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KYAA BJIOOKMUTb
cOepexeHnma noa 6onbuIMe NPOLLEHTDbI?

EcTb N1 CMbIC/T XpPaHUTb AEHbIU B
6aHke? Mo oduuManbHbIM OaHHbIM
PoccraTta, poct nHpnauum 3a 2015
rop coctaBut 16,7%. 310 3HA4UT, 4YTO,
AepXXa BKJ1aabl No4 MEHbLUUIA NPOLEHT,
Bbl TEPSIeTE AEHbIN.

Ecnu Bbl XpaHuUTe OeHbrn B 6aHKe «Ha
YepHbI OeHb», TO He 3abbiBaiiTe, 4TO
«Y4epHbIli OeHb» OblBaeT He TOJIbKO Y Jli0-
nen, Ho ny 6aHkoB. B 2014 rogy 83 6aHka
Poccuum nuwvnu nuuensnu, n e 2015 roay
cuTyauust Tonbko ycyryonsietcs. BosHuka-
€T BOMpOoC: a rae, ecnn He B BbaHke?

Euwe 6onee yaMBUTENbHO — XpaHUTb
JeHbr goma rnopa noayuwkoi, B CTonke
0enba UM B TONCTOM KHUre. M kaxnobli
Mecsl, 3axo4s B MarasuH, oymatb Mnpo
cebs: «9x, onaATb BCE N0A0pOXano». LieHsbl
He B6yayT nagatb — TONIbKO pacTu. Hdna-
LNS «KyLLlaeT» Balln cOepexeHns Kaxabln
OeHb, He 3abbiBaliTe 06 aTOM.

B ycnoBusix kpuauca, Kak UM3BECTHO,
ooratble 6oratetoT, a 6eaHble 6eaHEeoT.
Bcé kak Bcerga — 60poTbcs ¢ aTUM bec-
CMbICNeHHo. JlonaTtori B Poccuu rpebyT
OEeHbrM Te, KTO NonaTy B pykax HMKOrga He
nepxan. Y1o xe genatoT aTn 6oraTble, 4TO
Y HUX C AeHbramm BCcé xopowo? BopytoT?
MoxeT ObiTb. HO HE TOMbKO.

OHN pepxat CBOM OEHEXKN B aKUUSX
HageXHbIX KoOMNaHun. VIHBecTMpoBaHue
B akumu Ha GOHAOBYIO OUpPXKY ABNSETCS
LOOXOOHbIM BUOOM BJIOXEHUN B AMepuke
yxe 6onee 70 net. B Poccum xe oo cux
rnop TOJNIbKO HEMHOrMe NoAN 3HaKT, Y4TO
Ha BGupxxe MOXHO Hemnnoxo 3apabaTtbiBaTb,
€Cc/n NoAxoauTb K 3TOMY ey C YMOM.

Y10 ecnu Bbl HUKOTOA
He ToproBanu Ha Gupxe

EcTb ABa BapmaHTa MHBECTUPOBAHWS Ha
OMpXy: CaMOCTOATENbHO U NPU MOMOLLM
npodeccunoHanos. KaHan «PBK» ony6-
JNINKOBaN CTaTUCTUKY, COracHO KOTOPOM
Bcero 2% nwopei, 3apabartbiBalolmx Ha
oupxe, penaloT 3To camu. OcTanbHble
98% WHBECTUPYIOT B YaCTHbIX UL, UK
KOMMaHUK1, KOTOpble OTAAIT UM 4acTb OT
3apaboTaHHON NpUdkLIIN.

[lna Bac Takon KOMNaHUen MOXeT cTaTb
«CutnTpena». Bbl nHBECTUpPyeTe CBOU
neHbrn noa, 11% mn 6onee B MecsL, ¢ ra-
paHTMeNn COXPaHHOCTU BalUMX CPEeACTB.
Kak a10 npoucxoamt: npodeccnoHanbl
OVPXEBOI TOProBAN MHBECTMPYIOT BaLlK
cpenctea Ha GOHAOOBYIO BUPXyY, Nokynas
aKLMN KPYMHbIX KOMMAHWUA 1 KOHTPONNPYS
npoLecc, BO3BPaLLaloT BAM OFrOBOPEHHbIN
MPOLEHT OT NPUOLINU KaXAbl MecsL,.

«KomdpopT» 4 mecAaua B KoHLie cpoka aorosopa
npumep 300 000 py6.| npumep 432 000 py6.
«CraHgapm» 6 mecsues ExxemecauHo
1 npumep 300 000 py6., npumep 36 000 py6.
«[loNrocpoyHbIit» 12 mecAaues ExxemecAuHO
npumep 300 000 py6.| npumep 45 000 py6.

Mbl ymeem 3apabaTbiBaTh
Ha pblHKEe aKuui

KomnaHua «CutnTpeiin», B oTanduve
OT APYrnX UHBECTULMOHHBIX KOMMaHUM "
NMAMM-cueToB, 3aHMMaEeTCd TOProBnen
0c060 MHTEpPEeCHbIM UHCTPYMEHTOM —
6upxeBbiMn poHaamu (ETF). Bupxesoi
doHp — 3T0 nopTden N3 akumim MHO-
XecTBa KPYNHEeNLNX MUPOBbLIX KOMMAHUIA.
3a nocnegHue 5 net B Poccumn ETF ctan
HaOEeXHbIM U NPUBbLINTIbHLIM MHCTPYMEHTOM
Ha doHaoBOM Bupxe. OCOBEHHO 3TO ak-
TyanbHO AS11 MIHBECTOPOB C HEGONBLLUMMMN
Kanutanamu — HadaTb WHBECTMPOBaTb
¢ «CutnTpeiig» moxHo gaxe oT 10 000
pybneii.

Bonee 3 net ycnewHon paboTsl 1 5000
LOBOJIbHbIX K/IMEHTOB — 3TO Te pPe3y/b-
TaTbl, KOTOPbIMMX Mbl ropanMmcs. Bcé aTo
6narogaps Tem toasam, KoTopble y Hac pa-
60TaloT, — poccuiickme 1 3anagHble crne-
LManncTbl C yCMNELLHbIM OMNbITOM TOProBAn
6onee 10 net. B TOoM uncne B nepuonbl
KPU3MCOB M CNafoB 9KOHOMUKMU.

MuHMUManbHbIN CPOK MHBECTUPOBAHNUSA B
komnaHuio «CutnTpeng» — 4 mecsaua. Mebl
He MLEeM KMEeHTOB, KOTopble 3abupatoT

12% Ha 4 mecsina
noa 11% B mecsy
15%

Ha 6 mecsiueB
nop 12% B mecsiy

CBOW [OEHbIM Kaxablii Mecsl,, HaM UHTe-
PECHO AO0NTrOCPOYHOE COTPYAHMYECTBO.
Bonee 80% ntogen, ¢ KOTOPbLIMA Mbl pa-
6oTaem, gepxaT CBOM AOEHbIMN Yy HAC yxe
6onee 3 ner.

B cnepylowem rogy oyaper
yXe no3gHo

Kpuauc, HecTtabunbHOCTb B 3KOHOMMU-
Ke — OT/MYHas BO3MOXHOCTb O/ 3apa-
60Tka Ha ¢poHaoBO Bupxe. Bonbline
konebGaHusi LieH Ha 30J10TO, HedTb U aKUUK
KPYMHbIX KOpropauuii AaloT BO3MOXHOCTb
OMbITHBLIM creunanncTam BebkMMaTb Mak-
CUMYM MpubbINN ¢ GOHOOBOIO PbIHKA.
Ceityac — camoe Bpems 3apabaTbiBaThb.

YT106bI NONYYUTb KOHCYJIbTALUIO NN
Ha3Ha4YUTb JINYHYIO BCTPEYy, 3BOHUTE
no ten. 8-964-999-52-20. Unu npuxo-
AuTe K Ham B oduc no agpecy:

r. NMarturopck,

yn. KanuHuHa, 92,

oduc 306,

yacbl paGoThbl:

nH-nT ¢ 10 go 19 u.,

c6c 10 po 16 u.

He 3abyabTe ¢ co6oii nacnopT u
UHH.

HAQEXHbIE MHBECTULIUU

2% 15%

Ha 12 mecsiueB
nop 15% B mecsiy

8 (800) 333-86-17 citytrade.ru

TMpeanoxexve He asnseTca ny6namyHoi odepToin. Cymma uxsectumii ot 10 000 go 10 000 000 py6neit. CpeAcTBa NPUHMMAIOTCS MO AOrOBOPY 3aiimMa Ha cpok 4, 6 n 12 mecsaues. Ha cpok 4 mecsaua Beinjara NPOLEHTOB U CyMMbl MHBECTU-
LMY OCYLLECTBIAETCA B KOHLLE CpoOKa gorosopa. Ha CPOK 6uni2 MeCsLUEeB Bbinjiata NPOUEHTOB OCYLLECTBSETCA eXeMeCa4HO, nepBoHavanbHass cymMmmMma MHBECTULUMN BbiMJladyMBaeTCa No OKOHYAaHUIKO CpokKa Aorosopa. MHBeCTMuMM 3aCTpaxoBaHbl
00O CrtpaxoBasi komnanus «/iHBecT-AnbsHC» (nuu,. CU Ne 3747 ot 23 auBapsa 2015 r.). [loxon obnaraetcsa Hanorom HA®MJ1 no craBke 13%.
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MPU3BAHUE

TAAAHT, TOMHOMEHHDBIA HA TPYA

B MUHYBLUMIA NOHeAEeNbHUK, 5 OKTAOpPSA, MUpOBas 06LLEeCTBEHHOCTb oTMeTuna [leHb yuurtens.

OTOT NPOhECCUMOHANBHBIV NPa3a-
HUK, NOXanyn, camMbll NOHATHbIN
n 6NN3KNIA BCEM POCCUSHAM.
C 1965 ropa ero otme4yann BO
Bcex pecnybnukax CoBeTckoro
Coto3a B NepBOe BOCKPECEHbe
okTabpsa. MNocne pacnaga CCCP
rnegaroroB B 3TOT OEHb Heus-
MEHHO NPOAO/XaloT YeCTBOBaATb
B benapycu, KazaxctaHe, JlaT-
BUM, Ha YkpauHe. B 1994 rony
IOHECKO yuypepguna Bcemup-
HbllA OEHb Yy4UTens, 1 no ykasy
npe3ngeHta Poccuiickon de-
Jepauun npasgHuk negaroros
B Hallel cTpaHe, Kak 1 B bonee
yem 100 rocymapcTBax mMupa,
cTanm oTmedaTb 5 okTabpsa. Uc-
TOPMYECKOW NPennochIKon ans
3TOro MocayXuna COCTOSBLUASACSH
5 oktabpsa 1966 ropa B lMapuxe
crneumanbHas MexXnpaBUTENbCT-
BEHHas KOHdepeHumMst 0 cTtatyce
npenogasaTtenen.

JdeHb yuntena — 910 npodec-
CUOHabHbIM NpasaHnK BCeX pa-
60THMKOB cdepbl 0O6pa3oBaHus,
B KOTOPbIN OTMeYalTCcs pPofb U
3acnyrm neparoros B npouecce
00y4YEeHUss U BOCMUTAHUSA HOBbIX
NMOKOJIEHNIA, a TakXe WX Heoue-
HUMbIA BKNa4 B pa3Butne obuie-
cTBa. B MUHYBLINI NOHeAEeNbHUK
yuntensa CtaBponofibs MpuHU-
Manu nosapaBfieHns 0T CBOUX
Konner, poauTtenei y4eHUKoB ”
camMux BOCMUTAHHUKOB, KOTOPbIE
[apunu UM UBEeTbl, ycTpauBanm
KOHUEPTbI, PUCOBasIN KPACOYHbIE
CTEeHraseTthl.

CTaBpOnoOnblO €CTb KeM rop-
ONTBCS — B HalUMX LKosax pabo-
TaeT HemaJslo SPKNX, TaNaHT/INBbIX,
HepaBHOAYLWHbIX, NpedaHHbIX
CBOEMy [efly U y4yeHuKam nepa-
roroe. OgHa 13 monogbix npen-
CTaBUTESIbHUL, 3TON yBaxaemMomn
npodeccun — yunTtesnb UCTOPUN
nmuea Ne 6 r. HeBuHHOMBbICCKA
EneHa HoBuk-KayaH — cTana
nobegutenem pernoHanabHOro
aTana Bcepoccunckoro KoHkypca

AKTYAJIbHO

negarorM4eckoro MactepcrtBa
«Yunteno roga Poccun-2015».
B nuuee oHa pab6oTtaet ¢ 2009
roga, NPUMeHss Ha ypokax COB-
peMeHHble o06pa3oBaTefibHble
TEXHOMorMmM, — coobwmnum B aj-
MWHUCTPaUMn ropopa. Y4eHuku
EneHbl AHOopeeBHbl MOCTOAHHO
y4acTBYIOT B onuMnnagax u 3a-
HMMaOT NPU30BbIE MEeCTa B pas-
JINYHBIX KOHKYpPCax.

Mo pacckasam EneHbl HoBuk-
KauaH, 3a BceobLlee npusHaHme
B HOMUHALUNU «JTy4LLINA yYnTEnb»
copeBHoBasncsa 41 negaror — no-
6eouTenn ropoackoro U pamoH-
HOro atanos. B 3ao4yHoM Type
KOHKYPCaHTbl NMpeacTaBuan acce
Ha Temy «4 y4yutenb», MeToau-
YeCckMin CeEMMHaAp 1 CanT O CBOen
nefarornyeckon OeaTenbHoCTH, a
TaKxe NPOBENU OTKPbITbIE YPOKN B
He3HakoMbIX knaccax. [1o pesynb-
Tatam 4YeTbipex UCMblITaHUn B fe-
CATKY Ny4LUMX BOLUAN ABA y4nTens
ncTtopmm n obuecTBo3HaHUS,
aBa — nHdopmatukm, oBa — Ha-
YanbHbIX K1accoB, ABa — Ounono-
rn, N0 OAHOMY YYUTENIO PYCCKOro

M MHOCTPAHHOrO $3blKOB. 3aTem
[ecaTb NyYylnx negaroroB Kpas
BCTYNuAn B 60pbby B OYHOM Type
KOHKypca Ha 6ase Lwkonbl Ne 42
r. Ctaepononsa. OHn nposoaunm
MacTep-K/lacChl, y4acTBOBa/IN B
neparorMyeckom CoBeTe, roToBU-
N 06pasoBaTesibHbIA NPOEKT.

— ¢ BbiCTynana B ABYX KOHKYpC-
HbIX 334aHusX, — pacckasblBaeT
Enena. — Mactep-knacc «OT gua-
nora — K Mupy» Obln CBA3aH C MOVM
neaarorM4eckyiM onbIToM: 1 pabo-
Talo Hapg Temoi «PopmupoBaHue
KOMMYHUKATVUBHOW KOMMETEHLMMN
obyvaroLmxcsa Ha ypokax Uuctopum
npu MCMosb30BaHUM MOCTEPHOM
npeseHTauumn». OCoO6EeHHOCTb 3TO-
ro MeToaa B TOM, YTO OH NOAXOAUT
ONa Bcex ydmtenen. Hekotopble
negarorv Ha mMacTtep-Kiaccax
NpencTaBuv OMbIT, KOTOPbIA MOryT
NMPUMEHUTb TOJbKO YYUTENS onpe-
[eneHHoro npeameta. A CMbICH
MacTep-Kiacca kak pas B TOM U CO-
CTOUT, 4TOObI HE TOJIbKO MO3HAaKO-
MUTBCS C YY>XKUMW OOCTUXEHUSIMMU,
HO 1 B JasibHeLLIeM 1CMob30BaTh
MX Ha CBOWX ypOKax.

AOAXHMK AU 1 UAU NPABO UMEIO?

1 oKTAGPSA BCTYNUA B CUJTYy 3aKOH, KOTOPbIA No3BONAeT GpUsun-
Yeckomy nuuy obuLManbHO CTaTb 6aHKp0TOM M HayaTb XW3Hb
«3aHOBO». HOBOI1 Npoueaypoii CMOryT BOCNoJIb30BaTbCHA CaMbie
06blYHbIE rpaXaaHe, KOTOPbIX «3aA4yLWnn» AOJrU.

Jo cux nop Heobxogumble
HOPMbl B 3aKOHOOATesNlbCTBE OT-
CyTCTBOBANM, 4TO CO34aBasno
TPYAHOCTU KakK Ons OOJXHUKOB,
Tak U ons kpeamtTopos. B ocHoB-
HOM 33[J0/1XKEHHOCTb B3bICK/BA-
nacb Yyepes cyn C nocnenyowmm
NPUHYANTENbHBIM UCMOJSIHEHNEM
cynebHOro peLleHus cunamm npm-
ctaBoB. OgHako B utore 06bIYHO
YAOBNETBOPANINCE TpeboBaHUs
KpeouTopa, obpaTtmBLierocs B
cyneOHYI0 MHCTaHUMIO MepBbiM,
a ocTalibHble Mpogosikann oka-
3blBaTb JaBNIeHME Ha OOMKHMKA, C
KOTOPOro 4acTo B3bICKMBaATb Obl0
yXe Hevero.

OcHoBHasg npobnema, KOTOpyo
OOJXKEeH peLlnTb 3aKoH, — MoC-
TOSIHHO pacTylias NPOCPOYEeH-
Hasa 3a40J/1XKEHHOCTb rpaxpaH
no kpegutam. Mo nHdopmaumn
BaHka Poccuun, ee pasmep Ha
1 aBrycta 2015 roga cocrtaBun
831 mnpa. py6. MNMpu atom Ho-
BOBBeAEHMEe O0/KHO oKa3aTb
6naroTBOpHOE BUSAHME U Ha
PbIHOK MOTPEOUTENLCKOrO Kpeam-
TOBaHWSA B L/IOM, Tak Kak ceiiyac
B MPOLIEHTHbIE CTaBKM MO 3ariMmam
M3HayanbHO 3aK/1aablBalOTCs pPUC-
KN HennaTexen. 3akoH CMOXeT
NMPUMEHSTLCS U K APYrM Oonram,
Hanpumep, no XKX — B aton
cdepe cutyaums Toxe HernpocTas
(no oaHHbIM NpaBuTenscTea PO,
3a[0/KEHHOCTb POCCUSH 33 XWN-
NINULHO-KOMMYHaJsIbHble YCNyru
yxe npesbicuna 132 mnpa. pyo.)

Tenepb 4yenoseka MOryT npu-
3HaTb GAHKPOTOM M OCBOOGOOUTL
OT GMHAHCOBOrO rpy3a, HO TOsb-
KO ecnu ero Ooir npe.blllaeT
500 Tbicay pybnei, a BbiNaaTthbl
HEe Mpou3BOAATCA OONblue Tpex
mMecsues. [Npy 9TOM Takon rpax-
OAaHWH OOMKeH ObITb HernnaTexe-
cnocobeH. To ecTb nocne nora-
LEeHNs eXeMeCsYHbIX O0roB Yy
HEero OCTaeTCsl MeHblUue MPOXu-
TOYHOrO0 MUHMUMYMA.

3akoH npepycmaTpuBaeT, 4TO
LOMKHUK MOXET OblTb 06aHKPO4eH
NMPUHYOUTENbHO — MO 3as9BJIEHUIO

L, opraHoB BnacTu uamM opra-
HU3aUNIM, KOTOPbIM OH OOJIKEH.
3aaBnUTb O CBOEN HECOCTONATENb-
HOCTV CMOXET N CaM rpaxaaHuH,
HO MpuW nojaye 3asBNEeHUs CYA
M3y4nuT ero o60CHOBAHHOCTD.
PaccmatpuBatbh nena o 6aHKpoT-
cTBe OyayT apbuTpaxHble cyapl
Mo MeCTY XUTeJIbCTBa AOJIKHUKOB.
BaHkpOTOM MOryT ObITb NMPU3HAHbI
1 Te Noan, Ybu OONTN NOSBUINCH
[0 BCTYMJeHUs 3aKOoHa B CUNy
1 okTa6ps.

WUHCTUTYT JINYMHOIO
BAHKPOTCTBA

MpenycMoTpeHbl TPU UHCTPY-
MeHTa 6aHKPOTCTBA: PECTPYKTY-
pusauma gonra, MMpoBoe corna-
LEeHNe 1 peannl3aums nmyLLecTsa
[OMKHMKA.

PecTpykTypmsaumsa npencras-
nset cobon noraweHve 3anon-
XXEHHOCTU nepen, KpeanTopamn B
COOTBETCTBUM C YTBEPXOEHHbIM
cynomMm nnaHom. Cpok peanu-
3aumum — He 6onee Tpex neT.
PazobpaTtbca ¢ gonramm rnomo-
ryT cneumnasnbHble GUHAHCOBbIE
ynpaenswiowue, Kotopble n 6yoyT
PYyKOBOOMTbL MPOLLECCOM MocTe-
NeHHOW BbiNNaThbl CpeacTB. [naB-
Has ocobeHHOCTb npouecca —
CHATME C rpaxaaHuHa nuiHen
dUHaAHCOBOW Harpysku. Tak, ¢ MO-
MEHTa Havana pecTpykTypusauuu
npekpawaeTcsd HayMcneHme Ha
LONr HeycToek, WTpadoB, NeHeEN,
NPOLEHTOB N APYruX caHkumii. Ho
BO3HarpaxgeHue drHaHCOBOMY
ynpasnswowemy oyaoet onnadm-
BaTb CaM OO/KHUK.

Tem He MeHee pPecTpykTypwu-
3aums BbIroO4Ha Kak OO/MKHMKAM,
TaKk v Kpegmtopam. lNepsble No-
ny4aT BO3MOXHOCTb MOCTEMNEHHO
pacnnatuTbCsa C OonaraMmu, He
JINWIMBLLMCH NPU 3TOM HaXUTOr O,
a BTOpbIE€ — rapaHTuUX YO0BIETBO-
peHns cBoux TpeboBaHu.

BTopaga npouenypa, npeny-
CMOTPEHHas 3aKOHOM, — MMPOBOE
cornaweHue. OHO 3ak/oyaeTcs
MeXAy rPaxaaHNHOM 1 KPpeanuTo-

pamu, pelueHmne 06 3TOM A0JIKHO
npUHMMaTbCs Ha obuem cobpa-
HUN N yTBEpXOaTbCa cyaom. B
3TOM cJlyyae rpaxaaHnH NpucTy-
naeT K noralleHunto 3a0/KEHHOC-
TW Ha YCNOBUSX, YCTAHOBIIEHHbIX
B cornalleHuu.

TpeTuihi MHCTPYMEHT BaHkK-
poTcTBa OymeT NMPUMEHATbCH,
€CJIN YENOBEK HE MMEET HUKAKUX
MCTOYHMKOB poxopa. Ero mmy-
LWEeCTBO BbICTABAT Ha TOPru u
Ha BpeMs npouecca 3anpeTar
CaMOCTOSAATENbHO cCoOBeplaThb
COoeNKn, OTKpbiBaTb OAHKOBCKUE
cyeTa 1 BKiaapl, Nonay4atb Mo HAM
LeHexHble cpeacTtea. [omKHUKY
MOXeT OblTb OrpaHuyeH Bble3[
n3 Poccuun. Cymma, nonyyeHHas
OT NPOAAXN UMyLLLECTBa, NONAeT
Ha noraiwleHue gonra.

OpgHako ecnn GUHAHCOBLIN
ynpasnsoLwmn He CMOXeT pea-
NM30BaTb MMYLLECTBO GaHKpoTa
(HanpuMep, HUKTO He KYnuUT Ha
Toprax), a KpeamTopbl OTKaXYTCS
MPUHATbL €r0 B CHET UCMOJSIHEHUS
0653aTenbCTB, TO NPaBO rpax-
LaHVHa Ha CBOK COOCTBEHHOCTb
BOCCTaHaBnmMBaeTcs. TpeboBaHus
KPEeAMTOPOB B 3TOM Clly4Yae Cyu-
TalTCa MnoraweHHbIMU. Takxe
CUMTAKOTCA MOralleHHbIMU UCKW,
KOTOPbIE He ObINN YA0BNETBOPEHDI
no NpuYMHE HepJOoCTaTO4YHOCTHU
VIMYLLIECTBA.

McknoyeHne cocTaBaT Tpe-
6oBaHNs O BO3MeLLeHUN Bpeda
XWU3HU, 300POBbLI0 WA MOpasb-
HOro Bpeaa, Bbinnarte 3apniaTthl 1
BbIXOAHOr0 Nocobusi, B3bICKAHUN
anvMMeHTOB U Apyrue, Hepas-
PbIBHO CBSI3@HHbIE C JINYHOCTbIO
KpeauTopa.

HoBoBBegeHue npegnonaraet
nn4yHoe 6aHKPOTCTBO W nocne
cmepTu pgoskHuka. Ero npaa
M 0693aHHOCTM MepexondaT K
HacnegHukam, a oo ux onpene-
NleHns1 — K HoTapuycy no MecTy
OTKPbLITUS HAacnencTBa.

AOJITN HALLU TAXXKUE
[Mpy aTOM cneumanucTtbl npe-
LynNpexaaroT: HOBbIA 3aKOH — He
CpeacTBO cnaceHus ons Hepoo-
POCOBECTHbIX OO/MKHUKOB. B34aTb
KpeauT, 4Tobbl MPOCTO BOCMOJIb-
30BaThCH OeHbramu, a noToMm

Tema cnegyouwero UcnbiTaHUs
011 KOHKYPCaHTOB — «BnusioT nn
neparormyeckoe mMacTtepcTBO M
npodeccrnoHanbHag KOMMETEHT-
HOCTb Ha MOBbLILIEHNE KayecTBa
obpasoBaHua?» — Obla ogHa
nns Bcex. B aTom 1 3akntoyanacb
C/NIOXHOCTb: HeobxoamMmo Oblfo
NPUBECTN apryMeHTbl U Npu 3TOM
He npoayb6nMpoBaTb AOBOAbI
npenbaywmx y4actHmkoB. Kak
nogvepkHyna Enena AHgpeesHa,
nencoBeT MPOLWEN MHTEPECHO,
OXMBNEHHO, Y4aCTHUKN 3aJaBanu
Opyr Opyry BOMPOCHI, ObN BO-
MPOCHLI U OT YJIEHOB XIOPW.

3aTtemM nepgaroru npenctaBuav
Ha cya koMmuccun obpasoBaTesib-
Hbih NpoekT. EneHa AHapeeBHa
BMECTe C Kosinieramu paspaboTta-
na npoeKT nof, Ha3eaHnem «LleHTp
MOBbILLEHNS MO3HaBaTENIbHOW
aKTMBHOCTU y4YalLMXCs» U co3aana
cant. CyTtb paspaboTkm — op-
raHn3aums KOOpAMHaLUMOHHOIO
LeHTpa-narepst Hanogobue «Ma-
wyka» n «Cenurepa», roe Obl
NPOBOAMNINCL UHTENNEKTYasbHbIE
urpbl gnsa geten. HoeBuk-KayaH
aTa TeMa o4eHb O5113Ka, Beab OHa
ABNSETCSA y4aCTHUKOM KOMaHAbl
yuntenen HEBUHHOMBICCKOIO Jfin-
ues Ne 6 n npeacenarenem Xopu
VHTENNeKkTyanbHoro woy «Bopo-
LUMTIOBCKUIA CTPESIOK» B POAHOM
ropoge. Opyrasi rpynna KOHKyp-
CaHTOB MpefcTaBuia NpPoekT Co-
LManbHON CeTu NyYLLnX yamTenen.
A 3aTeM BCe MPUHANM y4acTue B
3acefaHum Kpyrnoro ctona obpa-
30BaTeibHbIX MNOUTMKOB MO TemMe
«MpodeccnoHanbHbin cTaHaapT
neparora. I'g)KHO NN cTaHaapTu-
3npoBaTb 06pasoBaHME?».

BonHeHun 3a Bpemsa coCTs-
3aHUSA ydWwux ydymtenei 6bino
HemMano. Ho Bce nepexuBaHug
paHO WUAX NO3OHO OCTaloTCs Mo-
3aau. McnbltTaHus 66111 ycnewHo
NMpoWraeHsbl, 1 BCKOPe OpraHn3aTo-
pbl 0OBSABUAN O TOPXECTBEHHOW
LLepEMOHNN 3aKPbITUS KPaeBOro
3Tana rnaBHOroO neparornyecko-
ro KOHKypca CTpaHbl «Yyntenb
ropa-2015», koTopas cocTosnachb
B CtaBpononbckom [lBopue geT-
CKOro TBOpYecTBa.

Mo6enntenem npodeccuo-
HaNbHOro COPEeBHOBaHMA Obina

06bABUTL cebs BaHKPOTOM, He
nonyyntca. JindHoe OaHKpPOT-
CTBO — 9TO CaMblil KpamHWIA war
B 6€3BbIXOAHOWN CUTYyaLMN, N CMK-
LIYT TONbKO CaMble De3HaaexXHble
ponru. Ho nepepn aTmm yenosek
[OMXeH npodatb Bce, 6e3 yero
MOXHO MPOXWUTb: Aady, MallunHy,
HOyTOYK, TenedoH n npoyee. He
3a0epyT TOJIbKO eANHCTBEHHYIO
KBapTUpy, MOTOMY 4TO OOSDKHUKY
N ero CeEMbe Hafo roe-To Xutb, 1
aBTOMOOWSb, €CNM OH SABNsieTCs
cpencTeoM 3apaboTka oeHer.

Mocne 3aBeplueHns npoueny-
pbl 6aHKPOTCTBA rpaxnaHuWH He
BrpaBe B TeYeHWe NSTN 1IeT CHOBa
3asBATb O CBOEN HECOCTOSATENb-
HOCTW, TPW roga — y4acTBOBaTb B
ynpaBieHnun pnuL, (Hanpumep,
3aHMMaTb KPecsio pykoBOAUTENS
opraHusaumn UM BXoamuTb B CO-
CTaB coBeTa AnpekTopos). NHau-
BUAyanbHble npennpuHuMaTenu
Ha MATb NeT nuwalTca npasa
3aHMMaTbCs NpeanpuHuMaTesb-
ckon peatenbHocTblo. Kpome
TOro, NATb NeT Npu NoJiydeHuun
KPEeAUTOB U 3aliMOB rpaxaaHuH
[omxeH OyneT ykasblBaTb Ha TO,
4YTO opHaxAbl OH Obl MPU3HaH
6aHKpPOTOM, a B KPEeAUTHOU uc-
Topun 3anuck 06 atom 6yner
XPaHUTbCS HE MeHee OecsaTu NeT.
JaHHble orpaHuyeHns BBEOEHbI,
4TOObLI HE JOMYCTUTBL 3/10YyNOTPED-
JNIEHNI MHCTUTYTOM GaHKpPOTCTBA
CO CTOPOHbI HaceneHus.

3aKkoH TONbKO BCTYNWA B Cuily,
M OLEHKN CneumanncToB, CKOJIbKO
rpaxaaH 3axoTaT 3anmcaTbCs B
©6aHKpOTbI, CUNIbHO pa3HaTcs. Co-
rnacHo gaHHbIM O6beguHeHHOro
KpeauTHoro 61po, Ha cerogHsL-
HUIA OeHb noa AencTBMe 3akoHa
noanagatT nopsgka 850 Teicay
poccusH. Ewe okono 6,5 mun-
JIMOHOB 32EMLUNKOB, KOTOPbIE B
HaCTOALWNA MOMEHT C TPYAOM
pacnnaynBaloTCca Mo KpeamTam,
CMOTyT BOCMOJIb30BaTbCH BO3-
MOXHOCTbIO ANnsg obnerdyeHus
CBO€Ero pMHaHCOBOIr0 MONIOXEHUS
B OyayLwiem. He dakT, 4To Kaxablii
M3 HUX PELUNTCS Ha Takou Liar,
HO HECOMHEHHO OAHO: BOMPOC
KacaeTCcsl O4eHb MHOIMMX NoOeNn.
He papom 0o cBoero npuHATUSA
9TOT 3aKkOH 0b6cyxpancs B npa-
BUTENLCTBE N [[OCAyME OKONO
cemMu ner.

npu3HaHa yuynTenb UCTOPUU Nn-
ues Ne 6 ropoga HeBMHHOMbICCKA
Enena HoBuk-KayaH. OHa nony4u-
la CMMBOJ KOHKYpCa — CTaTyaTKy
«XpyCTanbHbIl NENMKaH», a Takxe
ONMAOM N OEHEeXHbIn cepTudun-
KkaT. BTopoe mecto 3aHana yyu-
Tesb Ha4asbHbIX KTACCOB CPeaHeNn
wkonbl Ne 11 ctaHuubl anora-
eBckor Kypckoro panoHa Onbra
Hocoga. TpeTblo CTyneHb Nbegec-
Tana no4veta pasgenunm ydmtenb
HayallbHbIX KJlaCCOB CpenHen
wikosibl Ne 16 cena TomMy3n0BCKO-
ro byoeHHoBCKOro panoHa AHHa
BapcykoBa 1 yuyntenb 6Guonorum
nnues Ne 3 ropoga MuHepanbHble
Bogapl JlTapuca CtenaHeHko.

Ha pHax EneHa HoBwuk-KavaH
OOCTOMHO BbICTynuaa B duHane
KOHKypca «Yyntens roga Poccun-
2015», npoxogmBluero B KazaHu
1 3aBepLumBLlerocs 5 oktabpsa B
Mockse. M xoTa ycTynuna nobeay
aopyromy npodeccuoHany, 6bina
oTMeYeHa B 4yuche cospgarenen
CaMbIX MHTEpPeCHbIXx VIHTepHeT-
PECYpCOB MO OLLEHKaM XXI0pW.

MpenogaBatenn 3aHuUMaloT
LeHTpanbHOe MecTO B 1oO0oM
npouecce. Begpb yuntene — ato
He TONbKO YenoBek, obyyaroLLmii
Haykam, HO ele U HOCUTENb
MOENHOCTU U HPaABCTBEHHOrOo
Hayana. YuuTens BbINOJHAOT OCO-
Oyl0 rpaxnaHCKyio MUCCUIO, UX
3HaHWS 1 OMbIT, NPEEMCTBEHHOCTb
Tpaanumii 1 HOBATOPCTBO Jiexar B
OCHOBE Kaxaoro obuecTsa.

Mol Bcerga oyeHb TpeboBaTesb-
Hbl K y4nTensam. XoTum, 4YTOObI
OHW obBnaganu BCel MONIHOTOMN
3HaHWI, ObINN TaKTUYHbI U MYAPbI,
MPUBETVBbI N CHUCXOOUTENbHbI.
M, KOHEYHO Xe, Xenaem, 4YToObI
yunTenb Bcerga Obi1 B XOpO-
LeM HacTpoeHun. A 0 TOM, 4TO
eMy TOXe HyXHa nopaepxka,
3ayacTytlo 3abbiBaem... Ho ce-
rofAHs XO4eTcs MnoxenaTb BCEM
yunTenam nobporo 340p0BbS,
Mupa, 6narononyyms. A Takxe
HEeYCTaHHOro MOuckKa WCTUHBDI,
B3aVIMOMOHVMaHWS B KOJINIEKTVBE
1 6narogapHbIx, N0603HATENbHBLIX
y4EeHNKOB!

Ha cHumke:
EneHa Hosuk-Ka4aH (B LeHTpe)

OBPA30OBAHME

HOBUHKM
'MA - 2016

MuHucTepcTBO 06pasoBaHns 1
MonogexHon nonutmuku CrtaBpo-
rnonbsl MPOBESI0O KpaeBoe POoan-
Tenbckoe cobpaHune, B KOTOPOM
MPUHANM y4acTnUe OKONO ABYX Tbi-
ca4 Yyenosek M3 34 MyHULMNaNb-
HbIX 00pa30BaHNii PervoHa, B TOM
yucne WKOJIbHUKN, UX POANTENN 1
neparorn. Temonm BCTpeyn ctana
npouenypa opraHmsaumm rocy-
[APCTBEHHOW UTOrOBOW aTTecTa-
ummn B 9-x knaccax B 2016 roay.

Kak nosicHunun npepncraButenun
BEOOMCTBa, B COOTBETCTBUU C
npukasom MmnHobpHaykum Poccuu,
B 2015/16 yue6HOM rofy BbINyck-
HUKM 9-X KNlacCOB MOMUMO ABYX
ob6s3aTenbHbIX 3K3aMeEHOB (pyc-
CKUIN A3blK 1 MaTemaTtmnka) oyayr
chaBaTtb elle Aga npeamerta no
BbIGOPY — GU3UKY, XUmMUIo, 6Uo-
norvo, nutepatypy, reorpaduio,
ncrtopuio, obuiecTBo3HaHue,
MHOCTPaHHbIA A3blK 1N NHOOP-
MaTuKy.

TeM He MeHee O/ia NoNydYeHus
aTTecTata AeBATUKIaCCHMKAM
HYXHO OyaeT ycnewHo caaTb
nMuwb obgasaTtenbHble npeame-
Tbl — PYCCKWUI 93bIKYy U MaTema-
TnKy. Pe3ynbTaTbl 9K3aMEHOB MO
BbIOOPY, B TOM YNCNEe HeYyJOBNeT-
BOpPUTESIbHbIE, HEe ByayT BAMATb Ha
noslydeHne atrecrara, OTMeTUIn
B MMHNCTEPCTBE.

OpHako yxe CO creayioulero,
2016/17 y4ebHoOro ropa, OCHO-
BaHMEM MOJly4eHusa aTtTecTtaTta
cTaHeT ycnewHas cpgada TMA-9
rno BCeM YeTblipeM y4ebHbIM npea-
MeTaM — 06s3aTesibHbIM 1 MO Bbl-
6opy, Npeaoynpeaunm B KpaeBoMm
MuHcTepcTBEe 0Opas3oBaHUs.

e sadyqere
OPOPMUTIIG
JODTUCKY

na «Kabrascryro
Hegearo»

Mogpo6bHocTn Ha cTp. 11

(EmpaHuuylnogromosunajHamanbsjllomorainosa
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Pepakuua 33
5.00 TenekaHan «Jlob6poe

yTPO»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-

BOCTU

9.20 «KoHTposnbHasa 3akynka»

9.50 «Xutb 3p0poBo!» 12+

10.55 «MopaHbIin npuroBop»

12.15 «CerogHa Be4yepom»
16+

14.25, 15.15 «Bpemsa nokaxeTt»
16+

16.00, 3.55 «Myxckoe / XXeH-
ckoe» 16+

17.00 «HaeanHe co BceMun»
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH

19.00 dyTt60n. OTOHOPOUHBIN
Maty YemnuoHata EBpo-
nbl-2016. C6opHas Poccun
- cbopHasa YepHoropum

21.00 «Bpewmsa»

21.30 T/c «<HHOXAY» 16+

23.25 «BeyepHuin YpraHt»
16+

0.00 «[MosHep» 16+

1.00 HouHble HOBOCTU

1.15 T/c «KOA 100» 18+

3.05 «Motenb beiitc» 16+

n3ameHeHumsd B nporpammve ortBeetTCrTBeHH

5.00, 9.15 Ytpo Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30,
19.35 Bectu kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Bectn

9.55 «O camMoMm rnaBHOM»

11.55 T/c «TAWHbI CJIEACTBUS»
12+

14.50 Bectu. [exypHas 4acTb

15.00 T/c «CKJINdDOCOBCKUMN»
12+

18.15 «[Mpsamoii acdup» 12+

20.50 CnokomHOM HOo4N, Manbiwn!

21.00 T/c «POXXAEHHAS1 3BE3-
OOW» 12+

23.50 «YecTHbIli opeTekTne» 16+

0.50 HouyHasa cmeHa. «MoeanHok B
NedopToBo. Lax n mat byp6o-
Hy» 12+

2.35 T/c «<4OKHYTASA» 12+

4.20 KomHaTta cmexa

7.00 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTUN
KYNbTYpbl

10.15, 1.40 «Ha6bnopatens»

11.15, 22.05 T/c «CArFA O ®OP-
CAUTAX»

12.10, 18.10, 2.40 4/d «MupoBbie
COKPOBMULLA KYNbTypbl»

12.30 «J1IMHUS XN3HN»

13.25 X/ «AEJI0 APTAMOHO-
BbIX»

15.10 «3acagHblii Nonk»

15.40 X/ «AOM, B KOTOPOM 4
XUBY»

17.15 LepneBpbl pycckom My3blkun

18.20 O/d «AnekcaHpp KangaHoB-
CKU. Henpukacaemblin»

19.15 «CnoKoMHOW HO4YKM, Manbl-
wn!»

19.45 MaBHasa ponb

20.05 «Catn. Hecky4dHas knaccu-
Ka...»

20.45 «[paBnna Xn3Hn»

21.15 «TeM BpeMeHem»

23.00 «Partarim, nnn PasopBaHHoe
BpeEMSI»

23.45 XyncoseT

23.50 NcTopuyeckne KOHUEpPTbI

0.50 «Bcnyx»

1.30 «Pro memoria»

CTUN HEe HecCceT

5.00 X/ «AABOKAT» 16+

6.00 «<HTB yTpom»

7.10 T/c «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

8.05 «Jlonuta» 16+

9.00 «YTpo ¢ KOnuen Boicoukoii»
12+

10.20 T/c «JIECHUK» 16+

12.00 Cyn npucskHbix 16+

13.20 «Cya npucsxkHbIx. OKOHYa-
TeNbHbIA BEPAMKT» 16+

14.30 O630p. YpesBblyaiHoe
npowcLuecTene

15.00, 16.20 T/c «JINTEAHbIA»
16+

18.00 «'o0BOPMM N NOKa3biBaeM>»
16+

19.40 T/c «AENBTA. NPOAOO0J-
XXEHMUE» 16+

21.35 T/c «MEHTOBCKUE BOM-
Hbl» 16+

23.30 «AHaToMua OHA»

0.10 T/c «<BE3OHA» 16+

2.00 «Cneto B CCCP» 12+

2.50 T/c «MACTEPA CEKCA-
2» 18+

4.00 T/c «<4AC BOJIKOBA» 16+

( TBU )

( CTC-kmB

)

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.10 X/ «LAbIFAH» 6+

9.50 X/¢ «MPOLUAJIbHAA FAC-
TPOJIb <APTUCTA»

11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 0.00
CobbITus

11.50 «MocTtckpuntym» 16+

12.55 «B ueHTpe cobbitnins 16+

13.55 JlnHuna 3awmtel 16+

14.50 lopoackoe cobpaHue
12+

15.40, 3.15 X/ «4dUCTO AHr-
JIMACKOE YBUACTBO» 12+

18.00 «MpaBo ronoca» 16+

19.30 Nopopn, HoBOCTE

19.45 T/c «<HE MJIAYb MO MHE,
APTEHTUHA» 16+

21.45 lNeTpoBska, 38 16+

22.30 «Bakuuna ot UTUJT» 16+

23.05 be3 obmaHa. «[lonHbIN
dapw» 16+

0.30 /o «dxo dacceH. ictopusa
0JHOro npopoyecTtea» 12+

1.25 X/ «OTEL, BPAYH-3»
16+

5.00 O/c «Kutenn okeaHos» 6+

6.00 M/c «Tom n Oxeppw.

eTckue roabl» 0+

M/c «OkTOHaBThI» 0+

6.
7.00 M/c «[TMHrBUHEHOK [0~

popo» 0+

7.10 M/c «9QHrpun bépac -

cepanTble NTUYKN» 12+

7.30 M/c «Kn

na BoaweobHuy» 12+

6 BUHKC - LLIKO-

8.00 M/c «Cmewapukun» 0+

8.05
HbIE» 16+

/c «3BAHYAPOBAH-

9.00, 0.00, 3.30 «[Jaéuwb

MOnOJJ,E)Kb'» 16+

9.45 T/c «MAPTOLLIA» 164
10.45'X/d «rPOMOBOM»

12+
12.30, 18.15 «Ypanbckue

nenbmeHn» 16+

13.30 T/c «BOPOHWHbI»

15. 30 X/ﬁ «XPOHUKU HAP-
PUHL, KACMWAH»

12
19 OO X/q) «BOCbMVILI,EC'r'l-

20 00 T4_C <<KYXH9|»

21.00 éc «CEMEVIHbIVI
BU3HEC» 16+
22.00

3HA

c «J10H OHIPAL.
HALLIMX » 16+AJ:II

23.00 Loy «Ypanbckux nesnb-

MeHen» 16+

0.30 «KnHo B petanax» 16+

1.30, 5.30 «6 kagpos» 16+

1.45 X/q> «3AKOH W NOPSI-

4. 95' «Eonbmaﬂ pasHuua»

(SEEE)

( GDD-Cnd )

6.00, 10.00, 12.00,
15.30, 18.30, 22.00
«Ceityac»

6.10 «¥YTpo Ha «5» 6+

9.30 «MecTo npowuc-
LecTBus»

10.30, 12.30, 16.00,
16.45 X/ «YBUTb
CTANMMHA» 16+

19.00, 19.30, 19.55,
1.40, 2.10, 2.40,
3.15, 3.55, 4.25,
5.00, 5.30 T/c «[E-
TEKTUBbI» 16+

20.25 T/c «CJIEQ,. MPO-
F'YNKA MO BOJIE»
16+

21.15 T/c «CNEA. BO-
XU OOYBAHYUK»
16+

22.25 T/c «CJIEA,.
CMEPTENNIbHA4A
0O3A» 16+

23.15 «MoMeHT nctn-
Hbl» 16+

0.10 «MecTo npowuc-
wecTtBua. O rnae-
HOM>» 16+

1.10 «[leHb aHrena»
0+

7.00 M/c «YHepenawkn-
HUHO3S» 12+

7.30 M/c «'ybka bob Keapn-
paTHble WTaHbl» 12+

8.10, 14.15 «JEHb»

8.25 M/c «KyHr-o¢y MNanpa:
YouBUTENbHbIE NEereHapl»
12+

9.00, 23.30 «dom-2» 16+

10.30 «butBa 3kcTpaceH-
coB» 16+

11.30 X/ «DPAHTACTU-
YECKAA YETBEPKA-2.
BTOP>XEHUWE CEPEBP4-
HOIO CEPDEPA» 12+

13.25 T/c «YHVMBEP» 16+

14.30, 20.00 T/c «<YHUBEP.
HOBAA OBLUAIA» 16+

21.00 X/ «CMELLAHHbIE»
16+

1.35 T/c «CTPEJIA-3» 16+

3.25 X/ «OXOH KbtO»
16+

5.40 T/c «JIIOAN BYAYLLE-
ro» 12+

6.30 X/ «MNPUTOPOL»
16+

@ l)dMaLuuwZ)
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6.30 T/c «AJlb®d» O+

7.30, 17.55, 23.55, 5.55
«OpHa 3a Bcex» 16+

7.50 «IMo penam Heco-
BEPLIEHHONEeTHUX>
16+

9.50 «[laBaii passegém-
cal» 16+

10.50 O/c «[oHATb.
Mpoctnte» 16+

12.00 O/c «3ddekT
MatpoHbl» 12+

13.00 «Cpaétca! C pe-
MOHTOM>» 16+

14.00 X/ «JTIOBOBb C
MCMbITATEJIbHbIM
CPOKOM» 12+

18.05 T/c «HE POONCbH
KPACBOW» 12+

19.00 X/d «BPAK MO
3ABELLAHNIO» 16+

21.00 X/ «ECJIN Y
BAC HETY TETWU...»
12+

22.55 «Pybnéso-bu-
ptonéeso» 16+

0.30 X/ «TU ES... Tbl
ECTb...» 12+

2.25 X/ «OAMbI MNPU-
NALLAIOT KABAJIE-
POB»

3.55 [I/c «3BE3aHble
nctopum» 16+

6.00 «JlomawHasa Kyx-
Ha» 16+

6.00 MynbTdunbmbl

9.30, 17.00 A/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
noanka» 12+

11.30 O/ «Foponckue
neredgbl» 12+

12.30 A/d «OxXoTHUKMK
3a NPUBUAEHUAMU»
16+

14.00 T/c «MTEL» 12+

15.00 «Muctunyeckune
nctopum» 16+

18.00, 1.45 «X-Bepcun.
Opyrue HoBOCTU»
12+

18.30 T/c «NATA4HA
CTPAXA» 16+

19.30 T/c «KACJ1» 12+

21.15 T/c «KOCTWU»
12+

23.00 X/¢ «MPUKA3A-
HO YHUYTOXWUTb»
16+

2.15 X/ «4’APTAHbAH
N TP MYLLKETEPA»
0+

4.15T/c «B MOJIE 3PE-
HUA» 16+

@l occvs |2 I

7.00 BonbLion cnopT

7.20 «9Bontouus»

9.00 BonbLown cnopt

9.20 «TexHonoruu cnopTta»

9.55 X/ «3AMNCKN SKCIE-
ONTOPA TANHOW KAHLLE-
NAPNN 2» 16+

11.40 Bonblon cnopT

12.00 X/ «JEOHUKOB»
16+

15.25 «24 kappa» 16+

15.55 Xokkein. KXJ1.
rapga» (Omckaa obnacTtb)
- «<AmMyp» (XabapoBck)

18.15 bonbLon cnopt

18.30 «Monuron»

19.00 X/ «HEPTA. MYYHOE
OENO» 16+

21.10 bonbLown cnopt

21.35 dyTt600. YemnuoHat
EBponbi-2016. OTOOPOYHbIN
TypHUp. YkpaunHa - Uc-
naHus

23.40 bonblion cnopt

0.10 «OBontouns» 16+

1.45 «24 xagpa» 16+

3.35 CmewaHHble eguHo-
6opcTea. PRIME 16+

5.25 X/d «J10PA. MEC-MNO-
JIMUENCKNIA» 12+

23.20 O/c «JlereHapl
COBETCKOro ChbiC-
Ka» 16+

1.45 X/ «3ABELLIA-
HWE MPO®MECCO-
PA 1OYaNA» 16+

3.35 X/d «CTAPAY,
CTAPAA CKA3KA»
0+

5.35 /c «MockBa
- GpoHTYy» 12+

CKAA PYJIETKA»
16+

21.25 «+100500»
16+

23.00 «+100500»
18+

0.00 T/c «MOCT»
16+

1.15 T/c «OALLA BA-
CWJIbEBA. JTIOBU-
TENbHUUA YACT-
HOIro CbICKA-4»
12+

(4 8BE3DA )| mereRr )| Ren-TV )
5.25,9.15T/c «ANTA- |6.00, 5.30 MynbT-|5.00, 4.00 «Tepputo-
45» 16+ bdunbmebl pus 3abayxneHunin»
6.15 3aragku Kocmo- 16+
9%% SS'OHO’O;(?;:OTOV’I ca 12+ 6.00, 18.00 «Camble
' 7.15, 15.05 Cpepa LIOKMpYIOLLMEe runo-
ana o6uTaHus 16+ Tesbl» 16+
9.45, 10.05, 13.15,8.30 WcTopus rocy-|7.00 «C 60apbimM yT-
14.05 T/c «XO- papctea Poccuiic- pom!» 16+
39MKA TAMTU»| koro O+ 8.30, 12.30, 16.30,
16+ 10.00 X/¢ «KAH-| 19.30, 23.00 «Hoso-
OAPM B HbIOW- ctn» 16+
10.00, 14.00 Boen- OPKE» O+ 9.00 «BoeHHas TainHa»
«ABaH-| Hble HOBOCTU 12.10 X/db «<KAH-| 16+
18.30, 0.55 «BoeH-| [OAPM XEHUTCH»|11.00 «[JokymeHTab-
Has npuemka» 6+ 0+ HbIA NpoekT» 16+
19.15 X/ «HA CEMU 14.05, 18.30 KBH Ha| 12.00, 16.00, 19.00
BETPAX» 0+ 1618 1><6/J<r1> NIBOM D arto s
« -| nporpamma »
21.20 X/& «B KBAL- [ "How yIAP» 16+ 16e "
PATE 45» 12+ 19.30 X/ «KABKA3-|13.00 «3BaHblit yxuH»

16+

14.00 X/ «BO3BPA-
WEHWE TEPOH»
16+

17.00 «TaiiHbl Mupa»

20.00 X/d «KPOKOONN
OAHON» 16+

22.00 «<BognTb no-pyc-
ckn» 16+

23.25 T/c «CblHbI
AHAPXNN» 16+

3.00 «CTtpaHHOe peno»
16+

MOHEAEJIBHUK® = 12 OKTA5PHA

13 OKTSABPSA

BIOPHUK' =

5.00 TenekaHan «Jlo6poe
yTpO»

9.00, 12.00,
BOCTU

9.20 «KoHTponbHasa 3akynka»

9.50 «XuTb 3poposo!» 12+

10.55 «MopaHbIin npurosop»

12.15, 21.35 T/c «HIOXAY»
16+

14.25, 15.15 «Bpemsa nokaxeTt»
16+

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe»
16+

17.00 «HaepguHe co Bcemu»
16+

18.00 BeuepHune HOBOCTH

18.45 «[aBai noxeHumca!»
16+

19.50 «[ycTb roBopaT» 16+

21.00 «Bpemsa»

23.40 «BeyepHuinn YpraHt»
16+

0.15 HouHble HOBOCTUN

0.30 «CTpykTypa MOMeHTa»
16+

1.35, 3.05 X/ «OTBOW» 16+

15.00, 3.00 Ho-

5.00, 9.15 YTpo Poccun

5.07, 5.85, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30,
19.35 Bectu kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Bectun

9.55 «O camom rnaBHOM»

11.55 T/c «TAWHbI CIIEACTBUSA»
12+

14.50, 4.45 Bectun. [dexypHas
4acTb

15.00 T/c «CKJINdDOCOBCKUMN»
12+

18.15 «[psmont adup» 12+

20.50 CnokoHoM HouK, Manbiwn!

21.00 T/c «POXXAEHHAS1 3BE3-
OOW» 12+

23.50 Bectn.doc 16+

1.05 HoyHas cmeHa. «bonb. XXecTto-
Kas pafocTb OblTus» 12+

2.40 T/c «<4OKHYTASA» 12+

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTUK
KYNbTypbl

10.15, 1.55 «HabnogaTtenb»

11.15, 22.05 T/c «CArFA O ®OP-
CAUTAX»

12.10, 15.35, 17.50 A/ «Muposbie
COKPOBULLLA KYNbTYPbI»

12.30, 20.45 «[NpaBuna Xu3Hu»

13.00 «[MaToe namepeHne»

13.30, 23.50 T/ «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKWU». «OTBET-
HbIU YOAP»

15.10 «3acagHblil NonK»

15.50 «CaTtn. HeckyyHasa knaccu-
Ka...»

16.30 /¢ «Cyabba mosi 6anet»

17.15 LWepneBpbl PyCCKOM My3bIKA

18.05 O/ «XpoHnyeckomy neccu-
MUCTY C Nt060BbIO»

18.45, 23.00 «Partaiim, nnm Paso-
pBaHHOE Bpems»

19.15 «CnoKoMHOW HOo4YKn, mManbl-
wn!»

19.45 MaBHas ponb

20.05 NckyccTBEHHbIN OTOOP

21.15 80 net Anekceto Koanosy.
«JINHUSA XN3HN»

23.45 XyncoseT

5.00 X/ «<AOBOKAT» 16+

6.00 «<HTB yTpom»

7.10 T/c «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

8.05 «Jlonuta» 16+

9.00 «¥YTpo ¢ lOnueii Beicoukom»
12+

10.20 T/c «JIECHUK» 16+

12.00 Cyn npucsxkHbix 16+

13.20 «Cypn, npucsikHbix. OkoH4Ya-
TeNbHbI BEPAMKT» 16+

14.30 O630p. YpesBblyaiHoe
npowcLiecTene . .

15.00, 16.20 T/c «JINTEUHbIN»
16+

18.00 «'oBOPMM 1 NOKa3biBaeM>»
16+

19.40 T/c «AENBTA. NPOOON-
)XEHUE» 16+ .

21.35T/c <cMEHTOBCKHWE BOWU-
Hbl» 16+

23.30 «AHaToMuns oHSA»

0.10 T/C «BESAHA» 16+

2.00 NaeHasa gopora 16+

2.35 Oukumin mup 0+

2.55 T/c «MACTEPA CEKCA-
2» 18+

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.15 X/ «CYMKA UHKACCA-
TOPA»

10.05 O/ «[eopruin Bypkos.
[amnetr CcOBETCKOro KWHO»
12+

10.55 «Joktop W...» 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 0.00
CobbiTus

11.50 X/$ «OAUH OEHb, OOHA
HO4Yb» 12+

13.40 «Mowi repon» 12+

14.50 be3 ob6bmaHa «[lonHbIN
dapw» 16+

15.40 X/¢ «4YUCTO AHIJIUIAC-
KOE YEUUCTBO» 12+

18.00 «MpaBo ronoca» 16+

19.30 Nopop, HoBOCTEN

19.45 T/c «<HE MJ1AYb NO MHE,
APTEHTUHA» 16+

21.45 lMNeTposka, 38 16+

22.30 «OCTOpPOXHO, MOLUEHHU-
Kkn!» 16+

23.05 «Ypap Bnactbio. 'epon
nedonta» 16+

0.30 «lMpaBo 3HaTb!» 16+

1.55 X/¢ «07-A MEHSAET KYPC»
12+

3.50 TaHbl Hawero KuHo. «ge
HaxoamTcsa Hodenet?» 12+

4.20 X/ «UbIFAH» 6+

6.00 M/c «Tom n Oxeppwu.

eTckue rogpl» 0+

6.30 M/c «OkToHaBTbI» 0+

7.00 M/c «[MMHrBUHEHOK [0~

popo» 0+

7.10 M/c «QHrpmn bépac -

ce ,EI,I/ITbIe nTuykn» 12+
6 BuHKC - LIKO-
na BosaweobHuY» 12+

7.30 M/c «Kn

8.00 M_l/c «Cmewapukn» 0+

8.05
HbIE» 16+

/c «3BAHYAPOBAH-

9.00, 0.00 «daéwb MO-

no,u,ex(b'» 16+

9.30 T/c «MAPIOLUA» 16+
10r3PO 22.00 T/¢c «JIOHOOH-

. 3HAU HALLNX!»

11.30,.21.00 T/c «CEMEM-

HbIM BUSHEC» 16+

12.30, 14.00 T/c «<BOPOHMN-

Hbl» 16+
13.30 «Epanaw» 0+
16.00, 2

.00 T/c «KYXHSA»

17.00 LIJoy «YpanbCKux nesnb-

MeHen» 16+

18.00 «Ypanbckune nenbme-

HU» 1

16+
19.00 X/ngBOCbMMp,ECSI-

TbIE

23.00 Loy «Ypanbckux nenb-

mMeHen» 12+

0.30, 3 20 «Bbonblasa pasHu-

a»

1.35 X/q> ":3AKOH Y MOPS-

6.00, 10.00, 12.00,
15.30, 18.30, 22.00
«Ceityac»

6.10 «¥YTpo Ha «5» 6+

9.30 «MecTo npowuc-
LIeCTBUS»

10.30, 11.45, 12.30
X/¢d <«TETEPBDI
MANOPA COKOJ10-
BA» 16+

16.00 «OTkpbITas cTy-
ans»

16.50 T/c «<OCA. OXOT-
HWKW 3A NMPUBNOE-
HUAMW» 16+

17.40 T/c «OCA. OT-
OAA MHE BCE» 16+

19.00, 19.30, 19.55T/c
«,EI,ETEKTMBbI» 16+

20.25, 21.15, 22.25,
23.15 T/c «CIEL»
16+

0.00 X/ «JTIOBUTb
MO-PYCCKW» 16+

1.40 X/ «OOMH N BE3
OPYXWHA» 16+

3.10 O/ «PacnytuH.
He3akoH4YeHHOE
cnepcrteme» 16+

5.10 O/ «MpoToTunsl.

7.00 «Hepenalkmn-HUHA3S»
12+

7.30 M/c «['ybka Bob Keag-
paTHble WTaHbl» 12+

8.10, 14.15 «JEHb»

8.25 M/c «KyHr-oy MaHpa:
YomBuTenbHble nereHabl»
12+

9.00, 23.15 «om-2» 16+

10.30 «butBa 3KkcTpaceH-
coB» 16+

11.30 X/ «CMELUAHHbIE»
16+

14.30 X/d «CALLUATAHA»
16+

19.30 COBbITUA. UHPOP-
MALINA. DAKTbI

20.00 T/c «YHUBEP. HO-
BAA OBLUAIA» 16+

21.00 X/d «<KN3Hb, KAK
OHA ECTb» 12+

1.15 T/c «<CTPEJNIA-3» 16+

3.10 X/ «HOBOBPAHELL»
16+

5.35 M/c «HawecTBUE>
12+

6.25 X/ «<KEHCKAA JINTA:
MAPHW, OEHBIU U NIO-

6.30 T/c «<AJlb®» 0+

7.30, 18.55, 23.55, 5.25
«OpHa 3a Bcex» 16+

7.50 «[Mo penam Heco-
BEPLWEHHONEeTHUX>
16+

9.50 «[laBaii pasBeném-
cal» 16+

10.50 O/c «[oHATb.
Mpoctnte» 16+
2.00 O/c «3ddekT
MaTpoHbI» 12+

13.00 «CpaéTca! C pe-
MOHTOM» 16+

14i%0 X/d «CTAHNLIA»

+

18.00 T/c «<HE POOUCb
KPACBOW» 12+
19.00 X/¢d «BPAK MO
3ABELLAHNIO» 16+
21.00 X/d «ECIMN y
B,2AC HETY TETW..

+

22.55 «Pybnéso-bu-
pronéso» 16+

0.30 X/ «TPVXAbI O
JIIOBBU»

2.15 X/d, «<MOW JIAC:-
KOBbI N HEXHbIN
3BEPb»

4.25 [0/c «3BE3HblE
nctopum» 16+

5.30 «[JomaluHaAs Kyx-

6.00 MynbTdurnbmbl

9.30, 17.00 O/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
panka» 12+

11.30, 4.45 O/ «lo-
poackue nereHpbl»
12+

12.30 A/d «OX0THMKM
3a NPUBUOEHUAMU»

+

16

13.30, 18.00, 0.45 «X-
Bepcuun. [pyrne Ho-
BOCTU» 12+

14.00 T/c «4TEL» 12+

15.00 «MucTtunyeckne
nctopumn» 16+

18.30 T/c «NATA4HA
CTPAXA» 16+

19.25 T/c «<KACJ1» 12+

21.10 T/c «KOCTU»
12+

23.00 X/¢d «MEPLIAIO-
> 16+

1.15 X/ «30HA CMEP-
TEJIbHOW ONAC-
HOCTW» 16+

3.15 X/ «4’APTAHbAH
N TPU MYLLUKETEPA»

0+
5.15T/c «B NOJIE 3PE-

7.00 bonbLuon cnopTt

7.20 «OBonoumsa» 16+

8.55 bonbwon crnopT

9.15 «TexHonoruu cnopTta»

9.50 X/ «3AMNCKN SKCIE-
OUTOPA TAMHOM KAHLLE-
NAPNN-2» 16+

11.35 Bonbwoii cnopt

12.00 X/ «JIEOHUKOB»
16+

15.30 «[MonuroH»

16.00 «OcBoboautenn»

17.50 X/ «4EPTA. OENO
ALWKWN KOWEJIbKOBA»
16+

21.10 bBonbLwown cnopTt

21.35 ®yt60n. YemnuoHat
EBponbi-2016. OT60pOU-
HbI TypHUP. Huaepnanapl
- Yexuns

23.40 bonbLuown cnopTt

0.10 «OBonouus»

1.40 «Mos pbibanka»

2.20 «%3b NpoTnB eabl»

3.20 CmeLluaHHble eanHobopc-
TB8a. M-1 Challenge 16+

5.25 X/d «J10PL4. MNEC-MO-

6.00 O/ «<AmxmmyLu-
kan. MNopsemHas
KpenocTb» 12+

7.00 Cnyxy Poccun!

7.35, 9.15 X/ «C
OOHA BblOAYU
HET» 16+

9.00, 13.00, 18.00,
23.00 HoBocTm
OHS

9.45, 10.05, 13.15,
14.05 T/c «XO-
3ANKA TANTU»
16+

10.00, 14.00 BoeH-
Hbl€ HOBOCTU

18.30 «BoeHHas npu-
emka» 6+

19.15 X/d «DPOPMY-
NA NOBBU» 12+

21.05 X/¢ «KOHEL,
MMMEPATOPA
TAUTU» O+

23.20 O/c «JlereHpbl
COBETCKOro CbIC-
Ka» 16+

0.55 T/c «<BU3UT K
MWHOTABPY» 0+

5.25 [/c «XpoHuka

6.00, 5.45 MynbT-
dunbmbl

6.15 3aragkm KocMo-
ca 12+

7.15, 15.35 Cpepa
obuTtaHusa 16+

8.30 WcTopwua rocy-
napctea Poccwuric-
koro 0+

9.30, 18.30 KBH Ha
6uc 16+

16.35 X/d «KABKA3-
CKAA PYJIETKA»
16+

19.30 X/ «OCOBEH-
HOCTW HAUWMO-
HATbHOW OXO-
Thbl» 12+

21.35 «+100500»
16+

23.00
18+

0.00 T/c «MOCT»
16+

1.20 T/c «BUONA
TAPAKAHOBA B
MWPE MPECTYI-
HbIX CTPACTEN-3»

«+100500»

5.00, 4.00 «Tepputo-
pusi 3abnyxneHnin»
16+

6.00, 18.00 «Camble
LIOKMpYIOLIME TUMo-
Te3bl» 16+

7.00 «C 604pbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
cTu» 16+

9.00 «BoeHHas TairiHa»
16+

11.00 «[JokymeHTanb-
HbIA NpoekT» 16+

12.00, 16.00, 19.00
«NHPpopmaunoHHas
nporpamma 112»
16+

13.00 «3BaHbIf YXUH»
16+

14.00 X/ «KPOKOOUN
OAHON» 16+

17.00 «TaiHbl Mupa»

20.00 X/ «<KPOKOANN
OAHON-2» 16+

22.10 «3Han Hawwmx!»
16+

23.25 T/c «CblHbI
AHAPXNW>» 16+

3.00 «CTtpaHHOe peno»

13 OKTSABPHA

BIOPHUK' =

18.00 BeuepHune HoBOCTHU

18.45 «[aBaii noxeHumcsa!»
16+

19.50 «[ycTb roBopsaT» 16+

21.00 «Bpewmsa»

23.40 «BeuyepHunn YpraHt»
16+

0.15 HouHble HOBOCTUN

20.50 CnokoiiHoM HouK, Manbiwn!

21.00 T/c «POXXAEHHAYA 3BE3-
OOW» 12+

22.55 CneuyuanbHblii KOPPECMOH-
OeHT. 16+

0.35 HouHas cmeHa. «[loxuweHue
EBponbi» 12+

18.05 90 net Haymy KopaBuHy.
«3nNn3oabl»

18.45, 23.00 «Partanim, nnn Paso-
pBaHHOE Bpemsi»

19.15 «CrnokOMHOM HO4YM, Manbl-
wn!»

19.45 MaBHas ponb

20.05 «ABGCOMIOTHBIN Cyx»

21.15 Bnactb ¢dakTta. «Cnapkasg

18.00 «'oBOpMM 1 Noka3biBaeM»
16+

19.40 T/c «AEJIbTA. MPOAOO0J1-
)XEHUE» 16+

21.35 T/c «cMEHTOBCKUE BOWM-
Hbl» 16+

23.30 «AHaTOMUSA OHSA»

0.10 T/c «BESAHA» 16+

19.30 Nopopn, HoBOCTE

19.45T/c «<HE NJ1A4Yb NO MHE,
APFEHTUHA» 16+

21.45 lMNeTposka, 38 16+

22.30 JInHua 3awmtbl 16+

23.05 «Coetckne madumn. bus-
Hec opaeHoHocueB» 16+

12.30, 17.00 Woy «Ypanb-

CKUX NnenbmeHen» 1

13.30 T/c «BOPOHWHbI»

16.00,

0.00 T/c «KYXHSA»

18.00 «Ypanbckne nenbme-

HU>» 16+

19,00 X/ <BOCLMUAECS-

ThIE»

23.00 «,EI,MKme nrpbl» 16+

0.30, 4.35 «bonbluasn pa3Hu-

19.00, 19.30, 19.55 T/c
«JETEKTUBbI» 16+

20.25, 21.15, 22.25,
23.15 T/c «CIEL»
16+

0.00 X/¢ «JIOBUTb
MO-PYCCKU-2» 16+

16+

20.00 T/c «YHUBEP. HO-
BAY OBLLATA» 16+

21.00 X/ «JIIOBOBb U
MPOYNE HEMPUATHOC-
TN» 16+

1.05 T/c «CTPEJIA-3» 16+

21.00 X/b «ECNUN Y
BAC HETY TETWU...»
12+

22.55 «Pybnéso-bu-
ptonéeso» 16+

0.30 X/d «A 30PU
30ECb TUXUNE» 12+

2.25 X/db «TPbIH-TPA-
BA))

18.30 T/c «MATA4A
CTPAXA» 16+

19.30 T/c «KACJ1» 12+

21.15 T/c «KOCTWU»
12+

23.00 X/¢ «HAL 3AKO-
HOM» 16+

LIEPbBI: CMTACTU UMIEPA-
TOPA» 16+

23.35 bonbLuon cnopt

23.55 «Dsonouns»

1.25 «[uanorun o poibanke»

2.50 «PentnHr bBaxeHoBa»
16+

3.20 CMelwaHHble eauHo-

emka» 6+

19.15 X/¢ «[1BA BU-
JIETA HA OHEB-
HOW CEAHC» 0+

21.15 X/ «HE XO-
OWTE, OEBKW,
3AMYX» 0+

23.20 O/c «JlereHapl
COBETCKOro ChbIC-

KW» 12+

21.35 «+100500»
16+

23.00 «+100500»
18+

0.00 T/c «MOCT»
16+
2.15 X/d «M+X»

16+
13.00 «3BaHbIN YXUH»
16+
14.00 X/ «KPOKOOUN
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YETBEPI

16+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU

18.45 «[aBaii noxeHumcsa!»
16+

19.50 «MycTb roBopsaT» 16+

21.00 «Bpemsa»

23.40 «BeyepHuit Yprant»
16+

0.15 Ho4yHble HOBOCTK

0.30 «Ha Houb rnaaos» 16+

1.25, 3.05 X/ «BOAbI CJ/10-
HAM!» 16+

3.45 «MoTenb bentc» 16+

18.15 «[Mpsamoir adup» 12+

20.50 CnokomHOM HO4M, Manbiwm!

21.00 T/c «POXXAEHHAS1 3BE3-
OOW» 12+

22.55 «[MoegnHok» 12+

0.35 HoyHasa cmeHna. «Mapian $308.
Mo cBonm He cTpensio» 12+

2.30 T/c «<MEJIOBEK-NMPUMAHKA»
12+

3.30 «LUndpbl Hawero Tena. Cmex
1 cnesbl»

4.25 KomHata cmexa

( | )

@ roccvs | D

16.30 1/ «eHnii pycckoro mopep-
Ha. Pénop LexTenb»

17.15 LepneBpbl PyCCKOM My3bIKA

18.05 /¢ «PonaH lMeTtn. Mexay
NPOLLILIM U OyAYLIMM»

18.45, 23.00 «Partaiim, nnm Paso-
pBaHHOE Bpemsi»

19.15 «CnokOMHOM HO4YM, Manbl-
wn!»

19.45 MhaBHasa posnb

20.05 YepHble abipbl. Benbie naTHa

21.15 «KynbTypHasa peontouns»

23.45 XyncoseT

1.15 «Bcnyx»

15.00, 16.20 T/c «JIATEWHbIN»
16+

18.00 «F'oBOpPUM 1 NokasbiBaem»
16+

19.40 T/c «AEJIbTA. MPOAOO0J1-
)XEHUE» 16+

21.35 T/c «cMEHTOBCKWE BOWM-
Hbl» 16+

23.30 «AHaTOMUA OHA»

0.10 T/c «<BE3OHA» 16+

1.55 «JayHbin oTBET» 0+

2.55 T/c «MACTEPA CEKCA-
2» 18+

4.00 T/c «<4AC BOJIKOBA» 16+

15.40, 4.15 X/¢d «4UCTO AHr-
JIMACKOE YEUACTBO» 12+

18.00 «MpaBo ronoca» 16+

19.30 lNopop HoBOCTEM

19.45 T/c «<HE MJ1AYb NO MHE,
APTEHTUHA» 16+

21.45 lMNeTposka, 38 16+

22.30 «O6noxka. naBHas xeHa
CTpaHbl» 16+

23.05 O/ «AnekcaHaop 36pyes.
Hebonbliaa nepemeHa» 12+

0.30 X/¢ «UCKYMNMJIEHUE» 16+

2.25 X/ «KBAPTUPAHTKA»
12+

Hbli BUSHEC» 16+

12.30, 17.00 Woy «Ypasnb-

CKUX nenbmeHen» 1
13.30 «Epanaw» 0+

14.00 T/c «<BOPOHWHbI»
0.00 T/c «KYXHSI»

16.00,

18.00’ «Ypanbcme nenbme-

HU» 1

19.00 X/ X/¢ <BOCBMUAECS-

23.00 «Pycco TypucTto» 16+
0. 38 «bonbwasa pasHuua»

1.20, 3.55 X/d «BAKOH U

NOPALOK» 16+

2.15 X/d «6OJIbLLOW TOS-

CTbIU JIXKEL,» 12+

BbIM KOHL,OM>»
16+

17.40 T/c «OCA. OKO
3A OKO» 16+

19.00, 19.30, 19.55T/c
«OETEKTVBbI>» 16+

20.25, 21.15, 22.25,
23.15 T/c «CNEL»
16+

0.00 X/ «JIOBUTb
NMO-PYCCKWN-3. TY-
BEPHATOP» 16+

3.30 X/ «OOWH U BE3
OPYXUNHA» 16+

5.00 O/¢ «MpoToTunsl.
Mariop Buxpb» 12+

( i) )

. TBUW

( CTC-kmB

)

GELT)

wee» 16+

14.30 X/ «PEAJIbHBIE
MAUAHbI>» 16+

20.00 T/c «YHMBEP. HO-
BAA OBLUAIA» 16+

21.00 X/d «KUNNEPbI»
16+

1.15 T/c «CTPEJIA-3» 16+

3.05 X/¢ «BEPCUA» 16+

5.30 «THT-Club» 16+

5.35 M/c «HawecTtBune»
12+

6.25 X/ < KEHCKAA JINTA:
MAPHW, OEHBLIU N NIO-
BOBb» 16+

18.00 T/c «<HE POONCb
KPACUBON» 12+
19.00 X/d «BPAK MO
3ABELLAHUIO» 16+
21.00 X/ «ECIU y
BAC HETY TETWU..

12+

22.55 «Py6néso-bu-
ptonéeso» 16+

0.30 X/ «A 30PWU
3OECb TUXUNE» 12+

2.15 X/¢ «BUPNHESA»

4.25 [/c «3BE3aOHblE
necrtopum» 16+

5.30 «[JomawHasa Kyx-
He» 16+

15.00 «MwucTtuyeckue
nctopun» 16+

18.30 T/c «MATA4H
CTPAXA» 16+

19.30 T/c «KACJ1» 12+

21.15 T/c «KOCTU»
12+

23.00 X/¢d «CMEPTWU
BOIMPEKW» 16+

1.30 X/& «HE COABAIA-
Cd» 16+

3.15T/c «B NOJIE 3PE-
HUA» 16+

LWNLLATb» 16+

20.30 «[Mober ns KaHparapa»
16+

21.20 X/¢ «KAHOAMAP» 16+

23.20 bBonbLion crnopTt

23.40 «9onouunsa» 16+

1.15 «[onurox»

2.15 «PentuHr baxeHoBa»
16+

3.10 lMNpodeccnoHanbHbIN
6okec

5.25 X/d «J1OPL. MEC-MNO-
JIMLUENCKNA» 12+

@l poccys |7 I
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@ l)dmawnwi)
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emka» 6+

19.15 X/ «KPYI»
0+

21.15 X/ «XOL, KO-
HEM» O+

23.20 O/c «JlereHapl
COBETCKOro ChbIC-
Ka» 16+

0.55 X/d «3BE3[OA
MNEHUTENBHOIO
CHACTb4A» 0+

4.20 X/ <«ELWE
NIOBNO, EUWLE
HAZLEKOCb...» 0+

* 8BESIA

HAJTbHOW PbIBAJ-
K» 12+

19.30 X/ «KMYP-
KW» 16+

21.55 «+100500»
16+

23.00 «+100500»
18+

0.00 T/c «MOCT»
16+

2.15 X/$ «M BbIA
BOMHA» 16+

4.55 CneuynanbHoe
paccnenoBsaHune
16+

v

< « v » « o) - » 16+
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LO Py e .| 9.55 «O camom rnasom BULLIA KYNIETYDbI» 9.00 «Y7po ¢ tOnmeli Buicoukoii» | 11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 0.00 |8.00 M/c «Cmewapykn» 0+ [ 12+ 12+ 10.50 [/c «MoHaTb. JIAPVN 2> 16+ Ans 9.30 X/ «AFEHT|o BOV™ 167 o)
= 12.15, 21.35 T/c «<HHOXAY» |- 1 12.30, 20.45 «[paBuna XusHn» 104 Coébn—mg s s s 8.05 T/c «BAHYAPOBAH-|12.30 X/ «BCEIo 9.00, 23.10 «[om-2» 16+ MpocTTes 16+ 12.30 O/d «OXOTHUKMK 11.35 BOMbLLOI CropT 9.45. 10.05, 13.15, .HALL[/]OHAﬂbHOM 8.30, 12.30, 16.30, R
= P 11.55 T/c «TAWHBI CNEACTBUS | 1300 «Pocous, nio6oss Mosil» 10.20 T/c «JIECHUK» 16+ 11.50 X/d> «/IOBUMAS BOYB [9.06 0,00 «fasws mo- | 1, 08HAHOHE 124 140 30" Burea oxcrpacen-|12.00 fi/c «dbdekt| 38 MPUBMACHAAMN>11.55 X/¢ «JEAHWKOB»| 14.05 T/c «<XO-| EE30MACHOCTM| 19:30; 23.00 «Hoso- ey
N2 14.25, 15.15 «Bpems nokaxet» [ 12+ 13.30, 23.50 T/¢ «CJEACTBUE| 12.00 Cya npucsxHbix 16+ NAMbI KAPJIO» 16+ NOABKb!» 16+ 14N910’3(1J('3551>é/4c-b <AENO coB» 16+ MaTpoHbl» 12+ 16+ 16+ 3ANKA TAUTN-2.| o+ ctv» 16+ Y
(@) 16+ 14.50 Bect. [lexypHas 4acTb BEAYT 3HATOKW». «OTBET- | 13.20 «Cyp npucsixHbIX. OKoHua- . - 9.30 T/c «<MAPFOLLA» 16+ e 11.30 X/¢ «JIIOBOBb W |13.00 «Cpaétca! C pe-|13.30, 18.00, 1.00 «X-| 15 90 «C «F «A»| K MOPIO» 16+ 14.00, 18.30 KBH wa | 2-00 «HOKyMEHTaNbHEI fry
. 5 - 13.40 «Mow repoii» 12+ 16.00 «OTkpbITas cTy- - 034atb «l pynny ) npoekT» 16+
16.00 «Myxckoe / XeHckoe» [ 15.00 T/c «CKIMPOCOBCKMit» | HbIN YOAP» TeNbHbI BepaMKT» 16+ 10.30,22.00 T/c «JJOHOOH- MPOYUE HEMPUATHOC- | . MOHTOM» 16+ Bepcuun. [pyrne Ho-| g4 10.00, 14.00 BoeH-| 6uc 16+ p
m 16+ 12+ 15.10 ‘<Saca,D,Hbll7I MOJIK» 14.30 O630p. ‘-IpestHaMHoe 14.50 «CoBeTckue Mad)rg:_ bua- rgAn 3HAU HALLUX!» 16D'5M5'ii_/c «OCA. CKA3- TW» 16+ 14.00 X/(b «CTAHML',A» BOCTU» 12+ 17.00 X/cb «KnﬂHEMCﬂ 3A- Hble HOBOCTU 16.25 X/(b «OCOBEH- 1280, 15.55, 19.00 m
&3 17.00 «HaeauHe Co BCeMU» 15.50 «ABCONIOTHBINA CITyX> npoucLUecTBMe HEC opAeHoHocues» 11.30._21.00 T/c «CEMEW-| KA CO CYACTJIN-|13.35 «Komeam kna6. Jlyy- 16+ 14.00 T/c «4TEL» 12+ : 18.30 «BoenHas npu- | HOCTU HALMO-| «VHPOPMaLmnOHHan =

nporpamma 112»
16+

13.00 «3BaHbIf YXUH»
16+

14.00 X/ «MACKA»
16+

17.00 «TaiHbl Mvipa»

20.00 X/ «TYNOW u
ELLIE TYMNEE» 16+

22.00 «CmoTpeTb
scem!» 16+

23.25 T/c «CblHbI
AHAPXWN» 16+

3.00 «CTtpaHHOe peno»
16+

YETBEPI}
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5.00 TenekaHan «Jobpoe
yTpO>»

9.00, 12.00, 15.00 HoBocCTM

9.20, 5.00 «KoHTponbHas 3a-
Kynka»

9.50 «XuTb 3moposo!» 12+

10.55 «MogHbIn npurosop»

12.15 T/c «<HIOXAY» 16+

14.25, 15.15 «Bpems nokaxeT»
16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

17.00 «>Kgn mensa»

18.00 BeuepHune HoBOCTHU

18.45 «Henosek u 3akoH» 16+

19.50 «Mone uynec» 16+

21.00 «Bpemsa»

21.30 «['onoc» 12+

23.40 «BeuyepHunn Yprant»
16+

0.35 «['opoackue NUXOHbI»
16+

1.45 X/d «HESAMYXH4A4A
JKEHLWUHA» 16+

4.10 «Motenb beiitc» 16+

NMATHULA = 161 OKTA5PHA

5.00, 9.15 Y1po Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30,
19.35 BecTu kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Bectn

9.55 «O camom rnaBHOM»

11.55 T/c «TAWHbI CJIEQCTBUS»
12+

14.50 Bectun. JexypHas 4acTb

15.00 T/c «CKJINDPOCOBCKUMN»
12+

17.30 CeBepHbli KaBkas

18.15 «[Mpsamoir adup» 12+

21.00 T/c «POXOEHHASA 3BE3-
OOW» 12+

22.55 X/ «TAPUD «CHACTJIUBAS
CEMbSI» 12+

0.50 X/o «AEBATb NMPU3HAKOB
WU3MEHDbI» 12+

2.50 lNopsivaa pecarka. 12+

3.55 KomHaTta cmexa

( i) )

( TBU )

(_ CTC-kmB )

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTI
KyNbTypbl

10.20 X/ «HA TPAHULLE»

12.10, 23.10, 2.40 /b «Muposbie
COKpPOBULLA KYNbTYypbl»

12.30 «[paBuna Xn3Hn»

13.00 «[ncbma 13 NpoBMHLNN»

13.30 X/¢ «OOBPOE YTPO»

15.10 YepHble abipbl. Benbie naTHa

15.50 «Lapckas noxa»

16.30 O/ «JokTop Tpane3HuKOB.
BbknTb, @ He ymepeThb...»

17.10 KoHuepT «OpkecTp ae Mapu».
«[nenenp»

18.20 /b «80 net bopucy 3abo-
poBy. «B nouckax yTpayeHHOro
BpPEMEHN»

19.00 «Partarnm, unn PasopsaHHoe
BpemMS»

19.45 /b «LeHTp ynpaBnexHus
<<Kp|:,|M>> -

20.30 X/ «9 OAHEW OAHOIro
roga»

22.20 «JINHUS XN3HN»

23.45 XypncoseT

23.50 X/¢ «MNAPHUKOBbIN 3d-
DEKT»

1.30 M/} «MeHa». «JleB 1 9 rnen»

1.55 «Mckarenu»

5.00 X/ «<AOBOKAT» 16+

6.00 «<HTB yTpom»

7.10 T/c «xBO3BPALLEHUE
MYXTAPA» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

8.05 «Jlonuta» 16+

9.00 «YTpo ¢ KOnueii Beicoukoii»
12+

10.20 T/c «JIECHUK» 16+

12.00 Cyn npucskHbix 16+

13.20 «Cypa, npucsxHbIx. OkoHYa-
TeNbHbI BEPAMKT» 16+

14.30 O630p. YpesBblyainHoe
npovcLuecTsme

15.00, 16.20 T/c «JIATEWUHbIN»
16+

18.00 «'oBOpPUM 1 NokasbiBaem»
16+

19.40 «BoNbWNHCTBO»

20.50 T/c «AEJNIbTA. NPOOOJ1-
)XEHUE» 16+

23.00 X/¢ «B.C. BbIBLUUNA CO-
TPYOHUK» 16+

0.55 «'epou «MeHTOBCKMX BOWH»
16+

1.35 T/c «MACTEPA CEKCA-
2» 18+

3.50 T/c «4AC BOJIKOBA» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.10 X/¢d «B3POCJIbIE AETU»
6+

9.35, 11.50 X/ «XOJIOCTAK»
12+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 Co-
ObITHA

13.40 «Moi repoii» 12+

14.50 [/ «bpatba HeTTo: ncro-
pus ogHou pasnykm» 12+

15.40, 4.30 X/¢d «4UCTO AHT-
JIMACKOE YBUUCTBO» 12+

18.00 «[paBo ronoca» 16+

19.30 lNopop, HoBOCTEN

19.45 X/ «OAUHOKUM NMPE-
AOCTABJIAETCH OBLLEXXU-
TUE» 12+

21.30 «OCTOPOXHO, MOLLUEHHUN-
knl» 16+

22.30 MpuioT KOMEAMAHTOB.
12+

0.25 X/ «MPULLENbLbI» 6+

2.30 lMNeTtposka, 38 16+

2.50 X/ «YJIMLA MOJ1040C-
T™» 12+

6.00 M/c «Tom n [Oxeppwu.
eTckue roabl» 0+

6.30 M/c «OkToHaBTbI» 0+

7.00 M/c «[TMHrBMHEHOK o~
popo» 0+

7. 10 M/c «3Hrpu Bépac -

,EI,VITbIe nTU4Kn» 12+

7. 30 /C «Kn
na BonwebHuy» 12+

8.00 M/c «Cmewapvikmn» O+

8.05 T/c «3BAHYAPOBAH-
HbIE» 16+

9.00 «[daéwb Monoaéxn!»

9.30 T/c «MAPIOLUA» 16+

10.30 Hc «JIOH OHFPAp,
3HA HALIJVIX » 16+

11.30 T/c «CEMEMWHbIN
BU3HEC» 16+

12.30, 17.00 Woy «Ypanb-
CKVX NeNbMeHel» 12+

13.30 «Epanawu» 0+

14.00 T/c «BOPOHWUHBbI»

16.00, 20.00 T/c «KYXHSA»

18.00' «Ypanbckme nenbme-
HU» 16+

19.00, 22.50 Woy «Ypanb-
CKI/IX nesbmMeHen» 16+
1.00 M/ «LLpak-2» 6+

O 10 X/ «6OJIbLLUON TOJ1-
CTbIWN JDKEL» 12+

1.50 X/q> «3AKOH N NoP4-

+

il
2.45 Xéd) «3AKOH U NoP4d-
CNEUUANIbHBIN
OPNYC» 16+
3.35 X/ «3BOHOK» 16+
5.40 Myabika Ha CTC 16+

6 BUHKC - KO-

@ CerxrTerepGypr

6.00, 10.00, 12.00,
15.30, 18.30 «Ceit-
yac»

6.10 «<MOMEHT UCTUHbI»
16+

7.00 «YTpOo Ha «5» 6+

9.30 «MecTto npowuc-
LecTBuUda»

10.30, 11.30, 12.30,
16.00 T/c «TEHU
VCYESAIOT B MNOJI-
OEHb» 12+

19.00 T/c «CJIEQ. BTO-
PAA XXEPTBA» 16+

19.45 T/c «CJIEL,. MEY-
TA» 16+

20.40 T/c «CJIEQ. KO3-
HW TEHETUKW>» 16+

21.25 T/c «CJIEL. HE-
3AKOHYEHHAA UC-
TOPNHA» 16+

22.20 T/c «CJIE[
NOAPYIrA HEBEC-
Tbl» 16+

23.10 T/c «CJIEL. BABA
Er9» 16+

0.00 T/c «CJIELL. MPO-
TYJIKA 110" BOJIE»
16+

0.45 T/c «CNEA. BO-
%K6VIVI OLYBAHYNK>

+

1.35, 2.05, 2.35, 3.05,
3.35,4.05,4.35,5.10
Iéc «JETEKTNBbI»

+

( GDD-Cnd )

7.00 M/c «Yepenawkn-
HUHO3S9» 12+

7.30 M/c «['ybka Bob Keaa-
paTHble WTaHbl» 12+

8.10, 14.15 «AEHb»

8.25 M/c «KyHr-oy MaHpa:
YOuMBUTENbHbIE NereHabl»
12+

9.00, 23.00 «dom-2» 16+

10.30 «lkona pemoHTa»
12+

11.30 X/ «KWNJIEPbI»
16+

14.30 «Comedy baTtTh.
Nyywee» 16+

19.30 COBbITUA. UHDOP-
MALINA. DAKTDI

20.00 «Comedy Woman»
16+

.121.00 «<Komeon Knab» 16+

22.00 «COMEDY BATTIJI.
NMOCNEOHUWN CE3O0H»
16+

1.00 «He cnatb!» 16+

2.00 X/ «O4EHb CTPALL-
HOE KNHO» 16+ .

3.45 X/d «JIOTEPEVHbIV
BUNET» 16+

5.45 X/ «CALLA + MALLIA»
16+

6.15 X/ «<KEHCKAA JINTA:
MAPHW, OEHBI U U TIO-
BOBb» 16+

Q l)dmwuwij
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6.30 T/c «<AJllb®» O+
7.30, 18.55, 23.55, 5.20
«OpHa 3a Bcex» 16+
8.00, 22.55 1/c «3BE3-
[Has Xn3Hb» 16+
10.00 X/¢ «CBOBOA-
HAA XXEHLUVHA-2»
12+
18.00 T/c «HE POOUCbH
KPACVBOWN» 12+
19.00 X/d «BPAK MO
3ABELLAHUNIO» 16+
0.30 X/¢ «NCTbITA-
TEJIbHbIA CPOK>
16+
2.30 X/o
YLLJTA»
4.20 O/c «3BE3aHbIE
neropum» 16+

«KEHA

5.30 «JomalwHaa Kyx-
He» 16+

6.00 MynbTdurnbmbl

9.30, 17.00 O/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
nanka» 12+

11.30 O/d «'opoackue
neredgbl» 12+

12.30 A/d «OxoTHUKM
3a NpUBUOEHUAMUN»
16+

13.30 «X-Bepcuun. Opy-
rme HoBocTu» 12+

14.00 T/c «4TEL» 12+

15.00 «MucTtnyeckne
necropum» 16+

18.00 «X-Bepcun. pom-
Kue gena» 12+

19.00 «YenoBek-HeBU-
ouMka» 12+ .

20.00 X/ «COTOBbIN»
16+ _

22.00 X/ _«00NTNN
MOLENYN HA HOYb»
16+

0.30 «X-Bepcun. Opy-
rme HOBOCTW (panpg-
xecT)» 12+

1.30 X/d «BAMIMUPbI»
16+

3.15T/c «B MNOJIE 3PE-
HNA» 16+

@l occvs |2 )

7.00 BonbLuon cnopt

7.20 «9Bonoumns» 16+

8.55 bonbLion cnopt

9.15 «TexHonorum cnopTa»

9.50 X/ «KAHOATAP» 16+

11.50 Bonbwon cnopt

12.10 X/ «BMECTE HA-
BCErgA» 16+

15.40 «Co3patb «[pynny «A»
16+

16.35 Bonbloi cnopt

16.55 Xokkenn. KXJ1. «Me-
Tannypr» (MarHutoropck)
- «Canaat lOnaes» (Yoa)

19.15 Bonbloi cnopt

19.25 Xokken. KXJ1. CKA
(CaHnkTt-MNeTepbypr) - «Ak
Bapc» (KasaHb)

21.45 ®yt60n. Yemnuonar
®dpaHunn. «MoHako» -
«Onmnuk» (JInoH)

23.25 bonbLuon cnopTt

23.45 «['naBHaga cueHa»

2.10 «2Bontouns»

3.40 «HenpocTbie Belwun»
16+

4.50 CmMelwaHHble egunHo-
6opcTea. «[po3Has 6utsa»
16+

(4 8BE3OA )|( mere )| Rem-TV )
6.00 O/c «Pycckas|6.00 Myand)mnbel 5.00 «Tepputopus 3a-

nMnepartopckas
apmus» 6+

6.10 X/ «HE XO4UN-
TE, OEBKW, 3A-
MYX>» 0+

7.40, 9.15 X/ «XO[,
KOHEM» 0+

9.00, 13.00, 18.00,
23.00 HoocTM
OHs

9.45, 10.05, 13.15,
14.05 T/c «XO-
3ANKA TANTN-2.
K MOPIO» 16+

10.00, 14.00 BoeH-
Hbl€ HOBOCTU

18.30 «[MocTynok»
12+

19.15 X/d «OOM,
B KOTOPOM 4
KUBY» 6+

21.10 X/ «POOHAA
KPOBb» 12+

23.20 X/ «4OBPOE
YTPO» 0+

1.10 X/¢d «KEPEBE-
HOK>» 6+

2.00 O/ «bepnun»
12+

3.20 X/ «KOJIOH-
HA» 12+

6.35 3aragkm kocMmo-
ca 12+

7.35, 15.00 Cpepa
obuTtaHusa 16+

8.30 UcTopusa rocy-
napctea Poccuiic-
koro 0+

9.30 X/¢ «YBOWVIHAA
CUNA» 12+

14.00, 18.30 KBH Ha
ouc 16+

16.05 X/ «<KMYP-
KW» 16+

19.30 X/ «KNKBOK-
CEP» 16+

21.30, 2.55
«+100500» 16+

23.00 «+100500»
18+

1.00 X/ «XUTPbIN
BOP» 16+

3.50 CneunanbHoe
paccnepoBaHue
16+

6nyxaneHuii» 16+

6.00 «Camble WOKKU-
pylowue runoTesbl»
16+

7.00 «C 6oppbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30 «HoBoCTM»
16+

9.00 «[JokymMeHTanbHbIN
npoekt» 16+

12.00, 16.00, 19.00
«MIHdopmMaumoHHasa
nporpamma 112»
16+

13.00 «3BaHbIN YXUH»
16+

14.00 X/ «TYMNOW U
ELLIE TYMNEE» 16+

17.00 JokymeHTanbHbIn
cneunpoekT 16+

20.00 X/ «M3 MNAPKN-
XA C NOBOBbLIO»
16+

21.45, 3.15 X/ «OT-
CTYMNHUKW» 16+

0.40 X/ «K. S4AP»
16+
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5.45, 6.10 X/q) «CBAAbBA C
I'IPVIIJ,AHb »

6.00, 10.00, 12.00 HoBocTn

8.00 «I/Irpa|7|, rapmMoHb no6u-
mas!»

8.45 «Cmewapuku.
NPUKTIOYEHNS»

9.00 «YMHUUBI N yMHUKM» 12+

9.45 «CnoBo nactbIpsi»

10.15 «Cmak» 12+

10.55 «Mapraputa Tepexosa.
OTubl 1 getTn» 16+

12.15 «peanbHbIi PeMOHT»

13.15 «Ha 10 neTt monoxe»
16+

14.00 «Teopus 3aroBopa» 16+

14.55 «[onoc» 12+

17.00 «KTO x04eT cTatb MuAAn-
OHEepoM?»

18.00 BeuepHue HoBOCTHU

18.15 «CnepnctBue nokaxer»
16+

19.00 ce3oHa. «<BmecTe c pe-
nbdurHamn»

21.00 «Bpewms»

21.20 «CerogHsa Beyepom»

+
2

16
3.00 «4710? 'ne? Korpa?»
0.10 X/ «KANMUTAJI» 16+
2.20 X/® «ABTOPA! ABTO-
PA!» 12+
4.25 «MopHbIin npurosop»
5.25 «KoHTponbHasa 3akyrnka»

HoBble

17 OKITSABPSA

CYBBOTA =

5.00 X/ «3y40B, Bbl YBOJIE-
Hbl!»

6.35 «Cenbckoe yTpo»

7.05 dyanorn o XnBOTHbIX

8.00, 11.00, 14.00 Bectn

8.10, 11.10, 14.20 Bectun kpas

8.20 HaupoHanbHbIn NHTEpPEC

9.30 «[MpaBuna geuxeHusa» 12+

10.15 «910 MOs mama» 12+

11.20 «3auTta lMbexa. Pycckmin ak-
ueHT» 12+

12.20, 14.30 X/ «<HACNEQHULIA»
12+

16.45 «3HaHune cuna»

17.35 «['naBHaga cueHa»

20.00 Bectn B cyb60TY

20.45 X/ «LUAHC» 12+

0.35 X/¢d «B NMJIEHY OBMAHA»
12+

2.35 X/d «KAPYCEJ1b»

4.05 KomHaTa cmexa

6.30 «EBpOHbIOC» .

10.05 X/ «9 OHEW OOHOro
rogA»

11.55 bonbwaga cembs.
KambypoBa

12.50 MpsHNYHBIN AOMUK. «Y30pHOE
Bsi3aHMe»

18.20 «Ha arton Hepene... 100 net
Ha3an. HedpoHTOBbLIE 3aMeTKN.»

13.50 CnexTaknb «PEBU30OP»

16.05 K 60-netuto JleoHnpa HdecaT-
HUKOBA. «JIMHUS XN3HWN»

17.00 HoBoCTU KyNnbTypbl

17.30 O/b «AnekcaHop 36pyes.
Myxckoi pasrosop» .

18.10 X/ «MOU MNALLWLUN
BPAT»

19.50 Bblgatowmecs nucatenu Poc-
cuun. OJasung Camoiinos. Bectpeua
B KoHuepTHOWM ctyammn «OcTtaH-
KUHO»

21.30 «PomaHTnKa pomaHca»

22.25 «benas ctygus»

23.10 X/ «AUPUXXEP»

0.55 [0/d «Mepexbn nctopumm»

1.50 M/® «dapto Tebe 3Be3ny»

1.55 «Mckarenn»

2.40 A/d «MupoBble cokpoBuLla
KyNbTypbl»

Enena

4.45 X/d «AOBOKAT» 16+

6.30, 1.45 X/¢p «JIYHLUUE BPA-
'» 16+

7.25 Cmotp 0+

8.00, 10.00, 13.00 CeropgHs

8.15 «<XKunuuwnasa notepes Nntoc»
0+

8.45 «MepauunHckme TalHbl»
16+

9.20 «[oToBMM Cc Anekceem 3u-
MUHbIM>» 0+

10.20 MaBHasa gopora 16+

11.00 KynuHapHbI NOeAnHOK C
Omutprem Hasaposbim O+

11.55 KBapTupHbIi Bonpoc 0+

13.20 «4 xypeto!» 16+

14.20 «[Noepem, noeamm!» 0+

15.05 CBos urpa 0+

16.00 X/¢ «MPOCTO OXEK-
COH» 16+

18.00 Cnencteue Benu... 16+

19.00 «LleHTpanbHOe Tenesu-
neHune»

20.00 «HoBble pycckue ceHca-
unm» 16+

21.00 «50 otTeHkoB. bBenosa»
16+

22.00 Tl He noBepuLb! 16+

23.00 «Bpewmsa '» 18+

23.35 X/ «P3A-2» 12+

2.40 Ouknin mnp 0+

3.05 T/c «<4AC BOJIKOBA» 16+

6.10 Mapw-6pocok 12+

6.50 ABBI Jerika

7.15 X/ «BE3OTLUOBLUUHA»
12+

9.10 lMNpaBocnaBHas 3HUMUKNO-
negusa 6+

9.40 O/d «Hukmuta Mwuxankos.
TeppuTtopusa no6su» 12+

10.30, 11.45 X/¢ «CBOW CPE-
LN YYXKUX, YY)KON CPEOU
CBOUX»

11.30, 14.30, 23.25 CobbiTus

12.45 X/ «OAUHOKUM NMPE-
AOCTABJIAETCH OBLLUEXU-
TUE» 12+

14.45 TaliHbl Hawero K1Ho. «Je-
Buara» 12+ -

15.15 X/ «rog 30JI0TOU
PbIBKWU» 16+

17.25 OdetekTmBbl TaTbsiHbl YC-
TnHoson. «KOBYEI MAPKA»
12+

21.00 «[MocTckpunTym»

22.10 «[MpaBo 3HaTb!» 16+

23.35 «[1paBo ronoca» 16+

2.25 «BakuunHa ot UT'UJ1» 16+

2.55 X/¢ «JIBUMASA O04b
MANbl KAPJ10» 16+

4.50 lnHug sawmTtbl 16+

5.20 A/¢ «Bbpatba HeTtTo: ucto-
pus ogHou pasnykm» 12+

6.00, 4.20 M/c «Tom n xep-
n. Jetckme rogpl» 0+
.05 M/c «Tom n Oxeppwn»

+

7.05 M/c «[TMHrBMHEHOK lNo-
opo» 0+
7.25 M/c «Pobokap Monn u
ero gpysps» 6+
8.30 Mlj(): «Moko» O+
9(1)2 TO KOro Ha KyxHe?

+

10.00 «CHMMKTE 9TO Hemen-
JIEHHO!» 16+

11.00 M/d «B nownckax
Hemo» 0+

12.55 X/d «<ACTEPUKC U
OBEJIUKC NPOTUB LLE-
3APS» 0+

15.00 «bonblias ManeHbkas
3Be3na» 6+

16.00 «Ypanbckue nenbme-
HU» 16+

16.30 Loy «YpanbCckunx nenb-
MeHen» 16+

17.40 M/ «LLpak-2» 6+

19.30 «[ukne urpbl» 16+

20T3Ao >1</¢ «MAJIEPUCEH-
»

22.20X q> «TPUHAOLATbIN
OWUH» 16+

0.15 X/ «3BOHOK» 16+

2%% «Jaéwb Monoaéxb!»
+

2.50 «6 kagpoB» 16+
5.45 Myablka Ha CTC 16+

5.45 M/® «Tpupuatb
BOCEMb MOMyraes».
«babywka ypgaBa».
«MpuBeT MapTbil-
Ke». «3010Tble KO-
nocbs». «Kak rpmbsbl
c N'opoxom BoeBann».
«KOTEHOK MO MMeHun
[aB». «Kak oguH my-
XWK OBYX reHepasioB
npokopmMmun». «fep-
BbI YPOK». «MwuLuka-
3agupa». «XKentblii
ancT». «4yno-menb-
HUua». «30nyLika».
«Katepok» 0+

9.35 «[leHb aHrena»
0+

10.00, 18.30 «Celityac»

10.10, 11.00, 11.55,
12.40, 13.30, 14.20,
15.10, 16.00, 16.50,
17.40 T/c «CNEA»
16+

19.00 X/d «MO3bIB-
HOW «CTAS» 16+

0.45 X/ «KPYTOW»

2.30, 3.25 T/c «TEHU
MCYESAIOT B MNOJI-
OEHb» 12+

7.00 «Comedy Club.
Exclusive» 16+

7.35 M/c «['ybka bob Keaa-

paTHble WTaHbl» 12+

8. 30 COBbITUHA. NHDOP-
MALUUA. DAKTbI

9(%% T/c «QEDPDHYOHKWN>»

+

10.00 «Lkona pemoHTa»
12+

11.00, 23.30 «dom-2» 16+

12.00 «Komeamn knab. Jlyu-
wee» 16+

12.30 «Takoe KuHo!» 16+

13.00, 20.00 «butBa akc-
TpaceHcoB» 16+

141.%5 «Comedy Woman»

+

16.15 «Comedy BaTtTh.
Jlyywee» 16+

17.15 X/ «[MEPCU O)KEK-
COH N MOPE 4YAO-
BULLL» 12+

21.30 «TAHLbl» 16+

1.00 «Takoe KuHo!» 16+

1.35 X/ «MOCNEOHNN
CAMYPAW» 16+

4?2 M/c «HawecTtBUue»

+

5.30 X/ «<XKEHCKAZA JINTA:
NAPHW, OEHBIU U NTHO-
BOBb» 16+

6.00 M/c «Typ6oAreHT
Hapnn» 12+

6.30 T/c «<Allb®d» 0+

7.30 X/ «TAM, HA
HEBEOOMBbIX 0O-
POXKAX...» 0+

8.50 X/ «KEHUX OJ1A
BAPBWN» 12+

13.50 X/ «MOW KA-
MANTAH» 16+

18.00, 22.05 /c «Boc-
TOYHbIE XEHbI» 16+

19.00 X/ «1001 HOYb»
12+

23.05 [O/c «3BE3nHas
XN3Hb» 16+

0.00 «OpHa 3a Bcex»
16+

0.30 X/ «OCTPOBA»
12+

2.30 X/d «AAMCKOE
TAHIO» 12+

4.15 [/c «3BE3gHble
ncropum» 16+

5.15 «TariHbl egbl» 16+

5.30 «JomawHaa Kyx-
He» 16+

6.00 MynbTdunbMbl
9.30 «Llikona pokTopa
Komaposckoro» 12+
10.00 O/c «Cnenas»
121.20 /b «Fapanka»
+

14.30 «MucTtnyeckne
nctopum» 16+
16.30 X/d_«AONTNN
I'Ié)LI,EJ'Iyl/I HA HOYb»
+
19.00 X/ «HE MOn-
MAH HE BOP» 16+
21.30 X/d «TEJIOXPA-
HUTEJb» 16+ .
001% X/d «COTOBbIN»
+
2.00 X/ «KPOBb HE-
BUHHbIX>» 16+
4.15T/c «B MNOJIE 3PE-
HNA» 1 6+

snpeasaraer:
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6.00, 10.00, 12.00 HoBoCTM

6.10 X/ «PUO»

8.10 «Cnyxy OTumaHe!»

8.45 «Cmewapwukun. NMNH-kop»

8.55 «3popoBbe» 16+

10.15 «HenyTeBble 3amMeTKku»
12+

10.35 «[Noka BCce poma»

11.25 «Pazenpa»

12.15 «Bmecte ¢ penbduHa-
Mn» 16+

14.00 X/¢p «KOHTYXXEHbIWN,
UJIn YPOKU MNMJIABAHUA
BOJIbHbIM CTUJIEM» 16+

16.20 «Bpems nokaxer» 16+

17.55 «Toub-B-TOUb» 16+
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5.30 X/¢ «OMACHbIE APY3b4»

7.30 «Cam cebe pexuccep»

8.20, 3.25 «CmexonaHopama»

8.50 YTpeHHsa noyTta

9.30 «CT0 K 0gHOMY»

10.20 Bectu kpas

11.00, 14.00 Bectn

11.10 «CmeaTbCs paspeLuaeTcs»

13.15, 14.20 X/d «KPEMNKWUN
BPAK» 12+

15.40 X/¢ «YJIbIBKA AJIUHOIO B
XWU3Hb» 16+

18.00 X/¢ «BYOAYLWEE COBEP-
LUEHHOE» 12+

20.00 Bectn Hepenn

22.00 «BockpecHhlin Beuep ¢ Bnagu-
Mupom ConoBbéEBbIM» 12+

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLEPT» _
10.35 X/d «MOW MJIAALIUNNA
BPAT»

2.15 «Poccus, J'IIO6OBb Mos!»

1
12.45 «K10 Tam..

13.10 $ «Mep.sexn:m ncTopun»
14.05 [/ «Bopuc 3abopos. B no-

4.
MCKax yTpa4YeHHOro BpeMeH»
4.45 «MT10 penatb?»
5.35 lNeHun 1 3nogen. Openeprik
BaHTUHr
16.00 «PectmBanto B Bepbbe - 20!»
17.05 O/ «LeHTp ynpaBnexHus
<<K bIM>»
17.50 «[ewwkom..
18.20 écg <<CVIJ1beJE AYXOM>».
«CTAPEL, NAUCUUN U A4, CTO-
AL BBEPX HOFAMU»
19.40 «AckaTenn»
20.30 K obuneto KMHoOCTyOuUwn
M. M. Fopbkoro. «100 neT nocne
neTcTea»
20 45 Xéﬁ «COYUHEHUE KO OHIO

1
1

5.05 X/ «<AOBOKAT» 16+
6.05, 0.20 X/¢ «JIYHLUUE BPA-
'» 16+
8.00, 10.00,

rogHs
8.15 «Pycckoe noto nntoc» 0+
8.50 Nx HpaBsbl 0+
9.25 Enum poma 0+
10.20 «[NepBas nepepadva» 16+
11.00 «Hyno TexHukm» 12+
11.50 «JayHbln oTBET» O+
13.20 YemnuoHat Poccum no

13.00, 15.40 Ce-

dyT60ny 2015/2016. «Cnap-
Tak» - «JIokoOMOTUB»
16.00 «CnencTBue BenyT...» 16+

17.00 «AdraHucrtaH. Onmuym ans
HapogoB» 16+
18.00 «AKUEHTbl Hegenn»

6.05 X/¢ «MHCNEKTOP YIro-
JIOBHOIO PO3bICKA»

7.55 «®akTop XM3HU» 12+

8.30 X/¢ «OCTPOB COKPO-
BULL»

9.55 «bapbllWHA N KynuHap»
12+

10.30, 11.45 X/¢ «B O,OBPbINA
YAC!»

11.30, 0.00 CobbiTna

12.45 X/¢ «BCE BYOET XOPO-
Lo 12+

14.50 MockoBckasi Heaens

15.20 X/ «JIBOBb NOA
rPUOGOM «COBEPLUEHHO
CEKPETHO» 16+

17.25 X/¢ «MOJIOBUHKU HE-
BO3MOXXHOIO» 12+

6.00, 4.25 M/c «Tom n xep-
n. Jetckme rogpl» 0+
.55 M/c «Tom n Oxeppwun»
7.05 M/c «[MMHrBUHEHOK IO~

opo» 0+
5 M/c «Po6okap Monu n
“ero Apy3bs» 6+
8.30 Mb[(): «Moko» 0+
9.00 «bonblias maneHbkas
3Be3na» 6+
10. OO «YcneTb 3a 24 Haca»
11.0 n/c?( «ACTEPUKC U
OBE C NPOTUB LE-
3APYA» 0+
13 ?% ‘k’l/ae”b KOREK Wa
PHE&» 0+
15. O «P cco Typucto» 16+
16.00 «Ypanbckne nenbme-
HU» 16+
16.30 Loy «VpaanKle nenb-
MeHen» 12
17T1A0 X/q> «MAJ1E¢VICEH-

9.20 M/®d «bpemeHc-
Kne My3blkaHTbl». «[10
cnepam bpemeHckmx
My3bIKaHTOB» 0+

10.00 «Ceityac»

10.10 «McTopum ns 6y-
ayuwero» 0+

11.00 X/ «HA OEPU-
BACOBCKOW XOPO-
LLUAA NMOrOJA, N
HA BPANTOH-BUY
OnNdATb NAOYT AOX-
N> 16+

12.55 X/¢ «CTAPbIE
KNAY» 12+

15.30 X/d «OCOBEH-
HOCTW HALUWNO-
HAJTbHOW_ OXOThI
B 3MMHWWN MNEPUN-
oO» 16+

17.00 «MecTo npowuc-
wecTtBua. O rnae-

7.00 «THT. MIX» 16+
7.35 M/c «['ybka bob Keag-
aTHble WTaHbl» 12+
9. 1% T/c «QEDPDHYOHKWN»
+

10.00 «Mepesarpyska»
16+

11.00, 23.00 «lom-2» 16+
12.00 «TAHLbIl» 16+
14.00 T/c «YHUBEP. HO-
BAA OBLUAIA» 16+
15.00 X/cb «[MEPCWN OXKEK-
COH MOPE 4Y[O-
BULL» 12+
17.15 X/ «9PATOH» 12+
20.00 «Komegun Kna6» 16+
21 1%0 «OpHaxapl B Poccumn»
+

22.00 «STAND UP» 16+
1.01%X/cb «51 HE BEPHYCb»
+

312 M/c «HawecTtBue»
4.05 X/%«I'IOJ‘IVILI,EVICKA?I

6.30 T/c «<ANlb®d» 0+
7.30 X/ «KAK TPU
MYLUKETEPA» 0+
10.10 X/ «MOW KA-
MATAH» 16+

14.20 X/ «AOM C
CIOPIMPN30OM» 16+

18.00, 22.45 [/c «3BE3-
[Has XN3Hb» 16+

19.00 X/ «OCEHHAA
MENOAVA NOEBW»
12+

23.45, 5.55 «OpgHa 3a
Bcex» 16+

0.30 X/ «MEPENET-
HbIE NTALUKW» 12+
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6. OO 8.00 MynbTdub-
Mbl

7.30 «llkona poktopa
KomapoBckoro» 12+

9.00, 2.00 X/¢ «CMEPTb
HA B3JIETE» 12+

10.45 X/¢ «KOJIbE
LUAPJIOTTbI» 0+

15.00 T/c «Bbl30B»

19 00 X/d) «[10CJIEQ-
H6M BONCKAYT»
+

21 oo X/d «LLIAKAST»

dcHoBuOaLLAd
HuHa

ragaHvsi, N3aMeHeHue
$KapMbl, Marvio Ha ygavyy B Ou3Hece ug
¢TOpProBsie, Ha yAa4Hyl MOKYNKY, Npo-
$AaXxy aBTOMOOMNEn U HeJBUXUMOCTH,
{Npu cpave 3K3aMeHOB, Ha Nno6GoBb U

VI crijiasa, O4YUuCcTKy agoma, TaJiuCMaHbl,
06eperv| N T.4., a TaKXKe VIHAI/IBMAyanb-
HO 3apAXeHHYI0 roJioMui0* Bbl MOXeETe
3aka3aTb, 06paTUBLUUCH MO

Ten. 8-906-461-23-23

* nofipo6Hee 0 rosoMmsX Bbl MOXETE Y3HaTb Ha caiite: www.vdv-kmv.ru
B pa:mene «HOBOCTW HaLMX NapTHEPOB»

7.00, 8.55, 13.30, 15.55, 21.15,
23.25 bonbLuon cnopt

7.20 «B Mype XNBOTHbIX»

7.50 «Ouanorn o pbibanke»

9.15 «Hayatb cHavana»

9.45 X/ «JENO BATATAMW»

11.30 «24 xappa» 16+

13.55, 17.55, 21.25 dytbon

16.05, 17.00 «CoBeTckas
nMnepus»

19.55 «HenpocTbie BeLm»

20.25 «dasutb Ha TA3. NcTo-
pusi OQHOrO KoLuMapa»

23.45 TpodeccnoHanbHbIn
60oKC

2.00 «[MonuroH»

3.00 «Mactepa»

3.25 «Henosek mupa»

4.55 CmelwaHHble eguHo-
60pCTBa. M-1 Challenge

6.00 X/ «HEOONME-
COK HAMOJIEOH
l» 6+

7.15 X/ «0OBPOE
YTPO» 0+

9.00, 13.00, 18.00,
23.00 HoBocTM
OHS

9.15 «Jlerenabl ap-
MUm» 12+

9.40 «lMocnepHwnn
neHb» 12+

10.25 «He dakT!» 6+

11.00, 13.15 T/c
«BOTAHbI» 12+

17.40 «Hay4yHbin pe-
TekTne» 12+

18.20 «[lpouecc»
12+

19.10, 23.20 T/c
«POXIOEHHAA PE-
BOMIOUMEN» 6+

1.55 X/d «XOO BE-
IOV KOPOJEBbI»
6+

3.45 X/d «BCE PE-
LWAET MIHOBE-
HWE» 0+

6.00, 5.00 MynbT-
dunbmsbl

9.05 T/c «KAMUTAH
HEMO» 0+

13.30 KBH Ha 6uc
16+

14.30 X/¢p «YBONHAA
CUNA» 12+

20.00, 0.00 Ky6ok
Mupa no perébwu-
2015. 1/4 duHana
12+

22.05, 23.30, 2.05
«+100500» 16+

23.00
18+

«+100500»

5.00 X/ «OTCTYMHN-
KN» 16+

6.10 X/ «A0OM Y O3E-
PA» 16+

8.00 X/ «N3 MAPVKA
C JTIOBOBbLIO» 16+

9.50 X/¢p «3dNC BEH-
TYPA: PO3bICK OO-
MALUHMX XNBOT-
HbIX» 12+

11.30 «Camas nonesHas
nporpamma» 16+

12.30 «HoBocTm» 16+

13.00 «BoeHHas TariHa»
16+

17.00 «Tepputopus 3a-
6nyxaneHuii» 16+

19.00 «CekpeTHoEe opy-
XUe WnMoHos» 16+

19.45 X/ «007: KO-
OPOMHATbI «CKAI-
dOoNN» 16+

22.40 X/ «M LESIOrO
MWPA MAJIO» 16+

1.10 X/ «YMPWU, HO
HE CEMYAC» 16+

3.45 X/ «MAPC ATA-
KYET» 16+

17 OKISABPSHA
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7.00, 925 1530 21.20,
23.40 BObLIOVA cnopT

7.20 «<Mos pbibanka»

7.50 «93b NnpoTnB eapl»

8.20 «PentuHr baxeHoBa»
16+

9.45 «HayaTb cHavana»

10.15 X/ «OEJIO BATATA-
MW» 16+

12.00 X/ «MAPLU-EPOCOK.
OCOBbIE OBCTOATEJ1bC-
TBA» 16+

15.55, 21.40 dyt60n

17.55 X/ «BMECTE HA-

6. OO X/qp «LLAPEBI/H
7.45 ())(/(DA IjBE)ZI,l/I
HOK B TAUTE»
9.00, 18.00 HoBocTtK
9.25 Cnyxy Poccum!
9.55 «BoeHHas npwu-

emka» 6+
10.45 «Hay4yHbin pe-
TekTne» 12+
11.05 /¢ «OHerux»
Ha CBSI3b HE Bblin-
eT» 16+
11.50, 13 15 )'I('/
«%OM 0O-
POM 4 )Kl/lBy» 6+
13 00 23 00 Hoso-

14 10 X/% «HECJY-
XEBHOE 3AL0A-
HUNE» 12+

16.10 X/cb «B3PbIB
HA PACCBETE>»

18.35 «Oco6aﬂ cTa-
Ths»

6.00 MynbTdunbmbl

8.55 T/c «CBETO-
dOP» 16+

15.00 X/db «KAH-
OAPM HA NPO-
r'YJKE» O+

17.00, 20.00 Ky6ok
Mupa no peréu-
2015. 1/4 dwvHana
12+

19.05, 22.05, 0.00
«+100500» 16+

5.00, 8.10 X/d «MAPC
ATAKYET» 16+

5.45 «CmoTpeTb Bcem!»
16+

6.30 X/¢ «3NC BEH-
TYPA: PO3bICK O0O-
MALUHWX XNBOT-
HbIX» 12+

10.10 X/ «M LIENIOrO (©)
MUPA MAJIO» 16+

12.40 X/ «YMPU, HO
HE CEMYAC» 16+

15.15 X/¢ «007: KO-
OPONHATbI «CKAN-
dO» 16+

18.00 X/ «KA3BUNHO
«POAIb» 16+

20.50 X/ «KBAHT MU-
NOCEPONA» 16+

KTS5PA
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19.00 X/ «3AHAPOBAH-
21.00 BockpecHoe «Bpems» 19.00 «Touka» 21.00 «B ueHTpe cobbITUiA» HAS (B » MUS» 1 2.20 X/¢ «COJIOMEH- BCElrJA» 16+ «
23.00 X/ «<METOM» 18+  |0.30 X/¢ «TABJIETKA OT CNES3» 22,30 11/ <Bssecnas Tuxonos. |12 o |50 vens 21700 X/ch KMBAS CTATIb» | 15 4. 55 X/d> «CALIA + MALLIA> | HAST LLINSAMKA» _[0-00 Nbodeccnonansrei | 1929 AVC «Jlerennst |, o o 1100500~ |23:00 «Ho6pos & adpw-
MrHOBERUS ClaBh» 20.00 T/c «MEHTOBCKUE BOM- | 22.10 X/¢ «OTEL, BPAYH-3» 23 301[ TIOHTOHIP 18.00 «[naBHoe» 23 30 X/® «HE MON-|™ Go¢c COBETCKOro Chicka e» 16+
1.00 X/¢b «OH YLUEN B BOC-| 12+ 23.15 Pere ®nemunr, Ixosed Kan-|  Hbl» 16+ 16+ i LI.IVIX » 16+Ap' o o qen s[5 25 )|(:'/|$ OKEHCKAS IMTA: 14.55 [i/c «38Sanmue 3 %AH i Brop» 10 | 225 <Kax oro et 22«'%5ri A2J'?E2I-?thﬁ 18+ 0 go «BoeHHas TaiiHa»
KPECEHBE» 16+ 2.30 <Baara Moexa. Pycoit ax- | cia, Toac Xouicon b ONepe | 23,45 clponarauza» 16+ |0.15 X/ «BEPA» 16+ 330X0 SAKON Wiioen. | | HOMSCTAR: Tor | MIAGklA MEBIIAI0-| “wcropws 16+ |45, 2 <Toponoiwe | 336 Henomoc wapar | iR NARFAPOR: 1%
2 e ® «PAMOHA 1 BY- 3 :: T<T» - i ““°.2°"$’* TN oakol g.ég #L/MKMF;AMCI:/I pBg;KOBA 16 g?g Qf&pci?é‘?‘igg?gl 12 KOPrivED 1o+ gneumanuibix pac-16.00 M/c “Typ6°'Are”T 8.00 «Mlomaumss kyx- (4.15 {/c <8 [IONIE SPE- 5.5 o TPYKMHA» 16+ 030 ,{,3’ on geyr |02 /@ FUTEEN 4,00 <Teppuropus sa-
3YC» . omHaTa cmexa NAryLKun». «KoHGMKT» . C« » 16+ | 2. « » 12+ 5.50 Myabika Ha CTC 16+ crnepnosaHuins 16+ Hannn» 12+ Ha» 16+ ” « > JANWNH» BOP» 16+ GnyxaeHuin» 16+
- : = e
( ; )@ ~occvs |1 D) (@ Poccvs |7 ) 3]s I TBU JIC_cTCkme )|(( camlterestyr )| @DD-CMD )|( W dowawswdt)| G | LI (*@E)( nepel )| Rem-1TV )
~ 8.15, 23.55 MynbTdunbmbl nyénkm Manm» 17.45 M/c «JIyHTUK 1 ero gpy3bs» _ 11. 15 M/c «HoBble npuknioyeHnsa men- _ 13.10 M/c «AnapgnH» 0+
BropHuk, 13 okts0ps 8.45 M/c «Mu-Mu-MuLuku» 12.00 M/c «Kpouuka Kbto» 20.30 « I'IOKO%HOM HO4U, Manbiwmn!» BropHuk, 13 oks6pa OH/Ka BVHHN Mpero npysen» 0+ MsmHuua, 16 okrabps 15.45 ; «3un 3un» 12+
6.00 MynbTkaHan «PaHHve nTalukm» 9.15, 19.40 M/c «AroaHbii nupor. LWap- 12.30 M/c «CeuHka Menna» 20.40 M/c «Henocepna 35 |§Ne 6.10 M/c «Kum Marb-c-lMmocom» 6+ 12. 05 19.30 MyﬂbT%mbel 6.10 M/c «Kum Martb-c-Mnocom» 6+ 21.00 X/ «2JIBUH |/| BYPYHOYKW»
7.10 M/c «lensiunii natpyb» N10TTa 3EMIISIHNYKA» 13.30, 16.00 «Epanatu» 22.05 T/c «MOI’V‘-IVIE ENHIOXXEPbI: KAH M 6.40 «[pasuna ctuns» 6+ 13.45'M/c «Jluno u Ctuu» 6+ 6.40 «<Mama Ha 5+» 0+ 6+
g ?g %1/305;:5“&';?1; WNbMbl ?04%1,&35‘”8 pucoBarb! 12?% Rﬂl‘lepeﬁlemka» 22'55“0 " SAPALL ;4118 '\q504:<5¢l/|2H1880Vl I\(/jl:)/%p6c»: ?‘lEMBeTOM %Z ?')% M %§7Tr”°“"%’,§i;|ﬁb| OCTPOBA ;4118 Még «%Vll'alemCBng)r\?%Go» r?n;HeTaM 22, 451 2X/¢ «VHCMEKTOP FAIDKET-
, ¢ «CmeLuapukm» Cc «HoBaropbl» «/InémM B KVIHO» « C « « »
MoHepenbHUK, 12 oKTAOPS 8. 45 M/e <Mut-Mu-Mauiy» 10.58 M/c «Byvaxii 15.40 M/c «LBX - BuTBbI ManeHbkux 23.15 T/c «MOW LEL - BOJILIEB- MoHenenbHuK, 12 okTs0ps Mo nnaHeTam» 12+ ARG 124/ 12+ 0.30 «BO3BPALLEHWE HA OCTPOB
6.00 MynbTkaHan «PaHHue NTalLKu» 9.1 /c «[oGpele yyaeca B cTpaHe {1.20, 18.50 M/c «HoBble NpukioyeHys! ruraHToB» 12+ HUK!» 6.10 M/c «Kum Martb-c-Mnocom» 6+ 8.00 M/c «Main3 ¢ gpyron nnaHeTel» 23,00 T/c «OAHAXObl B CTPAHE 8.00 ||\\/|/C «Mains ¢ apyrom nnaHeTbl» HUM» 6+
7.10, 20.05 M/c «llenstnii natpyne» o Ssaﬂanyncmq» . rugnkn Maiin» 16.20 M/c «Cvewapukn. Mik-koa» Cy600Ta, 17 OKTSIOPS: 6.40 <Mawma Ha 5+ 0+ g 0 YYOECH 12+ 8.15 M/ «[xeitk 1 mupatel Hetnan- 2,15 T/c «TAVIHbl OCTPOBA MAKO»
7.35'M/C _«Moko» aBaiiTe pucoBaThb! 12.00 M/c «Kpotuka Kbto» 17.05 M/c «Cynepkpbisbsa. JXeTT 1 ero : 7.10, 17.45 M/c «®uHec n depb» 6+ 15 M/c «[xevik u nupatel Hetnan- o 55 I/{c «POBUH TY[» 12+ ann» 12+ _
8.15, 23.55 My/bThUbMbI 10.00 M/c «CmeLuapuki» 12.30 M/c «CBUHKa [Nenna» 3bs1» 6.25 M/c «CmeLapuki» 7,40’ 21.00 M/G «C npuseTom No nna- aun» 3.45 M/c «101 panmatuHeuy» 6+ 9.15 M/c «[lokTop Mniowesa» 0+ 4.20 My3bika Ha KaHane Disney 6+
545 W1/G i Mir-Ninidar 1953 Myc sbymaxie  onovenns 1330, 16.00 <Epanau 17 é)o M/c ey n ero apyabe 8.0 fopasan pecaouKa> “weTamy 12+ 20 T8 e e o Hmar oy 04 415 Myabika ra Kariane Disney 6+ 1913 T/ «2obia fipekpactias» 0+ BockpeceHbe, 18 OKTA0pS
« « « » « » C « n OM» < < « » « » J
9.1 gpang ﬁ%n“é',{gncﬁg,pr'e dyheca B 12n88nMK7 M%I/II/I» « 1415 M ‘prq“.!',‘j,t'é",,,"’,‘(,,,» 20.40 M/”COEHOQ;'S&Z%”?,E)ME‘”"'L”‘" 10.30 «Boo paxg NyM» 8-%2M/C «Marns ¢ apyroi nnaHetsl» 11,15 M/c <<E|OBbIe MPUKIIOYEHNS Moe_‘fl,- Yerteepr, 15 okTa6ps }g 21(5) '\}IQ 303 yJ13bT¢VI1‘II2:-_~I\{IbI 6.10 M/c «[eHpn OBHUMOHCTP» 0+
9.35 [laBanTe pucosaTb! C «Kpotuka Kbto» 15.4 ¢ «LBX - Butebl maneHbkux 22.05 T/c <<MOFyl-ll/IE ENHOXEPBLI: 10.55, 17.30, 19.15, 23.55 MynbT- BEXOHKa BuHHM 1 ero apysen» 6 05 «3TO MOW pebeHok?!» 0+ . C «3un 3un» 7.10 M/c «JokTop Mniowesa» 0+
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KOro HEAb31 BbINMUCATD
U3 KBAPTUPDI BE3 ErO COrAACUSA

«BeyHas» nponucka: KaTeropuv rpaxzaaH, KOTOpbIX HeJib34
MPUHYAUTENIbHO CHATb C PErMCTPaLUOHHOro y4yeTa.

Bo-nepBbIX, 9TO rpaxgaHe, He
OOCTUrMe COBEPLUEHHONETUS.

KoHeuHo, 3ak0oH paccmartpusa-
€T BO3MOXHOCTb UX BbICENIEHUNS C
3aHumaemMon xunnnowagu. Oa-
HaKO B OTHOLUEHUM OeTel Takmx
cuTyaumin ropasno MeHbLUe, YeM
B OTHOLUEHUM B3POCIbIX Y4SIEHOB
cembu. BOT Heckonbko nokasa-
TeNbHbIX MPUMEPOB.

Hanpumep, B cny4ae pasnaja
CeMeNHbIX OTHOLWEHNN odunumn-
aNbHO pas3BeLeHHbI Ccynpyr
nofnyyaeTt cTtaTyc ObIBWeEro
yneHa cembn. COOTBETCTBEH-
HO, NMpuHagsexaluiee BTOPOMY
CYnpyry Xuiabe OH BbIHYXOEH
NOKNHYTb. 3a pebeHKOM Xxe
npaBo MNOJ/Ib30BaTbCH XWUAMAO-
wanbio, Kak U perucTpaumnsa no
OaHHOMY afpecy, COXpaHsatoTCS,
NMOCKONIbKY ObIBLWINM YJIEHOM
CEMbW OH MOXET CcTaTb TOJIbKO
no AOCTUXEHUUN COBEPLUEHHO-
neTHero BospacTa.

Ecnn B Gpake cynpyru nosb-
30Ba/IMCb MYHULIUMASbHBIM XN~
IbEM Ha OCHOBaHWK A0roBopa
coumvanbHOro Harma, To rnocne
pa3Bofa ObIBLUME YEHbI CEMbU,
Bble3XaloLlme Ha Opyroe MecTo
XUTENbCTBA, MPaBO Ha 3KCMy-
artaumio KBapTupbl yTpadmBaloT.
OpHako pebeHoK He MOXeT ObITb
NMPUHYOWTENbHO BbiNWCaAH N3
XWAbSl, NPUHAONEXALLEro MyHU-
uMnanuTeTy UM rocyaapcTtsy, B
KakoM 6bl MecTe OH (akTMiYecKn
HU npoxuBan. EAMHCTBEHHOE
VCKITIOYEHNE — BbIsiBNEHME dakTa
bUKTUBHOWM permuctpaumn.

AHanornyHbiM 06pa3om npaso
NONb30BAHMA XUNbIM NOMeLLe-
HMEM COXPaHSETCHA 3a HecoBep-
WEHHONETHUMN rpaxpaHamu,
NOMELLLEHHbIMWN B OeTCK1e OoMa,
NPWIOTbI U MHbIE NOA0OHLIE Opra-
HU3auuMKn, a Takke HaxoasawmmMmnca
non onekon. [Jaxe B crnyyae Bbl-
MUCKN UX C MPEXHEro agpeca u
NMOCTAHOBKM HA PErMCTPALMOHHbIIA
y4eT B COOTBETCTBYIOLLLEM YHPEX-
OEHUN OHN UMEIOT MOXN3HEHHOE
npaBO MOJIb30BaTLCHA MNpexHen

xunnnowanplo. Beinucka, paBHO
Kak u npuvBaTmM3aumsa Bkyne c
npogaxem O3HAYEHHOrO XWSbS,
BO3MOXHa JN1Lb NMPU YCOBUMK
NnoJly4yeHnss COOTBETCTBYIOLLENO
cornacusi opraHoB MorneyvymTeb-
CTBa 1 OMNeKu.

Bo-BTOpPbLIX, 3TO ObIBLUME YIIEHbI
CeMbMU, KOTOPbIX B HEKOTOPbIX CI1y-
Yyasix Takxe HeJslb3s BbIMMUCbIBATb
6e3 ux cornacus.

Mpennonoxunm, B OTHOLUEHUU
o6bekTa HeABUXMMOCTU Hap-
nexawmm obpasom odopmieH
[OroBOp nepegayn Xubs U3 ro-
CYAAPCTBEHHOM (MyHULMNANbHON)
COOBCTBEHHOCTM B 4acCTHylo. Te
n1ua, KoTopble Nnpu 3ToM B ycTa-
HOBJIEHHOM MOPSAKE 0TKa3anucChb
OT CBOEro npaea npueat1Msaumm,
BHE 3aBUCUMOCTU OT UX rpax-
[AaHCKO-MpaBoOBOro cratyca co-
XPaHsoT 32 OO0 BO3MOXHOCTb
NPOXMBaHUSA U UCMNONb30BaHNSA
06beKTa HEABMXMMOCTM MO OaH-
HOMY agpecy nMbo A0 MOMeEHTa
cmepTn, Mo A0 MOMeHTa n00-
POBOMIBHOW nepeperncTpaumm B
VHOM XWJbe.

B-TpeTbux, 9TO0 manbHUe poa-
CTBEHHUKM (@ B WHBIX Cly4asx — u
He COCTOsLLMEe B POACTBE 0aN).

MpaBpa, UMMYHUTET K MPUHY-
OUTENbHOMY NMepecesieHnio y 3Toi
KaTeropum rpaxnaH BO3HUKAET
nuwb B cnydae, ecnu dakT ux
NPOXMBaHUS B KOHKPETHOW KBap-
TMpe 0BYCNOBEH HANUYMEM CO-
OTBETCTBYIOLLErO MyHKTa B 3aBe-
LaTeNbHOM 0Tka3e COOCTBEHHMKA
HeaBuxmnmocTu. Ecnn ycnosue
co6n0aeHo, TO 3Ty KaTeropuio
JVL, HE CMOTYT BbICENINTb HU HO-
Bble BNiafenbLibl 00bekTa (CTaTbs
292 NpaxxpaHckoro kogekca Pd),
HW Oaxe camMu HacnenHuKn.

B-4yeTBepTbIX, NOXOXern 3aum-
To obnapatoT 1 GbiBLIME CYNpyr
WU cyrnpyra, eCiun Xuibe npu-
obpeTeHo B nepuon 6Gpaka, HO
0pOpPMNEHO TONBLKO Ha OOHOro
n3 Hux. C TOoukn 3peHns aen-
CTBYIOLEr0 3akoHOAaTeNbCcTBa
npu cobnaeHnn psna ycnosui

MPABOCJIABHbIN KAJIEHOAPb

6 oxtabps — IlpocraBrenue
cBT. Munokentus, mutp.
Mockogckoro

8 okra6pa — [lpn. Ceprus,
urymena Pazonexxckoro,
Bcest Poccun uyzoTBOpLA

9 oktabpa — I[lpecrasae-
HHMe aroCTOAa U eBaHTe-
aucta HMoanna Borocaosa.
Csr. Tuxona, narpuapxa
Mockosckoro u Bcest Pycu

10 oxta6ps — Ciumu. [ lerpa,
mutp. KpyTtuixoro

11 oxrsa6pa — I[lpn. Xapuro-
na Mcnoseanuka. [lpmm.
cxumoHaxa Kupuara u cxu-
monaxunu Mapuu. Co6op
npenogobubix otuos Kue-
Bo-I leuepckux, B Damxanx
rerepax MOYHBAIOIIHX

13 okra6pa — Cpr. Muxauna,
nepsoro mutp. Kuesckoro

NMPABOCJIABHbIE
CBSTbIE LIEJIUTEJIN

IIpenopoBHkIf
Geprur, PapOHEKCKHI

MY AOTROPEL,

PEMNOAOBHbLIN Cepruit Papo-
HEXCKUIA BCAYECKN YKIOHSASICA
OT CNaBbl 4eJI0OBeYeCckoi, TBOpS
npu 3ToM Aena Munocepamnst K
HULLIMM, BONbHBLIM, YOOrM.
OOnH NoCenstHMH Hec K Hemy
60/bHOro ChbiHa, HO MO gopore
OoTpoK ymep. CxanumBLMCh Hag, ro-

pem oTua, npenonobHbii Cepruit
NMOMONWAICS N BOCKPECcUn ymep-
wero, Ho oTuy ckazan: «OTpok oT
CUJTIbHOW CTYXW W3HEMOr, Tbl Xe
noaoyman, 4to OH ymep. Tenepb
B TEMNJOWN Kenbe OH Ccorpencs,
a Tebe kaxeTcs, 4TO OH BOCK-
pec!», — 3anpeTuB roBoputb 06
ABJIEHHOM 4y[e BOCKPELLUEeHUs.

Pa3 npueesnu B obutens 6ec-
HoBaToro. Korga no okoH4aHuu
MonebHa nNpenoaoOHbIN OCeHUN
ero kpecTtomMm, 6ecHoBaTtomy Mno-
Kasanocb, YTO OT KpecTa UCXoamnT
nnams, 1 oH ¢ Bonjem 6pocuncs
B JTyXXY — 1 Obl1 UCLIEJIEH.

HA nyTn
K BOLEPKOBJIEHUIO

MOXHO AH CHAETh RO
BPEMA BOrOCAY?KENHA?

B ONOWTE B xpam Ao Havana 60-
rocnyXeHus, NOCTaBUB CBEYU
npepn, nkoHamu Focnona, boxwnen
MaTtepu 1 CBATbIX, BCTaHbTE Ha
Kakoe-mbo MecTo B xpame (Myx-
YMHbI CNpaBa, a XeHLUNHbI CreBa
OT LEHTPa, NLOM K anTapio) 1 B
TeyeHune BCel CNyXbbl He cxoamTe
CO CBOEro mMecrta.

Ecnu y Bac cnaboe 300poOBbe
MAN Bbl HAXOAUTECb B MPEKJIOH-
HOM BO3pacTe, TO MOXeTe npu-
CyTCTBOBaTb Ha 6GorocnyxeHuun
cuaga (ons 9Toro B 3anagHon
4acTu xpama MMEeOTCA CKaMelrikin),
BCTaBasl b B Hanbonee Bax-
Hble MOMEHTbI BOroCny>XeHus.

HapogHass MyapocTb rnacuT:
«Jlyqwe cupos nymatb 0 bore, yem
CTOS1 — O HOrax».

[naBHoe, BO Bpems 6orocny-
XEHNS cTapanTecb BHUMATENIbHO
BCNyLMBaTbCs B cnoBa CBsLEH-
HOro NMucaHns 1 LEePKOBHbIX Nec-
HOMEeHWI, BOCNpuHUMasa 6orocny-
XeHne OTKPbITbIM cepauem.

(nocTosiHHOE dakTnyeckoe npo-
XMBaHMEe MO JaHHOMY agpecy
M Hanmyme COOTBETCTBYIOLLEN
perncrtpaumn) BbiceneHne c 3a-
HUMaeMbIX KBa[paTHbIX MEeTPOB
OOHOr0 M3 4YIEHOB CEMbW Takxe
He JonyckaeTcs.

B-natbix, 3TO peHTONONYyYa-
Tenu, nogapuBLine KomMy-nmbo
CBOI HEABMXXMMOCTb B 0OOMEH Ha
MOXWN3HEHHbIN yxon, 3a COOON.

OHK TakXke HWU Npu Kakux yCro-
BMSAX HE MOryT OblTb CHSATbI C
perucTtpaynoHHOro y4yeTta no
TpeboBaHunio TpeTbux nul. Kpo-
Me TOro, ecnv nocnegHue 6yayt
YNMYEHbl B HapyLleHUU MYHKTOB
[0roBopa cogepXaHus, To MOryT
ObITb NULLEHbI NpaBa BfageTb U
pacnopsXxaTbCs HeABUXUMbIM
MIMYLLECTBOM MOC/ie CMepTU npe-
OblAYyLEero co6CTBeHHMKA.

M, HakoHel, B-LIeCTblX, 3TO
HaHUMaTeNnn CHAYyXeOHbIX XUIbIX
NMOMeLLEHUIA.

MpaBo «BEYHOro BAAAEHUNA»
noao6HbIMM 0O6bEeKTaMn HenBu-
XVMMOCTU NpenocTaBnseTcs He-
CKOJIbKUM KaTeropusm paboT-
HMKOB.

B yacTHOCTHK, TEM, KTO MOYHN
perncTpauuio no JaHHOMy afpecy
0o 2005 roga v npusHaH Hyxaa-
IOLLIMMCS B YTYHLLEHUW XUTNLLHBIX
YCNOBUI N Yel TPyOoOBOW CTax B
cocTaBe nNpeanpusaTuin U opraHu-
3aumin, NPenoCTaBUBLLUMX XUIbE,
npesbiwaet 10 ner.

Takxe HaHuMMaTesnnm He MOryT
OblTb BbIMMCaHbl M3 3aHUMa-
€MOro Ciy>XebHOoro noMelleHus,
ecnn nocne BO3HUKHOBEHWUS
OCHOBaHWI Ha Bble3a, NPOoLUIo
6onee Tpex neT, a rpaxanaHe
npoaosixalT NPoXuBaTb MO
CTapoMy agpecy.

KoHeuHo, gelicTBytoLas cyaeo-
Hasl NpakTuKa 3HaeT HeMano NUHbIX
npeueneHToB, Korga BbICENUTb
rpaxnaH ¢ 3aHMMaeMou niowaan
He NPeacTaBAeTCs BO3MOXHbIM.
OpHako, B OTNM4YMe OT BhbllLeyka-
3aHHbIX Cy4aeB, Kaxaas 13 Takmx
cuTyauuin paccmaTpuBaeTcd B
VHAMBUAYANbHOM MOpsioke U He
BCerga peleHnsa cyga MOXHO
NnpPeaBOCXUTUTb 3apaHee.

MMEHNHHUKU

6 okTa0pa — AHgpen, MeaH, UNH-
HOkeHTuI, Mpanga, Hukonain,
ner

7 okTa06psa — AHTOH, Bnagucnas,
[anaktnoHn, dasug, AMutpui,
CrtenaH, ®ekna

8 okTa6pa — Adanacuin, ep-
MaH, EBrexHun, Esctadun,
EdpocuHug, Jlaypa, Makcum,
Hwkonan, lMaeen, lpoxop,
PomaH, Cepreii, ®eogocuii

9 okTa6pa — Edpewm, MBaH

10 okTa6pa — Apuctapx, Be-
HnamuH, Buktop, Ldopodesq,
3uHa, Urnatmin, Kannnctpar,
Mapk, ®eBpoHusi, PrUnmMoH

11 okTa6psa — AnekcaHap, Anek-
cen, AHactacuin, AHaTtonumn,
AHTOH, AdaHacuii, AHUCUM,
BaneHnTtuH, Bapnaam, Bacu-
nun, Bayecnas, puropuin,
HembsaH, Epemen, Edpem,
MBaH, Nnba, Ncaakun, Ku-
punn, JlaBpeHTtunin, Jlyka, Ma-
kap, Mapwusa, Mapk, Martsen,
Mepkypuin, Mowncen, Hectop,
Hukoowum, Hukona, HukoH,
HudoHT, OHydpuin, MNMumeH,
Monukapn, MNpoxop, CaBea,
Ceprenn, Cunbectp, CUMOH,
CnupunpgoH, CtenaH, Twur,
deénop, PeodaH, XapuUToH,
KOnnanuna

12 okTa6psa — Anbdpen, Kunpu-
aH, PeodaH

13 okTa6pa — Akakuii, Mpuropuii,
MappoHuin, Mapusa, Muxann

(Jiocepeunme ceda? )

Ans MeTeouyyBCTBUTENIbHBIX
yutartenei coodaem
HeOnaronpusaTHble
aHu B OKTHBPE:

58,9,10, 11,13,
\1 6, 19, 20, 23, 26, 27)
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| FnoguHamunsa u cTpecchbl — BepHble CMYTHUKU COBPEMEHHOro |
YyesioBeKa, U OHU Xe — r/laBHbleé BUHOBHUKMU LUEAHOr0 OCTEO-
XOHAPO3a, KOTOPLIV MOXET A0JIFr0 OCTaBaTbCA He3aMe4eHHbIM,

UHCYJbT.

noa MACKOH

TMNEPTOHUN

Mpn Hebna-
ronony4imm B
LeNnHOM oTaene
yenoBek pen-
KO UCMbITbIBAET
CUNbHbIe 601K
B 3TOI 06nacTu.
OO6bIYHO nauyu-
€HTbl XasnylTcs
Ha COMyTCTBY-
IolMe CUMMNTO-
Mbl 1 OLLYyLLEeHne
TaKecTn. Kpome
TOro, crnasm rnyB6oKnux MbiLLL
Len nloam Yyalle npuHumMaloT 3a
MUrPEHb, TMNEPTOHMIO, Npobe-
Mbl CO 3peHnemM, GeCCOHHULLY,
ronoBokpyxeHusa. OT aTux 60-
NI94eK W fieyartcsl, NpuyYem, Kak
npaBwsio, A0JIr0 U 6e3ycrneLlHo.
Benob Ha camom pene Bce atu
NMPOSABNEHNA BTOPUYHbLI, TOrga
KakK UCTUHHas NpuUynHa HegoMo-
raHuin KPOeTcs B cra3Me MbilllL,
wen. Bnpoyem, ronosHasa 60ib
1 BbICOKOE [aBlieHne — elle He
camble OOJiblLUME OMacHOCTH,
KOTOpPbIe MOXET NPUHECTH LLei-
HbI OCTEOXOHOPO03. HapylueHve
MO3roBOro KPOBOCHAOXEHUSA 1
vwemMmss Mo3ra — nocrieacTBus
Kyna 6onee cepbesHble.

Yalue gpyrux ot aTon npobne-
Mbl CTPaaatloT 60/bLLME Havyalb-
HUKN, TPYOOrOSIMKM U MPOCTO
rMnepoTBeTCTBEHHble paboT-
HUKN, MOCTOSIHHO XWUBYLIVE B
cunbHOM cTpecce. Kpome Toro,
LLIENHbI OCTEOXOHOPO3 — MNpPOo-
deccroHanbHas 605e3Hb pery-
JINPOBLUVKOB, MapukKmMaxepoB U
CTOMAaTOJIOroB, Yel TPy, CBA3aH
C ONTENbHbIM HaxoXAeHUeM B
Heyno6HOM MosoXxeHun {cTosa c
MOOHATON PYKOM).

| MOJYYUTb MO LUEE
Ledvuunt aBuratenbHom n cn-
| JIOBOI Harpy3kn y COBPEMEHHOr0
yenoBeka — cepbe3Has MNpo-
6nema. Ho egga nv He BaxHee
| npyras 6epa — ctpecchbl. IMeHHO
OHM 60NIbHEe BCero ObKT Mo
NO3BOHOYHMKY. A OCOBEHHO — MO
LIJeI‘/'IHOMy otpeny. Tak 4TO Bbl-

a B utore — 06epHyTbCA Takol cepbe3HOoi NpPo6semMoi, Kak |

paxKeHWe «Mony4uTb Mo Lee» He
cnyyamHo. Begpb nokasaHo, 4To
nob0oIi cTpecc, ManeHbkuii nnm
60NbLLOW, NPUBOOUT K CMasmy
BEPXHEr0 OTAENa NO3BOHOYHMKA.
A HallM MbILLLBl TaK U OCTaOTCH
B crna3me. Kak e ux BbIBECTU
13 aToro crtynopa? MoxHo — ¢C
MOMOLLbIO NekapcTB. Ho nyyiie
coenatb 910 60nee GuU3NON0-
r'MYHbIM CNOCOOOM: 3aCTaBUB UX
COKpaLLaTbCA 1 paccnabnarbcs.
BoT TOoNbko 6e3 Tpyma 3TOro
[OCTUYb HE MONy4nUTCS. |

NPUOETCA
noTPYaUTbCqd CAMUM

Mpn Gongx B LIee XOpoLuuii
addekT gaetr MeTon KUHEe3N-
Tepanun. OH 3akn4yaeTcsa B
BbIMOJIHEHUW CrMeunanbHbIX Y-
PaXHEHWN, KOTOPblE MOMOraloT
BOCCTAHOBUTb HapYyLUEHHYIO
MUKPOLUMVPKYNALMIO B Ty6OKMX
Mblwyax. bnaropapa atomy
YCTPAHSAIOTCA CMa3Mbl U OTEKN —
rnaBHble MPUYUHBI NMOSBIIEHUS
60nu. PesynbtaT neveHus 6ynet
3aBMCETb OT BOJIN, MYXeECTBa U1
ynopcTBa Yenoseka.

MeToanka nosBongeTr wnsne-
4ynTb 3a60NEBaAHNS ONOPHO-ABU-
raTesibHOro anmnapara (ocTeo-
XOHOPO3, FPbBKM MEXMO3BOHKO-
BbIX AWCKOB, apTpuUT, apTpo3),
a TakXe Heayru, CBsi3aHHble C
HapyLUeHneM KpoBOOOpaLLeHWS.
Benb npopaboTtka rnyb6okmx
MBbILLIL, OKa3blBaEeT JiIe4ebHOEe BO3-
LENCTBME HE TOJIbKO Ha OMOPHO-
OBUraTesnbHbIM annapar, HO U Ha
BCE BHYTPEHHVE OpraHbl. |

710 BO3MOXHbIM MTPOTVBONIOKASAHMAM MPOKOHCY/IbTUPYIATECH C BPAYOM |
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: CbIPHUKH
1 CHU3IOMOM U MOPKOBbIO

CbIPHUKN C U3IOMOM — JIO-
d

b OuMoe MHorumu 61t040. TBO-
por — AMeTUYEeCKUVi NMPoayKT,
MCTOYHUK 6esika U KasbLus.
Pa3Hoo6pa3vm rnpuroToB/IeHNE
Halumx CblpHUKOB, n06aBuB B
HUX MOPKOBb, Befb OHa borarta
BUTAMUHAMU Y MUKPO3J1IEMEH-
Tamu, MOsIE3HbIMU /151 HALLIEero
opraHu3ma.

® Teopor — 500 r

® Mopkosb — 200 r

® /13iomM — 1 ropctb

® Ainuo KypmHoe — 2-3 wWr.

® Caxap — no BKycy

® MaHHasa kpyna — 3 CT. JIOXKN
® Macno ong xapku

CoennHuth TBOpOr, fAKUa,
M3I0M, Caxap M MaHHyl Kpyny,
XOPOLLO BCE nepemMellatb.

M3menbunTb MOPKOBb Ha TEP-
Ke. Ecnu MopkoBb A0CTaTO4HO
co4yHasi, He06X0AMMO HEMHOrO
oTXaTb €e U He NCMNOoNb30BaTb
BblAENNBLUNINCA MOPKOBHbIN COK
B MPUrOTOB/IEHUN CbIPHUKOB.

HatépTyto MopkoBb 006aBUTb
K TBOPOXHOW Macce, nepeme-
watb M NOCTaBUTb B MPOXNaf-
HOe MeCTO Ha Yac-nonTtopa.

3arem pasorpeTtb CKOBOpPOAY
C HebOoNbWMM KONIMYECTBOM
Macna, BblIJIOXUTb Ha Hee TBO-
POXHYIO MaCcCy CTOJSIOBOW J10X-
KOW B BMAOE CbIPHUKOB. XKapuTb
C OBYX CTOPOH OO rOTOBHOCTU
Ha CpedHeM OrHe.

CbIpHMKN MOXHO nogaBaTb C
MOPKOBbIO U M3IOMOM CO CMe-
TaHOW, HaTypabHbIM NOrypPTOM
WM IKEMOM.

N941

CbIDHUKY MOXHO HE TOJIbKO
roxapuTb Ha cKkoBopose, HO U
3aneyb B AyxoBke. B aTom ciy-
4Yae OHW He BMUTLIBAIOT B Cebs
macso u rnosayyarTcss 6osee
ANETUHECKNMU.
® Teopor — 350 r
® Anuo — 1 wr.
® Myka — 3-4 cT. n.
® Caxap — no BKyCy
® BaHWUIMH — Ha KOHYMKE HOoXa

[MpoTepeTb TBOpPOr 4yepes
cuTo, 0ob6aBUTb B HEro AmnLo,
caxap 1 BaHWIUH.

Bce xopowo nepemewarts 0o
rnosy4eHns O4HOPOLAHOM MacChl.
Myky npocesTb 1 nob6aBuTb B
TBOPOXHYIO Maccy.

MpoTrBeHb 3acTenntb Gyma-
ro ans BbiNeYKU WU CUNK-
KOHOBbIM KOBPUKOM. CMO4UTb
PYKV BOAOW 1 cpOpMUPOBaTL 13
TBOPOXHOM Macchbl HebonbLIME
CbIPHUKMU.

BbINOXWUTb ChIPHUKW Ha MOA-
rOTOBJIEHHbIN NPOTMBEHb U MO-
CTaBUTb B ;YXOBKY, Pa30rpeTyio
no 180°C. BbinekaTb A0 roToB-
HOCTW, NPUMEPHO 15-20 MUHYT.
[Mocbinatb caxapHoOW Nyopomn m
nogasathb.

Kaskascua:
6 okmAbpA 2I]153.
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4 3EJNEHAS ANTEKA kﬁﬁ
| YA C AOBABKAMM: MOAb3A U BPEN

Bbibop 4asi Ha roJsikax cyrepMapKeToB Y4pe3BblHaliHO LUMPOK: Hep-
HbIVi, 3€/71eHbIN, 6esibi, KPAaCHbIF. ACCOPTUMEHT CO34aEeTCs HE TOJIbKO
6naroaaps pa3/iMyHbIM copTaM, HO M BXOASILUMM B COCTaB AobaBkam,

|I‘Ipl/l,£{aIOLLu/IM HanuTky ocobsblii BKYC v apomart. Hanpumep, o4eHb no-|
nysnsipeH 4avi ¢ MsiTovi, 6epraMoTomM, 4abpeLom, crieymsMmy, MOXHO
|BCTpeTl/ITb €ero c waJsgpeem, QyLnLen, XacMUHOM. |
lNokynas Yyavi, Mbl OPUEHTUPYEMCSI Ha LIEHY, SIPKYIO KAPTUHKY, HOBbIE
BKYCbI UV peksiamy, KOTOPY HeAaBHO BUAEJIN, HO PEAKO 3a4yMblBa-
|eMCS7 0 rnosib3e HanuTka. Yacto B coctaBe, yka3aHHOM Ha ynaKOBKe,|
Mbl MOXEM poYnTaTh CJIOBO «apomatn3atopsl». [lpon3Boantev
YTBEPXKAAIOT, YTO B MIX COCTaBE TE Xe BELLECTBa, KOTOPbIE coaepXarcsi
B HaTypaJsibHbIX Macsiax pacTeHuii, 1 OHV HE OKa3blBatOT HEraTuBHOIO
BO34eNCTBUSI HA OpPraHn3M 4esioBeka. VIcTuHa 3akito4eHa B TOM, 4TO
apomMaTtn3aTopbl NCMOJIb30BaTh MPOLLE U AELLUEBIIE.
| C apyroii CTOPOHbI, U HaTypasbHble KOMMOHEHTbl MOryT UMETb
CBOV MPOTUBOINOKA3aHUs n Aaxe fnpuHeCTU Bpen Mpuv 4acToM
|yl70T,096}76‘HMM. lMonpobyem pa3obpaTbcsi B Nosb3€ v Bpeae 4asi c|

fobaskamu.
YAV C MATOM

| 3TOT 4Yalh — OAMH N3 caMbIX
nonynspHbIX, OH paccnabnga-
|eT, ycrnokavBaeT, HopMananayet
[aBneHvne, obneryaeT OblxaHue.
MaTa ynydwaeT nuweBapeHne
N caMO4yyBCTBUE MPU XEHCKUX
npodnemax, B TOM Y1CIe BO Bpe-
MS KJIMMakca, yMeHbLUaeT 60/lb.
| Mpu ymepeHHOM yrnoTpebneHnm
MsTa He NPUHeCceT Bpeaa, HO CTO-
WUT MOMHUTb, YTO OHa MOHWXaeT
YPOBEHb FOPMOHa TECTOCTEPOHA Y
MY>XXYUH, YTO BSIMSIET HA BO30yau-
| MOCTb. He pekoMeHayI0T NnThb Yar
C MATON GepeMEHHbIM XEHLLHaM,
0COOEHHO ecnv OyaeT MasbyuK,
NMo3TOMYy Jly4lle MOCOBETOBaTbCS
C Bpa4oMm,
YAU C BEPTAMOTOM
| Bepramot no dopme nnopa
HarnoMMHaEeT rpyLLy, HO Ha CaMOM
|,u,ene OTHOCUTCS K LIMTPYCOBBIM.
M3 koxypbl 6epraMmoTa nosyyaroT
mMacno, KotTopoe u gobaensaioT
B Yau.

Macno 6epramota obnagaet
NPOTUBOBUPYCHbIM OEACTBUEM,
|HO cnabee, 4yem y numoHa. Cyu-
TaeTcs, 4TO Yan ¢ GepramMoTom
ynydlwaeT nuuieBapeHne npu
|Xp0HM'—IeCKVIX 3a60/1eBaHUSAX 3TOM
CUCTEMbI, TOHU3VPYET N CHUMaET
|yCTaJ'IOCTb.

He cTtonT NnTb Takom HaMMUTOK
runepToHuKam, Tak Kak nof
|,El,el7ICTBI/IeM YyepHOro 4yas, na ewe
c 6epramoToM, AaBneHne MoXeT
NMoBbICUTLCS eLle bosbLue. Takxke
C OCTOPOXHOCTbIO OTHOCUTLCS
K OepramoTy HYXHO TeM, KTO

CTpagaeT annepruen Ha uutpy-
COBble, a Takxe 6€peMeHHbIM|
XEHLLIMHaM.

YAU C YABPELIOM

YabpeL, OH e TUMbSIH, Npuaa-
€T 4al 0COoObIli BKYC 1 apomart.
OT0 pacTeHne MnonynspHoO Kak B|
KynnMHapun, Tak U B MeguuuvHe.
OH obnapaet aHTMbGakTepuasb-
HbIMU U o6e36on|/|3a|ou.|,|/|MV||
CBOWCTBaMM, XOPOLUO BAUSIET HA
nuwieBapeHne, pekoMmeHaoBaH
npuv NpocTyae v AJs NedvyeHus
JIeroyHblx nNpobnem, ynyywaet
HaCTPOEHME N OTFOHAET Aenpec-
CUI0, a eLle 9TO pacTeHMeE MOoBbI-
LIaeT NOTEeHUMIO Y MYXUMH.

Yabpel, nones3eH BCEM, HO B
mepy. MNpn nepeno3npoBke OH|
MOXET HaHeCTWU Bpen Tem, KTO
cTpagaeT 3abonieBaHUAMU Xe-
JIYA04YHO-KMLLIEYHOro TpakTa u
nevyeHn, WMTOBUOHOW Xenesbl,
a Takxke Hesb3s NUTb MHOro 4yas
C 4abpeLoM ManeHbKUM OeTAM U
6epeMeHHbIM XeHLUMHAM.

YAU C WWAJTGEEM

Yanm ¢ wandeem o4vyeHb MNo-
Ne3eH AN XEHLWMH, TaK Kak B
3TOM pacTeHuu copepxartcs
GUTOropMOoHbI, perynupytoLime
paboTy XXeHCKoM penponyKTMB-|
HoM cucTemsl. Landen — otany-
HOe CpeACTBO MNPV BOCMHANEHUN
ropna, a Takke npu npocrtyne B
Lenom. STOT Yar oMoaxuBaeT,
nomoraeT BOCCTAHOBUTb CWUJIbl,
ycrnokanBaeT HepBbl, yfy4ylliaeT
COCTOSIHME npu 3aboneBaHusax
Xenynka, sBasercs npodunak-
TUKOW OHKONOrnN.

Mpu nepeno3npoBke MOXeT
BO3HUKHYTb ajiieprimyeckasl peak-
umg. Henbsqa NUTb 4am c man¢e-|
eM npu 6epemMeHHOCTU, Tak Kak
OH MOBbILWAET TOHYC MaTku, a
3HauYuT, BO3pACTaeT BEPOATHOCTb
BblK/ObILLA. }/

¢o

(MponomxeHne caenyer)

L0 BO3MOXHBIM TPOTYIBONOKASAHYSAM MPOKOHCYIbTUPYITECH C BPAYOM
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~=«Q4YAPOBAHUE OCEHMW»

e Cnuea KpacHasa — 1 wr.

e Cnuea xentaa — 1 wrt.

e CnuvBa cuHsaa — 4 wr.

® baHaH — 1 wr.

® JlumoH — 1 wr.

® 46noko — 1 wr.

® BuHorpap, 3eneHbiii (6e3 koc-
To4ek) — 1 KUCTb

® MaTta cBexasa — 1 ny4ok

® CmeTaHna ryctaa — 500 r

® Caxap KOpWU4YHEBbIN

® Kopuua monotasi — rno BKyCcy

® Apaxuc gpobneHbii B Kapa-
Menn — 1 ropcTtb

BuHorpag otoenutb OT BETO-
Yyek, CNMBbI paspesaTb nonosam
W yoanuTb KOCTOYKU, HapesaTb
Ha Oonbku. Y GaHaHa yoanutb
KOXWLY W Hape3aTb ero Ko-
neykamu, 9650K0 paspesaTb
nornosnam, yaanutb cepaueBuHy
1 Hape3aTb Ha Aosbkn. Koneukn
©6aHaHa 1 0onbky 96/10K NOAUTb
JIMMOHHbBIM COKOM.

CmeTaHy B36UTb 40 MIOTHOIO
COCTOSIHUSl, O06aBUTL caxap U
onatb B36UTb. C NIMMOHA CHATb
uenpy u BblAABUTb MOJIOBUHY
coka, obaBuUTb BCe 3TO K CMe-
TaHe, onaTb B3OGUTb A0 COCTONA-
HUS Kpema.

BblNnoOXnTb CMETaHHbIN Kpem
B MOPLMOHHbIE Tapenku, aoba-
BUTb PPYKTHI.

Mocbinatb gecepT opeLukamu,
MOJIOTOW KOPULIEN, YKPaCUTb BE-
Toukamu MaTbl. Mepen nogayen
necepT ox1aanThb.

Kasxasckas 41
HegeAss No

OPYKTOBbIW CANAT «JIETO»
® BuHorpag - 250 r
® F610KO - 2 WT.
® Caxap - 2 CcT. n.
® JIUMOHHbIN COK - 2 CT. 1.
® MdaTa nepeyHas

BuHorpag paspesaTtb BOOSb,
yOannTb KOCTOYKWU, AOMOKU U3-
MENbYUTb Ha KPYMHOW TepKe.

BuHorpan n a6nokm nepe-
MellaTtb, A00aBUTb JIMMOHHBIN
COK, caxap 1 MeJiKO Hape3aHHYIo
MSATY.

MopaeaTb, yKpacme JIMMOHOM
N MATON.

CAJIAT «BUHOTPAOHAS JIO3A»
® BuHorpap, 6enblin —

1 rpo3gb
® BuHoOrpapg TemMHbIn —

1 rpo3apb
® Opexn — 50 r
® CnmBoYHbIN cbip — 100
® VlorypT HaTypalbHbIA rycTOMn

(vnn cmetana) — 100 r
e Caxap — Mo BKycy

CmewaTtb B MUCKE CIIMBOYHbIN
CbIp 1 MOrypT, 006aBUTL caxap
1 B3OGUTb MUKCEPOM.

Arogbl BMHOrpaga (Mcrnonb-
3yiTe copTa 6e3 KocTouvek)
obopBaTb C rpo3gu, XopoLlo
MPOMbITb U OOCYLUNTD.

CmewaTb arofbl BUHOrpaga
CO CNMBOYHBLIM KpemoMm. Opexu
KPYMHO NOPYyObUTH HOXOM.

Pasnoxutb canat no kpemax- |
Kam, cBepxy nockinate opexamu &

e,
S

1 NOCTaBUTb B XON0AUbHUK Ha !
30 MUHYT. !
OTOT Nerkun, HO CbITHbIV ca- :
nat npekpacHo nogomnaet ana
POMaHTMHYECKOrO YXKMHA. |

6 okmabpa 2015 2.
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OceHHss genpeccust — aTo He
CTOJIbKO 3a0osieBaHue, CKOJlb-
KO cocTosiHue paywm. Tem He
MeHee J1Ie4YUTb ee TOXe HYXHO,
YyTOObI XaHApPa He Nnepepocna B
HeuyTo Gosbluee, Hanpumep, B
HacToswee adpPpekTnBHoe pac-
cTponcTBo. U nutb npu aTtom
aHTUgenpeccaHTbl COBCEM He
o6g3atenbHo. MonpobyiiTe
CHayana packpacutb OCEHb
CBOMMMU COOGCTBEHHbIMU Kpac-
Kamm, a «KaBkasckasa Hepens»
nogckKaxeTt, KakKk 3TO MOXHO
coenathb.

APT-TEPAMNUA

Ecnn xmapb 3a OKHOM HaBeBaeT
Ha BacC TOCKY, PyKM OMyCKakTCa 1
HMYEero He xo4eTcs aenatb — 6e-
pUTECL 3a KUCTU WU KPacKu Wam
XOTS Obl 32 LIBETHbIE KapaHaaLlW.
ApT-Tepanus, noxanym, camoe
[eCTBEHHOE CpeacTBO 6OpPbLOLI C
OoceHHel genpeccuen. Pucosanne
ycrnokamBaeT, NOAHMMAET HacTpPO-
eHne 1 nomoraeTt n3baBnTbLCA OT
pasgpaxnTeNnbHOCTU.

ECTb HECKOJIbKO BapUaHTOB

apT-Tepanuu:

1. PackpawwvBaHue roToBbIX
KapTUHOK.

2. PucoBaHue cBOMX COGCTBEH-
HbIX KAPTUH. He nmeeT 3HavyeHus,
yMeeTe N1 Bbl PUCOBaTb UM BaLl
«MOTONOK» — CEPAEHKMN N LIBETOYKN
Ha nonsx exenHeBHUka. OCHOB-
Hoe — 3To paboTa C LUBETOM.

3. «LiBeTHble napgowkun». Ecnmn
y BaC yX COBCEM Hukak ¢ daH-
Tasnen, a NPOCTO pa3mMasblBaTb
Kpackm No JINCTY CKYYHO, TO
npuobpeTtuTte Habop Kpacutenen
L1 PUCOBaHUS pykamMu 1 Kaxapli
OeHb co3gaBaiTe cebe HacTpoe-
HMe — Ha HebOoJbLIOM NNCTe BaT-
MaHa OCTaBNgNTE MO HECKOJIbKO
OTNeYaTKoB CBOMX NafOHEN.

XKenatenbHO 3aHMMaTbCS 3TUM
BWAOM apT-Tepanunuu yTpoM nepes,
paboToin — noTpaTtne Bcero 5-7
MUHYT, Bbl 3apsgute cebs onTtu-
MU3MOM Ha uenbin aeHb. Kpome
Toro, Bcerga 6epuTte HOBbIN ANCT
1 CTaBbTe Ha Hero garty. Beyepom
Ha 3TOM € BaTMaHe Ha Kaxaomn
nagowke MOXHO HanucaTb TO,
4TO Bac NopazoBasio B TeyeHune
npoweumnx HECKOSbKMX 4acoB,
nepexuns TakuMm obpasomMm Mno3u-
TUBHbIE MOMEHTHI eLe pas. Kpe-
MUTE NIUCTbI K CTEHE U PETYNISIPHO
rnepeynTbiBaliTe CBOW 3anucu, a
KOrga OenpeccuBHOE COCTOSIHME
MCYE3HET, KONNEKUMIO «TafoLLIeK»
MOXHO OYyaeT CHSATb.

4. «IsrHaHne pgemoHoB». TyT
BaM MPUroasaTcs LBeTa, KOTopble
HE PEKOMEHAOYETCH MCMOJIb30BaTb
BO BTOPOM BapuaHTe apT-Tepa-
MAN — YEPHbIN, CEPbIN, KOPUYHE-
Bblll, TEMHO-CUHUI. [1peacTaBbTe
TO, Y4TO BaC B JAHHbIN KOHKPETHbIN
MOMEHT 6ecuT 6orblue Bcero. 1o
MOXET ObITb 3/IOLLNIA HAYaNbHUK,
naoxas noroga, rpbi3yuias Bac
TOocka U T.n. Bo3bMuTe 60bLLION
NCT Bymarn n B MpayHbIX TOHax
1306pasnTe pasgpaxaroLuimin Bac
dakTop.

PucyHok moxeT 6bITb cxema-
TUYHBIM, HY>XHO COCPEea0TOYMTLCS
TOJNIbKO Ha BbIMJECKUBAHUN Ha
Oymary HeratuBHbIX amouuin. B
3TOM BaM MOMOFYT LUMPOKME WU
pe3kme Maskum Kpacku. He nbi-
TanTecb 0OOUTLCA Kakoro-nmbo
CXOACTBa, MPOCTO PUCYNTE TO, Y4TO
cenyac 4yyscTByeTe. daxe ecnn B
pes3ynbtate nosly4mutcs 0oOblyHas
KJIsIKCa rpsi3HOro LBeTa, cymTam-
Te, 4YTO Bbl HApUcoBanu LeaeBsp.
[aiite emy BbICOXHYTb, a NMOTOM
C HacnaxaeHuem MnopBUTE Ha
MeJsiKue KyCO4KW, NMpencraBnss,
Kak Bbl n36aBnseTechb OT TOro, 4To
ObIN10 N306paxeHo.

BYCbI-AHTUAENPECCAHTbI

Euwie oanH cnoco6 nsbaeneHms
OT OCeHHel genpeccun — cbopka
Oyc-aHTuaenpeccaHToB. s 3T0-
ro notpebyloTcs camofesibHble
pasHOLUBETHbIE KPYMHble OYCUHbI
(20 wTyK), y3Kkasa apkasa neHTa um
[Ba TOHKMX MapKepa — YepHbIin 1
KpacHbIn. MOXHO, KOHEYHO, UC-
nonb30BaThb Te OYCUHKU, KOTOPbIE
eCcTb Yy Bac A0OMa, HO nyylle cae-
naTtb WX CaMOCTOSTENIbHO — MO-
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MEHT M3roToBNeHMs Toxe obna-
[aeT 0cobblM TepaneBTUYECKUM
addpekToMm.

[Ona Toro 4ytobbl coenatb 6y-

CWHblI, BO3bMUTE Ha 2 4acTu
MYKM MO 1-1 4aCTu Conm 1 BOAbI,
TLWAaTeNbHO BCE nepemeluante u
MUHYT MATb MOMHUTE TECTO B PYy-
Kax. 3atem pasgenuTte ero Ha 20
KOMOYKOB, KaXAblih OKpacbTe rya-
WbIO — Y BAC A0JKHO MOJIy4UTbCS
no 4 WwTykn KpacHoro, duroneto-
BOro, KOPUYHEBOrO, YEPHOro ”
60510THOrO UBeTa.

Ckarante Wwapuku (naeanbHbIn
anameTp — 2 CM), B KaXA0M Mpo-
enanTte JOCTaTO4YHO KpynHoe
CKBO3HOE OTBepcTue. Bbinoxumte
3aroTOBKM Ha BbICTENEHHbIV nep-
raMeHTOM MPOTUBEHb U CylUUTe
B [lyXOBKe B TeyeHue nosytopa
yacos npu Temnepartype 80 rpa-
nycos. [lanTte oCTbITb.

Pa3noxuTe rotoBble LWAPUKWU,
JIEHTY 1 MapKepbl nepepn, coboin
Ha cTone. bepute B pykn no oa-
HOW BycuHe 1 accouuupyite ee
C 4eM-TO, 4YTO celyac BbI3bIBAET
y Bac HeratuBHble 3MOLMU, N OT
4yero Bam xoTeniocb 6bl OCBOGO-
anTbes. Jlydwe pasnenntb CBOU
OLLyLLIEeHNs MO LBETaM:
® TO, YTO BbI3bIBAET TPEBOry —

KpacHble OYCUHbI.
® To, YTO BrOHSIET BAC B TOCKY WS

anatuio — G1OoNEeToBbIE.
® To, YTO BbI3bIBAET HEHABUCTb —

YepHble.
® TO, 4TO 3/IUT — KOPUYHEBLIE.
® To, 13-3a Yero Bbl Yalle BCEro

nnayete — OONOTHbIE.

MomeTbTe Kaxayto 6yCuHy Map-
Kepom (Te, 4YTO CBeT/ee — Yep-
HbIM, Te, YTO TeMHee — Kpac-
HbIM), HanucaB Ha HEWn TO, 4YTO
KOHKPETHO Bbl C HEWN NPOACCOoLM-
VMPOBaNU — HaNpumMep, CHUXeHne
[e510BON aKTUBHOCTU, KOHPANKTbI
C Konneramm, HenpusaTHble Oena,
OTCYTCTBME XenaHun n T.n. B
obuiem, BCe TO, OT 4ero Bam
celyac o4yeHb xo4yeTcs n3baBuTb-
cs. 3aTeM HaHuxXMTe OYCUHbI B
XaOTUYHOM MOPSIAKE HA JIEHTY U
3aBSXKNTE KPENKNA y3en.

HecKonbKO MUHYT MPUCTanbHO
CMOTpUTE Ha cobpaHHble BycChl,
nepenasas MM BCe CBOW OTpuLLa-
TenbHble amouuun. lMpencraBbTe,
4TO 9TO CcBOeoOpasHoe ykpatlle-
HVe — Ball rMaBHbI Bpar, KBUHT-
3CCeHUMs (KOHLEHTPUPOBAHHLIN
9KCTPaKT) BCEro TOro, 4To cenyac
OTpaBngeT Bally XU3Hb. A MOTOM
NPOCTO BO3bMUTE MOJIOTOK U pa3-
GeliTe Bce BYCUHbI B MblSib.

LLOKOBAY TEPAMUYA
YacTo oceHHAd pgenpeccud
COMPOBOXAAeTCs OULyLleHEM
TPEBOIrM M Aaxe MaHu4eckrumm
aTtakamMu, Oo4HaKo ecnu y Bac
300pOBOE cepaue, TO Bbl MOXETe
O0OpPOTLCA C ATUMU CUMITOMaAMU
Nno NPUHLMNY «KIUH KJIVHOM Bbl-
wnbatoT». Mcuxonorn He npea-
naraloT Bam Mnpbiratb C napatuto-
Ta — B AENPEecCMBHOM COCTOSAHUM
9TO MOXeT OblTb CMepTeNbHO
onacHo, 3aTo yMepeHHas [o3a
ajpeHannHa B Buae pasBrieye-
HWUIA, LLeKOYYLLMX HEPBbI, CbirpaeT
posib nekapcTaa.
K Takum agpeHanMHOBBIM «aH-
TnaenpeccaHTam» OTHOCATCS:
® noneTbl B adpoTpyde;
® rnocelLleHue Nobbix aTTpakumo-
HOB A1 B3POC/bIX (Hanpumep,
amMepuKaHCKUX FOpPOK unn ca-
MbIX KPYTbIX U BbICOKMX COOPY-
XXEHU B akBanapke);
® NoKopeHue anbMUHUCTCKUX
CTEHOK;
® KapTUHT,
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® MPbLIKKX B BOOY C METPOBOW U
OBYXMETPOBOW BbILLKM U T.M.
KcTtatn, ecnu BO Bpems Kako-

ro-To U3 3TUX Pas3B/ieHEeHUN BaMm

3ax04yeTcd nokpuyaTb B rosoc,

He oTKa3biBalTe cebe B 3TOM

YOOBOJIbCTBUM — CNeuuanucTbl

CYMTAIOT, YTO BMECTE C FPOMKUM

KPUKOM M3 Hac BbIXOAUT HaKO-

NMUBLLEECS HaMnpsXeHue, CoOoT-

BETCTBEHHO, CTPEecCc OTCTynaert,

a pgenpeccus ocnabesaer.

YTO ELLE NOMOTAET
BOPOTbCS .
C OCEHHEW XAHAPOM
Cnoco6oB 60pbObI HA camMom
nene He Tak yX 1 Mmano. Noatomy
Mbl MPOCTO NEPEYNCIUM, 4TO eLle,
MO MHEHMUIO NCUXON0roB, adpgdek-
TWUBHO NMOMOraeT u3baBuUTbCA OT
3TOr0 HEMPUATHOIO COCTOSIHUS:
e [mgpomaccax, ayw Llapko,
KOHTpPAaCTHbIN OyLl, apomMmaTu-
yeckue BaHHbI, NocelleHne
baccelniHa. Boga BooOLe Be-
JINKOJIENHBIN NleKapb, OHa CMblI-
BaeT He TOMbKO rps3b C Tena,
HO ¥ 60onb C Oywn, NO3TOMY
yale KOHTaKTUpPYyMTe C BOOHOM
CTUXMEN.

® O6LWeHne ¢ XUBOTHBIMW — WI-
notepanus, niaaBaHue C Oeb-
duHamn (WA NPocTo BUSUT B
nenbdunHapuin), noceweHune
KOHTaKTHOro 300MnapkKa, Urpbl
C AgomMaWHUMU nbumMuamun.
Mo cTatuctuke Te, y KOro ectb
cobaku, KOLKK unm nonyrawu,
NMPakTU4YEeCKN HEe CKIIOHHbI K e~
NPEeCCUBHLIM COCTOSHUSIM.

® Apomatepanus, npu4yemMm He
TONIbKO B BUAE MPUMEHEHUS
apomanamn 1M 61aroBOHHbIX
nanoyek. OT oceHHeln nenpec-
CUN OTNNYHO M36aBASAIT U
KyJIMHapHbIe 3anaxm, 0COOGEHHO
apomartbl HaTypasibHOM KOpUL,
BaHWUN U LLeOpbl LUTPYCOBBIX —
nnMoHa, rpenndpyTta, anefb-
CVHa, MaHgapuHa 1 KymkBarta.
Tak 4TO 4alle ncnonb3ynTe B
roToBKE 3TN NPOAYKThI.

® 3ab6oTa O Opyrux noasax.
HayHnTte akTMBHO NomoraTb
OKPYXaloLWKMM — cocenke-neH-
CUOHEpKe NpeasioxnuTe CXoamTb
B MarasuiH, nogpyry oTnyctute
B MapukmMaxepckylo, a camu
nocuante ¢ ee pebeHKoM, Bbl-
rynante cobauky 3abonesLuei
konnern n 1.n. Korga yenosek
NPOHUKAeTCs COYYBCTBUEM K
OPpYyrum, OH 3abbiBaeT O CBOMX
6epax, npobsemax n nepexm-
BaHUSX.

® baHanbHO, HO — WONWHT. ToNb-
KO cpa3dy nocTtaBbTe cebe
YCNOBUE — HUKAKUX MPayHbIX
ogexn, VUCKMI0UYNTENIbHO XN3-
HepaaoCTHbIE HAPSAObl XXEeNToro,
OpaHXeBOro, pO30BOro N IPKO-
3efieHoro useta. M He xogute
no marasvHam B OJMHO4YECTBE,
BO3bMUTE C COOOWN camyio Be-
cenyl noapyry C OT/INYHBLIM
4yBCTBOM lOMOpa.

* %k ¥

Kak Bugute, nporHatb oceH-
HIOIO Aenpeccuio Ha camMoMm
aene npocto. NnasHoe — He
cuaeTb, CroXa pyku, AYyACb
Ha BeCcb MMpP U Xanes cebs.
Aevicteynte! U oyeHb ckopo
Bbl NnoiiMmeTe, YTO BamM OonbLue
He Xo4yeTcs XaHAPUTb U 4YTO
Ball NMepcoHasbHbIi MUP CHO-
Ba 3aurpan BCeMu LBeTamMm
panyru.



BecnnaTtHble oO0baABNeHUsa (=1 becnnaTHble 0ObsSABNEeHUSs BecnnaTtHble 0O0baABNeHUd [=1 becnnaTHble oo0baABNeHus (=]

NPOJAIOT noma, KB-pbl

ANEKCAHAPOBCKUM P-H

BOPOTA 3A 5 OHEMN.
PELLETKW, IBEPY,

e Jlom 95 kB.M, 12 KB.M NeTHAA
KyXHs, B/y, X/n, rapax, nog-

e Ha BMW-525 (Akyna) ky3oB-
28, nse 3agHue faBepu, 0/y,

0AO «Hh3gameAbCMmBO

i3 CEALIN A HEK

PEK/TAMA 344

n yﬂbI6KI/I Anga NnoAHATUA HaCTPOeHUA

MCI'IOJ'IbSyVITG Takue NNCTbS B KayecTBe NPU30B, 3afaHWni, NO4APKOB.
® «OxnBuTE» NNCTHSA: MPUKNenTe K HAM NIaCTUKOBbIE r1a3ku, HAPUCYNTE HOCUKN

® Mol MPUBbLIKIN, YTO KJIEHOBbIE JINCTbSA XENTblEe, OpaHXeBble, KpaCHble, a MOXXHO

4. Cawa TpaTtuT Ha O0pory B
wkony 10 muHyT. CKONbKO Bpe-
MEHU OH NOTPaTUT, eC/V NOMAET
BMeCTe C Apyrom?

, €CJZIN OCEHb 38 OKHOM XMYPUTCS.

— MynbTnkn cmoTpeTb!
© 00O
— A Korga Ha ynmue MuK-
pobbl 3akoH4YaTCA?

- 9 nHTepecyiock Yyna-
Yyrcom...

©©0O
— Mawma, Henb3s 6paTtb

e Jlom 64 kB.M, X/N, rapax, KyxHs

ota., 13 cot. 3emnun. T. 8-928-
252-72-12.

[lom 28 kB.M, BEpaHaa, NETHsIS KyX-
Hsl, oropog, GpyKToBbIE [EepeBbs
Ha xunbe B MuHepanbHbix Bopgax

«puHpep». Marturopek, 8-905-
443-23-69.
Tenesusop «dununnc», 2 T.p.

pabor. MuHBonp!, 8-928-822-77-
31, 8-928-347-78-49.

e PeMOHT kBapTup, AOMOB. MuH-

r. MuHepansbHbie Boabl,
yn. 50 ner OkTa6p9a, 67.

Ten.: (87922) 6-25-87,

www. polygraph-kmv.ru
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mep. M10x0, KOrAa NOHVMaHWe TOro, HTO KOM-  €ro YNPaxHsiTh, TO GyAellb NOMHUTb Gosible,  poxaerHasi B 1990 rofy, HE 3HAET, a MoxeT B CTYMKE pasnuyHble BEWeCTBa B MOMbITKe e 858-44-33. (ZF), PEMOHTHbIl KOMMIEKT YC- [leMOHTax CTapbix Kpbill U Yy Y H
nbloTEP MOXET B NI0OO MOMEHT OTBETUTbL HA  4YeM ceitdac. OH K TOMy Xe 6ecrnnaTHbIii. BbITb, HE XO4YET 3HATb O TOM, YTO NPOMCXoamno  MOJYYMTh 30J10TO, CAYHaiHO M306pen nopox = : am3 MOHTax HoBbiX. Hasecbl 1 3a- 1 Be3 3anonHeHus aaHHbix 06bsienesus HE MYBJIMKYIOTCS !
TBOIA BOMpPOC, OTOMBaeT y Tebs xenaHve 3a- MoTom ecTb elue uCTopuyeckas Namsatb, B 1980 rofy, yxe He roBOPS O TOM, 4TO Gbo M B3NETEN Ha BO3AyX (M Tak emy u Hapo!). =4 MPEArOPHbIN P-H TaHOBKW ABUraTens Ha 6 C i Anpec, DUO, Ten H
NoMUHaTh MHdOpMaLWio. [JaHHOMY SIBNIEHUIO  KOTOPasi He CBsi3aHa C hakTamMui TBOEW XM3HU 50 neT TOMy Hasag. CratucTuka rosoput, A APYrvie TBOW APY3bsi, HE CTpeMalmecs = pamy KamA3 (cTaporo Bbinycka). Opbl. LKWIKM Ha MaTepua-  AIpec, HL, Ten. i
e T O e T B - CPOO! 5 o e | 18567061512 . Bomuoh onr pasor. | a
, ; Takoi Anbao Mopo, TO OHM OTBEYAIOT, YTO OH » == KOMH., KyXHs1, X/, 3 KB. M. _ ) -028-378-76-
nobpatbcs Ha aBTObyce WM MeTPo, U 3TO  POXOEHUS. BO3rnaBnisn «KpacHble Gpuranbl», a Beab OH  JIWEHHYIO GOMbLUMX SMOLMIA. = Cr. C , KyxHs, X/, /g-905-448- e BA3-Husa-2123+npuuen, T. 8-928-378-76-76. " \
0o4eHb YA06HO B cryqae CrneLuku, YenoBek pe- CerofHs, ecnv Tbl OTNPAB/IAELILCA B KUHO-  Gbifl yOUT YfeHaMu 3TON NOAMNOSLHON NeBo- WTak, oborawiali cBOlO MamsATb M 3aBTpa E T. LyBOPOBCKAs, 2000 r.B., xop. cocT. MuHe- |e PemoHT kBapTup, Aomos. LLnak- e e e e e e e e e e e e e e S memmm—smm——---

LIaeT, 4To Y Hero 60sbLue HET HeoHXoAMMOCTHN
XOAMTb Mnewkom. Ho ecnu Tbl nepecTaHellb
X0OUTb, TO MpeBpaTUlLbCa B GONBHOrO, Bbl-
HY>XOEHHOro nepenBuraTbCs B MHBaNNOHOMN

Teatp, TO AOJKEH NPUIATK K Havany dunbma.
Korpa ¢unbm HadynHaeTcs, Tebsa kak Obl
BCe BpeMs BedyT 3a Pyky, OObSACHSASA, 4TO
npoucxoamTt. B Mom BpemeHa MOXHO 6bls1o

pagukanbHOM OpraHu3aumnu.

HesatenbHocTb «KpacHbix Gpurag» ans
MHOIMX OCTaeTCcs TaMHOW, XOTS OHW Npwu-
CYTCTBOBaM HA MOJINTUYECKONM CLIEHE BCEro

Bblyyn Ha namsaTb «La Vispa Teresa».

KaBrascxas
wd1 6 oxmatpa 2015 a.

3/y - BCe YAOOCTBA; 4/y - YacTUyHble yaobCeTea; T/¢ - TenedoH; LK - LEHTpanbHash KaHanm3auus; y/n - ynyyLIeHHol

s +

28-55.

6 okmabpa 2015 2.

panbHble Boabl, 8-928-373-
24-28, 8-928-349-49-48,
8-962-013-97-81.

neBKa, Nokpacka, okneiika 060-
MU, 3afenka 0TkocoB. aTu-
ropck, 8-962-434-52-30.

KynoHbl BbicbinaiTe no apgpecy: 357535, Maruropck-35, «KaBka3dckasa Hepens»

W NPUHOCUTE B CNEL. SLLUKN NO AAPECAM:

NATUIOPCK, yn. Koanosa, 1, pepakuws (3naHue 6Gubnuoteku um. M.Topbkoro, 1 aTax).
MWHEPAIBHBIE BOAPBI, yn. 50 net OkT6ps, 67, n3natenscreo «KaBkasckas 3apaBHULA»



OCXUTUTENbHbIM TPUOHON cenegkoin, 3aTMuia BCe LUeOeB- Cnycta cytkm Apgenampa leT- Tpon, 4YemM yMepeTb OT TAXENbIX
cynuuk, ¢popenb Co CnapXen pbl, NMPUrOTOBNEHHbIE TETYLIKOW POBHA OULyTUa HeobblualrHyd Mbicnein. B rnybuHe poywun Ape- OOO «HOBIIE »
N BULLHEBLI MMPOr TOJIbKO Y4TO  3a nocregHee JecaTuneTve. NIerkocTb, He WHaye Kak Gnaro- navpa eTpoBHa TpeneTHO Ha-
3aKOHYUNIUCh, a TeTyllke Agena- HasBaHus HEKOTOPLIX yNnL, Tae  Oapa MelBeXbeMy CHasobblo. Aesanach, YTO Ha OJHOM M3 Oopor
noe MeTpoBHEe CHOBA XOTENOCb TeTyllka Pa3HOCUIA KOPPECToH- [lpekpatunu 6oneTb koneHn m  noectpeyaet ceoero nponaswero | CEBEPO-KABKA3CKASA NPEAJIATAET
4ero-HMOyAb CbeCTb. beabl ee  aeHumio — CepryxoBckasi, [10-  MEYM, YN HOKWME KOMKU M3 MYXa XVBbIM 1 HEBPEAUMBIM. roCOUJIAPMOHUA an S o».g,‘n@ I'IpeAACIrCIeT CBOIO NPOAYKLUMIO B KONMpOBasNbHbIE annapaTsl
MHOXWNCb AeHb 0TO AHsA. Camble  gonbckas, Moxarckas — Hanom-  npasBoro noapebepbs. [a v B ro- * ok ok www.kursal.ru wergS Kao : Y MPUHTEpPBI
YyJEeCHbIE BKYCHOCTM MLLb HEHa-  HUAWM el OaBHO 3abbiThie rpesbl  JI0Be nepecTano ryaetb. C aToro WNcTopusa TeTylwku Apenavfpi Mmoo HA3KUM LLeHaM B peMOHT, 0BCAYKMBaHNE )
LONr0 NPUBOAMNN B COCTOSIHME O CKA304HbIX ropojax. B IOHOCTU  AHS rpynna wia no MapLlipyTy —yXe 6biI0 BbIBETPUIACH U3 MOE KNCJTOBOLACK KOMMPOBaNLHON 1 OPUCHON TEXHNKM \E\\
OYLWEeBHOIO paBHOBECKS. Apenanpa lNeTpoBHa MeyTana O Kyga ObicTpee, He yypascb Oyp- ronoBbl. HeoxwupaHHO, cnycTs 7 okT6Ds B 1 B accopTUMEeHTe NeyYaTHAs NTDOAVKLUS - S
Myx Apenanpibl [eTPOBHbI, NyTEWECTBUSX W AAJIbHUX CTPa-  HbIX PEYEK 1 KAMEHMCTLIX XO/IMOB.  TPM UNW YeTbiPe roAa, MHe No- | gpojie 3°afla S,e, B Cga.(gg/-/osa ; P POAYKLL W 3anpasky n BOCCTaHOBNEHME KAPTPUKESARE i
Hukonan BacunbeBud, 6eccnen- Hax. BMecTo HMX OHa ygayHo Bbl- Bce noBuee TeTywka Agenavpa  3BOHWS caM Hukonair BacunbesBud CDonK-opKeC'Tp'«AVIBO» . AASA O(DVICCI, AOMAQ, LWLKOAbHbIE TOBOPbI M pacxogHble MaTepuanbl =
HO ncyes. Yexan 6yato Ol L/1a 3aMYX, M XXM3Hb €€ 10 0TKasa  ynpaefiaiacb C KOCTPOM M Pbl- M CBOVMM OObIYHBIM TOHOM, He «3BYKM MUpa» N KOAGHAQPU Ha 2016 roa, oo 1022601615020 2505165 = T
KOMaHAMPOBKY Ha Mapy Hefenb, 3anofiHWnack 06493aHHOCTAMW, GONOBHLIMM CHAcTAMU. B MeHI0  Tepnawmm BO3paxeHuii, noTpe- 8 oxTs60s B 15.00
rnomaxasi CTOALLE y OKHa Cynpyre  BO MHOFOM MPUATHbIMM, HO HE MOSIBUIACH XapeHas peiba ¢ rpu-  60Ban HEMEJIEHHO Mpuexatb. Mpseﬁ . ToBap MOXHO nNpuobpectu (0J0)8 n'ilTI/IrOpCK, np- KanuHuha, 17, kopn. 2
PYKO¥A, kOrga BO ABOPE Caamfica  MeHsiowmMncs ¢ ronamu. Camble  6aMu, KOMMOT M3 NECHbIX Arof, M $1 MOBMHOBAaNach, HECMOTPS Ha Yy : (8793) 33-11-76, 38- 06 52
B TAKCW, U C TOrO AHA O HEM HU  ApKME ee NPUKIIIoYEHNsS cocpeao-  Aaxe GnHbI C BapeHbeM. No3OHWNIM Yac. «CTpaHuubl MCTOpUN APMeHHOM Mdrd3nHe NsAATeAbCTBd,
cnyxy Hu ayxy. TeTyuika KuHynacb  TOYMAMCH B MPOCTOPHOWA, OT/INYHO JleTo 3akoHYMNOCh. 396KUM Hukonain BacunbeBud TONbKO nmcTas...» 9KCKypcus > HA CKAJAE FrOTOBOM NPOAYKLUMN; =
nckarthb. 060pyAoBaHHON KyxHe. TeTyllka CeHTSOPbCKUM YTPOM narepb k-  npubein, eule He nepeobynca B no sanam GunapmMoHun T(T.L‘MI/I rasetbl «<KABKA3CKASA HEASAST» — DDJ_IOI—I/]LIECKI/[I/] I_]DOI_
B nonuuun gexypHbiii ornggen  oboxana KongoBaTb Haf NMPUro- — cneguuumn BAPYr OXMBIIEHHO 3a-  AOMAalLHWE Tanku, a nanbTo 6po- B 19.00 6
Anenanny MNMeTpoBHY C yNbIOKOWA, TOBNIEHEM pa3H906pa3Hb|x Ky- ryoen. Aoenampa lNeTpoBHa, 3a- CUN Ha OOPOXHOM 4YemMopaHe B 3an um. B. CagpoHoBa c 5 no 11 okTA6pPsA
NPUHSN 3asBNeHNe U OOHaAEeXW:  LWaHWi. Tenepb el BCMOMHWUIOCh,  XBayeHHas MPUroTOBIEHNEM AMYM  npuxoxen. C camoro nopora oH «CENTET-O)KA3» OBEH 21.03-19.04 BECbI 23.09-22.10
«[lopoxante, cam 06bABUTCS». B 4TO HUrAE OHa Tak 1 He NobbiBasia, B GPYCHMYHOM COYCe M MMpOora C  HaKWMHYJICS Ha MEeHs: 9 okTs6ps B 19.00 e 5 : z : = = : .
rnovckax sauenku TeTylika Npu- KPOMe CaHaTOpMEB pas/iMyHbiX MacnaTamu, He cpasy 3TO 3ame- - 'ne ceityac Aga? Fosopu, 4TO 3an um. B Caqbo;-IOBa I Koﬂ?poﬁfv'l’éc MB”H"'eggﬂ“K'oe,\;'_Tnngg”Mg‘f oxgllgpfa—béaxﬁuﬁﬁgg%h N tae v
exana K Myxy B 0puUC, HO TamM  MEONUMHCKUX Npodunen. Tuna. Ee ToBapuwm Bo3byxaeH- Tebe n3BecTHO! _ C. PaxmMaHUHOB Ten. @225) @32570 http//www.polyg raf-kmv.ru BUHATBCS. HO Ceiiuac STOr0 He M36e-  KNamblBAeTCs NPOrPaMMa MYHOM XN3HY
060CHOBaNMCb Yy>Xme HenpuBeT- Hapo nun ocyxpatb Agenavfy HO nepecMaTpyBann CHATblE Ha ¢ noxana nneyamu: «AJIEKO» PEKJIAMA 343 XaTb — NPUAETCa KasaTbCs, 3akpbiBaTb Ha Becb 2016 rog. A moaTtomy Hano
nuBble noan. MpexHaa oyxran- [eTpoBHY B ee TOrgalHem Ay- Kamepy HeoOblYHble COOPYXeHUs - ['me Bce 3TM rofpl 66N Bbl, (onepa) rnasa Ha MPOBWHHOCTW MapTHepa, 3a NPOBECTV BPEMS YAAPHO, Kak B CaMbiX
Teplua LwenHyna, 4yto Agenavae LWeBHOM COCTOAHUW 33 UMMyNb- W3 BaJlyHOB M HacKasibHble 3HaKW.  MHE TOXEe HEeU3BECTHO. 10 6 16.00 OTBETbI HA CKAHBOP] KOTOPLIE Bbl €10 ChECTL [OTOBbI, id ELUG  CMENbiX MexTax. ,fjg”é’#‘s”;ge Bﬁgbl MOryT
lMeTpoBHe JydLle YUTU: CIIYYUSICA  CMBHBIA 1 OTHasHHbIA war? B 3710 6bino oTkpbitue! o cux nop Hwvikonar Bacunbesnd cmonyan, 3 °KT9'AP%B o T T 0 P . o’ e Sy, KA e 3 CBOGOLHbIX apB(f‘TVCBoﬁoﬂ{'blM peKOMeﬁﬂOBQHO )
peiinepcknil 3axeaT, y KOMNnaHum — hoite 0AHOro M3 yupexaeHuid, cneapl Mnep6open Haxoaunn XOTs A oxuaana, 4To o6opseT B an um Kpsibuya ONyBJINKOBAHHbIU B Ne 40 SR AT SO AT e B YT OTET o GTiete Ch e E =
Lpyroi Bnapgenel. HUKTO He Kyda OHa MPWHECNA KOPPECMOH- 3anafHee, B STWX MECTax — HWU  CBOWCTBEHHON emy pe3kon Ma- AKALLEMUYECKNIA BTOPHUK, 60KT9I5PFI NATHULIA, 9 0KT9|6P9| T G M MO KPYTY, OT/IOXMUTE CBUAAHNS HA Mapy CBET. Hem GOJbLIe MOAEn BOKPYT, TeM
3HaeT, kak Hukonaii BacunbeBnd  [AEHLMIO, HECKONbKO GOpofayeli  pasy. dKchneavums 3aseplumnack  Hepe. Mbl npownu no komHatam, | CUM®OHWYECKMN OPKECTP OEHb: +23 LeHb: +9 OBar. Qoo Enett Monsnaerme. | HeASE 60J1bLLE BOSMOXHOCTEV.
YMYAPUNCH BbIBECTU U3 BuaHeca  yKiaabiBasiv nanaTkv B OFPOMHbIE  FPOMKMM Hay4HbIM ycriexom! KOTOpbIE BbIMNSAOENN HEXUIIbIMU: um. B.1. CAOOHOBA HOMb. +11 +13 HOUb: 1 +1 : P. ENeLl. | pUBna, : PaGora. Whorna uknuvatusa Haka-  PaGora. [loctapaiitech usbexatb
aKTUBbI, rOe OH caM U XWUB Jn OKHa 3aLLTOpeHbl, Msirkasi Mmeberb «Pycckne cumdpoHmnyeckmne aT™. gasi. 710 711 aT™m. Oasn. 715 716 Azapt. ®poyopn. OHa. Hasap. 3yema, n Jyywas cTpaterus — ribiTb  PYTWHbI OGO LEHOM, BM/IOTb A0 CMEHbI
) . ’ o Mo TEe4YEeHUIO. MecTta paboThbl.
AcHoBunaswas Anenanay Metpos- 1 =VN@l@l ¢\ 3ayexsieHa. TobKO B MasieHbKOM KapTuHbI» CPEA, 7 0KT9|6p9| CYBBOTA, 10 0KT9|6p9| CHactu. Kapct. Apat. Oaypsb. 3popoBbe. OTMEHHOE, HO MocTapaii-  3AopoBbe. MeiiTe MeHblle kode,
HY HEMHOIO ycrokowuna — OH XuB roCTeBOl cnasibHe 0O6HaPYXUINCh 11 okTa6pa B 12.00 OeHb: +22 OEHb: +10 Ouko. TamapuHa. PaHa. AHoa. TECb He NepeoxnaxaaTbCs. €CJIN CKIIOHHbI K BbICOKOMY AaBJIEHNIO.
1 300poB. Ho 3amewaHa gpyraqa NPU3HaKM He4yacToro obuTaHus. 3an vm. B. CagpoHoBa HOUYb! +8 +1 HOuYb: +2 0 Mo BepTukanu: MoHcTp. PoH- ®) ()] ® ()]
XeHwmnHa, K Hen ywen! Mocne BBEB EAA“ Koe-kakas ogexpaa, octaBfieHHasa «CKa3Ku CTapUHHOro atM. Aasi. . 705 706 aT™. OaBn. 715 717 an. MkoHa. Pyra. Motuge. Yac- 7, 8 okTa6ps 11 okTAGPs 7, 8 oKT6ps 5 OKTAGpS
P ‘ han i CKOPMMNOH 23.10-21.11
4yero IPUCT OKOHYaTeIbHO AOBEN HEN3BECTHbLIM XWJIbLLOM Ha CMWH- Kypsana» YETBEPT, 8 okTs16ps BOCKPECEHbE 11 OKTSIGpPS kapaH. FaBp. Tbma. YAapHUK. TEJIELL 20.04-20.05 .10-21.
TEeTYLUKY 00 OTYadHUA: BCe obOLee Ke CTyna, unMmena pas3mMep Kyaa «fopopok B TaGaKepKe» JeHb: +7 +6 neHb: +11 dune. Eapa. Aropa. JlyHa. Bop. J0GOBL. CeMeiiHOMY CYacTbio npe- Jlio6oBb. 3BE3abl COBETYIOT cbha-
VMYLLLECTBO OTHYX[AEHO MO reHe-  pioksaku. B pasrosope oHu noce- BepHyBlWNWCE B FrOopoA, €eule MeHbLle TETYLKMHOO. B 16.00 HOUL: 13 9 HOUbL: +5 +6 S, e o, Cgder Ly MATCTBYIOT PABHBIE AOCAIHBIE MENoHM —  BUTH o6o|9|0Tb| 1, MOXET 6biTb, 3aneub
panbHOI JOBEPEHHOCTU, KOTOPYIO  TOBasK, 4YTO MOBap 3KCMeAMLMU He CHSAB MoxXomHoe obnadveHue, Ha cTtonmke ™Mbl Hawnm 3a- 3an um. A. CkpsbuHa aT™. Oaen. 712 714 aT™. OaBn. 715 716 POT.O a ' : : : 310BPEaHbIE COCeaM, IJIMHHbIE A3bIKV :gT%'g-Bcg"}f’;%"';%‘i;hgb}:bgggagggg;
Apnenaunpa NeTpoBHa B CBOe Bpe- BHe3arnHo 3abonen n He noepet. Apenanpa NeTpoBHa KMHynack K TepTylo kapTy McnaHauun ¢ ka- «5pauneu6ybrcmﬁ Bevep» . Opa. osekposn unu Teww, Heoxwaanksie [EREL LR IC o o bAMoro
Msi MPOCTOAYLLIHO MOANucaa. — BosbmuTe MeHsi! — 06paTu-  TenedoHy, HO HW Ha aBTOOTBET-  PaHAALIHbIMK MOMETKaMK BAOJb KamepHblii OpKeCTp e SODRGLION 1 HE VAMBRSITOOR Gonm san  YENOBEKA OKasanock Ha ucxose. A no-
Ha kapTouke, Kyaa OT Myxa Jjlacb Kk HUM Apenavaa MeTposHa.  Huke, HW B MOAMLMK He 6bino HO-  nobepexbs 1 ¢oTo. HeobbluHoe «Amageyc» Fonoc Kasanep 80 B8oAa | [eimoe e kA Kap6o- MOMELLAOT KPACWBO NPOBECTM Bbixom- TOMY Ha Bpewmsi Ceirpaiite posb Gesnoi u
06bLIYHO MOCTynana cymma Ha TeTyliky, 3aHVMaBllylo CBOMMK  BOCTElN 0 Hukonae Bacunbesmde.  ¢oTo. Ha Hem TeTywka Mbina ML ¥ |32 nerbru ¥ | b om-| Aepeso iZ?:?g; BOEHHbIX V| osan Hble. MakcuMyM, 4TO ypactesi, — Bbl-  YLIVCTOM IOMALLHEN KOLIENKM, KoTopas
X039MCTBO U NMYHbIE HYXAbl rabaputamu nondoiie, npunann B CepaedHas 60/b, OTCTYNMBLIAA B NOXOOHbIN KOTENIOK B pyybe, CTOS ECCEHTYKU nbtoTep CcnaTbes OT AyLuu. BABIROE Xosania. BaXOTHTS ChasaTt
Apenanabl MeTpoBHbI, OeHbLMM KkoMaHgdy. bunet oo ropoga OHe-  Taiire, BepHy/ach K TETYLUKE KyJa  60CbIMU CTYMHAMU B UCKPSLLEN- CC M L ¥ ¥ ¥ 065:}‘3:;36' 31%3;%4‘;:?2‘;‘ e o MABSTCR npapny B MWL — cocuwTaiiTe A0 AecATM
3akoHYMnMChL. OcTanach KBapT- v Ha benom mope, otnyck 6e3  Gosiee OCTPbIMKU MpucTynamu. cs Boge. [1o3aan Agenanibl K /3 um. @. LlansnuHa Hoxesoe | Bnoposre. Nepecmorpire pauvion Y CaenaiiTe 10 ry6oKMX BIOX0B.
pa B UEHTpe ropoda, rae oHM ¢ onnaTbl U pe3nHoBble canorn [0o6aBuInch HOYHbIE KOLIMaphl, B py4Ybio cBGeranu LBeTyLimMe rop- 7 okTs6ps B 19.00 paHeHve NUTAHNS. PaGgTa- Ectb BO3MOXHOCTb yiiTnt B
Hukonaem BacunbeBuyem xunm, Obinn Oo0bIThbl 3a Napy AHEN. KOTOpbIX OHa 6exana Hag npornac- Hble CkioHbl. Cama TeTylika no Beuep OpraHHOW My3biKi (©)] ()] OTE';VC:; g;lf:a”nfc%o?e”;ﬂa?&%xa
HO 6e3 cornacus uc4esHysLlero Pacckasatb KOMy 4yTb paHee, ThiO 3@ yXOAALWM CYNpPYyroM, a OH  BuAy YMeHbluMiach pasa B ABa, «ABe, Mapua!» CparaeT- ABanne Mokpo- 5,9, 10 okT6ps 7 okTa6ps Bedeéqu S Hac%%eume.
cyrnpyra c Heto He coenaTtb HU- 4TO TeTywka Agenampa oTnpa- ynbibanca usganeka u ncyesan. npaena, Tak n 0cTanach MbILLKOW. 8 okTs6ps B 16.00 csac CTeHbKU =9 BUTEnNE- BJINSHELIbI 21.05-21.06 [l ) &)
yero, 4ToObl O06LITb CPEACTBA K BUTCS HA MOWCKM C/IeA0B CTPaHbl C myxem TeTywka npoxwuna OHa 06e3MATexHo ynbibanachb AKALEMUYECKNA Bparom PaauHa M(':*T"C')'-‘?/M No6oBS. MOCHYWATE HHTYHLMIO 1 5, 6, 10 okTAGPS 7 oKkTAGPA
cywecTBoBaHuO. Pacckasatb ge- mnepbopen, o3Hayano 6bl Nog-  OOATY0 XW3Hb U Beerpa 6esrpa-  dotorpady. CUM®OHNYECKII OPKECTP 2 cepaue. Ha 3TOI7|yHe,El,ene i U CTPEJIEL 22.11-21.12
TAM, XBLLUM N pa6OTaBLIJI/IM 3a HATb cebs Ha cMex. HoO MMEHHO  HW4YHO aosepdanacb n|o6omy ero — Y Hee nogsuncsa My)KHI/IHa?! - um. B.N. CA®OHOBA |—> Cepe- * N06BM 1 NPUAYT YANBUTESbHbIE OTKPbI- JMo6oBb. MNnaHnposBaTb 4TO-NMGO
rpaHuLIen, B KAKOW YHU3UTENBHON TaK U cnydunocb. JlereHpapHaa pelweHuto. CypoBble ceBepHble Hukonaii BacunbeBuy He Bepun B «Pycckue éuMq:oouuqecKue anHa =3 Tnsl. EQVHCTBEHHOE, 4TO TpebyeTes, —He  GecnonesHo: BNepeau Weapas Ha
JIOBYLUKE OHa okasanacb, OblJI0  CTpaHa noMaHwna TeTyliky, OyaTto  fieca BOOXHynu B Agenavay MNeT- mMoe HeBedeHue. y >XUBoTa ynyckartb BO3MOXHOCTW, NMPEAOCTaB- cobblTUA W Henpeackasyemas Hegens.
R _ KapTUHbI» nsemble cyab6on. XoauTte Besne, KyAa ByabTe roToBbl BbICAYLUATH NPU3HAHMS
CTbIAHO. Xopolwune 3HAaKOMble WMEHHO Ty[a ymyanacb ee MOJIo-  POBHY JIOCTAaTO4YHO CWJ1, YTOObI Ha W He oavH, cyas no pasmepam OoToon NO30BYT: B Kade, Ha KOHLEPTH, BCTPEe M g Y
Kak-TO He3aMeTHO WCYe3Nu C [0CTb, a 3a Helo U Myx. B Hauane cebe BbiITalwWTb AaHHOrO 60roM  KOT/a, — CbA3BuUAaA . OKpyrnbiit OBpRa0: T R o e g geygr‘gfuagd)?a'%*ézg%o'ﬁﬂo“rfa%”mrgp”
ropusoHTa. Hapexna, 4to He- netaAaenawna [etposHa OTObIIa  cynpyra ¢ nona 608 wim U3 Ko- Ckpblncs OT BCex, a Tenepb He NATUTOPCK PacoH KYCOK P => CllyHailHbIe 3HAKOMbIE 3aepPXaTcs B  3aHoueBaTh COBCEM He TaM, rae MPOCHY-
BpeauMblii Hukonait Bacunbesnd G He3HakoMbIMU €li NIoAbMU B BapHOro nneHa. ToNbko rAe OH, 3HaeT, rae xeHa. Passe Bauim JlepMOHTOBCKas ranepesi b XU3HU Hafonro. NUCb YTPOM. YTO Gbl HU MPOMCXOAMNO,
OTbILLETCS pPaHbLLUEe MNOSIHOM KaTtac-  FyXyl0 CEBEPHYIO Tanry. TOT 6o mnu nneH? TarocTHas obwme B3poOC/ble OETU He B 9 okT6ps B 19.00 I ‘l' PaGoTa. MOMEeHT nAeanbHO NOAXOANT  ynibiGaiTeCh U PapyiTeCh KU3HU. ITOT
Tpodbl 1 cnacet Aoenanay lMet- [MoHavany y4acTHUKK aKcneam- MbiTka ocnabeBana, korga TeTyll-  Kypce? «CEI1TEpT- }ZI.)KA.3» Pon Bun SQE,}’;'S&E&“KZEEZL?A%.K&‘X” nposeneHns gﬂpegiﬂzl:&::?%ﬂ.%} SI?&DMV;KJM :C;?éa“;
POBHY, CTaHOBMNAaCh BCe Gonee  Lum Xanenu, 4To B3aaM C cobol  Ka lwarana C no4TOBOM CYMKOW Ha - [Ja, BOT elle, nonyyunna roga Bcopn nemypos 3n0poBbe. ONONEET GECCOHHMLA —  norom Gynor 470 senomTL.
3blOKOW. LLINn Hepenu, a nssecTnin  Takyio oby3sy. Anenavaa MNeTposHa  nJiede, HO NKLLb YyTb-4yTh, NMOTO-  MOMATOPaA Hasam. 11 okT96ps B 19.00 nonemnTe yCrokanBaloLLWi Yai. Pa6oTa. CTpenbLiam ceiiuac BeseT Bo
0 HEM He OblIno. HEMeLJIEHHO CTepna HOrM 1 nae- My Kak cTana aTa CyMKa, Aaxe A poctana oTkpbITKY M3 MHauuK, Lyxosoit opkecTp «FennkoH» o BonbHu- N ¥ ¥ @)+ 5 11 ocrsos B 10 oxrsips  BCEM: B TOM HMCne 1 B npOdeccuoHant-
B nombapae 3a wy6bbl 1 Aparo-  4u, U3Besa BCe 3anachl niactelpsd  Habutasa 6uTkom, 6yaoTo BABOE rae TeTyllka nucana, 4to nogue- «1 warato no Mocksee» ancmﬁ uas JJ%%”C%?,I‘_ Hoo > 0k P P HoV cdepe. JToBUTE MOMEHT. .
LLeHHOCTV MnaTuav obuaHo Mano. U1 TabneTok OT JaBfIeHUs. fierdye, a paccTosiHMa — Kopouye. nuna nuxopaaky, Ho yxe rnonpa- T || PSS HaHcoBbIN| yrowenme PAK 22.06-22.07 Bog'mp“"e- B TedeHue pHs neiite
Mpuwna nopa nckatb X0Tkb KaKom- OpHaxnabl, npurnagbisas 3a MorpyxeHHasa B CBOM MbIC/IM, BMWJAaCb; YTO B AAHHbLIA MOMEHT YKENNESHOBOACK NECDE) Kpax Nio60oBL. Tema HeaenM — ynyuLeHe i
HMOyOb 3apaboToK. Bo3Bpallascb  KOCTPOM U YXXMHOM, TeTylwika Ane- Apenavpa leTpoBHa He 3amMe- obOyeTcs 3akaTOM Had HEU3BECT- 7 Apoma- OTHOLLIEHWI C NMOMOBUHKON B KaMepHO (©)] 7, 8 okTA6PS (D oKTA6pA
r = lopoackori [isopel; KynbTypbi n Tnuieckoe p
n3 nombapga, Anenavpa lNeTpos-  navpa novyBCTBOBasa cnabocTb U Yana, Kak Benuka e Tenepb HbIM MHe 3an1MBOM. BecHol oHa B ﬂp”TOK Wb TpaBsi- aTMocdepe: yeanHeHne, CeKpeTHble KO3EPOI 22.12-19.01
Ha yBMaena oObsaBNeHne Ha ABepyn  3aapemana, a korga npocHynacb, MpPeXxHas odexna, M 4TO OHa COocTaBe 3KOJIOrMYEecKOWn rpynnbl 13 okTabpsa B 16.00 ‘l; yapel vspenue HuCcTOS pPa3roBOPbl, MPUSATHbIE CIOPMNPU3bI, P ——————————
OTAENeHUs CBA3K, YTO TPEBYIOTCA  BOKPYr Hee Nno npuropky 6poauna 6e3 30HTa MoA, OCEHHUM [LOX-  OTNPaBWTCs Ha OCTPOB KyHawimp Beuep nHCcTpymMeHTanbHOM 2 gg'}‘("g;m‘;eg'é“sepgﬁg?;éH”Heﬂﬁofgsea%’é yV'_ pEBHOBATH Kk PABOTE 1 OKAXETCA NpaBa:
no4YTanbOHbl, MaxHyfna pykon MeaBeauua, noepas Kakyio-to gem. OgHaxabl OHA MPuUHANa 3a  Ha BCIO HaBUraumio. MY3bIKM MpecHo- GOl 02 02 LNTe BaXHbIe LONrOMNrpaloLMe BONpoCs € Ha4anoM OCEHM Bbl 4aCTO Nponaganii
n cornacmnacb Ha HULEHCKYIO TpaBy. JlecHaqa rocTb4 yuia B Hukonasa BacunbeBuya HyXO0ro Mbl BbILLAM Ha BaskoH. «K My3bike» . BOAHasA cectpa» =9 (pacluMpeHne XUInLLHbLIX YCI0BUIA, Mia- B oduce. B KOHLE KOHLOB, CEMbS BaX-
3apnnarty. Kyaa ee ewe BO3bMyT  Hally, HO OT cTpaxa y Agenavapl  MyX4uHy, OOorHana, ysugena, 4yto — XoTen 6bICTPO BCe yna- AHcam6b ckpunaden pbi6a ,\ﬁg;"v‘ﬁ,';;l HupoBsaHve Gyayuiero pebeHka u ap.). gee! " Bbl pa6oTaeTe Ans TOro, YOGk
B 50 C XBOCTWMKOM, 6e3 onbiTa, [1eTPOBHbI Tak CBENO HOMM, YTO  OLUMGAACH, M MOTEepsina Co3HaHWe AWTb, — Hukonait Bacunbesuy BOSMOXHOCTE M YMeHKE ¥ Ol AT e VT ADOBATL0R 1 MUIAY-
TYYHYIO U MEANNTENbHYIO? OOJITO He ObINo CUM MOOHATLCA.  MPAMO Ha ynuLe. 3akypun. — MpocuTb NPOLLEHNS | Kacce: Kucnosoack - (87937) 2-04-22, I—> Opyave D ol e MPABUIIO CHACTIMBON o BaTh BECENbIE BLIXOAHBIE C KyNbTNO-
Ona TeTywkn Hadanocb XOX- Jlexa OHa cpbiBasna v xesana Ty OuyHynacb Agenanpa lNetpoBHa wmnn 4TO Tam Hago. PasBecTucs, EcceHntykm - (87934) 6-75-56, Aans Bbl- (=3 Pa6oTa. [lenaiite Tonbko camoe XO[OM UM BbINA3KO 3a ropop,
neHne rno mykam. Teno ryneno n e TpaBy, KOTOPYIO ena bypasi BU- B NMPUEMHOM MNOKOe CKOpol OoT ecnu notpedbyet. He notpebyer... Maturopck - (8793) 39-14-36, wnbaHuns Heobxoanmoe. Pa6ota. CBanntCcs MHOrO BO3MOX-
HE XOTENo MPMBbLIKATL K TSXKENOM  3UTepLua, U MOPLLMAACh OT rope- TOro, Y4TO 3BOHWA ee TenedoH. s 3Halo Agy. Yept! Foe mHe ee | KenesHoeopck - (87932) 4-44-74 3noposbe. Bavs wn cayHa BOCCTa- ”Ogeg'-E;LZGFI’_I”J?‘?BB’L%‘?E?A?{ I
CYMKE W JOJITUM MEeLwnM nepexo-  4u. KoTen npuwnock Yuctutb ot - Het, aTo Gbin He Hukonait Ba-  Tenepb muckarb?! Mnothas Wrpa ¢ ST FEESTT R T IEET AL, e Y
nam. K Bedepy KONEHU W MJeyn  YrosbKOB 1 BApUTb Kally 3aHOBO.  CunbeBud. Kak TasimcmaH yanadu, — Tam, — 9 HeonpeneneHHo Max- FOCWJ,APCTBEHHbIM Reladian wapamu [~ B,f';o,';';‘,lg” [®)o, 10 okrsiops @5 okracps ©)] ()]
BblBOpaymBasno ot 6onu. OgHako [0NnoAgHbIE MCKATENU CNYCTUIMCh — TETYLUKY Nepeaany Opyron akcrne-  Hyna pykol B HOYHOE Hebo, — rae 9, 10 okTAGpPS 5 okTA6ps
MMEHHO B 3TOT 6E3HAZEeXHbIN Ne-  C XOJIMOB W XAanu edy, pasapa- — AWLMW — B I0r0-BOCTOYHYIO A3vio,  B3OMAET 3Be3fa Anenaunaa. KPAEBOW TEATP OMEPETTbI L Oty J JIEB 23.07-22.08 BOAOJIEW 20.01-18.02
prog, TeTyluka Adenanaa caenana  XeHHO 3Bsikasi MUCKaMU. “cKaTb TO M APEBHWIT rOpod, TO  OroHek curapeTbl BCMbIXHYI @ (8793) 39-22-21, 33-71-49 creve | Cryru | J MioGoBb. Henens CIOPMPU30B M 1O~ muoGoms. MpopnuTe neto u cebe, u
ona cebsa psan oTkpbITUA. MNakeTt Heckonbko 4yacoB Apgenawuay num cnegpl MapcmaH. He melwkasas dpye m Ha MrHOBEHME OCBeTuN 7 okT6ps B 19.00 ceeta, | CaTypHa JIOBOKPYXXUTE/ILHOTO yCMNexa Ha JIHHOM 166, 1momy yenoseky. Ecnv ecTb BO3-
kedupa n bynka n3 cynepmap- [1eTpoBHY YMCTWUIO, C/IOBHO peak- OHa MoAHanach ¢ KyweTku nywna nmuo Hukonas BacunbesBuua, " LLIpT ave. Tbma f&%‘é{/ﬁhﬂggb;ﬂmampigjgga;fgﬁ‘gg MOXHOCTb, BO3bMUTE OTMYCK W MpOBe-
KeTa, CbellaeMble B CKBEPUKE TVBHbIA ABuratens. OHa Goanack 13 GOJIbHUUbLI AOMOM co6upath  OObIKHOBEHHO CYpOBOE, HO Ceil- «nETY‘-IAﬂpIV}/bI'UJb» Kpacka KpynHbIn Vv Cneuna- BpEMS MB/OBOFO MEGHLIR, NOKNoHHMKN  S/IE ETCIEAEOEM: IDEBPATUTE Hedenio
Ha o6epn, OKasaniCb TaKMMMK Xe  YCHYTb, 1 3abbllach UL K YTPY,  PIOK3aK. Ei Bbiio BCe paBHO, Kyda 4Yac Bblpaxalolwee HeXHOCTb U (oneperTa B 2-x NeNCTENSX) n3 MOPCKOI |=3 nncT no XuHasn aKTUBM3MPYIOTCS, [PUOETCH OTEMBATHCS ﬁM%‘;,aﬂiﬂg'ggéﬁf‘gae”;%acn'%mﬂg%hgggﬂ'
BKYCHbIMW, Kak BO BpemMeHa ee 4yBCTBys cebs 6ecTenecHOm 1 He-  exaTb, NLb Obl CHOBA OKa3aTbCsl  TporaTesibHyl0 6eCnOMOLLHOCTb. P Apesec- pak Senbim nmvua OT XENaloLLMX 33BECTU C BAMU POMAH, 111110, yero HUKOIIA HE MENany paHb-
7 i HOW caxku 3rakam O6bABUTCS CcTapas, AAaBHO :
MONOOOCTMN. A BapeHasi KapToLlka BECOMON, kak 6enast Houb. M3-3a  Ha HeusBeOaHHOM nyTu. Jlydile 10 okTa6ps B 19.00 JMyERDYINO pas, we. Jaxe ecnu yexaTb ganblue Cob-
Ha YXWH, C MOCTHBIM Mac/ioM M  Hee rpaduK SKCheauuumn counca.  6oaTbCS UKMX 3BEPEN U OMaCHbIX HuHa, www.kleo.ru N. KanbmaH. Ly 2 2 3apbiTas JobOBb, KOTOPAA HAYHET NDE-  crpenHoi faun ceitvac He momy4uTes,
KnaccHoe TeHAOoBaTb HA MECTO B BaleV XUSHU. 51 nyy moryT ctaTh He3abbliBaeMbiMU
«CUJ1bBA» —> A n
saHaTUe Pa6ora. LleM66onbu.|e Bbl 6YETE Ne- 5 palliX OTHOLLEHUSX
(onepeTTa B 2-X OeNCTBUSX) PEMELLATLCS, ODLUATLCS M BCTPEHATLCS, Pa6oTa. Mopa No3HAKOMUTECS C KON~
9"#” ' m%% oo TeM 6osblue ycneeTe 3apaboTaThb. neramvi U3 Apyrmx opraHusauun.
H = Oomalu- KueBeKuii el 3noposke. Bepernteck HEPBOTPENoK, 3popoebe. obepernTe nedyeHb oT
K 1 20 1 6 KMCHOBOH,CKMM UMPK HAS s || TATELSLLEYE =3 He paccTpavBamTeCh No MycTaKam. XUPHbIX GO,
Ha « aBKa3C Kyl'o Hep,eﬂl'o» Ha -e nonyron"e r. @ (87937) 2-37-19, 2-96-58 nTuua 3;%?11,‘.’;' (©) 11 okTa6ps ()] 8 oKkTA6ps (©)] 11 okTa6ps @7 okTa6ps
MoanucHoit unpexkc 11106 MaTuropyaHe mMoryt 0GOPMUTbL NOAMUCKY U MNOJy4aTb C 19 cenTs16ps no 18 okTAGpPS Ly 02 Peka, | 000 AHTUUHAS JEBA 23.08-22.09 PblBbl 19.02-20.03
[na Bcex kaTeropuii NoAnNncYMKoB raszeTty B pepakuun: r. Maruropck, yn. Kosnosa, 1, LWoy-umpk mputok [ 2E0R 2 oo MioGoBs. Ha nepsoe mecto Buii-  J10GOBb, MapHoe nnasaHie — BOT
374 pYG 58 Kon LleHTpanbHas ropoackasi bubnnoreka um. M. lopbkoro, OHbI [eT BOMpOC AeHer. BO3MOXHO, Ball [AeBu3 Pei6. CeMeliHbIM IoasiM CTOUT BCe
- - 1-if 3TaX «ﬁ)l(ﬁMBO» M36paHHUK BOPYr CTas 3apabaTtbiBaTb  CWJIbI U HEXHOCTb HaMPaBWTh Ha NPOLBE-
[Insi y4aCTHUKOB 1 BETEPAHOB BOB - H%g‘-ggHVJ%I TpeTbs 3Hak Toro, ‘l! ‘l! ‘l! Mano uav BOBCE PeLuns CecTb Bam Ha TaHMe [OMallHero odara, a BOT OOMHO-
y P ) 1 mecsiy, — 30 py6 00 Kon 11, 17 okTsi6ps npesHero| creners Komarpa | uto Te6a | g weio? YCTpoiiTe NpoBEpPKY: MOMPOCUTE  KUM — MYCTUTLCA Ha MOUCKM MOCTOSHHOO
a Takxe vHBanupos 1 v 2 rpynn " " B 12.00 u 16.00 ropoaa uucna coGakam | BCromu- noaapok, NpuMobpecTn KOTOPbLI B ero EapTHepa W HaliTu ero oGOl LeHOIA.
- - J AKKO HaloT cuvnax, n ,u,enaVlTe BblBOAbI. KOHe"IHO, yabTe BHUMATEJIbHbl K HEOXWOaHHbIM
339 pYG- 48 kon. KAXKAOOMY nonn NCHUKyY 18 okTs16psa 8 15.00, NioBoi MeHe[Kep CO BPEMEHeM MOXeT — 3HaKOMCTBaM, C XOAy UX He 0TOpackIBaii-
10 okTa6psa B 12.00 L> 4' 4’ BbIPACTV B AMPEKTOpPa, HO TYT BOMpoc, Te, a BHAMATENBHO NPOBOAMUTE «KACTUHT»
o - 357 6 12 Kon «KABKASCKOM HEAE”M» - Onnow- |y Ha 4YTO MyX4MHa rOTOB paju BalwuUx MpPeTeHOeHToB. Bo3amMoXHO, Bawa cyabba
«flo BocTpeboBaHus» yo. - OEJIbDOUNHAPUNA Hoete OTHOLLIEHMIA YK€ r1e-T0 PSaom
YBaxaeMble NOANUCHUKU, o6pau.|,ae|v| BalLle BHMMaHMe, KAPMAHHblM:gKAﬂEHnAPMK f & (87937) 5-61-61 = Pa6ora. Cutyauns HanomuHaet 6er Pa6oTta. Ecnn geno vaet Taxeno,
o St HA 201 6 rOD;’B nonAPOKg (‘ KeaH MoacTas- 4epes Mnosiocy NPensTCTBUIA. YUUTECh 3a-  OTKaXMTeCb OT Hero. HeT cmbicnia f1o-
4TO npu Od)OpMﬂeHVII/I noanncku «.D.O BOCTpeooBaHUs» K*‘“ Q!c m wm"” ,Bce’ ce\\:b"‘ [JpeccupoBaHHbie aenbduHbI m?f&%go- ) 2 3 LMLLATE CBOM MHTEPECHI 1 NpekpaLlanTe MUTLCS B 3aKPbITYIO ABEPb, KOrAa PsaoM
raseTy HyXxHO 3abupaTtb B MOYTOBOM OTAE/IeHUM Camo- v A Kas gias maewA“ e " rme MopCKMe MIeKomnm- aKkancKnx npruopos REIETS 0 g USRS HISOIEQUI Al
CTOATEeNIbHO b 1,\@,;;« 7 Ao aopy p Mudax 3popoebe. Ecnv cagete Ha auerty, 3popoebe. [lepXntecs nogasbiie ot
H . Tawwume. Bec OyaeT yxoOuTb NIerko U HesameT-  HMXaoLWMX U KaLLASOLWMX.
NMOMWUH M, 4HTO N nMcaTbCd HaA Ir TY MOXH |—> = HO.
GAOMUHACH, AT NOANVCATEER Ha rasery MoHo Kucnosoack, e | @5, 6 ocraiops [Bl 9 oxraops
Cc noboro mecqaua u Ha nobdoe KoIMYeCTBO MecsueB ﬁm' MpoMbILLeHHas!, 5. i N [®) 5 ocrs6p9 B 10 oxrsicps i —
B TeKkyuwieM noinyrogumu. ayasno npeacTasBfIeHNin: )
Odopmute noanucky Ao 20 oKTa6psa n B Hosbpe 5 c6 II-/IIOBC6)¥:'EH;”\I;1 !1311:? Lll/i,15 4 X;%%%MT;E?;ZV{ ;3&3[}5:; e Eoggoy;l/l%%a;?bgzg6«'|)<:Bgz7a3c¢éa}1q sapasiar. | - [Pejakinis SHAKOMIITCH ¢ IHCHMAMIL SHTATC.ICH, HE BCTYA B ICPCIIICKY. Homn(;ia)nonne}%'r:,)g oGy 20(%)5’ r. 1 18.00;
Y . . . - - g 5 , Y. , 67, . 6-21-34. . § ) i ) . | 1o rpadpury B 18.00. Ileuars odcer.
raseTty npuHecyrt sam AOMOW. ocKp. B 1! FnasHbIli AZIPEC U151 UCEM: 357535, NATUTOPCK, ONC-35, «KABKASCKAS! HEENS). fg ‘(‘3;;‘;;4‘:{3 fi”;:fﬁ)‘;g’;gf; :}i;g;;ﬁaBm‘jﬁ;;‘m?::i‘;Z‘:f;;‘;‘;?; O6uem 12 nooc A3
—_— ec pepakuum: Maturopck, yn. Kosnoea, 1 (3gaHne 6unuoteku e o ) ) : ) : ¢
1 MecsL, 60 py6' 84 Kon. peaakTop ﬁﬂ'.)M.'r)ogbK:ro, 1 a'ra)K),p rné%u;lg gg.qax'r,op (—'?8793) @33-01.93, OOBABJICHUAX HECYT aABTOPLL M peraamojare it VX Touka 3peHns Momer giiifaigigfiﬁfﬂoigiﬁiﬂ —
— * oTnen peknamsl — Ten/dakc -28-86. E-mail:nedelya@kmv.ru. He COBIAJATH € MOINIHETT PeJaRIi. . s &
2 mecqua (Hos0pb, Oekabpb) Kanenpapvik Ha 2016 rop 6ymeT JOCTaBfieH MOANMCYUKAM " Mam]nauka" e T N 357212, MHepansHsie Bosi, yi. 50 niet OKTAGps, 67.

2016 ropa B gsHBape BMeCTe C ra3eTom. Tomicnoii mexe 11106.

B cepe MaccoBbIX KOMMYHUKALWMIA 1 OXPaHE KyNbTYPHOTO Haceavsi no
Ilena cBobonas.

Caugetensctso o peructpauyn M Ne @C 10-6624 ot 01.06.2007.
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MOJIbKO C NUCbLME@HHO020 pa3peweHus pedakuuu.




