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KNVHNKA

Xupyprua KATAPAKTDI

13 500.

C UMIIOPTHBIM XPYCTAJINKOM

Hamim counanbHbie
pOrpaMMbl

** 000 «Xoym Kpeaut aHg ®uHaHc baHk». MeHepanbHas mmueHsus banka Poccun N2 316 ot 15 MapTa 2012 1. AO «AJIbA-BAHK». MeHepanbHas nnueHsus barka Poccun N21326 o1 16 aHsapa 2015 . Ipu cebe umeTb nacnopr.
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BECIIIATHBIV ABTOBYC
Ha OMepauuio B KIMHUKY
«Tpu-3» r. Eccenryxn

W 06paTHO

BECIIJIATHBIE
KOHCVIIBTALITUH

B TeUeHMe 3-X MecaleB
IIocne onepauuun

*lleHa YKa3aHa 3a oItepalunio Ha 1 rnas.

PACCPOYKA™

1o 12 mecses

Jvuensma N2 J10-26-01-003232 ot 09.10.2015 .

MUMEKOTCAH NMPOTUBOTNOKA3AHNA. HEOBXOAMMA ROHCYJIbTAUNA CHELNATTIMCTA.

° OIulaTa ormepayun

r. EcceHTYyKM
yn. Kucnosopckas, 90

8 800 250-333-0

3BOHOK I0 Poccun GecrnatHbin
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KYAA BJIOXKUTD
coepexeHud nop 6osbLUME NPOLEHTbI?

EcTb 5in CMbICN XpPaHUTb AEHbrn B
6aHke? Mo oduuManbHbIM OaHHbIM
PoccTtaTta, poct uHdnauum 3a 2015
roa coctaBuT 16,7%. 3T0 3HAUMT, 4TO,
AepXa BKJlagbl No4, MeHbLUUA NMPOLLEeHT,
Bbl TepseTe AeHbrn.

Ecnn Bbl XxpaHuUTe AeHbry B OaHke «Ha
YepHbl OeHb», TO He 3abblBaiiTe, 4TO
«4epHbIli OeHb» BbiBAeT He TOMbKO Y Jto-
nei, Ho n'y 6aHkos. B 2014 rony 83 6aHka
Poccum nuwmnn nnueHsmn, n s 2015 rogy
cuTyauust Tonbko ycyrybnsetcs. BosHuka-
€T BOMpocC: a rae, ecnn He B 6aHke?

Euwe 6onee yamBuUTENbHO — XPaHUTb
OEHbIMM gomMa nog noAayLliKoh, B CTOMKe
6enba N B TONCTON KHure. W kaxapli
Mecsl, 3axoAs B MarasuH, gymaTb npo
cebs: «Ox, onaTb BCE Nogopoxano». LieHbl
He 6yayT nagaTtb — TONLKO pacTu. NHdnsa-
LMK «KyLLaeT» Baln cOepexeHns Kaxaplin
OeHb, He 3abbiBaliTe 06 3TOM.

B ycnoBusax kpuanca, kak M3BECTHO,
6oratble 6orartetoT, a 6egHble HGenHeoT.
Bcé kak Bcerga — 60poTbcs ¢ 3TUM bec-
CMbICNIeHHO. Jlonaton B Poccumn rpebyr
OeHbrn Te, KTO lonaTty B pykax HMKorga He
nepxasn. Yto xe nenatoT 911 6oratble, 4TO
Y HUX C AeHbramu BCE xopoLuo? BopyoT?
MoxeT ObITb. HO He TosbKoO.

OHWN pepXaT CBOU AOEHEXKM B akumsax
HaOeXHbIX KOMNaHun. NHBecTupoBaHue
B akumm Ha HOHOO0BYID OMPXY ABNSETCS
LOXOOHbIM BUOOM BJIOXEHUN B AMepuke
yxe 6onee 70 net. B Poccun xe o cux
rnop TOJSIbKO HEMHOrME An 3HaloT, YTO
Ha Bupxxe MOXHO HEMOXo 3apabaTbiBaThb,
€c/n NoAxXoAnTb K 3TOMY Aefy C YMOM.

Y10 ecnu Bbl HUKOrga
He ToOproBasiu Ha Gupxe

EcTb oBa BapmaHTa MHBECTMPOBAHUS HA
OMpXy: CaMOCTOATENBHO M MPWU MOMOLLM
npodeccuoHanos. Kanan «PBK» ony6-
NIMKOBaN CTaTUCTUKY, COrlAaCHO KOTOPOW
Bcero 2% noaein, 3apabaTbiBaloWwmnx Ha
oupxe, nenatloT 3T0 camu. OcTanbHble
98% WHBECTUPYIOT B HaCTHbLIX UL, UK
KOMMaHWKW, KOTOPble OTAAIT UM 4YacTb OT
3apaboTaHHOM NpUdkLIN.

[lna Bac Takom KOMMaHnem MOXeT cTaTb
«CutnTpena». Bbl MHBeECcTMpyeTe CBOU
neHbrn nog 11% mn 6onee B mecqy, ¢ ra-
paHTUelr COXpPaHHOCTU BallUX CPEeACTB.
Kak aTo npoucxoamT: npodeccuoHanbl
OUPXXEBOI TOProBM MHBECTUPYIOT BaLLUMU
cpeacTsa Ha GpoHAOBYIO OMPXY, NoKynas
aKUMN KPYMHbIX KOMAQHWIA 1 KOHTPONNPYS
rnpoLecc, BO3BpaLLAT BaM OrOBOPEHHbI
MPOLLEHT OT NPUOLINN Kaxabli MecsiL,

«Komdopr» 4 mecaua B KoHLe cpoKa Aorosopa
npumep 300 000 py6.| npumep 432 000 pyb.
{
«Crangapt» 6 mecAaueB ExxemecadHo
B npumep 300 000 py6., npumep 36 000 pyb.
«[lonrocpouHbIH» 12 mecaues ExXemecA4yHO
npumep 300 000 py6.| npumep 45 000 py6.

MblI ymeem 3apabaTtbiBaTh
Ha pblHKe akuumn

KomnaHua «CutnTpenn», B oTnm4ne
OT APYrnxX MHBECTULMOHHBLIX KOMMaHUM 1
MAMM-c4yeTOB, 3aHMMaeTcsa TOpProefemn
0C060 MHTEePECHbIM MHCTPYMEHTOM — 6u1p-
xeBbiMu poHpamn (ETF). Bupxeson
doHa — 31O noptdenb U3 akumin MHO-
XeCTBa KPYNHEeNLLMX MUPOBbLIX KOMMAHWUIA.
3a nocnegHune 5 net B Poccumn ETF ctan
HaOEeXHbIM U NMPUBbLIIbHBIM UHCTPYMEHTOM
Ha doHaoBoK Oupxe. OCOBEHHO 3TO ak-
TyanbHO A1 UHBECTOPOB C HEOOJbLUNMU
Kanutanamm — HavyaTb MHBECTUPOBATb
¢ «CutnTpeng» MoxHo gaxe ot 10 000
pybneii.

Bonee 3 net ycnewHo pa6otel 1 5000
[OBOJIbHBIX KJIMEHTOB — 3TO Te pe3yib-
TaTbl, KOTOPbIMU Mbl ropammcsa. Bcé aTo
6narogaps Tem noasm, KoTopble y Hac pa-
60TaloT, — POCCUINCKNE 1 3anagHble crne-
LManuCThbl C YCMELLIHbIM OMbITOM TOPrOBN
6onee 10 net. B ToM uncne B nepuoapl
KPU3UCOB M CNaaoB 9KOHOMMUKMU.

MUHUManbHbIA CPOK WHBECTUPOBAHUS
B KOoMnaHuto «CutuTpeng» — 4 mecsua.
Mbl He MLWEeM KJIMEHTOB, KOTopble 3abu-

12% Ha 4 mecsaua
noa 11% B mecsy,
15%

Ha 6 mecsueB
noa 12% B mecsu

paloT CBOWM AEHbIM KaxApli Mecsl, Ham
VHTEPECHO A0IrOCPOYHOE COTPYAHUYEC-
TB80. Bonee 80% niogen, C KOTOPbLIMU Mbl
paboTaem, oepxxaT CBOU AEeHbIM Y HaC yXe
6onee 3 ner.

B cnepyowem roay oyper
y>Xe no3aHo

Kpuauc, HecTabunbHOCTb B 9KOHOMMU-
K€ — OT/INYHash BO3MOXHOCTb A1 3apa-
6oTka Ha doHpoBol OBupxe. Bonblwne
Koneb6aHus LeH Ha 30510TO, HEPTb U akLmn
KPYMHbIX KOpropawumii AaioT BO3MOXHOCTb
OMbITHLIM CMELMannMcTamM BblXnmaTb Mak-
CMMYM MpubbinM ¢ GOHOOBOr0 pbiHKA.
Celyac — camoe Bpems 3apabaTbiBaThb.

Y106bl NONYYUTb KOHCYJIbTALMIO U
Ha3Ha4YUTb JIMYHYIO BCTPEeYy, 3BOHUTE
Wnu npuxoauTe K Ham B oduc no an-
pecam:

r. Naturopck, yn. KannHuuua, 92,
odpuc 306, Ten. 8-964-999-52-20;

r. CraBpononsb, yn. NMuporosa, 15/1,
oduc 444, ten. 8-918-747-08-52.

Yacbl pa6oTtbl: nH-nT ¢ 10 go 19 u.,
c6 c 10 po 16 4. He 3abyabTe c coboii
nacnopt n UHH.

HAAEXXHbBIE MHBECTULIUM

2% 15%

Ha 12 mecsueB
noa 15% B mecsau

8 (800) 333-86-17 citytrade.ru

MpennoxeHne He siBnsieTcs nyénuyHon odeptoin. Cymma nHeectuumii ot 10 000 no 10 000 000 py6neii. CpeacTBa NPUHMMAIOTCS MO AOroBOPY 3aiiMa Ha cpok 4, 6 n 12 mecsueB. Ha cpok 4 mecsiLa Bbiniara npOLEHTOB U CYMMbl MHBECTU-
UM OCYLLEeCTBNSIETCS B KOHLE Cpoka Aaorosopa. Ha cpok 6 1 12 mecsiues Bbinnata NPOLEHTOB OCYLLECTBSETCS eXeMeCsyHO, nepBoHadvanbHas CyMMa MHBECTULMI BbiNIaYMBaeTCs NO OKOHYaHWM cpoka [orosopa. VIHBeCcTUumMM 3acTpaxoBaHbl
00O CtpaxoBasi komnaHus «MHBecT-AnbsiHe» (nuy,. CU Ne 3747 ot 23 auBapsa 2015 r.). [loxon, obnaraetcsa Hanorom HAMJ1 no ctaBke 13%.
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Cpeny MHOro4YncsieHHbIX NPa3aHNKoOB, OTMeYa-
eMbIX B Hallew cTpaHe, [leHb matepu 3aHUMaeT —=

ocoboe mecTo. 3T0 Npa3aHNK, K KOTOPOMY HUKTO
He MOXeT OCTaTbCs PaBHOAYLIHbIM, BE€Ab U3 I10-
KOJIeHUsi B MOKOJIeHWe AJiIS KaXg[oro pebeHka u
B3pOCJ/IOro MamMa — camblii 6/IM3Kuii 4e/I0BEeK Ha
cBete. U ansa xeHWwunHbI HET HUYEero rnpeKpacHee,

yem 6bITb Ma Tepbio.

EcTtb cTapasi noroBopka: «MaTb HOCUT AUTS
AeBsATb MecslueB rnog cepauemM v BCIO XU3Hb —
Camo cnoBo «mama» — BoJiLuebHoe.
OHO poxkgaeTcsa BMeCcTe C HaMU, COMpoOBOXAaeT
Hac B rogbl B3pocsieHns v 3pesioctu. Ero nene-
YyeT OUTS B KOJbI6esnn, ¢ JIl060BbIO NMPOU3HOCUT

Yy cepagua».

OTPOK M rny6okwuii ctapey. Mama — 3TO KpoOB B

Herioroay, TerJsio B Xosioh, Nnpox/aanHbiii BeTepoK J T
B Xapy, uene6Hasi NoBsi3Ka Ha paHy, CBET B HOYM. C
Mama — 31O XU3Hb, 3TO YNCTassi 6eCKOPbICTHas -

J11060Bb, HEe TpebyroLass HN4ero B3aMeH. ..

B 3TOT AeHb Mbl NO3ApaB/IieM BCEX MaTepen,
KOTOpbIe [4apsT CBOUM AEeTAM 6eCKOHEe4YHyIo 3a-
60Ty, nacky n y4at goopy. Cnacn6o Bam, munbie, ropabie, cuibHble, HexxHbie! XXuBute Bcerga
Cc Bepoii n Hagexagon. N nycTb kaxxgor n3 Bac rnoyvaiye ropopsiT Tersibie cJoBa Ballu JI06UMbIe
AeTy — He TOJIbKO B nNpa3aHuKN, a nocTosaHHo! IMycTe 3a60T9TCsa 0 Bac, o6eperalT OT BOJIHEHUI u
6en. Cuactbs Bam! Begb ecnun xeHWwmHa c4acT/iuBa — 6yaeT c4acT/IMBOV U ee CeMbsl, ee ropoa,

ee cTpaHa.

MUCTOPUSA NPASAHUKA

HeT, HaBepHOe, HXU OOQHOro ro-
cynapcTBa, rae Obl He oTMeYancs
[eHb matepwu.

[To HEKOTOPbIM NUCTOYHMKAM,
Tpaauums 3Toro npasagHuka 6epet
Hayano euwe B ApeBHeM Pume,
XUTENN KOTOPOro moceslanm
Tpn OHA B MapTe matepu 60ros
Knbene. Ona kenbtoB HEM ma-
Tepu Obln Npa3gHUK YecTBOBa-
HUA 6orvHn Bpupxut. [dpeBHue
rpekn oTAaaBasiv OaHb YBaXKEHUS
maTtepu Bcex 6oros 'ee. Ha Pycu
noymTanacb 60rMHa MaTepuHCTBa
Mokowa.

C XVIl Beka B BenukobputaHmm
OTMe4aeTcsl «<MaMUHO BOCKpece-
Hbe». B BUKTOpMaHckMe BpeMeHa
neteli otnpaBnanu pabortaTtb
BOAM OT AOMa B pPaHHEM BO3-
pacTte, HO OOVH AEHb B rogy UM
paspellanocb NPOBECTU BMECTe
Cc pogutenamMmu. B «MaMnHO BOC-
KpPEeCceHbe» BCE CNyru Takxe no-
lyd4ann BbIXOOHON, 4TOObI MMeTb
BO3MOXHOCTb NO34paBUTb CBOUX
matepen. Mo Tpaguumn mamam
[apunu uBeTbl, Neknn cneumanb-
HbI «MaTepPUHCKUIA TOPT» U Bbl-

MOJSHANN 32 HAX BCIO JOMALLHION
paboTty. Ob6bluali coxpaHuncs ao
Halnx OHEN.

AHanor coBpeMeHHOro npaspa-
HVKa NosiBUIICS B Hadase XX Beka B
Amepuke. 7 mas 1906 r. B ropoae
dunapnenbdusa ckoHvanace Mapu
IxapBuc, y KoTopon ocTtanacb
no4b — IHH Ixapsuc. XusHb 6e3
nobsawen n Myapoi Mambl 6bina
HeBbIHOCMMA A1 6€30eTHOM JHH.
Ee Myunno cosHaHue, 4TO OHa He
ycnena BblpasuTb MaTepu BCIO
Mepy cBoel nobBM 1 NpusHa-
TenbHocTU. MoaTtomy 3HH npen-
noXxuna BBECTU HOBbIA Npasf-
HUK — [eHb maTepu u coenatb
ero oOLeHaumoHanbHbIM. JaTon
ObINI0 BbIOPAHO BTOPOE BOCKpe-
CeHbe Masi — MIMEHHO B 3TOT JeHb
ywna 1u3 XxXus3Hn Mapu [xap-
BUC. [lpy3bsi 1 O6LLECTBEHHOCTb
nognepxanu OHH, OCTaBalloCb
y6eanTb YNHOBHUKOB. 3a CeMb
net [xxapBuc 1 ee CrnoasuXHUKN
pasocnanu ceHaTopam M1 KOHrpec-
CMeHaMm TbICH4M NMUCeM, MoKa, Ha-
KOHew, B 1914 rogy npe3npeHT He
yTBEPOW/T HOBYIO MaMATHYIO OaTty

B kaneHgape. U cerogHsa [eHb
MaTtepu — OAMH U3 caMbiX Momny-
NApPHbIX NpasaHukos B CLUA.

bonee TOro, oH gaBHO «ne-
pelwiarHyn» rpaHuubl OTOENbHO
B3ATOW CcTpaHbl. Npu aTOM gaTta
npasgHoBaHUS COXpaHuiacb B
23 ctpaHax (Kurtai, ®PI, AnoHus,
dunnanona, Kanapga, Benbrug,
Mekcvka, Hukaparya, psg rocy-
napcte bnvxHero Boctoka u T.4).
Ewe 30 rocymapcte oTmevatoT
HeHb matepwn B gpyrne gHu. B
HEKOTOPbIX CTpaHax, Hanpumep,
B ABcTpanuu n CLLA cyuwiecteyet
Tpagmumnsa npukanbiBaTb B 3TOT
[eHb Ha oaexnay LIBETOK rBO3am-
kn. KpacHas reo3gnka o3Ha4aer,
4TO MaTb 3TOrO YesioBeKa XuBea, a
6enble HOCAT B NamMsATb 06 yliea-
LIMX MaTepsix.

B Poccuun [JeHb maTepu ctanun
oTMeyaTb CPaBHUTENbHO He-
[0AaBHO. YCTAHOB/IEHHbIV yKa3oM
bopuca EnbumHa ot 30 gHBaps
1998 roma, oH npasgHyeTcs B
nocrnenHee BOCKpeceHbe HOos0-
psi, BO34aBas OO/IHKHOE MaTEePUH-
CKOMY Tpyay U 6eckOopbICTHOMN
XepTBe mMaTtepen paau 6nara
CBOUX OeTen.

CTAPASI HOBASl BAACTb HA KABMUHBOAAX

B EcceHTykax n3bpaH HOBbIii rnaBa ropopa. lNepen3bpanne
6b1J10 NPOBEAEHO B CBA3U C TeM, YTO npeabiaywmnii Mmap Jlapuca
MucapeHKo 4OCPOYHO CJI0XKNJ1Ia CBOU MOJTHOMOYMUSI.

HanomunHaewm, B CBA3U C n3me-
HEHUAMW, BHECEHHbIMM B 3aKOHO-
naTenbCTBO, BblOMpaeT cUTU-mMe-
HeIXepPoB Ternepb He HacesneHune,
a KOHKypCHasi KOMMCCUs, COCTO-
auwaa U3 npencraBuTene MyHU-
umnanuteTa u rybepHatopa. oc-
Jle yero KaHanaaTypy conckartens,
HabpasLUero 60sbLlee KOMYecT-
BO rOfI0COB, YTBEPXOAIOT ropoa-
ckue penyTtatbl. B lMaturopcke
Nno TakoW CXeme K ynpaBieHWto
ropooomM CHoBa BepHysicq Jles
TpaBHeB, a B EcceHTyKax, kak u
0Xw1aanochk, raBo agMUHMUCTpa-
umn ctan AnekcaHap HekpucTos,
[0 CcBOero n3bpaHus BpeEMEHHO
VCMONHABLUMIA 3TN 00A3aHHOCTMU.

B cnncke npeTeHaeHToB, Kpome
HekpucTtosa, 3Ha4noCh eLe 1pu
KaHaouparta: ampektop MOY COLL
Ne 5 Bnagnmunp lNyceB, oupekTop

NEHCUA

B 2015 roay NeHCNOHHbIN HOoHLA,
Poccum 3anycTtun B akcnayatauuto
HOBblE€ 3JIEKTPOHHbIE CEPBUCHI,
cpeon kotopbix «Mpuem 3aas-
JIeHUs! 0 HA3HA4YEeHUU NMEeHCUu» 1
«Mpnem 3asBneHns o nocrtaBke
neHcumn» 4yeped MHOOPMALMOH-
Hyl0 cucTemy «JIM4HbI KaGuHeT
3acCTpaxoBaHHOro nuua».

Ha CtaBpononbe ¢ mapTa no
CEeHTAOpPb TepputopuanbHbIMU
opraHamu MNM®OP npuHaTo B anek-
TPOHHOM Buae 475 Takmx 3asB-
neHwii. Takum obpasom, y 60/b-
Lero ymucna rpaxaaH nosiBiseTcsa
BO3MOXHOCTb MCMONb30BaHUA
3NEeKTPOHHbIX CEPBUCOB He Bbl-
xo4s 13 goma, n obpalieHus
3a Ha3Ha4YeHVEeM MeHCun 4vyepes
MHTepHeT 6e3 nocelieHus leH-
CMOHHOro ¢oHaa.

B uenom no crtpaHe 80 u3 84
otoeneHnn NeHcmoHHoro doHpa
Poccumn npmnHumMaloT 3asBneHns B
anekTpoHHoMm Buge. B 2015 roay

MBY «OTaen kanuTtanbHOro CTpo-
uTenbcTBa» r. Eccentyku Ceprei
Pyno6aba n pykoBoauTtesnb 6l0po
«AreHTCTBO NpaBOBOW MHGOP-
maumn» AnekcaHgp CeicoeB. 3a
HekpucTtoBa nporonocosanu 24
penytata n3 26 npucyTCTBOBaB-
LIMX.

Mo cnoBam N3BECTHOroO B pern-
OHe nonuTtosnora AHToHa Yabnuna,
XO0Ts B BblOOpax U yyacTBOBan
K/IOYEBOW MECTHbIN ONMNO3u-
LLMOHEP, He MNMPOTEXUPOBAHHLIN
BnacTblo, — genytat coseta Ec-
CEHTYKOB, 4neH ¢dpakuun J1OMMP
AnekcaHgp CbiCOeB, UX UCXOm,
Obln o4yeBuAHbIM. «[puMeHeHa
CXemMa CTaHOBEHUS NOSASIbHOIO
rybepHaTtopy cuUTU-MeHeaxepa:
YXOOUT NPOLUSIbIA FOPOACKON rna-
Ba, 3aBOAUNTCS HY>KHbI YEeNOBEK, U
Ha Hero genaeTcs CTaBka», — pac-

OHAAWH

neHcuoHepamu 6e3 Busuta B NOP
cTanu yxe 6onee 14 Tbicsy Yeno-
BeK, 7,5 Tbica4 rpaxaaH Bbibpanu
WU U3MEHUNN crocob O0CTaBKu
neHcun.

Kak yxe ckazaHo Bbllle, 3asB-
NIeHMe O Ha3Ha4YeHUM CTPaxXOBbIX
NneHcu, neHcun no rocobecne-
YEHMIO N HAKOMUTENbHOW NEHCUN
nonaetcs Yepes JIN4YHbI KabuHeT
3aCTpaxoBaHHOro fMua Ha caite
M®P. Ona atoro Heob6xogMmo
COBEpLNTb HECKOJIbKO LlaroB:
yKasaTb psa OaHHbIX 3asBUTENS,
BbIOpaTh BUA NEHCUM U Cnocod
ee pgocTtasku. lNMpu atom npeny-
CMOTpPEeHa BO3MOXHOCTb ykasaTb
nnn Homep ceoero TenedoHa,
NN agpec 9NeKTPOHHbIA MOYThI
Ha TOT cny4ai, ecnum noHagoobaTcs
[OMNOJNIHUTESNbHLIE CBEOEHMS.

Kak n npu nuyHoMm Bu3uTe B
otaeneHune MNMeHcnoHHoro doHaa,
3asB/IeHNEe O Ha3HAYEHUM NMEHCUN
yepes3 VMIHTepHeT MOXHO nogaTtb

ckasan AHTOH Hab1H B MIHTEPBLIO
n3gaHnio «KaBkasckuin ysen».

Cam Anekcangp CeicoeB 3a-
SIBUJ1, YTO PeasibHOro LWaHca Ha
nobeny y Hero He 6b110. «<EamHas
Poccua», s3aHaBwas 21 kpecno
B coBeTe EcceHTyKoB, paHee Ha
cobpaHnn npuHana peleHne o
nognepxke Hekpucrtosa, Takmm
o6pasom napnameHTapuu 3a-
paHee 3Hanu, 3a KOro rofioco-
BaTb», — OTMETUJ OH.

A rnaea gBuxeHus «HapogHoe
Be4ve MuHepanbHbiXx Boa» Muxann
CaBoCTUMH 1 BOBCe Ha3Ban BblOO-
pbl B HOBOM BUAE HEAEMOKPATUY-

HbiMW. o ero cfosam, «BnacTb
BbiOMpaeT cama cebs», obxoas
MHeHue ropoxaH. «KJodyeBsble

npobnembl EcceHTyKoB Bpsa nn
OyaoyT pelleHbl U3-3a HeCMeHs -
eMOCTU BNacTu U HexenaHua
BUOETb HOBble JMLUA B OKpyXe-

HUW rnaBbl ropoaa», — yBepeH
CaBOCTUH.
3a Mecdl Ao gaTbl, C KOTOPOW

rpaxaaHuH nosy4yaeT nNpaBoO Ha
NMeHcuto.

BaxHO OTMETUTBL, YTO B OCHOBE
pacyeTa pa3Mepa neHcun nexar
OaHHble 0 nepuogax TPYAOBOM
LeATenbHOCTN, MecTax paboThbl,
pasmMepe HayucneHHbIX paboTo-
natensaMmy CTPaxoBblX B3HOCOB,
KoTopbiMK pacnonaraet MOP.
OTN paHHble, KOTOPbIe MOJIHO-
CTbi0 NpencTaBneHbl B JIN4HOM
KabuHeTe 3acTpaxoBaHHOIo Nnua
B cepBuce «O chopmmpoBaH-
HbIX MEHCUOHHbIX npaBax», MNP
nonydyaeTt oT paboTopatenen.
MoaToMy, ecnun rpaxngaHuH Cyu-
TaeT, 4YTo Kakne-nmbo cBeaeHus
HenpaBW/bHbl UM HEeJocTaTou-
Hbl, Y HEro €CTb BO3MOXHOCTb
3abnaroBpeMeHHO 00paTUTbCs K
paboTonarteno ANns yTOYHEHUS.

B JlnyHomMm kabwuHeTe Kaxnbli
rpakaaHH MOXET y3HaTb Takxke O
KONIMYecTBe NEeHCUOHHbIX 6annioB
M ONIMTENbHOCTU CTaxa, YYTEHHbIX
Ha ero MHOVBUAYaNbHOM cyeTe B
MN®dP. 370 KNKOYEBLIE NAPaAMETPHI,
BNVSIIOLLIME Ha pa3mep Oyayuien

= DeHb.Mamepu Poccuyl

13 PEOAKUMOHHOM MOYTHI
NOCBALLEHMUE

3apaBcTByii, yBaxaemasi raszeta! lMuiwet Tebe nocrosiHHasi
qYyTaTesibHULIa U aBTOP HECKOJIbKMX CTUXOTBOPEHMWIA, Orly6Iin-
KOBaHHbIX B pasaesne «[logpyxka», Jlioamvna BnagumvpoBHa
TpoLwiedkmnHa n3 lgTuropcka.

BamevatenbHbivi npa3aHuk [lJeHb matepu B 9TOM roay
COoBrMaJ C MOVIM AHEM POXAEHUS, Aaxe oouieem.

Cama s1 paHo ocTanacb 6e3 maTtepu, COBCEM €€ HEe MOMHI0. VI xoTs
MeHSs1 BOocrninuTasiv tobsiume v 3aboT/vBble Aeayluka ¢ 6abyLukov, MHe
Bcerja XoTesocb MMEeTb Mamy, camyto JIyHLLYIO U KpacyByro. HYTobbl
MOXHO ObII0 04yBCTBOBAThL €€ JIAaCKOBYIO PYKYy Ha CBOEV rosose,
YTKHYTbCSI B KOJIEHW W BbI1aKkaTtbCs B TPYAHYIO MUHYTY, OLUYTUTb
6e3rpaHNyHyI0 MaTepUHCKY!IO MOAAEPXKKY v Nacky.

51 cama yxe mama ABYX B3POCJbIX foyeperi, b6abyluka HeTbipex
rpekpacHbIX BHYKOB, HO BCIO XW3Hb s1 Me4yTasna ObITb MPOCTO [A04YKOM,
rosy4atb MamMunHoO Tersio v 3a60Ty. [loaToMy 1 Hanmcasna CTUXoTBOpe-
HUe, rnocasiLLeHHOe BCEM MaMaM, 1 BJIOXUIA B HErO CBOIO AYLLY.

llycTs 3TO CcTUXOTBOPEHWE OyAEeT rogapkoM sl BCEX Mam B UX

3ameqaTesibHbI MPasaHuk.

[MycTb CONHLIE CBETUT, PO3bl pacrnycKatTcs,
Myckalh 0O6pOo NPUXOANT B KaxObl A0OM,
[MycTb MamMuHbl 3a60Thbl HE KOHYAlOTCH,
CorpeTbl BC& Mbl MAMWUHbIM TEMJIOM.

Benb cnoBo «mama» — camoe pogHoe,
YTO B XXM3HM €CTb Y KaXa0oro n3 Hac,
Ero mbl wenyem B pagocty v B rope,
Ero mbl nponsHocuM B NepBbI pas.

A mMama, NTuuen, KpblbsiMU NPUKPOET,
CnaceT OT HaaBuratoLLerocs rops,

K rpyou npuxmeT, corpeeT, yCrnoKOWUT,
J1to6BM 1 HEXXHOCTU NPUOABUT BABOE.

M xo4eTcsa yTKHYTbCS €M B KOJIEHN,
MonnakaTbcs 1 ayuy obnerynTb,

Bepnb TONIbKO Mama BCe cepaeyHble paHeHus
YmeeT nydie gokTopa e4nTb.

M Mbl ¢ rogamn 605bLUe NOHMMaeM —
ber BpemeHun npepBatb HamM HE AaHo.
Kak mambl HaM MOPOIO He XBaTaeT,

XOTb camu cTanu B3pOC/biMK AaBHO!

PO3OBbI! LIBET

Moevi nobumori mamoyke AHHe HukngpoposHe KosnoBori
aTOV OCeHbIo ncrosiHunock 80 net. [aii et 60r 340P0BbsI U
eLe [OJIrMX U cHacT/ivBbIX 1eT Xu3Hu! O4eHb MHOro CBOUX
CTUXOB 1 110CBSITW/A €V JINYHO M BOOOLLE BCEM Mamam.
Cawmoe ee nobumoe — «Po30BblIi LBET».
Bcerpga c ynbib6Kori BCIOMUHAK VUCTOPUIO 3TOMO CTUXOT-
Bopenusi. OgHaxabl YyTPOM, enBa OTKPbIB r/71a3a, OHa MHE rOBOPUT:

«Mpoyka, ckopee MuLM...

Bunena takyio kpacoty! Bcé€ B po3oBom

uBete, OykBa/IbHO BCE, Aaxe rpochinarbCsa HEe XOTesloCk!», Ha 4To 5
HEeno0Bo/ILHO NMpobypyana: «5 4To Tebe, ByHAepkuHA? Huyero KoHkpeT-

HOro, HUKakou NCTopun, a BOT Caanchb v MALLIN..

.» A Mama CriokovmHo

Tak oTBeYaeT. «Vam-vam, 9 3Halo, 4TO CMOXeLUb». U g TyT Xe, cama
He oXwupas, Hariicasia CTUXOTBOpeHune, rpo4sia evi, 1 Mbl BMECTE 3a-
CMeslJInCb, BCMOMUHasli Moe repBoHadas/ilbHoe COrpoTUBJIeHNEe.

Mamouka, NPOCHYBLUNCH, pacckadana COoH:

Bce B HEM ObINIO PO30BbLIM, Aaxe 0OLLMA HOH.
Becb M1p B Kpackax po30BbIX cobpana B OyKeT;
MycTb He TONbKO PO30BkIN ByneT S610HbL LBET!

Po3oBoe nosie, PO30BbIi BOCXOA, —
BoT oHO, pa3nonbe, po30Bbi Npuxoa!

PosoBoe nnatbe, po3oBagd wWanb —

Bce B eauHOM uBeTe: po3oBas nasb...

Po3oBble po3bl, pO30BbLIN 3akarT,

MoxHO Nnto60oBaThbCs, HUKAKNUX NPerpag.
Jaxe KyCT CupeHn po30BbIM BAPYr cTasl,
OH Takoro uBeTa B XWU3HW He BMUAa.

B po3oBom uBeTeHnn yToHyna ganb,
CrnHeT HaBaXaeHwne, Crnegom mn neyasb.
Po30Bbin GnamMmnHro, po3oBbiii CIOXET,
Po30BbIMKY 6bIIN CKa3KM MPOLLIbLIX JET.

Po30oBbIMKM Kpackamu paspucoBaH Mup, »

MoxHO 6e3 orniaakm oboBaTbCs UM.
BeckoHe4yHO pO30BOE B MUpe BCE CMeLlanoch,
N meuTta y Kaxgoro cpasy onpasganachb!

UpwvHa BoHpapsb,

c. ConomeHckoe CTEernHOBCKOro p-Ha.

lIpogonMseHue membl Ha cmp. 11

CTPaxoBOW MEHCUN B COOTBETC-
TBMW C HOBbIM MopsakomMm ¢op-
MWUPOBaHNSA MEHCUOHHbIX NPaB 1
pacyeTa pasmepa CTPaxoBO NeH-
cuun, KOTOpbIN BBEeaeH B Poccumn
c 1 auBapsa 2015 roga. C atoro
roga NeHCMoHHbIe NpaBa Ha CTpa-
XOBYIO MeHcunio hopMmnpyloTcs B
MHONBMAYaNbHbIX MEHCUOHHBIX
KOSpPUUMEHTax, NNnu NEeHCUOH-
HbIx Gannax. Bce paHee cdop-
MNPOBaHHbIE NMEHCMOHHbIE NpaBa
KOHBEPTUPOBAHbI B MEHCUOHHbIE
Gannbl 6€3 yMEHbLLEHUS.

[Mpn aTom cepBUC MO3BONSAET
y3HaTb, CKOJIbKO MEHCUOHHbIX
6annoB rpaxnaHnHy MoXeT ObITb
HauyucneHo B 2015 roay. Onga
3TOro OOCTaTO4YHO BBECTU B COOT-
BETCTBYIOLLLEE OKHO OXWAAEMbIN
€XeMEeCSYHbI pa3Mep CBOEero
noxopa oo Bbideta HOMI.

B KabuHeTe MOXHO BOCMOJIb-
30BaTbCs YCOBEPLLUEHCTBOBAHHOM
BEpPCMEN MEHCUOHHOINO KanbKy-
natopa. Tenepb OH y4YuTbiBaeT
CcHOPMUPOBAHHBLIE MEHCMOHHbIE

npasa B 6annax un ctax. Ero oc-
HOBHOW 3aja4ven no-npexHemy
ABNSIETCH pa3bsiCHeHVe nopsaka
bOpPMNPOBaAHNSA MEHCUOHHBIX NPaB
M pacyeTa CTPaxoBOM NeHcuu, a
TaKxe EeMOHCTPaLMs TOro, Kak Ha
pasmep CTPaxoBOW NEHCUM BAUS-
I0T Takne nokasarenu, kak pasmep
3apnnartbl, NPOAOJIKUTENBHOCTb
CTaxa, BblOpaHHbIM BapMaHT NeH-
CWOHHOro obecneyeHns, BOEHHas
cnyx6a no nNpusbiBy, OTAYCK MO
yxony 3a pebeHkom 1 ap.
JlocTyn K 3MEKTPOHHOMY Cep-
BUCY «JINYHbIN KabUHET 3acTpa-
XOBAHHOroO nuua» MMeKT BCe
nonb3oBaTenu, npowlenune pe-
rmcTpaumio B EgnHon cucrteme
noeHTnoukauum n aytTeHTudun-
kaumm (ECUA) nnu Ha cante
rocycnyr, Tak kak B kKabuHeTe co-
nepxaTtcs nepcoHasnbHble AaHHbIe
nonb3oBartens. C MoOMeHTa 3anyc-
Ka CEepBMCOM BOCMOJIb30BANCH
6onee MUNIMOHA YENTOBEK.
1o nHpopmaumm npecc-
cnyx6bl Otaenenvs NOP o CK.

GmpaHuiyrnogromoBUAalHamanbsilloMoralinoBa
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Pepakuua 33
5.00 TenekaHan «Jlob6poe

yTpO>
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-

BOCTU

9.20, 4.20 «KoHTponbHasa 3a-
Kynka»

9.50 «Xutb 3p0poBo!» 12+

10.55 «MopgHbIn npurosop»

12.15 «CerogHa Be4Yepom»
16+

14.30, 15.15 «Bpems nokaxeTt»
16+

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe»
16+

17.00 «HaeanHe co Bcemun»
16+

18.00 BeuepHune HOBOCTH

18.45 «[aBaii noxeHumca!»

N3MmeHeHUsd B Npork

5.00, 9.15 Ytpo Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 17.30, 19.35

Bectn kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.

20.00 Bectun

00, 17.50,

9.55 «O camMoMm rnaBHOM»
11.55T/c «TAWHbI CNEACTBUSA»

12+

14.25 T/c «TUXUA OOH» 12+
18.15 «[pamoir adup» 16+

JaMMe OTBeTCTBEHH

7.00 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTUK
KYNbTypbl

10.15, 1.40 «Habniopatens»

11.15 X/ «MACKAPAL»

13.00 /¢ «Bonoroackue MOTUBbI»

13.10 «JINHUSA XN3HW»

14.05, 22.05 A/¢ «Ectb nn non y
MOero mMo3ara?»

15.10 X/ «KOMUCCAP»

16.55 0/ «PonaH Bbikos»

17.35 9BenuH neHHu. MacTtep-
Knacc

18.35 1/ «80 neT co aHSA poxaeHus
pexuccepa. «Cnbupckas cara
BukTopa Tperybosuya»

19.15 «CnokonHOW HO4YKM, mManbl-
wn!»

19.45 TopxxecTBeHHOE OTKpbITUE XVI

CTnn He HecCceT

5.00, 6.05 X/¢ «AOBOKAT»
16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

7.00 «<HTB ytpom»

8.10 «YTpo ¢ tOnueii Boicoukoin»
12+

9.00 T/c «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK» 16+

12.00 Cyn npucsxkHbix 16+

13.20 O630p. YpesBblyaitHoe
npovcLuecTsme

14.00 T/c «YJINLU bl PASBUTbIX
DOHAPEN» 16+

16.20 T/c «JINTENHbIN» 16+

( TBU )

( CTC-kmB )

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.05 X/d «3ANYUK»

9.50 X/¢ «MEPEXBAT» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
CobbiTns

11.50 «Moctckpuntym» 16+

12.50 «B ueHTpe cobbiTnin» 16+

13.55 «O6noxka. Monocyin unu
npourpaewb!» 16+

14.50 lopoackoe cobpaHue
12+

15.40 X/¢d «CKA3KA O XXEH-
LLMHE U MY)XXKYUHE» 16+

17.30 lopop, HoBOCTENM

17.40 T/c «AYPHAY KPOBb»
16+

6.00, 8.00 M/c «Cmewwapu-
Kkn» 0+

6.55 M/c «[MMHrBMHEHOK [0~
popo» 0+

7.30 M/c «Kny6 BUHKC - KO-
na BonwebHuL» 12+

8.05 T/c «BAHAPOBAH-
HbIE» 16+

9.00, 20.00 X/¢ «BOCbMMW-
AECATDbIE» 16+

10.00 «bonblias ManeHbkas
3Be3ga» 6+

11.00 X/d «MUCCUA HE-
BbIMNOJIHUMA-4» 16+

13.30, 18.00 T/c «BOPOHMU-
Hbl» 16+

16.00, 19.00 T/c «KYXHHA»
16+

21.00 T/c «<KAK 9 CTAN

(SEEE)

( GDD-Cnd )

6.00, 10.00, 12.00,
15.30, 18.30, 22.00
«Ceityac»

6.10 «YTpo Ha «5» 6+

9.30 «MecTo npowuc-
LIeCTBUSA»

10.30, 12.30, 16.00
X/$ «BEJIAS CTPE-
NA. BOSME3OVE»
16+

19.00, 19.30, 19.55,
1.35, 2.10, 2.40,
3.15, 3.45, 4.20,
4.55, 5.20 T/c «[E-
TEKTUBbI» 16+

20.25 T/c «CJEQ.
BHEOPEHUE» 16+

21.15 T/c «CJIEL,. AMA

7.00 M/(1:5‘-Iepenau.n<|/| HWH-
36» +
7. 30 M/c «'y6ka Bob KBan-
aTHble WTaHbl» 12+
8.10, 14.15 «JEHb»
8.25 M/c «[MMHFBUHbI 13
«Maparackapa» 12+
9.00, 23.00 «Jom-2» 16+
10.30, 11.30 «buTBa aKc-
TpaceHcos» 16+
10.32, 13.15 «O Bpene

Kggeva»
12.30 «OkcTpaceHchl BeayT
paccnegosaHve» 16+
13.30, 19.00 T/c «OE®D-
DYOHKW» 16+

14.30, 22 00 T/c «<MIHTEP-
Hbl» 16+

20.00 T/c «YHUBEP. HO-
BAA OBLLATA» 16+

20.30 T/c «O3ABOYEH-
HbIE, JTN JNTIOBOBb
3/1A 16+

@ l)dMaLuuwZ)

( & )

6.30 «YMHas KyxHs»

7.30 «Ixenmn y cebs
noma» 16+

8.00 «Mo penam Heco-
BEPLIEHHONETHNX>»

9.55 «/[laBaii pasBegém-
cal» 16+

10.50 O/c «[oHaTb.
I'I OCTUTb» 16+

0 A/c «9ddekT

MaT OHbl» 12+

13.00 «MpucsaxHblie
KpacoTbl» 16+

14.00 «>XKeHckasa KOH-
cynbTaumsa» 16+

18.00, 0.00 «OpgHa 3a
BCex» 16+

18.05T ¢ «HE POONCb
KPACBOW» 12+

19.00 X/ _«BAJIb3A-
KOBCKMMBOS3PACT,
WM BCE MYXXUKW
CBO...» 12+

6.00, 5.30 MynbTdunb-

Mbl

9.30, 17.00 O/c «Cne-
nag» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
nanka» 12+

11.30 O/ «Bokpyr
CBeTa ecta Cunbl»

16+
12.30 O/d «KongyHbl
Mupa» 12+
13.30 4/ «opoapckue
nerengbl. TywmHo. B
rnovckax 3akonaoBaH-
HbIX cokpoBuu» 12+
14.00 4/d «OxOTHUKMK
maﬁnpmsm,u.ewmmm»

15.00 «MucTtuyeckune
ncropumn» 16+

18.00, 1.15 «X-Bepcun.
)1J,§)yr|/|e HOBOCTU»

(MATHE )

(x @E)

( Ren-1TV )

6. 30 Ll,/q) «Kapanorpamma

700 800 9.00, 10.00, 12.40,
.00 HoBocTt
7. 05 3 OO «Tbl MOXeLb 60/1b-
we!» 16+
8.05 «Xuneu cenyac» 16+
9.05, 17.15, 1.00 «Bce Ha
Maru!»

10.05 A/ «O cnopT, Tbl -
Mup!» 1

12.45 «AHaTOoMKng crnopTa»
12+

13.15 «buatnoH ¢ MMTleeM
rX6egHMEBbIM»

13.45, 5.00 /¢ «B noroHe 3a
KENTOM Mankom» 12+

14.20 <<Ll,§6nep» 12+

14.50, 0 A/c «1+1» 16+

15.30 ,u,/q> «Tuddosun. Ntanb-
AHCKas N06oBb» 16+

16.10, 2.00 A/ «Onumnuiic-
KMe BEPLUNHbI. XOKKen»

6.00 HosocTu. 'naB-

Hoe
6.40 X/ «>XKOWN
MEH%A» O+
8.35,9.15, 10.05 X/
«KVBbIE 1 MEPT-
BblE» 12+
9.00, 13.00, 18.00,
0.00 HoBocTu gHsA
10.00, 14.00 BoeH-
Hble HOBOCTU
13.25, 14.05 T/c
«KOPAOH CIE-
JOBATEJTA CABE-
JIbEBA» 16+
18.30 A/c «Hewus-
BECTHas BOWHa».
«buTtBa 3a KaBkas»
12+

19.30 «CneupanbHbIi
penopTax» 12+

BT

8. 30 5 40 «100 Benu-
Knx» 16+

9.30 X/ «[MPUKJIIO-
YEHUNA LLIEPJ'IOKA
XOJIMCA N O0-
KTOPA BATCO-

12.35 X/d «KAXOA
CKOPOCTU» 16+
4 30 «YTunmuaatop»

15 00 4.50 «Cpepa
oBuTaHus» 16+
16. 020 «[Jobpoe aeno»

16.30 «My)KCKaﬂ pa-
6oTta» 16+

17.00 «Hukorpa He
noBTOPSNTE 3TO

5.00 «CemeliHble gpa-
Mbl» 16+

6.00, 18.00 «Cambie
LLIOKMpYyloLwme rmno-
Tesbl» 16+

7.00 «C 60mpbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
ctu» 16+

9.00 «BoeHHasa TanHa»
16+

11.00 «[JokymeHTanb-
HbI NpoekT» 16+

12.00, 16.00, 19.00
«NHPpopmaunoHHas
nporpamma 112»
16+

13.00 «3BaHbI YXUH»

NMOHEAEJIBHUK® = 30 HOYBEPHA

18.45 «[aBan noxeHumca!»
16+

19.50 «[ycTb roBopaT» 16+

21.00 «Bpemsa»

23.40 «BeuyepHuii Yprant»
16+

0.15 Ho4yHble HOBOCTK

0.30 «CTpyKkTypa MOMeHTa»
16+

1.35, 3.05 X/ «KAMNOHE»
16+

12+

18.15 «Mpamon adpup» 16+

20.50 CnokoiHOoM HouN,

Manbiwm!

21.00 T/c «TUXUN OOH» 12+

23.55 Bectu.doc 16+

1.35 HouHasa cmeHa. «[pyroii atom»

12+

3.10 T/c «CblH 3A OTLIA» 16+

18.30, 1.40 /b «MupoBble COKpo-
BULLA KYSIbTYPbI»
.45 [/c «<HuHa MoneBa. Konnek-
unsa nctopuin». «Bmupg ns okowka»

19.15 «CnoKOMHOW HO4YKM, mManbl-
wn!»

19.45 MaBHasa posb

20.05 NckyccTBEHHbIN 0TOOP

21.15 «Mrpa B 6ucep»

21.55 O/ «Bpyapn Mane»

23.00 O/c «Konnekuus nctopuii»

23.45 XyncoseTt

16.20 T/c «JINTENHbIN» 16+

18.00 «oBOpPUM 1 NokasbiBaem»
16+

19.40 T/c «<4YXKOM» 16+

21.35 T/c «NATHULKWUWA. TJIA-
BA YETBEPTASA» 16+

23.30 «AHaToMuns oHSA»

0.10 T/c «<KOMAHOA» 16+

2.00 NaeHasa gopora 16+

2.35 Oukui mup O+

16+

20.00 «[MpaBo ronoca» 16+

21.45 lMNeTposka, 38 16+

22.30 «OCTOPOXHO, MOLUEHHU-
ku!» 16+

23.05 «[MpowaHne. CtanuH n
MpokodbeB» 12+

0.30 «[MpaBo 3HaTb!» 16+

1.55 X/ «MADUA BECCMEP-
THA» 16+

4.15 X/¢ «CEMHAALLATBIA

TEOPUSA XAOCA» 12+

0(1)g «[Jaéwb Monogéxp!»

+

0.30 X/ «NOJIMLLEMCKUIA

gls BEBEPJIN XWUNN3»
+

2.30 X/ «90210: HOBOE
NMOKOJIEHUE» 16+ .

3.20 X/ «NOJIMLEUCKUU
U3 BEBEPJIU XUNN3-
2» 0+

5.20 M/¢ «lepsas ckpun-

OOM 6, MOABLE3L,
4» 16+

22.25 T/c «CJIEL. PE-
BEHOK B KOPOBKE»
16+

23.15 T/c «CNEA, [E-
SNHDEKLUNA» 16+

0.00 X/ «Tbl Y MEHA
OOHA» 16+

2.00 X/ «OT BYIFA 4O
BUC/bl» 12+

371A> 16+
21.00 «Komean Knab» 16+
22.00 T/c «MHTEPHDbI»

16+

1.05 X/ «BUTBA TUTA-
HOB» 12+

3.10 T/c «TEPMWHATOP:
BVWTBA 3A BYAYLUEE-
2» 16+

4.00 X/ «HUKUTA-4»
16+

4.5% T/0 <JIOMN BYAVLIE-

19.00 X/ _«BAJIb3A-
KOBCKMNBOS3PACT,
nnu BCE MYXWKN
CBO...» 12+

21.00 X/d) «BbIXOXY
TEBA MCKATb» 16+

23.00 «Py6néso-bu-

loNnéso» 16+
0.30 X/d «OCEHHAA
|1VI2EJ'IO A NOBEBU»
+

2.25 «HeT 3anpeTHbIx
Tem» 16+

ncropum» 16+
18.30 T/c «NATA4A
CTPAXA» 16+
19.30 T/c «<MHbIE» 16+
21.30 T/c «KOCTWU»
12+
23.15 X/¢d «4HEJIOBEK
N3 CTANN» 12+
2.30 X/ «3A CIMUYKA-
MW» 12+

rapg» (Omckaa obnacTtb)
- «Butasp» (Mockosckas
obnacTb)

18.20, 6.00 O/c «BTopoe apbl-
xaHve» 12+

19.55 Boneiibon. Jlvra yewm-
MUOHOB. MyX4MHbI. «<ApKac»
(Typuung) - «benoropbe»
(Poccus)

22.00 «KynbT Typa ¢ Opuem
Oynem» 16+

22.30 O/c «1+1» 16+

19.30 «}'IereH,u,bl ap-
MUn» 1

20.00 Xélcp OKUBET
TAKO NMAPEHb»

22. OO T/c «BOTAHbI»

0. 15 ‘4? «fOHOCTb

METPA» 12+

3.05 X/d «BANTUN-
CKA4 CJ1ABA» 6+

4.55 O/ «pobHU-
ua boHanapTa. 13

17.00 «vaor.u.a He
I'IOBTOpHMTe 3To0

19”803? ¢> CE30H
YEUUL»> 16+

21.30 <<+100500»
16+

22.30 «CmeLuHble ge-
HbIM»

2.40 X/d) «CJ‘Iy‘-IAI/I B
KBA.EI. E 36-80»

4.15 <<CereTbI cnop-

16+

13.00 «3BaHbIf YXUH»
16+

14.00 T/c «CTPAHA
03» 16+

15.00 «<BognTb no-pyc-
ckn» 16+

17.00 «TariHbl Yanman»
16+

20.00, 0.30 X/¢ «KPEC-
THbIN OTELL-2» 16+

16+ 20.50 CrnoKoMHOM Ho4M, MasbIwn! MeXQyHapOAHOr0 TENEBUSUOHHO- | o' o PYCCKWUM>» 16+ 21.00 «Kome,u,m Kna6» 16+ |20.55 X/q> «BbIXOXY[18.30 T/c «MATASA|18.15 <<KOHTVIHeHTaI'IbeIVI 20.10 X/ «AJUTETPO | _nmoma» 16+ 16+
19.50 «[MycTb rosopsT 16+ _ ro KOHKYpPCa IOHbIX My3blkaHToB [ 16-0U «1 OBOPUM 1 NOKasLIBAEM> | 50 00 «Mpaso ronoca» 16+ 22.00 X/¢ «<BOMHA MUPOB | /19 PYFOrO» 16+ |1.05 X/ SKEWCOH OT- TEBA UCKATb» 16+ | CTPAXA» 16+ Beue C OTHEM» 12+  [17.30, 1.45 «Bbixutb
21.00 «Bpewmst» 21.00 T/c «TUXWUN AOH» 12+ «LLenKkyHumK» 16+ y 21.45 Metposka, 38 16+ Z» 12+ 2295 T/c «CAEN, 10| NPABNAETCS B Afl:|23.00 «Py6neBo Bu- | 19.30 T/c <MHBIE» 16-+ [ 19.15 Xokkeit. KXJ1. «XK Coun» | 22,00 T/c «<BOTAHbI» | . 5 nécy» 16+ 14.00 T/c «CTPAHA
21.30 T/c «TECT HA BEPE-|23.55 «Yecthbiii netektus» 16+ | 21-20 <Tem Bpemerem> | 19.40 T/c «4yXKOW» 16+ ' PO 0.00 «[aéwb monoaéxu!»| CAMOW CMEPTM» ”OC”Eﬂ-Hﬂﬂ nATH 101880> 16+ 21, 30 T/c «<KOCTW»| - CKA [gCaHKT Metepbypr) | 12+ 18.30 «KBH Ha 6uc»| 03» 16+
23.00 [/c «Konnekuus ncropmii» y 22.30 «VIP-3oHa» 16+ 0 X/b «OCEHHASA 22 00 «Be3yMHbI CNopT>|0.15 X/d «4YXME |, 16+ . ]15.00 «CmotpeTs
MEHHOCTD, 16+ 0.55 H Pocous Ges | 23.45 Xyncoser 21.35 T/c «MATHALIKWA. FNA- 20 o o | 16F 16+ 240 1) TEPMUHATOP: | MENOAVS FIOBEM, |25, 15X/d> «CMEPTE/Tb- SnElh e Ko [19.30 cpvpoxpen-| 12,00 «CMmoTP
23.40 «BeuepHuit Ypraut» |V OuHas cmeHa. «Foccns Bes |55y KprTiK> BA YETBEPTASI» 16+ 02 . : 0.30 «KuHo B petansx» 16+ |23 15 «MomenT uctu-| BWTBA 3A BYOYLIEE-| 12+ HAA TOHKA: ®PAH- | 22. 30 «[etann cnopta» 16+ | par=s HblM TOHLINK» 17BS§M'T»" 4
0 (;gtl'losHe s 16+ Teppopa. TatapctaH. UcnbitaHue |0.35 /¢ «Yunbam Mepliens» 23.30 «AHaTOMUS AHS» Hol Houn!» 16+ 12(5J «X6/(|1<)aﬂ88|;»1 2)§+HOBOE Hors 16+ 5 325 <j)?g_ﬂOCTHK>> . 2.%2'\A<;H166'I'+33I'IDETHHX KEH LUTENH XWNB» %% 4555 “53?%%%b'”q%rl?ﬁJZHaT 1.45 X/ SIETAT 21.1360+«+100500>> or| T aiHbl Yanmax
170 HomomoD et A NDOYHOCTES 16+ 0.45 Opkectp Ae Mapu. J1. betxo-(0.10 T/c «KOMAHAA» 16+ 0.30 X/¢ «FPEX» 16+ "NOKONEHME>» 16+ 0.10 «MecTo npowuc- [5.25 T/c <JIOLN BYAYILE- [ 5.20 «[omawnss kyx- (1. 45 X/Ig> «CMEPTEJIb- l/ITanvm «Hanonu» - «Mn- | 2KYPABJIN> 22.30 «CmeluHble fe- [ 20.00, 0.30 X/d «KPEC-
: P BeH. CMdoHus Ne 7 2.00 «Cnenctevie BegyT...» 16+ |2.30 X/¢ «PACCJIEAOBAHUA - 2| wectsus. O rnas-|_ [O» 1 Hs» 1 HAA OHKA VH®DEP- 3.45 X/d «OEHb| upru» 16+ i
it LAPryWABUHET- | 5 25 T/ «CbIH 3A OTUA» 16+ [ 1:25 I/ <Mupossie cokposuwa |5'oq 1/ (iBOE C MUCTONE-| MEPAOKA» 12+ s R X, 16+ 6.15 «Mgvlropo;t 3, 16+ [5.45 <Taim enerr 16+ | HO» 4.00 ll/fb cHer Gonn Her no- | CHACTbSE OF 12,48 X/ KOMAH- THBI OTELL 16+
HbIA FTAPHUTYP» : KyJIbTYPbI» . /C «h - A » N3 BEBEPJIU XWJJI3»| HOM>» 6.45 «XeHnckas nura. Jlyu-[5.55 «Matpuapxat»|3.45 X/d) «4YEJIOBEK| 6eppi» 1 5.35 O/c «Mockea| [OWP CYACTIJIN-|23.25, 4.00 T/c «MI'PA
3.30 T/c <UBMEHA» 16+ 4.20 KoMHaTa cmexa 2.40 «Pro memoria» TAMW» 16+ 5.10 O/c «<XKutenn okeaHos» 6+ 0+ 1.10 «[eHb aHrena» wee» 16+ 16+ TbMbI-3» 16+ 6.15 «Yoap no mudam» 16+ - dpoHTY» 12+ BOW «LLLYKW» 0+ MPECTOIOB» 18+
5.00 TenekaHan «[lo6poe 5.00, 9.15 Yrpo Poccim ?0386<E1|35p(68b}$90»30 93,30 H 5.(1)0,+ 6.05 X/ «ABBOKAT»|6.00 «<HacTpoeHue» 6.(')((1.)4,» %EO M/c «Cmewwapu- 6,??,3(; Oics)ojo 1 3,2080 78%—';'[\'/!)’4‘())> 1«;—i—e,;)enam|(|/|- g 28 THQSSMK.XX;;&M 6.00 MyabThUABMBI 631%+ﬂ,/¢ «40 net cnycTta» 63?/' r?'égéirpoyggzgg 6. ?(0#’ EI3 BIOSX/ J'I«Klg; 5.%0bl<<qle6hieﬁHble npa-
0.00°72.00, 15.00, 3.00 Ho-|5.07. 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 735, | KIbTYBE O 0,00, 13.00, 16.00, 19.00| 840 X <PASHEIE CYAbB» | 6.55 M/c Masramiénox Mo- | «Cajiacs - |7.30 M/c Tybra 2072 | 6,55 Ro er oo 1oy /¢ 1O |7.00,8.00,9.00,10.00, 11.40 ¢ Sp EF 830 5 15 <100 senu- | 6-00, 18.00 «Camsie
BOGTI ’ ’ ’ ’ ’ *110.15, 1.55 «Habniopatens» Coronns ’ ’ 1o+ 0po» 0+ 6.10 «¥Tpo Ha «5» 6+ o 6‘”?2'91 E';”]EFI'E‘T_';L» an moeﬂﬁg%"gfﬁmcg; nas» 12+ HoBocTu 6'06 ﬂ./d? «2EaCHbWI ex LWOKMPYIOLME TMMO-
9.20, 4.25 KomtponbHas sa-| 07 8:35, 11.35,14.30, 17.30, | 11.15 X/ «KABUHET AOKTOPA|_ ~= «HE"I'B o 10.45 [/ <Vpuna Andeposa. 7'?1%hgé?1[LKé1g+|6mﬁ':H1ch+' WKO-19.30 «MecTo NPOMC- |5 28" Mic vt Ha» sep 10.30, 16.00 A/ «a-[7.05 «Tbl Moxelwb Gonbluel 6.Sgp0£5|)15 10.05, 9.30 6! 00 «loGpoe| _ Teabr 16+
E Kynka» 19.35 Bectv kpas 12440 T/ch ctanssncroe cxactees | .10 «yrpoycT?Onmem Bhicoukoit» | ,HE POAMCL KpacuBoli» 12+ _ 18.05 T/c «BAYAPOBAH-|10'30" 12 30 X/db «BE- |9.06 23.00 Now-2 16+ | lagai passendu- 1;;6“2;(; 2X 8.08 S ceacs 164 1 E.Ozghg)4|_.log T 116821750, 1.40| 70 «C_Goapuim yT- E
9.50 «Kutb 3a0poBo!» 12+ 9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, |13.10, 20.45 «Tpasuna *naHu» 1o+ 11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 HBIE» 16+ AAG GTPENA B‘03 10.30° Burr: OM-2» i . «Anokamun- | oo “UeTEE Y5300 «B « o ] covs| . pomb»
0 ; , , ) , , R . -110.30 «ButBa akctpaceH-|10.50 A/c «MoHATb. 7 9-09, 18.99, 23. ce Ha| [NOBATE/4 CABE- bXXUTb B NI€CY> | g 30, 12.30, 16.30,
C2] 10.55 «Mogsii npurosop- 20.00 Becy 13.85 «Spmyrac 9.00 T/c «BOSBPALUEHME| 11 °50°T/% «nyaPO ArATHI| BEGHTBIES I6s o | MESAVE. 16+ coe» 16+ Jlpoemme> 16+ O e ecAn | Maril» TILEBA» 164 & e | % 3930 5500 oo I
§ 12.15, 21.35 T/c «TECT HA 14.05, 22.05 [i/¢ «Hawopesomo-| =y frp ) B - /C « 165018609 00 T/c|16.00 «Otkpeitas cry-|12.30 «3kcTpacencel seayr 0 /c «9dpdekt| konnanc» 12+ 10.05, 0.00 [/ <O criopr, Tei9.00, 13.00, 18.00, | 11,00 JIPVPOAAEL- | =5 25 §
T, BEPEMEHHOCTb» 16+ 9.55 «O camOM rnaBHoOM» gczyﬂgggo noxanosaTk B ropoA, 10.20 T/6 «ECHUK» 16+ 13K4F(')m|f/|T:|“» 1e %J(r) — KYKHS 165 /el " nsn 13p§8cn1eé:l,%Bal—!rVI/e» 1 EE(D 13M8T OHel 12+ 13.30, 18.00, 2.00 «X-| - mup!» 16+ 100(.)%0 I?XB(?(():TBVI ons | e "19.00 <BoerHas Taiina 0
14.30, 15.15 «Bpems nokaxer> z " : 20 «Mow repoit» ~ ¢ «JED- <MpucsaxHbie -|11.45,721.45, 5.25 «Jletann|10.00, 14.00 Boe- « 16+ ’
=] 16+ P 11.55 T/c «TAHbBI CNIEACTBUS- 18,10 <MicTopuieckwe nyrewecTsun | 12.00 Cya npyosmxiix 16+ 1450 Bes o6wmaka. <Becniokoit- | 11,00 X/ «<BOMHA MUPOB 16,500 189 Heoe: ook 16t o |14 Bacoge 16t POPOUM. DYV KO T CnopTan 16+ A /i HosocT 13'6?,,%,,1?610 KBH na 16k =i
12+ BaHa TONCTOro» o Vi I» 16+ gt AN by . C« .| 14.00 «XKeHckas koH- > « .35 «CneupabHbIi B »|11.00 «[JokymeHTanb-
16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» 15.40 «Cam. Heckyunas knaccu-| 13:20 0630p. YpessbiyaiiHoe| HOW Houul» 16 _|13.00, 18.00 T/c «<BOPOHM- | T/c «AETEKTMBBI> | [HOBAS OBLLAA» 16+ CynbTaLmss 16+ 14.00 1/ «OXOTHUKM 11.55, 3.00 X/¢d «KYJIAK penoptaxs 124 | 1430 «YTunusatop it nﬂ' ?:.D 16+
i 16+ 14.50 BecTu. [lexypHas yacTs npoviciecTame 15,40 X/¢ «BSTNAA U3 NPO-| "y, 16+ 16+ 19.30 COBBITUA. HPOP- | 18.00, 0.00, 5.55 «Mar- APOCTVL 16+ 12,0011 . e o
17.00 «Haeamte co BCeM> | 15 00 «Haw “enoseks 19+ 16.20 «OcTpoBa 14.00 T/c «YNINLIbI PA3BUTBIX | _WIOM0» 12+ 21.00 T/c «KAK § CTAJ[20.25 T/c «CNEL. MA-|  MALIS. GAKTHI | pnapxars 16+ 3a NPUBMACHMAMN>114.05 CMelanHble ennHo- “poneeer 18.00 «Cpena obura- 12'8,0‘ 16.00, 19.00
N 16+ : . 17.05 «Pycckas Bepdb» OHAPE» 16+ 17.30 l"opos, HoBOCTEV PYCCKUM>» 16+ OEHVE» 16+ 20.30 T/c «O3ABOYEH-|18. 3 c<HEPOOUCbH| 16+ Gopctea. UFC 16+ 18. 3oﬂ/c «Henasec- [ 1630 «Myxokast pa-| HdpopmaLmoHHas B
18.00 BeyepHue HOBOCTY 16.00 T/c «3EMCKUN A,OKTOP>» | 17.35 3axap BpoH. MacTep-knacc 17.40 T/c «AYPHASl KPOBb» |22 00 X/¢ «OXKEK PAWAH. [21.15 T/c «CNEA.| HbBIE, WIW JIOBOBb| KPACKMBOW» 12+  [15.00 «Muctuueckue|15-55 Xokkeit. KXJl. «ABaH-| ryaq BoitHa» 12+ GoTar 16+ nporpamma 112>
N N
> >
L I
(a5 (a5
(©) (@)
= =
m m

16+

19.50 «[ycTb rosopsT» 16+

21.00 «Bpewmsa»

23.40 «BeuyepHuin YpraHt»
16+

0.15 Ho4Hble HOBOCTK

0.30 «Monutnka» 16+

1.35, 3.05 X/ «UCTOPUSA AH-
TYAHA OULLEPA» 12+

4.00 T/c «<UBSMEHA» 16+

23.50 /b «80 net pexwuccepy.|3.05 T/c «ABOE C MUCTOJIE-| TPAHCATJIAHTUYECKUM»| ka» O+ 4.35 /¢ «HesBaHble |5.45 «Mpuropog-3» 16+ | 5.25 «omaiHss Kyx- 5.10 «®opmyna Kesita»| Poccun ¢ no60-| TuBHbIX goctuxe-|23.25, 4.20 T/c «1TPA
3.35 T/c <UBMEHA» 16+ 4.05 KomHaTa cmexa «Byau Annen» y TAMMW» 16+ 12+ 5.45 Myabika Ha CTC roctu» 12+ 6.10 « eHCK%ﬂ nvra» 16+ Hs» 16+ 4.30 T/c «[PAHb» 16+ 16+ﬂ/¢ Py Bblo» 12+ HUWiA» 12+ MPECTOJIOB» 18+
5.00 Tenekawan «[Jo6poe|5.00, 9.15 Yrpo Poccum 6.30 «EBPOHBLIOC> 5.00, 6.05 X/d «AABOKAT»|6.00 «<HacTtpoeHune» 6.00, 8.00 M/c «Cmewwapu-|6.00, 10.00, 12.00,|7.00 M/c «4Yepenawiku-HuH- | 6.30 «YMHaa KyxHa»|g.00 MynbTdUABMBI 6.30 J/c «Pvio xpeT» 12+ 6.00 [i/c «Xponuka |6.00, 23.00 X/d «M|5.00, 23.25, 4.00 T/c
yTpO» 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HosocTM | 16+ 8.15 «[okTop W...» 16+ K> O+ 15.30, 18.30, 22.00 |_ A3s> 12+ 16+ 9.30, 17.00 [i/c «Cne-|7-00,8.00,9.00, 10.00, 11.00, | _ fobenbl» 12+ UEJTOTO MUPA|  «/rPA NPECTONOB>
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, | "“yniryphi 6.55 M/C «[uHrBuHEHOK Mo- | «Ceiivac» 7.30 M/c «'y6ka 606 Keaa- [ 7.30 «Oxenmu y cebq [2-=Y /- 14.00. 16.10 Hosocm 6.30 [/c «ABTOMOGMK- |  MAJIO» 16+ 18+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho- 6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 [8.45 X/¢ «CYPOBbBIE KWJ10- , aTHble LWiTaHb» 12+ oma» 16+ nas» 12+ T e » 8.30, 5.30 «100 Benu- .
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, [ 10.15, 1.55 «Ha6nionatens» popo» 0+ A 7.05 «Tbl MOXelb Gonblue!» | _ 14 B NoroHax ’ 5.20 «C
BOCTM o e TR T 49015  X/d «HOCDEPATY. CUM- | Ceropnst METPbI» 7.30 M/c «Kny6 BUHKC - LKO- 6.10 «<VTpo Ha «5» 6+ |7 55 COBBITIA. MHDOP-|8.00 «Mo nenam Heco- 10.30, 16.00 O/} «Ma-| 16+ oxe Onibte: 7.25, 9.15, 10.05,| Kkux» 16+ -V «LemelHbie ipa-
9.20 «KoHTponbHaa 3akyrka» 19.35 Bectu kpas ébOHMﬂ YIKACA» : 7.00 «<HTB yTpom» 10.35 /¢ «Ckobuera BoHpap- "na BONLIEBHUL 12+ g-ioe;rl\gﬁg(zjo npowuc- 8. QASAIRI'/IV/I? «clEl/;\AKH-I;BMHbI N3 ?ggmeHHOJ'IeTHVIX” ,1-:|,an,Ka» .1 2+ 8.05 «Xuwu ceityac» 16+ 18:25, 14.05 T/c|9.30, 16-?84‘.&06[)09 6.8/'5'» 112_+00 «Camble
9.50 «XKub spoposol» 12+ 19.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 13.00, 18.30 [/ <MuposkIe COKPO- | g 10 «yrpo ¢ IOnueit Bricoukoi» | HYK. Onra cyaeba» 12+ 805 B/CaSAUAPOBAH-1 1430 12.30, 1.40 X/db sMagarackapa» 124 9.5 «/lasaii passendu- | 12.30 Jl/d «Anokanun- (908, 17.80, 23.30 «Bce wa OBATNS CABE- [16%60° 17 80, 1.35|  wokpyioume runo- [
10.55 «MoaHbiiA npurosop» 20.00 Bectu BrLia KYIeTYDbL 12+ 11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CEPXAHT Musun-|9:00, 23.00 «flom-2» 16+ cal» 16+ cnc. TexHorenHbie |, ardt» JIbEBA» 16+ «BbIXUTb B necy»|_ Tesb» 16+ o
12.15, 21.35 T/c «TECT HA ' }g-lg'«io-:g ;Eﬂpa‘?“ga >|_|K2T3HOW;'» 9.00 T/c «BO3BPALLEHUE CobbITust 9'%’.’;52‘%’8.@%500*’””' LAV 12+ 10.30 <<$é/ll’Ba aKcTpaceH-|10.50 [/c «MoHATb. KaTa'CT obbi» 12+ 10.05 «Muposasa pasgesan- 9.00, 13.00, 18.00, 16+ 7.00 «C GoapbiM yT- T
BEPEMEHHOCTb» 16+ 9.55 «O camoM rnasHoM» 1205 225’_05yﬂ/¢’ B e "MYXTAPA» 16+ 11.50 T/c «MYAPO ATATbI|10.00, 16.00, 19.00 T/c|16.00 «OTkpbiTas cry- 12069()B)<)<SKCTpaceHCbI BenyT 2"' 8CH"/T(§”«136$¢9 13.30 1500 100 x-1 1098 < 5 0.00 HosocTu st |11.00 X/d «CE3OH| pom!» 16+
« » y g . L y . . . O€eH- d . . .
14.30, 15.15 «Bpewms nokaxer» | 11.55 T/c «TAWHbI CIIEACTBUS ero Tena» 10.20 T/c «JIECHUK» 16+ KPUCTU» 12+ «KYXHS» 16+ . s> paccnegosanvie» 16+ MaTDOMBI 12+ KT “As o ‘1‘62“3“"'“ onenblin-110.00, 14.00 B 13y()50M11I|§l386;BH 8.30, 12.30, 16.30, §
16+ 12+ 19,10 «hcropuieckue nyrewiectams | 1, C</n MPUCSXHbIX 16+ 1340 «Moit repoir» 12+ R s (AH. 116,50, 17.20, 1765, | 13,80, 1006 /¢ “AEP=[18.00 «Mpucaxnsie Bepcm&élfyrme "%"]11.05 I\/c «Bropoe meiarmes [ 1210 «Ocotan ora- | oucr 16+ | eonaer 00 Ho%0” M
) R Vsara Toncroro» : . » 19.00, 19.30, 19.55 > Kpacotel» 16+ BOCTV> ' ot ’ « » ”
16.00 «Myxckoe / Kenckoe | 14.50, 4.45 Beotn. [lexypHas | 15.40 UckycoTaennbii o160 13.20 O630p. Ypesssiaiivoe | 1420 Og)pg“iarz"'f- Cranui 113,00 18.00T/c BOPOHM- | 1/¢ «nETEKTMBLD | 1443 “HEHE> | [14:00 Kenckan kon-|14.00 A/ <Oxomumcn| 11'50, 2.40 X/ <HOBBIA | 1854 T2 Hemsseo- | iag T 3370P"9.00 «Tepputopus sa- (5§
4acTb 16.20 «BonbLue, Yem nio6osb> npoucLuecTeme PoKbOEes Hbl» 16+ 16+ Boconiny 164 cynetaums> 16+ 3a npusuaeHusmMu» | KYJIAK GPOCTU» 16+ THaf BoitHa» 12+ | 15.00 «Cpepa obura- | , OXyxaeHmit 16+
17.00 «Haepune co Bcemun» 17.05 «Pycckas Bepdb» 15.40 X/¢ «B3rngn U3 nrPo-|[21.00 T/c «<KAK 9 CTAJ 18.00, 0.00, 6.00 «<Mat- . 1 11.00 «JokymeHTanb- (§]
16+ 15.00 «Haw yenosek» 12+ 17.35 Tamapa Cunsisckasi. Mactep- | 14-00 T/ «YJIMLbBI PASBUTBIX [ ), o o6 o PYCCKUM» 16+ 20.25 T/c «CNEA. BEC- ;8.%8 «Tq 03<EEMIDB>EHBﬁb_ puapxat» 16+ 16+ 14.05, 4.50Pﬂ/d> «ﬂ&6enHoe 19.30 <<Qg9rnenHmm 16H§'5‘»« N?w;( okas pa-|  Hblli npoekT> 16+
18.00 BeuepHue HOBOCTU 16.00 T/c «3EMCKWIA OOKTOP» | knacc DOHAPEW» 16+ 17.30 Fopoa, HoBOGTei 22.00 X/q> «BPOCOK KOB- [ KOHTAKTHBIVIBOW> | <590 ELIAMA> 16+ 18.05T/c <HEPOOUCbL [ 15.00 «Muctuyeckne| BPEMA: H eﬂ)ﬁ“ “ﬁ”ep ZOA?%b»X/q) AThI- | Boras R Pa-1412.00, 16.00, 19.00 M
' o 18.45 [i/c «Huna Monesa. Konnek- [ 16.20 T/c «JIMTEAHbIN» 16+ ’ Pbl» 1 16+ 20.30 T/c «O3ABOYEH- KPACMBOW> 12+ nctopum» 16+ [1ROTNE Hl0-VIOPKC Hnke> BATbI. LM CON-|17.00 «Hukorpa ne| «UHbopmauvoHHas
18.45 «[laBait noxeHumcs!> [ 12+ LMs MCTOpHii». «MatlieHbkar 17.40 T/c «AYPHASl KPOBb» 21.15 T/c «CNEA. TEP- | “"hie, / nn MIOBOBb | 19,00 X/® «BAJIb3A- P 16+ , - nKkorna H <
L
ol
(S)

18.15 «Mpamoit adpup» 16+

20.50 CnokoiHOoM HouN,

Manbiwm!

21.00 T/c «TUXWUA OOH» 12+
23.55 CneumanbHbIl KOPPECMOH-

neHT. 16+

1.35 HoyHasa cmeHa. «Cypbba. 3a-

KOH COMPOTUBNEHUS»
3.40 KomHata cmexa

12+

19.15 «CrnokOMHOW HO4YM, Manbl-
wn!»

19.45 MaBHasa posb

20.05 «ABCONIOTHBIN Cryx»

21.10 O/ «Mapk [oHckoin. Koponb
n Wyt»

23.00 [/c «Konnekums nctopuii»

23.45 XyncoseT

23q5v(|) X/d «KOPOTKUE BCTPE-

»

1.25 /b «[ocTb 13 6yayuiero.

Ncana bepnuH»

18.00 «'oOBOPMM 1 NOKa3biBaeM>»
16+

19.40 T/c «4Y)KOW» 16+

21.35 T/c «NMATHULKWUNA. [NA-
BA YETBEPTASA» 16+

23.30 «AHaTOMUSA OHSA»

0.10 T/c «<KOMAHOA» 16+

2.00 KBapTupHsbIi Bonpoc 0+

3.05 T/c «4BOE C NMUCTOJIE-
TAMWU» 16+

16+
20.00 «[MpaBo ronoca» 16+
21.45 lMNeTposka, 38 16+
22.30 JInHuga 3awmtbl 16+
23.05 «CoeTckne maduun. baH-
ONTCKUIA JleHuHrpag» 16+
0.30 X/ «BUKUHI» 16+
4.05 X/ «PACCJIEOOBAHUSA
MEPOOKA» 12+
5.00 O/c «Kutenn okeaHos» 6+

0.00 «Ll,anJb MOJIOAEXb!»
16+

0.30 X/ «NOJIMLLEMCKUIA
U3 BEBEPJIN XWUJIN3-
2» 0+

2.30 X/ «90210: HOBOE
NMOKOJIEHUE» 16+ .

3.20 X/¢ «MOJIMLEUCKUN
U3 BEBEPJIN XWUJIN3-
3» 0+

5.15 M/d «Xpabpblii 3asu».
«Jlnca n 3asu»

5.50 Myabika Ha CTC

MUHATOP-2: BEC-
CYOHbIN [OEHb»
16+

22.25 T/c «CHEQ,.
COBJIA3HEHME MO-
AMNOHCKM» 16+

23.15 T/c «CJEA, JO-
BUMAS [EBYLLKA»
16+

0.00 X/¢ «CUPOTA KA-
3AHCKAH» 12+

371A> 16+

21.00 «Komeon Knab» 16+

22.00 T/c «MHTEPHbI»

1. %SEX/ 6«HO‘-Il/I B POOAH-

3.00 T/c «TEPMWHATOP:
BUTBA 3A BYOYLLEE-
2» 16+

3.55 X/ «HUKUNTA-4»
16+

4.40 T/c «JIOAN BYAYLLE-
rO» 12+
5.30 «lMpuropoa-3» 16+

KOBCKWMNBO3PACT,

NN BCE MYXWKU
CBO...» 12+

21.00 X/d «BbIXOXY

TEBA VICKATb» 16+

23.00 «Py6néso-bu-
10néBo» 16+

0. Oxgéa «CY[bBA YE-

2.30 «Het 3ar|peTHb|x
Tem» 18+

5.30 «[JomawHaa kKyx-
He» 16+

18.30 T/c «MATAA
CTPAXA» 16+

19.30 T/c «MHbIE» 16+

21.30 T/c «KOCTWU»
12+

23.15 X/ «MACCAXUP
57» 16+

1.30 X/¢ «BEPETMUTE
KEHLLUMH» 12+

4.15 T/c «F'PAHb» 16+

15.50 «KynbT Typa ¢ lOpurem
Oynem» 16+

16.15 /c «1+1» 16+

17.00 /c «bearpaHuyHble
BO3MOXHOCTU»

18.35 «buaTtnoH ¢ AMmutpuem
['y6epHuneBbIM» 12+

19.05 BuatnoH. Kybok mupa.
MHavBuayanbHas roHka

21.00 X/ «JIEBLLUA» 16+

0.30 X/ «KYNAK APOCTWU»
16+

JOATbI...» 12+
22.00 T/c «<6OTAHbI»
12+

0.15 X/ «B HAYAJIE
CNABHbIX OEN>
12+ :

3.00 X/¢p «<MOW BO-
EBOV PACYET»

12+

4.55 0/b «pobHu-
ua boHanapTta. 13
Poccuun ¢ nwobo-
BblO» 12+

NOBTOPSANTE 3TO
noma» 16+

19.30 X/¢ «KAHOA-
FAP» 16+

22.00 «+100500»
16+

22.30 «CmeLuHble ge-
Hbrn» 16+

2.35 X/d «TPEBOX-
Hbl BbIIET>» 16+

4.30 «CekpeTbl cnop-
TUBHbIX OOCTUXE-
HU» 12+

nporpamma 112»
16+

13.00 «3BaHbI YXUH»
16+

14.00 T/c «CTPAHA
03» 16+

15.00 «3Har Hawwux!»
16+

17.00 «TaliHbl HanmaH»
16+

20.00, 0.40 X/ «KPEC-
THbIA OTELL-3» 16+

5.00 TenekaHan «Jlo6poe
PO»

9.00, 15.00, 3.00 HoBocTn

9.20, 4.15 «KoHTponbHasa 3a-
Kynka»

9.50 «Xutb 3p0poBo!» 12+

10.55, 3.15 «MoaHbIn npu-
roBop»

12.00 ExeropgHoe nocnaHuve
MpesngerTta PO B.B. MNytuHa
®depepansHomy CobpaHuio

13.10, 15.15 «Bpemsa nokaxet»
16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

17.00 «HaennHe co BcemMun»
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTHU

18.45 «[aBaii noxeHumcsa!»
16+

19.50 «[ycTb roBopsaT» 16+

21.00 «Bpemsa»

22.00 T/c «TECT HA BEPE-
MEHHOCTb» 16+

0.00 «BeyepHui Yprant» 16+

0.40 Ho4Hble HOBOCTM

0.55, 3.05 X/¢d «XOPOLUUKA

5.00, 9.15 YTpo Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30,

19.35 BecTtu kpas

9.00, 11.00, 13.00, 17.

20.00 Bectn

00, 17.50,

9.55 «O camom rnaBHOM»
12.00 ExerogHoe nocnaxue [lpe-
3npeHTa PO B. B. MNMytuHa depe-

pansHomy CobpaHuio

14.50, 4.45 BecTtun. [dexypHas

4acCTb

15.00 «Haw yenosek» 12+

16.00 T/c «3BEMCKUN
12+

AOKTOP»

18.15 «Mpamoit adpup» 16+

20.50 CnokoHOM HouN,

Manbiwm!

21.00 T/c «TUXUN OOH» 12+

23.00 «[MoepnHok» 12+
0.40 HoyHas cmeHa.

«dMmntpun

[oHckon. Cnactn mup» 12+
2.40 T/c «CblH 3A OTLA» 16+

3.40 KomHata cmexa

rog» 16+
( 7 )

(
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6.30 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTUK
KYNbTypbl

10.15, 1.55 «Habnioparenb»

11.15 X/ «PAYCT»

13.10, 20.45 «[paBuna XusHu»

13.35 «Poccusa, nob6oBb Mos!» «Yy-
BaLUNS Kpal CcTa TbICAY MECEeH...»

14.05, 22.05 /b «XpaHutenu und-
pOBOV NamaTn»

15.10 «McTopunyeckue nytelecTeust
MBaHa ToncToro»

15.40 «<ABCONIOTHBIN CryX»

16.20, 1.40 /b «Muposble cOKpo-
BULLLA KYNbTYPbI»

16.35 0/ «Mapk OoHckor. Koponb
n UJyT»

17.35 Omutpunii XBOPOCTOBCKUNA.
MacTep-knacc

18.45 /c «HuHa Monea. Kon-
nekumMs uctopuii». «Mctopus c
Konnekuuemn»

19.15 «CnoOKOWHOW HO4YKM, mManbl-
wn!»

19.45 MaBHasa ponb

20.05 YepHble gbipbl. Benble naTHa

21.15 «KynbTypHas peBonouuns»

23.00 O/c «Konnekums nctopuii»

23.45 XyncoseTt .

23.50 X/¢ «BESYMHbIU NbEPO»

@l poccys |7 I

5.00, 6.05 X/¢ «AOBOKAT»
16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

7.00 «<HTB yTpom»

8.10 «YTpo ¢ tOnueii Boicoukoin»
12+

9.00 T/c «BO3BPALWEHUE
MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK» 16+

12.00 Cyn npucskHbix 16+

13.20 O630p. YpesBblyaitHoe
npovcLuecTsme

14.00 T/c «YNIULbl PABBUTbIX
DOHAPEN» 16+

16.20 T/c «JINTEAHbIA» 16+

18.00 «'oBOpMM 1 Noka3biBaeM»
16+

19.40 T/c «4Y)KOW» 16+

21.35 T/c «NATHULKWUWA. TJIA-
BA YETBEPTASA» 16+

23.30 «AHaToMuns oHSA»

0.10 T/c «<KOMAHOA» 16+

2.00 «dayHblii oTBET» O+

3.05 T/c «ABOE C NMUCTOJIE-

6.00 «HacTtpoeHune»

8.15 «okTtop U...» 16+

8.50 X/ «OMACHO AJ19 XKU3-
HWU» 12+

10.35 O/ «Jleonup Kypasnes.
Ha mMHe y30poB HeTy» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
CobbiTus

11.50 T/c «<NYAPO ATrATbI
KPUCTWU» 12+

13.40 «Mow repon» 12+

14.50 «CoBeTtckue madun. baH-
[ouTCKkuiA JleHnHrpag» 16+

15.40 X/¢ «Y BOFA CBOU INJ1A-
Hbl» 16+

17.30 lopopn, HoBOCTE

17.40 T/c «AYPHAS1 KPOBb»
16+

20.00 «[MpaBo ronoca» 16+

21.45 lMNeTposka, 38 16+

22.30 «O6noxka. BoiiHa kapu-
katyp» 16+

23.05 /b «AHpoponoB NpoTuB
MonuTt610p0. XpoHWKa TanHOM
BOWMHbI» 12+

0.30 X/ «BUKUHI-2» 12+

4.05 X/ «PACCJIEOOBAHUSA

6.00, 8.00 M/c «Cmewapu-
Kkn» 0+

6.55 M/c «[MnHremHEHOK Mo-
popo» 0+

7.30 M/c «Kny6 BUHKC - LwKo-
na BonwebHuu» 12+

8.05 T/c «xBAHYHAPOBAH-
HbIE» 16+

9.00, 20.00 X/ «BOCbMMU-
AECHATbIE» 16+

10.00, 16.00, 19.00 T/c
«KYXHHA» 16+

11.00 X/ «BPOCOK KOB-
Pbl» 16+

13.00, 18.00 T/c «BOPOHM-
Hbl» 16+

21.00 T/c «KAK 9 CTAN
PYCCKWUM» 16+

21.30 X/d «AXEK PUYEP»
16+

0.00 «Jaéwb MONoaEXb!»
16+

0.30 X/ «MOJINLENCKUIA
U3 BEBEPJIU XUJN3-
3» 0+

2.25 X/ «90210: HOBOE

5.40 Mysbika Ha CTC

6.00, 10.00, 12.00,
15.30, 18.30, 22.00
«Cenyac»

6.10 «YTpo Ha «5» 6+

9.30 «MecTo npowuc-
LIEeCTBUSI»

10.30, 12.30, 2.40 X/d
«MEPEL PACCBE-
TOM>» 16+

12.50 X/ «EIO BATA-
JIbOH» 16+

16.00 «OTkpbITas cTy-
Onsi»

16.50, 17.20, 17.55,
19.00, 19.30, 19.55
T/c «OETEKTUBbI»
16+

20.25 T/c «CJIEQ. AB-
TOMAT ANn4a MPE-
KPACHOW OAMbIl»
16+

21.15T/c «CJIEQ. HOY-
HOE MPUKJTIOYE-
HWE» 16+

22.25T/c «CJEQM, KPbl-
CA 1O UMEHN MA-
PYCH» 16+

23.15 T/c «CJIEL. MO-
LLUEYNHA» 16+

0.00 JlereHabl Hawero
KmHemartorpada 12+

4.15 X/d «lOBEJINP-
HOE OENIO» 12+

TAMWM» 16+

HIB

MEPOOKA» 12+

(__ TBU

NMOKOJIEHUE» 16+

( CTC-kmB

GELT)

7.00 M/c «Yepenawkn-
HUHA3S» 12+
7.30 M/c «['ybka Bob Keag-
paTHble WTaHbl» 12+
8.10, 14.15 «JEHb»
82152 M/c «[MUHrBUHBbI N3»
+

9.00, 23.00 «Jom-2» 16+

10.30 «butBa 3kcTpaceH-
coB» 16+

13.00 «OkcTpaceHcs BeoyT

paccnegosaHve» 16+

13 30, 19.00 T/c «LI,ECD-
DYOHKN» 16+

14.30 X/d «CALLUATAHA»

20.00 T/c «YHUBEP. HO-
BAHA OBLLAIA» 16+

20.30 T/c «O3ABOYEH-
HBIE, NN NTIOBOBb
3J1A» 16+

21.00 «Komeon Knab» 16+

22.‘(3)0 T/c «<MHTEPHbI»
16+

1.05 X/¢ «MMBHOW BYM»
18+

3.10 «THT-Club» 16+

3.15 T/c «TEPMWHATOP:
EMTE?A 3A BYAYLIEE-

4. Og X/d «HUKUTA-4»

+

4.55 «MepTBble 00 BOCTpe-
6oBaHuNa» 16+

5.45 «[Tpuropop-3» 16+

6.10 «XeHckasa nura» 16+

6.30 «YMHasa KyxHsa»
16+

7.30 «dxenmn y cebs
noma» 16+

8.00 «Mo pmenam Heco-
BEPLIEHHONeTHUX>
16+

9.55 «[laBaw pa3BegEm-
cal» 16+
10.50 O/c «[MoHaTb.
I'I OCTUTb» 16+
0 A/c «9ddexT
MaT OHbl» 12+
13.00 «lMpucsaxHole
KpacoTbl» 16+
14.00 «KeHckaa KOH-
cynbTauusa» 16+
18.00, 0.00, 6.00 «MaT-
puapxat» 16+
18. 05 C{C «HE POONCb
KPACUBOW» 12+
19.00 X/d_«BAJIb3A-
KOBCKMNBO3PACT,
N BCE MY>XUKMU
CBO...» 12+
21.00 X/Cb «BbIXOXY
TEBA UCKATb» 16+
23.00 «Py6néso-bu-
ptonéeso» 16+
0.30 X/q> «Mbl N3
JDKA3A:
2.15 «HeT 3anpeTHbIX
5 ;rgM» 16+
.15 «JJoMalHaa Kyx-
HS» 'flé
5.45 «TaliHbl egbl» 16+

6.00 MynbTdunbmbl

9.30, 17.00 A/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
panka» 12+

12.30 O/ «Anokanun-
CcuC. SKOHOMUYECKUIA
Kpusnc» 12+

13.30, 18.00, 1.00 «X-
Bepcuun. [pyrne Ho-
BOCTM» 12+

14.00 4/d «OXOTHMKK
3a NPUBUAEHUAMU»
16+

15.00 «MucTtunyeckne
ncropumn» 16+

18.30 T/c «NATA4HA
CTPAXA» 16+

19.30 T/c «MIHbIE» 16+

21.30 T/c «KOCTWU»
12+

23.15 X/ «OPBUTA
ATMOKANTNTICNCA»
16+

1.30 X/ «KABAH-CE-
KAY» 16+

3.30 X/ «JTIYHN TIOHS:
CHOBA B [AEJIE»
12+

5.15 T/c «'PAHb» 16+

( @DD-cno )
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6.30 O/c «Puo xpet» 12+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 11.00,
12.30 HoBocTun

7.05 «Tbl MOXelWwb Gonblue!»
16+

8.05 «Xuneu ceivac» 16+

9.05, 15.45, 23.45 «Bce Ha
Maru!»

10.05 O/ «Het 6onn - HeT
nobeabl» 16+

11.05, 6.00 «buaTtnoH ¢ Amut-
puem 'ybepHueBbiM» 12+

11.30 O/c «1+1» 16+

12.15 «JleTann cnoprta» 16+

12.40, 0.45 /¢ «Xokkei. Mo-
6ena OyneT 3a Hamu»

13.45 «Ocobblit oeHb ¢ Anek-
caHp,g)(OM PagynoBbiv» 16+

14 00 X/ «MMHHECOTA»

16 45 PocroccTtpax Yemnu-
oHaT Poccum no ¢yrtdony.
«AMKap» (Mepmb) - LLICKA

19.05, 4.00 BraTnoH. Ky6ok
Mupa. MupuBupyansHas
roHka

20.55 « H)I/IM TM» 12+
21.25 «Jlyywaqa urpa ¢ ma-
yom» 1

21.55 BaCKeT6on EBponura.

«Bpoae EaCKeTc» Fepma-
HUS) Poccus
1. 50 X/d) «X KKENCTbI»

5. 45 <<OCO6bIl/| neHb ¢ AHTO-

6.00, 5.30 A/c «Xpo-
Huka [lMob6epbl»
12+

6.30 1/c <ABTOMOGU-
NN B NMOroHax»

7.25, 9.15, 10.05,
13.25, 14.05 T/c
«KOPLOH CIE-
OOBATEJ1A CABE-
NbEBA» 16+

9.00, 13.00, 18.00,
0.00 HoBocTu gHs

10.00, 14.00 BoeH-
Hble HOBOCTU

12.10 «BoeHHas npu-
emka» 6+

18.30 A/c «Heunssec-
THasi BOMHa» 12+

19.30 «MocTynok»
12+ .

20.15 X/ «BblNTU
3AMYX 3A KAMU-
TAHA» 0+

22.00 T/c «BOTAHbI»
12+

0.15 X/ «>KABOPO-
HOK>» 0+

2.00 X/ «[MPOPbIB»
6+

4.00 X/¢ «JOJNTAS
CYACTIINBAS
XN3Hb» 0+

HoMm LUunynuHeim» 16+

(% 3BESDA )

6.00, 23.00 X/o
«yMPl/I HO HE
CEMYAC»> 12+

8.30, 5.25 «100 Benun-
Knx» 16+

9.30, 16.00 «Jobpoe
neno» 12+

10.00, 17.30, 1.45
«BbIXUTb B necy»

16+

11.00 X/ «KAHOA-
FAP» 16+

13.30, 18.30 «KBH Ha
6uc» 16+

14.30 «YTunusarop»
12+

15.00 «Cpepna obuta-
Hug» 16+

16.30 «Myxckasa pa-
6oTta» 16+

17.00 «Hukorpa He
noBTOPSANTE 3TO
noma» 16+

19.30 X/d «BbIKYI»
16+

22.00 «+100500»
16+

22.30 «CmeLuHble ge-
Hbrn» 16+

2.45 X/ «KO MHE,
MYXTAP!» 6+

4.25 «CekpeTbl cnop-
TUBHbIX OOCTUXE-
HUn» 12+

w48

5.00, 4.00 «CemeliHble
npambl» 16+

6.00, 18.00 «Cambie
LLIOKMpYIOLWMe rmno-
Tesbl» 16+

7.00 «C 60ppbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
cTu» 16+

9.00 «[JokyMeHTaNbHbIM
npoekt» 16+

12.00, 16.00, 19.00
«NHPpopmaunoHHas
nporpamma 112»
16+

13.00 «3BaHbIN YXUH»
16+

14.00 T/c «CTPAHA
03» 16+

15.00 <M n X» 16+

17.00 «TariHbl HYanman»
16+

20.00, 0.40 X/d «MA-
NABUTA» 16+

22.00 «CmoTpeThb
Bcem!» 16+

23.25, 2.50 T/c «UTPA
MPECTOIOB» 18+

ﬂ.

24 HoAbpA 201523



( | )

(

5.00 TenekaHan «Jobpoe
yTpO»

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTU

9.20, 5.00 «KoHTponbHas 3a-
Kynka»

9.50 «Xutb 3popoBo!» 12+

10.55, 4.00 «MoaHbIn npu-
roBop»

12.15 T/c «TECT HA BEPE-
MEHHOCTb» 16+

:[ 14.30, 15.15 «<Bpems nokaxeTt»
16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

17.00 «XXan meHs»

18.00 BeuepHue HoBOCTHU

18.45 «Henosek n 3akoH» 16+

19.50 «[None yynec» 16+

21.00 «Bpewmsa»

21.30 «'onoc» 12+

23.55 «BeyepHun YpraHt»
16+

0.55 «['opoackme NMXOHbI»
18+

2.05 X/ «MEJIMHOA U ME-
JIMHOA» 16+

<
S

5.00, 9.15 Y1po Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 19.35
Bectn kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Bectun

9.55 «O camoM rnaBHOM»

11.55 T/c «TAWHbI CJIEQCTBUSI»
12+

14.50 Bectun. JexypHas 4acTb

15.00 «Haw yenosek» 12+

16.00 T/c «3EMCKUA JOKTOP»
12+

17.30 CeBepHbli KaBkas

18.15 «[Mpsamoii adup» 16+

21.00 «lOmopwuHa» 12+

23.00 X/¢b «PAOU TEBS» 12+

3.00 lNopsyasa pecqatka. 12+

4.05 KomHaTta cmexa

@l roccus |7 D)
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6.30 «EBpOHbIOC»

10.00, 15 OO 19.30, 23.30 HoBocTUn
KYNbTY,

10.20 X/cb «XPOHUKA OOHOIo
AHA»

11.50 O/ «Butaytac >Kanakasu-
4K0C»
12.30 «Ha aTon Hepene... 100 net
Has3az. HedpoHTOBLIE 3aMeTKu»
12.55, 2.40 /b «MupoBble cokpo-
BULLA KYNbTYPbI»

13.10 «[paBnna Xn3Hn»

13.35 «[Mlncbma 13 NpoBMHLMN»

14.05, 21.35 /¢ «Cuna mbicnm»

15.10 «McTopuyeckune nytellecTsus
VMBaHa Tonctoro»

15.40 Bunet B bonbLuon

16.20 /b «[ocTb n3 6yayuiero.
Wcaiia bepnun»

16.45 X/ «00H KUXOT»

18.30 O/c «<HuHa MoneBa. Konnek-
ums uctopuin». «3aBselaHne»

19.00 CmexoHocTanbrus

19.45 XVI MexayHapoaHbli Tenesu-
3NOHHBIN KOHKYPC IOHbIX My3blKaH-
T0B «LLlenkyH4ymk»

22.35 K 70-netuto NeHHagusa Xasa-
HOBa. «JINHNS XN3HW»

23.45 XypcoseTt

23.50 X/¢$ «CEPOUA BYMEPAHT »
18+

1.30 M/ «Punbm, dunbm, Gusbm».
«[loTon»
1.55 «AckaTenn»

5.00, 6.05 X/ «AOBOKAT»
16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

7.00 «<HTB ytpom»

8.10 «YTpo ¢ Onunei Bbicoukoii»
12+

9.00 T/c «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK» 16+

12.00 Cya npucskHbix 16+

13.20 O630p. YpesBbliuaitHoe
npoucLuecTene

14.00 T/c «YJINLU bl PASBUTbIX
DOHAPEN» 16+

16.20 T/c «JINTEAHbIA» 16+

18.00 «F'oBOPMM M NOKa3biBaemM»
16+

19.40 X/ «OEAQ MASAEB U
3ANLEBBI» 16+

23.20 «bonblWMHCTBO»

0.20 «Bpewms '» 18+

1.00 X/ «KOMMYHAJIKA»
16+

2.55 T/c «ABOE C NMUCTOIJIE-
TAMWM» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»
8.05 TaliHbl Halero knHo. «Moc-
KBa cnesam He BepuT» 12+
8.25, 11.50, 14.50 X/ «UAE-
AJIbHBIA BPAK» 16+

11.30, 14.30, 22.00 CobObiTnsa

17.30 lopop, HoBOCTEN

17.40 X/d «KEHCKASA JIOIru-
KA-2» 12+

19.40 «B ueHTpe cobbITuin»

20.40 «[MpaBo ronoca» 16+

22.30 X/d «MOXOPOHUTE
MEHSA 3A NMJIMHTYCOM»
16+

0.50 X/¢d «MHCMEKTOP MOPC»
12+

2.45 TeTpoBka, 38 16+

3.00 X/ «Y BOrA CBOU MNJIA-
Hbl» 16+

4.50 «O6noxka. BoliHa kapuka-
Typ» 16+

6.00, 8.00 M/c «Cmewapu-
Kkn» 0+

6.55 M/c «[MMHreBuMHEHOK lMo-
popo» 0+

7.30 M/c «Kny6 BUHKC - KO-
na BONWebHUL» 12+

8.05 T/c «3BAYAPOBAH-
HbIE» 16+

9.00 X/¢ «BOCbMUWAOECSHA-
TbIE» 16+

10.00, 16.00 T/c «KYXHHA»
16+

11.00 X/d «AXEK PUYHEP»
16+

13.30 T/c «BOPOHWHDbI»
16+

18.00 «Ypanbckne nenbme-
HW» 16+

19.00 LWoy «YpanbCkunx nenb-
MeHen» 16+ -

20.30 M/ «TAQKUN 9»
0+

22.15 X/¢ «CTAPTPEK.
BO3ME3OME» 12+

0.45 X/d «OCOBO OIA-
CEH» 18+

2.50 X/ «Ab9BO U O3-
HWU3J1 YOBCTEP» 16+

4.45 M/b «berun, pydeéx».
«Bacunuca lMpekpacHas».
«BUHTKK 1 LLINYHTUK BECE-
Nble MacTepa»

5.50 Myabika Ha CTC

@ CerxrTerepGypr

6. 00 10 00, 12.00,
.30, 18. 30 «Ceii-
qac»

6.10 <MOMEHT UCTUHBI»
16+

7.00 «YTpo Ha «5» 6+

9.30 «MecTo npowuc-
LUECTBMUS»

10.30, 12.50, 16.45T/c
«YI'PO. MPOCTBLIE
MAPHWN-3» 16+

12.30, 16.00 T/c «YI'PO.
I'IPOCTbIE MAPHMU-

+
19.00T ¢ «CJIEQ. KPbl-
CAT1O I/IME N MA-
PYCH»
19.50 T/C <<CﬂELI, Mno-
LLEYNHA» 16+
20.35 T/c «CNEA. OE-
SVUHDEKUNSA» 16+
21.25 T/c «CJIE,
BVMAA NEB LIJKA»

16+
22.15T/c «CJNIE[. TEM-
HAA TNYBUNHA» 16+

23.00 T/c «CJl HOY-
HOE MPUKITIOYE-
HWE» 16+

23.55 T/c «CJIEQ. LLIY-
MAJIbLA» 16+

0.40 T/c «CJIEQ. UTPA

KOCTW» 16+

1.40, 2.05, 240 305
3.40, 4.1
5.15, 5.45 T/C <<,D,E-
TEKTUBbI» 16+

( GDD-Cnd )

7.00 M/c «YHepenawkn-
HUHO3S9» 12+

7.30 M/c «'ybka bob Keaa-
paTHble WTaHbl» 12+

8.10, 14.15 «AEHb»

8.25 M/c «[MHIBUHbI N3
«Maparackapa» 12+

9.00, 23.00 «dom-2» 16+

10.30 «lllkona pemoHTa»
12+

11.30 «butBa 3kcTpaceH-
coB» 16+

13.00 «OkcTpaceHchl BeayT
paccneposaHve» 16+

14.30, 21.00 «Komenu
Kna6» 16+

19.30 COBbITUA. UHPOP-
MALINA. DAKTbI

20.00 «Comedy Woman»
16+

22.00 «COMEDY BATTIJI.
NMOCNEOHNN CE30H»
16+

1.00 «He cnatb!» 16+

2.00 X/ «OCTPOB O0O-
KTOPA MOPO» 12+

3.55 X/ «KPYTALLNWN
MOMEHT» 16+

5.35 T/c «TEPMUWUHATOP:
BUTBA 3A BYAYLWLEE
2» 16+

6.25 «XeHckasa nura» 16+

@ l)dMaLuuwZ)
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6.30 «YMHas KyxHsa»
16+

7.30 «Oxeiimun y cebs
nooma» 16+

8.00, 23.00 O/c «3BEa-
OHble uctopumn» 16+

10.00 X/ «MNOOAPKN
MHE XWN3Hb» 12+

18.00, 0.00, 5.50 «Mat-
puapxat» 16+

18.05 T/c «HE POOUCbH
KPACUBOWN» 12+

19.00 X/ «BABYLLKA
HA CHOCHX» 16+

0.30 X/ «MAJIEHBbKAA
BEPA» 16+

3.05 «HeT 3anpeTHbix
Tem» 18+

5.05 «JomalwHasa Kyx-
Hs» 16+

5.35 «TalHbl egbl» 16+

6.00 MynbTdurnbmbl

9.30, 17.00 O/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
panka» 12+

12.30 O/ «Anokanun-
cuc. Bupycbl» 12+

13.30 «X-Bepcuun. Opy-
rme HoBoCTM» 12+

14.00 O/d «OXOTHUKMK
3a NpPUBUAEHUAMU»
16+

15.00 «MwucTtunyeckune
nctopum» 16+

18.00 «X-Bepcun. pom-
Kkne gena» 12+

19.00 «YHenosek-HeBU-
onmka» 12+

23.00 X/ «OrHEHHAA
CTEHA» 16+

1.00 «EBponenckunii no-
KEPHbI Typ» 18+

2.00 «X-Bepcun. Opy-
rme HOBOCTM (mang-
xecT)» 12+

3.00 T/c «PAHb» 16+

)

( 8BESTA )

(. % )

( Ren-1TV )

6.30 Ll,/qa «Tuddoan. l/ITanb—
siHCKas NtoboBb» 16+

700 800 9.00, 10.00, 12.00,
4.00, 16.45 "HosocTw

7. (%Eé_:Tu MOXelb 6onblie!»

8.05 «XuBu ceivac» 16+

9.05, 17.00, 0.00 «Bce Ha
Martu!»

101(6)55 X/ «MNHHECOTA»

11.50 «Ypap no mudam» 16+

12.05 «Toyka Ha kapTe» 16+

12.30, 4.10 A/c «BTopoe abl-
XaHue» 12+

13.00 <<ﬂé/‘-lLLIaﬂ urpa c mMsa-
4yowm» 1

13. %0 [/c «MNepBble negn»

14.05 /b «HacTtoswmin Pok-
Kn» 16+
18.00 «PeanbHbIi cnopT»
18.45 Pocrocctpax Yemnu-
oHat Poccun no oytbony.
«Ky6aHb» (KpacHopap) -
acHopap»
21 .10 «CnopTUBHbIN MHTEpec»
+

22.00 CmewaHHble eaunHo-
6opcTteBa. M-1 Challenge.
BukTop HemkoB npotus
LUTedana MioTua. PeBaHLw

1.00 X «10M T'HEBA» 16+

3. 10 & «Het 6onun - HeTt

,u.bl» 16+

¢ «Cunbupckuin Pok-
+48 15

6.00 A/c «MockBa
- GpoHTY» 12+
6.25 [1/c <ABTOMOGU-
JIN B NOroHax»

7.20,9.15,10.05T/c
«KOPOOH CNEAO-
BATENA CABEJIb-
EBA» 16+

9.00, 13.00, 18.00,
0.00 HoBocTu aHsA

10.00, 14.00 BoeH-
Hble HOBOCTW

12.00, 13.15 X/o
«ATbI-BATHI, LU
CONOATHL...» 12+

14.05 T/c «KPAMO-
Bbll1 GEPET» 16+

18.30 [/c «<Heunssec-
THas BOMHa» 12+

19.30 X/d «OTYUN
OOM» 12+

21.30 X/ «POOHA»
12+

23.30, 0.15 X/o
«BO3BPATA HET»
12+

1.45 X/ «FTOBOPUT
MOCKBA» 0+

3.45 X/ «B TPYA-
HbIN YAC» 6+

6.00 «MynbTdUNb-

Mbl». 0+

6.30, 1.25 X/
«BAPLENLBblI KO-
PONA» 12+

8.30, 3.30 «100 Benun-
Knx» 16+

9.30 «[Jobpoe neno»
12+

10.00 «BblxuTtb B
necy» 16+

11.00 X/¢p «BbIKYT»
16+

13.30, 18.30 «<KBH Ha
ouc» 16+

14.30 «YTunuszatop»
12+

15.00 «Cpepa obuta-
Hus» 16+

16.00 «Hwukorpa He
NOBTOPSANTE 3TO
noma» 16+

19.30 X/d «3BE3/[-
HbIE BOVHbI: 3MNK-
304 1 - CKPbITAA
YIrPO3A» 0+

22.20 X/¢d «3BE3-
OHBIE BOWHBbI.
AMNMN30L4 2 - ATA-
KA KJTOHOB» 0+

5.00 «CekpeTbl crnop-
TUBHbIX J0CTUXe-
HUn» 12+

5.00 «CemeliHble gpa-
Mbl» 16+

6.00 «Camble WOKK-
pylowme runoTesbl»
16+

7.00 «C 604pbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30 «HoBocCTKN»
16+

9.00 «[JokymMeHTanbHbI
npoekT» 16+

12.00, 16.00, 19.00
«MHdopmaunoHHas
nporpamma 112»
16+

13.00 «3BaHblli yXUH»
16+

14.00 T/c «CTPAHA
03» 16+

15.00 «CmoTpeThb
Bcem!» 16+

17.00 JokymeHTasnbHbIn
cneunpoekTt 16+

20.00 X/¢p «OBJIACTU
TbMbl» 16+

22.00 X/ «CMNELNA-
JINCT» 16+

0.00 X/¢d «HAEMHbIE
YBUWNLbI» 16+

2.30 X/¢b «JEHb CBS-
TOro BANEHTUHA»
16+
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5.50, 6.10 T/c «OBMAHMU,
ECJIN NIOBULLUb» 16+

6.00, 10.00, 12.00 HoBocTun

8.00 «Mrpawn, rapmMoHb nobu-
mas!»

8.45 «Cmewapuku.
NPUKTIOYEHNS»

9.00 «YMHMLbI N YMHUKK» 12+

9.45 «CnoBo nactblps»

10.15 «Cmak» 12+

10.55 «HuHa PycnaHoBa.
'BO3Ob nporpammbl» 12+

.10 «MpeanbHbIi PEMOHT»

.10 «Ha 10 net monoxe»

HoBble
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.00 «Teopwus 3arosopa» 16+

.50 «[onoc» 12+

.230 «Cnepcreme nokaxer»
+

.00 BeuepHue HOBOCTHU

.10 «KT0 x04eT cTaTb MUANN-
OHEPOM?»

.10 Bonblwoi npas3aHUYHbIN
KoHuepT B Kpemne

1.00 «Bpewmsa»

1.20 «CerogHa Be4yepom»

-
O

2

2
16+

23.00 «4710? 'ne? Korpa?»

0.10 X/d «ABFYCT» 12+

2.30 X/d «MAJTbYULLUHUK»

4.50 X/¢ «TPAKTUP HA NATHUL,-
KOW»

6.35 «Cenbckoe yTpo»

7.05 dyanorn o XnBOTHbIX

8.00, 11.00, 14.00 Bectun

8.10, 11.10, 14.20 Bectu kpasi

8.20 HaupmoHanbHbIN MHTEpPEC

9.30 «[MpaBuna geuxeHusa» 12+

10.25 «JlnyHoe. AnekcaHgp Mwuxaii-
nos» 12+

11.20 «[dBe xeHbl» 12+

12.20, 14.30 X/ «A BYAY XXOATb
TEBY BCEMaA» 12+

16.45 «3HaHue cuna»

17.35 «['naBHaga cueHa»

20.00 Bectn B cyb660TY

21.00 X/ «ME3AJIbAHC» 12+

0.50 X/ «JIOBOBb U POMAH»
12+

2.50 X/d «CYMACLUEOLUAS J11O-

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00 Bubneiickuii cloxet

10.35 X/ «O0H KUXOT»

12.20 «3pmuTtax. MoHenenbHMK»

12.50 Bonbwasa cemba. Jllogmuna
3anuesa

13.45 TpsHWYHBIA JOMUK.
LIBETOB»

14.10 «Kntoun oT opkectpa ¢ Xa-
Hom-DpaHcya 3uxenem»

15.25 /b «Ecnn popor Tebe TBOM
OOM...»

17.00 HoBocTu KynbTypbl ¢ Bnagmc-
naBom PnspKoBCKUM

17.30 X/ «OOUHOXAbl OOUH»

19.10 XVI MexayHapOaHbIv Tenesn-
3NOHHBIN KOHKYPC IOHbIX My3blKaH-
TOB «LLlenkyH4mk»

20.50 X/ «3EPKAJ10»

22.35 «benas ctygus»

23.15 X/ «BUJUJIN SJIJTUOT»

1.05 KoHuepT «B HacTpoeHun»

1.45 M/® «Mncbmo»

1.55 «Mckatenu»

«bykeT

4.40 X/ «AOBOKAT» 16+
5.35 T/c «LUEPU®D» 16+
7.25 Cmotp 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 Ce-
rOAHs
8.105 «<KunuwHas notepes Mnoc»
+

8.45 «MepuunHckue TaWHbl»
16+

9.20 «[loToBUM Cc Anekceem 3u-
MUHbIM>» 0+

10.20 MnaBHasa popora 16+

11.00 KynuHapHbIn NOeanHOK C
Amutprnem Hazaposbim 0+

11.55 KBapTtupHbIi Bonpoc 0+

13.20 «4 xyneto!» 16+

14.15 CBog urpa 0+

15.05 «[onopaHve» 12+

16.20 T/c «JINTENHbIN» 16+

18.00 CnepnctBue Benu... 16+

19.00 «LleHTpanbHOEe Tenesu-
neHune»

20.00 «HoBble pycckue ceHca-
unmn» 16+

21.00 Tbl He noBepuwb! 16+

22.%0 «50 oTTeHkoB. benosa»
16+

23.00 X/¢ «BJIOBJIEHHbIE»
16+

1.00 4/c «CCCP. Kpax umnepumn»
12+

5.20 Mapuw-6pocok 12+

5.45 ABBI deika

6.10 X/ «rOPSIYUN CHEI» 6+

8.20 MNpaBocnaBHas 3JHUMKIO-
neaus 6+

8.50 X/ «CAOKO»

10.15, 11.45 X/ «AO0OBPO-
BOJibUbl»

11.30, 14.30, 23.25 CobbiTus

12.30 X/ «MPUE3XAA» 12+

14.50 TarHbl Hawwero KnHo. «Ma-
yexa» 12+

15.20 X/¢d «BCE BO3MOXXHO»
16+

17.20 X/ «OCKOJIKU CHAC-
TbSA» 12+

21.00 «[MocTckpuntym»

22.10 «[MpaBo 3HaTb!» 16+

23.35 «[1paBo ronoca» 16+

2.50 «VIP-3oHa» 16+

6.00 M/¢ «DyT60MBHLIE 3BE3-
Obl». «Xpabpeu-yganewy».
«Pukkn Tukkn TaBn»

7.10 M/c «MuHremHEHOK Mo-
g po» 0+

7.55 M/c «Pobokap Monn un
ero opysbs» 6+

8.30 M/c «Cmewiapuvikn» 0+

9.15 M/c «Tpu koTa» 0+

9. 31% «KTO KOro Ha KyxHe?»

+

10.00 «CHMMUTE 3TO Hemef-
neHHo!» 16+

11.00 «bonblwas maneHbkas
3Be3ga» 6+

12.00 Xé(g «CTAPTPEK.
BO3ME3AOUE» 12+

14.15 M/® «'apkuir a9» 0+

16.00 «Ypanbckne nenbme-
HU» 16+

161%0 M/d «DpaHkeHBUHN»

+

181.23 T/c «CYNEPrEPJI»
19.00 «Mactepwed. Oetn»
206.330 X/d «FNIAGUATOP»
23100 X/d) «OCOBO OfA-

1. 00 X «ﬂ,bﬂBOH n na-
gﬂ) YOBCTEP» 16+

6.20 M/d <«Exwnk B
TymaHe». «OcTpoB
cokpoBuL,. «Kapta
KkanutaHa PnuHTa».
«OnaTtb ABoika».
«Mexa». «OX0THU-
ybe pyxbe». «Jluca n
nposg». «Mwucc Ho-
Bbll rog». «[leTsa un
KpacHasg LLanouka».
«Mopo3 ViBaHOBMY».
«Bacunuca Npekpac-
Has» 0+

9.35 «[leHb aHrena»
0+

10.00, 18.30 «Celivac»

10.10, 11.00, 11.55,
12.40, 13.35, 14.20,
15.10, 16.00, 16.50,
17.40 T/c «CNEL>
16+

19.00 X/ «OTPHA KO-
YYBEA» 16+

19.55 T/c «OTPHA4 KO-
YYBEA» 16+

1.55 X/d «EFO BATA-
JIbOH» 16+

7.00 «Comedy Club.
Exclusive» 16+

7.35 M/c «['ybka Bob Keag-
paTHble WTaHbl» 12+

8.30 COBbITUA. NHDOP-
MALINA. DAKTbI

9.00 T/c «APYXBA HAPO-
OOB» 16+

10.00, 23.30 «dom-2» 16+

11.00 «lkona pemoHTa»
12+

12.00 «Komegn Knab. Jlyy-
wee» 16+

12.30, 1.00 «Takoe KuHo!»
16+

13.00, 20.00 «buTtBa akc-
TpaceHcoB» 16+

14.30 «Comedy Woman»
16+

15.35 COMEDY WOMAN

16.45 X/ «KPEMKNI OPE-
LLIEK>» 16+

21.30 «TAHLLbl» 16+

1.35 X/ «21 N BOJIbLUE»
16+

3.20 X/ «3AKJIMHATESb-
HULA AKYJT» 16+

5.35 «XeHckasa nura» 16+

6.30 «xenmn y cebs
nooma» 16+

7.00 «YMHaa KyxHs»
16+

7.30, 28.55, 5.50 <Mart-
puapxat» 16+

8.20 X/¢ «POOHHA»

10.15 X/ «YMHULA,
KPACABULIA» 16+

14.25 X/¢ «KPACAB-
YNK» 16+

18.00, 21.55 1/c «Boc-
TOYHbIE XEHbl» 16+

19.00 X/d «1001 HOYb»
12+

22.55 [/c «3BE3aHblE
neropum» 16+

0.30 X/ «KAPACWU»
16+

2.35 /¢ «Enena UcnH-
6aeBa. BepHyTbca n
nobeonte!» 16+

3.35 «HeT 3anpeTHbIx

6.00 MynbTdunbMbl

8.30 /¢ «Bokpyr Cse-
Ta. Mecta Cunbl»
16+

9.30 «Llikona pokTopa
KomapoBckoro» 12+

10.00 O/c «Cnenas»
12+

12.00 A4/ «lapanka»
12+

15.00 X/ «BECENA4A
DEPMA» 12+

17.00 X/ «<MAPC ATA-
KYET!» 12+

19.00 X/ «CTOJIKHO-
BEHWE C BE3AHOW»
12+

21.15 X/¢ «HA KPKOY-
KE» 16+

23.30 X/ «NETNHA»
16+

1.45 /b «[opoackue
nerexgbl. TywmHo. B
novnckax 3aKkosaoBaH-
HbIX COKpOBULL» 12+

2.15 X/ «OFHEHHA4A

5.00 CmewaHHble eauHo-
6opcTea. Bellator

7.00, 7.30 HoBocTn

7.05 «MupoBasa pasgesanka»
16+

7.35, 19.30 «CnopTuBHLIA
MHTEpec» 16+

8.30, 16.30, 0.30 «Bce Ha
Marty!»

9.30 X/ «JIEBLLUA» 16+

11.55, 13.15 JlbXHbIlA crniopT

12.45 «Touka Ha kapTe» 16+

14.45, 17.20 BuaTtnoH. Kybok
Mupa

16.00 «buatnoH ¢ Amutprnem
'y6epHmneBbiM» 12+

19.00 «be3ymHbIli cnopT»

19.55 Bce Ha dyTbon!

20.25 dyt60n. Yemnuonar
FepmaHuun. «Bonbdcbypr»
- «bopyccus» (JopTmyHA)

22.30 rangbon. YM. Poccus
- Hopserus

1.30 BuatnoH. Kybok mupa

6.00 MynbTdunbmbl
0+

7.15 X/ «BbINTK
3AMYX 3A KAMU-
TAHA» O+

9.00, 23.00 HoBocTUn
OHS

9.15 «Jlerenapl cnop-
Ta» 6+

9.40 «lMocnegHun
OeHb» 12+

10.25 «He dakr!» 6+

11.020 T/c «<BOTAHbI»
12+

14.00 X/ «MPUCTY-
NMUTb K NNKBW-
OALIMN» O+

16.50 O/c «Kpbinbs
Poccun». «Mctpe-
6utenn. PeakTuB-
Has apa» 6+

18.00 «CneumnanbHbi
penopTax» 12+

18.225 «Mpouecc»

+

:

19.15, 23.20 T/c
«BOMHA HA 3A-
NALHOM HA-
MPABMEHUW> 6+

4.40 X/ KEPEBE-
HOK>» 6+

6.00 MynbTdUnbMbI
0+

7.55 X/d «KOPTUK>
0+

12.25 «Myxckaa pa-
6oTa» 16+

14.30 X/ «3BE3/-
HbIE BOVIHbI: 3MK-
30/ 1 - CKPbITAA
YIPO3A» 0+

17.15 X/ «3BE3-
OHbLIE BOWNHHbI.
aNnn30[4 2 - ATA-
KA KNTOHOB» 0+

19.55 X/ «MPUKJITO-
YEHNA LLEPJIOKA
XOJIMCA N AO0-
KTOPA BATCOHA:
OBAOUATBIN BEK
HAYNHAETCS» 0+

23.00 «KBapTUpHUK y
Maprynuca» 16+

0.00 X/d «KO MHE,
MYXTAP!» 6+

1.45 «YTunuzatop»
12+

2.45 «CekpeTbl crniop-
TUBHBIX OOCTUXE-
HUA» 12+

5.00 «<CmoTpeTb BceMm!»
16+

5.20 X/d «CMNELNA-
NNCT» 16+

7.20 X/ <«AEPXMWN
PUTM» 16+

9.30 X/ «AETW LLUMNN-
OHOB-2: OCTPOB
HECBbIBLWLNXCH
HALEXO» 6+

11.30 «Camas nonesHas
nporpamma» 16+

12.30 «<HoBocTM» 16+

13.00 «BoeHHas TaiiHa»
16+

17.00 «Tepputopus 3a-
6nyxaneHuii» 16+

19.00 X/d «POMBO:
NMEPBAA KPOBb»
16+

20.50 X/ «POMBO-
2» 16+

22.45 X/¢d «3ABON-
HbI PEBAHLL>» 16+

0.50 X/ «MOEANDb-
HbI LUTOPM>» 16+

CYBBOTA = 5 HAEKABPSHA

10.35 «[Noka Bce poma»

11.25 «dazeHpa»

12.15 «bapaxonka» 12+

13.10 «focTn no Bockpece-
HbsIM»

14.10, 15.15 BeHedwuc NeHHa-
ans XazaHosa 16+

16.45 «['eHHaguin Xa3aHoB. bes
aHTpakTa» 12+

17.50 «To4b-B-TOUb>» 16+

21.00 BockpecHoe «Bpems»
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12.10, 14.20 X/¢ «MPABO HA J11O-
BOBb» 12+

16.00 «Bcepoccuiickmin OTKpbITbIN
TENEBU3NOHHBIA KOHKYPC OHbIX
TanaHtoB «CuHaa Mruua»

18.00 X/¢ «XXEHA MO COBMEC-
TUTEJIbCTBY» 12+

20.00 Bectn Hepenn

22.00 «BockpecHbli Bevep ¢ Bnagn-
MUpomM ConoBbEBBLIM» 12+

0.00 «[dexypHblii No CTpaHe»

15.40 «Mewkom...»

16.10 K 105-netuio co OHS poOx-
neHns EkatepuHbl dypuesoii.
«MuHuncTp Beces Pycu»

16.50 X/¢d «<HE TOPIOU!»

18.25, 1.05 «Mckatenn»

19.10 XVI MexayHapOLHbI TeNnesn-
3NOHHBINA KOHKYPC IOHbIX My3blKaH-
TOB «LLlenkyH4umk»

21.00 K obuneto knHocTyaumu
M. M. IFopbkoro. «100 neT nocne
nercrea»

21.15 X/ «O JIDBEBWU»

10.20 «[NepBas nepepadva» 16+

11.00 «Hyno TexHukm» 12+

11.50 «JayHbln oTBET» O+

18.20 «[oepem, noegum!» 0+

14.10 CBos urpa 0+

15.00 «HawloTtpebHansop»
16+

16.20 T/c «JINTEAHbIN» 16+

18.00 «AKUEHTbl Hegenn»

19.00 «Touyka»

19.45 T/c «MAYTUHA» 16+

11.30, 0.15 CobbITna

11.45 X/ «<EKATEPUHA BOPO-
HUHA» 12+

13.35 «Cmex ¢ pocTtaBkon Ha
aoom» 12+

14.30 MockoBckas Hepens

15.00 X/ «OOAUHOYKA» 16+

17.05 OetekTtuBbl Buktopumn
MnaTtosoii. «<KAMNKAH ONSA
3BE34bl» 12+

20.45 X/ «TECT HA JIOBOBb»
12+

16+
11.00 «Pycco TypucTto» 16+
12.05 T/c «CYNEPTEPJ1»
16+

13.20 X/d «FNAAUATOP»
12+

16.00 «Ypanbckvne nenbme-
HW» 16+

16.30, 0.45 X/¢ «JIIOBOBb-
MOPKOBb» 16+

18.35 X/ «XPAHUTEJb
BPEMEHMU 3D» 12+

21.00 «[pa ronoca» 0+

22.45 X/d «KNATBA» 16+

12.55 X/d «CUPOTA
KA3AHCKA#A» 12+
14.30 JlereHabl Halero

KnHemartorpada 12+
17.00 «MecTo npowuc-
wecTtBua. O rnae-
HOM>»
18.00 «[naBHoe»
19.30, 20.30 X/ «PO-
30BbIE BOPOTA»
16+
23.25 X/d «BEJIbIN

14.00 X/ «KPEMNKWIN OPE-
LLIEK>» 16+

16.45 X/ «KPEMNKWIN OPE-
LHUEK-2» 16+

19.15 dunbm 0 caHaTopun
«[aTUropcknii Hap3aH»

20.00 «'pe norvka?» 16+

21.00 «OpgHaxapl B Poccumn»
16+

22.00 «<STAND UP» 16+

1.00 X/ «HEMNPOLLEH-

10.05 D,OK%peanm—
T «CAKBOAX CO
CBI'EV‘II'J'IbIM BYAY-

14 00 X/8 «EAEYLLIKA
HA CH

18.00 O/c «3B€'3,EI,Haﬂ
XW3Hb>» 16+

19.00 Xﬁcb «MO4HA BTO-
PAFl ONOBUNHKA»

22 35 [/c «3BE3OHbIE
nctopum» 16+
0.30 X/ «JIEPA» 16+

HAHb» 12+

13.00, 2.15 X/ «HAC-
THbIA OETEKTUB,
nMnn ONEPALUUA
«KOOMEPALUA»
12+

15.00 T/c «Bbl30B»
16+

19.00 X/¢dp «O0OKA3A-
TENBCTBO XU3HWN»
16+

21.45 X/ «OTCHET

11.55 JlbIXHbIlA cnopT

15.20 BuatnoH. Kybok mupa

16.15 «Opum Tum» 12+

16.45 «Jetann cnopta» 16+

18.00 «dy6nep» 12+

18.25 «AHMMUNCKUIA aKUEHT»
16+

18.55 ®dyTt60n. YemnuoHat
AHrnuun. «Hetokacn» - «Jln-
BEpnyJsib»

21.00 «[Mocne ¢pyTt60na C Ne-
oprvem YepgaHuesbim»

0.00 X/ «YBOMHbIN dYT-

PET» 16+
13 00 23 00 Hoso-

15 05 X ¢ «BbIKYI»
/Cc «BpoHa
Poccmm» 0+
8.00 HoBocCTWU.
nasHoe
18.35 «0006a9| cTa-
Tbsi» 12+
19.20 A/c «JlereHabl
COBETCKOMO CbICKa»
23.20 X/d) «I'IPVICTMY-

2. g&x ® «J'HOBOBb

YEHUA LLEPTOKA
XOJIMCA N A0-
KTOPA BATCOHA:
OBAOLUATBIVA BEK
HAYMHAETCH» O+

19.55 T/c <BOEHHAYA
PA3BBEOKA. 3A-
MALOHLIA GPOHT»
16+

23.00 «KBapTupHUK y
Maprynuca» 16+

16+ 3oox OAMNCCES KAMNMU- | 4-35 T/c «YTPO. MPO- CTEHA» 16+
4.30 «MogHbIit NPUroBop» BOBb» 12+ 2.40 A/ «MupoBbie COKPOBUWLA [ 3,05 T/c «ABOE C MMCTONE- |3-20 X/® OKEHCKAS NOTUKA- | 3-G0 D LORVECES CTBIE MAPHM-3»|6.00 M/c «Typ6o-Arent| Tem» 16+ 4.15 T/c «B NOJIE 3PE- [4.30 X/d «XOKKEUCTbI»|5.30 [l/c «XpoHuka|5.45 «100 Benmkux»|3.15 X/d «PYCIIAH»
5.25 «KoHTponbHasa 3akynka» |4.45 KomHaTa cMmexa KynbTypbl» TAMW» 16+ 2» 12+ 5.50 Mysbika Ha CTC 16+ Dapnn» 12+ 5.35 «TaiiHbl egbl» 16+ | HUD» 16+ 12+ Mobeppl» 12+ 16+ 16+
5.50, 6.10 T/c «OBMAHM,|5.30 X/¢ «BCE, 4TO Tbl JIO-|6.30 «EBPOHLIOC> 5.00 X/ «ABBOKAT» 16+ 5.45 Mapiu-6pocok 12+ 6.00, 2.50 M/¢ «O3. Bo3-18.50 M/¢ «B cTpaHe | 7,00 «THT. MIX» 16+ 6.30 «[bxeiimn y ce6st |6.00, 8.00 Mynetdune- 6,30 «Mcnanms. Bonenbuu- | 6-90 Mynstdunenol 6,00 Mynstdunsms [5.00 X/d «TOBECTKA
! ’ ¥ ! ! » 7 00 <<OTL|
EC/IN JIIOBULLb» 16+ BMLUb...» 12+ 19-99 ;(/)gt:['g'ﬁaeﬁ'ggkl’hﬁ%iﬂﬁ» 6.05, 1.10 T/c «LUEPU®» 16+ |6.15 X/ «OMACHO ANIS KM3- [ o0, 07 ° aympyaHbii HEBLIY $OHHbIX YDO-|7.35 M/c «I'yGka BoG Kean- , fomas 16+ KyxHsio [+ ae . omy, B o+ B CYA» 16+
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Ho-|7.30 «Cam ceGe pexuccep» 12.70 «<erenabl MMpoBOro KiHo» | 8-00, 10.00, 13.00, 16.00 Ce- | HW» 12+ 7.40 M/c <Tunreungnok Mo- | (LR CETET | - patHbie wraneh 12+ 16+ T o nanoonaor o TP2 | 7:08' A/ <Hactonwu Pok- | tHoBootu ne- 7,65 <yrunusarop» [6.45 X/ <PASOBNA-
BOCTM N 8.20 «CmexonaHopama» 12.40 «3pmutax. Houb B My3ee» roLHs 8.00 «PakTop XM3HW» 12+ popo» 0+ ((<)+(:)TylmvI KOPABTL? 19.00 T/ «APYXBA HAPO- [7.30, 23.35, 5.50 «Mar- - Komaposckoro, 12+ Tk 164 B 9. enCVJ]'Tyxy Pocoun! | 12+ HEHVE> 16+
819 APMeNCKAI MAra3k> | 8.50 Yrpennan novTa 13.10 «Poceys, noGose Mosil> |8 15 flotepes «Pycckoe noto |8:35 X/® «MAPWKCKUE TAR- [7.55 M/c «Pobokap Monu v 4454 ceyacs [10B> 16+ 7 BERXAT 1O . | X/ TPEVICTOK- 19,45, 17.00, 23.00 «Bce wa [9:55 «Boeiman npu-[9.20 T/c «CBETO- (915 X/d <OBJACTH
ot 9.30 «CT0 K 0AHOMY> 13.40, 1.55 [/ «AscTpamsi. Taiiel | = oo o4 A 8 ??(;o QH'%%S?\T 6+C 10.10 «McTopum us 6y- | 10:00, 23.00 «fom-2> 16+ | "4 "Hazan & byny- JIETEHAA O TAPSA- |~ Marut» emka» 6+ POP» 16+ TbMbl» 16+
8.45 «Cwmewapuku. MNH-koA> | 10 o0 Bectu kpas 3BOIOLINM> 10.40 «BapbilwHs W KynuHap» | ©S2 2 /c «Cmewapu- | 19 » 11.00 «Mepesarpyska» LLl,ee» 16+ HE, NMOBEJINTEJIE(10.50 «MoBepsk B ce6s. Cramp | 10.45, 22.35 «Hayy- B _[11.10 X/d «3ABON-
8.50 «3nopoBbe» 16+ 14.35 F'eHUn 1 310, A Ko- | 8.50 Mx Hpasbl 0+ Kn» 0+ Ayuero» 0+ OBE3bSIH» 12+ HbI NETEKTUB» 14.30 «Myxckas pa 9
' 11.00, 14.00 BecTu - ! Aen. ApTYp 10~ = 12+ « » « | 16+ 8.35 X/¢ «MOCJI » yenoBekom» 12+ Hbl! PEBAHLLI» 16+
10.15 «HenyTteBble 3ameTku» ’ HaH [own 9.25 Eonum poma 0+ 11.20 MeTposka. 38 16+ ?61(5)0'\/'/5 Tou KOTaZ4O+ 11:00 X/& < KENTHIN 12.00 «TAHLUbI» 16+ OOXINYKA B l-IET- 11.15 X/d «MUCTEP|11.20 «AHaTomus cnopTta» " I?PSAI'I1OSBIlIa -II-I:/E bora» 16+ 13.15 X/b «PAMBO:
12+ 11.10 «CmenTbCsl paspewaetcs» 15,05 KoHuept «B HacTpoeH!n> ' posKa, (%) «yenetb 3a 24 wacar [ KAPJIMK» 16+ - BEPT...» 0+ 12+ F " 16.40 X/¢ <MPUKJTIO- | 1°- :

NMEPBAS KPOBb»
16+

15.00 X/¢d «POMBO-
25 16+

17.00 X/¢ «NAPOJIb
«PbIBA-MEY» 16+

19.00 X/¢ «POMEO
JOJIKEH YMEPETb»
16+

21.00 X/ «OT KOJIbl-
BE/N [0 MOMMJTbl»
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23.00 X/ «METOA» 18+ 2 » HbIE» 18+ « - R 16+
0.00 X/ «BOCUKOM Mo |0.55 X/d «MOUENYA BABOYKM»|22.30 /& «AGconoThas Mapus [23.40 «Mponaranpa» 16+ 0.30 X/ «<PACKAJIEHHASI CYB- (4.30 X/ «90210: HOBOE | %EP 1,3.Xpm_5po_ 3.15 X/ «XOPOLLWIN HE- 2 ?EL?ero/%)pe}:A%imelﬁi}g- YEUNCTB» 16+ BOJI> 16+ BECTME MNE- | 0.00 «o6poe aeno»|23.00 «4o6pos & acdu-
MOCTOBO#» 16+ 16+ ’ SKS%M;(?(%»«SAXBAT BNACTY io. | 013 X/® «AHTOJIA: BOWHA, | BOTA» 16+ s 2'})060"%”"!5” 16+ 'COK/:D 16+ MEL»> 16+ GOBL 1 BNACTb Panchl | 0.15 X/d «MAPC ATA- %?g EEaTHOH- KyGok mupa LA o 12+ pe» 16+
2.10 X/¢ «BYY MU CAHABHC: | 3.00 «Pycckas Ansicka. Mpoaaro! | ““AOBUKOM XIV» KOTOPOW HE BblJ10» 16+ |2.40 X/ «BEPA» 16+ i égn}l a}‘;ﬁ”"b‘;ﬂgﬂtﬂ 3.25 T/c «Y[PO. MPO- |5.20 <Kenckas nuras 16+ |4 ggq§ﬁg$sgg|;p1e§:blx KYET!» 12+ -ryépﬁrg&mg Amutpuem [ 3. ?4?/1 %(4_{ é‘cCT'\é';?EE' 1.00 «+100500» 18+ | 0.00 «Conb» 16+
PAHHUE OHW» 12+ TaiiHa cpenku» 12+ 1.50 M/ «[oxab ceepxy BHnz» | 3.00 T/c «ABOE C MUCTOJIE- (4.25 JInkns 3aumtel 16+ YTPOM> CTbIE MAPHU-3»|6.00 M/c «Typ6o-AreHT| tem» 16+ 4.00 T/c «B NMOJIE 3PE- | 3.45 [I/c «1+1» 16+ 0 [/c «Mockea|1.30 X/¢d «KOPTUK»|1.30 «BoeHHas TaiiHa»
4.20 «KoHTponbHas 3akynka» | 4.00 KomHata cmexa 2.50 /¢ «Yapna JukkeHc» TAMU» 16+ 5.00 A/c «<Kutenu okeaHos» 6+ |5 50 Myabika Ha CTC 16+ Hannu» 12+ 5.35 «TaiHbl egpl» 16+  HUA» 16+ 4.20 X/d «JOM T'HEBA» 16+ | - d)DOHTY” 12+ 0+ 16+
7 ){{ @I occvs | 1 D@l Poccvs | I |( BU ( (@ z VATE
( , : HIE T CTC-kme )|([ Camflewptyr )| @DY-CUD )|( D Dowmatuswi)|( ( MATL? )|(x38E30A )| I Remn-TV )
A T8
BTopHuk, 1 aekabps }% .00, 2?CQ?C,;A|/{SKZTH2FACH(£SDM(3W» 23. 30 '}I’_(c «FBEH OXOHC - YHEHMUA 8. gg h (():0«6H%|;(aaToEb’:;» gg(()) M1/%: 570 rHMOMOBK/IB-'L- . 2213(—)4— 9 40 T/c <BUONETTA 64 9.30 M/((]:+«)J,>Ke|7u< n nupatbl HetnaH- 23122(3_ X/$ «3ANMPETHOE LIAPCTBO»
6.00 MynbTkaHan «PaHHWe nTawkm» 13. 15 16.00 «Epanaiwu» 10 00, 12. 08 M/(E)« oXapHbIi Com» %lsﬂe "nnaHeThbl» 0+/C «Hanns ¢ apyroy 23'00’T/.C «Cé%éﬂ,m» 16+ i 10ﬂgl(lJ/l>l>\/I/c «Codusa MpekpacHasa» 0+ 1.15 X/d «CHEI» 6+
7.10, 20.05 M/c «LLleHsumii natpynb» 12,00 «ITepemetukar ""T"““a= 4 nexa0pst 11.30 «BnTBa hamunuin KAH A/\ 8.30 M/c «JokTop Mniowesa» 0+ 23.55 T/c «<MEPJIVH» 16+ 12.00 M/C «TMOH 1 %yMp6a» 6+ 3.00 X/ «TPAMIMINH HALEXAbI»
@ 7.35, 19.10 M/c «Becénuie napososnki  14.45 M/C - Mu-Muuikn» 6.00 MysibTkaran «PaHHme nrawkm» 12.35 M/c «Manbiw Bunnm» 9.30 M/c «[bkeitk 1 nupatbl Hetnan-  0.50 T/c «POBUH MYy 12+ 17.45 M/c «Oopora B CTpany Yyaec» 6+
13 ‘-IarrMHrTOHa» 15.00 M/c «Pukcukm» 7.10, 20.05 M/c «LLleHsunin naTtpynb» 14.10 M/c «lNoean aAnHO3aBpPOB» MoHenenbHuk, 30 HOSODS ' 0+ P 3.40 M I o)) 12+ 6+ P pany . 450 M K Di 6+
MoxepenbHuk, 30 HOSOps 8.00, 14,15 Mynerdpunome 15.35 s «MOIYYME PEMHIXEPbHI: 7.35; 19.10 M/c «Becénbie napoBoavku 17.35 ){oqy cobaky!» a ) p An» -40 M/c «I'pasutn dons». -50 Mysbika Ha Kanane Disney
6.00 MynbTkaHan «PaHHue NTalKu» 8.20, 9.15, 10.05, 11.05, 12.00, 12.45, VIHO 3APH 13 YarrmHrroHa» 18.00, 19.05 Myand)vmbel 6.10 M/c «Kum Mstb-c-Mnocom» 6+ 10.30 M/c «Codus MpekpacHas» 0+ 4.35 Myabika Ha Kanane Disney 6+ 18.10 M/c «3un 3un» 12+ BockpeceHbe, 6 aekabps
7.10, 20.05 M/c «LLlensuuii natpynb» 18.05, 19 40, 22.05 Myancepmanbl 16D2O 18.45, 2ﬂ 0.40 MynbTcepuansl 8.00 MynbTduibMbI 18.15 «BuICTpee, Billle, CUnbHee BMecTe | 6.40 «<Mama Ha 5+» 0+ 12.00 M/c «Mpukniouernsa OnHo» 0+ q 3 6 19.30 MynbTUNbMbI 6.10 56 0+
A9 py. 9.40 JlaBaiite pucosats! 1755 «BricTpee, Bbilue. cunbiee Bmecte  8.20 M/C «JlyHTIK 1 €ro apyabs» & Tvrperikom Mypo 790, 17 45 Ml e 6+ 12:15, 19.30 MynsTdunsmel 21.30 T/c «3BE3AHbIE BOMHbI: MOB- M/c «TeHp1 OGHUMOHCTP»
7. ?/g ‘jlgrlv?Hl\rAT/(;:H;I?ecenble napoBO3UKN - 13 15 "16.00 «Epanatu» oTar %HTK%M ,\?b'gl)"éM M””"H BMECTe 230 M/C «Tynnu v ny3elpuiki 18. 36’"}% g(')( l\?IA/c 5 yl'lMe[l)/IKpblﬂbFl LxeTT | 7.40 M/¢ «7 rr/igmoslﬂHgf nbep 15.45, 21.00 M/c «C npuBeToM no  6.05 «3T0 Mol pe6GeHok?!» 0+ CTAHLIbI» 6+ 7.10 M/c «[okTtop Mniowesa» 0+
8.00, 14.15 Mynbrdunombl }2 gg K}l_l/%q?l\'\/IASUIJ\/Il(S»MMUJKM» 59-30 «&IOKOMHOM HOWB Mabiuty 84118 1I59 iTon, damma o npor /30 <Criokos ! 8.00, 11.30 M/c «Mains ¢ apyroi 17n4}1153H|\(/I3}aN<|<)ED12;mr nosa Kuk ByToB- 733 Mo Dumec n depd» & 225(?/?11%@.32:KSP+OUJKA VI3 BEBEPIIA- B'Li.o'\ﬂéﬁm(;?gf' FleseposTHbie npy-
8.20 M/c «JIyHTUK 1 ero apy3bs» 15.00 M/ <BapBOCKVHbD 22.25 T/c «AOKTOP KTO» 12+ 950 « MTBaanaanmm» 20.30 «CnoKOMHOM HO4M, Masblwn!» nnaHeTbl» 0+ : 120+ opBuronosa yTO 7.40, 15.45 M/c «7 rHomoB» 6+ C 008 CHErs Er 9.15 M/c «Codusi Mpekpacrasi» 0+
8.30 M/c «I'ynnu v ny3bipyikn» 15.35 T/c «MOFYUME PEVMHIXEPbI: 23.10 M/c «K MI/I Kymun» 12+ éC «[Toesn, AMHO3aBPOB» 20.40, 21.50 M/c «Mawa 1 Mepseab» 8.30 M/c «JlokTop Mniowwesa» 0+ CKI» 8.00, 11.30 M/c «Maiina ¢ opyroi . /P « > 10.10 M/c «ConHeuHbl n4ymkm» 0+
015, 19.40 W/c <sironiit nipors S anRl 23.30 T/C <[ OHC - YYEHWLA 11.05, 18.05 M/c «HoBble npukniodenust  21.10'«OanmH npoTis BCex» 930 M/c [ixonik u nupara Hetnaw- 2200, 2.40 T/c <BUOJETTA» 6+ AnaHeTbl» O+ 2.20 T/c «COCEAM» 16+ 10.10 Mg «Contieunbie sainnk
C «lloe3n ,D,VIHO3aBpOB» « : _ . « » « » ] « N . C « » . ¢ «JXelk u nupaTbl HetnaH- -
. 0 é 05 M/c «Hosle npuknioueHus }; ‘012 M% «I\E/I)?Mpgl;Ku»ero ﬂpygbﬂ 6.00 M J'Ib<aeaLLlKVI>> 1421 88 <<1I'I4e1gml\g{|f|:|<;|:bluapb Maitic> 1(2)88 Dﬂs/gnb&%qémgeﬂg%ﬁicuﬁgu9J6+ 0.50 T/c «<POBMH I'Y[» 12+ HVW"’/O"‘ A P O DL 1(1)4318 <<:I?ITO ne pe6eH0|é’.7i» o+
nugnw Maito 17.55 «BbICTpEe, BbiLUE, curbiee Bmecte 7.10, 20.05 M/c «LLleHsiumii natpynb»  15.35 T/cp<<|\/|oryl-|[/|E PEMHIKEPHI: Bockpecebe, 6 nexadps 12.30, 19.30 MynbTdubMbI 3.40 M/c «'pasutn dons» 12+ 10.30 M/c «Codus lNpekpacHas» 0+ 6.10 M/c «Ulepud Kenmm n Ouknii 4120 paBI:ma cTan
12.00, 22.05 M/c <<TP|3HC¢'ODMeDbI>’ & Turodhkom MYDOM .. py. 6.00 <M Crok K N 14.00 M/c «Mo 3 Xaptneii 4.35 Mysbika Ha Kanane Disney 6+ 12.00 M/c «MpuknioueHust JuHo» 0+ 3anapn» 0+ 95 M/c «Hosatopbi» 6+
1245 M/c <Ceumnka llenna- 18.45 M/c <<TOMaCyBI ero Apyabs» ’ 35 l}gr;SH'\rAT/oCH;?ecenble MAPOROIIA 16 V(I)FIFI)E ?ﬁg?ﬁ» 6.10 K/I/F():bgﬁaBKgg D.Olilwear':)ﬂiasaW» ot g YA S SARTREHE 12.15, 19.30 MynbTdunbmbl 7.10 M/c «[okTop Mniowesa» 0+ 12.25 M/c «3B&3aHuie BoiHul. UcTo-
12 (1)8 «1r]6e02h;<gﬁ?(g§w» 20.30 «CrokonHOM HOuM, Masbim!» 8. OO, 14,15 MynbThunbMbl 16.20 M/c «Cmewapukut. MuH-kog» 7.30, 8.30 M/c «benka n Ctpenka. | 14.30 M/c «HoBasi WwKkona umneparo- Cpena, 2 pekatps 17.45, 3.40 M/c «Ipasutn Pons» 12+  8.00 M/c «[bxenk u nuparel Hetnan- ,F\)AMM ﬂ'g?M‘D'OBGEHM?’OD' lll. Mucens &
14.45 M/cp«Mm M MuLLIKu 20.40 M/c «[puger, s Hikons!» 8.20, 9.15, 10.05, 12.45, 14.45, 16.20, 17.05 M/cC «MapwH 1 ero apy3bs» O30pHas cemeiikar pa» 0+ 6.10 M/c «Kum Martb-c-Mnocom» 6+ 21.00 M/c «C np1BeToM Mo niaHeTam» ann» 0+ 12 5%‘3';/' ”C’}ll/'” T 64
15.00 M/c «CmeLapukm» 22.25 T/c «[| KTOP KTO” 12+ 19.40 MynsTcepnansi 17.45 M/c «Bymaxku» 8.00 «CeKpeTsl ManeHbKoro weda» 15.45 M/c «Copeuronosa Kuk Bytos-  6.40 M/c «Hosas wkona umnepato- 12+ 9.15 M/c «Maiins ¢ Apyroii nnaetsl> 15722 X/C « Berﬂegﬁ%lgA)?%i:n%z TIA
15.35 T/¢ «MOFYYUE PEAHOXEPbI: 25 10 M/c «Kym ﬂgl\lé"/l» 9.40 ﬂ,aBaVITeNPVICOBaTb' 17.55 «BhICTpEE, BhILLE, curbHee BveCTe - 9.30 «lLikona Apkaaus 1apoBo3osas CK» 124 pa» 0+ 22.00, 2.40 T/c «BUONETTA» 6+ 0+ l"IyCAiq% 2“+ -
VIHO 3APA 23.30 T/c «I OHC - yl-IEHl/ILl.A 11.05, 18.05 M/c «HoBble npuksto4eHus c T|/| EHKOM MYpPOM u.. 10.00 M/c «Tomac 1 ero Lpy3bs» 21.00 M/c «C npusetom no nnaretam»  7-10, 15.45 M/c «®unec n depb» 6+  23.00 T/c «COCEAM» 16+ 10.10, 16.10, 17.40, 19.30 MynbT- 21.50°X KPOLLIKA 13 BEBEP/
16.20, 18.45 Muance Mans! MEP l/lHA’> nuénku Manm» 18.4 ¢ «Tomac 1 ero JJ.Dy3bﬂ” 12+ 7.40, 17.45 M/c «7 rHOMOB» 6+ 23.55 T/c «<MEPJIVIH» 16+ GUbMbI : /P _« -
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HAAO AU NUCATD 3ABELLLAHUE

Y meHs npuBaTuaupoBaHHoe Xwuibe. J)XuBy Bmecte ¢ Mnaa-
LIMM CbIHOM, CTapLUunii — oTAesIbHO. 1 cepbe3HO 60JIbHA.
] 0653aTesIbHO SN HY>XXHO NUCaTh 3aBeLLlaHue Ha XXWJbe N
CbIHOBbSI 110CJ1Ie MO€Vi CMEePTU U TaK BCTYNST B HACJ€[CTBO?

HacnepoBaHue — 3TO nepexon,
MMYLLLECTBEHHbIX NMpaB u 069-
3aHHOCTEN yMepLlero 4yesoBeka
OpYyrvM nvuam B rnopsiake, onpe-
O0EeNEeHHOM 3aBellaHnemM 3TOro
yenoseka uUnm 3akoHoM. CyLecTt-
BYeT [Ba BMAa HacnenoBaHus: no
3aKOHY 1 MO 3aBeLLaHUIo.

HacneposaHue no 3aBelwa-
HMI0. Kaxabl rpaxaaHuH umeet
npaBo pacnopsaguTbCa CBOUM
MMYLLLECTBOM MO COOBCTBEHHOMY
YCMOTPEHMUIO U Ha3HA4YUTb Ha-
CNefHVKOB Ha Ccry4ail CMepTu.
[lna aTOro OH JOMKEH COCTaBUTb
n nognucatb 3aBeLlanune. C opu-
OMYEeCKOWM TOUYKM 3pEeHNs 3aBeLla-
HVe aBNAeTCs OOHOCTOPOHHEN

COENKOon, NopoXaaroLen TONbKO
y HacnepHuka npaea u 06s3aH-
HocTu. Camoro 3aBellatens HU K
Yyemy He 06513bIBAET COCTaB/IEHNE
aTtoro gokymeHta. OH MOXeT B
noboe BpemMs M3MEHUTb CMbIC-
JIOBOE coaepXxaHue unu BOBCe
OTMEHUTb CAENKY.
HacnepoBaHue no 3akoHY
npegnonaraeT, 4TO B KayecTBe
NPEEeMHMKOB MOTYT BbICTYyNaTb
TOJNIbKO onpeneneHHble nau,
ykasaHHble B 3akKoHe. [pn aToM
cyuiecTByeT ceMb oyepepnem
HacnegHukoB. Mx ycTaHaBnu-
BaeT K P® B cooTBeTCcTBUKN CO
CTeneHbio cemMenHon 6n1M30cTur
n poactea. Jlmua nocnenyouien

POOMTEJISIM HA 3AMETKY
3YBHOU BPAY

OeTn 6oarca 3y6HOro Bpaya He Tak, kak Mbl ¢ Bamu. Bonee Toro,
OHU OTHOCSHTCS K 3TOMY BOMPOCY ropa3ao CrokoiiHee, MoXeTe He
coMHeBaTbcq. MHOrMe nm U3 Hac, K NpUMMepy, No-HacToALWEeMy

3aboTaTca o cBOuX 3ybax?

B niobom yronke mupa gaH-
TUCTbI XanylTCca: MauneHTbl He
cnepyloT UX pekoMeHZauusam, 1
Hepeaoko Bpadyam OblBaeT TPYOHO
[axe O0BECTM OO0 KOHUA Haya-
Tylo paboTy. Bce 3y6GHble Bpauun
eaoVHoAYLWHbI, yTBepxXxaas, 4To
nauMeHTbl MU CUCTEMaTUYECKN
npeHebperaT. OTO O3Ha4vaeT,
4TO Mbl CTpawmmcs 3y6HOro
Bpaya 1 Haxogum 6ecumcneHHoe
KONMMYecTBO MPensioros, Jnllb
Obl He NOKTK K HeMy. HekoTopkle
noBoAbl HaCTOJIbKO TOHKWE, 4TO
CKPbIBAIOT WUCTUHHYIO MPUYUHY
Haluen 60s3HuN.

CKpbITb OT pebeHka Hall cobc-
TBEHHbIA CTpax, KOHEYHO, CO-
BCeM HeTpyaHo. lMpexae Bcero
HM B KOEM cllyyae He cnenyet
roBOPUTb €MY WU MPU HEM, YTO
nocetleHmne 3y6HOro Bpaya -geno
HEeNnpuUaTHOe N MyduTesibHoe. A
€Cnn Bbl NoYemMy-mb0 OTIoXUIN
CBOW COOCTBEHHbI BUSUT K OaH-
TUCTY, HUKOrga He rosopute 06
3TOM C PafoCTbIiO 1 0BNIeryeHmnem,
CNOBHO 06 OTCpPOYKe HakasaHus.

CHATb cTpax y pebeHka He-
CKOJIbKO CioXxHee. TyT Bce 3aBu-
CUT OT BaLUMX OTHOLLIEHUIA C HUM.
Ecnn oHM HacTonbko xopoLuwu,
4TO ManblW Bcerga nosydaet
OT Bac NMOAAEpPXKYy U yTelleHue,

3aja4ya OKaxeTcs HeTpyaHon. U
HanNpoTMB, ecnun pebeHok, 4acTo
Crblla yrpo3bl, 06MxXeH Ha Bac,
npobnema neyveHuns 3yb6oB aena-
eTcs Ypes3BblHanHO cnoxHom. Kak
rnpaBuso, HemnocnywHoe AUTS U
TyT 6yneT Bectu cebs nnoxo. A
pebeHok, NpeononeBwnii ¢ Ba-
LLEN NOMOLLbIO CTpax, OTHECETCH
K MOceLLeHMio 3yOHOro kabuHeTa
ropasgo cnokoriHee. U Bce xe
Bcerga Hago ObliTb FOTOBbLIM K
oTpuLaTenbHOM peakumu.

Mbl He MoxeMm TpeboBaTb OT
Hawwnx geten, 4ToObl OHW Bbipa-
Xanu CBOe HeyOoBONbCTBME 6e3
akcueccoB. BnosHe BO3MOXHO,
4YTO pebeHoK 3aniayeT Uam oka-
XeT OypHOe ConpoTUBNEHME, HO,
rnockoJsibKy Noao6Hoe noseaeHne
BMOJIHE €CTEeCTBEHHO, He CTOUT
TpeBoXuTbcs. B Takmx cnydasax
MHOIMe OAaHTUCTbI CHUTAIOT YMECT-
HbIM CKa3aTb MaJieHbKOMY nauu-
eHTy: «A rpomMye Tbl He ymeellb
nnakatb? 9 3Halo pebdaT, KoTopble
nnayyT Kyga rpomye, 4em Thi!»,
[aBasi MOHSATb, YTO €CTb AETU, KO-
TOopble 6oaTca elle 6osblle, Yem
OH. MIHbIMK cnoBamu, NycTb Siydlle
pebeHok mnonnayvyet B kabuHeTe
Bpaya, YemMm OyaeT noTtoMm AOSro
M My4YUMTEJIbHO HbITb AOMa, NuTas
HEeHaBUCTb KO BCEMY CBETY.

MPABOCJIABHbIM KAJIEHOAPb

26 nos6pss — Car. Moanna
Baaroycroro, apxuern. Kon-
CTaHTHHOIIOABCKOTO.
arosenue Ha PozkzaecTsen-
CKHH TOCT

27 nosbpa — Anocrora MDu-
AMIIIA

28 nosnbpa — [lpn. [laucus
Beaunukosckoro.

Hauanro Pozxaectsenckoro
nocra

29 nos6pa — Anocrora u
esanreaucta Mardes

30 noa6pa — Ilpn. Huxona,
urymena Pazonexckoro,
yuennka npr. Ceprus

1 aexabps — Cobop cBaTbIX
OCTOHCKOH 3eMAH

AYXOBHOE HACTABJIEHUE

Q uHcTOTE
AOEPOAETENEH

ELLI,b, KaxyLiaacs 30/10TOl0,
MOXeT ObITb U U3 YNCTOro
30/10TAa, UM N3 HEeYUCToro, unn
BOBCE He 13 30/10Ta BO BHYTPEH-
HOCTWU: B OrHe 30J10TO CTaHOBUTCHA
yule, NPUMech OTAeNAeTcs, Noj.-
JenbHoe BellecTBo obnunyaeTcs.
Tak pobponmetenb YenoBeka
MOXeT ObITb YncTas u TBepaas, o
Bose cogenaHHas v B cune boxun-
el HeM3MeHHas, UM HeyucTas,
no npnvnHe npnMmeLueHnsa nomMbiC-

JI0B TLUECNaBusl, CBOEKOPbLICTUSA 1
camMoyroamsi, Unim, HakoHeLl, BOBCe
nmuemMepHas. B orHe nckylueHus
4yncTOTa ee BO3BbILLAETCS, He-
4MCTOTa OTAENnseTcs, nuuemepue
obnunyaeTcs.

Kakas B ToM pgobponetensb,
4TOObl OXOTHO MPUHMMATb MPU-
aTHoe? Ho ckopOHOe NpuHATb
6naroaywHo, no 6naroroBeHuio
K Bone boxwuen — BOT nogBwur,
BOT AobpoaeTenb, BOT 3anor
Harpagbi!

CBT. ®unaper,
mMuTpOonoantT MOCKOBCKUIA.

AuByUHY ¢ TOROW B

@J’IA,D,KI/IE ycTa yMHOXaTt apy-
3ei, 1 [oBpPoOpPeUMBLIN A3bIK
YMHOXUT Npusa3Hb. >KMUBYLINX C
TO06010 B MUpe ga 6ynet MHOro,
a COBETHMKOM TBOMM — OOWH U3
Thicaun. Ecnun xovelwb nprnobpec-
T gpyra, npuobpertan ero no
MCMbITAHUN N HEe CKOPO BBEPSINCS
emy. BbiBaeT gpyr B HyXHoe Ons
HEero Bpems, U He OCTaHeTcs C
TO06010 B AeHb CKOpOu TBOEW; u
OblBaeT Opyr, KOTOpLI npesBpa-
LaeTcs BO Bpara n OTKpOeT ccopy
K MOHOLIEeHuo TBoeMy. BbiBaeT
OpYyroM y4yaCcTHUK B Tpanese, u
He ocTaHeTca C TOOOO B OEHb
ckopbu TBOEN. B nMeHun tBoem
OH OyOeT Kak Thl, U Aep3ko byaeT
obpallaTbcs ¢ AoMoYaaLamMm TBO-
VIMW; HO ecnn Tbl Byaellb YHUXEH,
OH OyaeT NpoTuB Tebs 1 ckpoeTcs
oT nuua TBoero. OTpanaicsa oT
BparoB TBOUX W Byab OCMOTpUTE-
JNIeH C OPY3bsSMU TBOUMMU.

(Cupax 6, 5-13)

Uenonb3oeaHbl Mmamepuarnsi «[pasocnasHoz2o kaneHdaps Ha 2015 200», 8birMyueHHo20 Mo
bnazocnoseHuro enuckona Kocmpomckoeo u anu4yckozo ®epanoHma

oyepean MOryT BCTYnuTb B Mmpa-
Ba HacnenoBaHWs B TOM clly4ae,
€Cnn HeT POACTBEHHWUKOB M3
npeaLwecTBYOLWMX 04epenen, nnm
OHU He MPUHUMAIOT HacNencTBo n
0TKasbIBaKOTCH OT Hero. [NepBbiMU
BCTYNWUTb B NpaBa HacleoBaHus
MOryT AeTu, cynpyr/cynpyra u
poautenu ymepliero. Hacneno-
BaHMe MO 3aKOHy MMeeT MeCTOo
ObITb TONILKO B C/ly4ae, eCnv OHO
He OTMEHEHO WU MOJIHOCTLIO He
M3MEHEHO COCTaBfIEHHbIM 3aBe-
LaHNEeM.

OcHOBHasg pasHuuya mexny
[BYMS BUAAMW HACNeA0BaHNS 3a-
KNIO4YaeTCs B TOM, KaKUM MMEHHO
obpasom 6yneTt pacnpeneneHo
HacnegyemMoe MMyLLEeCTBO Mexay
HacnegHukamu. Mo 3aBewaHuio
HacnepopaTenb caM pellaer,
KOMY 1 Kakoe MMyLLLeCTBO AOCTa-
HeTCq, a B C/lydae HacnenoBaHus
MO 3aKOHY YCTaHOBJIEH YETKUN
nopsiaoK pacnpeneneHns aonen
HacnencTea.

Ha Bonpoc untatesns oTBeyana
topuct MOEO «Bepa, Hanexnaa,
JlloboBb» EneHa Camapckasi.

B
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NInwb TONbKO 3y6HOW Bpad
Ha4yHeT CBOI paboTy, Nyylle Kak
MOXHO CKOpee OCTaBWUTb C HUM
Manbilwa n yganutbcs. MHorue
[eTn XoTaT, 4Tobbl mama 6bina
psooM, noka ux neyar. 91O A0-
NycTUMO, HO JIMlUb Ha KakoW-TO
MOMEHT. Mbl MOXEM He COMHe-
BaTbCH, YTO Yy OAHTUCTa ropasao
6onblle onbiTa U OH Hahkget
NYYLIMIA BbIXOL W3 MOJIOXEHUS,
4yeM [ecsiTb MaM, BMECTE B3SThIE.
Bonee Toro, npucytcreme mambl
TOJIbKO OCJTIOXHSIET OENO.

B 3aknoyeHne Hapo no6aBnThb,
4yTo HemsbexHa 1 Takas cuTya-
uMs, Korga npuoeTcs nepetep-
netb 60nb, N ManbilW AONXEH
ObITb K 3TOMY NOAroTOBMEH. Hun
B KOEM Clly4ae He Hao 0bMaHbl-
BaTb €ero Ha 3TOT CYEeT, Hanpo-
TUB, HEMNPEMEHHO crieayeT npe-
noynpeauTb, 4TO OH MO4YyBCTBYET
060/b, HO OHa ObLICTPO MPONAET,
W, raBHoe, y Hero He 6yaer no-
TOM eule 6onee CUNbHOW 6onn.
OpHako 4To Obl Bbl pebeHKy HU
ropopunun, genante ato 6e3
JNNWHNX cfoB. Yem 6oJsiblie Bbl
6ynete ycnokamBatb M 0ObsC-
HATb, TeM Oofblle OH CTaHeT
6ecnokounTbecs. ocTapaintech
npeeBpaTuTb fie4yeHne 3yO60B B
NPOCTYIO MNPUBbLIYKY.

MMEHWHHUKU

24 Hoa6psa — BukeHTuii, Buk-
TOp, Makcum, MuHa, Cte-
naH (CtedaH), CtenaHu-

a (Crtedannpa), d®énop,
®drnopa

25 Hosa6pa — Adanacuin, VBaH,
KapwuHa, JleB, Hukonan,
Hwun, CaBBa

26 Hos6pa — MepmaH, MBaH, Jleo-
Hapa, Hukudop

27 Hos6pa — [puropuii, KoH-
CTaHTUH, [laHTenenmMoH,
deonopa, dunmnn

28 Hoa6psa — ypuii, OMuTpuii,
Mapkenn, ®unmnn, Goma

29 Hoa6pa — MatBein, Cepreit

30 Hoa0pa — eHHaguii, [puro-
pvin, 3axap, NeaH, J1azapsb,
JIOHrvH, HnKoH

1 pekabpsa — MNnaTtoH, PomaH

Deno beprnoe
JODITUCKA!
Tlhocimasa Gozoga
ecinb it —
zasemy ha gos
npuhecyin .

—— 1

NEYEHb

| U NULLEBAPUTEJIbHbBIN TPAKT
HexapakTtepHble npu3Haku
| oJie3Hen nevyeHu
MHorpa o 605e3Hax ne4vyeHu
MOTYyT TOBOPWUTb CUMMTOMBbI,
KOTOpPbl€ KaXyTCs HUKaK He
CBSAA3aHHbIMU C Hel. MHoruve
yOMBSATCS, HO O NpobiemMax ¢ ne-
| YeHbl0 MOFYT CUTHaNIM3npoBaTb

HapyLleHNsa MEHCTPyasibHOro
LUMKNa y XeHLWH. XOoTd, ecnan
KOMHYTb FNyoXe, B 3TOM HeT
HWYEro CTPaHHOro — neYyeHb
BbIBOOUT M3 OpraHmMamMa nuLu-
HUe acTporeHsl. HapyliueHus ee
paboThbl NMPUBOAAT N K HapyLle-
HUIO rOPMOHasIbHOro GanaHca B
opraHusme.

Y MyX4uH 605e3Hn neyeHu
MOTYyT Bbi3BaTb NMpPo6nembl C
apeKkumen 1 gaxe UMMNOTEHLMIO.
OTO TOXE ABNSAETCS CEeACTBUEM
HapylweHUs ropMOHasibHOro
doHa.

Takxe cTouT 00paTuTb BHU-
MaHue Ha NosiBfeHne BO B3POC-
nIoM Bo3dpacTe yrpen. OHm YacTo
ObIBAOT NPM3HAKOM HapYLLEHUS
ropmMoHasibHoro ¢oHa mnu pa-
60Tbl NeYeHun.

K HexapakTepHbIM Mpu3Hakam
| 60ne3Hen nevyeHm OTHOCUTCH

NMosiIBIeHNEe CUJIbHOW >Xaxabl,
| yXyOLleHne 3peHns, HeENepeHo-

CUMOCTb XMPHbIX NPOAYKTOB,

MEeTeopn3M. BTN CUMATOMBI
| Hano paccmaTtpuBaTtb B KOMM-

nekce c ocTtajibHbiMU. N ecnun

OTMevyaeTcs elle HEeCKOJIbKO
| npu3HakoB GOJie3HeNn MneyeHu,

HY>XXHO MATU Ha o6crnenoBaHue.

OOHOM 13 XapakTepHbIX Npu-
| MeT Heb1aronoJsyuns ¢ neyYeHbo

ABNAeTCca cTolhkasa cyodeb-
puibHas Temnepartypa B Teuye-
HME HECKOJIbKMX MecsleB 6e3
NMPWU3HaAKOB MPOCTYAbl N WUHbIX
MHMEKUVOHHbIX 3aboneBaHui.
Ecnn otmevaeTca Temnepatypa
B 37 rpagycos, Hagoo obs3aTesib-
HO NMPOBEPUTbL NEYEHb — 3TO MO-
XeT OblTb NPM3HAKOM LMPPO3a.
Peskuin nogbem Temnepatypbl
| L0 BbICOKMX Mpefesnos roBoput

O FHOVHbIX MPOLECccax 1 OCTPOM

XONeuncTuTe.

| MPUYMHbI
BOJIEBHEM NEYEHU
| 370 [AOCTATOYHO CJIOXHbIM

Bornpoc. Cumtaetcs, 4to K 60-
JIE3HAM MeYeHn NPUBOAAT He-

 npasunbHoe nuTaHue, 06u-

I'IPEAEIWI‘I'b BOAbHA AV NEYEHD |

(OkoHyaHume. Ha4dano B Ne 46, 47) |

nve XUPHOW numn, npuBep-
XXEHHOCTb K AmeTam, CTPEeCChl, |
3noynoTpebneHne ankorosem,
NPUMEHEHNEe HEKOTOPbIX Jle-
KapcTB. Ho aT0O paneko He BCE. |
B psine cnyvyaeB k 60ne3Ham
MOTFYT NMPUBECTU PasNYHbIe NH-
deKkunn, napasuTbl, HaNpUMep, |
nam6n1no3, HacnencTBeHHas
NpeapacnofioXEHHOCTb. I

MPU3HAKU LUPPO3A
W FENATUTA I

Ctout 06paTtUTb BHUMaHUE
Ha cregylolme NMpuUsHakn: Ha-
pacTalee 6ecrnpuinHHoe |
MCTOLLEHNEe, 0OCOBEHHO ecnun He
NMPOUCXOANT HUKAKUX U3MEHEe-
HWI B NUTaHUK, Nepuoaudeckas |
XEeNTYLWHOCTb, TOLUHOTA, YTOM-
NI9eMOCTb, 601 B 6OKY, KOXHbIIA
3ya, B3AyTWE XMBOTA U MOSAB- |
JNleHne BeH Ha xumBoTte. KocBeH-
HbIMW MPU3HaKaMn MOryT BbITb
M3MEHEHMUSA XONecTepMHOBOrO |
obMeHa, HapyLleHUs 3peHns u
00/Ie3HEHHOCTb B CyCTaBax.

XpoHunyeckre renatutbl MOryT |
NMPOABNATLCA MepBOHaYaibHO
c/1aboCTbio, YTOMISEMOCTHIO, |
XENTYXOM N 3yJ0M KOXW.

MNPU3HAKU ONMYXONEU

3110KkaYeCTBEHHYIO OMyX0Jb |
MOXHO 3anoA03pUTb, ECNN Ha-
6n1ofaeTcs Pe3KOe UCTOLLEHNE
B Te4eHne HECKOJIbKNX MecsL.eB |
B COYETaHUN C OONaAMU B rnpasoM
60ky. MNMpn aToM 60/1b MOXET
OblTb CUJILHOW WU COBCEM |
cnabon. [obpokayecTBEHHbIEe
OMyXoJn Yallle BCero npoTekaroT |
COBEpLUEHHO 6eCCUMMTOMHO.

NMPU3HAKH |

ABCLIECCA NMEYEHU

MpunynHoii pasBuTus abce-
LLecca MoryTt 6biTb MapasuTbl B |
NMosoCTV NevyeHn nnu bakrepu-
alnbHble MHGeKunn. MaBHbIM
MPU3HaKoOM TYT MOXET BbICTY- |
natb ONUTENBHO AepXXallasacs
BblCOKas TemnepaTtypa. lpwu
3TOM HEeT HMKaKux CUMMNTOMOB |
NPOCTYAHbLIX 3aboneBaHuin. B
COBOKYMHOCTM C TemMnepartyponm
nosiBnsieTcsd 601e3HEHHOCTb B |
npaBoM 60Ky, KOTOpasi HyBCTBY-
€TCH Npv HaOaBNINBAHUN. I

Bone3Hn neyeHun mMoryT
ObITb O4€Hb OMAaCHbIMU U NPU-
BECTU K ne4vasibHOMy ucxomy |
Anga Xxun3Hu. NMoatomy oyvyeHb
Ba)XHO BOBPEMS 3aMeTUTb UX
N HavyaTb JieyeHue. |

I_no BO3MOXHbIM MPOTUBOMOKASAHVIM MIPOKOHCYISTUPY/ITECS C BPAYOM |
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: BE3 BbIMEYKM
b ® 200 I NECOYHOrO MeveHbs!
® 50 r cIMBOYHOro Macna
® 4 CT. 1. MONoOKa
® 1 CT. N. Kakao
Ansa cyone:
@ 300 r markoro TBopora
® 1 ctakaH 30%-x cnmBoK
® 100 r yepHoOro wokonaga
® 2 CT. /1. CaxapHOW nyapsbl
® 50 MmN KOHbsIKa
® 1 CT. N. XenatnHa
® 10 r BaHUIbLHOrO caxapa
[MleyeHbe M3MENbLYUTbL, OO-
6aBUTb K HEMY pacTOMJIEHHOE
Macno n kakao. Cmecb Xx0po-
LLEeHbKO NepemMeLlaThb 1 YIOXUTb
POBHbLIM C/IOEM Ha OHO GOPMb,
NOCTaBUTb B XONIOAUIIbHMK.
LLlokonag, pactonuTb Ha BO-
OsiHol H6aHe, BCbinaTb CaxapHyto
nyapy v BaHWbHbIN caxap. B
NOJTy4YMBLLIYIOCS CMECb [,06aBUTb
TBOpOTr, B36UTb MUKCEPOM. B OT-
[enbHoW nocyae B30UTb CVBKU
[0 06pa3oBaHnNs ryCTOM NeHbI.
>KenaTtuH pasmewaTts B 4 CT. 1.
Tennor BoApl, 106aBUTbL K TBO-
POXHO-LLIOKONaAHOM Macce, Bce
TLWATeNbHO nepemMeLuatsb.
BnunTb B nonyumBLuyoca maccy
CNNBKW, Nnkep, B3OGUTb MUKCe-
poM B TeyeHue 1-2 MUHyT. Bbl-

ns ocHOBbI:
d

ﬂO)KVITb CMECb Ha KOPX-OCHOBY

M NMOCTaBUTb B XOJIOOAWJIbHUK Ha
| HECKOJ1bKO HaCOB.

! PYJIET U3 CJIOEHOIO TECTA
: C TbIKBOW U 9BJIOKAMHU
, [orosoe croeHoe TecTo — Ha-

| CTosALas nano4ka-Bbipyda-
| J104Ka )15 JI060V XO3SIMKM.

quﬂ

® TeCTO C/IoeHoe OpoXxokeBoe —
1 ynakoBka

® TuikBa (MsAKOTb) — 300 r

® AGnoku — 3-4 WrT.

® Opexu rpeukme — 100 r

® Caxap — 150 r

e Kopnua — 1 4. n.

® Macno cnmBo4yHoe — 50 r

® Ao (ona cmaskm) — 1 WwrT.

MsKOTb ThIKBbI 1 16/10KM Ha-
pes3aTtb ManeHbKMMU OOVHAKO-
BbIMU KyOrkamun. Ha ckoBopoae
pacTonuTb CAMBOYHOE Macrno,
[06aBUTb ThIKBY U TYLWNUTb Ha
cpefHeM OrHe A0 MSArkoCTu.
B aTy xe ckoBopoay K TbIKBe
nepenoxmnTb 9610KnN, BCbiNaTb
caxap n kopuvuy. Ha4dmHky ne-
pemMellaTtb 1 rotToBUTb elle 2-3
MWHYTbI, 3aTEM CHSATb CKOBOPO-
Aoy ¢ orHs. Opexv U3MenbyYnTb 1
COeaVHUTbL C A61104HO-ThIKBEH-
HOW CMECHI0.

CnoeHoe TecTo packartaTb B
TOHKMA NPAMOYrOfibHbIA NnacT.
PaBHOMepHO pacnpegenntb
OCTbIBLUYIO HAQYMHKY MO NOBEPX-
HOCTW niacTta TecTta, OTCTYynuB
HeMHoro ¢ 6okoB. CBepHyTb
MAOTHBLIA PyneT No AJIMHHON
cTopoHe nnacta. Pynet 3a-
BEPHYTb B KOJbLLO, TLIATENIbHO
3anenunB KOHLbl, 4TOObI HAYMHKa
He BbITEKNa B MNpouecce Bbl-
neykun. [yxoBKy pasorpeTtb 00
200°C. Mepenoxutb pynet Ha
NPOTUBEHb, CMa3aTb ANLOM W
NOCTaBUTb B AyXOBKY. Bbinekatb
[o 3onotucTtoro ugeta, 25-30
MWHYT. [OTOBbLIN PyNIeT HEMHOIro
oxnagnTb 1 NOOAaBaThb.
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| OT NPOCTYAbI Y PEBEHKA

| MPOTUB KALLNY
Kpu4an Ha ynuue, yxutpusics
B3§iITb B POT COO/Ia3HUTETILHYIO
COCY/JIbKY, BCIOTeJ1 OT OEroTHU U
«OX/1aKAas1Cs1» Ha MNOAOKOHHUKE. ..
Ja mano an no kakow npuynHe
| MoxeT 3abosieTb MasbiiL!

e C Beyepa HapesaTb 6OMbLUYIO
NIYKOBULLY, 3acbinaTtb 2 CT.J.
caxapHoro necka. K ytpy ne-
KapCTBO rotoBo. B TeuyeHue

| OHS naTb pebeHKy NoCTENeHHO
CbeCTb C/IafKNii NIyK BMECTe C
| cokoM. Ecnu Hukak He MoxeTe
3acTaBUTb — MYCTb XOTS Obl
BbINbET 00pa30BaBLUNNCS COK.
| W Tak HECKONbKO OHEN.

® BblaBnTb COK U3 flyKa U CMe-

| waTb C MeaoM B Mponopumu
1:1. BT10 cpencTso nNomoraet
npu Kawne, BbI3BAHHOM He

| TONIbKO OObIKHOBEHHOW MpPO-
CTYAON, HO U OPOHXUTOM,
KOKJIOLLEM.

| ® YcrnokamBaeT M cMmsaryaeT Ka-
wenb NeKapcTBO U3 penbku:

| BbiOpaTb ny3aTylo YEepHYIo
penbKy, cpe3atb BEPXYLUKY U1
Bblpe3aTh BHYTPEHHIO 4YacTb

| Ha 1/3. 3atemM MonoXuTb B
yrnybneHve HemMHOro mena,
OCTaBMB MeCTO AJi Bblaens-

| lowerocsa coka. Pegbky no-
MeCTUTb B OaHKy unm crakaH

| C BOOOW (4TOObI XBOCTUK Obls
onyuweH B Boay). Yepes 3-4
Yyaca, korga HabepeTtcsa COK,

| 0aTb pebeHKy BbIMUTb €ero u
CHOBA MOJIOXUTb MeA.

| ® Ecnn y pebeHka cnabble ner-

Krue, TO NMOMOXET Mpu Kalune

CMECb: 2 Y.J1. C/IMBOYHOIO Mac-

| na, 2 cbipblx Xxentka, 1 gec.n.

MYKM UK Kpaxmana u 2 ec.Ji.

Mepna. Bce xopowo nepeme-

| watb. Cmecb paBaTb 4 pasa
B [EHb.

| e Kaulenb My4aeT pebeHka rnae-
HbiIM 06pa3om no yTpam? B
TakoM crly4ae NMoMoXeT OTBap

| YyecHoOKa C naTokKOoW WUnIun c
ryCTbIM CaxapHbIM CUPOMOM C
nobaeneHnem kpaxmana. Ero

| Nyylle Manbllwy ecTb MoHe-
MHOry HaTollak, cpasy nocne

| cHa. A ecnu kawenb He paeTt
3aCHYTb BEYEepPOM, PEKOMEH-
LyeTcsa AaTb KPoxe nosictakaHa

| ropsiyen Boabl ¢ 2 Kanagmu
OOHON HACTONKMN.

| ® Ecnn pebGeHoK 4acTo MpoCTy-
Xaetca M NoAosry Kawnsert,

Hago rnocTapaTtbes Ha6paTbC9|
TepneHunsa un npop,onxmenb-
HOE BPEMS, CKaXEM, C OCEHU
[0 BECHbl, AaBaTb eMy MUTb
oTBap TpaB: No 1 4.n. cyxom
M3MeJIb4EeHHOW Tpasbl (Kpa-
nuea, NOAOPOXHUK, MOSIEBOM
XBOLL, 1 ManbBa) Ha 4 cTakaHa
knnaTtka. NpuHumaloT OTBap|
4 pasa B AeHb nepepn enon no
1/3 ctakaHa.

9KCTPEHHAS IOMOLLL |
Manbilw npomep3 Ha ynuue,
npuwen ¢ negsdHbiIMn HOramMmu
n pykamu... MNMobbicTpee Hango
NPUroTOBUTb OJ19 pebeHka «fe-
KapCTBO».

lMoHapfgobsTcs: men, MONOKO,
JIMMOH, NneyebHble TpaBbl C OT-
XapKMBaloOLLM OENCTBUEM. |

® 1 CT.N. CyWeHbIX NINCTbEB
MaTb-M-Mayexmn 3aBapuTb, kak
yain, B cTakaHe kunaTka, npu-
KpbITb 6ntoauem. Korpa HacTon
HEMHOrO OCTbIHET, ero npotLe-
onTb n no6asnTb 1 CcT.1. Meaa.
MpuHuMaTte No 1 gecepTHOM
noxke 2-3 pa3a B O€Hb. |

® MoxHO 3aBapuTb 1 CT.1. Bbl-
CYLUIEHHbIX NJ0A0B OY3MHbI
yepHon, HacToaTb 20 MUHYT 1
npouenuntb. [JobaButb 1 CT.A.
MeZa U npuHUMaTb Mo 1/4|
CTakaHa Ha HOYb.

©® DPPeKTUBEH 1 Takomn HaCTO|7|:|
2 CT.N. CyXux €rog MasivHbl
3aBapuUTb B CTakaHe KUNaTka,
yepe3d 15 MUHYT [o6GaBuUTb
1 cT.n. Mega v paBaTtb B Ten-
oM Buge B 4-5 nprnemos. |

® Ecnun B jOMe HeT IekapCTBeH-
HbIX TPaB, MOXHO 0OONTUCHL ”
6e3 HUX, HO Hado 3HaThb, l4To|
OHW yBENnu4nBaioT neuebHbIl
addekT mega. MoxHO coenatb
TakOM HaCTOW: PacTBOPUTb
1 cT.n. Mepa B cTakaHe rops-
4yero MoJsioka WUan KPenkoro
yas, 0o6aBUTb COK I'IOﬂOBVIHbI|
JIMMOHA, AaBaTb Masbllly NnTb
Ha HOYb. TOJIbKO HEe nponycm-|
T€ MOMEHT, Korga OH HayHeT
NMoTeTb, — TYT HY>KHO Kak MOXHO
ObICcTpee nepeoneTb pebeHka B|
CYyXO€ U CreanTb, YTOObl OH He
packpbiBanicsa BO CHe.

lMomHuTe, 4TO nepen npmwe-|
HeHnem TpaB HeobXxoaMMO rpPo-
KOHCYJIbTUPOBaTbCSH C BpaqyoM,
MoryTt ObITb rpoTnBOIrioka3aHus )
n nHanBuayasibHas HenepeHo-
CUMOCTb.

L100 BO3MOXHBIM POTYIBOMOKASAHYSAM MPOKOHCYITUPYITECH C BPAYOM
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® 3ameyann, 4YTo Ha BTOpOWN
[eHb nacta NnoacylvBaeTcs,
Korga rpeete B MUKPOBOJI-
HoBke? [TonpobyiTe e€ cner-
Ka nponaputb — OobaBbTe
napy noxek Boabl/6ynboHa B
Tapesiky, a CBepxy Hakpomnte
cneumanbHON KPbILWKON-KY-
MoJIOM MK MPOCTO MULLLEBON
nneHkon. [anbuie BCE Kak
006bIYHO.

® 3HaeTe, KaK MpPoCTO MoYunc-
TUTb Yawy GrneHgepa nocne
ncnonb3oBaHua? Hanente B
Heé Ténnoi Boapl U nobaBbTe
napy Kanesnab Mblfia, HaKponTe
KpbILWKOK 1 B36mBanTe 30 ce-
KyHO. Boga n mbino cagenaiot
BCIO IPSA3HYI0 paboTy.

® lHorga ™Mbl nepenepxXxvBaemM
KOpPXn B OyxoBke. He nepe-
XVBanTe, MPOCTO CpPexbTe
noaropesLwmne 4yacTtu, a no-
TOM CMaxbTe KOPX MPOCTbIM
CUPOMNOM — OH BEPHET eMmy
BNaXXHOCTb 1 apomarT, a ecnu
coenaTb TakoW cupon 3apa-
Hee 1 apomMaTm3npoBaTb €ro
TpaBamu 1 cneunsimm — byneTt
eLLE BKyCHee.

® [lpocToi crnoco6 0O4YUCTUTb
MWKPOBOSHOBKY. B yvawky
Hanente Boay A0 MOJIOBUHbI,
paspexbTe IMMOH, BbIXMUTE
COK B 4Yawy m 6pocbTe no-
NOBUHKN Tyaa xe. pente Ha
MaKCUManbHOMW MOLLHOCTM
3 MUHYTbI. [JanTe MOCTOATb
eweé 5 MUHYT, a NOTOM OT-

KPOITE KPbILLKY 1 6yMaxXHbIMU

No 48

Kasxasckas
HegeAss

MAAEHbKUE XUTPOCTU
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rnonoTeHLUamMm npoTpuTe cteH- !
K1 BHYTPWU, BCA rPA3b OT/INYHO
cMmoeTco.
® Y7106 GbicTpEe A0BECTU CAU- :
BOYHOE Macsfio A0 KOMHATHOM |
Temneparypel, paspexsTe ero |
Ha HeboMbLUVE KYOUKU U pas- |
NOXUTE VX Ha Tapenke. Hem |
6onbLUas NOBEPXHOCTb Macna |
OyneT B3aMMOOENCTBOBATL C |
TensblM BO34YyXOM, TEM CKO- |
pee OHO HarpeeTcs. |
® XpaHuTe 6aHaHbl OTAENBbHO OT |
BCEX OCTaJsibHbIX MPOOYKTOB. |
OHuM BbIOENAOT BellecTsa, |
crnocob6ceTBylowme 6bicTpon |
nopye nNpoayktoB, a Kpome |
TOro, MHOrga HempugaTHo apo- |
MaTU3NPYIOT XNebo-6ynodHblie |
nsnenus. |
e CaMblii 4nCTeI U npocToi !
cnoco6 BbiHYyTb ceMeHa 13 !
rpaHarta — pa3pexbTe ero no- :
rnosiam, NOJIOXMTE Kakayto no- |
JIOBUHKY B NaKeT C 3aMOYKOM. |
lMomecTnTe NakeT Ha NaAoHb |
Tak, 4TOObl MONOBUHKA NieXana |
Ha HeW nIocKor cTopoHomn. C
KaX[bIM yAapOM OEPEBAHHOM |
JIOXKOW Bbl OyaeTe nosiyyatb |
oTOenéHHble cemeHa. A 6na- |
rogaps nakeTy BCE BOKPYT |
OCTaHEeTCs YNCTbIM. l
® Yem cTapLlue anuo, Tem npo- |
we ero 6yaoeTt YMCcTUTb nocne |
Bapku. Ecnu niobute BapéHbie Y
qriua — NpocTo oTknaapisanTe ¢ o
HECKOJ/IbKO OT Kaxaoi Hosow !
NOKYNKN MMEHHO ang atux !
uenen. A 6onee ceexue uc- !
nonb3ayliTe B Bbineyke unm |
L7151 OMJIETOB. !

KAK BECTVI CEB’I B PECTOPAHE

YXWH B pecTtopaHe — 3To Bcerga
MPUATHOE N HEMHOTIO BOJTHUTESb-
HOe co6biTMe. Xo4yeTca HageTb
CaMblI NYYLUINI KOCTIOM WUav nna-
Tbe U MPOBECTM He3abbiBaeMmblii
Beyep. N paxe ecnu pnga Bac
Takne BbIXOAbl B CBET SBASIOTCSH
YeM-TO MPUBbIYHBIM, HUKOrAA He
3abblBaiiTe crenoBaTtb NpaBuiam
aTUKETA.

HekoTopble M3 3TUX NpaBun
NPOCTO OTHOCATCH K Karteropuu
pekomMeHaaUmini 34paBoro CMbIC-
fa U 3HaKOMbl OOJbLUNHCTBY C
camoro getctBa. Hanpumep,
HEe roBOPUTb C HABUTBLIM PTOM,
0oTKasaTbCs OT rpybbIX LIYTOK
Ha BpeMs Tpaneabl, 3aKpbiBaTb
poT npu kawne. Apyrue, me-
Hee O4YeBMIHbIE PEKOMEeHOALUN,
rnomorailT nzbexaTb HEeNOBKUX
CUTyaumin, 4To OCOBEHHO LIEHHO
B TOT MOMEHT, KOorga Bbl XOTUTE
npomM3BecTW BreyaT/ieHne Ha
cBoero cnytHuka. O Hux «KH» un
pacckaxer.

1. XAUTE, KOrOA BAC

NPOBOAAT A0 CTOJIMKA
BbiOGupas mMecto B pecTopaHe
CaMOCTOATENbHO, Bbl MOXeTe
Clly4aHO 3aHATb 3ape3epBu-
poOBaHHbIA cTos. YTOOLI HEe no-
nacTb B HEJIOBKOE MONI0XeHne
C nepecaxuBaHuem, ny4yue Ha
BXOAE OOXAUTeCb, Korga K Bam
nogonaoeT agMuUHUCTpaTop 3ana
MM oOULMAHT, — CNPOCUTE Y HUX,
KyZla BaM MOXHO NnpucecTb, 60

BbICK@QXXWUTE CBOW MOXENaHUs.

2. KYNbTYPHO NPUrNALLAWTE

OOULIUAHTA

EcTecTBEHHO, HUKaKMX KPUKOB
yepes3 BeCb 3asj. YcTaHOBUTE
BU3YyallbHbI KOHTaKT C oduum-
aHTOM — 3TOro 06bI4MHO ObiBaeT
[0CTaTO4YHO, 4TOOblI MpuUrnacuTb
ero. Ecnn aT10 He cpaboTano, ak-
KypaTHO NOAHUMUTE NPaBYIO PYKY
yKazaTeslbHbIM MNanbLEM BBEPX,
4TOObI NPUBNEYbL BHUMAHUE.

3. 3AKASbIBAUTE TO XE
KOJIMYECTBO BJitO[4,

YTO U BALUU CMYTHUKU

CekpeT ngeanbHOM pecTopaH-
HOW Tpanes3bl — Ha4yaTb U 3aKOH-
YNTb NPMEM NULLY OAHOBPEMEHHO
C coceasimMu No CTosy. 3TOro MOX-
HO 0OOUTLCS, BapbMpPyst CKOPOCTb,
C KOTOpOW Bbl eauTe, noacTtpa-
MBasiCb NoA, 06LWWIA KONNEKTUBHbIN
Temn. OgHako ropasno npotlle
3akasaTb OAMHAKOBOE CO BCEMU
KONIM4eCTBO 61104, — 9TO MOMOXET
n3bexaTb HeNOBKOCTU.

/ S

2 C 50 J'IETI/IEM

4dexcdy dhe/cmwﬁoﬁﬂg Com

BoT n rpsiHyn 1obunei,
BmecTe rpycTb 1 pagocCTb.
006 yweawem He xanei: k
50 — He cTapocCTb.

MycTb XM3Hb TBOSI MOSTHEE CTaHET,
" W ¢ kaxablM oHEM Tbl 6yab My,u,peVTV

4. MTOMHUTE O MAHEPAX

TkaHeBylO candeTky nonoxuTe
Ha koneHu crubom k cebe. Lep-
XWUTEe CNUHY POBHOW, He KnaguTe
NOKTW Ha cToN. Bpemsa ot Bpe-
MEHW BbITUPANTE POT U NanbLpl
candetkor. OT mMsca unu pbidbl
MOXHO 0Tpe3aTtb TONbKO 1 KyCOK,
1 TONbKO MOCJe TOro, Kak Bbl €ro
Cbenu, MOXHO OTpes3aTtb clneny-
lowmii. Kycoukm ot xneba n 6yno-
4yeK OT/IaMbIBalOT pykamul.

5. OCTABbTE HA BPEM4

MPUBbIYKY YIOLLATb

Ecnn Bbl obepaete B koMna-
HUM Mano3HaKOMbIX N0Aen, TO
[OBOJIbHO HEMPUIINYHO TAHYTbCSH
yepe3 Becb CTON, npepnaras
KOMY-TO YrocTUTbCS U3 Ballei
Tapenku. Ecnn xe Bbl 3HaeTe
CBOMX cocefeil Mo cTony Jocra-
TOYHO HEMMoxo, TO B TEOPMM Bbl
MOXETE MOJSIOXKUTb Ha Tapesnky A5
xneba HebOoNbLLYIO NOPLMIO eabl U
NPeanoXnTb ee Opy3bsiM, 0OHAKO
BbIMNSAETb 3TO OyAeT A0BOJIbHO
CTPaHHo.

6. NOAAEPXMBAWTE

HENPUHYXXAEHHYIO BECELRY

CuyuTtaetcs, 4to nobble ageno-
Bble 0OCYX[EHWS crefyeT Hauun-
HaTb NNLIb TONbLKO MOCNe TOro,
Kak Bce 3aka3aHHble 6noaa oyayTt
nopaHbl 1 cbefeHbl. Kpome Toro,
He criefyeT XasloBaTbCs Ha KOJi-
ner nnun paboTy BO Bpems npnema
NULLM — B TE4EHWNE Tpanesbl CTOUT
noaaepXxuBaTth Auanor Ha ferkue
N NMPUSTHbIE BCEM TEMBI.

7. NPABUJIbHO KJIAOUTE
NMPUBOPbI HA TAPEJIKY
He cekpert, 4T0 cywecTtsyet
onpeneneHHbi «a3blKk BUIOK
M HOXEeN», NOMOralLwmnn npo-
deccmoHanbHbiM odunumaHTam
NMOHATb, YTO Bbl CAenann Bpe-

\ 1

1 mec.

1 mec. —

neneHnn caMoCTOATESIbHO.

* Kanexpapvk Ha 2016 rop Gyner [OCTaBNeH MOANMCHUKaM
2016 ropa B SiHBape BMECTE C ra3eToil.

NMPOAOJDKAETCHA NOANMUCKA

Ha «KaBka3ckylo Hegenio» Ha 1-e nonyroaue 2016 roga

MopanucHow nupekc 11106
0151 BCEeX KaTeropuin rpaxaaH

- 62 py0. 43 Kkon.
6 mec. - 374 py6. 58 kon.
[nqa yyactHukoB n BeTepaHoB BOB, a Ttakxe nHBanuaos 1 n 2 rpynn
56 py6. 58 kon.
6 mec. - 339 py6. 48 kon.

«Jo BocTpeGoBaHus» — 357 pyo. 12 kon.

O6paliaemM Balle BHWMaHWe, 4TO Npu O0DOPMIEHUN MOAMUCKU
«Jlo BOCTpeGoBaHUs» ra3eTy He0OXoaMmMo 3abmpaTtb B MOYTOBOM OT-

HanomuHaem, 4To noanucaTbCcs Ha ra3eTy MOXXHO B JIlOGOM MoY-
TOBOM OTAeNieHUM Kpas (Mnv y noytanboHa) ¢ nioboro mecsiua u
Ha N1l060€e KOMINYECTBO MECSLIEB.

MaTuropyanam npeanaraem oGopMUTb MOAMUCKY U NOyYaTb ra3ety
B pefakumn no agpecy: r. Marturopck, yn. Kosnoea, 1, LleHTpanbHas
ropogckasa 6uenuoreka um. M. Fopbkoro, 1-i aTax.

1 mec. - 30 py6. 00,;k0

6 mec. - 180 py6=00

Ka)Kn,omy noanucumnky «KaBka3sc
KapMaHHbIN KaneHaapuk Ha20,16}

”"i

MEHHYI0 nay3y n 61040 noka He
CTOUT YHOCWUTb, UM Hao6OpOT,
3aBepLnan Tpanesy 1 npocurte
0 CMeHe Tapernok. MNogpobHee 06
OCHOBHBbIX MOJIOXEHUSAX-CUrHANAaX
ynTanTe B crenylolwemM Homepe
«KaBka3ckom Hegenn».

8. OCTABbTE 3EPKAJIbLIE

B CYMOYKE

KoHe4yHO, niobon XeHwunHe
XO04YeTCs Bcerga BbIMMsSAeTb XO-
pOoLLO 1 ObITb YBEPEHHOI B CBOE
HEOTPa3NMOCTU, HO ecnu y Bac
BO3HUMKHET Xryyee XenaHue no-
CMOTpPETb B 3epkKasio, 3a CTO/IOM
3TO Aenatb He O4YeHb YMECTHO.
[Monpocute npolleHns y BCexX u
nponguTe Osasg MaHunynauum c
BHELUHOCTbIO B TyasleTHYl0 KOM-
HaTy.

9. 3ABYAbTE HA BPEMS

O FADKETAX

He pekomeHpyeTcs KnacTb
Ha CTON KOLUEneK, K4 U MO-
OunbHLIN TenedoH — MyCTb OHU
OCTalOTCsl B CYMKE WS B KApMaHe.
OpHako nmpaBuia 3TUKeTa Takxke
3BOJIIOLIMOHNPYIOT: CNEeLnanmcThbl
cynTaloT, 4TO Aenatb GOoTo enpl
LOMNYyCTMMO B TOM Ciyyae, ecnu
Bbl Y)XMHaETEe B KOMMAHUW Opy3en,
XOTS MPY OeN0BbIX KIIMEHTAX 3TO-
ro nydywle He Oenathb.

10. BCErA OCTABNNTE

YAEBbIE

MpaBuno, crtaHgapTHoe Ang
noboro TMna 3aBefeHusl: 0cTaB-
nante 10% OT cymmbl 3akada. 910
136aBUT Bac OT roJIOBHOW 6011 1
YrpbI3EHNIA COBECTU, 3aCYXNUN N
odrUMaHT CBOUV YaeBble UM HET.
Ocob6eHHO HeYMECTHO 3TO 0B6CYX-
naTb, €Cnv B Balleil KoMMNaHum
€CTb XEeHLMHbl. N yX TOYHO He
CTOWUT OCTaBASATb Ha Yai MENOYbLIO
VN MSATBIMA KYTTIIOpaMu.

FOBOPET AETH

Makap, 5 ner.
— A Korga Ha ynuue MmMKpoObl
3akoH4aTca?

© 00O
B cembe npaBuno — urpatb Ha
KOMMNbOTEPE MOXHO TOJIbKO B
cy660Ty.
MaKap (nrpass Ha KoMMbloTe-

~A 3aBTpa Toxe cybb6oTa?

— Her.

— Y-y. OgHa, 4TO nu, cybboTa
OblBaeT?

Bacsq, 6 ner.

HayTpo nocne gHs poxaeHus:

— Ay MeHs1 yxe AieHb POXAEHMS
npowen?

— Mpowen.

— HeT, He npowen. Y meHda ewe
KOH(ETbI ECTb.

© 0O

[oBopuT mame:
— 9 6yny Ha Tebe XeHUTbCH,
€CNn Tbl JOXWBELLb, KOHEYHO.

© 0O

YTpom 3a cTosiom nocne npasa-
HMKa B OOJIbLLIOWN KOMHaTe:

— [aBaii, TyT kak 6yaTo 6bl roc-
T, 9 XO4Y NMOECTb KOHOET.

© 00

Korpa MonoyHble 3y6bl Jonro
He BbiMnaganu:

— 9 xo4y, 4TOObI Y MeHs1 3yObl
OTpbIBaANNCH.

© OO

— Mawma, poau MHe CeCTpPEHKY,
YTOObI 91 MOl HA HEW XXEeHUTbCS (MO
X0y PasroBopa BbIICHAETCS, 4YTO
Bacs cuntaeTt, 4TO OHa No pasme-
pam OyneT Kak OH).

Mawma:

— OHa xe O6ymeT mManeHbkas,
nanedka.

Bacs:

— Torga MeHs He KopMun, 4TOObI

1 He poc.
© OO



YTO NPUBOAMUT K TMBEAU KOMHATHbIX PACTEHUIA?

YBapawowme LBeTbl NPeAacTaBNAsiOT coOol yHbIloe 3penuiuie, HO ecnu gns
cpe3aHHOro 6ykeTa 9TO eCTECTBEHHbI NPoLEecc, TO AJiIS MHOroJIeTHUKa B ropLu-
Ke — onacHaga cutyauus. OyeHb OOMAHO, ecqin 340POBOE U Kpenkoe pacTeHue
CTaHOBMUTCH CMOPLUEHHbIM, TYCKJ1bIM, COpacbiBaeT JIMCTbA U LBETbl UK, TOro
XyXe, Ha HeM UJn B NOYBe 3aBOASATCHA MPOTUBHbIE HacekoMblie. Yalle Bcero Takas
CUTyaLMs BO3HMKAET Y HEOMbITHLIX UJIN JIEHUBLIX LIBETOBOA0B. Bripouem, u 3HaTokmn
nHorpa Tepnat ¢uacko, NbiTasCb BEPHYTb K XXU3HU JIIOOMMOE pacTeHue.

Kak npepotBpaTtutb ruéenb pacteHusa? MNMpepnnaraem pa3obpaTbCad B OCHOBHbIX
npuYnHax Heyaad nobuTeneit KOMHaTHbIX LIBETOB.

HEMPABW/IbHbI/ BbIBOP
PACTEHUS

Ecnn Bbl Kynnnuv npekpacHbIi LBEeTYLLNA
aK3eMnnsp, a Yyepes3 HEeCKOsbKO OHel OH
CTajs COBCEM HE TakuM, Kak1uM Bbl BUOENN
€ro Ha BUTPUHE MarasuHa, 3HayuT, Mo-
Kyrnka, ckopee Bcero, 6bina CroHTaHHON.
MprnobpeTtanTte pacteHne, TONbLKO €Ccnu
Bbl BCE O HEM 3HaeTe U MOXeTe OLEHUTb,
CNpaBUTECH NX C €ro BblpaLLVIBAHNEM NN
HeT. Ecnn Bbl HOBMYOK B LIBETOBOACTBE,
Ha4yHWTE C CaMOoro NpPoCTOoro — ¢ Hanbonee
CTOMKUX U HEMNPUXOTNUBLIX PACTEHUNA.

He 3abbiBaiiTe 0 TOM, 4TO pacTeHus ons
npuaaHns TOoBapHOro Bnaa obpabaTbiBatoT
rOpMOHaMu, MHTEHCMBHO NOOKapPMIIMBAIOT,
a NUCTbs aNs Brecka onpbICKUBAIOT cre-
uManbHbIMK pacTBopamun. HeyameutensHo,
YTO TaKoM BOT «3€JIEeHbI HAPKOMaH» TsXe-
N0 afjanTupyeTcsl B APYrMX YCNOBUSGX U B
uTore norvodaer.

HENOAXOOALLEE MECTO
Ong PACTEHUA

BaxHO npaBusibHO PasMeCcTUTb PacTeHUs
B CBOEeW KBapTupe, Beab 6e3 A0CTaTO4YHOro
KoNM4yecTBa CBETa UK, HA0OOPOT, NPU ero
N30BbLITKE OHU B JIy4LIEM Cllydae noTepsaioT
BU, a B Xy[LEeM — MOrnoHyT.

BbITAHYTble CTEONN, Menkue NUcTbs,
MI0X0 POCT, 3eJieHble NINCTbS BMECTO
NecTpbiX — BHELUHWE MPOSBIEHNS Hemo-
cTaTka cBeTa.

NMoMnmMo cBeTa, Ha 340POBbE KOMHAT-
HbIX MUTOMLEB BAMAET Temneparypa u
BJITAXHOCTb BO3ayxa. B Tom mecTe, rae Bbl
peLmnv NoMecTUTb pacTeHne, OHU O0X-
Hbl COOTBETCTBOBATb €ro NMoTpebHOCTAM.
Ocob60e BHUMaHNE 3TOMY BOMPOCY HYXHO
yIenuTb B XONI0[IHOE 1 TEMHOEe Bpems roja,

NAMNOMKA, FOPU

CBeTOBOW AeHb CTaHOBUTCH BCe Kopo4ye, a 3Ha4YuT npu-
W10 BpeMs MOBLIWEHHOro pacxopa 3JIEKTPO3IHepruu.
Ho 3KOHOMUTb KMJI0BaTTbl MOXHO AaXe 3UMOMN.

BbisicHsiem, KaK 3TO genartb.

noaymMaTb O AOMONHUTENIbHOM OCBELLEHNM
1 NMPOXNagHOM MecCTe. 3VMMOI B YCNOBUAX
KOMHaTbl MeperpeTb 1 nepecyLnTb pac-
TeHWe nerko, a Npu NOBbLILLEHHON Temne-
paType pa3suTne BONbLUIMHCTBA PacTEHUIA
3amepnseTcs.

Takxe B nepuopg, paboTbl LLEHTPaIbHOro
OTOMJIEHNS 3UMOW WU B XapKyto noroay
NIeTOM PEe3KO CHUXAETCH BNAXHOCTb, 4TO
ryouTesnbHO, Hanpumep, Ansg TPONUYECKMX
pacteHun. O HexBaTke Bnarnm roBopsTt
MOBPEXAEHHbIE MO KPasiM INCTbS, UX CyXne
KOHYMKM, onageHne NNCTbeB, OYTOHOB U
LLBETKOB, @ TaKxXe UX UBMEeHeHNe — 6nects-
LMe NNCTbs CTAHOBSATCS MATOBbLIMMU.

OLLUWBKW NMNOJIUBA

Mpu n3bbITke Bnarnm pacteHue Bsoe,
KOHYMKN NINCTbEB XEeNTO-KOPUYHEBbLIE, a
OnvXe K Havany McTa UMetoT XenTyio Kali-
MY 1, HAKOHeL,, OHW YBA4AlOT 1 OnagaioT.

PacTteHusa Henb3s kak nepecyLumnsathb, Tak
1N 3anmeaTtb. BaxHO nonuBaTtb pacTeHue
TONbKO TOrga, Koraa BEPXHUIM CNON MoYBbl
BbIMSANT CyXuM. A ecnn Bbl BUAUTE, 4TO
rno4yesa nepecoxna, norpy3mTe ropLiok Le-
JINKOM Ha HEKOTOPOE BPEMS B BOAY.

KcTtaTtn, CTEHKM MINMHSAHBIX FOPLLKOB UMEe-
10T NOpPbI, U BOAA 4Yepeld HUX ncnapsaeTcs
OblcTpee, YeM U3 MIacTUKOBbIX.

HENPABWJ1bHbIY BbIBOP MO4BbI

OyeHb 4aCcToO HECOOTBETCTBME NOYBEHHOM
CMEeCU SBNSIETCS NMPUYMHOM HEOBPaTUMbIX
nocnencteuii. Ecnn Bbl He ymeeTe cMe-
wmBaTb cybcTpar camu, Kynute roToBbli
C NOAXOASALIMM COCTaBOM.

Y1ob6bl HEe 3acTamBanacb BoAa, He 3a-
OyabTe NPO APEHaX Ha AHEe ropLuKa.

BOJIE3HU U BPEAUTEJIN

BonesHn pacTteHuin BbI3bIBAOT pasnuny-
Hble GakTepun u rpubsl. MNpn GakTepu-
aNbHOM MOPaXEHWM Yalle BCEro XenTelT
1 OTMUPAIOT HUXXHME NNCTbS, a Mpu nopa-
XEHUM TPUOBKOM Ha JINCTbAX MOSBNASIOTCS
NaTHa WX HaneT.

Ecnu nncTbs CKPYy4MBAIOTCS, XENTEIOT U
onajaoT, Ha HUX 3aMeTHbI NIMNKME Bblae-
NeHund, nNaTHa, naytuHa, AedOopMUpPYIOTCS
BEPXYLLUKM NOOEros, UM BOKPYr pacTeHus
NeTalT MesikMe YepHble MYLLKU — BCe 3TO
NMPU3HaKU NopaxeHUs BPpeanTensaMu.

B nio6om cnyyae LIBETOK MOXHO CnacTu:
npu 60ne3Hn 06paboTaTe 6akTepPULMOHBIM
M GYHrMUMOHLIM CPEACTBOM, a MHCEK-
TMUMObl U akapuuuabl MCNOSb30BaTb OT
BpeanTenemn.

MEPECAOKA
MepecaKy pacTeHns nepeHocsT Nno-pas-
HOMY: OOHW MOYTU HMKAK He pearvupyorT, a
apyrue oyeHb gonro 6onetoT. MepeBanka
cuntaeTcs 6onee Waasen ans YyBCcTBU-
TeJIbHbIX 3K3eMIUJIdpPOB.

He octaBnsiite nprubopsl

BKJTIOYEHHbIMU B CETb.
KaxeTcsl, 4To KpacHbIn
OroHek Ha Tabno He
TpebyeT aHeprumn?
OTo 3abnyxaeHue.
JTto6014 LWHYP B pO3eT-
Ke 3aCTaBMSET CHETHMK
KPYTUTBCA.

TENJIOOTAAYA

PACCKANMN...

Pacckaxu o HecbbI8LUUXCSI CHaX,
Pacmpesoxb moe cepdue cobodl.
Tbl Moero bbina nuuwib 8 Meymax,
Ho meoum cman He 51, a dpyzod.

Pacckaxxu MHe o0 605U rnomeps,

Ymo 6eccmbicrieHHO x0amb u nrobume,
B cuacmbe ymo He omkpoemcsi 08epb,
Cyx0eHo Ham Opye Opyaa 3abbimeb.

Pacckaxu, kak 3abbimb 0 mebe!
lMycmoma xu3Hu, eeyHasi 60sb.

o moeli mbi waeHyna cyosbe,

A meumarn, Ymo ocmaHycb ¢ mobod.

A meumarn, ymo Mbi 6ydem sdgoem
U nobosb cMOXeM Mbl COXpaHUMb,
Ho sce mbicriu meou o dpyaom,

U meoum Hukoeda MHe He bbimb.

Pacwugpyti mHe nobsu 2orioca,

Tuxul wernom se4yepHezo nema.

C 6orbro cMompsim Ha Hac Hebeca

U He ckaxym mHe, 20e xe mbl, 20e mebl.

Pacmepsinu Opye K Opyay nymu.
Omepemernu camomsl ydadu.

He seepHymb mHe mebsi, He Halimu.
Hebo kannsamu enaau 3annadem.

lMnadyem Hebo xor100HbIM J0X0eM,
Paccbinasicb myMaHHO MbIsIbHo.

Mbi1 ko2da-mo ¢ moboro nolmem,
Ymo pasnyka 0ns Hac cmarna bbinbio.

Ckopo bydym 3uma u Mmemerib,
Hoenili 200 6ydem, cHexHoe rnamsi.
Bbydem ece, u HapsiOHasi erb,
Eydem ece, HO ece amo He ¢ Hamu.

Ee3 mebs 6ydym Ho4du u OHU,

Ee3 mebsi u pacceemesl, 3akamel.

A menepb Mbi ¢ mMob60r 00OHU.

Bce npowisio, Ho ece bbirio ko2da-mo.

A. CraceHko,
c. Kescasa VinatoBCKOro p-Ha.

HA3BAHO CAMOE NONYASIPHOE
B MUPE UMAl ARl AEBOYKU

ATPETATbI
C XOPOLLUWM ANNETUTOM

Camblii NPOXOPNBLINA GLITOBOWA
npnbop — xonoamnbHuk. Mpu-
CMOTPUTECH, rae cTtouT wkad. o
COCEeACTBY C MaMTon unm bata-
peein? Pedbpuxepatop TpyauTcs
B MOJIHYIO CUJYy: BO34YyX OKOJIO
Hero HarpeBaeTcs. C yoBOEHHOM
3aHepruein paboTaeT XONoaNTbHUK
N B Clly4ae, eciiv B HEero ctaBaT
ropsyune kactptonu. Keratu, ecnu
NPULLMIO BPeEMS MeHsATb Npudop,
BblOMpaliTe Moaesnb knacca A, A+,
A++. TexHuka aton knaccuduka-
LM 3KOHOMUYHaS.

B kBaptmpe anektponnurta? U
9TOr0 MOHCTPA MOXHO YKPOTUTb.
OcmoTpuTe nocyny Ana npuro-
ToBNeHnsa nuuwu. Pasmepbl Oo-
HbILLEK KaCTPJib 1 CKOBOPOOOK
[OMKHBI COBNaaath C AMaMeTPOM
HarpeBaTesbHbIX 3/IEMEHTOB. [0-
TOBbTE TOJIbKO MOA, KPbILLIKOWN. ITO
NO3BONIIET COKPATUTb Pacxonbl
KYXOHHOW 3NeKTPO3HEepPrum Ha
30%. PaszorpeBarite 6a00a He
Ha nNauTe, a B MMKPOBOJIHOBKE.
Ecnn CBY-neub Ttpatut 750-
1000 BT/4, TO nauta 3a 3710 Xe
Bpemsa cbepaeTt 1400-1600 BrT.
Knnatute Boay ana 6ynboHa
nydwe B anekTpoyanHuke. Boga
B HEM 3akunaeT ObicTpee, 4Yem
Ha nNauTe, 3TO COKpaLLaeT CHeT OT
SHepreTnyeckom KomnaHuu. Oum-
wanTe AHO nocyadpbl OT Harapa, OH
TOPMO3WUT HarpesaHue.

Lo rotoBHocTn 6niopa elle
5-7 MnHyT? BbIKJIOYaNTE KOH-
dopky. Moka oHa 6yaeT ocTbiBaTb,
obepn noBapuTcs. Haule nonb3yi-
Tecb AyxoBKOW. Ha 3anekaHue

YyXOOUT MEHbLUE
3/1eKTPO3Hep-
K, YEM Ha Xap-
KY NPOAYKTOB.
CtupanbHag
MallnHa TpaTuT
HemMano Kuno-
BatT. Ctaparitech
He 3anyckaTb ee
6e3 nonHon 3a-
rpy3kn 6apaba-
Ha. OH 3anosnHeH
HanoNOBUHY —
MCNONb3ynTe
pexmm ObICT-
pon ctupku. He
BbICTaBANTE Ha
Tabno makcu-
MallbHYl0 TeM-
nepatypy. 3a-
rpsi3HeHus ypa-
naTca npu 60
rpagycax, 3a4em
TpaTuUTb KUO-
BaTTbl HA HAarpeB
Boabl £o 90 rpa-

nycos? [loBbllleHHaAsa Harpyska
nosnb3bl TOXe He npuHeceT. OHa
yBENNYMBAET 3aTpaThl 3HEPTUN.
CxonHast NICTOPUSA U C YTIOrOM.
nagnTb exegHeBHO MO OOHOMN
BeLLM HeBbIroaHO. Mpnbop c oH-
Ty3Ma3MoOM pacxonyeT 3Hepruio
Ha Harpes, OCTbIBaeT OH MoCTe-
NeHHo. Bbl 3akoHYUNU FNaguThb,
a yTIor ropsynMii — YacTb KWUIO-
BaTT pacxoayeTtcs 0e3 Mnosb3bl.
Ypo6Hee nNpuBOAMTL B MOPSOOK
opexay pa3 B Hegento. CHavana
rnagnTb Bewwm, Tpebylolime Bbl-
COKOW TemnepaTtypbl 06paboTku,
3aTeM HeXHble TKaHW, KOTopble
npeanoYyMTaloT ConpuKacaTbCs C
YyTb TEMJION NOAOLUBOM yTIOra.

HO —

Yol

HA SAMETK

KaxeTcs, 4to noctpa

[aeT TyCKNblA CBET?

He Toponntecb MeHaTb
NaMnoYkn Ha bonee
MoLlHble. Ckopee Bcero,

B NOTeMKax BMHOBaTa Mblfib.
O6bIYHO OHa cbeaaeT Ao
20% ocBelleHus.

MpoTpuTte n nnadoHsbl,

1 NaMMOYKU.

B npome 3umoin xonon-

yTenanuTe OKHa u
BXOOHYIO ABEpPb.
YcTtaHoBUTE 3a
6aTtapesMu 9K-
paHbl U3 Gonbrun.
OHM He No3BONAT
Tenny yxoauTb Ha
ynuuy. Ho ecnn
6e3 oborpesa-
Tena He ob6ou-
TUCb, BbIOMpas
npmnbop, obpa-
TUTEe BHMMaHue
Ha KOJIMY4eCTBO
3Heprum, KoTo-
poe OH «CbecT»
3a mecqu,. Mac-
NngaHbI paguva-
TOP MOLLHOCTbIO
1500 BT noTpe-
oyet 1200 BT,
GonblNiA anne-
™MT y 6GbITOBOrO

Ckopee Bcero
B KOMMaHMIO

TennoBeHTUNA-

Topa — ot 1800 BT. NHdppakpac-
Hbln oborpeBaTeslb MOLLHOCTbIO
ot 700 BT yBennuut nokasaHus
cyeTymka nuib Ha 400 BT.
BaxHo! Ecnn Temnepatypa B
KOMHaTax Huxe +18 rpaaycos (B
YrNOBbIX MOMELLEHUSIX MeHee +20
rpagycoB), MOXHO >anoBaTbCH B
yNpaensioLwyto Komnanuio. Mpu-
0EeT KOMUCCUS, 3aMepuT, cocTa-
BUT akT. Ha ero ocHoBaHun coe-
naloT nepepacyeT 3a OTOMJEHNE.
, nocne obpatleHus

GaTtapen 3apabo-

TaloT B NOMHYO cuny. Ecnu HeT,
XanymTech B XUNULLHYIO MHCMEK-
umio. OHa npoBeneT aKCnepTuady
M BbIHECET BEPOMKT.

Mms Codbs cTano abConoTHbIM NOEPOM Cpean Opyrnx OeBUYbUX
MMEH. VIMEHHO Tak BOT yXe Ha MPOTSXEHUW OBYX NMOCAegHux net
noJaeBngoLLee YNCNo nan U mMamM No BCEMY MUPY Hal3bliBalOT CBOUX
HOBOPOXOEHHbIX JOYeEK.

Moyemy poauTtenu, NPOXmnBaoLLMeE Ha NATU KOHTUHEHTaX, roBOpSLLME
Ha 22 a3blkax, NpuHaanexatime K cambiM PasHbIM HALMOHAIbHOCTSAM U
BepoucnoBenaHnsaMm, oTaalnT emy npeanoyteHne? O0bsacHeHne aToMy
y4€Hble MOoKa He MOryT HanTu.

OKcnepTbl OTMEYaloT, YTO B BbIGOPE MMEH A1 OeBOoYeK YAUBUTESb-
Hoe eanHoayLumne nposiensaoT aaxe CLLUA n Poccus, peako Haxoasuime
06w a93bIk B nocnegHee spems. Mms Codbsa aepXnT nepsoe MecTto
Ha YkpauHe, B Cnoakuu, B OcToHUM 1 JlatBun. B rnobansHom maciu-
Tabe Codbs, N0 AaHHBLIM U3BECTHOIO «MMeHosiora» Jlaypbl YatteHbepr,
NOTECHWUO NpeXae nMamposasLuyo Mapwuto.

CornacHo 06LLEeNPUHATOMY TOJIKOBaHWUIO, UMst Codbsi CUMBONU3NPYET
MYZPOCTb, Pa3yMHOCTb, HayKy.

Ecnn roBopuTb 0 cambix Ni0bUMbIX MMeHax B Poccuu, To 3aech 3a
Coodbein 1 Mapueit cnepytot AHacTacus, AHHa, EnnsaseTta, Buktopus,
Hapbs, MNonuHa, Bapeapa, Anuca, AnekcaHgpa, ExkatepuHa, Kcenums,
ApuHa, BepoHuka, Bacunuca, Banepusa, Munaxa, YnbaHa, Esa, Kupa,
Bepa, Mapraputa, AneHa, Kpuctunna, Annna, Tancus, Onbra, duaHa,
KOnna. MimeHa pacnonoxeHbl B Nopsiake yobiBaHUA MNOMYASPHOCTU.

Cpeou mManbuulleyblx MUMeH B MeXAayHapoaHoM maclwitabe, no
cnosam Jlaypbl YatteHbepr,
nnanpyet Myxammep, " 43

KaBkascnas
20 WoAt 20152 QEPaa

YHaCTOK, X/N - X03MOCTPOWAKY, Ly/0 — LIEHTPasbHOE OTOMAEHHE, 4/A - YaCTHOE OMOBNAZEHUe, C/fy - caHy3en (Tyanet, BaHHas1), MJIC - MecTa nuweHns CBOGOAbI.

ibiX Npobnem; 3/y -

2-KOMH. KB-pa - 2-KOMHaTHasi KBapTpa; 1/5-3T. kupn. Aoma - 1 aTax 5-3TaxHOro KUPNUYHOrO AOMa; M/C 06LL. - ManocemeitHoe OBLIEXUTUE; C/y pa3fl. - CaHy3en PasfenbHbiit; B/y - BCe yAODCTBA; Y/y - YaCTMYHbIE YNOOCTBa; T/ - TenedoH; L/K - LEHTpanbHas kaHanuaaums; y/n - ynyyLeHHON NaHupoBKu; cT/d - cTapbiii GOHA; 6/y - ObiBluEro ynoTpebneHus; y. e. - YCNoBHbIE eavHuLbl ($); a/M - aBTOMawWMHa; o/n - 06Las Nnowany;
6e3 BpeaHbix NpuBblYex; 6e3 M/n - 6e3 MaTep i

X/ - Xunas nioLaab; o/8 - 06pa3oBaHue BbICLUEE; 11/0 - NOYTOBOE OTAENEHNE; fi/B - 10 BOCTPEOOBAHMS; I/n - rnasnoytamT; 6e3 B/ -
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0AO «HU3gameAbCcmBo

NPOJAIOT noma, KB-pbl

ANEKCAHAPOBCKMWIA P-H

e CPOYHO! Ycapb6a 40 cort., nga
Jnoma, B/y, x/n, can unu MEHAKOT
Ha mMeHbLumin fom. C. CesepHoe,
(86557) 3-53-07, 8-962-494-67-
45, 8-988-089-65-48.

o [lom, camaH nop, Lwy6oit, 33 kB. M,
€BPOPEMOHT, NPUCTPOiika
12 KB. M, KaHanu3auws, nogsan,
X/M, Ko4yeBas BoLa BO ABOpE,
31 cort. 3emnu, oropog. C. py-
wesckoe, 8-906-477-27-73.

o Jlom 68 kB.M B C. KanuHOBCKOM,
ras, CBET, CYeTyMku, baHs, ra-
pax, x/n, BAHOrpafHu1K, Oropo.
T. 8-963-382-58-63, 8-988-754-
18-70.

AHAPOMOBCKUM P-H

® 2-KOMH. KB-py, 2/2-3T. goma,
LIEHTP cena, CBEeT, ras, Boaa,
280 1.p. Topr. C. ConyHo-[muT-
pues-ckoe, 8-988-709-03-61.

e [lom 73 KkB.M, 4 KOMH., KyXHS
12,5 KB.M, BaHHas, C/y, rop. u
Xon. BoAa, ras, 3/y 20 cor., x/n,
can, 1op 6etoH. C. Bogopasnen,
8-928-355-81-71.

e [lom TypayyHbId + camaH, o/n
42 kB.M, 2 KOMH., BEpaHja, ras,
BOJIA, OTOMNEHue, x/n, 3/y 6 coT.
Ha 1-2-KOMH. KB-py C [ONNaToiA.
c. Kypcaska, 8-961-497-24-73.

KWPOBCKWM P-H

o 1-KOMH. kB-py, 3 aT., o/n 35,7
KB.M, P-H 60NbHMLLI. HoBONaB-
nosck, 8-961-455-80-99.

o [lom, 64 KB.M, IETHSIS KyXHs1, X/M,
rapax, cag 15 cor. I1. Kommask,
8-909-773-11-71.

o [lom 85 kB.M, 4 KOMH., KyXHsi, C/Y,
CBET, ra3, BOAA, CTEKIOMNaKeTbl,
7 cot. 3emnu. Ct. CoBertckaq,
8-906-469-17-85.

MMUHEPAJIbHbIE BOAbl

e CpoyHo! [lom B LEHTpe ropoaa
(paitoH napka), o/n 110 kB.Mm.,
4 KOMHaTbl, KyXHS, CTO/NOBas,
knaposas, u/k, 3/y 4,5 cor.,
[BOp acdanbTUPOBaH., BbE3A,
5 mnH. pyb. Topr. Paccmotpum
BapuaHThl obmeHa. T. 8-928-
359-22-42.

o [lom 46,5 KB.M, LIEHTP, ra3, BOAa,
kaHanu3aumsi, cyeTymkm, 6 CoT.
3emnu, Topr. MuHepanbHble
Bonpl, 8-928-631-95-04.

MPEArOPHbIA P-H

o [loM, 3 KOMH., KyXHSi, BepaHaa,
HaBec, HOBas kpbilwa, 3/y 10 cor.,
B COOCTBEHHOCTH, LIGHTP MOCcen-
ka, PAAOM Mara3uHbl, 0CTAHOBKA,
LWIKONA. IKONOrUYECKN YUCThIN
panoH, 5 kM ot r. XenesHo-
BOJICKA, Xxopoluas gopora. LieHa
noroBopHag. Noc. bbikoropka,
8-988-702-21-83, 8-928-828-
85-35, 8-961-448-05-62.

e CPOYHO! 1/3 y/m, o/n 73 kB.M.
2 KOMH., KyxHs, x/n, 3/y 300 k8. M.
Cr. CyBopoBckasi, 8-905-448-
28-55.

e [lom 65,5 KB.M, Xunas KyxHs,
B/Y, cyetduku, x/n, 3/y 11 cor.,
caz. Papom wwikona, AeTckuii caa,
Cr. CysopoBckasi, 2-74-26, 8-
928-307-81-29.

o [lom 95 kB.M, 12 KB.M NETHSN
KyXHs, B/Yy, X/n, rapax, nog-
B, ra3, BOAA, CBET, CYETHMKN,
/0, 20 coT. 3emnm, 2 TENMLBI.
Cr. CyBoposckas, 8-928-810-64-
78, 8-918-762-65-01.

e Jlom 75 kB.M, 3/y 8 cor., u/k.
Cr. EcceHtykckas, 8-928-970-
83-73.

MNATUTOPCK

e Becb 31ax, 2 KB-pbl B 2-3T. IOMe
B KYPOPTHOVA 30HE, BXO, C YNLIbI,
95 KB.M N0A, KOMMEPLMIO NN
MEHSKOT ogHy 13 HuX 3-KOMH.
kB-py 40 kB.M Ha [iBe 1-KOMH.
kB-pbl. T. 8-928-349-38-18.

e HaHexHosa, 1/5-3T. kupn. joma,
2-KOMH. KB-pY, 49,6 KB.M, KyXHS
9 kB.M, y/n, 6ankoH, noaxus.
T. 8-928-819-33-21.

MEHSIOT goma, kB-pbl

e [lom, TypnyyHblii + camaH, C.
KypcaBka AHApOMOBCKOrO p-Ha,
o/n 42 KkB.M, 2 KOMH., BepaH-
Iia, ra3, BoAa, OTonneHue, x/m,
3/y 6 coT. Ha 1-2-KOMH. KB-py C
nonnatont. T. 8-961-497-24-73.

e 3-KOMH. KB-py B LEHTpPE, X/n
40 kB.M Ha ABe 1-KOMH. KB-pbl
B laturopcke, MHO3eMLEBO.
T. 8-928-349-38-18.

NMPOJAIOT paum, 3/y

e CnapeHHble gaun Ne 8, 9;
CO «l'eonor», 7,8 coT., p-H cTa-
poro a3pojIpoma, Bofia, ras, CBeT,
1o Mexe oropoxeHa. MsTuropck,
8-928-829-15-21.

e [lauy, 5 cort., 6e3 noctpoek, Ka-
nenbHuua Ne 140. MHo3emueso,
5-12-48, 8-961-486-04-09.

o Yy-k 5 cOT., p-H KMPNN4HOro 3-A3,
caj, nonuBHas Bopa, 6e3 cTpoe-
HUWA, PAAOM BCE KOMMYHMKALMU.
Naruropck, 8-928-364-29-95.

e PeHo-JloraH-2, nexabpb2014r.8.,
nB. 1,6 n, MexaHuKa, LIBET APKO-
CuHMIA, npober 23 T.km, KoMn-
nekTawLus «komebopT», 2 K-Ta pe-
3HbI, COCT. 0TJ1., 440 T.p., TOpr.
Moc. TambykaH, 8-928-971-
44-89.

e CPOYHO! Huea Jlapa-212140,
2012 r.B., upet benblit, 320 T.p.,
Cr. l'eopruesckast Kouybeesckoro
p-Ha, 8-961-495-45-68.

e CPOYHO! Monep LF50AT-2B,
mapka 34/1, 6e3 npobera, Lnem.
Kucnosopck, 2-40-05, 8-928-
951-89-54, 8-928-826-86-82.

e [azenb-3302, 2003 r.B., 6opTo-
BOVA, IPY30BOIA, TEHTOBAHHBIN. CT.
HeanobHas, 8-928-968-28-83.

MPOJAIOT rapaxwu

e KanutanbHblii B KOOMepaTuee
«3anopoxeuy», noggan. Matu-
ropck, 33-92-03.

NPOJAIOT pa3Hoe

e MEn pasHoTpaBbsl, MOACOSHEY-
Huk, OIT, posHuua. KayecTso
oTnnuHoe. MunepanbHblie Bofpl,
8-928-636-80-08.

e Tenesusop «@ununnc», 2 T1.p.
PacknapHoit 06efeHHblii cTon,
1,5 1.p. Kposatb ABycnasbHyio,
2 1.p. MunepanbHbie Bogbl,
8-928-335-14-16.

e Onaru, KaHUCTPbI: antoMuHue-
Bble, U3 HepPXaBeloLLei cTanu.
JOetckyio konsicky. CapoBbiin
ONpbICKMBATENb U3 HepXase-
towieii ctanu. JlepmoHTos, 8-938-
343-66-57.

e (dotoannapar «Onaumnyc» (Hno-
Hug), 3 T1.p. EcceHTykm, 8-928-
815-21-70.

e Cton c60opHO-pa3bopHOit KOHC-
TPYKUUM U3 [epeBa TBEpAbiX

nopog, Ha 10 nepcoH, 5 T.p.
EcceHTykn, 8-928-815-21-
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e becnpoBOAHYI0 rapHUTypy
BLVETOOTU Samsung, HM 1600,
1,2 1.p. EcceHtykm, 8-928-815-
21-70.

o [binecochl «Butek», LG, 6/y, pab.
cocT., 1,5 T.p. Kaxnablin. Eccenty-
ku, 8-928-815-21-70.

o CokoBbixumanky Scarlett (AHr-

ms), HoBylO, 2 T.p. ECCeHTYKM,

2-45-21, 8-928-815-21-70.

Kosep 2x3, xpycTtanbHble noc-

Tpbl, OfesNa TEMbIE C 0BEYbEN

wepctbio. Maturopck, 8-919-

TAT-84-T75.

® VIHCTPYMEHTbI: TONOP, MOJOTOK,

HOXOBKY, HamuabHUKU, pas-

BOOHOW Koy, 6/y. Auwku ans

XPeHeHus oBoLLeit. laturopck,

8-919-747-84-75.

DVD BuoeomarHutodoH. TkaHu

pasHble, Hegoporo. laTuropck,

8-919-747-84-75.

o [1Ba kombuHe30oHa, poct 98 1 104

CM, HanonHuTenb xonodaiidep,

LIBET CUHE-KpacHbIid, [epmaHms.

NaTturopck, 8-928-349-54-21.

BotuHoukm p. 20, oceHHue, LBET

6opmosbiii. Maturopck, 8-928-

349-54-21.

Mér, pa3HOTpaBbsl, ONTOM W PO3-

Huuy, Hepoporo. CT. 3onbekas,

8-906-465-49-12.

o CnopTueHble raHTenu. bannosl
3-nutpoBbie. Kactpionio amanm-
poBaHHyto 40 n. Ta3 amanupo-
BaHHbII OONbLIOIA. MaTUropck,
8-928-348-63-17.

o CTupanbHyto MatuuHy, 6 7.p. Mu-
Ty 4-KOHDOPOUHY0 nauTy, 6/y.
Naturopek, 8-962-425-74-11.

e CamoBap 5 n ¢ Tpy6oii. Matu-
ropck, 98-78-36, 8-905-413-
90-14.

o Cron nonupos. 120x80x50, aveaH
packnagHomn, KpoBaTb [EPEBSiH-
Has C mMaTpacoM, WUdOHbep 2-
CTBOPYATBIA, MALLMHKY NMEYaTHYO.
MsaTuropck, nep. Mnyxoi, 6.

e llindpep 120 wr. bannoH ra-

30BblA, KOTEN AN TBEPAOro

TONAMBA, CTON AN LMPKYNSIPKM.

WNHo3emueBo, 8-961-486-04-09.

Kposatb 160x200, 5 T.p. KoBep

4,2x2,0,2,57.p. BCE B 0TA1. COCT.

Nsaturopek, 8-919-754-59-57.

PABOTY npepnaraiot

e /iy MacTepoB A1 PEMOHTA M
CTPOMT. KBapTUPbI, 0MA, rapaxa
1 NPOM3BOACTBEHHOTO MOMELLe-
Hus. T. 8-928-220-44-53, 8-962-
408-91-43, 8-918-786-73-00.

PABOTY iyt

e Kadenb, rmncokapToH, nnacTuk,
MansipHble paboTkl, 060u, NapKer,
NaMWHaT, CaHTEXHWKA, Knajaka,
LUTYKATypKa, CBapKa, OTOMJIEHNE.
Naturopck, (8793) 33-79-69,
8-961-488-51-09, 8-918-785-
88-08, 8-928-652-16-58.

© BbiNONHUM Hegoporo Kpbillu,
HaBechbl, 3abop, CBapKy, knag-
Ky, CTSIXKy, OETOH, TPOTyapHyio
MANTKY, Mansipky, CaHTEeXHMKY.
T. 8-961-496-15-36.

o QOtonneHue, caHTexH1ka. MuHBO-
Obl, 8-962-742-67-88.

o PeMOHT kBapT1p, 10MOB. MyHBO-
Obl, 8-962-742-67-88.

YTepsHHbIn atTectaT Ne 26
AA 0063779 ot 26.06.2009,
BblgaHHbIn MQOY COLL Ne 6
Ha nma MoeceeHko Hata-
nmn CepreesHbl, cynuTaTh

H NCTBUTEbHbIM.
enenc e PEK/IAMA 444

BOPOTA 3A 5 OHEMN.
PELLETKW, IBEPY,
HABECbI U JIECTHUL|bI.
METAJIJIOKOHCTPYKLIUM.

T. 8-928-631-90-03

PEK/TAMA 404

KpoeenbHbie paboThl.
PeKoHCTpYKUMS U MOHTaX
HOBbIX KpbiLl. 3a00pbl, HABECHI.
Ceapka. [locTaBka, 3amep,
pacuer, IIFOEKT — bGecnnarHo.
apaHTus.

T. 8-928-012-50-47

PEKJTAMA 399

PECTABPALIUA
BA

PEK/AMA 369

T. 8-906-412-56-29

o KoMnbloTepHas nomoLlpb, Ha-
cTpoiika MK, obopynoBaHus,
yOaneHue BUPYCOB 1 GaHHEPOB,
co3faHue caiitos. logkntoye-
Hue Kk WHTepHeTy, obyyeHue.
T. 8-928-220-44-53, 8-962-408-
91-43, 8-918-786-73-00.

® ABTOPCKWIA PEMOHT MOMELLEHUI
1 CTPOUTENLCTBO «MOA, KNOY»:
3NeKTPMKA, CaHTEXHMKA, OTOM-
NeHne, BOJOMNPOBOA, HABECHI,
KpbILUIK, BHYTPEHHSAS OTAENKa.
T. 8-928-220-44-53, 8-962-408-
91-43, 8-918-786-73-00.

e MOHTax M AeMOHTaX CUCTEM
OTOMNEHNS N BOAOCHABGXEHMS.
YcTaHOBKa BOLIOMEPOB, KOT/IOB
(mobbie), GoiinepoB, BoOHarpe-
BaTesbHbIX 6aKOB, CAHTEXHUKM.
MoHTax Tensibix NO0B, BCE BUAbI
CBapOYHbIX paboT. MuHBOARI,
8-928-822-77-31, 8-928-347-
78-49.

o PeMoHT kBapTup. Mansipka, wry-
kartypka, rmncokapToH. [eueso.
bbicTpo. KayectBeHHo. CTax
6onee 30 net. T. 8-968-276-
88-05.

o PeneTuTop aHrminckoro 3bika.
CraxupoBanacb B JIoHAOHe,
3akoHuuna Mrny. Craenio peyb,
COBEPLLEHCTBYIO YPOBEHb FpaM-
martuku. Msaturopek, 8-918-809-
15-30, 9mma ApmeHoBHa.

© BbinoiHAM PeMOHT KBapTup, Ao-
moB. LLInakneBka, nokpacka, ok-
neiika 060sMH, 33e7Ka 0TKOCOB.
Maturopek, 8-962-434-52-30.

3HAKOMCTBA

BecnnaTtHble 06bSBIEHUS B
py6puke «3BHAKOMCTBA» ny6-
JINKYIOTCS TONIbKO B TOM Cry4ae,
€Cc/in B Ka4yecCcTBe KOHTaKTHOM
KOOpAUHaThbI yKa3bIiBaeTCcs Cro-
co6 cBa3u «[1o BocTpeboBaHUs»
(4/B) nnn Homep aGOHEHTCKO-
ro siwmka (a/a) ¢ ykasaHuem

1)

r. MuHepanbHbie Bogbl,
yn. 50 ner OkTa6pa, 67.

Ten.: (87922) 6-25-87,
www. polygraph-kmv.ru

«KaBka3ckas 3gpaBHUya»

TNPEAANATAET CBOHKO IMTPOAYKLUHIO
no HuU3kum yeHam
KAJNIEHOAPU Ha 2016 rop,
«lWanaw KMB» 44,99 pyo6.
«llanaw CeBepHbiii KaBkas» 44,99 py6.
Ana 3anucu gHei poxaeHuin 27,00 py6.
HacTteHHble: «Apxbi3» (ropus.) 99,99 py6.
«dombaii» (ropus.) 99,99 py6.
«EcceHTyku» (ropma.) 99,99 pyo6.
«XXenesHoBoack» (ropus.) 99,99 pyo6.
«Kucnosopck» (Bepr.) 99,99 pyo6.
«KMB» (BepT.) 99,99 py6.
«KpacoTtbl KaBka3za» 99,99 py6.
«OvyapoBaHue rop» 119,99 py6.
«Mpuanbbpycbe»(ropus.) 99,99 pyo6.
«Marturopck»(ropus.) 99,99 py6.
OTKPbITKUA
«BaneHTuHka» 0,50 py6.
«EcCeHTyKu» 27,00 py6.
«MaTuropck» 30,00 pyo6.
«Tebeppa-Oombair» 30,00 pyo6.
«dnbbpyc» 0,50 py6.
«XXenesaHoBoackK» 37,00 py6.
«Kucnoeopck» 30,00 py6.
«MpurnaweHue Ha cBagbLoOy» 1,00 py6.
«MpurnaweHue Ha cBagbLOy» 1,00 py6.
«KMB» 33,00 py6.
$dOTOOBOU
«[opHag peuka» 8 n. 44,00 pyo6.
«OceHHUN nensax» 62,00 pyo6.
«OceHb B ropax» 12 n. 62,00 pyo6.
dotonaHopama «BpeBHa» 3,00 py6.
TETPAOMU

14 n. B KOCYIO JINHUIO
(uBeT.06..) 1,00 py6.
14 n. B KOCYIO INHUIO
(uncr. 06n.) 1,00 py6.
®dOTOAJIbBOMbI
«XXenesHoBoackK» 240,00 py6.
«Kucnosopck» 280,00 py6.
«MaTuropck» 240,00 py6.
KMB 300,00 py6.

CcepTudnULMpoBaH PEK/IAMA 441
PYCCKOE JIOTO 10
YyacTeoBano 6uneros: 1157 275

Mpu3sosoii chona 28 931 875 py6.
S nODRLlOK BbINaaeHusa Ynucen B po3birpbile Kon-so BT;;ESE
1] 02, 21, 50, 28, 30, 22, 56, 01, 13 9 13 300
| BEREEGELNRENEER o |
| BRERTEREE™ 5= 55 1 | oo
4| 58 4 550 000
5| 52,78 5 330 000
6] 67 HeBbinaBwve 7 30000
7| 42 yucna: 15 10 001
8| 75 27,55, 79, 82 24 | 3000
9| 59 39 1000
10| 80 56 701
11| 38 149 500
12| 45 229 301
13| 29 Tupax 369 200
14| 81 22 H0ﬂ6p§| 456 151
15[ 24 2015 r. 876 | 136
16| 43 1594 125
17| 11 1873 17
18] 31 3969 109
19| 51 6585 102
20( 48 9462 98
21| 71 14 999 93
22| 46 21268 89
23| 32 35977 87
24| 39 50 142 86
25| 57 84903 85
Mpu3soBoit hoHa Mxeknota 2000 000

BHUMAHUE

To4yHO yKa3biBauTe

| Sanonusiite kynoHer 6/0 PASEOPYUBO.
s TekcT o6bsiBNIeHnss — He 6onee 15 cnoB.
aspen (MPOAAIOT, MEHAIOT) u MNMOJIHbIU appec.

MpepnoxeHns o padore 1 KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO TJIAT-

HbIE. Kaxabin 6n1aHk npegHa3Ha4veH ang ogHoro OBbSABJIEHUSA B ogHOM

PA3LEJIE. o

SR AN e B R A il STPC — S
IKYMOH &SPy (b
PA3[EN

TEKCT

06baBNEHUS

Anpec, YO, Ten.

JaHHBIe 0 KIMEHTe (B rasere He NyONUKyIOTCA)

Bes 3anonHeHus gaHHbIx 06baBnenns HE MYBJIUKYIOTCA
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KynoHbl BbicbinaiTe no apgpecy: 357535, Maruropck-35, «KaBka3dckasa Hepens»

W NPUHOCUTE B CNEL. SLLUKN NO AAPECAM:

NATUIOPCK, yn. Koanosa, 1, pepakuws (3naHue 6Gubnuoteku um. M.Topbkoro, 1 aTax).
MWHEPAIBHBIE BOAPBI, yn. 50 net OkT6ps, 67, n3natenscreo «KaBkasckas 3apaBHULA»
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J{ npasgHosaHuio JHsa MaTtepu Baps Bcerga
OTHOCUMNACb CEPbE3HO U FOTOBMAACH K
HeMy 3apaHee. B aTom rogy oHa Hanucana
CTuxoTBOpeHue. MoxeT OblTb, HE O4YeHb
CKNafiHO, HO C UCKpeHHeln nbosbio. U Ha-
3Bana ero «MamumHa HexHoCTb».

MAMMWHA HEXXHOCTb

A nexy, 3apbisWuUCh 8 00esI10,

Jemcmeo npumocmuriock y OKHa...

He 3amemuna 51— e3pocnoli cmarna.

BEbicmpo. Kak? He roHsina cama!

B muwunHe 3adymanuce depeabs,

JlyHHBIU ceem yrneacs Ha ugemel. ..

TeHu Ha cmeHe — Xap-nNmuubl nepbsi

U3 npekpacHoU cka304yHOU Meymsbl. ..

36e30HbIe naGoHU meMHOU HoYU

BHocsim coH HecnbIuwHO 8 muxuti OoMm.

MNomHuwb, mama, ¢ 3ackinasuweti 004YKoU

Bb1, 06Hs18WLIUCH, cuderiu 8080eM.

lMomHuwb, 6bir1 60mM makol xe sevep,

HexxHo recHro nena mbi MHe.

W o kpbiwe waezan cuHul eemep,

To nu npaeda, Mo 51U 80 CHe...

B ctuxoTBOpEHMM BCE ObINO NpaBOon: n
HEXHOCTb, 1 Nt060Bb, N UCKPEHHAS Bnarogap-
HOCTb. BCE, Kpome ogHoro. Mambl, KOTOPOM
Baps nocesatuna ctuxu, y Hee He
Oblno. Bbina, KOHe4YHo, Korga-To,
HO OTKasanacb OT [O4YKM cpasy
npu poxaeHun, n Baps, ckonbko
ceba NomMHMNa, Xuna B OETCKOM
nome. K Hel Bcerpga Bce Obinun
[06pbl U BHUMATESbHBI, U OHA He
yyBCTBOBasia cebs 064eNeHHOIA.
Ho HWKTO He 6bin s Hee no-Ha-
CTOSILLLEMY POAHbLIM, Nnoka Baps He
nowuna B LWKOMy U He BCTpeTuna TaMm EBre-
Huio CepreesBHy, KOTOpasa cpasy Xe cTana ee
NOBUMON yunTenbHULEN N caMbiM BAN3KNUM
yenosekoM. Mama XeHsa — Tak Ha3blBana ee
Baps B geTcTtBe, Tak O Hel gymana oHa u
cenyac, yepes AecCdATb NIeT NOCne OKOHYaHus
LIKOJIbI.

PacneyataB cTUXOTBOpPEHME Ha LIBETHOM
npuHTEpe, Baps Bnoxuna ero B cneumanbHyio
NpPasgHNYHY0 OTKPbLITKY. OTO Ob1O BYepa. A
CerofHsi C yTpa OHa Kynuna OyKeT CBeXux
PO30BbIX PO3 Ha AJINHHbBIX CTEBNSAX U NIOOUMBIIA
TopT EBreHun CepreesHbl. W Tenepb xgana
Beyepa, 4ToObl MONTN 1 NO3OPABUTL ee.

* %k %k

Y BukTOopa neHb He 3a4ascs ¢ caMoro yTpa.
B pasrap ccopbl C XeHon no3BoHWNa Mama,
nonpocuna oTBe3TU ee Ha knapdbuue, Ha
Moruny matepu. Buktop pesko oTBeTUs, 4TO
Oy[eT 3aHAT BECb €Hb 1 OTLLBbLIPHYN TenedoH
B CTOPOHY.

Ha pa6oTy oH ono3gan. Ene coepxmBascs,
BbICJ/TyLLIAN BbIFOBOP OT CTapLUEro MeHemxepa
cyrnepmapkeTa, 1 TONbKO TYT BCMOMHWI, H4TO
Tak U He no3aBTpakarn.

Ceituac, B cBOV nepepsbiB, cnasa B kade 3a
60NbLUON YallKol apoMaTHOro «amMepuka-
HO» C xayanypu, BukTop ycuneHHo neitancs
BCMOMHUTb, N3-3a 4ero BO3HUK YTPEHHWUN KOH-
GNAUKT € XXEHOW, N HE MOr. JTO pasgpaxano
M yrHeTasno, kak u BOCMOMWHAHUE O TOM, YTO
OH HW C TOrO HW C Cero Harpybun matepu.
3BOHWMA OHa penko, a Npocuaa 0 Yem-To U
TOro pexe.

BukTtop B3moxHyn. Ornagen Hebonbluoe
yloTHoe kade. Bbino ganeko 3a nongeHo, U
3an Obl1 MOJNIOH: CTYOEHTbI, MOMOAbLIE U MO-
XWnble Napsbl, CTalika LWKOJIbHUKOB, CEPbE3HO
peluaBLUnX, Kakme MMPOXHble BKYCHee, KOJ-
Nleru-MeHeoxepbl U3 Opyrux OTAENI0OB, KOMY
OH N3Jann KNBHYII.

YJ1bIBHANCb!

HALUU 3ABOTAUBBIE MAMbI~

[eHb mMaTepu OOMH pas B rody, HO 9TO He MoBojA, 3abbiBaTb O
CBOMX Mamax B OCTasibHOe BpeMs. 3BOHUTE MM Moyalle WUin XoTa
Obl nuwuTe CMC - Beab MM Bcerga no-HacTosLeMy MHTEPEeCHO,
KaK y Hac Aena v 4To NPOUCXOAUT B HALLEWN XUIHU.

Mctopun nepenucok, B KOTOPbIX OTpa3wuiack BCH rybuHa ma-

MWHOW 3a00THhlI.
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TaKoi WwyKapHsIv

HamopAHuK! npmesxam!

3a cocegHUM CTONMVMKOM CUAENU ABE MUIIO-
BUAHbIE XEHLMHbI. CepBMpPOBKa HaNnoMHUIa
BukTopy noesgky c xeHon B BapcenoHy:
OonblUMe Tapesnkym C OBOLHbIM CanaToOM —
EnsaladaVerde — n 6yTbifika KpacHOro BuHa.

— M 410 MBI BEYHO ccopumcsa co CBETKOM Ha
nycToOM MecTe, — Mpa4Ho nogyman Bukrop, —
BOT Kak cerogHa! W peTtu yxe B3pochble, U
nennTb Ham Hedvero! Mornum Obl celiyac BMecTe
CMOKOMHO MnocuaeTb, Kodpe BbIMUTb, MPOCTO
MOroBOPUTb, KaK 3T MOAPYIW...

XKeHwuHbl 3a «BbapcenoHCKnM» CTOMMKOM
HEe cnewa, C SBHbIM YO0OBOJIbCTBMEM BENU
MPUATHBIA Pa3roBop, 4acTo MNpepbiBaeMbli
CMEXOM, CMaKOBasnu KpacHOe BUHO B BbICOKMNX
©okanax n He obpallan HMU Ha KOro BHUMA-
Hus. Ppasa ogHON N3 HKX: «[la, BOT TaK OHU
no3apaBuIN MEHs B MPOLUAOM rogy ¢ JHem
Matepu!» npuBnekna BHMMaHue Buktopa, n
OH HEeBOJIbHO MPUCAYLIANCS K UX HEenpUHYX-
[eHHow becepe.

— Heyxenn?! Beitb He moxeT! 310 NpocTo
kak y CtmeeHa Jlnkoka «Kak Mbl npazgHoBanu
JeHb Matepu»!

- MpencTtaBb cebe, Bce ObIIO NOYTY B TOY-
HOCTW, Kak B TOM IOMOPUCTMYECKOM pacckase!
B Mo npasgHuK BCs ceMbsi Hakynuna cebe
06HOBOK, Cbe3auia NOCMOTPETbL denepBepk

HEBbIY MAHHbIE UICTOPUN

MAMMH AEHDb

M MOecTb MOPOXEHOro. A s 6bina pabbiHein
KYXHU.... I OHM ewe BCE npurosapvsaiu,
KaKOW 4yOecHbI NnpoBenn oeHb!

- A Tbl?

— A a Oblna HacTONbKO PaccTpoeHa, YTo
Jaxe nonnakaTb Kak cnegyet He cMmorna.
Xoawna, [ynacb napy gHemn, oymana, nommyT.
Ho HeT! Kaxapbii Obln 3aHAT COOON.

— Ho Tbl TOYHO 4TO-TO Npuaymana, g Tebsa
3Hato!

— KoHeuHo! Kak-TO Beyepom 4 npouuTta-
na UM 3TOT caMblin pacckas, Bcayx! HyxHO
ObINI0 BUAETb, Kak MEHSNIMCb UX Nuua, Kak

NMPUXOANI0 OCO3HaHME... — U 00€ XEHLUMHbI
BECEJI0 3aCMesINChb, OTKUHYBLLMUCH Ha CMINHKN
CTY/bEB.

— A cerogHs oHu Tebs nosagpaBunn?

— Ewé 6bl! LiBeThl yxe cToaT B Base. C yTpa
Oblna B NapukMaxepckomn, ceyac BOT ¢ TOOOM
npasgHylo, a Be4epOM Mbl BCEM CEMbEN NAEM
B PECTOpPaH.

—Torpa... TocT! 3a Hac 1 3a Hal NpPasfHuK,
OeHb Matepu! — 1 nogpyrn nogoHsaIM ceBou
©6okarnbl.

A BukTop 6ykBasibHO 3aCTOHaN: BOT NOYEMY
3BoHMNa ero mama! CerogHa eHb Matepu!
A OH... BukTop no namstn Habpan ee HoMep.
Mapy pas cbuBasncs, TOPonschb.

— Mawma! 310 9. 9 cerogHsa yTpom copasics,
npoctu! N, ecnu Tbl HE Nepenymana, gasan
cbe3guM Ha knagduuie, 91 MOry 3aexatb 3a
TobOOV Yepes aecatb MUHYT. [a.... KoHeuHo....
U, mama, BeyepoM HuKyaa He yxoau! A npueny
K Tebe nocne paboTbl! MNpa3gHuk xe...

[Tocne pasrosopa OT ceppua oTnerno, u
OH Y€ CMOKOWHO Habpan Homep cbiHa. Wx
co CBeTol getu, CbiH U A04Yb, XUIN yXe
HECKOMbKO NIeT OTAENIbHO, CBOMMU CEMbSIMU.
Oner oTBeTun cpasy.

— lNpwuBeT, nana! — n, BbiC/yWaBs NepByo
OTLLOBCKYIO ¢dpasdy, 3acMessics, — He BOJIHYMN-
cHl, HMYero 9 He 3abbin! Yxe 3BoHUN Mawme,
nosgpasusi. A 4epes Yac Mbl C Hel BCcTpeva-

-
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Ot Tebs Wwen cnam.
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KoHTaKT

Mawma
Hy, 4T0-TO BPORE “KAHb
Ha GanaHc”, “MHe KypTKa

Th! B wanke?

G 7060l - HeT.

Mam, Tol MeHs cenvac B'7
7 CNCOK KNHyNnas

Kakoi eue cram?!

emcs B kodeiHe. Kakoii xxe npa3gHuk 6e3 ee
nooéumoro kanydnHo! M mama npocuna tebe
nepenarb, 4ToObI Thl NOCNe PaboTkbl, N0 A0PO-
re kK 6abyLuke, 3aexan 3a Hel. OHa yxe Kynuna
6abynurH N6MMbIA TOPT N PO3bI!

Jdoyepn BukTop 3BOHUTL He cTan. B ux
cembe OHa Oblna camas namMsaTIvMBas U BHUMa-
TenbHas. NomMHuNa Bce aaThl, BCEX CO BCEMU
cobbITUSMKN Bcerga nosapasnsana. M oyeHb
obwxanacb 1 HeOymMeBana, eCnm KTo-To 4TO-
TO 3abbiBan. Kak 370 MOXHO?!

* %k %

YpPOoKM 3aKOHYUIUCb HEOXNOAHHO PaHO: 3a-
6onen GU3KyNbTYPHUK, U XMMKUYKaA OTRyCcTMUNa
nopaHbLUe. Ha pagocTax oaMHHaauaTuknac-
CHUKM nocnewunnm pasbexarbcs KTo Kyaa. B
LLKOJIbHOM [BOPE OCTanaCb TONbKO Hepasny4-
Has Tpouua 11 «b»: MagneH, Xanetta u Jlyn.
KoHe4yHOo, B OeNCTBUTENbHOCTU UX 3BaNn He
Tak. Jlyn, JeHnc KopocTbiaes, noayynn ceoe
1MS U3-3a CTapon neceHkn «Kun aa 6uin oguH
KOpOJib», FOBOPYXMHY XKaHHY Ha4asim Ha3blBaTb
JKaHeTTowr, NOCMOTPEB HE MeHee cTapbii (B
npeacraBfeHnn WecTHaauaTuneTHMX) Gunbm
«ConomeHHas wnanka», a Mipy babasH Ha3bl-
Bann MapgneH nNpocTo NOTOMY, YTO 3TO UMS

e nopgxoauno 6onblle, 4Yem ee
COBCTBEHHOE.

A BCE Hayanocb C HOBOW ¢ paH-

uyxeHku. Korga oHa Bowna B ux

10 «b» ropg, Hazag n 3arosopuna

no-¢paHLy3CcKkn, BCEM MNOYEMY-

TO pacxoTenocb NOATPYyHWUBATbL U

noAlly4ymBaTth Hag Hel. Tem 6onee

nponyckatb ee ypoku. Bcem B

K/acce CTPacTHO MeYTanoCb FOBO-

pUTb Tak Xe, Kak OHa, Ha 4y>XOM MeJIoANYHOM

a3blke. B xon nownu nmeHa Ha ¢ppaHLy3cKkui

MaHep, PebaT 3anHTepecoBany GpPaHLy3CcKue

necHn n GuNbMbI.

B3anmMornoHnmaHne mexay HOBOW y4uTesb-
HULen n BceM, 6e3 UCKIIOYEHUS, KITaCCOM
COCTOSI/IOCb MFHOBEHHO, pa3 1 Haecerga. U
yXe yepes MecsL, GpaHLyXeHKY Ha3biBann He
vHave, kak magam XaknunH. U 3a rnasa, n B
rrnasa, ecnv He 6bIs10 NOCTOPOHHMX. Ha3biBa-
N C BOCXULLEHMNEM N YBAXEHMNEM. VI HUKAKUX
NPO3BULL, UM HacMmellek. YNblOHyTCa nHoraa,
nokavatoT rosIoBON, YCMEXHYTCs pebsTa, ecnm
XXaknuH cagenaet nanm CkaxeT 4YTO-TO HEBMO-
naz. He no-¢paHLy3cku, a B X1U3HU. HYenosek
Xe. Ho HMKakmx HacMeLLek.

— Hy 4T0, geB4oHKn, nongem XaknvH nos-
nopaenatb? — Jlyy nornapen Ha XXaHeTTy u
MapgneH.

— CHavyana cBOMX MaM Haao nosapaBuTb, —
Cepbes3Ho ckasana MagneH.

— MpaBunbHo! Hawux mam — gHem, a
XaknuH — Bevepom. C Jlym — 6GykeT po3, a ¢
Hac — TOPT, Kak OHa NduT, — pacnpegenuna
«ponn» XXaHeTTa.

* %k %

B crywatuwmxca cymepkax xX0noaHoOro
HOSIOPbCKOro AHA K OAHOMY M3 NOAbEe3[0B
NAaTUATAaXHOro Aoma, He A0oroBapuBasiChb,
0JHOBpPEMEHHO noaoLwnm Buktop co CeeTtoi,
Baps, XanetTa, Jlyn n Magne.

C wyTKamm n CMexom NogHMMaMCb OHM B
3HAKOMYIO KBapTMpPY Ha YeTBEPTOM aTaxe. Bce
Hecnn 6ykeTbl PO3 1 TOPTbl. Tp1 OANHAKOBBIX
TopTa 1 Tpu BykeTa po3 pasHoro LBeTa, Bedb
BCE TOYHO 3HaNU, 4YTO JIIOOUT KX ONU3KUIA K
poaHoi Yyenosek: EBreHns CepreeBHa, magam
XaknuH, mama Xensa. Mama.

Enena lNetenvHa.
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Mawa, a peructpauns B
KOHTaKTE nnarHas?

[IAA MAMA OHEHb
[IOPOTAS
NOHTakr

Mawma, 51 6e3 Cnpocy saan
MaNVHY Mawny 1 paséun

CEBEPO-KABKA3CKA4
roOCePUJIAPMOHU4A

www.kursal.ru

KMNCITOBOACK

26 HosI6pga B 15.00
Mysen
«CTpaHuLbl uICTOpUN
nucTas...» JKCKypcus No 3anam
dunapmoHumn

26 Hos16pga B 19.00
OpraHHbivi 3a1
Beuyep opraHHOW My3bIku
«®paHLy3CcKkuii npoMmeHan»

28 Hos16pa B 16.00
3an um. A. CkpsibuHa
AKAOEMWYECKNN
CUM®POOHNYECKNW OPKECTP
um. B.11. CAOOHOBA
«Hemeukasa My3bikanbHas
)XXUBOMUCb»

P. BarHep — YBepTiopbl
K onepam «JleTy4ynin
[onnaHpeu», «TaHrensep»,
P. BarHep —
«3urdpua-nannnus»,

P. LWymaH — CumdoHus Ne 3
«PenHckas»

28 Hos16pa B 19.00

3an ym. B. CagpoHoBa

«COBAKA HA CEHE»
HeanonutaHckas komeaus no
MoTuBaM nbecol Jlone oe Bera

29 Hos6pa B 12.00
3an um. B. CagpoHoBa
«MpuknoyeHus YmnonnmHo»
CnekTakslb M0 MOTUBaM CKa3Ku
>x. Popapu
29 Hos16pga B 16.00
3an um. A. CkpsibnHa
[yxoBoi opkecTp «FennkoH»
«9 warato no Mockse»

ECCEHTYKM

k/3 um. @. LLlananvHa

27 HosIG6ps
AKAOEMWYECKINU
CUM®OHNYECKN OPKECTP
um. B.. CAOOHOBA
«Hemeukas My3bikasibHas
)XUBOMUCb»

P. BarHep — YBepTiopbl
K onepam «JleTy4yni
[onnaHpgeu», «TaHrensep»,
P. BarHep —
«3Urdpng-nannnns»,
P. WymaH — CumdoHms Ne 3
«PenHckas»

27 Hoa0pa B 19.00
Brictynaet Naeen Bons
29 Hos6pga B 19.00
BbicTynaet AMepukaHckuii 6a-
net «4épHbiii nedenb»
30 HOoa6pa B 16.00
[yxoBoi opkecTp «FennkoH»
«9 warato no Mockse»

MATUTOPCK
K/3 «KamepToH»
27 Hos16pga B 16.00
Beuep BOKasibHOM My3bIKK
«J1l060Bb Ha pa3HbIX A3bIKaX»

Kaccol: Kucnoeopck - (87937) 2-04-22,
EcceHTyku - (87934) 6-75-56,
Maturopck - (8793) 39-14-36,

Xene3HoBoack - (87932) 4-44-74

rOCYOAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
B (8793) 39-22-21, 33-71-49

NMPEMbEPA!

28 Hos16pga B 19.00
B.Mnewak n
B.KpacHoropos.
«PbILLAPCKUE CTPACTU»
(My3komenus)

2 pekabpsa B 19.00
M. Wtpayc.
«JIETYYAS MblLlb»
(onepeTTa B 2-x OENCTBUAX)

KUCNOBOACKUN LIUPK

C 31 okTa6psa no 6 pekabps
BceMnpHO M3BECTHbIN

Hupr duaamosbix

28 Hoa0pA,
5 neka6bpsa B 12 n 16 u.
29 HOA6OpSA, 6 nekadbpsa B 16 u.

AEJIbPUHAPUNA
& (87937) 5-61-61

HpeccupoBaHHbie aenb®uUHbLI
U Opyrme Mopckme mnekonuta-
owpe.

KncnoBoack,
yn. NpombiwneHHas, 5.
Hayano npepncraBneHmii:
no 6yaHsm B 15 4., B ¢6. 1 BC.
B 11 4. m 15 4., BbIX. — NH. U BT.

yXopw, s ceituac BEPHych

N94H
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Maturopck Craspononb
BTOPHUK, 24 Hos6ps
OEHb: +16 +15
HOYb: +3 +8
aTtMm. gasn. 718 720
CPE[A, 25 Hos0ps
[EHb: +15 +14
HOYb: +5 +9
aTM. OaBn. 712 714
YETBEPT, 26 HOs10ps
t OeHb: +19 +17
HOUYb: +8 +10
aT™. Oasi. 707 708

Maturopck Craspononb
NATHULA, 27 Hos6ps
OeHb: +14 +13
HOYb: +6 +8
aTtMm. gaBsn. 710 711
CYBBOTA, 28 Hos0ps
neHb: +13 +9
HOYb: +6 +5
atM. nasn. 714 ., 716

BOCKPECEHbE, 29 Hosi6ps
+12 +12

-t OeHb:
HOYb: +6 +5
atM. foasn. 712 712

OTBETbI HA KPOCCBOP[,
1 CKAHBOPJ, ONYBJIUK. B Ne 47

KPOCCBOPA. Mo ropusoHTtanu: 4. 3y6o-
ckan. 9. Nlomoppa. 10. XoTTrabei. 11. ONTOBMK.
12. Hapkonor. 13. lNopopoeoi. 17. Camoro-
HoBapeHune. 21. OTweneHey,. 22. CTapocTb.
23. JloBenac. 24. Yurtatenb. 25. NeponoT.
26. AsTOCTOM.

Mo Beptukanu: 1. Komnpomar. 2. Konoso-
poT. 3. OpHuTtonor. 5. Ypoxaiu. 6. Ontuka. 7. Ko-
6bina. 8. Jlayyra. 12. HoBocTb. 14. KameHoTec.
15. XepebeHok. 16. JiutepaTtop. 18. Oceuka.
19. Nawrtert. 20. MopToc. 21. OTenno.

CKAHBOPA. Mo ropusoHTanu: [yx. Bekuwa.
Otenb. Okep. OHMOP. MHe3po. 3asu. ABTobaH.
Mnau. ApkTrika. A3oB. bator. Tuk. Jlbsino. Onapa.
Nes. Kpan. Bonra. Xuxa. Aan.

Mo Beptukanu: Epok. Annuratop. YTeps.
Tunax. Llxep. Uaua. Okanu. Por. BbioH. Tiok.
NaBa. He6o. Tanb. Akumna. bpua. Anna. Ogpa.
Konnera. Taspo. Hpas. Osan.

peackasaHue Bawlei cyabobl. OCBOGOXAEHNE OT POAOBbIX MPOKJATUNA.
pepbiBaHMEe HEraTUBHOW HacNeACTBEHHOCTU. BbiiBNeHue 1 cHaTUe no6oii nopyun.
BoccoeAHEeHNe CEMbM C JIIOOMMbIM 4YeJIOBEKOM. 3aroBop OT MHOTMX HEAYroB.
OO6psan Ha 3amyxecTBO. MosHoe cHATME BeHLa 6e30payuns. YHUKanbHas MeToauka
n3b6aBsieHUs OT BpeAHbIX NPUBbIYEK. YKpenjieHue ceMeiHbIX OTHOLLUEHUIA.
OG6psp Ha 3a4aTue pebeHka. Koppekuus 6yayuiero.

Bonee 1000 oGpsAoOB AJIS MYXYUH U XEHLWMUH. MomMoLlb B JIIOGbIX XXU3HEHHbIX CUTYaLUsX.

BAIIIA BEPA B AMAON GHUARLI!

Hwerw CEp’I‘I'I(l)HKL\T BCGPOCCI’IﬁCKOFO HAYYMHO-HCCAEAOBATEABCKOrO LIENTNA 'I’po\AHLLHOHHOﬁ Hu’\pOAHOﬁ MEAHLHHNKI <<3HI10A\\>>.

KoucyanTaunsa - gecnaaTHo. [lomouih B Aetih oBpauienns. OnaaTa nocae pesyantara. Fapantua 100%!

?QbKo"Kal’\‘éH'A‘dpM (r. Marturopck, yA. Kosnosa,1)
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MO HU3KUM LLeHOM

B acCoOpTUMEHTE NEeYATHAS MPOAYKLIUS
) AAS 0pUCa, AOMT, LWKOAbHBIE TOBAPSI
Wi/ M KOAeHAQPU Ha 2016 roa

ToBAp MOXHO nNpuoGpecTun
MEHHOM MArasmHe U3AATeAbCTBd,
HA CKAGAE rOTOBOM NPOAYKLUK;

PEK/TAMA 443
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¢ 23 no 29 Hos6pS

OBEH 21.03-19.04

JIto60Bb. POMaHTNYecKoe nyTeLecT-
BME MOMOXET YKPenuTb OTHOLLEHUS C
1n3bpaHHMKOM U OTBJIEYET OT MOBCE-
OHEeBHbIX 3a60T. MnaBHoe, He GepuTe
B NMOE3/Ky HOYTOYK MW niaHLweT. Tpa-
TUTb OTMYCK Ha €Xe4acCHyk MpPOBEPKY
3NEeKTPOHHOM MOYTbl U HOBOCTHOU
JIEHTbI B COLICETSX HE CTOUT. YoenuTe
BCEe BHUMaHWe crnyTHUKY. Hepens noa-
XOOUT ONS LUOMMHIA, MOKYMKN OKaXyTcs
BbIrOAHbIMM.

Pa6orTa. [Mpucnyliantecs K noackas-
Kam BHYTPEHHero rosnoca. laxe ecnu
HEe MPUBLIKNW OOBEPSATb MHTYULUN,
cenyac CTOUT Ha Hee NONOXUTLCS.

3popoebe. Cneante 3a pauyoHoM,
OTKaXuTecb OT XWPHOW, KOMYEHON U
XapeHOoM NULLM.

[@] 26, 27 Hos16pS [6] 29 HOsI6pA
TEJIEL, 20.04-20.05

Jllo60Bb. Hactano 1o peakoe Bpe-
Ms1, KOra Tara Kk aBaHTiopam crnocobHa
[aTb Xopowui pesynbtaT. 3abyabTte
MPO CKPOMHOCTb, MPUHUMAIATE CMENble
pelweHns, kakumu 6bl abcypaHbIMU
OHW HW Kasanucb. Bac xpet ycnex.
CeMeliHbIM npeacTaBuTensM 3Haka
CTOUT BeCTU cebsi OCMOTPUTENBHO.
Ceiyac noaxoasLumii nepmos, ois pe-
LLIEHUS XXUITLLIHBIX BOMPOCOB, PEMOHTA
KBapTUPbI.

Pa6oTa. Bo3MOoXHbI Menkune Henpu-
AaTHOCTW. MNpuaeTcs 3aHMMaTbCS TEM, K
Yemy He NexuT aylia. Bo3HMKHET xe-
JlaHMe HayaTb XW3Hb C YNCTOrO NncTa
1 nouckatb HOBYKO paboTy.

300poBbe. YCUeHHble 3aHATUSA
CMOPTOM MOKa Jyylle OT/IOXUTb. Bbl-
COKa BEpPOSITHOCTb TPaBM.

[9] 28, 29 HOs16pSA [@] 25 Hos16ps
BJIN3HELbI 21.05-21.06

JIio60Bb. YOoenute BHUMaHue ce-
Mbe. Bbl CNMLLKOM 3aHATHI Kapbepoi,
a NOTOMYy [Aaxe BbIXOAHble MOPOW
npoBoauTe Ha pab6ote. MocTapai-
Tecb MO BeYepam He OTBJIeKaTbCs Ha
pelweHne npodeccuoHanbHblX BO-
npocoB. OanMHokum BandHeuam nydiue
He 3acuxmBaTtbCsl goma. lloesgka B
rOCTU MOXET 06epHYTbCA MPUATHBLIM
3HAaKOMCTBOM.

Pab6oTa. lNpuaoetca Tpyautbcs
CBEPXYPOYHO. He ncknioyeHbl Hebonb-
LuMe pasHorfiacus ¢ pykoBOACTBOM.
M36exaTtb X MOMOXET CMOKONCTBUE.

3popoBbe. [lepxuTech noganblue
OT CKBO3HS$IKOB.

©) 23 HosA6pst ()] 27 Hos6ps
| PAK 22.06-22.07 |

JTio60Bb. BO3MOXHO yBennyeHne

BECbI 23.09-22.10

JIio60Bb. [MprLwIo Bpems O nac-
CcuBHOro otabixa. OT nobbIX NOe3nokK
rnoka nyyile otkasaTbCs. Ecnv BO3HMK-
HYT ®UHaHCOBbIE 3aTpynHeHus, 6e3
pasaymunin obpallanTech 3a NOMOLLbIO
K ApY3bsiM. He ncknioyeHbl HebonbLune
pa3Hornacus 1 ccopbl B ceMbe. YTo0bI
ns3bexarb KOH}IMKTa, OTNOXUTE pe-
LLIEHNE Cepbe3HbIX BOMPOCOB.

Pa6ora. Ha aToit Hemene ypactca
peann3oBaTb BCE 3arnjiaHWpPOBaHHbIE
paHee gena.

3pnopoebe. Mpn 060CTpeEHUM 3a-
6oneBaHUii ONOPHO-ABUraTENbHOM’
CUCTEeMbl MOMOXET KypC Maccaxa.
Mpexae 4em naTn K cneumanncty, He
3abyabTe MPOKOHCYNLTUPOBATLCH Y
nevallero Bpava.

[@] 26, 27 Hos16ps [6] 23 HOs16pS
CKOPIMUOH 23.10-21.11

JIio6oBb. Xaxaga BnevyatneHun
TONKHET OANHOKMX CKOPNMOHOB Ha
OMPOMETYMBbLIE MOCTYMNKN U 3aCTaBUT
[encTBOoBaTb CMOHTaHHO. ocTapai-
TeCb He TepsaTb rojioBy, MHa4ye no-
CNeACcTBUS HEOOAYMAHHOMO NOBEOEHUS
nanyT o cebe 3HaTb. A BOT CeMeliHbIM
npencraBuTensaM 3Haka, HaoboporT,
nopa 406aBUTb KPacok B CBOIO XM3Hb.
YCTponTe BeYEpPUHKY, npuraacute
rocten, nNoaroToBbTe AN BCEX He-
6osbLlUNE CIOPMPU3bI.

Pa6oTa. He ToponuTechb BbicKka-
3blBaTb CBOE MHEHWe, cenyac nydwie
[epxarbcsi B TEHU.

3ao0poBsbe. [lepeyToMeHne MoxXeT
Bbl3BaTb 6€CCOHHULY. He 3acuxmBait-
TeCb BE4EPOM 3a KOMMbIOTEPOM.

[@] 28, 29 Hos6ps @ 25 HOs16pS
| CTPEJIELL 22.11-21.12 |

JIlo60Bb. CepbesHble MiaHbl, BaX-
Hble MeponpuaTUa 3acTaBsT 3abbiTb O
NINPUYECKOM HacTpoeHun. Ha BTopon
nnad ynayt n mbicam o6 otabixe. He
paccTpanBanTecb, CKOpPO cutyaums
M3MeHUTCS. YOenute Bpemsi CeMbe,
npoBeamuTe C POACTBEHHNKAMMN BbIXO,-
Hble. OgnHoKMM CTpenbLam cenyac He
CTOUT AymaTb O HOBbIX 3HAKOMCTBaX.
PomaHTnyeckne BCTpeYn Bnepeau.

Pa6oTa. IHnumaTrBa gact xopoLunii
pesynbTar.

3pn0poBbe. Pe3kne n3MeHeHns no-
rofpl 4acTo BbI3bIBAOT HELOMOraHve
y MeTeo3aBuCUMbIX nopen. Cnegute
3a apTepuanbHbiM AaBfeHUeM, He
nepeyToMNsanTeCh.

@ 23 Hos16ps @ 27 HOs16ps
KO3EPOI' 22.12-19.01

JIio6oBb. Ha 370l Hepene NosBUTCS

2 BO3MOXHOCTb [OJI1 MHTEPECHOro 3Ha-

[,0X0[0B. XOPOLWO nogymamnTe, Kak o

DACMOpSANTECS AeHbramn, Otkaxm- KOMCTBa. OOnMHOKUX NpeacTaBuTenein

TeCb OT CMOHTAHHbLIX MOKYMOK, OHy SHAK&KAYT POMAHTNHECKne CBUAAHNA.

PEKJTAMA 441 MOTYT OBEPHYTLCA HEHyXHbIMW Tpa- PalyXHOE HACTPOEHME He CMOTYT nC-

Tamu. Ecnn [JAaBHO Me4yTanu o noesf- NMnopTUTb Menkne ObITOBbIE XJIOMOThI.

Toproeoe ~ | Bmectu- Ke B OTMyCK, He Xanente neHer Ha [na Koseporos, yxe co3gaslumx ce-

7] B H ’ =

npea- (= Ao, —3 ST, & onesoun | FlayuHelt ] o e B —3 TypryTeBKy. [laxe HeGOMbLLION OTALIX Mblo, Nepuon GnaronpusTteH. MnaHu-
pyTTO Boaa 3BYK HacMopkK o o

npusitTne wITaHax 6bICTPO BOCCTAHOBUT CuJibl. MOMOLLM  pyiiTe OTNYCK UK nepeess, pellanTe

MOXET MOMPOCUTb KTO-TO U3 APY3EN. nio6ble CNOPHbIE BOMPOCHI, B KOTOPbIX

r - My3sa nu- ,

HIB%CCT‘?)E:‘I pM)\/_|eCKo|7| * * CKOpee BCero, ot Bac nOTp86yeTCﬂ H? paHee He ObIIO MOHUMAaHNS.

c noao- osam v = ?C'J/'BHeaTHCOBa“ MoAnepxka, a xopolinn Pa6oTa. 3aBepuiaiiTe HayaTble
[ My3bikn PaGoTta. He Bce 6yneT gaBaTbCst 'D'ega’o”%nap::”;?%zﬁﬁ”6,\';2,'%“ “
|_> N3o6pa- NIerko, HO WaHC AoOUTbCH ycnexa A0p . p an

MbinbHoe >KeHne BONUK. MeauUMHCKOro obcnenoBaHus.
3penvie aunkKa
comka 3popoese. MpasunbHoe Bpems ans [S) 24, 25 HOSBPS ()] 29 HoRBpPA
v v BM3UTa K CTOMAaTosIory.

Srace- =

Hoe co- Cawmely M':;iﬂl'm (©)] 24, 25 Hos6ps (9] 29 Hos6ps BOAOOJIEUN 20.01-18.02

cTaAzaHue KOpPOBbI JI1060Bb. [epeMeHbl B IMYHOW XUN3-

AT :
B Gere JIEB 23.07-22.08 HN Npoun3onayT GyKBaNbHO Ha OHSIX.
| 5 {, KonoLiee Jllo60Bb. Hepens obewaet uH- Ckopee Bcero, nsabpaHHUK rae-to
opyxwme, | o TepecHble 3HakoMcTBa. BO3MOXHO pgagom. Hago nuvib MOCMOTPETh MO
pon POMaHTN4YeCcKoe yBrie4yeHmne Ha pa60Te. CTOpPOHaM. 336yﬂb1—e 0 TUXMUX gomaltl-
Kornbs He oTkasbiBanTecb OT cnyxebGHOro HUX Beyepax, oTabixanTe B APYXECKMX
(;,;pbvl:l FEpEEpHE Paféi::m— pomaHa, 4To Obl HA FOBOPUIIN MO 3TO- KOMMaHUSX, He OTKa3blBaTeCb OT
PU- | 5 chek- 3 My NOBOLY MOAPYrn 1 KONNEMN, HO W cpiinappit. CemeltHbiM NpeacTaBuTe-
Kanckmn |- e HUTPO- He CTpouTe AANEKO WMAYLWNAE NNAHBL o) oo 6c06eHHO BaXHO MOMHUTS
nonyrar Kpacok JlbBam, KOTOpbIE yXe ycrnenu co3natb o6
J ceMblo, NPeAcTosT AomaluHue xno- O HYBCTBE TakTa. Jlloboe peskoe
|—> Mysbi- CHUMOK OuepcT- MOTbI, BCTpeua HEeXAaHHLIX rocTeid. 3aMEYaHWe MOXEeT CTaTb MPUHMHOM
N BocTtok | kaneHbii [E2) ESEMA B nio6oli cuTyaumm coxpaHsiinte crno- KOH®vKTa. 5
cTunb namaTb cHer KOViCTBME. Pa6oTa. MNoaxooawmii MOMEHT OJist
Booas J ¥ ¥ Pa6ora. 119 4OCTUXEHWS XOopoLle- nepexoaa Ha HOBYIO AOJIKHOCTb.
neHuve >KeHckoe ro pesynbrara AENCTBYUTE OTKPLITO, 3po0poBbe. ExenHeBHbIe NPOGEXKM
cpegHero nnaree | > rosopvTe npsiMo, usberante ABY- unu 3aHATUS B HacceiiHe 3amMeTHO
yxa CMBIC/IEHHbIX CUTYaLN, HEAOMONBOK yayuiiaT camMouyBCTBME M MOLHUMYT
Fopon B VINHTDPUT, HacTpoeHue.
L> epLl Bua ntuy MacTep 3popoe.be. MNoxon B 6aH wnn ca- P
nopT Ha "3 pooa Ha YHY MOMOXET BEPHYTb CUJbI. @ 26, 27 Hos6psA @ 25 HOsI6pS
AMpa%giKa TYNnMKoOB crnoBax [Q] [6]
T T 23, 27 HoA6ps 25 HosAGps PbiBbl 19.02-20.03

K N kopoH- |—>

oﬁ’c?r% Ha SHVTHMK Hb”;‘z o OEBA 23.08-22.09 Jlio6oBb. Ob6asiHMe cTaHeT He3ame-

Vcnanuu nuTepal oot Nio6oBb. Ha OTHOWEHNS ¢ naBpan- HYIMEIM OMOLLHIKOM. Brnaropaps emy

T T TS HUKOM MOXeT MOBAMATL KBAapTupHbI YAACTCS 3aBoeBarb pacrnosoxexHune

L> S B BOMpoC. HaseauTe nopsaok B gome, “EJI0BEKA, KOTOPbLIN paHblue He UCrbi-

|'8V|9|'|9Ta MapaHb |=» nodaBbTe M3IOMUHKY B MHTEpbep. TbiBas KBaM cuMnaTuu. B cembe OyayT

1905) HecMOTps Ha OTCYTCTBME CBOGOOHOMO LapWTh MUP ¥ B3aWMOMOHMMAaHMUE.

e BpeMeHu, yaenute BHMMaHue cebe. [lpurnacute B roctv poauteneii. Ecnm

P ‘l’ KomaHga (@S0 CTar MporanTecb NO TOProBbiIM LEHTPaM noroga no3sBofvT, CXOOUTE BMECTE Ha
Radal o cobakam F;TaKg 1 MOMoJSIHUTE rapaepod, MOCETUTE  MUKHYK.

HeumeTOT Ha oxoTe napykMaxepcKuin i KOCMeTHEeCKNIA Pa6oTa. Y1acTcs 3ak/i04UTh BbIFo-

» ‘l’ ‘l’ Camr)z:'ralﬁ B:;;)f&clg/::(ble YCTPOWTE C NO-  pvio cpenky, MPOSIBUTL CBOW MPOdec-

arerne- o B bt CKNOHHBI pug- CVOHankHbIe CnocoGHocTw. naHoe,

= rpacuka KOBaTb, 1 3TO XOPOLLO. 3Be3/1bl OkaxyT 10 Tpe6y6T(6)9'~|, — CIfRELREeh] © Slie-

NOLNEPXKY, NO3TOMY peaynbTaT npe- WISMU 1 He 6OATLCS TPYAHOCTEIR.

Uacte |PaGoThuk B30WOET BCE OXUOAHUS. 3nopoBke. BeposiTHO A0XAN MOTyT

EEEE wana- |=» 3noposbe. YO06HbLI MOMEHT anga  Bbl3BaTb obocTpeHne 6onesHen cycTa-

noepesa | TenbcrBa Hayana HoBoW aueThl. Moakpenute BOB. CHU3bTE PU3NYECKYIO Harpy3Ky,

ee 3aHATUAMUN CMOPTOM, U JINWIHUE GOMblUE OTAbIXaNTE.
KNnorpammebl ym ObICTPO.
K:EI‘;‘I:I BOTererE ® p Y 'D'g ® [9] 28, 29 Hos16ps [e] 27 HOs16pSA
—> yernoseka > [ ] 24, 25 Hos6pA [ ] 27 Hos6ps
rapaHus p p lMasen no6a.
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