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 Овен 21.03-19.04 
Любовь. Порадуйте избранника 

подарком, устройте романтическое 
свидание при свечах. Если предста-
вится возможность, отправляйтесь в 
небольшое путешествие.
Работа. Появится источник допол-

нительного дохода. Не отказывайтесь 
от новых предложений.
Здоровье. Не переусердствуйте в 

занятиях спортом: возможны ушибы 
и растяжения.
 8 февраля   11 февраля

 Телец 20.04-20.05 
Любовь. В общении с любимым 

возникнет небольшая напряженность. 
Проявите терпение и понимание, 
особенно если сдержанность – не 
ваш конек. Чтобы не вступать в спо-
ры, отложите решение всех важных 
вопросов.
Работа. Курсы повышения ква-

лификации помогут подняться по 
карьерной лестнице.
Здоровье. Отложите, если возмож-

но, плановый визит к стоматологу.
  9, 10 февраля   8 февраля

 Близнецы 21.05-21.06 
Любовь. От путешествий, в том 

числе романтических, лучше от-
казаться. Читайте книги, смотрите 
фильмы, вместе осваивайте новые 
кулинарные рецепты, все это доста-
вит удовольствие.
Работа. Придется временно взять 

на себя обязанности ушедшего в 
отпуск коллеги.
Здоровье. Баня и сауна помогут 

укрепить иммунитет.
 13 февраля   9 февраля

 Рак 22.06-22.07 
Любовь. На личную жизнь останет-

ся не так много времени, как хотелось 
бы, и все же не забывайте о любимом 
человеке. Попросите избранника по-
мочь в бытовых делах. Совместные 
хлопоты только укрепят отношения.
Работа. Обращайтесь за советом к 

более опытным сотрудникам.
Здоровье. Снизьте физическую 

нагрузку.
 10, 14 февраля   11 февраля

 Лев 23.07-22.08 
Любовь. На этой неделе вы по-

лучите ответы на вопросы, которые 
давно беспокоят. К каким бы выводам 
ни удалось прийти, важно сохранять 
спокойствие.
Работа. Благоприятное время для 

начала нового проекта, перехода на 
другую должность.
Здоровье. Хороший период для 

любых омолаживающих косметичес-
ких процедур.
 11, 12 февраля   13 февраля

 Дева 23.08-22.09 
Любовь. Вместо того чтобы ждать 

подарков судьбы, займитесь домаш-
ними делами и работой. Скоро ситу-
ация на личном фронте изменится в 
лучшую сторону.
Работа. Удобный момент для об-

учения, самообразования.
Здоровье. Выходя на улицу, смот-

рите под ноги, выбирайте удобную 
обувь.
 14 февраля   9 февраля

 Весы 23.09-22.10 
Любовь. Прекрасный момент для 

знакомств и романтических отно-
шений. Порадуйте себя обновками, 
все, что выберете сейчас в магазине, 
будет вам к лицу. Найдите время для 
расслабляющих спа-процедур.
Работа. Любой новый проект, 

начатый на этой неделе, окажется 
успешным.
Здоровье. Откажитесь от жирной 

пищи.
 8 февраля   11 февраля

 Скорпион 23.10-21.11 
Любовь. Сейчас не лучший период 

для знакомств и мимолетного флирта. 
Неделя способствует укреплению 
семейных отношений.
Работа. Возможно повышение 

зарплаты, правда, вместе с увели-
чением дохода вырастет и объем 
обязанностей.
Здоровье. Хороший момент для 

похода к стоматологу.
 9, 10 февраля   8 февраля

 Стрелец 22.11-21.12 
Любовь. Появится шанс наладить 

пошатнувшиеся отношения с род-
ственниками. Семейные конфликты, 
которые давно тяготили, останутся в 
прошлом, и вы помиритесь.
Работа. Обходите острые углы, за-

нимайтесь только текущими делами.
Здоровье. Не забывайте о профи-

лактике вирусных заболеваний.
 8, 12 февраля   9 февраля

 Козерог 22.12-19.01 
Любовь. Делайте подарки. В об-

щении с избранником не скупитесь 
на комплименты и похвалу. Одиноким 
представителям знака стоит проявить 
активность.
Работа. Неизбежны споры с на-

чальством. Не настаивайте на своей 
точке зрения, она может оказаться 
ошибочной.
Здоровье. Вечерние прогулки по-

могут избежать бессонницы.
 10, 14 февраля   11 февраля

 Водолей 20.01-18.02 
Любовь. Не исключено, что с 

новой силой вспыхнет уже забытый 
роман. Но ждать, что все произойдет 
само собой, не надо, проявляйте 
инициативу. Внимание и участие 
потребуются родителям, навестите 
их в выходные дни.
Работа. Будьте решительны, не 

стесняйтесь высказывать коллегам 
свою точку зрения.
Здоровье. Перекусы на бегу пора 

исключить. Обратите внимание на 
режим питания.
 11, 13 февраля   8 февраля

 Рыбы 19.02-20.03 
Любовь. Проанализируйте отно-

шения, возможно, в некоторых случа-
ях стоит отказаться от категоричных 
замечаний, они вредят общению. На 
домашние хлопоты будет уходить 
немало времени, но результат пре-
взойдет все ожидания.
Работа. Придется исправлять ошиб-

ки, заниматься планированием.
Здоровье. Не забывайте про от-

дых, утомление может стать причиной 
раздражительности.
 13, 14 февраля   9 февраля

Павел Глоба.

с 8 по 14 февраля

Ответы на кроссворд и 
сканворд, опублик. в № 6
КРОССВОРД. По горизонтали:  

3. Тальков. 4. Коротыш. 9. Валерия. 
10. Сквотер. 13. Скрепка. 14. Пара-
шют. 15. Пиранья. 16. Баккара.

По вертикали: 1. Католик. 2. Во-
лынка. 5. Караоке. 6. Безумец. 
7. Конклав. 8. Верблюд. 11. Скрипач. 
12. Сальери.

СКАНВОРД. По горизонтали: 
Абома. Бюро. Усилие. Трал. Роба. Уг-
ломер. Миг. Нога. Урна. Мина. Скука. 
Омёт. Арат. Гаер. Итог. Азы. Содом. 
Рута. Керосин. Кащей. Лыко.

По вертикали: Бурки. Красота. 
Оса. Гуру. Милу. Караоке. Зал. 
Гончар. Змей. Оберон. Моти. Рол. 
Омоним. Трусы. Пробег. Нёбо. Тик. 
Арабат. Гуано.

ПРогноз погоды
 	 Пятигорск	 Ставрополь	 Пятигорск	 Ставрополь	

ВТОРНИК, 9 февраля

t день: 	 +2	 +4
ночь: 	 -3	 -2

атм. давл.	 720	 722

СРЕДА, 10 февраля

t день: 	 0	 +2
ночь: 	 -2	 -2

атм. давл.	 716	 719

четверг, 11 февраля

t день: 	 +1	 +3
ночь: 	 -1	 0

атм. давл.	 714	 714

ПЯТНИЦА, 12 февраля

t день:	 +2	 +4
ночь:	 +1	 0

атм. давл.	 712	 714

СУББОТА, 13 февраля

t день: 	 +5	 +5
ночь:	 0	 0

атм. давл.	 718	 7195

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 14 февраля

t день: 	 +4	 +5
ночь: 	 0	 +1

атм. давл.	 715	 716

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 февраля

t день: 	 +4	 +6
ночь: 	 +1	 +2

атм. давл.	 716	 717

ВТОРНИК, 16 февраля

t день: 	 +5	 +9
ночь: 	 +1	 +2

атм. давл.	 721	 722
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АФИША АФИША

Скорпионы 
(23 октября – 21 ноября)
У свободных Скорпионов в 

2016 году будет возможность 
показать все свои способности 
к любовным хитросплетениям. 
Велика вероятность, что вы 
ради устройства личной жиз-
ни затеете полномасштабную 
интригу, направленную на то, 
чтобы отбить понравившегося 
вам человека у его второй (и, 
возможно, законной) половин-
ки. Причем не исключено, что в 
результате вам вручат желаемо-
го вами индивида на блюдечке 
с голубой каемочкой, то есть 
вам не только удастся получить 
и приручить его, но и сохранить 
нормальные отношения с тем, у 
кого вы его уведете.

Если же вы уже замужем (же-
наты), то какие-то семейные раз-
ногласия останутся в прошлом, 
причем это произойдет из-за 
того, что вы вдруг осознаете: те 
требования, которые вы предъ-
являли к своему супругу (супру-

ге), нерациональны, и 
вы в состоянии сделать 
из его (ее) недостатков 
вполне очевидные до-
стоинства. Кроме того, 
вероятна переоценка 
ценностей и в интимной 
сфере.

Стрельцы 
(22 ноября – 
21 декабря)

Свободным Стрель-
цам звезды сулят голо-
вокружительный роман. 
Велика вероятность, 
что вы найдете свою 
настоящую вторую по-
ловинку, и если сможете 
удержать этого человека 
рядом с собой (вернее, 

себя рядом с ним), то проживе-
те вместе долгую и счастливую 
жизнь. Так что помните: от добра 
добра не ищут, и не пытайтесь 
быстро разорвать отношения, 
даже если вас изначально не 
будет что-то устраивать или если 
притирка займет больше време-
ни, чем тот период, в течение ко-
торого вы обычно готовы с этим 
мириться. Отнеситесь к этому 
как к игре, в которой победитель 
получает все.

Если же вы уже замужем 
(женаты), то ваши отношения с 
супругом (супругой) благодаря 
вам перейдут на другой уро-
вень, и это станет началом дол-
гого благополучного периода. 
Правда, для этого вам придется 
осознать, насколько дорог вам 
этот человек, и не исключено, 
что понимание придет после 
каких-то весьма нетривиальных 
событий. Впрочем, что бы с 
вами ни произошло в 2016 году, 
все пойдет на пользу.

Козероги 
(22 декабря – 19 января)
Свободным Козерогам в этом 

году вряд ли стоит рассчитывать 
на какие-то длительные амурные 
отношения. Велика вероятность, 
что даже если у вас и появится 
любовный партнер, он окажется 
не тем, кого вы хотели бы видеть 
рядом с собой на протяжении 
долгих лет. Не исключено, что 
те качества, которые сначала 
пленят вас в этом человеке, 
достаточно быстро начнут раз-
дражать, что, в свою очередь, 
вынудит вас разорвать связь. 
Впрочем, какое-то время вы все-
таки будете счастливы.

Если же вы уже замужем 
(женаты), то наступающий год 
станет весьма благополуч-
ным периодом, если не будете 
предъявлять к своей второй 
половинке чрезмерно суровые 
требования. Не настаивайте на 
том, чтобы ваш супруг (супруга) 
относился к семейной жизни 
как к тяжелой работе, которую 
нужно делать безупречно, чаще 
давайте ему (ей) отдыхать от 
домашних обязанностей и не 
отбирайте так необходимое 
каждому личное пространство. 
Да и вам не помешает быть 
менее самокритичным чело-
веком.

Водолеи 
(20 января – 18 февраля)
Свободные Водолеи в 2016 

году, скорее всего, отпустят 
себя на волю, то есть позволят 
в отношениях с представите-
лями противоположного пола 
нечто такое, что ранее считали 
недопустимым. Это, в свою 
очередь, весьма благоприятно 
скажется на личной жизни. 
Велика вероятность, что вы 
начнете роман с человеком, 
который обладает не очень 
понятными вам чертами харак-
тера или ведет себя странным 
для вас образом. В общем, вы 
притянете к себе свою полную 

противоположность и, как ни 
парадоксально, будете с ней (с 
ним) счастливы.

Если же вы уже замужем (же-
наты), то вашему супругу (суп-
руге) предстоит узнавать вас 
заново. Скорее всего, какие-то 
события вскроют и разовьют в 
вас те качества, о наличии ко-
торых ваша вторая половинка 
даже не догадывалась. И если 
ей (ему) понравится то, что 
она (он) в вас обнаружит, то 
семейные отношения выйдут 
на совершенно иной уровень, 
на котором вы всегда будете 
играть первую скрипку.

Рыбы 
(19 февраля – 20 марта)

У свободных Рыб в личной 
жизни могут возникнуть оп-
ределенные сложности. Не 
исключены проблемы с са-
моидентификацией, которые 
затруднят взаимоотношения с 
представителями противопо-
ложного пола. Впрочем, это 
все же не помешает вам в 
результате обрести счастье с 
человеком, в котором сойдут-
ся и те качества, которые вы 
всегда ценили в людях, и те 
черты, важность которых толь-
ко начнете постигать. Главное, 
не бояться смотреть на себя 
и свои желания объективным 
взглядом и не теряться от осо-
знания того, что в вас многое 
изменилось.

Если же вы уже замужем 
(женаты), то наступающий год 
принесет многочисленные раз-
ногласия с вашей второй поло-
винкой. Велика вероятность, что 
вы станете совершенно другим 
человеком, и вашему супругу 
(супруге) будет сложно сми-
риться с произошедшими в вас 
переменами. Однако если он 
(она) вас по-настоящему любит, 
то вместе вы преодолеете 
кризис в отношениях и зано-
во обретете друг друга. № 7	 9  февраля  2016  г.

Кавказская 
неделя 11

Северо-Кавказская 
госфилармония

www.kursal.ru

Кисловодск
11 февраля в 15.00 

Музей 
«Страницы истории 
листая…» Экскурсия 
по залам филармонии

13 февраля в 16.00 
Зал им. А. Скрябина 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 

СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР 
им. В.И. САФОНОВА 

«К 175-летию чешского 
гения А. Дворжака»

14 февраля в 12.00 
Зал им. В. Сафонова 
Актер театра и кино 

Анатолий Журавлев (Москва) 
и Академический симфоничес-

кий оркестр в проекте 
«Сказки старинного 

Курзала» 
«Том Сойер»

14 февраля в 16.00 
Зал им. А. Скрябина 

Вечер вокальной музыки 
«Неаполитанская 

тарантелла»

16 февраля в 19.00 
Зал им. А. Скрябина 

Фолк-оркестр «ДИВО»

Ессентуки 
К/з им. Ф. Шаляпина

10 февраля в 16.00 
Вечер вокальной музыки 

«Россия музыкой полна»

12 февраля в 16.00 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 

СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР 
им. В.И. САФОНОВА 

«К 175-летию чешского 
гения А. Дворжака»

ПЯТИГОРСК 
К/з «Камертон»

13 февраля в 16.00 
Вечер инструментальной 

музыки 
«Песня первой любви» 
В программе мелодии 

из мексиканских 
и голливудских фильмов

ЖЕЛЕЗНОВОДСК 
Городской Дворец культуры

11 февраля в 16.00 
Вечер вокальной музыки 

«Любимцы муз 
и вдохновения»

Кассы: Кисловодск - (87937) 2-04-22, 
Ессентуки - (87934) 6-75-56, 
Пятигорск - (8793) 39-14-36, 

Железноводск - (87932) 4-44-74

государственный 
краевой 

театр оперетты
 (8793) 392221, 337149

12 февраля в 19.00 
И. Кальман. 
«Фиалка 

Монмартра» 
(оперетта в 2-х действиях)

13 февраля в 19.00 
О. Фельцман. 

«Все начинается 
с любви» 

(музкомедия)

Дельфинарий 
 (87937) 5-61-61

Дрессированные дельфины 
и другие морские млекопита-
ющие.

Кисловодск, 
ул. Промышленная, 5. 

Начало представлений: 
по будням в 15 ч., 

в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч., 
вых. – пн. и вт.

Художник и актриса
Мало  к т о 

знает, что сю-
жет, расска-
занный в из-
вестной песне 
Аллы Пугаче-
вой «Милли-
он алых роз», 
не является 
в ы д у м к о й . 
Существует 
версия, что 
эти события 

случились на самом деле с гру-
зинским художником-самоучкой 
Ником Пиросмани (настоящее 
имя Николай Асланович Пи-
росманашвили).

Приблизительно в возрасте 
47 лет он влюбился во фран-
цузскую актрису Маргариту де 
Севр, приехавшую в Тифлис на 
гастроли. Какими только спо-
собами ни пытался добиться 
внимания красавицы бедный 
художник: рисовал ее порт-
рет, целовал следы от ног, но 
актриса не обращала на это 
внимания.

Тогда Нико купил несколько 
повозок с цветами, там были 
розы всех оттенков и размеров, 
лилии, пионы, анемоны, сирень 
и другие цветы. Эту красоту до-
ставили к гостинице, где жила 
Маргарита, и усеяли ими всю 
улицу.

Единственный поцелуй от 
возлюбленной – все, что полу-
чил художник в ответ на свой 
поступок, затем она уехала из 
города, и больше они не встре-
чались. А Нико умер от голода 
в полной нищете через 9 лет в 
1918 году.

Любовь или корона?
Меньше года носил корону 

Эдуард VIII, а затем отрекся от 
престола, потому что полюбил 
замужнюю американку, которая, 
кстати, не отличалась особой 
красотой. От короля отверну-
лись близкие родственники, но 
это не помешало ему наслаж-
даться жизнью вместе со своей 
женой. Они жили в Виндзорс-
ком замке, посещали светские 
мероприятия, а их фото не раз 
появлялись на страницах жур-
налов и газет.

Трудно сказать, насколько 
был счастлив несостоявшийся 
король Англии. Он не рассказы-
вал никому о своих пережива-
ниях, однако печальный взгляд 
Эдварда иногда говорил сам 
за себя.

Тем не менее эта история 
еще раз доказывает пословицу 
«Не родись красивой, а родись 
счастливой». Видимо, Уоллис 
обладала особыми качествами, 
которые помогли ей завоевать 
любовь короля.

С милым рай и в… пещере
В 19 лет китаец Лю Го-

шиянг влюбился в женщи-
ну, которая была старше 
его на 10 лет, да ко всему 
прочему еще и вдовой, 
что крайне возмутило его 
ближайших родственни-
ков. Семья была катего-
рически против подобных 
отношений.

Что же сделали влюб-
ленные? Они сбежали! 
Будучи бедняками, они не 
смогли купить себе дом 
и поселились в пещере. 

Ни холод, ни голод не испугал 
супругов. Сначала они питались 
тем, что находили в лесу, по-
том потихоньку наладили свою 
жизнь. 50 лет прожила супру-
жеская чета в любви, разделив 
пополам и радость, и горе.

Две одинаковые 
половинки

Британский музыкант Нейл 
Эндрю Мегсон в честь своей 
жены сменил не только имя 
и фамилию, став Дженезис 
Пи-Орридж, но и внешность. 
Супруги посчитали, что должны 
быть одинаковыми во всем, и 
легли под нож пластического 
хирурга. Оба изменили форму 
носов, губ и разрез глаз, чтобы 
стать максимально похожими. 
Мало того: у Нейла даже по-
явилась женская грудь. На опе-
рации супруги потратили около 
200 тысяч долларов.

К сожалению, через несколько 
лет Джей умерла от осложнений 
онкологического заболевания. 
Теперь ее муж, Дженезис, на-
зывает себя «мы».

14 февраля – День всех влюбленных
Романтичные поступки ради любимых

На какие только безумства ни идут люди ради своих лю-
бимых! Какие только поступки ни совершают в доказатель-
ство своей любви и преданности! Хорошо, когда подобные 
истории имеют счастливый финал, и влюбленные потом с 
нежностью их вспоминают. А если нет? Если половинка не 
ответила взаимностью или еще хуже – любовная история 
превратилась в трагедию?

Мы с удовольствием смотрим фильмы и читаем книги, где 
главные герои совершают подвиги ради предмета воздыха-
ния, но ведь и в жизни большинство из нас вполне способно 
совершать невероятное ради любви, даже с риском для 
жизни.

Предлагаем несколько историй любви, случившихся когда-
то на самом деле.

Самые наилучшие 
пожелания редакции 
и всем читателям 
«Кавказской неде-
ли»: добра и процве-
тания.

Давно не писал в газе-
ту. Работа занимает много 
времени. Но ко Дню всех 
влюбленных отправляю это 
стихотворение. Ведь любовь 
как солнце. И согреет, и 
приласкает. Не забывайте о 
любви. Любите друг друга 
искренне, взаимно.

Не забывайте 
о любви

Среди сует сегодняшнего дня,
Когда покой нарушен 

в целом мире,
Нам забывать любовь 

никак нельзя,
Глася восторженно о ней, 

как о кумире.
Нам о любви 

всем нужно говорить,
Быть её силою 

по жизни одержимым,
И по-шекспировски 

без устали любить,
Познав самой любви 

высоты и глубины.
Пусть даже ей слезы 

не избежать,
Когда не всё так гладко, 

как хотелось,
Любовь всегда 

умела побеждать,
А отступить ни разу 

не посмела.
И в чувствах зажигая огоньки,
Она их согревала 

сладострастьем.
И эти чувства были высоки,
В себя вплетая 

истинное счастье.
Она их согревает и сейчас,
Когда мы о любви 

не забываем,
А если забываем, то подчас
По жизни своей 

многое теряем.
Нам нужно жить 

с любовью всем всерьез
Ни день, ни два, 

а жизнь всю неустанно,
Хотя сам путь к любви 

порой не прост,
А настоящая в таком пути 

желанна.

Владимир Коньков, 
г. Новопавловск.

Астрология

Гороскоп любви на 2016 год



П
О

Н
Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

  
–

  
1
5
  

Ф
Е
В

Р
А

Л
Я

В
Т
О

Р
Н

И
К

  
–

  
1
6
  
Ф

Е
В

Р
А

Л
Я

С
Р

Е
Д

А
  

–
  

1
7
  

Ф
Е
В

Р
А

Л
Я

Ч
Е
Т
В

Е
Р

Г
  

–
  

1
8
  

Ф
Е
В

Р
А

Л
Я

П
О

Н
Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

  
–

  
1
5
  

Ф
Е
В

Р
А

Л
Я

В
Т
О

Р
Н

И
К

  
–

  
1
6
  
Ф

Е
В

Р
А

Л
Я

С
Р

Е
Д

А
  

–
  

1
7
  

Ф
Е
В

Р
А

Л
Я

Ч
Е
Т
В

Е
Р

Г
  

–
  

1
8
  

Ф
Е
В

Р
А

Л
Я

№ 7	 9  февраля  2016 г.
Кавказская 

неделя 3

Ren-TV ЗВЕЗДАСанкт-Петербург
Редакция за изменения в программе ответственности не несет

 ЗВЕЗДАСанкт-Петербург

СТС-КМВ Т ТН –СИФ

Т ТН –СИФСТС-КМВ

6.30, 5.30 «Жить вкус-
но с Джейми Оливе-
ром» 16+

7.30, 18.00, 0.00 «6 
кадров» 16+

8.15 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.15 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

11.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

12.25, 4.30 «Кризис-
ный  менеджер» 
16+

13.25 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2» 16+

17.00, 23.00 «Свадеб-
ный размер» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00, 2.25 Х/ф «ЛУЧ-
ШЕ НЕ БЫВАЕТ» 
16+

21.05 Х/ф «АКАДЕ-
МИЯ» 16+

0.30 Х/ф «ДОМ МА-
ЛЮТКИ» 16+

6.30, 5.30 «Жить вкус-
но с Джейми Оливе-
ром» 16+

7.30, 18.00, 0.00 «6 
кадров» 16+

8.15 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.15 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

11.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

12.25, 4.30 «Кризис-
ный  менеджер» 
16+

13.25 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2» 16+

17.00, 23.00 «Свадеб-
ный размер» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00, 2.25 Х/ф «ЛУЧ-
ШЕ НЕ БЫВАЕТ» 
16+

21.05 Х/ф «АКАДЕ-
МИЯ» 16+

0.30 Х/ф «ДОМ МА-
ЛЮТКИ» 16+

6.30, 5.30 «Жить вкус-
но с Джейми Оливе-
ром» 16+

7.30, 18.00, 0.00, 5.05 
«6 кадров» 16+

8.15 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.15 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

11.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

12.25, 4.05 «Кризис-
ный  менеджер» 
16+

13.25 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2» 16+

17.00, 23.00 «Свадеб-
ный размер» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00, 2.00 Х/ф «ЛУЧ-
ШЕ НЕ БЫВАЕТ» 
16+

21.05 Х/ф «АКАДЕ-
МИЯ» 16+

0.30 Х/ф «ТРИ ТОПО-
ЛЯ НА ПЛЮЩИХЕ» 
16+

6.30, 5.30 «Жить вкус-
но с Джейми Оливе-
ром» 16+

7.30, 18.00, 0.00, 5.10 
«6 кадров» 16+

8.15 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.15 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

11.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

12.25, 4.10 «Кризис-
ный  менеджер» 
16+

13.25 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2» 16+

17.00, 23.00 «Свадеб-
ный размер» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00, 2.10 Х/ф «ЛУЧ-
ШЕ НЕ БЫВАЕТ» 
16+

21.05 Х/ф «АКАДЕ-
МИЯ» 16+

0.30 Х/ф «НЕ ХОЧУ 
ЖЕНИТЬСЯ!» 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
ис тории .  Знаки 
судьбы» 16+

18.30 Т/с «СНЫ» 16+
19.30 Т/с «ОБМАНИ 

МЕНЯ» 12+
21.15 Т/с «МЕНТА-

ЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «ТЕМНЫЙ 

РЫЦАРЬ» 16+
2.00 Х/ф «ГРЕМЛИНЫ-

2: СКРЫТАЯ УГРО-
ЗА» 16+

4.00 Т/с «ГОЛОСА» 
16+

5.30 Т/с «МАРВЕЛ 
АНИМЕ: ЛЮДИ Х» 
12+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
и с тории .  Зна ки 
судьбы» 16+

18.30 Т/с «СНЫ» 16+
19.30 Т/с «ОБМАНИ 

МЕНЯ» 12+
20.20 Т/с «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ» 16+
21.15 Т/с «МЕНТА-

ЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «ТЕМНЫЙ 

РЫЦАРЬ: ВОЗРОЖ-
ДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
16+

2.15 Х/ф «КОШМАР 
НА УЛИЦЕ ВЯЗОВ: 
ВОИНЫ СНОВИДЕ-
НИЙ» 16+

4.00 Т/с «ГОЛОСА» 
16+

5.30 Т/с «МАРВЕЛ 
АНИМЕ: ЛЮДИ Х» 
12+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
ис тории .  Знаки 
судьбы» 16+

18.30 Т/с «СНЫ» 16+
19.30 Т/с «ОБМАНИ 

МЕНЯ» 12+
21.15 Т/с «МЕНТА-

ЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «МРАЧНЫЕ 

ТЕНИ» 12+
1.15 Х/ф «КОШМАР НА 

УЛИЦЕ ВЯЗОВ: ПО-
ВЕЛИТЕЛЬ СНОВ» 
16+

3.00 «Параллельный 
мир» 12+

4.00 Т/с «СПИСОК 
КЛИЕНТОВ» 16+

5.30 Т/с «МАРВЕЛ 
АНИМЕ: ЛЮДИ Х» 
12+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
ис тории .  Знаки 
судьбы» 16+

18.30 Т/с «СНЫ» 16+
19.30 Т/с «ОБМАНИ 

МЕНЯ» 12+
21.15 Т/с «МЕНТА-

ЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «ВЗРЫВ ИЗ 

ПРОШЛОГО» 12+
1.00 Х/ф «КОШМАР 

НА УЛИЦЕ ВЯЗОВ: 
ДИТЯ СНОВ» 16+

2.45 «Параллельный 
мир» 12+

4.00 Т/с «СПИСОК 
КЛИЕНТОВ» 16+

5.30 Т/с «МАРВЕЛ 
АНИМЕ: ЛЮДИ Х» 
12+

5.00, 1.30 «Секретные 
территории» 16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

9.00 «Военная тайна» 
16+

12.00, 15.55, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «АРТУР И 
МЕСТЬ УРДАЛАКА» 
12+

17.00, 3.30 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 0.30 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «ТАКСИ-4» 
16+

21.40 «Водить по-рус-
ски» 16+

23.25 Т/с «РЭЙ ДОНО-
ВАН» 18+

2.30 «Странное дело» 
16+

4.30 «Территория за-
блуждений» 16+

5.00, 4.30 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

9.00 «Военная тайна» 
16+

12.00, 15.55, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ТАКСИ-4» 
16+

17.00, 3.30 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 0.30 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «НАПРО-
ЛОМ» 16+

21.50 «Водить по-рус-
ски» 16+

23.25 Т/с «РЭЙ ДОНО-
ВАН» 18+

1.30 «Секретные тер-
ритории» 16+

2.30 «Странное дело» 
16+

5.00, 9.00, 4.15 «Тер-
ритория заблужде-
ний» 16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

12.00, 15.55, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «НАПРО-
ЛОМ» 16+

17.00, 3.15 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 0.20 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «ДВОЙНОЙ 
УДАР» 16+

22 . 00  «Смо тре т ь 
всем!» 16+

23.25 Т/с «РЭЙ ДОНО-
ВАН» 18+

1.20 «Секретные тер-
ритории» 16+

2.15 «Странное дело» 
16+

5.00, 4.20 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

6.00, 9.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ДВОЙНОЙ 
УДАР» 16+

17.00, 3.20 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 0.30 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «ВОЗМЕ-
ЩЕНИЕ УЩЕРБА» 
16+

22 . 00  «Смо тре т ь 
всем!» 16+

23.25 Т/с «РЭЙ ДОНО-
ВАН» 18+

1.30 «Секретные тер-
ритории» 16+

2.20 «Странное дело» 
16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20, 4.10 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.15 «Модный при-

говор»
12.15 «Сегодня вечером» 

16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15, 1.15 «Время покажет» 

16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00, 2.10, 3.05 «Наедине со 

всеми» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬ-

БОМ» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 

16+
0.00 «Познер» 16+
1.00 Ночные новости

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20, 4.15 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.15 «Модный при-

говор»
12.15, 21.35 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ» 16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00, 2.20, 3.05 «Наедине со 

всеми» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
23.40 «Вечерний Ургант» 

16+
0.15 Ночные новости
0.30 Ежегодная церемония 

вручения премии «Грэм-
ми»

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20, 4.25 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.25 «Модный при-

говор»
12.15, 21.35 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ» 16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15, 2.30, 3.05 «Время по-

кажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00, 1.35 «Наедине со все-

ми» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
23.40 «Вечерний Ургант» 

16+
0.15 Ночные новости
0.30 «Политика» 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20, 4.25 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.25 «Модный при-

говор»
12.15, 21.35 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ» 16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15, 2.30, 3.05 «Время по-

кажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00, 1.35 «Наедине со все-

ми» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
23.40 «Вечерний Ургант» 

16+
0.15 Ночные новости
0.30 «Структура момента» 

16+

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном»

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

12+

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 Т/с «САМАРА» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «КУЛЬТ» 16+

23.35 «Честный детектив» 16+

0.35 Ночная смена. «Сети обмана. 

Фальшивая реальность» 12+

2.10 Т/с «СРОЧНО В НОМЕР!» 

12+

3.10 «Под властью мусора» 12+

4.05 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном»

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

12+

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 Т/с «САМАРА» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «КУЛЬТ» 16+

23.40 Вести.doc 16+

1.25 Ночная смена. «Шифры 

нашего тела. Неизвестные ор-

ганы» 12+

2.55 Т/с «СРОЧНО В НОМЕР!» 

12+

4.00 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном»

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

12+

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 Т/с «САМАРА» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «КУЛЬТ» 16+

22.50 Специальный корреспон-

дент. 16+

0.30 Ночная смена. «Химия. Фор-

мула разоружения» 16+

2.40 Т/с «СРОЧНО В НОМЕР!» 

12+

3.40 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном»

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

12+

14.50, 4.45 Вести. Дежурная 

часть

15.00 Т/с «САМАРА» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «КУЛЬТ» 16+

22.50 «Поединок» 12+

0.30 Ночная смена. «От Петра 

до Николая. Традиции русских 

полков» 12+

2.30 Т/с «СРОЧНО В НОМЕР!» 

12+

3.30 Комната смеха

5.00, 6.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 

12+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МА-

ЯКА» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
20.00 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
22.00 «Итоги дня»
22.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ПРО-

ШЛОГО» 16+
0.20 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-

ЖЕНИЕ» 16+
2.25 Дикий мир 0+
3.00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-

САНТ» 16+

5.00, 6.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 

12+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МА-

ЯКА» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
20.00 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
22.00 «Итоги дня»
22.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ПРО-

ШЛОГО» 16+
0.20 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-

ЖЕНИЕ» 16+
2.20 Главная дорога 16+
2.55 Дикий мир 0+
3.05 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-

САНТ» 16+

5.00, 6.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 

12+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МА-

ЯКА» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
20.00 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
22.00 «Итоги дня»
22.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ПРО-

ШЛОГО» 16+
0.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-

ЖЕНИЕ» 16+
2.25 Квартирный вопрос 0+
3.25 Дикий мир 0+
4.00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-

САНТ» 16+

5.00, 6.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 

12+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МА-

ЯКА» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
20.00 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
22.00 «Итоги дня»
22.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ПРО-

ШЛОГО» 16+
0.20 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-

ЖЕНИЕ» 16+
2.20 «Дачный ответ» 0+
3.25 Дикий мир 0+
4.00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-

САНТ» 16+

6.00 «Настроение»
8.15 Х/ф «МАТРОС С «КОМЕ-

ТЫ» 6+
10.05 Х/ф «В КВАДРАТЕ 45» 

12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50 «Постскриптум» 16+
12.50 «В центре событий» 16+
13.55 «Осторожно, мошенни-

ки!» 16+
14.50 Городское собрание 

12+
15.40 Х/ф «УКРАДЕННАЯ 

СВАДЬБА» 16+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «УРАВНЕНИЕ ЛЮБ-

ВИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Новый Вавилон» 16+
23.05 Без обмана. «Зимние 

витамины. Овощи» 16+
0.30 «Акробатический рок-

н-ролл. Доверяй! Мечтай! 
Летай!» 12+

1.20 «Акробатический рок-н-
ролл. Победившие страх» 
12+

1.55 Х/ф «8 ПЕРВЫХ СВИДА-
НИЙ» 16+

3.35 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-
ЖЕНСКИ» 12+

5.30 Тайны нашего кино. «Воз-
вращение «Святого Луки» 
12+

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС» 

12+
10.40 Д/ф «Наталья Крачковс-

кая. Слезы за кадром» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50 Х/ф «МИСС МАРПЛ АГА-

ТЫ КРИСТИ» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Без обмана. «Зимние 

витамины. Овощи» 16+
15.40 Х/ф «УКРАДЕННАЯ 

СВАДЬБА» 16+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «УРАВНЕНИЕ ЛЮБ-

ВИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Осторожно, мошенни-

ки!» 16+
23.05 «Удар властью. Премьер 

для Украины» 16+
0.30 «Право знать!» 16+
1.55 Х/ф «ПАССАЖИРКА» 16+
3.50 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-

ЖЕНСКИ» 12+

6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «КАК ВАС ТЕПЕРЬ 

НАЗЫВАТЬ?» 16+
10.40 Д/ф «Лидия Смирнова. Я 

родилась в рубашке» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50, 1.10 Х/ф «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Удар властью. Премьер 

для Украины» 16+
15.40 Х/ф «ВЧЕРА. СЕГОДНЯ. 

НАВСЕГДА...» 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «УРАВНЕНИЕ ЛЮБ-

ВИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Д/ф «Страна, которую не 

жалко» 16+
0.25 «Русский вопрос» 12+
3.00 Х/ф «В КВАДРАТЕ 45» 

12+
4.20 Д/ф «Самосуд. Око за 

око» 16+

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «ШОФЁР ПОНЕВО-

ЛЕ» 12+
10.35 Д/ф «Пётр Алейников. 

Жестокая, жестокая любовь» 
12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 
События

11.50, 0.30 Х/ф «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+

13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Д/ф «Страна, которую не 

жалко» 16+
15.40 Х/ф «ВЧЕРА. СЕГОДНЯ. 

НАВСЕГДА...» 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «УРАВНЕНИЕ ЛЮБ-

ВИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Обложка. Малышка на 

миллион» 16+
23.05 «Хроники московского 

быта. Двоежёнцы» 16+
2.25 Х/ф «КАК ВАС ТЕПЕРЬ 

НАЗЫВАТЬ?» 16+
4.20 Д/ф «Травля. Один против 

всех» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.30 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30, 16.00 

Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» 
16+

19.00, 19.40, 1.40, 
2.20, 3.05, 3.35, 
4.10, 4.40, 5.15 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

20.20 Т/с «СЛЕД. РЕ-
АКЦИЯ» 16+

21.10 Т/с «СЛЕД. ВПЕ-
РЕД В ПРОШЛОЕ» 
16+

22.25 Х/ф «ТАКАЯ РА-
БОТА. ПУТЬ ИСТИН-
НЫЙ» 16+

23.15 «Момент исти-
ны» 16+

0.10 «Место проис-
шествия. О глав-
ном» 16+

1.10 «День ангела» 
0+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.30 «Место проис-

шествия»
10.40, 12.40 Т/с «РАЗ-

ВЕДЧИЦЫ» 16+
16.00 «Открытая сту-

дия»
16.50, 17.20, 17.55, 

19.00, 19.40 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

20.20 Т/с «СЛЕД. 
БОЛЬШОЙ БРАТ» 
16+

21.10 Т/с «СЛЕД. ДРУ-
ГИЕ КАМНИ» 16+

22.25 Х/ф «ТАКАЯ РА-
БОТА. БЕС В РЕБ-
РО» 16+

23.15 Т/с «СЛЕД. АД-
ВОКАТ» 16+

0.00 Легенды нашего 
кинематографа 16+

1.55 Т/с «ОСА. МЕРТ-
ВАЯ ЗОНА» 16+

2.45 Т/с «ОСА. ЛЮБВИ 
ВСЕ ВОЗРАСТЫ ПО-
КОРНЫ» 16+

3.35 Т/с «ОСА. ПРИ-
ЗРАК» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.30 «Место проис-

шествия»
10.40, 12.40, 1.55 Х/ф 

«СЕРЖАНТ МИЛИ-
ЦИИ» 12+

16.00 «Открытая сту-
дия»

16.50, 17.20, 17.55, 
19.00, 19.40 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

20.20 Т/с «СЛЕД. КО-
ПЬЕ СУДЬБЫ» 16+

21.10 Т/с «СЛЕД» 16+
22.25 Х/ф «ТАКАЯ РА-

БОТА. СКЕЛЕТ В 
ШКАФУ» 16+

23.15 Т/с «СЛЕД. КРА-
ДЕНОЕ ЛИЦО» 16+

0.00 Х/ф «АМЕРИКАН-
СКАЯ ДОЧЬ» 12+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.30 «Место проис-

шествия»
10 .40 ,  12 .40  Х/ф 

«МЕДНЫЙ АНГЕЛ» 
12+

13.20, 4.20 Х/ф «ЗА 
ПОСЛЕДНЕЙ ЧЕР-
ТОЙ» 16+

16.00 «Открытая сту-
дия»

16.50, 17.20, 17.55, 
19.00, 19.40 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

20.20 Т/с «СЛЕД. СО-
РОК СВЕЧЕЙ» 16+

21.10 Т/с «СЛЕД. УХА-
ЖЕРЫ» 16+

22.25 Х/ф «ТАКАЯ РА-
БОТА. МЁРТВЫЙ 
ГРУЗ» 16+

23.15 Т/с «СЛЕД. ДЕ-
ВУШКА И СМЕРТЬ» 
16+

0.00 Легенды нашего 
кинематографа 12+

2.40 Х/ф «АМЕРИКАН-
СКАЯ ДОЧЬ» 12+

7.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 12+

7.30 М/с «Губка Боб Квад-
ратные штаны» 12+

8.15, 14.15 «ДЕНЬ»
8 .30  «Comedy  C lub . 

Exclusive» 16+
9.00, 23.10 «Дом-2» 16+
10.00 «Битва экстрасен-

сов» 16+
11.30 Х/ф «РОМЕО + 

ДЖУЛЬЕТТА» 12+
14.30, 19.30 Т/с «ИНТЕР-

НЫ» 16+
20.30 Т/с «ОСТРОВ» 16+
21.00 Х/ф «КТО Я?» 12+
1.10 Х/ф «ВЕДЬМЫ» 16+
3.00 Т/с «ЛЮДИ БУДУЩЕ-

ГО» 12+
3.50 Х/ф «НИЖНИЙ ЭТАЖ-

2» 12+
4.15 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ» 16+
5.05 Х/ф «ВЫЖИТЬ С 

ДЖЕКОМ» 16+
5.35 Х/ф «НИКИТА-3» 

16+
6.25 «Женская лига. Луч-

шее» 16+

7.00 М/с «Черепашки-нин-
дзя» 12+

7.30 М/с «Губка Боб Квад-
ратные штаны» 12+

8.15, 14.15 «ДЕНЬ»
8 . 30  «Comedy  C l ub . 

Exclusive» 16+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.20 «Битва экстрасен-

сов» 16+
11.55 Х/ф «КТО Я?» 12+
14.30 Х/ф «САШАТАНЯ» 

16+
19.00 СОБЫТИЯ. ИНФОР-

МАЦИЯ. ФАКТЫ
19.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 

16+
20.30 Т/с «ОСТРОВ» 16+
21.00 Х/ф «ЧАС ПИК» 

16+
1.00 Х/ф «ШОССЕ СМЕР-

ТИ» 16+
2.35 Т/с «ЛЮДИ БУДУЩЕ-

ГО» 12+
3.25 Х/ф «НИЖНИЙ ЭТАЖ-

2» 12+
3.55 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ» 16+
4.45 Х/ф «ВЫЖИТЬ С 

ДЖЕКОМ» 16+
5.10 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 

16+
5.35 Х/ф «НИКИТА-3» 

16+
6 .25  Х/ф «ЖЕНСКАЯ 

ЛИГА» 16+

7.00 М/с «Черепашки-нин-
дзя» 12+

7.30 М/с «Губка Боб Квад-
ратные штаны» 12+

8.00 СОБЫТИЯ. ИНФОР-
МАЦИЯ. ФАКТЫ

8 .30  «Comedy  C l ub . 
Exclusive» 16+

9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 Х/ф «ЧАС ПИК» 

16+
14.15 «ДЕНЬ»
14.30 Т/с «УНИВЕР. НО-

ВАЯ ОБЩАГА» 16+
19.00 «Я ЗДЕСЬ ЖИВУ»
19.30 Т/с «ИНТЕРНЫ»
20.30 Т/с «ОСТРОВ» 16+
21.00 Х/ф «ЧАС ПИК-2» 

12+
1.00 М/ф «Труп невесты» 

12+
2.30 Х/ф «НИЖНИЙ ЭТАЖ-

2» 12+
2.55 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ» 16+
3.50 Х/ф «ВЫЖИТЬ С 

ДЖЕКОМ» 16+
4.15 Х/ф «ПАРТНЕРЫ»
4.40 Х/ф «НИКИТА-3» 

16+
5.30 Х/ф «САША + МАША» 

16+
6 .00  Х/ф «ЖЕНСКАЯ 

ЛИГА» 16+

7.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 12+

7.30 М/с «Губка Боб Квад-
ратные штаны» 12+

8.15, 14.15 «ДЕНЬ»
8 .30  «Comedy  C lub . 

Exclusive» 16+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 Х/ф «ЧАС ПИК-2» 

12+
14.30 Т/с «ЧОП» 16+
19.30 Т/с «ИНТЕРНЫ»
20.30 Т/с «ОСТРОВ» 16+
21.00 Х/ф «ЧАС ПИК-3» 

16+
1.00 Х/ф «МИСТЕР ВУД-

КОК» 16+
2.40 «ТНТ-Club» 16+
2.45 Х/ф «НИЖНИЙ ЭТАЖ-

2» 12+
3.10 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ» 16+
4.05 Х/ф «ВЫЖИТЬ С 

ДЖЕКОМ» 16+
4.30 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 

16+
4.55 Х/ф «НИКИТА-3» 

16+
5.45 Х/ф «САША + МАША» 

16+
6.15 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 

ЛИГА» 16+

6.00, 3.45 «100 вели-
ких» 16+

7.00 История госу-
дарства Российс-
кого 0+

7.30, 15.00 «Дорож-
ные войны» 16+

9.30, 12.00, 14.00, 
18.30 КВН на бис 
16+

11.00, 13.00 КВН. 
Высший балл 16+

14.30 Утилизатор 
12+

15.30 Х/ф «ПОЕЗД 
НА ЮМУ» 16+

18.00 Человек про-
тив Мозга 6+

19.30 Х/ф «ВОСЬМИ-
ДЕСЯТЫЕ» 16+

20.00 Х/ф «ПОБЕГ-
2» 16+

22.30 «+100500» 
16+

23.00 Х/ф «ФАРГО» 
18+

1.35 Х/ф «V ЦЕНТУ-
РИЯ. В ПОИСКАХ 
ЗАЧАРОВАННЫХ 
СОКРОВИЩ» 16+

5.00 Cекреты спор-
тивных достиже-
ний 16+

6.00, 4.35 «100 вели-
ких» 16+

7.00 История госу-
дарства Российс-
кого 0+

7.30, 15.00 «Дорож-
ные войны» 16+

9.30, 12.30 КВН. Вы-
сший балл 16+

10.30, 13.30, 18.30 
КВН на бис 16+

14.30 Утилизатор 
12+

15.10, 18.00 Человек 
против Мозга 6+

15.40, 20.00 Х/ф 
«ПОБЕГ-2» 16+

19.00 Х/ф «ВОСЬМИ-
ДЕСЯТЫЕ» 16+

22.30 «+100500» 
16+

23.00 Х/ф «ФАРГО» 
18+

1.05 Х/ф «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ПОСЕЙДО-
НА» 16+

5.00 Cекреты спор-
тивных достиже-
ний 16+

6.00, 3.55 «100 вели-
ких» 16+

7.00, 3.15 История 
государства Рос-
сийского 0+

7.30, 15.00 «Дорож-
ные войны» 16+

9.45 Х/ф «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 
0+

14.00, 18.30 КВН на 
бис 16+

14.30 Утилизатор 
12+

15.10, 18.00 Человек 
против Мозга 6+

15.40, 20.00 Х/ф 
«ПОБЕГ-2» 16+

19.00 Х/ф «ВОСЬМИ-
ДЕСЯТЫЕ» 16+

22.30 «+100500» 
16+

23.00 Х/ф «ФАРГО» 
18+

1.10 Х/ф «ПОЛНОЕ 
ЗАТМЕНИЕ» 12+

4.55 Cекреты спор-
тивных достиже-
ний 16+

6.00, 3.55 «100 вели-
ких» 16+

7.00, 3.25 История 
государства Рос-
сийского 0+

7.30, 15.00 «Дорож-
ные войны» 16+

9.40 Х/ф «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 
0+

14.00, 18.30 КВН на 
бис 16+

14.30 Утилизатор 
12+

15.10, 18.00 Человек 
против Мозга 6+

15.40, 20.00 Х/ф 
«ПОБЕГ-2» 16+

19.00 Х/ф «ВОСЬМИ-
ДЕСЯТЫЕ» 16+

22.30 «+100500» 
16+

23.00 Х/ф «ФАРГО» 
18+

1.05 Х/ф «ЛЕТУЧИЙ 
ОТРЯД СКОТЛАНД 
ЯРДА» 16+

4.55 Cекреты спор-
тивных достиже-
ний 16+

6.30 Д/с «Безграничные 
возможности» 16+

7.00, 9.00, 10.05, 11.50, 
15.10 Новости

7.05, 15.15, 17.50, 23.00 
«Все на Матч!»

9.05 «Ты можешь больше!» 
16+

9.35 «Анатомия спорта» 
16+

10.10 Биатлон. Кубок мира
11.55, 5.20 Д/ф «Сборная 

России. Хоккей» 12+
12.55 Хоккей. Евротур. Чехия 

- Россия
16.00 II Зимние юношеские 

Олимпийские игры в Лил-
лехаммере. Ски-кросс

18.30 «Лучшая игра с мя-
чом» 16+

18.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА - «Нижний 
Новгород»

20.45 Волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. «Дина-
мо» (Москва) - «Динамо» 
(Казань)

23.45 Х/ф «ОХОТНИК НА 
ЛИС» 16+

2.20 Д/ф «Самая быстрая 
женщина в мире» 16+

3.20 «Спортивный интерес» 
16+

4.20 Д/ф «Матч, который не 
состоялся»

6.20 «Детали спорта» 16+

6.30, 12.35 Д/с «Безгранич-
ные возможности» 16+

7.00, 9.00, 10.05, 11.10, 
12.00, 13.05 Новости

7.05, 13.10, 18.15, 0.40 «Все 
на Матч!»

9.05 «Ты можешь больше!»
9.35 «Анатомия спорта»
10.10, 4.30 «Великие момен-

ты в спорте» 12+
10.40 «Дублер» 16+
11.15 Д/с «1+1» 16+
12.05 «Безумный спорт» 
13.55, 4.00 «Легендарные 

футбольные клубы» 16+
14.25 Д/с «Украденная по-

беда» 16+
14.55 «Континентальный 

вечер»
15.55 Хоккей. КХЛ. «Аван-

гард» (Омская область) - 
«Сибирь» (Новосибирская 
область)

18.45 «Культ тура» 16+
19.15, 22.00 Все на футбол!
19.45 Футбол. Фенербахче» 

(Турция) - «Локомотив» 
(Россия)

22.30 Футбол. «Бенфика» 
(Португалия) - «Зенит» 
(Россия)

1.25 Волейбол. «Лотос» 
(Польша) - «Зенит-Ка-
зань» (Россия)

3.25 Обзор Лиги чемпи-
онов

5.00 Д/ф «Бросок судьбы»
6.10 «Лучшая игра с мячом»
7.00, 9.00, 10.05, 10.40, 12.15, 

16.00, 17.05 Новости
7.05, 13.45, 17.10, 0.40 «Все 

на Матч!»
9.05 «Ты можешь больше!» 
9.35, 16.35 «Анатомия спор-

та» 16+
10.10 «Победный лед» 12+
10.45 Д/с «Первые леди» 
11.45 «Безумный спорт» 
12.25 Дневник II Зимних 

юношеских Олимпийских 
Игр в Лиллехаммере

12.55 Биатлон
14.30 «Несерьезно о футбо-

ле» 12+
15.30 Д/с «Сердца чемпио-

нов» 16+
16.05 «Культ тура» 16+
18.00 «Я - футболист» 16+
18.30 «Легендарные фут-

больные клубы. Реал»
19.00 «Дублер» 16+
19.30 Все на футбол!
20.25 Футбол. «Спортинг» 

- «Барселона»
22.30 Футбол. «Рома» (Ита-

лия) - «Реал» (Мадрид, 
Испания)

1.30 Волейбол. «Тур» (Фран-
ция) - «Белогорье» (Рос-
сия)

3.30 Обзор Лиги чемпи-
онов

4.00 Х/ф «ОХОТНИК НА ЛИС»

6.30, 14.30 «Лучшая игра с 
мячом» 16+

7.00, 9.00, 10.05, 10.40, 
13.45, 16.00, 18.15 Но-
вости

7.05, 13.50, 18.20, 1.00 «Все 
на Матч!»

9.05 «Ты можешь больше!»
9.35 «Анатомия спорта»
10.10 Д/с «Украденная по-

беда» 12+
10.45 Д/с «1+1» 16+
11.30, 13.00 ЧМ по бобслею 

и скелетону
12.30, 6.00 «Спортивные 

прорывы» 12+
15.00 «Реальный спорт»
16.10 Д/ф «Заклятые дру-

зья» 16+
17.15, 3.15 Д/с «Украденная 

победа» 16+
17.45 «Где рождаются чем-

пионы?» 12+
18.55 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Химки»

20.45 Футбол. «Фиорентина» 
(Италия) - «Тоттенхэм» 
(Англия)

22.50 Футбол. «Спарта» 
(Чехия) - «Краснодар» 
(Россия)

1.45 Д/ф «Матч, который не 
состоялся»

2.45 Обзор Лиги Европы
3.45 Д/ф «Братья в изгна-

нии» 16+

6.00 Д/с «Хроника 
Победы» 12+

6.35 Служу России!
7.10 Новости. Глав-

ное
7.50, 9.15, 10.05, 

13.15 Т/с «ГОСУ-
ДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА»

9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

14.05 Т/с «БАТЯ» 
16+

18.30 Д/ф «Ангелы-
хранители Огра-
ниченного кон-
тингента» 12+

19.20 «Специальный 
репортаж» 12+

19.45 «Научный де-
тектив» 12+

20.05 Т/с «ДЕСАН-
ТУРА .  НИКТО, 
КРОМЕ НАС» 16+

22.35 Х/ф «КАРАВАН 
СМЕРТИ» 12+

0.10 Х/ф «ГОРЯЧАЯ 
ТОЧКА» 12+

1.45 Т/с «АЛЫЕ ПО-
ГОНЫ» 6+

6.00 Х/ф «В ДВУХ 
ШАГАХ ОТ «РАЯ»

7.50, 9.15, 10.05, 
14.05 Т/с «БАТЯ» 
16+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

12.00 «Процесс» 
13.15 «Специальный 

репортаж» 12+
18.30 Д/с «Линия 

Сталина». «Бето-
номания» 12+

19.20 «Легенды ар-
мии с Александ-
ром Маршалом» 
12+

20.05 Т/с «ДЕСАН-
ТУРА .  НИКТО, 
КРОМЕ НАС» 16+

22.35 Х/ф «В НЕБЕ 
«НОЧНЫЕ ВЕДЬ-
МЫ» 6+

0.10 Х/ф «ЖАРКОЕ 
ЛЕТО В КАБУЛЕ» 
16+

1.55 Х/ф «МАРИАН-
НА» 12+

3.25 Х/ф «РИСК» 
6+

5.20 Д/с «Хроника 
Победы» 12+

6.00 Д/с «Русская 
императорская 
армия» 6+

6.10 Х/ф «ПРИКА-
ЗАНО ВЗЯТЬ ЖИ-
ВЫМ» 12+

8.00, 9.15, 10.05 Т/с 
«БАТЯ» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

12.10 «Особая ста-
тья» 12+

13.15 Д/с «Оружие 
Победы» 6+

13.35, 14.05 Т/с 
«ГОСПОДА ОФИ-
ЦЕРЫ» 16+

18.30 Д/с «Линия 
Сталина» 12+

19.20 «Последний 
день» 12+

20.05 Т/с «ДЕСАН-
ТУРА .  НИКТО, 
КРОМЕ НАС» 16+

22.35 Х/ф «ЖЕНЯ, 
ЖЕНЕЧКА И «КА-
ТЮША» 0+

0.15 Х/ф «СЕДЬМАЯ 
ПУЛЯ» 12+

1.55 Х/ф «ВДАЛИ ОТ 
РОДИНЫ» 6+

3.40 Х/ф «В ДВУХ 
ШАГАХ ОТ «РАЯ» 

6.00 Д/с «Хроника 
Победы» 12+

6.40 Х/ф «РОДНАЯ 
КРОВЬ» 12+

8.30, 9.15, 10.05, 
1 3 . 1 5 ,  2 0 . 0 5  
Т/с «ДЕСАНТУРА. 
НИКТО, КРОМЕ 
НАС» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

13.35, 14.05, 0.30 
Т/с «ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ» 16+

18.30 Д/с «Линия 
Сталина». «Тра-
гедия Минского 
у к р е п л е н н о г о 
района» 12+

19.20 «Поступок» 
12+

22.35 Х/ф «ЭТО 
БЫЛО В РАЗВЕД-
КЕ» 6+

4.25 Х/ф «СТРАН-
НЫЕ ВЗРОСЛЫЕ» 
6+

6.00 М/с «Лизун и настоя-
щие охотники за приви-
дениями» 12+

6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+

6.35 М/с «Люди в чёрном» 
0+

7.30 М/с «Пингвинёнок По-
роро» 0+

7.55 М/с «Смешарики» 0+
8.05 Т/с «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ» 16+
9.00 «Ералаш» 0+
9.30 «Взвешенные люди» 

16+
11.30 Х/ф «СТИЛЬНАЯ 

ШТУЧКА» 16+
13.30, 0.00 «Уральские 

пельмени» 16+
14.00 Х/ф «СВАДЬБА ЛУЧ-

ШЕГО ДРУГА» 12+
16.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
19.00 «Миллион из Про-

стоквашино» 12+
19.05 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+
21.00 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+
22.00 Х/ф «Я - ЧЕТВЁР-

ТЫЙ» 16+
0.30 Кино в деталях с Фёдо-

ром Бондарчуком 16+
1.30 «6 кадров» 16+
1.45 Х/ф «СМЕРТЬ НА ПО-

ХОРОНАХ» 16+
3.35 Х/ф «ВОСПИТАНИЕ 

ЧУВСТВ» 16+

6.00 М/с «Лизун и настоя-
щие охотники за приви-
дениями» 12+

6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+

6.35 М/с «Люди в чёрном» 
0+

7.30 М/с «ПингвинёноК 
Пороро» 0+

7.55 М/с «Смешарики» 0+
8.05 Т/с «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ» 16+
9.00 «Ералаш» 0+
10.00 Х/ф «Я - ЧЕТВЁР-

ТЫЙ» 16+
12.00, 0.30 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
13.30, 0.00 «Уральские 

пельмени» 16+
14.00, 19.05 Т/с «ВОРОНИ-

НЫ» 16+
16.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
19.00 «Миллион из Про-

стоквашино» 12+
21.00 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+
22.00 Х/ф «ВЕДЬМИНА 

ГОРА» 12+
2.00 Х/ф «ВОСПИТАНИЕ 

ЧУВСТВ» 16+
3.55 Х/ф «ЛЕГКО НЕ СДА-

ВАТЬСЯ» 16+
5.50 Музыка на 16+

6.00 М/с «Лизун и настоя-
щие охотники за приви-
дениями» 12+

6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+

6.35 М/с «Люди в чёрном» 
0+

7.30 М/с «ПингвинёноК 
Пороро» 0+

7.55 М/с «Смешарики» 0+
8.05 Т/с «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ» 16+
9.00 «Ералаш» 0+
10.05 Х/ф «ВЕДЬМИНА 

ГОРА» 12+
12.00, 0.30 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
13.30, 0.00 «Уральские 

пельмени» 16+
14.00, 19.05 Т/с «ВОРОНИ-

НЫ» 16+
17.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
19.00 «Миллион из Про-

стоквашино» 12+
21.00 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+
22.00 Х/ф «УЧЕНИК ЧАРО-

ДЕЯ» 12+
2.00 Х/ф «ЛЕГКО НЕ СДА-

ВАТЬСЯ» 16+
3.55 Х/ф «ЗАЖГИ ЭТИМ 

ЛЕТОМ!» 16+
5.35 «6 кадров» 16+

6.00 М/с «Лизун и настоя-
щие охотники за приви-
дениями» 12+

6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+

6.35 М/с «Люди в чёрном» 
0+

7.30 М/с «Пингвинёнок По-
роро» 0+

7.55 М/с «Смешарики» 0+
8.05 Т/с «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ» 16+
9.00 «Ералаш» 0+
10.00 Х/ф «УЧЕНИК ЧАРО-

ДЕЯ» 12+
12.00, 0.30 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
13.30, 0.00 «Уральские 

пельмени» 16+
14.00, 19.05 Т/с «ВОРОНИ-

НЫ» 16+
17.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
19.00 «Миллион из Про-

стоквашино» 12+
21.00 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+
22.00 Х/ф «ФАКУЛЬТЕТ» 

16+
2.00 Х/ф «ЗАЖГИ ЭТИМ 

ЛЕТОМ!» 16+
3.40 Т/с «90210: НОВОЕ 

ПОКОЛЕНИЕ» 16+
5.20 «6 кадров» 16+
5.45 Музыка на СТС 16+

7.00 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.15, 1.40 «Наблюдатель»
11.15, 0.30 ЗВОНОК
12.25 «Линия жизни»
13.25 Х/ф «НЕПОВТОРИМАЯ 

ВЕСНА»
15.10 Х/ф «ОН»
16.40 Д/ф «Ирригационная систе-

ма Омана»
16.55 Иностранное дело
17.40 «Музыка современных ком-

позиторов»
18.30 «Чистая победа. Штурм Но-

вороссийска»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Сати. Нескучная класси-

ка...»
20.45 «Правила жизни»
21.15 Д/ф «Национальный парк 

Тингведлир. Совет исландских 
викингов»

21.30 «Тем временем»
22.15 Д/с «Ехал Грека... Золотое 

кольцо в поисках настоящей 
России». «Кострома»

23.00 Исторические путешествия 
Ивана Толстого

23.45 Худсовет
23.50 «Критик»
2.40 Д/ф «Квебек - французское 

сердце Северной Америки»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 0.20 Х/ф «ОН, ОНА И 

ДЕТИ»
12.30 Д/ф «Виталий Соломин»
13.10 Д/ф «Эзоп»
13.20, 20.45 «Правила жизни»
13.45 «Пятое измерение»
14.15 «Рождающие музыку»
15.10 Д/ф «Под одним небом»
15.55 «Сати. Нескучная класси-

ка...»
16.35 Д/ф «Хюэ - город, где улы-

бается печаль»
16.55 Иностранное дело
17.40 «Музыка современных ком-

позиторов»
18.15 Д/ф «Гавайи»
18.30 «Чистая победа»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 Искусственный отбор
21.15 Д/ф «Кафедральный собор 

в Шибенике»
21.30 «Игра в бисер»
22.15 Д/с «Ехал Грека... Золотое 

кольцо в поисках настоящей 
России». «Галич»

23.00 Исторические путешествия 
Ивана Толстого

23.45 Худсовет
23.50 Д/с «Разговор с Александ-

ром Пятигорским»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 0.20 Х/ф «ПОЗДНЯЯ 

ВСТРЕЧА»
12.35 Д/ф «Алексей Баталов»
13.20, 20.45 «Правила жизни»
13.45 «Красуйся, град Петров!»
14.15 «Рождающие музыку»
15.10 Д/ф «110 лет со дня рожде-

ния Агнии Барто»
15.55 Искусственный отбор
16.35 Д/ф «Паровая насосная 

станция Вауда»
16.55 Иностранное дело
17.40 «Музыка современных ком-

позиторов»
18.30 «Чистая победа»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Абсолютный слух»
21.15 Д/ф «Верона - уголок рая 

на Земле»
21.30 Власть факта
22.15 Д/с «Ехал Грека... Золотое 

кольцо в поисках настоящей 
России». «Владимир»

23.00 Исторические путешествия 
Ивана Толстого

23.45 Худсовет
23.50 Д/с «Разговор с Александ-

ром Пятигорским»
1.40 Д/ф «Цодило. Шепчущие 

скалы Калахари»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 0.20 Х/ф «Я ТЕБЯ НЕНА-

ВИЖУ»
12.30 Д/ф «Светлана Крючкова»
13.20, 20.45 «Правила жизни»
13.45 «Россия, любовь моя!»
14.15 «Рождающие музыку»
15.10 Д/ф «Оскар»
15.55 «Абсолютный слух»
16.35 Д/ф «Ибица. О финикийцах 

и пиратах»
16.55 Иностранное дело
17.40 «Музыка современных ком-

позиторов»
18.30 «Чистая победа. Битва за 

Эльбрус»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 Черные дыры. Белые пятна
21.15 Д/ф «Ицукусима. Говорящая 

природа Японии»
21.30 «Культурная революция»
22.15 Д/с «Ехал Грека... Золотое 

кольцо в поисках настоящей 
России». «Суздаль»

23.00 Исторические путешествия 
Ивана Толстого

23.45 Худсовет
23.50 Д/с «Разговор с Александ-

ром Пятигорским»
1.40 Д/ф «Дом Луиса Баррагана. 

Миф о модерне»
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 Бесплатные объявления  Бесплатные объявления  Бесплатные объявления  

ВНИМАНИЕ! Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТ-
НЫЕ. Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном 
РАЗДЕЛЕ.

Купоны высылайте по адресу: 357535, Пятигорск-35, «Кавказская неделя»
или приносите в спец. ящики по адресам:

Пятигорск, ул. Козлова, 1, редакция (здание библиотеки им. М.Горького, 1 этаж).
Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, издательство «Кавказская здравница»

РАЗДЕЛ ________________________________________________________

ТЕКСТ _________________________________________________________
объявления

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Данные о клиенте (в газете не публикуются)
Без заполнения данных объявления НЕ ПУБЛИКУЮТСЯ

Адрес, ФИО, тел. ___________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

Б Е С П Л А Т Н О Г О
О Б Ъ Я В Л Е Н И Я

ПРОДАЮТ дома, квры

Александровский р-н

СРОЧНО! 2-комн. кв-ру, о/п 45 
кв.м, газ, вода, свет, счетчики, з/у  
4 сот., техн. вода или ПРОДА
ЮТ. П. Новокавказский, 8-905-
463-95-89, 8-988-094-56-21.
2 дома, 2 въезда, усадьба 40 
сот., сад, х/п, газ, вода, двор 
46 кв.м, гараж, все счетчики, 
село отлич. эколог. чистое на 
фед. трассе, от р-на 8 км, есть 
все - 2 д/с, больница, поликли
ника, почта, рядом остановка. 
С. Северное, (86557) 3-53-07, 
8-918-870-62-13, 
Дом 70 кв.м, саман под шу
бой, 4 комн., кухня, котельная, 
коридор, газ, свет, счетчики, 
х/п, баня,гараж, огород 20 сот. 
поливной. С. Калиновское,  
8-988-754-18-70.

Андроповский р-н

2-комн. кв-ру, 2/2-эт. дома, 
центр села, свет, газ, вода, 
280 т.р. Торг. С. Солуно-Дмит
риевское, 8-988-709-03-61. 
 2-комн. кв-ру, о/п 42 кв.м, в  
2-эт. кирпичном доме, сост. 
отл., удобства на улице, гараж, 
баня. С. Солуно-Дмитриевское, 
8-928-363-34-54.

Кировский р-н

Дом 220 кв.м, ж/п 55 кв.м, в/у, 
з/у 17 сот., х/п, гараж, коло
дец, центр села. Ст. Зольская,  
8-926-498-06-01.
Дом 85 кв.м, 4 комн., кухня, с/у, 
свет, газ, вода, стеклопакеты, 
7 сот. земли. Ст. Советская, 
8-906-469-17-85.
Дом 60 кв.м, 3 комн., газ, свет, 
вода, счетчики, т/ф, х/п, огород 
ухоженный, центр. Ст. Марьин
ская, 8-962-000-34-25.

Минеральные воды

Срочно! Дом в центре города 
(район парка), о/п 110 кв.м., 
4 комнаты, кухня, столовая, 
кладовая, ц/к, з/у 4,5 сот., 
двор асфальтирован., въезд, 
5 млн. руб. Торг. Рассмотрим 
варианты обмена. Т. 8-928-
359-22-42.
Дом 46,5 кв.м, центр, газ, 
вода, канализация, счетчики, 
6 сот. земли, торг. Т. 8-928-
631-95-04.

 Предгорный р-н

СРОЧНО! 1/3 ч/д, о/п 73 кв.м.  
2 комн., кухня, х/п, з/у 300 кв. м.  
Ст. Суворовская, 8-905-448-
28-55.
Дом 95 кв.м, 12 кв.м летняя 
кухня, в/у, х/п, гараж, под
вал, газ, вода, свет, счетчики,  
т/ф, 20 сот. земли, 2 теплицы.  
Ст. Суворовская, 8-928-810-
64-78, 8-918-762-65-01, 8-903-
443-63-22.
Дом 160 кв.м, центр, в/у, ц/к, 
х/п, гараж на две машины, 
подвал, 9 сот. земли, скважина 
для полива. Винсады, 8-928-
341-81-76, 8-928-374-39-88.



























Дом, 3 комн., кухня, веранда, 
навес, новая крыша, з/у 10 сот., 
в собственности, центр посел
ка, рядом магазины, остановка, 
школа. Экологически чистый 
район, 5 км от г. Железно
водска, хорошая дорога. Цена 
договорная. Пос. Быкогорка, 
8-988-702-21-83, 8-928-828-
85-35, 8-961-448-05-62.

Пятигорск

На Нежнова, 1/5-эт. кирп. дома, 
2-комн. кв-ру, 49,6 кв.м, кухня 
9 кв.м, у/п, балкон, лоджия.  
Т. 8-928-819-33-21.
1-комн. кв-ру, 41 кв.м, 1/9-эт. 
дома после строителей. Т. 8-
928-348-63-17.

Советский р-н

СРОЧНО! Дом 150 кв.м, 7 комн., 
в/у, МПО, кондиц., спутн. ТВ, 
подвал, гараж, х/п + летний 
дом 40 кв.м, сад, з/у 15 сот. 
Зеленокумск, х. Средний Лес, 
8-961-489-31-71, 8-988-103-
29-54.

МЕНЯЮТ дома, кв-ры

Дом кирпичный в ст. Ессен
тукской по ул. Мичурина. 
Асфальтированный двор за
крыт прозрачным навесом. 
Огород – 2,5 сот., сарай и 
курятник кирпичные, воро
та металлические на 2-комн. 
кв-ру в Минеральных Водах. 
Т. 8-928-014-20-29.
СРОЧНО! Дом приватизиро
ванный, турлучный + саман, 
с. Курсавка Андроповского р-на,  
о/п 42 кв.м, 2 комн., веранда, газ, 
вода, отопление, х/п, з/у 6 сот. 
на 1-2-комн. кв-ру с доплатой 
в Пятигорске или ПРОДАЮТ. 
Т. 8-961-497-24-73.
3-комн. кв-ру в центре, ж/п 
40 кв.м на две 1-комн. кв-ры 
в Пятигорске, Иноземцево. 
или ПРОДАЮТ. Т. 8-928-349-
38-18.

СДАЮТ дома, кв-ры

Домик молодой семье без 

детей на длительный срок: 

2 комнаты, кухня, ванная, ме

бель, холодильник, телевизор. 

Въезд на две машины. 9 т.р. + 

коммуналка. Пятигорск, 8-906-

491-69-77.

Для семьи из двух человек 

домик отдельный 36 кв.м: ком

ната, кухня, в/у, мебель, холо

дильник, телевизор, 9 т. р. + 

коммуналка. Пятигорск, п. Сво- 

боды, 8-928-350-27-07.
1-комн. домик, кухня, в/у, ме
бель, холодильник, стиральная 
машина, 10 т.р. + коммуналка 
для молодой семьи. Пятигорск, 
8-928-376-59-39.

ПРОДАЮТ а/м, з/ч

Ладу 21099, 2001 г.в., норм. 
сост., цвет белый, цена дого
ворная. Иноземцево, 8-918-

780-38-01, 8-988-112-40-
29.























Крепление для двигателя ямз 
на раму КамАЗ с переходником.  
Т.  8-908-330-90-08.
На двигатель ямз: стыковку с 
коробкой КамАЗ. Кронштейн на 
двигатель. Т. 8-927-485-31-50.

ПРОДАЮТ гаражи

Капитальный в кооперативе 
«Запорожец», подвал. Пяти
горск, 33-92-03.

ПРОДАЮТ разное

Газовую колонку, б/у, раб. сост. 
Телефон проводной, б/у, отл. 
сост. Ст. Бекешевская, 8-961-
491-19-45.
Пальто демисезонное, шерстя
ное, мужское, пр-во Голландия, 
р. 52-54, цена 4,5 т.р. Фильтр 
для воды, 750 руб. Техническую 
литературу. Ессентуки, 2-45-21, 
8-928-815-21-70.
Соковыжималку «Скарлет» (Ан
глия), новую, цена 2 т.р. Стол 
универсальной конструкции из 
дерева твердых пород на 10 
персон, цена 6,5 т.р. Ессентуки, 
2-45-21, 8-928-815-21-70.
Ковер 2х3, хрустальную люс
тру, одеяла теплые с овечьей 
шерстью, DVD, пальто мужское 
р. 52-54, недорого. Пятигорск, 
8-919-747-84-75.
Ингаляторы «Онбрез» 150 мг, 
«Спирива-респимат» 2,5 мг, 
«Нибулайзер». Пятигорск, 8-
906-411-96-90.
Пластинки старинные романсы, 
100 шт., 33 оборота. Пятигорск, 
8-918-795-02-24.
Новый прибор «Эретон». Гель 
«Элкорапан». Пятигорск, 8-918-
795-02-24.

РАБОТУ предлагают

Ищу мастеров для ремонта и 
строит. квартиры, дома, гаража 
и производственного помеще
ния. Т. 8-928-220-44-53, 8-962-
408-91-43, 8-918-786-73-00.

РАБОТУ ищут

Авторский ремонт помещений 
и строительство «под ключ»: 
электрика, сантехника, отоп
ление, водопровод, навесы, 
крыши, внутренняя отделка. 
Т. 8-928-220-44-53, 8-962-408-
91-43, 8-918-786-73-00.
Отопление, сантехника. Ми
неральные Воды, 8-962-742-
67-88.
Выполним отопление, водо
провод, газификацию. Штука
турные, малярные, бетонные и 
земляные работы. Демонтаж, 
слом зданий. Гипсокартон. 
Кафельная плитка. Электросва
рочные работы. Цены низкие. 
Большой стаж. Т. 8-919-743-
33-48, 8-906-470-22-89.

Компьютерная помощь, на

стройка ПК, оборудования, 

удаление вирусов и баннеров, 

создание сайтов. Подключе

ние к Интернету, обучение.  

Т. 8-928-220-44-53, 8-962-408-

91-43, 8-918-786-73-00.































Монтаж и демонтаж систем 

отопления и водоснабжения. 

Установка водомеров, котлов 

(любые), бойлеров, водонагре

вательных баков, сантехники. 

Монтаж теплых полов, все виды 

сварочных работ. Минводы, 

8-928-822-77-31, 8-928-347-

78-49.

Ремонт квартир, домов. Пок

раска, шпаклевка, обойные 

работы. Заделка откосов, окон, 

дверей. Т. 8-962-434-52-30. 

Ремонт квартир, домов. Ми

неральные Воды, 8-962-742-

67-88.

Выполним недорого крыши, 

навесы, забор, сварку, кладку, 

стяжку, бетон, тротуарную 

плитку, малярку, сантехнику, 

электрику. Т. 8-961-496-15-

36.
Уборка в доме или квартире 
3 раза в неделю. Минеральные 
Воды, 8-928-335-14-16.
Кровельные работы всех 
видов, любой сложности. 
Демонтаж старых крыш и 
монтаж новых. Навесы и за
боры. Скидки на материа
лы. Большой опыт работы.  
Т. 8-928-378-76-76.

ЗНАКОМСТВА













Бесплатные объявления 

в рубрике «ЗНАКОМСТВА» 

публикуются только в том 

случае, если в качестве 

контактной координаты 

указывается способ связи 

«До востребования» (д/в) 

или номер абонентского 

ящика (а/я) с указанием  

ф., и., о.

Кровельные работы. 
Реконструкция и монтаж 

новых крыш. Заборы, навесы. 
Сварка. Доставка, замер, 

расчет, проект – бесплатно. 
Гарантия.

Т. 8-928-012-50-47 РЕК
Л

АМ
А 

58

Ворота за 5 дней. 

Решетки, двери, 

навесы и лестницы. 

Металлоконструкции.

Т. 8-928-631-90-03

РЕК
Л

АМ
А 
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ОАО «Издательство 
«Кавказская здравница»

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67. 
Тел.: (87922) 6-25-87, 
www. polygraph-kmv.ru

Товар сертифицирован	РЕК ЛАМА 54

предлагает свою продукцию 
по низким ценам

Календари на 2016 год
Настольный перекидной	 32,00 руб.
«Шалаш КМВ»	 44,99 руб.
«Шалаш Северный Кавказ»	44,99 руб.
Для записи дней рождений	27,00 руб.
Карманный 14 видов	 1,60 руб.
Наст. «Архыз» (гориз.)	 99,99 руб.
Настенный 
«Домбай» 2017 (гориз.)	 105,00 руб.
Настенный «Домбай» 
круглый малый	 47,00 руб.
Наст. «Ессентуки» (гориз.)	 99,99 руб.
Настенный 
«Железноводск» (гориз.)	 99,99 руб.
Наст. «КМВ» (верт.)	 99,99 руб.
Наст. «КМВ» 
круглый малый	 47,00 руб.
Наст. «Приэльбрусье» 
(гориз.)	 99,99 руб.
Наст. «Пятигорск» (гориз.)	99,99 руб.
Наст. «Цветы» 
(вертик.) на скобе	 35,00 руб.
Офис. 3-х бл. (8 видов)	 90,00 руб.
Офис. 3-х бл. 5 постеров	 90,00 руб.

Ежедневники
Большого формата	 110,00 руб.
Малого формата	 17,00 руб.
Студента	 33,00 руб.
«Природа»	 110,00 руб.
Форматом А4	 17,00 руб.

Записные книжки
«Все для женщин»	 64,00 руб.
А5 с алфавитом	 44,90 руб.
А6 с алфавитом	 37,00 руб.
Малого формата	 1,90 руб.
Картон цветной в папке А5	 5,90 руб.

Конверты
Б/ф (38*29 см) крафт	 5,50 руб.
М/ф (22х16) меш.бум.	 4,50 руб.
М/ф (22х16) офс.бум.	 4,00 руб.
Миллиметровка	 9,00 руб.
Набор цветных бумаг	 6,50 руб.

Русское лото
Участвовало билетов: 1 412 543

Призовой фонд  35 313 575 руб.

Ту
р Порядок выпадения чисел в розыгрыше Кол-во Выигрыш 

(руб.)
1 85, 36, 29, 46, 22, 20, 09 2 210 000 

2
14, 57, 71, 13, 58, 75, 41, 48, 31, 54, 62, 47, 53, 37, 
15, 26, 27, 70, 23, 21, 24, 01, 30, 32, 35, 17, 19, 59, 
83, 52, 73, 04, 60 

2 500 000 

3 49, 64, 90, 68, 80, 61, 33, 18, 06, 16, 40, 34, 67, 07, 55, 
43, 12, 10, 44, 86, 51, 82 2 500 000 

4 05 1 500 000 
5 79 3 500 000 
6 03 1 500 000 
7 81 9 278 000 
8 11 11 30 000 
9 88 15 10 001 

10 76 35 3000 
11 65 58 1000 
12 45 87 700 
13 89 152 501 
14 02 201 301 
15 72 524 201 
16 39 682 151 
17 25 1088 131 
18 77 2042 115 
19 74 3019 101 
20 63 5686 91 
21 84 7707 83 
22 87 10 721 76 
23 28 16 423 71 
24 50 28 327 66 
25 08 39 794 62 
26 38 59 139 60 
27 66 101 802 59 
28 56 140 190 58 

Тираж 
7 февраля 

2016 г.

Невыпавшие 
числа: 

42, 69, 78

1113
тираж



Подписка продолжается!
Оформить подписку можно в любом отделении края 

и у почтальонов до 20 февраля 2016 г., и уже с марта 
«Кавказскую неделю» будут доставлять вам домой.

ПОДПИСАТЬСЯ НА ГАЗЕТУ 
МОЖНО С ЛЮБОГО МЕСЯЦА 

И НА ЛЮБОЕ КОЛИЧЕСТВО МЕСЯЦЕВ.
Подписной индекс 11106

для всех категорий граждан

цена на 1 месяц – 62 руб 43 коп.,
на 4 месяца – 249 руб. 72 коп.

Вы можете оформить подписку «До востребования», но 
обращаем ваше внимание, что в этом случае газету необходи-
мо забирать в почтовом отделении самостоятельно.

Пятигорчанам предлагаем подписаться 
и получать газету в редакции по адресу:

г. Пятигорск, ул.Козлова, 1 (здание Центральной городской 
библиотеки им. М. Горького), 1-й этаж.

1 месяц – 30 руб.,
5 месяцев – 150 руб. (начиная с февраля)

Все желающие получить 
ПОДАРОК – 2 карманных ка-
лендарика на 2016 год, могут 
прислать в редакцию письмо с 
ксерокопией подписного або-
немента на 2016 год (не менее 
чем на 3 месяца) и конвертом 
с обратным адресом.

ЯНВАРЬ
ФЕВРАЛЬ

МАРТ
АПРЕЛЬ

МАЙ
ИЮНЬ

1
2
3

4
5
6
7
8
9
10

11
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30
31

1
2
3
4
5
6
7

8
9
10
11
12
13
14

15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28

29
1
2
3
4
5
6

7
8
9
10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20

21
22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

1
2
3

4
5
6
7
8
9
10

11
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30

1

2
3
4
5
6
7
8

9
10
11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
22

23
24
25
26
27
28
29

30
31

1
2
3
4
5

6
7
8
9
10
11
12

13
14
15
16
17
18
19

20
21
22
23
24
25
26

27
28
29
30

ИЮЛЬ
АВГУСТ

СЕНТЯБР
Ь ОКТЯБРЬ

НОЯБРЬ
ДЕКАБРЬ

1
2
3

4
5
6
7
8
9
10

11
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30
31

1
2
3
4
5
6
7

8
9
10
11
12
13
14

15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28

29
30
31

1
2
3
4

5
6
7
8
9
10
11

12
13
14
15
16
17
18

19
20
21
22
23
24
25

26
27
28
29
30

1
2

3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23

24
25
26
27
28
29
30

31
1
2
3
4
5
6

7
8
9
10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20

21
22
23
24
25
26
27

28
29
30

1
2
3
4

5
6
7
8
9
10
11

12
13
14
15
16
17
18

19
20
21
22
23
24
25

26
27
28
29
30
31Пн

Вт
Ср
Чт
Пт
Сб
Вс

Пн
Вт
Ср
Чт
Пт
Сб
Вс

Пн
Вт
Ср
Чт
Пт
Сб
Вс

Пн
Вт
Ср
Чт
Пт
Сб
Вс

Адрес редакции: 357535, г. Пятигорск, ул. Козлова, 1,

здание Центральной городской библиотеки им. М. Горького.

Тел. (8793) 33-01-93, тел/факс 33-28-86. E-mail: nedelya@kmv.ru

2016

ЯНВАРЬ
ФЕВРАЛЬ

МАРТ
АПРЕЛЬ

МАЙ
ИЮНЬ

1
2
3

4
5
6
7
8
9
10

11
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30
31

1
2
3
4
5
6
7

8
9
10
11
12
13
14

15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28

29
1
2
3
4
5
6

7
8
9
10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20

21
22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

1
2
3

4
5
6
7
8
9
10

11
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30

1

2
3
4
5
6
7
8

9
10
11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
22

23
24
25
26
27
28
29

30
31

1
2
3
4
5

6
7
8
9
10
11
12

13
14
15
16
17
18
19

20
21
22
23
24
25
26

27
28
29
30

ИЮЛЬ
АВГУСТ

СЕНТЯБР
Ь ОКТЯБРЬ

НОЯБРЬ
ДЕКАБРЬ

1
2
3

4
5
6
7
8
9
10

11
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30
31

1
2
3
4
5
6
7

8
9
10
11
12
13
14

15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28

29
30
31

1
2
3
4

5
6
7
8
9
10
11

12
13
14
15
16
17
18

19
20
21
22
23
24
25

26
27
28
29
30

1
2

3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23

24
25
26
27
28
29
30

31
1
2
3
4
5
6

7
8
9
10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20

21
22
23
24
25
26
27

28
29
30

1
2
3
4

5
6
7
8
9
10
11

12
13
14
15
16
17
18

19
20
21
22
23
24
25

26
27
28
29
30
31Пн

Вт
Ср
Чт
Пт
Сб
Вс

Пн
Вт
Ср
Чт
Пт
Сб
Вс

Пн
Вт
Ср
Чт
Пт
Сб
Вс

Пн
Вт
Ср
Чт
Пт
Сб
Вс

Адрес редакции: 357535, г. Пятигорск, ул. Козлова, 1,

здание Центральной городской библиотеки им. М. Горького.

Тел. (8793) 33-01-93, тел/факс 33-28-86. E-mail: nedelya@kmv.ru

2016

Акция «Кавказской недели»

Поздравь дорогоГО человека!

ВНИМАНИЕ – ПОДАРОК! Вложите в письмо конверт с обратным адресом и получите 
2 карманных календарика на 2016 год с логотипом «Кавказской недели» БЕСПЛАТНО.

Уважаемые подписчики, уже 
стало доброй традицией, что «Кав-
казская неделя» предоставляет чи-
тателям уникальную возможность – 
БЕСПЛАТНО поздравить своих 
родных  и близких людей на стра-
ницах газеты с праздниками –

23 февраля и 8 марта.
Для этого необходимо:
1. Являться подписчиком «Кавказ-

ской недели» не менее чем на 3 ме-
сяца 2016 года, снять ксерокопию с 
подписного абонемента и вложить 
в конверт с поздравлением.

2. Заполнить купон с текстом  
поздравления. Можно приложить 
фото (при наличии конверта с об-
ратным адресом фото вернем).

3. Отправить  письмо в редакцию  
по адресу:

357535, г. Пятигорск, 
ОПС-35, редакция газеты 

«Кавказская неделя».
Или на электронную почту: 

nedelya@kmv.ru, 
с пометкой – 

поздравление.
Поздравления принимаются:

с 23 февраля – до 15 февраля;
с 8 Марта – до 25 февраля.

Поздравляю (ем)
с Днем защитника Отечества 

с Международным днем 8 Марта!

__________________________________________________________
(имя, отчество, фамилия)

__________________________________________________________

Текст поздравления или стих ______________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Ф.,и., о. и адрес поздравляющего (для редакции)

__________________________________________________________

__________________________________________________________



(нужное подчеркнуть)

Овны 
(21 марта – 20 апреля)

Свободные Овны в 2016 году, 
скорее всего, найдут свою вто-
рую половинку среди людей, 
которые увлечены каким-то спе-
цифическим делом. Велика ве-
роятность, что общие мозговые 
штурмы позволят вам по досто-
инству оценить интеллектуаль-
ное развитие какого-то предста-
вителя противоположного пола, 
и вы влюбитесь, даже если ваш 
новый избранник (избранница) 
будет далек от идеала внешней 
привлекательности. Роман мо-
жет оказаться судьбоносным, 
правда, только в том случае, 
если вы станете ориентиро-
ваться на свои чувства, а не на 
мнение окружающих. 

Если же вы уже замужем (же-
наты), то в целом вас с вашей 
второй половинкой ждет бла-
гополучный год, наполненный 
разнообразными приятными 
впечатлениями. Скорее всего, 
вы найдете какое-то новое заня-
тие, которое станет очередным 
связующим звеном между вами 
и тем, кто вам дорог. Правда, 
не исключено, что в какой-то 
момент вы воспылаете страстью 
к другому человеку, но это не 
продлится долго и ни к чему не 
приведет.

Тельцы 
(21 апреля – 20 мая)

Свободные Тельцы в этом году 
будут, скорее всего, настроены 
на отношения по расчету. Ве-
лика вероятность, что вы ста-
нете целенаправленно искать 
того, кто удовлетворит ваши 
материальные или жилищные 
потребности. Правда, не факт, 
что ваши поиски увенчаются 
успехом. И хотя не исключен ро-
ман с тем, кто вроде как может 
быть вам полезен, в результате 
окажется, что этот человек не 
готов делиться с вами своими 
ресурсами или сам ждет от вас 
финансовой помощи.

Если же вы уже замужем (же-
наты), то какие-то привычки 
второй половинки станут вас 
раздражать. Возможно, вам бу-
дет неприятна суетность супруга 
(супруги) или его (ее) стремление 
к каким-то новым впечатлениям. 
Впрочем, если вы сами увлече-
тесь каким-то хобби, то вряд ли 
у вас останется время на критику 
в адрес мужа (жены), и это по-
может сохранить союз и сделать 
его более интересным. Так что 
небольшой отрыв от семьи ради 
самореализации сослужит вам 
добрую службу.

Близнецы 
(21 мая – 21 июня)

Свободных Близнецов ждут 
многочисленные, но, увы, не-
продуктивные романы. Скорее 
всего, вы будете активно искать 
свою вторую половинку, но 
найдете только приключения 
на свою голову. Велика вероят-
ность, что каждый раз станете 
инициировать быстрое сближе-
ние с очередным потенциальным 

партнером, но после первого же 
разочарования предпочтете 
разрывать связь, что, в свою 
очередь, приведет к тому, что вы 
соберете «коллекцию» обозлен-
ных и обиженных на вас пред-
ставителей противоположного 
пола. Будьте осмотрительнее и 
постарайтесь не играть чужими 
чувствами.

Если же вы уже замужем 
(женаты), то семейный союз 
подвергнется нескольким испы-
таниям. На взаимоотношения с 
супругом (супругой) могут нега-
тивно повлиять материальные 
затруднения, ваши откровенные 
манипулирования этим челове-
ком, а также нежелание считать-
ся с какими-то объективными 
факторами. И если вы с вашей 
второй половинкой со всем этим 
не справитесь, то недалеко и до 
развода.

Раки 
(22 июня – 22 июля)

Свободные Раки в 2016 году 
могут неожиданно вспомнить 
о своей старой любви. Велика 
вероятность, что вы либо на-
чнете искать встречи с этим 
человеком, либо влюбитесь в 
того, кто очень на него похож. 
Однако роман случится и ока-
жется продолжительным только 
в том случае, если вы сами 
будете готовы меняться в угоду 
своему любовному партнеру. 
Если же станете демонстриро-
вать исключительно те качества, 
которые сейчас являются са-
мыми яркими чертами вашего 
характера, то быстро отпугнете 
от себя этого индивида.

Если же вы уже замужем 
(женаты), то наступивший год 
может стать переломным в 
семейных отношениях, причем 
в большей степени из-за про-
шлого. Если в 2015-м все было 
замечательно, то и 2016-й будет 
спокойным и благополучным, 
более того, появится нечто 
такое, что значительно укрепит 
связь. Но если уже существуют 
какие-то обиды и серьезные 
разногласия, то брак окажется 
под угрозой развала.

Львы 
(23 июля – 22 августа)

Свободным Львам звезды 
сулят широкий «ассортимент» 
кандидатов на роль любовного 
партнера. Скорее всего, вашего 
внимания станут добиваться не-
сколько человек, и вы, очевидно, 
решите «протестировать» каждо-
го из них. Велика вероятность, 
что будете встречаться с ними 
либо по очереди, либо с двумя-
тремя одновременно, выбирая 
того, кто, по вашему мнению, 
достоин занять место в вашем 
сердце. И не исключено, что в 
результате остановитесь на том, 
с кем рядом почувствуете себя 
спокойно и комфортно.

Если же вы уже замужем (же-
наты), то будете часто устра-
ивать своей второй половинке 
полномасштабные скандалы, 
но не для того, чтобы по-
ссориться и высказать свое 

недовольство, а для того, чтобы 
встряхнуть любимого человека и 
разнообразить семейную жизнь. 
Однако не стоит увлекаться 
шоковой терапией, лучше зай-
митесь поиском новых форм 
интимной близости – страсть 
окажется более действенным 
способом сделать отношения 
менее однообразными.

Девы 
(23 августа – 22 сентября)
Свободные Девы в 2016 году, 

скорее всего, поставят перед 
собой задачу: срочно найти 
того, кто изменит их социаль-
ный статус. Однако из-за того, 
что ваши намерения окажутся 
чрезмерно очевидными, вы 
вряд ли достигнете этой цели. 
Так что если не хотите провести 
данный период в одиночестве, 
то не гонитесь за выгодой или, 
хотя бы не афишируйте это при 
знакомстве и в начале отноше-
ний. Дайте к себе привыкнуть и 
только потом предъявляйте свои 
требования.

Если же вы уже замужем 
(женаты), то, вероятно, будете 
интриговать для того, чтобы 
получить от супруга (супруги) 
нечто такое, что вдруг покажет-
ся вам чрезвычайно важным и 
нужным. Не исключено, что вы 
даже попытаетесь поссорить 
свою вторую половинку с его 
родственниками, чтобы они не 
вмешивались и не могли по-
мешать вам. Однако помните 
о том, что ни один поступок не 
остается безнаказанным. К тому 
же если вы не получите от мужа 
(жены) того, чего хотите, то, 
возможно, без зазрения совести 
бросите его (ее), и поддержка 
родни будет ему (ей) просто 
необходима.

Весы 
(23 сентября – 22 октября)
Свободным Весам звезды в 

этом году сулят два разнопла-
новых романа. И если первый 
будет направлен на улучшение 
качества жизни, то есть слу-
чится только из-за вашего же-
лания получить материальные 
блага, то второй может стать 
судьбоносным и принести вам 
настоящую любовь и изменение 
личностного статуса. Главное, 
постарайтесь не застрять в 
первом, предпочтя безбедное 
существование с тем, кто станет 
относиться к вам как к куплен-
ной вещи, и не упустить того, 
кто предназначен вам Судьбой, 
хотя и не является очень обес-
печенным человеком.

Если же вы уже замужем (же-
наты), то ваша семейная жизнь 
станет не только более благо-
получной, но и максимально 
интересной. Скорее всего, вас с 
вашей второй половинкой ждут 
какие-то совместные приклю-
чения, которые существенно 
разнообразят отношения и укре-
пят их. Кроме того, у вас может 
появиться сильное желание 
обзавестись потомством, и вы 
будете активно работать в этом 
направлении.

(Продолжение на стр. 11)
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Из редакционной почты

Недопетая песня

В нашей стране помнят и любят замечательную польскую 
эстрадную певицу, «белого ангела» –  Анну Герман. 14 февра-
ля 2016 года ей исполнилось бы 80 лет. Наверное, символич-
но, что артистка родилась именно в День влюбленных, ведь 
все ее творчество посвящено любви – самому прекрасному 
чувству на Земле. К сожалению, судьба распорядилась так, 
что она рано ушла из жизни. Но остались ее песни: трогатель-
ные, проникновенные. Многогранен был талант этой необы-
чайно красивой женщины, которая пела на разных языках и 
была лауреатом множества национальных и международных 
фестивалей…

В школьные годы и потом, уже в замужестве, я переписыва-
лась с польской девочкой Улей Уршулей. Она присылала мне 
открытки – фотографии Анны Герман, такие нигде никогда я 
больше не видела. Письма подруги и эти снимки я хранила 
почти 40 лет, но во время очередного ремонта их не стало. 
Сердце сжимается от боли, что не смогла сберечь дорогое 
для меня сокровище. Пусть хотя бы это стихотворение станет 
посвящением и признанием в любви талантливой певице.

Недопетая песня твоя и сейчас летит над планетой,
Герман названа даже звезда, озаряя Галактику светом.
Певчей птицею ты была, будешь впредь оставаться ею,
Хоть разрушенные мечты вознеслись уж давно на небо. 

Нашли отклик в умах людей твои песни, что сердцем пела.
Места нет на огромной Земле, где бы душу струна не задела.
Эти песни все про любовь, что была, есть и будет вечно.
Угасая, зажжется вновь, нет предела – она бесконечна!

Тихий ангельский голосок все зовет и манит куда-то,
Словно птицы красивой полет, обернувшись в нее когда-то.
И воркует она теперь, вспоминая весну былую,
Никогда пусть не знает потерь, лишь по зову любви тоскуя.

Будет так же петь соловей на заре утром свежим и ранним –
Это трели песни твоей недопетой, что душу ранит.
Птицы в небе парят высоко, недопетую песню подхватят,
И польется она ручейком, эхом звонким весь мир обхватит.

Когда вновь зацветут сады, вдруг дурманом сладким завеет…
Эту магию слов твоих ветерок невзначай навеет.
Голос твой западает в сердца и насквозь он их тут же пронзает, 
Вознося высоко в небеса имя громкое: ГЕРМАН АННА.

Ирина Бондарь, 
с. Соломенское 

Степновского р-на.

Астрология

Гороскоп любви на 2016 год

Подписывайтесь раньше – платите меньше!
С 1 ФЕВРАЛЯ ОТКРЫТА ДОСРОЧКАЯ ПОДПИСКА

на газету «Кавказская неделя» на 2-е полугодие 2016 г.
индекс 11106

Для всех категорий граждан
381 руб. 56 коп.

Для участников и ветеранов ВОВ, 
а также инвалидов 1 и 2 групп

345 руб. 12 коп.
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По возможным противопоказаниям проконсультируйтесь с врачом

Если вы вовремя не сняли с бу-
льона пену и она опустилась на 
дно, влейте в кастрюлю стакан 
воды. Пена поднимется, и ее 
можно будет удалить.
В куриный бульон не кладите 
никаких приправ, только лу-
ковицу и морковь. Иначе он 
потеряет вкус.
Никогда не оставляйте в супе 
лавровый лист. Он хорош при 
варке, а затем лишь портит 
вкус.
Отбивные получатся более 
мягкими, если за 1-2 часа до 
жарки смазать их смесью ук-
суса и растительного масла. 
То же проделайте и с мясом 
для гриля.
Чтобы приготовить вкусные 
сочные котлеты, добавьте 
в фарш поровну мелко по-
резанного сырого и слегка 
поджаренного лука и немного 
измельченного сырого кар-
тофеля.
Первую минуту обжаривания 
котлет огонь должен быть силь-
ный, чтобы корочка схватилась 
и не дала соку вытечь. Но затем 
надо довести его до среднего 
и, перевернув котлеты, снова 
усилить на полминуты.
Рыба не развалится на куски и 
приобретет золотистую корочку, 
если за 10-15 минут до жарки 
вытереть ее полотенцем и тут 
же посолить.















Несколько свежих лисичек, 
добавленных в любой суп, сде-
лают его лучше. Грибы в блюдах 
тем вкуснее, чем мельче они 
порезаны.

Натертый сырой картофель 
сразу же размешайте с не-
большим количеством молока, 
иначе он посинеет.

Старый картофель станет вкус-
нее, если добавить при варке 
ложечку уксуса, 2-3 зубчика 
чеснока и лавровый лист, либо 
сварить его в бульоне. Чем 
старее картофель, тем больше 
требуется воды.

Картофельное пюре лучше 
взбивать вручную. Взбитое в 
миксере становится пышным, 
зато быстро теряет вкус.

Дрожжевое тесто будет мягким 
и воздушным, если добавить в 
него остывший вареный кар-
тофель, натертый на мелкой 
терке.

Сливочное масло при жарении 
не темнеет, если раскаленную 
сковороду предварительно 
смазать растительным мас-
лом.

Тесто быстрее подойдет, 
если в него воткнуть несколь-

ко палочек трубчатых 
макарон.















При высокой температуре 
совсем не хочется есть. Объ-
яснение этому очень простое. 
Организм, испытывая силь-
нейший стресс, лишний раз 
не желает перенапрягаться и 
переваривать пищу, тем са-
мым активизируя ненужные 
механизмы.

Но знайте, кушать все рав-
но надо, даже при высокой 
температуре, ведь организму 
необходимо много сил, чтобы 
победить вирусную или бак-
териальную инфекцию. Глав-
ное, определиться, что съесть. 
Пища в этом случае должна 
быть несколько легче и проще 
в приготовлении, чем при обыч-
ном состоянии. 

В ежедневном рационе при 
высокой температуре должны 
в большей степени преобла-
дать фрукты и овощи. Ста-
райтесь поменьше есть мяса, 
хлебобулочных изделий, а 
также сильносоленых и пер-
ченых блюд.

Примерное дневное меню
Завтрак: Чай теплый, это мо-

жет быть как обычный черный 
или зеленый, так и травяной 
отвар, чаще из ромашки или 
липы. Обязательно каша, луч-
ше, если она будет безмолоч-

ная, бутерброд с маслом или 
колбасой, какой-нибудь фрукт, 
например, яблоко. 

Обед: Подойдет легкий кури-
ный бульон или суп с овощами, 
старайтесь не перегружать 
основное блюдо. На второе – 
отварное мясо плюс легкий 
гарнир или салат на оливковом 
масле. Компот из сухофруктов 
будет как нельзя кстати.

Ужин: Рыба на пару и овощи. 
Еще незаменимыми станут 
фрукты. Отлично подойдет 
фруктовый салат, его можно 
заправить йогуртом.

Вечером старайтесь меньше 
есть, не перегружайте желудок, 
так как в ночное время обычно 
температура имеет свойство 
повышаться.

Что касается детей, то они 
чувствуют себя еще хуже при 
повышенной температуре, чем 
взрослые. Поэтому при отсут-
ствии у ребенка аппетита не 
стоит заставлять его кушать 
«через не хочу». Ему это не 
принесет никакой пользы.

Старайтесь при высокой 
температуре как можно меньше 
употреблять молочных продук-
тов, так как зачастую они начи-
нают бродить в желудке.

Питание при высокой температуре
 Многим знакомо состояние, когда мы страдаем от 

высокой температуры. Жуткое чувство, кажется, что все 
тело горит. В этот момент не всегда хочется пить. Но на 
самом деле это будет являться наиболее действенным 
методом лечения. Ведь при температуре мы должны 
обильно потеть, чтобы влага, испаряясь с поверхности 
нашего тела, как бы остужала его. Кстати, питье может 
быть разнообразным. Лучше, если оно будет теплым, 
но не горячим. 

Маленькие хитрости

Поздравьте дорогого человека с праздником БЕСПЛАТНО!
Подробности на стр. 7

1. Средства 
для кожи 
вокруг 
глаз

Если это бе-
режный уход с 
минимальным 
содержанием 
консервантов, 
п о т р е б у е т с я 
местечко в двер-
це холодильника 
при температуре 
не ниже +5 гра-
дусов. Прохлад-
ная сыворотка 
или крем будет 
дополнительно 
тонизировать 
кожу, уменьшать раздражение 
и быстрее устранять отеки. 
А вот если производитель не 
рекомендует хранение в холо-
дильнике, лучше не рисковать и 
выбрать для любимого средства 
сухое, темное и прохладное 
место.

2. Кремы, маски
Им нужно темное место вдали 

от источников тепла и влаги. Бо-
лее гигиеничны кремы и маски в 
тюбиках, но и в этом случае не 
стоит забывать плотно закру-
чивать крышку. Риск попадания 
микробов в средство стремится 
к нулю, если вы пользуетесь 
для его нанесения специаль-
ным шпателем, который после 
каждого использования промы-
ваете с мылом.

3. Средства для умывания, 
скрабы, гели, муссы

Отлично хранятся в закрытом 
шкафу в ванной, единственное 
условие – избегать попадания 
воды внутрь тюбика или фла-
кона. Вода разрушит структуру 
средства, изменит консистен-
цию, что повлияет на свойства 
и эффект продукта.

4. Губная помада
Не любит солнечного света – 

может размягчиться и потечь 
прямо в футляре, и это вовсе 
не признак низкого качества. 
В составе помады есть масла, 
и под воздействием света или 
высокой температуры структура 
продукта нарушается. Кроме 
того, масла после пребывания 
на свету приобретают горечь.

5. Тушь для ресниц
Предпочитает прохладу и пос-

ле первого использования не 
хранится более 6 месяцев. Если 

краситься ею доль-
ше, появляется риск 
развития бактерий, 
которые легко попа-
дают на слизистую 
глаз. Какой бы ка-
чественной ни была 
тушь, со временем 
она неизбежно вы-
сыхает и начинает 
образовывать ко-
мочки.
6. Туалетная
и парфюмерная 
вода

Наиболее каприз-
ный косметический 
продукт – ему вре-
дит буквально все! 

Солнечный или электрический 
свет изменяет структуру, тепло 
ведет к испарению и застав-
ляет улетучиваться верхние 
нотки, повышенная влажность 
тоже приводит в негодность... 
Лучшим местом для хранения 
парфюмерии признан прохлад-
ный и темный шкаф с закры-
тыми дверцами, а в идеале 
флакон вообще стоит держать 
в фабричном картонном пе-
нале, возвращать в коробочку 
после каждого использования 
и не забывать плотно закрывать 
крышечку. Даже при соблюде-
нии всех условий срок хранения 
туалетной воды со дня первого 
применения – до 1,5 лет.

Салон красоты

Всему свое место: 
как правильно хранить косметику

От режима хранения зависит срок службы, внешний вид 
и безопасность использования любого крема, сыворотки, 
помады или парфюмерии. Для каждого продукта – свои 
правила.


	Главный секрет работы 
с раздражением – осо-
знание и принятие этого 

чувства. Еще немного, и вы го-
товы будете лопнуть от злости? 
Возьмите паузу и постарайтесь 
осознать степень своего раз-
дражения. Это сильное недо-
вольство какими-то конкрет-
ными действиями близких или 
вы в шаге от того, чтобы за-
орать – просто так, без особой 
причины? Возможно, вы устали, 
давно не ели, не выспались, 
чем-то расстроены? Научитесь 
определять истинную причину 
раздражения, и справиться с 
гневом будет проще.


	Разрешите и себе, и 
близким испытывать все 
чувства, в том числе и 

негативные – они тоже часть 
нашей личности и имеют право 
на существование. Но важно 
научиться правильно проявлять 
их, конструктивно и безопасно 
для окружающих. Этому помо-
жет и работа с психологом, и 
некоторые игры и упражнения, 
которые можно делать само-
стоятельно. Например, всей 
семьей поиграйте в настоль-
ные игры «Наши чувства» и 
«Эмоциональное лото», разра-
ботанные психологом Юлией 
Гиппенрейтер и помогающие 
детям и взрослым научиться 
понимать, осознавать и выра-
жать свои эмоции; или создайте 
специальную «коробку гнева», 
куда все члены семьи будут 
«отправлять» свои негативные 
эмоции (их можно описать 
или схематично изобразить на 
цветных стикерах, потом смять 
бумажку и с силой кинуть ее в 
коробку).


	Убедитесь, что вам хвата-
ет времени на себя, что у 
вас в течение дня, неде-

ли, месяца действительно есть 
такие минуты и часы, когда не 
надо заботиться о потребнос-
тях или чувствах других членов 
семьи. Возможно, выделяя это 
время специально, сначала 
вы будете испытывать чувство  

вины: вдруг без ва-
шего внимания что-
то случится или кто-
то расстроится. Но 
любому родителю 
необходимо вос-
станавливать свои 
ресурсы, занимаясь 
«взрослыми» дела-
ми или делая что-
то исключительно 
для себя – иначе 
возрастает риск 
психологического 
выгорания.


	П р о я с н и т е 
вопрос гра-
ниц в семье: 

часто причина раз-
дражения именно 
в том, что ваши 
границы постоянно 
нарушаются. Озву-
чивайте их: «Я не 
разрешаю трогать 
вещи на этом комо-
де, потому что они 
мои», «Я только что 
вошла в квартиру и 
мне нужно 15 ми-
нут, чтобы прийти в 
себя». Одновременно уважайте 
детские границы: предостав-
ляйте ребенку право выбо-
ра, будьте последовательны в 
своих решениях, даже просто 
стучитесь в дверь, прежде чем 
войти в его комнату.


	Обращаясь к детям, го-
ворите более конкрет-
но. Вместо «веди себя 

хорошо», скажите, например, 
«убери игрушки с пола и не 
дразни сестру». Даете пору-
чение? Сделайте его четким: 
не «порядок на кухне», а «чис-
тая посуда, расставленная по 
местам; чистый пол, чистая 
плита». Для наглядности ос-
новные требования можно 
изобразить в виде плакатов 
или записок-напоминалок, 
где будут перечислены этапы 
действий.


	Разрешите себе побыть 
иногда «плохой мамой»: 
никто не может всегда 

сохранять спокойствие и оп-
тимизм, мы же не роботы! 
Скажите себе: «Да, я не иде-
альная, иногда я ошибаюсь, и 
это нормально». Найдите того, 
кому вы можете пожаловаться 
на свое педагогическое фиаско, 
пусть это будет мама, сестра 
или подруга. Важно, чтобы 
они могли отнестись к вашим 
жалобам без строгой оценки 
и желания поделиться своим 
опытом. Моральной поддержки 
будет вполне достаточно, чтобы 
вы почувствовали себя уверен-
нее.


	Найдите возможность 
выразить свои чувства и 
дать выход раздражению 

и агрессии, используя тело и 
голос: попрыгайте и потанцуйте 
под громкую музыку, покричите 
(не конкретные слова, а гласные 
и междометия), покатайтесь 
по полу, устройте подушечный 
бой.

Советы психолога

Как не раздражаться на близких
Поводов для раздражения в течение дня у нас находится 

немало: беспорядок в доме, поведение детей и мужа, со-
рвавшиеся планы и еще миллион причин.

Как перестать раздражаться?
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По возможным противопоказаниям проконсультируйтесь с врачом

Живые лекарства
Анималотерапия — лечение, 

основанное на воздействии 
животного на человека. Это 
благоприятное влияние из-
вестно ещё с древности. Гип-
пократ утверждал, что конные 
прогулки — лучшее лекарство 
от хандры. Мно-
гие земские врачи 
советовали роди-
телям нервных и 
часто болеющих 
детей завести со-
баку или кошку. И 
в этом есть своя 
доля истины. Как 
цветотерапия ока-
залась имеющей 
смысл, так и ани-
малотерапия тоже 
имеет под собой 
научную почву.

Общение с жи-
вотными в первую очередь ока-
зывает психологическое воз-
действие. Оно умиротворяет, 
снимает стресс, отвлекает от 
забот, заставляет переключать 
внимание со своих проблем на 
потребности животного. И это, 
как оказалось, очень сильно 
влияет на общее самочувс-
твие.

Конечно, в первую очередь 
лечебный эффект проявляется, 
если речь идет о нервных за-
болеваниях и психологических 
проблемах — одиночестве, 
депрессии, неврозах, неврас-
тении. Однако если учесть, 
что многие болезни имеют 
психосоматическую природу, 
то становится ясно, почему 
начинают отступать симптомы 
болезней, которые никак не 
связаны внешне с депрессиями 
и нервами.

Недавно было обнаружено, 
что в семьях, где есть собаки и 
кошки, редко рождаются дети, 
страдающие аллергией. Это 
еще одно лечебное свойство 
животных.

Влияние питомцев 
на развитие детей

Польские ученые С. Тоеплиц, 
А. Матчак, А. Петровская об-
наружили тесную связь между 

содержанием дома животных и 
социальным развитием детей 
4-8 лет. Социальное развитие 
включало в себя понятия обще-
ние в коллективе, способность 
адекватно воспринимать дру-
гих, взаимодействие и адек-
ватное поведение. Исследовав 

540 детей, у одной половины 
которых были домашние пи-
томцы, а у другой – нет, ученые 
пришли к выводу, что дети в 
семьях с животными оказались 
более социализированными и 
легче находили общий язык со 
сверстниками.

Точно так же ученые выясни-
ли, что наличие в доме собаки 
или кошки позволяло детям 
легче справляться со стрес-
сами. Происходящие негатив-
ные события в этом случае не 
приводили к развитию глубо-
ких психологических травм и 
нервным срывам. Подобные 
исследования проводились в 
США. В ходе их изучали семьи, 
прошедшие через развод. В 
семьях, в которых была собака, 
дети гораздо легче пережива-
ли этот период, без вспышек 
агрессии, ночных кошмаров и 
соматических проблем.

Ученые считают, что анима-
лотерапия помогает справлять-
ся с чувством одиночества у 
пожилых людей и развивать 
ощущение собственной зна-
чимости, самооценку, способ-
ность к сочувствию, терпение, 
самоконтроль у детей.

(Продолжение следует)

Омлетная запеканка 
с цветной капустой

Цветная капуста – 500 г
Яйцо – 4 шт.
Молоко – 150 мл
Перец сладкий красный –  
1 шт.
Сыр твёрдых сортов –  
50-100 г
Зелень укропа – 1 пучок
Специи
Зелень измельчить, сыр 

натереть на крупной тёрке. 
Перец очистить от семян и 
плодоножки, разрезать на 4 
части, а затем каждую часть 
нарезать тонкой соломкой.

Капусту опустить в кипящую, 
чуть подсоленную воду. До-
вести до кипения и варить на 
тихом огне минут 5-7. Она не 
должна быть слишком мягкой. 
Вынуть капусту из воды и не-
много остудить.

Яйца разбить в миску, по-
солить, поперчить и взбить 
венчиком. Затем добавить 
молоко и опять взбить.

Соединить цветную капусту, 
сладкий перец, большую часть 
зелени, половину натертого 
сыра. Выложить в форму для 
запекания, лучше силиконо-
вую, и залить все омлетной 
массой. Поставить в разогре-
тый до 180°С духовой шкаф 
на 20-25 минут. Минут за 10 
до окончания срока посыпать 
омлет оставшимся сыром.

Готовое блюдо  вынуть из 
формы, посыпать измель-
чённой зеленью и подать 
горячим.











Рыба в кляре
Филе морской рыбы –  
400 г
Масло растительное 
Для кляра 1-й вариант:
Мука пшеничная – 0,5 ста-
кана
Крахмал кукурузный –  
0,5 стакана
Яйцо – 1 шт.
Вода – 0,5 стакана
Соль
2-й вариант:
Мука пшеничная – 1,5 ста-
кана
Разрыхлитель для теста – 
1,5 ч.л.
Пиво – 1 стакан
Пряности и соль
1-й вариант для теста: Со-

единить муку, крахмал, соль, 
яйцо и тонкой струйкой, поме-
шивая, влить холодную воду. 
Замесить жидкое тесто.

2-й вариант для теста: Со-
единить просеянную муку с 
разрыхлителем, посолить. 
Можно добавить молотые 
пряности по вкусу. Тонкой 
струйкой, помешивая, влить 
сильно охлажденное пиво и 
замесить жидкое тесто. 

Филе рыбы нарезать полос-
ками. Обмакивать их в кляр и 
жарить во фритюре с обеих 
сторон. Готовые куски вы-
кладывать на бумажные сал-
фетки, чтобы удалить лишнее 
масло. Подавать с жареным 
картофелем, лимоном, зеле-
нью и соусом тартар.




















9 февраля — Перенесение 
мощей святителя Иоанна 
Златоуста

11 февраля — Перенесе-
ние мощей сщмч. Игнатия  
Богоносца.

	 Собор Екатеринбургских 
святых

12 февраля — Собор вселен-
ских учителей и святителей 
Василия Великого, Григо-
рия Богослова и Иоанна 
Златоустого

Именинники
9 февраля – Дмитрий, Иван, 

Пётр
10 февраля – Георгий, Домна, 

Ефрем, Феодосий
11 февраля – Дмитрий, Игна-

тий, Роман, Юлиан, Яков
12 февраля – Василий, Гри-

горий, Иван, Ипполит, 
Максим, Пётр, Фёдор

13 февраля – Афанасий, Вик-
тор, Иван, Илья, Никита, 
Никифор

14 февраля – Давид, Пётр, 
Семён, Тимофей, Три-
фон

15 февраля – Гавриил
16 февраля – Анна, Гавриил, 

Дмитрий, Николай, Ро-
ман, Святослав, Семён

Православный  календарь

Животные лечат: правда или миф? 
Кошки, собаки, дельфины, лошади — многие верят, что 

они помогают людям справиться с болезнями. В последнее 
время набирают обороты иппотерапия и дельфинотерапия. 
Действительно ли животные могут помогать бороться с 
недугами, или это использование шарлатанами любви к 
братьям нашим меньшим?

Использованы материалы «Православного календаря на 2016 год», выпущенного по 
благословению епископа Костромского и Галичского Ферапонта

Поздравь дорогого 
человека 

с ПРАЗДНИКОМ!
Подробности на стр. 7

Регистрация гражданина Рос-
сийской Федерации по месту 
пребывания производится в 
срок, не превышающий 90 дней 
со дня прибытия гражданина в 
жилое помещение. Регистрация 
граждан по месту пребывания 
в жилых помещениях, не явля-
ющихся их местом жительства, 
осуществляется без снятия их с 
учета по месту жительства.

Гражданин РФ вправе не ре-
гистрироваться по месту пребы-
вания в жилом помещении, если 
жилое помещение, в котором 
он зарегистрирован по месту 
жительства, находится в том 
же или ином населенном пункте 
того же субъекта РФ.

Регистрация гражданина РФ 
по месту пребывания и снятие 
с учета по месту пребывания в 
гостинице, санатории, доме от-
дыха, пансионате, кемпинге, на 
туристской базе, в медицинской 
организации или другом подоб-
ном учреждении, учреждении 
уголовно-исполнительной сис-
темы, исполняющем наказания 
в виде лишения свободы или 

принудительных работ, про-
изводятся по его прибытии и 
выбытии администрацией соот-
ветствующего учреждения.

Срок регистрации гражда-
нина по месту пребывания 
определяется по взаимному 
соглашению:

– с нанимателями и всеми 
совместно проживающими с 
ними членами их семей, в том 
числе и временно отсутству-
ющими, при условии прожива-
ния в домах государственного 
или муниципального жилого 
фонда;

– с собственниками жилых 
помещений;

– с правлениями жилищно-
строительных или жилищных 
кооперативов, если их члены 
не являются собственниками 
данных жилых помещений.

Для регистрации по мес-
ту пребывания гражданин 
представляет должностному 
лицу, ответственному за ре-
гистрацию, а при его отсутст-
вии – собственнику жилого 
помещения:

– заявление о регистрации по 
месту пребывания, подписанное 
гражданином и собственником 
(нанимателем) жилого поме-
щения. Подписи заявителя и 
собственника (нанимателя) 
жилого помещения заверяются 
должностным лицом, ответст-
венным за регистрацию;

– документ, удостоверяющий 
личность;

– документ, являющийся ос-
нованием для временного про-
живания в жилом помещении 
(договор найма (поднайма), 
социального найма жилого по-
мещения, свидетельство о госу-
дарственной регистрации права 
на жилое помещение или заяв-
ление лица, предоставившего 
гражданину жилое помещение 
для временного проживания).

Проживающие совместно 
с нанимателем жилого по-
мещения совершеннолетние 
пользователи свое согласие на 
временное проживание гражда-
нина выражают в письменной 
форме.

На вопросы читателя отвечала 
юрист Елена Самарская, МОБО 
«Вера, Надежда, Любовь». Тел.: 
(8793) 97-43-24, 39-38-08.

Юридическая консультация

Регистрация по месту пребывания
? В каких случаях необходимо регистрироваться по месту 

пребывания, какие для этого нужны документы?

НЕПРИЯТНЫЙ ЗАПАХ 
ОТ ДЖИНСОВ

Эта проблема решается до-
вольно просто: достаточно ак-
куратно свернуть джинсы, поло-
жить их в полиэтиленовый пакет, 
а затем – в морозильную камеру. 
Морозилка уничтожит большин-
ство бактерий, вызывающих 
запах, и вам не придется пере-
живать, что несколько стирок 
подряд испортят цвет джинсов.

НЕКРАСИВЫЕ ПЯТНА 
В РАЙОНЕ ПОДМЫШЕК

Помогут сода и лимонный 
сок – смешайте их и потрите 
получившимся составом пят-
на. Если вещь из плотного 
материала, оставьте смесь 
ненадолго на месте пятна, 
затем ополосните и отправьте 
в стирку.

СИЛЬНЫЕ 
НЕПРИЯТНЫЕ ЗАПАХИ

Поможет водка (но не в при-
вычном качестве): нанесите не-
большое количество на одежду 
и отправьте ее в стирку. Если 
нет времени на стирку, рас-
пылите водку на вещь и дайте 
спирту испариться вместе с 
запахом.

ПЯТНА 
ОТ ТОНАЛЬНОГО КРЕМА

Нечаянно попали тоном на 
светлую вещь? Попробуйте вос-
пользоваться кремом или пеной 
для бритья – разотрите ложку 
вещества по пятну, прежде чем 
отправить ее в стирку.

Пятно 
от помады

Удалить помаду с одежды по-
может лак для волос. Нанесите 
его на пятно и оставьте вещь на 
несколько минут. После этого 
аккуратно промокните пятно и 
отправляйте одежду в стирку. 

Важно: перед применением 
этого способа убедитесь, что 
на ярлычке испачканной вещи 
не стоит пометка о запрете 
химчистки.

Разболтавшаяся 
дужка очков

Если на солнцезащитных оч-
ках разболталась дужка, а у вас 
нет мини-отвертки, временно 
закрепить винтик на месте 
поможет прозрачный лак для 
ногтей.

Отрывающаяся пуговица
Если пуговица на одежде 

начала отрываться, закрепить 
нитку вам поможет все тот же 
лак для ногтей. Главное, поста-
райтесь нанести его немного и 
сделать это аккуратно!

Жирные пятна на одежде
С ними может справиться 

деликатное средство для мытья 
посуды – нанесите его в неболь-
шом количестве на пятно перед 
стиркой.

Потускневшие 
лакированные туфли

Блеск туфлям вернет средст-
во для чистки стекол и зер-
кал.

Грязные 
замшевые туфли

Иногда справиться с упря-
мыми замшевыми туфлями, не 
поддающимися специальной 
щетке, помогает пилка для ног-
тей. Только не надо выбирать 
«суровые» металлические вари-
анты и чистить нужно в одном 
направлении!

Пятна от влаги 
на кожаной обуви

Попробуйте удалить их с по-
мощью уксуса – нанесите его 
на зубную щетку и аккуратно 
потрите ею пятно.

Пятна 
от красного вина

С ними справится белое вино: 
замочите испорченную вещь 
в вине на пару минут, а затем 
отправьте одежду в стирку.

Потертости 
на лакированной обуви
С ними справится обычный 

ватный диск с нанесенным на 
него вазелином.

Поношенный вид 
кожаной обуви

Если ваши любимые ботинки 
или ботильоны выглядят не-
сколько «помято», протрите их 
полотенцем с небольшим ко-
личество увлажняющего крема 
(или лосьона) – они гарантиро-
ванно «воспрянут духом»!

Неприятный запах 
от кроссовок 

после тренировки
После посещения спортза-

ла просто насыпьте внутрь 
кроссовок немного пищевой 
соды – она впитает пот и не-
приятный запах.

«Зацепка» 
на одежде

Вернуть нить на место можно 
очень просто – аккуратно по-
тяните ткань вокруг зацепки в 
разные стороны.

«Стрелка» 
на колготках или чулках
И снова на помощь при-

ходит прозрачный лак для 
ногтей – нанесите его на 
«стрелку».

Плохо работающая 
молния на куртке

Если молния на кожаной курт-
ке плохо застегивается, «прой-
дитесь» по ней ватной палоч-
кой с небольшим количество 
вазелина.

Полезные советы

Как дать новую жизнь испорченным вещам
Испортить любимую вещь, как показывает практика, очень 

легко. Но есть простые способы, которые могут спасти си-
туацию!

15 февраля — Сретение 
Господа нашего Иисуса 
Христа

16 февраля — Равноап. Ни-
колая, архиеп. Японского
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Т ТН –СИФ

Т ТН –СИФ

СТС-КМВ

СТС-КМВ

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20, 4.20 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.20 «Модный при-

говор»
12.15, 21.35 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ» 16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15, 1.25 «Время покажет» 

16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00, 2.15, 3.05 «Наедине со 

всеми» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
23.40 «Вечерний Ургант» 

16+
0.15 Ночные новости
0.30 «На ночь глядя» 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.20, 4.55 «Контрольная за-

купка»
9.55 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.55 «Модный при-

говор»
12.15 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬ-

БОМ» 16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Жди меня»
18.00 Вечерние новости
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.30 «Голос. Дети»
23.40 «Вечерний Ургант» 

16+
0.40 «Тихий дом» 16+
1.10 Бокс. Бой за титул чем-

пиона мира. Федор Чуди-
нов - Феликс Штурм 12+

2.10 Х/ф «БИЛЕТ В ТОМА-
ГАВК» 12+

5.30, 6.10 «Наедине со все-
ми» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.30 Х/ф «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ»
8.00 «Играй, гармонь люби-

мая!»
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения»
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Смак» 12+
10.55 «Леонид Куравлев. Афо-

ня и другие» 12+
12.10 «Идеальный ремонт»
13.10 «Теория заговора» 16+
14.00 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» 

12+
15.50 «Голос. Дети»
18.00 Вечерние новости
18.10 «Кто хочет стать милли-

онером?»
19.10 Праздничный концерт
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером»
23.00 «Подмосковные вече-

ра» 16+
23.50 Х/ф «ЕСЛИ Я ОСТА-

НУСЬ» 16+
1.50 Х/ф «БЕЛЫЕ ЛЮДИ НЕ 

УМЕЮТ ПРЫГАТЬ» 16+
4.00 «Модный приговор»
5.00 «Мужское / Женское» 16+

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном»

11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

12+

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 Т/с «САМАРА» 12+

17.30 «Северный Кавказ»

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «КУЛЬТ» 16+

22.50 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» 

12+

2.50 «Сталин и Третий Рим» 12+

3.50 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

9.00, 11.00, 14.00 Вести

9.55 «О самом главном»

11.35 Вести края

11.55, 14.25 Ирина Старшенбаум, 

Любава Грешнова, Екатерина 

Молоховская, Павел Савинков, 

Дмитрий Миллер и Александр 

Пашков в телесериале «ПЕРЕ-

ЕЗД» 12+

20.00 Вести в субботу

21.00 «Петросян-шоу» 16+

23.00 Елена Шилова, Иван Жид-

ков, Пётр Баранчеев и Анна 

Сильчук в фильме «ВАСИЛЬ-

КИ» 12+

3.05 «Окаянные дни. Иван Бунин» 

12+

4.05 Комната смеха

5.15 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». «УШЁЛ И НЕ ВЕР-

НУЛСЯ»

7.30 «Сам себе режиссёр»

8.20, 4.05 «Смехопанорама»

8.50 Утренняя почта

9.30 «Сто к одному»

10.20 Вести края

11.00, 14.00 Вести

11.10 «Смеяться разрешается»

12.50, 14.20 Х/ф «ГОРДИЕВ 

УЗЕЛ» 12+

17.00 «Один в один. Битва сезо-

нов» 12+

20.00 Вести недели

22.00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+

0.30 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 

12+

2.20 Х/ф «ПРИВЕТ С ФРОНТА»

4.35 Комната смеха

6.00 «Настроение»

8.10 Д/ф «Ирина Муравьева. 

Самая обаятельная и привле-

кательная» 12+

9.00, 11.50, 14.50 Х/ф «ДЕПАР-

ТАМЕНТ» 16+

11.30, 14.30, 22.00 События

17.30 Город новостей

17.50 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕ-

ЛА»

19.40 «В центре событий»

20.40 «Право голоса» 16+

22.30 «Железная логика» 16+

23.05 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИ-

ДЕНТА» 12+

1.55 Х/ф «СУДЬБА РЕЗИДЕН-

ТА» 12+

4.55 Петровка, 38 16+

5.10 Д/ф «Засекреченная лю-

бовь. Служебный брак» 12+

6.05 Марш-бросок 12+
6.40 АБВГДейка
7.05 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА»
8.55 Православная энцикло-

педия 6+
9.25 «Барышня и кулинар» 

12+
9.55, 11.50 Х/ф «КОЛЬЕ ШАР-

ЛОТТЫ»
11.30, 14.30, 23.25 События
14.55 Тайны нашего кино. «Му-

жики!» 12+
15.25 Х/ф «ЧЁРНОЕ ПЛАТЬЕ» 

16+
17.20 Х/ф «МОЯ НОВАЯ 

ЖИЗНЬ» 12+
21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» 16+
23.40 «Право голоса» 16+
2.50 «Новый Вавилон» 16+
3.20 Х/ф «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ-

ИС» 12+
5.15 Д/ф «Ирина Муравьева, 

самая обаятельная и привле-
кательная» 12+

5.55 Х/ф «ШОФЁР ПОНЕВО-

ЛЕ» 12+

7.50 «Фактор жизни» 12+

8.20 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕН-

ТА» 12+

11.05, 11.45 Х/ф «СУДЬБА РЕ-

ЗИДЕНТА» 12+

11.30, 0.00 События

14.30 Московская неделя

15.00 Д/ф «Юрий Антонов. 

Мечты сбываются и не сбы-

ваются» 12+

16.40 Х/ф «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ» 

12+

20.20 Х/ф «ОПАСНОЕ ЗА-

БЛУЖДЕНИЕ» 12+

0.15 Петровка, 38 16+

0.25 Х/ф «КОЛЬЕ ШАРЛОТ-

ТЫ»

4.25 Д/ф «Траектория судьбы» 

12+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.30 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30, 12.45, 

16.00, 16.45 Х/ф 
«КОДЕКС ЧЕСТИ-
3» 16+

19.00, 19.40 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

20.20 Т/с «СЛЕД. ЗА-
СЛАНЕЦ» 16+

21.10 Т/с «СЛЕД. 
ДОКАЗАТЕЛЬСТВА 
ЛЮБВИ» 16+

22.25 Х/ф «ТАКАЯ РА-
БОТА. ТАЙНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 16+

23.15 Т/с «СЛЕД. ЗА-
ПАХ  МИНДАЛЯ» 
16+

0.00 Х/ф «ВЛЮБЛЕН 
ПО  СОБСТВЕН-
НОМУ ЖЕЛАНИЮ» 
12+

1.45 Х/ф «Золотая 
мина» 12+

4.20 Х/ф «МЕДНЫЙ 
АНГЕЛ» 12+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30 «Сей-
час»

6.10 «Момент истины» 
16+

7.00 Утро на «5» 6+
9.30 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30, 12.45, 

16.00, 16.45 Х/ф 
«КОДЕКС ЧЕСТИ-
3» 16+

19.00 Т/с «СЛЕД. ДЕ-
ВУШКА И СМЕРТЬ» 
16+

19.45 Т/с «СЛЕД. КРА-
ДЕНОЕ ЛИЦО» 16+

20.35 Т/с «СЛЕД. ЗА-
ПАХ  МИНДАЛЯ» 
16+

21.25 Т/с «СЛЕД. ОБ-
РУЧЕНИЕ» 16+

22.15 Т/с «СЛЕД. 
ИДОЛ» 16+

23.00 Т/с «СЛЕД. КРЫ-
СА РАЗНОСЧИК ЗА-
РАЗЫ» 16+

23.50 Т/с «СЛЕД. НО-
ВОСЕЛЬЕ» 16+

0.40 Т/с «СЛЕД. ДЕТИ 
ПОДЗЕМЕЛЬЯ» 16+

1.30, 2.10, 2.50, 3.30, 
4.10, 4.40, 5.15, 5.45 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

6.20 М/ф «Верните 
Рекса». «Приклю-
чения Мурзилки». 
«Храбрый олене-
нок». «Чертенок с 
пушистым хвостом». 
«Межа». «Степа-мо-
ряк». «Приключе-
ния Мюнхгаузена». 
«Охотничье ружье». 
«Фока - на все руки 
дока». «Сказка о 
солдате» 0+

10.00, 18.30 «Сейчас»
10.10, 11.00, 11.55, 

12.40, 13.30, 14.20, 
15.05, 16.00, 16.50, 
17.40 Т/с «СЛЕД» 
16+

18.40 Х/ф «МЫ ИЗ 
БУДУЩЕГО» 16+

21.00 Х/ф «МЫ ИЗ БУ-
ДУЩЕГО-2» 16+

23.00 Х/ф «ОСОБЕН-
НОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ 
В ЗИМНИЙ ПЕРИ-
ОД» 16+

0.25 Х/ф «КРАСОТКИ» 
16+

2.15 Х/ф «КОДЕКС 
ЧЕСТИ-3» 16+

7.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 12+

7.25 «Холостяк» 16+
8.45, 14.15 «ДЕНЬ»
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 Х/ф «ЧАС ПИК-3» 

16+
14.30 «Однажды в России» 

16+
19.00 СОБЫТИЯ. ИНФОР-

МАЦИЯ. ФАКТЫ
19.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 

16+
20.30 Т/с «ОСТРОВ» 16+
21.00 Х/ф «МАЛЬЧИК В 

ДЕВОЧКЕ» 16+
1.00 Х/ф «ДЕВУШКА ИЗ 

ДЖЕРСИ» 16+
3.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ» 16+
3.55 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 

16+
4.20 Х/ф «НИКИТА-3» 

16+
5.10 Х/ф «ПРИГОРОД-2» 

16+
5.35 Т/с «СТРЕЛА-3» 16+
6.25 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 

ЛИГА» 16+

7.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 12+

7.25 «Холостяк» 16+
8.30 СОБЫТИЯ. ИНФОР-

МАЦИЯ. ФАКТЫ
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Школа ремонта» 

12+
11.30 Х/ф «МАЛЬЧИК В 

ДЕВОЧКЕ» 16+
13.25 «Комеди Клаб. Луч-

шее» 16+
14.00, 19.30, 21.00 «Коме-

ди Клаб» 16+
20.00 «Импровизация» 

16+
22.00 «Бородач» 16+
1.00 «Не спать!» 16+
2.00 Х/ф «МУЖСКОЙ 

СТРИПТИЗ» 16+
3.45 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ» 16+
4.40 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 

16+
5.05 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 

ЛИГА» 16+
6.00 Х/ф «ПРИГОРОД-3» 

16+
6.25 Х/ф «НЕПРИГОДНЫЕ 

ДЛЯ СВИДАНИЯ» 16+

7 . 00  «Comedy  C l ub . 
Exclusive» 16+

7.35 М/с «Губка Боб Квад-
ратные штаны» 12+

8.00 М/с «Кунг-фу Панда: 
Удивительные легенды» 
12+

9.30 Т/с «ДЕФФЧОНКИ»
10.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Школа ремонта»
12.00 «Комеди Клаб. Луч-

шее» 16+
12.30, 0.30 «Такое кино!»
13.00 «Comedy Woman»
16.00, 17.30 «Экстрасенсы 

ведут расследование» 
16+

19.30 Х/ф «ДРАКУЛА»
22.00 «Комеди Клаб» 16+
1.00 Х/ф «ОВСЯНКИ»
2.35 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ» 16+
3.25 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 

16+
3.50 Х/ф «НИКИТА-3» 

16+
4.40 Х/ф «ПРИГОРОД-2» 

16+
5.10 Т/с «СТРЕЛА-3» 16+
6.00 Х/ф «ПРИГОРОД-3» 

16+
6.25 Х/ф «НЕПРИГОДНЫЕ 

ДЛЯ СВИДАНИЯ» 16+

Понедельник, 15 февраля
5.00 «Ранние пташки»
7.20, 10.55 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Непоседа Зу»
8.05, 8.50 М/с «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка»
8.45 «Олимпийская зарядка»
9.25 М/с «Моланг»
9.45 Давайте рисовать! «Балерины»
10.15 М/с «Свинка Пеппа»
11.00, 11.50, 20.40 М/с «Маленькое 

королевство Бена и Холли»
11.35 М/с «Клуб креативных умель-

цев»
13.05 М/с «Шиммер и Шайн»
13.30, 22.10 М/с «Бернард»
13.55 М/с «Поросёнок»
14.00 «Пойми меня»
14.30 М/с «Машины сказки»
15.35 М/с «Маленький принц»
16.00, 16.25 «180»
16.05 Мультфильмы
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
22.20 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов» 12+
22.45 М/с «Новаторы»

Вторник, 16 февраля
5.00 «Ранние пташки»
7.20, 10.55 «Пляс-класс»

7.25 М/с «Непоседа Зу»
8.05, 8.50 М/с «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка»
8.45 «Олимпийская зарядка»
9.25 М/с «Моланг»
9.45 Давайте рисовать!
10.15 М/с «Свинка Пеппа»
11.00, 11.50, 20.40 М/с «Маленькое 

королевство Бена и Холли»
11.35 М/с «Клуб креативных умель-

цев»
13.05 М/с «Шиммер и Шайн»
13.30, 22.10 М/с «Бернард»
13.55 М/с «Поросёнок»
14.00 «Пойми меня»
14.30 М/с «Барбоскины»
15.35 М/с «Маленький принц»
16.00, 16.25 «180»
16.05 Мультфильмы
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
22.20 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов» 12+
22.45 М/с «Букашки»

Среда, 17 февраля
5.00 «Ранние пташки»
7.20, 10.55 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Непоседа Зу»
8.05, 8.50 М/с «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка»
8.45 «Олимпийская зарядка»
9.25 М/с «Моланг»
9.45 Давайте рисовать!
10.15 М/с «Свинка Пеппа»
11.00, 11.50, 20.40 М/с «Маленькое 

королевство Бена и Холли»
11.35 М/с «Клуб креативных 

умельцев»
13.05 М/с «Шиммер и Шайн»
13.30, 22.10 М/с «Бернард»

13.55 М/с «Поросёнок»
14.00 «Пойми меня»
14.30 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей интернета»
15.35 М/с «Маленький принц»
16.00, 16.25 «180»
16.05 Мультфильмы
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
22.20 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов» 12+
22.45 М/с «Алиса знает, что делать!»

Четверг, 18 февраля
5.00 «Ранние пташки»
7.20, 10.55 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Непоседа Зу»
8.05, 8.50 М/с «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка»
8.45 «Олимпийская зарядка»
9.25 М/с «Моланг»
9.45 Давайте рисовать!
10.15 М/с «Свинка Пеппа»
11.00, 11.50, 20.40 М/с «Маленькое 

королевство Бена и Холли»
11.35 «Разные танцы»
13.05 М/с «Шиммер и Шайн»
13.30, 22.10 М/с «Бернард»
13.55 М/с «Поросёнок»
14.00 «Пойми меня»
14.30 М/с «Энгри Бёрдс - сердитые 

птички»
15.35 М/с «Маленький принц»
16.00, 16.25 «180»
16.05 Мультфильмы
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
22.20 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов» 12+
22.45 М/с «Чудики»

Пятница, 19 февраля
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Непоседа Зу»
8.05, 8.50 М/с «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка»
8.45 «Олимпийская зарядка»
9.25 М/с «Моланг»
9.45 «Битва фамилий»
10.15 М/с «Свинка Пеппа»
11.00, 20.40 М/с «Маленькое коро-

левство Бена и Холли»
12.00, 14.40, 15.25, 16.20 М/с «Маша 

и Медведь»
14.00 «Один против всех»
15.20, 16.15 «180»
16.00 «Видимое невидимое»
17.25 М/с «Клуб Винкс»
18.10, 19.40 М/с «Машкины стра-

шилки»
18.20 М/с «Томас и его друзья»
18.50 М/с «Ангел Бэби»
19.20 М/с «Ми-Ми-Мишки»
20.20 М/с «Бумажки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
22.10 М/с «Бернард»
22.20 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов» 12+
22.45 М/с «Энгри Бёрдс - сердитые 

птички»

Суббота, 20 февраля
5.00 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
7.10 М/с «Октонавты»
8.05 «Горячая десяточка»
8.30 М/с «Машины сказки»
9.30 «Воображариум»
10.00, 12.00 М/с «Пожарный Сэм»

11.30 «Битва фамилий»
12.35 М/с «Фиксики»
14.00 М/с «Поросёнок»
14.20, 20.40 М/с «Египтус»
15.10 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка»
16.45 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей интернета»
17.00 М/ф «Лесной Патруль»
18.10 М/с «Свинка Пеппа»
19.55 М/с «Моланг»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.30 М/с «Энгри Бёрдс - сердитые 

птички»
22.30 Т/с «ЛИМБО» 12+
23.40 «Идём в кино»

Воскресенье, 21 февраля
5.00 М/с «Свинка Пеппа»
7.10 М/с «Октонавты»
8.05 «Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить»
8.30 М/с «Маша и Медведь»
9.30 «Школа Аркадия Паровозова»
10.00 М/с «Томас и его друзья»
11.30 «Хочу собаку!»
12.00 М/ф «Барби и потайная дверь»
13.20 М/с «Суперкрылья»
14.00, 20.40 М/с «Энгри Бёрдс - сер-

дитые птички»
14.20 М/с «Египтус»
15.10 М/с «Барбоскины»
16.20 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей интернета»
16.40 М/с «Смешарики. Пин-код»
18.40 М/с «Лунтик и его друзья»
19.55 М/с «Моланг»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
22.15 Т/с «ЛИМБО» 12+
23.40 «Навигатор. Апгрейд» 12+

6.00 М/с «Лизун и настоя-
щие охотники за приви-
дениями» 12+

6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+

6.35 М/с «Люди в чёрном» 
0+

7.30 М/с «Пингвинёнок По-
роро» 0+

7.55 М/с «Смешарики» 0+
8.05 Т/с «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ» 16+
9.00 «Ералаш» 0+
10.00 Х/ф «ФАКУЛЬТЕТ» 

16+
12.00, 0.30 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
13.30, 23.45 «Уральские 

пельмени» 16+
14.00, 19.05 Т/с «ВОРОНИ-

НЫ» 16+
17.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
19.00 «Миллион из Про-

стоквашино» 12+
21.00 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+
22.00 Х/ф «ГРОМОБОЙ» 

12+
2.00 Х/ф «ОТЧИМ» 16+
4.00 Т/с «90210: НОВОЕ 

ПОКОЛЕНИЕ» 16+
5.40 Музыка на СТС 16+

6.00 М/с «Лизун и настоя-
щие охотники за приви-
дениями» 12+

6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+

6.35 М/с «Люди в чёрном» 
0+

7.30 М/с «Пингвинёнок По-
роро» 0+

7.55 М/с «Смешарики» 0+
8.05 Т/с «ЗАЧАРОВАН-

НЫЕ» 16+
9.00 «Ералаш» 0+
10.15 Х/ф «НЕВЕРОЯТНОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ МИСТЕ-
РА СПИВЕТА» 6+

12.15, 19.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+

13.30 «Уральские пельме-
ни» 16+

14.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+

17.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
0.30 Т/с «ВЫЖИТЬ ПОС-

ЛЕ» 16+
2.30 Х/ф «ЕВРОПА» 16+
4.10 Т/с «90210: НОВОЕ 

ПОКОЛЕНИЕ» 16+

6.00 М/с «Люди в чёрном» 
0+

6.30 Х/ф «НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ МИСТЕ-
РА СПИВЕТА» 6+

8.30 М/с «Смешарики» 0+
9.15 М/с «Три кота» 0+
9.30 М/с «Фиксики» 0+
10.00 «Снимите это немед-

ленно!» 16+
11.00 М/ф «Индюки: Назад 

в будущее» 0+
12.40 М/ф «Побег из курят-

ника» 0+
14.15 Х/ф «ГРОМОБОЙ» 

12+
16.00 «Уральские пельме-

ни» 16+
16.30 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
17.20 М/ф «Ронал-варвар» 

16+
19.00 «Взвешенные люди» 

16+
21.00 Х/ф «ВСПОМНИТЬ 

ВСЁ» 16+
23.10 Х/ф «СТРЕЛОК» 16+
1.35 Х/ф «ОТЧИМ» 16+
3.35 Т/с «90210: НОВОЕ 

ПОКОЛЕНИЕ» 16+
5.15 «6 кадров» 16+
5.40 Музыка на СТС 16+

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.20 Х/ф «СТАЧКА»
11.55 Д/ф «Трудное житие. Нико-

лай Лесков»
12.35 Д/ф «Вологодские мотивы»
12.50 «Правила жизни»
13.15 «Письма из провинции»
13.45 Х/ф «АКТРИСА»
15.10 Д/ф «85 лет со дня рожде-

ния писателя. «Один день Жоры 
Владимова»

15.50 Черные дыры. Белые пятна
16.30 Д/ф «Иван Айвазовский»
16.40 «Царская ложа»
17.25 Большой балет
19.45 «Больше, чем любовь»
20.25 Х/ф «АННА НА ШЕЕ»
21.50 Д/с «Ехал Грека... Золотое 

кольцо в поисках настоящей 
России». «Ростов Великий»

22.30 «Линия жизни»
23.45 Д/с «Разговор с Александ-

ром Пятигорским»
0.15 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР»
1.55 «Искатели»
2.40 Д/ф «Укхаламба - Драконовы 

горы. Там, где живут заклинате-
ли дождей»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30 Новости куль-

туры
10.20 Х/ф «АННА НА ШЕЕ»
11.40, 15.50 «Больше, чем лю-

бовь»
12.25 Д/с «Ехал Грека... Золотое 

кольцо в поисках настоящей 
России». «Владимир»

13.10 Х/ф «ИСТРЕБИТЕЛИ»
14.40 Д/ф «Рисовые террасы Ифу-

гао. Ступени в небо»
15.10 Д/ф «Город № 2 (г. Кур-

чатов)»
16.30 Д/ф «Непобеждённый гар-

низон»
17.30 Х/ф «ГОРЯЧИЕ ДЕНЕЧКИ»
19.00 Смехоностальгия
19.45 Д/ф «Леонид Гайдай... и 

немного о «бриллиантах»
20.30 Большой балет. ()
22.25 Д/с «Ехал Грека... Золотое 

кольцо в поисках настоящей 
России». «Переславль-Залес-
ский»

23.05 Х/ф «ИЗ АФРИКИ»
1.45 М/ф «Аркадия»
1.55 «Искатели»
2.40 Д/ф «Шибам. В «Чикаго пус-

тыни» трескается глина»

6.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный концерт»
10.35 Х/ф «ГОРЯЧИЕ ДЕНЕЧКИ»
12.05 Д/ф «Николай Симонов. 

Герой не нашего времени»
12.45 Д/с «Ехал Грека... Золотое 

кольцо в поисках настоящей 
России». «Суздаль»

13.25 «На этой неделе... 100 лет 
назад. Нефронтовые заметки»

13.55 Гении и злодеи
14.25, 0.45 Д/ф «Псковские ле-

беди»
15.05 Д/ф «Эрнан Кортес»
15.15 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР»
17.00 Новости культуры с Владис-

лавом Флярковским
17.30, 1.55 «Искатели»
18.15 «Романтика романса»
19.15 «Начало прекрасной эпо-

хи»
19.30 Х/ф «ДЕЛО № 306»
20.45 Х/ф «НА ПОСЛЕДНЕМ 

ДЫХАНИИ»
22.15 Д/ф «Леди Макбет. Без 

права постановки»
22.50 Галина Вишневская в опере 

Д. Д. Шостаковича «КАТЕРИНА 
ИЗМАЙЛОВА»

1.30 М/ф «Мистер Пронька»
2.40 Д/ф «Амбохиманга. Холм 

королей»

5.00 «Территория за-
блуждений» 16+

6.00, 9.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ВОЗМЕ-
ЩЕНИЕ УЩЕРБА» 
16+

17.00 «Природа объ-
являет войну» 16+

20.00 Х/ф «ПОЧТАЛЬ-
ОН» 16+

23.25 Х/ф «ПИПЕЦ» 
18+

1.40 Х/ф «НЕСНОС-
НЫЕ БОССЫ» 16+

3.30 Х/ф «ВЕРОНИКА 
МАРС» 16+

5.00 Х/ф «ВЕРОНИКА 
МАРС» 16+

5.30, 17.00 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 «Новости» 
16+

9.00 «Документальный 
проект» 16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Военная тайна» 
16+

20.00 Концерт «Кажет-
ся, что все не так 
плохо, как кажется» 
16+

22.00 Х/ф «ДМБ» 16+
23.40 Х/ф «РУССКИЙ 

СПЕЦНАЗ» 16+
1.30 Т/с «БОЕЦ» 16+

5.00, 1.30 Т/с «БОЕЦ» 

16+

7.00 Концерт «Кажет-

ся, что все не так 

плохо, как кажется» 

16+

9.00 Т/с «ДАЛЬНО-

БОЙЩИКИ-2» 16+

19.45 Концерт «Соб-

рание сочинений» 

16+

23.00 «Добров в эфи-

ре» 16+

0.00 «Соль» 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
ис тории .  Знаки 
судьбы» 16+

18.00 «Х-версии. Гром-
кие дела» 12+

19.00 «Человек-неви-
димка» 12+

20.00 Х/ф «ГАРРИ 
ПОТТЕР И ПРИНЦ-
ПОЛУКРОВКА» 12+

23.00 Т/с «СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ» 16+

0.00 Х/ф «ТУМАН» 
16+

2.00 Х/ф «ФРЕДДИ 
МЕРТВ: ПОСЛЕД-
НИЙ КОШМАР» 16+

3.45 Т/с «СПИСОК 
КЛИЕНТОВ» 16+

5.30 Т/с «МАРВЕЛ 
АНИМЕ: ЛЮДИ Х» 
12+

6.00, 10.00 Мульт-

фильмы

9.30 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

10.15 Т/с «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ» 16+

17.00 Х/ф «ПОДЪЕМ С 

ГЛУБИНЫ» 16+

19.00 Х/ф «ПУНКТ НА-

ЗНАЧЕНИЯ» 16+

21.00 Х/ф «ПУНКТ НА-

ЗНАЧЕНИЯ-2» 16+

22.45 Х/ф «КОРАБЛЬ-

ПРИЗРАК» 16+

0.30 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ 

СВАДЬБОЙ» 16+

2.45 «Параллельный 

мир» 12+

4.00 Т/с «СПИСОК 

КЛИЕНТОВ» 16+

5.30 Т/с «МАРВЕЛ 

АНИМЕ: ЛЮДИ Х» 

12+

6.00 Мультфильмы
7.30 «Школа доктора 

Комаровского» 12+
8.00 Х/ф «ШПАНА И 

ПИРАТСКОЕ ЗОЛО-
ТО» 12+

10.15 Т/с «СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ» 16+

16.00 Х/ф «ГАРРИ 
ПОТТЕР И ПРИНЦ-
ПОЛУКРОВКА» 12+

19.00 Х/ф «ОТ КОЛЫ-
БЕЛИ ДО МОГИЛЫ» 
16+

21.00 Х/ф «ХАОС» 
16+

23.15 Х/ф «ПУНКТ НА-
ЗНАЧЕНИЯ» 16+

1.15 Х/ф «СКУБИ-ДУ» 
0+

2.45 «Параллельный 
мир» 12+

4.00 Т/с «СПИСОК 
КЛИЕНТОВ» 16+

5.30 Т/с «МАРВЕЛ 
АНИМЕ: ЛЮДИ Х» 
12+

6.00 Д/с «Хроника 
Победы» 12+

6.35 Х/ф «ПЯТЕРО С 
НЕБА» 12+

8.30, 9.15, 10.05, 
13.15 Т/с «ДЕ-
САНТУРА. НИКТО, 
КРОМЕ НАС» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

13.35, 14.05 Т/с 
« П О З Ы В Н О Й 
«СТАЯ»-2» 16+

18.30 Д/с «Линия 
Сталина». «Полоц-
кий рубеж» 12+

19.20, 22.35 Т/с 
« Б А Т А Л Ь О Н Ы 
ПРОСЯТ ОГНЯ» 
12+

1.25 Т/с «ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ» 16+

6.00 Д/с «Русская 

императорская 

армия» 6+

6.10 Х/ф «ЭЙ, НА 

ЛИНКОРЕ!» 6+

7.00 Х/ф «ТОРПЕ-

ДОНОСЦЫ» 0+

9.00, 13.00, 18.00, 

22.00 Новости 

дня

9.15, 10.05, 13.15, 

1 4 . 0 5 ,  1 8 . 3 0 , 

22.25 Т/с «СЕМ-

НАДЦАТЬ МГНО-

ВЕНИЙ ВЕСНЫ» 

0+

10.00, 14.00 Воен-

ные новости

4.05 Х/ф «СОПЕР-

НИЦЫ» 12+

6.00 Х/ф «СКАЗКА О 
МАЛЬЧИШЕ-КИ-
БАЛЬЧИШЕ» 6+

7.35 Х/ф «ПОСТА-
РАЙСЯ ОСТАТЬСЯ 
ЖИВЫМ» 12+

9.00 «Новости не-
дели»

9.25 Служу России!
9.55, 10.40, 11.35, 

1 2 . 2 0 ,  1 3 . 2 5 , 
1 4 . 1 5 ,  1 5 . 1 0 , 
16.00, 16.55 «Сек-
ретные материа-
лы «Военной при-
ёмки» 6+

13.00, 18.00, 22.00 
Новости

18.35 «Особая ста-
тья» 12+

19.20 Х/ф «НЕБЕС-
НЫЙ ТИХОХОД»

20.55, 22.20 «Олег 
Митяев. Юбилей в 
кругу друзей» 6+

23.20 Х/ф «1812. 
УЛАНСКАЯ БАЛ-
ЛАДА» 12+

1.20 Х/ф «ВО БОРУ 
БРУСНИКА» 6+

4.25 Х/ф «ПРИМИТЕ 
ТЕЛЕГРАММУ В 
ДОЛГ» 6+

6.00, 1.30 «100 вели-
ких» 16+

7.00, 3.00 История 
государства Рос-
сийского 0+

7.30, 15.00 «Дорож-
ные войны» 16+

10.40 Х/ф «ВТОРЫЕ» 
16+

14.30 Утилизатор 
12+

15.05, 18.00 Человек 
против Мозга 6+

15.35, 20.00 Х/ф 
«ПОБЕГ-2» 16+

18.30, 19.30 КВН на 
бис 16+

19.00 Х/ф «ВОСЬМИ-
ДЕСЯТЫЕ» 16+

22.30 «+100500» 
16+

23.00 Х/ф «ФАРГО» 
18+

4.55 Cекреты спор-
тивных достиже-
ний 16+

6.00 Мультфильмы 
0+

8.00, 14.30, 0.55 «100 
великих» 16+

9.30 Топ Гир 16+
13.00 Утилизатор 

12+
14.40 Х/ф «ПОБЕГ-

2» 16+
17.00 Выжить в лесу. 

Крымский сезон 
16+

19.00 Х/ф «КОНАН-
РАЗРУШИТЕЛЬ» 
0+

21.00 Х/ф «РЫЖАЯ 
СОНЯ» 12+

22.55 Х/ф «УНИВЕР-
САЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ. ВОЗРОЖДЕ-
НИЕ» 16+

3.55 Cекреты спор-
тивных достиже-
ний 16+

6.00 Мультфильмы 

0+

8.00 Х/ф «СОЛДА-

ТЫ» 12+

16.00 Выжить в лесу. 

Крымский сезон 

16+

18.00 КВН на бис 

16+

23.00 Квартирник у 

Маргулиса 16+

1.00 Х/ф «КОНАН-

РАЗРУШИТЕЛЬ» 

0+

3.00 «100 великих» 

16+

6.30, 5.30 «Жить вкус-

но с Джейми Оливе-

ром» 16+

7.30, 18.00, 0.00, 5.15 

«6 кадров» 16+

7.55 «По делам несо-

вершеннолетних» 

16+

9.55 «Давай разведём-

ся!» 16+

10.55 «ЖЕНЩИНА ЖЕ-

ЛАЕТ ЗНАТЬ» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-

САЛА УБИЙСТВО» 

16+

19.00, 2.10 Х/ф «ЛУЧ-

ШЕ НЕ БЫВАЕТ» 

16+

23.05, 4.15 Д/с «Звёз-

дные истории» 16+

0.30 Х/ф «ПРОГУЛКА 

ПО ПАРИЖУ» 16+

6.30, 5.30 «Жить вкус-

но с Джейми Оливе-

ром» 16+

7.30 Х/ф «ЦВЕТОК И 

КАМЕНЬ» 16+

10.45 Х/ф «КРАСАВ-

ЧИК» 16+

14.25 Х/ф «ТЁМНЫЕ 

ВОДЫ» 16+

18.00 Д/с «Я буду 

жить» 16+

19.00 Х/ф «1001 НОЧЬ» 

16+

22.00 Х/ф «МОЙ ПА-

РЕНЬ АНГЕЛ» 16+

23.55 «6 кадров» 16+

0 .30  Х /ф  «ЛЮБИ 

МЕНЯ» 16+

2.30 Х/ф «ЛУЧШЕ НЕ 

БЫВАЕТ» 16+

4.30 Д/с «Звёздные 

истории» 16+

6.30, 5.30 «Жить вкус-

но с Джейми Оливе-

ром» 16+

7.30 Х/ф «САНГАМ» 

16+

10.50 Х/ф «ДОМ С 

СЮРПРИЗОМ» 16+

14.25 Х/ф «ИСПЫТА-

НИЕ ВЕРНОСТЬЮ» 

16+

18.00, 22.40, 2.35 Д/с 

«Звёздные истории» 

16+

19.00 Х/ф «КОГДА ЗА-

ЦВЕТЁТ БАГУЛЬ-

НИК» 16+

23.40 «6 кадров» 16+

0.30 Х/ф «ПРОЩАЙТЕ, 

ДОКТОР ФРЕЙД» 

16+

6.30 «Лучшая игра с мячом»
7.00, 9.00, 10.05, 10.40, 

14.10 Новости
7.05, 14.15, 17.05, 0.25 «Все 

на Матч!»
9.05 «Ты можешь больше!»
9.35 «Анатомия спорта»
10.10 Д/с «Сердца чемпио-

нов» 16+
10.45 «Где рождаются чем-

пионы?» 12+
11.15 Д/с «Вся правда про...»
11.45, 13.15, 17.30 ЧМ по 

бобслею и скелетону
12.45 Д/с «Безграничные 

возможности» 16+
15.00 Горнолыжный спорт
18.30 «Спортивный инте-

рес»
19.30 Д/ф «Идеальный 

«Шторм» 16+
20.00 Художественная гим-

настика. Гран-при
22.00 Смешанные едино-

борства. M-1 Challenge
1.10 ЧМ по бобслею и ске-

летону
2.00 Х/ф «ПИВНАЯ ЛИГА» 

16+
4.00 Д/ф «Игра не по прави-

лам» 16+
5.00 Смешанные едино-

борства. Bellator

7.30 «Спортивные прорывы» 
12+

8.00, 9.00, 11.00, 11.40, 
14.05, 16.55 Новости

8.05, 17.00, 23.00 «Все на 
Матч!»

9.05 Д/с «Вся правда про...» 
16+

9.30 «Спортивный интерес» 
16+

10.30 «Анатомия спорта»
11.10 Д/ф «Путь на восток» 

16+
11.45, 13.15 ЧМ по бобслею 

и скелетону
12.45 «Дублер» 16+
14.10, 15.20 Горнолыжный 

спорт. Кубок мира. Ско-
ростной спуск

16.25 «Безумный спорт»
17.25 Художественная гим-

настика. Гран-при
22.30 Д/ф «Изящные побе-

ды» 12+
23.45 Баскетбол. ЧЕ-2017. 

Отборочный турнир. Гре-
ция - Россия

1.35 Гандбол. Лига чемпио-
нов. Женщины. «Ростов-
Дон» (Россия) - «Флери 
Луаре» (Франция)

3.25 ЧМ по бобслею и ске-
летону

5.10 Д/ф «В гостях хорошо, 
а дома лучше»

6.30 Д/с «Вся правда про...» 
16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 11.05 
Новости

7.05 Д/ф «Тайгер Вудс. 
Взлеты и падения» 16+

8.05, 0.00 «Все на Матч!»
9.05 «Диалоги о рыбалке»
9 .35  Д/ф  «Идеальный 

«Шторм» 16+
10.05 «Я - футболист» 16+
10.35 «Безумный спорт» 
11.10 «Балтийский нокаут» 
11.25 Д/ф «Изящные побе-

ды» 12+
11.55 Художественная гим-

настика. Гран-при
16.30 Хоккей. КХЛ
19.00 Футбол. «Челси» - 

«Манчестер Сити»
21.00 Профессиональный 

бокс
0.45 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Химки» - «Нижний 
Новгород»

2.35 Дневник II Зимних юно-
шеских Олимпийских Игр 
в Лиллехаммере

3.05 ЧМ по бобслею и ске-
летону

4.15 Д/с «1+1» 16+
5.00 Смешанные едино-

борства. UFC

5.00, 6.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 

12+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МА-

ЯКА» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
20.00 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
22.00 «Итоги дня»
22.30 «Большинство»
23.40 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» ИЗ 

ЦИКЛА «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СУДЬБЫ» 16+

1.40 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» 16+

2.40 Дикий мир 0+
3.05 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-

САНТ» 16+

5.00, 6.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня
7.00 «НТВ утром»
8.15 «Жилищная лотерея Плюс» 

0+
8.45 «Утро с Юлией Высоцкой» 

12+
10.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МА-

ЯКА» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телеви-

дение»
20.00 «Новые русские сенса-

ции» 16+
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬКА» 

12+
0.00 Х/ф «ОКОНЧАТЕЛЬ-

НОЕ РЕШЕНИЕ» ИЗ ЦИК-
ЛА «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СУДЬБЫ» 16+

2.00 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» 16+

3.00 Дикий мир 0+
3.10 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-

САНТ» 16+

5.05 Т/с «ШЕРИФ» 16+
7.00 «Центральное телевиде-

ние» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня
8.15 «Русское лото плюс» 0+
8.50 «Готовим» 0+
9.15 Кулинарный поединок с 

Дмитрием Назаровым 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Шоколад» 12+
11.55 Квартирный вопрос 0+
13.20 «НашПотребНадзор» 

16+
14.20 «Поедем, поедим!» 0+
15.10 Своя игра 0+
16.20 Х/ф «34-Й СКОРЫЙ» 

16+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Акценты недели»
20.00 Х/ф «БРЕСТСКАЯ КРЕ-

ПОСТЬ» 16+
22.50 «Брест. Крепостные ге-

рои» 16+
0.10 Х/ф «ТЕРРИТОРИЯ ВРА-

ГА» ИЗ ЦИКЛА «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ» 16+

2.05 «ГРУ: тайны военной раз-
ведки» 16+

3.00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-
САНТ» 16+

Понедельник, 15 февраля
6.15 «Мама на 5+» 0+
6.40, 10.30 М/с «София Прекрас-

ная» 0+
7.10, 17.45 М/с «7 гномов» 6+
8.00, 11.30 М/с «Майлз с другой 

планеты» 6+
8.30 М/с «Капитан Джейк и пираты 

Нетландии» 0+
9.30 М/с «Доктор Плюшева» 0+
12.00 М/с «Солнечные зайчики» 0+
12.15, 3.10 М/ф «Дюймовочка» 0+
14.30 М/с «Сабрина - маленькая 

ведьма» 6+
15.45 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

12+
19.30 М/ф «Астерикс против Цеза-

ря» 6+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.00 Т/с «КЕЙ СИ. ПОД ПРИКРЫ-

ТИЕМ» 12+
22.30 «Правила стиля» 6+
23.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» 

16+
23.55 Х/ф «КАДЕТ КЕЛЛИ» 6+
2.00 «Устами младенца» 0+
4.50 Музыка на Канале Disney 6+

Вторник, 16 февраля
6.15, 10.30 М/с «София Прекрас-

ная» 0+
7.10, 14.10 М/с «7 гномов» 6+
8.00, 11.30 М/с «Майлз с другой 

планеты» 6+

8.30 М/с «Капитан Джейк и пираты 
Нетландии» 0+

9.30 М/с «Доктор Плюшева» 0+
12.00 М/с «Солнечные зайчики» 0+
12.15 М/ф «Анастасия» 0+
15.45 М/с «Сорвиголова Кик Бутов-

ски» 12+
17.45 М/с «Зип Зип» 12+
19.30 М/ф «Астерикс в Британии» 

12+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.00, 1.50 Т/с «КЕЙ СИ. ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ» 12+
23.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» 

16+
23.55 Х/ф «ПОВЕРЬ В СЕБЯ» 6+
2.50 «Устами младенца» 0+
4.05 Музыка на Канале Disney 6+

Среда, 17 февраля
6.15, 10.30 М/с «София Прекрас-

ная» 0+
7.10 М/с «7 гномов» 6+
8.00, 11.30 М/с «Майлз с другой 

планеты» 6+
8.30 М/с «Капитан Джейк и пираты 

Нетландии» 0+
9.30 М/с «Доктор Плюшева» 0+
12.00 М/с «Солнечные зайчики» 0+
12.15 М/ф «Астерикс против Цеза-

ря» 6+
14.00 М/с «Кид vs Кэт» 6+
15.45 М/с «Финес и Ферб» 6+
17.45 М/с «С приветом по планетам» 

12+
19.30 М/ф «Спирит: Душа прерий» 

6+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.00, 1.50 Т/с «КЕЙ СИ. ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ» 12+

23.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» 
16+

23.55 Х/ф «ТИГРИНЫЙ РЕЙС» 6+
2.50 «Устами младенца» 0+
4.05 Музыка на Канале Disney 6+

Четверг, 18 февраля
6.15, 10.30 М/с «София Прекрас-

ная» 0+
7.10 М/с «7 гномов» 6+
8.00, 11.30 М/с «Майлз с другой 

планеты» 6+
8.30 М/с «Капитан Джейк и пираты 

Нетландии» 0+
9.30 М/с «Доктор Плюшева» 0+
12.00 М/с «Солнечные зайчики» 0+
12.15 М/ф «Астерикс в Британии» 

12+
14.00 М/с «Сорвиголова Кик Бутов-

ски» 12+
15.45 М/с «Зип Зип» 12+
17.45 М/с «Финес и Ферб» 6+
19.30 М/ф «Похождения Императо-

ра» 6+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.00, 1.50 Т/с «КЕЙ СИ. ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ» 12+
23.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» 

16+
23.55 Х/ф «ПАПОХИЩЕНИЕ» 6+
2.50 «Устами младенца» 0+
4.05 Музыка на Канале Disney 6+

Пятница, 19 февраля
6.15, 10.30 М/с «София Прекрас-

ная» 0+
7.10 М/с «7 гномов» 6+
8.00, 11.30 М/с «Майлз с другой 

планеты» 6+
8.30 М/с «Капитан Джейк и пираты 

Нетландии» 0+
9.30 М/с «Доктор Плюшева» 0+
12.00 М/с «Солнечные зайчики» 0+
12.15 М/ф «Спирит: Душа прерий» 

6+
14.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

12+
15.45 М/с «С приветом по планетам» 

12+
17.50 М/ф «За гранью воображе-

ния» 6+
18.40 Т/с «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ПОВ-

СТАНЦЫ» 6+
19.30 М/ф «Похождения Императора-

2: Приключения Кронка» 6+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.00, 1.50 Т/с «КЕЙ СИ. ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ» 12+
23.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» 

16+
23.55 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЁРА» 12+
2.50 «Устами младенца» 0+
4.05 Музыка на Канале Disney 6+

Суббота, 20 февраля
6.15, 10.30 М/с «София Прекрас-

ная» 0+
7.10 М/с «7 гномов» 6+
8.00, 11.30 М/с «Майлз с другой 

планеты» 6+
8.30 М/с «Капитан Джейк и пираты 

Нетландии» 0+
9.30 М/с «Доктор Плюшева» 0+
12.00 М/с «Солнечные зайчики» 0+
12.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+
17.45 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

12+
19.30 М/ф «Аладдин» 0+
21.15 Х/ф «НЯНЬКИ» 12+
23.05 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЁРА» 

12+
1.10 Т/с «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ» 

16+
3.50 М/с «Гравити Фолз» 12+
4.15 Музыка на Канале Disney 6+

Воскресенье, 21 февраля
6.10 М/с «Клуб Микки Мауса» 0+
7.10 М/с «Шериф Келли и Дикий 

Запад» 0+
8.00 М/с «Майлз с другой планеты» 

6+
8.30 М/с «Капитан Джейк и пираты 

Нетландии» 0+
9.00 М/с «София Прекрасная» 0+
12.00 М/с «Солнечные зайчики» 0+
12.05 М/ф «Умка» 6+
12.15 М/ф «Умка ищет друга» 6+
12.30 «Это мой ребенок?!» 0+
13.30 «Правила стиля» 6+
14.15 М/с «Утиные истории» 6+
15.05 Х/ф «ПЯТЕРКА СУПЕРГЕРО-

ЕВ» 6+
16.40 М/ф «Похождения Импера-

тора» 6+
18.05 М/ф «Похождения Императо-

ра-2: Приключения Кронка» 6+
19.30 М/ф «Аладдин: Возвращение 

Джафара» 6+
21.00 Х/ф «ЛОХМАТЫЙ ПАПА» 6+
22.55 Х/ф «НЯНЬКИ» 12+
0.45 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАДЖЕТ-2» 

12+
2.40 Т/с «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ПОВ-

СТАНЦЫ» 6+
4.15 Музыка на Канале Disney 6+
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Ежегодно 8 февраля отечест-
венное научное сообщество от-
мечает свой профессиональный 
праздник – День российской 
науки. Именно 8 февраля 1724 
года по распоряжению Петра I в 
России была основана Академия 
наук. Современный праздник 
был учрежден указом президента 
РФ в 1999 году. А в советские 
времена День науки отмечался в 
третье воскресенье апреля – при 
выборе даты руководствовались 
тем, что в 1918 году между 18 и 
25 апреля В.И. Ленин составил 
«Набросок плана научно-техни-
ческих работ».

Михаил Васильевич Ломо-
носов, Иван Петрович Павлов, 
Дмитрий Иванович Менделеев, 
Константин Эдуардович Циолков-
ский, Петр Леонидович Капица, 

Лев Давидович Ландау, Игорь 
Васильевич Курчатов, Алек-
сандр Степанович Попов, Сергей 
Павлович Королев – вот только 
малая часть имен российских 
ученых, внесших неоценимый 
вклад в мировую науку. Россия 
стала первой страной, где было 
разработано учение о биосфере, 
запущен искусственный спутник 
Земли, совершил полет в кос-
мос живой человек, введена в 
эксплуатацию атомная станция. 
Немало советских и российских 
ученых отмечены Нобелевскими 
премиями. В настоящее время 
Российская академия наук объ-
единяет 470 научных учреждений, 
в которых работает более 55 ты-
сяч научных сотрудников, свыше 
500 академиков и 800 членов-
корреспондентов. 

Органы записи гражданского 
состояния Ставропольского края 
отчитались о проделанной за 
прошлый год работе. Согласно 
информации, предоставленной 
отделом загс по г. Пятигорску,  
свадеб стало больше, количес-
тво разводов уменьшилось, а 
спрос на получение госуслуг, 
наоборот, увеличился.

Выполненные подсчеты сви-
детельствуют: в столице СКФО 
за 2015 год изъявили желание 
заключить брак 1 374 пары, 
что на 124 союза больше, чем 
в 2014-м. Из них 1 250 пар 
связали себя узами брака в 
торжественной обстановке. 
Мужчины в основном вступали 
в брак в возрасте 22-25 лет, 
женщины – в 20 лет. 

Правда, произошел в Пятигор-
ском отделе загс и уникальный 
случай. В прошлом году в столи-
це округа зарегистрировалась 
необычная супружеская пара: 
на момент заключения союза 
жениху исполнилось 78 лет, а 
его избраннице – 79. 

Как утверждают сотрудники 
учреждения, нередки также 
случаи повторного заключения 
брака. Как, к сожалению, и раз-
водов. 763 пары, не выдержав 
испытаний семейной жизни, 
союз расторгли. Однако это все 
равно на 125 случаев меньше, 
чем в 2014-м году.

Специалистами отдела было 
зарегистрировано рождение 
2 399 малышей, в том числе 
29 пар двойняшек. Наиболее 
популярными именами, кото-
рые пятигорчане давали своим 
детям при рождении, стали Ар-
тем, Александр, Даниил/Данил, 
Максим; Мария, София/Софья, 
Дарья, Виктория. Самые редкие 
имена получили Ясир, Яромир, 
Янис, Яков, Юстина, Ярослава, 
Юлиана и Эрика.

Пятигорскую статистику до-
полняет отчет Управления загс 
по Ставропольскому краю. В 
краевом списке самых вос-
требованных имен числятся 
Кирилл, Иван, Дмитрий, Макар, 
Арсений, Тимофей; Анастасия, 
Анна, Варвара, Арина, Ксения 
и Полина.  Достаточно распро-
страненными остаются имена 
Владислав, Егор, Захар, Мат-
вей, Михаил, Прохор, Ярослав; 
Алиса, Василиса, Валерия, Ева, 
Кира, Ульяна.

Редкие имена получили при 
рождении Лукьян, Гордей, Ав-
дей, Евсей, Ясмин, Демьян, 
Ратибор, Леонард, Трифон, 
Соломон, Марсель, Эльбрус.

Девочки получают необычные 
имена чаще. По итогам прошло-
го года это – Адель, Божена, 
Глафира, Версавия, Леонсия, 
Моника, Николь, Марфа, Оде-
лия, Тина, Эльфина, Эстела, 
Оливия, Юнона.

Иногда в загсе сталкиваются 
и с совсем экзотическими име-
нами. В 2015 году среди таких 
оказались Парижан, Алмаз, 
Царица и Золушка.

Согласно статистике, всего за 
прошлый год в Ставропольском 
крае было зарегистрировано 
36 680 новорожденных, в том 
числе 321 двойня.

Изменить фамилию, имя или 
отчество изъявили желание 
1 538 граждан, отцовство в 
отношении своих детей офор-
мили 4 766 пап, что на 218 
меньше по сравнению с преды-
дущим годом. Также отмечает-
ся, что жители края усыновили 
или удочерили 267 детей, а 
число малышей, рожденных в 
неполных семьях, снизилось 
на 2,5%.

Тем временем
Председатель Российской 

ассоциации исламского согла-
сия, муфтий Духовного управ-
ления мусульман Ставрополья 
Мухаммад-хаджи Рахимов вы-
сказал свое предложение по 
улучшению демографической 
ситуации в стране. По мнению 
духовного лидера, мусульманам 
России нужно разрешить мно-
гоженство.

Ранее демографы предложи-
ли ввести в стране так называ-
емый «налог на бездетность», 
который обяжет всех нежена-
тых, незамужних и бездетных 
граждан ежемесячно выплачи-
вать государству определен-
ную сумму. Мухаммад-хаджи 
Рахимов уверен, что подобная 
мера не заставит холостяков 
жениться, и предлагает альтер-
нативный вариант.

«Коран разрешает брать до 
четырех жен, но при одном 
условии: супруг должен за них 
отвечать морально и матери-
ально. Тогда и мужчина бу-
дет ответственнее, и женщина 
официально замужем. Думаю, 
в России необходимо рассмот-
реть этот вопрос», – заявил 
муфтий в ходе опроса экспертов 
по вопросу улучшения демо-
графической ситуации в стране, 
организованном Федеральным 
информационным агентством 
Regions.ru.

«Не стоит забывать, что у 
нас светское государство, а 
Конституцией провозглашено 
равенство полов. Так что если 
рассматривать предложение 
уважаемого муфтия, то надо 
не многоженство вводить, а 
полигамию разрешать. Вряд ли 
такая свобода нравов к чему-то 
хорошему приведет», – таков 
был ответ общественности ис-
ламскому лидеру. 

Отчитались

Дела семейные

Федеральным законом установ-
лена система государственных 
выплат гражданам, имеющим 
детей, в связи с их рождением и 
воспитанием.

С 1 февраля детские пособия 
и пособия по беременности и 
родам были проиндексированы. 
В соответствии с Постановлением 
Правительства Российской Феде-
рации от 28.01.2016 г. № 42, раз-
мер индексации составил 1,07.

Таким образом, размер выплат 
в настоящее время составляет:

пособие по беременности и 
родам – 581,73 руб.;
единовременное пособие жен-
щинам, вставшим на учет в 
медицинских учреждениях в 
ранние сроки беременнос-
ти – 581,73 руб.;
единовременное пособие при 
рождении ребенка – 15 512,65 
руб.;
ежемесячное пособие по уходу 
за первым ребенком (минималь-
ный размер) – 2 908,62 руб.;









ежемесячное пособие по уходу 
за вторым ребенком и последу-
ющими детьми (минимальный 
размер) – 5 817,24 руб.;
ежемесячное пособие по уходу 
за ребенком (максимальный 
размер) – 11 634,50 руб.;
единовременное пособие бере-
менной жене военнослужащего, 
проходящего военную службу 
по призыву – 24 565,89 руб.;
ежемесячное пособие на ре-
бенка военнослужащего, про-
ходящего военную службу по 
призыву – 10 528,24 руб.
Назначение и выплата пере-

численных государственных по-
собий лицам, не подлежащим 
обязательному социальному стра-
хованию по случаю временной 
нетрудоспособности и в связи с 
материнством (не работающим),  
осуществляется органами труда 
и социальной защиты населения 
администраций муниципальных 
районов (городских округов) 
Ставропольского края.









14 февраля во многих странах 
мира отмечается День свято-
го Валентина или День всех 
влюбленных. Считается, что он 
существует уже более 16 веков, 
хотя праздники Любви извест-
ны еще с языческих времен. 
Например, римляне в середине 
февраля устраивали фестиваль 
Lupercalia в честь богини любви 
Juno Februata. 

У современного торжества 
есть и конкретный «винов-
ник» – христианский священник 
Валентин. Эта история дати-
руется 269 годом, в то время 
Римской Империей правил 
Клавдий II. Воюющая римская 
армия испытывала острый не-
достаток солдат для походов, 
и военачальник был убежден, 
что главный враг его «наполе-
оновских» планов – браки, ибо 
женатый легионер о славе им-
перии думает гораздо меньше, 
чем о том, как семью прокор-
мить. Дабы сохранить в сол-
датах воинский дух, Клавдий II 
издал указ, запрещающий им 
жениться. К счастью, нашелся 
человек, который, не страшась 
императорского гнева, начал 
тайно венчать легионеров с 
их избранницами – священник 
по имени Валентин из города 
Терни. Видимо, он был насто-
ящим романтиком, так как его 
любимыми занятиями было 
мирить поссорившихся, помо-
гать писать нежные письма и 
дарить по просьбе легионеров 
цветы предметам их страсти. 
Ясное дело, как только об этом 
узнал император, то решил эту 
«преступную деятельность» 
прекратить. Священника при-
говорили к казни. Трагедия 
ситуации заключалась еще и в 
том, что сам Валентин тоже был 
влюблен, в дочку тюремщика. 
За день до казни он написал 
девушке прощальное письмо, 
где рассказал о своей любви и 
подписал его «Твой Валентин». 
Прочитано оно было уже после 
того, как его казнили.

Впоследствии, как христиан-
ский мученик, пострадавший за 
веру, Валентин был канонизиро-
ван католической церковью. А в 
496 году Папа римский Геласиус 
объявил 14 февраля Днем свя-
того Валентина. В 1969 году в 

результате реформы богослуже-
ния святой Валентин был изъят 
из литургического календаря 
католической церкви (вместе 
с прочими римскими святыми, 
сведения о жизни которых про-
тиворечивы и недостоверны). 
Впрочем, и до реформы церковь 
не одобряла и не поддерживала 
традиций празднования этого 
дня. Тем не менее, в Западной 
Европе День святого Валентина 
широко отмечается с XIII века, 
в США – с 1777 года, в Рос-
сии и странах СНГ – с начала  
90-х годов ХХ века. В День всех 
влюбленных принято дарить 
друг другу подарки и любовные 
записки – «валентинки».  

Видимо, есть во втором зим-
нем месяце нечто магическое,  
потому что накануне Дня святого 
Валентина, 12 февраля, отмеча-
ется другой, более официаль-
ный праздник – Международный 
день брачных агентств. Он по-
явился на Украине в 2010 году. 
Идею, принадлежащую одной 
из украинских брачных контор, 
подхватили многие агентства-
партнеры США, Канады, Герма-
нии, Франции, Италии, Испании 
и Швейцарии. 

По некоторым данным, ис-
тория брачных агентств насчи-
тывает более 360 лет. Первое 
«Бюро встреч и адресов» было 
открыто в Лондоне 29 сентября 
1650 года. С тех пор поиск суп-
руга по объявлению или через 
службу знакомств стал весьма 
популярным. 

Однако
В Саудовской Аравии День 

всех влюбленных официально 
запрещен. 14 февраля в мага-
зинах нельзя продавать плюше-
вых мишек, сладости и мягкие 
игрушки в форме сердечек, «ва-

лентинки», подарочные коробки 
и оберточную бумагу, а также 
любые другие товары красного 
цвета, которые ассоциируются 
с этим праздником. Флористы 
даже вынуждены убирать с 
прилавков красные розы. За 
этим строго следит саудовская 
Комиссия по поощрению добро-
детели и предотвращению гре-
ха. Нарушителей ждут большие 
штрафы. Таким образом власти 
страны борются с «аморальны-
ми отношениями между неже-
натыми людьми, тлетворным 
влиянием западных традиций и 
прославлением христианского 
святого». Однако подданные ко-
ролевства, обходя ограничения, 
скупают запрещенные «красные 
товары» за несколько дней до 
праздника. Обычно продажи в 
преддверии 14 февраля воз-
растают, по меньшей мере, на 
50%.А наиболее романтичные 
саудиты и саудитки отправляют-
ся на День святого Валентина в 
соседний Бахрейн.

В мире ислама
С 2005 года День святого Ва-

лентина отменили в Малайзии 
из-за того, что христианские 
элементы праздника несовмес-
тимы с исламом. В 2011 году 
День всех влюбленных запре-
тила религиозная власть Ирана. 
В Узбекистане на этот празд-
ник тоже наложено негласное 
вето, 14 февраля отменяют 
концерты и развлекательные 
мероприятия. Вместо Дня свя-
того Валентина власти решили 
пропагандировать уважение 
к Бабуру, правителю Великих 
моголов, чей официальный день 
рождения как раз приходится на 
эту дату.

Кстати
Не надо забывать и о том, что 

на Руси издавна существовал 
свой национальный, очень кра-
сивый по содержанию и более 
глубокий по смыслу праздник 
любящих друг друга сердец. 
День семьи, любви и верности 
связан с легендарной истори-
ей муромских святых Петра и 
Февронии и отмечается после 
возрождения традиции в 2008 
году 8 июля.

Продолжение темы на стр. 11

Традиции

Влюбленные всех стран, объединяйтесь!
Отметили

Торжество человеческой мысли

Самые яркие открытия 2015 года 
Несмотря на все экономические и политические трудности, 

с которыми столкнулось человечество в 2015 году, ученые 
разных стран продолжали удивлять и радовать мир своими 
открытиями. «КН» сделала подборку наиболее важных на-
учных достижений прошлого года, чтобы рассказать о них 
читателям.

Достижения российских 
ученых

Робот-космонавт. Специа-
листы Центра подготовки кос-
монавтов имени Гагарина и 
отраслевого института ФГУП 
«ЦНИИмаш», а также космонав-
ты «Роскосмоса» разработали 
«Андронавта» – антропоморфную 
робототехническую систему для 
работ на международной кос-
мической станции. Робот будет 
выполнять механическую одно-
образную работу при проведении 
экспериментов, например, пода-
вать космонавту инструменты. 
«Андронавтом» можно управлять 
дистанционно.

Выявление рака на самой 
ранней стадии. Государствен-
ный научный центр вирусоло-
гии и биотехнологии «Вектор» 
представил новый тест, который 
определяет наличие раковой 
опухоли на ранней стадии по 
ДНК, выделенной из крови, 
слюны или мочи пациента. Новая 
методика анализирует опре-
деленные модификации ДНК, 
характерные для раковых клеток. 
Они возникают задолго до того, 
как в крови начинают появляться 
специфические белки опухоли. 
По словам разработчиков, метод 
позволяет обнаруживать рак на 
самой ранней стадии заболе-
вания, при этом выявляемость 
составляет 90-95%.

Отходы – в золото. Уче-
ные Томского политехнического 
университета разработали тех-
нологию переработки отходов 
производства серной кислоты. 

Метод позволяет выделить из 
пиритных огарков, которых на 
полигонах России скопилось 
уже около 30 млн тонн, ценные 
вещества, имеющие в своем 
составе золото, серебро, медь, 
цинк и другие металлы.

Сначала происходит сушка 
или обжиг пиритных огарков, 
далее – спекание с хлоридом ам-
мония. В результате образуются 
комплексные хлораммонийные 
соединения, разлагающиеся 
при дальнейшем нагревании. 
Таким способом можно полу-
чить хлориды всех металлов, 
а разделять их можно, просто 
регулируя температуру. Эф-
фективный и безопасный метод 
поспособствует значительному 
сокращению количества отходов, 
уверены ученые.

Кровоостанавливающий 
гель. Российские ученые со-
здали гель, способный оста-
навливать кровь меньше чем за 
30 секунд. Он сделан из поли-
мерного материала на основе 
хитозана – вещества, получае-
мого из панцирей ракообразных. 
Связываясь с клетками крови, 
гель быстро формирует сгусток, 
а дополнительные компонен-
ты значительно ускоряют про-
цесс. Большинство аналогичных 
средств останавливают кровь за 
5-7 минут. Кроме того, в отличие 
от аналогов, новый гель не нужно 
удалять из раны, он рассасыва-
ется сам.

О достижениях зарубежных спе-
циалистов читайте в следующем 
номере «Кавказской недели».

МЧС сообщает
Минераловодский Центр по чрезвычайным ситуациям, согласно ли-

цензии Министерства образования Ставропольского края № 2328 от 
10.01.2012 года, проводит обучение руководителей, лиц, ответствен-
ных за противопожарную безопасность, специалистов, выполняющих 
газоэлектросварочные и другие пожароопасные работы.

Адрес: г. Минеральные Воды, ул. Гагарина, 87а.
Срок обучения 2-4 дня. Стоимость 1 500 рублей.
Минераловодский Центр по чрезвычайным ситуациям также заклю-

чает договора на обслуживание опасных производственных объектов, 
осуществляющих транспортировку, хранение и использование нефти 
и нефтепродуктов, других опасных производственных объектов. 

Контактные телефоны:
(87922) 9-51-57, 9-51-60, 9-51-61, 9-51-70

Соцзащита

Индексация пособий
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Да здравствует наука!.......... стр. 2

Новая жизнь старых вещей.... стр. 5

Как перестать 
раздражаться..................... стр. 6

Романтический 
гороскоп-2016............... стр. 7, 11

Любовь спасет мир............ стр. 11

 Телепрограмма с 15 по 21 февраля  Бесплатные объявления  Астрологический прогноз  Сканворд

Ворота за 5 дней. Решетки, двери, навесы и лестницы. Металлоконструкции.
Т. 8-928-631-90-03. РЕКЛАМА 49

РЕКЛАМА 59

Лидер дизайн-образования в россии
Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Ставропольского края

Краевое училище дизайна
объявляет набор на подготовительные курсы

по отделениям:
●Дизайн среды

Дизайн графики
Дизайн костюма

Дизайн ювелирных изделий
Художественная керамика
Художественная роспись
Художественный металл

г. Пятигорск, ул. Комарова, 7, тел.: (8793) 39-63-08, 97-50-61
Лиц. 26 Л 01 № 0000577 от 20.11.2015, выд. Мин. обр. и молодежной политики СК 	 РЕКЛАМА 64

Министерство образования и молодежной политики Ставропольского края Государственное 
бюджетное образовательное  учреждение среднего профессионального  образования

ЖЕЛЕЗНОВОДСКИЙ ХУДОЖЕСТВЕННО-СТРОИТЕЛЬНЫЙ ТЕХНИКУМ
Лиц. РО 026360 № 1712 от 27.06.2011. МО СК и свид. о гос. аккр. ОП 0026734 рег. № 1433 от 27.06.2014

ПРИГЛАШАЕТ АБИТУРИЕНТОВ НА БЮДЖЕТНЫЕ МЕСТА, СРЕДНЕЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

РЕКЛАМА 61

Программы подготовки квалифицированных рабочих 
и служащих

На базе 9 классов (срок обучения 2 г. 10 мес.)
 МАСТЕР СТОЛЯРНО-ПЛОТНИЧНЫХ РАБОТ
 СВАРЩИК
 АВТОМЕХАНИК
Программы подготовки специалистов среднего звена

На базе 9 классов (срок обучения 2 г. 10 мес.)
 ЭКОНОМИКА И БУХГАЛТЕРСКИЙ УЧЁТ
 ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ ИСКУССТВО 
 СТРОИТЕЛЬСТВО И ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЗДАНИЙ 
   И СООРУЖЕНИЙ – 3 г. 10 мес.

На базе 11 классов

 СПЕЦИАЛИСТ БАНКОВСКОГО ДЕЛА – 1 г. 10 мес. 
   (хозрасчет)

 СТРОИТЕЛЬСТВО И ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЗДАНИЙ 
   И СООРУЖЕНИЙ – 2 г. 10 мес. (бюджет)

 МАСТЕР ОБЩЕСТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ – 10 мес.
Профессиональная подготовка

 КАМЕНЩИК – коррекционная группа 
    (без получения среднего образования) – 10 мес.

Выдаётся документ государственного образца.

ПРЕДЛАГАЕМ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ НА ХОЗРАСЧЁТНОЙ ОСНОВЕ ПО СЛЕДУЮЩИМ ПРОФЕССИЯМ:
 Каменщик – 3 мес.
 Маляр строительный – 3 мес.
 Облицовщик-плиточник – 3 мес.
 Оператор ЭВМ – 5 мес.
 Плотник – 2 мес.

 Слесарь по ремонту авто – 4 мес.
 Станочник деревообрабатываю-

щих станков – 3 мес.
 Столяр строительный – 4 мес.
 Штукатур – 2 мес.

 Электрогазосварщик – 6 мес.
 Электросварщик ручной сварки – 5 мес.
 Парикмахер – 6  месяцев
 Мастер маникюра – 4 месяца
 Художник росписи – 6 месяцев

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ ТЕХНИКУМА ИМЕЮТСЯ ВОЗМОЖНОСТИ ПОЛУЧЕНИЯ ВОДИТЕЛЬСКОГО УДОСТОВЕРЕНИЯ 
КАТЕГОРИИ В, С. ОБЩЕЖИТИЕ. ОТСРОЧКА ОТ СЛУЖБЫ В АРМИИ (на базе 9 классов). 

СТИПЕНДИЯ (для малообеспеченных + социальная стипендия)
У НАС ВЫ МОЖЕТЕ ПОЛУЧИТЬ БЕСПЛАТНОЕ  КАЧЕСТВЕННОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

МЫ ЖДЁМ ВАС!
Приемная комиссия работает с 1 июня 2016 года.
ЖЕЛЕЗНОВОДСК, П. ИНОЗЕМЦЕВО, ул. Пушкина, 1 (ост. электрички «Машук»). 

Тел.: (87932) 5-72-29, приемная комиссия: 5-90-84, факс: 5-75-64. E-mail: ipxl5@yandex.ru 
Сайт: Железноводский художественно-строительный техникум
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г. Пятигорск, 
Поперечный проезд, 18, 
тел.: (8793) 98-15-70, 
8-928-353-01-93, 
8-928-005-10-44.

для исключения противопоказаний необходима консультация врача-специалиста.
РЕКЛАМА 62

Без боли!	Гарантия 3 года
	Гибкая система скидок
	Инвалидам всех войн скидка 10%
	Консультация бесплатно
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4 Стоматология
Красивая улыбка гарантирована


