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Программа 16 каналов телевидения

16+

ЖИДКОВ ЮРИЙ ПЕТРОВИЧ
психотерапия, рефлексотерапия

Неврозы, депрессии, артрит, артроз, 
остеохондроз, вегето-сосудистая дистония, бронхиальная астма, 

головные боли, похудение, табакокурение

г. ПЯТИГОРСК, санаторий «ТАРХАНЫ», кабинет № 21
ВРЕМЯ работы с пн. по пт. с 12.00 до 14.00. Тел. 8-909-757-06-14, с 9.00 до 21.00

ЗАИКАНИЕ, ЭНУРЕЗ, ТИКИ, НЕВРОЗЫ, СТРАХИ у ДЕТЕЙ – 
ДЕТСКАЯ ГРУППА 1 августа в 9.00. ЗВОНИТЕ!

http://doctеrkmv.ru/ e-mail: zhidkov.doctеr@yandex.ru

Получите консультацию специалиста по возможным противопоказаниям.
ОГРН 308263234400118 ИП Жидков Юрий Петрович Лиц. № ЛО-26-01-002844 от 30.12.2014 Комитета СК	 РЕКЛАМА 235
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В борьбе за чистоту 
не навреди здоровью........... стр. 5

Опасные вещи в гардеробе.... стр. 6

Детский уголок................... стр. 7
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 Телепрограмма с 13 по 19 июня  Бесплатные объявления  Астрологический прогноз  Сканворд

Читайте в номере:

Продолжается подписка
на «Кавказскую неделю» 
на 2-е полугодие 2016 г.

Только до 20 июня можно оформить подписку 
на 2-е полугодие 2016 г. СО СКИДКОЙ

для инвалидов и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп

Подписной индекс 11106

цена на 1 месяц – 62 руб. 43 коп.,

на 6 месяцев – 374 руб. 58 коп.

Для остальных подписчиков

цена на 1 месяц – 69 руб. 29 коп.,

на 6 месяцев – 415 руб. 74 коп.,

«До востребования» – 394 руб. 80 коп. 
Обращаем ваше внимание, 

что при оформлении подписки «До востребования» 
газету необходимо забирать в почтовом отделении самостоятельно.

Пятигорчанам предлагаем подписаться и получать газету в редакции по адресу:
г. Пятигорск, ул. Козлова, 1, 1-й этаж 

(здание Центральной городской библиотеки им. М. Горького),

1 месяц – 30 руб., 6 месяцев – 180 руб.

Оставайтесь с нами, друзья «Кавказской недели»!

НУЗ «ОТДЕЛЕНЧЕСКАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА 
НА СТАНЦИИ МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ ОАО «РЖД»

Доктор медицинских наук
ГЛЕБОВ 

ЕВГЕНИЙ ВЛАДИМИРОВИЧ

г. Минеральные Воды, 
ул. Советская, 61, 5 этаж, 
хирургическое отделение. 
Тел. 8-928-342-50-00, 
www.doctor-glebov.ru

 ПЛАСТИЧЕСКАЯ
	 ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ХИРУРГИЯ

 ХИРУРГИЯ ОЖИРЕНИЯ

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ. 
УТОЧНИТЕ ВОЗМОЖНЫЕ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Лиц. ЛО-26-01-002945 от 20.03.2015, выд. Комитетом СК по пищ. и перераб. пром., торговли и лицензированию	 РЕКЛАМА 233

РЕКЛАМА 247

Ворота за 5 дней. 
Решетки, двери, 

навесы, лестницы. 
Металлоконструкции.
Т. 8-928-631-90-03.

РЕКЛАМА 237

Часы работы: пн. - пт. с 9 до 16 ч., 
сб. с 9 до 13 ч., воскр. - вых.
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г. Пятигорск, ул. Калинина, 20 
(пересечение улицы Кучуры).

Тел.: 8-928-377-37-40, (8793) 32-38-52

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
Центр слуха «ОТО-ПЛЮС»
	 РОССИЙСКИХ И ЗАРУБЕЖНЫХ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ
	 ГАРАНТИЙНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
	 ЭЛЕМЕНТЫ ПИТАНИЯ И АКСЕССУАРЫ

ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ 
СО СПЕЦИАЛИСТОМ О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ
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ДИАГНОСТИКА ЗРЕНИЯ 
ДЕТСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

8 800 250•333•0
РЕКЛАМА 245

Рекламная служба 
«Кавказской недели» 

тел/факс 
(8793) 33-28-86, 

e-mail: nedelya@kmv.ru

Требуется
личный помощник руководителя

по организационным и кадровым 
вопросам, возможно без опыта работы,

доход от 30 000 руб.
Запись на собеседование +7 (968) 272-26-68

РЕ
КЛ

АМ
А 

25
1



Страницу подготовила 
Наталья Помогайлова

Ежегодно 6 июня в России 
празднуется Пушкинский день. 
Литературное творчество ве-
ликого русского поэта сопро-
вождает нас на протяжении 
всей жизни. Его произведения 
объединяют людей всех воз-
растов, вероисповеданий, на-
циональностей, переводятся на 
десятки языков мира. Александ-
ра Сергеевича часто называют 
основоположником русского 
литературного языка. С его 
сказками мы начинаем зна-
комиться, еще не научившись 
читать, практически наизусть 
знаем многие его произведения 
и даже в повседневной жизни 
часто цитируем их. В совет-
ские времена в день рождения 
поэта – 6 июня – отмечался 
Пушкинский праздник поэзии. 
Событие всегда привлекало к 
себе внимание общественности 
и сопровождалось пышными 
и торжественными мероприя-
тиями. 

Государственный статус день 
рождения поэта получил в 1997 
году согласно Указу президента 
«О 200-летии со дня рождения 
А.С. Пушкина и установлении 
Пушкинского дня России». А в 
2011 году был подписан Указ 
о ежегодном праздновании 
6 июня Дня русского языка. 

В рамках программы поддер-
жки и развития многоязычия и 
культурного многообразия День 
русского языка отмечается в 
ООН. Русский – один из шести 
официальных языков организа-
ции. Во всем мире им владеют 
более 250 миллионов человек. 
Кроме Российской Федерации, 
русский язык является офици-
альным языком некоторых стран 
СНГ, а также Абхазии и Южной 
Осетии. Он также остается язы-
ком неофициального общения в 
странах бывшего СССР. Инте-
ресно, что русский язык в обя-

зательном порядке изучают все 
космонавты, которым предстоит 
работать на Международной 
космической станции.

Экзамены для… учителей
А вот насколько сами педагоги 

владеют «великим и могучим», 
решили проверить специалисты 
Института им. А.С. Пушкина. 
Один из ведущих гуманитар-
ных вузов страны организовал 
масштабное тестирование для 
32 тысяч учителей из шести 
регионов России – Ингушетии, 
Дагестана, Кабардино-Балка-
рии, Карачаево-Черкесии, Чеч-
ни и республики Тыва – с целью 
диагностики их компетенций по 
русскому языку.

Тестирование состоит из двух 
модулей: лексико-грамматичес-
кого и методического. Кроме 
того, оно организовано в два 
этапа. Первый состоялся с 16 по 
30 мая специально для учителей 
начальной школы. Второй этап 
пройдет с 15 по 30 июня – для 
преподавателей русского языка 
и литературы.

– Система построена таким 
образом, что позволяет оце-
нить готовность педагогов к 
преподаванию русского языка 
в полиэтнических, многоязыч-
ных классах, – говорится в 
сообщении, распространенном 
авторами проекта. 

Согласно данным Института 
им. А.С. Пушкина, по итогам 
диагностики педагогам дадут 
рекомендации по формиро-
ванию их индивидуального 
плана развития, а в случае 
необходимости – о повышении 
квалификации. Контроль за ре-
ализацией проекта возложен на 
Рособрнадзор, который должен 
провести мониторинг взаи-
мосвязи уровня компетенций 
учителей и качества подготовки 
детей.

Писали, писали, 
да не сдали

В этом учебном году ЕГЭ 
по русскому языку на Ставро-
полье писали более 12 тысяч 
выпускников. Это один из двух 
обязательных предметов для 
получения аттестата об окон-
чании средней школы. Кроме 
того, русский необходим при 
поступлении в вуз на любое 
направление подготовки. 

Для проведения экзамена 
в крае было задействовано 
87 пунктов сдачи. Контроли-
ровали ход ЕГЭ федеральные 
инспекторы, общественные 
наблюдатели и сотрудники 
Рособрнадзора. Группа мо-
ниторинга не выявила утечек 
экзаменационных материалов. 
Зато, как сообщила замести-
тель председателя краевого 
правительства Ирина Кувалдина 
в ходе еженедельного рабочего 
совещания, шесть ставрополь-
ских учащихся были удалены 
с пунктов проведения ЕГЭ в 
Кисловодске и Буденновске 
за использование шпаргалок и 
сотовых телефонов.

Провинившихся выпускников 
в этом году уже не допустят к 
пересдаче экзамена, а значит, 
они не смогут получить аттеста-
ты, подчеркнула Кувалдина.

Минимальное количество 
баллов по русскому языку, 
необходимое для получения 
аттестата, составляет 24 балла. 
Вузы не имеют права устанав-
ливать минимальный проходной 
порог по этому предмету ниже 
36 баллов. Результаты экзамена 
станут известны участникам не 
позднее 15 июня. 

Споры вокруг ЕГЭ 
продолжаются

Несмотря на то, что ЕГЭ в 
России уже отметил свое 15-
летие, депутаты Карелии внесли 
в Госдуму очередной законо-
проект, предполагающий его 
отмену и поэтапное возвраще-
ние к традиционным выпускным 
экзаменам по русскому языку и 
математике.

В пояснительной записке 
разработчики документа указы-

вают, что сейчас для получения 
школьного аттестата один-
надцатикласснику достаточно 
получить минимальные баллы 
по самым важным предме-
там. Там же они отмечают, что 
«аттестационный порог этих 
экзаменов крайне низок, его в 
состоянии преодолеть любой 
успевающий пятиклассник. Если 
от выпускника образовательной 
программы среднего общего 
образования государство тре-
бует уровень знаний, которыми 
он обладал в пятом классе, 
учиться становится необяза-
тельно». Авторы резюмируют: 
примитивность выпускных ЕГЭ 
разрушает школьное образо-
вание и приводит к значитель-
ному падению уровня знаний 
школьников. 

Предложения карельских де-
путатов таковы: «Итоговую ат-
тестацию по ЕГЭ отменить. Еди-
ный экзамен по русскому языку 
сделать добровольным, как и 
остальные вступительные ЕГЭ. 
В качестве государственного 
выпускного экзамена (ГВЭ) по 
русскому языку рассматривать 
итоговое сочинение, предоста-
вив школам право оценивать 
его самостоятельно».

Кроме того, предлагается 
отменить базовый ЕГЭ по ма-
тематике, ГВЭ по математике 
проводить в форме выпускной 
контрольной работы в несколь-
ких уровнях сложности на ос-
нове материалов программы 
10-11 классов. 

При этом авторы законо-
проекта оговаривают, что вос-
становление обязательного 
ГВЭ по математике и русскому 
языку должно быть не одно-
моментным, а поэтапным: «В 
первые два учебных года после 
принятия федерального закона 
выпускной экзамен вводится 
на добровольной основе в тех 
образовательных организаци-
ях, которые к этому готовы. В 
остальных школах выпускная 
аттестация проводится по оцен-
кам текущей успеваемости. Че-
рез два года ГВЭ по математике 
и русскому языку становится 
обязательным для всех».

Образование

Ключ ко всем знаниям
Истинная любовь к своей стране немыслима
без любви к своему языку.

К. Паустовский

Информбюро
Пособия по безработице 

для детей-сирот
По данным пресс-службы Ми-

нистерства труда и социальной 
защиты населения Ставро-
польского края, определены 
условия назначения пособия по 
безработице для детей-сирот и 
детей, оставшихся без попече-
ния родителей.

В органы службы занятости 
предоставляется справка из 
органов опеки и попечитель-
ства о причислении этих детей 
к указанной категории. Таким 
образом, молодым людям, 
ранее не работавшим и впер-
вые ищущим работу, нужно 
зарегистрироваться в органах 
службы занятости в качестве 
безработных.

На основании сведений о 
дате рождения до наступления 
возраста 23 лет продолжи-
тельность выплаты пособия по 
безработице устанавливается 
в рамках 6-месячного перио-
да в размере уровня средней 
заработной платы, которая 
сложилась в субъекте Россий-
ской Федерации, а после на-
ступления 23 лет – в размере 
минимальной величины пособия 
по безработице.

Обделены 
или не заслужили?

Чтобы повысить конкурен-
тоспособность высших учебных 
заведений и наладить партнер-
ские отношения не только с 
российскими вузами, но также 
продемонстрировать уровень 
отечественного образования и 
перенять опыт у зарубежных 
университетов, из федераль-
ного бюджета было выделено 
11 млрд рублей в рамках го-
сударственной программы по 
развитию образования, рас-
считанной на 2013-2020 годы. 
Решение о выделении субсидий 
принимало Минобрнауки, учи-
тывая рекомендации Совета по 
повышению конкурентоспособ-
ности университетов страны.

На днях стало известно, что 
спонсорство получил 21 вуз, 
однако республики Северно-
го Кавказа и Ставропольский 
край с их высшими учебными 
заведениями не вошли в список 
для подобного рода дотаций, 
что ставит под большой вопрос 
само качество получаемого в 
регионе образования. 

Недоступная медицина
Больше половины ставро-

польцев не могут воспользо-
ваться платными медицинскими 
услугами из-за их высокой сто-
имости, сообщила на круглом 
столе по проблемам медицины 
в крае активист Общероссий-
ского народного фронта Вален-
тина Муравьева. Представители 
организации в течение месяца 
проводили анкетирование на-
селения, пользующегося меди-
цинскими услугами в регионе. 
«По результатам опроса 12% 
респондентов ответили, что 
занимаются самолечением, 
около 62,7% населения платные 
услуги недоступны из-за от-
сутствия финансовых средств, 
хотя более трети опрошенных 
предпочли бы обращаться в 
частные клиники, так как там 
лучше отношение к пациентам. 
Высокую стоимость лекарств 
отметили 71,6%. Большие оче-
реди на запись к врачу – свыше 
60%», – подсчитали обществен-
ники.

При этом Валентина Муравь-
ева отметила, что 69% пользо-
вателей медуслуг доплачивали 
врачам за лечение неофици-
ально – не только деньгами, но 
также подарками и ответными  
услугами. При этом подав-
ляющая часть респондентов 
жалуется, что бесплатные ус-
луги, талоны и направления на 
исследования получить крайне 
сложно из-за их небольшого 
количества и очередей.

В ОНФ отметили, что подоб-
ный мониторинг в крае продол-
жится. На основе полученных 
результатов представители 
организации представят свои 
предложения и наработки в 
Министерство здравоохранения 
Ставропольского края.

12 июня наша страна отметит 
День России – один из «моло-
дых» праздников в стране. Дата 
его учреждения обусловлена 
тем, что 12 июня 1990 года пер-
вый Съезд народных депутатов 
РСФСР принял Декларацию о 
государственном суверенитете 
Российской Федерации. К тому 
времени многие республики 
СССР уже стали независимыми. 
Кстати, именно 12 июня помимо 
«независимости» Россия обрела 
и первого президента – в этот же 
день, только год спустя состо-
ялись первые всенародные от-
крытые выборы главы страны, на 
которых победу одержал Борис 
Ельцин. Именно он своим указом 
в 1994 году придал 12 июня го-
сударственное значение.

Сегодня День России все 
более приобретает патрио-
тические черты и становит-
ся символом национального 
единения и общей ответствен- 
ности за настоящее и будущее 
страны. Повсеместно организу-
ется множество праздничных ме-
роприятий, в Кремле президент 
России вручает Государственные 
премии РФ, грандиозные тор-
жества проходят в Москве на 
Красной площади и заканчива-
ются большим салютом.

А так как одним из главных 
атрибутов любого государства 
являются деньги, сегодня мы 
решили ответить на вопросы 
читателей о новых российских 
банкнотах.

Спрашивали – отвечаем

Государство и деньги

Что изобразят?
В 2017 году Банк России вве-

дет в оборот купюры номиналом 
200 и 2 000 рублей, и те отпра-
вятся в кошельки потребителей. 
Новость сообщила глава ЦБ 
Эльвира Набиуллина. 

Как именно будут выглядеть 
банкноты, пока неясно. Наби-
уллина лишь сказала, что их 
дизайн предполагается вынести 
на общественное обсуждение.

– Сейчас на купюрах изо-
бражены символы российских 
регионов. Мы бы хотели сохра-
нить данный порядок, но при 
этом дать старт новой традиции 
и сделать этот выбор народ-
ным, – отметила председатель 
Банка России.

В последний раз ЦБ вводил 

новые деньги в 2009 году. Тогда 
в стране появилась монета в 10 
рублей. Еще раньше – в 2006-м – 
начали печатать красно-оран-
жевые пятитысячные банкноты 
с памятником генерал-губерна-
тору Восточной Сибири графу 
Муравьеву-Амурскому и мостом 
через реку Амур. В 2001 году 
россияне впервые познакоми-
лись с сине-зелеными купюрами 
в 1 000 рублей, посвященными 
Ярославлю.

В 2015 году на сайте change.
org появилась петиция за введе-
ние в оборот банкнот достоин-
ством 2 000 рублей в честь горо-
да Владивостока. Отмечалось, 
что в «коллективном бессозна-
тельном» благодаря песне груп-

пы «Мумий Тролль» закрепилось 
сочетание «Владивосток-2000». 
Петиция собрала 7 447 подпи-
сей из необходимых 10 тысяч.

Пресс-секретарь главы Че-
ченской Республики Альви Ка-
римов, в свою очередь, заявил, 
что Грозный заслуживает того, 

чтобы украсить собою новую 
банкноту. 

– Красивый город с достойной 
историей. Я уверен, с этим со-
гласится большинство россиян. 
И в первую очередь речь идет о 
мечети «Сердце Чечни», – под-
черкнул он.

Зачем это нужно?
– На наш взгляд, введе-

ние новых банкнот позволит  
упростить расчеты граждан за 
товары и услуги, – пояснила 
Набиуллина.

Согласно данным Банка Рос-
сии, значительная часть пла-
тежей в стране приходится на 

интервал между 100 и 500 руб-
лями, а также 1 000 и 5 000 руб-
лей. Существует устойчивый 
спрос на купюры промежуточно-
го номинала. То есть регулятор 
вводит новые деньги, чтобы 
покупателям было удобнее рас-
плачиваться в магазинах.

Почему именно 200 и 2 000?
Как уже отмечалось, для 

удобства потребителей нуж-
ны «промежуточные деньги». 
А это – 250 и 2 500 рублей. 
Поэтому Центробанк выби-
рал между 200 и 300, а также 
между 2 000 и 3 000 рублей. 
Традиционно во многих странах 
мира используются банкноты с 
«двойкой»: 2 доллара, 2 фыня 
(выпускались в 50-х годах про-
шлого века в Китае), 200 евро, 
200 гривен, 2 000 казахских 
тенге и даже 200 российских 
рублей 1993 года.

Вполне вероятно, что Банк 

России просто решил не отсту-
пать от общемировых стандар-
тов. Тем более что в стране уже 
давно ходит двухрублевая моне-
та. Хотя в отечественной исто-
рии есть и «тройки». Банкноты 
номиналом 3 рубля были вве-
дены в 1898 году в Российской  
империи, ими пользовались и 
в Советском Союзе (разумеет-
ся, с обновленным дизайном). 
Трехрублевки дожили до 1991 
года, а в 2015-м ЦБ отчеканил 
памятную монету в 3 рубля к 
Саммиту БРИКС и ШОС, кото-
рый проводился в Уфе.

Не произойдет ли скачок инфляции?
Новые деньги не могут ока-

зать влияние на инфляцию, 
утверждают специалисты, так 
как сумма денежных средств, 
находящаяся в распоряжении 
потребителя, остается неиз-
менной и лишь представлена 
банкнотами различных номина-
лов. Иными словами, стоимость 
товара не изменяется в зависи-

мости от того, какой купюрой вы 
за него рассчитываетесь. 200 
и 2 000 рублей займут место,  
освобождающееся после изъ-
ятия ветхих купюр. Зато прак-
тика эмиссии банкнот нового 
образца, так же как и банкнот 
нового номинала, полезна в ас-
пекте защиты денежных знаков 
от подделки.

Официально

Уважаемые налогоплательщики!
С 1 июля 2015 года по 30 июня 2016 года 

в соответствии с Федеральным законом от 
8 июня 2015 г. № 140-ФЗ «О добровольном 
декларировании физическими лицами акти-
вов и счетов (вкладов) в банках и о внесении 
изменений в отдельные законодательные 
акты Российской Федерации» вы можете со-
общить о своих зарубежных активах и счетах 
в налоговый орган по месту жительства или 
в ФНС России.

Добровольное декларирование направле-
но на освобождение от ответственности за 

ранее совершенные нарушения налогового, 
таможенного и валютного законодательства, 
а также позволяет передать активы от номи-
нального владельца бенефициарному (реаль-
ному) владельцу без уплаты налога. 

Форма специальной декларации и порядок 
ее заполнения и предоставления размещены 
на официальном сайте ФНС России www.
nalog.ru в разделах «Деофшоризация и де-
кларирование зарубежных активов» (https://
www.nalog.ru/rn77/about_fts/international_
cooperation/deooffshore/) и «Прием специ-
альных деклараций (декларирование активов 
и счетов)» (https://www.nalog.ru/rn77/taxation/
specdecl/).

ФНС России обеспечивает конфиденциаль-

ный режим хранения поданных специальных 
деклараций, не имеет права передавать со-
держащиеся в них сведения третьим лицам 
и использовать их для целей осуществления 
мероприятий налогового контроля.

Также ФНС России подготовила информа-
ционную брошюру (https://www.nalog.ru/rn77/
about_fts/brochure/), в которой в доступной 
форме изложены особенности уплаты налогов 
в Российской Федерации при ведении бизне-
са за границей или при наличии зарубежных 
активов; объясняется, как избежать двойного 
налогообложения, какая информация под-
лежит раскрытию, а также многие другие 
вопросы декларирования зарубежных активов 
и счетов.
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.20 «Контрольная закупка»
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.50 «Модный при-

говор»
12.15 «Пусть говорят» 16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15 «Время покажет» 

16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Жди меня»
18.00 Вечерние новости
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.50 Чемпионат Европы по 

футболу 2016. Сборная Ис-
пании - сборная Турции

0.00 Х/ф «УБЕЙ МЕНЯ ТРИЖ-
ДЫ» 18+

1.40 Х/ф «БОЛЬШОЙ ЛЕ-
БОВСКИ» 18+

5.10, 6.10 Х/ф «КАК УКРАСТЬ 
МИЛЛИОН»

6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Но-
вости

7.35 «Играй, гармонь люби-
мая!»

8.20 «Смешарики. Новые 
приключения»

8.35 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Смак» 12+
10.55 «Михаил Державин. «Во 

всем виноват Ширвиндт» 
12+

12.15 «Идеальный ремонт»
13.10 «Теория заговора» 16+
14.10 «На 10 лет моложе» 

16+
15.15 Х/ф «КУБАНСКИЕ КА-

ЗАКИ»
17.20 «Угадай мелодию»
18.00 Вечерние новости
18.15 «Кто хочет стать милли-

онером?»
19.15 Концерт «Серебряный 

бал» 12+
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» 

16+
23.00 «МаксимМаксим» 16+
0.10 Х/ф «ФОРСАЖ-6» 16+
2.35 Х/ф «БОСИКОМ ПО 

МОСТОВОЙ» 16+
4.40 «Модный приговор»

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Х/ф «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 

И «КАТЮША»
7.45 «Армейский магазин»
8.20 «Смешарики. ПИН-код»
8.35 «Здоровье» 16+
9.40 «Непутевые заметки» 

12+
10.15 «Следуй за мной»
10.40 «Пока все дома»
11.25 «Фазенда»
12.15 «Открытие Китая»
12.45 «Гости по воскресе-

ньям»
13.40 «Здорово жить!» 12+
15.40 «Призвание»
17.40 «Клуб Веселых и Наход-

чивых» 16+
19.55 «Аффтар жжот» 16+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 «Что? Где? Когда?»
23.55 Х/ф «АВГУСТ» 16+
2.00 Х/ф «ПОХИЩЕННЫЙ 

СЫН. ИСТОРИЯ ТИФФА-
НИ РУБИН» 12+

3.50 «Модный приговор»

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 19.35 

Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.45, 20.00 

Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.55, 14.50 Анна Ковальчук в де-

тективном телесериале «ТАЙ-

НЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+

15.50 Футбол. Чемпионат Европы-

2016. Италия - Швеция

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «ФАЛЬШИВАЯ НОТА» 

12+

22.55 Х/ф «ПРОЕЗДНОЙ БИЛЕТ» 

12+

3.00 «Юрий Соломин. Власть та-

ланта» 12+

4.00 Комната смеха

4.45 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ»

6.45 Диалоги о животных

7.40, 11.25, 14.20 Вести края

8.00, 11.00, 14.00 Вести

8.10 «Национальный интерес»

9.15 «Правила движения» 12+

10.10 «Личное. Михаил Боярский» 

12+

11.35, 14.30 Х/ф «ВРАЧИХА» 12+

20.00 Вести в субботу

21.00 Х/ф «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РА-

ДОСТИ» 12+

0.55 Х/ф «ВЕЧНАЯ СКАЗКА» 12+

3.00 Ночной сеанс. Александр 

Домогаров и Владимир Ильин 

в детективном телесериале 

«МАРШ ТУРЕЦКОГО-2» 12+

4.30 Комната смеха

5.00 Х/ф «ВОЗВРАТА НЕТ»

7.00 Мульт утро

7.30 «Сам себе режиссёр»

8.20, 3.25 «Смехопанорама»

8.50 Утренняя почта

9.30 «Сто к одному»

10.20 Вести края

11.00, 14.00 Вести

11.10 «Смеяться разрешается»

12.30, 14.20 Т/с «ЛЮБОВЬ НЕ 

КАРТОШКА» 12+

20.00 Вести недели

22.00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+

0.30 Т/с «ОХРАНЯЕМЫЕ ЛИЦА» 

12+

2.30 «Негромкое кино Бориса 

Барнета» 12+

3.55 Комната смеха

6.00 «Настроение»

8.00 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ 

ТЫСЯЧИ» 12+

9.35, 11.50, 14.50 Х/ф «МЕЖДУ 

ДВУХ ОГНЕЙ» 12+

11.30, 14.30, 22.00 События

17.30 Город новостей

17.40 Т/с «СЧАСТЛИВЧИК 

ПАШКА» 16+

19.40 «В центре событий»

20.40 «Право голоса» 16+

22.30 Приют комедиантов 12+

0.25 Х/ф «ПУЛЯ-ДУРА. АГЕНТ 

ДЛЯ НАСЛЕДНИЦЫ» 16+

3.35 Петровка, 38 16+

3.50 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИ-

КОВА»

5.20 Д/ф «Марлен Дитрих. Воз-

вращение невозможно» 12+

6.20 Марш-бросок 12+
6.55 Х/ф «СКАЗКА О ЖЕНЩИ-

НЕ И МУЖЧИНЕ» 16+
8.35 Православная энцикло-

педия 6+
9.00 Х/ф «СВАДЬБА С ПРИДА-

НЫМ» 6+
11.30, 14.30, 23.25 События
11.45 Д/ф «Смерть на съёмоч-

ной площадке» 12+
12.35 Х/ф «ВСЁ ВОЗМОЖНО» 

16+
14.45 Тайны нашего кино. «Ми-

мино» 12+
15.15 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛОГИ-

КА-4» 12+
17.20 Х/ф «ТРИ СЧАСТЛИВЫХ 

ЖЕНЩИНЫ» 12+
21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» 16+
23.40 «Право голоса» 16+
2.40 Линия защиты 16+
3.10 Х/ф «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ-

ИС» 12+
4.45 «Осторожно, мошенники!» 

16+
5.10 Д/ф «Элеонора Рузвельт. 

Жена умирающего прези-
дента» 12+

5.55 Х/ф «УТРЕННИЕ ПОЕЗ-
ДА» 12+

7.40 «Фактор жизни» 12+
8.10 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИ-

КОВА»
10.05 Д/ф «Владислав Двор-

жецкий. Роковое везение» 
12+

10.55 «Барышня и кулинар» 
12+

11.30, 0.30 События
11.50 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-

ОЖИДАННОСТЕЙ» 12+
13.15 «Один + Один» 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Х/ф «ЖЕНИХ ПО ОБЪ-

ЯВЛЕНИЮ» 16+
17.05 Х/ф «ПРИВЕТ ОТ «КА-

ТЮШИ» 12+
20.55 Х/ф «УКРАДЕННАЯ 

СВАДЬБА» 16+
0.45 Петровка, 38 16+
0.55 Х/ф «ВСЁ ВОЗМОЖНО» 

16+
2.40 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ 

ТЫСЯЧИ» 12+
4.00 Д/ф «Фидель Кастро. Фа-

ворит языческого бога» 12+
5.20 Д/ф «Михаил Державин. 

Мне всё ещё смешно» 12+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30 «Сей-
час»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30 Х/ф «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-2» 16+

11.35, 12.30, 13.05, 
14.05, 15.05, 16.00, 
16.35, 17.30 Х/ф 
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-3» 16+

19.00 Т/с «СЛЕД. КУ-
ВАЛДА» 16+

19.45 Т/с «СЛЕД. 
СМЕРТЬ ПЕЛЬМЕ-
НЯМ» 16+

20.35 Т/с «СЛЕД. 
ОХОТНИКИ ЗА ПРИ-
ВИДЕНИЯМИ» 16+

21.20 Т/с «СЛЕД. ПАР-
ТИЯ» 16+

22.10 Т/с «СЛЕД. 
ТОЛЬКО ЛЕС ЗНА-
ЕТ» 16+

22.55 Т/с «СЛЕД. ЗО-
ЛОТОЕ ДЕЛО» 16+

23.45 Т/с «СЛЕД. МИ-
ЛОСЕРДИЕ» 16+

0.35 Т/с «СЛЕД. СМЕ-
ХАЧИ» 16+

1.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

6.20 М/ф «Путешест-
вие в страну велика-
нов». «Братья Лю». 
«Высокая горка». 
«Верлиока». «Глаша 
и Кикимора». «Вол-
шебная птица» 0+

9.35 «День ангела»
10.00, 18.30 «Сейчас»
10.10 Т/с «СЛЕД. ГЕ-

НИЙ И ЗЛОДЕЙС-
ТВО» 16+

11.00 Т/с «СЛЕД. МИ-
ЛОСЕРДИЕ» 16+

11.55 Т/с «СЛЕД. БО-
ЖИЙ ОДУВАНЧИК» 
16+

12.40  Т/с  «СЛЕД. 
ВНЕДРЕНИЕ» 16+

13.35 Т/с «СЛЕД. КРА-
СИВА ДО СМЕРТИ» 
16+

14.20  Т/с  «СЛЕД. 
ПРОСТО ДРУГ» 16+

15.10 Т/с «СЛЕД. ДЕ-
ТСКИЕ ШАЛОСТИ» 
16+

16.00 Т/с «СЛЕД. УБ-
ЛЮДКИ» 16+

16.50 Т/с «СЛЕД. ДОБ-
РОХОТ» 16+

17.40 Т/с «СЛЕД. ТИ-
ХАЯ ОБИТЕЛЬ» 16+

18.40 Х/ф «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ПРОТАСОВ» 
16+

9.30 М/ф «Автомобиль 
кота Леопольда». 
«Леопольд и золо-
тая рыбка» 0+

10.00 «Сейчас»
10.10 «Истории из бу-

дущего» 0+
11.00 Х/ф «ДОМ, В 

КОТОРОМ Я ЖИВУ» 
12+

13.00 Х/ф «РАЗНЫЕ 
СУДЬБЫ» 12+

15.00 Х/ф «ГЕНИЙ» 
16+

18.00 «Главное»
19.30 Х/ф «ПРИ ЗАГА-

ДОЧНЫХ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВАХ» 16+

3.10 Х/ф «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-2. 
ЗАКАЗЧИК» 16+

4.05 Х/ф «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-3. ВРАЧЕБНАЯ 
ТАЙНА» 16+

5.05 Х/ф «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-3. ЧЕЛОВЕК СО 
ШРАМОМ» 16+

7.00 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 
16+

7.30 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
8 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 ,  1 9 . 1 5 

«ДЕНЬ»
8.20 Д/ф «Мотоангелы»
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Школа ремонта» 

12+
11.30 «Comedy Woman» 

16+
14.30, 19.30 Т/с «ИНТЕР-

НЫ» 16+
17.00 Т/с «УНИВЕР. НО-

ВАЯ ОБЩАГА» 16+
19.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
20.00 «Импровизация» 

16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл» 

16+
1.00 «Не спать!» 16+
2.00 Х/ф «РАЗБОРКИ В 

МАЛЕНЬКОМ ТОКИО» 
18+

3.35 Х/ф «БОЖЕСТВЕН-
НЫЕ ТАЙНЫ СЕСТРИ-
ЧЕК Я-Я» 12+

6.00 Т/с «ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА-4» 16+

7.00 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 
16+

7.30 Х/ф «СЕЛФИ»
8.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
8.15 «ДЕНЬ»
9.00 «Агенты 003» 16+
9.30, 23.15 «Дом-2» 16+
10.30 Х/ф «САШАТАНЯ» 

16+
11.00 «Школа ремонта» 

12+
12.00 «Однажды в России. 

Лучшее» 18+
12.30, 1.15 «Такое кино!» 

16+
13.00 «Однажды в России» 

16+
19.00 Д/ф «Во славу вели-

кой России»
19.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование» 16+
20.40 Х/ф «День незави-

симости» 12+
1.50 Х/ф «ТРОЯ» 16+
4.50 Т/с «СТРЕЛА-3» 16+
5.40 «Женская лига. Луч-

шее» 16+
6.00 Т/с «ДНЕВНИКИ 

ВАМПИРА 4» 16+

7.00 «ТНТ. MIX» 16+
8.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
8.20 Д/ф «Генерал Лорис 

Меликов»
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.00 Х/ф «САШАТАНЯ» 

16+
11.00 «Перезагрузка» 

16+
12.00 «Импровизация» 

16+
13.00, 21.00 «Однажды в 

России» 16+
14.00, 19.30 «Однажды в 

России. Лучшее» 16+
14.20 Х/ф «День незави-

симости» 12+
17.00 Х/ф «БИТВА ТИТА-

НОВ» 16+
19.00 Д/ф «Петр Вели-

кий»
20.00 «Где логика?» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
1.00 Х/ф «СТОЛЕТНИЙ 

СТАРИК, КОТОРЫЙ ВЫ-
ЛЕЗ В ОКНО И ИСЧЕЗ» 
18+

3.20 Х/ф «ДЕННИС-МУЧИ-
ТЕЛЬ» 12+

5.10 Т/с «СТРЕЛА-3» 16+

Понедельник, 13 июня
5.00 М/с «Гуппи и пузырики»
6.10, 10.00, 22.30 Мультфильмы
7.00 М/с «Лунтик и его друзья»
12.15 М/с «Поросёнок»
13.00 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
15.30 М/с «Буба»
16.00 М/с «Щенячий патруль»
18.20 М/с «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Защитники»

Вторник, 14 июня
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Дуда и Дада»
8.05 «Лентяево»
8.30 М/с «Приключения Тайо»
9.10 М/с «Лунтик и его друзья»
9.45 «Бериляка учится читать»
10.00 Мультфильмы
10.35 М/с «Пожарный Сэм»
11.40 М/с «Соник Бум»
12.15 М/с «Ниндзяго»
13.00 М/с «Фиксики»
13.55, 22.25 «180»
14.00 «Ералаш»
15.00 М/с «Бумажки»

15.30 М/с «Зиг и Шарко»
16.40 М/с «Свинка Пеппа»
17.20 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
17.50 М/с «Ми-Ми-Мишки»
18.25 М/с «Катя и Мим-Мим»
19.10 М/с «Олли - весёлый грузови-

чок»
19.50 М/с «Рыцарь Майк»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
22.30 М/с «Смурфики»
23.40 «Форт Боярд» 12+

Среда, 15 июня
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Дуда и Дада»
8.05 «Лентяево»
8.30 М/с «Приключения Тайо»
9.10 М/с «Лунтик и его друзья»
9.45 «Бериляка учится читать»
10.00 Мультфильмы
10.35 М/с «Пожарный Сэм»
11.40 М/с «Соник Бум»
12.15 М/с «Ниндзяго»
13.00 М/с «Фиксики»
13.55, 22.25 «180»
14.00 «Ералаш»
15.00 М/с «Бумажки»
15.30 М/с «Зиг и Шарко»
16.40 М/с «Свинка Пеппа»
17.20 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
17.50 М/с «Ми-Ми-Мишки»
18.25 М/с «Катя и Мим-Мим»
19.10 М/с «Олли - весёлый гру-

зовичок»

19.50 М/с «Рыцарь Майк»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
22.30 М/с «Смурфики»
23.40 «Форт Боярд» 12+

Четверг, 16 июня
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Дуда и Дада»
8.05 «Лентяево»
8.30 М/с «Приключения Тайо»
9.10 М/с «Лунтик и его друзья»
9.45 «Бериляка учится читать»
10.00 Мультфильмы
10.35 М/с «Пожарный Сэм»
11.40 М/с «Соник Бум»
12.15 М/с «Ниндзяго»
13.00 М/с «Фиксики»
13.55, 22.25 «180»
14.00 «Ералаш»
15.00 М/с «Бумажки»
15.30 М/с «Зиг и Шарко»
16.40 М/с «Свинка Пеппа»
17.20 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
17.50 М/с «Ми-Ми-Мишки»
18.25 М/с «Катя и Мим-Мим»
19.10 М/с «Олли - весёлый грузови-

чок»
19.50 М/с «Рыцарь Майк»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
22.30 М/с «Смурфики»
23.40 «Форт Боярд» 12+

Пятница, 17 июня
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Дуда и Дада»
8.05 «Лентяево»
8.30 М/с «Приключения Тайо»
9.10 М/с «Лунтик и его друзья»
9.45 «Бериляка учится читать»
10.00 Мультфильмы
10.35 М/с «Пожарный Сэм»
11.45 «Разные танцы»
12.00, 14.40, 16.15 М/с «Барбоски-

ны»
14.00 «Один против всех»
16.00 «Видимое невидимое»
17.20 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
17.50 М/с «Ми-Ми-Мишки»
18.25 М/с «Катя и Мим-Мим»
19.10 М/с «Олли - весёлый грузови-

чок»
19.50 М/с «Рыцарь Майк»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
22.25 «180»
22.30 М/с «Смурфики»
23.40 «Форт Боярд» 12+

Суббота, 18 июня
5.00 М/с «Игрушечная страна»
6.00, 19.00, 20.15 Мультфильмы
7.05 «Пляс-класс»
7.10 М/с «Алиса знает, что делать!»
8.00 «Горячая десяточка»
8.25, 12.50 «180»
8.30 М/с «Ми-Ми-Мишки»

9.30 «Воображариум»
10.00, 12.00 М/с «Смешарики. Пин-

код»
11.30 «Лабораториум»
12.55, 14.00 М/с «Чудики»
13.40 «В мире животных»
15.35 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка»
17.30 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Новые приключения кота 

Леопольда»
22.25 М/с «Колыбельные мира»
22.30 М/с «Смурфики»
23.35 «Идём в кино»

Воскресенье, 19 июня
5.00 М/с «Мишкины рассказы»
6.00, 17.00 Мультфильмы
7.05 «Пляс-класс»
7.10 М/с «Алиса знает, что делать!»
8.00 «Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить»
8.30 М/с «Свинка Пеппа»
9.30 «Школа Аркадия Паровозова»
10.00 М/с «Весёлые паровозики из 

Чаггингтона»
11.30 «Секреты маленького шефа»
12.00 М/с «Соник Бум»
13.35 М/с «Маша и Медведь»
16.10 М/с «Бумажки»
18.15 М/с «Лунтик и его друзья»
19.40 М/с «Приключения Хелло Китти 

и её друзей»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Фиксики»
22.25 М/с «Колыбельные мира»
22.30 М/с «Смурфики»
23.40 «Навигатор. Апгрейд» 12+

6.00, 4.50 «Даёшь мо-
лодёжь!» 16+

6.55 М/с «Шоу Тома и 
Джерри» 0+

7.05 М/с «Приключения 
Джеки Чана» 6+

7.30 М/с «Приключения 
Тома и Джерри» 0+

8.00 «Ералаш» 0+
9.45 Х/ф «ИНОПЛАНЕТНОЕ 

ВТОРЖЕНИЕ. БИТВА ЗА 
ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 16+

12.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+

16.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
19.30 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
21.00 Х/ф «ВОЙНА МИ-

РОВ» 16+
23.15 Х/ф «ФАКУЛЬТЕТ» 

16+
1.10 Х/ф «ЛОВИ МОМЕНТ» 

16+
3.00 Х/ф «ТАЙНА РАГНА-

РОКА» 12+
5.50 Музыка на СТС

6.00 М/с «Приключения 
Джеки Чана» 6+

6.50 М/с «Приключения 
Тайо» 0+

7.25, 8.30 М/с «Смешари-
ки» 0+

7.55 М/с «Робокар Поли и 
его друзья» 6+

9.00 «Руссо туристо» 16+
10.00 «Успеть за 24 часа» 

16+
11.00 М/ф «Франкенвини» 

12+
12.35 М/ф «Пушистые про-

тив зубастых» 6+
14.10 Х/ф «ФАКУЛЬТЕТ» 

16+
16.00 «Уральские пельме-

ни» 16+
16.30 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
19.15 М/ф «Монстры про-

тив пришельцев» 12+
21.00 Х/ф «МОРСКОЙ 

БОЙ» 12+
23.30 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ» 

12+
1.25 Х/ф «ТАЙНА РАГНА-

РОКА» 12+
3.15 Х/ф «АНОНИМ» 16+
5.50 Музыка на СТС

6.00 «Даёшь молодёжь!» 
16+

6.20 М/ф «Пушистые про-
тив зубастых» 6+

7.55 М/с «Робокар Поли и 
его друзья» 6+

8.30 М/с «Смешарики» 0+
9.00 М/с «Три кота» 0+
9.15 «Мой папа круче!» 0+
10.15 М/ф «Монстры про-

тив пришельцев» 12+
11.55 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ» 

12+
13.50 Х/ф «ВОЙНА МИ-

РОВ» 16+
16.00 «Уральские пельме-

ни» 16+
16.30 Х/ф «МОРСКОЙ 

БОЙ» 12+
19.00 Х/ф «ПРЕВОСХОДС-

ТВО» 12+
21.15 Х/ф «ВОЙНА МИРОВ 

Z» 12+
23.25 Х/ф «ЗАБЫТОЕ» 

16+
1.10 Х/ф «АНОНИМ» 16+
3.45 «Взвешенные люди. 

Лучшее» 16+
5.45 Музыка на СТС

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 16+

6.00 «Новое утро»

9.00 «Зеркало для героя» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня

10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» 16+

12.00 Суд присяжных 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие

13.50 «Место встречи»

15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

18.00 «Говорим и показываем» 

16+

19.45 «ЧП. Расследование» 16+

20.15 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» 16+

23.10 «Большинство»

0.20 НТВ-Видение. «Кремлевская 

рулетка» 12+

1.15 «Место встречи» 16+

2.25 «Битва за Север» 16+

3.20 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.00 «Преступление в стиле мо-
дерн» 16+

5.35 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 16+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.15 «Жилищная лотерея Плюс» 

0+
8.45 «Готовим с Алексеем Зими-

ным» 0+
9.20 Кулинарный поединок 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Еда живая и мёртвая» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 «Поедем, поедим!» 0+
14.10 «Высоцкая Life» 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Д/ф «Признание экономи-

ческого убийцы»
17.15 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телевиде-

ние»
20.00 «Новые русские сенсации» 

16+
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 Х/ф «МЕСТЬ БЕЗ ПРАВА 

ПЕРЕДАЧИ» 16+
23.50 «Моя Алла. Исповедь ее 

мужчин» 16+
0.50 Х/ф «НА ГЛУБИНЕ» 16+
2.45 Дикий мир 0+
3.15 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.05 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 16+
7.00 «Центральное телевидение» 

16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.15 Лотерея «Русское лото плюс» 

0+
8.50 Их нравы 0+
9.25 Едим дома 0+
10.20 «Первая передача» 16+
11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.05 «НашПотребНадзор» 16+
14.10 «Поедем, поедим!» 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Д/ф «Признание экономи-

ческого убийцы»
17.15 Следствие вели... 16+
19.00 «Акценты недели»
19.50 «Поздняков» 16+
20.00 Х/ф «РОЗЫГРЫШ» 16+
23.55 «Я худею» 16+
1.00 Х/ф «НА ГЛУБИНЕ» 16+
2.50 Дикий мир 0+
3.15 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.00 «Территория за-
блуждений» 16+

6.00, 9.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 «Новости» 
16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «НЕИЗВЕС-
ТНЫЙ» 16+

17.00 «Третья энерге-
тическая. Битва за 
ресурсы» 16+

20.00 Х/ф «ОСТРОВ» 
12+

22.30 Х/ф «СХВАТКА» 
16+

0.45 Х/ф «ИЗ ПАРИЖА 
С ЛЮБОВЬЮ» 16+

2.30 Х/ф «ЗАКЛЯТИЕ» 
16+

4.30 «Странное дело» 
16+

5.00 «Странное дело» 
16+

5.20 Х/ф «ДЕВУШКА 
ИЗ ВОДЫ» 16+

7.20 Х/ф «ОСТРОВ» 
12+

10.00 «Минтранс» 
16+

10.45 «Ремонт по-чес-
тному» 16+

11.30 «Самая полезная 
программа» 16+

12.30 «Новости» 16+
13.00 «Военная тайна» 

16+
17.00 «Территория за-

блуждений» 16+
19.00, 1.50 Х/ф «ПО-

ЛИЦЕЙСКАЯ АКА-
ДЕМИЯ» 16+

20.50, 3.40 Х/ф «ПО-
ЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕ-
МИЯ-2: ИХ ПЕРВОЕ 
ЗАДАНИЕ» 16+

22.30 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-3: 
ПОВТОРНОЕ ОБУ-
ЧЕНИЕ» 16+

0.10 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-
4: ГРАЖДАНСКИЙ 
ПАТРУЛЬ» 16+

5.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-

СКАЯ АКАДЕМИЯ-2: 

ИХ ПЕРВОЕ ЗАДА-

НИЕ» 16+

5.20 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-

СКАЯ АКАДЕМИЯ-3: 

ПОВТОРНОЕ ОБУ-

ЧЕНИЕ» 16+

7.00 Т/с «ЛИЧНАЯ 

ЖИЗНЬ СЛЕДОВА-

ТЕЛЯ САВЕЛЬЕВА» 

16+

23.00 «Добров в эфи-

ре» 16+

0.00 «Соль» 16+

1.30 «Военная тайна» 

16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.00 «Дневник экс-
трасенса с Фатимой 
Хадуевой» 12+

19.00 «Человек-неви-
димка» 12+

20.00 Х/ф «ПУНКТ НА-
ЗНАЧЕНИЯ» 16+

22.00 Х/ф «ПУНКТ НА-
ЗНАЧЕНИЯ-2» 16+

23.45 Х/ф «ШКАТУЛКА 
ПРОКЛЯТИЯ» 16+

1.30 Х/ф «АНОНИМ» 
16+

4.00 Т/с «ТРИНАДЦА-
ТЫЙ» 16+

6.00, 10.00 Мульт-
фильмы

9.30 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

11 . 15  Х /ф  «ЛУНИ 
ТЮНЗ: СНОВА В 
ДЕЛЕ» 12+

13.00 Х/ф «ПОДАРОК 
НА РОЖДЕСТВО»

14.45 Х/ф «ДЖУНИ-
ОР» 6+

16.45 Х/ф «БЛИЗНЕ-
ЦЫ» 0+

19.00 Х/ф «МОЯ УЖАС-
НАЯ НЯНЯ 2» 0+

21.15 Х/ф «ЗАТЕРЯН-
НЫЙ МИР» 12+

23.15 Х/ф «ИСТВИКС-
КИЕ ВЕДЬМЫ» 16+

1.30 Х/ф «ДЖУНИОР»
3.45 «Городские ле-

генды» 12+
4.00 Т/с «ТРИНАДЦА-

ТЫЙ» 16+

6.00, 8.00 Мультфильмы
7.30 «Школа доктора 

Комаровского» 12+
9.00 Х/ф «ПОДАРОК 

НА РОЖДЕСТВО» 
10.45 Х/ф «БЛИЗНЕ-

ЦЫ» 0+
12.45 Х/ф «МОЯ УЖАС-

НАЯ НЯНЯ-2» 0+
14.45 Х/ф «ИСТВИКС-

КИЕ ВЕДЬМЫ» 16+
17.15 Х/ф «ШКАТУЛКА 

ПРОКЛЯТИЯ» 16+
19.00 Х/ф «ВРАТА 

ТЬМЫ» 16+
21.00 Х/ф «ДЕВЯТЫЕ 

ВРАТА» 16+
23.30 Х/ф «ПУНКТ НА-

ЗНАЧЕНИЯ» 16+
3.15 «Городские ле-

генды» 12+

6.00 Д/ф «Красный 
барон» 12+

6.55, 9.15, 10.05 Т/с 
«АДЪЮТАНТ ЕГО 
ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА» 6+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

12.00 «Поступок» 
12+

12.35 «Научный де-
тектив» 12+

13.15 Д/с «Леген-
дарные самоле-
ты» 6+

14.15 Т/с «ВНИМА-
НИЕ, ГОВОРИТ 
МОСКВА!» 12+

18.30 Х/ф «ОДНАЖ-
ДЫ ДВАДЦАТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ»

20.00 Х/ф «КАРЬЕРА 
ДИМЫ ГОРИНА»

22.20 Х/ф «РОДНАЯ 
КРОВЬ» 12+

0.05 Т/с «ЧЕЛОВЕК 
В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ» 12+

5.25 Д/с «Освобож-
дение» 12+

6.00 Х/ф «ЧУК И 
ГЕК»

7.05 Х/ф «СПЯЩАЯ 
КРАСАВИЦА»

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

9.15 «Легенды цир-
ка с Эдгардом За-
пашным» 6+

9.40 «Последний 
день» 12+

10.30 «Не факт!» 6+
11.00 Д/с «Война 

машин». «ИС-2. 
Охотник на «Тиг-
ров» 12+

11.40, 13.15 Х/ф 
« Д О С Т О Я Н И Е 
РЕСПУБЛИКИ»

14.45 Х/ф «ОДНАЖ-
ДЫ ДВАДЦАТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ»

16.20 Х/ф «НЕБЕС-
НЫЙ ТИХОХОД»

18.20, 22.20 Т/с «В 
ЛЕСАХ ПОД КО-
ВЕЛЕМ»

22.45 Х/ф «ВАМ ЗА-
ДАНИЕ» 16+

0.25 Х/ф «БАЛТИЙ-
СКОЕ НЕБО» 6+

3.50 Х/ф «РАНО УТ-
РОМ»

6.00 Х/ф «ДВА ДРУ-
ГА»

7 .35  Х/ф «СВИ-
ДЕТЕЛЬСТВО О 
БЕДНОСТИ» 12+

9.00 Новости неде-
ли с Юрием Под-
копаевым

9.25 Служу России!
9.55 «Военная при-

емка» 6+
10.45 «Научный де-

тектив» 12+
11.10, 13.15 Х/ф 

« В Ы С О Т А  8 9 » 
16+

13.00, 22.00 Ново-
сти дня

13.45 Т/с «ИСЧЕЗ-
НУВШИЕ» 12+

1 8 . 0 0  Н о в о с т и . 
Главное

18.40, 22.20 Д/с 
«Легенды советс-
кого сыска» 16+

23.55 Х/ф «БЕГ ОТ 
СМЕРТИ» 16+

1.35 Х/ф «МИНУТА 
МОЛЧАНИЯ» 12+

3.35 Х/ф «БЕЛЫЙ 
ВОРОН» 12+

5.30 Д/с «Освобож-
дение» 12+

6.00, 2.35 «100 вели-
ких» 16+

6.30 Мужская работа 
16+

7.30 Доброе дело 
12+

8.30 «Дорожные 
войны» 16+

9.30, 12.35 КВН на 
бис 16+

10.30 КВН. Высший 
балл 16+

14.35 Х/ф «ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ БУ-
РАТИНО» 0+

17.30 Угадай кино 
12+

19.30 Х/ф «ХАРЛИ 
Д Э В И Д С О Н  И 
КОВБОЙ МАЛЬ-
БОРО» 0+

21.30 Х/ф «КОЛО-
НИЯ» 16+

23.20 Х/ф «КРАСАВ-
ЧИК ДЖОННИ» 
18+

1.10 Х/ф «АНТИБУ-
МЕР» 16+

6.00, 3.00 «100 вели-
ких» 16+

8.00 «Мультфиль-
мы». 0+

8.50 Х/ф «ОСЛИНАЯ 
ШКУРА» 0+

10.05 Х/ф «ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ БУ-
РАТИНО» 0+

13.00 Утилизатор 
12+

15.00 Х/ф «ХАРЛИ 
Д Э В И Д С О Н  И 
КОВБОЙ МАЛЬ-
БОРО» 0+

16.55 Х/ф «КОЛО-
НИЯ» 16+

18.45 КВН. Высший 
балл 16+

20.45 КВН на бис 
16+

23.45 «100 великих 
голов» 16+

0.45 Д/с «Страсти 
по Арктике. Через 
шесть арктических 
морей» 16+

1.55 Д/с «Страсти 
по Арктике. Аркти-
ческое братство» 
16+

6.00, 4.30 «100 вели-
ких» 16+

7.30 «Мультфиль-
мы». 0+

8.00 Х/ф «ВАРВАРА-
КРАСА, ДЛИННАЯ 
КОСА» 0+

9.30 Бегущий косарь 
12+

12.25 Х/ф «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 
0+

18.50 Х/ф «ПРАПОР-
ЩИК,  Ё-МОЁ!» 
12+

23.30 «100 великих 
голов» 16+

0.30 Х/ф «ПРИЗНАТЬ 
ВИНОВНЫМ» 12+

2.05 Д/с «Страсти 
по Арктике. Через 
шесть арктических 
морей» 16+

3.15 Д/с «Страсти 
по Арктике. Аркти-
ческое братство» 
16+

6.30, 5.30 «Джейми у 
себя дома» 16+

7.30 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.25 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

12.25 Д/с «Курортный 
роман» 16+

13.25 Д/с «Окна» 16+
14.25 Х/ф «БАЛЬЗА-

КОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 
ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ 
СВО...» 16+

18.00, 23.40 «6 кад-
ров» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

20.50, 3.25 Х/ф «ВРА-
ЧИХА» 16+

22.45 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «КАРНАВАЛ» 
16+

5.15 «Тайны еды» 16+

6.30, 5.30 «Джейми у 

себя дома» 16+

7.30, 0.00, 5.25 «6 кад-

ров» 16+

8.25 Х/ф «КОРОЛЕВС-

ТВО КРИВЫХ ЗЕР-

КАЛ» 16+

9.55 Х/ф «БЛАГОСЛО-

ВИТЕ ЖЕНЩИНУ» 

16+

13.55, 19.00 Х/ф «ВЕ-

ЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 

16+

18.00 Д/ф «Велико-

лепный век» 16+

23.05 Д/с «Восточ-

ные жёны в России» 

16+

0.30 Х/ф «НА ПЕРЕПУ-

ТЬЕ» 16+

2.25 Д/с «Близкие 

люди» 16+

6.30, 5.30 «Джейми у 

себя дома» 16+

7.30 Х/ф «КОРОЛЬ 

ДРОЗДОБОРОД» 

16+

8.50 Х/ф «БЕЗОТЦОВ-

ЩИНА»

10.40 Х/ф «КАРНА-

ВАЛ» 16+

13.40, 19.00 Х/ф «ВЕ-

ЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 

16+

18.00 Д/ф «Велико-

лепный век» 16+

23.20 «6 кадров» 16+

0.30 Х/ф «АДЕЛЬ» 

16+

2.30 Д/с «Близкие 

люди» 16+

6.35, 8.00, 8.35, 10.40, 12.45, 
14.50, 15.45, 17.50, 21.45 
Новости

6.40, 0.00 «Все на Матч!»
8.05 Д/с «Заклятые сопер-

ники» 16+
8.40 Футбол. ЧЕ. Украина 

- Северная Ирландия
10.45 Футбол. ЧЕ. Германия 

- Польша
12.50 Футбол. ЧЕ. Англия 

- Уэльс
15.00, 18.00, 21.00 Все на 

футбол!
15.50 Футбол. Кубок Амери-

ки. 1/4 финала
18.45 Футбол. ЧЕ. Чехия - 

Хорватия
21.50 Смешанные едино-

борства. Fight Nights. Фе-
дор Емельяненко 16+

1.00 Волейбол. Мировая 
Лига. Россия - Сербия

3.00 Футбол. Кубок Амери-
ки. 1/4 финала

5.05 Д/ф «Судьба Бэнджи» 
16+

6.30 Д/с «Заклятые сопер-
ники» 16+

7.00, 10.50, 12.55 Новости
7.05, 0.00 «Все на Матч!»
8.50 Футбол. ЧЕ. Чехия - 

Хорватия
10.55 Футбол. ЧЕ. Италия 

- Швеция
13.00 Футбол. ЧЕ. Испания 

- Турция
15.00, 18.00, 21.00 Все на 

футбол!
15.45 Формула-1. Гран-при 

Европы. Квалификация
17.05 Футбол. ЧЕ. Бельгия 

- Ирландия
18.45 Футбол. ЧЕ. Исландия 

- Венгрия
21.45 Футбол. ЧЕ. Португа-

лия - Австрия
1.00 Д/ф «Джой. Гонка жиз-

ни» 16+
2.00 Футбол. Кубок Америки. 

1/4 финала

6.00 Смешанные едино-
борства. UFC

8.00, 11.05, 13.10, 18.05 
Новости

8.05 Смешанные едино-
борства. Bellator 16+

10.35 «Непарное катание»
11.10 Футбол. Кубок Амери-

ки. 1/4 финала
13.15, 18.10 Футбол. ЧЕ
15.15, 20.10, 0.00 «Все на 

Матч!»
15.45, 5.00 Формула-1
20.30 «Культ тура» 16+
21.00 Все на футбол!
21.45 Футбол. ЧЕ. Швейца-

рия - Франция
1.00 Волейбол. Мировая 

Лига. Россия - Болгария
3.00 Волейбол. Гранпри. 

Россия - Италия

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры
10.20 Д/ф «Евгений Вучетич. 

Эпоха в камне»
11.00 Д/ф «Ибица. О финикий-

цах и пиратах»
11.15 Мастерская Александра 

Сокурова
12.15 Сказки из глины и дерева. 

Филимоновская игрушка
12.30, 20.30 «Правила жизни»
12.55 «Письма из провинции»
13.25 Х/ф «ТАКОЙ КРАСИВЫЙ 

МАЛЕНЬКИЙ ПЛЯЖ»
15.10 Х/ф «ОШИБКА ИНЖЕНЕ-

РА КОЧИНА»
16.55 Д/ф «Охрид. Мир цвета и 

иконопочитания»
17.10 Концерт в Большом зале 

Московской консерватории
18.30, 1.55 «Полиглот»
19.15 Д/ф «Лахор. Слепое зер-

кало прошлого»
19.45 «Искатели»
21.00 Д/ф «Вальпараисо. Го-

род-радуга»
21.15 Х/ф «ЕЩЕ ЛЮБЛЮ, ЕЩЕ 

НАДЕЮСЬ...»
22.35 «Линия жизни»
23.45 Худсовет
23.50 Х/ф «ГЕРОИ УСТАЛИ»
1.50 М/ф «Вне игры»
2.40 Д/ф «Виллемстад. Малень-

кий Амстердам на Карибах»

6.30 «Евроньюс»
10.00 Х/ф «ЕЩЕ ЛЮБЛЮ, ЕЩЕ 

НАДЕЮСЬ...»
11.20 Д/ф «Ход к зрительному 

залу... Вячеслав Невинный»
12.05 Пряничный домик. «Голо-

са гор и равнин»
12.35 «На этой неделе... 100 

лет назад. Нефронтовые 
заметки»

13.05 «Это было недавно, это 
было давно...»

14.10 Спектакль «МОСКОВС-
КИЙ ХОР»

16.45 Д/ф «Старый город Га-
ваны»

17.00 Новости культуры с Вла-
диславом Флярковским

17.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЮЙМ»

19.00 «Романтика романса»
20.10 Х/ф «ГОРОД ЗАЖИГАЕТ 

ОГНИ»
21.45 Д/ф «Александр Соку-

ров»
22.25 Х/ф «СОЛНЦЕ»
0.15 Д/ф «Мадагаскар»
1.10 «В настроении»
1.45 М/ф «Знакомые картин-

ки»
1.55 «Искатели»
2.40 Д/ф «Наскальные рисунки 

в долине Твифелфонтейн»

6.30 «Евроньюс»
10.00 «Лето Господне»
10.35 Х/ф «ГОРОД ЗАЖИГАЕТ 

ОГНИ»
12.10 «Легенды мирового 

кино»
12.35 «Россия, любовь моя!»
13.05 «Кто там...»
13.30 Д/ф «Мадагаскар. Зе-

леные сокровища Красного 
острова»

14.25 Гении и злодеи. Эрнст 
Кренкель

14.55 Х/ф «КОРОЛЬ-ОЛЕНЬ»
16.10 «Пешком...»
16.35 Спектакль «ПРИВЕТ ОТ 

ЦЮРУПЫ!»
18.05 «Линия жизни»
19.00, 1.55 «Искатели»
19.50 Концерт «Наших песен 

удивительная жизнь»
20.50 Х/ф «РУССКИЙ РЕГ-

ТАЙМ»
22.20 Анна Нетребко, Пласидо 

Доминго в опере Дж. Верди 
«ТРУБАДУР»

1.00 Д/ф «Ход к зрительному 
залу... Вячеслав Невинный»

1.40 М/ф «Со вечора дождик»
2.40 Д/ф «Тонгариро. Священ-

ная гора»

Ясновидящая 
Нина

предлагает: гадания, изменение 
кармы, магию на удачу в бизнесе и 
торговле, на удачную покупку, про-
дажу автомобилей и недвижимости, 
при сдаче экзаменов, на любовь и 
семейные отношения; снятие порчи 
и сглаза, очистку дома, талисманы, 
обереги и т.д., а также индивидуаль-
но заряженную голомию* вы можете 

заказать, обратившись по

тел. 8-906-461-23-23
* подробнее о голомиях вы можете узнать на сайте: www.vdv-kmv.ru 
в разделе «Новости наших партнеров»
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Понедельник, 13 июня
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Голди и Мишка» 6+
9.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+
12.00 М/ф «Аленький цветочек» 6+
12.50 М/с «Детёныши джунглей» 0+
13.45 Х/ф «КНИГА МАСТЕРОВ» 6+
15.45 М/с «7 гномов» 6+
18.00 М/ф «Леди и Бродяга» 6+
19.30 М/ф «Леди и Бродяга-2: При-

ключения Шалуна» 0+
21.00 Х/ф «ПЯТЕРКА КЛАДОИСКА-

ТЕЛЕЙ» 6+
22.45 Х/ф «РЫЦАРЬ КАМЕЛОТА» 

12+
0.35 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ МАРСИ-

АНИН» 12+
2.30 Т/с «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ПОВ-

СТАНЦЫ» 6+
4.20 Музыка на Канале Disney 6+

Вторник, 14 июня
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+
8.00 М/с «101 далматинец» 6+
9.00 М/с «Клуб Микки Мауса» 0+
12.00 М/с «Тимон и Пумба» 6+

13.50 М/с «Макс. Приключения на-
чинаются» 6+

14.30 М/с «С приветом по планетам» 
12+

15.45 М/с «Сорвиголова Кик Бутов-
ски» 12+

17.45 М/с «Зип Зип» 12+
19.30 М/ф «Весенние денечки с ма-

лышом Ру» 0+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.00 «Правила стиля» 6+
22.30 «Это моя комната!» 0+
23.25 Т/с «СОСЕДИ» 16+
0.20 Х/ф «УМНЫЙ ДОМ» 6+
2.05 Т/с «СОБАКА ТОЧКА КОМ» 6+
4.05 Музыка на Канале Disney 6+

Среда, 15 июня
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+
8.00 М/с «101 далматинец» 6+
9.00 М/с «Джейк и пираты Нетлан-

дии» 0+
12.00 М/ф «Леди и Бродяга-2: При-

ключения Шалуна» 0+
13.50 М/с «Макс. Приключения на-

чинаются» 6+
14.30 М/с «Кид vs Кэт» 6+
15.45 М/с «Финес и Ферб» 6+
17.45 М/с «С приветом по планетам» 

12+
19.30 М/ф «Каникулы Гуфи» 0+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.00 Т/с «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ПОВ-

СТАНЦЫ» 6+
22.30 Т/с «ПОДОПЫТНЫЕ. ОСТРОВ 

БИОНИКОВ» 6+

23.25 Т/с «СОСЕДИ» 16+
0.20 Х/ф «СЕСТРЁНКА С ПРИВЕ-

ТОМ» 6+
2.05 Т/с «ДВА КОРОЛЯ» 6+
4.05 Музыка на Канале Disney 6+

Четверг, 16 июня
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+
8.00 М/с «101 далматинец» 6+
9.00 М/с «Майлз с другой планеты» 

6+
12.00 М/ф «Весенние денечки с ма-

лышом Ру» 0+
13.50 М/с «Макс. Динотерра» 6+
14.30 М/с «Сорвиголова Кик Бутов-

ски» 12+
15.45 М/с «Зип Зип» 12+
17.45 М/с «Финес и Ферб» 6+
19.30 М/ф «Неисправимый Гуфи» 

6+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.00 Т/с «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ПОВ-

СТАНЦЫ» 6+
22.30 «Правила стиля» 6+
23.00 Т/с «ПОДОПЫТНЫЕ. ОСТРОВ 

БИОНИКОВ» 6+
23.25 Т/с «СОСЕДИ» 16+
0.20 Х/ф «ПЯТЕРНЯШКИ» 6+
2.05 Т/с «ДЕРЖИСЬ, ЧАРЛИ!» 6+
4.05 Музыка на Канале Disney 6+

Пятница, 17 июня
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+
8.00 М/с «101 далматинец» 6+
9.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+

12.00 М/с «Тимон и Пумба» 6+
13.50 М/с «Макс. Динотерра» 6+
14.30 М/с «Финес и Ферб» 6+
15.45 М/с «7 гномов» 6+
16.25 М/ф «Тайна Красной плане-

ты» 6+
18.15 Т/с «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ПОВ-

СТАНЦЫ» 6+
18.40 Т/с «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ПОВ-

СТАНЦЫ. СУМЕРКИ УЧЕНИКА» 6+
19.30 М/ф «Смывайся» 6+
21.00 Х/ф «ТАЙНА МУНАКРА» 6+
23.00 Х/ф «ОХОТНИКИ» 12+
0.45 Т/с «СОСЕДИ» 16+
3.25 М/с «Гравити Фолз» 12+
4.20 Музыка на Канале Disney 6+

Суббота, 18 июня
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Голди и Мишка» 6+
9.00 М/с «София Прекрасная» 0+
12.00 М/ф «Непослушный котенок» 

6+
12.10 М/ф «Муравьишка-хвастуниш-

ка» 6+
12.30 М/с «Детёныши джунглей» 0+
13.50 М/с «7 гномов» 6+
16.25 М/ф «Каникулы Гуфи» 0+
18.00 М/ф «Неисправимый Гуфи» 

6+
19.30 М/ф «Динозавр» 6+
21.00 Х/ф «МОГУЧИЙ ДЖО 

ЯНГ» 12+

23.10 Х/ф «НЯНЬКИ» 12+
1.05 Х/ф «ОХОТНИКИ» 12+
2.45 Х/ф «ПЯТЕРНЯШКИ» 6+
4.30 Музыка на Канале Disney 6+

Воскресенье, 19 июня
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Джейк и пираты Нетлан-

дии» 0+
9.00 М/с «Голди и Мишка» 6+
12.00 М/ф «Мишка-задира» 6+
12.10 М/ф «Лягушка-путешествен-

ница» 6+
12.30 М/с «Детёныши джунглей» 0+
13.50 М/с «Солнечные зайчики» 0+
14.10 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

12+
16.25 М/ф «Смывайся» 6+
18.00 М/ф «Динозавр» 6+
19.30 М/ф «Тайна Красной плане-

ты» 6+
21.15 Х/ф «НЯНЬКИ» 12+
23.05 Х/ф «ТАЙНА МУНАКРА» 6+
1.05 Х/ф «МОГУЧИЙ ДЖО ЯНГ» 12+
3.15 Т/с «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ПОВ-

СТАНЦЫ» 6+
3.45 Т/с «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ПОВ-

СТАНЦЫ. СУМЕРКИ УЧЕНИКА» 6+
4.30 Музыка на Канале Disney 6+
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Кулинарная книга

По возможным противопоказаниям проконсультируйтесь с врачом

На плановом осмотре оф-
тальмолог проверяет не только 
остроту зрения, но и глазное 
дно, и состояние хрусталика и 
сетчатки. В результате может 
внезапно обнаружиться:

Сахарный диабет 
второго типа

Повреждение сетчатки гла-
за – одно из первых осложнений 
сахарного диабета. Коварство 
этого недуга в том, что дли-
тельное время он не приводит к 
изменению остроты зрения. Как 
правило, ухудшение наступает 
резко, это происходит не на 
начальных стадиях болезни.

Если человек пренебрегает 
регулярными обследованиями 
и не сдает кровь на биохимию 
или на сахар, он может не знать 
о том, что у него уже есть сахар-
ный диабет. Врач-офтальмолог 
способен заметить характерные 
изменения сосудов сетчатки и 
обязательно направит пациента 
на консультацию к эндокрино-
логу.

Диффузный токсический 
зоб, или болезнь Грейвса
Аутоиммунное заболевание 

щитовидной железы зачастую 
обнаруживает не эндокрино-
лог, а офтальмолог, ведь в 
50% случаев болезнь Грейвса 
сопровождается поражением 
глаз – эндокринной офтальмо-
патией. Оно проявляется такими 
характерными симптомами, как 
отечность век, болезненность 
за глазом, расширение глазных 
щелей, «выкатывание» глазных 
яблок вперед. Эти признаки раз-
мыты и похожи на воспалитель-
ные заболевания глаз, многие 
вообще воспринимают их как 
некий косметический дефект 
и подключают к решению про-
блемы пластического хирурга. 
Все это приводит к тому, что на 
прием к нужному доктору чело-
век попадает уже с запущенной 
формой болезни, и это снижает 
эффективность терапии. 

Панкреатит
Сначала доктор обнаружи-

вает демодекоз – кожное за-
болевание. Клещ демодекс, 
возбудитель болезни, живет 
на коже человека постоянно. 
Случается, что под воздейс-
твием каких-либо факторов он 

начинает активно размножаться, 
что приводит к специфическим 
симптомам: зуду, покраснению 
век, утолщению ресничного 
края. Чаще всего заболевание 
диагностируется у офтальмо-
лога. Врач может назначить 
местное лечение – различные 
мази и капли, но также он поре-
комендует посетить гастроэнте-
ролога. Дело в том, что гастрит 
и панкреатит делают организм 
особенно уязвимым для демо-
декса. Именно поэтому лечение 
должно быть многофакторным.

Начало менопаузы
Снижение синтеза эстрогенов 

у женщины приводит к недостат-
ку естественного увлажнения 
повсеместно – в глазах в том 
числе. Развивается так называ-
емый синдром «сухого глаза». 
Его симптомы – учащенное 
моргание, резь и ощущение 
песка в глазах. Сроки наступле-
ния менопаузы у женщин очень 
индивидуальны. Бывает, что она 
начинается и в 40-45 лет. В этом 
случае синдром «сухого глаза» 
может быть одним из первых ее 
проявлений.

Гипертензия
Казалось бы, повышение дав-

ления не заметить у себя невоз-
можно. Но некоторым удается. 
Все зависит от индивидуальных 
особенностей человека. Есть 
люди, довольно часто пуска-
ющие все на самотек. Отмахи-
ваясь от явных симптомов не-
благополучия,  они попросту не 
обращаются к врачу. Сетчатка 
глаза – это единственное мес-
то, где можно увидеть сосуды: 
вены и артерии. По их измене-
нию врач-офтальмолог может 
предположить, что у пациента 
регулярно повышается арте-
риальное давление. Даже если 
вы прекрасно себя чувствуете, 
все равно купите тонометр и 
измеряйте этот показатель в 
течение пяти дней утром и вече-
ром. Только после этого можно 
оценить, находится ли давление 
в пределах нормы. Если выявля-
ются явные признаки гипертен-
зии, потребуется консультация 
кардиолога.

Ну и, кроме того, офтальмолог 
может обнаружить проблемы со 
зрением и выписать вам очки. 

Картофельные драники 
Лучше всего они получа-

ются из старого картофеля, 
который потерял уже свою 
сочность.

5-6 шт. картофеля
1 небольшая луковица
1 яйцо
2-3 ст. л. муки
2 зубчика чеснока
соль и перец – по вкусу
растительное масло
сметана
свежая рубленая зелень

Картофель очистить и нате-
реть на крупной терке, отжать 
лишний сок (если он есть). На 
этой же терке измельчить лук, 
в прессе – чеснок, добавить 
яйцо, муку, соль и перец, хо-
рошо перемешать.

Нагреть растительное масло 
на сковороде с толстым дном. 
Выложить на нее столовой 
ложкой картофельную массу 
в виде небольших 
оладьев. Обжа-
рить с двух сто-
рон до хрустящей 
румяной корочки, 
переложить на 
тарелку, засте-
ленную бумажны-
ми полотенцами, 
чтобы удалить из-
лишки масла.

Подавать дра-
ники со сметаной, 
посыпав рубле-
ной зеленью.











Возможны варианты:
Драники с травами и зеле-

ным луком. Добавить в смесь 
для драников рубленый зеле-
ный лук, жарить как обычно.

Драники с салом. Очень 
сытный вариант картофельных 
оладий. Вместо растительного 
масла используйте для под-
жаривания бекон или кусочки 
соленого свиного сала.

Драники с сыром. Доба-
вить в картофельную смесь 
0,5 стакана тертого твердого 
сыра.

Печеные драники. Выло-
жить картофельную смесь 
небольшими горками на сма-
занный растительным мас-
лом противень. Готовить в 
разогретой до 200°С духовке 
около 10 минут – до получе-
ния аппетитной золотистой 
корочки. В качестве добавок 
к картофельной смеси можно 
использовать любые специи, 
сыр, ветчину, острый или 
сладкий мелко нарезанный 
перец. 

7 июня – Третье обретение 
главы Предтечи и Крес-
тителя Господня Иоанна

8 июня – Отдание праздни-
ка Пасхи и предпраздство 
Вознесения Господня

9 июня – Вознесе-
ние Господне

11 июня – Свт. Луки исп., 
архиеп. Симферополь-
ского

12 июня – Святых отцов 
I Вселенского Собора

14 июня – Прав. Иоанна 
Кронштадтского

Именинники

7 июня – Иван, Роберт, Фё-

дор

8 июня – Александр, Алфей, 

Георгий, Елена, Иван, 

Карп, Макар

9 июня – Анастасия, Диана, 

Иван, Иона, Леонид, Ле-

онтий, Нил, Пётр

10 июня – Дмитрий, Захар, Иг-

натий, Никита, Павел

11 июня – Александр, Анд-

рей, Варлаам, Иван, Кон- 

стантин, Мария, Фаина, 

Федот, Феодосия

Поберегите 
cебя!

Для метеочувствительных 
читателей сообщаем 

неблагоприятные 
дни в июне:

1, 3, 5, 11, 12, 17, 
19, 20, 21, 26, 27

Православный
календарь

болезни, которые может 
обнаружить офтальмолог

Тем, у кого нет проблем со зрением, все равно жела-
тельно проходить плановый осмотр у офтальмолога 1 раз 
в 2 года.

Использованы материалы «Православного календаря на 2016 год», выпущенного по 
благословению епископа Костромского и Галичского Ферапонта

Опасные вещества
Доказано, что бытовая химия 

является одним из главных 
аллергенов, провоцирующих 
организм на различные болез-
ненные реакции. Из-за дей-
ствия химических компонентов 
средств могут страдать кожа, 
органы зрения и дыхания. Тогда 
в виде реакции возникают над-
садный кашель и приступы уду-
шья, слезотечение и проблемы 
со зрением, жжение слизистых 
оболочек и дерматологические 
раздражения, сопровождающи-
еся зудом и состоянием общего 
дискомфорта.

Специалисты настоятельно 
рекомендуют выбирать моющие 
средства с особой тщатель-
ностью и всегда внимательно 
изучать состав на этикетке. 
Избегайте средств, в которых 
содержатся следующие ве-
щества:

Хлор. Он может спровоци-
ровать заболевания сердечно-
сосудистой системы, гипер-
тонию, атеросклероз, анемию 
и целый ряд аллергических 
реакций. Хлор оказывает разру-
шительное действие на белки, 
повышает риск заболевания 
раком и негативно влияет на 
состояние волос и кожи. Во 
всем мире вместо хлора в быту 
давно используют органические 
кислоты.

Фосфаты. В ряде стран фос-
фаты находятся под запретом. 
Во влажной среде они способ-
ствуют образованию токсичных 
цианобактерий, которые вызы-
вают отравления, провоцируют 
развитие раковых клеток, а 

также выкидыши и различные 
врожденные патологии.

Анионные ПАВ или А-ПАВ. 
Эти поверхностно-активные ве-
щества подрывают иммунитет, 
вызывают аллергии и пораже-
ния мозга, а также внутренних 
органов – легких, печени, почек. 
ПАВ способны скапливаться 
в волокнах тканей, особенно 
шерстяных, полушерстяных и 
хлопковых.

Гидрохлорид натрия. Иног-
да в составе он указывается 
как sodium hypochlorite. Часто 
используется в отбеливателях, 
может вызывать различные ал-
лергические реакции.

Нефтяные дистилляты. Ока-
зывают негативное влияние на 
зрение, нервную систему. При 
долговременном воздействии 
ведут к серьезным нарушени-
ям органов нервной системы 
и почек, к различным кожным 
заболеваниям.

Фенолы и крезолы. Относят-
ся к бактерицидным веществам. 
Способны вызывать голово-
кружение, потерю сознания, 
диарею, нарушают работу почек 
и печени.

Нитробензол. Вызывает 
ухудшение самочувствия, раз-
рушает иммунитет.

Формальдегид. Считается 
одним из самых сильных канце-
рогенов. Провоцирует сильное 
раздражение глаз, дыхательных 
путей и легких, кожи.

Средства 
из группы риска

Хлорсодержащие отбели-
ватели. В их состав входит 
натриевый хлорид, который в 

определенных условиях начина-
ет выделять хлораминовый газ, 
провоцирующий сильнейшие 
астматические реакции.

Полироли для металличес-
ких поверхностей. В числе 
их компонентов – нефтяные 
дистилляты.

Стеклоочистители. Наша-
тырный спирт, который входит 
в их состав, способен вызывать 
головные боли и раздражения 
глаз, дыхательных путей.

Полироли для полов и ме-
бели. Среди их компонентов – 
нитробензол, который в особо 
тяжелых случаях может вызвать 
серьезный сбой в работе ор-
ганизма, вплоть до летального 
исхода.

Пятновыводители и сред-
ства для чистки ковров и 
ковровых покрытий. Они со-
держат в себе перхлорэтилен, 
который, как было установлено, 
является канцерогеном для 
животных. Существуют подо- 
зрения, что для человека данное 
вещество также ядовито.

Препараты от моли. В их 
числе нафталины и парадихлор-
бензол – вещества, небезопас-
ные для органов зрения, почек, 
печени, кожи и центральной 
нервной системы.

Средства для чистки сан-
техники. Содержат соляную 
кислоту или сернокислый на-
трий, которые способны вы-
звать химические ожоги кожи. В 
случае попадания этих веществ 
в глаз может возникнуть слепо-
та, временная или постоянная. 
А при попадании в организм 
через пищеварительный тракт 
они вызывают ожоги внутренних 
органов и отравления различ-
ной степени тяжести.

Кондиционеры для белья. 
Ароматические вещества в 
их составе способны вызвать 
неприятные реакции у людей, 
подверженных аллергическим 
заболеваниям.

Уголок потребителя

Бытовая химия – опасность каждый день
Стиральные порошки, чистящие средства, кондиционеры 

для белья… Список бытовой химии, которую мы используем 
каждый день, огромен. И все эти средства так прочно вошли 
в нашу жизнь, что без них уже, кажется, нельзя обойтись. 
Однако специалисты предупреждают: в борьбе за чистоту 
нужно действовать осмотрительно, чтобы навредить здоро-
вью – своему и близких.

Дело верное – ПОДПИСКА! 
Простая выгода есть тут –
Газету на дом ПРИНЕСУТ.

Только до 20 июня можно оформить подписку 
на 2-е полугодие 2016 г. СО СКИДКОЙ 

для инвалидов и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп

Подписной индекс 11106

цена на 1 месяц – 62 руб. 43 коп.,

на 6 месяцев – 374 руб. 58 коп.

Для остальных подписчиков

цена на 1 месяц – 69 руб. 29 коп.,

на 6 месяцев – 415 руб. 74 коп.,

«До востребования» – 394 руб. 80 коп. 
Обращаем ваше внимание, 

что при оформлении подписки «До востребования» 
газету необходимо забирать в почтовом отделении самостоятельно.

Пятигорчанам предлагаем подписаться и получать газету в редакции по адресу:
г. Пятигорск, ул. Козлова, 1, 1-й этаж 

(здание Центральной городской библиотеки им. М. Горького),

1 месяц – 30 руб., 6 месяцев – 180 руб.

Оставайтесь с нами, друзья «Кавказской недели»!

12 июня – Гвидон, Иларион, 

Исаакий, Исай, Никанор, 

Яков

13 июня – Евстафий, Ермий, 

Поликарп, Роман, Хар-

лампий, Христина

14 июня – Валериан, Денис, 

Харита, Харитон
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Отвар петрушки (семян, 
стеблей, листьев или кор-
ней) используют при нарывах, 
ушибах, укусах комаров, ос и 
пчел: 
 1 ст.л. залить 1 стака-

ном горячей воды, кипятить  
30-40 мин, охладить, проце-
дить через 3-4 слоя марли и 
довести объем до исходного. 
Принимать по 2 ст.л. 3-4 раза 
в день до еды.

Более концентрированный 
препарат получают при уве-
личении сырья в 3-4 раза. Его 
используют как противопара-
зитное средство.

При цистите, уретрите, 
мочекаменной болезни, ме-
теоризме, болезнях пече-
ни, отеках как мочегонное 
средство:
 1 ч.л. истолченных семян 

петрушки залить 1 л холодной 
кипяченой воды и оставить на 
всю ночь. Принимать по 3 ст.л. 
настоя каждые 2-3 часа; 
 800 г петрушки промыть, 

нарезать и, сложив в кастрюлю, 
залить молоком так, чтобы оно 
покрыло всю массу. Поставить 
на слабый огонь или в нежар-
кую духовку и дать молоку 
вытопиться, но не выкипеть. 
Процедить и отжать массу 
через марлю. Принимать по 
1 ст. л. каждый час.

Как мочегонное и спазма-
литическое средство: 
 1/2 ч.л. толченых семян 

петрушки настаивать в 1 стака-
не воды 8 часов. Это суточная 
доза;
 4 ч.л. измельченного корня 

залить 2/4 стакана кипятка, 
через 15 мин процедить, доза 
на 2 дня. 

При менструальных нару-
шениях, воспалении пред-
стательной железы. Измель-
ченные семена размалывают и 
получают порошок, из которого 
готовят отвар из расчета 4 ч.л. 
семян и 1 ч.л. перги (перга, 
«хлебина» по-старославян-
ски – законсервированная 
медово-ферментным соста-
вом пчелиная обножка (со- 
бранная пыльца), сложенная и 
утрамбованная пчёлами в соты, 
прошедшая молочнокислое 
брожение) на 1 стакан кипятка, 
кипятят 15 минут, остужают, 
процеживают и пьют по 1 ст.л. 
4-6 раз в день.

При коликах в кишечнике, 
метеоризме, гастрите с по-
вышенной кислотностью хо-
рошо помогает настой корней 
или травы петрушки кудрявой:
 2 ст.л. измельченного 

сырья заливают 1,5 стакана 
кипятка, настаивают 5 часов 
в термосе, затем отжимают, 
процеживают и пьют по 1-2 
ст.л. 4 раза в день за полчаса 
до еды.

В качестве желчегонного 
средства можно воспользо-
ваться настоем семян петруш-
ки кудрявой: 1/2 ч.л. сырья за-
ливают 2 стаканами холодной 
кипяченой воды, настаивают от 
8 до 10 часов, процеживают и 
принимают по 2-3 ст.л. 3 раза 
в день. 

При цистите можно прини-
мать по 1-2 ст.л. 5 раз в день за 
30 минут до еды настой корней 
и травы петрушки кудрявой: 
2 ст.л. измельченного сбора 
настаивают в 1/2 стакана ки-
пятка несколько часов, а затем 
процеживают. 

При простатите настой кор-
ней и травы петрушки кудрявой 
принимают по 1-2 ст.л. 4 раза в 
день за полчаса до еды.

При нарушениях мен- 
струального цикла помогает 
настой семян петрушки куд-
рявой:
 1/2 ч.л. сырья заливают 2 

стаканами холодной кипяче-
ной воды, настаивают 8 часов, 
процеживают и принимают по 
2-3 ст.л. через каждые 2 часа.

При болезненных менстру-
ациях и маточных кровотече-
ниях пользуются настоем кор-
ней и травы этого растения: 
 2 ст.л. измельченного 

сбора настаивают в 2 стаканах 
кипятка 4 часа, а затем про-
цеживают и пьют по 1-2 ст.л. 
4 раза в день за 30 минут до 
еды. 

При расстройстве пище-
варения и мочеиспускания у 
детей помогает настой семян, 
листьев и корней петрушки 
кудрявой: 1 ст.л. измельчен-
ного сырья заливают 500 мл 
кипятка, настаивают в термосе 
в течение 3 часов и проце-
живают. Принимают по 1 ч.л.  
3 раза в день. 

Применение петрушки про-
тивопоказано беременным 
женщинам.

Петрушка
Полезные свойства 

(Окончание. Начало в № 23)

Лаваш тонкий – 1 шт.
Груши – 1 кг
Орехи (грецкие, фундук, 
миндаль) – 200 г
Сахар – 3-4 ст. л.
Масло сливочное – 100 г
Корица – 1 ч. л.
Сахарная пудра

Орехи измельчить с по-
мощью кухонного комбайна. 
Груши помыть и нарезать 
кусочками, удалив сердце-
вину.

На сковороде растопить 
половину сливочного масла, 
добавить сахар и груши. 

Томить гру-
ши на неболь-
шом  о г не , 
пока они не 
станут мяг-
кими. Снять 
сковороду с 
огня, доба-
вить орехи и 
корицу, пере-
мешать. На-
чинка готова.

Д у х о в к у 
разогреть до 
180 граду-
сов. Проти-










вень застелить бумагой для 
выпечки. На нее положить 
лист лаваша. Оставшееся 
сливочное масло растопить 
и смазать лаваш. Выложить 
начинку и равномерно рас-
пределить ее по всей поверх-
ности. Аккуратно свернуть 
лаваш в рулет, сверху также 
промазать маслом. Выпекать, 
пока штрудель не зарумянит-
ся, примерно 20 минут.

Перед подачей посыпать 
сахарной пудрой.

Штрудель из лаваша с грушами и орехами
С этим простым рецептом справится даже самый неопыт-

ный кулинар.

1. Высокие каблуки
Наверное, это знают все. 

А знаете, почему? «Каблуки 
меняют центр тяжести. И хотя 
женщина может замечательно 
чувствовать себя на каблуках, 
для ее здоровья это не очень 
полезно», – говорят врачи, 
занимающиеся операциями на 
позвоночнике. Когда вы идете 
на высоких каблуках, повыша-
ется нагрузка на пятку, что в 
свою очередь повреждает таз 
и создает повышенную нагрузку 
на поясницу при каждом шаге.

Позвоночник перенапрягает-
ся, и усиливается риск разви-
тия ишиаса. Поэтому отдайте 
предпочтение удобной обуви, 
надевая каблуки только по осо-
бым случаям.

Опасность представляет не 
только высота каблука. Врачи 
рекомендуют воздержаться от 
ношения тонких шпилек, кото-
рые создают повышенное дав-
ление и неустойчивость. Лучше 
отдайте предпочтение широ-
кому каблуку, который не так 
сильно вредит позвоночнику.

Балетки и обувь на плоской 
подошве тоже не очень по-
лезны. Они не поддерживают 
свод стопы и не амортизируют 
нагрузку.

2. Топ с бретелькой 
через шею

Такая одежда тянет шею впе-
ред, говорят специалисты. Это 
особенно заметно у женщин с 
большой грудью, которая созда-
ет дополнительную нагрузку на 
шею. Для поддержки надевайте 
бюстгальтер без бретелек.

3. Тяжелые ожерелья
Крупные украшения могут 

негативно сказаться на осанке, 
поэтому тяжелые ожерелья сто-
ит носить только ограниченное 
время. И еще совет: старай-
тесь, чтобы ваши уши всегда 
находились над плечами, тогда 
с осанкой все будет в порядке.

5. Юбка- 
карандаш

Строгая офисная одежда 
заставляет вас держать колени 
вместе, ограничивая движения 
и излишне распрямляя спину. 
Со временем это может при-
вести к проблемам с дисками 
и мышцами, что довольно бо-
лезненно.

5. Узкие джинсы
Не все узкие джинсы вредят 

спине, однако воздержитесь 
от ношения тех, которые ско-
вывают движения коленей и 
бедер. Это неизбежно изменит 
походку и даст повышенную 
нагрузку на суставы из-за сни-
женной амортизации. Другими 
словами, совсем узкие джин-
сы – это плохо.

6. Тесный бюстгальтер
Это может выглядеть сексу-

ально, но недостаточная поддер- 
жка обязательно скажется на 
спине. Вместо распределения 
нагрузки весь вес будет концен-
трироваться в одной точке, что 
может вызвать боль в плечах.

7. Тяжелые сумки
Нетрудно догадаться, что 

постоянное ношение тяжестей 
негативно отразится на состоя-
нии шеи. Более широкие лямки 
помогут распределить нагрузку, 
но все же лучше пересмотреть 
список вещей, которые вам 
действительно нужны. Ста-
райтесь, чтобы вес сумки не 
превышал 10% вашего веса, и 
помните, что боль в шее можно 
было легко предотвратить.

8. Сумки 
с одной лямкой

Ношение сумки на одном плече 
нарушает распределение нагруз-
ки на позвоночник, и вы рискуете 
повредить суставы. Кроме того,  
вы будете непроизвольно под-

нимать одно плечо, сохраняя 
другое неподвижным, считают 
врачи. В результате позвоночник 
искривляется, а мышцы испыты-
вают дополнительную нагрузку. 
Поэтому задумайтесь о приоб-
ретении рюкзака.

9. Моделирующее белье
Сразу оговоримся, что моде-

лирующее белье может быть 
очень полезным для спины. 
Если оно тщательно подобрано 
по форме и размеру, вы обес-
печите надлежащую поддержку 
позвоночнику и только выигра-
ете. Однако многие женщины 
выбирают слишком тесное бе-
лье, что вредит спине. Сковывая 
мышцы таза, вы даете большую 
нагрузку на поясницу.

Для серьезных повреждений 
необходимо длительное время. 
Чаще всего боль в спине можно 
устранить. Если вы начнете вни-
мательно подбирать одежду и 
обувь и уделите время массажу 
и физиотерапии, то быстро по-
чувствуете улучшение, советуют 
специалисты.

Использованы материалы  
www.passion.ru

Полезно знать

предметы гардероба, 
губительные для спины

Не нужно быть ученым, чтобы понять, отчего болят ноги 
после нескольких часов на шпильках. Однако опасность для 
спины вовсе не ограничивается высокими каблуками. Любая 
одежда или обувь, которая стесняет ваши движения или ме-
няет форму тела, может навредить позвоночнику, так как он 
будет находиться в неестественном положении. Поскольку 
проблемы со спиной становятся крайне распространенны-
ми, особенно в среднем возрасте, предлагаем подробнее 
ознакомиться с мнением специалистов об опасных вещах 
в гардеробе женщины.

Поздравляем!

В этот праздничный денек 
Желаем счастья и добра, 
И вечной юности цветенья, 
Улыбок, солнца и тепла. 
Будь молодой, всегда красивой, 
Желанной, доброй и простой, 
Всегда приветливой и милой, 
Всегда любимой, дорогой.
Пусть под созвездием удачи 
Проходят славно дни твои, 
Жизнь будет радостней и ярче, 
Полна улыбок и любви. 
И будет счастье бесконечным, 
Здоровье – крепким, дружба – вечной!

7 июня отмечает свой юбилей

Светлана Евгеньевна 
СЕРДЮКОВА

Коллектив ОАО «Издательство «Кавказская здравница», 
редакция газеты «Кавказская неделя».

Говорим по-русски

Подростковый 
Это слово, с которым словари 

все никак не могут разобрать-
ся. ПодрОстковый, только под-
рОстковый, утверждал Словарь 
ударений Ф. Агеенко и М. Зарвы 
всех изданий (до 2000 года). На 
ударении «подрОстковый» наста-
ивал и Орфоэпический словарь 
под ред. Р. Аванесова. Между тем 
не надо быть языковедом, чтобы 
заметить: все вокруг говорят 
исключительно о подросткОвых 
проблемах, подросткОвых вра-
чах, подросткОвых кабинетах, 
конечно, подросткОвом возрасте, 
наконец, подросткОвой одежде.

А что обычно происходит в 
таких случаях – когда все вокруг 
говорят, а словари сопротивля-
ются? Путь один: если вариант, 
как вирус, охватывает все больше 
и больше носителей языка, нор-
ма «сдвигается» – не без труда, 
неохотно, но меняется. Так и 
произошло: в 2000 году Словарь 
ударений Ф. Агеенко и М. Зарвы 
(тот, что по привычке называют 
«словарем для дикторов») при-
знал вариант «подросткОвый» 
единственно правильным. Впро-
чем, в большинстве словарей 
(как, например, в Словаре ударе-
ний И. Резниченко) вы найдете и 
«подрОстковый», и «подросткО-
вый». И они сейчас совершенно 
равноправны.

«Российская газета»
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ЗАГАДКИ НА гРядке

(Отгадки написаны 
задом наперед)

Вот стручок – 
огромный дом, 

Поселились 
братцы в нём. 

Каждый братец – 
скоморох, 

А стручок этот – ...
(хорог) 

Под землей
 живёт семья: 

Папа, мама, 
деток тьма. 

Лишь копни её
 немножко – 

Вмиг появится ...
(акшотрак)

Спит на грядке
 под листом, 

Да еще храпит
 притом. 

Видит пятый 
сладкий сон 

Лежебока-...
(носситап)

Наш лиловый 
господин 

Среди овощей
 один. 

Он французский
 граф Де Жан 

А по-русски – ...
(нажалкаб)

Кто разлёгся 
среди грядки, 

Кто играть не
 любит 

в прятки? 
Вот Емеля-

простачок, 
Белобокий ...

(кочабак)

По горизонтали:
1. Синенький звонок висит, 

Никогда он не звонит.
2. Меня называют царицей 

цветов 
За цвет и за запах моих ле-
пестков. 
Хоть куст мой зеленый вас 
ранить готов, 
Но кто ж не простит мне 
колючих шипов?

3. Ковёр цветастый на лугу, 
Налюбоваться не могу. 
Надел нарядный сарафан 
Красивый бархатный ...

4. Как зовут меня, скажи? 
Часто прячусь я во ржи, 
Скромный полевой цветок, 
Синеглазый ...

5. Выросла бочка, 
В ней круп, 
Как звёзд ночкой.

По вертикали:
1. Белые горошки 

На зеленой ножке.
2. На зелёной хрупкой ножке 

Вырос шарик у дорожки. 
Ветерочек прошуршал 
И развеял этот шар.

3. Знакома с детства каждому 
Их белая рубашка. 
С срединой ярко-желтою 
Веселая ...

4. Все знакомы с нами: 
Яркие, как пламя. 
Мы - однофамильцы 
С мелкими гвоздями.

5. Голубым всё поле стало, 
Словно небо вниз упало.

6. Он на стражника похожий, 
Словно клумбу стал стеречь. 
Очень яркий и весёлый, 
По латыни значит «МЕЧ». 

 

ЭТИКет
ЛЕСНЫЕ УРОКИ ВЕЖЛИВОСТИ

Ребята, запомните, как обязан вести 
себя в лесу воспитанный, вежливый чело-
век, и научите этому своих друзей.

Воспитанный человек не ломает ветки 
деревьев и кустов, не рвет лесных цветов. 
Травяной покров сохраняет влагу и дает 
приют огромному количеству полезных 
насекомых и мелких зверьков.

Не сбивайте незнакомые вам или даже 
известные ядовитые грибы. Многие из 
них – лекарство для лесных обитателей.

Не следует ловить и приносить в дом лес-
ных зверушек, насекомых и птиц, для них 
ваше «развлечение» часто заканчивается 
болезнью, мучением и смертью. Это не 
игрушки.

Не разрушайте нечаянно или нарочно 
муравейников! Иначе муравьи не успеют 
отремонтировать свой теремок до моро-
зов. И погибнут!

И, конечно же, вежливый человек, пришед-
ший отдохнуть в лес или на луг, не оставит 
после себя свалки.











Ответы. По горизонтали: 1. Колокольчик. 2. Роза. 3. Тюльпан. 4. Василек. 5. Мак.
По вертикали: 1. Ландыш. 2. Одуванчик. 3. Ромашка. 4. Гвоздика. 5. Лен. 6. Гладиолус.
Ключевое словосочетание: КУКУШКИНЫ СЛЕЗКИ
Это народное, всем известное название, а на самом деле цветок называется ЯТРЫШНИК 
ПЯТНИСТЫЙ.

Т о ли было, то ли не 
было, говорят, дав-
ным-давно, за пятью 

морями, за тремя горами была 
Чудесная страна. Раскинулась 
она среди полноводных рек, 
зеленых лесов, плодородных 
полей и глубоких озер. 

Правил той страной король. 
Все подданные называли его 
Мудрый Король. Он достойно 
носил это имя не только пото-
му, что был и вправду умен и 
прочитал множество книг, но и 
потому, что был великодушным 
и справедливым человеком и 
правителем. Отличный наезд-
ник и фехтовальщик, меткий 
стрелок из мушкета и лука, Муд-
рый Король ненавидел войны 
и даже в рыцарских турнирах 
редко принимал участие. И был 
у него дар, который он хранил 
в секрете: все, что он рисовал 
(а рисовал король замечатель-
но), оживало. 

Была у Мудрого Короля се-
мья: жена, Прекрасная Коро-
лева, красивая и умная, под 
стать своему супругу, и две 
очаровательные дочери, при-
ветливые, смышленые и весе-
лые девочки. 

Славно жилось всем поддан-
ным Мудрого Короля. Люди 
радовались мирному небу, 
богатым урожаям, дарам рек и 
морей. Ученые, маги, философы 
и астрологи изучали землю, лю-
дей и звезды и писали трактаты; 
поэты сочиняли баллады, а му-
зыканты и трубадуры исполняли 
их; архитекторы и каменотесы 
придумывали и возводили уди-
вительные по красоте здания; 
художники и скульпторы со-
здавали прекрасные картины 
и статуи.

Не понравилось это королям 
и баронам соседних стран-
государств. Объединились 
они в одно большое войско 
и объявили войну Мудрому 
Королю. Быстро разлетелось 
это известие по всей Чудесной 
стране. И ко дворцу стали сте-
каться и стар и млад, и пахарь, 
и пекарь. Все подданные без 
исключения хотели помочь 
Мудрому Королю и его немно-
гочисленной армии защитить 
родную землю. 

Всех принял правитель с 
поклоном и благодарностью 
и приказал пришедшим об-
учаться военному искусству у 
его генералов. А сам отправил 
с почтовым голубем в лагерь 
противников депешу с предло-
жением мирных переговоров. И 
на следующее утро сел на коня 
и поехал на встречу с королями, 
баронами и князьями. 

Но напрасно Мудрый Король 
лелеял надежду на мир и со-
гласие между правителями 
близлежащих земель. Напрасно 
взывал к их мудрости и здра-
вому смыслу. Посмеялись про-
тивники над его речами и взяли 
в плен. Но как только весть 
о пленении Короля достигла 
границ его страны, поднялся на 
защиту весь народ от мала до 
велика и пошел 
вместе с генера-
лами войной на 
врагов. Началась 
великая битва. 

Скоро сказка 
сказывается, да 
нескоро дело 
делается. Шла 
битва день, шла 
другой. Многие полегли за 
правое дело, но еще больше по-
легло врагов. На третий день с 
громким криком «Ура!» победи-
ли защитники Чудесной страны, 
отстояли свою Родину, заставив 
вражеских баронов, королей и 
остатки их армий с позором бе-
жать с поля боя. Начали искать 
Мудрого Короля, но ни среди 
пленных, ни среди убитых его 
не было. Горевала вся страна, 
горевала Прекрасная Королева, 
горевали Принцессы.

Девочкам тяжело было смот-
реть, как с каждым днем все 
печальнее становятся глаза 
их матери, как от горя седеют 
ее волосы, как прибавляются 
морщинки на ее прекрасном 
лице после бессонных ночей. И 
решили Принцессы сами отпра-
виться на поиски отца. 

Сначала пришли они в Ко-
ролевскую Сокровищницу, где 
было собрано много всяких 
волшебных и удивительных 
вещей: скатерть-самобранка, 
говорящее зеркало, ковер-
самолет, шапка-невидимка, 

сапоги-скороходы, волшебная 
лампа и даже перо жар-пти-
цы. Положили в заплечную 
сумку скатерть-самобранку 
и шапку-невидимку. Вышли 
в сад, расстелили на траве 
ковер-самолет. Но как только 
старшая Принцесса встала на 
него, ковер неожиданно резко 
взмыл вверх и унес девочку 
неизвестно куда. Заплечная 
сумка так и осталась лежать на 
земле. Младшая Принцесса и 
опомниться не успела, как все 
произошло. А когда пришла в 
себя, заплакала горько, и, де-
лать нечего, побежала к матери, 
и рассказала ей все.

Прекрасная Королева вмиг 
состарилась, заболела, узнав 
о таком горе. Всю ночь слы-
шала младшая Принцесса ее  

безутешный плач. Девочка и 
сама не сомкнула глаз, а наут-
ро отправилась к волшебному 
водоему, где жила ее крест-
ная – добрая Фея Озера. 

Услышав рассказ Принцес-
сы, Фея задумалась. А потом 
напутствовала свою крестницу 
такими словами:

– Не бойся, моя дорогая, ты 
сможешь найти и сестру, и отца. 
Ты очень на него похожа, поэто-
му пойди в его мастерскую, где 
его краски и картины.

– Зачем? – удивилась девоч-
ка. – Что мне там делать?

– Когда попадешь туда,  
узнаешь, – просто ответила 
волшебница. Потом она вынула 
кувшинку из своего венка, ска-
зала несколько слов, и цветок 
превратился в кольцо. Фея 
отдала его Принцессе.

– Это кольцо поможет узнать, 
кто есть кто.

– Кольцо? – недоверчиво по-
жала плечами девочка.

– Да, моя дорогая Принцес-
са, – загадочно улыбнулась Фея 
Озера и добавила: – Главное, 

сначала осмотрись, подумай, 
понаблюдай, а только потом 
говори и действуй. Ну, в добрый 
путь! И поспеши!

В просторной мастерской 
Мудрого Короля пахло краска-
ми, всюду на мольбертах были 
расставлены картины без ра-
мок. Девочка ходила от одной 
к другой, затаив дыхание. Одни 
пейзажи впечатляли суровостью 
заснеженных горных вершин, и 
около этих полотен было холод-
но; другие очаровывали яркими 
красками долин, полных сол-
нечного света, и около них было 
по-летнему жарко. На одном 
из полотен, весь в переливах 
света, струился и падал в озе-
ро с огромной высоты мощный 
водопад. Девочка зачарованно 
подошла ближе и вскрикнула: 

холодные брызги 
попали на лицо 
и одежду. Водо-
пад был не на-
рисованным, а 
настоящим! И не 
только он. Все 
картины Мудрого 
Короля жили!

Принцесса на 
мгновение застыла, не веря 
своим глазам. Но вспомнив 
напутствие Феи, оглядела мас-
терскую. Увидела мольберт с 
холстом для новой картины и 
поняла, что должна делать. Как 
только она с красками и кистью 
подошла к мольберту, ее рука 
сама начала уверенно наносить 
рисунок. Через несколько минут 
с картины на нее смотрел не-
знакомый замок, утопающий в 
зелени расположенного вокруг 
сада. 

Девочка догадалась, что сей-
час она войдет в этот сад. В ее 
руках непостижимым образом 
оказалась заплечная сумка с 
шапкой-невидимкой и скатер-
тью-самобранкой, которую они 
с сестрой хотели взять в дорогу. 
Принцесса глубоко вздохнула и 
шагнула в картину. 

В чужих землях лето было в 
самом разгаре. Сияло солнце, 
на бирюзовом небе – ни об-
лачка. Пели птицы. В высокой 
траве мелькали какие-то 
маленькие зверьки. Прин-
цесса шла по ухоженному 

прекрасному саду. Легкий вете-
рок разносил чудесные запахи 
множества цветов, смешивая их 
и превращая в один волшебный 
аромат. Так она дошла до зам-
ка. Он принадлежал баронессе, 
которая любила живопись и 
театральные представления. 
Поэтому в ее владениях жили 
актеры, художники, менестрели 
и поэты. Кто-то приходил к ба-
ронессе сам, а кого-то в качест-
ве гостей привозили в замок 
другие бароны и короли. 

Принцесса полюбовалась кра-
сивым сооружением, но внутрь 
не вошла. Что-то подсказало 
ей, что надо идти к небольшому 
озеру, на берегу которого под 
ивами расположились художни-
ки. Подойдя, девочка с трудом 
подавила радостный возглас: в 
одном из художников она узна-
ла отца. Но Принцесса помнила 
слова Феи о том, что сначала 
надо понаблюдать, послушать 
и осмотреться. 

Мудрый Король вдохновенно 
рисовал, не обращая ни на 
кого внимания. Его картина не 
просто оживала на холсте, она 
была вокруг него, а он в ней. 
Около мольберта собралось 
много людей, все восхищались 
его даром. Вдруг он оторвался 
от картины и внимательно по-
смотрел на Принцессу. Она об-
радовалась, что он заметил ее, 
раскрыла объятия. Но взгляд 
Мудрого Короля был совершен-
но равнодушным: свою дочь он 
не узнал.

Невольные слезы покатились 
по ее щекам. Но она была не 
простой маленькой девочкой, 
она была Принцессой. Поэтому, 
совладав со своими чувствами, 
завязала непринужденный раз-
говор с другими художниками. 
Все они были очень талантливы, 
молоды и счастливы жить и тво-
рить в замке. Но почти никто из 
них не помнил своего прошлого, 
не знал, как сюда попал. 

(Продолжение на стр. 11)

Сказка для взрослых

МУДРЫЙ КОРОЛЬ

КРОССВОРД «ЦВЕТы»
сообразительным

Пояснение: цифры на бе-
лом фоне используются для 
разгадывания кроссворда, 
а цифры в синих квадра-
тиках – для разгадывания 
ключевого словосочетания.

Теперь выпишите буквы вместо цифр в синих квадратиках. Это клю-
чевое слово - цветок, про который на Руси существует множество 
легенд.
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 Бесплатные объявления  Бесплатные объявления  Бесплатные объявления  

ВНИМАНИЕ! Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТ-
НЫЕ. Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном 
РАЗДЕЛЕ.

Купоны высылайте по адресу: 357535, Пятигорск-35, «Кавказская неделя»
или приносите в спец. ящики по адресам:

Пятигорск, ул. Козлова, 1, редакция (здание библиотеки им. М.Горького, 1 этаж).
Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, издательство «Кавказская здравница»

РАЗДЕЛ ________________________________________________________

ТЕКСТ _________________________________________________________
объявления

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Данные о клиенте (в газете не публикуются)
Без заполнения данных объявления НЕ ПУБЛИКУЮТСЯ

Адрес, ФИО, тел. ___________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

Б Е С П Л А Т Н О Г О
О Б Ъ Я В Л Е Н И Я

ПРОДАЮТ дома, квры

Александровский р-н

2-комн. кв-ру, 50,1 кв.м,  в/у, 
кирп. дом, стеклопакеты, ком
наты изолированные, кухня 8,5 
кв.м, большая прихожая, рядом 
гараж с подвалом. С. Александ
ровское, 8-909-764-23-42.
Дом 85 кв.м, ремонт, в/у, х/п, 
баня, з/у 29 сот., молодой сад, 
удобное место для ведения лю
бого хоз-ва (пастбище), недале
ко центр села. С. Калиновское, 
8-962-408-63-26.
Дом 70 кв.м, саман под шубой, 
4 комн., кухня, котельная, газ, 
свет, счетчики, х/п, баня, гараж, 
огород поливной, 20 сот., 450 
т.р. С. Калиновское, 8-988-754-
18-70, 8-909-769-25-07.
Дом 9х10, газ, вода, т/ф, х/п, 
летняя кухня, баня, гараж,  
з/у 30 сот., сад, малинник, 
удобное место для ведения 
хозяйства. Рядом лес, пастби
ще. П. Дубовая Роща, 3-90-36, 
8-988-117-28-27.

Андроповский р-н

3-комн. кв-ру, о/п 50 кв.м, 
1/1-эт. дома, газ, свет, с/у, 
10 сот. земли. П. Киан, 8-928-
314-45-42.
1-комн. кв-ру, о/п 32 кв.м, 3/3-
эт. дома, с/у разд., 350 т.р., 
торг. С. Солуно-Дмитриевское, 
8-928-314-45-42.
Дом 100 кв.м, свет,  газ, 
вода, выгребная яма, летняя 
кухня, подвал, два гаража, 
навес, х/п, 10 сот. земли. 
С. Солуно-Дмитриевское, 
8-919-736-09-99.

Буденновский р-н

Домовладение с огородом 
0,25 га, хорошее местораспо
ложение, подробности по тел. 
С. Стародубское, 8-918-791-
27-94.

Иноземцево

Дом 64 кв.м, 5 комн., х/п, гараж, 
кухня отд., ванная, 13 сот. зем
ли, колодец, огород, большой 
двор. Т. 8-928-252-72-12.

Кировский р-н

Дом, 4 комн., газ, свет, вода, 
т/ф, счетчики, летняя кух
ня, в/у, х/п, огород 6 сот.  
Ст. Зольская, 8-906-474-13-84.

Минераловодский р-н

3-комн. кв-ру, 68 кв.м, 7/9-эт. 
кирп. дома, ремонт, с/у разд., 
комн. объединены с лоджией, 
перепланировка узаконена. 
Минеральные Воды, 8-928-
370-36-12.

Предгорный р-н

Дом, 3 комн., кухня, веранда, 
навес, новая крыша, з/у 10 сот., 
в собственности, центр посел
ка, рядом магазины, остановка, 
школа. Экологически чистый 
район, 5 км от г. Железно
водска, хорошая дорога. Цена 
договорная. Пос. Быкогорка, 
8-988-702-21-83, 8-928-828-
85-35, 8-961-448-05-62.

Пятигорск

Дом, р-н 6-й линии, 4 комн., 
отдельно большая кухня, в/у, з/у 
6,5 сот., капит. гараж, асфальт. 
двор, огород, цена 3,8 млн.р. 
Торг. Пос. Горячеводск, 8-918-
808-80-87.
Дом  по  ул .  Любчикова , 
2 комн., коридор, 46 кв.м, 
газ, вода, во дворе времянка 
7х3, подвал, без посредников. 
Т.: (8793) 38-20-71, 8-928-311-
63-17.
Кв-ру на Ермолова, 37 кв.м,  
2/5-эт. дома, лоджия на две 
комнаты, душ. кабина, конди
ционер, после ремонта, цена 
1,450 т.р. Пятигорск, (8793) 
38-32-02, 8-962-018-52-01.































Советский р-н

Дом 150 кв.м, 7 комн., в/у, 
МПО, кондиц., спутн. ТВ, под
вал, гараж, х/п + лет.дом - 40 
кв.м, сад, з/у 15 сот. Х. Средний 
Лес, 8-961-489-31-71, 8-988-
103-29-54.

СДАЮТ дома, кв-ры
Кв-ру 27 кв.м, ст/ф. Пятигорск, 
ул. Университетская, 8 т.р. 
+ коммуналка. Т. 8-903-419-
61-98.

Продают з/у, дачи
Дачу в кооп. «Авиатор», р-н 
Левокумки, 2-эт. кирпич. дом 
45 кв.м, уч-к 7,5 сот., в черте 
города, газ, отопление, электр., 
вода питьевая и поливная, 
сарай, туалет, летний душ, 
молодой сад, в собств., торг. 
Минеральные Воды, 8-928-
370-36-12.
З/у 3,5 га в собств., р-н шубного 
рынка (хутор Хорошевский). 
Пятигорск, 8-906-470-22-89, 
8-919-743-33-48.
Дачу, р-н ГАИ, 6,33 сот. земли 
в собств., фасад 13,5 м, летний 
домик 10 кв.м, газ, вода, свет 
по меже, цена 510 т.р. Пяти
горск, 8-903-413-37-46.
Дачу, р-н ГАИ, 4,45 сот. земли 
в собств., фасад 10,5 м, летний 
домик 15 кв.м, х/п, газ, вода, 
свет рядом, цена 410 т.р. Пя
тигорск, 8-903-413-37-46.
З/у 9 сот. земли, СТ «Дружба», 
массив № 9, газ, вода, свет по 
меже. Пятигорск, 8-918-872-
60-43.
Дачу в с. Краснокумское Геор-
гиевского р-на, огорожена, 
остановка рядом, 4 сот. земли, 
100 т.р. Т. 8-906-489-78-21.

ПРОДАЮТ а/м, з/ч
Ниссан Ванетта, грузовой фур
гон, цвет белый, 2,3, Д, в Рос
сии 5 лет, один хозяин, торг. 
Пятигорск, 8-928-353-16-10.
Ладу 21099, 2001 г.в., норм. 
сост., цвет белый, цена 50 т. р. 
Иноземцево, 8-918-780-38-01, 
8-988-112-40-29.
З/ч для Ниссан-Альмира: руле
вую тягу, свечи зажигания два 
к-та, пр-во Япония, тормозные 
колодки передние, пр-во Корея, 
все новое, в упаковке. Пос. Там
букан, 8-928-821-42-09.
ГАЗ-24, 1982 г.в., цвет черный, 
цена 25 т.р. Пятигорск, 8-918-
789-02-28.
Рено-логан, 2007 г.в., про
бег 51 тыс.км, цена 240 т.р., 
торг. Александровский р-н, 
п. Дубовая Роща, 3-90-36,  
8-988-117-28-27.
Косилку «Травянка» навес
ную для трактора, 15 т.р.., 
торг. Александровский р-н, 
п. Дубовая Роща, 3-90-36,  
8-988-117-28-27.

ПРОДАЮТ гаражи
Кирп. 20,2 кв.м «Водник-2» 
(п. Свободы), в собств., охрана, 
свет, стеллажи, подвал 18 кв.м, 
105 т.р. Пятигорск, 8-903-413-
37-46.
В кооперативе «Запорожец» ка
питальный, подвал. Пятигорск, 
(8793) 33-92-03.
Кооп. «Лада-2», охраняемый, 
24 кв.м, , стены кирп., ворота 
высокие, стены шпатлеваны и 
окрашены, на полу - плитка, 
потолок пластик., кровля ис
правна, освещение, счетчик, 
в собств. Торг. Минеральные 
Воды, 8-928-370-36-12.
Металлический разборный, 
18 кв.м, цена договорная. 
Ст. Константиновская, 8-905-
461-85-42.

ПРОДАЮТ разное
Оборудование для салона 

красоты б/у, расходники. 
Т. 8-988-112-40-29, 8-988-
748-95-57.







































Фильтр воды «Барьер», новый в 
упаковке, цена 1,2 т. р., новый, 
в упаковке. Беспроводную гар
нитуру BLVETOOTU Samsung, 
HM 1600, 1,25 т.р. Ракетку для 
большого тенниса, «Вьетнам», 
1,2 т.р. Ессентуки, 2-45-21, 
8-928-815-21-70.
Портативный магнитофон 
«Электроника-302» с кассетами 
- 200 шт. Портативный радио
приемник «Спидола»-231, Рига, 
цены договорные. Ессентуки, 
2-45-21, 8-928-815-21-70.
Новую электрическую духовку, 
3,5 т.р. П. Пятигорский, 8-961-
461-16-27.
Платяной шкаф - 7 т.р., швей
ную машинку «Чайка» - 3 т.р., 
посудомоечную машину «Вико», 
новую - 7 т. р., картины. Пяти
горск, 8-928-819-33-21.
Т е н н и с н ы й  с т о л  ф и р м ы 
«Creber», б/у, отл. сост., 6 т.р. 
Пятигорск, 8-961-488-85-82.
Отопительный газовый котел 
Siberia АОГВ-23, б/у, цена до
говорная. Пятигорск, 8-961-
488-85-82.

РАБОТУ предлагают
Ищу мастеров для ремонта и 
строительства квартиры, дома, 
гаража и производственного 
помещения. Т. 8-928-220-44-
53, 8-962-408-91-43, 8-918-
786-73-00.

РАБОТУ ищут
Авторский ремонт помещений 
и строительство «под ключ»: 
электрика, сантехника, отоп
ление, водопровод, навесы, 
крыши, внутренняя отделка. 
Т. 8-928-220-44-53, 8-962-408-
91-43, 8-918-786-73-00.
Кафель, гипсокартон, пластик, 
малярные работы, обои, паркет, 
ламинат, сантехника, кладка, 
штукатурка, сварка, отопление. 
Пятигорск, (8793) 33-79-69, 
8-961-488-51-09, 8-918-785-
88-08, 8-928-244-81-89.
Плитка, штукатурка, обои, 
шпаклевка, гипсокартон и т.д. 
Новопавловск, 8-918-801-25-
01.
Выполним недорого крыши, 
навесы, забор, сварку, клад
ку, стяжку, бетон, тротуарную 
плитку, малярку, сантехнику, 
электрику. Т. 8-961-496-15-36.
Компьютерная помощь, на
стройка ПК, оборудования, 
удаление вирусов и баннеров, 
создание сайтов. Подключе
ние к Интернету, обучение. 
Т. 8-928-220-44-53, 8-962-408-
91-43, 8-918-786-73-00.
Отопление, сантехника. Ми
неральные Воды, 8-962-742-
67-88.
Ремонт  квартир ,  домов . 
Шпаклевка, покраска, пок
лейка обоев, заделка откосов. 
Пятигорск, 8-962-434-52-30.
Уборка в доме или квартире три 
раза в неделю. Минеральные 
Воды, 8-928-335-14-16.
Ремонт квартир, домов. Ми
неральные Воды, 8-962-742-
67-88.
Монтаж и демонтаж систем 
отопления и водоснабжения. 
Установка водомеров, котлов 
(любые), бойлеров, водонагре
вательных баков, сантехники. 
Монтаж теплых полов, все виды 
сварочных работ. Минеральные 
Воды, 8-928-822-77-31, 8-928-
347-78-49.
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Кровельные работы всех видов, 
любой сложности. Реконструк
ция старых крыш. Навесы, 
заборы. Большой опыт. Скидки 
на материалы. Т. 8-928-378-
76-76.
Ремонт мягкой мебели. Заме
на ткани, пружин, поролона. 
Пятигорск, (8793) 32-51-93, 
8-905-449-59-98.
Романтическое предложение 
руки и сердца под прекрасные 
звуки скрипки на лоне природы. 
Т. 8-918-869-53-19, 8-928-951-
83-76.

ЗНАКОМСТВА

женщины

69/161/61, в/о, познакомлюсь 
с мужчиной до 75 лет, без в/п. 
357601, Ессентуки, ОПС-1, д/в 
Мельниковой Т.В.









Бесплатные объявления 
в рубрике «ЗНАКОМСТВА» 
публикуются только в том 
случае, если в качестве 
контактной координаты 
указывается способ связи 
«До востребования» (д/в) 
или номер абонентского 
ящика (а/я) с указанием  
ф., и., о.

Кровельные работы. 
Реконструкция и монтаж 

новых крыш. Заборы, навесы. 
Сварка. Доставка, замер, 

расчет, проект – бесплатно. 
Гарантия.

Т. 8-928-012-50-47
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Ворота за 5 дней. 

Решетки, двери, 

навесы и лестницы. 

Металлоконструкции.

Т. 8-928-631-90-03

РЕК
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ОАО «Издательство 
«Кавказская здравница»

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67. 
Тел.: (87922) 6-25-87, www. polygraph-kmv.ru

Товар сертифицирован	РЕК ЛАМА 231

предлагает свою продукцию 
по низким ценам

Календари на 2016 год
Настольный перекидной	 32,00 руб.
«Шалаш КМВ»	 44,99 руб.
«Шалаш Северный Кавказ»	 44,99 руб.
Для записи дней рождений	 27,00 руб.
Карманный 14 видов	 1,60 руб.
Настенные «Архыз» (гориз.)	 99,99 руб.
«Домбай» 2017 (гориз.)	 105,00 руб.
«Домбай» круглый малый	 47,00 руб.
«Ессентуки»	 99,99 руб.
«Железноводск»	 99,99 руб.
«КМВ» (верт.)	 99,99 руб.
«КМВ» круглый	 47,00 руб.
«Приэльбрусье»	 99,99 руб.
«Пятигорск» (гориз.)	 99,99 руб.
«Цветы» (вертик.)	 35,00 руб.
Офис. 3-х бл. (8 видов)	 90,00 руб.
Офис. 3-х бл. 5 постеров	 90,00 руб.

Альбомы
Для рисования 12 листов	 9,00 руб.
Для рисования 24 листа	 15,00 руб.
Для рисования 40 листов	 32,18 руб.

БЛАНКИ
«Благодарность» 	 6,01 руб.
«Благодарственное письмо»	 7,00 руб.
«Грамота спорт.» * 4 в.	 7,00 руб.
«Грамота спорт.» фольга	 6,49 руб.
«Грамота спорт.» фольга	 4,50 руб.
«Грамота» 
(казачья символика)	 5,00 руб.
«Грамота» * 2 в. (фольга)	 9,99 руб.
«Грамота» 2 вида	 7,00 руб.
«Диплом» 4 вида	 7,00 руб.
«Диплом» бронза	 7,00 руб.
«Похвальная грамота»	 5,00 руб.
«Почетная грамота» 
(фольга)	 9,00 руб.
/Герб России/ 	 3,00 руб.
/Гимн России/	 3,00 руб.
/Флаг России/ 	 3,00 руб.

Блокноты
«Бизнес-блокнот» А5	 30,00 руб.
«Для записи» А4	 20,00 руб.
«Для записи» А5 с окант.	 3,00 руб.
«Для кулинарных 
рецептов»	 11,00 руб.

Русское лото
Участвовало билетов: 620 626

Призовой фонд 31 031 300 руб.

Ту
р Порядок выпадения чисел в розыгрыше Кол-во Выигрыш 

(руб.)
1 87, 55, 47, 65, 13, 57, 83 1 420 000 

2
23, 07, 89, 19, 22, 64, 36, 41, 29, 18, 24, 70, 28, 17, 
38, 26, 21, 45, 56, 75, 77, 05, 34, 66, 30, 53, 33, 37, 
46, 15, 74, 58, 43 

1

1 0
00

 00
0 и

ли
 

вн
ед

ор
ож

ни
к 

3 71, 67, 14, 73, 82, 72, 63, 80, 62, 76, 86, 59, 69, 81, 61, 
44, 85, 08, 40, 09, 50, 20 1

4 06 2
5 68 1
6 12 2
7 32 1
8 39 4 500 000 
9 02 11 50 000 

10 11 23 20 000 
11 42 27 5000 
12 79 51 2000 
13 16 60 1501 
14 27 109 1001 
15 60 175 700 
16 78 241 500 
17 52 512 301 
18 48 731 263 
19 01 1448 236 
20 49 1760 212 
21 04 3027 194 
22 54 4712 180 
23 31 7411 171 
24 03 10 318 163 
25 51 15 705 156 
26 25 23 293 154 
27 10 35 551 153 

Тираж 
5 июня 
2016 г.

Невыпавшие 
числа: 

35, 84, 88, 90

1130
тираж

Организация продает автомобили:
 Рено-Лагуна-2, 2002 г.в., двигатель 1,8 л, КТПП-

механика, пробег 230 тыс. км, цена 250 тыс. руб.
 Газель грузопассажирскую ГАЗ-2705, 2003 г.в., цвет 

белый, цена 150 тыс. руб. ТОРГ.

Обращаться по тел.: (87922) 6-25-72, 6-24-95.
РЕКЛАМА 232

Кровельные работы. 
Заборы, навесы. Сварка. 

Реконструкция старых и монтаж 
новых крыш. Доставка, замер, 

расчет, проект – бесплатно. 
Гарантия.

Т. 8-962-407-36-33

РЕК
Л

АМ
А 

24
4

Кровельные работы, 
навесы, заборы всех 

видов сложности. 
Замер, расчет, доставка, 

проект – бесплатно. 
Гарантия.

Т. 8-988-087-16-15
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Ren-TV ЗВЕЗДАСанкт-Петербург
Редакция за изменения в программе ответственности не несет

 ЗВЕЗДАСанкт-Петербург

СТС-КМВ Т ТН –СИФ

Т ТН –СИФСТС-КМВ

6.30, 5.30 «Джейми у 

себя дома» 16+

7.30, 0.00 «6 кадров» 

16+

7.45 Д/ф «Хочу за-

муж!» 16+

8.45 Х/ф «УНЕСЁННЫЕ 

ВЕТРОМ» 16+

13.05 Х/ф «СКАРЛЕТТ» 

16+

20.10 Х/ф «БОМЖИ-

ХА» 16+

22.05 «БОМЖИХА-2» 

16+

0.30 Х/ф «ДЖЕЙН 

ЭЙР» 16+

2.35 Д/с «Близкие 

люди» 16+

6.30, 5.30 «Джейми у 
себя дома» 16+

7.30, 18.00, 23.35, 5.10 
«6 кадров» 16+

8.00 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.00 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

12.00 Д/с «Курортный 
роман» 16+

13.00 Д/с «Окна» 16+
14.00 Х/ф «БАЛЬЗА-

КОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУ-
ЖИКИ СВО...» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

20.50, 2.25 Х/ф «ВРА-
ЧИХА» 16+

22.40 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «БОМЖИХА» 
16+

4.10 Д/с «Близкие 
люди» 16+

5.15 «Тайны еды» 16+

6.30, 5.30 «Джейми у 
себя дома» 16+

7.30, 23.40, 5.20 «6 
кадров» 16+

7.50 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

9.50 «Давай разведём-
ся!» 16+

11.50 Д/с «Курортный 
роман» 16+

12.50 Д/с «Окна» 16+
13.50 Х/ф «БАЛЬЗА-

КОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУ-
ЖИКИ СВО...» 16+

18.00 Д/ф «Жанна» 
16+

19.00 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

20.50, 2.25 Х/ф «ВРА-
ЧИХА» 16+

22.50 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «БОМЖИХА-
2» 16+

4.20 Д/с «Близкие 
люди» 16+

6.30, 5.30 «Джейми у 
себя дома» 16+

7.30, 18.00, 23.40, 5.25 
«6 кадров» 16+

8.05 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.05 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

12.05 Д/с «Курортный 
роман» 16+

13.05 Д/с «Окна» 16+
14.05 Х/ф «БАЛЬЗА-

КОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУ-
ЖИКИ СВО...» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

20.50, 2.30 Х/ф «ВРА-
ЧИХА» 16+

22.50 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «БРАК ПО-
ИТАЛЬЯНСКИ» 16+

4.25 Д/с «Близкие 
люди» 16+

6.00 Мультфильмы
8.45 Х/ф «ВОСХОД 

ТЬМЫ» 12+
10.45 Х/ф «ПЯТОЕ ИЗ-

МЕРЕНИЕ» 16+
13.00 Х/ф «ПОСЛЕД-

НИЕ ДНИ НА МАР-
СЕ». ВЕЛИКОБРИ-
ТАНИЯ» 16+

15.00 Х/ф «ВЗРЫВ ИЗ 
ПРОШЛОГО» 12+

17.00 Х/ф «ПОЛ: СЕК-
РЕТНЫЙ МАТЕРИ-
АЛЬЧИК» 16+

19.00 Х/ф «СОЛДАТ» 
16+

21.00 Х/ф «НАПРО-
ЛОМ» 16+

23.00 Х/ф «РАСПЛАТА» 
16+

1.00 Х/ф «АДВОКАТ 
ДЬЯВОЛА» 16+

3.45 «Городские ле-
генды.  Суздаль. 
Покровский монас-
тырь» 12+

4.15 Т/с «ПАРК АВЕ-
НЮ, 666» 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ПЯТАЯ 
СТРАЖА». «СХВАТ-
КА» 16+

19.30 Т/с «КАСЛ» 12+
21.15 Т/с «НЕЙРОДЕ-

ТЕКТИВ» 16+
23.00 Х/ф «СОЛДАТ» 

16+
1.00 Х/ф «РАСПЛАТА» 

16+
3.00 «Городские ле-

генды. Переделки-
но. Между смертью 
и вдохновением» 
12+

3.15 Т/с «ПАРК АВЕ-
НЮ, 666» 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ПЯТАЯ 
СТРАЖА». «СХВАТ-
КА» 16+

19.30 Т/с «КАСЛ» 12+
21.15 Т/с «НЕЙРОДЕ-

ТЕКТИВ» 16+
23.00 Х/ф «НАПРО-

ЛОМ» 16+
1.00 Х/ф «ЭКСКАЛИ-

БУР» 12+
3.45 «Городские ле-

генды. Рига. В собо-
ре музыка звучала» 
12+

4.15 Т/с «ПАРК АВЕ-
НЮ, 666» 16+

6.00, 5.45 Мультфиль-
мы

9.30, 17.30 Д/с «Сле-
пая» 12+

10.30, 16.00 Д/ф «Га-
далка» 12+

11.30 «Не ври мне» 
12+

12.30 «Тайные знаки» 
12+

13.30 Д/ф «Охотники 
за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ПЯТАЯ 
СТРАЖА». «СХВАТ-
КА» 16+

19.30 Т/с «КАСЛ» 12+
21.15 Т/с «НЕЙРОДЕ-

ТЕКТИВ» 16+
23.00 Х/ф «ПЬЯНЫЙ 

РАССВЕТ» 16+
1.15 Т/с «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ» 16+
4.00 Т/с «ПАРК АВЕ-

НЮ, 666» 16+

5.00 «Территория за-

блуждений» 16+

7.00 Т/с «ГАИШНИКИ» 

16+

23.30 Х/ф «ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ СОЛДАТА 

ИВАНА ЧОНКИНА» 

16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

9.00 «Военная тайна» 
16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.40 М/ф «Три бо-
гатыря: Ход конем» 
6+

17.00, 3.40 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 1.40 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ» 16+

22.20 «Водить по-рус-
ски» 16+

23.25 Т/с «СПАРТАК: 
ВОЗМЕЗДИЕ» 18+

2.40 «Секретные тер-
ритории» 16+

4.30 «Территория за-
блуждений» 16+

5.00, 4.30 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

9.00 «Военная тайна» 
16+

12.00, 16.05, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ» 16+

17.00, 3.40 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 1.40 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «ЦЕНТУРИ-
ОН» 16+

21 . 5 0  «Смо тре т ь 
всем!» 16+

23.25 Т/с «СПАРТАК: 
ВОЗМЕЗДИЕ» 18+

2.40 «Секретные тер-
ритории» 16+

5.00, 9.00, 4.30 «Тер-
ритория заблужде-
ний» 16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

12.00, 15.55, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ЦЕНТУРИ-
ОН» 16+

17.00, 3.40 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 1.40 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «НЕИЗВЕС-
ТНЫЙ» 16+

22 . 1 0  «Смо тре т ь 
всем!» 16+

23.25 Т/с «СПАРТАК: 
ВОЗМЕЗДИЕ» 18+

2.40 «Секретные тер-
ритории» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Х/ф «МОЛОДЫЕ»
8.00 Х/ф «ОЧНАЯ СТАВКА»
9.40 «Непутевые заметки» 

12+
10.15 «Следуй за мной»
10.40 «Пока все дома»
11.25 «Фазенда»
12.15 «Открытие Китая»
12.45 «Гости по воскресе-

ньям»
13.40 «Свадьба в Малинов-

ке» 16+
14.45 Х/ф «СВАДЬБА В МА-

ЛИНОВКЕ»
16.35 Х/ф «ТУРЕЦКИЙ ГАМ-

БИТ» 12+
19.00 Концерт «Ээхх, Разгу-

ляй!» 12+
21.00 «Время»
21.50 Чемпионат Европы по 

футболу 2016. Сборная 
Бельгии - сборная Италии

0.00 Х/ф «ЦАРСТВО НЕБЕС-
НОЕ» 16+

2.40 Х/ф «ДЕНЬ БЛАГОДА-
РЕНИЯ» 12+

4.25 «Контрольная закупка»

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20, 4.00 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор»
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 

16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15 «Время покажет» 

16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
21.00 «Время»
21.35 Т/с «ПРАКТИКА» 12+
23.35 «Вечерний Ургант» 

16+
0.10 Ночные новости
0.25 «Структура момента» 

16+
1.30, 3.05 Х/ф «ТЕЛЕНОВОС-

ТИ» 12+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20, 4.10 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор»
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 

16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15 «Время покажет» 

16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
21.00 «Время»
21.35 Т/с «ПРАКТИКА» 12+
23.35 «Вечерний Ургант» 

16+
0.10 Ночные новости
0.25 «Политика» 16+
1.30, 3.05 Х/ф «КОРОЛЬ БИ-

ЛЬЯРДА» 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20 «Контрольная закупка»
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.40 «Модный при-

говор»
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 

16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15 «Время покажет» 

16+
15.50 Чемпионат Европы по 

футболу 2016. Сборная Ан-
глии - сборная Уэльса

18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
21.00 «Время»
21.35 Т/с «ПРАКТИКА» 12+
23.35 «Вечерний Ургант» 

16+
0.10 Ночные новости
0.25 «На ночь глядя» 16+
1.20, 3.05 Х/ф «ЯРОСТЬ» 

18+

5.40 Х/ф «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ 

ЛЮБЯ...» 12+

9.20, 14.20, 17.45, 20.40 Т/с «СВА-

ТЫ» 12+

14.00, 20.00 Вести

15.50 Футбол. Чемпионат Европы 

2016. Испания - Чехия

0.30 Торжественная церемония 

закрытия XXVII кинофестиваля 

«Кинотавр»

1.45 Х/ф «ЛЮБОВНИК» 16+

3.55 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.55, 15.00 Анна Ковальчук в де-

тективном телесериале «ТАЙ-

НЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+

14.50 Вести. Дежурная часть

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «ФАЛЬШИВАЯ НОТА» 

12+

23.50 Вести.doc 16+

1.50 Ночная смена. «Иммунитет. 

Код вечной жизни». «Приключе-

ния тела. Испытание страхом». 

12+

3.25 Т/с «НЕОТЛОЖКА» 12+

4.20 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 19.35 

Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.55, 14.50 Анна Ковальчук в де-

тективном телесериале «ТАЙ-

НЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+

15.50 Футбол. ЧЕ 2016 Россия 

Словакия. из Франции

17.45 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «ФАЛЬШИВАЯ НОТА» 

12+

22.55 Специальный корреспон-

дент. 16+

0.55 Ночная смена. «Юрий Андро-

пов. Терра Инкогнита» 12+

3.20 Т/с «НЕОТЛОЖКА» 12+

4.15 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.55, 14.50 Анна Ковальчук в де-

тективном телесериале «ТАЙ-

НЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «ФАЛЬШИВАЯ НОТА» 

12+

21.50 Футбол. Чемпионат Европы 

2016. Германия - Польша

23.45 Х/ф «ЛИЧНОЕ ДЕЛО МАЙО-

РА БАРАНОВА» 12+

1.55 Д/ф «Казаки». «Человеческий 

фактор. Хранить вечно» 12+

3.25 Т/с «НЕОТЛОЖКА» 12+

4.25 Комната смеха

7.00 «Евроньюс»
10.00 Х/ф «ВЕРЬТЕ МНЕ, 

ЛЮДИ»
11.55 «Энигма. Сэр Тим Смит»
12.40, 0.25 Д/ф «Чаплин из 

Африки»
13.35 Концерт «Любо, братцы, 

любо...»
14.35 Спектакль «РЕВИЗОР»
17.50 Хибла Герзмава и дру-

зья... Концерт в Большом 
зале Московской консерва-
тории

19 . 05  Х /ф  «ВЗРОСЛЫЕ 
ДЕТИ»

20.20 «Линия жизни»
21.10 Х/ф «ПОДНЯТАЯ ЦЕ-

ЛИНА»
23.00 Катя и Мариэль Лабек, 

Семён Бычков и Венский 
филармонический оркестр в 
концерте «Летним вечером во 
дворце Шёнбрунн»

1.20 М/ф «Шерлок Холмс и 
доктор Ватсон»

1.40 «Искатели»
2.25 П.И. Чайковский. Скрипич-

ные соло из балетов «Спящая 
красавица»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Мастерская Александра 

Сокурова
12.10 «Эрмитаж»
12.35 Х/ф «ИДУ НА ГРОЗУ»
15.10 Х/ф «ПОДНЯТАЯ ЦЕ-

ЛИНА»
16.40 Д/ф «Цодило. Шепчущие 

скалы Калахари»
16.55 Катя и Мариэль Лабек, 

Семён Бычков и Венский 
филармонический оркестр в 
концерте «Летним вечером во 
дворце Шёнбрунн»

18.30, 1.55 «Полиглот»
19.15 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
19.45 Главная роль
20.05 Искусственный отбор
20.45 «Правила жизни»
21.10 «Больше, чем любовь»
21.50 «Игра в бисер»
22.35 Д/ф «Валерий Гергиев. 

Симфония под стук колес»
23.45 Худсовет
23.50 Х/ф «БУДДЕНБРОКИ»
1.20 К. Сен-Санс. Симфония 

№ 2. Дирижер Михаил Плет-
нев

2.40 Д/ф «Шелковая биржа в 
Валенсии. Храм торговли»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Мастерская Александра 

Сокурова
12.10 Д/ф «Сан-Марино»
12.25, 20.45 «Правила жизни»
12.55 «Красуйся, град Пет-

ров!»
13.25, 23.50 Х/ф «БУДДЕН-

БРОКИ»
15.10 Х/ф «ПОДНЯТАЯ ЦЕ-

ЛИНА»
16.50 «Больше, чем любовь»
17.35 Валерий Гергиев и Сим-

фонический оркестр Мариин-
ского театра

18.30, 1.55 «Полиглот»
19.15 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Абсолютный слух»
21.10 Д/ф «Глеб Котельников. 

Стропа жизни»
21.55 Власть факта. «Британс-

кая империя»
22.35 Д/ф «Виктор Захарченко. 

Портрет на фоне хора»
23.45 Худсовет
1.20 Солисты Национального 

академического оркестра на-
родных инструментов России 
им. Н. П. Осипова

2.40 Д/ф «Реймсский собор. 
Вера, величие и красота»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Мастерская Александра 

Сокурова
12.10 Д/ф «Мировые сокровища 

культуры»
12.25, 20.30 «Правила жизни»
12.55 «Россия, любовь моя!»
13.25 Х/ф «БУДДЕНБРОКИ»
15.10 Х/ф «ПОДНЯТАЯ ЦЕ-

ЛИНА»
16.50 Д/ф «Глеб Котельников. 

Стропа жизни»
17.35 Дмитрий Юровский и Сим-

фонический оркестр Москвы 
«Русская филармония»

18.30, 1.55 «Полиглот»
19.15 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
19.45 Главная роль
20.05 Гении и злодеи
21.00 Д/ф «Варлам Шаламов. 

Опыт юноши»
21.55 «Культурная революция»
22.45 Д/ф «Сергей Урсуляк. 

Странная память непрожитой 
жизни»

23.45 Худсовет
23.50 Х/ф «ТАКОЙ КРАСИВЫЙ 

МАЛЕНЬКИЙ ПЛЯЖ»
1.20 «Больше, чем любовь»
2.40 Д/ф «Фьорд Илулиссат. 

Там, где рождаются айс-
берги»

5.45 Х/ф «ГУСАРСКАЯ БАЛ-

ЛАДА» 12+

7.35 Х/ф «МОЯ МОРЯЧКА» 

12+

9.05 Д/ф «Леонид Куравлев. На 

мне узоров нету» 12+

9.55 Х/ф «ВИЙ» 12+

11.30, 14.30, 0.15 События

11.45 «Постскриптум» 16+

12.50 «В центре событий» 16+

13.50, 14.45 Х/ф «ПРИНЦЕССА 

НА БОБАХ» 12+

16.20 Х/ф «ТОЛЬКО НЕ ОТ-

ПУСКАЙ МЕНЯ» 16+

20.05 Х/ф «КРЕМЕНЬ. ОСВО-

БОЖДЕНИЕ» 16+

0.30 Петровка, 38 16+

0.40 «Право знать!» 16+

2.00 Д/ф «Задорнов больше 

чем Задорнов» 12+

3.25 Х/ф «34-Й СКОРЫЙ» 

12+

5.05 Д/ф «Русский «фокстрот» 

12+

6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И...» 16+
8.30 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА-

3» 12+
10.40 Д/ф «Елена Сафонова. В 

поисках любви» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 

16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Без обмана. «Беспокой-

ной ночи!» 16+
15.40 Х/ф «ЮРОЧКА» 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «СЧАСТЛИВЧИК 

ПАШКА» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Осторожно, мошенни-

ки!» 16+
23.05 «Удар властью. Казнок-

рады» 16+
0.30 Х/ф «КРЕМЕНЬ. ОСВО-

БОЖДЕНИЕ» 16+
4.10 Х/ф «ПРИНЦЕССА НА 

БОБАХ» 12+

6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.50 Х/ф «ГРУЗ БЕЗ МАРКИ-

РОВКИ» 12+
10.35 Д/ф «Михаил Державин. 

Мне всё ещё смешно» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 

16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Удар властью. Казнок-

рады» 16+
15.40 Х/ф «ЮРОЧКА» 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «СЧАСТЛИВЧИК 

ПАШКА» 16+
20.00 Прямой эфир с мэром 

Москвы
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «Хроники московского 

быта. Личные маньяки звёзд» 
12+

0.25 «Русский вопрос» 12+
1.10 Х/ф «ТОЛЬКО НЕ ОТПУС-

КАЙ МЕНЯ» 16+
4.45 Х/ф «ВИЙ» 12+

6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «УТРЕННИЕ ПОЕЗ-

ДА» 12+
10.20 Д/ф «Олег Басилашвили. 

Неужели это я?» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 

16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Хроники московского 

быта. Личные маньяки звёзд» 
12+

15.40 Х/ф «РОЗА ПРОЩАЛЬ-
НЫХ ВЕТРОВ» 12+

17.30 Город новостей
17.40 Т/с «СЧАСТЛИВЧИК 

ПАШКА» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Обложка. Скандалы с 

прослушкой» 16+
23.05 Д/ф «Смерть на съёмоч-

ной площадке» 12+
0.30 Х/ф «ГРАЖДАНКА КАТЕ-

РИНА» 12+
3.50 Х/ф «ГРУЗ БЕЗ МАРКИ-

РОВКИ» 12+
5.20 Д/ф «Елена Сафонова. В 

поисках любви» 12+

7 .55  М/ф «Моло-
дильные яблоки». 
«Лягушка-путешес-
твенница». «При-
ключения поросенка 
Фунтика». «Аленький 
цветочек» 0+

10.00 «Сейчас»
10.10 Т/с «СЛЕД. ЗО-

ЛОТОЕ ДЕЛО» 16+
11.00 Т/с «СЛЕД. ПО 

СПРАВЕДЛИВОС-
ТИ» 16+

11.45 Т/с «СЛЕД. ФЭС 
ПО ВЫЗОВУ» 16+

12.35 Т/с «СЛЕД. ЛИК-
ВИДАЦИЯ» 16+

13.20 Т/с «СЛЕД. НА-
ПАДЕНИЕ ИЗ УГЛА» 
16+

14.05 Т/с «СЛЕД. СМЕ-
ХАЧИ» 16+

14.55 Т/с «СЛЕД. МЕ-
ДОВАЯ ЛОВУШКА» 
16+

15.40  Т/с  «СЛЕД. 
ГОРЬКО» 16+

16.25 Т/с «СЛЕД. ЛУЧ-
ШАЯ ШКОЛА ГОРО-
ДА» 16+

17.10 Т/с «СЛЕД. ДО-
СТАВКА» 16+

18.00 «Главное»
19.30 Х/ф «ОХОТНИКИ 

ЗА БРИЛЛИАНТА-
МИ» 16+

3.40 Х/ф «ОРДА» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30, 16.00 Х/ф 

« О Х О Т Н И К И  З А 
БРИЛЛИАНТАМИ» 
16+

19.00 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. УБИТЬ, ЧТОБЫ 
СПАСТИ» 16+

19.40 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. ГЛУПЫШКА» 
16+

20.20 Т/с «СЛЕД. ГЕ-
НИЙ И ЗЛОДЕЙС-
ТВО» 16+

21.15 Т/с «СЛЕД. УБ-
ЛЮДКИ» 16+

22.25 Т/с «СЛЕД. КРА-
СИВА ДО СМЕРТИ» 
16+

23.10 Т/с «СЛЕД. КУ-
ВАЛДА» 16+

0.00 Х/ф «СОЛДАТ 
ИВАН БРОВКИН» 
12+

1.45 Х/ф «ДЕЛО РУ-
МЯНЦЕВА» 12+

3.50 Т/с «ОСА. ПРО-
КЛЯТЫЙ ЛИФТ» 
16+

4.40 Т/с «ОСА. КУКУ-
ШОНОК» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30 Х/ф «МЫ 

ИЗ  БУДУЩЕГО» 
16+

13.35 Х/ф «МЫ ИЗ БУ-
ДУЩЕГО-2» 16+

16.00 «Открытая сту-
дия»

17.30 «Актуально»
19.00 Т/с «ДЕТЕК-

ТИВЫ. ГОРЬКИЙ 
УРОК» 16+

19.40 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. ГОВОРИТ И ПО-
КАЗЫВАЕТ» 16+

20.20  Т/с  «СЛЕД. 
ВНЕДРЕНИЕ» 16+

21.10  Т/с  «СЛЕД. 
ПРОСТО ДРУГ» 16+

22.25 Т/с «СЛЕД. ДОБ-
РОХОТ» 16+

23.10  Т/с  «СЛЕД. 
СМЕРТЬ ПЕЛЬМЕ-
НЯМ» 16+

0.00 Х/ф «ИВАН БРОВ-
КИН НА ЦЕЛИНЕ» 
12+

1.55 Х/ф «К ЧЕРНОМУ 
МОРЮ» 12+

3.20 Т/с «ОСА» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30, 2.00 Х/ф 

«ПЕРЕХВАТ» 16+
12.45, 3.40 Х/ф «КО-

ДОВОЕ НАЗВАНИЕ 
«ЮЖНЫЙ ГРОМ» 
12+

16.00 «Открытая сту-
дия»

17.30 «Актуально»
19.00 Т/с «ДЕТЕКТИ-

ВЫ. ТРИ УГЛА» 16+
19.40 Т/с «ДЕТЕКТИ-

ВЫ. ДОБРЫЙ ДОК-
ТОР» 16+

20.20 Т/с «СЛЕД. ТИ-
ХАЯ ОБИТЕЛЬ» 16+

21.15 Т/с «СЛЕД. БО-
ЖИЙ ОДУВАНЧИК» 
16+

22.25 Т/с «СЛЕД. ДЕ-
ТСКИЕ ШАЛОСТИ» 
16+

23.10 Т/с «СЛЕД. 
ОХОТНИКИ ЗА ПРИ-
ВИДЕНИЯМИ» 16+

0.00 Х/ф «РАЗНЫЕ 
СУДЬБЫ» 12+

7.00 «ТНТ. MIX» 16+

8.00 Д/ф «Мотоангелы»

8.15, 19.10 «ДЕНЬ»

9.00, 23.00 «Дом-2» 16+

10.00, 19.30 «Комеди 

Клаб» 16+

19.00 «Информат ПГЛУ»

1.00 Х/ф «ИГРА В СМЕРТЬ» 

16+

2.50 Х/ф «ДОТЯНУТЬСЯ 

ДО СОЛНЦА» 16+

5.05 Т/с «СТРЕЛА-3» 16+

5.55 Х/ф «ПОЛИТИКАНЫ» 

16+

6.50 «Женская лига. Луч-

шее» 16+

7.00 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 
16+

7.30 Х/ф «ВЫЖИТЬ С 
ДЖЕКОМ» 16+

8.00 «Информат ПГЛУ»
8 . 1 0 ,  1 4 . 0 0 ,  1 9 . 1 5 

«ДЕНЬ»
8.30 Д/ф «Мотоангелы»
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 «Comedy Woman» 

16+
14.30, 19.30 Т/с «ИНТЕР-

НЫ» 16+
17.00 Т/с «УНИВЕР. НО-

ВАЯ ОБЩАГА» 16+
19.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
20.30 Т/с «ЧОП» 16+
21.00, 4.10 Х/ф «ДЕТКА» 

16+
1.00 «Сладкая жизнь» 

18+
2.00 Х/ф «ДОМ ВОСКО-

ВЫХ ФИГУР» 16+
6.10 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: 

ПАРНИ, ДЕНЬГИ И ЛЮ-
БОВЬ» 16+

7.00 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 
16+

7.30 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
8.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
8.20, 14.00 «ДЕНЬ»
8.35 Д/ф «Мотоангелы»
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 «Comedy Woman» 

16+
14.30, 19.30 Т/с «ИНТЕР-

НЫ» 16+
17.00 Т/с «УНИВЕР. НО-

ВАЯ ОБЩАГА» 16+
19.00 Информационно-

аналитическая про-
грамма

20.30 Т/с «ЧОП» 16+
21.00, 4.10 Х/ф «Хочу как 

ты» 16+
1.00 «Сладкая жизнь» 

18+
1.55 Х/ф «ПЕРЕКРЕСТОК 

МИЛЛЕРА» 16+
6.20 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: 

ПАРНИ, ДЕНЬГИ И ЛЮ-
БОВЬ» 16+

7.00 Х/ф «ПАРТНЕРЫ» 
16+

7.30 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
8.00, 19.00 «ДЕНЬ»
8.20 Д/ф «Мотоангелы»
9.00, 23.20 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 «Comedy Woman» 

16+
14.00 Информационно-

аналитическая про-
грамма

14.30, 19.30 Т/с «ИНТЕР-
НЫ» 16+

17.00 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» 16+

20.30 Т/с «ЧОП» 16+
21.00, 4.20 Х/ф «НЕМНОЖ-

КО БЕРЕМЕННА» 16+
1.20 «Сладкая жизнь» 

18+
2.10 Х/ф «Цепная реак-

ция» 16+
4.15 «ТНТ-Club» 16+

6.00 Х/ф «ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ РЕЗИДЕН-

ТА» 0+

8.40 Х/ф «КОНЕЦ 

ОПЕРАЦИИ «РЕ-

ЗИДЕНТ» 0+

11.30 Х/ф «АГЕНТ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ» 

12+

15.35 Х/ф «ОФИ-

ЦЕРЫ-2.  ОДНА 

СУДЬБА НА ДВО-

ИХ» 16+

0.25 Х/ф «ОПЕРА-

ЦИЯ «ТУШЁНКА» 

16+

2.30 Х/ф «КРЕМЕНЬ» 

16+

4.15 «100 великих» 

16+

6.00, 5.00 «100 вели-
ких» 16+

6.10 Х/ф «ОФИ-
ЦЕРЫ-2.  ОДНА 
СУДЬБА НА ДВО-
ИХ» 16+

15.00 Утилизатор 
12+

15.30 Угадай кино 
12+

16.00 Х/ф «ОПЕРА-
ЦИЯ «ТУШЁНКА» 
16+

18.00, 19.30, 21.00 
КВН на бис 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

21.30 Бегущий ко-
сарь 12+

22.00 «+100500» 
16+

23.00 Смешные де-
ньги 16+

23.30 Х/ф «БУМЕР» 
18+

1.45 Х/ф «КРЕМЕНЬ» 
16+

3.30 Х/ф «ЧУДНАЯ 
ДОЛИНА» 12+

6.00 «100 великих» 
16+

6.30 Мужская работа 
16+

7.30 Доброе дело 
12+

8.30 «Дорожные вой-
ны» 16+

10.30 Х/ф «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 
12+

14.30 Утилизатор 
12+

15.30 Угадай кино 
12+

16.00 Х/ф «НЕВЕЗУ-
ЧИЕ» 12+

18.00, 19.30, 21.00 
КВН на бис 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

21.30 Бегущий ко-
сарь 12+

22.00 «+100500» 
16+

23.00 Смешные де-
ньги 16+

23.30 Х/ф «БУМЕР. 
ФИЛЬМ ВТОРОЙ» 
16+

1.45 Х/ф «БУМЕР» 
18+

4.00 Х/ф «ПРО УРО-
ДОВ И ЛЮДЕЙ» 
16+

6.00, 5.15 «100 вели-
ких» 16+

6.30 Мужская работа 
16+

7.30 Доброе дело 
12+

8.30 «Дорожные вой-
ны» 16+

10.30 Х/ф «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 
12+

14.30 Утилизатор
15.30 Угадай кино 

12+
16.00 Х/ф «ПРИ-

ШЕЛЬЦЫ В АМЕ-
РИКЕ» 0+

18.00, 19.30, 21.00 
КВН на бис 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

21.30 Бегущий ко-
сарь 12+

22.00 «+100500» 
16+

23.00 Смешные де-
ньги 16+

23.30 Х/ф «АНТИБУ-
МЕР» 16+

1.00 Х/ф «БУМЕР. 
ФИЛЬМ ВТОРОЙ» 
16+

3.15 Х/ф «ВРЕМЯ 
ПЕЧАЛИ ЕЩЁ НЕ 
ПРИШЛО» 12+

6.30 Формула-1. Гран-при 
Канады

7.45, 8.30, 10.35, 15.45, 
17.50 Новости

7.50 «Фан-зона» 16+
8.00 «500 лучших голов» 

12+
8.35 Футбол. ЧЕ. Турция - 

Хорватия
10.40 Футбол. ЧЕ. Польша 

- Северная Ирландия
12.40, 0.00 «Все на Матч!»
13.00 Футбол. ЧЕ. Германия 

- Украина
15.00, 18.00, 21.00 Все на 

футбол!
15.50 Футбол. Кубок Амери-

ки. Бразилия - Перу
18.45 Футбол. ЧЕ. Ирландия 

- Швеция
21.45 «Десятка!» 16+
22.05 «Спортивный инте-

рес»
23.00 Д/с «Федор Емелья-

ненко. Перед поединком» 
16+

23.30 «Рио ждет» 16+
1.00 Д/с «Большая вода» 

12+
2.00 «Несерьезно о футбо-

ле» 12+
3.00 Футбол. Кубок Америки. 

Мексика - Венесуэла
5.05 «Цвета футбола» 12+
5.15 Футбол. Кубок Амери-

ки. Уругвай - Ямайка

6.30 Футбол. Кубок Амери-
ки. Уругвай - Ямайка

7.20, 8.30, 10.35, 11.40, 
13.45, 15.50 Новости

7.30 «Все на Матч!»
8.35 Футбол. Кубок Америки. 

Мексика - Венесуэла
10.40 «Спортивный интерес» 

16+
11.45 Футбол. ЧЕ. Ирландия 

- Швеция
13.50 Футбол. ЧЕ. Испания 

Чехия
16.00 Футбол. ЧЕ. Бельгия 

- Италия
18.00, 21.00, 0.00 Все на 

футбол!
18.45 Футбол. ЧЕ. Австрия 

- Венгрия
21.45 Футбол. ЧЕ. Португа-

лия - Исландия
1.00 Д/ф «Тройная корона» 

16+
2.00 «Несерьезно о футбо-

ле» 12+
3.00 Футбол. Кубок Амери-

ки. Чили - Панама
5.05 «Топ-10 футболистов, 

чью карьеру разрушили 
травмы» 12+

5.15 Футбол. Кубок Америки. 
Аргентина - Боливия

6.30, 11.00 Футбол. Кубок 
Америки. Аргентина - Бо-
ливия

7.20, 8.30, 10.35, 13.00, 
15.50 Новости

7.30 «Все на Матч!»
8.35 Футбол. Кубок Амери-

ки. Чили - Панама
10.40, 6.00 Д/с «Заклятые 

соперники» 16+
13.05 Футбол. ЧЕ. Австрия 

- Венгрия
15.05, 18.00, 21.00, 0.00 Все 

на футбол!
16.00 Футбол. ЧЕ. Португа-

лия - Исландия
18.45 Футбол. ЧЕ. Румыния 

- Швейцария
21.45 Футбол. ЧЕ. Франция 

- Албания
1.00 Х/ф «МИСТЕР 3000» 

12+
3.00 Д/ф «Больше, чем игра» 

16+
5.00 «Спортивный интерес» 

16+

6.30, 17.15 Д/с «Заклятые 
соперники» 16+

7.00, 8.35, 10.40, 12.45, 
14.50 Новости

7.05, 16.15 «Все на Матч!»
8.40 Футбол. ЧЕ. Румыния 

- Швейцария
10.45 Футбол. ЧЕ. Франция 

- Албания
12.50 Футбол. ЧЕ. Россия 

- Словакия
15.00, 18.00, 21.00, 0.00 Все 

на футбол!
15.45 Д/с «Федор Емелья-

ненко. Перед поединком» 
16+

16.45 Д/ф «Химия футбола» 
12+

17.30 «Культ тура» 16+
18.50 Футбол. ЧЕ. Украина 

- Северная Ирландия
21.45 Смешанные едино-

борства. M-1 Challenge. 
Александр Шлеменко 
против Вячеслава Васи-
левского

1.00 Д/ф «Больше, чем игра» 
16+

3.00 Д/ф «Братья навек» 
16+

4.30 Футбол. Кубок Амери-
ки. 1/4 финала

6.00 Мультфильмы

7.00 Х/ф «НА ЗЛА-

ТОМ КРЫЛЬЦЕ 

СИДЕЛИ...»

8.25, 9.15, 13.15, 

18.20 Т/с «ЗА-

КОЛДОВАННЫЙ 

УЧАСТОК» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 

22.00 Новости 

дня

20.30 Х/ф «ГОСТЬ С 

КУБАНИ» 12+

22.20 «Фетисов» 

12+

23.05 Х/ф «КЛУБ СА-

МОУБИЙЦ, ИЛИ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТИТУЛОВАННОЙ 

ОСОБЫ»

3.05 Х/ф «ОБЫКНО-

ВЕННОЕ ЧУДО»

6.00 Д/с «Русская 
императорская 
армия» 6+

6.10 Х/ф «ПОЛОСА 
ПРЕПЯТСТВИЙ»

8.00, 9.15 Х/ф «ПРО-
ЩАНИЕ СЛАВЯН-
КИ»

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

10.05, 14.05 Т/с 
«ГРАЖДАНИН НА-
ЧАЛЬНИК» 16+

12.00 «Процесс»
13.15 «Звезда на 

«Звезде» 6+
17.10 Д/с «Леген-

дарные самоле-
ты» 6+

18.30 Д/ф «Полуост-
ров сокровищ»

19.20 «Легенды ар-
мии» 12+

20.05, 22.20 Т/с 
«НЕБО В ОГНЕ» 
12+

0.20 Х/ф «ОЛЕНЬЯ 
ОХОТА» 12+

1.45 Т/с «СОЛО НА 
МИННОМ ПОЛЕ» 
16+

5.30 Д/с «Освобож-
дение» 12+

6.00 Д/с «Русская 
императорская 
армия» 6+

6.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ ЗА-
КРЫЛ ГОРОД»

7.55, 9.15 Х/ф «МЫ 
ИЗ ДЖАЗА»

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

10.05, 14.05 Т/с 
«ГРАЖДАНИН НА-
ЧАЛЬНИК» 16+

12.00 «Особая ста-
тья» 12+

13.15 «Звезда на 
«Звезде» 6+

17.10 Д/с «Леген-
дарные самоле-
ты» 6+

18.30 Д/ф «Полуост-
ров сокровищ»

19.20 «Последний 
день» 12+

20.05, 22.20 Т/с 
«НЕБО В ОГНЕ»

0.15 Х/ф «ЛИЧНОЙ 
БЕЗОПАСНОС-
ТИ НЕ ГАРАНТИ-
РУЮ...» 12+

2.00 Х/ф «ТАЙНА 
ВИЛЛЫ «ГРЕТА»

4.00 Х/ф «СПЯЩИЙ 
ЛЕВ» 6+

6.00 Д/с «Москва 
- фронту» 12+

6.25, 9.15 Т/с «АДЪ-
ЮТАНТ ЕГО ПРЕ-
ВОСХОДИТЕЛЬС-
ТВА» 6+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

10.05, 14.05 Т/с 
«ГРАЖДАНИН НА-
ЧАЛЬНИК» 16+

12.00 «Теория заго-
вора»

13.15 «Звезда на 
«Звезде» 6+

17.10 Д/с «Леген-
дарные самоле-
ты» 6+

18.30 Д/ф «Охота на 
Гитлера» 16+

19.20 Д/с «Предате-
ли» 16+

20.05, 22.20 Т/с 
«НЕБО В ОГНЕ» 
12+

0.20 Х/ф «САШКА» 
6+

2.05 Х/ф «ВОСКРЕС-
НЫЙ ПАПА»

3.50 Х/ф «МАЛЬ-
ЧИШКУ ЗВАЛИ 
КАПИТАНОМ»

5.30 Д/с «Освобож-
дение» 12+

6.00 М/с «Приключения 
Джеки Чана» 6+

6.50 М/с «Приключения 
Тайо» 0+

7.25 М/с «Фиксики» 0+
7.55 М/ф «Сказки Шрэкова 

болота» (6+). «Весёлого 
Мадагаскара!»

8.30 М/с «Смешарики» 0+
9.10 М/с «Три кота» 0+
9.25 М/ф «Барашек Шон» 

6+
10.55 М/ф «Турбо» 6+
12.40 М/ф «Мадагаскар-

2» 6+
14.20 М/ф «Мадагаскар-

3» 0+
16.00 М/ф «Страстный Ма-

дагаскар» 6+
16.30 Х/ф «2012» 16+
19.35 Х/ф «ДЕСЯТЬ ЯР-

ДОВ» 12+
21.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 

ОХОТНИК НА ВЕДЬМ» 
16+

23.30 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ 
ПРОТИВ МУЖЧИН» 18+

1.10 Х/ф «НЕРЕАЛЬНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 12+

2.45 «Взвешенные люди. 
Лучшее» 16+

4.45 «Даёшь молодёжь!» 
16+

5.40 Музыка на СТС

6.00, 5.35 «Даёшь мо-
лодёжь!» 16+

6.55 М/с «Шоу Тома и 
Джерри» 0+

7.05 М/с «Приключения 
Тома и Джерри» 0+

8.00 М/ф «Страстный Ма-
дагаскар» 6+

8.35 «Ералаш» 0+
10.00 Х/ф «НЕРЕАЛЬНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 12+
11.35 Х/ф «ДЕСЯТЬ ЯР-

ДОВ» 12+
13.30, 0.00 «Уральские 

пельмени» 16+
14.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 

ОХОТНИК НА ВЕДЬМ» 
16+

16.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ» 16+
21.00 Х/ф «РАЙОН № 9» 

16+
23.10 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
0.30 «Кино в деталях» 18+
1.30 «6 кадров» 16+
1.45 «Взвешенные люди. 

Лучшее» 16+
3.45 Х/ф «ЛОВИ МОМЕНТ» 

16+

6.55 М/с «Шоу Тома и 
Джерри» 0+

7.05 М/с «Приключения 
Джеки Чана» 6+

7.30 М/с «Приключения 
Тома и Джерри» 0+

8.00 «Ералаш» 0+
9.30 Х/ф «РАЙОН № 9» 

16+
11.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+
15.30 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ» 16+
21.00 Х/ф «КОВБОИ ПРО-

ТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 
16+

23.20 Шоу «Уральских пель-
меней» 16+

0.00 «Уральские пельмени» 
16+

0.30 Т/с «ОДНАЖДЫ В 
СКАЗКЕ» 12+

4.50 «Даёшь молодёжь!» 
16+

5.50 Музыка на СТС

6.00, 4.50 «Даёшь мо-
лодёжь!» 16+

6.55 М/с «Шоу Тома и 
Джерри» 0+

7.05 М/с «Приключения 
Джеки Чана» 6+

7.30 М/с «Приключения 
Тома и Джерри» 0+

8.00 «Ералаш» 0+
9.40 Х/ф «КОВБОИ ПРО-

ТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 
16+

12.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 
16+

15.30 Т/с «КУХНЯ» 12+
20.00 Х/ф «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ» 16+
21.00 Х/ф «ИНОПЛАНЕТ-

НОЕ ВТОРЖЕНИЕ. БИТ-
ВА ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
16+

23.15 Шоу «Уральских пель-
меней» 12+

0.00 «Уральские пельмени» 
16+

0.30 Т/с «ОДНАЖДЫ В 
СКАЗКЕ» 12+

5.50 Музыка на СТС

5.00 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

7.00, 8.20, 10.20, 16.20 Т/с «ИГРА» 

16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня

19.20 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» 16+

22.00 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 16+

23.55 «Я худею» 16+

0.55 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 16+

2.40 Дикий мир 0+

3.10 Т/с «ППС» 16+

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 16+

6.00 «Новое утро»

9.00 «Зеркало для героя» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня

10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» 16+

12.00 Суд присяжных 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие

13.50 «Место встречи»

15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

18.00 «Говорим и показываем» 

16+

19.40 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» 16+

22.30 «Итоги дня»

22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 16+

0.50 «Место встречи» 16+

2.00 «Следствие ведут...» 16+

3.00 Дикий мир 0+

3.10 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 16+

6.00 «Новое утро»

9.00 «Зеркало для героя» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня

10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» 16+

12.00 Суд присяжных 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие

13.50 «Место встречи»

15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

18.00 «Говорим и показываем» 

16+

19.40 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» 16+

22.30 «Итоги дня»

22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 16+

0.50 «Место встречи» 16+

2.00 Квартирный вопрос 0+

3.05 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 16+

6.00 «Новое утро»

9.00 «Зеркало для героя» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня

10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» 16+

12.00 Суд присяжных 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие

13.50 «Место встречи»

15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

18.00 «Говорим и показываем» 

16+

19.40 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» 16+

22.30 «Итоги дня»

22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 16+

0.50 «Место встречи» 16+

2.00 «Дачный ответ» 0+

3.05 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+



АФИША АФИША

У знав это, Принцесса дога-
далась, что надо делать. 
Дождавшись сумерек, 

когда на берегу озера остался 
только Мудрый Король, она 
подошла к отцу и сказала, что 
восхищается его картинами и 
просит принять от нее подарок. 
Не дожидаясь ответа, девочка 
быстро надела на палец Королю 
волшебное кольцо Феи.

Он вздрогнул, прикрыв веки, 
словно от яркого света. А когда 
открыл… сияние его глаз было 
подобно звездам. Перед Прин-
цессой был ее любимый отец, 
Мудрый Король. Он расправил 
плечи, настороженно огляделся 
вокруг и, подхватив на руки доч-
ку, спросил, где они. Принцесса 
рассказала обо всем, что знала 
сама, и обо всем, что случилось 
после того, как он пропал. И они 
оба призадумались. 

Вскоре наступила ночь. Взо-
шла луна, зажглись звезды. А 
отец с дочерью все сидели, 
обнявшись, у озера.

– Никогда не смогу отблаго-
дарить тебя, доченька, за мое 
спасение, – с чувством сказал 
Король. – Если бы не ты, никог-
да бы мне не вспомнить, кто я. 
Это вражеские бароны и короли 
задумали такое зло: опоили 
меня на переговорах, украли 
память. Думали, без короля 
Чудесная страна сдастся. Ан, 
нет! Просчитались! И поделом 
им. – Помолчал немного и снова 
заговорил: – Как вылечить мою 
любимую жену, Прекрасную 
Королеву, я знаю. Вот на этом 
дереве растут молодильные яб-
локи, – и Король, обратившись 
к Яблоне с просьбой и благо-
дарностью, сорвал два самых 
спелых. – Но сейчас, – продол-
жил он, – надо думать, как найти 
старшую Принцессу.

Король и девочка вздохнули. 
Не знали они, где искать стар-
шую Принцессу. Тут лунный 
свет упал на мольберт. И они 

воскликнули в один голос: «Бу-
дем рисовать!»

Только луна, мерцающие звез-
ды и дремлющее озеро были 
свидетелями того, как отец и 
дочь вместе нарисовали на бе-
лоснежном холсте совершенно 
незнакомое место: мельница у 
реки, трактир и несколько одно-
этажных домов вдали. Взявшись 
за руки, Мудрый Король и млад-
шая Принцесса бесстрашно 
шагнули в картину и оказались 
на пыльной дороге.

На смену ночи пришел новый 
день. Побледнела луна, погасли 
одна за другой звезды. Занима-
лась заря. Из домов на реку с 

большими ведрами вереницей 
потянулись дети. В лохмотьях, с 
цепями или веревочными пута-
ми на ногах – рабы. Отец и дочь 
напряженно всматривались в их 
фигуры и лица. Но, к счастью, 
старшей Принцессы среди них 
не было. Они увидели ее, зайдя 
в трактир. Она стояла на коле-
нях, выгребая золу из очага. 
Тяжелая цепь оплетала ее ноги 
и тянулась далеко вглубь трак-
тира к заколдованному замку. 

Не ожидал Король, что месть 
баронов и королей коснется и 
его дочери. Сел он на берегу 
реки и чуть не заплакал. Но 
потом решил поступить так, 
как подобает любящему отцу и 
настоящему Королю – выкупить 
свою дочь из рабства. Подошел 

к трактирщику, но тот ни в какую 
не соглашался на сделку. Чего 
только не сулил за девочку Ко-
роль, хозяин был непреклонен, 
так как он очень боялся своего 
барона. А тот строго-настрого 
запретил отдавать или прода-
вать эту рабыню. 

Ничего не оставалось отцу 
и младшей дочери, кроме как 
действовать тайно. Подождали, 
когда Принцесса-рабыня пой-
дет за водой, тихо ее окликнули. 
Как увидела она своих родных, 
заплакала в голос, бросилась 
им на шею. Рассказала, что ко-
вер-самолет подчинился закли-
нанию колдуна и прилетел с ней 

к нему в замок. А он, смеясь, 
продал ее в рабство. Держат ее 
здесь на заколдованной цепи и 
почти не кормят. 

Достала тут младшая Прин-
цесса из заплечной сумки шап-
ку-невидимку, чтобы никто на 
берегу не видел рабыню рядом 
с путниками-чужестранцами, а 
потом расстелила скатерть-са-
мобранку и накормила сестру. 
Договорились, что старшая 
Принцесса снова придет за 
водой на закате, а младшая 
сестра и отец будут ждать ее у 
реки и спасут. 

На том и расстались. Пленни-
ца вернулась в трактир, а отец 
и дочь отправились на рынок 
купить холст для новой картины. 
Король разделил его не две час-

ти. На одной нарисовал волшеб-
ный топор, который мог легко 
разрубить любую заколдован-
ную цепь. А на второй – свой 
замок в Чудесной стране.

Когда настал час заката и к 
реке пришла дочь-невольница, 
Мудрый Король с размаху раз-
рубил цепь на ее ногах и, крепко 
обняв обеих девочек, шагнул в 
картину. В ту же секунду все 
трое оказались дома, в замке.

И сразу же поспешили в покои 
Королевы. Сколько горьких слез 
пролила она, пока их не было, 
а теперь, увидев мужа и обеих 
дочек живыми и здоровыми, 
заплакала слезами радости. 
И с каждой слезинкой счастья 
разглаживались морщинки, 
исчезала седина, уходила бо-
лезнь. Так и без молодильных 
яблок Королева вновь стала 
счастливой и прекрасной. Это 
и понятно: все знают, что горе 
и печаль похищают молодость 
и красоту, а радость и счастье 
их возвращают. 

До глубокой ночи в замке не 
смолкали разговоры: Король, 
Королева и Принцессы не мог-
ли насмотреться друг на друга, 
наговориться. 

А наутро начался пир на весь 
мир. И желанными гостями на 
нем были все подданные Чудес-
ной страны. На самом почетном 
месте рядом с королевской 
четой сидела добрая Фея Озе-
ра. И шел пир горой три дня и 
три ночи. А потом еще три раза 
по три дня и три ночи. На том 
великом пиру и мой пра-пра-
прадед был, мед и пиво пил. 
Состарившись, рассказал он о 
Мудром Короле своим правну-
кам, а те – своим. Из поколения 
в поколение, из уст в уста пере-
давалась эта история. Так я ее 
узнала и вам рассказала.

Елена Петелина.
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Кисловодск
8 июня в 11.00 

Зал им. В. Сафонова 
Спектакль по мотивам 
сказки Шарля Перро 
«Красная Шапочка»

9 июня в 15.00 
Музей 

«Страницы истории 
листая…» Экскурсия 
по залам филармонии

9 июня в 19.00 
Органный зал 

Вечер органной музыки 
«Французский променад»

11 июня в 16.00 
Зал им. А. Скрябина 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 

СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР 
им. В.И. САФОНОВА 

«Музыкальный Голливуд»
12 июня в 12.00 
Зеркальный зал 

Интерактивный кукольный 
спектакль 

«Здравствуй, Кролик! 
Здравствуй, Лис!»
12 июня в  16.00 

Зал им. А. Скрябина 
Фолк-оркестр «ДИВО» 

«Русский сувенир»

Ессентуки 
К/з им. Ф. Шаляпина

8 июня в 19.00 
Вечер органной музыки 

«Французский променад»
12 июня в 16.00 
Вечер вокально- 

инструментальной музыки 
«Два голоса – две судьбы»

ПЯТИГОРСК 
Лермонтовская галерея

7 июня в 19.00 
Вечер вокальной музыки 
«Тебя желанней нет»

10 июня в 19.00 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 

СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР 
им. В.И. САФОНОВА 

«Музыкальный Голливуд» 
В программе: 

музыка из кинофильмов 
«Агент 007», «Гладиатор», 
«Миссия невыполнима», 

«Пираты Карибского моря» 
и др.

ЖЕЛЕЗНОВОДСК 
Городской Дворец культуры

9 июня в 16.00 
 Вечер вокальной музыки 
«Такая разная любовь» 

В программе: П. Чайковский, 
М. Глинка, А. Алябьев, 

Г. Свиридов, 
А. Даргомыжский, 

А. Гурилев

Кассы: Кисловодск - (87937) 2-04-22, 
Ессентуки - (87934) 6-75-56, 
Пятигорск - (8793) 39-14-36, 

Железноводск - (87932) 4-44-74

государственный 
краевой театр оперетты
 (8793) 392221, 337149

8 июня в 19.00 
И. Кальман. 

«Мистер Икс» 
(оперетта в 2-х действиях)

10 июня в 19.00 
В. Плешак, В Красногоров. 
«Рыцарские страсти» 

(музкомедия)
11 июня в 11.00 

А. Кулешов. 
«Муха-цокотуха» 
(музыкальная сказка)

11 июня в 19.00 
Ф. Зуппе. 

«ПРЕКРАСНАЯ ГАЛАТЕЯ» 
(оперетта в 2-х действиях)

Дельфинарий 
 (87937) 5-61-61

Выступают дельфины, белые 
полярные киты (белухи), мор-
ские ластоногие.

г. Кисловодск, 
ул. Промышленная, 5. 

Начало представлений: 
по будням в 15 ч., 

в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч., 
вых. – пн. и вт.

Сказка для взрослых

МУДРЫЙ КОРОЛЬ
(Окончание. Начало на стр. 7)

Мудрый царь Соломон так сказал: 

Измени свои мысли, и ты изменишь 

свои действия.
Измени свои действия, и ты изме-

нишь характер.
Изменив характер, ты изменишь свою 

жизнь.

Пожелание Соломона
Нам этот мир не изменить,

Но нам здесь жить, любить, творить,

И если хочешь ты успешным стать,

То свои мысли должен поменять.

И действия изменятся твои,

Ты только смело действовать начни...

Так мудрый Соломон сказал,

И сам он так же поступал.

И я хочу так поступать,
Начну я мысли изменять:

Не думать больше о плохом,

Ведь столько радости кругом –

Тепло родных и смех детей,

Любовь в глазах жены моей.

Зачем напрасно нервы рвать,

Раз мирно можно всё решать,

Чтоб на душе только покой

И мысли ни одной плохой.

А Соломон еще сказал,
Чтобы характер я менял,

Добрее, милосердней был,

И всех прощал, и всех любил.

Я изменю характер свой,

И стану я совсем другой,

И жизнь начну я изменять,

Ведь ей никак не устоять.

Так выиграй же этот бой,

Свою победу над собой!

Нина Алексеевна Саркисова, 

ст. Стодеревская Курского р-на.

20 июня заканчивается подписка на 2-е полугодие 2016 г. Оставайтесь с нами, друзья «Кавказской недели»!

Любви все 
возрасты покорны
Не изменить любви природу,
Все возрасты покорны ей.
Ей неподвластна непогода, 
А также суматоха дней.

Пусть будет дождь, 
пусть будет слякоть,

Пусть дует ветер, идет снег,
Но брошенный 

в глубинах якорь
Как божий дар, 

как ясный свет!

«Любви все возрасты 
покорны» –

Когда-то произнес поэт.
И пусть по кругу

мчатся годы –
Неважно всё, их просто нет!

Хитросплетения из кружев –
Любви связующая нить.
Мне в этой жизни ты лишь 
нужен,
Чтобы нектар любви испить.

Любовь и жизнь 
неразделимы,

Пока мы любим – мы живем,
И будем Господом хранимы,
Пока по жизни мы идем!

Ирина Бондарь, 
с. Соломенское 

Степновского р-на.

Прошу совета

Если муж моложе
Я совсем запуталась и потому 

пишу вам. Случилось так, что мне 

в мои 55 понравился сорокалетний 

мужчина. Решила я к юбилею сде-

лать себе подарок – купила новую 

стенку. Он пришел из мебельного магазина ее 

собирать. Такой интеллигентный, вежливый, об-

ходительный, деликатный. С трудом уговорила 

его попить чаю с пирогом. Мы разговорились. 

Он сказал, что жена ушла, оставив ему двоих 

детей, уехала с отдыхающим. Она - медсестра 

в санатории, и у них возник курортный роман, 

да такой, что супруга решилась на переезд. Еще 

с ним живет престарелая мать жены, присмат-

ривает за детьми, которым 12 и 9 лет, мальчик 

и девочка.
Не буду вдаваться в подробности, но этот 

мужчина понравился мне так, как никто раньше 

в жизни. И он воспылал ко мне чувствами. Я 

несколько раз бывала у него, уже дети начи-

нают ко мне привыкать. Он зовет замуж, а я не 

могу решиться. По ночам не сплю, мучаюсь: 

как поступить?
Вы понимаете всю сложность моей ситуации? 

А вдруг выйду замуж, а он через какое-то время 

влюбится в молодую? Хотелось бы получить 

письмо от женщины, у которой тоже муж моло-

же на 10-15 лет. Буду очень благодарна, если 

кто-то напишет в «Подружку».

Елена Сергеевна, 

пос. Иноземцево.

Добрый день, дорогая редак-ция. На протяжении многих лет являюсь вашей подписчицей и очень люблю «Кавказскую неделю».
В июне месяце исполнится два года со дня смерти нашей любимой мамочки, На-тальи Гавриловны Скляровой.Всю свою жизнь она проработала почта-льоном в селе Октябрьском Ипатовского р-на. В прежние годы наша страна была читающей, сумки почтальоны носили не-подъемные, и мы, дети, помогали маме с доставкой газет.
А теперь мамы с нами нет, душа болит, а сердце не может смириться с потерей родного человека.
В память о мамочке – мои стихи.

Посвящается маме
С годами мы становимся взрослейИ понимаем горечь всю утраты.Теряем самых близких и друзей,Не в силах изменить времен расклады.
Совсем недавно с мамой я была,Но птица смерти вмиг ее забрала.С ее уходом сникло все вокруг,Померкло все, угасла наша радость.
А дни летят, но мамы рядом нет,Тоскую я по ней, не сплю ночами…И помню каждый миг, когда была я с нейИ слушала неспешные рассказы.
Как ласково смотрела на меняИ тихо говорила мне: «Дочурка».И голос ее помню я сейчас,Как будто отошла мать на минутку.
А дни летят, встречаю я рассвет…И он совсем не тот, что прежде.Ведь мымы нет, на этом свете больше нет,А я не верю, что ее уже не будет.

Мария Николаевна Юшко, 
г. Ипатово.
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 Овен 21.03-19.04 
Любовь. Гиперактивные Овны 

на предстоящей неделе будут осо-
бенно взбудоражены. Во время 
поездок есть шанс познакомиться с 
интересными представителями про-
тивоположного пола. Дальше легкого 
флирта дело вряд ли зайдет, но без 
внимания вы не останетесь.

Работа. Новые контакты, приоб-
ретенные в командировках, приго-
дятся в будущем.

Здоровье. Опасайтесь сквоз-
няков.

 8, 9 июня   7 июня

 Телец 20.04-20.05 
Любовь. Отношения требуют пос-

тоянной работы. Освежить чувства 
супругов помогут знаки внимания, 
цветы и подарки. Представитель-
ницы прекрасного пола должны 
быть окружены лаской и заботой, а 
мужчинам стоит помнить, что от их 
инициативы зависит многое.

Работа. Работы будет немало, 
но финансовое вознаграждение не 
заставит себя ждать.

Здоровье. Сбалансируйте ра-
цион.

  6, 11, 12 июня   8 июня

 Близнецы 21.05-21.06 
Любовь. Пришло время энергич-

ных действий. Забудьте о вторых 
ролях, не идите на поводу у обсто-
ятельств. Задавайте свои прави-
ла игры, и удача вам улыбнется. 
Проявляйте инициативу, заводите 
знакомства.

Работа. Если хотите добиться 
успеха, будьте активны. Предлагай-
те идеи – начальство обязательно 
оценит вашу работу.

Здоровье. Не забывайте об 
отдыхе.

 8, 9 июня   12 июня

 Рак 22.06-22.07 
Любовь. Отложите дела и поз-

вольте себе расслабиться. Прислу-
шайтесь к внутреннему голосу, ощу-
тите гармонию с окружающим миром. 
Если вы склонны к творчеству, не 
стесняйтесь раскрывать таланты 
перед близким человеком.

Работа. Возьмите паузу, снизьте 
активность.

Здоровье. Пришло время всерьез 
заняться собой – запишитесь к спе-
циалистам, пройдите УЗИ.

 11, 12 июня   7 июня

 Лев 23.07-22.08 
Любовь. Львы могут оказаться в 

центре любовного водоворота. Будь-
те осмотрительны, но не отказывайте 
себе в удовольствиях. Упустите шанс 
сейчас – потом будете сожалеть.

Работа. Вы на пике работоспо-
собности. Не останавливайтесь на 
достигнутом.

Здоровье. Заболевания сосудов 
или нервной системы могут напом-
нить о себе.

 6, 7 июня   8 июня

 Дева 23.08-22.09 
Любовь. Найти идеального пар-

тнера не так-то просто. Прежде чем 
в очередной раз критиковать вторую 
половинку, вспомните о хороших чер-
тах близкого человека. Ведь за что-то 
вы его выбрали – постарайтесь рас-
смотреть любимого заново.

Работа. Не упустите возможность 
роста.

Здоровье. Позвоночник – каркас 
организма, сейчас он нуждается в 
заботе и массаже.

 6, 7 июня   11 июня

 Весы 23.09-22.10 
Любовь. Близятся серьезные 

перемены в личной жизни. Если 
вы созрели для оформления отно-
шений, не откладывайте на потом, 
звезды благоволят влюбленным. 
Также сейчас успешно решатся лю-
бые квартирные вопросы.

Работа. Запланированные на 
этот период встречи порадуют ре-
зультатами.

Здоровье. Позаботьтесь о пе-
чени.

 8, 9, 10 июня   7 июня

 Скорпион 23.10-21.11 
Любовь. Ваша личная жизнь 

на этой неделе может оказаться 
слишком насыщенной. Но в порыве 
романтических чувств не теряйте 
головы, будьте бдительны. Если 
есть вопросы к партнеру, лучше 
поговорить с ним откровенно, но 
очень спокойно.

Работа. Смело избавляйтесь 
от всего, что мешает карьерному 
росту.

Здоровье. Будьте осторожны с 
электроприборами.

 6, 7, 12 июня   8 июня

 Стрелец 22.11-21.12 
Любовь. Затянувшаяся размол-

вка с близким человеком может 
дойти до ссоры. Будьте готовы к 
несправедливым упрекам и заранее 
продумайте линию поведения. Да, вы 
с партнером разные, но так гораздо 
интереснее.

Работа. Учитывайте интересы 
всех сторон.

Здоровье. Отправляясь на дачу, 
возьмите теплую одежду. Берегите 
себя, не переохлаждайтесь.

 8, 9, 10 июня   11 июня

 Козерог 22.12-19.01 
Любовь. По независящим от вас 

обстоятельствам дела могут пойти 
совершенно не так, как вы рассчи-
тывали. Примите ситуацию и не 
старайтесь ее переломить – просто 
переждите это время.

Работа. Больших успехов не 
будет. Обычные дела и работа пот-
ребуют полной самоотдачи, но уже к 
осени придет заслуженная награда.

Здоровье. Пройдите обследо-
вание.

 11, 12 июня   7 июня

 Водолей 20.01-18.02 
Любовь. Судьба дает шанс об-

рести долгожданное счастье в лич-
ной жизни или хотя бы приблизиться 
к нему. Но не оставайтесь в стороне, 
ожидая, что прекрасный принц сам 
постучится в ваши двери: первый 
шаг должны сделать именно вы.

Работа. Проявите творческий 
подход.

Здоровье. Берегите силы и энер-
гию.

 12 июня   10 июня

 Рыбы 19.02-20.03 
Любовь. Сейчас не время витать 

в облаках и мечтать об идеаль-
ном партнере. Жизнь значительно 
тривиальнее, чем хотелось бы. А 
нынешний момент не располагает к 
улучшению семейных отношений.

Работа. В офисе делайте только 
самое необходимое и не везите воз 
обязанностей в одиночку – обрати-
тесь за помощью к коллегам.

Здоровье. Эту неделю лучше 
провести на диете.

 6, 7 июня   12 июня

Павел Глоба.

РЕКЛАМА 190

357500, Пятигорск, 
пр. Калинина, 17, корп. 2 

Тел.: (8793) 33-11-76, 38-06-52

ООО «КОВЧЕГ»
предлагает

	копировальные аппараты  
и принтеры

	ремонт, обслуживание 
копировальной и офисной техники

	заправку и восстановление картриджей

	расходные материалы
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щенная
соком

Матери-
ал для

построй-
ки сот

Бахчевая
культура

Англий-
ская зе-
мельная

мера

Стро-
ение для

сушки
снопов

Обломок
горной
породы

Советы в
дорогу

Фигура
высшего
пилотажа

Контора,
канцеля-

рия

Куртка
для на-

стоящего
рокера

Ювелир-
ный

камень

Ещё не
запол-
ненный
рецепт

Закрыва-
ющееся
отвер-
стие

Планета
Солнеч-

ной
системы

Чёрная
мазь для

обуви

В веди-
ческой

религии
божество

Хищное
животное

Опасная
рыба

Сосуд
для

толкотни
пестом

Жирное
пятно

Стран-
ность в
поведе-

нии

Козырь
на суде

Слово с
тем же

смыслом

Сторона
предмета

Хищное
млекопи-
тающее

Оловян-
ный

колчедан

Элемент
гусеницы

Дипло-
мати-

ческий
документ

Место
пребы-
вания

отшель-
ника

Холод-
ное

оружие

Глава
мусуль-
манской
общины

Лососе-
вая рыба

Детская
присыпка

Папа
Буратино

Сорт
груши

Степень
оценки,
сравне-

ния

Огород-
ное

растение

Госу-
дарство
в Азии

Город в
Сау-

довской
Аравии

Движе-
ние на

колёсах

Люби-
тельница
шерстя-

ных
вещей

Рыба се-
мейства
окуневых

Пропуск-
ной

талон

Основа-
ние

палубы

Напасть
вслед за
обжор-
ством

Город,
уничто-
женный
Богом

Спор-
тивный

приз

Англий-
ский мо-
реплава-
тель 18 в

Копьё
для игры
в дартс

Сказка
братьев
Гримм

Порт в
Алжире

Город в
Японии

на остро-
ве Хонсю

Балаган-
ный шут

Титул в
Англии

Посуда
для вина

Глаз из
пословиц

Острая
толстая
палка

Старин-
ная фран-

цузская
мера

длины

Бумаж-
ный

свёрток

Дерево,
разно-

видность
тополя

Разряд в
каратэ,
дзюдо

Полови-
на фут-

больного
матча

Шейное
украше-

ние

По горизонтали: Руно. Аист. Раунд. 
Забег. Кедр. Упряжь. Завет. Истина. Щука. 
Проводы. Фаза. Колун. Риск. Шест. Абаз. 

Яблоко. Львов. Огород. Лазарет. Рикша. 
Бере. Атолл. Ножик. Фал. Юла. Ларго.

По вертикали: Мусала. Увалень. Аве-

ню. Век. Воз. Рол. Море. Апарт. Ежа. Агути. 
Явор. Стокс. Геракл. Банкрот. Вокал. Отит. 
Идея. Идол. Бобр. Кофр. Джин. Дурак. 
Обшлаг. Штырь. Акын. Зонд. Алло.
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 	 Пятигорск	 Ставрополь	 Пятигорск	 Ставрополь	

ПРогноз погоды

ВТОРНИК, 7 июня
t день: 	 +20	 +20

ночь: 	 +13	 +11
атм. давл.	 709	 712

СРЕДА, 8 июня
t день: 	 +14	 +16

ночь: 	 +11	 +10
атм. давл.	 712	 713

четверг, 9 июня
t день: 	 +13	 +15

ночь: 	 +10	 +9
атм. давл.	 713	 713

ПЯТНИЦА, 10 июня
t день:	 +14	 +15

ночь:	 +10	 +10
атм. давл.	 711	 712

СУББОТА, 11 июня
t день: 	 +18	 +22

ночь:	 +11	 +13
атм. давл.	 712	 713

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 12 июня
t день: 	 +22	 +25

ночь: 	 +13	 +14
атм. давл.	 710	 710


