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 овен 21.03-19.04 
Любовь. Успех в работе может 

отдалить Овнов от семьи, времени 
будет хватать только на поверхностное 
общение. Постарайтесь не забывать о 
близких. Отправьтесь в отпуск со второй 
половинкой или проведите вместе вы-
ходные. Это освежит чувства и укрепит 
ваш союз. Одинокие представители 
знака завяжут интересные знакомства 
во время поездок. Даже если дальше 
флирта дело не пойдет, вы приятно 
проведете время.

Работа. Неделя обещает быть очень 
насыщенной. Приготовьтесь делать 
несколько дел одновременно.

Здоровье. Берегите горло, не сидите 
под кондиционерами.
 18, 19 июня   13 июня

 телец 20.04-20.05 
Любовь. Денежные вопросы волнуют 

на этой неделе больше всего. А все 
потому, что пришло время планировать 
отпуск. Звезды рекомендуют провести 
его всей семьей. Оцените возможнос-
ти бюджета, но не экономьте на всем 
подряд. Даже короткий отдых зарядит 
энергией. Это волшебное время при-
несет радость и вам, и вашим близким, 
а запомнится только хорошими мо-
ментами. В зарождающихся отноше-
ниях проявите щедрость, это поможет 
сближению.

Работа. Хороший период для повы-
шения квалификации.

Здоровье. Диеты и самодисциплина 
принесут видимый результат.

  13 июня   16 июня

 Близнецы 21.05-21.06 
Любовь. Близнецы возьмут на себя 

роль главы семьи и будут принимать 
решения за всех домочадцев. Это каса-
ется и тех, кто еще не состоит в браке: 
перемены в личной жизни напрямую 
зависят от того, насколько вы к ним 
готовы. Сейчас время стратегических 
планов, определяющих ход событий на 
год вперед. Делайте выбор скорее и ни 
о чем не жалейте.

Работа. Во второй половине недели 
вы почувствуете небывалый прилив 
сил. Используйте его для достижения 
важных целей.

Здоровье. Не злоупотребляйте ле-
карствами, принимайте их, только если 
это необходимо.
 13, 14, 15 июня   19 июня

 рАк 22.06-22.07 
Любовь. Для Раков наступило время 

самоанализа. Особенно для тех, чьи 
отношения зашли в тупик. Не старай-
тесь изменить ситуацию, активность 
внесет еще больше путаницы. Одно 
предостережение: не откровенничайте 
даже с близкими подругами. Окружению 
не стоит знать о том, что творится у 
вас на душе. Найдите плюсы в про-
исходящем – посвятите время себе, 
вернитесь к занятиям, приносящим 
вам радость, но на которые долго не 
хватало времени.

Работа. Рукоделие, творчество или 
спорт спасут от рутины.

Здоровье. Укрепляйте здоровье, 
следите за режимом дня.
 16, 17 июня   14 июня

 лев 23.07-22.08 
Любовь. Будьте готовы к сюрпризам, 

жизнь может измениться в мгновение. 
Заранее подготовьтесь к переменам и 
встретьте новую любовь во всей красе: 
сходите в салон, уделите внимание 
внешности. Львы, уже нашедшие вто-
рую половинку, почувствуют прилив 
страсти к партнеру. Отношения могут 
выйти на новый уровень, возможна 
даже помолвка. Конечно, если вы сами 
этого захотите.

Работа. Отложите на неделю приня-
тие важных решений: можете разойтись 
во мнении с коллегами.

Здоровье. Откажитесь от обедов 
в общественных местах и следите за 
тем, что едите.
 18, 19 июня   17 июня

 девА 23.08-22.09 
Любовь. Энергию, которая сейчас 

вас переполняет, лучше всего направить 
на рабочий процесс, а дома позвольте 
руководить супругу. Если считаете, что 
он не прав, мягко намекните ему на это. 
Терпение и мудрость помогут сохранить 
мир в семье и избежать серьезных 
конфликтов. Не рискуйте семейными 
отношениями, не стоит проверять их 
на прочность.

Работа. Возможно, на этой неделе 
вы получите перспективное предло-
жение, которое обеспечит работой на 
год вперед.

Здоровье. Проконсультируйтесь с 
врачом и выберите витамины, чтобы 
поддержать организм.
 16, 17 июня   18 июня

 весы 23.09-22.10 
Любовь. Весы купаются в лучах 

славы и внимания противоположного 
пола. Пользуйтесь моментом: знакомь-
тесь, покоряйте сердца, наслаждайтесь  
успехом и копите положительные 
эмоции. Обаяние и харизма открывают 
все двери. Не упустите шанс получить 
то, о чем давно мечтали. Укрепляйте 
авторитет, у вас все получится.

Работа. Звездный час для тех, кто 
любит рисковать и умеет принимать 
смелые решения. Если вы не из таких, 
лучше переждать.

Здоровье. Благоприятное время для 
укрепления сосудов и кроветворной 
системы.
 18, 19 июня   14 июня

 скорпион 23.10-21.11 
Любовь. Тайное однажды становит-

ся явным, и для Скорпионов это время 
пришло. Недовольство привычками 
друг друга, старые обиды, недомолвки, 
страхи и подозрения могут вырваться 
наружу и поставить отношения под 
угрозу. Не поддавайтесь эмоциям. 
Превратите ярость в страсть, это ста-
нет лучшей разрядкой для вас обоих. 
Вспомните лучшие стороны партнера, 
не зря же вы его выбрали.

Работа. Возможные мелкие непри-
ятности на работе лучше переждать, 
ситуация скоро наладится.

Здоровье. Будьте предельно осто-
рожными на дороге и тротуарах.
 13 июня   16 июня

 стрелец 22.11-21.12 
Любовь. Пока вы покоряете оче-

редные высоты и добиваетесь успеха, 
семья обеспечивает надежный тыл. Це-
ните заботу близких, ведь обделенный 
вниманием партнер может заскучать и 
почувствовать себя ненужным. Поста-
райтесь взглянуть на ситуацию его гла-
зами. Уделите время дорогим людям, 
это и вам будет на пользу. Несомненно, 
не стоит идти на поводу, но компромисс 
необходим.

Работа. На некоторое время отло-
жите все новые проекты. Спокойно 
завершайте текущие дела.

Здоровье. Берегите здоровье, опа-
сайтесь вирусов и инфекций.
 13, 14 июня   19 июня

 козероГ 22.12-19.01 
Любовь. Привыкшие руководить 

Козероги могут вдруг почувствовать 
себя в подчиненном положении. Об-
стоятельства, сложившиеся в жизни 
других людей, ограничат вашу свободу 
действий. Возможно, придется решать 
проблемы партнеров, бывших супру-
гов или родственников. Постарайтесь 
отнестись к этому философски: добро, 
сделанное для других, обязательно 
вернется в двойном объеме.

Работа. В ближайшее время не ждите 
ярких событий и спокойно выполняйте 
свои обязанности.

Здоровье. Если назрела необходи-
мость обратиться к врачу, не отклады-
вайте визит на потом.
 16, 17 июня   15 июня

 водолей 20.01-18.02 
.Любовь. У Водолеев наступил звезд- 

ный час. События будут развиваться 
именно так, как этого хочется вам, стоит 
лишь придумать идеальный сценарий. 
И не забывайте о внешнем виде, в мо-
мент триумфа нужно быть неотразимой. 
Отношения, на какой бы стадии они ни 
находились, принесут радость. Не стоит 
отказываться от путешествий; отпуск, 
даже если провести его на даче, пода-
рит долгожданную перезагрузку.

Работа. Ваших творческих способ-
ностей хватит и на работу, и на повсе-
дневную жизнь.

Здоровье. Побалуйте себя спа-про-
цедурами или походом в баню.
 13, 14, 19 июня   17 июня

 рыБы 19.02-20.03 
Любовь. Представители знака будут 

наслаждаться спокойствием и стабиль-
ностью в личной жизни. Воздержитесь 
от грандиозных перемен прямо сейчас, 
но смело стройте планы на будущее. 
Представьте с супругом, как должен 
выглядеть дом вашей мечты, задумай-
тесь об улучшении жилищных условий. 
В будущем это пригодится. Проведите 
выходные на природе – в парке или 
на даче.

Работа. Выполняйте работу в огово-
ренный срок, не копите долги и прихо-
дите в офис вовремя.

Здоровье. Берегите желудок. Не 
нагружайте организм жирной пищей, 
не переедайте.
 16, 17 июня   19 июня
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доход от 30 000 руб.
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+7 (968) 272-26-68
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По горизонтали: Пилот. Сленг. Металл. Апачи. 
Пест. Иго. Обух. Борть. Отвар. Акр. Овин. Штопор. 
Косуха. Бланк. Люк. Вишну. Ступа. Ласа. Заскок. 
Низ. Лис. Станнин. Стилет. Карло. Боск. Мера. 
Тмин. Иран. Мекка. Моль. Бимс. Кук. Дротик. 
Оцу. Гаер. Лорд. Бокал. Пакет. Осокорь. Дан. 
Тайм. Колье.

По вертикали: Импост. Вакса. Езда. Леер. 
Офис. Трак. Репа. Отступ. Шакал. Оран. Стать. 
Нота. Арбуз. Билет. Ясли. Алиби. Икота. Горка. 
Синоним. Енот. Оникс. Содом. Воск. Скит. Ага. 
Скат. Кубок. Порох. Имам. Око. Граб. Валун. 
Ленок. Кол. Чуни. Юпитер. Луфарь. Шлих. Наказ. 
Тальк. Лье.

Ответы на сканвОрд, ОпубликОванный в № 24

втОрник, 14 июня
t день:  +24 +27

ночь:  +13 +18
атм. давл. 711 710

среда, 15 июня
t день:  +27 +27

ночь:  +15 +17
атм. давл. 706 707

четверг, 16 июня
t день:  +22 +24

ночь:  +16 +17
атм. давл. 708 709

пЯтниЦа, 17 июня
t день: +23 +24

ночь: +15 +17
атм. давл. 710 710

суббОта, 18 июня
t день:  +24 +26

ночь: +15 +18
атм. давл. 713 714

вОскресенЬе, 19 июня
t день:  +26 +27

ночь:  +18 +21
атм. давл. 714 715

  Пятигорск Ставрополь Пятигорск Ставрополь 

ПРогноз Погоды
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КИсловодсК
16 июня в 15.00 

Музей 
«Страницы истории 
листая…» Экскурсия 
по залам филармонии

16 июня в 19.00 
Органный зал 

Видеопроекция 
«Посвящение Планете»

17 июня в 19.00 
Зал им. В. Сафонова 

С. Рахманинов 
Опера «алеКо»
18 июня в 16.00 

Зал им. А. Скрябина 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 

СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР 
им. В.И. САФОНОВА 

«расцвет и зрелость»
19 июня в 12.00 

Зал им. В. Сафонова 
«Сказки старинного 

Курзала» 
«ромео и Джульетта»

19 июня в 16.00 
Зал им. А. Скрябина 

Вечер вокально-инструмен-
тальной музыки 

«люблю тебя, венеция!»

ЕссЕнтуКИ 
К/з им. Ф. Шаляпина

15 июня в 19.00 
Видеопроекция 

и органная музыка 
«Посвящение Планете»

16 июня в 16.00 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 

СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР 
им. В.И. САФОНОВА 

«расцвет и зрелость»
17 июня в 19.00 
Поет Дима Билан
22 июня в 19.00 

Вечер органной музыки 
«Тайны русской души»

ПЯтИГоРсК 
Лермонтовская галерея

18 июня в 19.00 
Вечер вокальной музыки 

«любимцы муз и вдохновенья»
19 июня в 19.00 

Вечер инструментальной 
музыки 

«Танец огня» 
Ансамбль скрипачей

21 июня в 19.00 
Вечер вокальной музыки 

«Поэзия любви»

ЖЕлЕЗноводсК 
Городской Дворец культуры

15 июня в 16.00 
Премьера! 

 Вечер вокальной музыки 
«Концерт русского романса»

Кассы: Кисловодск - (87937) 2-04-22, 
ессентуки - (87934) 6-75-56, 
Пятигорск - (8793) 39-14-36, 

Железноводск - (87932) 4-44-74

гоСуДарСТвенный 
Краевой ТеаТр оПереТТы
 (8793) 392221, 337149

15 июня в 19.00 
О. Фельцман. 

«вСе начинаеТСя 
С люБви» 

(музкомедия)
17 июня в 19.00 

Ф. Эрве. 
«маДемуазель ниТуш» 
(оперетта в 2-х действиях)

18 июня в 19.00 
Г. Канчели. 
«Ханума» 

(музкомедия)
22 июня в 19.00 

И. Кальман. 
«фиалКа монмарТра» 
(оперетта в 2-х действиях)

Дельфинарий 
 (87937) 5-61-61

Выступают дельфины, белые 
полярные киты (белухи), мор-
ские ластоногие.

г. Кисловодск, 
ул. Промышленная, 5. 

Начало представлений: 
по будням в 15 ч., 

в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч., 
вых. – пн. и вт.

Л илька зажмурилась, триж-
ды крутанулась вокруг 
оси и с размаху царапну-

ла ногтем карту. Старая калька 
треснула, не выдержав бурного 
натиска. Отпускная участь была 
решена.

– Милашки, – прочел я назва-
ние над рваной меткой.– При-
кольно! И озеро есть. Боюсь, 
от этой деревни рожки и ножки 
остались...

– Думаешь? – занервничала 
Лилька, кусая ноготь указу-
ющего перста. – Может, пере-
играем?

– Ставки сделаны, ставок 
больше нет, – ухмыльнулся я. 
В душе торжествующе пели 
свирели и мстительно ухала не-
ясыть. – Я два года таскался за 
тобой в Турцию и Египет, теперь 
твоя очередь ехать за мной на 
край света.

Перед тем как сложить се-
мейную реликвию, я еще раз 
глянул на карту. Продырявлен-
ное озерцо было обозначено 
буквой «Ч».

– Гляди, Лиль! Что за «Ч» та-
кое? Черт, чудовище…

– Чебоксары, чебуреки, Че-
бурашка, – захихикала Лиль-
ка. – На месте разберемся.

Я бережно свернул раритет, 
доставшийся мне от отца, а 
отцу – от его лучшего дру-
га Мишки Зробака, офицера 
ракетных войск. Страстного 
рыбака и редкостного враля. 
Мишаня уверял, что во время 
ночного дежурства он передрал 
на кальку секретную топографи-
ческую карту.

…Дорога оказалась утоми-
тельной. Солнце слепило глаза, 
жена жужжала над ухом, как 
осенняя муха. Я едва не проско-
чил скособоченный указатель.

– Стой!  –  подпрыгнула  
Лилька.

Я сдал назад и повернул на 
гравийку. Покосившаяся стрел-
ка четко указывала местонахож-
дение Милашек – в ближайшем 
кювете. Поодаль стоял щит: 
«Национальный заказник. Охота 
и рыбная ловля запрещены». 
Порыбачил, называется. Хотя… 
кого в нашей стране останавли-
вал окрик «низзя!»?

Милашки поразили нас ци-
вильностью: костел, магазин, 
школа, клуб. Цветы в палисад-
никах. Дачницы в соломенных 
шляпках, с холеными собачка-
ми и детьми. Европа, блин… С 
жильем повезло: продавщица 
сельмага направила нас к бабе 
Соне.

В доме было чисто и про-
хладно, горьковато пахло по-
лынью.

– Чаму Милашками кличут? – 
улыбаясь, переспросила бабу-
ля. – Бачыце, якия у нас бабы 
ладныя, адна другой лепей! Усе 
таму, што мы вадой с Чудени 
мыемся. Гэтак тутошнее возера 
зовется.

Мы переглянулись. Вот что 
означало загадочное «Ч»!

В послужном списке озера 
значилось спасение коровы, 
едва не околевшей родами, из-
лечение хромого пса Рябчика, а 
также избавление от бездетнос-
ти местных молодух. Но самую 
крутую фишку бабуля припасла 
на десерт! Оказалось, в де-
ревне живет ведьма. Обитает 
она в доме у старой мельницы, 
аккурат за развалинами старой 
помещичьей усадьбы. Средне-
вековье! Хотя… и в Европе зам-
ки с привидениями котируются 
выше «бесхозных».

Первую неделю Лилька не 
просыхала. В том смысле, что 
ее купальник не успевал просох-
нуть – она натягивала на по- 
красневшую тушку синие лос-

кутки, хватала влажное полотен-
це и снова бежала к озеру.

Однажды ночью, тщательно 
прощупав свою рыбу (Лилька 
под знаком Рыб родилась) на 
наличие жабр и плавников, я 
спросил:

– Лиль, ладно я – то в лес, то 
на рыбалку, но ты-то у меня де-
вушка любознательная! Неужели 
с ведьмой не подружилась?

– Только познакомилась. Сим-
патичная женщина, кстати! 
Высокая, светловолосая, на 
латышку похожа.

Утром зарядил дождь… Мы 
с Лилькой лопали макароны с 
сыром и обсуждали обитателей 
села Милашки. Старосветские  
помещики. Адам и Ева на пен-
сии.

– Ну вот, – вернулась к ноч-
ной теме Лилька. – Сын у нее 
два года назад в аварию по-
пал, пьяный дебил выскочил 
на встречку… Павла автогеном 
вырезали, ему правую кисть и 
ноги расплющило. Он волейбо-
листом был, в сборной играл. 
Ну, невеста как увидала… Мать 
всех врачей на уши поставила, 
боялась, сын в окно сиганет…

– Ты о ведьме, Лиль...
– Я все по порядку рассказы-

ваю, – обиделась Лилька. – В 
общем, мать решила Павла к 
полноценной жизни вернуть. Он 
хочет тренером стать.

– Лиль, сейчас такие техноло-
гии! Руки-ноги приделывают…

– Это больших денег стоит, 
откуда у них? Короче, «ведь-
ма» сына по своей методике  
лечит.

– Как можно «вылечить» ампу-
тированные конечности?

– Ну… не знаю. Когда я вчера 
утром ее на озере увидела, она 
пассы руками делала, потом 
сына с каталки стащила… Хо-
дить он не может, а плавать 
запросто. Он плавает, а она 
руками машет, мантры поет. 
Кстати, Лариса Кузьминична нас 
в гости приглашала. Погоды все 
равно нет…

* * *
– Рада знакомству, – моложа-

вая женщина в стильных очках 
походила на ведьму меньше, 
чем я на китайца. – Проходи-
те.

– Хотите чайку с мелиссой? 
Или крымского вина по рюмоч-
ке? – хозяйка замолчала, будто 
прислушиваясь к чему-то. – Па-
вел спустится немного погодя, у 
него сейчас тренировка.

– Лучше чаю, – поскромнича-
ла Лилька.

Пока дамы хозяйничали, я 
осмотрелся. Изнутри дом был 
отделан светлым тонированным 
деревом.

– Вы, наверное, уже наслу-
шались обо мне всяких не-
былиц? – спросила «ведьма», 
разливая ароматный чай. – Про 
чертовщину, заклинания? Про 
Пашкины руки-ноги отрос-
шие?

– Что вы! – делано возму-
тилась Лилька. – Я ни одному 
слову не поверила.

– И напрасно. Все это чистая 
правда! Ну, почти все. И закли-
нания, и репаративная регене-
рация конечностей…

– Регенерация? – опешил 
я. – Вы хотите сказать…

– Хочу… Да вы пейте чаек, 

не бойтесь! Хвост не отрастет. 
Знаете, что такое бионика?

– Ну да, – неуверенно протя-
нул я. – Ученые подсматривают 
в природе различные «меха-
низмы», потом пытаются их 
воспроизвести.

– Умничка! – похвалила «ведь-
ма». – А что такое аквоника?

– Что-то связанное с водой, 
раз «акво»…

– Логично. Аквоника – наука 
о живой воде. Вы слышали об 
опытах Масару Эмото?

– Это тот, который разные 
слова на стаканы с водой при-
клеивал? – встрепенулась Лиль-
ка.

– Но причем здесь регене-
рация конечностей? – ухмыль-
нулся я.

– Эмото проводил опыты с 
малыми объемами воды, а в 
нашей лаборатории работали 
с природными водоемами. Ре-
зультаты экспериментов засек-
речены, к сожалению. Люди не 
могут смириться с тем, что они 
являются частью природы, из 
века в век пытаясь приспосо-
бить ее под собственные нужды. 
Но часть не может быть мудрее 

целого! Вода – необыкновенная 
природная сущность, разумная 
субстанция. Как любое живое 
существо, она чутко реагирует 
на любовь или ненависть… Чу-
день – озеро доброе, чистое и 
сильное, с потрясающей энер-
гетикой.

– Точно! – поддакнула Лиль-
ка. – Я здесь словно изнутри 
промываюсь, когда купаюсь. На 
меня благодать и умиротворе-
ние сходят, словно в храме.

– Поэтому я и привезла сюда 
Павла. Это отцовский дом – 
пришлось, правда, ремонт сде-
лать.

– Очень уютно! – похвалила 
Лилька.

– Спасибо, Лиля. Хорошо 
получается только то, во что 
вкладываешь душу. Но мы от-
влеклись. Помните слова, ко-
торые говорил Маугли жителям 
джунглей?

– «Мы с тобой одной кро-
ви»! – выпалила Лилька.

– Все обитатели Земли ОД-
НОЙ КРОВИ. Точнее, ОДНОЙ 
ВОДЫ. Помните строчки: «В 
человеческом организме девя-
носто процентов воды…»? Каж-
дый живой организм – вернее, 
вода, из которой он состоит, 
вибрирует со своей, уникаль-
ной частотой, и каждая особь 
реагирует на вибрацию других 
субстанций. Если человек «на 
одной волне» с кем-то – частоты 
их колебаний близки. В случае 
страстной любви амплитуды 
складываются, происходит ре-
зонанс. Резонанс происходит 
и при совпадении частоты виб-
раций человека и большого 
объема воды. Если индивидуум 
сможет настроиться на частоту 
колебаний водоема, любой 
мыслеобраз обретает…

Монолог хозяйки прервал 
странный звук. Со второго 
этажа по пологому пандусу 
съезжал парень в инвалидной 
коляске.

– Вот и Павел! – представила 
сына Лариса Кузьминична. – 
Паша, это Валера и Лиля.

Молодой мужчина подрулил 
к столу. Чисто выбритое лицо, 
волевой подбородок, уверен-
ный взгляд…

Чашку Павел взял в левую 
руку, ладонь правой безвольно 
лежала на столе. Полупро-
зрачные пальцы, похожие на 
сосиски, подрагивали, словно 
от небольших разрядов тока, 
и походили на некачественный 
муляж. Я отвел глаза. Неужели 
все то, что рассказывала нам 
«ведьма» – правда? Да нет… 
обычный силикон… или из чего 
сейчас девкам бюсты делают?

Павел перехватил мой взгляд 
и, кривя улыбку, заметил:

– Не все сразу… Сначала 
восстанавливаются кости и 
эпидермис, затем – мышцы и 
нервы. Я понимаю ваш скепти-
цизм, Валера, мама целый год 
меня убеждала! Сидел внутри 
меня такой Фома неверующий, 
не пропускал. Причем я реаль-
ные результаты опытов видел, а 
поверить… нет, не мог.

* * *
Месяц в Милашках пролетел 

тихо, как аист над домом. Перед 
отъездом Лилька уговорила 
меня зайти к новым знакомым 
попрощаться. Я не сомневался 
в том, что «ведьма» – никакой 
не ученый-аквоник, а автор фан-
тастических романов. А Павел… 
настоящий мужик, уважаю! За-
дался целью вернуться в город 
полноценным человеком и прет 
к цели через «не могу». Спорт-
смены – они такие, упертые. И 
протезы у него крутые.

Мы встретились на полдороги, 
Лариса Кузьминична с Павлом 
шли в магазин. Павел ковылял 
сам, опираясь на два костыля, 
а «ведьма» больше походила на 
его сестру…

– До свидания! – Павел протя-
нул мне правую руку. Рукопожа-
тие оказалось слабым, но рука 
была ТЕПЛОЙ! Я задержал его 
ладонь в своей. Обычная муж-
ская рука, только бледная…

* * *
Приближался Новый Год, 

самые нервные и суматошные 
дни. Утром машину пришлось 
откапывать из-под снега. Ка-
кой идиот назначает встречу в 
последний рабочий день? Нет, 
все-таки заказчик мне нужнее, 
чем я ему. Черт! Не дорога, 
сплошное месиво…

Откуда вынырнул этот приду-
рок? Я резко затормозил. Моло-
дой мужчина отпрянул назад и 
показал кулак. Я провел ребром 
ладони по горлу и развел рука-
ми. Извини, брат, спешу! Лицо 
пешехода показалось мне зна-
комым. Павел? Высокий парень 
с елкой на плече бодро трусил 
по пешеходному переходу. Не-
ужели…?

* * *
После праздников я разыскал 

старого приятеля отца, Михаила 
Васильевича Зробака. Полков-
ник в отставке долго рассмат-
ривал старую карту и чесал в 
затылке.

– Кто его знает, что за «Ч»! – 
бубнил он. – Озеро, говоришь? 
Погоди-ка, это ж территория 
заповедника, так? Вспомнил! 
«Ч» – это Чубаркин, начальник 
местного рыбнадзора, у него 
дом прям на озере был, возле 
мельницы. Мы как на рыбалку 
приедем, первым делом к нему. 
Эх, сколько мы с Борисычем 
можжевелового самогончику 
выкушали!

Так я и думал. Никаких чудес. 
Сила воли и современные тех-
нологии. И любовь, конечно. 
Вот где чудо. Когда на одной 
волне…

Маргарита, 
www.kleo.ru

Рассказ

Мы с тобой одной... 

ЮмоР

АфорзМы
Там, где кончается асфальт, 

начинается Россия.
Утро вечера мудренее, по-

этому утром так не хочется 
вставать на работу.

Больше всех возмущается 
тот, кто сам хотел стырить, но 
руки не доходили...

Как показывает практи-
ка, выспаться по-настоящему 
возможно только в рабочее 
время.

Свобода – это когда не зна-
ешь, почему тебе хорошо.











Как и везде, в России тра-
тить деньги впустую легче, 
чем вкладывать их с умом, но 
только в России в обоих слу-
чаях результат оказывается 
одинаковым.

На рынке труда самым вос-
требованным всегда был, есть 
и будет один и тот же тип 
работника – который, с одной 
стороны, должен быть очень 
умным, чтобы успешно решать 
самые сложные задачи, а с 
другой – полным идиотом, что-
бы получать за это смешные 
деньги.

Больше всего женских су-
деб поломало отсутствие му-
жиков.







Главное – не ловить на 
лету, а успевать прятать то, что 
поймал!

Медицина будущего – это 
когда безнадёжно больного 
возвращают в прошлое и там 
заставляют его пойти на приём 
к врачу.

Людям надо охотно по-
могать, но с индивидуальным 
подходом: кому добрым словом, 
кому звонкой оплеухой. Или 
звонким словом и доброй опле-
ухой – строго в соответствии с 
особенностями личности.

Главная проблема некото-
рых женщин состоит не в том, 
что у них постоянно болит голо-
ва, а в том, что ее нет вообще.









С самого утра день обещал 
быть хорошим. И, как обычно, 
слова не сдержал.

Иногда человек никак не 
может решить, как ему посту-
пить: правильно или верно? И 
поэтому никак не поступает. 
Это тоже, в принципе, весьма 
достойное решение.

Журналистам доверять – 
значит разум потерять!

Кукушка лайкнет петуху за 
то, что лайкнет он кукушке.

Молодость вправе выби-
рать свою дорогу, старость же 
вправе не поддерживать ее 
в этом.











Внимание! Только до 20 июня можно оформить подписку на 2-е полугодие 2016 г. СО СКИДКОЙ 
для инвалидов и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп.   Подробности на стр. 1
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 ЗВЕЗДАСанкт-Петербург

СТС-КМВ Т ТН –СИФ

Т ТН –СИФСТС-КМВ

6.30, 5.30 «Джейми у 
себя дома» 16+

7.30, 18.00, 23.35 «6 
кадров» 16+

8.25 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.25 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

12.25 Д/с «Курортный 
роман» 16+

13.25 Д/с «Окна» 16+
14.25 Х/ф «БАЛЬЗА-

КОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУ-
ЖИКИ СВО...» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

20.40, 2.10 Х/ф «Я 
ТЕБЯ НИКОГДА НЕ 
ЗАБУДУ...» 16+

22.40 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «НЕ ХОЧУ 
ЖЕНИТЬСЯ!» 16+

3.55 Д/с «Рублёвка на 
выезде» 16+

4.55 «Домашняя кух-
ня» 16+

6.30, 5.30 «Джейми у 
себя дома» 16+

7.00, 6.00 «Джейми 
Оливер. Супер еда» 
16+

7.30, 18.00, 23.35, 5.10 
«6 кадров» 16+

8.25 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.25 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

12.25 Д/с «Курортный 
роман» 16+

13.25 Д/с «Окна» 16+
14.25 Х/ф «БАЛЬЗА-

КОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУ-
ЖИКИ СВО...» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

20.40, 2.25 Х/ф «Я 
ТЕБЯ НИКОГДА НЕ 
ЗАБУДУ...» 16+

22.40 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «ПОЛНЫЙ 
ВПЕРЁД!» 16+

4.10 Д/с «Рублёвка на 
выезде» 16+

5.15 «Тайны еды» 16+

6.30, 5.30 «Джейми 
Оливер. Супер еда» 
16+

7.30, 18.00, 23.35, 5.10 
«6 кадров» 16+

8.25 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.25 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

12.25 Д/с «Курортный 
роман» 16+

13.25 Д/с «Окна» 16+
14.25 Х/ф «БАЛЬЗА-

КОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУ-
ЖИКИ СВО...» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

20.40, 2.25 Х/ф «Я 
ТЕБЯ НИКОГДА НЕ 
ЗАБУДУ...» 16+

22.40 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «С НОВЫМ 
ГОДОМ, ПАПА!» 
16+

4.10 Д/с «Рублёвка на 
выезде» 16+

5.15 «Тайны еды» 16+

6.30, 5.30 «Джейми 
Оливер. Супер еда» 
16+

7.30, 18.00, 23.35, 5.20 
«6 кадров» 16+

8.25 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.25 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

12.25 Д/с «Курортный 
роман» 16+

13.25 Д/с «Окна» 16+
14.25 Х/ф «БАЛЬЗА-

КОВСКИЙ ВОЗ-
РАСТ, ИЛИ ВСЕ МУ-
ЖИКИ СВО...» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР» 16+

20.40, 2.35 Х/ф «Я 
ТЕБЯ НИКОГДА НЕ 
ЗАБУДУ...» 16+

22.40 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «ГРОЗОВОЙ 
ПЕРЕВАЛ» 16+

4.20 Д/с «Рублёвка на 
выезде» 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 Д/ф «Вокруг 

Света. Места Силы. 
Греческие острова» 
16+

12.30 «Тайные знаки» 
12+

13.30 Д/ф «Охотники 
за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ПЯТАЯ 
СТРАЖА. СХВАТКА» 
16+

19.30 Т/с «КАСЛ» 12+
21.15 Т/с «НЕЙРОДЕ-

ТЕКТИВ» 16+
23.00 Х/ф «ПУНКТ НА-

ЗНАЧЕНИЯ-2» 16+
0.45 Х/ф «ГОРОД АН-

ГЕЛОВ» 12+
2.45 Х/ф «БАКИ ЛАР-

СОН: РОЖДЕННЫЙ 
БЫТЬ ЗВЕЗДОЙ» 
16+

4.45 «Городские ле-
генды. Летучий Гол-
ландец Ладожского 
озера» 12+

5.00 Т/с «ТРИНАДЦА-
ТЫЙ» 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ПЯТАЯ 
СТРАЖА. СХВАТКА» 
16+

19.30 Т/с «КАСЛ» 12+
21.15 Т/с «НЕЙРОДЕ-

ТЕКТИВ» 16+
23.00 Х/ф «ДЕВЯТЫЕ 

ВРАТА». ФРАНЦИЯ 
ИСПАНИЯ» 16+

1.45 Х/ф «БЛИЖАЙ-
ШИЙ РОДСТВЕН-
НИК» 16+

3.45 «Семейный при-
говор» 12+

4.30 «Городские ле-
генды. Санкт-Пе-
тербург. Обводный 
канал» 12+

5.00 Т/с «ТРИНАДЦА-
ТЫЙ» 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ПЯТАЯ 
СТРАЖА. СХВАТКА» 
16+

19.30 Т/с «КАСЛ» 12+
21.15 Т/с «НЕЙРОДЕ-

ТЕКТИВ» 16+
23.00 Х/ф «ВРАТА 

ТЬМЫ» 16+
0.45 Х/ф «ЭТОТ ТЕМ-

НЫЙ МИР» 16+
3.00 Х/ф «ПЛЕННИЦА» 

12+
4.30 «Городские ле-

генды. Пятигорск. 
Пророчество воды» 
12+

5.00 Т/с «ТРИНАДЦА-
ТЫЙ» 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ПЯТАЯ 
СТРАЖА. СХВАТКА» 
16+

19.30 Т/с «КАСЛ» 12+
20.15 Т/с «НЕЙРОДЕ-

ТЕКТИВ» 16+
23.00 Х/ф «ЖАТВА» 

16+
1.00 Т/с «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ» 16+
4.30 «Городские ле-

генды. Тайный код 
Лужников» 12+

5.00 Т/с «ТРИНАДЦА-
ТЫЙ» 16+

5.00, 2.30 «Секретные 
территории» 16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

9.00 «Военная тайна» 
16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «СХВАТКА» 
16+

17.00, 3.30 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 1.30 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «ПРИЗРАЧ-
НЫЙ ГОНЩИК-2» 
16+

21.50 «Водить по-рус-
ски» 16+

23.25 Т/с «СПАРТАК: 
ВОЙНА ПРОКЛЯ-
ТЫХ» 18+

4.20 «Территория за-
блуждений» 16+

5.00, 4.30 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект»

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

9.00 «Военная тайна» 
16+

12.00, 16.00, 19.00 «Ин-
формационная про-
грамма 112» 16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ПРИЗРАЧ-
НЫЙ ГОНЩИК-2»

1 5 . 4 5  « С м о т р е т ь 
всем!» 16+

17.00, 3.30 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 1.40 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «ПЛАН ПО-
БЕГА» 16+

22.00 «Водить по-рус-
ски» 16+

23.25 Т/с «СПАРТАК: 
ВОЙНА ПРОКЛЯ-
ТЫХ» 18+

2.30 «Секретные тер-
ритории» 16+

5.00, 9.00, 4.30 «Тер-
ритория заблужде-
ний» 16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «КОМАН-
ДИР СЧАСТЛИВОЙ 
«ЩУКИ» 16+

17.00, 3.30 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 1.40 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Т/с «БРЕСТСКАЯ 
КРЕПОСТЬ» 16+

23.25 Т/с «СПАРТАК: 
ВОЙНА ПРОКЛЯ-
ТЫХ» 18+

2.30 «Секретные тер-
ритории» 16+

5.00, 4.00 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

6.00, 9.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ПЛАН ПО-
БЕГА» 16+

17.00, 3.00 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 
16+

20.00 Х/ф «МЭВЕРИК» 
12+

22 . 30  «Смо тре т ь 
всем!» 16+

23.25 Т/с «СПАРТАК: 
ВОЙНА ПРОКЛЯ-
ТЫХ» 18+

1.30 «Минтранс» 16+
2.20 «Ремонт по-чест-

ному» 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20, 4.25 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.25 «Модный при-

говор»
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 

16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15 «Время покажет» 

16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ПРАКТИКА» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 

16+
0.00 «Познер» 16+
1.00 Ночные новости
1.15, 3.05 Х/ф «НАВЕРНОЕ, 

БОГИ СОШЛИ С УМА» 
12+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20 «Контрольная закупка»
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 2.40, 3.05 «Модный 

приговор»
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 

16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15 «Время покажет» 

16+
16.00, 3.45 «Мужское / Жен-

ское» 16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
21.00 «Время»
21.50 Чемпионат Европы по 

футболу 2016. Сборная 
Хорватии - сборная Ис-
пании

0.00 «Вечерний Ургант» 16+
0.35 Ночные новости
0.50 Х/ф «НАВЕРНОЕ, БОГИ 

СОШЛИ С УМА-2» 12+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20 «Контрольная закупка»
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.45 «Модный при-

говор»
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 

16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15 «Время покажет» 

16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
21.00 «Время»
21.35 Т/с «ПРАКТИКА» 12+
23.35 «Вечерний Ургант» 

16+
0.10 Ночные новости
0.25 «Ленинград. Номер 7» 

16+
1.30, 3.05 Х/ф «ДВОЕ НА 

ДОРОГЕ» 12+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости

9.20, 4.15 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.15 «Модный при-

говор»
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 

16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15 «Время покажет» 

16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
21.00 «Время»
21.35 Т/с «ПРАКТИКА» 12+
23.35 «Вечерний Ургант» 

16+
0.10 Ночные новости
0.25 «На ночь глядя» 16+
1.20, 3.05 Х/ф «СТРАХ ВЫ-

СОТЫ» 16+

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.55 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 Т/с «ВКУС ГРАНАТА» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.50 Футбол. ЧЕ- 2016. Россия 

- Уэльс

23.55 Х/ф «ДУША ШПИОНА» 

16+

2.15 Т/с «НЕОТЛОЖКА» 12+

3.10 «Догадайся. Спаси. Юрий 

Визбор» 12+

4.10 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30 Вести 

края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.55 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 Т/с «ВКУС ГРАНАТА» 12+

17.50 «Прямой эфир» 16+

18.50 Футбол. ЧЕ- 2016. Украина 

- Польша

20.55 Т/с «НЕ ПАРА» 12+

22.50 Вести.doc 16+

0.50 Ночная смена. «Секретно. 

Сталину. Главная загадка Ве-

ликой Отечественной войны» 

12+

3.00 Т/с «НЕОТЛОЖКА» 12+

4.00 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.55 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 Т/с «ВКУС ГРАНАТА» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «НЕ ПАРА» 12+

23.55 Специальный корреспон-

дент. 16+

1.55 Ночная смена. «Первые че-

тыре часа» 12+

4.05 Комната смеха

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.55 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 Т/с «ВКУС ГРАНАТА» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «НЕ ПАРА» 12+

22.55 «Поединок» 12+

0.55 Торжественное открытие  

38-го Московского междуна-

родного кинофестиваля

2.15 Ночная смена. «Брестская 

крепость» 12+

4.20 Комната смеха

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 16+
6.00 «Новое утро»
9.00 «Зеркало для героя» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
13.50 «Место встречи»
15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
19.40 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» 

16+
21.35 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ» 16+
22.30 «Итоги дня»
22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+
0.50 «Место встречи» 16+
2.00 «Золотой мой человек» 

16+
3.00 Дикий мир 0+
3.10 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 16+

6.00 «Новое утро»

9.00 «Зеркало для героя» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня

10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» 16+

12.00 Суд присяжных 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие

13.50 «Место встречи»

15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

18.00 «Говорим и показываем» 

16+

19.40 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» 

16+

22.30 «Итоги дня»

22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+

0.50 «Место встречи» 16+

2.00 Квартирный вопрос 0+

3.10 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 16+

6.00 «Новое утро»

9.00 «Зеркало для героя» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня

10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» 16+

12.00 Суд присяжных 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие

13.50 «Место встречи»

15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

18.00 «Говорим и показываем» 

16+

19.40 Т/с «НЕБО В ОГНЕ» 16+

22.30 «Итоги дня»

22.55 «Холокост клей для обо-

ев?» 12+

0.10 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+

2.00 «Место встречи» 16+

3.10 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 16+

6.00 «Новое утро»

9.00 «Зеркало для героя» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня

10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» 16+

12.00 Суд присяжных 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие

13.50 «Место встречи»

15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

18.00 «Говорим и показываем» 

16+

19.40 Т/с «НЕБО В ОГНЕ» 16+

22.30 «Итоги дня»

22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+

0.50 «Место встречи» 16+

2.00 «Дачный ответ» 0+

3.10 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

6.00 «Настроение»
8.00 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-

ОЖИДАННОСТЕЙ» 12+
9.20 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА-

4» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50 «Постскриптум» 16+
12.55 «В центре событий» 16+
13.55 «Осторожно, мошенни-

ки!» 16+
14.50 Городское собрание 

12+
15.40 Х/ф «ПРИВЕТ ОТ «КА-

ТЮШИ» 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «СЧАСТЛИВЧИК 

ПАШКА» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Выход по-английски» 

16+
23.05 Без обмана. «Мастер-

ломастер» 16+
0.30 Х/ф «ЖЕНИХ ПО ОБЪЯВ-

ЛЕНИЮ» 16+
2.30 Х/ф «СВАДЬБА С ПРИДА-

НЫМ» 6+
4.30 Д/ф «Тихая, кроткая, вер-

ная Вера» 12+
5.10 «Хроники московского 

быта. Горько!» 12+

6.00 «Настроение»
8.10 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ» 

12+
9.50 Х/ф «ХОЗЯИН ТАЙГИ» 

12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 

16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Без обмана. «Мастер-

ломастер» 16+
15.40 Х/ф «ПРИВЕТ ОТ «КА-

ТЮШИ» 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «СЧАСТЛИВЧИК 

ПАШКА» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Осторожно, мошенни-

ки!» 16+
23.05 «Удар властью. Павел 

Грачёв» 16+
0.30 «Право знать!» 16+
1.55  Х/ф «УКРАДЕННАЯ 

СВАДЬБА» 16+
4.50 Тайны нашего кино. «Ми-

мино» 12+
5.20 Д/ф «Леонид Куравлев. На 

мне узоров нету» 12+

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «ПЯТЕРО С НЕБА» 

12+
10.35 Д/ф «Военная тайна Ми-

хаила Шуйдина» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 

16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Удар властью. Павел 

Грачёв» 16+
15.40 Х/ф «ТРИ СЧАСТЛИВЫХ 

ЖЕНЩИНЫ» 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» 

16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «Советские мафии. Рос-

тов-папа» 16+
0.25 «Русский вопрос» 12+
1.10 Х/ф «ШЁЛ ЧЕТВЁРТЫЙ 

ГОД ВОЙНЫ...»
2.45 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ» 

12+
4.10 «Осторожно, мошенники! 

Дачные короли» 16+
4.35 Д/ф «Фабрика советских 

грёз» 12+

6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИ-

БОЯ» 12+
10.20 Д/ф «Неизвестные Ми-

халковы» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 

События
11.50 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 

16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Советские мафии. Рос-

тов-папа» 16+
15.40 Х/ф «ТРИ СЧАСТЛИВЫХ 

ЖЕНЩИНЫ» 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» 

16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Обложка. Голый Гарри» 

16+
23.05 «Прощание. Александр и 

Ирина Пороховщиковы» 12+
0.30 Х/ф «КОНТРАБАНДА» 

12+
2.15 Х/ф «ПЯТЕРО С НЕБА» 

12+
3.45 Х/ф «ЖЕНИТЬБА БАЛЬ-

ЗАМИНОВА» 6+
5.15 Д/ф «Людмила Гурченко. 

Блеск и отчаяние» 12+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30, 16.00 

Х/ф «ПРИ ЗАГАДОЧ-
НЫХ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВАХ» 16+

19.00, 1.10 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ. КТО ВЫ, 
ГОСПОДИН ДЕТЕК-
ТИВ?» 16+

19.40, 1.55 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ. ПЛАТА 
ЗА СМЕХ» 16+

20.20, 21.15, 22.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+

23.15 «Момент исти-
ны» 16+

0.10 «Место проис-
шествия. О глав-
ном» 16+

2.35, 3.05, 3.40, 4.15, 
4.50, 5.20 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ. ХУДОЖ-
НИК, ЧТО РИСУЕТ 
МЕСТЬ» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30 Х/ф «ПИ-

РАТЫ ХХ ВЕКА»
12.50 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 

МИНА» 12+
16.00 «Открытая сту-

дия»
17.30 «Актуально»
19.00 Т/с «ДЕТЕКТИ-

ВЫ. НЕСЛУЖЕБНЫЙ 
РОМАН» 16+

19.40 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. КРИМИНАЛЬ-
НАЯ ПЕТЛЯ» 16+

20.20 Т/с «СЛЕД. ТАН-
ЦЫ» 16+

21.10 Т/с «СЛЕД. ХТО-
НИЧЕСКАЯ МОЩЬ» 
16+

22.25 Т/с «СЛЕД. 
ЖЕНСКОЕ СЧАС-
ТЬЕ» 16+

23.10 Т/с «СЛЕД. 
ПРИЯТНЫЙ ВЕЧЕР» 
18+

0.00 Х/ф «ГЕНИЙ» 
16+

3.00, 3.50, 4.40 Т/с 
«ОСА» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30, 2.00 Х/ф 

«БЛОКАДА». «ЛУЖ-
СКИЙ РУБЕЖ» 12+

13.05, 4.10 Х/ф «БЛО-
КАДА». «ПУЛКОВС-
КИЙ МЕРИДИАН»

14.40, 16.00 Х/ф «БЛО-
КАДА». «ЛЕНИН- 
ГРАДСКИЙ МЕТРО-
НОМ» 12+

17.05 Х/ф «БЛОКАДА». 
«ОПЕРАЦИЯ «ИСК-
РА» 12+

19.00 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. БЕДНОСТЬ НЕ 
ПОРОК» 16+

19.40 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. РОСТОВЩИК»

20.20 Т/с «СЛЕД. ВЕН-
ДЕТТА» 16+

21.10  Т/с  «СЛЕД. 
ВЗРЫВ ИЗ ПРО-
ШЛОГО» 16+

22.25 Т/с «СЛЕД. ГОРИ 
ВСЁ ОГНЕМ» 16+

23.10 Т/с «СЛЕД. ТРЯ-
СИНА» 16+

0.00 Х/ф «ДОМ, В КО-
ТОРОМ Я ЖИВУ» 
12+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 13.20 Х/ф «ЗА-

БЫТЫЙ» 16+
12.30 Т/с «ЗАБЫТЫЙ»
16.00 «Открытая сту-

дия»
17.30 «Актуально»
19.00 Т/с «ДЕТЕКТИ-

ВЫ. ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО...» 16+

19.40 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. ЖЕСТОКОСТЬ 
ОТ ЖЕСТОКОСТИ»

20.20 Т/с «СЛЕД. РО-
КОВАЯ ЗАКОНО-
МЕРНОСТЬ» 16+

21.15  Т/с  «СЛЕД. 
БОЛЬШАЯ ИГРА»

22.25 Т/с «СЛЕД. РО-
ДОМ ИЗ ДЕТСТВА» 
16+

23.10 Т/с «СЛЕД. АН-
ТИГЕНЫ» 16+

0.00 Х/ф «НОЧНЫЕ 
ЗАБАВЫ» 16+

2.40 Х/ф «БЛОКАДА». 
«ЛЕНИНГРАДСКИЙ 
МЕТРОНОМ» 12+

4.40 Х/ф «БЛОКАДА». 
«ОПЕРАЦИЯ «ИСК-
РА» 12+

7.00 Х/ф «НИЖНИЙ ЭТАЖ 
2» 12+

7.30 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
8.00 Д/ф «Мото-ангелы»
8 . 1 5 ,  1 4 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 

«ДЕНЬ»
8.35, 14.20, 19.20 «ТЕЛЕ-

БЮРО»
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 «Comedy Woman» 

16+
14.30, 19.30 Т/с «ИНТЕР-

НЫ» 16+
17.00 Т/с «УНИВЕР. НО-

ВАЯ ОБЩАГА» 16+
20.30 Т/с «ЧОП» 16+
21.00, 3.25 Х/ф «СОВМЕС-

ТНАЯ ПОЕЗДКА» 16+
1.00 Т/с «МОИМИ ГЛАЗА-

МИ» 16+
1.30 Х/ф «ДУРМАН ЛЮБ-

ВИ» 16+
5.20 Х/ф «ЖИВАЯ МИ-

ШЕНЬ» 16+
6.15 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: 

ПАРНИ, ДЕНЬГИ И ЛЮ-
БОВЬ» 16+

7.00 Х/ф «НИЖНИЙ ЭТАЖ 
2» 12+

7.30 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
8 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 ,  1 9 . 1 5 

«ДЕНЬ»
8.30 Д/ф «Мото-ангелы»
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 «Comedy Woman» 

16+
14.30, 19.30 Т/с «ИНТЕР-

НЫ» 16+
17.00 Т/с «УНИВЕР. НО-

ВАЯ ОБЩАГА» 16+
19.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
20.30 Т/с «ЧОП» 16+
21.00 Х/ф «ЧЕТЫРЕ РОЖ-

ДЕСТВА» 16+
22.35 «Однажды в России. 

Лучшее» 16+
1.00 Т/с «МОИМИ ГЛАЗА-

МИ» 16+
1.30 Х/ф «СУРОВОЕ ИС-

ПЫТАНИЕ» 12+
3.55 Х/ф «Я - ЛЕГЕНДА» 

16+
5.50 Х/ф «ЖИВАЯ МИ-

ШЕНЬ» 16+
6.45 «Женская лига. Луч-

шее» 16+

7.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование» 16+

8.00 «Ставрополье. Хро-
ника недели»

8.20 «ДЕНЬ»
8.35 Д/ф «Мото-ангелы»
9.00, 23.20 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 Х/ф «ВЛАСТЕЛИН 

КОЛЕЦ:  БРАТСТВО 
КОЛЬЦА» 12+

15.30 Х/ф «ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: ДВЕ КРЕПОС-
ТИ» 12+

19.00 Информационно-
аналитическая про-
грамма «Закавычки»

19.30 Х/ф «ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ КОРОЛЯ» 12+

1.20 Т/с «МОИМИ ГЛАЗА-
МИ» 16+

1.50 Х/ф «ЧЕРНОКНИЖ-
НИК» 18+

3.50 Х/ф «КАК УКРАСТЬ 
НЕБОСКРЕБ» 12+

6.00 Х/ф «ЖИВАЯ МИ-
ШЕНЬ» 16+

7.00 Х/ф «НИЖНИЙ ЭТАЖ 
2» 12+

7.30 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
8.00, 19.00 «ДЕНЬ»
8.20 Д/ф «Мотоангелы»
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.00 «Comedy Woman» 

16+
14.00 Информационно-

аналитическая про-
грамма «Закавычки»

14.30, 19.30 Т/с «ИНТЕР-
НЫ» 16+

17.00 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» 16+

20.30 Т/с «ЧОП» 16+
21.00, 3.50 Х/ф «МАЛЬ-

ЧИШНИК: ЧАСТЬ III» 
16+

1.00 Т/с «МОИМИ ГЛАЗА-
МИ» 16+

1.30 Х/ф «ВОЙНА РОЗ» 
12+

3.45 «ТНТ-Club» 16+
5.50 Х/ф «ЖИВАЯ МИ-

ШЕНЬ» 16+
6.45 «Женская лига. Луч-

шее» 16+

6.00, 5.30 «100 вели-
ких» 16+

6.30 Смешные де-
ньги 16+

7.30, 14.30 Утилиза-
тор 12+

8.30 «Дорожные вой-
ны» 16+

10.40 Х/ф «ПРАПОР-
ЩИК,  Ё-МОЁ!» 
12+

15.30 Угадай кино 
12+

16.00, 3.15 Т/с «ВО-
ЕННАЯ РАЗВЕД-
КА. ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ» 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

19.30, 21.00 КВН на 
бис 16+

21.30 Бегущий ко-
сарь 12+

22.00 «+100500» 
16+

0.00 Х/ф «ПРИЗНАТЬ 
ВИНОВНЫМ» 12+

1.35 Х/ф «БАЛЛАДА 
О СТАРОМ ОРУ-
ЖИИ» 12+

6.00 «100 великих» 
16+

6.30 Смешные де-
ньги 16+

7.30, 14.30 Утилиза-
тор 12+

8.30 «Дорожные вой-
ны» 16+

10.40 Х/ф «ПРАПОР-
ЩИК,  Ё-МОЁ!» 
12+

15.30 Угадай кино 
12+

16.00, 3.50 Т/с «ВО-
ЕННАЯ РАЗВЕД-
КА. ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ» 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

19.30, 21.00 КВН на 
бис 16+

21.30 Бегущий ко-
сарь 12+

22.00 «+100500» 
16+

0.00 Х/ф «ТАЙНА 
«ЧЁРНЫХ ДРОЗ-
ДОВ» 12+

2.00 Д/ф «Виктор 
Цой. Группа кро-
ви» 16+

3.00 Д/ф «Виктор 
Цой. Жизнь как 
кино» 16+

6.00 «100 великих» 
16+

6.30 Смешные де-
ньги 16+

7.30, 14.30 Утилиза-
тор 12+

8.30 «Дорожные вой-
ны» 16+

10.10 Х/ф «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 
0+

15.30 Угадай кино 
12+

16.00, 3.35 Т/с «ВО-
ЕННАЯ РАЗВЕД-
КА. ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ» 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

19.30, 21.00 КВН на 
бис 16+

21.30 Бегущий ко-
сарь 12+

22.00 «+100500» 
16+

0.00 Х/ф «КОРПУС 
ГЕНЕРАЛА ШУБ-
НИКОВА» 12+

1.45 Х/ф «КОГДА Я 
СТАНУ ВЕЛИКА-
НОМ» 0+

6.00, 5.20 «100 вели-
ких» 16+

6.30 Смешные де-
ньги 16+

7.30, 14.30 Утилиза-
тор 12+

8.30 «Дорожные вой-
ны» 16+

10.15 Х/ф «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 
0+

15.30 Угадай кино 
12+

16.00, 3.05 Т/с «ВО-
ЕННАЯ РАЗВЕД-
КА. ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ» 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

19.30, 21.00 КВН на 
бис 16+

21.30 Бегущий ко-
сарь 12+

22.00 «+100500» 
16+

0.00 Х/ф «ТЕГЕРАН-
43» 12+

6.30 Формула-1. Гран-при 
Европы

7.30, 9.00, 12.05, 14.40, 
18.50 Новости

7.35, 14.45, 18.00, 0.00 «Все 
на Матч!»

9.05 Д/с «Второе дыхание»
9.35 Д/с «Заклятые сопер-

ники» 16+
10.05 Футбол. ЧЕ. Румыния 

- Албания
12.10 «Великие моменты в 

спорте» 12+
12.40 Футбол. ЧЕ. Швейца-

рия - Франция
15.15 Д/ф «Идеальный 

Шторм» 16+
15.45 Смешанные едино-

борства 16+
18.30 «Наши на Евро» 12+
19.00 «Спортивный инте-

рес»
20.00 Д/ф «Уэйн Руни: Ис-

тория английского голеа-
дора» 12+

21.00 Все на футбол!
21.45 Футбол. ЧЕ. Словакия 

- Англия
1.00 Д/с «Футбол и свобо-

да» 12+
1.30 Х/ф «РУДИ» 16+
4.00 Д/ф «Судьба Бэнджи» 

16+
5.15 Д/с «Вся правда про...» 

12+
5.30 Д/ф «Джой. Гонка жиз-

ни» 16+

6.30 Д/с «Заклятые сопер-
ники» 16+

7.00, 9.00, 12.25, 17.30 Но-
вости

7.05, 14.30, 0.00 «Все на 
Матч!»

9.05 «Спортивный интерес» 
16+

10.05 Смешанные едино-
борства. UFC 16+

12.30 Футбол. ЧЕ. Словакия 
- Англия

15.00 Футбол. ЧЕ. Россия 
- Уэльс

17.00 «Культ тура» 16+
17.40 «Десятка!» 16+
18.00, 21.00 Все на фут-

бол!
18.45 Футбол. ЧЕ. Северная 

Ирландия - Германия
21.45 Футбол. ЧЕ. Чехия 

- Турция
1.00 Д/с «Футбол и свобо-

да» 12+
1.30 Д/ф «Уэйн Руни: Исто-

рия английского голеадо-
ра» 12+

2.30 Д/с «Рожденные побеж-
дать» 16+

3.25 Д/с «Поле битвы» 12+
4.00 Футбол. Кубок Амери-

ки. 1/2 финала
6.00 Д/с «Второе дыхание» 

12+

6.30 «Великие моменты в 
спорте» 12+

7.00, 11.15, 15.50, 17.55 
Новости

7.05, 13.20, 0.00 «Все на 
Матч!»

8.45 Футбол. Кубок Америки. 
1/2 финала

10.45 «Культ тура» 16+
11.20 Футбол. ЧЕ. Хорватия 

- Испания
13.50 Футбол. ЧЕ. Северная 

Ирландия - Германия
15.55 Футбол. ЧЕ. Украина 

- Польша
18.00, 21.00 Все на фут-

бол!
18.45, 21.45 Футбол. ЧЕ
1.00 Д/с «Футбол и свобо-

да» 12+
2.00 «Несерьезно о футбо-

ле» 12+
3.00 Футбол. Кубок Америки. 

1/2 финала
5.00 Д/с «Рожденные побеж-

дать» 16+
6 .00  Д/ф  «Идеальный 

Шторм» 16+

6.30 Д/с «Второе дыхание» 
12+

7.00, 9.00, 12.05, 14.40, 
17.45, 19.50 Новости

7.05, 15.15, 20.00, 23.00 
«Все на Матч!»

9.05 Д/с «Неизвестный 
спорт» 12+

10.05 Футбол. ЧЕ. Исландия 
- Австрия

12.10 Д/с «Заклятые сопер-
ники» 16+

12.40 Футбол. ЧЕ. Венгрия 
- Португалия

14.45 «Безумный спорт с 
Александром Пушным» 
12+

15.45 Футбол. ЧЕ. Италия 
- Ирландия

17.50 Футбол. ЧЕ. Швеция 
- Бельгия

20.30 «500 лучших голов» 
12+

21.00 Футбол. Кубок Амери-
ки. 1/2 финала

0.00 Д/с «Футбол и свобо-
да» 12+

0.30 Х/ф «БЭЙБ БЫЛ ТОЛЬ-
КО ОДИН» 16+

3.00 Д/ф «Плохие парни» 
16+

5.00 Х/ф «ПОЛОСКИ ЗЕБ-
РЫ» 12+

6.00 Новости. Глав-
ное

6.40 Х/ф «КОЛЬЦО 
ИЗ АМСТЕРДА-
МА» 12+

8.25, 9.15, 10.05 Т/
с «В ЛЕСАХ ПОД 
КОВЕЛЕМ»

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

13.15 «Звезда на 
«Звезде» 6+

14.05 Т/с «КОГДА 
РАСТАЯЛ СНЕГ» 
16+

18.30 Д/с «Из всех 
орудий»

19.20 «Прогнозы» 
12+

20.05, 22.20 Т/с 
«ЗАСТАВА ЖИ-
ЛИНА» 16+

0.10 Х/ф «ЕСЛИ 
ВРАГ НЕ СДАЕТ-
СЯ...» 12+

1.45 Х/ф «ДВА КА-
ПИТАНА»

3.40 Х/ф «ИВАН МА-
КАРОВИЧ» 6+

5.20 Д/с «Освобож-
дение». «Пражс-
кая наступатель-
ная операция» 
12+

6.00 Служу России!
6.30 Х/ф «ЗИМОРО-

ДОК» 6+
8.10, 9.15 Х/ф «АК-

ТРИСА»
9.00, 13.00, 18.00, 

22.00 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

10.05 Х/ф «ЖДИ 
МЕНЯ» 6+

12.00 «Процесс» 
12+

13.15 «Звезда на 
«Звезде» 6+

14.05 Т/с «КОГДА 
РАСТАЯЛ СНЕГ» 
16+

18.30 Д/с «Из всех 
орудий»

19.20 «Легенды ар-
мии с Александ-
ром Маршалом» 
12+

20.05, 22.20 Т/с 
«ЗАСТАВА ЖИ-
ЛИНА» 16+

23.55 Х/ф «ХРОНИ-
КА ПИКИРУЮЩЕ-
ГО БОМБАРДИ-
РОВЩИКА»

1.30 Т/с «МАЙОР 
«ВИХРЬ» 12+

6.00 «Русский ха-
рактер» 6+

6.35 «Сильнее ду-
хом» 6+

7.05 Х/ф «ЖАВОРО-
НОК»

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости дня

9.15,  10.05 Д/ф 
«Нюрнберг: Его 
урок сегодня»

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

10.50, 13.15, 14.05 
Х/ф «ЖИВЫЕ И 
МЕРТВЫЕ» 12+

15.25 Х/ф «ИДИ И 
СМОТРИ» 16+

18.30 Д/ф «1941. О 
чем не знал Бер-
лин...» 12+

19.20 Д/ф «Ощуще-
ние войны» 12+

20.05, 22.20 Т/с 
«ЗАСТАВА ЖИ-
ЛИНА» 16+

23.55 Х/ф «ВАСЕК 
ТРУБАЧЕВ И ЕГО 
ТОВАРИЩИ»

1.30 Х/ф «ОТРЯД 
ТРУБАЧЕВА СРА-
ЖАЕТСЯ»

3.25 Х/ф «ВОСХОЖ-
ДЕНИЕ» 16+

5.30 Д/с «Освобож-
дение» 12+

6.00 Х/ф «ДОЖИТЬ 
ДО РАССВЕТА»

7.35, 9.15, 10.05 Т/с 
«ОТРЯД СПЕЦИ-
АЛЬНОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ» 6+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

12.00 «Теория за-
говора. Битва за 
космос» 12+

13.15 «Звезда на 
«Звезде» 6+

14.05 Т/с «КОНТ-
РИГРА» 16+

18.30 Д/с «Из всех 
орудий»

19.20 Д/с «Преда-
тели с Андреем 
Луговым». «Юрий 
Носенко» 16+

20.05, 22.20 Т/с 
«СМЕРШ. ЛЕГЕН-
ДА ДЛЯ ПРЕДА-
ТЕЛЯ» 16+

0.15 Х/ф «КОНТР-
УДАР» 12+

1.55 Х/ф «СХВАТКА 
В ПУРГЕ» 12+

3.35 Х/ф «ВАНЯ» 
6+

5.30 Д/с «Москва 
- фронту» 12+

6.00 «Ералаш» 0+
6.45 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+
7.35 М/с «Шоу Тома и 

Джерри» 0+
8.00, 16.00 Х/ф «МО-

ЛОДЁЖКА» 12+
9.00, 5.30 «Даёшь мо-

лодёжь!» 16+
9.30 Х/ф «ЗАБЫТОЕ» 16+
11.15 Х/ф «ПРЕВОСХОДС-

ТВО» 12+
13.30 «Уральские пельме-

ни» 16+
14.00 Х/ф «ВОЙНА МИРОВ 

Z» 12+
17.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
21.00 Х/ф «ЧЁРНАЯ МОЛ-

НИЯ» 0+
23.00 Т/с «СВЕТОФОР» 

16+
0.30 «Кино в деталях» 18+
1.30 «6 кадров» 16+
1.45 «Взвешенные люди. 

Лучшее» 16+
3.45 Т/с «ОДНАЖДЫ В 

СКАЗКЕ» 12+
5.50 Музыка на СТС

6.00 «Ералаш» 0+

6.45 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+

7.35 М/с «Шоу Тома и 

Джерри» 0+

8.00, 16.00 Х/ф «МО-

ЛОДЁЖКА» 12+

9.00, 23.30 Т/с «СВЕТО-

ФОР» 16+

10.30 Х/ф «ЧЁРНАЯ МОЛ-

НИЯ» 0+

12.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+

17.00 Т/с «КУХНЯ» 12+

21.00 Х/ф «НОЧНОЙ ДО-

ЗОР» 12+

1.00 Т/с «ОДНАЖДЫ В 

СКАЗКЕ» 12+

4.30 «Даёшь молодёжь!» 

16+

5.50 Музыка на СТС

6.00 «Ералаш» 0+

6.45 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+

7.35 М/с «Шоу Тома и 

Джерри» 0+

8.00, 16.00 Х/ф «МО-

ЛОДЁЖКА» 12+

9.00, 0.00 Т/с «СВЕТОФОР» 

16+

10.00, 23.50, 4.30 «Даёшь 

молодёжь!» 16+

10.10 Х/ф «НОЧНОЙ ДО-

ЗОР» 12+

12.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+

17.00 Т/с «КУХНЯ» 12+

21.00 Х/ф «ДНЕВНОЙ ДО-

ЗОР» 12+

1.00 Т/с «ОДНАЖДЫ В 

СКАЗКЕ» 12+

5.50 Музыка на СТС

6.00 «Ералаш» 0+

6.45 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+

7.35 М/с «Шоу Тома и 

Джерри» 0+

8.00, 16.00 Х/ф «МО-

ЛОДЁЖКА» 12+

9.00, 23.00 Т/с «СВЕТО-

ФОР» 16+

9.30, 4.30 «Даёшь мо-

лодёжь!» 16+

9.40 Х/ф «ДНЕВНОЙ ДО-

ЗОР» 12+

12.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+

17.00 Т/с «КУХНЯ» 12+

21.00 Х/ф «ПРИЗРАК» 6+

1.00 Т/с «ОДНАЖДЫ В 

СКАЗКЕ» 12+

5.50 Музыка на СТС

7.00 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф «КОРОЛЬ-ОЛЕНЬ»
12.30 «Пятое измерение»
12.55 «Линия жизни»
13.45 Х/ф «О СТРАННОСТЯХ 

ЛЮБВИ...»
15.10, 16.40, 18.10, 0.00 Неделя 

Китая
16.00 Д/ф «Опальный баловень 

судьбы. Михаил Названов»
17.10 Д/ф «Гроты Юнгана. Место, 

где буддизм стал религией 
Китая»

17.25 Тан Дун. Лауреат премии 
имени Д. Шостаковича

18.25, 1.40 «Полиглот»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Сати. Нескучная класси-

ка...»
20.45 «Тем временем»
21.30 Д/ф «Моя великая война»
22.10 Т/с «КУРСАНТЫ»
23.55 Худсовет
0.50 «Кинескоп»
1.30 Д/ф «Лао-цзы»
2.25 Ф. Мендельсон. Концерт для 

скрипки с оркестром. Дирижер 
и солистка Л. Исакадзе

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф «ТРАКТОРИСТЫ»
12.45 Д/с «Музыка мира и вой-

ны»
13.30, 22.10 Т/с «КУРСАНТЫ»
15.10, 16.40, 18.10 Неделя Китая
16.00 «Сати. Нескучная класси-

ка...»
17.10 Д/ф «Запретный город в 

Пекине»
17.25 Юй-Чень Цзэнь. Лауреат 

XV Международного конкурса 
имени П.И. Чайковского

18.25, 1.55 «Полиглот»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 Искусственный отбор
20.45 «Больше, чем любовь»
21.30 Д/ф «Моя великая война»
23.55 Худсовет
0.00 Д/ф «Культура». «Ядерная 

любовь»
0.55 Х/ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ НА 

СВИДАНИЕ»
2.40 Д/ф «Грахты Амстердама. 

Золотой век Нидерландов»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 

ГОРОДА»
12.45 Д/с «Музыка мира и вой-

ны»
13.30, 22.10 Т/с «КУРСАНТЫ»
15.10, 16.40, 18.10, 0.00 Неделя 

Китая
16.00 «Кинескоп»
17.10 Д/ф «Пинъяо. Сокровища и 

боги за высокими стенами»
17.25 Ланг Ланг в Москве
18.25, 1.55 «Полиглот»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Абсолютный слух»
20.45 «Больше, чем любовь»
21.30 Д/ф «Тень над Россией. 

Если бы победил Гитлер?»
23.55 Худсовет
0.40 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ»
2.40 Д/ф «Госпиталь Кабаньяс 

в Гвадалахаре. Дом милосер-
дия»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.45 Новости 

культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф «ГОРЯЧИЕ ДЕНЕЧКИ»
12.45 Д/с «Музыка мира и вой-

ны»
13.25 Д/ф «Эзоп»
13.30, 22.10 Т/с «КУРСАНТЫ»
15.10, 16.40, 18.10, 0.05 Неделя 

Китая
16.00 «Абсолютный слух»
17.10 Д/ф «Сиань. Глиняные вои-

ны первого императора»
17.25 И-Пинь Янг. Мастер-класс
18.25, 1.55 «Полиглот»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 Черные дыры. Белые пятна
20.45 «Больше, чем любовь»
21.25 Д/ф «С немцами против 

Гитлера»
0.00 Худсовет
0.45 Х/ф «МАШЕНЬКА»
2.40 Д/ф «Подвесной паром в 

Португалете. Мост, качающий 
гондолу»
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Б Е С П Л А Т Н О Г О
О Б Ъ Я В Л Е Н И Я

ПРОДАЮТ дома, квры

АлексАндровский р-н

дом 70 кв.м, саман под шубой, 
4 комн., кухня, котельная, газ, 
свет, счетчики, х/п, баня, гараж, 
огород поливной, 20 сот., 450 
т.р. С. калиновское, 8988754
1870, 89097692507.
дом 85 кв.м, ремонт, в/у, х/п, 
баня, з/у 29 сот., молодой сад, 
удобное место для ведения лю
бого хозва (пастбище), недале
ко центр села. С. калиновское, 
89624086326.

Андроповский р-н

3комн. квру, о/п 50 кв.м, 
1/1эт. дома, газ, свет, с/у, 
10 сот. земли. П. киан, 8928
3144542.
1комн. квру, о/п 32 кв.м, 3/3
эт. дома, с/у разд., 350 т.р., 
торг. С. Солунодмитриевское, 
89283144542.

Буденновский р-н

домовладение с огородом 
0,25 га, хорошее местораспо
ложение, подробности по тел. 
С. Стародубское, 8918791
2794.

иноземцево

дом 64 кв.м, 5 комн., х/п, гараж, 
кухня отд., ванная, 13 сот. зем
ли, колодец, огород, большой 
двор. т. 89282527212.

кировский р-н

дом, 4 комн., газ, свет, вода, 
т/ф, счетчики, летняя кух
ня, в/у, х/п, огород 6 сот.  
Ст. Зольская, 89064741384.

минерАловодский р-н

дом 86 кв.м, саман под шубой, 
2 входа, вода, газ, свет, вы
гребная яма, земля в собствен
ности, огород. П. Ленинский, 
89383508242.

предгорный р-н

дом, 3 комн., кухня, веранда, 
навес, новая крыша, з/у 10 сот., 
в собственности, центр посел
ка, рядом магазины, остановка, 
школа. Экологически чистый 
район, 5 км от г. Железно
водска, хорошая дорога. Цена 
договорная. Пос. Быкогорка, 
89887022183, 8928828
8535, 89614480562.

пятигорск

дом, рн 6й линии, 4 комн., 
отдельно большая кухня, в/у, з/у 
6,5 сот., капит. гараж, асфальт. 
двор, огород, цена 3,8 млн.р. 
торг. Пос. горячеводск, 8918
8088087.
дом  по  ул .  Любчикова , 
2 комн., коридор, 46 кв.м, 
газ, вода, во дворе времянка 
7х3, подвал, без посредников. 
т.: (8793) 382071, 8928311
6317.
СроЧно! два дома 45 и 35 
кв.м, рядом стоящих, 5 и 6 сот. 
земли, документы. т. 8906
4916977, 89187857852 
до 21 ч.
квру на ермолова, 37 кв.м,  
2/5эт. дома, лоджия на две 
комнаты, душ. кабина, конди
ционер, после ремонта, цена 
1,500 т.р. Пятигорск, (8793) 
383202, 89620185201.

МЕНЯЮТ дома, квры
3комн. квру, центр Пяти
горска, 45 кв.м, 2 этаж на две 
1комн. квры в Пятигорске, 
иноземцево. Пятигорск, 8905
4923399.





























СДАЮТ дома, квры
отдельный домик, 10 мин. до 
автовокзала, 34 кв.м, 5 сот. 
земли, х/п, навесы, въезд на 
две машины, недорого или 
ПродаЮт. Пятигорск, 8906
4916977, 89187857852.

ПРОДАЮТ з/у, дачи
дачу в кооп. «авиатор», рн 
Левокумки, 2эт. кирпич. дом 
45 кв.м, учк 7,5 сот., в черте 
города, газ, отопление, электр., 
вода питьевая и поливная, 
сарай, туалет, летний душ, 
молодой сад, в собств., торг. 
Минеральные Воды, 8928
3703612.
дачу, рн гаи, 6,33 сот. земли 
в собств., фасад 13,5 м, летний 
домик 10 кв.м, газ, вода, свет 
по меже, цена 510 т.р. Пяти
горск, 89034133746.
дачу, рн гаи, 4,45 сот. земли 
в собств., фасад 10,5 м, летний 
домик 15 кв.м, х/п, газ, вода, 
свет рядом, цена 410 т.р. Пя
тигорск, 89034133746.

ПРОДАЮТ а/м, з/ч
ниссан Ванетта, грузовой фур
гон, цвет белый, 2,3, д, в рос
сии 5 лет, один хозяин, торг. 
Пятигорск, 89283531610.
гаЗ24, 1982 г.в., цвет черный, 
цена 25 т.р. Пятигорск, 8918
7890228.
Ладу 21099, 2001 г.в., норм. 
сост., цвет белый, цена 50 т. р. 
иноземцево, 89187803801, 
89881124029.

ПРОДАЮТ гаражи
кирп. 20,2 кв.м «Водник2» 
(п. Свободы), в собств., охрана, 
свет, стеллажи, подвал 18 кв.м, 
105 т.р. Пятигорск, 8903413
3746.
капитальный, в кооперативе 
«Запорожец» подвал. Пяти
горск, (8793) 339203.
кооп. «Лада2», охраняемый, 
24 кв.м,, стены кирп., ворота 
высокие, стены шпатлеваны и 
окрашены, на полу  плитка, 
потолок пластик., кровля ис
правна, освещение, счетчик, 
в собств. торг. Минеральные 
Воды, 89283703612.
Металлический разборный, 
18 кв.м, цена договорная. 
Ст. константиновская, 8905
4618542.

ПРОДАЮТ разное
Фотоаппарат «Oлимпия» (япо
ния), 3 т.р. Соковыжималку 
«Скарлетт» (англия), новую, 
2 т. р. ракетку для большого 
тенниса, «Вьетнам», 1,2 т.р. 
ессентуки, 24521, 8928
8152170.
Портативный радиоприемник 
«Спидола»231, рига, цены 
договорные. Портативный маг
нитофон «Электроника302» с 
кассетами  200 шт. Цены до
говорные. ессентуки, 24521, 
89288152170.
Беспроводную гарнитуру 
BLVETOOTU Samsung, HM 1600, 
1 т.р. техническую литературу 
по машиностроению, цена 
договорная. ессентуки, 8928
8152170.
новую электрическую духовку, 
3,5 т.р. П. Пятигорский, 8961
4611627.
Платяной шкаф  7 т.р., швей
ную машинку «Чайка»  3 т.р., 
посудомоечную машину «Вико», 
новую  7 т. р., картины. Пяти
горск, 89288193321.
Подушки перьевые, 2 шт. ра

диогромкоговоритель. Пя
тигорск, (8793) 312668, 
89614629286.



































РАБОТУ предлагают
ищу мастеров для ремонта и 
строительства квартиры, дома, 
гаража и производственного 
помещения. т. 892822044
53, 89624089143, 8918
7867300.

РАБОТУ ищут
авторский ремонт помещений 
и строительство «под ключ»: 
электрика, сантехника, отоп
ление, водопровод, навесы, 
крыши, внутренняя отделка. 
т. 89282204453, 8962408
9143, 89187867300.
кафель, гипсокартон, пластик, 
малярные работы, обои, паркет, 
ламинат, сантехника, кладка, 
штукатурка, сварка, отопление. 
Пятигорск, (8793) 337969, 
89614885109, 8918785
8808, 89282448189.
Плитка, штукатурка, обои, 
шпаклевка, гипсокартон и т.д. 
новопавловск, 891880125
01.
Ведущаятамада свадеб, юби
леев, торжеств, выпускных 
вечеров, детских праздников. 
Выезд по кМВ, недорого. Музы
ка. Пятигорск, 89187857852, 
89064916977, Светлана.
Выполним недорого крыши, 
навесы, забор, сварку, клад
ку, стяжку, бетон, тротуарную 
плитку, малярку, сантехнику, 
электрику. т. 89614961536.
даю на дому уроки обучения 
игре на фортепиано, аккор
деоне, вокалу. Большой опыт 
работы. Возраст любой. Пяти
горск, 89064916977, 8918
7857852.
компьютерная помощь, на
стройка Пк, оборудования, 
удаление вирусов и баннеров, 
создание сайтов. Подключе
ние к интернету, обучение. 
т. 89282204453, 8962408
9143, 89187867300.
отопление, сантехника. Ми
неральные Воды, 8962742
6788.
ремонт  квартир ,  домов . 
Шпаклевка, покраска, пок
лейка обоев, заделка откосов. 
Пятигорск, 89624345230.
Уборка в доме или квартире три 
раза в неделю. Минеральные 
Воды, 89283351416.
ремонт квартир, домов. Ми
неральные Воды, 8962742
6788.
ремонт мягкой мебели. Заме
на ткани, пружин, поролона. 
Пятигорск, (8793) 325193, 
89054495998.



























Монтаж и демонтаж систем 
отопления и водоснабжения. 
Установка водомеров, котлов 
(любые), бойлеров, водонагре
вательных баков, сантехники. 
Монтаж теплых полов, все виды 
сварочных работ. Минеральные 
Воды, 89288227731, 8928
3477849.
кровельные работы всех видов, 
любой сложности. реконструк
ция старых крыш. навесы, 
заборы. Большой опыт. Скидки 
на материалы. т. 8928378
7676.
романтическое предложение 
руки и сердца под прекрасные 
звуки скрипки на лоне природы. 
т. 89188695319, 8928951
8376.
Выполним отопление, водо
провод, газификацию. Штука
турные, малярные, бетонные и 
земляные работы. демонтаж, 
слом зданий. гипсокартон. 
кафельная плитка. Электросва
рочные работы. Цены низкие. 
Большой стаж. т. 8919743
3348, 89064702289.

ЗНАКОМСТВА









Бесплатные объявления 
в рубрике «ЗНАКОМСТВА» 
публикуются только в том 
случае, если в качестве 
контактной координаты 
указывается способ связи 
«До востребования» (д/в) 
или номер абонентского 
ящика (а/я) с указанием  
ф., и., о.

КРОВЕльНыЕ РАБОТы. 
Реконструкция и монтаж 

новых крыш. Заборы, навесы. 
Сварка. Доставка, замер, 

расчет, проект – бесплатно. 
Гарантия.

Т. 8-928-012-50-47
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ВОРОТА ЗА 5 ДНЕЙ. 

РЕшЕТКИ, ДВЕРИ, 

НАВЕСЫ И ЛЕСТНИцЫ. 

МЕТАЛЛОКОНСТРУКцИИ.

Т. 8-928-631-90-03
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ОАО «Издательство 
«Кавказская здравница»

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67. 
Тел.: (87922) 62587, www. polygraphkmv.ru

товар сертифицирован рекЛаМа 248

предлАгАет свОю прОдуКцИю 
по низким ценам

КАЛЕНДАРИ на 2016 год
Настольный перекидной 32,00 руб.
«шалаш КМВ» 44,99 руб.
«шалаш Северный Кавказ» 44,99 руб.
Для записи дней рождений 27,00 руб.
Карманный 14 видов 1,60 руб.
Настенные «Архыз» (гориз.) 99,99 руб.
«Домбай» 2017 (гориз.) 105,00 руб.
«Домбай» круглый малый 47,00 руб.
«Ессентуки» 99,99 руб.
«Железноводск» 99,99 руб.
«КМВ» (верт.) 99,99 руб.
«КМВ» круглый 47,00 руб.
«Приэльбрусье» 99,99 руб.
«Пятигорск» (гориз.) 99,99 руб.
«цветы» (вертик.) 35,00 руб.
Офис. 3-х бл. (8 видов) 90,00 руб.
Офис. 3-х бл. 5 постеров 90,00 руб.

БУМАГА
Д/черчения Ватман» А1 13,00 руб.
Для заметок А5 газ. бум. 25,00 руб.
Для заметок А5 газ. бум. 22,00 руб.
Для заметок А5 самокоп. 25,00 руб.
Для записи «Кубарики» 32,00 руб.
Для записи со скосом 28,00 руб.
Для офиса 80 г 80,00 руб.
Для пишущих машин А4 36,00 руб.
Для принтера 21 см 95,00 руб.
Для черчения А3 10 л. 35,00 руб.
Для черчения А4 20 л. 31,00 руб.
Для заметок А6 300 г 13,00 руб.

ВИЗИТКИ
Визитные карточки 3,00 руб.
Дневник уч-ся муз. школы 18,00 руб.

ЕЖЕДНЕВНИКИ
Большого формата 110,00 руб.
Малого формата 17,00 руб.
Студента 33,00 руб.
«Природа» 110,00 руб.
Форматом А4 17,00 руб.

ЗАПИСНЫЕ КНИЖКИ
«Все для женщин» 64,00 руб.
А5 с алфавитом 44,90 руб.
А6 с алфавитом 37,00 руб.
Малого формата 1,90 руб.
Картон цветной в папке А5 5,90 руб.

КОНВЕРТЫ
Б/ф (38*29 см) крафт 5,50 руб.
М/ф (22х16) меш.бум. 4,50 руб.
М/ф (22х16) офс.бум. 4,00 руб.

МИЛЛИМЕТРОВКА 9,00 руб.
Набор цветных бумаг 6,50 руб.

КНИГИ
«Домовая» (мягкий переплет) 18,00 руб.
«Домовая» (тв. пер.) 64,99 руб.
«Домовая» (тв. пер.) 68,99 руб.
Амбарная (клетка) 90,00 руб.
Амбарная (линия) газ. 35,00 руб.
Амбарная (линия) офс. 75,00 руб.
Учета в клетку 15,00 руб.
Учета в линию 15,00 руб.
Учета в линию 13,50 руб.
Раскраска  «Дональд-Дак» 8,00 руб.
Раскраска для девочек 5,50 руб.

ПАПКИ
«Мой детский сад» А5  22,00 руб.
Адресная «60 лет» 70,00 руб.
Адресная «На подпись» 75,00 руб.
Для  школьных 
тетрадей карт. 3,50 руб.
Для  школьных 
тетрадей ПВХ 4,00 руб.
С гребешком ПВХ 12,00 руб.
Скоросшиватели (цветные) 9,50 руб.
Тетрадь для нот 16,00 руб.

БЛАНКИ
Накладная офс. бум. 
с ИНН х 100 л. 28,00 руб.
Прих. кас. орд. 
офс. бум. х 100 л 28,00 руб.
Расх. кас. орд.  
А5  газ. бум. х 100 л. 12,00 руб.
Расх. кас. орд. 
офс. бум. х 100 л. 27,00 руб.
Табель учета раб. времени Т-13 0,80 руб.

Организация продает автомобили 
в хорошем состоянии:

 Рено-Лагуна-2, 2002 г.в., двигатель 1,8 л, КПП-меха-
ника, ориентировочная цена 240 тыс. руб. ТОРГ.

 Газель грузопассажирскую ГАЗ-2705, 2003 г.в., цвет 
белый, ориентировочная цена 140 тыс. руб.  ТОРГ.

Обращаться по тел.: (87922) 6-25-72, 6-24-95.
рекЛаМа 250

КРОВЕльНыЕ РАБОТы. 
Заборы, навесы. Сварка. 

Реконструкция старых и монтаж 
новых крыш. Доставка, замер, 

расчет, проект – бесплатно. 
Гарантия.

Т. 8-962-407-36-33
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КРОВЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ, 
навесы, заборы всех 

видов сложности. 
Замер, расчет, доставка, 

проект – бесплатно. 
Гарантия.

Т. 8-988-087-16-15
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РАБОТА
от студента 
до пенсионера
 7-919-735-17-51
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РАБОТА!
Гибкий график!
4 часа в день!
 8-961-441-97-69 ре
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«КН» нередко получает 
письма с благодар-
ностями с адрес вра-

чей от своих читателей, в том 
числе – о пятигорской больни-
це, которая числится в городе 
под номером 2. Да, она вторая, 
но для многих жителей является 
первой. Первой во всем – от 
доступной электронной записи 
к врачам и понятного сайта с 
честными отзывами до чистоты, 
хорошего ремонта и професси-
онализма оказываемых услуг. 
Вот один из таких откликов:

«Наиболее сложное в работе 
руководителя – создать друж-
ный профессиональный коллек-
тив, способный решать самые 
трудные задачи. И таким кол-
лективом являются сотрудники 
ГБУЗ СК «Городская больница 
№ 2» г. Пятигорска. На про-
тяжении ряда лет приходится 
поправлять здесь свое здоро-
вье и хочется выразить всем 
искреннюю признательность 
за их знания, умения, заботу и 
чуткое отношение».

А еще сейчас модно состав-
лять различные рейтинги (что 
поделаешь, век всеобщей ин-
тернетизации), так вот на сайте 
медотзывы.ру рейтинг боль-
ницы составляет 3,7 балла 
из 5 – весьма высокий и почет-
ный показатель при нынешнем 
упадке авторитета врачей. На 
другом сайте, продокторов.ру, 
посетитель от 22.01.16 года 
написал:

«Прекрасный коллектив! Про-
фессионалы высшего класса! 
Несмотря на тяжелые для ме-
дицины годы, остаются внима-
тельными к пациентам».

Эта статья и родилась благо-
даря таким отзывам. Уж очень 
нам захотелось в преддверии 
праздника рассказать об одном 
из отделений пятигорской боль-
ницы № 2.

 Без еды человек может про-
жить до двух месяцев, без 
воды в среднем 3-5 дней. А без 
дыхания? Даже спрашивать не 
нужно. Между понятиями «дыха-
ние» и «жизнь» можно сразу же 
ставить знак равенства.

 В связи с этим понятным ста-
новится важность такого разде-
ла клинической медицины, как 
пульмонология (от латинского 
«pulmo» – легкое и «logos» – уче-
ние, наука), которая занимается 
диагностикой и лечением забо-
леваний дыхательной системы: 
бронхиальной астмы, хрони-
ческой обструктивной болезни 
легких (ХОБЛ), пневмонии, 
хронических бронхитов, легоч-
ных фиброзов, ночного апноэ, 
муковисцидоза, саркоидоза и 
многих других (еще более 20 
наименований!).

По данным статистики, на 
долю болезней легких и брон-
хов приходится от 40 до 50 
процентов от общей заболева- 
емости в РФ. Но несмот-
ря на всю свою значимость,  
отрасль эта совсем молодая и 
стала отдельной относительно 
недавно, во второй половине 
XX столетия. Необходимость 
была вызвана возрастающим 
количеством бронхолегочных 
заболеваний из-за ухудшаю-
щейся экологии и нездоро-
вого образа жизни граждан. 
Кроме того, знания медиков 
в этой области существенно 
пополнились, и стало ясно, что 
направление очень обширное, 
требует создания лечебно-
профилактических учреждений 
и подготовки узких специа-
листов. Тем более, что многие 
пациенты с заболеваниями 
органов дыхательной системы 
имеют тяжелые диагнозы, при 
которых нередки осложнения и 
значительное ухудшение здо-
ровья, существует опасность 
для жизни.

К счастью, чтобы получить 
качественную диагностику и 
квалифицированную помощь, 
жителям Кавминвод не нужно 
ездить в другие регионы. Пуль-
монологическое отделение, 
оснащенное передовыми техно-
логиями, имеется у нас на КМВ, 
в ГБУЗ СК «Городская больница 
«№ 2» г. Пятигорска, которой 
руководит главный врач Вале-
рий Георгиевич Вартанов.

В отделении работают три 
специалиста. Корреспонден-
ту «КН» посчастливилось (в 

буквальном смысле слова) 
побеседовать сразу с двумя из 
них – заместителем главного 
врача по клинико-экспертной 
работе Натальей Вячеславов-
ной Хурхуровой и заведующей 
отделением Любовью Ген- 
надьевной Орловой. 

– Расскажите, пожалуйста, 
о работе отделения.

– Наше отделение существует 
уже 3,5 года, рассчитано на 30 
мест. Раньше пульмонологичес-
кие койки находились в составе 
терапии. Но благодаря тому, 
что мы прошли специализацию 
в Москве и получили необ-
ходимые сертификаты, стало 
возможным открытие специа-
лизированного отделения. При-
чем оно межрайонное, то есть 
принимает жителей не только 
Пятигорска, но и близлежащих 
территорий – Минеральных 
Вод, Георгиевска, а если есть 
необходимость, то и городов 
Есссентуки и Кисловодска, ведь 
другое подобное отделение на-
ходится только в Ставрополе.

Врачи нашего отделения 
работают на международных 
протоколах, состоят в членах 
европейского и российского 
респираторных обществ, обя-
зательно принимают участие в 
конгрессах пульмонологов. То 
есть мы соблюдаем все меж-
дународные рекомендации по 
лечению заболеваний органов 
дыхания.

– Где учат на пульмоно-
логов? 

– Мы обучались в Москве на 
кафедре усовершенствования 
РНИМУ им. Пирогова. Препода-
ватели этой кафедры – ведущие 
профессора страны, являются 
сотрудниками НИИ пульмоноло-
гии. Собственно говоря, это са-
мая лучшая школа, какую только 
можно себе представить.

– Заходишь к вам в отде-
ление – чистота и красо-
та. Даже противоречит 
устоявшемуся мнению о 
лечебных учреждениях. А 
как обстоит дело с техни-
ческим оснащением?

– Для того чтобы лечить 
пульмонологического больно-
го, конечно же должен иметься  
определенный набор диагнос-
тики. К счастью, в нашем ле-
чебном учреждении прошел 
период модернизации, за ко-
торый было приобретено много 
современного и качественного 
оборудования. Большой плюс 
также и в том, что мы сами 
наперед продумываем работу 
своего отделения, заявки на 
медикаменты и технические 
средства. У нас в больнице 

просто замечательный клини-
ческий фармаколог, поэтому, 
помимо оборудования, врачи 
имеют в наличии практически 
все необходимые препараты 
для лечения.

Кроме того, мы занимаемся 
международными клиническими 
исследованиями. На базе ста-
ционара проводятся испытания 
пульмонологических препа-
ратов, и эта работа – одна из 
самых важных.

Хочется отметить, что кол-
лектив у нас в больнице очень 
хороший в плане желания при-
менять что-то новое – совре-
менные методики, препараты и 
практики. В «болоте» не сидим, 
все быстро схватываем и начи-
наем это использовать. Приятно 
и комфортно вместе работать. 

– Меняется ли с года-
ми картина заболевае- 
мости?

– Меняется наше представ-
ление о болезнях с учетом того, 
что появляются новые методы 
исследований. Мы начинаем 
лучше их понимать и, соответ-
ственно, больше знать и уметь. 
В качестве примера можно 
привести случай с пациентом 
нашего отделения, страда-
ющим редким заболеванием. 
Раньше он еле передвигался 
по палате, а теперь, после 
назначения препарата по-
следнего поколения, только в 
прошлом году появившегося в 
России, этот больной спокойно 
выходит из дома, занимается 
своими делами. Качество его 
жизни значительно улучши-
лось. Чудо? Нет, достижение 
медицинской науки.

Что же касается общей карти-
ны заболеваемости, то случаев 
туберкулеза регистрируется 
сейчас немного меньше, зато 
ВОЗ прогнозирует, что в бли-
жайшие годы ХОБЛ выйдет по 
смертности на 4-е место. Это 
болезни курильщиков. Причем 
если раньше заболевание на-
стигало в основном мужчин, то 
сегодня и женщин. 

– Носят ли бронхолегочные 
болезни региональный 
отпечаток?

– В основном у нас такие же 
пациенты, как и в средней по-
лосе России, за исключением 
того, что Кавминводы – очень 
эндемичный район по амбро-
зии, которая цветет в большом 
количестве, начиная с середины 
июля. Поэтому много аллерги-
ков и больных бронхиальной 
астмой. Раньше опасный сорняк 
тщательно уничтожался. Сейчас 
эта работа проводится намного 
хуже. 

– Изменились ли со вре-
менем сами пациенты? 
Жалоб стало больше? А 
сделанное добро – воз-
вращается?

– Жалобы бывают, причем 
жалуются сразу в министерство. 
Но все же большинство пациен-
тов благодарные. Особенно те, 
кто много лет наблюдается у 
нас и госпитализируется по 2-3 
раза в год. Благодарность – это 
внутреннее чувство, которое 
закладывается у человека вос-
питанием и культурой. 

– В наше время многие 
ставят себе диагноз по 
Интернету, начитавшись 
разных сайтов, и сами 
же назначают лечение. 
Польза или вред от такой 
просвещенности? 

– Просвещенные пациен-
ты – это всегда хорошо, только 
если не на уровне обыватель-
ских советов. А то бывает, что 
чуть ли не онкологию кероси-
ном лечат. Есть прекрасные 
медицинские образовательные 
сайты, в том числе для пациен-
тов с заболеваниями органов 
дыхания – школа астмы, школа 
ХОБЛ, где учат, к примеру, как 
пользоваться ингалятором или 
предотвратить обострение.

– Сейчас популярен здоро-
вый образ жизни. Многие 
увлекаются фитнесом, 
йогой, вот даже нормы 
ГТО возвратили к жизни… 
Это как-то отражается на 
вашей работе?

– Есть одно прекрасное вра-
чебное высказывание: «Нас 
трое – я, ты и болезнь. Если ты 
будешь на моей стороне, нам 
двоим будет легче одолеть ее. 
Но если ты перейдешь на ее 
сторону, я один не в состоянии 
буду одолеть вас обоих». Так 
еще в ХIII веке говорил своим 
пациентам сирийский цели-
тель Абуль-Фарадж. Эти слова 
не утратили своего значения 
и сегодня. В наш век науч-
но-технической революции в 
распоряжении специалистов 
новейшие методики диагнос-
тики и лечения, разнообразное 
оборудование, большой выбор 
лекарственных средств. Но 
весь многовековой врачебный 
опыт свидетельствует о том, 
что на первом месте стоит 
профилактика и здоровый 
образ жизни. Кроме того, 
если больной хочет выздо-

роветь, если он сознательно 
мобилизует для этого свои 
внутренние резервы, справить-
ся с болезнью намного легче. 
И как же трудно бывает, когда 
пациент считает: на то врачу и 
дан диплом, чтобы лечить, а мое 
дело – только ждать результата, 
разумеется, положительного; 
или небрежно выполняет на-
значения, а потом жалуется, что 
лечение неэффективно. Такие 
больные неосознанно перехо-
дят на сторону болезни и не 
только не помогают врачу, но и 
затрудняют его задачу. 

– Напоследок традицион-
ный вопрос: что бы вы 
хотели пожелать своим 
пациентам, коллегам и 
читателям «Кавказской 
недели»? 

– Пожелание, которое, сколь-
ко ни повторяй, никогда не 
станет банальным – будьте 
здоровы!

* * *
Интервью закончилось, но в 

заключение хотелось бы ска-
зать еще несколько слов от 
редакции. Потому что эти люди 
действительно достойны самых 
искренних благодарностей. 
Любовь Геннадьевна посвятила 
медицине 29 лет своей жизни, 
Наталья Вячеславовна – 23. 
Самый молодой врач отделения 
пульмонологии, Юлия Виталь-
евна Кудасова, – очень грамот-
ный специалист с прекрасными 
человеческими качествами. Ее 
любят больные и знают далеко 
за пределами Ставропольского 
края. С учетом того, что эти 
женщины занимаются много-
плановой работой, их трудовой 
день начинается в 7 утра, а 
заканчивается, бывает, только 
поздним вечером. Плюс посто-
янное участие в конференциях, 
занятиях, сессиях. Отделение 
пульмонологии пятигорской 
горбольницы № 2 – это ре-
альный пример непрерывного 
образования врачей XXI века, 
талантливых людей с широким 
научным кругозором, знаниями 
теоретической и практической 
медицины. Как и должно быть.

Так давайте же скажем ис-
креннее спасибо врачам, кото-
рые не забыли о своей великой 
миссии. Они действительно 
лечат, ставят на ноги, сочув-
ствуют, помогают больным, не 
жалея ни времени, ни сил, ни 
эмоций, ни душевного тепла. 

Спасибо медсестрам, которые 
добросовестны, милосердны и 
заботливы. Они не скупятся на 
слова поддержки, ободрения и 
помогают порою лучше и ду-
шевнее, чем родственники. 

Спасибо санитаркам, кото-
рые часто работают по локоть 
в грязи и крови, при этом не 
брезгуют и не ленятся. Они 
выполняют тяжелейшую работу, 
но не увольняются, потому что 
некому ее больше делать. 

Низкий им поклон. Таких спе-
циалистов и представителей 
младшего медперсонала на 
Ставрополье – многие сотни. 
Именно они – та самая насто-
ящая система, тот костяк, на 
котором держится исцеление 
больных.

Наталья Помогайлова.

Человек и его дело

Призвание исцелять
Что греха таить, сфера здравоохранения в нашей стране вызывает достаточно нареканий. 

А потому лучом света выглядят рассказы довольных пациентов, которым оказали качест-
венную помощь и создали достойные условия для лечения.

19 июня – День медицинского работника
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Медицинский ликбез
С чего все начинается

Остеохондроз возникает в связи 
с тем, что мышцы системы позво-
ночника ослабляются, и их функции 
приходится выполнять межпозво-
ночным дискам. Со временем диски 
деформируются, разрушаются, 
стираются, становятся тоньше, 
отчего у человека появляются 
боли и дискомфорт в области по-
звоночника. 

Лечить? Обязательно!
Напрасно многие люди думают, 

что остеохондроз не нужно лечить. 
В позвоночнике находится спинной 
мозг, вдоль него проходит вегета-
тивная нервная цепочка, которая 
регулирует деятельность всех 
внутренних органов, эндокринных 
желез. Больной позвоночник может 
негативно влиять на работу почек, 
печени, желудка и даже в целом на-
рушать гармонию нашего организма. 
К тому же, если не лечиться, у боль-
ного может быть осложнение в виде 
межпозвоночной грыжи - состояния, 
когда нервные корешки сдавлива-
ются и причиняют острую боль при 
любом движении. Из-за сдавливания 
нервных корешков человек ощущает 
«мурашки» по коже, онемение конеч-
ностей.

ОстеОхОндрОз диктует 
правила

Ходим пешком
Врачи убеждены, что лучшая про-

филактика обострений остеохондро-
за – ходьба. Лето – самое подходящее 
время для быстрой прогулки, к приме-
ру, от работы до дома и наоборот.

Женщинам рекомендуется как 
можно реже носить туфли на высоких 
каблуках.

С собой всегда берите бутылочку 
минеральной воды. Если в ее составе 
будет кремний, вы обеспечите позво-
ночнику гибкость.

Правильно сидим
Офисным работникам нужно на-

учиться сидеть правильно. Важно, 
чтобы на стуле была спинка, которая 

служила бы опорой для позвоночника. 
Туловище держите прямо, не накло-
няя сильно голову вперед, чтобы не 
напрягать мышцы. Монитор компью-
тера рекомендуется устанавливать 
чуть ниже уровня глаз. Каждые пол-
часа вставайте из-за стола на пару 
минут, чтобы размять мышцы, сделать 
элементарные упражнения, полезные 
для спины и шеи. 

Многие отказываются от летнего от-
пуска в пользу заработка, но этим они 
наносят ущерб здоровью. Позвольте 
себе оторваться от рабочего стола на 
пару недель хотя бы раз в год.

Стоим без нагрузки 
При положении стоя на позвоночник 

оказывается большая нагрузка. Если 
приходится стоять подолгу, необходи-
мо часто менять позу, опираясь то на 
одну ногу, то на другую. Если есть воз-
можность, лучше ходить, чем просто 
стоять, и как можно чаще прогибаться 
назад, запрокидывая руки вверх.

Каждый лишний килограмм веса 
давит на межпозвоночные диски, 
поэтому, если ваш вес больше, чем 
следует, неплохо было бы похудеть. 
Перейти на легкое питание со све-
жими фруктами и овощами в летний 
сезон будет несложно.

Поднимаем тяжести
Чтобы избежать обострения остео-

хондроза, важно груз переносить с 
умом. Старайтесь не брать за один 
раз более 10-15 кг, ведь вы не хотите 

надорваться или спровоцировать 
межпозвоночную грыжу.

Ни в коем случае не поднимайте 
тяжести резко. Лучше присядьте на 
корточки, а затем осторожно двумя 
руками поднимайте груз, не сгибая 
при этом спину.

На даче перевозите инструменты 
на тележке, а в отпуске пользуйтесь 
чемоданом на колесиках.

Отправляемся на водоем
Воспользуйтесь летним пери-

одом для того, чтобы поправить 
свое здоровье с помощью воды. 
Плавание приводит мышцы тела 
в тонус, это лучшая зарядка для 
всего организма. 

Кстати, многие ошибочно счита-
ют, что людям с остеохондрозом 
нужно чаще ходить в баню и про-
гревать суставы и позвоночник. 
Однако перепады температуры, 
наоборот, могут вызвать обостре-
ние. Летом погода часто меняется, 

поэтому постарайтесь не замерзать 
под дождем и не перегреваться в 
жару, всегда держите ноги сухими.

Внимание позвоночнику – 
постоянно!

Часто остеохондроз обостряется 
в начале осени. Проблемы со спиной 
возникают из-за того, что летом люди 
неумеренно работают или слишком 
активно отдыхают. Играет роль и то, 
что во время отпуска многие расслаб-
ляются и не слишком дисциплини-
рованно лечатся. Цель лечения при 
остеохондрозе – не только уменьшить 
боль и дискомфорт, который испыты-
вает пациент, но и улучшить питание 
межпозвоночных дисков, активизи-
ровать восстановительные процессы 
в хрящевой ткани. Специалисты 
рекомендуют для этого использовать 
магнитотерапию. Процедуры нужно 
проводить курсами – 18 дней. Затем 
сделать перерыв, а после еще раз 
пройти курс. Даже если вы прекрасно 
чувствуете себя, не стоит раньше 
времени прерывать лечение, его 
обязательно нужно довести до конца. 
Это позволит сохранить подвижность 
позвоночника и предотвратить об- 
острение остеохондроза.

СамочувСтвие

Летние «каникуЛы» дЛя спины
правила жизни при остеохондрозе на отдыхе, в офисе и везде

скОлькО лет сеМена 
сОхраняют всхОжесть?

Арбузы, дыни, огурцы, кабач-
ки – 6-8 лет.

Томаты, тыква, капуста, бази-
лик – 4-5 лет.

Фасоль, бобы, редис, горох, 
брюква – 3-5 лет.

Морковь, свекла, перец, бак-
лажан, физалис, салат, шпинат, 
любисток, иссоп, котовник –  
3-4 года.

Л у к  р е п ч а т ы й ,  б а т у н , 
шнитт-лук, петрушка, укроп – 
2-3 года.

Сельдерей, пастернак, лук-
слизун – 1-2 года.

Конечно, бывают и исключе-
ния из правил, так как многое 
зависит от сорта, условий хра-
нения и других факторов.

как разМнОжить 
крыжОвник?

Крыжовник нетрудно укоре-
нить побегами: в мае одну или 
две ветки пригнуть к земле, 
пришпилить молодые верху-
шечные побеги и присыпать их 
перегноем с песком. Полить 
«Корневином». Не допускать 
пересыхания в течение лета. 
К сентябрю получите готовый 
молодой куст крыжовника с 
хорошей корневой системой. 
Отделите его от старого куста 
и пересадите на постоянное 
место.

как вырастить лук-батун 
из сеМян?

Батун можно вырастить, посе-
яв покупные семена весной или 
собранные с грядки – в авгус-
те-сентябре. Свежесобранные  

семена перед посевом необхо-
димо замочить на 10-12 часов 
в воде или в слабом растворе 
любых ростовых веществ. Поч-
ва перед посевом должна быть 
тщательно подготовлена. Семе-
на сеют в бороздки не глубже 
2-2,5 см во влажную землю. 
Затем их нужно слегка замуль-
чировать хорошо перепревшим 
перегноем или торфом. Поли-
вать грядки следует через сетку, 
чтобы не смыть семена.

пОчеМу севОк пОшел 
в стрелку?

В начале июня многие сажают 
лук-севок на репку. Но из-за пе-
репадов температур лук может 
пойти в стрелку. Если стрелка-
цветонос уже появилась, то ее 
лучше срезать, пока она ма-
ленькая. Лук надо подкормить 
и все время следить, чтобы 
почва под ним была рыхлой, 
увлажненной и, конечно, без 
сорняков. Если грядка зарас-
тет, у лука образуется толстая 
шейка, и он не будет пригоден 
для хранения.

как избавиться От пустОцвета 
на плОдОвых деревьях?

Если вишни и сливы обильно 
цветут, но не завязывают пло-
дов, можно попробовать народ-
ный способ. В стволе деревьев 
ниже первых веток просверлить 
две дырочки, забить в них об-
струганные по диаметру отвер-
стий щепочки и замазать все 
сверху садовым варом (прода-
ется в садовых магазинах) или, 
в крайнем случае, закрасить 
масляной краской.

Эту процедуру делают вес-
ной. Механизм ее действия 
такой – отверстия уменьшают 
поступление сока в крону, тем 
самым провоцируя растение на 
завязь плодов.

Палочки, забиваемые в отвер-
стия, предохраняют дерево от 
попадания возбудителей болез-
ней и загнивания. Садовый вар 
служит тем же целям и не дает 
вытекать соку.

во Саду ли, в огороде
у любого садовода-огородника всегда возникает множество 

вопросов «как?» и «почему?». попробуем коротко рассказать 
о некоторых хитростях дачи.

Все, кто сталкивался с болями в спине, знают, насколько они неприятны 
и как сковывают тело, ограничивая движения. Поэтому, если у вас есть 
остеохондроз, важно уметь двигаться правильно, особенно в летнее время, 
когда на даче работы невпроворот, ремонт в разгаре или просто проходится 
носить тяжелые сумки.

ОстеОхОндрОз: прОгнОз мОжет быть бЛагОприятным 
даже на фОне грыжи!
Если лЕчиться провЕрЕнными срЕдствами 

обжигающие, рвущие боли в спине настолько интенсивны, 
что больной боится  повернуть голову, сделать глубокий 
вдох… так проявляет себя остеохондроз позвоночника.

правила лечения
Лечение остеохондроза связано с трудностями. 

Лекарства нельзя пить длительно, они оказывают 
токсическое действие на желудок и другие орга-
ны. Магнитотерапия, безусловно, способствует 
решению этой проблемы: она обладает не только 
лечебными свойствами, но и усиливает действие 
лекарств, позволяя ограничить их количество. Но 
и здесь подстерегает препятствие. Остеохондроз 
позвоночника – крайне «неудобная» болезнь: 
регулярные походы на сеансы в физиокабинет 
поликлиники с больной спиной – задача сложная. 
Решить ее поможет АЛМАГ-01. Он предназначен 
для лечения остеохондроза не только в больнице, 
но и в домашних условиях.

как рабОтает алМаГ-01?
Магнитное поле АЛМАГа-01 способствует увели-

чению кровотока в пораженном органе. Вследствие 
этого происходит ускорение обменных процессов. 
Кровь быстрее и в полном объёме доставляет в 
проблемные зоны лекарства, питание и кислород, 
вымывая при этом продукты распада, вызывающие 
воспаление и боль. Аппарату под силу затормозить 
развитие остеохондроза даже на фоне грыжи по- 
звоночника. Фактически АЛМАГ-01 применяют, что-
бы восстановить позвоночник, убрав повреждения, 
причинённые остеохондрозом.

для чеГО приМеняют алМаГ-01?
 чтобы облегчить боль
 ликвидировать отек и воспалительные проявления 
 остановить прогрессирование заболевания
 сократить сроки лечения
 восстановить двигательную активность.

15 лет в МедицинскОй практике
Сотни тысяч людей купили АЛМАГ-01 и уже оценили его 

лечебные свойства. 
Чтобы наконец перестать испытывать боль, нужно вос-

пользоваться проверенным и надёжным АЛМАГом! 
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По возможным ПротивоПоказаниям Проконсультируйтесь с врачом

если молодые люди после 30 
или 40 лет столкнулись с по-
вышенным артериальным дав-
лением, то оно может являться 
предупреждающим сигналом 
об угрозе появления деменции 
позднее. ученые выяснили, что 
высокое давление увеличива-
ет риск развития сосудистой 
деменции на 62%. Это вторая 
по степени распространения 
разновидность деменции после 
болезни альцгеймера. вхо-
дящие в группу риска люди 
могут защитить себя с помо-
щью обычных лекарств против 
давления.

около 200 тысяч россиян 
страдают от сосудистой демен-
ции, вызывающей проблемы 
с памятью, речью и концен-
трацией. она является след-
ствием болезни кровеносных 
сосудов, из-за которой мозг 
недополучает кровь. авторы 
исследования предположили, 
что повышенное артериальное 
давление в молодом возрасте 
вносит свой печальный вклад в 
развитие этой проблемы позд-
нее в жизни. Этот вывод был 
сделан на основе медицинских 
записей более чем 4 миллионов 
жителей великобритании.

оказалось, что повышенное 
артериальное давление в воз-
расте от 30 до 50 увеличивает 
риск сосудистой деменции на 
62%. Для возрастной группы от 
51 до 70 лет опасность вырас-
тала на 26%. в группе старше 
71 года повышенной опаснос-
ти не отме-
чалось. од-
нако высокое 
давление все 
равно явля-
ется факто-
ром риска.

ученые от-
мечают, что 
оно грозит 
инсультами 
и сердечно-
сосудисты-
ми заболе-
ваниями. До 
последнего 
времени не 
было прове-
дено доста-
точного ко-

личества исследований о том, 
приводит ли гипертония к сосу-
дистой деменции. Более того, 
некоторые исследователи даже 
утверждали, что сниженное 
артериальное давление свя-
зано с повышенным риском 
деменции. 

ученые также обнаружили 
интересный способ борьбы 
с деменцией (слабоумием) у 
мужчин. стимулировать память 
и деятельность мозга им помо-
жет футбол.

в ходе экспериментальной 
работы использовали фото-
графии с матчей и видеоза-
писи футбольных встреч. в 
итоге оказалось, что мужчины 
очень хорошо реагируют на 
эти материалы. им удается 
вспомнить некоторые факты и 
эмоциональные переживания, 
а также поделиться ими с окру-
жающими.

 канадские ученые плани-
руют показывать больным, 
страда-ющим старческим сла-
боумием, записи хоккейных 
матчей. 

Предполагается, что такой 
позитивный результат связан с 
интересом мужчин к футболу. 
они сохраняют этот интерес на 
протяжении всей свой жизни. 
теперь доказано, что воспо-
минания о футбольных матчах 
могут быть ниточкой, связы-
вающей больных старческим 
слабоумием с прежней жизнью 
и близкими людьми.

ЛюЛя-кебаб
Фарш говяжий – 600 г
лук репчатый – 1 шт.
чеснок – 4 дольки
зелень петрушки – 2 ст. л.
йогурт натуральный – 150 г
салат китайский – несколько 
листов
Помидор – 1 шт.
огурцы консервированные – 
2 шт.
редис – 4 шт.
лимон – 1 шт.
Шпажки деревянные – 
4 шт.
лук натереть на тёрке или 

нарезать мелко, чеснок (2 
зубчика) измельчить. соеди-
нить мясо с луком и чесноком, 
приправить специями, солью, 
добавить зелень петрушки 
(немного оставить). Хорошо 
вымешать. Дать фаршу по-
стоять 30 минут.

Соус: измельчить на тёрке 
огурцы, чеснок и соединить 
с йогуртом. Добавить соль, 
перец и перемешать. 

мокрыми руками сфор-
мовать из фарша колбаски 
длиной 10-15 см, толщиной 
3 см. наколоть на смазанные 
маслом шпажки, которые же-
лательно заранее замочить в 
воде, чтобы они не сгорели. 
нагреть духовку до 200°с и 
поместить в неё кебабы на 
решетке, противне или сково-
роде на 20 минут. за время го-
товки повернуть их 1-3 раза.

овощи нарезать, выложить 
на тарелку и полить лимонным 
соком, поперчить по же-















ланию. Добавить оставшуюся 
зелень петрушки.

Готовые кебабы подавать с 
овощами и соусом.

куриные руЛетики
куриные окорочка – 4 шт.
Баклажаны (небольшого 
размера) – 2 шт.
Болгарский перец – 1 шт.
сыр – 150 г
растительное масло
Перец
соль
Баклажаны нарезать вдоль 

на пластины, посолить с двух 
сторон и оставить на 15 ми-
нут, чтобы ушла горечь. за-
тем промокнуть бумажным 
полотенцем и поджарить на 
небольшом количестве рас-
тительного масла.

Перец запечь в духовке, по-
ворачивая его каждые 5 минут. 
Достать из духовки и положить 
в пакет, оставив там до полно-
го остывания. снять с него ко-
жицу и нарезать полосками.

отделить мясо от костей, 
чтобы получился пласт. отбить 
его, посолить и поперчить. 
на мясо выложить несколько 
полосок перца и баклажана, 
присыпать сверху измельчен-
ным сыром.

свернуть рулетики и перевя-
зать ниткой. запекать пример-
но 40 минут при температуре 
200°с.

Подавать рулетики можно 
как в горячем, так и в холод-
ном виде.










14 июня – Прав. Иоанна 
Кронштадтского

17 июня – Отдание праздни-
ка Вознесения Господня. 
Прп. Мефодия, игумена 
Пешношского

18 июня – Троицкая роди-
тельская суббота.

 Поминовение усопших
19 июня – День Свя-

то й  т р о и ц ы . 
Пятидесятница

20 июня – День Свя-
того Духа.

 Собор Иваново-Возне-
сенских святых

Православный календарь

Кому грозит старчесКое слабоумие
Повышенное артериальное давление после 30 или 40 

лет является опасным симптомом, так как оно увеличивает 
риск развития старческого слабоумия на 60%. Этот вывод 
сделали ученые из Оксфордского университета.

Использованы материалы «Православного календаря на 2016 год», выпущенного по 
благословению епископа Костромского и Галичского Ферапонта

ИменИннИкИ
14 июня – валериан, Денис, 

Харита, Харитон
15 июня – александр, анд-

рей, Дмитрий, иван, кон-
стантин, марин, мария, 
никифор, Юлиания

16 июня – афанасий, Денис, 
Дмитрий, иоланта, клав-
дий, лукьян, Павел, Пав-
ла, Феодосий, Юлиан

17 июня – елизар (елеазар), 
зосима, иван (иоанн), 
мария, марфа, мефо-
дий, митрофан, назар, 
Павла, Пётр, северин, 
северьян, силан (силан-
тий), софья, тит

18 июня – Георгий, Дорофей, 
игорь, иов, иона, кон-
стантин, леонид, марк, 
маркиан (мартьян), ни-
кандр, Фёдор

19 июня – виссарион, Геор-
гий, иларион, иона, рос-
тислав, софья, сусанна 
(сосанна), Фёкла, Фотий, 
Юлиана

20 июня – антон, антонин, ар-
темия, артемон, валерия, 
зинаида, иван, калерия, 
кирик (кирин), клавдий, 
мавр, мария, маркелл, 
севастьяна, степан, су-
санна (сосанна), тарас, 
Федот

21 июня – василий, ефрем, 
зосима, иона, констан-
тин, маркиан, мелания, 
никандр, Павел, Фёдор, 
Феодосий, Феофан

Уроки веры

Правила поведения 
в храме

 не пропускай воскресные 
и праздничные службы в  

храме.

 входя в храм, ищи мира, ус-
покоения и очищения души 

твоей, ибо Господь говорит: При-
идите ко Мне все труждающиеся 
и обремененные, и Я успокою вас 
(мф. 11,28).

 в храме, по обычаю, мужчины 
должны стоять в правой сто-

роне, а женщины – в левой.

 в храм надо приходить в 
скромной, несоблазнительной 

одежде. женщины должны быть с 
покрытой головой (1 кор. 11,5). 
одежда должна быть с длинны-
ми рукавами, юбка – приличной 
длины. не подобает христианке 
носить мужскую одежду.

 Христианин всегда должен 
носить на себе нательный 

крест.

 необходимо помириться с 
ближними, первому попро-

сить прощения за грехи вольные 
и невольные.

 Прочитай молитву идущим в 
церковь.

 в храм приходи до начала 
богослужения: подай помина-

ние о здравии живых и упокоении 
усопших, поставь свечи, прило-
жись к иконам. Прежде чем прило-
житься к иконе, принято положить 
пред нею два поясных поклона 
с крестным знамением, а после 
целования – третий поклон.

 когда проходишь мимо Цар-
ских врат, приостановись и 

положи поясной поклон с крест-
ным знамением.

 нежелательно во время служ-
бы ходить по храму, ставить 

свечи, ибо это мешает общей 
молитве. во время чтения еванге-
лия, пения Херувимской песни и 
евхаристического канона следует 
хранить благоговейное молчание 
и прилагать особое усердие к 
молитве.

(Продолжение следует)

мария и владимир развелись 
после тринадцати лет брака. 
разделить однокомнатную квар-
тиру мирно не смогли. женщина 
обратилась в районный суд с 
требованием признать за ней 
право собственности на ½ доли 
спорного жилья.

в свою очередь, экс-супруг 
подал встречный иск. вла-
димир утверждал, что еще 
до вступления в брак он был 
собственником квартиры, ко-
торую позже продал, а все 
вырученные деньги внес по 
договору участия в долевом 
строительстве, немного до-
платив из семейного бюдже-
та (5,59 процента от общей 
суммы). но семья не стала 
дожидаться пока построят 
жилье, уступила права по 
договору третьему лицу, а на 
полученные средства купила 
спорную квартиру. с учетом 
доплаты общих средств по до-
говору долевого строительства 
владимир встречным иском 
потребовал признать за ним 
право на 9441/10 000 долю в 

праве общей собственности на 
жилье, которое делили бывшие 
супруги.

суд первой инстанции удов-
летворил требование бывшего 
мужа, но областной суд с ним 
не согласился и определил 
разделить квартиру пополам, 
как и хотела истица. апелляция 
пришла к выводу, что спорная 
жилплощадь была приобретена 
в период брака, поэтому являет-
ся общей совместной собствен-
ностью. Денежные средства, 
полученные экс-супругом после 
продажи принадлежащего ему 
жилья, «были внесены в семей-
ный бюджет и израсходованы 
в интересах семьи», посчитала 
апелляция. ее определение и 
обжаловал владимир в верхов-
ном суде.

судебная коллегия вс призна-
ла верным решение суда первой 
инстанции, который оставил за 
экс-супругом 9441/10 000 жи-
лья, а пополам поделил лишь 
оставшуюся долю. выводы 
апелляции вс посчитал «ос-
нованными на неправильном 

толковании и применении норм 
материального права».

согласно части 4 статьи 15 
постановления Пленума вс  
«о применении судами законо-
дательства при рассмотрении 
дел о расторжении брака» от 
5 ноября 1998 г., «не является 
общим совместным имуще-
ство, приобретенное хотя и 
во время брака, но на личные 
средства одного из супругов, 
принадлежавшие ему до вступ-
ления в брак, полученное в дар 
или в порядке наследования». 
следовательно, при решении 
вопроса о том, является ли 
имущество общей собствен-
ностью супругов, юридически 
значимым обстоятельством 
будет то, на какие средства 
(личные или общие) и по ка-
ким сделкам (возмездным или 
безвозмездным) оно приоб-
реталось. вс пришел к выво-
ду, что покупка квартиры во 
время брака, но на средства, 
принадлежавшие лично одному 
из супругов, исключает такое 
имущество из режима общей 
совместной собственности. 
апелляция «ошибочно оставила 
без внимания» тот факт, что 
владимир вложил в покупку 
жилья именно собственные 
средства, «поскольку совмест-
но в период брака с истцом 
эти средства не наживались 
и общим доходом супругов не 
являлись».

Право

раздел имущества
Не всякое жилье можно назвать общим имуществом супру-

гов. Сложнее всего при разделе квартиры доказать, кто вло-
жил в ее покупку больше средств. По этому поводу Верховный 
суд дал разъяснения, сообщается на сайте «Право.ru».

Аспирин: разведите 2 таб-
летки в 100 мл горячей воды 
и смочите на 3 часа этим рас-
твором следы дезодоранта на 
одежде. они исчезнут.

Хлеб: ломтик белого хлеба 
удалит сальные отпечатки 
пальцев со стены и с немою-
щихся обоев.

Зубная нить: поможет на-
крепко пришить кнопки и 
пуговицы, а также отремонти-
ровать зонты и рюкзаки.

Цветные карандаши: рас-
крошенный грифель поможет 
замаскировать повреждения 
деревянного пола и мебели.

Морозилка: если поместить 
в нее свечи непосредственно 
перед использованием, то они 
будут гореть дольше.











Лак для волос: поможет 
продлить жизнь рисунка, осо-
бенно если тот выполнен 
пастелью.
Кетчуп: очистит серебряные 
украшения, если опустить их в 
миску с ним на несколько ми-
нут, а затем почистить старой 
зубной щеткой.
Подгузники: гарантируют 
сохранность и безопасную 
доставку хрупких предметов 
в посылках.
Оливковое масло, в которое 
добавлен лимонный сок или 
белый винный уксус в соотно-
шении 1:2 от общего объема 
масла, поможет придать блеск 
полированной мебели.
Арахисовое масло способно 
удалить жевательную резинку 
с волос, достаточно просто 
втереть его.
Водка: если смешать 30 мл 
водки с парой капель жидкос-
ти для мытья посуды и 400 мл 
воды, вы получите средство 
от садовых насекомых.
Йогурт: 200 мл живого йо-
гурта смешать с 200 мл воды 
и горсткой мха, полученную 
смесь распространить вез-
де, где вы хотите, чтобы рос 
мох.















Хозяйке на заметку

НеобычНое примеНеНие 
обычНых вещей

Самые обычные вещи, которые мы часто применяем, можно 
использовать еще и по-другому!
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Т ТН –СИФ

Т ТН –СИФ

СТС-КМВ

СТС-КМВ

5.00 Телеканал «Доброе 

утро»

9.00, 12.00, 15.00 Новости

9.20 «Контрольная закупка»

9.50 «Жить здорово!» 12+

10.55 «Модный приговор»

12.15 «Пусть говорят» 16+

13.25 «Таблетка» 16+

13.55, 15.15 «Время покажет» 

16+

16.00, 4.15 «Мужское / Жен-

ское» 16+

17.00 «Жди меня»

18.00 Вечерние новости

18.45 «Человек и закон» 16+

19.50 «Поле чудес» 16+

21.00 «Время»

21.30 «Три аккорда» 16+

23.35 «Вечерний Ургант» 

16+

0.30 Х/ф «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО 

НЕБЕС» 16+

2.10 Х/ф «КАЛЕЙДОСКОП 

ЛЮБВИ» 16+

5.20, 6.10 Х/ф «ГАРФИЛД»
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.50 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, 

КАК ЦАРЬ ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ»

8.45 «Смешарики. Новые 
приключения»

9.00 «Играй, гармонь люби-
мая!»

9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Смак» 12+
10.55 «Валерий Золотухин. «Я 

Вас любил...» 12+
12.15 «Идеальный ремонт»
13.10 «Теория заговора» 16+
14.10 «На 10 лет моложе» 

16+
15.00 «Вячеслав Тихонов. 

Разговор по душам» 12+
15.50, 21.50 Чемпионат Ев-

ропы по футболу 2016. 1/8 
финала

18.00 Вечерние новости
18.15 «Кто хочет стать милли-

онером?»
19.20 «Сегодня вечером» 

16+
21.00 «Время»
0.00 Х/ф «C 5 ДО 7» 16+
1.50 Х/ф «ПОЛЕТ ФЕНИКСА» 

16+
3.50 «Модный приговор»
4.50 «Мужское / Женское» 

16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Х/ф «ПРЕДВАРИТЕЛЬ-

НОЕ РАССЛЕДОВАНИЕ»
8.00 «Служу Отчизне!»
8.45 «Смешарики. ПИН-код»
8.55 «Здоровье» 16+
10.15 «Непутевые заметки» 

12+
10.35 «Пока все дома»
11.25 «Фазенда»
12.15 «Открытие Китая»
12.50 «Гости по воскресе-

ньям»
13.45 «Ледниковый период 4: 

Континентальный дрейф»
15.20 «Что? Где? Когда?»
16.35 Бенефис Геннадия Ха-

занова 16+
18.50 Чемпионат Европы по 

футболу 2016. 1/8 финала
21.00 Воскресное «Время»
22.30 «МаксимМаксим» 16+
23.40 Х/ф «ЧЕТЫРЕ СВАДЬ-

БЫ И ОДНИ ПОХОРОНЫ» 
12+

1.55 Х/ф «КАБИНЕТНЫЙ 
ГАРНИТУР»

3.50 «Модный приговор»

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 19.35 

Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.55 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 Т/с «ВКУС ГРАНАТА» 12+

17.30 «Северный Кавказ»

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Т/с «НЕ ПАРА» 12+

23.55 Х/ф «КРАСОТКИ» 12+

4.00 Т/с «НЕОТЛОЖКА» 12+

4.55 Комната смеха

5.40 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК»

7.40, 11.10, 14.25 Вести края

8.00, 11.00, 14.00 Вести

8.10 «Национальный интерес»

9.15 «Правила движения» 12+

10.10 «Личное. Лев Лещенко» 

12+

11.20 Х/ф «ГУВЕРНАНТКА» 12+

13.20, 14.35 Х/ф «ДЕРЕВЕНЩИ-

НА» 12+

17.50 Вести в субботу

18.50 Футбол. ЧЕ- 2016. 1/8 фи-

нала

20.55 Х/ф «НА ПЕРЕКРЁСТКЕ 

РАДОСТИ И ГОРЯ» 12+

0.35 Х/ф «ТЫ БУДЕШЬ МОЕЙ» 

12+

2.35 Ночной сеанс. Александр 

Домогаров и Владимир Ильин 

в детективном телесериале 

«МАРШ ТУРЕЦКОГО-2» 12+

4.20 Комната смеха

5.10 Х/ф «ГРУСТНАЯ ДАМА ЧЕР-
ВЕЙ»

7.00 Мульт утро
7.30 «Сам себе режиссёр»
8.20, 4.00 «Смехопанорама»
8.50 Утренняя почта
9.30 «Сто к одному»
10.20 Вести края
11.00, 14.00 Вести
11.10 «Смеяться разрешается»
13.20, 14.20 Х/ф «ПОД ПРИЦЕ-

ЛОМ ЛЮБВИ» 12+
15.50, 21.50 Футбол. ЧЕ- 2016. 

1/8 финала
17.55 Х/ф «ЗАЕЗЖИЙ МОЛО-

ДЕЦ» 12+
20.00 Вести недели
23.55 Х/ф «РОДНАЯ КРОВИНОЧ-

КА» 12+
1.45 Х/ф «ОТДАЛЁННЫЕ ПОС-

ЛЕДСТВИЯ» 12+
4.30 Комната смеха

6.00 «Настроение»

8.00 «Доктор И...» 16+

8.30, 11.50, 14.50 Х/ф «ЧКА-

ЛОВ» 16+

11.30, 14.30, 22.00 События

17.30 Город новостей

17.50 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕ-

ЛА»

19.40 «В центре событий»

20.40 «Право голоса» 16+

22.30 Лариса Рубальская в 

программе «Жена. История 

любви» 16+

0.00 Х/ф «ПУЛЯ-ДУРА. АГЕНТ 

И СОКРОВИЩЕ НАЦИИ» 

16+

3.10 Петровка, 38 16+

3.25 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИ-

БОЯ» 12+

4.50 Д/ф «Фальшак» 16+

6.05 Марш-бросок 12+
6.40 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ГУСЬ»
8.10 Православная энцикло-

педия 6+
8.40 Х/ф «ЖЕНИТЬБА БАЛЬ-

ЗАМИНОВА» 6+
10.30, 11.45 Х/ф «ГОЛУБАЯ 

СТРЕЛА»
11.30, 14.30, 23.25 События
12.35 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+
14.50 Тайны нашего кино. 

«Спортлото-82» 12+
15.20 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛОГИ-

КА-5» 16+
17.25 Х/ф «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 

12+
21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» 16+
23.40 «Право голоса» 16+
2.40 Линия защиты 16+
3.10 Х/ф «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ-

ИС» 12+
4.45 «Обложка. Голый Гарри» 

16+
5.10 «Короли эпизода. Фаина 

Раневская» 12+

6.00 Х/ф «КОНТРАБАНДА» 
12+

7.45 «Фактор жизни» 12+
8.15 Х/ф «ДВЕНАДЦАТАЯ 

НОЧЬ»
10.05 Д/ф «Владимир Зельдин. 

Обратный отсчёт» 12+
10.55 «Барышня и кулинар» 

12+
11.30, 0.00 События
11.45 Х/ф «ДЕЛО БЫЛО В 

ПЕНЬКОВЕ» 12+
13.45 «Смех с доставкой на 

дом» 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Х/ф «КРУТОЙ» 16+
16.50 Х/ф «НИТИ ЛЮБВИ» 

12+
20.30 Х/ф «ПРЕСТУПЛЕНИЕ В 

ФОКУСЕ» 16+
0.15 Петровка, 38 16+
0.25 Х/ф «КИТАЙСКИЙ СЕР-

ВИЗ» 6+
2.20 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+
3.50 Д/ф «Как приручить го-

лод» 12+
5.10 Д/ф «Талгат Нигматулин. 

Притча о жизни и смерти» 
12+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30 «Сей-
час»

6.10 «Момент истины» 
16+

7.00 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 11.30, 12.30, 

13.05, 14.05, 15.05, 
16.00, 16.35, 17.35 
Х/ф «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

19.00, 19.45, 20.35, 
21.25, 22.15, 23.00, 
23 .55 ,  0 . 40  Т /с 
«СЛЕД» 18+

1.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ. 
БЕДНОСТЬ НЕ ПО-
РОК» 16+

2.05 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ. 
РОСТОВЩИК» 16+

2.45 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЖЕСТОКОСТЬ ОТ 
ЖЕСТОКОСТИ» 16+

3.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОГРАБЛЕНИЕ ПО...» 
16+

4.05 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРИВОРОТНЫЙ КУ-
ЛОН» 16+

4.40 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. МАЛЕНЬКАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+

5.10 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ. 
ФОТО НА ПАМЯТЬ» 

6.20 М/ф «Тарака-
нище». «Фунтик и 
огурцы». «Соломен-
ный бычок». «Тигре-
нок на подсолнухе». 
«Желтый аист». «В 
лесной чаще». «Ко-
ролевские зайцы». 
«Малыш и Карлсон». 
«Карлсон вернулся». 
«Бюро находок» 0+

9.35 «День ангела» 
0+

10.00, 18.30 «Сейчас»
10.10, 11.00, 11.55, 

12.40, 13.35, 14.20, 
15.05, 16.00, 16.50, 
17.35 Т/с «СЛЕД» 
16+

19.00 Х/ф «КАНИКУЛЫ 
СТРОГОГО РЕЖИ-
МА» 12+

22.00, 1.00 Х/ф «АЛЫЕ 
ПАРУСА» 12+

2.40, 3.35, 4.25, 5.15, 
6.05, 7.00, 7.50 Х/ф 
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

8.40 М/ф «Приключе-

ния Васи Куроле-

сова». «Сестрица 

Аленушка и братец 

Иванушка». «Царев-

на-лягушка» 0+

10.00 «Сейчас»

10.10 «Истории из бу-

дущего» 0+

11.00 Х/ф «АЛЫЕ ПА-

РУСА» 12+

12.35 Х/ф «СЕРДЦА 

ТРЕХ» 12+

17.00 «Место проис-

шествия. О глав-

ном»

18.00 «Главное»

19.30 Х/ф «ОТДЕЛ 

С.С.С.Р» 16+

2.35 Х/ф «ЗАБЫТЫЙ» 

16+

7.00 Х/ф «НИЖНИЙ ЭТАЖ 
2» 12+

7.30 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
8 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 ,  1 9 . 1 5 

«ДЕНЬ»
8.15 Д/ф «Мотоангелы»
8.30 Д/ф «Иван Кожанов»
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 «Школа ремонта» 

12+
11.30 «Comedy Woman» 

16+
14.30, 19.30 Т/с «ИНТЕР-

НЫ» 16+
17.00 Т/с «УНИВЕР. НО-

ВАЯ ОБЩАГА» 16+
19.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
20.00 «Импровизация» 

16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл» 

16+
1.00 «Не спать!» 16+
2.00 Х/ф «МУХА» 16+
4.00 Х/ф «ВЕЧНО МОЛО-

ДОЙ» 12+
6.00 Т/с «ДНЕВНИКИ 

ВАМПИРА 4» 16+

7.00 Х/ф «НИЖНИЙ ЭТАЖ-
2» 12+

7.30 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
8.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
8.15 «ДЕНЬ»
9.00 «Агенты 003» 16+
9.30, 23.00 «Дом-2» 16+
10.30 Х/ф «САШАТАНЯ» 

16+
11.00 «Школа ремонта» 

12+
12.00 «Однажды в России. 

Лучшее» 16+
12.30, 1.00 «Такое кино!» 

16+
13.00 «Комеди Клаб» 16+
19.00 Д/ф «Легенды Ку-

бани»
19.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование» 16+
21.00 Х/ф «ПИКОВАЯ 

ДАМА: ЧЕРНЫЙ ОБ-
РЯД» 16+

1.30 Х/ф «МУХА-2» 16+
3.35 Х/ф «БЫСТРАЯ ПЕРЕ-

МЕНА» 16+
5.20 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: 

ПАРНИ, ДЕНЬГИ И ЛЮ-
БОВЬ» 16+

6.00 Т/с «ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА-4» 16+

7.00 «ТНТ. MIX» 16+
8.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
8.20 Д/ф «Святыни Кав-

каза. Храмы Кисловод-
ска»

9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.00 Х/ф «САШАТАНЯ»
11.00 «Перезагрузка» 

16+
12.00 «Импровизация» 

16+
13.00 «Однажды в России» 

16+
15.00 Х/ф «ПИКОВАЯ 

ДАМА: ЧЕРНЫЙ ОБ-
РЯД» 16+

17.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
РУБЕЖ» 16+

19.00 Информационно-
аналитическая про-
грамма «Закавычки»

19.30 Т/с «БОРОДАЧ» 
16+

1.00 Х/ф «СТЫД» 18+
3.05 Х/ф «МЫ ОДНА КО-

МАНДА» 16+
5.40 Т/с «КЛИНОК ВЕДЬМ» 

16+
6.30 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛИГА. 

БАНАНОВЫЙ РАЙ» 16+

Понедельник, 20 июня
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Дуда и Дада»
8.05 «Лентяево»
8.30 М/с «Приключения Тайо»
9.10 М/с «Лунтик и его друзья»
9.45 «Бериляка учится читать»
10.00, 23.30 Мультфильмы
10.35 М/с «Пожарный Сэм»
11.40 М/с «Соник Бум»
12.15 М/с «Ниндзяго»
13.00 М/с «Маша и Медведь»
13.55, 21.35 «180»
14.00 «Ералаш»
15.00 М/с «Зиг и Шарко»
16.05 М/с «Свинка Пеппа»
16.50 М/с «Бумажки»
17.20 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
17.50 М/с «Ми-Ми-Мишки»
18.25 М/с «Катя и Мим-Мим»
19.10 М/с «Викинг Вик»
19.50 М/с «Рыцарь Майк»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
21.40 М/с «Фиксики»
22.20 М/с «Время Йо-Кай»
23.05 «Форт Боярд» 12+

Вторник, 21 июня
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Дуда и Дада»
8.05 «Лентяево»
8.30 М/с «Приключения Тайо»
9.10 М/с «Лунтик и его друзья»
9.45 «Бериляка учится читать»
10.00, 23.30 Мультфильмы
10.35 М/с «Пожарный Сэм»
11.40 М/с «Соник Бум»
12.15 М/с «Ниндзяго»
13.00 М/с «Маша и Медведь»
13.55, 21.35 «180»
14.00 «Ералаш»
15.00 М/с «Зиг и Шарко»
16.05 М/с «Свинка Пеппа»
16.50 М/с «Бумажки»
17.20 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
17.50 М/с «Ми-Ми-Мишки»
18.25 М/с «Катя и Мим-Мим»
19.10 М/с «Викинг Вик»
19.50 М/с «Рыцарь Майк»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 Мультсериалы
23.05 «Форт Боярд» 12+

Среда, 22 июня
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Дуда и Дада»
8.05 «Лентяево»
8.30 М/с «Приключения Тайо»
9.10 М/с «Лунтик и его друзья»
9.45 «Бериляка учится читать»

10.00, 23.30 Мультфильмы
10.35 М/с «Пожарный Сэм»
11.40 М/с «Соник Бум»

12.15 М/с «Ниндзяго»
13.00 М/с «Маша и Медведь»
13.55, 21.35 «180»
14.00 «Ералаш»
15.00 М/с «Зиг и Шарко»
16.05 М/с «Свинка Пеппа»
16.50 М/с «Бумажки»
17.20 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
17.50 М/с «Ми-Ми-Мишки»
18.25 М/с «Катя и Мим-Мим»
19.10 М/с «Викинг Вик»
19.50 М/с «Рыцарь Майк»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 Мультсериалы
23.05 «Форт Боярд» 12+

Четверг, 23 июня
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Дуда и Дада»
8.05 «Лентяево»
8.30 М/с «Приключения Тайо»
9.10 М/с «Лунтик и его друзья»
9.45 «Бериляка учится читать»
10.00, 23.30 Мультфильмы
10.35 М/с «Пожарный Сэм»
11.40 М/с «Соник Бум»
12.15 М/с «Ниндзяго»
13.00 М/с «Маша и Медведь»
13.55, 21.35 «180»
14.00 «Ералаш»
15.00 М/с «Зиг и Шарко»
16.05 М/с «Свинка Пеппа»
16.50 М/с «Бумажки»
17.20 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
17.50 М/с «Ми-Ми-Мишки»
18.25 М/с «Катя и Мим-Мим»
19.10 М/с «Викинг Вик»

19.50 М/с «Рыцарь Майк»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 Мультсериалы
23.05 «Форт Боярд» 12+

Пятница, 24 июня
5.00 «Ранние пташки»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 М/с «Дуда и Дада»
8.05 «Лентяево»
8.30 М/с «Приключения Тайо»
9.10 М/с «Лунтик и его друзья»
9.45 «Бериляка учится читать»
10.00, 23.30 Мультфильмы
10.35 М/с «Пожарный Сэм»
11.45 «Разные танцы»
12.00 М/с «Сердитые птички. Стел-

ла»
13.25, 14.40, 16.15 М/с «Энгри Бёрдс 

- сердитые птички»
14.00 «Один против всех»
16.00 «Видимое невидимое»
17.20 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
17.50 М/с «Ми-Ми-Мишки»
18.25 М/с «Катя и Мим-Мим»
19.10 М/с «Викинг Вик»
19.50 М/с «Рыцарь Майк»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40, 21.40 Мультсериалы
21.35 «180»
23.05 «Форт Боярд» 12+

Суббота, 25 июня
5.00 М/с «Игрушечная страна»
6.00, 15.30, 17.00 Мультфильмы
7.05 «Пляс-класс»
7.10 М/с «Алиса знает, что делать!»
8.00 «Горячая десяточка»
8.30 М/с «Ми-Ми-Мишки»

9.30 «Воображариум»
10.00, 10.40, 12.00 М/с «Смешарики. 

Пин-код»
10.35, 12.50 «180»
11.30 «Лабораториум»
12.55, 14.00 М/с «Чудики»
13.40 «В мире животных»
16.10 М/с «Приключения Хелло Китти 

и её друзей»
18.20 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
19.40 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 Мультсериалы
23.40 «Идём в кино»

Воскресенье, 26 июня
5.00 М/с «Мишкины рассказы»
6.00, 12.00 Мультфильмы
7.05 «Пляс-класс»
7.10 М/с «Алиса знает, что делать!»
8.00 «Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить»
8.30, 10.00 М/с «Свинка Пеппа»
9.30 «Школа Аркадия Паровозова»
11.30 «Секреты маленького шефа»
13.15 М/с «Маша и Медведь»
16.10 М/с «Приключения Хелло Китти 

и её друзей»
17.00 М/с «Смешарики. Пин-код»
18.20 М/с «Лунтик и его друзья»
19.40 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Фиксики»
22.25 М/с «Колыбельные мира»
22.30 М/с «Смурфики»
23.40 «Навигатор. Апгрейд» 12+

6.00 «Ералаш» 0+
6.45 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+
7.35 М/с «Шоу Тома и 

Джерри» 0+
8.00, 16.00 Х/ф «МО-

ЛОДЁЖКА» 12+
9.00 Т/с «СВЕТОФОР» 

16+
10.30 Х/ф «ПРИЗРАК» 6+
12.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+
17.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
19.30 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
21.00 Х/ф «ЧУМОВАЯ ПЯТ-

НИЦА» 12+
22.50 Х/ф «СУПЕР 8» 16+
0.50 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРА-

КОНА» 18+
2.45 Х/ф «ФОРТ РОСС. В 

ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЙ» 6+

4.40 «Даёшь молодёжь!» 
16+

5.40 Музыка на СТС

6.00 М/с «Команда «Мсти-
тели» 12+

6.30 М/с «Приключения 
Джеки Чана» 6+

6.55 М/с «Приключения 
Тайо» 0+

7.25, 8.30 М/с «Смешари-
ки» 0+

7.55 М/с «Робокар Поли и 
его друзья» 6+

9.00 М/с «Фиксики» 0+
9.15 М/с «Три кота» 0+
9.30 «Руссо туристо» 16+
10.30 «Успеть за 24 часа»
11.30 М/с «Как приручить 

дракона. Легенды» 6+
12.05 Х/ф «ЧУМОВАЯ ПЯТ-

НИЦА» 12+
13.55 Х/ф «ПЛАН НА ИГРУ»
16.00 «Уральские пельме-

ни» 16+
16.30 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
19.10 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПАДДИНГТОНА» 6+
21.00 Х/ф «ЛОВУШКА ДЛЯ 

РОДИТЕЛЕЙ» 0+
23.30 Х/ф «СТИЛЬНАЯ 

ШТУЧКА» 16+
1.30 Х/ф «ФОРТ РОСС. В 

ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЙ» 6+

3.25 «Даёшь молодёжь!» 
16+

5.50 Музыка на СТС

6.00 М/с «Команда «Мсти-
тели» 12+

6.30 М/с «Приключения 
Джеки Чана» 6+

6.55 М/с «Приключения 
Тайо» 0+

7.25, 8.30 М/с «Смешари-
ки» 0+

7.55 М/с «Робокар Поли и 
его друзья» 6+

9.00 М/с «Фиксики» 0+
9.15 М/с «Три кота» 0+
9.30 «МОЙ ПАПА КРУЧЕ!»
10.30 М/ф «Уоллес и Гро-

мит. Проклятие кролика-
оборотня» 12+

12.05 Х/ф «ПЛАН НА ИГРУ»
14.10 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПАДДИНГТОНА» 6+
16.00 М/с «Как приручить 

дракона. Легенды» 6+
16.30 Х/ф «ЛОВУШКА ДЛЯ 

РОДИТЕЛЕЙ» 0+
19.00 Х/ф «ДВОЕ: Я И МОЯ 

ТЕНЬ» 12+
21.00 Х/ф «БОЛЬШОЙ 

ПАПА» 0+
22.45 Х/ф «ГРОМОБОЙ»
0.30 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРА-

КОНА» 18+
2.25 Х/ф «СУПЕР 8» 16+
4.25 «Даёшь молодёжь!» 

16+

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.20 Х/ф «МОЛОДОЙ КАРУЗО»
11.55 Д/ф «Библос. От рыбацкой 

деревни до города»
12.15 Д/ф «Сергей Бонди. Огонь 

в очаге»
12.55 «Письма из провинции»
13.25 Т/с «КУРСАНТЫ»
15.10, 16.40, 23.50 Неделя Китая
15.40 Д/ф «Подвесной паром в 

Португалете. Мост, качающий 
гондолу»

15.55 «Царская ложа»
17.05 Д/ф «Макао. Остров счас-

тья»
17.20 Д/ф «Б...Т. Балет любви»
17.50 Новосибирский академи-

ческий симфонический оркестр. 
Юбилейный концерт

19.20 Д/ф «Эдуард Мане»
19.45 Смехоностальгия
20.15, 1.55 «Искатели»
21.00 Х/ф «КОГДА ДЕРЕВЬЯ 

БЫЛИ БОЛЬШИМИ»
22.35 «Линия жизни»
23.45 Худсовет
2.40 Д/ф «Берлинский остров му-

зеев. Прусская сокровищница»

6.30 «Евроньюс»
10.00 Х/ф «КОГДА ДЕРЕВЬЯ 

БЫЛИ БОЛЬШИМИ»
11.35 «Больше, чем любовь»
12.20 Неделя Китая
12.45 Д/ф «Гроты Юнгана»
13.05 «На этой неделе... 100 лет 

назад. Нефронтовые заметки»
13.30 Д/ф «Запретный город в 

Пекине»
13.45 Д/ф «Юрий Богатырев»
14.25 Х/ф «ОБЪЯСНЕНИЕ В ЛЮБ-

ВИ»
16.35 Д/ф «Пинъяо. Сокровища и 

боги за высокими стенами»
16.50 Д/ф «Лао-цзы»
17.00 Новости культуры с Владис-

лавом Флярковским
17.30 «Романтика романса»
18.25 Д/ф «Сиань. Глиняные вои-

ны первого императора»
18.40 «Острова»
19.20 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С АККОР-

ДЕОНОМ»
20.55 Концерт «Кватро»
22.15 Д/ф «Макао. Остров счас-

тья»
22.30 Х/ф «ПУСТЫНЯ ТАРТАРИ»
1.00 Оркестр Гленна Миллера под 

управлением Вила Салдена
1.50 М/ф «История кота со всеми 

вытекающими последствиями»
1.55 «Искатели»
2.40 Д/ф «Шибам. В «Чикаго Пус-

тыни» трескается глина»

6.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный концерт»
10.35 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С АККОР-

ДЕОНОМ»
12.05, 12.45, 16.50, 18.35 Неделя 

Китая
12.20 «Легенды мирового кино»
13.40 Гении и злодеи. Станислав 

Лем
14.10 Х/ф «УЧЕНИК ЛЕКАРЯ»
15.20 Гала-концерт V Междуна-

родного конкурса оперных ар-
тистов Галины Вишневской

17.05, 0.25 Х/ф «МИСТЕР ИКС»
18.50 Творческий вечер Юрия 

Стоянова в Доме актера
19.55 Д/ф «Женщина, которая 

умеет любить. Нина Дороши-
на»

20.35 Х/ф «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙ-
БУС»

22.00 Д/ф «Вайда. Краски»
22.45 Х/ф «ПЕПЕЛ И АЛМАЗ»
1.55 «Искатели»
2.40 Д/ф «Мировые сокровища 

культуры»

5.00 «Территория за-
блуждений» 16+

6.00, 9.00, 4.20 «Доку-
ментальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 «Новости» 
16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «МЭВЕРИК» 
12+

17.00 «Арии.Чудьи 
люди» 16+

20.00 Х/ф «РАЗРУШИ-
ТЕЛЬ» 16+

22.15 Х/ф «ПРИКАЗА-
НО УНИЧТОЖИТЬ» 
16+

0.45 Х/ф «ИЗ ПАРИЖА 
С ЛЮБОВЬЮ» 16+

2.30 Х/ф «СМЕРТЕЛЬ-
НЫЙ УДАР» 16+

5.00 Х/ф «АГЕНТ ПО 
КЛИЧКЕ СПОТ» 6+

6.45 Х/ф «КОШКИ 
ПРОТИВ СОБАК»

8.20 Х/ф «КОШКИ 
ПРОТИВ СОБАК: 
МЕСТЬ КИТТИ ГА-
ЛОР» 6+

10.00 «Минтранс» 
16+

10.45 «Ремонт по-чес-
тному» 16+

11.30 «Самая полезная 
программа» 16+

12.30 «Новости» 16+
13.00 «Военная тайна» 

16+
17.00 «Территория за-

блуждений» 16+
19.00 Х/ф «КРОКОДИЛ 

ДАНДИ» 16+
20.50 Х/ф «КРОКОДИЛ 

ДАНДИ-2» 16+
23.00, 3.50 Х/ф «ПО-

ЛИЦЕЙСКАЯ АКА-
ДЕМИЯ-5: ЗАДАНИЕ 
МАЙАМИ-БИЧ» 16+

0.50 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-
6: ОСАЖДЕННЫЙ 
ГОРОД» 16+

2.20 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ-7: 
МИССИЯ В МОСК-
ВЕ» 16+

5.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-

СКАЯ АКАДЕМИЯ-5: 

ЗАДАНИЕ МАЙАМИ-

БИЧ» 16+

5.30 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-

СКАЯ АКАДЕМИЯ-

6: ОСАЖДЕННЫЙ 

ГОРОД» 16+

7.00 Х/ф «КРОКОДИЛ 

ДАНДИ» 16+

8.50 Х/ф «КРОКОДИЛ 

ДАНДИ-2» 16+

11.00 Т/с «ЛИЧНАЯ 

ЖИЗНЬ СЛЕДОВА-

ТЕЛЯ САВЕЛЬЕВА» 

16+

23.00 «Агата Кристи. 

Как на войне» 16+

0.00 «Соль» 16+

1.20 Т/с «БОРДЖИА» 

16+

6.00, 5.45 Мультфиль-

мы

8.00 Т/с «ВАНГЕЛИЯ» 

12+

20.00 Х/ф «СМЕРЧ» 

12+

22.15 Х/ф «ЭПИДЕ-

МИЯ» 16+

0.45 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 

16+

3.15 Х/ф «ЗОДИАК: 

ЗНАКИ АПОКАЛИП-

СИСА» 16+

5.00 Т/с «ТРИНАДЦА-

ТЫЙ» 16+

6.00, 10.00 Мульт-
фильмы

9.30 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

10.45 Х/ф «ЗОДИАК: 
ЗНАКИ АПОКАЛИП-
СИСА» 16+

12.30 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ»
15.00 Х/ф «СМЕРЧ»
17.15 Х/ф «НОЧНОЙ 

РЕЙС» 16+
19.00, 20.45, 22.15 Х/ф 

«ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ» 16+

0.00 Х/ф «УИДЖИ: ДО-
СКА ДЬЯВОЛА» 12+

1.45 Х/ф «ТУРБУЛЕНТ-
НОСТЬ» 16+

3.45 «Городские ле-
генды» 12+

4.15 «Семейный при-
говор» 12+

5.00 Т/с «ТРИНАДЦА-
ТЫЙ» 16+

6.00, 9.00 Мультфиль-
мы

7.30 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

8.00 Д/ф «Вокруг Света»
11.00 Х/ф «ТУРБУ-

ЛЕНТНОСТЬ» 16+
13.00 Х/ф «НОЧНОЙ 

РЕЙС» 16+
14.45 Х/ф «УИДЖИ: 

ДОСКА ДЬЯВОЛА»
16.30 Х/ф «ЭПИДЕ-

МИЯ» 16+
19.00 Х/ф «ДНЕВНОЙ 

СВЕТ» 12+
21.15 Х/ф «ЗАБОЙНЫЙ 

РЕВАНШ» 16+
23.30, 1.15 Х/ф «ПУНКТ 

НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
2.45 Х/ф «ЯВЛЕНИЕ» 

16+
4.15 «Семейный при-

говор» 12+

6.00 Д/ф «Триумф и 
трагедия север-
ных широт»

6.50, 9.15 Т/с «ОТ-
РЯД СПЕЦИАЛЬ-
НОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» 6+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

10.10 Х/ф «ДВА ФЕ-
ДОРА»

12.00 «Поступок»
12.35 «Научный де-

тектив» 12+
13.15 Д/с «Леген-

дарные самоле-
ты» 6+

14.05 Т/с «КОНТР-
ИГРА» 16+

18.30 Х/ф «ШЕС-
ТОЙ» 12+

20.05 Х/ф «ВНИМА-
НИЕ! ВСЕМ ПОС-
ТАМ...» 12+

21.40, 22.20 Х/ф 
«АКЦИЯ» 12+

23.45 Х/ф «ПАРА-
ШЮТЫ НА ДЕРЕ-
ВЬЯХ» 6+

2.25 Х/ф «ЗАВТРАК 
С  ВИДОМ НА 
ЭЛЬБРУС» 6+

4.00 Х/ф «ТЫ ДОЛ-
ЖЕН ЖИТЬ» 12+

6.00 Мультфильмы
7.05 Х/ф «ПРИНЦ-

САМОЗВАНЕЦ»
9.00, 13.00, 18.00, 

22.00 Новости 
дня

9.15 «Легенды цир-
ка» 6+

9.40 «Последний 
день» 12+

10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Теория заго-

вора» 12+
11.20, 13.15 Х/ф 

«НЕБЕСНЫЕ ЛАС-
ТОЧКИ»

14.20 Х/ф «СЕРДЦА 
ЧЕТЫРЕХ»

16.20 Х/ф «В НЕБЕ 
«НОЧНЫЕ ВЕДЬ-
МЫ» 6+

18.20 Х/ф «Большая 
семья»

20.25, 22.20 Х/ф 
«ЕКАТЕРИНА ВО-
РОНИНА» 12+

22.40 Х/ф «ПУТЬ В 
«САТУРН» 6+

0.20 Х/ф «КОНЕЦ 
«САТУРНА» 6+

2.15 Х/ф «БОЙ ПОС-
ЛЕ ПОБЕДЫ...» 
6+

5.35 Д/с «Москва 
- фронту» 12+

6.00 Мультфильмы
7.05 Х/ф «ИЗ ЖИЗ-

НИ НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО РО-
ЗЫСКА» 12+

9.00 Новости неде-
ли с Юрием Под-
копаевым

9.25 Служу России!
9.55 «Военная при-

емка» 6+
10.45 «Научный де-

тектив» 12+
11.05, 13.15 Т/с 

«ЗЕМЛЯК» 16+
13.00, 22.00 Ново-

сти дня
1 8 . 0 0  Н о в о с т и . 

Главное
18.40, 22.20 Д/с 

«Легенды советс-
кого сыска» 16+

23.55 Т/с «ПОСЛЕД-
НИЙ БОЙ» 18+

2.50 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ОКЕАН» 16+

4 .30  Х/ф «ЗВО-
НЯТ, ОТКРОЙТЕ 
ДВЕРЬ»

6.00, 1.30 «100 вели-
ких» 16+

6.25 Х/ф «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 
0+

9.30 «Дорожные 
войны» 16+

9.45, 12.45 КВН на 
бис 16+

10.45 КВН. Высший 
балл 16+

14.15 Х/ф «БЛОН-
ДИНКА ЗА УГ-
ЛОМ» 0+

15.55 Х/ф «ЕХАЛИ 
ДВА ШОФЕРА» 
12+

17.30 Утилизатор 
12+

19.30 Х/ф «ПОДДУБ-
НЫЙ» 6+

22.00 Х/ф «РЕАЛЬ-
НЫЙ ПАПА» 12+

23.50 Х/ф «СЕСТ-
РЫ» 0+

6.00, 3.00 «100 вели-
ких» 16+

7.30 Мультфильмы 
0+

9.40 Х/ф «БЛОНДИН-
КА ЗА УГЛОМ» 0+

11.25 Х/ф «ЕХАЛИ 
ДВА ШОФЕРА» 
12+

13.00 Угадай кино 
12+

15.00 Х/ф «ПОДДУБ-
НЫЙ» 6+

17.25 Х/ф «РЕАЛЬ-
НЫЙ ПАПА» 12+

19.15, 22.15 КВН на 
бис 16+

20.15 КВН. Высший 
балл 16+

23.45 «100 великих 
голов» 16+

0.45 Д/с «СТРАСТИ 
ПО АРКТИКЕ. В 
НЕБЕ ЗА ПОЛЯР-
НЫМ КРУГОМ» 
16+

1.55 Д/с «СТРАСТИ 
ПО АРКТИКЕ. ПО-
ЛЮС МИРА» 16+

6.00 Мультфильмы 
0+

7.45 Х/ф «БЛИЗНЕЦ» 
12+

10.00 Х/ф «ЭМИГ-
РАНТ» 12+

12.25 Х/ф «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 
16+

16.35 Х/ф «ПРА-
ПОРЩИК, ЁМОЁ!» 
16+

0.00 «100 великих 
голов» 16+

1.00 Х/ф «СЕСТРЫ» 
0+

2.45 Д/с «Страсти по 
Арктике. В небе за 
полярным кругом» 
16+

3.55 Д/с «Страсти 
по Арктике. Полюс 
мира» 16+

5.00 «100 великих» 
16+

6.30, 5.30 «Джейми 
Оливер. Супер еда» 
16+

7.30 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

8.30 «Давай разведём-
ся!» 16+

10.25 Х/ф «ПЕРВАЯ 
ПОПЫТКА» 16+

14.10 Х/ф «БАЛЬЗА-
КОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 
ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ 
СВО... ПЯТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ» 16+

18.00, 23.50 «6 кад-
ров» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ВИОЛЕТТА 
ИЗ АТАМАНОВКИ» 
16+

22.55 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «ЧЕТВЕРГ, 
12-Е» 16+

2.15 Д/с «Предсказа-
ния: Новые люди» 
16+

3.15 Д/с «Рублёвка на 
выезде» 16+

5.15 «Тайны еды» 16+

6.30, 5.30 «Джейми 

Оливер. Супер еда» 

16+

7.30, 23.30 «6 кадров» 

16+

7 . 50  Х /ф  «МИСС 

МАРПЛ. УБИЙСТВО 

В ДОМЕ ВИКАРИЯ» 

16+

9.45 Х/ф «МОЯ ВТО-

РАЯ ПОЛОВИНКА» 

16+

13.25, 19.00 Х/ф «ВЕ-

ЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 

16+

18.00 Д/ф «ВЕЛИКО-

ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

0.30 Х/ф «ПЕРВАЯ ПО-

ПЫТКА» 16+

4.15 Д/с «Рублёвка на 

выезде» 16+

5.15 «Тайны еды» 16+

6.30, 5.30 «Джейми 
Оливер. Супер еда» 
16+

7 . 30  Х /ф  «МИСС 
МАРПЛ. ТАЙНА КА-
РИБСКОГО ЗАЛИ-
ВА» 16+

9.45 Х/ф «ВИОЛЕТТА 
ИЗ АТАМАНОВКИ» 
16+

13.35, 19.00 Х/ф «ВЕ-
ЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 
16+

18.00, 23.30, 5.10 «6 
кадров» 16+

18.05 Д/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

0.30 Х/ф «МОЯ ВТО-
РАЯ ПОЛОВИНКА» 
16+

4.10 Д/с «Рублёвка на 
выезде» 16+

5.15 «Тайны еды» 16+

6.30 «500 лучших голов»
7.00, 9.00, 12.00, 16.40, 

20.10 Новости
7.05, 13.15, 16.45, 23.00 

«Все на Матч!»
9.05 Д/ф «Денис Глушаков: 

простая звезда» 16+
9.55 Волейбол. Гран-при. 

Россия - Сербия
12.10, 0.30 «Обзор Чемпи-

оната Европы 2016 года. 
Добраться до плей-офф» 
12+

13.45 Д/с «Федор Емелья-
ненко. Перед поединком» 
16+

14.15 Смешанные едино-
борства 16+

16.10 Д/ф «После боя» 16+
17.15 Д/с «1+1» 16+
18.00 Волейбол. Мировая 

лига. Россия - Франция
20.15 Пляжный футбол. Ку-

бок Европы. 1/4 финала. 
Россия - Украина

21.15 Все на футбол!
22.00 Д/с «Рио ждет» 12+
22.30 «Точка» 16+
0.00 Д/с «Футбол и свобо-

да» 12+
1.30 Х/ф «ПОЛОСКИ ЗЕБ-

РЫ» 12+
3.00 Смешанные едино-

борства. Bellator
5.00 Д/с «Неизвестный 

спорт» 16+
6.00 Д/с «Второе дыхание»

6.30 Д/с «Спортивные про-
рывы» 12+

7.00, 10.55, 13.15, 14.50, 
18.45, 21.00 Новости

7.05, 17.10, 0.00 «Все на 
Матч!»

8.55 Волейбол. Гран-при. 
Россия - Таиланд

11.00 Гребля на байдарках 
и каноэ. ЧЕ

13.20 «Спортивный вопрос»
14.20 «Безумный спорт»
15.00, 20.15 Все на футбол!
15.45 «Точка» 16+
16.15 Д/с «Большая вода» 

12+
17.40 Пляжный футбол. Ку-

бок Европы. 1/2 финала
18.50 Д/с «Место силы»
19.20 Д/с «Капитаны» 12+
21.05 Волейбол. Мировая 

лига. Россия - Польша
23.10 Д/ф «Александр Па-

нов» 12+
1.00 Д/с «Футбол и свобода»
1.30 Д/ф «Все дороги ве-

дут...» 16+

6.30, 7.40, 9.45, 11.50, 16.00, 
20.10 Новости

6.35, 0.00 «Все на Матч!»
7.45, 9.50, 16.05 Футбол. ЧЕ. 

1/8 финала
11.55 Волейбол. Гран-при. 

Россия - Япония
14.00 Гребля на байдарках 

и каноэ. ЧЕ
15.15, 21.00 Все на фут-

бол!
18.05 Волейбол. Мировая 

лига. Россия - Аргентина
20.15 Д/с «1+1» 16+
21.45 Футбол. Кубок Амери-

ки. Матч за 3-е место
23.45 Д/с «Заклятые сопер-

ники» 12+
1.00 Д/ф «Плохие парни» 

16+
2.55 Футбол. Кубок Америки. 

Финал
5.30 Д/с «Рожденные побеж-

дать» 16+

5.00 Т/с «СУПРУГИ» 16+
6.00 «Новое утро»
9.00 «Зеркало для героя» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
10.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
13.50 «Место встречи»
15.00, 16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
19.45 «ЧП. Расследование» 

16+
20.15 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ» 16+
23.10 «Большинство»
0.20 НТВ-Видение. «Севасто-

поль. в мае 44-го» 16+
1.20 «Место встречи» 16+
2.30 «Битва за Север» 16+
3.25 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.00 «Преступление в стиле 
модерн» 16+

5.35 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 16+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.15 «Жилищная лотерея Плюс» 

0+
8.45 Их нравы 0+
9.25 «Готовим с Алексеем Зи-

миным» 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Еда живая и мёртвая» 

12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 «Поедем, поедим!» 0+
14.10 «Высоцкая Life» 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Х/ф «ГОЛОС ВЕЛИКОЙ 

ЭПОХИ» 12+
17.15 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телеви-

дение»
20.00 «Новые русские сенса-

ции» 16+
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 Х/ф «БЕС» 16+
0.00 «Анастасия Волочкова. 

Моя исповедь» 16+
1.00 Х/ф «НА ГЛУБИНЕ» 16+
2.55 Дикий мир 0+
3.15 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

5.00 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 16+
7.00 «Центральное телевиде-

ние» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.15 Лотерея «Русское лото 

плюс» 0+
8.50 Их нравы 0+
9.25 Едим дома 0+
10.20 «Первая передача» 16+
11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.05 «НашПотребНадзор» 

16+
14.10 «Поедем, поедим!» 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Х/ф «МИРОВАЯ ЗАКУ-

ЛИСА. КРАСОТА» 16+
17.15 Следствие вели... 16+
19.00 «Акценты недели»
19.50 «Поздняков» 16+
20.00 Х/ф «ОТДЕЛ» 16+
23.50 «Я худею» 16+
0.50 Х/ф «НА ГЛУБИНЕ» 16+
2.45 Дикий мир 0+
3.15 Т/с «ОПЕРГРУППА» 16+

Понедельник, 20 июня
5.00 М/с «Спецагент Осо» 0+
5.45 М/с «Шериф Келли и Дикий 

Запад» 0+
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+
8.00 М/с «101 далматинец» 6+
9.00 М/с «Генри Обнимонстр» 6+
12.00 М/с «Тимон и Пумба» 6+
13.50 М/с «Макс. Динотерра» 6+
14.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

12+
15.45 М/с «С приветом по планетам» 

12+
17.45 М/с «7 гномов» 6+
19.30 М/ф «Лило и Стич» 6+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.00 «Правила стиля» 6+
22.30 Т/с «ПОДОПЫТНЫЕ. ОСТРОВ 

БИОНИКОВ» 6+
23.25 Т/с «МЕРЛИН» 16+
1.25 Х/ф «ДЕНЬ ИЗ ЖИЗНИ» 6+
3.00 Т/с «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕР-

ЛИ ПЛЭЙС» 6+
4.30 Музыка на Канале Disney 6+

Вторник, 21 июня
5.00 М/с «Спецагент Осо» 0+
5.45 М/с «Шериф Келли и Дикий 

Запад» 0+
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+

8.00 М/с «101 далматинец» 6+
9.00 М/с «Клуб Микки Мауса» 0+
12.00 М/ф «Муравей Антц» 12+
13.50 М/с «Макс. Динотерра» 6+
14.30 М/с «С приветом по планетам» 

12+
15.45 М/с «Сорвиголова Кик Бутов-

ски» 12+
17.45 М/с «Зип Зип» 12+
19.30 М/ф «Лило и Стич-2: Большая 

проблема Стича» 6+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.30 Т/с «ПОДОПЫТНЫЕ. ОСТРОВ 

БИОНИКОВ» 6+
23.25 Т/с «МЕРЛИН» 16+
1.25 Х/ф «ВЕНДИ ВУ КОРОЛЕВА В 

БОЮ» 6+
3.10 Т/с «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕР-

ЛИ ПЛЭЙС» 6+
4.30 Музыка на Канале Disney 6+

Среда, 22 июня
5.00 М/с «Спецагент Осо» 0+
5.45 М/с «Шериф Келли и Дикий 

Запад» 0+
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+
8.00 М/с «101 далматинец» 6+
9.00 М/с «Джейк и пираты Нетлан-

дии» 0+
12.00 М/ф «Лило и Стич» 6+
13.50 М/с «Макс. Динотерра» 6+
14.30 М/с «Кид vs Кэт» 6+
15.45 М/с «Финес и Ферб» 6+
17.45 М/с «С приветом по планетам» 

12+
19.30 М/ф «Новые приключения 

Стича» 6+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+

22.30 Т/с «ПОДОПЫТНЫЕ. ОСТРОВ 
БИОНИКОВ» 6+

23.25 Т/с «МЕРЛИН» 16+
1.25 Музфильм «ЗВЕЗДНАЯ БО-

ЛЕЗНЬ» 12+
3.00 Т/с «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕР-

ЛИ ПЛЭЙС» 6+
4.30 Музыка на Канале Disney 6+

Четверг, 23 июня
5.00 М/с «Спецагент Осо» 0+
5.45 М/с «Шериф Келли и Дикий 

Запад» 0+
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+
8.00 М/с «101 далматинец» 6+
9.00 М/с «Майлз с другой планеты» 

6+
12.00 М/ф «Лило и Стич-2: Большая 

проблема Стича» 6+
13.50 М/с «Макс. Динотерра» 6+
14.30 М/с «Сорвиголова Кик Бутов-

ски» 12+
15.45 М/с «Зип Зип» 12+
17.45 М/с «Финес и Ферб» 6+
19.30 М/ф «Лерой и Стич» 6+
21.00 М/с «Гравити Фолз» 12+
22.30 «Правила стиля» 6+
23.00 Т/с «ПОДОПЫТНЫЕ. ОСТРОВ 

БИОНИКОВ» 6+
23.25 Т/с «МЕРЛИН» 16+
1.25 Музфильм «КЛАССНЫЙ МЮ-

ЗИКЛ» 12+
3.20 Т/с «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕР-

ЛИ ПЛЭЙС» 6+
4.30 Музыка на Канале Disney 6+

Пятница, 24 июня
5.00 М/с «Спецагент Осо» 0+
5.45 М/с «Шериф Келли и Дикий 

Запад» 0+
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Детёныши джунглей» 0+
8.00 М/с «101 далматинец» 6+
9.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+
12.00 М/с «Тимон и Пумба» 6+
13.50 М/с «Макс. Динотерра» 6+
14.30 М/с «Финес и Ферб» 6+
17.05 М/ф «За гранью воображе-

ния» 6+
17.55 М/ф «Братец медвежонок» 0+
19.30 М/ф «Би Муви: Медовый за-

говор» 6+
21.10 Музфильм «КЛАССНЫЙ МЮ-

ЗИКЛ» 12+
23.10 Музфильм «КЛАССНЫЙ МЮ-

ЗИКЛ: КАНИКУЛЫ» 12+
1.15 Музфильм «КЛАССНЫЙ МЮ-

ЗИКЛ: ВЫПУСКНОЙ» 12+
3.25 Т/с «МЕРЛИН» 16+
4.30 Музыка на Канале Disney 6+

Суббота, 25 июня
5.00 М/с «Спецагент Осо» 0+
5.15 М/с «Клуб Микки Мауса» 0+
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Голди и Мишка» 6+
9.00 М/с «София Прекрасная» 0+
12.00 М/ф «Чудесный колокольчик» 

6+
12.30 М/с «Аладдин» 0+
13.50 М/ф «За гранью вообра-

жения» 6+

14.40 М/с «Лило и Стич» 6+
17.00 М/ф «Новые приключения 

Стича» 6+
18.05 М/ф «Лерой и Стич» 6+
19.30 М/ф «Большое путешествие» 

6+
21.10 Музфильм «КЛАССНЫЙ МЮ-

ЗИКЛ: КАНИКУЛЫ» 12+
23.10 Х/ф «МОДНАЯ МАМОЧКА» 

12+
1.35 Х/ф «ЗВЕЗДА СЦЕНЫ» 12+
3.10 Музфильм «ЗВЕЗДНАЯ БО-

ЛЕЗНЬ» 12+
4.50 Музыка на Канале Disney 6+

Воскресенье, 26 июня
5.00 М/с «Спецагент Осо» 0+
5.15 М/с «Клуб Микки Мауса» 0+
6.15 М/с «Умелец Мэнни» 0+
7.10 М/с «Джейк и пираты Нетлан-

дии» 0+
9.00 М/с «Голди и Мишка» 6+
12.00 М/ф «Мойдодыр» 6+
12.30 М/с «Аладдин» 0+
13.50 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

12+
16.30 М/ф «Би Муви: Медовый за-

говор» 6+
18.00 М/ф «Большое путешествие» 

6+
19.30 М/ф «Братец медвежонок» 0+
21.10 Музфильм «КЛАССНЫЙ МЮ-

ЗИКЛ: ВЫПУСКНОЙ» 12+
23.20 Х/ф «ЗВЕЗДА СЦЕНЫ» 12+
1.00 Х/ф «МОДНАЯ МАМОЧКА» 12+
3.20 Х/ф «ДЕНЬ ИЗ ЖИЗНИ» 6+

ТРЕБУЮТСЯ РАБОЧИЕ 
в организацию ООО «ПФС СУ-10»

г. Железноводск, пос. Иноземцево, 
ул. Промышленная, 9

 газосварщики
 электрогазосварщики
 рабочие строительных 

специальностей
 маляры
 разнорабочие
 сторожа

Обращаться по тел.: (87932) 5-23-64, 5-23-63
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Как сообщает «Российская 
газета», идея введения ку-
рортного сбора с туристов 
обретает реальные черты. В 
интервью изданию министр по 
делам Северного Кавказа Лев 
Кузнецов рассказал, что уже 
нынешним летом в Госдуму РФ 
будет внесен соответствующий 
законопроект.

– Тема курортного сбора не 
нова, еще несколько лет назад 
с такой инициативой выступали, 
например, в Минфине. Правда, 
потом по разным причинам 
идея не получила своего про-
должения. Сейчас совместно с 
руководством Ставропольского 
края мы вернулись к этому во-
просу, так как, с одной стороны, 
считаем, что это эффективный 
инструмент для развития ку-
рортов Кавминвод, а с другой, 
сумма сбора должны быть тако-
ва, чтобы он не стал ни раздра-
жителем, ни заградительным 
барьером для доступности ку-
рортов, – отметил министр.

По словам Льва Кузнецова, 
основная цель нововведения – 
содействовать эффективному 
развитию туристических тер-
риторий.

«Во-первых, они испытыва-
ют повышенную нагрузку на 
объекты культурного наследия, 
жилищно-коммунальной сферы, 
рекреационной среды. Во-вто-
рых, сегодня состояние местных 
бюджетов в некоторых курорт-
ных городах критично. И если 
не принять меры, которые бы 
позволили защитить, сохранить, 
улучшить качество отдыха лю-
дей, то турист в конечном итоге 
проголосует рублем в пользу 
других курортов», – пояснил 
Кузнецов.

Известно, что размер платы 
за пользование курортной ин-
фраструктурой может составить 
до 150 рублей за одни сутки 
пребывания. При этом в зако-
нопроекте указано, что решение 
о том, вводить или не вводить 
курортный сбор, отдается, как 
право, регионам. В случае по-
ложительного результата аген-
том по сбору станет налоговая 
служба, у которой имеются все 
соответствующие программные 
ресурсы. Что касается физичес-
кого места сбора, то он будет 
взиматься в местах размещения 
туристов – гостиницах, домах 
отдыха, санаториях.

Страницу подготовила Наталья Помогайлова

По информации пресс-служ-
бы прокуратуры Ставропольско-
го края, возбуждено уголовное 
дело в отношении генерального 
директора ГУП СК «Ставрополь-
крайводоканал» Владимира 
Вдовина. 

В ходе проверки подтверди-
лось, что руководитель проживал 
в служебном доме, принадле-
жащем на праве собственности 
предприятию. Тем не менее с 
марта 2015 года по март 2016-го 
он ежемесячно получал 40 тысяч 
рублей в качестве компенсации 
расходов по оплате жилья. При 
этом в прокуратуре подсчи-
тали, что всего гендиректору 
было перечислено 282 тысячи 
750 рублей, хотя умножение 
12 месяцев на 40 тысяч дает 
сумму на 200 тысяч больше. Но 
этот факт пресс-служба про-
куратуры никак не объясняет. 
«Используя свои должностные 
полномочия директора предпри-
ятия, не неся фактических затрат 
на наем жилого помещения для 
собственного проживания, Вдо-

вин истратил по своему усмот- 
рению денежные средства», – го-
ворится в сообщении.

Собранные материалы про-
куратура передала в след- 
ственные органы. По результа-
там их рассмотрения межрайон-
ным следственным отделом 
СУ СК РФ по Ставропольскому 
краю возбуждено уголовное 
дело по признакам преступ-
ления, предусмотренного ч. 3 
ст. 160 УК РФ – «Присвоение 
или растрата, совершенные 
лицом с использованием свое-
го служебного положения, а 
равно в крупном размере». Ход 
расследования, как подчерки-
вают в ведомстве, находится 
на особом контроле в аппарате 
краевой прокуратуры.

А вот на каком этапе нахо-
дится дело с самой покупкой 
особняка, правоохранительные 
органы умалчивают. Ответить 
за 282 тысячи или за 17 мил-
лионов, возвращенных пред-
приятию только после прямого 
вмешательства президента 

страны – есть разница? Все, что 
грозит Вдовину на сегодняшний 
день по статье за растрату, это 
«штраф до пятисот тысяч руб-
лей или в размере заработной 
платы за период до трех лет, 
либо лишение права занимать 
определенные должности в 
течение пяти лет, либо принуди-
тельные работы на срок до пяти 
лет, либо лишение свободы на 
срок до шести лет». Выбор, до-
статочный для маневров.

Когда верстался номер. 
В ходе судебного заседания 
было установлено, что Вдовин, 
находясь при исполнении долж-
ностных обязанностей, может 
неправомерно использовать 
свое положение: оказывать дав-
ление на свидетелей, являющих-
ся подчиненными ему сотрудни-
ками, иметь доступ к журналам 
учетов и важным документам 
организации, препятствовать 
производству и установлению 
истины по уголовному делу. 
В результате по ходатайству 
краевой прокуратуры районный 
суд принял решение временно 
отстранить Владимира Вдовина 
от занимаемой им должности 
директора ГУП СК «Ставро-
полькрайводоканал» на период 
предварительного следствия до 
30 июля текущего года.

Громкое дело

Малой кровью
На днях стали известны новые подробности в развитии ре-

зонансных происшествий, случившихся на Ставрополье. 

Перед тем как провести сове-
щание, Сергей Милейко совер-
шил обход Кисловодска. Осмат-
ривая Каскадную лестницу, он 
отметил, что фонтаны не функ-
ционируют, чаши заполнены 
мусором, а подсветка работает 
лишь частично.  

– Это безобразие. Одна из 
главных достопримечательнос-
тей Кисловодска находится в 
очень неопрятном виде. Необ-
ходимо срочно принять меры! 
Люди должны видеть, что мы 
выполняем свои обещания, – 
добавил Сергей Милейко. 

Напомним, на реставрацию 
Каскадной лестницы было по-
трачено 58 миллионов рублей. 
Однако в марте, спустя всего 
три месяца после завершения 
работ, от капитального ремон-
та не осталось и следа. Плиты 
стали трескаться и расходиться, 
краска осыпалась. Тогда лест-
ницу вновь закрыли на рес-
таврацию, которую подрядчик 
выполнял уже за свой счет. 

В ближайшее время специа-
листы в третий раз займутся 
устранением выявленных не-
дочетов.

однако

Многострадальная каскадка
Жесткой критике со стороны заместителя полномочного 

представителя президента РФ в СКФО Сергея Милейко 
подверглась работа Росимущества по уходу за Каскадной 
лестницей. По словам зампреда, объект необходимо закрыть 
для того, чтобы привести в порядок. Лестница абсолютно не 
готова к началу курортного сезона.

Осуществляет перевозки на 
данном направлении Северо-
Кавказская пригородная пасса-
жирская компания. Ежедневно 
между двумя курортами теперь 
курсируют две пары пригород-
ных поездов на тепловозной 
тяге. В этом году их движение 
синхронизировано с расписа-
нием поездов дальнего следо-
вания таким образом, чтобы у 
максимального количества пас-
сажиров была возможность сде-
лать комфортную пересадку.

Утренний поезд отправляется 
из Адлера в 7.47 и прибывает в 
Гагру в 9.41, дневной уходит из 
Адлера в 14.21 и прибывает в 
Гагру в 16.15. В обратном на-
правлении из Гагры утренний 
поезд отправляется в 10.52 с 
прибытием в Адлер в 12.52. 
Дневной отправляется из Гагры 
в 17.46 с прибытием в Адлер в 
19.46. 

На пограничный контроль, 
осуществляемый на станции 
Веселое, отведено 30 минут. 
Компания-перевозчик обра-

щает внимание пассажиров на 
необходимость соблюдения  
определенных требований по 
пересечению пограничной зоны. 
Дополнительно сверить наличие 
всех необходимых документов 
можно на железнодорожном 
вокзале Адлера, где в районе 
пригородных касс размещена 
информация об условиях пе-
ресечения границы России и 
Абхазии, а также перечень не-
обходимых документов.

Проезд в одном направлении 
стоит 250 рублей. Билеты про-
даются в пригородной кассе 
или непосредственно в поезде 
у разъездных билетных касси-
ров. 

Подробную информацию о 
графике движения поездов 
можно получить на сайте ОАО 
«РЖД» в разделе «Пассажи-
рам» и по круглосуточному 
телефону Единого информа-
ционно-сервисного центра 
ОАО «РЖД»: 8-800-775-00-00 
(звонок из любой точки России 
бесплатный).

отпуск-2016

вперед, к Морю!
Полезная информация для желающих отдохнуть в Абхазии: 

с 1 июня 2016 года возобновилось пригородное сообщение 
между Адлером и Гагрой.

Приносим огромную благо-
дарность заведующей радиоло-
гическим отделением ГБУЗ СК 
«Пятигорский онкологический 
диспансер» Ирине Васильевне 
Диакону за ее чуткость и доброе 
отношение к больным. Она – 
врач на своем месте! Хотелось 
бы, чтобы все медработники 
были такими внимательными 
и заботливыми к своим па-
циентам, умели выслушать и 
успокоить страдающих людей. 
Дай Бог Ирине Васильевне 
здоровья, успехов в работе и 
личной жизни.

Также выражаем признатель-
ность медицинским сестрам 
Наталье Владимировне Журби-
новой, Валентине Васильевне 
Земсковой, Римме Николаевне 
Костенко, санитаркам Ольге 
Васильевне Соболевой и Алле 
Тамилиной, раздатчицам пита-
ния Елене Соляровой и Батовой. 
Желаем всем счастья и благо-
получия.

С уважением, 
Назифа Шарифуллаевна 
Асатурова, г. Ессентуки 
и Валентина Ивановна 

Лукьянова, г. Пятигорск.

Читатель блаГодарит

от всего сердца

курортный сбор: быть или не быть?

Теперь, как пишет «Россий-
ская газета» и разъясняется 
на правовом сайте pravo.ru, 
если сумма задолженности не 
превышает 500 000 рублей, то 
коммунальщикам достаточно 
обратиться в мировой суд по 
месту проживания должника. 
Суд на основании представлен-
ных документов в течение пяти 
дней вынесет приказ в пользу 
управляющей компании, причем 
даже без вызова сторон. 

Если долгов накопилось за 
три месяца и более, должнику 
может быть выслано уведом-
ление о возникновении задол-
женности и приостановлении 
или даже отключении услуг. 
Последнее – наиболее дей-
ственная мера, однако если она 
не работает, то коммунальщики 
вправе обратиться в суд. 

Более того, управляющим 
компаниям не обязательно 
затевать судебные процессы 
с каждым жильцом. Заявления 
о взыскании долгов они могут 

готовить «оптом». В законе го-
ворится, что взыскиваться могут 
как деньги, так и движимое иму-
щество. Но материальные цен-
ности изымут за долги только в 
том случае, если другие спосо-
бы погасить задолженность не 
дали результата.

С тех, кто не способен запла-
тить, долг будет взыскиваться 
приставами, которые могут 
наложить арест на имущество 
должника (счета в банке, не-
движимость, ценные вещи) и 
вынести запрет на выезд из 
страны.

Если у собственника сложная 
жизненная ситуация, к примеру, 
он потерял работу, то следует 
обратиться в управляющую ком-
панию с просьбой предоставить 
отсрочку по платежам. В этом 
случае УК не будет спешить с 
подачей заявления в суд и, не 
исключено, не станет начислять 
пени.

Вынесение судебного прика-
за можно оспорить. Для этого 

нужно в течение десяти дней с 
момента получения копии доку-
мента подать соответствующее 
заявление с возражениями 
против вынесения приказа. 
Если приказ не был получен или 
его доставили позже срока, об 
этом также необходимо указать 
в заявлении, приложив к нему, 
к примеру, копию конверта 
с датой получения. Далее в 
определении судья разъяснит 
взыскателю, что выдвинутое им 
требование может быть заявле-
но в порядке искового произ-
вод-ства. Копии определения 
суда, отменяющие судебный 
приказ, отправляются сторонам 
в течение трех дней после вы-
несения определения.

ФЗ № 45 «О внесении изме-
нений в Гражданский процес-
суальный кодекс Российской 
Федерации и Арбитражный про-
цессуальный кодекс Российской 
Федерации» был принят 2 марта 
2016 года. Около года назад 
Верховный суд также признал 
возможным вынесение судеб-
ного приказа для взыскания 
долгов по коммунальным пла-
тежам, до этого данный вопрос 
был спорным.

ЖкХ

«упрощенка» для должников
С 1 июня вступили в силу поправки в Гражданский процес-

суальный кодекс, которые позволяют ускорить взыскание 
долгов по оплате ЖКУ и телефонной связи. Для этого введен 
упрощенный порядок производства – судебный приказ.

79 лет заключения на всех
Как сообщала «Кавказская 

неделя» о другом чрезвычай-
ном происшествии, в сентябре 
2014 года в кафе Минеральных 
Вод между посетителями про-
изошла ссора, в ходе которой 
двое нападавших – Андраник 
Цаканян и Евгений Смирнов – 
ударили Романа Савченко бу-
тылкой по голове. Анатолий Ла-
рионов и Руслан Абдулжалилов 
вместе с получившим травму 
другом поехали в городскую 
больницу за медицинской по-
мощью. Через некоторое время 
в приемный покой ворвалась 
группа лиц. Злоумышленники 
жестоко избили находившегося 
в коридоре Анатолия Ларио-
нова, а также нанесли травмы 
Руслану Абдулжалилову и мед-
сестре Нине Станка. Анато-
лий Ларионов скончался через 
несколько дней, не приходя в 
сознание.

Ролик с групповым избиени-
ем попал в Интернет и вызвал 
серьезный общественный ре-

зонанс. За этим последовал 
ряд митингов и увольнений 
муниципальных чиновников. В 
Ставропольском крае повыси-
лись требования к охране кафе 
и продаже алкоголя в ночное 
время суток.

 И вот итог: краевой суд 
вынес приговор участникам 
массовой драки. Всего на 
скамью подсудимых попали 
27 человек. Четверо из них 
признаны виновными в умыш-
ленном причинении тяжкого 
вреда здоровью, повлекшем 
смерть потерпевшего, и в ху-
лиганстве. Действия остальных 
участников беспорядков в Ми-
нераловодской больнице суд 
квалифицировал как хулиган-
ство и пособничество в нем.

Всем соучастникам драки на-
значено наказание в виде лише-
ния свободы сроком от 1 года 
8 месяцев до 15 лет. Одному 
из подсудимых, совершившему 
преступление в несовершен-
нолетнем возрасте, определен 

двухлетний испытательный 
срок. Еще один освобожден от 
наказания на основании акта об 
амнистии. 

Главный зачинщик драки Ан-
драник Цаканян приговорен 
к 15 годам колонии строгого 
режима.

Всего суд назначил лицам, 
виновным в смерти Анатолия 
Ларионова и хулиганских дейс-
твиях, 79 лет 6 месяцев лишения 
свободы, информирует прокура-
тура Ставропольского края.

Кроме того, судом в пользу 
потерпевших – матери и супру-
ги погибшего – взыскано в счет 
возмещения морального вреда 
в общей сложности 6 миллионов 
500 тысяч рублей.

Расследование уголовного 
дела в отношении еще шесте-
рых подозреваемых, скрывших-
ся от следствия, продолжается. 
Его выделили в отдельное про-
изводство, из сбежавших один 
арестован, пятеро до сих пор 
находятся в розыске.

Теме коррупции было по-
священо заседание комиссии, 
в котором приняли участие 
члены краевого правитель-
ства, депутаты, представители 
правоохранительных органов, 
исполнительной власти и мест-
ного самоуправления. По сло-
вам заместителя руководителя 
следственного управления СКР 
по краю Евгения Шаповало-
ва, в текущем году поступило 
235 сообщений о преступлени-

ях коррупционной направлен-
ности. В первую очередь, это 
правонарушения, связанные 
с получением взяток. Их доля 
составила 41%.

Из 220 расследуемых пре-
ступлений более 40% отно-
сятся к отрасли образования 
и науки, 25% – в правоохрани-
тельной сфере, более 20% – в 
финансово-бюджетном секторе. 
При этом, как показывает след- 
ственная практика, большая доля 

коррупционных преступлений со-
вершается в связи с освоением 
бюджетных средств, оборотом 
земель, использованием госу-
дарственного и муниципального 
имущества. По словам прокурора 
края, средняя сумма взятки на 
Ставрополье – самая высокая по 
Северному Кавказу и составляет 
145 тысяч рублей. Глава края 
поручил разработать новые меры 
борьбы с коррупцией и ужесто-
чить имеющиеся.

саМые большие взятки в скФо
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 Телепрограмма с 20 по 26 июня  Бесплатные объявления  Астрологический прогноз  Сканворд

Читайте в номере:

г. Пятигорск, 
Поперечный проезд, 18, 

тел.: (8793) 
98-15-70, 

8-928-353-01-93, 
8-928-005-10-44.
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Стоматология

Без боли!	Гарантия 3 года
	Гибкая система скидок
	Цена снижена на 30% на все услуги*
	Консультация бесплатно
* Акция действует с 01.04.2016 по 01.07.2016

Красивая улыбка гарантирована

ВоРота за 5 дней. РешетКИ, дВеРИ, 
наВесы, лестнИцы. 

МеталлоКонстРуКцИИ. КоВаные ИзделИя. 
Выезд По КМВ бесПлатно.

т. 8-928-631-90-03.
реКлАмА 236

ПРодолжается ПодПИсКа
на «Кавказскую неделю»

Только до 20 июня можно оформить подписку 
на 2-е полугодие 2016 г. СО СКИДКОЙ

для инвалидов и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп

Подписной индекс 11106

цена на 1 месяц – 62 руб. 43 коп.,

на 6 месяцев – 374 руб. 58 коп.

Для остальных подписчиков

цена на 1 месяц – 69 руб. 29 коп.,

на 6 месяцев – 415 руб. 74 коп.,

«до востребования» – 394 руб. 80 коп. 
Обращаем ваше внимание, 

что при оформлении подписки «до востребования» 
газету необходимо забирать в почтовом отделении самостоятельно.

Пятигорчанам предлагаем подписаться и получать газету в редакции по адресу:
г. Пятигорск, ул. Козлова, 1, 1-й этаж 

(здание Центральной городской библиотеки им. М. Горького),

1 месяц – 30 руб., 6 месяцев – 180 руб.

Оставайтесь с нами, друзья «Кавказской недели»!

Часы работы: пн. - пт. с 9 до 16 ч., 
сб. с 9 до 13 ч., воскр. - вых.
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1

г. Пятигорск, ул. калинина, 20 
(пересечение улицы кучуры).

тел.: 8-928-377-37-40, (8793) 32-38-52

слуХоВые аППаРаты
центр слуха «ото-ПлЮс»
 РОССИЙСКИХ И ЗАРУБЕЖНЫХ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ
 ГАРАНТИЙНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
 ЭЛЕМЕНТЫ ПИТАНИЯ И АКСЕССУАРЫ

ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ 
СО СПЕЦИАЛИСТОМ О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ
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Новости

Память крестителя Руси увековечат на Ставрополье
В краевом центре состоялась символическая закладка комплекса, посвященного 

одному из символов страны – крестителю Руси святому равноапостольному вели-
кому князю Владимиру. На выбранной площадке будет возведен храм и построен 
православный детский сад на 250 мест. Неподалеку планируется создать мемо-
риальную аллею, где установят памятник великому князю Владимиру. 

Молебен и чин освящения нового строительства провел митрополит Ставрополь-
ский и Невинномысский Кирилл. В церемонии закладки комплекса принял участие 
Владимир Владимиров. « Если мы не будем строить школы и детские сады, у нас 
не будет будущего. Если не будем строить храмы – у нас не будет души. Сегодня 
мы создаем будущее, укрепляем духовность на нашей земле», – отметил глава 
края. 

Проект реализуется за счет спонсорских средств.

Бабушка рядышком с дедушкой
На Ставрополье стартует интернет-фотоконкурс «Мои бабуля и дедуля», посвя-

щенный Дню Петра и Февронии – празднику семьи, любви и верности, отмеча-
емому в России 8 июля. Организаторы ждут от участников конкурса фотографию 
их родных (парой или вместе с детьми и внуками), как пример долголетия семей-
ных отношений и преемственности поколений, а также девиз, с которым семья 
дружно шагает по жизни. Принимается только один фотоснимок максимальным 
объемом до 3 Мб. Его нужно отправить на электронный адрес fond@minsoc26.ru 
с пометкой «На интернет-конкурс» и обязательно указать фамилию семьи,  
ФИО бабушек и дедушек, район и населенный пункт проживания, краткий девиз 
семьи и контактный телефон для связи. 

Организаторами конкурса являются благотворительная некоммерческая органи-
зация «Фонд социальной поддержки населения Ставропольского края» и региональ-
ная общественная организация «Время Ставрополья». Снимки будут размещены 
на официальном сайте фонда и его группах в социальных сетях Одноклассники, 
Вконтакте, Инстаграмм, Фэйсбук.

Сбор фотографий проводится с 8 июня по 5 июля. Члены жюри будут оцени-
вать участников конкурса за оригинальность, дружность, естественность, полноту 
раскрытия особенностей семьи на снимке. Победителей наградят призами. Более 
подробно с правилами интернет-фотоконкурса можно ознакомиться на сайте www.
нашфонд.рф.

Электрички для инвалидов
На участке «Минеральные Воды – Кисловодск» Северо-Кавказской железной 

дороги теперь курсируют две пары новых электричек, оборудованных для людей 
с ограниченными возможностями здоровья. Запуск электропоездов состоялся  
9 июня. Головные вагоны этих поездов снабжены аппарелями для удобства посадки 
пассажиров, сигнализацией, оповещающей машиниста о завершении высадки, 
туалетными комнатами, доступными для пользования инвалидов. Сами вагоны 
предназначены для эксплуатации на участках с низкими и высокими платформа-
ми. Новые электрички включены в действующий график движения пригородных 
поездов.

В канун Дня России Владимир Владимиров вручил государственные и краевые 
награды 27 лучшим представителям различных отраслей экономики и социальной 
сферы региона. «Ставрополье богато неравнодушными, активными, талантливы-
ми людьми – теми, кто каждый день своим трудом помогает развитию родного 
края. От всей души благодарю награжденных. Но, как известно, один в поле не 
воин, и я также выражаю искреннюю признательность тем, кто стоял рядом с 
вами, поддерживал и помогал в достижении отличных результатов», – поздравил 
тружеников края губернатор. 

Традиционно к празднику было приурочено ежегодное вручение медали «Герой 
труда Ставрополья». В этом году награды удостоились руководитель казачьего 
ансамбля песни и танца «Ставрополье» Иван Громаков, член президиума Кисло-
водского совета ветеранов Николай Земцев, директор Кисловодского медицин-
ского колледжа Николай Истошин, директор Пятигорского санатория имени С.М. 
Кирова Сергей Ушаков, тракторист племзавода «Восток» Степновского района 
Анатолий Шухровецкий.

Кроме того, были вручены звания «Заслуженный работник отрасли», Благо-
дарность президента России, медали «За доблестный труд» и «За заслуги перед 
Ставропольским краем», краевые премии.

отМЕтиЛи

НагРады тРужеНикам


