Bonrorpagckumn counuan ®ray

«MHTK «MUKPOXUPYPIUA INMA3A»

uMm. akag. C. H. ®EJOPOBA»

MwuH3gpaBa Poccumn

BECIMNJIATHOE OKA3AHUE

NIAHOBOW XUPYPIT’MYECKOW NMNOMOLLIU

O

NPU 3ABOJNIEBAHUAX TMA3 NO NOINUCY
OBA3ATEJIbHOIO MEAULUUNHCKOIO CTPAXOBAHUA

400138, r. BOJIFOFPAL,
yn. nm. SEMJIAYKN, 80
dakc: (8442) 91-39-40

Ten: (8442) 91-72-82
8-800-200-91-35 (6ecnnaTtHbIN)
www.isee.ru

VIaHypmo-
was
paﬁoTa

{ 3 Y '
[y6nny- 3aBe,qe-
nr:;)?gl( %blﬁ L)llzlel-?gkg: Hl%e Ae F’I\ﬂleififr-leel\lll'll-'l Mpunpasa Mopckasi |~ boid, [opbl B
obnuk paboratot _* pbiba cpameHmeW el
6aHe ageanel | MABTO [Mrpypny | TaHUa
- T < > <
PARWE AW L AW AN [ AN
MOBbl-_ Aablk N
LLEHHOM
npoxoau- V3pauns
MOCTU

.

J

BoﬂgngG Pbiba ce-
meicTBa
nanoyka-
nococe-
N\ T
—

oxpacxo

Bonoém,
KOTOPOM
Ha MecT
He
cuanTest
—l

Peka B
McnaHun

—

OTBETbl HA CKAHBOP/,, ONYBJINKOBAHHbI B Ne 27
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My3bl- my6okas,

Tutyn [naBapb kanbHbIi | O3epo B | Henpor-
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Mo BepTtukanu: Asepc. Buu. Jlaca.
Hox. Tonu. lxep. Bapra. paayc.
OueunanoH. Jlock. MNnyTtoH. Beigpa. Koa.
Kacta. AmT. Xutyxa. lNMonka. Knuo.
Anno. Mosr. Obunune. Knacc. bpeg.
Hona. [1Ba. KauH. Ban. Pactsina. OmyT.
Bypku. Katok. KoHypa. Ctago. Hao. Arty.
Kennut. Kanpu. Cnpoc. Mactb. Ataka.
Ana. OnT.
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— Het! C MoMM MyXeM COBEpPLUEHHO

HEBO3MOXHO XWUTb!
— Tak... pa3BoanCH.

— Ewe yero... OH McnopTuna MHE XN3Hb,

a 9 JOJIKHA ero oc4yacT/IMBUTL?

© 0O

OBEH 21.03-19.04

JM6oBb. CTapluve poacTeeH-
HWKX MOTYT NOBNWATH HA BaLLK OT-
HoLleHus ¢ napTHepoM. K coBeTam
npucnyLanTecb, HO COXpaHanTe
N cBoe MHeHue. VIHTynuns He
noasenet. OBHbI, HaxoasLwumecs
B rnowvicke nsbpaHHuka, 6yayTt B
LieHTpe BHUMaHWs.

Paborta. He TpaTbTe Bpemsi Ha
CNIETHW ¥ NyCTble pa3roBopsbl, Aen
Ha 3TON Hepere O4eHb MHOTO.

3popoBbe. OTkaxutecb OT
OCTPOW U XapeHOW NULLM B NOSb3y
CBEXMX PPYKTOB U OBOLLEN.

@]6, 7 viong [6] 10 wiong
TEJIEL 20.04-20.05

NwboBb. Hepensa npuHecer
MHOro ygosonbcTeun. lNMoesgkun
noAapsiT HOBble 3HAKOMCTBa 1 po-
MaHTU4yeckue cBsaAsu. Hekotopble
MOryT CO BPEMEHEM nepepacTtu B
Kpenkue 4yBCTBa. 3aK/tOYEHHbIN
Opak GyneT Kpemkum u cyacT-
TNVBBIM.

Pa6ota. KomaHampoBku gagyt
HeMaro nepcrnekTUBHbLIX BO3MOX-
HOCTEN ANs pasBUTUSI.

3popoBbe. Ecnin y Bac ectb
CKIMOHHOCTb K anneprum, oepxuTe
nog pyKkon nekapcraa.

@4, 8, 9 nona [6]7 vionsa

BJIN3HELLbl 21.05-21.06

Jo60oBb. VIMeHHO cenvac Mox-
HO 3anoXxuTb OCHOBY byayuiero
nnyHoro cyactbsl. CMoTpuTe no
CTOpoHaM, U3bpaHHKK rae-To psi-
oom. Llenute niogen, kotopble He
TONbKO PMHAHCOBO LLEeApbl, HO U
cnocobHbl AapuTb 3aboTy, nacky
1 yyactue.

Pa6ora. Vicnonb3ayinTte BO3MOX-
HOCTb NOBbICUTb CBOO KBanuduka-
UM, 3HaHUSI CKOPO MPUrOAATCS.

3popoBbe. beperute ropno,
OTKaXuTecb OT XONMOAHbIX Ha-
MUTKOB.

[O] 6, 7 niong [6] 8 nions
PAK 22.06-22.07

NMwboBb. MNonpobyiite paso-
6paTbCs B OTHOLLEHUSIX C U36paH-
HVKOM, HO HE UAUTE Ha KOHIVKT.
3aBsizanocb HOBOE 3HaKOMCTBO?
He comHeBalitech B cebe, obasi-
HUS! XBaTWT, YTOObI pacTonuThb Neg,
HenpucTynHoro cepaua.

Pa6ota. OnpegensiTte uenu,
npoAayMbiBanTe cTpatermio u pe-
LUMTENbHO AENCTBYMNTE.

3popoBbe. Crnegute 3a gas-
NeHveMm.

(©)] 8, 9 nionga ()] 10 nions
JIEB 23.07-22.08

NMwboBb. Ha Bpemsi oTkaxu-
TECb OT POMAHTUYECKMX YBreye-
HUN. ByabTe rotoBbl, YTO BaLUX
CeKpeTbl CTaHyT AOCTOSIHUEM
06LLEeCTBEHHOCTM, @ MOTOMY MO-
cTapavTecb He BCTynaTb B MULL-
HVEe pasroBOpbI.

Pa6ora. 3Be3abl HamekatoT, YTO
[aBHO Mopa Kak criefyeT oTAoX-
HyTb. OTNpaBnsanTeCh B OTMYCK.

3popoBbe. He pekomeHayeTcst
nocewlatb 6acceviHbl U cayHbl,
a Takxe KynatbCsi B OTKPbITbIX
BOJOEMaX.

@ 10 nions @7 monsa
OEBA 23.08-22.09

JIrob6oBb. Yoaya Ha Ballen cTo-
poHe. 3akpenuTte ycnex, NposiBuB
TBOpYeckoe Hayano. OcobeHHo
3TO KacaeTcs OTHOLLEHU. Becnom-
HUTE BallX NepBble CBUAAHMS,
OaunTe Bom YyBcTBaM. [NapTHep
OLIEHUT 3TO U OTBETUT B3aUM-
HOCTbIO.

Pa6ota. Jlyywee Bpems ans
CMeHbI MecTa paboTbl.

3popoBbe. [103ab0TsTeCh 0 HO-
rax — cxoguTe Ha Maccax, Kynute
oxnaxgatoLLmmn Kpem.

@4, 5 nions @9 uonsa

c 4 no 10 vionga

A@IDOIIO[ VIECKWY ﬂDOfﬁm

BECbIl 23.09-22.10

NwboBb. CtabunbHocTb B
OTHOLLEHMSIX NO3BONSAET peanv3o-
BaTb 3aBETHbIE MEYTbl — PELUUTH
KBapTUPHbIN BOMPOC Ui caenatb
npegnoxexHne. Ho Ha nuyHyto
XKM3Hb ceryac byayT BMUSATb BHELL-
Hue cakTopbl. He BMelLnBanTe B
BaLLl COK3 NOCTOPOHHUX.

Pa6ota. Bo3amoxHo npoasuxe-
Hue no cnyxoe.

3popoBbe. byaste BHUMaTENb-
Hbl BO BPEMSI aKTUBHOIO OTAbIXA,
n3beranTe nageHuni n ylunbos.

@ 6, 7 vionsa @4 mons
CKOPINMWUOH 23.10-21.11

Jo6oBb. 3Be3abl 4aloT LWaHC
OCYLLECTBUTbL 3alyMaHHoe. JTo
KacaeTca He TONbKO POMaHTU-
yeckux unctopuin. He pasbpa-
CbiBaTeCb BO3MOXXHOCTAMU U
NOKPOBUTENAMM.

Pa6ota. Bawwu npegnoxexus
rnogaepxart Konmnern v pykoBof-
CTBO.

3popoBbe. Bo3sgepxutech ot
1IeKapcTB, €Crnn B 3TOM HET 0COo-
601 HeobxoaUMOCTH.

@4, 5, 8 niona [6] 6 niong
| CTPEJIEL, 22.11-21.12 ]

o6oBbL. He TepanTte cBssu
C HaCTOSALWMM. OTO NOMOXET U3-
6exatb koHdnukToB. Ecnu Bawm
OTHOLWEHNS nepewnun B dasy
HenpocTbIX, He BoVTech pa3Bsi3Ku.
LleHnTe TO, 4TO €CTb, HO He 3abbl-
BaViTe O CBOMX UHTepecax.

Pa6ota. Habupantecb onbita
N CUn ANst AOCTMXKEHUS HOBbIX
uenen.

3popoBbe. BoamoxHO nerkoe
HegoMoraHve.

@6, 7, 10 niong @9 vions
KO3EPOI' 22.12-19.01

INM6oBb. OTNyCTHTE NPOLLMOE.
OTnoxnTe Ha BpeMsi CBUMOAHUS
n noesgkn. OTgoxHuTe. Bam ato
HeobxoaMmo, YTo6bl cobpaTbes ¢
cunaMm 1 ¢ rorioBoii OKYHYTbCSl B
BOZOBOPOT XKM3HW, MOSHbIN pago-
CTV U NOGBN.

Pa6oTa. Bbl HacToswuin npo-
beccuoHan. [lJokaxute aTo BCeM,
BpPEMSI [Af1s1 3TOr0 MPUILLIIO.

3popoBbe. XpoHuyeckue 3a-
6oneBaHUa MOryT HamoOMHUTb
o cebe.

@ 9 niona [@] 8 viona
BOAOJIEN 20.01-18.02

Jio6oBb. PaboTta 6ynet oTHU-
MaTb CIULIKOM MHOFO BPEMEHMU,
3TO MOXET CKa3aTbCsl Ha OTHO-
LeHNsAX B ceMbe. B BbixogHble
nporynsanuTecb No mMarasumHam,
obHoBuTe rapaepob. 3arnsHute B
TypareHTCTBO, BO3MOXHO, Hanae-
Te BbIrOAHbIV FOPSALWLNIA TYP.

Pa6ota. 3aBepLunTe OTNOXEH-
Hble aena, pasbepute 6ymarn. 310
C3KOHOMUT BpeMsi npu paborte.

3popoBbke. lNpodunaktuka
nuwHen He 6biBaeT. MNoceTute
Bpayen, nponaute MeaocMoTp.

@ 10 viiona m 6 niong
PbiBbl 19.02-20.03

NwboBb. Celyac Bac 6yayT
BOCMPUHUMATb Tak, Kak cebsi mo-
nagute. [leMOHCTpUpyWTe nyyume
CTOpPOHBI. ionTe Ha pagvkanbHble
waru, ecnm Toro Tpebyet cutya-
umsa. 3aNMUTECH NUYHOW XXU3HBIO,
He oTkNnagbiBaWTe cyacTbe Ha
NMoTOM.

Pa6oTta. OTnpaBuTbCS Ha OT-
ObIX UIU OKYHYTbCS B paGoTty?
3Be3abl CynsaAT ycrnex B nobom
cnyyae.

3AaopoBbe. XOpoLwnii MOMEHT
Ons BU3MTa K CTOMaTosory.

@4, 5 vions @ 9 mions

lMasen noba.

MsTuropek Crasponosnb
BTOPHI/IK 5 uions
DeHb: +28
HOYb: +17 +17
aTM. JaBi. 710 713
CPEJA, 6 I/IIOH':'I
OeHb: +26
HOYb: +17 +16
aTM. OaBi. 710 711
YETBEPT, 7 vuonﬂ
OeHb: +29
HOYb: +17 +18
aTM. naBi. 710 710

MsTuropek Crasponons
NATHU 8 miong
[EeHb: uA%’— +25
HOYb: +16 +14
atMm. gasn. 707 ,, 107
CVBEOTA 9 uiona
LeHb: +26
HOYb: +16 +14
aTM. OaBn. 708 707
BOCKPECEHBE, 10 monﬁ
LeHb: +74
HOYb: +15 +14
aTM. OaBil. 710 711
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FnaBHbIN
pepakTop

H. Maxogeqxas

um. M.lFopbkoro, 1

Yypegutens n nsparens razetsl — OAO «M3patenscTBo «KaBkasckas 3gpaBHuLLA».
Anpec: 357212, MunepasnbHble Bogpbl, yn. 50 net Oktabps, 67, Ten. 6-21-34.
ALPEC 4191 NUCEM: 357535, NATUIOPCK, OMNC-35, «KABKASCKASI HEAENS».
Appec pepakuum: MNMarturopck, yn. Koanoea, 1 (3aaHue 6uGnuorteku
(8793) 33-01-93,
oTtaen peknambl — Ten/¢pakc 33-28-86. E-mail:nedelya@kmv.ru.
T'a3era 3aperucTpupoBata B YnpasneHun denepanbHoit Cyx6bi no Haf3opy 3a ¢

aTax), rnaBHbIA pepakTop —

HIEM 3aKC

bCTBA! il

Pejakipnsa 3HAROMHUTCSA ¢ MIICBMAMI YITATeIeil, He BCTYIIasd B IePeInCKY.
Pygomnucn He penensupyiorcs n He Bo3spamaorcs. OTBeTCTBEHHOCTH
3a cojiepskaHne W JOCTOBEPHOCTH CBEJEHHIT B MATEPHATAX W PERJIAMHBIX
O0BABICHIIX HECYT ABTOPBI 1 peraamogares. VX TOURa 3peHns MosKeT
HE COBIAJATH C MO3MINETT e IaRIMIL.

B cepe MaccoBbIX KOMMYHUKALWMIA 1 OXpaHe KynbTypHoro Hacneaust no 090.
CaupetenscTso 0 peructpauyn M Ne @C 10-6624 ot 01.06.2007.

1x 8 «K:

3CcKOU Hedesle», —

P puasios, ony6

MOJILKO € NUCbMEeHHO20 pa3p

Tlopmicano B neuars 4 moas 2016 r. 8 18.00;
1o rpapury B 18.00. Ileuars odeer.
O6bem 12 noaoc A3.

Jara3z 604028. Tupaix 8 736.
OrneyaraHo B OAO «M3patenbcTBo «KaBkasckasi 3npaBHULA»,
357212, MuHepanbHble Boapl, yn. 50 net Oktabps, 67.

Toxmucuon unjaere TT106.
Ilena cBobo,inas.




anbHobOMLMK Anekcein 3a-
BaJIOB BUAbIBAN Ha gopore
BCsikoe. Ho He Takoe.

Y noBopoTa Ha KoBpOB y Tpacchl
ronocoBana AeByllKa... B cBaaeb-
HOM nnatbe. HeT, He nNpocTo B
6enom, a MMEHHO B CBaaeOHOM,
C rMnopoBbIM TIMOOM U LLINPOKUM
LJIMHHBIM NOA0J/I0M, TOXE CMJoLLb
B runtope. O6nayko ¢gatbl B3neTa-
10 Haf, rosIoBOM Ha BOJIHAX pac-
KanéHHoro acdanbTomM BO3ayXa.
CseTnaga nywmcras weseniopa
nytanacb M nagana Ha rnasa.
Pagom ¢ HeBecCcTOl BMECTO Xe-
HMXa CTOSA TOSICTEHLKUIA YEPHbIN
PHOK3aK.

Anekcew nnaBHO BAABW Negasnb
TOpPMO3a, NMPUHSAN K 0604YNHE.

— Bot cnacubo! — ynelibHynaco
nesyuwka, 6ogpo 3abpackiBad
plok3ak B BbICOYEHHYI KabWHY
dypbl 1 Kkapabkasacb cnenom,
noaoxeaTtme OLHOM PyKOW nogon
nnateq. Mogon aToT, cyas no
LBETY, JaBHO yxe cobupan nbiib
M KOMOTb POAHbLIX gopor. [a 4To
Tam! Ero BnosiHe MOXHO ObINo
coaBaTb 3Kosioram gas aKkcnep-
THOrO 3akJloYeHUs Ha npegmeT
3arpsi3BHEHHOCTN 1 3ara30BaHHOC-
TN okpyxatowen cpegpl. N3-nog
nogosia BbIrNA4biBann BMOJIHE
cebe npakTu4yHble, XO0Ta 1 benble
Korga-To, Kenbl.

— Bbl 0TKyna egete? — cnpocun
Anekcen, BHOBb Bblpy/MBag Ha
Tpaccy.

— V13 Mockabl.

— Oro... A kyoa, ecnu He cek-
pet?

— B KasaHb.

— Hdanekosarto... Ha cBagpby?

— BoamoxHo. Ecnm q ycneto. A
Ha[EeCb, YTO yCnet...

— 3aHdATHasa nctopus. A B prok-
3aKke nnatbe OOBEe3TU He gora-
nanucb? A, noHumato... bosanucb
N3MATb, Tak?

Kpaem rnaza Anekcen yBu-
Oen, 4TO NJeyn OEBYLUKMN Hayvanm
B3gparveatb. Heyxenn nnadvet?
O6upen, BOT aypak... [leByLuku
nepen cBagpboil Takne HepBHbIE
BCe, Xy>XXe OroJIEHHOro NpoBoAaA. ..
A 4ero HepBHUYaTb, EC/IN CHACTbE
yXxe B nyTn? XoTs, ecnu ceagbba
cpbiBaeTcs, Torga aa...

— Bbl He 06uMXanTech, s MPOCTO
Tak ckasarl...

- A 9 He oOuxalocb, — No eé
rofiocy OH MOHSJI, 4TO OHa He
TOJIbKO HE NnayeT, a fJaxe CMeeT-
csl (BNpoyemM, HepBHas peakums
Yy OEBYLUEK MOXET MPOSBAATLCS
caMblM HeoXWMaaHHbIM obpa-
30M). — «M3mMATb Bosnack» — 3TO
Xe Hago Tak ckasdatb! Ja emy
Tenepb yXxe BOOOLLe HUYero He
CTpaLlHo.

— PasBe 4T0O OoOXab...

— [doxab ¢ yTpa Obin, a Tenepb
BOT, BCE MpoOCOxno. A Bbl kyda
epnete?

— A a Toxe B KasaHb, Tak 4TO
no nytu. MeHsa Anekcer 30BYT.
MoxHo npocTo JIewen.

— MeHsa Jlio6oin.

— Jlloba — 3T0 XOPOoLLO. 3HAUUT,
nooéumas.

— Bpoge Toro. A Bbl TOXe n3
MockBbl egeTte?

- Het, n3 benapycu. Toeap

Beay.
— lMoHaATHO... A 4TO X 06e3 Ha-
napHuka?
— X0O39MH 9KOHOMMUT.
- Yry...

— A xuBy 9 B KasaHu, noytu
B CamMOM LeHTpe. Bbl 6binn B
Kazanun?

— Her.

— KpacwuBblin ropop, Bam noHpa-
Butca. A [Bopeuy 6Gpakocoye-
TaHuiA, ecnu 1 npaeBga cobepé-
Tecb... OH y Hac B BMAOE OrpoMm-
HOro KkasaHa.

- Kak aT10?

— KasaH — 910 60OMbLION Ta-
KOW KOTEN, OT Hero nm HasBaHue
ropoga.

— A npu 4ém TyT cBaabLOLI?

— A BpOae Kak BCe B OOHOM
KazaHe Bap4artcd... Minn enar ma
ogHoro kasaHa... Kopoue, Bce
BMeEcCTE.

— Xopowo, Korga BCce BMeC-
Te...
— Ja. A 9 BOT Be4YHO B AOpPO-
re, — B34OxHyn Anekcen. - B
ropoge paboTbl OOCTOMHOW He
HaWTW, NPUXOOUTCS e3OUTb.

Jioba 6pocuna B3rnss Ha npa-
BYIO PYKYy BOAMTENS C 0Opy4alib-
HbIM KOJIbLLOM.

— A 4TO XeHa roBoput?

— A 4yTO el roBoputb? Xaer. A
Xe 3apabaTbiBato.

- Oetn ectb?

— lMoka Her...

— A q Tak He mory. BmecTte — 310
3Ha4MT BMecTe. [loaToMy 1 no-
exana BOT. Ha cnop.

— Ha cnop?

* %k k

M Jio6a Havana pacckasblBaTb.
B popore niogu 4ero TosbkKO He
pacckasbiBaloT...

PacckasbiBatloT He kak apyromy
yesioBeky, a kak camomy cebe nnum
CBOEMY OTpaXxeHWto B 3epkarne.
Co6CTBEHHO, MOMYTYUK CYLLEeCT-
BYeT O/ Hac He Kak JINYHOCTb,
Jaxe He KaK chnywaTtenb, Bedpb
HaM npakTuyeckn 6e3pasninyHo,
4TO OH O Hac noagymaeT. Ham
Ba>KHO BbICKa3aTbCs BCIYX, YTOObI
ychbllWaTbh camux ceos.

Kopoue, y JTtoObl eCTb NapeHsb,
npakTn4eckn xeHmx. 30ByT Po-
MaH. Ho oH aBTOCTONWWMK. Jdypay,-
KOe Kakoe-TO 3aHaTue, npasga?
MoTaeTcs no Bcen cTpaHe 1 3a eé
npegenamm, Kkak nepekatu-none,
nuLIeT Kakne-To CBOM Brevatne-
HUS B CBOEM GJiore, Bbik/laablBaeT
doTkn BCcakme. M1 Begb mnmeet
TbICAYN MOAMUCYUKOB, U Aaxe
3apabaTtbiBaeT Kak-TO Ha 3TOM.

Cama Jlioba paboTaeT B MOA-
HOM >XypHarne. [a, Toxe 6biBaloT
KOMaHOWPOBKM, HO BeAb He Ha
mecsau-asa-Tpu!

lopon BbiGupan Poma, y HUX B
KazaHu Kakon-To o4yepeaHomn CneT
Hame4aeTcs.

M kak pa3 cerogHsl yTpowm, B
wecTb yTpa, coctosancs JIlobuH
¢ PomaHoM cTapT Ha wocce OH-
Ty3uactoB. Poma octaHoBUA Ma-
LUMHY NMEepBbIM U yexas, noMaxaB
Jiobe py4ykon. Hayka, Hu4ero He
ckaxeLb!

Cobupasicb HakaHyHe, Jlioba,
HACKOpPO COYMHSASA cTpaTerunto
NpPeacTosALEer OOPOXHON OUTBLI,
BAPYr pelwmnna B3ATb C coboi
cBafebHoe nnaTbe (OHO AABHO
y Heé roTtoBo 6bI10, OHa BOOOLLE
3anacnueas). B3ana n cyHyna
BMecTe ¢ (paTol B ptok3ak (rmntop,
KCTatu, He MHETCS). BoT npuaért
Poma B KazaHckuin kpemnb (Mx
KOHTPOJIbHYIO TOYKY), @ OHa yXe
Tam, Bca B 6enom!

Ho korpa Poma yexan, oHa Tak
pasosnunacbk, 4TO OTNpaBufiacb
B Onuxarilee kade ¢ TyaneTHol
KOMHaTOW 1, BMECTO TOro, H4TOObI
pblgaTb M pa3mMasbiBaTb Tyllb
no uwiekam, nepeopenacb B CBa-
nebHoe nnatbe. B eé cTtpaterum
NMOSIBUICSt HOBbI KO3bIPb — KTO Xe
OTKaXXeT rosiocyilollen HeBecTe?
[a v nnwHMXx BONpoCcoB 3a4aBaTtb
He ByayT — ACHO Xe, YTO AeByllka
yXe caenana cBoii Beloop.

HEBECTA HA TPACCE

EctectBeHHO, Jlloba xo4eT 3a-
MyX. [Moyemy nmeHHo 3a PomaHa?
Tak oHa Xxe ero noobut. M oH eg,
Bpoae, Toxe. o KparHen mepe,
roBOPUT, 4TO NMOOUT. Mpunesxaert,
nogapku npmeo3nt. [a, pasa
OBa-Tpu B mecql,... A e xo4yeT-
ca poaouTb pebéHka (Bedb yxe
OBaaLaTh CEMb, MexXay Npoynm),
M 4ToObI OTel, 3TOoro pebéHka
Obln HE TONbKO Ha doTorpaduax
B KOMMbloTepe (bOH MeHsaeTcH,
nana ctapeeT, 00blle HUKaKMUX
M3MEHEHUI HEe NPeaBUANTCS).

N BOT omHaxnabl, Korga eé
[oCTano Takoe MnoJsioXxeHue aen,
OHa BO3bMU U ckaxu Powme, 4To
aBTOCTOMNUTb — 3TO Nobon ay-
pak moxeT. Oi, Kak OH B3BUICS!
Havan opatb, 4TO 3TO uUenas Ha-
yka — 6e3 rpouia B kapmaHe Bnu-
caTtbCs Ha noesn, kopabsib 1 gaxe
CaMONET, NOTOM NepeHoYeBaThb y
Kakoro-HMoyapb gpyra, KoToporo
BUAOEN TOJIbKO B rNa3ok aBaTapku
B couceTu (Npu yCnoBUU, 4TO
TamM BoOOLWE NUUO ObIIo, a He
Kowaybs, HanpuMmep, mopgaa),
choTKaTb NaAMATHUK KYNbTyphl,
apXUTEKTYPbl MU MPOCTO KYCOK
apMartypsbl Tak, 4HToObl BCE axHyn
1 nepenocTunn, 1 Tak ganee, co
BCEMW OCTaHOBKaMM... OCTOPOX-
HO, ABEepW 3akpbiBalOTCH, 9 yexarn,
Oyny Heckopo M, BO3MOXHO, He
30€cCb...

Yutana Jlioba ero 6norepckme
«3aMeTKM Ha NnaHLWeTKe», HU4Yero
0cobeHHoro. B eé xypHarne Tako-
ro He ony6aMkoBanu Obl.

910 napwu Jltoba npegnoxuna
cama. Ecnn oHa, He nsy4yas HuKa-
KOW aBTOCTOMHOM Hayku, bbicTpee
PomaHa nobepéTtcsa oo mecra Ha-
3HaYeHUs1, OH He3aMeaINTEesIbHO
OpocaeT 3T0 HecnepcnekTnBHoOe
6noromapaTtenbHO€ 3aHATue,
HaxoOuT MNPUINYHYD paboTy u
XeHnTtca Ha Jliobe. inn cHavana
XEHUTCS, NoToM HaxoauT. Ho B
nobom cnyyae 6pocaeT BbIXOOUTb
Ha Tpaccy C NPOTAHYTON pyKoWn!

* %k k

— Cnywait, a oHo Tebe Hapo? —
cnpocun Anekcer.

3a Bpems nogpobHOro 1 3mo-
LMOHaNbHOrO pacckasa HeBecTa u
[aNbHOOOMLLMK MEPELLSIN Ha «Tbl»,
a dypa oTMoTana nonTopbl COTHU
KUTIOMETPOB.

- Y70 HapO?

— OTa cBagbba c napHew,
KOTOPLI He xo4eT Ha Tebe xe-
HUTbCS.

— OH xovuer. MpocTo y Hero 06-
pa3 XnM3HU cenyac Takon. Hapo
nomMeHsTb 06pas Xu3Hu, U BCE
cTaHeT Ha MecTo. OH Xxe noout
MEHS1.

— da He nobuT oH!

— Tebe oTkyna 3HaTb?

— Tak exy MOHATHO, 4YTO He Nto-
OUT 1 XEeHUTbCS He cobupaeTcs.
Ero n Tak BCE ycTpamBaer.

— OH obewan. Ecnn a npueny
nepsoi. A MHe Tak ¢ ToboW no-
BE3J10 — Thl OO camon KasaHu
efewb, ronocosaTb U rnepeca-
XMBaTbCHa He Hago! Mbl xe yxe
cerogHs npuenem?

— ¥Yxe cerogHsi. Beyepom.

— Hy cmoTpu, kak KpacuBo: OH
PomaH, a Jllo6oBb. Monyyaetcs
yT0? PomaH c J1io60Bbio, J1l060Bb
¢ PomaHowm. MpaBaa, knaccHo?

- W aTo BCE?

— HeT, KoHe4YHo. ELé Mbl ntobum
Apyr gpyra.

— OH y Teba PomaH He OT po-
MaHOB, a OT «POMana».

- Y10?

— Pomans. LipiraH oH, He MOXeT
He KoJlecuThb.

— Tbl 4yTO! HMKakoOW OH He UpI-
raH!

— Mo gyxy — uybiraH. Hukorga
He 6pocuT aT0. ECcTb Takme nioau.
OTO He MyoXo, HO 3TO MOHMMaTb
Hamdo...

— A Tbl? Tbl TOXE HE MOXELLIb
6pocnTb?

— 9 mory. Ecnu 6ynet gpyras
paboTta. Ho gpyroi noka HeT.

B aTOT MOMeEHT Anekceto npwu-
wna B rofioBy LwWajibHas MbIC/b
exaTb nomMeasieHHee, 4ToObl 3Ta
aypoyka He BbIXoAusa 3amMyX 3a
TOro nguota. Brnpoyem, emy-To
4yT10?

[MosToMy OH cka3sas TOJIbKO:

— Ceityac HuxHuin 6ypet. lMo-
obenaemM, OTOOXHEM.

* %k %k

OHun yxe noawbesdxanu k Kasaxu,
korga Ha JliobuH TenedoH npu-
wno coobtueHmne ot Pomsbl.

«A 9 yxe 3gecb!» — 3a9Bns OH.
OT0 3asBneHne NoaTBepXaanoch
ero ¢doTkon Ha doHe KasaHckoro
Kpemns.

- Kak oH cymen?! — BO3mMyTuU-
nace Jlioba.

— 9 xe rosopun. He xouet xe-
HUTbCSA. OTCTaHb OT Hero.

— OH y4yTO, Ha camonérte ne-
Ten?

— Kakas pasHmua?

- HOa ato ¢dotowon! CmoT-
pyv — HYy SICHO €, 4TO BCTaBwun
CBOE un3obpaxeHne Ha HOTO C
Kpemném. KTo X Tak He MOXeT? —
Jlioba yxe noytn nnakana.

— [Oa 3abyap Tl Npo Hero. U
BooOLLge... MoHMMaellb, rnaBHOe
TO, YTO MYXYMHA AENaeT, a He TO,
4YTO OH rOBOPUT. FOBOPUTbL MHOIO€
MOXHO... A Bbl, IE€BYOHKWN, BEOE-
Tecb... 9 Tebe nokaxy B KasaHu
HEeOopPOoryt rocTUHULY, 3aBTpa
Ha MOCKOBCKUI noe3a caaellb. Y
Te0s OeHbrn-To ecTb?

[eHbrun y JTtiobbl 66111, Anekceii
[OBE3 e€ A0 roctuHubl. OHa no-
napuna eMy Ha npoulaHbe HoMep
CBOEro MOOHOro xypHana: «Mo-
XeT, XeHe OyneT WUHTepecHoO...
Ckaxewb, 4TOo Kynua B Mockse
ONSA HEE».

Anekcen yeaxan OT FrOCTUHULLbI
M CMOTPEN B 3epKaso 3a[Hero
BMAQ, Kak ygansietcs B cyMmepKkax
durypka B notpénaHHom 6enom
nnartbuue. Yxe n He cBagebHOM
BoBCce. HaunHancsa noxnap.

* %k %

Joma Anekcesi BCTpeTuna Ha-
NPsXEHHaa TUWKMHA. XeHbl He
6b1n10. OH NO3BOHWU MaTepu.

— He 3Haews, roe Npa?

— Ywna Wpa. Ha pasBopg xo4eT
noaaBathb.

— BoTt Te pas. YTto cny4mnoce-
T0?

— 9 He 3Haw. Cam en noseo-
H.

OH no3BoHun. Mpa ckazana,
YTO TeprneHne eé KOHYUIOCh, YTO
OHa XO4eT poauTb pebEHka, a C
ero paboToin maxe 9TOr0 HUKakK
He nograpgaelb. A rnaBHoe — y
He& NosBUJICH YenoBeK, KOTOPbIN
roToB ObITb PAAOM KaXAbIA OEHb,
a He Tak, Kak HEKOTOpbIE.

Tak 6bl cpagdy 1 ckasana.

* %k *k

B Gappoauke Bansancsa CUSOLLAIA
APKUMU Kpackamm HOMep MOAHO-
ro XypHana.

Mpoe3xas B o4yepenHoln pas
yepe3d MockBy, Anekcen B3san
n Habpan TenedoH penakuuu,
cnpocun Jlio6y.

— MpueeT, Jlloba, — ckasasn OH,
yCnbllWwae e€ ronoc. — J7o JIéwa-
[anbHOOONLIMK, C KOTOPbIM Thl 0
KasaHu exana.

— Yx Tbl, JIEWa, Kkak Tbl MeHS
Hawéen?

— Tak, MMMO npoeaxan u Ha-
weén. Tel 3amMyx noka He Bbiwna?

— Hert, nocnana g ero, Tbl NpaBs
Obln.

— Torpa noobepnaemMm rae-Hu-
oynb?

— Hasa.

[a, poporve noobutenn xan-
nnu-saHO0B, OHU moobepanu. U
He Tonbko noobepanu. A NMoToMm
JIEwa ycTtpowunca BoguTenem B
Mockse.

N xotenocb Obl MPUCOYMHUTL
4yTO-HMOYOb dOakoe, Aa He BbIXO-
ant. Mockonbky J1éwa n Jlioba —
3TO MOM coceau No nnowagke,
MCTOPUIO MX 3HAKOMCTBA 3HaeT
BECb [OM, a UX ABOe PebATuLLIeK
KaxkObli AeHb C rBajiTOM U FPOX0-
TOM BbIKaTbIBAOTCA MUMO MOEN
OBEepn Ha Nporynky. Y mnaallen,
JIeHO4YKN, TPEXKONECHbLIN BENOCU-
nen, a y crapuwero, JIEHn, 6nec-
TALWMNA MOOHbIV camMokarT.

Haapexaa,
www. Kleo.ru

CEBEPO-KABKA3CKAS
FOCDUIAPMOHUS

www.kursal.ru

KNCNoBOACK

7wionaB 11.00
3an um. B. CagppoHoBa
CnekTak/lb MO MOTUBaM CKa3Ku
Anekceqa Tonctoro
«MpuknioyeHns bypaTtnHo»

7 viona B 15.00
Myszeri
«CTpaHuLbl UICTOpUN
ancTas...» OKCKypcus
no 3anam GmnapMoHum

8 wiona e 16.00
3an um. B. CagpoHoBa
«HeunsBecTHbIN JIepMOHTOB»

9uionae 16.00
3an um. A. CkpsibuHa
AKAOEMWYECKNN
CUMOOHNYECKNW OPKECTP
N PUNAPMOHUYECKUN XOP
um. B.N. CAGOHOBA

10 viona B 12.00
3epkasibHbIi 3a
«AcTopua kykon»
VIHTepaKTUBHbLIN KYKOSbHbIN
cnekTakb

10 iiona B 19.00
3an um. B. CagppoHoBa
Ibx. PoccuHn
«CEBUJIbCKUU
UNPIOJIBHUK»
(onepa)

12 mona B 19.00
3an nm. B. CagpoHoBa
JInTepaTtypHO-My3blKasbHbI
Bevep
«lllocTakoBu4 —
Mudbl 1 peanbHOCTb»

ECCEHTYKM

K/3 um. @. LllananvHa

7wviona B 19.00
Beuep opraHHO My3bIKK
«B kaxxpon my3bike — Bax»

9 umonaB 16.00
®donk-opkectp «AUBO»
«KuHoguneo»

12 viona B 19.00
Moét Apocnae CymuiLeBCKUA

MATUTOPCK

JlepMOHTOBCKas rasiepesi

7wmona e 19.00
Beuep BokasbHO-
VIHCTPYMEHTaNIbHOM My3bIKU
«Apda B 3epkane anox»

12 miona B 19.00
Beuep vHCTpyMeHTasnbHOM
MY3bIKN
«MecHsa nepeoi nNO6BU»

KEJTE3HOBOCK
lopoackovi [iBopew, KynabTypbl
7 vionga B 16.00
Beyep MHCTpyMeHTanbHOM
MY3bIKU
«My3blka n my3bl LLloneHa»

Kaccol: Kucnoeopck - (87937) 2-04-22,
EcceHTyku - (87934) 6-75-56,
Marturopck - (8793) 39-14-36,

XenesHoBoack - (87932) 4-44-74

FOCYOAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
B (8793) 39-22-21, 33-71-49

6 viionsa B 19.00
M. Ltpayc
«JIETYHASA Mblllb»
(onepetTa B 2-x OENCTBUSAX)

8 wionsa B 19.00
A. Pabos
«COPO4YNHCKA4A
SAPMAPKA>»
(My3komenms)

9 wiona B 11.00
B. Pemuykos, V. XayatypoBa,
. MaTtpos
«UAPEBHA-JIATYLUKA»
(My3blkanbHasa ckaska)

9 mona B 19.00
M. KanbmaH
«BAAOAEPA»
(onepeTTa B 2-x OENCTBUSX)

AEJIbOUNHAPUNAN
& (87937) 5-61-61

BobicTynatoT aenbduHsbl, 6esnsle
nonsipHble KnThbl (6enyxu), Mop-
CKre nacTtoHorume.

r. Kncnosopck,
yn. MNMpombiwneHHas, 5.
Hayano npeacrasnexHui:
no 6yaHsam B 15 4.,
Bcb6.mBCc.B11 4. n 154,
BbIX. — MH. U BT.

N92H

KaBkasckas
5 uon 2016 2 gpeama )



oA

NMOHEAEJIbBHUK® = 111
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5.00 TenekaHan «J[lob6poe
yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTU

9.20 «KoHTponbHasa 3akynka»

9.50 «Xuntb 300poBo!» 12+

10.55 «MopaHbIin npurosop»

12.15, 19.50 «lycTb roBopsT»
16+

13.25 «310 9A» 16+

13.55, 18.45 «[JaBai NoxeHnm-
cal» 16+

15.15, 3.50 «Myxckoe / XXeH-
ckoe» 16+

17.00 «HaeounHe co BcemMu»
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTHU

21.00 <<BpeM9|»

21.35 T/c «xXOPOLUUE PYKW»

N3IMEeHEHUNA B NMPOr¥k

5.00, 9.15 YTpo Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30,
19.35 Bectu kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Bectn

9.55 «O camom rnaBHom» 12+

11.55, 15.00 AHHa KoBanbuyk B ge-
TekTMBHOM Tenecepuwane «TAWM-
Hbl CIIEACTBUSA» 12+

14.50 Bectun. [exypHas 4acTb

18.15 «[psamoii acdup» 16+

21.00 T/c «CECTPA MO4, JlO-
BOBb» 12+

0.50 «O6peyéHHble. Hawwa MpaxaaH-
ckas BolHa. MapkoB- Packornb-

amMmmMe OoTBeTCTBEHH

7.00 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTK
KYNbTypbl

10.15, 1.40 «HabnopaTtenb»

11.15 X/

13.00 O/ «NTanbaHckoe cyacTbe»

13.25, 23.50 T/ «CNAEACTBUE
BEAYT 3HATOKW»

15.10 X/ «TEATP»

17.30 O/ «ABUHBLOH. MecTo nanc-
KOW CCbINKN»

17.45 K 1obuneto opkecTtpa

18.35 100 neTt co AgHa poxaeHus
AnekcaHgpa lpoxopoBa. «Tpu-
HaguaTtb NC...»

19.15 «CnoKOMHOWM HO4YKM, mManbl-
wn!»

19.45 [1/c «KynbTypHbIVi OTAbIX>

20.15 T/c «CATA O ®OPCAUTAX>»

21.05 O/c «Oeno Poccum»

21.35 «OcTtpoBa»

22.15 O/ «Apkagunin PaknH»

23.10 A/ «JlnBepnynb. Tpu pa-

CTUN HEe HecCceT

5.00 T/c «CYNPYIU» 16+

6.00 «HoBoe yTpo»

8.10 T/c «BO3BPALUEHUE
MYXTAPA» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
roAHs

10.20 T/c <sMOCKBA. TPU BOK-
3ANA» 16+

12.00 Cypn npucskHbIx 16+

13.15 0O630p. YpesBblyaitHoe
npovcLLecTsme

13.45 «[pokypopckas nposep-
Ka» 16+

15.00, 16.20 T/c «MEHTOBC-
KWE BOMHbI» 16+

19.40 T/c «AUKUIA» 16+

22.30 «Torn gHa»

22.55 X/ «MOPCKUE O0bSABO-
Jibl. CMEPY. CYAbBbI» 16+

0.50 «CypnebHblii oetektne» 16+

(___TBU

( CTC-kmB

(B CanTiomsplipr )

6.00 «HacTtpoeHue»

8.00 X/ «CAMOJIET YXOOUT
B 9» 12+

9.55 X/ «ABA OOJITUX FTYAKA
B TYMAHE»

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
CobbITust

11.50 «[MocTtckpuntym» 16+

12.55 «B ueHTpe cobbiTuin» 16+

13.55 JIuHuga 3awmtbl 16+

14.50 /¢ «BpexHeB nNpoTuB
KocbirmHa. HeHyXHbIn npe-
Mbep» 12+

15.40 X/ «40M CNALWUX
KPACABML» 12+

17.30 l'opop HoBOCTEN

17.40 T/c «B3POCJIbIE O04E-
PU» 12+

20.00 «[MpaBo ronoca» 16+

21.45, 5.45 NeTpoeka, 38 16+

22.30 «EBpockaska» 16+

6.00 «Epanaw» O+

6.45 M/c «KomaHpa «McTn-
Tenun» 12+

7.10, 5.00 M/c «Mpukniove-
Husa Oxekn Yana» 6+

8.00, 16.00 X/ «MO-
JIOOEXKA» 12+

9.00, 13.30, 23.50, 1.30
«Jaéwb Mmonoaéxe!» 16+

9.30 X/®d «BYMEPAHTI»
16+

11.35 X/ «4EFO XOYET
AEBYLUKA» 12+

14.00 X/ «FrONOAHBIE
UrPbl. COUKA-NEPE-
CMELWHUUA. YACTb
I» 16+

17.00 T/c «KYXHSA» 12+

21.00 X/ «KASUHO «PO-
ANlb» 12+

0.00 T/c «CBETO®DOP»

6.45 T/c «OCA. Bbl-
BOP» 16+

7.35T/¢ «OCA. XN3Hb
B3AVMbI» 16+

8.20 T/c «OCA.U3JE-
PXKW MPO®EC-
Ch» 16+

9.10 «MecTo npowuc-
LecTBudA»

10 00 12.00, 15.30,

22.00 «Ceii-

a
10.30, 11.20, 12.45,
13. 40 14.30, 15.25,
16.00, 16.45, 17.40
T/c «CMNMEUOTPAL
«LUTOPM>» 16+
12.30 «CneuoTtpsapg
«LItopm» 16+
19.00, 19.40, 1.10,
1.55, 2.35, 3.15,
3.55, 4.35, 5.15,
5.55, 6.35 T/c «[E-
TEKTUBbI>» 16+

C»

20,20 T/c «CNEL.
|1<0ch NMOCTESb»
+

21.10 T/c «CJIEQ. OBA

( @DD-Cno )

(B Domatupu)

(&

7.00 T/c «<KJIMHOK BEAbM»
16+

8.00, 14.00 «QEHb»

9.00, 17.00, 23.00 «dom-
2» 16+

10.30 «butBa 3KcTpaceH-
coB» 16+

12.00 «Comedy Woman»
16+

14.30, 19.30 T/c «<MIHTEP-
Hbl» 16+

18.00 T/c «YHUBEP. HO-
BA{A OBLUAIA» 16+

19.00 «Bcé ny4ywee»

21.00 «Komegn Kna6» 16+

22.00 X/¢ «MOJINLLEN-
CKWUW C PYBJIEBKW»
16+

1.00 T/c <MOUNMMU TN1A3A-
MW» 16+

6.30, 5.30 «[xeinmu:
ob6en 3a 30 MUHYT»
16+

7.30, 18.00, 23.50 «6
kagpos» 16+

8.15 «lNo penam Heco-
BEPLIEHHONEeTHUX>
16+

10.15 «[aBaii pas-
Begemcal» 16+

12.15 /c «[Mpectynne-
HUSa cTpacTu» 16+

13.15 A/c «4 ero you-
na» 16+

14.15 A/c «OkHa» 16+

15.15 X/ «BEPA, HA-
OEXOA, NOBOBb»
16+

18.05 T/c «OHA HAIMMU-
CANA YBUNCTBO»
16+ .

19.00 X/ «KEHCKUN
JOKTOP» 16+

20.50 X/ «MAMA 1O
KOHTPAKTY» 16+

6.00 MynbTdunbmbl

9.30, 17.30 A/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
panka» 12+

11.30 «He Bpu MHe»
12+

12.30 «TaliHble 3Haku»
12+

13.30 /b «OxoTHMKMK
3a NPUBUOEHUAMU»
16+

15.00 T/c «CHbl» 16+
CTPAXA» 16+

19.30 T/c «KACJ1» 12+

21.15 T/c «MOMHUTb
BCE» 16+

23.00 X/ «CKBO3HbIE
PAHEHNA» 16+

1.00 X/d «MOBEl U3

)

(> $BESEA )

( Rem-TV )

6.30 «CnopTuBHbIE MPOPLIBbI»
12+

7.00, 8.00, 8.35, 9.00, 12.30,
15.10 HoBocTun

7.05, 15.15, 23.30 Bce Ha
MaTy!

8.05 «CnopT 3a rpaHbio» 12+

8.45 ABTocnopTt

9.10 «[1yTb K PuHany» 12+

10.00 dyT60n. HE. 1/2 PuHa-
na. NMoptyranusa - Yanbc

12.00 ,E,éc «PyT601 1 CBOBO-
ﬂa»

12.40 dyT60n. HE. 1/2 PuHa-
na. Frepmanus - GpaHums
14.40 O630p YemnunoHara EB-
ponbl. PuHanncTbl 12+
15.45, 1.45 ®dyt60n0. HE. Dun-

Han
18.00 MpodeccroHanbHbIN
216(%(31/¢ B
«Bbokc B Kposm»
22.00 Bce Ha ¢dyt60n! UTO-
I l'|6MI'IVIOHaTa EBponbi-

2016
23.00 [/c «<MecTo cunbl»
0.15 [OHeBHUK MexayHapona-
HbIX CI'IOBTVIBHbIX nrp «Jetn
A3nmn» 1

6.00 [1/c «Opyxune
Mobenbl» 6+

6.20 /¢ «DpoHTO-
BOU 6bombGapau-
OBLL, VIKC -24>»

10.00, 14 00 BoeH-
11.10 X/ <bYH
Yro A%
POSbICKA» 12+
13.15 «3Be3na Ha
«3Be3ne» 6+
14.10 T/c «FTPOM»
18 35 /c «Koneca
aHbl CoBETOB»
19 2 ,£I,/c «[pepare-

20 10 22 20 T/c
«1942» 16+

23.15 «HoBas 3Be3-
aa»

6.00, 5.30 «100 Benun-
Knx» 16+

7.00 Oep3kne npoek-
Tbl 16+

8.00 berywumin kocapb
12+

, | 8.30 Cpepna obutaHus

16+

9.40 X/ «TAPOEMA-
PUHbI, BMNEPEA!»
0+

15.30, 0.00 Pbiuapu
nopor 16+

16.00 «<MOPCKAH4
nonnun4d. Cne-
LOTAEN» 16+

18.00, 19.30, 21.00
KBH Ha 6uc 16+

18.30, 20.00 KBH.
Bbicwimnin 6ann 16+

21.30 Yrapgain KuUHO
12+

22.00
16+

23.00 Ytunusatop

«+100500»

5.00, 1.30 T/c «<BOPA-
KUA» 16+

6.00, 11.00 «dokymeH-
TaNbHbLIN MPOEKT»
16+

7.00 «C 6oapbiM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
ctn» 16+

9.00 «BoeHHas TariHa»
16+

12.00, 16.00, 19.00
«NHpopmaunoHHasa
nporpamma 112»
16+

13.00 3BaHbIN yXWUH
16+

14.00 X/ «HAL 3AKO-
HOM» 16+

17.00 «TaliHbl HYanman»
16+

18.00 «Camble LWOKK-
pylowme rmnotesbl»

MOHEAEJIBHUK® = 11 UIOJIA

BTIOPHUK =

15.15, 4.00 «Myxckoe / Xeh-
ckoe» 16+

17.00 «HaeamnHe co BcemMun»
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH

21.00 «Bpewmsa»

21.35 T/c «XOPOLUUE PYKW»
16+

23.40 «[opoackme MUXOoHbI»
18+

1.50, 3.05 X/¢ «C OEBATU 0,0
NATU» 16+

Hbl CIIEACTBUSA» 12+
14.50 Bectun. [exypHas 4acTb
18.15 «[psmoir adup» 16+
21.00 T/c «CECTPA MO4, JIlO-
BOBb» 12+
0.50 T/c «BEJIAA FBAPOUSA» 16+
2.50 T/c «HEOTJIOXKKA-2» 12+
3.40 «byHT UxTnangpa. Anekcangp
Benges» 12+
4.30 KomHaTa cmexa

16.20 /b «Apkaguin PankumH»

17.20 O/ «[MopsecHon napom B
MopTtyranete. MocT, Kayalowmn
roHJony»

17.35 K 1o6uneto opkecTtpa

18.35 /¢ «Xop - eamMHCTBO Heno-
XOXUNX»

19.15 «CnoKoWHOW HO4YKM, mManbl-
wn!»

19.45 [1/c «KynbTypHbIA OTOBIX>

21.35 «ABCONIOTHBIN CryX»

22.15 /¢ «Oner EdbpemoB. «HT06bI
ObIn TeaTp»

23.45 XyncoseTt

1.05 «[aarckue yoapHukn»

15.00, 16.20 T/c «MEHTOBC-
KUE BOWMHbI» 16+

19.40 T/c «AUKUIA» 16+

22.30 «Atorm gHa»

22.55 X/ «MOPCKUE O0b¥BO-
Jibl. CMEPM. CYObbBbI» 16+

0.45 «Cype6Hblii oetektne» 16+

1.55 «[Mamatn BaneHTunHbl Tonky-
HoBOW» 12+

2.25 «[NepBas KpoBb» 16+

3.00 Ouknin mup 0+

3.10 T/c «3AKOH U NOPHA00K>»
18+

4.05 «KpemneBckue MOxXOpOHbI»
16+

KPACABML» 12+

17.30 lNopop, HoBOCTEN

17.40, 4.20 T/c «B3POCJIbIE
AOYEPWU» 12+

20.00 «[MpaBo ronoca» 16+

21.45 MeTposka, 38 16+

22.30 «OCTOPOXHO, MOLUEHHU-
ku! BupTtyanbHas Gapaxosnka»
16+

23.05 «Ypap Bnactbio. Anek-
caHgp Jlebeob» 16+

0.35 X/ «COJIHEHHOE 3A-
TMEHMUE» 16+

3.55 TaiHbl Hawero KnHo. «Ckas
npo To, kak uapb METp apana
XeHun» 12+

12.50, 1.30 «[Jaéwb MoO-
noaéxb!» 16+

13.00 T/c «BOPOHUHDbI»
16+

17.00 T/c «<KYXHH» 12+

21.00 X/¢ «KBAHT MUJIO-
CEPOUA» 16+

2.30 T/c «90210: HOBOE
NMOKOJIEHUE» 16+

4.10 T/c «BA4YAPOBAH-
HbIE» 16+

5.50 Mysbika Ha CTC

20.20 T/c «CNEL. AH-
[PIOLLIA> 16+

21.10 T/c «CNEL,. HOY-
HOE MPUKITIOYE-
HUE» 16+

22.25 T/c «CNEA,. 30-
NOTAS LEBOYKA~
16+

23.10 T/c «CJIEA, MO-
POLA» 16+

0.00 X/ «OTMYCK 3A
CBOW CHET» 12+

2.35 T/c «OCA. CBU-
LETENb» 16+

3.25, 4.15, 5.00, 5.50
T/c «OCA» 16+

21.00 «Komegn Kna6» 16+
22.00 X/cb «MONTNLLEN-
CKMl/I PYBNEBKW»

16+
1.00 T/c <MOUMMU TTIA3A-
MW» 16+
1.30 X/ «POXOECTBEH-
CKME KAHUKYJIbl» 12+
4}65 X/d «HUKUTA-3»
+

5.(}56 X/ «MONMTUKAHbI»
+
5.95 X/¢ <MAPTHEPbI>
+
6.20 X/¢b «CYMNEPBECE-
JIbIA' BEYEP» 16+

6.50 «KeHckasa nura. Jlyy-
wee» 16+

OEXIOA, NNIOBOBb»
16+

18.05 T/c «<OHA HAMW-
%—\J‘IA YBUNCTBO»
+
19.00 X/d «KEHCKUW
JOKTOP» 16+
20.50 X/ «<MAMA MO
KOHTPAKTY» 16+
22.55 X/d «JOKTOP
YC» 16+
0.30 X/ «TPU TOIO-
g HA NAOLWKMXE»
16+
2.00 O/c «4 nopato Ha
asson» 16+
5.00 «AHrenbl KpacoTbl»
16+

18.30 T/c «MATA4H
CTPAXA» 16+

19.30 T/c «KACJ1» 12+

21.15 T/c «[TOMHUTb
BCE» 16+

23.00 X/ «MNOA03-
PUTENIbHBIE JIMLA»
16+

1.00 X/ «UTPA PUM-
JN» 16+

3.15 X/ «MNOCNEOHASA
MWUM3WN BCEJIEH-
HOM» 0+

5.15 «3kcTpaceHchl-
netekTuBbl» 16+

Esponbl- 2016. MyTb K no-
bene 12+

14.45 CmelwaHHble eguHo-
6opcTBa. UFC 16+

181.22 A/c «bonbwasa soga»

+

19.25 0O630p YemnunoHata EB-
ponbi-2016. J'I}/ql_uee 12+

20.25 X/ «rON» 16+

23.45 [1HeBHUK MexayHapoa-
HbIX CMOPTUBHbIX UIP «LeTn
Asnun» 12+

0.00 Benocnopt. BMX. YM.
Cynepkpocc

2.00 CDyT60r| YE. 1/2 duHana.
MopTyranus - Yansc

4.30 dyt60n. YE. 1/2 duHana.
F'epmanus - dpaHums

«3Be3ne» 6+
14.10 T/c «POM»
12+
18.35 [I/c «Koneca
ngaHbl CoseToB»
+

19.25 «Jlerengbl ap-
MUn» 12+

20.10, 22.20 T/c
«1942» 16+

23.15 «HoBas 3Be3-

na»

1.05 X/ «OTLbI U
AEObI»

2.45 X/ «FOJIOBA
FOPI'OHbI» 12+

4.30 X/ «EFTOPKA»

16.00 T/c «MOPCKA4A
nonmund. Cne-
LLOTAEN» 16+

18.00, 19.30, 21.00
KBH Ha 6uc 16+

18.30, 20.00 KBH.
Bbicwimnin 6ann 16+

21.30 Yrapan kuHO
12+

22.00
16+

0.30 X/ «MEPEBO3-
YNK» 12+

4.30 «[JOpOXHbIE BON-
Hbl» 16+

«+100500»

HUKOB» 12+ 6 1.55 «Cnencteue BeayT...» 16+ |23.05 bes o6maHa. «BonwebHbin | 16+ 22TZOSBTAPM(L:IJL'IA» 16‘6ﬂ 1.30 X/ «NYTEWWECTBUSA|22.55 X/b «AOKTOP| NOC-AHOXENECA»|0.30 A/c «1+1» 16+ 1. 05 Ll,/c «Bovma ma-| 12+ 16+
16+ 2.50 T/c <HEOTIOXKA-2» 12+ |25 48 ymcoser 2.55 [yikuii mvp O+ wait» 16+ 2.30 T/c «90210: HOBOE |24 T :CFA-AOT| BoINVCKHIMKOB: 16+ | XAYC» 16+ | 16+ 118 Ve «Bosnpasnanpo...» || iy 12+ L (0.80 X/ <NEPEBO3- | 20.00 X/ «PACTIA-
23.40 «lopopckne MUXKOHbI» 3.40 «lyonb passeaok. Poccus- 120 ﬂ./g) MonTe-AnsGan. Pesmru- | 305 T/¢ «3AKOH U NOPSIA0K» [ 0.30 X/¢p «<HACTOATESb» 16+ MOKOJIEHUE» 16+ 23.15 «MomeHT ncTu- |3.25 X/ «B3AbIMAIO- -ﬂ.Eﬂ.b{?é"‘ 4 3.00 X/¢ «JTABHASA|4.00 Bce Ha ¢yt6on! UTorm I'IO,D, Ig’bIUJAMI/I» 230 X/):-t’ «TSTAS 3A- | 22 0(;> «BoanTb no-pyc-
18+ ' ' 03HbIif 1 TOPrOBIA LEHTP> 18+ 2.25 X/ «AEXA BIO» 12+ 4.10 T/c «3AYAPOBAH- | Hew 164 © | LIMACA Al 12+ 2.10 [i/c «§1 nopaio Ha [ MMLLIEHb> 16+ Jewmnvonara Esponei- 2016 | | 125 o oo g | MOBEOb> 16+ ck» 16+
1.50, 3.05 X/ «MPOLLAR, | [epmanus> 2.40 M. Yamnkoeckuii. «Pasmbiw- [4.05 «Kpemnesckme noxopoHbi»|[4.10 X/ «DAHDAH-TIOJIb-| HbIE» 16+ ‘wecTena. O %133_ 6.25 X/ <KEHCKAAJINTA.|  passop» 16+ 5.00 «3kcTpaceHchl-|5.00 /b «BpaThst B M3rHa- O/ﬁ)c,ffT B EOII%I» 4.30 «[lopoxHble BOii- [ 23.25 T/c «YEPHbIE
JIOBOBb!» 16+ 4.30 KomHata cmexa neHve» 16+ MNAH» 16+ 5.50 Myablka Ha CTC HOM» 16+ BAHAHOBbIN PAW» 16+ | 5.10 «TaliHbl eapl» 16+ |  pgetektusbl» 16+ HUM» 16 Hbl» 16+ MAPYCA» 18+
5.00 Tenekanan «[lo6poefg oy ¢ 45 Y1po Poccum 6.30 «EBPOHBIOC» 5.00 T/c «CYMPYI'U» 16+ 6.00 «HacTpoeHve» 6.00 «Epanauu» 0+ 7.30, 8.25 T/c «OC » 7.%%}1%'\2/'0 1'|'6/c «KJIMHOK 6.3%, 5.30 :;g,)l(eVIMVI: 6.00 MynbThUALMEI 6. 302<<CI'IOpTVIBHbIe npopbiBbl» |6.00 [/c «Pycckas |6.00, 5.30 «100 Benu- 5.00 «CTpaHHoe neno»
R .00, 9. 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HosocTu | 6.00 «Hogoe yTpo» 8.10 «[lokTop U...» 16+ : 16+ » 16+ o6en 3a 30 MUHYT> |9 30 17.30 [/c «Cne- mMnepatopckas | kux» 16+ « .
5,00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho- |5-07 535, 6.07, 6.35, 7.07, 735, | kynorypu 510 T/c. «BOSBPALIEHME| 3.40 X/d ‘HATIA HATPOKATs 645 M/ “Kouanaa <Morw- 9,10 <Mecro mpons- (800 1400 slror | 187, 0 (o7 ™t 121 "50, 1745, 16,20 Ho- | 6. 62" Shogau- | 7-00: 2.30 Bepsiwe B pasi:
-00,12.00, 15.00, 3. 8.07 835 1135 14.30. 17.30. | 10-15: 1:55 «Habniogarens MYXTAPA» 16+ 12+ Tenm» 12+ WwecTBMs» 9:00, 17.00° 23.00 «fom-| . kanpos» 16+ 10.30, 16.00 A/¢ «Ta-| _ soctn’ HOK B TARTE, |, MooexTs 16+ e s
0 ZB(?CL” 0 899 1o, RS 0 11&:1:(7”22)'(15 T/c «CATA O @®OP-|10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce- 10M35 L/b «Cepreit Fapwauw. |7.10, 5.00 M/c «Tpnkriose- 1000 599, 130 "2, 464 8.15 «[o nenam Heco- | panka» 12+ 7.05, 13.18,17.50,23.00Boe | 154 8.00 Berywwit kocaps [ 7-00 «C_Soapeim yr-
.20 «KOHTpO/bHas 3akyrnka» 19.35 Bectu kpas » roaHst Y>XK4MHA C NPOLUSbIM» uma [kekn Yana» 6+ o e « “110.30 «BuTea sKcTpaceH-| BEpWeEHHONETHUX>|11.30 «He Bpu mHe» |, Ha Maru! 7.25,9.15,10.05 T/c| 12+ 8.30, 12. 30 16.30,
O 9.50 «KnTb 310p0OBO!» 12+ 12.10 «MncbMa U3 NPOBUHLMUM» 10.20 T/c «<MOCKBA. TPU BOK- | 11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 A 10”%% 1120 12.30. |,.cos» 16+ 16+ 5 12+ g?g E'/C «Kanuranbi» 12+ «MUPAX> 6+ 8.30 Cpepna o6utanus | 19,30, 23.00 «HoBO- E
= y 9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, |12'20 [1/c <ManenbKue kanuTatbi» Cobbitns 8.00, 16.00 X/¢ «MO-|10.30, 11.20, 12.30,[12°00 «Comedy Woman»|10.15 «[laBait pas- N BTOCTIOPT 9.00. 13.00. 18.00. | T6s crm 164
10.55 «MogHbIi Npyrosop» : 3AJIA» 16+ - 12.45, 13.40, 14.30, 16+ Benémcal» 16+ 12.30 «TaliHble 3Haku» [ 9.30 «CnopT 3a rpaHbio» 12+ [ 2-YY, At YUY, b R
20.00 Bectu 13.10, 23.50 T/ «CNEACTBUE 11.50 X/ «AHCMEKTOP MOPC» |  JIOAEXKA» 12+ 10.05 Fl/oNopBba nemu» 22.00 HoBoCTY [10.25 X/ <BOCBMU- | 9.00 «BoeHHast TaiiHa
12.15, 19.50 «[lyCTb roBOPSIT> . SENYT SHATOKM 12.00 Cya npucsixHbix 16+ P 15.25, 16.00, 16.45,14.30, 19.30 T/c «MHTEP-| 12.15 [i/c «Mpectynne- [ 12+ b 2 s 16+
S e 9.55 «O CaMOM rnasHoM» 12+ A » _[13.15 0630p. Ypessbiuaitioe | 15 40 «Moii repoii 12-- 9.00, 23.00 T/c «CBETO-| 17.35 T/c «CNEL-| Hbl» 16+ Hus cTpacTu» 16+ [13.30 [/ «OxoTHMKM 1? 5138 ﬂ;&‘iﬁs'/(')oé"ﬂe”omj 1600 14.00 Boen- |, AECATBIE» 16+ 145 00, 16.00, 19.00 B3
13.25 «310 > 16+ 1450 i Soambacs. Haponei | - npoucuectare 1250 Bes oGwaa. <BonueGrbin| POP» 16+ OTPsA «LUTOPM- 18007 EL&HFKIBEGP% HO- 113,15 4S <71 €70 Yo" | sa npusunennamu» [ 12110, 4.00 fc cyroon u | . fbie HomocTw e 2?'203 yranue D D oigs
(q] 13.20 «370 ¥ 11.55, 15.00 AnHa KosanbHyk B ae- | TaHua» 13.45 «Mpokypopckas nposep- |  uaii» 16+ ' 16+ > . 16+ Gona» 1 12.00 «® » |, 3atop orpamma g N
i « » ! » 10.00 X/ «KABUHO «PO- 19.00 «C Xpo-| 14.15 A/c «OkHa» 16+ CBOOOAa . eTncos 16+
G| 13.55, 18.45 «[JaBail IOXEHUM- -+ [15.10, 21.05 Ai/c «[leno Poccum N Hav 19.00, 19.40 T/c «AE- |19. TaBponosbe. Xpo «CHbl» 12.40 «Touka» 16+ 12+ 15.30, 0.00 Pbiuapn . -
S e 0, TekTuBHOM Tenecepuane «TAWU- |15 40 «OcTposa» Ka» 16+ 15.40 X/¢ «AO0OM CNAWUX| qnp» 12+ TEKTUBbI» 16+ HVKa Hepenu» 15.15 X/¢ «BEPA, HA-|15.00 T/c «CHbl» 16+ 155 O6q3Kop Gemnuorata |13.15 «3seana wa| mopor 16+ 13.00 3BaHbIA yXWH

14.00 X/ «PACIMJIA-
TA» 16+

17.00, 3.30 «TalHbl
YanmaH» 16+

18.00, 1.40 «Camble
LIOKMPYOLWNE TUMNO-
Te3bl» 16+

20.00 X/ «YHUBEP-
$6AJ'Ib bl CONOAT»

22.00 «<BoguTb no-pyc-
ckn» 16+

23.25 T/c «HEPHbIE
MAPYCA» 18+

2.30 «CekpeTHble Tep-

nTopun» 16+

4.30 «Tepputopus 3a-

onyxneHuii» 16+

BIOPHUK' =

53
=
()
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™
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5.00 TenekaHan «Jlob6poe
yTpO>»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTU

9.20 «KoHTponbHasa 3akyrnka»

9.50 «XuTtb 3m0poBo!» 12+

10.55 «MopgHbIn npurosop»

12.15, 19.50 «lycTb roBopsAT»
16+

13.25 «370 9» 16+

13.55, 18.45 «[JaBai NoXxeHnm-
cal» 16+

15.15, 3.40 «Myxckoe / XeH-
ckoe» 16+

17.00 «HaeanHe co BceMun»
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU

21.00 «Bpemsa»

21.35 T/c «XOPOLUUE PYKW»
16+

23.40 «[opoackue MUXOHbI»
18+

1.40, 3.05 X/ «KEMATAYHC-
KASl ADEPA» 16+

5.00, 9.15 YT1po Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30,
19.35 Bectun kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Bectn

9.55 «O camom rnaBHom» 12+

11.55, 15.00 AHHa KoBanbuyk B Oe-
TekTuBHOM Tenecepuane «TAM-
Hbl CNEACTBUSA» 12+

14.50 Bectun. exypHas 4acTb

18.15 «[psamont apup» 16+

21.00 T/c «CECTPA MO4, JIIO-
BOBb» 12+

0.50 T/c «BEJIAF FBAPOAUSA» 16+

2.50 T/c «CEMEWHbIA OETEK-
TUB» 12+

3.40 «[wtnep, CtanuH n lNypoxm-
eB» 12+

4.30 KomHarta cmexa

6.30 «EBPOHbLIOC»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTUK
KYNbTypbl
10.15, 1.55 «Habnioparenb»
11.15, 20.15 T/c «CATA O ®POP-
CAUTAX»
12.10 «[Mlncbma n3 NpoBUHLMN»
12.40 [/c «ManeHbkne KanuTaHbl»
13.10, 23.50 T/d «CNEOCTBUE
BEp,VT 3HATOKW»
14.45 /b «Mepunpa. Bopa n ee
nyTun»
15.10, 21.05 /c «Oeno Poccun»
15.40 O/ «95 net Poccuirickomy
aKkafeMmyeckoMy MOJIOAEXHOMY
Teatpy. «TaM, roe NeTcTBO He
KOHYaeTcs..
16.20 /0 <<Oner EdpemoB. «HT06bI
Obl1 TeaTp»
17.35 K 10buneto opkectpa
18.20 [1/d «Xi0a ropop, rae ynoiba-
eTcs neyasb»
18.35 [l,/d) «'mnepbonouna nHxeHe-
pa Lllyxosa»
19.15 «CnokOMHOW HO4YM, Manbl-
wm!»
19.45 [1/c «KynbTypHbIA OTAbIX»
21.35 «<ABCOJIOTHBIN CryX»
22.15 /b «Muxann YnbaHoB. Xpo-
HWKa OLLHOW posin»
23.20 O/ «Padaanb»
23.45 XyncoseTt
1.25 CuMmdoHuyeckuin opkecTp RAL.
MpounseeneHuns C. PaxmaHnHoBa.
KoHuepTt B B3K

5.00 T/c «CYNPYIU» 16+

6.00 «HoBoe yTpo»

8.10 T/c «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
rofHs

10.20 T/c <cMOCKBA. TPU BOK-
3AJ1IA» 16+

12.00 Cyn npucskHbix 16+

13.15 0O630p. YpesBblyaitHoe
npowcLuecTene

13.45 «[lpokypopckas npoBep-
Ka» 16+

15.00, 16.20 T/c «MEHTOBC-
KUE BOMHbI» 16+

19.40 T/c «AUKUIA» 16+

22.30 «NTorn gHa»

22.55 X/ «MOPCKUE ObSABO-
Jibl. CMEPY. CYAbBbI» 16+

0.50 «CynebHblii petektue» 16+

2.00 KBapTupHsbIii Bonpoc 0+

3.05T/c «3AKOH U NOPAO00K>»
18+

4.00 «KpemneBckue MOXOPOHbI»
16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «dokTop U...» 16+

8.40 X/ «YPOK XXU3HU» 12+

10.55 TaliHbl Hawero knHo. «Ma-
yexa» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
CobbITus

11.50 X/¢d «MHCANEKTOP MOPC»
16+

13.40 «Moli repori» 12+

14.50 «Ypgap Bnactbio. Anek-
caHgp Jliebeob» 16+

15.40 T/c «KAK BbINTU SAMY>XX
3A MUJIJTMUOHEPA-2» 12+

17.30 lopog HoBOCTEM

17.50 X/ «4OMUK Y PEKWU»
12+

20.00 «[MpaBo ronoca» 16+

21.45 MNeTtposka, 38 16+

22.30 JInHuga 3awmTbl 16+

23.05 «CoBeTtckue madun. OTew,
rpy3VHCKO koppynuuu» 16+

0.35 X/d «ABA OOJITUX FTYAKA
B TYMAHE»

2.10 X/d «CAMOJIET YXOOUT
B 9» 12+

3.40 /¢ «3acekpeyeHHas nio-
60Bb. HeneranbHoe TaHro»
12+

4.25 T/c «B3POCJIbIE O04E-
PU» 12+

6.00 «Epanaw» 0+

6.45 M/c «KomaHgbl «McTu-
Tenu» 12+

7.10, 5.00 M/c «Mpuknioye-
Hua Oxekn HYana» 6+

8.00, 16.00 X/d «MO-
JIOOEXKA» 12+

9.00, 0.00 T/c «CBETO®DOP»
16+

10.00 X/ «KBAHT MWUJ10-
CEPOUSA» 16+

12.00 T/c «BOPOHWHDbI»
16+

17.00 T/c «KYXHSA» 12+

21.00 X/ «KOOPOWUHATDI
«CKAADOJJI» 16+

23.50, 2.00 «Jaéwb MO-
noaéxb!» 16+

2.30 T/c «90210: HOBOE
NMOKOJIEHUE» 16+

4.10 T/c «BAHAPOBAH-
HbIE» 16+

5.50 Myabika Ha CTC

6.45, 7.35, 8.20 T/c
«OCA» 16+

9.10 «MecTo npowuc-
LIecTBUS»

10.00, 12.00, 15.30,
18.30, 22.00 «Cen-
4ac»

10.30, 11.20, 12.30

T/c «PO)KLI,EHHAFI
PEBOJIOLIMEN. KO-
MWCCAP ML
PACCKA3bIBAET»
16+

16.00 «OTkpbITas CTy-
ans»

19.00, 19.40 T/c «OE-
TEKTVBbI» 16+

20.20 T/c «CJIEQ. POL-
HA» 16+

21.10 T/c «CHNEA.
MEHA YBUT MEY»
16+

22.25 T/c «CJIEL,. ®O-
TOrPA®» 16+

23.10 T/c «CNEQL.
OOM 6, MOABbE3/
4» 16+ _

0.00 X/ «<KEHATbIVN
XOJNIOCTHAK» 12+

1.40, 2.35, 3.20, 4.05t0
4.55 T/c «OCA» 16+

7.00, 4.40 T/c «KIIMHOK
BEObM» 16+

8.00 «CtaBpononbe. Xpo-
HUKa Hepenun»

8.20, 14.00 «OEHb»

9.00, 17.00, 23.00 «dom-
2» 16+

10.30 «butBa 3KkcTpaceH-
coB» 16+

12.00 «Comedy Woman»
16+

14.30, 19.30 T/c «MHTEP-
Hbl» 16+

18.00 T/c «YHUBEP. HO-
BAA OBLLATA» 16+

19.00 «Ad 3LECb XUMBY»

21.00 «Komegun Kna6» 16+

22.00 X/ «MOJMLEN-
CKWIN C PYBNEBKW»
16+

1.00 T/c «<MOUMMU TTIA3A-
MW» 16+

1.30 X/ «B3AbIMAIO-
LLNMCA A» 12+

5.35 X/d «HUKUTA-3»
16+

6.25 X/ «<XKEHCKAZA JINTA.
BEAHAHOBLIV PAR» 16+

6.30, 5.30 «Oxenmu:
o6en 3a 30 MUHYT»
16+

7.30, 18.00, 23.50 «6
KagpoB» 16+

8.15 «lNo pnenam Heco-
BEPLWEHHONEeTHUX>
16+

10.15 «[laBai pas-
Begemcal» 16+

12.15 A/c «[pectynne-
Hus cTpactu» 16+

13.15 A/c «H ero you-
na» 16+

14.15 O/c «OxkHa» 16+

15.15 X/ «BEPA, HA-
D,g)K}J,A, JIIOBOBb»
16+

18.05 T/c «OHA HAIMNMW-
CANA YBUNCTBO»
16+ .

19.00 X/ «KEHCKUN
JOKTOP» 16+

20.50 X/ «MAMA T10
KOHTPAKTY» 16+

22.55 X/¢ «OAOKTOP
XAYC» 16+

0.30 X/d «<KMBET TA-
KOW MAPEHb» 16+

2.25 [1/c «9 nopato Ha
pasBog» 16+

3.25 «AHrenbl KpacoTbl»
16+

6.00 MynbTdurnbmbl

9.30, 17.30 O/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
panka» 12+

11.30 «He Bpu MHe»
12+

12.30 «TaliHble 3HaKu»
12+

13.30 /b «OXOTHUKMK
3a NPUBUOEHUAMU»
16+

15.00 T/c «CHbl» 16+
CTPAXA» 16+

19.30 T/c «<KACJ1» 12+

21.15 T/c «[TOMHUTb
BCE» 16+

23.00 X/ «HUKKW,
ObABON MJ'IA,EI,-
Wn» 12+

0.45 X/¢ «JIOBOBb
Mo NMPABUJTAM U
BE3» 16+

3.15 X/ «BAKU NAP-
COH: POXJAEHHbI
BblTb 3BE340W»
16+

5.15 «9KCcTpaceHChl-
neTtekTuBbl» 16+

6.30 «CnopTuBHbIE MPOPbIBbI»
12+

7.00, 8.00, 9.05, 10.00, 13.20,
17.00 HosocTun

7.05, 13.30, 17.05, 23.00 Bce
Ha Marty!

8.05 [/c «KanuTaHbl» 12+

9.15 ABTOoCnopTt

9. .'310 [/c «Bcsa npaBga npo...»

1

1

I\J

0.05 dyT600. YE. PurHan
2.20, 18.05 0O630p Yewm-
nnoHata EBponbl-2016.
J'I yuwee 12+
0 CMeLIJaHHbIe efunHOo-
60§)CTBa UFC
Dﬁc «Puno >|<,u.eT» 16+
9.05 «decartka!» 16+
9. 30 «[leTckmin Bonpoc»
9.55 dyTt60n. TOBapULLEC-
KuiA maTy. «3eHuT» (Poccust)
- «bagenb» (LLUBenuapus)
22 OO «Touka» 16+
0 [/c «XynuraHbl» 16+
23 45 [AHeBHUK MexayHapona-
HbIX CnOgTMBHbIX urp «detn

Aznn» 1
0.00 XK/ICE «[0J1-2: XXN3Hb
KAK YTA» 16+
2.15 0/c «1+1» 16+
3.00 /¢ «Henpe3oliaeH-
Hble» 16+
4.00 CmewaHHble eauHo-
60pCTBa UFC
6Ll,/c «BTOpoe abixaHne»

17
1
1
1

6.00 X/¢d «MOCEMN-
OOH» CHEWNT
HA MOMOLLb»

7.15,9.15,10.05 T/c
«BXO[ B JIABM-
PUHT» 12+

9.00, 13.00, 18.00,
22.00 HoBocTM

OHS

10.00, 14.00 BoeH-
Hble HOBOCTMU

12.00 «Ocobas cra-
Tbsi» 12+

13.15 «3Be3pa Ha
«3Be3pne» 6+

14.10 T/c «CEBEP-
Hbl/ BETEP» 16+

18.35 [1/c «Koneca
CtpaHbl CoBeTOB»
6+

19.25 «MocnenHni
OeHb» 12+

20.10, 22.20 T/c
«1942» 16+

23.15 «HoBas 3Be3-

a»

1. 05 X/d «MPUE3-
XANTE HA BAN-
KAJ»

2.30 X/ «[MAPALLIKO-
TUCTbI»

4.15 X/ «OQHOJO-

bl» 12+

6.00, 5.20 «100 Benun-
Kux» 16+

7.00 Oep3kune npoek-
Tbl 16+

8.00 Berywuiin kocapb
12+

8.30 Cpe.ua obutaHusa

10 10 X/d «AFEHT
HALIMOHANBHON
BE3OMACHOCTW»
16+

14.30, 23.00 Ytunu-
3aTtop 12+

15.30, 0.00 Pbiuapu
nopor 16+

16.00 T/c «<sMOPCKAHA
nonnuna:. Cne-
LOTOEN» 16+

18.00, 19.30, 21.00
KBH Ha 6uc 16+

18.30, 20.00 KBH.
Bobicwmia 6ann 16+

21.30 Yrapan kuHo
12+

22.00
16+

0.30 X/ «9CKALPU-
b4 «JIAGAUET»
16+

3.15 X/¢d «BA3A
«KJIEMTOH» 16+

«+100500»

5.00, 9.00, 4.30 «Tep-
puTopus 3abnyxae-
HU» 16+

6.00, 11.00 «dokymeH-
TaNbHbLIA MPOEKT»
16+

7.00 «C 6oapbiM yT-
pom!» 16+
8.30, 12.30, 16.30,

19.30, 23.00 «HoBo-
cTu» 16+
12.00, 16.00, 19.00
«NHpopmaunoHHasn
Tgorpalvlma 112»

+
131.g0 3BaHbIN YXUH

+
14.00 X/ «YHUBEP-
CAJIbHBIN COSOAT>

16+

17.00, 3.30 «TaiHbl
YanmaHn» 16+

18.00, 0.30 «Camble
LIOKMpYyowme rnno-
TE3bI» 16+

20.00 X/d «MEPLIAIO-
LN 16+

21.45 «CmoOTpeThb
Bcem!» 16+

23.25 «HawecTBune-
2016. CnanH» 16+

1.30 «CTtpaHHOe peno»
16+

2.30 «CekpeTHble Tep-
putopumn» 16+
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5.00 TenekaHan «Jlob6poe
yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTU

9.20, 4.15 «KoHTponbHas 3a-
Kyrka»

9.50 «XuTtb 3n0poBo!» 12+

10.55 «MopgHbIn npuroBop»

12.15, 19.50 «MycTb roBopsT»
16+

13.25 «9710 9» 16+

13.55, 18.45 «[JaBaii NoXeHnMm-
cal» 16+

15.15 «Myxckoe / )KeHckoe»
16+

17.00 «HaeanHe co BceMun»
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTHU

21.00 «Bpewms»

21.35 T/c «XOPOLUUE PYKW»
16+

23.40 «[opoackme MUxXoHbI»
18+

1.50, 3.05 X/¢dp «3 XXEHLLU-

5.00, 9.15 YTpo Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30,
19.35 Bectun kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Bectn

9.55 «O camom rnaBHom» 12+

11.55, 15.00 AHHa KoBanbuyk B Oe-
TekTuBHOM Tenecepuane «TAM-
Hbl CINEACTBUSA» 12+

14.50 Bectun. [exypHas 4acTb

18.15 «[psamoii acdup» 16+

21.00 T/c «CECTPA MO4, JIlO-
BOBb» 12+

0.50 T/c «BEJIAF FBAPOAUSA» 16+

2.50 T/c «CEMEWHbIW OETEK-
TUB» 12+

3.40 «/[dBa 3anna no KOHCTPYKTOPY.
Opama «kaTtiowm». 12+

4.30 KomHaTta cmexa

Hbl» 16+
7 )

(

@l ~occvs |1 D)

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTU
KYNbTypbl

10.15, 1.55 «Habnopatens»

11.15, 20.15 T/c «CATA O ®POP-
CANTAX>

12.10 «[Mncbma n3 NpoBUHLMN»

12.40 [/c «ManeHbkne KkanuTaHbl»

13.10, 23.50 T/ «CJIEACTBUE
BEp,VT 3HATOKW»

14.40 /b «UppuraumoHHasa cuc-
Tema OmaHa. Bo Bnactn conHua
M NTyHbI»

15.10, 21.05 O/c «deno Poccun»

15.40 O/ «125 net co gHa poxae-
HUA nucaTtens. «XpoHukn Usym-
pyaoHoro ropopa. AnekcaHpp
Bonkos»

16.20 /b «Muxaun YnbaHoB. Xpo-

HMKa OL4HOW ponn»

7.35 K obuneto opkectpa

8.35 /b «HemnssecTHbI A3C»

9.15' «CMOKOMHOM HOYM, Manbl-

wn'!»

19.45 [I/c «KynbTypHbIA OTAbIX>

21.35 «ABCOMIOTHBIN Cyx»

22.15 ,El,/rg «AHacTacusa LiBeTaesa.
«MHe 90 ner, ewe nerka NOXoa-

1
1
1

23 10 Ll,/d) «JlegHnue. KHaxeckas
poCKOLWb M CafoBO-MapkoBoe
VNCKYCCTBO»

23.45 XyncoseTt

1.25 /b «Xonctomep. Vctopusa
nowagun»

@l Poccys |7 I

5.00 T/c «CYNPYIU» 16+

6.00 «HoBoe yTpo»

8.10 T/c «BO3BPALULEHUE
MYXTAPA» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
roaHs

10.20 T/c <sMOCKBA. TPU BOK-
3ANIA» 16+

12.00 Cypn npucsxHbix 16+

13.15 0O630p. YpesBblyaitHoe
npovcLuecTene

13.45 «[lpokypopckas nposep-
Ka» 16+

15.00, 16.20 T/c «MEHTOBC-
KUE BOMHbI» 16+

19.40 T/c «AUKUA» 16+

22.30 «T1oru gHa»

22.55 X/¢d «MOPCKUE ObSABO-
Jibl. CMEPY. CYAbBbI» 16+

0.50 «CypebHblii getektne» 16+

2.00 «IMepBas kpoBb» 16+

3.05T/c «3AKOH U NOPHAO00K>»
18+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «dokTop U...» 16+

8.40 X/» «BEPbBTE MHE,
noaon» 12+

10.55 TaliHbl HalLero KMHo. «Bos-
BpauweHne «CeaTtoro Jlyku»
12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
CoObITus

11.50 X/ «MHCANEKTOP MOPC»
16+

13.40 «Mow repon» 12+

14.50 «CoeTtckue madum. OTey,
rPY3NHCKOM Koppynuuu» 16+

15.40 T/c «KAK BbIUTU SAMYX
3A MUJIJTMOHEPA-2» 12+

17.30 lopog HoBOCTEM

17.50 X/ «4OMUK Y PEKWU»
12+

20.00 «[MpaBo ronoca» 16+

21.45 lMNeTpoBka, 38 16+

22.30 «O6noxka. benHas Mo-
HuKa» 12+

23.05 «[MpowaHue. CtanmH un
Mpokodbes» 12+

0.35 /d «Bsiwecnas JOOPbLIHWH.
Buorpadus B necHax» 12+

1.55 X/ «YPOK )KU3HWU» 12+

3.45 1/ «3aBepbyin MeHs1, ecnn

6.00 «Epanaw» 0+

6.45 M/c «KomaHpa «McTn-
Tenn» 12+

7.10, 5.00 M/c «Mpuknioye-
Husa Oxekn Yana» 6+

8.00, 16.00 X/d «MO-
JIOOEXKA» 12+

9.00, 22.45, 0.00 T/c «CBE-
TODOP» 16+

10.00 X/ «KOOPOUHATDI
«CKAUDOJUT» 16+

12.50, 23.45, 1.30 «Jdaéwb
Monoaéxe!» 16+

13.00 T/c «BOPOHWHDbI»
16+

17.00 T/c «<KYXHHA» 12+

21.00 X/d «3ALLUTHUK»
16+

2.30 T/c «90210: HOBOE
NMOKOJIEHUE» 16+

4.10 T/c «3BA4YHAPOBAH-

6.10, 7.05 T/c «OCA»
16+

7.55, 10.30, 12.30,
16.00 T/c «POXEH-
HAS PEBOJTIOLIVEN.
KOMWUCCAP MUN-
LI PACCKASBIBA-
ET» 16+

10.00, 12.00, 15.30,
18.30, 22.00 «Ceii-
yac»

19.00, 19.40 T/c «JE-
TEKTVBbI» 16+

20.20 T/c «CNEA.
MPUHL> 16+
21.10 T/c «CHEQ,.

XAJIKAG MOMbIT-
KA OMPABIATHCS»
16+

22.25 T/c «CJIEA, NOC-
NEOHEE XENAHVE>
16+

23.10 T/c «CJIEQ,.
MIACTMACCOBBIV
3BEPUHELL> 16+

0.00 X/ «JAMA C MO-

omoxelubl» 12+ MYFAEM» 12+

4.05 «KpemneBckue noxopoHbi» [5.05 /¢ «Bnagumnp Mynses.| HBIE» 16+ 2.00, 2.50, 3.35, 4.25
16+ Takcu Ha y6posky» 12+ 5.50 Myakika Ha CTC T/c «OCA» 16+

( HIB ) ( TB@ ) ( CTC-kmB ) (@ @aH»«T-I'IeTepﬁypr

7.00, 4.35 T/c «KJIMHOK

BEObM» 16+
8.00, 14.00, 19.00
«ﬂEHb»

8.20 «{ 3OECH XNBY»

9.00, 17.00, 23.00 «dom-
2» 16+

10.30 «butBa 3kcTpaceH-
coB» 16+

12.00 «Comedy Woman»
16+

14.30, 19.30 T/c «MHTEP-
Hbl» 16+

18.00 T/c «YHUBEP. HO-
BAA OBLLUATA» 16+

21.00 «Komeon Knab» 16+

22.00 X/ «MOJMNLEN-
CKWW C PYBJIEBKW»
16+

1.00 T/c «<MOUMMU T NNIABA-
MW» 16+

1.30 X/ «304MAK» 18+

4.30 «THT-Club» 16+

5.30 X/d «HUKUTA-3»
16+

6.20 X/ «<KEHCKAA JINTA.
BAHAHOBbLIN PAIN» 16+

6.30, 5.30 «Oxenmu:
ob6en 3a 30 MUHYT»
16+

7.30, 18.00, 23.45 «6
kagpos» 16+

8.15 «lNo penam Heco-
BEPLEHHONEeTHUX>
16+

10.15 «[laBan pa3s-
Bepemcal» 16+

12.15 A/c «Mpectynne-
HUSa cTpacTu» 16+

13.15 A/c «4 ero you-
na» 16+

14.15 O/c «OxHa» 16+

15.15 X/d «BEPA, HA-
OEXOA, NOB0Bb»
16+

18.05 T/c «OHA HAIMK-
CANA YBUNCTBO»
16+ _

19.00 X/d «KEHCKUN
NOKTOP» 16+

20.50 X/ «MAMA 1O
KOHTPAKTY» 16+

22.50 X/ «OJOKTOP
XAYC» 16+

0.30 X/¢d «HEJNOBEK
POOUNCA»

2.25 «AHrenbl KpacoTbl»
16+

6.00 MynbThunbmbl

9.30, 17.30 O/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/d «la-
nanka» 12+

11.30 «He Bpu MHe»
12+

12.30 «TanHble 3HaKW»
12+

13.30 A/d «OXOTHUKMK
3a MPUBUAEHUAMU»
16+

15.00 T/c «CHbl» 16+

18.30 T/c «NATA4HA
CTPAXA» 16+

19.30 T/c «KACJ1» 12+

21.15 T/c «MOMHUTb
BCE» 16+

23.00 X/ «MNPUMAH-
KA» 16+

1.30 T/c «CEKPETHbIE
MATEPWAIbI» 16+

5.15 «3kcTpaceHcChl-

( @DD-cno )

@ llaMaLuan)

neTeKkTuBbl» 16+

(&I

6.30 «CnopTuBHbIE NPOPLIBbI»
12+

7.00, 8.00, 9.05, 13.00, 16.00,
17.50 HoBocTn

7.05, 13.05, 17.55, 23.30 Bce
Ha Matu!

8.05 [/c «KanuTaHbl» 12+

9.15 AsToCnopTt

9.30, 3.00 XXX neTHue Onum-
nunckne urpbl B JIOHOOHE.
Boneinbon. ®GuHan. Poccus
- Bpasunnusa

12. 30 6.00 O/c «Puo xpet»

13 35 CmMelaHHble eanHo-
6opcTBa. UFC 16+

16.05 «Ocobblii aeHb ¢ AHA-

peem KupuneHko» 12+

16. 20 «HecepbesHo o0 ¢pyT6o-
ne» 12+

17.20 A/c «MecTto cunbl»

+

18.25, 21.25 Bonei6on. Mu-
poBas nura. «®@uHan wec-
TW»

20.30 O/¢ «Mocne 6051. Pe-
nop EmenbsiHeHko» 16+
21.00 «decaTkal!» 16+

0.15 AnesHuk MexayHapoa-
HbIX CnOgTMBHbIX urp «fletn

Aznn» 1
030 I-(g «OHAVITEL, MIOH-
KAA TPATEONA»

2. 30 <<Ber|V|K|/|e dyT6onMCTLI» |4 -
12+

6.00 O/¢ «Mepeson
Ha+nepe,u.osov|»

7.05, 9. 15T/C «BXO/[,
B JTABUPWUHT»

2+
0, 13.00, 18.00,
2 00 HoBocTHK

10.00, 14.00 BoeH-
Hble HOBOCTI/I
«3ABTPA
OVHA»
12.00 «BoeHHas npu-
emka» 6+
13.15 «3Be3na Ha
«3Be3ne» 6+
14.10 T c «CEBEP-
HbI BETEP» 16+
18.35 /c «Koneca
ngaHu CoBeTOB»

19.25 ,£I,/c «[pepate-

nm» 16+

20.10, 22.20 T/c
«1942» 16+

23 15 «HoBas 3Be3-

1. 05 X «CPEOb
EEﬂ/CD,EI, HA...»

2. 55 X/ «MPELJIA-

TAIQ g)yKy W CEP-
.D.LlE» 64&) EWE
MO)K O YCIMETb>

9.

I\)O_A

)

(*)

6.00, 5.20 «100 Benu-
Knx» 16+

7.00 Nep3kune npoek-
Tbl 16+

8.00 berywmin kocapb
12+

8.30 Cpepna obutaHusa
16+

10.25 X/ «ATEHT
HALMOHATBHOM
BE3OMACHOCTW»
16+

14.30, 23.00 Ytunu-
3aTtop 12+

15.30, 0.00 Pbiuapu
nopor 16+

16.00 T/c «<sMOPCKAHA
nonnung:. Cne-
LOTAEN» 16+

18.00, 19.30, 21.00
KBH Ha 6uc 16+

18.30, 20.00 KBH.
Bobicwmii 6ann 16+

21.30 Yrapan kuHo
12+

22.00 «+100500»
16+
0.30 X/¢d «BA3A

«KJIEMTOH» 16+
2.35 X/ «9CKALIPU-
JIbS JIADANET»
16+

w28

5.00, 4.00 «Tepputo-
pusa 3abayxnoeHnin»
+

16

6.00, 9.00v<<£l.0KymeH-
TanbHbIA NPOEKT»
16+

7.00 «<C 604pbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
cTu» 16+

12.00, 15.55, 19.00
«NHpopmaunoHHas
nporpamma 112»
16+

13.00 3BaHbIN YXWUH
16+

14.00 X/¢ «MEPLIAIO-
N> 16+

17.00, 3.00 «TalHbl
YanmaH» 16+

18.00, 0.30 «Camble
LIOKMpPYIOLLME TUMo-
Te3bl» 16+ .

20.00 X/ «MOCEWN-
OOH» 16+

21.50 «CmoTpeTb
Bcem!» 16+

23.25 «HawecTtBUE-
2016. 4OT» 16+

1.30 «<MuHTpaHc» 16+

2.15 «PeMoHT no-yecT-
HOMy» 16+
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- YC/I0BHBIE eAMHALLI ($); /M - aBToMalwmHa; 0/n - 06Las niowaay;

- GbiBLUEro ynoTpebnenms; v. e.

B cBsI3n ¢ 06bsABNEHMeM AaTbl BbIOOPOB AenyTaToB
Oymbl ropoaa MaTturopcka naToro CosbiBa, OernyTaTtoB

coBeTa MyHULMNanbLHOro obpasoBaHusa cena Manas [xanra Ana-
HACEHKOBCKOr0 p-Ha HOBOro CO3biBa, AENMyTaTOB COBETA MYHULM-
nasibHOro o6pasoBaHns cena MaHblYCkoro AnaHaceHKOBCKOMo p-Ha
HOBOro CO3blBa, AenyTaToB COBETa MyHULMMNaNIbHOro o6pa3oBaHns
cena [JuBHoro AnaHaceHKOBCKOro p-Ha HOBOrO CO3biBa, OernyTaToB
coBeTa MyHuLMnanbHoro o6pasoBaHus cena Kneeska AnaHaceHKoB-
CKOro p-Ha HOBOro CO3biBa, AEMyTaTtoB COBETA MYHULMNAIbHOIO
o6pasoBaHus [lep6eToBCKOro cenbcoBeTa AnaHaceHKOBCKOMO p-Ha
HOBOro CO3biBa, AenyrartoB coBeTa MyHULMMNAJIbHOro 06pasoBava
cena BosHeceHOBCKOro AnaHaceHKOBCKOro p-Ha HOBOrO CO3biBa,
[enyTaTtoB coBeTa MyHUuUmMnanbHOro obpasoBaHus cena Boaasu-
XEHCKOro AnaHaceHKOBCKOro p-Ha HOBOro co3blBa, AenyTaToB
coBeTa MyHMUMMNanbHOro obpasoBaHus ANrypckoro cesnbcoBeTa
AnaHaceHKOBCKOro p-Ha HOBOro CO3biBa, AENYTaTOB COBETA MYHU-
umMnanbHoro o6pasoBaHusl cena AnaHaceHKOBCKOro AnaHaCeHKoB-
CKOro p-Ha HOBOro CO3blBa, AEMnyTaToB COBETa MYHULMMANbHOIo
obpaszoBaHusa cena benbie KonaHn AnaHaceHKOBCKOro p-Ha HOBOrO
C03bIBa, AenyTaToB JyMbl MyHULMMNaNbHOro obpasoBaHus ConyHo-
Omntpresckoro cenbcoBeTa AHOPONOBCKOrO P-Ha, AenyTaToB ymbl
MyHUUMNansHoro o6pasoBaHus cena CyntaH AHOPOMNOBCKOro p-Ha,
nenytatoB JlyMbl MyHMUMNANbHOr0 06pa3oBaHms KasnHckoro cenb-
coBeTa AHOPOMNOBCKOro p-Ha, genyrtatoB Jymbl KpacHospckoro
cenbcoBeTa AHAPOMOBCKOro p-Ha, AenytatoB JymMbl MyHMLMNANb-
Horo o6pasoBaHus KypcaBckoro cenbcoBeTa AHAPOMOBCKOMO P-Ha,
nenyTtatoB [lymbl MyHuumMnanbHoro o6pasoBaHus KypluaBckoro
cenbcoBeTa AHAPOMOBCKOrO p-Ha, AenytatoB Jymbl MyHUUMNANb-
Horo obpaszoBaHus cena KpbiMrnpeeBckoro AHAPOMNOBCKOro p-Ha,

naToro cosbiBa, AenytatoB CoBeTa AenyTatoB MyHULMMANbHOrO
obpasoBaHus Kapa-TiobuHckoro cenbcoBeta HedpTekymckoro p-Ha
naToro cosbiBa, AenyratoB CoBeTa AenyTaToB MyHULMNANbHOMO
06pa3oBaHns 3MHECTaBOYHOIO cenbcoBeTa HedTekymckoro p-Ha
naToro co3biBa, AenyrtaTtoB CoseTta Aaenytatos MyHUUUNaNbHOro
obpazoBaHusa Mocénka 3arepeyHblii HedTekymckoro p-Ha nsToro
co3biBa, AenytatoB CoseTa AenyTatoB MyHULMNANbHOro 06paso-
BaHMa 3yHKapCKOro cenbcoseta HedpTekymMCKOro p-Ha naroro co-
3blBa, genytatos CoseTa genyrtatos cena Hosocenuukoro Hosoce-
nMuKoro p-Ha, genyrtatos CoseTa genytatoB cena KutaeBckoro
HoBocenuukoro p-Ha, genytatoB CoseTa fgenytaToB cena YepHo-
necckoro Hosocenuukoro p-Ha, genytatos CoseTa genyratos
AnexkcaHapUINCKOro cenbcoBeTa [e€oprneBckoro p-Ha, AenytaToB
Coseta genyrtatoB KpyTospckoro cenbcoBeTta [eoprneBckoro p-Ha,
nenytatoB CoBeTa AenyTaToB MyHULMNANLHOro 06pa3oBaHus ban-
KOBCKOro cenbcoBeTa eoprmesckoro p-Ha, genyrtatos Coseta
[enyTatoB MyHMUMNanbHOro obpasoBaHna cena KpacHOKYMCKOro
leopruesckoro p-Ha, genytatoe CoseTa AenyTatoB MyHULMNab-
HOro o6pasoBaHUsl cTaHuubl [eoprneBckor 'eoprmeBckoro p-Ha,
nenytaroB CoBeTa AenyTatoB MyHULMNANbHOro o6pa3oBaHus cta-
Huupl Jibicoropckow Neoprueeckoro p-Ha, aenytatos CoseTa geny-
TaToB CTaHuupbl MNoaropHon Meopruesckoro p-Ha, genyratos Cose-
Ta OenyTtatoB YNbSHOBCKOro cesfibcoBeTa eoprmeBcKOro p-Ha,
nenyTtatoB CoBeTa genyTtatoB Ypyxckoro cenbcoseta eopruesc-
Koro p-Ha, genytatos CoBeTa aenyTtaToB LLlayMsiHOBCKOro cenbco-
BeTa [eoprneBckoro p-Ha, AenyTaToB COBETa MYHULMMNANbHOrO
o6pa3oBaHus Be3onacHeHCKOro cenbcoBeta TPYHOBCKOrO p-Ha,
[enyTatoB COBeTa MyHUUMNanbHoOro o6pasoBaHuns KupoBckoro
cenbcoBeTa TPYHOBCKOro p-Ha, AenyTaToB COBETa MyHULMMANbHO-
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TaToB CoBeTa genyTtaToB MyHuUMManbHOro obpasoBaHus Mano-
BapxaHuyakckoro cenbcoBeTa MmaToBCKOro p-Ha NATOrO CO3bIBa,
nenytatoB CoBeTa AenytatoB MyHULMNaNbLHOro ob6pasoBaHus Ok-
TAOPLCKOro cenbcoBeTa MINaToBCKOro p-Ha NSToro coabiBa, Aeny-
TaToB CoBeTa AenytaTtoB MyHMLUMNanbHOro obpasoBaHust [epso-
Mamnckoro cenbcoBeTa MinaTtoBCKOro p-Ha NATOro co3biBa, AenyTaTtos
CoBeTa AenytaTtoB MyHMLUMNanbHOro obpasoBaHus cena Bonbluas
Jxanra MInatoBCKOro p-Ha nAToro cosbiBa, genytatoB CoseTa
[enyTaTtoB MyHUUMnanbHoro o6pasoBaHus cena bypykiuyH Minatos-
CKOro p-Ha NAToro cosbiBa, Aenytatos CoBeTa AenyTaTtoB MyHULM-
nanbHoro o6pasoBaHuns CoBETCKOPYHHOrO cesibcoBeTa MnaTtoBcko-
ro p-Ha natoro cosblBa, genytatoB CoBeTa AenyTraToB
MyHUUMNanbHOro o6pa3oBaHnst TaxTMHCKOro cenbcoBeTa VnaTtoB-
CKOrO p-Ha MATOro co3biBa, AenytatoB [ymbl ropopa-kypopra
Kncnosoacka naToro cosbiBa, BbIOOPLI AenyTaToB JyMbl MyHULM-
nanbHoro o6pasoBaHusa ropoaa Muxannoscka LLInakoBckoro p-Ha
NATOro co3biBa, Aenyrartos [Jymbl KasnHckoro cenbcoseta LLinakos-
CKOro p-Ha MNATOro co3blBa, AenyTaTtoB JymMbl MyHULMNANbHOroO
obpasoBaHusa BepxHepycckoro cenbcoBeTa LLinakoBckoro p-Ha
nsTOro CO3blBa, AenyTaTtoB JyMbl MyHMUMMNANLHOrO 06pa3oBaHus
JemuHckoro cenbcoBeta LLINakoBCKOro p-Ha NsSToro cosbiBa, Ae-
nytatos [yMbl MyHUUMNanbHOro obpasosaHus [y60oBCKOro cenb-
coseTa LLinakoBCKOro p-Ha nAToro cosbiBa, AenyraTos Jymbl MyHU-
umnanbHoro o6bpasoBaHus HapgeXAWHCKOro cenbcoBeTa
LLInakOBCKOro p-Ha NATOro co3biBa, AenytaToB JyMbl MyHMLMMOANb-
Horo obpasoBaHusa Menarnagckoro cenbcoseTa LLinakoBckoro p-Ha
NaTOro CO3blBa, AenyTaTtoB JyMbl MyHMUMNANLHOrO 06pa3oBaHus
cTaHuubl HoBomapbeBckoi LLInakoBCkoro p-Ha nsToro cosbiBa,
aenyTtatoB JyMbl MyHULMNANbHOro 06pa3oBaHns TaTapckoro ceb-

z nenyTtatoB yMbl MyHUUMnanbHOro o6pasoBaHms HoBOSIHKYNIbCKOro  ro obpas3oBaHus cena Hosas Kyrynbta TpyHOBCKOro p-Ha, genyta-  coeTa LLinakoBckoro p-Ha naToro cosbiBa, AenytaToB Jymbl MyHU-
g cenbcoBeTa AHAPOMOBCKOro p-Ha, AenytaToB Jymbl AnekcaHapoB- — TOB COBETa MyHWUUMMNAnbHOro ob6pasoBaHns TPYHOBCKOrO CenMbCo-  LUunanbHOro ob6pasoBaHus TemMHonecckoro cenbcoBeTa LLnakoBc-
& 5 | croro censcosera AnekcaHLpOBCKOro p-Ha, AenyTtaToB Jymbl My- BeTa TpPyHOBCKOro p-Ha, genytatoB CoBeTa AenyTaToB  KOrO p-Ha MATOrO CO3biBa, AenyTaTtoB [dyMbl MyHULMMAAbHOIO
= HUUMNanbHOro obpasoBaHmsa CabnMHCKOro cenbcoBeTa AnekcaHa-  MyHMUMNanbHOro obpasoBaHus r. inatoBo nNaToro cosbiBa, Aeny-  obpasoBaHus LyumnsaHckoro cenbcoeTa LLINakoBCKOro p-Ha nsatoro
2 poBckoro p-Ha, genytatoB CoBeTa AenyTaToB MyHuuMnanbHoro TatoB CoBeTa AenyTaTtoB MyHuUMNanbHOro obpasoBaHus Bonblie-  co3biBa, JononHutensHble BbIGOpbl AenytatoB CoBeTa AenytaTtoB
5 obpaszoBaHus Hap3opHeHckuii cenbcoBeT KouyybeeBCKOro p-Ha,  BUCTCKOro cesnbcoBeTa MINaToBCKOro p-Ha NAToro co3biBa, Aenyta-  MyHUUmMnanbHOro o6pasoBaHus ropoga 3eneHokymcka CoBeTckoro
o £ | aenytatos CoseTa aenyTaTtoB MyHMLMMAAbLHOrO 06pa3oBaHua Mea- ToB CoBeTa AenyTaToB MyHMUMNaNbHOro o6pasoBaHWMa  p-Ha TPETbEro cosbiBa, Aenytatos CoBeTa AenyTaToB MyH/UMNasb-
5 HOBCKOro cenbcoBeTa KouyybeeBckoro p-Ha, aenytatoB CtaBpo-  BuHopenbHeHcKoro cesnibcoBeTa MinatoBCKOro p-Ha NsToro co3biBa,  HOro obpasoBaHus Conpato-AnekcaHApoBCKoro cesnbcoBeta Co-
g noJsibCkoi ropoackoi lymbl ceabMoro cosbiBa, genytatoB Coseta  genytatoB CoBeTa AenyTaToB MyHMUMNanbHOro obpasoBaHus Jo6-  BeTCKoro p-Ha, aenytatoB Jymbl ropoga-kypopTta XXenesHoBoacka
g ¢ | AenyTaToB MyHULMMNANLHOMO obpasoBaHua ropoaa HoBonaenoBcka  POBOJIbHO-BacunbeBCKOro cenbcoBeTta MNaTtoBCKOro p-Ha MATOro  MSTOro co3biBa, AOMOSHUTENbHbIE BbIOOPLI AenyTata CoBeTa aeny-
5 KnpoBckoro p-Ha nsToro coabiBa, [ononHutenbHbie BbIGOPLI Aeny-  co3biBa, AenytatoB CoBeTa AenyTaToB MyHMUMNaNbHOro o6pa3o-  TaToB MUHEpPasioBOACKOro ropofckoro okpyra nepeBoro co3sbiBa no
5 Tata CoBeta CTENHOBCKOro MyHULMMNANbHOIO P-Ha TPETLEIO CO3bl- BaHUS 30/10TapeBCKOro cenbcoBeTa MnaTtoBckoro p-Ha nNAToro ofHOMaHAaTHOMY n3bupaTtensHomMy okpyry Ne 4, nenytatos Jymbl
= Ba No OAHOMaHaaTHOMY n3bupartenbHomy okpyry Ne 11, nenytatoB  co3abiBa, AenytatoB CoBeTa AenyTaToB MyHUUMNanbHOro o6pa3o-  ropoaa HeBMHHOMbICCKA MSATOrO CO3blBA, HA3HAYEHHbIX B €OMHbIN

ConHevyHoaobekoro nocenkosoro Coseta genytatoB MI306MIbHEH-
CKOro p-Ha NAToro cosbiBa, AenyratoB CoBeTa AenyTaToB MyHULM-
nanbHoro o6pasoBaHus ropoga Hedbrekymcka Hedrekymekoro p-Ha
nATOro cosbiBa, AenyratoB CoBeTa AenyTaToB MyHULMNANbHOIO
obpa3zoBaHusa cena Aunkynak HedTekymckoro p-Ha NsiToro co3biBa,
nenytatoB CoBeTa AenyTatoB MyHMLUMNaibHOro o6pasoBaHus O3ek-
Cyatckoro cenbcoBeTa Hedrekymckoro p-Ha CTaBpononbCKoro kpas

BaHMa KeBcanuMHCKOro cenbcoBeTa MINatoBCKOro p-Ha ASTOro Co-
3blBa, genytatoB CoBeTa AenyTatoB MyHULMMNANbHOMO 06pa3oBaHns
Kpaco4yHoro cenbcoBeTa MInaToBCKOro p-Ha NsSToro co3biBa, Aeny-
TaToB CoBeTa AenytatoB MyHuUMManbHOro obpasoBaHusa JlecHo-
[ayvyHeHcKoro cenbcoBeTa MinaTtoBCKOro p-Ha NSTOro co3biBa, geny-
TatoB CoBeTa AenyTaToB MyHuuUMNanbHOro o6pas3oBaHus
JlumaHckoro cenbcoBeTa MinaToBCKOro p-Ha NATOro co3biBa, Aeny-

[eHb ronocoBaHus 18 ceHTabpsa 2016 roga, OTKpbITOe akLuMoHepHoe
obwecTtBo «M3patenbctBO «KaBkasckas 3gpaBHULA» yBeoOMASET
BCEX 3aMHTEPECOBAHHbIX N1L, O HAMEPEHUN N3roTaBAMBaTb MOMAU-
rpaduryeckyto NpoayKLmMio, coaepxallyo MaTepuasbl NpeasbIGopHON
armtTaumn, 3aperncTpnpoBaHHbIM KaHOMpoatTam, I/I36I/IpaTeJ'IbeIM
o6beanHeHnsIM, 3aperncTpMpoBaBLLMM CMUCKN KaHOWOAATOB Ha
paBHbIX YC/IOBUSX.

YHaCTOK, X/N - X03MOCTPOWAKH, Ly/0 — LIEHTPasbHOE OTOMMEHHE, 4/A - YaCTHOE OMOBNAEHIE, C/fy - caHy3en (Tyanet, BaHas1), MJIC - MecTa nuweHns CBOGOAbI.

6e3 BpeaHbIX NpuBblyek; 6e3 M/n - 6e3 matep!

OCHOBHbIM rocygapcTBeHHbIM per. Ne 1052601027511, BblgaHo MexpaiioHHoW nHenekuvein deanepasnbHoi HanoroBow cinyx6bl Ne 9 no CTaBponosibCKoMy Kpato.

357212, CraBpononbCkuii kKpaii, r. MuHepanbHblie Boabl, yn. 50 net Okra6ps, 67.

Tenedon/dakc 8 (87922) 6-24-95, e-mail: polygraph-kmv@mail.ru
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% LleHbl HA N3roTaBnMBaemMylo NPOAYKLMIO (ykazaHbl B py6six)

g

3 Fesetnbl Bymara menoBaxHast 115 r/m? OdpceTHas bymara 80 r

g Tupax Oyknet A4

£ Korguecmo K Tupax (ueHa 1 ak3. B py6. ¢ HAC) McToBKA M 4+4 2 cruba nnakar nn:;aT nn:;m nnakar JCTOBKA 26y|<116erA4

g n opmat pac. Al M M 4+4 cruba 4+4
: nonoc 1000 | 2000 | 5000 | 7000 | 9000 | 10000 | 15000 | 20000 |OF 50 000 drd 5 5 5

i e 345 224 T25 106 0.05 002 081 075 om,% 500 19,54 19,81 8,36 3,05 0,35 19,06 17,53 17,79

3 4 ronock: o1 474 2.02 T57 13 T16 T 0.96 0.89 072 1000 10,54 10,8 19,45 14,15 11,48 10,17 9,12 9,36

g A3 211 7.35 2.33 2.21 18 158 15 127 115 0.94 3000 4,51 4,75 13,33 8,15 5,52 4,23 3,49 3,73

& 4+4 | 11,23 6,28 3,16 2,55 2,21 2,09 1,72 1,55 1,22 5 000 3,5 3,8 12,0 6,9 43 3,04 2,35 2,59

= 1+1 4,24 2,81 1,83 1,65 1,54 1,43 1,39 1,34 1,19 10 000 2,78 2,95 11,05 5,97 3,4 2,14 1,48 1,72

g

5 8 nonoc 2+1 5,45 3,5 2,15 1,9 1,75 1,62 1,55 1,48 1,28

kst KaneHpgapun kapmaHHble

% A3 4+1 8,11 4,91 2,8 2,4 2,17 2,01 1,86 1,74 1,47 (6ymara mesnosahHas 250 r/m?, 7x10 cm)

% T

B B - - ] S S S . S 1 M S S ST
g 12 nonoc : . . : : . . : . [ Liena | 11,34 | 5,71 | 4,42 | 2,85 |
i A3 2+1 8,78 5,65 3,44 2,92 2,72 2,47 2,37 2,25 1,95

=2 4+1 11,5 7,13 4,13 3,44 3,16 2,86 2,69 2,53 2,13 Kanenpgapun kapmaHHble

g2 1+1| 8,26 5,76 3,71 3,31 3,09 2.9 281 2.7 2,43 (6ymara menosarkas 250 r/m? 9x12,5 cm)

88 16nonoc 75411 9,59 6,47 4,07 3,56 3,32 3,11 2,98 2,85 254 | | Tupax [ 1000 [ 3 000 [ 5 000 | 10 000 |
Sg | 19,02 | 7,53 | 5,23 | 35 |
SE 4+1 | 12,35 7,99 4,75 4,1 3,76 3,51 3,31 3,12 2,73 LleHa . . , ,
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7 4 MpumeyaHue: B CTOMMOCTb BKIOYEHbI nonurpaduyeckne padoTsbl 1 Gymara. 3aka3unk NpefocTaBnseT OpUriHasibl Ha SNEKTPOHHBIX HOCUTENSX.

? HanmeHoBaHune: OTKpbITOE akumoHepHoe obLecTBo «M3paTenscTBo «KaBkasckasa agpaBHuua», MHH 2630034789, cBMAETENLCTBO O FrOCYAAPCTBEHHOM perncTpaumm topuandeckoro avua ot 28.04.2005 3a
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g BecnnaTtHble 06bsABNeHUs (=7 becnnaTHble 0ObsABNEeHUsA KPOBEJIbHbIE PAGOTbI. OpraHusaumsi npopaer

S PeKOHCprI:(;I.WgI W MOHTaX aBTOMOGOUNN

< - n HOBbIX KpbILl. S200pPbl, HABEChbl.

g NPOJAIOT poma, kB p| PABOTY uyT . o OtonneHue, caHTexHuka. MuHgo Capka, [locTaKa, 3amep, B XOPOLUEM COCTOSIHUMN:

22 MMWHEPANOBOACKWM P-H | e ABTOpCKMil peMOHT nomelLenuin | Obl, 8-962-742-67-88. pacyer, HFOEKT 6ecnnaTHo. & e

El . = eHo-JlaryHa-2, 2002 r.B., aBuraTtesb
€. o 3-KOMH. KB-DY, 68 KB.M, 7/9-aT. U CTPOMTENLCTBO «Mof, KNioy»: | @ KpoBenbHble paboThl BCEX BIWAOB, apaHTua. = 1,8 n, KMM- MexaHMKa OpI/IeHTVIDOBO'-I-
EH KVIDN. M3, PEMOHT, C/y pasf., 3/1EeKTpUKaA, CaHTEXHWKa, OTOn- ntoboii CNOXHOCTW, HaBECHI, T. 8-928-012-50-47 2 Hasi LleHa 240 Tbic. py6. TOPT.

§“~;— KOMH. 0BbeMHEHbI C JIOMKUEN, leHne, BOAONPOBOA, HABECHI, 3a00pbl. bonbLuoi onbIT. CKuaku = 53:3%115 rpysona%ca)xu_pcxylo FA3-2705,
S§  nepennanmpoBka y3akoHeHa. KpblLiK, BHYTPEHHSAS OTAENKa. Ha matepuans. T. 8-928-378- || KPOBEJIbHBIE PABOTbI. r.B., UBET Gesibiii, OPMEHTUPOBOY-
L8 MeVIpHepaﬂbHrl):le BO}EI/,I:I 8-923- T. 8-928-220-44-53, 8-962-408- | 7676 P abopsi, Hasecu. Caapka. Has uewa 140 Thic. py6. TOPT.

«E? 370.36.12 ) 91-43, 8-918-786-73-00. : PeKoHCTPYKLMS CTapbIX M MOHTaX O6pawaTbcq No Ten.:

e . ) e MOHTax 1 [1IEMOHTaX CUCTEM || woewix Kpbiw. [locTaBka, 3amep, 87922) 6-25-72. 6-24-95

=% o Jlom 86 kB.M, Camar rio wyGoii, | ® KaPenb, WNCOKapToH, miacTuk, | = = L o F e s paceT, NpoexT — GecnnarHo. 3 ( ) ’ PEKTAMA 312
£z 2 Bxopa BOD.a’ ras, et BbIFpeﬁ-’ MaiipHble paboTbl, 060K, Mapker, A : ’ FapaHTus. =

S5 Had AMa, 3eM119 B COBCTBEHHOCTM TAMUHAT, CAHTEXHNK, Knajka, |  YCTAHOBKA BOAOMEDOB, KOTIOB T. 8-962-407-36-33 =

iz oropon, 1. JleHnHekwiA, 8-038- |  TYKATYDKA, CBADKA, OTOMIEHHE. (mobbie), boitnepos, BopoHarpe- . £l | PYCCKOE JIOTO 134
52 350.80.49 ' Maturopck, (8793) 33-79-69, |  BaTenbHbiX 6AKOB, CAHTEXHMKM. BOPOTA 3A 5 IHEN. & | Yacrsosano Guneros: 576 779 TRE
s . 8-961-488-51-09, 8-918-785- MoHTaX TEMNJIbIX N0JI0B, BCE BALHI T2 Mpu3osoii donA 28 838 950 py6.
§§ NPEArOPHbIN P-H 88'08, 8-928-244-81-89. CBaAPOYHbIX pa60T. MI/IHBO,U,bI, PEI'UETKM! ABEPM! % = MopAAOK BbINAAEHS YMCEN B PO3bIFPbILLIE Kon-Bo Bl:(l;yrgslm
2% o flow, 3 xomH., KyXHFI,/B?%aH,U,a, ° Bbll‘lOﬂHI/IM6He,£I,0p0r0 Kpbiwiw, 8-928-822-77-31, 8-928-347- HABECbI U JIECTHULbI. 1 01,39, 81, 12, 06, 71 1| 420000
£5  HaBec, HoBas KpbilLa, 3/y 10 cor., HaBecbl, 3a00p, CBapKy, knaj- . s

“§  BCOBCTBEHHOCTH, LIEHTDMOCENKA, | Ky, CTAXKY, GETOH, TPOTYapHyIo ;8 9. | R [o[ oo scnanneeanns |

£2  pAOOM MarasuHbl, OCTAHOBKA, MAMTKY, Manspky, caHTexHuky, | ® bINOTHIM OTOI'IﬂeHI/Ie,ujRO,U,O T. 8-928-631-90-03 | || 73321343,17,27,62,67,37,15,74,38,09,41,63, ££
S WwKona. KONOTMHECKA YWCTHI |  AneKTpuky. T. 8-061-496-15-36, |  MPOBOA, rasudukaumio. Lliryka- e BT 1 8%
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Z2  cka, xopowas gopora. LleHa | eBpopemoHT. KauecTseHHo u B |  3EMIsHble paboTbl. [leMoHTax, HaBecbl, 3a00pbl BCEX o ;
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£  8-988-702-21-83,8-928-828-85- | T.8-928-014-07-65. KadenbHas nautka. nektpocsa- np(‘,’é,g — 0ecnnatHo. o| [[ss Hesbinaswme 2 | 30001
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“: nATMroPcK ctpoiika MK, OGODVgOBaHMﬂ, Bonbioi cTax. T.8-919-743-33- || T. 8-988-087-16-15 £| [uo[ws — 18| st
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25 OTZENbHO Gorbluast KyxHs, BY, 3y | pye « VIHTepHeTy' obyueHue. | ® Benywias-Tavana csaned, 106u- NoaPABOTEA :: :: Tupax Zﬁ ﬁﬂl
22 6,5c0T, Kanu. rapax, achansT. | T 8.928-220-44-53, 8-962-408- | /1€€B, TOPXecTs, AeTckux Npasa- || 3—4 4. paboyuil geub | |, 3 "?0,1,, 25 | 700
E.  [Bop, Oropos, uewa 3,8 MIH.p. | 971.43, 8-918-786-73-00. HIKOB. MycynibMaHCKue CBazib0bl. OBYYEHMHE i 2016 r. 20 | 50
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NOYEMY MYMUMHBIIMIMEHSAION,

U KAK'STOINEREXNTD

Coumonornyeckme UccrefoBaHUs YTBEpPXAaAloT, YTO NMPaKTU-
YeCKM HUKTO He U3MEHSIeT CBOMM Cyrnpyram npocTo Tak.

BHebpayHble OTHOLIEHUS O-
pasno MeHblle CBfA3aHbl C Cek-
COM, YeM MOXEeT nokasaTbCs Ha
nepsbi B3rnga. Notomy 4to ero
B Oo/blINHCTBE clyyYaeB 6e3
npo6aemM MOXHO MONYYUTb U
noma. Mpu bnnxariem paccmoT-
peHUn n3meHa — 9TO XeNaHue
NMo4YyyBCTBOBaTb ce0s 3HAYMMbIM U
0CO6€eHHbIM. BOCHONHUTL Y4TO-TO,
npexae 4em BEPHYTbCS OOMOW,
K XXeHe.

Mo dakTy, NoOGOBHMLA ABNSA-
eTcsa TpeTbewn HOrom, KoTopas
noseonsieT 6paky yaepXuBaTbCs
Ha nnaBy. BaxHO MOHMMAaTb, 4TO
cemMbsl — 9TO cuctema. Ecnum 6bl y
My>Xa M XeHbl OblsI OTHOLLIEHWS,
yOoBfeTBOpsitoLLe 060MX, TO JIt0-
00BHMLA He nosiBMnack Obl. Pa3s
nosiBUNach, 3HAYUT, B OTHOLLEHN-
X OBOUX YTO-TO passniaamnsioch.

ANS YEro

BO3HUKAET UBMEHA
BercTBO OT KOHDNNKTOB
Ecnuv napa He MOXeT No3BONUTb

cebe rnybokuin, UCKPEHHW, 0o-
BEpUTESIbHbIA Pa3roBop B CUIy
cTpaxa obuageTb unum 3ageTb
napTHepa, TO CBA3b TepseTcs.
Torpa oovH 13 CynpyroB uvLLEeT
Takoro OOLLeHUss Ha CTOPOHe.
OueHb 4acTo TOT, KTO U3MEHSET,
[enaeT 3TO JOCTATOYHO HEeakKy-
paTHoO, Hanpumep, «3abbiBaeT»
CTepeTb NePENnnNCKy UIn HasblBaeT
XEHY MMeHeM NIOOOBHULbI, TAKUM
obpasom nobyxaas ee o6paTuTb
BHMMaHMEe Ha npomucxoasiiee.

BneuyeHue K ccope

[Mlapa [OBOJILHO 4acToO CCO-
pUTCS, BbISCHAET OTHOLUEHUS, HO
KOMMpOMMCCa He HaxoamT. 34ecCh,
CcKopee BCcero, nocbit: «9 npas, a
Tbl — HET», PMHAHCOBbLIE MPETEH-
31N, HELOBONbCTBO BHELIHUM
BNOOM, 03a004EHHOCTb BNACThIO.
Takne BbISCHEHUS BbI3bIBAIOT
OLLyLIleHVE ONYCTOLLIEHHOCTH, He-
yOOBNETBOPEHHOCTN, YCTaNoCTn
1 oamHoyecTBa. M Ttorgoa cynpyr
VWET NOHUMaHUS N NMoanepXKu
Ha CTOPOHE.

MpeppacnonoXXeHHOCTb

K BJIIOGJIEHHOCTU

Mnn nHaye — HecnoCoOHOCTb
CTPOUTb AONTOCPOYHbIE U Ce-
pbe3Hble OTHOWeEHUsS. O6bIYHO
napa XeHuTcs noja, BAUSHUEM
HaX/bIHYBLUMX YYBCTB, a Korpga
OHM NPOXOANAT, HAYMHAETCS MOUCK
HOBbIX BCTpP€Y, BMeYaTNeHUnn n
BOOXHOBEHWUSI.

OTcyTCcTBME NIOGBYU

MeXAay cynpyramm

MapTHep Ha camoM aene niodut
CBOI0 JIIOOOBHMILLY, @ OTHOLLEHNME K
Cyrnpyre MOXeT Ha3blBaTb NPUBS-
3aHHOCTbIO, OTBETCTBEHHOCTHIO,
4yBCTBOM foJira. B atom cnydae
M3MeHa [O0JIT0 OCTaeTcs Hepac-
KPbITOM.

CekcyasibHasi 3aBUCUMOCTb

Ckopee Bcero, 1 [0 XeHUTbObI
MY>X t06u NorynsaTe. Takon napT-
Hep C NIerkocTbio BCTYMaeT B CBSA-
31 Ha CTOPOHE U HE BUAUT B 9TOM
ocoboin npobnewmsbl. Mpoaoomkarb
NV TakMe OTHOLLEHUS — peluaTb
XEHE.

PasBop,

MyX pellaeTcsa Ha U3MEHY,
4TOObI Pa3BECTUCb C XEHOMW.
AptonbTep — 9TO NPOCTO MOBOA,
lMepcnekTnBa coxpaHeHus Gpaka
npakTnyeckn 6esHanexHa.

KAK NEPEXXUTb USMEHY

M3ameHa — 3TO He TO, 4YTO CoBep-
waeT OAMH U3 NapTHEPOB MO OT-
HOLLIEHWIO K APYroMYy, 3TO TO, 4TO
NPOUCXOAMT C napon. MpuynHel
HEBEPHOCTU, Kak 1 BO3MOXHOCTU
BbIXxO4a 13 Kpusmca, CToUT nckatb
BABOEM. XXeHe CTOUT CrpoCUTb
cebsl, KakoBa ee [0Ns9 OTBETCT-
BEHHOCTM 3a npousoLleaee?

OyeHb 4acTo Ha NpuemMe y ncu-
xoTepanesTa MOXHO HabnoaaTh,
KaK >XeHa MLEeT 3aluTy 1 nogaep-
XKy Yy cneumanucTa B 00BUHEHUN
1 ynnyeHmm myxa. BaxHo kak pas
BbIATV U3 PONN XEPTBbl N BECTU C
MYXEM OTKPbITbIA Auasnor, B3dTb
MHMUMaTUBY Ha cebs, nepecTtaTb
OblTb NMOAO3PUTENILHON U XUTb B
CTpaxe HOBOro npepaTesibCTBa.

OueHb 4acTo nocfie U3MeHbI
noceLwlalT Takue Mbicnu: «4HTo,
3TO KOHeL?», «{ Tak 1 byay XuUTb
BCIO OCTaBLUYIOCS XN3Hb?». MI3me-
Ha — ofHa M3 camblX pacrnpocTpa-
HEHHbIX MPUYNH Pa3BodoB. Ecnu
OTHOLLUEHUS YyXe OaBHO WU3XWIN
cebs, TO B HEKOTOPLIX Cly4asx
OHa NO3BOASET BbINTU HA HOBbLIN
ypOBeHb 6IN30CTU, CBSA3b MeXay
cynpyramm MOXeT cTaTb elle
cunbHee. MPOTUBOMONOXHOCTbIO
noben aBnseTcs 6espasnuuue.
Ecnn B nape ecTb XO0Tb HEMHOIO
No6BKU, NcuxoTepaneBT MOXeT
MOMOYb OXUBUTb BieYeHne Opyr
K Opyry, nocrnocobcTByeT pasro-
BOPY, KOTOPbLIA He umen mecta
necatuneTune.

[na Toro 4to6bl NEPexunTb U3-
MeHy, TpebyeTcs 0CO3HaHue na-
PO BO3MOXHOCTU MPONTU Yepes
Kpusuc Bmecte. Myxy cneayet
NnpeKkpaTuTb POMaH Ha CTOPOHE U1
no3aboTnTbCH O rpaHunLax napsbi,
BOCCTAHOBUTb [J0OBepUe, B3gB Ha
cebs 0OTBETCTBEHHOCTb 3a N36aB-
NEeHne XeHbl OT COMHEHUN. XXeHe
BaXXHO BEpHyTb cebe oLlylieHne
CBOEW LEHHOCTU, 3aHATbCS YeM-
TO WHTEPECHbIM, YTO AABHO OTK/1a-
OblBanoCk, gaputb cebe 6onbLue
PafoCTHbLIX MOMEHTOB, 06LLATLCS
Cc 6/IM3KUMIN NOOBMN.

Kak ponxHa pgeincrBoBaTtb

oOMaHyTas XXeHa

Cynpyre npuaeTtcs CTOJIKHYTb-
Csl CO CBOUM XeflaHWeM KOH-
TponuMpoBaTb MyXa, el CTouT
NepekKsItoYnUTb CBOE BHMMaHME Ha
BOMpocCkl: «[ns yero npomsoLuna
aTa nameHa?», «Kak oHa mMoxeTt
MOMOYb HalUMM OTHOLUEHUAM
BEPHYTb YTPa4YeHHY0 61IN30CTb?>,
«Kak 1 MOry momMo4b CBOEMY MYXY
NMoYyyBCTBOBaTb WM BbiCKa3aTb
TO, YTO MOCAYXMNO MPUYNHON
N3MEHbI?».

KoHe4yHO, n3ameHa — 9T0 O4YeHb
Taxenoe ucnblTaHne. O6many-
Tbli YyYBCTBYET 3/10CTb, 06uay,
cTpax, HegoBepue, NycToTy,
neyanb. HoO KpmM3nc moxet mno-
3BOJINTb MOrOBOPUTb O TOM, O
yeM OaBHO ymManymMeasnocb, Mo-
HATb, KAKOBbI MCTUHHbIE XenaHns
0060uX, B3ITb OTBETCTBEHHOCTb 3a
paspylleHHble OTHoWeHus. [ns
XeHbl BaXHO MPUHATbL CcTpana-
HMe MyXa, KOTOPbIA OCcTaeTcs B
CeEMbE 1 O0TKa3blBaeTCsl OT CBOEN
BNOONEHHOCTU, ObiTb FOTOBOWM
yCAbILWATb, YTO MYXY He xBaTasio
B OTHOLLEHMaX. MyXy — Npu3HaTb
CTpadaHue XeHbl, UCKPEHHe Mo-
NPOCUTb MPOLLEHNA N OaTb Cyn-
pyre CTONIbKO BPEMEHMU, CKOJbKO
el notpebyeTcs Ans BOCCTaHOB-
nexHus.

JIl06OBHbII TPEYrONIbHUK CUM-
BOJIMYECKM HanOMUHaeT AeTCcKune
OTHOLWEeHUs, Korga Obi1o ABoe
poauTenei n pebeHok. Ons Toro
YTOObI MOHATb, CTOUT N NPOAOIN-
XaTb OTHOLLEHUS MOCSIE U3MEHDI,
BaHO 00OpaTuUTb BHMUMaHME Ha
Takon ¢akTop, Kak oaUTeNbHOCTb
OTHOLUEHWNIA U BOBJIEYEHHOCTb B
HUX Myxa. CosgaHne Jonrocpoy-
HOWM M HanoJIHEHHOWN 4YyBCTBaMu
CBSA3M C OPYro >XEHLLMHON MO-
XeT OblTb CKPbITON MOMbLITKOWN
BEPHYTbCS B 1ETCKOE COCTOsIHME,
peLnTb paHHMe He3aBepLUeHHbIe
npo6nemsbi.

Hcrionb3oBaHbl Matepualsibl
www.passion.ru

U HEBA BbIAO MANO, U 3EMAM...

HeBecta B nbilWHOM 6E€/10M MaaTbe, XEeHUX B CTPOroM 4epHOM
KOoCcTioMe, OOMeH KoJiblilaMu B TOPXECTBEHHOVW 0OCTaHOBKe, ToJna
CYacT/INBbIX N HEMHOIO B3BOJIHOBAHHbIX POACTBEHHUKOB U APY3€eu,
npasaHoBaHWE A0JIroXAaHHOro CcobbiTUsS B pecTopaHe... [loxanyii,
WUMEHHO Takylo KapTuHY fnpeacTaBaseTr O0JbLUMHCTBO JioAel rnpu
cnoBe «cBaabba». OaHako BO BCEM MUPE €CTb rapbl, KOTOPbIE COYIN
cBaAebHble Tpaauummy CINLLKOM 3aypsiaHbIMU U PEeLUnIN YCTPOUTb
OpPUrvHasIbHOE U M0-HaCTOSILLEMY 3arOMUHAIOLLIEECS] TOPXECTBO, CA06-
PeHHoe rnopumeri agpeHaanHa. Utak, ceaabbbl ObIBalOT pasHbIe...

noj Boaou

Jliobutenu pamBuHra He XoTd
paccTaBaTbCsl C BOAHOW CTUXMEN
HM Ha MUHYTY. YTO MOXET cTaTb
nyqwnmMm GoOHOM N TOPXKECTBA,
4YyeM TaMHCTBEHHAasi KpacoTa noa-
BOAHOro Mmmpa? Takme LepeMoHnmn
6pakocoyeTaHmss CTPeMUTENbHO
HabupatoT NONyNAPHOCTL BO BCEM
Mupe. A camas macluiTabHas nog-
BOOHas cBagbba cocTosfiach B
Monblue — panBepbl OBa u MNMaBen
BopkoBckMe NPOU3HECTN KIATBY
BEPHOCTW Ha MATUMETPOBON rny-
6uHe. MNpy 3TOM B rMOpPOKOCTIOMbI
npuwnocb 061a4nTb Takxke CBSA-
LLeHHWKa n 275 rocTten.

B BO3AYXE

JIlo60Bb OKPLINSET YenoBeka,
naps emy oLlywieHve noneta. Ho
HEKOTOPbIM MOJIOA0XEHAM 3TOrO
HefoCTaTO4HO, M OHU XOTAT na-
pUTb B 9TOT TOPXECTBEHHbIV OEHb
HEe TOJIbKO B MEPEHOCHOM, HO 1 B
NPSIMOM CMbICHE.

K npumepy, 6puTtaHubl IxacTtuH
BaHH v KaponuHa XakBya ctanu
MY>XEM U XEHOM NMPsiMO BO BPEMS
nosneTta Ha Kpbiwax ounnaHos. A

Oxepom n Canppa Kunnepc u3s
Bptoccena HaCTONbKO yBE€YeHbl
rnapaLUtoTHBIM CNIOPTOM, YTO, e[Ba
NPon3Hecs KNATBbI BEPHOCTU, CO-
BEPLUMN NPbLIXXOK ¢ 50-MeTpoBoO
BbICOTbI. OCTanbHble y4aCTHUKM
LLEPEMOHMN — CBSALWEHHUK 1 20
rocrer — pacnonoXunnck Ha cre-
unanbHon nnatdopme, KOTOopyio
noOOHANM B BO3OYX C MOMOLLBIO
rpy30BOro KpaHa.

Yomsunu ny6nnky v Kutamckme
Moioa0XeHbl L3aH des3aHr n Tan
F'yaHoxy, KoTopble paboTtatoT
MOWLLMKAMM OKOH BbICOTHbIX 34a-
HUN B ropoae KyHbmuH. Bnio6-
JIEHHbIE CTaNM MYXEM U XEHOW,
NMOBMNCHYB B BO3yXe C MOMOLLbIO
creunanbHOro CHapsbkKeHus Ans
MPOMBbILLSIEHHOrO aNbMUHU3MAa.

«JIEQSHAS»

Jlio60oBb ropsiva — cXxuraeT, Kak
nnams KocTpa, corpesaeT, Kak
OrOHEeK CBe4Yn, CBETUT BO TbME,
Kak nyteBogHas 3Bespa. Ho yto-
Obl HEMHOI0O OX/1adUTb Mbl CBa-

nebHOoro nepernosioxa, HeKOTopble
napoyku me4yTtarT O cBaabbe
cpean CHeroB U JibAoB.

Tak, AHHa Xonn u OxoH Boxau
0OMeHANNCH KIATBaMN BEPHOCTU
Ha BepliMHe neaHuka MeHOoeH-
xonn B TOHracckom HauuMoHasb-
HOM napke Ansicku. YToObl yaep-
XaTbCA Ha Nbay, BOONEHHbIM
NPULLIOCH HaAeTb He dfIeraHTHbIe
Tydnu, a cneumanbHyHo WNoBaH-
HYl0 00YBb.

Ewe ogHa Bno6neHHas napa —
OHTOHU 1 M3pn — cbirpana cBajib-
Oy BHYTPM OrPOMHOr0O nefHuKa
JlayHrnéxkioans B Ncnangun.
LlepeMoOHMs npowna B TOHHe-
e, NOJIHOCTbID COCTOSALEM N30
nbaa.

CO 100 TbiICA4YAMMU AJIbIX PO3

HewnsBecTHO, chnbilwan an Ku-
Taey, Xmao BoHr wnarep Annbl
lMyrayeBon. HO B 0OAHOM MOXHO
OblTb YBEPEHHbIM: MOJIOAON ye-
NIOBEK — CaMblli HaCTOSALWMI pPo-
MaHTUK. Beab ero Hesecta — Csio
Jlio nony4ynna B AeHb cBaabObl
MycTb HE MWJIJINOH, HO LEnbIX
99 999 kpacHbIX po3. Ha ciopnpua
rnapeHb NnoTpaTus CBOK rOA0BYIO
3apnnaty u ewe 20% CToOMMOCTU
po3 noxepTBOoBas Ha 6naro-
TBOPUTENbHOCTb. ANble LBETHI
LOCTaBMAN K MECTY NPOBeaeHUs
uepemMoHun Ha 30 aBTOMOOUNAX.

B HEFNTNXE

Bbl6Op TOPXECTBEHHbIX Ha-
panoB — Oeno ponroe, na u
3arpatHoe... Tak nogymanu aBCcT-
panuitubl 9nna BapTtoH n ®un
XeHOUKOT, KOTOopble MPULLAN Ha
LLEepEMOHMIO B YEM MaTb poauna.
Ho, Buaumo, B mocneagHuin mMo-
MEHT dnaTaxHble repon nocrec-
HANMCb NpucyTcTBua 250 rocTen
1 BCE € NOonbITanCb NPUKPbITh
HaroTy.

CX0Xylo Maeto BOMIoTUAN U X
«cocean» N0 KOHTUHEHTY J[xoLu
Xblorc v LWennn Ossuc, nobe-
OVBLUME B HEOOLIYHOM KOHKypCe
OT MeCTHOM paguocTtaHumu. MNape,
KoTOopas pewmnnacb Obl coye-
TaTbCs OGPakom B CTUJE «HIO» B
npsiMoOM adupe yTPEHHErO LUIOY,
noobeLLany obpyyasnbHblie KonbLa
3a 10 Teicay ponnapos, onnarty
TOPXECTBEHHOW LEPEMOHUU U
cBanebHOro nyTewecTBUa Ha
Dupxn.

AIOBOBb HEYASIHHO HAIPSIHET...

Ha npotsxeHnn Teics4eneTnii nioav nuiTaloTcs pasragats TaviHy o0-
BU. 31O ri1yboKoe YyBCTBO MPOC/IaBJISioT B IPOU3BELAEHUNSIX UCKYCCTBa
U n3yyaroT B puiocopckux Tpyaax. Ho go cux nop noboBb ocTaeTcst

[U151 Hac 3arafkovi — 1o 6JIM3KOM, Kak KacaHue Pyku, TO AaseKkou, kak

Muypax B nycTeiHe. 1o KkakoMy npuHLUMIY 4Ye/I0BEK BblbvpaeT cebe

«BTOPYIO MOSI0BUHKY»? VIHOrga Mbl Habonaem TPUTSXXEeHWe TOJTHbIX

rPOTUBOMOJIOXHOCTEN, & MOPOV — CO3 HEBEPOSITHO MOXOXMX JIIOAEN.
lNpennaraem no3HakOMUTLCSI C CaMbIMm HEOObIYHBLIMY rapamu, KOTo-
pble, HECMOTPS Ha YANBJIEHHbIE B3I/si4bl, CMOrJ/iM 06pectu 1to60Bb 1

B3anMOlNoOHnuMaHue.

JIIO6BU BCE BO3PACTbI

MOKOPHbI...

Comanuey, Axmepn Myxamep,
Jope ctapuie cBoew xeHbl Cadpun
Abaynex Ha... 95 net. MNpn aToM
6pak ¢ 17-neTHei aeByLLKOM cTan
ona 112-neTHero oeaynu WeCTbIM
no cyeTy.

Ho He BCce MyX4MHbl XOTAT BU-
[eTb B KA4EeCTBE CMyTHULLbI XXN3H
POBECHULY WNAU XEHLWMHY MNO-
Mnaawe. Hanpumep, 24-neTHui
XnTenb ApreHTuHbl PenHanbno
BaBukyynm nocne MHOrmx net
rpaxnaHckoro 6paka opuumanb-
HO >XEHWCS Ha CBOEel BO3M06-
neHHon — 82-neTHen Apenbde
MapTte Bonnec.

MHorve peBo4Ykn C peTcTBa
MeyTalT O KPacUBOW MNbILLIHOM
cBaabbe, 0 NpekpacHom xe-
HUXe-npuHue... HeBepoATHO
TporaTenbHasa n rpycTHas UCTo-
pus npou3owna B Wwrate Texac.
9-neTtHaa Oxenna Kynep B
TeyeHne OByx net 6oponacek
C nemkemMuemn, m NPOrHo3bl
Bpayeir OblNn HeyTelwunTenb-
Hbl. OTyaaBwWMeECa poaAUTENU
ManbIWKX UCAONHUAM €e nocC-
nefHl MedTty — B despane
2009 ropa yctpounun cBapbby
Ixennsl ¢ ee nyywnm ApPYyrom
7-netHum Xoce purrcom, Ko-
TOPbI TOXe Obl1 MauMeHTOM
MeOuLMHCKOro ueHTpa. Llepe-
MOHMUS, roe Cnaennchb rpycTb 1
panocTb, 6blsla CUMBOJIMYHOMN,
6e3 odpuuManbHON permncTpa-
umn. K coxaneHuio, 4yepes
mecsaua [xernna nokMHyna aToT
MUP...

... BCE POCThI

OavH 13 caMblX BbICOKUX Ntoaei
B Mupe — KmuTael, bao CuliyHb,
POCT KOTOPOro — 2 M 36 CM, XeHun-
Cs Ha AeByLLUKe pocToM 168 cm.

A pasHuua B pocTe Mexnay
®abbeHom MpeTom 1 Hatanu Jlio-
cuyc cocTaBnseT uenbix 94,5 cm.
dabbeH (188,5 cm) n Hatann

i

(94 cm) y3aKoHWIM CBOU OTHOLLIE-
Hug ewe B 1990 roay.

[Mpn aTOM camylo BbICOKYIO
napy B Mumpe cosganu Xutenu
KkanudopHurickoro ropoga CTtok-
TOH — YalH XONIKBUCT POCTOM
209,4 cm n ero xeHa Jlopwu
poctom 190,7 cm, a camyio Ma-
NeHbkylo — Gpasunbubl Jyrnac
Moaiictp bpeoxep Oa Cunsa un
Knayonsa MNepenpa Poxa poctom
90 1 93 cM, COOTBETCTBEHHO.

CamMbIiMU BbICOKMMM cynpyramu
3a BCIO MCTOPMUIO YenoBevyecTBa
aBnanncb AHHa XalHUHr CBaH
(228 cm) n MapTtnn BaH bio-
peH Bentc (219 cm), xmBLwmre B
XIX Beke. NvraHTckas napa 6bina
HacTosLWwen TYPUCTUYECKON CeH-
cauymen.

A0JIr0 U CHACTJIUBO
YpoxeHupl MHgnn 107-neTtHuin
Kapam n ero 100-neTHas XeHa
Katapu Yang nonanu B KHury
pekopooB ['MHHecca 6naro-
haps pekopaHomMy no npo-

anﬂ

LOMKUTENbHOCTN 6paky — 87 neT.

Celvac cemenHas 4eTa, y KO-
TOpoi 8 pmeTen U 28 BHYKOB,
NPoOXnBaeT B aHrNMnckom bpaa-
dopae. No MHEHUIO Ccynpyros,
KJTIOY K yCreLlHoMy 6paky — cMex
n 3aboTa Opyr o apyre.

YTO B UMEHW TEBE MOEM?

Ycnbiwae nma u damunnio
«Kennu XnnpebpaHar», Mbl, CKO-
pee Bcero, 3agymaemcs — Myx-
YMHa 3TO MM XEHLWWHa. Yaun-
BUTENIbHO, HO B AMepuke XuBet
cemelHag napa, rae Myx 1 XeHa
ABNSAOTCA MOJIHBIMY Te3kamu!

JOesywka Kennu na dnopwu-
Obl Halla B couManbHOW ceTn
CTPaHNYKy MOJIOAO0ro YesioBeka
13 Texaca C TakKuM e MEHEM U
damunueinn. 3abaBHoe coBnane-
HMe cTano NoBoaoOM ONnd obLlie-
HUS, 3HAKOMCTBaA U CcUMNaTUN.
N cenvac «Kennu B kBagparte»
cyacTuBbl B Bpake.

NAXYChb B TEBS,

KAK B SEPKAJO...

39-netHnin kutaew Jlto E pewmn
XeHUTbCH Ha... camom cebe.
«9QTOT Opak aan MHe NoYyBCTBO-
BaTb cebsi MOMHOLEHHbIM 4Yeno-
BEKOM», — 3asBUJ1 YyOakoBaThbIl
«KeHux». CBagebHoe TOpPXecTBO
MPOLLISIO MO BCEM KaHOHaM, a pPofb
«HEeBEeCTbI» CbIrpaso NeHonnacTo-
BOe n3obpaxeHue Jlio E, opetoe
B NOABEHEYHOE NnnaTtbe.

YBUAETb NAPUX
U... BbINTU 3AMYX
Heobbl4HOE yBNIEYEHME amepu-
KaHK1 Opukn Ordenb LWOKUPOo-
Basio MMPOBYIO OOLLECTBEHHOCTb
ewe B 2007 roay, Koraa XeHLuHa
BbllWNa 3aMyXx 3a... didenery
GaLuHto. MNMobbiBas B [MNapuxe, ObIB-
was BoeHHocnyxauias BBC CLLA
BNMOGMNACH B rN1aBHYIO FOPOLACKYIO
[OCTONpUMeYaTesibHOCTb C nep-
Boro B3rnsga. Cnycra Tpu roaa,
ckpenue cebs ¢ GaluHel y3amu
Opaka, XeHLIMHa aaxe cMeHuna
damunmio Ha «Oindenb». YTobbl
YBUAETLCS C NIIOOUMBIM apXmTek-
TYPHbLIM COOpYXeHnem, dpuka
eXerofgHo noceuwaeT CTONULY
dpaHuumm.
lNogroroBuna
9noHa CnabyH.

Kaskascxas
5 o 20162 QPP ¢



OCTEOXOHAPO3 - HAYANO BOAE3HEN

Kak y3HaTb, 4TO cnnHa HyXXAaaeTcs B nne4eHnmn?

CHayana 6onu B nosicHuue MoryT
npoxoanTb camu no cebe. Ho notom
HENPUATHbIE CUMMNTOMbI MOBTOPSOTCSH
BCe Yallle, cnuHa GbICTpo ycTaeT, nosie-
NAETCSl OHEMEHUE PYK U HOT — BCE 3TO
cnyyaeTtcsi, korga bonesHb yxe 3any-
LieHa. U TyT yxe Heganeko 4O Takux
«npenecTen» 0CTEOXOHAPO03a, Kak Npo-
TPY3UW, MEXNO3BOHKOBbIE TPbIXU, One-
paLuu 1 HeTpPy[oCnoco6HOCTb. .. He oc-
TaBnanTe 6onu B cnuHe 6e3 BHUMaHUS.
KoBapcTBO 60nesHelt No3BOHOYHMKA B
TOM, YTO OHM CMOBHO Obl NoATaYMBatoT
OpraHvam nsHyTpu. MnNnokpaT Hegapom
HasblBas ero «BeLuankon dbonesxen». B
NO3BOHOYHUKE HAXOAUTCS CMIUHHOWM MO3T,
BOONb HEro NMpOXoAuT BereTtaTuBHas
HepBHas Lernoyka, kotopas perynmpyet
[eATENbHOCTb BCEX BHYTPEHHUX opra-
HOB, 9HOOKPUHHbIX Xernes. B opeBHOCTH
Bpayu, Ha4yMHas nevnTb NaumeHTa, nep-
BbIM JeroM MpoLLynbIBany — «npo3Ba-
HUBanu» Kaxxabli MO3BOHOK, orpeaensisi,
rae KpoeTcs MpuyMHa Hepyra.

BonbHOM NO3BOHOYHMK MOXET Hera-
TMBHO [eiCcTBOBaTb Ha paboTy noyek,
neyveHu, Xenyaka u gaxe B LENoM Ha-
pyLlaTb rapMOHUWIO HaLLEro opraHuama.
3OTO NpMBOAUT K MOSIBIEHUIO MHOMMUX
TskenbiX 3aboneBaHui, Ha nNepBbIn
B3rNsi4, C NO3BOHOYHUKOM HUKAK He
CBSI3@HHbIX.

Moatomy, ecnn 6onb B cNuHe Ha4YMHa-
€T «MnogHUMaTh roroBy», NpUHUMaNTe
mMepbl!

Kto moxeT 3a6onetb

OCTEOXOHAPO30M?

[ins koro BeposiTHOCTbL 3aboneTb oc-
TEOXOHAPO30M 0COBEHHO Benuka?

Mpexae Bcero, 3T0:
® Jlioan, Beaywme cuasumm obpas
XKU3HU. Takon HeyTelnTenbHbIA Mpo-
rHO3 OTHOCUTCS K Kaccupam, BoguTensim,
aBuagucneTyepam, 0PUCHbIM Cryxa-
LM M axe K HOYHbIM CTOpOXaMm, ecnm
nocrefHne He CrMLIKOM 406pocoBeCT-
HO BbINOMHSAT CBOM 00513aHHOCTM.
® Jlioam, ybs paboTta cBsizaHa c noa-
HATUEM TsxKecTen. B aTy kateroputio
nonagarT CTPOUTENW, LUTAHIUCTbI, TOP-
roBLbl Ha pbIHKaX, rPy34vKku, CUIOBbIE
’MMHAacTbI.
® Eule ogHa kaTeropusi — YypeBoyroa-
HUKW. [Insa ntogei ¢ n3bbITOYHLIM BECOM
OCTEOXOHAPO03 — «NpoheccroHanbLHoe»
3aboneBaHue.
® Te, KTO B AeTcTBe 6onen cko-
nuosoM. VIm yxe B toHOCTU criedyeT
onacarbCsl MOCTCKONIEOTUYECKOrO OCTE0-
XOoHapo3a.

I cepaue
T KenynoK
B eyeHb

T OYKM
W= MOUEBOV Ny3bIpb
e N

W= 0110Bble OpraHbl
W HOru

npaMasa Kumka

lNpumepHasi cxema pacnonoxeHusi
HEpPB8HbIX OKOHYaHUU CrIUHHO20 Mo32a,
omeeyarowux 3a pabomy
8HYMPEHHUX 0p2aHos

® Te, KTO NoaBepPXeH MOCTOAHHbIM
cTpeccam — ToxXe B rpynne pucka. Bos-
MOXHO 11 Takoe? MoxeT nu cTpeccoBast
cuTyaums cnpoBouupoBaTb 60nesHb?
[Ja. M ato 0coBeHHO xapaKTepHo Ans
LLIENHOro ocTeoxoHapo3a. [leno B Tom,
4YTO B LUENHOM OTAEesNe psgoM ¢ No3Bo-

TECT HA OCTEOXOHAPO3

[axe ecnu cnuHa Bac noka He 6ecnoko-

1T, npucnyLuanTteckb k cebe. He GbiBaet nun

y Bac TaK, YTo:

» ronoBHas 60nb CONPOBOXAAETCH rono-
BOKPY>XEHMEM;

P NoAgHUMAasCh C KpoBaTK, YyBCTBYeTE 60nb
B LLEE UM CNUHE;

P TpyOHO MOAHSITb BBEPX W yAepXuBaTb
Ha BeCy pyku;

» rny6okuii BOOX BbI3blBAET ANCKOMAOPT
Mexay nonatkamu;

» Gonb OTAAET B PyKy MUK B HOTY;

» 6onu B CNHE HET, HO TSXXENO COTHYTbCA
UINN pas3orHyTbCs;

» 6eCnoKouT TSHKECTb B MOSICHULIE;

» npoberaoT MypaLlK/ Mo CrvHe, No Hore
U pyke;

P> HEMEIOT PYKN UMK HOTK;

» 4yBCTBYeTCSH CKOBaHHOCTb MbILIL, B
NOsICHULIE;

» BaMm Tskeno paccnabutbcs gaxe BO
CHe.
Ecnu Bbl oTBeTMNM «Aa» xoTs 6bl Ha ABa

BOMpOCa, Nopa NeynTb CrnHY.

HOYHMKOM MPOXOAST MUTaloLmne mMo3r
apTepun. CmeLLeHne MEXMNO3BOHKOBbIX
[OVCKOB CAAaBNMBaeT WX, NOSIBMSOTCA
rofioBHble GONU, FOMOBOKPYXEHUS.
OTcioga BCMbIBYUBOCTb, AENPECCUS,
TPEeBOXHOE COCTOsiHME. MbilLbl Wwen
HanpsiXeHbl — NOCTOsIHHAs 6onb NPOBO-
LMpyeT Aenpeccuto, a Aenpeccusi — Ho-
Bbl€ HEMPUATHBIE OLLYLLIEHUSI.

CneunanucTbl CYATalT, YTO PUCK
3aborneTb OCTEOXOHAPO3OM 3aBUCUT
[axe OT HaCTPOEHWUs YeroBeka, Hanpu-
Mep, NeccUMUCTbI GonetoT Yalle, Yem
ONTUMUCTLI. TOT, KTO BE4HO HELOBOIEH
co6oM, APYrMMM, CBOVUM MOMOXEHNEM B
3TOM MWpe, HEBOMbHO MPUHMMAET 3a-
LUMTHYIO NMO3Y: Y HETO CropGeHbI neyu,
onyLeHa ronoea. Tak BblpabaTtbiBaeTcs
HernpaBwWIibHasi ocaHka, KoTopasi ToTOM
3aKkpennsieTcs U 4edopMUpyeT CKeNeT.
A oTciofa Hepaneko U [0 OCTEOXOHA-
posa.

[unarHo3 — ocTeoxoHApo3.

OCHOBBbI lleYeHus.

OcTteoxoHapos, kak u noboe gpyroe
3aboneBaHue, Hanbonee ycnewHo
ne4ynTCs MMEHHO B CaMOM Havane 3a-
OoneBaHus, Noka Kk HemMy He npucoeam-
HWMUCb OpYre OCNOXHEHUS!, TUMNYHbIE
Onst naHHon 6onesHu. B takom cnyyae
Nle4YeHne 0CTeoXoHapOo3a 3HAYUTENBHO
YCINOXHAETCA U 3aHMMaeT ropasgao
6onbLue BpeMeHU.

OCHOBHYI0 pOfib B fIEYEHUN OCTEO-
XOHAOpO3a urpaet MmarHuTotepanus. OHa
BXOOWT B CTAHOAPTbI NleveHust 3aborne-
BaHWUIA NO3BOHOYHUKA. MarHuToTepanus
ycunveaet kpoBoobpalleHue B obrnactu
NMO3BOHKOB U MpuUnerawLmx K no3so-
HOYHMKY TKaHeln, BOCCTaHaBnuBaeT
HOpMarbHOE NUTaHe MEXMNO3BOHOUHbIX
XpsiLLEN, CHUMAET MbILLEYHbIE Cra3Mbl
n 6onb. A camoe rnaBHOe — MarHuTo-
Tepanusi ocTaHaBnMBaEeT Aerpajaumio
MEXMNO3BOHOYHbIX AWCKOB W co3fdaeT
YyCNoBUS ANSA UCLENeHUs 1 NosiHoro
MCYE3HOBEHUS MOCMEACTBUIA OCTEO-
XOHApO3a.

Ecnu npowtn kypc marHutotepanuu
B YCNOBUSIX Ne4ebHOro yupexaeHus He
npeacTaBnsieTcsi BO3MOXHbIM (CMOXHO
oTnpawunBaTbCsa ¢ paboTbl, TAXENO
nobupatbecsi 40 NOMUKIMHUKKL 13-3a 6o-
neun B CN1He W T.4.), €CTb BO3MOXHOCTb
opraHu3oBaTb MarHUTOTEpanuio B J0-
MaLlHUX ycrnoBusix. bnaro cenvac ectb
cpeacTBa MarHutoTepanuu, KoTopble
NPYMEHSIIOTCSA HE TOmNbKO B BonbHMLaXx,
HO 1 goma.

MOANMUCKA g

Ha «Kaeka3ckyro Hederso»
He 3akaHyusaemcsi HUKOI [JA!

Ecnn Bbl He ycnenu oo 20 noHa opopMnTb MOAMUCKY
Ha 2-e nonyrogme 2016 roga, 3HanTe —

NOANMUCATbCA HA FA3ETY
MO>XHO C JIIOBOIro MECsiLA
1N HA JIIOBOE KOJIMYECTBO MECSLIEB.

Y106bI NONy4yatb «KaBKa3ckylo Hegeno»

c aBrycTta, Heooxogumo go 20 uionga opopMUTb
noAanucky B JIDOGOM NMOYTOBOM OTAEJNIEHMN Kpad
WM y NMoYTaNboHa.
lMognucHovi nHpexkc 11106

ueHa Ha 1 mecqay — 69 py6. 29 kon.;
Ha 5 mecsueB — 346 py6. 45 kon.;
«Jlo BocTpeb6oBaHua» — 329 pyo.
O6palyaem Balle BHUMaAHWE, 4TO NPy 0POPMIEHM NOOMNUCKN

«Jlo BOCTpe6oBaHUsA» razeTy HEOOXOAMMO 3a6MpaTh B MOYTO-
BOM OTAE/IEHNN CaMOCTOSTENBHO.

MaTuropyanam npeagnaraem NoOANUCLIBATLCA
1 nony4yaTb rasety B pefakuum rno agpecy: r. Naruropck,
yn. Kosnoga, 1, 1-i1 atax (3gaHuve LleHTpanbHOM ropoackom
onbnnotekn um. M. FopbKoro),

1 mecsauy — 30 pyo.,
5 mecsaiueB — 150 py6.

Ocinaladirizecs ¢ nanu, ghyses
«Kabrascrxow negeau»!

YCJIOBUSX.

npogasneHnd,

COBHOCTb.

neyebOHble CBONCTBA.

OblTb BO3MOXHO!

FPAHOUO3HbIE CKUOKU JIETA! AJIMAT-01 — MO BbIFrOAHOW LEEHE [0 25 UKOJA

r. CTABPOIOJIb
B MarasuHax:

m «100 JIET MepgTexHuka»

yn. 50 net BJIKCM, 31, ten. (8652) 55-19-19
yn. JleHuHa, 243, Tten. (8652) 35-19-19
yn. JleHuHa, 424, ten. (8652) 56-18-18

B «<MepTtexHuka»

yn. JlepmoHTOBa, 199, ten. (8652) 23-65-69
yn. NywkuHa, 7, Ten. (8652) 23-28-23

H B anteke 000 «HE®»

yn. JlepmoHToBa, 193 A, Ten. (8652) 37-08-53

r. I9TUTOPCK
B B marasuHe «MepTexMapkeTt»

np-1 Kanununua, 76, ten. (8793) 33-17-17

K O M T A H 171 57

@EHEMELEJ

r. KUCJ10BOA4CK

H B mara3uHe «MepTtexHuka»
np. NMNepeBomaiickui, 10,
Ten. (87937) 2-41-81

r. ECCEHTYKHA

B Mara3uvHax:

B «MepTtexHuka», yn. Okrab6pbckaa, 335,
Ten. (87934) 2-39-66

m «MepTexMapkeTt»
yn. Hoeonsturopckas, 1,
Ten. (87934) 2-39-66

r. TEOPTMEBCK

B B mara3uHe «MearexHuka»
yn. Canory6oea, 5/1, ten. 8-918-742-19-56

Takxe cnpawwuBaiite B antekax «[JokTtop Ctonetos», «XopoLwlasa anteka» Wan 3aKa3biBaiiTe Ha caiite www.apteka.ru

8-800-200-01-13

* Cpokv npoBeneHust akumm ¢ 1 uions no 25 uions 2016 1.

BecnnatHein TenedpoH komnaHum EJTAME/L,

Mpy 0CTEOXOHAPO3€E, B TOM YUCNE OCNIOX-
HEHHOM rpbhXen, MHOrMe OTAaloT npeanoyTe-
HVe MarHuToTepanuu annapartom AJIMAI-01.
OH faeT BO3MOXHOCTb N1€4UTLCS B AOMALLHUX

Ansa yero npumeHstotT AJIMAr-01?
@ YT106bI 06NErUUTHL 6OIb,
€ NMKBMAMPOBATL OTEK M BOCMaNUTENbHbIE

€ OCTaHOBUTb MPOrpeccu-
poBaHue 3abonesaHus,
€ BOCCTaHOBUTb TPyAOCHO-

CoTHM ThiCcaY Nogen Npu-
meHaT AJIMAIM-01 B 60nb-
HULAX U OomMa, OLEeHUB ero

Mopymamrte, MOXET, CTOUT,
HakoHel, 1M306aBUTb CMNHY
oT 60onun?! MpepcTaBbTe,
KaK Obl N3MEeHMNach XW3Hb:
cBoboma OBUXEHUs, XOpo-
Lee HacTpoeHue, YyBCTBO
cunbl U nerkoctu. NosepsbTe,
¢ AJIMATom-01 aTO MOXET

Moka3zaHus:

€ OCTEOXOHAPO3, B TOM YUCE C KOPELLKO-
BbIM CMHAPOMOM (rpbika Amcka)

€ apTpos3

¢ apTput

€ nepenomebl

€ ywnobI

AJIMAT-01 C MAKCUMAJIbHOI BbIrOZ01!

no ueHe 8500* pyo6.
10300 py6.

awa Bbiroga coctaeut 1800 pyo6.

‘;;iI

ANTEKMUM no kpato:

«fopoackasa anteka», «CemeinHasa», «IKOHOM»
(cnpaBoYHasa cnyxba.............cceueeneen. Ten. 8-800-200-07-45)
«PapMaLEBT +».........coeeviiiiiiieiin, Ten. (8652) 23-57-77
«CoumanbHas anTeKa».................... Ten. (8652) 75-55-55
«Butallnioc» ..., . 8-800-33333-26
«FTOP3OPAB> ...........coevieiiiein, . 8-800-333-26-26
«MepBaga anteka» . (8652) 56-00-75
«JokTop YexoB»...... . (8652) 56-51-35

«BUTAMUHKA» ..., . (8652) 71-79-17
«r'YN CK Anteka N2 43».................. Ten. (86559) 2-37-36
«HeoH»..................... . (86545) 2-43-92
«doBepue» . (86549) 5-20-53
«CUH» ..., . (865-52) 6-56-30

16+
PEKIAMA

www.elamed.com

AO «EnaTtomckuini npubopHbI 3aBo»: Psa3aHckas O6J‘IaCTb p.n. Enatbma, yn. AHnHa-25.

Jlnw,. ©C-99-04-000914-14 ot 10.02.2014 dep. cn. no Hap. B cd. 3apasooxpaHenus. PY Ne DCP 2007/00136 ot 14.12.2009, Bbla. PocanpasHan3op

INEETCA TROTHBONOKASAR, TPOKOHCYMBTIPAT

1 026210861620 Tosap cepTudMLMpoBaH

(0 CTELWMATMCTOM



HEOBUHMMOCTb

METPbl — YEPE3 HOTAPUYCA

MpesupeHt Poccun Bnagumup MyTnH nognucan 3akoH, KOTO-
pbiil 0693bIBaET POCCUSH 3aBepsaTb Y HOTapuyca Bce caesiku, CBs-
3aHHbIe C OTYYXXAEHUEeM A0/ B HEABMKUMOCTU. DTOT AOKYMEHT
pasmelleH Ha odpnumanbHOM nopTasne npaBoBo nHPopmMauuu.

Mpopaxa nonu B kBapTupe 6e3
yOOCTOBEPEHUss CAEenkM y HoTa-
puyca nonana nof 3anpeTt eLle
B nekabpe 2015 rogma. OpgHako
HOBOBBEOEHME He KOCHYNOCb
Tex, KTO peanv3oBbiBaN 4070
nencTeylolLeMy cob6CTBEHHUKY
YyacTu Xunnaowaam: obpatleHve
K HOTapuycCy CTasnio 00a3aTesbHbIM
TONbKO B C/ly4ae Npoaaxm cobeT-
BEHHOCTW HOBOMY MOKynaTesio,
paHee He CBSI3aHHOMY C 3TOI
HeOBMXUMOCTbIO.

HoBble nonpasBku yxecTovatoT
HOPMbI MPOLUJIOrOOHEr0 3aKOHA,
non OENCTBME KOTOpOro nogna-
[aloT Tenepb He TOJIbKO CAEeNKM
KYNan-npofaxu, HoO 1 JapeHue ¢
obmeHoM. PaHee Bnagenew, oonv
MOI HanucaTb [apCTBEHHYIO,
nocne yero PocpeecTp [omKeH
OblN 3aperncTpmpoBaTb NEPEXOL,
npasa COGCTBEHHOCTU.

CornacHo nognMcaHHOMy 3aKo-
Hy, HOTapmanbHO YA0CTOBEPSATb
oTyyXaeHne nonen HeobXoaAMMO
W B Cly4Yae yyacTus B cAesike
BCEX Y4aCTHMKOB [10/1€BOI COOCT-
BeHHocTu. Mpu npopaxe nonu
COBCTBEHHMK JOJKEH MUCbMEHHO
NPOMHGOPMNPOBATL OCTasIbHbIX
Yy4aCTHUKOB [0NeBO COOCTBEH-
HOCTM O CBOMX MJlaHax, a Takxe
pacKkpbiTb LLEHY W Apyrue ycno-
Bus coenkn. OHa MoxeT 6biTb

3ak/ovyeHa nb CNycTa Mecsy,
nocse Takoro yBeAOMJIEHUS.
OpHako, ecnu gpyrume A0NbLn-
KN HanuwyT OTKa3 OT MOKYMKU
yKasaHHOI Oonn, coenka MOXeT
ObITb 0OPMIIEHA U [0 UCTEYEHUS
3TOro cpoka no NpenocTaBleHNo
OTKa30B HOTapuycy.

Ocobo0 nogvyepkMBaeTcs, 4YTO
3aKOH He pacrnpocTpaHseTcs Ha
COENKU MO OTYYXAEHMUIO BCEro
00bekTa HeABUXMMOCTU: MpOo-
haBaTb, NOKynaTb, OAPWUTb WU
MEHATb XWUNbe, KaK U paHbLUe,
MOXHO 6e3 HOoTapmanbHOro 3a-
BepeHus. lNpudem npu yoocTto-
BEpeHUn, Hanpumep, Oorosopa
hapeHus 0onn Hotapuyc o6s3aH
OyOeT NPOBEPUTL, HE ABNSIETCS NN
caenka MHUMOW.

3akoH 6bIn1 NpuHAT [ocynap-
cTBeHHOM aymon 20 mas, 0o6-
peH CoBeTtom depepauunu
25 maqa. JokymeHT BcTynaert
B CUIy CO AHA oduumanbHOro
ony6nnkoBaHusl. OH NpuU3BaH Co-
KPaTuTb KOIMHECTBO PENAEPCKMNX
3axBaTOB KBapTUP 4epe3 nepe-
[ayvy oonv n opyrux MaxmHauunin
B 9TOWN cdepe.

Korpa kBapTupy HayduMHailoT
IOPUANYECKN OeNUTb Ha MeTpbl
M CaHTUMEeTpbl, BCerga ecTtb
OMacHOCTb, 4YTO 3TO 3aKOHYNTCH
neyasnbHO. MOLLIEHHMKN 3a4acTyo

MOKynawT KakKyl-TO HeDOOSbLUYIO
OONI0 HEeABMXUMOCTU. A NOTOM
BbIXXMBAKT OCTasibHbIX XO35€EB.
CywecTByeT macca cnocobos
caenatb XM3Hb COCeOen HEBbI-
HOCMMOW, YeM U MOJNb3YITCS MO-
LUEeHHWNKM, BNOCNeacTBUN cKynas
3a KOnenkun y apyrnx cobcTBeHHU-
KOB OCTaBLUMECS MEeTpPbI.

C TekcToM denepanbHOro 3ako-
Ha oT 2 nioHsa 2016 r. Ne 172-D3
«O BHECEeHUN WU3MEHEeHUN B OT-
OenbHble 3aKoHOAaTelNlbHblIE
akTbl Poccuiickon depepaunn»
MOXHO O3HaKOMMUTbCH Ha CcanTe
pravo.ru.

KCTATU

depnepanbHas HoTapuanbHas
nanata onyb6nvMkoBana cTtaTuc-
TUKY, NMOKa3blBaloWy HOBYIO
TEHOEHUMIO: rpaxnaHe crtanu
Yaule obpawaTbCs K HOTapuycy
ons odopmyieHns HeaBUXUMO-
CTU. Yncno caenok C XUnbewm,
0dOpMIIEHHBIM Yepe3 HoTapuy-
ca, BbIPOC/IO B nosiTtopa pasa.
3a rop, HoTapuychbl OTNpaBuan B
PocpeecTp 97 Tbica4 LOKYMEHTOB
Ha pernucTpaumio NnpaB Ha HeaBU-
XNUMOCTb.

Mocne NPUHSATUS B KOHLLE MPO-
Wwaoro roga 3akoHa, MOBbLICUB-
Lero noJIHOMO4YMs HOTapUyCOB,
OHU, dakTuyeckn, Tenepb pa-
60TalT B pexuMe OOHOro OKHa:
camMmn cobupatoT Heobxoaumbii
nakeT AOKYMEHTOB, NoJaloT UX B
PocpeecTtp, nony4atoT 1 BblAAOT
VX CTOPOHaM CAESKMN.

KOMNEHCALIUM NO BKAAAAM

Ha komMneHcauun no coBeTCKMM BKJlagaM, OTKPbITbIM B
C6epb6aHke po 1991 roga, B 3TOM roay rocynapcTeo noTpaTtur
BOCEMb MUINUapAoB pybneii. 06 atom coobwmno MuHuc-
TepcTBO dPuMHaHCcOB. HecmoTpsa Ha TO, 4UTO BeAOMCTBO paHee
npegnarano N3aMeHuTb cxemy BbinnaTt, B 2016 roay oHa noka

ocTaeTcs NpeXxHen.

HanomHum, komneHcaunmy obiB-
wuMm Bknaguynkam Cb6epbaHka
BbINQ4YMBaOTCS Ha OCHOBaHUMU
3akoHa «O BOCCTaAHOBNEHUU U
3awmTte cbepexeHunin rpaxaaH
Poccuiickoin depepaynn» ot
10 maa 1995 r. Paamep KOMMNeH-
cauum no-npexHemMy 3aBUCUT OT
BO3pacTa Bknagyuka. paxpaHe,
poauBwvecsa oo 1945 ropa Bko-
YUTENBbHO, N UX HACNEeOHNKN MOryT
npeTeHooBaTb Ha KOMMEHcauuto
B TPEXKpPaATHOM pasmMepe ocTaTtka
BKnanoB B CoepbaHke No cocTos-
HUO Ha 20 uioHa 1991 ropa. To
€eCTb 32 OAVH COBETCKUI pybib
OHW MOoNy4atT TPU POCCUNCKUX.
Mogn 1946-1991 rogos pox-
OEHNS U KX HACNegHUKN UMET

npaBo Ha KOMMeHcauuio B OBYK-
paTHOM pasmepe. Takxe pa3mep
KOMMeHcauun 3aBUCUT OT Cpoka
XpaHeHNs BKNaa0B U YMEHbLLAET-
Csl Ha CyMMYy paHee MOoJTly4eHHOWN
npeaBapuTesnbHON BbinaaThl. Bax-
HO, YTO MO BKJIAAaM, MO KOTOPbIM
yxe OblnM Npon3BefeHbl HauncC-
NIeHNs 1 BbINfaTbl KOMMEHcauum
B TPEXKPATHOM WM ABYKPATHOM
pasmepe, NOBTOPHasa Bbinjata
KOMMeHcauni He MPON3BOAMUTCS.

BAXKHO 3HATb

Bknagunky — rpaxgaHnHy Poc-
CUM ANs NnoayvyeHus AByKpPaTHOW
VN TPEXKPATHOM KOMMEHCaLmn
HYXHO obpawatbcs B CoepbaHk.
Mpu cebe HyXXHO UMETb JOKYMEHT,

MPABOCJIABHbIN KAJIEHO,APb

Ilerpor nocr

6 wmions — Birazumupckoit
ukonnl Doxueir Matepu.
Co60p Braaumupckux cps-
ThIX

7 woasn — PoxzectBo uyect-
Horo caaBHoro | Ipopoka,
[Ipeareun u Kpecrurers
Tocnoaus Moanna

8 uwoaa — Dbars. ku. [ler-
pa, B uHouectse /laBuza,
u ku. DeBponuy, B uHOUEC-
tBe EBppocunun, Mypom-
CKHX 4yZIOTBOPLIEB

9 mona — TuxsuHCKOH HKOHDI
Bozxxueit Marepu

10 mwara — O6bpeTenne
mome#t npn. AmBpocus
Onrrunckoro. Co6op Boro-
roackux, Hosropoackux,
Benopycckux, Cankr-I le-
Tepbyprekux u [ IckoBekux
CBATDIX

11 mioaa — Ilpnn. Ceprus
u lepmana, Baraamckux
4yZ0TBOPLIEB.

Hxonwvr Boxcueii Mamepu
«Tpoepyuuuya»

12 uwors — ChraBHbIx u
BCEXBaAbHbIX IePBOBEP-
xoBHbIX anoctoroB Iler-
pa u [laBra

BCTPEYAEM MNMPA34HUK

GRATHIE
MEPBOREPXOBHBIE
AMOCTOARI
IleTp u Ilagea

EPKOBb vmeHyeT anocTonos
[MeTpa v NaBna nepsoBepxoB-
HbIMW, TaK Kak OHu 6onee apyrux
y4€HMKOB [Focnoga noTpyannnce B
[ene eBaHresibCKOW NponoBeau.
AnocTton MNeTp, npocToi pbibak,
BMECTe CO CBOMM 6GpaToM anoc-
Tonom AHApeemM Obl NpusBaH
Camum WMncycom XpucTtom, co-
nytcTBys EMy Ha Bcex nyTtax Ero
CNYXXEHUs cnaceHnto Mupa.
Anocton NaBen BHavane Obin
roHUTENeM XpuUcTuaH, OAHako,
4yyOecHo obpalleHHbIl k Bepe Ca-
MUM FOCNOAOM, OH CTasl cambiM
PEBHOCTHbIM MNPOMNOBEAHNKOM
xpucTtuaHcTea. Oba nepsoBep-
XOBHbIX anocTofna nocTpaganu
3a Bepy XpuUCTOBY B OOVH O€Hb
67 roga B Pume nNpuy roHEHUsX Ha
XpUCTUaH mmnepartopa HepoHa.
AnocTton MeTtp O6bin pacnaT BHU3
rosloBOM Ha KpecTe, a anocTo
[MaBen — yceyeH me4yom.

Ucnonb3osaHbl mamepuarsl «[lpasocnagHoz2o kaneHOaps Ha 2016 200», 8binMyu,eHHO20
o 6nazgocnoseHuto enuckona Kocmpomckoeo u [anuyckozo @eparnoHma

YOOCTOBEPSIOWNIA JINYHOCTb, a
Takke cbeperaTtenibHyl0 KHUXKY
(ecnu Bknag gencteyowmin). Ang
nosny4yeHunst BelnsaTbl NOTpebyeTcs
0popMUTL 3asiBNEHNE.

Ecnn cbepkHuxka no penc-
TBylOWEMY BKAagy yTepsHa,
HYXHO OyneT ob6paTuTbCcsa B
CTPYKTYpHOE nogpasfeneHune
0aHKka MO MecCTy OTKpbITUSA
BkJSlaga, odOpMUTL 3asBlieHUs
00 yTpate COEpKHUXKM N Ha
nosly4eHme KomneHcauuu.

B cnyyae 3akpbiTus Bkiaga
B 1992-2016 ropgax, BKaagymk
LOJSIXEH 06paTUTbLCA B CTPYKTYP-
Hoe noppasnerneHve 6aHka Mo
MeCTy XpaHeHus Bkiaga (umnn B
CTPYKTYpHOE nogpasneneHune
OaHka, B KOTOPOE OH XenaeT ne-
peBecTn CymMMy KOMMeHcauuu),
n 0opopMUTbL COOTBETCTBYIOLLEE
3asB/IeHMEe Ha MojsyYyeHne KoM-
neHcaunu.

o matepuanam
«Poccurickori ra3etbi».

MMEHNHHUKU

5 nwona — Bacununn, Nanaktn-
OH, EBOpOCKHUA, 3EHOH,
3uHa, KOnnaHna

6 wiona — ArpunnuHa, AHUKWRA,
AHTOH, ApTemuii, Bac-
ca, lan, Nepman, NMocud,
MpoB, ®Enop

7 viiona — AHTOH, MBaH, JIOHTUH,
Hukuta, 9poc, AkoB

8 umona — Buprunua, Lasug,
OdemenTnn, [LeHwuc,
EBdpocuHuga, N3abenna,
KoHcTaHTuH, JleoHunpga,
Jlneunga, Metp, Mpokonui,
CumoH (CumeoH), deBpo-
Hua, depop, Peonopa

9 mona — [dasua, eHuc, NBaH,
Masen, MeTp, TnuxoH

10 miona — lNeoprui, MeaH, ViBaH-
Ha, Wrnatmin, Jlyka, Map-
ken, MapkennuH, Map-
TMH (MapTblH), CaMCOH,
CeBep

11 monga — 'epmaH, VBaH, MoHa,
Nocnd, Knp, KceHodpoHT,
MakenoH (MakepnoHun),
Masen, Cepren, dneo-

Hopa
12 vona — AHgpeni, Muxaun,
Masen, MNeTp

[ \
Tlodepewume ceda!

[Ons MeTeouYyBCTBUTESbHBIX
yuTaTeneu cooodwaem He-
GnaronpusiTHble OHU
B UIOJIE:

4,3,9,12,15, 16, 19,
20, 23, 26, 27

o

~NAOXME COMETAHMS NPOAYKTOB: |

ACBSATb TUMHUYHbIX ownbOK NUTaHMs

I Cenepka ¢ MOJIOKOM, ap6y3 C COJIeEHbIMU Orypuamu —l
He eJUHCTBEHHbIe «CrlagKue rnapo4vku», CocobHble YCTPOUTbL B
|Ba|.ueM XXenypke HacTosLylo peBosnouuto. [laxe npasBusibHas
efa MOXeT oKa3aTbCsl 6ecrnosie3Hoil, a TO U BPeAHOW, ecnun
ynoTpeo6naTb ee HenpaBuibHO. HMXe — cnMcok caMbix pacnpo-
CTPaHEeHHbIX OLUMOOK B MUTAHUU, KOTOPbIE MHOrMe nonycxalorl

enBa JI He KaXabiv OeHb.

| MOPOXXEHOE C rASUPOBKOU

OT0 0AVH 13 caMblX 3P DEKTUB-
HbIX CNOCOOOB yCTpPOUTbL Yy cebs
B XeJlyOKke «B3pPblB Ha X1MM3aBO-
ne». Takon oyaT obecneymBaeTt
OTPbIXKY, B3OYTME U TSAXECTb B
|)KVIBOTe, KOTOpble 6yayT npo-
XOOUTb B TeYeHUe HECKOJIbKUX
yacoB. Tem He MeHee, Tpaguuus
3anuBaTh Claakoe MOPOXeHoe
ra3amnpoBaHHOM BOAOW (KOJION,
| daHTON) 0YEHb CUNbHA, OCOOEH-
HO Yy MOAPOCTKOB M MOJIOOEXMN,
TO €CTb Y T€X, KTO foka He npu-
BblK MPUCNYLUMBATLCA K CBOEMY
opraHmamy U He ymeeT BUAETb
NMPUYNHHO-CNEACTBEHHbLIE CBA3U
MeXxnay CcamMO4yBCTBUEM U TEM,
4YTO CbeneHo. B ce30H xapbl CTO-
UT pacckasaTb CBOMM OTMPbICKaM,
4YTO Xaxay rnocsie MOpPOXEeHOoro
JyyLle yToNATb OObIYHOM NMUTbEe-
BOM BOAOW. o TOM Xe npuynHe
|He cnenyet ynotpeobnatb nof-
psn MOMOYHbIE U Fra3MpOBaHHbIE
|HaﬂVITKI/I, a Takxe 0o006aBnATb
LIapuk1 MOPOXEHOro B 6okan ¢
ra3vpoBKON.

SEJIEHbIN YAU C MOJIOKOM

Takon oyaT He HaHeceT Bpeaa
3[00POBLI0, HO M MOJb3bl OT HEFO
|6yp,eT HOMb. Ecnn Bbl NbeTe ro-
pAYnNi 3eM1eHbI Yal NOTOMY, HTO
|CBF|TO BEepuTe B ero uenebHole
aHTUOKCUOAHTHbIE CBOWCTBA
(n npaBuIbHO OenaeTe, KcTa-
W), TO nydwe nob6aBbTe B HErO
NMMOH. KazenH B MOJIOKE N MO-
JNIOYHbIX NpoaykTax, nonagas B
3eNeHbl Yali, Pe3ko yMeHbLUaeT
B HEM coaepXaHue KaTexmHOB,
pagu KOTOPbIX, COOCTBEHHO, "
CTOUT MUTb 3€efieHbin Yan. Boo-
6aBOK K 9TOMY MOJIOYHbIN 6enok
BCTYMaeT B peakuuio C elle oa-
IHI/IM nosiesHbiM $aBoOHOUOOM
yaa — TeadnaBMHOM, 06pasys
|6ecnone3Hoe MU TPYOHO yCBau-
Baemoe coepunHeHuve. Teadna-
BMH 0CO060 Mose3eH nasam C
A3BEHHON 060/e3Hblo (yckopsaeT
3axmBneHne s3B). BoiBoa: ecnu
BaM O4YeHb HPABUTCH MUTb 3ene-
HbIA Yan C MOJIOKOM — nenTe. Ho
€C/IN BaXKHO MOJTYYUTb MONb3Y OT
3€/IeHOr0 4Yasi — B TeYeHue OHs
BbIMMBaNTe XOTA Obl OOHY YallKy

as B YucTtom Buae, nubo poba-

BWB B HEro JIMMOH (TEM cambiM
KOHLEHTPALWS KAaTEXNHOB YBENN-
ynTca B 7 pas).

BAPEHbLE C TBOPOTOM, |
WOryrpTOM
lnoxaa HOBOCTb Oong n|o6|/|Te-|
nen noacnactutb cebe XnsHb,
[06aBMB BapeHbs UM axema B
00€e3XMPEHHbI TBOPOXOK MU
rorypt. Jliobble cnagkue nobaBku,
BKJIKOYas 1 caM caxap, nonagas B
Xenynok BMecTe ¢ 6enKoBon nu-
LLEeN, BbI3bIBAOT TaM GPOXEHME.
Ona nepeBapuBaHua 6enKoOBOI
nULM Heobxoamma Kucnas Cpe-l
[a XenyaoyHoro coka, a caxapa
TOPMOSSAT €ro BblAENEHNE, NOTO-
MYy 4YTO UM HeobXoauMO, MUHYS
XEenyaoK, nonacTb B KULLIEYHUK
(caxapa He nepeBapuBalTCsH
B Xenygke). B ntore n 6enku
nepeBapuBaloTCA CO CKPUMOM, U
BapeHbMLE Ha4dMHaeT cbeplvleH-I
TnpoBatbcs (6poanTh). Kak aTo
CKa3blBaeTCH Ha CaMO4YyBCTBUN?
B Buae olylleHUs TSXecTu B
Xenyake, B34yTWs, MOBLILEHUS
razoobpas3oBaHus.

KALLIA C CAXAPOM |
MpuyrH 3a6bITb O TakOM CO-
yeTaHun gge. B otnnuve ot ,u,y-|
3Ta BapeHbs C TBOPOrom, napa
Kawa + caxap (mnm 1o Xe Bape-
HbE) rPO3UT HE TOJIbKO HEDOIb-
WM Npobnemamm ¢ Xenyakom
(aHanorMyHo TomMy, 4TO OMMCaHO
Bbilwe). [leno B TOM, 41O nop,aB-l
nsaoLwee 60NbLIMHCTBO KpyM, 13
KOTOPbIX APUHATO BapuUTb Kallw,
Ha 70-80% cocTodaT 13 KanMa-l
na, KOTOPbIA B HAalUEM OpraHus-
Me npeBpalLaeTcsa B rmOKoay.l
Bonpekn pacnpocTtpaHeHHOMY
MHEHMIO, TakoM COCTaB UMEET "
aneTnyeckasa rpedka. D,o6aBJ'|ﬂﬂ|
B Kally caxap, Bbl B pa3bl yBeIu-
YynBaeTe pal30BOE MOCTyMJeHne
B OPraHu3Mm r/iloKo3bl. A 3TO yxe
npsmMas OOpPOXKa K JULIHEMY
Becy u gmabety. Yem xe torga
NOACNACTUTb CBOK YTPEHHIO
OBCSIHKY, €C/I1 HE BAPEHbEM U
caxapom? ®Ppyktamu. Hanpumep,
C MOMOLLbIO BaHaHa — OH U1 no-l
CTYMeH KPyrnbl rog, 1 ueHa 3a
KNI0FrPaMM He KOCMUYECKas. I

(lponosmxeHne cnenyer)

y
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* RYNIETUKM U3 BAKIAKAHOB
| CATBIFEMCKMM CbIPOM

N
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: ® BaknaxaHbl — 2 LUT.
IoOpexm rpeukne (OYULLLEH-
, Hble) — 1 ropctb

| @ Cobip anbirenckun — 200 r

| ® HecHok — 3 3yb4uka

| @ 3eneHb ykpona — 1 ny4yok

| ® 3eneHb KMH3bl — 1 ny4okK

| ® Macno pactutenbHoe

| ® Cneuun

l
[
l
l
l
l
l
l
l

Cblp U3MENbYUTb Ha Tepke.
3eneHb 1 opexu Menko Hape-
3aTb. YeCHOK O4YUCTUTb, U3-
MenbinTb. COeanHnTL BCE WH-
rpeoveHTbl BMECTe, MOCOMUTb,
nonepynTb, NepemeLlatsb.

BaknaxaHbl Hape3aTb Ha TOH-
KMe nnacTuHbl. HeMHOro noco-

| MTb ¥ JaTb nosnexars, cMasaTb
KaXXAblI TIOMTUK PACTUTENbHbIM

3 macnowm.

I O6xapuTb IOMTUKN DakaxaH
| Ha ropsiyeli ckoBopoae C OBYX
| CTOPOH [0 FOTOBHOCTU, 3aTeM
| OCTYOUTb.

| BblIOXWTb HAuYMHKY Ha Kax-
| Obl NOMTUK U CBEPHYTb B BUOE
: pyneTa.

Nn2ﬂ

CyN C BAKNIAXXAHAMU
o conepxxaHuio b6esika u nu-
TaTe/IbHOCTY Takovi Cyr BrOJIHe
MOXET 3aMeHUTb rnepBoe 6711040
Ha MSICHOM OYJIbOHE.

® baknaxaH — 1 wr.

® [lepel, 6onrapckuin — 2 Wr.
® [loMnaop (KpynHbIA) — 1 wr.
® Jlyk penyatbii — 1 wrT.

® 3eneHb neTpykn — 1 nyyok
® ba3unank cyxom — 2 CT. .

® YecHok — 2 3ybumka

e Conb, nepew,

® Macno pactutenbHoe

Bonrapckunin nepeu, 3eneHb,
YECHOK U3MENbYUTb.

Jlyk o4nctutb, HapesaTb ”
naccumpoBaTb Ha Macne A0 Msr-
Koro coctosHusa. BaknaxaHbl
Hape3aTb CpeaHuMKn Kybnkamu,
Npv XenaHun 3annTb ropsyei
BOOOM M HEMHOro MNOCONUTb.
J06aBnNTb KyCOYKM HGaknaxaHoB
K JIYyKY U TOMUTb Ha CpeOHeM
orHe 5 MuHyT. 3atem 0o6aBUTb
Hape3aHHbI KPYNMHO NOMUO0P U
Tywnthb eule 5-10 MUHYT.

3anuTb OBOLWM KMNGLWEN BO-
0OWN, AOBEecCTU A0 KUNneHus,
nob6aBnTb Gonrapckuin neped,
3e/ieHb U 4eCHOK. loconutb n
nonepynTb NO BKycy. Bapntb B
TeyeHve 10-15 MUHYT, BbIKIIIO-
YUTb N OaTb HACTOATHLCS.

MopaBatb cyn ¢ 3eneHbio. MNpu
XenaHnn no6aBUTb CMETaHY.

KaBkascua:
5 U 20162 PRI O
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5.00 TenekaHan «Jlobpoe
yTpO>»

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTun

9.20 «KoHTponbHasa 3akyrnka»

9.50 «XuTtb 3m0poBo!» 12+

10.55 «MogHbIn npuroBop»

12.15 «[ycTtb roBopsaT» 16+

13.25 «9710 9» 16+

13.55, 18.45 «[JaBaii NOXeHUM-
cal» 16+

15.15, 4.45 «Myxckoe / XXeH-
ckoe» 16+

17.00 «XKon meHs»

18.00 BeuepHue HOBOCTH

19.50 «[None yynec» 16+

21.00 «Bpewmsa»

21.30 «Tpu akkopga» 16+

23.35 X/¢ «UrPA HA BbIXKWU-
BAHUE» 16+

1.15 X/ «APTYP HbIOMAH»
16+

3.00 X/ «PACHET» 16+

MATHULA =15 UIONd

5.00, 9.15 Y1po Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 19.35
Bectn kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Bectn

9.55 «O camom rnaBHom» 12+

11.55, 15.00 AHHa KoBanb4yk B ae-
TekTUBHOM Tenecepuane «TAM-
Hbl CINEACTBUSA» 12+

14.50 Bectun. JexypHas 4acTb

17.30 «CeBepHbili KaBkas»

18.15 «[psmoir adup» 16+

21.00 «IMeTpocsaH-woy» 16+

23.00 TopxeCTBEeHHasi LepemMoHUs
oTKpbITUS XXV MexayHapoaHoro
dectuBana «CnaesiHckuiA 6azap
B Butebcke»

1.00 X/ «30MKUHA JIIOBOBb»
12+

3.10 «Onepauus «bonbluoi BanbLC»
12+

4.10 KomHaTa cmexa

( A5 )

(. TBUW

( CTC-kme )

(3 caneiiergtr )| GDD-CND )

6.30 «EBpOHbIOC»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTMK
KynbTypbl
10.15 «Habnopatens»
11.15 T/c «CATA O ®OPCAMN-
TAX»
12.10 «[Mncbma 13 NPoBMHLUNN»
12.40 [/c «<ManeHbkne KanuTaHbl»
13.10, 23.50 T/ «CNEOCTBUE
BEAYT 3HATOKW»
15.10 O/c «Odeno Poccun»
15.40 /¢ «Pem Xoxnos. MNMocnea-
HSAS BblICOTa»
16.20 /b «AHactacus LiBeTtaeBa.
«MHe 90 neT, euwe nerka no-
aKa..
17 20 Ll,/cb «Xonctomep. Nctopusa
nowaam»
17.50 K 85-neTuio co oHa poxaeHus
Bopuca TesnuHa. KoHuepT
18.50 A/ «JleoHunp EHrn6apos.
Cepaue Ha nagoHu»
19.45 CmexoHocTanbrms
20.15, 1.55 «MckaTtenn»
21.00 X/ «YBOJIbHEHUE HA
BEPEI»
22.20 «JInHUS XN3HN»
23.15 0/ «[Myabna. Mopop, uepkseit
N «KYKOB»
23.45 XyncoseTt
1.35 M/® «Hockn 60nblworo ro-
ona»
2.40 /¢ «ToHrapupo. CeslleHHas
ropa»

5.00 T/c «CYNPYIU» 16+

6.00 «<HoBoe yTpo»

8.10 T/c «BO3BPALUEHUE
MYXTAPA» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
rOAHs

10.20 T/c <sMOCKBA. TPU BOK-
3ANA» 16+

12.00 Cypn npucskHbIx 16+

13.15 0O630p. YpesBblyaitHoe
npovcLuecTsme

13.45 «[lpokypopckaa nposep-
ka» 16+

15.00, 16.20 T/c «MEHTOBC-
KWE BOMHbI» 16+

19.30 T/c «AUKUIA» 16+

22.25 OcTpOoCIoXeTHbI AeTekTnB
«MEHT B 3AKOHE» 16+

2.15 «®dununn Kupkopos. Mos
ncrosefp» 16+

3.20 T/c «3AKOH U NOPAA0K>»
18+

4.15 «KpemneBckue MOXOPOHbI»
16+

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.05 X/d «MNO OAHHbLIM YIro-
JIOBHOIO PO3bICKA»

9.35, 11.50 X/¢d «OrPABJIEHUE
MO-)XXEHCKW» 12+

11.30, 14.30, 22.00 Cob6biTus

13.40 «Mow repon» 12+

14.55 «[MpowaHne. CtanuH n
Mpokodbes» 12+

15.50 /b «KnsHb
16+

17.30 lopopa HoBOCTEM

17.55 X/d «CULUJTUAHCKASA
SALLUUTA» 12+

19.40 «B ueHTpe cobbITunii»

20.40 «[NpaBo ronoca» 16+

22.30 Jlio6oBb KazapHoBckas B
nporpamme «XeHa. Nctopus
no6eu» 16+

0.00 O/¢ «Oner bopucos. HYeno-
Bek B dyTnape» 12+

0.55 T/c «FEHEPAJIbCKAS
BHYYKA» 12+

4.00 Netpoeka, 38 16+

4.15 O/ «HenHoku. LLkona BbI-
XuBaHus» 12+

Ha MOHTax»

6.00 «Epanaw» 0+

6.45 M/c «Komanpa «McTu-
Tenn» 12+

7.10 M/c «Mpuknio4yeHns
Ixekn Yana» 6+

8.00, 16.00 X/ «MO-
JIOJQEXKA» 12+

9.00 T/c «CBETO®DOP»
16+

10.00 X/ «3ALLUTHUK>»
16+

11.45 «[Jaéwb Monoaéxn!»
16+

12.00 T/c «BOPOHWHDbI»
16+

17.00 T/c «kKYXHHA» 12+

19.30 LWoy «Ypanbckux nenb-
MeHen» 16+

21.00 X/ «NEPEBO34UK.
HACNEOMUE» 16+

22.50 X/¢» «KPOBbIO U
NMOTOM. AHABOJIUKU»
16+

1.15 X/ «<ADEPA NO-AME-
PUKAHCKW» 16+

3.50 X/d «BEK AQAJIUH»
16+

5.55 Myabika Ha CTC

(B Domatupu)

( & )

7.00 «KnuHok Begbm» 16+

8.00, 14.00, 19.15
«ﬂ'EHb»

8.20 UHdopmaumoHHo-aHa-
nMTnyYeckas nporpamma
«3akaBbl4kmn»

9.00, 17.00, 23.00 «dom-
2» 16+

10.30 «llkona pemoHTa»
12+

11.30 «Comedy Woman»
16+

14.30 T/c «<MHTEPHbI»
16+

18.00, 19.30 T/c «YHUBEP.
HOBAAA OBLUATA» 16+

19.00 «CtaBpononbe. Xpo-
HUKa Hepenm»

20.00 «MmnpoBusauuns»
16+

21.00 «Komeon Knab» 16+

6.00 «<MOMEHT UCTUHbI»
+

16

6.50, 16.40, 8.45,
10.30, 11.00, 12.30,
13.25, 14.20, 16.00
T/c «YJ'IVILI.bI PA3-
BUTbIX ®OHAPEN»
16+

10.00, 12.00, 15.30,
18.30 «Ceinyac»

19.00 T/c «CJIEA. NO-
POLA» 16+

19.45 T/c «CNEA. PO-
TOMPAD» 16+

20.35 T/c «CNEQL.
OOM 6, NOOBE3L
4» 16+

21.25 T/c «<CNNIEAQ. MEY
ObABOA» 16+

22.10 T/c «CJIEQ,.
/%I,gd—lHAﬂ MCTOPUHA»

+

23.00 T/c «CJIEQ,. JtO-
BOBb, NMOXOXAA HA

CTOH» 16+ 22.00 «Comedy battn»
23.45 T/c «CJIEQ,. 16+
|1<é)_,<_DE B MOCTEJIb» [ 1.00 X/¢ «JTOBEOBb C YBE-

OOMJTIEHMEM» 16+

0.35T/c «CIELNMNAC- | 3 00 X/¢ «MOPE COJTO-

TMACCOBbIN 3BE-

HA» 16+
PUHELL» 16+

1.25, 2|0J'5 2.45, 3.25, 5.00 T/c «<KINMHOK BEABM»
4.05,4.45,5.25 6,05 16+

6.00 T/c «AHEBHWKWN

T/c «OETEKTUBbI>»
16+ BAMIMUPA-4» 16+

6.30, 5.30 «xelimun:
ob6en 3a 30 MUHYT»
16+

7.30, 18.00, 23.45, 5.20
«6 kagpos» 16+

8.00 «[1o penam Heco-
BEPLUEHHONIETHUX>
16+

10.00 X/ «BUKTO-
PUA» 16+

18.05 T/c «OHA HATMWN-
CAJIA YBEUWNCTBO»
16+

19.00 X/ «KEHLLN-
HA-3VIMA» 16+

22.50 X/¢ «AOKTOP
XAYC» 16+

0.30 X/ «KYPT CEUT
N ANNEKCAHOPA»
16+

2.20 «AHrenbl KpacoTbl»
16+

6.00 MynbThunbmbl

9.30, 17.30 O/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
panka» 12+

11.30 «He Bpu MHe»
12+

12.30 «TalHble 3HaKu»
12+

13.30 O/¢d «OXOTHUKMU
3a NpUBUAEHUAMUN>
16+

15.00 T/c «CHbl» 16+

18.00 «[lHeBHUK 3KC-
TpaceHca ¢ Patmmoi
XapyeBoii» 12+

19.00 «YHenoBek-HeBU-
Oumka» 12+

20.00 X/¢
DNAKC» 12+

21.45 X/ «HNHO34A-
YBUVLUA» 16+

23.45 X/ «POMEO
OOJIDKEH YMEPETb»
16+

2.00 X/ «[MPUUMAHKA»
16+

«90H

4.30 «[opoackne ne-
rengbl. Cnactmucb ot
oTyasgHua» 12+

5.15 «Y moero pebeH-
ka LLlecTtoe 4yBCTBO»
12+

( MATHE )

(> SBESEA )

( Rem-TV )

6.31%«CnopT|/|BHble NpOopPbIBbI»
+
7.00, 8.00, 9.05, 10.00, 10.35,

11.25, 16.00, 17.50 Ho-
BOCTU

7.05, 11.30, 17.55, 23.30 Bce
Ha Matu!

8.05 [/c «KanutaHbl» 12+

9.15 ABTOCnopT

9.30 ﬁ ¢ «MecTo cunbl» 12+

10.0 éc «PyT60n 1 CBOGO-

a»

11. 05 «[JeTcknm Bonpoc»

12.00 TeHHuc. Kybok IaBuca.
Poccus - HugepnaHapbl

16.05 «HecepbesHo o dyT60-
ne» 12+

17.05 /b «Aptem Okynos.
LLITaHrMCTbl He nnayvyT»

18.25, 21.25 Boneii6on. Mu-
pOBaFI nura. «®uHan wec-

20 30 ,EI,/C «Pno xpet» 16+
21.00 ,D,/c «Bca npaBpa
n 0..
,U,HeBHI/IK MexayHapona-
HbIX CMOPTUBHbIX UIP «[1eTn
A3unun» 12+
0.30 A/¢d «Cpaxarica kak
[eBylika» 16+
2. 10 CMelwaHHble eguHOo-
CTBa 16+_
4, 10 I-(g «OHAVITEZ, MIOH-
KAA TPATEONA»

6. 00 <<Ben|/|KV|e MOMEHTbI B
cnopte» 12+

6.00 O/c «CoenaHo B
CCCP» 6+

6.20, 9.15, 10.05 T/
c «CNEOCTBUE
BEAYT 3HATO-
KW». «OTBETHbIV
YOAP»

9.00, 13.00, 18.00,
22.00 HoBocTHM

OHs

10.00, 14.00 BoeH-
Hble HOBOCTU

12.00 «MocTynok»
12+

13.30, 14.05 T/c «JA-
NEKO OT BOVIHbI>»
16+

18.30 X/¢d «TABAY-
HbIN KAMNTAH»

20.10 X/ «ABEHAL-
UATAA HOYb»

22.20 X/¢ «<HOYHOWM
MATPYJIb» 12+

0.15 X/¢ «MOCJEL-
HUW NPUKA3 TE-
HEPAJA» 16+

2.05 X/¢ «MPoOLWY
CNOBA» 6+

4.55 1/¢ «Tysa. Be-
KOBOe 6paTcTBO»
12+

6.00, 5.45 «100 Benu-
Knx» 16+

7.00 Oep3kne npoek-
Tbl 16+

8.00, 3.45 berywui
Kocapb 12+

8.30 Cpepna obutaHms
16+

10.30 X/ «BEJINIKO-
JNIEMHbIA» 16+

12.30 X/ «4yO0BN-
LLIE» O+

14.30, 18.30 KBH.
Bobicwumia 6ann 16+

16.30 KBH Ha 6uc
16+

19.30 X/ «YKPOLLIE-
HWE CTPOMNTUBO-
ro» 12+

21.25 X/ «BE3YM-
HO BJIKOBJIEH-
HbIV» 12+

23.30 X/d «BAPXAT-
HbIE PYYKW» 12+

1.30 X/ «BJIED»
16+

5.00 «Tepputopus 3a-
onyxgeHuii» 16+
6.00, 9.00 «[okymeH-
TaNbHbLIN MPOEKT»
16+

7.00 «C 604pbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30 «HoBoCcTM»
16+

12.00, 15.55, 19.00
«NHpopmaLmroHHasa
nporpamma 112»
16+

13.00 3BaHbI yXUH
16+ N

14.00 X/d «[MOCEWN-
OOH» 16+

17.00 «CunbHble Mupa
cero» 16+

20.00 X/d «TAHIO U
K3L» 16+

21.50 X/d «CKAJO-
NA3» 16+

0.00 «HawecTBUE-
2016. JleHuHrpapn»
16+

1.00 X/¢ «MOEAJIbHOE
YBUNCTBO» 16+

3.00 X/ «AK. SArAP»
16+

NMATHULA = 15 UOJIA

5.40, 6 10 «HaegnHe co Bce-
|/]>>
6. 00 10 OO 12.00, 15.00 Ho-

6. 1-IOAT/C «CUHOPOM OPAKO-
»

8.40 «CMeLualeKVl
NPUKITIOYEHNS»

9.0 <<l/|rpa17|, rapMoHb Nnto6u-
mMas!»

9.45 «CnoBo nacTbips»

10.15 «Cmak» 12+

10.55 «BaneHTtnHa TonkyHoBa.

onoc pycckon aywim» 12+

2.15 «/lpeanbHbIi PEMOHT»

3.10 «Teopvm 3arosopa» 16+

4.10 «<Ha 10 net monoxe»

16+
151125 X/ «ABOE U OOHA»
+

16.50 «KT0 x04eT cTatb Munan-
OHEPOM?»

18.00 BeuepHue HoBOCTHU

18.15 MexayHapogHbli My-
3blkasbHbI decTuBanb
<<)Kapa>>

21.00 «Bpewms»

21. go «CerogHsa Bevyepom»

+

23.00 «KBH» 16+

0.35 X/ «CAMBA» 12+

251(03 X/d «MANbYULLHUK»
+

4.45 «Myxckoe / XKeHckoe»
16+

HoBble

nond

16

1
1
1

CYBBOTA =

4.55 X/ «TPOE B JIOAKE, HE
CYUTAA COBAKWU»

7.40, 11.25, 14.20 BecTu kpasg

8.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectu

8.10 «HaumoHanbHbIN MHTEPEC»

9.15 «[MpaBuna gsmxeHusa» 12+

10.10 «JluyHoe. Hukonaii Liucka-
pupse» 12+

11.35 X/¢ «NMPOOAETCS KOLLKA»
12+

14.30 «[ecHs ropa»

16.25 X/ «JIABUPUHTbI CYAb-
Bbl» 12+

20.35 X/d «3BAMOK HA NECKE»
12+

0.30 X/d «XKEHA LWUTUPJIULA»
12+

2.35 Ho4yHOWM ceaHc. AnekcaHpp
HomorapoB n Bnagnmmp UnbuH
B OEeTeKTUBHOM Tenecepwuane
«MAPLU TYPELKOrO-2» 12+

4.20 KomHaTa cmexa

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00 «OObIKHOBEHHbIN KOHLLEPT»

10.35 X/ «YBOJIbBHEHUE HA
BEPETI »

12.00 A/ «Xop - eQnHCTBO Hemno-

XOXMX»

12.45, 1.05 O/¢d «ConoBbUHbINA
pan»

13.25 JlereHpgapHble cnekTaknm
Bonblioro. Mapusa Beinosa, Anna
MwuxanbyeHko, Mpek Myxame,u,oa
[eaMMmuHac TapaH,u,a B banere
}Opvm Fgmroposmqa «JIEFTEHOA

15. 35 ,El,/qn «'mnepbonouvs nHxeHe-
pa Llyxosa»

16.15 /¢ «MepnBexbn nctopum»

17.10 X/ «OBbIKHOBEHHOE
4yyno»

18.45 «Mown cepebpsHbIn wap.
3 acT MapuH»

0 «AneKcaH,u,pa MaxmyToBa un

3bS..

21. 30 Z «POMAHOBbI.BEHLI,E-
HOC 'il CEMbS4» 16+

23.45 l'ocypapCTBEHHbIN kKamep-
Hbli OPKECTP [AXa30BOM MYy3bIKM
nMmeHn Onera JlyHactpema B
KoHuepTHOM 3ane nmenun I.U.
YankoBCKOro

1.45 M/¢ «Kponuk ¢ kanycTHOro
oropoga»

1.55 «Wckarenn»

2.40 /¢ «[MepBbiii XxenesHblii MOCT
B Mupe. Yuense ApoH bpnox»

5.05 T/c «CYNPYIU» 16+

6.05 T/c «MPOLUAN, «MAKA-
POB»!» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Ce-
rogHs

8.15 «<Kunuwnasa notepes Mntoc»
0+

8.45 Nx HpaBbl 0+

9.25 «['oToBUM Cc Anekceem 3u-
MUHbIM» 0+

10.20 MnaBHas popora 16+

11.05 «Epa xuBas n mMEpTtBas»
12+

12.00 KeapTtupHbIi BONpoc 0+

13.05 «BukTop Bewwmin. Ucuens-
oW NNoTb» 16+

14.00, 16.20 T/c «HOBAS
)XXN3Hb CbIWUKA T'YPOBA.
NMPOAOJDKEHUE» 16+

18.10 Cnencteue Benu... 16+

19.15 «HoBble pycckue ceHca-
unn» 16+

20.15 T/c «MNEC» 16+

0.15 «Cynepctap» 12+

1.45 «Bbicoukas Life» 12+

2.35 «3onotagq ytka» 16+

3.10 T/c «3BAKOH U NOPAOOK>»
18+

4.05 «KpemneBckue MOxXOpOHbI»
16+

5.35 Mapuw-6pocok 12+

6.05 X/ «NO AAHHbLIM YroO-
JIOBHOIO PO3bICKA»

7.35 X/d «KPACABULIA U YY-
AOBULLE»

9.10 lMNpaBocnaBHas 3HUMKNO-
negua 6+

9.35 X/d «BAJUJIADA O 00B-
JIECTHOM PbILAPE AUBEH-
ro» 12+

11.30, 14.30, 21.00 CobbiTus

11.45 «KeHckue wTydkmn» 12+

12.45 X/d «TOHKAS LUTYYKA»
12+

14.50 TanHbl Hawwero KuHo. «He
MOXeT ObITb!» 12+

15.20 X/¢ «HEBECTA MOErO
AOPYrA» 16+

17.30 X/ «JIEKAPCTBO ANA
BABYLUKWU» 16+

21.15 «[MpaBo ronoca» 16+

0.30 «EBpockaska» 16+

1.00 X/ «CULUJTUAHCKASA
SALLUUTA» 12+

2.40 X/ «MHCMEKTOP J1blO-
UC» 12+

4.10 O/ «Cepren lapmauu.
MyxunHa ¢ npownbim» 12+

4.50 O/ «Pycckuii «dpokcTpoT»
12+

6.00 M/c «lMpuknioyeHns
Xekn HYana» 6+

6.50 M/c «MpuknoyeHuns
Tario» 0+

7.25 M/c «Pobokap Monu n
ero opysbs» 6+

8.30 M/c «Cmewapukmn» 0+

9.00 M/c «Dukcukn» 0+

9.15 M/c «Tpu koTta» 0+

9.30 «Pycco Typucto» 16+

101%0 «ycneTb 3a 24 vaca»

11.30 M/® «ApakoHbl. FOHKK
OeccTpaluHbix. Havano»
12.00 M c «3abaBHble UCTO-

[/|V|>>
12. 20 M3/8> «Meramosar» 0+
14. 05 Fly)(() X/d) «KOPOJ1b
»
16.00 «Ypanbcme nenbme-
HW» 16+
16.30 Loy «Ypanbckux nesnb-
MeHen» 12+
17.20 Woy «ypanbcmx nenb-
MeHen» 16
18.50 X/?) «BPATb4
rPUMM» 12+
21.00 X q;) «COHHA‘il J10-
LLUMNHA>
23. %0 X/d) «BEK AOAJIUH»

1. &SbX/qg «HEYOEPXMW-
4.55 «,D,anJb MOOOEXB!»
16+

5.50 Myabika Ha CTC

7.00 «THT. MIX» 16+

8.00 «CtaBpononbe. Xpo-
HUKa Hepenu»

8.15 «AEHb»

9.00 «AreHTbl 003» 16+

9.30, 28.05 «dom-2» 16+

10.30 X/¢ «CALUATAHA»

6.45 M/d «Xusag
mrpyweka». «Ox un
AX naoyt B noxon».
«Becenasa kapycenb
Ne 15. Bce ons Bcex».
«Oepesa». «<Bonweb-
HO€ NeKapcTBO».
«Camblli ManeHbKui

16+
F:gx>)>;<q;|<6iilg;$ﬂ':f 11.00 «llkona pemoHTa»
«Yebypawka naget 12+
B wkony». «Llanok- 12.00 «OpHaxapl B Poccuu.
nsik». «Mama gnsi ma- | Jlydee» 16+
MOHTeHka» 0+ 12.30, 1.05 «Takoe kuHo!»
9.35 «[leHb aHrena» 16+

0+ 13.00, 19.30 «3kcTpaceH-
10.00, 18.30 «Cetiyac» Cbl BeOyT paccrnenoBa-
10.10, 11.00, 11.55, Hue» 16+

12.40, 13.35, 14.20, [ 20.30 danTacTvika «O6nu-

15.05, 16.00, 16.50,| g, 0n» 16+

}&40 T/c «CNED> (4 35 X/¢p «PEANBHBIE

YMbIPU» 16+

19.00 X/¢p «OXOTHUK .

3A F/g)J'IOBAMI/I» 3.20 M/d «MNonsapHbI 9KC-

16+ npecc» 12+

5.20 X/cp <XKEHCKAH JINTA.
BAHAHOBbIN PAI» 16+

6.00 T/c «IAHEBHWKM
BAMIMUPA-4» 16+

0.55, 2.35, 3.40, 4.40,
5.35 T/c «YJINLbI
PA3SBUTbIX ®OHA-
PEV» 16+

6.30, 5.30 «[xenmu:
oben 3a 30 MUHYT»
16+

7.30, 23.55, 5.20 «6
Kappos» 16+

7.40 X/ «BOBBWN»
16+

10.35 X/d «KEHLLWN-
HA-3VMA» 16+

14.15 X/ «4AOM C
CIOPIMPN30M» 16+

18.00 A/ «Benuko-
nenHbii Bek» 16+

19.00 X/ «BEJINKO-
JNIEMHbIA BEK» 16+

22.55 /c «BocTou-
Hble XEHbl B Poccun»
16+

0.30 X/ «KYPT CEUT
N ANEKCAHAOPA»
16+

3.35 «AHresnbl KpacoTbl»
16+

5.05 «TalHbl egbl» 16+

6.00, 10.00 MynbT-
dUnbMbl

9.30 «Llkona pokTopa
KomapoBckoro» 12+

10.30 T/c «OETEKTUB
MOHK» 12+

15.00 X/ «[ONNYBAA
NATYHA» 12+

17.15 X/d «20H
DJIAKC» 12+

19.00 X/¢ «KEHLIW-
HA-KOLLKA» 12+

21.00 X/¢ «MNAPOJIb
«PblBA-MEY» 16+

23.001%(/¢ «A>XXKOHHN

» +

1.45 X/d «HUHAOA3A-
YBUVLUA» 16+

3.45 X/ «CKA3KA O
MOTEPAHHOM BPE-
MEHW» 0+

5.15 «Y moero pebeHka

LIJeCToe 4YyBCTBO»

&

&
&
&
&
&
&
&
&
&

snpepnaraert:

6.00, 10.00, 12.00 HoBocTM

6.10 T/c «CUHOPOM OPAKO-

HA» 16+

8. 1% «ApMENCKUN MarasuH»
+

8.45 «Cmewapwukun. MNH-kon»

8.55 «3popoBbe» 16+

1 125 «HenyTteBble 3ameTkun»

25 «MapLipyT nocTpoeH»
20 «JayHble den»
50 «(aseHga»

3.25 «JlegHUKOBBIN nepuog,.
MoroHa 3a ainuammn»

13.45 «JlegHWKOBbLIN Nepuon»

15.15 «4710? 'NEe? Korpa?»

16.20 «4OcTosiHne PEcny6nu-
Kn: AHHa F'epmMaH»

18.30, 21.20 My3bikanbHbIl
decTmBanb «Fronocawmin Kn-
BuH» 16+

21.00 «Bpewms»

22.15 X/ «FAHMEH» 16+

0.20 X/¢ «BEJIMKOE OrPAB-
JIEHUE NOE3AA: UCTO-
PUA OBYX BOPOB» 16+

1.45 X/ «ABTOPA! ABTO-
PA!» 12+

341,5(53 «Myxckoe / )KeHckoe»

+

(03
=
)
S
[
-

45
5

0.

1(1) 35 «[lMoka Bce poma»

12.

12.

1

BOCKPECEHbE =

5.20 X/® «JIEB T'YPbl4 CUHUY-
KWUH»

7.00 MYJIbT yTpo

7.30 «Cam cebe pexuccep»

8.20, 3.40 «CmexonaHopama»

8.50 YTpeHHsa noyTta

9.30 «CT0 K 0OgHOMY>»

10.20 Bectu kpas

11.00, 14.00, 20.00 Bectun

11.20 «CmeaATbecs paspeluaercsa»

14.20 X/ «A0OPOrAsd MOs A0-
YEHbKA» 12+

16.15, 21.00 T/c «TOJIbKO Tbl»
12+

0.50 T/c «OXPAHSEMbIE JIULIA»
12+

2.50 «TanHa gunnomata Ne 1. AHa-
pei poMbiko» 12+

4.05 KomHaTa cmexa

(

A

BTopHuk, 12 uions

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLLEPT»

10.35 X/ «OBbIKHOBEHHOE
4yno»

12.10 «Poccusi, nio6oBb Mos!»

12.35 O/d «Mepgexbn nctopmm»

13.30 F'eHuu n 3nogen. Hukonan
Mwuknyxo-Maknarn

13.55 AHHa HeTpeb6ko, MNéTp beua-
na, PeHe lNane B rana-koHuepTte
B BeHckom Byprreartpe

15.15 CnekTaknib «COJ1I0 OJ19 YA-
COB C BOEM»

17.10 «[Newkom...»

17.40 «AckaTtenn»

18.25 «PomaHTuka pomaHca»

19.20 XpycTanbHblii 6an «Xpyctanb-
HoW TypaHOoT»

20.30 X/¢ «3OPABCTBYWTE, 4
BALLA TETA!»

22.10 U3 konnekuuu TenekaHana
«Kynbtypa»

0.10 X/¢d «MACKAPAL>»

5.00 T/c «CYMPYIU» 16+

6.00 T/c «MPOLUAN, «MAKA-
POB»!» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Ce-
rogHsa

8.15 JloTtepesa «Pycckoe noTto
nmoc» 0+

8.50 Nx HpaBsbl 0+

9.25 Egum poma 0+

10.20 «MNepBas nepenaya» 16+

11.00 «Hyno TexHukm» 12+

11.35 «[JayHbln oTBET» 0+

12.40 «HawMoTtpebHansop»
16+

13.30 «[Noepem, noegum!» 0+

14.00, 16.20 T/c «HOBASHA
XXU3Hb CbILUUKA FYPOBA.
NMPOOOJIXKEHUE» 16+

18.10 CnenctBue Benu..

19.15 X/¢d «OTAEJ» 16+

23.15 X/ «MAPAHOWNS» 12+

1.15 «CeaHc KawnupoBckoro»
16+

2.05 KBapTupHsbIi Bonpoc 0+

3.05T/c «3AKOH U NOPAO0K>»
18+

4.05 «Kpemnesckue MnoOxXOpOHbI»
16+

16+

5.45 X/ «<HEBECTA MOEIO
APYrA» 16+

7.45 «DakTop XnN3HU» 12+

8.15 X/ «KOr'AA OMNA3AbIBA-
IOT B 3ArC...»
10.05 O/ «Jllogmmnna 3ariuesa.
Yem xyxe Tem nydwe» 12+
10.55 «bapbIWHA 1 KynuHap»
12+

11.30, 23.55 CobbiTusa

11.45 X/ «bonbwasag cembsa»
12+

13.50 «Cmex c pocTaBkol Ha
aom» 12+

14.30 MockoBckast Hegens

15.00 X/ «HACTOATEJ1b-2»
16+

16.55 X/ «KAK BbIUTU 3A-
MYX 3A MUJUJTMOHEPA.
CBAAEBHbIU NEPENOJ1IOX>»
12+

20.20 X/ «BUKUHI» 16+

0.10 MNeTtposka, 38 16+

0.20 X/ «JIEFTKOE MNMOBEAE-
HUE» 16+

2.10 X/ «OrPABJIEHUE MNO-
)KEHCKWM» 12+

5.15 /b «3BacekpeyeHHas nio-
60Bb. CnyxebHbili 6pak» 12+

6.00 M/ «Top. JNlereHpa
BUKMHIoB» 6+

7.30 «Moi nana kpy4e!» 6+

8.30 M/c «Cmewwapukn» 0+

9.00 «HoBas xun3Hb» 16+

10.00 M/ «ApakoHbl. FOHKK
geCCTpaLIJHbIX. Havano»

+

10.30 M/c «3abaBHble UCTO-
pun» 6+

10.45 M/d «Meramosr» 0+

12.25 M/¢d «XpaHuTtenb
nyHbl» 0+

14.00 X/¢ «COHHAS NO-
LLIUHA»

16.00 «Ypanbckune nenbme-
HU» 16+

16.30 X/
TPUMM» 12+

18.40 X/q) «HEYAEPXWU-
MbIE» 16+

20.35 X/¢d «HEYQEPXWU-
MbIE-2» 16+

22.35 X/ «<HEYAEPXMWU-
MbIE-3» 12+

0.55 X/ «KPOBbIO U MO-
T60M. AHABOJINKWN»
16+

3.20 X/ «<ADEPA NO-AME-
PUKAHCKW» 16+
5.55 Myabika Ha CTC

«BPATbYH

7.00 «THT. MIX» 16+
8.00 «CtaBpononbe. Xpo-
HWUKa Hegenn»
9.00, 23.00 «Jom-2» 16+
101.%0 X/d «CALUATAHA»
+

7.15 M/d «Banngy6».
«30/10TOE MEepbILLKO»
«[lepBasa ckpunka».

«Mexa». «Mown ppyr
30HTUK». «Hy, noro- 11'80 «Mepesarpyska»
onl» 0+ 12 00 «MImnpoBusauuna»

10.00 «Ceityac»

10.10 X/ «NO CE-
MEMNHbLIM OBCTO4A-
TEJIbCTBAM» 12+

12.55 %/ APTUCTKA» | | PHEM /@ «Monsoanas

12+ 6paTBa» 12+
14.55 X/¢ <YKPOLLIE- | 19.30 <Bopoaay» 16+

1.00 «He cnatb!» 16+
HWE CTPONTUBBLIX» [ 2700 X & «HECHOCHBIE
16+

BOCCbl» 16+
17.00 «MecTo npouc- 3.55 X/® «HUKWTA-3»
wectBua. O rnae-

16+
4.45 X/ «NOJIMTUKAHbI>»

HOM>» 16+
5.35 X/ «MAPTHEPbI»

18.00 «naBHoe» 16+

) 6.05 X/ «CYMEPBECE-

1930 X/ «OXOTHUIK | ™ 5 ' BEGEP, 16+ 16+
3A TOJIOBAMM>|6.30 X/cb KEHCKASLIIUTA.
BAHAHOBBIV PAVI»> 16+

13. 060 «QpHaxabl B Poccun»

14.00 «OpgHaxasl B Poccun.
JNyywee» 16+

14.35 daHTacTnka «O6a1-
BNOH» 16+

( i) )

. TBUW

(_ CTC-kme )

10.00, 23.30 MynbTdurnbmbl

14.00 «Epanaiwu»

Cy60ota, 16 nions

6.30, 5.30 «Oxenmu:
ob6en 3a 30 MUHYT»
16+

7.30, 23.55 «6 kagpoB»
16+

7.45 X/ «KAXIOA
MECTWN» 16+

10.30 X/ «AOM C
CIOPMPN30OM» 16+

14.10, 19.00 X/ «BE-
JIMKONEMHBLIV BEK»
16+

18.00 O/¢ «Benuko-
nenHbii Bek» 16+

22.55 /c «BocTou-
Hble XEHbl B Poccun»
16+

0.30 X/ «KYPT CEUT
N ANEKCAHAPA»
16+

2.30 «JomalwHaa Kyx-
Ha» 16+

g

7. 30 «LIJKona [OKTOpa
KomapoBckoro» 12+

9.00 X/ «CKA3KA O
NMOTEPAHHOM BPE-
MEHW» 0+

10.30 T/c «OETEKTUB
MOHK>» 12+

15.00 X/ «KEHLLN-
HA-KOLLKA» 12+

17.00 X/ «MAPOJIb
«PbIBA-MEY» 16+

19.00 X/ «[MOBElI U3
LLUOYLUEHKA» 16+

21.45 X/ «OXOTHU-
KN 3A TOJIOBAMW»
16+

23.45 X/d «[ONYBAA
NACYHA» 12+

2.00 X/ «POMEO
}:I,é)ﬂ)KEH YMEPETb»
16+

dcHoBMAasALLAS
Huna

rapaHus, U3SMeHeHue:
{KapMbl, Marvio Ha yaavy B 6usHece u:
{TOproene, Ha yaayHylo MOKynKy, npo-:
{maxy aBTOMOGUNeil N HeABUXMMOCTH,
:Mpn cpaye 3K3aMEeHOB, Ha no6oBb U

$W crnasa, Oo4UCTKY p,oma, TanucMmaHsl,
06eperV| N T.A0., a TakKxe anuBunyanb-
$HO 3apmxe|-my|o rosioMmi0* Bbl MOXeTe
3akas3aTb, 00paTUBLLUMCDH MO

Ten. 8-906-461-23-23

* noppobHee 0 ronoMusIX Bbl MOXETE y3HaTb Ha caiTe: www.vdv-kmv.ru
B pasziene «HOBOCTY HalmMx NapTHepOB»

6.30 «CrnopTuBHbIE I'IgOpbleI»
7. OO 7 3 8 15,
50 HoBoCTw
7. 05 7 45 8 20, 9.00 «Ona-
noru o pb|6am<e» 12+
9.45 AsTOCnoOpT
10.00 dyT60n. HE 2012. Du-
Han. UcnaHusg - Utanua
12.30, 17.55, 23.20 Bce Ha
Mary!
13.00 TeHHUC
15.00 O/ «Bokc B KpoBU»
16.05, 3.00 n{)O(DECCI/IOHaJ'Ib-
Hbl1 6okc 16+
18.25, 0.20 Boneii6on. Mupo-
Bag nura. «®duHan wectn»
20.30 O/c «bonbluas Bona»
21.30 «CnopT 3a rpaHbio»

22.00 CmelwaHHble eanHo-

6opcTtBa 16+
0.05 OHeBHUK MexayH Bon,-
«etn

HbIX CI'IOBTVIBHI;IX mrp
Aznn» 1

6.00 }(/(% «AJNEHb-
7 BB,

9.00, 13.00, 18.00,
22 00 HosocTm

9. 15«J'IereH,u,b| L g
darapoom

I'IaLUHbIM» 6+

9.40 «MocnepHnn
neHb» 12+

10. 25 «He ¢akT!» 6+

11.00 O/c «BoinHa
MaLLII/IH» «P-5.
MapTusaHckuii aH-
ren» 12+

11.30 <<HayHHbIVI ne-
TEekTmB» 12

11.55, 13.15 X
«PECI‘IVBﬂVIé(R
<<PAC|_||/|-
HA noc-
16 00 X CD <<5E3OT-
L% NHA» 12+
18 0K22 %OT/C «EP-
23 55 Xé? «[MATEPO
1. 45 |-|1028_ﬂ
)I%CBEHOPT
4. 30 X/Cb «AJTbI KA-
MEHb» 12+

6.00, 3.05 «100 Benn-
Knx» 16+

7.00 MynbTduUnbMsbl
0+

9.00 X/ «BPOH30-
BAdA NTULIA» 0+

13.00 Yrapait KMHO
12+

14.30 X/d «BJIED»
16+

16.45 X/ «YKPOLLE-
HVE CTPOMTUBO-
ro» 12+

18.30 X/d «BE3YM-
HO BJIOBNEH-
HbIY» 12+

20.30 X/d «BAPXAT-
HbIE PYYKW» 12+

22.30 KBH. BbicLuuit
Gann 16+

23.30 KBH Ha 6uc
16+

0.00 A/ «Hexos. He-
onyb6nvkoBaHHas
XU3Hb>» 16+

1.05 X/ «BEJIMKO-
NEMHBIN> 16+

5.00 X/ «OXK. SArAP»
16+

5.30 X/¢ «BO3BPATA
HET» 16+

7.30 X/d «BOTMEH»
12+

10.00 «MuHTpaHc»
16+

10.45 «PeMOHT no-4ec-
THOMY» 16+

11.30 «Camas nonesHas
nporpamma» 16+

12.30 «<HoBocTm» 16+

13.00 «BoeHHas TaiiHa»
16+

17.00 «Tepputopus 3a-
onyxaeHuin» 16+

19.00 X/ «foA3UJ1-
NA» 16+

21.20 X/d «HEJOBEK
N3 CTANTIN» 12+

0.00 «HawecTBME-
2016. Yand» 16+

1.00 X/ «TAMUHCTBEH-
HAA PEKA» 16+

3.30 X/ «MPOEKT X:
OOPBAJINCb» 16+

16 MIONA

CYBB0OTA =

PEKJ'IAMA315 &

6.30 CM€LLIaHHbIe efnHO-
6opcTBa. Bellator 16+
8.45 AsTocnopT
9.00 dyT600. YE. PurHan
11.30, 20 50, 23.30 Bce Ha
Matu!
12.00 TeHHUC
16.00 O/c «Mone 6uTBbI»
16.30 lNpodeccmnoHanbHbIn
6okc 16+
8.20 HoBocTK
8.25, 21.25 Boneibon
0.30 «[ecsaTtka!» 16+
15 /0 «leps.ble: UcTopus
Onumnuiickux urp 2012
roga B JloHgoHe» 12+
2.15 O/c «KanutaHbl» 12+
3.15 /0 «bonblias ncropus
«BonbLoro Boctoka»

1
1
2
0.

@ l)dMaLuan)

C & )

12.00 M/ «O3: HawecTtBrne netyymx

23.35 T/c «JIETEHOA OB NICKATEJE»

6.00 X/ «104b KO-
MAHOUVNPA» 6+
7.20 X/ «FOPOL

MACTEPOB»
9.00, 13.00, 18.00,
22.00 HoBocTM
OHS
9.15 «Hay4yHbIn pe-
TekTnB» 12+
9.35, 13.15 T/c_«[A-
JIEKO OT BOWVHbI»
16+
14.15 T/c «TYMAH»
+

16

18.20 [/c «BownHa
MaWunH»., «P-5,
MapTnsaHckuii aH-
ren» 12+

18.55 [1/c «JlereHabl
COBETCKOro ChiC-

Ka» 16+
22.20 «dPeTucoB»
12+

23.05 X/ «BANTUN-
CKOE HEBO» 6+
2.25 X/¢ «PA3PE-

LWWTE B3ET!»

6.00, 4.15 «100 Benu-
Knx» 16+

7.15 MynbTduUnbmbl
0+

9.15 X/ «HYOOBU-
LLIE» O+

11.25 X/d «<BOCbMW-
OECATBIE» 16+

15.30 X/ «HA3A B
CCCP» 16+

19.45 X/ «AOMU-
PANb» 16+

22.15 «+100500»
16+

0.15 X/ «<POMOBbIN
OHEBHUK» 16+

2.35 1/ «Hexos. He-
ony6nMkoBaHHasa
XN3Hb» 16+

5.15 O/c «1+1» 16+ 12+ « 0.50 T/c «POOUHA»
600 /c «BTopoe gbixarue» [4.10 X/¢ «ELLE HE 3.45 «[lopoxHtie

BEYEP» 6+ BOWHbI» 16+ 16+
C MATYE (x| Sk )| Renww)

5.00 X/&b «MMOTHANN!>
16+

6.40 X/b «TAHIO U
KaLl» 16+

8.30 X/b «4YEJIOBEK
N3 CTANIN» 12+

11.00 X/db «FOA3UJI-
NA» 16+

13.20 T/c «UrPA MPE-
CTOJIOB» 16+

23.30

o
(=
)
=
N~

«HawecTBUE-
2016. aBHasg cue-

Ha» 16+

BOCKPECEHDBE =

12.00 M/c «TumoH u Nymba» 6+

23.00 X/¢ «HAHA-3. NMPUKJTIOHEHNA

MoHepenbhuk, 11 nions

00 «PaHHMe nTawkn»
.20 «lngac-knacc»
.25 M/c «Oyna v Japna»
.05 «JleHT€BO»
.30 M/c «Tuma n Toma»
0 M C «JIYHTUK 1 ero opy3bs»
:?I/IJ'I‘;IKa YYMTCS YnTaTh»
00 23.30 MynbTdunnbmbl
35 M/c «CBuHka Nenna»
/c «Becénble napoBO3nku n3
l-Iarrl/lHrrOHa»

AAAwommﬂﬂm

12. 15 M/c «HuHasaro»

13.0 /C «HoBble MPUKIOYEHNa KOTa
J'Ieononb,u.a»

13.55 «180»

14.00 «E anai»

15.00 M/c «®Puw n Yunc»

15.25 M/c «Eap600KI/IHbI>>

16.55 M/c «bymaxkm»

17.25 M/c «Wummep n LWanH»

17.50 M/c «9nBWH N OYpPYHOYKN»

18.30 M/c «Mu-Mu-Muwikn»

19.10 M/c «BuknHr Buk»

19.50 M/c «Peiuapb Maiik»

20.30 «CnokorHOWM HOYM, Manbiwn!»

20.40 M/c «Mawa n Mefgeab»

21.45 M/c «ManeHbkoe KOpOJIEBCTBO
Bena n Xonnun»

23.05 «®PopT Boapa» 12+

K
0l

5.00 «PaHHMe nTawkmn»

7.20 «[nac-knacc»

7.25 M/c «Oyna v Dapna»

8.05 «JleHTaeBO»

.30 M/c «Tuma n Toma»

.00 M/c «JIyHTUK 1 ero opysbs»
.45 «bepungka y4utcs yntatb»
0.00, 23.30 MynbTdunbmMbl
0.35 M/c «CBuHka Nenna»

1

YarrmHrroHa»
12.15 M/c «HuHa3aro»

13.00 M/c «HoBble NpuUKIOYEHUsa KoTa

Jleononbpa»
13.55 «180»
14.00 «Epanaiwu»
15.00 M/c «®Puvw n Yunc»
15.25 M/c «bap60oCckuHbI»
16.55 M/c «Bymaxkn»
17.25 M/c «LLummep u LLanH»
17.50 M/c «3nBuH 1 GypyHOYKN»
18.30 M/c «Mu-Mwn-Muikn»
19.10 M/c «Bukunr Buk»
19.50 M/c «Pbluapb Maik»
20.30 «CnokorHoM Ho4M, Manbiwm!»
20.40 MynbTcepuansl
23.05 «PopTt bosipa» 12+

Cpepa, 13 uions

5.00 «PaHHMe nTaLukmn»
7.20 «[nac-knacc»
7.25 M/c «Oyna v Dapga»
8.05 «JleHTaeBo»
30 M/c «Tuma u Toma»

9 uoag 2016 2. 9 00 M/c «JTlyHTUK 1 ero apy3bs»

9.45 «bepunsaka yunmTcs YmtaTb»

40 M/c «Becénble napoBo3unku n3

10.35 M/c «CsuHka lNenna»

11.40 M/c «Becénble napoBo3ukn n3

YarrmHrroHa»
12.15 M/c «HuHasaro»

13.00 M/c «HoBble npukIOHeHUs Kota

Jleononbpa»
13.55 «180»
14.00 «Epanaw»
15.00 M/c «®Puw n Yunc»
.25 M/c «bap6OCKUHbI»
5 M/c «Bymaxkn»
25 M/c «Linmmep n LWanH»
.50 M/c «@nBuH 1 6ypyHayKn»
.30 M/c «Mu-Mu-Mwuikun»
0 M/c «Bukunr Buk»
19.50 M/c «Pbiuapb Maiik»
20.30 «CnokonHOW Ho4YM, Manbiwun!»
20.40 MynbTCcepuansi
23.05 «®DopT Bosipn» 12+

Yereepr, 14 nions

5.00 «PaHHMe nTawkun»

7.20 «[nac-knacc»

7.25 M/c «Ayna v Japa»

8.05 «JleHTsI€eBO»

30 M/c «Tuma n Toma»

00 M/c «JIyHTUK 1 ero apy3bs»
45 «bepunsika yunTcs 4ymtatb»
8 .00, 23.30 MynbTdunbmbI
1

—_ el
Ooo~N~NoO
Lwaho

8.
9.
9.
]
10.35 M/c «CsuHka Nenna»
1

YarrmHrroHa»
12.15 M/c «Hunpsaro»
1

3.00 M/c «HoBble npuknoyeHns kota

Jleononbpa»
13.55 «180»

40 M/c «Becénble napoBO3ukn 13

15.00 M/c «®Puw n Yunc»

15.25 M/c «bap6oCKkunHbI»

16.55 M/c «bBymaxkun»

17.25 M/c «lWummep n LWanH»
17.50 M/c «9nBuH 1 6ypyHOYKN»
18.30 M/c «Mu-Mwu-Mwuwikn»
19.10 M/c «BukuHr Buk»

19.50 M/c «Pbiuapb Maiik»
20.30 «CnokorHOoW Houn, Manbiwmn!»
20.40 MynbTcepuansl

23.05 «®PopT1 Bosapp» 12+

5.00 «PaHHve nTawkm»

7.20 «[nac-knacc»

7.25 M/c «Qyna v Dapna»

8.05 «JleHTaeBO»

8.30 M/c «Tuma n Toma»

9.00 M/c «JIyHTUK 1 ero Apy3bs»

9.45 «bepunska yunTcs ymtatb»

10.00, 23.30 MynbTdunbmbl

10.35 M/c «CBuHka lNenna»

11.45 «Pa3Hble TaHupl»

12.00, 14.40, 16.10 M/c «Cmypdukn»

14.00 «OgnH NpoTMB BCEX»

15.55 «Bunammoe HeBngumoe»

17.25 M/c «lLnummep n LLanH»

17.50 M/c «39nBuUH 1 BypyHOYyKN»

18.30 M/c «Mu-Mun-Mwuwikmn»

19.10 M/c «BukuHr Buk»

19.50 M/c «Pbluapb Mank»

20.30 «CnokoiiHoM Ho4YM, manbiwn!»

20.40 M/c «benka n Ctpenka. O30pHas
cemenka»

23.05 «®PopT Bospa» 12+

5.00 M/c «ArpyweyHas ctpaHa»

6.00, 15.35, 23.30 Mynbtdunbmbl

7.05 «[nac-knacc»

7.10 M/c «Mawa n Mepggeap»

8.00 «[leTckas yTpeHHss noyta»

8.30 M/c «Mu-Mun-Mwuwwkn»

9.30 «Boobpaxapuym»

10.00, 12.00 M/c «CmeLuapukm»

10.40, 11.55 «180»

11.30 «JlaGopaTopuym»

12.55 M/c «Dukcnkmn»

16.15 M/c «ManeHbkoe KOpPONEeBCTBO
BeHa n Xonnn»

19.40 M/c «AHren Babu»

20.30 «CrnokoiHOM Ho4YM, Manbiwn!»

20.40 MynbTcepuansl

23.05 «MpéM B KMHO»

BockpeceHbe, 17 uionsi

5.00 M/c «MuLKNHBI pacckasbl»

6.00, 17.00, 23.30 MynbTdunbMbl

7.00 «B Mype XNBOTHbIX»

7.20 M/c «Mawa n Mepgeap»

8.00 «Bcé, 4yTto Bbl XOTE€NM 3HaTb, HO
6091Cb CNPOCUTL»

8.30, 10.00 M/c «CsuHka lMenna»

9.30 «Lllkona Apkaausa MNaposo3oBa»

11.30 «CekpeTbl ManeHbkoro weda»

12.00 M/c «CoHuk Bym»

13.35 «MawumHbl ckaskmn»

18.20 M/c «JIyHTUK 1 ero apy3sbs»

19.40 M/c «AHren Babu»

20.30 «CnokorHOoM Ho4YM, Manbiwn!»

20.40 M/c «®Pukcukm»

23.00 M/c «KonbibenbHble Mupa»

23.05 «HaBurartop. Anrpeng» 12+

06e3bsiH» 6+
13.50 M/c «Makc. Mapxunnuka» 6+
14.30 M/c «Copsuronosa Kuk byTtoB-

16+
g Cepnar-{Temep@ypr G@-Q—C“¢ )
. B
K.AsHQAEP Cku» 12+

MonepenbHuk, 11 uions

5.00 M/c «CneuareHT Oco» 0+

6.15 M/c «'ongn n Muwka» 6+

9.00 M/c «xeirik n nupatbl HeTnaH-
ann» 0+

12.00 M/c «TumoH un Nymba» 6+

13.50 M/c «Makc. Mapxunuka» 6+

14.30 M/c «DPuHec n Pepb» 6+

19.30 M/ «MoxoxpeHna Nmneparto-
pa» 6+

21.00 M/c «Jlegn bar n Cynep-Kot»
12+

22.30, 1.30 T/c «TAMHbl OCTPOBA
MAKO» 12+

23.35 T/c «JIEFTEHOA OB NCKATENE»
16+

2.35 M/c «CabpuHa - maneHbkas
Beabma» 6+

4.05 Mysbika Ha Kanane Disney. 6+

BropHuk, 12 nions
5.00 M/c «Ymenen, MaHHu» 0+
6.15 M/c «Oxenk n nupaTbl HeTnaH-
onn» 0+
9.00 M/c «Kny6 Mukkn Mayca» 0+

19.30 M/ «INMoxoxaeHns Mimnepartopa-
2: MpuknoyeHns KpoHka» 6+

21.00 M/c «Jlegn bar n Cynep-Kot»
12+

22.30, 1.30 T/c «TAWMHbI OCTPOBA
MAKO» 12+

23.35 T/c «JIETEHOA OB UCKATEJE»
16+

2.35 M/c «CabpuHa - maneHbkas
Bedbma» 6+

4.05 Mysbika Ha Kanane Disney. 6+

5.00 M/c «lepud Kennn n Ouknii
3anag» 0+

6.15 M/c «Kny6 Mukkn Mayca» 0+

9.00 M/c «[eHpn OBHMMOHCTP» 6+

12.00 M/ «bonT n baun cnewart Ha
rnomoLub» 6+

13.50 M/c «Makc. Mapxunnuka» 6+

14.30 M/c «Kup, vs KaTt» 6+

19.30 M/ «ATnaHTnpa: 3aTepsHHbIN
Mup» 6+

21.30, 2.35 M/c «CabpvHa - maneHbkas
BeOgbMa» 6+

22.30, 1.30 T/c «TAWMHbI OCTPOBA
MAKO» 12+

16+
4.05 Mysbika Ha Kanane Disney. 6+

Yetsepr, 14 nions

5.00 M/c «lNepekpecTok B OKYHIAX»
0+

6.15 M/c «'eHpn OBHUMOHCTP» 6+

9.00 M/c «Mains ¢ gpyron nnaHeTbl»
6+

12.00 M/® «MNoxoxpeHns Mimnepato-
pa» 6+

13.50 M/c «Makc. Mapxunnuka» 6+

14.30 M/c «7 rHOMOB» 6+

19.30 M/® «ATnaHTnga-2: Bosspalue-
Hne Manno» 6+

21.00, 2.35 M/c «CabpuHa - ManeHbkas
BegbmMa» 6+

22.30, 1.30 T/c «TAVMHbl OCTPOBA
MAKO» 12+

23.35 T/c «JIETEHOA OB NCKATEJE»
16+

4.05 Mysbika Ha Kanane Disney. 6+

5.00 M/c «MNepeKkpecToK B OXKYHIsX»
510; M/c «ManeHbkne ONHLITENHbI»
6.105+M/c «Malins ¢ gpyrow nnaHeTbl»
9.(?(_;M/c «JokTop Mniowesa» 0+

13.50 M/c «Makc. Mapxunnuka» 6+

14.30 M/c «C npuBeTOM MO niaaHeTam»
12+

18.05 M/ «MoxoxneHus mnepartopa-
2: MpuknioveHns KpoHka» 6+

19.30 M/ «Pycanoyka» 6+

21.10 M/c «[paButn Pons» 12+

23.55 X/¢ «16 XEJTAHUW» 12+

1.40 X/¢d «[MOFOHA 3A KPACOTOWN»
12+

3.40 T/c «JIETEHOA OB VNCKATEJE»
16+

4.35 Mysblka Ha KaHnane Disney. 6+

5.00 M/c «f'onan n Muwwka» 6+

6.15 M/c «JokTop Mniowesa» 0+

9.00 M/c «Codusa MpekpacHas» 0+

12.00 M/ «Pukun-Tukkun-Tasu» 6+

12.30 M/c «AnapauH» 0+

13.50 M/c «Jluno n Ctny» 6+

16.05 M/ «AtnaHtuga: 3atepsiHHbIN
Mup» 6+

18.00 M/¢ «AtnaHtmnpa-2: Bosspatue-
Hue Maino» 6+

19.30 M/¢d «Pycanouka-2: Bos-
BpalleHne B mope» 0+

21.00 X/ «<AKBAMAPUH» 12+

w28

B PAIO» 12+
0.50 X/ «NPUHLIECCA NIbOA» 12+
2.50 X/& «16 XEJIAHUM» 12+
4.35 Mysbika Ha Kanane Disney. 6+

BockpeceHbe, 17 uions

5.00 M/c «Oxeik n nupatbl HetnaH-
onn» 0+

6.15 M/c «Codus MNpekpacHas» 0+

9.00 M/c «'ongn n Muwka» 6+

12.00 M/® «Cepas weiika» 6+

12.30 M/c «AnapanH» 0+

13.50 M/c «Jlean Bar n Cynep-Kot»
12+

16.30 M/d «Pycanoyka» 6+

18.05 M/d «Pycanouka-2: Bosspatue-
Hue B mope» 0+

19.30 M/¢ «Pycanouka: Havano ncro-
pvn Apunanb» 0+

21.00 X/ «MPUHLUECCA NbOA» 12+

23.00 X/ «AKBAMAPUH» 12+

1.00 X/ «HAHA-3. NMPUKITIOHEHUNSA
B PAIO» 12+

2.50 X/ «LLINMMOHKA X3PPUET: BOI-
HA BJIOITOB» 12+

4.35 Mysbika Ha Kanane Disney. 6+

K
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NOoAKYMOK BE3 MNABOJKOB

B lMpepnropHom panoHe 3a-
BEPLUEHO CTPOUTENBLCTBO MpPO-
TUBOMNABOAKOBbIX YKPENAeHWUA.
Ha 13 yyactkax ot Kncnosopacka
0o Benoro Yrna Bo3BeoeHbl Oe-
perosaluTHble gambbl obLen
NPOTSXEHHOCTblD 6onee 7,1 KM
M CTOMMOCTbIO oKono 840 mnH
pyoner.

Kak oTMeTnn MUHUCTP NPUPOa-
HbIX PECYPCOB 1 OXPaHbl OKpYKato-
wei cpeabl CtaBponosnbs AHapen
XnonsiHOB, COOPYXEHUs O0JXKHbI
3alUMTUTBL OT 3aTorieHusa 73,2 ra
3eMK, Ha KOTOPbIX PACMONOXKEHbI
06BbEKTBI KOMMYHasIbHbIX CIYX0,
y4yacToK xenesHowm pgopormn Kuc-
nosoack — MuHepanbHble Bogpl,
ClK «EcCeHTyKCKUi», OeTCKnin
KpaeBoll peabunmTauMOHHbIN
LleHTp «OpnéHok», Xunble joma u
NPOM3BOACTBEHHbIE MOCTPONKMN.

B Tekywem rogy 6eperoykpe-
nuTenbHble PaboTbl NNaHNUpPyeTcs
HayaTb Takke Ha peke Kyme B
parioHe 3eneHokyMmcka.

13 CTABPOMNONY —

B «CKOJIKOBO»

AcnupaHTt CTaBpOMNOAbLCKOro
rocynapCTBEHHOro arpapHo-
ro yHusepcuteta MeaH YykcuH
n306pen MHHOBALMOHHBIM CNoco6
BblpaLyBaHug kaptopend. pyHT
npu aToM He TpebyeTcs — KOPHU
pacTeHus NoABeLLVBalOTCS B BO3-
ayxe, NponuTaHHOM cneuunarnb-
HbIM PacCTBOPOM. YPOXaMHOCTb
cocTaBnsieT oo cta kiybHen ¢
OAHOWN KapTodenunHobl.

[MpoekT MONOO0ro y4eHoro
cTtan nobegutenem ¢popyma «Ma-
wyk-2015», a HegaBHO €ero no
OOCTOVMHCTBY OUEHWUNU 3KCrnep-
Tbl «CKONIKOBO», NMPU3HAB CEJlb-
CKOXO3AMCTBEHHBIM MPOPbLIBOM.
KomnaHug, koTtopyio MBaH 3a-
perucTpupoBan Ha TeppuTopun
VHHOBALUMOHHOIO LeHTpa, cTana
MOJSIHOLLEHHbIM Y4aCTHUKOM poHAa
M Tenepb MOXeT MCMNOMb30BaTb
BCE NblroThl.

Kpome kaptodensd, mononon
YYEHbIA 3KCMNEPUMEHTUPYET C
canaTtom, PYKKOJION, orypuamu,
TomaTtamu, arogamu u gpykTtam,
a Takxe paboTaeT Hag MeToaamu
VHHOBALIMOHHOIO KJIOHMPOBAHMS
OBOLLEN.

NOCTPALAJIN OT KNELLEN

Ha CtaBponosbe BbISBUNN
29 cnyyaeB 3ab605€BaHNSA KPbIM-
CKOW reMopparmnyeckom nuxopaa-
Ko n 12 — knewesbiM 6oppenn-
030M. Bcero B cBg3u ¢ ykycamu
Knewer B MenyvpexzaeHus obpa-
Tnnucb 6 147 cTaBpONObLEB.

Kak oTmeyaloT B KpaeBOM yn-
paBneHnn PocnotpebHansopa,
Ha CTaBpononbe coxpaHseTcs
aKTUBHas UMPKynauus Bo3byau-
Tensi KPbIMCKOW reMopparn4eckom
JIMXOPaaKK, NO3TOMY HE06X0AMMO
cobnoaaTb OCTOPOXHOCTb Kak
NPY HAXOXAEHUN Ha NPUPOAE, Tak
1 MPU yXOAe 3a XMBOTHbIMU, a Npu
oBHapyxXeHuu knewla HemeaseH-
HO oOpallaTbCcs 3a MeOULIMHCKOW
NMOMOLLBIO.

MOBbILLEHUE TAPUDOB

1 wiona xuntenn CTaBpoOnosnba
CTOJIKHY/IUCb C O4YepefHbIM Mo-
BblLUEHNEM TapuU@POB HA KUILLL-
HO-KOMMYHalbHble YyCNyrm — B
cpenHem Ha 4,2%. CamMbIM «OLLy-
TUMbIM» O6yOeT NoAOpOXaHue
ANEeKTpPo3Heprun — Ha 7,2%.

CtonmocCTb ycnyr no BOAO-
CHabXeHnio U BOAOOTBELAEHMUIO
B CpefHEeM yBenmunTcs Ha 6,3%,
a OTONMeHne CTaHeT Aopoxe Ha
5%. MeHbLue Bcero — Ha 2% — Bbl-
pacTeT ueHa Ha ra3. KsutaHuum ¢
HOBbIMW CyMMamU XUTenn peruo-
Ha nony4ar yxe B aBrycre.

MHdopmauyna o060 Bcex Ta-
pudax no MyHuumMnanuTeTam, a
TakXe MHCTPYMEHTbl, MO3BONA-
IOLMEe KOHTPONMPOBATb MiaTexu
B COOTBETCTBUU C Tapudamu,
pasmeleHbl Ha oduumanbHOM
canTe pernoHasbHoOn TapudHom
KOMUCCUN.

Pepnakuuns razetsl «KaBkasc-
Kas Hepens» BblpaxaeT rnybo-
Koe cobosie3HoBaHWEe aBTOpYy
M OAaBHeEMy Opyry rasetbl Xa-
4ynkoBy Bagumy AnekcaHgpo-

BWYY B CBA3M C KOHYMHOW €ro
cynpyru
Xauunkosoi
Hatanbn OMutpuesHbl.

ODPULINMATIBHO

18 ceHTa6psa 2016 ropa —
BbIOOpbI genyTaTtoB [ymbl
CTaBpOononbLCKOro Kpas
LLecToro co3biBa

Mpuxoaute un ronocyunre!

U3bupaTtenbHaa komuccua CrtaBpononbckoro kpas: 355025,
r. CtaBpononb, nn. JleHnHa, a. 1, ten. (8652) 22-72-10, dakc (8652)
29-65-10, www.stavropol.izbirkom.ru, anekTpoHHasa noyta: stavropol-
izbirkom@yandex.ru.

OkpyxHas usbupartesibHag KOMUCCUS OAHOMaHAATHOro uséupa-
TenbHoro okpyra Ne 5 no Bei6opam genytatos [ymel CTaBpOnonbCKOro
Kpasi wectoro co3biBa. 357600, r. EcceHTykun, yn. BokasanbHas a. 3,
Ten. (87934) 6-15-04, www.adm-essentuki.ru/city/ vybory/izbiratelnaya_
komissiya/, anekTpoHHaa nouyta: tikgessentuki2015@yandex.ru

OkpyXHasi u3ouparesibHass KOMUCCUS OAHOMaHAATHOro u3éupa-
TenbHoro okpyra Ne 6 no Beibopam genytatos [ymbl CTaBpOnoabCKOro
Kpas wectoro co3sbiBa: 357400, r. XXenesHoBoack, yn. KanuHuna 2, ten.
(87_|932) 3-24-90, adm-zheleznovodsk.ru, anekTpoHHas noyta: oik6zhv@
mail.ru

OKpyXHasi nsbupartenbHass KOMUCCUS OAHOMaHAaTHOro uséupa-
TenbHoro okpyra Ne 10 no BbiGopam genytatoB Jymbl CTaBponosb-
cKoro kpas wectoro cosbiBa: 357700, r. Kucnosogack, np. Mobeabl, 25,
kab. 31, ten. (87937) 2-98-51, http://www.kislovodsk-kurort.org/pd-adm/
pm-vybory, anekTpoHHas noyta: tik_kisl@mail.ru

OkpyXxHas usduparenibHasg KOMUCCUS OAHOMaHAATHOro uséupa-
TenbHoro okpyra Ne 13 no Bei6bopam penytatos Jymbl CTaBpOnosabCKOro
Kpasi wecToro coabiBa: 357202, r. MuHepanbHble Boabl, np. K. Mapkca,
54, kab. 18, Ten. (87922) 6-62-57, http://www.min-vodi.ru/munvyb.html,
3N1eKTPOHHagd noyTta: tik-mmr@mail.ru

OkpyXHasi u3dbuparesibHasi KOMUCCUS OAHOMaHAATHOro u3éupa-
TenbHoro okpyra Ne 21 no Bei6opam genytatos Jymbl CTaBpOnosabCKOro
Kpas wectoro cosbiBa: 357535, r. Maturopck, nn. JleHuHa, 2, Ten. (8793)
97-34-25, http://www.pyatigorsk.org/ru/

OkpyxHas u3bupartesibHags KOMUCCUS OAHOMaHAATHOro uséupa-
TenbHoro okpyra Ne 22 no Beibopam pgenytatoB Oymbl CTaBpOnonb-
CKOro Kpasi wectoro co3abiBa: 357340, r. JlepmoHTOB, yn. PeweTHuka, 1,
kab. 31, Tten. (87935) 3-05-35, 3-41-91, 3-30-92, www.lermsk.ru,
3N1eKTPOHHas noyTta: infolerm@kmv.ru

MATEPUHCKUNA KAMUTA

HAYAT NPUEM 3AIBAEHUM
O EAMHOBPEMEHHOM BbINAATE

BbinnaTta B pasmepe 25 000 pyGneii MoXxeT ObiTb NepeyncsieHa
ceMbsiM, yXe NoJlyYMBLUMM cepTUdMKaT Ha MaTePUHCKUNA KanuTtan
N HEe NCNOJIb30BaBLUMM BCIO CYMMY KanuTtasia Ha OCHOBHble HarnpaB-
JIeHUs pacxo[0BaHUS CPeACTB, WIN TeM, KTO NOJTy4Y T 3TO NpaBo [0
30 ceHTa6psa 2016 r. [laHHYI0 CYMMY MOXHO OyAeT ucnosib3oBaThb
Ha no6ble HyXAbl, coobwaet otaeneHue NMNAPP no CraBponosb-

CKOMY Kpato.

Mopatb 3aaBneHWe Ha efuHo-
BPEMEHHYIO BbINiaTy MOryT BCe
npoxuealmLlme Ha TeppuTopumn
Poccuun Bnapgenbubl ceptuduka-
Ta Ha martkanutan. [pu 3ToM He
MMEET 3HAaYEHWNS, CKOJIbKO BPEMEHM
MPOLLIIO CO AHS POXAEHUS pebeH-
Ka, AaBLlero npaso Ha nosyvyeHve
ceptndukara.

3asBneHne JoMKHO 6bITb NOAAHO
He no3gHee 30 Hoabpsa 2016 r.
HEeNoCpenCcTBEHHO B TeEppUTOpPU-
anbHoe ynpasneHve MNeHCnoHHoro
doHpa PD mnm MHOrodyHKLMO-
HanNbHbIN LLEHTP, KOTOPbIN OKa3biBa-
eT rocynapcTBeHHble ycnyru MOP,
nmbo HanpaBfieHo Mo no4yte. B
HeM Heobxoammo ykazatb CHUJIC
BnagenbLa ceptudukaTa, a Takke
cepuio U HoMep cepTtudukara Ha
M(C)K. Mpwu Buaute B NMOP nnn
M®L, npu cebe HeO6X0AMMO UMETb
LOOKYMEHT, yAOCTOBEPSIOLLNA NNY-
HOCTb, U GAHKOBCKYIO CMpaBKy O
pekBM3nTax cyeTa, Ha KOTOPbIA B
OBYXMECSIYHbIV CPOK eAMHbIM nna-

TexoMm byayT nepeuncneHsl 25 000
pybnein nnbéo MeHbllas cymma,
€eCnn 0CTaTOK MaTepMHCKOro Ka-
nuTana coctaesnsgeT meHee 25 000
pybnen. Taikoke npy NINYHOM nogaye
3a8B/IEHNS PEKOMEHAYETCS UMETb
npu ce6e AOKYMEHTbI IMYHOrO Xpa-
HeHVsi: cepTndurKaT Ha MaTkanuTan
M CBUOETENbCTBO 00653aTefIbHOr0
NEHCMOHHOIO CTPaxoBaHMs.

Poantenun, He obpalwasLunecs
paHee B MN®P 3a odopmneHnem
rocynapcTtBeHHoro ceptudukaTta
Ha MaTepVHCKUIA Kanutan, MoryT
nogaTtb 3asiBfieHve O nNpeaocTaBs-
NeHN eQVHOBPEMEHHOM BbiNnaThl
OOHOBPEMEHHO C 3asBlEHNEM O
BblJaye ceptudukara Ha marte-
PUHCKNI (CEMENHBIN) KanuTan npu
JINYHOM BU3UTE.

C 1 niong Tekywero roga 3asBs-
fieHne O BbINJIaTe€ MOXHO NoAaaTb
M B 3JIEKTPOHHOM Buae yepes
JINYHBIN KABMHET rpaxaaHnHa Ha
cainTte MN®POP, yepes EqnHbI nopTan
rocycnyr.

UM BeskopoBanHbin A.A.

Haumenosanue: WM Be3koposaiiHbiii AHppeii AHatonbesuy, MHH 262602236762, caupetenbCTeo
0 roCyAPCTBEHHOW PErvcTpaumy MHAVBMaYanbHoro npeanpuiuMatens ot 02.07.2008 3a OCHOBHbIM
roCyAapCTBEHHBIM perucTpaunoHHsIM Homepom 308265018400032 BbinaHo MexpaiioHHO MHCnewvelt
DepnepanbHoit Hanorosoii cnyx6bl Ne 10 no CtaBpononbCkoMy Kpaio.

B cBA3u ¢ 06bsABNEeHneM aaTbl BbIGOPOB AenyTaToB [0cynapCcTBEHHON
Oymbl ®epepanbHoro CobpaHus Poccuiickon depepaumm cegbMoro
co3biBa, genytatoB Oymbl CTaBpOnOAbCKOro Kpas LWeCcTOro co3biBa,
penytatoB [lymbl ropoaa Maturopcka naToro co3bisa, AenytaToB Jymbl
MyHULMNanbHoro obpasoBaHusa ConyHo-AMUTPUEBCKOro cesnbcoBeTa
AHOPOMOBCKOro panoHa, aenytatoB Jymbl MyHUUMNanbLHOro obpaso-
BaHua cena CyntaH AHAPOMOBCKOrO paroHa, AenytatoB [yMbl MyHU-
umnanbHoro obpasoBaHusa KasnHckoro cenbcoBeTa AHOPOMNOBCKOrO
parioHa, genytatoB Jymbl KpacHospckoro cenbcoseta AHAPOMOBCKOro
paioHa, genytatos Jymbl MyHUUMNansHoro o6pasosaHuns KypcaBckoro
cenbcoBeTa AHOPOMOBCKOrO pamoHa, AenyTaTtoB JyMbl MyHULMNAAbHOIO
obpasoBaHus KypcaBckoro cenbcoBeTa AHAPOMNOBCKOrO paioHa, aeny-
TaToB [AyMbl MyHMUMNANLHOrO o6pas3oBaHus cena KpbiIMrmpeeBCKoro
AHOPOMNOBCKOro paoHa, AenytaToB Jymbl MyHULMNANIbHONO 06pa3oBaHms
HOBOSIHKYNbLCKOro cenbcoBeTa AHOPOMNOBCKOro panoHa, Aenyrartos Jymbl
AnekcaHapOBCKOro cenbcoBeTa AnekCaHApPOBCKOro paroHa, AenyTaToB
JymMbl MyHUUMNanbHOro obpasoBaHus CabnmnHckoro cenbcoBeTa Arnek-
CaHOpPOBCKOro parnoHa, nenytatoB CoBeTa AenyTaToB MyHULMNANBHOIO
obpasoBaHus Hap3opHeHckuit cenbcoBeT KoyybeeBCKOro parioHa,
penytatoB CoBeTa AenytaTtoB MyHUUmMnanbHoro oépasosaHus MIBaHOB-
ckoro cenbcoBeTa KouybeeBckoro paiioHa, aenytatos CTaBpononbCKOn
ropoackon Jlymbel ceapMoro co3abisa, aenyratos CoseTta AenytatoB MyHU-
umMnansHoro obpasoBaHus ropoaa HosonaenoBcka KMpoBCKoOro parioHa
NATOr0 CO3bIBa, AOMONHUTENBHbIE BbIOOPLI AenyTaTa Coeeta CTenHoB-
CKOro MyHULMMANbHOrO panoHa TPEeTbero co3biBa N0 OAHOMAHOATHOMY
nzbupatensHomy okpyry Ne 11, menytatoB CoBeTa genytatoB cena
HoBocenuukoro Hosocenuukoro panoHa, genytatos Coserta AenytaToB
cena Knutaesckoro Hosocennukoro panona, genyratos CoseTta aenyraToB
cena YepHonecckoro HoBocenuukoro paioHa, genytatos CoseTta geny-
TaTOB ANekcaHApUIACKOro cenbcoBeTa f'eoprneBckoro panoHa, AenyTaToB
Coseta genytatoB KpyTospckoro cenbcoBeTa [[eoprmeBCcKoro paroHa,
nenytatoB CoBeTa AenyTtaToB MyHULMMNANbHOro obpasoBaHus bankosc-
KOro cenbcoBeTa l'eoprmeBckoro pamoHa, genyratos CoseTa aenyraTos
MyHUUMnansHoro obpasoBaHusa cena KpacHokymckoro FeopruneBckoro
parioHa, penytatoB CoBeTa AenyTaToB MyHMUMNANLHOrO 06pasoBaHus
cTaHuubl Feopruesckon eoprueBckoro parnoHa, genyrtatoB CoseTta
[enyTaToB MyHUUMNANbLHOrO 06pa3oBaHns cTaHuubl JIbicoropckon Meo-
prueBckoro parioHa, genytato CoBeTa oenyraTtoB cTaHuLbl [loaropHomn
eoprmueBckoro panoHa, genytatoB CoBeTa aenytatoB YbSHOBCKOrO
cenbcoBeTa [[eoprrueBckoro parioHa, genyratoB CoBeTa AenyTtaTtoB Ypyx-
CKOro cenbcoBeTa 'eoprreBckoro panoHa, aenytatos CoBeTa aenyraToB
LLlaymsiHOBCKOro cenbcoBeTa [[eoprmeBckoro paroHa, AOMOMHUTENbHbIE
BbIOOpb! AenyTaToB CoBeTa AenyTaTtoB MyHULMNANLHOrO 06pa3oBaHUs
ropoga 3eneHokymcka CoBeTckoro panoHa CTaBpOMoJSIbCKOro kpas
TpeTbero cosbiBa, genyrtatoB CoBeTa AenyTaToB MYHULMNANbLHOIO
ob6pasoBaHua Conpgato-AnekcaHApoBckoro cenbcoeta CoBeTCKOro
parioHa, genyTtatoB [lymbl ropoga-kypopTta >XenesHoBogcka NATOro
C03bIBa, AOMNONHUTENbHbIE BhIGOPLI AenyTata CoseTa aenytatoB MuHe-
pPanoBOACKOro ropoackoro okpyra nepeoro Co3bisa no 0HOMaHOATHOMY
nsbuparensHomMy okpyry Ne 4, nenyrtatoB [ymbl ropoga HeBMHHOMbICCKA
NATOrO CO3bIBA, HA3HAYEHHbIX B €IMHbI AeHb ronocoBaHus 18 ceHTabps
2016 roga, nHovBuayanbHbIA NpeanpuHnMaTens beskoposariHbiin AHOpen
AHaATONLEBMY YBEOOMSIIET BCEX 3AUHTEPECOBAHHbIX NINL, O HAMEPEHUU
M3roTaBnMBaTh NOAUrpaduUyeckyo NPoayKLMIO, CoaepXalLllyo maTtepuansb
npensbI6OpPHON arnTaLmm, 3aperncTpPMpPoBaHHbIM KaHanaaTam, n3bmpa-
TesNbHbIM 00beAMHEHVSIM, 3apPErncTPUPOBaBLUMM CMUCKM KaHANOATOB Ha
PaBHbIX YCNOBUSIX.

Haumenosanue ""’:.:!?:;3:?:%1::,,2) Kpacouxoctb Tupax (wr.) enﬁ:&mo(;vs.)
Mnakart, A2, 60x44 115 4+0 1000 12.50
Mnakar, A3, 42x29 115 4+0 1000 10.00
Bykner, A4, 29x21 115 4+4 1000 9.20
Kanennapb kapmaHHbIi 250 4+4 5000 3.60
JivctoBka, Ad 115 4+0 1000 7.20

MprmeyaHve: B CTOMMOCTb BKJIIOYEHbl nonurpaduyeckme paboTsl n Gymara. 3akasduvk
npeaocTaBnseT OPUrMHasbl Ha ANEKTPOHHBIX HOCUTesNsX. Mo XenaHuio 3akaddyvmka MOXET ObiTb
V3roToBNEHa 1Hasi NPOAYKLMS B KQ4ECTBE armTaLyoHHbLIX MaTepuranos Npu rapaHTumn obecneyeHus
paBHbIX YCNOBWIA onnaTbl Ajs BCeX KaHAUOATOB.

UM Be3kopoBaiiHbivi A.A. 357600, CTaBpONno/NbLCKUIA KpaW,
r. EcceHtykun, yn. Kucnosopckas, 24a, k. 4, kB. 40,

Ten. (87934) 6-32-01. E-mzil: ess-id@ yandex.ru ® www.vseprint.ru
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MHDPOPMBHOPO

«CEPOE4YHUKAM» KOMMNEHCUPYIOT 50% CTOUMOCTU IEKAPCTB

Mporpamma nekapcTBEHHOro BO3MELLLEHUS, NpU KOTOPOI amby-
NaTOpPHbIM GO0MbHLIM ByAyT KOMMEHCUPOBATb MOJIOBUHY CTOMMOCTM
HEeKOTOPLIX MpenapaToB, yXe B 3TOM rofy MOXeT ObiTb 3anyLeHa BO
BCeX pernoHax Poccun.

06 atom 3asBuia MUHUCTP 34paBooxpaHeHus Pd BepoHuka
CkBopuoBa. Cpencrea aong ctapta NporpaMmbl MUH34paB Hallen 3a
CYET BHYTPEHHUX pe3epBoB. ABUTYpMEHTaM BY30B Tenepb He HYXHO
npPeabsaBnsTb CMPaBkM O COCTOAHUN 300POBbSA, U 3a CHET OTMEHbI
0693aTeNbHbIX MeOOCMOTPOB U CHUXEHUSA 6¥|Ma)KHOI7I 6topokpaTumn
yoacTtcs BblcBo60oanTb 4 Munnnapaa pyoneii. lNpmn aTom Ha 300poBbE
MOJIOOEXM STO HUKAK HEe OTPA3UTCS — LUKOSbHUKN NPOXOAAT AMCMaH-
cCepusaumio Kaxabl rog.

eannsaunio NporpamMmMbl BO3MELLEHUS HavyHYT C BOJbHbIX cepaey-
HO-COCYAUCTbIMU 3a00neBaHMaIMU. NauneHTbl, NepeHecLume HGapPKT
MMoKapAa WM UHCYNbT, a Takke onepauum Ha cepiue M cocynax
(aopTOKOPOHapHOE LLYHTMPOBaHME, CTEHTUPOBaHNE), MOCSE BbIMUCKA
13 cTaumoHapa 6yayT obecrnedeHbl iekapcTBamu ¢ 50% CKMOKON.

Monoo6bHasa nporpamMmma yxe HeCKOJbKO NeT AelcTByeT B KUpoBCKOM
obnactn. Konnyectso NOBTOPHLIX OC/IOXHEHW 1 CMEPTHOCTbL OT cep-
[Ee4HO-COCYANCTbIX 3ab0IEBAHNN TaM 3aMETHO YMEHbLLIUIUCD.

BAHKW CMOIYT B3bICKUBATb AOJITM NO KPEAUTAM BE3 CYOA

CoBeT Pegepaumn nognmcan 3akoOHOMPOEKT, COr/laCHO KOTOPOMY Y
0aHKOB MOSIBUTCHA BO3MOXHOCTb B3bICKMBATbL AOJITM MO Kpeamutam 6e3
cynebHbIx pelwieHuii. MNpu 3TOM OCHOBaHWEM A1 B3bICKaHWS Oosra
CTaHeT NCnofHUTENbHAs HAANUCb HOTapuyca Ha KpeanuTHOM A40rOBOpeE.
Ecnu 3aeMlumk He 6yneT nnatuTb No KpeauTty 6onee OByX MECsLEeB,
6aHK CMOXeT HanpsMylo 06paTUTLCS K NpUCTaBaMm.

Takas nonpaska BkAO4YeHa B 3akKOH «O BHECEHUMN U3MEHEHUIN B OT-
OenbHble 3aKoHoaaTesbHble akTbl PM (B 4acTn yTOYHEHMS NONOXEHUI
Nno BOMPOCaM OLLEHKN MMYLLLECTBA)».

B3bickaHuIO 6yaeT noanexaTb He TOJIbKO cymMma AoJira, Ho
N «MPOLUEHTHLI, B Clly4ae, eClm UX HadyucreHue npenycmoTpe-
HO [OroBOPOM, a TakxXe CyMMma pacxodoB, MOHECEHHbIX B3bIC-
KaTenem B CBS3U C COBEPLUEHWNEM WUCMNONHUTENIbHOW HaAMMUCU».
Bocnonb3oBaTbCs HOBLIM MPaBUIOM CMOTYT 6aHkuM 1 nitobble apyrue
KpeauTHble OpraHM3aummn, KpoMme MUKPOPUHAHCOBbLIX. YTOObLI 06pecTun
NpaBo Ha NoJflydeHne gonra 6es cyaa, UM crenyeT nponucaTtb B KpeguT-
HOM [10rOBOPE OrOBOPKY O BO3MOXHOCTU B3bICKAHUS 3a00/IKEHHOCTM
Mo WUCMNOJIHUTENIbHOM HaANucK.

Takxe nonpasky NpennonaraeTcs pacnpoCTPaHUTb Ha yXe AENCT-
BYIOLLINE KPEOMTHbIE AOrOBOPbI, €C/IM BO3MOXHOCTb B3bICKAHUSA O0/Tra
B 6eccrnopHom nopsake 6yaet npenycMoTpeHa A0MOSHUTENbHbBIM
cornaweHmeM K OOKYMEHTY.

MPOUNCLLECTBUA

OCTOPOXHO: HA OPOTE AETU!

Ha npownon Hepene Ha CTaBpOno/ibe NPOU3OLLNO HECKOJIbKO
LTI, B KOTOpbIX NOCTpaganu HecoBeplueHHonetHme. OOHO U3 HUX
CNy4nnocb B HEBUHHOMBICCKE — MPSIMO Ha MewwexogHOM Mepexone.
Beuepom 29 umioHa 31-neTHas OeByllka BMeCTe C nosytoparogoBa-
JIOi poYepbio nonanu nopg, Koseca «aeBaTkn». NocTtpagaslume 6bim
rocnuTanM3npoBaHbl, MNP 3TOM pebeHka OOCTaBUIM B peaHMauuio.
Okaszanochb, 4T0 19-neTHUI BOAUTENb NErkoBYLLKN, UMest HeOONbLLIOK
CTax BOXOEHWSA — BCEro rof, y>Xe HeckoJibko pas npusiekasncs K af-
MWHNCTPATMBHOM OTBETCTBEHHOCTW 3a HapylieHus ML, Kak coobuiaet
KpaeBas 'ocaBTOMHCNEKLUMS, B HACTOSILLLEE BPEMS PELLAETCS BOMPOC
0 BO30YXAEHMN YrofoBHOIoO aerna.

B TOT Xe OeHb elle oaHa AeBo4vka — 7-MecsvyHas Masibillka — Mno-
ny4dmna Tpasmbl B 4TI, npousowepuwem B nocenke 3atepeyHom He-
dTekymckoro panoHa. Bogutens «BA3-21063» Bblexan Ha BCTPEYHYIO
Nnonocy 1 3aaen AEBYLLKY C AETCKOM KOSICKON, B KOTOPOW Haxoamnach
ee ManeHbkas goyka. lNMpuyemM Ha NPOe3Xyto YacTb NeLEXobl BbILLIN
13-3a OTCYTCTBUS Ha ynuue TpoTyapa. [JeBoyky rocnmtann3nmpoBanm
C ywmbamn — OT 6osiee cepbe3HbiXx TPaBM ee Craciun NpUCTerHyTbie
PEMHU B KOJISICKE.

HacTtosgwasa tTpareansa npousowna 30 vioHa B CtaBponone, Ha ynu-
ue PoroxkuHa. XeHuwmHa-soamTenb 3a pynemMm «Masabl» coOuna osyx
LWKONbHUL,, KOTOpblE NMepexoannn JOpory B HEMONOXEHHOM MeCTe.
[eBoyek gocTtaBunu B OONbHMLY, OOHAKO MO3XEe BbIACHWUIOCH, YTO
oaHa n3 Hux, 2008 roga poxaeHus, cKoH4Yanachb.

OBMAHYTbIE AOJIbLLUKHU

Ha CtaBpononbe paccnenyoT yrosioBHOE Ae10 O MHOFOMUIIIMOHHOM
MOLLIEHHMYEeCTBe, XepTBamMu KOToporo ctanu 6onee 800 yenosek.

Adepy nposepHynn gomxkHocTHble nuua OO0 «ApTCtponTexHo». B
mapTe 2014 — ceHTa6pe 2015 rr. AMpeKkTop opraHn3aunn 3akiyuna
CO CTaBpOnoJbLaM/ AOrOBOPbl y4aCTUs B OOJIEBOM CTPOUTENLCTBE
15 MHOrokBapTUPHbIX AOMOB. OoHakoO HOBOCENbE OTNpPasfaHOBaTb
JONbLUMKaM Tak U He YAanoCb — MHOFO3TaXKu He MOCTPOUN.

YronoBHoe [0eno nepeaaHo B Npon3BoACTBO OTAeNa Mo paccnenoBa-
HMI0 0COB0 BaxkHbIX AeN CNeacTBEHHOro ynpasneHus CneacTBeHHOro
komuTeTa P® no CtaBpononbckoMy Kpato.

(EmpaHuyylnogromosuUAa CNabYH



Wspaetcs c 6 aueaps 1983 roaa Mpozpamma 16 rananos menesugenus

Umaiisme € nouepe:

MarepuHCKui Kanutan —
nocNeaHue HOBOCTU ........... CTP. 2

OAQ «M3narensciBo «KaBkadckas 3apaBHULIA»

Jlonn B HepBMXUMOCTH
3aBEePUT HOTAPUYC ......zuuueeun. CTP. D

Xueute 6e3 60/M .............. CTp.6

YauBuTenobHoe pSAoM ........... CTp. 7
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XUAKOB IOPUM NETPOBUY
NCUXOTEPANUS, PEDJIEKCOTEPAMNUS

HeBpos3bl, penpeccun, apTpuT, apTpos,
0OCTEOXOHAPO3, BEreTo-cocyaucTasi AUCTOHUS, GpoHXuanbHasa acTma,
rosioBHble 601, NoxyaeHue, TabakokypeHune

r. I9TUTOPCK, canaTtopui «TAPXAHbI», kabuHeT N2 21
BPEMS PABOTbI ¢ nH. no nt. ¢ 12.00 ao 14.00. Ten. 8-909-757-06-14, ¢ 9.00 ao 21.00

3AUKAHUE, QHYPE3, TUKWU, HEBPO3bl, CTPAXU y ETEN —
AETCKASA IPYIMNNA 1 aerycTta B 9.00. SBOHUTE!

http://docterkmv.ru/ e-mail: zhidkov.docter@yandex.ru
NOJIYYUTE KOHCYNIbTALNIO CMELMAJTTUCTA MO BOSMOXXHBIM NMPOTUBOMOKASAHUAM.
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B [T/\NACTUYHECKASA
ICTETUHYECKAL
XUrYrirn4d

B XUPYPENA OXKUPEHUNA

[ OKTOp MeaANLMHCKUX HayK

_TNIEGOB
EBrEHWI BIAAUMMUPOBUY

r. MuHepansHbie Boabl,

yn. Cosetckaq, 61, 5 atax,
XUpYpru4yeckoe otaesieHue.
Ten. 8-928-342-50-00,
www.doctor-glebov.ru
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Pexaaman cAyxba «KaBkascKod HegeAu»

meA/takc [8793) 33-28-86, e-mail: nedelya@kmv.ru

MPA3OHNK

U JXU3Hb, U CAE3bl, U AIOBOBb...

OAHUM U3 caMbIX CBET/bIX U TporaTesibHbiX NPa3gHUKOB B
Poccun ctan [leHb ceMbu, NNIOGBU U BEPHOCTU, KOTOPbIA OTMe-

yaeTtcqa 8 vionq.

HecMoOTps Ha OTHOCUTEJIbHYIO «MOJIOAOCTb», OH YyXe ycnen
3aHAaTb A0CTOMHOE MecTO B ceppuax poccusH. Beab MMeHHo
ceMbsl ABNISETCA «HA4YaJIOM Hayani» U XpaHUTeNbHULEN obuie-
YyeJsIoBEe4EeCKUX LLeHHOCTEeW, AaeT YyBCTBO 3alUULLEHHOCTU, NO3-
BONSIeT pa3fenuTb ¢ G/IMSKMMU NIOABMU U PafoCTb, U FPYCTb.
Be3ycnoBHO, CTPOUTLCH OHa AOJKHA Ha JNIIOOBU, AOBEpUU U

B3aUMHOM YBaXX€HUN.

Jlata HOBOro rocyfapCTBeHHOro npasgHuka — 8 uvionsa — Bbl-
OpaHa Hecny4aiiHo. UMeHHO B 3TOT AeHb NpaBOC/IaBHas LLePKOBb
4YTUT NaMATb cBATbIX NMeTpa nu PeBpoHUM — NOKpPOBUTENEN CEMbU

n 6paka.

'

MaMaTHUK OpeBHEPYCCKOM nn-
Tepatypbl — «[loBecTb O lleTpe n
®deBpoHMM MypoMckux», cOo3aaH-

Has CBSLLEHHWKOM U MUCaTENeM
Epmonaem-Epasmom — yxe Ha
NPOTAXEHUU HECKOJIbKMX CTONETUN
BOOXHOBNSET NpaBOC/aBHble Cy-
npyxeckue napsol. Kak rnacut «llo-

BECTb...», K )X€HE MyPOMCKOro KHSI-
39 [MaBna nog BUOoOM cynpyra ctan
HaBeablBaTbCA KpblnaTbli 3MEN.
Bpart MaBna — kHA3b MeTp — youn
MCKyCcuTensa Me4yom. Ymupas, amen
ob6pbi3ran ero 940BUTON KPOBLIO,
M KOXa KH$A351 MoKpbIIacb A3BaMu.
Mcuenntb Hegyr cmorna TOJIbKO
Myapas gesywika u3a PsasaHckon
3eM/I1 Mo UMeHn PeBpoHUs — npu
YCNOBWUU, HYTO KHSI3b BO3bMET €e B
XKEHBb.

CHavana 6ospe HeB3nOUNU
HOBYIO KHSIFMHIO N3-3a €€ KPecTb-
SIHCKOro npoucxoxnanenus, un Metp
MPUHAN pelleHne NOKNHYTb ropos,
BMecTe C XeHol. OgHako BcKope
CYNpyroB yroBOpuau BEPHYTb-
Ccq — ocTaBlWIMKUCb 6e3 Myaporo
KH$1351, BENTbMOXM Havaiv KpOBaBYHO
60pbOy 3a BNacTb.

Ewie mHoro net Metp 1 ®eBpoHus
KHSKUAM B Mypome, XnBS 1Mo 60Xb-
MM 3anoBegsM M nomorasi BCem
Hyxpawowmmes. Korga nx XusHb
noaoLna K KoHuy, cynpyru npu-
H$IJIM MOHaLLECTBO, MONY4YMB MEHa
Oasug v EBOpocuHMA, n ctann
MOJIUTLCS O TOM, YTOObI yMeEpPeTb B
OOVH OeHb N ObITb MOXOPOHEHHbLIMU
B OAHOW rpobHuue. BniobneHHble
MOKNHYN 3TOT MUP 25 MoHSA (No
HOBOMY CTWO — 8 mons) n, xoTsa
cHayana ux xoTenn NoxXopoHUTbL B
pasHbIx rpobax 1 B pasHbix 0Ou-
Tensx, 4ygoM okasanmcb BMecTe
[axe rnocne cMepTu.

CTPAHULbI UICTOPUU

[pumeyaTensHO, 4TO B IETONUC-
HbIX MCTOYHMUKaxX KHA3b [leTp He
ynomuHaeTcs. HekoTtopble nccne-
Josatenn otoxaecTBngioT NeTpa n
DeBpPOHMIO C MYPOMCKUM KHSI3EM
Dasnaom lOpbeBuyeM, KOTOPLIN
npasun ¢ 1205 no 1228 roa, un

/AMe eTCabK)/A BETKA, NAHAYC, YAOGHEIS]NOAbE3AHBIE

ero cynpyron EBdpocuHmnen, a
MaBna — ¢ kHa3eMm Bnagumumpom
lOpbeBuyem. MpUHAB MOHaLLIECKMIA
noctpur, JaBsua 611 HapeyeH MNeT-
pom, a EBppocurHba — dDeBpoHmeii.
B «[MoBecTn o MNetpe n GeBpoHum»
0 OEeTSIX CEMENHOM YETbl HUYEro He
ckazaHo. OpgHako, MO HEKOTOPbLIM
VMCTOYHMKAM, Y CYNnpyros Obiin Cbl-
HOBbs CBaTocnas v tOpuin 1 Jo4b
EBnokus.

Ha Mypomckon 3emne lMetpa un
deBpOoOHMIO Havann NoYnTaTb cpa-
3y nocne cmeptn — B Xlll Beke, a
yepes OBa CTONIETUS UX NPU3HaNn
MOKPOBUTENAMN LAPCKOro poaa.
KaHoHusnposaHsbl Metp 1 deBpo-
HUs 66N B 1547 roay. MOKNOHUTbL-
Ccs MOLLLAM MYPOMCKUX YyAO0TBOP-
LLeB npuesxanun 1 NpocTbie Noau,
M BbiCOKOMoOCcTaBfieHHble 0COOblI.
CunTtaeTcs, 4TO O0NATOXOAHHbIN
HacnegHVK B cembe uaps depopa
MNoaHHOBMYa 1 uvapuubl NpuHbl
[ooyHOBOW, Yy KOTOPbLIX OONI0 He
6b1n0 geTein, nosiBucs 6naronaps
Monuteam MypOMCKMM 4yOo0TBOP-
uam. A B 1830-x rogax Hukonai |
1 HacnegHwK npecTtona — oyayLimin
mmnepartop Anekcangp Il — monu-
NNCb CBATBIM Cynpyram O npoLBse-
TaHum Poccuiickon Nmnepun.

CHayana MOLM CBATbIX Xpa-
Hunucb B Cobope PoxnaecTtsBa
Boropoguubl ropoga Mypowma.
Mocne pesoniouun, B 1921 roay
VX NepemMecTunn B aHTUPEeNnuru-
O3HbI OTAEN MEeCTHOro myses. B
1989 roay rpoGHULY C MOLLAMMU ne-
peHecnn B bnaroseLueHckuii cobop
ObIBLUErO MYXCKOro MOHAacCThIpS.
A c 1992 roga penvkBums HAX0AUTCS
B CBATO-TPOULKOM MOHaCTbIpe.

B mae 2001 ropa map Mypoma
BaneHTuH KayeBaH npeasioxun
npasgHoBaTh AeHb ropoaa 8 nong,
MPUYpPOYMB €ro KO OHI0 NamaTu
CBATbLIX. BCckope MypowmnsiHe pe-
LW caenatb MeCTHbI Npas3aHnk
Bcepoccuiickum. B 2006 rony B
Focoymy Oblno HanpaBieHo BO3-
3BaHMe ¢ 15 Tbicayammn Nnoanucen.

M B aHBape 2008 roga, KOTOpPLIN
Obln 00bABNEH OOOM ceMbu, B
ropoge Ha Oke 6bI1O0 NOANUCAHO
KOMMIOHMKe 06 yupexaeHun Bce-
poccuinckoro AHa cynpyxeckon
no6BM N cemeitHoro c4acTbs. MHu-
umnaTtBa 006 y4ypexaeHun HOBOro
npasgHuka Oblna eauHornacHo
onobpeHa 26 mapta 2008 ropa
B CoBeTe Pepepaumn Ha 3ace-
0aHUN KOMUTETa Mo couurasnbHOM
nonutuke. CumBonioMm [HA cembu,
No6BN 1 BEPHOCTM CTana pomall-
Ka — MPOCTON, HEXHbIA N MUNbIN
cepauy Kaxaoro poccuUsiHMHA
uBeTok. VIHTepecHo, 4To B 3TOM
rogy Ha npasfgHW4YHbIX Mepon-
puaTuax, npoweawmnx B Mypome
2 10N, MOXHO Obl10 NpnodpecTn
LenKoBble NAaTtkym ¢ pomallukamu,
M3roTOBJIEHHLIE MacTepuuamMm n3
KonbuyrmnHo.

8 1IoNa TOPXXECTBEHHO OTMeYa-
eTCa He TOJIbKO Ha CBOEN «UCTO-
pUYECKON PoanHE», HO U MO BCEN
cTpaHe. OpraHn3yTCs KOHLEPTHI,
TeaTpajnbHble NPeACTaBNEHUS,
napanpbl AETCKUX KONSICOK, sipMmap-
KW, MacTep-knaccbl Mo peakum
pemecnam n tematunyeckme GoTo-
BbicTaBku. C 2009 roma B Poccumn
yCTaHOBMEHO yxe 6onee 50 namaT-
HUMKOB MYPOMCKUM YyAOTBOPLLAM.
A B OOMH M3 caMblX M3BECTHbIX
roponos Bnagumupckoin obnactu
HenpecTaHHO Cbe3XalTcHd na-
NIOMHUKN, 4TOObI MPUNOXUTLCSA
K CBATbIM Mowam. Y MypomMCKmnx
YyOOTBOPLEB MPOCAT NOMOLUM B
rnovckax BTOPOW NOJSIOBMHKMU, B 06-
peTeHnn ceMeiiHoro 6aaronosy4yms
1 B3aMMOMOHUMaHUS.

Cob6bITUaM, onucaHHbIM B «[1o-
BecTu o MeTpe n deBpoHUn», yxe
OKOMO BOCbMW cTOneTun. MHoroe
M3MEHUNOCb C TeX MOpP, HO 4YTO-TO
0oCcTanocb HeMaMeHHbIM. J1lo60Bb
Mno-rnpexHeMy SBNSIETCA «BEYHbIM
aoBuraTenemM» XmM3Hu, ee COKpPO-
BEHHOW TalWHOM N GeCUEeHHbIM
[apoM...

3noHa CnabyH.



