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 овен 21.03-19.04 
Любовь. Даже у горячих Овнов вре-

мя от времени любовный пыл иссяка-
ет. Вероятно, отношения с партнером 
по браку нуждаются в дополнительном 
импульсе и пора перезарядить «бата-
рейки». Понимания достичь непросто, 
но нужно постараться это сделать, 
даже вопреки самолюбию.

Работа. Не выступайте сейчас с 
инициативами.
Здоровье. Одевайтесь теплее, чтобы 
не заработать переохлаждения, есть 
риск простуд и циститов.
  5, 6 октября   9 октября

 телец 20.04-20.05 
Любовь. Главная тема – дефицит 

свободного времени, придется четко 
расставлять приоритеты. Постарай-
тесь найти общий язык с домочадцами 
и не отстраняться от них. В конечном 
итоге вы трудитесь не ради рабо-
ты – семья важнее всего.

Работа. Обычная рутина и исправ-
ление ранее допущенных промахов.

Здоровье. Может дать сбой пище-
варительная система – не пропускай-
те завтраки и обеды.
  8, 9 октября   3 октября

 Близнецы 21.05-21.06 
Любовь. Долой уныние! Научитесь 

радоваться каждому дню, тем более, 
поводов у вас достаточно. Отношения 
с половинкой нуждаются в обнов-
лении, чтобы они получили новый 
виток. Тем, у кого пока нет пары, нужно  
посмотреть по сторонам – вас ждут 
самые перспективные знакомства.

Работа. Идеальное время для 
участия в выставках.

Здоровье. Берегите сердечно-
сосудистую систему, отдыхайте с 
пользой для организма.
 3 октября   6 октября

 рАк 22.06-22.07 
Любовь. Настоящие чувства не 

терпят суеты, на этой неделе вы осо-
знаете это так ясно, как никогда. Ракам 
сейчас противопоказаны крайности - 
как суета, так и одиночество. Внима-
ния требует и квартирный вопрос.

Работа. В офисе все спокойно.
Здоровье. Высыпайтесь, во сне ор-

ганизму удастся восстановить силы.
 3, 4 октября   9 октября

 лев 23.07-22.08 
Любовь. Ждите приятных сюр-

призов. Наконец-то ваши львиные 
аппетиты будут удовлетворены. 
Даже заурядная командировка мо-
жет превратиться в романтическое 
путешествие. Семейным людям 
рекомендуется устроить домашний 
праздник.

Работа. Чем больше будете об-

щаться и встречаться, тем больше 
успеете и заработаете.

Здоровье. Будьте бдительны в 
дороге.
 6, 7 октября   3 октября

 девА 23.08-22.09 
Любовь. Если вы давно мечтали 

покорить чье-то сердце, действуйте. 
Звезды сулят космический успех в 
любви. Главное – не погружайтесь с 

головой в работу, оставьте время для 
личной жизни. Хорошая неделя для 
знакомств.

Работа. Раздайте долги и выпол-
ните незавершенные дела, если они 
есть.

Здоровье. Воздержитесь от фаст-
фуда.
 3, 4 октября   7 октября

 весы 23.09-22.10 
Любовь. Милым представителям 

знака пора пробудиться и проявить 
активность в личной жизни. Если 
плыть по течению и ждать, что все ре-
шится само собой, можно пропустить 
много интересного. Будьте заметнее, 
любыми способами оказывайтесь в 
центре внимания, и судьба не прой-
дет мимо.

Работа. Пора задуматься о новом 
проекте.

Здоровье. Следите за давлением.
 5, 7 октября   8 октября

 скорпион 23.10-21.11 
Любовь. Бурная и неспокойная 

неделя тянет на подвиги, и чтобы в 
горячке не наломать дров, не прини-
майте поспешных решений в личной 
жизни. Уже к выходным вернутся 
хорошее настроение и желание ра-
доваться жизни.

Работа. Сейчас не время для серь-
езных решений.

Здоровье. Покажитесь врачу, если 
есть хронические заболевания.
 8, 9 октября   3 октября

 стрелец 22.11-21.12 
Любовь. Время благоприятствует 

любым переменам. Реформируйте 
отношения со второй половинкой, 
пока они не превратились в рутинное 
совместное проживание. У одиноких 
знаков случайная встреча может пе-
рерасти в незабываемый роман.

Работа. Старые схемы не работают, 
рискуйте.

Здоровье. Не пейте и не ешьте на 
ночь соленого: возможны отеки.
 3 октября   5 октября

 козероГ 22.12-19.01 
Любовь. Представители знака 

нужны всем сразу: соседям, коллегам, 

детям и вторым половинкам. Причем 
те, кому не хватит вашего внимания, 
будут ревновать и требовать его. На 
таком вулкане придется просидеть 
весь октябрь, зато почувствуете себя 
ценным призом.

Работа. Начальство завалит обя-
занностями.

Здоровье. Возможны боли в позво-
ночнике и коленях, выручат гимнасти-
ка и массаж.
 3, 4 октября   8 октября

 водолей 20.01-18.02 
Любовь. Представители знака в 

хорошей форме и в игривом настрое-
нии, что непременно должно привлечь 
к ним внимание противоположного 
пола. Фортуна особенно благоволит 
тем, кто будет вдали от дома. Но даже 
если не удастся сменить картинку и 
уехать, судьба подарит шанс изменить 
жизнь к лучшему.

Работа. Расширяйте горизонты и 
сферы влияния.

Здоровье. Поменьше жирного  
и жареного, освойте новые вкусные и 
легкие рецепты.
 6, 7 октября   3 октября

 рыБы 19.02-20.03 
Любовь. В отношениях с любимы-

ми наступит некий момент истины. 
Затяжные конфликты выйдут наружу. 
Куда бы ни завело выяснение отноше-
ний, помните: любовь и физическая 
близость – лучший способ простить 
обиды. Чем дело закончится, сейчас 
зависит только от вас.

Работа. Постарайтесь приходить на 
работу и уходить из офиса вовремя.

Здоровье. Держитесь подальше 
от чихающих.
 3, 4 октября   6 октября

Павел Глоба.

357500, пятигорск, пр. калинина, 17, корп. 2 
тел.: (8793) 33-11-76, 38-06-52
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КисловодсК
5 октября в 19.00 

Зал им. А. Скрябина 
 «CLASSICAL & JAZZ»

6 октября в 15.00 
Музей 

«Страницы истории 
листая…» Экскурсия 
по залам филармонии

8 октября в 12.00 
Зал им. В. Сафонова 
«Сказки старинного 

Курзала» «Прометей»
8 октября в 16.00 

Зал им. А. Скрябина 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 

СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР 
им. В.И. САФОНОВА 
«Поколение звёзд»
9 октября в 12.00 

Зеркальный зал 
«лучший друг»

9 октября в 16.00 
Зал им. В. Сафонова 

 Вечер вокальной музыки 
«Эхо любви»

ЕссЕнтуКи 
К/з им. Ф. Шаляпина

6 октября в 19.00 
«метаморфозы»

8 октября в 19.00 
Поёт Эмин агаларов
10 октября в 16.00 

«Танец огня»

ПЯтиГоРсК 
Лермонтовская галерея

2 октября в 19.00 
Вечер вокальной музыки 

«ах ты, душечка»
6 октября в 19.00 

Вечер вокальной музыки 
«музыкальные диалоги»

8 октября в 11.00 
Спектакль по мотивам 
сказки Г.Х. Андерсена 

«ДЮЙмовоЧКа»
10 октября в 19.00 

к/з «Камертон» 
Выступает группа «ария»

11 октября в 19.00 
Вечер инструментальной 

музыки 
«музыка и музы Шопена»

ЖЕлЕЗноводсК 
Городской Дворец культуры

6 октября в 16.00 
Вечер вокальной музыки 

«я вас люблю»
7 октября в 13.00 

«Красная Шапочка» 
Спектакль

Кассы: Кисловодск - (87937) 2-04-22, 
ессентуки - (87934) 6-75-56, 
Пятигорск - (8793) 39-14-36, 

Железноводск - (87932) 4-44-74

гоСуДарСТвенныЙ 
КраевоЙ ТеаТр оПереТТы

 (8793) 392221

5 октября в 19.00 
О. Фельцман. 

«вСе наЧинаеТСя 
С лЮбви» 

(музкомедия)

7 октября в 19.00 
Ф. Эрве. 

«маДемуазель ниТуШ» 
(оперетта в 2-х действиях)

8 октября в 11.00 
В. Ремчуков, И. Хачатурова, 

Д. Патров. 
«Царевна-лягуШКа» 
(музыкальная сказка)
8 октября в 19.00 

И. Кальман. 
«баяДера» 

(оперетта в 2-х действиях)

ДельфинариЙ 
 (87937) 5-61-61

Выступают дельфины, белые 
полярные киты (белухи), мор-
ские ластоногие.

г. Кисловодск, 
ул. Промышленная, 5. 

Начало представлений: 
по будням в 15 ч., 

в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч., 
вых. – пн. и вт.

1 2 3 4

5 6

7 8

9 10

11 12 13 14 15

16

17 18

По горизонтали: 5. То же, что 
сомнамбула. 6. Внутренняя при-
тягательная сила, которая может 
компенсировать отсутствие внешней 
привлекательности. 7. Множитель 
документов. 9. Гарин, создавший 
гиперболоид. 10. Картина, сошедшая 
с ткацкого станка. 11. «Час пик» в 
театральном буфете. 14. Криминаль-
ное «амплуа» Юрия Деточкина. 16. 
Автостоянка путешественников. 17. 
«Автор» послеобеденного закона. 
18. Бездушный божок.

По вертикали: 1. Торги. 2. Регалия 
в лапах двуглавого орла на гербе 
Российской Федерации. 3. Призна-
тельное удивление. 4. Синоним к 
слову «аура». 7. Встреча с братьями 
по разуму со слов сумасшедшего 
землянина. 8. Выходной для право-
верных иудеев. 12. Музыка, «рож-
денная» звуками ночи. 13. Форма 
узбекской дыни. 14. Ринго  Стар в 
группе «Битлз». 15. Иконописец.

Составила Ольга Высочина.

Я готовлюсь к этому визи-
ту тщательно, как к спец-

операции. Настраиваю себя, 
словно рояль перед концертом: 
контрастный душ, ароматный 
кофе, свежие анекдоты из «тол-
стушки» (два смешных, нужно 
запомнить!) Репетирую перед 
зеркалом уверенность во взгля-
де и самую искреннюю из улы-
бок. Ни грамма растерянности, 
ни капли сомнения. Ни одной 
фальшивой ноты. Я продумываю 
каждый штрих, прокручиваю в 
голове каждый жест, каждый 
поворот головы – все должно 
быть безупречно.

Прическа, макияж. Парадно-
выходные сапоги на шпильке. 
Цветастый палантин с кистями. 
Ничего мрачного, все яркое и 
жизнерадостное. Теперь глав-
ное. Я достаю из подарочного 
пакета шарф цвета майской 
травы, складываю его вдвое и 
растягиваю полоску шелковой 
ткани в руках пружинящим дви-
жением. Отличное качество! И 
цвет изумительный, классно 
подойдет к Элькиной рыжей 
шевелюре и зеленым глазам. 
Я мрачно усмехаюсь. Пусть все 
будет красиво…

Так, теперь контрольный зво-
нок.

– С днем варенья, подруга! 
Любви, счастья…

– Спасибо, Леночка. Вечером 
жду. – Элькин голос звенит бу-
бенцом. – А я салаты строгаю, 
пирог хочу затеять, фирмен-
ный.

Во гадина! Как будто ни сном, 
ни духом… Ладно, подыграю.

– Пирог – это здорово! Одна 
возишься или кто помогает?

– Одна. Мама на работе, а я 
отгул взяла – все-таки двадцать 
пять, дата!

Узнав все, что нужно, быстро 
сворачиваю разговор. Провожу 
рукой по теплой велюровой 
шубке, лежащей в кресле, и 
в ней тотчас заводится тихий 
моторчик. Я треплю кошку за 
ушко и целую в замшевый нос. 
Пожелай мне удачи, Мазюша!

Самое сложное – побороть 
внутренний мандраж. Спускаясь 
в лифте, читаю про себя мант-
ру: «я абсолютно спокойна». Не 
расплескать бы по дороге…

Дорога занимает почти час. 
Все заготовки насмарку. В го-
лове сумбур, в животе плещется 
паника. Почему она? Почему 
именно она?

На остановке автобус запол-
няется ватагой ребятишек. Ах 
да, каникулы… Похоже, дети 
едут в музей. Или в планета-
рий. Три пацаненка и четыре 
девочки, разделившись на две 
группки – мальчики направо, 
девочки налево – занимают 
«гармошку» в центре автобуса, 
аккурат напротив меня. Я рас-
сеянно наблюдаю за детьми и, 
забыв о цели поездки, непро-
извольно улыбаюсь. Забавное 
зрелище!

Один из мальчишек достает 
из рюкзачка новенький смар-
тфон и деловито принимается 
оживлять его. Приятели счас-
тливого обладателя чудо-тех-
ники, вибрируя от восторга и 
зависти, сначала заворожено 
глазеют на мерцающий экран, 
а потом «заныривают» туда по 
стриженые макушки. Вот это 
техника!

А девчушки, искоса погля-
дывая на мальчишек, визжат и 
гримасничают. Они сдергивают 
одна у другой шапочки, кокет-
ливо встряхивая пушистыми 
гривками, толкаются и смеются, 
явно пытаясь привлечь внима-

ние одноклассников. Тщетно… 
Серьезным мужчинам не до 
глупостей. Одна из девчушек, 
устав от борьбы и признав свое 
поражение, с размаху плюхает-
ся на сиденье рядом со мной. 
На ее мордашке жирным кур-
сивом написано разочарование. 
Проигрывать всегда обидно… 
Как я ее понимаю!

«Женская дружба до первых 
штанов» – вот что сейчас на-
глядно продемонстрировали 
мне малышки… Как только 
девчушки поняли, что ребят им 
не заинтересовать, они сразу 
потеряли интерес и друг к другу. 
Погрустнели, затихли и, нахох-
лившись, расселись на свобод-
ные места. Дружба иссякла, 
словно ее и не было.

С Эллой мы дружим (ДРУ-
ЖИЛИ!) с пеленок. В детстве 
она была заводилой и режис-
сером наших игр и проказ, 
я – статисткой и восторженным 
зрителем. Двадцать лет назад 
мы дали друг другу «страшную 
клятву» верности и поменялись 
в знак вечной дружбы любимы-
ми куклами. Элькина Виолетта 
оказалась красивее и дороже 
моей замызганной Маришки, и 
родители накинулись на меня с 
упреками: «Нельзя брать чужие 
вещи! Сейчас же верни куклу 
Элле!».

– Хорошо, – покорно согла-
силась я, перебирая кудри 
белокурой красавицы. – Сейчас 
отнесу. Я ей сразу сказала, что 
такая клятва понарошку. Лучше 

завтра мы поклянемся в дружбе 
на крови, по-настоящему. Нуж-
но взять нож и сделать разрез 
на ладошках…

Родители переглянулись. Ви-
олетта осталась у меня.

…Год назад, день в день, 
судьба преподнесла мне цар-
ский подарок. Тогда весь день 
накрапывал дождь, и когда я, 
последняя из гостей, вышла 
от Эльки, лупанул жуткий ли-
вень. Денег на такси не было, 
и пока я брела до остановки, 
тщетно пытаясь совладать 
с выворачивающимся вверх 
зонтом, промокла насквозь. 
«Мазда» цвета металлик мягко 
затормозила впереди. Из окна 
выглянул симпатичный парень: 
«Девушка, садитесь в машину. 
Отвезу вас куда скажете». Я за-
мялась… Искушение забраться 
в теплое нутро автомобиля 
было велико, но принимать 
подобные приглашения от 
незнакомых мужчин не в моих 
правилах…

– Не бойтесь, я не маньяк. – 
Улыбнулся парень. – Врач я, 
клятву Гиппократа давал. Если 
не спасу вас от верной просту-
ды, меня совесть заест.

Я села в машину. Вода лилась 
с меня как с того гуся.

– Куда вас везти? – спросил 
совестливый эскулап. – Кстати, 
меня Валерием зовут, а вас?

– Лена. Я у подруги в гостях 
была, на дне рождения. – Слов-
но извиняясь за хождение под 
дождем, начала я. Потом доба-
вила: – А у меня тоже есть серая 
Мазда…

– Да ну? – удивился парень. – 
А почему тогда пешком?

– Потому что это кошка. – 
Объяснила я, хихикая. – Она 

маленькая совсем была, спрята-
лась под машиной от пса, а пес 
сидел, ждал… Я ее вытащила и 
домой принесла.

– Здорово! Лена, это же не 
просто совпадение, это – судь-
ба! – с пафосом произнес 
владелец железной тезки моей 
любимицы. В глазах его скакали 
бесенята.

Да, это была судьба. Ямка 
над его ключицей пахла апель-
сином… Любовь закрутила нас 
центрифугой. Оказалось, что 
мы любим одни и те же книги и 
фильмы, но наши музыкальные 
вкусы кардинально отличаются: 
Валерка тащится от бард-рока, 
а я обожаю джаз. Стараясь луч-
ше понять любимого, и я стала 
слушать Канцлера Ги, а потом 
и Эльку на эти песнопения 
подсадила.

Месяц назад Валера решил 
познакомить меня с родителями, 
живущими в Питере. Я расцени-
ла визит как помолвку и жутко 
переживала. Элька дала мне 
свое кольцо и серьги из белого 
золота с изумрудами – пусть 
потенциальные свекры увидят, 
что я не бесприданница.

Предложения от любимого 
я так и не дождалась… Ноче-
вали мы в гостинице – Валера 
решил, что так будет лучше. 
Когда я сняла украшения, он 
долго крутил в руках кольцо, 
внимательно рассматривая его 
и примеряя на свой мизинец, 
а потом стал выяснять, откуда 
у меня такие дорогие «цацки». 

Пришлось признаться, что ук-
рашения Элькины. После этого 
разговора между нами словно 
черная кошка пробежала… 
Спустя два дня он улетел по 
делам в Германию.

А вчера я столкнулась на 
улице с нашей общей приятель-
ницей, Настей, и та рассказала 
мне, что Элька выходит за-
муж – она видела ее в ювелир-
ном салоне вместе с женихом, 
которого звать Валерой. Далее 
следовало описание внешности 
жениха и повествование о том, 
как счастливая Элька выбирала 
и мерила колечки… Парочка 
была так занята друг другом, 
что Настя даже не решилась 
подойти к ним.

Придя домой, я сразу я поз-
вонила любимому. Да, роуминг, 
дорого, но не мучиться ж не-
известностью пять дней… Два 
звонка провалились в пустоту, 
а на третий Валера ответил 
сдавленным голосом:

– Извини, Лен… не могу раз-
говаривать, перезвоню позже.

– Подожди, не клади труб-
ку! – заорала я. – Скажи – это 
правда? – я мучительно искала 
нужные слова. – Вы с Элькой… 
Ты покупал ей кольцо? Ты…

– Лен, я все тебе объясню, 
чуть позже… – едва слышно 
пробормотал Валера. – Да, 
кольцо покупал. Я хотел… но 
раз ты все знаешь…

Связь оборвалась.
Я в ярости швырнула трубку о 

косяк двери и упала на кровать. 
Боль кипящей смолой разли-
валась внутри, смывая горячей 
волной прошлое счастье… Эль-
ка! Почему именно она? Боже, 
как это пошло… Гадюка, стерва, 
… УБЬЮ!

Элька открыла дверь – руки у 
нее были в муке, нос тоже.

– Поздравляю! – громко го-
ворю я, отгораживаясь, словно 
щитом, колючим букетом. Не 
хочу целовать изменницу…

Элька вытирает испачканный 
нос локтем:

– Спасибо! Ленусь, поставь 
сама цветы в вазу, ладно? – 
Элька кивает головой в сторону 
комнаты. Судя по невинности 
взора и радушному приему, 
она еще не догадывается, что 
я все знаю… Канцлер Ги под 
гитарный перебор читает вслух 
мои мысли: «Когда я в камень 
скатаю жест, тогда в крови за-
густеет месть…»

– Хорошо. – Я стаскиваю 
сапоги и прохожу в комнату. 
Достав из серванта старомод-
ную хрустальную емкость, быс-
тро запихиваю в нее колючие 
стебли.

Потом аккуратно достаю из 
пакета шелковый шарф и иду на 
кухню, держа руку за спиной.

– Элл, кто из великих был за-
душен шелковым шарфом, а?

Элька изумлено оборачива-
ется:

– Айседора Дункан… но она 
сама виновата… Еще Павел 
Первый, кажется. А что?

Я двумя руками набрасываю 
ей на шею тонкую шелковую 
ткань, быстро оборачиваю ее 
вокруг Элькиной шеи и пере-
кидываю концы шарфа вперед. 
Голубая жилка на тонкой шее 
пульсирует сквозь прозрачную 
кожу.

– Это мой тебе подарок. Нра-
вится? – спрашиваю я, слегка 
потягивая шарф за оба конца.

– Спасибо, Ленок! – Элька 
вытягивает губы для поцелуя, 
но я снова уворачиваюсь:

– Очень хочется тебя заду-
шить, но… живи, так и быть. Да, 
Валерку я тебе тоже дарю, для 
комплекта. Будьте счастливы! Я 
гордо поднимаю голову, пыта-
ясь закатить внутрь слезы, и иду 
в прихожую. Элька выскакивает 
за мной, сдирая с горла намо-
танный шарф:

– С ума сошла? Что случи-
лось?

– Я все знаю, Элл. Рожнова 
видела, как вы с Валерой коль-
ца покупали… Все, Элла, все. 
Я для тебя умерла. И для него 
тоже. Знаешь, что хуже всего? 
Вранье! Ненавижу! Лучше бы 
сама мне рассказала…

– Какая же ты дура, Ленка! Ва-
лерка ТЕБЕ кольцо покупал, а не 
мне! А меня помочь попросил, 
на свой вкус не надеясь. И с 
размером боялся промахнуться, 
я на себя мерила – пальчи-
ки-то у нас с тобой одинако-
вые. – Элька крутит перед моим 
носом растопыренной пятерней 
с прилипшими ошметками тес-
та. – А что, разве он тебе еще 
ничего не…? Ой, он же просил… 
Сюрприз!

– Сюрприз? – Я растерянно 
хлопала мокрыми ресницами, 
все еще не решаясь пове-
рить… 

Канцлер Ги заполнила повис-
шую тишину:
Когда б на то случилась 

ваша воля – 
Гореть бы верно мне 

на медленном огне. 
Вы ненавидите меня до боли, 
И это весело вдвойне. 
И это весело вдвойне.

Элька истерично хохотала, 
согнувшись пополам. Зеле-
ный шарф змеей извивался на 
полу.

Алла,
www.kleo.ru 

Рассказ

ЖенскАя друЖбА

Улыбнитесь, 
друзья!
  

Пожилую пару спросили, как им удалось 
прожить вместе 65 лет. Они ответили:

– Мы родились в то время, когда, если 
вдруг что-то ломалось, это было принято 
чинить, а не выбрасывать.

  
Ресторан «Как у мамы». Вкусно, недо-

рого, но заставляют доедать.

  
Повзрослел – это когда боишься стома-

тологов не потому что больно, а потому 
что дорого.
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СТС-КМВ Т ТН –СИФ

Т ТН –СИФСТС-КМВ

6.30, 5.30 «Джейми: 
обед за 30 минут» 
16+

7.30 «Домашняя кух-
ня» 16+

8.00 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.00, 2.25 «Давай 
разведёмся!» 16+

12.00 Д/с «Женский 
детектив» 16+

13.00, 3.25 Д/с «Изме-
ны» 16+

14.00, 4.25 «Кризис-
ный  менеджер» 
16+

15.00 Х/ф «ДОРОГА В 
ПУСТОТУ» 16+

18.00, 23.55, 5.25 «6 
кадров» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

20.55 Т/с «ВЕРБНОЕ 
В О С К Р Е С Е Н Ь Е » 
16+

23.00 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «УРАВНЕНИЕ 
СО ВСЕМИ ИЗВЕС-
ТНЫМИ» 16+

6.30, 5.30 «Джейми: 
обед за 30 минут» 
16+

7.30 «Домашняя кух-
ня» 16+

8.00 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.00, 2.30 «Давай 
разведёмся!» 16+

12.00 Д/с «Женский 
детектив» 16+

13.00, 3.30 Д/с «Изме-
ны» 16+

14.00, 4.30 «Кризис-
ный  менеджер» 
16+

15.00 Х/ф «ДОРОГА В 
ПУСТОТУ» 16+

18.00, 23.55 «6 кад-
ров» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

20.55 Т/с «ВЕРБНОЕ 
В О С К Р Е С Е Н Ь Е » 
16+

23.00 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «УРАВНЕНИЕ 
СО ВСЕМИ ИЗВЕС-
ТНЫМИ» 16+

6.30, 5.30 «Джейми: 
обед за 30 минут» 
16+

7.30 «Домашняя кух-
ня» 16+

8.00, 18.00, 23.55, 5.25 
«6 кадров» 16+

8.05 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.05, 2.25 «Давай 
разведёмся!» 16+

12.05 Д/с «Женский 
детектив» 16+

13.05, 3.25 Д/с «Изме-
ны» 16+

14.05, 4.25 «Кризис-
ный  менеджер» 
16+

15.05 Х/ф «ДОРОГА В 
ПУСТОТУ» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

20.55 Т/с «ВЕРБНОЕ 
В О С К Р Е С Е Н Ь Е » 
16+

23.00 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «ССОРА В 
ЛУКАШАХ»

6.30, 5.30 «Джейми: 
обед за 30 минут» 
16+

7.30, 5.00 «Домашняя 
кухня» 16+

8.00 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.00 «Давай раз-
ведёмся!» 16+

12.00 Д/с «Женский 
детектив» 16+

13.00, 2.40 Д/с «Изме-
ны» 16+

14.00, 3.40 «Кризис-
ный  менеджер» 
16+

15.00 Х/ф «ДОРОГА В 
ПУСТОТУ» 16+

18.00, 23.55, 4.40 «6 
кадров» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

20.55 Т/с «ВЕРБНОЕ 
В О С К Р Е С Е Н Ь Е » 
16+

23.00 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «ЧИСТОЕ 
НЕБО»

4.45 «Тайны еды» 
16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Места Силы. 

Адыгея» 12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ТРИНАД-
ЦАТЬ» 16+

19.30 Т/с «НАПАРНИ-
ЦЫ» 12+

21.15 Т/с «ВЕЧНОСТЬ» 
16+

23.00 Х/ф «ПОБЕГ ИЗ 
ШОУШЕНКА» 16+

1.45 «Секс-мистика» 
18+

5.45 «Городские ле-
генды.  Древнее 
зло Архангельского 
леса» 12+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ТРИНАД-
ЦАТЬ» 16+

19.30 Т/с «НАПАРНИ-
ЦЫ» 12+

21.15 Т/с «ВЕЧНОСТЬ» 
16+

23.00 Х/ф «СМЕР-
ТЕЛЬНАЯ ГОНКА: 
ФРАНКЕНШТЕЙН 
ЖИВ» 16+

1.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ ГОНКА: ИНФЕР-
НО» 16+

3.00 Т/с «ПОСЛЕДО-
ВАТЕЛИ» 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ТРИНАД-
ЦАТЬ» 16+

19.30 Т/с «НАПАРНИ-
ЦЫ» 12+

21.15 Т/с «ВЕЧНОСТЬ» 
16+

23.00 Х/ф «ДЖОННИ 
Д.» 16+

1.45 Т/с «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА» 12+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.30 Т/с «ТРИНАД-
ЦАТЬ» 16+

19.30 Т/с «НАПАРНИ-
ЦЫ» 12+

21.15 Т/с «ВЕЧНОСТЬ» 
16+

23.00 Х/ф «ОГНЕННАЯ 
ДРОЖЬ» 16+

0.45 Т/с «СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ» 16+

5.15 «Городские ле-
генды. Самарский 
бункер Сталина» 
12+

5.00, 2.45 «Странное 
дело» 16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

9.00 «Военная тайна» 
16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» 16+

17.00, 3.45 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 1.45 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «РАЗРУШИ-
ТЕЛЬ» 16+

22.10 «Водить по-рус-
ски» 16+

23 .25  Х/ф «ЦВЕТ 
НОЧИ» 18+

4.45 «Территория за-
блуждений» 16+

5.00, 4.15 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

9.00 «Военная тайна» 
16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «РАЗРУШИ-
ТЕЛЬ» 16+

17.00, 3.20 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 2.20 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «ВАВИЛОН 
НАШЕЙ ЭРЫ» 16+

22.00 «Водить по-рус-
ски» 16+

23.25 Х/ф «ОТСТУП-
НИКИ» 16+

5.00, 9.00, 4.30 «Тер-
ритория заблужде-
ний» 16+

6.00, 11.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

12.00, 15.55, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ВАВИЛОН 
НАШЕЙ ЭРЫ» 16+

17.00, 3.30 «Тайны 
Чапман» 16+

18.00, 1.30 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «РОБИН 
ГУД: ПРИНЦ ВО-
РОВ» 12+

22 . 30  «Смо тре т ь 
всем!» 16+

23.25 Х/ф «ОРЕЛ ДЕ-
ВЯТОГО ЛЕГИОНА» 
16+

2.30 «Странное дело» 
16+

5.00, 4.00 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

6.00, 9.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» 16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «ОРЕЛ ДЕ-
ВЯТОГО ЛЕГИОНА» 
16+

17.00 «Тайны Чапман» 
16+

18.00, 1.30 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы» 16+

20.00 Х/ф «АПОКА-
ЛИПСИС» 16+

22 . 30  «Смо тре т ь 
всем!» 16+

23.25 Х/ф «ПОДЗЕ-
МЕЛЬЕ ДРАКОНОВ» 
16+

2.30 «Минтранс» 16+
3.15 «Ремонт по-чест-

ному» 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 
Новости

9.20 «Контрольная закупка»
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор»
12.20 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 3.20 «Вре-

мя покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21 .35  Т /с  «ЗАБУДЬ И 

ВСПОМНИ» 16+
23.25 «Вечерний Ургант» 

16+
0.00 «Познер» 16+
1.00 Ночные новости
1.15, 3.05 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ» 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 
Новости

9.20, 4.20 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.20 «Модный при-

говор»
12.20 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время 

покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21 .35  Т /с  «ЗАБУДЬ И 

ВСПОМНИ» 16+
23.25 «Вечерний Ургант» 

16+
0.00 Ночные новости
0.15 «Космодром Восточный. 

Поехали!» 12+
1.20, 3.05 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ» 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 
Новости

9.20 «Контрольная закупка»
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.45 «Модный при-

говор»
12.20 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время 

покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21 .35  Т /с  «ЗАБУДЬ И 

ВСПОМНИ» 16+
23.25 «Вечерний Ургант» 

16+
0.00 Ночные новости
0.15 «Жизнь подходит к на-

чалу» 12+
1.40, 3.05 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ» 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 
Новости

9.20 «Контрольная закупка»
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор»
12.20 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 3.15 «Вре-

мя покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 

16+
17.00 «Наедине со всеми» 

16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 

16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21 .35  Т /с  «ЗАБУДЬ И 

ВСПОМНИ» 16+
23.25 «Вечерний Ургант» 

16+
0.00 Ночные новости
0.15 «На ночь глядя» 16+
1.10, 3.05 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ» 16+

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.45, 14.45, 17.25, 

20.45 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести

9.55 «О самом главном» 12+

12.00, 1.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 

16+

15.00 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

17.45 «Прямой эфир» 16+

18.50 «60 минут» 12+

21.00 Т/с «ЧЕЛНОЧНИЦЫ» 12+

23.05 Специальный корреспон-

дент. 16+

0.05 «Расследование Эдуарда 

Петрова» 16+

2.55 Т/с «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬ-

НИК» 12+

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.45, 14.45, 17.25, 

20.45 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести

9.55 «О самом главном» 12+

12.00, 1.10 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 

16+

15.00 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

17.45 «Прямой эфир» 16+

18.50 «60 минут» 12+

21.00 Т/с «ЧЕЛНОЧНИЦЫ» 12+

23.05 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+

3.00 Т/с «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬ-

НИК» 12+

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.45, 14.45, 17.25, 

20.45 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести

9.55 «О самом главном» 12+

12.00, 0.55 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 

16+

15.00 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

17.45 «Прямой эфир» 16+

18.50 «60 минут» 12+

21.00 Т/с «ЧЕЛНОЧНИЦЫ» 12+

23.00 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+

23.50 «Команда» 12+

2.55 Т/с «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬ-

НИК» 12+

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.45, 14.45, 17.25, 

20.45 Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести

9.55 «О самом главном» 12+

12.00, 1.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 

16+

15.00 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

17.45 «Прямой эфир» 16+

18.50 «60 минут» 12+

21.00 Т/с «ЧЕЛНОЧНИЦЫ» 12+

23.05 «Поединок» 12+

3.00 Т/с «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬ-

НИК» 12+

5.00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ» 16+

6.00 «Новое утро»
8.30 «Студия Юлии Высоцкой» 

0+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
19.45 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-

НЫ» 16+
23.30 «Итоги дня»
0.00 «Поздняков» 16+
0.10 Х/ф «РОКОВАЯ ГОРЯН-

КА» 16+
1.05 «Место встречи» 16+
3.05 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 

18+
4.05 Т/с «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 

16+

5.00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ» 16+

6.00 «Новое утро»
8.30 «Студия Юлии Высоцкой» 

0+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
19.45 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-

НЫ» 16+
23.30 «Итоги дня»
0.00 «Герои нашего времени» 

16+
0.50 «Место встречи» 16+
2.50 Квартирный вопрос 0+
4.00 Т/с «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 

16+

5.00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ» 16+

6.00 «Новое утро»
8.30 «Студия Юлии Высоцкой» 

0+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
19.45 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-

НЫ» 16+
23.30 «Итоги дня»
0.00 «Большие родители» 12+
0.50 «Место встречи» 16+
2.45 «Дачный ответ» 0+
3.50 Их нравы 0+
4.00 Т/с «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 

16+

5.00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ» 16+

6.00 «Новое утро»
8.30 «Студия Юлии Высоцкой» 

0+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
19.45 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-

НЫ» 16+
23.30 «Итоги дня»
0.00 «Однажды...» 16+
0.55 «Место встречи» 16+
2.55 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 

18+
4.00 Т/с «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 

16+

6.00 «Настроение»
8.00, 11.50 Х/ф «ЖЕНЩИНА 

ЕГО МЕЧТЫ» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 

События
12.25 «Постскриптум» 16+
13.25 «В центре событий» 16+
14.50 Город новостей
15.15 Городское собрание 

12+
16.00 «Обложка. Добрый де-

душка Сталин» 16+
16.35 «Естественный отбор» 

12+
17.35 Т/с «СОБАЧЬЯ РАБОТА» 

16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Украина. Кривая незави-

симости» 16+
23.05 Без обмана. «Чайная 

бесцеремония» 16+
0.30 Х/ф «РАЗВОД И ДЕВИ-

ЧЬЯ ФАМИЛИЯ» 12+
4.45 Д/ф «Арнольд Шварце-

неггер. Он вернулся» 12+

6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «ДЛИННОЕ, ДЛИН-

НОЕ ДЕЛО»
10.35 Д/ф «Анна Самохина. 

Одиночество Королевы» 
12+

11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 
События

11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+

13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.15 Без обмана. «Чайная 

бесцеремония» 16+
16.00 «Обложка. Карьера БАБа» 

16+
16.35 «Естественный отбор» 

12+
17.35 Т/с «СОБАЧЬЯ РАБОТА» 

16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «Осторожно, мошенники! 

Берегись автомобиля!» 16+
23.05 «Дикие деньги. Павел 

Лазаренко» 16+
0.30 «Право знать!» 16+
1.55 Х/ф «СЧАСТЬЕ ПО КОНТ-

РАКТУ» 16+
4.10 Х/ф «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ-

ИС» 12+

6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «КОМАНДИР КО-

РАБЛЯ»
10.35 Д/ф «Владимир Этуш. 

Меня спасла любовь» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 

События
11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.15 «Дикие деньги. Павел 

Лазаренко» 16+
16.00 «Обложка. Письмо Са-

манты» 16+
16.35 «Естественный отбор» 

12+
17.40 Т/с «СОБАЧЬЯ РАБОТА» 

16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «Хроники московского 

быта. Юбилей генсека» 12+
0.25 «Русский вопрос» 12+
1.10 Х/ф «ЧЕТВЕРГ, 12-Е» 

16+
3.00 Д/ф «Георгий Юматов. О 

герое былых времен» 12+
4.05 Х/ф «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ-

ИС» 12+

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «РАЗОРВАННЫЙ 

КРУГ» 12+
10.30 Д/ф «Ольга Волкова. Не 

хочу быть звездой» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 

События
11.50, 0.30 Т/с «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.15 «Хроники московского 

быта. Юбилей генсека» 12+
16.00 «Обложка. Силиконовый 

глянец» 16+
16.35 «Естественный отбор» 

12+
17.35 Т/с «СОБАЧЬЯ РАБОТА» 

16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.30 «10 самых... Короткие 

браки звёзд» 16+
23.05 Д/ф «Трагедии советских 

кинозвезд» 12+
2.25 Д/ф «Александр Кайда-

новский. По лезвию бритвы» 
12+

3.20 Д/ф «Три генерала три 
судьбы» 12+

4.05 Х/ф «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ-
ИС» 12+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10 .30 ,  12 .30  Х/ф 

«СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 
16+

14.30, 16.00 Х/ф «БА-
ТАЛЬОН» 12+

19.00, 19.40, 1.10, 
1.55, 2.35, 3.05, 
3.45, 4.15, 4.55, 5.30 
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

20.20 Т/с «СЛЕД. 
СМЕРТЬ В СВО-
БОДНОМ ПАДЕ-
НИИ» 16+

21.10 Т/с «СЛЕД. ВОЛ-
КИ И ОВЦЫ» 16+

22.25 Х/ф «ТАКАЯ РА-
БОТА. 36 ЧАСОВ» 
16+

23.15 «Момент исти-
ны» 16+

0.10 «Место проис-
шествия. О глав-
ном» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30 Х/ф «НЕ 

ПОКИДАЙ МЕНЯ» 
14 .30 ,  16 .00  Х/ф 

«НАРКОМОВСКИЙ 
ОБОЗ» 16+

19.00, 19.40 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

20.20 Т/с «СЛЕД» 16+
22.25 Х/ф «ТАКАЯ РА-

БОТА. ОТРАВИТЕ-
ЛИ» 16+

23.10 Т/с «СЛЕД. БЕЗ-
УМНОЕ ЧАЕПИТИЕ» 

0.00 Х/ф «ОСОБЕН-
НОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ 
В ЗИМНИЙ ПЕРИ-
ОД» 16+

1.30 Х/ф «НА ВОЙ-
НЕ КАК НА ВОЙНЕ» 
12+

3.10 Х/ф «БЕРЕМ ВСЁ 
НА СЕБЯ» 12+

4.45 Т/с «ОСА. ОТДАЙ 
МНЕ ВСЕ» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30 Х/ф «БЕРЕМ ВСЁ 

НА СЕБЯ» 12+
12.30, 2.45 Х/ф «КО-

ДЕКС БЕСЧЕСТИЯ» 
16+

16.00 «Открытая сту-
дия»

17.30 «Актуально»
19.00, 19.40 Т/с «ДЕ-

ТЕКТИВЫ» 16+
20.20 Т/с «СЛЕД. 

ОХОТНИКИ ЗА УДА-
ЧЕЙ» 16+

21.10 Т/с «СЛЕД. ИГРА 
С СЕРДЦЕМ» 16+

22.25 Х/ф «ТАКАЯ РА-
БОТА. ПОСЛЕДНЯЯ 
РОЛЬ» 16+

23.15 Т/с «СЛЕД. НЕ 
БУДИ ЛИХО» 16+

0.00 Х/ф «НОЧНЫЕ 
ЗАБАВЫ» 16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас»

6.10 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30 Х/ф «НА 

ВОЙНЕ  КАК  НА 
ВОЙНЕ» 12+

13.00, 1.50 Х/ф «БАР-
ХАНОВ И ЕГО ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ»

16.00 «Открытая сту-
дия»

17.30 «Актуально»
19.00, 19.40 Т/с «ДЕ-

ТЕКТИВЫ» 16+
20.20 Т/с «СЛЕД. РА-

ЗОБЛАЧИТЕЛЬ»
21.10 Т/с «СЛЕД. ДО-

РОГА ИЗ ЧЕРНЫХ 
КАМНЕЙ» 16+

22.25 Х/ф «ТАКАЯ РА-
БОТА. ХИМИЧЕСКАЯ 
РЕАКЦИЯ» 16+

23.15 Т/с «СЛЕД. ИС-
ТОРИЧЕСКИЙ ДЕ-
ТЕКТИВ» 16+

0.00 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
СОБСТВЕННОСТЬ»

4.15 Т/с «ОСА. ИДЕ-
АЛЬНОЕ ПРЕСТУП-
ЛЕНИЕ» 16+

5.05 Т/с «ОСА. КУ-
КОЛЬНЫЙ ДОМИК»

7.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 12+

7.25 Д/ф «Мотоангелы»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Дом-2. Судный 

день» 16+
12.00 «Танцы» 16+
14.00 Д/ф «Квадроэста-

фета»
14.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 

16+
19.00 Информационно-

аналитическая про-
грамма «Закавычки»

19.15 «Информат ПГЛУ»
19.30 Х/ф «ОЛЬГА» 16+
20.00 «Универ. Новая об-

щага»
21.00, 4.35 Х/ф «СЕКС ПО 

ДРУЖБЕ» 16+
23.05 «Дом-2» 16+
1.05 Х/ф «УБИЙСТВО ПЕР-

ВОЙ СТЕПЕНИ» 16+
2.00 Х/ф «№ 42» 12+
6.45 «Женская лига. Луч-

шее» 16+

7.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 12+

7.25 «Информат ПГЛУ»
7.40 Д/ф «Мотоангелы»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.30 «Comedy Woman» 

16+
14.00 Д/ф «Квадроэста-

фета»
14.30 Т/с «УНИВЕР. НО-

ВАЯ ОБЩАГА» 16+
19.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
19.30 Х/ф «ОЛЬГА» 16+
20.00 «Универ. Новая об-

щага»
21.00, 4.05 Х/ф «ОТЛИЧ-

НИЦА ЛЕГКОГО ПОВЕ-
ДЕНИЯ» 16+

1.00 Х/ф «УБИЙСТВО ПЕР-
ВОЙ СТЕПЕНИ» 16+

1.55 Х/ф «КРУЧЕНЫЙ 
МЯЧ» 16+

5.55 Т/с «ЛЮДИ БУДУ-
ЩЕГО». «ПРЕРВАННАЯ 
ЖИЗНЬ» 12+

6.45 «Женская лига. Луч-
шее» 16+

7.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 12+

7.25 «Ставрополье. Хро-
ника недели»

9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30, 23.10 «Дом-2» 16+
11.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.30 «Comedy Woman» 

16+
14.30 Т/с «ФИЗРУК» 16+
19.00 «Я ЗДЕСЬ ЖИВУ»
19.30 Х/ф «ОЛЬГА» 16+
20.00 «Универ. Новая об-

щага»
21.00, 3.50 Х/ф «ЛЮБОВЬ 

ЗЛА» 12+
1.10 Т/с «ДОКАЗАТЕЛЬС-

ТВА» 16+
2.05 Х/ф «ПРИШЕСТВИЕ 

ДЬЯВОЛА» 16+
6.00 Т/с «ЛЮДИ БУДУЩЕ-

ГО». «УБЕЙ ИЛИ УМРИ» 
12+

7.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 12+

7.25 Д/ф «Мотоангелы»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.30 «Comedy Woman» 

16+
14.00 «Я ЗДЕСЬ ЖИВУ»
14.30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ» 16+
19.00 «Душевный раз-

говор»
19.30 Х/ф «ОЛЬГА» 16+
20.00 «Универ. Новая об-

щага»
21.00, 3.30 Х/ф «ВЗРЫВ 

ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
1.00 Т/с «ДОКАЗАТЕЛЬС-

ТВА» 16+
1.50 Х/ф «ОЧЕНЬ СТРАШ-

НОЕ КИНО-3» 16+
5.30 «ТНТ-Club» 16+
5.35 Т/с «ЛЮДИ БУДУЩЕ-

ГО». «ВЕЧЕРИНКИ ВСЕХ 
ЛЮДЕЙ БУДУЩЕГО» 
12+

6.25 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: 
ПАРНИ, ДЕНЬГИ И ЛЮ-
БОВЬ» 16+

6.00 Разрушители 
мифов 16+

7.00 «Хочу увидеть 
мир» 16+

8.00 «Дорожные вой-
ны» 16+

10.30 Х/ф «СЛЕПОЙ» 
12+

14.40, 23.00 Утили-
затор 12+

15.45 Х/ф «МОЛО-
ДОЙ МАСТЕР» 
12+

18.00, 19.30, 21.00 
КВН на бис 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

21.30 «СВЕТОФОР» 
16+

22.30 «+100500» 
16+

23.30 Х/ф «БАГРО-
ВЫЕ РЕКИ» 16+

1.45 Х/ф «ТЕЛОХРА-
НИТЕЛИ» 16+

4.00 Х/ф «КЕНТЕР-
ВИЛЬСКОЕ ПРИ-
ВИДЕНИЕ» 12+

6.00 Разрушители 
мифов 16+

7.00 «Хочу увидеть 
мир» 16+

8.00 «Дорожные вой-
ны» 16+

10.30 Х/ф «СЛЕПОЙ» 
12+

14.30, 23.00 Утили-
затор 12+

16.00 Х/ф «ЛОРД 
ДРАКОН» 16+

18.00, 19.30, 21.00 
КВН на бис 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

21.30 «СВЕТОФОР» 
16+

22.30 «+100500» 
16+

23.30 Х/ф «БАГРО-
ВЫЕ РЕКИ-2. АН-
ГЕЛЫ АПОКАЛИП-
СИСА» 16+

1.35 Х/ф «ТЕЛОХРА-
НИТЕЛИ» 16+

3.55 «УБИЙСТВО ПО 
РАСПИСАНИЮ» 
16+

6.00 Разрушители 
мифов 16+

7.00 «Хочу увидеть 
мир» 16+

8.00 «Дорожные вой-
ны» 16+

10.00 Х/ф «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» 0+

14.30, 23.00 Утили-
затор 12+

16.00 Х/ф «СЕРДЦЕ 
ДРАКОНА» 12+

18.00, 19.30, 21.00 
КВН на бис 16+

18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

21.30 «СВЕТОФОР» 
16+

22.30 «+100500» 
16+

23.30 Х/ф «8 МИЛ-
ЛИМЕТРОВ» 18+

2.05 Х/ф «ТЕЛОХРА-
НИТЕЛИ» 16+

5.40 «100 великих» 
16+

6.00 Разрушители 
мифов 16+

7.00 «Хочу увидеть 
мир» 16+

8.00 «Дорожные вой-
ны» 16+

9.55 Х/ф «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» 0+

14.30, 23.00 Утили-
затор 12+

16.00 Х/ф «ДРАКО-
НЫ НАВСЕГДА» 
12+

18.00, 19.30 КВН на 
бис 16+

18.30 КВН. Высший 
балл 16+

21.30 «СВЕТОФОР» 
16+

22.30 «+100500» 
16+

23.40 Х/ф «ТАЙНА В 
ЕГО ГЛАЗАХ» 16+

2.15 Х/ф «ТЕЛОХРА-
НИТЕЛИ» 16+

5.55 «100 великих» 
16+

6.30 Д/с «Спортивные про-
рывы» 12+

7.00, 7.25, 9.25, 12.00, 14.05, 
15.00, 19.35 Новости

7.05 «Зарядка ГТО» 0+
7.30, 15.05, 23.45 «Все на 

Матч!»
9.30 Д/с «Звёзды футбола» 

12+
10.00 Футбол. ЧМ-2018. Ис-

ландия - Турция 0+
12.05 Футбол. ЧМ-2018. Ма-

кедония - Италия 0+
14.10 «Десятка!» 16+
14.30, 3.05 «Спорт за гра-

нью» 12+
15.50 «Закулисье КХЛ» 12+
16.10 Континентальный ве-

чер
16.40 Хоккей. КХЛ. «Ме-

таллург» (Магнитогорск) 
- «Автомобилист» (Екате-
ринбург)

19.40 Спортивный интерес
20.40, 21.10 Все на фут-

бол!
21.40 Футбол. ЧМ-2018. 

Отборочный турнир. Ни-
дерланды - Франция

0.30 Обзор отборочных мат-
чей ЧМ по футболу 2018

1.00 Д/с «Большая вода» 
12+

2.00 Д/ф «Тим Ричмонд. Гон-
ка длиною в жизнь» 16+

3.35 Х/ф «ВОЛНА СТРАСТИ» 
16+

6.30 Д/с «Спортивные про-
рывы» 12+

7.00, 7.25, 9.25, 13.00, 15.05, 
18.15, 21.30 Новости

7.05 «Зарядка ГТО» 0+
7.30, 15.10, 1.25 «Все на 

Матч!»
9.30, 1.55 Д/с «Звёзды фут-

бола» 12+
10.00, 5.30 Спортивный ин-

терес 16+
11.00, 13.05 Футбол. ЧМ-

2018. Отборочный турнир 
0+

15.45 «Спортивный детек-
тив» 16+

16.45 «Футбол Слуцкого 
периода» 12+

17.45, 4.25 «Культ тура» 
16+

18.20 Континентальный ве-
чер

18.50 Хоккей. КХЛ. ЦСКА - 
«Йокерит» (Хельсинки)

21.40 Футбол. ЧМ-2018. 
Отборочный турнир. Сло-
вения - Англия

23.40 Футбол. ЧМ-2018. 
Отборочный турнир. Ко-
лумбия - Уругвай

2.25 Футбол. ЧМ-2018. От-
борочный турнир. Арген-
тина - Парагвай

5.00 Обзор отборочных мат-
чей чемпионата мира по 
футболу 2018 12+

6.30 Д/с «Спортивные про-
рывы» 12+

7.00, 7.25, 9.25, 12.00, 14.05, 
18.00, 20.55 Новости

7.05 «Зарядка ГТО» 0+
7.30, 15.10, 18.05, 23.00 

«Все на Матч!»
9.30 Д/с «Звёзды футбола»
10.00 Футбол. ЧМ-2018. 

Отборочный турнир. Ар-
гентина - Парагвай 0+

12.05 Футбол. ЧМ-2018. От-
борочный турнир. Дания 
- Черногория 0+

14.10 «Спорт за гранью»
14.40 Д/с «Сердца чемпио-

нов» 12+
16.00 Футбол. ЧМ-2018. 

Отборочный турнир. Гер-
мания - Северная Ирлан-
дия 0+

18.40 Волейбол. ЧР. Мужчи-
ны. «Зенит-Казань» - «Бе-
логорье» (Белгород)

21.00 «Десятка!» 16+
21.20 Реальный спорт
22.00 «Спортивный детек-

тив» 16+
23.45 Х/ф «ЛЕВША» 16+
2.10 Д/с «Большая вода»
3.10 Д/ф «Матч, который не 

состоялся» 16+
4.15 Д/ф «Тим Ричмонд. Гон-

ка длиною в жизнь» 16+
5.20 Д/ф «Рождённые по-

беждать» 12+

6.30 Д/с «Спортивные про-
рывы» 12+

7.00, 7.25, 9.25, 11.30, 15.00, 
17.30, 18.50, 21.45 Но-
вости

7.05 «Зарядка ГТО» 0+
7.30, 15.05, 17.35, 22.50 

«Все на Матч!»
9.30 Д/с «Звёзды футбола»
10.00 «Инспектор ЗОЖ»
10.30 «Спортивный детек-

тив» 16+
11.40 Д/ф «Алина Кабаева. 

Лёгкость как награда»
12.40 Д/ф «Эномото vs Ми-

неев» 16+
13.00, 16.00, 16.30 Смешан-

ные единоборства
15.40 «Правила боя» 16+
17.00 «Точка» 16+
18.20 Хоккей. Кубок мира 

2016. Сборная Европы
18.30 «Неизвестная Европа» 

12+
18.55 Лучшая игра с мячом
19.55 Баскетбол. Евролига. 

«Галатасарай» (Турция) 
- ЦСКА (Россия)

21.50 Д/ф «Бокс в крови»
23.45 Х/ф «БОЕЦ» 16+
1.55 Лучшая игра с мячом
2.55 Д/ф «Большая история 

«Большого Востока» 16+
5.00 Д/ф «Самая быстрая 

женщина в мире» 12+
6.05 Д/с «Высшая лига» 

12+

6.00 «Сегодня ут-
ром»

8.00 Д/с «Крылья 
России» 6+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

9.20, 19.20, 20.30 
«Теория загово-
ра» 12+

9.50, 10.05, 13.15 
Т/с «ЗАСТЫВШИЕ 
ДЕПЕШИ» 16+

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

14.05 Т/с «МОРПЕ-
ХИ» 16+

18.30 Д/ф «Таран» 
12+

20.05 «Специальный 
репортаж» 12+

22.25 Д/с «Загадки 
века» 12+

23.15 «Звезда на 
«Звезде» 6+

0.00 Х/ф «ДВА ДОЛ-
ГИХ ГУДКА В ТУ-
МАНЕ» 6+

1.45 Х/ф «...И ДРУ-
ГИЕ ОФИЦИАЛЬ-
НЫЕ ЛИЦА»

3.30 Х/ф «БАЛЛАДА 
О БЕРИНГЕ И ЕГО 
ДРУЗЬЯХ» 12+

5.25 Д/с «Хроника 
Победы» 12+

6.00 «Сегодня ут-
ром»

8.00 Д/с «Крылья 
России» 6+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

9.20 «Специальный 
репортаж» 12+

9.50, 10.05, 13.15 
Т/с «ЗАСТЫВШИЕ 
ДЕПЕШИ» 16+

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

14.05 Т/с «МОРПЕ-
ХИ» 16+

18.30 Д/ф «Таран» 
12+

19.20 «Легенды ар-
мии» 12+

20.05 «Теория заго-
вора» 12+

20.30 «Особая ста-
тья» 12+

22.25 «Улика из про-
шлого» 16+

23.15 «Звезда на 
«Звезде» 6+

0.00 Х/ф «СУРОВЫЕ 
КИЛОМЕТРЫ» 6+

1.50 Х/ф «КОСТЕР В 
БЕЛОЙ НОЧИ»

3.35 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ПОБЕГ» 12+

5.25 Д/с «Хроника 
Победы» 12+

6.00 «Сегодня ут-
ром»

8.00 Д/с «Крылья 
России» 6+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

9.35 «Теория заго-
вора» 12+

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

10.05, 13.15 Т/с 
« З А С Т Ы В Ш И Е 
ДЕПЕШИ» 16+

14.10 Т/с «ЭШЕ-
ЛОН» 16+

18.30 Д/ф «Авиа-
несущие корабли 
Советского Cою-
за» 12+

19.20 «Последний 
день» 12+

20.05 «Специальный 
репортаж» 12+

20.30 «Процесс»
22.25 Д/с «Секрет-

ная папка» 12+
23.15 «Звезда на 

«Звезде» 6+
0.00 Х/ф «ЛИЧНОЙ 

БЕЗОПАСНОС-
ТИ НЕ ГАРАНТИ-
РУЮ...» 12+

1.50 Х/ф «НЕ ЗА-
БУДЬ... СТАНЦИЯ 
ЛУГОВАЯ»

6.00 «Сегодня ут-
ром»

8.00 Д/с «Крылья 
России» 6+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

9.35 «Специальный 
репортаж» 12+

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

10.05, 13.15 Т/с 
« З А С Т Ы В Ш И Е 
ДЕПЕШИ» 16+

14.10 Т/с «ЭШЕ-
ЛОН» 16+

18.30 Д/ф «Авиа-
несущие корабли 
Советского Cою-
за» 12+

19.20 «Легенды кос-
моса» 6+

20.05 «Теория заго-
вора» 12+

20.30 «Прогнозы» 
12+

22.25 Д/с «Посту-
пок» 12+

23.15 «Звезда на 
«Звезде» 6+

0.00 Х/ф «НАЧАЛЬ-
НИК ЧУКОТКИ»

1.50 Х/ф «ПОЛКОВ-
НИК В ОТСТАВ-
КЕ» 12+

3.40 Х/ф «ПАНИ МА-
РИЯ» 12+

6.00, 5.15 «Ералаш» 0+
6.35 М/с «Барбоскины» 0+
7.05 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+
7.30, 20.00 Т/с «МАМОЧ-

КИ» 16+
9.30 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
9.40 Х/ф «БРЮС ВСЕМО-

ГУЩИЙ» 12+
11.30 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+
13.30 Т/с «КУХНЯ» 12+
16.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+
21.00 Х/ф «ТАКСИ» 6+
22.40 Шоу «Уральских пель-

меней» 12+
0.10 «Уральские пельмени» 

16+
1.00 «Кино в деталях» 18+
2.00 Х/ф «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ» 16+
3.30 Х/ф «ЗАБЫТОЕ» 16+
5.45 Музыка на СТС

6.00 «Ералаш» 0+

6.35 М/с «Барбоскины» 0+

7.05 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+

8.00, 1.00 Х/ф «ВОСЬМИ-

ДЕСЯТЫЕ» 16+

9.30, 0.30 «Уральские пель-

мени» 16+

9.50 Х/ф «ТАКСИ» 6+

11.30 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+

13.30 Т/с «КУХНЯ» 12+

16.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+

20.00 Т/с «МАМОЧКИ» 

16+

21.00 Х/ф «ТАКСИ-2» 12+

22.35 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+

2.00 «FUNТАСТИКА» 16+

3.40 Т/с «КОСТИ» 16+

4.35 «6 кадров» 16+

5.35 Музыка на СТС

6.00 «Ералаш» 0+
6.35 М/с «Барбоскины» 0+
7.05 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+
8.00 М/с «Смешарики» 0+
8.30, 1.00 Х/ф «ВОСЬМИ-

ДЕСЯТЫЕ» 16+
9.30, 0.30 «Уральские пель-

мени» 16+
9.50 Х/ф «ТАКСИ-2» 12+
11.30 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+
13.30 Т/с «КУХНЯ» 12+
16.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+
20.00 Т/с «МАМОЧКИ» 

16+
21.00 Х/ф «ТАКСИ-3» 12+
22.35 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
2.00 «FUNТАСТИКА» 16+
3.40 Т/с «КОСТИ» 16+
4.35 «6 кадров» 16+
5.35 Музыка на СТС

6.00 «Ералаш» 0+
6.35 М/с «Барбоскины» 0+
7.05 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+
8.00 М/с «Смешарики» 0+
8.30, 1.00 Х/ф «ВОСЬМИ-

ДЕСЯТЫЕ» 16+
9.30, 0.30 «Уральские пель-

мени» 16+
9.55 Х/ф «ТАКСИ-3» 12+
11.30 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+
13.30 Т/с «КУХНЯ» 12+
16.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+
20.00 Т/с «МАМОЧКИ» 

16+
21.00 Х/ф «КОПЫ В ГЛУ-

БОКОМ ЗАПАСЕ» 16+
23.00 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
2.00 «FUNТАСТИКА» 16+
3.35 Т/с «КОСТИ» 16+
4.30 «6 кадров» 16+
5.45 Музыка на СТС

7.00 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры
10.15, 1.40 «Наблюдатель»
11.15 «Библиотека приключений»
11.30 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКО-

ВА»
13.05 Д/ф «Лев Арцимович. Пред-

чувствие атома»
13.45 Д/ф «Тель-Авив. Белый 

город»
14.05 «Линия жизни»
15.10 Х/ф «ДЕМИДОВЫ»
17.45 К 70-летию Виктора Тре-

тьякова
18.30 Д/ф «Ассизи. Земля свя-

тых»
18.45 Д/с «Рассекреченная ис-

тория»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Сати. Нескучная класси-

ка...»
20.45 «Правила жизни»
21.10 Д/ф «Эффект плацебо»
22.10 «Тем временем»
22.55 Д/ф «Ни слова о любви»
23.55 Худсовет
0.00 «Кинескоп»
0.45 «Вслух»
1.25 А. Бородин. «Половецкие 

пляски»
2.40 Д/ф «Выставка английских 

мод в Москве»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 0.00 Т/с «КОЛОМБО»
12.30 Д/ф «Чингисхан»
12.40, 20.45 «Правила жизни»
13.10 «Пятое измерение»
13.40 Т/с «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ»
15.10 Д/ф «Эффект плацебо»
16.05 «Острова»
16.45 Д/ф «Ни слова о любви. 

Валентин Черных и Людмила 
Кожинова»

17.30 К 70-летию Виктора Тре-
тьякова

18.25 Д/ф «Липарские острова. 
Красота из огня и ветра»

18.45 Д/с «Рассекреченная ис-
тория»

19.15 «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45 Главная роль
20.05 Искусственный отбор
21.10 Д/ф «Пути чтения»
22.05 «Кто мы?»
22.35 Д/ф «Наум Коржавин. Время 

дано...»
23.55 Худсовет
1.15 «Вслух»

6.30 «Евроньюс»

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры

10.15, 1.55 «Наблюдатель»

11.15, 0.00 Т/с «КОЛОМБО»

12.25, 15.10, 16.55, 18.20, 22.10 

Д/ф «Запечатленное время или 

Некоторые подробности Боль-

шой истории»

13.40 Т/с «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ»

16.15 «Острова»

17.25 К 70-летию Виктора Тре-

тьякова

19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»

19.45 Главная роль

20.05 «Абсолютный слух»

20.45 «Правила жизни»

21.10 Д/ф «Следует ли опасаться 

мобильных телефонов?»

22.50 Д/ф «ГУМ»

23.55 Худсовет

1.15 «Вслух»

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 0.00 Т/с «КОЛОМБО»
12.30 Д/ф «Антуан Лоран Лаву-

азье»
12.40, 20.45 «Правила жизни»
13.10 «Россия, любовь моя!»
13.40 Т/с «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ»
14.45 Д/ф «Магия стекла»
15.10 Д/ф «Следует ли опасаться 

мобильных телефонов?»
16.05 «Абсолютный слух»
16.45 «Кинескоп»
17.25 К 70-летию Виктора Тре-

тьякова
18.15 Д/ф «Русский Леонардо. 

Павел Флоренский»
18.45 Д/с «Рассекреченная ис-

тория»
19.15 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
19.45 Главная роль
20.05 Черные дыры. Белые пятна
21.10 Д/ф «Как видеоигры влияют 

на нашу жизнь?»
22.10 «Культурная революция»
22.55 Д/ф «Часы и годы»
23.55 Худсовет
1.15 «Вслух»
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МинераЛьные Воды, ул. 50 лет октября, 67, издательство «кавказская здравница»
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Без заполнения данных объявления НЕ ПУБЛИКУЮТСЯ

адрес, Фио, тел. ___________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

Б Е С П Л А Т Н О Г О
О Б Ъ Я В Л Е Н И Я

ПРОДАЮТ дома, квры

АлексАндровский р-н

дом, саман под шубой, 33 кв. м, 
евроремонт, пристройка 12 кв. м, 
канализация, подвал, х/п, ключе-
вая вода во дворе, 31 сот. земли, 
огород. С. грушевское, 8-906-
471-27-73.
дом 70 кв.м, саман под шубой, 
4 комн., кухня, котельная, газ. 
свет, счетчики, баня, гараж, огород 
20 сот. поливной. С. калиновка, 
8-988-754-18-70.
1/2 дома, 66 кв.м, туалет, ванная, 
кухня во дворе 2-комн., газ, вода, 
свет, огород 10 сот. С. александ-
ровское, 8-988-154-18-70.

Андроповский р-н

3-комн. кв-ру, о/п 50 кв.м, 1/1-эт. 
дома, газ, свет, с/у, 10 сот. земли, 
750 т.р., торг. П. киан, 8-928-314-
45-42.
1-комн. кв-ру, 3/3-эт. дома, о/п 
32 кв.м, с/у разд., 400 т.р., торг. 
С. Солуно-дмитриевское, 8-928-
314-45-42.

иноземцево

дом 61 кв.м, 5 комн., кухня отд., 
х/п, т/ф, 6 сот. земли, центр, рядом 
школа, д/сад. т. 8-928-293-94-66.
дом 110 кв.м, 6 комн., 2 входа, 
жил. времянка 40 кв.м, в/у, ц/к, 
гараж, 6 сот. земли, центр, 3,5 млн.
р. или Меняют на 1/2 ч/д + кварт. 
или 2 кв-ры в иноземцево, кМВ. 
т. 8-905-416-54-25.
дом 64 кв.м, 5 комн., х/п, гараж, 
кухня отд., ванная, 13 сот. земли, 
колодец, огород, большой двор.  
т. 8-928-252-72-12.

кировский р-н

3-комн. кв-ру, о/п 70 кв.м, все 
индивидуально, трубы металло-
пластиковые новые, счетчики, 
место под парковку, двор большой. 
документы готовы. недорого. но-
вопавловск, 8-938-300-70-74.
дома 220 и 55 кв.м, в/у, з/у 
17,5 сот., гараж, колодец, центр. 
Ст. Зольская, 8-928-815-89-78.

минерАловодский р-н

1-комн. кв-ру, о/п 35,6 кв.м, 1/2-эт. 
дома, лоджия 1,6 кв. м застекл., 
кухня 9 кв. м, т/ф, индив. отопл., 
счетчики, с/у изол. или Меняют на 
ч/д в гг. кМВ. новая евдокимовка, 
8-928-376-97-51, после 18 ч.
дом 86 кв.м, саман под шубой, 
2 входа, вода, газ, свет, выгреб-
ная яма, земля в собственности, 
огород. П. Ленинский, 8-938-350-
82-42.
3-комн. кв-ру, 68 кв.м, 7/9-эт. кирп. 
дома, ремонт, с/у разд., комн. 
объединены с лоджией, перепла-
нировка узаконена. Минеральные 
Воды, 8-928-370-36-12.
дом 42 кв.м, центр, саманный под 
шубой, въезд, газ, вода, канализа-
ция, т/ф, 6 сот. земли. Минераль-
ные Воды, 8-928-631-95-04.
1/2 дома, 4 комн., двор, гараж, в/у. 
С. нижняя александровка, 8-963-
387-38-41.

 предгорный р-н

дом, 3 комн., кухня, веранда, 
навес, новая крыша, з/у 10 сот., 
в собственности, центр поселка, 
рядом магазины, остановка, школа. 
Экологически чистый район, 5 км от 
г. Железноводска, хорошая дорога. 
Цена договорная. Пос. Быкогорка, 
8-988-702-21-83, 8-928-828-85-35, 
8-961-448-05-62.
дом 65,5 кв.м, в/у, жилая кухня, 
счетчики, х/п, подвал, гараж, вода, 
з/у 11 сот., сад, цена договорная. 
Ст. Суворовская, 2-74-26, 8-928-
307-81-29.



































СроЧно! 3-комн. кв-ру, 63 кв.м, 
3/5-эт. кирп. дома, с/у разд., 
лоджия, балкон, рядом школа, 
садик, поликлиника. Винсады,  
8-963-381-34-26.
дом, 2 комн., 26 сот. земли, в 
собственности, забор кирпичный, 
20 км от Пятигорска, п. Победа. 
т. 8-906-498-13-62.
дом 45 кв.м, кухня 30 кв.м, хор. 
сост., з/у 8 сот. Ст. ессентукская,  
8-905-440-57-85, 8-928-970-83-
73.
дом 40 кв.м, кухня 25 кв.м, хор. 
сост., з/у 8 сот. Ст. ессентукская,  
8-905-440-57-85, 8-928-970-83-73.

пятигорск

дом, р-н 6-й линии, 4 комн., 
отдельно большая кухня, в/у, з/у 
6,5 сот., капит. гараж, асфальт. 
двор, огород, цена 3,8 млн.р. 
торг. Пос. горячеводск, 8-918-
808-80-87.
дом по ул. Любчикова, 2 комн., 
коридор, 46 кв.м, газ, вода, во 
дворе времянка 7х3, подвал, без 
посредников. т.: (8793) 38-20-71, 
8-928-311-63-17.
1/2 часть дома, в/у, после ремонта 
в горячеводске, въезда нет, двор на 
2 хозяина. т. 8-918-868-21-42.
1-комн. кв-ру, 1/9-эт. дома,  
41 кв.м,  после строителей.  
т. 8-928-348-63-17.
3-комн. кв-ру, центр, о/п 53, ж/п 45 
кв.м, 2/2-эт. дома, окна пластико-
вые. т. 8-905-492-33-99.

советский р-н

квартиру 96 кв.м в 2-эт. кот-
тедже, в/у, х/п, з/у 2 сот., баня,  
2 гаража, столярная мастерс-
кая. С. Солдато-александровское,  
8-988-749-06-36.

СДАЮТ
домик отд. стоящий 36 кв.м, 6 сот., 
въезд, огород, сад, х/п молодой 
семье. документы готовы или Про-
дают. Пятигорск, 8-906-491-69-77, 
8-918-785-78-52.
2-комн. кв-ру, ремонт, в/у, район 
квартала. Пятигорск, 8-928-371-
68-07, 8-906-460-58-22.
кв-ру в центре Минеральных 
Вод на длительный срок, в/у,  
12 т.р.+коммуналка. т. 8-938-
313-84-89.

МЕНЯЮТ дома, квры
1/2 часть дома, 3 комн., жилая 
времянка, 55 кв.м, ул. Садовая 
на 1-2-комн. кв-ру в иноземцево. 
т. 8-962-433-11-54.
3-комн. кв-ру, центр Пятигор-
ска, о/п 53, ж/п 45 кв.м, 2/8-
эт. дома на две 1-комн. кв-ры 
в  Пятигорске,  иноземцево.  
т. 8-905-492-33-99.

ПРОДАЮТ з/у, дачи
дачу в кооп. «авиатор», р-н Лево-
кумки, 2-эт. кирпич. дом 45 кв.м, 
уч-к 7,5 сот., в черте города, газ, 
отопление, электр., вода питьевая 
и поливная, сарай, туалет, летний 
душ, молодой сад, в собств., торг. 
Минеральные Воды, 8-928-370-
36-12.
дачу в Ст «дубрава», 5 сот., сад, 
поливная вода, без строений, ря-
дом все коммуникации. Пятигорск, 
8-928-364-29-95.
З/у 3,5 га в собств., р-н шубного 
рынка (хутор Хорошевский). Пя-
тигорск, 8-906-470-22-89, 8-919-
743-33-48. 

 ПРОДАЮТ а/м, з/ч
Ладу 21099, 2001 г.в., норм. сост., 
цвет белый, цена 50 т. р. инозем-
цево, 8-918-780-38-01, 8-988-
112-40-29.
ниссан Ванетта, грузовой фургон, 

цвет белый, 2,3, д, в россии  
5 лет, один хозяин, торг. Пяти-
горск, 8-928-353-16-10.









































гаЗ-24 «Волга», 1982 г.в., цвет 
черный, цена 25 т.р. Пятигорск, 
8-918-789-02-28.

ПРОДАЮТ гаражи
капитальный, в кооперативе «Запо-
рожец» подвал. Пятигорск, (8793) 
33-92-03.
кооп. «Лада-2», охраняемый, 24 
кв.м,, стены кирп., ворота высокие, 
стены шпатлеваны и окрашены, на 
полу – плитка, потолок пластик., 
кровля исправна, освещение, счет-
чик, в собств. торг. Минеральные 
Воды, 8-928-370-36-12.

ПРОДАЮТ разное
Холодильник «атлант», 5 т.р. Пяти-
горск, 8-988-731-20-14.
Подгузники для взрослых, размер 
2, 20 р/шт. Пятигорск, 8-968-274-
10-98.
Мультиварку рМС 0509ад, пр-во 
СШа, новую, 5 л - 1 т.р. книгу 
рецептов - 300 р. Пятигорск, 8-
918-795-02-24.
инвалидное кресло – 10 т.р., 
ходунки – 1,5 т.р., все новое. Пя-
тигорск, 8-928-354-61-04.
тиски слесарные. Весы платфор-
менные, 150 кг. кастрюли эмали-
рованные 40 л, 15 л. Пятигорск, 
8-928-348-63-17.
Микроволновую печь «Панасоник», 
новую, в упаковке. Пятигорск, 8-
928-348-63-17.
комнатные цветы, большой калан-
хоэ, недорого. Пятигорск, 8-905-
461-46-35.
комплект: диван раскладной, крес-
ло-кровать, хор. сост., 10 т.р., торг. 
Лермонтов, 8-928-316-04-12.
Пианино. Ст. Марьинская кировс-
кого р-на, тел. 8-962-022-46-79.
Свадебное платье, туфли новые, 
колье, серьги. С. юца, 8-905-417-
35-29.

ЖИВОТНЫЕ
отдам котят в хорошие руки. Мин-
воды, 8-928-632-98-46.
 Бесплатно отдам котят. домашние, 
здоровые, три мальчика и две 
девочки, очень ласковые, игривые, 
возможна доставка. Пятигорск,  
8-962-424-39-94.

РАБОТУ ищут
кафель, гипсокартон, пластик, 
малярные работы, обои, пар-
кет, ламинат, сантехника, клад-
ка, штукатурка, сварка, отопле-
ние. Пятигорск, (8793) 33-79-69,  
8-961-488-51-09, 8-918-785-88-08, 
8-928-244-81-89.
отделочные работы, электропро-
водка, сантехника, отопление, 
электросварка и др. строительные 
работы. т. 8-961-478-52-79.
отопление, сантехника. Минераль-
ные Воды, 8-962-742-67-88.
ремонт квартир, домов. Минераль-
ные Воды, 8-962-742-67-88.
Уборка в доме или квартире три 
раза в неделю. Минеральные Воды, 
8-928-335-14-16.
Выполним недорого крыши, наве-
сы, забор, сварку, кладку, стяжку, 
бетон, тротуарную плитку, маляр-
ку, сантехнику, выгребные ямы.  
т. 8-961-496-15-36.











































Монтаж и демонтаж систем отоп-
ления и водоснабжения. Установка 
водомеров, котлов (любые), бой-
леров, водонагревательных баков, 
сантехники. теплые полы, все виды 
сварочных работ. Минеральные 
Воды, 8-928-822-77-31, 8-928-
347-78-49.
кровельные работы всех видов, 
любой сложности, навесы, заборы. 
Большой опыт. Скидки на материа-
лы. т. 8-928-378-76-76.
Выполним отопление, водопро-
вод, газификацию. Штукатурные, 
малярные, бетонные и земляные 
работы. демонтаж, слом зданий. 
гипсокартон. кафельная плитка. 
Электросварочные работы. Цены 
низкие. Большой стаж. т. 8-919-
743-33-48, 8-906-470-22-89.
Ведущая-тамада свадеб, юбилеев, 
торжеств, детских праздников. 
Выезд по кМВ. Пятигорск, 8-
918-785-78-52, 8-906-491-69-77, 
Светлана.
няня с опытом и стажем работы.  
т. 8-928-327-24-85.

ЗНАКОМСТВА

мужчины

Мне 60 лет, рост 172 см, даргинец. 
Желаю встретить женщину для со-
здания семьи. 357700, кисловодск, 
г/п, д/в алиеву а.а.а.













Бесплатные объявления в 
рубрике «ЗНАКОМСТВА» 
публикуются только в том 
случае, если в качестве 
контактной координаты 
указывается способ связи 
«До востребования» (д/в) 
или номер абонентского 
ящика (а/я) с указанием 
ф., и., о.

ОАО «Издательство 
«Кавказская здравница»

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67. 
Тел.: (87922) 62587, www. polygraphkmv.ru

товар сертифицирован рекЛаМа 456

предлАгАет свОю прОдуКцИю 
по низким ценам

КАЛЕНДАРИ на 2016 год
Настольный перекидной 32,00 руб.
«Шалаш КМВ» 44,99 руб.
«Шалаш Северный Кавказ» 44,99 руб.
Для записи дней рождений 27,00 руб.
Карманный 14 видов 1,60 руб.
Настенные «Архыз» (гориз.) 99,99 руб.
«Домбай» 2017 (гориз.) 105,00 руб.
«Домбай» круглый малый 47,00 руб.
«Ессентуки» 99,99 руб.
«Железноводск» 99,99 руб.
«КМВ» (верт.) 99,99 руб.
«КМВ» круглый 47,00 руб.
«Приэльбрусье» 99,99 руб.
«Пятигорск» (гориз.) 99,99 руб.
«цветы» (вертик.) 35,00 руб.
Офис. 3-х бл. (8 видов) 90,00 руб.
Офис. 3-х бл. 5 постеров 90,00 руб.

АЛЬБОМЫ
Для рисования 12 листов 9,00 руб.
Для рисования 24 листа 15,00 руб.
Для рисования 40 листов 32,18 руб.

БЛАНКИ
«Благодарность»  6,01 руб.
«Благодарственное письмо» 7,00 руб.
«Грамота спорт.» * 4 в. 7,00 руб.
«Грамота спорт.» фольга 6,49 руб.
«Грамота спорт.» фольга 4,50 руб.
«Грамота» 
(казачья символика) 5,00 руб.
«Грамота» * 2 в. (фольга) 9,99 руб.
«Грамота» 2 вида 7,00 руб.
«Диплом» 4 вида 7,00 руб.
«Диплом» бронза 7,00 руб.
«Похвальная грамота» 5,00 руб.
«Почетная грамота» 
(фольга) 9,00 руб.
/Герб России/  3,00 руб.
/Гимн России/ 3,00 руб.
/Флаг России/  3,00 руб.

БЛОКНОТЫ
«Бизнес-блокнот» А5 30,00 руб.
«Для записи» А4 20,00 руб.
«Для записи» А5 с окант. 3,00 руб.
«Для кулинарных рецептов» 11,00 руб.

Русское лото
Участвовало билетов: 721 572

Призовой фонд 36 078 600

Ту
р Порядок выпадения чисел в розыгрыше Кол-во Выигрыш 

(руб.)
1 30, 87, 58, 26, 55, 39, 88, 63 1 420 002 

2 34, 73, 54, 48, 33, 74, 22, 17, 83, 71, 44, 62, 12, 69, 35, 
67, 20, 06, 64, 59, 42, 53, 23, 68, 10, 02, 07, 85, 66, 03 1

70
0 0

00
 

ил
и 

вн
ед

ор
ож

ни
к 

3 46, 50, 32, 08, 11, 05, 49, 04, 36, 79, 14, 41, 57, 29, 77, 
52, 18, 47, 38, 15, 84, 19, 45, 37, 28 1

4 72 1
5 76 1
6 70 2
7 01 1
8 25 7
9 43 9 78 001 

10 75 20 30 001 
11 90 57 10 001 
12 86 95 5000 
13 09 96 2001 
14 24 196 1501 
15 61 348 1000 
16 21 534 700 
17 56 881 500 
18 27 1195 401 
19 13 2029 300 
20 80 4423 228 
21 82 6819 179 
22 40 8525 148 
23 16 12 860 130 
24 81 21 770 116 
25 89 30 090 111 
26 60 52 247 110 

1147
тираж

Тираж 
2 октября 

2016 г.

Невыпавшие 
числа: 

31, 51, 65, 78

ВОРОТА ЗА 5 ДНЕЙ. 

РЕШЕТКИ, ДВЕРИ, 

НАВЕСЫ И ЛЕСТНИцЫ. 

МЕТАЛЛОКОНСТРУКцИИ.

 8-928-631-90-03

ре
кЛ
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а 

41
4

Организация продает автомобили 
в хорошем состоянии:

 Газель грузопассажирскую ГАЗ-2705,
 2003 г.в., цвет белый,
 ориентировочная цена 140 тыс. руб.

ТОРГ.
Обращаться по тел.: (87922) 6-25-72, 6-24-95.

рекЛаМа 457

КРОВЕльНЫЕ РАБОТЫ. 
Заборы, навесы. Сварка. 

Реконструкция старых и монтаж 
новых крыш. Доставка, замер, 

расчет, проект – бесплатно. 
Гарантия.

 8-962-407-36-33 
8-928-012-50-47 ре

кЛ
аМ

а 
38

2

КРОВЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ, 
навесы, заборы всех видов 

сложности.
Замер, расчет, доставка, 

проект – бесплатно. 
Гарантия.

 8-988-087-16-15 
8-928-012-50-47 ре

кЛ
аМ

а 
38

3
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ОкнО в мир

ПЯТЬ загадок, 
коТорые ТаиТ Байкал

Лед
Каждый год в пе-

риод ледостава (в 
основном это ян-
варь-май) озеро ста-
новится похоже на 
гигантский каток: оно 
полностью замерза-
ет, за исключением 
небольшого участ-
ка в истоке Ангары. 
При сильном морозе 
образуются трещи-
ны длиной от 10 до 
30 км и шириной 2-3 
метра, разделяющие 
прозрачный лед на 

отдельные поля. Именно благодаря им рыба не гибнет от недо-
статка кислорода. 

В 1940-х годах специалисты Байкальской лимнологической стан-
ции обнаружили необычные формы ледового покрова, характерные 
только для Байкала. Например, «сопки» – конусовидные ледяные 
холмы высотой до 6 м, полые и похожие на ледяные шатры. Иногда 
они располагаются по отдельности, а иногда образуют миниатюр-
ные «горные хребты». 

Удивляют и снимки Байкала из космоса: на весеннем льду можно 
увидеть темные кольца диаметром 5-7 километров. Считается, что 
это выбросы природного горючего газа (метана) из многокило-
метровой осадочной толщи дна.

Миражи
«Выйдя в начале 

ночи на палубу, я 
увидел поразитель-
ное зрелище. Пе-
редо мной совсем 
близко, на рассто-
янии как будто не 
более одного кило-
метра, над озером 
как бы по воздуху 
проходил пасса-
жирский поезд. В 
действительности поезд находился на противоположном берегу 
Байкала, то есть на расстоянии 50 км. Призрачный поезд шел 
совершенно беззвучно. Никакого шума и стука колес, разумеет-
ся, нельзя было расслышать на таком расстоянии. Черная ночь 
и безмолвие подчеркивали таинственность явления», – писал 
исследователь озера В.В. Ламакин в своей книге «По берегам и 
островам Байкала».

Здесь идеальные климатические условия для возникновения 
миражей: потоки теплого воздуха над охлажденной водой летом, 
прозрачная атмосфера и сильные морозы с недвижимым воздухом 
зимой. Местные жители называют это явление голоменицей.

Воронка
Пугающее место под 

названием «Чертова во-
ронка» расположено в 
самой глубоководной 
части Байкала, в 30 км 
к юго-востоку от Оль-
хона. 

Пару раз в год при 
полном штиле здесь 
начинает буйствовать 
стихия, образуя враща-
ющийся столб воды. По 
одной из версий, причи-
на водоворота - локаль-

ные провалы дна Байкала с образованием быстро заполняемых 
водой полостей. Согласно другой теории, в месте образования 
воронки происходит столкновение двух локальных встречных 
течений. 

круги
Интересное явле-

ние можно наблюдать 
на острове Ольхон, 
по дороге к солено-
му озеру Шара-Нур. 
На полях, никогда не 
знавших пашни, по-
являются идеально 
ровные круги. Причем 
признаки вытаптыва-
ния отсутствуют: по 
границе окружности 
растет более высокая 
и сочная трава. Мест-
ные жители выдвига-
ют паранормальные 
версии их происхож-
дения, однако биологи находят вполне логичное объяснение. 
В образцах почвы, взятой из круга, можно рассмотреть микро-
скопические нитевидные образования грибов – гифы. То есть 
это грибница, состоящая из множества переплетённых нитей и 
занимающая большую площадь. 

СВечение Воды
Удивительное явление 

обнаружил ведущий на-
учный сотрудник Иркут-
ского физико-техничес-
кого института Виктор 
Добрынин в 1982 году. 
Как показали исследова-
ния, свечение вод неод-
нородное и на глубине 
теряет интенсивность, 
а в ноябре-середине 
января его яркость сни-
жается.

Сперва предполага-
лось, что феномен вы-
зван деятельностью осо-
бых микроорганизмов и 

бактерий, но со временем эта версия не нашла подтверждения. 
Загадку светящейся воды 
Байкала ученые пытаются 
разгадать до сих пор.

Поэтому знать хотя бы самые 
элементарные правила без-
опасности при перевозке детей, 
равно как и методы воспитания 
у маленьких пассажиров уваже-
ния к этим правилам, не вредно 
никому. 

Никогда не делайте исклю-
чений из правил. В длительной 
поездке ребенок может устать 
от ограниченной ремнем бе-
зопасности свободы, начать 
капризничать, и у вас может 
возникнуть соблазн отстегнуть 
ремень на минуту-другую. Не 
делайте этого. Никогда. Лучше 
остановитесь и дайте ребенку 
возможность размяться. 

Дети непоседливы, и это 
нормально. Поэтому поста-
райтесь спланировать дальнюю 
поездку так, чтобы ребенок 
время от времени мог выйти из 
машины и сменить обстановку 
хотя бы ненадолго.

Не заводите машину, пока 
все (!!!) в ней находящиеся не 

пристегнутся ремнями. Толь-
ко так и не иначе. Наша «муль-
ка» о том, что пристегиваться 
не обязательно (так решили 
Генпрокуратура и Минюст в 
прошлом году) не должна во-
зобладать над вашим здравым 
смыслом, особенно, если вы 
едете с ребенком.

Боковые стекла опускайте 
не больше, чем наполовину. 
И ни в коем случае не позво-
ляйте выставлять наружу не 
только руку или ладонь, но 
даже кончик пальца. Мировая 
статистика знает массу траги-
ческих примеров, когда из-за 
этой вольности дети получали 
тяжелейшие травмы и даже по-
гибали (сегодня высунул руку, а 
завтра – голову).

Никогда и ничего не вы-
брасывайте из машины на 
ходу. Все начнется с огрызка 
яблока, а закончится тем, что 
ваше чадо вслед за вами станет 
выбрасывать в окно еду, игруш-

ки и все, что под руку попадет. 
За вами ведь тоже кто-то едет, 
и последствия таких «жестов» 
непредсказуемы. Дорожный 
мусор складывайте в пакет – на 
стоянке выбросите.

Помните, что заднее си-
денье (особенно наискосок 
от водителя, где всегда ез-
дят президенты и прочие 
VIP) – самое безопасное. 
Постарайтесь по возможности 
устроить ребенка там.

Ни в коем случае летом не 
оставляйте ребенка играть 
или спать в машине без при-
смотра, даже если двигатель 
заглушен, а окна открыты. 
Этот совет касается прежде 
всего жителей южных регионов, 
но и северян, приезжающих 
с детьми на юг, тоже. Дело в 
том, что температура воздуха в 
салоне даже стоящей с откры-
тыми окнами машины отнюдь 
не понижается, а, напротив, по-
вышается, и довольно быстро. 
Даже пятиминутное пребывание 
малыша в перегретом салоне 
может вызвать тяжелый тепло-
вой удар, нередко приводящий 
к мозговым поражениям.

Никогда не держите не 
пристегнутого ремнем безо-
пасности ребенка на руках. 
Это очень опасно. При экс-
тренном торможении взрослый 
человек толкнет малыша (а их 
вес не сравним) с такой силой, 
что только редкая удача спасет 
ребенка от травмы. Особенно, 
если пассажир с ребенком 
сидит на переднем сиденье. 
Поэтому, как уже говорилось 
выше, старайтесь посадить 
ребенка на заднее сиденье. 
Если малышу не нравится си-
деть там одному, пересядьте к 
нему. Причем также не забудь-
те пристегнуться.

АвтОклуб

если в машине реБенок
Детей в машине возят все, у кого есть дети и машина. Однако мы до сих пор очень редко 

задумываемся о том, что и в автомобиле дети требуют к себе особого отношения, как и 
дома, на прогулке. 

Он симпатизирует ей, а она 
симпатизирует ему. Всякий ли, 
кто это произносит, точно зна-
ет, что именно он говорит?

Покупательница в магазине 
говорит дословно следующее: 
«Эта кофточка на витрине мне 
симпатизирует».

Кофточка – симпатизирует? 
Единственное, что можно было 
предположить хоть с какой-то 
долей вероятности, – что коф-
точка на витрине вдруг ожила 
и почувствовала симпатию к 
девушке, которая смотрит на 
нее, прикидывая, купить или не 
купить. Кофточка (как неоду-
шевленный предмет) никому не 
может симпатизировать, то есть 
испытывать к кому-то чувство 
симпатии.

Конечно, в случае с кофточкой 
абсурдность ситуации понятна. 
Но если речь идет о двух людях 

(и один из них симпатизирует 
другому), тут ошибки случают-
ся все чаще, можно сказать, с 
пугающей частотой. Человек 
говорит: «Она так умна, она мне 
симпатизирует». Как вы думае-
те, что он имеет в виду? Ни за 
что не догадаетесь! Он хочет 
сказать, что она ему нравится.

Но ведь «она мне симпатизи-
рует» означает совсем другое: 
это ОН ей нравится! То есть 
это ОНА испытывает чувства, 
а не он. И если вы начинаете 
испытывать колебания при 
произнесении глагола «сим-
патизировать», знайте, вы уже 
заражены вирусом, от которого 
надо избавляться!

Итак, еще раз: симпатизиро-
вать кому-то – это испытывать 
чувство симпатии, хорошо от-
носиться к кому-то. Кто испы-
тывает – тот и симпатизирует. 

Чувство симпатии испытывает 
тот, кто обозначен в предложе-
нии подлежащим. Я симпати-
зирую, он симпатизирует, они 
симпатизируют. Я, он, они и 
испытывают добрые чувства к 
кому-то или чему-то.

Другое дело – тоже иностран-
ное, но куда более редкое слово 
«импонировать», то есть произ-
водить положительное впечат-
ление, внушать уважение. «Она 
мне импонирует» – это значит, 
что она МНЕ нравится. Полу-
чается, «импонировать» – это 
«симпатизировать наоборот».

Если же у вас есть сомнение, 
хотя бы малейшее, просто... 
воздержитесь от этих слов, да 
и все. Скажите просто «нра-
вится».

По материалам 
«Российской газеты».

ГОвОрим пО-русски

симПаТизироваТЬ? имПонироваТЬ? 

Каждому подписчику «Кавказской недели» – 
карманный календарик на 2017 год в ПОДАРОК!*

* Календарик на 2017 год будет доставлен подписчикам в январе 2017 года вместе с газетой.

Дело верное – ПОДПИСКА!
Продолжается подписка на «Кавказскую неделю» 

на 1-е полугодие 2017 г.
ПОДПИСНОй индекс 11106

Для инвалидов и ветеранов ВОВ, 
а также инвалидов 1 и 2 групп

цена на 1 месяц – 69 руб. 38 коп.;
на 6 месяцев – 416 руб. 28 коп.;

«До востребования» – 397 руб. 44 коп.

Для остальных подписчиков

на 1 месяц – 77 руб. 13 коп.;

на 6 месяцев – 462 руб. 78 коп.;

«До востребования» – 439 руб. 20 коп.

Обращаем ваше внимание, что при оформлении подписки «До востребования» газету 
необходимо забирать в почтовом отделении самостоятельно.

Оформить подписку можно с любого месяца и на любое количество 
месяцев во всех почтовых отделениях края и у почтальонов.

АКЦИЯ «КН»
Уважаемые читатели! Подписывайте «Кавказскую неделю» на 1-е полугодие 2017 года, 

присылайте в редакцию ксерокопии подписных абонементов и выигрывайте ПОДАРКИ.
 В письме необходимо указать свой обратный адрес, фамилию, имя, отчество  и контактные 

телефоны. По итогам подписной кампании в редакции состоится, ставший уже традиционным, 
новогодний розыгрыш подарков от «Кавказской недели»:
1. Красочные настенные календари с видами КМВ – 20 шт.;
2. Билеты в Кисловодский дельфинарий – 10 билетов на 2 лица; 
3. Билеты в  Пятигорский театр оперетты – 3 билета на 2 лица;
4. Поздравительные купоны – 20 шт.

Адрес для писем: 357535, г. Пятигорск, ОПС-35, редакция газеты «Кавказская неделя» 
или на электронный адрес: nedelya@kmv.ru.
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По возможным ПротивоПоказаниям Проконсультируйтесь с врачом
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Маленькие хитрости

Это один из самых популяр-
ных культивируемых фруктов. 
крошечные его ягоды – кладезь 
многочисленных полезных ве-
ществ, улучшающих здоровье 
человека, такие, как фитопи-
тательные вещества, поли-
финольные антиоксиданты, 
витамины и минералы. 

на сегодняшний день агроно-
мы насчитывают порядка 60 ви-
дов винограда и 8000 сортов. 

учёными посчитано, что каж-
дый взрослый человек для полу-
чения необходимого количества 
витаминов и микроэлементов, 
содержащихся только в виног-
раде, должен в год съедать по 
65-70 килограммов, но в луч-
шем случае употребляет только 
30. и всё это из-за того, что он 
считается в наше время скорее 
деликатесом, чем обыденным 
продуктом питания. 

Калорийность 
Энергетическая ценность 

его – 72 ккал в 100 г сырых 
ягод. в нем отмечается повы-
шенное содержание углеводов, 
что делает его достаточно пита-
тельным. Пищевая ценность су-
шеного винограда значительно 
выше – 281 ккал. людям, стра-
дающим избыточным весом, 
необходимо с умеренностью 
употреблять данный продукт в 
пищу. а тем, кто все же хочет 
насладиться незабываемым 
вкусом и получить заряд бод-
рости и витаминов на целый 
день, можно выпить стаканчик 
виноградного сока, в 100 г 
которого содержится всего 
54 ккал.

Пищевая ценность в 100 г: 
0,6 г белки, 0,6 г жиры, 15,5 г 
углеводы, 0,6 г зола, 80,4 г 
вода.

Полезные свойства 
в ягодах содержится от 2,5 

до 6% свободных и связанных 
в виде солей органических 
кислот, 60% яблочной кислоты, 
40% – винной, глюконовой, ли-
монной, янтарной, щавелевой. 
свободные кислоты придают 
ягодам кислый вкус, а связан-
ные не влияют на него. в соке 
содержатся свободные кислоты 
в пределах 0,2-06%.

в ягодах есть необходимые 
организму человека минераль-
ные соли и микроэлементы. 
Более 60% всех зольных эле-
ментов составляет калий, ко-
торый улучшает работу сердца 
и почек. в 100 г виноградного 
сока содержится 6-98 мг мар-

ганца, 5-12 мг магния, 16-22 мг 
никеля, кобальт, алюминий, 
кремний, цинк, бор, хром и др. 
они часто являются структур-
ными элементами ферментов, 
гормонов, витаминов, белков 
и ряда важных органических 
комплексов.

в винограде содержится 
большое количество необхо-
димых человеку витаминов.

витамин а (ретинол) – 0,1 мг
витамин в

1
 (тиамин) – 0,05 мг

витамин в
2
 (рибофлавин) – 

0,02 мг
ниацин (витамин в

3
 или рр) – 

0,3 мг
витамин в

5
 (пантотеновая кис-

лота) – 0,18 мг
витамин в

6
 (пиридоксин) – 

0,6 мг
Фолиевая кислота (витамин в

9
) – 

4 мкг
витамин с (аскорбиновая кис-
лота) – 6 мг
Биотин (витамин H) – 4 мкг
витамин к (филлохинон) –  
0,5-2,0 мкг
витамин р (флавоноиды) – 
45 мк
в 100 г: 2-15 мг аскорбиновой 

кислоты, 0,1-0,2 мг каротина, 
1,2-1,3 мг токоферолов, 0,02-
0,05 мг рибофлавина, 0,06-
0,07 мг эргокальциферола, 
следы тиамина.

виноградные ягоды содержат 
от 0,2 до 1,5% пектиновых ве-
ществ. в них обнаружены неза-
менимые аминокислоты (лизин, 
гистидин, аргини, метионин, 
лейцин) и заменимые (цис-
тин, глицин), которые активно 
участвуют в обмене веществ. 
в семенах – до 20% твердого 
жирного масла (виноградного 
масла), дубильные вещества, 
0,8% лецитина, ванилин, фло-
бафены.

виноград следует есть между 
приемами пищи через 1,5-2 ч 
после еды.

Польза ягод для здоровья 
заключается в способности 
лечить запоры, несварения же-
лудка, усталость, заболевания 
почек, а также профилактики 
катаракты и макулярной деге-
нерации. виноград – один из 
самых популярных и вкусных 
фруктов, является богатым 
источником витаминов а, с, в
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и фолиевой кислоты в допол-
нение к основным минералам, 
как калий, кальций, железо, 
фосфор, магний и селен.

(Продолжение следует)




















Виноград

к смеси творога, яйца и муки 
для сырников добавить не-
много растительного масла. 
они получаются пышнее и 
вкуснее.
Шкурки с сала хорошо до-
бавить при варке холодца из 
любого мяса. Холодец получа-
ется густой, в шкурке много 
желирующих веществ.
секрет борща: свеклу для 
борща нужно почистить и 
варить целиком в бульоне все 
время, пока варится бульон. 
затем мясо и свеклу вынуть, 
бульон процедить и варить 
борщ как обычно, только в 
самом конце приготовления 
вареную свеклу потереть на 
крупной терке, положить в уже 
готовый борщ. Дать закипеть 
и выключить. вкус особенный, 
а цвет отличный.
Щи и борщ будут насыщенней 
и вкуснее, если в них сварить 
целую картофелину, а затем 
размять. размять в кастрюле 
или в сковороде с зажаркой.
никогда не выбрасывайте 
сало пожелтевшее или за-
ветренное. Пропустите его 
через мясорубку и храните 
в холодильнике в банке. При 
необходимости добавлять в 
щи или борщ. Для этого взять 
сальце, добавить чеснок и 
растереть чеснок вместе с 
салом в ступке или чашке. не-
обыкновенный вкус обеспечен. 
вылейте эту заправку в борщ, 
когда он уже готов, размешай-
те и отключите огонь.











в открытый пирог с фрукто-
вой или ягодной начинкой 
воткнуть вертикально не-
сколько макаронин с отвер-
стием. кипящий сок подни-
мается по этим трубочкам, а 
из пирога не выливается. из 
готового пирога макаронины 
вынуть.
Горькие огурцы можно опус-
тить на некоторое время в 
молоко, добавив немного 
сахара. Горечь уйдет.
чтобы в рисовой крупе не 
завелись жучки, положите в 
неё несколько металлических 
пробок от бутылок.
если любите рассыпчатую 
кашу, тогда на стакан крупы 
нужно брать 2 стакана жид-
кости. варить рассыпчатые 
каши можно на бульоне или 
на воде, крупу нужно засыпать 
в кипяток.
ломтик лука, положенный в 
холодильник, поможет унич-
тожить все неприятные за-
пахи.
если в рассол с солеными 
огурцами добавить немного 
сухой горчицы, они станут 
вкуснее и дольше сохраня-
ются.
Для пряностей вредны свет, 
высокая температура, повы-
шенная влажность. Хранить 
нужно в плотно закрытых 
непрозрачных керамических, 
фарфоровых или из темного 
стекла банках, каждую пря-

ность в отдельной ёмкости 
подальше от плиты.















ароМатнЫЕ и оПаснЫЕ
растения с сильным запахом 

могут спровоцировать аллерги-
ческую реакцию у аллергиков 
и тех, кто склонен к аллергии. 
но и у совершенно здоровых 
людей растения с особо силь-
ным ароматом, испускающие 
сильнодействующие эфирные 
вещества, могут вызвать го-
ловную боль, головокружения, 
бессонницу. такой эффект на 
болотах в нашей стране оказы-
вает всем известный багульник. 
в народе известно, что если за-
снуть в зарослях багульника, то 
проснешься с головной болью. 
Примерно теми же свойствами 
обладают комнатные расте-
ния – тубероза, орхидея, лилия, 
олеандр. Головную боль из-за 
нехватки кислорода вызывают 
папоротники, лилейные из-за 
того, что по ночам активно по-
глощают кислород.

аллергические реакции у 
аллергиков могут вызвать ли-
лии, цикламен, филодендрон, 
олеандр, душистая герань, 
эхеверия, аламанда, колоказия, 
каланхоэ, гортензия, кринум, 
кирказон, акалифа. но это не 
значит, что все эти растения 
совсем нельзя держать в доме. 
их нельзя держать тем, кто, увы, 
склонен к аллергиям.

у аллергиков могут начаться 
приступы крапивницы, насморк, 
чихание и даже удушье и отек 
квинке. Поэтому рисковать в 
этом случае не стоит.

КрасиВЫЕ, но ЯДоВитЫЕ
существует целая группа рас-

тений, части которых и сок по-
настоящему ядовиты. конечно, 
они не смертельно ядовиты и 
сок их не обладает такой силой, 
что убьет сразу же при попада-
нии на кожу. но ожоги некото-
рые оставить могут или вызвать 
кишечное отравление. и только 
редкие растения способны вы-
звать сильнейшие отравления, 
вплоть до летального исхода и 
то только у маленьких детей и 
животных.

оказывается, ядовитые части 
имеют даже растения, которые 
всем известны и о которых никто  
и не думает, что они опасны. та-
кие растения могут годами жить 
в домах, не причиняя никому 
вреда, ведь опасны они только 
тогда, когда их едят! Поэтому не 
стоит впадать в панику, узнав, 
что любимица диффенбахия от-
носится к ядовитым созданиям. 
Просто не стоит их есть, а обре-
зать их лучше в перчатках.

рЕйтинГ 
ЯДоВитЫХ соЗДаний

Диффенбахия: листья этого 
растения содержат ядовитые 
алколоиды. При попадании на 
кожу сок диффенбахии может 
вызвать раздражение, а у особо 
чувствительной кожи – ожоги.

Монстера: эта красавица с 
резными листьями является 
родственницей диффенбахии. 
ее сок по действию похож на 
вышеописанный – вызывает 
ожоги и аллергические реак-
ции.

Олеандр: декоративное рас-
тение с гроздьями розовых цве-
тов лучше не заводить в доме. 
запах цветов вызывает голов-
ные боли и удушье. Да и само 
растение чрезвычайно ядовито. 
его сок оставляет очень силь-
ные ожоги кожи. При попадании 
же сока в глаза возникает ожог 
роговицы глаза и даже может 
развиться полная слепота.

Молочай: его многие оши-
бочно именуют пальмой. сок 
молочая и всех молочайных 
ядовит и может спровоцировать 
сильный ожог. Попадая на сли-
зистую, он тоже вызывает ожог. 
если же сок попадет внутрь, то 
гарантировано сильное отрав-
ление. известно, что при про-
никновении сока в кровь может 
произойти и смерть. но если 
молочай не есть, не жевать и не 
обрывать его листья голыми ру-
ками, то растение не причинит 
никакого вреда и будет годами 
радовать глаз.

Спатифиллум: растение с 
красивыми цветами считается 
очень полезным, так как очи-
щает воздух от токсических 
веществ. но сок растения ядо-
вит. При попадании внутрь он 
вызывает отравление.

Амариллис: красивые лилей-
ные растения радуют глаз. но 

его луковицы ядовиты и вызыва-
ют отравление – расстройство 
желудка, рвоту и понос.

Адениум тучный: красные 
цветы и необычная форма 
растения снискали ему лю-
бовь цветоводов. однако за 
ним надо ухаживать аккурат-
но, так как он очень ядовит. 
лучше всего работать с ним в 
перчатках, а после тщательно 
мыть руки. Попадая внутрь, 
сок растения вызывает сильно 
отравление.

растЕниЯ и ЖиВотнЫЕ
Домашние животные, осо-

бенно кошки, любят побродить 
среди комнатных цветов, под-
рыть корни и погрызть листья. 
и этим могут подписать себе 
приговор – некоторые растения 
для них смертельно опасны. и 
если человек отделается просто 
аллергией, кошка может слечь с 
сильнейшим отравлением. По-
этому важно знать, отравления 
какими растениями вызывает те 
или иные симптомы. Это у чело-
века здоровье можно прочитать 
по лицу в некоторых случаях, 
а у животных судить надо по 
симптомам. Хотя лучше просто 
убрать из дома опасные для 
животных растения.

Амариллис: у кошек вызы-
вает понос и рвоту. Каладиум: 
бронхоспазм, тошноту, рвоту. 
Азалия: если кошка съест лист 
азалии, у нее поражается не-
рвная система – появляется 
потеря координации, судороги, 
дрожь. Лилия: развивается по-
чечная недостаточность вплоть 
до смертельного исхода. Плющ: 
возбуждение нервной системы, 
беспокойство, рвота, понос. 
Филодендрон: рвота и понос, 
а также проблемы с дыханием. 
Плектранус: рвота и понос. 
Пуансетия: у животного могут 
появиться волдыри во рту, рвота 
и понос.

КоМнатнЫЕ растЕниЯ, 
ВоЗВраЩаЮЩиЕ ЗДороВьЕ
если одни растения могут 

вредить, то другие, напротив, 
крайне полезны для нашего 
здоровья. и на них стоит обра-
тить внимание, потому как они 
способны очищать воздух даже 
лучше, чем различные техничес-
кие устройства.

и здесь рекордсменом яв-
ляется хлорофитум, которого 
некоторые биоэнергетики обви-
нили в вампиризме. а он между 
тем прекрасно очищает воздух 
от токсинов и микроорганизмов. 
считается, что горшок с хлоро-
фитумом на кухне нейтрализует 
вредные вещества, образующи-
еся при горении газа, не хуже 
вытяжки. а ряд специалистов 
по альтернативным энерге-
тическим практикам уверяют, 
что хлорофитум преобразует 
отрицательную энергию в по-
ложительную. лучше всего раз-
местить хлорофитум на кухне, 
где вредных газов образуется 
больше всего.

Алоэ может быть лекарс-
твенным растением не только в 
сорванном виде. оказывается, 
его толстые листья поглощают 
почти 90% формальдегида, 
выделяемого в воздух вещами. 
возможно, после этого внутрь 
его употреблять не стоит, зато 
воздух в доме станет намного 
безопаснее. если вспомнить, 
что формальдегид – опасный 
яд, вызывающий онкологичес-
кие новообразования, то за-
вести в доме алоэ, безусловно, 
стоит. вдобавок он испускает 
фитонциды, которые стимули-
руют работу иммунной системы 
и головного мозга, повышая 
работоспособность.

Лимон испускает огромное 
количество фитонцидов, кото-
рые обеззараживают воздух – 
более 85 различных соедине-
ний. а также его эфирные масла 
повышают тонус и улучшают 
настроение. в доме, где есть 
люди, имеющие слабые лег-
кие, лимон – лучшее комнатное 
растение.

Драцена также активно по-
глощает вредные вещества из 
воздуха, в том числе бензол, 
трихлорэтилен. Эти вещества 
выделяет линолеум и содержат 
выхлопные газы автомобилей. 
Поэтому в городе драцена 
просто необходима, ведь она 
нейтрализует до 70% всех вред-
ных веществ в доме. и тогда то, 

что окна выходят на оживленную 
улицу, вовсе не страшно.

Фикус поглощает из воздуха 
ксилол и толуол. Эти вещества 
содержатся в лакокрасочных 
изделиях, особенно лаке для 
паркета.

Аспарагус поглощает части-
цы тяжелых металлов и осажда-
ет вредные примеси. Поэтому 
он просто необходим в мегапо-
лисах, где воздух, увы, насыщен 
тяжелыми металлами.

Араукария – милая елочка, 
как и туя, способна нейтрали-
зовать воздействие электромаг-
нитных излучений от бытовой 
техники. так что, разместив ее 
между телевизором и микровол-
новой печью, можно быть почти 
спокойным за свое здоровье.

Циперус увлажняет воздух 
и создает в доме идеальный 
микроклимат. особенно поле-
зен тем, кто страдает от сухого 
воздуха и пересыхания слизис-
тых носа.

Сансивьерия, или щучий 
хвост (тещин язык), производит 
кислород в огромных количес-
твах. ее можно смело ставить 
в спальне или детской и тогда 
кислородное голодание гро-
зить точно не будет, сон будет 
крепким, а голова с утра будет 
свежей и ясной. также санси-
вьерия нейтрализует вредные 
вещества и убивает бактерии.

Герань (пеларгония) эфирные 
масла улучшают настроение, 
помогают справиться с бессон-
ницей и нервным напряжением. 
Герань поможет от головных 
болей и проблем со сном. кро-
ме того, она выделяет вещес-
тва, которые обеззараживают 
воздух. если аллергии нет, то 
герань смело можно ставить в 
спальне.

кислород ночью вырабатыва-
ют каланхоэ, алоэ, сансивьерия. 
там, где они стоят в спальне, 
всегда хороший и полноценный 
сон.

с тоЧКи ЗрЕниЯ 
БиоЭнЕрГЕтиКи

конечно же, в стороне не мог-
ли остаться фэншуй и биоэнер-
гетика. согласно им, растения 
могут быть повинны в плохом 
самочувствии, проблемах со 
здоровьем и с личной жизнью, 
даже не являясь ядовитыми. 
Причиной их негативного воз-
действия здесь называют осо-
бую энергетику растения.

так, фэншуй откровенно про-
тив вьющихся растений в доме. 
согласно ему лианы отбирают 
энергию любви и здоровья. и 
самый обычный плющ может 
вызвать одиночество. также 
деревом смерти считают кипа-
рис, который обладает тяжелой 
энергетикой и вытягивает жиз-
ненные силы из окружающих.

Биоэнергетики обвинили в 
энергетическом вампиризме 
монстеру, папоротник и хло-
рофитумм. При этом с хлоро-
фитумом возникла путаница, 
потому как одни специалисты 
считают его полезным, а другие 
вредным. а вот бамбук назвали 
растением, преобразующим 
негативную энергию в положи-
тельную.

также положительной энер-
гетикой наделили герань. По 
мнению биоэнергетиков, цве-
тущая герань собирает на себя 
отрицательную энергетику в 
доме. вообще биоэнергетики 
считают, что все растения, кото-
рые тянут листья и ствол вверх 
активизируют энергию, а лианы 
и растения с плакучими ветками 
и листьями – ее отбирают.

растения действительно при-
носят пользу, за ними надо 
ухаживать и их надо любить. 
Без этого они быстро теряют 
жизненные силы и погибают 
сами. лучше всего выбрать те 
растения, которые нравятся. и, 
конечно же, стоит учитывать, на-
сколько они безопасны для здо-
ровья. от особо ядовитых, таких 
как олеандр, стоит отказаться 
полностью. некоторые цветы, 
типа хлорофитума, лилий, па-
поротников лучше переместить 
на кухню, где никто не спит и 
не пострадает от кислородного 
голодания ночью, а некоторые 
типы молочая просто не надо 
пробовать на вкус. и тогда от 
растений будет одна польза.

Использованы материалы 
www. A2news.ru
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По возможным ПротивоПоказаниям Проконсультируйтесь с врачом

В 
зависимости от харак-
тера боли, ее локали-
зации, методы борьбы 
с ней могут быть раз-

ными. составьте «географию» 
головной боли.

Боль локализуется в верх-
ней части лица с одной сто-
роны, начинается постепенно, 
усиливается от перемены по-
ложения тела, света и шума, 
длится от 4 часов до 3 суток.

Что поможет: для улучшения 
самочувствия рекомендуются 
покой, отдых в затененной 
комнате, прием анальгетиков 
и спазмолитических лекарств, 
чашка крепкого сладкого чая. 
воздержитесь от алкоголя, фи-
зической активности, занятий 
сексом. 

Болит верхняя часть лица 
до бровей. Головная боль 
может начаться в любое вре-
мя, от физической нагрузки не 
усиливается. Боль длится от 
получаса до 7 дней.

Что поможет: прогулка на 
свежем воздухе, легкие физи-
ческие занятия, прием успоко-
ительных лекарств.

Боль охватывает половину 
головы, начинается в одно и 
то же время, внезапно, обычно 
ночью.

Что поможет: тугая повязка 
на голову, покой, обезболива-
ющие лекарства.

Беспокоит боль в виске, 
которая обычно начинается с 
утра, сопровождается подав-
ленным настроением, тревож-
ностью, раздражительностью.

Что поможет: прием аналь-
гетиков

Миллион причин
иногда головная боль возни-

кает в ответ на вполне обыден-
ные жизненные ситуации.

Например: во время кри-
тических дней или перед 
ними. к головной боли могут 
добавляться тошнота, рвота, 
боязнь яркого света или гром-
ких звуков.

Профилактика. До и во вре-
мя менструации не перегру-
жайте себя физически и эмо-
ционально, при приступах боли 
принимайте анальгетики.

После сильных эмоци-
ональных переживаний и 
переутомления. обычно воз-
никает вечером.

Профилактика. учитесь вла-
деть собой и расслабляться в 
трудных ситуациях, спите не 
менее 8 часов в сутки. 

После изысканного обе-
да. существует целый ряд 
продуктов, способных вызвать 
приступ головной боли: сыр, 
шоколад, орехи, рыба, кофе. 
среди напитков провокаторами 
болевого приступа чаще всего 
становятся красное вино, пиво, 
шампанское.

Профилактика. если вы 
уже отметили среди «опасных» 
продуктов ваши любимые, по-
старайтесь найти им замену.

После долгого сна. медики 
предупреждают, головную боль 
может вызвать не только недо-
статок, но и избыток сна.

Профилактика. соблюдайте 
режим дня. старайтесь ло-
житься и вставать примерно в 
одно и то же время в рабочие 
и выходные дни.

При переменах погоды. 
Профилактика. укрепляйте 

сосуды: больше гуляйте на све-
жем воздухе, принимайте кон-
трастный душ. заранее узнав 
о приближающейся магнитной 
буре, резком потеплении или 
похолодании, постарайтесь 
спланировать этот день так, 
чтобы он прошел спокойно, 
без нервных перегрузок и пе-
реутомления.

Сырные шарики
Готовить их несложно и 

почти всегда можно найти 
компоненты этого блюда  
в холодильнике. Вы никогда 
не готовили сырные шарики? 
Исправьте эту досадную оп-
лошность и приготовьте их.

сыр (твердых сортов) –  
200 г
яйцо куриное (белок) –  
2 шт.
мука пшеничная – 1 ст. л. 
с горкой
Панировочные сухари
масло для жарки – 0,5 л
зелень для оформления

взбить белки в плотную 
пенную массу.

сыр измельчить на тёрке. 
если нет под рукой сыра 
твёрдых сортов, то можно 
использовать тот, какой есть 
в наличии.

Добавить к белкам тертый 
сыр, муку, хорошо переме-
шать и сформировать из этой 
массы небольшие шарики. 
обвалять в панировочных 
сухарях.

масло хорошо разогреть 
и опустить в него сырные 
шарики. масла должно быть 
достаточно, чтобы они в него 
погрузились. выкладывать 
сразу много штук не надо, так 
как могут склеиться между 











собой, они должны свободно 
плавать в масле.

Готовятся быстро, как толь-
ко стали золотистыми – мож-
но вынимать. Готовые вынуть 
шумовкой и положить на 
салфетку, чтобы удалить 
лишнюю влагу. тут же по-
давать на листе салата, ук-
расить, например, зеленью 
сельдерея.

ЗакуСка С яйцоМ
Этот рецепт – на заметку 

экономным рациональным 
хозяйкам, которые стараются 
найти применение любому 
продукту из своего холо-
дильника.

яйца вареные – 4 шт.
ветчина – 150 г
сметана – 2-3 ст.л.
Горчица по вкусу
салат листовой

вареные яйца очистить и 
разрезать на 4 части.

листья салата помыть и об-
сушить. Для соуса смешать 
сметану с горчицей.

ветчину тонко нарезать, 
каждый ломтик смазать со-
усом.

сверху положить лист са-
лата и половинку яйца.

завернуть и скрепить 
шпажкой или зубочисткой. 
закуска с яйцом готова.







4 октября – Отдание праздника Воздвижения 
Честного и Животворящего Крес-
та Господня. 

 Обретение мощей свт. Димитрия, 
митр. Ростовского

5 октября – Собор Тульских святых
6 октября – Прославление свт. Иннокентия, 

митр. Московского
8 октября – Прп. Сергия, игумена Радонежс-

кого, всея России чудотворца
9 октября – Преставление апостола и еван-

гелиста Иоанна Богослова. Свт. 
Тихона, патриарха Московского и 
всея Руси

10 октября – Сщмч. Петра, митр. Крутицкого
11 октября – Прп. Харитона Исповедника. 

Прпп. схимонаха Кирилла и схи-
монахини Марии.

 Собор преподобных отцов Киево-
Печерских, в Ближних пещерах 
почивающих

Поберегите cебя!
Для метеочувствительных читателей сообщаем 

неблагоприятные дни в окТЯБРе:

1, 3, 6, 8, 9, 13, 16, 22, 28, 30.

Православный календарь

Голова раскалывается!
как себе помочь в подобной ситуации и в каких случаях 

требуется срочно обращаться к врачу? 

ИменИннИкИ

4 октября – агния, андрей, васса, Да-
ниил, Дмитрий, иосиф, исаакий, 
кондратий, лаврентий, нестор

5 октября – александр, иона, кузьма, 
макар, мартин, николай, Пётр, 
Фёдор, Феофан, Фока

6 октября – андрей, иван, иннокентий, 
ираида, николай, Пётр

7 октября – антон, владислав, Галактион, 
Давид, Дмитрий, степан, Фёкла

8 октября – афанасий, Герман, евгений, 
евстафий, евфросиния, лаура, 
максим, николай, Павел, Прохор, 
роман, сергей, Феодосий

9 октября – ефрем, иван
10 октября – аристарх, вениамин, 

виктор, Дорофея, зина, игнатий, 
каллистрат, марк, Феврония, Фи-
лимон

11 октября – александр, алексей, анас-
тасий, анатолий, антон, афанасий, 
анисим, валентин, варлаам, васи-
лий, вячеслав, Григорий, Демьян, 
еремей, ефрем, иван, илья, иса-
акий, кирилл, лаврентий, лука, 
макар, мария, марк, матвей, мер-
курий, моисей, нестор, никодим, 
никола, никон, нифонт, онуфрий, 
Пимен, Поликарп, Прохор, савва, 
сергей, сильвестр, симон, спири-
дон, степан, тит, Фёдор, Феофан, 
Харитон, Юлиания

Забор на чужой ЗеМле
Эта жалоба занимает первое 

место в рейтинге дачных кон-
фликтов. сосед ставит новый 
забор либо передвигает ста-
рый так, что часть чужой земли 
оказывается внутри владений 
хозяина ограды. Для урегулиро-
вания спора понадобятся:

1. кадастровая выписка с 
графическим изображением 
площади и границ вашего 
участка. Документ можно полу-
чить в территориальном фили-
але Федеральной кадастровой 
палаты росреестра. координаты 
такой инстанции в своем регио-
не найдете на сайте росреестра 
rosreestr.ru. кстати, заказать 
изготовление выписки сейчас 
можно путем электронного за-
проса через этот сайт.

2. Свидетельство о праве 
собственности на земельный 
участок. не переживайте, если 
оно старого образца. По закону 
такие документы о собственнос-
ти на землю сохраняют юриди-
ческую силу.

3. Распечатка статьи 7.1 
кодекса Р. Ф. об админист-
ративных правонарушениях 
«Самовольное занятие зе-
мельного участка». именно 
под эту статью подпадает отня-
тие части соседских владений 
после перенесения  или уста-
новки забора.

спокойно и решительно 
предъявите соседу перечислен-
ные документы и предложите 
решить дело миром – добро-
вольно устранить нарушение 
границ. можно предупредить, 
что вы обратитесь к государс-
твенному земельному инспек-
тору (координаты – на сайте 
rosreestr.ru). Подать жалобу 
инспектору проще и быстрее, 
чем обращаться в суд. имейте 
в виду, если права на землю 
оформлялись с помощью дач-
ной амнистии и не проводилось 
межевание, то решать спор при-
дется, скорее всего, в суде.

Затеняют и Затапливают 
если ваши грядки все время 

оказываются в тени соседско-
го сарая или страдают из-за 
слива дождевой воды с сосед-
ской крыши, нужно проверить, 
соблюдены ли нормативы рас-

стояний между постройками. 
они утверждены документом 
«сП 53.13330.2011. свод пра-
вил. Планировка и застройка 
территорий садоводческих 
объединений граждан, здания 
и сооружения». Правила преду-
сматривают минимальные рас-
стояния до границы соседнего 
участка: от жилого строения 
(или дома) – 3 м; от построй-
ки для содержания мелкого 
скота и птицы – 4 м; от других 
построек – 1 м. если расстоя-
ния нарушены, можно подать 
жалобу в органы архнадзора 
местной администрации.

Соседи-предприниматели
все чаще дачники жалуются 

на действия соседей-бизнес-
менов: те организуют на своей 
территории автомастерские, 
мини-общежития для гастро-
байтеров, склады. если дом 
дачный, то налицо как мини-
мум нецелевое использование 
земельного участка. Штраф за 
это с марта 2015 года – до 1% 
кадастровой стоимости земли 
(статья 8.8 коаП рФ). жалобу 
подаем государственному зе-
мельному инспектору.

Право

Дачные «разборки»
При обострении конфликта с соседями по садовому участку 

рекомендуем ознакомиться с законными способами решения 
распространенных проблем

НА ЗАМеТкУ

ощутимо выросли адми-
нистративные штрафы за 
ряд правонарушений, в том 
числе связанные с пося-
гательством на земельные 
участки. теперь наказание 
назначается, исходя из так 
называемой кадастровой 
стоимости участка, которая 
зачастую близка к рыноч-
ной. Штраф для граждан за 
самозахват может составить 
до 1,5% такой стоимости.

важно!
если головная боль со-

провождается следую-
щими симптомами, не 
обойтись и без вызова 
«скорой помощи»:

сильная головная боль 
началась внезапно
Путается сознание
Боль возникла после уда-
ра или травмы
Появилось заметное ухуд-
шение зрения
начинаются конвульсии










в мИре цветов

опасные и полезные сосеДи

причины опаСноСти
все мы знаем, что растения 

могут быть лекарственными, 
ядовитыми, съедобными. ком-
натные растения вовсе не яв-
ляются исключением. некогда 
они были взяты в дом за свою 
декоративность и способность 
круглогодично зеленеть и цвес-
ти. об их иных качествах никто 
не задумывался. а между тем 
ряд красавцев оказался с дур-
ным характером.

вред может быть при этом 
разным. одна группа растений 
выделяет сильный аромат. 
многих именно это в них и 
привлекает. но у определен-
ного числа людей эфирные 
масла растений могут вызвать 
аллергические реакции и при-
ступы бронхоспазма. в других 
растениях содержатся ядовитые 
вещества, которыми запросто 
можно отравиться, особенно, 
если сок попадет на кожу или 

внутрь организма. и такие рас-
тения нельзя держать в доме, 
где есть дети и животные.

(Продолжение на стр. 6)

комнатные растения не только украшают наши подоконники 
и радуют зимой цветами. они увлажняют воздух, насыщают 
комнаты кислородом и создают идеальный микроклимат 
для всех, кто живет в доме. однако есть среди жителей по-
доконников те, кого напрасно пустили в дом. Многим людям 
невдомек – почему болит голова и откуда берется хронически 
плохое самочувствие. Врачи разводят руками, и никто не по-
дозревает, что виной всему – зеленый кустик в доме. Итак, 
какие комнатные растения могут принести вред здоровью, 
а какие – полезны?
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Т ТН –СИФ

Т ТН –СИФ

СТС-КМВ

СТС-КМВ

5.00 Телеканал «Доброе 

утро»

9.00, 12.00, 14.00, 15.00 Но-

вости

9.20 «Контрольная закупка»

9.50 «Жить здорово!» 12+

10.55, 4.00 «Модный при-

говор»

12.20 «Про любовь» 16+

13.20, 14.15, 15.15 «Время 

покажет» 16+

16.00 «Мужское / Женское» 

16+

17.00 «Жди меня»

18.00 Вечерние новости

18.45 «Человек и закон» 16+

19.50 «Поле чудес» 16+

21.00 «Время»

21.30 «Голос» 12+

23.30 Специальный выпуск 

«Вечернего Урганта» 16+

2.10 Х/ф «ОБЕЩАНИЕ» 12+

5.00 «Мужское / Женское»

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Х/ф «ОБИДА»
8.00 «Играй, гармонь люби-

мая!»
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения»
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Игорь Старыгин. Пять 

новелл о любви» 12+
11.20 «Смак» 12+
12.15 «Идеальный ремонт»
13.15 «На 10 лет моложе» 

16+
14.00 «Голос» 12+
16.50 «Кто хочет стать милли-

онером?»
18.00 Вечерние новости
18.20 «Ледниковый период»
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» 

16+
22.40 «МаксимМаксим» 16+
23.50 «Подмосковные вече-

ра» 16+
0.45 Х/ф «ЦАРСТВО НЕБЕС-

НОЕ» 16+
3.25 Х/ф «СКАЖИ, ЧТО ЭТО 

НЕ ТАК» 16+
5.10 «Контрольная закупка»

5.45, 6.10 «Наедине со все-
ми» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.45 Х/ф «НЕ БЫЛО ПЕЧА-

ЛИ» 12+
8.15 «Смешарики. ПИН-код»
8.20 «Часовой» 12+
8.55 «Здоровье» 16+
10.15 «Непутевые заметки» 

12+
10.35 «Пока все дома»
11.25 «Фазенда»
12.15 «Открытие Китая»
12.50 «Теория заговора» 16+
13.45 «25 лет «Хору Турец-

кого»
15.25 Х/ф «МЕТРО» 16+
18.00 «Точь-в-точь» 16+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 «Что? Где? Когда?»
23.40 Х/ф «КРАДЕНОЕ СВИ-

ДАНИЕ» 16+
1.15 Х/ф «ПАНИКА В НИДЛ-

ПАРКЕ» 18+
3.20 «Модный приговор»
4.20 «Контрольная закупка»

5.00, 9.15 Утро России

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

8.07, 8.35, 11.45, 14.45, 20.45 

Вести края

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести

9.55 «О самом главном» 12+

12.00, 1.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 

16+

15.00 Анна Ковальчук в детек-

тивном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+

17.25 «Северный Кавказ»

17.45 «Прямой эфир» 16+

18.50, 3.20 «60 минут» 12+

21.00 «Петросян-шоу» 16+

23.10 Х/ф «КРУЖЕВА» 12+

5.00 Х/ф «СЛОН И МОСЬКА» 

12+

6.45 Диалоги о животных

7.40, 11.20, 14.20 Вести края

8.00, 11.00, 14.00 Вести

8.10 «Национальный интерес»

9.15 «Сто к одному»

10.05 «Личное. Николай Басков» 

12+

11.30 «Это смешно» 12+

14.30 Х/ф «ЕСЛИ ТЫ НЕ СО 

МНОЙ» 12+

18.05 Субботний вечер

20.00 Вести в субботу

21.00 Х/ф «РАСПЛАТА ЗА СЧАС-

ТЬЕ» 12+

1.10 Х/ф «ПОВОРОТ НАОБОРОТ» 

12+

5.10 Х/ф «САДОВНИК» 12+

7.00 Мульт-утро. «Маша и Мед-

ведь»

7.30 «Сам себе режиссёр»

8.20, 3.35 «Смехопанорама»

8.50 Утренняя почта

9.30 «Сто к одному»

10.20 Вести края

11.00, 14.00 Вести

11.20 «Смеяться разрешается»

14.20 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛКА» 

12+

18.00 «Удивительные люди» 12+

20.00 Вести недели

22.00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+

0.30 Х/ф «Дела семейные» 12+

2.30 Т/с «БЕЗ СЛЕДА» 16+

6.00 «Настроение»
8.05 Д/ф «Сам себе Джигарха-

нян» 12+
9.00, 11.50 Х/ф «ТЕСТ НА ЛЮ-

БОВЬ» 12+
11.30, 14.30, 22.00 События
12.55, 15.15 Х/ф «ПОРТРЕТ 

ЛЮБИМОГО» 12+
14.50 Город новостей
17.25 Х/ф «СВОДНЫЕ СЕСТ-

РЫ» 12+
19.30 «В центре событий»
20.40 «Право голоса» 16+
22.30 Анжелика Агурбаш в 

программе «Жена. История 
любви» 16+

0.00 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИС-
ТИ» 12+

1.50 Петровка, 38 16+
2.05 «Осторожно, мошенники! 

Берегись автомобиля!» 16+
2.40 Х/ф «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ-

ИС» 12+
4.35 Д/ф «Последняя любовь 

Савелия Крамарова» 12+

5.30 Марш-бросок 12+
5.55 АБВГДейка
6.25 Х/ф «ПРИНЦЕССА ГУ-

СЕЙ»
7.25 Х/ф «ЧЕТВЕРГ, 12-Е» 

16+
9.10 Православная энцикло-

педия 6+
9.40 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИВИ-

ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО»

11.30, 14.30, 23.25 События
11.40 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬ-

НИКА» 16+
13.30, 14.45 Х/ф «ОПАСНОЕ 

ЗАБЛУЖДЕНИЕ» 12+
17.20 Х/ф «ЖЕМЧУЖНАЯ 

СВАДЬБА» 12+
21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» 16+
23.40 «Право голоса» 16+
2.50 «Украина. Кривая незави-

симости» 16+
3.20 Х/ф «ВЕРА» 16+
5.15 Линия защиты 16+

5.45 Х/ф «РАЗОРВАННЫЙ 
КРУГ» 12+

7.30 «Фактор жизни» 12+
8.00 Х/ф «СВОДНЫЕ СЕСТ-

РЫ» 12+
10.05 Д/ф «Всеволод Сафонов. 

В двух шагах от славы» 12+
10.55 «Барышня и кулинар» 

12+
11.30 События
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 

12+
13.55 Тайны нашего кино. 

«Офицеры» 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Х/ф «О ЧЁМ МОЛЧАТ 

ДЕВУШКИ» 12+
16.45 Х/ф «НЕВЕСТА ИЗ МОС-

КВЫ» 12+
20.25 Детективы Татьяны Ус-

тиновой. «ЗАПАСНОЙ ИНС-
ТИНКТ» 16+

0.35 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИС-
ТИ» 12+

2.20 Х/ф «СТРОГО НА ЗАПАД» 
18+

3.55 Д/ф «Трудно быть Джу-
ной» 12+

4.55 Д/ф «Три смерти в ЦК» 
16+

6.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30 «Сей-
час»

6.10 «Момент истины» 
16+

7.00 Утро на «5» 6+
9.10 «Место проис-

шествия»
10.30, 12.30, 12.45, 

16.00, 16.45 Х/ф 
«ПРИИСК-2: ЗОЛО-
ТАЯ ЛИХОРАДКА» 
16+

19.00 Т/с «СЛЕД. БЕЗ-
УМНОЕ ЧАЕПИТИЕ» 
16+

19.45 Т/с «СЛЕД. 
ГРЕШНИКИ» 16+

20.35 Т/с «СЛЕД. НЕ 
БУДИ ЛИХО» 16+

21.25 Т/с «СЛЕД. ИС-
ТОРИЧЕСКИЙ ДЕ-
ТЕКТИВ» 16+

22.10 Т/с «СЛЕД. 
СЧАСТЛИВОЕ ДЕ-
ТСТВО» 16+

23.05 Т/с «СЛЕД. ЗА-
МЕНА» 16+

23.55 Т/с «СЛЕД. ПА-
ЛОЧКА-ВЫРУЧА-
ЛОЧКА» 16+

0.40 Т/с «СЛЕД. ДОМ 
ДРУЖБЫ» 16+

1.30, 2.10, 2.55, 3.35, 
4.15, 4.55, 5.35 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.15 М/ф «Веселая 
карусель» .  «Ха-
лиф-аист». «Тихая 
поляна». «Первая 
скрипка». «Палка-
выручалка». «Пес и 
Кот». «У страха гла-
за велики». «Хвос-
ты». «Кошкин дом». 
«Трое из Простоква-
шино». «Каникулы в 
Простоквашино»

9.35 «День ангела» 
0+

10.00, 18.30 «Сейчас»
10.10, 11.00, 11.55, 

12.40, 13.30, 14.20, 
15.10, 16.00, 16.50, 
17.40 Т/с «СЛЕД» 
16+

19.00 Х/ф «СМЕРШ. 
ЛИСЬЯ НОРА» 16+

19.55 Т/с «СМЕРШ. 
ЛИСЬЯ НОРА» 16+

22.50 Х/ф «СМЕРШ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА» 
16+

23.50 Т/с «СМЕРШ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА» 
16+

2.40 Х/ф «ПРИИСК-2: 
ЗОЛОТАЯ ЛИХО-
РАДКА» 16+

9.15 М/ф «Осторожно, 
обезьянки!». «Обе-
зьянки в опере». 
«Горшочек каши». 
«Осьминожки» 0+

10.00 «Сейчас»
10.10 «Истории из бу-

дущего» 0+
11.00 Х/ф «РАЗРЕШИ-

ТЕ ТЕБЯ ПОЦЕЛО-
ВАТЬ» 16+

12.55 Х/ф «РАЗРЕШИ-
ТЕ ТЕБЯ ПОЦЕЛО-
ВАТЬ... СНОВА»

15.05 Х/ф «РАЗРЕШИ-
ТЕ ТЕБЯ ПОЦЕЛО-
ВАТЬ... НА СВАДЬ-
БЕ» 16+

17.00 «Место проис-
шествия. О глав-
ном»

18.00 «Главное»
19.30 Х/ф «БЕЛЫЙ 

ТИГР» 16+
21.35 Х/ф «СМЕРШ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ» 
16+

22.35 Т/с «СМЕРШ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ» 
16+

5.00 Д/с «Агентство 
специальных рас-
следований» 16+

7.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 12+

7.25 Д/ф «Владимир Вы-
соцкий»

9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Школа ремонта» 

12+
12.30, 20.00 «Comedy 

Woman» 16+
14.00 «Душевный раз-

говор»
14.30, 19.30 «Импровиза-

ция» 16+
19.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл» 

16+
1.00 Х/ф «ЗВЕЗДА» 16+
3.40 Т/с «ЛЮДИ БУДУ-

ЩЕГО». «ИЗВИНИ ЗА 
ТВОЮ ПОТЕРЮ» 12+

4.30 Х/ф «СУПЕРВЕСЁ-
ЛЫЙ ВЕЧЕР». «ВСЕ 
РАДИ ЛЮБВИ» 16+

4.55 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: 
ПАРНИ, ДЕНЬГИ И ЛЮ-
БОВЬ» 16+

6.00 Т/с «ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА-5». «ПОЛНОЕ 
ЗАТМЕНИЕ СЕРДЦА» 
16+

7.00, 8.30 «ТНТ. MIX» 16+
8.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
8.20 Информационно-ана-

литическая программа 
«Закавычки»

9.00 «Агенты 003» 16+
9.30 «Дом-2. Lite» 16+
10.30, 23.30 «Дом-2» 16+
11.30 «Школа ремонта» 

12+
12.30, 1.30 «Такое кино!» 

16+
13.00, 20.00 «Битва экс-

трасенсов» 16+
14.30 «Comedy Woman» 

16+
17.00 Х/ф «БИТВА ТИТА-

НОВ» 16+
19.00 Д/ф «Вне зоны»
19.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование» 16+
21.30 «Танцы» 16+
2.00 Х/ф «САБОТАЖ» 

18+
4.10 М/ф «Бэтмен: Под 

колпаком» 12+
5.45 «Женская лига. Луч-

шее» 16+
6.00 Т/с «ДНЕВНИКИ 

ВАМПИРА-5». «ВЫХОДА 
НЕТ» 16+

7.00, 8.30 «ТНТ. MIX» 16+
7.30 «Агенты 003» 16+
8.00 «Ставрополье. Хро-

ника недели»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Перезагрузка»
12.00 «Импровизация» 

16+
13.00, 20.00 «Где логика?» 

16+
14.00, 21.00 «Однажды в 

России» 16+
15.00 Х/ф «БИТВА ТИТА-

НОВ» 16+
17.00 Х/ф «ГНЕВ ТИТА-

НОВ» 16+
19.00 Информационно-

аналитическая про-
грамма «Закавычки»

19.15 Д/ф «Вне зоны»
19.30 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
1.00 «Не спать!» 16+
2.00 Х/ф «ПАРОЛЬ «РЫБА-

МЕЧ» 16+
3.55 Х/ф «ДЕНЬ СВЯТОГО 

ВАЛЕНТИНА» 16+
6.25 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: 

ПАРНИ, ДЕНЬГИ И ЛЮ-
БОВЬ» 16+

Понедельник, 10 октября
5.00 «Ранние пташки»
7.00 «С добрым утром, малыши!»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 Мультсериал
7.50, 10.35 Мультсериалы
9.30 «Театр Бериляки»
9.45 Мультфильмы
13.00 «Перемешка»
13.15 «Ералаш»
14.00 «Универсум»
14.10 «180»
14.15 М/с «Свинка Пеппа»
16.00 «Бум! Шоу»
16.25 М/с «Смешарики. Пин-код»
17.20 М/с «Клуб Винкс»
18.10 М/с «Литтл Чармерс»
18.50 М/с «Юху и его друзья»
19.50 М/с «Добрые чудеса в стране 

Лалалупсия»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
22.00 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов»
22.25 Т/с «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО СУПЕР ЗАРЯД»
22.50 Т/с «СЕМЬЯ СВЕТОФОРОВЫХ»
23.20 М/с «Новаторы»

Вторник, 11 октября
5.00 «Ранние пташки»
7.00 «С добрым утром, малыши!»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 Мультсериал
7.50, 10.35, 14.15, 16.25 Мультсе-

риалы
9.30 «Театр Бериляки»
9.45 Мультфильмы
13.00 «Перемешка»
13.15 «Ералаш»
14.00 «Универсум»
14.10 «180»
16.00 «Бум! Шоу»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
22.00 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов»
22.25 Т/с «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО СУПЕР ЗАРЯД»
22.50 Т/с «СЕМЬЯ СВЕТОФОРОВЫХ»
23.20 М/с «Новаторы»

Среда, 12 октября
5.00 «Ранние пташки»
7.00 «С добрым утром, малыши!»
7.20 «Пляс-класс»
7.25 Мультсериалы
9.30 «Театр Бериляки»
9.45 Мультфильмы
10.35 М/с «Даша-путешественница»
11.25 М/с «НЕКСО НАЙТС»
12.15 М/с «Тобот»
13.00 «Перемешка»
13.15 «Ералаш»

14.00 «Универсум»
14.10 «180»
14.15 М/с «Свинка Пеппа»

16.00 «Бум! Шоу»
16.25 М/с «Смешарики. Пин-код»
17.20 М/с «Клуб Винкс»
18.10 М/с «Литтл Чармерс»
18.55 М/с «Маленький зоомагазин»
19.40 М/с «Щенячий патруль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
22.00 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов»
22.25 Т/с «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО СУПЕР ЗАРЯД»
22.50 Т/с «СЕМЬЯ СВЕТОФОРОВЫХ»
23.20 М/с «Новаторы»

Четверг, 13 октября
5.00 «Ранние пташки»
7.00 «С добрым утром, малыши!»
7.20 «Пляс-класс»
7.25, 10.35, 14.15 Мультсериалы
9.30 «Театр Бериляки»
9.45 Мультфильмы
13.00 «Перемешка»
13.15 «Ералаш»
14.00 «Универсум»
14.10 «180»
16.00 «Бум! Шоу»
16.25 М/с «Смешарики. Пин-код»
17.20 М/с «Клуб Винкс»
18.10 М/с «Литтл Чармерс»
18.55 М/с «Маленький зоомагазин»
19.40 М/с «Щенячий патруль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 М/с «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
22.00 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов»
22.25 Т/с «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО СУПЕР ЗАРЯД»

22.50 Т/с «СЕМЬЯ СВЕТОФОРОВЫХ»
23.20 М/с «Новаторы»

Пятница, 14 октября
5.00 «Ранние пташки»
7.00 «С добрым утром, малыши!»
7.20 «Пляс-класс»
7.25, 8.45 Мультсериалы
8.00 «В мире животных»
9.30 «Битва фамилий»
10.00 М/с «Боб-строитель»
11.25 М/с «НЕКСО НАЙТС»
12.15, 14.45, 16.15 М/с «Лунтик и его 

друзья»
14.00 «Один против всех»
16.00 «Видимое невидимое»
17.20 М/с «Клуб Винкс»
18.10 М/с «Литтл Чармерс»
18.55 М/с «Маленький зоомагазин»
19.40 М/с «Щенячий патруль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 М/с «Смешарики. Новые при-

ключения»
22.00 М/с «LBX - Битвы маленьких 

гигантов»
22.25 Т/с «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО СУПЕР ЗАРЯД»
22.50 Т/с «СЕМЬЯ СВЕТОФОРОВЫХ»
23.20 М/с «Новаторы»

Суббота, 15 октября
5.00 М/с «Черепашка Лулу»
5.55 «Пляс-класс»
6.00 М/с «Ангел Бэби»
7.00 «С добрым утром, малыши!»
7.20 М/с «Йоко»
8.00 «Горячая десяточка»
8.30 М/с «Новые приключения пчёлки 

Майи»
9.30 «Воображариум»

10.00 М/с «Смешарики. Новые при-
ключения»

11.30 «Битва фамилий»
12.00 М/с «Будь классным, Скуби-

Ду!»
14.00 М/с «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
15.45 М/с «Непоседа Зу»
17.05 М/с «Свинка Пеппа»
19.15 Мультфильмы
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Смешарики. Пин-код»
23.00 «Машины сказки»

Воскресенье, 16 октября
5.00 М/с «Ангелина Балерина. Исто-

рия продолжается»
5.55 «Пляс-класс»
6.00 М/с «Ангел Бэби»
7.00 «С добрым утром, малыши!»
7.20 М/с «Йоко»
8.00 «Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить»
8.30 М/с «Олли - весёлый грузови-

чок»
9.30 «Школа Аркадия Паровозова»
10.00 М/с «Барбоскины»
11.30 «Секреты маленького шефа»
12.00 М/с «Даша и друзья: приключе-

ния в городе»
14.00 М/с «Юху и его друзья»
15.50 М/с «В мире малышей»
17.00 Мультфильмы
18.10 М/с «Катя и Мим-Мим»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 М/с «Смешарики. Новые при-

ключения»
23.00 М/с «Будь классным, Скуби-

Ду!»

6.00 «Ералаш» 0+
6.35 М/с «Барбоскины» 0+
7.05 М/с «Приключения 

Джеки Чана» 6+
8.00 М/с «Смешарики» 0+
8.30 Х/ф «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ» 16+
9.30 Х/ф «КОПЫ В ГЛУБО-

КОМ ЗАПАСЕ» 16+
11.30 Х/ф «МОЛОДЁЖКА» 

16+
13.30 Т/с «КУХНЯ» 12+
16.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 

16+
19.00 «Уральские пельме-

ни» 16+
19.30 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
21.00 Х/ф «ПИРАТЫ КА-

Р И Б С К О Г О  М О Р Я . 
ПРОКЛЯТИЕ «ЧЁРНОЙ 
ЖЕМЧУЖИНЫ» 12+

23.35 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР» 
16+

2.05 Х/ф «МОДНАЯ ШТУЧ-
КА» 12+

4.05 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
ИЗ БЕВЕРЛИ ХИЛЛЗ-
2» 0+

6.00 «Ералаш» 0+
6.40 М/с «Барбоскины» 0+
7.10, 9.00 М/с «Фиксики»
7.55 М/с «Робокар Поли и 

его друзья» 6+
8.30 М/с «Смешарики» 0+
9.15 М/с «Три кота» 0+
9.30 «Руссо туристо» 16+
10.30 «Успеть за 24 часа»
11.30 М/с «Забавные исто-

рии» 6+
11.40 Х/ф «ЭЛВИН И БУ-

РУНДУКИ-2» 0+
13.20 Х/ф «ПИРАТЫ КА-

Р И Б С К О Г О  М О Р Я . 
ПРОКЛЯТИЕ «ЧЁРНОЙ 
ЖЕМЧУЖИНЫ» 12+

16.00 «Уральские пельме-
ни» 16+

16.40 Шоу «Уральских пель-
меней» 16+

18.10 Х/ф «ПИРАТЫ КА-
РИБСКОГО МОРЯ. СУН-
ДУК МЕРТВЕЦА» 12+

21.00 Х/ф «ПИРАТЫ КА-
РИБСКОГО МОРЯ. НА 
КРАЮ СВЕТА» 12+

0.05 Х/ф «РАЗВОД ПО-
АМЕРИКАНСКИ» 16+

2.10 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
ИЗ БЕВЕРЛИ ХИЛЛЗ-
2» 0+

4.10 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
ИЗ БЕВЕРЛИ ХИЛЛЗ-
3» 0+

6.00 «Ералаш» 0+
6.40 М/с «Барбоскины» 0+
7.10 М/с «Фиксики» 0+
7.55 М/с «Робокар Поли и 

его друзья» 6+
8.30 М/с «Смешарики» 0+
9.00, 18.15 «Мастершеф. 

Дети» 6+
10.00 Х/ф «ПИРАТЫ КА-

РИБСКОГО МОРЯ. СУН-
ДУК МЕРТВЕЦА» 12+

12.50 Х/ф «ПИРАТЫ КА-
РИБСКОГО МОРЯ. НА 
КРАЮ СВЕТА» 12+

16.00 «Уральские пельме-
ни» 16+

16.30 М/ф «Кунг-фу Пан-
да» 6+

19.15 Х/ф «ВАСАБИ» 16+
21.00 Х/ф «ПИРАТЫ КА-

РИБСКОГО МОРЯ. НА 
СТРАННЫХ БЕРЕГАХ»

23.30 Х/ф «МОДНАЯ ШТУЧ-
КА» 12+

1.30 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
ИЗ БЕВЕРЛИ ХИЛЛЗ-
3» 0+

3.25 Х/ф «СУМАСШЕДШАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

5.05 «6 кадров» 16+
5.30 Музыка на СТС

6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.20 Х/ф «ЗДЕСЬ, НА ЭТОМ 

ПЕРЕКРЕСТКЕ»
12.00 Д/ф «Сшитый воздух»
12.40 «Правила жизни»
13.10 «Письма из провинции»
13.40 Т/с «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ»
14.40 Д/ф «Сиднейский оперный 

театр. Экспедиция в неизвес-
тное»

15.10 Д/ф «Как видеоигры влияют 
на нашу жизнь?»

16.05 Д/ф «Наум Коржавин. Время 
дано...»

17.05 Д/ф «Тельч. Там, где дома 
облачены в праздничные оде-
яния»

17.25 Большая опера 2016
19.45 Х/ф «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ 

ТАКОЙ»
22.00 Д/ф «Павел Чухрай. Всё 

переходит в кино»
23.10 Д/ф «Порто раздумья о 

строптивом городе»
23.45 Худсовет
23.50 Х/ф «СОБАКА ПАВЛОВА» 

16+
1.10 «Николай Бурляев читает 

стихи Лермонтова»
1.25 М/ф «Хармониум»
1.55 «Искатели»
2.40 Д/ф «Египетские пирамиды»

6.30 «Евроньюс»
10.00 Библейский сюжет
10.35 Х/ф «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ 

ТАКОЙ»
12.50 Д/ф «Ангелина Степанова. 

Сегодня мой день»
13.30 Пряничный домик. «Не толь-

ко кистью»
14.00 «На этой неделе... 100 лет 

назад. Нефронтовые заметки»
14.30 Концерт «Любо, братцы, 

любо...»
15.30 Д/ф «Часы и годы»
16.15 «Игра в бисер»
17.00 Новости культуры с Владис-

лавом Флярковским
17.30 «Николай Бурляев читает 

стихи Лермонтова»
17.45 «Романтика романса»
18.50 «Больше, чем любовь»
19.30 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ»
21.00 Большая опера 2016
23.00 «Белая студия»
23.40 Х/ф «КОРОЛЕВСКИЙ РО-

МАН» 18+
1.55 «Искатели»
2.40 Д/ф «Макао. Остров счас-

тья»

6.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный концерт»
10.35 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ»
12.05 Легенды кино. Юри Ярвет
12.35, 0.40 Д/ф «Живая Арктика. 

Северный Ледовитый океан. 
Царство холода»

13.30 Гении и злодеи. Фриц 
Габер

14.00 Х/ф «КУЛЬТПОХОД В 
ТЕАТР»

15.25 «Те, с которыми я... Валерий 
Рубинчик»

16.25 Концерт «Олимпии»
18.00 «Больше, чем любовь»
18.45 «Искатели»
19.35 XXV Церемония награжде-

ния лауреатов Первой теат-
ральной премии «Хрустальная 
Турандот»

20.50 «Библиотека приключений»
21.05 Х/ф «ПРОПАВШЕЕ ЗОЛО-

ТО ИНКОВ»
22.15 «Ближний круг Юрия Пог-

ребничко»
23.10 Спектакль «О, ФЕДЕРИ-

КО!». «ОКОЛО ДОМА СТАНИС-
ЛАВСКОГО» 16+

1.35 М/ф «Беззаконие». «Пись-
мо»

5.00, 4.50 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

6.00, 9.00 «Докумен-
тальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым ут-
ром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 «Новости» 
16+

12.00, 16.05, 19.00 
«Информационная 
программа 112» 
16+

13.00 «Званый ужин» 
16+

14.00 Х/ф «АПОКА-
ЛИПСИС» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 
16+

18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 
16+

20.00 «Кто переписы-
вает нашу историю? 
Проклятие золота 
скифов» 16+

2 2 . 0 0  « С м о т р е т ь 
всем!» 16+

23.00 Х/ф «БЛИЗНЕ-
ЦЫ-ДРАКОНЫ» 16+

1.00 Х/ф «ИДЕАЛЬНОЕ 
УБИЙСТВО» 16+

3.00 Х/ф «ПОГНАЛИ!» 
16+

5.00, 17.00 «Террито-
рия заблуждений» 
16+

6.30 Х/ф «ОСКАР» 
12+

8.30 М/ф «Три богаты-
ря: Ход конем» 6+

10.00 «Минтранс» 
16+

10.45 «Ремонт по-чес-
тному» 16+

11.30 «Самая полезная 
программа» 16+

12.30 «Новости» 16+
13.00 «Военная тайна» 

16+
19.00 Х/ф «ХОББИТ: 

НЕОЖИДАННОЕ ПУ-
ТЕШЕСТВИЕ» 12+

22.00 Х/ф «ХОББИТ: 
ПУСТОШЬ СМАУГА» 
12+

1.00 Х/ф «ОСТРОВ 
СОКРОВИЩ» 16+

4.40 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 
16+

5.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы»

5.40, 8.45 Х/ф «ХОБ-
БИТ» 12+

11.45 Т/с «УБОЙНАЯ 
СИЛА-2» 16+

23.00 «Добров в эфи-
ре» 16+

0.00 «Соль» 16+
1.30 «Военная тайна» 

16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 17.30 Д/с «Сле-

пая» 12+
10.30, 16.00 Д/ф «Га-

далка» 12+
11.30 «Не ври мне» 

12+
12.30 «Тайные знаки» 

12+
13.30 Д/ф «Охотники 

за привидениями» 
16+

15.00 «Мистические 
истории» 16+

18.00 «Дневник экс-
трасенса с Фатимой 
Хадуевой» 12+

19.00 «Человек-неви-
димка» 12+

20.00 Х/ф «ИНДИАНА 
ДЖОНС: В ПОИС-
КАХ УТРАЧЕННОГО 
КОВЧЕГА» 12+

22.15 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 
16+

0.45 Х/ф «АЗАЗЕЛЬ» 
12+

5.00 «Городские леген-
ды. Екатеринбург. 
Наследство чернок-
нижника» 12+

6.00, 11.00 Мульт-
фильмы

9.30 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

10.00 «Азбука здо-
ровья с Геннадием 
Малаховым» 12+

12.30 Х/ф «АЗАЗЕЛЬ» 
12+

16.45 Х/ф «ИНДИАНА 
ДЖОНС: В ПОИС-
КАХ УТРАЧЕННОГО 
КОВЧЕГА» 12+

19.00 Х/ф «ИНДИА-
НА ДЖОНС И ХРАМ 
СУДЬБЫ» 12+

21.15 Х/ф «ИНДИАНА 
ДЖОНС И ПОСЛЕД-
НИЙ КРЕСТОВЫЙ 
ПОХОД» 12+

23.45 Х/ф «ИНДИАНА 
ДЖОНС И КОРО-
ЛЕВСТВО ХРУС-
ТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА» 
12+

2.15 Т/с «ПЯТАЯ СТРА-
ЖА» 16+

6.00, 9.00 Мультфиль-
мы

6.30 «Азбука здоровья 
с Геннадием Мала-
ховым» 12+

7.30 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

8.00 «Места Силы. 
Адыгея» 12+

10.30, 11.30, 12.15, 
13.15 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВ МОНК» 12+

14.15 Х/ф «ИНДИА-
НА ДЖОНС И ХРАМ 
СУДЬБЫ» 12+

16.30 Х/ф «ИНДИАНА 
ДЖОНС И ПОСЛЕД-
НИЙ КРЕСТОВЫЙ 
ПОХОД» 12+

19.00 Х/ф «ИНДИАНА 
ДЖОНС И КОРО-
ЛЕВСТВО ХРУС-
ТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА» 
12+

21.30 Х/ф «ТЕНЬ» 12+
23.30 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 

16+
2.00 Т/с «ПЯТАЯ СТРА-

ЖА» 16+

6.05 Д/ф «Военные 
истории любимых 
артистов. Владис-
лав Стржельчик и 
Павел Луспекаев» 
6+

6.55 Х/ф «ГОДЕН К 
НЕСТРОЕВОЙ»

8.35, 9.15, 10.05, 
13.15, 14.05 Т/с 
«ХИМИК» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

10.00, 14.00 Воен-
ные новости

18.30 Х/ф «РАНО 
УТРОМ»

20.30 Х/ф «ГОСТЬ С 
КУБАНИ» 12+

22.25 Х/ф «ГОСУ-
ДАРСТВЕННЫЙ 
ПРЕСТУПНИК»

0.20 Х/ф «ДОЧКИ-
МАТЕРИ» 12+

2.20 Х/ф «ЕГО ЗВА-
ЛИ РОБЕРТ»

4.00 Х/ф «СТАРЫЕ 
СТЕНЫ» 6+

6.00 Мультфильмы
6.45 Х/ф «НА ЗЛА-

ТОМ КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ...»

8.15 «Папа сможет?»
9.00, 13.00, 18.00, 

22.00 Новости дня
9.15 «Легенды кос-

моса» 6+
9.45 «Легенды цирка»
10.15 «Последний 

день» 12+
11.00 «Не факт!» 6+
11.40, 13.15 Х/ф 

«ПАССАЖИР С 
«ЭКВАТОРА» 6+

13.35 Т/с «КОЛЬЕ 
ШАРЛОТТЫ»

18.20 «Процесс»
19.15 Х/ф «ЕКАТЕ-

РИНА ВОРОНИ-
НА» 12+

21.10, 22.20 Х/ф 
«КЛУБ  САМО-
У Б И Й Ц ,  И Л И 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ 
ОСОБЫ»

1.30 Х/ф «ЧИСТЫМИ 
РУКАМИ» 
12+

3 . 1 5  Х / ф 
«ПОСЛЕД-
НИЙ ПАТ-
РОН»

6.00 Х/ф «ОХ 
У Ж  Э Т А 
НАСТЯ!»

7.35 Х/ф «НЕ-
ПОБЕДИ-
МЫЙ» 6+

9.00 Новости
9.25 Служу 

России!
9.55 «Воен-

ная прием-
ка» 6+

10.45 «Науч-
ный детек-
тив» 12+

11.05 «Тео-
рия заговора»

11.30, 13.15 Т/с 
«ЛЮБОВЬ С ОРУ-
ЖИЕМ» 16+

15.45 Х/ф «ВЫСОТА 
89» 16+

18.00 Новости
18.35 «Особая ста-

тья» 12+
19.30 Д/с «Легенды 

советского сыска»
22.20 «Фетисов»
23.05 Х/ф «МАФИЯ 

БЕССМЕРТНА»
1.00 Х/ф «ПРОВЕР-

КА НА ДОРОГАХ» 
12+

6.30, 5.30 «Джейми: 
обед за 30 минут» 
16+

7.30 «Домашняя кух-
ня» 16+

8.00, 18.00, 23.35 «6 
кадров» 16+

8.10 «По делам несо-
вершеннолетних» 
16+

10.10 Х/ф «ПОД БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИ-
ЦЕЙ» 16+

18.05 Т/с «ОНА НАПИ-
САЛА УБИЙСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

22.40 Х/ф «ДОКТОР 
ХАУС» 16+

0.30 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ 
ВЕРА» 18+

3.15 Д/с «Звёздные 
истории» 16+

5.15 «Тайны еды» 16+

6.30, 5.30 «Джейми: 
обед за 30 минут» 
16+

7.30, 23.45 «6 кадров» 
16+

8.30 Х/ф «ОДНАЖ-
ДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ» 16+

10.00, 5.00 «Домашняя 
кухня» 16+

10.30 Х/ф «НАДЕЖДА 
КАК СВИДЕТЕЛЬС-
ТВО ЖИЗНИ» 16+

13.55 Х/ф «КОГДА МЫ 
БЫЛИ СЧАСТЛИВЫ» 
16+

18.00 Д/ф «Велико-
лепный век» 16+

19.00 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

22.45 Д/ф «Розовая 
лента» 16+

0.30 Х/ф «НИКОГДА 
НЕ ЗАБУДУ ТЕБЯ» 
16+

2.30 Д/с «Звёздные 
истории» 16+

6.30, 5.30 «Джейми: 
обед за 30 минут» 
16+

7.30, 23.55, 5.25 «6 
кадров» 16+

8.25 Х/ф «ВАМ И НЕ 
СНИЛОСЬ...» 16+

10.15 Х/ф «КОГДА МЫ 
БЫЛИ СЧАСТЛИВЫ» 
16+

14.15 Х/ф «МИНУС 
ОДИН» 16+

18.00 Д/ф «Велико-
лепный век» 16+

19.00 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

22.55 Д/с «Замуж за 
рубеж» 16+

0.30 Х/ф «СЕСТРЁН-
КА» 16+

2.25 Д/с «Звёздные 
истории» 16+

6.30 Д/с «Спортивные про-
рывы» 12+

7.00, 7.25, 9.25, 10.30, 14.40, 
17.35, 21.25 Новости

7.05 «Зарядка ГТО» 0+
7.30, 11.30, 17.40, 23.00 

«Все на Матч!»
9.30 Д/с «Звёзды футбола» 

12+
10.00 Д/с «Сердца чемпио-

нов» 12+
10.40 Д/ф «Денис Глушаков. 

Простая звезда» 12+
12.00 Х/ф «БОЙ С ТЕНЬЮ» 

16+
14.45 Х/ф «БОЙ С ТЕНЬЮ-2. 

РЕВАНШ» 16+
18.15 Реалити-шоу «Бой в 

большом городе»
19.15 Росгосстрах. Чемпи-

онат России по футболу. 
ЦСКА - «Уфа»

21.30 Все на футбол!
22.30 «Точка» 16+
23.45 Реалити-шоу «Бой в 

большом городе» 16+
0.45 Х/ф «ХУЛИГАНЫ» 16+
2.45 Х/ф «ЛЕВША» 16+
5.10 Д/ф «Матч, который не 

состоялся» 16+
6.15 Д/с «Вся правда про...» 

12+

6.30 «Все на Матч!» 12+
7.00, 9.40, 14.20 Новости
7.05 Х/ф «БОЙ С ТЕНЬЮ» 

16+
9.45 Х/ф «БОЙ С ТЕНЬЮ-2. 

РЕВАНШ» 16+
12.20, 0.05 «Бой в большом 

городе» 16+
12.40 Спортивный интерес 

16+
12.55, 16.25 Автоспорт
13.50 «Ростов. Live» 12+
14.25 Футбол. Чемпионат 

Англии. «Челси» - «Лес-
тер»

16.55 Смешанные едино-
борства

19.00 Росгосстрах. Чемпи-
онат России по футбо-
лу. «Спартак» (Москва) 
- «Ростов»

21.25 Гандбол. Мужчины. 
Лига чемпионов. «Монпе-
лье» (Франция) - «Чеховс-
кие медведи» (Россия)

23.20 «Все на Матч!»
0.25 Д/ф «Чемпионы» 16+
2.05 Д/ф «Бокс в крови» 

16+
3.05 Х/ф «БОЕЦ» 16+
5.15 Д/ф «Хозяин ринга» 

16+
6.15 Д/с «Вся правда про...» 

12+

6.30, 6.05 «Великие момен-
ты в спорте» 12+

7.00, 9.55, 12.00, 13.50, 
17.50, 22.00 Новости

7.05 «Все на Матч!» 12+
7.35 «Правила боя» 16+
7.55 Смешанные едино-

борства
10.00 «Инспектор ЗОЖ»
10.30 «Непарное катание»
11.00 «Бой в большом горо-

де» 16+
12.10 Д/ф «Чемпионы» 16+
13.55 Росгосстрах. «Урал» 

(Екатеринбург) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург)

15.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар) - «Ени-
сей» (Красноярск)

18.00, 22.50 «Все на Матч!»
18.45 Росгосстрах. «Арсе-

нал» (Тула) - «Красно-
дар»

20.55 После футбола
22.05 Д/с «Кубок войны и 

мира. Итоги» 12+
23.45 Д/с «Большая вода»
0.45 Х/ф «ТАЙНА АЛЯСКИ»
3.00 Д/ф «Самая быстрая 

женщина в мире» 12+
4.05 Х/ф «ХУЛИГАНЫ» 16+

5.00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ» 16+

6.00 «Новое утро»
8.30 «Студия Юлии Высоцкой» 

0+
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
15.00, 16.25, 21.15 Т/с «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 

16+
19.40 «Экстрасенсы против 

детективов» 16+
23.10 «Большинство»
0.25 «Мы и наука. Наука и мы» 

12+
1.20 «Место встречи» 16+
2.30 Их нравы 0+
3.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 

18+
4.00 Т/с «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 

16+

5.00 Их нравы 0+
5.35 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-

РУЛЬ» 16+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.15 «Жилищная лотерея Плюс» 

0+
8.45 «Готовим с Алексеем Зи-

миным» 0+
9.10 «Устами младенца» 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Еда живая и мёртвая» 

12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 «Однажды...» 16+
14.00 «Двойные стандарты» 

16+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Х/ф «МИРОВАЯ ЗАКУЛИ-

СА. СЕКТЫ» 16+
17.15 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телеви-

дение»
20.00 «Новые русские сенса-

ции» 16+
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 «Салтыков-Щедрин шоу» 

16+
22.50 «Международная пило-

рама» 16+
23.40 «Охота» 16+
1.15 Т/с «РОЗЫСК» 16+
3.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 

18+
4.00 Т/с «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 

16+

4.55, 2.35 Их нравы 0+
5.25 «Охота» 16+
7.00 «Центральное телевиде-

ние» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.15 Лотерея «Русское лото 

плюс» 0+
8.50 «Стрингеры НТВ» 12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 «Первая передача» 16+
11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.05 «НашПотребНадзор» 

16+
14.10 «Поедем, поедим!» 0+
15.05 «Тоже люди» 16+
16.20 «Секрет на миллион» 

16+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Акценты недели»
19.55 «Киношоу» 16+
22.40 Х/ф «КИТАЙСКИЙ СЕР-

ВИЗ» 0+
0.45 Т/с «РОЗЫСК» 16+
3.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 

18+
4.00 Т/с «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 

16+

Понедельник, 10 октября
6.15 М/с «Джейк и пираты Нетлан-

дии» 0+
7.10 М/с «Лило и Стич» 6+
8.00 М/с «Майлз с другой планеты» 

6+
9.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+
10.00 М/с «Голди и Мишка» 6+
11.00 М/с «София Прекрасная» 0+
12.00 «Большие семейные игры» 0+
12.30 М/с «Тимон и Пумба» 6+
13.30 М/с «Новая школа императо-

ра» 6+
14.20 М/с «7 гномов» 6+
15.20 М/с «Финес и Ферб» 6+
16.15 М/с «С приветом по планетам» 

12+
17.15, 21.30, 2.45 М/с «Гравити 

Фолз» 12+
18.10 М/с «Супергерой на полстав-

ки» 12+
18.40 М/с «Зип Зип» 12+
19.30 Мультфильмы
21.00, 2.20 М/с «Звёздная принцесса 

и силы зла» 12+
22.30 «Правила стиля» 6+
23.00 Т/с «ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ» 

12+
0.40 Т/с «ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО» 

12+
4.15 Музыка на Канале Disney 6+

Вторник, 11 октября
6.15 М/с «Джейк и пираты Нетлан-

дии» 0+
7.10 М/с «Лило и Стич» 6+
8.00 М/с «Майлз с другой планеты» 

6+
9.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+
10.00 М/с «Голди и Мишка» 6+
11.00 М/с «София Прекрасная» 0+
12.00, 19.30 Мультфильмы
13.40 М/с «Новая школа императо-

ра» 6+
14.20 М/с «7 гномов» 6+
15.20 М/с «Финес и Ферб» 6+
16.15 М/с «С приветом по планетам» 

12+
17.15, 21.30, 2.45 М/с «Гравити 

Фолз» 12+
18.10 М/с «Супергерой на полстав-

ки» 12+
18.40 М/с «Зип Зип» 12+
21.00, 2.20 М/с «Звёздная принцесса 

и силы зла» 12+
23.00 Т/с «ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ» 

12+
0.40 Т/с «ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО» 

12+
4.15 Музыка на Канале Disney 6+

Среда, 12 октября
6.15 М/с «Джейк и пираты Нетлан-

дии» 0+
7.10 М/с «Лило и Стич» 6+
8.00 М/с «Майлз с другой планеты» 

6+
9.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+
10.00 М/с «Голди и Мишка» 6+
11.00 М/с «София Прекрасная» 0+
12.00, 19.30 Мультфильмы

13.30 М/с «Новая школа императо-
ра» 6+

14.20 М/с «7 гномов» 6+
15.20 М/с «Финес и Ферб» 6+
16.15 М/с «С приветом по планетам» 

12+
17.15, 21.30, 2.45 М/с «Гравити 

Фолз» 12+
18.10 М/с «Супергерой на полстав-

ки» 12+
18.40 М/с «Зип Зип» 12+
21.00, 2.20 М/с «Звёздная принцесса 

и силы зла» 12+
23.00 Т/с «ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ» 

12+
0.40 Т/с «ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО» 

12+
4.15 Музыка на Канале Disney 6+

Четверг, 13 октября
6.15 М/с «Джейк и пираты Нетлан-

дии» 0+
7.10 М/с «Лило и Стич» 6+
8.00 М/с «Майлз с другой планеты» 

6+
9.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+
10.00 М/с «Голди и Мишка» 6+
11.00 М/с «София Прекрасная» 0+
12.00, 19.30 Мультфильмы
13.30 М/с «Новая школа императо-

ра» 6+
14.20 М/с «7 гномов» 6+
15.20 М/с «Финес и Ферб» 6+
16.15 М/с «С приветом по планетам» 

12+
17.15, 2.45 М/с «Гравити Фолз» 12+
18.10 М/с «Супергерой на полстав-

ки» 12+
18.40 М/с «Зип Зип» 12+

21.00, 2.20 М/с «Звёздная принцесса 
и силы зла» 12+

21.30 «Это моя комната!» 0+
22.30 «Правила стиля» 6+
23.00 Т/с «ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ» 

12+
0.40 Т/с «ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО» 

12+
4.15 Музыка на Канале Disney 6+

Пятница, 14 октября
6.15 М/с «Джейк и пираты Нетлан-

дии» 0+
7.10 М/с «Лило и Стич» 6+
8.00 М/с «Майлз с другой планеты» 

6+
9.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+
10.00 М/с «Голди и Мишка» 6+
11.00 М/с «София Прекрасная» 0+
12.00 М/с «Геркулес» 12+
13.30 М/с «Новая школа императо-

ра» 6+
15.20 М/с «Зип Зип» 12+
17.10, 17.55, 19.30 Мультфильмы
21.25 М/с «Гравити Фолз» 12+
23.10 Х/ф «ТАЙМЛЕСС: РУБИНОВАЯ 

КНИГА» 12+
1.35 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА» 12+
3.20 М/с «Звёздная принцесса и силы 

зла» 12+
4.15 Музыка на Канале Disney 6+

Суббота, 15 октября
6.15 М/с «Капитан Джейк и пираты 

Нетландии» 0+
7.10 М/с «Клуб Микки Мауса» 0+
8.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+
9.00 М/с «София Прекрасная»
10.00 М/с «Герои в масках» 0+
11.00 М/с «Хранитель Лев» 0+

12.00 М/с «Джинглики» 0+
12.10 М/с «Солнечные зайчики» 0+
12.30 «Большие семейные игры»
13.10 М/с «Тимон и Пумба» 6+
14.00, 16.25, 18.05, 19.30 Мульт-

фильмы
14.50 М/с «Финес и Ферб» 6+
21.20 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ. 

ЭПИЗОД VI: ВОЗВРАЩЕНИЕ ДЖЕ-
ДАЯ» 12+

23.55 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ» 12+
1.45 Х/ф «ТАЙМЛЕСС: РУБИНОВАЯ 

КНИГА» 12+
4.20 Музыка на Канале Disney 6+

Воскресенье, 16 октября
6.15 М/с «Капитан Джейк и пираты 

Нетландии» 0+
7.10 М/с «Клуб Микки Мауса» 0+
8.00 М/с «Доктор Плюшева» 0+
9.00 М/с «Голди и Мишка» 6+
10.00 М/с «Хранитель Лев» 0+
11.00 М/с «Герои в масках» 0+
12.00 М/с «Джинглики» 0+
12.25 М/с «Легенда о Тарзане» 6+
13.50 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

12+
15.15 «Финес и Ферб: Архивы ОБКА» 

6+
16.05, 17.55, 19.30 Мультфильмы
21.20 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА» 12+
23.15 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ. 

ЭПИЗОД VI: ВОЗВРАЩЕНИЕ ДЖЕ-
ДАЯ» 12+

1.50 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ» 12+
3.45 М/с «Гравити Фолз» 12+

Ясновидящая 
Нина

предлагает: гадания, изменение 
кармы, магию на удачу в бизнесе и 
торговле, на удачную покупку, про-
дажу автомобилей и недвижимости, 
при сдаче экзаменов, на любовь и 
семейные отношения; снятие порчи 
и сглаза, очистку дома, талисманы, 
обереги и т.д., а также индивидуаль-
но заряженную голомию* вы можете 

заказать, обратившись по

тел. 8-906-461-23-23
* подробнее о голомиях вы можете узнать на сайте: www.vdv-kmv.ru 
в разделе «Новости наших партнеров»
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6.00, 3.55 Разруши-
тели мифов 16+

7.00, 4.55 «Хочу уви-
деть мир» 16+

8.00 «Дорожные вой-
ны» 16+

11.05 Х/ф «ШАРЛО В 
ИСПАНИИ» 16+

13.00 Х/ф «СУМАС-
ШЕДШИЕ НА СТА-
ДИОНЕ» 12+

14.45 Х/ф «ТИМУР 
И ЕГО КОМАНДА» 
0+

17.30 Угадай кино 
12+

19.30 Х/ф «ДЕТОК-
СИКАЦИЯ» 16+

21.25 Х/ф «СКАЛО-
ЛАЗ» 16+

23.30 Х/ф «ТЮРЯГА» 
16+

1.45 Деньги. Sex. 
Радикулит 16+

2.45 Концерт «Смыс-
ловые галлюцина-
ции» 16+

5.55 «100 великих» 
16+

6.00 Мультфильмы
8.00 Х/ф «ШАРЛО В 

ИСПАНИИ» 16+
9.45 Х/ф «СУМАС-

ШЕДШИЕ НА СТА-
ДИОНЕ» 12+

11.30, 4.05 «Чело-
вечество: история 
всех нас» 16+

13.30 «Еда, которая 
притворяется » 
12+

15.00 Х/ф «ДЕТОК-
СИКАЦИЯ» 16+

16.50 Х/ф «СКАЛО-
ЛАЗ» 16+

18.55 Х/ф «ТЮРЯГА» 
16+

21.00 Деньги. Sex. 
Радикулит 16+

23.00 «+100500» 
16+

2.00 Х/ф «ОДИНО-
К И Е  С Е Р Д Ц А » 
16+

5.00 «100 великих» 
16+

6.00, 2.10 «100 вели-
ких» 16+

8.00 «Человечество: 
история всех нас»

8.55 Мультфильмы 
10.40 Х/ф «ТИМУР И 

ЕГО КОМАНДА»
13.30 Угадай кино
14.30 Х/ф «СЛЕПОЙ-

2» 12+
22.15 Утилизатор 

12+
0.05 Х/ф «ОДИНО-

К И Е  С Е Р Д Ц А » 
16+



Новости
Дневной запрет

В Ставрополе продолжается 
активная борьба с пробками. 
Для улучшения транспортной 
ситуации в краевой столице 
проведена масштабная реконс-
трукция улицы Октябрьской, 
построена новая дорога на 
улице Космонавтов, расширен 
один из главных перекрестков – 
пересечение улиц Кулакова и 
Ленина. Кроме того, началась 
вторая очередь строительства 
шестиполосной магистрали 
протяженностью 2,5 км, которая 
должна разгрузить дороги и 
разделить транспортные пото-
ки не только в Юго-Западном 
районе, но и во всем городе.

Но, как признают автомоби-
листы, одна их ключевых причин 
дорожных заторов – больше-
грузный транспорт, который 
часто не только создает пробки, 
но и нарушает правила дорож-
ного движения. К тому же боль-
шое количество крупнотоннаж-
ных автомобилей деформирует 
дорожное полотно, сводя на нет 
все восстановительные работы. 
Учитывая опыт других реги-
онов страны, администрация 
Ставрополя решила ограничить 
движение большегрузов – с 
26 сентября этого года по 1 ян-
варя 2017-го проезд данного 
транспорта с 7 утра до 8 вечера 
на некоторых участках ограни-
чен, за исключение автомашин 
«Почты России», городских 
предприятий, специальных и 
экстренных служб.

зДоровье – 
превыше всего

Как известно, одной из про-
блем осенне-зимнего периода 
является рост заболеваемости 
гриппом и ОРВИ. В этом году 
в лечебных учреждениях и ап-
теках края будет сформирован 
четырехкратный запас противо-
вирусных препаратов и средств 
индивидуальной защиты. Губер-
натор Владимир Владимиров дал 
соответствующие поручения ре-
гиональному минздраву и главам 
муниципальных образований. 
«Необходимо сделать все, чтобы 
на этой теме не было спекуляций 
и не произошло необоснованно-
го роста цен на лекарства», – за-
явил он. Напомним, что в начале 
2016-го в отдельных аптеках 
Ставрополья наблюдалась не-
хватка необходимых средств 
из-за ажиотажного спроса. Как 
отметили в министерстве здра-
воохранения СК, необходимую 
«иммунную прослойку» перед 
началом эпидсезона позволят 
создать противогриппозные 
вакцины. Уже привито почти 295 
тысяч человек (в том числе более 
74 тысяч детей).

в награДу – косточка
В Ставрополе впервые прошло 

соревнование по драйленду – ез-
довому спорту. Оно собрало 
участников из краевой столицы, 
а также Краснодара, Ростова-
на-Дону и Майкопа. Свои силы в 
нескольких дисциплинах проде-
монстрировали хаски, маламуты 
и немецкие овчарки.

Сначала состязались в каник-
россе: собаки тянули за собой 
бегущих хозяев, причем некото-
рые спортсмены бежали сразу с 
двумя питомцами. Следом шел 
байкджоринг – участники «впря-
гали» четвероногих напарников 
в велосипеды. Протяженность 
трассы, пролегавшей по лес-
ному массиву, составила три 
километра.

Спортсмены из нашего ре-
гиона заняли 6 призовых мест. 
Победители получили медали и 
грамоты, а «братья меньшие» – 
собачьи лакомства. 

новые назначения
В четверг прошло первое за-

седание Думы Ставропольского 
края шестого созыва. Один из 
вопросов повестки дня – из-
брание спикера. Депутаты, 
принявшие участие в тайном 
голосовании, единогласно под-
держали кандидатуру Геннадия 
Ягубова – секретаря региональ-
ного отделения партии «Единая 
Россия». Первым заместителем 
председателя Думы избран 
Дмитрий Судавцов, а вице-
спикерами – Виктор Гончаров и 
Александр Кузьмин. Изменения 
коснулись и структуры краевого 
парламента: теперь он включает 
не десять, а семь комитетов. 
Как сообщает пресс-служба 
Думы СК, на заседании был 
сформирован их состав, выбра-
ны председатели и их замы.

В нынешнем созыве фракцию 
«Единой России» представля-
ет 41 депутат, по 4 мандата 
у ЛДПР и КПРФ, 1 – у «Спра-
ведливой России», передает 
«Интерфакс-Юг».

Страницу подготовила Элона Слабун

встреча поколеНий 
талант и любовь к жизни

«Минута славы» – это не только популярное телешоу на феде-
ральном канале, но и ежегодный традиционный межрайонный 
конкурс, приуроченный к Международному дню пожилых людей, 
отмечавшемуся 1 октября. Уже в девятый раз он прошел в Нефте-
кумском комплексном центре социального обслуживания. 

 Участницы из Левокумского, Нефтекумского, Степновского, 
Благодарненского, Арзгирского, Курского и Буденновского райо-
нов поразили жюри жизнерадостностью и продемонстрировали 
творческие способности в четырех мини-конкурсах: «Интересный 
кадр из моей жизни», «Я – артист», «Модельер года», «Мои кули-
нарные шедевры». Обаятельные пенсионерки пели, танцевали, 
читали стихи, участвовали в сценках, конструировали наряды из 
подручных материалов и угощали вкусными блюдами.

Первое место разделили две очаровательные Лидии – Лидия 
Андреевна Майер из Благодарненского района и Лидия Алексан-
дровна Панченко из Арзгирского района, которые стали лидерами 
во всех номинациях. Второе место досталось еще одной конкур-
сантке из Благодарненского района – Любови Анатольевне Майер, 
а «бронзу» присудили Тамаре Петровне Чуевой из Левокумского 
района.

у войны – женское лицо…
В прошлом номере мы рассказали о трех ставропольских фрон-

товиках, отпраздновавших в сентябре 90-летний юбилей. Немало 
тягот и испытаний выпало не только на широкие мужские, но и 
на хрупкие женские плечи, и слова «слабый пол» порой кажутся 
неуместными по отношению к тем, кто проявил непомерное му-
жество, стойкость и силу духа.

В краевом министерстве труда и социальной защиты рассказали 
об удивительной женщине – Пелагее Стефановне Дегтяревой, 
которой недавно исполнилось 97.

Молодой и цветущей – в 29 лет – она прошла военную подго-
товку по спецпризыву в Ростове, приняла присягу и отправилась 
на фронт. Служила прожектористом в отдельном зенитно-артилле-
рийском батальоне, побывала в Сальске, Луганске, Минеральных 
Водах, Кизляре, Грозном, Баку, а победу встретила в Уссурийском 
крае. Пелагея Степановна бережно хранит награды – орден Оте-
чественной войны 2 степени, медали «За Победу над Германией», 
«За победу над Японией», «За оборону Кавказа».

Активная жизненная позиция и верность избранному делу про-
явились и в мирное время – демобилизовавшись в 1945 году и 
вернувшись в родное село Султан Андроповского района, именин-
ница 37 лет проработала учителем в школе, вела общественную 
работу, неоднократно избиралась депутатом сельского совета, 
была народным заседателем. 

С 97-летием Пелагею Стефановну сердечно поздравили сотруд-
ники Андроповского центра социального обслуживания населения 
и администрации Курсавского сельсовета.

Напомним, руководитель про-
живал в особняке, приобретен-
ном ГУПом за 17 миллионов 
рублей, и при этом с марта 2015 
года по март 2016 года ежеме-
сячно получал 40 тысяч рублей в 
качестве компенсации расходов 
по оплате якобы арендуемого 
жилья. Всего гендиректору было 
начислено более 270 тысяч 
рублей, которые он потратил по 
своему усмотрению.

Кроме того, в 2015 году об-
виняемый заключил договоры 
об аренде объектов водоза-
бора «Скачки» на территории 
Пятигорска, которые были 
выведены из эксплуатации. Ха-
латные действия руководителя 
нанесли предприятию ущерб 
в размере более 7 миллионов 
рублей.

Как отметили в пресс-служ-
бе следственного управления 
Следственного комитета РФ 
по Ставрополью, материалы 
уголовного дела в отношении 
Владимира Вдовина, занявшие 

10 томов, переданы в Ленин-
ский районный суд города 
Ставрополя.

Как ранее сообщала «Кавказ-
ская неделя», в августе 2015 
года активисты Общероссийс-
кого народного фронта попро-
сили у генерального прокурора 
Юрия Чайки проверить закон-
ность приобретения ГУПом 
шикарного коттеджа. Несмотря 
на то, что суд признал сделку 
недействительной, Вдовин 
продолжал проживать в доме 
с семьей. 7 апреля 2016-го на 
медиафоруме региональных и 
местных СМИ «Правда и спра-
ведливость» о ситуации доложи-
ли Владимиру Путину, который 
поручил главе Генпрокуратуры 
отчитаться об итогах проверки 
«Ставрополькрайводоканала» 
до 1 августа. Надзорное ве-
домство Ставрополья выявило 
многочисленные нарушения 
законодательства – в деятель-
ности как предприятия, так и 
местных органов власти.

иНформбюро
потрать и сэкономь
В России решили запустить 

проект энергоэффективного 
капитального ремонта. Жители 
многоквартирных домов смогут 
снизить платежи за коммуналь-
ные услуги примерно на треть, 
однако для этого придется 
увеличить взносы на капиталь-
ный ремонт – с 6 рублей за 
квадратный метр (в среднем 
по стране) до 20-50. При этом, 
как заявил заместитель минис-
тра строительства и ЖКХ РФ 
Андрей Чибис, дополнительные 
ремонтные работы и увеличе-
ние взносов на эти цели – доб-
ровольное решение граждан, 
за которое они проголосуют на 
общем собрании.

Сейчас капремонт много-
квартирных домов направлен 
только на повышение качества 
жилого фонда и включает в себя 
реставрацию крыш, фасада, 
подвалов и фундамента, замену 
инженерных коммуникаций и 
лифтов. Как сообщается на сай-
те Общероссийского народного 
фронта, энергосбережению 
будут способствовать такие 
меры, как покрытие крыши 
сохраняющими тепло материа-
лами, замена окон, радиаторов, 
инженерных коммуникаций, 
утепление технического этажа, 
фасадов, перекрытий подвалов, 
балконов, подъездов. Предпо-
лагается, что дополнительные 
затраты окупятся за срок от 
2 до 12 лет за счет сокращения 
коммунальных расходов. 

Для стимулирования развития 
проекта предусмотрена гос-
поддержка – в текущем году на 
компенсацию части затрат по 
проведению энергоэффектив-
ного ремонта запланировано 
200 миллионов рублей.

Кстати, как сообщает «Рос-
сийская газета», к концу этого 
года Минстрой РФ собирается 
выпустить специальную поша-
говую инструкцию для жильцов 
многоквартирных домов, поз-
воляющую проверить качество 
проведенных работ. К примеру, 
плотность швов в стенах можно 
проверить… обычной банковс-

кой картой. Если она проходит 
в щель на 30 процентов своей 
длины, значит, работа выполне-
на недостаточно качественно, и 
можно требовать у региональ-
ного оператора проведения 
«работы над ошибками».

Кроме того, с 2017-го регопе-
раторов обяжут более детально 
отчитываться о ремонте. Поми-
мо сметы и акта выполненных 
работ, на своем сайте они 
должны будут выкладывать 
фотоотчеты из категории «до» 
и «после».

защита Детства
Правительство одобрило за-

конопроект о запрете бэби-бок-
сов – спецпунктов, где матери 
могут анонимно оставлять де-
тей. Документ был подготовлен 
Еленой Мизулиной совместно с 
экспертами общественной ор-
ганизации «Родительское все-
российское сопротивление».

Как указывается в официаль-
ном отзыве кабмина, целесо-
образность принятия законо-
проекта (который поддержива-
ется при условии доработки) 
обусловлена необходимостью 
выполнять Конвенцию о правах 
ребенка, а создание бэби-бок-
сов противоречит нескольким 
ее статьям. 

«Государство не должно 
поощрять отказы от новорож-
денных... Практика тех стран, 
которые в разные время при-
бегали к использованию бэби-
боксов, показывает, что после 
появления возможности для 
анонимного оставления детей 
число отказов от детей резко 
возрастало», – приводит ТАСС 
слова Мизулиной. Сенатор 
также отметила, что сущес-
твование таких спецпунктов 
увеличивает риск торговли 
детьми и сделок с ними и 
нарушает право малышей на 
идентичность.

За создание бэби-боксов 
предлагается ввести админис-
тративную ответственность 
в виде штрафа в размере от 
1 до 5 миллионов рублей либо 
приостановления деятельности 
юридического лица на срок до 
девяноста суток.

происшествия

Дорожные хроники
На прошлой неделе автобус с 15 пассажирами врезался в по-

жарную машину с 4 спасателями, спешащими на вызов. 
ДТП произошло в Кисловодске, на проспекте Первомайском. 

Когда спецавтомобиль пожарной части перестраивался на дру-
гую полосу с включенными проблесковыми маячками и сиреной, 
водитель второго транспортного средства не предоставил ему 
преимущество в движении. Пострадала 75-летняя пассажирка 
автобуса – ее госпитализировали с травмой головы. Как отметили 
в краевом УГИБДД, сейчас по факту аварии проводится проверка, 
устанавливаются все причины и обстоятельства случившегося.

Кстати, сходную травму получил еще один пожилой житель реги-
она. 80-летний пенсионер попал в Ставрополе под колеса «Опеля 
Астра». 21-летняя девушка-водитель не уступила дорогу мужчине, 
пересекавшему проезжую часть по пешеходному переходу. Оказа-
лось, что за два года «автоледи» уже несколько раз привлекалась 
к ответственности за превышение скорости. По факту ДТП также 
ведется проверка.

Одна из главных достопри-
мечательностей столицы СКФО 
преображается на глазах. По-
этапно реконструируется цент-
ральная аллея парка: на участке 
от ворот до Театра оперетты уже 
заменены скамейки и бордюры, 
отреставрированы каменные 
вазоны, уложена новая цвет-
ная тротуарная плитка. Сейчас 
проходят работы на участке от 
театра до лестницы, ведущей 
к Академической галерее. По 
центру аллеи предусмотрено 
несколько «карманов», в одном 
из них будет небольшой фонтан, 
в остальных – клумбы. 

Как рассказал главный ар-
хитектор столицы СКФО, зам-
начальника Управления архи-
тектуры, строительства и ЖКХ 
администрации Пятигорска 
Никита Шолтышев, третий, фи-
нальный этап благоустройства 
планируется завершить к концу 
октября. Он затронет лестницу, 
ведущую к «Академичке»: будет 
отремонтировано покрытие на 
площадках между пролетами, 
при этом максимально сохра-
нен машукский камень. Общая 
сумма контракта на произ-
водство работ составила около 
8,4 млн. рублей, а общая пло-

щадь нового покрытия – 3875 
кв. м. При разработке стратегии 
реконструкции учитывалось 
мнение профессиональных ар-
хитекторов, проектировщиков, 
краеведов, а также городской 
общественности.

Кстати, новый облик – это не 
только реставрационные рабо-
ты: уже удалось избавиться от 
навязчивых рекламных штен-
деров и стихийных торговых 
точек. Больше цветов, молодых 
деревьев, клумб, вазонов, зе-
лени – не зря мы произносим 
красивое название «Цветник»!

Без внимания не останется и 
верхняя часть парка с ее смот-
ровыми площадками и террен-
курами и фонтан «Счастливый 
улов» («Мальчик с рыбкой»). 
Может появиться «итальянский 
дворик» в память о братьях 
Бернардацци и даже пальмовая 
аллея. «Но для осуществления 
столь масштабных перемен 
нужны немалые средства, по-
этому сейчас активно пытаемся 
включиться во все соответству-
ющие федеральные программы, 
большие надежды возлагаем и 
на скорое введение курортного 
сбора», – отметил Никита Шол-
тышев.

спрашивали – отвечаем

Цветы и… пальмы
Когда можно будет увидеть «обновленный» пятигорский 

«Цветник»?
Виктория Александровна, г. Пятигорск.

служим отечеству

к армии готовы!
В прошлый четверг в Пятигорске, на посту № 1 у мемориала 

«Огонь вечной славы», отметили городской праздник – День 
призывника. Готовность служить в рядах Российской Армии 
подтвердили около 200 молодых людей из столицы СКФО и 
Лермонтова.

 Торжественный митинг открылся поднятием государственного 
флага – под звуки Гимна, исполненного военным оркестром. 

– Служба в армии это труд, как в моральном, так и в физическом 
плане. Не жалуйтесь на тяготы и лишения военной службы. Только 
преодолев их, вы станете настоящими мужчинами, способными 
защищать не только Родину, но свой дом и свою семью, – обра-
тился к юношам начальник отдела военного комиссариата Став-
ропольского края по городам Пятигорску и Лермонтову Валерий 
Гусоев.

Также прозвучали мудрые наставления и добрые пожелания 
от представителей администраций двух городов, Думы столицы 
СКФО, Совета ветеранов, Комитета солдатских матерей, Пяти-
горской и Черкесской епархии.

А призывник Андрей Сотов зачитал торжественное обещание от 
имени всех будущих защитников Отечества – «достойно и мужес-
твенно переносить трудности военной службы».

Как рассказали в отделе информационно-аналитической работы 
администрации города Пятигорска, приятным завершением ме-
роприятия стало вручение новобранцам подарков и дембельских 
альбомов.

Громкое дело

Буква закона
Новая страница скандальной истории: гендиректор ГУП 

«Ставрополькрайводоканал» Владимир Вдовин предстанет 
перед судом. Он обвиняется в присвоении денежных средств 
и халатности.



Издается с 6 января 1983 года

ОАО «Издательство «Кавказская здравница»№ 41
(15932)

4 октября 2016 г.
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Читайте в номере:

Рекламная служба «Кавказской недели» 
тел/факс (8793) 33-28-86, e-mail: nedelya@kmv.ru

НУЗ «ОТДЕЛЕНЧЕСКАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА 
НА СТАНЦИИ МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ ОАО «РЖД»

Доктор медицинских наук
ГЛЕБОВ 

ЕВГЕНИЙ ВЛАДИМИРОВИЧ

г. Минеральные Воды, 
ул. Советская, 61, 5 этаж, 
хирургическое отделение. 
Тел. 8-928-342-50-00, 
www.doctor-glebov.ru
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РЕКЛАМА 462

ВНИМАНИЕ: ГАЗОПРОВОД
По землям городов Кавмингруппы Ставропольского края проложены магистраль-

ные газопроводы и газопроводы-отводы с параллельными кабельными линиями 
связи, обслуживаемые Георгиевским ЛПУМГ – филиалом ООО «Газпром трансгаз 
Ставрополь». Ось газопроводов на всем протяжении обозначена километровыми 
знаками, а пересечения газопроводов с автомобильными дорогами и водными пре-
градами – километровыми знаками и знаками «Осторожно – газопровод».

Для обеспечения безопасной эксплуатации и транспортировки газа предусмотрены зоны мини-
мальных расстояний согласно СНиП 2.05.06-85* до 300 метров в зависимости от диаметра трубы 
и охранные зоны шириной 25 метров в каждую сторону от оси газопровода согласно правилам 
охраны магистральных трубопроводов. Вдоль подводной части газопровода охранная зона устанав-
ливается в виде участка водного пространства от водной поверхности до дна, заключенного между 
параллельными плоскостями, отстоящими от оси газопровода на 100 метров с каждой стороны.

В охранной зоне магистральных газопроводов категорически запрещается производить 
всякого рода действия, могущие нарушить нормальную эксплуатацию трубопроводов либо 
привести к их повреждению, в частности: 

перемещать, засыпать и ломать опознавательные знаки, проводить земляные работы;
открывать люки и двери ограждений узлов линейной арматуры, станций катодной и дренажной 
защиты, линейных и смотровых колодцев и других линейных устройств;
разрушать берегоукрепительные сооружения, земляные и иные сооружения, предохраняющие 
газопровод от разрушения; устраивать всякого рода свалки, выливать растворы кислот, солей 
и щелочей; производить дноуглубительные и земляные работы;
разводить огонь и размещать какие-либо открытые или закрытые источники огня.

В зоне минимальных расстояний категорически ЗАПРЕщАЕТСЯ:
возводить какие-либо постройки, размещать стоянки, гаражи, коллективные сады с садовыми 
домиками, дачные поселки, жилые здания, отдельные промышленные сельскохозяйственные 
предприятия, тепличные комбинаты и хозяйства, птицефабрики, молокозаводы, карьеры, раз-
работки полезных ископаемых;
сооружать проезды и переезды через трассу газопроводов и газопроводов-отводов, устраивать 
стоянки автотранспорта, тракторов и механизмов, размещать сады и огороды;
заниматься производством мелиоративных земляных работ, сооружением оросительных и осу-
шительных систем;
заниматься строительно-монтажными и взрывными работами, планировкой грунта;
производить геологосъемные, поисковые и другие работы, связанные с устройством скважин, 
шурфов;
заниматься содержанием скота.





















Статья 167 УК РФ. Умышленное уничтожение или повреж-
дение имущества.

1. Умышленное уничтожение, повреждение или уничтожение чужо-
го имущества, если эти деяния повлекли причинение значительного 
ущерба, наказываются штрафом в размере до сорока тысяч рублей 
или в размере заработной платы и иного дохода осужденного за 
период от трех месяцев либо обязательными работами на срок до 
трехсот шестидесяти часов, либо исправительными работами на 
срок до одного года, либо принудительными работами на срок до 
двух лет, либо арестом на срок до трех месяцев, либо лишением 
свободы на срок до двух лет.

2. Те же деяния, совершенные из хулиганских побуждений, путем 
поджога, взрыва или иным общеопасным способом, либо повлекшие 
по неосторожности смерть человека или иные тяжкие последствия, 
наказываются принудительными работами на срок до пяти лет либо 
лишением свободы на тот же срок.

Статья 168 УК РФ. Уничтожение или повреждение имущества 
по неосторожности.

Уничтожение или  повреждение чужого имущества в крупном раз-
мере, совершенные путем неосторожного обращения с огнем или 
иными источниками повышенной опасности, наказываются штрафом 
в размере до ста двадцати тысяч рублей или в размере заработной 
платы или иного дохода осужденного за период до одного года либо 
обязательными работами на срок до двух лет, либо ограничением 
свободы на срок до одного года, либо принудительными работами 
на срок до одного года, либо лишением свободы на тот же срок.

Федеральный закон «О газоснабжении в Российской Фе-
дерации». Часть 3 статьи 32. Органы исполнительной власти 
и должностные лица, граждане,  виновные в нарушении правил  
охраны магистральных трубопроводов, газораспределительных 
сетей и других объектов систем газоснабжения, строительстве 
зданий, строений и сооружений без соблюдения безопасных рас-
стояний до объектов систем газоснабжения или в их умышленном 
блокировании либо повреждении, иных нарушающих бесперебойную 
и безопасную работу объектов систем газоснабжения незаконных 
действиях, несут ответственность в соответствии с законодатель-
ством Российской Федерации.

Часть 4 статьи 32. Здания, строения и сооружения, построенные 
ближе установленных строительными нормами и правилами мини-
мальных расстояний до объектов систем газоснабжения, подлежат 
сносу за счет средств юридических и физических лиц, допустивших 
нарушения.

Лица, виновные в механическом повреждении магистральных 
газопроводов, кабелей связи, средств катодной защиты, при-
влекаются к административной и уголовной ответственности в 
соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации.

Перед проведением работ в охранной зоне и зоне минимальных расстояний газопроводов и 
газопроводов-отводов необходимо получить согласование и письменное разрешение на их про-
изводство в Георгиевском ЛПУМГ – филиале ООО «Газпром трансгаз Ставрополь». Несоблюдение 
вышеуказанных требований может создать угрозу причинения вреда жизни и здоровью людей, 
а также имуществу физических и юридических лиц.

РЕКЛАМА 95

АДРЕС И ТЕЛЕФОНЫ: 
Георгиевское ЛПУМГ, 357820, Ставропольский край, г. Георгиевск, А/Я 13, 

тел.: (87951) 6-41-14 – диспетчер, 46-3-22 – приемная, 
46-4-16 – факс, 46-2-24 – линейно-эксплуатационная служба

Календарь 
4 октября отмечается Всемирный 

день защиты животных. Появился он по 
решению Международного конгресса 
сторонников движения в защиту живот-
ных, прошедшего во Флоренции в 1931 
году. Выбор даты неслучаен – 4 октября 
католическая церковь вспоминает святого 
Франциска Ассизского, который считается 
покровителем представителей фауны.

Также 4 октября – День космических 
войск России; День гражданской обо-
роны.

5 октября – Всемирный день учителя, 
учрежденный ЮНЕСКО в 1994 году. В 
1966 году в этот день произошло важное 
для педагогов событие: на межправи-
тельственной конференции в Париже 
приняли Рекомендации о положении 

учителей – первый международный до-
кумент о правовом статусе работников 
образования. В нашей стране День учи-
теля появился в 1965 году – на основании 
Указа Президиума Верховного Совета 
СССР от 29 сентября 1965 г. До 1994 
года он отмечался в первое воскресенье 
октября. 

Кроме того, 5 октября – День работни-
ков уголовного розыска России. 

6 октября – Всемирный день охраны 
мест обитаний. Международный эко-
логический праздник призван привлечь 
внимание человечества к глобальным 
проблемам.

Отмечают 6 октября и День российс-
кого страховщика. Праздник уходит кор-
нями в советское время – 6 октября 1921 
г. начал работу Госстрах РСФСР (ныне 
Росгосстрах), созданный согласно Декре-

ту Совнаркома СССР «О государствен-
ном имущественном страховании».

7 октября, первая пятница меся-
ца, – Всемирный день улыбки. Своим 
появлением он обязан американскому 
художнику Харви Бэллу, который в 1963 
году придумал забавный логотип для 
фирмы «State Mutual Life Assurance 
Company of America» – улыбающуюся 
желтую рожицу. Вскоре нарисованная 
мордашка стала пользоваться огромной 
популярностью и красоваться нетолько 
на визитках и бейджах компании-заказчи-
ка, но и на футболках, открытках, почто-
вых марках и даже спичечных коробках. 
В 1999 году Бэлл предложил создать 
праздник в честь своего «детища».

Также 7 октября считается Днем 
образования штабных подразделений 
МВД России. В этот день в 1918 году 

при Главном управлении Рабоче-крес-
тьянской милиции НКВД были созданы 
Инструкторский и Информационный от-
делы, ставшие прообразом современных 
штабных подразделений – важнейшего 
управленческого звена системы органов 
внутренних дел.

8 октября – День командира надвод-
ного, подводного и воздушного корабля 
ВМФ России. 

9 октября отмечают Всемирный день 
почты, включенный в перечень Междуна-
родных дней ООН. Праздник установлен 
Всемирным почтовым союзом (ВПС) в 
1969 году и нацелен на популяризацию 
и развитие почтового обслуживания. 
Кстати, неделя, на которую приходится 
9 октября, считается Международной не-
делей письма. XIV конгресс ВПС учредил 
ее в 1957 году.

Также 9 октября, второе воскресенье 
месяца, считается в России Днем работ-
ника сельского хозяйства и перерабаты-
вающей промышленности. 

10 октября – Всемирный день пси-
хического здоровья. Он появился в 
1992 году по инициативе Всемирной 
федерации психического здоровья при 
поддержке Всемирной организации 
здравоохранения, а в России отмечает-
ся с 2002 года. Как гласит статистика, в 
наши дни около 450 миллионов жителей 
Земли имеют различные нарушения 
психики. Поэтому одна из главных 
задач памятной даты – повышение 
информированности населения о ду-
шевных расстройствах и способах их 
профилактики и лечения.

Подготовила Элона Слабун.


