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- Yyxxux gereri He 6biBaeT... O TOM, YTO MaTepuUHCcKoe
4 |/ cepaue Bceraga oT3biBaeTcsl Ha npocb6y o nomoLwym, He

o

TPebys HU4ero B3aMeH, paccka3asa Halia nognucyuua
Jlio60Bb MuxarinosHa YepkacoBa u3 ct. besiomeverckori

KouyybeeBckoro parioHa.

MUP HE BE3 AOBPbIX ANIOAEN

€ 3P roBOP4AT: MocTynam c

noabMN Tak, Kak xo4ellb,
4yTOOblI OHW MOCTYNanu ¢ TOOOM.
Ewe Uncyc Xpucroc 3aseluan no-
OUTb BparoB HawuWx W MONUTLCS
3a Tex, KTo Hac obuaern...

C M0ONnogocTM MOMM OEBU3OM
oblnn cnosa: «Kto, ecnu He al»,
K Tpynontobuio, natpuotnusmy,
[06pbIM NOCTYMNKaM npuyYann Hac
B COBETCKME rofbl.

BcnomuHato pogunbHbIA OOM
ropoga baky, roe nosBuncsa Ha
CBET MOW CbIHOK. B nanate — cemb
POXEHULL, Y LLUECTU — CMYIJIEHbKME
MasnbILn, a MOV — BeneHbKUNA.

Y MHOrmx Mmamoyek He Oblfio0 Mo-
noka. A 9 — 3gopoBasi, JepeBeH-
cKad, nepsBble poapl B 22 roaa...
Hy kak MOXHO OblsI0 HEe MOMOYb
OPYrMMm XeHluyHam? Tak y mMo-
ero CblHa MoOsIBUSINCb MOJIOYHbIE
6paTtbss — n azepbaliigkaHcKkuin
Masbill, N apMSHWUH, U FTOPCKUIA
eBpeli (a cama 9 — kybaHckas ka-
3a4ka). Ix MmamMmbl UICKPEHHE MeHSs
6narogapunu. Torga HeBaXHO
OblN10, KTO Kakol HaunoHaNbHOC-

TW, He ObINo 3/100bI, 3aBUCTU, Oe-
neHus Ha 6oraTtbix 1 6eaHbIX...

Mpownwn rogel. N3 Baky 9 yexa-
na Ha KybaHb, kK Mame. Bblyunnach
B OpkeH-LLlaxape Ha mexaHu3a-
Topa n ¢ 1973 roga ctana pabo-
TaTb Ha TpakTope, cHavana — Ha
ryceHmyHom AT-75, a nOToM — Ha
KonecHom «Bnagnmmposue», 6e3
KaOWHbI.

Mocnann meHs kak-TO Ha ca-
XapHbIli 3aBO, — BO3UTb XXOM O/151
KOPOB Ha MOJIOYHO-TOBapPHYIO
depmy. Oekabpb. XonoaHo. Mo-
po3 cnabblil, HO BETEP MPOHU3bI-
BaJl HAaCKkBO3b... [lpoexana mocTt
yepes KybaHb, BUXY — WUAYT Mo
popore mManbyuwkn. Crapwini
npurancsa ObICTPO, a ManeHbKuii
oTCcTaBasi, OCTaHaBNMBasCs, nia-
Kas, corpeBas OblXaHUeM PYy4OH-
Kn, a notom Gexan 3a 6paTtom,
exacb Ha BeTpy — BMOHO Oblno,
4YTO CUNbHO 3aMepa3.

MopaBHSABWWCL C OETbMU, A
OCTaHOBWJ1A TPAKTOP 1 rOBOPIO: «A
Hy caguTech OblICTpeHbKO!». Ynpa-
LIMBaTb ManeHbKMX MYTHUKOB He

npuwnocs. Moctenuna dydariky,
CTapLwuii nomor mnaglemMy B30-
OpartbCs, 1 Mbl noexanu.

Manbubl Manbilwa nokpacHenu
OT X0s04a, OH BECb Cbexwuscs,
npuxarscsa K 6party, nbitascb co-
rpeTb 3amep3lme pyku. 9 cHana
Bapexku u otaana manbumky. OH
OXOTHO VX Hagen 1 NoCMoTpen Ha
MeHs ¢ 6arogapHoOCTbIO.

- Cnacubo, — ckasan crtap-
LUNIA.

— Ay Hero camoro s3blyka
HET? — CO CMEXOM crpocuna 1.

— A OH NO-pyCCKW ele He
roOBOPUT, — MOSICHUT MOW OHbIN
cobeceHuk.

Mbl gpoexann oo nocenka. Pe-
06aTa NONPOCUIM OCTAHOBUTLCH,
cnesnn c TpakTopa, cTaplunmn
MaxHyn pykoOW, 1 9 Hanpaswuiacb
nanblle — Ha 3aBof,.

3aexana Ha Becbl, a NOTOM — B
aMy, rae xpaHuncs xom. MNorpys-
YUK ObICTPO HAMOJIHAN MalUMHbI.
BeTep no-npexHemy NpoHn3bIBa
[0 KOCTEN, N PYKM 3aKOYEHenn —
Bellb BapexXKn otaana MasbyumKy.

Bckope nogowuna mos ovepep.
¢l 3amepsana, XxoTenocb nockopee
yexaTtb — TSXKO OblIO CUAETb
HENoABWXHO.

TpakTopucT Habpan B KOBLU
XOM M nogHan ero. MexaHusm
3aBUC Hapg TeNnerom m OCTaHO-
BUJICS.

MyxX4nHa BblNe3 13 KabuHbI.
A yneibHynacb emMy, cTapasiCb

CKPbITb He- '
TepneHue. :
TpakToO-
puCT, NO BUAOY
Horaekw, Kak v
MaNbyuLLKN,

i /;/;’1
=724
nogoLlen, mMonya cHan pabouyve

pykaBuLbl,
crpocwun:

— 3amepanun pykn?

— Hert, HeT, He Hago, — 9 3aMo-
Tana rosioBon.

— Bo3bMu, gouka...

A Hapena. BHyTpu paboumnx
pyKaBuL, OblN BA3aHble BapexKn
13 KO3/IMHOIO Nyxa — eLle coxpa-
HUBLLME TENO0 YYXNX PYK...

Yneibasick, 9 ckasana: «Cnacu-
60 Bam!».

TpakTopucT 3abpancsa obpaTHO
B KaOWHY, BbIChINas XoMm. 9 BKItO-
ymna CKOpPOCTb, NomMaxana emy
PYKOM 1 noexana Ha BEChl.

BeTep Bce Tak Xe He yTtuxan.
Ho MHe 6bI10 Tenno: He TOJNbKO
pykam 1 Teny, Ho U Ha cepaue, Ha
ayuwe... 9 exana n aymana: «Kak
€ Mbl, NPOCTbIE N0AN, MOMOraem
apyr opyry! bes KopbICTH, OT YnC-
TOoro cepgua... HesaxHo, roe Tbl
poauncs, rnaBHoe — convxeHne
YesIOBEYECKUX AyLL».

9 ropomnacb HalwnM MUPOM,
3amMeyaTesibHbIMU N0AbMU, Kpen-
Kol apyx60ii HapoaooB. Takoe xe
B3aMMOMNOHMMaHne s Habnwpao
30echb, Ha KaBkase. Kak 6bl xoTe-
NOCb, 4TOObLI Tak 6bI10 Beceraa!

NPOTAHYNT NX MHE U

MAMA C BOAbLUOM BYKBbI

j{aKaﬂ y Hac mamouka? Becenasq,
nobpas, kpacuas, noHumMatoLlas,
nackoas!», — Hanepebol genartcsa pe-
GaTuwkM. B yroskax rnas, BMOEBLUMX U
panocTb, U 60/b, — YNbIOKN.

TaTtbaHa BacunbeBHa CopokuHa n3
nocenka PacceeTbl PocToBckolr o6nactu
nogapuna mMatepuHckoe Tenno... 76 ne-
T9M — OBOUM POAHBLIM U 74 NPUEMHbIM.
MoxopoHue B 2013 romy cynpyra Mu-
xamnna BacunbeBuya, He cpanacb, BeOb
pPAOOM — Te, KTO Hy>XX1aeTcs B Heli 6onblue
BCEro Ha ceeTe.

[MokoneHnst MeHSATCHA, Y MHOIMMX BOC-
NUTAHHWKOB — YyXe CBOW CeMbM (B KOTO-
pbiX B 06LWEN C/MOXHOCTM nogpacTaioT
45 BHyKOB!), KTO-TO, XM1BSA Y COPOKUHbIX,
CMOTI HaNTU KPOBHbIX POACTBEHHMKOB. HO B
cepaue Kaxaoro XXMBET YyBCTBO OFPOMHOM
Nto6BM 1 6G1arogapHOCTU K yAMBUTENbHBIM
noaam, NoaapuBLLMM Hagexay.

[Be cynbbbl — 18-neTHet TaHU N3 MHO-
rogeTHoOM cemMmbu 1 21-neTHero AeTnoMoB-
ua Muwmn — coegmHunuce B 1969 roay.
Bckope nosBunucb Ha CBET O04b U CblH,
13-3a BpayebHO OLWMOKM CTaBLLNIA MHBA-
NNAOM... XOTsi CBOMM «MNePBbIM PpebeHKoM»
TaTbaAHa BacunbeBHa MHOrga HasbiBaeT
Mnagwero 6pata Banepy — poauTtenu
MHOIro paboTanu, 1 AeByyLlKe NPULLIOCh
MOCTOSAHHO HAHYUTBLCS C MabIlom: «Mama
yTPOM yxoauna Ha paboTy, a 9 kopMmuna,
nenexHana, Mbiaia, BO3uaa B NOAUKINHUKY
Ha NpueMm K Bpady, a B 2 yaca yknaipiBana
cnaTtb M cama LWwa B LWKOy».

«MHOrogeTHom cembelr NOMOr cTaTb
cnyyan», — Npu3HaeTcs XeHwmHa. — Og-
Haxgbl — 6b110 9TO B Mione 1975 ropga — K
HaM npuLLna coceaka rno O6LEXUTUIO K
3asBuMa, Y4TO BLIXOAUT 3aMyX. [lonpocuna
NMPUCMOTPETL 3a €e A04YKOW, MOEN KPecT-
Huuen CalleHbKoM, KOTOPOW Obin roguk
M OecaTb MecsiueB. A BepHynacb TONIbKO
CMNyCTS NATb NIeT — 4TOObl cAaTh OEBOYKY
B OETCKMA OoM. Mbl HE MOrnu ocTaBuUTb
ManbILLKY, YXXe POAHOro 4enoBeyka, Ha
NPOM3BO CYAbObLI — U yoouYepunm ee».

LLinn roapl, a Apy>XHOE CEMENCTBO POCIIO
1 Kpeno. Jlloan ¢ OrpOMHbIM CEPALLEM He
CyMenu NPonTy MUMO XKeHu, JleHbl n Buta-
JIMKa, XUBYLLX NMPWY rOPOACKON 6oMbHULE U
VILLYLLIMX edy Ha ynuue... He cmornm 3abbitb
rnada Bann n XeHun, HoyeBaBLUMX B 3a-
OpoLLEeHHOM CcBMHapHUKe... He nobosnuncb
NPVHATL OETE C pasnnyHbiMm1 3abonesa-
HUSIMW, UHBANNOOB — U CAenaTthb BCe, YTOObI
XN3Hb PEBAT CTana XoTs Obl YYTOUKY Jly4Lle
(NpryemM y MHOIrMX aMarHo3bl BlNocneacTsum
ObInK CHATBI). YTOOLI BOCCTAHOBUTL 3pEHME
OOHOMY M3 MasbyuMlUEeK, CemMenHasa 4deTta
[axe pelunna npoaatb MalnHy — 1 pebe-
HOK BrMepBble YBUAES, Kak NMpeKkpaceH Hall
MUP U KaKuX Yy[OeCHbIX JIIOAer OH MOXeT
Ha3blBaTb Mamoli 1 Nanown.

Y3HaB, 4TO Yy NPUEMHBbIX CbIHOBENM 1 J0-
yek ecTb 6paTbs 1 cecTpbl, COPOKMHbBI UC-
Kanm Ux 1 Toxe 3abupanm n3 0eTaomos. A
B 1989 rogy cembs gaxe nonyyuna ctatyc
CEMENHOro AeTckoro gomMa — OAHOro n3
nepBbIX B CTpaHe 1 nepBoro B PoctoBckomn
obnactu.

PoaHble neTn HMkorga He PeBHOBaW.
«dng Hac HeT NMOHATUA «CBOU» N Yy-
Xne» — NpU3HaeTcs ao4vka TaTbsHbl AHHA
Kynuwkunna. Kctatn, Buaa nepepn, coboii
3amMevaTesNibHbIM NPUMEP, XEHLLYHA TOXe
pewmna ctaTb MHOrFOAETHOM MaTepblo,
OHa BocnuTtbiBaeT 10 geten. A cecTpy
TatbsaHbl BacunbesHbl — Bepy bongsipe-
BY — Mamol HasbIBaloT 32 yenoseka.

Muoro net COpPOKWHbI IOTUANCH B
HeBOobLIOM TPEXKOMHATHOW KBapTupe.
MecTHble BNacTu He XOTenu peLuaTtb BOm-
pOC CO CTPOUTENBLCTBOM HOBOIMO KOTTEA-
Xa — nonaranu, 4yto, 3abupas nom ceoe
KPbISIO CTOSIbKO AeTen, TatbsHa n Mmuxann
MeuTalT PEeLINTb NPOBIEMbl C XUTbEM.
M Tonbko Gnaromapsi momMowm npeace-
natena Poccuinckoro gertckoro ¢oHaa,
netckomMy nucatenio AnbbepTy JInxaHoOBY
MM yOanocb Nosy41MTb HOBLIM OOM, a NOC-
TEeNeHHO — pacLUNPUTb NNoLWaap.

[Mocne HoBOCENbS BECTU O FOCTENPUNM-
HOWN CeMbe Pa3HEeC/IMCb Mo BCel CTpaHe.
CunpoTbl camMu npuesxann B NOCENoK
PaccBeT n Haxogunu 34ecb NpuioT, 3a-
00Ty, TEeNNO, OKaH4YMBaNMN MECTHYIO LLUKO-
Y, YYUNIULLE UAN TEXHUKYM, 3aHUManum
Nnpu3oBble MecTa B CMOPTUBHbLIX COPEB-
HoBaHuAX. CTaB COBEPLUEHHONETHUMMU,
co3gaBani COOCTBEHHbIE CEMbU — NMOPON
MMEHHO 6narogapst NOMOLLY NMPUEMHbIX
poauTenemn.

A opgHaxabl TatbsHa BacunbeBHa nony-
yuna HeoObl4HOe nMucbMo. Hanucan ero
AHaTonmn KocTUwnH — MONOAoM BocnmTa-
TeNb WKOMbl-MHTEepHaTa ansa aeTen-cupor.
«He Beplo B Balle 6eckopbiCTue, He Beplo,
4YTO €CTb NOAN, KOTOPbIE MOMYT NPOCTO TakK
coBepluatb Oobpble gena...», — NpU3Ha-
Basics toHowa. «<He Bepute — npmneaxamnTe,
Halum aBepwu BCcerga oTkpbITbl», — OTBETUNA
MHorogetHas mMatb. [MpoObIB Hedenwo vy
COpOKMHBbIX, AHaTONWIA... BCKOpPE NMpuBes
B FOCTM BECb BbINYyCKHON Kknacc — 17 ye-
noBek. Bnocneacteum 4eTBepo peosT, yxe
noTepsiBLUMX Haaexay obpecTn 6nm3kux
nogen, ctany yneHaMmm 60NbLLIONA CeMbU.

3acnyrmn TaTbsiHbl BacunbeBHbl B gene
BOCMUTAHNS OETEN-CUPOT HE TOJIbKO 03a-
puUnn CBOUM CBETOM AECATKN XUSHEW, HO
M HaWM Npu3HaHMe Ha rocygapCTBEH-
HOM YpPOBHE — 9TO npemus lNpe3npeHTa
P® B obnactm obpazoBaHus, npemMumn
H.A. OcTtpoBckoro, «3010T0e cepaLe»,
«PoccusaHuH roga» (B HoMnHaummn «<Hapex-
na Poccun»), «<bnaropogHomy poamTtenb-
CcTBY — 6narogapHoe AeTcTBO», OpAeH «3a
3acnyrn nepepn OteyvectBom» Il cTeneHn,
opAeH 6naroBepHoro uapesuya Anmurtpus
«3a pena munocepaus», opaeH lMoyera,
3BaHune «BeTtepaH Tpyna» n 3Hak «Akcamn-
CKNIA paroH».

A B 9TOM rogy matb OrpOMHOro ce-
MelcTBa oTMeTuna tobunei. Ha 65-netune
Nto6MMO MaMbl, cecTpbl, 6abyLLKK, TETH,
CBEKpPOBU, TelM, NOAPYrM npuexanm
©6oslee COTHM YenoBEK CO BCEX YroJikoB
Poccuu.

XU3Hb KAK YYAO

epanb MatepuHcTBa, opaeH «MaTtepuHckas

cnaea», NoyeTHoe 3BaHue «MaTb-reponHs»,
opaeH MpaxpaHckon Yyectu, medanb «3a No6OBb U
BEPHOCTb» — BOT JaNeKO He MOJIHbIN nepeyb Harpag,
KOTOpPbIX yaocTounack 58-netHaa EneHa NeoprmuesHa
LnwknHa n3 HoBoycmaHckoro pamnoHa BopoHexckom
obnactn. CKpoMHas, ynbibumBas XeHLMHA C NPUAT-
HbIMW YepTaMun nnua u pko-ronybeiMm rnasamu. B
KaXX[,0M XeCTe 1 B3rnsae — MArkoCTb 1 B TO e BpeMs
YBEPEHHOCTb Y MyApPOCTb.

Ee ppyxHaa cembsd nonana Ha ctpaHuubl KHurm
pekopnoB Poccun — Beab y LUnWwKMHbIX... 20 pogHbIX
netein: 11 peBoyek U 9 Masb4yMKOB.

«Kaxpomy pebeHky Mbl 6bin o4eHb paabl. KoHey-
HO, YOVBWIUCH, Y3HAB, YTO BOLUAV B UCTOPUIO... MHe
KaXeTCH, CMbIC/ XN3HN — B CAMOW XN3HU, KOTOPYIO
HaJ0 oCcTaBuTb Nocre cebs. Korga y Hac Bce pasbes-
XalTCs U B JOME BOLLAPSAETCH TULLIMHA, Mbl C MY>XEM
TYT Xe uaem 3BOHUTb AETAM, y3HaBaTb, Kak Aena,
BCe /1N y BCEX B Nopsiake», — NpU3HaeTcd c4acT/ivBas
XeHa, mama 1 6abylika (No NocneaHMM AaHHbIM, Y
Hee C cynpyrom AnekcaHopom BacunbeBuyem yxe
25 BHYKOB!).

M Enena, n Anekcangp (no npodeccum — wodep
rnoXapHoW 4acTn) — caMn N3 MHOIFOAETHbLIX cemeln. B
[eTCTBe XUnu no CoCencTBy, 3apoauniacb CMMNaTug,
rnepepocLuas B HaCTOALLYIO NII0O0Bb — U B 3TOM roay
oHu oTMeTunm 40 neT co AHSA cBaabbbl: «MyX y MeHS
OYeHb BHUMaTeNbHbIN. [leteit ob6oxaeT. MpuaeT, Obi-
Baso, ¢ paboThl, CBANUTCA YCTaBLUMIA HA MOJ, @ OHU
NasaT no Hemy, UrpatoT. { NpoLly ero NONTK B APYryto
KOMHaTy, OTOOXHYTh, a Calla 0TKa3blBaeTCsl, FOBOPUT,
YTO C AeTbMU OH 1 oTabixaeT. OH fo6phkIi, HO, Koraa
HaJo, CTPOruii — TakUM N OONXKEH OblTb OTELL>.

A Beob CHavana [oKTopa npeynpexjanu: napa
MOXET CTOJNKHYTbCS C MpobsieMamMu — y XeHbl oTpumLa-
TeJbHbIN pe3yc-GdakTop, a y MyXa — NOJIOXUTENbHbIN.
Ho LUnwikrHbl aann 06eT: NpMHMMaTh KaXa0ro Masbl-
La Kak gparoueHHbln nogapok. NepeeHel, Anekcen
nosisunca Ha ceet B 1978 rogy, a mnagwas — Ha-
neHbka — B 2003-Mm.

15 neT — MMEHHO CTONIbKO B OOLLEN CNOXHOCTU
EneHa lNeoprveBHa Hocuna CBOMX 4Yapj non Cepa-
ueM. M ¢ nepBbIX AHEN XU3HU y4una mobuTb 3TOT
MUp, nomMoratb TeMm, KTO psiaom, 6patb npumep C
poautenen...

P gxa: W]

Celyac ctapwme OeTu XUBYT OTAESbHO: KTO-TO
nepeexan B MoCKBYy, KTO-TO B BopoHex, nony4yatoT
obpasoBaHue, co3galoT cobCcTBEHHbIE ceMbn. Ho Ha
npasgHukm LLUnwkmHbl Bcerga cobupatotcsa nog of-
HOW KpbILLIEN, 1 6ONbLLIOK A0M, MOCTPOEHHbI CBOUMI
cuaMmm MHOFO fleT Hasaf, HamnoJIHAETCS CMEXOM U
MY3bIKOMW.

KoHeuHo, 6biBaloT 1 TpyaHocTu. «Kak HU KpyTH, a
OCHOBHbIEe TpaThbl — ea Aa KOMMyHaska, — B34bIXaeT
MHOrogeTHas mMaTtb. — C ogexaon paxe npoule. B
00sbLLION ceMbe OeTer nsbdanoBaTb CMOXHO, OHU Y
Hac Opyr 3a ApyromMm BCE AOHaLUMBAOT, BOT 1 cTapa-
I0TCS ObITb aKkkypaTHee».

Ho BMecTe, nneyo K nnedvy, MOXHO NpeoaosneTb Bce
HeB3roabl. «<HM Ha 4TO nMoxanoBaTbCs He mory, bor
[an camoe riaBHoe — ftoO0Bb 1 CEeMblO, — MPU3Ha-
etcq Enena NeoprmesHa. — XXasnb, KOHEYHO, YTO roApl
nposietatoT 6bICTPO. HO Mbl cyacTnmMBbIe NloaAN — BCe
BPEMS XMBEM B OXUAAHUM Yyna».

CmpaHuyy/nogromoBUAatIAOHaCAabYH. NAH

*CEBEPO KABKA3CKAH
rOCOUNAPMOHUS

www.kursal.ru

KNCNoBOACK

24 Hoa0pa B 15.00
Myszeri
«CTpaHuubl UCTOPUMN
JncTas...» JKCKypcus
no 3anam GmnapMoHum

25 Hos6pa B 19.00
3an um. B. CagpoHoBa

P. NNeoHkaBanno.

«MAALbl»
(onepa)
26 Hos16pga B 16.00
3an ym. A. Ckpsibnra
AKA,EI,EMVHECKVIVI
CUM®DOHNYECKUI OPKECTP
N PUNAPMOHUNYECKUI XOP
um. B.. CAOOHOBA
«IMPRESSIONE»

27 HOs1I6ps B12.00
3an nm. B. CagpoHoBa
AKTEpP TeaTpa U KMHO

Mwuxann Mamaes (Mocksa)
B npoekTe «CKa3ku
ctapuHHoro Kyp3ana»
«'YJUUIUBEP
B CTPAHE BEJIMKAHOB»

27 Hos16pga B 16.00
3an um. B. CagpoHoBa
Beuep BOKanbHOW My3bIKM
«[Moa3ua no6BU»

29 Hos6pga B 19.00
3an ym. A. CkpsibuHa
Beuep opraHHOW My3blku
«UTanbgHCKNA Kanpuc»

ECCEHTYKW

K/3 um. @. LlangnvHa

23 Hoa0pa B 19.00
Beuep opraHHon My3biku
«EBpona: naTb BEKOB»

24 Hos6pga B 16.00
AKAOEMWNYECKININ
CUM®OHNYECKN OPKECTP
N GUNAPMOHUYECKUI XOP
um. B.1. CAOOHOBA
«IMPRESSIONE»

27 Hosi6pga B 19.00
CnekTaksb «Mrpa B npaeay»

28 Hoa0Opa B 19.00
CnekTaknb «Aukasa ncropumsa»

MATUTOPCK

K/3 «KamepToH»

26 Hos16pa B 11.00
JeTckas MHTepakTMBHas ckaska.
Uropb Opobbiwes

27 Hos16pga B 16.00
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«U XXU3Hb, U cnesbl,

" noGoBb...»

XEJIEBHOBOOCK
lopoackovi [lsopeL; KysibTyphbl

24 Hos6pga B 16.00
«My3bika n my3bl LLloneHa»

Kaccel: Kucnosopck - (87937) 2-04-22,
EcceHTykum - (87934) 6-75-56,
MaTuropck - (8793) 39-14-36,

Xene3HoBopack - (87932) 4-44-74

FOCVD,APCTBEHHbII/I
KPAEBOVI TEATP OMEPETTbI
& (8793) 39-22-21

23 Hoa0pa B 19.00
B. Nnewak, B KpacHoropos.
«PbILAPCKUE CTPACTWN»
(My3komenms)
25 Hos16pga B 19.00
NMPEMbBEPA!

B. UnbuH, B. Jlykawes.
«KAK BEPHYTb MYXA»
(My3komenus)

26 HosI6pga B 19.00
M. Wrpayc.
«JIETYYAS MblLlb»
(onepeTTa B 2-x OENCTBUAX)

30 HOoa6pa B 19.00
. PenbumaH.
«BCE HAMUHAETCH
C J1IOBBWU»
(My3komenms)

AEJIbDOUNHAPUA
& (87937) 5-61-61

BobicTynatot oenbduHbl, 6enbie
nonsipHble kuTbl (6enyxu), Mop-
CKue nacTtoHorue.

r. Kucnosopack,
yn. lNMpomebliwneHHad, 5a.
Havano npeacraeneHui:
no 6yaHsam B 15 4.,
Bcb6.mBc.B11 4. n 15y,
BbIX. — MH. 1 BT.
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MOHEAEJIbBHUK® = 28 HOYBPHA

Pepakuua 3

5.00 TenekaHan «J[lob6poe
yTpO»

9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00
HosocTtu

9.20, 4.15 «KoHTponbHas 3a-
Kynka»

9.50 «Xuntb 3g0poBo!» 12+

10.55, 3.15 «MoaHbIin npu-
roBop»

12.15 «Mpo no60oBb» 16+

18.20, 14.15, 15.15, 1.15 «Bpe-
Ms rnokaxeTt» 16+

16.00 «Myxckoe / )KeHckoe»
16+

17.00, 2.05, 3.05 «HaegnHe co
Bcemun» 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH

18.45 «[aBai noxeHumcal!»
16+

19.50 «MycTb roBopsaT» 16+

21.00 «Bpewms»

21.30 T/c «HAYYU MEH4
XUTb» 16+

23.30 «BeyepHuin YpraHt»
16+

0.00 «[Mo3Hep» 16+

1.00 Ho4Hble HOBOCTU

N3IMEeHEHUNA B NMPOr¥k

5.00, 9.15 YTpo Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20,
20.45 Bectu kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

9.55 «O camom rnaBHom» 12+

12.00, 0.05 T/c «CBATbI» 12+

15.00 AHHa KoBanb4yyk B peTek-
TuBHOM Tenecepuane «TAWHbI
CNIEACTBUSA» 12+

17.40 «[Mpsamon acdup» 16+

18.50 «60 MuHyT» 12+

21.00 Mapwusa AHppeeBa, EBreHuin
LibiraHoB, Hapexpa MapkuHa,
Métp 3aryeHko n bopuc Heszo-
POB B MacLUTabHO NCTOPMYECKOM
npave «CODPUA» 16+

23.10 CneunanbHbIli KOPPECMOH-
OeHT 12+

2.00 T/c «OAP» 12+

amMmmMe OoTBeTCTBEHH

7.00 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBoCcTUK

KYNbTypbl

0.15, 1.40 «Habnwoparens»

1.15 «Brubnuoteka nNpukoHeHNn»

1.30 X/ «MNOU, KOBBOWU, NOUN»

2.55 1/ «HenseecTHbIn A3C»

13.35 «[lewkom...»

14.05 «JINHWSA XN3HW»

15.10, 22.35 O/ «['eHnii reomet-
pun. Cneppl HalMX 3arafoyHbIxX
npeakos»

16.00 X/d «BE3 BUHbl BUHO-
BATbIE»

17.35 /b «O BpemeHu n o cebe»

18.15 «LigeT BpemeHn»

18.25 O/ «fopoa M»

19.15 «CnoKOWHOW HOYM, Manbiln!»

19.45 MaBHasa ponb

20.05 «Catun. Hecky4yHasa knaccu-
Ka...»

20.45 «[1paBuna Xn3Hu»

21.10 «Bonblue, 4em nobOoBbL»

21.50 «Tem BpemeHem»

23.45 XyncoseT

23.50 «9Hurma. AHHe-Codun Myt-
Tep»

0.30 AnHe-Codun Myttep, CanmoH
Pattn v BepnuHckunii punapmo-
HU4eckui opkecTp. ana-koHuepT
B BepnunHe

1.15 I/c «3ane4yatneHHoe Bpems»

2.40 K. CeHCaHc. «<My3a n noat»

1
1
1
1

CTUN HEe HecCceT

5.00 X/ «MPECTYIMJIEHUE BY-
AET PACKPbITO» 16+

6.00 «HoBoe yTpo»

7.30 «Ctygusa Onun Beicoukoii»
0+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

8.05 T/c «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK» 16+

12.00 Cyn npucskHbix 16+

13.25 0O630p. YpesBblyaliHoe
npovcLLecTsme

14.00 «<MecTo BCTpEUn»

16.25 T/c «YNIULbl PABBUTbIX
DOHAPEN» 16+

18.00 «'OBOPMM N NOKa3biBaEM>»
16+

19.45 T/c «KASAKU» 16+

23.30 «AT1oru gHa»

0.00 «[MoapHskoB» 16+

0.10 X/d «MOPCKHUE ObSABO-
Jibl» 16+

1.10 «<MecTo0 BCTpEUn» 16+

3.10 /b «Muposas 3akynuca.
TabneTka oT 340p0Bbs» 16+

4.05 T/c «<XBOCT» 16+

(___TBU

( CTC-kmB

(B CanTiomsplipr )

6.00 «HacTtpoeHue»

8.00 X/d «CUHXPOHUCTKU»
12+

11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00
CobbITns

11.50 «[MocTckpuntym» 16+

12.55 «B ueHTpe cobbiTnins 16+

13.55 «OCTOPOXHO, MOLLEHHMKN!
Kak npvBneyb munnmoH» 16+

14.50 lNopop, HoBOCTEN

15.15 lNopoackoe cobpaHue
12+

16.00 «JluHua 3awuTbl. TarHas
apmusa Kpemnsa» 16+

16.35 «EcTecTBeHHbIN 0TOOpP»
12+

17.40 T/c «XKEHWWHA B BELQE»
12+

20.00 «[MpaBo ronoca» 16+

21.45 lMNeTtposka, 38 16+

22.30 «['naBHbIn kKannbp» 16+

23.05 be3 obmaHa. «Poxb npo-
TUB MNLIeHuUpl» 16+

0.30 X/ «<KOroTb U3 MABPMU-
TAHUU-2» 12+

4.25 /b «CmepTb Ha cnopTuB-
HOW apeHe» 12+

5.10 A/¢ «Koponu anuzdopa.
Fotnué PoHuHCcOH» 12+

)

6.00, 5.30 «Epanaw» 0+

6.20 X/d «MOS Y)KACHAS
HAHA» 0+

8.10 M/c «Tpu koTa» 0+

8.30, 1.00 T/c «BEYHbIN
oTnyCK» 16+

10.00 T/c «KYXHSA» 12+

20.00 T/c «OTENb «3J1E-
OH» 16+

21.00, 3.30 X/ «2 CTBO-
NA» 16+

23.05, 0.30 «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+

23.30 «KuHO B peTtanax»
18+

2.00 T/c «9TO JNNIOBOBb»
16+

5.50 Myabika Ha CTC

6.00, 10.00, 12.00,
15.30, 18.30, 22.00
«Ceivyac»

6.10 YTpo Ha «5» 6+

9.10 «MecTo npowuc-
LIEeCTBUSA»

10.30, 12.30, 16.00 X/
«BOEHHA{ PA3BEL-
KA. MEPBbIN YOAP»
12+

19.00, 19.40, 1.10,
1.55, 2.35, 3.05,
3.40, 4.15, 4.50, 5.25
T/c «OETEKTUBbI»
16+

20.20 T/c «CJIEQ. PE-
BW3OP» 16+

21.10 T/c «CJIEL. AH-
F'EN TbMbl» 16+

22.25 T/c «CJIEL. KAK
PACCHUTATBCYHA C
LOOJTTAMW» 16+

23.15 «MoMeHT nctu-
Hbl» 16+

0.10 «MecTo npowuc-
wecTtBua. O rnae-
HOM>» 16+

( @DD-Cno )

(B Domatupu)

(&

7.00 M/c «YHepenawkun-
HUHO3SA» 12+

7.30 «QkcTpaceHchl BenyT
paccnepoBaHue» 16+

8.00 «Pasrosop no ay-
Lam»

9.00 «dom-2. Lite» 16+

10.30, 23.00 «dom-2. OcT-
poB no6Bm» 16+

12.00 «TaHupl» 16+

14.00 JoKkyMeHTanbHbIN
dunbm

14.35 T/c «<MHTEPHbI»
16+

19.00 NudopmaLMOHHO-
aHanuMTu4yeckas npo-
rpamma «3akaBbl4Ku»

19.30 T/c «YHMBEP» 16+

20.00 T/c «CALUATAHA»
16+

21.00 X/ «KEHUX» 16+

0.00 «Aom-2» 16+

1.00 X/ «OKPOBABJIEH-
HbIE XOJIMbl» 18+

2.30 «Xonoctak» 16+

6.05 X/ «CYMNEPBECE-
JbIVi BEYEP» 16+

6.35 X/ «<KEHCKAA JINTA:
MAPHW, OEHBLIU N NIO-
BOBb» 16+

6.30, 5.30 «<XXutb BKyC-
Ho ¢ [xerimun Onunee-
pom» 16+

7.30 «JlomalHasa Kyx-
He» 16+

8.00, 2.10 «MNo penam
HeCOBEepLUEeHHOoNeT-
HUX» 16+

10.00, 4.10 «[OdaBam
pasBegémcsl» 16+

12.00, 23.00 «CBapeb-
HbI pasmep» 16+

13.00 «CyacTtbe 13 npo-
6upkmn» 16+

14.00, 19.00 X/® «CBA-
TbW» 16+

15.55, 21.00 X/d «AYP-
HAA KPOBb» 16+

18.00, 0.00, 5.10 «6
kagpos» 16+

18.05 T/c «OHA HAMMWU-
CAJIA YBUNCTBO»
16+

0.30 T/c «MNOOAPKN
MHE BOCKPECE-
HbE» 16+

5.15 «TaliHbl egbl» 16+

6.00 MynbTdunbmbl

9.30, 17.30 O/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/¢ «la-
nanka» 12+

11.30 «MecTta Cunsbl.
KasaxctaH» 12+

12.30 «TarHble 3Haku»
12+

13.30 /b «OxoTHUKMK
3a NPUBUOEHUAMU»
16+

15.00 «Mwuctunyeckune
nctopumn. 3Hakm
cynpObl» 16+

18.30 T/c «KYKIJIbl
KONAYHA» 12+

19.30 T/c «AHHA-JE-
TEKTVBb» 12+

21.30 T/c «KOCTWU»
12+

23.15 X/ <«JIXKEL,
JDKEL» 12+

0.45, 1.45, 2.30, 3.30,
4.15, 5.00 T/c «OE-
TEKTMB MOHK>» 12+

)

(> $BESEA )

( Rem-TV )

6.30 O/c «Bbicwasa nura»
12+

7.00, 8.55, 11 45, 14.20,
18.30 HoBo

7.05, 11. 50 1430 17.00,
0.55 «Bce Ha Maty!»

9.00 O/c «beckoHeuyHble uc-
TopUn» 12+

9. 30 )J,/d) «Jluua 6uatnoHa»

10. OO BuatnoH. Ky6ok mupa.
CmelwaHHas actadeta 0+

12.45 BunatnoH. Kybok mupa.
OaouHOYHasA cMellaHHas
actadera 0+

13.50, 1.30 «3Bé3abl dyT60-
na» 12+

15.00 dyT600. Yemnuo-
HaT AHrnun. «MaHyecTtep
lOHaliTen» - «Bect Xam»

17.30 CnopTuBHLIN NHTEpPEC

18.35 KOHTMHEHTanbHbIN Be-

ye

19.0g Xokkein. KXJ1. LICKA -
«AnHamo» (Mocksa)

22.20 EepoTyp. O630p mart-
yen Hepenn 12+

22.55 ®dyTt600. YemnuoHat

Utanun. «UNHTep» - «PDuo-
8EHTI/IHa>>
.00 ®dyTt60n. YemnuoHat

AHFHI/IVI. «ApceHan» - «<bop-
HM

4.00 q)yT6on YemnuoHat
?Sp?HU,VIVI «Jlnon» - MCXK

6.00 «CerogHa yT-
pom»

8.20 «Monutnyecknii
nertektuB» 12+
8.45, 9.15, 10.05,

13.15, 1.35 T/c
«HA YIJ1Y, Y MNAT-
PUAPLLUWNX...» 16+
9.00, 13.00, 18.00,
22.00 HoBocTHM

aHS

10.00, 14.00 BoeH-
Hble HOBOCTMU

14.05 T/c «[MCEBOO-
HUM «AJIBAHEL]-
2» 16+

18.30 /c «ABTOMO-
6Unn B NOroHax»

19.20 «Teopwus 3aro-
Bopa. BTopxeHne
B MO3r» 12+

20.05 «CneumanbHbilii
penopTtax» 12+

20.30 «Ocobag crta-
Tbsi» 12+

22.25 [1/c «3aragku
Beka». «K-278. Hac
yuynnum 60poTbCs»
12+

23.15 «3Be3pa Ha
«3Be3ne» 6+

0.00 X/d «22 MUHY-
Tbl» 12+

6.00, 15.10 Pa3pyLum-
Tenu mudos 16+
8.00, 5.45 «[lopox-
Hble BOMHbI» 16+
10.45 «CONAATbI»
12+

14.40
12+

16.15, 1.30 «B3Pbl-
BATEJ1b» 16+

18.00 KBH Ha 6uc
16+

21.30 «CBETO®OP»
16+

22.30 X/ «16 KBAP-
TAJIOB» 12+

0.30 X/ «DAPro»
18+

3.15 «KOI'AA Mbl
OOMA» 16+

Ytunnusatop

5.00, 9.00 «BoeHHas
TalHa» 16+

6.00, 11.00 «dokymeH-
TaNbHbLIA MPOEKT»
16+

7.00 «C 6oapbiM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
cTn» 16+

12.00, 16.00, 19.00
«NHpopmaLunoHHas
nporpamma 112»
16+

13.00 «3BaHbI YXUH»
16+

14.00 X/ «NMOOAPOK»
16+

17.00, 3.30 «TaliHbl
YanmaH» 16+

18.00, 1.30 «Camble
LLIOKMpYyOLWMe rnno-
Tesbl» 16+

20.00 X/ «MEPEBO3-
YMK-3» 16+

22.00 «<BoanTtb no-pyc-
ckn» 16+

23.25 T/c «CTPALLUHbIE
CKA3KW» 18+

2.30 «CTtpaHHOe peno»
16+

4.30 «Tepputopusa 3a-
onyxpeHuii» 16+
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5.00 TenekaHan «Jlob6poe
yTpO>»

9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00
HosocTu

9.20, 4.20 «KoHTponbHas 3a-
Kyrnka»

9.50 «Xuntb 3g0poBo!» 12+

10.55, 3.20 «MogaHbIn npu-
roBop»

12.15 «Mpo nio60oBb» 16+

13.20, 14.15, 15.15, 0.30 «Bpe-
Msi nokaxeT» 16+

16.00, 2.15, 3.05 «Myxckoe /
KeHckoe» 16+

17.00, 1.20 «HaegunHe co Bce-
Mn» 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU

18.45 «[aBaii noxeHumca!»
16+

19.50 «[ycTb roBopsAT» 16+

21.00 «Bpemsa»

21.35 T/c «HAYYU MEH4
XUTb» 16+

23.40 «BeyepHun YpraHt»
16+

0.15 Ho4Hble HOBOCTHU

5.00, 9.15 YT1po Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20,
20.45 Bectu kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

9.55 «O camom rnaBHom» 12+

11.55, 1.10 T/c «CBATbI» 12+

14.55 AHHa KoBanb4yk B geTek-
TuBHOM Tenecepuane «TAWHbI
CNEOCTBUSA» 12+

17.40 «[Mpsamon adup» 16+

18.50 «60 MuHyT» 12+

21.00 Mapwusa AHppeeBa, EBreHuin
Lbiranos, Hapexpa MapkuHa,
Métp 3anyeHko n bopuc Heszo-
POB B MacLUTabHO NCTOPUYECKOM
npamve «COPUA» 16+

23.10 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-
NOBbLEBLIM» 12+

3.20 T/c «OAP» 12+

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTM
KYNbTypbl

10.15, 1.55 «HabnopgaTtenb»

11.15, 23.50 T/c «KOJIOMBO»

12.50 /¢ «[opHbii napk Busib-
renbMcxea B Kaccene, NepmaHus»

13.10 «OpmuTax»

13.40 X/d «13 MOPYYEHUIA»

14.45 Ckaskn 13 ruHbl 1 gepesa.
dunumoHoBcKas urpyLuka

15.10, 22.35 O/ «OTkyna npo-
130N niogun»

16.00 O/ «JaHTe Anurbepu»

16.10 «CaTtn. Hecky4yHasa knaccu-
Ka...»

16.55 «Bonblue, 4yem NobOBb»

17.35 K io06uneto Ceprest JopeHcKo-
ro. YunTtenb n y4yeHunku. Hukonanm
JlyraHcknin

18.25 /¢ «OonuHa pekn OpXoH.
KamHu, ropoga, ctynbi»

18.45 [1/c «3aneyartneHHoe Bpems»

19.15 «CnoKOWHOWM HOYM, Manbiln!»

19.45 MasHasa ponb

20.05 TopxeCTBEHHOE OTKpbITUE
XVII MexayHapoOHoro Tenesmau-
OHHOTrO KOHKYPCa IOHbIX MY3bIKaH-
TOB «LLienkyH4mK»

21.50, 1.20 «LipeT BpemeHn»

22.05 «KT0 MbI?»

23.45 XyncoseT

1.35 O/ «Akko. Npepnsepue pas»

5.00 X/¢ «<AABOKAT» 16+

6.00 «HoBoe yTpo»

7.30 «Ctygusa KOnun Beicouxoii»
0+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

8.05 T/c «BO3BPALULEHUE
MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK» 16+

12.00 Cyn npucskHbix 16+

13.25 0O630p. YpesBblyaliHoe
npowucLuecTene

14.00 «<MecTo BCTpEUUn»

16.25 T/c «YJINLU bl PABBUTbIX
DOHAPEN» 16+

18.00 «'OBOPMM N NOKa3biBaeM>»
16+

19.45 T/c «KASAKU» 16+

23.30 «T1oru gHa»

0.00 X/d «MOPCKHUE ObSABO-
Jbl» 16+

1.00 «MecTo BCTpeun» 16+

3.00 KBapTtupHbIi BOnpoc 0+

4.00 T/c «xXBOCT» 16+

6.00 «HaCTpoeHme»
8.10 «dokTop W..
8. 40 X/cb «MOHOAAH XKEHA»

10. 40 /¢ «EBreHnn MupoHos.
OaunH B nogke» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00
CobbITust
11.50 X/ «MUCC MAPIJ1 ATA-
Tbl KPUCTU» 12+
13.40 «Moii repori» 12+
14.50 N'opop HoBOCTEN
15.15 be3 obmaHa. «Poxb npo-
TUB MNLUeHuUpbl» 16+
16.00 «JInHuS 3awmTbl. YmMepeTb
1 BOCKPECHYTb» 16+
161.92,5 «ECTECTBEHHbII O0TOOpP»
+
17.1420 T/c «XKEHLWUHA B BEAE»
+

20.00 «[MpaBo ronoca» 16+

21.45 lMNeTposka, 38 16+

22.30 «OCTOPOXHO, MOLLUEHHMKM!
YNNYHBINA NOXOTPOH» 16+

23.05 «[lMpowaHne. PomaH Tpax-
TeHbepr» 16+

0.30 «IMpaBo 3HaTb!» 16+

1.55 X/ «BO3BPALWEHUE B
«A» 16+

4.15 /b «TatbsiHa KoHioxoBa.
91 He npocTuna npepartenbe-
TBa» 12+

5.00 /b «[peBHnE BOCTOYHbIE
Lepksu» 6+

6.00 «Epanaw» O+

6.50 M/c «bap6ockuHbl» 0+

7.45 M/c «Benuknin Yeno-
Bek-nayk» 6+

8.10 M/c «Tpwu koTa» 0+

8.30, 1.00 T/c «BEYHbIN
OTNYCK» 16+

9.30, 23.55 Loy «Ypanbcknx
nenbmeHen» 12+

10.05 X/ «KENE3HbIN
YEJIOBEK-3» 12+

12.30 T/c «KOPABJIb» 16+

13.30 T/c «KYXHSA» 12+

16.00 T/c «BOPOHWHDbI»
16+

19.30 T/c «OTEJIb «3JIE-
OH» 16+

21.00 X/ «KASUHO «PO-
ANb» 12+

0.30 «Ypanbckue nenbMeHn»
16+

2.00 T/c «9TO JIOBOBb»
16+

4.00 «B3BelweHHbIe noan»
16+

6.00, 10.00, 12.00,
15.30, 18.30, 22.00
«Ceityac»

6.10 YTpo Ha «5» 6+

9.10 «MecTo npowuc-
LIEeCTBUS»

10.30, 12.30 X/o
«BMECTE HABCET -
OA» 16+

14.25, 16.00 X/o
«OXOTHUKN 3A KA-
PABAHAMW» 16+

19.00, 19.40 T/c «OE-
TEKTVBbI» 16+

20.20 T/c «CNEA. 30-
OTO CKUDPOB»
16+

21.10 T/c «CNEA. BEC-
MPU3OPHUNK>» 16+

22.25T/c «CNEL, LNP-
KAYN» 16+

23.15T/c «CNEQ. NOA-
KOBA» 16+

0.00 X/d «AETU OOH-
KUXOTA» 12+

1.35 X/ «4A LWATAIKO
MO MOCKBE» 12+

3.05 X/¢ «B3PbIB HA
PACCBETE» 16+

4.45 T/c «OCA. TICNX»
16+

7.00 M/c «Hepenawkun-
HUHA3S9» 12+

7.30 «9kcTpaceHchl BeayT

paccnepoBaHune» 16+

8. 00 14.00 A/ «BHe
30HbI»

8.15 /¢ «MpaBHykun lo-
6enbl»

9.00 «dom-2. Lite» 16+

10.30 «dom-2. OcTpoB
no6su» 16+

11.30 X/ «KEHUX» 12+

13.20 «Comedy Woman»

16+
14.30 T/c «YHUBEP. HO-
BAA OBLLIATA» 16+
19.00 «CtaBpononbe. Xpo-
HUKW Hepenw»
19.30 T/c «<YHUBEP» 16+
20.00 T/c «CALUATAHA»

16+

21.00 X/¢ «30 CBUIA-
HUWN» 16+

23.00 «dom-2. Nopog no6-
BW» 16+

0.00 «dom-2» 16+

1.00 X/d «MUCTEP KPY-
TOW» 12+

2.40 «XonocTtsak» 16+

6.15 X/¢d «CYMNEPBECE-
JIbI BEYEP» 16+

6.45 «XKeHckas nura. Jlyy-
ee»

6.30, 5.30 «XunTb BKyC-
Ho ¢ Ixerimun Onunee-
pom» 16+

7.30 «domalwHaa Kyx-
Ha» 16+

8.00, 2.15 «[Mo penam
HECOBEpLUEHHONeT-
HUX» 16+

10.00, 4.15 «[OaBam
passenémcal» 16+

12.00, 23.00 «CBapneb-
HbI pasmep» 16+

13.00 «CyacTtbe 13 npo-
6upkn» 16+

13.55, 19.00 X/ «CBA-
Tb» 16+

15.55, 21.00 X/ «AYP-
HAA KPOBb» 16+

18.00, 0.00 «6 kappoB»
16+

18.05 T/c «OHA HAMMWU-
CANNA YBUNCTBO»
16+

0.30 T/c «NOOAPU
MHE BOCKPECE-
HbE» 16+

5.15 «TaliHbl egbl» 16+

6.00 MynbTdurnbmbl

9.30, 17.30 A/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
nanka» 12+

11.30 «He Bpu MHe»
12+

12.30 «TanHble 3HaKku»
12+

13.30 /b «OXoTHUKMK
3a NPUBUAEHUAMU»
16+

15.00 «MucTtnyeckne
mctopumn. 3HakKwu
cyabbbl» 16+

18.30 T/c «KYKIJIbl
KONAYHA» 12+

19.30 T/c «AHHA-OE-
TEKTUBbB» 12+

21.30 T/c «KOCTWU»
12+

23.15 X/ «KONOHUA»
12+

1.00 T/c «4O CMEPTU
KPACNBA» 12+

6.32 [/c «Bbicwaga nura»
12+
7.00, 8.55, 12.00, 15.30 Ho-

BOCTU

7.05, 12.05, 15.35, 23.00
«Bce Ha Matu!»

9.00 EBpoTyp. O630p MaTyen
Hepenn 12+

10.00, 1.50 /¢ «PairaH Mvr-
r3: Irpok n TpeHep» 16+

12.35 Waxmatbl. MaTy 3a
3BaHWE YEeMMNuOoHa Mupa.
Cepren KapskuH npoTtus
MarHyca KapnceHna (Hop-
Berus) 0+

12.55 CmewaHHble eanHo-
6opctBa. UFC 16+

14.30, 16.50 «Boii B 60/1bLLOM
ropoge» 16+

16.05, 17.50, 4.50 MNpodec-
CUOHaJIbHbI HOKC

18.30 PeanbHblii cnopT.
Bokc

19.30 «KynbT Typa» 16+

20.00 Bce Ha dyTt60n!

21.00 X/d «YBOWVIHbIN dYT-
BOJ1» 16+

28.45 X/ «MPOEKT A: HACTb
2» 12+

3.50 CnopTuBHBIA MHTEpPEC
16+

5.35 PeanbHbli cnopT. Bokc
16+

6.00 «CerogHsa yT-
OM»

8.00 O/c «Pycckune
canepbi» 12+

9.00, 13.00, 18.00,
22.00 HoBocCcTHM

OHS

9.25, 10.05, 13.15
T/c «HA yrny y
MATPUAPLLIVX-2»

10.00, 14.00 BoeH-
Hble HOBOCTMU

14.05 T/c «[MTCEBOO-

HUM «ANBAHELL-

2» 16+

18.30 O/c «ABTOMO-
O6unn B NoroHax»

19.20 «JlereHabl ap-
Mum» 12+

20.05 «Teopwus 3aro-
Bopa» 12+

20.30 «Ocobas cTa-
Tbsi» 12+

22.25 «Ynuka n3 npo-
wnoro» 16+

23.15 «3Be3pa Ha
«3Be3ge» 6+

0.00 «Ewé opHa
XN3Hb» 16+

0.25 T/c «HA YIJ1y,
Y MATPUAPLUUX-
2» 16+

5.30 «CneumnanbHblii
penopTtax» 12+

6.00, 15.10 Pa3pyLum-
Tenu mudos 16+
8.00, 5.45 «[lopox-
Hble BOVHbI» 16+
10.45 «CONOATbI»
12+

14.40 Ytunnusatop
12+

16.10 X/¢p «BECEJIbIE
KAHUKYbl» 16+

18.00 KBH Ha 6uc
16+

21.30 «CBETO®DOP>»
16+

22.30 X/ «3NP
AMEPUKA» 16+

0.45 X/ «DAPrO»
18+

1.40 «KOIr4A Mbl
OOMA» 16+

3.40 X/d «AHTEJT HA
OOPOIrAX» 12+

5.00, 4.30 «Tepputo-
pus 3abnyXaeHnin»
16+

6.00, 11.00 «dokymeH-
TaNbHbLIN MPOEKT»
16+

7.00 «<C 604pbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
cTu» 16+

9.00 «BoeHHas TarHa»
16+

12.00, 16.00, 19.00
«NHPpopmaunoHHas
nporpamma 112»
16+

13100 «3BaHbIA YXUH»

14.00 X/ «I'IEPEBOS-
YNK-3» 16+
17.00, 3.30 «TaliHbl
Yanmar» 16+
18.00, 1.30 «Camble
LIOKMpPYOLME TUMO-
Tesbl» 16+
201%0 X/d «CABOTAX>»
+

22.00 «<BoguTb no-pyc-
ckn» 16+

23.25 T/c «CTPALLUHBIE
CKA3KW» 18+

2.30 «CTtpaHHOe aeno»
16+
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5.00 TenekaHan «Jlobpoe
yTpO>»

9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00
HoBocTun

9.20, 4.15 «KoHTponbHas 3a-
Kynka»

9.50 «XuTtb 3g0poBo!» 12+

10.55, 3.15 «MoaHbIn npu-
roBop»

12.15 «Mpo no60oBb» 16+

13.20, 14.15, 15.15, 0.30 «Bpe-
Msi nokaxeT» 16+

16.00, 2.15, 3.05 «Myxckoe /
JKeHckoe» 16+

17.00, 1.20 «HaegunHe co Bce-
Mn» 16+

5.00, 9.15 YTpo Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20,
20.45 BecTu kpas

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

9.55 «O camom rnaBHom» 12+

11.55, 1.10 T/c «CBATbI» 12+

14.55 AHHa KoBanbyyk B AeTek-
TuBHOM Tenecepuane «TAWHbI
CNEACTBUSA» 12+

17.40 «[Mpsamon acdup» 16+

18.50 «60 MuHyT» 12+

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTU
KYNbTypbl

10.15, 1.55 «Habnopgatens»

11.15, 23.50 T/c «KOJIOMBO»

12.50 «3Hurma. AHHe-Codpu MyT-
TEP»

13.35 X/¢ «FAE Bbl, PbILAPU?»

14.40 O/ «Odenbdbl. MorywecTtso
opakyna»

15.10, 22.30 O/ «3arapoyHbiii
npenok n3 KameHHoro seka»

16.10 UckyccTBeHHbI oTOop

16.55 «OcTpoBa»

17.35 K obuneto Ceprest JopeHc-
KOro. Yuyntenb n ydyeHuku. enuc
Mauyes

18.35 /¢ «Apkanckue nactyxu»
Hukona lMyccena»

18.45, 1.25 [1/c «3aneyatneHHoe

5.00 X/ «<AABOKAT» 16+

6.00 «HoBoe yTpo»

7.30 «Ctygusa KOnun Beicoukoii»
0+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

8.05 T/c «BO3BPALULEHUE
MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK» 16+

12.00 Cyn npucskHbix 16+

13.25 0630p. YpesBblyaiiHoe
npovcLiecTsme

14.00 «<MecTo BCTpEUU»

16.25 T/c «YNIUL bl PABBUTbIX
DOHAPEN» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.10 «dokTop U...» 16+

8.45 X/ «'YCAPCKASA BAJl-
NADA» 12+

10.40 1/ «30onyLlkn COBETCKOro
KnHO» 16+

11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00
CobbITus

11.50 X/ «MUCC MAPIJ1 ATA-
Tbl KPUCTU» 12+

13.40 «Moli repoii» 12+

14.50 lNopop, HoBOCTEN

15.15 «lMpowaHne. PomaH Tpax-
TeHOepr» 16+

16.00 «JInHua 3awmTel. MapaHop-
MarsbHbI cneuHas» 16+

16.35 «EcTecTBeHHbIi 0TOOpP»
12+

17.40 T/c «XKEHWUHA B BELE-
2» 12+

6.00, 5.25 «Epanaw» 0+

6.50 M/c «bap6ockuHbl» 0+

7.45 M/c «Benuknin Yeno-
Bek-nayk» 6+

8.10 M/c «Tpu koTa» 0+

8.30, 1.00 T/c «BEYHbIN
OTNYCK» 16+

9.30, 0.30 «Ypanbckue nenb-
MeHn» 16+

9.40 X/¢ «KASBUHO «PO-
ANlb» 12+

12.30 T/c «KOPABJ1b» 16+

13.30 T/c «KKYXHSA» 12+

16.00 T/c «BOPOHWUHDbI»
16+

20.00 T/c «OTEJIb «3J1E-

6.00, 10.00, 12.00,
15.30, 18.30, 22.00
«Cenyac»

6.10 YTpo Ha «5» 6+

9.10 «MecTo npowuc-
LIEeCTBUS»

10.40, 12.40 X/ «MNEP-
BblN SWEJIOH»
12+

13.45 X/¢ «B3PbIB HA
PACCBETE» 16+

16.00 «OTkpbITas CTy-
ans»

17.30 «AkTyanbHO»

19.00, 19.40 T/c «OE-
TEKTUBbI» 16+

20.20 T/c «CJIEQ. OO-
CMEXW MAPbI» 16+

21.10T/c «<CNE[,. BPAT,
MWJIbIN BPAT» 16+

22.25 T/c «CJIEQ,. MA-

7.00 M/c «YHepenawkun-
HUHO3SA» 12+

7.30 «3kcTpaceHchl BeayT
paccneposaHve» 16+

8.00 «CtaBpononbe. Xpo-
HUKWN Hepenu»

8.15 [JoKymMeHTaNlbHbIN
dunbm

9.00 «[om-2. Lite» 16+

10.30 «dom-2. OcTpoB
no6su» 16+

11.30 X/d «30 CBUAOA-
HUA» 16+

13.20 «Comedy Woman»
16+

14.00 /¢ «BHe 30HbI»

14.30 T/c «3AVLIEB + 1»
16+

19.00 «A 3OECb XXNBY»

6.30, 5.35 «Xuntb BKyC-
Ho ¢ Oxelimn OnunBe-
pom» 16+

7.30 «lomaluHasa Kyx-
Ha» 16+

8.00, 2.40 «MNo penam
HeCcoBepLUEeHHOoNeT-
HUx» 16+

10.00, 4.40 «[OdaBain
pasBegémcal» 16+

12.00, 23.00 «CBaneb-
HbIl pasmep» 16+

13.00 «CyacTtbe 13 npo-
6upkun» 16+

14.00, 19.00 X/¢ «CBA-
Tb» 16+

6.00 MynbTdunbmbl

9.30, 17.30 O/c «Cne-
nas» 12+

10.30, 16.00 O/ «la-
panka» 12+

11.30 «He Bpu MHe»
12+

12.30 «TanHble 3HaKu»
12+

13.30 A/d «OxoTHMKM
3a NPUBUOEHUAMU»
16+

15.00 «MucTtnyeckne
ncTopunm. 3HakKu
cyabbbl» 16+

6(138 A/c «Bbicwasa nura»
+
7.00, 8.55, 12.05, 15.00 Ho-

BOCTU

7.05, 12.10, 15.05, 19.00,
23.30 «Bce Ha Maru!»

9.00 O/c «beckoHeuyHble uc-
TOopUN» 12+

9.30 «PocToB. Live» 12+

102001X @ «MPOEKT A: HACTb

12.40 CnopT1BHbLIN UHTEPEC

13.40 «3Be3,u,b| dyTbona»

14.10, 6.00 «KynbT Typa»

14.40 «[leTckuii BOnpoc»

16. OO naTnoH ¢ OMmutpuem

l'y6epHneBbIM 12+

16.30 «TpeHepsbl. Live» 12+

16.50 Pocrocctpax. Yemnu-
oHaT Poccuu no ¢yrtoony.
«Ypan» (EkatepuHbypr)
- «PocToB»

19.25 PocroccTtpax. Yemnu-

6.00 «CerogHsa yT-
pom»

8.00 O/c «Pycckune
canepsbl. MNMoBenn-
TEeNn B3pbiBa» 12+

9.00, 13.00, 18.00,
22.00 HoBocTmM

OHS

9.30, 10.05, 13.15,
0.00 T/c «HA YI Y,
Y MATPUAPLUUX-
2» 16+

10.00, 14.00 Boeh-
Hble HOBOCTU

14.05 T/c «[MTCEBOO-
HUM «ANTBAHELL-
2» 16+

18.30 «BoeHHas npu-
emvka. Cnep B uc-
Topuun. 1941, One-
pauusa «Kpemnb-

6.00, 15.15 PaspyLun-
Tenn mndos 16+
8.00 «JopOxHble BOM-
Hbl» 16+

10.35, 11.30, 13.35
X/ «YINLbI PA3-
BUTbIX GOHAPEW.
MEHTbI-3» 16+

14.40 Ytnnusatop
12+

16.15 X/ «OWUP
AMEPUKA» 16+

18.30 KBH Ha 6uc
16+

21.30 «CBETO®DOP>»

5.00, 9.00, 4.30 «Tep-
putopua 3abnyxae-
HU» 16+

6.00, 11.00v<<,El,0KymeH-
TanbHbIA NPOEKT»
16+

7.00 «<C 604pbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
cTn» 16+

12.00, 16.00, 19.00
«NHpopmaunoHHas
nporpamma 112»
16+

13.00 «3BaHbIN YXUH»

16+
14. 00 X/d) «CABOTAX»

17 00 3.30 «TaiHbl
Yanmar» 16+

18.00 BedepHuie HOBOCTM ~| Bpems» 18.00 «[OBODUM 1 Nokasbizaem» | 20.00 «Mpaso ronoca» 16+ OH» 16+ , 19.30 T/c «<YHUBEP» 16+ 18.30 T/c «KYKJIbl P 6 HEBUAMMKA> | 16+ 18.00, 1.30 «Camble
18.45 «fasaii noxerumcsl» |2 00 Mapna Anapeesa, EBreHuit | | o Xin o o Houm, manbi- o P 21.45 Metposka, 38 16+ 21.00 X/ <KBAHT MUTIO- [ 3 et AN ETA- |20.00 4/c CALLUATAHSI» | 15-55,21.00X/cp «AYP- |  KONAYHA» 12+ o S e PY Y- [ 19.20 «Mocneammit . LOKMpYIOLME. TINO-
16+ LbiraHos, Hapexpna MapkuHa, wm!» 22.30 JInHng 3awmtel 16+ CEPOUSI» 16+ SKEPBI» 16+ 16+ HAA KPOBb» 16+ 19.30 T/c «AHHA-JE- 63/?% - «Ypar 20ﬂ(§35:|:6|-rezl.:/|aanbu7l 22.30 X/¢ «BECH/IbIE Tesbl» 16+
19.50 «[lycTb rosopsiT» 16+ MNéTp 3aitueHko n Bopuc Hesso- | 19-45 [nasHas ponb 19.45 T/c «<KA3AKW» 16+ 23.05 «90-e. Cepaue EnbuvHa» [ 5q 44 Loy «Ypasnbckux nenb- | 0.00 X/b «BCE BYAET [21.00 X/ «14+» 16+ 18.00, 0.00, 5.30, 6.25| TEKTVBb» 12+ 21 vatnoH. KyGok mypa. penopTax» 12+ KAHWKYTIBI> 16+ 120.00 X/¢ «BO3ME-
20.05 /¢ «Haw nom okyTaH AbiM- [ 23.30 «MTtorv axs» 16+ o XOPOLLIO» 16+ 23.00 «[lom-2. Fopoga nio6- Mgy e EaRetas roka 20.30 «M 0.25 X/&b «DAPro»| WEHWE YLUIEPBA>
21.00 «Bpemsi» 0B B MaCLUTaBHOI MCTOPUYECKO 0.25 «Pycckuii Bonpoc» 12+ meHei» 16+ : -1 opoan «6 kappos» 16+ 21.30 T/c «KOCTW»[0.15 X/dp «BOKCEP» 16+ : «lipouecc
p p KOO BpeMeH... [Jom BeTepaHOB 0.00 X MOPCKME ObSIBO Y P 2.05 X/ «AETWN OOH- BU» 16+ 12+ 16+
21.35 T/c «<HAYYN MEHSI| . 0 .codus 16+ cueHbl M. M.T. CaBuHOM» 00 X/ « A “11.10 X/ «BbICTPEJ B TYMA-|2.00 T/c «3TO JIIOBOBb» |~ KUXOTA» 12+ 0.00 «[lom-2» 16+ 18.05 T/c «OHA HAMK-| 12+ 2. %%Ccowﬁwgﬂonmmhgpwgﬁgf 2295 [I/c «Cekper- 18+ 22.00 «CmoTpeTh
XUTb» 16+ 20.45 «Mpasuna KIZH> Jbl» 16+ HE» 16+ 16+ 3.35 X/ «A LWATCAIO 1'.00 X/b «FAPOMBA U CAJIA YBUWCTBO»|23.15 X/ «48 YACOB» komoTus» (HoBocubupck) Has nanka» 12+ 2.25 «100 Benukux» Bcem!» 16+
23.40 «BeuepHnit YpraHT» 23.10 «Bevep ¢ Bnagumupom Co- 21A1(|J(aﬂ,a(%> F({J:':cpch))ﬂBHbM XYAOXHVK | 1.00 «<MecTo BcTpeun» 16+ Z.igHgﬁdiéfop. 3aKoH BHE 33-| 4 00 «BageleHHbIE moan» | o FOOT%O%%iE>b1%XP- KYMAP: MOBEF U3 ry-| 16+ 16+ - «uHamo» (Mocksa) 23.15 «3Be3pa Ha| 16+ ZSgI?A'Igﬁl;iE:'I;I;éUJHbIE
16+ n108bEBkIM» 12 2180 Bnacts Gakta 3.00 «[lauHbiii oTBET> O+ 4.35 [/ Kenwnrbl ppanuyac- | 16+ WWBON OBLbI»|, AHTAHAMO> 16+ 0.30 X/ «H®AHT>|1.15 T/c «3AECH KTO- | * 00 PROECRIRe: e | O A Sooxox. | 410X/ <AHTEN HA| 2 30 «Crpamoe aenos
0.15 Ho4Hble HOBOCTHU 3.20 T/c «OAP» 12+ 23.45 XypcoseT 4.00 T/c «XBOCT» 16+ KOro npeaungeHta» 12+ 5.50 Mysblka Ha CTC 16+ 3.05 «XonocTtak» 16+ 16+ TO ECTb» 16+ LICKA - «OpeHnbypr» neHue» 16+ OOPOIAX» 12+ 16+
5.00 Tenekanan «Jo6Gpoe |5-00,9.15 ¥YTpo Poccun 6.30 «EBpoHbIOC» 5.00 X/ «<ALBOKAT» 16+ 2'88 :Hagpoeﬁ'“i”16+ 6.00, 5.30 «Epanatu» 0+ 6.00, 10.00, 12.00, 7%032{'/‘1351696”5‘”“ HUH- § 30, 5.30 «KuTb BKyc- | 6.00 MynbThUNEMbI 6.30 [/c «Bbicwas nura» 6-0?)M<;Cer0nHﬂ YT-16.00 «100 Benukmx» 5-0%4.1% «Tfppm;g;
yTpO» 5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, |10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTV | 5.00 «Hogoe yTpO» 835 X/q(; «SFJ)JMH U3 HAC» 12+ | 6-50 M/c «Bap6ockuHbl» O+ 15.30, 18.30, 22.00|7.30 «3kctpaceHchl Beoyt| HO ¢ xeiimu Onvise- 9.30, 17.30 A/c «Cne- 12+ 8.80 Ll/c «Pycckue 16+ F1)6+ 3abnyxnge
9.00, 12.00, 14.00, 15.00,3.00| g 7. 8.35. 11.40. 14.40. 17.20 | KY7bTyp®l 7.30 «C1yams t0num Beicovkoit» [ 10.40 /¢ «Hukonaii PoibHMKOB. [ 7.45 M/c «Benukuin Yeno-| «Ceivac» 8 8%0%%%033:3?;1}5:‘3'“ pom» 16+ nas» 12+ 7'?2’55?':5’ 11.25, 14.30, [™ o2 nepei» 12+ 6.55, 15.05 «Mposepsk | 6.00, 9.00 «JdokymeH-
HoBocTu 20 4’5 5 ’ ’ ’ ’110.15, 1.55 «Habnopatenb» 0+ ?glma Ha 3ape4Hoit ynuue»| gek-nayk» 6+ 6.10 YTpo Ha «5» 6+ DM y 7.30 «JomatwHss kyx- [ 10.30, 16-1020 O/ «la- 70591 g%‘)c:”? 00 23.05 9.00, 13.00, 18.00,| teopuio Ha npo- ;%ﬂbem npoeKT»
. ecTun Kpas + « _ « » » nanka» + ‘Y9, -9V, -UyU, . 22.00 HoBoC +
9.20 «KOHTpOnbHas 3akynka» P 11.15, 14.15, 15.10, 17.15 XVil} g 54 1000, 13.00, 16.00, 19.00 11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 | 8-10 M/c «Tpu kota» 0+ 9.10 «Mecto npowuc 8(2)8 ” g’M %Hf_lfgf?'e+ He» 16+ 11.30 «He Bpu mhe»| «Bce Ha Marul» s BOCTVI  ynocte» 12+ 7.00 «C 60apbiM yT-
83 9.50 <>KuTb anopoeol» 12+ 9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 MezKD.YHaDO.U.Hle TeneBnU3nOH- CeronHs Cobbitns 8.30, 1.00 T/c «BEYHbIN LIeCTBUS» 10.30 <flowm-2. 0cTpos 8.00, 3.30 «lo penam 1'2+ 9.00, 1.50 A/ «Bapca, 60mb- |9.25, 10.05 T/c «HA 8.00 «[JopOo>Hble BOit- pom!» 16+ (03
'8 10.55, 3.45 «Moanbiit npu-| Bectu HBII KOHKYPC IOHBIX MYSHIKaHTOB | o ) b g p A EHME | 11:50 X/ «MUCC MAPMTATA- | OTMIYCK» 16+ 10.40, 12.40, 13.30, | ' i 6mms 164 Hecosepwenronet-| LoF L | we vewm kny6s 12+ YINY, Y NATPUAP- | Hbl» 16+ 8.30, 12.30, 16.30, |[oE
[Ta) roac; N «LLLenkyHumK» ‘ Tbl KPUCTU» 12+ 9.30, 23.50 LLloy «Ypansckux | 1-55 X/ «<OXOTAHA | 11.30 X/ «14+» 16+ HUX» 16+ 12+ 12.00 BuatnoH ¢ Omutprem | LUNX-2» 16+ 10.20, 11.20, 12.20| 19.30, 23.00 «Hoso- Ta]
p 9.55 «O camom rnaBHom» 12+ 13.20 [/ «Jlusepnynb. Tpu pa- MYXTAPA» 16+ 13.40 «Moit repoii» 12+ HenbMeHeis 16+ BEPBOJIbDA» 16+ 13 35 «Comedy Woman»|10.00, 4.30 «[asaii ry6epHmeBbIM 12+ 10.00, 14.00 BoeH- X/ «YNIMLBI PA3- cTu» 16+
12.15 «Mpo no60oBbL» 16+ 11,55 1.10 T/c «CBATbI» 12+ AN OIVH BUTH 1 Dekar 10.20 T/c «JIECHUK» 16+ 14.50 Fopop, HoBOCTEN 16.00 <O |, 16+ mcsls 16+ | 13-30 A/ «OXOTHUKM | 15 30 Bpatnon. KyGok mupa. |  Hble HOBOCTM >-112.00, 16.00, 19.00
13.20, 14.15, 15.15, 1.00 «B 95,110 T/C « ” . oA nnp 15.15 «90-e. Cepaue Enbumar [ 10.20 X/ «KBAHT MUAO- | 10-99 «OTKpbITas CTy-114.00 «A 3AECH XUBY> passencemos 3a npuBuaeHUSIMU» | | Y P8 111.35, 13.15, 0.00| BWTBIX DOHAPEN.|  «MHpopmaumoHHas
=118.20, 1415, 15:15, 1.00Bpe-| | ) 5o pAua Kosansuyk 8 merex- | 13-40 <Poccus, noGoss most» 12.00 Cya npucssbix 16+ 16+ CEPAMSI» 16+ pus> 14.30 T/o AEG®HOHKM>| 12.00, 23.00 «Ceane6- | $2 P Jransanyanetas rouka |ty vy y | MEHTBI-3> 12+ nporpamma 112»
:[ M nokaxeT» 16+ ' - 14.05 «LigeT BpemeHu» 13.25 0630p. YpessbiuanHoe | 16.00 «JIHuA 3awmTbl. KameH- 17.30 «AKTyanbHO» 16+ HbIN pasmep» 16+ o+ MATPUAPLLNX-3» 16+ :[
1 2.4 M TmBHOM Tenecepuane «TAWHbI Haa 30a» 16+ 12.30 T/c «KOPABJIb» 16+ 19. 00 «KT0 3neck» 15.00 «MwucTudeckue| 14.35, 22.45 «[lecatkal» 16+ 14.35 YTUNU3ATOP| 13,00 «3BaHblil ykuH»
6.00, 2.45, 3.05 «Myxckoe / 16.25 «OcTpoBa» npoucLLECTBUE . 19.00, 19.40 T/c «AE-|19.30 T/c «YHUBEP» 16+ | 13.00 «CuyacTbe 13 npo- ’ 14.05 T/c «NCEBAO- ; Y
— 16.35 «EcTecTBeHHbIn 0TH60p»|13.30 T/c «KYXHHA» 12+ nctopun. 3Haku|14.55 PocroccTpax. Yemnu- 12+ 16+ —
>XeHckoe» 16+ CNEACTBUSA» 12+ 17.05 /¢ «XKionb BepH» 14.00 «MecTo BCTpEUU» 12+ 16.00 T/c «BOPOHUHBI» TEKTUBbI» 16+ 20.00 T/c «CALLUATAHA» 6upkn» 16+ Cynb6bi 16+ oHaT Poccin no dbyTéony HUM «AJIBAHELL- 16.10, 22.30 X/d|14.00 X/d «BO3ME-
18 17.00, 1.50 <Haeauwe co 8ce- [ 1740 «Mpsmoi adup» 16+ 19.15 «CrOKOWHOM HO'W, Manki-| 16.25 T/c «Y/IMLIbI PABBMTBIX | 17,35 T/o OKEHLUMHA B BEAE- | (o 20.20 T/c «CNEA. AYP- [ 5465 3 0y «puamuHbIE | 14:00, 19.00X/0 «CBA-| 18730 1/ «kyKibl| <Tomb» (Tomck) - <JToko- 182:;013}’(1) «Mapwa- | <TTV4KA HA MPO- LEHVE YUIEPBA- I
MU» 16+ wml> DOHAPEW» 16+ » HASl OHEPIETUKA» |~ MOAM» 16+ TbW» 16+ ' o (M ; i 5
50 « » 12+ 00 « » 16+ 20.00 T/c «OTEJIb «3JE- KOJIAYHA» 12+ moTuB» (Mockea) nbi Ctanua. 'eop- | BOAE» 16+ .00 « »
=] 18.00 Beveprye nosocr | 1020 <00 Muryr 12 {1945 Mnasrias pone 18.00 <[0BODUM 1 MOKASHIEAEM> | 31 99 Heramo S 61 oH» 161 ) 16+ 23,00 «/lou-2. Topoa m06- | 15.55 X/ <[IYPHASI| 19 30 T/c <AHHA-AE- | 17-55 Pocrocctpax. Hemrut- | i Kykos» 12+ | 1530 KM na 6uo| 16k o e B
& 18.45 «[laBaii noxenumcs!»|21.00 Mapus AHapeesa, Esrennit [20.05 YepHble apipbl. Benbie natHa | 164+ 22.30 «O6n0xka. METp n ero|,q oo X/& «KOOPAVHATBI 21.10 T/c «CNEQL.|g 00 «[loM-2» 16+ KPOBb» 16+ TEKTVBb» 12+ oEaT Pocgvm no ¢32To6ony. 19.2c?c<<ﬂesl'$H,D,bl Koc- e 18.00, 1.40 «Camble &
+ H M 20.45 «[MpaBuna xXnaHu» cTakaH» 16+ ' o CBALBbBA C KMBOP- |1.00 X/d «BIVKANLLNIN| 18.00 «Tbl Ham noaxo- ) « » «Kpblnbst LoBeToB» (Lama- moca» LLIOKMpPYIOLLMeE ruro-

m 16 Ll.?lraHOB, agexna MapkunHa, 2110, 1.25 [l/c «3aneuatneHHoe 19.45 T/c «<KA3BAKW» 16+ 23.05 /¢ «3aKkynncHble BONHbI «CKAUDOJIT» 16+ rOM» 16+ POE./C BEHHWK» 16+ anwb» 16+ 2113—8 T/e «xoc pa) - «Cnaptak» (Mocksa) 20.05 «Teopwus 3aro- 21.30 «CBETODOP» Teabl» 16+ (20)
[=5( 19.50 «[lycTb rosopsT> 16+ MéTp 3aitueHko u Bopuc He3o- 23.30 «MTorv pHs» B UMpKe» 12+ 0.30 «YpanbCKue nebMeHv» 3 05 «THT-Club» 16+ 19.55 BuaTnoH. KyGok mupa. | . Bopa» 12+ 16+ 20.00 X/¢d «MACCA- =
BpEMs» P 22.25 T/c «CJIE 21.00 X/¢ «OOHO- Y P
1T} 21.00 «Bpems» o o b 0.00 X/ «MOPCKMUE ObSBO-|0.30 X/ «MOKJIOHHUK» 16+ 16+ i /e a. 10 5.30 «XonocTak»| < 23.15 X/& «[APYTUE 48| 111 s nyansHas roHka 20.30 «Mpouecc» (g 45 X/¢ «DAPFO»|  XKWP 57> 16+ 1]
Sl o135 T HAYYU MEHS pOB B MaCLUTabHOM MCTOPUYECKOV [ 21.40 «KynbTypHas pesoniouus» : 2.25 [/ «Bop. 3akoH BHe 3a- FMABHAA POJb» KJTACCHULbI» 16+ YACOB» 16+ 21.45 P ¥ Boii 12+ ' 21.40 «CmoTpeTh|5d

' /s Apame «CODUS» 16+ 22.25 [/ «120 neT co ansi poxae-| 1B 16+ KOHa» 16+ 2.00 T/c «3TO JIIOBOBb» [ 16+ 3.40 X/¢ <CYMEPBECE- [ 0.00 «6 kanpos» 16+ |1.15 T/c «CEKPETHBIE|* tommncm romonay 161 © [22.25 f/c <Mocty-| 18% Bcem!» 16+

HKUTB» 16+ Hus Teoprysi XKykosa. «Mapwan | 1:00 «Mecto sotpeun 16+ 14.05 [I/¢ <Pycckuii «pokeTpot» | 16+ 23.15 T/c «CNEA. ®O- |4 O & SARCKE 0.30 X/¢ «TEBE, HA-| e X ALy nok» 12+ 3.00 Kowuepr «Yh-|23.25T/c «CTPALLHbIE

« 23.10 «MoeauHok» 12+ : 12+ : : 4.05 X/ «SATIOKHUKN | 5 : MATEPVAJIBI> 16+ 23.45 X/¢ «3ALLUNTA NIY- |53 15 3 » CKA3KM» 18+

23.40 «Mapuwan Xykos. [0 u Il Xykos. CTpanmubl Guorpaduws | 3.00 T/c «3AKOH M MOPRAOK» | 124 - o & 14.00 «Basewennsie moaws |~ TOrPA®- 16+ CTOSWEMY. WUC-|5.45 «roponckue nered- | KUHA» Boesnes b 0|, AepsyA 16+ 2.40 <Muttpancs 16+

nocne MoBegpl» 12+ 3.10 T/c «BAP» 12+ 23.45 Xyacoset 18+ Tyxadesckoro. Mapwan va| 16+ 0.00 X/ «MATPOC C 455 Qgﬁ‘”hEEHHCID'%mJUI%\_ TOPWUS OAHOTO| bl Mocksa. Yoams6a | 4.10 X/d «BOKCEP» 16+ |5.15 [l/c «Xpouka 4-05O>é/g’r;?(“r152’1 HA (330 «PemonT no-uecT-
0.45 Ho4Hble HOBOCTU 4.10 KomHaTa cmexa 23.50 T/c «<KOJIOMBO» 4.00 T/c «XBOCT» 16+ 3aknaHue» 12+ 5.50 Myabika Ha CTC «KOMETbl» 12+ EOBb» 16+ OTMYCKA» 16+ KonomeHnckoe» 12+ |6.00 «3Bé3apl dpytbona» 12+ Mobeppl» 12+ L » HOMY» 16+

x - » vy _ . Kapkascxas 3

G A (G -occv | NG Foccvs | I 7 I TBu )(_cTCxme )| contisin )| @DD-M® )|( B 2ewewed)|( @9 )| IMATHE |(xseespn)| ETETENEIN e




2-KOMH. KB—pa — 2-KOMHaTHasi KBapTvpa; 1/5-9T. KMpri. oMa — 1 3Tax 5-3TaXHOT0 KMPMIYHOTO OMA; M/C 6L, — ManoceMeiHoe OBLLEXWTHE; C/y pasa. — CaHy3en pasfenbHblii; B/y — BCe YAOGCTBA; Y/y — YacTuHble YL0GCTBa; T/¢ — TenedoH; L/K — LieHTpaslbHas KaHam3auus:; y/n — yydLeHHOM MIaHUPOBKM; CT/d — CTapblit poHA; 6/y — ObIBLIEro YroTpebneHus; . €. — YCNOBHbIE eauHuLb ($); a/M — asTomMawmHa; o/n — o6Lwas niowaab; X/n

— Xunasi nnoLLanb; 3/y — 3eMeNbHbIA Y4acToK, X/N — X03MOCTPOIAKN, L/0 — LIEHTPasIbHOE OTOMJIEHNE, Y/, — YaCTHOE JOMOBNIafiEHHe, C/y — CaHy3en (TyasneT, BaHHas), 0/B — 06pa30BaHue BbICLUEE; M1/0 — MOYTOBOE OTAENEeHue; A/B — 0 BOCTPeOOBaHMS; r/n — rasnoytamt; 6e3 B/n — 6e3 BpeHbix npusblyek; 6e3 M/n — 6e3 MatepuanbHbix npobnem; MJIC — MecTa nuwueHns cBo6oabI.
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NPOOAIOT noma, KB-pbl

KaBkasckas
O R 6

ANEKCAHAPOBCKMWI P-H

[om, camaH nop wy6oii, 33 kB. M,
€BPOPEMOHT, NPUCTPONKa 12 kB. M,
KaHanusaums, noasan, x/n, knoye-
Basi BOAA BO ABOPe, 31 COT. 3emnu,
oropoa. C. Mpywesckoe, 8-906-
471-27-73.

AHAPOMOBCKWM P-H

lom 100 kB.M, cBET, ras, BoAa,
Xunas KyxHs BO ABope, 2 rapa-
xa, noagan, x/n, 10 cot. 3emnu.
C. ConyHo-[mutpuesckoe, 8-919-
736-09-99, 8-928-312-63-56.

[lom 73 kB.M, KyxHsi 42 KB.M, CBET,
ra3, BOZa: XO/1. 1 TOp., CYETYNKM, BaH-
Has, c/y, cTeknonakeTbl, 3/y 20 coT.,
IBOp OeToH, cafl, BMHOTpaA, X/m.
C. Bopopaspen, 8-962-400-26-82.

KWPOBCKMUW P-H

3-kOMH. kB-py, o/n 70 kB.M, B/Y,
VHAMBUAYANbHO, TPyObl mMeTan-
NONNacTMKOBLIE HOBbIE, CYETYU-
KW, MeCcTO noj MapkoBky, ABOP
60nbwon. [JOKyMeHTbl FOTOBbI.
Henoporo. HoBonaenosck, 8-938-
300-70-74.

JIEPMOHTOB

1-komH. KkB-py, yn. Bonkosa, 9/1,
33 KB.M, NNACTUKOBbIE OKHA, XWNoe
COCT., CYETYMKU, BAnKoH, Noaxus.
T. 8-961-447-56-11.

MMHEPAJIOBOACKWUMA P-H

oM, 4 KOMH., camaH-luy6a, p-H
LIEHTP. pblHKa, 43 KB.M, ras, CBeT,
C/y, CYeT4M Kuu, BOAA BO ABOPE, 3/y
515 kB.M, 2500 T.p. MuHepanbHbie
Boapl, 8-918-796-34-11.

1/2 noma, 4 KOMH., ABOp, rapax,
B/y. C. Huxnas AnekcaHapoBka,
8-963-387-38-41.

[om 86 kB.M, camaH nop, wyboi,
2 BX0[a, BOfia, ra3, CBeT, Bbirpeo-
Hasl IMa, 3em1s B COOCTBEHHOCTMH,
oropoa. M. JleHuHckwii, 8-938-
350-82-42.

1-KOMH. KkB-py, 0/n 35,6 KB.M,
1/2-31. noma, nopxus 1,6 kB. M
3aCTekN., KyxHa 9 kB. M, T/d, UH-
QMB. OTOMJ., CYETYMKM, C/y U301.,
3/y nam MEHAIOT Ha u/p B rr. KMB.
Hosaa EBpokumoBka, 8-928-376-
97-51, nocne 18 u.

3-KOMH. kB-py, 68 kB.M, 7/9-3T.
Kupn. AoMa, PeMOHT, c¢/y pasg.,
KOMH. 00beANHEeHbl C NOAXMW-
€eil, nepennaHNpoBKa y3aKkOHEHa.
MuHepanbHble Bopbl, 8-928-370-
36-12.

[lom 46,2 KB.M, LIEHTP, CaMaHHblii
nog, wy6oii, Bbe3p, ras, BoAa, kaHa-
u3aums, T/, 6 cot. 3emnu. Mure-
panbHble Boapl, 8-928-631-95-04.

NPEATOPHbINA P-H

[om 65,5 kB.M, 5 KOMH., B/y, Xunas
KYXHSl, CYETYMKM, X/N, nofBar, ra-
pax, Boga, 3/y 11 cort., cag, psaom
n/cap, wkona. Ct. CyBopoBCKas,
2-74-26, 8-928-307-81-29.

NATUTOPCK

1-komH. kB-py, B/y, 13/10 kB.M,
h— 24wm, 1/1-31. foma, BJy, p-H
X.-[1.BOK3ania, C AOKYM., Mebenb,
3/y 0,5 cOT., HeOCTPOEHHBI capail,
CTPOIi MaTepmansl, LeHa AO0roB.
T. 8-909-764-06-52.

2-KOMH. KB-pYy, KypOpTHas 30Ha,
B/y, 2/3-aT. noma, 43/24/7 k.M, h —
2,7 M, BJy, LeHa [0roB., PaCcCPOYKa,
mar. kanutan. T. 8-909-764-06-52.
[om no yn. Nio6unkoBa, 2 KOMH.,
kopuaop, 46 kB.M, ras, Boaa, BO
[JBOpE BpemsiHka 7x3, noagan, 6e3
nocpepHukos. T.: (8793) 38-20-71,
8-928-311-63-17.

1-koMH. kB-py, 41 kB.M, 1/9-3T.
noma, nocne crpouteneit. Matu-
ropck, 8-928-348-63-17.

1/2 yacTb poma, B/y, mocne pe-
MOHTA, 1BOP Ha 2 X0351Ha, Bbe3aa
Her. M. FopsuyeBoack, 8-918-868-
21-42.

22 Hoaopa 2016 2.

® 3-KOMH. KB-pY, LHTP, 0/n 53, x/n
45 kB.M, 2/2-3T. nOMa, OKHA nnac-
TUKOBbIE, cYeTumK unn MEHAIOT Ha
nBe 1-KOMH. kB-pbl B lgTuropcke,
MHosemueso. T. 8-905-492-33-99.

® [loM, p-H 6-1 NMHUN, 4 KOMH.,
OTAeNbHO BONbLUas KyxHs, By, 3/y
6,5 coT., KanuT. rapax, acoanbT.
[BOP, 0ropoA, LeHa 3,8 MiH.p.
Topr. Moc. FopsueBoack, 8-918-
808-80-87.

COBETCKMW# P-H

e Ksaptupy 96 kB.M B 2-3T. KOTTEA-
Xe, By, x/n, 3/y 2 coT., 6aHs, aBa
rapaxa, CTonspHass MacTepckas.
C. Conpato-AnekcaHfipoBCKoe,
8-988-749-06-36.

COAIOT

® 2-KOMH. KB-py, 4/y, p-H BepxHero
pbiHka, 8 T.p. Maturopck, 8-962-
423-32-34.

e Jlomuk oTA. cTosdwmin 36 KB.M,
2 KOMH., KyXHs, BepaHaa, ABOP
5 cOT., Bbe3[ Ha [1Be MaLlMHbI,
10 MuH. [0 aBTOBOK3ana MONOLON
cembe. J1okymMeHTbl roToBb! 1u MPO-
DAIOT Hepoporo. MaTuropek, 8-906-
491-69-77, 8-918-785-78-52.

MEHSIOT goma, KB-pbl

@ 3-KOMH. KB-py, LieHTp [aTuropcka,
x/n 45 kB.M, 2/2-3T. goma, OKHa
MNacTUKOBbIE, BOASHON CYETYMK HA
nge 1-KOMH. kB-pbl B [lsTuropcke,
MHosemueso. T. 8-905-492-33-99.

NMPOJAIOT 3/y, naumn

e 3/y 3,5 ra B cobCTB., p-H Wy6HOrO
pbiHKa (xyTop Xopowesckwit). Ma-
Turopck, 8-906-470-22-89, 8-919-
743-33-48.

e CT «[ly6pasa», 5 COT., p-H KuMpnmuy-
HOro 3-f1a, caj, Non1BHas Boaa, 6e3
CTPOEHWUIA, PSLOM BCE KOMMYHMKA-
umn. Maturopek, 8-928-364-29-95.

e [lauy B koon. «ABuatop», p-H JleBo-
KyMKM, 2-3T. KUpnny. oM 45 KB.M,
y4-K 7,5 cOT., B 4epTe ropoaa, ras,
OTOM/IeHWe, 3NeKTp., BOAA NUThEBas
1 MOAMBHAS, Capai, Tyanet, NeTHUI
JyLu, MOMoAoi cafl, B COBCTB., TOpT.
MunepanbHele Bogpl, 8-928-370-
36-12.

e [lauy, 5 cot., 6e3 noctpoek, Ka-
nenbHuua Ne 140. UHosemueso,
8-961-486-04-09.

e [A3-53b6, 1987 r.s., rpyso-
BOIl camocsan, pab. cocT., 3/u.
C. ConyHo-ZImutpuesckoe, 8-928-
312-63-56.

e Jlapy 21099, 2001 r.B., HOpM.
cocT., uBet 6enbiin, LeHa 50 T. p.
MHo3emueso, 8-918-780-38-01,
8-988-112-40-29.

e HuccaH Banetra, rpy3osoin ¢yp-
roH, uBeT benblit, 2,3, [, B Poccun
5 net, oguH xo3auH, Topr. latu-
ropck, 8-928-353-16-10.

NPOJAIOT rapaxu

e Koon. «Jlaga-2», oxpaHsiemblii, 24
KB.M,, CTEHbI KUPI., BOPOTA BLICOKME,
CTEHbI LUNAT/IEBaHbl 1 OKPALLEHbI, Ha
nojly — MAMTKa, NOTOMOK NnacTuK.,
KPOB/ISl UCNIPaBHA, OCBELLEHIE, CYeT-
4uK, B cobeTB. Topr. MuHepanbHble
Boppl, 8-928-370-36-12.

e KanutanbHblii B koon. «3anopo-
ueu», noggan. Maruropck, (8793)
33-92-03.

MPOOAIOT pa3Hoe

e HoBYyI0 MHBaNMAHYIO KONsicKy, np-
B0 lepmanus, komHatHyo, 10 T.p.
MaTuropek, (8793) 33-79-69, 8-961-
488-51-09.

@ [lanbTo Myxckoe umnoptHoe. Cymky
JIOPOXHYI0 UMMNOPTHYI0. 3epkano
6onbLoe. JliocTpy xpycTanbHyio.

Koeep 2x3. Henoporo. MNsturopck

(8793) 31-46-76.

D4 BecnnaTHble 06bsABNeHUs [=] becnnaTHble 0bbsBneHus < becnnaTHble 00baBNeHNS [=]

BecnnaTHble obbsBNEHUS [=]

A0 «<U3gameabcmBo

«KaBka3ckasa 3gpaBHUya»

MPUINALLAET HA PABOTY:
B reyaTHMKa MNJIOCKOM nevarw,
B MallMHUCTa pes3alibHbIX MaLUuH.

O6pawartbea: r. MuHepanbHble Bopgbl,
yn. 50 net OkTa6ps, 67.
TenedoHbl: 6-24-95, 6-23-89.

PEKJTAMA 543
|

e Cokosapky, 750 py6. Tenesusop
«Conm» (Anonms), @ 51 cm, oTn. CBA3HOM PALOTA
cocT. MMbinecockl «CaMCyHr»,
MowHocTb 1300, 1800 KBT, TDE6nyTCFI
LeHbl 3-5 1. p., cocT. xop. Anto- |
MUHWEBYIO COKOBapky 1,5 T.p. COprﬂ'H MKW
Cokosbixumanky «Ckapnet», | 5 ..

HoBYI0, 1,7 T.p. MopTaTUBHbIi
marnutodoH n 200 kaccer, 3,5
T.p. Eccentyku, 2-45-21, 8-928-
815-21-70.

Bonbluyio MaHTbIWHALY. T. 8-
905-461-46-35.

KyxonHyto moitky 80x60, He-
pxaBeiiky, HoBytlo, 1,6 T.p.
MuHepanbHbie Bogpl, 8-928-

Ha cobecegoBaHme!

www.job.svyaznoy.ru
¢ 8 800 700 700 3

(3BOHOK 6eCNNaTHbBIN)

¥
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631-95-04.

MuKpoBOAHOBYIO NeYb «[TaHACOHNK>,
HOBYIO, B ynakoBke. [lsTuropck, 8-
928-348-63-17.

XYLOXECTBEHHYIO IUTEpaTypy, Xpyc-
Talb, CYLWKY Ans 0byBu, ne4ebHyo
LWeTKY ANS FONOBbI, OYNbOHHMLLY.
Maturopck, (8793) 31-21-92, 8-938-
314-78-54.

KypTky koxaHyio Myx., p. 60. LLyby
MYTOH. MyX., p. 60. LieHbl goro-
BopHble. CT 3onbekas, 8-928-815-
89-78.

M&épn pa3HoTpaBbs, ONTOM W PO3HHLLY,
Hegoporo. Ct. 3onbckas, 8-906-
465-49-12.

ManbTo Myxckoe p. 52-54, np-Bo
FonnaHaus, 4,5 1. p. EcceHtykm, 2-
45-21, 8-928-815-21-70.

Kpoeatb aep. 1-cnanbH. Tauky 2-ko-
necHyto. Motop OT cTUpanbHoii Ma-
wiHbl. JIlocTpy «Tionbnax». 3010Tble
PbIOKM 2 LUT. BMECTE C aKBAPUYMOM.
Naturopck, 8-909-764-06-52.
HoBblit npubop «3peToH», 5 T.p.
Maturopck, 8-918-795-02-24.
CraHok Peiicmyc. LLnpnHa cTporaHms
300 mMm, 4 NpuBOAHbIX BanbLa, OTA.
coct. T. 8-988-749-06-36.
CymKy-yemofiaH Ha konecax, OTA.
COCT. ITIOAHWK HOBbINA. [MaTuropck,
8-928-654-73-59.

Hosyio petckyio konsicky. Kposartb
LepeBaHHy0 peTckylo, 6/y. Ctu-
panbHyi0 MallMHy-aBToMaTt, 6/y.
LleHbl oroBopHbie. 1. Fops4eBoack,
8-918-871-75-30.

PABOTY vyt

Kadenb, runcokapToH, nnacTuk,
MansipHele paboTbl, 060M, NapkeT,
naMuHaT, CaHTeXHuKa, knajka,
LITYKaTypka, cBapka, OTOMEHMe.
Naturopck, (8793) 33-79-69, 8-
961-488-51-09, 8-918-785-88-08,
8-928-244-81-89.

PemoHT kBaptup, aomos. Mu-
HepanbHble Boabl, 8-962-742-
67-88.

BbIMONHUM HELOPOro Kpbiliu,
HaBecbl, 3a00p, CBapKy, KNafKy,
CTSXKY, OETOH, TPOTYapHyIo NNT-
Ky, MansipKy, CaHTEXHUKY, BbIrpe6-
Hble amMbl. T. 8-961-496-15-36.
KpoBenbHbie paboTbl BCEX BUIOB,
NGO CNOXHOCTU, HaBeChl, 3a-
6opbl. bonbluoit onbiT. Cknaku Ha
matepuansl. T. 8-928-378-76-76.
Omannposka BaHH. Beiesn no KMB.
T. 8-918-761-21-00.

MoHTaX 1 IleMOHTaX CUCTEM OTOM-
NeHus 1 BoJOCHabXeHs. YCTaHoB-
ka BOAOMEpOB, KOTNOB (n0bble),
60iinepoB, BOAOHArPeBATENbHbIX
6aKoB, CaHTEXHUKN. Tennble NoNbl,
BCE BU/bl CBAPOUHbIX paboT. Mute-
panbHble Boapl, 8-928-822-77-31,
8-928-347-78-49.

OTtonneHune, caHtexHuka. Mu-
HepanbHble Bogbl, 8-962-742-
67-88.

Y6opka B JoMe unu KBapTupe Tpu
pa3a B Hegenio. MuHepanbHble
Bopbl, 8-928-335-14-16.

8-928-012-50-47

KPOBEJIbHbIE PABOTbI,
HaBecCbl, 3a00pbl BCEX BUJ0B
CIIOXHOCTM.
3amep, pacuert, fOCTaBKa,
NpOEeKT — becniaTHo.
FapaHTua.

@ 8-988-087-16-15

PEK/TAMA 383

KPOBEJIbHbIE PABOTbDI.
3a6opsl, HaBecbl. CBapka.
PeKOHCTPYKLMS CTapbiX U MOHTaX
HOBbIX Kpbiw. flocTaBka, 3amep,
pacuer, nFoeKT — becnnatHo.

apaHTus.

@ 8-962-407-36-33
8-928-012-50-47

PEKJTAMA 382

1)

TMPEAAATAET CBOKO IMMPOAYKLUHUIO
no Huskum yeHam

KANEHOAPU Ha 2016 rop,

HacTonbHbI NnepekupgHomn

«Wanaw KMB»

«lWanaw CeBepHbili KaBkas»

Ansa 3anucu aHen poXaeHuin

KapmaHHbii 14 BUAOB

HacTeHHble «ApXxbI3» (ropus

«[Aom6aii» 2017 (ropus.)

«dombGaii» Kpyrnbiii Manbiii

«EcceHTykmn»

«KenesHoBoack»

«KMB» (BepT.)

«KMB» Kpyrnbiii

«Mpuanbopycbe»

«MaTuropck» (ropms.)

«LlBeTbl» (BEPTUK.)

Odwmc. 3-x 65. (8 BUAOB)

Odwmc. 3-x 65n1. 5 noctepor

BJIAHKU

/Tep6 Poccun/

/TumH Poccun/

/®nar Poccum/
BJIOKHOTbI

«BnaHec-6710kHOT» AS

«Anga sanucu» A4

«Ona 3anucu» A5 c OKaHT.

«[ANns KyJMHapPHbIX

peuenToB»
BYMArA
A/4yepuyeHns Barman» A1
Anga 3ameTtok A5 ras. 6ym.
Anga 3ameTtok A5 ras. 6ym.
Ana 3ameTtok A5 camokon.
Anga 3anucu «Kyéapukun»
Ans 3anucu co CKOCOM
AOna opuca 80r
Ang nuuywmx mawmnH A4
Ans npuHTepa 21 cm
Ansa yepyenunsa A3 10 n.
Anga yepyennsa A4 20 n.
Onsa sameTtok A6 300 r
BU3UTKU
Bu3nTtHble KapTO4YkKu
JAHEBHUK y4-CH MY3. LUKOJbI

32,00 py6.
44,99 py6.
44,99 py6.
27,00 py6.

1,60 pyo6.

.) 99,99 py6.

105,00 py6.
47,00 py6.
99,99 py6.
99,99 py6.
99,99 pyo6.
47,00 py6.
99,99 py6.
99,99 pyo6.
35,00 py6.
90,00 py6.
90,00 py6.

3,00 py6.
3,00 pyo6.
3,00 py6.

30,00 py6.
20,00 py6.
3,00 py6.

11,00 py6.

13,00 py6.
25,00 py6.
22,00 py6.
25,00 py6.
32,00 py6.
28,00 py6.
80,00 py6.
36,00 py6.
95,00 py6.
35,00 py6.
31,00 py6.
13,00 py6.

3,00 py6.
18,00 py6.

r. MuHepanbHbie Bogpl, yn. 50 net, Okts6ps, 67.

Ten.: (87922) 6-25-87, www. polygraph-kngl\zl.ru

ToBap cepTuduLMpoBaH

A0 «M3gameabCmBoO
«KaBka3ckas 3gpaBHuUya»

KITAMA 542

BOPOTA 3A 5 OHEW.
PELLETKW, [IBEPH,
HABECHI U JIECTHULbI.
METAJIJIOKOHCTPYKLIUL.
= 8-928-631-90-03

PEKJ/TAMA 500

PYCCKOE JIOTO

YyacTBoBano 6unetos: 938 631

ﬂ—‘

VRS

Mpu3oBoi hoHa 46 934 050 py6.

r
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
.

3HAKOMCTBA

BecnnaTtHble 06bSIBIeHUS B
py6puke «<x3HAKOMCTBA» ny6-
JINKYIOTCS TOJIbKO B TOM Criy4ae,
€c/iu B Ka4eCTBe KOHTaKTHOM
KOOpAUVHAaTbI yKa3bliBaeTCs Cro-
co6 cBa3u «[10 BocTpe6oBaHUs»
(#/B) M Homep aGOHEHTCKO-

ro siwmka (a/q) ¢ ykasaHmem
., n., o.

MY>XX4YUHbI

o Mte 60 net, poct 172 cm, papruHed,

XKenato BCTPETUTb XEHLUMHY ANsi CO-
3naHus cembi. 357700, Kucnosoagk,
r/n, o/ Annesy A.AA.

XEHLUWHbI

e 9 6e3 mMaTepuanbHbIX U XUuLL-

HbIX MP06NEM MO3HAKOMAKCH C
NOPSLOYHBIM MYX4MHON [0 70 net
Bbicokoro pocTa. C. Conpato-Anek-
CaHApoBCKoe, r/n, /8 MenbMaH HuHe
®enoposHe.

S TOPSOK BbINAAEHNS YMCen B PO3bIrpbILLE Kon-so B"(';;gj'm

1| 58,12, 84, 21, 26, 68 1 420 000
87, 85, 45, 51, 57, 07, 25, 72, 08, 52, 59, 06, 81, 80,

2| 74,13, 23, 31,14, 11, 39, 79, 69, 56, 38, 29, 20, 66, 15, 1 1000 000

|| 55,46, 76, 30
R e N [T
18, 04,17 3 1000 000
67 4 1000 000
48 9 111 000
m HeBbinaBwine 10 30000

un .

60 9, 10’0,’5"2, 83 24 | 10000
64 25 5000
82 57 2001
16 74 1500

12| 89 Tupax 172 | 1000

20 HOSIOpS

13| 61 2016 . 261 700

14( 88 467 500

15( 65 603 300

16( 05 1244 248

17| 49 1998 210

18( 32 2651 181

19| 50 5340 160

20( 90 7367 142

21| 42 11 839 131

22| 53 18719 122

23| 25903 116

24| 40 39329 113

25| 03 68 142 112

26| [lononHUTeNbHbIA PO3bIrpbIL 1416 zggglrul:(g

BHUMAHUE

To4yHO yKa3biBauTe

| 3anonHgitte KynoHsbl 6/0 PASBOP4YUMBO.
s TekCcT o6bsiBNeHus — He Gonee 15 cnos..
aspen (MPOOAIOT, MEHSAIOT) v MOJIHbIUA appec.

MpepnoxexHnsa o pacore u KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIAT-
HbIE. Kaxabin 6n1aHk npegHasHaveH ang ogHoro OBbSABJIEHUSA B ogHOM

PA3AEJE.

R A W e e B2 .
IKYMNMOKH &E&EFSETE) «(i»
PA3LIEN

TEKCT

oo6baBneHusa

JaHHBIe 0 KNIMEHTe (B razere He NyONUKYIOTCA)

Be3 3anonHeHus gaHHbix 0obaBnexnns HE MYBJINKYIOTCS

Anpec, YO, Ten.

KynoHbl BbicbinaiTe no apgpecy: 357535, Maruropck-35, «KaBka3ckasa Hepensa»
W NPUHOCUTE B CNEL. 9LLUKN NO AOPECAM:

NATUIOPCK, yn. Koanoea, 1, pepakuws (3naHue 6ubnuoteku um. M.Topbkoro, 1 aTax).
MWHEPAIBHBIE BOABI, yn. 50 net OkT6ps, 67, u3natenscTBo «KaBkasckas 3apaBHULA»
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BEPHAS NPHMETA ©OCEHMN - TRIKE

OHa none3Ha BceM 6e3 UCKJIOYEHUS, HO MHOTMM CTOUT
noJsiloOGUTb PbDKUIA OBOLL, 0OCOGEHHO CTPaCTHO.
MOKMOHHMKaMM TbIKBbI A,0JKHbI CTaThb:

CEPOE4YHUKMA

Moxanyii, HeT 6onee nones-
HO enbl Ans nagen, ctpaga-
IOWMX CepaevyHo-CoCyauCTbIMU
3aboneBaHuamn. bnaropaps
BbICOKOMY COAEpP>XaHUIO Kanus
ThiKBa yNydLlaeT paboTy cepaua,
yKpennseT cocyapl n n3basnaer
OT OTEKOB.

JIOBUTEJIN

KOMMbIOTEPHbIX UT'P
OpaHXeBbili LBET TbIKBEHHOW
MSIKOTU CUTHaNINT O 60JbLLIOM
KonnyectBe 6eTa-kapoTUHa, KO-
TOpbI HEO6X0AMM O OCTPOro
3peHud. 1o cogepXxaHuo BuTa-
MUHa A TbikBa YCTyrnaeT TOJIbKO
MopkoBke! He 3abynbte moba-
BUTb K TbIKBEHHOMY COKY JTIOXe4-
Ky CMeTaHbl, 4TOObl OpraHu3m

MOr YCBOUTb 6eTa-KapoTyH.

BEFETAPUAHLLbI

Te, KTO oTKazancs OT mMdca,
4acTeHbKO WCMbITbIBAOT Aedu-
UnT Xxenesa. A TbikBa — YEMIMUNOH
cpeav oBowen n GpPykToB No
COOEPXaHMIO 3TOr0 MUKPOase-
MeHTa. [axe abnokam 00 Heé
naneko!

F'YPMAHbDI

Bnarogaps BelICOKOMY comep-
XaHUIO penkoro ButammHa T
ThbIKBY MOXHO MO NpaBy Ha3BaTb
NYYLWNM FapHUPOM K KUPHBbIM
onogam, Beab BUTamMuH T cno-
CcOOCTBYET YCBOEHUIO TSXENOMN
nuwm. K Tomy Xxe TbikBa 061aga-
€T XeNYeroHHbIMXU CBOMCTBaMM
M ynydwaeTt paboTy nevyeHwu,

Tak 4YTO, €CNu Bbl MPUBbLIKAN
3anmBaTb CBUHYID OTOMBHYIO
fokanom BUHa, N03aboTbTeCb
0 TOM, 4YTOObl Ha cToNe crToan
TbIKBEHHbIW canar.

XYOAEOLWUE
B TbIkBEHHOW MAKOTU UMEKTCA
BELLECTBa, CHUXAIOLLME YPOBEHD
caxapa B KPpOBW, MO3TOMY, eCNN 'y
BaC €CTb CKJIOHHOCTb K JIMLLHEMY
Becy n auabeTy, HaneramTte Ha
TbIKBY!

MY)X4YUHbI
TbIKBEHHbLIW COK MOMOraet
MYX4YMHaM NOAOEpPXMBaATb CEK-
cyanbHbIi TOHYC. C TOM Xe
LLeNblo MOJIE3HO ynoTpebnsaTb
N TbIKBEHHbIE cemeykn. Benob
HecCny4YaliHO B CTapuHy U3 O4un-
LWEHHbIX M CMONOTbLIX B MYKY
TbIKBEHHbIX CeMe4dyek roTOBWU/IN

NPUBOPOTHOE 3e/be.

NOXXWJIbIE NIOOU

oL TbIKBEHHOM KOXYPOM He-
Mano ButammHa E — rnaBHOro
Bpara CepaeyHO-COCYANCTbIX
3ab0s1eBaHN, MOPLUMH U OMny-
xonen. K Tomy xe TbikBa CMNo-
COOCTBYET pereHepaLmm TkaHen
M YKPENJIEHUIO KOCTEN.

BEPEMEHHbIE

TbIKBEHHbIN COK YMEHbLUaeT
TOLUHOTY NMpu TOKCuko3e. KcTa-
TN, OT MOpPCKOW ©0ne3Hn OH
TOXE MOMOraeT, N03TOMy, ecnu
BaC ykaumBaeT B TpaHcnopTe,
nepen noe3gkom Moakpenu-
TeCb CTakaHYMKOM OpPaHXeBOro
HanuTKa.

KY.IIHHAI'I'IAI KI'IHI'A
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MAPI/IHOBAHHA':'I TbIKBA
Cpe,u,Hﬂﬂ ThikBa — 1 LWIT.

® A6T04HbIN cok — 200 mMn

® 9%-HbIn ykeyc — 200 mn
® Conb — 2 4. .
® Caxap — 2 4. .

ThikBY
Hape-
. 3aTb Ky-
- 6GuKamu.
B s610u4-
) ; HbIA COK
¢ ki BAUTDL
Sy 4 )

yKcyc,

.uo6aB|/|Tb COJMb U caxap. Cwmech
LOBECTU A0 KUMEHUs, ONMyCTUTb
B HEE [A0JIbKM ThIKBbl U BblOEP-
XaTb 5 MUHYT. Ha gHO nporpe-
ThIX GAHOK MOJIOXUTb KOPULY U
ropsiyme Kyco4ku TbikBbl. K oc-
TaBLUEMYCS MapuHany f006aBuTb
MPSIHOCTU (FOPBLKNA N OYLIUCTLIN
nepew, rBO3anKy, rop4uuy), ne-
pemMeLlaTb, HarpeTb 40 KUMNEHUs
1 3anuTb UM TbIKBY. BaHkn 3a-
KPbITb KPbILLIKAMW U MOMECTUTb
B NPOXJIagHOE TEMHOE MECTO Ha
30-35 gHen.

PUCOBAS KALLA C TbiIKBOU
® TohikBa — 1 kr
® Pyc — 1 cTakaH
® Monoko — 1 n
® Caxap — Mo BKycCy
e Conb—14. 1.

ThblK -
BEHHYIO
MAKOTb
Hape-
3aTb Ky-
bukamu

MepHo 1 cM. Monoko JoBecCTu
00 KuneHus, 0o6aBuUTb ThIKBY U
nogepxartb Ha MeAJIEHHOM OrHe
15-20 MuHyT.

3aTemM pacTosiodb ThiKBY B
MOJI0KE MECTUKOM WS NEPENUTL
B G/1eHAEP 1 UBMENbYUTD, A06a-
BUTb CBapEeHHbI Ha BOAE pUC
1M CHOBa MOCTaBUTb HA OrOHb.
Ecnn Hy>XHO, MOXHO BUTb He-
MHOro BOZbl, MOAOXUTb COJib U
caxap 1 BapuTb NOA, KPbILLKOW Ha
O4YeHb MeasieHHOM OrHe 5 mu-
HYT. 3aTeM CHATb KaCTPIOIO C
OrHg, gatb kalwle noctodatb 10-15
MWHYT 1 nogaBaTb CO C/MBOY-
HbIM MacJioM.

TbIKBEHHbIU CYN
® ToikBa — 1 kI
® JlykoBmua — 1 wrT.
® bynboH — 1 n
® TbIKBEHHbIE CEMEYKU (OYMLLLEH-
Hble) — 100 r

e Conb, nepel,
g -+ Cpesatb

. KOXuUuy c
ThIKBbl, Bbl-
' HyTb cemey-
KN, MAKOTb
Hapes3aTb
Kybukammn.
Pasorpetb Macno B ckoBopoze,
cnerka 06xapuTb Hape3aHHbIN
JIYK N TbiKBY. 3annTb 6YIbOHOM
1 BapuUTb Ha MeAJIEHHOM OrHe
20 MuHyT. N3menbunTb cyn o
cocTosHusa niope, [obdaBuTb
conb n nepeuy. lNogxaputb
TbIKBEHHbIE CEMEYKN Ha CKOBO-
poae 6e3 xupa. Pasnutb cyn no
Tapenkam, 0o6aBUTb B KaXOyHO
Mo CTOJIOBOW JIOXXKE OJIMBKOBOIO
mMacsia UM cMeTaHbl U NoCbl-
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3 B OTUBETLLE/| OCEHH LBETYUAS BECHA b

B AHTapHOM niamMeHu cropaeT TULLWHA, ;
B8 B oceHHeM napke COJiHUE CIOBHO PacryieckanocCh;
Poco»o COJIHEYHOW 3eMs BCH nponutanacb
M B 6abbeM neTte oTpaxaeTcsl BecHa.

S

MUODbI U DAKTbI O CbIBOPOTKAX

CbIBOpOTKM Ha3bIBaAOT AJIMKCUPOM MOJIOA4OCTU U cnaceHunem oT
BCcex npo6nem koxu. B Hapoae roBopsit, YTO KpeM BbICTynaeT
y 9TOro cpencTBa Ha NoATaHLOBKaxX, a CepyM uUrpaeT nepBylo
CKpUNKY. Ho Tak in aTo Ha camMom aene, ABNisieTcsd Jim CbiIBOPOTKa
naHaueem ot Bcex npo6nem? NMyo6simnKkyem MHeHue Bpadya-gepma-

TOBEeHepoJsiora, KocmeTtoJsiora.

ABNFETCSH
NPOBOAHUKOM KPEMA

CblBOpPOTKA, B OT/INYME OT Kpe-
Ma, NpoxXoauT B rnyboKuMe crou
KOXW 1 BeAET TaM «PadbsiCHUTESb-
Hyto paboTy». OBbIYHO MMEHHO B
3TNX 061acTAX OTMEYalTCs ro-
6anbHble Npobnemsbl. MNpoHUKaTb
no M3BAUCTbIM TpOMam OepMbl B
camMoe ee cepfue CbiIBOPOTKaMm
nomMoraeT 0cobbIi CoCTaB.

CbIBOPOTKM COCTOST U3 aKTUB-
HbIX BELW,eCTB, KOHLEeHTpauus
KOTOpbIX cocTaBnset ot 40 oo
70% (B kKpemax — oT 5-10%). OHu
MMEIT HU3KUN MONEKYNAPHbIN
BEC 1 3aKJIt04EHbI B CNieunasnbHble
HaHOCOMbI (TPaHCMOPTHbIE CUCTE-
Mbl), KOTOPbIE 1 NPOBOAAT COCTaB
B rnyboKMe Cnou KOXW.

KcTaTtu, cbiBOpOTKa ycunmBaet
[eNcTBMe Kpema, COeOuHASACH
C ero COoCTaBOM M MpoTaskmeBas
aKTUBHbIE BELLECTBA B EPMY.

HEJ1b31 UCMNOJIb30BATb

BE3 KPEMA
OTyacTn 9TO AENCTBUTENbHO
Tak. Bo Bcskom cnyyae, gHem
TOYHO. B cocTtaB CbIBOPOTKN He

1 3BYYNT KBAPTET BCEX YETbLIPEX BETPOB —
[TONHOYHBIN, 3anagHblA, MONYOEHHbIN, BOCXOOHbIN;,
Kpyxuntcs 6abbe neto nnasBHO 1 cBOOOAHO

[MTon, 3a4apoBaHHbI BECEHHUIN BaNbC LIBETOB.

JlyyaTcs HEXXHOCTbLIO OCEHHME LIBEThI —
LOy6Kun, neTyHbW, XpU3aHTEMbI, aCTpbl, PO3bl,
Y neta 6abbero ceon MeTamop@o3bl

B npeobpaxeHnn nevanbHOM KPacoThl.

CxNecTHYNNCb BHOBb W COJIHLE, U JIyHA,
+COMKHYBLUMCb B 3BE3AHOM 6ECKOHEUHOM nouenye;
EnBa 3emnu kacascb, BETPEHO TaHLyeT
B oTuBeTWwen 0ceHn LBeTyLlas BecHa.

b0 OCEHHIO 3apio
M 3a BCE ovyapoBaHue
9 1eba 6narogapto.

HezameTHO nponertur,

'y6 CBOMX NPUKOCHOBEHNEM

9 X HEXHO ocyLly

M pywm TBOEN TOMMEHME

Mouenyem sarnyuy.

Ho co MHoW Thl,

TBOW ryObl MAxXHYT OCEHbIO,
BnaxHom cBexecTblo BETPOB,
N nepeBbsi C pbiXen Npocenbto,
BynTo nckopkm KOCTpoB.

A noBnio TBOE ObIxaHue,

Babbe neTo naytnHkamm

OceHb MeNnKMMn OoXxanHkamm
Ha wekax TBoMx 6necTtur.

[opbKOBaThIV 3anax OCEHMU,
B Banbce KpyXuT nuctonag,
B Hebe nacMypHOM ABe npocuHu —
OTO TBOV BECEHHUI B3rnaa.

HoeTt xmapa 3natornasas,
BeTpa ceBepHOro B3gox,
po3a anag,

3anoxeH SPF-dakTop, OHa He
3awmuaeT OT cojiHua, a BOT
MHOIMe [OHEBHblIE KPEMbl UMEIOT
Takne cnocobHocTu. MoaTtomy
CbIBOPOTKY U KpEM, OCOBEHHO Npu
Xapkow noroge, nydwe Bcerna
NPUMEHATb Ly3TOM.

Be3 yyactus kpema He pabo-
TalT N 6E3XNPOBbLIE CbIBOPOTKM.
BbicTynaa cono, oHu nNpocTo uc-
napsitoTCcsl, He ycrnes MPUCTYNUTb
kK pabote. KTo elle He B Kkypce,
CO06LLIAEM: HA OUYULLLEHHYIO KOXY
CcHavana HaHOCHAT CbIBOPOTKY, a
y>Xe MOBEPX — KPEM.

MOXXHO BBOAUTb B YXO4

TONbKO NOCJIE 30 NIET

Bce coBcem He Tak, BeOb Chbl-
BOPOTKM peLlalT He TOJSIbKO BO3-
pacTHble nNpob6nembl. Hanpumep,
aHTUOKCKOAHTble U NPOOYKTbl C
BUTAMUHAMW TMPUMEHSIOT B JliO-
60omM BO3pacTe, 0COHBEHHO OHU
akTyanbHbl B 60pbbe C Kynepo3om
1 BOCMaNeHUsaMU.

C 25 net MOXHO WUCMOJIb30-
BaTb YBNIAXHSIOLLNE CbIBOPOTKU
C KONMareHom, 4YToObl yiyylnTb
Ka4yeCTBO KOXW U NpeaoTBpaTuTb
nosieieHne MopuwmH, ¢ 30-35 -

no6aBnUTb B yxoa NUQPTUHIOBbIE
CbIBOPOTKUN C rManypoOHOBOMN KMC-
notou, nocne 45 — ¢ peTMHONOM,
oMonaxmsatoLipe.

NPUMEHAIOTCSA NOCTOAHHO

CbIBOPOTKM MCMONb3YKT Kyp-
comMm. B cpepHem aTO 3animMer
ABa-Tpu Mecsdua, 3atemM genarlTt
rnepepbiB Ha OOMH-ABa Mecsaua u
BO3BPALLAOTCS K MPEXHEN CXeMe.
B npuHuUMne, MOXHO MCNOb30-
BaTb CbIBOPOTKY KPYr/blA FOA,
TONIbKO BbIOMpPATbL MPOAYKT B 3a-
BMCMMOCTW OT Npobnem, KoTopble
Bbl XOTUTE PELUNTb.

MOIYT 3SAMEHUTb UHBEKLIUU

Takoro 4yna 6bl0TU-NHAYCTPUS
ewe He mn3obpena. CbIBOPOTKM,
HECMOTpPS Ha To, 4YTo paboTaloT B
rnyboKmMx Cnosix KoXu, He 3ame-
HSAIOT MHBEKLN.

[Mpenapatbl, Hanpumep, rva-
JNYPOHOBYIO KMCNOTY nnm 60TOKC,
BBOAST WrfIO HaMHOro rnyoxe,
4YeM MOXET NPOHUKHYTb CbIBOPOT-
Ka. Noatomy apdEKT OT MHLEKLMIN
BCeraa sipye.

MOXHO CMELLUBATb

Bce 3aBucut oT 6peHaa 1 peko-
MeHOaUMin K NPoayKTy. HekoTopble
Mapku BbIMyCKalOT creunasnbHble
Cepun CbIBOPOTOK, KOTOPbIE MOXHO
1 HY>XXKHO CMELLMBATbL MexXay CoOO0iA.
Ho 6e3 0cobbix Ha TO yKa3aHuiA ur-
paTb B a/IXMMKMKa HE CTOUT — MOXHO
ycyrybutb npobnemy. O6bIYHO
HAHOCAT OAHY CbIBOPOTKY U He
CMELLVBAIOT €e C APYrMMU.

MOX>XHO UCNOJIb3OBATb

ANng TENA

He Tak gaBHO O/ Tena Toxe
NMOSIBUSIUCb CbIBOPOTKM, OHU Ha-
npaefieHbl Ha KOpPpekLuuio Le-
NIoNnTa, OEeTOoKC, peLleHne npo-
6nem pactsxxek. Ona nuua oHu
He MOAXOAAT, Tak Kak B COCTaB
MOTyT BXOAMTb 0COOblE BELLECTBA
B 6OMbLION KOHUEHTPaLMM — KO-
deunH, aKCTpaKT KpacHoro nepua
(okasbiBaeT pasorpesatliee
OeicTBne ons ynyylweHus Kpo-
BOOOpaLLEeHMs Npu LLENoNnTe).
OHW MOTyT BbI3BATb pasapaxeHune
Ha Koxe nmua.

CbIBOPOTKM A1 Tena HaHOCAT
JIOKasIbHO Ha NPO6JIEMHbIE 30Hbl,
NPUMEHSTb UX HY>XHO 0653aTesb-
HO B Mape C KpemoM.

Mo matepunanam
www.passion.ru
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& nNeno BepHoe — NOAMNMUCKA! 2
npO.[l,Oﬂ)KaeTCﬂ noanucka
Ha «KaBKaSCKyIO Hepenwo»
Ha 1-e nonyrogme 2017 r.

noanMCHOMU nupekc 11106
Ansi nHBannaoB v BetepaHoB BOB,

a Takxe uHBanuaos 1 v 2 rpynn
ueHa Ha 1 mecsu — 69 py6. 38 kon.;
Ha 6 mecsaueB — 416 py6. 28 kon.;
«J1o BocTpeboBaHus» — 397 py6. 44 kon.

Jns ocTanbHbIX NOAMNCYUKOB
Ha 1 mecay, — 77 py6. 13 kon.;
Ha 6 mecsaueB — 462 py6. 78 kon.;

«J1o BocTpeboBaHus» — 439 py6. 20 kon.
O6palyaem Ballle BHUMaHWE, 4TO npu
odopmneHnn nognmckn «0o Boctpebo-
BaHUS» raseTy HeobxoaMmo 3abupaTb B
MOYTOBOM OTAENEHUN CaMOCTOATESNLHO.
OgopmMuUTb MOAMUCKY MOXHO
c s106oro mecsila
v Ha 1l060€e KOJINYEeCTBO MEeCcSLEB
BO BCEX MOYTOBbIX OTAEJIEHUSIX Kpasi
U Yy NMoYTasibOHOB.

AKLUNSA «KH>»

YBaXkaemble 4uTaTesin, BbiNUCbIBaNTe
«KaBka3sckylo Hegenio» Ha 1-e nonyrogue
2017 ropa, npucbUlanTe B penakuuio
KCepOoKONun rnoarnUCHbIX aboOHEMEHTOB U
Bbiurpoisanite MOOJAPKWU!

B nucbme He06Xx0AMMO yka3aTb CBOM 06-
paTHbI agpec, GamMunmio, UMs, OTYECTBO U
KOHTakTHble TenedoHbl. B aHBape 2017 roga
B peAakumy COCTOUTCS CTaBLUNI yXKe Tpaau-
LMOHHBbIM HOBOrO4HUI PO3bIrpbill NOAAP-
KoB OT «KaBka3ckon Hegenu»:

4 Kpaco4yHble HacTeHHble KaneHpapwu

c Bupamu KMB — 20 wr.;

4 bunetbl B Kncnosoackuin nenbduHa-

puin — 10 6uUnNeToB Ha 2 NULA;

4 Bunetol B llaturopckuin Teatp onepert-

— 3 buneta Ha 2 nuua;

4 lNosppaBuTenbHble KYNOHbI —
Appec ansa nucem:

357535, r. Maturopck, OMNC-35,
penakuus raseTtbl «KaBkasckaa Hepgena»
WM Ha 9NEKTPOHHbLIN aapec:

Kaxxgomy nognuc4uky
«KaBka3ackon Hegenny» —
KapMaHHbIV KaneHgapuk Ha 2017 rog

20 wr.

nedelya@kmv.ru.

8 MMOJAPOK!*
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natb ceMevykamu.

* Kanengapwvk Ha 2017 rog, 6yneT LOCTaBiAeH Noanucyum-
@]" kam B siHBape 2017 roga BMecTe C ra3eToi. ﬁg

()

22 torbpa 2016 2.

AsTBOM CTpax, 4epTOMNosIOX.
*% 3. g AneKcaH,qp EyHaKOB
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MOMEHT CMEPTH

Cnbiwanu, 410 Ternepb B cBUAETe/IbCTBO O CMepTu BMeCcToO
AaTtbl CMepPTU rpakgaHnHa 6y,qer BrnnucaH MOMEHT ujin BpemMsi
B cmMmepTHn. Tak nn aTo, n Asns 4ero aTo Hy)KHO?

depepanbHbIM 3aKOHOM OT
30.03.2016 Ne 79-P3 BHecCeHbI
n3mMeHeHus B [paxgaHCKU KO-
nekc PO (manee 'K P®d), koto-
PbIMW YCTaHOBJIEH HOBBI MOPSA0K
onpeneneHnss BpeMeHu cMepTu
rpaxgaHnHa. PaHee vcnonb3o-
BasIOCb MOHATUE «daTa CMepTU».
C uenblo 60nee TOYHOroO orpe-
[eneHns npaBoBbIX NOCNeACcTBUIA
CMepTn BBEAEHO HOBOE MOHATUE
«MOMEHT cMepTu». B akTe n ceu-
neTenbCcTBe 0 CMepTU Tenepb by-
[eT yKasbiBaTbC MOMEHT CMEpPTU,
1 TOJIbKO B C/ly4ae, KOraa MOMEHT
CMepTu YCTaHOBUTb HEBO3MOX-
HO, — paTta cmepTu. MIameHeHus
BHeceHbl B PenepanbHblii 3aKOH
oT 15.11.97 roga Ne 143-d3
«06 aKTax rpaxaaHckoro cocTo-
AHUG».

CooTBeTCTBYIOUIME U3MEHE-
HUS BHECEHbl N B TPETblO YacTb
K P®, a umeHHo B cT.cT. 1114,
1116, 1146. BpemeHeM OTKpbI-
TUS HacnencTBa rpaxagaHuHa
cyYnTaeTcs MOMEHT €ro CMepTw,
a He parta. Ecnn momeHT cmepTn
YMEpPLUMX B OOWH OeHb rpaxaaH
YCTaHOBUTb HEBO3MOXHO, OJig

3TO UHTEPECHO

Luenen cobniogeHns npouenypbl
HacneLoBaHUA OHU CYUTaKOTCH
ymMepwuMm OLHOBPEMEHHO U
He HacnenywT opyr 3a gpy-
rom. MNMpn aTOM K HacnenoBaHWUIO
OynyT npu3BaHbl HaCcNenHUKU
KaXA0ro n3 Hux. MiameHunockb u
MOHATUE HacnegHuka: COrjiacHo
M3MEHEHUSM, K HacieLoBaHUIO
MOTyT MPU3bIBATbCA rpaxnaHe,
HaXOASALMNECH B XUBbIX B MOMEHT
(a He B OeHb, Kak ObINIO paHbLUEe)
OTKPbITUS HacneacTsa.

[Mepexon npaBa Ha NpuUHATUE
HacnencTtea B Cinyvae, Korpa
HacnegHWK ymep A0 UCTEeYeHus
CpoKa MpUHATUS HacneacTsa, He
ycneB peann3oBaTb CBOE MpaBso,
OCYLLEeCTBNAETCS B COOTBETCTBMN
co cT. 1156 'K P®. 1o BHeceHUs
M3MEHEHNN B 3aKOHOOATE/IbCTBO
Cynpyru cymTanamcb ymepLunmu
OAHOBPEMEHHO 1 HE HacneaoBanv
npyr nocne gpyra. K Hacneposa-
HUIO NPU3bIBAINCb HACNEOHUKN
Kaxaoro U3 Hux. Hanpumep, npu
HacnenoBaHUM MO 3aKOHY eCTb
HacnegHuKM nepson ovepenm no
3aKOHY: Noc/e XeHbl Hacnenosa-
M ee pogutenu un getu, nocne

MyXa — ero poautenn u OeTu.
M3mMeHeHns Npu3BaHbl yCTPaHUTb
3TN Hecnpase/IMBbIE, M0 MHEHWNIO
3aKkoHogaTenew, npaBoBble MOC-
nencteus. o HOBbIM MpaBunam,
€CINN MyX 1 XeHa yMUpaioT B OAMH
LeHb, HO MOMEHT CMepPTU pa3Hblii,
Hanpumep, MyX ymep paHblue,
TO XeHa HacnenyeT nocfie Hero
B cOoCTaBe nepsown ovyepegun. Ho
MOCKOJIbKY OHa YMUPAET, He ycreB
NMPUHATL HacnencTBo, Nnocrne Hee
3TO OenarT ee HacsiedHUKU B
nopsaake HacneaCTBEHHOM TPaHC-
mucecun no ct. 1156 'K Pd. PaHee
OHU TaKoro npaea He UMesu.

M3aMeHeHns BCTynawT B CUNY
n npumeHsaioTca ¢ 01.09.2016.
OpHako B 3akOHEe OroBOPEHO,
4YTO ecsiM HacneacTBO OTKPbIIOCh
no 01.09.2016, To kpyr Hacnen-
HMKOB MOXET onpenensatbcs no
HOBbLIM MpaBuiiamM, eciim CPOK
NMPUHATUA HacnencTBa He UCTEK
Ha 01.09.2016 r. nnbo ncrek, HO
HacneacTBoO He ObINO MPUHATO
HUKEM NN He 6bIO yHacnemno-
BaHO Kak BbIMOPO4YHOE. B aTux
cnyyasx nmua, KoTopble He MOrv
OblTb HacnegHMKamMu Mo 3akoHy
no cTapbiM MNpaBufiaM, HO SBASI-
I0TCS TAaKOBbIMW MO HOBbLIM, MOTYT
MPUHATbL HacneacTBO B TeYeHue
wectn mecsaueB ¢ 1 ceHTAabps
2016 r.

Ha Bonpocskl yntatens otBeyaet
topuct Henns LLamuHa, MOBO
«Bepa, Hanexna, Jllo60oBb»>.
Ten.: (8793) 97-43-24, 39-38-08.

YTO B UMEHU TEBE MOEM?
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C saHBaps no okTsa6pb 2016 roga Ha cBeT
nosiBunacb 31 TbicA4a ManeHbKUX CTaBpPO-
«Kak HasBaTb Manbia?» — noxa-
Ny, Takol BaxHbI BONpOC 3afaBanun cebe
BCE HOBOMCMEYEHHbIE POAUTENN.

B aTOM roay B NnATEpKY MY>XCKUX UMEH-NN-
nepos Bownu Aptem, Anekcangp, Makcum,
MBaH n Omutpuii, a xeHckux — Codus, Ma-
pua, AHactacus, Buktopua n Japb4.

Mpu 3aTOM, KaKk OTMETUIM B YMpaBfieHUN

3arc no CtaBponosnbio, paHee MNonynspHbIe
y nveHa Hapexna, Jllo6oBb, BaneHTnHa, Buta-

3 N, AHTOH cenyac yCTynatoT No pacnpocTpa-

HeHHOoCcTU [oppeam, CaBenuam, Makapam,

KCTATU

LlapuHbl,

KaponuHam n MunexHam.

[posiBUTL daHTasuio pewmnu poamnTenu
Mapwuxana, MNpuHua, Mupa, Tud-
daHu, Ycnexa, Npada, MNpaduHn, Nocnoxwu,
Hapa, MapgoHbl.
Hapeknn CTapUHHbIMWU UMEHaMU —
deopopa, Paneri, Xapnamnuin, dunar, Cte-
daHnpa, NaHtenenmoH, EBnatuin, EmenbsH,
Aradus, Kysbma.

MpuyemM nHorga opurnHanbHas naes npu-
XOOMT Cpasy HECKOJIbKUM CEMbSIM — B iHBape-
OKTA0OpEe HaWuMn 3eMnsakamMn cTann YeTbipe
KHs351, yeTblipe JobpbiHN, aBe 3abasbl 1 ABe
Jo6aBbl.

A HeKOTOpbIX Manbllwen
dowma,

HepasHo KomuteT FocayMbl MO BONPOCaM CEMbM, XEHLLMH 1 OeTel NoAep>XKan 3aKOHOMNPOEKT, KOTOPbIN
3anpeLLaeT perMcTpmpoBaTb UMEHa, COCTOALLME N3 YNCTIUTENbHBIX, LMMPOBLIX 0603Ha4YeHWI, abbpeBraTyp
N HEHOPMATUBHOW NIEKCMKM. ABTOPOM MHULMATUBLI BbICTYNUAA ceHaTtop BaneHTuHa MeTpeHko.

MHOro net Hazapg WMPOKYI0 Orfacky MNosyduna UCTOPUS MasnbyMka, KOTOPOrO poauTenu pelmnm
HasBaTb BOY pB®d 260602 (Bnonornyeckuin 06bekT Yenoeka poaa BopoHMHbIX — DponoBbIX, poanB-
wuniicsa 26 nioHa 2002 r.). KOHBIA pOCCUSHMH 0,0 CUX NOP XMBET 6e3 A0KYMEHTOB, Tak Kak cyn BcTan
Ha CTOPOHY OpraHoB 3arc MOCKBbI, OTKa3aBLUMXCHA PErMcTpupoBaTb pebeHka C TakuM MMEHEM paau

3anTbl ero nHTepecos.

MPABOCJIABHbIN KAJIEHO,APb

26 noabps — Csr. HMoanna
3aaroycroro, apxuern. Kou-
CTaHTHHOIIOAbCKOTO

27 nosn6pa — Anocrora Du-
AMIINA

28 nosnbps — I[lpn. [laucus
Beanuxosckoro

29 noabpa — Amnocrora u
eBanreaucra Marges

YPOKW BEPbI

IToAroToORKA K
TauncTry Kpewenus

BblHHO TanHcTtBO KpelieHus
COBEPLUAETCS B XpamMax yTPOM,
BO Bpems boxecTBeHHOM JInTyp-
v (NPY HaNM4YUM Takom BO3MOX-
HOCTW) UM nocne Hee. B no6om
cnyyae crnegyeTt o6s3aTenbHO
3apaHee NoceTUTb LLepPKOBb, Bbl-
SICHUTb, K KAKOMY BPEMEHW NPUX0-
OUTb U 4TO HEOOXOOUMO UMETL C
coboli. Bo MHOrmMx xpamax ceityac
MOXHO NPUOBPECTU CreLmasibHble
KpeLlasnbHble KOMMEKTbl, Npea-
Ha3Ha4YeHHble AN COBEepLUeHns
TanHcTBa KpelueHus.
lMocne coBepleHnsa KpeleHuns
B Gnunxarwee Bpemsa crnepyet

npuyacTuTb KpecTuBLlerocs Ces-
Tbix XpUCTOBbIX TauH. MNoatomy
B3POC/IOMY 4YeNOBEKY, MPUCTY-
natowemy K TanHcTey KpelieHus
(ecnu oHO coBepLUaETCs BO BpeEMS
nnan cpagdy nocne boxecTBeHHOMN
Jintyprun), xenatenbHO C yTpa
BO3JepXaTbCs OT efbl U MNUTbS,
4YTOObI UMETH BO3MOXHOCTb CPa3y
e nocne KpeleHusa npuctynnTb
K Mpuyactuio.

Mpn coBepweHnn TamHcTBa
KpelueHuns Hag, MnageHUeM Henb3s
3a6bIBaThb 1 O TOM, 4TO MO NPaBwy,
yHacnegoBaHHOMyY LlepkoBbio OT
BETX03aBETHbIX BPEMEH, >XEeHLUN-
Ha Mocne poaoB HAa MPOTSKEHUN
copoka OHEN He MOXET BXOAUTb B
LiepkoBb. 1o ncteyeHmn copokap-
HEBHOro neproaa, nocne npoyTe-
HUA Haf, HEM CBALLEHHNKOM 0CO60M
MOJINTBbI, UIMEHYEMO MOJINTBOMN
COPOKOBOI0O AHS, WM — MNO-Ha-
POOHOMY — «COPOKOBOW MONUT-
BOW», OHa MOXET MoceLlaTb Xpam
6e3 orpaHuyeHuin. NoaTtomy, ecnu
MnageHey, He OOCTUI COPOKaa-
HEeBHOro Bo3pacTa, TO ero marepu
NPUAETCS BO3AepXaTbCs OT BXxoAa
B Xpam. Ecnv xe mnageHel, ctapLue
40 gHen 1 Hap MaTepblo MoNnTBa
COPOKOBOro [HS paHee He yuTa-
nacb, TO /19 €e NpucyTCTBMS NMpu
TanHCTBE CnefyeT BHauvane, npe-
Oynpeavs 3apaHee CBSILLEHHUKA,
COBEPLUNTbL MPOYTEHNE MOJIUTBbI
COPOKOBOrO OHS.

Ucnons3oeaHbl mamepuarnsi «[lpagocnasHoz2o kaneHAapsi Ha 2016 200», 8biMyuweHHO20
o 6nazocnoseruto ernuckorna Kocmpomckozo u [anuyckozo ®epanoHma.

MMEHWHHUKU

22 HoAI0pa — AnekcaHap, AHTOH,
ApTtamoH, Edum, MeaH,
Masp, MatpoHa, lMNopdun-
puin, CeméH, Tumodei,
Xpuctodop, dnnagmin

23 Hoa6psa — EpacTt, Edpewm,
KoHcTaHTUH, Jlykpeuus,
Hectop, Onumn, OpecT,
OpwoH, PogunoH, 3pact

24 Ho90psa — BukeHTuii, Buk-
TOp, Makcum, MuHa, Cte-
naH (CtedaHn), CtenaHu-

a (Crtedanunpa), deénop,
®nopa

25 Hos6pa — AdaHacuin, VBaH,
KapwuHa, Jles, Hukonanm,
Hwun, CaBBa

26 Hos6pA — MepmaH, MBaH, Jleo-
Hapg, Hukndop

27 Hoa6psa — [puropuin, KoH-
CTaHTUH, [laHTenenmMoH,
deopopa, Puamnn

28 Hoa6psa — lypwii, OMuTtpuii,
Mapkenn, ®unmnn, Poma

29 Hoa6pa — MatBein, Cepreit

BELTIUCOBAUTTE
«Kabrascryo negewo» 2

U nosynanie

TODAPKU!

lMoapo6HocTn Ha cTp. 6
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BCE B HOPME? |

| Haw opraHuam nopoi nogaet HeoOblYHbI€ CUrHalbl. |
Kak noHsTb, 4TO OHM 3Ha4aT?

| 3AJIOXKEHHOCTb B YLLAX

Ecnun Bam npuxoamnock netarb
Ha camosieTax Unu NnogHUMaThbCcs
Ha AMdTE Ha BbLICOKUN 3Tax,
Bbl HaBEPHSKa CTaIkKMBa/IUCb C
HEMPUSATHBIM OLLYLLIEHNEM 3aJ10-
XEHHOCTW B yLlax. Y HEKOTOPbIX
OHa COMNPOBOXAAETCHA TAHYLLEN
60/bi0. [MPOXOAAT OLLyLIEeHUS,
Koraa Bbl 3eBaeTe, Wan NMpocTo
CrnycTd BpeMs nocsie nogbema

nnn rnpmusemMieHund.

NnepenoHoK.
NAOQEHUE BO CHE

HO NEXUM B CBOEW NnocTenu.

yCTaHOBUIN,

| o

| y .

Y10 npoucxogut? 310 00bIY-
Has peakuusi opraHMama Ha ne-
penanpl gasneHus. MNpu HU3KOM
naBneHun 6apabaHHble nepe-
MOHKM BbITANIKUBAKOTCS HapyXy
M BbI3bIBAOT 3BOH B ywax. A
npu BbICOKOM, Hanpumep, Kor-
[a Bbl B3jeTaeTte, NeperoHku
BTArMBalOTCS, YTO Bbi3blBAET
3aJ/I0KEHHOCTb. OTU «YLUHbIE
W3MEHEHUS» CUTHANN3NPYIOT O
HOpMasibHOV paboTe opraHn3ma,
noaaepxXviBas aBneHne Bo3y-
xa ¢ 06enx CTopoH 6apabaHHbIX

Korga Mbl Ha4MHaeM 3acbinarb,
Mbl MOrPY>XXaemMcs B COCTOSHUE
apemMoThl. [Mpy 9ToM HaM MoryT
ObITb C/bILLIHbI HEKOTOPbLIE 3BY-
KV peanbHOCTU, HO «KapTUHKMK»
CHa yXe HauyMHaloT MPUXOOUTh.
N HeoxuaaHHO Mbl ByKBasbHO
BbITAJIKUBAEMCH M3 3TOr0 CO-
CTOSIHVSA C TaKUM OLLYLLIEHNEM,
OyaTo nagaeM. A OTKPbIB riasa,
Mbl MOHUMAEM, 4YTO TUXO U MUP-

Y10 npoucxogunTt? YdyeHble
4yTO, KOrga Mbl
apemMnemM, TeMmriepaTtypa Tena
n3meHsietcs. [bixaHve 3amenns-
€TCs, a MblLLILLbI paccrabnsaTcs.
Haw mo3r nHtepnpeTtupyeT 310
COCTOSIHME Kak NnageHne 1 noja-
I €T HOoram CurHan onepeTtbcs Ha

TBEPAYIO MOBEPXHOCTb. IMEHHO
NnoSTOMY Mbl NOAEPIMBAEM HOra-
MU 1 nNpockinaemcs. Bpayn Ha-
3bIBAOT 9TO COCTOSAHUE «TUMHO-
rorm4ecknmMmn NoAepPruBaHNAMm»,
WAN «COHHbIMW CYyO0pPOramm».

BcTpeyaloTca OHM NpUMEpPHO
y 70% nogen.

UKOTA |

B cambin Henogxoosauimin Mo-
MEHT, BO BPEMS MpPasgHNYHOro
3acTosIbsg UM B CaMbll pasrap
POMaHTN4YeCcKoro Bevyepa, Mbl
HaynHaeM... nkatb. KoHeuHo,
KaXapli U3 HAC 3HAET XOTb OAMH
«MPOBEPEHHbIN» O0Ee00BCKNNA
MeTon, n3baBneHnus OT UKOThI.
KTo-TO 3apepxmnBaeT AbixaHue
1 3axmmMaeT Hoc. [pyrne otya-
SIHHO MOBTOPSIOT «3aKJIMHAHUE>,
3ay4eHHoe c petctBa: «Mkora,
1nKoTa, nepenan Ha PenoTar.
OcTaeTcs ToNIbKO JOrafblBaThCs,
CKOJIbKO MKOT MPULLIIOCb nepe-
XUTb 9TOMY HECHACTHOMY Frepoto
MPUICKa3KM. |

Y10 nponcxoaut? Co6MBUMBOE
ObIXxaHne NpoBOLMPYET crnasm
ovadparmMel, U 9TO 3acTaBNgeT
HaC MHCTUHKTUBHO BAbIXaTb
6onblie Bo3ayxa. Ho ropTaHb
B 3TOT MOMEHT «paboTaeT» Ha
nepekpbITUE JOCTYNA «JIULLHEr0»
Kucnopoa.

Monyyaetcs, guadparma cy-
LOPOXHBIMU OBUXEHUSMU MPO-
TanknBaeT BO34yX, @ F0JIOCOBbIE
CBA3KM nepekpbiBaloT. Ntor —
3BYK «uKk»! Camoe npaBuiibHOE,
4TO MOXHO CAenaTb B MOMEHT
MKOTbl — OTPErynnmpoBaTth Abixa-
HVe, paTb paccnabutbcs ama-
dparme. MonpobyiiTe Ha NPAMBbIX
HOrax HakJIOHUTbLCS BRepes, Tak,
4YTOObLI CNHA OblNa NapaniensHa
nony. I B TakOM MNOJIOXEHUU
coenanTe HeCKOJIbKO MaleHbKMX
rN0TKOB BOAbI. |
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: ~'KAPTO®DEJIbHBIE PYNETUKU
| C rPUBAMU
\p) 3710 611040 MOXHO MoAaBaTh
dbkak B ropsyem, Tak v B XOJ104HOM
| Buae. Kpome 1oro, 310 XOpOoLUni

| BapuaHT 3aKkycku A1 [TOCTHOIO
:crona.

lo KapTquenb -350r

'o Fpnbbl — 500 r
e Myka — 5-6 cT. 1.
® Jlyk penyatbii — 1-2 wWr.
, ® TomatHasi nacTa — 2 @, s
, ® Conb, nepew, — no Bkycy
| @ PactutenbHoe macno aong
| Xapku
1

KapTtodenb ounctntb n otea-
I pnTb B NOACOJIEHHOM BOAE 4O
I rotoBHOCTU. [NoMATE KapTodenb
I B nmiope.
I [o6aBuTb B HErO MyKy U 3a-
I MecUTb MSArkoe TecTo, HakpbiTh
\/ candeTkon n octaButb Ha 20-30
MMHyT
Jlyk v rpubbl HapesaTb U 06-
| KapuTb Ha PacTUTENbHOM Macre,
MOCOJIUTb, MOMEPYUTb MO BKYCY.
,  CTon moanbunMTL MyKon 1 pac-
| KaTaTb TECTO. BbIIOXUTL Ha HEro
| TPMOHYIO HAYMHKY POBHbIM
| CNIOEM.

quﬂ

AKKYpaTHO CBEpHUTb pyNeT 1
paspesatb ero Ha 0AMHaKoBbIEe
KYCOYKN. BbINOXNUTb KYyCOYKN py-
neta B dopmy Ana 3anekaHus.

LyxoBky pazorpetb o 180°C.
TomaTHyl0 nacTy pa3BecTwu
BOOOW, NMOCOJIUTb MO BKYCY,
[00aBUTb Cyxme Tpasbl U NPU-
rnpaebl N0 BKYCY. 3anuTb pyaeTt
TOMaTHbIM COYCOM 1 NOCTaBUTb
B OyxoBKy. 3anekatb 20-25
MUHYT.

CAJIAT U3 CBEKJIbl
C ®ENXO0A
O70T canar no npasy MOXHO
CYNTaTh OAHOBPEMEHHO 1 9K30-
TUYECKUM, U MPOCTLIM B [PUro-
TOBJIEHUN.

® delixoa — 150 r

® [peukne opexun — 10 wr.

® Ceekna — 400 r

® Conb — Mo BKyCy

® Macno pacTutensHoe —
2 @1, M

® 3enieHb — 1 nyyok

TwaTtenbHO BbIMbITb CBEKJY,
3aBepHyYTb B ¢ponbry, 3aneyb
B OyxoBKke. Bpemsa 3aBucut ot
pa3mepa KOPHernioaoB.

®delixoa 04YUCTUTDL OT KOXMLLbI
1 USMENbYNUTD.

M3mMenbynTb OYUMLLEHHbIE OT
CKOPJyMbl OPEXU.

OunNCTUTb 3aNeYeHHYI0 CBEKITY
N HaTepeTb Ha KPYMHOWM Tepke
WV HALLUMHKOBATb.

CmMewaTtb NOArOTOBJIEHHbIE
npoayktel. J1lo6aBUTb COMb MO
BKYCY W 3anpaBuTb pacTuTesb-
HbIM MacCJ1OM.

22 Hoatpa 2016 z.
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MOMH4 O AOBPbIX AENAX

Kncnoeoack ctan nepBbiM poc-
CUMNCKNM ropooM, KOTOPOMY XU-
Tenn [oHb6acca npuee3nu posbl
B 6narogapHOCTb 3a OKasaHHYo
NMOMOLLIb U Noaaepxky. 60 KycTos
MONOAbIX PAaCTEHUIA AOCTaBUN B
ropof Co crneuyasnbHbIM MO4YeT-
HbIM 3CKOPTOM Tepckoro Kkasayb-
ero somncka. [ns HuX BblOENUIN
oTAenbHylo Knymo6y B [onunHe
P03 — 3HAaKOBOM 19 BCEX FOpPO-
XXaH 1 OTAbIXaloLyX MecTe.

Kak n3BectHo, CtaBponosbe
pagyuwHo MPUHSANO0 MHOro4Ymc-
JIeHHbIX 6exeHueB 13 [JoHeLKomn
n JlyraHckoii obnactei, okasano
ryMaHuTapHyio NOMOLLb, Npeao-
CTaBMNO 34paBHULbI 08 OeTen
M B3POC/bIX, HyXOaloWwmnxcs B
oTabixe n neveHnn. Henocpenc-
TBEHHOE yyYacTue B 3TOM MPUHSI
n KucnoBoack: 4epes nyHKT pas-
MeLLeHMs 0N nocTpaaaBLUnX BO
BpeMsi akTUBHbIX OOeBbIX Aelic-
TBUI Npowno 6onee 400 yenosek.
Kak coobuiaeT npecc-cnyxba
agMuHucTpaummn Kncnoeopcka,
CKOpPO LBETbl O0J/IKHbI MOSIBUTb-
ca WU B APYrux ropoaax Hawuemn
CTpaHbl — B pamMKax COLManbHOro
npoekTta «beperunHa JoHb6acca».

UCKYCCTBO BE3 CJ10B

B Neopruescke npowen Il pec-
TMBaNb XECTOBOW MeCHW cpeau
cnadochnbiwalmx «flotowas Tmwm-
Ha», coOpaBLLUUNIi y4aCTHUKOB CO
CraBpononbs, KpacHogapckoro
kpas n KabapanHo-bankapuu.

Llenb aToro meponpusatug — pea-
ounuTauusa 1 couvasnbHas aganTta-
Lums noaen ¢ HapylieHnem QyHk-
UMM cnyxa. BelICTynuB Ha cugeHe
ropoackoro Jloma KynbTypbl, OHU
CMOrnv nepegaTtb CMbIC U Ha-
CTPOEHME NeCEH C MOMOLLLbIO MU-
MUKW N XECTOB 1 MOYYBCTBOBATb
ceba HacToAWMMKM apTUCTaMu.
[MoMmnmo KOHUEepTa, nporpamMmma
«[oowmin decTtrBanb» BKOYMNA
MacTep-k/acc no akTepCKoMy
MacTepPCTBY U CLLEEHNYECKOMY OBU-
XXEHUIO, MPOBEOEHHbIN aKTEPOM
CT1aBpOnonbLCKOro rocyaapcTBeH-
HOro TeaTpa OMnepeTThbl, Pexuc-
CepomM My3blKaJlbHOro TeaTpa
AnekceeM 7KOBNEBLIM.

OpraHungdaTtopamun dectmBans
BbICTYyNnUAM LleHTp MOAoAeXHbIX
NpoeKkToB ropoaa 'eoprmescka un
[eopruesckoe oTaeneHne Bce-
poccuiickoro obLecTsa rayxmux
npu noppepxke eoprrveBckom
agMuHucTpaumun. CtonTt oTme-
TUTb, YTO B MPOLLIOM roAay NPOeKT
nonyynn 6pOoH3Yy B HOMWUHaLMMN
«Jlyywee cobbiTMe B ob6nactu
KYyNbTypbl» Ha KOHKypce coObl-
TUMHOro Typnama «Russian Event
Awards-tOr».

KALOPOBbIE NEPECTAHOBKH

HoBbIM rnaBon HeBMHHOMbICCKA
ctan Muxamn MuHeHKOB, egun-
HOITaCHO YTBEPXAEHHbIN Ha 3Ty
OOJ/KHOCTb genyrtatamu ropog-
ckov [ymbl.

C 20%/ 4 roopa Muxaunn AHatosnbe-
BWY BO3rNaBAs/ agMUHUCTPALMIO
Mwuxannoecka, NposaBuUB cebs
3P bEKTUBHBLIM yMNpaB/ieHLEM
(OH yBEnMYNA BOBOE rOPOACKOMN
OloaxeT n co3nan OencTBEeH-
HYI0O KOMMYHaJllbHYI0O CUCTEMY
0N HaceneHus), a ¢ okTabp4a
2016-ro — 3ameLlan OOSIKHOCTb
nepBOro 3amMecTuTens rnasbl
agMuHUCTpaumn ropoga HeBuH-
HomMbiccka. B 2000 ropy emy
ObIsI0 NPUCBOEHO 3BaHue [epos
Poccuitickoin bepepaumn — 3a
MY>XECTBO U reponam, NPosiBNeH-
Hble B XO4€e KOHTPTEPPOPUCTU-
yeckon onepauym Ha CeBepHOM
KaBkase.

Mo cnoBam M. MuHeHKoOBa,
O[Ha 13 rnaBHbIX 3a4a4 Ha HOBOM
NMocTy — CO3[aHune colo3a BlacTu,
Ou3Heca 1 06LECTBEHHOCTM C Le-
Nbl0 Pa3BUTUSA «MPOMBbILLIEHHOM
cTonuubl» CTaBponosnbs, a Takxe
dopmmpoBaHre KOMGPOPTHOW ro-
pOOCKOW cpenbl.

Kak nepepaet TACC, Bcero
Ha OO0JIXXHOCTb rnaBbl ropoga
npeteHaoBanu yetbipe KaHAW-
nata. lNpegbioywmin rnaesa ag-
MUHUCTpaUn HeBUHHOMBICCKA
Bacwnun LLlecTtak 3aHMman noct
¢ 2015 ropga. [lpu 3TOM HOBbLIM
rpagoHadyanbHUKOM Mwuxannos-
cKa, COrnacHo pelweHmnio Jdymbl
ropoaa, ctan rope Cepos, 8 net
pykoBoAuBLLINI OKTAOPLCKUM
panoHom CTtaBponons.

CKOpO HOBbIV FnaBa MosiBUTCSH
elie B OQHOM ropoae CT&B;EO-
nonbs. 18 Hosbpa Oyma Xe-
Ne3HoBOACKa MpuHANa pelleHue
O OOCPOYHOM MnpekpaweHunn
noaHomo4nin Bepbl MenbHUKO-
BOW — COrflacHO NOAaHHOMY el
3agasneHuio. lNMapnameHTapun
Takke yTBEpPAMSIN KOMUCCUIO MO
BbIOOpaM HOBOIO rpafsoHayYaibHN-
Ka, KOTopble COCTOATCA B hopme
KOHKypca B cepeauHe nekadps.
o aToro o693aHHOCTM rnaBbl
ropoaa 6yaneTt UCMONHATL NepPBbIii
3amMecTuTeNb raBbl agMUHUCTPa-
umn Hukonam bonaapeHko.

AEHb MATEPU
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Mama, mamouka, ma-
MYJii — CKOJIbKO He-
)XHOCTU B COKPOBEHHOM
cnoBe, KOTOPbIM Ha3bl-
BalOT CaMOro pogHoro u
651mM3Koro yenoseka!

MaTtepuHckas nto60Bb

\ oKpbinfeT, obeperaeT
| | OT HeB3roa, BAOXHOB-
ngeT Ha noaBuvr, nog-
OepXuBaeT B TPyAHble
MWHYTbI, COrpeBaeT, KakK
JIy4N BECEeHHEero CoJiHLua.
Oob6pag, myapas, cnpa-
BenJsiuBasg, Tepnenveas,

JlackoBasi — MaMa Bcerga rotoea pas3aesintb C HaMmm U pagocCTb,

N rpycthb...

27 HosI6pS, B NocnegHee BOCKpeceHbe Mecsua, B Haleil cTpaHe
oTMmeuvaetca [eHb matepu. TporatenbHaa garta ycnesa 3aHaTb
ocoboe mecTo B cepauax PoCcCUsiH, CTaB 3amMeyaTtesibHOl BO3-
MOXXHOCTbIO €elue pa3 nobsarogaputb TeX, KTO Nogapui XuUsHb
1 OKpYXwun 3a6oToii n TennomMm. 1 xotenocb Gbl, 4TOObI KaXAabli
OEeHb, He TOJIbKO NPa3fHUYHbIA, ObI1 03apeH caMbIMU APKUMU
caMoLBeTaMU — CHACT/IMBbIMU MaTepPUHCKUMMU ynbliokamu!

Uctopuuyeckas cnpaeka

[leHb MaTepun oTMevaeTcs npak-
TUYeCKU BO BCEX CTpaHax Mupa —
npaeaa, B pasHoe Bpems roga — u
MIMEEeT MHOIrOBEKOBYIO UCTOPUIO.

Ewe B OpeBHen peuun cy-
LLLeCTBOBAN BECEHHUIN MpPasfHuK,
NOCBALWEHHbIN 6ornHe 3emnu
["fee — npamaTepun BCEro XuBoro.
B OpeBHemM Pume npoxoaunnu
TPEXOHEBHbLIE TOPXECTBA B YECTb
«BeJIMKO matepu 6oros» — 60-
rHn Knbesnbl, KenbTbl NoYMTanm
OOrvHI0-BOUTENBHULY BpnoxuT,
a Ha Pycu maTepuHCKoe Ha4vano
onuueTsopsina MakoLub.

B XVII Beke B Benukobputanmm
nosiBufacb MHTEpecHas Tpaau-
LUMs — Npa3aHOBaTb «<MaTEPUHCKOE
BOCKpeceHbe». B cepeauHe Benu-
KOro nocrta OeTu, MOKMHYBLUME
poauTenbckoe rHe3po, BO3Bpa-
LanmMcb AOMOW, YTOObI NONYy4UTb
6narocnoBeHve v nopanosaTb
XPaHUTENbHMLY CEMENHOr0 o4ara
nogapkamu 1 rOCTUHLLAMMU.

A odunumnmanbHoe NpusHaHue
[eHb maTepun BrepBble NOMy4nn
B CLLIA — B 1914 roay npe3naeHT
Byapo BunbcoH 06bs1BMA BTOpOe
BOCKpPEeCEeHbe Masi HALMOHANbHbIM
npasgHukom. llosBuncsa OH Mo
vHUupmaTuBe XutenbHuupl duna-
nenbpun SHH OxapBuc — note-
psB nobumyto mamy B 1905-m,
XEHLLMHA NpeaioXunna NoCBATUTb
OOMH OeHb B rogy 4eCTBOBaHMIO
BCcex Mmatepein. MHOro4mcneHHole
nucbma 1 obpaLleHnst panm oxm-
paembin addexT: yxe B 1908-m
B TOPXXECTBEHHbLIX MEPOMPUATUAX
yyacTBOBaNM COTHU 4esnoBekK, B
1911-m K nNpa3gHuMKy Npucoeau-
HUNUCb BCe wWTaTbl AMEpuKn, a
Takke Mekcuka, Kanaga, Kutan,
AnoHus, KOxHas Amepuka n Adp-
puvika, a cnycTs rog Obina co3gaHa
MexpgyHapogHaa Accounaunga
OHsa maTtepun — € uenblo pacnpo-
CTpaHeHnsa Tpaguumm rno BCEMY
MUpY.

Bcnepn 3a CLUA BTOpOE BOC-
KpeceHbe Masi OblI0 06bSBNEHO
npasgHuUKoM B 23 cTpaHax (B UX
yucne — nama, Manaiizusa, O6b-
eONHeHHble Apabckre dmMuparhl,
Cayposckaa Apasusi, CuHranyp,
ABcTpanus, YkpanHa, OCTOHUS U
op.), ewe 6onee TpupuaTK rocy-
[apcTB oTMeyaloT [leHb maTtepu B
apyroe Bpewms (kK npumepy, Hop-
Berns — B despane, benapycb — B
okTa6pe, NaHama — B nekabpe, a
py3usa — B mapte).

B Cosetckom Colo3e 3TOT
OeHb BrepBble OTNpasgHoBanu
30 okTa6ps 1988 ropga, B LIKONe
Ne 228 r. baky. ABTOpOM uaeun
cTana y4ymTesibHMULA PYCCKOro
a3blka M nIuTepaTtypbl dnbmMupa
IxxaBagoBHa N'yceriHoBa, ceryac
npoxueatwouwas B Ctasponone.
Co BpeMeHeM TOpPXeCTBEHHOe
MeponpuaTme «npuXMIOChb» BO
MHOIMX y4eOHbIX 3aBeOEeHUSsIX.

B cospemeHHon Poccun npas-
LOHUK HOCUT 0dULManbHbIN CTaTyC
yxe 18 net — Ha OCHOBaHMK yKa3a
npe3ngeHTa PO Ne 120 ot 30 sH-
Baps 1998 r. MHuuunatmea ero
yupexaeHus npuHagnexmt Ko-
muteTy ocyoapctBeHHOM [ymbl
no Aenam XEeHUIMH, CeMbUu "
MOOOEXN.

Heckonbko net B pamkax OHsa
MaTtepu nposogutca Bcepoc-
cunckasa coumanbHas akuus
«Mama, a Teba nwobnw!» — 3710
MU TemaTtunyeckne decedbl C MO-
NoAbIM NOKOJIEHMEM, U «NUCbMa
MamMe» U3 BOWMHCKMX YacTen, u
ApKMe KOHLEpPThbl, U cumnaTny-
Hble OTKPbITKN, KOTOPbIE BCE Xe-
naijouie Moryt oTnpaBuTb xpa-
HUTENbHULAM CEMEWNHOIO ovara.
A cuMBOJSIOM MnpasgHuMKa cTtana
He3abyaka — TporaTesibHbIN He-
XXHO-ronyboi LUBEeTOK, KOTOPbIM,
cornacHo noeepbsM, obnagaet
4yyOEeCHOM Cuion — BO3BpaLLaTh
namsTb N0aaMm, 3a0biBLUIMM CBO-
X POAHbIX U BNUIKUX.

O6 yanBUTEIbHbLIX MOCTYMKax, Ha KOTOPbIE CTI0COOHO
MaTepUHCKOEe cepaue, npeasaaraem npoyntatb Ha ctp. 11.

MOJIOOEXb

BbIBPAAU AYHLUIUX

Ha Heckonbko gHelr CTtaBpo-
nosnb cTan CTyOeH4YecKkol CToNu-
uenn Poccuun, cobpae 6onee 700
npenctaBuTenel pasHbix peruo-
HOB — 3pecb npowen Il O6we-
poccuinckuii popym «Poccus CcTy-
neHdyeckas» n duHan Poccumimnckonm
HauMoHanbHoM npemun «CTyneHT
roga-2016». TopxxecTBeHHas ue-
PEMOHUS 3aKpbITUS COCTOSIaCh
17 HOa6ps, B MexayHapoaHbIi
O€eHb CTYOEHTOB.

Kak nepepaet npecc-cnyxba
KpaeBoro npaBuTeNbCTBA, B 3a-
KJIIOYMTENBHOM 3Tarne KOHKypca
«CTyneHT roga» y4acTBOBasin OKO-
no 200 MONOAEXHbIX aKTUBUCTOB.
OHW [OMXHBbI ObINM BLICTYMUTb
C camMonpeseHTaumen, NponTun
KOHKYPC NYBNNYHbBIX BbICTYIMIEHNIA
Ha akTyalbHYlD TeMY W MPUHATb
y4yacTtve B Le/IOBON Urpe.

O6napatenem «paH-npu» B
HOMMHauun «CTygeHT roga o6-
pas3oBaTesibHbIX OpraHusaumnmi
BbiclIero obpasoBaHusg» cTan
cTaBponosib4aHUH AnekcaHap
XycanHoB, a «CTyoeHTOM roaa
npodeccuoHanbHbix 06pa3oBa-
TeNbHbIX OpraHM3auuin» Npu3Hanm
CraHncnasa Hukndoposa ns Yy-
Bawumn. Junnombl nobeautenen
IOHOLWaM Bpy4Ynn rybepHaTtop
Bnaonmup Bnagnmmnpos.

XKuTtenn Hawero pervoHa ctanm

nobeantTensamMu eLle B TPEX HOMU-
Haumsax (n3 TpuHaguatn): «Cry-
LEeHYeCKM NUAepoM roga» npu-
3HaHa Mapwusa OdaHunoBa, «TBoOp-
YeCKOW NINYHOCTLIO roga» — banna
LWlaxHa3zapsaH, «CnopTcCMeHOM
roga» — BepoHuka CepukoBa.

— Hawe cTyneH4ecTBO — camoe
aKTUBHOE, WHULMNATUBHOE, WH-
TennektyanbHoe. Bbl — 6yayliee
Hawen cTpanbl! U rnaos Ha Bac,
91 yBEPEH, 4YTO 3aBTPALUHUI OEHb
Poccuun ByneT 6n1arononyyHbiM m
ycnewHbiM! — NONpuUBETCTBOBA
B.BnagnMmpoB CTyOeH4YecKkun
akTme Poccun.

Kctatn, 15 Hos16ps B KpaeBoii
CTONMMUE MPOU30LLIO ele OOHO
BaXHoe cobbiTve — 3aBepLun-
ca X BCcepoCCMNCKNUMN KOHKYPC
KpacoTbl U MHTennekta «Mwucc
ctyaeHyectso Poccun-2016», o
KOTOpPOM yXe nucana «Kaskas-
ckaa Hepens». MNobeanTenbHU-
e — no ntToram MHTEPHET-roso-
COBaHUS, 3pUTENLCKNUX CUMMATUI
M BEpPAMKTa XIOPU KOHKypca —
ctana Ounapa 9nantblHOBa w13
Pecnybnukun TatapcTtaH. lNpea-
cTaBuTenbHuua CTtaBpononbs
AHactacua KazakoBa npuaHaHa
«Buye-muncc crtygeHyectso Poc-
cnn-2016» 1 yooctoeHa 3BaHUS
«MWCC HTENNEKT» CTYOEHYECKOM
Poccun.

(GimpaHuyyInogromoBunalINoHaICAaGUH;

KAJIEHOAPb

Momumo [HA maTepu, KOHel,
Mecsia OTMEYEH elle HecKoJb-
KVMW BaXXHbIMW JaTamMu.

22 HOA6pS — [leHb CbIHOBEWA.
[arta, noceseHHas HacnegHu-
Kam popga, nosiBuiaacb COBCEM
HeJaBHO, OfHako ycrnena rnornos-
HUTb KOMWJIKY A006PbIX CEMENHbIX
npasaHNKOB.

Kpome Toro, 22 Hosa0pga B
Poccun npasgHyioT OeHb ncu-
xonora. Boibop gatbl Hecnyya-
eH — 22 Hos6ps 1994 r. B MockBe
cocToancsa YupeamTenbHbli Chbesq,
Poccuinckoro ncmxonornyeckoro
obuecTtBa. OCHOBHbIM MHMLUMATO-
POM BCEX TOPXXECTBEHHbIX MEpOr-
PUSATUIA TPAOWMLUMOHHO BbICTyNaeT
MOCKOBCKMN roCcyaapCTBEHHbIN
YHMBEPCUTET.

24 Ho96pa — [OeHb Mopxa.
OH 6bIn yupexaeH B 2008 rony
no vHuumatTnee BceMUpHOro
doHpa aukonm npupoabl (WWF)
n CoBeTa N0 MOPCKMM MIJIEKO-
nutatlowmm. Llenb aTtown pathl
— NpuBreYb BHMUMaHME K Mpo-
6nemMe 3alWWUTbl KPYMNHENLINX
NaCcTOHOMUX MNiaHEeThl.

25 HOA0ps — BceMupHbIli AeHb
oTKa3a OT NOKynok. [pa3aHuk-
akumsa 3apogunca B AMepuke B
1992 rogy — kak HanomuHaHue
0 TOM, 4TO 4Ype3MepHoe noTpeb-
NeHne — onacHas obLiecTBeHHada
TeHOeHuMs.

Kpome Toro, 25 Hosa6pa —
MeXxayHapoaHblii AeHb 60pbObl
3a NIMKBUAALUIO Hacunug B
OTHOLWEHUN XeHWMUH. OH Obin

HKX

ycTaHoBJieH "'eHepanbHom Accam-
6neein OOH B 2000 ropay.

26 Hos6ps — BcemupHbii
AeHb nHdopmauunn. NMpasgHukK
oTmevaetca ¢ 1994 roga no vHu-
umnaTtmee MexayHapoaHom akage-
MUM MHDOPMATUIaALNU, UMEIOLLEN
reHepasibHblii KOHCY/IbTaTUBHbIN
cTaTtyc B OKOHOMMYeckom 1 Coum-
anbHom coBeTax OOH, n Bcemup-
HOro MHGOPMaLNONOrNYeCKoro
napnameHta. OcHoBaHMeEM Ons
BbIGOpa AaThl CTano NpoBeaeHme
nepsoro MexayHapoaHoro ¢o-
pyma nHdopmatmzaumm — 26 Ho-
a6psa 1992 r.

Takke 26 Hoa6pa — Mexay-
HapoOAHbIN AEHb CarnoOXHUKA.
MosppaBneHns ¢ NpasgHUKOM,
yXOOSAWMNM KOPHSIMU B Aanekoe
npownoe, NPMHUMaKT BCe, KTO
3aHMMaeTcs pa3paboTkon amn3ain-
Ha, N3roTOBJIEHMEM U PEMOHTOM
obyBu.

27 HosI6ps oT™MeyaeTcs [eHb
Mopckon nexotbl Poccum — B
COOTBETCTBMM C MPUKA3OM rfaB-
HOKOMaHayouwero BoeHHo-Mop-
ckum dnotom P® Ne 433 ot
19 nekabpsa 1995 r. MIMeHHO
27 Hos6ps 1705 r. Bbllen ykas
[MeTpa | 0 co3pgaHum nepBoOro B
Poccunckon mmnepun «noska
MOPCKUX CONnaat».

Kpome Toro, 27 Hos6psa cuu-
TaeTcsa B Hawen cTtpaHe [AHem
oueHwwmka. B a1oT geHb B 1996
rogy, 6narogaps ycunuam Poc-
CUNCKOro COK3a OLEHLNKOB,
Oblna yTBepxaeHa kBannduka-
LVWOHHAaga XapakTepucTtuka no
[OMMKHOCTUN «OLEHLLNK>.

HOBbBIE AUDTbl HEOBXOAUMDI!

Ha CtaBponosbe umLyT Cnoco-
Obl YCKOPEHHOM 3aMeHbl CTapbIX
nmdToB — npobnemMa M3HOLLEH-
HOCTU NMGPTOBOro 060pyA0BaHNS
OCTaeTCs OAHOM U3 CaMbIX OCTPbIX
B cdepe XUNNLLHO-KOMMYHaIbHO-
ro X03a1cTBa pernoHa.

Ha npownon Hegene MUHUCTP
XKKX CK PomaH MapueHko BCTpe-
TUACS C YJeHOM npe3nauyma
O6uiecTBEHHOro coBeTa npu
MwuHcTpoe P®, pykoBoaute-
neM KOMmccum no BoMpocam
nmdToBoro xosaiictea Cepreem
YepHbiwoBbiM. Kak npo3syyano,
pervoHanbHON NporpamMmMon Kan-
pEeMOHTa NpeayCcMOTPEHA 3amMeHa
3920 nudpToB B 1176 MHOro-
KBApPTUPHbIX Aomax, npuiem 170
OOCTUMIY MakCUMasibHOM CTeneHn
N3HOCa, 1 UX HeobxoaMMOo 3ame-
HUTb yXe celyac.

Mo cnoBam MUHUCTPA, OAHHbIN
BOMNPOC MOAHWMAETCs MNpakTu-
YeCKM Ha Kaxaowm ero BCTpeuye C
XUTENSAMU PErnoHa.

— Mbl paboTaemM Haf, peLLeHnem
npo6nemsl. K coxaneHuto, Temnbl
06HOBNEHNS NUPTOBOro X03AMC-
TBa Kpag noka HeaoCTaTOuYHbl,
BeOb 3TO camasl JOpPOrocTosLLas
cTaTbsl KAaNnUTaSIbHOro peMOHTa, —

BALLA SALLIATA

oTMeTUS rnaBa MUHUCTEpPCTBaA.

B 2015-2016 rr. ypnanocsh
3aMeHnTb AndTel B 12 gomax
Kpaa — 6narogaps nporpamme
coPMHAHCUPOBAHUSA MO CXeme
«15/85» (c yyacTnem denepanb-
HOro, KPaeBoro ¥ MyHMULMNasIbHO-
ro 6OXeToB, a Takke CpeacTB
COOCTBEHHUKOB MOMELLEHUI B
MHOroKBapTUpPHbIX gomax). Oa-
Hako B creayluwem rogy pac-
CYUTbIBATb Ha rocnognepxky
He npuaeTcs. EAMHCTBEHHBIM
MCTOYHUKOM UHAHCUPOBaAHUSA
CTaHyT B3HOCblI Ha KanuTasbHbIl
PEeMOHT, KOTOopblie ynaa4ynBaloT
COOCTBEHHUKMN.

PykoBoautenb kommccuu no
BOMpocam SIMPTOBOro XO39MCTBa
3aBepus, 4To Ha denepanbHOM
YPOBHE MOHMMAIOT BCIO CJIOX-
HOCTb CUTyaUuK, CIOXMUBLLENCS B
pernoHax, n oTMeTus, 4To celvac
paspaboTaHbl cneuyananpoBaH-
Hble NMporpaMmmbl KpeamToBaHUs
pervoHanbHbIX ONepaTopoB, B TOM
yucne «agpecHble», HarnpaBeH-
Hble Ha 3amMeHy NQTOB.

B xopne coBellaHus Obiin 06-
CY>XIEHbl YCIOBUS 1 NEepPCHeKTMBbI
peanusaunm NoaoOHbIX MPOEKTOB
B CTaBpOnoJibCKOM Kpae.

ONACHAf NOYTA

B nocnenHee Bpemst yHaCTUINCh
c/ly4an MacCOBOW paccChbifku nu-
CeM C MOYTOBLIX aapecoB, sIKOObI
npuHagnexauwmx lNeHcnoHHOMY
doHay Poccun. AgpecaTtos npo-
CST MPOWTM MO CCblsike, KoTopas
Ha nepBbIi B3rNsz ykas3biBaeT Ha
cant N®OP (pfrf.ru), a Ha camom
Jene — COOepXuT BpedoHOCHOoe
nporpamMmmMHoe obecrneyeHune,
cnocobHoe HapywuTb pabdoTy
KOoMMbloTEPA.

[MeHCnOHHBIN GOHAO npenyn-

pexnaeTt, 4TO He 3aHuMMaeTcH
PacCbINKOM 3NEKTPOHHbIX MUCEM,
copepXxalmx BnoxeHusa. Mosa-
TOMY rpaxpgaHam Heob6XxoAnmo
6ofiee BHMMATENIbHO OTHOCUTbLCS
K MoJsly4aemMoii KoppecnoHAeHUMN
M He noagaBaTbCs Ha YNOBKMW
MOLLUEHHNKOB. Bce Heobxoau-
Mble CBeAEeHUs POCCUsIHE MOTryT
MoJsly4nTb B KJIMEHTCKOW Cnyxbe
M®P nnu yepes «JIn4HbIN KabUHET
rpaxgaHunHa» Ha oduumanbHOM
canTte.

HE 3A TEX CEBSl BbIAABAAM...

)Kvutenn Hawero permoHa Bce
Yyale CTaHOBATCS XXepTBamMum 3110-
YMBbILLJIEHHMKOB.

Tak, B HeBMHHOMBbICCKE BOpPbI
n3obpenn HoBbINM cnocob OTb-
emMa JeHer y MOXuibiX Noaen:
OHW npepgnarakwT NOMOLWb, a
NOTOM MOXMLLAIOT OEHbIN U3 KX
KBapTUP.

O aByx NoAgoOGHbIX cly4dyasx
pacckasbiBaeT «CTaBpOnosbCcKas
npaesga». [esylika npennoxmuna
NEHCUOHEPKE AOHECTU TSAXENylo
CyMKy, a, 3anmgs B OOM O0Bep-
YNBOW XEHLUMHbI, BOCMNOMb30Ba-
nacb €e HEeBHUMATENIbHOCTbIO U
npuceouna 5 Toicay pybnei. Y
LPYrorm noXunnom XuTenbHUUbI
HeBunHHOMBICCKA ykpann 11 Tbi-
Cs4 — BOPOM OKasasics ee 3Ha-
KOMBbIM, KOTOPLI Nepnognyecku
nomoran no Aomy.

B HacTosLwee Bpemsa B OTHOLLE-
HUN 0B60UX HEeJO0BPOCOBECTHbLIX
«TUMYPOBLLEB» BO30OYXAEHbI Yro-
NIOBHbIE Aena no dakrtam Kpax.

Ewe oanH ManonpusaTHbIA UH-
UMOEHT npousolen B AnekcaH-
OPOBCKOM paroHe. 19-neTHui
napeHb peLuns BbIMaHUTb OEeHb-
rny csoero 3emnska. lNpepcra-
BMBLUNCb COTPYAHUKOM TMOJIN-
UWN, OH MO3BOHWUJI MYX4YUHE U
coobLWn, 4TO ero BHyK 9KOObI
3aepxaH 3a He3akOHHbIN 060-
pPOT HapKOTUYECKUX cpencTB.
3a HenpuBieYeHue KHOWKU K
YroJIOBHOW OTBETCTBEHHOCTMU
3/10yMbILWINIEHHUK noTpeboBan
nepeyncnuTb Ha cBon cyet 50
ThiCAY pybnen.

K cuyacTbio, cobecenHuK oka-
3aJicsl He C/INLLIKOM [0BEpYMB W,
ybeauBLLINCE, YTO UHGOpMaLUs
HEe COOTBETCTBYET MNENCTBUTE/Ib-
HOCTK, o6paTuncsa B OpraHbl
BHYTPEHHUX Oern.

Mo coobuieHnto KpaeBoro ymn-
paBneHuna MB/J, nxenonnuen-
ckoro 3apgepxanu. Mo dakty
MOLIeHHMYecTBa BO36OYyXOEHO
YyrosIoBHOE Aeno.
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27 HOY9BPHA B POCCUU

OKAMY NMOMOLLb B 0G0/ HU3HEHHOH CUTYALMK OTMEYAETCS AEHb MATEPU

MNpeackasaHue Bawewn cyabObl. Koppekuusa éyayuiero. 0cBo6oMaeHUe OT POAOBbIX NPOKNATUMA.
MpepbiBaHne HeraTUBHOM HacNeACTBEHHOCTU. BbifiBNEeHUe U CHATHE NGO Nopun.
BoccoeguHeHue ceMbM C JIIOOUMbIM YesioBeKoM. OKamy noMollb B 6U3Hece 1 padore.

MMoanucka
Ha «KaBKa3cKylo Hefjenio» —
YKeNlaHHbIN NOJapPOoK
AnAa nio6umoit mamni!

3aroBop oT MHOrux 6onesHei. 06pAA Ha 3aMyecTBo. lMMoMolLb Npu Gecnnoaun.
NMonHoe cHATHE BeHLla 6e36payns. YKpensieHue ceMeiHbIX OTHOLEHUNA.
YHUKanbHasA MeToANKa U30aBNeHHUsA OT aNkoroNM3Ma U APYrux 3aBUCUMOCTEil.

Bonee 1000 o6paao0B AN MYXHYUH U XXeHWwUH PaboTalo Ha paccTossHum no $oTo n 6e3

WUHanBUAYaNbHOE U3roToBNEHHE 00eperoB, HMEHHbIX,

3epKaJibHbIX 3aLLUUT, TANMCMAHOB U CBeYeil. OdopmnTL NOANMCKY MOXHO

B /IIOOOM OTAENEeHUn Kpas
M Yy MOYTaNbOHOB.

MoMoulb B AeHb o6pauleHun! Onnarta nocne pesynbTarta! 100% rapanTual

8-909-752-8-752

PEK/IAMA 546 loapobHee Ha cTp. 6




