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AQ «M3natensciBo «<KaBkasckas 3ApaBHILIAY

-i>Tenenporma c 26 HOs0p4a no 2 aekabpa > becnnaTtHble 00bABNEHUS ACTponomqecxuu nporHo3 > CkaHBopA =
BHUMAHUE! PEOAKLUUNA TASETbI «KaBka3ckasa Hepensa» — TETIEPb U B MUHEPAJIbHbIX BOOAX!

Haw agpec: r. MuHepanbsHbie Boabl, yn. 50 net Okta6ps, 67, obucki: 710 n 802, apaHue AO «UspatenbcTBO «KaBka3ckasa 3gpaBHULLA».

YBaxkaeMble yntaTenu, Bbl MoxetTe odopMUTb NOAMNCKY U MosyyYaTb Nobumyto ra3ety B pegakumm «KH» He Tonbko B lMaturopcke, HO n B MuHepanbHbix Boaax.
Kpome Toro, B peaakumy MOXHO Nogatb pekiamMHoe 0ObsaBNEHNE, OObSBNEHME O NMOMCKe PaboThl, becnnaTtHoe 4acTHOe OObSBNEHME, KYMUTb FaseThl 4G pean3aumn.

OTpen peknambl U peanusauuum — Ten. (87922) 6-25-76.
nmMPNXoAUTE, SBOHUTE, NTNLLINTE! Mbl PABOTAEM AJIA BAC!

BbmAEM-HACTPomEanTBo '—% [APAHT

U NOKYNKY XWbA 20 HosI0ps — BceMupHbIn feHb pebeHka
KPEAHTHbIA MIOTPEGHTEbCKH# KOOTIEPATHB
3A|/| Mb| - noasanor

noa MaTepuHCKUU Kanutan 21 Hos0psa — [eHb Byxrantepa
» EEKEMECAYHDIE BbIMJIATbI
« NEHCUOHEPAM

® [leHb paboTHMKA HaNOroBbIX OpraHoB Poccuinckoi
" depepaumn
+ [TAEBOM B3HOC - 50 PYB.
« BCTYMUTENbHbINA B3HOC - 50-100 PYB.
NMPUHUMAEM CBEPEMEHUA
NnoA BbIrOAHDIE MPOLEHTDI

® BceMUpHbIV AeHb TeNeBUAEHUA
+ BO3MOXHOCTb MOMOJIHEHMA
YCNYI NPEAOCCTABNAIOTCA TONbKO MAMLLMKAM KOOMEPATUBA

kpkgarant.ru

® BceMupHbI oeHb NpUBETCTBUMN
« CYMMbI MOJTYYAEMOIO IOXO/1A OBJIATAIOTCA

22 Hos6pga — [eHb ncuxosnora

23 HOA0pa — BceMupHbIin feHb oTkasa OT MOKYMoK
HAJIOrOM HA ioXoAbl ®U3NYECKUX ALY
B COOTBETCTBUW C 3SAKOHOATEJIbCTBOM PO

24 Hos6psa — [JeHb Mopxa
25 Hoa0p9a — [deHb maTepu Poccun.

PEK/TAMA
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26 HosIO6ps — BceMupHbIin aeHb nHdopMaLmm
® MexayHapOoadHbI OeHb CanoXHMKa

27 Hosi6psa — [eHb MopcKoi nexoTbl Poccumn
® [leHb oueHLIuKa

28 HOA0OpPA — BceMupHbIi AeHb COCTpadaHus

BHUMAHMUE!

Jo 31.12.18 Ha KMB
agmuHuctpaumnen UMM B.1O. Hawm
NPOBOAMUTCA NporpaMmma

r. UnatoBo, yn. Jlenuna, 114, 7. (86542) 5-72-54,8-906-462-79-96, 8-919-740-13-88
r. U306unbHblii, yn. Kpacxas, 16, 1.: (86545) 2-69-65, 8-968-267-73-63

c. [loHckoe, yn. JlenuHa, 4, 1.: (86546) 33-8-23, 8-968-268-29-72 peecTpoBblit Homep 170.
r. MunepanbHsie Bopgpl, yn. 50 Jler Okta6ps, 32/2, 1. (87922) 6-14-54 CBEPEXEHS 3ACTPAXOBAHbI B Hexommepueckoii KopropaTvBHOi OpraHu3aLyy.
r. HosoanexcanapoBck, yn. Farapuna, A. 384, 1. 8-989-972-11-95, 8-903-440-41-05 «MexpervoHanbHoe noTpebuTENsCKOE 06LLIECTBO B3AMMHOTO CTPaX0BaHys r. CaHkT-MeTep6ypr

HH 2631801535, OTPH 1112651025431 cBup-Bo cep. 26. Ne 003821352
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ACKNNETENBETBO «KaBKA3CKAS 3APABHULLO

A
NMPEAJIATAET PEHaA

8- 3TAX AODMUHUCTPATUBHOIO 30AHUS:
NMPOCTOPHOE NOMELWWEHUE U3 15-TU KABUHETOB
(ot 12 po 25 kB. M) 0o0OLL el Nnowanbio 257,8 KB. M.
MNMpexkpacHO NOAOMAOET AJIF OpraHu3auuv
pa3HbIX chpep AeaTesibHOCTU.

B nomMmeueHmm BbINOoJIHEeH XOpOLLII/II/I PEeMOHT.
BHyTpeHHSsIS1 OTOeNnKa COOTBeTCTBYEeT cCTaHAapTam
NPOTUBOMNOXXapHO 6e30NacHOCTU, NOoJibl NapKeTHbIe,
MOTOJIK MJINTO4YHbIE «ApMCTpOHr», CBEeTUWIbHUKU BCTPOEHHbIE.

MHUUMNATUBA

BxoagHblie aBepu metannuydeckue. B opucax
NMerTCAd BbiXOoAdbl HA 6anK0|-|b|-Teppacu.

B Hanuuum — o6ecnevyeHue Ansa NoAKJIIOYEHUs
cpeancTB CcBA3N M KOMMyHMKauMﬁ.
UHameuayanbHOe nomMelieHne

Anga pasmMeLwweHna KyxHm v
CaHUTaAPHO-TEXHUYECKUX HYXXA,.
TeppuTtopua 1 3TaXHbIe Nepexoabl

B 30aHUN HaxoaaTcyd noa prrnOCyTO‘-IHOI/I
oxpaHom C HAJimvdyvvem BI/IAe

HA KPbIAbSIX UICTOPUM

CoBcemM CKOpPO MeXayHapoaHbiM asponoptaMm MwuHepanbHbIX
Bon v CtaBponoss NPpUCBOST MMEHA HALUMX BblaloOLWMXCA CO-
OTe4yeCTBEHHUKOB. B yecTb KOro xxe ux Ha3oByT? Bce onpepenut
¢duHanbHoOe ronocoBaHMe 0OOLLEHALMOHaNbHOro KOHKypca «Be-
nukne umeHa Poccumn», peaysibTaTbl KOTOPOro GyayT 0ObSABMEHbI

5 peka6psq.

Kak yxe coobuwana «KH», rnas-
Has UeNnb NpoeKkTa — OOMOJIHUTb
VIMEHaMU JIO4eN, BHECLUMX 3Ha-
YMMbIM BKNag B pa3BuTue 1 crta-
HOBJIEHME CTPaHbl, 0duLMasbHble
Ha3BaHua 47-MU POCCUNCKUX
BO3YLLHbIX raBaHeMm.

12 HoAOpsa cekpeTapb Ob6ule-
cTBeHHoW nanaTbl PO — ogHoro s
OpraHm3aTopoB KOHKypca — Ba-
nepuin ®apeeB M reHepanbHbii
ampekTop Bcepoccuinckoro LeHT-
pa n3yyeHus oOUWLEeCTBEHHOro
MHeHus Banepuii @epopos npen-
cTaBuin GUHasNbHbIN CNUCOK
MMeH-npeTeHaeHToB. CocTaBuTb
ero nomMor Couumonornyeckui
onpoc B ¢popmarte TenedOoHHOro
VMHTEPBbLIO. YyacTue B HEM nNpu-

HAM 0KOMo 38 ThiCcAY poccusiH. B
KaXKO0M permoHe, 3a4encTBoBaH-
HOM B MPOEKTe, OblI0 ONPOLLIEHO
rno 800 pecnoHOEeHTOB B BO3pacTe
o7 18 0o 70 neT — MYXYUH N XEH-
LLMH, NpeacTaBuTenen pasnmnyHbix
coumnanbHbIX FPynn, Xutenewn
ropogoB M CENbCKOWN MECTHOCTMU.
Mm npepnaranocb BbiOpaTh Tpu
MMEHN U3 CMMCKOB, paHee cdop-
MUPOBAHHbIM 06LWECTBEHHbIMU
nanatamm cyb6bLekToB M MOJb30-
BaTenamMn MHTepHeTa.

B «Tpoiike nuoepoB» ons MmHe-
pPanoBoOACKOro asponopTta okasa-
JINCb MMEHAa BblOAlOLLErOCS BOe-
HavanbHukKa, repost OTeyecTBeH-
Hon BomHbl 1812 roga Anekces
EpmonoBa n BuaHbIX geatenen

OrPHN 305260730700034

NO 3aMeHe CTapbiX

OKOH v« BAJIKOHOB

Ha M1aCTMKOBbIE€ Ha ClreunasyibHbIX
JIbI'OTHbIX YCJTOBUSAX.

[MoopoObHOCTN NO TenedoHy:

8-938-651-01-41

PEKJTAMA

nutepartypbl — Muxauna JIepMoH-
ToBa U AnekcaHgpa ComxeHunubl-
Ha. A CTaBpOMOJIbCKYID BO3yLL-
HYIO raBaHb MOTYT Ha3BaThb B YECTb
epoeB CoeTckoro Cotosa JibBa
JosaTtopa nnu JleoHnpa Cespio-
KoBa NMBO BEINKOrO NOJIKOBOALLA
AnekcaHgpa Cysopoga.

Bcero B 06Lepoccuiickuii cnm-
cok nonanu 124 npepcraButens
pPa3HbIX UCTOPUYECKMUX 3MOX U
chep peatenbHocTU. B Hem —
NOAN NCKYCCTBA, MOJIKOBOALbI,
repov BOWHbI, «10an Heba» (To
ecTb NpeacTaBUTENU aBuauuu
N KOCMOHABTUKN), MOJUTUKMU,
yyYeHble, MepBOOTKPbIBATENMN...
HexkoTtopble ¢urypbol BOwWu B
«LLOPT-JIUCTbI» CPpa3dy HECKOSbKMNX

BO34yLLUHbIX raBaHeln. K npumepy,
nmst Muxauna JlepMOHTOBa MOXET
TaKxke MnonyyYnTb asponopT lMeH-
3bl, a AnekcaHppa CyBopoBa —
KpacHogapckuii. Kak otmedaet
B. ®apees, ecnu kakoe-nnb6o
uMs okaxeTcs nobeoutenemMm B
HECKOMNbKMX pernmoHax, oHo bynet
NPUCBOEHO asponopTy, rae 3a
Hero otaaayT 6osblle roocoB B
MPOLEHTHOM COOTHOLWIEeHnn. Ona
OCTallbHbIX MAAHUPYIOT YCTPOUTb
BTOPOW Typ.

MporonocoBatb NO MNPUHLMUNY
«O[MH ronoc — OAVH asponopT —
OIHO UMS» Kaxabln Xutenb Poc-
cum moxeT 0o 30 Hoabpsa. [Mpo-
BOOWTCHA rofIOCOBaHME OOHOBpE-
MEHHO HECKOJIbKUMU crocobamu:

Ha oduumanbLHOM carTe npoekTa
(roe n MOXHO y3HaTb 060 Bcex
€ero ycrnoBusx), 4epes coumanb-
Hble CeTn, C NOMOLLBIO TenedoHa
«ropa4yen NUHUM» N MeToaoM
aHKeTUPOBaHUS.

CTOUT OTMETUTL, HYTO B HACTOSA-
Lee BpeEMS MMeHa U3BECTHbIX J1t0-
new HocaT 6onee 200 asponopToB
Mupa. Tpaguuusa saponmnachb
B CLWA n B Poccun npuxunacb
CpaBHUTENBHO HEAABHO. B OCHOB-
HOM 3TO MMEHa Naen, Hepas-
PbIBHO CBSI3aBLUMX CBOI XWN3Hb C
HebomM 1 kocMocoMm. Hanpumep,
B OpeHOypre mexayHapomaHbli
a3ponopT HasBaH B YyecTb Opusa
["arapviHa, B BapHayne — N'epmaHa
TutoBa, B KemepoBo — Anekces
JleoHoBa. B Maxaukane B03-
OYLIHOW raBaHn MPUCBOEHO UMS
BOEHHOro neTyuka, Asaxasl epos
Cosetckoro Coto3a AmeTt-XaHa
CyntaHa, B Marace, ctonuue
MHryweTtun, — nepsoro epog
Poccun Cynambeka OckaHoBa,
B YNbSIHOBCKE — mucaTtens v uc-
Topuka Hukonaa KapamauHa, B
PoctoBe-Ha-[JoHy — Ka3a4ybero
aramaHa Martees [MnatoBa.

[a3ema pacnpocmpanAemcA no Nognucke Yepes «Moymy POCCUU» U B PO3HULY: CNPAWUBAIME B KUOCKAK «COK3Neyamby, AD «M3gameabcmso «KaBKasckaa 3gpaBHULa» U B PEgaKuuU «KaBKA3CKAA HEQeAR».



NOMOIYT AONOJIHUTENIBHO

B muHyBLIYIO cpeny rybepHaTop
CraBpononbs Bnagumunp Bnagu-
MUPOB MNpoBeN paboyyld BCTpedy
co CrtaHucnasom [llonynaxom,
HakaHyHe Ha3Ha4YeHHbIM Ha MOCT
rnasbl JlepmoHTOBA.

OCHOBHOWM ee TeMOoW cTano
pasBuUTME MHDPACTPYKTYPbI, 3KO-
HOMWKM U coumnanbHOU cdepsbl
MyHUuMnanuTeTa. naea pervoxHa
nogyepkHys, 4To BracTtu cnpa-
BUJINCb C MepBooYepenHbiMuU
npobnemamu, cTOoAWMMU Nepeq,
ropogom — BO300OHOBWU paboTy
vaopomeTannyprmiyeckmin 3aBon,
B CPOK Hayasics OTOMUTEsbHbIN
Ce30H. HanoMHum, 4yto nestenb-
HocTb TM3 6bina NpMocTaHoOB-
fieHa B CBA3M C HEA(]DDEKTUBHbBIM
ynpasfieHMeM NpeaLlecTBYOLIENO
cobcTBeHHMKa. Bbixogom 13 cu-
Tyauum ctanam AO0roBOpeHHOCTU
C HOBbIM MHBECTOPOM. YXe nosi-
HOCTbIO BbIMJia4yeHbl JONATU NO 3a-
paboTHOM nnate B 0buielr cymme
cBbilwe 55 mMunnmoHoB pybnen,
NMONOXUTENbHO peLlaeTcsl BONPOC
no pecTpykTypm3aumm O0SIroB Mo
Hanoram, paspaboTaHa cTparerns
hanbHelnLwero pasBuTus.

Oco06bIlh akUeHT Obin caenaH Ha
Bonpocax GnaroyctpoicTea. Ons
peLleHns nepBooYepeHbIX 3a4a4
B KoHUe 2018 — Hauvane 2019 r.
r. JJepMOHTOB MONy4YuT O0MNO0N-
HUTENbHOE pUHAHCUPOBAHNE U3
KpaeBoro Otgxerta B pasmepe
60 munnnoHoB pybnein. Cucrtem-
Has Noadep>XKKa CO CTOPOHbI Kpast
OyneT okasaHa 1 B peLueHnn 6onee
CJIOXHbIX BOMPOCOB — B 4YaCTHOCTHU,
MOAEPHM3AUMN OOPOXHON CETU.

«MPATATbCSI» SAMPELLEHO

FocaBTOonHcnekunsa CtaBpo-
nosibs Moagena UTorn onepaumm
«PerncrtpaumnoHHbIli 3Hak». Ee npo-
BENN B CBA3WU C Y4aCTMBLUMMUCSH
cny4asMn ynpaBfieHns TpaHCMNopPT-
HbIMW CPEeACTBaMU C MOAJIOXKHBIMU
HomMmepamu. Kpome TOro, aBTonio-
OuTenn BCe Yalle CKpbIBAOT LUu-
depHo-6ykBeHHOEe 0003HayYeHne
HOMepa C MOMOLLbIO Pa3NYHbIX
npMcnocobneHnii — WTOPOK, pa-
MOK U MOKpbITUA. [opol melwaeTt
noeHTMdunumMpoBaTb perncrpaum-
OHHbIN 3HAK U HaNn4mMe rpsasu.

Pengbl ¢ ncnonb3oBaHnem Mo-
OunbHbIX NOCTOB doTOodUKCaLUN
HapyweHurn NAL 6baM opraHmso-
BaHbl B HECKOMNbKMX paioHax Kpasi.
Mo vx ntoram K agMMHUCTPATMB-
HOV OTBETCTBEHHOCTWU MPUBNEKIN
264 HapywwuTtensa. B yacTtHoCTw,
243 BoguTens ynpasnsnaM aBToO-
MOOGMAAMU, HA KOTOPbIX peru-
CTPaLMOHHbIE 3HaKM NMOO BOBCE
oTcyTCcTBOBanM, NnMbo 6L BU-
[OV3MeHeHbl nnu 060pyaoBaHbI
YCTPOCTBaMU, NPEnsaTCTBYOLLMUI
noeHTnoukaunm. OgHOro aBToO-
nobutens ynmunnn B 3aBeLoMO
NOANOXHbBIX HOMepax, a TpaHc-
nopTHble cpeactea 19 rpaxaaH
He Oblnn 3aperucTpupoBaHbl B
yCTaHOBNIEHHOM nopsiake. bonblue
BCEro HapyLueHnin 3adurkcmpoBanm
B MuHepanoBoaACKOM FrOpOACKOM
okpyre v NpearopHomM panoHe.

®PYKTbI C NEPCNEKTMBOM

B MwuHepanoBoackoM ropon-
CKOM OKpyre 3al0oXuam HOBbIN
A60OHEBLIN Caf, CYNnepuUHTEHCUB-
HOro Tuna. ATO 4YacTb KPYMHOro
VHBECTULUMOHHOIO MpoekTa, KOTOo-
pbIA NaHMpPyeTCcs peann3oBaTth B
OKpecTHOCTSAX cena Moberainoska.

Yxe B 9TOM rogy monogpie ge-
pEeBLA CEMUV COPTOB JO/KHbI ObITb
BblCaXeHbl Ha mnowaan B 30 ra.
Tepputopus MOMHOCTbIO NOAro-
TOBJIEHA: 3aNloXeHa LwnanepHas
cuctema, obpaboTtaHa nouBa,
MOHTMpPYeTCs orpaxaeHue. Kpome
TOro, Ha4anoCb CO3AaAHNE CUCTEMbI
Menmopauumn 1 kanenbHOro nonnea
CaxeHLeB. A BECHOW aHanormyHble
paboThbl 6yayT NPOBEOEHDI eLLE Ha
nnowaau B 21 ra.

B nocapke nepBbix OepeBbeEB
Ha MPOoLWWIoON Hepene nNpPUHANU
yyactue: rybepHatop kpas Bna-
onmupa BnagumupoBa, rnaea
MwnHepanoBoackoro ropoackoro
okpyra Ceprei Nepues, rnasa XXe-
nesHoBoacka EBreHnn Movcees n
PYKOBOAUTENb KOMMAHUM-UHBEC-
Topa Anekcern Caran.

[To cnoBam rnaBbl pernmoHa,
TeMn pasBUTUS CadOBOACTBA Ha
CraBpononbe 9BAgeTcs 0aHUM U3
camblx ObICTPLIX B Poccum, 1 NbBu-
Has [0Ns NMPUXOOMTCS Kak pas Ha
MHTEHCUBHOE Caf0BOACTBO.

MHBecTop nnaHupyeTt peanu-
3aumio 1 BTOPOW OYepeamn npoek-
Ta — 3TO 3ak/lafika CaxXeHLEB Ha
nnowaan 120 ra n CTponTENLCTBO
nnoaoxpaHunviia. O6bLem NHBECTM-
unin coctaenset 520 mnH py6nen,
13 HUx 160 mnH B6yoyT OCBOEHLI B
pamkax nepBoro atana.

CmpaHuyy/nogromosuAa,
JAOHa!CAabyH

ECTb AW MEPEMAATA?

C Hayanom OTONMUTENIbLHOFO ce30Ha
MHOIMe XuUTesiu MHOroKBapTUPHbIX JJOMOB
nbiTalOTCd pa3o6paTbCsA: NOYEMY OAHU
notpe6uTenu nnaTtaT 3a Tenno 6 mecsaues
B roay, a apyrue — 12?

MpaBunamn npenocTaBneHns KOMMyHaslb-
HbIX YCNyr nNpefyCMOTPEeH pacyeT nnatbl 3a
yCnyry TensioCHabXeHnsa 0OaHUM 13 ABYX CrMo-
COOO0B: B TeyeHWe OTOMUTENLHOro nepuoga
WM PaBHbIMU 4acTaMu B TeyeHue ropa. Ha
CTtaBponosibe NpuUMeHsitoTcs oba.

Mo cnoxuBLIenca NpakTuke XUTenm 4oMoB,
060pyn0BaHHbIX KOJIEKTUBHBIMU NpubopamMm
y4eTa TEMIOBOW SHEPrUK, Kak NpaBuo, nna-
TAT 3@ TEMJ10 MO NOKa3aHMsM Takoro cHeT4mKa
B TeYeHne oTonuTenbHoro nepuoaa. CooTseT-
CTBEHHO, BHE YKa3aHHOro Ce30Ha aTa CTpoka
B KOMMYHaNbHOW «MnnaTexke» OTCYTCTBYeT.
B npodeccroHanbHOM cpefe Takas cxema
HayuclneHns nnaTbl YCIOBHO Ha3biBaeTCs
«pacyeT no 1/6».

A BOT NoTpebuTtenn TennoBON 3Heprum B
nomax 6e3 obuLero cyeTtymka onaayvMBaloT
BbILLEYKA3aHHYI0 YCyry paBHbIMW YacTaMU B
TeyeHve roga no HopMaTuBam, YTBEPXKAEHHbLIM
opraHamMu MeCTHOro camoynpasfieHus no
COCTOSAAHMIO Ha MIoHb 2012 roga. Takyto cxemy
creuvanncTbl Ha3bIBaKOT «pacyeT no 1/12». Ho
OHa He 03HayvaeT, 4To NoTpebuTenn nepenna-
YMBAKOT — MPOCTO HAYMCNEHHas cymMmMma «pac-
TArMBaeTcs» Ha Gonee ONUTENbHbLIA NEPUOL,

YIrOJIOK NMOTPEBUTENS
HEPABHAfl 3AMEHA

Mo paHHbIM PocnoTpeGHap3opa, Ha
poccuinckom pbiHke danbcuduumupona-
HO OKOJI0 4% uccnepoBaHHOW MULLLEBOW
npoaykuuu. Mo oTaenbHbIM KaTteropusm
TOBapOB HapylueHuit 6onbwie. Hanpumep,
6onee 20% MMMOPTHOW PbIObl COOAEPXUT
N36bITOYHOE KOJIMYECTBO JIeAsHON rnasy-
pu — TO eCTb 3aMOPOXXEHHOV BOAbI.

B BeoomcTBe nnaHUpyloT 4OOUTLCS YXXECTOo-
YeHVs HakasaHus 3a NPOV3BOACTBO, BBO3 WU
npopaxy danbCUPULMPOBaAHHbBIX NMPOAYKTOB
NMUTaHNs — BBECTU YrONOBHYIO OTBETCTBEHHOCTb,
KPYMHble WTpadbl, @ B OTAEbHBIX Cy4aax — U
NPUMEHSTb KOHDKCKaLMIO 060pYA0BaHNS.

Kak nuwet «Poccurickas raseta», 40 KOHUA
roja 3akoHonpoekT 6yaeT BHeceH B Focaymy.
MpeononaraeTcs, 4TO 3a HApPyLLEHUS MPU Op-
raHMsaumm nNUTaHUs B AOLUKOSbHbIX U APYrX
ob6pasoBaTesibHbIX, a TakkXe MeAULMHCKUX,
coumanbHbIX M 030,0POBUTENbHBIX YYPEXAEHNSX
wTpadbl COCTABAT OT OAHOIO A0 TPEX MUINO-
HOB pyobnen.

Y710 MMEIOT B BMAY SKCMEPTbl NO4, NOHATUEM
«panbcndpukat»? 9T0, K NPUMepPy, crydau,
KOr[a 4acTb roBsAMHbI B JOKTOPCKOW Konbace
3aMeHsIeTCs Kypuuen, 4ToObl yaeLweBnTb ce-
6ecTtommocTb ToBapa. [pn aTom noTpebutens
BpSL, /I CMOXET OT/INYNTL ABa Buaa nepepabo-
TaHHOrO MsiCa NO BKYCOBbIM XapakTepUCTUKaM.
MopnensiBalOT NOYTU BCE, KPOME Chipbd (Belb
KYCOK CBVHMWHbI He BblOalllb 3a FOBAANHY UK
KYpuLYy) 1 OBOLLEN — A€ Mbl MOXEM CTOJSIKHYTb-
cs1 He ¢ danbcmndurKaToMm, a C Tak Ha3biBaeMOM
nepecoptuuein. PanbcndnumpyroT gaxe xneob,
pobaenas B TecTo 6onee OelleBble XUpPbl U
MyKy ©oJiee HU3KOro copra.

Ho, noxanyi, nMaepom B 9TOM «aHTUpEN-
TUHre» BNFETCA MOJIOYHAd NPOAYKUMS — He-
3aBUCKMO OT rnybuHbl NnepepaboTkun, HayMHas
C 06bIYHOrO XMAKOro mosnoka. Mo aaHHbIM
HaunmoHanbHOro coto3a npousBoauTenemn
MoJsoka, pona danbcudukata cocTaBnger
okono 6-8%. Hanbonee 4yBCTBUTENbHLIMU
KaTeropmamMm OCTaloTCsa Cbip U CAMBOYHOE
Macsio Mo MpPUYMHE UX MOJSTIOKOEMKOCTU. A BOT
KMCIOMOJIOYHAs U LeNbHOMOO4YHAs NpoaykK-
LuMs pUCKy noaBepraeTcs kpariHe peako. 3a
[EeBSATb MecCsLLeB 3TOro rofa, kak coobuiaet
PocnoTtpebHansop, 6610 CHATO C peannaa-
unm okono 200 TOHH MONOKa M MOJIOYHON
npooykumMn, He OTBevawLLen o0b6a3aTeNbHbIM
TpeboBaHUAM.

"NMPOAOJDKAETCA MOAMUCKA

Ha «KaBka3Ckylo Hepeno»

Ha 1-e nonyrogue 2019 ropa

MHOEKC 11106
MoanucHble LeHbl:
[ns yyactHukoB 1 BeTepaHoB BOB,
a Takxe nHBanuaos 1 1 2 rpynn
1 mecqay — 74 py6. 26 kon.
6 mecaueB — 445 py6. 56 kon.

«Jlo BoCcTpe6oBaHusa» — 427 py6. 08 kon.

[ns ocTanbHbIX NOANNCYMKOB
1 mecsy, — 81 py6. 85 kon.
6 mecsiueB — 491 py6. 10 kon.

«Jlo BocTpeboBaHus» — 468 py6. 06 kon.

HANMOMWHAEM:

+ [MNpu opopmneHmm nognunckn «[Jo BocTpeboBaHns»
rasety Heob6xoaMmo 3abrpaTb B MOYTOBOM OTAENEHUN

CaMOCTOATEeIbHO.

+ lMopgnuncatbca Ha «KaBKa3CKyld Heaesnto» MOXHO C
noboro mecsaua 1 Ha noboe KONMYeCcTBO MEeCcsLIEB.
NPEANATAEM OPOPMUTb NOAMUCKY
M nonyyaTtb raseTy B pefakuum no agpecam:

+ r. NMaturopck, yn. Kosnosa, 1, (3oaHne LeHTpanbHOM

6ubnnotekn um. M. Fopbkoro, 1-i1 aTax);

+ r. MuHepanbHblie Bogel, yn. 50 net OkTa6ps,
oduc 802, AO «MN3paTenbcTBO «KaBkasckas 30paBHMLA»,
LueHa Ha 6 mecsiueB — 209 py6. 00 kon.

1, COOTBETCTBEHHO, pa3Mep eXeMeCs4HOro
nnarexa ymeHbLuaeTcs.

— Obpallaem BHMMaHue noTpeduTtenei, 4To
C HayanoM OTOMUTENILHOrO Mepuoja B Kpae
HUKaKnX n3ameHeHnn Tapngos B chepe XKX,
B TOM YMCJIE Ha YCNyry TennocHabXeHus, He
NPOV30LLI0, — KOMMEHTUPYET MUHUCTP XM-
JINLLHO-KOMMYHaJIbHOIrO X034CTBa pPervoHa
PomaH MapyeHko.

TEMNEPATYPA
NOA KOHTPOAEM

Hackonbko ropsuveilt goJsixxHa ObiTh...
ropsdasa Boga B KpaHe? Takow Bonpoc
Hepeako 3a[aloT XUTENU AOMOB C LEeH-
Tpann3oBaHHOW CUCTEMON OTOMJIEHMS.
B MnHucTepcTBe XUINLHO-KOMMYHaJIbHO-
ro xosancrea CTaBponosibsi NOSICHUIIN, YTO
no 3TOMy NOBOAY rOBOPUT 3aKOH.

TpeboBaHUA K KA4eCTBY YCNyrv ropsyero
BOOOCHa6XeHNss MHOrOKBapPTUPHbLIX JOMOB
(MKJ) sakpenneHbl lMpaBunamu npeno-
CTaB/IEHUS KOMMYHalbHbIX YyCNyr, yTBep-
XOEHHbIMU MocTaHoBNeHeM [paBuTenb-
ctBa PP o1 06.05.2011 Ne 354. CornacHo
CaHlnH 2.1.4.2496-09, TemnepaTtypa
ropsiyein BoAbl B KpaHe AOJIXHA OblTb He
HUxe 60 1 He Bbiwe 75°C. YT06bLI TOYHO
ee N3MepuTb, KpaH HeobXxoaMo OCTaBUTb
OTKPbITbIM Ha 3 MUHYTHI.

[Mpw 3TOM B 32aBUCUMOCTM OT BPEMEHU CYTOK
noryckaeTcs He60JbLLIOE OTKIIOHEHNE OT 3TUX
nokazatenen: Hovbto (¢ 0.00 go 5.00) — He

TexHonorum 06paboTku PaACTUTENBbHBIX XU-
pOB NO3BONSAOT A06aBNATbL pa3fivyHble Macna,
B 4aCTHOCTM MNasibMOBO€, B OOy NpoayK-
LIMIO — HE TOJIbKO B MOJIOYHbIE, HO U, K MPUMeEpY,
KoHOuTepckue naaenuns. CBoicTea NasibMOBOrO
Macra npu O0JIKHO 00paboTKe TakoBbl, YTO
OHO MOXET MpUHUMaTb Ha cebs pasnuyHble
BKYCOBbIE OTTEHKMN. VI MpakTnyecky HEBO3MOXHO
OT/INMYNTL CNMBOYHOE Machno, Ha 100% coaep-
alllee HaTypanbHbIA MOSIOYHBIM XUP, OT Macna
¢ nobaBneHnem «nasbMbl». ATO MOXHO caenaTb
TOSIbKO B crneumanbHoin nabopatopun. Kpome
TOro, MCMOb30BaHME Pa3fINYHbIX 3aMeHnTenen
BPOLE TOr0 Xe MasbMOBOrO Macfia BbIFrOAHO
TOProBbIM CETAM — Tak NPOAYKUMS XPaHUTCA
nonblue. LleHa, K coxaneHuto, naneko He Bcer-
na sasnsetca nokasarenem 100-npoueHTHOro
KayecTBa.

TEM BPEMEHEM

OpHako npobnema danbcudurkaTa sBNSETCS,
no cyTu, obemmpoBoii. B PocnotpebHanso-
pe oaxe noAroTOBUAM Lenoe uccnenoBaHne
0 TOM, Kakue TOBapbl B MMpe NoanenbiBaioT
yale BCero.

K npumepy, B KaHane, no gaHHbIM onpoca
yHuBepcuTeTa [Janxay3u, ¢ noaaesbHOM nuLLe-
BOV NpOAyKUMen ctankmBaroTcs okono 42,7%
xutenein. Hanbonee BbICOK pyck o6MaHa npu
nokyrke pbibbl 1 PbIOHBLIX MPOAYKTOB, Macna u
BMHA, OBOLLEN N DPYKTOB, MSACHbIX Nonydad-
pukaToB 1 x11e600yN0YHbIX U3OENWIA.

B AscTpanuu yalie Bcero danbcnduumpy-
10T Mef,. YyeHble n3 yHmeepcuteta Makkyopu
3abpakoBann 18% 06pasLLOB, KYMNJEHHbIX B
cynepmapkeTax U Ha pblHKax. B HuUx Hawnu
TPOCTHUKOBBIA caxap, BOAY C JIMMOHOM U
KYKYPY3HbI/i cupon. Takue e npobnemsl C
MeOoM XxapakTepHbl 1 gns OAP.

AreHTCTBO NMuLLEBO 6e30MacHOCTU N CTaH-
[0aptoB VMIHOMW BbIABUAN HECBOWCTBEHHbIE
VHrpeaneHTbl B npunpase 4unu. A 68,4%
MOJIOKa WU MOJIOYHbIX MPOAYKTOB MMET B
CBOEM COCTaBe MOILLME CPEACTBA, MOYEBVHY,
Kpaxmars, Kpacky, HO Yallie BCero — BoAay.

B Bpasunumm wmpoko pacnpocTpaHeHa
nogaenka MapkMpOBKU OSIMBKOBbIX Macesl.
B BenukobputaHum nsatas 4acTb NpOTECTU-
pOBaHHbIX 06pa3L OB Msca He COOTBETCTBYET
BUAY XMBOTHOIO, YKA3aHHOro Ha 3TUKETKE.
Yaue Bcero ¢pansCuduUnpyoT ArHATUHY, ro-
BAOVIHY M KO3naTuHy. A ang CLUA xapaktepHa
npo6nemMa NnogmMeHbl OOHUX BUAOB PbiObI ApY-
rMMun — B OONbLUMHCTBE Clly4YaeB NnoanesbiBaloT
MOPCKOr0O OKYHSI M TyHLA.

na atoro:
® OdopmuTe NOANUCKY Ha
«KaBka3ckylo Hepenio» Ha
1-e nonyrogmne 2019 ropa.
® CtaHbTe y4aCTHUKOM pPO-
3sbirpbiwia MNOAJAPKOB cpe-
Au nopgnucumkoB «KaBkas-
CKOW Hepenu».
® OTnpaBbTe KCEPOKOMuto
noaAnMCHOro aboHemeHTa B
penakumio rno agpecy:

357212, r. MuHepanbHbie
Bopabl, yn. 50 netr OKTA6-
pa, 67, AO «<M3paTenbLCcTBO
«KaBka3ckaa 3papaBHULA».
Pepakuunsg rasersbl «KaBkas-
ckas Hepens»

WM Ha 3NEeKTPOHHbIN af-
pec: nedelya@kmv.ru,

NN NpUHEecuTe NNYHO B
odpuc pepakuym B r. MuHe-
panbHble Boabl van r. Matn-
ropck.

B nucbme o6513aTenbHO yka-
XWUTe CBOW 0BpaTHbIn agpec,
damMunnio, UMs, OTY4ECTBO U
KOHTaKTHbIN TenedoH.

67,

6onee Yyem Ha 5°C, a B ocTaslbHOE BpeMsl — He
6onee yem Ha 3°C.

MprynHaMn CHUXEHUs TemMnepaTypbl BOApbI
MOryT ObITb ABa dakTopa: BUHA WCMOJIHU-
Tens KOMMYHalbHOW YyCnyru, KOTOpPbIA He
nogorpeBaeT BOAY A0 HYXHOW TemnepaTypbl,
NM60 KOHCTPYKTMBHbIE HEOOCTATKN CUCTEMbI
TennocHabxeHus BHyTpu MK/, B pedynbTate
KOTOPbIX OTCYTCTBYET A0CTaTO4HAsA LMPKys-
Lns ropsiyen Boabl.

B nio6om cnyyae ons yctpaHeHus npobne-
Mbl XUTENSAM HYXXHO 0OpaTUTbCS K UCMOJSHN-
Tento KOMMYHasbHO yCiyru. 3T0 MOXeT ObITb
ynpasnsiowasa komnanmsa nnm TCXK/>XKCK nnéo
pecypcocHabxatoLas opraHnsaums. Cneuma-
JIUCThI NPOBEAYT 3aMepbl 1 NPUMYT HEOOX0aM-
Mble Mepbl. KpoMe Toro, ecnv noareepauTcs
dakT HapyLleHWs, NOTPebuTeNb MEET NoJIHOe
npaBo Ha nepepacyeT nnatbl.

Kak HanmomuHaloT B BEOOMCTBE, ropsiyee
BOOOCHabXeHMe, Tak Xe, Kak U XONOoAHOE,
[OJDKHO OCYLLECTB/SATLCSA KPYr/IOCYTOYHO, B
TeyeHue Bcero roga. Mpu aTom nepepbiBbl B
nopade ropsiyeit BoAbl AOMyCcKalOTCA — HO He
6onee 8 yacoB B Mecsdl, U He 6onee 4 4yacos
nogpaa. OgHako ecnu aBapus mpouvsoLuna
Ha TYNWKOBOW MarvucTpanuv, nepepbiB MOXeT
COCTaBnATb A0 24 Yacos.

Mpn 3TOM BO BpeMs NMPOBeOEHUs exerof-
HbIX PEMOHTHbIX 1 MPOPUIAKTUYECKUX PaboT
B LEHTPaIM30BaHHbIX CETAX WHXEHEPHO-
TexHn4eckoro obecneyeHus ropsiiero Boao-
cHabXeHus JonyckaeTcst NepepbiB B nogadye
KOMMYHa/IbHOM yCAyrn cpokom Ao 14 gHen.

MPOUNCLLECTBUSA

SALEPXAJIN N0 roP41MM CNEOAM

B MwuHepanbHbix Bopax coBepleHo
pa36oiiHoe HanageHue Ha NPOAYKTOBbIVA
MarasuH.

Houblo B TOProBbI 325 BOPBACS MYXUYMHA
B Macke W, HampaBuB B CTOPOHY MpoaaBLia
npegMeT, NMOXOXWIA Ha nNucToneT, notpebdo-
BaN BblOaTb €My AEeHbr N3 Kacchl. XKeHumHa
okasana ConpoTMBAEHME U Bbi3Bana NOANLMIO,
OJHaKOo HanagasBLUWNA yCnen CKPbITbCS.

M3yumB 3anuvcu ¢ kamep BUOEOHabNoaeHs,
NoNVLIECKME YCTAHOBUIIN, YTO B COBEPLLEHNN
pa3boMHOro HanaaeHs y4acTBoBasl eLle OAMH
YesoBeK.

Kak coobwaet npecc-cnyxba naBHOro
ynpaenennsa MB/J Poccum no CtaBpononbio,
JINYHOCTb U MECTOHAXOXAEHME 31I0YMbILLISIEH-
HVKOB OMnepaTyBHUKAM yAan0Chb YCTaHOBUTb 32
HEeCKONbKO 4YacoB. HanagasLumx 4OCTaBuan B
oTAen BHyTpeHHuX gen. Vimu okasanucb asoe
MECTHbIX XUTEeNen, HeEOQHOKPATHO CyAUMbIX
3a KpaXu 1 MoLUeHHn4ecTBa. MyxXuurHbl ganuv
npu3HaTenbHble NokasaHus. B xone obbicka no
MECTY XUTENbCTBA Y OLHOrO U3 HUX 0OHapy-
XWUM Macku U MHEBMATUYeCKU NUCToneT.

B oTHOLLEHMM NOA03pEBAEMbIX BO3OYXXAEHO
YrosioBHOE Aeo Mo 4. 2 cT. 162 YK PD (pasboit,
COBEepLLEHHbIN rPynnor nuL, no npeasapuTesb-
HOMy croBopy). OHM 3agepXaHbl B nopsake
ctatbm 91 YK P®. Bepetcsa cnencraue.

CTUXUS B KPAEBOI CTOJIULIE

C 16 no 18 HosA6ps B CTaBponosie 3adpuk-
cupoBanu 97 cny4yaeB 06pbIBOB MPOBOJOB
JIMHWIA anekTponepepay. Kpome Toro, npo-
N30WJ10 NageHue 3 aneKTpoonop.

[Jeno B TOM, 4TO ropog okasancsd B 30He
0rnacHOro MeTeoposIOrM4eCcKoro SBNeHNs — ae-
peBbs 1 3NEKTPONPOBOAA NOKPLIINCH TONCTLIM
crnoemM Hanegu. Ycyrybuno rnosioxeHue To,
4YTO MHOrvMe AepeBbs He ycnenm cbpocutb
JIUCTBY, 1 OHa CcTana A1 BETOK HEMOCUJIbHBLIM
rpy3om.

KomMyHanbHble cnyx6bl Bce aTh AHU pabo-
Tanu KpyriioCyTO4HO, B YCUJIEHHOM pexunme. B
3aBMICMMOCTU OT CEPbE3HOCTU aBapum BPeEMS
OTKJIIOYEHUS SNIEKTPOSHEPrun COCTaBnsio OT
20 MUHYT 80 3 YacoB. BONbLLUMHCTBO CIOMaH-
HbIX [EPEBLEB YXXE PacnuieHo N BbIBE3EHO.
Cepbe3HbIx 3aTOPOB Ha Joporax yaanochb n3-
Oexartb 6narogaps nx onepaTUBHON OYUCTKE
OT ynaBLUMX BETOK 1 06paboTke necyaHo-co-
NIeBOI CMECHIO.

He ynyctute BO3MOXHOCTb NMOJIy4UTb

HOBOIroAHUM NOOAPOK ot no6umoii razetbi!

ByayT pa3birpaHbi:

+ bunetbl B Knucnosoackun genbduHapun —
10 6uneToB Ha 2 nuua;

+ MNo3apaBuTesnbHbIE KYMOHbI, Aaloliye npaBo
6ecnnaTHO No3apaBnTb KOro-1mbo Ha cTpaHMuax
rasetbl — 20 wWT;

+ Mpoaykuya AO «M3patenbcTBO «KaBkasckas
34paBHULLA»:

— KaneHgapu Ha 2019 rog;: HacTeHHble — 15 WIT,
HacTosibHble — 10 wWT.;

— HabOopbl OTKPLITOK C BUAamu MNprnanbbpycbs
n KMB - 5 wr;

— Opowtopbl «TypuCTy Ha 3aMeTky» C marte-
puanamm 0 gocrtonpumedaTtenbHocTax KMB un
KaBkasa — 5 wr.

+ Bcem, nprHaBLLMM yHacTme B PO3bIrpbilLe, Mpn
HanM4Mn KOHBepTa ¢ obpaTHbIM agpecom OyayT
oTnpasneHbl GUPMEHHbIE KAPMaHHbIE KaneHaapu-
Kn «KaBkasckor Hegenu» Ha 2019 roa, (2 wrT).

Mucbma npuHumatotca ao 30 auBapsa 2019r.,
pe3ynbTaTthl pPo3birpbilla 6yayT onyb/MkOBaHbl
B «KaBkasckow Hepene» 5 ¢peBpana 2019 r.

Tlognucsibadizecs na « Kabrascryro
negearo» u noayuairice JTLODAPKU!

Kaxxgomy noanucymnky «KaBka3ckoi Heaenn» — nogapok — KapMaHHbIN kaneHgapuk Ha 2019 r. (c sHBapCKUM BbiryCKOM ra3eTbl)




MOHEAEJIbBHUK = 26| HOAEPHA

(

L

Pepakuua

5.00 Oo6poe yTpo

9.00, 3.00 HoBocTU

9.15 «CerogHsa 26 HOA0PS.
[eHb HaunHaeTcsa» 6+

9.55, 3.20 «MopgHbIn npu-
rosop» 6+

10.55 «XuTb 3p0poBo!» 16+

12.00, 15.00 HoBoctu (c
cybTuTpamm)

12.15, 17.00, 18.25 «Bpe-
Msi nokaxeT» 16+

15.15 «[JaBaii noxeHum-
cal» 16+

16.00, 2.20, 3.05 «Myxc-
Koe / XKeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTuTpamm)

18.50, 1.20 «Ha camowm
nene» 16+

19.50 «MycTb roBopat» 16+

21.00 Bpewms .

21.45 T/c «XENTbIN
rNA3 TUITPA» 16+

22.45 Tlpembepa. «bonb-
was urpa» 12+

23.45 «BeuyepHuii YpraHt»
16+

0.20 «[Mo3Hep» 16+

4.15 «KoHTponbHas 3akyn-
Ka» 6+

3a NSAMEHEHUS

5.00, 9.15 Y1po Poccun

9.00, 11.00, 14.00, 20.00
Bectun

9.55 «O camMoM rnaBHOM»
12+

11.25, 14.35, 17.00,
20.45 Bectn. MecT-
HOe Bpems

11.40 «Cynpba yenoseka
¢ Bopucom KopuesHu-
KOBbIM» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT»
c Onbron CkabeeBoii
1 EBreHnem NMonosbiMm
12+

14.50 T/c «TAWHBI
CNEOCTBUSA» 12+

17.25 «Anpperi Manaxos.
Mpsmoin adup» 16+

21.00 T/c «AOKTOP
PUXTEP» 16+

23.15 «Beyep ¢ Bnagu-
MUpom CoNoBbLEBLIM»
12+

2.00 T/c «BPUTAOA»
18+

@ roccus |7 I

B nMporpammve o

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 HoBo-
CTW KYNbTYpbl

6.35 «[lewwkom...»

7.05 Yenoseyeckuin pakTop

7.35, 22.20 T/c «CUTA U
PAMA»

8.30, 1.25 MupoBble COKpPO-
BMLLA

8.50, 16 35 T/c «M 3TO BCE
O HEM»

10.15 «Habnopatens»

11.10, 1.40 X/ «4ACTHAS XPO-
HWUKA BPEMEH BOWHbI»

12.15, 2.45 LiBeT BpemeHu

12.30, 18.45, 0.40 Bnactb dakta

13.10 «JIMHUA XN3HW»

14.05, 20.45 A/d «MNouyemy nc-
4esnm HeaHOepTanbLbl?»
15.10 «Ha aToii Hepene...100

neT Hazagy»

15.35 «Aropa»

17.45 JlereHpapHble ckpunaym

X Beka

19.45 MaBHasa ponb

20.05 «[MpaBuna XunsHum»

20.30 «CnoKOMHOM HO4YU, Ma-
nbiwn!»

21.40 Catn. Hecky4Has knac-
cuka...

23.10 Nctopuyeckne nyre-
wecTtsma MeaHa Tonctoro

0.00 [/c «Poccuitckne xmpyprin»

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

(OTP

(

(___TBU

(  CTC-kmB

BETCTBEHHOCT

5.00, 11.05, 21.05
«[pas!Oa?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «bonb-
was ctpaHa» 12+

6.20 M/® «LLlecTtb NBaHOB
wecTb KanntaHoB» U
«[leta n Bonk» 0+

6.55 «OTPaxeHne Hepe-
nm» 12+

7.40 O/d «OxoTHUKM 3a
coKpoBuLLaMn» 12+

8.00, 15.30, 23.00 A/
«B nounckax 3aToHyBLUNX
Kopabnen» 12+

8.30, 12.30, 4.30 «KaneHn-
Japb»

9.00, 10.05, 16.10, 17.05
Téc «4YEPHbIE BOJIKWU»
12+

1000 11.00, 12.00, 13.00,

5.00, 16. 00, 17.00,
21.00 HosocTU

10.50, 16.05, 22.00, 23.50
«AKTUBHasa cpepa» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «OTPa-
XeHue» 12+

15.10, 22.35 O/d «OxoT-
HUKM 32 COKPOBULLAMUI»
12+

22.05 «BCcnomMHUTbL BCE»
12+

4.05 «KHuxHOe namepe-
Hue» 12+

He HeceT

5.00 T/c «<ATEHT OCO-
BOro HABHA4YEHUS»
16+

6.00 «[Jenosoe yTpo HTB»
12+

8.25 «ManbueBa»

9.10 T/c «<MYXTAP. HO-
BbIU CNIEQ» 16+

10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.45 CeroaHs

10.20 T/c «JINTENHDbIN»
16+

13.25 0630p. YpesBblyaii-
HOEe MpouCLLEeCTBUE

14.00, 16.30 «MecTO
BCTpEYn»

17.15 «OHK» 16+

18.15, 19.40 T/c «APY-
roii MAMOP COKO-
J10B» 16+

21.00 X/ «<MEOHOE
COJIHUE» 16+

23.55 «[Mo3pHsakoB» 16+

0.10 X/ «HEMOBEAMU-
MASA» 12+

1.15 «)XuBag nereHga» 12+

2.15 «<MecTo BcTpeun» 16+

3.55 «[Noepem, noeamm!»
0+

4.15T/c «<MOCKBA. TPU
BOK3AJIA» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.00 X/ «PACCJEOOBA-
HUE» 12+

9.20 X/ «YIAIbTUMATYM>»
16+

10.55 lNopoackoe cobpaHue
12+

11.30, 14.30,
CobbITus _

11.50 X/¢ «4UCTO AHIJIUUC-
KOE YBUUCTBO» 12+

13.40 «Mow repoi. EBrenum
KuHguHoB» 12+

14.50 lopop, HoBOCTENM

15.05, 1.05 X/¢ «MYAPO ATrA-
Tbl KPUCTU» 12+

17.00 «EcTecTBeHHbIn 0THOP»
12+ N

17.50 X/d «TPIODEJIbHbIU
NEC KOPOJIEBbI OXO-
BAHHbI» 12+

20.00, 5.50 MNMetposka, 38 16+

20.20 «[MpaBo ronoca» 16+

22.30 «LleHTpoGexHoe yckope-
Hue» 16+

23.05 «3Hak kayecTBa» 16+

0.00 Co6bITua. 25-i1 yac

0.30 «O6noxka. Monutukn B
3akoHe» 16+ .

2.35 X/ «A0M C YHEPHbIMU
KOTAMW» 12+

19.40, 22.00

6.00 «Epanaw» 0+

6.30 X/ «HOBbIE MPUKJIIO-
YEHUSA ANAOOVHA» 12+

8.30 M/c «[pakoHbl. TOHKM MO
Kpato» 6+

10.00 M/c «Tom n IOxeppwu»
0+

10.10 M/¢p «B MOUCKAX
OOPWN» 6+

12.05 X/ «MAJIE®OUCEHTA»
12+

14.00 T/c «<KYXHHA» 12+

17.00 «CEHA-OENA» 16+

20.00 T/c «ABAHOBbI-UBA-
HOBbI» 16+

21.00 X/ «BEJIOCHEXKA.
MECTb rHOMOB» 12+

23.10, 0.30 «Ypanbckue nenb-
MeHwu». JTiobumoe» 16+

23.30 KuHo B petanax 18+

1.00 X/ «AEBOYKU HE COA-
IOTCHA» 16+

2.00 X/¢ «NMPUHL, CUBUPU»
12+

3.00 X/ «FEAMEPbI» 16+

4.00 X/ «<AMA3OHKW» 16+

4.55 T/c «ABA OTUA U OBA
CbIHA» 16+

5.45 «My3blka Ha CTC» 16+

BTOPHUK = 27 HOSABPSA

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 3.00 HoBoCcTM

9.15 «CeropHsa 27 Hoa06pS.
[eHb HauynHaeTcs» 6+

9.55, 2.15, 3.05 «MogHbIn
npurosop» 6+

10.55 «Xutb 3goposo!» 16+

12.00, 15.00 HoBoctu (c
cybTuTpamm)

12.15, 17.00, 18.25 «Bpe-
Ms nokaxeTt» 16+

15.15, 3.20 «[daBai noxe-
Humca!» 16+

16.00, 1.20 «Myxckoe /
KeHckoe» 16+

18.00 BeyepHue HOBOCTU
(c cybTuTpamm)

18.50, 0.20 «Ha camom
nene» 16+

19.50 «MycTb roopsAT» 16+

21.00 Bpewms

21.45 T/c «XKEJNTbIA
A3 TUTPA» 16+

22.45 Tpembepa. «bonb-
was urpa» 12+

23.45 «BeyepHuii YpraHt»
16+

4.10 «KoHTponbHas 3akyn-
Ka» 6+

5.00, 9.15 YTpo Poccun
9.00, 11.00, 14.00, 20.00
Bectun

9.55 «O camom rnaBHOM»
12+

11.25, 14.35, 17.00,
20.45 Bectn. MecT-
HOe Bpems

11.40 «Cyabba yenoBeka
¢ bBopucom KopueHu-
KOBbIM» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT»
¢ Onbroit CkabeeBoii
1 EBreHnem MNMonoebiM
12+

14.50 T/c «TAWHBbI
CNEACTBUA» 12+

17.25 «AHppeii Manaxos.
Mpsmoin adup» 16+

21.00 T/c «OOKTOP
PUXTEP» 16+

23.15 «Beyep ¢ Bnagu-
MUpom CoNOBbLEBLIM»
12+

2.00 T/c «BPUTFAQA»
18+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 HoBo-
CTW KYNbTYpbI

6.35 «[lewkom...»

7.05, 20.05 «[MpaBuna XusHu»

7.35, 22.20 T/c «CUTA U
PAMA»

8.30 MupoBble cokpoBuLLa

8.50, 16.25 T/c «<M TO BCE
O HEM»

10.15 «Habnoparens»

11.10, 1.25 XX Bek

12.10 MupoBble cokpoBMLLa

12. 30 18.40, 0.40 Tem BpemeHem

13.15 «Mbi - rpamoteun!»

13.55, 2.45 LigeT BpemeHu

14.15 100 net Y4EHOMY.

Academia. bopuc lNMaToH

5.10 Opmutax

5.40 «benasa ctyous»

7.35 JlerenpapHble ckpunaym

XX Beka

19.45 aBHas posib

20.30 «CnokonHOM HOo4K, Ma-
nbiwmn!»

20.45 O/d «WcyesHyBwune
nogn - gpaMatuyeckas uc-
TOPUS 3BOJIIOLLMN YeloBEKa»

21.40 NckyccTBEHHbIN 0TOOP

23.10 NcTopuyeckne nyrte-
wecTsua ViBaHa Tonctoro

0.00 4/ «MrHaTunii Ctenneukuin»

2.20 O/ «AHTapktnpa 6e3
POMaHTUKN»

1
1
1

5.00, 11.05, 21.05
«[Mpas!Oa?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «bonb-
was ctpaHa» 12+

6.25 M/d «3onywka» un
«cTopusa Bnaca - neH-
Ta9 1 nobotpsica» 0+

6.55 «bonbwaga Hayka»
12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00,
23.50 «AkTuBHasa cpe-
na» 12+

7.40, 15.10, 22.35 O/}
«OXOTHUKM 32 COKPOBU-
wamm» 12+

8.00, 15.30, 23.00 O/
«B nouckax 3aToHyBLUNX
Kopabnein» 12+

8.30, 12.30, 4.30 «KaneH-
napb»

9.00, 10.05, 16.10, 17.05
T/c «4EPHbIE BOJIKW»
12+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00,
21.00 HoBoctun

13.20, 18.00, 0.00 «OTPa-
XeHne» 12+

22.05 «KHmxHOEe namepe-
Hue» 12+

4.05 «<Mosi uctopus» 12+

5.00 T/c «ATEHT OCO-
BOTO HASHANEHMS»
16+

6.00 «enosoe yTpo HTB»
12+

8.25 «Manbuesa»

9.10 T/c «MYXTAP. HO-
Bbl CNEQ» 16+

10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.10 CerogHga

10.20 T/c «JINTENHbIN»
16+

13.25 O630p. YpesBblyaii-
HOe NMpoucLLecTBue

14.00, 16.30 «MecTo
BCTpEun»

17.15 «OHK» 16+

18.15, 19.40 T/c «OPY-
rol MAMOP COKO-
J10B» 16+

21.00 X/ «<MEAOHOE
COJIHUE» 16+

23.30, 0.20 T/c «<BOOBA»
16+

1.50 «MecT0 BCTpEun» 16+

3.30 «MNoepem, noeamm!»
0+

4.15T/c «<MOCKBA. TPU
BOK3AJIA» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.05 «doktop U...» 16+

8.40 X/ «HAL TUCCOWM»
12+

10.20 A/ «eopruin tOmaToB.
O repoe 6bisibIX BPEMEH»

12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00
CoBbiTus

11.50 X/db «4UCTO AHTJIUIAC-
KOE YEMUCTBO» 12+

13.40 «Moii repoi. Napuk Cy-
KayeB» 12+

14.50 Mopop, HoBOCTEN

15.05, 1.15 X/ «MYAPO ATA-
Tbl KPUCTU» 12+

17.00 «EcTecTBeHHbIi 0TOOP»
12+

17.50 X/d «TPIODEJIbHbIN
NMEC KOPOJIEBbI AXO-
BAHHbI» 12+

20.00, 5.45 MNeTtposka, 38 16+

20.20 «[MpaBo ronoca» 16+

22.30 «OCTOPOXHO, MOLUEHHMKN!
[etcapn cTpororo pexumar» 16+

23.05 O/ «Kocmoc. Mogsurun
1 Noxb» 16+

0.00 CobbiTna. 25-i1 yac

0.30 «Cagbba 1 passog,. Jlioa-
Muna FypyeHko n Nocud
Ko630H» 16+

2.45 X/ «CBOOHBIE CYAb-
Bbl» 12+

6.00 «Epanaw» 0+

6.35 M/c «LLloy mucTepa MNMuoéo-
on n WepmaHa» 0+

7.00 M/c «Tponnu. Mpa3aHuk
npononmxaetca!» 6+

7.25 M/c «Tpu koTta» 0+

7.40 M/c «Cewmelika Kpypnc.
Havano» 6+

8.05 M/c «[la 3ppaBCcTBYeET
Koponb Oxynunan!» 6+

8.30 M/c «[pakoHbl. TOHKM MO
Kpato» 6+

9.30 X/ «KAAPbI» 12+

11.55 X/d «BEJTOCHEXXKA.
MECTb rHOMOB» 12+

14.00 T/c «KKYXHA» 12+

19.00 «CEHA-PEONA» 16+

20.00 T/c «ABAHOBbI-UBA-
HOBbI» 16+

21 .020 X/$ «BPATbSA FPUMM»
12+

23.25 «Llloy «Ypanbckux nenb-
MeHen» 16+

0.30 «Ypanbckune nenbMeHun».
Jiobumoe» 16+

1.00 X/ «AEBOYKU HE COA-
IOTCHA» 16+

2.00 X/ «MPUHL, CUBUPW» 12+

3.00 X/ «rEMMEPbI» 16+

4.00 X/d «<AMA3OHKW» 16+

4.55 T/c «ABA OTUA U OBA
CbIHA» 16+

5.45 «My3blka Ha CTC» 16+

CPEJAA = 28 HOABEPHA

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 3.00 HoBocTn

9.15 «CerogHs 28 HOA6PS.
[eHb HaunHaeTcsa» 6+

9.55, 2.15, 3.05 «MogHbiin
npurosop» 6+

10.55 «Xutb 3goposo!» 16+

12.00, 15.00 HoBoctu (c
cyoTuTpammn)

12.15, 17.00, 18.25 «Bpe-
Msi nokaxeT» 16+

15.15, 3.20 «[aBain noxe-
Humca!» 16+

16.00, 1.20 «Myxckoe /
)KeHckoe» 16+

18.00 BeuyepHue HOBOCTU
(c cybTuTpammn)

18.50, 0.20 «Ha camom
nene» 16+

19.50 «MycTb roBopat» 16+

21.00 Bpewms

21.45 T/c «XKEJNTbIA
A3 TUTPA» 16+

22.45 Tlpembepa. «bonb-
was urpa» 12+

23.45 «BeyepHuii YpraHrt»
16+

4.10 «KoHTponbHas 3akyn-
Ka» 6+

5.00, 9.15 YTpo Poccun
9.00, 11.00, 14.00, 20.00
Bectn

9.55 «O camom rnaBHOM»

12+

11.25, 14.35, 17.00,
20.45 Bectn. MecT-
Hoe Bpemsi

11.40 «Cynpba yenoseka
¢ bopucom KopueHu-
KOBbIM» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT»
¢ Onbroin CkabeeBoi
1 EBreHnem NMonosbim
12+

14.50 T/c «TAWHBbI
CNEACTBUSA» 12+

17.25 «Anppeii Manaxos.
Mpsmoin adup» 16+

21.00 T/c «AOKTOP
PUXTEP» 16+

23.15 «Beyep ¢ Bnagu-
Mupom ConoBbEBLIM»
12+

2.00 T/c «BPUTAQA»
18+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 HoBo-
CTW KYNbTypbl

6.35 «[lewkom...»

7.05, 20.05 «[MpaBuna XusHu»

7.35, 22.20 T/c «CUTA U
PAMA»

8.30 MupoBble cokpoBuLa

8.50, 16.25 T/c «M OTO BCE
O HEM»

10.15 «Habnopatens»

11.10, 1.35 XX Bek

12.30, 18.40, 0.45 Yto penatb?

13.15 «[poBrHLMANbHbIE MY-
3en Poccum»

13.45 [1/c «PaccekpeyeHHas
NCTOPUS»

14.15 1/ «Mruatuin Ctenneukmii»

15.10 Bubneiickuii cloxet

15.40 CaTtun. HeckyyHas knac-
cuka...

17.35 JlereHpapHble ckpynayin

X Beka

18.30, 2.50 LiBeT BpemeHun

19.45 MnaBHasa ponb

20.30 «CnokonHOM Ho4K, Ma-
nbiwn!»

20.45 O/ «WMcyesHyBwune
nogn - gpamatmyeckast nc-
TOPUS 3BOJIIOLLMN YeloBeKa»

21.40 /b «MumunHo»

23.10 Nctopuyeckne nyte-
wecTtsuna MeaHa Toncroro

0.00 A/d «MuHuH n NadpT»

5.00, 11.05, 21.05
«[Mpas!Oa?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «bonb-
was ctpaHa» 12+

6.25 M/ «'eHepan Ton-
ThirMH» N «Monpoabip»
0+

6.55 «Cnyxy OT4YM3HE»
12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00,
23.50 «AKkTuBHasa cpe-
na» 12+

7.40, 15.10, 22.35 O/
«OXOTHUKM 32 COKPOBU-
wamu» 12+

8.00, 15.35, 23.00 A/
«B nounckax 3aToHyBLUNX
Kopabnein» 12+

8.30, 12.30, 4.30 «KaneH-
napb» 12+

9.00, 10.05, 16.10, 17.05
T/c «<4EPHbIE BOJIKWU»
12+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00,
21.00 HoBoctun

13.20, 18.00, 0.00 «OTPa-
XeHue» 12+

22.05 «Moga unctopusa»
12+

4.05 «Fambyprckuii cyet»
12+

5.00 T/c «<ATEHT OCO-
BOro HASHA4YEHUSA»
16+

6.00 «denoBoe yTpo HTB»
12+

8.25 «ManbueBa»

9.10 T/c «MYXTAP. HO-
BblA CNELOy» 16+

10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.10 CerogHsa

10.20 T/c «JINTEANHbIA»
16+

13.25 O630p. YpeaBsbivaii-
HOe NMpouCLLEeCTBue

14.00, 16.30 «MecTo
BCTpEeuun»

17.15 «OHK» 16+

18.15, 19.40 T/c «OPY-
roh MAMOP COKO-
J10OB» 16+

21.00 X/¢ «MEC» 16+

0.20 T/c «BOOBA» 16+

1.30 «MecTo BCTpEUM» 16+

3.20 KBapTupHbIli BOM-
poc 0+

4.10 T/c «<MOCKBA. TPU
BOK3AJIA» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.05 «[okTop U...» 16+

8.40 X/d «MOJIOOASA XKEHA»
12+

10.35 O/¢d «Anekcangpa 3a-
BbsANOBa. 3aTBOpHMLUA» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00
CobbiTus _

11.50 X/ «4UCTO AHIJIUUC-
KOE YBUUCTBO» 12+

13.40 «Mown repon. Muxaunn
Borpacapos» 12+

14.50 lopop HoBOCTEM

15.05, 1.20 X/ «MYAPO ArA-
Tbl KPUCTU» 12+

17.00 «EcTecTtBeHHbIi 0TOOP»
12+

17.50 X/ «<ANNTAPb TPUCTA-
HA» 12+

20.00 lMNeTposka, 38 16+

20.20 «[MpaBo ronoca» 16+

22.30 JInHuga sawmtbl 16+

23.05 «Mpwurosop. «Bnactenun-
Ha» 16+

0.00 CobbiTna. 25-i1 yac

0.30 «MpowaHune. Bacunuin
LUykwnnH» 16+ =

2.50 X/¢ «TPIO®EJIbHbIN
NMEC KOPOJIEBbI AXO-
BAHHbI» 12+

6.00 «Epanaw» 0+

6.35 M/c «LLloy mucTepa MNMuoéo-
on n WepmaHa» 0+

7.00 M/c «Tponnu. Mpa3gHuk
npopomkaetcsa!» 6+

7.25 M/c «Tpu kota» 0+

7.40 M/c «Cemeitka Kpyac.
Havano» 6+

8.05 M/c «[la 3ppaBcTBYyeT
Koponb Oxynunan!» 6+

8.30 M/c «[pakoHbl. MOHKM MO
Kpato» 6+

9.30 X/d «CKOJIbKO Y TEBA?» 16+

11&0 X/d «BPATbA FPUMM»

+

14.00 T/c «<KYXHSA» 12+

19.00 «CEHA-PEAA» 16+

20.00 T/c «<UBAHOBbI-UBA-
HOBbI» 16+

21.00 X/¢ «3BAH BCEMOTIY-
LWUN» 12+

22.55 «llloy «Ypanbckux nenb-
MeHen» 16+

0.30 «Ypanbckue nenbMeHu».
JNiobumoe» 16+

1.00 X/ «AEBOYKU HE COA-
IOTCH» 16+

2.00 X/¢ «MPUHL, CUBUPU» 12+

3.00 X/ «rEMMEPbI» 16+

4.00 X/ «<AMA3OHKW» 16+

4.55 T/c «ABA OTUA U OBA
CbIHA» 16+

5.45 «My3blka Ha CTC» 16+

YHETBEPEL = 29 HOSI6PS

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 3.00 HoBocTun

9.15 «CerogHsa 29 Hoa6ps.
[eHb HaunHaeTcsa» 6+

9.55, 2.15, 3.05 «MoaHbI
npurosop» 6+

10.55 «Xutb 3goposo!» 16+

12.00, 15.00 HoeocTtu (c
cy6TUTpamm)

12.15, 17.00, 18.25 «Bpe-
Msi nokaxeT» 16+

15.15, 3.20 «[laBait noxe-
Humca!» 16+

16.00, 1.20 «Myxckoe /
>KeHckoe» 16+

18.00 BeuyepHue HoOBOCTU
(c cybTuTpamm)

18.50, 0.20 «Ha camom
nene» 16+

19.50 «MycTb roeopat» 16+

21.00 Bpewms

21.45 T/c «)XenTtbili rnas
Turpa» 16+

22.45 Tpembepa.
was urpa» 12+

23.45 «BeyepHuii YpraHrt»
16+

4.10 «Myxckoe / XeHckoe»

— )

«Bbonb-

7

5.00, 9.15 YT1po Poccuun
9.00, 11.00, 14.00, 20.00
Bectun

9.55 «O camom rnaBHOM»
12+

11.25, 14.35, 17.00,
20.45 Bectn. MecT-
HOe Bpems

11.40 «Cynbba yenoeka
¢ Bopucom KopueHu-
KOBbIM» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT»
c Onbron CkabeeBor
1 EBreHnem lNMonosbim
12+

14.50 T/c «TAWHBbI
CNEOCTBUSA» 12+

17.25 «Anppeii Manaxos.
Mpsimon adup» 16+

21.00 T/c «AOKTOP
PUXTEP» 16+

23.15 «Beyep ¢ Bnagu-
Mnpom CoNOBbLEBLIM»
12+

2.00 T/c «BPUTAQA»
18+

@roccns i

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 Hoso-
CTW KYNbTypbl

6.35 «[lewkom...»

7.05, 20.05 «[MpaBuna XusHu»

7.35, 22.20 T/c «CUTA U
PAMA»

8.30, 12.15 MupoBble COKpPOBULLA,

8. 50 16.25 T/c «M 3TO BCE
O HEM»

10.15 «Habnopatens»

11.10, 1.20 O/ «Mnbs MN'ytman»

12.30, 18.45, 0.40 Wrpa B 6ucep

13.15 «[1poBUHUMANbHbBIE MY-
3en Poccum»

13.45 [1/c «PaccekpeyeHHas
NCTOPUS»

14.15, 2.15 O/ «Popmyna
HEBEPOSITHOCTM akagemmka
Konmoroposa»

15.10 Mos no6oBb - Poccusi!

15.40 «2 BepHuk 2»

17.35 JlerenpapHble ckpmnaym
XX Beka

18.30 A/c «[epBble B Mupe»

19.45 MnaBHasa ponb

20.30 «CnoKOWHOM HO4YU, Ma-
nbiwn!»

20.45 /b «Omutpuin Menpenees»

21.40 «QHuUrma»

23.10 NcTopuyeckue nyTte-
wecTsuma VBaHa Tonctoro
0.00 YepHble ablpbl.

naTHa

@ roccua | KB

Benble

5.00, 11.05, 21.05
«Mpas!da?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «bonb-
was cTpaHa» 12+

6.25 M/d «O pbibake u
pbibke» n «TapakaHu-
we» 0+

6.55 «[Jom «I»» 12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00,
23.50 «AkTuBHasa cpe-
pa» 12+

7.40, 15.10, 22.35 O/
«OXOTHUKM 32 COKPOBU-
wamm» 12+

8.00, 15.30, 23.00 O/
«B nownckax 3aTOHyBLUMX
Kopabnein» 12+

8.30, 12.30, 4.30 «KaneH-
napb» 12+

9.00, 10.05, 16.10, 17.05
T/c «4EPHbIE BOJIKW»
12+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00,
21.00 HosocTtun

13.20, 18.00, 0.00 «OTPa-
XeHune» 12+

22.05 «F'ambyprekuin cyet»
12+

4.05
12+

«BCNnoOMHUTL BCE»

5.00 T/c «<ATEHT OCO-
sé)ro HA3HAYEHUS»
16+

6.00 «Jenosoe yTpo HTB»
12+

8.25 «ManbueBa»

9.10 T/c «MYXTAP. HO-
BblA CNEOy» 16+

10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.10 CerogHsa

10.20 T/c «JINATEUHbIN»
16+

13.25 O630p. Ypessblvaii-
HOe MpouCLLEeCTBUe

14.00, 16.30 «MecTO
BCTpEYM»

17.15 «OHK» 16+

18.15, 19.40 T/c «APY-
rol MAMOP COKO-
JI0OB» 16+

21.00 X/¢ «MEC» 16+

0.20 T/c «<BOOBA» 16+

1.30 «MecTo BCTpeun» 16+

3.20 «dayHbin oTBET» 0+

4.15T/c «<MOCKBA. TPU

6.00 «HacTtpoeHune»

8.05 «[loktop N...» 16+

8.40 X/¢ «B AOBPbINA YAC!»
0+

10.35 A/ «Bcesonoa Ca-
¢doHOB. B gByx warax ot
cnasbl» 12+

11.30, 14.30,
CobbiTus .

11.50 X/ «<4HUCTO AHIJTIMUC-
KOE YBUUCTBO» 12+

13.35 «Mow repon. AnekcaHgpa
MapwuHuHa» 12+

14.50 lopopg HoBOCTEM

15.05, 1.15 X/¢p «MYAPO ATrA-
Tbl KPUCTU» 12+

17.00 «EcTecTBeHHbI OTOOP»
12+

17.50, 2.50 X/ «AJITAPb
TPUCTAHA» 12+

20.00 lMNeTposka, 38 16+

20.20 «[MpaBo ronoca» 16+

22.30 «10 cambix... PeBHUBbIE
3BE30bI» 16+

23.05 O/¢ «MponaBwwne c
pagapos. TaliHbl aBnakarac-
Tpod» 12+

0.00 Co6biTua. 25-i1 yac

0.30 «XpOHUKM MOCKOBCKOro

19.40, 22.00

6.00 «Epanaw» 0+

6.35 M/c «LLloy mucTepa Mnbo-
on n WepmaHa» 0+

7.00 M/c «Tponnu. MNpasgHuk
npopomkaerca!» 6+

7.25 M/c «Tpu kota» 0+

7.40 M/c «Cewmelika Kpypnc.
Hauvano» 6+

8.05 M/c «[la 3ppaBcTBYeET
Koponb xynuan!» 6+

8.30 M/c «[pakoHbl. MOHKM MO
Kpato» 6+

10.00 X/ «COCEOKA» 16+

12.05 X/¢ «9BAH BCEMOIY-
LWUN» 12+

14.00 T/c «KKYXHA» 16+

19.00 «CEHA-PEAA» 16+

20.00 T/c «<MBAHOBbI-UBA-
HOBbI» 16+

21.00 X/ «NOBEJIUTEJb
CTUXUN» O+

23.00 «Lloy «Ypanbckux nenb-
MeHen» 16+

0.30 «Ypanbckue nenbMeHu».
Jiobumoe» 16+

1.00 X/¢ «AEBOYKU HE COA-
IOTCHA» 16+

2.00 X/¢ «NPUHL, CUBUPU» 12+

3.00 X/ «rEMMEPbI» 16+

4.00 X/ «<AMA3OHKW» 16+

4.55 T/c «ABA OTUA U OBA

5.45 «My3bika Ha CTC» 16+

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

(OTP )

BOK3AJIA» 16+

l S

6biTa. Mo3gHnii pebeHok»

B T

CbIHA» 16+

(  CTC-kmB




( @DD-Cnod )

@ J)umwuud)

(& )

5.00, 9.00, 13.00, 22.00,
3.15 V3BecTus

5.25, 6.15, 7.05, 8.05
X/d «FTNYXAPb»
16+

9.25, 10.20, 11.10,
12.05 X/ «NETPO-
BUY» 16+

13.25, 14.20, 4.15,
15.10, 16.05, 17.00,
17.55 X/ «FNy-
XAPb» 16+

18.50 T/c «CJIEQ,.
3BYKU MY3bIKWU»
16+

19.40 T/c «CJIEL,. KTO
BbICTPEE» 16+

20.20 T/c «CJIED,. 9K-
3AMEH» 16+

21.10 T/c «CJIEQ,. CA-
Mbl BJIN3KUN
YEJIOBEK» 16+

22.25 T/c «CNEA.
NMPOKJIATOE MEC-
TO» 16+

23.15 T/c «CNER,.
MEPTBbIN XWU-
BblIM HE TOBA-
PULL» 16+

0.00 M3BecTumsa. Utoro-
Bblli BbIMyCK

0.25, 1.25, 2.20, 3.25
X/d «JINHYHOE MNPO-
CTPAHCTBO» 16+

7.00, 8.00 «'me noruka?»
16+

9.00, 10.15 «Jom-2» 16+

11.30 «bopoguHa npoTmB
Bysoson» 16+

12.30, 1.05 X/ «YJIULLA»
16+

13.00 «TaHubl» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 T/c
«MHTEPHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «OJIbIrA»
16+

21.00 M'ne norunka? 16+

22.00 OgHaxabl B Poccun
16+

23.00, 0.00 «Oom-2» 16+

1.35 «Komuk B ropoge».
«CaHkT-MNeTepbypr»
16+

2.05, 2.55, 3.45, 4.35
«Stand up» 16+

5.10, 6.00 «mnpoBmaa-
una» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 0.00
«6 kagpoB» 16+

6.50 «YpayHasa nokyn-
Ka»

7.00, 13.05, 3.30 X/
«MOHATb. MNPO-
CTUTb» 16+

7.40 «lMo penam Heco-
BEPLWEHHONETHNX»
16+

9.50 «[laBaii pa3aBeaEm-
cal» 16+

10.55 «TecT Ha oTLLOBC-
TBO» 16+

12.00 X/ «PEAJTIbHAA
MUCTUKA» 16+

14.10 X/¢ «MCTOM-
HUK CHYACTbSA»
16+

19.00 X/¢ «CTPEKO-
3A» 16+

0.30 X/ «JINCT OXKU-
AAHUA» 16+

3.55 «TecT Ha oTUOBC-
TBO» 16+

4.45 X/¢d «MNPECTYN-
JIEHNA CTPACTU»
16+

5.35 «JJomMalHaAsa Kyx-
Ha» 16+

6.00 «MynbTduUNbMbI»
0+

9.20, 9.55, 10.30 T/c
«CJIENASA» 12+

11.00, 11.30, 16.00,
16.30, 17.00 CkpunT-
peanntun. «Fapanka»
12+

12.00, 13.00, 14.00 «He
BPU MHe» 12+

15.00 «Muctnyeckune
nctopum» 16+

17.35, 18.10 T/c «CJE-
MNASA» 12+

18.40, 19.30 T/c «J11O-
LUNDEP» 16+

20.15, 21.15,22.00 T/c
«KACJI» 12+

23.00 X/ «MONTEP-
FENCT» 16+

0.45 X/ «QEBSATbIE
BPATA» 16+

3.15, 4.00, 4.45, 5.30
T/c «300-AMNOKA-
JIMNCUC» 16+

6.00 O/c «3aknartble conep-
HUKU» 12+

63;06 [/c «XKecTtoknin cnopt»

+

7.00, 8.55, 10.50, 13.50,
16.40, 20.45 HoBocTu

7.05, 10.55, 13.55, 16.45,
23.55 Bce Ha Martuy!

9.00 dyTt60n. YemnuoHaTt
McnaHun. «CeBunbs» - «<Ba-
neagonua» 0+

11.30 CmewaHHble efnHo-
6opcTea 16+

13i320 «Popmyna XamumnToHa»

+

14.40 dyt60n. YemnuoHat
AHrnnun. «<bopHMyT» - «Ap-
ceHan» 0+

17.15 MpodeccrmoHanbHbI
6okc 16+

19.15 ToTanbHbIli HyTOON

20.15 «®dyTtBOJIbHO» 12+

20.50 KOHTUHEHTanbHbIN Be-

yep

21.20 Xokkeir. KXJ1. «dnHamo»
(Pura) - CKA (Cankrt-le-
Tepbypr). Mpamas TpaHc-
naums n3 Leseuapumn

1.20 Bonenbon. Yemnuo-
HaT Mupa cpegu knybos.
My>X4uHbI. «3eHnT-KasaHb»
(Poccusi) - «dPaken» (HoBblii
YpeHron, Poccus) O+

3.20 X/ «BOUH» 16+

(* SBEQEA )

([ Ren-TV )

5.15 i/c «JlereHpapHble
camoneTtbl» 6+

6.00 CerogHsi yTpom

8.00 «MonuTtuyeckuin ne-
Tektne» 12+

8.25, 9.15 /b «AHapo-
noB. XpOHuKa TarHOMn
BOWMHbI» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTtu gHa

9.40, 10.05, 13.15, 14.05
T/c «3BE3OOYET»
12+

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTMU

18.40 /c «[MBO: cTpaxu
Heba» 12+

19.35 CkpbiTble yrposbl
12+

20.20 O/c «3aragkn
Beka» 12+

21.10 «CneunanbHbiii
penopTax» 12+

21.35 «OTKpbITbIN 3dpurp»
12+

23.15 Mexnay Tem 12+

23.45 T/c «BEYHbIN
30B» 12+

5.15 1/c «JlereHpapHble
camoneTbl» 6+

6.00, 7.30, 4.50
«YNnéTHoe BU-
neo» 16+

6.35, 21.00 «He-
BEPOSATHbIE UC-
Topun» 16+

7.50 «YpauHasa
nokynka» 16+

8.10, 18.00, 19.30
«JOpOXHbIE
BOMHbI» 16+

9.00 X/¢ «O HEM
EWE roBo-
PAT MYX4MU-
Hbl» 16+

11.00, 21.30 «Pe-
wana» 16+

13.00 «Mpeansb-
Hbll  YXWUH>»
16+

14.00 X/ «NAT-
HULUKWUWN» 16+

18.00, 19.30 «[do-
POXHblE BOW-
Hbl» 16+

23.30 «LLUyTHUKMN»
16+

0.00 «+100500»
18+

1.00 X/ «TU-
PAH-2» 18+

3.25 X/d «TU-
PAH-2» 16+

5.00, 9.00 BoeHHa#
TaHa 16+

6.00 «[JoKkyMeHTaNbHbIN
npoekt» 16+

7.00 «C 604pbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
ctn» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «NH-
dopMaLmMoHHasa npo-
rpamma 112» 16+

13.00 «3aragkmn 4eno-
BeyecTBa» 16+

14.00 «3acekpeyeHHble
cnuckm» 16+

17.00 «TaliHbl HanmaH»
16+

18.00 «Camble LWoKMpyto-
lme rmnoTtesbl» 16+

20.00 X/ «HEYOEP-
XUMBIE» 16+

22.00 «Bogutb no-pyc-
ckn» 16+

23.25 «3aragkun 4eno-
BeyecTBa» 16+

0.30 X/¢ «HEU3BEC-
THbIWN» 16+

2.30 X/¢d «MAPHU CO
CTBOJIAMW» 16+

4.15 Tepputopusa 3a-
6yxaeHun 16+

NMOHEAEJIBHUK = 26 HOAEPHA

5.00, 9.00, 13.00, 22.00,
3.50 M3BecTus

5.25, 6.15, 7.05, 8.05
X/d «FNYXAPb»
16+

9.25, 10.20, 11.10,
12.05 X/d «MNETPO-
BUY» 16+

13.25, 14.20, 15.10,
16.05, 17.00, 17.55
X/b «FNYXAPb»
16+

18.50 T/c «CJIEQ,. HA-

%I‘OSILI.I,ASI BOJ1b»
+

19.35 T/c «CJIEA,.
CNPABEAONN-
BOCTb» 16+

20.20 T/c «CNEQR,.
MOBPAKYLKW»
16+

21.10 T/c «CJIEQ,. HE
HAOEUCS» 16+

22.25, 23.15 T/c
«CJNIEQ» 16+

0.00 N3BecTus. Ntoro-
Bblli BbINYCK

0.25, 2.10 X/¢ «KOT-
AOA 3AUBETET BA-
rYJIbHUK» 16+

3.55 X/¢ «CTPAX B
'1I'GBOEM AOME»

+

7.00 «['ge nornka?» «<HoBo-
rogHui Beinyck» 16+

8.00 «'pe norvka?» 16+

9.00, 10.15 «Qom-2» 16+

11.30 «bopoguHa npoTmB
Bbysoson» 16+

12.30, 1.05 X/ «YJIULLA»
16+

13.00 «ButBa 3akcTpaceH-
coB» 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 T/c «<MHTEPHbI>»
16+

20.00, 20.30 T/c «OJIblrA»
16+

21.00 NMmnposunzauma 16+

22.00 Woy Crtyaunsa Coto3
16+

23.00, 0.00 «Oom-2» 16+

1.35 «Komuk B ropoge».
«Camapa» 16+

2.05, 2.55, 3.45, 4.35
«Stand up» 16+

5.10, 6.00 «MmnpoBuaa-
unsa» 16+

6.30, 18.00, 23.55, 5.55
«6 kagpos» 16+

6.50 «YpayHasa nokyn-
Ka»

7.00, 12.45, 3.30 X/
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

7.30 «Mo penam Heco-
BEPLIEHHONEeTHUX»
16+

9.40 «[laBaii pa3BeaEm-
cal» 16+

10.45 «TecCT Ha OTLOBC-
TBO» 16+

11.50 X/ «PEAJIbHAA
MUCTUKA» 16+

14.20 X/¢ «BEJbIE
PO3bl HAAEXObI»
16+

19.00 X/ «OEHb
PACMNJIATbI» 16+

22.55 X/ «)KEHCKUN
AOKTOP-2» 16+

0.30 X/ «JINCT OXKU-
AOAHUSA» 16+

4.25 X/¢ «CCOPA B
JNIYKALLUAX» 16+

6.00 «JomalHasa Kyx-
Hea» 16+

6.00 «MynbTduUNbMbI»
0+

9.20, 9.55, 10.30 T/c
«CJIENASA» 12+

11.00, 11.30, 16.00,
16.30, 17.00 Ckpunt-
peanutun. «[apganka»
12+

12.00, 13.00, 14.00 «He
BPU MHe» 12+

15.00 «Muctnyeckne
ncrtopum» 16+

17.35, 18.10 T/c «CJIE-
NASA» 12+

18.40, 19.30 T/c «JIlO-
LUNDEP» 16+

20.15, 21.15,22.00 T/c
«KACJ1» 12+

23.00 X/ «NAP®DIO-
MEP: UCTOPUSA
OHOro YEUNLbl»
16+

1.45, 2.30, 3.30 T/c
«QJIEMEHTAPHO»
16+

4.00, 4.45, 5.30 «Taii-
Hble 3Haku» 12+

6.00 1/c «3aknsatble conep-
HUKU» 12+

6.30 [/c «XecTokuii cnopT» 16+

7.00, 8.55, 12.50, 15.55,
19.25 HoBocTun

7.05, 13.00, 19.30, 0.55 Bce
Ha Marty!

9.00 dyt60n. Poccuitckas
Mpembep-nura 0+

10.50 ToTtanbHbli pyTOON 12+

11.50 «buatnoH. bonblias
nepemeHa» 12+

12.20 «[eH nobenbl» 12+

13.55, 20.15 dyTt60n 6+

16.00 «bunatnon ¢ LWunynn-
HbIM 1 6e3» 12+

16.30 «duHamo» (Pura) -
Live» 12+

16.50 Xokken. KXJ1. «CanaBat
lOnaes» (Yda) - «ABTOMO-
ounuct» (EkatepuHbypr)

22.50 ®dyt60n. Jlvra yemnu-
OHOB. «Poma» (WUTanug) -
«Pean» (Magpwua, icnanus)

1.40 Boneii6on. YemnunoHat Mupa
cpepm kny6oB. MyxyuHbl. «Pa-
ken» (HoBbli YpeHroii, Poccuns)
- «Ckpa» (Monbuwa) 0+

3.40 X/d «BOUHA JIOTAHA» 16+

5.30 «be3ymMHble 4emnuoHaTbl» 16+

6.00 CerogHst yTpom
8.00, 21.10 «Cneuuanb-
HbI penopTax» 12+
8.25, 9.15 /b «AHppo-
noB. XpOHVKa TanHoN
BOWHbI» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTtun gHs

9.40, 10.05, 13.15 T/c
«3BE3A0OYET» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTH

14.05 T/c «KYPbEPC-
KW OCOBOI BAX-
HOCTU» 16+

18.40 /c «[MBO: cTpaxu
Heba» 12+

19.35 Jlerenabl apmum
12+

20.20 «Ynuka n3 npo-
wnoro» 12+

21.35 «OTKpbITbIN 3dUp»
12+

23.15 Mexnay Tem 12+

23.45 T/c «BEYHbIN
30B» 12+

5.15 [1/c «JlereHpapHbie
camoneTbl» 6+

6.00, 7.30, 4.00
«YNnéTtHoe BuU-
neo» 16+

7.05 «HeBepoaT-
Hble MCTOpUN»
16+

7.50 «YpayHag
nokynka» 16+

8.10, 10.00,
10.30, 18.00,
19.30 «dopox-
Hble BOWHbI»
16+

11.00, 21.30 «Pe-
wana» 16+

13.00 «Mpeanb-
Hbl  YXWUH»
16+

14.00, 17.00 X/
o) «I'IHTHMU,-
KWUA» 16+

21.00 «HeBepoaT-
Hble MCTOpUnN»
16+

23.30 «LLyTHuKMN»
16+

0.00 «+100500»
18+

1.00 X/ «HO-
Bbl ATEHT
MAKIrAWUBEP»
16+

5.00 Tepputopusa 3a-
6nyxaeHuin 16+

6.00, 11.00 «[JokymeH-
TanbHbIN NpoekT» 16+

7.00 «C 6oapbiM yT-

om!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «HosocTm» 16+

9.00 BoeHHas TaliHa
16+

12.00, 16.00, 19.00 «MH-
dopmaLMoHHasa npo-
rpamma 112» 16+

13.00 «3aragkmn 4eno-
BeyecTBa» 16+

14.00 «3acekpeyeHHble
cnuckm» 16+

17.00 «TaiHbl HanmaH»
16+

18.00 «Camble LLoKMpyto-
lme rmnotesbl» 16+
20.00 X/ «HEYOEP-
XXUMBbIE-2» 16+
22.00 «<BoanTb no-pyc-

ckn» 16+
23.25 «3aragku 4eno-
BeyecTBa» 16+
0.30 X/¢ «HEYOEP-
XUMBbIE-3» 16+
2.30 X/ «TAMHCTBEH-
HbIU JIEC» 16+
4.15 Tepputopusa 3a-
6nyxaeHnin 16+

BIOPHUK = 27 HOSEPHA

5.00, 9.00, 13.00, 22.00,
3.35 V3BecTus

5.25, 6.15, 7.05, 8.05
X/d «TNYXAPb»
16+

9.25, 10.20, 11.10,
12.05 X/ «MNETPO-
BUY» 16+

13.25, 14.20, 15.10,
16.05, 17.00, 17.55,
4.35 X/ «FNIYXAPb»
16+

18.50 T/c «CNEA,. CA-
MbIA CTPALUHbINA
BPAIN» 16+

19.35 T/c «CJNEA,. HA-
TIOPMOPT» 16+

20.20 T/c «CJER.
TPOMHOW KYNb-
BUT» 16+

21.10 T/c «CJIEQ,. BO
BCE TAXXKMUE» 16+

22.25T/c «CJIEQ,. ME-
noand CMEPTWU»
16+

23.15, 0.25 T/c «CNNEQ»
16+

0.00 N3BecTus. Ntoro-

7.00, 8.00 «'me norunka?»
16+

9.00, 10.15 «om-2» 16+

11.30 «bopoguHa npoTmB
BysoBoin» 16+

12.30, 1.05 X/ «YJIULIA»
16+

13.00 bBonbwon 3aBTpak
16+

13.30 «butBa 3akcTpaceH-
cos» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 T/c
«MHTEPHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «OJIblrA»
16+

21.00 OpHaxabl B Poccun
16+

22.00 M'pe normnka? 16+

23.00, 0.00 «dom-2» 16+

1.35 «Komuk B ropope».
«CapatoB» 16+

2.05, 2.55, 3.45, 4.35

6.30, 7.30, 18.00, 0.00,
5.40 «6 kappoB»
16+

6.50 «YpayHasa nokyn-
Ka»

7.00, 13.05, 3.30 X/
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

7.40, 12.00 «[JaBaii
paseenémcal» 16+

9.50 «TecCT Ha OTLOBC-
TBO» 16+

10.55 X/ «PEAJIbHAA
MUCTUKA» 16+

14.10 X/ «COJIOMO-
HOBO PELUEHWUE»
16+

19.00 X/ «ECJIU Thl
HE CO MHOM» 16+

23.00 X/ «)KEHCKUN
AOKTOP-2» 16+

0.30 X/ «JINCT OXKU-
AOAHUSA» 16+

3.55 X/¢ «BUPUHESA»

6.00 «MynbTdunbmbl»
0+

9.20, 9.55, 10.30 T/c
«CJIENASA» 12+

11.00, 11.30 Ckpunt-
peanutun. «[aganka»
12+

12.00, 13.00, 14.00 «He
BPU MHe» 12+

15.00 «Mwnuctunyeckue
nctopum» 16+

16.00, 16.30, 17.00
Ckpunt-peannutu.
«fapanka» 12+

17.35, 18.10 T/c «CJE-
NASA» 12+

18.40, 19.30 T/c «JIO-
LUNDEP» 16+

20.15, 21.15,22.00 T/c
«KACJ1» 12+

23.00 X/¢ «MNOCJEQ-
HWUA NEMNOH» 12+

1.00, 2.00, 3.00,3.45T/

6.00 [1/c «3aknsatble conep-
HUKU» 12+

6.30 [/c «XecTokuii cnopt» 16+

7.00, 8.20, 10.25, 12.30,
15.20, 19.15 HoBocTK

7.05, 14.35, 19.20, 0.55 Bce
Ha Marty!

8.25 Bonenbon. Yemnuo-
HaT Mupa cpeaun kny6os.
My>X4uHbI. «3eHnT-Ka3aHb»
(Poccusg) - «Jlybe YmButa-
HoBa» (MTtanusa) 0+

10.30 dyTt60n. Jlra yemnu-
OHOB. «JlMoH» (PpaHums)
- «Manyectep Cutun» (AH-
rnng) 0+

12.35 ®dyr60n. Jlra yemnmo-
HOB. «lOBeHTyC» (UTanua) -
«BaneHcus» (Mcnanua) 0+

15.00 «Kypc EBpo. Baky» 12+

15.25 Bce Ha ¢dyT60n!

15.55 ®@yt60n. Onmmn - Ky6ok
Poccuu no ¢ytbony cesoHa
2018-2019

17.55 «C 4yero HauumHaeTcs
byT60oN>» 12+

18.25 «LUCKA - «Buktopus».
Live» 12+

18.45 «PyTtb0JIbHO» 12+

6.00 CerogHs yTpom

8.00 O/c «OcBoboxae-
Hue» 12+

8.40,9.15, 10.05, 12.10,
13.15, 14.05 T/c «JIN-
TEWHbIN, 4» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00
HosocTtu gHa

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTMU

18.40 /c «[MBO: cTpaxu
Heba» 12+

19.35 «[NocnegHuin AeHb»
12+

20.20 O/c «CekpeTtHas
nanka» 12+

21.10 «CneuynanbHbii
penopTax» 12+

21.35 «OTKpbITEI 3dUp»
12+

23.15 Mexay Tem 12+

23.45 T/c «BEYHbIN

6.00, 7.30, 3.20
«YNéTtHoe BU-
neo» 16+

7.05 «HeBepoaT-
Hble ncTopum»
16+

7.50 «Ypa4Has
nokynka» 16+

8.10, 10.00,
10.30, 18.00,
19.30 «dopox-
Hble BOWHbI»
16+

11.00, 21.30 «Pe-
wana» 16+

13.00 «Mpeansb-
Hbl  YXWH»
16+

14.00 X/ «NAT-
HUUKUWN» 16+

21.00 «<HeBepoaT-
Hble UCTOPUN.
JanpxecT»
16+

23.30 «LUyTHUKM»
16+

0.00 «+100500»
18+

5.00, 9.00 Tepputopus
3abnyxgeHuii 16+
6.00, 11.00 «JokymeH-
TanbHbIA NpoekT» 16+

7.00 «C 6oapbiM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «<HoBocTW» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MH-
dopmaLMoHHasa npo-
rpamma 112» 16+

13.00 «3aragku 4eno-
BeyecTBa» 16+

14.00 «3acekpeyeHHble
cnucku» 16+

17.00 «TarHbl Hanman»
16+

18.00 «Camble LWOKK-
pyloLlime runoTesbl»
16+

20.00 X/ «KOJNO-
HUSA» 16+

21.50 «CmoTpeTb
Bcem!» 16+

23.25 «3aragkun 4eno-
BeyecTBa» 16+ .

0.30 X/ «MUAEAJIbHbIN
HE3HAKOMELL» 16+

2.30 X/ «OEHb CB4-
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BbIll BbINYCK 20.15, 22.50, 1.40 dyt60n. 1.00 X/d «HO-| TOrO BAJIEHTUHA»
1.15, 1.55, 2.30, 3.00, [  «Stand up» 16+ 16+ ¢ «BUKWHTW» 16+ | 750 0o emniioros 0+ 308» 12+ Bbil AFEHT| 16+

3.40, 4.10 T/c «OE-|5.10, 6.00 «Mmnposusa-(6.00 «JomawHas kyx-|4.30, 5.15 «Taiublie |3 40 0630p Jiurv yemmoros 12+ | 9-15 [/c «Jlerenpaphbie |  MAKFAMBEP» | 4.20 Tepputopus 3a-

TEKTUBbI» 16+ ums» 16+ He» 16+ 3Haku» 12+ 4.10 X/ «<HOKAYT» 16+ camoneTbl» 6+ 16+ onyxaeHuii 16+
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 630 7.30, 18.00, 0.00, 6.00 [/c «3aknatele conep- |6.00 CeroaHa yTpom 6.00 «MynbT-|5.00 Tepputopus 3a-

3.35 V3BecTua

5.25, 5.50, 6.40, 7.35
X/ «FJIYXAPb» 16+

8.35 «[eHb aHrena» 0+

9.25, 10.20, 11.10,
12.05 X/ «METPO-
BUY» 16+

13.25, 14.20, 15.10,
16.05, 17.00, 17.55
X/d «FTNYXAPb» 16+

18.50 T/c «CJIEQ,.
BEPHOE AENO»
16+

19.35 T/c «CJIEL,. KPA-
COTA - CTPALLUHASA
CUNA» 16+

20.20 T/c «CJIEQ,. HE-
YCTAHOBJIEHHOE
JMLUO» 16+

21.10 T/c «CJIEA. PA-
AYXHOE TEJIO»
16+

22.25 T/c «CJIEQ. NO-
JIYYUTE - PACIMN-
LUMTECb» 16+

23.15, 0.25 T/c «CNIEQ»
16+

0.00 N3BecTus. Ntoro-
Bblli BbIMyCK

1.10, 1.50, 2.30, 3.10,
3.40, 4.10 T/c «OE-
TEKTUBbI» 16+

(& CarmMmeptiypr )

7.00, 8.00 «'ne norunka?»
16+

9.00, 10.15 «Jom-2» 16+

11.30 «bopoanHa npotms
Bbysosoin» 16+

12.30, 1.05 X/ «YJIULA»
16+

13.00 «butBa 3akcTpaceH-
coB» 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 T/c «<MHTEPHbI>»
16+

20.00, 20.30 T/c «OJIbIrA»
16+

21.00 X/d «OJIbFA-3. 3A
KAOPOM» 16+

21.30 Woy Crtyamna Coto3s
16+

22.30 Nmnposunzauma 16+

23.00, 0.00 «dom-2» 16+

1.35 «Komuk B ropoge».
«ExaTtepunHbypr» 16+

2.05 «THT-Club» 16+

2.10 X/ «HA PACCTOSA-
HWUW NNIOBBU» 16+

3.50, 4.40, 5.25 «Stand
up» 16+

6.00 «MmnpoBusaung»
16+

5.25 «6 KappoB»
16+

6.50 «YpayHasa nokyn-
Ka»

7.00, 12.55, 3.30 X/
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

7.35 «IMo penam Heco-
BEPLEHHONEeTHUX»
16+

9.45 «[laBaii pa3Beném-
cal» 16+

10.50 «TecT Ha oTLOBC-
TBO» 16+

11.55 X/ «PEAJIbHASA
MUCTUKA» 16+

14.00 X/¢p «ECJIU Thl
HE CO MHOW» 16+

19.00 X/ «<MCKYIJIE-
HUE» 16+

23.00 X/ «XKEHCKUIA
AOKTOP-2» 16+

0.30 X/ «JINCT OXU-
AOAHUSA» 16+

3.55 X/ «EAUHC-
TBEHHASA» 16+

5.35 «[JoMaluHAs Kyx-
Ha» 16+

6.00 «MynbTduUnbMbI»
0+

9.20, 9.55, 10.30 T/c
«CJIENAS» 12+

11.00, 11.30 CkpunT-
peanntun. «apanka»
12+

12.00, 13.00, 14.00 «He
BpY MHe» 12+

15.00 «Mwnuctnyeckue
nctopum» 16+

16.00, 16.30, 17.00
Ckpunt-peanntu.
«fapanka» 12+

17.35, 18.10 T/c «CJIE-
NASA» 12+

18.40, 19.30 T/c «J1lO-
LUADEP» 16+

20.15, 21.15,22.00 T/c
«KACJ1» 12+

23.00 «BT10 peanbHasg
ncropus» 16+

0.00 X/ «B NMOrOHE
3A TEHbIO» 16+

2.00, 3.00, 3.45, 4.45,
5.15 T/c «C.S.l.:
MECTO NPECTYN-
JIEHUS» 16+

(GDD-cno )

@ J)amwuud)

C & )

HUKK» 12+

6.30 [/c «XecTokuii cnopT» 16+

7.00, 8.55, 11.00, 14.00,
17.05, 22.50 HoBocTn

7.05, 11.05, 14.10, 17.10,
0.45 Bce Ha Matu!

9.00 dyt60n. Jlura yemnu-
OHOB. «Hanonu» (Utanus)
- «LlpeeHa 3Be3pa» (Cep-
6usa) 0+

11.40 15.05 dyTt60n. JlUra
YyemnuoHos O+

13.40 «LUCKA - «BukTopus».
Live» 12+

17.40 «Kypc EBpo. nasro»
12+

18.00, 20.45 dyt60n. Jlvra
EBponbl

22.55 lNanp6on. Yemnuonat
Esponbl. XeHwmHbl. Poc-
cusi - DpaHuus

1.30 backetbon. EBponura.
MyxuunHbl. «Pean» (Mcna-
Hus) - LLICKA (Poccus) 0+

3.30 Bonenbon. Yemnuo-
HaT mupa cpeamn kny6osB.
My>umHbI. «3eHnT-KasaHb»
(Poccug) - «Ckpa» (Monb-
wa) 0+

5.30 O630p Jluru EBponsl
12+

8.00 [/c «OcBoboxnae-
Hue» 12+

8.40, 9.15, 10.05, 12.15,
13.15, 14.05 T/c «JIU-
TEWHbIN, 4» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTun gHs

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTMU

18.40 [/c «MNBO: cTpaxu
Heba» 12+

19.35 «JlereHabl KUHO»
6+

20.20 «Kop poctyna»
12+

21.10 «CneuynanbHbil
penopTax» 12+

21.35 «OTKpbITbIN 3dpurp»
12+

23.15 Mexnay Tem 12+

23.45 T/c «BEYHbIN
30B» 12+

CMATYE )

(& 3BESOA )

dunbmMbl» 0+

7.30, 4.50 «Ynét-
HOe BUAEO»
16+

7.50 «Ypa4dHaq
nokynka» 16+

8.10, 10.00, 10.30,
18.00, 19.30
«[lOPOXHBI e
BOViHbI» 16+

11.00 «Pewana»
16+

13.00 «Mpeansb-
HblA  YXWUH»
16+

14.00 X/ «MAT-
HULUKUWN» 16+

21.00 «HeBeposT-
Hble UCTOpPUMN.
Haripxect» 16+

21.30 «Pewana»
16+

23.30 «LLyTHMKMN»
16+

0.00 «+100500»
18+

1.00 X/ «MNATAA
3ANOBEOb»
18+

2.45 X/¢ «BEP-
AUKT 3A OE-

HbIr'» 12+

6nyxaeHuin 16+

6.00, 9.00 «JOKyMeH-
TaNbHbIA NPoeKkT» 16+

7.00 «C 6oapbiM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «<HoBocTtn» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MH-
dopmMaLMoHHasa npo-
rpamma 112» 16+

13.00 «3aragku 4yeno-
BeyecTBa» 16+

14.00 «3acekpeyeHHble
cnuckm» 16+

17.00 «TaiHbl HanmaH»
16+

18.00 «Camble LWOKM-
pylowme rmnoTesbl»
16+

20.00 X/ «MACKA
30PPO» 12+

22.40 «CmoTpeTb
Bcem!» 16+

23.25 «3aragku 4eno-
BeyecTBa» 16+

0.30 X/¢d «JIEFEHOA
30PPO» 16+

2.45 X/& «HEBEPO-
ATHbIN BEPT YAH-
AEPCTOYH» 12+

4.15 Tepputopua 3a-

6nyxaeHuin 16+

HETBEPE = 29 HOSIEPS
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| FOPUIMHECKAS KOHCYJIbTALIMS |
CNOCObBbI YINIAATbI AAMMEHTOB

OnpepenuTb cNoco6bl U pa3aMmep ynsaTbl CPeACTB Ha coaepXXaHue poauTenu aeTen unm obiBLIne
Cynpyrv MoryT B ,06pOBOJSIbHOM NGO cyae6HoM nopsake. Haunyywmm BapuaHTOM, KOHEYHO Xe,
ABNSIeTCS 3aK/loYeHue cornaileHusl o Bbinnarte aJIMMeHTOB.

B aTtom cnyyae pooutenun pe-
6eHka co3HaTesibHO 1 Oo06po-
BOJIbHO [O0OroBapuBaloTCs O Mo-
psaKe UCNOJIHEHUS CBOUX 00s-
3aHHoCcTen. Mix BonensbsaBneHmne

yOoocToBepsieT HOTapuyc, 1 3a-
KJIHOYEHHbIN A0roBop CTaHOBUTCA
O6ﬂ38TeﬂbelM and ncnosaHeHumd
obenmun cTopoHamu, a B cryvyae
oTkasa OT ero WCMOSIHeHUS OH
obnagaet CUION UCMONHUTEb-
HOro AOOKyMeHTa. I'Ip|/| 3TOM B
cornaweHmnnm MO>XXHO YCTaHOBUTb
noodyto ynobHyio popmy coaep-
XaHNA )J,eTeI7I, a Takxe nepunojbl,
B KOTOpble OHa 6yneT okasbl-
BaTbCA — pa3 B Mecsl, KBapTas,
nonyrogve, rog v T.A4.

Ecnun xe cornacusa no OJaHHOMY
BOMPOCY A0CTUYb HE yOanoch, 3a
Ha3Ha4YyeHneM aIMMeHTOB creayeT
obpatlatbca B cyd. Poccuiickoe

3aKOHOOATesIbCTBO B TAKMX Clyya-
X npegycmatpuBaeT age cyaet-
Hble NpoLuenypsbl:

® YMPOLLEHHYIO C BblAayen cy-
nebHoro nNpmkasa;

® 00blYHYIO — Yepes nogady uc-
KOBOIrO 3asiB/IEHNS O B3bICKaHUN.

[MepBbIli BapMaHT NpPUMEHSAET-
csl, Korga M3BecTHO MEeCTO Mpo-
XMBaHUA 1 paboTbl poauTens,
YKJIOHSIIOLLLErocsi OT WCMOJIHEHMS
cBOUX 00A3aHHOCTEeN, BTOpPON
MCMNOJIb3YeTCs B CJIOXKHbIX Crop-
HbIX CUTyauusax, Korga kaxpnas
13 CTOPOH MMEET CBOE MHEHue B
OTHOLLIEHUM DOPMbI U Pa3MepoB
BbIMJaT, U CTPEMUTCH OOHECTU
ero [0 cyna.

B otnnune ot no6poBOSIbHOrO
nopsiaka, nNnpu KOTOPOM CTOPOHbI
MOryT BblOpaTh ft0OYyl0 yooOHY0
ona Hux dopmy obecnedeHus

MPABOCJIABHbIN KAJIEHO,APb

20 noabpa — Myuenuxos B
Meaurune. I [penogo6uoro
Aaszaps [arucuiickoro.

Hxonwvr Bozopoauupt «Bsviz-
parues.

21 noabpa — Cob6op Ap-
xuctparura Muxanra u
npouux He6ecubix Cua
6ecnaoTHbix. Apxanre-
AroB laBpuura, Pagpau-
Aa, Ypuura, Ceraguuna,
Heryaunra, Bapaxunra u
Hepemunna.

22 nosbps — Crarutean
Hexkrapua, murponoaura
Ilenranoabckoro, Arun-
ckoro uygorsopua. I Ipe-
nogo6uoit MDeokTucThr.
Myuenukos Onucudopa u
[ Toppupus. IIpenogobuoit
Marpoun KoncranTuno-
MOABCKOH.

Hxonwor Boscueii Mamepu,
umenyemoii «Ckoponoc-
AYUHULA>.

23 nos6psa — Cesmennomyye-
auka Munus [ lepcuackoro
H ZIByX ero yueHuKoB. Arnoc-
toros ot 70-tu Epacra,
Oaumna, Cocunarpa, Po-

Ypoku Bepbi

avona, Kyapra (Ksapra) u
Teprus. Myuenuka Opecra,
Bpaya.

24 uonbpa — Daraxennoro
Makcuma, Xpucra paau
1opoausoro, Mockosckoro
yygorBopua. MyudeHnuka

ukTopa 1 Mydenurbt Cre-
(panuzpl. Beaukomydennka
Munnr Koryanckoro.

25 noabpa — Caarureas
HMoauna Munroctusoro,
natpuapxa ArekcaHapuii-
ckoro. I Ipenogo6uoro Hura
[Toctauka. [Ipenoao6uo-
ro Hurxa Mupotouusoro,
Adonckoro.

Hxonvt Boxcueii Mamepu
«Muaocmusas>.

26 nosabpa — Cearuteas
Hoanna 3araroycra, ap-
xuenuckona Koncranru-
HonoAbckoro. My4enunpr
Manegnt [larectunckon.
Myuenukos AuTonuna,
Huxugopa u Iepmana.

27 noabpa — Amnoctoara
Murunna. 3arosenbe Ha
Poxxgecrenckuit (Duaumn-
nos) noct (Msicomyct).

copepxaHus, cynebHblin — npeny-
cMaTpuBaeT BbiMfaTbl exeme-
CSYHbIE.

OnpenenvBWNCL C pasmMepom
OTYUCIIEHWUIA, NNaTeNblWMK U Mo-
nyyatenb MOryT OOrOBOPUTLCH,
KakMm criocobom 6yayT oocTaB-
NATbCA OeHbIMN. OTO MOXET ObliTb
3a4ymcneHne Ha 6aHKOBCKUIA CYeT,
OTKPbITLIA HA UMa nony4yaTens,
nnbo nonosiHeHne ero OGaHKOB-
CKOW KapTbl. OTM cnocobbl, Kak
npaBwuio, BbIOUPAIOTCH, €CIN Bbl-
nnaTbl NPOU3BOOATCA OyxranTte-
pvei npeanpusatTis U3 sapniathbl
paboTHUKA.

Ecnun xe nnatenblimk saBns-
eTca npegnpuHumaTtenem unuv
nPOn3BOANT OTHUCIIEHUA C APY-
rMX CBOUX A0OXOO0B, OH MOXEeT
OTNpPaBfATb OEHbIM MOYTOBLIM
nepeesoagom nmbo nepenaBaTb
Hann4YHbiIMU. B aTux cnyyaax
BaXHbIM SABNSIETCA COXpaHeHue
KBUTaHUMI 06 oTnpaBke unu pac-
MUCOK noJiydyatens B MoJjlydeHun
cpencTtB. enatb 3T0 HeoOxoau-
MO Ons noaTBepxaeHus dakTa
onnatbl B c/lyd4ae BO3HUKHOBEHUS
pasHornacumn.

Kpome 3Toro, BaxHO MOMHUTb,
4YTO BCe pacxofbl Mo OTnpaBke n
rnepevyncreHnio cpeacTB HeceTt
nnatenblwmK, U 3TU CYMMbl He
BXOOSAT B CYMMY aJIMMEHTOB.

lMoarorosuna topuct

MOEOQO «Bepa, Hanexnaa, JlloboBb»
EneHa Camapckasi,

Ten. (8793) 97-43-24, 39-38-08

lpogonxeHne Temb —
B c/ieaytoLeM HoMepe

MMEHWUHHUKN

20 Hos1I6ps — AdaHacwuii, Bane-
puia, 'puropun, Jopoden,
EBreHuii, Enndan, 3ocu-
ma, NnapunoH (MnnapuoH),
Knpwunn, Nazapb, JIOHrvH
(Jlorun), Hukangp, HuKoH,
denop, Penot

21 HosA6Gpa — AnbbepT, MNaBpuun,
Epemen, Mapda, Muxaunn,
Padaunn

22 HoA0pa — AnekcaHap, AHTOH,
AptamoH, Edum, MBaH,
Masp, MatpoHa, MNopdu-
puin, CeméH, Tumodei,
Xpuctodop, dnnagummn

23 Hos6psa — EpacTt, Edpem,
KoHcTaHTUH, Jlykpeuus,
HecTtop, Onumn, OpecrT,
OpwoH, PoanoH, dpacTt

24 Hoa06psa — BukeHTuin, Buk-
Top, Makcum, MuHa, Cte-
naH (CtedaH), CtenaHu-
na (Crtedanunpa), deénop,
dnopa

25 Hosa6pa — AdaHacuii, VBaH,
KapwuHa, JleB, Hukonan,
Hwun, CaBBa

26 Hos0pS — NepmaH, MBaH, Jleo-
Hapa, Hukndop

27 HoR6pa — [puropuit, KoH-
CTaHTuH, lMaHTenemnmoH,
deopopa, Puamnn

NAYHNAKIIEMY XPHCTHANHNY

Y10 Takoe nocT?

MoCT — 3TO HE TOJIbKO HEKOTOPbIE U3MEHEHUs B
CcOCTaBe MULLIM, TO €CTb 0TKa3 OT CKOPOMHON MUY,
HO, rMaBHbLIM 06pa3oM, MokasgHue, BO3aepXaHue
TeNecHoe 1 OyXOBHOE, O4ULLEeHMe cepaua yepes

YCUJIEHHYIO MOJINTBY.

Mpenono6HbI BapcoHyduin Benukuii roBopuT:

«[OCT TenecHbIn HAYEro He 3Ha4YUT 6e3 AyXOBHOIO
nocTa BHYTPEHHEro 4esioBeKa, KOTOPbIA COCTOUT
13 npepoxpaHeHus cebs ot cTpactei. Ceit noct
npusaTeH bory v BosHarpaauTt ans Tebsi HeaocTaTok
TeNecHOro nocra (ecnm Tbl HEMOLLEH TEJSIOM)».

O TOM e roBopuT un cB. MloaHH 3nartoycT:

«KTO orpaHnyvBaeT NOCT OAHMM BO34EepXaHneM
OT NuLLM, TOT BecbMa GecuyecTuT ero. He ogHu ycta
LOJKHBI MOCTUTLCS — HET, NYCTb NOCTATCHA U OKO, U
CNyX, U PYKW, U HOTK, N BCE Halle Teno».

Kak nuwet o. AnekcaHgp Enb4yaHuHOB: «B 006-
LEXNTUAX CYLLEeCTBYET KOPEHHOE HEMNOHMMaHue
nocta. BaxeH He cam no cebe NocT kak HesaeHne
TOr0-TO U TOr0O-TO WM Kak nvieHne cebs 4ero-to
B BUAE HakasaHusi — MOCT eCTb NINLb UCMNbITAHHbLIN
cnocob AOCTUrHYTb HYXHbIX Pe3y/bTaToB — 4yepes
NCTOLEeHNe Tena AONTU 0 YTOHYEHUS AYXOBHbIX

MUCTUYECKNX CMOCOBHOCTEN, 3aTEMHEHHbIX MAOTUIO,

1 TeM 0GnerynTb CBoe Npubnamxexne K bory.

MocT He ecTb ronon. Nonogaet n guabeTuk, u
dakmp, U Nor, N 3ak/ioYeHHbIN B TIOPbME, U NPOo-
cTo Huwwmii. Hurge B cnyx6ax Benukoro nocrta
HE rOBOPUTCSH O MOCTE U3OJIMPOBAHHOM B HaLleEM

06bIYHOM CMbIC/le, TO €CTb Kak O HesaeHun msica

CTpacTaMmn».

1 npouy. Bciogy oanH npusbiB: «[loctumcs, 6patue,
TenecHo, NOCTUMCS 1 AyxoBHO». CnepoBaTenbHO,
MOCT TOJIbKO TOrga MMeeT PeSIrMO3HbIN CMbICH,
KOrga OH COeAMHEH C OYXOBHbIMU YNPaXHEHUAMMU.
MocT paBeH yToH4eHN0. HopmasnbHbIN 30010rn4eckm
©6naronony4yHbli YeNOBEK HEAOCTYNEeH BAUSHUSM
BHeLLHMX cun. MNocCT pacluaTbiBaeT 370 dusmyeckoe
©Gnaronosny4ve 4YenoBeka, U TOr4a OH AenaeTcs Oo-
CTynHee BO3JENCTBUSAM MHOMO MUPa, UAET AyXOBHOE
€ro HarnoJIHEHNE>.

Mo cnoeam en. FepmaHa, «NOCT ecTb cyryboe
BO34epXaHue, 4ToObl BOCCTAHOBUTb yTpayeHHOe
paBHOBECKE MeEXY TENTIOM N AyXOM, HTOObl BEPHYTh
HalwleMy OyXy €ero rfiiaBeHCTBO Haf TefoM U ero

Ucrnonb3oBaHbl marepwvalibl KHUrn

«Ha4uHaroemy xpuctmarHuHy» U.A. [opbosoii,
BbINyLLEHHOM 0 6aarocioBeHuio lNaTpuapxa
MockoBsckoro n Bcesi Pycu Anekcusi Il, 1998 r.

OHMNRACHEANSD
SACPOBDLA

BOJIE3HU
OMOPHO-ABUTATE/IbHOIO
ATMAPATA

ChbIpOCTb 1 MOX0NI0AaHWE — 3Nel-
LLUMe Bparu ons JloAen ¢ XpoHn4ecC-
KMMM 320051eBaHNSIMM CYCTaBOB.
B oceHHiolo nopy 60sbHbIE cycTa-
1 Bbl JaloT 0 cebe 3HaTb OTeYHOC-
1 TblO, MOKPACHEHNEM, OrpaHNYeHN-
! eM NOABMXKHOCTU 1 6OSIbIO.

! 3A0poBble CycTaBbl HEYyB-
1 CTBUTEJIbHBI K Mepenagam Mno-
\roabl. Ha xonom v ChipoCTh
ypearmpyloT TOJIbKO CyCTaBbl
'c auctpoduein, koTopas BO3-
IHAKAET, eCNM MblLlLbl BOKPYT
1 HUX aTpodurpoBaHbl. NutaHne B
1 KOCTW NOCTYNaeT Yepes MblLLLbI,
'a o6MeH BeLEecTB NpoucxoauT
1 TOJIbKO B TE€X MbILLLAX, KOTOPbIE
1paboTatoT. Ecnm Mblwubl Bbl-
| KJlOYEHbI, B KOCTAX BO3HMUKAIOT
! anctpodunyeckne N3MeHeHus.
! Kak TOMIbKO MblLLILbI BKITIOYAKOTCA
1B paboTy, 60JIM NOCTEMNEHHO YXO-
| OST, CYATAIOT CNEeumManmncTh.

1 Ona npodunakTukm n neve-
! HASl OCJIOXXHEHUI peKoMeHAy-
1 I0TCS yNpaXHeHus U3 «Tpuaabl
1 3A,0POBbSA»:

1 1. MpucepaHusa — HarpyxaioT
! cTOnbl, KONleHu, 6éapa («nepsbli
1 aTax> Tena). Bo Bpemsa npucena-
1 HAN KPOBb BO3BPALLAETCS OT HOI
1K cepauy n ronose. lMpucenatb
'HYXHO Ha BAOXe, MNOAHUMATb-
1Csl — Ha BbIOXE.

N,
%OHM NPUXOAAT BMECTE C OCEHbIO

<
BGNesHn Yyawie BCero HacTuraloT BHe3anHo. Ho ectb rpyn-
rna Hepyroe, KOTopbieé NMPUXOAAT CTPOro rno pacnucaHuio.
9TO AaeT BO3MOXHOCTb €CJ/in He NpefoTBpaTUTb UX, TO XOTSH
Obl BCTPETUTb «BO BCEOPYXUU».

lMpogosmxeHne. Ha4ano B Ne 46, 47
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BbinonHats 10 pa3 B AeHb Mo
10 npucepaHuin, NOCTENEHHO
yBenuymeaa amnaumtyny. Ecnun
TPYOHO, MOXHO AepxXaTbCcs 3a
OBEPHOM NPOEM Un LUBELCKYIO
cTeHKky. [oMHuTEe: npucepaHus
He nokasaHbl Mpy apTpo3ax (pas-
PYLUEHHbIX CycTaBax).

2. YnpaxHeHus /15 npecca —
Harpyska aJis BHYTPEHHUX opra-
HOB, PaCMONOXEHHBIX B OPIOLLIHOW
MOSIOCTV — Ha «BTOPOM 3Taxe»
Tena. J1éxa Ha crnmHe, NogHUMaTb
1 onyckatb HOrM (B ngeane — 3a-
KVAbIBaTb UX 32 rOJIOBY).

Bnarogaps aToMy ynpaxHeHuto
pacTarnBaeTcs MO3BOHOYHMUK,
NMPOVCXOOUT MaCCax BHYTPEHHUX
OpraHoB, ykpennseTtcs 6pioLuHas
cTeHka. 9To npodunakTmka 3a-
CTOEB B KMLLEYHUKE N ONYyLLEHWS
BHYTPEHHNX OPraHoB. BbINONHATL
20-50 pa3 B A€eHb.

3. OTXXumMaHus (Harpyska ans
cepaua, rpyauy, rofioBbl — «Tpe-
Tbero aTaxa» Tena). OmknmaTbcs
OT nona MOryT TOJIbKO MOMOAbIE U
300poBble nogn. Yem 6onblue y
yenoBeka 60ne3Heln, TeM «BbliLLIE»
HY>XXHO Ha4YMHaTb OTXUMaHUA (0T
CTEHbl UK CTONA).

XOTS OTXMMaHUSA cunTaloTCs
MY>XCKUM YNPaXHEHWEM, OHU
HACTOATENIbHO PEKOMEHAOYITCA
M XEHLLMHAM — 9TO Jly4yLuas npo-
dunakTnka MmactonaTum.

BbinonHats 5-10 noBTOpEHUi
10 pa3 B TeYeHne OHS.

v/ 110 BO3MOXHbIM MPOTYBOMOKA3AHWSAMM MPOKOHCY/IBTUPYITECH C BPAYOM

KYJIMHAPHAS
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\Q OMJIET C OBOLLIAMHM

~— «UENEBHbIN»

® Hiua — 4 wr.
® benokoyaHHasa kanycta — 150 r
® Kabayok— 150 r

® Canat KOYaHHbIN WU NEKUH-

ckasa kanycta — 100 r
® YKpon, neTpyLUKka — rno 4 BETOHKU
® CnMBOYHOE Macmno — 2 CT. N.
® Monoko — 0,5 ctakaHa
® CmeTaHa — 4 cT. 1.
® /IM6upb MonoThin — 1/4 4. n.

Kabayok 04MCTUTb OT KOXYpbl
1 Menko HallMHKOBaTb BMECTe C
canatom u kanycrtow. B tedpno-
HOBOV CKOBOPOAE pPacTomnuTb
MacJo, BAUTb MONIOKO, goba-
BUTb OBOLUM U TywnTb 10 Mu-
HYT NOA, KPbILLKOW Ha cpegHeM
orHe. 3efeHb BbIMbITb, 006CY-
WNTb ByMaXHbIM MONOTEHLEM
M N3MenbinTb. dinua B36UTH
BMECTE CO CMETaHOW, BChINaTb
3efieHb U UMBUPb, NepemMeLlaTb
M 3a/nTb NOJIYYEHHOW CMEChIO
oBown. CkoBopoay HakpbiTb
donbror n nocTaButbL B pa-
3orpetyio ayxoeky (180°C) Ha
10 MUHYT.

YT1o6bl omneT 6bin 6onee
«MY>KCKUM>», MOXHO 00XapUTb B
TeyeHne 4—5 MUHYT Ha OTOEeNb-
HOW CKOBOpOAEe Hape3aHHble
KpY>KO4KamMy COCUCKM (2 wWT.),
HalWMHKOBAHHbLIN penyaTtbli
nyk (1 wTt.) n TomaTHylo nacty
(1 cT. n.). Korgoa nyk n cocmcku
NoAPYMSAHATCSH, A00aBUTb WX
B TYLUEHHbIE C MOJIOKOM OBO-
WK, 3anUTb SAMYHO-CMETaHHOM
CMECbIO, MOChbiNaTbh 3eeHbIO
MU crneuusiMM 1 3anekaTtb B
LyXOBKE.

NIOPE U3 HACOJUN «AUBOSTUT»

® dacosb KpacHas — 2 cTakaHa
® Jlyk penyaTbin — 1 WT.
® [epey, 6onrapckuin — 1 wWr.

(nnun 4 cT. N. ne4yo)
® 3eneHb (ykpon, neTpyLuka

WM KNMH3a) — N0 4 BETOYKMU
® PactutenibHoe Macnio — 4 CT. 1.
® JIUMOHHbIN COK — 2 CT. N.
® CaxapHblii NeCOK — 2 Y. 1.
® CoeBbin coyc — 1/4 cTakaHa
® KpacHbln cnagkui nepeu,

(nanpuvka) monotbin —1 4. 1.
® CemMeHa KyHXyTa UM MosoTble

rpeukmne opexu — 2 CT. .

C Beyvepa dacosnb TwaTenbHO
nepebparb, NPOMbITb, MONOXUTb
B 9MasIMPOBaHHYIO KACTPIOJIIO U
3aiuTb 1 N1 XONOOHOW BOAbI.
YTpOM NOCTaBUTb Ha CUJIbHbIA
OroHb, BapuTb 40 MUHYT, 3aTEM
OTKVHYTb Ha aypLunar, nepeno-
XWUTb B KEPAMUYECKYIO MUCKY 1
pas3mMaTb OEPEBAHHON MSAIKOMN.
Penyartbin nyk o4ncTnTb U Ha-
pesaTb konbLamu. Mepew, Bbl-
MbITb, YAANUTb CEPOLEBUHY U
cemMeHa, HapesaTb MosocKaMu.
B ckoBopone ¢ TONCTbIM AHOM
NnoAOrpeTb Macno, MoJIOXUTb
JyK 1 nepew, n xaputb (4-5 Mn-
HYT), MOCTOSIHHO MOMeELLMBag,
3aTeM CHATb C OrHe, 406aBuTb
pa3mMaTylo dacosnb, U3MeJib-
YeHHYI0 3eJieHb, 3anpaBuTb
CMECHIO JIMMOHHOIO Coka, ca-
Xapa, COeBOro coyca v nepua,
NocCbINaTtb KyHXYTOM.

Y106b6I hacosb beicTpee cBa-
punack, fobaBbTe B 3aKunaro-
LUyIO BOZY HaviHylo JIOXKY 516-
JIOYHOro yKkcyca.
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Peventor napogroi mequius

| HACTOWKA IPELIKOTO OPEXA |

HecMoOTpsa Ha LUMPOKUIA aCCOPTUMEHT COBPEMEHHbIX neKap-|
CTBEHHbIX MpernapaToB, MHOrMe JIloAU NMPOAOJIKAIOT UCMNOJIb-
30BaTb AJiI1 BOCCTAHOBJIEHUS 3[40POBbS CTapble HapoAHble
|cpeACTBa. OpHaKo NMpPU HalU4YMU Cepbe3HbIX 3a6oneBaHvu7||
HeobxoAMMo npeaBapUTEsibHO MPOKOHCYJIbTUPOBATLCH CO
creuuanucToM, a B fasibHelieM UCNoJsib30BaTb KOMMJIEKCHbIM
|no,nxon,, couyeTasd TPagULMOHHbIE MeAUKAMEHTbl C Ha'rypanb-|

HbIMU NpoAYyKTaMMW.

| NPUrOTOBJIEHUE HACTOUKK
B JOMALLHUX YCZIOBUAX

HacToiika n3 neperoponok
rpeLKux opexoB

Meperopoakn He06xo0aMMO N3-

| MeNbY1UTb B KODEMOJSIKE U B3SATb
B konuyectBe 3 cT. n. K aTomy
nopouwky no6aButb 1 cTakaH
BOOKM, BCE NepeMeLlaTb, MI0THO
3aKPbITb KPbILLKOM.

CpencTBo HacTanmBaloT HeOeno
npu KOMHATHOMN TemnepaTtype
B TensomMm mecte. [locne atoro
HACTOMKY crienyeT npouenuTtb r
ynoTpebsiaTb N0 Ha3HAYEHMIO.

HacTtonka us mosioabix 3ene-
HbIX OpPEeXOoB NOMOXET MoJy4nTb
MaKCUMasibHOe KONIMYECTBO MO-
NIe3HbIX BELLECTB N3 pacTeHus.

MoTpebyeTtcsa 15 opexoB B 3e-

|neH017| Koxype. epBbiM genom
Heob6xoaMMO M3BJieYb aapa u
XOPOLLO UX U3MEeNbUYNTb. 3aTem
|3aJ1I/ITb mx 0,5 nutpa cnupTa.
CnmpT [omKeH 6biTb 0693aTeNbHO
| 70%. Ecnu B3Tb 60n1ee Kpenkum,
TO OH YHUYTOXMUT BCE LieNebHble
BellecTBa opexoB. HactamBatb
Takoe CcpeacTBoO HYXXKHO B TEMHOM
MecTe 2 Hegenu. 3aTemM npoLe-
OUTb 1 yOpaTb Ha XpaHeHue.
| Kakyto 6bl pa3HOBMOHOCTb Ha-
CTOWKW Bbl HW BbiOpanu, nvemnte
B BMUAOY, YTO XPaHUTb €€ MOXHO
| 00 5 neTt B NpoxaagHOM TEMHOM
MecTe, He Jonyckas 3amepsa-
Husg. Ho nmpu aTom Heobxoammo
TWaTenbHO CAeauTb 3a YCo-
BMSIMM copepxaHus, nsoderas
PE3KNX CKaykoB TemnepaTtypbl.
| Co BpemeHeM B HacTOMKe MOXET
obpaz3oBaTbCs 0CaA0K — 3TO HOp-
MaJslbHO€e SAB/IEHME.
| OT KAKMX BOJIE3HEN MOMOTAET
HacTorka umeeT O0OBOJIbHO
| LUMPOKOE NMpuMeHeHue. Ee MoxHO
yrnoTpebnaTb Kak Afs JIeYeHus,
Tak 1 ons npodunakTukm MHoO-
xecTBa 60n1e3HeN.

Ana ykpenneHns nMmMmyHuTeTa
Ny NPoduUNakTUKM ynoTpeobnsot
HACTOWMKY MO HECKOJIbKO Kamnesb
B AeHb. Ho, ecnn ecTb nogo3pe-
HMe Ha cepbe3Hble NMpobnemsbl
CO 3[0POBbLEM, OT CaMOJiIeHeHus
nydyule BO3gepXxaTbcsd, He0bO-
X0AUMO 006paTUTbCHA K Bpauy.

| ToNbKO MOC/e KOHCYMbTauum co

CneumnanmcToMm MOXHO I'IpI/IHI/I-|
MaTb HACTOWKY FPeLKoro opexa
Kak NnekapcTBo.

OHa nomoxeTt 6bicTpee cnpa-|
BUTbCS C MHOXECTBOM 60Ee3HEN.
Cpep,m HUX — OHKOJiornvyeckue
3a60/1eBaHns 1 pasfinyHble ony-
XONMWN, NONUNblI B KULIEYHUKE,
paccTponcTBa NULEBapUTESIbHON
CUCTEMbI, cCaxapHblii anabeT, 3a- |
6oneBaHMa noyek, Tybepkynes,
remMoppou u gpyrue.

O6wue npaBuna yno-rpe6-|
neHua. B oCHOBHOM HacTolka
yrnoTpebnseTca BHyTpb. lMono-
XUTEJIbHbIX PE3YNbTaToB CleayeT
oXupaTb NUWb OT KYpPCOBOrO
cnoco6a neyeHnst. OcobeHHOCTN |
npuema 3aBUCHAT OT KOHKPETHOIro
3aboneBaHus 1 ero TaxecTn. Ha-
3Ha4YeHnd O0JIKeH genatb Jinb
OnMbITHBIN crieumanucT. [na ykpen-
NIEHNS UMMYyHUTETA UK nNpodu-
NIaKTUKW MOCNie BbI3OOPOBIEHMUS
MOXHO Mepen 3aBTPakoM Mpu-
HumaTb 10 kanenb 70%-Hon nunu
1 4. n. 40%-HON HACTOMNKK exe- |
OHEBHO Ha MPOTSXXEHMU MecsLa.
OTO NMOMOXET BOCCTAHOBUTb
3aWmnTHble DYHKUNMN opraHVlsma|
M YNYYLWUT COCTOAHWE 3[0pPO0-
BbS B LESIOM, NMpenoTBpaTtus
BO3MOXHble 3aboneBaHusi. Ho B
cny4yae, ecnv 60ne3Hb HaxoauTCs
B CTaamm 060CcTpeHus, TpebyeTtcs |
0coboe ykasaHue Bpaya. Ecnv oH
COYTET LLeNIeCO00OpasHbIM NpuMe-
HEeHne HaCTOMKWM FPELIKOro opexa,
TO OHa ynoTpebnseTcs B Tex xe
KonuyecTBax, HO 2 unu 3 pasa
B cyTkn. Cpok nevyeHuns 3aBmcm|
OT TSXecTn 3aboneBaHnst U 0Co-
6EeHHOCTEl OCHOBHOW Tepanuu.
Yallie BCero Kypc COCTaB/ISIET OT 2 |
0o 3 mecsues.

Mepbl NpefoCTOPOXXHOCTMU.
B cuny BbICOKOro co,u,epxaqu|
CrnupTa HaACTOWKY Jly4ylle He yrno-
TPebnsATb HEMNOCPEANCTBEHHO ne-|
pen Tem, Kak CecTb 3a pyJb.
Kpowme Toro, ecnu Bawa oesarenb-
HOCTb MpeanonaraeT Hananyve
BHUMATEJIbHOCTU U ObICTPOTHI
peakunn, Takxke Hy>XHO y4UTbIBaTb
cBoOMcTBa cnupTta, C OOMbLIOK
OCTOPOXHOCTbIO CNeayeT NpuHnN-
MaTb 6epeMeHHbIM XEHLLMHAM 1
netam oo 18 ner. |

Xh M0 BO3MOXHbIM MPOTVBOMOKASAHUAMI MPOKOHCY/IbTUPYHTECH C BPAHOM_I

KYIMHAPHAS KHUT'A |

® [0TOBbI GUCKBUT — 1 KOPX
® ManvHa 3amopoxeHHas — 350 r
® XenatnH — 1 4. n.

® JIUMOH 1 navm — no 1 wr.

® Cbip «JomaluHuin» — 200 r

® Caxap — 1 ctakaH

® BaHwbHbIN caxap — 1 nakeTuk
® CnuBkn — 1 ctakaH

PasmMopo3nTb ManuHy npwu
KOMHaATHOW TemnepaType,
26 caMmbIx KpacuBbIX 9rog, 0T10-
XUTb /19 YKpaLLeHMs TopTa.

>KenaTtnH pa3BecTu B XON04HOM
kmnadeHon Boge (0,5 ctakaHa).

JINMOH 1 narm BbiMbITb, HaTe-
peTb Ha MEeNKoW Tepke ueapy u
OTXaTb COK.

Cblp, 0ObIYHbINA 1 BaHW/bHbIM
caxap, ueapy v nosioBUHY coka
cmelatb. CnmBkM B3OUTL B MblLL-
Hyl0 neHy. XenatuH CoOeanHUTb
C OCTaBLUENCS NONOBUHOWM COKa,
XOPOLIO pa3mMellaTtb 1 BBECTU B
ChIPHYIO Maccy, elle pas nepe-
MeLlaTb U COeauHUTb CO B30OU-
ThIMWU CNIMBKaMMU.

Ha gHo dopMbl momecTuTb
OUCKBUTHbIA KOPX, HAa HEro —
POBHbLIM CJ/IOEM YETBEPTYIO YaCTb
Kpema, CBEepXxy — MaJjiuHy u

Bewnewwa k waro
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oCTaNbHOM Kpem. Pa3poBHATHL
MOBEPXHOCTb TOPTA U MOCTaBUTb
B XOJIOOWIbHUK HA HOYb.

BbiHYyTb TOPT 13 GOpMbl 1
nonoXxuTb Ha 6npo. Ykpacutb
arogamu.

CEPOEYKU C KYHXYTOM
® Myka — 2 cTakaHa
® Llenpa nonoBmHbI TIMMOHA
® CoJib — Ha KOHYMKE HOXa
® [Ipoxokn — 1 nakeTuk
® Caxap — 2 cT. 1.
® Macno nm maprapuH — 2 CT. 1.
® Monoko — 0,5 ctakaHa
® AnyHbIN XenTok — 1 wWr.
® CnvBkn — 1 4. 1.
® KyHXYT 1 MaK — Ans 06CbInKm

B rny6okoii mucke cmellatb
MYKY, OPOX>KW, caxap, JIMMOH-
HYIO Lepy U COJb.

Pacnyctute macno, nopo-
rpeTb MOJIOKO, BNINTb BCE B MYKY
1 XOPOLLO BbIMECUTbL MUKCEPOM.
[MocTaBuTb TECTO B TEnioe me-
CcT0 Ha 30 MUHYT.

PackaTtatb mogowieauiee te-
cto cnoem B 1-1,5 cm, BbipesaTtb
dopmoi 6 cepaeyek, BbINIOXUTb
Ha MPOTMBEHb, YCT/IaHHbIA Oy-
Maron Ans BbiNeKaHUs, U CHOBA
NnOCTaBUTb B TEMJIOE MECTO Ha
15 MUHYT.

Cwmelatb XEenTokK U CAVBKW,
CcMasaTtb KOHOUTEPCKOWM KNCTOYKOM
OynoyKM, 06ChINaTh KyHXYTOM U
MakoM 1 MOCTaBUTb B Pa30rpeTyto
nyxoBky (200°C) Ha 12—15 MUHYT.

lMone3Hble coBeTbI:

YT06bI GY104KU MOJTYYUITNCH
MBILLIHBIMW Y HEXXHBIMU, MEPes 3a-
meLluvBaHueM 3—4 pasa npo-
CENTE MYKY 4EPE3 CUTO.

KPENDbILLIWU HAOEXXHEE
B nepByto ouepenb nokynaresnb
obpallaeT BHMMaHME Ha pa3mepbl
CaXeHLa M O4YeHb 4acTo CTapa-
eTcs BbibpaTb CaMblil KPYMHbIV U
BETBUCTbIN. OTO owwunbka. Bonb-
Line, CUNbHO Pa3BUTbIE PACTEHMS,
BO3pacT KOTOPbIX MpeBbillaeT
1 roa, kak NpaBuo, MeOJIEHHO
npuxueatotca. Kpenknin 300po-
Bbll OOHONIETHUI CaXeHew, cpes-
HUX pPa3MepoB JNierko 06roHuT
nx B pocTe. He Hapo 6pocaTbes
M B APYryt0 KPaMHOCTb: Camble
ManieHbkne U OelleBble 3K3eM-
nAsgpbl — 9TO 4alle BCEro Nullib
HeLaBHO YKOpPeHMuBLIMECs 4e-
peHkn. B 4oCcTaTto4HO CUnbHOE ”
npuBeKaTenbHOe pacTeEHME OHU
npeBpaTsaTCs eLle He CKopO.
MpuobGpeTaeMblii caXxeHel
AOJDKEH UMeTb cpepHue pas-
Mepbl U BO3pacT OAVH roa.

CMOTPUTE B KOPEHb

PacteHue, noaoxopsuiee no
3TUM NapamMeTpam, Heob6xoanumo
TWaTenbHO OCMOTpPETb, HayaBs
C KOpHEeBOW cucTtembl. ¥ pac-
TEHUN, KOTOpblE NpojalTcs B
KOHTeMHepax, 3eM/ISHON KOM He
LOJIKEH NErko BbIHUMATbCS U3
emkocTn. Ecnm 910 npoucxoguT,
3HAYUT, caxeHel, HeaaBHO Obls
B3AT M3 OTKPbLITOrO rpyHTa U no
ero Buay noka Henb3a onpepne-
JNINTb, HACKOJIbKO YAA4HOM 6bina
nepecanka. ToNCTbI OOMHOYHbIN
KOPEHb, NPOPOCLUNIA CKBO3b OHO
KOHTENHepa (unm oTBepcTue B
HEM), — CWUrHan TOro, 4To pac-
TeHMEe UCNbITbIBAET HeLOCTaToK
nuTaTesbHbIX BELLLECTB U CANLL-
KOM [OJIT0 HAaXxOAUTCS B TECHOW
emMKoCTU. XopoLIuM NPpU3HaKoM
SIBJIS€TCA MHOXECTBO MeEeJIKUX
0enbiX UM CBETJIbIX KopeLlu-
KOB, NPOOMBAIOLWLMXCSA CKBO3b
CTEHKM KOHTeMHepa Wn MiIOTHO
onfeTtalWwmx 3eMNsIHON KOM B
HEM. O XOpoweM YyKOPEHEHUN
pacTeHNs roBOPUT BNaxHasi mo4Ysa
C JIErKUM 3eeHbIM HaneToM u3
BOLOPOCHEN.

lMokynas caxeHel, 6e3 KOH-
TellHepa, nNpoBepbTe, 4TOObLI
3eMJISHOM KOM Oblnl OCTaTO4YHO
60/1bLUMM, MIOTHLIM, BAXHbLIM U
Kpernko 06Ba3aHHbIM. Ecnv KopHK
MPOLLYMbIBAOTCSH CKBO3b HEMIOTHO
HaTAHYTbI 0BEPTOYHbLIA MaTepu-
an, 3Ha4uT, Noysa NojA, HUM, CKO-
pee Bcero, BbICOXJ1a 1, BO3MOXHO,
naBHo. KopHeBas cuctema oomkHa
OblTb XOPOLUO Pa3BUTOWN, CUJIbHO
pas3BeTB/IEHHON, ¢ 60MbLINM KO-
JINYECTBOM TOHKMX KOPHEWN, OKaH-
YMBAIOLLMXCSA MOYKON U3 Benbix
WM CBET/bIX KOPELLKOB. Y Takmx
pacTeHUn Ha KOpPHAX OcTaeTcs
MHOIO 3eMNU.

CaXeHLibl C KPYMNHbIMU AJIUH-
HbIMU MaJIO4YUCIIEHHBIMU OrO-
JIEHHbIMU KOPHSAIMU Jly4lle He
nokynaTb, NMOCKOJIbKYy MUTaHuWe
M BOAY U3 MOYBbI pacTeHue no-
rnowiaeT 4yepes Mesikme TOHKUE
Kopewkn. OAnHHbIE KOPHU npu
nocagke 0ObIYHO MoppesailoT
U1 Jaxe 4aCTUYHO yAAnaioT:
3TO cnocobCcTBYyeT pasBUTULD
MOrnoWalkLLE YaCcTNU KOPHEBOM
CUCTEMBI.

NOACKAXYT JIMCTOK U KOPA

Mpwn nokynke caxeHues INCTO-
nagHoro Buaa paHHen BECHOM
N 0COBEHHO MO34HEeN OCeHbIo
OpMEeHTMPOBATLCHA MPUXOANTCSH

FASIXKYCb B HEFTO, KAK B 3EPKAAO

9710 mn BnpaBay 3epKano, HO CIYXWUT OHO, CKO-
pee, TonbKko Anga Aekopa. 3epkana Ttakoin ¢op-
Mbl — MaJjieHbKOe CTeKJi0 U Gosbluaga, wWupokas
pamMKa — CQIOBHO CaMM NMOACKa3bIBalOT: €C/in C HaMU
TBOpYECKU NopaboTartb, Mbl MOXEM CTaTb yKpalle-
HUEM He XYyXe MHOW KapTuHbl! Pe3ynbtaTtbl MOryT

nony4yntbCcHa yaouBuTeJibHblE.

B maHHOM cnydae pamka BbiMosiHeHa B BMplo30-
BbIX OTTEHKax W MOpPCKOM cTune. Jllobasa nnoTHas
OOHOTOHHAaA TKaHb — CYKHO, LLEPCTb, TBUA — LBETa
MOPCKOW BOJIHbI MOXET CTaTb OTAMYHBbIM (POHOM
AN nocnenylolero ykpaweHus. Eo akkypaTHO,
4YTOObl HE OCTaNOCh MOPLUMHOK, OOTArMBalOT pam-
Ky (MpenBapuTenbHO BbIHYB 3epKasibHOE CTEeKs0),
NMPOYHO 3aKPEnsIAoT Ha 0O6PaTHOM CTOPOHE HUTKAMMU
W KNEEM U 3aTeM MO BCEMY NMEPUMETPY TKaHU C
NINLLEBOI CTOPOHbI HaknemBawT UKW NPULLKBAIOT
npegMeTbl, CBA3aHHbIE C MOPEM — pakyLLKW, CyXme
Mopckue 3Be3Abl, 6yCUHbI CUHEro 1 ronyooro Lee-
Ta, MENKNe 1 rnagkue MoOpCcKne KamMmeLlKw...

HO MOXHO BCce caenaTb U B COBEPLUEHHO OpY-
rom ctune. Ecnn ona ob6TaXKM pambl B3SATb TKaHb
KPaCHOro, XenToro nam OpaHXxeBoro ugeTa 1 ykpa-
CUTb €e XenTbiIMM MOHETKaMu pPas3Horo pasmepa,
LLenovykamMmm unm gaxe 6ycamm passimyHbIX OTTEHKOB

lMpunobpertas

Ca)KeHLbl CUPEHMU,

‘;pos, TyH,
nocrapartecb He
AONyCTUTb OLLUNGOK.

JINLWb Ha cocTosiHME noberos. Mx
MOXeT ObITb BCEro 0auH Unv ABa,
HO XOpPOLUO BbI3PEBLUUNX, OApE-
BeCHeBLUMX. [Mpu crnbaHum Takom
nober cHavana u3gaeTt XpycT, a
noTomMm nomaetcd. Hesbi3peswne
no6ern xopowo crudatTcs, He
nomMascb. 3MMOM OHM BbIMEP3AIOT
VNV BbINPEBAIoOT.

MpunobpeTtas Be4YHO3ENEeHbIN
KYCTapHUK AN JINCTONAaAHbIN
B Mopy Beretauuun, obpawante
BHMMaHME Ha COCTOSIHNE JINCTBBbI:
€e OKpacKy, HanuMyine 300POBbIX
HaBbyYXLLMX NOYEK UM HOPMAJTbHbIX
KpaeB y nucTbeB. Bbibupaiite
KYCTbl HE CJIMLUKOM 3aryLyeH-
Hbleé U He umMmelowue cnepnoB
HepaBHel 06pe3Ku (BO3MOXHO,
yoananu 60fbHblE UAUM MOBPEX-
OeHHble yacTu). TwaTtenbHo Npo-
BEPbTE, HET JIN CMMMNTOMOB 3a60-
NeBaHui (HanpuMep, My4YHUCTOM
POCbl Ha JINCTbAX XUMOOCTU) U
BpeauTenemn.

Y NpUBUTLIX CaXXEHLIEB — 3TO MO-
ryT ObITb PO3bl U CUPEHb — OYEHb
B2XXHO MECTO NMPUBUBKMU. Jlyuline
pacTeHus Te, y KOTOPbIX AUaMeTp
KOPHEBOM LUENKN BbILE N HUXE
MecTa NMPUBUBKM OAVHAKOB, a
KOPHU HUXE MecTa NPUBUBKU He
VIMeT MOPOCAN WUiu CnenoB ee
yoaneHus. Ecnm kopHesas werika
HUXe MecTa NPUBMBKMN OYEHb TOS-
cTas, a no6ern NpuUBNUTON KysbTy-
pbl — cnabble, TO Ankas KoOpHeBas
cucTemMa (noggown) byneT yrHeTtatb
COpPTOBOE pacTeHune (NpuBON) u
B KOHLE KOHLOB MOAABUT €ro.
Y cBeXMuX, HenoAcCyLeHHbIX
CaXeHLEeB Kopa Ha KOHEeYHbIX
BeTo4YKax 06bIuHO rnagkas. Mpu
LapanaHnu KOpHS Nerko caupa-
€TCH BEPXHU TEMHbIN CNON, a Ha
XenToBartol unu 6enoi LapanvHe
611eCTUT COK.

HA NONPABKY — B KAHABKY

Kak 6bITb, ecnu caxeHeL, Bce-
Taky nopcyweH? Ytobel cnactu
ero, nepeg nocagkom uam npu-
KOMKOM Ha 31UMY, €C/1 NO3BONSFET
noroga, pacteHue yknaabiBaloT
B My, OOMNBHO MONNBAKT "
NnpuKansiBaOT BIAXHOW PbIXJI0M
3emnen. Yepesa 5-10 gHen, ecnun
npouenypa npoLuia ycrnewHo, Bbl
3amMeTuTe, 4TO Yy caxeHua nose-
NieHenn 1 Habyxnm no4ku, a kopa
npuobpena 300poBbIl BUA,. B TOM
cny4yae, Korga 3emns B cagy yxe
npomMepsna, NoAcoXLUne CaxeHLbl

Kpacueo.

MOrpy>arwT Ha CYTKM B €MKOCTb
C XONodHOW BOOON, a 3aTeM A0
BECHbl AepXxaT B rnoasane unm
norpebe ¢ temnepatypoin 3-0°C
3aKOoMaHHbIMU BO BNaXHbIN NECOK,
ONWAKKU, U3MeNbYEHHbIN TOPd nnn
pbixnyto 3emno. O4eHb CUIBHO
NoOACOXLWNE PaCTEHUSA MOXHO
nonbITaTbCsA OXUBUTb, 3acbinaB Nx
B iM€ BJIQXHbIMU ONUKamMn (Ha
BbicOTYy 30 CM) 1 MPUKPBLIB eLle
Ha 15-20 cm cTapon cosiomMmon
NN CEHOM.

BPEMS MOCALKW:
BECHOW UM OCEHbIO?

OT0 3aBUCUT OT 0COBEHHOCTEMN
KnMmmarta u TpeboBaHU TOro
WM MHOrO BuAa KycTapHuka. B
IOXHbIX paiioHax 0bBbIYHO caxa-
10T B OKTi6pe-Hoa6pe. OceHHAs
BblCaZlka [0MyckaeTcs 3a OBe-
TPU Heaenu A0 HacTynjaeHusd
3amMopo3KoB. lMpuobpeTeHHble
No3JHEN OCEHbID CaXeHUupbl Jyy-
e npukonaTtb, Tak Kak npu
nocagke B 9TO BPEMSI OHU He
ycneT YKOPEHUTLCS L0 NepBbiX
3aMOpPO3KOB.

NMPABWJIbHAS MPUKOMKA

® He npukanbiBarite caxeHupbl,
CBsI3aHHbIe B NMy4ykn. Pacnonoxure
VX B OOVH P, KOPHU K KOPHSM,
BETKM K BeTkaM. KOpHU 1 HUXKHIO
yacTb cTebnen (kopHeBas Luenka)
nomewlaoT B KaHaBKy TyOuHOMN
20-30 cm.

® PacTteHusa B psgax pacnona-
raloT nopg, yriomM K rMOBEPXHOCTU
MoYBbl. Yroa He OOMKEH MpeBbl-
watb 20-25 rpapycos. [Npuko-
NMaHHble caxeHubl 3abpacbiBaloT
3emnen cnoem 20—40 cm.

® OCMOTp M NOAPE3KY CaxXeH-
LLeB nepen, npuKonkor npousBo-
OST TONbKO B 3aKPbITOM MoMeLle-
HUM (4TOObI MeHbLLE Nepeckixanu
Ha BETpY).

® [locne nogpesku KOpHen nx
Hafo0 06MaKHYTb B XWAKYIO CMEeCb
CBEXEro KOpoBbEro HaBo3a U M-
Hbl (1:3) 1 cpasy xe npukonathb.

® [lpukanbiBaTb MOXHO He
TONbKO B cady, HO W B noggane,
capae, XOJIOOHOW OpaHxepee.
B atom cnydae B 3emnio norpy-
XaloT TONbKO KOPHU U KOPHEBbLIE
LLUENKN.

WYcnonb3oBaHbl MaTtepuasbl
XypHana «Halua ycagb6a»

XeNToro 1 KpacHoro, HOBOE MaHHO CTAHET MOX0oXe
Ha COJIHbILWKO. KcTaTtu, Takoe 3epkano B ero HOBOM
06/1M4be MOXHO MOBECUTb U HA CTEHY TOr0 Xe LBeTa,
4YTO W pama, 1 Ha KOHTPaCTHyl0. byaeT oanHakoBO



CBET MATEPUHCKOM NIOBBU

CnoBo «mama» Bcerga ObLIO U 6y,D,6T nepBbIM B XXU3HU YeJioBe-
Ka — v caMbIM rnaBHbiM. Benukas MaTepuHckasa JII0OOBb C KOJIbI-
oenu corpeBsaetTu 06eperaeT, nomMmoraet npeoanosietb XXU3HEeHHblIe
HeB3roabl, 4apuUT Hagexay u yrtewieHue...

25 HOsI6ps Halia cTpaHa OT-
MeTUT 3amMmeyaTesibHblVi Nnpaspa-
Huk — [leHb matepu. Kaxpabin
rog oH o3apsieT nocrsegHee
BOCKpeceHbe X0JIO[HOro OCeH-
Hero mecsiua ocobbiM CBEeTOM
u Teruiom. 3710 euje o4HA BO3-
MOXXHOCTb Mo6s1arogapuTb BCex
Mam Poccuu 3a Ux YyTKOCTb U
3a60Ty, MyApOCTb U TeprneHue
U ro)xenaTb CYacCTbsl, KPEINKOro
340pOoBbSI, CEeMelHoro baarorno-
Nyqusi, [OJIroNIeTUs U papocT-
HbIX ynibI60OK. IMycTh BCcerga oHn
4YBCTBYIOT JIIOOOBb U MOALEPXK-
Ky POAHbIX U 6mn3knx!

B atom rogy y maTtbl — «MUHU-
tobuneii». Ha odunumansHOM ypoB-
He ee oTmeTaT B Poccun yxe
B 20-1 pa3. OgHako nucTtopuio
npasaHuka 3HalT Aaneko He
BCE — MO3TOMY Mbl MOArOTOBUMN
OTBETbl Ha camble pacrnpocTpa-
HEHHblE BOMPOCHI.
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KAK SAPOOUNCA NMPASOHUK?

MoOXHO cmeno ckasdaTb, 4YTO
€ero UCTopus Havanacb euwe Ha
3ape 4yenoBe4yecTBa. B [pesBHen
peunn yctpanBannuCb TOPXECT-
Ba B 4YeCTb OOMMHW MIO40POAUS
MepcedoHbl 1 6ornHn 3emnu Nen.
B lpeBHeM Pyime onvueTBopeHu-
eM MaTepUHCKOro Havana aBns-
nacb Knbena, y kenstoB — bpnpg-
XNT, a Ha Pycn — Makouwb.

B AHMnmn Tpagmums 4ecTBOBaTbL
matepen socxoauTt K XVII Beky,
Korga 4eTBepTOoe BOCKPECEHbE
Benukoro nocrta ctanu Ha3blBaTb
MatepuHckuM. Bce, kTo paboTtan
BOAM OT Aoma (a B OCHOBHOM 3TO
OTHOCWIOCh K 68OHbLIM CNOSIM Hace-
NIEeHWs1), NOSyHauN 3aKOHHbIN BbIXOA-
HOWN, 4TOOblI HABECTUTb NIIOOUMbIX
MaMm 1 MpUBE3TN UM FOCTUHLIbI.

B 1872 rony amepukaHckas
naunductka Ixynma Yopn Xoys
npegnoxuna opuupanbHo oTMe-
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CNELWNUTE AENATD AOBPO!

Yyxux peteii He ObiBaeT. ATy ppas3y NOATBEPXKAAIOT JINHHbIM
npUuMepoM MHOrue usBecTHble nioau. B npeaasepun [lHa maTte-
puv nNpepiiaraemM BCNOMHUTb O 3HAMEHUTOCTSAX, KOTOpPble B35/ B
CeMblo Manbille U3 AeTcKoro aoma.

TATbAHA OBCUEHKO

I

B 1998 roay nesuua ycbiHOBMMAA
Masib4ymka C Nnopokom ceppaua.

Y rpynnbl «Bosix», C KOTOPOW OHa
Torga BbiCcTynana, 6b10 NpaBu-
10 — JaBaTb BO BPEMSs racTpoSib-
HbIX TYpOB 611aroTBOPUTESIbHbIE
KOHLUEPTbl B AETCKMX JOMAaX.

«B TNeH3e Mbl noexanu no yka-
3aHHOMY aapecy, 1 TaMm 9 yBuaena
Mroptowy. KpoleyHbln Manbyu-
Leyka cuaen B yronke, gepxa B
pyKax... y4ebHUK, NepeBepHyTbIit
BBEpPX Horamu. Ha TOT MOMEHT
emMy 6OblIO OBa C MOJNIOBUHOM
roga», — pacckasana apTuctka B
OAHOM N3 MHTEPBbLIO.

BoeisicHunock, 4to 6uonormnyec-
Kasi MaTb, y3HaB O CEPbE3HOM Auna-
rHO3e CblHa, OTKa3anacb OT Hero.
PebeHky TpeboBanacb CloXxHas
onepauusa, n TaTbsiHa, He pas-
OyMbiBasi, MOMHOCTbIO onnatmna
fle4yeHne mManbilwa B 0QHOM M3
MOCKOBCKUX KapAnoN0rnyeckmx
LeHTpoB. M noHgana, 4to pac-
cTtaTbcs ¢ Mropbkom 6osblue He
cmoxeT. Mo3BoHMB npoatcepy
Bnagnmumpy Oy60BULKOMY, C KO-
TOPbIM HA TOT MOMEHT COCTOSNa B
6pake, TaTbsiHa ckasana: «Tenepb
Y Hac eCTb CbIH» — 1 OH MOJIHOCTbIO
noaaepXxan ee peLlleHue.

MNeBuua He cTana ckpbliBaTb OT
nyoénukn npasay. PasymeeTtcs,
N B CEMbE He OblI0 TalHON, YTO
pebeHok — npuemMHbln. OgHako
BMepBble MOroBOPUTbL C MaTepPbIo
Ha 9Ty TEMy lOHOLWA peLunncs
ToNnbko B 18 net. A korpa TaTbsiHa
npeanoxuna HanTKu ero pPoaHyto
Matb, oTBeTw: «Mama — Tbl. py-
ro MHe He Ha[o».

MocnepHwe Heckonbko et Nropb
xuBeT B Amepuke. OH yxe cam
ctan otuom: B 2015 rogy nossuncs
Ha cBeT ManeHbkuin Calua.

HATAJIUG BETIOXBOCTUKOBA
1 BNAOBUMUP HAYMOB
OTBeTCTBEHHOE N BnaropoaHoe
peweHne npnHMMatoT He TOJIbKO

Mofoable, HO N 3penble napbl.
Hanpumep, aktpuce Hatanuu

BenoxsocTtukoBow 6b10 56 ner,
a ee Myxy, pexwuccepy Bnaon-
Mupy HaymoBy — 80, Korga oHu
cTanum poauTensamMmu 3-NeTHero
Knpunna.

OpgHaxnabl Nocne TBOPYECKOro
Beyepa B NOAMOCKOBHOM AETCKOM
OOMe K cynpyramMm nogoLllen ma-
NIEHbKNI ManbynuK U NOAPOCU
KYMUTb EMY... HATENbHbIN KPECTUK.
Hatanna HukonaesHa n Bnaown-
Mup HaymoBuY 6bin TPOHYTHI 0
cnes3 1 Havanm HaeelaTb pebeH-
Ka. Bckope oH cTan nosiHOLEHHBLIM
Y1EHOM NX CEMbM.

MHorune ocyxpanu nocTynok
napbl, HO caMM OHW O CBOEM
pPELLEeHnN HK pasy He noxanenu.
BenoxeBocTrkoBa ofHaXabl Npu-
3Hanacb: «Hawa goyb Hatawa
y>Xe B3pocnas, er JaBHO XOpOoLUO
1 6e3 Hac, a Kuptowwa HanonHun
XN3Hb HOBbIM CMbIC/IOM... {1 Obl
BCEM OeTaM rnogapuna mamy u
nany, NOTOMy 4TO yBEPEHA: camoe
CTpaLUHOE B XWU3HW — OOUHOYe-
cTtBo. MoaTtomy, ecnn y Bac ectb
XenaHne N BO3MOXHOCTb YCbIHO-
BUTb pebeHka, He pasayMbiBai-
Te — cnewmnTe aenatb 0o6po!».

OPOKUHA
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CBETJIAHAC

OpHa n3 camblx ApKNX Tenese-
aywmx 90-x rogoB BOCAUTLIBAET
MPYEMHYIO A04b TOHIO.

CTtatb Mamol OHa pewuna B
46 neT, nocne passoga Co BTO-
pbiM Myxewm. B pgetckuin gom
CeeTnaHa noexana B MNOJIHOW
YBEPEHHOCTU, YTO BO3bMET Ha

yatb [leHb matepu — npasna, OH
0OJKEeH Obln cTaTb He TensbiM
CeMeWHbIM Npa3aHMKOM, a OHEM
edVHCTBa Matepeli B 6opbbe 3a
MUP BO BceM Mupe. Mnes He Halna
nopaepxxkun. OgHako B 1907 rogy ¢
NpeanoXeHMeM BbiCTynnna apyras
amepukaHka — AHHa Mapwsa Ixap-
Buc. OHa opraHmu3oBana uenyo
KamnaHuio, 4YToObl ydpeanTb OaTty B
rnamsTb O CBOEN MamMe — N3BECTHOM
00OLLIEeCTBEHHO OeaTesbHULE Bpe-
MeH [paxxgaHckonm BoriHbl B CLUA,
KOTOPYIO TOXe 3Bann AHHOM Mapu-
ein. MNMonbITka yBeH4Yanacb yCrnexom,
v B 1914 rogy npesuageHT Byapo
BunbCcoH nocTtaHoOBWA cyMTaTb
JHem matepu nepBoe Manmckoe
BOCKPECEHbE.

KOrAA AEHb MATEPU CTAJTU
OTME4ATb B POCCUN?

MpasgHuk ¢ TakMM Ha3BaHWEM
BrepBble MpoLlles elle B COBeT-
ckoe Bpewms. 15 oktabps 1988 roga
ero opraHmsoBana B Lwkosne Ne 228
r. baky yuyutenbHuLa PyCcCKOro
a3blka M IMTepatypbl dnbmMupa
I>xaBagosHa ['ycenHoBa, KoTopas
B HacTosILLEe BPEMS NMPOXMBAET B
CTOMMLE Hallero kpas — ropoae
CraBponone. Jobpylo Tpaguumo
nepeHsnn MHorve wkonbel. Cama
3a4yMKa BO3HMKIIA NOC/Ee BCTPEUN

BOCMMTaHNE Masnbynka et Tpex-
naTtn. Ho cyopba pacnopsannach
no-gpyromy. Korga, npotarmeas
PYy4Kn, K HEN nogoLunia o4yaposa-
TenbHas Kapernasas mMasbillika
B XOAOyHKax — cepaue >XeHLNHbI
LOpOrHyno. A BeAb He3adosro
no atoro ToHa oTBeprna He-
CKOJIbKMX MOTEHUMANbHbIX pPOau-
Tenem — NPocTO He 3axoTena c
HUMM 0OLLATLCA. «TaK YTO MOXHO
nocrnopuTb, KTO B UTOIe KOrO Bbl-
6pan», — ynbibaeTca BeayLlas.
dakT TOro, 4TOo meBovKa ymo-
yepeHa, COpokMHa CKpbiBaTb He
CcTania — Befb C ee npodeccmein aTo
HepeasibHO. Ho npm aToM nomeHsna
BCE — N OATy POXAEHUS, N UMS-
0T4eCTBO. AHTOHMHOW JeBOYKa CTa-
na B 4ecTb 6abyLikm CBeTnaHbl.

MAPTAPUTA CYXAHKUHA

Korpa Bpayu ckaszanu, 4TO
apTMCcTKa He CMOXeT UMEeTb Oe-
Tel, oHa 3agymanacb 06 ycCbl-
HOBJIEHMN. A OKOHYaTeNlbHO pe-
WMTbCA Ha CTOJIb BaXHbIN Llar
3KC-CONMMCTKY rpynnbl «Mupax»
noasurna HenpocTtas XXNU3HeHHas
cuTyauus.

«BbISICHMNOCH, YTO Y MEHS Cepb-
e3Hble npobnembl ¢ Tasoben-
pPEeHHbIM CcycTaBoM, TpeboBanachb
CpOYyHas 1 crnoxHas onepaums. 9
rnoLina B LLePKOBb U, CTOS nepep,
MKoHom Hwukonas Yyportsopua,
noobewana Focnogy B cnyyae
YOQ4YHOro Mcxopa flie4eHuns B3sTb
pebeHka 13 geTckoro goma. Bcé
MPOLUIO XOPOLLO, S Bbi3A0OPOBE-
na n noHsana, 4To 0b6sa3aTtenbHO
LOJIXKHa caepXaTtb CNOBO, JaHHOEe
Bory», — npnsHanace Mapraputa
B MHTEPBbIO.

Bckope oHa yBuaena B Tenene-
penadye «[loka Bce gomMa» CIOXET O
BOCMUTaHHMKaX TKOMEHCKOrro AeT-
nooma — yetbipexneTHem Cepexe n
ero TpexneTHemn cectpeHke Jlepe.
M noHana, 4To UMEHHO 3TUM pe-
OATMLLKAM X04eT NoaapuTb MaTe-
PVHCKYIO /1t060Bb 1 HEXHOCTb.

BykBanbHO 4Yepe3 HecKobko
oHen apTucTka 6bina B TIoMeHMU,
1 NpakTUYeckn cpasy nocre 3Ha-
KOMCTBa AeTu CTaln Ha3biBaTb
ee mamoii. Havancsa cbop noky-
MeHTOB... He ucnyran CyxaHkunHy
naxe @dakT, 4TO noa, Ooneky oHa
6epeT gertent 13 Hebnaronosnyy-
HOW cembu. Bnocnencteum 6mo-
fiornyeckne poauTenn 3asasnsnu,

25 noadhsa

ene mamepu FPoccuu

c nucatenemMm Nnben KameHKo-
BMYEM, KOTOPbI MOCeToBas, YTO
JeHb maTepun oTMevaeTcst BO MHO-
rmx cTpaHax mupa, a Bot B CCCP
ero noka Her.

OduupansHoe NpuaHaHve Npasma-
Huk nony4un 30 aHBaps 1998 roaa,
korga Obln nognucaH COOTBET-
CTBYIOLUMIA yKa3 npe3upeHTta PO.
ABTOPOM WMHWMUMATUBBI BbICTYMW
KomuTeT Focaymbl MO Aenam XeH-
LLVIH, CeMbU 1 MONOAEXN.

Mo Tpaguuum B KOHLE HOSA6-
psi BO BCEX pervoHax CTpaHbl
npoxoasaT pa3HoobpasHble Kyllb-
TYPHO-MaCCOBbIE MepPOornpuaTus,
akLMm1, BCTPEYM C MHOTOAETHBIMN
MaTepPS MU U KOHLLEPTHI.

3ATJIAHEM B NPA3HUYHbBIN
KAJIEHOAPD...

Momumo CLUA, BTOpOE BOC-
KpeceHbe Mas cumTaeTcs OHem
mMaTepu ewe B 23 cTpaHax — 310
©0NbLWIMHCTBO CTpaH EBponbl, a
Takke NMHonsa, Mekcuka, KaHapa,
O6beanHeHHble Apabekue ImMmpa-
Tbl, ABCTpanus, AnoHus, Kutam u
ap. Euwle 6onee yem B Tpuauaty —
npasaHYK OTMeYatoT B Apyrne OHu,
Hanpumep, B Mpy3mn — 3 mapTa,
B ErvnTe — 21 mapta, B ApMeHun —
7 anpenq, B 'peunn — 9 magq,
B Benopyccun — 14 okta6ps.
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yTo 3a6epyT y Mapraputsl Cepe-
Xy 1 Jlepy, HO coenaTb UM 3TOrO,
pasymeeTcs, He yaanoch.

CyxaHknuHa npusHaeTcs, 4TO
NPVHUUNMANbHO OTKasanacb OT
yCNyr HsHW. BocnutbiBaTb CbiHA
W [0YKY e/l MoOMOoraloT POaAUTENN.
BmecTe oHU yxe npeoponenn
MHOrMe TPYAHOCTU: MoHavany y
neten 6bino cnaboe 300poBbE,
nX My4nnm ctpaxu... Cenyac Jlepa
3aHuMaeTcsa xopeorpadpuen, a
Cepexa oboxaeT 6acketbon u
BEJINKONENHO urpaet Ha dopTe-
nuaHo.

BMKTOP U NIOAMUIIA
PAKOBbI

AKTEp C cynpyroi 3agymanuch o
NonoJsIHEHMN B CEMENCTBE, Koraa
X poaHas A0oYb AHacTacus yxe
ydmnacb B MHCTUTYTE. «[lpnyem
Mbl Cpa3y pewunnu: He yaacTcs
poanTb — yCbIHOBUM. PoauTb He
YO4ANO0Cb, U Mbl NepeLunn K nnaHy
«b», — pacckazan Buktop.

B 2009 roagy cynpyru ysugenun
B Jlome ManioTKM ManeHbKOro
JdaHunnna. HoOBbIN rog OH yxe
BCTpeYan B OKPYXeHun nobsLuen
cemMbM.

Y manbymka AMarHoCTUpoBanu
OTCTaBaHVE B PEYEBOM Pa3BUTUN,
HO Tenepb Npobnema octanach B
NPOLUIOM — OH XOPOLLO YYUTCS U
3aHUMaEeTCs niaBaHUEM.

EKATEPUHA TPAJOBA

MepBasa cynpyra AHgpes Mu-
pPOHOBA cTana NPUeEMHOW MamMoi
B 47 net. Ee pogHon pouepu
Mapun Torga yxe MCrNofHWUNOCH
20, 1y Hee noagpacTan cob6CTBEH-
HbIN CbIH.

bnaropogHoe pelweHue Ekate-
pvHa un ee myx Nropb Tumodees
NPVHANW NOC/e BEHYaHUS B Lep-
KBW. [iByxnetHero Jlewy cynpyru
B35/IM1 B TOM CaMOM [AeTAOMe,
YbM nogoneyHble B 70-x rr. Obin
3aeliCTBOBaHbI B CbeMKax Tene-
cepuana «CemMHagLaTb MrHoBe-
HUI BeCHbI», B KOTOpoMm ['pagoBa
cbirpana paguctky Kat. Aktpuca
npu3Hanack, 4TO BCE 3TU rogpl He
Morna 3abbITb rnasa gerten, Meu-
TaloLmx O Tenne CeEMenHoro
ovara...

lMoarotoBuna 3noHa CnabyH.
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NOCBALLAETCA
BCEM MAMAM!

XOpOLLUKMX C/IOB HA CBETE MHOIO,
Ho 3710 moporo Bcem Hawm.
M roBopsT €ro ¢ nto60Bbo
[eTn Ha pasHbIX 93blkax

BCEX CTpaH.
OT cnoBa aT0ro Temnnee,
JIMWb TONbKO KTO MPOU3HECET.
OHo B MeTesb Tebsa corpeet
M B 3HOWHbIN OEHb

BCerga cracer.

B Hem 000pOoThl 1 JTACKM CTOMBKO,
Jo 60511 HEXHOM N POAHOM,
YTO NMOMECTUTLCHA MOXET TOJIbKO
B cnoee «mama» 00pOrom.
OHa Tebe oben roToBwT,
YT106bl roI0gHLIM Thbl HE Obi,
XonoaHbIM KBACOM

NIETOM MOWuT,
Tebsa cnacas OT »Xapbl.
Bcerma Bo Bcem Teb6e NMOMOXET,
Bo Bcex genax, Kak HU KpyTu,
CBsi3aTb Te6€ HOCOUKM CMOXET,
He 3actyauncs, 4tob B NyTu.
Mo Xn3HM BCeN cONpoOBOXAAET
M cBOen nerkow pykown,
Ha paccTosHun nornagur,
Y106 He cnyunnock, 6en ¢ TO6oM.

CNMNACUBO, MAMA!

Tbl C CaMblIx MEPBbIX OAHEN
C Hamu Oblsia PAOOM:
JNackosas, nobpas,
3aboTnvBag Mama.
Tbl y KONbIOEN NMEeCeHKn
HaMm nena,
O MHOrOM B 3TUX MECHSAX
Tbl CKa3aTb XOTena:
Kak ntobuna Hac
BCEN CBOEN OYyLLIOIO;
M korpa 6onenn —
OblIN Mbl C TODOIO.
MepBble Lwaru aenana Tbl C HAMW
W pykon nogmepxmBana,
4yTOObI HE yrnanu.
B nepBbIli K1acc 3a pyyky
B LLKONY NMOBENa,
M BCe roabl LWKONbHbIE
pSOoM Thl Obina.
Lenom n coBetom
OEeTaM nomorana
W, menacb cekpeTtom,
Oylly packpbiBana.
B W3Hb LLarHyB 60JbLLYIO,
Mbl He nepectaHem
oBopuTk: «Cnacnbo»
B 6narogapHocTb MaMme.

WpvHa Boxpaps,
\C- ConomeHckoe, CTenHoBCKui p-H)
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C AHEM MATEPU
Mroguusy Arexceelny
THOBAYLEHKD!

Mawma... B aTtom cnose —
CTOJIbKO CBETa,
HexHocTtn, 3a60Thl 1 n06BK!
K mame Mbl npuxoamm
3a COBETOM,
C mMamoli oenvm pagocT CBOW.
B aT10T npasgHuk
Mbl XenaemM MamMam
CuyacTbsl 1 300POBbS Ha roaa.
06 04HOM JNLLb TOJBLKO
Mbl MeYTaeM —
Y106bI C HAMK ObiNK Bbl Bceraa!

\ Cembsi ,ﬂpy)KMHMHbIX.)
ﬁ!llIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII*
= JOAPUTE JIIOO9M =

TEMJ0 U PAOOCTD!

YBaxaeMble Y1TaTeNV, npeasiaraem
= no3ppaeuTh Ha cTpaHuuax «Kas-
= Ka3CKOiA Heflenn» POAHbIX 1 6IN3KMX
= C 106uneem, oHeM POXAEHNA 1N
JPYTUM BaXHbIM COBLITEM.

Ycnyra nnatHas (ecim Bbl He 06-
nafiatesb no3apaBUTeNbHOO KyroHa,
PasbirpbIBAEMOr0 CPEAM MOAMMCHNKOB

Hu) - oT 496 pyodneii.

Otpen peknambl «KH»,
Ten. (87922) 6-25-76,
e-mail: nedelya@kmv.ru

AR RN

L
o3
@
&
o
=]
o
=
=
o
=2l
Y
=
3
=
3
=
S
52
o
=
=
&
=
3
QIJ

o)

w48 20 noatpn 2018 3.7



A0 «Hh3gameAbCcimBO
«KaBka3sckas 3gpaBHUUA>

NMPUTMALLUAET HA PABOTY:
U neyaTHMKa NSIOCKOM nevyaTu (opceTHOE NPOM3BOACTBO),
rpacdmk paboTbl: NATUAHEBKA;
U neyaTHMKa NNOCKOMW NevyaTu (raseTHoe Npon3BOACTBO),
rpachmk paboTbl: NOHeAeNbHYK, cpeaa, NATHULA/BTOPHUK, YETBEPT,;
U rpy34mka (C onbIToM paboTbl Ha MOrpys4vuke),
rpachmk paboTbl: NSTUAHEBKA.

OGpawatbes: r. MunepanbHbie Bogbl,yn. 50 net Okta6ps, 67.
TenedoHnsi: (87922) 6-24-95, 6-23-89. PEKTAMA

W NJIaHUPOBKK,

KPOBEJIbHBIE PABOThI,
HaBecbl, 3a00pbl BCEX BUAOB

KPOBEJIbHbIE PABOTbI
3abopbl, HaBecbl. CBapka.
PeKOHCTpYyKLUMUS CTapbiX

CJI0OXXHOCTMU.
M MOHTaX HOBbIX KPbILL.
3amep, pacuer, JoCTaBKa, JAocTtaeka, 3amep, p%c'-le'r,
npoeKT — becniaTHo. NpoeKT — 6ecniaTHo.

FapaHTua.
o= 8-962-407-36-33
@.028-012-50-47

FapaHTua.
o 8-988-087-16-15
@.028.012-50-47

PEKITAMA
PEKITAMA

BecnnatHbie 06bABNeHMA D< BecnnaTtHble 00bABNEHU

@ Opesio MonyTopHoe, 13 OBeYbEN LLep-
CTW, LIENKOBOE, pyyHasi paboTta, HOBOE.
BOonbLLOA NIacTMACCOBLIN Ta3, HOBbINA,
Heioporo. OTpe3 Ha MyX. GpIoKu COBET-
CKoro np-Ba, Hegoporo. . Msaturopck,
8-962-013-73-00.

® CTupanbHylo MawmHKy «Maniotka».
r. Maturopck, 8-918-789-02-28

@ [IpOTMBONPONEXHEBbIV MATPAC C KOM-
npeccopom. Kosep 2,30x3,30. LieHbl
J0roBopHble. Msturopek, (8793) 33-
79-69, 8-928-336-75-47.

® Kosep 2x3, nanbto Myx. umn. p. 52-54.
3epkasio bonbluoe. XpycTabH. Basbl.
Kuuru: M. TeeH, MonaccaH. bannoHbl
3-x 1., BaHKM C KpbllKaMK pasHble,
Hegoporo. DVD HoBwblid. [gTuropck,
8-919-747-84-75, 31-46-76.

® [lanbTo Tennoe, 48 pasm. 4 pocT (np-Bo
Benbrus), HoBOE, C Wwapdom, noaknaa-
ka wenkosasi, 2 T.p. KocTiom-Tpoiika,
cepblii, HoBbIiA, 48-50 paam., 500 py6.
T. 8-962-439-51-45.

@ Bpioky, LIBET MOPCKOIA BOMHbI M TEMHO-
3eneHble, 48 pasm., 3 pocT, HOBbIE,
6ocToH, no 300 py6. MawwHa cTpasb-
Hasi-asTomar, 6/y, coc. xop. MaTuropck,
8-962-439-51-45, 36-76-27.

@ BopoHarpesatenibHas KonoHka «Bektop»
6/y B otn. cocr., 3 T.p. MacnsHoii obor-
peBatelib, ANEKTPUYECKUIA, HOBbIA, 3 T.p.
I". Mamvropek, 8-918-868-21-42.

® CtupanbHas mawuHa «NHpesunt»
Ha 3,5 kr, 6/y,B X0p. COCT. HEA0POro.
Moc. NHo3emuieBo, 8-928-252-54-62.

@ |lIBeitHas MallvHa, pacnoliuBanka,
HOBasi, OTAAM MO LigHe nokynku. Moc.
MHo3emueBo, 8-962-006-69-48.

@ [loary3HuK 15 B3OCTbIX, paswm. 2, 30 L.
- 500 py6. I". Msmaropck, 8-968-274-10-98.

JXXUBOTHBIE

@ [1pofaloT LEHKOB HEMELIKON OBYAPKM.
Hedtekymcknit p-H, noc. 3yHkapb,
8-928-812-62-43, 8-918-782-52-49.

PABOTY NPEAJIATAIOT

@ B cTpouTenbHylo Gpuragy Tpedylotcs
pasHopabouve. T. 8-961-496-15-36.

PABOTY vyt

® PEMOHT cnaut-cucteM, KOHOULM-
OHEPOB, X0JIOAUNbHUKOB, CTUPaJib-
HbIX U MOCYAOMOEYHbIX MALUUH.
YcraHoBkacnuT-cucrem. 3anpaska
aBTOKOHAMUMOHepoB. BbIE3]]
no KMB. T. 8-906-492-70-23,
8-928-008-31-55.

® Kadenb, runcokapToH, NiacTuk, Ma-
ngpHble paboTsl, 0601, NapKeT, namu-
HaT, CaHTEXHMKA, KNajKa, LUTyKaTypKa,
cBapka, OTOMJEHWE, MeTaNInyeckune
[iBepu, BOpOTa, peLuetku. . Maturopck,
(8793) 33-79-69, 8-961-488-51-09,
9-918-785-88-08, 8-928-244-81-89.

@ BhLINONHMM HEOPOro Kpbll, HAaBECHI,
3a00p, CBapKY, Knajky, CTsXKY, GETOH,
TPOTYapHYtO MUMATKY, MKy, SNIEKTOKY,
BOIOMPOBOYL, CAHTEXHIKY, BHIPEOHBIE SIMb.
Bonbiuoii onbir. T. 8-961-496-15-36.

® KpoBesnbHble paboThl BCEX BULOB U
noboit cnoxHocTn. Hasecsl, 3a60pbl.
BonbLuoi onbiT. Cknaku Ha Matepuanbl.
T. 8-928-378-76-76.

@ bpurana CTpouTeneil BuiMOMHAT pasniny-
Hble paboTbl: MO KNnazke k1prnya, 06nm-
LI0BKE, BETOHHbIE PABOTBI, KPbILLK W Ap.
T. 8-903-409-71-31.

® OtonneHne, BOAONPOBOA, KaHANN3a-
LS, GETOHHbIE PaboThl, LUITYKATYPKA,
ectb Tpacnopr. Mo KMB. I'. Msturopek,
8-928-318-73-76, 8-962-437-43-64.

©® CTpouTeNbCTBO [OMOB, KOTTELXEN,
PEMOHT KBapTUp, OTOMNEHUE, BOAO-
npoBoj, kaHanu3auus, 6eToHHble,
CBapOYHble, BCE BMAbI OTAENOYHBIX
paboT, rMncokapToH, HAaBEChI, BOPOTA,
pewetku. T. 8-988-679-07-04.

3HAKOMCTBA

XXEHLLUUHDbI
© C LIeNbiO CO3aHS CEMbY NO3HAKOMITIOCh
C CaMOCTOSTTESTbHbBIM MYXUIHON [0 65 neT.
0O cebe: nopsoyHas, iobnto npupoay,
roTOBUTb, MyTeLlecTeus. . Munepasb-
Hble Boppl, r/n o/, WBaHoBoi Jumum
VBaHoBHe.

NPOJAIOT poma, KB-pbl
AHOPOMOBCKWUNA P-H

@ [lom B CT. Anexcanppuiickoid, 58,1 k.M,
B/Y, 3 KOMH., KYXHS, C/y B [OME,
rapax, 6aHs ¢ razom, x/n, 3/y 6 cor.
8-906-468-64-92.

@ Ycanw0y, 40 cot. 3emnn, 2 ioma, caf,
B/y, Xop. cocT. Bo3amoxeH 06MeH.
C. CeBepHoe, 8-(86557)-3-53-07,
8-962-494-67-45.

ECCEHTYKU

® 1-KOMH. kB-py, 2/5 9T. Aoma,
o/n 38,4 kB.M, NOMXMS 3aCTEK/IEHa,
G/y COBMELLIEH, 3aX0M 1 XBU, BO3MOX-
Ha unotexa. T. 8-938-300-70-74.
UWHO3EMLUEBO

® [loM 57 kB.M, 3 KOMH., KyXHsl, BaHHas,
TyaneT, BO [IBOPe XWUnasi BPeMsHKa,
29 k.M, 3/y 6 coT. T. 8-905-447-49-40.

KOYYBEEBCKUMN P-H
® 1-KOMH. kB-py 3/5 aT. poma,
33 kB.M/18,6 kB.M/5,2 KB.M., LIEHTP.
C. Kouybeesckoe, 8-918-769-00-73.
JIEPMOHTOB
@ 1-KOMH. kB-pY, BT. JlepmoHToBe, 0/ 33,3
KB.M, X/ 18 kB.M, 5 3T., CaENaH KOCMET.
PEMOHT, HOBast CaHTEXHWKA, JIOFKus, Ban-
KOH, iloMocoH. T. 8-962-001-79-31.

MWHEPAJIOBOACKWUIA P-H

® 1/2 noma, B LeHTpe MuHepanbHbIX
Bon, B/y, cueTumku, HaBec, capail, BXOA,
oTaenbHblii, 1 maH. 100 1. p. Topr.
T. 8-938-355-02-81, 8-962-437-48-64.

® [lom, o/n 50 kB.M, Bbe3f, ras, BOAa,
CBET, CYETYHMKM, T/, 6 COT. 3emnu, Bce
B CO6CTBEHHOCTU. I'. MuHepanbHble
Bonpl, 8-928-631-95-04.

NPEATOPHbINA P-H

® CPOYHO! Mlom, 170 kB.M, 3/y 5 coT.,
B/y, ra3, BOJA, TeneqOH, HaBec, MInTKa,
4,5 mnH p. Cr. EccenTykckas, 8-928-
374-98-18.
NATUITOPCK

©® KoTTeax, 2-3TaxHblil B KYpOPTHOI
30He, NOJHOCTbIO 2 3Tax u 1/2
1 araxa, o/n 200 kB.M., x/n 95 kB.M,
nocne KanpemoHTa, OKHa NiacTuK.
T. 8-928-349-38-18.

® 3-KOMH. kB-pyB[1gTuropcke, 0/n 70k8.M,
x/n 42 kB.M, 2 nopxum (6 1 3 kB.M),
132 cepus, 1 3T., KyXHsi U npuxoxas
no 10 k8.M unn MEHSAIOT Ha 2-KOMH.
KB-py B laTuropcke ¢ ponnaton.
T. 8-962-001-79-31.

NPOJAIOT 3/y, paumn

® CPO4YHO! 3/y 4 cor., B noc. 3meitka,
BCE KOMMYHUKaLWW Ha yInLie, No YmLe
acoanbt, 600 T.p. Topr. T. 8-928-264-
34-93, 8-928-376-62-12.

® Y-k 13 cor. B ¢. Kypcaska, aomuk nog,
CHOC, BCE KOMMYyHUMKaumu. BombHuua,
TUMHA31s1, ANEKTPMYKA, LIEHTP B 15 MUH.
AHpponoBckuii p-H, CT. Boposckonec-
ckas, 8-988-733-99-43.

® 3/y 12 cor., c. lOua, «lOukwii canosogy,
2 qmnms, yd. Ne 80. MpearopHbiii p-H,
8-962-421-19-80.

| MPOBAIOT a/m,3/u |

@ BA3 21043, nur. 03 - peMoHT, kopobka
5-CTyn, He ObiTa, He kpalLieHa, He rHiuasi,
BaraxHuk, dapkon, CoCT. Xop., Win
MEHAIOT Ha A3 3110. I. Msmuropck,
8-928-318-73-76, 8-962-437-48-64.

COAKOT noma, KB-pbl

@ CPO4YHO! KomHary B JlepMOHTOBE, B HOSO-
e, PACOTAIOLLIEMY MyX|MHE, CTYLIEHTY, Ha
JIbFOTHbIX YCOBUSIX. 3BOHUTL € 10 10 16
yac. I". Jlepmoros, 8-928-811-30-49.

MPOJAIOT pasHoe

@ )XeHCcKMe AeMUCE30HHbIE canoru.
HatypanbHas 3amiwia, kabnyk 6 cm,
42-11 pa3m. B oTn. cocT., HafeBanmchb
OfIUH pa3. 5 T.p., BO3MOXEH TOP.
I". Eccentykn 8-928-825-67-89.

® Motobnok «Husa-MB2». I'. MuHepans-
Hble Bogpl, 8-962-015-06-68.

@ Benocunen, «AucT», CKNnafiHoiA, BCe-
BO3pacTHoW, 6e3 npobera, 2000 pyo.
I". Mammropek, 8-918-769-00-73.

amd ® [1VIBaH TEMHO-XENTOrO LIBETA, HOBBIM,
2-ChanbHbiiA, GONbLLIOI KOPOO [ MOCTENb-
Horo benbs, 5 T.p. I Mamaropek, 33-08-10.

® CtupanbHas MawuHa «Komdopt»
3,5 kr, 6/y, 1000 py6. I'. Maturopck,
8-918-795-02-24.
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; /0 — LEHTpasIbHOE OTOMMEHME; 4/A — YaCTHOE IOMOBNafieHIe; 6/y — ObiBLuee B ynoTpeOneHun; a/M — aBToMalLnHa; 0/B — 06pa3oBaHIe BbICLLEE; M1/0 — NMOYTOBOE OTAENEHME; /N — rNaBnoyTaMT; A/B — [0 BOCTpeOOBaHWs; 63 B/n — 6e3 BpeaHbIX NpuBbiyek; 6e3 M/n — 6e3 MatepuanbHbix npobnem; MJIC — MecT nuweHns cBoboabl.

VKN

2-KOMH. KB-pa — 2-KOMHaTHasi kBapTupa; 1/5-3T. kupn. fioma — 1 aTax 5-3TaxHOro KMpMMYHOro foma; o/n — obuias nnowadb, X/n — Xunas niowaap; ¢/y pas3f. — CaHy3en pasfenbHblil; C/y — caHy3en (TyaneT, BaHHas); By — BCE YA0OCTBa; 4/y — yacTuuHble ynobCcTBa; T/ — TenedoH; U/K — LEHTPaibHas KaHanu3aums; y/m — ynyyiweHHo

CT/¢b — cTapblit GOHA; X/n — X03MOCTPOI

BecnnatHble 06bsBIEHMS B py6pUKe
«3HAKOMCTBA» ny6/uKyloTCs TOSb-
KO B TOM Cny4yae, eciim B Ka4yecTBe
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KOHTaKTHO KOOPAWUHATbl yKa3biBa-
eTcsi cnoco6 cea3u «flo BocTpeboBa-
Hus» (A,/B) U Homep aGOHEHTCKOro
[wmka (a/a) ¢ ykasaHuem ¢., u., o.

MOHEQEJIbHUK, 26 Hos6ps

5.00, 6.20, 6.45, 7.15, 8.15, 8.45, 9.15,
9.40, 10.10, 10.40, 11.10, 11.35, 12.00,
12.30, 13.20, 14.45, 16.10, 17.30,
17.45, 18.40, 19.10, 19.30, 23.00, 23.35
MYJbTCEPUAJbI

22.30 «MNpaswuna ctung» 6+

0.00 T/c «OQHAXAbI B CKA3KE» 12+

1.40 T/c «BOJILUEBHUKN U3
B3UBEPJIN NMJIBUC» 6+

2.50 M/® «KaHukynsbl lN'yon» 0+

4.15 My3bika 6+

BTOPHMUK, 27 HosiGpsi

5.00, 6.20, 6.45, 7.15, 8.15, 8.45, 9.15,
9.40, 10.10, 10.40, 11.10, 11.35, 12.00,
12.30, 13.20, 14.45, 16.10, 17.45,
18.40, 19.10, 21.20, 23.00, 23.35, 2.25
MYJIbTCEPUNATBI

19.30 M/ «Bpateu, meagexoHok» 0+

0.00 T/c «OAHAXAbI B CKA3KE» 12+

1.40 T/c «BOJILUEBHUKU U3
B3UBEPJIN MJIBNC» 6+

4.15 My3blka 6+

CPEJIA, 28 Hos0ps

5.00, 6.20, 6.45, 7.15, 8.15, 8.45, 9.15,
9.40, 10.10, 10.40, 11.10, 11.35, 12.00,
12.30, 13.20, 14.45, 16.10, 17.45,
18.40, 19.10, 21.00, 23.00, 23.35, 2.25
MYJbTCEPUATbI

19.30 M/d «Bpatel, meaBexXoHok-2» 0+

0.00 T/c «OQHAXAbI B CKA3KE» 12+

1.40 T/c «BOJILUEBHUKN U3
B3OUBEPJIU MJISUC» 6+

4.15 My3bika 6+

YETBEPT, 29 Hosi0ps

5.00, 6.20, 6.45, 7.15, 8.15, 8.45, 9.15,
9.40, 10.10, 10.40, 11.10, 11.35, 12.00,
12.30, 13.20, 14.45, 16.10, 17.45,
18.40, 19.10, 21.30, 23.00, 23.35, 2.25
MYNbTCEPUAJbI

19.30 M/® «AHacTtacusa» 12+

22.40 «MNpaBwuna ctung» 6+

0.00 T/c «OAHAXAbI B CKA3KE» 12+

1.40 T/c «BOJILUEBHUKN U3
B3UBEPJIN MJIBUC» 6+

4.15 My3blka 6+

NATHULIA, 30 Hos6ps

5.00, 6.20, 6.45, 7.15, 8.15, 8.45, 9.15,
9.40, 10.10, 10.40, 11.10, 11.35, 12.00,
13.25, 3.25 MYJIbTCEPUAIJbI

16.25 M/ «bpatew, measexoHok» 0+

18.05 M/¢ «bpatew, measexoHok-2» 0+

19.30 X/¢ «03: BEJIMKUNA U
Y)XKACHbIU» 12+

22.10 M/ «TpoH anbdos» 6+

0.15 X/¢ «MPUHLECCA JIbJA» 12+

2.00 X/¢ «30JIOTOU JIEA-4:
OroHb U NEQ» 12+

4.15 My3blka 6+

CYBBOTA, 1 nexa6ps

5.00 M/} «[MpuknioyeHns nUHrem-
HeHka Jlono Ne 1» 6+

5.25, 12.00 M/c «MNéc Mat» 6+

5.35 M/c «fongn n Muwka» 6+

5.55, 10.40 M/c «EneHa - npuHuec-
ca Asanopa» 0+

6.25, 10.10 M/c «Codusa lMpekpac-
Has» O+

6.45, 11.35 M/c «OpyxHble MOn-
cbl» 0+

7.15 M/c «JdokTop Mnowesa: Knn-
HUKa ona urpywek» 0+

7.45 M/c «MuHn-Mannetbl» 0+

8.15, 11.10 M/c «['epon B mackax» 0+

8.45 M/c «XpaHuTenb Jles» 0+

9.15 M/c «Mukkn 1 Becénble roH-
Kn» 0+

9.40 M/c «YpmButenoHasa Bu» 6+

12.55 M/c «Mekapp» 6+

14.00 M/c «PanyHuenb: NcTtopusa
npogosnxaetcs» 6+

15.45 M/ «XonopgHoe cepaue» 6+

17.55 M/® «3onywika» 6+

19.30 M/¢ «3onywka-2: MeuThbl
cbbiBatoTCs» 0+

21.00 M/®d «3onywka-3: 3nble
Yapbl» 0+

22.25 X/ «MPUHLUECCA» 6+

0.15 M/® «AnacTtacus» 12+

1.55 M/® «TpoH anbdoB» 6+

3.30 M/c «TumoH un Mymba» 6+

4.15 My3blka 6+

BOCKPECEHbE,
2 pekabps

5.00 M/ «[MpukntoHeHns nUHrBm-
HeHka Jlono Ne 2» 6+

5.20, 12.00 M/c «MNéc MaT» 6+

5.35 M/c «[ongn n Muwka» 6+

5.55, 10.40 M/c «EneHa - npuHuec-
ca Aanopa» 0+

6.25, 10.10 M/c «Codusa lMpekpac-
Has» O+

6.45, 11.35 M/c «[pyxHble mon-
cbl» 0+

7.15 M/c «JdokTop Mniowesa: Knn-
Huka onsa urpywek» 0+

7.45 M/c «MuHn-Mannetbl» 0+

8.15, 11.10 M/c «['epon B mackax» 0+

8.45 M/c «XpaHuTtensb Jles» 0+

9.15 M/c «Mukkn n Becénble roH-
Kn» 0+

9.40 M/c «YamButenoHas Bu» 6+

12.30 «Jly4qwmne ppysbs» 6+

13.40 M/® «3onywika» 6+

15.00 M/d «3onywka-2: MeuThbl
cobiBatoTca» 0+ =

16.25 X/d «03: BEJINKUN U
Y)KACHbIN» 12+

19.10 M/d «Ona¢d n xonogHoe
npuktoyeHne» 0+

19.30 M/ «XonogHoe cepaue» 6+

21.40 X/¢ «MPUHLUECCA JIbJA» 12+

23.40 X/¢ «30JIOTOU NEQL-4:
OlFOHb U NEQ» 12+

1.20 X/ «MPUHLLECCA» 6+

2.50 M/c «[epkynec» 12+

4.20 My3blka 6+

T EJIENP.OIFPAMMDbBI

NOHEQEJIbHUK,
26 HosI0ps

5.00 «PaHHue nTawku» 0+

7.00 «C pobpbiM yTpOM,
Manbiwn!» 0+

7.30 «KomeTa-gaHc» 0+

7.40, 8.10, 8.50, 10.20, 11.00,
12.15, 13.05, 14.15, 15.15,
17.00, 17.50, 18.20, 19.15,
19.40, 20.45, 22.00, 22.25,
22.40, 23.20, 0.10, 3.10,
3.55 MYJIbCEPWAIbI

9.20 «[laBaiite pucosatb!» 0+

9.45 M/¢ «Obe3bsiHku» 0+

12.10 «Arpaem BmecTe» 0+

14.00 «Hasuratop» 0+

14.50 «Jlabopatopnym» 0+

20.30 «CnokomHOM HO4M,
Manbiwn!» 0+

1.50 «KunsHb 3ameya-
TenbHbIX 3Bepeii» 0+

2.10 M/ «MeTeop Ha
puHre» 0+

2.30 M/ «LUarioy! LWaii-
oy!» O+

2.50 M/ «Matu-pe-
BaHW» 0+

4.35 «JleHtaeso» 0+

BTOPHMUK, 27 Hosi6psi

5.00 «PaHHme nrawkum» 0+
7.00 «C po6pbIM yTPOM,
Manbiwn!» 0+
7.30 «KomeTa-gaHc» 0+
7.40, 8.10, 8.50, 10.20, 11.00,
12.15, 13.05, 14.15, 14.50,
17.00, 17.50, 18.20, 19.15,
19.40, 20.45, 22.00, 22.25,
22.40, 23.20, 0.10, 3.10,
3.55 MYJIbCEPUAJTbI
9.20 «bykBapuin» 0+
9.40 M/ «O6esbsaHku» 0+
12.10 «Mrpaem BmecTe» 0+
14.00 «HaBuratop» 0+
20.30 «CrokoMHOM Ho4N,
Manbiwn!» 0+
1.50 «KunsHb 3ameva-
TenbHbIX 3Bepeii» 0+
2.10 M/® «[MpuknioveHus
Xombi» 0+
2.35 M/ «Méc n koT» 0+
2.50 M/® «Ospsa Cténa-
MUINUMOHep» 0+
4.35 «JleHtaeBo» 0+

CPE[A, 28 Hos0psi

5.00 «PaHHue nrawku» 0+

7.00 «C pob6pbIM yTpOM,
Manbiwn!» 0+

7.30 «KomeTa-gaHc» 0+

7.40, 8.10, 8.50, 10.20, 11.00,
12.15, 13.05, 14.15, 15.15,
17.00, 17.50, 18.20, 19.15,
19.40, 20.45, 22.00, 22.25,
22.40, 23.20, 0.10, 3.10,
3.55 MYJIbCEPUAJTbI

9.20 «bykBapuin» 0+

9.40 M/¢ «Tpoe u3 Mpo-
CcToKBaWMHO» 0+

12.10 «Mrpaem BmecTe» 0+

14.00 «Hawuratop» 0+

14.50 «Bcé, 4TOo BbI XOTE-
NN 3HaTb, HO BoANUCh
cnpocutb» 6+

20.30 «CnokomHOM Ho4M,
Manbiwn!» 0+

1.50 «KnsHb 3ameva-
TenbHbIX 3Bepeii» 0+

2.10 M/® «PoBHO B Tpu
natHaguaTe» 0+

2.30 M/ «BuHtrk v LLnyHTHK.
Becénble mactepa» 0+

2.45 M/d «HesHalika
yumtcsa» 0+

4.35 «JleHtaeBo» 0+

YETBEPT, 29 Hos6pst

5.00 «PaHHme nrawkum» 0+

7.00 «C pob6pbIM yTpOM,
Manbiwn!» 0+

7.30 «KomeTa-gaHc» 0+

7.40, 8.10, 8.50, 10.20, 11.00,
12.15,13.05, 14.15, 15.15,
17.00, 17.50, 18.20, 19.15,
19.40, 20.45, 22.00, 22.25,
22.40, 23.20, 0.10, 3.10,
3.55 MYJIbCEPUAJTbI

9.20 «Jlanbl, mopAabl ©
XBOCTbI» 0+

9.40 M/ «bpemeHckne
My3bIKaHTbl» 0+

12.10 «Mrpaem BmecTe» 0+

14.00 «Hasuratop» 0+

14.50 «<Mukpouctopus» 0+

14.55 «B mupe xwuBoT-
HbIx» O+

20.30 «CrnokoMHOM Ho4N,
Manbiwn!» 0+

1.50 «KnsHb 3ameva-
TeNbHbIX 3Beper» 0+

2.10 M/® «YunonnunHo» 0+

2.45 M/ «beru, py-
yeék!» 0+

4.35 «JleHTaeBo» O+

NATHULA, 30 Hosi6ps

5.00 «PaHHue ntawku» 0+

7.00 «C pob6pbIM yTpOM,
Manbiwn!» 0+

7.30 «KomeTa-gaHc» 0+

7.40, 8.10, 8.50, 9.45, 10.15,
11.20, 12.15, 13.10, 15.05,
17.00, 17.50, 18.20, 19.15,
19.40, 20.45, 23.20, 0.05, 3.10,
3.55 MYJIbCEPUAJIbI

9.20 «Koponb kapaoke.
Butea koponeit» 0+

11.05 «[Mpowe npocToro!» 0+

14.50 «BKYCHSALLKMN LLIOY» 0+

20.30 «CrnokomHOM HoYM,
Manbiwn!» 0+

1.50 «KunsHb 3ameva-
TenbHbIX 3Beper» 0+

2.10 M/ «Xutpas Bo-
poHa» 0+

2.15 M/¢ «Kak rpubel c
ropoxom Boesanu» 0+

2.35 M/ «Mown ppyr
30HTUK» 0+

2.45 M/® «Maradok» 0+

2.55 M/® «HyHa» 0+

4.35 «JleHTaeBo» O+

CYBBOTA, 1 nexa6ps

5.00, 6.25, 7.35, 8.20, 9.25,
10.15, 11.15, 13.00, 14.30,
15.30, 18.20, 19.20, 20.45,
23.15, 0.05, 3.10, 3.55
MYNbTCEPUATbI

7.00 «C nob6pbIM yTPOM,
Manbiwn'!» 0+

9.00 «3aBTpak Ha ypal» 0+

10.45 «Koponb kapaoke.
BuTBa Koponeit» 0+

12.30 «bonbline npasa-
HUKK» O+

17.00 M/d «Tomac n ero
Apy3bs. KpyrocsetHoe
nytewecTsue!» 0+

20.30 «CnokomHoM Ho4M,
mManbiwmn!» 0+

1.50 «KnsHb 3ameva-
TenbHbIX 3Bepeii» 0+

2.10 M/ «Monoaunnb-
Hble 96510Kkn» 0+

2.30 M/d «Xanud-amct» 0+

2.45 M/® «Hapruc» 0+

4.35 «JleHTaeBo» O+

BOCKPECEHbE,
2 pekabps

5.00, 6.25, 7.35, 8.20, 9.25, 11.15,
14.15,15.30, 17.00, 18.10, 18.50,
19.30, 20.45, 23.15, 0.05, 3.10,
3.55 MYJIbTCEPUAJTbI

7.00 «C no6pbIM yTpPOM,
mManbiwmn!» 0+

9.00 «Bbicokas kyxHsi» 0+

10.45 «Ymenble pydku» 0+

12.30 «[Jetckasa yTpeH-
He9 noyta» 6+

13.00 M/¢ «Bap6bun. Mpun-
Huecca u lNon-3Bea-
na» 0+

17.20 M/ «deBovkn 13
OkeecTpun. 3abbiTas
apyx6a» 6+

20.30 «CnokomHoM Ho4M,
Manbiwn!» 0+

1.50 «KnsHb 3ameva-
TenbHbIX 3Bepei» 0+

2.10 M/ «Cnapkas
ckaska» 0+

2.25 M/d «Mpuwenew
Baniowa» 0+

3.00 M/ «Exuk ponxeH
ObITb KOMIOUUM?» O+

4.35 «JleHTaeBo» O+

-
R
NOHEREJIbHUK, 26 Hos6ps

.00 Bonblume yyBcTBa 16+

.10 X/ «JIIOBOBb-MOPKOBb 3» 16+

.00 Lkona Aoktopa Komaposckoro 12+

.30 Y1po MatHuupl 16+

.20, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00 Open

1 pewka 16+

.00 Epa, 9 nobnio tebs! 16+

.00 MALUAHKN 3 16+

.00, 22.00 CekpeTHblii munnunoHep 16+
.00 Tenepb g 6occ 16+

0, 2.10 T/c «CBEPXbECTECTBEHHOE» 16+

.40 MATHULA NEWS 16+

.40 T/c «CEKC B BOJIbLLOM ro-
POOE» 16+

BTOPHMUK, 27 Hosi6ps

00 Bonblune yysctea 16+
20 T/c «<HEQOTPOrA OXKEWH» 16+
00 Wkona OokTtopa Komaposckoro 12+
.30 Ytpo MatHunupl 16+
.20, 14.00, 16.00 Open u pelwwka 16+
.00 Mognym 16+
.00, 19.30 YeTtoipe CBAObEDLI 16+
.00, 23.30 CekpeTHblin muninoHep 16+
0, 2.30 T/c «CBEPXbECTECTBEHHOE» 16+
0 NATHNLA NEWS 16+
0 T/c «CEKC B BOJIbLLUOM ro-
POOE» 16+

CPE[IA, 28 Hos0ps
Bonbwue yyctBa 16+
T/c <HEQOTPOIA IDKEUH» 16+

.0
2
.00 LLkona foktopa Komaposckoro 12+
.30 Ytpo MatHuupl 16+
.20
0
0
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Open n pewka 16+
%. 019.00 ALICKAA KYXHA 2 16+

0 Ha Hoxax 16+
1.00, 23.30 CekpeTHblii MunnvoHep 16+
.302.30 T/c «CBEPXbECTECTBEHHOE» 16+
.00 MATHULIA NEWS 16+
.30 T/c «CEKC B BOJIbLLOM ro-
POAE» 16+

YETBEPT, 29 Hosi6ps

4.30 Bonblume yyBcTBa 16+

T/c «<HEOQOTPOTA OAXXEWUH» 16+
LLikona AokTtopa Komaposckoro 12+
Y1po MatHuubl 16+
, 14.00 Open u pelwka 16+
0 AACKAA KYXHA 2 16+
.00 MALIAHKW 3 16+
.00 Mogunym 16+

.00 Ha Hoxax 16+
.00 Tenepb g 6occ 16+
X/ «POOUHA» 16+
MATHULIA NEWS 16+
Bepio He Bepio 16+

NATHULA, 30 HosiGpsi

.00, 4.30 bonblmve yyscTBa 16+
.20 T/c «KOBAPHbIE TOPHU4HbIE» 16+
.00 Wkona Ooktopa Komaposckoro 12+
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.30 Ytpo MatHuupl 16+

.20, 16.00 Open un pewka 16+

2.00 NAUAHKN 3 16+

19.00 X/ «P3O» 16+

21.00 X/¢ «4AC MUK 3» 16+

23.00 X/ «ABOVUHOWU KAMELL» 16+
1.00 NATHUUA NEWS 16+

1.30 X/ «BEJIAA MTJ1A» 16+

3.30 Bepio He Bepto 16+

CYBBOTA, 1 pekabps

—O~N~Nou

5.00 bonblune vyscTBa 16+

5.20, 8.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00 Open un pewka 16+

7.00 LWkona dokTopa Komaposckoro 12+

9.00, 12.00 Epa, a nobnio 1eba! 16+

10.00, 0.20 X/¢ «WWMUOH CO CO-
CEACTBY» 16+

18.15 X/ «ABOUHOW KANEL,» 16+

20.15 X/ «P3A» 16+

22.20 X/ «OTMNETbIE HAMAPHUKW» 16+

2.20 X/ «BEJIASI MIJ1A» 16+

4.20 Bepto He Bepto 16+

BOCKPECEHbE, 2 nekabps

.00, 4.50 Bonblwue yyscTBa 16+
.20, 8.00, 13.00, 14.00, 16.00 Open u pewka 16+
1

00 LUkona fokropa Komaposckoro 12+
00 Epa, 9 mobnio Teba 16+
0 PeBusoppo 16+
0 Mup HaMBHaHI% 16+

0 T/c «METOO ®PENOA» 16+

0 X/ «4AC MUK 3» 16+

X/® «OTNETbIE HAMAPHUKW» 16+
0 Bepio - He Bepio 16+

0
0
0
0
0
1
0
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BHUMAHUE

| 3anonusiite kynouel 6/0 PASBOP4YUBO.
= TekcT 06bsBNeHns — He 6onee 15 cnoB. To4yHO

yka3sbiBauite pasgen (MPOAAKOT, MEHSAIKOT) n NMOJIHbIU appec. MpeanoxexHns
o pa6orte u KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHBIE. Kaxabiii 6naHk
npegHasHa4veH gna ogHoro OBbABJIEHUA B ogHom PASAEJIE

N 7 ( C BECIJIATHOI ‘
Kﬁ”ﬂ)@lﬂj OEqb‘ianEI-(I)VISCI’ @iy
{PASLEN

TEKCT

S g g A

JaHHbIE 0 KIMEHTe (B rasere He NyONIMKYIOTCA)

rm—————

et o4 \)
m| KynoHbl Bbickinaiite no appecy: 357212, r. MuHepanbhble Bogpl,

yn. 50 net Okra6ps, 67, AO «U3patenbcTBO «KaBka3ckas 3apaBHMLa». Pepakums

rasetbl «KaBka3sckasi Hegens» UM NPUHOCUTE B CNELMaNbHbIE ALMKM N0 afpecam:

MATUIOPCK, yn. Kosnosa, 1, pemakuus (3naHue 6uonmoteku uM. M. Fopbkoro, 1 aTax);
MWHEPANBbHLIE BOAbI, yn. 50 net Oktabps, 67, uanatenbcTso «KaBkasckas 3apaBHULA».
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5.00 Jo6poe yTpo

9.00 HoBocTun

9.15 «CerogHsa 30 Hos16ps.
JleHb HauynHaeTcsa» 6+

9.55, 3.55 «MogHbIin npu-
rosop» 6+

10.55 «Kntb 300poBO!» 16+

o 12.00, 15.00 HoBocTM (C

[{a] cyo6TUTpamm)

vy 12.15, 17.00, 18.25, 2.00

(@) «Bpewmsa nokaxeTt» 16+

mm 15.15 «[laBail NOXeHUM-
cal» 16+

16.00, 3.00 «Myxckoe /
XKeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTuTpamu)

18.50 Yenosek 1 3akoH 16+

19.55 «[None yynec» 16+

21.00 Bpewms

21.30 Mpembepa. «Fonoc.
Mepesarpyska» 16+

23.40 «BeuyepHuii YpraHrt»
16+

0.35 K buneto Bopuca
pebeHwmkoBa. KoH-
ueptT «OroHb BaBunoHa»
16+

4.55 «KOHTpONbHaga 3akyr-
Ka» 6+

MATHULA = 30

' POCCHA |: .

5.00, 9.15 YT1po Poccun

9.00, 11.00, 14.00, 20.00
Bectun

9.55 «O camom rnas-
HOM>» 12+

11.25, 14.35, 17.00,
20.45 Bectn. MecT-
HOe Bpems

11.40 «Cypnpba yenoeeka
¢ bopucom KopueBHu-
KOBbIM» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT»
¢ Onbroi CkabeeBoi
1 EBreHnem Nonosbim
12+

14.50 T/c «TAWHBDI
CNEACTBUA» 12+

17.25 «Anpgpenn Mana-
Xx0B. lpamon adup»
16+

21.00 O6uneinHblin BE-
yep Bnagumupa Bu-
Hokypa 16+

1.10 X/d «<MOAA MAMA
MPOTUB» 12+

@ roccus |7 I

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.00 Hogo-
CTWN KyNbTypbl

6.35 «[leLwkom...»

7.05 «[NpaBuna >XunsHu»

7.35, 22.35 T/c «CUTA U
PAMA»

8.00 MupoBble cokpoBuLLa

8.30, 16.20 X/ «KOraA MHE
BYAET 54 rO4A»

10.15 X/d «APLUUH MAN
AJ1AH»

11.50 A/ «XYOOXHUK

UPA»

12.30 YepHble abipbl. benblie
naTHa

13.10 «[MpoBMHUMANbHbIE MY-
3en Poccun»

13.35 [/c «PaccekpeyeHHas
ncTopus»

14.05 /b «Omntpuin Menane-
nees. 3aBETHbIE MbIC/IN»
15.10 «[Tucbma 13 NpoBUHLMK»

15.40 «QHurma»

17.45 JlerenpapHble ckpmnaym
XX Beka

18.45 «Llapckas noxa»

19.45 «CuHaa ntuya»

20.50 «Mckatenu». «<B nonckax
Morunel Mutpuagarta»

21.35 «JINHUS XN3HW»

23.20 Kny6 «LLlaGonoBka, 37»

0.30 X/ «OBbATUA SMESA»

2.45 M/} «Kykyuika»

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

(OTP )

( B )

(__TBU

(  CTC-kmB

5.00, 11.05 «3a peno!»
12+

5.55, 12.05, 22.55 «bonb-
wasa cTpaHa» 12+

6.25, 23.25 X/ «30J10-
TO NAPTUUN» 0+

8.00 «BcnomMHuTbL BCE»
12+

8.30, 12.30 «KaneHpapb»
12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05
T/c «MUCC MAPIJI».
«HEME3UOA» 12+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00,
21.00 Hosoctu

10.50, 22.00 «AkTuBHasd
cpepa» 12+

13.20, 18.00, 0.50 «OTPa-
XeHune»

15.15, 22.05 «KynbTypHbIin
obmeH» 12+

21.05 «3a peno!» 12+

5.00 T/c «<ATEHT OCO-
BOro HABHA4YEHUSA»
16+

6.00 «denosoe yTpo HTB»
12+

8.25 T/c «MYXTAP. HO-
BblUA CJIEQ» 16+

10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CerogHs .

10.20 T/c «JIMTENHbIN»
16+

13.25 O630p. YpeaBsbivaii-
HOe npoucLLecTBue

14.00, 16.30, 1.45 «Mec-
TO BCTPEYU»

17.10 «OHK» 16+

18.10 «XKaun meHsa» 12+

19.35 «4TIl. Paccneposa-
Hue» 16+ .

20.00 T/c «APYIOM
MAUOP COKOJ10B»
16+ B

21.00 X/ «MEC» 16+

0.20 «3axap [lMpunenuH.
Ypokn pycckoro» 12+

0.45 «Mbl n Hayka. Hayka
M Mbl» 12+

3.30 «TanHcTBeHHasa Poc-
cusa» 16+

4.15T/c <MOCKBA. TPU
BOK3AJIA» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.05 O/ «Jllopmuna Xutsa-
eBa. KomaHaylo napapom
al» 12+

9.00, 11.50 X/ «NMOABEM C
rNYBUHbI» 12+

11.30, 14.30, 19.40 CobbiTus

13.25, 15.05 X/ «CUHUYKA»
12+

14.50 lopop, HoBOCTEN

17.45 X/d «BEFNELbI» 16+

20.00 X/ «KONOOBCKOE
O3EPO» 12+

22.00 B ueHTpe cobbiTuii ¢
AHHoN MpoxopoBsoit

23.10 «MpuoT KOMeanaHToB»
12+

1.05 O/ «Oner n JleB bo-
pucoBbl. B TeHu pogHoro
6pata» 12+

1.55 X/ «HE MOCJIATb JIU
HAM... FOHUA?» 12+

3.35 lNeTposka, 38 16+

3.50 X/¢ «JIIOBOBb B KBALL-
PATE» 16+

6.00 «Epanaw» 0+

6.35 M/c «KomaHpa Typ6o» 0+

7.00 M/c «Tponnu. Mpa3gHnk
npoponxaerca!» 6+

7.25 M/c «Tpu koTa» 0+

7.40 M/c «Cewmelika Kpyac.
Havano» 6+

8.05 M/c «[a 3ppaBcTByeT
Koponb Oxynunan!» 6+

8.30 M/c «[pakoHbl. [OHKM NO
Kpato» 6+

9.30, 3.25 X/¢ «BJIOHANHKA
B 9PUPE» 16+

11.25 X/¢ «MNOBEJIUTENb
CTUXUWN» 0+

13.30 «Ypanbckue nesbMeHu>.
Niobumoe» 16+

14.00 «Loy «Ypanbckmx nenb-
MeHen» 16+

19.20 X/ «MUPATbI KAPUB-
CKOro MopPs. HA CTPAH-
HbIX BEPEFAX» 12+

22.00 «CnaBa 6ory, Tbl npu-
wen!» 16+

0.00 X/ «MYX4YUHA NO
BbI30BY. EBPOMNENCKUN
XUroso» 16+ .

1.30 X/ «C IT1A3 - 40J10U,
U3 YAPTA - BOH!» 16+

4.55 «6 kagpoB» 16+

5.45 «My3bika Ha CTC» 16+

6.00 HoBocTun

6.10 X/d «MAKCUM NE-
PEMEAUUA» 0+

7.55 «Mrpan, rapmoHb nto-
6umas!» 12+

8.45 «Cmewapukun. Hosble
npuknyeHns» 0+

9.00 «YMHUMLBI U YyMHUKK» 12+

9.45 «CnoBo nactbips» 0+

10.00, 12.00 HoBocTu (c
cyb6TUTpamm)

10.15 Npembepa. «Bnagn-
Mup MawkoB. OamH no
nes3Buio Hoxa» 16+

11.10 «Teopus 3arosopa» 16+

12.15 «Ha 10 net monoxe» 16+

13.00 «MpeanbHbIn pe-
MOHT» 6+

14.00 KO6MNENHbIN KOH-
uepT Wnbn PesHnka O+

16.20 Kt0 xo4eT cTaTthb
MUIIMOHepPOM? 12+

18.00 Skckno3me 16+

19.35, 21.20 «CeropgHsa

Beyepom» 16+

1.00 Bpewms

3.00 Banepuit CIOTKUH.

IO6uneHbIN KoHUepT 12+

1.00 X/d «OT UMEHMU
MOEW OO4YEPU» 16+

2.40 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

3.30 «MopHbIi1 npuroeop» 6+

4.30 «[laBait noxeHumes!» 16+

5.20 «KoHTponbHas 3akynka» 6+

2
2

CYBBOTA = 1 AEKABPYA

5.00 «YTpo Poccum.
Cy660T1a»

8.40 MecTHOe Bpems.
Cyb6oTa 12+

9.20 Ct0 K 0gHOMY

10.10 «Mgarepo Ha on-
HOro»

11.00 Bectun

11.20 BecTtn. MecTHOoe
Bpemsi

11.40 Mpembepa. Cme-
ATbCS paspeluaeTcs

12.50 X/¢ «JIIOBOBb
MO OLWWUBKE» 12+

15.00 «Bbixog B ntogn»
12+

16.15 Cy660THMIA Bevep
¢ Hukonaem Backo-
BbIM

17.50 «MpueeT, AHA-
pen!» 12+

20.00 Bectu B cyb60TY

21.00 X/d «HUKTO
KPOME HAC» 12+

1.05 X/ «OCKOJIKU
XPYCTANIbHOM TY-
DEJIbKW» 12+

3.10 T/c «JINYHOE
AEJ10» 16+

6.30 Bubnenckuii cloxeT

7.05 X/ «<AOMUPAJT HA-
XUMOB»

8.40 M/ «LLanby! LLanoy!».
«MaT4-peBaHLw». «<MeTeop»
. Ha puHre»

9.45 «[lepeaBUXHUKN»

10.15 Teneckon

10.45 X/¢ «JIKBOBb U
CAKC»

12.15 Yenoseueckunii pakTop

12.45 O/ «lnnoH B aukon
npupoae»

13.40 O/b «MuHuH n radpt»

14.30 O/ «MummHo»

15.15 /¢ «[lepBble B Mupe»

15.30 X/¢ «NOAKUAbILL>»

16.40 Bonbluoi 6anet

19.05 /¢ «Mapus no Kannac»

21.00 «Aropa»

22.00 A/d «MunnnnoHHbIN
rog»

22.45 «2 BepHuk 2»

23.35 «be3yMHbIli AeHb pPoX-
neHns Cepresi bespykoBa».
KO6unenHbIn KOHUEPT

1.10 X/ «<BPABbIA COJIOAT
LLUBEWK»

4.50, 11.10, 19.20 «Kynb-
TYPHbI 06MeH» 12+
5.35, 1.25 /¢ «Heunssec-
THbI XeMUHryan» 12+
6.30 X/d «TAUHbI MA-
AOAM BOHI» 12+

8.00 «Cnyxy OTumaHe» 12+

8.30 «Cpepa obutaHus» 12+

8.40 «XunBoe pycckoe cnoso» 12+

8.55 «3a pgeno!» 12+

9.50 M/® «CuHsast ntmua» 0+

10.40 «JomaluHne XnBoT-
Hble» 12+

12.00, 20.10, 4.50 LUepemo-
HUS HarpaxneHus Bce-
POCCUIACKOro KOHKypca
«Cembs roga — 2018» 6+

13.00, 15.00, 19.00 HoBocTn

13.05, 15.05 T/c «4EP-
HbIE BOJIKU» 12+

16.30 «bonblias Hayka» 12+

16.55 «HosocTtn CoBeTta
depepaummn» 12+

17.05 «[lom «O»» 12+

17.35 X/d «30J1I0TO
NAPTUWU» 0+

21.10 X/ «HAYAJIbHUK
HYYKOTKWU» 6+

22.40 «3Byk» 12+

23.40 X/ «KPYTbIE. CMEP-
TEJIbHOE LLUOY» 16+

2.20 «Bcnomuuts BCE» 12+

2.50 X/d «NMPA3SOHUK» 0+

4.25 «Mos nuctopusa» 12+

5.00 «4M. PaccnepoBa-
Hue» 16+

5.40 «3Be3abl COLWNNCH»
16+

7.25 Cmotp 0+

8.00, 10.00, 16.00 CerogHs

821% «3apsgnce yoaden!»

+

9.25 «'oToBMM C Anekce-
eM 3UMUHbIM» 0+

10.20 MaeHasa popora 16+

11.05 «Epa xuBas n mép-
TBasg» 12+

12.00 KBapTupHbIiA BOM-
poc 0+

13.05 «Moepem, noe-
anm!» 0+

14.00 KpyTas uctopusa 12+

15.05 CBos urpa 0+

16.20 «OpHaxnapl...» 16+

17.00 «CekpeT Ha Munnm-
OH» 16+

19.00 LleHTpansHoe Tene-
BUOEHNE

20.40 X/ «MEC» 16+

23.55 MexpyHapopgHas
nunopama 18+

0.50 «KBapTupHuk HTB y
Maprynuca» 16+

2.00 X/ «AOMOBOWN»
16+

4.10 T/c «<MOCKBA. TPU
BOK3AJIA» 16+

5.25 Mapw-6pocok 12+

5.50 ABBI dewka 0+

6.20 «Cmex ¢ gocTaBKOW Ha
nom» 12+

7.25 lMpaBocnaBHasi 3HUMUKIIO-
negusa 6+

7.55 «BbixogHble Ha konécax» 6+

8.35 X/d «CKA3KA O MNOTE-
PAHHOM BPEMEHW» 0+

9.55 /b «AnekcaHnpp bany-
eB. B meHs1 3anoxeH aToT
wnpp» 12+

10.40, 11.45 X/ «BJIATOCJ10-
BUTE XXEHLLUHY» 12+

11.30, 14.30, 23.40 CobbiTus

13.15, 14.45 X/o «A BbIBU-
PAIO TEBA» 12+

17.20 X/ «CUHUYKA-2» 16+

21.00 MocTckpuntym

22.10 «[MpaBo 3HaTb!» 16+

23.55 «[1paBo ronoca» 16+

2.40 «LleHTpoGexHoe yckope-
Hue» 16+

3.10 «Mpurosop. «Bnactenun-
Ha» 16+

3.50 A/ «Kocmoc. Moasurn n
noxb» 16+

4.30 «90-e. 300010 NapTumn»
16+

5.10 «Ypap Bnactbio. Fepon
nedonta» 16+

5.50 MNeTposka, 38 16+

6.00 «Epanaw» 0+

6.20 M/c «KomaHnpa Typ6o» 0+

6.45 M/c «Cemeitka Kpynac.
Hauyano» 6+

7.10 M/c «[a 3ppaBcTBYyeT
Koponb Oxxynuan!» 6+

7.35 M/c «HoBaTtopbl» 6+

7.50 M/c «Tpwn koTa» 0+

8.05 M/c «[lpakoHsbl. TOHKK MO
Kpato» 6+

8.30 «lloy «Ypanbckux nenb-
MeHen» 16+

9.30 «MpoCTO kyxHsa» 12+

10.30 «PoroB. Ctygusa 24»
16+

11.30, 1.10 X/¢ «OTEL, HE-
BECTbI» 0+

13.40, 3.10 X/¢ «OTEL, HE-
BECTbIl. YACTb BTOPAS»
0+

15.40 «Ypanbckume nenbMeHu».
JNiobumoe» 16+

16.40 X/ «TPU UKC» 16+

19.05 X/ «TPU UKCA-2. HO-
BbI YPOBEHb» 16+

21.00 X/ «TPU UKCA. MU-
POBOE rocnoacrtBo»
16+

23.00 X/d «3AJTOXXKHULIA-
3» 16+

5.10 «6 kagpoB» 16+

5.50 «My3blka Ha CTC» 16+

5.50 X/& «YJIUUA MOJIHA
HEOXXWOAHHOCTEW» 0+

6.00 HoBocTtun

6.10 «Ynuua nosiHa HeoXu-
naHHocTten» 0+

7.30 «Cmewapukn. MUH-
kon» 0+

7.45 «Hacosown» 12+

8.15 «3popoBbe» 16+

9.20 HenyTeBble 3ameTku C
Am. Kpbinosbim 12+

10.00, 12.00 HoBocTu (C
cyb6TUTpamm)

10.15 «CTtporaHoBbl. EneHa
nocnegHaa» 12+

11.10 «Teopusa 3arosopa» 16+

12.15 «Bokpyr cmexa» 12+

13.20 «HaepunHe co Bce-
Mu» 16+

15.15 KuHo B uBeTte O+

17.10 Angpeit [lemeHTbeB.

KoHuepT-nocsesieHne 12+

9.30 «Jlyywe Bcex!» 0+

1.00 ToncTow. BockpeceHbe

2.30 «410? 'ne? Korpa?»

3.40 X/ «3A MPOIMAC-

TbiO BO PXWU» 16+

1.45 X/d «HEYKPOTWU-
MbIW» 16+

4.05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+
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Y07 Oy @it LG I 16.15, 0.40 «Mrpa B kuro» 12+ EOELGUTTMEIEGET LI 8.15, 4.55 X/¢ «f LATAIO

6.00, 10.10 T/c «3AMUCKKN
AKCNEAQUTOPA TAU-
HOW KAHLENSPUN 2»

NMOHEAEJIbHUK,
26 HOsI0ps

6.00, 10.10 T/c «3AMUCKN
OKCMEAUTOPATAVHOU
KAHLENSAPUN» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HosocTn

13.15 «3an cyna» 16+

14.00, 15.00 «[lena cemeii-
Hble» 16+

12+

6+

16.15, 1.15 «/rpa B kuHo» 12+ 22.122, 0.20 T/c «)XYPOB 2» 10)(',%"312"6’0121; 00. 19.00, 21.25, 0.10 X/ «BEPETUTE
17.00, 18.00 T/c «<BO3BPA- + 000 Homoor . KEHLWMH» 12+
LLEEHWE MYXTAPA - 2» 0.10 «C:lgu,vlaanbM penop- 13(:?03"'6)533%211 oyna» 16+ 0-30 X/ «BYM» 12+
16+ Tax» 12+ 0015 ollena 2.30 X/ «<BYM 2» 12+
1920, 200 T/c METPOBUY» 5,05 Tawwe crpasen 16+ 4001500, 130,215 lena 20K BV 2 10
16+ 5.30 <O, Mamoukul» 12+ cemoiirie, 16+ -1 «nawe K. VieTopH
9295 0.90 T/c OKYPOB 2» ’ : 16.15, 0.40 «Mrpa B kuo» 12+  Gonbluoii niobem» 12+
Tor fo« > EETYEE G 17.00,18.00T/c «BO3BPALLE- 4.45 X/d «KOPOJb IPO3-

0.10 «CneumanbHblii penop-
Tax» 12+

4.20 «Hawe kuHo. UcTtopus
6onbLuoii niobeu» 12+

4.45 «Kynbt//Typuam» 16+

5.10 T/c «3AMUCKN IK-
CMEANTOPA TAUHOWN
KAHLIENSIPUU 2» 12+

K
T

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 Hooctnt

13.15 «3an cyna» 16+

14.00, 15.00, 1.55 «[ena ce-
MeiHble» 16+

16.151.15 «Mrpa B knuHo» 12+

17.00, 18.00 T/c «<BO3BPA-
LWWEHUE MYXTAPA - 2»

1
19.20, 2.40 T/c «METPOBUY»
16+

6.00 T/c «OCA» 16+

7.45, 10.10 T/c «HYXA4
XWU3Hb» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 Hosoctu

13.15, 3.00 «3an cypa» 16+

14.00, 15.00, 1.25,2.15 «[lena
cemeiHble» 16+

5.05 Cy660THUI Bevep

6.45 «Cam cebe pexuc-
Cép»

7.30 «CmexonaHopama»
EBreHuns lMetpocana

8.00 YTpeHHssa noyta

8.40 MecTHOe Bpems.
BockpeceHbe

9.20 CT0 K 0OgHOMY

10.10 «Korpa Bce poma»

11.00 Bectn

11.20 «M3maninosckui
napk» 16+

13.40 Oanékne 6nnskme
¢ bopucom KopueBHu-
KOBbIM 12+

14.55 X/d «KAYEJIU» 12+

18.50 «CuHaa Mrunua»

20.00 Bectn Hepenun

22.00 MockBa. Kpemnb.
MyTnH

23.00 «BockpecHblin Be-
4yep ¢ Bnagumupom
ConoBbEBbIM» 12+

0.30 «[exypHblA No

cTpaHe»
1.30 T/c «MblJIbHAY
PABOTA» 16+

3.20 Janékne 6nm3kue
12+

16+

Tax» 12+

16+

17.00, 18.00 T/c «<BOSBPALLIE-
HUE MYXTAPA - 2» 16+
19.25,3.40T/c «METPOBUY»

21.35T/c «XXYPOB 2» 16+
0.10 «CneumanbHblii penop-

5.15 «Hawe kuno. Uctopus
60nbLLoii NiobBK» 12+

5.40 «[epxucb, woybus!»
16+

YETBEPT, 29 Hosi6pst

6.00 T/c «OCA» 16+
7.45, 10.10 T/c «4YXAS

HUE MYXTAPA - 2» 16+
19.25, 3.50 T/c «NMETPOBUY»

21.40 X/ «TEPANKS JTIO-
BOBbIO» 16+

0.10 A/ «Monropa AHapes
IMagnexko» 12+

5.25 «Hawe kuHo. Uctopus
60nbLLoii Nio6BY» 12+

5.50 «Kak B pectopaHe» 12+

2[] Hﬂﬂﬂﬂﬂ 2["8 2. Mporpammel nepenay TenekaHanos «AucHei», «<Kapycenb» n «lMgaTHuLa» cM. Ha cTp. 8

6.30 X/d «APLUUH MAN
AJ1AH»

8.10 M/ «Mayrnn»

9.50 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLEPT»

10.20 «Mbl - rpamoTen!»

11.00 4/¢ «Mapus oo Kannac»

12.55 [I/c «lNepBble B Mupe»

13.10 «[lucbma 13 NpoBUHUMK»

13.40 Juanorn o XUBOTHbIX

14.20 X/ «BPABbIA COJI1-
AOAT LLIBEUK»

16.10 [/c «MNepBble B Mupe»

16.25 «[lewwkom...»

16.55 [I/c «Mpeakn Hawwux
npenKos»

17.35 «BnmxnHuin kpyr»

18.35 «PomaHTumka pomaHca»

19.30 HoBOCTU KynbTypbI

20.10 X/¢ «B KPYFE MNEP-
BOM»

21.50 «benasa ctyons»

22.30 K 100-netnio MockoBc-
KOro akagemm4yeckoro My3sbi-
kanbHoro Teatpa um. K. C.
Cranucnasckoro n B. U. He-
MupoBuya-LanyeHko. Onepa
1. KepybuHu «<Mepes». MNocTta-
HoBka AnekcaHapa Tutens

0.50 X/¢p «JIDBOBb U
CAKC»

2.15 yanorn o0 XMBOTHbIX

@ roccus |7 I

6.20 T/c «OCA» 16+

0.00 HoBocTm

undpa» 12+

Hble» 16+

16.15 «Mrpa B kuHo» 12+
17.00, 18.00 T/c «<BO3BPA-
LLLEHWUE MYXTAPA - 2»

16+

[OBOPOI» 12+

npupope» 6+

16+

8.05, 10.15 T/c «TAMAPKA»
16+

10.00, 13.00, 16.00,

10.10 «EBpasus. bonbwas

13.15 «3an cyna» 16+
14.00, 15.00 «[lena cemeii-

19.20 T/c «METPOBUY» 16+

CYBBOTA, 1 gekabps

0.00, 8.05 MynbTdpmnbmbl 0+
6.15 «<MunnnoH Bonpocos o

6.30 «Coto3Huku» 12+
7.05 «Takue cTpaHHble» 16+
7.30 «CekpeTHble MaTepuabl»

5.55 M/® «CuHasa ntuiua»
n «3onywka» 0+

7.00 «3Byk» 12+

8.00 «3a cTpoykon apxm-
BHOW...» 12+

8.30 «<MepocmoTp» 12+

8.40 «OT npaB K BO3MOX-
HOCTaM» 12+

8.55 X/ «HAYAJIbHUK
YYKOTKW» 6+

10.25 M/ «LecTb MiBaHOB
wecTb kanutaHos» 0+

10.40 «[lomallHue XNBOT-
Hble» 12+

11.10, 19.45 «Mos uctopus» 12+

11.40 O/ «HensBecTHbIN
XeMuHrya» 12+

12.30 «Fambyprckuii cHeT» 12+

13.00, 15.00 HoBoCTM

13.05, 15.05 T/c «4HEP-
HbIE BOJIKU» 12+

16.30 «KHMXHOE namepe-
Hue» 12+ -

17.00, 0.20 X/d «TAUHbI
M M BOHIN» 12+

18.30 «Bcnomuutb BCE» 12+

19.00, 23.40 «OTPaxeHune
Hepenn» 12+

20.10T/c «cMUCC MAPIJ1».
«HEME3WUAA» 12+

22.05 X/d «MPA3OHUK» 0+

2.00 X/ «KPYTbIE. CMEP-
TEJIbHOE LLUOY» 16+

5.10 «4M. Paccneposa-
Hue» 16+
5.35 «LleHTpanbHoe Tene-
BUOEHMEe» 16+
7.20 «YcTamu mnapeHua» 0+
8.00, 10.00, 16.00 Cerogxsi
8.20 Nx HpaBbl 0+
8.35 «K10 B mOME X03MH?» 16+
9.25 Egum poma 0+
10.20 «[NepBas nepepaya» 16+
11.00 «Y4yno TexHukn» 12+
11.55 «[dayHblii otBET» 0+
13.00 «HawlMoTpebHaa-
30p» 16+
14.00 «Y Hac BbMrpbIBa-
oT!» 12+
15.05 CBos urpa 0+
16.20 Cnepncteue Benn.. 16+
18.00 «HoBble pycckue
ceHcauun» 16+
19.00 Ntorm Hepenu
20.10 «3Be3pbl cownucy» 16+
22.00 Tol He noBepuwb! 16+
23.00 «fHa PygakoBckasi.
Mos ncnosegb» 16+
23.45 X/¢p «3BEPb» 16+
1.45 X/ «OrPABJIEHUE NO-
AMEPUKAHCKW» 18+
3.35 «[oepem, noegum!» 0+
4.05T/c <MOCKBA. TPU
BOK3AJ1A» 16+

6.%0 X/d «B AOBPbIA YAC!»
+

7.55 «dDakTop XMU3HU» 12+

8.30 MeTtposka, 38 16+

8.40 X/ «KOJMAOBCKOE
O3EPO» 12+

10.40 «Cnacute, 9 He ymeto
roToBuTb!» 12+

11.30, 0.25 CobbITud

11.45 X/ «40BPOBOJIb-
Lbl» 0+

13.40, 5.05 «Cmex ¢ mocTaBkoi
Ha gom» 12+

14.30 MockoBckas Hegens

15.00 «90-e. Koponu waHco-
Ha» 16+

15.55 «XpOHUKM MOCKOBCKO-
ro 6wiTa. Hepetckas ponb»
12+

16.45 «Mpowanve. Opuii AHa-
ponos» 16+

17.35 X/ «MAMA BYOET
NMPOTUB!» 12+

21.50, 0.40 X/ «AUNIETAHT»
12+

1.30 X/ «MBAHOBbI» 12+

3.05 X/ «B CTPAHE XEH-
LWWH» 16+

4.35 JlnHnga 3awmTsl 16+

6.00 «Epanaw» 0+

6.50 M/c «HoBaTopbI» 6+

7.50 M/c «Tpwu koTta» 0+

8.05 M/c «LlapeBHbl» 0+

9.00 «Ypasnbckue nenbMeHu».
Jliobumoe» 16+

9.30 «Hello! #3Bé3npi» 16+

10.00 «LLoy «Ypanbckunx nesb-
MeHen» 16+

11.00 «TYPUCTbI» 16+

12.00 X/d «TPU UKCA-2. HO-
BbI YPOBEHb» 16+

13.55 X/¢d «TPU UKCA. MU-
POBOE rocnoancrtBoO»
16+

15.55 X/ «NMUPATbI KAPUB-
CKOro MOP4. HA CTPAH-
HbIX BEPEFAX» 12+

18.25 X/ «NEED FOR SPEED.
XAXKOA CKOPOCTU» 12+

21.00 X/ «MOPCKOWU BOWU»
12+

23.35 «CnaBa 6o0ry, Tbl npu-
wen!» 16+

0.35 X/¢ «TPU UKC» 16+

2.55 X/¢ «LLEHTYPUOH» 16+

4.45 «6 kagpoB» 16+

5.50 «My3blka Ha CTC» 16+

(OTP &= )| N TBU ) CTC-kmB )

N0 MOCKBE» 16+

19.00,
6onbLuoit nobeu» 12+

CTPAXA» 16+
BOCKPECEHbE,
2 pekabps
MOCKBE» 16+

npupone» 6+

6.30 «benapycb ceropHsi» 12+

7.05 «3Haem pycckuit» 6+
8.00 MynbTdunbmbl 0+

AOBOPOI» 12+
10.00, 16.00 Hosoctut

10.15 «Ewe pewesne» 12+
10.45 «KynbT//Typuam» 16+
11.15 «SinoHckuit ropogoBoit» 12+
11.50, 16.15, 19.30, 1.00 T/c
«OXOTA HA TAYJIIUTE-

PA» 12+

18.30, 0.00 WUrorosas «Bmecte»
1.20 T/c «TAMAPKA» 16+
4.55T/c «JIEKAPCTBO NPO-

TUB CTPAXA» 16+

10.00, 16.00, 0.00 HosocTi
10.15 «Kak B pectopaHe» 12+
10.45 «Oii, Mmamouku!» 12+
11.15 «Hawe kuHo. Wctopus

11.50, 16.15, 19.15 T/c
«JIEKAPCTBO NPOTUB

3.05 X/ «CABPUHA» 12+

6.00 X/¢ «§1 LATAIO MO

6.15 «<MunnuoH Bonpocos o

8.20 X/¢ «KOPOJIb IPO3-

21.30, 0.00 «feHb» 12+
7.00, 10.45 Nyywwit ppyr 12+

7.30, 18.30 lopsyas nuHUs

9.40 KHwxHasg nonka 12+

14.40 Wnunbkn 12+

MA Ne1» 16+
17.45 Cesi3b BpemeH 12+
20.00 Bpems pena 12+

TOro» 16+
23.30 My3bika 12+

MOHEQEJIbHUK, 26 Hos6ps

6.00, 13.45, 21.00 Mpago Ha 3emnio 12+
6.20, 14.05, 21.20 Jlerenppl oTeyecT-
BEHHOr0 KHematorpada 12+
6.30, 8.30, 10.30,15.30, 17.30, 19.30,

7.15, 20.45 M/ «MawmHbl ckasku» 0+

8.45 T/c «sMUHYC OAWH» 16+
9.30, 11.00, 14.30 Mexgny penom 12+

9.45,14.45, 3.55 T/c «BbI30B» 16+
11.05, 15.45, 4.40 T/c «HABEXA» 16+
12.00 MonfleHb. B npsimom adupe

13.30, 20.30 HoBocTn Muxaiinoscka 12+
14.15 Cpenato Ha CtaBpononbe 12+

16.40, 3.05T/c «AENO FACTPOHO-
18.00, 5.25 TaiiHbl HaLlero kuHo 12+
19.15, 23.45 [i3epxutckoro, 102 16+
22.00 X/ «A 9 JIOBJTHO XXEHA-

0.30 Ai/¢ «HeBummmblit pponT» 12+
1.10 X/¢ «<POKOBASl CTPACTb» 16+

21.30, 0.00 «/leHb» 12+

nbe 12+

7.45, 18.30 lopsyas nuHvs

POHOMA Ne1» 16+

9.35, 11.00, 14.30, 5.20 Mexpy

nenom 12+
9.40 KnuxHas nonka 12+

OA» 16+
12.00 MonfleHb. B npsimom adupe
13.30 Bys6nor 12+
14.40 Wnunbkn 12+

Anoxa Benvkux nepemer» 16+

16+

20.15 A3byka XKX 12+

22.00X/¢d «AHEBHUK E'0 XXEHbI»

16+

0.30 [/ «HeBuammblit poHT» 12+
1.10X/¢ «B POCCUU UAET CHE»

16+
2.40 Mysbika 12+

6.00, 13.45, 21.00 Bpems pena 12+
6.30, 8.30, 10.30,15.30, 17.30, 19.30,

7.00, 10.45 Cpenato Ha CtaBpono-

7.15, 20.45 M/d «MawumHbl ckasku» 0+
7.30, 20.30 HoBocty BynghHoscka 12+

8.45, 16.40, 3.00 T/c «AEJ1O FACT-

9.45,14.45, 3.50 T/c «BbI30B» 16+
11.15, 15.45, 4.35 T/c «<HABEX-

14.15, 17.45 [i3epxuHckoro, 102 16+
18.00, 5.25 [l/¢ «Pesonioups 1917.
19.15, 23.45 BuiBOAbI CneacTeus

20.00 MapnameHTCKUiA BECTHUK 12+

6.00, 13.45, 21.00 MpaBo Ha 3emnto
12+

6.20, 14.05, 21.20 Kynbtnoxop 12+

6.30, 8.30, 10.30,15.30, 17.30, 19.30,
21.30, 0.00 «[eHb» 12+

7.00, 10.45 MapnameHTCKMiA BECTHUK
12+

7.15, 20.45 M/ «MawmHbl ckasku» 0+

7.30 Bysbnor 12+

7.45, 18.30 Mopsuas MmHuS

8.45, 16.40, 3.00 T/c «AENO FACT-
POHOMA Net» 16+

9.35, 11.00, 14.30, 5.20 Mexny
nenom 12+

9.40 KnnxHag nonka 12+

9.45,14.45, 3.50 T/c «BbI30OB» 16+

11.15, 15.45, 4.35 T/c «<HADQEX-
DOA» 16+

12.00 MonfleHb. B npsimom adupe
12+

13.30, 20.30 Hosoctu l'eopruescka 12+

14.15, 17.45 Boigogpl cneactems 12+

14.40 Wnunbkn 12+

18.00, 5.25 {1 BonoHTEp 12+

20.00 Yenosek Ha CBOEM MecTe 12+

22.00 X/ «JIEPA» 16+

23.40, 2.55 My3bika 16+

23.45 Asbyka XKX 12+

0.30 /o «Opyxue» 12+

1.10 X/ «AHEBHUK ErO XXEHbI»
16+



)

18.55 T/c «CJIEQ,. CA-
MblA BJIN3KUNA
YEJIOBEK» 16+

19.45 T/c «CJIEQ,. HA-
CTOSWASA BOJib»
16+

20.30 T/c «CJERA,.
3BYKU MY3bIKWU»
16+

21.15 T/c «CNEQL. C
BbICOTbl MTULL»
16+

22.05 T/c «CJEQA,.
)XEPTBA PEHHOMY
BOry» 16+

22.55 T/c «CINEQRA,.
TOJIbKO CBOM»
16+

23.45,0.30 T/c «<CNEDy
16+

1.15, 1.50, 2.30, 3.10,
3.35, 4.05, 4.35 T/c
«AETEKTUBbI» 16+

13.00 «buTtBa akcTpaceH-
coB» 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 T/c «MHTEPHbI>»
16+

20.00 Comedy Woman
16+

21.00 Komeaon Knab 16+

22.00 OTKpPbITLIA MUKPO-
doH 16+

23.00, 0.00 «Oom-2» 16+

1.05 «Takoe kuHo!» 16+

2.10 X/¢ «B MPONETE»
16+

3.55, 4.45 «Stand up» 16+

5.35, 6.00 «MmnpoBusa-
uns» 16+

BEPLIEHHONETHUX»
16+

9.40 «[laBait pa3BenEm-
cal» 16+

10.45 «TecT Ha OTUOBC-
TBO» 16+

11.50 X/ «PEAJIbHASA
MUCTUKA» 16+

13.55 X/ «<MCKYIJIE-
HUE» 16+

19.00 X/ «HUKA»
16+

22.50 X/ «XKEHCKUNA
AOKTOP-2» 16+

0.30 X/ «AEHb PAC-
MNATbI» 16+

4.15 X/ «MPECTYI-
JIEHU9 CTPACTWU»
16+

5.30 «[JomaluHAs Kyx-
Ha» 16+

(@ 'HETGFJGVPF 1 G@B—C“q, ) CDl)umwuudj ( @ ) (

5.00, 9.00, 13.00 N3-|7.00, 8.00 «[me noruka?»|6.30, 18.00, 23.50,5.15[6.00 «MynbTduUnbMbI»

5 gsecgm?s 7.05, 8.00 16+ <0 Kanpos: 10+ 9 % 9.55, 10.30 T/
€9, b.19, 7.Uo, 6.U0, « N 6.50 «YpayHaa nokyn-|¥.£Y, 9.99, . c
9.25, 10.20 X/¢ 200 1015 <Aom-2» 16+ 557 “7A Y cnEnAs, 12+
«TNYXAPb» 16+ | 11.30 «Bopoavna npotve|_ o™ 5 o /) o- [11.00, 11.30, 16.00,

11.10, 12.05, 13.25,| Byaosoii» 16+ "HYTb. MPOCTUTR, |  16-30, 17.00 Ckpurr-
14.20, 15.20, 16.10, [12.30, 1.40 X/¢b «YJIULLA» : ”|  peanutu. «rapanka»
17.05, 18.00 X/d| 164 16+ 12+
«HUHA» 16+ 7.30 «Mo penam Heco- | 12,00, 13.00, 14.00 «He

BpY MHe» 12+

15.00 «Munuctnyeckue
nctopum» 16+

17.30, 18.00 T/c «CJIE-
NAs» 12+

18.30 «[lHeBHUK 3KC-
TpaceHca» 16+

19.30 X/¢d «BEFYLLUA
B JIABUPUHTE: UC-
MbITAHUE OrHEM»
16+ .

22.00 X/ «KPACHbIUN
APAKOH» 16+

0.30 «NckyccTBO KMHO»
16+

1.30 «9T0 peanbHas
ncrtopus» 16+

2.30 X/ «3ATYPA:
KOCMUYECKOE
NMPUKNKOYEHUE»
6+

4.15, 4.45, 5.30 «Tai-
Hble 3HaKu» 12+

(* $BESOA )

6.00 O/c «3aknaTtele conep-
HUKK» 12+

6.30 [/c «XecTtokuin cnopt» 16+

7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 16.20,
18.25, 21.25 HoBocTn

7.05, 11.05, 13.45, 16.30,
22.30 Bce Ha Marty!

9.00 dyt60n. Jlura EBponbi.
«beTtuc» (Mcnanng) - «Onnm-
nunakoc» (Mpeuns) 0+

11.35 dyr60n. JIra Espo-
nbl. «CTanpapa» (benbrus)
- «CeBunbs» (Mcnanus) 0+

14.20 ®dyt605. Jlra EBponsi.
«KpacHopgap» (Poccug) -
«Akxucap» (Typums) 0+

17.05 «Cnaptak» - «Panng».
Live» 12+

17.25 Bce Ha ¢yTO60oNn! Adun-
wa 12+

17.55 TaeT nép, 12+

18.30 Bce Ha dyT60n!

19.25 dyt60n. Poccuiickas
Mpembep-nura. «PyouH» (Ka-
3aHb) - «[uHamo» (Mocksa)

21.30 MpodeccnoHanbHbIn
OOKC N CMelLaHHble eau-
HobopcTBa 16+

23.15 «KnbepatneTtunka» 16+

23.45, 1.45 backet6on 0+

3.45 /b «2006 FIFA. Yem-
nuoHat mmpa no dyroony.
BonbLion duHan» 16+

5.30 «be3ymHble yemMnunoHa-
Tbl» 16+

5.15 X/ «3ABYOAbTE
C/Z1I0OBO «CMEPTb»
6+

6.50 X/ «MEPCELEC»
yXo4uT OT Mnoro-
HWU» 12+

8.40, 9.15, 10.05, 12.15,
13.15, 14.05 T/c «JIN-
TEWHbIA, 4» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTun oHA

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTMU

18.40 X/¢d «BOJIbLUASA
CEMbS%» 0+

20.50 X/¢ «CBAObBA C
NMPUAAHbLIM» 6+

23.15 X/¢ «MOCTAPAM-
CHA OCTATbCSH XWU-
BbIM» 12+

0.40 T/c «BEYHbIW
30B» 12+

5.15 MynbTdurnbmbl 0+

6.00
dunbmbl» 0+
7.30, 4.25 «Ynét-

HOe BuUAOEO»

16+
7.50

nokynka» 16+

«MynbT-

«Ypa4dHasa

8.10, 10.00,
10.30, 18.00
«JJOPOXHble
BOWHbI» 16+

11.00 «Pewana»
16+

13.00 «Mpeanb-

( Ren-1TV )

5.00 Tepputopusa 3a-
onyxaeHnin 16+

6.00, 9.00 «JoKymMeH-
TanbHbIA NpoekT» 16+

7.00 «C 604OpbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30
«HoBocTu» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MH-
dopmMaumoHHasa npo-
rpamma 112» 16+

13.00 «3aragku 4eno-
BeyecTBa» 16+

14.00 «3acekpeyeHHble
cnuckm» 16+

17.00 «TaliHbl HanmaH»

NMATHULA = 30 HOSEPHA

5.00, 5.35, 6.00, 6.35,
7.05, 7.35, 8.15 T/c
«ETEKTUBbI» 16+

8.55 T/c «CJIEQ,. TOPU
BCE OFHEM» 16+

9.40 T/c «CJIEA. CKO-
BAHHbIE OOHOWM
LEMNbKO» 16+

10.25 T/c «CHEQRA,.
NMPOMNABLUEE 3A-
BELLAHUE» 16+

11.10 T/c «CNEA. ME-
noand CMEPTU»

16+

11.55T/c «CJIEQ,. C Bbl-
COTbI NTUL» 16+

12.40 T/c «CINERL.
JTYYUN OOBPA» 16+

13.25 T/c «CJIEQ,. HE-
YCTAHOBJIEHHOE
JIMLYO» 16+

14.15 T/c «CJIEQ,. CA-
MbIA CTPALLHbIA
BPAlN» 16+

14.55, 15.45, 16.30,
17.15, 18.00, 18.50,
19.35, 20.10, 20.55,
21.40, 22.25, 23.10

7.00 «[me noruka?» 16+

8.00, 3.20 THT Music 16+

8.30 «MmnpoBuzauunsa»
16+

9.00, 10.00 «dom-2» 16+

11.00, 19.30 «butea akc-
TpaceHcos» 16+

12.30, 13.30 «Comedy
Woman» 16+

14.35, 1.05 X/¢ «MNEPCU
JO)KEKCOH U MOXUTU-
TEJIb MOJITHUN» 12+

16.55 X/ «MEPCU O)KEK-
COH U MOPE 4yao-
BULL» 12+

19.00 «3kcTpaceHchbl. but-
Ba cuAbHenwmnx» 16+

21.00 «TaHubl» 16+

23.00, 0.00 «dom-2» 16+

3.45, 4.30, 5.20 «Stand

6.30, 18.00, 0.00, 5.35
«6 Kagpos» 16+

8.00 X/d «MALLUA U
MEOBE[Ob» 16+
10.00 X/¢ «MOMbITKA
BEPbI» 16+

14.15 X/ «KAK PA3-
BECTU MUNNU-
OHEPA» 16+

19.00 X/d «KYPOPT-
HbI POMAH» 16+

23.00 A/c «FACTAP-
BAWUTEPLUWN» 16+

0.30 X/d «CEAbMOE
HEBO» 16+

4.35 X/ «NPECTYN-
JIEHUSI CTPACTWU»

6.00 «MynbTduUNbMBbI»
0+

9.00, 9.30 «3HaHuUa un
amouum» 12+

10.00 X/d «3ATYPA:
KOCMUYECKOE
MPUKJNKOYEHUE»
6+

12.00 X/ «HA WUFPE»
16+

13.45 X/¢ «HA UTPE
2» 16+

15.30 X/¢d «BEFYLLUNA
B JIABUPUHTE: UC-
MbITAHUE OrHEM»
16+

18.00 «Bcé&, kpome
06bl4HOr0» 16+

19.15 X/d «BOUCSH
CBOUX XEJIAHUA»
16+

21.15 X/¢ «TEJEKM-
HE3» 16+

6.00, 9.00 CmeluaHHbIEe ean-
HobopcTBa 16+

11.00, 14.00, 21.25 HoBoCTK

11.10 JlbpkHbIR cnopT. Ky6ok
Poccun. CnpuHT 0+

13.00 Bce Ha dyt60n! Adu-
wa 12+

13.30 «[eH nobeppl» 12+

14.05, 21.30, 0.40 Bce Ha MaTy!

14.55 Bonei6on. YemnuoHat
Poccmn. XXeHLwmHbl. «3apeybe-
OppHuoBo» (MockoBckas 06-
nactb) - «[uHamo» (Mocksa)

16.55 Xokkeit. KXJ1. «ABaHrapa»
(Omckasi obnacTtb) - «MeTan-
nypr» (MarHutoropck)

19.25 Boneinbon. YemnuoHat
Mupa cpeaun knybos. Myx-
YnHbl. 1/2 dunHana

22.20 «Kypc EBpo. bunbbao» 12+

22.40 ®yt60n. YemnuoHat
McnaHnn. «Pean» (Magpwupg)
- «BaneHcus»

1.15 JIbXHBIM cnopT. MNpbKKK
Ha NibbXax ¢ TpamnnunHa. Ky-
60Kk Mupa. Myxu4nHbl O+

2.15 laHp6on. Jlura 4yem-
NMMOHOB. MyX4uHbl. «Be-

5.35 X/¢ «CTPEJ1bl PO-
BWUH IryYaA» 6+

7.05 X/¢ «BAJUJTIAOA
O OOBJIECTHOM
I;;ILI,APE AMBEHIO»

+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTun gHs

9.15 «JlereHabl My3bl-
Kn» 6+

9.40 «lMocnegHnii oeHb»
12+

10.30 «He dakTt!» 6+

11.00 «Ynuka ns npo-
wnoro» 16+

11.50 O/c «3arapku
Beka» 12+

12.35, 14.50 «Cneumnanb-
HbIi penopTax» 12+

13.15 [/c «CekpeTHas
nanka» 12+

14.00 «JecaTtb dpoTorpa-

nn» 6+

15.50, 18.25 T/c «FO-
CYOAPCTBEHHAS4
FPAHULA» 12+

18.10 3ageno!

22.15, 23.20 T/c «OT-

HblA  YXWH» 16+
16+ 18.00 «Camble Lwokmpyio-

14.00 X/ «MAT-|  wme runotess» 16+
HIALKI, 16+ | 20,0 O i

19.30 X/¢ «BO cneunpoekT 16+
UMSI KOPO-|21 00 «SOS: Camble
Na» 12+ CTpalHble KaTacT-

22.00 X/ «NO- podbl Ha Mope». [lo-
E3 HA IOMY» KYMeHTasIbHbIM cheL-
16+ npoekT 16+

0.30 X/c> <BOAO- 23.00 X/d «Cyabs

OPEAL, 3D» 18+

NAD AHTENA»| 4 60 X/¢ «MCXOA-
16+ HbIW KOA» 16+

2.35 «KBH Ha|2.40 X/¢p «MPECTUX»
6uc» 16+ 16+

6.00 X/¢ «BAWA[5.00 M/d «Jlero.
BACWUJIbEBA. dunbm»
ﬂ?ﬁv‘{gaﬂ”bgrué 6.40 X/¢ «MACKA
ChICKA-4» 12+ 30PPO» 12+

8.00, 9.30, 5.45
«YnétHoe BuU-
neo» 16+

8.30 «Kanambyp»
16+

10.10, 4.05 X/
«MOOA3EME-
JIbE OPAKO-
HOB» 12+

12.15 X/¢p «MNO-
E34 HA IOMY»
16+

14.35 X/ «BO-
AONAQL AHTE-
JA» 16+

16.45 X/d «BO UMK
KOPOJIA» 12+

19.00 «LUyTHUKM»
16+

21.00 «Pioksak» 16+

23.00 «+100500»
18+

23.30 X/ «CMEP-

®|16.10 Tepputopus 3a-

9.15 «MuHTpaHc» 16+
10.15 «Camas nonesHas
nporpamma» 16+
11.15 BoeHHasa TanHa

16+

onyxaneHuin 16+

18.20 «3acekpeyeH-
Hble cnuckn. Camble
xyguwme!» JJokymeH-
TasbHbI CNELNpPOoeKkT
16+

20.20 X/ «FTPAHb BY-
AYLWEro» 16+

22.20 X/ «NOCNE
HALLEN 9Pbl» 16+

0.10 X/ «rOJIOOHbIE
UrPbl: COMAKA-NE-
PECMELWHUWLUA.
YACTb 2» 16+

2.40 X/ «KUKBOK-
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8.10 /b «Mos npaeaa.
AHacTacusa 3aBopoT-
HIOK» 12+

9.05 O/¢ «Mosi npasaa.
Hukunta Oxurypga u
MapuHa AHucuHa» 16+

10.00 CBeTckas XpoHu-
Ka 16+

10.55 «Bcsi npasga o... nu-
LweBbIX gobaskax» 16+

11.50 X/ «MNOCJIEL-
HWUU TEPOW» 16+

13.35, 14.30, 15.25 X/
«CMNEUHA3» 16+

16.25, 17.20, 18.20,
19.10 X/d «CRELL-
HA3 2» 16+

20.05, 21.00, 21.45,
22.35 T/c «CHAMMNEP
2. TYHI'YC» 16+

23.25 X/q) «ACKYINJIE-
HUE» 16+

1.10, 2.10, 3.10, 3.55,
4.45 X/q> «HUHA» 16+

16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30, 21.00, 21.30 X/
«OJIbFA» 16+

22.00 KoHuepTt HypnaHa
CabypoBa 16+

23.00, 0.00 «Oom-2» 16+

1.05 «Takoe kuHo!» 16+

1.40 X/d «YBUNLLA» 16+

3.30 THT Music 16+

3.55, 4.45, 5.30 «Stand
up» 16+

6.00 «MmnpoBusauna»
16+

16+

13.55 X/ «KYPOPT-
HbIA POMAH» 16+

19.00 X/d «KYPOP-
THblA POMAH-2»
16+

23.10 O/c «TACTAP-
BANTEPLLUN» 16+

0.30 X/d «5OJIbLLUOE
3710 U MENKMUE
MAKOCTW» 16+

4.30 X/¢ «NPECTYM-
JIEHUSl CTPACTWU»
16+

6.00 «JJomaluHAs Kyx-
Ha» 16+

6.25 «6 kagpoB» 16+

T/c «<QJIEMEHTAP-
HO» 16+

15.00 X/ «BOUCH
CBOUX XEJAHUN»
16+

16.45 X/b «TEJIEKMU-
HE3» 16+

18.45 X/d «MEH$-
IOWWE PEAJIb-
HOCTb» 12+

20.45 X/ «roCTbsA»
12+

23.00 «Bcé, kpowme
06bl4HOrO» 16+

0.15 X/d «KPACHbIN
APAKOH» 16+

2.45 X/d «OXOTHUK
HA TPOJUIEA» 12+

4.30 X/¢ «MAME CHO-

( @DD-Cno )

@ l)oMawalZ)

BA 17» 12+

&)

11.35 «3onoTas komaHga» 12+
12.00 «Kypc EBpo. baky» 12+
12.20 «Kypc EBpo. Mnasro» 12+
12.40 «Kypc EBpo. bunbbao» 12+
14.00, 4.10 dyt600. YemnumoHat
EBponbl-2020. XepebbEBka
0TO0POYHOrO TypHMpa 0+
15.00, 16.00 BuatnoH. Ky6ok
Mupa 0+
17.50 BuatnoH ¢ Omutpmnem
'y6epHmneBbiM 12+
18.25 dyt60n. Poccuiickas Mpe-
Mbep-nura. «Cnaprak» (Moc-
KBa) - «JlokomoTne» (Mocksa)
20.55 lNocne ¢ytb6ona
21.55 «Camble cunbHble» 12+
22.55 ®yTt600. Yemnuonat
PpaHumn. «<boppo» - MCX
2.25 lanp6on. YemnuoHat
EBponbl. XXeHLWmHbI.
cusa - YepHoropusa 0+
5.10 «LICKA - «Buktopusa» 12+
5.30 «besymHble yemnmoHa-
Tbl» 16+

9.55 «BoeHHasa npuem-
Ka» 6+

10.45 «Monutnyeckuni
netektue» 12+

11.10 «Kop poctyna»
12+

12.00 CkpbITble yrpo3bl
12+

13.00 HoBocTtun gHsa

13.15 X/d «BoiHa B KO-
pee» 12+

18.00 HoBocTu. nas-

T/c «CNEDy» 16+ « - wukTaw» (Typuus) - «YHe- P44 CNEUWAJIbBHO-| TEJIbHOE OPY- h

0.00 UNsBecTtua. Mas- up» 16+ 16+ 2363»)(1/2)_‘_ FAHHU xoBckue megsean» (Poc- ro HASBHAYEHUSA»| XMUE-2» 12+ CEP: BOSME3/JIME»
Hoe B 6.00 <MMADOBNaaLMsy|6.00 <doMawHss Kyx- cust) 0+ 6+ 1.15 X/ «KAXK-| 16+

0.50 X/d «MAMOP M |°- P u 2.00 X/¢d «YHECEH-|4.00 CmewaHHble eanHo- |5.25 [i/c «Mepenom. Xpo-|  OOE BOCKPE- |4.15 Tepputopus 3a-
MAI'nNs» 16+ 16+ Ha» 16+ HbIE BETPOM» 12+ 6opcTBa 16+ Huka Mobenpl» 12+ CEHbE» 16+ onyxaeHnin 16+

5.00 X/¢ «MAWUOP W |7.00 X/d «MEPCU AXKEK-[6.30, 18.00, 0.00 «6 [6.00,9.30 «MynsTdunb-|6.00 CmewarHbie enmHo- |5.50 X/ «MOL KAMEH-|6.00 X/¢ «BALIA|5.00 Tepputopus 3a-
MAIrunNa» 16+ gam M12M0PE 4yyao- KagpoB» 16+ Mbl» 0+ 9 g(c))pc1T1B%;6+13 00. 18.20. |7 3I-Isbl)!\;l¢HEgg(l\:ll1:>l.\1P2:ﬁ BACUJNIbEBA. 6nyxaeHuin 16+

5.40 CseTckas xpoHuka 16+ » 12+ 9.00 «MonHbiin nopsigok» | 9-00, .99, -00, 20, )7 « -| JIIOBUTENIbHU-|9.00 X/ «CYAbY

6.40 /& «Mos npasna. |9.00, 10.00 «fom-2» 16+ |0 0 /P «KEHCKAS | S00 < PAA 22'25 HogocTy CSl OCTATbCSl XW-| LA YACTHOrO| APEMR 3D» 16+
Avaronuii Manawos» 12+ 7" oo o 16+ APYXBA» 16+ 9.10, 13.05, 22.30, 0.55 Bce | BbIM» 12+ CbICKA-4» 12+ [ 10.50 X/ «MOCHE

7.25 [/ «Mos npaepa. | 11-00 «Tepesarpyska» 10.10 X/d «HUKA»|10;00, 10.45, 11.45,| g Mary! 9.00 HosocTn Hepenn | 8.00, 9.30, 21.00, [ HALLEW 9Pbl» 16+
OmuTpuii Qioxes» 12+ [ 12.00 Bonbwoi 3aBTpak 12.30, 13.15 ,14.15] 9,50, 1.25 JlbikHblit criopT 0+ |9.25 Cnyxy Poccun!

5.25 «YnétHoe
Bnaeo» 16+
8.30 «Kanambyp»
16+

9.45 X/¢p «OT-
BETHbIN XO4,»
16+ .

11.30 X/ «BCE
B NMNOPAAKE,
MAMA» 16+

13.30 «YTmunusa-
TOp-5» 16+

16.30, 3.25 «KBH v

12.45 X/¢p «F'PAHb BY-
AYWEro» 16+

14.45 T/c «BPUTA-
HUSA» 16+

23.00 Jo6pos B adupe
16+

0.00 KoHuepT rpynnbl
BrainStorm «Mex-
ny 6eperamu». Live
16+

2.30 T/c «BOEBA4
EOUHUYKA» 16+

-

CMAE )

YETBEPT, 29 Hosi6ps

6.00, 13.45, 21.00 Yenosek Ha CBOEM

mecTe 12+

6.30, 8.30, 10.30,15.30, 17.30, 19.30,

21.30, 0.00 «Jlexb» 12+

7.00, 10.45, 20.30 Ot kpas fo kpas 12+
7.15, 20.45 M/ «MawmHbl ckasku» 0+

7.30, 18.30 lopsyas nuHus

8.45, 16.40, 3.00 T/c «AEJO FACT-

POHOMA Ne1» 16+

9.35, 11.00, 14.30, 5.20 Mexay

nenom 12+
9.40 KHnxHas nonka 12+

9.45,14.45, 3.45 T/c «BbI30B» 16+
11.15, 15.45, 4.35 T/c «HABEX-

OA» 16+

12.00 MonfleHb. B npsimom adupe
12+

13.30 Kasaube eguHcTBO 12+
14.15, 17.45 A36yka XKX 12+
14.40 Wnunbkn 12+

18.00, 5.25 C mupy no Hutke 12+
19.15, 23.45 Oko rocynapeso 16+

20.00 Moexanu Ha kypopT 12+

22.00 X/ «<KPU3UC BEPbI» 16+

23.35 Myabika 16+
0.30 /¢ «B TemHoTe» 12+
1.25 X/ «OCBEHLlUM>» 18+

NATHULIA, 30 Hos6ps

6.00, 13.50, 21.00 Moexanu Ha ky-
popt 12+
6.30, 8.30, 10.30,15.30, 17.30, 19.30,

21.30, 0.00 «[leHb» 12+
7.00, 10.45 CBsi3b BpeméH 12+

00 I\
18.45 [1/c «JlereHnpl co- Ha 6uc» 16+ 3necb Mo"la 6bl 6blTb
BETCKOro chicka» 16+ | o3 00 «+100500»
23.00 «benooss 12+ | g, Ballia peknama
23.45X/d «PECTIVBIM-1 5 3 3 x / ¢ p \
. gé\xlfd)'(}:'v{}_’;g&mop «CMEPTEJb- | (| Otgen peknambl «KHy,
Poc- | TAM» 12+ DOE DPYXVE- || 1er, (87922) 6-25-76
s.fwooél/(qéA«ré)BOPuT 1 226’)(1/3; — ' !
» O+ . « -mail:
5.05 I/c <Jlerexpaphbie| «AENbTA»-2» W/
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BOCKPECEHDBE = 2 OEKABPHA

7.15, 20.45 M/d «MawmHbl ckasku» 0+

7.30, 20.30 HoBocTy byngHHoscka 12+

7.45, 18.30 lopsyas MmMHUs

8.45, 16.40, 3.00 T/c «AEJO FACT-
POHOMA Ne1» 16+

9.35, 11.00, 14.30, 5.20 Mexpny
genom 12+

9.40 KnuxHas nonka 12+

9.45, 14.45, 3.50 T/c «<BbI3OB» 16+

11.15, 15.45, 4.35 T/c «HABEX-
DOA» 16+

12.00 MonfleHb. B npsmom adupe
12+

13.30 Nsturopckoe Bpems 12+

14.15, 17.45 Oko rocynapeso 12+

14.40 Wnunbkn 12+

18.00, 5.25 TaitHbl HaLLEro KuHo 12+

20.00, 23.45 Jlyywwmit gpyr 12+

20.15 Caenano Ha Ctaspononbe 12+

22.00 X/ «MOTEPSIHHbIV B CHE-
TAX» 16+

23.40 Mysbika 16+

0.30 /¢ «Cnoso npokypopa» 12+

1.10 X/b «JIOBOBb HA KOHYU-
KAX NAJIbLIEB» 18+

2.45 Tpek nmct 16+

CYBBOTA, 1 gekabps

6.00, 12.30, 17.00 MeaunumHckas
npasga 12+

6.30 Mysbika 16+

6.40 /¢ «B TemHoTe» 12+

7.30, 10.30 M/d «MavumHbi ckasku» 0+

8.00 Hoeocti Muxaitnoscka 12+

8.15 Kasaube eauHcTBO 12+

8.30 Hosoctu eopruescka 12+

8.45 Craspononbckuii 6narosect 12+

9.00 X/ «LIECTb NEBEAEM» 6+

10.45 «Jléna» 6+

11.00 Yenosek Ha CBoEM MmecTe 12+

11.30,5.10 [/ «Mosi uctopus. Kapet
LUlaxHasapos» 12+

12.00, 17.30, 2.15 38e3pa B nogapok 12+

13.00, 16.30 KyxHsi no obmeHy 12+

13.30 Bpems gena 12+

14.00 A36yka XKX 12+

14.15 MNoexanu Ha kypopT 12+

14.45 NI3epxutckoro, 102 16+

15.00 X/ «30MKMHA KBAPTUPA» 12+

18.00 Mexay nenom 12+

18.05, 3.45 T/c «OT JIOBBU A0
KOXAHHS» 12+

19.00, 2.45 T/c «<ATATA PEWU3UH» 16+

20.00 F'opsiyast nuuns 12+

21.00 X/¢ «OYEHb OMACHAS
LUTYYKA» 16+

22.35 C mupy no nutke 12+

23.00 X/ «MOTEPSIHHbI B CHE-
TAX» 16+

0.40 /¢ «Mctopus Teppopa» 16+

1.20 Garage 16+

2.00. 5.40 Tpek nuct 16+

4.40 TaiiHbl Hawero kuHo 12+

BOCKPECEHbE, 2 nekabps

6.00, 12.30, 17.00 MeanumHckas
npaspa 12+

6.30 Mysbika 16+

6.50 [l/¢ «Cnoso npokypopa» 12+

7.30,10.15 Cou mynbTdmnbMbl 0+

8.00 Byabnor 12+

8.15 HoBocTv bynéHHoscka 12+

8.30 Nsturopckoe Bpems 12+

8.50 Mpeobpaxerme 12+

9.00 X/ «<YMHAS [l0Yb KPEC-
TbAHUHA» 12+

10.00 «J1éna» 6+

10.45 MapnameHTCKnin BECTHUK 12+

11.00 Bpems pena 12+

11.30, 5.10 [/ «Mos uctopusi» 12+

12.00, 17.30, 2.15 3Be3pa B noga-
pok 12+

13.00, 16.30 KyxHs no 06meHy 12+

13.30 Yenosek Ha CBoém mecTe 12+

14.00 Oxo rocynapeso 16+

14.15 Cpenao Ha Ctaspononbe 12+

14.30 Jlyywwmit gpyr 12+

14.45 BoiBoabl cneactsus 16+

15.00 X/ «30WKUHA KBAPTHU-
PA» 12+

18.00, 22.55 Mexay nenom 12+

18.05, 3.45 T/c «OT JIOBBU A0
KOXAHHS» 12+ .

19.00, 2.45 T/c «<ATATA PEUSWUH»
16+

20.00 lopsiyas nuums 12+

21.00 X/¢ «BOJIbLUAA ADEPA»
16+

23.00 X/¢ «OYEHb OMACHAS
LUTYYKA» 16+

0.35 KoHuepr. Niobumble BUA 12+

1.45 Garage 16+

4.40 TaiiHbl Hawero kuHo 12+

5.40 Tpex nmct 16+

KAHAJ
NOHERE/NbHUK,

5.00, 4.05 «Ton- mMogens no-
amepukaHeku» 16+

6.15 «Europa plus yapt» 16+

7.05 T/c «CEKPET TPOMNMU-
KAHKW» 16+

8.50 T/c «KJIOH» 16+

10.35 «Yto ans 1ebs nyywe»
12+

11.05 «Macrepwed» 16+

15.20 «Mosi CBEKPOBb - MOHCTP»

16+

17.30 NMPEMBEPA! <HemHOXK0
passesieHbl 16+

19.30 T/c «KJIOH» 16+

21.20 «§ cTecHsioCb CBOEr0
Tena» 16+

0.55 «B Teme» 16+

1.20 T/c «MBICJINTb KAK
MPECTYMHUK» 16+

3.45 «J1i060Bb C NepBoro naii-
ka» 16+

BTOPHUK, 27 HosGps

5.00, 3.35 «Ton- Mopenb no-
amepukaHcku» 16+

6.55, 0.55 «B Teme» 16+

7.20 T/c «CEKPET TPOIMMK-
KAHKW» 16+

9.00, 19.30 T/c «KJIOH» 16+ 9.20, 19.00 T/c «KJIOH» 16+ Q7 o1y. WuW Ve f]

10.50 «Mactepwed» 16+

15.20 «<Mosi CBEKPOBb - MOHCTP»
16+ y

17.30 HOBbIN CE30H! «Xe-
HUCb Ha MHe» 16+

21.20 «9 cTecHsioch CBOEro
Tena» 16+

1.25 T/c «MbICJIUTb KAK
MPECTYMHUK» 16+

CPE[A, 28 Hos0ps

5.00, 3.35 «Ton- mogenb no-
amepukacku» 16+

7.050.35 «B Teme» 16+

7.35 T/c «CEKPET TPOINM-
KAHKW» 16+

9.05, 19.00 T/c «<KJIOH» 16+

10.55 «Mactepiwed» 16+

15.20 «Mosi CBEKPOBb - MOHCTP»
16+

17.30 HOBbIN CE30H! «O6meH
XeHamu» 16+

20.55 «§ cTecHsiocb CBOEro
Tena» 16+

1.00 T/c «MbICJIUTb KAK
NPECTYMHUK» 16+

3.15 «JlioboBb ¢ nepBoro naii-
Kka» 16+

YETBEPT, 29 Hos6ps

11.05 «Mactepwed» 16+

15.20 «Mosi CBEKPOBb - MOHCTP»
16+

17.30 NPEMbEPA! «[loporas,
3abun» 12+

20.50 «§ cTecHsoCh CBOEro
Tena» 16+

1.05 T/c «MBICINTb KAK
NPECTYMHUK>» 16+

3.20 «Europa plus yapt» 16+

4.25 «Jo60Bb C NEPBOro nai-
Kka» 16+

NATHULIA, 30 Hosi0ps

5.00, 3.35 «Ton-mopenb no-
amepuKaHcki» 16+

6.55, 0.40 «B Teme» 16+

7.20 T/c «CEKPET TPOMMU-
KAHKW» 16+

9.00, 19.00 T/c «<KJIOH» 16+

11.45 «Mactepwed Jetn»
12+

15.20 «Mos CBEKPOBb - MOHCTP»
16+

17.30 NPEMBEPA! «Mama po-
poras» 16+

20.55 «§ cTecHsoCb CBOEro
Tena» 16+

5.00 «MomeLwaHHble Ha ymc-
ToTe» 12+

6.35 «Mactepiued fetw» 12+

17.00 «Munnuoxep Ha Bblaa-
Hbe» 16+

18.00 X/ «3UTA U TUTA»
16+

21.15 «§ cTecHsioch CBOErO
Tena» 16+

0.40 T/c «MBICJIUTb KAK
MPECTYMHUK» 16+

4,35 «[lomeLuaHHble Ha Ync-
ToTe» 12+

BOCKPECEHDE,
2 pekabps

5.00 «MomeLwaHHble Ha Ync-
ToTe» 12+

10.35 «B ctune» 16+

11.00 NMPEMbEPA! «410 ns
Te0s Nnyywe» 12+

11.30 X/ «3UTA U TUTA»
16+

14.45 «<Munnuoxep Ha Bbiga-
Hbe» 16+

15. 45 «)J,oporaﬂ q 3abun»

0. 35 T/c «MbICJINTb KAK
NPECTYMHUK» 16+

5.004.45 «Ton- mopgens no- 1.05 T/c «MBICJIUTb KAK 3.35 «Ton- -MOJ€Nb No-amepu-

amepukaHckn» 16+
7.05, 0.40 «B Teme» 16+
7.35T/c «CEKPET TPOMU-
KAHKW» 16+

NPECTYMHKUK>» 16+

KaHcku» 16+
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9 nnHa dayapaoBHa, ANPEKTOP
KOCMETMYECKOro canoHa, pe-
Linna noy4yacTteoBaTtb B 611aroTBo-
pUTENBbHOM akumn «4Hyxxmx neten
He OblBaeT» M OTNpaBuiacb C
nogapkamm B AeTCKUIA OOM.

OHna B3gna ¢ coboi nponas-
ua-KoHcynbTaHTa Jauly, 4To6bl
Ta nomorna en Bpy4aTb OETaM
WIPYLLKW.

B He60nbWwWOM, HO YIOTHOM
3ane OeTckoro goma uapuno
oxunenenune. Mo cny4vato npmuesga
roctein Bce pebarta 6binm Ha-
PAOHO O4EeThl: AeBOYKM — B pas-
HOUBETHbIE NnaTtbuua, 6aHTUKN,
LUBETHble 3aKOJIKM, Malb4yukn —
B Oenble pybalku, XUNeTKu,
rancTyyku.

Jawa c BonHeHneM paccmar-
puBana pebatuwiek. B 3ane He
OblNI0 MPMBLIYHOTO AN Takoro
KONM4ecTBa OeTeln Wyma 1 rama.
Hetn cugenn tmuxo. Ny Bcex B
rnasax 6bla Takas HeBblCKa3aH-
Has neyanb, 4To y [awwm 3amumpa-
o cepaue.

Ee BHUMaHMe npueBnekna ne-
BOYKa, cuaeBLlas B yrfiy Ha no-
cnegHem psaay. OHa Gbina Takas
XyOeHbkas n 6nepHas, 4To NMUO
ee Kasanocb npospayHoiM. lMoa-
CTPWXXEHA NOA MasbyumLLKy. BaHT,
npuuenfieHHbln K Yyenke, Kasa-
nocb, BOT-BOT ynageT. OpgeTa —
B ¢pyTbONKy C BecenbiM mMenpe-
XOHKOM Ha rpyau. Bbeino B aTOM
ManbIlIKe YTO-TO TporaTesibHoe
1 6ess3aluuTHoe.

Korpa Bce pebsaTta 3arangenu
1 3axnonany B nagoLun, nony4yas
nogapku, oeBodvka npogoskana
CUOEeTb C OTPELUEHHbIM BUAOM,
CNoBHO 06Lias pafoCcTb ee He
Kacanacsb.

Jawa pocTtana n3a Kopobku
«TOBOPSILLYIO» KYKJTy U NMPOTSAHYNa
[eBouYKe.

- O9T0 MHe? — npowenTtana
Marnbllwka, U ee ronybble, LBeTa
BeCeHHero Heba, rnasa HarnoJIHN-
NncCb cnesamu.

— Hy, 4T0 Xe Tbl NnaveLb? — Npo-
roeopuna Jaiua, 4yBCTBYs, Kak Yy
CcaMoi KOMOK MOACTYMNaeT K ropsty. —
Jlydwe ckaxu, kak Tebst 30ByT?

— ToHs1, — npoLlenTasna AeBoyka,
BbITUpas kynadykom cneabl. OHa
npwxkana K cebe Kykjy 1 He oTnyc-
Kasia HM Ha MUHYTY, noka Lies KOH-
LLepT, MOArOTOBMEHHbIN /19 rOCTEN
BOCMUTaHHMKAMM AETCKOro Aoma.

Houbto [awa He cOMKHyna
rna3 — obpas oeBoYKkM CTOS ne-
pen rnasamu.

B cBou gBaguatb OeBATb NeT
Jawa oTtyagnacb nmeTb geTen.
MepexuB HecyacTHylo, 6e3 B3a-
MMHOCTU, NOOOBb C XeHaTbiM
4yesIoBEeKOM, OHa NocTaBuna KpecT
Ha COOCTBEHHOM CYacCTbe U CMU-
punacb ¢ OAMHOYECTBOM.

ManeHbkas ToHs pasbepennna
B ee Oylle 4To-TO OO cnes Lie-
Mslllee 1 HexHoe. Ei Tak 3axo-
TeNochb NpuXaTb AeBOYKY K rPyau,
npunackaTb, 060rpeTb, ycbilwaTb
C/I0BO «Mama»!

OTKPOBEHUE

Jawa ctana npuxoamTb B OET-
CKWUI OOM MO BOCKPECEHbSAM,
Korga dnuHa BayapOoBHa gasana
BbIXOAHOWN. [MprHOCKNa cnagocTu,
markme nrpywku. OHa nogapuna
ToHe nbBeHKa, XUTPYIO Nnucy,
3aBOAHYIO narywky. Ho nesouyka
HEN3MEHHO BCTpeyana ee C Kyk-
1011 B pyKax.

— OHa Tenepb — MOS Ao4ka, —
roeBopusa OoHa 4yTb CJIbILLIHO. —
49 niobnto ee.

C kaxnabiM BM3nTom [alua Bce
Oonblle npueBa3sbiBanacb K TOHE.
OHa pelunna yoo4epuTb AEBOUKY.
Matb Jawmn HepgoymeBana:

- 3ayem 310 Tebe? MoxeT
ObITb, Y HEE KaKne-H1bYyab CTpall-
Hble, NOPOYHbIe reHbl? BoH, Jlebe-
0€eBbl YCbIHOBUNAM Manbunka. OH
BbIPOC TaKOM JIXUBbLIA, CK/IOHHbIN
K 6poasixHuyecTsy. Ha npouunoi
Hegene BTOPOW pa3 U3 goma ybe-
Xan, ¢ MUInUmen nckanu...

C nepBOro MrHOBEHMUS TOHKas,
He3pumMasi HUTo4Yka CBsa3ana ee C
MasbILLKOW.

ToHA No-NpeXHemMy He paccTa-
BaslaCb C KyKJIOW, XOTsl Ta yXXe He
«ropopuna», obopka Ha nnatbe
oTOpBanachk, BOJIOCHI BbIIE3N.

— OTO Masnb4MLLKK, — BCXUMbI-
Basi, npu3Hanacb ToHA. — OHK y
MEHS KyKJly XOTeSIN OTHATb.

Jauiua kynmna go4ke HOBYIO KyKIly,
[oporyto 1 HapsaHyto. Ho kpacasm-
ua cuagena Ha ctonuke, a ToHa no-
npexHeMy 3acbinana, Npuxmmas K
cebe NoTpenaHHyto KykJy.

Mansbilka noapy>Xmnack C KOLL-
ko Mypkon, urpana c Hen, npu-
BA3aB K HUTKe PaHTUK OT KoHpe-
Tbl, rnaguna, Korga Ta cuaena B
Kopobke.

[MocTeneHHO oTTauBana AeT-
ckasl gyLia.

[awa paboTtana, a ToHa xoamna
B AeTcknin can. OpgHaxabl, korga

HA YXUTEMCKUX NMEPEKPECTKAX

[Mo HacToaHMio matepn [alua
HaBea CrnpaBky O POOUTENSIX Ae-
BO4YkU. MaTepbto TOHM Oka3anacb
CTyAeHTKka natoro kypca. OHa
BCTpeyanacb C NnapHeM, KOTOpPO-
ro nobuna. Korga ckasana, 4to
XaeT pebeHka, ero kak BeTpom
cayno. Bckope BcTpeTtuna pas-
BEJEHHOro Myxu4uHy. No Haumo-
Ha/IbHOCTU OH ObiN KabapauHeLl,
Mpepnnoxun 6pak. Ho ero poaHs
B LUTLIKW BCTPETWSIA U3BECTUE O
elle He poamBlueMCs pebeHke.
Oa n 6yaywmn Myx 3asBun:
«MHe 4yxux peTten He Hapgo!»
W Torpa 6ynyuwias mMatb 1 NpuHS-
na pelleHne ocTaBuUTb pebeHka
B poaoMe.

BbymaxHaa BosnokuTa, BOPOX
CMpaBoK, XOXAEHNE MO Bpayam 1
KOMUCCUSIM — BCE MYXECTBEHHO
nepexwvna Aawa, 4tobbl ygo4ye-
puTb TOHIO.

Tenepb geBoyka, noxoxasa Ha
[ionmMoBOoUKy, cTana ee AO04YKON.
Monopas XeHlmHa He MoHuma-
na, Kak paHblue xuna 6e3 Hee.

Jlapuca lpo3opoBa

OHa mpulna 3a A04YKON, noilen
CUNbHbIN OoXAb. 30HTMK Jaiia
He 3axBaTwuia U cTosna y Bxoaa,
nepexmaas MBEHb.

HeoxnpaHHo ycnblwana 3a
CMUHOM MYXCKOM ronoc:

— Bbl B KakoM parioHe xunBeTe?
[asarite 9 nogsesy Bac, — npea-
NIOXNN MYX4YMHA, KOTOPbIA TOXE
3abupan goyb U3 OeTCKOro caga.

— HenoBsko kak-To, — CMyTuUnacb
Jawa, nogHaB Ha Hero rnasa. Ha
BWA, OTLYY AEBOYKM ObIIO NeT co-
POK, MY>XECTBEHHOE N0, CeanHa
Ha BuUCckax. Ml pelumTensHoCTb, He
Tepnswas Bo3paxeHuin. OH yca-
OWN OEBOYEK HA 3aQHEE CUAOEHbLE
MallnHbl. Jalla cena Bnepeau.

— Bbl Kakylo My3bIky nooute? —
CMpoCU MyxX4mnHa, NoBopaymBas
PY4KY HAaCTPOMKN NPMEMHUKA.

- Banbc EBrenuna [orm us
KnHodunbma «Mol nackoBbin 1
HEXHbIA 3Bepb», — YNblOHYyNacb
Hawa.

— CerogHs y MeHs1 Takon Kac-
ceTbl HET, HO obeLato obs3aTenb-

HO OOCTaTb, — OTBETU MYX4U-
Ha. — MeHsa Anekceem 30ByT. A
Bac 4 3Hato, Bbl — Jawa. U gouky
BaLly 3Hal0, OHWM ¢ Moel Onecen
B «O04YKN-MATEPU» UTPaIOT.

— Mana, — ckazana Onecsq, — a
NMycTb TOHS K HAM B rOCTU NMPUAET,
S el CBOW PUCYHKU MOKaxy.

— Hawa ToHa TOXe nobut
pucoBaTtb. — Jlalla ¢ HEXHOCTbIO
nocmoTpena Ha Oo4ky. — Y Hee
nobumas Tema — NTuLbl, 6aboyKu,
uBeThl. A ewe — Mypka...

— Onecsa no BOCKpeceHbsM B
XyOOXECTBEHHYIO LIKOY XOOuT.
[Meparor Tam O4eHb xopouwas.
MoxeT 6bITb, BAM CTOUT NOKa3aTb
PUCYHKM Ballei goyepu? — cka-
3an Anekcein u oonrum B3rnsgaom
nocmotpen Ha Adauy.

Tenepb OHW HE TONbKO BMECTE
3abuvpann geten M3 OeTcKoro
cafa, HO 1 OTBO3W/IN UX Ha 3aHs-
TN B XYO0XECTBEHHYIO LUKOJY.

Moka geTn O6bINM Ha ypokax,
roBopuanm O MHOrom. Anekcen
pacckasal, YTO Yy Hero rof Hasap,
oT 3aboneBaHMs KPOBM ymepna
XeHa. PaboTan oH rpy3ymkom Ha
cknage napdromMmepun.

— «Bcerpa TpesBble» rpya3ymn-
KM — 3TO Npo MeHqa! Buaoenn takoe
obbasneHne?

Hawa paccmesnacs.

— A g Bac eLle B KOCMETUYECKOM
casloHe 3aMeTwus, Koraa Mbl TOBap
npmMBO3MAKN, — Npogoskan Anek-
cel. — 9 Tak o6bpagosancs, koroa
Bac B AeTCKOM cany yBuaern.
Bawa poyka — NnpocTo npenectb
M Tak Ha Bac rnoxoxa!

— Ecnu 6bl ewe ena kak cnegy-
eT, — oTo3Banachb dauua.

OHa c yxacom nogymana o
TOM MOMEHTe, Korga npuaertcsa
ckasaTb Anekcelo, 4To ToHeA — ee
HepoaHasi O0Yb.

ITOT MOMEHT HacTaJl, koraa Anek-
cen coenan en NpeasioxeHve.

- Kakoe 210 mmeeTt 3Hauve-
HMe? — MPOroBOpPUN OH 3aayM-
4ymBo. — Begab 4yxux geten He
ObiBaeT. Tbl NPOCTO MOJlI0AeL, HTO
Ha Takoe pelumnach!

OH nomonyan n pobasun:

— W naBait 60sblle He rOBOPUTb
06 3TOM, 06€ HaluM JOo4KM OS19 HaC
Cc To6OW poaHble.

L

— CKopo y Hawwmx gesoyek Oy-
[et 6patuk, — C rysko OblowmmMes
cepguemM oaHaxabl npousHecna
Hawa, — gpoktop Ha Y3W ckasarn...

— Tak 4TO Xe Tbl MOMYULLL? —
Anekceli nopbIBUCTO 006HAN daluy
1 cTan NoKpbIiBaTb NOLENyIMU ee
nmuo. A oHa nogymasna o0 TOM,
4YTO 9TO MaseHbkas ToHa cTana
TanncMaHoOM ee c4acTbsl.

...Ha kpblnbLe XynoXecTBEHHON
LLKOJIbl MOSIBUIMCB AEBOYKN. B py-
Kax y HUX 6b11m pucyHku. Y Onecu
Ha BaTMaHe exanu MalluHbl, a B
anbbome ToHW, kak BCceraa, neta-
NN painckue nNTuubl 1 6aboyku, 1
B Kylliax LUBeTyLLero caga cuaena
Mypka.

O YEM XXKAAEIOT CTAPUKU HA NOPOTE BEHHOCTU

(3anucku BonoHTEPa 13 [Joma npectapesibix)

OHU POOUNN MAJIO AETEN

«3HaeTe, 9 cenyac TaK Xxaneto,
4YTO Mbl TOrga He pPoaunu Ao4ke
OpaTuka unmn cecTpuyky. XXUnm mbl
B KOMMYHaJsIke, BNATEpOM B O[HOW
KOMHaTe ¢ MoumK pogutenamn. U a
aymana — Hy Kyaa eLle OHoro pe-
6eHka, kyna? 1 ata cnuTt B yrny Ha
CYHAy4Ke, NMoTOMY 4YTO Aaxe Kpo-
BaTKy MOCTaBUTb Herae. A noTom
MY>XY MO CNy>XeBHON NMHUN Bblae-
N KBapTUPY. A MOTOM — IPYrylo,
no6orblue. Ho Bo3pacT Okl yxe He
TOT, 4TOObI POXaTb».

«Ceiyac oymato: Hy BOT novyemy
s He pogwna gaxe natepbix? Begp
BCe OblN0: MY>X XOPOLLMWIA, HaOeX-
HbI, OOOLITYNK, «KAMEHHasa cTe-
Ha». PaboTa Obina, getckuin can,
LIKoNa, KPYXKW... Bcex Gbl Bbipac-
TUAN, NOOHSASIN HA HOMU, B XU3HU
ycTpounn. A Mbl MPOCTO XMN Kak
BCe: y BCeX pebeHOK 0aViH, Ny Hac
nycTb 6yneT OauH».

«YBuaena, kak Mo Myx HAHYUT-
CSl CO LLIEHKOM, 1 nogymana — a
BeOb 3TO B HEM HepacTpayeHHble
OTLIOBCKME YyBCTBa. Ero no6su Ha
necsatepbix Obl XBaTUO, a 9 eMy
poamna Tonbko OAHOrO...»

OHU MHOIo PABOTAJIU
B YUWEPB CEMbE

«PaboTana g knagosLmLein. Bce
BpPEeMs Ha HepBax — BOPYr HeaocTa-
4y 0BHapyXaT, Ha MeHS 3anuLLyT,
Torga — cya, Tiopbma. A cendac
noaymato: 1 3adem pabdortana?
Y Myxa-To xopoLunii oknap, 6bin. A
NpPOCTO Bce paboTanu, 1 § TOXe».

«TpuauaTb et 9 npopaboTana
B XMIMUW4YECKOW nabopatopun. Yxe
K MATUOECATU rogamM HUKaAKOro
3[0POBbA HE OCTasiocb — MnoTe-
pana 3yObl, Xenyook 60bHOMN,
rmHekonorus. W 3avem, cnpatum-
BaeTca? CerogHs Moen neHcum
Jaxke Ha nekapcTBa He xBaTaeT».

B ctapocTu, ornsigbiBascb Ha
MPOXUTYIO XW3Hb, MHOIME MPO-
CTO MOHATb HE MOryT, 3a4eMm 3a
CBOI0 paboTy AepXXanncb — 4acTo
HekBaIMGULMPOBAHHYIO, HEeMNpec-
TUXKHYIO, CKYYHYIO, TSXKENYI0, HA3-
KoomnsaynBaemyio.

OHM MAJIO NYTELLECTBOBAJIN

B uncne nyywmnx cBomx BOCMO-
MWHaHNM BONBLUMHCTBO NOXUbIX
Nogen HasbliBalOT NyTewecTsus,
noxonbl, NOe3aKu.

«[MOMHI0, KaK Mbl eLle CTyOeHT-
Kamu noexann Ha bavikan. Kakas
Xe TaMm He3eMHas kpacoTal»

«Mbl Ha uenbin Mecsay, oTnpa-
BMIMCb B KPYM3 Ha Tenjoxone
no Bonre po ActpaxaHu. Kakoe
Xe 3T0 6b110 cyacTbe! Mbl OblNn
Ha 9KCKYpPCUSIX B PasHbIX MUCTO-
puyYecknx ropopgax, 3aropanu,
Kyrnanucb. ¥ 0O cux Nop XpaHto
doTorpacdpun!»

«Ha BbIxogHblE Mbl peLuIm no-
exaTb B JIeHuHrpag. Y Hac Torga
MawmnHa Oblna euwe gBaguatThb
nepsas »Bonra». Cemb 4acoB 3a
pynem. YTpom cenu 3aBTpakatb B
MeTponsopLe Ha 6epery PUHCKO-
ro 3anvea. A NnoTom 3apaboTtanu
dOoHTaHbI!»

OHM NOKYNAJIU MHQOIO
HEHYXHbIX BELLLEU

«Y Hac B bydpeTe cTOUT He-
Meukunii dGapdOopoBkI CEPBU3 Ha
LBeHaguaTb NepcoH. A Mbl gaxe
HUKOrA4a B XW3HU U3 HEro He
enu — He nunu. O! [laBariTe BO3b-
MeM OTTyaa Mo vallke ¢ 6oauem
1 BbINbEM 13 HUX Yalo, HakoHeLl,. A
0191 BapeHbs PO3eTku Bblibepute
camble KpacuBble».

«Mbl C ymMa cxoounm no 3Tum
BellamM — mnokynanu, gocTasanu,
cTapanucb... A Beb OHU Oaxe
He JenaloT Xn3Hb kombopTHee —
HaobopoT, mMewatT. Hy 3ayem
Mbl KYNUAW 3Ty NOJNPOBAHHYIO
«CTeHKy»? Bce pmeTcTBO geTtam
MCNOPTUAN — «HEe TPOXb», «HEe
nouapanari». A nydwe Obl CTOAN
TYT caMbli NPOCTON wWwKad, 13
[OCOK CKOJTOYEHHBIN, 3aTO AEeTAM
MOXHO Ob10 Obl Urpatb, pUCo-
BaTb, Nla3aTtb!»

«Kynmnna Ha BClO 3apnnaTty
duHckme canorn. Mbl nOoTOM
Lenbii Mecsal, nNuTaanucb OOHOMN
KapToOLKOM, KoTopyl 6abylika
13 nepeBHu npuseana. N 3avem?
Pa3sBe KTO-TO KOrga-To cTan MeHs
Oonblle yBaxaTb, fyylle KO MHe
OTHOCUTbCS M3-3a TOro, 4TO Yy
MeHs1 canoru duHckue, a 'y apy-
X — HEeT?»

OHU MAJ10O OBLLUAJIUCb
C OPY3bSiMU, OETbMMU,
POOUTENAMU
«Kak 6bl 9 xoTena celiyac yBu-
[eTb CBOIO Mamouky, noLenoBaTb
ee, NoroBopuTtb ¢ Hen'! A mMambl

yXe Apajuath IeT HeT ¢ Hamu. 9
3Halo, 4TO Korga He OyaoeT MeHs,
MOsi Oo4yka OyaeT TOYHO Tak Xe
TOCKOBaTb, el OydeT TOYHO Tak
Xe MeHs1 He xBaTaTb. HO kak en
9TO 06BACHUTL ceivac? OHa Tak
peako npueaxaet!»

«Poaomna a CalueHbky 1 B Ba Me-
caua otoana B Acnu. Motom — poet-
CKMIN caf, wkKona ¢ NPOAJIEHKON. ..
JleTOM — NVMOHEPCKWI narepb.
OpnHaxabl BEHEPOM MPUX0oXY JOMON
M MOHMMAD — TaM XMBET YyXOW,
COBEPLUEHHO MHE He 3HaKOMbIN
NATHAOUATUNIETHUIA YeNoBeK».

OHU MAJI0 YHYUJIUCD

«Kak mano s umitana kHur! Bce
nena ga pena. Buounte, kakasa
y Hac orpomMmHas 6mbnmoTeka, a
OONBLUNHCTBO 3TUX KHUT A Oaxe
HMKorga He oTkpbiBana. He 3Hato,
4YTO TaMm, Nofd 06JsIoXKKaAMM».

OHU HE MHTEPECOBAJIUCb
AYXOBHbIMU BONMPOCAMMU
U HE UCKAJIU BEPY

«3HaeTe, 9 BCIO XM3Hb BEPYIO-
LWMX Nogen kak-1o nodavsanacsk.
OcobeHHO Bcerpa 6osnacb, 4To
OHW TalKOM OT MEHS Hay4aT CBO-
el Bepe MOoUX OeTeln, pacckaxyT
1M, 41O Bbor ecTb. 1eTn-T10 y MeHs
KpeLLeHble, HO 0 bore 9 ¢ HUMK He
roBopuna HMKorga — camm rnoHu-
MaeTe, Toraa BCKOe MOrJ/10 OblTb.
A Tenepb NOHMMAIO — Y BEPYIOLLMX
Oblna XM3Hb, Y HUX ObIIO YTO-TO
BaXKHOE, 4YTO AJ1 MEHS Torga npo-
LSO MUMO».

3anucana AHHa AHUKUHA,
www.instagram
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KUCNOBOACK

22 Hos16pga 15.00 6+
Myseri punapmoHmn
«CTpaHuULbl UICTOpUN
ucTas...» OKCKypcus
no 3anam dunapmoHumn

22 Hos6pa 19.00 12+
3an ym. A. CkpsibnHa
Beyep opraHHOW My3blku
«My3blka Koponei»

23 HOo90p4a 16.00 6+
3an um. A. CkpsibuHa
Akagemunyeckum
CUMOOHMYECKMNIA OPKECTP
mm. B.U. CadoHoBa
MponsseaeHne yyacTHUKa
KOHKypCa KOMMO31UTOPOB
B pamMkax decTtmsansg
«[pyroe npocTpaHCTBO»

23 Hoa6p4a 19.00 6+
3an um. B. CagpoHoBa
H.A. Pumckuin-Kopcakos — onepa
«LAPCKAS1 HEBECTA

24 Hos6pga 12.00 O+
3epkasibHbIvi 3an
«CeBepHas cka3ka»
Wropb [dpobbiues

24 Hoa6p4a 16.00 6+
3an um. A. CkpsibuHa
Akagemmnyeckum
CUMOHMYECKNIA OPKECTP
mm. B.U. CadoHoBa
[MpousBeneHne yyacTHuka
KOHKypCa KOMMO31UTOPOB
B pamMkax decTtmsand
«[lpyroe npocTpaHCTBO»

25 Hos6pga 12.00 O+
3an nm. B. CagpoHoBa
Hetckaa dunapmoHus
«BpemeHa roga.
OCEHb 2018»

25 Hos6pga 16.00 6+
3an um. B. CagpoHoBa
Beuyep MHCTPYMEHTaNbHON My3bIKK
KamepHbIi opkecTp «Amageyc»
«JlereHgbl My3blKasibHOW
BeHbl»

25 Hoa6pga 19.00 12+
3an um. B. CagpoHoBa
«PoHorpad-Oxas-baHng»
3acnyxeHHbIi apTuct Poccun
Cepreit XKunun
27 Hos16ps 16.00 6+
®ovie 3ana um. A. CagpoHoBa
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«Bonwe6CcTBO pyccKoro
pomaHca»

ECCEHTYKU

3an um. ®. llananvHa

21 Hoa6pa 19.00 16+
Jlio6oBb TonkanuHa
23 Hoa6pga 19.00 12+
Beuep opraHHOM My3blku
«My3blka koponei»
25 Hos6ps 16.00 6+
Beuep MHCTpyMeHTanbHOM
My3bikn «My3bl LLloneHa»
27 Hos6pa 19.00 16+
Masen MpunyyHbIiA

NATUTOPCK

K/3 «KamepToH»

22 Hos16pga 16.00 6+
Manbivi 3a1
Beuep MHCTpyMEHTaNbHON My3biKL
«Ffonnueyp — dpabpuka rpésa»
26 Hos10ps 16.00 6+
Manbivi 3an
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«My3blKanbHble guanorun»

rOCYAAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
r. MaTuropck

21 Hos6pa 19.00 12+
A. Konkep
«TPYDDAJIbOUHO
U3 BEPFAMO»
(My3komenms)

24 Hos6pa 19.00 12+
M. KanbmaH
«CUJTbBA»

(onepeTTa B 2-X OENCTBUSX)

DENIb®UHAPUNA 0+
& (87937) 5-61-61

BbicTynatoT nenbduHbl, 6enbie
NonsipHble KUTbI (6enyxu),
Mopckue nactoHorune. 0+

r. Kucnosoack, yn. NpomblwneHHas, Sa.
Hauano npepcrasneHuii: no 6yaHam B 15 y.,
BcO.mBC.B114.n15y,

BbIX. — MH. U BT. PEKJTAMA
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NPEAMAIAET CBOIO MPOAYKUMIO no nuskum uyenam | | ROTO
KANEHAAPU HACTEHHBIE Ha 2019 ron  «JleyeHne MUHepanbHOM yHaCTBOB?HO 6“"8108:531 522154 047 py6.
«Kucnosoack» 8 n. 100,00 py5 BOAOU» 39,00 py6 Mpu3oBoii poHp pyo.
«KMB» 8 n. 100,00 py6. «HonesHble COBETLI» 28,00 py6. Typ| Mopsnok binanenus uncen | Kon-go B”g;%‘j'""
«MaTUropck» (BepTHK.) 100,00 py6. ¢!!PasAHuYHbIe 40.00 bv6 T 7 L L L -
«Apxt;ﬁmz (ropus.) gigbogopyﬁ.6 :ﬂ;ﬂgﬁi’%‘;’xﬁz _ ,00 py6. , 74,67, 52, 81,
Houeain (o00) i NS R oo sseys. | ||| BE BB LIS
«flowmbait» kpyrnuii maneii 50,00 py6. - o coe 73,00 py6 2 | 78, 26, 70, 35, 05, 73, 34, U
«EcceHTyku» 4 n. (ropus.) 60,00 py6. «CaHaTo';nu KMB» 50,00 356 19, 14, 48, 62, 56,55
«enesHoBozck» (BepT.) 60,00 py6. «CIKCKVOCHIA N0 KUBOMMCHBIM )
«KMB» Kpyrnbiin manbiv 50,00 py6. MECTa{IIpCK» 75,00 py6 gg, (1)%, %21, %-{9' 7063, %zl, 35%,
f:ﬁ‘;jg;i‘g;‘;::::?;’o(;:g”)'f‘) 1000 g;g' «leuebHas dropa CK» 14000 py. | || | 67.83'46,23,50, 7240, | ! S
’ ! " «On, pa He Beuyep» 85,00 py6. » 33, 53, 29, 20, S
KANEHOAPU «CGOpHUK cTUXOB «KaBkaz» 62,00 py6. 415 1 =4
«Wanaw KMB» 55,00 py6.  «Xo3filiKe ANsi 3aMeTOK» 52,00 py6. 5 | 47 2 G
«lanaw CeBepHbiit KaBkas» 55,00 py6. TETPAIU 612 1
[ins 3anucw aHeii poxkaeHus 27,00 py6. 12 1. B KOC.NMHMIO (LBeT. °g”') 1’88 pyg. 731 1
KapmaHHbIn 19 BuaoB 2,01 py6. n.s Koc'""E;'K'gﬁ;_régth&) 00 pyo. 8 | 38 2
OdmcHbin 3-6n. (8 BUAOB) 75,00 py6. Bonbwoii dhopmar 110,00 py6 9|84 4
OcbucHeliii 3-6n. 5 noctepos 100,00 py6. Manibiit thopmar 17‘60 py6. : 10| 61 9
KHUMN CTypeHTa 33,00 py6. 11 06 21
«ﬂeTcKoe nuTaHve» gg'gg Pyg- ExeHegenbHuk «Mpupoga» 110,00 py6. 12] 11 21 | 85714
«fomaluHue pasHoconbi» ,UU pyo. 3ATMUCHBIE KHWXKU 13|79 36 5000
«Hom6ait» 87,00 py6.  «Bce ansi KeHWMH» 64,00 py6. 14| 60 Hes"'"asl_u"e 9% | 2000
«XenesHoBoack» 80,00 py6. A5 ¢ andpaBuTOM 44,90 py6. olllEs qucna: = 500
«3aroToBKN BNPOK» 35,00 py6. A6 c andpaBuTOM 37,00 py6. 161 83 08, 54, 157 | 1000
«3acTbIBLUME NereHabl Manoro chopmara 1,90 pyo. 63
Maturopbsa» 85,00 py6. KAPTOH 17|68 . 398 700
«Kucnosogack» 85,00 py6. o 18| 42 580 500
«KMB>» 85,00 py6. LiBeTHoi A4 (8 uBeTOB) 25,00 py6. Bller 5% T
«JlereHabl KaBkasa» 74,00 py6. KHUTK 20| 24 1698 196
«JlepMOHTOBCKME MecTa «[lomoBas» (Markui nepennet)23,00 py6. 21118 2152 195
Ha KMB» 70,00 py6.  «[domoBas» (Markui nepennet)20,00 py6. =\t Tupax T T
- |MuHepansHbielBoabi;yn50inen Okraops, 6 23[28 | 18 HOSIGPA 5744 | 193
ilen-:(8i7922)16-25- 8/, \www-pelygraph-kmyv:ru 24|64 2018r. 10646 | 183
25| 65 15226 | 175
26| 59 24426 | 170
Maturopck Craspononb Maturopck Craepononb 27| 04 38 850 159
BTOPHHUK, 20 HOABPH CYBBOTA, 24 HOSIBPS 28145 53327] 157
[eHb: +8 +8 [leHb! +5 +5 2027 BOSO7HIRI5S
Houb: o +3 +3 HOYb! -3 0 30[i7S 120435 155
at™m. gasn. 711 718 artm. gasn. 712 726
CPEJA, 21 HOSIBP4 BOCKPECEHbBE, 25 HOABP4
JeHb: +7 +3 [EHb: +7 +7 nonn MCKA
HOYb: (L +1 -1 HOYb: -1 -1
atm. masn. | 711 718 atw. nasn w712 < 724 | ORIV VTN TSIVTY) HEAENIO»
YETBEPT, 22 HOSIBPH MOHEQENbHUK, 26 HOABPA
-I: OEHb: +3 +1 -t LEHb: +7 +8 He 3aKaH4YuBaeTCH
HOYb: «__~ -1 C__ -5 HOYb: > -2 ( > 0
aT™M. Aasn. 712 7 720 artm. paen. —- 712 7 723 HUKOrAA!
MATHULIA, 23 HOSBPS BTOPHUK, 27 HOABPS
[eHb: +4 +1 [eHb: +8 +10 NenPeEHOETY
HOYb: , -4 -4 HOYb:  ( 0 , +1 2
aTtM. paBn. —«~ 711 ——="725 aT™. gasn. —— 711 S 722
TIOAMYM AMLIEAEFICTBA |-
CHHOHUM
CMOTPHTE «TAHI.IYIOT AMCTBA
. "’%ﬁﬁ"“‘ ©0TONeT KPYXEHbH»
AT SOBHTLIN 36 Y 3MEH
v
. § TIOPEMHOE TPEYECKHH TAHELL
KAKOM CKAKOH =
§ ] Hgﬁ'{fg&, ' i COMPOBOXAEHHE B OGHAMKY Ammblx
ST If’m; v HACTAC KAKOH AKTEP GE3 MAAOO YETBEPTH EAMHCTREHHBIFTPA-
i o on BEKA HTPAA POAb 3PKIOA NYAPO? BEAHMK M3 COAOMA
MACAOM BU3HEC
HKPYXE- AXOH POK- V
BAMM? OEMEP? ﬁ
CTOALA
S — o -
LB
OAHO 3 CPEACTB PASAMYEHHS AOB-
POTO OT 3010 AA AbBA TOACTOTO «BTOMTHOBEHHE,
N |||
"L ..Tbl CTAHOBHLLCA
Lo AbBOM!»
AOBHMbI fodee
MOMEHT
¥ AMXAYEH il
«OBLAT KYAA KHA3b KMEBCKIE [~
TIPEABI- HOTA» TIOCAAVIA TYTAPHHA
BOPHAS... ¥ MY3bIKY U3 MYABTOHABMA IIPO
?
CXMMHER AAELLY TIONIOBHYA? _ CAKOEEHOK0
F BAEbE ICTPAAHAS AMBA AHH BIf3AH-
oy AOPAK BTIEPBbIE THMCKMH
POAHBIE KPAA BACHAWA MECEHHbI KAHP Q TIETOBOA A oA AKPOMIOAb
LWYKILIMHA CEATTAAMM
KAKVM OCTPOBOM BAA- AOBMMbIH CbIP KIME-
30AOTASI PbIBKA B IIPYAY é | voneow AEAMTOCTATAABEPbI? POH AMAC
oA
$ A HABETOYKAX OCHH AbAA mrckr%i U
CTEKASHHBIE CEPEXKM 3ATOPEAMCH
e s
. KTO AKOBbI 3AAOXWA BEYHbIA FOPOA
CHOTRIEOIONS 21 ATPEAA 753 TOA AOH.?
«30AOTOM XHT» HA TIEPBOM COAbHOM CAMAS AOPOTAS CPEMW | _
MHHBOHE AAAbI MYTAYEBON AKMHCOBBIX TKAHEH
KTO M3 TEPOEB KOMEAWH AETH
LUNHOHOB 4D H3YYAET KBAHTOBYIO
OUNKY?
Goo. . BBEBEE
CAOBO:

OBEH 21.03-19.04

Jlio60Bb. Mopa Bcepbe3 3aHATHCA
YCTPOICTBOM JINYHOI XM3HU. YeM MeHbLLEe
YCJIOBHOCTE# CO3MauTe, TEM UHTEpECHee
MOKaXeTEeCh NapTHepy. Ho He HasHavaliTe
YacTbIX BCTPEY, JaiiTe NapTHEPY Bpems
cockyuntbes. PacckasbiBas 0 cebe, He
packpbliBaiiTe BCE kapThbl Cpasy.

PaGorta. Hanaxugaiite cBsiau.

3popoBbe. V3beraiite nepeHanpsxe-
HWS 1 YPE3MEPHBIX HAarpy3oK.

@ 28, 29 Hos0ps @ 26 HoSI0p4

Jlio6oBb. Heyaepxumo 3axoyetcs
nepeMeH W NpuKIoYeHuid. [latb BbIXOA,
3HEprum HeobXoaMmo, WHaye Bbl He
CMOXETE HM Ha YeM COCPELOTOYUTHLCS.
Mo3BonbTe cebe passneybcs. CemeitHbIM
MPELCTaBUTENSIM 3HAKa CTOUT OKPYXMTb
Nio6OBbIO 1 3a60TON M3bPaHHUKA — ECTh
BCE LIAHChl HA BHE3arHoe NoBTOPEHe
MefI0BOro MecsiLia.

PaboTa. Bo3MOXHbI KOHIUKTHI C
COC/YXMBLAMM.

3nopoBbe. beperntech MHGEKLMOH-
HbIX 32060/1EBAHMUIA.

@ 26 HOA0ps @ 27 HOS0pA

JIo6oBb. [lunnomatnyeckue cnocoo-
HOCTW 1 yMeH1e 06X0auUTb OCTPbIE Yribl
NPUIYTCS Kak Henb3s KCTaTh — TOJbKO
6narogaps aTMM KayecTBaM yaacTcs
u3bexarb ccopbl ¢ napTHepoM. Hanpsixe-
HWe B OTHOLLEHHSIX OYAET YyBCTBOBATLCA
[0 CneqyloLleii Heaenu, noctapanTech
HabpaTbCs TepneHus.

Pabora. 3aiiMuTe BbIXMAATENbHYIO
no3uLmIo, NENCTBOBATb MOKA ELLUE CINLL-
KOM paHo.

3popoBbe. [lepxute noscHuly B
Tenne.

@ 27, 29 Hos0ps @ 30 HOSIGpA

Jlio6oBb. Ecnu Bam 3axoueTcs no-
Urpatb B [IETEKTWBA, PACKPbITh Ybl0-TO
TaiiHy unu y3Hatb Gonblue aetanei B
KaKon-TO 3arafloyHO UCTOPWUK, [enaTb
3T0r0 He cTouT. [laxe koraa peyb uaet
0 6nM3kux U popHbIX. YpeamepHoe
Nio6ONbITCTBO M HACTONYMBOCTL TOSIbKO
000CTpST CUTYaLMIO.

Pa6ora. [len 6ynetr MHoOro, gaxe
CIULLKOM.

3nopoBbe. Xenyaok byaeT 0cobeHHo
YYBCTBUTENEH.

@ 30 HOA0ps @ 26 HOSA0pS

Jli060Bb. Bbl CMOXETe MposiBUTH
cebs Bo Bcem Benmkonenuu. ObasiHue,
LwiapM, cnocobHOCTb ObiTb [IyLIONA KOM-
MaHWM — BalLW HECOMHEHHbIE NAIOChI.
Ynenute BHUMaHWe GAKU3KUM, YCTPOITE
M NMPa3HMK, MOXHO iaxe 6e3 noBopa.

Pa6ota. He cTecHsiiTech pacckasbl-
BaTb HAYa/IbCTBY W MOTEHLMABLHO NOJEs-
HbIM JI0AIM O CBOWX YCrEXax.

3poposbe. beperute cepaue, u3be-
raiite CTpeccos.

@2 Aekabps B 27 HOSI0pA

Jlio6oBb. Bac okyTanu pomMaHT14eckme
HaCTPOEHMS U cnagkue MeyTbl. Ho po3o-
BblE OYKM MPUAETCS CHSATb U MOCBSTUTb
cebsl peleHmnio HaCyLLHbIX CEeMEeMHbIX
BOMPOCOB — 611Ar0yCTPOIACTBY KBApTUPHI,
Hanpumep. KynuTe [OMOi XuBble pacTe-
HWsi, 0GHOBUTE MHTEPLED.

Pa6orta. lNoka He Gepute AOMONHU-
TENbHbIX NPOEKTOB, Nobepernte cubl.
Ckopo 3a60T npubasucs.

3poposbe. OcTeperaiitech TpasMm U
nafeHui.

[@®) 26, 27 Hos6ps &) 30 Hos6ps

c 26 HOﬂGpﬂ no 2 p.eKaGpﬂ

BECbIl 23.09-22.10

Jlio6oBb. Hactano upeansHoe Bpems
191 3HAKOMCTB — MOXETE BCTPETUTb J1H0-
JeiA, KOTOpbIe CNOCOOHBI U3MEHUTB BaLlly
XM3Hb K Jlyyiuemy. 3T0 KacaeTcs BCex
cdep: nobaw, paboTbl, 300poBbst. O4eHb
BaXHO KaK MOXHO OosbLUe 06LLAaThCS.

PaGoTa. He nyywnii nepuon ans
MOCPEAHNYECKON [EATENBHOCTL.

3popoBbe. OnacanTtech NpoCTyAbl.

© 27, 28 Hos10ps @2 Aekaops

JT1o60Bb. [prAgTCs NPOSBUTL MaKCH-
MyM 1306peTaTeNbHOCTH, YTOObI YAVBUTL
VHTEpEcylowero MyxynHy. Ceityac Bam
MPUrogsTCs UCKPEHHOCTb M FOTOBHOCTb
4eM-TO MOXEepTBOBATb Pajau JIOOUMOrO.
OnHunx cnos 6yaeT He[OCTAaTOYHO.

Pa6ora. /HBecTuLmm B cBOE 06paso-
BaHve OyayT onpaBaaHHbI U 04eHb BLICTPO
oKynsTes.

3p0poBbe. BbiCOK puUCK MULLEBbIX
OTPaBNEHWIA.

@ 30 HOSA0p4 @27 HOS0ps

JTi060Bb. Bbl fIBHO He U3 TeX, KOro K
KOHLly rofia OJ0NeBaloT anatus u ycTa-
noctb. YyBcTByeTe, Kak NpobyxpaeTcs
BHYTPEHHsIS 3Heprua? Hanpgute atomy
npumeHenune. Bce, 4To caoenaete ceit-
yac, MoB/MSIET Ha Pa3BUTUE COOLITMIA B
TeueHue byayuiero rona. He ynyctute ato
Maruyeckoe Bpemsl.

Pa6oTa. 3aaymaiitecb 0 HOBOM
npoexTe.

3popoBbe. Cneante 3a apTepuaib-
HbIM aBNIEHUEM.

@ 28, 29 Hosa0pa @30 HOSIGpA

Jlio6oBb. Npr3HaBaTh CBOIO HEMpPaBo-
Ty U151 Bac Bceraa 6bino cnoxHo. Ho ecin
MpUMETE 3T0 Ceryac, CMOXeTe UCTPaBUTL
COBEpLUEHHblE OWNOKN M NMOMUPUTLCS
¢ 6nu3kumu. [naBHoe — fenatb 310 OT
aywu. [ing 6ypHbIX POMaHOB nepuog,
He roaMTCs, 3aT0 MOXHO BOCCTQHOBMTb
LylLIEeBHOe paBHOBECHE.

PaGora. Jlyywmit MOMEHT f1s ocy-
LEeCTBAEHMS NNAHOB HACTYMUT COBCEM
CKOpO.

3poposbe. MoryT 6ecroKouTb rofoB-
Hble 6oy,

@ 30 HOSIGpA @27 HosIGpA

JTio60Bb. [lpy3bsi U 3HAKOMbIE, UC-
KPEHHE XeNas TOMbKO JIYYLIEro, HAYHyT
aKTUBHO [1aBaTb BaM COBETHI. YT0, KOHEY-
HO, NpuHeceT Hemano xnonot. OTkyaa-To
nosiBATCA OECNoYBEHHbIE 0OBUHEHNS.
[TpoBepbTe MX AOCTOBEPHOCTL, Mpexae
YeM HaYMHaTb BbIICHEHMSI C NAPTHEPOM.
C 60s1bLLIOI BEPOSTHOCTBIO BOMPOC OTMa-
JeT caM CoboiA.

Pabora. Cneaute 3a HOBMHKaMU U
13y4aiiTe PbIHOK.

3popoBbe. He 3abbiBaiiTe OTAbIXaTh
OT KOMMbIOTEpA.

@2 nekabps @ 28 HOA0ps

J11000Bb. 10 JOCTUXEHNS MOCTABIEH-
HOVA Llenn OCTaNoCh COBCEM HEMHOTO, 1
JIMYHON XW3HW 3TO KacaeTcs B NepByIo
o4epespb. lnaHuposanu nepesecty BaLw
POMaH Ha HOBYK) CTynmeHb Pa3BuUTUS?
Mepexoante K aKTUBHLIM LENCTBUSM.
Y cemeiHbIX npeacTaBuTenei 3Haka
307Maka He BCe rNaaKo, Ha NepBblii Mnax
BbIAZYT BOMPOCHI IMAEPCTBA B CEMbE.

Pa6orta. [loxoabl 6ynyT, HO yimyT Ha
BO3BpAT [0/r0B.

3popoBbe. beperutech TpasM.

@ 26, 27 Hoa0ps @ 30 HOSIGpA
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MO FOPU3OHTAJIN: AsaHc. Annax. tOwkeBud. Muap. Taxukapaus. Kayyykko.
Posza. loxab. Mkpa. Myka. Tyanet. Peuka. l'ypa. Bepesa. Bupwun. Amnnya. Cynak.

Tun. Omnet. 9daopuua. TUxuii.

MO BEPTUKAJIN: Kocmorpadus. Meynnk. Kanpenaku. Blopokpar. BpaTea. Ka-
Topra. Cnopt. Bunbe. MpuHa. Tpaea. Coxay. Kutaii. Oubpos. Opao. xek. 3aTb.

Ann.
KJIOYEBOE CJIOBO: KPATMWMBA.

Io‘men pexnambi —

WU.H. MakoBeukas

Yupeautenb 1 uspatenb rasetbl —
Appec: 357212, r. Mquegaanble Bogbl, yn. 50 net OkTa6ps, 67, Ten. (87922) 6-21-34.
50 net ())KTflﬁpﬂ 67,

MNMpepcTaBuTEnb pepakuumm:
(3paHue 6ubnuotekn um. M. Fopbkoro, 1 atax), Ten. (8793) 33 01 93.
la3eTa 3apervcTpupoBana B YnpasrieHn denepanbHoit ciyxobl no Hap,aopy B cepe B3N, MHPOPMALIMOHHBIX TEXHONOMMIA
1 MaccoBbIxX KOMMyHMKaLUdVI no
CaupetenscTso 0 peructpaumm MiA

3575 2, r. NaTuropck, yn. Kosno

©8ep0-KaBKkasckomy

EpaIbHOMY 0K
o TY 26-00631 ot 1 e

.12.2016.

A Appec pe aKu,uu , . Muuepanbuble Bopabl,
InaeHbIN odwucoi: 710, 802, rnaeHbI pegakTop — Ten. (87922) 24 46 (no6. 2
penaktTop Ten. 6-25-76; E-mail: nedelya@kmv ru

AO «M3patenbcTBO «KaBkasckas 34paBHULAY.

Peprakuys 3HAKOMUTCA C MMCbMAMM YUTATeTIeH, He BCTYTas B mepe-
HCKy. PyKomycn He peneHsupyioTcs u He Bosspamaorca. OTper-
CTBEHHOCTb 32 COIEPXKaHUe i I0CTOBEPHOCTh CBE[IEHUI B MaTepHa-
X M PEKITAMHBIX OOBABNIEHUAX HECYT aBTOPBI M PEKITAMOJIATENH.
Mx TouKa 3peHns MOXKET He COBIAIaTh C MOSMIUEH PeIaKII.

lMepeneyaTka maTepuasos, OMy6/INKC
Heperne» — TONIbKO C MUCH|

B «K.

Moanucaxo B neyats 19 Hoabpsa 2018 r. B 18.00;
no rpacduky B 18.00. MNeyatb odcer.
O6bem 12 nonoc A3.

3aka3 804048. Tupax 6578.

OtneyartaHo B AO «M3paTenbcTBo «KaBkasckasi 3apaBHULA»,
Wi 357212, r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Oktabps, 67
ro pasp P MoanucHoi uugekc 11106. Liena ceoGogHas.




