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Дело верное – ПОДПИСКА!
Подписка на «Кавказскую неделю»  
не зАКАнчИвАетСя нИКОГДА!



Подписывайтесь на «Кавказскую неделю»  
и участвуйте в акции «Кн»!

Читайте в номере:
 Бонусы от почты……….…… стр. 2

 Предупредить инсульт!.......... стр. 5

 Начинающим водителям…… стр. 6

 Онкология не приговор……. стр. 7

 акция «КН»......……………. стр. 7

 Кошкины молитвы………. стр. 11

АО «Издательство «Кавказская здравница»

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

РЕКЛАМА

 печатника плоской печати (газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 печатника плоской офсетной печати («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 грузчика с опытом работы на автопогрузчике,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

 специалиста по охране труда,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

Пятигорск станет международной 
столицей уличных культур

Тел.: 8 (962) 450-83-89, (87922) 6-23-89

 

 

г. МИнерАльные ВОды, ул. 50 лет Октября, 67

 

 

г. МИнерАльные ВОды, пос. Первомайский,  
ул. Московская, 5в РЕ
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А

россиян ждёт шестидневная 
рабочая неделя

23 февраля
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Купоны высылайте по адресу: 357212, г. Минеральные Воды,
ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница». Редакция  
газеты «Кавказская неделя» или приносите в специальный ящик по адресу:

МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ, ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница».
Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



РАЗДЕЛ ________________________________________________________________________________________________

ТЕКСТ ___________________________________________________________________________________________________
объявления

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

КУПОН «КН»



ПРОДАЮт разное
Новые детские познавательные книги с 
наклейками, окошками; развивающие 
игры. Иноземцево, т. 8-918-790-76-75.
Культиватор Sene-50; промышленный 
швейный стол с двигателем; банки разные; 
комбинированный стол (письменный+ 
компьютерный); оверлок промышленный.  
Г. Минеральные Воды, 8-905-462-79-34.
СРОЧНО! Холодильник «Атлант» (Беларусь), 
в связи с переездом. Т. 8-909-752-49-17.
Ковры советские: 3х4, 2,7х2 и 1х2; мойку 
фаянсовую (Чехия); фотоаппарат «Пре-
мьер»; ёлочные игрушки (СССР); баллоны 
для засолки и консервации, разные: 3 л,  
1 л, 0,7 л, 0,5 л. Т. 8-962-001-79-31.
Тротуарную плитку «Золотая осень»  
21 кв.м, дёшево. Г. Железноводск,  
8-909-771-96-76.
Телевизоры: «Филипс», 72 диаг., в норм. 
сост.; самовар электр. в раб. сост., недо-
рого. Г. Пятигорск, 8-909-758-61-17.
Телевизор SONI TRINITRON, в раб. сост., 
1,5 т.р.; цифровые приставки, 2 шт., в 
упаковке, по 1 т.р. Т. 8-928-911-44-82.
Инвалидную комнатную коляску (пр-во 
Германия), новую; ванну-простыню 
тканевую; матрас ортопедический, про-
тивопролежневый, цена договорная.  
Г. Пятигорск, 33-79-69, 8-961-488-51-09.
Аппарат медицинский «Лазер», новый.  
Г. Минеральные Воды, 8-938-654-11-27.
Двери МДФ, ламинированные: 2 х 80 см;  
2 х 90 см, по 700 руб. Г. Минеральные Воды, 
8-905-460-89-96.

ЖИВОтНЫЕ
ПРОДАЮТ хряка, возраст 1 год, 20 т.р.  
Ст. Суворовская, 8-938-340-21-98.

РАбОтА

Ищу работу по ремонту лодок ПВХ, 
лодочных моторов, мототехники, 
гироскутеров. т. 8-988-094-34-16.
Ищу работу по ремонту сплит-си-
стем, кондиционеров, холодильни-
ков, стиральных и посудомоечных 
машин. Установка сплит-систем.  

Заправка автокондиционеров. 
ВЫЕЗД по КМВ. Звонить с 9.00.  
т. 8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Ищу работу по ремонту и пошиву 
одежды, реставрации изделий из 
меха и кожи, дубленок. Г. Мине-
ральные Воды, 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
Ищу работу по кровле всех видов и любой 
сложности. Навесы, заборы. Большой 
опыт. Скидки на материалы. Т. 8-928-
378-76-76.
Ищу работу по мелкому ремонту и строи-
тельству жилых и подсобных помещений. 
Т. 8-968-279-09-06, 8-968-331-68-00.
Ищу работу по выполнению всех ви-
дов строительно-отделочных работ; 
водопровода, отопления, канализации, 
газификации, штукатурки, стяжки, гип-
сокартона; кровельных, отделочных, 
бетонных работ. Пенсионерам скидки.  
Т. 8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.
Ищу работу по выполнению ремонта 
квартир, домов, шпатлёвки стен, потол-
ков, покраски, оклейки обоями, заделки 
откосов. Т. 8-962-434-52-30. 





































ПРОДАЮт дома, квартиры

Дом 120 кв.м, в/у, х/п, 1 млн 100 т.р. Торг. 
С. Александровское, 8-918-886-37-01.
Дом, 9 х 11 м, с. Саблинское, центр, в/у, 
х/п, гараж, подвал, сад, огород, цветы.  
Т. 8-988-118-07-50, 8-909-774-05-95.

Дом 30 кв.м, с. Солуно-Дмитриевское,  
з/у 16 сот., газовое отопление, свет, вода 
во дворе, телефон, плодовые деревья, 
место для строительства, торг. Т. 8-906-
490-89-20, 8-919-752-13-26.
Дом 45 кв.м, с. Солуно-Дмитриевское,  
4 комн., летняя кухня, з/у 13 сот.,  
650 т.р., торг. Т. 8-909-771-97-16.

Дом, з/у 28 сот., газ, вода, счётчики, х/п, 
гараж, крыша – металл., стеклопакеты, 
в/у, комн. раздельные. Хут. Дегтярёвский, 
8-919-742-69-84.

Дом в хут. Красный Пахарь, 187 кв.м,  
6 комн., 2 с/у, в/у, з/у 6 сот., гараж, х/п, 
4 млн руб. Т. 8-909-756-73-44.
Дом, 29,9 кв.м, с. Левокумка, саман под 
шубой, 2 комн., кухня, коридор, котёл, 
приборы учёта, стеклопакеты, туалет во 
дворе, 7 сот. двор, въезд, навес, сад, 
дом. телефон, интернет, 1 млн 200 т.р. 
Т. 8-988-738-34-09.
1/2 дома, 45 кв.м, в/у, счётчики, з/у 3 сот., 
въезд, х/п, 600 т.р. Г. Минеральные Воды, 
8-928-353-65-23.

Дом, 59 кв.м, 3 комн., летняя кухня, х/п, 
гараж 4х8 м, з/у 23 сот. С. Свобода,  
8-906-463-77-70, 8-963-385-13-14.

МЕНЯЮт дома, квартиры
З/у ИЖС в г. Феодосия, Крым - 10 сот.,  
коммуникации частично, на жильё  
в Минеральных Водах. Г. Подольск,  
8-926-964-59-73.

СДАЮт дома, квартиры

1/2 дома, одинокой женщине, 2 комн., 
кухня, быт. техника, за всё 5500 руб.  
Г. Минеральные Воды, Левокумка,  
8-963-385-32-25.

1-комн. кв-ру, на длительный срок, одино-
кой девушке, женщине, мебель, бытовая 
техника, 9 т.р. + коммуналка, предоплата. 
Г. Пятигорск, Лермонтовский разъ-
езд, ул. Московская, 8-906-491-69-77,  
8-918-785-78-52.

ПРОДАЮт з/у, дачи
З/у 10 сот., возле трассы по объездной 
дороге пос. Энергетик, г. Пятигорск,  
1 млн руб. Т. 8-962-437-48-64, Александр.
З/у 15 сот., с. Балахоновское, ровный, 
ухоженный, с садовыми деревьями,  
110 т. р. Т. 8-962-436-32-31.

ПРОДАЮт а/м, з/ч
Ока, 2005 г/в, идеальное сост. Ст. Бор-
густанская, 8-962-439-39-05.
ВАЗ 2110, 1998 г/в, газ оформлен, 
двигатель после капремонта, рези-
на, аккумулятор - новые, в отл. сост.,  
80 т. р. Г. Пятигорск, 8-962-437-48-64, 
8-928-318-73-76.
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 Бесплатные ОБъявления Бесплатные ОБъявления

ИзмененИя в программе  
матерИнского капИтала в 2021 году

почта россИИ запускает 
бонусную программу

«пИар» не удался. землякИ, простИте!..

вузЫ И учреЖденИя среднего 
проФобразованИя в крае 

возвраЩаются к очному обученИю 
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Энциклопедия  
здоровья
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Кулинарная Книга
БаБка картофельная














ЗаПеканка  
иЗ каПусты

















2 февраля – Преподобно-
го Евфимия Великого. 
Мучениц Инны, Пинны и 
Риммы.

3 февраля – Пpеподобного 
Максима Грека. Мучени-
ка Неофита Никейского. 
Икон Божией Матери 
Ктиторской и именуемой 
«Отрада», или «Утеше-
ние», Ватопедских икон 
Божией Матери.

4 февраля – Апостола Тимо-
фея. Мученика Анастисия 
Персянина. Преподобного 
Макария Жабынского, Бе-
левского чудотворца.

5 февраля – Священномуче-
ника Климента Анкирско-
го. Собор Костромских 
святых.

6 февраля – Блаженной Ксе-
нии Петербургской. Препо-
добной Ксении (в миру Евсе-
вии) Миласской, диаконисы.

7 февраля – Собор ново-
мучеников и исповед-
ников Церкви Русской. 
Святого Григория Бо-
гослова, архиепископа 
Константинопольского.  
Св ященномуч еник а 
Владимира, митропо-
лита Киевского и Галиц-
кого. Поминовение всех 
усопших, пострадавших 
в годину гонений за веру 
Христову.
Иконы Божией Матери 
«Утоли моя печали».

8 февраля – Преподобных 
Ксенофонта, супруги егo 
Марии и сыновей иx Ар-
кадия и Иоанна.

9 февраля – Перенесение 
мощей cвятителя Иоанна 
Златоуста.

Поберегите 
себя!

Икона Божией Матери, 
именуемая «Утоли моя печали»

Блаженная Ксения Петербургская

Б

взыскание алиментов за прошлые периоды

на Переднем фланге

руку на Пульс

если случился инсульт

сдержать удар



Кулинарная Книга


зелёная аптека

Кавказская 
неделя №  6        2 февраля  2021 г.6

Напиток из чесНока,  
сока лимоНа,  

мёда и листьев эвкалипта

карамельНый Напиток  
с молоком

молоко с луком,  
мёдом и содой

коктейль  
из горячего рома 
с чёрНым перцем

компот из хурмы

Чтобы победить простуду

ягодНый пирог
















БатоНчик из сухоФруктов









Вкусные десерты

треНируйтесь!

спешка Не НужНа

НежеНское дело?

главНое – спокойствие!

осторожно, уЧеник!

для леНивых и скупых

эта НежНая замша...

  

 

 

 

 

нам слякоть нипоЧём!     Рецепты народной медицины



В
«Я живу! Я счастлива!..»

Сделайте родным подарок!
КУПОН «Кавказской недели»

Поздравляю (ем) !









№  6        2  февраля  2021 г.
Кавказская 

неделя 7

'



Понедельник, 8 февраля

Вторник, 9 февраля

Среда, 10 февраля

ЧетВерГ, 11 февраля

ПЯтниЦа, 12 февраля

СУББота, 13 февраля

ВоСкреСенье, 14 февраля

Понедельник, 8 февраля

Вторник, 9 февраля

Среда, 10 февраля

ЧетВерГ, 11 февраля

ПЯтниЦа, 12 февраля

СУББота, 13 февраля

ВоСкреСенье, 14 февраля

Понедельник, 8 февраля

Вторник, 9 февраля

Среда, 10 февраля

ЧетВерГ, 11 февраля

ПЯтниЦа, 12 февраля

СУББота, 13 февраля

ВоСкреСенье, 14 февраля

Понедельник, 8 февраля

Вторник, 9 февраля

Среда, 10 февраля

ЧетВерГ, 11 февраля

ПЯтниЦа, 12 февраля

СУББота, 13 февраля

ВоСкреСенье, 14 февраля

Понедельник, 8 февраля

Вторник, 9 февраля

Среда, 10 февраля

ЧетВерГ, 11 февраля

ПЯтниЦа, 12 февраля

СУББота, 13 февраля

ВоСкреСенье, 14 февраля

Понедельник, 8 февраля

Вторник, 9 февраля

Среда, 10 февраля

ЧетВерГ, 11 февраля

ПЯтниЦа, 12 февраля

СУББота, 13 февраля

ВоСкреСенье, 14 февраля
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

Понедельник, 8 февраля
Вторник, 9 февраля

Среда, 10 февраля

ЧетВерг, 11 февраля

Пятница, 12 февраля

Суббота, 13 февраля

ВоСкреСенье, 14 февраля

Понедельник, 8 февраля

Вторник, 9 февраля

Среда, 10 февраля

ЧетВерг, 11 февраля

Пятница, 12 февраля

Суббота, 13 февраля

ВоСкреСенье, 14 февраля
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Улыбнитесь, друзья!
Это вам не шуточки



И.Н. Маковецкая Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий  
и массовых коммуникаций по Северо-Кавказскому федеральному округу.
Свидетельство о регистрации ПИ № ТУ 26-00631 от 16.12.2016.

Отпечатано в АО «Издательство «Кавказская здравница», 
357212, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67
Подписной индекс ПР540. Цена свободная.

Любовь. Вам срочно нужен глоток 
свободы, не сидите дома, проводите 
время в кругу друзей. А семейным 
представителям знака рекомендуется 
заняться делами, не жалеть сил на 
благоустройство домашнего очага. 

Работа. Не стройте грандиозных, 
а главное, авантюрных планов. Иначе 
потеряете гораздо больше, чем зара-
ботаете.

Здоровье. Велик риск получить 
травму.

 10, 11 февраля  9 февраля

Любовь. Приготовьтесь к ис-
пытанию ваших чувств. Поклонник 
позволит себе не самое безукориз-
ненное поведение, будет критиковать 
вас. Постарайтесь сдержать эмоции. 
Скорее всего, у любимого человека 
проблемы на работе. Чтобы отвлечься, 
займитесь спортом.

Работа. Дел будет много, но ре-
зультат порадует.

Здоровье. Удачный период для 
стоматологических процедур.

 8, 9 февраля  10 февраля

Любовь. Вот уж кому можно рас-
слабиться и посвятить время любви и 
путешествиям, так это представителям 
этого знака. Несмотря на то, что череда 
праздников миновала, не стоит отда-
вать все силы работе. Пришла пора 
романтических знакомств, свиданий.

Работа. На горизонте повышение 
по службе. Если это произойдёт, вы-
растет и зарплата. 

Здоровье. Соблюдайте режим 
питания и диету.

 10 февраля  13 февраля

Любовь. Вам будет непросто, 
пока Солнце не покинет знак Водолея 
20 февраля. Так что терпите и ждите 
лучшего времени. В отношениях с 
близкими старайтесь избегать острых 
углов, хоть это будет трудно. 

Работа. Следуйте жёсткому рас-
порядку дня, иначе не справитесь со 
всеми задачами. 

Здоровье. Держитесь подальше от 
сквозняков.

 12, 13 февраля  8 февраля

Любовь. Вам предстоит терпеть 
придирки партнёра. Проявите сдер-
жанность и не обостряйте ситуацию. 
Ваше природное умение идти на ком-
промисс поможет не допустить ссоры, 
а тем более разрыва отношений. 

Работа. Неделя окажется слож-
ной. 

Здоровье. Если решили заняться 
закаливанием, не пытайтесь сразу 
ставить рекорды выносливости.

 10, 11 февраля  14 февраля

Любовь. Первая половина февраля 
не лучшее время для бурных страстей 
и начала романа. Скорее всего, дел 
будет столько, что о любви придётся 
забыть. В недавно завязавшихся отно-
шениях лучше взять паузу. Экономьте 
силы и энергию. 

Работа. Не ссорьтесь с коллегами.
Здоровье. Хорошее время для 

начала диеты.

 8, 9 февраля  12 февраля

Любовь. Период хорош для зна-
комств и романтики. Не погружайтесь 
с головой в работу, найдите время для 
любви. Вас ждёт внимание противопо-
ложного пола, будьте к этому готовы. 
В выходные займитесь собой. 

Работа. Учитесь, новые знания 
помогут занять значимую позицию в 
компании.

Здоровье. Берегите сердце.

 11, 12 февраля  9 февраля

Любовь. Домашние проблемы 
доставят столько переживаний, что о 
романтике придётся забыть. Направьте 
силы на улучшение интерьера и повы-
шение уровня комфорта жилья. Удели-
те внимание пожилым родителям. 

Работа. Неделя хороша для опе-
раций с недвижимостью и крупных 
приобретений. 

Здоровье. Пройдите медицинское 
обследование.

 13, 14 февраля  10 февраля

Любовь. Можно отправиться в 
поездку, но в путешествии важно 
соблюдать меры защиты от корона-
вируса. Вас ждут знакомства, яркие 
впечатления, обилие информации. Не 
стоит сейчас решать какие-то бытовые 
проблемы. 

Работа. Вы много сил потратите 
на переговоры, но эффект окажется 
минимальным. 

Здоровье. Не забывайте про заня-
тия спортом.
 10, 11 февраля  13 февраля

Любовь. Настал удачный период 
для знакомств и общения с поклонни-
ком. Так что займитесь личной жизнью. 
Если собираетесь замуж, познакомь-
тесь с родителями избранника. Встре-
ча окажется успешной. Семейным 
представителям знака имеет смысл 
запланировать поездку на курорт. 

Работа. Можно заняться трудо-
устройством. 

Здоровье. Неплохое время для 
того, чтобы посетить диетолога.

 13, 14 февраля  8 февраля

Любовь. Неделя может стать 
временем активных действий, вы мно-
гого добьётесь и в личной жизни, и на 
работе. Инициатива – ключ к успеху. 
Прислушивайтесь к мнению друзей и 
подруг, но принимайте самостоятель-
ные решения. Доверьтесь интуиции, 
она не подведёт. 

Работа. Пора браться за новый 
проект. 

Здоровье. Чтобы избавиться от 
приступов головной боли, больше 
отдыхайте.

 14 февраля  10 февраля

Любовь. Типичным представите-
лям знака стоит свернуть действия на 
любовном фронте, иначе можно натво-
рить серьёзных ошибок. Настало время 
тишины. Уйдите в тень, отдохните от 
общения. Попытка знакомства и начало 
отношений приведут в тупик. 

Работа. Проверяйте информацию, 
особенно цифры. 

Здоровье. Хорошее время для 
сложных косметических процедур.

 8, 9 февраля  13 февраля

ВТОРНИК, 2 феВРаЛя

сРеда, 3 феВРаЛя

чеТВеРг, 4 феВРаЛя

ПяТНИЦа, 5 феВРаЛя

суббОТа, 6 феВРаЛя

ВОсКРесеНье, 7 феВРаЛя

ПОНедеЛьНИК, 8 феВРаЛя

ВТОРНИК, 9 феВРаЛя

 ПяТИгОРсК МИНеРаЛьНые
ВОды

Плётка
дресси-
ровщика

"Маркер"
слесаря

Владе-
ние хана

"Руль"
на

нартах

Министр
обороны
России

Делится
на два

Сосуд с
просфо-

рами

Восточ-
ная

денежка

Аравий-
ская

держава

Блюдо из
баклажа-

нов

Просо,
похожее
на куку-

рузу

"Такси"
с куче-

ром

Кот из
"свиты"

Бабы Яги

Совеща-
ние эс-
кулапов

Варенье
типа

студня

"Парт-
нёр"

воблы
Актёр …
Пачино

Ветла
близ

пруда

Гражда-
нин

Суоми

"И" на
старый

лад

Гормон
экстре-
малов

Дорожка
для

катания
шаров

Лишний
крюк в
дороге

Приправа
из венка

чемпиона

"Псевдо-
ним"

пантеры

Капитан
"без

имени"

Сыграл
Джека

Воробья

Второй
после
Лисса-
бона

Литера
перед
омегой

Пасхаль-
ная

лепёшка
иудея

"Загра-
ница"

для мяча

"Впиты-
вание"
знаний

Альфа
Большо-
го Пса

Восток
на

компасе
"Этап"
танца

Мечтала
вернутся
в горо-

док

"Князь"
Катара

Мысли-
тель

Жан-Жак
…

Джаз
"для

души"

"Глаз"
под

пенсне

Госу-
дарство
Балтии

Портянка
к лаптю

Ручка у
сундука

Писатель
Артур …

Дойл

"Непро-
сыхаю-

щий" бог
Минимум
энергии

Город
команды
"Газмяс"

Сторона
предмета

Цветик
из Цве-
точного
города

Единица
меньше
джоуля

Област-
ной

центр
Украины

Потеря,
утрата

Краска
для

огненных
волос

Доктри-
на, су-
лящая

нирвану

Мастер
ухватить

кусок
Родич

павиана

Коп из
Марселя

"Раунд"
на корте

АО «Издательство «Кавказская здравница»
Предлагает СВОЮ ПрОдУКЦИЮ по низким ценам

КаЛеНдаРИ НасТеННые  
На 2021 гОд

«Приэльбрусье», 
горизонтальный 72,00 руб.
«КМВ» 72,00 руб.
«ессентуки» 72,00 руб.
«Красоты Кавказа» 72,00 руб.
«Кисловодск» 72,00 руб.
«домбай» 72,00 руб.
«Железноводск» 72,00 руб.
«Пятигорск» 72,00 руб.
Офисный, 8 видов 68,00 руб.

бЛаНКИ
«благодарность» 9,00 руб.
«благодарственное 
письмо» 9,00 руб.
«грамота спортивная»,
4 вида 8,00 руб.
«грамота» 
(казачья символика) 6,00 руб.
«грамота», 2 вида 
(фольга) 11,00 руб.
«грамота», 2 вида 9,00 руб.
«диплом»  9,00 руб.
«диплом», 4 вида 8,00 руб.
«Похвальная грамота» 6,00 руб.
«Почетная грамота»,
2 вида 8,00 руб.

РеКЛаМа

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ

ОТВеТы На сКаНВОРд, ОПубЛИКОВаННый В № 5
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