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r. MuHepanbHble Boapbl,
np-kt Kapna Mapkca, a. 81/6, ocuc 6

AEHbIU

BE3 CTPAXOBOK
N KOJUIEKTOPOB!

PEKJITAMA

3aém Ha «HoBblit 3aé P® B ot 18 net npn
nepeom B 3aém Ha
CPOK 32 AiHsi, pa3mep 3aitma cocTasnser ot 1 Tbic. py6. Ao 10 Thic. py6. MpouenTHas craska ¢ 1 no 10
AeHb 3aiimom 0,4% B peHb (146% ansa HeBucoKocHoro wnu 146,4% ropoBbix
ANS BUCOKOCHOTO roaa), ¢ 11 aws 3aiimom cTaBKka 1% B AeHb
(365% pns HeBMCOKOCHOrO Unu 366% rofoBbIX ISt ropa); ana no

u Bbicnyre ner 0,7% B AeHb (255,5% NS HEBMUCOKOCHOTO MM 256,2% rop0BbIX ANIA BUCOKOCHOIO

ropa). 3aitmbl npepoctaBnsiotcs 000 MKK "KB Matbiit dnement [Hewbru™ OFPH 1154025001316

(3apeructpupoBaHo B peectpe M®0 651503029006503 ot 25 mas 2015 r., cadt www.5element-mfo.ru).
A@KaMeareNbcTBO «KaBka3cKas 3APABHULO»
COAET B APEHAY:

@ NomeweHus nnowaabio 470 KB. M C BO3MOXHOCTbIO
pacLUMpeHns — NojA Mara3uHbl, CKnagpl.

@ 258 kB. M TOproeom naowaan Ha 1-m ataxe 3gaHus.
PasButas uH@pacTpyKkTypa, XopoLune nogbe3agHole nyTu.
Bce KOMMYHUKaLnn.
PﬂAOM HaxogsaTcs npogoBoJibCTBEHHbIe
U nNPoMTOBapHbie Mara3uvHbl,
npeanpuatna cgepbl 06CayXUBaHNA 1 4OCYra,
ABTOBOK3aJ1, 0OCTaHOBKa MapLUPYTHOIr0 TaKcH.

r. MUHEPAABHBIE BOABI, yA. 50 Aem Okma6ps, 67

MomelieHus nop cknagbl U NPOU3BOACTBO
nnowagbio 430 KB. M

OdwucHblie nomeweHns (ot 8 kB. M fo 160 KB. M)

lMepcnekTMBHOE MECTO PacnosIoXeHus!

UmetoTcs yaobHble nogve3gHbie nyTu Aasa 60/bLerpy3Horo
TpaHcnoprTa

PasButas nHgpactpykrypa

MapkoBoyHbIie MecTa

r. MUHEPAABHBIE BOAbI, noc. llepBomatickudl,
YA. MockoBckas, 5B

CToMMOCTb apeHAHON niaTbl — AOrOBOPHas.

[ Ten%i8|962)/450-83-89, (87922) 6-23-89

AOk<HU3gamenbcmBoi<KaBkasckaar3gpasHulla

< NMPUMMALWLAET HA PABOTY:
U neyaTHMKa NNocKo neyaTy (ra3eTHoe NPOU3BOACTBO),
rpadmk paboTbl — Yepes AeHb: 5
nepBas Heaens — 4 aHs, BTopas — 2 AHS1, NOMHbIA COLNAKET;
U nevaTHuka nnockon odcetHor neyatu («Heidelberg Speedmaster 102»),
rpachvik paboThbl — NATUAHEBHAS paboyas HeLens, NOMHbIA CoLNaKeT;
O rpy3umka ¢ onbIToM paboTbl Ha aBTONOrpPY34MKe, }
rpacmk paboTbl — NATUAHEBHas paboyast HELeENs, MOMHbIA CoLNakeT.
O6pawartbes: r. MuHepansHble Boapl, yn. 50 net Okra0ps, 67,
TenedoHobl: (87922) 6-24-95, 6-23-89.
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PEKJTAMA

PEK/TAMA

PEKJIAMA
B «IKH»
Ten. (87922)

() ueHTpodOUHaHC

[eHbrv Ha Baluu Lienu

Oexbru nog 0% |

KAXKOOMY HOBOMY
KITMEHTY
MEPBbIE 11 OHEN

3aimbl npepoctaensioteas 000 MKK «Llentpoduranc Mpynm» (MHH 2902076410, OIPH
1132932001674, =sanuch B roc. peectpe McPO 651303111004012 ot 18.09.2013). Ycnosus,
onpegensioLme GpakTUHeCKylo CTOMMOCTb 3aéMa «[log HoMb»: cymma 3aima ot 2 000 py6. go
5 000 pyb6. Ha cpok oT 12 go 21 aHsi. MpoLeHT 3a nonb3oBaHKe 3aiMom 3a nepuog ¢ 1no 11 geHb

(nbroTHbIN nepmo,u,) coctaensier 0,0% B geHb (0% I'O,ELOBbIX), c 12 no 21 geHb nonbaoBaHUA
saiiMom 1,0% B perb (365% rogosbix). Ha AbroTHLIM Neprof MPOUEHTLI He HaudMCAsoTCS.

z
8 989 997-71-02 MwuHepanbHble Bopgbl, np. 22 MapTcbeaaa, A. 85 %

i)

Hem nodapxa npouwe

ors >xervt u méusu!

1 ¢pebparas cmapmobara AOCPOYHAA IIOAITMCKA

na «KabBkasckyio nedearro» na 2-e noryzodue 2021 z200a
MOAMUCHBIE LIEHBI: . ﬁ

[nsa yqactHukoB 1 BeTepaHos BOB,

— a TaKk e vHBanugos 1 v 2 rpynn ;
v“—\ﬂ.E\(% 1 mecsiL, — 82 py6. 32 kon. il
\'\PE)A 6 mecsiLes — 493 py6. 92 Kon. .

[ns ocTasbHbIX NOANUCYMKOB
1 mecqu — 90 py6. 35 kon.
6 mecsaues — 542 py6. 10 kon.

BHUMAHMUE! Axyus «KH»!

Moanuwmntech Ha «KaBkasckyio Hepento» Ha 2-e nonyroaue 2021 ropa,

BbILLJIUTE KOMUIO MNOANUCHOrO abOHeMeHTa B pegakuuio go 20 mapra,
U CTaHbTEe Y4aCTHMKOM PO3birpbillia NOAApKOB cpeau noanucymkos «KH».

Byayt pasbirpaHbl:
4 HacTeHHble KpacouHble kaneHgapu Ha 2021 rog, — 40 wrT.;
4 nosgpasuTENbHbIE KYMOHLI, faouye npaso BECMJIATHO nosppasnTh
KOro-nmbo Ha cTpaHuuax razetbl — 20 WT.

Mucbma npuHumatrotcsa go 20 maprta 2021 r. no agpecy: 357212, r. MuHepanb-
Hble Bogpl, yn. 50 net Okta6psa, 67, AO «UspatenbcTBo «KaBka3ckaa 3ppaBHULA».
Pepakuusa rasetbl «KaBkasckag Hepensd», Ha 3NeKTPOHHYK nouty nedelya@kmv.ru
NI MOXHO MPUHECTU JIMYHO B 0pUC pepakumm B r. MuHepanbHble Boapbl.

B nucbMe 0653aTebHO YKaxuTe CBOIM 06paTHbIA afpec, Gamuimnio, Ms, OTYECTBO U KOHTAKTHbIV TENEdOH.

Pe3ynbTathl po3birpeiia 6yayt onybnnkosaHbl B «KaBka3ckoi Hegene» 23 mapta 2021 r.

Tlognucebasirecs na «Kabkascuyw negetro» u nosyuasiie JIODAPKU!
Ecnu Bbl He opopmuam nognucky Ha rasety Ha 1-e nonyrogue 2021 roga, 370 MOXHO
coenatb Ao 24 mapra B to60M NOYTOBOM OTAENEHNU Kpas, Y NMOYTaNbOoHOB UK
Ha OHNanH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru,

1 B anpene [loyta Poccum [ocTaBuT BaM rasety 4OMON.

NOANMUCHBIE LLEHDI:

1 mecay, - 92 py6. 27 kon. 3 mecsua - 276 py6. 81 kon.
NPEOJIATAEM OPOPMUTDL NOANUCKY B peaakuum no agpecy:

+ 1. MuHepanbHbie Bopabl, yn. 50 net Okts6ps, 67, od. 710, 706, AO «M3patenbctBo «Kakasckas
30paBHMLA», U MONY4YaTb ra3eTy Ha NPOXOAHOIA B M3aaTeNbCTBE B yA00HOE ANg Bac Bpems.

LleHa Ha 4 mecsiua — 144 py6. 92 kon.

b Cnpagku no tenegoHy — (87922) 6-25-76.

KAJIEHOAPD

2 MAPTA - [leHb co3gaHus nobpo-
BOJIbHbIX HAPOAHbLIX APYXWUH
® [leHb YTeHus

3 MAPTA — BceMmpHbIi oeHb nucaTtens
® BcemMUpHBbIN AeHb OUKOV Npupoapl
® [leHb MOPCKMX BOMHCKMX 4acTen
BHYTPEHHUX Bolick MBJ, P® 8

4 MAPTA — [leHb cO30aHUs MeauLH-
ckux BbITpessuteneii MB, PP

5 MAPTA - [leHb BbLIKJTIOYEHHbIX 9
rag)xeTtoB

5 MAPTA - [leHb MOpexoAHbIX
yunnnLL, \
6 MAPTA - MexayHapoOHbili OeHb
3yOHOro Bpaya b
7 MAPTA - MexayHapogHblli OeHb ™
NeTCKOro TenesBuaeHns v paamo-
BELLAHUA
MAPTA - MEXAYHAPOOHbIA
YXEHCKWUWA OEHb
® [leHb CoapyxecTBa Hauui /
MAPTA - BceMupHbli AeHb

Ou-oxKes

Otrgen peknamsl «KaBka3ckou Hegenun», ten. (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmyv.ru

FaseTa pacnpocTpaHgaeTca no nognucke Yepes3 «Mouty Poccuun» n B po3HuLly: B Knockax «LleHtpolleuyaTtb», «Colo3ne4yarb»,
B ceTu mara3uvHoB «Haw», «OnToBu4ok», B pepakuumn «Kaskasckon Hepenu» (AO «MUspaTenbcTBO «KaBka3sckas 3gpaBHULA»).



HA 3J1IOBY OHA

AIOBOBb U YYACTME -
«NEKAPCTBO» OT CYMLIMAA

Ha npownoit Hepgene cocTosoch 3acefaHne Kpaesoro YHMsepcureTa neparormieckux aHaHuin gnsi
poouTtenei B pexxmMme BUaeokoHdpepeHucBa3u. B 3acepaHnm npuHanm yyactue negaroruv, npencra-
sutenu N’MBAA, ncuxonorn, Meauku U gpyrme cneuuanucTbl, pogutenu CtaBponosba. Bbin nogHAT

pPaA4 BaXHbIX BOMPOCOB.

MuTaHne WKONMBHMKOB — 3Ta TEMa CTAHOBMUTCS
OYeHb aKkTyaslbHOMN, €C/IN Y4ECTb, YTO CPEeamn IOHOLLEN
1N NOAPOCTKOB BENIMK MPOLEHT PebaT Kak C HU3KUM
WHOEKCOM MaccChl Tefna, Tak U ¢ N3ObITOYHBIM BECOM.
M 10, n opyroe roBopuT 0 TOM, 4TO HEOOXOAMMO pPery-
nMpoBaTtb HAbOpP NOTpebnsgeMbix NPOAYKTOB, OTAABAdA
npennoyTeHne 340pPOBOMY nuTaHuio. Kpome Toro,
N36bITOYHBIV BEC ABMSETCS CUTHANIOM O HapyLUeHUN
oOMeHa BELLECTB, 4YTO Npu3Hak 60/1e3HEHHOI0 COCTO-
AHUS, HYXAALWWNACS B nedYeHunn!

MpodunakTuka AOPOXHO-TPAHCMOPTHOrO
TpaBMaTM3Ma. Y4aCTHUKM 3acefaHus NMOCMOTpenu
CTpallUHble Kaapbl C BUAEOpPerncTpaTtopoB. CoTpyaHNK
F'MBA/L pacckadan o TOM, 4TO 3a NonTopa mMecsaua
3TOro roga normbnu yxe npa pebénka. [pyxromosa-
NbIA ManblW exan 6e3 AeTckoro Kkpecna ¢ Mamoi 1
rnanomn, KOTOPbIN HaxoauCa B HETPE3BOM COCTOAHUN
1 yxe Obln NULIEH 32 3TO Xe BOAUTENbLCKMX Npas. B
OpYroMm ciny4dae NbsHbI BOAUTENb BPE3ancs B ABOUX
neBo4eK. ABTOMHCNEKTOP NPU3Ban Xutenen kpas He
ObITb paBHOAYLLHBIMW, COOOLLATL B OpraHbl O MbsiHbIX
BOOUTENSAX N OPYIMX HapyLleHnsx 6e30nacHOCTH 0O-
POXHOrO OBUXEHUS.

LLina peyb 1 0 «3auenepax», KOTOpble, LLENNasch
3a TPaHCMOPTHOE CPEACTBO, KaTalTCs Ha cCHoybopaax
1 NPV TOPMOXEHUN MOSYHAIOT TSHXXeNenLme TpaBMbl.
CHexHble ropku BOAM3K Npoe3xel 4acTu Tak Xe
Hepeako NpPUBOAAT K 6onbnM npobnemam. 3uMHsS
aKMMMPOBKa — MNNaTky, Wwapdbl, KanoLoHbl, PaBHO
KaK 1 COTOBbI TenedoH y yxa, HayLHUKN — BCE 3TO
NPMBOOUT K MJIQ4Y€BHbIM MNOCNEACTBUSAM, €CNU MNpuU
nepecevyeHnn Npoes3xen 4acTu HE CHUMAETCHA U He
ybupaetcs. [lopora — MECTO NMOBbILLEHHOM OMNACHOCTU
1 He npowaeTt 6e3anabepHoOCTN N HEBHUMATENbHO-

COLSALLIMTA

cTn. Poputenu fonmxHbl 06BbACHATL 3TO AETAM, B TOM
yncne n cobcTBeHHbIM npumepom! Kpome Toro, Ha
opexnae 06s3aTenbHO JOMKHbBI ObITb CBETOOTPAXAIO-
LMe 3NeMEeHTbI, KOTOPbIE BO MHOTMX Cllydasix cnacaroT
LLIKOJIbHUKaM >XU3HW.

Aetckun cynumpa,. B TedyeHne nocnegHnx MecsLeB
B Kpae NpoaosikaeT pacT KONMYeCTBO CaMOybuinCTB
cpeav nogpocTkoB. OamHokme, 6POLLEHHbIE, HEHYX-
Hble [eTU BOCMpUHMMAIOT cebs kak bpemsi. Cynunny
CnocobCTBYIOT N Hannyne camoybuiicTs B Gamxai-
LLIEM OKPYXXEHWUWN, CCOPbI C pOaUTENSIMU, TOBapuLLa-
MW, Hacunme, 4yBCTBO Ge3HagEXHOCTM U np. Ecnn
pPe6EHOK XMBET C HECHACTHLIMU POAUTENSAMU, Y HETO
TOXe TEePSEeTCS CMbICA XU3HW. [leTn O0MKHbI BUOETb
nobgaue n yyactnmeble rnasa! Nytb oT HeNoOHUMaHWS
K MOMOLUM — NyTb BbIXOAa u3 Tynuka. OTCcyTCTBME
0TLa, KaK 1 MOpaibHOE ero ycTpaHeHne U3 XU3HU
peb&Hka, — BOT 0fHa N3 BaXHbIX MPUYUNH OETCKUX U
noapoCTKOBbIX 6en. Takne OeTu BCK XU3Hb MOryT
nckatb OTua, U 3TOT HGecco3HaTeNbHbIN NMOUCK Bbl-
NMBaEeTCs B accouMaTBHOE MOBeAeHMEe, HapyLleHne
3aKOHOB, PaMOK, 3arnpeToB, NPUBOAUT B TIOPbMY UK
rncuxmaTpuyeckyto 60nbHULY. HeobxoaumMo 06bACHATb
9TO Manam, NpuBfekas Nx K BOCAUTAHUIO OETEN.

3a nomoLLbio MOXHO obpallaTbcs Mo TenepoHam:
8-800-2000-122 — tenegpoH nosepus, pabotaet
¢ 8-00 go 20-00 6e3 BbIXOAHbIX;

8-8652-99-23-52 — Tene®oH Kpu3NCHOro LeHTpa
AN151 poanTenen, rae MOXHO 3anicatbCsl Ha KOH-
cynbTaumio. Ha cnepyroLmnii AeHb AETCKWE NCyxosior
repes3BOHUT B O3HA4YEHHOE BPEMSI;

8-8652-99-17-86 — koHcynbTaumu rno rnpobaemam
B3POCIIbIX.

UpwnHa Bopucosa

«CEPEGPSIHBIE» TONOCA.
KPACMBO NMETb YMEET KAMCADBIH

Cuna Bo3penicTBUA MY3bIKU Ha 4YeyioBeka, Ha ero '-IyB(zTBa U aAyueBHoe COCTOsiHMe u3BecCTHa
AaBHO. BocnpvaMe NCKyCCTBa 4Yepe3 nNeHue — BaXHbIN 3JIEeMEeHT 3CTeTUu4eckKkoro Hacnaxpe-
Hus. My3blka MOXeT MOJIHOCTbIO U3BMEHUTb MUPOBO33pPEHUEe 4YesioBeka U paxe I'IOGVFI,I/ITb ero Ha

KakKune-T1To nocTynku.

Mcuxonorn yTBepXaatT, YTO MeHue NoMOoraeT B
peLLIeHnn HeKOTOPbIX NPo6aeM. BoNbLUMHCTBO Ntoaen
B MMpPEe MMEeIOT KpacuBble rosioca. Ho kpacuBhblii ronoc
1 KpacuBoe MNeHne — 3TO He O4HO U TO Xe. PelieHne
37Ol NpobaemMbl COCTOUT B TOM, Y4TOObI 3aHMMATbLCS
Mo MOLIaroBOM nMporpaMme BOKasiOM, KOMIJIEKCHO-
My OCBOEHMIO U MOHWMaHWUKD CBOEro rosioCoBOro
annaparTa.

B cBs3M C 9TUM, B OTAENIEHUM OHEBHOro npeobbl-
BaHUS rpaxaaH MOXWnoro Bo3pacta U MHBaNWOOB
BYCO «[1aTnropckunii KOMMAEKCHbIV LLEHTP coumab-
HOro o0GCNyXnBaHUs HaceneHus», NoaBedOMCTBEH-
HOM MWHUCTEPCTBY Tpyda WU COLUMANLHON 3alinThbl
HaceneHusa CtaBpononbckoro kpas, ¢ 2019 roga
peannadyeTcd nporpaMmma «Bokan».

AKTyanbHOCTb npeafiaraemMoin obpasoBaTesibHOM
nporpamMmbl 3ako4yaeTcs B XyO0XECTBEHHO-3CcTe-
TUYECKOM PasBUTUM MOXWNbIX Ntoaen, NnpuobLieHnn
VX K KNaCCUYECKOM, HApOAHOM U 3CTPagHON My3bIKe,
PacKpbITUN B HUX PaA3HOCTOPOHHUX CMOCOBHOCTEN,
ynydwarwmx Gusnyeckoe n 3amMoLMoHaNbHOE CO-
CTOSIHME.

Peanusauus nporpaMmbl OCyLLIECTBNAETCS Ha Oase
knyba «Cypapyuika». ObyyeHne Bokany NpPoOBOAUTCS

MdP MHDOPMUPYET

Mo MHAVBUAYasibHbIM M TPYNMNOBbIM NpOorpaMmam.
YyacTHUKKN Kyb6a HEeOOHOKPATHO CTaHOBWINCH MPU-
3EpaMn 1 naypeatamm pasfnyHbix decTtuBanen un
KOHKYPCOB, NMPOBOAMMBIX Ha Tepputopun KMB.

C anpenga 2020 roga B pamMkax nporpammbl
«Bokan» NpoBOAATCH OHNANH-3aHATUSA MO BUOEOCBA3N
B WhatsApp, 4TO no3BongeT rpaxgaHam MoXuaoro
BO3pacTa npoao/katb oby4yeHne B YCNOBUAX ca-
Mouzonaumn. MaTtepuan gna neHuss nogbupaeTcs
C Y4ETOM MPELNIOXEHU nonaydaTenen coumanbHbiX
ycnyr. Ho camoe rnaBHoe — B MNpoUECcCe 3aHATUN
YYUTbIBAIOTCS MHOVBUAYasbHbIE COCOBHOCTU U AaH-
Hble YyenoBeka, YToObl 00yvaloLMecs MOrin pasBuTb
OopraHbl AblXxaHUs 1 rof1I0COBOM annapar.

OcBanBaTb TEXHUKY MEHUS HE TONIbKO MHTEPECHO, HO
1 NMone3Ho. 3aHAaTus BOKasioM CNocoOCTBYOT Npodu-
nakTuke 3aboneBaHNn BEPXHUX AblXaTesbHbIX MYTEWH,
agantaunmy rpaxaaH noXxuaoro Bo3pacTta U pasBmuTmio
KOMMYHWKabelbHOCTV B COBPEMEHHOM 06LLeCTBE, aK-
TUBHO XXM3HEHHOW MO3NLMM U NPeoaosIeHNIo 60A3HU
BbICTyNnaTb Ny6AMYHO.

lNpecc-cnyx6a
'BYCO «[laturopckui KOMIMAEKCHbIV LEHTP
coumnasribHoro o6CyXX1MBaHWsI HacesIeHUs»

YTO HYXXHO 3HATD TEM,
KTO COBMUPAETCSl HA NEHCMIO

Y106bI NONOXEHHaa Bbinsata Obljla Ha3Ha4YeHa B MOJIHOM OO0bEME U B CPOK, rpaxpaaHam npea-
NEeHCUOHHOIro Bo3pacTa (3a 5 neTt A0 HacTynJjieHus NnpaBa Ha NeHCUI0) peKkoMeHAayeTcs obpalsaTbes
B NP ang npenBapMTeanoﬁ OLLeHKMU MEeHCUOHHbLIX npas. anI 3TOM, NMpaBo Ha Ha3Ha4YeHue CcTpa-
XOBOW neHcun, B CBA3U C NoBbilLLeHeM NeHCMOHHOro Bo3pacTa, B TekKkyuwiem roay otoasuraeTca —
A0 AO0CTMXeHUsa Bo3pacTa 56 net n 6 mecsiueB y XXeHWUH n 61 roga n 6 mecaueB y My>4MH.

MpakTka nokasbiBaeT, 4TO MHOrue
rpaxgaHe 3a HasHa4yeHWeM Bbinnatbl 00-
paLLaloTCs yXe npu AOCTUXKEHMUM NEHCUOH-

Horo BoapacTta. W Hepeaku cnyyau, korga
npenocTaBeHHble 0J1s1 Ha3HAYeHWs NeHCUn
[OKYMEHTbI HE BCErfa OTBeYalT NpeabsiB-

NieMbIM K HUM TpeboBaHusaM. Hanpumep,

B TPYAOBOWV KHUXKE UMEIOTCS He3aBepeH-

Hble MCMpaB/ieHnsl, OTCYTCTBYIOT neyaTtu n

noanucu, He BHECEHbl CBeAEeHUs1 O nepe-
VIMEHOBaHUN UNN peopraHu3aunn npea-

NpUsITMS, OTCYTCTBYIOT JOKYMEHTbI, NoATBEpXAaoLme
M3MeHeHne hamMmnnnii Nocne 3akitoyeHns nnv pacTtop-
XeHust 6paka u T. 4. B cBA3W ¢ 3TUM, cneumanuncTbl
¢oHaa nomoratT 3anpocuTb CBEAEHWS U HELOCTAIO-
LMe OOKYMEHTbI B COOTBETCTBYIOLLMX MHCTAHLMSX.

YT100bI MOMOXEeHHas Bbinata Obla Ha3HayeHa B
CPOK, OyOyLyM MeHcuoHepaM MOXHO obpaluaTtbes
C JokymeHTamu B [leHCMOHHbIN doHA 3apaHee, 00
HaCTyMnJIeHNs1 NEHCUOHHOro BOo3pacTa C Yy4ETOM ero
NMOBbILLIEHWS.

Kakne gOKyMeHTbl He06X0AMMO UMETb NMpu cebe:

® MacnopT;

® TpyaoBasi KHUXKA;

® BOEHHbIN BUNeT (ecnv MMeeTCs BOEHHas! Cryx6a);

® nunaomMm o6 OKOHYaHUM NpodeccuoHasrbHOro
0oby4yeHus;

® CBMOETENbCTBA O POXAEHUM OETEWN
(ecnu nepuop, yxoma 3a pebEHKOM He
BKJTIOYEH APYrOMYy POAUTENIO).

Kpome Toro, npunaratotcs U AOKYMEHTbI
006 n3meHeHnun Gamuamm, UMeHu, oT4ecT-
Ba, O HETPYOOCMNOCOOHLIX YsleHaxX CEeMbM,
HaxoOSLWMXCA Ha WXAMBEHUM U Opyrue
[OKYMEHTbI, MOATBEpPXAatoLmMe NeHCUOH-
Hble Npasa.

B cnyyae, ecnu npenneHcuoHep pa-
6oTaeT, n y ero pabortomartens ecTb
cornaweHne ¢ opraHamu N®POP 06 a1eKTPOHHOM
B3aMMOAEeCTBUN, KOMUN BCEX HEOOXOAMMbIX OOKY-
MEHTOB MOTYT ObITb NpeacTaBneHbl paboTtona-
Tenem.

Camo xe 3asiB/ieHMe O Ha3Ha4yeHUu MNeHcUn Mo-
naétca 3a 1 mecsay, 0 OOCTUXEHUSA NMEeHCUOHHOro
BO3pacTa C Y4€TOM ero nosbllweHnd. Coenatb 31O
MOXHO B nogpasgeneHunsax NeHcrnoHHoro doHga no
CtaBpononbckoMy kpak, MHOro@yHKUMOHaNbHbIX
LLeHTpax, HO camblii MPOCTON N BbLICTPLIM CHNOCO6 —
B JInuHoMm kabuHeTe rpaxpgaHuHa Ha caiTte MNOP.
34echb Xe MOXHO BbibpaTb 1 Crocob A0CTaBKW MeH-
CUM — Yyepe3 MNoYTOBbIE OTAENeHMs MO0 KpeanTHble
opraHusaunun (B 3TOM cllydae HeobxoauMO OTKPbITb
CUET B BaHke).

lMpecc-cnyx6a Otaenenuvs NPP no CK

g OL BECTJIATHOTO W7 Te
Kﬁ” NMOH @ siartid(h
PASLEN
e

a/n3a
blYek.

LIEHTPa/IbHAs KaH:

0e3 B/ — 6e3 BPE/HbIX NPMB!

T. — TenedoH; w/k
[0 BOCTPEOOoBaHMS!;

AB-

’

YacTuyHbie yno6CTBa;

iy
r/n — rnasnoyTamt;

Tyarnet, BaHHas); B/y — Bce yA06CTBa;
— 1OYTOBOE OTAENEHNE;

}

X/N — Xunas nnowLazb; ¢/y — caHysen
yacTHoe ZomMoBnajeHue; 6/y — bbisluee B yoTpebneHuy; a/m — aBTOMALIMHA; N1/0

ITax 5-3Tax7oro KMPNKYHOro 10Ma; /N — 061Last nnoLuap,
y/a

f; — 3eMeJIbHbll Y4aCToK;

-3T. Kupn. foma — 1

GOHA; X/n — X03MOCTPOWKM; 3,

— CTapbii

2-KOMH. KB-pa — 2-KOMHaTHasi keapTupa; 1/5
c1/d

Lms;

OCHOBHbIE COKpauweHuA

ANEKCAHOPOBCKWUMA P-H

® Kottenx, 84 kB.M, c. CabnuHckoe, By,
Kpblla MeTasl. npod., OkHA MeTas. Macr.,
HOBas CaHTexHWKa, 3/y 20 COT., NOAUBHOM,
x/n, rapax, nopgan. T. 8-909-764-81-69,
8-968-270-62-28.
AHOPOMOBCKUMA P-H

® Jlom 30 kB.M, ¢. ConyHo-[IMUTpureBcKoe,
3/y 16 coT., ra30BO€ OTOMN/IEHME, CBET, BOAA
BO JBOpe, TenedoH, NioaoBbie [epeBbs,
MECTO A1 CTpouTeNnbCTea, Topr. T. 8-906-
490-89-20, 8-919-752-13-26.
KUPOBCKWUM P-H

® Jlga noma: 220 kB.M, 55 kB.M, BJy, 3/y
17 coT., Konopew, rapax, x/n, LeHTp.
Cr. 3onbekasi, 8-928-815-89-78.
KOYYBEEBCKWUW P-H

® Jlom, 83 kB.M, KOMH. pa3fenbHble, BJY,
3/y 28 coT., ras, Boaa, CYETYMKM, X/n,
rapax, Kpbilla — MeTajifl., CTeKNONaKeTbl.
Xyr. Oertapésckuid, 8-919-742-69-84.
MWHEPANOBOLCKWUIA OKPYT

® Jlom B xyT. KpacHbiii Naxapb, 187 kB.M,
6 komH., 2 c/y, By, 3/y 6 cot., rapax, x/n,
4 mnH pyb. T. 8-909-756-73-44.

® [lom, 29,9 kB.M, C. JleBOKymKka, CamaH nop,
wwybOiA, 2 KOMH., KyXHsl, KOPUAOP, KOTEN,
npnbopbl y4ETa, CTEKNIONAKETLI, TyaneT BO
[1BOpe, 7 COT. [ABOP, Bbeap, HaBec, caf,
nom. TenedoH, uutepHet, 1 man 200 T1.p.
T. 8-988-738-34-09.

® 1/2 noma, B/y, BXO[ OTAENbHbIA, CYETHUKM.
I". MunepansHble Bogpl, 8-962-437-48-64,
8-938-355-02-81.

® Jlom, 77 kB.M, B/Y, 3/y 6 coT., 2 MnH 100 T.p.
I'. MunepanbHble Boapl, yn. JlepMoHTOBa,
8-918-803-04-33.
NPEAMOPHbIN P-H

® Jlom, 59 KkB.M, NETHSIS KyxHs, X/n, ra-
pax 4 x 8 m, 3/y 23 cot. C. CBobopa,
8-906-463-77-70, 8-963-385-13-14.

COAIOT noma, KBapTUpbI

MWHEPAJIbHbIE BOAbl

® 1/2 noma, OAMHOKONM MOXMNOI XeHLMHE,
2 KOMH., KyXHsl, ObIT. TexHuKa, 3a BCE 5500 pyo.
. Muuepanbhblie Bogbl, JleBokymka,
8-963-385-32-25.

MPOJAIOT 3/y

@ 3/y 10 cor., Bo3ne Tpacchl No 06bE3AHOM
nopore noc. dHepretuk, r. Maturopek,
1 mnH py6. T. 8-962-437-48-64,.

MPOJAIOT a/m, 3/4
® Oka, 2005 r/B, B OTNMYHOM COCT.
Cr. boprycraHckasl, 8-962-439-39-05.
@ AgTonpuuen k nerkobiM TC, nepeaenatqHbiii
B IOMYK Ha konécax. I". JlepmonToB, 8-906-
472-65-15.

MNPOJAIOT pa3Hoe

® HoBble [IETCKME MO3HABATENbHbIE KHUM C
Hakneikamu, OKOLIKamu; passusaioLLve
urpbl. MHo3emueBo, T. 8-918-790-76-75.

® KynbTnBatop Sene-50; NPOMBILNEHHbIN
LUBEMHBIA CTON C ABMraTenem; GaHKu pasHble;
KOMOMHMPOBAHHbII CTON (MUCbMEHHBI+
KOMMbBIOTEPHBIIA); OBEPIIOK MPOMBILLIEHHIA.
I". MuxepansHble Bopl, 8-905-462-79-34.

T (< GECMAATHDIE OGLABAEHWA 5-0 BECNAATHBIE OBLABAEHIA 5
[ MPOJAIOT gowa, keapTvpel __|

V%

@ Kospbl coBeTckue: 3x4, 2,7x2 n 1x2; Moiiky
dasHcoylo (Yexus); dotoannapar «[pe-
Mbep»; Enoutble urpyLuku (CCCP); 6annoHbl
JU1sl 3aCONKM W KOHCEepBaLmM, pasHble: 3 i,
11n,0,7n,05n.T.8-962-001-79-31.

® TpoTyapHylo mauTKy «30/10Tas OCEHb»
21 kB.M, géweso. . XenesHoBOACK,
8-909-771-96-76.

® Tenesusopbl: «@ununc», 72 auar., B HOPM.
COCT.; CamoBap anekTp. B pab. cocT., Hefo-
poro. I". Msturopck, 8-909-758-61-17.

® /HBANMOHYI0 KOMHATHYIO KONSICKY (Mp-BO
[epmaHus), HOBYIO; BaHHY-MPOCTLIHIO
TKAHEBYIO; MATpac OPTOMEAMYECKMiA, Npo-
TUBOMPONEXHEBbIA, LiEHbI [OFOBOPHbLIE.
I". Nsuropek, 8-961-488-51-09, 33-79-69.

©® Depmbl 19 HaBECa, METa, fnHa 9 M,
6 wr. no 3500 py6. I". Maturopck, 8-962-437-
43-64.

PABOTA

«FA3SMPOM)>». Baxra.
TPEBYIOTCSA:

& CEBEP: Bogutenu Bcex KaTeropwii.
Mawnnuctel: A3C, akckaBatopa U ap.
TeXHUKK. CBapLLyK. MOHTaXHWKM. O11/MOH-
TaxHWKk1. Cnecapn KUM. CtponanbLumku.

@ MOCKBA: Mactepa CMP. MoHTaxXHuKu.
[1NOTHUKN-BETOHLLMKN.

3/n Bbicokas. BCEé 3a CYET KoMnaHuwm.

T. 8-928-302-63-27, 8-919-740-95-77.

OIPHUM 305264801403242 PEK/IAMA

©® Wy paGoty no pemounty nogok MBX,
NOA0YHBIX MOTOPOB, MOTOTEXHUKM,
rupockytepos. T. 8-988-094-34-16.

©® Wwy paboTy No peMOHTY CRINT-CH-
CTeM, KOHAULMOHEPOB, XONOAWIbHU-
KOB, CTUPanbHbIX N NOCYAOMOEYHBIX
MawuH. YCTaHOBKA CMUT-CUCTEM.
3anpaBka aBTOKOHAWULUOHEPOB.
BbIE3J no KMB. 3BoHutb ¢ 9.00.
T. 8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.

® Wy paboTy No PeMOHTY U MOLIUBY
ofexabl, pecTaBpauuu uspenuii us
Mexa W Koxu, ay6neHok. I'. Mune-
panbHbie Bogbl, 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

Wy paboTy no HacTuny KpbiLu,
HaBeCOB, MOJIOB, TPOTyapHOM

MJINTKU, EBPOOTAEJNIKE.

T. 8-919-745-79-37.

® iy paboty no kpoBne BCEX BULOB W 060
cnoxHoctu. Hasechl, 3a6opbl. BonbLuoit
onbiT. Cknaku Ha martepuansl. T. 8-928-
378-76-76.

® ity paboTy No MENKOMY PEMOHTY U CTPOK-
TENbCTBY XMUSbIX 1 NOLCOBHbBIX MOMELLEHMIA.
T. 8-968-279-09-06, 8-968-331-68-00.

® uy paboty no Bcem Bupam pabot: anek-
TPUKE, CAHTEXHWUKE, PEMOHTY KpPOBMM,
KOCMETUYECKUM PEMOHTaM, a TakK Xe
ctpoutenscTsy. T. 8-928-651-23-10,
8-988-748-98-42.

® |ty paboTy N0 BBIMOHEHMIO KPbILL, HABECOB,
3a00pOB, CBapKU, Knaak, CTXKW, GETOHA,
TPOTYAPHOW MNTKA, MaNSIPKW, SNEKTPUKN, BO-
JIONPOBOAa, CAHTEXHUKY, BLIPEOHBIX M. Bosb-
Loi onbiT, Hepoporo. T. 8-961-496-15-36.

® /wy paboTy no BLINOJHEHUIO PEMOHTA
KBapTWp, JOMOB, LUNATNEBKE CTEH, NOTON-
KOB, Nokpacke, okfeike 06osmu, 3apenke
otkocos. T. 8-962-434-52-30.

@ uy paboty no yxogy 3a NOXULIMA NOfb-
mu, uaeanupamu. . MuHepanbHble Boppl,
8-909-764-48-37.

BHUMAHMUE

| 3anonHsnTe KynoHsbl 6/0 PABBOP4YUBO.
= TekcT 06bsBneHus — He 6onee 15 cnos. ToyHo

yka3sbiBanTe pasgen (MPOAAIOT, MEHAIOT) u MOJIHbIU appec. Mpeanoxexnus
o0 pa6ote  KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHBIE. Kaxpaplii 6naHk
npeaHasHa4veH ana ogHoro OBbYBJIEHUSA B ogHom PASOEJIE.

g gy

JlaHHBIE 0 KIIMEeHTe (B raseTe He NYGAMKYIOTCA)

KynoHbi Beicbinaiite no apgpecy: 357212, r. MuxepaneHeie Bogpl,
yn. 50 net Okta6ps, 67, AO «M3patenbcTeo «KaBkasckas 3apaeHuLa». Pepakuus

rasetbl «KaBka3ckas Hefiens» UM NPUHOCHUTE B CMIELMaNbHBIN AWK N0 agpecy:
MWHEPAJIbHBIE BOBI, yn. 50 net Okta6ps, 67, AO «M3pnatenscTBo «KaBkackas 3ppaBHULIA».

B uensx aKOHOMUM Ha NOYTOBLIX pacxopax, paspeluaercs
OAHUM NMUCbMOM BbICbIJ1IaTb 00 5-TN 3aN0JIHEHHbIX KYNOHOB.

Wnun otnpaBnsanTe ckaH KynoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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30, 5.05 X/ «OA-
HAXKAbl ABAA-
LIATb JIET CNYC-
TA» 16+

)0 X/ «ECEHUSA»
16+

.05, 1.30 X/ «30-
NTYLUKA ‘80» 16+

.25 X/d «BYM»
16+

.45 X/d «BYM 2»
16+

).00 X/ «HA-
CNIEACTBO» 16+

.20 X/& «BCE O
EFO BbIBLUEW»
16+

20 «6 kagpoB» 16+

UTb NOAMUCKY
BKa3CKYI0 Hepfesnio»

C moo6oro mecsua

N00OoM CpPOK.
pHoe — MNOQIMNUCKA!

6HOoCTM Ha cTp.- 1

0, 6.20 «6 kapgpoB» 16+
10, 5.30 Cy6TUTpHLI.
<o penam HecoBep-
LEeHHONeTHUX» 16+
5 CyoTnTpsbl. «[laBait
na3eegeémcal» 16+
20 «TecT Ha OTLLOBC-
rBo» 16+

.30 4.45 X/ «PE-
AJIbHA9 MUCTU-
KA» 16+

30, 3.55 X/¢ «MOHATb.
TPOCTUTb» 16+
.35, 3.05 X/
«MOPYA» 16+
.05, 3.30 X/o
«3BHAXAPKA» 16+
40 X/ «OPYTAd
H» 16+

.00 X/d «MEPBAS
NIOBOBb» 16+
.15 X/d ©OKEHCKUA
NOKTOP» 16+

15 X/ «NPOBOA-
HULLA» 16+

5.30 O/ «3onywkn coBeTc-
KOro KuHo» 12+

6.15 X/ «YKPOTUTEJIbHU-
LA TUFPOB» 0+

8.10 X/ «)KEHLWHWHbI» 0+

10.20 «>XKeHckaa noruka-
2021». IOMopucTmnyeckuit
KOHUepT 12+

11.30, 21.30 CobbiTua

11.45 X/ «OAUHOKUM
NMPEOOCTABNYAETCY
OBLUEXWUTUE» 12+

13.35 X/ «HE MOXET
BbITb!» 12+ .

15.30 X/ «B MOCJAEAHUUN
PA3 NMPOLUAKOCb» 12+

17.40 X/ «CEPbIFA APTE-
MuUupagbl» 12+

21.45 «[1pnioT KOMeanaHToB»

+

23.35 [1/¢ «MpuHa lNevepHu-
koBa. OT nepson OO noc-
negHein noo6eun...» 12+

0.25 /b «AHp,pem MVIpOHOB
KngHyCcb, M0l necHsa He
cneta» 12+

1.10 X/ 1«2('_)BMAHVI CEBSA»

+

4.15 X/¢d «B CTHU-
JIE JAZZ» 16+
5.45 MetpoBka, 38
16+

6.00, 5.45 Cy6Tutpsbl. «<Epanatwu»
0+

6.05 M/c «®ukcukn» 0+

6.15 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B pene» 6+

7.00 X/¢ «OAHOKJIACCHULbI.
HOBbIA MOBOPOT» 16+

8.20 X/¢ «CNYXXEBHbIA PO-
MAH. HALLE BPEMS» 16+

10.10 X/ «MEFO XOTAT XXEH-
LWUWHBI?» 16+

12.45 X/ «APAHHbBIE OE-
BYOHKW» 12+

14.45 M/ «XONOOHOE CEP-
OLIE-2» 6+

16.40 Cy6Tutpbl. X/ «MAJIE-
DPUCEHTA» 12+

18.35 Cyb6tutpbl. X/¢d «MAJIE-
OGUCEHTA. BJAAbIMULA
TbMbl» 6+

21.00 X/ «KPACABULA U
YYOOBULLE» 16+

23.35 X/¢ «30JIOTOU KOM-
MAC» 12+

1.40 X/ «PRO JIOBOBb»
18+

3.35 X/d «C [JIA3 - O,0J10M,
U3 YAPTA - BOH!» 16+

5.05 M/ «Xanug-anct» 0+

5.25 M/¢d «Ctapble 3HaKkOMble»
0+

7.00, 7.30 THT. Gold
16+

8.00 Mama Life 16+

8.30, 9.00, 9.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30 T/c «CA-
LUATAHA» 16+

13.00, 13.30,
14.30, 15.00,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «OJIbIrA»
16+

21.00 X/d «NOJINLLEN-
CKWUWN C PYBJIEBKW»
16+

22.05 Het xapaccmeHTy.
KoHuepT tOnun Axme-
noson 16+

23.05 MNpoxapka. Kcenns
Cobuak 18+

0.05 X/ «ZOMBO4-
LUK>» 18+

1.20, 2.20 Nmnposusa-
ums 16+

3.10 Comedy battn 16+

4.05, 4.55 «OTKpbITbIN
MUKPODOH» 16+

5.45, 6.05, 6.30 «THT.
Best» 16+

14.00,
15.30,

6.00 Mynbtdunbmbl 0+

11.00 X/ «Y)KACTU-
KWU» 12+

13.00, 14.00, 15.00,
16.15, 17.15, 18.30,
19.30, 20.45, 22.00,
23.15 T/c «<MACTEP
U MAPFrAPUTA»
16+

0.15 X/ «YNPABJIAA
NMONETAMWU» 16+

2.15 «[IJHEeBHUK 3KCTpa-
ceHca» 16+

3.15 «'pomkne pena».
TanHa cmepTn BaHrun
16+

4.00 «[opoackue ne-
reHgbl». HoBropoga.
Fonyébu Codwuitckoro
cobopa 16+

4.45 «TaliHble 3HaKW».
Mawnop Buxpb. epon
ogHoro ropoga 16+

5.30 «Ox0THMKM 3a Npu-
BuaeHusMn. butea 3a
Mocksy». BCnomMHuTb
oynyuwee 16+

6.00 CmeluaHHble egnHobopcTBa
16+

7.00, 8.55, 12.00, 22.00 HoBocTun

7.05, 12.05, 19.30, 0.45 Bce Ha
Maty! MNpsamon adup

9.00 M/®d «HeobbIKHOBEHHbIN
Maty» 0+ .

9.20 X/¢d «BOEHHbIN ®UTHEC» 12+

11.30 «KeHa ¢yTtbONMcrta - ato
npodeccus» 12+

12.55 backeTt6on. EguHasa nura
BTB. «3eHut» (CaHkT-leTep-
oypr) - «XnMKun»

14.55 ®yt605. JIMITA CTABOK - CY-
MEPKYBEOK POCCUW. XeHWwuHblI.
«JlokomoTumB» (Mocksa) - LICKA

17.05 Xokken. KXJ1. 1/4 dwvHana
KOHpepeHuun «3anap». «Oun-
HamMmo» (MwuHck) - CKA (CaHkT-
MeTepbypr)

20.00, 3.50 EBpodpytH60n. O630p 0+

211.20 MpodeccrnoHanbHbIi 60KC

+

22.10 ToTanbHblin GyTHON

22.40 dyt60n. YemnmoHat Uta-
n. «IHTep» - «ATanaHta»

2.00 4/ «MaknapeH» 12+

4.50 «KomaHpa meytbl» 12+

5.20 «Mos nctopus» 12+

5.50 M/c «Bapspgka ons noeTten.
CnopTaHus» 0+

5.55 M/c «30X. CnopTtaHus» 0+

5.35, 2.45 X/ «BMEP-
BbIE 3AMYXEM» 0+
7.25, 8.15 X/ «TPU TO-
nongd» HA NJaKLWu-
XE» 12+

8.00, 13.00, 18.00 HoBo-
CTW OHS

9.20, 4.20 X/¢ «CBEPC-
THUUbI» 12+

11.00 X/ «PASPELLUUTE
TEBA NOLEJIOBATb»
16+

13.15 X/ «PASPELUUTE
TEBY NOLENOBATbD...
CHOBA» 16+

15.35 X/ «PASPELLUUTE
TEBY NOLENIOBATD...
HA CBAAbBE» 12+

17.35, 18.15 X/ «PA3-
PELWUUTE TEBY NO-
LEJIOBATb... OTEL,
HEBECTbI» 12+

19.55 X/ «MY>XYUHA B
MOEW NOJIOBE» 16+

22.10 X/ «AENO BbIN1O
B NEHbKOBE» 12+

0.20 X/ «BOK3AN ANd
ABOUX» 6+

5.40 O/c «Opyxue Mobe-
Obl» 6+

NMOHEAOEJIbHUK = 8 MAPTA

6.00 «HacTtpoe-
Hue»
8.10 «okTtop W...»
16+

8.50 X/¢ «OANHO-

KUM NMPEJOCTAB-
JIAETCH OBLLUEXWUTUE» 12+

10.40 /¢ «Tamapa CEMuHa.
Bcerna Hao6opoT» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTuA

11.50 X/d «MYAPO ArATbI
KPUCTU» 12+

13.40, 5.20 «Moii repom» 12+

14.55 lNopog HoBoCTEN

15.10, 3.15 X/ «TAKA4A
PABOTA» 16+

16.55 «XpOHMKN MOCKOBCKOIO
6biTa» 12+

18.10 X/ «UBET JIUMbI» 12+

22.35 «OCTOpPOXHO, MOLUEH-
HUKn!» 16+

23.05, 1.35 /¢ «EBrenui
Kapukos» 16+

0.00 CobbiTnsa. 25-11 yac

0.35, 3.00 Netposka, 38 16+

0.55 «90-e. Bogka» 16+

2.15 /b «3acekpeyeHHas
noboBb» 12+

4.35 1/0 «Ceprei MakoBeL-
Knn» 12+

6.%0, 5.50 Cy6TuTpsbl. «<Epanatu»
+

6.05 M/c «®ukcukn» 0+

6.15 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B gene» 6+

7.00 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

7.20, 3.15 X/ «<HAMNPSATN U3-
BWJIUHbI» 16+

9.35 X/ «APAHHBIE AEBYOH-
KW» 12+

11.25 X/¢ «BOJIbLLIOWA U JOB-
PbI/ BEJIMKAH» 12+

13.45 X/d «KPACABULA U
YYOOBULLE» 16+

16.20, 19.00 T/c «OblNAbl»
16+

20.00 X/¢ «J1I0OAUN UKC» 16+

22.00 X/ «TEMHBIE OTPAXE-
HUA» 16+

0.05 KnHo B petansax 18+

1.05 X/ «OPAKYJIA BPOMA
CTOKEPA» 18+

4.55 «6 kagpoB» 16+

52)(3_ M/$ «Anum n ero ocnuk»

5.20 M/d «Bbinb-HebbINNLUA»

0+

5.30 M/ «Kun y 6abyiku
Ko3én» 0+

5.40 M/ «OH nonanca!» 0+

7.00, 7.30 THT. Gold 16+

8.00 buTtea gusaiHepoB
16+

830 9.00, 9.30, 16.00,

16. 30, 17. 00, 17.30,

18.00, 18.30, 19. 00 19.30
T/c «CALLUATAHS» 16+

10.00 «bopoauHa npoTnB
Bysosovi» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30
T/c «YHUBEP» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30 T/c
«MHTEPHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «OE-
BYLLWKU C MAKAPO-
BbIM» 16+ . .

21.00 X/¢ «NOJIMLLEUCKUN
C PYBJIEBKW» 16+

22.05, 1.45, 2.35 Nmnpo-
BM3aunsa 16+

23.05 «XKeHcknin cteH-
nan» 16+

0.05 «XB». «[Mpukonbl Ha
cbemke» 16+

0.40 «Xb». «KaBkasLpl» 16+

1.10 «Takoe kmHO!» 16+

3.30 Comedy Battn 16+

4.20, 5.10 «OTKpbITbIN
MUKPODOH» 16+

6.30 «THT. Best» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.30, 10.05, 10.40,
11.15, 17.25, 18.00
Ckpunt-peanntu.
«Cnenasi». CyoTuTpsbl
16+

11.50, 12.25, 13.00,
13.35, 14.10, 15.45,
16.20 CkpunT-peanu-
Tn. «[apganka» 16+

14.40 «MucTtunyeckne
nctopum» 16+

16.55 CkpunTt-peanutu.
?%Tapeu». CyoTnTpsbl

+

18.30 «Bpaun» 16+

19.30 T/c «MEHTA-
JINCT» 12+

20.20, 21.15,22.10 T/c
«CJIEACTBUE MO
TENY» 16+

23.00 X/ «A00BUTAA
PO3A» 16+

1.15 X/ «KAMUTAH
3YM: AKAOEMUSA
CYNEPrEPOEB» 12+

2.30 X/ «YNPABJIAA
MOJIETAMW» 16+

4.15 «[IHEBHMK SKCTpa-
ceHca» 16+

5.15 «'pomkune gena» 16+

6.00, 8.55, 11.50, 13.55, 16.20,
18.40, 21.50 HoBocTMn

6.05, 16.25, 22.00, 1.00 Bce Ha
Marty! MNpsamon adbup

9.00 MpodeccuoHanbHbin 6oke 16+

9.50 «[naBHas gpopora» 16+

11.00, 5.00 CneupanbHbIn penop-
Tax 12+

11.20 «[MpaBuna urpbi» 12+

11.55 JIbXHBI cnopT

13.25 «Matubon»

14.00 CmelwaHHble eanHobopc-
TBa 16+

14.50 Xokkewn. HXJ1. O630p 0+

15.20 dyt60n. TuHBKODD Poccuiickas
Mpembep-nura. 063op Typa 0+

16.55 MuHn-dytbon. YemnumoHat
EBponbi-2022. OT60POYHbLIN
TypHup. Poccust - dpaHums

18.45 Bce Ha xokkern!

19.10 Xokken. KXJ1. 1/4 dwvHana
KoHdepeHunn «3anagy». «Cnap-
Tak» (Mocksa) - LICKA

22.45, 2.00 ®dyt60n 0+

4.00 «CrnopTuBHbI geTekTuB. MNo-
BesMTEeslb BpeMeHn» 12+

5.20 «Mos nctopus» 12+

5.50 M/c «Cnopt - 310 6ackeTbos.
CnopTtaHusa» 0+

5.55 M/c «CnopT - 3TO JbIXWN.
CnopTtaHus» 0+

6.10 O/c «<butea opyxei-
HUKOB». «PeakTuBHbIE
cucTembl» 12+

7.00 CerogHsi yTpom

9.00, 13.00, 18.00, 21.15
HosocTtn gHsa

9.20, 10.05, 13.15, 13.50,
14.05T/c «MAUOP MNO-
JNUUN» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

18.30 «CneuuanbHbii pe-
noptax» 12+

18.50 /¢ «KpbinaTblii KOc-
moc. CtpaTtervsa 3Besfg-
HbIX BOWH». «JleTaowme
nantu. NyTb Ha opouTy>»
12+

19.40 Jlerenabl apmun.
Bacunun BapgaHos 12+

20.25 «Ynuka na npowusno-
ro» 16+

21.25 «OTKpbITLIN 3dUp»
12+

23.05 Mexpy Tem 12+

23.40 T/c «POCCUSA MO-
JNNOOANA» 6+

3.10 X/ «BOK3AJN ONA
ABOUX» 6+

5.25 1/ «BniobneHHble B
He60» 12+
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30, 6.20 «6 kagpoB»
16+

35, 5.30 Cy6TuTphl.
<o penam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

10 Cyb6TunTpbl. «[da-
Ba passenemcsal»
16+

15 «TecT Ha OTLLOBC-
rBo» 16+

.25, 4.45 X/ «PE-
AJIbHA9 MUCTMU-
KA» 16+

.25, 3.55 X/
«MOHATb. MPO-
CTUTb» 16+

.30, 3.05 X/
«MOPYA» 16+
.00, 3.30 X/
«3HAXAPKA» 16+
.35 X/ «HA-
CNEACTBO» 16+
.00 X/ «CEPOUE
PUTbI» 16+

.15 X/d «)KEH-
CKUA OOKTOP»
16+

15 X/d «MPOBOA-
HULLA» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.10 «doktop WU...» 16+

8.40 X/d «HE MOXET
BbITb!» 12+

10.40 4/ «Bnagnmup Foc-
TIOXVH. ['epoln He Hawero
BpeMeHu» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50 X/d «MYAPO ArATbI
KPUCTU» 12+

13.40, 5.20 «Moti repoii» 12+

14.55 lopop, HoBOCTEMN

15.10, 3.15 X/d «TAKA4A
PABOTA» 16+

16.55 «XpOHNKN MOCKOBCKOIO
OblTa» 12+

18.10 X/d «CMEPTb HA
A3bIKE LULBETOB» 12+

22.35 JlvHna 3awmtel 16+

23.05 «MNpowaHne. 3BE3OHbIE
XepTBbl NaHgemMum» 16+

0.00 CobbiTns. 25-11 yac

0.35, 3.00 NeTpoeka, 38 16+

0.55 «Ypap Bnactbio» 16+

1.35 «[MpowaHve. 3BE3aHbIE
XepTBbl NaHaemun» 16+

2.15 /b «3acekpeyeHHas
nob6oBb» 12+

4.35 /b «Pumma n JleoHug,
MapkoBbl» 12+

6.00 «Epanaw» 0+

6.05 M/c «Dukcunku» 0+

6.15 M/c «Bocc-monokococ.
CHoBa B gene» 6+

6.35 M/c «Maru. Uctopumn Ap-
Kagun» 6+

7.00 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

8.00, 18.30, 19.00 T/c «AblJ1-
Abl» 16+

9.00 «YpanbCckue nenbmMeHun».
«Cmexbook» 16+

9.55 X/ «OEBATb APOO0B»
16+

11.55 X/ «TEMHBIE OTPAXE-
HUA» 16+

13.55 T/c «CEHA-DEOSA» 16+

20.00 X/¢d «OAUN UKC-2»
12+

22.40 X/d «<HAYAJIO» 12+

1.35 «CteHpan AnperpayHpn»
18+

2.30 X/ «C FNA3 - A0JI0U,
N3 YAPTA - BOH!» 16+

4.05 T/c «<NMOCNEOHUUN U3
MAIMKAH» 12+

5.15 M/® «3epkanbue» 0+

5.25 M/ «BonwebHoe nekapc-
TBO» O+

5.35 M/® «OroHb» 0+

5.50 CyoTtutpsbl. «Epanaw» 0+

7.00, 7.30 THT. Gold 16+

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30
T/c «CALUATAHS» 16+

10.00 «bopoguHa npoTmB
BysoBoii» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30
T/c «<YHUBEP» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30 T/c
«MHTEPHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «OE-
BYLWKU C MAKAPO-
BbIM» 16+

21.00_X/¢d «MOJIMLENIC-
KWK C PYBJIEBKW» 16+

22.05 «[lBoe Ha munnm-
OH» 16+

23.05 Stand up 16+

0.05 «XB». «[1oxopoHbI
BeHeponora» 16+

0.35 «XB». «Cob6CTBEH-
HblA 6U3Hec» 16+

1.10, 2.10 NmnpoBuzsa-
unsa 16+

3.00 Comedy battn 16+

3.55, 4.45 «OTKpbITLIN
MUKPODOH» 16+

5.35, 6.05, 6.30 «THT.
Best» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.30, 10.05, 10.40,
17.25, 18.00 Ckpunt-
peanntn. «Cnenas».
Cyb6TuTpbl 16+

11.15 «Bpaun» 16+

12.25, 13.00, 13.35,
14.10, 15.45, 16.20
Ckpunt-peanntu.
«apanka» 16+

14.40 «MwuncTtnyeckue
ncropumn» 16+

16.55 Ckpunt-peanutu.
«Ctapel». Cy6TuTpbl 16+

18.30, 19.30 T/c «MEH-
TAJIUCT» 12+

20.20, 21.15,22.10 T/c
«CJIEAQCTBUE NO
TENY» 16+

23.00 X/ «OBET MOJ1-
YAHUA» 16+

1.00 X/ «<A00BUTAA
PO3A» 16+

2.30 «[JHeBHUK 3KCTpa-
ceHca» 16+

3.15 «'pomkune pena» 16+

4.00 «[opoackue ne-
reHabl» 16+

4.45 «TainHble 3Hakn» 16+

5.30 «OxOTHWMKK 3a Npun-
BuaeHnsSMn. butea 3a
MockBy» 16+

6.00, 8.55, 11.50, 14.10, 16.20,
21.50 HoBocTun

6.05, 22.00, 1.00 Bce Ha Maru!
Mpamon acdup

9.00 MpodeccroHanbHbIi 6oke 16+

9.50 «nmaBHas mopora» 16+

11.00, 5.30 CneupanbHbIn penop-
Tax 12+

11.20 «Ha nytn k EBpo» 12+

11.55 JIbiXHbI cnopT. @pucTain.
YemnunoHat mumpa

14.15 CmewwaHHble eguHobopcTea 16+

15.00 dyT60n. JIra 4emMnNmMoHoB.
0630p O+

15.20 3umHme Buabl cnopta. 063op 0+

16.25 Bce Ha xOKkken!

16.55, 19.25 Xokken. KXJ. 1/4
durHana KoHdpepeHumn

22.45 dyt60n. JIra 4eMnmMoHOB.
1/8 dwnHana. NCX (PpaHuwms)
- «bapcenona» (McnaHwns)

2.00 dbyTt60n. JIvra yemnumoxos. 1/8
duHana. «Jlmeepnynb» (AHMIMA)
- «Jleinuur» (Fepmanus) 0+

4.00 ranpo6on. YemnuoHat EBpo-
nbl-2022. OTO6OPOYHbLIV TYPHUP.
My>xuynHbl. Poccus - Yexma O+

5.50 M/c <<CI'IO(§)T - 910 yTHON.
CnopTtaHus»
5.55 M/c «YHuBepcuaga 2019.
CnopTtaHusa» 0+

6.10 O/c «<butBa opyxein-
HUKOB». «BpPOHMpPOBaAH-
Hble noe3pa» 12+

7.00 CerogHs yTpom

9.00, 13.00, 18.00, 21.15
HosocTtn gHs

9.20, 10.05, 13.15, 13.50,
14.05 T/c «<MAUOP MNO-
JINLUUN» 16+

10.00, 14.00 BoeHHblE
HOBOCTU

18.30 «CneuunanbHbii pe-
noptax» 12+

18.50 /¢ «KpbinaTblii KOc-
moc. CtpaTervsa 3Bes3g-
HbIX BOWMH». «PoxaeHne
«BbypaHa» 12+

19.40 «lNocnepHuin OeHb».
EBreHunin YpbaHckuii 12+

20.25 [/c «CekpeTHble
Matepuanbl» 12+

21.25 «OTKpbIThIN 3dup» 12+

23.05 Mexpy Tem 12+

23.40 T/c «POCCUSA MO-
JNIOOANA» 6+

3.10 X/ «AEJ10 BblJ1O B
NMEHbKOBE» 12+

4.50 /d «HecnomneHrHbii
Hapkom» 12+

5.40 O/c «Opyxue lMobe-
Obl» 6+
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30, 6.15 «6 kagpoB»
16+

10 Cy6tutpsbl. «Mo
nenam HecoBep-
1IEHHONEeTHUX» 16+
15 Cy6TuTpbl. «[a-
Ball passenemcsal»
16+

20 «TecCT Ha OTLLOBC-
rBO» 16+

.30, 5.00 X/ «PE-
AJIbHAA MUCTMU-
KA» 16+

.30, 4.10 X/b
«MOHATb. MPO-
CTUTb» 16+

.35, 3.20 X/o
«MOPYA» 16+
.05, 3.45 X/o
«SHAXAPKA» 16+
.40 X/ «MEPBAS
NMIOBOBb» 16+
.00 X/ «CYPPO-
TATHAY MATb»
16+

.35 X/ «XKEH-
CKUN OOKTOP»
16+

35 X/d «MPOBOA-
HULLA» 16+

50 «JJomalLHAs Kyx-
Ha» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»
8.10 «JokTtop U...» 16+
8.40 X/ «BHUMAHMUE!
BCEM MNMOCTAM...» 0+
10.20 O/ «leoprunm tOma-
TOB» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITua

11.50 X/d «MYAPO ArATbI
KPUCTU» 12+

13.40, 5.20 «Mot repown» 12+

14.55 lMNopopg HoBOCTEN

15.10, 3.15 X/d «TAKA4A
PABOTA» 16+

16.55 «XpOHMKM MOCKOBCKOIO
OblTa» 12+ -

18.10 X/ «MOYTU CEMEU-
HbI AETEKTUB» 12+

22.35 «10 camblx...» 16+

23.05 /b «AkTtépckne gpa-
Mbl. Y ponu B nneHy» 12+

0.00 CobbiTna. 25-11 4ac

0.35, 3.00 NetpoBka, 38 16+

0.55 /d «bpexHeB npoTmB
KocbirmHa» 12+

1.35 /¢ «bepHble poac-
TBEHHWKW» COBETCKOW 3C-
Tpagbl» 12+

2.15 /b «3acekpeyeHHas
nto0oBb» 12+

4.35 /¢ «AnekcaHap Kamn-
LOAaHOBCKMn» 12+

6.%0, 5.50 Cy6TuTpsl. «<Epanaiu»
+

6.05 M/c «®ukcukn» 0+

6.15 M/c «Maru. Uctopun Ap-
kagumn» 6+

7.00 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

8.00, 18.30, 19.00 T/c «AblJ1-
Abl» 16+

9.00 «Ypanbckue nenbmMeHun».
«Cmexbook» 16+

9.10 X/d «MATPULA. PEBO-
nwouna» 16+

11.45 X/ «<HAHAJIO» 12+

14.45 T/c «CEHA-PEAA» 16+

20.00 X/ «J1l0AU UKC. OHU
M2I/IHVBLLIEFO BYAVYLUEIO»
12+

221.%5 X/$ «BCMNOMHUTb BCE»

+

0.55 «CteHpan AHperpayHpg»
18+

1.55 X/ «KOMbl B NNMYBOKOM
3AlMNACE» 16+ .

3.30 T/c «MOCNAEAHUN U3
MAIMUKSAH» 12+

5.05 M/® «[Monanuck Bce» 0+

5.15 M/¢ «Kak nbBEHOK 1 Yepe-
naxa nenu necHiwo» 0+

5.%5 M/d «YHyyeno-Msyyeno»

+

5.35 M/d «Xpabpeu-ynaneu»
0+

7.00, 7.30 THT. Gold 16+

8.00 «lepesarpyska» 16+

8.30, 9.00, 9.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30
T/c «CALUATAHS» 16+

10.00 «bopoguHa npoTtms
Bysosovi» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30
T/c «<YHUBEP» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30 T/c
«MHTEPHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «BE-
BYLWKU C MAKAPO-
BbIM» 16+

21.00_X/¢ «MOJINLENC-
KW C PYBJIEBKW» 16+

22.05 Ctyama Coio3 16+

23.05 «[aBen Bong. bonb-
won Stand Up» 16+

0.05 «Xb». «XunpHaga
TBapb» 16+

0.35 «Xb». «Kackaxon» 18+

1.10, 2.10 NmnpoBu3a-
umnsa 16+

3.00 «THT-Club» 16+

3.05 Comedy battn 16+

4.00, 4.45 «OTKpPbITbIN
MNKpPOodOoH» 16+

5.35, 6.05, 6.30 «THT.
Best» 16+

6.00, 5.45 MynbTdunb-
Mbl 0+

9.30, 10.05, 10.40
Ckpunt-peanntu.
«Cnenags». Cy6TuTpbl
16+

11.15 «BepHyBlneca»
16+

12.25, 13.00, 13.35,
14.10 CkpunTt-peanu-
. «[apanka» 16+

14.40 «Bpaun» 16+

15.45, 16.20 Ckpunt-
peanutu. «apanka»
16+

16.55 Ckpunt-peanutn.
«Ctapen». Cy6TuTpbI

16+
17.25, 18.00 Ckpunt-
peanutn. «Cnenas».

Cy6TuTpbl 16+

18.30, 19.30 T/c «MEH-
TAJIUCT» 12+

20.20, 21.15,22.10 T/c
«CJIEACTBUE MO
TENY» 16+

23.00, 0.15, 1.15, 2.00,
2.45 T/c «BUKUHIN»
16+

3.30, 4.15, 5.00 «Bnac-

) J)UMW)

(. TBUW )

( CTC )

(€9 )

Tmtenn» 16+

& )

6.00, 8.55, 11.50, 14.00, 16.30,
18.30 HoBocTun

6.05, 13.25, 15.50, 18.35, 1.00
Bce Ha Martu! MNpamoin acdup

9.00 MNpodeccroHanbHbIn 6oke 16+

9.50 «maBHaga mopora» 16+

11.00 CneupenopTax 12+

11.20 «bonblion xokken» 12+

11.55 JTbixHbIn cnopT. PpucTtaiin.
YemnnoHat mmpa

14.05 CmewaHHble eguHobopc-
TBa 16+

15.00 dyT605. JIra 4emnmoHoB.
0630p 0+

15.20 «Yyneca Espo» 12+

16.35 X/¢ «KPOBABbI/ CMOPT» 16+

19.10 BuatnoH. Kyb6ok mupa.
CnpuHT. My>X4MHbI

20.50 dyt60n. Nra EBponsl. 1/8
duHana. «MaHyectep tOHanTen»
(AHrnuna) - «Mwunan» (Utanus)

22.55 dyt60n. Jiura EBponsl.
1/8 dwuHana. «Poma» (Utanns)
- «LlaxTép» (YkpanHa)

2.00 backet6on. EBponura. Myx-
4nHbl. LLCKA (Poccust) - «Mu-
nax» (Utanmsa) 0+

3.55 BackeTt6on. EBponura. Myx-
4YnHbl. «LlpBeHa 3Bespa» (Cep-
6usa) - «Xumkn» (Poccus) 0+

5.50 M/c «Xokkein. CrnopTaHus» 0+

(. MMATNY2 )

6.10 O/c «<butBa opyxen-
HUKOB». «["aybuupl» 12+

7.00 CerogHsi yTpom

9.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTn gHs

9.25, 10.05, 13.15, 14.05
T/c «MOCNEAHAA
BCTPEYA» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

18.30 «CneumanbHbii pe-
noptax» 12+

18.50 /c «KpbinaTbii KOC-
moc. CrtpaTerusa 3Bes-
OHbIX BOWH». «BypaH»
12+

19.40 «JlereHabl kKOcMOCa».
Enena KoHpakoBa 6+

20.25 «Kop, poctyna» 12+

21.25 «OTKpbITbIN 3dUp»
12+

23.05 Mexpy Tem 12+

23.40 T/c «POCCUSA MO-
JIOAANA» 6+

3.40 X/ «BPAK MO PAC-
YETY» 12+

5.15 /b «KenesHbin oC-
TpoB» 12+
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16.30 Kto xo4yeT ctatb MuIm-
OHepoM? 12+

KOB>>

17.15 A/d «410 Ha obGepn uyepes
CTO NneT»

22.00 «Cekpet Ha MunnmoH» 16+

16.05 «bonbliaa ctpaHa» 12+
18.15 BbiBOApbI cnencteus 16+

14.15 T/c «CNEA. Jy4wwmia
MOI nopapo4ek» 16+

QR S (@ -occn |1 B (@ Foccys |5 IR I OTPES | Eomimr )|D
5.00, 9.25 lobpoe yTpo 5.00, 9.30 YTpo Poc-|6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,|5.15 T/c «JIATEAHbIN» [6.00, 8.30, 10.00, 12.00, 13.00,|5.00, 9.00, 13.00 U3BecTus 6.30,
9.00 HoBocTu cun 19.30, 23.00 HoBOCTU KynbTypbI 16+ 15.00, 17.30, 19.00, 20.00,|5 25 555 .45 7.35. 8.30. 9.25 16-
9.50 «KuTb 3n0poso!» 16+ 9.00, 14.30, 21.05 Bec- | 6.35 «[lewkom...» 6.00 «YTpo. Camoe nyuy-| 22.00 HoBoctn 16+ P9 DO B, £, B9, 919 (6,40,
p p y >
10.55, 2.35 «MoaHblii npuro-| Tv. MecTHoe Bpems |7.05 «[pasuna xu3Hu> wee» 16+ 6.30, 17.45 Mpsivoit acup 16+ 9.55 X/ «OAEPXWUMbBIWA»| «[
BOp» 6+ 9.55 «O camoM rnas- 5?5 H?&’)H:’ﬁg%%‘; ggﬂ';:%”ﬂp:a 8.00. 10.00. 13.00. 16.00. | 7:00, 17.00 AktyansHoe untep-| 16+ ?g!
12.00, 15.00 HosocTw (c cy6- [ HOM» 12+ 8.45, 16,20 /> IHGREKTOP (YA» | 19.00 Ceroppis pbio, 121 10.50, 11.50, 12.55, 13.25,[8.15
<L 11.00, 14.00, 17.00, 7 7.30, 18.15 Oko rocynapeso 16+ , , , , ;
TMTPamu) 10.20 X/ «[MaTtbin okeaH» 8.25, 10.25 X/ «MOP- «[J;
2 7.45 3a 3p0poBbe 16+ 14.25, 15.25, 16.35, 17.35
= 12.15 «B » 16+ 20.00 Bectn 11.45 «M A » 10D .25, .25, .35, .35,
o . pems nokaxet 11°30 «Cvin6 ) O/¢ «MNetp AneinHnkos CKME AbSABOJIbL. |9 10 «[lomMallHne XUBOTHbIE» cal
15.15, 3.25 «[asait noxexum- | 11-9Y «-yALDAHENO0BE- | 12,30 OtkpbiTas KHura CMEPY. CYAbBbI»| 12+ 18.40 X/ «HIOXAY-3» 16+ |9.20
< cal» 16+ ka» 12+ 13.00 LleeT BpemeHm . -~
: 12.40, 18.40 «60 Mu- 16+ 9.35 «Cpepna obutanusa» 12+ 19.40 T/c «CNEA. Jonr» 16+
>3 16.00, 4.05 «Myxckoe / KeH- ' 13.10 Bnactb dakra . 11.3¢
N éKoé» i6+ HyT» 12+ 12 gg g/c <<BJ'IIO?_VITI:CFI B AIE)KTVIKy» 13.25 YpesBblyanHoe 1OA]1(()aliJ,C/a¢;£pl'IVel,\Hué|;oMn£ ?egi{:)o%f»' 20.30 T/ «CJIEQ, OwnbKa AH- HA
14.55 T/c «CKJINDO- cTposa. 'puropuin FopuH npoucLlecTsme . h
— 18-060 BeuepHue HoBocTn (c COB({KVIVI» 12+ 15.05 MucbMa 13 NPOBUHLIMM 14.00 «MecTo scTpeuns | 1040 X/b «PEBPO ALAMA» 16+ | TOHOBO» 16+ ; 2“T§
p | Cybrumpamy) 17.15 «Angpeit Mana-|15.35 «Juurma» 16.25 «QHK» /ctepeo/|12:10, 13.20 «OTPaxeHne» 21.20 T/c «CJIER, Copokarpa- | ' %
18.40 YenoBek 1 3akoH 16+ x0B. TpamMoii acbup» 17.35, 1.05 Bonbluoit aeopeu, My-| o0 15.15 «KaneHgapb» 12+ CHOE YBMIACTEOY 16 CT
19.45 «Mone uygec» 16+ 16+ 3eq-sanosefHvika «LlapuupbiHo». 17.30 16.10 «Cpena obutaHuna» 12+ ay y
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5.30, 6.10 X/¢ «C JIOBUMbIMU
HE PACCTABAUTECDb» 12+
6.00 HoBocTu
6.55 «Nrpan,
maga!l» 12+

7.40 «Hacosom» 12+

8.10 «3popoBbe» 16+

9.20 HenyTteBble 3ameTkn 12+

10.00, 12.00 HoBocTn (c cy6-
TuTpamMn)

10.15 «>KunsHb gpyrux» 12+

11.15, 12.15 «Bupenun Bngeo?» 6+

14.45 KuHo B uBeTe. «BecHa Ha
3apeyHon ynuue» 12+

16.35 «{ no4tn 3HameHuT» 12+

18.20 «To4b-B-TOYb». HOBbIV
ce30H 16+

21.00 Bpewms

21.50 «Tpwn akkopga». BonbLion
npasgHUYHbIN KoHUepT 16+

23.45 «Nx Utanng» 18+

1.25 «BeuepHuin Unplugged» 16+

2.00 «<MopHbIii npuroBop» 6+

2.50 «[JaBaii noxeHumcsa!» 16+

3.30 «Myxckoe / XeHckoe»

16+
7 )

rapMoHb Nnto6u-

4.30, 1.30 X/ «A04b
BAAHUCTA» 12+

6.00, 3.15 X/ «JIIOB-
B BCE BO3PAC-
Thbl...» 12+

8.00 MecTHOe Bpewms.
BockpeceHbe

8.35 «Yctamu mnapeH-
ua»

9.20 «Korpa BcCe
noma»

10.10 Cto k ogHOMYy

11.00 Bectun

11.30 Mpembepa. «Ma-
pag tomopa» 16+

13.40 T/c «PASBUTOE
3EPKANO» 12+

17.45 «Hy-ka,
BMecTe!» 12+

20.00 Bectn Hepenun

22.00 Mockea. Kpemnb.
MyTnH

22.40 «BockpecHbli
Beyep» 12+

BCe

6.30 M/d «B 300napke - peMoHT!».
«Tpam! 3opascTBynTe!». «OceHHne
Kopabnu». «YausutenbHas 6o4ka»

7.30 A/ «CtpaHa BonwebHvka Poy»

8.10 X/¢d «KALLEUW BECCMEPT-
HbIW»

9.15 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLEPT»

9.45 «Mpbl - rpamoTeun!»

10.25 X/ «TAHHA»

12.20 O/ «Onbra Akosnesa. Tuxum
rosiocom»

13.00 unanorn o >XMBOTHbIX

13.45 «[lpyrne PomaHoBbI»

14.15, 0.20 X/ «BbIBOP OPY-
Kund»

16.30 «KapTtuHa mupa»

17.10 4/ «Annbex»

18.05 «[llewkom...»

18.30 «PomaHTmka pomaHca»

19.30 HoBOCTU KyNnbTypbI

20.10 X/d «OXOTA HA JIUC»

21.45 llleneBpbl MMPOBOr0 My3bl-
KaneHoro teatpa. Muctn Koyn-
neHg u Pobepto Bonne B 6anete
C. MNpokodbesa «Pomeo n Lxy-
nbeTTa»

2.35 M/d «Koponesckuin 6yTepb-
pop». «Pycckue Hanesbl»

5.15 X/ «BblI3OB» 16+

7.00 «LleHTpanbHoOe Tene-
BUaeHne» 16+

8.00, 10.00, 16.00 CeroaHs

8.20 «Y Hac BblUrpbiBa-
oT!» /cTepeo/ 12+

10.20 «[NepBas nepenaya»
/cTepeo/ 16+

11.00 «4ypno TexHuku»
/cTepeo/ 12+

11.50 «[ayHblii OoTBET»
/ctepeo/ 0+

13.00 «HawloTpebHaa-
30p» /cTepeo/ 16+

14.05 «OgHaxapbl...» 16+

15.00 CBos urpa 0+

16.20 CnenctBue Benu...
/cTepeo/ 16+

19.00 Utorm Hepenn

20.10 «Macka». HoBbIl
Ce30H /cTepeo/ 12+

23.20 «3Be3abl COLNNCH»
/cTepeo/ 16+

0.50 «CKEJIET B LLUKADY>»
/ctepeo/ 16+ .

3.35 T/c «AOPOXHbIU

6.00 Asbyka XKX 12+

6.15 9 He mecTHbIN 12+

6.30, 8.30 AkTyanbHoe nHTepBblo 12+

7.00, 17.45 Oko rocynapeso 16+

7.15, 17.45 YenoBek Ha CBOEM
mecTte 12+

7.45, 17.00 3a 3popoBbe 16+

9.10 «Cnyxy OTunsHe» 12+

9.35 «"amMbyprckuin cuéT» 12+

10.00 BoicTynnexune Jladpeii Ckn
N MONOAEXHOro 6ur-6eHpa
«SHUNGITE» (KpacHosipck) 6+

10.55, 13.05 X/¢d «YBHUK 3A-
MKA UD» 12+

13.00, 15.00 HoBocTM

14.45, 15.05 «KaneHpapb» 12+

15.45 «Cpepna obutaHus» 12+

16.05 «bonbliaa ctpaHa» 12+

18.15 HoBoctu. NUtorm 16+

19.00, 1.20 «OTPaxeHune Hepenn» 12+

19.45 «Mos uctopus». AnekcaHap
3auenuH 12+

20.35 X/ «31 UIOHHA» 6+

22.50 «BcnomHuTb BCE» 12+

23.20 X/ «MATY» 16+

2.05 «3a peno!» 12+

2.45 X/ «<HAYAJIO» 12+

4.10 X/¢d «BOCXOXAEHUE» 16+

5.00, 5.25, 6.10 X/ «NAP-
DIOMEPLLUA» 12+

6.50, 7.45, 8.40, 9.35, 0.10,
1.05, 2.05, 2.45 X/ «FOP-
YAKOB» 16+

10.30 T/c «sMOPCKHUE Ob4-
BOJIbl-4. lTopswasa ny-
TeBka» 16+

11.30 T/c «MOPCKUE AbSAABO-
Jibl-4. Berneu» 16+

12.25 T/c «MOPCKHUE AbSAABO-
J1bl-4. 5x0 BOWNHbI» 16+

13.25 T/c «MOPCKHUE ObSAABO-
Jibl-4. HeynoBumebii» 16+

14.25 T/c <MOPCKHUE ObSAABO-
Jibl-4. 3Bepb» 16+

15.25 T/c «MOPCKUE AbSAABO-
Jibl-4. YenoBek 3a 60pTOM»
16+

16.25 T/c «<MOPCKUE ObSAABO-
Jibl-4. 'py3 ZXD-200» 16+

17.25, 18.25, 19.25, 20.25, 21.25
T/c «MOPCKUE AbSABOJIbI-
4» 16+

22.55 X/d «UCKYNJNEHUE»
16+

3(138 X/® «BEJIAA CTPEJA»
+

MNATPYJib» 16+

OBLWECTBEHHOE
TENIEBUAEHUE
pPoccumn

( OTP )

(

[ carfiemepbpr )

\_nede

NMOHEAEJIbHUK, 8 mapTa

5.00 T/c «JIOBOMNbITHASA
BAPBAPA» 16+ _

6.20 X/ «MAUCKASA
HO4Yb, WJIN YTOMJIEH-
HULUA» 12+

7.25 «Hawe kuHo. UcTopus
6onbluoii nobeus». K 1obun-
neto Anekcangpa Poy 12+

8.00, 10.50, 16.15, 19.15 T/c
«BABUN BVHT WV BOMHA
B HOBOCEJIKOBO» 16+

10.00, 16.00, 19.00 HoBocTun

10.10 «MupoBble negun».
Mapwusa 3axaposa 12+

23.00 X/ «ABEHAOUATb
CTYJIbEB» 12+

4.20 X/ «MNEPBAA MEP-
YATKA» 0+

BTOPHUK, 9 mapra

5.00 X/¢ «NEPBAS MNEP-
YATKA» 0+

5.50 «Hawe knHo. NcTtopus
6onbLIon nobBu» 12+

% w10 2 mapma 2021 2.

6.15, 10.10 T/c «<BABUM

BVHT WU BOMHA B
HOBOCEJIKOBO» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 Hoeoctn

13.15, 14.10, 15.05, 17.15,
2.00, 2.50, 3.30 «[dena
cynebHble» 16+

16.15 «MupoBoe cornaiue-
Hue» 16+

18.00, 19.25 T/c «3HA-
XAPb» 16+

21.40 «Mrpa B kmHO» 12+

22.25 «Hasap B 6yaywiee» 12+

23.25 «BcemupHble urpbl
pasyma» 12+

0.15 X/ «JIY3EP» 12+

4.15 X/ «CEMEPO CME-
JIbIX» 12+

CPEJIA, 10 mapTa

5.00 X/ «CEMEPO CME-
JbIX» 12+

5.45 «Hawe knHo. Nctopusa
OonbLion nobsu» 12+

6.15, 10.10 T/c «<BABUN
BVHT U BOMHA B
HOBOCEJIKOBO» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoBocTn

13.15, 14.10, 15.05, 17.15,

3.10, 3.55

«[Oena cyneb-

Hble» 16+

16.15 «MwupoBoe cornawle-
Hue» 16+

18.00, 19.25 T/c «3HA-
XAPb-2» 16+

21.40 «Mrpa B kuHO» 12+

22.25 «Hasap B 6yoyuiee» 12+

23.25 «BceMupHble urpbl
pasyma 12+

0.15 X/ «TPUALATD NEP-
BOE UIOHA» 16+

2.45 «Hawe knHo. Heyespa-
towme». K iobuneto Anek-
caHppa 3auenuHa 12+

4.25 X/ «BPATAPb»

5.00 X/ «<BPATAPb» 16+
5.50 «Hawe kunHo. VicTopus
6onbLion niobeu» 12+
6.30 X/ «JIYBEP» 16+
8.45, 10.10, 18.00, 19.25
T/c «x3BHAXAPb-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoBocTtun

13.15, 14.10, 15.05, 17.15,
1.55, 2.40, 3.25 «[lena
cynebHble» 16+

16.15 «MwupoBoe cornatie-
Hue» 16+

21.40 «Mrpa B kuHO» 12+

22.25 «Hazap B byayliee» 12+

23.25 «BceMupHble urpsl
pasyma» 12+

0.15 X/ «OI1ACHbIE FAC-
TPOJIN» 12+

4.20 X/d «CEPAUA YETbI-
PEX» 12+

NATHULA, 12 mapta

5.00 X/qp «CEPALUA YETbI-
PEX» 12+

6.00 X/d «OAMbI MPUTJIA-
LUAKOT KABAJIEPOB» 6+

7.25, 10.20, 17.00 T/c
«3HAXAPb-2» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00
HosocTtun

10.10 «B rocTsx y umdpsbi» 12+

13.15, 14.10, 15.05, 16.20
«Jlena cynebHbie» 16+

19.15 «Cnaboe 3BeHO» 12+

20.15 «Arpa B kuHO» 12+

21.00 «BcemupHble urpsbl
pasyma» 12+

21.40 X/¢p «OXPAHHUK
Aand AOYEPWU» 16+

0.00 «HouHoW akcnpecc».
Mypakamn 16+

1.20 X/ «HA KPHOYKE!» 16+

2.40 X/ «TPUOUATb NEP-
BOE UIOHSA» 12+

4.50 MynbTdunbmbl 0+

CYBBOTA, 13 mapra

5.00, 6.15, 8.10, 4.05 MynbT-
bdunbmbl 0+

6.00 «Bcé, kak y niogen» 6+

7.10 «Arpa B cnosa» 6+

8.25 «Hawe kuHo. Wctopus

6onbwoin nobeu». K obu-
neto NpwuHel Andeposoit 0+
9.00 «Cnaboe 3BeHO» 12+
10.00 Moropa B Mupe
10.10 X/ «40BPO MOXXANO-
BATb, WM NOCTOPOHHUM
BXO[, BOCMNPELLEH» 6+
11.50, 16.15 T/c «bOJIb-
LWASA NEPEMEHA» 0+
16.00, 19.00 HoBocTun
17.50, 19.15 X/o
«O°’APTAHbSAH U TPU
MYLUKETEPA» 0+
23.30 X/ «<HA KPHOYKE!» 16+
0.55 X/ «OXPAHHUK 04
HOOYEPW» 16+
2.35 X/& «TAMHCTBEH-
HbIW OCTPOB» 12+

BOCKPECEHbE, 14 mapTa

5.00 Mynbtdunbmbl 0+

6.10 X/¢ «OMACHbBIE FAC-
TPOJIN» 12+

7.50 X/ «OAMBI MPUTJIA-
LUAKOT KABAJIEPOB» 12+

9.25 «PazeHpallanidp» 12+

10.00, 16.00 HoBocTn

10.10, 16.15, 19.30, 1.00
T/c «JIIOAMWUIA TYP-
YEHKO» 16+

18.30, 0.00 Wtorosas «Bmecte»

3.40 X/» «BACUJINCA
MPEKPACHASA» 6+

(@lc

cKoe TenesvaeHe

MOHEAEJIbHUK, 8 mapTa

6.00, 16.30, 4.30 AkTyanbHoe
VHTEPBbIO 12+

6.30, 16.20 /¢ «Cpena obu-
TaHuga» 12+

6.45 O/ «Mupen Martbe.
KeHwmHa-3aragka» 12+

7.45 MynbTdunbmbl 0+

8.15 U B WyTKy 1 BCepbE3 6+

8.30 Yenosek Ha CBOEM mecTe 12+

9.00, 0.15 X/d «YJIETHBIE
BABYLUKW» 6+

10.30 X/ «<YEJIOBEK C BYJ1b-
BAPA KAMYLWHOB» 12+

12.10, 18.00 T/c «ECJIN JTIIO-
BULLb, MPOCTU» 12+

14.00,17.55 3kcnpecc HOBO-
ctn 16+

14.05 bapbilwHa 1 kynuHap 12+

14.35, 5.25 My3bika 16+

14.50, 22.45 X/ «DOPMYJIA
JIIOBBU» 0+

17.00, 2.30 T/c <-UHCNEKTOP
PO3bICKA» 16+

19.50 X/ «(HE)UOEAJIbHAA
XXEHLUUHA» 16+

21.00 X/ «BOTrUMHA» 12+

1.45 /o «lNocnepgHuin feHb» 12+

3.30 /d «AnekcaHgp N
KO. ’Kn3Hb repos mn
Hasi CTopoHa Mepanv

BTOPHUK, 9 map

6.00 Yenosek Ha CBOE
+

12
6.30, 16.00, 5.10 Ak
MHTepBbio 12+
7.00 MynbTtdunbmsbl O
7.35, 16.35, 2.30 T/c
)XXEHUE PALYIU»
8.30, 10.30 4 He mecT!
8.45, 20.30, 3.25 T,
SATrA4O4YHbIX Ol
TEJIbCTBAX» 16+
9.35 [1/d «Cpepa obuta
9.45 Oko rocynapeBo
10.00 O/ «WNcnbi
cebe. byaHu apw
cnyx0Obl» 16+
10.45 A3byka XKX 12
11.00, 18.15,4.20 T/c
TU BOCCA» 16+
11.30, 14.00, 16.30, 21.
OKcnpecc HOBOCTY 1
12.00 3a 3popoBbe 1
12.45 bonbwoe Cnac
13.00, 15.30, 19.30 Hos
13.15 X/¢p «FACTPOJ1
14.40 /b «J1lo60Bb
HUu» 12+
15.45 U B WyTKY 1 BCE
17.30, 21.30, 0.00 «F
onsg cnadocrnbiwat



ACTOPOINPOIHO3

AYHHbIA KAREHAAPD CTPMIKEK HA MAPT

JlyHHbIN
feHb

JlyHa B 3Hake
3oamnaka

®a3a JlyHbl

Bnaronpumuble n Heﬁnaronpumuble OHU
AN CTPNXEK U OKpaluMBaHUg BOSIOC

1, MH 18, 19 JlyHa B Becax Y6biBatowas JlyHa BnaronpunsatHbin aeHb
2, Bt 19, 20 | JlyHa B CkopnuoHe 23:38 Y6biBaowwas JlyHa BnaronpuaTHeln oeHb
3, Cp 20 JlyHa B CkopnunoHe Y6biBatowas JlyHa HelTpanbHbIl AeHb
4, 4t 20, 21 Jlyna B CkoprnvoHe Y6bisatowas JlyHa BnaronpuaTHbln oeHb
5, M1 21, 22 JNyna B Ctpenbue 01:42 Y6biBatowwas JlyHa HenTpanbHbIi AeHb
6, Co 22, 23 JNlyHa B CTpenbue MocneaHsas yetseptb 04:30 BnaronpuaTHeln oeHb
7, Bc 23, 24 JlyHa B Kosepore 05:20 Y6biBatowas JlyHa BnaronpunsatHbIn aeHb
8, MNH 24, 25 Jlyna B Kosepore Y6biBatowas JlyHa BnaronpunatHbin aeHb
9, Bt 25, 26 INlyHa B Boponee 10:40 Y6biBawowas JlyHa HebnaronpusaTHbli AeHb
10,Cp | 26, 27 JlyHa B Boponee Y6bisatowas JlyHa He6naronpusaTHbli AeHb
11,491 | 27,28 JlyHa B Puibax 17:43 Y6biBatowas JlyHa BbnaronpuaTHbIn aeHb
12, M1 | 28, 29 JlyHa B Pbibax Y6biBatowwas JlyHa HebnaronpusTHbIi OeHb
13, C6 | 29, 30, 1 JlyHa B Pbibax HosonyHue 13:21 HebnaronpusaTHbI AeHb
14, Bc 1,2 JlyHa B OBHe 02:43 Pactywas JlyHa HebnaronpusaTHbli AeHb
15, MNH 2,3 JNlyHa B OBHE Pactywas JlyHa HebnaronpusaTHbli AeHb
16, BT 3,4 JlyHa B Tenbue 13:56 Pactywas JlyHa BnaronpunatHbin aeHb
17, Cp 4,5 JNlyHa B Tenbue PacTtywas JlyHa BbnaronpuaTHbIn AeHb
18, 4t 5,6 JNlyHa B Tenbue PacTtywas JlyHa BnaronpuaTHeIn oeHb
19, Nt 6,7 JlyHa B BnunsHeuax 02:47 Pactywas JlyHa KpaliHe HebnaronpusitHbI AeHb
20, Co6 7,8 JlyHa B BnmsHeuax PacTtywas JlyHa OueHb 6naronpuaTHbIN OeHb
21, Bc 8,9 JlyHa B Pake 15:17 MNepas yeTBepTb 17:40 HebnaronpusaTHbli AeHb
22, MH 9,10 Jlyna B Pake Pactywas JlyHa HebnaronpusaTHblii OeHb
23, BT 10, 11 JlyHa B Pake PacTtywas JlyHa BbnaronpuaTHbIn aeHb
24, Cp | 11,12 JlyHa Bo J1bBe 00:56 PacTtywas JlyHa HebnaronpusTHbIi OeHb
25, Yt 12, 13 JlyHa BO JlbBE PacTtywas JlyHa BnaronpmaTHeln oeHb
26, N1 | 13,14 NyHa B Oee 06:25 Pactywas JlyHa BnaronpuaTHeln oeHb
27,Co6 | 14,15 Jlyna B [eBe Pactywas JlyHa BnaronpmnatHbin aeHb
28, Bc 15, 16 JNlyHa B Becax 08:22 MonHonyHne 21:48 HebnaronpusTHblii OeHb
29, M1 | 16, 17 JlyHa B Becax Y6biBaowwas JlyHa HebnaronpusTHbli OeHb
30, BT 17,18 | JlyHa B CkopnmoHe 08:33 Y6biBatowwas JlyHa HebnaronpusTHbli OeHb
31,Cp | 18,19 JlyHa B CkopnvioHe Y6biBatowwas JlyHa BnaronpuaTHeln oeHb

MPABOCJIABHbIN KAJIEHO,APb

2 mapra — Beaukomyuenuxa
Meonopa Tupona. C>1;mgeH-
Homyuenuka Epmorena,
narpuapxa Mockogckoro u
Bcest Pycu, uyaorsopna.

3 mapra — Caarurers J\bBa,
['Tarmr Prmvckoro. I lpenogo6-
noro Kocwmbi fxpomckoro. Ces-
Toro Ararmra, UCIOBEIHUKA.

4 mapra — llpenoao6uoro
Erenus u M%Kapnﬂ HCIIO-
BEJIHMKOB, IIpecBUTePOB AH-
THOXUHCKHX. ANOCTOAOB OT
70-tu Apxurma u Murumvona
1 My4eHHIIbI PABHOAIIOCTOAD -
noit Anguu. I Ipenogo6noro
Meogopa Canakcapckoro.

5 mapra — [lpenogo6uoro
AbBa, emuckona Karancko-
ro. 34 npenogobHoMyueHH-
koB Banaamckux.

6 mapra — Bceaenckas poau-
TeAbCKas glvlmconycn-laﬂ)
cy66ora. pernozo6HOro

umogest B Cumsoanex. Cps-
tuterss EBcragus, apxu-
enuckona AHTHOXUHCKOTO.

AyxoBHoe HacTaBneHue

Kakoe 3HAMENHE HMEET AAA
HOROMPECTARAENHOrO COPOKOVCT?

I8

Ccopoka gHern...

JKNBEM Mbl TENNECHOW XU3HbIO HA 3eEMJ1E€ BO BPEMEHU
Onsi Toro, 4To6bl ymepeTb. [1ns Toro ymmpaem, 4toobl
OXUTb N XWUTb BEYHO WM ymMUpaTb BEYHO, BTOPOWA

CMEepPTHbIO...

exHas cynpyra u 4aga, 6patusa, cecTpbl u
CPOJHMKM MOYMBLUETO, MOJIMTECH 3@ HEFO HblHE
ycepaHo, 6o aylia ero HblHe MPOXOAUT CTPALLHbIN
N HEW3BECTHbI el goTone MnyTb — MyTb MbITApPCTB
BO3AYLUHbIX. DTO CTPAHCTBME MPOLOJIXKAETCS COPOK
OHel, nocne KOTopbIX OnpeaenseTcs y4acTb NovmB-
wero go CrpawHoro obwero cyna Xpucrtosa. Bot
rnoyemy BoLUIO B 0OblHali coBepLuaTb COPOKOYCThI MO
ymepLumMM. HeT 6onbliero 6naroneaHus ana ymepiue-
ro, Kak Ténjas MonnTBa Mo AyLle ero B NpoAoSIXeHne

6 mapra — Koseavbwarckoii
uxonvt Boxcueii Mamepu.

7 mapra — Heaeas msaco-
nycruasa, o Crpamuem
cyae. 3aroBeHbe Ha MsCO.
O6perenne momed myue-
HUKOB, H:ke Bo E.Brenum.
Myuenukos Maspukus
u 70-tu Bounon: Moru-
na, Meogopa, Murunna u
unbix. [ [penogo6uoro Aga-
nacus [ laBronerpuiickoro,
HCTIOBE/IHHKA.

8 mapra — MACAEHHLIA

(c 8 mo 14 mapra).
Casiuennomyuenuka Ilo-
AuKapra, eruckona CmupH-
ckoro. O6perenne moen
6raxxennon Marponni
Mockogckoi.

9 mapra — MACAEHULIA.
Ileproe u BTOpOE O6pETE-
uue raaebl Moanna [pea-
teun. | [perogo6noro Epas-
ma [ leuepckoro.

www.astrosfera.ru

MMEHWHHUWKN

2 mapTta — AHHa, MuHa, Mwuxa-
un, Masen, PomaH, ®Epop,
deopocuin

3 mapTta — Bnagumup, JleB

4 maprta — Apxunn, OMutpuin,
EBreHunin, Makapwuin, Makcum,
deépop, PunnumoH

5 mapTta — AradoH, AHTOH, AdaHa-
cun, Bacunuin, Oasug, ANOHU-
cun, Urnat, MeaH, Jles, JleoH-
Tnin, Hukonaii, Cepreii, TUXOH,
depop, Gununn, Apocnas

6 mapta — AnekcaHgp, [eopruin,
Mpuropun, OaHunun, VeaH,
KoHcTaHTUH, Onbra, MNasen,
Tumoden

7 mapTta — AHgpen, AdaHacui,
Bapsapa, Buktop, Bnagnmup,
Enncaseta, WBaH, Mocuod,
MpwuHa, Muxann, Hukonawm, Na-
Ben, Ceprein, CtedaH, PEnop,
Dunmnn

8 mapTta — AnekcaHap, Anekcer,
AHTOH, MBaH, KnumeHT, Martpo-
Ha, Muxawnn, Mowucein, Hukonan,
Monunkapn, Cepren

9 mapta — MBaH

V Bora BCe KHBbI

«bor xe He ecTb bor MepTBbIX, HO XUBbIX, NOO Y
Hero Bce xwuBbi» (Jlk. 20,38).
pasocnasHas LiepkoBb, TBEPAO BEPYHA 3TUM HENOX-
HbIM crioBam Cnacutens, UCrnoBeayeT Henpepeka-
€MYI0 NCTUHY, YTO CO CMEPTbIO YesiOBeKa XN3Hb ero He
npekpawaercs. YTo mMbl BUAMM ymmpaowmm? Tonbko
Teno, KOTopoe B34TO U3 3eMIM 1 ONSATb BO3BPaLLaeTcs
B 3emMto. [MnoTb pasnaraetcs n obpallaetcs B npax,
a cam no cebe yenoBek, CO BCEMU CBOMMW HyBCTBAMU
M CO CBOEN BECCMEepPTHOW AyLLION, NPOAOIKAET XUTb,
nepexoas TOJIbKO U3 3TOr0 MMpa B APYroi, 3arpoOHbIiA.
Ha ocHoBaHuK 310 ncTuHbl CBATaga LiepkoBb, nprHOCA

eXegHeBHble MOJITBbI 3a YCOMLInX CBOUX Yana, I'IO6y)K-

AaeT K 3TOMY 1 BCeX BepyloLlnx, 4YTOObI OHW eanHbIMUA
yCtamMn n egunHbiM cepguemMm BO3HOCUIN K I'IpeCTony
BOoXUIO NNamMeHHbIe MONNTBLI C I'IpOCb60I7I O ynokoeHunn

yCornwmnx cBOMX CPOAHNKOB B MeCTax OnaxeHcTsa.

CB. npaB. loaHH KpoHLITaaTCKUIA

Apxumaraput Kupunn (lNasios)

Ucronb3oBaHbl Matepuassi «[paBoc/iaBHOro kaneHaaps», BbiMyLEHHOro no 61arocioBeHmio enuckona Koctpomckoro u Fannyckoro depanoHta

HawwmMm MeTeoyyBCTBUTENIbHLIM YMTaTensM coobLiaeM HebnaronpusaTHble
oHu B MAPTE: 13, 20, 21, 22 (OxunpaeTtcs CU/bHbIA MarHUTHbIA BCMJIECK.
Muk — ¢ 12.00 yacos 20-ro yncna go 18.00 21-ro yncna no MCK, nocne atoro
noaéT Ha cnan), 28.

SHUMKAONEAUNSA
3AOPOBbDbS

Mo cnoBam KapAnoONOroB cBe-
XU BO3OYyX MOMOraeT n3baBuTb-
CS1 OT HaKOMJIEHHOrO CTPecca, OH
HacbIlWaeT OopraHM3M KUCIOpPOo-
[0M, ycriokamBaeT, paccnabnser
M TOHU3UPYET KJEeTKn Mo3ra.
Mewwne nporynkn Takxke MoMo-
raloT yBenMinBaTb 4acToOTy Cep-
[e4YHbIX COKpaLLeHWiA, yCunmeatoT
LMPKYNALUIO KPOBU U YKPEMAoT
cepaLe, CHMXalT apTepuasibHoe
nasneHue. Bonee Toro, xoobb6a
Ha CBeXeM BO3a4yxe nomoraeTr
YMEHbLUNTb KOJINYECTBO XMpa B
Tene, CHN3UTb YPOBEHb caxapa u
X0JlecTepmnHa B KPOBU.

«KopoTkue nporysaku Ha rnpoTsi-
XEHUW [HS MOryT ObiTb HE MEHee
10/1€3Hbl, Y4EM 10CELLEHNE CrIOPT-
3ana wim cekumu TaHues. ocTa-
paritecb caenatb neLuyo xoabby
4aCTbiO Ballero exenHeBHOro
BpemsnpenpoBoxaeHus. Jly4lue
BCEro XoAuThb MNeLLKOM eXeAHEeBHO
He meHee 30 mMuHyT. [ns Toro,
4TO0bI OAAEPXKNBATL CBOKO aKTUB-
HOCTb KaXXAblVi A€Hb, NCIOJIb3YNTE
waromep. CeroaHss OH ecTb Ha
Kaxaom TenegoHe. HavyuHarite ¢
2000 waroB mn Kaxayto Heanesto
yBE/INYNBAITE CBOM [10Ka3aTesin», —
PEKOMEHAYIOT CrEeLMNanNCThbI.

Bpaun oTmeuaeT, 4To B O0J-
rocpo4YHOM nepcriektnee Gusn-
yeckass akTMUBHOCTb CMOCOOHa
YMEHbLNTb PUCK UHPAPKTOB,
VIHCYJIbTOB N CaxapHoOro apabeta.
Takxke Ansg ykpenneHus onop-
HO-OBUraTesIbHOro annapara,
YNyYLWEeHNs BbIHOCIMBOCTU MO-
JIe3HbIMU OYOyT MOABWXHbIE UTPbl
Ha CBEXeM BO3[yXe WU CKaH-
OnHaBckaa xoobba ana 6onee
BO3PACTHbIX ntoaent (0cobeHHOo
3MMOM, KOorga OpraHnu3my Hy>KHO
6onblle 3Heprun Ans nopaep-
XaHus Temnepartypbl Tena). lo-
n0oOHOe BpeMsarnpenpoBoOXaeHne
OAET MosIoXnTeNbHble SMOLMK 1
yJlyylleHne kayecTBa CHa.

CneunanucTtbl Noa4EPKMBAIOT,
4YTO BaXHO BbIOMpPATL NpaBUiIbHOE
MECTO AJ151 MPOryJioK — HE PSAOM C
aBTOMOOWILHOW [OPOrol 1 TOPro-
BbIMW LIeHTpamu, Jlyylle noceliatb
napku, roe MHOro OepeBbes,
6onbLue Kucnopoaa v Nosb3bl s
NErkmx (0CoBeHHO Onsa nopen ¢
aHeEMUEN N TMNoKCuen).

€
CYTCTBME EXXEAHEBHbBIX NMPOTYAOK
* U CBEXXEro BO3AYXA: PUCKM

PerynspHbie Nporysiku Ha CBeXeM Bo3AyXe MOryT CHU3UTb BO3-
MOX>XHOCTb BO3HUKHOBEHUS MH(PAPKTOB U UHCYJIbTOB, YOeXAeHbl
Bpauu. OHM TaKXKe XOPOLUO BO3AECTBYIOT HA COH U OKa3bIBalOT
BJ/IMSIHME Ha PaGoTOCNOCOGHOCTb YesioBeKka. YeM eLué nosnesHbl
neLuve KOPOTKME NPOryJsikKu — YnTaiiTe B HalleM maTepuarne.

Bbonee Toro, nporynkn Ha cBe-
XEeM BO34yxe Aaxe 3UMOI MoOMO-
ratoT Noay4YnTb 403y BUTaMmmnHa D,
KOTOPOro 3a4acTylo He XBaTaer.

«ECan Xe Mbl Ha MPOTSIXKEHUUN
HEKOTOPOro BpeMeHu He byaem
BbIXOAWTb Ha Yynuly, Hall opra-
HW3M Ha4YHET CcTpagatb OT He-
XBaTKy KNCJIOpoda, HYTO IOBJIEHET
3a coboli nnoxyw paborocro-
COBHOCTb, Hall TOHYC MOHU3NTCS,
a BMECTe C HUM U HaCTPOEHME.
A 3T0, B CBOIO o4Yyepenb, MOXET
cTatb MPUYNHON Aernpeccum», —
COBETYIOT BPa4u.

Bpaun-odranbmonoru obpatia-
IOT BHMMaHME Ha TO, 4YTO OTCYT-
CTBME MPOrynoK HAHOCUT BPes, He
TOJIbKO OpPraHn3my B LIESIOM, HO 1
3peHNi0. IATO 0COOBEHHO BaXKHO B
Halle Bpems, korga npuxoamTcst
paboTaTtb [oIroe BpeMsi 3a KOM-
NnbloTePOM. BbIxoas Ha Nporynky,
crneuvanncTbl coBeTyeT aenatb
HeOO/bLUYIO 3apaaKy Ong rnas.

Ecnu e no cocTtosaHuio 300po-
Bbsl BCE-TaKM HET BO3MOXHOCTU
NPOrynaTbCs, CTOUT MPOBETPU-
BaTb KBAPTUPY XOTS Obl HECKOJ1b-
KO pa3 B [EeHb: HE MeHee TPEx
pas rno ogHOMy 4acy JIeToM U MNo
NMATb-0ECATb MUHYT HECKOJIbKO
pa3 B AeHb 3umon. lNpoeeTpu-
BaTb MOMELLEHNE CneayeT Takxke
nepes CHOM U B YTPEHHEE BPeMS,
KOraa BO34yX HACbIULEH Mblibio
3a HOYb.

«Ecnu peyb 06 oduce, raoe
Haxogatca 10—15 yenoBek, TO
npoBeTpMBaTb KOMHATy CTOUT
KaXxable nosTopa-aBa 4vaca,
OCTaB/IA OKHO OTKPbITbIM Ha
5-10 muHyT. B 910 Bpemsa cneay-
€T BbINTU N3 MOMELLEHNS, YTOObI
He nepeoxnaguTbCs, MO0 Haku-
HYTb Ha Ccebs BEPXHIOI 0OeXay.
Ecnu Bbl npoBOoauTE BPEMSA C
CeMbEN goma, TO O0CTaTOYHO
oyneT npoBeTpuBaTb KOMHaThbI
[Ba pasa B AeHb: YTPOM 1 Beye-
pom. B nto6om cnyyae, o6paTHOro
addekTa TyT OXnaatb HE CTOUT:
yeMm Yalle OTKPbIBaTb OKHa, TEM
6onee ynctelM Bynem Bo3ayx, a,
3HAYMT, Ball OpraHM3am Mnoay4ymuT
6onbWNiA NPUTOK KUCnoponaa,
4yTO OYOET UMEThb A4S BaC TOJIbKO
MO3UTUBHbLIE MOCNEOCTBUSA», —
3aKJoyalT MeauKu.

"\/ M0 BO3MOXHbIM MPOTUBOMOKASAHWUAM NMPOKOHCYNBTUPYITECH C BPAYOM

[ KYJMHAPHAS KHUTA

® Kanycta 6pokkonu — 800 r
® dune kambansl
(1y4LLEe NOPLMOHHBIE KyCOYKN) —
6 wt. no 150 r
® CoKk nMMoHa — 4 cT. .
® Ykpon — 1 nyyok
® [NeTpywka — 0,5 nyyka
® Cyxoe 6enoe BuHo — 150 mn
® J1aBpoBbI NUCT — 1-2 wWT.
® CmetaHa— 150 r
® Kpaxman KkaptodesbHbI — 2 CT. 1.
® XpeH CNMBOYHbIN — 2—3 Y. .
® Caxap, cosnb, 6enblii neped,
YEPHbIN NnepeL, ropoLLKOM —
no BKyCYy
® J/IuMOH, yKpon, neTpyLika —
ONs yKpalleHns

Kanycty 6pOKKOM OYUCTUTD,
BbIMbITb N Pa3aennTb Ha coLBe-
Tns. 3aTeM OTBApPUTb B KUNSILLEN
nogconeHHon soge 10 MUHYT 1
OTKMHYTb Ha gypLunar.

Kycku pbI6GHOro e BbiMbITh,
06CcyWwnTb, paspes3aTb NOMno-
namM BOOJIb, COPbI3BHYTb COKOM
nMMoHa (2 CT. N.), NOCONNTb,
nonepyntb. MeTpyLlky 1 ykpor
BbIMbITb, M3MenbinTb. Kycou-
K/ pblObl NOCbINaTb 3€eJfieHblo,
CBEPHYTb B PY/IETUKM 1 CKPEMUTb
NULLEBLIMU LLIMAXKaAMW.

B kacTptonio BAUTb XONOAHYO
Boay (1 cTakaH), JIMMOHHbLIN
COK (2 CT. n.), BMHO, NOCONUTb
(1 4. n.), nobaBuTb Nepey,
rOpPOLLUKOM, JIaBPOBbIA JINCT

PYJIETUKU U3 KAMBAJ1bI MNO-HEMELKW

w10 2 mapma 2021 .

1 OOBECTU OO Kune-
HUA. B NpUroToBAEHHbIN Ma-
pUHAL MONIOXUTb PbIOHbIE pPYy-
NEeTUKN, HaKPbITb KPbILLKON U
roToBUTb, NepeBopayMBas, Ha
cnabom orHe 7—8 MUHYT.
PyneTtkn BbIHYTb, OTNOXMUTb
B MWUCKY, 3aKpbiTb DOSIbIrON.
BynboH npoueantb N ewe pas
[OBECTU 00 kuneHus. B mucke
cMellaTb CMeTaHy U Kpaxmas,
[000aBUTb B KACTPIONIO C OYNbO-
HOM 1 FrOTOBUTb, NMOMELUVBas,
elé 3 MUHyThI. [106aBUTb XPEH,
npuUNpaBnTb COJbIO, MEPLEM U
caxapoM — COyC rOTOB.
PbiGHbIE pyneTukn n 6pok-
KON BbUIOXUTb Ha 61000, no-
JINTb MPUrOTOBJIEHHBLIM COYCOM,
YKPacuTb KPYyXKamMu nnmMoHa,
BeTOYKaMM NEeTPyLUKM 1 yKporna
1 NogaBaTtb Ha CTOJ.

o




KAK NPABUAbHO BbIEPATD
MCKYCCTBEHHDBIA XPYCTAAMK?

B coBpemeHHON odTanbmo-
NIOFNK CYLLLECTBYET MHOXECTBO
PasNYHbIX BUAOB MCKYCCTBEH-
HbIX XPYCTaNIMKOB, KaXablh 13
KOTOPbIX CNOCOBEH YNyylNTb
Bawe 3peHue. [Npun aTtom BCce
JINH3bI PasnmM4yaroTcs no maTte-
puany, ¢opmMe N CBOMNCTBaM,
COBOKYMNHOCTb XapakTepucTuk
KOTOPbIX KaKk pa3 U JaET Bam
XenaemMbln pesynbTart. Tak,
onmpasiCb Ha OCHOBHble OM-
TUYECKNE XapaKTEepPUCTUKN,
Mbl MOXEM NOoAeNnnuTb XpPycC-
TaNKN Ha HECKOJIbKO BUOOB:
acpepuyeckmne, chepunyeckme,
MYyJibTUdOKasIbHblIE, MOHO®O-
KasibHble U TOPUYECKME.

3a 4YETKOCTb MOJIY4EHHOro
n300paxeHnsa oTee4aloT acde-
punyeckme mn cpepuyeckmne
xpyctanukn. Acdepuyeckue
JINH3bl — OOHW U3 CaMbIX CO-
BPEMEHHbIX Ha CEroaHSLLHNN
OEeHb cpeau BUAOB UCKYC-
CTBEHHbIX XPYyCTa/IMKOB, KOTO-
pble O0aloT BbICOKYID OCTPOTY
3pEHUS, a TaKKe Ka4eCTBEHHYIO
KOHTPACTHOCTb N3006paxeHus.
Mpoxons yepes3 acohepunye-
CKWE€ JNNH3bl, CBETOBbIE Ny4U
NPENOMASIOTCH C OANHAKOBOW
CUION B LEHTPE N NO Kpasim
XpycTanuka, a 3TO 3Ha4yuT,
4YTO YETKMM OyOeT Kak LEHT-
panbHoe, Tak u nepudepunye-
ckoe 3peHue. Chepuyeckue
XPYCTaJZIMKMN TOXE NO3BONAIOT
YETKO N 0e3 UCKaXeHun BU-
DeTb NpeaMeTbl, HO TOJIbKO B
LEeHTpanbHOW 4aCTU JSINH3bI,
NCKPUBNSAS NPOCTPaHCTBO BO-
KPYr Hee.

3a TO, Ha Kakux (OKYCHbIX
paccTossHuUaX y Bac oyaet
xopoLllee 3peHune, oTBevaloT
MynbTUdOKanbHbIE N MO-
HOdOKaNbHble XPYCTaNNKMU.
MynbTudoKkasibHble JINH3bI
NMUTUPYIOT paboTy ecTe-
CTBEHHOro xpycrtanumka u
0al0T KayeCTBEHHOE 3peHune
Ha BCEX PaCCTOAHUAX: BNnX-
HEM, CpeAHEM U OalibHEM.
A Bcé Onarogmaps TOMy, 4TO
ONTUKa TakoW NNH3bl Bbonee
CNOXHasi 1 UMEeEeT HECKOJb-
KMX 30H, Kaxaas n3 KOTOpbIX
KOpPEeKTUpyeT CBOK 061acThb.

HA NMPABAX PEKJIAMbI

Karapakra nosiBnsiercsi B Haluen XU3HN HE3aMETHO,
HO 3Ha4YunTesibHO MEHSsIeT e€ KayecTBO. Tenepb
n3-3a NOMYTHEHUSI U YNJIOTHEHUs] CO6CTBEHHOro
XpycTanuka BamMm BCE Yalje TpeobyrrTcs o4ykun. Jinuya
n npeamMeTbl BOKPYr CTaHOBSITCSI BUAHbI, CJIOBHO
Yyepe3 MyTHOe CTEeKJ10, KOTOPOe X04eTCSs NpoTepeThb
U BEepPHYTb IMPEXHIOI YETKOCTbL. N nosBnsercs

HekoTopasi 6ecrnoMOLYHOCTb, TaK Kak Aa)xe HOMep
Ha aBTobyce paccMOTpPeTb CaMOCTOSITE€J/IbHO
CTaHOBUTCSI BCE TpyAHee, He roBopsi 06 aTukeTkax
Ha ToBapax, LleHHUKax B Mara3nHax, MHCTPYKLUNSIX
OT TabneTok u T. N. BbixogoOM N3 3TOW CUTyauuun
CTaHeT 3aMeHa NMoOMYTHEeBLUEero XpycraJvka Ha
UCKYCCTBEHHbIA aHaJior.

CoOTBETCTBEHHO, UMEHHO
MYNbTUQOKaNbHbIE XPYyCTann-
KM MOryT NogapuTb BO3MOX-
HOCTb MOJIHOCTbIO N36aBUTbLCS
OT 04KOB. MHOrme nauuveHThl
NMPU3HAKTCS, YTO C 3TUMM
XpycTanmkamu 3peHume crasno
Kak B MONOOOCTU — spKoe M
yéTtkoe. B 10 xe Bpems mMo-
HOodOKanbHaa NUH3a POKy-
cupyeTcs TOJIbKO Ha OHOW
30He — BOAM3K unn BAaANW.
Kakoe paccTtosiHue BblOpaTb
JINYHO BaM MOXHO OOCyauTb
c opTanbmoxupyprom. Kak
Bbl goragblBaeTecb, C Takom
JINH30I 3peHne Ha OCTallbHbIX
30Hax NPULETCH KOPPEKTUPO-
BaTb C MOMOLLbIO OYKOB.

Ona Tex Xxe, y KOro ectb
actTMrmatnuam, oyaeTt npuaTHO
y3HaTb O TOPUHECKOM XpPYyC-
Tanuke. [laHHbIN BUO MOXET
n36aBnTb BaC OT KaTapakThbl,
OOHOBPEMEHHO YCTPaHMB He-
00X0AMMOCTb HOCUTb aCTUr-
MaTmyeckme odku. [na atoro
B JINH3Y BCTPOEH crneLmabHbIN
LUANHAOP, KOTOPbLIN UCMPaBs-
eT 9P PeKT «KPMBOro 3epkana»
1 NO3BONSET CKOPPEKTUPOBATb
acTUrMaTu3Mm.

Mbl mo3HakoOMWamM Bac C
HECKONbKMMWU OCHOBHbIMU
CBOMCTBAMM MCKYCCTBEHHbIX
XPYCTaNIMKOB, TeNepb Bbl 3HaE-
Te Kakme OHW ObIBaOT U Kakoe
3peHne OyaeT nocne Ux M-
nnaHTauun. Kak Bbl BUAUTE,
NMH3 6onbLLOE pa3Hoobpasue,
HO He CTOUT 3TOro nyraTbCs.
MpUHATL OKOH4YaTesnbHOE pe-
LueHne o Bblbope xpycTanuka

BaM MOMOXeT odTalbMOXMN-
pypr, Npuv 3TOM OH OyaeT y4u-
TbiBaTb Ball AmarHo3, obpas
XU3HU N UHAUBUAYaNbHbIE
TpeboBaHUA K KayecTBy 3pe-
HMUS Nocne onepauun.

YTO HemanoBaxHO, B O¢-
TalbMOJIOTMYECKON KJIMHUKE
3Z ncnonb3yTCcs TONbKO Ka-
YECTBEHHbIE XPYCTaNIMKN U3-
BECTHbIX MUPOBLIX NPON3BO-
antenen: Alcon (CLUA), CARL
ZEISS (F'epmanung), EYEOL UK
LIMITED (BenukobputaHus),
Care Group (Mnguna), HOYA
(AnoHwnga), Teleon Surgical
(Hnpepnangpl) n 1. O.* Kax-
Jaa NCKYCCTBEHHasa JINH3a
N3roToBJieHa N3 Ka4YeCTBEH-
HOro matepuasna n ocTaHeTcs
NPO3pPaYHON Ha MNPOTAXEHUN
BCEro nepumoga mMcnonb3o-
BaHMA. OTMETUM, 4TO HEKO-
TOpPble KOMMaHUMN NEPEHOCAT
CBOE NPOn3BOACTBO B Apyrme

CTpaHbl, HanpumMmep, asuaT-
ckme. [1na aTOro OHW paspa-
OaTbiBalOT MOAENb U MaTe-
puan UCKYCCTBEHHOW NUNH3bI,
MexaHUKy eé M3roToBleHus
M NpeanocTaBnsaAlOT ANS 3TOro
npouecca obopyaoBaHue B
CTpaHy Npou3BOACTBA, TuUia-
TENbHO KOHTPONUPYS Kaye-
CTBO NOJIY4EHHOW NMPOoaYyKLUN.
B kakon ctpaHe Obina coena-
Ha NIMH3a Bbl CMOXEeTe y3HaTb
Yy Xupypra m nocMoTpeTb Ha
yrakoBKe.

Tenepb OT Xopowero 3pe-
HMA Bac OTAENsAeT BCEro He-
CKOJIbKO LIAroB: AMarHocTmka
3peHuns, noabop NCKYCCTBEH-
HOro XxpycTanuka, caada npe-
[onepaumoHHbIX aHaNN30B U
3amMeHa NOMYTHEBLLUEro xXpyc-
Tanuka. MNpu 3TOM B KJIUHU-
ke 3Z noaroToBKy** u camy
npoueaypy Ha OOHOM rnasy
BO3MOXHO MpPOBECTU BCEro
3a 1 oeHsb.

*Alcon — AnkoH, CARL
ZEISS - Kapn Uenc, EYEOL
UK LIMITED - Anon lOken
Jinmnten, Care Group — Kea
Npynn, HOYA - Xoq, Teleon
Surgical — TeneoH CEnxukan.

**KnnHmnka 3Z opraHuso-
BblIBaeT COOp HeOoO6XoAnMbIX
aHanM3oB oS npegonepauy-
OHHOMN NOArOoTOBKWU, Takxe ux
MOXHO cAaTb B MOJINKJIMHUKE
Mo MecCTy Xxutenbctea (pnoo-
porpadusa — TONbKO MO MEecTy
XNTeNnbCTBa).

CaenanTte nepBbiA LIAr K XxopoLwemy
3pEeHUI0 — 3anUMIMTeCb Ha ANarHOCTUKY
rna3. AAnga NneHCUMOHEpPOB AEUNCTBYET
couuanbHaga ckugka 10 %.

3anucb no tenedoHy:

8 800 222 18 06

r. Eccentyku, yn. Kucnosoackas, 90

NMporpeccuBHasn
odpTanbmonorus

000 «Tpun-3». JlnueHausa J10 26-01-005321 ot 17.02.2020 r.




doporue xeHwuHbl, nosapasssem Bac ¢ npasgHukom! lMycTb Ans Bac pacuBe-
TaeT BecHa, MnOoIoOT NTulbl, BOCXBasss gapyrowmx xmn3Hb! lMycTe Bawmn rogbl 6yayrt
MUPHBIMU U 6/1aronoJsly4YHbIMU, NyCcTb HUKOr4a BamMm He npuaércs 60poTbcs 3a CBOE
cyacTbe. 340poBbsi BaM, pagoCTU, JIIO6BMN B 3TOW yBJiekaTesibHOW MOBECTU nona
Ha3BaHUeM >XXUN3Hb!..

d 113 PELAKLMOHHON g R AKLMA <KH>
MOYTHI Ay 3 — 7

Jlosopaearsiem!
Musnoury Pegopobuy PYCUHOBY

Bce uBethbl anga tebs, noporas,
Tbl JOCTOMHa Bcex Onar Ha 3emne!
MHOro cyacTbsl, yCNEX0B Xenato
B oTOT npasgHuK BeceHHnii Tebe!
Ynbibaiics, cusaii, byab 300p0oBa,
MycTb Nevann He ByOeT HY rpammal
[MoBTOPATL FOTOBA 9 CHOBAQ,

Y10 ntobnto 1ebq, munaa mama!

YABIBKA

He 060iT BHUMaHNEM YIibIOKY,
Korpa eé BcTpedaellb n He pas,
Lylie HanomMuHas Yem-To CKpUNKY,
BoniwebHsIin 3BYK KOTOPOW He yrac.
A rloTOMY ZIylia cama Kak cKpurka,
Cama v 3aurpaer, 3anoér.

UCTOPKS MPA3OHNKA

BOCHEBASlI KPACOTY
U MATEPUHCTBO

OTMeuas 3TOT NpeKpacHblii BECEHHUIT nNpasfa-

@

HUK, HanoJIHEeHHbIN uBeTamMum un J1I:I6KaMVI, cTouT

HaNoOMHUTb, YTO Aata 8 Mapra

8 wmapTa. Kaxpabn
BblOVMpaeT NMPUOPUTETHYIO TEMY,
Ha KoTopyl OyayT Hanpasne-
Hbl ycunua. 2021 rog o6baB-
neH MexayHapoaHbIM ro-
LOM Mupa U noBepud.
CrMBOIOM NpasgHvKa cum-
TaeTcs GMONETOBasd NieHTa.

CNYXKEHNE

eHcoBeT MuHepanoBoacKoro

ropoackoro okpyra BOCbMOM
rof BO3rnaBfisieT U3BECTHbLIN Ha
BeCb Kpawn 4esnosek — VipuHa Hu-
KonaeBHa A3apoBa, 3acnyXeHHbll
paboTHUK KynbTypbl PD, nmetoLas
MHOXECTBO Harpapj, cpeaum KoTo-
pbIX 1 Megasib «3a 3acnyru nepeq,
CTaBpOnONbCKNM Kpaem». Yxe He-
CKOJIbKO AECATUNETUI OHa SBNSIETCS
ompekTopom LeHTpann3oBaHHON
OnBNMOTEYHON CUCTEMBI OKPY-
ra, genyratom mectHoro CoseTa.
06 VpuHe HwukonaesHe, koTOpas
BCerga B OBWXEHWU, B TBOPEHUMU
nobpbIX Oen, B BEYHOM MOUCKe
HOBbIX POPM N MeToaoB paboThl,
MOXHO FOBOPUTb MHOrO. HO rnaBHOM
cBoeln 3apgayert A3apoBa, a Takxke
aKTUBUCTLI, KOTOPbIX OHA CrnoTMUna
BOKPYr cebsi 1 3anHTepecoBana, B1-
OST B TOM, 4TOObI NOMOYb XEHLLUHE
OTKPbITb Jlyyllee B cebe, BocnuTaTb
camMoyBaxeHue, fatb TONMHOK K
«BOCMNpPOM3BEaeHNIO NtoOBU», Kak
OHa BblpaxaeTcs. Hy 1 KOHe4Ho,
npenocTaBUTb BCE BO3MOXHOCTU
L719 caMOopasBuTUs, TBOPYECTBA,
LYXOBHOIO M HPaBCTBEHHOIO POC-
Ta. fyelikn XXeHcoBeTa paboTtatoT
B KaXJOM HacCenéHHOM TMyHKTe
okpyra. A nydwime cpegou HUX —
B NOCENKax AHOKMeBCKoro n Hoso-
Tepckun, B cénax [paxpaHckoe un
MapbuHbl Konogubl.

HaBepHoe, peako Kakoe oKpyXX-
HOe MeponpuaTne obxoouTtca 6e3
yyacTtus JKeHcoBeTa, KOTOpbI 3a
npowenwve roapl Hanagun ge-
NIOBble U TBOPYECKME CBSA3M C Cca-
MbIMM Pa3HbIMN OpPraHn3aUmsaMm 1
yypexaeHmsaMn, npeanpusatusaMmin:
MononéxHbiM ueHTpoMm MIO, aa-
MUHUCTpauuen MIro, LieHtpanmso-
BaHHOW OMOIMOTEYHOI CUCTEMON
1 apyrumu. BmecTe oHn npoBoasaT
BCEBO3MOXHbI€ NPa3aHUKN, akLnu,
TopXecTBa, BCTpeun. Pabota 06-
LLEeCTBEHHMKOB OpPUeHTUpOBaHa Ha
nnaH meponpuatuii CtaBponosb-
CKOro pernoHanbHOro oTaeneHus
«Cot03a XeHLWwmH Poccum».

Mpoweawmnin rog, n3-3a anuvoe-
MUK KOPOHaBMpyca BHEC B paboTy
JKeHcoBeTa CBOM KOPPEKTUBLI, a
NOTOMY OEATENbHOCTb MPULLIOCH
HEMHOro nepecTpounTb. MHorue

blJ1a onpeaeneHa
couManuCcTU4EeCKUM OBUXEHUEM. .

B despane 1909 ropa xeHwmHbl Hblo-Nopka
BbILUAM Ha ynuubl ropoga ¢ TpeboBaHMeM paBHOW
onnatbl TpyAa WU NpenocTaBfieHns XeHLlmMHaM npasa
rosiocoeatb. HemeLkne coumanncTkm 1 KOMMYHUCTKN
Knapa LletkuH n Poza Jliokcembypr B crnenylowem
rogy Ha >KeHCKoM KoHdEepeHuMn peLunnm, 4Yto He-
06xoaQMM NpasgHuK, KOTOpbIN Gbl cnocobcTBOBAN
NPOOBMXEHUIO PaBHbIX NPaB AJ1S XEHLLMH.

B Poccuio Tpaguuma npasgHoBaTb 9TOT AEHb 2
npuwna B 1917 roay. Tak, 23 ¢deBpansa (8 mapTta
rno HOBOMY CTUJIO) 3abacToBka TEKCTUMbLUML, C Tpe-
OOBaHMEM paBHbIX NpPaB A XEHLINH CTann OOHOWN
M3 MpPennocbIfIok K BOJSIHE MPOTECTOB, MPMBEALLINX
K PeBpanbckoii pesonoumn. CoBnasLLMA MO gaTte
C OOHVUM W3 BaXHENLMX NepesioMHbIX MOMEHTOB B
ncTopumn Poccum, npasgHuK kak Tpaguums ykpenuics
B CCCP. 1o 70-x ropoB 8 MapTta accoummpoBanoch ¢
ydacTHMLAMM PEeBOJIIOLIMA U 1X yCreLlHo 6opbboii 3a
He3aBMCMMOCTb XeHLWMH. Ho nocTeneHHo peBonoum-
OHHas TeMaTtumka ncyesna, u akLLeHTbl CMeCTUIINCh Ha
BOCIMEBaHMe XEHCKO KpacoTbl U MaTepuHCTBA.

B 1977 ronoy OpraHmsaums OO6beanHeHHbIX Hauumi
npeanoxmna crpaHam-y4acTHULAM BblOpaTb Noboi
LEeHb AN NPOABUXEHUSA MOEN XEHCKOro paBHO-
npaevs U MuMpa BO BCEM MUpe, UM CTano
rog OOH

EcTb Kpbinbs

He 3psi e€ Benn4ecTBO ynbibka
CtpyHam Ayl HacTpos NpuaaeT.
Bcé a10 nyywe, Hexenn yHbiHbe,
W B3rngga rpyctHoro
HeB3payHble uBeTa.

A ynbIGHYBLUMCb, YyBCTBYELLb,

/1 HabpaHHas 1imm BeicoTa.
C Hell Bce mMeuThl, Jilo6BU NopbIB,

Ynblibka MHOroe, YT0 MOXET U3MEHUTb, —
Bo nsbexaHne oylweBHOro 3aTMeHus,
Crapasicb K cHacTblO ABEPU MPUOTKPLITh,
Crtapascb BCE KPYrom ycTpouTb NagHo,
CBepkas ny4yesapHo Ha nuue,

Jyuie noroabl Noxenas HagoAro SCHOWM,
HanomwuHaloweri 6neck xemuyra

M o pobpe ynbibka BCeM HanoMuHaer,
CBﬂ3aB M0 XWU3HW Crem rnybokuit .

OHa no xu3nHu cnep, rny6okuin

[ylie — 3BYyK CKPUMKMN, NBIOWMACA PYYbEM.
Yem 605bLue CONHEeYHbIX

BcTpeyaetcs ynbibok,

Yem 60blle C HUMW- PSOOM SICHbIX FNas,
TeM yalle ChbirM Mbl

Menoguio Tex CKpMnok,

Y710 ecTb B Ayte Y Kaxaoro n3d Hac-.

A

CBepLLIeHI/IFI

B-fapLe.

Y3€EJ/IKOM,

OoCTaBngeT,

Aguusy BEPUUHUAY,
Hlamaaoro HURUITIIEHKO
u Ouvzy XODGIPERY

YT0 XeHLHe cerogHs noxenarb?

Y106 cyactnmea Obina Kak mMatb,
Bcerpa niobuma Kak XeHa,
A Kak pa60TH|/||_|,a — LIeHHa.

e

Eccenmy KC_‘L(aFI'

«BCE HAMUHAETCAl C AYWIMU...»

Ponb XeHLWMWHbI B XXU3HU KaXXA0ro U3 Hac TpyaHo nepeoueHuTtb. Ho Kkak HenpocTo Nopoi Npuxo-
OUTCS npeacTaBuTesibHMLLaM criaboro nona! Begb XeHLMHA — OHA U LLeHTP CeMbU, U yTEeLIUTENb, U
BAOXHOBUTEJIb, U BOCNUTATEJb, U HEYCTaHHasA TPYXXEHULa, U BEPHbI APYr MO XU3HU. YTo6bl NOMO4b
MamMaM HeCTU CBOIO MUCCUIO, XXUTb UHTEPECHO U YBJIEYEHHO, B HalLen CTpaHe CO3A4aHbl caMble pa3-
NIMYHbIE OPraHN3auun, B TOM Y1cine 1 oblecTBeHHble. OfHa n3 HUX, HaBepHoe, camas nonynspHas, —

Coto3 xeHwumH Poccumn, B TECHOM KOHTaKTe C KOTOpOVI pa6oTtaioT YKeHcoBeThl.

MEepOonpuaTHs NPOLLN
B ¢dopmaTe OHNamH.

ExerogHo 11 aHBaps
B MuHepanbHbix Bogax
oTmedaeTcd [leHb 0CBO-
OoXOeHWs ropoaa ot He-
MeLuKOo-daLLNCTCKMX 3a-
XBaT4MKOB. B 3TOT OeHb
pykoBoautensb >KeHco-
BeTa 1 eé Gnuxanne
MOMOLLHMKN NOObIBaNU
Ha MUTUHIEe, BO3NOXWUIN
LBETbI K NaMSATHMKY MO-
rméwmm reposim. bonb-
wero ns3-sa naHgemMmun
chenaTtb He yaanoch.
A B 2020 rogy Ha MUTUH-
re no aToMy Cny4aio Bbl-
cTynanu npenceparesb
XKeHcoseTta NpuHa Hun-
KonaeBHa A3apoBa, YJeH !
opraHusaumm — 3amec-
TuTensb rnasbl MO AHHa
dépoposHa LLleBuyeHko.
KTto gpyron, kpome ma-
Tepn U XeHbl, MOXeT
Tak NPOHMKHOBEHHO pacckasaTb O
BOWHE, HEHABUCTHOW XXEHCKOM CyTN?
B KoHue meponpuaTns yneHbl XKeH-
coBeTa Npeasioxunn yrouieHue
y4acTHMKaM MeponpuaTus: Yail m3
HaCTOSILLEro Pycckoro camoBapa,
BCKUMNSAYEHHBIN HA YIASX, MUMPOXKM
1 CNagocTun, KOTOPbIEe NPUroTOBUIN
MX KONJEerv n3 opraHnsaummn.

B npepogepvie OHa 3amTHUKA
OteyectBa uneHbl XeHcoseta MIO
MPOBENN BaXHYK akuuio — No3g-
paBunn ¢ NPasaHUKOM U BPYYUIU
noaapkuy ydactHukam Benvkon OTte-
YeCTBEHHOM BOVHbI U OETAM BOWHBbI.
Mopapku K 3TOMy U APYrMMm npasg-
HMKaM 4acTo momMoraeT cobupaTtb
npeacenatens CtaBpOMNOsbLCKOro
pervoHanbHoro otaeneHns «Cotos
XEeHWWH Poccumn» TatbsiHa ApceH-
TbeBHa YymakoBa, kOoTopas Bcerga
nopaepXueBaeT MUHEPaNoBOACKMX
KEHLLMH-00LLECTBEHHUL,. A B 3TOM
roay CoaerncTBMe oKasanu YNeHbl
napTun «EguHas Poccust».

B BOpOH pyKkoBOAUTE L OTAENA 10 ,qenal@l Monone)KM
aamuHucTpaunmn]MIj O r.B. CnecuBueBa.— 3amec
npeacenartens Xencosera MIo (cnesa HanpaBp

B Hauwane mapta B okpyre co-
CTOUTCS TPAAVLMOHHbLIA KOHKYPC
«XeHwmHa roga», KOTOPbIA NOMb-
3yeTcs 60MbLIOA NONYNSPHOCTLIO
1 NPOXOANT NPV NOAAEPXKKE rNaBbl
MwHepanoBoACKOro ropoackoro
okpyra Cepresi lOpbesuya lNepue-
Ba. MNobeautenn 6yayTt onpene-
NATLCS MO HECKOSIbKMM HOMUHALN-
gM, 1 YneHbl XKeHcoBeTa kak Bcerga
NPUMYT B HEM camMoe aKTUBHOE y4ya-
ctre. VipuHa HukonaeBHa, 6yayyn
[enyTaTtoMm, NaHMpyeT YecTBOBaTb
XUTENbHUL, CBOEN TEPPUTOPUMN,
OOCTUIUNX MPEKSIOHHOro BO3pac-
Ta, ¢ MexayHapoaHbIM XEHCKUM
OHEM — B TOM 4ucfe n nepewsar-
HYBLUNX BEKOBOW pybex.

panét ovepenHas roaooBLUMHA
[OHa Mobenbl, 1 Ha 3TOT cryyai
TOXE 3anjaHMpPoOBaHO MHOXECTBO
MEPOMNPUATUIA, KaK HOBBbIX, Tak 1 yXe
MoJIOOMBLLMXCS HACENIEHNIO OKpYra.
B npownom rogy npasgHoBaHue
75-n ropoBWMHbI Mobeabl B Be-

nukon OTevyecTBEHHOM
BOWHE NPOLLIO B OHNANH
dopmare, 4TO BbI3BANIO
HEeoOXoOMMOCTb UCKaTb
HoBble POPMbI PabOThHI.
YneHbl )KeHcoBeTa no-
30paBUIN C NPa3aHMKOM
| XEHLUVH — feTei BOMHbI
M y4yaCTHML, TPyLOBOro
| ¢dpoHTa. lporpamma
npasgHoBaHusa Obina
0O4Y€eHb HaCbILLEHHON ans
0OLLECTBEHHOW OpraHu-
3auumn: B pamkax akumm
«KeHckoe nuuo lMobe-
Obl» B COLCETU BbIIO-
Xunm 6onee 200 ny6-
nukKaupui no Teme, pas-
MECTUNN CTONBKO Xe
doTorpaduii BeTepaHoB
C MPVIKPENIEHHON reop-
rMeBCKOW JIEHTOYKON,
npoeenun ceteBylo ¢o-
Toakumio «Mbl — npo-
nomxeHue lMobenbl»,
onybnukoraB 6onee
coTHu dpoTorpacduin nonb3oBartenemn
BMECTE C 1X BeTepaHamu.

OnnanH-mapadoH «75 cnos lMo-
6enpbl», MHTEepHeT-AHEeBHUK «Ce-
MeliHble UCTOPUM O BOMHEe», «Bbrnb-
NNOHOYbL-2020» ¢ KpaeBenyeckon
BNOEOCTPaHMNYKOM «Ham ecTb, Yyem
ropamnTbCa!» 1 NO3TUYECKON BUAEO-
CTPaHMYKOM «4 pacckaxy Bam O
BOWHE», OHTaNH-BUKTOPWHBI «[lecHn
Mobenkl», «<Fopona-repon», MacTep-
KJlaCcCbl MO U3roTOBJIEHNIO (PPOH-
TOBbIX TPEYrofbHNKOB U OTKPbITOK,
BUPTYyalibHble BbICTaBKW KHUF O
XU3HW WU TBOPYECTBE NucaTenen-
(GPOHTOBMKOB — 3TO NLLIL HEOOb-
LION NepeyeHb MeponpusaTui, B
KOTOPbIX CamMO€ aKTMBHOE y4yacTue
NPUHUMaN PYKOBOAUTESb N YNEHbI
XeHcoBeTa. OuyeHb Obl XOTENOCH,
4yT06bI Mepbl MO NpodunakTuke
KOpOHaBupyca, npeanpuHMMaemble
MOBCEMECTHO, He MoMeLLanu
peann3oBaTb 3ajlyMaHHOe B
3TOM ropay.

P.C. panwnib, %
noc. VIHo3emLieBo

Nn1“

Jo4b — P.H. PycuHoBa, r. l1atunropck

Tasuny Cepzecbuy,
MEUETIKOBY

Joporylo nwobumyt DoYEHbKY,
Mamy,
c 8 mapra!

XKenaem
6ObLLIENAPKIX AHEV, a MpayHble 4yT06
o@x@,u,mnm“ POHOW, BCEro XxopoLuero
BIUINUH O KUSHN i)l ceMenHoro 6naro-

n ‘-IT06 He BCTpeTI/IJ'IVICb IﬁCHaCTbﬂ [
A ecnun CJ'Ie3bI ‘— TG),G)T cHaACTbA- ’
J BYA. CoxaHe‘B'a'_ -

CecTpy, TET Ne3apaBnsaem

ENKO[O) 300P0BbSA, MO-

Mama, cbiH Cepéxa,
R05L1asa ceMbs JIMTOBYEHKO,

— lNpoasuxeHne AobpbIX AeT —
8TO TO, 4YTO CTOWT BO r/iaBe yrnia
AesTe/IbHOCTU Hallevi opraHun3a-
ummn, — roeoput UpuHa Hukona-
eBHa AzapoBa. — Mbl xoTuM «pas-
OyaNTb» XUTENeH, akKyMyJmpysi
XKEeHLUNH OKpyra, HarloMuHas o6
WX BEJINKOW POJIN B XU3HU 4Y4Esl0-
BeYecTBa, O TEX YAMBUTEJIbHbIX U
YHUKa/IbHbIX KQ4€CTBax, KOTOPbIMU
ux Harpaawna ripyposa. Beas Bcé
HaymHaeTcsl ¢ aywun. CeroaHs kak
HUKorga HyXxHo 6epeyb To Jyyliee,
47O ObIJIO 3aBEAEHO rNpenkamu.
Heobxoammo Bo3rpeBaTtb B cebe
BHYTPEHHW 61aropoAHbIVi MOpPbIB,
Bceraa v B ilobovi cutyaLmm ObiTb
Yenosekom...

HacTo MOXHO ycrbilLaTh Xanobbl
Jloner Ha BacTb, HA HEXBaTKy
JAEeHer, Ha Hey4oB/eTBOPUTEb-
Hyto paboTy npeanpusaTuii u op-
raHu3auui, Ha HeyCTPOEeHHOCTb
u MmHoroe gpyroe. Ho s yBepeHa,
4TO BCE Ha4YMHaeTcsl He C Bepxa, a
c cembu, ¢ BocrnutTaHus. MHorue
HaueneHbl Ha To, Y4TOObl TOJIbKO
rosy4atb, HO HUHEro rpu aToMm ca-
MOMy He genatb. VIHorga noxoamt
0 CMELLHOro — JIIoaAu 3HaKT BCEX
BUHOBATbLIX BO BCEM, HO Mpuv 3TOM
camu, K MpuMepy, XUBYT Kak Ha
cBasike — v [BOP, W MpuvaBOPOBasl
TEPPUTOPUST 3aBasieHbl MyCOPOM.
Ho Benb MeHSITb MUP HYXHO, Ha4Yu-
Hasi ¢ cebsi! 310 noTpebuTebLckoe
OTHOLLIEHUE K XW3HW, NaCCUBHOCTb,
rnopoxzaarT 03/106/1IEHHOCTb, HE-
XesnaHue MoHuMaTb OJINXHEro.
Coceackas gpyxb6a, ngobpoxena-
TE€/IbHOCTb, YBaXeHwe — BCE 3TO
JI0JKHO BEPHYTBLCS B HALLlY XN3Hb B
rnosHou Mmepe. Ynbibka rnobyxaaet
u nobexpaaeTt, a 3710 ropoxaaet
3710. V1 nosnyqaeTcsi — ecsim H4es10Bek
XoTs Obl YKJIOHSIETCS] OT 3/1a, OH
yxe aenaet Ao6po. Bor nostomy
Mbl XOTVM GyANTb COBECTb U AYLLIY,
410! 1t0AM BUAEIM 0OPO B CBOEV
XKN3HW, Hec/m ero camu. [1ycTb Kax-
Abli [OAAEPXUBAET OroHb J1H06BU
B cebe, B ceMbe, B KOJI/IEKTUBE...

OkoH4aHune Ha ctp. 11

KaBkasckas
HegeAs1

2 Mapma 2021%2.



T EJIENP.OIFPAMMDbI
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MOHELENbHUK, 8 mapta

5.00, 7.35, 9.25, 10.35, 12.35, 12.40, 15.00,
16.40, 16.45, 17.50, 18.35, 20.15, 20.45,
20.50, 22.25 MYJIbTCEPVAJIbI 0+

6.55, 7. 30 «Kyxokanka» 0+

7.00'«C [06pPbIM YTPOM, Manbiwm!» 0+

9.00 «Epa Ha ypal» 0+

13.45 «Epanaww» 6+

20.30 «CnokoiiHom Houw, Manbitwm!» 0+

23.40 M/c «Cmewapuku. Munkop» 6+

BTOPHHMK, 9 mapta

.00 PanHue ntawkn 0+

.55, 7.30 «)Ky)K)KanKa» 0+

.00 «C uo gblM YTPOM, mManbitwm!» 0+
7.4 25,1 1511051120
.45, 13 55, 14.50, 15.55, 16.10,
.35, 16.40, 16.45, 17.30, 17.35,
.10, 18.50, 19.45, 20.15, 20.45,
-50' MY TCEPUATBI 0+

0 M/d «Boeka B TPULEBATOM LiapcTee» 0+
5 M/ «bobuk B roctsx y Bapboca» 0+
55 M/cb «KOTEHOK ¢ ynuupl JIugiokosa» 0+

-bl\ﬁo
=

0.05 M/¢ «Xomsuok Ppow: Apy3bs
B moumckax knapa» 6+
10.45 «Jlanbl, MOpAbl 1 XBOCTbI» 0+
1215, 12.45, 13110, 13.35, 14.10, 22.30, 22.50,
23.15, 23.40 MYNIbTCEPUAJTBI 6+
14.00 «HaswuraTop. HosocTtn» 0+
15.35 «Kypbé€3 He Bcepbes!» 0+
15.40 «TaHuopbi» 0+
20.30 «CnokoiHoi Houu, Manbiwm!» 0+
22.00 «beH 10» M/c 12+
CPEJIA, 10 mapta
.00 PanHue ntawkm 0+
.55, 7.30 «Xyxxanka» 0+
.00 «C ,D,O6§bIM yTgOM Manbitml» 0+
.40, 7.45, 8.25,10.15, 11.00, 11.20,
11.45, 13.55, 14.50, 15.55, 16.35,
16.40, 16.45, 17.30, 17.35, 18.10.
18.50, 19.45, 20.15, 20.45, 20.50
MY/IbTCEPVATBI 0+
9.00 «Epa Ha ypal» 0+
9.25 M/d «38 nonyraes» 0+
10.45 «Mrpa ¢ ymom» 0+
12.15, 12.45, 13.10, 13.35, 14.10,
16.10, 22.30, 22.50, 23.15, 23.40
MYNIbTCEPUANbI 6+
14.00 «HaswuraTop. HosocTtn» 0+
15.35 «Kypb€3s He Bcepbes!» 0+
15.40 «BKYCHALLKN LLIOY» 0+
20.30 «CnokoiiHoi Houu, Manbiwm!» 0+
22.00 «<beH 10» M/c 12+
.00 PanHue ntawkm 0+
55 7.30 «Kyxokanka» 0+
«C n06pbIM YT OM masnbim!» 0+
7.45, 8,25, 10.15, 11.20, 11.45,
3 55,14.50, 16.35, 16.40, 16.45, 17.30,
7.35,18.10, 18.50, 19.45, 20.15, 20.45,
20.50 MYJIGTCEPUATB! 0+
9.00 «<YMEJIbIE PY4KW» 0+
9.20 M/ «38 nonyraes» 0+
10.45 «Bc€, 4TO Bbl XOTENN 3HaTb, HO
6051Cb CNPOCUTL» 6+
12.15, 12.45, 13.10, 13.35, 14.10,
16.10, 22.30, 22.50, 23.15, 23.40
MYNIbTCEPUAJTbI 6+

14.00 «Hasuratop. Hosoctu» 0+
15.35 «Kypbé€3 He Bcepbes!» 0+
15.40 «Tpam-nam-nam» 0+

20.30 «CrnokoiiHoiA Houw, Manbim!» 0+
22.00 «beH 10» M/c 12+

NATHULIA, 12 mapTa

5.00 PaHHve nrawkm 0+

6.55, 7.30 «Xyxokanka» 0+

7.00«C 106pbIM yTpOM manbiwm!» 0+
7.40, 7.45, 8.25, 10.15, 11.20, 11.45,

13, 55, 14, 50, 15, 55, 16. 35, 16.40, 16.45,
17.30, 17.35, 18.10, 18.50, 19.45, 20.15,
20.45, 20.50 MYNIbTCEPUAJTbI 0+
9.00 «bonblune npasoHukm» 0+
9.35 M/® «HunonnuHo» 0+
10.45 «Ctyaunsa Kansku-Manskm» 0+
12.15, 12.45,13.10, 13.35, 14.10, 16.10, 22.55,
23.15, 23.40 MYJTIbTCEPUAJTbI 6+
14.00 «HaswuraTop. Y Hac roctu!» 0+
15.35 «Kypb€3 He Bcepbes!» 0+
15.40 «bykaby» 0+
20.30 «CrnokomnHoi Houu, Manbiuml» 0+

CYBBOTA, 13 mapta

5.00, 7.35, 7.40, 8.20, 9.20, 11.10,
11.30, 12.00, 12.45, 12.50, 13.30,
16.40, 17.00, 17.10, 20.25, 20.45
22.30 MYJIbTCEPWANbI 0+

6.55, 7.30 «Xyxokanka» 0+

7.00 «C no6bpbIM yTpoM, Manbiwm!» 0+

9.00 «CbepnobHoe nnm HecbenobHoe» 0+

10.45 «3enéHblii npoekT» 0+

12.30 «TpunO!» 0+

14.30 «bonblune npasgHuku» 0+

15.00 «Epanatwu» 6+

16.10, 22.05, 22.55, 23.15, 23.40
MYJIbTCEPUAJTbI 6+

19.00 CemeiiHoe kuHo. «MAJIEHbKASI
MWUCC AYJIUTTI» 6+

20.30 «CnokoiHo Houu, Manbiwm!» 0+

BOCKPECEHBE, 14 mapta

5.00, 7.35, 740 8.20, 9.20, 11.00, 11.10,
11.30, 12.50, 13.30, 16.40,
17.00, 17 10 18.35, 19.30, 20.25,
20.45, 22.30 MY/IbTCEPUATBI 0+

6.55, 7. 30 «Kyxokanka» 0+

7.00'«C n06pbIM yTPOM, Manbiwm!» 0+

9.00 «Epa Ha ypal» 0+

10.45 «[powte npocToro!» 0+

12.00, 16.10, 22.05, 22.55, 23.15,
23.40 MYNIbTCEPWAJIbI 6+

12.30 «Urpa ¢ ymom» 0+

14.30 «Koponb kapaoke» 0+

15.00 «Epanaw» 6+

20.30 «CnokoiiHoi Houu, Manbiwm!» 0+

Sk .

6.00, 23.00 «MyTb k Mobene» 16+

7.00 X/¢ «M Tbl YBUAULLDb HEBO» 12+

8.10 X/d «KPUK TULLUHbI» 12+

9.50 X/ «HE MOKUOAN MEHS» 16+

13.00 X/¢ «PASBEAYULIbI» 16+

0.10 X/¢ «PSIBUHOBbIA BAJIbC» 16+

1.50 X/ «COJIQATKWU» 12+

3.00 X/d «3TO BblJI0O B PA3BEL-
KE» 12+

4.30 «KaTtowwa 6onbluas u ManeHbkas»
16+

5.10 HenseecTtHas BoiiHa 16+

BTOPHMK, 9 mapta

6.00, 23.00 «MyTb k Mobene» 16+

7.00 X/d «CMEJIOro nynyg 6OUT-
Ce» 12+

8.30 X/ «CMACTWU JIEHUHTPAL» 18+

10.00 X/ «PASBEAYMLIbI» 16+

13.30 X/ «UCTPEBUTEJIU» 12+

16.30 X/ «3ACTABA XWUJIUHA» 16+

19.20 X/ «AUBEPCAHT» 16+

0.10 X/¢ «28 NAHOUNOBLEB» 12+

2.00 X/¢d «ATbl-BATbI, WX COJI-
DATbL...» 12+

3.20 X/ «MAJIbHMULLKY 3BAJIU
KAMUTAHOM>» 12+

4.40 «O6paTHbIn OTCHET» 16+

5.10 HenssecTtHas BoiiHa 16+

6.00, 23.00 «MyTb k Mobene» 16+

7.00 X/d «ATbI-BATbI, LLJIN COJI-
DOATbI...» 12+

8.30 X/¢ «TAHKW» 16+

10.00 X/¢ «PASBEAYULbI» 16+

13.30 X/¢d «<MCTPEBUTEJNIN» 12+

16.30 X/ «3ACTABA XWUJINHA» 16+

19.20 X/d «AUBEPCAHT. KOHEL,
BOWHbI» 16+

0.10 X/ «KPUK TULLIUHbI» 12+

1.50 X/ «HASHAYAELLbCH BHYY-
KOM» 12+

4.00 X/d «M Tbl YBUAULLb HEBO» 12+

5.10 HeunsBecTHas BoliHa 16+

YETBEPT, 11 mapra

6.00, 23.00 «MyTb K Mobepne» 16+

7.00 X/d «dKUMAX MALLUWUHbI BO-
EBOW» 12+

8.10 X/¢ «28 MAHOUJIOBLEB» 12+

10.00 X/¢ «PASBEAYULbI» 16+

13.30 X/ «UCTPEBUTEJIU» 12+

16.30 X/ «3ACTABA XWUJIUHA» 16+

19.20 X/ «AUBEPCAHT. KOHEL,
BOWHbI» 16+

0.10 X/ «TAHKW» 16+

1.40 X/¢ «FNTABHbIA KOHCTPYK-
TOP» 12+

3.50 X/¢ «HE 3ABYAb... CTAHLUSA
«JTYTOBASI» 12+

5.10 HenssecTtHas BoiiHa 16+

MSTHULA, 12 mapTa

6.00, 23.00 «MyTb k Mobene» 16+

7.00 X/ «MACbMO» 16+

7.20 X/& «BUTBA 3A CEBACTO-
noJib» 16+

9.20 X/¢ «NOA, IMBHEM NYNb» 16+

13.10 X/ «ONEPALIUS «TOPFOHA» 16+

16.10 X/¢ «HE MOKNIAA MEHSI» 16+

19.20 X/ «AUBEPCAHT. KOHEL,
BOWHbI» 16+

0.10 X/ «KPAR» 16+

2.10 X/¢ «TPEBOXHbIN MECSL,
BEPECEHb» 12+

3.40 X/ «OTEL, CONOATA» 12+

5.10 HeunsBecTHas BoliHa 16+

CYBBOTA, 13 mapta

6.00, 23.00 «MyTb k Mobene» 16+

7.00 X/¢ «MEPES, PACCBETOM» 16+

8.30 X/d «PUOPUTA» 16+

10.10 X/ «4EPHBIE BYLLUJIATbI» 16+

13.50 X/ «3ACTABA XUJTUHA» 16+

18.10 X/ «LUTPADBAT» 16+

0.10 X/¢d «BUTBA 3A CEBACTO-
noJib» 16+

2.10 X/ «OOQHA BOMHA» 16+

3.30 X/¢ «BENIAS NTULIA C YEPHOM
OTMETUHOWM» 12+

5.10 HeunssecTHas BoiHa 16+

BOCKPECEHbBE, 14 mapta

6.00, 23.00 «MyTb k Mobene» 16+
7.00 X/& «AEWCTBYA MO OBCTA-
HOBKE!..» 12+
8.10 X/¢ «NPOLWATbCS HE BYOEM» 16+
10.10 X/¢ «NAOOTA» 16+
13.50 X/ «3ACTABA XWUJIUHA» 16+
18.10 X/¢ «LUTPADBAT» 16+
0.10 X/ «JIEATEHAHT» 12+
1.40 X/¢ «MOCTAPANCS OCTATbCS
XUBbIM» 16+
2.40 X/¢ «BEJbIA B3PbIB» 12+
3.50 X/d «ABA BOWLLA» 12+
5.10 HewnsBecTHas BOiiHa
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5.00, 12.00, 18.00 «Mana
nonasn» 12+ .
22.00 1O - KMHO. «0 YEM
FOBOPAT MY>K4UHbI»
16+

0.05 KQ - KMHO. «0 YEM
ELLE FOBOPAT MYX-
YUHbI» 16+

2.10 T/c «MbICJINTb KAK
MPECTYMHUK>» (cy6-
TMTPBI) 16+

3.30 «Mana nonan» 12+

BTOPHHMK, 9 mapra

5.00 «[ana nonan» 12+

8.20 «bapbiwHg - Kpec-
TbsiHKa» 16+

11.25 MPEMbEPA! «Cy-
nepmama» 16+

13.40 HOBbI CE30H!
«B3BelleHHble 1 CyacT-
nmBble» 16+

17.30 MPEMBEPA! «HgaHs oco-
60ro HasHayeHus» 16+

21.00 «4 cTecHsitoch cBOE-
ro Tena» 16+

1.20 T/c «MbICJIUTb KAK
MPECTYMNHUK» (cy6-
TMTPLI) 16+

3.00 «B3BewieHHble ntogn»
16+

4.35 «[ana nonan» 12+

CPEJIA, 10 mapta

5.00 «[Mana nonan» 12+

8.15 «bapbiwHa - Kpec-
ThsiHKa» 16+

11.15 NPEMbEPA! «Cy-
nepmama» 16+

13.25 HOBbIA CE30H!
«B3BeLueHHble 1 CyacT-
NmBble» 16+

17.30 HOBbIA CE3OH!
«bepemenHa B 16» 16+

21.20 «4 cTecHsit0Ch CBOE-
ro tena» 16+

1.20 T/c «MbICJIUTb KAK
MNPECTYMHUK» (cy6-
TMTPLI) 16+

2.55 «B3BelleHHble ntoan»
16+

4.25 «[lana nonan» 12+

YETBEPT, 11 mapta

5.00 «[Mana nonan» 12+

9.00 «bapbiwHs - Kpec-
ThAiHKa» 16+

12.00 «Cynepmama» 16+

14.05 HOBblA CE3OH!
«B3BeLleHHble 1 CyacT-
JmBble» 16+

17.30 HOBbIA CE3OH!
«06meH gomamm» 16+

21.00 «4 cTecHsitoCh CBOE-
ro tena» 16+

1.05 T/c «MbICJIUTb KAK
MNPECTYMHUK» (cy6-
T™MTpLI) 16+

2.45 «B3BeLLeHHblE NtoaN»
16+

4.15 «[lana nonan» 12+

NATHULA, 12 mapra

5.00 «[ana nonan» 12+

9.00 «bapbiwHs - Kpec-
TbsiHKa» 16+

11.55 «Cynepmama» 16+

14.00 HOBbl/A CE3OH!
«B3BelueHHble 1 CyacT-
nvBble» 16+

17.30 HOBbIV CE30H! «He-
MHOXKO pa3BefeHbl» 16+

20.45 «4 cTecHsit0Cb CBOE-
ro Tena» 16+

1.15 T/c «MbICJINTb KAK
MPECTYMHUK» (cy6-
TMTPLI) 16+

2.50 «B3BeLleHHble noan»
16+

4.25 «[ana nonan» 12+

CYBBOTA, 13 mapta

5.00 «Mana nonan» 12+

8.35, 19.40 «bepemerHa B
16» 16+

16.00 HOBbI CE30H!
«bepemenHa B 16» 16+

18.00 MPEMbEPA! «butsa
3a Teno» 16+

23.00 «HemHOXKO pa3Be-
neHbl» 16+

0.35T/c «MbICNTUTb KAK
MPECTYMHUK» (cyb-
TATPBI) 16+

3.50 «[ana nonan» 12+

BOCKPECEHbBE, 14 mapta

5.00 «[ana nonan» 12+

9.40 «HaHsa ocoboro Ha-
3HayeHus» 16+

13.15 HOBbI CE30H!
«bepemenHa B 16» 16+

15.15 NMPEMbEPA! «ButBa
3a Teno» 16+

17.00 «Mana nonan» 12+

23.00 «HemHOXKO pa3Be-
OeHbl» 16+

0.3510 - KMHO. «3AMEP-
3WAY U3 MAUAMW»
16+

2.30 T/c «MbICJIUTb KAK
NPECTYMHWK» (cy6-
TMTPBI) 16+

3.55 «[Mana nonan» 12+

5.00 «3apopHoB neTtam». KoHuepT Muxa-
una 3afopHosa 16+
5.55, 8.00 KoHuept Muxauna 3agopHosa 16+
10.00 X/ «KPEMKWUA OPELLEK» 16+
12.30 X/¢ «KPENKUW QPELLIEK 2» 16+
14.55 X/o «KPEMKWUA OPELLEK 3:
BO3ME3OME» 16+
17.25 X/ «KPEMKWA OPELLEK 4.0» 16+
20.00 X/ «KPEMKWIA OPELLEK: XOPO-
LMW OEHb, YTOBblI YMEPETb» 16+
22.00 X/ «BEJIMKASI CTEHA» 16+
23.55 X/d «BO UMS KOPOSISI» 16+
2.05 X/¢ «CYNEPBOBPOBbI» 12+
3.35 X/ «KOJINEKTOP» 16+

BTOPHHUK, 9 mapta

5.00, 4.40 Tepputopusi 3ab6ayxaeHuii 16+
6.00 «[lokyMeHTanbHbIA NpoekT» 16+
7.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HosocTu» 16+
9.00 «3acekpeyeHHble cnnckn» 16+
11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3arapgkv Yyenoseyecta» 16+
14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHLIe 1CTOPUM» 16+
15.00 [lokymeHTanbHbIi cneunpoekT 16+
17.00 «TaviHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble Wwokvpytowye runotessl» 16+
20.00 X/¢ «KOPOJIb APTYP» 12+
22.30 «Boautb no-pycckn» 16+

23.30 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

0.30 X/d «MCXOA: LLAPU U BOTU» 12+
3.05 X/¢ «OEHb CYPKA» 12+

CPEJIA, 10 mapta

5.00 TeppuTopus 3abnyxaeHnin 16+

6.00 «JokymeHTanbHbI NpoekT» 16+

7.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HosocTu» 16+

9.00 «3acekpeyeHHble cnnckn» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «3aragkn yenoseyectsa» 16+

14.00 «HeBeposiTHO HTEPECHBIE NCTOPUN» 16+

15.00 «HensBecTHas ncropms» 16+

17.00, 3.05 «TaiHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.15 «Camble LOKMpytOLmE TU-
notesbl» 16+

20.00 X/¢ «OBEPJIOPL» 16+

22.05 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/ «MAPOJIb «PbIBA-MEY» 16+

4.40 «[JokymeHTanbHbIN NpoekT» 16+

YETBEPT, 11 mapra

5.00, 6.00 «[lokymeHTanbHbI npoekT 16+

7.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HosocTu» 16+

9.00 «3acekpeyeHHble cnnckn» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoseyectsa» 16+

14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHBIE MCTOPUN» 16+

15.00 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

17.00, 3.25 «TaiHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.35 «Camble wWoOKMpylOLWME -
notesbl» 16+

20.00 X/¢ «MYMUS: FPOBHULA UM-
MNEPATOPA PAKOHOB» 16+

22.05 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/ «POBOT MO UMEHW HAMMNK» 18+

NATHULIA, 12 mapra

5.00 BoeHHas TaiiHa 16+

6.00, 9.00 «[lokymeHTanbHbIA NpoekT» 16+

7.00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocT» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3aragku yenoBeyecta» 16+

14.00, 4.20 «HeBepoOsiITHO MHTEPECHbIE
neropum» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnvcku» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble wokvpytowme runotessl» 16+

20.00, 22.05 X/d «MYMUSA» 12+

0.25 X/ «MYMUS BO3SBPALLAETCS» 12+

2.40 X/¢ «HEBEPOATHASA XWU3Hb
YONITEPA MUTTU» 12+

CYBBOTA, 13 mapra

5.00 «<HeBeposITHO HTEPECHBIE UcTopUM» 16+

6.20 X/¢ «POBOT MO UMEHW YANMK» 16+

8.30 «O BKyCcHoW 1 300poBON NnLe» 16+

9.05 «MuHTpaHc» 16+

10.10 «Camas nonesHasi nporpamma» 16+

11.15 BoeHHas TaiHa 16+

13.15 «COBBE3» 16+

14.20 «CKONbKO OHO [ONXHO CTOUTL?» 16+

15.20 «BacekpeyeHHble cnmcku» 16+

17.25 X/ «KINGSMAN: 30JIOTOE
KONbLO» 16+

20.15 X/ «OXXKOH KAPTEP» 12+

22.50 X/ «XKUBAS CTAJIb» 16+

1.10 X/¢ «LlAPb CKOPMUOHOB» 12+

2.40 X/¢ «AHEBHUK ObSABOJIA» 16+

4.05 «TaiHbl Yanman» 16+

BOCKPECEHbE, 14 mapta

5.00 «TaiHbl Yanmand» 16+
8.45 X/¢ «KPENKWUU OPELLIEK 3: BO3-

ME3OME» 16+
11.05 X/ «KPEMKWA OPELLEK 4.0» 16+
13.40 X/d) «KPEMKWUIN OPELLEK: XOPO-
LUWA OEHb, YTOBbI YMEPETb» 16+
15.40 X/d «KUBAA CTAJIb» 16+
18.10 X/¢ «A)XKOH KAPTEP» 12+
20.40 X/ «BCIOMHUTb BCE» 16+
23.00 fobpos B adupe 16+
0.05 BoeHHas TaiiHa 16+
2.00 «Camble LoKMpyioLLye runoTessl» 16+
4.25 Tepputopus 3abnyxaeHuin 16+

6.00 X/¢ «TPOE MYX4YMH U
MJIAQEHEL» 12+

7.00, 19.40 X/ «MUCCUS HE-
BbINOJTHUMA» 12+

9.00, 22.00 X/¢ «MUCCUSA HE-
BbIMOJIHUMA-2» 12+

11.30, 0.30 X/d «MUCCUS HE-
BbIMOJIHUMA-3» 16+

14.10 X/d «MUCCUS HEBbI-
NOJITHUMA. NPOTOKON
GAHTOM» 16+

17.00 X/d «MUCCUSA HEBbI-
MOJIHUMA. NNEMSA U3ro-
EB» 16+

3.00 «YnetHoe Buaeo» 16+

BTOPHHMK, 9 mapra

6.00, 4.50 «YnetHoe Buageo» 16+

6.35 «Kanambyp» 16+

7.30, 3.20 X/¢b «BPATAHbI» 16+

9.30 Cy6TuTpbl. «[OpOXHbIE
BOVHbI. Jlydwee» 16+

11.30 Cy6TuTphLI. «YneTtHoe Bu-
neo» 16+

13.00, 19.00 «dnsens woy» 16+

15.00 T/c «CONPATbI 5» 12+

21.00 Cy6Ttutpsl. «+100500» 16+

23.00 «OnacHble cea3u» 18+

1.00 X/ «<MUCCUA HEBbINOJI-
HUMA. MPOTOKOJ1 ®AH-
TOM» 16+

6.00, 3.20 «YnetHoe Buaeo» 16+

6.35 «Kanambyp» 16+

7.30 X/ «BPATAHbI» 16+

9.30 CybTUTpbl. «[J0OPOXHbLIE
BOViHbI. Jlyylee» 16+

11.30 Cy6TUTpLI. «YneTHoe BU-
neo» 16+

13.00, 19.00 «dnzens woy» 16+

15.00 T/c «COJIAATbI 5» 12+

21.00 Cy6TuTpbl. «+100500» 16+

23.00 «OnacHble cea3u» 18+

1.00 X/ «<MUCCUA HEBbIMNOJI-
HUMA. NJIEMA U3TOEB»
16+

YETBEPT, 11 mapra

6.00, 2.30 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.35 «Kanambyp» 16+

7.30 «<KBH Best» 16+

9.30 Cyb6TuTpbl. «[JOpoXHble
BOViHbI. Jlyylwee» 16+

11.30 Cy6TuTpLl. «YnetHoe Bu-
neo» 16+

13.00, 19.00 «unzens woy» 16+

15.00 T/c «CONAATbI 5» 12+

17.00 T/c «CONQATDI 6» 12+

21.00 Cy6Ttutpbl. «+100500» 16+

23.00 «OnacHble cBsav» 18+

1.00 «deiik Takcy» 18+

2.00 «YTunusatop» 12+

NATHULIA, 12 mapra

6.00, 2.45 «YneTHoe Buaeo» 16+

6.35 «Kanambyp» 16+

7.30 «<KBH Best» 16+

9.30 Cyb6TuTpbl. «[JOpOXHbIE
BOWHbI. Jlyywee» 16+

11.30 Cy6TuTpbI. «YnetHoe Bu-
neo» 16+

13.00 «usens woy» 16+

15.00 T/c «CONJATbI 6» 12+

19.00 Cy6TnTpbI. «+100500» 16+

23.00 X/¢ «AXOPAX M3
DDKYHIJIEW» 0+

1.00 «®eiik Takcu» 18+

1.50 «Ytunusartop 2» 12+

2.20 Cy6TuTpbl. «YTUAU3aTop
3» 12+

CYBBOTA, 13 mapta

6.00, 2.10 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.20 «Kanambyp» 16+

7.00 «<KBH Best» 16+

9.00, 19.00 Cy6TuTPHLI. «YneTHoe
BMaeo» 16+

10.55 T/c «CONIJATbI 5» 12+

21.00 Cy6Tutpbl. «+100500» 16+

23.00 Cy6tuTpel. «+100500» 18+

0.00 X/¢ «CMEPTb EV K TULLY»
16+

BOCKPECEHbBE, 14 mapta

6.00, 2.00 «YnetHoe Buaeo» 16+

6.20 «Kanambyp» 16+

7.00 «<KBH Best» 16+

9.00, 10.30 «Ytunmaatop» 12+

9.30 «Ytunuzarop 2» 12+

10.00 «Ytunmsatop 3» 12+

10.55 T/c «CONIJATbI 5» 12+

13.00 T/c «CONIQATbI 6» 12+

19.00 Cy6TuTpLl. «YneTHoe Bu-
neo» 16+

21.00 Cy6TuTpbl. «+100500» 16+

23.00 Cy6Tutpbl. Mpembepal
«+100500» 18+

0.00 X/¢ «IKOPIXK U3 [KYH-
FNEN» 0+

Jloochieg +Q REM-TY et MUA!

5.00, 8.00, 9.00, 3.15, 4.00 Open
1 Pewka 16+

10.00, 22.00 T/c «ABE OEBULibI
HA MENIW» 16+

22.55 X/b «CBEXABLUAA HE-
BECTA» 16+

1.10 X/ «OCJENJIEHHbIN XE-
JNIAHUSAMW» 16+

BTOPHHK, 9 mapta

5.00, 8.10, 9.15, 10.15, 20.00,
3.15, 4.05 Open n Pewka 16+

11.15 Mup HausHaHky. NHans 16+

15.50 Mup HausHaHky. Kutain 16+

19.00 Mup HamaHaHKy. lNakucTaH
16+

21.00 YepHbin cnncok 2 16+

22.00, 22.55 T/c «ABE BEBULbI
HA MEJIN» 16+

1.00 MatHmua News 16+

1.35 Butea pectopaHoB 16+

CPEJIA, 10 mapta

5.00, 7.35, 8.35, 9.35, 3.10, 4.00
Open u Pewka 16+

10.35, 19.00 Ha Hoxax 16+

22.00, 22.55 T/c «ABE JEBULbI
HA MEJIN» 16+

0.55 MartHuua News 16+

1.30 Butea pectopaHoB 16+

YETBEPT, 11 mapra

5.00, 8.00, 9.00, 10.00, 2.50, 3.40
Open n Pewka 16+

10.55, 19.00 YeTbipe cBanbObI
16+

22.00 T/c «ABE AEBULIbI HA
MEJIU» 16+

22.55 X/d «CHACTbSA! 3A,0PO-
BbA!» 16+

0.40 MgaTtHmua News 16+

1.15 butea pectopaHoB 16+

MNATHULIA, 12 mapra

5.00 Open u Pewwka. Mo mopsam
316+

8.00 Open n Pewwuka. Poccus 16+

9.00 Open n Pelwka. besymHble
BbIXOAHblE 16+

10.00 Open n Pewka. Yypeca
csera 16+

11.00 Mup HausHaHky. VHons 16+

12.50 Mup HausHaHky. Kutail 16+

16.00 X/ «TAKCU» 16+

17.45 X/ «TAKCU 2» 16+

19.30 X/ «TAKCHU 3» 16+

21.05 X/ «TAKCHU 4» 16+

22.55 X/ «TAKCWU 5» 16+

0.55 MaTtHmua News 16+

1.30 Butea pectopaHoB 16+

3.10 Open wn pewka. WonuHr
16+

3.55 Open u Pewka. HenapaHHoe
16+

5.00 Open un peuwka. lNepe3sar-
py3ka 16+

6.35 Open u peluka. Meranonucel
16+

7.55 Pesusoppo 16+

9.00 Open n Pewka. 10 net 16+

10.00 T/c «MJIAHETA 3EMJ1S»
16+

11.00 T/c «MJIAHETA 3EMNS II»
16+

12.05 T/c «OCTPOBA» 12+

13.10 Open v Pewwka. 10 net 16+

14.10 Open u Pewka. Yypeca
ceeTa 4 16+

15.15 Mup HamsHaHkKy. Kutawn
16+

23.00 X/ «<AIMAKACU» 16+

0.50 X/¢ «KUKBOKCEP. BO3-
ME3JMUE» 18+

2.35 Epa, 9 nobnio Tebsa! 16+

3.25 Open u pewka. LWonuHr 16+

4.10 Open un pewka. Pai
nAp2 16+

BOCKPECEHbE, 14 mapra

5.00 Open un peuwka. lNepesar-
pyska 16+

6.35 Open u Peuwka. [desyata
16+

7.35 X/ «MNJIAHETA 3EMN4 I.
AHEBHUKW» 16+

8.30 Mambl MatHuupl 16+

9.00 T/c «MJNAHETA 3EMJ4
I» 16+

10.50 T/c «OCTPOBA» 12+

11.55 Mup HamsHaHky. Kutain 16+

12.50 Mvip HansHaHky. MakucTaH
16+

14.00 YmHbIA fom 16+

15.00 Ha Hoxax 16+

22.00 OHK 16+

22.50 X/¢ «HEPBbI HA NMPEAE-
NE» 12+

0.45 X/ «<AMAKACU» 16+

2.35 Open v pewka. WonuHr 16+

3.20 Ena, s nobnio Tebs! 16+

4.10 Open un pewka. Pai
nAp 216+
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30 6 15 «6 kagpoB»

40 4 35 Cyb6TuTpsbI.
Mo nenamMm Heco-
BEPLIEHHONETHUX>»
16+

15, 5.25 Cy6TUTpHI.
«[laBan pasBeneEm-
cal» 16+

20 «TecT Ha OTUOBC-
TBO» 16+

.30 X/¢ «PEAJIb-
HAA MUCTUKA».
«TELMH A3bIK» 16+
.30, 4.10 X/
«MOHATb. NMPO-
CTUTb» 16+

.35, 3.20 X/o
«MOPYA» 16+
.05, 3.45 X/
«3SHAXAPKA» 16+
.40 X/ 0«CEPOLUE

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.15, 11.50 X/d «KYKOJb-
HbI AOMUK>» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CoObI-
™Ma B

12.30, 15.10 X/ «4EPHASA
BOOBA» 12+

14.55 lNopop HOBOCTEN

16.55 1/ «AkTépckme gpa-
Mbl. HeT xun3Hu 6e3 tebsa»
12+

18.10 X/ «BbICOKO HAL
CTPAXOM» 12+

20.00 X/ «30JI0TA4A
KPOBb. FrPALYC CMEP-
TWU» 12+

22.00 B ueHTpe cobbiTuin

23.10 A/ «Cnuncok JlanuHa.
3anpeleHHas acTpana»
12+

6.00, 5.50 Cy6TuTpbIl. «Epanaiw» 0+

6.05 M/c «®Pukcukn» 0+

6.15 M/c «Marun. NUctopun Ap-

Kagun» 6+

7.00 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

8.00 T/c «AblNgbl» 16+

9.00 X/d «BCMIOMHUTb BCE»

16+

11.15 «Pycckue He cmetoTcsa» 16+

12.15 «Ypanbckue nenbMeHu».
«Cmexbook» 16+

13.45 Cy6TuTphl. «LLoy «Ypanb-
CKMX nenbmeHen» 16+

18.30 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHe». «A3byka «YpanbCKmx
nenbMmeHemn». «L» 16+

20.00 «Mexny Hamu woy» 16+

21.00 X/d «JIF0AU UKC. AMNO-
KAJIUTICUC» 12+

23.55 X/d «XULWWHUKWU» 18+

2.00 X/ «<AHAKOHAA-2. OXO-

TA 3A MPOKJIATOU OPXU-

DEEN» 12+

7.00, 7.30 THT. Gold
16+

8.00, 8.30, 9.00,9.30 T/c
«CALUATAHSA» 16+

10.00 «bopoauHa npoTns
Bysoson» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30
T/c «<YHUBEP» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30 T/c
«MHTEPHbI» 16+

16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 T/c «CA-
LUATAHSA» 16+

201.%0 OpHaxapl B Poccumn

+

21.00 Komegmn Knab 16+

22.00, 3.25 Comedy bat-
T 16+

23.00 «Mmnposusauus.
KomaHapl» 16+

0.05 «XB». «MpocTuTtyTKa»

6.00 Mynbtdunbmbl 0+

9.30, 10.05, 10.40,
17.25, 18.00, 18.30,
19.00 Ckpunt-pea-
nnTtun. «Cnenas». Cyo-
TMTpbLl 16+

11.15 «HoBbI AeHb» 12+

11.50, 12.25, 13.00,
13.35, 14.10, 15.45,
16.20 CxkpunT-peanu-
M. «Fapanka» 16+

14.40 «BepHyBlunecs»
16+

16.55 Ckpunt-peanntu.
«Ctapen». CyoTuUTpbI
16+

19.30 X/dp «KAXAA
CMEPTWU» 16+

21.45 X/¢ «HEYAEP-
XUMbIW» 16+

23.45 X/d «KOBPA» 16+

1.30 X/¢ «OBET MOJI1-

6.00, 8.55, 11.50, 14.00, 16.25,

18.30, 23.00 HoBocTn

6.05, 11.55, 18.35, 23.10 Bce Ha

9.

Martu! MNpamon adup
00 MpodeccuroHanbHbIn 6oKC
16+

9.50 «[naBHaa gopora» 16+

11.00 CneupenopTtax 12+

11.20 Xokken. HXJ1. O630p 0+

12.25 /b «E€ nma - «3eHnt»
6+

14.05, 20.55 CmeluaHHble egyHo-

6opcTtea 16+

15.00 dyt60n0. Jlra EBponsl.

0630p O+

15.50 Bce Ha ¢pyT60n! Aduiua
16.30 X/ «HEOCMOPUMBbBIN 3.

UCKYIMJIEHUE» 16+

19.10 BuatnoH. Kyb6ok mwupa.

0.

CnpuHT. XXeHLWwmHbI
10 «ToyHas cTaBka» 16+

6.05 «He ¢akTt!» 6+ (Co
CKpbITBIMU CcybTUTpPa-
MU)

6.40, 9.20, 10.05, 13.15,
14.05 T/c «MOCJNEL-
HAA BCTPEYA» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTn OHa

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

18.40, 21.25 T/c «BW-
KNHI» 16+

22.55 1/c «CpenaHo B
CCCP» 6+

23.10 «decartb ¢oTorpa-
buin». Maesen TpybuHep
6+

0.00 X/ «22 MUHYTbI»
12+
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PUTbI» 16+ « » « YAHUST» 16+ 0.30 A/ «MaHyecTtep lOHalTen.

.00 X/¢b «MIOEA- 0331(/‘1’ CEPBIE BOTIKW> 3. ﬁfArTé?(qﬂf’%’lE“""" s 0.3156:;(5». Mukpodor» 18+ | 3.00 «[lHeHuk akctpa- |, [YTe K cnase» 6+ 1.35 A/¢ «DuHancosble
MCTKA 16+ 215 X/cb «<YCHYBLLWV MAC- | 5-05 M/¢ «Matwerbkun koH- [1.10 «Takoe kuHol» 16+ |  cenca» 16+ 1.50 Backet6on. EBpommra. Myx-|  611e1 Bropoii Mupo-
.25 «lMpo 3popo- CA)I/(aI; 1o uept» 0+ 1.40, 2.30 mnposuzaLys | 3.45 «Tpomkue aena» 16+ YnHbl. «Onumnunakoc» (peumns) BOU» 12+

Bbe» 16+ _ » 5.15 M/ «JlecHas xpoHuka» 0+ | 16+ 4.30 «Fopoackue ne-|, - «3eHuT» (Poccus) O+ 2.20 [i/c «Opyxue Mobe-
.40 X/ ©OKEHCKMM | 3-35 MNetposka, 38 16+ 5.25 M/& «Myxa-LlokoTyxa» 0+ [4.15, 5.10 «OTKpbITbIiA|  renapi» 16+ 3.50 [/ «Bnagumup 10pautios. | <" T2

[LOKTOP» 16+ 3.50 X/ «TY3» 12+ 5.35 M/ «Knpada v odku» 0+ |  mukpodoH» 16+ 5.30 «<OXOTHUKM 3a Npu-| _ XOKKeit oT nepsoro sivua» 12+ [ Abl»

10 X/¢p «MPOBOL-|5.20 M/ «BpemeHckne my-|5.45 M/d «Haw pobpsiii mac-|6.00, 6.30 «THT. Best»| BuaeHusamu. butea sa|5.00 Xokken. HXJ1. «34MOHTOH 2.30 O/c «bactnoHbl Poc-
HULLA» 16+ 3blKaHTbl» 0+ Tep» 0+ 16+ MockBy» 16+ Onneps» - «OTTaBa CeHaTop3» cum» 6+

30, 5.40 «6 kagpos» |5.40 X/d «BHUMAHMUE! |6.00 Cy6TuTtpsl. «Epanaw» 0+ |7.00, 7.30 THT. Gold|6.00, 5.45 Mynbtduns-|6.00 Xokkein. HXJ1. «3amoHTOH |5.30 X/ «LLIAT HABCTPEYY. HE-
16+ . BCEM MOCTAM...» 0+ 6.05 M/c «Dukcukn» 0+ 16+ Mbl 0+ Onneps» - «OtTaBa CeHaTop3» CKOJIbKO UCTOPUW BECE-
20 X/b «CEMEMW-|7.10 MNpaBocnasHas aHUMKO- [6.15 M/c «OxoTHukmn Ha Tpos-|8.00, 8.30 T/c «CALLUATA-| {4 00 X/&b «<HA FPEBHE 7.35, 8.55, 11.25, 14.50, 18.35,| JIbIX U TPYCTHbIX...» 12+
HASl TAHA» 16+ | neaws 6+ neit» 6+ HS» 16+ . 22.30 HoeocTu 6.55, 8.15 X/ «CKA3KA
.20, 2.45 X/ «J1K0- | 7.40 «10 camblIx...» 16+ 7.00 M/c «Tpu kota» 0+ 9.00 Mama Life 16+ BOJIHbI» 16+ 7.40, 11.30, 15.45, 18.05, 18.40, NnPO BJIKOBJIEHHOIO

BUMbBIE OETWU»
16+

.00 X/d «MO4A
MAMA» 16+

.00 X/d «A0OPO-
A U3 XEJITOIoO
KUPMUYA» 16+
50 /c «HouHasqa
cMeHa» 18+

8.10 X/ «dAHDAH-TIOJIb-
MAH» 12+

10.20, 11,45 X/ «3A BUT-
PUHOU YHUBEPMATA»
12+

11.30,
T™dA

12.35, 14.45 X/ «CEPbrA
APTEMUADbI» 12+

14.30, 23.45 Co6blI-

|[ENAUTE
5U3HEC
> HAMU!

TAEN peKnambl
«KaBka3ckou
Hegenuy,

1. (87922)
6-25-76

e-mail:
delya@kmv.ru

17.00 X/ «MNOAC OPUO-
HA» 12+

21.00 MocTckpunTym
22.15 «[paBo 3HaTb!» 16+
0.00 4/ «XKeHwuHbl Cta-
nnHa» 16+

0.50 «Ypap Bnactbio» 16+
1.30 JInHua 3awmTbl 16+
1.55, 2.40, 3.20 «XpOHUKMN
MOCKOBCKOro 6bita» 12+
4.00 O/b «Bnagnmunp lNoc-
TIOXMH. [epoli He Hallero
BpeEMEHn» 12+

4.40 «OCTOPOXHO, MOLLIEH-
HUKn!» 16+

5.05 MNeTposka, 38 16+

7.30 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

8.00 M/c «Jlekc n Mny. Kocmu-
yeckme TakCUCTbl» 6+

8.25, 10.05 «lloy «YpanbCcknx
nenbmMmeHen» 16+

9.00 «MpoCTO kyxHs» 12+

10.00 «Cawa rotoBuT Hawe» 12+

10.45 X/ «JIIOAUN UKC» 16+

12.45 X/¢ «JIIOAU UKC-2» 12+

15.25 X/¢ «JII0AU UKC. AHU MU-
HYBLLErO BYAYLLErO» 12+

18.05 X/¢ «JIOOU UKC. AMNO-
KAJIUNCUC» 12+

21.00 X/ «MCTUTEJIN» 12+

23.55 X/¢d «9KCTPACEHCbI» 18+

1.45 X/ «CTAPUKAM TYT HE
MECTO» 16+ ~

3.45 T/c «MNOCJIEOHUN U3
MAIMUKAH» 12+

5.00 «6 kappoB» 16+

5.10 M/® «KTo nonyuut npus?» 0+

5.20 M/ «Kunxapka» 0+

5.30 M/ «MeTyx n 6ospuH» 0+

5.40 M/ «MNunona» 0+

5.50 CybTuTpbl. «<Epanaw» 6+

9.30 buTteBa amsainHepoB

16+

10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30 T/c
«CALUATAHSA» 16+

15.50 X/ «XOJ1I0M»
16+

18.00 «TaHupl. Mocnen-
HU Ce30H» 16+

20.00 «MysblkanbHasa nH-
Tynums» 16+

22.00 «Cekpet» 16+

23.00 «XeHCKUN CTeH-
nan» 16+

0.00 X/ «BO BCE THX-
KOE» 18+

1.55, 2.45 VimnpoBuaauus
16+

3.35 Comedy battn 16+

5.15 «OTKpbITbIA MUKPO-
doH» 16+

6.00, 6.30 «THT. Best»
16+

13.30 X/ «KOBPA»
16+

15.15 X/ «HEYAEP-
XUMbIHA» 16+

17.15 X/¢ «NACTbIPb»
16+

19.00 «MNocnepHwnii re-
pori. YemnuoHbl Npo-
TUB HOBMYKOB» 16+

20.30 X/ «AXOH
YUK» 16+

22.30 X/ «PEMNPO-
AYKUUSA» 16+

0.45 X/d «OOM Y O3E-
PA» 12+

2.15, 3.00, 3.30, 4.15,
5.00 T/c «cBUKUHI'U>»
16+

22.35 Bce Ha Marty!

9.00 M/¢ «CTtaguoH LIMBOPOT -

9.

HaBbIBOpOT» O+
10 M/ «Mepsbiin aBTOrpad» 0+

9.20 M/ «HeypayHuky» 0+
9.30 X/¢ «KPOBABbIA CMOPT»

11

16+

.55 ®dyt60n. TUHLKOP D Poccuiic-
kas MNpembep-nura. «Ypan» (Ekare-
puHOGYpr) - «PoTop» (Bonrorpan)

14.00, 17.25, 5.00 JTbpkHbIA cnopT 0+
14.55 CmeluaHHble egmMHobopcC-

TBa 16+

16.25 buatnoH. Ky6ok mupa. N'oH-

Ka npecnepoBaHus. MyX4nHbl.
Mpamaga TpaHcnauma n3a Yexmn

19.10 buatnoH. Ky6ok mupa. [oH-

Ka npecnenoBaHns. )KEHLWMHbI

20.25 dyTt60n. Yemnmonat ep-

MaHun. «bopyccus» (JOpTMYHA)
- «[epTa»

22.55 ®dyr60n. Yemnuonat Ucna-

HUKN. «XeTade» - «ATNeTUKO»

1.00 Xokken. HXJ1. «<Konambyc Bnio

Ixeketc» - «Jannac Ctapa»

3.30 NaHpbon O+

MANYGPA» 0+

8.00, 13.00, 18.00 HoBo-
CTW OHS

8.40 «Mopckoii 6oii» 6+

9.45 «JlereHapl My3blku» 6+

10.10 «JlereHabl KUHO»
6+ (Co cKpbITbIMK CYyO-
TUTpamMu)

11.00 [i/c «3aragku Beka» 12+

11.55 «He ¢akT!» 6+

12.30 «Kpymn3-koHTposnb» 6+

13.15 CCCP. 3Hak kayec-
TBa 12+

14.05 «Ynuka s npoLusno-
ro» 16+ (Co ckpbITbiMU
cyb6TUTpamMm)

14.55, 18.25 T/c «POXXJEH-
HAS PEBOJIIOLIUEWN» 6+

18.10 3apeno!

1.05 X/ «PASPELLUUTE TEBS
MOLENOBATb» 16+

2.40 X/ «PASPELUUTE
TEBSA NOLEJIOBATD...
CHOBA» 16+ .

4.25 X/ «LEJ1 YETBEPTbIU
rofi BOMHbI...» 12+

CYBBOTA = 13 MAPTA

5.25 X/ «B MOCJIEOHUN
PA3 NMPOLLAKOCb» 12+
7.15 «PakTop XnUsHm» 12+
7.45 /b «HuHa Yprant» 12+
8.35 X/ «3BOJIOTAA KPOBb.
rPAAYC CMEPTU» 12+
10.40 «CnacwuTe, 91 He ymelo

30 X/ «NATb JIET
CNYCTH» 16+

.00 X/ «CYPPO-
TATHAA MATb»
16+

.30 «[1aTb yXnHOB»
16+

.45 X/d «UAEA-
JIMCTKA» 16+
).00 X/ «MO4
MAMA» 16+

.10 «Mpo 3popo-
Bbe» 16+

.25 X/$ «MAMNA-
PALLLIN» 16+

25 [O/c «Ho4Hasga
CMeHa» 18+

10 X/ «JIOBU-
MbIE OETU» 16+
10 «6 kagpoB» 16+

roToBuTtb!» 12+

1.30, 0.25 CobbITua

1.45 X/ «OEJIO PYMYAH-

LLEBA» 0+

13.55 «Cmex ¢ nocTaBkom Ha
aom» 12+

14.30, 5.30 MockoBckasa He-
nena 12+

15.05 «90-e. 3BE3Abl U3
«Aumka» 16+

16.00 «[MpowaHne» 16+

16.55 [/ «TarHbl COBETCKUX
MUNINOHepoOB» 16+

17.45 X/d «MOE3AOKA 3A
CYHACTBEM» 12+

21.35, 0.40 X/ «B3rngaa
U3 NPOLWWJIOIO» 12+

1.35 MeTtpoBka, 38 16+

1.45 X/d «BbICOKO HARL
CTPAXOM» 12+

3.10 X/ «DAHDAH-TIOJ1b-
MAH» 12+

4.50 /¢ «Tamapa CémuHa»

12+

(
1
1

6.%0, 5.50 Cyo6TuTtpsbl. «Epanaw»
+

6.05 M/c «®ukcukn» 0+

6.15 M/c «OXOTHUKM Ha TpOn-
nen» 6+

7.00 M/c «Tpu kota» 0+

7.30 M/c «LapesHbi» 0+

7.55, 10.00 «loy «Ypanbckux
nenbmMmeHen» 16+

9.00 «Poros B nene» 16+

11.20 «Mexny Hamu woy» 16+

12.25 M/ «TPOJUJIN» 6+

14.15 M/ «TYPBO» 6+

16.05 M/ «TAYKWN-3» 6+

18.05 X/d «MCTUTEJIU» 12+

21.00 X/d «MCTUTEJIN. SPA
AJIbTPOHA» 12+

23.%5 «CteHpan AHperpayHn»
18+

0.45 X/ «APOCTb» 18+

3.05 X/¢ <AHAKOHOA-2. OXO-
TA 3A NPOKNATOW OPXU-
DEEN» 12+

4.35 «6 kagpoB» 16+

5.10 M/¢ «HynecCHblli KONOKONb-
yuk» 0+

5.80 M/¢ «YHypo-menbHuua»

+

7.00, 7.30 THT. Gold 16+

8.00, 8.30, 9.00, 10.00,
10.30 T/c «CALLUATA-
HA» 16+

9.30 «[Mepesarpyska» 16+

11.00 «My3blkanbHasa 1H-
Tynums» 16+

13.00 X/ «BOFEMCKA4A
PANCOAUNA» 16+

15.30, 16.00, 16.30, 17.00
T/c «AEBYLLUKU C MA-
KAPOBbIM» 16+

17.30 Tl TON-MOAE/b HA
THT 12+

19.00 «XonocTak» 16+

20.30, 21.35 OpgHaxapl B
Poccumn 16+

22.00 Stand up 16+

231.%0 Mpoxapka. Tumatun

+

0.00 X/ «BOFEMCKA4
PANCOOUdA» 18+

2.40, 3.30 mnpoBunsauus
16+

4.20 «Comedy battn» 16+

5.15 «OTKpbITbIA MUKPO-
doH» 16+

6.00, 6.30 «THT. Best» 16+

6.00, 9.30 MynbTdunb-
Mbl 0+

9.00 «HoBbI aeHb» 12+

10.45 X/d «AOM Y
O3EPA» 12+

12.45 X/ «PEMPO-
AyKUuunua» 16+

14.45 X/ «AXOH
YUK» 16+

16.45 X/ «KAXKAA
CMEPTWU» 16+

19.00 X/ «HAEMHUK>»
16+

21.15 X/ «47 POHMU-
HOB» 12+

23.30 «MNocnegHuin re-
pori. YemnuoHbI nNpo-
TUB HOBMYKOB» 16+

1.00 X/ «HA TPEBHE
BOJIHbI» 16+

3.00 «[JHeBHUK aKCTpa-
ceHca» 16+

3.45 «['pomkue pena»
16+

4.30 «[opoackue ne-
reHgbl» 16+

5.15 «TaliHble 3Hakm»
16+

6.00 CmewwaHHble eanHobopcTea 16+
7.00, 9.15 HoBocTMn
7.05, 11.40, 14.35, 0.45 Bce Ha

Maty! MNpamon apup

9.20 M/ «MeTteop Ha puHre» 0+
9.40 M/¢d «YTEHOK, KOTOPbIA He

ymen urpatb B dytéon» 0+

9.50 M/¢ «C 6opy no coceHke» 0+
10.05, 13.35 JlbbXHbIV cnopT

12.05,

15.35 BuatnoH. Kyb6ok
Mupa. MiHoMBmayanbHas cme-
LlaHHas acTtadeTta

15.05 BuaTtnoH
16.40 X/ «<HEBAJIALLUKA» 12+
18.35 dyt60n. TUHbKODPGD Poc-

curickad lNMpembep-nura. «J1oko-
MoTuB» (MockBa) - «Coun»

21.00 MNocne ¢dytbona
22.40 dyt60n. YemnuoHat Uta-

nmn. «Mwunan» - «Hanonn»

1.40 A/¢ «KoHop Makrperop. lNe-

YanbHO WU3BECTHbI» 16+

3.30 MaHgbon. Jiura 4yemnmoHoB.

XeHwmHbl. 1/8 duHana. «Poc-
ToB-[oH» (Poccusq) - «[ogpas-
ka» (Xopsatusa) 0+

5.00 BosnbHas 6opbba. YemnmoHat

Poccun 0+

6.00 X/ «TUXOE
CJIEOCTBMUE» 16+

7.20 X/ «22 MUHYTbI»

9.00 HoBocTn Hepenu

9.25 «Cnyxy Poccum» 12+

9.55 «BoeHHasa npuemka» 6+

10.45 CkpbITble yrpo3bl 12+

11.830 [I/c «CekpeTHble
marepuanbl» 12+

12.20 «Kop, poctyna» 12+

13.15 «CneupanbHblii pe-
noptax» 12+

14.00 T/c «BUKUHI-2» 16+

18.00 I'naBHOE

19.20 X/ «KPbIM» 16+

21.05 O/c «He3pumbin
6on» 16+

22.45 [i/c «CpenaHo B CCCP» 6+

23.00 «PeTtucos» 12+

23.45 X/ «3APABCTBYU
U NPOLLAN» 12+

1.35 X/¢ «PASPELUUTE
TEBSA NOLEJIOBATD...
HA CBAAbBE» 12+

3.05 X/ «PASPELUUTE
TEBSA NOLIEJIOBATD...
OTEL HEBECTbI» 12+

4.35 X/d «B HEBE «<HOY-
HbIE BEAbMbI» 6+
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7.15, 14.30, 4.05 O/¢ JlereH-
Obl uypka 12+

7.45 MynbTdunbmbl 0+

8.15 Oko rocynapeBo 16+

30 l-IeJ'loseK Ha CBOEM mecTe

8.
1

9.00 X/cb «CMNACATEJIN» 6+

10.30 MpeobpaxeHne 12+

10.45 bonbwoe cnacmnbo 12+

11.00, 16.30, 4.35 AkTyansHoe

UHTEpBbIO 12+

11.45 T/c «<HAUTU MYXXA B
BOJ1bLLUIOM FrOPOE» 16+

13.30 XXunsHb Tak ycTpoeHa 12+

14.00 BapbiwHa v kynuHap 12+

15.00 X/ «ABASUHbI CTAB-
POMOJIbSA» 12+

17.00 T/c <MAHCMNEKTOP PO-
3bICKA» 16+

18.00 T/c «<HAUTU MYXA B
BOJ1bLLOM rOPOLE» 16+

20.00 BeiBOgbl cnepctema 16+

20.30 HoeocTu. Utorm 16+

21.00 X/ «KOPOJIN JIbOA» 6+

23.00 X/ «6BOCUKOM NO
roeoay» 16+

0.3% X/® «BYHOEPKUHAbI»
12+

2.20 Tpek-Jlnct 16+

2.30 T/c «MHCMNEKTOP PO-
3bICKA» 16+

5.25 My3bika 16+

» D vy, ]
) bowetrai)| TBW | cTC IC 6@ JiC @) )
p MapuHec-  pen 16+ 13.15 Mos nctopus 16+ 0.45 OzepxuHckoro, 102 12+ 10.00, 1.55 /¢ «Bcs npapa» 16+ 8.15 Asbyka XXKX 12+
unn obpat- 17.45 Mpsamoi acpup 16+ 14.40 O/ «Ctpaterus Bokm- 11.00, 18.15,4.20 T/c «CMAC- 10. 45 MapnameHTtcknii Bect- 8.30, 13.30 HoBocTun. Utorm 16+
ann» 12+ 19.15, 23.45 [13epXunHcKoro, BaHuUs» 12+ TVI BOCCA» 16+ HUK 16+ 9.00 X/ «KYHr-dY BOUH» 6+
102 16+ 15.45 U B wyTKy 1 BcepbE3 6+ 12.00 3a 3popoBbe 16+ 11.00, 18.15, 4.20 T/c «CMAC- 10.20 U B wyTKy 1 BCepbE3 6+
p 20.00 BoiBoabl cneacteua 16+ 17.45 Mpsimoii adup 16+ 12.45 Bonblwoe Cnacnbo 16+ TU BOCCA» 16+ 10.30 CraBpononbckuin bna-
30EM MecTe 22.00 X/ «-HACTHA» 12+ 19.15 lMNapnamentckmin Bect- 13.15, 0.30 X/d «BYAEM HA 12.00 3a 3gopoBbe 16+ roeect 12+
23.35, 2.15 Tpek-Jlnct 16+ HUK 12+ Tbl» 12+ 13.15 X/d «OB OTOM JIYHLLUE 10.45 Bonblwoe cnacnbo 12+
AktyansHoe 0.30 X/¢d «BOTUHSA» 12+ 20.00 Yenosek Ha CBoém mecTe 12+ 14.45 [1/d «Mocnennnin aeHb» 12+ HE 3HATb» 12+ 11.00, 16.30, 4.35 AkTyanbHoe
5.40 My3bika 16+ 22.00 X/ «bYOAEM HA Tbl» 12+ 15.45 1N B wyTtky 1 Bcepbes 6+ 14.50 /b «TaTtbsHa KoHOX0-  MHTepBbio 12+
1 0+ CP 10 23.30 Tpek-Jinct 16+ 17.45 TMpamon adup 16+ Ba. 9 He npoctuna npega- 11.35, 18.00 T/c «<HAUTU MYXA
"/c «OTPA- 0.30 X/ «DOPCAX. OUAB- 19.15 Oko rocynapeso 16+  Tenscrea» 12+ B BOJIbLLOM FOPOAE» 16+
A» 16+ 6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «<Ho- _ JIO» 16+ 20.00 Moexann Ha kypopT 12+ 15.45 U B wyTtky 1 Bcepbeld 6+ 14.00 bapbiwHs 1 kynuHap 12+
CTHBIN 12+ BOCTV» [N cnabocnbiwaimx 5.40 Myabika 16+ 22.00 X/¢ «MEJIKUM BEC» 16+ 16.35, 2.30 T/c «MocnegHsa 15.00 X/ «<ABAHOBbI» 12+
T/c «MPU  niopen 16+ 23.55, 2.25 Tpek-Jlnct 16+ anekTpuykar» 12+ 17.00, 2.30 T/c «<MAHCMNEKTOP
OBCTOSA- 6.30, 16.00, 5.10 AkTyansHoe s anTa 5.40 Mysbika 16+ 17.45 TMpsimoii aup 16+ PO3bICKA» 16+
5+ VHTEpPBbIO 12+ 6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho- 19.15 A3byka XKX 12+ 20.00, 5.25 Mysbika 16+
ATaHus» 12+ 7.00 Mynbtdunbmel 0+ BOCTW» /191 cNabocbILaLLmx . 20.00 XKnsHb Tak yctpoeHa 12+ 20.20, 1.25 /¢ «TaTbgaHa
B0 16+ 7.35, 16.35, 2.30 T/c «OTPA-  niogeit 16+ 6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho- 20.30, 3.25 T/c «AONTMUA  KonioxoBa. 9 He npocTuna
biTaHO Ha  )KEHUE PAAYIMU» 16+ 6.30, 16.00, 5.10 AkTyanbHOoe  BOCTW» [J15 CIABOCbILIALLINX nyTb OOMOW» 12+ npepartenscTea» 12+
pmerickoi 8.30, 10.30, 13.00, 15.30, _ uHTepBbio 12+ nopen 16+ 22.00 X/¢ «BYHAEPKUHAbI» 12+ 21.00 X/¢ «BOCUKOM MO
19.30 HoeocTn 16+ 7.00 MynbTdunsmel 0+ 6.30, 16.00, 5.10 AktyanbHoe 23.50, 2.25 Tpek-J/lucT 16+ roerony» 16+
12+ 8.45, 20.30, 3.25 T/c «MPU 7.35, 16.35, 2.30 T/c «<OTPA- _ VHTepBbiO 12+ 0.30 X/d «BCEX MOPBY» 16+ 22.30 X/¢d «BCEX MOPBY» 16+
[/c «CMAC-  3ATrAOOYHbIX OBCTOH- )>KEHME PALOYIU» 16+ 7.00 Mynbtdunsmbl 0+ 5.40 Mysbika 16+ 23.55 X/ «Ob 9TOM JTYYLUE
- TEJIbCTBAX» 16+ 8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 7.35 T/c «OTPAXXEHUE PA- HE 3HATb» 12+
21.00,22.30 9.30, 11.30, 14.00, 16.30, 21.00,  19.30 HoBocT\ 16+ Ayrn» 16+ 2 p 2.10 Tpek-nuct 16+
n 16+ 22.30 3kcnpecc HosocTn 16+ 8.45, 20.30, 3.25 T/c «MPU 8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 6.00 Vckpbl kammHa 12+
> 16+ 9.45, 12.45 [zepxuHckoro, 3AFAOOYHbIX OBCTOA- 19.30 HosBoctn 16+ 6.30, 11.30, 19.45 /¢ «Cpepna 2 p
)acmbo 12+ 102 16+ TEJNIbCTBAX» 16+ 8.45 T/c «MPU BATAOOYHbIX  obuTtaHua» 12+ 6.00 Mckpbl kamunHa 12+
loBoct 16+ 10.00, 2.05 O/ «McnwitaHo 9.30, 11.30, 14.00, 16.30, 21.00, OBCTOATEJIbCTBAX» 16+ 6.45, 3.30 [/ «Ewé pewesne» 12+ 6.30, 11.30, 19.45 [/ «Cpena
DJIEP» 12+ Ha cebe. byoHu apmerickon 22.30 9kcnpecc HoBocTn 16+ 9.45, 11.30, 14.00, 16.30, 21.00, 7.15, 14.30, 4.05 /d «JlereH- obuTaHus» 12+
b 6e3 rpa-  cnyx6bl» 16+ 9.45 MapnameHTckuin BecTHUK  22.30 Skcnpecc HoBocT 16+ Obl My3blkn» 12+ 6.45, 3.30 O/ «Ewe pewes-
- 10.45, 23.45 A He MeCTHbIN 12+ 12+ 9.45, 12.45 9 He mecTHbI 12+  7.45 MynbTdunbmbl 0+ ne» 12+
3cepbés3 6+ 11.00, 18.15, 4.20 T/c «CMNAC- 10.00,01.55 /¢ «McnbiTaHo
Tk Gl T R s 1 s ]
Jawmx no- 12.00 3a 3poposbe 16+ CIyX6bl» 16+ «Kapycenb», «<llobena», «k0», «PeH-TV», «4e» n «MarHuua» cMm. Ha cTp. 8 No P . Hegeas



NMOHEAOEJIbHUK = 8 MAPTA
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5.10 X/ «KAPHABAJI» 0+

6.00 Hosoctun

6.10 «KapHnasan» 0+

8.00 X/ «HEBEPOATHbIE
NMPUKJTIOYEHUA UTAJIbHAH-
LLEB B POCCUU» 0+

10.00 HoBocTu (c cyb6TUTpamm)

10.20 MNpembepa. MNpasgHnYHbIN
KOHLEepT «O6bsICHEHME B Ni06-
BU» 12+

12.35 X/» «KABKA3CKA4
NNAEHHUUA, UJN HOBbIE
NMPUKJTIOMEHUA LUYPUKA»
6+

14.10 X/ «CNYXXEBHbIA PO-
MAH» 0+

17.10 X/d «MOCKBA CJIEBAM
HE BEPUT» 12+

20.00 «EBpoBuaeHue 2021». Ha-
LUMOHanbHbI oT60p. Mpamon
adup 12+

21.00 Bpewms

21.20 X/d «KPACOTKA» 16+

23.30 X/¢d «MPEKPACHASA 3MO-
XA» 18+

1.30 «MogHbI npurosop» 6+

2.20 «[JaBan noxeHumca!» 16+

3?8 «Myxckoe / XeHckoe»

+

5.00 X/d «3UHKA-
MOCKBUYKA» 12+

8.55, 1.55 X/ «DE-
BYATA» 0+

11.00, 20.00 Bectn

11.15 «[leTpocaH u
KEHLUHbI» 16+

13.45 X/ «YMNPAB-
AOMLUA» 12+

17.50 X/ «JIOBOBb
U ronyem» 12+

20.45 Bectu. MecTtHoe
Bpems

21.00 X/db «JIEL, 2»

23.30 lpaspgHnyHoe
woy BaneHTuHa
lOpawknHa

3.35 X/ «JIOBJIIO 9
MAPTA!» 12+

@ Foccvs |7 D)

paMMe OTBETCTBEHHO

6.30 M/d «[Nop3zeMHbln nepexon».
«BIOpo Haxogok» .

7.30 X/ «MOU MJIAALLUNU BPAT»

9.10 «AHppen MupoHoB. Bpaso,
ApTtuct!». KuHOKOHUEPT

9.35 X/d «MIPU NMOMNMNUHC, OO
CBUOAHUA!»

11.55, 13.00, 18.40, 21.25 lNonnueyn,
CtpaHbl CoBeToB

12.10, 0.55 A/ «TaiHbl cuHranyp-
CKUMX J1eCOB»

13.15 Mana-koHuepT Meaunakopno-
paumn Kutasg no cnyvato npasp-
HUKa BecHbl

13.50 80 neTt co OHA poxAaeHus
Anppes MupoHoBa. «besymHbIn
neHb, unn XeHntoeba durapo».
CnekTtaknb TeaTpa caTupbl

16.40 O/ «AHopen MunpoHOB.
CmoTpuTe, 9 urpato...»

17.25 «MNpusHaHre B no6Bm». KoH-
uepT rpynnsl «KBaTpo»

18.55 X/ «MLLUTE XXEHLLUUHY»

21.40 JleTHun KOHUEPT B rnapke
nsopua LLIEHBpYHH. NoHac Kayd-
maH, Banepuii l'eprues n BeHcknin
brNapMoOHNYECKNn OpPKecTp

23.10 X/ «MAHOH 70»

1.40 Nckatenn

2.30 M/®d «banepuHa Ha kopabne».
«[TapafloKCbl B CTUNIE POK»

T HEe HEeCEeT

5.05 «Bce 3Be3abl ons no-
oumoii» /cTepeo/ 12+
6.15 X/d «TOHKAS
LUTYYKA» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00
CeropgHs

8.20 X/ «ADPOHSA» 0+

10.20 X/d «OENb®DUH»
16+

14.15, 16.20, 19.25 X/
«JINXAY» 16+

21.20 X/d «MAPJIEH»
16+

23.30 «Cepreit MNeHKUH.
Mot meamamnp». KO6K-
nenHoe woy /ctepeo/
12+

1.50 X/ «HABOOYULA»
16+

4.45 «<ATEHTCTBO CKPbl-
TbIX KAMEP» /cTepeo/
16+

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

OTP

6.00 9 He MeCTHbI 12+

6.15 OT kpas oo kpas 12+

6.30, 8.30 AkTyanbHOEe MHTEePBbLIO
12+

7.00, 18.45 [3epxuHckoro, 102 16+

7.15, 17.45 )Xun3sHb Tak ycTpoeHa
12+

7.45, 17.00 3a 3gopoBbe 16+

10.15 X/ «<BECHA» 0+

12.00, 13.05 KoHuepT «O 4ém
NOIOT MYX4MHbI» 12+

13.00, 15.00 HoBocTM

14.40, 15.05 «KaneHpapb» 12+

16.50 X/¢d «CKA3SKA CTPAHC-
TBUWN» 6+

18.15 BuiBOObI cneacteus 16+

19.00 HoBocTHn

19.05 X/ «U BOIr CO34AN
XXEHLLUHY» 12+

20.35 X/¢ «PEBPO AOAMA» 16+

21.55 KoHuepT «Xutbl XX Beka» 12+

0.10 X/ «BECHA» 0+

1.55 X/ «AOCTOAHUE PEC-
NYBJINKW» 6+

4.05 «JomaluHne XnBOTHbIe» 12+

4.35 «Jlerengbl Kpbima». Akage-
MUS MPUKoYeHnin 12+

5.05 «bonbliasa ctpana» 12+

5.00 4/d «Moe popHoe. Jlio-
60Bb» 12+

5.40, 6.20 /¢ «Moe popgHoe.
OT1obix» 12+

7.20 /b «Moe pogHoe. CBaab-
6a» 12+

8.05, 9.05, 10.05, 11.10, 12.15,
13.20, 14.25, 15.30 X/¢ «HIO-
XAY» 16+

16.30, 17.35, 18.40, 19.50,
20.55, 21.55, 23.00, 0.05 X/
«HIOXAY-3» 16+

1.00 X/ «HE MOT'Y CKA3ATb
«MPOLLUAWK» 12+

2.35 X/ «MPUHLUECCA HA
BOBAX» 12+

4.20 O/ «Moe poga-
Hoe. X066u» 12+

5.00, 9.25 lo6poe yTpo
9.00, 3.00 HoBocTu

5.00, 9.30 YTpo Poc-
cun

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.50 HoBOCTM KynbTypbI

5.15 T/c «JINTENHbIN»
16+

6.00 Xun3Hb Tak yctpoeHa 12+
6.30, 17.45 Mpamoit adpup 16+

5.00, 9.00, 18.00,
17.30, 3.20 W3Bec-
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9.00, 14.30, 21.05|6.35 «[lewkom...» 6.00 «YTpo. Camoe nyy-|7.00, 17.00, 18.30 AkTyanbHoe| Tus
9.50 «>Kutb 3n0posol» 16+ Bectu. Meorhoe|7.05, 20.05 «Mpasuna xuaHm» e 104 Y rrepebio 12+ y 5.25, 6.10 X/ «YJIU-
10.55 «MogHbIi npurosop» 6+ BpEMS! 7.35 /¢ «[leywka ua drteena» o 0010 00. 13.00. 16.00 |7-30, 18.15 51 He MecTHbIi 12+ ubl PASBUTHIX
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MapunHkon Mbl OpyXuUM BCIO

XW3Hb. XoOMnn B OOWH AET-
CKUA capn, B WIKONe cuaenu 3a
ofHon napton. Mbl n paboTtaem
Hernoaanéky, oHa — B oTaene cTa-
TUCTUKK, 9 — B anTteke. XUBEM B
0OQHOM OOMe, TONbKO B pPasHbIX
nogbesnax. M xoTs naBHbIM-AaBHO
Mbl yXe He JleHycbka n MaHioHs,
a Enena BacunbeBHa u Mapus
dénopoBHa, U OeTU BLIPOCIU, U
BHYKW MOSIBUNNCHL, @ Y MapuHku
HeLaBHO eWweé M npaBHYK po-
ouncs, Hawa ppyxba He Tonbko
npoaonxaeTcs, HO C rogammu
elwgé kpenye craHoButcs. MNMotomy
4yTo MapuHka — 8T0 Mos gyuia...

LJHHBIMY BeYepamm 3a YaeM Mbl
BCMNOMMHAEM MPOXUTbIE TOAbI.

M vawe Bcero 6abyllek Hawie-
ro AeTcTBa, CUMASAWMX BO ABOpE
Ha naBoykax. [PYy3HbIX, FPOMKMX
«BCceoOLLux 6abyLiek», 30pko cne-
OSALWMX, 4TOObl 030pHaAst MasblLLIHS
He rnaykasa XpycTsiLLme NPOCTbIHN,
BblBELLEHHbIE HA BEPEBKAax X035i-
kamu. To 1 Oeno pasgaBannch UX
KOMaHAHble rosioca:

— Juma, 6bICTPO cnesb ¢ aepe-
Ba! [lopory He nepeberaii! 3ayem
wnénaewb nNo nyxe? BOTUHKM
NPOMOYULLb. ..

OHu «pocTaBann» MoONOAEXb
CBOVMM BECKOHEYHbIMW NOYHYeHUs -
MW, HO HMKTO Ha HUX HEe 0buxancs.
Mx Bce nobunun. Kak MHOro aHanu
3T 6abywku! N o HaBapucTom
apomMaTHOM 0oplLie C 3esieHblo,
0 KYPVMHOM Cynyuke C Knéukamu,
0 3aCoJIke cana B JOMALLHWX YCIOo-
BUSIX U 167104HOM Nupore.

Bceobuiein nobummuei asopa
Oblna 6aba dPewa. OHa cobupana
BCEX BOKpPYr cebs, cTarmBana kK
cebe — Tak 3aMelleHHOe TecCTo,
cMsaTOe eé y3noBaTbiMK nasibLamMmm
Ha NOTEPTOWN KNeéHke, 3 bechop-
MEHHOW MYy4HNCTOM Maccbl NpeBpa-
Lanochk B akKypaTHbIN KONoboK, a
NMOTOM B MUPOF C KarycToM.

Babyuwikm Hawero gBopa, Takme
CMellHble 1 HeEMOAHble, B LBeTa-
CTbIX 6alMKOBbIX XanaTtax, 3a00T1n-
Bble U XJIONOT/MBbIE... JTO Obina
Lenas anoxa KoNJeKkTMBmM3ama, Bbl-
COKMX HaAEX[, N BCeobLUMX AeTen,
[0 KOTOPbIX BCEM €CTb AENO.

Bbinu cpeon 6abyluek, Hy, COB-
cemM ocobeHHble. Kaxayto cybboTy
Ha obepn k 6paTy K HaM BO ABOP
npuxoauna BbiCOKasi, CTPOMHag,
BCerga B wWadne, crapywka c
3arafjoyHbIM UMeHem BuonetTa
dpaHueBHa. CBEpPCTHUKKU, OETH
nnemsiHHMka 6paTta, pacckasbl-
Ba/IM HaM, Kak OHa BblHMMana 13
MaHXeTbl KpY>XeBHOW 6aTUCTOBbIN
nnaroyek, NpomMokana Hoc 1 Npo-
XoOmna Ha KyxHIO.

Tam oTpaBana HeuW3MeHHbIN
nupor «MeuTa» 1 Wwna TuwaTenbHO
MbITb PYKW, OcCTaBnsas 3a cobol
3anax Cyxux JMCTbEB, MPOMUTaH-
HbIX COJIHLEM, — Nto6UMble aOyxu
M3 cTapbix 3anacoB. BuonetTta
dpaHueBHa 1 cama HanomuHana
OCEHHIO NINCTBY — NErkyto, wyp-
LaLLyto, BOJIHYHOLLYIOCS OT J060ro
BeTepka.

OHa Oblna ogmHoka — 6e3 geTte,
6e3 Myxa, CylleCTBOBaBLUEro B
€€ Xn3Hm Heponro. Crapywka
pagoBanacb OOLLEHUID C XEeHOon
6paTta. OHM 06e 6blnn BonbLune
VIHTENNEKTyasnku, 3arnoem yurtanm
dpaHLy3CcKMe U Hemelkme po-

CNYXKEHNE

MaHbl B NOANIMHHMKE. Buonetta
dpaHueBHa pacckasbliBana UCTO-
pvn npo Mapumx n dpaHLy3cKyo
onepy. lHoraa npuHocuna ¢ coboim
TXKENble anbboMbl B HapXaTHbIX
nepennérax, ¢ npsxxkamu. [loopyru
paccmaTpuBanu NopTpeTbl AaM B
OrPOMHbIX LASINAX U POCKOLLUHbIX
nnatbsix, KOKETNBO MO3UPYIOLLNX
psaoM ¢ rocnogamu Bo dpakax.

[MoTtom xeHa 6paTta ymepna, u
BuonetTa 3arpyctuna. NnemsaHHnK
NMOCOBETOBAJICS C XEHON 1 nepe-
BE3 6abyLLKy K cebe.

OHa TUXOHbKO Xuna B CBOEW
KOMHaTe no 3aBefEHHOMY pacnu-
caHuto. MNepepn 06enom oba3aTenb-
HO obxurana xneb Hapg ra3oBoW
KOH(POPKOWN, 4TOObLI «yOUTb MUK-

MapuHkmnHa 6abyluka paboTtana
B OeTcKoM cany. EE€ ueHunu, He
XOTEeNIN OTMyCKaTb «Ha 3aCNyXeH-
HbIl oTAbIX». Ha paboty Bapeapa
CemEHOBHaA npuxoamna K CemMu,
npoBeTpMBana NOMeLLEHne, Nonu-
Basna repaHun. Cknagpisana Kyoukum n
KncTto4ykn. Betpevana Mauwy, lNeTio,
BaHo, OnBapaa n Kapamerns.

B neBaTb Ha 3aBTpak — BeApo
MOJIOYHOW Kawu n xned c Kyou-
KamMu macna. 3atem rpamoTta u
MPbLKKNW Ha OofHOM Hore. [lomnck
wanok u WHypoBka GOTUHOK.
Mporynka BOOMAb CUPEHU N YEPHOM
CMOPOAUHbLI. 3a6er Ha AOPOXKE U
urpa B 6e3gomHoro 3ariua. Obep,
U3 TPEx 6nod, COH U OXugaHue
poautTenen.

HEBbIOY M AHHbBIE UICTOPUN

po6oB», CYNOBYIO JIOXKY Aepxana
B CBOEWM KOMHaTe nofg, Kpy>XeBHOM
candeTkon, a B AWMUKEe cTONa
XpaHuna 6enbrmnckuin LWokonaa,
OTnambiBas u3peaka Kycouku. Tuxo
XUaa n Tak Xe TUXO MOHEMHOry
yxoamna... Takom Xpynkuii OCEHHWUIN
JINCTOK, CJ/ly4anHO 3aneTeBLnin n3
MPOLLUNION XUSHW...

OHa He nwbuna pacckasblBaTb
0 cebe, CBEPCTHUKU OABHO yMep-
NN, U BCEM KasaNioCb, YTO OHa
Bcerga Oblna MasieHbKOM, akKy-
paTHOW cTapyLlKon ¢ 6aTUCTOBbLIM
nnaTo4ykoM B MaHxeTe. TONbKO B
BOEHkoMare 3Hanu, 4To BuonetTa
®paHueBHa — GnecTawmiA XMpypr,
npowna Bennkyio OTeuecTBEHHYO
BOViHY. [posiBngana vyygeca repoms-
Ma, BblTackmBasi Ha cebe paHeHbIX
non, obctpenom. E€ onepauumn —
3TO CNaceHHble XW3HU. Harpagbl
HE MOMELLLAINCb Ha OOHOW CTOPOHE
XakeTa.

[eHepan, koTtopomy Buonet-
Ta cnacna Hory oT amnyTauuu,
nckan eé no scemy CoBeTCKO-
My Coto3y, 4TOOblI Ha KONEeHAX
chenatb NpenioxeHne pyku u
cepaua. A oHa He pewmnach npu-
HATb ero.

Kak npuiyonvMBo Xu3Hb Tacyet
nogen B ceoen konoge. Kak yacto
Mbl HE 3HAEM, C KEM PSIAOM XMBEM.
M Kakme HeXHble, TeMNYHbIE LBe-
Tbl CBOVMMMU XPYMKUMU KOPHSAMU
[epxaT Hally OrPOMHYIO, TSXXENYIO
3ewmnio.

Jlapuca lpo3opoBa

et nmobunu cBol BocnuTa-
TenbHuuy. OHa oTBevyana B3auM-
HOCTbIO, TPyAWach B 4B CMEHbI.
Joma oHa cHumana 60Tbl «[1po-
wan, MonogocTb!» 1 eleé HeKoTo-
poe BpeMs cugena B Kopuaope,
Hacnaxaascb TULLWMHON.

— CeropgHs pasbupanu ¢ pebs-
TamMn NpuU3Haky BeCHbl. OObACHA-
na UM, 4YTO Takoe «OTTenefb» U
«kanene», — BapBapa Cemé&HoBHa
pacckasbiBana BHy4Ke Bce geTca-
[OBCKNE HOBOCTMU.

MapuHka obHMMana 6abyLuky,
MOTOMY 4TO OHa HUKOIO TakK CUJSIbHO
He nobuna, Kak eé.

Haw pom 6bi1 ABYX3TaXHbINA.
Y Hac B kaxaom nogbesne Obina
cBos «6abylwka». Becb noabesn
rnosb3oBasncsa eé, 6abyLKNHBbIMU,
ycnyramu. Ei octaBnanu knio4mn
AN ManoneTtok, KOTopble BO3-
Bpalwannucb M3 LWKOMbI, KOorga
poauTenn eweé 6binu Ha paboTe.
Ha eé daHepHbI cTON B KOpUaope
Knanan 3annuckm ¢ gomMatuHmmm LY
ons nepegayn getam. Beob netu
BEYHO BCE 3abbiBatoT. babyuika
6onbwMMn 6ykBamMun BbIBOAWNA
Ha KJloykax Oymaru HOMepKu
0N KN4Yen, KoTopble oTAaaBana
Bcerga ¢ HanytcTtBMeM. XyOoomy
CaHbky HanomuHana: «CmoTpwu,
noobepnai!». XXopuKky CTporo npu-
KasblBasna — cpasy, kak npuaeTt
OOMOW, nepeoneTb LWKOJbHYIO
dopmy, a B MONTPETLEr0 «UATU
Ha GasH».

«BCE HAYMHAETCSA C AYWIM...»

JleTom gng getei U B3POCHbIX
npoeeayT MacTep kjacchbl Mo
pykooenuio, yBnekaTesibHbIM TeX-
HUKaM, Npu Bubnnotekax 6yayT
paboTaTb Knybbl N0 MHTEpecam.
A B ywepguwem rogy, B pamMmkax
akummn EpmHon Poccum «lMomorn
yunuTbCca Aoma», NpencrtaBuTenn
JKeHcoBeTa pasganu nnaHweTbl
M cnagkuve nogapku ydauwmmcs
M3 mManoobecrneyeHHbIX cemel.
K ceHTabpto OHU TpPaaAULMOHHO
noarotosunu ons 30 LWKONbHMKOB
M3 HYXOALWNXCa ceMen piok-
3aKky ¢ Habopamu KaHLEenspckKux
npuHannexHocTen U «BKYCHSLU-
Kn» — 9TO exerogHasi akuusi, HO
y>Xe npennoxeHHas dXeHcoBeToM,
nopn HasBaHuewm «l[lomorm co-
O6patb pebEHka B wkony!». E€ n
CaMOCTOSATENbHO MOOAEPXMBAOT
npeanpuatua, genytatel MO un
yacTHble nuua. B 2021 rogy akums
NMPOAOIXUTCS.

Bnepean MHOro 3HameHa-
TenbHbIX OaTt U cobbiTuii. Mpo-
DOoNMXNTCa 6naroTBopuTenbHas
paboTa: nMomMoub CamMbiM Masno-
obecrnevyeHHbIM MeHCUOoHepam,
KOTOpble MO pas3HbIM NpUYNHaM

OkoH4aHue. Hayano Ha cTp. 7

He 3aperncTpupoBaHbl B opra-
Hax cou3awnTbl, MarTOUMYLLUM
ceMbsiM C AeTbMU, — NOMUMO
npoyero U NPoAyKTOBbIMU HabO-
pamu. B npownom rogy B 9T0T
npouecc akTMBHO BKJOYUINCH
6naroTBopuTenbHble GOHAbI,
psnooBble MuHepanoBoaubl. [JeHb
matepu, HoBbih Tog v gpyrue
3HamMeHaTeJlbHble U NaMATHble
JaTbl Takxke He obxoaunuck 6e3
noJapKoB A/ caMblX GUHAHCOBO
YS3BUMbIX CEMEN, B TOM 4uUcne
M NPOXMBAKOLWMX B OTAANEHHbIX
cénax u xytopax okpyra. Tak xe
NAAQHUPYIOT NOCTYMNaTh XEHLWMHbI-
aKTMBUCTKM 1 B 3ToM roay. Oco-
OeHHOe BHUMaHME OHU yaensT
6naroi uenm — NogHATb NPecTuxX
MOJIHOW CHACT/AIMBOMN CEMbW.

TpaAnuMOHHO 4YneHbl XeHco-
BETa, BUAOS CNOXHOE MOJIOXEHnEe
HEKOTOPLIX rpaxaaH, 06bABNAIOT
cbop oaexabl ANns Hy>XAarLmxcs
censH. YacTto nm camMmm npmuxoam-
JloCb CTUpaTh, rMaanTb, COPTUPO-
BaTb BeLLM. 3annaHNpOBaHbl Takme
akumn 1 Ha éyayuiee.

— lMogHSTb YPOBEHbL KY/bTYpPHbl,
B TOM 4ucse u gocyra, — eué

ofHa BaxHasi 3aga4da, KoTopyto
cTaBsAT nepen coboli akTUBUCTbI
XKeHcoBeta, — nogennnack VipyHa
HukonaeBHa.— Ul npogo/mkute Tpa-
ANLMIO TPOBEAEHUS] CTYAEHYECKNX
6asos.

B aT0i1 CBSI3K X0TENoch 6kl BCNOM-
HUTb 00 OAHOM 13 CaMblIX 3ANOMMHA-
IOLLIXCS MEPOMPUATUIA, MPOLLEALLINX
C aKTUBHbIM YHaCTMEM XEHLLNH-00-
LEeCTBEHHUL, — «PabuHoBbIN 6an»,
KOTOPbINA cocTosnca K [JHO maTtepu
B 2019 rogy B kade «TatbsiHa». Ha
6any npucyTCcTBOBasM CeMbM U3
KaXO0ro TeppUTopuanbHOro otae-
na okpyra. [ng BCex y4aCTHUKOB
Obln BBEAEH Apecc-kKofd. [ambl
yyacTBoBann B gedwune B pamkax
KOHKypCa Lwnasan, B MacTep-kiac-
cax Mo M3roTOBMEHMIO PSOMHOBBIX
Oyc 1 06y4eHuIo BanbCy...

HoBbIlh roa, TONbKO Havancs, u
ecTb OoJbllas Hagexaa Ha 1o, YTO
B 9TOM rofly OHMaliH MeponpuaTus
ynayT B npowsioe. A yxX YneHbl
JKeHcoBeTa He noakayatT — Y HUX
Mope 3ayMOK U OKeaH >XenaHus
caenatb 9Ty XN3Hb MHTEPECHON U
PagoOCTHOWM.

UpnHa Bopucosa

OHa 3Hana o Hac 6osblue, Yem
Hawwm poamtenu. N Beyepom paBa-
na M OTYET. Y KOro otopsanach
nyroeuua, KTo NpuLLEn nomMmor 6e3
noptdens, a TOT U BOBCE C CUHS-
KOM MOA, rNasoMm.

BabyLuka xuna Ha nepBoM 3Ta-
xe. Mbl neTom, 4Tobbl HE NOOHU-
MaTbcsl kK cebe, yacTo 3aberanu K
Heln co geopa.

— Hante nonutb!

M 6abylika BeIHOCKMIA HaM Nos-
HYIO 3MasIMPOBaHHYK KPYXKY BO-
OONPOBOAHOM BOAblI, KOTOpas
Kasanacb HaM Takol BKyCHOW!

MoTtom mbl noB3pocnenn. Poau-
Tenu yxe He 60911Chk, YTO Mbl MO-
TepsieM KJII04N B LLIKONE, 1 AaBanu
nx ¢ cobon. Mbl HayYnnmncb camu
rotoButb 00eabl. Babyuwka crtana
He Hy>Ha. Mo3TOMy Mbl COBCEM He
3aMeTunn, kak oHa nucyeana.

A cendac g nogymana, 4to gaxe
He 3Hana, Kkak e€ 3Basu...

...Bpemsi 6e3xanocTtHo nuctaeT
CTpaHuLbl X1U3Hn. Bot n mbl ¢ Ma-
PVHKOW OaBHbIM-OAaBHO 6abyLUKW.
Yxe He BbETCS JIOKOH Y BUCKA,
HO Yy Hac COBpPEMEHHblE KOPOTKMe
CTPUXKN C MenupoBaHuem. U He
TOJIbKO BHELLIHE Mbl COBPEMEHHbIE.
[Mocewaem rpynny 300poBbS B
napke. Xooum rynate Ha Matuyk
CO CckaHAMHaBCKMMK nankamu. Ho
CaMoO€e VHTEepPEeCHOe — OKOHYWUIn
KOMMbIOTEPHYIO LIKONY AN NuL,
«30/10TOr0» BO3pacTa npu ropoa-
CKOM xeHcoBeTe. [NoapyXunmcb ¢
MHTepHETOM 1 Tenepb NyTeLlecT-
BYEM M0 BCEMY MUpPyY. Ham He Hazo
Ona 9TOro 3arpaHnacrnopToB U
[eHeXHbIX HakorsieHun. MNocnyw-
Has Mblllb HAXMET NIOOYI0 KHOMKY
Ha KnaBmaTtype, M BOT Mbl yXe B
Mapwxe vnn JloHaoHe, B Pume nnn
B peunn. Jliobyemca doHTaHaMKU
[lybas, BocTopraemcs nupamuga-
Mu ErunTa, «nporynueBaemcs» no
3anam my3aed Npago B icnanum. A
camble KpacuBble ynuLbl, ropoaa,
Xpambl — CKOJIbKO yAVBUTENBHOIO
Ha 6enom ceeTe! AMKOBUHHbIE
LBEThI, NapK1 C NPUYyaINBLIMU Ae-
peBbsiMU, Ban xpusaHTem B Kpbimy,
uBeTeHne Mnumosbl B Coun...

Korpa Mbl pacckasbiBaem 00
3TOM OEeTIM U BHYKaMm, OHU AUBY
[aloTCa — CKOJIbKO WMHTEPECHOro
Mbl 3HaeM. Mol BHyK Anéluka He-
[aBHO BOCKJIMKHYI:

— Hy, 6abynb, Tbl Y Hac — HacTos-
LM KOMMNbIOTEPHBIN Xakep!

91 He 3Halo, YTO Takoe «xakep»,
HO MHe ObIJI0 MPUATHO, MOTOMY
4YTO HPaBMUTCS BCE, YTO CBA3AHO C
KOMMbIOTEPOM.

MapwuHka BHUMaeT BCEMY HOBO-
My. X04eT, Kak coBeTyeT NIHTepHeT,
OCBEXWUTb PEMOHT, CMEHUTb 3aHa-
BECKM, KYNUTb KpacKBble apomMaTu-
yeckue CBeuun.

Ha eé& mMuHumaTtiopHom 6Ganko-
He — opaHxepes. MpunaHanacob
MHe, 4TO TaMm, cpeau LBEeTOB,
NMULLIET CTUXN.

OHa 3anucbiBaeT pelenTbl B
TeTpaab Pas3HOLBETHBIMU pyyka-
MU 1 dnomactepamu, BkienBaeT
KapTUHKKX, M MnoJfyyaloTca anbbo-
Mbl — MPOCTO 3arnsaeHbe.

OpgHUM cnoBom, Mbl ¢ MapuH-
KON OYEeHb faxe COBPEMEHHbIe
6abywkum-ctapywku. Ho noyemy-
TO MOPOW Mbl C MPOH3UTENILHON
rpycTbio BCroMuHaem 6abyliek
Hallero oeTcTBa...

T C 1 pebpara
no 31 mapma
npo6odumcs

AOCPOSHAS

NOAMACKA!

Ha «Kabxascxyio nederto»

Ha 2-e noayodue
2021 200a

Coearaiime
Arobumbim
nodapox!

X —
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'CEBEPO-KABKA3CKASI
FOCHUTAPMOHMS

www.kursal.ru

KUCN10BOACK

2 MAPTA 19.00 6+
Mysei
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«bneck Knaccukn»

4 MAPTA 15.00 6+
Mysei
OKcKkypcus no 3anam
DdunapmoHnn «CTpaHuLbl
UCTOPUU JINCTAS...»

5 MAPTA 19.00 12+
3an um. B. CagpoHoBa
HeanonutaHckas komegus
no motmBam nbecol Jlone e Bera
«COBAKA HA CEHE»

6 MAPTA 16.00 6+
3an ym. A.H. CkpsibuHa
AkagemMunyeckmnin
CUM@POHMNYECKNIN OPKECTP
nm. B.U. CadoHoBa
«LllepeBpbl KjlacCU4YECKON
onepeTTbI»

7 MAPTA 19.00 6+
3an um. B. CagpoHoBa
KoHuepT, NOCBALWEHHbIN
MexayHapooHOMY XEeHCKOMY
oHio 8 MapTta
«My3biKanbHbIiA GyKeT»

ECCEHTYKM

3an um. @. WananuHa

1 MAPTA 19.00 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«My3bIKaHTbl LUYTAT»

3 MAPTA 19.00 12+
Beuep opraHHOM My3blkun
«My3bika no6su»

4 MAPTA 19.00 6+
Beuep MHCTpyMeHTanbLHOM
My3blkn «O, Mapm...»

5 MAPTA 19.00 6+
Beuep xopoBO My3bIkKn
«OrHu HOYHOro ropopga»

6 MAPTA 19.00 6+
OHnanH-TpaHcNsAuma KoHuepTa
Axkapgemunyeckoro
CcUMdOHMYECKOro opkecTpa
nm. B.U. CadoHoBa
«LLlepeBpbl KJlTacCUYECKOM
onepeTTbI»

8 MAPTA 19.00 6+
doTuin
9 MAPTA 19.00 6+
OHnanH-TpaHcaaums
PockoHuepTa

NATUIOPCK

K/3 «KamepToH» Manbivi 3an1
3 MAPTA 16.00 6+
Beuyep BOKanNbHO-UHCTPYMEH-
TaNbHOWN My3bIKM
«[lBa ronoca — gBe cyAabobl»
6 MAPTA 16.00 6+
Beuep BokanbHOM My3bIKA
«Bcé xopowo, npekpacHas
Mapkusa»

FOCYAAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP OMEPETThI
r. MaTuropck

3 mapTta 19.00 12+
XK. ObdeHbax
«MPEKPACHAY EJIEHA»
(onepeTTa B 2-X OENCTBUSX)

5 MAPTA 19.00 12+
M. KanbmaH
«BAAOEPA»
(onepeTTa B 2-x OENCTBUSX)

6 MAPTA 11.00 0+
B. PemuykoB, M. XayatypoBa,
L. MNatpos
«MOPO3KO»
(My3bikanbHasa ckaska)

6 MAPTA 19.00 12+
B. WnbuH, B. Jlykawos
«KAK BEPHYTb MY)>XA»
(my3komeous)
8 MAPTA 19.00 12+
Mya3bikanbHasa rocTruHas
«U3BPAHEHHOE CEPALE»

OEJIbUHAPUMA o+
&/ (87937) 5-61-61

BoicTynaloT AenbduHbl, 6enble MoAspHbIe
KiTbl (BeyXu), MOPCKME NacTOHOTVe.
r. Kucnosopck, yn. Mpombiwnennas, Sa.
Havano npencraBneHunn:
rno 6ygHam B 15 u.,
Bcb.mBCc.B114.n 154,
BbIX. — MH. 1 BT. PEKJIAMA

Vo

w10 2 mapma 20212, 1




<H3gamenbemBokikaBkasckasi3gpaBrulay;
MATUTOPCK  MWUHEPAJIbHBIE
IPEAAAIAET CBOKO MTPOAYKLHIO no Huskum yeHam BTOPHUK, 2 MAPTA o
)
KANTEHAPH HACTEHHBIE (ECCEHTYK 84,00 py6. DeHb: o s !
HA 2021 rof, «KeneaHoBopCK» 82,00 py6. Ao A— S o SRR .
«3aroToBKM BNPOK» 36,00 py6. atM. nasn. 720 736 '
«3acTbiBLIKE CPEJA, 3 MAPTA OBEH 21.03—-19.04 BECbI 23.09—-22.10
fl‘(’;i:ﬁ':o"’&‘:’°"""” g;’gg Wg' AeHb! +4 2 Jo60Bb. B oTHOWEHMSX C napTHEPoM  JTi060Bb. MpuLnio He camoe poMaH-
KM A 87.00 8;6' HOYb: 7_126 (—) 73g MOTYT BOSHUKHYTb HEMOHMaHWE U HEI0-  TYECKoe BpeMsl. Tpya npobniem He no-
«MpransGpycse» «Jlerenpyl Kagkasa» 76,00 py6. at™. nasn. CKa3aHHOCTb. Bam CTOWT NoCTapaThCsi - 3BOMUAT HACTPOUTLCS Ha FAPMOHUYHbIE OT-
FOPM3OHTANbHBII 72,00py6.  «JlepMOHTOBCKHE MecTa YETBEPT, 4 MAPTA MoHsTb cebsl, Pa300PaTbCst B MPUUMHAX  HOLIEHUS. YCTaNOCTb 1 PAa3APaXEHHOCTb
«KMB» 72,00py6.  HaKMB» 72,00 py6. AeHb: +4 +6 | [Heynau. He obBuHsiiTe HUKOrO, CKOPO  AagyT 0 CeGe 3HaTb. JlyLuee, 4TO MOXHO
«EcceHTyku» 72,00 py6. «Jlevetne ) HO4b! -5 —4 CUTyaUMst HAYHET MEHSTbCA B JIYHLIYID  crenartb, - OTNPaBUTLCS B OTMYCK.
«Kpacorbi Kagka3a» 72,00 py6.  MuHepanbHoii Bofoi» 41,00 py6. at™. Aasi. 719 735 | [cropony. ) Pa6oTa. KOHTpOSb CO CTOPOHbI
«Kucnosopck» 72,00 py6.  «MonesHbie coeTbl» 29,00 py6. NATHULA, 5 MAPTA PaGoTa. He foBepsiiTe CMILKOM pyKOBOACTBA MPUHECET HEMANo OTpu-
«fombait» 72,00 py6.  «MpaspHuuble 41.00 ov6 JeHb: +9 +11 3aMaH4MBLIM NPELJIOXEHNAM. LiATEeNbHbIX 3MOLIWIA.
«KenesHosopci 72,00py6.  nosApasneHus 0 YO HOUb: 2 -3 3poposse. Mpoiiaute kypc obcne-  3popoebe. Kypc maccaxa Gyaer
«MlsTMropck» 72,00 py6.  «Mpuansbpycve — aTM. OaBn. 717 731 i
) d . [0BaHWM, YTOOLI BbIIBUTL XPOHUYECKME  MOfe3eH.
OcucHblit, 8 BUAOB 68,00 py6.  Kpaii CypoBbIX rop» 87,00 py6. CYBEOTA, 6 MAPTA
) 3a60neBaHus.
KHUIK «MlaTuropck» 79,00 pyo6. K @ 10. 11 @ 9
« ) [eHb: +13 +14 , 11 mapra mapTa
«[lomoBas» Canaropun KMB 51,00 py6. HOUb: 0 +1 | [®10, 11 mapra @ 14 mapra
(MK nepennér) 24,00 py6. «3KCKYPCUM N0 XUBOMMCHBIM arM. naBn. e 718 - 732 : CKOPMWOH 23.10-21.11
AmbapHas (knetka) 10,1 00 py0. mecram CK» 77,00 py6. : : TEJIELL 20.04-20.05 J11060Bb. Bbl CMLLKOM MOTPYXeHbl B
’ «Jleve0Has ¢nopa CK» 143,00 py6. BOCKPECEHBE, 7 MAPTA .
AmGapHas (nuHus), «O¥l, pa He Bevep» 87,00 py6. neHb: S 1 JioGoeb. Bul MeuTaeTe yalue GbiBatb - paboTy, NO3TOMY Masio BpEMeHM yaense-
Rasgman Gymara 36,00 py6. «CopHMK cTiXOR «KaBka3» 64,00 pyb. oL, g - Ggp 4 B KOMMaHUM Apy3eil 1 TofieiA, pa3fens- - Te MOKMOHHMKY. McnpasbTe cuTyaumio,
MbapHas éﬂMHMﬂ), 77.00 v6 «Xoasiiike and 3ameTok» 53,00 py6. aT™. nasi. 716 - 732 foLLMX BaLum B3rNsabl. MogymaiiTe, kak K eCNM He XOTUTE OCTaThCs B OAMHOYECTBE.
3?;‘;‘?3ET¥53’3 21,00 S"s' EYMATA HOHENENLHIK. 8 MAPTA 3TOMY OTHECETCS BTOpasi NoNoBiHa. Boa-  Moka He BCTpeTuu Nto6oeb? LLaHe Ha
Yugra (nuius) 20.00 m‘r'ﬁ-' HaGop useTHuix Gywar 7,00 py6 eH'IEf- S0 +3 MOXHO, Xaxfa NPUKIIOYEHNA HAPYILMT — BaXHOE 3HAKOMCTBO BOT-BOT MOSIBUTCS.
Packpacka «[loHansa-flak» 9,60 pyo. [Linsi yepueHus ’ ' ﬂOHb; -3 -2 oTHoweHws. OavHokum npeacTasutensm — PaGota. Tsopueckuii noaxon K Be-
«JleTcKoe nuTaHue» 36,00 py0. «Batman», A1 18,00 py6. aTM. oaBf. —we~ 715 730 3Haka 3Be3[ibl CYyNIAT 3HaKOMCTBO. AEHUI0 aen aacT, NoJOXWUTEeNbHbIN
«[omaiunue pasHoconbi» 26,00 pyo. [Iinga 3ameTok, A5, BTOPHMK. 9 MAPTA Pabota. YyacTve B HOBbIX MPOEKTaX —pesysbTar.
«Jlom6ait» 92,00 py6. camoxon. 26,00 py6. netb: i3 14 00€ecneyuT BaM YCrex. 3popoebe. MNepexoas fopory, Oynp-
r- Munepanshbie Boabl, yn. 50 netw Okia6ps), 67, Houb: G -3 X -2 ow?ng(%%geabe. BeperviTe Hepeb, GONbILE  Te BHAMATENbHbI.
men-:1(87922)16-25-87, www-polygraph=kmv:5u aTM. gasn. 714 729 - : - @ 8, 12 mapra &) 10 mapra
- . ©18, 9 mapra & 11 mapra CTPEJIEL, 22.11-21.12
i v Noxewie |V cpan \7 Fanépia BJIN3HELLbI 21.05-21.06 Nio60oBb. [JomawHue npo6aemb
T"';f% BOVIHbI 1 °6§M"':e' nesuua B TeaTpe J11060Bb. CUTyaLns B IMYHOM XM3HN  CMOCOOHLI BLIBECTU M3 PABHOBECHS.
- T Mupa OavTa ... MOXET BbIiATI M3-Nof KOHTPOnS. MapTHép Bam Oyaet HempocTo HaxoauTb Bpems
’\'B' v Oynet TpeboBaTeNeH M HEYCTYM4YMB. HA BCTPEYW C NIOBUMLIM YENOBEKOM,
e - T B Wupeey OTHOLWEHNS cnocobHbl 060CTPUTLCS  HO PELINTb AAHHBIA BOMPOC MPUAETCS
' S ;g))}((aﬂ;; "3 13-3a HEXENaHUA WITM Ha KOMNPOMUCC,  06513aTenbHO. KCTaTy, BCKOPE OH MOXET
N i ApK30HBbI noMHuTe 06 3TOM W CTapaitTech U3beratb  CeaTb BaM NPeaioXeHne pyku u
KOHGhMKTOB. cepaua.
> n PaGora. Mpupétca mHoro Tpyoutecs,  Pa6oTa. He 3amepxuBaitTech B
ﬂ§:§ﬂe§| Ha KapTy NoCTaBneHo byayLuee. odmce.
. I peLnn 3pnoposbe. Onacantech BUPYCOB,  3p0poBbe. Bpems s CTOMaTono-
v HOCUTE B JIOAHbIX MECTaX Macky. TMYECKUX NpoLeayp.
/ Kunmie Sonra @ 10, 11 mapra @ 13 mapra ® 10, 11 mapra @ 13 mapra
GpQSeH xapre P PAK 22.06-22.07 KO3EPOr 22.12-19.01
Jlio60Bb. Mpuwno GnaronpusiTHoe JioGoBe. Jlydwero MomeHTa ans
\ 4 \ 4 BPEMS 1S 3HAKOMCTB, YXaXMBaHWI, gomaqueCKoro 3HaKONéCTBa He nopo-
BnwxHne Mpepwe- b CopaTHu- KPAacMBbIX POMAHTUYECKMUX MyTeLle- patb. Fnen Npu Kaknx 00CToATENIbCTBAX
C:J?'P;Ha C;:i:wj‘m I;ilg“;—loepa- CTBMiA. ECNN Bbl HEQiaBHO BCTPETMAM Bbl BCTPETUTE NMOKJIOHHWKA, CKa3aTb
P MOK/IOHHNKA, NoCTapaiiTech HanaguTy HEBOSMOXHO, HO STO HENPEMEHHO Npo-
> \ 4 KOHTAKT, ClleuTe 3a CBOMMM CrioBamy  M3ORAET. BCE, 41O OT Bac Tpeoyercs, —
ABTOp M IOCTYTKaMM. NPOSIBNSTb aKTUBHOCTb.
Rovere p PaGota. MoxHo 3akmiouarh kowr-  PaboTa. He crecksiitech npocuts
i Ad DaKTbI. MOMOLLM.
3po0posbe. Xopowwit nepvon Ais  SAOPOBbE. OTKAXUTECH OT XUPHON
"Ochuc” "OTCTOM- ﬂ(gneu Ha o Hayana uertsbl. 11 XapeHoii MnLLK.
" OHOO- cagHas
oo i Son roauon | [@111, 12 wapra @ 14 mapra ®112, 13 mapra @ 9 mapra
pblHKe J'IEB 23-07_22-08 BOOHE“ 20.01 _1 8-02
Ly flenvia- v v N060BL. Bac XAET BecbMa He- J11060Bb. Bbl OKaXeTech B LieHTpe
KIELLHAMM JETCA 33aHMMATbCA PYTUHHbIMU Jena- CKa3YEMbIN XapakTep, HE OTHOCUTECh
Mu. TTPEACTABUTENSM 3HAKa, KOTOpbie /ETKOMBICTEHHO K OOLLEHMIO C NapTHE-
v NNaHUPOoBaN NOKYNKY HeaBWXMUMOCTY, POM. HeobaymaHHoe CoBo, NOCTYNoK
Beictyn Cronuua Msico B b CrienyeT B3ATh nay3y. byabTe ocTopoXHb  MOTYT HAacTpouTh ero npotus Bac. Wc-
3§EH”$"“;‘MC Oksapopa "{';:fmfg C [IeHbramu, He bepuTe B [0, NPaBUTb CUTYaLMIO OyIET CIOXHO.
Pa6ota. MoxHo 3aHsTbcs nouckom  PaGoTa. PykoBoacTBO mpemnoxut
Oy \ 4 BaKaHCMHIA. MOBLILLEHME.
M 3nopoBbe. He Hamo saHuMaThcs  3A0poOBbE. [lonpocuTte Bpaya nogo-
34?»?8& | 3KCTpEMabHbIMU BUZAMM CopTa. 6path BaM BUTAMMHHbIA KOMEKC.
@ 14 mapra @11 mapra @ 14 Mmapra @11 mapra
SCTPbild " -
CropT- I'ggg:;w Egﬁgﬁgfmu Apoma- | oo Lincppbi OEBA 23.08—22.09 PbIEbl 19.02 o 03
cmen-yumr-| T o cpebpe- Tn3aTop Has Ha Mio6oBb. Bam npesctout noctosiHo  J11060Bb. MMasHoe ceitdac — He Oe3-
Bepcan | nonenok HUKOB rposbl STUKETKE ATV Ha YCTYMK. He I0BOfMTE CUTYaLmIo D,ei/'ICTBOBaTvb 1 NMPOsBNATb MHULMATUBY.
> v v v v v 110 Hakana. Ecnm nepxatb cebs B pykax  He 3amblkaiiTech B Ce0e 1 He oTropaxu-
Mpu- HE MOJY4aeTCs, BO3LMUTE ray3y B 00LIe-  BANTECH OT BHELLHEro Mupa. B nnyHoii
GpesxkHble | | HAM, HABECTUTE [PY3eid, KOTOPLIE XMBYT XU3HW HACTYNAT NEpPEMeHbl B JyuLIYIO
KyCTbl B [IPYrOM ropoje. CTOpOHy. lMpuwwna nopa 3HaKOMCTB,
v PaGora. lMpucnylumBaiiTech k C/ioBaM  CBUAAHWIA, POMAHTUYECKUX MOE3N0K.
Kosnser. PaboTa. [0TOBHOCTb K aKTMBHbIM
Apkoe B Hakas |y 3[0poBbe. YMepeHHble 3aHATUS  [E/CTBIUAM CTAHET 3a/I0rOM YAaum .
3penuile noToMKam CropToM noMoryT n3bexarb 06ocTperms  3poposbe. CTapaiitech He nepeox-
OCTEOXOHAPO03a. naxaarthes.
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otaen peknambl — (87922) 6-25-76; E-mail:nedelya@kmv.ru.

Anpec pepakuun: 357212, r. MunepansHuie Boabl, yn. 50 net Okta6ps, 67, CTBEHHOCTb 3a COfIEPYKAHME U JIOCTOBEPHOCTD CBEJIEHUI B MaTepHa-
. lnax M PEKITAMHBIX 0OBABNIEHUSX HECYT ABTOPBI U PEKITAMOJIATEIH. I
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Mx TOYKa 3peHNsT MOXKET He COBIAZIaTh C MO3UIIMEN PeAKIUHL.

lMepenevyatka maTepmuanoB, ony6nankoBaHHbIX B «KaBka3ckoi
Hepene» — TOJIbKO C MMCbMEHHOIO pa3p P
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1 MaCcCOBbIX KOMMYHMKaLWiA o CeBepo-KaBkasckomy enepansHomy okpyry.
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