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CT3BpOIMONLCKNV

dusruar MITK Hesunnomovicckuti

«MACONTULEKOMBUHAT
«HEBUHHOMBbICCKWUW»

npurnawaeTt Ha paboTty
BAXTOBbIM METOAOM
rpy34MKoB U YK/1aA4YUKOB-YNaKOBLLUKOB

NMpenocTaBnsiem: CKNAOKA!
® BecnnatHoe Xxunbé 5 ﬁl" Moapo6Hee Ha cTp. 11
® [luTaHne No NbroTHON LeHe

B TIPOAOASKAETCH &
ITOAITHMCKA

na «Kabkasckyro nedearro»
na 1-e noayzodue 2022 z200a
u Ha ocmabuuecsa mecauvt 2021 zo00a.

YyacTHuKkam n BetepaHam BOB,
a Takxe mHBamwpam 1 m 2 rpynn —

HOr NMPUINALUAET
OXPAHHUKOB

Ha pa6oty B Mockee
BaXTOBbIM MEeTOA4OM.
Baxra 30/30, Bo3MoXHa noapaboTka.

3apnnara ot 50 000 py6.

Bbinnara 3apaGoTHON nnatbl
No OKOHYaHWUW BaXTbl.

o | Ten. 8-926-244-10-19

® JlocTtaBka TPAHCNOPTOM MpeanpusaTug
3apab6oTHasa nnata 50 000 py6.
O6pawaTtbca: r. HeBUHHOMbBICCK,
yn. MartpocoBa, a. 10.
Ten.: 8 (86554) 6-37-64,
8-928-362-33-20

nepBas Heaoensa — 4

PEKJIAMA

coooo O

NnoAariIMCKA na «Kaekasckyro Henesnio»

HE SAKAHYUNBAETCSI HUKOIr4A!

@) RIS E)ENEMNEERIEE RISENSBEIEEIHEED EXYDENSIYNYLZIED

rMPUNNTIALLAET HA PABOTY:
MEYATHUKA TTNTIOCKOU NME4YATUM (rasetHoe npomnsBoaCcTBO),
rpadomk paborTbl — Yepe3 AeHb!: _

AHsA, BToOpas — 2 AHA, NOJIHbIN coLunakeT;
NMEYATHUMKA NMNJNTIOCKOU ODPCETHOM NEYATMUM («Heidelberg Speedmaster 102»),
rpadpomk paboTbl — NATUOHEBHaAasA pabo4das Hegernsi, NorfiHbIN CcoLNnakeT;

BOOAMTEJIA ABTOMOBWUIIA, KATEIrorPmm B, C,

rpadpmk paborTbel — NnaTnagHeBHasA pabo4dasa Heaerns, NnosyiHbIM cournakeT;
CIIECAPA-DINMIEKTPUKA NO PEMOHTY OBOPYNOBAHWMA 5-TO PA3PALOA,
rpadpomk paborTbl — NnAaTUAHEBHas pabo4dasa Hegerns, rNnosriHbIv counakeT;
SINMEKTPOrCrA3OCBAPLUVKA,

rpadomnk paborbl — NnAaTUAHEBHas pabo4asa Heaernsl, NnosyiHbI counakeT;

NPY34UUNKA C OINbITOM PABOTblI HA ABTOINMOINPY34UKE,

rpadpomk paboTbl — NATUAOHEBHANA pabodasa Heners, NMosfiHbl coLlnakeT;
OGCpawaTbecsa: r- MuHepanbHbie Boabi,
TenedoHbli: (87922) 6-24-95, 6-23-89.

Jyi. 50 nerT OkTaA6psx, 67,
PEKJIAMA

BHUMAHME: TA30ONMPOBOA

Mo 3emnsam F'eoprneBckoro ropoackoro okpyra, MmHepanoBoaCckoro ropoAckoro okpyra, Kuposckoro
ropozackoro okpyra, CoBeTCKOro ropoackoro okpyra, NpearopHoro MyHMUMnanbHOro okpyra, XXenes-
HOBOZCKOro ropoAckoro okpyra, rr. Maruropck, EcceHtykn CTaBpOnoibCKOro Kpas NPOIOXEHbl Marun-
CTpasibHble ra30MNpoBOAbl, FA30MPOBOAbLI-OTBOAbI C NapasiesibHbIMU KabeNnbHbIMU JIMHUSIMI CBA3U U ra30-
pacnpenenuTenbHeIMU CTaHumsMU, obenyxmsaemsble Meopruesckum JINMYMIT — dunnanom OO0 «[asnpom
TpaHcrad CtaBponosib». OCb ra3onpoBOJOB Ha BCEM MPOTAXEHMM 0603HAYEHA 3HAKaMU 3aKpernieHns
Tpacchbl ra3onpoBOAa Ha MECTHOCTU, KOHTPOJIbHO-U3MEPUTENbHBIMU MYHKTaMW, a nepecevyeHnst raso-
NMPOBOAOB C aBTOMOOWIbHBIMM AOPOraMim U BOAHbIMU MPerpagamMmm — KUIOMETPOBbIMU 3HaKaMu 1 3HaKamu
«OCTOpPOXHO — rasonpoBogy». CBeoeHVs O rpaHuLax OXPaHHbIX 30H OMACHbIX MPOV3BOACTBEHHbIX
0OBLEKTOB BHECEHbI B EAMHLIN rocynapCTBEHHbIV PEECTP HEABUXMMOCTU B BUOE «30H C 0COObIMU
YCNOBUSIMU UCMOJIb30BaHUSA TEPPUTOPUIN», HAHECEHHBIX Ha MYBNYHYIO KaJaCTPOBYIO KapTy.

Ons obecneyeHns 6e3onacHor akcnayaTauum 1 TPaHCMOPTUPOBKM rasa nNpenycMoTpeHbl 30HbI M-
HUMasbHbIX paccTosHUIA, cornacHo CHull 2.05.06-85 — po 300 meTpoB, B 3aBMCMMOCTU OT AMamMeTpa
TPYObl, N OXpaHHbIE 30HbI LUMPUHOM 25 METPOB B KaXAayid CTOPOHY OT OCM ra3onpoBOAa, COrfiacHO
npasuiamM oxpaHbl MarMcTpasbHbiX TPYO6ONpPoBOAOB. Boonb MoaoBoAHOM YacTu ra3onpoBoAa OXpaH-
Hag 30Ha yCTaHaBNIMBAETCs B BUAE ydacTka BOAHOrO NMPOCTPAHCTBA OT BOAHOW MOBEPXHOCTU OO0 AHA,
3aKJIIOYEHHOIO MexXay napaniesibHbIMU NI0CKOCTSAMM, OTCTOSLLMMM OT Ocu radonpoBoga Ha 100 meTpos
C KaXO0M CTOPOHHbI.

B oxpaHHOI 30He MarucTpasibHbIX Fa30MPOBOAOB KaTeropnyeckn sanpeLyaeTcs Npon3BoauTb
BCAKOro poga AelcTBUsS, MOryLivue HapywwuTb HOpMaJibHYI0 3KCrJlyaTauuio Tpyoonpoeoaos,
NGO NPUBECTU K UX MOBPEXAEHUIO, B YaCTHOCTU:
® rnepemelLaTh, 3acbinaTb 1 JIOMaTh OMNO3HaBaTeIbHbIE 3HAKM, MPOBOANTb 3EMJISHbIE PabOoThI;
® OTKPbIBATh JIIOKN U ABEPU OrpPaxaeHNN Yy3/10B IMHENHOM apMaTypbl, CTAHLLUA KATOOHOM N APEHAXHON

3aLMIThl, IMHENHBLIX 1 CMOTPOBbLIX KOJIOALUEB N OPYIUX JIMHENHbLIX YCTPOWCTB;
® pas3pyLuaTb 6epPeroykpennTesbHbIE COOPYXEHWS, 3EMSHBIE U MHbIE COOPYXEHUS, MPEAOXPaHsoLLME

rasonpoBOA OT pPaspyLUeHus; yCTpamBaTb BCAKOro poga CBanku, BbIMBATb PACTBOPbI KUCAOT, CONENn

N LLEenoYen; Npon3BoanTb AHOYrNyOUTENbHBIE U 3EMASHbIE PaboThl;
® Pa3BOAMTb OFOHb W pasMeLLaTh Kakme-mbo OTKPbITbIE NIV 3aKPbITbIE MCTOYHUKM OFHS.

B 30He MMHMManbHbIX paccTosHul kaTteropunuyeckun SAMNPELLAETCS:

® BO3BOAMTb Kakme-nmbo NocTporiku, pasmeLlaTb CTOSHKW, rapaxm, KOIEKTUBHbLIE Calbl C Cag0BbIMU
JOMUKaMK, JayHble MOCENKN, Xunble 30aHNS, OTAENbHbIE NMPOMbILLNIEHHbIE CENbCKOXO3ANCTBEHHbIE
npennpusaTrs, TeNIMYHble KOMOMHATBI U X039MCcTBa, NTULedabpunkn, MOIOKO3aBOAbl, Kapbephbl, pas-
paboTKN MOMNE3HbIX NCKOMAEMbIX;

® CoopyXaTb NPOe3abl 1 Nepeesnpl YHepes Tpaccy ra3onpoBOAOB M ra30NpPOBOLOB-0TBOAOB, YCTPanBaTb
CTOSIHKM aBTOTPaHCMNOPTa, TPAaKTOPOB 1 MEXaHM3MOB, pa3MeLlatb cafbl U OropoAbl;

® 3aHMMAaTbCs NMPOU3BOACTBOM MENNOPATUBHBIX 3EMJISHLIX PaboT, COOPYXEHMEM OPOCUTENbHbIX
N OCYLUUTENbHbLIX CUCTEM;

® 3aHMMaTbCS CTPOUTENbHO-MOHTaXHbLIMW 1 B3PbIBHbIMY paboTamMu, NiaHUpPOBKON FPYHTa;

® NPON3BOAUTb FE0NIOrOCBEMHbIE, MONCKOBbBIE U Apyrue paboTbl, CBA3aHHbIE C YCTPONCTBOM CKBaXMH,
WypdoB;

® 33HMMATLCS COAEPXaHNEM CKOTa.
Mepep npoBegeHneM paboT B OXPaAHHOW 30HE U 30HEe MUHUMAaJIbHbIX PACCTOSAHUIA ra30NnpoBOA0B

M ra3onpoBoA0B-0TBOAOB HEOOXOAUMO MOJIY4YUTb COrjlacoBaHUE U NMCbMEHHOE pa3peLueHue Ha

nx npousBoacTBo B Feoprueeckom JINYMI — dunuane 000 «Fa3npom TpaHcra3d CTaBponosib».

HecoGniopaeHue Boilleyka3aHHbIX TPEOOBaHUIA MOXET co3A4aTh yrpo3y NPUYNHEHUS Bpeaa XU3HU

1 340POBbLIO NI0AEN, a TaKkKe UMYLLLEeCTBY (PU3UYECKUX U I0PUANYECKUX 1L,

Jlnuya, BUHOBHbIE B MeXaHNn4eCKOM MOBPEXAEeHUN MarucTpasib-
HbIX ra3ornpoBoAOB, kabesiev CBI31, CPeACTB KaTOAHON 3aLUNTBI,
npuBsIeKaloTCs K aAMUHUCTPaTUBHOW U YroJIOBHOW OTBETCTBEH-
HOCTU B COOTBETCTBUU C LAEVCTBYIOLNM 3aKOHO[ATEeJIbCTBOM
Poccuiickoii degepaunn.

Crtatba 167 YK P®D. YMbIWNEHHOE YHUYTOXEHUE WU noBpe-
XOAEeHUue MyLiecTBa.

1. YMbIWNEHHOE YHUYTOXEHME, MOBPEeXOAEeHNe UMM YHUUTOXEeHne
4Y>KOro MMYLLIECTBA, €C/M 3TN OeAHUS NOBMEKN NPUYNHEHNEe 3Ha4M-
TenbHoro yulepba, HakasbliBatoTCs LWITPadpoM B pasmepe A0 copoka
Thica4 pybnei nnn B pasmepe 3apabOTHOM nnaTbl U MHOMO O0X0Aa
OCY>XAEHHOrO 3a nepuom, oT TPEX MecsaueB, MM60 oba3aTesnbHbIMY Pabo-
TaMu Ha CPOK [0 TPEXCOT LLECTUAECATN HYacOB, NMMOO UCNPaBUTENbHBIMU
paboTamu Ha CPOK 40 OAHOro roga, nMbo NPUHYAUTENbHbIMKN paboTamu
Ha CpOK A0 ABYX neT, nMbo apecToM Ha CPOK A0 TPEX MecsaueB, NMbo
nuuweHnemM ceoboabl Ha CPOK A0 ABYX NeT.

2. Te xe [pesiHUS, COBEPLUEHHbIE U3 XYJIMITAHCKUX NOBOYXAEHUN
nNyTéM Moaxora, B3pbiBa UM WUHbIM 06LLLeonacHbIM crnoco6om, nnméo
MoBMeKLIne Mo HEOCTOPOXHOCTM CMEPTb YesioBeka UM UHbIE TIXXKME
nocnencTBus, HakasbIBAIOTCA NPUHYOUTENbHbIMK paboTaMn Ha CPOK
00 NaTy neT, NMbo nuweHnemM cBob6oabl Ha TOT Xe CPOK.

Cratba 168 YK P®. YHUUTOXEHME WU MOBPEXAEHNE UMYLLe-
CTBa Mo HEOCTOPOXHOCTMU.

YHUUTOXEHNE WM NOBPEXOEHUE 4HYXOr0 MMYLLECTBA B KPYMHOM
pasmepe, COBEpPLUEHHbIE MYTEM HEOCTOPOXHOIO 06pPaLLEHNS C OTHEM
VAN VMHBIMW WUCTOYHMKaMU MOBbILLEHHOW OMACHOCTM, Haka3biBaloTCs
wTtpadomM B pasMepe [0 CTa ABaALATY ThiCay pybnen unmn B pasamepe
3apabOoTHOIN MnaTbl UIN MHOTO A0X0Aa OCYXAEHHOro 3a nepuof Ao
oJHOro roga, Nnbo obg3arenbHbIMU paboTamMn Ha CPOK OO0 OBYX NET,
nmMbo orpaHnyeHnem cBoboabl Ha CPOK A0 OAHOro ropga, nmMbo npu-
HyOuTeNbHbIMM paboTamMmn Ha CPOK A0 OAHOro rofa, NMMbo NuLeHnem
CcBOOOAbI HA TOT Xe CPOK.

depepanbHbiii 3akoH «O rasocHa6xeHun B Poccuiickoi
depepaunu». Yactb 3 ctatbu 32. OpraHbl CMOMHUTESNILHOM BIACTU
W [OOSIKHOCTHbIE NMUA, FpaxiaHe, BMHOBHblIE B HapylLleHUW npaBui
OXpaHbl MarncTpanbHbiX TPYyOOMNPOBOAOB, rasopacnpenenntesibHbIX
ceTeil U Opyrnx o6beKTOB CUCTEM ra30oCHabXeHus, CTPOUTENbCTBE
30aHUI, CTPOEHUIN U COOPYXEeHUI 6e3 cobntoaeHns 6e3onacHbIX pac-
CTOSIHWNI 00 06BEKTOB CUCTEM ra30CHABXEHUS UKW B UX YMbILLJIEHHOM
610KMPOBaHMN NNBO MOBPEXOEHUN, MHBIX Hapyllawwmx ecnepe-
60lMHYl0 1 6e3onacHylo paboTy 0ObEKTOB CUCTEM ra3ocHabxeHus
He3aKOHHbIX OEeNCTBUSAX, HECYT OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBMMU C
3akoHopaTenbcTBOM Poccuiickon Pepepaumm.

YacTtb 4 ctatbu 32. 30aHNs, CTPOEHUS U COOPYXEHUS, MOCTPOEH-
Hble 61Xe YCTaHOBJIEHHbIX CTPOUTENbHBIMM HOPMaMn 1 npaBunamm
MWUHMMAaJbHBIX PaCCTOAHMIA 00 OOBLEKTOB CUCTEM rasocHabXeHus,
noasiexxar CHOCY 3a CYET CPeacTB IopUaNYECKUX U PUINYECKNX NTNLL,
LOMNYCTUBLUMX HapyLUeHUs.

AAOPEC U TEJIEDOHDI:
Neopruesckoe JINYMI, 357820, CtaBponosibCKun Kpan, r. l’eopruesck, A/9 13,
Ten.: (87951) 6-41-14 — pucnetuep, 46-3-22 — npneémHas,

46-4-16 — dpakc, 46-2-24 — nMHeNHO-3KCIJlyaTauMoOHHasa cnyXxoa

PEK/TAMA

4760702

“ “‘H 1
37490113 m“ ‘H

Otaen peknamsi «KaBka3ckou Hegenn», Ten. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

FazeTa pacnpocTpaHaeTcs no noanucke 4Yyepes «Mouty Poccun» n B po3Huuly: B kmockax «LleHTpolleuyaTtb», «Colo3ne4yarb»,
B ceTu mara3mHoB «Haw», «<OnToBn4ok», B pepgakuum «Kaskasckom Hegenu» (AO «UspaTenbcTBO «KaBka3ckaa 3gpaBHMLA»).
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MOS JVLLA

3anpgaranacb HeBegOMO Kyaa,

TpeBory nNposiBisAs, cyeTy,

Env

OO O O O OO N

> YXKueéT B Maturopcke 3aameuarenbHas XXeHwmHa AHHa [bsKOHOBa. 3a60T/IMBasi MaMa U XeHa,
XOpoLuas Xxo3giKa, MCKyCHasi MOpTHUXa, ymenasa gadHuua. A ewé AHHa nuwet ctuxu. B nupuyecknx
CTpPOYKax OHa CTPEMUTCS NepeaaTh CBOIO TPENETHYIO JIIOOOBL K MpUpoAae, pa3ayMbsl 0 BHYyTPEHHEM MUpe
yenoBeka. CerogHs B )XeHCKOM Kitybe «Moapyxka» — noaTnyeckuii Ae6totT AHHbl [bIKOHOBOIA.

PEKA MOEM XXM3HU

Peka moei xunsun. OTkyaoa Ha4yano?

BonbHa n kanpunsHa. Y10 B Hel noBcTpevana?
M3rmnbsl, 3aTopbl, MOCThI, Mepenpasbl —

Bonbl nepebopbl 1 cneea, 1 cripasa.

Menb4yaeT HexagaHHO — OO0XOen MmanoBaTo,
To BOpPYr Tak XenaHHO, ¢ Hebec 6naroaaTtHo.
M niogm npusTHbl, KO BCeM 61aroCk/IOHHbI,
To BCe Tak MOHATHbI, TO HAM HEMPEKJIOHHBbI.

3ayemM cnoxHocTb cyneb6? — Urpa oTHoLEHMIA —
Ham yyBcTBa pasbyauT AyLLIEBHOCTb CTPEMIIEHUIA.
I'ne knoy 3atepsancs K cyabbe Bcex CraeTeHuin?
CepaoeyHas MArkoCTb — B Hell cuna

CBEPLUEHUNIA.

[ywia mos Tak nputamnace B Tene,

A Npu BOJIHEHbE CUNBHOM Ha Npefene,
Bopyr OpoXblo 0T3blBAeTCA BCEraa.

N meueTcsa Toroa oHa B CMATEHbE,

JIvwb TpeneT yCrnokouTCs, BOJIHEHbE,
M 6bETcs cepaue, cOpocuB MaeTy.

Nno33uf - EE NOAPYTA

Kak 6yATo LUTOPMOM NOAHMMAET BOJIHBI,
O Geper Basiom 6LET N MO KOpPME,

A ycnokosaTcs npnooin 1 WTopMbl —

OT conHua BCE UCKPUTCHA Ha BOAE.

W 4€nH NNbLIBET, N BETEPOK MOMYTHbIN,
M ynbibHyTCs obnaka ¢ Hebec,

A rOpPU30HT 3araflo4Hbli U YyOHbIN,

W nerye nyTb, 1 X13Hb NOJSHA Yyaec!

PO30BbIif PACCBET

YTpo conHue pasbynuno

M no Heby nokaTwuno.

Pasnunocb npekpacHbIM LIBETOM,
HeXHbIM PO30BbIM PacCBETOM.

Heby cuHemy cBeTwuno,

Kynopw obnaky KpyTuno,
Ovpwxunposano nTuuam:
ConoBbsaMm, Wernam, CMHULAM.

Kpbinbst 6a6o4ek AHTapHbIX

BMmUr ykpacunm KycTapHuK.

Tam ropoLuek, HeXHbI LBEeTUK,
Bnnén B nMCTOYKM NErKUN BETEP.

BHOBb 30BYT MeHs A0OpOru,
[Mpoyb yxoOdaT BCe TPeBOru.
Bnutbcsa 6 B COMHLIE MHE AYLLIOIO,
HacnaxpaTtbcs kpacoToto!

HALUU LEAEBHDBIE MbICAU

» B XXM3HM He MOXeT Bcerga BCE AT rnaako, yoadyHo u
cnokoiiHo. Mbl nopoii 6oneem, HepBHU4YaeM, rpycTMM, 6ecrnoko-
nMca. U B Takux criyyasix 4acTo He MOXeM 060UTUCL 6e3 Mmeau-
KamMeHTOoB. Ho TabneTkn TabneTtkaMmu, a Hall BHYTPEHHUIA HACTPOWA
Ha NO3UTUB, Ha A00PO M 300POBLE TOXE HE MEHEe BaXKEH.

B HeKOTOpbIX CUTyauusax HaWWUMK AOKTOpaMW U NekapcTBamu
MOFyT cTaTb COOCTBEHHblE MbIC/M. [103TOMY MCUXONOrM COBETYIOT
MCMoJIb30BaTh UX LLENEeBHYI0 CUIy U Yy4UTbCS MoMoraTtb cebe camum,
HaCTPOUBLUMCH Ha BbI3A0POBEHNE.

Xovy noaennTbCs HEKOTOPbIMUA METOANKAMU NEYEHUS MbICASMU,
KOTOpble MOMOralT MHE U MOUM 65M3KMM. OHM OYeHb NPOCThblE,
npusTHbIE U, rNaBHoe, addekTnBHble. Byay paga, ecnn kakne-To 13
HVX MOMOFYT 1 BaM.

NEYEHWE rONIOBHOIN U APYTOW BOJIN

Yno6HO yCTpOMTECH Ha AMBaAHE UMW B Kpecse, XenaTtenbHO cuas unuv
nonynéxa. Bosbmure potorpaduio, OTKPbITKY WU KAPTUHKY C IETHUM
MOPCKUM nendaxeMm. Pasrngoute v 3anoMHUTE Kaxaylo aetab.

3aTeM 3aKpoliTe rnasa v caenamnte HECKObKO MyOOKMX BAOXOB U
BbIAOXOB. Tenepb AblNTe, Kak 0ObIYHO, MbIC/IEHHO BOCCTAHOBMB B
namsaTn KapTUHKY U NpeacTasnss cebsa Tam, B nensaxe — 6yATO Bbl
nexmnTe Ha MOPCKOM Necke, BaM KOMGMOPTHO, CNOKOMHO U NPUATHO,
BOJIHbI MNTABHO HaKaTbIBAIOT O4HA Ha Apyrylo, oOBoNnakmneas Bac, yMmu-
pOTBOPSASA N ycrokauBas, U YHOCAT Bally 60/b ganeko-ganeko.

JIEMEHUE QENMPECCUU

Yno6GHO yCTpoMTEeCh Ha OAMBaHE WM B Kpecre, XenaTenbHOo, Mno-
nynéxa. 3akpoinTe rnasa u cpenante Heckosibko rnyOoKnX BOOXOB
1 BblOOXOB. Tenepb AbllUNTE, Kak 0ObIYHO, MbICIIEHHO MNPEACTaBss
ObICTPYIO FOPHYIO PeKY 1 cebs Ha eé bGepery.

MpepncraBbTe, H4TO Bbl MOAOLLM K KDOMKE BOAbI, CEMN HA KOPTOYKN
M OMyCTUM PYKY B XOJIOOHYIO YACTYIO BOAY rOpHON pekn. CHavana Bbl
oulylaeTe nefsHoe nokanbiBaHne B pyke, HO yXKe Yepes CekyHay Bam
CTaHOBUTCS MPUATHO U TENJO, Bbl OYKBaNIbHO GU3MYECKN OLLyLaeTe
oyNLLEHVE: Yepes Bally PyKy ropHas peka CMbIBaeT BECb HEraTue 1
YHOCUT €ro aaneko-aaneko.

&
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Enena lNetenvHa, r. [aturopck

KPAX POOHOM

HE BYAEM XXAAETb O BEPE3AX

OkoH4aHune. Ha4asno Ha cTp. 7

<

|

@ KOrAA MYXX, KAK PEBEHOK
= =] /eor,u,a 9 6bIJ'Ia B NnoapoOCTKOBOM BospaCTe, Y MEeH4, Kak n

y 60/bLUMHCTBA AEBOYEK, B FOI0BE BbICTPOMNAcChk YE€TKas
Zguenb ;/u:l,eaanuom ceM%ﬁHom KU3HW: MYX, ABOE OeTen (Manbyuk n
BOYka), NOCTONHaa paboTa, xopoLuas KBapTmpa, Mo60BbL
6narononydve u T.4. ’ pTpa, - cracTee,
BonblwMHCTBO nyHKTOB M3 chivcka
0 YAanocb OCyLeCTBUTb, NnpaBaa
od)NTU,glaano 3aMY>XHEeW XEHLUMHOM 9 TaK 1 He cTana. » fbasra,
OV My>X COBEPLLUEHHO He COOTBETCTBYET AaBHMM AEeBUYbLM
M npen-
CTaBneHnsam o6 naeasnbHOM CNyTHUKE XUn3HKN. K TomMy xe Ha MoraeHT
f,:;;fémcma OH 66le'| XeHat. Ho B HEM 4yBCTBOBaNOCh 4TO-TO CUJbHOE,
Koe, 1 BoOOLLe, ero Myxckasi NCUX0/I0rMs MHe noHavan
o4
Zaxe VHMOHMpoBana. yonens
BHauane BCc€ 6bin0, Kak 9 1 xoTena. MNopkynana abcomoTHas camo-
CTOATEJIbHOCTb U B MPUHATUM PELLEHWNIA, U B ObITY, LeneycTpemMnéx-
HOCTb, OTBETCTBEHHOCTb. [la 11 OTHOLLEHME K XN3HU, KO MHE M HALLNM
,u,e|_TlﬂM 6bII0 Ha NATbL C MACOM.
0 C KaXxAblIM rOAOM MOW MyX4uMHa BCE Gonblue n 60
H JiblUe cTas
ChaBaTb Mo3nuun. HaunHanocb BCE ¢ Menouei, c pasbpocaHHbIx
BeLlen, Be4HOro nomcka HOCKOB.
p 51 Gbl He obpaluana BHUMaHWUS Ha Takue MEJI0YM, HO €CTb BeLUM U
Onee CepbesHble. A NaHMpyio BLIXOAHLIE 1 OTNYCK Cama, 6e3 yyactums
Myxa. MHe HyXHO peLuaTb B O4MHOYKY, Kyaa BbIBE3TM nertein. Bece c6opbl
np’llerOTosneva nioxartcs Ha Mou Mieyn. ’
CJ/IN OH OCTaETCs OAMH AOMa C AETbMU, MHEe HY>XHO C 60. 7
L , JIbLLIOM TOY-
HOCTBIO pacnucars BCe AEVICTBUS, YTO U Kak HyXHO AenaTh. Hanpumep,
CKOJIbKO KOHPETOK MOXHO [AAaTh, @ YTO He AaBaTh; BO YTO nonrparb, Kakom

MYJIbTUK BKITIOYWTb 1 BO CKONbKO CMaTh YIOXMWT.

KoHeyHo, k onpeneneHHbIM MOMEeHTaM OTHOCULLILCS G IOMOPOM. Ho
Teé:;:Hcl:):/leﬁzggm, KOraa Xxpewb OT MYX4YMHbl KOHKPETHbIX CaMOCTOS -
VCTBNWN N PELLEHWNI, HO, K COXaNEHWIO, He BCer
TegneHm 1 BPEMEHMN. Y ’ fia xearaet

HEKOTOPbIX CrlyHasx faxe [04b, KOTOPAs TOALKO BXOAUT
C I , B nofa-
POCTKOBbIV BO3PACT, BEAET cebs Kak aGCOIOTHO B3POC/IbIA YeoBek
a ee nana — Kak Hall TPEXNIeTHUI CbiH. ’
Y10 nenatb? Hy, He paspyLuaTek U3-3a 3Toro Hally cemblo. Mupnutbcs
C nonoxeHvem aen? Ho uMHorga aTto NPOCTO HEBLIHOCKMO. Moxer,
KTO-TO M3 NOApYXeK JacT Myapblii COBET?

Kupa [obpenko, r. 3eneHokymck

ma qmran/a/ﬂapqaz m =/ é@jﬁ* = % ﬁgﬁUE =

g =

IIPOAOAPKAETCA
ITOAITMCKA

na «Ka6rasckyro nedearo»
Ha 1-e noayzooue 2022 200a

[MpueeT 13 TOro xe XIX Beka nony4nm, ne-
pe4ynTbiBag CTPOKM pomMaHa «[epon Hawero
BPEMEHM», MOCBSLLEHHbIE Ayann lMevyopuHa
¢ MpywHnuknum. MHorve umnccneposaTtenun
TBOpYecTBa M.IO. JlepMOHTOBA CUMTAIOT, HTO
onucaHue mecTta noeauHka 6onee NoaxoanT
K yuwenbto bepesoBkn, a He OnbXxOBKKU, roe
HaxoauTcs Tak HasbiBaemast JIepMOHTOB-
ckasl ckana. Bo Bcakom cnyyvae, KapTUHbI,
HapucoBaHHble Muxamnom lOpbeBuyem,
CBMNOETENLCTBYIOT, YTO OH A0BOJIBHO XOPO-
wo cebe npencTaBnan nerisaxmu, KOTopble
MOXHO yBMAETb B 9TOM yulenbe. bbiBan B
HEM U XumBWniM B KncnoBoacke XyaoXHUK
H.A. dpoleHko — 06 9TOM CBUOETENLCTBYIOT
€ero rnosioTHa, BOCMEBLUME HEMOBTOPUMYIO
KpacoTy 9TUX MecCT.

Hanocnepok o6patmMmMcst K rnaBHOM JOCTO-
npumedvaTenbHOCTM bepe3oBCcKOro ywenbs —
rpaHAMO3HOWN CKasllbHOM CTEHE, TAHYLLENCS Ha
HECKOJIbKO KMUJIOMETPOB. OTO yAUBUTENbHOE
TBOpPEHME MPUPOAbl M3ganm HanoMmHaeTt
HENPUCTYMHbIA 6ACTUOH, NOCTPOEHHbIN He-
BeJOMbIMU BennkaHamu. B6nm3um xe Ha aTux
C/IOUCTbIX CKaslbHbIX BbIXOJaxX XOPOLUO BUOHA
paspywmnTtenbHas paboTa eCTeCTBEHHbIX
cun — BOAbl, COMHUA, BETpA — MecTamMu rnpe-
BPaTMBLUMX OONOMUTHBIN MOHONUT B Nogooue
nyeanHbIX COoT.

KameHHble OTBeChl, NoAHUMaLWMECS
BBbICb Ha HECKOJIbKO AECATKOB METPOB, CTanu
npekpacHbIM CKanogpOMOM, MO3BOJISAIOLLNM
npokiaapiBaTe MapLIPyThl 1060 KaTeropmm
cnoxHoctn. B Kucnosoacke anbnUMHUCTbI HE

TONIbKO NPOBOAAT HA HUX CBOW TPEHMPOBKMU,
HO 1 yCTpanBatoT NPECTUXHbIE COPEBHOBAHUS
no ckasiofiasaHunio, cobumpatoLme yHacTHUKOB
M3 MHOIMMX PErMOHOB CTPaHbl. ECnn noBe3ET,
MOXHO nonboBaTbCcsd, Kak, nonupas 3a-
KOHbl 3€MHOr0 MPUTAXEHUS, CMOPTCMEHbI
ofosieBaloT, Kkasanocb Obl, HEMPUCTYMHbIE
BEepTUKaNu.

Ckanbl 3TV HOCAT YOAVUBUTENBHO POMaHTU-
yeckoe HasBaHue — «9nb-Kyll», 4TO 03Ha4YaeT
«ceneHne opnoe». Kctatm ckazaTb, UMEHHO
3TM cKanbl Aanu nepBoHavyasbHOEe Ha3BaHue
peuke bepe3oBke — Ha CTapUHHbLIX KapTax
Mbl YBUOMM HaAMNUCb «3JMbKyLla» UAN «flb-
KOLIa» — TaKk MMEHOBaJIn €€ MEeCTHble Xute-
nn. BTO yXXe MOoTOM POCCUsHE Oann peudke
HblHELLIHEee Ha3BaHue, YBUAEB B €€ O0/MHE
[OBOJIbHO peakne B 3TUX MecTax 6epé3oBble
rnepesneckn, o4eHb CKOPO BbIPYOsIE€HHbIE O/s
XO3AMNCTBEHHbIX HYX[,.

Ornbkyll — Tak Ha3blBaeTcsd U HeboJsbluoe
cenenne Hag ywenbem. OTTyaa B Knucnosoack
XO[UT PECoBbI aBTOOYC, HA KOTOPOM MOXHO
BEPHYTbCS, EC/IN HET XenaHns OTNPaBUTbLCS B
0ob6paTHbI NYTb NELKOM. A XenaroLwmm NonTn
B MOXO[4, C HOYEBKOM pPEeKOMEHAOYIT BO3Bpa-
waTbcst 06paTHO MO CoCeaHEMY YLLEbIO PEKU
ANNKOHOBKM, BEPXOBbSA KOTOPOW LOBOJIbLHO
611M3KO NOOXoAsaT K uctokam BepésoBku.
B atom cnyyae MOXxHO noceTtuTtb eweé n Me-
[0Bble BOAONagbl.

B. A. Xaunkos, 3acnyxenHbiii paboTHIK KynbTypbl PO

Anga yyacTHMKOB u BeTepaHoB BOB,

Ha raseTy Ha 2-e nonyrogue 2021 ropa,

y NoYTasibOHOB M/ Ha OHJIaH-CepBUce
www.podpiska.pochta.ru, u B okTa6pe
[Mo4Ta Poccunn goctaBuUT BaM rasety OMOMN.

+ Mopnucarbcs Ha «KaBka3cKyto Henesno»
MOXXHO € J1l060ro Mecauya Ha Jilo6oii cpox.

WHOEKC — NP540
NMOAMUCHBLIE LUEHbI:

a Takxe uHBanugoB 1 1 2 rpynn
1 mecsau — 88 py6. 19 kon.

6 mecsaueB — 529 py6. 14 kon.
Ansa ocTtasibHbIX
noanuc4YukoB
1 mecsu, — 96 py6. 45 kon.

6 mecsaueB — 578 py6. 70 kon.

Ecnun Bbl He opopMunmn NOANUCKY

3TO MOXHO caenaTb A0 24 ceHTaGps
B NIIO6OM MOYTOBOM OTAENEHNU Kpas,

NOAMUCHAS LIEHA
Ha 1 mecau — 90 py6. 35 kon.
Ha 3 mecsiua — 271 py6. 05 kon.

Cnpasku no tenedoHy
8 (87922) 6-25-76

FOCOUJIAPMOHUSA

www.kursal.ru

KUCNOBOACK

21 CEHTYBPH 19.00 6+
Myse
Beyep MHCTPYMEHTaNBbHON MY3bIKM
«0, MNapwu...»

23 CEHTYBPY 15.00 12+
«CTpaHuLUbl UICTOPUM NTIUCTAS...»
Akckypcus no 3anam PrnapmMoHnm
19.00 3an um. A. CkpsibuHa 12+

Beuep opraHHoi My3bIKn
«Mos UcnaHuns»

24 CEHTYBPH 19.00 12+
3an um. B. CagpoHoBa
.. Yankosckmn — OINMEPA
«MnkoBaa pama»

25 CEHTABPA 16.00 6+
19.00 3asn nm. A. CkpsibyiHa
AxkagemMmnyecknin CUM@QOHNYECKNI
opkecTp um. B.N. CadoHosa
26 CEHTABPA 12.00 6+
3epkasibHbI 3a
MHTepakTMBHOE NpeacTaBneHne
ONg Manbliwen
«PasBecénbiii CamoBap,
Ckaska, Byonuk u Komap»
19.00 3an um. B. CapoHoBa 6+
Beuep dopTennaHHOM My3bIkn
27 CEHTYBPY 15.00 6+
Myszeri
«CTpaHuubl UICTOPUM NIUCTAS...»
3kckypcus no 3anam PrnapmMoHmm
28 CEHTABPA 19.00 6+
Beuyep BokanbHOM My3bIKK
«PomaHC Ha Bce BpemMeHa»

ECCEHTYKU

3an um. . llananvHa

21 CEHTYBPHA 19.00 6+
TpaHcnauus Ha 60bLLOM SKpaHe
22 CEHTYBPA 19.00 12+
Beuep opraHHoOm mMy3blku
«MOY UCMAHUA>»

23 CEHTYBPA 19.00 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«Caf de musique»
(«My3bikansHoe kade»)

25 CEHTYBPA 19.00 12+
CnekTtaknb
«MnapeHey HanpokaTt»
19.00 Masnbivi 3an
TpaHcnauus Ha 60bLLIOM 9KpaHe
27 CEHTYBPSA 19.00 6+
Enena BaeHra
28 CEHTYBPSA 19.00 6+
TpaHcnauus Ha 60bLLIOM dKpaHe

NATUTOPCK

22 CEHTABPHA 19.00 6+
JlepMOHTOBCKas rasnepesi
Beuep MHCTPYMEHTaNbHOW My3bIKn
dopTennaHHas My3bika
«O0 no6Bu. Bes cnoe»

25 CEHTABPHA 19.00 6+
Beyep MHCTpyMEHTaNbHON My3biKL
«Opxupgen B IYyHHOM CBeTe»
26 CEHTYIBPY 19.00 18+
K/3 «KamepToH»

UBaH Abpamos. CTEHOAN
28 CEHTABPHA 19.00 6+
JlepMOHTOBCKas rasepesi
Beuep BOKanbHOM My3bIku
«3By4ana My3bika C 9KpaHa»

XEJIESBHOBOCK
raKk
22 CEHTABPHA 16.00 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIkK
MPEMbEPA!
«MuUHYBLUMX OHEW O4apOBaHbe»

FOCYOAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
r. Maturopck

22 CEHTABPS 19.00 12+
IOx. Bepoy «TPABUATA»
24 CEHTABPSA 19.00 12+
I'. KaHuyenn «XXAHYMA»
25 CEHTSABPYA 17.00 O+
KoHLepT Ha TeaTpasibHO nnowaam
«MOI0 TEBE MOW KPAW POAHOW>»

28 CEHTABPSA 19.00 12+
My3blKanbHas roctmHas
«M3PAHEHHOE CEPALE»

DENIb®UHAPUN o+
& (87937) 5-61-61

BbicTynaoT AenbduHbl, 6enble NoAapHbIe
KiTbI (BenyXM), MOPCKME NacTOHOE.
r. Kucnosopck, yn. Mpombiwnennas, Sa.
Havyano npeacraBneHuin:
no 6yoHam B 15 y.,
Bcb.mBC.B114. 1154,
BbIX. — MH. U BT. PEK/IAMA

w39 21 conmacpn 2021 . (PR )



| S ACLUISeneNbCTRO «KaBKA3CKAS 3APABHULY

COAET B APEHAY

3 258 kB. M TOpProBou nowaau Ha 1-m ataxe 3aaHus.

Pa3Butas uH@pacTpykTypa, XopoLume nogbe3aHbie nyTu.
Bce koMMyHUKaLun.

Psig0M HaxogsTcs NPOA0BO/ILCTBEHHbIE

W NPOMTOBapHbIe Mara3suHbl,

npeanpuaTus cdepbl 06CayXnBaHNS 1 JOCYra,
ABTOBOK3as1, 0CTaHOBKa MapLUPYTHOrO TaKCH.

. MUHEPAABHBIE BOAbI, yA. 50 Aem 0kmsabps, 67
MomeleHns nop, cknaabl U NPOM3BOACTBO
naowaabto 430, 252, 142 kB. m
OdwucHble nomeLyenns (ot 8 kB. M ao 160 kB. M)

lepcnekTnBHOE MECTO pacrosnoXeHus

WUmetoTcs yB06HbIE MOAbE3AHbIE MYTH ANS GONbLIErPY3HOIO
TpaHcnopTa

Pa3ssutas uHgpacTpyktypa

apKkoBoyYHble MecTa

. MUHEPAABHBIE BOAbI, noc. lepsomatickudl,
YA. MockoBsckas, 58

CroMMoCTb apeHAHO aThl — JOroBOpHas.

=

PEKJIAMA

NATUrOPCK  MUHEPA/TbHBIE

BTOPHUK, 21 CEHTSBPA ORe
OeHb: +24 +25
HOYb: . +13¢ +14
at™m. gasn. - 718 =~ 735
CPE[A, 22 CEHTSBPA
OEeHb: +16 +17
HOYb: +14 +15
aT™M. gaBn.. -~ 716 " 733
YETBEPT, 23 CEHTABPS
t OEHb: +15 +17
Houb: o +11 & +13
aT™M. gaBJl. 716 733
NATHULA, 24 CEHTABPS
OEHb: +15 +16
HOYb: +11 +12

atM. gasn. . 717 7734
CYBBOTA, 25 CEHTABPA
OeHb: +15 +16
HOYb: +9 +10
aTMm. gaBn. —— 719 " 736

BOCKPECEHBE, 26 CEHTSIEPS

t OeHb: +23 +24

HOYb: +10 +12

at™m. gasn. . —— 718 735
MOHEQENbHUK, 27 CEHTABPA
OeHb: +18 +18
HOYb: +12 +13

aTtM. gaBn. “o~ 719 -~ 737
BTOPHUK, 28 CEHTABPS

Jio60Bb. He byapte cimiwkom Tpebo-
BaTeSbHbl K MAPTHEPY. OTHOLLEHUS MOTyT
060CTPUTLCS B 1060 MOMEHT, OTOMY 4TO
Bbl HE COLLUTVCb BO MHEHUSX. [ocTapaiiTech
CAEPXVBaTb AMOLYAM, YCTyNaTb U UATW Ha
komnpomuce. Ceiiyac ato ByaeT nydwmm
PELLEHNEM.

PaGorta. He Bpems 1151 HaUMHaHMIA.

3popoBbe. MoryT HanomMHUTL 0 cebe
XPOHUuECKMe 60ne3Hu.

@27 CeHTA0ps @30 CeHTa0ps

Jlio6oBb. He nyyuwee Bpems ans
CTpacTen U pOMaHoB. Tem, KTO Haxo-
JMTCS B Hayase OTHOLLEHWIA, MOTYT No-
MelLaTb HeOTIOXHble aena. N3bpaHHuK
MOXET BOCTPUHSIT Ballly 3aHSTOCTb Kak
npemior Ans OTMeHbl CBUAAHMIA. Opu-
HOKMM MPEACTABUTENSIM 3HaKa HE CTOUT
HaCTOI4MBO AOOMBATLCS BHUMAHWSI.

PaGora. [loBogute aena fo 3asep-
LLIEHUS.

3popoBbe. [lepecMoTpuTe paLyoH,
€C/N NosIBUAKCHL COoM B paboTe nuiue-
BapUTENbHON CUCTEMBI.

[@) 29 centa6ps @) 2 okradps

JIio6oBb. Ceiiyac XopoLLo niaHMpo-
BaTb M MPOBOAUTb CBAALObI, 3aBOAUTHL
3HAKOMCTBA. TeM, KTO MeyTaeT co3faTb
napy, CTOUT NPOSBUTb aKTUBHOCTb.
Yatue ObiBaiiTe B KOMNAHMSIX, HO NyyLlie
0TNpaBuTLCA B MyTellecTeme. MoxeTe
BCTPETUTb HACTOSALLYIO JIOOOBb.

PaGoTa. MeperoBophb! 1 kKOMaHAMPOB-
kit OymyT BECbMA YCMELLHbI.

3popoBbe. He nepeHanpsraiite
CepaLe Harpyakamu.

@ 1 , 2 OKTSI0ps @3 oKTA0pSs

JIi060Bb. B OTHOLWEHUSAX ceifyac
BAXHO HE CTOJIbkO OYpHOE MposiBieHue
YYBCTB, CKOJIbKO BHUMAHUE 11 HEXHOCT.
Mopapyiite M30paHHMKA HEOXWAAHHBIM
nopapkom. lnavupyete cBupaHue?
lMpoBeauTe BE4YEP BABOEM B CMIOKOWHOM
00CTaHOBKe.

Pa6ota. [MosBuTCA LWIAHC NONYYUTh
JIONONHUTENbHBIV 3apaboTok.

3noposbe. OrpaHuybTe ynoTpebne-
HVe TXENON NULLK.

@) 1,3 okrs6ps &) 30 cenrabps

Jlio60Bb. CyacTnuBasa Hepens mng
BNOONEHHbIX. lMepenucka, 06weHne
B COLICETSIX U KOPOTKWE MOE3[KU npu-
BHECYT B XWU3Hb 3NIEMEHT POMAHTUKU.
MpuaTenbcKue OTHOLLEHUS B 9TO BpEMS
MOTYT MepepacTv B pOMaH.

Pabota. Cnegute 3a U3MEHEHUAMM
B npodeccum.

3poposbe. CToUT NposiBUTH OCTO-
POXHOCTb, €C/I €CTb aCTMA UNN CKIOH-
HOCTb K anepruu.

[@) 27 centaops & 1 okra6ps

Jlio60Bb. [pekpacHoe Bpems and
noucka napTHEPA, €CNM Bbl HE CBSA3aHbI
CeMeliHbIMK y3amu. Bcé byaeT 3aBuceTb
OT BALLIEro LUapma 1 BHELLHEro Buaa. Tem,
KTO yXe COCTOUT B Opake, CTOMT pasHo-
00pasuTb CeMeNHyI0 XM3Hb. YCTpOiiTe
130paHHMKY CIOpNpH3.

PaGota. YnauHbiMu GynyT pvHaHCO-
BblE OnepaLmm.

3nopoebe. Moryt becriokoutb 60nm
B 0671aCTV LWEAHOro OTAeNa Mo3BOHOY-
HUKa.

@29 CeHTa0ps @3 oKTSI0ps

N cRigce tﬁ@pﬂ'ﬁ'o,

BECbI 23.09-22.10

Jlio6oBb. Pa3beputech B CBOMX Xe-
NaHWsX 1 cTpaxax. ATa Hemens MoXeT
0Ka3aTbCs MOMHON CUMBOJIMYECKMX CO-
ObITUA M BaXHbIX BCTPeY. Ecnu 3a Bamu
YXaXMBAET [JOCTOMHBIA YenoBeK, UMeeT
CMbICJ1 NPUHSITb €70 3HaK BHAMAHWS.

PaGora. CtouT paccka3blBaTb O CBOMX
3acnyrax.

3npoposbe. [poBepbTe cepaLe, faxe
€C/M [0 3TOro He ObINO NOBOAA.

[@) 28 centsips @ 29 centabps

JII060Bb. Bbl CKIIOHHBI BCE aHanu-
31poBaTh, 1 3Ta YepTa cenyac NOMOXeT
n3bexatb ownbok. He HaBsa3biBaliTe
MapTHEPY CBOI TOYKY 3peHUsI. TeHeBble
CTOPOHbI XU3HW OYOyT Mrpath peLuaio-
LLyto ponb. MpucnylumBaiiTech K 3HaKam
1 CHaMm.

Pab6orta. 3aiiMutecb NpuBbIYHBIMA
00913aHHOCTAMY.

3noposbe. [poiiauTe nonHoe meau-
LIMHCKOe 0bcnenoBaHme.

@) 30 centsi6ps @ 1 okra6ps

J1060Bb. Vicrnonbayiite BO3MOXHOCTb
MPOBOAWTL BPEMS B KOMNAHUU [IPY3eii.
[inq cB0OOAHLIX NPenCTaBUTENeN 3Haka
9TO MOXET CTaTb LUAHCOM BCTPETUTH
MHTEPECHOr0 4enoBeka. A CemMeliHbiM
He CTOMT yBrekaTbCsl W 3abbiBaTb 00
00513aTenbCTBax.

PaGora. OtnoxHute, a no3xe 6epu-
TECh 3a Aena.

3popoBbe. CTPECC MOXET CTaTh
MPUYMHON HEPBHOIO CPbIBA.

@ 1, 2 okrs6ps (@) 27 cenrsbps

Jlio6oBb. [MocTapaiitech cobmoaaTh
GanaHc Mexay paboToii 1 CeMeiHOIA Xn3-
HblO, WHaye MapTHEP MOYyBCTBYET CEOS
00[eNEHHLIM BHUMaHMEM. OAWMHOKUM
NpeacTaBUTENsIM 3HAKa POMaHTUYECKMX
NPUKIIOYEHWIA Ceiivac nyylue m3berarb.
Bo3nepxutech OT OTKPOBEHHBIX Pa3ro-
BOPOB O JINYHOM, OCOOEHHO C Maslo3Ha-
KOMbIMU JIOALMN.

PaGora. Bpems ans peanusaunu
[ABHIIX MN1aHOB.

3popoBbe. Camoe Bpems MOCETUTH
CTOMArTonora.

@) 2, 3 okra6ps @) 30 centsdps

JIio6oBb. Apkue BrieyatneHns 1 3ano-
MWUHAIOLLMECS POMaHbl — TO, YTO MOXET
CTaTb PeanbHOCTbIO, €CNKN Bbl Ceiyac
noegere B OTNycK. A ceMeiHbIM NpeacTa-
BUTENISIM 3HAKA PEKOMEHAYETCS MPOBECTU
OT/ibIX CO BTOPOIA MOJIOBUHKOM.

Pabota. Xotute oTkpbiTh CBOE N0
WA MOHETU3UPOBATb X0006M? MoMeHT
MOAXOLALLMIA.

3nopoBbe. Ecnu HeT 3aboneBaHuin
MeYeHn UNM KpoBW, NOBOAOB Ans bec-
MOKOICTBA He byneT.

@) 27 cenrsips & 1 okrabps

JI060Bb. Ball CKpbITHBIN XapakTep
MOXET CTaTb UCTOYHWUKOM Npo6eM, n
JIMYHOW XM3HU 3TO KOCHETCS B NEPBYIO
oyepenb. lMoctapaintecb aatb BONIO
3MOLMAM, Ceifyac TOMbKO MCKPEHHMe
YyBCTBA MOMOTYT CNACTX OTHOLLEHNS.
Monpobyiite peanu3oeatb cebs TBOP-
yecku, nnbo ycTpoiite cebe 1 Balemy
napTHEPY BTOPO MELOBBINA MECSILL.

Pa6oTa. He npuHumaiiTe ckopbix
peLIeHuiA.

3popoBbe. byabTe 0CTOPOXHbI
C anekTponpubopamm.

[@) 30 cenrabps @ 3 okrabps
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MO BEPTUKAJIU: 9Bb. Pabouunin. CeeT. Cnun. CeTt. OgHonto6. Aun. det. Mora.
Bnank. Oduumant. Vck. Pentnnus. CepnanTtuH. 93b. Bap. Mao. Buar. Bugeo. AnbbeprT.
Océn. MNuHa. Mucc. Hocok. Mpa. TpoH. 3umMHuk. KOaHb. KabaH. AHT.
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Yupeputens n nsnatens rasetsl — AO «M3patenscTeo «Kagkasckas 3apasHMLa».
r o~ Appec: 357212, r. MuHepanbHble Boggl, yn. 50 net Oktabps, 67, Ten. (87922) 6-21-34.
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W.H. MakoBeukas X
1 MaCcCOBbIX KOMMYHMKaLMiA o CeBepo-KaBkasckomy enepansHomy okpyry.
CauzetenscTso o pervctpaumm MA Ne TY 26-00631 ot 16.12.2016.

Ta3eTa 3apervcTpupoBaHa B Ynpasnexun denepansHoit cnyxbl Mo Han3opy B chepe CBsiau, MHHOPMALIMOHHbIX TEXHONOTVi

Pepakiius sSHAKOMUTCA € IHCbMAMU YHTATeNIell, He BCTYIas B IIepe-
IHCKy. Pykomucu He perieHsupyioTcs u He BosBparnaiorca. OTser-
CTBEHHOCTb 32 COZIEP)KaHMe U JIOCTOBEPHOCTD CBEICHMIT B MaTepHUa-

J1aX ¥ PeKIaMHBIX OOBABICHUAX HECYT aBTOPBI U peKnaMonaTem/I.I
Mx TOYKa 3peHNs MOXKET He COBIAfIaTh C MO3UIIMEN PEeAKIUHL.

lMepeneyaTka maTepmasnos, Ony6IINKC
HeZiesie», — TOJILKO C MUCBMEHHOIO Pasp p

Mopnucaxo B neyatb 20 ceHTabps 2021 r.
Mevatb odceT.

O6bem 12 nonoc A3.

3aka3 21139. Tupax 7352.

OrtneyaraHo B AO «M3patenbcTBO «KaBkadckas 3apaBHULIA»,
x B «K: oiF 357212, r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Okta6ps, 67

MopnucHoi uupekc MP540. LleHa ceob6ogHas.




| McbP COOBLLIAET
HA CTABPONOADE CTAPTYET
«MEHCUOHHbIN MAPADOH»

KpaeBoe OtpeneHune NeHcuoHHoro ¢poHaa npu nogaepxke Mu-
HUcTepcTBa PUHAHCOB 3anyckaeT KOHKYPC «[TeHCMOHHbIV MHTeneK-
TyanbHbI MapagOH» Cpeau CTapLUeK/IaCCHUKOB U CTYAEHTOB Kpas
B paMKax KaMmrnaHuum rno nosbileHnio GpUHaAHCOBOI U NEHCUOHHOM
rPamMoOTHOCTMU.

KoHKypC npoxoauT B Tpu aTana:

Ha nepBoM — Heo6x0AMMO MPOKTVM TECTUPOBAHME B COUMANIbHOM
cetn Instagram Ha oduumanbHoi cTpaHuue OToeneHus @opfr_sk.
C 27.09.2021 no 04.10.2021 B Stories cnenyeTt oTBETUTb Ha TECTOBOE
3apaHuve.

BTopoi atan nogpasymeBaeT TBOpYeckoe 3afaHuve. LLkonbHukam un
CTyZEeHTaM Hago0 NoAroToBUTbL GOTOKOIAX U/ BUAEO Ha TeMy «[OC-
yCNyru — Nerko» W HanpaBWUTb Ha 3NIEKTPOHHLIM aapec konkurs_pfr@
mail.ru go 10.10.2021 BknounTensHo, ykazaB @O, Homep TenedoHa,
y4yebHoe 3aBefeHune, HUK B Instagram. TemaTtuka paboTbl AOKHA COOT-
BETCTBOBATb yCnyram, npefocraBnsemMbiM MeHCUoHHbIM doHaoM PD.

TpuTniz aTan NpoiaeT B o4HoM dopmaTe. PebsaTta, HabpasLune Hanbosb-
wee Konu4yectBo GasoB B nMpenbioylimMx aTanax, NOCOPEBHYTCS B
VHTeNneKkTyanbHOM KBu3e B cTeHax OtaeneHus MNOP.

Mob6enutenn 6yoyT HarpaxaeHbl Npu3amMy OT BeOOMCTB-OpraHm3a-
TOpOB.

MonpobHee 0 KOHKYPCe MOXHO y3HaTb Ha caiTe MMPP Ha pernoHanbHoM
BKNagke B pasgene «[ paxgaHam».

lpecc-cnyx6a OtaeneHvs MNOP no CK
é / CTATYC BEXXEHLIA MOXXHO YTPATUTDb?

; Yenosek npubbin n3 YabekuctaHa B TatapctaH. Tam rnosy4usa
cratyc 6exeHLa, BCTasl Ha MOCTOSIHHYIO MPOINUCKY. 3aTtemM rno ceMeniHbiM
ob6CTOSATEIbCTBAM BEPHY/ICS B Y30EKUCTaH, rae HaxoamTcs yxe 2 roaa.
MoxeT oH 1o cBoemy ctaTtycy 6exeHLa BepHyTbCs B Poccuto n 34ech
npoxwmsatb?

B cuny cT. 9 ®enepansHoro 3akoHa oT 19 despansa 1993 r. Ne 4528-|
«O BexeHuax» NMLO yTpadmBaeT cTtaTyc 6exeHua, ecnm 406poBObHO
BHOBb 0O60OCHOBAIOChb B rOCYAApPCTBE, KOTOPOE MOKUHYIIO UK BHE Mpe-
[enoB KOTOPOro nNpebbiBano BCeACcTBMEe onaceHnin npecnenoBaHnii no
obcToATeNnbCTBaM, NPEAYCMOTPEHHbIM NoANyHKTOM 1 nyHkTa 1 cTaTtbn 1
HacToswero denepanbHOro 3akoHa.

Takum 06pasoM, BblexaB O MPOXWBaHUSA B Y30eKMCTaH, OaHHbIN
rpaxaaHuH yTpaTtun ctatyc 6exeHua, NnpenocTaBfieHHbIn Poccuinckorm
depepauyien. Tenepb OH CMOXET NPUOLITb B PP Ha 06LLMX OCHOBaHUSIX,
KaK MHOCTPaHHbIN rpaXkaaHunH.

Opuct MOBO «Bepa, Hagexaa, Jllo60Bb»
Henns OneroBHa LLlamuHa

KAK NOAYYMUTD 10 TbICAY
3A YMEPLLUETO NEHCUOHEPA?

roBopsT, ecsv neHcuoHep ymep, ero poaHble MOryT roJy4nTb «pe-
3uaeHTckue» 10 Toic. pyb. 310 rnpasaa?

Kak coobwunu B NM®OP, poaCTBEHHNKX MOrYT NOJY4UTb BbINaTy 3a
yMepLLEro neHcruoHepa. Takoe NpaBo UMEeLOT 61M3KNe, KOTOPbIE MPOXK-
Ba/iM BMECTe C HUM. Ecnu obpaTtaTca cpa3y HeCKOJbKO YIEHOB CEMbMU,
BblNNaTbl 6yayT pa3aeneHbl NOPOBHY. [Ang aToro Hago obpatmnTbes
B N®P no MecTy XunTenbcTea Co CBUOETENLCTBOM O CMEPTU B TEYEHME
6 mecsueB. Mpu OTCYTCTBUN TakuUX POACTBEHHUKOB UM Npu obpalleHnm
no3xe Bbinnata 6yneT HacnenoBaTbCsA Ha OBOLLMX OCHOBAHUSIX.

Mpn aTOM €CTb yCnoBue — noslydaTenb BbiMAaTbl JOMKEH ObiTb MEH-
cuoHepom Ha 31 asrycta. Ecnm oH ckoH4yancs padblue, ero 6nuskue
BbIMaTy He nosyyar. E€ nanyTt ToNbKO TeM, Yel POACTBEHHUK-NEHCUOHEP
yMep Mo3Xe 1 He ycnen Uam He CMOr MonyYnTb AeHbIM NPU XU3HU (TO
X€e camMoe KacaeTCsl HeBbINa4eHHOM NeHcun).

BblleykazaHHOe yCcnoBue 3aTparmBaeT M HOBbIX MEHCUOHEPOB. Ecnu
yesioBeKy HasHauunum neHcuio nosxe 31 aBrycra (nycTtb gaxe 1 ceHTA6-
psi), OH He Nony4uT «npe3maeHTckmne» 10 Tbic. pyo.

) 3A KOMMNEHCALUMEWN — B CTPAXOBYIO?

B nocneaHee Bpemsi npoucxoant Hemasno ATl ¢ nacca-
XUPCKUM TpaHCnopToM. Ecan noan npy 8TOM rosayy4aioT TpaBMbl, UM
roJsioxxeHa KomreHcaums?

Ecnu yenoBek caguTtcs Kak naccaxup B OOLLLECTBEHHbI TpaHCHOpPT
n B ATl nonyyaeTt yBeybsl, TpaBMy, TO OH MMEET NpaBo 06pPaTUTLCA B
CTPaxoBYylO KOMMNaHUIO 32 KOMMNeHcaumen. Y nerasabHblX NEPEBO3YNKOB
nomxkeH ObiTb nonnc OCAIO, KoTopbll BKOYAeT B cebsa MyHKT cTpa-
XOBaHMs naccaxmnpos. Jllo6oe naccaxmpckoe TPaHCMOPTHOE CPencTBO
BbIMyCKaeTCsl Ha JIMHMIO MOC/E MPOBEPKN TEXHUYECKOrO COCTOSHUS,
BOOMTENS OCMATPUBAIOT MEAUKU.

Yenosek MoxeT 06paTuTbes K nHenektopy MNMBAL, KoTopbIli npuexan
Ha MEeCTO MPOUCLUECTBUS UKW K OPYrMM CleuuanncTam, ycTaHaBnvBa-
IOLWMM NpuYmHbl aBapum. OHU OOJDKHbI BblAATh OOKYMEHT, B KOTOPOM
cKa3aHo, KTOo BMHOBEH B LATI1. 3TOT OOKYMEHT M 3akoyYeHne cya-
MeOaKCcnepTn3bl NOHAN006ATCSA B CTPAXOBOW KOMMAHUWN A1 NONy4YeHUs
KomMneHcauun. Maccaxmnp MOXET Ha HeE paccyuTbiBaTb, HE3ABUCKMO
OT TOro, Obl1 BUHOBAT BOAUTENb UKW BGbIIO HEMCNPABHO TPAHCMOPTHOE
CpencTso.

Ecnn malwvHa Bblexana Ha MapLupyT HenerasbHO 1 6e3 CTpaxoBoro
nosnuca, To NOCTpPagaBLUMA NacCcaxnp MOXET noTpeboBaTb KOMMeHca-
LMIO Y BOAUTENS UM BNagenbua TpaHCnopTHOro cpenctea. MNMpu otkase
nnaTtnTe [OOPOBOJSIBHO BOMPOC peLlaeTcs B cyae.

Vicnonb3oBaHbl matepuassl «And»
KAJIEHOAPb

21 CEHTYBPY — [leHb 3apoXaeHns pOCCUINCKOM rocygapCTBEHHOCTU
®/leHb IT-npodeccmnoHanos
®BceMuNpHbIN AeHb PYCCKOro eaMHEeHns
22 CEHTABPSA — [eHb ponroxutenen
23 CEHTYBPY - [eHb co3paHust MHOOPMALMOHHbBIX NOAPa3aeneHunin
MB[, PD
24 CEHTYBPSA — [leHb CUCTEMHOIO aHanuTmuka
25 CEHTYBPS — BcemupHbIi aeHb dapmaleBTa
26 CEHTYBPY - [eHb malumHoCTpoOUTENs
eMexayHapoaHblil AeHb 60pbObl
3a MOJHYI0 NUKBUAALMIO SAEPHOIO OPYyXUs
®MexxayHapOaHbIN AEHb FyXUX
27 CEHTABPY - BcemupHbili oeHb Typruama
®[leHb BOCMMTATENS U BCEX OOLUKObHBIX
paboTHMKOB
28 CEHTYBPY — [leHb reHepanbHOro aupekTopa
®/leHb pabOTHMKA aTOMHOI NMPOMBbILLIEHHOCTH
®/leHb paanoaneKkTPoHHOKW pa3eeakn BM® PO
®/leHb nenoBon kHUrn B Poccun

— LIEHTPa/IbHas KaHaNn3a:
6e3 BPEAHbIX NPUBbIYEK.

edoH; L/k
e3 B/N —

— yacTuyHble yno6eTea; T. — Ten ga
N — rnasnoyTamT; /8 — A0 BOCTPeboBaHMS;

/

CaHy3en (Tyanet, BaHHas); B/y — BCe yno0CTBa; 4/y
— NI0YTOBOE OTAENEHUE; )

aBTOMALLINHA; I'I/O

Xvnas nnowanp; c/y

— BbiBLLEE B ynoTPEONEHUM; a/m

001wast nowagb, X/n

YaCTHOe OMOBNATIEHNE; 6/y

1 37X 5-3TaXHOr0 KMPMMYHOrO A0Ma; 0/n

— 3eMeNbHbIN y4acToK; 4/A

-3T. KMpn. aoma —

X03MOCTPOIAKH; 3}))/

oHg; X/ —

-pa — 2-KOMHaTHas keapTupa; 1/5
— CTapbii
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AJIEKCAHOPOBCKWUMN P-H

® Jlom, 84 kB.M, c. CabnuHckoe, B/y, KpbllLa
MeTan. npod., OkHa MeTa. MiacT., HoBast
CaHTexHuKa, 3/y 20 COT., MONMBHON, X/,
rapax, noggan. T. 8-909-764-81-69, 8-968-
270-62-28.
AHOPOMOBCKUA P-H

@ [lom, NeTHsist KyxHsl, 6aHs, x/n, ras, CBeT, BOAa,
3/y 17 COT., pSEOM 3NeKTPUYKa, MapLUpYTKa.
C. Bonopaspen, 8-961-450-87-05.
KOYYBEEBCKWUMN P-H

® [lom, 83 kB.M, KOMH. pasfefbHble, BfY,
3/y 28 coT., ras, Boga, CYETYMKM, X/n,
rapax, Kpbilla — MeTajil., CTeKNONaKeTbl.
Xyr. Oertapésckuit, 8-919-742-69-84.
JIEPMOHTOB

@ 1-KOMH. 11 2-KOMH. KB-Pbl B I'. JlepMOHTOBE,
ueHTp, UHTepHeT, TenedoH, unm MEHAIOT
Ha 1-KOMH. KB-py B ropogax KMB u
lMpearopHom p-He, 6e3 fonnatbl, 3B0HUTb
¢ 12vac. I". JlepmoHToB, 8-288-811-30-49,
8 (87935) 3-16-21.
MWHEPANTIOBOCKUIA OKPYT

® Jlom B noc. lMoberaiinosckom, 60 KB.M,
ras, CBeT, BoAa, 3/y 9 coT., 3amT dyHpa-
MeHT 2-3T. foma. T. 8-903-408-86-61.

® 1/2 noMa, LIEHTP, B/, BXO, OTAENbHbIiA, CHET-
ymku, 1 mnH 100 7.p., Topr. I'. MuHepanbHble
Bonpi, 8-962-437-48-64, 8-938-355-02-81.

@ CPOYHO! lom, 180 k.M, LeHTp, 3/y 9 cor.,
B/y, 2 Bbe3aa, 0T cobCTBEHHMKA. . MuHe-
panbHble Boapl, 8-928-264-70-78.

® [lom, 2 3Taxa, 82,5 kB.M, HoBbi (2018 T.), p-H
CobayéBKu, KpacH. KUPMKY, BbIC. - 5,5 M, 3/y
3,5 coT., 1-i1 3T. - roCTUHasI, KyxHsl, BaHHas,
C/y, 2-ih aT. - cnasibHs, Cfy U T.4., Bbe3n,
OTOMIEHNe, BCE KOMMYHUKALIWM, CYETHUKY,
BCS1 OKYMEHTaLWSl, MOXHO MOf, MaTePUHCKWIA
Kanutan, 2,5 MiH py6., 683 NOCPEOHMKOB.
I". MunepansHble Boapl, 8-903-442-36-54.

@ 3-KOMH. KB-pYy, 2/9 3T. fioma (p-H LieHTpanb-
HOrO PblHKa), 1B NOAXMU, PSAOM LLKOSbI 1
[neTcagpl, 0T co6cTBEHHNKA, 2 MiH 800 T.p.
I". MuxepansHble Boabi, 8-903-440-00-22.

® Jlom B xyT. KpacHbiin Maxapb, 187 kB.M,
6 komH., 2 c/y, BJy, 3/y 6 coT., rapax, x/n,
4 mnH py6. T. 8-909-756-73-44.
NPEOTOPHbINA P-H

® Jlom, 59 KB.M, NETHSS KyxHs, X/n, ra-
pax 4x8 m, 3/y 23 cot. C. CBobopa,
8-906-463-77-70, 8-963-385-13-14.

® [lga goma Ha ogHoM yy-ke: 110 kB.M U
200 kB.M, 3/y 9,24 cort., achanbT. ABOP
400 kB.M, 2 Haseca: 100 kB.m 1 170 kB.M,
2 Bbe3a, BJy, Ten., 7 mnH 800 T.p. Ten.
8-928-005-21-37.

® [lom B cT. bekewesckoii 40 kB.m, 3/y 30
CcoT., CBeT, Boda, x/n, 400 1.p. T. 8-928-
340-23-29.

® [lom B cT. bekewesckoii 40 kB.m, 3/y 30
coT., CBeT, Bofa, x/n, 950 T.p. T. 8-928-
340-23-29.
NATUTOPCK

® 4-KOMH. KB-py, 2 ypoBHS, 5/6 3T.,
HOBas Kpbilwa, o/n 97,7 kB.M, nOAXus 1
GankoH 3acTekneHbl, OkHa NiacTuK, nof,
NEeCTHWLA 1 [BEPU W3 HaTyp. Aepesa, Tén-
nble nosbl, 5 MK 600 T.p. . MsTuropck,
Ten. 8-905-464-11-75.

CHAIOT poma, KBapTMphI

NATUrOPCK

©® CPOYHO! KomHarty anisi cryaeHToB B T Jlep-
MoHTOBE (15 MUH. e3abl oT T. [lgTuropeka),
€CTb TeNeOH, UHTEPHET, TENEBM30P, PIAOM
CTON0Bas, HELOPOro, 3BOHUTb EXENHEBHO
¢ 13 o 18 vacos. T. 8 (87935) 3-16-21,
8-928-811-30-49, 8-918-794-96-05.

® [lom 36 kB.M B r. MaTuropcke, noc.
Cso6oabl, B/y, HAa LNUTENbHLIA CPOK,
ABOP, Hasec, 12 T.p. C KOMMYHANIbHBIMU.
T. 8-928-350-27-07.

NPOJAIOT 3/y, naum

@ 3/y 10 cor., Bo3ne Tpacchl no 06be3aHoN 10-
pore noc. AHepremvik, 1 mnH pyo. I". Msmuropck,
8-962-437-48-64.

® [lauy ¢ 1-3T. JoMOM, 3 KOMH., B noc. [Nepeo-
maiickwii, CHT «Konoc», 288, 3/y 6 cor., cBer,
ras, BOfa B JOMe, eCTb (DPYKTOBbIiA Caf, KOJIO-
Jell, Tyaner, cobcTBeHHMK. . MuHepasbHble
Bonpl, 8-962-017-44-81.

NPOJAIOT a/m, 3/4

® Oka, 2005 r/B, B OT/I. COCT., LIBET CEPbIiA.
Cr. bopryctaHckas, 8-962-439-39-05.

@ JlyCkv KONEC, UTbIE, AUTIIOMUHWIA, avam. 14 -
4 wr. no 700 pyb.; pesuny 225x65x17 -
4 wr. - 4000 py6. I. Naruropck, 8-962-
437-48-64.

NMPOJAIOT pasHoe

® f6nokn copta: Moau, Jiubeptn,

MuHoBsa. B kopoOkax mo 20 kr.
Llena 3a kopoOky 700 py6. Ten.
8-928-369-05-28, Bnapumup.
Ct. KoHcTtaHTMHOBCKas, yn. Woc-
ceiHas.

©® Opuriophmwy Philips, xonoaunshuk Nord,
uMdpoBoit 6ecnpoBofHO TenedpoH
Panasonic. Bcé B pab. coct. Hemoporo.
Msturopek, Ten. 8-928-349-54-21.

@ Cody B X0p. COCT.; annapar BUOpoakycT1yec-
kuit BUTA®OH. T. 8-919-746-36-32.

©® CTupanbHyl0 MaLWHy «Zanussi»; anek-
TpUYeCKuii TennoseHTungaTop «Hyundai»;
pamuaTop MacnsHbliA, HANOMbHbIA, SNEKTPU-
yeckuin «Qrion», BCE HEAOPOTO, B XOP. COCT.
I". MuHepanbHble Boapl, 8-961-496-29-48.

©® Oepmbl 419 Haseca, MeTa, fHa 9 M,
6 wr. no 3500 pyo6. 3a wryky. I". Msaturopck,
8-962-437-48-64.
@ JleTCKMe KpOBaTKY M KONSICKy 6enoro LigeTa B
xop. cocT. Ceno tOua, 8-968-270-94-06.
® TeneBu3opbl Samsung guar. 51 cm u
35 ¢M; cTupanbHylo MawuHy Samsung
Ha 5 kr; cTpemsHky. Bcé B pab. cocT.
lop. Maturopck, 8-988-105-55-74.

® BenotpeHaxép CMJISW (suB. 2021 r.),
6en0-po3oBLIid, C AUCNIEEM, B OTI. COCT.,
7000 py6., Topr. I. MuHepanbHele Bogbl,
8-928-367-99-00.

® [puHTep Pantum; ckaHep Epson; xonoaunb-
Huk MUHCK; tenesusop VESTEL; kpecno
3KCKII031B; KPOBATb «[IvaHar; XypHasbHbIi
CTOMMK; KOBEP; LAxXMaTbl; JIOCTPbI; CTYNbS;
cTon; Wwkadbl, N0 cnyyato nepeesaa, AéLie-
8. I". Maruropck. 8-906-411-42-36.

©® Mebenb ans KyxHu, caaa: HoBas - NMof, CTa-
PUHY, CTON + 2 N1aBKW, HATYPAbHOE AEPEBO,
107.p., nocraeka 6ecnnatHo. I". Marmropek,
8-962-437-48-64.

® HoBble fieTCK1e MO3HaBaTeNbHbIe KHUMM C
Hakneikamm, OKOLKamu; pa3BuBaioLLmMe
urpel. Moc. WHo3emueso, Ten. 8-918-
790-76-75.

[ —

BHUMAHMUE

| 3anonHsiiTe KynoHbl 6/0 PABBOPYMBO. TekcT
= 00bsIBNIEHNS1 — He Gojlee 15 cnoB. To4HO yka-

3biBavite paspen (MPOOAIOT, MEHAIOT) u MOJIHbIN appec. Mpepnoxenus
o pa6ote  KOMMEPHYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHbIE. Kaxpapbiii 651aHk
npeaHasHa4veH ana ogHoro OBbABJIEHUSA B opHom PASOEJIE.
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IaHHbIe 0 KIIMEeHTe (B rasere He NyONMKYIOTCA)

ATUTOPCK,
MUWHEPAJIbHBIE BO,

1. Ko3nosa, 1, 3naHne

y&

KynoHbl Boicbinaiite no agpecy: 357212, r. Munepanbhbie Boppl,

yn. 50 net OkTa6ps, 67, AO «M3patenbcTeo «KaBkasckas 3gpaBHuua». Pegakums

rasetbl «KaBka3ckasi Hegens» M nguuocme B CMeLManbHbIe ALMKM N0 agpecam:
nénuoteku um. M. Fopbkoro, 1 atax;

bl, yn. 50 net OkTa6ps, 67, n3gatenscTBO «KaBkasckas 3apaBHULA>.

WUnu otnpaengaiite ckaH Ha e-mail: nedelya@kmv.ru

@ Kpecrno-kpoBarb, CBET/O-3e/IEHONO LiBETa, 6/,
1000 pyo6. I". Maturopck, 8-962-493-79-99.
® KynbTuBatop Sene-50; NpOMbILLNEHHbII
LUBEMHBIA CTON C AABMraTeneM; 6aHky pasHble;
KOMOMHMPOBAHHbII CTON (MUCbMEHHBI+
KOMMbIOTEPHBIN); OBEPSIOK MPOMBILLNEHHBIIA.
I". MutepanbHble Boapl, 8-905-462-79-34.

® lllkad «Xenbra», TEMH. LBeTa, C OTAEN.
[1/6enbsi M oaexabl, CepeayrHa Nof, CTeKIoM,
BHYTPM MONOYKM, 3epKano, OTAEN. BHU3Y, B
xop. cocT. I'. Maruropck, 8-928-311-63-17.

® TpoTyapHylo NauTKy «30/10Tas 0CEHb»
21 kB.M, péweso. . XenesHOBOACK,
8-909-771-96-76.

® Tenesusop «dununcr, 72 auar., B HOPM.
COCT.; CamoBap anekTp. B pab. cocT., Hefo-
poro. I". Msturopck, 8-909-758-61-17.

® KoBpbl coBeTckue: 3x4, 2,7x2 u 1x2; Moiiky
dasHcoylo (Yexus); dotoannapar «[pe-
Mbep»; Enoutble urpyLuku (CCCP); 6annoHbl
[191 3aCONKW 1 KOHCEepBaumm, pasHble: 3 1,
11, 0,7 n, 0,5 n; nanbTo XeH. pasm. 54.
T. 8-962-001-79-31.

Kynar

® Pesuny 175x65x15, 6/y — 4 wr. um ME-
HAIOT Ha peauHy 225x65x17 — 4 wT. B x0p.
cocr. I". Maruropck, 8-962-437-48-64.

PABOTA

@ Wuty paGoty no pemouty nogok MBX,
JIOJ04HBIX MOTOPOB, MOTOTEXHUKM,
rmpockytepos. T. 8-988-094-34-16.

©® Wy pabGoTy N0 PEMOHTY U MOLIKUBY
oAexnabl, pecTaBpauun U3genvin us
Mexa M Koxu, ayonénok. I'. Mune-
panbHbie Bogbl, 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

® [wy paboTy no BbIMONHEHNIO BCEX BM-
LOB CTPOUTENbHO-OTAENOYHbIX paboT;
BOJOMPOBOAA, OTOMJIEHUS, KaHanM3auuu,
raudukaumm, WTyKaTypKku1, CTSXKM, rn-
COKapTOHA; KPOBENbHbIX, OTAENOYHbIX,
6eTOHHbIX paboT. MeHcnoHepaM CKUaKM.
T. 8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.

@ Vluy paboTy o peMoHTy Msirkoii Mebeni, 3aMe-
He TKaHU, NMPYXWH, NOPONOHA, Bbie3A no KMB.
I". Nsamuropck, 8-905-449-59-98.

Wwy paboTy no HacTuny KpbiLl,
HaBeCOB, NOJIOB, TPOTyapHOM
NNAUTKU, EBPOOTAESKE.

T. 8-988-701-92-01. &

® Vwy paboTy No BHINOJHEHWMIO PEMOHTA
KBapTVp, JOMOB, LUMATNEBKE CTEH, NOTON-
KOB, MoKpacke, okneitke 060siMu, 3aaenke
otkocos. T. 8-962-434-52-30.

@ iy paboty no kpoBne BCeX BULOB W Nio60oi
cnoxHoctu. Hasechl, 3a6opbl. BonbLuoii
onbiT. Ckuakn Ha matepuansl. T. 8-928-
378-76-76.

® iy paboTy N0 MENKOMY PEMOHTY U CTPOK-
TENbCTBY XMITbIX W MOACOOHbIX MOMELLEHMIA.
T. 8-968-279-09-06, 8-968-331-68-00.

@ |ty paboTy N0 BHIMOMHEHMIO KPbILL, HABECOB,
3a00p0oB, CBapKM, Kaaku, CTXKM, GETOHa,
TPOTYaPHOIA MMTKYA, MaTIIPKU, SNEKTPUKM, BO-
JI0NPOBOMA, CAHTEXHWKA, BLITPEOHBIX M. BOMb-
Loi onbiT, Hegoporo. T. 8-961-496-15-36.

PABOTY npepnaraiot

@ TpebyeTcs NOMOLLHVK LTYKaTypa-Manspa.
I". Nsaturopcek, 8-961-496-15-36.

® TpebyeTcsd NOMOWHMLA MO [OMY.
C. lopHo3aBoackoe KupoBckoro p-Ha,
8-906-471-83-92.

® Tpebyetcs 4acoBoii MacTep Ha paboty B
Eccentykax. Ten. 8-928 -654-36-22.

PAOOCTD!

YBAXXAEMBbIE
YUTATEJIN,
npeanaraem

NnO3APABUTb
POAOHBIX N BNN3KNX
C 1obuneem,
BaXXHbIM COObITUEM
U OHEM POXOeHUs
Ha cTpaHuLax
«KaBkasckow Hegenu».

Ycnyra nnaTtHas
oT 506 py6. (ecnu Bbl He
aBnaeTtecb obnagartenem
no3apaBUTENbHOIO KyMo-
Ha, pasbIrpbiBAEMOro cpe-
OV NoAnMCYMKOB raseThl
no uToram NOAMUCHOI KaM-

OTtpen pexknambl «KH»,
Ten. 8(87922) 6-25-76,
e-mail:nedelya@kmv.ru
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30 «6 kagpoB» 16+
10, 1.40 «PeanbHas
MuncTuka» 16+

10 «MNo penam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

45 «[laBan pas-
Benémcal» 16+

50, 4.50 «TecT Ha
OTLOBCTBO» 16+
.00 «MoHaTb. MNpo-
CTnTb» 16+

.15 «[Nopya» «Kpunk»
16+

.45 «3Haxapka»
16+

.20, 2.35 «BepHy
nobumoro» 16+
.55 X/ «CJIEQbI B
MPOLUJIOE» 16+
.00 T/c «TECT HA
BEPEMEHHOCTb»
16+

45 T/c OKEHCKUI
OOKTOP 4» 16+
)0 «[Mopya» 16+

25 «3Haxapka» 16+
50 «[MoHaTb. lpo-
CTUTb» 16+

6.00 «HactpoeHune»
8.10 X/d «3A BUTPUHOWM
YHUBEPMATIA» 12+
10.05 «JTio60Bb Opnosa. ABy-
nnkasa n Benukas» 12+
101.555 [oponckoe cobpaHue
+

11.30, 14.30, 22.00, 0.00
CobbITus

11.50 T/c «KOJIOMBO»
12+

13.40, 5.20 «Moi repoii»
12+

14.50 Nopop, HoBOCTEN.

15.05, 3.10 T/c «BCKPBITUE
MOKAXET» 16+

16.55 «[leTn npoTmB 3BE3A-
HbIX poauTenen» 16+

18.10 T/c «CUHUYKA» 16+

22.35 «AdraHckuii pebyc»
16+

23.10 «3Hak kavyecTBa» 16+

0.30 MNeTpoBka, 38 16+

0.45 «3BE3OHblE AIMMEHT-
WyKku» 16+

1.25 «90-e» 16+

2.05 «ATaka c Heba» 12+

2.45 «OCTOPOXHO, MOLLEHHN-
Kn'» 16+

4.40 «Bnagucnas [BopxeLl-
|1<g|7|. PokoBoe Be3eHue»

+

6.00 Cy6TuTphl. «<Epanaw» 0+

6.15 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

9.35 Cy6TuTpbl. X/d «TAUHAS
)XXU3Hb OMALUHUX XWU-
BOTHbIX» 6+

11.20 Cy6TuTpbl. X/¢ «MUPA-
Tbl KAPUBCKOIro MOP4.
HA KPAIO CBETA» 12+

14.40 Cy6TtuTpbl. «MUPATDI
KAPUBCKOIo MOPS. HA
CTPAHHbBIX BEPETAX»
12+

17.25 Cy6Tutpbl. X/¢ «MUPA-
Tbl KAPUBCKOIro MOP4.
MEPTBELbl HE PACCKA-
3bIBAIOT CKA3KW» 16+

20.00 «®PopT boapa» 16+

21.25 X/d «POPCAX: XOBBC
M woy» 16+

.10 «KnHo B petansax» ¢ depo-
pom Bonpgapuyykom» 18+

1.10 «COKO3HUKN» 18+

3.15 «6 kagpos» 16+

5.40 Cy6TuTpbl. «<Epanaw» 0+

7.00 «THT. Gold» 16+

9.00 Woy «HoBble TaH-
ubl» 16+

11.00 T/c «CALUATA-
HA» 16+

13.00 T/c «<YHUBEP.
HOBAY OBLUATA»
16+

16.00 T/c «CALUATA-
HA» 16+

18.00 T/c «MONULIEN-
CKWUI C PYBNEBKW»
16+

19.00 T/c « #AXXOTEL»
16+

21.00 «Cpe noruka?»
16+

22.00 «Stand up» 16+

.00 «Takoe knHO!» 16+

.30 «MmnpoBuzayua»
16+

3.10 «Comedy battn-
2016» 16+

4.00 «OTKpbITbIN MUKPO-
doH» 16+

6.30 «THT. Best» 16+

6.00 MynbTdunbmbr 0+

9.30 Ckpunt-peanntu.
«Cnenas» 16+

11.50 CkpunTt-peanutu.
«apanka» 16+

13.35 «[1o6pblii AeHb»
16+

14.40 «Muctnyeckune
nctopumn» 16+

15.45 CkpunTt-peanutu.
«[apanka» 16+

16.55 Ckpunt-peann-
M. «3Hakn Cyabbbl»
16+

17.25 CkpunTt-peanutu.
«Cnenas» 16+

18.30 T/c «UCTOPUK>»
16+

20.30 T/c «CBEPXb-
ECTECTBEHHOE»
16+

23.00 X/ «3ALUMUT-
HUK» 16+

1.00 «A3byka 300p0Bbsi»
12+

2.30 «lopoackne ne-
reHopl» 16+

4.45 «TanHble 3HAKWN»
16+

6.00, 9.00, 11.55, 15.00, 17.05,
2.55 HoBocTu
6.05 Bce Ha MaTu!
9.05, 12.40 CneupenopTtax 12+
9.25 T/c «NATb MUHYT TULLIU-
Hbl. BO3BPALLEHUE» 12+
11.25 TopxecTBeHHas Lepemo-
HUA, noceawEHHaa 50-neTuio
«Camb0-70» 0+

12.00 Bce Ha Maty!

13.00 dyTt60n. THbKODD Poc-
cuinckas MNpembep-nura. O63op

Typa 0+

14.00, 15.05 X/ «BAKYCOYHA4A
HA KOJIECAX» 12+

161%0, 17.10 X/d «BbILLULUBAJIA»

+

18.10 Bce Ha Maty!

18.40 Xokken. KXJI. «ABaHrapg»
Omck - «JlokomoTmB» Hpoc-

naBJb
21.20, 23.45 Bce Ha Maty!
21.40 dyt60n. YemnuoHaT Uta-
nun. «Beneuns» - «TopuHoO»
0.30 ToTanbHbI dyT6ON 12+
1.00 X/¢ «CKAHOWHABCKUWA
%OPCA)K FOHKWU HA NbAY»
+
3.00 «Yenosek 13 dpyrb6ona» 12+
3.360 Perbun. Yemnuonat Poccun
+
5.30 «3aknatble conepHukm» 12+

6.00 O/c «CpenaHo B
CCCP» 6+

6.10 /b «Jlerengbl roc-
6e3onacHocTu. Anekcel
boTtaH. Kak mMbl 0CBO-
6oxaanu Monbly» 16+

7.00 «CerogHsa yTpom»
12+

9.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTtu oHa

9.20 X/¢ «F'YCAPCKAS
BAJITAOA» 12+

11.20 «OTKpbITEIN 3dUp»
Tok-woy 12+

13.25, 14.05, 3.30 T/c
«3AXBAT» 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTHU

18.30 «CneuuanbHblii pe-
noprtax» 12+

18.50 A/c «CoBeTckas
reapgus» 12+

19.40 «CkpblTble yrpo3bl»
12+

20.25 [1/c «3aragku Beka»
12+

21.25 «OTKpbITbIN 3dUp»
Tok-woy 12+

28.05 «Mexpy Tem» 12+

23.40 T/c «AYMA O KOB-
NMAKE» 12+

3.10 O/c «CpenaHo B
CCCP» 6+

MOHEAEJIbHUK = 27 CEHTSABPSA

30, 1.40 «PeanbHas
MuUcTuka» 16+
25 «[No penam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+
30 «[aBan pa3s-
Benémcal» 16+
35, 4.50 «TecT Ha
OTLOBCTBO» 16+
.45 «MoHaTb. MNpo-
CTUTb» 16+

.00 «lMopya» 16+
.30 «3Haxapka»
16+
.05, 2.35 «BepHy
noéumoro» 16+
.40 X/¢d «MNOJIKO-
BU MEHSA TAKOMN»
16+

.00 T/c «TECT HA
BEPEMEHHOCTb»
16+

1.45 T/c «KEH-
CKVIVI AOKTOP 4»
16+
)0 «[Mopya» 16+
25 «3Haxapka» 16+
50 «lMoHaTb. lMpo-
CTnTb» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»
8.10 «Joktop U...» 16+
8.40 X/d «JJ,OPOFOM Mom
YEJIOBEK» 0+
101.25 «AKTEpCcKME CcyabObl»
+

11.30, 14.30, 22.00, 0.00
CobbITua

11.55 T/c «KKOJIOMBO» 12+

13.40, 5.25 «MoW repoit» 12+

14.55 I'opop, HoBOCTEMN

15.05, 3.15 T/c «BCKPbITUE
MOKAXET» 16+

16.55 «3BE3abl NPOTUB BO-
poB» 16+

17.50 CobbITuS.

181.%0 X/d «CUHUYKA-2»

+

22.30 3akoH 1 nopsigok 16+

23.05 «Lloy 1 6usHec» 16+

0.30 MNeTpoBka, 38 16+

0.45 «MpowaHne» 16+

1.30 «<AHgpen MnpoHOB.
LleHa annogucMeHTOB»
16+

2.10 «MocT wnuoHoB. Bonb-
Lo obmeH» 12+

2.50 «<OCTOPOXHO, MOLLEHHW-
Kn'!» 16+

4.45 «HwuHa YpranT. Ckaska
ons 6abywkmn» 12+

6.00 Cy6TuTphl. «<Epanaw» 0+

6.15 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

9.00 CybTuTtpbl. T/c «BOPO-
HWHbI» 16+

10.00 «Ypanbckue nenbmMeHu»
«Cmexbook» 16+

10.05 Cyb6TUTPHI.
«MOHCTP-TPAKWU» 6+

12.10 Cy6TUTpLl. T/Cc <UBAHO-
Bbl-UBAHOBbI» 16+

16.30 T/c «FPAHO» 5-i1 ce30H
16+

18.00 T/c «rOTOBbI HA BCE»
16+

20.00 Cy6TuTpbl.
CAX» 16+

22.00 Cy6TUTPLl. X/d «ABON-
HOM dOPCAX» 12+

.10 X/ «CYOb%A» 18+

2.45 «6 kagpoB» 16+

5.40 Cy6TuTpbl. «Epanaw» 0+

X/ P

X/ «DOP-

7.00 «THT. Gold» 16+

8.25 «butBa gmnsanHe-
poB» 16+

9.00 T/c «CALLUATAHSA»
16+

13.00 T/c «YHUBEP.
HOBAY OBLIATA»
16+

16.00 T/c «CALUATA-
HA» 16+

18.00 T/c «I10.I1VILI.EVI-
CKWUM C PYBNIEBKWU»
16+

19.00 T/c « #AXKOTEL,»
16+

21.00 «MmnpoBuzauus»
16+

22.00 «>KeHckun CTeH-
pan» 16+

23.00 «Stand up» 16+

.00 «MImnpoBuzayusa»
16+

2.45 «Comedy battn-
2016» 16+

3.35 «OTKpbITbI MUKPO-
doH» 16+

6.05 «THT. Best» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.30 Ckpunt-peanutu.
«Cnenas» 16+

11.50 CkpunTt-peanutu.
«[apanka» 16+

14.40 «MwucTtnyeckune
ncrtopumn» 16+

15.45 Ckpunt-peanntu.
«apanka» 16+

16.55 Ckpunt-peann-
M. «3Hakn Cyabbbl»
16+

17.25 CkpunT-peanutu.
«Cnenas» 16+

18.30 T/c «UCTOPUK>»
16+

20.30 T/c «CBEPXb-
ECTECTBEHHOE»
16+

23.00 X/ «FAHHMU-
BAJ1. BOCXOX[E-
HUE» 16+

1.30 X/ «MOJTHYAHUE
ArHAT» 18+

3.15 «[opoackue ne-
reHapl» 16+

4.45 «TanHble 3HaAKWN»
16+

5.45 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 9.00, 11.55, 15.00, 17.05,
2.55 HoBoctun

6.05 Bce Ha Matu!

9.05, 12.40 CneupenopTtax 12+
9.25 T/c «NATb MUHYT TULLIU-
Hbl. BO3BPALWEHUE» 12+

11.25 «MpaBuna urpbl» 12+

12.00 «Matubon»

13.00 Bokc 0+

14.00, 15.05 X/ «JIYYLUUE U3
JTYHLWNUX» 16+

16.05, 17.10 X/ «BSANEPTU» 16+

18.10 CmeluaHHble eauHOO0pCTRA.
One FC. AyHr Jla HcaHr npotuB
JNeanppo Atanpeca 16+

18.50 Bce Ha Matu!

19.30 ®dyT60N. Jlra 4eMNMOHOB.
«llaxt€p» YkpanHa - «NHTep»
Ntanua

21.45 ®dyt60n. JIra 4eMnMoHoB

0.00 Bce Ha Matu!

0.55 dyt60n. JIra 4emnuoHOB.
«Mwunan» Utanng - «ATneTuko»
Mcnanng 0+

3.00 «['oneBas Hepens P®» 0+

3.25 dyto0on. Kybok Jinbeptano-
pec. 1/2 dwuHana. «<ATneTuko
MwuHenipo» Bpasunua - «[Man-
menpac» bpasunnus.

5.32 «3aKknAaTble COMEepHUKn»
12+

5.15, 13.25, 14.05 T/c
«3AXBAT» 12+

7.00 «CerogHsa yTpom»
12+

9.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTu OHsA

9.20 X/d «4EJIOBEK C
BYJIbBAPA KANYLUMU-
HOB» 12+

11.20, 21.25 «OTKpbITbIN
adup» Tok-woy 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTHU

18.30 «CneuuanbHbii pe-
noptax» 12+

18.50 A/c «CoBeTckas
reapgus» 12+

19.40 «JlereHapl apMumn»
12+

20.25 «Ynuka ns npowwuno-
ro» 16+

23.05 «Mexay Tem» 12+

23.40T/c «AYMA O KOB-
NMAKE» 12+

2.30 O/d «MBaH YepHs-
XOBCKWIA. 3aragka nors-
KoBoaua» 12+

3.15 1/c «XpoHuka Mobe-
Obl» 12+

3.35 T/c «3BAXBAT» 12+

BTOPHUK = 28 CEHISABEPHA

30 «6 kagpoB» 16+
50, 1.30 «PeanbHasa
MmucTuka» 16+

10 «lNo penam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

45 «[laBan pas-
Begémcsal» 16+

50, 4.35 «TecT Ha
OTUOBCTBO» 16+
.00 «MoHaTb. MNpo-
CTnTb» 16+

.15 «Mopua» 16+
.45, 3.10 «3Haxap-
ka» 16+

.20, 2.20 «BepHy
nobumoro» 16+
.55 X/¢® «HECJ1Y-
YAMHBIE BCTPE-
HYUN» 16+

.00 T/c «TECT HA
BEPEMEHHOCTb»
16+

.35 _T/c «XKEH-
CKWUM OOKTOP 4»
16+

15 «[Nopya» 16+

35 «[MoHaTtb. lpo-
CTUTb» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «Joktop U...» 16+

8.40 X/ «JIOBOBb 3EM-
HAA» 12+

10.40, 4.45 «Anna JemnaoBa.
COblniocb - He CObINOCh»
12+

11.30, 14.30, 22.00, 0.00
CobbITuA

11.50 T/c «KKOJIOMBO» 12+

13.40 «Mo repoin» 12+

14.50 Iopop, HoBOCTEMN

15.05, 3.10 T/c «BCKPBITUE
MOKAXET» 16+

17.00 «)KEHbl npoTnB NtoboB-
HUU» 16+

18.05 X/d «CUHUYKA-3»
16+

22.30 «XBaTuT cnyxos!» 16+

23.05 «XeHuwuHbl Hukonas
EpémeHko» 16+

0.30 MNetpoeka, 38 16+

0.45 «[leTn KpemMneBCKUX
HeboxuntTenen» 12+

1.25 «3Hak kavecTBa» 16+

2.05 «[MopnuHHasa mncropwus
BCEWN KOPONEBCKOW paTun»
12+

2.45 «OCTOPOXHO, MOLLIEHHU-
kn! CanoH yxacos» 16+

5.25 «Moii repon» 12+

6.00 Cy6TuTphl. «<Epanaw» 0+

6.15 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

8.00 T/c «rOTOBblI HA BCE»
16+

9.00 Cyb6TunTpbI.
HWHbI» 16+

10.00 «Ypanbckue nenbmMeHu»
«Cmexbook» 16+

10.10 X/d «COKPOBULUA
AMA3OHKMWM» 16+

12.10 Cy6TUTpLl. T/Cc <UBAHO-
Bbl-UBAHOBbI» 16+

16.25 T/c «FPAHO» 5-i1 ce30H
16+

18.00 T/c «rOTOBbI HA BCE»
16+

20.00 Cy6Tutphl. X/¢ «TPOM-
HON ®OPCAX. TOKUWHC-
KUA OPUDT» 12+

22.00 Cy6TuTtpbl. «®@OPCAX-
4» 16+

.05 X/ «TEPMUHATOP. TEM-
HbIE CYAbBbl» 16+

2.30 «6 kappos» 16+

5.40 Cy6TuTphl. «<Epanaw» 0+

T/c «BOPO-

7.00 «THT. Gold» 16+

8.25 «Mawma Life» 16+

9.00 T/c «CALLUATAHSA»
16+

13.00 T/c «YHUBEP.
HOBAY OBLATA»
16+

16.00 T/c «CALUATA-
HA» 16+

18.00 T/c «MONULLEN-
CKWI C PYBJIEBKWU»
16+

19.00 T/c « # AXKOTEL,»
16+

21.00 «[Boe Ha munnu-
OH» 16+

22.00 «>KeHckun CTeH-
pan» 16+

23.00 «Stand up» 16+

.00 «MImnpoBuzayusa»
16+

2.45 «Comedy battn-
2016» 16+

3.35 «OTKpbITbI MUKPO-
doH» 16+

6.05 «THT. Best» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.30 CkpunT-peanutu.
«Cnenaga» 16+

11.50 CkpunTt-peanutu.
«[apanka» 16+

14.40 «MwucTtnyeckmne
nctopumn» 16+

15.45 CkpunTt-peanutu.
«[apanka» 16+

16.55 Ckpunt-peanu-
M. «3Hakn Cyabbbl»
16+

17.25 CkpunT-peannti.
«Cnenas» 16+

18.30 T/c «UCTOPUK>»
16+

20.30 T/c «CBEPXb-
ECTECTBEHHOE»
16+ .

23.00 X/ «YBUULA
2. NPOTUB BCEX»
18+

1.30 X/ «TAHHUBAJ1.
BOCXOXAOEHUE»
16+ .

3.15 T/c «AEXXYPHbIN
AHFEJ1» 16+

5.30 «TanHble 3HaKN»
16+

6.00, 9.00, 11.55, 15.00, 17.05,
2.55 HosocTK
6.05, 11.25 Bce Ha Marty!
9.05, 17.10 CneupenopTtax 12+
9.25 T/c «N9Tb MUHYT TULLU-
Hbl. BO3BPALWWEHUE» 12+
11.55 dyt60n. KOHOWeCKas nura
YEDA. «3eHunt» Poccus - «Marnb-
Mé» LLBeuuns

14.00, 15. 05 X/d «JIYHLUUE U3
NYYLLUX 2» 16+

16.05 CmelwaHHble eanHobopc-
TBa. Bellator 16+

17.30 dyt60n. JIra 4emMnmoHoB.
0630p 0+

18.30, 0.00 Bce Ha MaTy!

19.15 dyT60on. JlIura 4emMnmoHoB.
«3eHuTt» Poccusa - «Manbmé»

LLBeuuns

21.45 ®dyt60n. JlIra 4emMnmoHoB.
«lOBeHTyC» UTanua - «Yencu»
AHrnns

0.55 dyt60n. JIra 4emnuoHOB.
«baBapus» N'epmaHng - «OuHa-
Mo» Kues, YkpanHa 0+

3.00 «'oneBas Hepens» 0+

3.25 dyt60n. Kybok JlnbepTta-
nopec. 1/2 dwHana. «bapce-
nioHa» JkBagop - «PnameHro»
Bpasunus

5.30 «3akngaTble CcOnepHUKn»
12+

5.15 T/c «BAXBAT» 12+

7.00 «CerogHsa yTpom»
12+

9.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTtu goHa

9.20 X/ «BA-BAHK»
12+

11.20, 21.25 «OTKpbITbIN
adup» Tok-woy 12+

13.25, 14.05, 3.35 T/c
«I10011ED,HVII/I BPO-
HEMNOE34» 16+

14.00 BoeHHbIe HOBOCTHU

18.30 «CneuuanbHblii pe-
noptax» 12+

18.50 A/c «CoBeTtckas
reapgus» 12+

19.40 «[NocneoHnii oeHb»
Hukonaii Ny6eHko 12+

20.25 /c «CekpeTHble
MaTtepuanbl» 12+

23.05 «Mexpy Tem» 12+

23.40 X/ «OT BYFrA 00
BUCJIbI» 12+

2.15 X/ «CBUAETEJb-
CTBO O BEOAHOCTWU»
12+

3.20 [/c «Opyxue MNobe-
Obl» 6+

CPEDA = 29 CEHISBPHA

15 «6 kagpoB» 16+
35, 1.40 «PeanbHas
MuUcTuka» 16+

10 «MNo penam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

45 «[laBan pas-
Benémcal» 16+

50, 4.55 «TecT Ha
OTLOBCTBO» 16+
.00 «MoHaTb. Mpo-
CTnTb» 16+

.15 «[Nopya» «TEM-
Has nyHa» 16+
.45 «3Haxapka»
16+

.20, 2.40 «BepHy
nobumoro» 16+
.55 X/ «COJTHEM -
HbIE AHWU» 16+
.00 T/c «TECT HA
BEPEMEHHOCTb»
16+

.45 T/c «XKEH-
CKWUA OOKTOP 4»
16+

)5 «[Mopya» 16+

30 «3Haxapka» 16+
55 «[loHaTb. [po-
CTnTb» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»
8.20 «JokTop U...» 16+
8.55 X/d «YJWILI.A NMOJIHA
I112E0)KVILI,AHHOCTEVI»
+
10.30 «Bepa Bacunbesa. M3
?gocwmek B KOpPOJiEBbI»
+

11.30, 14.30, 22.00, 0.00
CobbITua

11.50 T/c «KOJIOMBO» 12+

13.40 «Moi repoin» 12+

14.50 Nopopn HOBOCTEN

15.05, 3.15 T/c «BCKPbITUE
MOKAXET» 16+

16.55 «3BE3Obl NErKOro ro-
BeaeHus» 16+

181.25 X/ «CUHUYKA-4»

+

22.30 «boraTtble X&Hbl» 16+

23.05 «AkTepckue ppambl.
3aknaTtble gpy3bsa» 12+

0.30 MNetpoBka, 38 16+

0.45 «90-e» 16+

1.30 «[powaHne» 16+

2.10 «Pa36uTbli1 ropLiok npe-
3upeHTa KapTtepa» 12+

2.50 «<OCTOPOXHO, MOLLEHHW-
Kn'» 16+

4.45 «Oner bopucos. Yeno-
Bek B dpytnape» 12+

5.25 «Mon reponi» 12+

6.00 Cy6TuTphl. «<Epanaw» 0+

6.15 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

8.00 T/c «rOTOBbl HA BCE»
16+

9.00 Cy6TuUTpHLI.
HWHbI» 16+

10.00 X/ «TPU AHSA HA
YBUUCTBO» 12+

12.10 Cy6TUTpbl. T/Cc <UBAHO-
Bbl-UBAHOBbI» 12+

16.25 T/c «FPAHA» 5-11 ce30H.
16+

18.00 T/c «rOTOBbI HA BCE»
16+

20.00 Cybtutpsbl.
CAX-5» 16+

22.30 CybTuTpsbl.
CAX-6» 12+

1.05 X/d «TPU AHYA HA
YBUUCTBO» 12+

3.05 «6 kagpoB» 16+

5.40 Cy6TuTphl. «<Epanaw» 0+

T/c «BOPO-

X/d «DPOP-

X/d «DOP-

7.00 «THT. Gold» 16+

8.25 «[lepezarpyska»
16+

9.00 T/c «CALUATAHSA»
16+

13.00 T/c «<YHUBEP.
HOBAY OBLUATA»
16+

16.00 T/c «CALUATA-
HA» 16+

18.00 T/c «MONMULIEN-
CKWI C PYBJIEBKU»
16+

19.00 T/c « # AXKOTEL,»
16+

21.00 «OpgHaxapl B Poc-
cum» 16+

22.00 «UWoy «CTtypus
«Coto3» 16+

23.00 «Stand up» 16+

.00 «MmnpoBuzayusa»
16+

2.45 «Comedy batTtn-
2016» 16+

3.35 «OTKpbITbI MUKPO-
doH» 16+

6.05 «THT. Best» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.30 Ckpunt-peanntu.
«Cnenas» 16+

11.50 «BepHyBlwunecs»
16+

13.00 CkpunT-peanntu.
«[apanka» 16+

14.40 «Bpaun» 16+

15.45 Ckpunt-peanutu.
«[apanka» 16+

16.55 Ckpunt-peanu-
M. «3Hakn Cyabbbl»
16+

17.25 CkpunTt-peanutu.
«Cnenas» 16+

18.30 T/c «MCTOPUK>»
16+

20.30 T/c «CBEPXb-
ECTECTBEHHOE»
16+

23.00 «Ox0THMK 32 Npu-
BUAoeHnaAMn» 16+

23.45 X/ «MAPABYH-
TA» 16+

1.30 «[lHeBHUK aKCTpa-
ceHca» 16+

4.45 «TalHble 3HaKU»
16+

b | llmamuufi)

. TBU )

( CTC )

(€39 )

(& )

6.00, 9.00, 11.55, 15.00, 17.05,
2.55 HosocTu

6.05 Bce Ha Matu!

9.05, 12.40 CneupenopTtax 12+
9.25 T/c «NATb MUHYT TULLIU-
Hbl. BO3BPALUEHUE» 12+
11.25 dyt60on. JlIura 4emMnmoHoB.

0630p 0+

12.00 Bce Ha Matu!

131.%0 MpodeccroHanbHbIn 6oKC

+

14.00, 15.05 X/¢b «JTIYYLUME U3
yquwunx 3: HA3AL NOBEP-
HYTb HEJ1Ib34» 16+

15.50 «CnapTtak» npotmB «Hano-
nn» Kak ato 6bino» 0+

16.35 dDyT6on Jlura 4emnuroHoB.
0630p

17.35, 0 OO Bce Ha Martu!

17.55 Bonei6on. XKepebbéBka
yemnuoHata mmpa-2022

19.00 Bce Ha Maty!

19.30 Pyt60n. Jlra EBponsi.
«Hanonn» Utanua - «Cnaprtak»
Poccus

21.45 dyt60n. Jlura Eeponsbl.
«JTauyo» Ntanunsa - «JlokomoTme»
Poccus

0.55 backetbon. EBponura 0+

3.00 «TpeTtuin Tarim» 12+

3.30 NaHpb6on 0+

5.00 NnaBaHune 0+

IMATY: )

5.15 T/c «MOCJNEAHUA
BPOHEMOE3[» 16+
7.00 «CerogHsa yTpom»
12+

9.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocCTu OHSA

9.25 X/¢ «BA-BAHK
2, WJIN OTBETHbIN
YJJ,AP» 12+

11.20, 21.25 «OTKpbITbIN
adup» Tok-woy 12+

13.25 «He dakTt!» 6+

14.00 BoeHHble HOBOCTHU

14.10 T/c «BHUMAHME,
roBOPUT MOCKBA!»
12+

18.30 «CneuyanbHbli pe-
noptax» 12+

18.50 A/c «CoBeTtckas
reapgus» 12+

19.40 «JlereHgbl TEeneBu-
nexus» Cepreii CynoHes
12+

20.25 «Kop, poctyna» 12+

23.05 «Mexay Tem» 12+

23.40 X/ «OAUH WWAHC
U3 TbICAYN» 12+

1.20 T/c «AHTEJIbl BOU-
Hbl» 16+

4.35 0/ «boi 3a bepeT»
12+

YETBEPI = 30 CEHTHBPH
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5.00, 9.25 lo6poe yTpo

9.00 Hoeoctun

9.50 «)Kutb 3g0poBo!» 16+

10.55, 2.30 «MopgHbIn Npuro-
BOp» 6+

12.00, 15.00 HoBocTn c cy6-
TMTpamMn

12.15 «Bpems nokaxet» 16+

15.15 «[daBan noxeHumcsa!»
16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

17.00 Bpems nokaxeTt 16+

18.00 BeuepHne HOBOCTHU C Cyb-
TMTpamMmn

18.40 Yenoek n 3akoH 16+

19.45 «[Mone vynec» 16+

21.00 «Bpems»

21.30 «[onoc 60+» HoBbln ce-
30H 12+

23.40 «BevepHuii YpranTt» 16+

0.35 K wbuneto myablkaHTa
«CTuHr» 12+

1.45 «HaepunHe co Bcemu» 16+

2.30 «MopgHbIi npurosop» 16+

3.20 «[aBain noxeHumcsa'!» 16+

4.40 «Myxckoe / XeHckoe»

NMATHULA = 1 OKTA5PHA

5.00, 9.30 «YTtpo Poc-
cum»

9.00, 14.30, 20.45 Bec-
M. MecTHOe Bpewms

9.55 «O camom rnaB-
HOM» 12+

11.00, 14.00,
20.00 Bectn

11.30 «Cyabba yenose-
Ka» 12+

12.40, 18.40 «60 Mu-
HyT» 12+

14.55 T/c «TAWHBDI
CNEACTBUSA» 6+

17.15 «Angpen Mana-
xoB. [Mpsmon adwnp»
6+

21.00 MNpembepa.
«lOMmopuHa-2021»
16+

23.00 MNpembepa. «Be-
cenbs yac» 6+

0.50 X/ «HYXKA4A
XKEHLUUHA» 12+

4.05 T/c «JINHHOE

17.00,

G-~ D

OBWECTEBEHHOE
TENEEWAQEHHE
POCCHM

OTP: )

(B canverptiypr )

6.30 HoBOCTM KynbTypbI

6.35 «[lewkom...»

7.05 «[MpaBuna xm3Hu»

7.35, 16.15 «MopgHasa cTapocCTb.
BospacT B ronose»

8.15 «[lepBble B Mupe»

8.35 LiBeT BpemeHun

8.45 JlereHapl MMPOBOro KMHO

9.15 T/c «CUM®DPOHUYECKUN
POMAH»

10.20 LlepeBpbl CTAapoOro KUHO.
«CUJIbBA»

11.55 PomaH B kaMHe»

12.25 T/c «LUAXEPE3AOA»

13.30 BnacTtb dakTa

14.10 «TaTtbaHa JIno3HoBa. JoxunTb
[10 CBETJIOM NONOChI»

15.05 MNMucbma 13 NPoBUHLIAN

15.35 «QHurma»

16.55 X/ «BAPbKUHA 3EMJ19>»

18.00 decTmBanb poccmMinCKOro Ha-
LIMOHAIbHOrO OpKecTpa

18.45 «Llapckas noxa»

19.45 JInHNSA Xn3Hm

20.45 106unen HuHbl YcaTtoBom

21.25 X/¢ «MPOLWAJIbHbIE FAC-
TPOJIN»

22.35 «2 BepHuK 2»

23.40 OcoObiii B3rnan. «O TEJIE U
AYLWE» 18+

1.45 Vckatenn

4.45 T/c «FJIA3A B IJ1A-
3A» /cTepeo/ 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuy-
wee» /cTtepeo/ 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 CerogHs

8.25, 10.25 T/c «MOP-
CKUE ObYBOJIbl.
CMEPY» /cTepeo/
16+

13.25 YpesBblyanHoe
npovcLlecTsne

14.00 «MecTo BCTpPEUM»

16.25 «HK» /cTepeo/
16+

17.30 «<Xan meHs» /cTe-

peo/ 12+

18.25, 19.40 T/c «BAJIA-
BOJI» /cTepeo/ 16+

21.20_T/c «METOA, MU-
XAWUJTIOBA» /ctepeo/
16+

23.30 «CBos npaBpa»
6+

1.30 KBapTupHbI BONPOC
/cTepeo/ 0+

2.25 «<AFEHTCTBO CKPbl-
TEIX KAMEP» /cTepeo/
16+

3.25 T/c «MAUOP COKO-
JIOB. UTPA BE3 MNPA-

, 8.30, 17.30 HoBocTn 16+
11774050I'I amon acdup 16+

18 15 Oxo rocg,uapeso 16+

5'3a 300posbe 1

45 3HaHus onsa XusHu 12+

6.25 «/cnbiTaHo Ha cebe» 16+

6.55 «KaneH)J,agb» 12+

7.35 «Cpepa obutaHus» 12+

8.00, 12.05, 13.20, 18.05, 19.30
«OTPaxeHune» 12+

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00,
18. 00 20.55 HosocTu 12+

10. 160 21.00 T/c «<KOPOHALLUGA»

11 45 16.45 ,D,/C%«3OJ10Taﬂ cepusa
Poccun» JleB Kynewos 12+

15.15 /¢ «PpoHToBag Mocksa.

McTopua NMobegpl» 12+

15.40 <<KaneH.u,agb» 12+

16.20 «Cpena obutaHus» 12+

171.85 «JloMalwHmne XMBOTHbIE»
+

17.30 «McnbiTaHo Ha cebe» 16+
181.%0 Yenosek Ha CBOEM mecTe
+

22.30 «3a peno!» 12+
23.10 «Mmero npaBo!» 12+
23.35 X/d «KOJIOHHA» 12+
1.50 1/ «BepTuHckmin, OgmnHoKumin
CTPaHHUK» 12+
2.45 X/d «OFTHEM U MEYOM>»
+

6.
6.
7. KTyasfibHOE WHTEp-
7.
7.
8.

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 0.00,
3.15 «N3BecTua» 16+
5.25,9.25, 13.25 T/c «YMUTEJ1b
B SAKOHE. CXBATKA» 16+
19.00 T/c «CJIEL,. 3onoTtoi
MaiiH» 16+ 8
19.50 T/c «CJIEQ,. Cna6ocTtb

cepaua» 16+ 9.

20.40 T/c «CJIEQL,. TaiAHa ronbix
3emsiekonoB» 16+

21.25 T/c «CJIEL,. Onepauus
«Mycop» 16+

22.15 T/c «CJIEQ. Boputenb
ang...» 16+

22.55 T/c «CJIEL,. Mpu3aHaku
XN3Hu» 16+

23.45 Cetckasa xpoHuka 16+

0.45 T/c «<BenukonenHas naTép-
ka-2. MNomepewmnocb» 16+

1.30 T/c «BenukonenHas naTép-
ka-2. CtpuTtpeiicepbl» 16+

2.20 T/c «BenukonenHas naTép-

a-2. MonoTt cyab6bl» 16+

3.00 T/c «BenunkonenHas
narépka-2. O6paTtHas cTo-
poHa pasa» 16+

3.40 T/c «BenunkonenHas
narépka-2. Boctok - geno
TOHKOe» 16+ 2.

4.20 «BenukonenHas natépka- | 5.

6.30

TUK

7.25¢

Be|

.30

BEl
35,
OTL

11.4¢

21.20 «Kny6 Becénbix n Haxon-
YMBbIX» 16+

23.40 X/d» «MCKYCCTBO Or-
PABJIEHUSAA» 18+

1.35 «<HaeguHe co Bcemun» 16+

2.20 «<MopgHbIi npurosop» 6+

3.10 «[aBain noxeHumcsa!» 16+

12+

18.00 «[MpwuBeTt, AHA-
pen!» 12+

20.00 Bectn B gy6060TY

21.00 X/ «BCE KAK Y
JIIOOAEWN» 12+

1.00 X/ «CKOJIbKO
CTOUT CYACTbBE»
12+

22.00 «Aropa»

23.00 JokymeHTanbHbIn Gunbm

23.50 «Kunneckon»

0.30 X/ «ABA PEOOPA»

1.55 «3HWTENHbI OT NPUPOabI»

2.50 Mynbtdunbm ans B3POCIbIX
«BenvkonenHbin MNowa»

0. OO «MexayHapoaHas
nunopama» 16

O 45 «KBapTMpHUK 16+
50 «JdayHbln_oTBeT» 0+

245 «AI'EHTCTBO CKPbI-
TbIX KAMEP» /cTepeo/

3. 20 T/c «MAVIOP COKO-
J10B. UT'PA BE3 NPA-
BWJI» /CTepeo/ 16+

.15 BbiBoOpl cneacteuns 16+
.30 «JlomallHne XMUBOTHbIE»

_L0®O~OU

2+
9.05, 5.05 «OTPaxeHune» 16+
12+

19.55 «BcnomMmHuTtb BCE» 12+
20.20 X/ «AMEPUKAHCKAS
0"’|b» 12+
/$ «KOPOJIEBA» 12+
23 50 X/P «AAKU» 12+

ODOPMUTb NOANMUCKY
Ha «KaBka3ckylo Hepeno»

MOXXHO C J1l060ro mecsua

U Ha N 6OoI CpoK.
Heno sBepHoe — MOAQIMUCKA!

Moapo6HocTu Ha cTp. 2

16+ AEJNO» 16+ 2.35 MynbThunbM Ans B3pOCbIX BWJ1» /cTepeo/ 16+ 16 2. Ypap B cepaue» 16+ HSP>
500 Hospoe oo Cyiora [ 0,01ED PO 6.90 eeronh coxers [*55, 1L Pacoronooa (G005 e wecn 12x (500 T/csc0Mn 167|020
9.00 YMHULbI 1 yMHMKM 12+ 8.00 Bectn. MectHoe [7.05 MynbTdunbmbl . 5-%0-T 01‘gJ9an° BMNE- | 630, 8.30 AkTyanbHoe UHTepBbIo [9.00 CeeTckasi xpoHuka 16+ 6.35
9.45 «Cnoso nactbips» 0+ Bpems 7.30 X/¢ «BALU CMEUWAJIbHBIN (4 57 I’\>/IOT o+ 12+ 10.05 T/c «<HABOOYULA» 16+ 16-
10.00, 12.00 HosocTtu ¢ cy6-[8.20 MecTHoe Bpewms.| KOPPECMOHAEHT» 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, [£:0Q 3HaHua ana xuskm 12+ 13.45 T/c «Benukonennas|7 o5
TUTpaMu Cy66oTa o 19.00, 23.35 Cerogns | 7-15, 17.45 XKusHe TaK ycTpoeHa | npgrépka-2» 16+
p « _|9.05 «OBbIKHOBEHHbI KOHLLEPT» 12+ ME
R 8.35 «[No cekpeTy BCe 8.20 «[oToBMM» O+ 19.05 T/c «CJIEL,. BbineTur, He
a 10.15 MKC-cendu 12+ My CBETY» 9.30 X/¢ «KAUTE MUCEM» 8.50 «Moepem, noeaum!»|7.45, 17.00 3a 3poposbe 16+ novimaewb» 16+ ’ c1
T 11,20, 1215 Honetec ebiwer | 9.00 «bopmyna e | 11.05 «Anecer 0,58 Enum nowa 0+ |6.10 <Cpoms SBaratians 12+ |19.55 T/c «CNIER. Mea w ko-| T8
o [ 9 ggtﬂmepo na on-|11-30 «IpMnTax> 10.20 TnaeHas popora|9.35 «3a geno!» 12+ puua» 16+ 9.45
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10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoeocTtun 16+

13.15, 16.20, 18.00, 2.00
«[ena cynebHblie» 16+

17.00 «MunpoBoe cornatue-
Hue» 16+

19.25 «Mrpa B kmHO» 12+

21.00 Loy «Hasapg B 6yay-
wee» 16+

22.55 «BcemupHble urpbl
3pasglma» 12+

23.25 T/c «3ABYOb U
BCMOMHMW» 16+

BTOPHMK, 28 ceHTa0ps

5.00, 10.10, 3.55 T/c «MEY»

16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoeocTtun 16+
13.15, 16.20, 18.00, 2.00
«[lena cynebHolie» 16+
17.00 «MupoBoe cornatue-
Hue» 16+

% %9 21 cenmatpa 2021 2.

5.00, 10.10, 4.40 T/c «<ME4»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HosocTtun 16+

13.15, 16.20, 18.00, 3.45
«dena cynebHble» 16+

17.00 «MwupoBoe cornawie-
Hue» 16+

19.25 «Mrpa B kmHo» 12+

21.00 Woy «Haszapn B 6yay-
wee» 16+

22.55 «BceMupHble urpbl
pasyma» 12+

23.25 T/c «3ABYAb U
BCMOMHW» 16+

2.00 X/ «CEJIbCKASA YHU-
TEJIbHULUA» 0+

YETBEPT, 30 ceHTa0ps

5.00, 13.15, 16.20, 18.00
,3.25 «[lena cynebHbie»

16+
6.50, 10.10, 23.25 T/c
«3ABYb U
BC"OMHVI»

22.55 «BceMupHbie urpbi
pasyma» 12+

2.00 X/ «BJINSHELbI»
0+

MATHULA, 1 okTa6ps

5.00, 13.15, 16.20 «[ena
cynebHblie» 16+

6.50, 10.20, 23.25 T/c «3A-
BYAb U BCMNOMHW»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoBoctn 16+

10.10 «B roctax y umdpbl»
12+

17.00 X/ «TAWHA «4EP-
HbIX APO340B» 0+

19.15 Tok-woy «Cnaboe
3BEHO» 12+

20.20 «Mrpa B kmHO» 12+

3.10 X/ «BJINSHEL,bI»
0+
4.30 Mynbtdunemel 0+

CYBBOTA, 2 okTa6ps

5.00, 6.15 MynbTdunbmbi
o+

6.00 «Bcé, kak y nionen»
6+

8.25 «/cTopuyeckunii petek-
TmB» 12+

9.00 Tok-woy «Cnaboe 3Be-
HO» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 Hoeoctun 16+

10.10 X/ «BA-BAHK» 12+

12.15 X/ «BA-BAHK 2»
12+

14.05, 16.15, 19.15 T/c
«BbICLUMA MUJTIOTAX»
16+

8.50 «PoxpneHHble B CCCP»
K tobuneto 0. CemeHoBa
12+

9.25
12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoeBocTtn 16+

10.10 X/ «BEPErFUCb
ABTOMOBUNA» 0+

12.10, 16.15, 19.30, 1.00
T/c «kKPUK COBbI» 16+

18.30, 0.00 Utorosas npo-
rpamma «Bmecte»

1.55 «Hawe knHo. Uctopus
6onbloi nobeu» MecTto
BCTPEYN U3MEHUTb He-
nb3a 12+

2.30 X/d «AJIEKCAHAOP
HEBCKWUWN» 6+

4.15 Mynbtdunbmbel 0+

«PaseHpallano»

aMMbl «HOBOCTU» ong cra-
ocrnbllwalmx nonen 16+
6.30, 16.00, 5.10 AkTyanbHoe
l/IHTepBbIO 12+
7.00 Cou mynbTdunbmbl 0+
7.30 Me enom 12+
7.40, 16 .30 T/c «MJIAH

B» 16

8.30, 10 30, 13.00, 15.30,
19.30 Hoeoctn 16+

8.45, 18.15, 4.20 T/c «<MEM-
MUOH» 16+

9.30, 11.30, 14.00, 16.30,
21.00, 22.30 SKcnpecc HO-
BOCTM 16+

9.45, 12.45 lMpoekTt PervoH

12

10.00, 14.55, 20.00 Memopwu-
anbl Poccun 12+

10.45 O/ «NcTopus obpaso-
BaHuSA» 12+

11.00, 20.30, 3.25 T/c «CE-
PEBPSIHbI BOP» 12+

12. 00 3a 3p0poBbe 16+

«TPAH3UT» 12+

. 0 O/ «Bpaun» 12+

15.45 Oxo rocypapeso 16+

17.45 Tpamown acpup 16+

6.00, 17.30, 21 30, 00
BOCTVI» ;um cnabocn
nogen 16+

6.30, 16 00, 5.10 Akt
NHTEPBbIO 12+
00 CBOI/I Myancbmm

enom 1.
740 16@ .30 T/c
8. 30 10 30, 13.00,

19.30 HoBoctu 16+
8.45, 18.15, 04.20 T/
MUWOH» 16+

9. 30, 11 30, 14.00,
21,00, 22.30 Skcnf
BOCTVI 16+

9.45, 12.45 A He v
12+

10.00, 14 55 Mewm
Poccun 12+
10 5 LI,/¢) <<_V|'_CTOpVIﬂ
11, 00 2030 .03.251
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NMPOPECCUOHANDHOE NEPEOBYYEHME

K70 MOXeT BOCnosib30BaTbCsl NPOrpamMmori 6ecnaaTrHoro
= PopeccnoHaIbLHOro nepeobyyeHus.

JaHHbIW BOMpOC
perynupyetcsa [lo-
NoXeHnem o pea-
nusaumn mMeponpus-
TUIA NO opraHn3aumn
npodeccnoHanbHoro
oby4yeHus n gonon-
HUTENbHOro npodec-
cumoHanbHoro obpa-
30BaHNA OTAENbHbIX
KaTeropmm rpax-
haH Ha nepuopn [o
2024 ropa, yTBEpPX-
OEHHbIM lMocTaHoOB-
neHvnewm lpaButens-
ctBa P® ot 27 mad
2021 ropga Ne 800.
Hactogauwee llonoxeHue ycTa-
HaBMMBaET MOPSLAOK peanuaaunmn
MeponpuUaTUiA N0 opraHmsaumm
npodeccmoHanbHoOro oby4yeHus
M OONONHUTENBbHOro npodgeccuo-
HaNbHOro 06pPa3oBaHUsA OTAESbHbIX
KaTeropwui rpaxaaH Ha nepuog, oo
2024 ropa.

YcnoBnem yyacTtus rpaxpaH B
nporpaMmMme opraHmsaumm npo-
deccrnoHanbHOro oby4yeHns u
OONONHUTENbHOro npodeccno-
HanbHOro 06pasoBaHMs Ha Nepunopa,
0o 2024 ropga aBnsgeTcsa oTHeceHne
MX K OOHOW U3 cnenylowmx karte-
ropun:

a) rpaxgaHe, vwylime paboTty u
obpaTuBLLUNECS B OpraHbl ClyXObl
3aHSATOCTM, BK/tOHas 6e3paboTHbIX;

0) rpaxpaHe B Bo3pacTe 50 net
M cTaple;

B) rpaxgaHe npenneHCMoHHOro
BO3pacTa;

r) >XEHLWHbI, Haxoasauwmecsa B
oTnycke no yxoay 3a pebeHKoM B
Bo3pacTe o 3 neT;

[) XEeHLWWHbl, HEe COCTosME B
TPYAOBbIX OTHOLLEHMSX M UMEIOLLME
JeTen JoLKOIbHOro Bo3pacrTa.

Ona ydactua B nporpamme Ha
nepuog, oo 2024 roga ykasaHHble
rpaxpaHe noaalT 3asgBNeHue
0 npoxoxaeHnn npodeccuno-

m ]

g

HanbHOro ob6y4yeHus 1 OOMOJHU-
TenbHOro nNpodeccuoHanbHoOro
0b6pa3oBaHusa C UCMOIb30BaHMEM
MHPOPMALNMOHHO-aHaNNTUHECKOMN
cucteMsbl «ObLlepoccuiickas 6asa
BakaHcuin «PaboTa B Poccun».

OpraHbl cnyX6bl 3aHATOCTMU
oKa3blBalOT COLENCTBME rpax-
JaHaMm, ulywmum paboTty n 06-
paTUBLLUMMCS B OpraHbl CnyXObl
3aHATOCTU, BKto4as 6e3paboT-
HbIX, B M0ofa4ye 3asBleHUs NMyTEM
npenocTaBfieHns OocTyna K Tex-
HMYEeCKUM CpencTBaM CBA3U B
LLEeHTpax 3aHATOCTU HacCeneHus,
a Takxe oka3aHus KOHCyNbTauu-
OHHbIX YCNyT.

B cnyyae HanpaBneHus 6e3pa-
OOTHbIX rpaXaaH Ha NPOXoXAeHune
npodeccmoHanbHOro oby4yeHus
M Mosy4eHue OO0MNOJIHUTENbHOIO
npodgeccrnoHanbHoro obpaso-
BaHUA B pamMkax AO0roBOpOB O
COTPYOHUYECTBE, 3aKJIIOYEHHBIX
opraHamu cinyx6bl 3aHATOCTU C
depepanbHbIMM onepatopamm
(MHBIMM OpraHmM3dauusamu), 6e3s-
paboTHbLIM rpaxagaHam B nepuom,
npoxoxaeHns npodeccmnoHanb-
HOro 0By4YeHUs U MNoJy4eHus
DONONIHUTENBHOrO Npodeccuno-
HasflbHOro 06pa3oBaHMs BbiMaa4m-
BaeTCca CTUNeHAUs B pasMepe U

MPABOCJIABHbIN KAJIEHO,APb

21 cenrabpa — PORJECTBO

IMPECBATOU BAA/DbI-
YHULbl HAIIEX BOT'O-
POJAHLDBI U TTPUCHO-
JEBbI MAPHMN.
Umumorx uxorn Poxcaecm-
sa bozopoauuwr: Camckoli,
Thunckoii, Ayxuanosckoii,
Hcaaxosckoii.
Hxon Boicueii Mamepu: Kyp-
cxoti-Kopermoii «3namerue»,
Ilouaesckoii, Jomruuxoii,
Xoamckoii u Necrurckoti.

22 cenrtabpa — llonpasa-
HerBo Poxaectsa [ Ipecss-
toit Boropoaumpr. [pasea-
wpix Dborooren HMoakuma
u Annbi. Myuennka Ce-
Bepnana Ceacruiickoro.
[Ipenogo6uoro Hocudpa,
urymena Boaonxoro, uy-
aoteopua. O6perenne u
nepeHeceHHe MoIUeH CBs-
tureas Meogocusa, apxu-
enuckona Yepuurosckoro.

23 cenrabpa — Myuenun
Munozopsi, Murpozopsr u
Humpozoprr. Cobop NAu-
TELIKUX CBSTDIX.

24 cenrsabpa — [lepenecenne
mote# npernogo6ubix Ceprust
u lepmana, Baraamckux uy-
aoteopues. [lpenogo6uoro
Cunyana Adonckoro.

Ypoku Bepbi

24 centsbpa — [ lperogobuoit
Meonopor Arexkcanapuii-
ckoit M razmesi.
Kanaynosckoii uxomb
Boocueii Mamepu.

25 centsi6psn — Otganue npasa-
nuxa Po:xaecrsa [ Ipecearoi
Boropoaumpi. [ Iperozo6roro
Adganacus Boicoukoro, Cep-
IyXOBCKOT'O 4yZIOTBOPLIA.

26 centsbpa — [lpeanpasz-
uctBo Bosasuxkenus: Yecr-
noro u tKusoTBopsmero
Kpecra Tocnoaus. ['lamars
o6uoBAenus (ocBsimeHus)
xpama Bockpecenuss Xpuc-
toBa B Mepycarume (Boc-
kpecenue caosymee). Cps-
mexHoMyueHnka Kopuuans,
cotnuka. Co6op Antaii-
CKHMX CBATBIX.

27 centabps — Bosasu:xenue
Yecruoro Kpecra [ocnoa-
na. [ Ipecrarenne HMoanna
3aaroycra.

Necrurckoii uxoror Bodcueii
Mamepu.
Crporuii mocr.

28 centabpsa — [ lonpasanctso
Boszasmxenua Kpecra loc-
noaus. Beaukomyuenuka
Huxuror [orgekoro.
Hosonukumckoii ukorbt
Boocueii Mamepu.

y nopsioke, KOTopble

yCTaHOB/EeHbl 3a-
| A xoHOpaTenbCTBOM
—jm O 3aHATOCTU Hace-
neHus.

B cooTtBeTcTBUM
cn. 2 cT. 35 3a-
KoHa Poccuinckon

depnepaumn «O 3a-
2% HaTOCTWM HaceneHus

B Poccuiickoin de-

nepaunn» opraHbl

CNnyX0bl 3aHATOCTU

25 / CHMUMaIOT YKa3aHHbIX

J B HACTOSILLEM MyHK-
Te rpaxpaH c peru-
CTPaLMOHHOIO y4éTa

B KayecTBe 6e3pabOoTHbIX.

B cnydae Bbinnatbl cTMNeHann
HanpaB/ieHHOMY Ha npodeccuno-
HanbHoe 00y4yeHne Unu Nony4yeHne
LOMOJSIHUTENbHOIro npodeccuno-
HanbHOro obpasoBaHnsa 6e3paboT-
HOMY rpaxaaHuHy depepanbHble
ornepartopbl (MHble OpraHusauunmn)
nNpencTaBnsioT B OpraHbl CyXObl
3aHATOCTM HEeobxoauMble [OKY-
MEHTbI /151 HAYNCNIEHWUS U BbINJIaThbl
CTUNeHaNN.

B cnyyae HanpasneHus 6e3pa-
OOTHbIX rpaXaaH Ha NPoxXoXaeHne
npodeccroHansHoro obyyeHus
N NosyYyeHne [OMONIHUTENIBHOIO
npodeccrnoHanbHoro o6paso-
BaHMWSA B pamMKax AOFOBOPOB O
COTPYAHUYECTBE, 3aKJIIOYEHHBIX
opraHamu cinyx6bl 3aHATOCTU C
depnepanbHbiMM onepaTopamm
(MHBIMKW OpraHmM3auusMmn), opraHbl
CNyX06bl 3aHATOCTU OKa3biBAOT
copericTBne 6e3paboTHbIM rpax-
haHam B obecrnevyeHnn 3aHSTOCTU
no ntoram npodeccmoHanbHOro
0by4yeHUs 1 noslydyeHns Aonon-
HUTENBHOro NMPOPECCUOHANBHOIO
06pa3oBaHUs.

Ha Bonpockl yntatens oTseyasna
topuct Henns LamuHa,
MOBO «Bepa, Hagexaa,

JlioboBb»
MMEHMHHMKA

21 CEHTYBPSA — lNeoprun, MeaH

22 CEHTYABPYA - AnekcaHap,
Anexcen, AHHa, Bacunui, [Npu-
ropuia, Amntpuin, Hukuta, Cep-
rem, XaputoH

23 CEHTYABPYA - AnexkcaHap,
AnexkcaHngpa, Anekcein, AHHa,
Bacunuin, aspuun, Feoprui,
ne6, Oapbsa, Omutpuin, EBre-
Hun, NBaH, Knpunn, KoHcTaH-
TnH, Munxann, Hatanuna, Hu-
konan, MNaeen, MNétp, Cepren,
TuxoH, PEnop

24 CEHTYBPSA - Buktop, lep-
MaH, Omutpun, EBookns, 9kos,
MBaH, MupoH, Huknta, Huko-
nan, NéTp, Ceprent, @énop

25 CEHTABPSA — Anekcei, Ada-
Hacuin, iBaH, Hukonain, CeméH,
denop

26 CEHTABPSA — AnekcaHap, Ba-
nepviad, Wnes, Hukona, MéeTp,
CredaH

27 CEHTABPA - MBaH

28 CEHTSABPSA - Anppeit, le-
pacum, puropwui, OMuTpuii,
Esnookusa, Akos, VBaH, Jlioomun-
na, Makcum, Mapwus, Huknta,
Hwukonan, Métp, CtedaH

MBICAH HA KAXKABIF AEHb MOAQ

peau Benukoro nocta npegnaraercst NIOKIOHEHNIO

YecTHbili KpecT, 4T0Obl BOOAYLUEBUTH MOCTHBIX
TPY>XEHNKOB K TEPNENNBOMY HECEHMIO MOAHATOrO MM
ura oo KoHua, a B CeHTsabpe o5 Yero aTo aenaerca?
Tak cnydynnocb? Ho y npombicnnTensHom MNpemynpo-
CTW, BCE ycTpaumBaloLLen, HeT cnydaeB. BoT 910 ansa
4yero: B CeHTsabpe ybupatoTcsa ¢ nons, no KpanHen
Mepe y Hac. Utak, 4To6 OAHM U3 XPUCTMAH B YyBC-
TBE OOBO/IbCTBA He ckazanu: «[ywa! MHoro nobpa
NeXuT y Teba Ha MHOrme rodpl: NOKOWCS, ellb, Nnen,

BECENUChb!», a gpyrve OT CKyoOCTU He nanu B Ayxe,
npeaocrtaBngdeTcd o4am BCeX BO34BUIAEMbIN KpecT,

HanoMu1Has NepBbIM, 4TO ornopa 61arobbITUSA He Me-
HVe, a XPUCTUAHCKOE BHYTPEHHEE KPECTOHOLLEHME,
Korga BHelwlHee, no 6naroctn Boxwen, cnaraetcs,
BHYLLAS BTOPbIM B TEPMNEHUN CTSXaTb Ayl CBOW,
BOOJYLLEBNAS HAa TO YBEPEHHOCTbIO, YTO CO kpecTta
MAYT NPSIMO B paii; NocemMy, OAHW Aia TEPNST, Yas, 4To
nayT yrnaxaéHHoelM nytem B LlapctBo HebecHoe, a
Opyrve na BKyLUAIOT BHELLUHNX YTELLIEHWIA CO CTPaxoM,
Kak Obl He 3aKI4YnTb cedbe Bxon, Ha Hebo.

Csatutens ®eogpaH 3aTBOPHUK,
www.days.pravoslavie.ru

SQHUMKAONEAMUA
3AOPOBbLA

CTATUCTUKA

CornacHo nccnenoBaHusam, 87%
nepeHéctumx COVID-19 npopomxa-
10T WCMbITbIBATb MUHUMYM OAMH
HEMPUATHBI CUMMATOM Oaxe Crny-
cT4 60 oHel nocne Havana 6ones-
HWU. MHOrMe naumeHTbl XanylTcs
Ha ycTtanoctb (53%), oabllwKy
(43%), 6onn B cycTtaBax (27%) n
rpyon (22%). Hesponormnyeckoe
BO3[ENCTBME BMPYyCa Ha OpraHn3m
He Bbl3bIBAET COMHEHUIA.

Ucknwo4ynrte 4HacTtbii
npuém 6o0seyTonsamLunx
JlekapcTB, 3TO 3aTpyAHseT
ANarHoCTUKy.

Laxe yepes 6 mecsaues nocne
NEepPEHEeCEHHOro B OCTpon popme
CQOVID-19 y BbI3A0pOBEBLUMX ELLE
MOTYT COXPaHATbCH YCTaNoCTb
WM MblleyHas cnabocTtb, Hapy-
LLIEeHMs CHa, TpeBora, oernpeccus,
rMMNOCMMUS N TUMOreB3ust (CHMXe-
HVE OCTPOTbl 0OOHSHUS 1 BKyca),
KOFHUTUBHbIE HAPYLLUEHUS.

[onoBHble 60X U FOJIOBOKPY-
XXEHUST TOXE B YMC/ie BO3MOXHbIX
no6o4HbIX aBneHnin COVID-19,
npnénmsmtensHo 30% naumeHToB
CTaJIKMBAIOTCH C NOJO0OHBIMY CUMM-
ToMamMu. Y MHOrmx HabnopaloTca
MOCTOSIHHBLIE OTMOSICbIBAOLLIME Yepen
06011, NPUCTYMbl MUFPEHW, OaBsi-
Lme 601 B 0611acTu rnas, BUCKOB
1 B 3aTbI/IOYHOM YacTX roJioBbI.

MPU4YUHA NPOBJIEMbI

HayyHble gaHHble noaTBepXXaa-
o1, 4yto SARS-CoV-2 crnocobeH
MPOHVKATb B MO3r, CTUMYNMPOBaTh
obpa3oBaHMEe MUKPOTPOMOOB U
naxe gaBaTb CTapT pas3BUTUIO
aHuedanuta. NHdekuma moxet

YTo menatb, ecnu nocne COVID-19 noCcTOSHHO HAaNOMUHaIOT O
cebe ronoeHbie 601u? Movyemy HeNb35 OCTaBNATb MPUCTYNbI 6€3
BHMMaHUA M 3arjywaTtb UX TabneTtkammu?
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nopaxaTb KaHasbl 3pPUTEJbHbIX |
1 0BOHATEbHBLIX HEepBOB. Bupyc !
OKa3blBaeT MPsSIMOE WM KOCBEH- 1
HOe BO3JENCTBME HA HEPBHLIE |
OKOH4YaHug. MoaTomy valle Bcero !
BO3HVKHOBEHME FOJIOBHbIX GONEl 1
nocne COVID-19 cBuaeTensCTByeT |
O HEBPOJIOrMYECKMX HapyLUEHUSIX. !
HaHHoe siBneHve TpeGyeT rosbi- !
LLIEHHOrO BHUMaHWsl. CTOUT YHECTb,
4YTO CYMIMTOMaTKKa ObIBAET CNPOBO- !
LMpPOBaHa CUJIbHBIMU SMOLWIOHA b= !
HbIMU NEPEXMBaHMSIMU 1 CTPECCOM
Ha ¢poHe 60one3Hn. B aTom cnydae |
pas3BMBaeTCa TPEBOXHO-Aenpec- !
CMBHOE PacCTPOMCTBO. PeasibHylo 1
NMPUYMHY OCIIOXHEHW BbISCHSAIOT |
nocne obcneposaHuii. lMpu Ha- !
NIN4UN CUMMTOMOB HeO6XO,EI,VIMO:
KaK MOXHO CKopee 00paTuTbCs K 4
HEBPOJIOTY WU TEParesTy. ]
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HEOBXOAWUMBbIE
UCCJIEAOBAHUA

[na anarHocTuku Mcnonb3yT
anekTpo3aHuedanorpadputo (33,
anekTpomunorpaduio (IAMI),
yNbTPa3BYKOBYIO Aomnjeporpa-
duo (nccnepoBaHne cocynos),
KOMMbIOTEPHYID TOMoOrpaduto
(KT), MarHMTHO-pPE30HaHCHYIO
TomMorpaduio. BocctaHoBneHne
npoBOAAT MO WHAMBUAYANbHOWN
nporpamMme ¢ y4€ToM OCOOeH-
HOCTEN NOopaxXeHUs HEePBHOWN
CUCTEMBI.

OBPATUTE BHUMAHUE

Ecnun nocne COVID-19
OTMeYaloTcs BbIPa)XXeHHbIe
rpomonoo6HbIe rosioBHbIE

0JI1, MOBbILWIEHUe Temre-
patypbl, TOWHOTA, Hago
CPOYHO 06PaTUTLCH K HEB-
posory.

\/ MO BO3MOXHbIM MPOTUBOMOKASAHUAM NPOKOHCYIETUPYVTECH C BPAYOM
oa

[ KYJMHAPHASI KHUTA

CAJIAT «NOACOJTHYX>

® LllamnuHboHbl — 300 1

® Jlyk — 1 LwT.

® dnua — 4 wr.

® Chip — 150 1

® MacnuHbl (6e3 KOCTOYEK) —

1/2 6aHku
@ Yyincobl, C Nanpukon —
1 yn.
® Macno pactutenbHoe —
019 KapKn
® MarioHes — 200 r
® Conb — no BKycy

dnua oTBapUTb, OCTYAUTb,
ouncTutb. OTBApPHYIO KYPUHYIO
rpyaky Hapesatb MENKMMU Ky-
coykamu. Jlyk n WaMnUHbOHbI
NOMbITb, OYNCTUTb. Cbip HaTe-
peTb Ha MEeJIKON TEPKE.

3 Xxentka HaTepeTb Ha MeJIKON
Tépke. 3 6enka 1 1 aiuo HaTepeTb
Ha MEeJIKON TEPKEe B OTAEJNIbHYIO
éMKkocTb. MacnuHbl paspesaTb
BOOJIb HA ABE MOJSIOBUHKN.

Fpnbbl Hape3aTb TOHKUMU
JIOMTUKaMU, NyK U3MENbYUTb U
06XapuTb B Te4YeHue 3 MUHYT
Ha pa3orpeTtomM pacTUTelbHOM
macrne.
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Bbinoxute canat
cnoamu. lMepBbii -
CIIOM — KypVHOE MSICO COEAVHUTD
C 2 CT. n. maroHesa. Btopon
CNON — NoOyKapeHHble rpubbl 1
JyK, CBEPXY — CeTka MarnoHesa.
TpeTtuii cnon — HaTEPThIE AnLa,
ManoHe3. YeTBepTbln — HATEP-
TbilA CbIP, MaroHe3. [aTbIn — TEP-
ThIlA XXENTOK.

[Mepepn nopayern Ha BEpPXHUN
CJI0M canata HaHeCTU MalroHe3-
HYIO CeTKy, B S4elKkn — Mnoso-
BUHKW MacnuvH. Mo kpasam canat
0bOPMUTb KPYMHBLIMU YMNCaMu.

JIOCOCb B NEPTAMEHTE

® Jlococb — 4 cTelka
o KpynHaa nykosuua —1 wr.

ns coyca:

® [yCTble CNMBKM — 4 CT. 1.

® OnMBKOBOE Macso — 2 Y. Ji.
® JINMOHHBIV COK — 2 CT. 1.

® bajb3ammyeckuin ykeyc — 1 CT. 1.
® TMbSIH — 4 BETOYKN

® Conb, nepeL, — No BKyCy

PbI6Y BbIOXMTb Ha MeprameHT —
Nno O4HOMY CTenKy Ha nucT. llo-
JIUTb CNIMBKaMW, NOCbINaTh KOJb-
Lamu niyka, nosnTb COycoM (ans
€ro npuroToB/ieHNs B30OUTbL BCe
nepeYvncneHHble HrpeaoueHTbl).
BblIOXUTb BETOYKN TUMbSHA.
3akpbiTb GYMaXxHbIli KOHBEPT,
NJOTHO MogBopayMBas kKpas,
4YTOObI HE BbITEK COK. CKpenuTtb
3y604NCTKOM. Bbinoxutb Ha
NMPOTUBEHb, BbINEKaTb B AyXOBKEe
20 muHyT npu 180°C. MNopaBaTb
C canaTtoMm 13 CBEXMX OBOLLEWN.




ro—

(__3EAEHAR ANTEKA
“OBOLLY, GPYKTbI 1 ATOAbI MOTYT

| OTCPOYUTb NOXOA K CTOMATOAOTY |

| OTBEJIMBAIOLLIAA KITYBHUKA

Bpoze 6bl, xopoLuas kiybHvka
NMoyTM Takas Xe cragkasi, Kak
KoHdeTbl. OgHaKo e€ cnagocTb
noneaHa. Hago Tonbko 3HaTh,

| KaK MPUMEHsITb KITyOHUKY B CTO-
Maronormu.

CosBerT. [lpeaBapuTesibHO
TLaTesbHO BbI4UCTUB 3y0bl |
00bI4HOV 3yYOHOU nacTol, pas- |
ZaBUTb HECKOJIbKO sirod Ao
COCTOSIHUSI MIOPE U HYUCTUTL \
um 3ybbl 2-3 muHyThI. [locne
rpowueaypsl TLaTesIbHO MPOoriosio-
LnTe poT. Bsixyluee BeLecTBo 13
KITyOHUKN 3 PEKTUBHO MOMOraet
B yAa/1eHNV [TOBEPXHOCTHBIX MSITEH,
a HaTypaJibHbIe KUC/I0Tbl OTOE/MBA-
0T 3y0bl, 04yLLas NX OT HAIETA.

| lMpouenypy He pekoMeHayeTcs
rpoBOAWTL Halle OAHOro pasa B
| mecsy.

YKPEMIAIOLLAS
JINCTOBAS! 3EJIEHb

| Ceexuin canar, kanycrta, 3ené-
HbI NYK, LUAMHAT, YKPOM coaepxat
| 0CO0Yyl0 KOMOMHALUMIO MUTaTelb-
HbIX BELLECTB, KOTOpPble yKpen-
NS0T 3y6bl 1 KOCTU. OCOBEHHYIO
| posib TyT urpaet Gochop.
CoBerT. Yrotpebnsiite 3e/1eHb
eXenHEeBHO TLaTesIbHO Pas3XEBbI-
Basi MPUroToBJIEHHbIE N3 HEE casia-
Tbl. [lpunpasnsTs ay4iie Hebosib-
| LUMM KOJINHECTBOM HepapuH1pO-
BaHHOIo MOACO/IHEYHOIro Mac/a.

MOPKOBb
| NS YBANEHWS HANETA

TpaAMUMOHHO MOPKOBbL COBE-
| TYIOT MCMOJIb30BaTh A5 300P0OBbS
rnas. Ho oHa OT/IMYHO NOAXOOUT U
[O151 COXPaHeHnsl 340Pp0Bbs 3yO0B.
BOT 4TO B HEWN NOIE3HO C TOYKMU
3peHnst CTOMaTOJI0roB:
® OO0NbLLOE KONMMYECTBO BUTa-
| MMHa A yKpennseT 3yOHy0 amaUib;
® XeBaHWe CbipOii MOPKOBU
| yoanset 3yOHOW HaneT;
® Mpu XEeBaHUW BblOeNaeTcs
LOMNONHNUTENbHAsA C/ltoHa, KoTopast
| noaAepXrBaeT 300P0BbE 3yOOB.
PeuenTt. ECTb MOPKOBKY HaAo
CbIPO, LEJINKOM.
JKenaresibHO — HeaBHO BbIKO-
rnaHHyto C rpsaKku.

OYMLLAIOLLMIA YECHOK

[MTo paHHbIM HauwvoHanbHOro
WHCTUTYTa 300POBbS, YECHOK —
| AHTUCENTUK LLUMPOKOro Nnpoduns.
OTO 03HayaeT, 4YTO MpU yno-
| TpebneHnn oH yousaeT BpeaHble
6aKkTepun He TOJIbKO B POTOBOM

. ol

NOMNOCTWN, HO N BO BCEM OpraHu3- |
Me. IMEHHO NMO3TOMy ero Tak
4acTO PEKOMEHAYIOT 419 NIe4eHUs
pPasnnYHbIX NaTOMOrNIMA.

Mockonbky 6akTepum ABNSI0TCA
OCHOBHOV MPUYNHON GONbLUNH-
CTBa CTOMAaTOJIOTMYeCKMxX 3ab0- |
NIeBaHWi, ynoTpebneHne YecHoka,
HECMOTPS Ha YCTOMYUBLIA MUD O
HEMPUATHOM 3anaxe, B LLeN0oM
NMOMOraeT COXPaHUTb CBEXECTb U
300pOBbE B MOJIOCTU pTa.

CoBer. /[lns npenorsBpaLleHus |
pacrpocTpaHeHus: nHGeKLun mn
ycTpaHeHusi 60/1eBbIX OLLYLLIEHUI |
HeobxoAnMo pPa3MsiTb YECHOYHYHO
J0JIbKY, MOJIOXUTb €€ B Map/iEBbIV
TaMrioH v roAepXartb OKOJIO 1po-
671eMHOro 3y6a HECKOJIbKO MUIHYT.

AHTUBAKTEPUAJIbHBIW NYK

OcHoBHas NpuyMHa 3a601EBaHIIN
OECEH 1 Apyrux npo6sem nosocTu
pTa — n3bbiTok HakTepuin. Cnpa- |
BUTbCS C STUM MOMOXET OObIYHBbIIA
nyk. OH 6orat aHTnbakTepuasibHbIMM |
COeOVHEHNSIMU, KOTOPbIE YOANSOT
BCE BpPEAHble MUKPOOPraHMU3MbI.
Takke NyK MOXET oka3aTb NePBYIo |
MOMOLLb MO CHATUIO BOCMANIEHUSA
B MOJIOCTY pTa.

CoBet. OuucTute JlyKoBULYY OT |
LLEsIyXU, MPOMOVTE XOJI04HOV BOAOM
W MOTOM 3a/ieniTe KUnsaTkom. Havite
HacTosITbCsl, @ 3aTtem, LOXAaB- |
LUNCb OXNIAXAEHWS, YyTb TEMIbIM
PacTBOPOM MPOIOJ/IOLLUTE POT. |

BOJIEYTONAIOLLMNIA KAPTODE/b

B kayecTtBe 6Goneyronsioule-
ro, a Takxe nnas npodunakTnkm |
6onesHelt 3y6oB nMoaxonout u
CBEXUN KapTodenb. |
CoeeTt. O4uctute kiaybHu OT
KOXYpbl, XOPOLLO WX MPOMOUTE U
paspexbTe Ha A0sbkn. KyCo4ku Chl- |
pPOoro kapTogesisi NPUKIaabIBanTe K
rIopaxxéHHoMy 3y0y [10 rOJIHOIro MUC-
4e3HOBEHWST 6OJIEBLIX OLLYLLIEHWIA.
[nsa yewnernusi sppexta kaptopesib
MOXHO MpenaBapuTesIbHO pacTe-
PETHb C MOBaPEHHOM COJIbIO. |

% N0 BO3MOXHbIM NPOTABOMOKAAHUSAM I'IP_OKOH%'IIJTMWTECI:_C BPAYOM

AV ) -

KY/IMNHAPHAA KHUTA

® Myka — 500 r

® HAua — 2 wr.

® Boga — 200 mn

® PactutenbHoe macno — 1 cT. 1.
® Conb — 0,5 4. n.

® Myka — 300 r

® CnuneoyHoe macno — 150 r.
® Monoko — 2-3 cT. 1.

® Ykcyc — 1 4. n.

® Ao — 1 wr.

® Myka — 2 cT. 1.

® CnumBoyHoe macno — 150 r
® Caxap — 1/2 ctakaHa

® BaHunbHbIV caxap — 15 T.

MAEAABHOE TECTO

ang bJINHOB
® Myka — 2 cTakaHa
® Anua — 5 wr.
® PactutenbHoe macno — 1 cT. n.
® Monoko — 2,5 ctakaHa
® Conb 1 caxap — no BKyCy

ANg NENbMEHEN

BUCKBUT

® Myka — 180 r

® fua — 4 wr.

® Caxap — 150 r

® BaHWAVH — MO BKyCY

CNOEHOE

OPOXCKEBOE

® Myka — 600-800 r

® Tennaga Boga unm monoko — 1,5 ctakaHa

® Cyxve gpoxokm — 11 r unm npeccoBaHHble — 50 ©
® Caxap — 1 cT. n.
® Conb — 14. .

NECOYHOE
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BEPLUKA U KOPELLKHA

B koHue CeHTﬂGpﬂ — Ha4yane 0KT9|6p9| C rpagok c06v|pa|0T OBOLUM NMO34HUX CPOKOB CO3peBaHus.

KAMYCTA

JoxanTech ACHOM Cyxou 1 Xonoa-
HOM norofpl. FoToBble K yb6opke
KOYaHbl JOJIKHbI BECUTb HE MEHee
Kunnorpamma, CJrULKOM Mesikme
MOTryT mcnoptutbca. KanycTty
cpesaloT unm cpybaroT, OCTaBNSAOT
HECKOJIbKO NMOKPbIBAKOLLMX JIMCTHEB
M OJINHHYIO KOYEPbIKKY C NPSMbIM
Cpe3oM. XpaHAT Ha 3aCTek/eH-
HOW NoOXuwu, NMJOTHO obmMoTaB
MALLEBON MNAEHKOM 1 cnpsaTaB OT
COJIHeYHOro ceeTa, B norpebe
noaBeLlInBalT UKW yKnagbiBaloT
Ha cTennaxax Ha pacCTosiHUM Apyr
oT apyra.

CBEKJIA U MOPKOBb

Xopowwunin cnocob xpaHeHUs
KOPHEenIo040B — B SlUMKE C nec-
KoM. HacbinbTe ero cnoem [o
5 cMm, cBepxy psgaamu pasMmectuTe
OBOLLM TakK, 4YTOObl Mexay HUMU
ocTtaBanocb mecto. Coenante
HOBbIVI CJ/IOV Mecka U CHOBa Bbl-
noxute osown. MOXHO ncnonb-
30BaTb CTPYXKY WAN OMNWUIKWK,
OHM copepxat adupHble macna
M 3awmwainT oT rHuan. Ana 3a-
CTEKJIEHHbIX Ga/IKOHOB W OO
MCcnonb3ynTe OONbLION YepHbIi
MEeLLOK A5 Mycopa: HacbiNbTe
B HEro ropCtb CYXOW ropyuubl,
aKKypPaTHO CNIOXUTE KOPHEMNOAbI.
MakeT He 3aBA3bIBaliTE, a YyKpOnTe
TEMHOWN TKaHbl. BogsHon nap
COXPaHUT yMNpyrocTb OBOLLEN, a
YrNeKkncnelli ra3 He JacTt pasBu-
BaTbCHA 3a60NEBaAHUAM.

Lpyron cnoco6: B KapTOHHbIE
KOPOOKM MAOTHBIMU PSAaMn yno-

OHM XOPOLLUO XPaAHATCH A0 BECHbI.

XNUTE MOPKOBb U CBEKIY, NepemMe-
Xasi UX C KOpPHEeBULLAMM XpeHa

(ooHO kopHeBuuwe Ha 20 kop-
Hennopgos). Ero adupHble macna
obecneyar CBEXeCTb.

KAPTO®E/b

CoxpaHuUTb ypoxanm MOXHO
naxe Ha Nnogoxuu, B yTennéHHom
XpaHunuuwe: B 60nbLION gepe-
BAHHbIM AWK MOCTaBUTb TaKon
X€e, HO MOoMeHblle — Tak, 4YToObl
OCTajloCb pacCTosHUE Mexay
cteHkamm okono 10 cm. 3anon-
HUTb MPOCTPAHCTBO CTPYXKOW,

KAK Mbl BOCNTUTbBIBAEM CBOMX AETEN?

ExenHeBHO Mbl o6LiaemMcs co cBouMu aeTbmu. Kak npaBuno, y kaxaoro poauTtens eCTb HEKU
Habop ¢pas, Wab/IOHOB WU MPUBbIYHbLIX U YCTOWYMBBLIX Pppa3, C NMOMOLLLIO KOTOPbLIX OH MbiTaeTcs
BOCMUTbIBaTb pe6GEHKa. DTU HaLUU MPUBbIYHbIE MOBCeAHEBHbIe dpa3bl comepxaT ocobyo MHop-
Mauuilo, HEBUAUMbIE Ha MEPBbIA B3rngp CKpbiTbie nocnaHusa. Ha oCHOBe MMEHHO TakuX CKPbITbIX
poAUTENbCKUX MOCNAHUIA U YTBEPXAEeHU peGEHOK CcoCcTaBNsieT MHEHUe O caMoM cebe, O oasax,

OKpYXaloLeM ero Mmpe.

onuakamMu uUaM MuHepasnbHOMN
BaToOM (He 3abyabTe NMpPo OHO).
Cyxoii kapTodenb 3acbinaTb B KO-
P06, 3aKpPbITb KPBILIKOM N YKyTaTb
CBEpPXY MIOTHBLIM NieaoM. HTobbl
MOHN3UTb YPOBEHb BIAXHOCTU B
awmke, npuceinatbe Kaptodenb
JNIYKOBOW wwenyxon. MoxHO npu-
MEHUTb COBPEMEHHbIN, XOTb U HE
CNVLIKOM OKXETHbI BapuaHT —
KYNUTb KOHTEWHep Ana XpaHe-
HUS OBOLLENV C noagfepXaHuem
HY>XXHOW TemnepaTypbl, B Npoaa-
Xe eCcTb ycTponcTBa 06BLEMOM
no 150 n.

K yemy xe MOryT npuBecTu HekoTopble (popMbl BOCNUTAHUA U 0OLLEHNA?

CKPbITbIE MOCJIAHUS

®PA3A - [loTuiue, nomeaneH-
Hel, OCTOPOXHEN!

CKPbITOE NMOCNAHUE - He
LOBEPSAN MUPY, HE XUBW MO Mak-
CUMYMYy.

AJNIbTEPHATUBA - Cpenaii Ha
100%, nony4n yooBONbLCTBUE.

DPA3A - S 1eb6s npubbio, npo-
naav Tel rponagom, sy4iue 6 s
aboprt caenana!l

CKPbITOE NOCNAHUE - Vcyes-
Hu! He 6yab!

AJIbTEPHATUBA - Bcé nogo06-
HOe KaTeropu4eckn O0JIKHO ObiTb
MCKIIOYEHO 13 peun!!!

®PA3A - He obpalyaii BHUMa-
Hus, nogymaells!

CKPbITOE MOCJIAHME - Tbl u
TBOM NPO6SIEMbl HEBAXHbI.

AJNTbTEPHATUBA - [aBali
nonpobyem paccMoTpeTb 3TO C
pasHbIX CTOPOH, MOULLLEEM anbTep-
HaTUBHI.

PPA3A - JlaBali weBenuvcs!
Ckoperi! 3atkHucb! U apyrue
npukassl.

CKPBbITOE NOCJTIAHUE — Tbl He
BaxeH. Moun nHTepechbl BaxHee
TBOUX.

AJIbTEPHATUBA - VY Hac
ectb 15 MmuHyT. [laBan O0OroBo-
puMmcsl, Kak Ham caenaTtb, 4T06
ycnetb?

®PA3A - Y710 TbI, KAK MaJIEHb-
Kuii, Hago 6bITb cepbE3Heli!

CKPbITOE NMOCNAHWUE - He
Oyab pebeHkom!

AJIbTEPHATUBA - Ho OH Xe Ha
camoMm pene pebéHok! Mickniounte
Takue BbiCKa3biBaHUS!

DPA3A - Cko/1bko MOXHO Tebe
noBTopsTe! Hukorga He Moxelub
caenatb, 3arnOMHUTb U T.A.

CKPbITOE NOCJIAHVE - Tbi rny-
Mbili, HE MOXellb HMYero caenatb
cam. Tbl N0OXON, HeyOauYHKK.

ANNbTEPHATUBA - A posepsto
Tebe. Bce Mbl oumbaemcs. bnaro-
naps owmbkam, Mbl yHMMCS.

®PABA - He genaii, 9 cama
JlydLue 3To caenaio.

CKPbITOE MNMOCNIAHUNE — 4 He
Bepio B Tebs!

AJIbTEPHATUBA - 4 Tebe po-
BEPSIO, 1 BEPIO, YTO Thl MOXeELLb.

DPA3A — Masibumku He naadyrT.
JleBoykn nosxHbI BecTu cebs
TUXO.

CKPbITOE MOCJTAHNE — Myx-
YrHa He MeeT NPaBOo Ha AIMOLMUN.
JKeHLWmHbI — XepTBbl.

AJIbTEPHATUBA — Tbl MOXelLLb
CcBOOOAHO BbipaxaTb CBOW YyB-
ctBa. ¥ noHumato Tebs.

®dPA3BA - Ynaaéuwsb, paso-
ObELLIbCS, YKYCUT, CJZIOMaeLlb v ap.
Yrpo3bl — MNPEAynPexaeHus.

CKPbITOE NMOCJIAHME - Mwup
onaceH, He OeNCTBYM.

AJIbTEPHATUBA — 4 1ebe no-
Bepsito. MNpobyii, aencTyii!

®DPA3A - Hepsixa, 6ecToso4b,
rope MO&€ v Bce apyrve o63bi-
BaHus, a Takxe Jtobbie 0606Le-
HUS TUNa «BCe KPYromM BOPbI
v Heroasm».

CKPbITOE MOCJIAHME — N TbI
TaKoON Xe, KaK BCe.

AJIbTEPHATUBA - Bce oHu
MOryT cdopmMumpoBaTb JIOXHOE
npencTaBneHne o cebe 1 OOSXKHbI
VCKJTIOYUTBCH U3 peydun.

DPA3A - CpasHeHue ¢ apyrimm
AETbMU.

CKPBITOE MOCNAHUNE - Thi
M0oXon, nydywe O6bl BMecTo Tebs
Obln opyrown.

BO3MOXHASAA AJNNTbTEPHA-
TUBA - 9 nob6nio Tebda, kakon
Tbl €CTb.

Be3ycnoBHo, peb&HOK cam
Bbl6MpaeT OCHOBHbI€ YyCTaAHOB-
KU, Ha KOTOPbIX OH OyAeT cTpo-
UTb CBOW XapaKTep U XWU3Hb,
HO B HaLUMX CUJlax NOMOYb eMy
BbICTPOUTDb 60nee rapmMmoHu4HbIe
OTHOLWIEHUN ¢ coBoii U OKpyXa-
IOWMUM MUPOM.



«I'AYBUHA B EI'O FrAA3AX BE3AOHHA’|...»

Cepreii DénopoBuy BoHaap4yyk — COBETCKUI U POCCUACKUIA aKTEP, KNHOPEXUCCEpP, cue-
HapucT, neparor, Nepoii Counanuctuyeckoro Tpyaa, HapoaHsbiii aptuct CCCP. OH npocna-
BUJICA CBOMMW aKTEPCKUMMU U PEXUCCEPCKUMU paGOTaMM, co3paBas LeaeBpbl MUPOBOro

ypoBHa. 25 ceHTa6psa 2021 roga emy ucnonHunca 6si 101 rog...

CTATb APTUCTOM!

Ceprei BoHpapuyk poauncs B
1920 rony B yKpanHCKOW OepeBHe
Benosépka. MaTb paboTana B Kon-
xo3e, oTey, 6bin paboumm. MNosxe
ceMbsl Nepeexanu B TaraHpor, 3a-
TeMm B Evick. EWE B LiKone manbymk
Me4yTan ctaTb akKTEPOM TeaTpa,
noceLyan ApamKpyxXoK.

B 1938 roamy Cepreii 3akoH4MN
LIKONY M nopas JoKymeHTbl B Moc-
KOBCKOE TeaTpasibHOE y4unuile,
HO He nocTynun. JJomon toHowa
BO3BpaLLATLCA He cTan, a noexan
B PoctoB-Ha-JoHy 1 cTan cTygeH-
TOM POCTOBCKOro TeaTpasnbHOro
yumnuma. 3akOHYUTb €ro oHoLwa
He ycnen — B 1941 roaoy Havanacb
Benukas OteyvecTtBeHHas BonHa. OH
YLLEN Ha DPOHT, y4acTBOBas B 605X
Ha CeBepHoM KaBkase, noayyun
Megann n opgeHa. lNocne BOViHbI
BoHpgapyyk cnyxun nog, Mockeomn, HO
peLmnn BEPHYTLCHA K aKTEPCKOM Npo-
deccum 1 B 1947 ropy 6bin1 3a4ncneH
Ha TpeTuii kypc Blr'Ka.

«OH npo4uTas Ham roroaeBCKYIO0
«[TTULY-TPOVIKY» 1 3aBOPOXUNIT CBOUM
ro/I0COM: C nepenvBamMu, ¢ OTTEHKa-
mu. <...> boratcTBo, Kpacota VHTO-
Hauwi v rnybuvHa rna3 nputsruBanm
K HEMY MrHOBEHHO, eMy, Ka3aJioChb,
n genarb, Urpatb HUYEro He Haao —
MpPOCTO ckasaTtb ¢ppasy, MOCMOTPETh,
n cpasy Bepulub emy, ronagaellb
B JIEH €ro JINYHOCTHOrO 00asiHWsI».

K. Jlydko,
«Komy rnoém nevasb Mow?..»

Ha kypce Bongap4yk 6bi1 0aHUM
13 ny4qwmx. Korpa pexwucceép C. le-
pacyMMOB peLUns 3KpaHM3UPOoBaTb
pomaH A. @apeeBa «Mornogas reap-
[Ovisi», OH paspeLumn BoHOap4yKy BbIO-
patb cebe nobyto Posib B KapTUHE.

TAJIAHT AKTEPA U PEXXUCCEPA

Mocne «Monopon reapanv» ak-
TEpa cTanu 3Bathb B KMHO. [oHavany
OH CHUMaJICS TOJIbKO B 3nM304ax,
Ho B 1950-1951 ropax mcnonHun
rnaBHbIE PO B KapTuHax «Kaea-
nep 3onoton 3Be3abl» U «Tapac
LLleByeHkO». 3a BTOpON GuUNbM
Borpapuyk nony4nn CTanmnHckyto
npemMuio NepBoi CTENeHN 1 3BaHne
HapopaHoro apTtucta CCCP.

B cnepylouwme Heckonbko neTt
aKTEP 4YaCTO mrpan rnaBHble PONN:
noktopa OeimoBa B «[lonpbiryHbe»,
kopabnectpoutens B «HeokoH4YeH-
How nosecTu», OTeNI0 B O0HOUMEH-
HOW KapTuHe no nbece LLlekcnupa.

B 1956 roaoy B rasete «[lpaB-
na» 6bln onybanKoBaH pacckas
M. LLonoxoBa «Cyapba yenoseka»,
n Cepres boHgapyyka npurnacunm
03BY4UTb €ro Anq paavo. VicnonHe-
HMe apTuCTa ycnbiwan cam LLlonoxos

KPAM POOHOM

HE BYAEM XXAAETb O BEPE3AX

« [ peacrasbTe cebe, 4TO B
SICHBIV IETHUIA COJTHEYHbIN
[EeHb Bbl OKa3anCb B JIeCy 1 Npo-
6upaeTecb Mexnay KycTapHukamu,
CTBONAMW [EepPEeBbeB, MOYTU B
CMAoLWHoOM TeHn. Ul Bopyr paccry-
NUACS KyCTapHWK, pPa3aBUHYIUCH
nepeBbs — U nepen Bamu 3abnec-
Tena niecHas noJssiHa rnog, ropsHnmm
nydyamMun conHua. Bbl HeBONbHO
XMypUTECH OT PKOro COJMHUA, OT
OCJIENUTESNbHBIX BJIMKOB Ha CTBO-
nax 6epés». Tak onucbiBan OAUH
U3 COBPEMEHHMKOB Bne4yaTneHue
OT KapTuHbl A. KynHoxun «bepéso-
Bas poLLia». YBEPEH, MHOIME Noau,
HEeLOCTAaTO4YHO XOPOLLO 3Haloume
okpecTtHocTn Kucnoeopcka, 6ynoyT
XAaTtb NOOOOGHbIX OLLYLLEHWNA, NMO-
JlY4MB NpeasioXeHne Nporynsarbes
no AONNHE peykn BepesoBku.
JomxHbl Bac pasoyapoBaTtb —
6epE30BOro neca TaM HeT, paxe
oTAenbHble 6es0CTBOJIbHbLIE Ae-
peBLa B caMOM BepE30BCKOM yLe-
Nbe BCTpeyalTcsd peako. Jnwbe B
€ro BEPXOBbSIX, rAe MOXHO Aenartb
nocagky OepeBbeB Ha CKOHaXx,
paboTHMkn KncnoBoackoro nec-
X03a MonbITaNCh NUCMPaBUTb 3Ty
HecnpaBeanBocTb. Cnpaseanu-
BOCTU pagy OTMETUM, YTO B J0/N-
He peykn BepE3oBkM €CTb MHOMo
OPYrux OUKOBUH U Yyaec.
Mporynky MOXHO HayaTb NPSMO
B ueHTpe KmcnoBopcka — Befb
Bepé&soBka npoTekaeT yepes BECb
ropoa, 34ecCb eCTb gaxe ynuua

1 npucnan boHgap4yky Tenerpammy,
B KOTOPOW Hanucan: «Tenepb 9 He
npeacTasnsato Apyroro apTncra, Ko-
TOpPbIV MO 6bl TaK MPOYECTb: Bbl NMPO-
YT NyHLLE, YEM §1 Hanmcar».

B aT0 Bpemsa Bonpapyyk peunn
nonpoboBaTb cebs B pexuccype
n Bbl6pan «Cyabby yenoBeka».
B 1958 roay pexuccép npuctynun
K CbEMKaM. [naBHylO ponb B Gusib-
M€e MCNONHWA OH caM. KnHoneTtHa
«Cynobba 4yenoBeka» ymocTounacb
MHOIMX Harpag, cpegu KoTopbIX
npusbl Ha KOHKypcax B Mockse,
MenbbypHe 1 CngHee. 3a aTy Kap-
TnHy Cepren BoHpapyyk nonyyun
JIeHVHCKy0 Npemuio.

«[lepBbiti ¢puabm BoHnapyyka-pe-
Xuccépa rnosy s JIEHUHCKYIO MPemMuio.
Bonee Toro, «Cyabba yenoseka» oLle-
siomuna Becb Mup. <...> boHaapyyk B
CBOEM usibMe OTBETUI HA BOIMPOCHI:
rno4yemy v kak Mbl nobeanan...».

CueHapucTt B. CosoBbEB,
«BoviHa n Myup» 1N Mbl».

«BOWHA U MUP»

Korpga mnHuctp kynbTypel CCCP
E. ®ypuesa npeanoxuna C. BoH-
napyyky u W. lMNbipbeBy aKkpaHu-
31MpoBaTb pomaH-anoneio JlbBa
ToncToro «BonHa u mup», MNMelpbes
oTkazasncs. CueHapuii ona anonen
BoHpapyyk Hanucan COBMECTHO C
B. ConoBbEBLIM. Pexunccép cam
cbirpan posnb Nbepa Besyxosa.

Hap akpaHusaumen Cepreit BoH-
[apyyk paboTan o4eHb TWaTesbHO:
HECKOJbKO pa3 e3gun B FcHyto Mo-
NFHY, n3y4nn pykonucu ToncToro,
KOHCYNbTUPOBANICA C Hay4YHbIMU
paboTHMKaMK, YTOObI B TOYHOCTU
BOCMPON3BECTUN Hapsabl, OOMyH-
OVpoBaHMe BOWCK, 06CTaHOBKY
MMeHnn. B akpaHnsaumm ncnonb-
30Basi Kak MOAMVHHbIE NPeaMEThI
Havyana XIX Beka, Tak U Konuu,
W3roTOB/EHHbIE AN KAPTUHBI.

CbEMKM anonen NpoaoIXannchb
OKOJ10 WwecTn net. B cuenax LeH-
rpabeHckoro, AycTepnnuKoro u
BopoanHcKoro cpaxeHuin 6bis10
3aHATO OKOMO CTa ThICAY conpar,
cpeam KOTOPbIX — MOATOPbI ThiCAYN
KOHHbIX BCAOHNKOB.

«B cospaHum Bcex 3TuUX UCTO-
pUHECKUX KOCTIOMOB, BOEHHOM
TEXHUKW, CHaPSIKEHWST Y PEKBU3UTA
y4acTBoBasiv 3aBoAbl, ¢abpuku
u mactepckue Bcero COBETCKOro
Coioza. Ha kuHoanoneto «BoviHa n
MUp» C MacTepCTBOM 1 BLOXHOBE-
Huem paboTtana Bcs Halua, Toraa
OrpoMHasi, HepyLummasl CTpaHa».

LupekTop KapTuHbl
«BoviHa n mup» H. ViBaHOB.

Pexxunccep [onro nckan komnosm-
Topa Ansa dunbma v Belbpan CTyaeH-
Ta KoHcepBaTopun Bsayecnasa Os-

BepésoBckas, K KOTOPOW NPUMbI-
KaeT 0OPbIBUCTbIA CK/IOH YLLEJbS.
TyT Xe n nepBbIA ero clopnpmna —
BbIXO[, MOA3EMHOWN peyku. ITO
NPOAOJIXEHME TOPHOro MnoToka,
yXoAsiLero nog 3emsto, B KapcTo-
BYIO BOPOHKY, B MOJSIyTOpa AeCAaTKax
KMJIOMETPOB toXXHee. HbiHe BoaHas
CTpys KanTupoBaHa, 4Tobbl 6paTb
BOAY AN TEXHUYECKMX HYXA, a
Korga-to cBo6oaHo 6eryias, oHa
HOocuna HasBaHue «[nasHoro muc-
TOo4YHUKa» nnn «MctovyHmka Ymeen-
nn». IMEHHO npeacTaBuTeslb 3TOro
MTaNIbSHCKOrO CeMelicTBa BriepBble
yTunuanposan 6ecnone3Ho Teky-
Llyl0o BOAY, 3acTaBMB €€ BpaliaTb
KOJIECO BOASHOW MeNbHULbI. A psi-
[IOM UM Xe Oblnia NocTpoeHa b6aHs,
HblHE He CYLLECTBYHOLLLAas.

Mono6HbIX NOA3EMHbIX pedyek
B bepé&soBky Bnagano korga-To
HECKOJIbKO, HO HblHE 3TU MOTOKM
BbICOX/IM, OCTaBMB Ha NamsaTb O
cebe pa3Bep3Tble MNACTU CYXUX
pycen, NoxoXux Ha OOblYHblE Me-
wepbl. YepHetwoume aplpbl 605b-
LUMX 1 MasbIX NeLlep BCcTpeyaTca
MOYTU Ha BCEM MPOTSKEHUM MYTH,
KaK M KaMeHHble KO3blpbKM-Kap-
HU3bl — NOA4, UHBIMW N3 HUX MOXET
YKPbITbCS OT HEMoroAbl Lenbii
TabyH nowagen.

Boobue, BepéaoBckoe yuienbe,
nponuiieHHoe 3a MUJIMOHbI NIeT B
TOMIAX KaMeHHbIX nopon, u ce-
rofHs OCTaETCs LapCTBOM KaMHs,

YHHMKOBA. B. ConoBbEB
nucan: «KomMrnosuTop, kak
npasuio, rnosiBASETCs Ha
¢Gunbme, Korga OTCHSI-
Ta 3Ha4YUTEsIbHasl 4acTb,
CMOTPUT matepuan u,
Cornacysicb C yBUAEHHbIM,
nuLeT mMysbiky. Y Hac —
HaobopoT — HeKoTopble
anm304bl boHaap4yk cHu-
maJst yxe nos COYMHEHHYIO
OBYUHHMKOBBIM MY3bIKY».
Cvémkum BoHpapuyky
oannucb Taxeno. Pyko-
BOACTBO «Mocohunbma»
MeHsno TpebosaHus. OT
cTpecca y Hero octaHo-
BMIOCb cepaLle — ero C
TPYAOM Chacnav Bpayu...
[TepBaa cepuqa ano-
neuv BbilIa Ha 3KpPaHbl
B 1966 rogy v ctana
nupgepom npokarta. Cne-
oytoLume Tpu YacTtm «Bon-
Hbl 1 MMpPa» NoKasanm B
1967 rogy. KnHosnones
nony4nna HeCKObKO
NMPECTUXHbIX Harpag, cpeny KoTo-
pbix «Ockap», «300TolM rnobyc»
1 npemus HaunoHansHOro coseta
KnHokputnkoB CLUA 3a nyywwnia
bUNbM Ha MHOCTPAHHOM $A3bIKE.

KAPbEPA AKTEPA U PEXXUCCEPA

B 1969 roay utanbsHCKUA NpO-
niocep AuHo e JlaypeHTuca
npepnoxun Cepreto bBoHpapuy-
Ky BMECTE CHHATb UCTOPUYECKUN
dunbm 0 HanoneoHe. BoHpapyyk
COrnacunacs n B TOM Xe rogy Ha-
nucan cueHapuin onsg KapTUHbIL.
K paboTe Hag GpunbMOM NpuUBIEK-
NN 3HaMeHUTbIX akTEpoB 13 CLLUA,
KaHnagpl, Utanun n CCCP.

«B paboTte ¢ akTépamu pexmccép
Cepreii boHaapyyk — 406PbIV TBOP-
yeckuii ToBapuwy. Cam baectaimii
apTuCT, OH HUKOrAa He Aesns ak-
TEPOB Ha OCHOBHbIX Y BTOPOCTENEH-
HbIX, ObLT OAVHAKOBO BHUMATEEH K
KaXZOMy: HE BaXHO — r/1aBHbIN Tbl
repovi v nrpaeLlb 3rM304uK C o4-
Howi perivkoii. <...> OTpaaHo 6bisio
Habsroaath, ¢ KakvM HErnoAAe /IbHbIM
WHTEPECOM U YBaXEHUEM CJyLLIaIN
ero 3ameyaHusi CHUMaBLLUNECS B
kapTuHe «Batepnoo» Takue kpyn-
Hble MacTepa MUPOBOro KMHema-
Torpaga, kak Poa Cravirep, OpcoH
Yannc, Kpuctogpep Mnammep».

EBrernunii Camorinos, «HyTpsik».

HecmoTtps Ha yeunus BoHoap4yka,
dunbM NpoBanuscs B Npokare...

B cnepytowme nate net Cepren
dEnopoBNY MHOro cHuMarncs.
Torpa xe BboHpapyyk ctan npo-
deccopom BIM'MKa n cekpetapém
npaBneHns Coto3a kuHemartorpa-
dunctos CCCP.

MMeloLero 3nechb
camble pa3Ho06-
pa3Hble GOpMbl.
[Mpnyypnmneslie Ha-
rPOMOXAEHUS Ka-
MEHHbIX OCKOJIKOB,
06TO4YEeHHbIE BOAOW
M BETPOM CKaflbl-
OCTaHLbl, OrpoM-
Hble bIObl, ynas- |
LIMEe C FUraHTCKUX
CTEH, yxoasauwmnx
BBbICb, — BCE 3TO
MOXHO yBUAOETH,
waras BOOJIb PeYKU, NPUXOTAMBO
NeTNsIoWen No 4OIMHE — Tak, 4TO
MPUXOANTCS TO U AENI0 NEPEXoanTb
c 6epera Ha 6eper. MHorume yron-
Kn BepEé30BCKOro yuenbs HOCAT
NnO3TUYECKNE MMEHA — MNeLLepPHbIe
KOMMeKcbl «babyLLKMHbI rNasku» 1
«[19Tb KONEeL», CKanbHble MAaCCUBbI:
«Tarapka», «Hapt», «Kentop Taww»
(KameHHbI MOCT). KTO 1 Korga Ha-
3Ban ux Tak? Beab mecTa 911 66111
obuTaemMbl He OfHY ThICAYY NET.
Moyt pagom c ropoaom Hag,
yLlenbem B3abIMaeTCs HENPUCTYM-
Has C TPEX CTOPOH cKana, m3Be-
CTHasg noA HazBaHuem «MocenkunH
MbIC». CTOUT OTKJIOHUTbLCS OT OC-
HOBHOrO MapLupyTa 1 B30bpaTbcs
TypuUcTaM Ha BEPLUMHY MO KPYyTOW
Yy3KOW TPOMMHKE, ornbdatoLen ckany
cneBa. Tam, Ha NJOCKON BepPLUMHE
MbICa, apXe0slorn HalIM OCTaTKm
0BOPOHUTENBHOIO COOPYXEHUS,
3aWMuULaBLLIEro pacnonoXeH-

B 1975 rogy Cepreii BoHpapyyk
BEPHYJICA K PEXMCCYPEe U 3KpaHu-
3uposan pomaH M. LLionoxoea «OHum
cpaxanucb 3a PoauHy». [psmo BO
BpeMsi CbEMOK ymep Bacunmi LLyk-
LUMH, UCMOMHSIBLUWIA OAHY N3 M1aBHbIX
ponei, B OCTaBLUMXCS CLEHax npu-
LLIOCh 380€MCTBOBATb APYroro akTé-
pa, Nepeo3By4UTbL BCE €r0 PErINKN.
KapTuHa 6bina yooctoeHa [ocy-
napcteeHHol npemun PCPOCP.

[Tocne BoHpapyyk 3aBepLuun
aKpaHm3aumio noBecTn Yexosa
«CTenb», B KOTOPOW WUCMOMHUA
rMABHYIO POJSib, CHANICS B KapTMHax
«bapxaTHbIin ce30H» 1 «OBoO». A B
Havyane 80-x Ha 3KpaHbl BbILWAN
rnepBas HaCTb HOBOW 3Moneun pexmuc-
cépa «KpacHble Kosiokona» — nog,
Ha3BaHneM «Mekcuka B OrHe», a
3aTeM U e€ NpoaoIKeHNE «A Buaen
poxaeHve HOBOro Mmmpa». boHoap-
YyK 3KPaHU3MpOBan penopTaxwu
nucatena . Pnpa «BoccrtaBliaa
Mexkcuka» n «[ecatb OHen, KOTo-
pble noTpacav mup». 3a «KpacHble
Konokona» boHpapyyk nonyyun
ocynapcteeHHyto npemunto CCCP.

B 1986 rooy pexmuccép akpa-
Hu3mposan Tpareguio A. MNywkunHa
«bopuc ogyHoB», B KOTOPOW UC-
MOAHWA TNAaBHYO POJib.

XynoxHuk A. Wnnos nucan:
«5l cumTalo, 4TO Tpareavo uaps
Bopuca oH cbirpas, npexae Bce-
ro, rnasamuv csBoumu. nybuHa B
ero rnasax 6esnoHHasi». Obpas
Bopwuca NogyHoBa Obin OOHUM U3
nobumblx y Borpapuyka.

JINYHAS XXU3Hb

Cepreit boHpap4yk 6bln xeHat
Tpwxabl. [epBon ero cynpyro cra-

o

HOe 3[eCb aslaHCKOe nocesneHne
XI=XII BekoB. DTN pynHbl MOryT
noHavyany nokasaTbCs MPOCTO
HarpomoxageHmem kamHen. K co-
XaneHunio, camo ropoamiLe no-Ha-
CTOSILLLEMY HE N3YHEHO YY4EHBIMU, a
NOTOMY O HEM MPaKTUYECKN HNYErO
HE MU3BECTHO.

CBepxy OTKPOETCs NpekpacHbIn
BUJ, Ha OCTaBJIeHHbIV c3aan Kucno-
BOACK W Ha nexallee BHU3Y ylie-
Jbe, KOTOPOE MNOKaxXeTCcs rnyboko
Y3KOW TPELLUUHON B Tene 3eMnu, no
OHY KOTOpOW BbETCH cepebpucTas
NeHTo4Ka pekn. Ho ecnm yx nckatb
XXMBOMUCHbIE BUAbI, TO OHU OyayT
ropa3go 6orade, ecnm OToWTU
€LlE Ha HECKOJIbKO COT METPOB OT
ylienbs U NOAHATLCA Ha Gnvxain-
LLYIO BO3BbILLEHHOCTb, UMEHYEMYIO
Ak-Can-Jonnyp.

3aTeM, BEpPHYBLINCb Ha
NPeXHUin MapLIpyT, MOXHO

na EereHns benoycosa, ¢ KOTOpon
PEXMNCCEP NO3HAKOMUIICS BO BPEMSA
y4€6bI B PocToBe. OHUM paccTannch
nocne BOWHbI, koraa boHaapyyk no-
exan noctynaTb B MockBy. B 6pake
poauncs cbiH Anekceii. Btopon xe-
HOW MacTepa 6bi1a OOHOKYPCHMULA
no Br'Ky MHHa Makaposa. OHu no-
xeHunuck B 1947 roay, B 1950 rogy
B CeMbe poaumnacb Ao4b Hatanbs.
Cynpyru pacctanuce B 1958 roay.
Yepes rog, BoHoapyyk XeHuncs B
Tpetun pas. Ero cynpyron ctana
akTpuca MpunHa Ckobuesa. OHuK
BCTPETUINCL HA CbEMKax KapTu-
Hbl «OTEenno» 1N NPOXunn BMEcCTe
35 net. BoHpapyyk 4acTo CHUMan
XeHy B CBOUX duUbMax, B TOM YMC-
ne B «BonHe n mupe».

AxTtpuca K. Jlyuko nucana: «OHa
Oblsia ero BAOXHOBEHUEM, €ro My-
301. Y1 310 He KpacuBble coBa. Mbl,
6m3kue Apy3bs, BCeraa oTMeyasn,
Kak OHW eaviHbl, KaK AObILLUaT O4HUM
Bo3ayxom». B cembe 6bl0 OBoe
neter — noyb AnéHa u ceiH PEnop.
Anéna ctana apTUCTKOW TeaTtpa u
KMHO, a PEmop, KpoMe aKTEPCKUX
paboT, 3aHNMAETCS PEXMCCYPON.

TPABJIA MACTEPA

B 1986 romy pykoBoacTteo Corosa
KnHemaTorpaducToB 6bl10 Nepensd-
paHo, n Cepreit BoHoap4yk He BOLLEN
B OOHOBNEHHbI COCTaB. [1pOTUB HEro
pas3sepHynack Tpaensa. C cepeauHbl
1980-x BoHpmapuyk paboTan Hap,
aKpaHu3aumen pomaHa M. Lono-
xoBa «Tuxmn [JOH», HO HA CbEMKU
"OCKMHO He BbIAENsSNo CPeacTs.

«He 6b110 B HayasbHble nepe-
CTPOEYHbIE BPEMEHa HW OA4HOU
cTartby B rIPecce 0 KUHO, B KOTOPOU
He noHocum 6bl boHpap4yka. Ero
Aaxe generatom Ha Cbe3n KuHe-
marorpaguctos CCCP He Bbibpa-
. <...> [lepecTpoeyHbii «BeTep
rnepemMeH» 3axs10MnHys1 eMy KapTUHY
«Tuxui [JoH», KOTOPYIO OH LOJIKEH
6b11 genarts. <...> OH Hanvcars cue-
Hapuii Ha 20 cepwii, ckasaau, Haao
18 — nepenvicarsi, MOTOM MoONPOCUIN
octaButb 16 — onsiTb BCE HAaYNCTO
nepenucan. Korga gouno go 13 ce-
pUn, eMy ckasaszaun: OTMyLLUEHHbIE Ha
«Tuxwvi [JoH» AeHbry jy4Lie Harpa-
BUTb Ha CEJ/IbCKOE XO35ICTBO».

Pexwuccep Neoprvi LaHenus,
«Mowi BoHaap4yk».

B 1990 roay Bongap4yk nognu-
cas KOHTPaKT C NTanbsSHCKOW KOM-
naHuem n Hadan CbEMKU «TUXOro
[ona». Hatanbto Menexosy cbirpa-
na poyo boHpapyyka Anéna. Yxe
K aBrycty 1992 ¢unbm 6bin roTos.
Hayvanncb MOHTaX 1 03By4Ka. B 310
XE BPEMS UTanbsgHCKas KOMMaHus
o6bsBMNa cebs 6aHKPOTOM, a Bce
maTepuanbl KapTUHbl N3bsAN 6aHK-
KpeauTop.

Y Cepres ®énoposuy BoHgapyy-
Ka HaYanncb cepbeaHble NPobremMbl
co 3a0poBbeM. OH ymep 20 okTabps
1994 ropa B MockBe OT TAXENON
6onesHn. Cnycta 12 net nocne
cmeptm otua «Tuxmn OH» 3aKOH-
ynn ero ceiH ®Enop BoHaapuyk.

lNMoarorosuna NpuHa boprcoBa
no marepuwanam www.culture.ru

NPOAONIXUTbL MyTewecTBUE Mo
yuiensto. M no nctopmm aTrx Mecr.
[peBHelwve cnenbl npebbiBaHUs
yenioBeka, HalgeHHble 30echb, Aa-
Tupytotcs VI-VII Bekamun oo Hawen
apbl — B6MM3N ckanbl TaTapka,
NMoXoXel Ha noJslypasBavBLIYIOCS
CTOPOXEBYI0 OallHi0, apXxeosnoru
Haxoamnm 0610MKM KepPaMUYECKOIA
nocyabl, HAKOHEYHUKN CTpen.

Eweé ogvH cnen panékoro npo-
LWI0ro — B HasBaHMWM ypounwia,
3aMblkaloLWero yuienbe ¢ tora:
«KbIHrbIp-CbIH» NEepeBoanTCs, Kak
«KPVBOW NamMATHUK». HO 3TO NuLb
yacTb CTApOro HasBaHWs 3TOro
MecTa «KbIHFbIp Tall KaTblH», TO
€CTb «KPMBOCTOSILLASA KaMeHHas
6aba». CTapoXxunbl 3TUX MecCT
cnblxanu OT CBOMX OefoB, 4TO
TaM OEeNcTBUTEsNIbHO O0/IFr0 CTOs-
nla HakJIOHMBLLAACA OT BPEeMeHU
«kaMeHHasi 6aba», koTopas NOTOM
Kyna-To ucyeana. MoxHo npeano-
JIOXWTb, YTO OHa Oblna yBe3eHa B
My3el KaMeHHbIX GUryp, KoTopbIn
cospasarncs B [laTuropcke ¢ KoHua
40-x rogos XIX cTtonetus.

O 6onee 6AN3KUX HAM BpeMeHax
HaMOMHUT KanTax «6epEé30BCKOro
Hap3aHa». Celtyac uenebHas Boaa,
noctynaiowas B Kucnoeoack no
MUHepanonpoBoay, AobbiBaeTcs
M3 CKBaXMWHbl, NMPOOYpPEeHHON He-
CKOJIbKO fJecaTuneTnin Hazaa. A ec-
TEeCTBEHHbI BbIXO, Hap3aHa, He yC-
TyNaloLLEro rno Ka4ecTBy KMCOBOA-
CKOMy, Obln HaaeH NPodeccopom
A.T. Heno6buHbiM B 1823 roay.

OkoH4aHue Ha cTp. 11
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00 « OKyMeHTaﬂI:HbII/I npoeKT» 16+
0 &pblM pom!» 16+

19.30, 23.00 Ho-
OCTM

<<3aCGer'-IEHHbIe cnmcm» 16+

1.00 «Kak XCTpoeH Mup» 16+

.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

0’ «3arafku YenoseyecTsa» 16+

.00 «HeBepoOsATHO MHTEpeCHble nC-

TopUn» 16+

«3HaeTe 1 Bbl, 4TO?» 16+

00, 3 50 «TaiiHbl YarmaH» 16+

3.00 <<CaMbIe LIOKMpYloLme

rmnoTesbl» 16+
20.00 Xﬁq; «MVICCVISI HEBbIMOJIHU-
3rOEB» 16+

22. 35 <<CMOTpeTb Bcem!» 16+

23.30 «3ar KA qenoaequTBa» 16+

0.30 X/Fi) 9 HEBbIMOJIHU-
OCHEJJ,CTBW;I» 16+

NATHULIA, 1 okTa6ps

5.00 «BoeHHas TanHa» 16+

6.00 <<,£|,0KyMeHT8J1beII/I npoeKT» 16+

7.00 «C Oél,pblM ggpom'»

8.30, 19.30, 23.00 Ho-
BOCTI/I

.00 « OKyMEHTaﬂbeII/I npoekT» 16+
1.00 «Kak ycTpoeH Mup» 16+

2.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

3.00’«3arazku Yenoseyectea» 16+

4.00, 3.55 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE
1CTO

5.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

7.00 «TarHbl YanmaH» 16+

8.00 <<CaMb|e LLIOKMpYIOLMEe runoTe-
3bl» 1
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nm» 16+

0 X/$ «[0, 3V|J1.I1A»1166+

0
25

5 X/% OBbI

0 X/ BET HO‘-IM» 16+

CYBBOTA, 2 okTa6ps

00 <<HeBep09lTHO VHTEPECHbIE UCTO-
[/1[/1»
0 X/d) «KTO a7 12+

30 BKYCHOW 1 300POBOV MULLe»

PDONN)  ——t = sti(O

16+
5 «MuHTpaHc» 16+
05 «Camasi nonesHasi nporpaMmar

<<BoeHHa9| TanHa» 16+
BBE3» 16+

15
15 «
20 [lokymeHTanbHbI NpoekT 16+
%g « acerequHble cnuckm» 16+

Xﬁ? «AEXABIO» 16+
%:)1 «BEﬂVIKVIVI YPABHU-
»
/$ «AnOKAJWll'lCVIC» 18+
0 X/® «KNETKA» 1

BOCKPECEHbE, 3 om6ps|

00 «TaiHbl YanvaH» 16+
25 §/$ «BArPOBAY MATA» 16+

1.40 X/ KO.D,B,D,%CJI'?II'IA KEWN
« « -
TAyl-( 16+
355X/ JABA CTBOMA, 16+

6,00 X/ «BEJIMKMW YPABHM-

6+
1.05 X/ «<4ECTHbIN BOP» 16+
23.00 «106poB B 3dupe» 1
0.05 «BoeHHas TariHa» 16+
2. 01% «CaMble LIOKMPYIOLLIME rUMoTe3bl»

5.
6.
8.
9.0
10.
11.
13.
14.
15.
17.
19,
0.5
3.1

5.
1.
9.1
1
1
1
2

4.25 TeppuTtopust 3abnyxaeHnin 16+

waal

- ‘\\;O

NOHEAEIbHUK, 27 centsibps

6. 00 2 25 «YneTHoe BMOEO»

7. 00 11 .00 Cy6TUTpbIl. «Ynert-
Hoe Buaeo. Jlydwee» 16+

7.30 «BHe 3akoHa» 16+

8.0(6) Cy6Ttutpbl. «Pewana»
16+

10.00 Cy6TUTpbI. «OXOTHUKU»
16+

13.30 T/c «CONIAATbI 3» 12+
18i360 Cy6tutpbl. «+100500»
+

21.30 «Pewana» 16+
22.30 Cyo6Tutphbl. «OXOTHUKU»
16+

23.30 Cy6TuTpbI.
cBs3n» 18+

BTOPHUK, 28 cents0ps

6.00 «YneTtHoe Buaeo» 16+
7.00 Cyb6TuTpbIl. «YNneTHoe Bu-

«OnacHble

neo. Jlyqwee» 16+

7.30 «BHe 3akoHa» 16+

8.00 Cyb6Tutpbl. «Pewana»
16+

10.00 Cy6TUTpLI. «OXOTHUKU»
16+

11.00 Cy6TUTpbLl. «YneTHoe
BMaeo» 16+

13.30 T/c «COJIOATbI 3» 12+

18.%0 Cyb6TuTpbl. «+100500»
16+

21.30 «Pewana» 16+

22.30 «OxoTHWKN» 16+

23.30 Cy6tutpbl. «OnacHble
cBsA3n» 18+

2.25 «YnetHoe Buaeo» 16+

CPE[IA, 29 centabps

6.00 «YnetHoe Bnoeo» 16+
7.00 CybtnTpbl. «YneTHoe BU-
neo. Jlyqwee» 16+
7.30 «BHe 3akoHa» 16+
8(1)8 Cy6Tutpbl. «Pewana»
+

10.00 Cy6TUTpbl. «OXOTHUKU»
16+

11.00 Cy6TuTpbI.
Buaeo» 16+
13.30 T/c «COJIAATDI 4» 12+
18i?é0 Cy6tutpbl. «+100500»
+

21.30 «Pewana» 16+

22.30 «OxOoTHUKN» 16+

23.30 Cy6TuTpbl. «OnacHble
cBs3n» 18+

2.30 «YnetHoe Bugeo» 16+

YETBEPT, 30 centatps

6.00 «YnetHoe Bnoeo» 16+
7.00 CybTnTpbl. «YneTHoe Bu-
neo. Jlyqwee» 16+
7.30 «BHe 3akoHa» 16+
8.00 Cy6Tutpbl. «Pewana»
+

«YneTtHoe

10. 00 Cy6TuTpbl. «OXOTHMKK»

16+
11.00 Cy6TunTpbI.
Buaeo» 16+
13.30 T/c «COJIOATbI 4» 12+
18.%0 Cy6tutpbl. «+100500»
16+

21.30 «Pewana» 16+

22.30 «OxoTHVKN» 16+

23.30 Cy6tutpbl. «OnacHble
cBsA3n» 18+

2.25 «YnetHoe Buaeo» 16+

NATHULIA, 1 okTa6ps

6.00 «YneTtHoe Buaeo» 16+

7.00 Cy6TuTpbl. «YNneTHoe BU-
neo. Jlyqwee» 16+

7.3(()5 Cyotutpbl. «<KBH Best»
16+

«YneTtHoe

9.00 «BHe 3akoHa» 16+

11.00 «Pewana» 16+

15300 CyoTuTpbI. «YTUNAM3aTop

» 12+

15.30, 18.00, 19.30 «YTunusa-
Top» 12+

16.00 «YTunuzatop 5» 16+

18.30 Cyo6TUTpbI. «YTInmMsatop
5» 16+

19.00 CyGTuTpbI. «YTUAM3aTop
3» 12+

20.00 «+100500» 16+

23.00 «+100500» 18+

1.00 «LUyTHnkn» 16+

1.30 «YneTtHoe Buaeo» 16+

CYBBOTA, 2 okTs0ps

6.00, 8.30, 2.30 «YneTHoe Bu-
neo» 16+

7.00, 2.10 Cy6TmTpbl. «KBH
Best» 16+

10.50 T/c «CONIQATbI 3» 12+

20.10, 22.00 Cy6TuTpHI.
«+100500~» 16+

21.30, 22.30 «iTon4ynk» 16+

23.00 «+100500» 18+

23.30 X/¢ «HEJIIOCTU» 16+

BOCKPECEHbE, 3 okrsi6ps

6.00, 2.00 «YnetHoe B1oeo» 16+

6.30 «KBH Best» 16+

7.00 «YTmnusatop 2» 12+

7.30, 9.50 «YTunusatop 5» 16+

9.00 «YTunuaartop» 12+

9.20 «YTunuaartop 3» 12+

10.50 T/c «COJIOATbI 4» 12+

20.160, 22.00, 23.00 «+100500»
16+

21.30, 22.30 «iTonyumk» 16+

23.30 X/ «<4EJIIOCTU-2» 16+

MUA!

10.00 3a4apoBaHHble 16+

11.50 Opén u peuwka. 3em-
naHe 16+

13.00 Opén un pewka. Poc-
cua 3 16+

14.00 Opén u pewka. Yyge-
ca ceeTta 5 16+

15.00 Mup HansHaHky. BoeT-
Ham 16+

16.40 Mup HaunsHaHky. Kun-
Tanm 16+

17.40 Mup HausHaHky. Ma-
KnctaH 16+

23.00 Mactpotyp 16+

0.00 Oukapn 16+

1.00, 3.10 MarHmua News 16+

1.40 Ha Hoxax. Otenu 16+

2.30 Butea pectopaHoB 16+

3.40 Opén v peluka 16+

BTOPHUK, 28 centsiops

.00 Opén un pewka. Mo mo-

pam 3 16+

.30 3ayapoBaHHble 16+

2.00 KoHgutep 4 16+

3.20 Konpgutep 3 16+

4.40 Konpgutep 5 16+

3.00 Tenepb 9 bocc 6 16+

10 Oukapun 16+

10, 3.20 MartHnua News 16+

40 Ha Hoxax. Otenun 16+

30 butBa pectopaHoB 16+

3.50 Opén v pewka. Merano-
aucel 16+

4.30 Opén un pelwka. Mepesar-

py3ka 16+

CPEJIA, 29 cenTabps
5.00 Opén u pewka. Mo mo-
psm 3 16+
6.30 3ayapoBaHHble 16+
12.00 Apnckas kyxHs 16+
14.2
19.0
21.

N—=—mON—= = = O [4)]

0 Ha Hoxax 16+
0 Apckas KyxHs 16+
10 benwih Kutens 16+
22.30 Mwup HausHaHky. [a-
kuctaH 16+
23.00 lactpotyp 16+
0.00 Aukapun 16+
1.00, 3.20 MatHmua News 16+
1.30 Ha Hoxax. OTenu 16+
2.30 butea pecTopaHoB 16+
3.40 Opén u pewka. Merano-
aucel 16+
4.30 Opén un pelwka. Mepesar-
py3ka 16+

YETBEPT, 30 centsiGps

00 Opén un pewka. Mo mo-
pam 3 16+

30 3ayapoBaHHble 16+

00 Ha Hoxax 16+

00 Apckas KyxHa 16+

00 YeTbipe cBagbbbl 16+
00 MauaHkn 16+

00 YeTbipe cBagbbbl 16+
00 Tenepb [l BOCc 6 16+
0 Avkapwn 1

0, 3.30 I'IﬂTHmu,a News 16+
0 Ha Hoxax. Otenu 16+
0 butea pectopaHoB 16+
00 Opén n pewka. Merano-
nucel 16+

MATHULIA, 1 okTs0ps

5.00 Opén n pewka. Mo mo-
psm 3 16+

? .30 3ayapoBaHHble 16+

1

5.
6.
12.
14.
16.
19.
21.
23,
0.0
1.0
1.4
2.4
4.

2.00 MauaHkm 16+

6.00 Mup HausHauky. la-
KuctaH 16+

9.30 Bpemsa Benbm 16+
1.20 fesatas 16+

3.20 Kpamnyc 16+

.20 MaTtHnua News 16+

40 bepgHsakoB+1 16+

.1130 benHskoB+1 16+
4
n

(;OC;OI\.')—'b—'nl’\.'H\'J—l

0 MatHuua News 16+
0 Opén u pewka. Mera-
onucel 16+

CYBBOTA, 2 okTsi0pst

00 Opén u pewka 16+

30 Mambl MaTtHuubl 16+

00 Opén u pewka 16+

0.00 brnorepbl 1 Joporn 16+

1.00 Mup HausHaHky. bpa-
aunna 16+

12.00 Opén u pewka 16+

14.00 Mup HamsdHaHky. Ku-
Tan 16+

18.00 Mup HausHaHky. MNa-
kmcTtaH 16+

23.00 Bpemsa Benbm 16+

1.00 Kpamnyc 16+

2.50 begHakoB+1 16+

4.00 Opén u pewka 16+

BOCKPECEHbE, 3 okrsi6ps

5.00 Opén n pewka 16+

8.30 Mambl MaTHUUbI 16+

9.00 Opén n pewka. Yyaeca
cseta 5 16+

10.00 FactpoTyp 16+

11.00 Mup HausHaHky. Bpa-
3unua 16+

13.0?60pén n peuwka. Poccus

+

14.00 Ha Hoxax 16+
23.30 AHK woy 2 16+
0.30 OessaTasa 16+
2.30 bepHskoB+1 16+
3.5

4.

5.
8.
9.
1
1

0 MatHuua News 16+
10 Opén u pewka. Mera-
nonucel 16+
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30 «PeanbHas muc-
Tka» «Kyknbl» 16+
25 «[No penam Heco-
BEpPLUEHHONETHUX»
16+

30 «[JaBan pa3s-
BeneEmcal» 16+

35, 4.15 «TecT Ha
OTLUOBCTBO» 16+
.45, 3.15 «[MoHATb.
Mpoctntb» 16+
.00 «[Nopuya» «3a-
OblTb» 16+

}.35 «3Haxapka»
16+

.10 «BepHy nobu-
mMoro» 16+

.40 X/¢ «HACEA-
KA» 16+ -
.00 X/d «HYXKOU
FPEX» 16+

.00 «[lMpo 3popo-
Bbe» 16+

.15 X/d «TPOE B
NABUPUHTE» 16+
30 «PeanbHas muc-
TMKa» 16+

25 «BepHy ntobumo-
ro» 16+

50 «[Mopya» 16+

35 «JloMallHasa Kyx-
Ha» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.15, 11.50 X/ «KOLUKWUH
OO0OM» 12+

11.30, 14.30, 22.00, 0.00
CobbITuA

12.45, 15.05 X/ «BONPE-
KN OMEBUOHOMY» 12+

14.50 Nopopn HoBOCTEM

17.15 «XBatnt cnyxos!»
16+

18.15 X/ «CUHUYKA-5»
16+

22.00 «B ueHTpe cobbiTuin»

23.10 «Mycnum Maroma-
eB. [locnegHnin KOHLEPT»
12+

0.05 «Benukne obmaHWMU-
Kn» 12+

0.55 X/ «KU3Hb OOHA»
12+

2.35 lMeTpoBka, 38 16+

2.55 T/c «KOJIOMBO» 12+ |5.

6.00 CybTuTpbl. «Epanaw» 0+

6.15 M/c «Tom u Oxeppwn»
0+

8.00 T/c «rOTOBblI HA BCE»
16+

9.00 Cyb6TunTpHLI.
HWUHBbI» 16+

11.00 X/ «TOJICTAK NPO-
TUB BCEX» 16+

12.50 «Ypanbckue nenbmMeHun»
«Cmexbook» 16+

13.10 «loy «YpanbCkux nenb-
MeHel» 16+

19.30 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHel» A3byka «YpanbCkmx
nenbmMmeHemn» «3» 16+

21.00 Cy6tutpbl. X/d «DOP-
CAX-7» 16+

23.40 Cyb6TtuTtpbl. X/Pp «POP-
CAX» 16+

1.45 X/ «3BAKNATUE-2»
18+

3.50 «6 kappoB» 16+
40 Cy6Ttutpsbl. «<Epanaw» 0+

T/c «BOPO-

7.00 «THT. Gold» 16+

7.55 T/c «CALUATAHS»
16+

13.00 T/c «YHUBEP.
HOBASl OBLUATA»
16+

15.00 «OgHaxnabl B Poc-
cun. CneupanpxecT»
16+

18.00 T/c «<MFPA» 16+

21.00 «Komegu Knab»
16+

22.00 «OTKpbITBIA MUK-
podoH» 16+

23.00 «MmnpoBuzayus.
Komangbl» 16+

.00 «Takoe kuHo!» 16+

.35 «MmnpoBusauyuna»
16+

3.15 «Comedy batTn-
2016» 16+

4.05 «OTKPbITbIN MUKPO-
doH» 16+

6.10 «<THT. Best» 16+

6.00 MynbTdunbmebl
0+

8.30 «[o06pblin AeHb»
16+

9.30 CkpunT-peannTu.
«Cnenag» 16+

11.15 «HoBbIN OEHb»
12+

11.50 Ckpunt-peann-
T™n. «Fapanka» 16+

14.40 «BepHyBLmnecs»
16+

15.45 Ckpunt-peanu-
™. «fapanka» 16+

16.55 Ckpunt-peanu-
M. «3Hakn Cyab6bl»
16+

17.25 Ckpunt-peanu-
Tn. «Cnenaa» 16+_

19.30 X/ «HOWU»
12+

22.15 X/ «MJIAHETA
OBE3bSAH» 12+

.45 X/$ «3ATEPSIH-
HblXW rorPOpd Z»
16+

3.00 «Janeko n eue
nanblie» 16+

4.30 «TalHble 3HaKWM»
16+

6.00, 9.00, 11.55, 15.00, 17.05,

2.55 HoBocTu

6.05 Bce Ha MaT4!

9.05, 12.40 CneupenopTtax 12+
9.25 X/ «B3AMNEPTU» 16+
11.25 dyt60n. EBpOKYOKM. O6-

30p

0+

12. 00 Bce Ha Matu!
13.00 MNMpodeccrmoHanbHbIn 6oKC.

Anekcen ManunH npoTtus Vicma-
una Cunnaxa. 16+

14.00, 15.05 X/db «TYHLUUIA U3

NIYYWKUX 4: BE3 NPEAYMN-
PEXXOEHUSA» 16+

15.55, 17.10 X/¢p «FEPOM» 12+
18.10 Bce Ha Marty!
18.40 Xokken. KXJ1. LLICKA - «Ak

Bapc» KasaHb

21.25 dyt60n. YemnuoHat lep-

MaHWUN.
dropT»

«KénbH» - «[pontep

23.30 Bce Ha Mary!
0.15 «ToyHasa cTaBka» 16+
0.35 backet6on. EBponura. Myx-

yuHbl. YHUKC Poccus - «3eHnT»
Poccus 0+

2.35 CneupenopTtax 12+
3.00 «PeuenTypa» 0+
3.30 /¢ «B nouckax sBenuuus»

12+

5.00 MnaBaHue. Ky6ok mupa 0+

5.00 O/ «KunBble CTPOKM
BOViHbI» 12+

5.30 [/c «XpoHuka MNobe-
abl» 12+

6.05 «CneunanbHblii pe-
noptax» 12+

6.20 X/ «YPOK XKU3HU>»
12+

9.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTtu gHs

9.25, 13.20, 14.05 T/c
«BAPUAHT «OMETA»
12+

14.00 BoeHHble HOBOCTHU

18.40 T/c «<KOMAHOA
8» 16+

21.25 T/c «<KOMAHOA
8» 16+

23.10 «[lecsatb doTorpa-
dunin» Anekcangp La-
raHos 6+

.05 X/ «4EPHbIV KBAL-
PAT» 12+

2.15 T/c «<HE 3ABbIBAN»
12+

5.10 A/c «CpenaHo B
CCCP» 6+

NMATHULA = 1 OKTA5PHA

20 «6 kappoB»
16+

35
16+
05 X/ «MNO CE-
MEWHbBIM OB-
CTOATENDbC-
TBAM» 16+

45 T/c «BEPBHOE
BOCKPECEHbBE»
16+

.45 «Ckaxu, noa-
pyra» 16+

.00 T/c «JIVBOBb
MEPBEM>» 16+
.45 «Ckaxwn, noa-
pyra» 16+

.00 X/ «ABAH-
TIOPA» 16+

55 T/c «BEPBHOE
BOCKPECEHbBE»
16+

25 «BocCTO4YHbIE
XEHbl B Poccuun»

16+
15
16+

«3Haxapka»

«6 KagpoB»

6.00 )é/ «ME)K BbICOKUX
BOB

7. 40 ﬂpaBOCJ‘IaBHaﬂ SHLUMKIO-

8. OO X/q> «I1TI/I‘-IKA B KJIET-
KE» 12+

10100 <<CaMbIl/I BKYCHbI AEHb»

+

10.35, 11.50 X/ «MPUE3-
XKAA» 12+

11.30, 14.30, 22.00, 0.00
CobbITuSA

13.00, 14.50 X/ «CUHUYKA-
5» 16+

17.10 X/d « BEPb B MNPO-
LLJTOE» 1

21.00 «I'IOCTCKpmnTyM»

22.15 «[1paBo 3HaTb!» 16+

23.55 «90-e» 16+
O.?O «dnarHos pns BoXas»
+

1.35 AdraHckuii pebyc 16+

2.00 «3BE3abl NErkoro noee-
nenHvs» 16+

24%% «3BE3Obl NMPOTUB BOPOB»

3.20 «)XKEHbl npoTus nNtobHoB-
HUU» 16+

4.00 «[detn NpoTVB 3BE3OHbIX
poautenen» 16+

4.40 «Mycnum Maromaes.
MocnenHwi KoHuept» 12+

5.20 «boratble XéHbl» 16+

6.00 CyoTuTphbl. «Epanaw» 0+

6.05 «®ukcnkm» 0+

6.25 M/d «lMonancs, KOTopbIn
Kycancsa» 0+

6.35 M/¢ «[Nopapok ons camo-
ro cnaboro» 0+

6.45 «Tpn kota» 0+

7.30 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

8.00 Cy6TuTpbl. «Jlekc n Mny.
Kocmuyeckue takcucTtbl» 6+

8.25 «lloy «Ypanbckmx nenb-
MeHen» 16+

9.00 «MpoCTO KyxHs» 12+

10.00 «Cawa XapuTt Hawe»
12+

10.05 «lloy «YpanbCkux nenb-
MeHen» 16+

10.55 Cy6Tutpbl. X/ «POP-
CAX-4» 16+

13.00 X/ «®@OPCAX-5» 16+

15.35 X/d «POPCAX-6» 12+

18.15 X/d «POPCAX-7» 16+

21.00 X/ «DOPCAX-8» 12+

23.40 Cy6TuTphl. X/ «ABOU-
HOMN ®OPCAX» 12+

1.45 Cy6tutpbl. «TPOUHOMN
DOPCAX. TOKUACKUNA
APUDT» 12+

3.25 «6 kagpos» 16+

5.40 Cy6TuTpbl. «Epanaw» 0+

7.00 «THT. Gold» 16+

7.55 T/c «CALUATAHSA»
16+

9.30 «butBa gunszanHe-
poB» 16+

10.00 Woy «3BE3abl B
Adpuke» 16+

11.00 X/ «007: KO-
OPOUHATbI «CKAN-
DdONI» 16+

14.00 X/¢
CMEKTP» 16+

17.00 X/¢d «FPEHJIAH-
ANsA» 16+

19.30 «butBa 3kcTpa-
ceHcoB» 16+

21.00 Woy «HoBble TaH-
ubl» 16+

23.00 «Cekpet» 16+

.00 X/ «BCE BE3 YMA
OT MOPWU» 16+

2.15 «MimnpoBuzaumnsa»
16+

3.55 «Comedy batTtn-
2016» 16+

4.50 «OTKpPbITBIA MUK-
podoH» «[dangxecT»
16+

6.30 «THT. Best» 16+

«007:

6.00 Mynbtdunemer 0+
10.15 «MucTtnyeckune
nctopumn» 16+

13.15 X/¢ «3ATE-
PAHHbBIN TOPO.
Z» 16+

16.15 X/ «<HOM» 12+

19.00 X/ «AJNIbDA»
12+

21.00 X/¢ «MAPCUA-
HWUH» 16+

.00 X/ «KAOUTAH
3YM. AKAOEMUSA
CYNEPFrEPOEB»
12+

1.30 «MucTtuyeckne nc-
Topun» 16+

4.00 «[opoackue ne-
reHgbl» Mockea. Oc-
TaHKNHO 16+

4.45 «[opoackue ne-
reHgpl» Mocksa. Hep-
ToBLUMHA MpeuncTeH-
Kkn 16+

5.30 «TanHble 3HaKWU»
MoxuuieHne ynbibkm
MoHbI JIn3bl 16+

6.00 CmeluaHHble eanHobopcTBa.

ACA.
npotuB LaHunena Oe Anbmeii-
nbl. Abybakap BaraeB npoTtus
fcybess SHomoTO 16+

Abpyn-PaxmaH [lynaes

7.05 Bce Ha Marty!

9.00 M/®

0+

9.20 X/d «KAPATEJIbHbIA OT-

PAO» 16+

11.25 ®yt60a. XKeEHLMHbI.
KoMOTuB» MockBa - «3eHUT»
CaHkT-lMNeTepbypr

«J1o-

13.25 Bce Ha Matu!

13.55 dyt601.
- «HwxHun Hosropop»

«PybuH» KasaHb

16.00 Bce Ha Matu!
16.25 dyt60n. «Bopyccua» Oop-

TMYHA, - «Ayrcoyp

™

18.35 dyt60n. LICKA - «Kpac-

HoOap»

21.00 Bce Ha Maty!
21.40 dyTt60n. YemnuoHat Uta-

nuun. «Caccyono» - «MHTep»

23.45 Bce Ha Marty!
0.45 Boneinbon 0+
2.30 «Bennkne MOMEHTbI B COp-

TEe» 12+

3.00 Per6u. YemnunoHat Poccum.

«JlTokomoTuB-leHsa» - «MeTtan-
nypr» HoBoky3Heuk 0+

5.00 MnaeaHune. Kybok mupa 0+

5.20, 4.00 X/¢ «NEPBbIA
TPOJIJIEUBYC» 0+

7.00 8.15 X/ «30J10-
TbIE POlA» O+

8.00, 13.00 18.00 Hoso-
CTW OHs

8.40 «Mopckoii 6oii» 6+

9.45 Kpyuns-KoHTponb 6+

10.15 JlereHapl My3bikn 6+

10.45 «JlepmoHTOB. [lyanb
C TpemMsi HEN3BECTHbI-
Mun» 16+

11.35 /c «Kpax onepa-
unm «Mnow» 12+

12.30 «He ¢axTt!» 6+

13.15 «CCCP. 3Hak kayec-
TBa» 12+

14.05, 18.30 T/c «KPEC-
THbIN» 16+

18.15 «3apeno!» 16+

22.40 X/¢d «BA-BAHK»
12+

.40 X/ «BA-BAHK 2,
MM OTBETHbLIU
YOAP» 12+

2.10 X/ «YPOK XKU3HU»
12+

5.20 O/c «Opyxune lNMobe-
Opl» 6+
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30 «6 kagpoB» 16+
10 X/ «<BAJIAMYT»
16+

30 X/¢ «TPOE B
NABUPUHTE» 16+
.45 X/d «HAPY-
LUAA NPABUJIA»
16+ .
.00 X/ «HYXKOU
FPEX» 16+

45 «[MaTb yXMHOB»
16+

.00 T/c «JIOBOBb
MEPBEM>» 16+
.50 «lMpo 3popo-
Bbe» 16+ B
.05 X/ «COJIE-
HAAA KAPAMEJ1b»
16+

50 T/c «BEPBHOE
BOCKPECEHbBE»
16+

25 «BocTou4HbIE
XEHbl B Poccuu»
16+

15 «6 kagpoB» 16+

54112 X/d «KU3Hb OAHA»

+

7.45 «DakTop XN3HU» 12+

8.%%42(/¢ «POOHBIE PYKW»

10.15 «CTtpaHa uypec» 12+

10.50 «be3 naHukun» 6+

11.30, 0.35 CobbiTus

11.50 MeTposka, 38 16+

12.00 «bapxaTHbIn LIAHCOH»
KoHuepTt 12+

14.00 «MockBa pe3nHoBas»
16+

14.30 MockoBckas Hepens

15.05 «Bagum MynepmaH.
BoiiHa ¢ Ko63oHom» 16+

15.55 «[MpowaHne» 16+

16.50 «90-e» 16+

17.40 X/ «MPOryJaKu co
CMEPTbIO» 12+

21.45, 0.50 X/ «AJIMA3-
HbIU SHAOLWNUNb» 12+

1.40 X/ «NYNA-OYPA.
ATEHT U COKPOBMULLE
HALUWN» 16+

4.30 X/ «NMTUYKA B KJIET-
KE» 12+

6.00 CyoTuTpbl. «Epanaw» 0+

6.05 «Dukcukmn» 0+

6.25 M/d «Muwka-3agnpa»
0+

6.35 M/ «HenocnyLHbIn KOTE-
HoK» O+

6.45 M/c «Tpu koTta» 0+

7.30 M/c «LlapeBHbi» 0+

7.55 «loy «Ypanbckux nenb-
MeHeln» 16+

8.30 «Poros B gene» 16+

9.30 Cybtutpbl. X/d «OAXKY-
MAHAOXWU. 30B OXYHr-
NEW» 16+

11.55 Cyo6Tutpbl. X/d_«AXY-
MAHZ>XWU. HOBbIA YPO-
BEHb» 12+

14.20 X/ «POPCAX: XOBBC
M WOoY» 16+

17.00 «@opT Bosipa» 16+

18.55 X/ «MOAHA» 6+

21.00 CybTuTpbl. X/¢ «<HEPHASI
NMAHTEPA» 16+

23.40 Cy6T1utpbl. X/ «OA-
Hét\)KlJ.bl B roJlJiuBygEe»
18+

2.45 «6 kagpoB» 16+

5.40 Cy6TtuTpbl. «Epanaw» 0+

7.00 «THT. Gold» 16+

7.55, 10.00 T/c «CALLUA-
TAHA» 16+

9.00 «[lepesarpy3ska»
16+

9.30 «Mama Life» 16+

14.30 X/d «BABYLUKA
JIETKOro noOBEAE-
HUSA» 16+

16.15 X/d «BABYLUKA
JIEFKOro NOBEAE-
HUA 2» 16+

18.00 X/¢p «MPABABYLL-
KA JIEFKOIro noBE-
AEHUA» 16+

20.00 Woy «3BE3abl B
Adpuke» 16+

21.00 T/c «Arpa» 16+

23.00 «Stand up» 16+

.00 X/ «3BYBHAHA DESA
2» 16+

1.40 «NmnpoBusauyns»
16+

4.10 «Comedy battn-
2016» 16+

4.55 «OTKpbITbIA MUKPO-
doH» 16+

6.35 «THT. Best» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+
101.%0 «BepHyBLunecs»
+

11.30 X/ «AJIbDA»
12+

13.30 X/¢p «MJIAHETA
OBE3b4%H» 12+

16.00 X/ «MAPCHA-
HWUH» 16+

19.00 X/ «MUCCUSA
CEPEHUTW» 16+

21.15 X/¢d «DAHTOM»
16+

23.15 X/ «OCOBb.
NMPOBYXAEHUE»
18+

1.15 X/d «MAPABYH-
TA» 16+

2.45 «[opopackue neretx-
Obl» OXMBLUME KapTU-
Hbl TpeTbaKOBCKOM
ranepen 16+

4.15 «TalHble 3HaKWN»
Yuutens un youiiua B
ogHom nuue. MNMocnen-
HU NONET U3MEHHMKA
PoauyiHbl 16+

5.45 MynbTdunbmbl 0+

6.00 CmeluaHHble egmuHobopcTBa.

ACA. Abpyn-PaxmaH [ynaes
npotns ®paHcucko ae Jiumel
Mauvena 16+

7.05 Bce Ha Maty!
9.05 X/ «9KCTPEMAJbI» 12+
10.55 Xokkeit ¢ msavom. Kybok

Poccun. ®@unan

13.05 Bce Ha Matu!
13.55 backeTtbon. EanHaa nura

BTBE.

«HumxHnM Hosropopn» -

LICKA
15.55 ®dyt60n. YemnmoHat dpaH-

unmn. «MoHako» - «bopgo»

18.00 Bce Ha Martuy!

18.35 dyt60n.
MockBa - «PocTtoB»
Ha-[oHy

«JIoKOMOTUB»
PocToB-

21.00 lMocne ¢ytbona
21.40 dyTt60n. YemnuoHat Uta-

NIn.

«ATanaHta» - «Munan»

23.45 Bce Ha Maty!
0.45 MuHun-opytb60n. YemnumoHat

mupa. GuHan 0+

2.30 «Bennkne MOMEHTbI B Cnop-

Te» 12+

3.00 Per6u 0+
5.00 MnaBaHue. Ky6ok mupa 0+

5.35 X/¢b_«KAXAbIA OE-
CATbIN» 12+

6.55 X/ «KOMAHAUP
KOPABJIS1» 6+

9.00 «HoBocTn Hepenu»

9.25 Cnyxy Poccun 12+

9.55 BoeHHaa npuemka
6+

10.45 «CkpbITble Yrpo3bl»
12+

11.30 O/c «CekpeTHble
marepuanbl» 12+

12.20 «Kop, moctyna» 12+

13.15 «CneumnanbHbin pe-
noptax» 12+

13.35 T/c «<KOMAHLA
8» 16+

18.00 NnaBHOEe

19.25 [/c «JlereHgpl co-
BETCKOro cbicka» 16+

22.45 1/c «CpenaHo B
CCCP» 6+

23.00 «PeTncos» 12+

23.45 T/c «BAPUAHT
«OMEFA» 12+

BOCKPECEHDBE = 3 OKTSH5PHA

(* 8BESOA )

8.15 Yenosek Ha CBOEM MecCTe
12+

8.45 Mexpy penom 12+

8.50 M/¢d «KoT noa npukpbl-
Tmem» 6+

10.30 lMpeobpaxeHne 12+

10.55, 16.25 MNoroga 12+

11.00, 16.30, 04.30 AkTyanb-
HO€ MHTepBbio 12+

11.30, 16.10 N B wyTKy, 1"
BCEPLE3 6+

11.55, 18.00 T/c «TPU TOBA-
PULLLA» 16+

13.30 XwusHb Tak ycTtpoeHa

+

1
14.00, 4.00 MNnaHeTa BKycOB
12+

15.00 X/d «BE3SbIMAHHASA
3BE30A» 0+
171.(6)30, 2.45 T/c «B noes3pe»
+

17.45 Oko rocypapeBo 16+

201.80 BbiBOAbl crnencteus
+

20.30 Hoeoctu. Utorm 16+

21 OO X/$ «Jom conHua»

22 40 X/CE(ECHELI,AFEHTbI HA
»
0. 15 KOHLl.epT «)Kapa B Bera-
ce» 16+
1.55 Tpek-Jlnct 16+
5.30 My3bika 16+
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