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COAET B APEHAY

a 258 kB. M TOProsou naowagu Ha 1-m aTaxe 3aaHus.

PasButas nigpactpykrypa, xopoLume nogbe3gHblie nyTu.
Bce kommyHuKaynm.

Psinom HaxogsiTcsl Npo[OBOJIbCTBEHHbIE

Y NPOMTOBapHbIe Mara3uHsl,

npeanpuaTus cepbl 06CayXUBaHNUS U Jocyra,
ABTOBOK3aJ1, 0CTaHOBKa MapLUPYTHOro Takcu.

r. MMHEPAABHBIE BOAbI, ya. 50 Aem 0kmsbps, 67

MomewieHns noa, cknagbl U NPOU3BOACTBO
naowaabio 430, 252, 142 kB. m

OducHblie nomeleHns (ot 8 k8. M o 160 kB. M)

lMepcnexkTnBHOE MECTO PacnosioXeHUs

Umelotcsa ynobHbie nogbe3aHbie nyTv ANs 60/bLUErpPy3HOro TpaHcnopTa
Pa3Burtas nHgpactTpykrypa

MapkoBoyHble MecTa

r. MMHEPAABHBIE BOAbI, noc. [lepBomatickull,
YA. MockoBckas, 5B

CroMmocTb apeHAHOM naThl — AOroBopHas.
l Ten®181(962)1450-83-89, 8 (87922) 6-23-89
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PEKJTAMA

Sszagroe wpequwazierwe!
APEHOA

NMomeweHnue nnowaabio 170 kB.M HA 1-M aTaxe
nona pasmMelleHne
CMOPTMBHOrO Kiyba, MrpoBoro 3ana, ckiaga uam nboro gpyroro Buaa
NedaTenlbHOCTU COLI,I/IaJ'IbHOFO NI Npon3BOACTBEHHOIO HarnpasneHus.
NmeeTcqa OT,EI,e.HbeII/I BXoAd, noaseneHbl BCe KOMMYHUKaUnn,
nHoMBnayanibHoe nomMmelleHmne ong CaHl/ITa HO-TUTMEeHNYECKNX HYXA.
TepleTopMﬂ HaxoguTCa B HeI'IOCpe)J,CTBeHHOI/I JIN30CTU OT TPACChI «KaBka3z».

Y0o6HbI nogbean v pa3sutast MHOPACTPYKTypa, KPYriocyToYHas oxpaHa
C HaNNYMeM BUIEOHABMIOAEHWS.

MuHepanbEbIe/BoALNyn-150lneTIOKTA6pa567

MPUTTIALLAET HA PABOTY:

QO NEYATHUKA NJNIOCKOM NEYATMU (raseTHoe NPOoM3BOACTEO),
rpadvk paboTbl — Yepes AeHb:
nepsast Hegens — 4 AHs, BTopas — 2 AiHA, MOJHbIA COLINAKET;

Q NEYATHUKA NNIOCKOMN OGCETHOW NEYATHU («Heidelberg Speedmaster 102»),
rpadvk paboTtbl — NATUAHEBHAsA paboyas Hedens, NOMHbI COLNAKET;

4 BOOAUTENA ABTOMOBUINA, KATETOPUU B, C,
rpadvk paboTtbl — NATUAHEBHAsA paboyas Hedens, NoHbI COLNAaKeT;

U CNECAPA-3NEKTPUKA MO PEMOHTY OBOPYOOBAHUA 5-I0 PA3PALA,
rpadvk pabotbl — NATUAHEBHAsA paboyas Hedens, NOHbI COLNAaKeT;

U SNEKTPONA3OCBAPLLUKA,
rpacpuk paboTbl — NATMAHEBHAA paboyasi Hedensi, NOMHbIA COLMaKeT;

U NPY34UMKA C OMNbITOM PABOTbI HA ABTOMNMOIPY34UKE,
rpadvk pabotbl — NATUAHEBHasA paboyas Hedens, NoMHbI COLNAaKeT;

0 KNAJOBLLUUKA,
rpagvk paboTtbl — NATUAHEBHAsA paboyas Hedens, NOMHbIA COLNaKeT.
O6pawartbes: r. MuHepanbHbie Bogbl, yn. 50 net OkTa6ps, 67,

TenedoHsbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89. PEKTIAMA

KAJIEHOAPb

23 HOYBPSA — MexayHapoaHbin AeHb
60pbOblI ¢ 6e3HaKa3aHHOCTbIO

24 HOYABPHA - [leHb Mopxa

25 HOYBPSA — MexayHapoaHblii AeHb
00pbObI 32 NMKBMOALMIO HACUNS B
OTHOLLEHUN XEHLLIMH
® [/leHb POCCUINCKOr0O BOEHHOrO

27 HOYBPSHA — [1eHb MOPCKOM NexoTbl
® [leHb OLuEeHLIVKa

28 HOYABPYA — [leHb maTepu
® JleHb NpodeCcCUoHanbHOro
Oyxrantepa

30 HOABPHA - BceMupHbIN AeHb
LOMALLHUX XMBOTHbIX

MMPOTBOPLLA

26 HOSABPSl - BceMupHbIli OeHb ® [leHb NamMsTy BCEX XePTB Npume-
VIHd)OpMaLI,VIM HEHUA XMMNYEeCKOro opyxums
® MexXOyHapOAHbIN [eHb ® MexayHapoaHbin aeHb «lopoaa
canoxHuka 32 XWN3Hb»
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AQI«/3natenbeiBo «<KaBkasCkas 3APaBHILIA

N
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Otaen pexknamsl «KaBka3ckov Heaenn», Tel.

FazeTa pacnpocTpaHaeTcs no nognucke 4Yyepes «Mouty Poccun» n B po3Huuy: B kmockax «LleHTtpolleuyaTtb», «Coro3ne4yarb»,
B ceTu mara3uvHoB «Haw», «OnToBu4oK», B pepakuumn «KaBkasckoi Hepgenu» (AO «MU3paTtenbcTBO «KaBka3sckasa 3gpaBHULA»).

lipo2pammbl 21 KaHaAa meAeBugeHus

Yusmaiime € nonene:
< laseTa paput nopapk.......... cTp. 1
< Hoslit cepTudukar:

YTO UBMEHUIIOCH......uuereusrnsans CTP. 2
< MopcynHbliit HepOCMOTP........ CTP. 5
< FoToBMM cap, K MOPO3aM........ CTP. 6
< «Muctep Uke» B Maturopcke..... cTp. 7
< 0puHHapuaThb «S9» opHOM CeMbVI. ..CTp.7
< «Tbl Oyaewwb moeit MaMoi?..».... cTp. 11

c:>TenenporpaMM3 c 29 Ho0ps no 5 nekabpa c becnnaTHble 060bLABNEHNS ) ACTponoruquKuu nporHo3 c CkaHBopA,

C MPASAHUKOM
AOPOI'ME MAMDI!

28 Hos16ps B Poccuun otmeyaercs [leHb maTtepu. 3Ta gara
BblnagaeT Ha nocsegHee BOCKpeceHbe HosI6psi — coriacHoO
Yka3zy lNpe3ugeHta PP Ne 120 ot 30 sHBaps 1998 roga.
MpasgHuk npu3BaH Bo3[aTb [OJ/DKHOE MaTepUHCKOMY ;

TpyAy, 6eckopbICTHOM XepTBe mam paaw 6nara csomg =

AeTeun U «B LieJisiX MOBbILUEHUSI COLUaJIbHON

3Ha4YNMOCTU MaTepPUHCTBa».

C vHuumatneomn yupexaexus LHa martepu
BblcTynun KomuteT lNocynapcteseHHoOW [ymbl
P® no penam XeHWMH, CEMbM U MONOLEXMN.

C Tex nop poCCUCKMEe MaMbl MOMY4YUIN CBON /&

oduuManbHbIi NpasaHuK. B pasHbix cTpaHax oH &

npmnxoamTca Ha pa3Hble gaTbl, HO CyTb €ro

& eanHa — BCMOMHUTb O XEeHLLMHe, KoTopas
;:i“ nogapwuna Xm3Hb, BocnuTana,

oTAana CBol JII060Bb, CUJibI 1
¢ ) TepneHve pebEHKy.
Mam yectBOBanu B Mupe u

paHblle, HO COBPEMEHHbIN

/’Q [JeHb maTepu nosiBUncCs B
1907 roay, Korpa Xutesb-

Hunua CLUA AxHa [xepBuc
npeanoxuna BBECTU Ta-

KO npas3pgHuk. E€ cob-
JNIEHNIO, PaHO MOKMHYNa
‘9} eé, n AHHa He xanena
: O Hen ycTa-
(«((& \ZHOBUTHL

naTy.

E€ npocbba 6bina ycnbiwaHa. CHavyana atoT
neHb otmedyann tonbko B CLUA, HO no3sxe
MHUUMaTMBHaga rpynna cosgana MexpayHa-
pooHylo accounauuto [Ha maTtepu, 4TOoObI
pacnpocTpaHnUTb CBeAEeHUs 06 3TOM BaXXHOM
npasgHuKe no BCEMY MUpY.

JeHb MaM cerogHsa OTMeyaloT BO MHOMMUX
cTpaHax EBponbl, Abpukn, CeBepHoit n FOxHom
Amepukun, AscTpanun, B Kutae un 9noHun.

lpogosmxeHne Tembl Ha CTp. 7

g CTBEHHas Mama, k coxa-
cun, 4ytobbl B NamsATb
Takylo
=
=MP540

NMOANMUCHDIE LLEHbI:
Ang y4acTHMKOB n BeTtepaHoB BOB,
a Takxxe nisanuaos 1 n 2 rpynn
1 mecsu — 88 py6. 19 kon.
6 mecsiues — 529 py6. 14 kon.

yAo6Hoe ang Bac Bpems.

OT NnoOoMMoN rasetbi!

<
ANA 3TOro HEOBXOOMNMO:

® odpopmMUTb Noanncky Ha «KaBkas-
CKyl0 Hepento» Ha 1-e nonyroaue
2022 ropna;

® CHATb KCEPOKOMuMio C NoAMNUCHOro
aboHeMeHTa 1 OTNpaBuTb B peaak-
LMIO MO agpecy:

357512, r. MuHepanbHblie Boapbl,

yn. 50 net OkTa6p«, 67,

AO «M3paTenbCcTBO
«KaBka3ckasi 3apaBHULLA».
Pepakuusa rasetbl
«KaBka3ckas Hepena»

N Ha 9NIEKTPOHHbIV agpec:
nedelya@kmv.ru.

B nrcbMe 06a3aTenbHO ykaxuTe CBOM
obpaTHbli agpec, damMunuio, UM,

OTYECTBO UM KOHTaKTHbIW TenedoH.

E

na «KaBkasckyro mnedearro»
Ha 1-e noayzodue 2022 z00a

+ Mognucatbcs Ha «KaBka3cKylo Hefesno» MOXHO C JIIo60ro Mecsua v Ha J1lo60¥i Cpok.
Ecnu Bbl He odopMwWIn NMOANUCKY Ha raseTty Ha 2-e nonyroaue 2021 ropa,
3TO MOXHO caefiatb A0 24 HOA6PSA B NIOO6OM NMOYTOBOM OTAENIeHUN Kpas,

Yy NO4YTasibOHOB 1M Ha OHJIaH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru,

n B peka6bpe lNouta Poccuu goctaBuT BaM raseTty AOMOWA.
MOAOMUCHAS LLEHA
1 mecsau — 90 py6. 35 kon.

NPEAOJIATAEM ODPOPMUTb NMOANMNCKY B pegakuuum no anapecy:

+ r. MuHepanbHbie Bogbl, yi. 50 net Oktabps, 67, oduc 706, 710, AO «M3paTtenbcTBO
«KaBkasckasi 3gpaBHMLA» U MoJiydaTb ra3deTy Ha NMPOXOoAHOW B uapartesibCTBEe B

LleHa Ha 6 mecsaueB — 217 py6. 36 kon.
CnpagBku no tenedoHy 8 (87922) 6-25-76
He ynycTtuTte BOSMO)KHOCTI: nony4ynmTb

HOBOrogHmMm noaoAPOK

® Bunetbl B Kucnoeoackum genbduHapumin —

® [lo3apaBuTesnbHble KYMOHbI, gakouime npaso
no3gpasvTb 6ecnnaTtHo Koro-nmbo Ha CTpaHnuyax

[z T 1 = PP 20 wr.;
® Mpoaykuua AO «<UUapaTenbCTBO

«KaBka3ckasi 3gpaBHULa»:
v KaneHpapu Ha 2022 rO4.....ccovevvenenennnnn. 30 wr.;
v Bpouwopsbl:
— «JleyeHne MnHepanbHOW BOOOM

Ha KypopTax KMB».........cooiiiiiiiiiicee 5 wr.;
— «JJOMaLUHNE PABHOCOJIBI»...ceneueiaeeneenannannes 10 wr.;
— COOpHMK NpasaHUYHbIX MO3APaB/IEHUMN........... 5 wr

Mucbma npuHumatotca Ao 15 auBapsa 2022 r.
Pe3aynbTaTbl po3birpbilla 0yayT OnyoJIMKOBaHbI
B «KaBka3ckon Hepene» 25 aHBapsa 2022 r.

OcTaBanviTtecb ¢ HaMmun, Mmbl paboTtaem asis Bac!

ITPOAOAPKAETCA
TTOAITMCKA

Ana ocTanbHbIX
noAannucYnkKoB
1 mecay — 96 py6. 45 kon.
6 mecsueB — 578 py6. 70 kon.

BYAYT PA3bITPAHbI:

10 GuneToB Ha 2 nuua;

15T

8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmy.ru



HOBOBBEOEHNSA — 2021

KAK MOMEHSITb CTAPbIA CEPTUDUKAT
O BAKLIMHALIMM HA HOBbIN

C 8 HosI6ps Hayana geiicTBoBaTb HoOBasa ¢dopma cepTudmkaTa 0 BaKLMHaALMN.

MwuH3apas P®D npokOMMEHTMPOBAS CaMble BaXHbIe
BOMPOCHI, CBA3AHHbIE C 3TUM A0KYMEHTOM.

KAK NONY4YUTb HOBbI CEPTUDUKAT?

CepTudukaTt popmMmpyeTca aBTOMATUYECKN B I/1EK-
TPOHHOM BuAae Yepes noptan Focycnyr.

CepTudukaTt na3rotaBampaeTcsd Ha OBYX A3blKax:
PYCCKOM 1 aHrnminckom. Mo 3akoHy CpPOK U3roToB-
neHua ceptudukata 3 OHA C MOMEHTa BHeCceHus
vHdopmMaLunmM 0 BakUMHALUM UKW NEPEHECEHHOM
3aboneBaHun.

HY)XHO JI1 NONYYATb BYMAXHbIN CEPTUDUKAT?

Heob6s3aTenbHo. OgHako Npu XenaHuM MOXHO,
3akasaB BbINMCKY U3 NIMYHOrO kKabuHeTa Ha nopTane
locycnyr nnm obpatmsmnce 8 MA®L,. Jliogsm, npoxu-
BalOLLVYIM B CEIbCKON MECTHOCTM UM HA OTAANEHHbIX
TepPUTOPUNAX, OyMadkHbIN cepTudUKaT A0KHbI MOMOYb
0dDOPMUTb MECTHbBIE OpPraHbl 34PaBOOXPaHEHNS.

YEM OH OTJINYAETCSH OT CTAPOIo?

B HoBYtO popMy n06aBNEHO HECKONBKO NOAMYHKTOB.
Hanpumep, no6asunack rpada co CBeAeHUSIMN O Me-
OVLMHCKNX NPOTUBOMOKa3aHUsX, CPoKe X AeCTBUS
1 HaMEHOBaHMUM MeZopraHM3aLmn, KoTopas Bbiaana
cnpaeky, a Takxe MHpopMaLums 0 NepeHecEHHbIX U3-
3a koBuga 3aboneBaHuax (onarHos, naTa Bbl340pOB-
NeHvsl, MeayypexaeHue, roe npoxoansio ieYeHne).

KAK NEPEOOOPMUTb
CTAPbI CEPTUDUKAT HA HOBbIN?

[o 1 mapTta 2022 roga ctapas ¢popma ceptudurkaTa
cunTaeTca gencteutenbHon. OHM 6yaoyT aBTOMA-
TMyeckn nepeodopMnATLCA Ha HOBbIE Ha nopTane
[ocycnyr.

HoBble nyHKTbI

1-9 cTp. lNon, agpec mecTa XUTesibCTBa, CTPaxoBov
HOMep WMHAMBWAYaNbHOrO JIMLEBOro c4éta, rnosmc
0653aTesIbHOr0 MeaAuUMHCKOro cTpaxoBaHus, gaTta
¢popmunpoBaHus/Beigaun ceptugukarta.

2-g cTp. VIHpopmMaLvs 0 MOBTOPHOW BaKUMHALNN,
HannM4Ynn npoTUBOIoKasaHwii, nepeHecéHHoM 3abo-
neBaHny (Bbid3BaHHOM COVID).

CEPTMO"KAT NPOLUEN (-na) BAKLIMHALKIO
YAOCTOBEPSHET, HTO:

HAS BEEN VACCIMATED AGAINST 1‘

CERTFICATE CERTFIES THAY t
|

|

|

|

POXKAEH HE NO AAPECY

C 1 auBaps 2022 ropa rpaxxaaHe CMOryT permcTpupoBartb AeTeii B llo6om 3arce.

MwuHncTp tocTnumy KoHcTaHTUH YyinyeHko coobLumsn,
yto ¢ 1 aHBaps 6yayuiero roga MOXxHo 6yaeTt obpa-
TUTbCS B NOOOI 3arc Afa perncTpauymn aktoB rpax-
[aHCKOro coctosiHus. MHbiMM cnoBamn, 0dopMnUTb
6pak, pasBog 1Un Nosy4YnTb CBUOETENLCTBO O POXAE-
HUM pebEeHka MOXHO OyaeT He Mo MeCTy MPOMUCKU.

HoBocTb npo3Byyana B xoae coBellaHus MNpesn-
neHta Poccuiickon Depepaunm Bnagumupa MNytuHa
C YJleHamMu npaBuUTESNbCTBA.

BaxHble nogpobHOCTU: 3aBeplleHa paboTa no
dopmMmMpoBaHMioO 1 HanosiHeHWO EpuHOro rocypap-
CTBEHHOro peecTpa 3anucen akTOB rpaxAaHCKOro
COCTOSIHUS. B anekTpoHHbIM BMA, ObO NepeBeaeHo
6onee 524 MUNNNOHOB 3anncei N3 apx1MBOB OPraHoOB
3arc, Ha4ymHasa ¢ 1926 roga.

CospaHune peecTtpa NO3BOINIIO NEpPeBecTn 3arc Ha
3KCTEpPPUTOPUANbHBIN NPUHLMN PadoTbl. TO 3HAUUT,
4TO Y YenoBeka NepecTaHyT cnpawmnBaTb NPOMUCKY.
Xotute cmeHnTb nma? Jobpo noxanoBaTb B N10OON
3arc oT MockBbl 00 BnaguocTtoka.

CooTBeTCTBYOWMIM 3akKOH BCTynaeT B Cuiy
¢ 1 anBapsa 2022 ropa.

«PaHblue B OONbLIMHCTBE Clly4aeB HeOOXO0AMMO
6b1710 06paLLaTbCs B 3arc rno MecTy HacTyrJeHns co-
ObITVSA (HanpuMep, NO MecTy POXAEeHMS pebEHka), No
MECTY XUTENbCTBA UM MO MECTY XPaHEeHMUs akTOBOM
3anucu. Tonbko BCTYNUTb B 6Gpak MOXHO OblS1O B NiO-
60oM 3arce. HoBble N3MEHEHNSA B 3aKOHOATENbCTBE

YCTPaHSIOT Takoe orpaHn4yeHne», — OTMETUST MUHUCTP
rocTUUnN.

B nepcnekTuBe nnaHuMpyeTcs oTkas3aTbCs OT Oy-
MaXHbIX CBUOETENbCTB, BCE OyAeT B 3/1IeKTPOHHOM
peecTpe.

IpaxgaHnH cMoXeT 0bpaTnTbcsa B NtOOON opraH
3arc gas perucrtpaumm poXAeHUs, pacTopXeHus
Opaka, YyCbIHOBNEHUS, NepeMeHbl MMeHU 1 pe-
rmcTpaumMm CMepTu He3aBUCMMO OT TOro, rae OH
HaxoauTcs. 3aKkOHOM NpeaycMoTpeHa aKCTeppuUTo-
pranbHOCTb U AN APYrUX PUANYECKM 3HAYUMbIX
nencteuii. Tenepb B NioGOM 3arce MOXHO 6yaner
NMoJly4MTb CMpaBky U MOBTOPHble CBUAETENbCTBA,
BHECTU U3MEHEHUS U UCMNpPaB/IEHNS B aKTOBble 3a-
nMcu, NPOBECTM BOCCTAHOBJIEHME U aHHYIMPOBaHMe
Takux 3anucen.

MWHUCTP IOCTULMM HANOMHWI, 4TO 3aBeplleHa
NnoAroToBKa HOPMaTMBHOW 6asbl ans peannsaumm
cynepcepBucoB «PoxaeHne pebéHka» u «YTpaTa
©6113K0ro Yyenoseka». ATO NO3BOIUT PErMCTPUPOBATb
poxaeHue n cmepTb 6e3 NMYHOro obpalleHnst B op-
raHbl 3arc. Ob6a cepBuca 3apaboTaloT nocne Toro,
Kak 6yanyT o6HOBNEHbI NHHDOPMALMOHHBLIE CUCTEMBI
1 OTNaXeHo 1x B3anmoperictene. Hanpumep, 3anyck
cynepcepsuca «PoxaeHrne pebéHka» 3annaHnpoBaH
Ha mapTt 2022 ropa.

Hicrionb3oBaHbl MaTepuasibl
«Poccwurickor ra3etbl»

NP PA3BACHUA NOPAAOK NOAYHEHMA
BbINAATBI U3 NEHCUOHHBIX HAKONAEHUMA

MpaBo cpa3y NoJslyuuTb BCE CPeAcTBa NEHCUOHHbIX HAKOMJIEHUI UMEIOT NIoau,
poxaéHHble B 1967 r. n no3xe, coobwuna npecc-cnyxo6a NMeHcnonHoro ¢poHpa Poccum (MDP).

Takxe OaHHas eQMHOBPEMEHHas Bbinjata Mo-
XeT ObITb NpefocTaBfieHa MyX4YMHaM, POXAEHHLIM
B 1953-1966 rr., n XeHuwmnHam, POXAEHHbIM
B 1957-1966 rr., npun ycnosuun, 4to ¢ 2002 no 2004 r.
OHU 6bINM odULMaNBHO TPYAOYCTPOEHbI, a UX pabo-
TogaTtenn nNnatuan B NEHCUOHHBIA GOHA CTpaxoBble
B3HOChbI C «6enoi 3apnnaTbl» CBOUX COTPYAHWKOB.
HakoHeu, cpeactBa Brpase MNOJYy4YUTb YHACTHUKMN
nporpamMmbl roCyaapCTBEHHOro codprHaHCUPOBaHUS
MEHCUOHHbIX HaKOoMJeHUn. BCTynnuTb B HEE MOXHO
6b110 00 31 nekabpsa 2014 r.

«EQMHOBpEeMeHHas Bbinnata CpencTB MEeHCUOH-
HbIX HakonneHuin ocyulectensetcs MNPP n Herocy-
[ApPCTBEHHBIMU MEHCUOHHbIMKU doHgamu (HMNPD) -
B 3aBMCUMOCTM OT TOro, roe 3acTpaxOBaHHOE L0
dopmMmpoBano cpeacTsa NEHCUOHHBIX HAKOMIEHUNA.

Mopsaok BbiNAaThbl yCTaHABMBAETCS NPABUTEIbCTBOM
P®d», — roBopuTcs B COOOLLEHMN.

Jloan, pocTuriine COOTBETCTBYIOLLEro BO3pacTa,
MOryT NogaTb 3asdBfiEHNE Ha MoJiydeHne eauHoBpe-
MEHHOW BbInnaTthbl B Nto6oe Bpems. OTMevaeTcs, 4To
NeHCMOHHas pedopma, No3TarHo NMoBbILLIAOLLIASA MEH-
CMOHHbIM BO3pacCT Ha NaTb 1eT — 0o 60 n 65 net ansa
KEHLLMH U MYX4YUH COOTBETCTBEHHO — HE M3MeHuna
CpOKM, KOorga rpaxgaHe nosyyaroT npasBo Ha BbinaaTy
CpencTB MEHCUOHHBLIX HakorseHuii. Moatomy obpa-
TUTbCH 3a CPeACcTBaMM MOXHO MO AOCTUXEeHUn 55 n
60 net, pestomumpoBanu B MNOP.

B BegoMcTBe TakxXe YTOYHUAW, YTO BbINnaTy He
MOFyT MOJy4nTb NKnLa, KOTOPbIM paHee Gblna ycta-
HOBJIEHA HaKONUTeNbHasa NeHcus.

www.vedomosti.ru

4fy

YacTUyHble Ya06cTBa; T. — TenedoH; L/K — LEHTPaIbHas KaHammaauus;

BEGTNATHbIE 0bbABAEHUA

AHOPOMOBCKWUIA P-H

® [lom 40 kB.M B LeHTpe ¢. ConyHo-[muT-
pueBckoro, B/y, pemoHT, unn OBMEH Ha
xunbé Ha KMB. Ten. 8-903-408-11-80.

FEOPITMEBCKWIA OKPYT

® 1/2 KoTTempKa: 2 KOMH., KyxHd (ras, Boga),
CTEKIONAKeTl, KNafoBasi, TyaneT BO IB0pe,
capai, 3/y 4 cor., 500 T.p. Ct. AnekcaHa-
puiickas, 8-918-773-51-83.
KOYYBEEBCKUIN P-H

® Jlom 83 kB.M, BJy, Bofa, CBET, ra3oBoe
0TOMJ1., KOMH. pa3fienbH., X/n, rapax,
3/y 28 cot., mebenb. C. Kouyybeesckoe,
8-928-963-37-66.

§ MWHEPANIOBOACKWUIA OKPYI

f;f ® 1/2 noma B LeHTpe I. MuHepanbHbie Boasl,
%-I? BXOL OTAENbHbIA, KOTEN, KONOHKA, CfY,
= BaHHa. 1 MH pyb. Ten. 8-962-437-48-64,
= 8-938-355-02-81.

& @ Jlom, 60 ke.m, B C. MoGeraiinoska, ras,
2 CBeT, BoAa, 3/y 9 coT. (MOXHO yBenu-
3 4NTb), 3aNMT GYHAAMEHT 2-3T. foMa.
28 Ten. 8-903-408-86-61.

22 MUHEPAJIbHBIE BOAbI

—CaH

; 1/5-3T. kupn. oma — 1 aTax 5-3TaXHOro KUPNUYHOro LOMA; 0/n — 06LLas NNoLAab, X/M — Xunas niowanb; c/y

® Jlom 180 kB.M B LeHTpe r. MuHepanb-
Hble Boppl,, BJY, 3/y 9 coTok, 2 Bbe3aa.
Ten. 8-928-264-70-78.

©® 3-KOMH. KB-pY B LieHTpe I. MuHepanbHbie
Boapl, 2/9. Ten. 8-903-440-00-22.

@ HoBblil 2-3TaxHblil 1oM 82,5 KB.M B p-He
CobauéBku, 3/y 3,5 COT., UMEIOTCS: Bbe3f,
OTOM/IEHME, BCE KOMMYHIKALMMN, CHETHUKA.
2,5 M. py6. Ten. 8-903-442-36-54.

NPEATOPHbIA P-H

® 2-KOMH. KB-pYy B I. JIepPMOHTOB, LEHTP,
Hemoporo unvm MEHSAKOT Ha 1-komH. KB-py
8 ropogax KMB vnu B lpearopHom p-He,
6e3 aonnarbl, €CTb NPOBOAHON TeNedoH,
WHTEPHET, kabenbHoe TenesupeHue, OT-
[ENbHO KanuTaslbHbIiA Capaii C NoaBaioMm,
3BOHUTL ¢ 0bepa. T. 8 (87935) 3-16-21,
8-918-794-96-05.

® [lom B noc. Ceobona 59 kB.M ¢ me0.,
3/y 23 cot. Ten. 8-963-385-13-14,
8-906-463-77-70.

COAIOT noma, KBapTUpbI

® [lom 36 kB.M, B T. [laTuropcke, noc.
CBo60fbl, B/Y, HA ANUTENbHbIA CPOK,
[BOp, HaBec, 12 T.p. C KOMMYHa/IbHBIMU.
T. 8-928-350-27-07.

0/y — ObiBLLEE B ynOTPEOSEHMM; a/M — aBTOMALLMHA; 1/0 — NOYTOBOE OTAENEHYE; r/n — IABMoYTaMT, . — ropog; fi/B — A0 BOCTPEOOBaHMS.

— 4aCTHOe IOMOBNAfIEHNE;

4/a

— 3eMefbHblii Y4aCTOK;

3fy

S @ KomHary ans CTyaeHToB B I. JlepMOHTOBE
gé (15 muH. e3pgbl o1 . Maturopcka), ectb
g2 TenedoH, UHTEPHET, TeNesu3op, PsaoM
=S CTONI0BasI, HEIOPOTO, 3BOHUTb EXEIHEBHO
gé ¢ 13 no 18 yacos. Ten. 8 (87935) 3-16-21,
gz 8-928-811-30-49, 8-918-794-96-05.
=g NPOJAIOT 3/y, naun
§§ ® 3/y 10 cot. B noc. JHepreTuk, Bo3ne
gé TPacChl, KOMMYHUKALWM pSRoM, 1 MiH pyb.
&5  Ten. 8-962-437-48-64.
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® [layy ¢ 1-3T. 1OMOM, 3 KOMH., B MOC.
Mepsomaiickom, CHT «Konoc», 288,
3/y 6 cor., CBeT, ra3, BOAa B [IOMe, eCTb GpYK-
TOBbIA Caf, KONOAEL, Tyanet, COOCTBEHHUK.
Ten. 8-962-017-44-81.

NPOJAIOT a/m, 3/4

® Pe3nHa R-17 - 4 wr., 4 Tbic. py6. Ten.
8-962-437-48-64.

® baraxHuk metan., ctennaxu 2,0
(0,4x0,6), OBN (2,7x1,5), namnsl Nio-
munuc. JIb 40, ctabunusatopsl Hanp.
Ten. 8 (879-22) 5-71-21.

MNPOJAIOT pa3Hoe

® Mebenb HoBylo nop, cTapuHy 3a 10 T.p.,
CBapOYHbIii annapar 3a 3 1.p.; Gepmbl 4is
Haseca, MeTan, anuHa 9 M, 6 wr. no 3500
pyb. 3a wTyKy; 6eTOHOMeLLasKy, 06bEM
100 n, 220V, Ha Konécax, B Xop. COCT.
I". Maruropck, Ten. 8-962-437-48-64.

@ [InargHoii wkad - 2 wWT.; KPoBaTh - 3 WIT.;
[MBaH.; CTON; CEPBAHT; PafMOAeTanu;
kabenb. T. 8-962-401-88-14.

® KypTKy MyX., 54 pa3m, 5 pocT, 6/y; KocTiom
MYX., 54 paam, 5 pocT, 6/y; Tydnm myx., Ho-
Bble, 44 pa3m.; anoa - 9 ner. I'. Maturopck,
8-918-779-95-04.

® Happabl; apenb; DVD; popoxHywo
CYMKY; XpycTanbHble Ba3bl; KOBEp
(FAP); Basa (uekaHka, Erunert); cto-
MWK NOA TeNneBu3op, Ha KONECKKaX.
I". Maruropck, 8-919-747-84-75.

® Kposartb 1-cnasnbH., optoned. 6e3 mar-
paca, 4 T.p.; XONOAUNbHUK, ManeHbKui
«Hopn», Bbicota - 80 cm, B OTN. COCT.,
4 7.p.; CNyXoBble annaparbl, HOBbIE 1 6y,
BCE camoBbIB03. . MuHepanbHble Bogbl,
8-988-705-38-36.

© ABapWyM LUECTUrPAHHON POPMbI, 0OBEM
50 1, ¢ Heo6xoaMMbIM 0BOPYLOBaHMEM;
nectHuua-ctpemsaHka. . Maruropck,
8-918-789-02-28.

@ [Iposa: abpukoc, 1 ky6. 3500 p. T. 8-928-
364-72-23.

® [lpoBa: cnuBa, abpukoc, Ha WallfbiK,
0,5 ky6. 1500 p. I'. MuHepanbHble Boppl,
8-928-363-80-85.

® Kynbtueatop SENE 50, npoMmbILEHHBIA
LWBENHLIN CTON C ABWUraTenem, OBep-
NOK NPOM., KOMB., KOMMbIOTEPHBbIA U
NUCbMEHHBIN CTONbI, GaHKK pasHble.
Ten. 8-905-462-79-34.

@ Cody B X0p. COCT.; annapar BubpoakycTu-
yeckuii BATADOH. Ten. 8-919-746-36-32.

® HoBble JeTckue NMO3HABATENbHbIE KHU-
rM C Hakneiikamu, okolKamu; pas-
BuBatowue urpsl. Moc. NHo3emueBo,
Ten. 8-918-790-76-75.

® BenorpeHaxep WINNER-prince, 2000 p.,
MaLLVHKY WBenHyio «[1ogonbek» B OTA.
COCT., KUPNUY OrHeynopHbii 6/y 420 wr.
Ten. 8-963-385-32-25.

PABOTA

® |/luypaboTynopemoHTy MsirkoiiMebenm, 3ame-
He TKaHu, NPYXWH, NOPO/IOHa, Bbie3a no KMB.
I". Naturopck, 8-905-449-59-98.

©® Wy paGoty no pemoHTy nogok NBX,
NOAOYHbIX MOTOPOB, MOTOTEXHMKM,
rupockytepoB. T. 8-988-094-34-16.

® Ny paGoTy no peMOHTy 1 nowmsy
olexabl, pecTaBpauumn usgenui us
Mexa 1 Koxu, ayonéHok. . Munepanb-
Hble Boppl, Ten. 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

® /iy paboTy no BbINOJHEHUIO PEMOHTA
KBapTMp, LOMOB, LINATNEBKE CTEH, NOTON-
KOB, MoKpacke, okiieiike 060sMu, 3aenke
oTkocoB. Ten. 8-962-434-52-30.

@ /luy paboTy no KpoBne BCEX BUAOB W
noboit cnoxHocTu. Hasecbl, 3a60pbl.
Bonblwoit onbIT. Cknakn HA matepuans.
Ten. 8-928-378-76-76.

® Vlwy paboTy 1o MeKOMy PEMOHTY 1 CTPOU-
TENbCTBY XWbIX U OACOOHbIX TOMELLIEHMIA.
Ten. 8-968-279-09-06, 8-968-331-68-00.

® Vlwy paboty no BLIMONHEHMIO KPbILL, Ha-
BECOB, 3a00POB, CBAPKW, KNaak, CTSHKKM,
6eTOHa, TPOTYapHOI NANTKM, Manspku,
3NEKTPUKW, BOLOMPOBOAA, CAHTEXHUKM,
BbIrPEOHBIX M. BONLLIOI OMbIT, HELOPOTO.
T. 8-961-496-15-36.

3HAKOMCTBA

@ XeH., 72, XvBy B OMe, NMO3HAKOMJIOCh
C MyX41HOM, umeiowwmm asto. C. ConyHo-
[Omuntpuresckoe, n/o, 10 BocTpeOoBaHus,
Bynanosa Mapraputa AnonbgpoBHa.

B H M M AH M E | Sanonnsiite kynoHsl 6/0 PASBOPYUBO. Tekct
m 00bsiIBNIeHUs — He Oonee 15 cnoB. TouyHO
yka3biBaiite pasgen (MPOOAIOT, MEHAIOT) u MOJIHbIU appec. Mpeanoxexnus
o0 pa6ote 1 KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHbIE. Kaxpabiii 6naHk
npeaHasHa4veH ana ogHoro OBbABJIEHUSA B ogHom PASEJIE.

TEKCT

100bsENeHMs

® Brnagumup Tumodeesny 66/176/83, passenéH, 6e3
B/N, MaTepuanbHO 06eCneyeH, 0/B, BPau-MHOEKLIMOHIUCT,
XMBET OfH KB-pe B I. Coun, MMEET aBTO — MHOMApKY,
BOEHHBIi# BPay, eLé paboTaeT, No3H. ¢ XeH. ot 51 1o 63
JIeT Cp. pocTa u Tenocn., Ans 6paka, nepees, no xena-
HMI0, BO3MOXEH K MyX. B CouM. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
T. 8-906-440-10-36.

® Oner Bnagumuposuy 66/175/80, 0/ MeAMUMHCKOE,
Bpay, pabotaet, 6e3 B/n, M/n 1 X/n, obecneyeH, BoauT
aBTO, XMBET OIMH B OME B MHO3EMLIEBO, MO3H. C XEH.
ot 50 go 60 net cp. pocta 1 TENOCA., NEPee3n K MyX.
AreHTCTBO 3HAKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

® Muxaun 66/168/85, neHcuoHep, 6e3 m/n, umeet
MHOMapKy, pa3BeféH, 6e3 B/, XuBET B Kucnosocke,
M03H. ¢ XeH. o 60 0 70 net cp.pocTa 1 Ten., ang bpaka
1 CepbE3HbIX OTHOLIEHMIA, Nepeess K XeH. AreHTCTBO
3HakomcTB, T. 8-906-440-10-36.

® [enHazvii Anekceesny 80/172/70, o/cp, neHcuoHep,
[ieTeii HeT, BAOBeL, XMBET oavH B Kucnosogcke, cBoit
[IOM, MO3H. C XeH. 0T 75 no 80 neT cp. pocta u Tenoc.,
119 Bpaka 1 cepbE3HbIX OTHOLLEHWIA, NEPEe3T, N0 XeNaHmio.
AreHTCTBO 3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

©® Huxkonait 75/172/80, 0/B, NETYMK M 3KOHOMUCT, NEHCH-
OHep, pa3BefiEH, 6e3 B/n, XMBET B MuHepanbHbIx Bopax Ha
KBApTMPE, BOAMT aBTO, MO3H. C XeH. oT 60 o 70 net cp.
POCTa, 151 CEPbESHBIX OTHOLLEHMIA, NEPEe3L, N0 XenaHuio.
AreHTCTBO 3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

©® BuikTop Buktoposuy 70/182/87, 0/B, Bpay, NEHCMOHED,
6e3 B/n 1 M/n, pa3BenEH, aBTO MHOMApKa, XUBET B Coum,
B lNaTuropcke nosH. ¢ XeH. ot 53 fo 67 net, cp. pocta
W TENOCA., ANSl CEPbEHBIX OTHOLLEHMIA, MEPEE3s, K MyX.
AreHTCTBO 3HaKoMCTB, T. 8-906-440-10-36.

©® Bragumup TurpaHosuy, 81/170/60, passenéH, 6e3
M/, XMBET C CecTpoit B [1STUrOpCKe, KypuT, NO3H. C XEH.
ot 70 no 78 net, nepeesp K XeH. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
T. 8-906-440-10-36.

@ [puropwuit 33/170/70, 06p. BhiciLee, pabouuit, 6e3 B/n
1 M/N 1 X/n, NpoXuBaeT B lSTUropcke B CBOEI KBApTUPE
OJVH, NO3H. C fieByLuKoii oT 30 0 36 neT, nepeess K MyX.
AreHTCTBO 3HaKoMCTB, T. 8-906-440-10-36.

©® AnaH lOpbesuy, 58/180/85, o6p. cp., NpeanpuHu-
Matefb, XeHaT He Obin, XUBET B . KUCNIOBOACKE, CBOS
KBApTMPa, MO3H. C XeH. oT 45 no 52 net, nepeesp, no
XEnaHuIo. AreHTCTBO 3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

ATEHTCTBO 3HAKOMCTB «PAHLEBY», r. laturopck, yn. Mupa, 72. Ten.: 8 (8793)-33-87-15, 8-906-440-10-36

@ OneoHopa ImutpuesHa 75/156/70, BnoBa, o/, 6e3 B/n,
XVBET C 04€PbI0 M BHYYKOI B T. MATUrOpCKe, NO3H. C MyX.
o1 75 o 80 neT, nepee3n no XenaHuio, BO3MOXEH K MyX.
AreHTCTBO 3HAKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

® Onbra CrenaHosHa 80/167/70, 6e3 B/n, XUBET Ha KB-pe
BT. )XenesHoBOACK, NO3H. C MyX. OT 76 o 85 net cp. pocta
¥ TENOC., Nepeess TObKO K MyX. AreHTCTBO 3HAaKOMCTB,
1. 8-906-440-10-36.

©® HHa 48/156/75, o/cp.-cnew., MencecTpa, passe-
JieHa, [04b B3pOCnas XMBET oTaenbHO, 6e3 B/m n m/n
W X/N, XVBET OfiHA B AOME B ECCEHTYKaX, MO3H. C MyX.
ot 50 no 67 net, nepeean K XeH. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
7. 8-906-440-10-36.

® Hapnexna 67/163/71, o/cp., neHcuoHepka, Baosa 6e3
B/ 1 M/N 1 X/n, XVUBET OfiHa B CBOEIA kBapTMpe B ECceH-
Tykax nosH. ¢ Myx. ot 69 fo 80 ner cp. pocra 1 Tenoc.,
nepees K XeH. AreHTCTBO 3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

@ TarbsHa, 65/162/73, passefieHa, NEHCHUOHEPKa, 0/B, 6€3
B/N, XUBET 0fiHa B KUCNOBOACKE, MO3H. C MyX. 0T 63 10 76
JIET. CP. POCTA U TENOCA., NEPEE3A N0 XEeNaHui0. AreHTCTBO
3HaKkoMCTB, T. 8-906-440-10-36.

OrPH 306263217900078 PEK/AMA
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KynoHbl BeicbInaiiTe no agpecy: 357212, r. MusepansHbie Boppi,
yn. 50 net Okra6ps, 67, AO «M3patenscTBo «KaBkasckas 3apaBHULAY,

Pepakuus rasetol «KaBka3ckas Hegens» Unu NPUHOCHUTE B CrIeLMabHbIA ALK N0 aApecy:
MWHEPAJTbHBIE BOABI, yn. 50 net OkTs16ps, 67, AO «M3patenbcTeo «KaBkasckasi 3apaBHULA».
B uenax 3KOHOMMM Ha NOYTOBLIX pacxogax paspeLuaercs

O4AHUM MNCbMOM BbiCblJ1aTb A0

1C 5-T 3aN0JIHEHHbIX KYNOHOB.
WUnun otnpaenanTe ckaH KyrnoHa Ha e-mail: nedelya

kmv.ru
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30, 6.20 «6 kagpoB»
16+

35, 2.00 X/d «PE-
AJIbHAA MUCTU-
KA» 16+

30 «[No genam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

35 «JlaBan pas-
Benémcal» 16+

40, 5.05 «TecT Ha
OTUOBCTBO» 16+
.55, 4.05 X/o
«MOHATb. NMNPO-
CTUTb» 16+

3.10, 3.15 X/
«MOPYA» 16+
3.40, 3.40 X/
«3HAXAPKA» 16+
.15, 2.50 X/¢
«BEPHY JIOBU-
MOro» 16+

.50 X/ «ONEKYH»
16+

.00 X/ «<HA TBO-
EN CTOPOHE»
16+

.00 X/d «AbILLUU
CO MHOW» 16+
35 «JJomMaluHeAs KyX-
He» 16+

6.00 «HactpoeHue»

8.10 X/¢ «OOQHAXObI ABAA-
LIATb JIET CNYCT4A» 12+
9.50 A/ «Hukonan n Jinnna

puueHko» 12+
101.555 [oponckoe cobpaHue
+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITus
11.50 X/¢ «KOJIOMBO» 12+
13.40, 5.20 «<Mo1 repon» 12+
14.50 Nopop, HoBOCTEM
15.05, 2.55 X/ «XKEHCKASA
BEPCU4. HACTO COBET-
CKOE YBMUCTBO» 12+
16.55 [1/d «PbIHOK wwiKyp» 16+
18.10 X/ «AHATOMMUSA
YBUUNCTBA. CMEPTb B
CTUJIE BUHTAX» 12+
22.30 «[9TbaecsT OTTEHKOB KpK-
3uca». Cneupenoprtax 16+
23.05 «3Hak kavyecTBa» 16+
0.00 CobbiTus. 25-i1 yac
0.35 MNeTpoBka, 38 16+
0.55 «90-e. 3aka3Hble youii-
cTBa» 16+
1.35 O/¢ «PomaH TpaxTteH-
G6epr. Youtb dpuka» 16+
2.152 0/d «CwmepTb JleHnHa»
12+

4.30 PasenekaTesnibHasi npo-
rpamma 12+

6.00, 5.50 «Epanatw» 0+

6.10 M/c «Tpu koTta» 0+

6.20 M/c «OXOTHUKWN Ha TPOJ-
nen» 6+

8.00 M/¢ «[ApakoHbl. FoHKM Hec-
cTpawHbix. Havyano» 6+

8.30 M/¢ «Kak npupy4ntb opa-
KOHa. BoaBpalueHune» 6+

8.55 M/ «LUpak 4D» 6+

9.10 X/¢d «MOJIMLENCKAS
AKALEMUSA-6. OCAXOEH-
HbIiA rOPOA» 16+

10.55 X/¢d «MOJIMLENCKASA
AKAOEMUA-7. MUCCUA B
MOCKBE» 16+

12.25, 19.00, 19.30 X/ «POA-
KOM» 16+

20.00 «Pyccknii HUHA3S» 16+

22.30 «Cynepnura» 16+

0.05 «Cynepnura» 16+

1.35 KnHo B petanax 18+

2.30 X/¢ «F'YA30HCKUN AAC-
TPEB» 16+

4.05 «6 kagpoB» 16+

5.30 Mynbtdunbmel 0+

7.00, 7.30, 7.55 ,8.25
THT. Gold 16+
9.?0 «HoBble TaHLUbI»

6+

11.00, 11.30, 12.00
,12.30 T/c «CALLUATA-
HHA» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30
T/c «<YHUBEP. HOBAY
OBLUATA» 16+

16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «CALLUATA-
HA» 16+

18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30
X/d «MONAPHbIU»
16+

21.00 «Cpe noruka?»

16+

22.00 Stand up. Hang-
xecT 16+

23.%0 X/d «KAHUKYJ1bl>»
18+

1.00 «Takoe knHo!» 16+

1.30, 2.20 NmnpoBusa-
ums 16+

3.10 «Comedy Battn. MNoc-
nefHuii ce3oH» 16+

4.05, 4.55, 5.45 OTKpbI-

ThbIi MUKPODOH. PurHan
16+

6.00, 5.45 MynbTdunb-
Mbl 0+

9.30, 10.05, 10.40, 11.15,
17.25, 18.00, 18.30,
19.00 CkpunT-peanu-
™. «Cnenas» 16+

11.50, 12.25, 13.00,
13.35, 14.10, 15.45
Ckpunt-peanntu.
«apanka» 16+

14.40 «MwucTtnyeckune
mctopumn» 16+

16.20 X/ «FTAOAJIKA»
16+

16.55 CkpunT-peannti.
«Crtapen» 16+

19.30 T/c «<MHCOM-
HUA» 16+

20.30, 21.15,22.10 T/c
«CBEPXBECTECT-
BEHHOE» 16+

23.00 X/¢ «OBUTEJIb
3é1A: BO3ME3OUE»
18+

1.00 X/ «BTOPXE-
HUE» 16+

2.30, 3.30 «KonpgyHbl
Munpa» 16+

4.15 «[opoackue ne-
rengbl» 16+

5.00 «TalHble 3HaKun»
16+

6.00, 9.00, 11.20, 13.35, 15.55,
22.25 Hosoctu 0+

6.05, 21.00, 0.00 Bce Ha Maty!

9.05 Astocnopt. Poccuiickas cepus
KOMbLLEBBIX FOHOK. UTorn cesoHa 0+

9.35 «Urpbl TutaHos» 12+

10.30, 2.55 3umHu1e Brnapl cnopTa.
0630p 0+

11.25 «EcTb TEmal»

12.25 CneupenopTtax 12+

12.45, 13.40 X/d «KTO ECTb
KTO?» 16+

15.05 ®yT60n. TUHBKOD D Poccuitckas
Mpembep-nura. 0630p Typa 0+

16.00 «"'pomko» Mpamoin adup

16.55 dyt60n. TUHBKODD Poc-
cuinckas Npembep-nura. «Yopa»
- «CnapTtak» (Mocksa)

18.55 ®dyT60n. TUHBKODD Poccuit-
ckas lNpembep-nura. «ApceHan»
(Tyna) - «JlokomoTne» (Mocksa)

21.55 ToTtanbHbI dyTOON 12+

22.30 LepemMoHus Bpy4eHUs Ha-
rpagbl «30/10TOM MsY»

0.45 «EcTb Temal» 12+

1.05 T/c «CFOBOP» 16+

3.40 Hoeoctn 0+

3.45 backetbon. YemnuoHat
Mupa-2023. OTOOPOUHbIN Typ-
HUP. MyX4nHbl. NcnaHgua -
Poccua 0+

5.15 «'pomko» 12+

5.30 X/ «22 MUHYTbI»
16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00 HoBo-
cTn gHa 16+

9.25,1.25 X/ «CBUHAP-
KA U NACTYX» 12+

11.20, 21.25 «OTKpbITbIA
adup» 12+

13.25, 14.05, 3.30 T/c
«CMEPTb LWIMNUO-
HAM!» 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.30 «CneuypenopTtax»
16+

18.50 A/c «Hayka n Boi-
Ha». «[lobega B BO3AYy-
xe» 16+

19.40 CkpbiTble yrpo3bl
16+

20.25 1/c «3aragku Beka».
«CekpeTHas genopraums
no-esponencku» 12+

21.15 HoBocTtu oHa 16+

23.05 Mexpny Tem 12+

23.40 X/ «MNPOPbIB»
16+

2.50 O/ «Bbigalowme-
ca netunkn. AnekcaHgp
depnotoB» 16+
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30, 2.05 X/d «PE-
AJIbHAA MUCTU-
KA» 16+

25 «No penam Heco-
BEPLUEHHONEeTHUX»
16+

30 «[asan pas-
Begémcsal» 16+

40, 5.15 «TecT Ha
OTUOBCTBO» 16+
.55, 4.15 X/o
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

3.10, 3.25 X/
«MOPYA» 16+
3.40, 3.50 X/
«3HAXAPKA» 16+
.15, 3.00 X/o
«BEPHY J1IIOBU-
MOro» 16+

50 X/& «MAMA
MOEWU OO4YEPWU»
16+

.00 X/¢ «HA TBO-
EMW CTOPOHE»
16+

.05 X/d «AbILUN
CO MHOW» 16+
)5 «[loMalluHas Kyx-
HeA» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «dokTop WN...» 16+
8.50 X/ «HE MOrIY CKA-
3ATb «MPOLWWAUN» 12+
10.35 /¢ «Anekcein XKapkos.
OddekT 6aboukn» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00

CobbITuS
11.50 X/ «KOJIOMBO» 12+
13.40, 5.20 «Mow repoin» 12+
14.50 Nopop, HoBOCTEN
15.05, 2.55 X/ «)XKEHCKASA
BEPCUSA. HACTO COBET-
CKOE YBMUCTBO» 12+
16.55 O/ «PebeHok mnnn
ponb?» 16+ 5
18.10 X/ «xAHATOMUSA YBUUC-
TBA. KPOBHBbIE Y3bl» 12+
20.00 X/ «AHATOMMUSA
YBUUCTBA. HAAQ NMPO-
MACTbIO BO JDKWU» 12+
22.30 «3akoH 1 nopsgok» 16+
23.05 /¢ «3BE3aHbIN cyn» 16+
0.00 CobbITus. 25-i1 yac
0.35 lMNeTtpoeka, 38 16+
0.55 «IMpowaHne» 16+
1.35 «XpOHMKN MOCKOBCKOIO
6blTa» 16+
2.15 /d «Jlosywika ons AH-
pponosa» 12+
4.30 PasBnekaTtesnbHasi nNpo-
rpamma 12+

OEJIAUTE
BU3HEC C HAMWM!
OToen peknambl
«KaBka3ckon Hegenu»,

Ten. 8 87922 6-25-76

e-mail.
nedelya@kmv.ru

6.00, 5.50 «Epanaw» O+

6.10 M/c «Tpu koTa» 0+

6.20 M/c «OXOTHWKM Ha TPOn-
nen» 6+

8.00, 18.30, 19.00, 19.30 X/
«POOKOM» 16+

9.00, 14.30 «Ypanbckue nenbme-
HU». «Cmexbook» 16+ -

10.10 X/ «FTYA30HCKUU
ACTPEB» 16+

12.10 X/ «XOHKOK» 16+

14.00 «3KcneprmeHTbl» 12+

14.35 T/c «CEHA-DEAHA» 16+

20.00 MonHbin 6nakayT 16+

21.10 X/ «KOHCTAHTUH. MO-
BEJIUTEJIb TbMbl» 16+

23.40 X/ «OHO» 18+ B

2.15 X/o «UJIJIIO3USA NOJIE-
TA» 16+

3.45 «6 kappoB» 16+

5.30 MynbTdunbmbl 0+

7.00, 7.30, 7.55 THT.
Gold 16+

8.25 «by3oBa Ha KyxHe»
16+

9.00 «HoBble TaHUbI»
16+

11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 T/c «CA-
LUATAHA» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30
T/c «<YHUBEP. HOBAY
OBLUATA» 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30
X/d «OJIbIrA» 16+

20.00, 20.30 X/ «MNO-
NNAPHbIN» 16+

21.00, 1.10, 2.05 Nmnpo-
BM3auuns 16+

22.00 «)KeHCckuin CcTeH-
pan» 16+

23.00 X/ «CEKCA HE
BYAET!!!» 18+

3.00 «Comedy Battn. MNoc-
nefHuii ce3oH» 16+

3.55, 4.50, 5.40 OTkpbI-
TbIn MUKPO®DOH. Jana-
xecT 16+

6.30 «THT. Best» 16+

6.00, 5.45 MynbTdune-
Mbl 0+

9.30, 10.05, 10.40,
11.15, 17.25, 18.00,
18.30,19.00 Ckpunt-
peanutn. «Cnenas»
16+

11.50, 12.25, 13.00,
13.35 ,14.10, 15.45,
16.20 CkpunTt-peanu-
™. «Fapganka» 16+

14.40 «Muctunyeckune
nctopumn» 16+

16.55 CkpunT-peannti.
«Ctapeu» 16+

19.30 T/c «<MHCOM-
HUSA» 16+

20.30, 21.15,22.10 T/c
«CBEPXBECTECT-
BEHHOE» 16+

23.00 X/ «<XUXKUHA B
JIECY» 18+

1.15, 2.00 «Heuunctb»
12+

2.45, 3.30 «['oponckue
nerengpl» 16+

4.15, 5.00 «TalHble
3Haku» 16+

6.00, 9.00, 11.15, 13.35, 15.40,
18.00, 22.35 HosocTtn 0+

6.05, 21.45 Bce Ha Martuy!

9.05 CneupenopTtax 12+

9.25 «Urpbl TutaHos» 12+

11.20 «EcTb TEMa!»

12.20 Bce Ha perou!

12.50, 13.40 X/ «UFPA B YE-
TbIPE PYKW» 16+

15.10, 15.45 X/¢ «BECCTPALL-
HblA KOPOJIb KYHI-dY» 16+

17.05, 18.05 X/ «AYDJ1b» 16+

19.25 Xokken. KXJ1. LLICKA - «<Me-
Tannypr» (MarHUTOropck)

22.40 dyt60n. YemnmoHat Utanun.
«CanepHutaHa» - «lOBeHTyC»

0.45 «EcTb Temal» 12+

1.05 T/c «CTOBOP» 16+

2.55 lanpbon. Jlura EBponsl. Myx-
YuHbl. «Jlemro» (Ffepmanus) - «He-
xoBckne Mepngeon» (Poccust) 0+

4.00 HosocTtmn O+

4.05 dyt60on. YemnuoHat mupa-
2023. OT60POYHbIA TYpPHUP.
XeHuwmnHbl. JaHna - Poccusa
0+

5.10, 13.25, 14.05, 3.30
T/c «CMEPTb LLUMUO-
HAM!» 16+

7.00 CerogHst ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00 HoBo-
CcTn gHa 16+

9.25, 1.30 X/¢d «TABAY-
HbIN KAMWUTAH» 6+

11.20, 21.25 «OTKpbITbIA
adup» 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.30 «CneuypenopTtax»
16+

18.50 A/c «Hayka n Bown-
Ha». «buTBa 3a Hegpa»
16+

19.40 JlereHabl apmun
12+

20.25 «Ynuka na npowuno-
ro» 16+

21.15 HoBoctn gHa 16+

23.05 Mexay Tem 12+

23.40 X/ «BE3 MPABA
HA OLLUUBKY» 16+

2.50 /b «Bblpatowmecs
netynkn. Oner KOHOHeH-
KO» 16+

BIOPHUK = 30 HOSAEPHA

30, 6.10 «6 kagpoB»
16+

35, 2.00 X/¢ «PEANb-
HAY MUCTUKA» 16+
25 «[No gpenam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

30 «Jasan pas-
Benémcal» 16+

10, 4.55 «TecT Ha
OTUOBCTBO» 16+
55, 4.05 X/¢ «MOHATb.
NMPOCTUTb» 16+
3.00, 3.15 X/
«MOPYA» 16+
3.30, 3.40 X/o
«3HAXAPKA» 16+
.05, 2.50 X/
«BEPHY JTIOBU-
MOIro» 16+

.40 X/¢d «CECTPA MO
HACNEACTBY» 16+
.00 X/ «<HA TBOEU
CTOPOHE» 16+
.00 X/d «ObllUN
CO MHOM» 16+

55 X/ «AbILUN CO
MHOMWN. CHACTbE
B3AUMDI» 16+

15 «[JomMaLuHas Kyx-

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «JokTop U...» 16+

8.40 X/ «HEUCIMPABM-
MbIW JITYH» 6+

10.20, 4.40 O/ «eopruii
BuvunH. He Hapo cmedaTtb-
ca» 12+

11.15 MNeTpoeka, 38 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50 X/ «KOJIOMBO» 12+

13.40, 5.20 «Moii repoi» 12+

14.50 Nopop, HoBOCTEM

15.05, 3.10 X/d «KEHCKASA
BEPCUY. TAUHA NAP-
TUMAHOUN OAYU» 12+

16.55 /d «TupaH, Hacunb-
HUK, MyX>» 16+

18.10 X/ «CEPbIrA APTE-
MUObl» 12+

22.35 «XBatut cnyxos!» 16+

23.05 «90-e. baHauTckoe
KNHO» 16+

0.00 CobbiTus. 25-i1 yac

0.35 «3akoH 1 nopsgok» 16+

1.05 «lMpowaHne. Mapwan
AxpomeeB» 16+

1.45 «3Hak kayecTBa» 16+

2.25 /b «Kak Fopbayes

6.(())0, 5.50 Cyo6TuTtpsbl. «Epanaw»
+

6.10 M/c «Tpu koTta» 0+

6.20 M/c «OXOTHMKM Ha TpOn-
nen» 6+

7.05 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B gene» 6+

8.00, 18.30, 19.00, 19.30 X/
«POOKOM» 16+

9.00, 14.35 «Ypanbckue nenbme-
HW». «Cmexbook» 16+

9.40 X/b «USINIIO3USA NONE-
TA» 16+

11.30 X/¢ «KOHCTAHTUH. NO-
BEJIUTEJIb TbMbl» 16+

14.00 «3kcnepmeHTbl» 12+

14.45 T/c «CEHA-DEAHA» 16+

20.00 Cy6TuTpbl. X/¢ «MOC-
NEOHUNA OXOTHUK HA
BEObM» 16+

22.05 X/¢ «MEl. MOHCTP
rNYBUHbI» 16+

0.20 X/ «dPOCTb» 18+

2.45 «6 kappoB» 16+

7.00, 7.30, 7.55 THT.
Gold 16+
8.25 Mawma Life 16+
9.2%<<3Be3,ﬂ,bl B Abpuke»
+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c
«CALUATAHSA» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30
T/c «<YHUBEP. HOBAY
OBLUATA» 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30
X/® «OJIbIA» 16+

20.00, 20.30 X/¢ «MO-
JIAPHbIN» 16+

21.00 «4 Tebe He Bepto»
16+

22.00 «)KeHCKUn CTeH-
pan» 16+

23.00 X/d «OEBYLUKA
BéEs KOMIMJIEKCOB»
18+

1.40, 2.30 NmnpoBusa-
umnsa 16+

3.20 «Comedy battn. MNoc-
negHun cesoH» 16+

4.10, 5.00, 5.45 OTkpbI-
Thii MUKPODOH 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.30, 10.05, 10.40,
11.15, 17.25, 18.00,
18.30, 19.00 Ckpunt-
peanutn. «Cnenas»
16+

11.50, 12.25, 13.00,
13.35, 14.10, 15.45
,16.20 Ckpunt-pea-
nnTtun. «Fapanka» 16+

14.40 «Muctunyeckune
mncrtopumn» 16+

16.55 CkpunT-peanuTu.
«Ctapeu» 16+

19.30 T/c «<MHCOM-
HUSA» 16+

20.30, 21.15,22.10 T/c
«CBEPXBECTECT-
BEHHOE» 16+

23.00 X/¢d «MPOMAB-
LLUAA» 16+

1.15, 1.45, 2.30, 3.15,
4.00, 4.45, 5.15 T/c

6.00, 9.00, 11.15, 13.35, 15.40,

(1)8.00, 22.50, 4.00 HosocTtn
+

6.05, 20.00, 22.25 Bce Ha Martu!
Mpamon adup

9.05, 12.20 CneupenopTax_12+

9.25 X/¢d «BECCTPALLUHbIUN KO-
POJIb KYHI-PY» 16+

11.20 «EcTb TEmal»

12.40 CmewaHHble eanHobopc-
tBa. AMC Fight Nights. Anek-
caHap EmenbsiHeHKO npoTuB
Mapcwno Cantoca 16+

13.40 X/¢ «MOJIHbIK HOKOA-
YH» 16+

15.45 X/d «CKAJIOJIA3» 16+

18.05 X/¢ «BPHOC JIN: POXXE-
HWUE OPAKOHA» 16+

20.25 dyt60n. YemnuoHat Uta-
nn. «HTep» - «Cneuns»

22.55 ®dyt600. YHemnuoHat dpaH-
umn. NMCX - «Huuua»

0.55 «EcTb Temal» 12+

1.15 T/c «CFOBOP» 16+

3.05 backet6on. EBponura. XeH-
wuHbl. YTMK (Poccug) - «Ase-
Hupa» (Mcnanug) 0+

4.05 Bonerbon. Jiura 4emMnmoHoB.
My>x4nHbl. «3eHnTt» (Poccusa) -

5.05T/c «CMEPTb LUMU-
OHAM!» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00 HoBo-
cTn gHa 16+

9.20, 1.35 X/ «TPEMBM-
TA» 6+

11.20, 21.25 «OTKpbITbIN
adup» 12+

13.25, 14.05, 3.30 T/c
«CMEPTb LLMMOHAM.
KPbIM» 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.30 «CneuypenopTtax»
16+

18.50 A/c «Hayka n Bomn-
Ha». «JJopora XuaHu»
16+

19.40 «naBHbI OEHb».
«[MecHsa «deHb Mobenpl»
16+

20.25 /c «CekpeTHble
MaTtepuanbl» 16+

21.15 HoBocTu oHa 16+

23.05 Mexay Tem 12+

23.40 X/ «HECNY)XXEB-
HOE 3AAQAHME» 16+

3.05 /¢ «boii 3a 6epeT»

CPEOA — 1 OEKABPS

Ha» 16+ npuvwen K Bnactm» 12+ 5.30 Mynbtdunbmbl 0+ 6.35 «THT. Best» 16+ «KACJI» 12+ «BeHdpuka» (Moptyranmsa) 0+ 12+
30 X/ «PEAJIb-|6.00 «<HactpoeHue» 6.00, 5.50 Cy6TuTtpsbl. «<Epanaw» |7.00, 7.30, 7.55 THT.|6.00 Mynbtdunbmel 0+|6.00, 9.00, 11.20, 13.35, 18.00,|5.10, 13.25, 14.05, 4.10
HAA MUCTUKA». |8.10 «Joktop U...» 16+ o+ Gold 16+ 9.30, 10.05, 10.40,| 22.35Hosoctn 0+ T/c «CMEPTb LUMNWNO-

«Bo3BpaweHune
rpexoB» 16+

15 «INo genam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

20 «[aBan pas-
Begémcsal» 16+

30, 4.50 «TecT Ha
DTLOBCTBO» 16+
.50, 4.00 X/o
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

.55 X/ «MOPYA».
«JeTckne cTtpaxm»
16+

3.25, 3.35 X/o
«3HAXAPKA» 16+
.00, 2.45 X/o
«BEPHY JIOBU-
MOro» 16+

.35 X/ «MPOBOA-
HULA» 16+

.00 X/® «<HA TBO-
EW CTOPOHE»
16+

.00 X/d «ObllUN
CO MHOMW. CHA-
CTbE B3AUMBDbI»
16+

8.40 X/ «KAPbEPA OUMbI
FTOPUHA» 6+
10.45 0/ «Oner Janb. Mex-
)11% npowsbiM 1 ByayLwmm»
+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITus
11.50 X/d «KOJIOMBO» 12+
13.40, 5.20 «Moi1 repoir» 12+
14.50 Nopon HOBOCTENM
15.05, 2.55 X/ «©KEHCKA4H
BEPCUY. TAUHA MNAP-
TUMAHOUN OAYUN» 12+
161.565 [/ «KposHble Bparm»
+
181. 120 X/d «MOAC OPUOHA»
+

22.35 «10 camblix...» 16+

23.05 /b «AkTepckune gpa-
Mbl» 12+

0.00 CobbiTus. 25-11 yac

0.35 lMNeTpoeka, 38 16+

0.55 «MockoBckasi nayTuHa.
TalHbIn nnaH» 12+

1.35 «MockoBckas naytuHa.
JNosyuwika» 12+

2.15 «MockoBckasi nayTuHa.
HunTb TanHOM BOWMHbLI» 12+

4.30 PazenekaTesnbHasi npo-

6.10 M/c «Tpwn kota» 0+

6.20 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B gene» 6+

8.00, 18.30, 19.00, 19.30 X/
«POOKOM» 16+

9.00, 14.35 «Ypanbckue nenbme-
HU». «Cmexbook» 16+

9.55, 1.55 X/ «TAHIO U K9LU»
16+

11.55 Cy6tutpbl. X/d «MNOC-
JNEOHUNA OXOTHUK HA
BEObM» 16+

14.00 «9kcnepuMeHTbl» 12+

14.55 T/c «CEHA-DEAHA» 16+

20.00 X/ «UNJIIO3UA OBMA-
HA» 12+

22.20 X/ «UNJIIO3UA OBMA-
HA-2» 12+

0.50 «Kynute aTto HemenieHHO!»
16+

3.30 «6 kagpoB» 16+

5.30 Mynbtdunbmbl 0+

8.25 «[lepezarpyska»
16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30 T/c «CALUATA-
HA» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30
T/c «<YHUBEP. HOBAY
OBLUATA» 16+

16.00, 16.30, 17.00,
17.30 T/c «CALLUATA-
HA» 16+

18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30
T/c «OJIbFA» 16+

21.00 OpgHaxpapl B Poc-
cun. Janoxect 16+

22.00 «[lgoe Ha munnn-
OH» 16+

23.00 X/d «CEKC NO
APY)XBE» 16+

1.15, 2.10 NmnpoBusa-
una 16+

2.55 «Comedy battn. MNoc-
negHuii ce3oH» 16+

3.45, 4.30, 5.20 OTkpbI-
Thii MUKPODOH 16+

6.10, 6.35 «THT. Best»

11.15, 17.25, 18.00,
18.30, 19.00 Ckpunt-
peanntn. «Cnenag»
16+

11.50 «BepHyBwunecs»
16+

13.00, 13.35, 14.10,
14.40, 15.15, 15.45,
16.20 CkpunT-peanu-
™. «[[apanka» 16+

16.55 CkpunTt-peanutu.
«Ctapeu» 16+

19.30 T/c «<MHCOM-
HUA» 16+

20.30, 21.15,22.10 T/c
«CBEPXbECTECT-
BEHHOE» 16+

23.00 X/¢ «HU XXKUB,
HU MEPTB» 16+

1.15 X/ «BArPOBbIE
PEKW» 16+

3.00, 3.45 «['opoackue
nerengpl» 16+

4.30, 5.15 «TaliHble

b | llmamuufi)

rpamma 12+
( )
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3HaKu» 16+

&)

6.05, 15.00, 17.25, 21.55 Bce Ha
Martu! Mpsamon adpup

9.05, 12.25 CneupenopTtax 12+

9.25 X/¢ «BPHOC JIN: POXAE-
HUE APAKOHA» 16+

11.25 «EcTb TEmal»

12.45, 13.40 X/ «AYIJb» 16+

15.25 BuatnoH. Ky6ok mupa.
CnpuHT. YKeHLWMHBbI

18.05 BuatnoH. Kyb6ok mupa.
CnpuHT. MyX4uHbI

19.55 backetb6on. EBponura.
MyxuunHbl. LLCKA (Poccus) -
«ManatnHamkoc» (peuus)

22.40 dyTt60n. YemnuoHat Uta-
nmu. «Jlauno» - «YgmuHese»

0.45 «EcTb Temal» 12+

1.05 T/c «CTOBOP» 16+

2.55 /¢ «CnopT BbICOKMX TEXHO-
norunn». 12+

4.00 HoBoctum O+

4.05 X/ <AHOEPOOI» 16+

IMATY: )

HAM. KPbIM» 16+
7.00 CerogHsa ytpom 12+
9.00, 13.00, 18.00 HoBo-

CcTn gHa 16+
9.20, 18.30 «Cneupenop-

Tax» 16+
9.40 X/ «3BAMOPOXXEH-

HbIN» 12+
11.20, 21.25 «OTKpbITbIN

adup» 12+
14.00 BoeHHble HOBOCTU

16+
18.50 A/c «Hayka n Boi-

Ha». «[10gBUr XMMUKOB»

16+
19.40 «JlereHObl TeneBu-

neHusa». Anekcen Kan-
nep 12+
20.25 «Kop, poctyna» 12+
21.15 HoBocTtu gHa 16+
23.05 Mexay Tem 12+
23.40 X/» «B3PbIB HA

PACCBETE» 16+
1.20 X/ «BHUMAHMUE!

BCEM MNOCTAM...» 12+
2.40 X/ «B HEBE «HOY4-

HbIE BEObMbI» 12+
3.55 [1/c «Opyxue MNobe-

Obl» 12+

HETBEPI = 2 AEKABPHA
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5.00, 9.25 lo6poe yTpo

9.00 Hosoctn 16+

9.50 «<Xutb 3p0poBo!» 16+

10.55, 2.55 «MopgHbIn npuro-
BOp» 6+

12.00, 15.00 HoBoctm 16+
(c cybTutpamn) 16+

12.15 «Bpems nokaxet» 16+

15.15, 3.45 «[laBaii MoXxeHUMm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

17.00 Bpems nokaxeTt 16+

18.00 BeuyepHue HoBoctn 16+
(c cybTutpamun) 16+

18.40 Yenosek n 3akoH 16+

19.45 «lMone uypnec» 16+

21.00 Bpewmsa 16+

21.30 MNpembepa. «Fonoc». l06un-
JNIeMHbI Ce30H 12+

23.20 «BeuepHnii Yprant» 16+

0.15 MNpembepa. «<MoHCTpbI poka
B TywwnHo. 30 net cnycTta»
16+

1.20 «BeuyepHuii Unplugged»
16+

2.10 «<HaegnHe co Bcemn» 16+

4.25 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

NMATHULA = 3 OEKABPHA

5.00, 9.30 «YTtpo Poc-
cun» 12+

9.00, 14.30, 20.45
Bectn. MecTHOE
Bpems 12+

9.55 «O camom rnas-
HOM>» 12+

11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

11.30 «Cynpbba yenose-
ka» 12+

12.40, 18.40 «60 Mu-
HyT» 12+

14.55 T/c «KYJIATU-
Hbl» 16+

17.15 «Angpen Mana-
xoB. lMpamon adup»
16+

21.00 «AHwnar n Kom-
naHusa» 16+

23.50 TopxecTBeHHas
LLepeMOHUSA Bpy4ye-
Hna Poccuinckon
HaLMOHaNbHOWN My-
3blKallbHOW npemMunn
«Buktopus»

1.55 T/c «UOUNOT»
12+

3.45 T/c «JINMHOE
AENO» 16+

B )

OBWECTEBEHHOE
TENEEWAQEHHE
POCCHM

OoOTP )

(B canverptiypr )

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 0.00 HoBOCTU KynbTypbI

6.35 «lewwkom...»

7.05 «[MpaBuna >unsHmn»

7.35 [/ «OcoseL. Kpenoctb ayxa»

8.20, 16.25 LigeT BpemeHun

8.35 [loporu cTapbix MacTepoB

8.45, 16.40 X/¢ «MEJIOAUA HA
ABA TOJIOCA»

10.20 X/ «CBagbba»

11.20 XXII MexayHapoaHbii Te-
NEeBU3NOHHBIA KOHKYPC IOHbIX
My3bIKaHTOB «LLlenkyHumk». Il Typ.
CTPYHHbIE MHCTPYMEHTHI

13.25 /b «Kocmuuyeckuin apxum-
TEKTOP»

14.05 T/c «<UMHA PO3bl»

15.05 HoBocTu. Moapo6bHo. KuHo

15.20 MNMucbma na nposuHumn. Ctas-
PONONbLCKNIA Kpan

15.45 «3QHurma»

17.55 A/ «O BpemeHu n o cebe»

18.35 /b «OcaxaeHHble KpernocTu.
JNlereHpapHble OUTBbI»

19.45 BcepoOCCUICKUIA OTKPbITbIN
TENEBU3NOHHbBIA KOHKYPC OHbIX
TanaHToB «CuHaAa nTuua»

20.55 JInHna Xn3Hum

21.50 X/ «<HENOACYAEH»

23.10 «2 BepHuK 2»

0.20 A/ «benag mama»

2.00 VUckatenn

4.55 T/c «MYXTAP. HO-
BbIU CNEQ» 16+

6.30 «YT1po. Camoe nyuy-
wee» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CeropHs

8.25 «[MpocTble cekpeTbl»
16+

9.00 «<Mou yHMBEPCUTETDI.
byaoywee 3a HacTos-
wmm» 6+

10.25 «4Il. Paccnepnosa-
Hue» 16+

11.00 X/ «MOPCKHUE
Ab¥9BOJIbl. CEBEP-
HbIE PYBEXW» 16+

13.25 YpesBblyanHoe
npoucLlecTsme

14.00 «MecTo BCTpPEUM»

16.45 «OHK» 16+

17.55 «<Kon meHsa» 12+

20.00 T/c «FTOPHA4YA4A
TOYKA» 16+

23.15 CBosi npaBpa 16+

1.10 KBapTupHbIA BOM-
poc 0+

2.05 «<AFEHTCTBO CKPbl-
TbIX KAMEP « 16+

3.05 T/c «NMPOBUHLUN-
All» 16+

00, 8.30, 10.00, 13.00, 15.00,

17.30, 19.00 HoeocTtn 16+

.30 lMpsimon apup 16+

.00 AkTyanbHoe nHTepBblo 12+

.30 Oko rocypapeBo 16+

7.45 3a 3po0poBbe 16+

8.45 lMapnamMeHTCKUIA BECTHUK
12+

10.10 «BcnoMHuTb BCE» 12+

10.30 X/ «MADPUA BECCMEP-
THA» 12+

12.00 OTPaxeHue-2

15.15 «Cpepa obutaHus» 12+

15.35 «Kanenpapb» 12+

16.20 «3a peno!» 12+

17.00 AkTyanbHoe vHTepBbio 12+

17.45 lMpamon adpup 16+

18.15 Oko rocypapeso 16+

181.%0 Yenoesek Ha CBOEM mecTe

+

21.00 «Mosi uctopus» 12+

21.40 X/ «KOPOJIb FOBOPUT!»
16+

23.40 «Mmeto npaBo!» 12+

0.10 X/ «MAOAM BOBAPW»
12+

(
6.
6
7
7

2.30 «Cpepa obuTtaHus» 12+

2.55 [/ «MyTtewecTtBne B Knac-
cuKy. Benvkne KoMno3uTopsbl».
MouapTt 12+

3.50 X/ «B TYMAHE» 12+

5.00, 9.00, 13.00 «M3BecTua»
16+

5.35, 6.20, 7.05, 8.00 X/ «MOP-
CKME ObABOJIbl» 16+

8.55, 9.25, 10.15, 11.05, 12.00,
13.25, 14.20, 15.15, 16.05
X/ «MOPCKUE AbSABOJIbI-
2» 16+

17.00, 18.05, 19.05, 20.10 X/
«MPOBUHUWAN» 16+

21.10, 22.05, 22.55 T/c «CNNEQ»
16+

23.45 CeeTtckas xpoHuka 16+

0.45,1.25, 1.55, 2.20, 2.45, 3.10,
3.40, 4.15, 4.40 T/c «OETEK-
TUBbI» 16+

0OOPMHTb NOAMUCKY
Ha «KaBka3ckylo Hegenio»

MOXXHO C JiloGoro Mecsua

W Ha No0oii CpoK.
Jeno seproe — MOJIMUCKA!

Moapo6HocTn Ha cTp. 1

6.00 dobpoe yTtpo. Cyb60Ta
9.00 «YMHMLUBI 1 YMHUKN» 12+
9.45 «Cnoo nactblps» 0+
10.00, 12.00 HoBoctn 16+ (c
cyb6TuTpamm) 16+

5.00 «YTpo Poccun.
Cy66oTa» 12+

8.00 BecTtn. MecTtHoe
Bpems 12+

8.20 MecTHOe Bpewms.
Cyb66oTa 12+

6.30 Jleto lNocnopHe. BeeneHne Bo
xpam [NpeceaTton boropoamubl
7.05 M/d «MNetyx n kpacku». «La-

peBHa-NaryLiKa»
8.00 X/ «FrTOPAYUE OEHEYKW»
9.30 «OObIKHOBEHHbIN KOHLEPT»

5.15 X/d «BbIMTU SBAMYX
3A FEHEPAJIA» 16+

7.25 Cmotp 0+

8.00, 10.00, 16.00 CerogHs

8.20 «['oToBUM C Anekce-
eM 3uMUHbIM» 0+

6.00 A He mecTHbIA 12+

6.15 Oko rocynapeso 16+

6.30 AkTyanbHOe MHTepBbIO 12+
7.00 CraBpononbe. Mogpo6bHo 12+
7.15, 17.45 )Ku3Hb Tak yctpoeHa 12+
7.45 3a 3p0poBbe 16+

5.00, 5.35 T/c «AETEKTUBbI» 16+
6.05, 6.40, 7.25, 8.15 X/¢d «BEJIU-
KOJNEMHAS NATEPKA-4» 16+
9.00 CeTtckas xpoHuka 16+
10.05, 11.15, 12.20, 13.25 X/¢ «CTAP-
WU CNIEQOBATEJIb» 16+

(v 10.15 MNpembepa. «AnekcaHap : _19.55 X/d «<HENOACYAEH» 8.45 «Moenem, noeaum!» | 8.30 AkTyanbHoe nHTepBbio 12+ |14.30 T/c «CJIELQ. 3eneHbiii )
(0  BepTuHcKkuit. «Knun 9 LWyMHO 8':,%,'5 <Cl'éche»erTy BCe- 1120 é(q)D(II Me)K,El,eHapnOﬂ,Hblﬁ Tene-| O+ 9.00 «Kanenpapb» 12+ aHren» 16+ 16
10 n Beceno» 16+ 9 Og <<CDOyM na enwi» BU3MOHHbIA KOHKYPC t0HbIX My3bl- [ 9.25 Eanm goma 0+ 9.55, 14.35 «Cpepa obutanus» 12+ [15.25 T/c «CJIEA. Aecatasa| g4t
§ 11.20, 12.15 «Bugenn Bupeo?»| 1oy PMy A 13KSETEI)B <<L|.|,EJ1KYH‘-IVIKE }(1)%% FJ;?BHaFI ;J,opora1 126+ 10.20 <<|'1|%I3_OCTM Coseta Pepnepa- 16322130_?;enb>é]16gp‘ N .
. epHble abipbl. Benble naTtHa .00 «KuBasa epa» 12+ unn» . C « . Jlotepeir-| pOA
] 146;5 K 195-neTuio co ans pox. | 22 NATePO Ha 0AHO- 114,10 X/db «AMFOPLIbl. TOPHAS [ 12.00 Ksaptuphbiii Bon- | 10.30 «flom «3»» 12+ LWyK» 16+ )
=1 AHA P ro» 0+ CKA3KA» poc 0+ 11.00, 13.00, 15.00, 19.00 Hosoctn 16+ | 17.05 T/c «CJIEA,. Y6uiicTBeH-| Tbl
nexus 'eoprus Xykosa. «Jo n|10.10 Cto k ogHomy 0+ | 14.35 X/d «MPABO HA MPbDKOK» | 13.05 «OgHaxapbl...» 16+ [11. 05 13.05 X/d «METP NEPBbIN» 0+ Hble undpbl» 16+ c
(Y| nocne MoGenpi» 12+ 11.00 Bectn 16+ 16.25 K 80-netuio saseplueHus [14.00 «[o cnemy MoHc- [15.05 «Bosnblias cTpana» 12+ 18.00 T/c «CNER,. Beuxenne |18.42
15.10 «[Be xun3Hu EkatepuHbl | 11.30 «lOmop! IOmop!| PocToBckoli HacTynaTenbHoi| Tpa» 16+ 16.00, 5.05 «OTPaxeHune» 12+ BHU3» 16+ ras
| papoBoin» 12+ Omop!!!» 16+ ongpau,vlm. <<L|II3/ICTaﬂ no6epa. Oc- 1288 %BOﬂ urpa 0+ 1988 gKaneH,u,apb» 1%1 181.%3T/C «CJIE[,. Bonubs ama»
-1 12.35 «dokTop MacHu-| BOobBOXOeHne PocTtoBa» . NeacTBNE BENN... . a 300pOBbe
ﬁ 166,242p|éﬁ)ox10;fT crare M KOB» £1"2+ P 17.10 O/c «Benukmne mudsbl. Ogmnc- 16+ 18.15 BbiBOAbl cnepcteus 16+ 19.40 T/c «CJIEA,. JInuHbliA GUO- 19.0C
(@) 17.55 <<J'Ié,u,HV|KOBbu7| nepuogy. [ 13:40 T/c «<HECJIOM- | _ces. «3akaT 60ros» 19.00 LUeHTpansHoe Tene- | 18.45 Oko rocyaapeso 16+ rpad MaHbsKa» 16+ ME
) o | NEHHASI» 12+ 17.40 A/c «OTupl n petn» BUAEHME 19.05 /¢ «Bo66u duwep npotue | 20.35 T/c «CJIEL,. Batsa» 16+
o)  Hoswill cesoH 0+ 18.00 «Mpuset, Ana-|18:10 X/d «3ABTPAK Y TUDDA- | 20.20 Tol He nosepuwb! 16+ |  BCEro mmpa» 12+ 21.25 T/c «CJIEA. §1 60tocb|20.58
o) 21.00 Bpems 16+ Jeiils 19+ HW» 21.20 «CekpeT Ha Munnmn- [ 19.55 «OueHb indHoe» 12+ ckasaTb» 16+
>3 21.20 «CerogHs Bedepom» 16+ 20p00 B 66 20.00 BonbLUON MIO3UKI OH» 16+ 20.20 «BcnomMHuTb BCE» 12+ 22.15 T/c «CJIEQ. Makpodar»| ra»
() 23.05 Matpucus Kaac. «Ha 10|27 €CTn B CYOLOTY | 55 00 «Aropa» 23.25 MexayHapogHas |20.50 X/ «MALAM BOBAPWU» 12+ | 16+ 51 1t
neT Monoxes 12+ 23.00 Kny6 «LLlabonoeka, 37» nunopama 16+ 23.15 X/ «B TYMAHE» 12+ 23.05 T/c «CJIEQ. 3oHa 3na- :
0.55 «HaeanHe co scemm». Mar- | 2 00X/ «MB CHAC- [ 6 05 X /¢ «MCHESHYBLLASI BAHHM [ 0.15 «KsaptvpHuk HTB y [ 1.25 X/d «TOTAJIMTAPHBIN PO- |  ToBnackm» 16+ B
.DVICVlﬂ Kaac 16+ ' T§+E “ B BEAE»] NENK. Maprynnicas 16+ DA 12 8(5)2 qsggcgmgé ??%H%GSEJGZ 30
. 1.50 UckaTtenn 1.40 «JayHbii otBET» 0+ |3.25 «[loTOMKU» 12+ .09, 1.90, 2.35, 3. .00, 4. 4.40
1.50 «MogHblin Nnpurosop» 6+ 1.10 X/ «3JNAA|2.35 M/} «Bonbwon noasemHsiin[2.35 T/c «<MPOBUHUM-|3.55 /¢ «Pasrpom Hemeukux| X/ «I100.l1E,D,HVII7I MEHT-2»
2.40 «Jasain noxeHumcsa!» 16+ CyYyAbBA» 12+ 6an» AJl» 16+ BoMcK nog Mocksown» 12+ 16+ cn
4.00, 6.10 T/c «CEMEMHbIN |5.20, 3.25 X/d «OBET |6.30 [/c «Benukue mudbl. Oanc-|4.45 X/d «ABAOLATb |6.00 MNpoekT PervoH 12+ 5.00, 5.10 X/¢d «MOCJIEQHUN|6.30,
AOM» 16 MOJTYAHUSA» 16 3 6 ocC (0] 6.15 1, 102 16 2» 16 16
» 16+ » 16+ ces». «3akart 60ros» B EMb NAHODU- 3E€PXMHCKOro, + MEHT-2» 16+ -
6.00 HoBocTtun 16+ 7.15 «YcTtamn mnapgeH- | 7.05 M/d «KawTtaHka» JIOBLIEB» 12+ 6.30 AkTyanbHoe nHTepBsbio 12+ |[5.45,6.30, 7.15, 8.10 X/¢d «MOP- N
- e 55 qugam’ FApMOHb N106M-| | Lis OF o 1/(% X/ <MOSI JIOBOBb» |6.35 «U.eHTp%,Toe Tene- ;q%C:%Bﬁ%n(alnbe ﬂO.EI.pOﬁHé) 12+ |  CKME AbﬂBOﬂbI-2/3)16+ 6.3;\2‘
mMas!» 12+ 'O = BUOEHME> enosek Ha CBOEM -
(ol 7.40 «Yacosoit» 12+ 8‘%0 Mecrhoe B1p2e4“_’m' 8.55 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLIepT> 8.00, 0. 00, 16.00 CerogHsi | mecTe 12+ 9'(1)01’510'20% ‘;,'88')(‘2"5,'18;,?_’ 10.3(
OCKpeceHbe 9.25 X/ «3ABTPAK Y TUDDAHW « . .15, 2.10, 3.00 X/¢ «
[Ta) 8.10 «3g0poBbe» 16+ 8.35 <K N = 8.20 «Y hac BbMrpbiBa- [7.45 3a anoposbe 16+ TUKAHT» 16+ B
9.20 HenyTeBble 3ameTkun 12+ : orna sce Aoma» | 11.20 XXII MexayHapoaHblii Tene- | jotl» 12+ 8.30 AkTyanbHoe uHTepBbio 12+ |44 S0 4" 02" 15 05 16.00
§ 10.00, 12.00 HoBoctm 16+ o+ BU3VOHHbIA KOHKYPC IOHbIX My3bl- 10.20 «MNepBas nepegaya» | 9.00, 16.50 «Kanenpapb» 12+ o g e M0 114.4C
(c cy6TuTpamu) 16+ 9.25 «YTpeHHas noy-| au10B «LLlenkyH4mK» 16+ 9.55, 14.35 «Cpepna obutanus» 12+ 16.55, 17.50, 18.45, 19.40, K¢
Tl 1075 %0K » 12+ Ta» 0+ 11.00 «Hypo TexHuku» 12+ 10.20 «Mosi ucTopusi» 12+ 20.30, 21.25, 22.20, 23.20 T/c
:[ . M3Hb OpYyrux 13.25, 2.15 uanoru o XMBOTHbIX 18.4F
11.15. 12.15 «Buaen suaeo?» 6+ | 10.10 Cto k ogHomy O+ 6 _112.00 «[a4Hbit oteT» 0+ [11.00, 13.00, 15.00 HoBQCTM «YCJIOBHbIN MEHT-3» 16+ A
) it it 14.05 HeBckuin koB4yer. Teopus He _
14.05 Ko pHio poxpenus Few-|11.00 Bectnn 16+ , 13.00 «Hawrlotpe6Han- |11.05,2.05 X/¢ «ABA BOMLIA» 6+ [3.45 T/c «YJIULbl PASBMUTbIX| 16-
LO) A POXA, BO3MOXHOro. Hukonam Foronb » 164+ -
X q 11.30 MNpembepa. «MeT- 30 6 12. 20 13.05, 3.45 X/ «COBAKA| ©®OHAPEU-2. LLikona nayka»
[ aans Xasawosa, «ff v anece | 1139 Tbemeena. <IeT-| 1440 X/¢ EPHAS NTULIA> 14.00 «PakTop cpaxa» 12+ | HA CEHE» 12+ 16+ 19.0¢
Mosn4aTb He Byay!» _116.30 «Kaptuna mupa» 15.00 CBost urpa 0+ 15.05 «bonbluasa ctpaHa» 12+ ME
(1] 15.0|E)| K tobuneto KrJ]1y6a BeCeJ'II:éI())( 131'13E0HL/I(\;9I«HF2€LHOM 17.10 «Mewwkom...». Mocksa natpu- | 16.20 Cnencteve senw... | 15.55 1/d <<|'|yTe|_|_|e%TB|/|e B knac- | / D,EHA“TE \ 20.5(
) Y Haxonuseix. Mpembepa. « » . e 16+ CUKy» 12+ )
T 17“?3/;UJ|-|M[Z))((;M1I36€4[_33 166 38631 12%46)()<<Céxlggivll'lrngi>;%; 17olgqﬁ(/:§)any6e>K» 18.00 <<HOBbI1e6£yCCKI/Ie 17.00y3a 3n0poBbe 16+ BU3HEC C HAMU! BbE
. - . . ) ceHcaunn» 18.15 HosocTtu. Ntorm 16+ ® [121.0:
(uj OTubl 1 neTn» 12;% 16+ 18.35 «PomaHTurKa pomaHca» 19.00 UTorn Hepenw 18.45 [zepxuHckoro, 102 16+ OTAGII peknambi TE
19.25 «Jly4qwe Bcex!» 0+ 22.00 Mockga. Kpemsib. | 19.30 HoBocTv KynbTypbl. ¢ Bnagwmc- [ 20.10 «CynepcTap! Bos-|19.00 «OTPaxeHue Hepenu» 12+ Nt
T} 21.00 Bpewms 16+ MyTiH 16+ naBoM PASPKOBCKUM BpalleHme» 16+ 19.55 «O4eHb nndHoe» 12+ _ || «KaBka3ckoi Hepenn», 16-
& 22&22 ;:L?/; FML#?)?#%grrua?» 3uM- (22 40, 0.10 «Bockpec- [ 20.10 X/d «MYCYJIbBMAHWUH» 22. 4é5 «3B€3/ibl COLLINCh» 20&)(3“ ﬁﬁb 1«éI'OTAJ1VITAPHbIVI 1.15
Y k> + - -
@) 23.10 A/ <Kopown» 16+ HbIl Bedep» 12+ 21.55 75 net Xoce Kappepacy. Llle- 0.25 «OCHOBaHO Ha peanb- | 22 28 X/q)»«MAﬂEHbKI/IVI BYA- Ten. 8 (87922) 6 25 76 M
0.15 «Typ ne PpaHc» 18+ 23.15 X/¢ «30 JIET| [eBpbl MUPOBOrO My3bIKaibHOTO |~ L COBLITUSIX 164 A 124 4 16
() 505 «HaeanHe co Boemm» 16+ | BE3 COIO3A» 12+ | Tearpa. [x.Bepan. «[lon Kapnoc». | 3.08 Ux npassl 0+ 0.20 «[lomaLHmne XMBOTHbIE» 12+ e-mail.
12} 550 «MogHbIi Npurosop» 6+ 1.45 X/ «AYdJIb»| [Oupuxep Fepbept doH KapasH.|3.30 T/c «MPOBUHLMN-|1.10 «OTPaxeHnne Hepgenm» 12+ nedelya@kmv,ru 4.30
3.40 «[aBain noxeHumcsa!» 16+ 12+ Banbubypr. 3anuce 1986 ropa All» 16+ 3.20 «[loTomkun» 12+ N\ [ cn
( 7 )|(@ Poccus |4 ( I OTPE= )|( [ caxiiemtpr  )|(D.
; POCCHM ITIE i
13.15, 14.10, 15.05, 16.20, 1.50 «5 npuumH ocTaTbcs NATHULLA, 3 pekabps 8.25 «McTopuyeckuii oetek- 22.00 )I(_/(D «B POCCHU
18.00 «[ena cyaebHble» 16+ noma» 12+ TMB» 12+ CHEIN» 16+
MUP 17.00 «MupoBoe cornawe- 2.15, 3.15, 4.15 Mup. Mue- 9.00 X/& «MEPBASI MEP- 9 00 «CnaGoe 3seHo» 12+ 23.35, 2.20 Tpek-Jluc
He» 16+ Hue 12+ HATKA» O+ 10.00, 16.00, 19.00, 3.00, 0.30 X/ «rOJI/INBY
|_{¢
19.25 «Mrpa B knHo» 12+  2.30 «KynbT nvyHOCTU» 12+ ?03(‘)50 18&? ;ré%é"\ng;'é’ ;%?)— 4.00 HoBoctn 16+ DUHAN» 12+
LLETEITRELIEETN 5710 kiaosy 6 Gvivaiber 16+ 550 <Caonoie o Bapann 154, 300,400 Hosoern 16+ 'ppmtnanon oo e | I

5.00, 10.10 T/c «3HAXAPb» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
4.00 HoBocTtn 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.20,
18.00 «[ena cynebHble» 16+

17.00 «<MwnpoBoe cornaiue-
Hue» 16+

19.25 «Urpa B KMHO» 12+

20.10 «Cnaboe 3BeHO» 12+

21.10 «Hazap B 6ynyuiee» 16+

22.10 T/c «MEY» 16+

1.05 X/ «BOP» 16+

2.40 «BmecTe» 16+

3.40 «Hawm nHocTpaHubl» 12+

3.50 «5 npuymH ocTtaTtbcs
nooma» 12+

4.15 «Mwnp. MHeHune» 12+

4.30 «CpenaHo B EBpasmm» 12+

4.40 «EBpasus. KynbTypHo» 12+

4.45 CneupenopTtax 12+

4.55 «B roctax y umdpbl» 12+

BTOPHMUK, 30 Hosi6ps

5.00 «B roctax y umdpb» 12+

5.05 «EBpasua. Cnopt» 12+

5.15, 10.10 T/c «3HAXAPb» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
2.00 HosocTtn 16+

< el 48 23 woatgn 2021z

22.10 T/c «MEY» 16+

1.05 «EBpasunsa. Cnopt» 12+
1.10, 2.15 Mup. MHeHune 12+
1.25 CneypenopTtax 12+
1.35 «EBpasus. KynbtypHo» 12+
1.40 «Hawwn nHocTpaHupl» 12+
1.50 «EBpa3us. PervoHbi» 12+
2.25 T/c «POXAEHHA4

3BE340M» 12+

5.00, 10.10 T/c «POXXAEH-
HAﬂ 3BE340M» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 2.00,
3.00, 4.00 Hosocm 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.20,
18.00 «ena cynebHbie» 16+
17.00 «MupoBoe cornatue-
Hue» 16+
19.25 «Urpa B knHo» 12+
20.10 «Cnaboe 3BeHO» 12+
21.160 «Hazan B 6ynywee»
16+

22.10 T/c «MEY» 16+
1.10 A/ «XanxuH-Ion. nepsbiii

2.50 «CpenaHo B EBpasun» 12+
3.30 «EBpasus. PernoHbl» 12+
3.40 «CtapT-an no-eBpa-
3unnckun» 12+
3.50 Cneupenoptax 12+
4.30 «Hawwm nHocTtpaHubl» 12+
4.40 «EBpasusa. Cnopt» 12+
4.50 X/ «POOHA» 12+

YETBEPT, 2 nexabps

5.00 X/ «POOHA» 12+

6.30, 10.10, 22.10 T/c
«MEY» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 2.00,
3.00, 4.00 HoBoctn 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.20,
18.00 «[ena cynebHble» 16+

17.00 «<MwnpoBoe cornaiue-
Hue» 16+

19.25 «Urpa B KMHO» 12+

20.10 «Cnaboe 3BeHO» 12+

21.10 «Hazapn B 6yaywiee» 16+

2.15, 3.15 Mup. MHeHune 12+

2.30 CneupenopTtax 12+

2.40 «JocnoBHo» 12+

2.50 «EBpasusi. PervoHbl» 12+

6on Mapwana XykoBa» K 3.30 «5 npuuuH ocTtatbecs

125-netunio I'. Xykosa 12+
1.35 «EBpasus. KyanypHO» 12+
«Jlo-
C n o BHO»

noma» 12+
3.40 «KynbT nn4yHocTm» 12+
3.50 «Hawm nHoctpaHubl» 12+
4.15 X/ «MEPBAYA MNMEP-
YATKA» 0+

10.10 «B roctsax y undpbi» 12+
13.15, 14.10, 15.05, 16.20,
17.20 «[ena cynebHblie» 16+
18.20 «BcemMupHble Urpbl
pasyma» 12+
19.15 «Cnaboe 3BeHO» 12+
20.15 X/ «FAE HAXOOMUT-
CHA HODENET?» 0+
21.55 X/ «AEXA BKO» 12+
0.05 X/ «POOHA» 12+
1.50 «KynbT nnyHoCcTM» 12+
2.15, 3.30 Mup. CnopT 12+
2.20 «[JocnoBHO» 12+
2.30 «Hawwn nHoctpaHupl» 12+
2.40 «EBpasusa. PernoHbi» 12+
2.50 CneupenopTtax 12+
3.15, 4.15 Mup. MHeHune 12+
3.35 «CpenaHo B EBpasuun» 12+
3.45 «5 npuynH ocTaTbcq
noma» 12+
3.55 «EBpa3uns B TpeHae» 12+
4.30 «JlereHgbl LleHTpanb-
HOW A3umn» 12+
4.40 X/d «MY3bIKAJIbHAA
NCTOPUA» 12+

CYBBOTA, 4 nexabps

5.00 X/ «MY3bIKAJIbHASA
UCTOPUSA» 12+

6.00 «Bcé, kak y niogerni» 6+

6.15 X/ «OAEXA BHO» 12+

16.15, 19.15 T/c «OTAEN
C.C.C.P» 16+

0.25 X/ «3BEMJIETPHACE-
HUE» 16+

2.20, 3.15, 4.15 Mup. MHe-
Hue 12+

2.35 Mup. CniopTt 12+

2.40 CneupenopTtax 12+

2.50, 4.50 «EBpasusa. Cnopt» 12+

3.30 «5 npunynH ocTtaTbcs
noma» 12+

3.40 «Hawwm nHocTpaHubl» 12+

3.50 «KynbT nn4yHocTm» 12+

4.30 «CtapT-an no-eBpa-
3NNCKn» 12+

4.40 «JlereHabl LleHTpanb-
HoW A3unun» 12+

BOCKPECEHbBE, 5 nexa6ps

5.00 X/ «CEMEPO CME-
JbIX» 12+ -
6.40 X/b «rOPA4YUN CHEl» 12+
8.50 A/ «Mandunnosupl. 3a
Hamu MockBa» 12+
9.25 «pazeHpalland» 12+
10.00, 16.00 HoBocTn 16+
10.10 X/ «FAE HAXOOMUT-
CHA HODEJIET?» 0+
11.50, 16.15, 19.30, 1.00
T/c «BAJIABOJ1» 16+
18.30, 0.00 «BmecTe» 16+

6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho-
BOGTV» A1 CNaBboCbILLALLNX
nogen 16+

6.30, 15.00, 5.05 AkTyanbHoe
VHTepBblo 12+

7.00 Mynbtdunbmel 0+

7.35, 16 35, 2.30 T/c «NOA-
PYIA BAHKUPA» 16+

830 10.30, 13.00, 15.30,

/30 HoocTu 16+

8. 45 20.30, 3.25 T/c «TEM-
HBbIE JIABUPUHTBI NPO-
LUJIOro» 12+

9.30, 11.30, 16.30, 21.00, 22.30
SKcnpeoo HOBOCTM 16+

9.35, 5.35 Mysblka 16+

9.45, 20.15 3HaHua onsa xma-

HU 12+

10.00 16.00 1%/q) «Yenosek-

a3aHUK»

5 15.45 Oko rocyaapeso 16+
X/d «<KPOMOBbDb» 16+

5 3a 3nopoBbe 16+

O Mpamon acup 16+

Kn3Hb Tak ycTpoeHa 12+

J}ﬁ) «[locnegHwin aeHb» 16+
5 T/c «KAPAMEJIb» 16+

0"0

4

.25
9.15 9 He MecCTHbI 12+
20. 001(23TaBpononbe Monpo6-
1.25 Bawe npaso 12+

6.00, 17.30, 21 30,0
BOCTU>» 4151 cnabocn
nogen 16+

6.30, 15 00, 5.10 Akt
l/IHTepBbIO 12+

7.00 Myand)I/IJ'IbeI 0

7.30 nenom 1.
7 %EA T/c « OAOPYrA
8.30, 10 30 13.00,

19.30 HoBocTtn 16+
8.45, 20.30, 3.30 T/«
HbIE JIABUPUHTI
LLJ1Oro» 12+
9.30, 11.30, 16.30, 21.(
3Kcnpecc HOBOCTMU
9.35, 5.40 Mysbika 1€
9.45, 14.45 9 He mecT
10.00, 16. OO@/cb «Y
npas,u,HMK»
10. 451215 .45 3HaHuA |

11.00 X/d «AEXA Bl
2. 50 PyyHas pabota
.15 lMNonesaHas nporpa
.00 Mpsimoin apup

O CtaBponorsbe. |

2+
5 21. 25 Bawe np
40, 2 T/c «I'IO
OVI MEJJ, EOU

AAAAAA
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OBLLUECTBO

HE OTBAEKATBCAl OT TNABHOI'O

MaTtepeitr, HepocMOTpEBLUNX 3a AeTbMU, Ha4YanAu oTaaBaTb NoA CyA,

MaTepu, yeln pebEHOK Bbinas
M3 OKHa, MPO3UT YroslIoBHOE Haka-
3aHue. TakoBbl peanuun cynebHomn
npakTukn. MNepexutb Tpareauto
no cob6CTBEHHOMY HEAOCMOTPY
TpakTyeTCs CerofHsa npaBooOxpa-
HUTENSIMM He Kak JInYHoe maTe-
PUHCKOE rope, a kak npecTynne-
Hue. OBGBMHEHME B TakOM Cllyyae
npeabasnseTcd no cratbe 125 YK
«OcTaBneHne B ONacHOCTU».

Hanpuwmep, HegaBHO cyn, B Bo-
Noroackon o6nacTtu BbIHEC 06BU-
HUTENbHLIN Npurosop 31-neTHen
xumtenobHuye Yepenosua. B paH-
HOM cJly4ae, K cHacTbto, Tparegum
HE CNy4Ynnocb, PeOGEHOK BbIXMII.
[ToToMy n Haka3aHue OTHOCU-
TenbHO markoe: 10 Tbicay pybnen
wrpada.

«Kak yctaHoBwun cyn, 27 mas
2021 ropa B KkBapTMpe Ha n4q-
TOM 3Taxe B AOMe Ha ynuue
K. benosa B YepenoBue nbs-
Has XEeHLUMHa OTKpbla CTBOPKY
OKHa n ycHyna. B ato Bpems eé
OBYXJIETHUIM CblH BblNe3 N3 OeT-
CKOWM KpoBaTKku, B3oOpanca Ha
NOOOKOHHMK, BbIMan Ha ynuuy u
nosly4mn TpaBmy, KOTopas pacue-
HMBaETCS Kak Bpep, ero 340P0BblO
cpefHen TaxecTu, — pacckasanu
B 06beaMHEHHON npecc-cnyxote
cynoB Bonorogckon obnactun. —
Mopocyoumas BUHY Mpu3Hana,
packasnace. MosicHuna, 4To B TOT
heHb OblNT CUMbHBIN 3anax Kpacku
B Noabe3ne M B kBapTupe, no-
3TOMY OHa OTKpblia OkHO. OKONo
13.00 oHa ynoxwna cbliHa cnaTb
1 cama nerna. E€ paséyoun myx
1 ckasan: «4To Tbl HaTBOpWUNA».
Peb6&éHka B KOMHaTe He oka3aoch.
My> 06bACHWN €A, YTO ChIH Bbinan
13 OKHa, ero yBesnun B 60bHMLY.
Korpa pebéHka nepesenn ns pe-
aHuMauuun, OHa nexasna BMecTe
C HUM B 6ONbHULLE, @ 3aTEM OHMU
nponosixann nedyeHue goma. B
HacTosllLee BPeMS OHM NPOXoaaT
MeOUNLUUHCKNIA OCMOTP Ansa Mno-
CTYN/eHusa B OeTCKuii can. Pebé-
HOK MOJIHOCTbIO 300POB>.

Kpome witpada crathsa 125 YK
P® npepycmartprBaeT HakalaHue
B BUAE n1uieHns cBoboapl, apecTa,
MCNpaBUTENbHbIX, 00s3aTeNbHbIX
VNN NMPUHYOUTENbHBLIX paboT. Opa-
HaKO, Kak MOSICHSIIOT IOPUCTLI, Ha-
KasaHue B BUOE N1LleHnst cBoboabl
MOXEeT ObITb Ha3HA4YEHO OCYXOEH-
HOMY, COBepLUMBLUEMY BMNepBble
npecTtynieHne HebobLLIOW TsaXe-
CTW, TONbKO NP HANNYMK OTaryaro-
LLMX 0OCTOSATENBLCTB. Tak 4To Mamy,
HEAO0CMOTPEBLLYIO 32 MaslbILLIOM,
B TIOPbMY, CKOpEee BCEro, He noca-
O4aTt. XOoTd, ecnv JonyctuM, mama
nycTunack B 3arys, a ¢ pebeHKomM
cnyyunacb 6epa, TO ankorosib B
MaTePUHCKOM KPOBU TEOPETUHECKN
CYA, MOXET CHECTb KakK oTaryatowiee

i

06CcTOATENBCTBO. TaK YTO B KaXA0M
nene BCE 3aBUCUT OT KOHKPETHbIX
006CTOATENLCTB.

Tonbko B Bonoroackoit obnactu,
rMo AaHHbIM Ha Ha4yano aBrycTa, 13
OKOH BbINasn BOCeEMb AeTen. Tak
4YTO Oeno XuTenbHuubl Yepenos-
La He eOVHCTBEHHbI Cyne6HbIn
MPOLIECC TaKoro poaa B PernoHe u,
Tem bonee, B LUESIOM NO CTPaHe.

Tak, B Hauyane ceHTa6psa B cynq
Obls1I0 HanpasneHo geno 34-net-
Hel XUTeNbHULbl TOro Xe ropoaa.
Kak pacckazdanu B CneactBeHHOM
ynpasneHun CK Poccumn no Bono-
roackoin obnactu, 9 viona 3Toro

PELUEHME

roga oHa, «0Oyay4ym OOCTOBEPHO
OCBEOOMIJIEHHOMW O TOM, 4TO €é
OBYXIETHUI CblH SIBNSIETCS AOCTa-
TOYHO aKTUBHBLIM U MOABUXHbIM,
ocTaBuia pebEéHka 04HOro B KyxHe
KBapTUPbl C OTKPbLITOM CTBOP-
KON OkHa. Manb4ymk C MOMOLLbIO
CTOsILLEer0 BO3Jle OkHa TabypeTa
B300pasica Ha NMOOOKOHHWMK, C KO-
TOPOro BbiNan B OTKPbITOE OKHO C
BbICOTbI 5-ro ataxa, yaapuBLLINCH
0 3eMJilo».

Pe6&HOK nmony4mn noBpexnae-
HUS, KOTOPble pacueHuBalTCs
KakK MPUYMHUBLLNE TAXKUIA Bpep,
300Pp0BbI0. HO OH XuB.

MAMA BIPABE [JOBEPUTb MAJIbILLA CTAPLUEMY BPATY, TOKA CAMA TOTOBUT

YeTBEPTHIVI KacCauWOHHbIV cya 06Luelr pucankumm ornpasaasl
XKEHLUNHY, YLIEALIYIO rOTOBUTb Ha KYXHKO W OCTaBUBLLIYIO CTapLLUEro
CblHa npucMmatTpmBate 3a MAaA4WMM. Ho ctapLumii HegocMoTpesn, mn
10J1yTOParo4oBasibivi MasbiLl BbINas M3 OKHa MSTOro araxa.

MarbiL ocTasncsi xvB, a Mamy o CII0XUBLLEVICS MPaKTUKe OTrpaBuIv
nog cya. Huxectoswme MHCTaHUMN MPU3HaIN XEHLMHY BUHOBHOM U

oLuTpagoBam Ha 5 Thics4 py6ei.

«W13 maTepwmasioB gena BUAHO, HTO 3., OCTaBJIsII MasioJIETHErO PEBEH-
Ka rnoa rnpucMoTpom apyroro pebéHka 10 net, 4ToObl MPUroTOBUTH
Ly, He Morsa npearnosioXnUTb HACTYMJIEHNE TSXKKUX MOCAEACTBUM,
4YTO UCKJTIOHAET YrO/I0BHYIO OTBETCTBEHHOCTb, — paccka3aimv B YeTBEp-
TOM KaccaunmoHHOM cyae obLuer opucankumn. — Cya KaccaLnoHHO
WNHCTaHL MPULLIES K BbIBOAY O TOM, 4YTO OMpeneEHHbIE HA OCHOBE UC-
C/16/10BaHHbIX [10Ka3aTe/IbCTB U NMPUBEAEHHbIE B MPUrOBOPE AEHCTBUS
3. He 06pa3yloT cocTaBa npecTyrnieHus rno cratbe 125 YK PP».

JKeHLumHa nosHOCThIO onpasaaHa. Y Heé ectb rpaBo Ha peabunnTa-
LNI0. BOCCTAHOBJIEHNE YECTHOIO UMEHU U MOJTYHEHNE KOMIEHCaLMM.
HoO, KOHEYHO, Ny4LUee yTeLleHne 471 MaMbl — 3TO XWBOV MasibiLL.

Vicnonb3oBaHbl maTtepuasibl «POCCUICKON ra3eTbl»

MPABOCJIABHbIM KAJIEHOAPb

23 nosnbps —AnoctoroB oT
0-tu: Epacra, Oaumna,
Cocunatpa, Poaunona, Ky-
apra (Ksapra) u Teprus.
Hos16ps1 — DaaxeHHoro
Maxcuma, Xpucra pagu
topoausoro, Mockoscko-
ro uyzorsopua. Myuennxa
uktopa u mydenuibr Cre-
g)/almnabl. Beaukomyuennka
unb1 Koryanckoro.
Hoa6psa — Caarureas
HMoanna Munrocrusoro,
natpuapxa AnekcaHapHi-
CKOro. lPI pernozo6uoro Huna
[ Toctnuxka.
Hxonwr Boxcueii Mamepu
«Muaocmusas>.
26 nos6ps — Cesrrurens Hoan-
Ha 3AaToycra, apXHeNHcKona
Koucranrunonoanckoro.

Ypokun Bepbi

27 noa6ps — Anocrora Pu-
Aunna. 3arosenbe Ha Pox-
aectsenckui (Muaunmos)
noct (Mscomyct).

HOosi6psa — agyaao
PoxgecTreHcKoro mocra
(¢ 28 nosabps 2021 roaa
a0 6 auBaps roaa).
Myuenukos u ucnosez-
nukoB lypusa, Camona wu

BuBa. llpenogo6uoro
Ilancua Beanukosckoro.
Kynamuuxkoii uxonet Bo-
acueu Mamepu.

29 noabpa — Anocrora u
esanreaucta Martdes.

30 nos6pa — Caarurers [pu-
ropus uyaotsopua. [Ipeno-
ao6noro Hukona, urymena
Paaounexckoro, yuennka
npenogo6uoro Ceprus.

H3 KH3HH CBATHIY OTLOR

G npocunu aBey AradoHa: kakas, oTeL, 106poaeTenb B nof-
BUXXHMYECTBE TpyaAHee apyrvx? OTBeYan vM: NpOCTUTE MHE,
S oymato, HeT eLLé Takoro Tpyaa, kak Monautees bory. Beerpa,
KOrAa TO/bKO 3ax04eT YeN0BEK MONUTLCS, Bparu CTapatoTcs oT-
BNeYb €ro, MO0 3HAIOT, YTO HUYTO UM TaK HE NPOTVUBOLENCTBYET,
kak monmTBa K bory. Bo Bcsikom nopsure, kakoi 6b1 HA npeanpu-
HAN YENOBEK, NOC/e YCUNEHHOTO TPYAA NOYYAET OH YCMOKOEHNE,
a MONNTBA [0 NOCNefHel MUHYTHI XW3HK TpebyeT 60pbObI.
Eweé pacckasbiBanu 06 aBBe AradoHe: mpuwenwm
o4HaxAbl B ropoA Ang Npojaxu CBOUX Bellen, Halén

MMEHWUHHWKA

23 HOSABPY — Anekcanap, Anek-
cen, AHHa, bopwuc, eoprun,
Ouonuncuin, NeaH, KOHCTaHTUH,
Mwuxaun, Hukonawn, Onbra,
MéTtp, PognoH

24 HOABPYHA - BukTtop, EBre-
HU, Makcum, MuHa, CtedaH,
denop

25 HOSAABPSHA — Anekcanap, Bnagu-
Mup, Omutpun, MeBaH, KoHcTaH-
TuH, MaTtBen, Hukonan

26 HOYBPSA — lepmaH, VMBaH

27 HOSABPY — Anekcanap, Anek-
cen, AHHa, Bacunuin, BukTop,
FaBpunn, Neoprun, MNpuro-
punn, Omutpun, Muxaunn, Hu-
konaii, Métp, Ceprein, denop,
dunmnn

28 HOYABPSA - Mpuropun, OMnt-
puii, Huknta, Hukonan, MNetp

29 HOYBPA - Bacunuin, Buk-
TOPp, OMmuTtpuii, MeaH, MaTteen,
Mwuxaunn, Hukonai, dénop

30 HOYBPYA — BukTtopus, MNpuro-
pwui, Jlazapb, H1kKoH

OH NexXallero Ha ynuue CTpaHHMKa, O KOTOPOM HUKTO He
3abotuncs. Crapel HaHan Ons Hero HeGOoNbLION MOKOWA,
0CTancs Npu HEM, NNaTua 3a NOKOR U3 JEeHEr, NoNy4Yaembix
3a pykofenue, a 4To 3a TeM 0CTaBanoch, ynotpebnsn Ha
apyrve Hyxabl 6onbHoro. Ctapey, npobbin npyu 60bLHOM
TpW Mecsila, Noka Ceil BbI3AOPOBEN, U MOCNE BO3BPATUICS
C MUPOM B CBOIO KENANIO.

AsBa AradoH ckazas: ecnv Obl § HaWEN NPOKaXEHHOTO U Mor
0ThaTb eMy CBOE Teno, a ero B3aTb cebe, OXOTHO Obl caenan
370. /160 TakoBa coBepLLeHHas MoBOBb.

Vcnonb3oBaHbl MaTepuansl «[1paBocniaBHOro Kanexaaps», BbiMyLEHHOro Mo 6narocnoBeHuio enuckona Koctpomckoro w annyckoro @epaﬂOHTa

SQHUMKAONEAMUA
3AOPOBbLA

ﬁf?rpu YIPO3bl ANfl CYCTABOB

ECnunly Bac ecTb Npo6sieMbl C CycTaBamMu, NO3AHEN OCEHbIO HYXHO

1 0COGEHHO BHUMAaTEJIbHO CJlIeAUTb 32 CBOUM 3A0pPOBbEM. O6ocheHue

5 YIPO3A Ne 1: XON0f,

ApTpuT, TO €CTb BOCManeHue
1 CYCTaBOB, MOXeT BO3HUKaTb Ha
! hoHe nonHoro 3a0poBbd. Ho ecnn
1 CMPOCUTb CTPAZAIOLLMIX UM JIIOOEN,
! NMpu KakMx 0B6CTOATENbCTBAX OHU
1 BNEPBbIE CTOJIKHY/IMCb C HEAYroM,
| MHOrMe ckaxyT: «[pomEp3, 3abo-
1 nen OPBW, nocne atoro n Haya-
1 TOCb...». A HEKOTOpbIE He Bonenn —
! XBATWIIO O[IHOIO MEePEOXTIKAEHNIS.
1 [lpy gnuTensHOM BO34ENCTBUMU
| HA opraHM3m xonoga ocnabesaeT
1 IMMYHHa$ 3aLLmMTa, 4TO CO30a€ET YC-
| IOBUSI /19 pa3BUTUSI BOCMaNEHUs],
! B TOM Y1CIIE 1 B CYCTaBax.
i INpwn apTpose BOocnaneHus B cy-
! cTaBax HET (UM OHO 3HAYUTESIbHO
1 cnabee, 4eM Npu apTpuTe), HO B
| CyCTaBHOM Xpsille HapyLlaiTcs
:O6MeHHbIe npoueccol. BewlecTra,
| AenatoLme ero nNpoyHbIM, pPaspy-
! LIaKTCA ObICTPEe, YeM 06pasytoT-
1 ca. B aTtom cnydae xonopn onaceH
! MOTOMY, 4TO BbI3bIBAET PEPIIEKTOP-
1 HblA CMAa3M MBbILLILL, OKPY>KatOLLMX
| cycTaB. /13-3a 9TOro ymeHbLLUaeTcs
I IPUTOK K HEMY KPOBM, XpsiLl, He
| Mony4yaeT NuTaHusl, He0O6XOANMOro
! 1 MOCTPOEHMUS HOBbIX KIIETOK, U
1 PaspyLUeHne ycKkopsieTcs.
! Kaxertcd, 4T0 nepeoxnaxne-
1 HMe — 3UMHAg npobnema. Ha ca-
| MOM Zienie K 3Me Mbl Y>K€ NPUBbI-
! KaeM K TOMY, YTO Ha ysviLie MOPO3,
| 1 COOTBETCTBYIOLLE OOEBaEMCH.
'A BOT B _OEMWCE30HbE OTHOCWU-
1 TENbHO TENJblEe AHU YepeayloTcs C
! XONOAHBIMW, MO3TOMY BENNK PUCK
1 HEe yragatb C HapsaooM.

Y10 npeanpuHaTe?
Bo3bmnte 3a npaBuio oge-
1 BaTbCs «Kak KamnycTta», YTobbl Npu
! MOTEMIEHNN YTO-TO MOXHO 6bIJIO
1 CHATb. [lpyron BapuaHT — HOCUTb
! ¢ cObOoV ONOMHUTENBHLIV CBUTEP.
1 Cnegute, 4tobbl B Tenne Obuin
1 Npo6IEMHbIE CYCTaBbl, a TakXe
! CTONbl: VX OX/2KAEHNE HeraTMBHO
1 BIVSIET HA UMMYHUTET, AaXe eCiu
! OCTaslbHOE TeJslo He MEPSBHET.
i+ Ecnn nepeoxnaxpeHune npo-
| N300, BEPHYBLINCL AOMOW,
1 M0JIE3HO MPUHATHL TEMYIO (HO HEe
1 ropsayyio!) BaHHY: OHa MOMOXET
! He TOJIbKO COrpeTbecs, HO 1 pac-
1 CNabuTtb MblwLpl. NpobneMHbie
! CyCTaBbl MOXHO CMasaTb corpe-
1 BalOLLEr Masblo, KOTopas Takxke
| CHMMaeT MbILLEYHbIV cna3Mm 1 ak-
1 TUBU3UPYET LMPKYNALNIO KPOBW.

YIPO3A Ne 2: NABEHUS

[MepBble OCEeHHne Mopo3bl CO-
Nps>XeHbl C Takowu npo6nemon,
KaK rononén. MageHns n ceasaH-

| apTpo3a un apTpuTa B 3Ty MOpy COBCEM He penKkocTb. Mouyemy Tak
NPOMUCXOONT U KaK 3TOro nsdexarn?

1
1
1
]
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
Hbl€ C HUMUW MepesioMbl, BbIBUXU, |
paspbiBbl U HaOpPbIBbl MEHUCKA 1
VAN CBA30K YBENNYMBAIOT PUCK ;
apTposa B 6yayuwiem. 3T0 OA4MH !
13 HEMHOTUX CJly4aeB, Korga 3a- i
6051eBaHNe MOXeT pa3BMBaTbCS |
Jaxe y COBCEM MONOAbIX NOAEN. 1
Ecnu xe 4yenosek Noxwsion, Tpas- ;
Mbl eLe Gosiee onacHbl, MoToMmy !
4TO eCTeCTBEHHOE BOCCTaHOBJIe- |
HME XPSALLEeBON TKaHW CyCTaBoOB !
CU/IbHO 3aMe[J1eHO. 1
Y1o npeanpuHaTL? |

Ecnu Bbl 3HaeTe, 4TO Ha ynuue !
CKOJIb3KO, HajesaiTe 06yBb Ha 1
YCTOYMBOM PUPNEHON NOAOLLBE. |
MoxunbimM oAgM lydlle no Bo3- !
MOXHOCTV BOOOLLE He BbIXOOUTb. 1
Ecnv rononép 3actan Bpacrsiox ,
(ytpom Gbio Temsio, a K Beue- !
py noaomMopo3uio), CTapamTechb
MakCuMmasnbHO 06X0AMTb CKOMb3- !
KM€ y4acTku. OTO HEBO3MOXHO? i
Torpa cnerka COrHUTE KOJIEHM |
M MeOjieHHO nauTe, onupascob !
Ha BClO cTony. MOXHO HEMHOrO ;
CKO/Nb3UTb, OYATO JIbDKHUK, HO !
o6s3atenibHO 6€3 Crnewkn u C .
COBCEM MaJIeHbKOV aMnanTygon. !
Bosnepxxntecb OT MOKYMOK, YTOObI 1
He HECTU B pyKax CyMKW, 1 He Ka- |
OUTE PYKW B KapMaHbl — Tak byaeT 1
npoLle yaepxaTtb paBHOBecue. |
:
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YIPO3A Ne 3:
HEXBATKA ABWXEHWUSA

B xonogHoe Bpems roga ypo-
BEHb (PU3NYECKOWN aKTUBHOCTU
CWJIbHO CHWXaeTcs 13-3a Hemno-
rogpl, rononéna, KOPOTKOro cee-
TOBOro AxHs. Mpu ManonoasnXXHOM
obpase xn3Hu ocnabesatoT MbiLL-
Ubl, nogaepXuBaioLme cyctaB U
CHUMaloLLMe C HEero 4YacTb Harpys-
Kn. N3-3a aToro gaxe obbldHaa
noBcenHeBHas OEATENIbHOCTb
(ybpaTb KOMHaTy, CXOAMTb B Ma-
ra3viH) MOXeT MPUBOAUTb K MUK~
EOTpaBMaM CYCTaBHOIo XpsLia.

TOMY e NPu HEXBATKE OBVXXEHUS
3aMeaNaeTCs LUMPKYIALUMS KPOBU,
M 3HAYUT — CyCTaB He MoJiy4aer
HEeobXx0aMMOro emMy NUTaHUS.

Yro npeAnpuHaTL?

BonbHbIM C apTpo3omMm wunwu
apTpPUTOM OObLIYHO peKkoMeHaOy-
10T crneuuanbHYiO0 FTMMHACTUKY.
A korga 6yneT nmoroxuin geHek,
BbIXOOWUTb Ha MPOrysky. 9TO He
TONbKO MOAAEPXUT TOHYC MbILLIL,
M YAyyWUT NUTaHue cycTaBoOB,
HO X MO3BONUT MOMYYUTb AOCTa-
TOYHOE KONMYecTBO BUTaMuHa D,
KOTOPbIN Heobxoanm ans 340-
POBbS ONMOPHO-ABUraTENbHOIrO
annapara.

\/ MO BO3MOXHbIM MPOTUBOMOKASAHUAM NPOKOHCYIETUPYVTECH C BPAYOM

KY/JINHAPHAA KHUTA

CBUHWHA C 16JIOKAMU

.

® CBuHmHa — 700

® F610Ko — 2 WrT.

o KpynHas kpacHas nykoBuua —

2 1 wr.

® Méng — 2 cT. 1.

® [Manpuka, nepeL AyWUCTbIA
MOJOTbI, KPynHas conb

©® CnnMBOYHOE Macno — OJis Xapku
Msico o6CcylinTb NONOTEHLLEM

M CO BCEX CTOPOH 06XapwuTb

Ha packasiEHHOM CKOBOPOAE CO

CNNBOYHBLIM Macnom. HatepeTtb

cMechio cneuuii. OCTPbIM HOXOM

coenartb nornepeyHble Hagpesbl.

BcTaBuTb B HUX KPYXXOYKMN 96710K

1 nyka. Cmaszartb XUoKum MELOM,

3aBepHyTb B donbry. BeinekaTb

1,5 yaca B pa3orpeTon OyxoBke

no 180 °C.

CAJIAT C TMUHOM

® YEpHasa pegbka — 1 wr.

® YecHok — 2 3yBunka

® MOpKOoBb — 2 LWUT.

® [peukme opexm - No BKycy

® JlumoH — 1/2 wr.

® TMUH — WenoTka

® OnnBkOBOE Macno
KopHennoabl NOYUCTUTL MpuU

MOMOLUN LLETOYKN, HATEPETb Ha

MEJIKON TEPKE, U3MENbYUTb
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opexn. Bcé nepeme-Npi=
waTb. MoconuTb, 3anpaBuTb
JIMMOHHbBIM COKOM U OJIMBKOBbIM
Macnom. CBepxy nockinaTb TMU-
HOM. He nepeycepacTtBynTe.

MAPWHOBAHHAS! KAMTYCTA

® GenokoyaHHasa kanycrta — 1,5 kr
® CBékna — 400 r
® YecHok — 1 ronoska
® [lepey, ynnm — 1 CTPyHOK
® $67104HbI ykeyc — 100 mn
® Caxap — 2 CT. 1.
® Conb — 3 cT. N.
® [lepeL, AyLINCThI FOPOLLKOM
® J1aBpOBbI NNCT

Y kanyCTbl yoanutb KOYEPbIXKY,
KOYaH paspes3aTb KPYMHbIMU KyC-
kamn. CBEKIy HaTepeTb, YECHOK
M ynnm nopybuts. CoeanHuTb
NOArOTOB/IEHHbIE MPOAYKTHI,
BbIIOXUTb B GaHKy. 3annTb ro-
pa4mm pacconom. [ns ero npm-
rOTOBJIEHUS NINTP BOAbI C COJbIO,
caxapom, ropowmvHaMmu nepua
1 NaBpOBbIM INCTOM OOBECTU
0O KUMEeHWs, aepxatb Ha OrHe
7-10 MUHYT, BAUTb YKCyC. Xpa-
HUTb B XxonogunbHuke. Kanycta
OyneT rotoBa Yepes CyTKM.




{ 3EAEHASI ANTEKA )jl
| R YEPHASI PEABKA

Jlio6uTe nn Bbl YEPHYIO peabky? A ceilyac BeAb caMblii ce-

30H. U3 He€é MOXHO caenaTtb MacCy BKYCHbIX M O4E€Hb MOJIE3HbIX
6nion. UcnaHckuii canat, nefibMEHU, CbipHble Badnu u apyrue

opuruHasbHble BapuaHTbl. HoO €€ rnaBHoe JOCTOMHCTBO — Jie-

cupon oT Kawnsg.

CerogHsa penbka peako oka-
3bIBaeTCca B MeHio. A 3psa. IT10T
[OCTYMHbI/ OBOLL, C BbIPQXXEHHbLIM
neyebHbIM 9DPEKTOM COOEPXUT
MHOr0 BUTaMWHOB, MUKpPO3Je-
MEeHTOB 1 ¢putoHumaoB. Camas
X€e none3Has U3 BCex penek —
YépHasg.

Mo aHTUMUKPOBHOMY 3D PeKTy
€€ CTaBAT Ha OHY CTYMNEHb C Yec-
HOKOM, XPEHOM U nykoMm. Peabka
3acnyX1BaeT Toro, YTobbl cTaThb
HEOTbLEMJIEMOI YacTblO BaLlero
pauyoHa.

OCTOPOXHOCTb CTOUT COO-
niogatb AUWb NpU racTpuTte C
MOBbILUEHHOW KWUCIOTHOCTbIO,
A3BEHHOI 60M1e3HN 1 nocne ne-
pPeHeceHHoro nHdapkTa.

Takxe He CTOWUT Haneratb Ha
penbky 6epemMeHHbIM (a BOT
NIeYnTbCs OT Kalunsg npu Heob-
XOOUMOCTU HYXHO!). HYEpHylo
penbky 0ObIMHO endT B cajaTtax
B HATEPTOM WM N3MENIbYEHHOM
BUAE. VIMEHHO Tak B Hel coxpa-
HAeTCS MaKCMMYM MOJIE3HbIX BE-
wectB. OgHaKko ¢ peabkom MOXHO
MPUroTOBUTb MHOXECTBO APKUX U
HEOObIYHbIX OO,

E€ mapuHyloT, ob6xapuBaioT,
BapAT M OenalT niope uanm ao-
6aBnSAOT B Cynbl. Peabky MOXHO
CMeLlaTb C OBOLWAMU U caoenatb

/
Witate

yeHune. Hanpumep, N3 Heé MOXXHO NPUroToBuTb 3P PeKTUBHbLIN |

BMTAaMWHHbIA canaT, Hape3aTb
TOHKME YUMCbl U CbECTb C TyC-
TbiIM COYCOM, CMeLLaTb C MEAOM
M MOJly4nTb OCTPOBATO-Cnagkui
LecepT, OTBapUTb C TbIKBOMN U
NMPUrOTOBUTL MIOPE.

Ha BKyC 4€pHaga peabka Hano- |
MuHaeT peguc. benaa MaKoTb
oCTpoBaTtas 1 XpycTauias, MOXHO
pPasNynUTb C/IMBOYHbLIE OTTEHKMU,
HaMEK Ha XpeH u peny. Heko-
TOpbIE HE XanylT peabKy n3-3a |
OCTPOThI U FOpeyn.

OpHako Ha 3TOT CYET ecTb pag,
nandgxakos, 61arogaps KOTOPbIM
KOpHensnon obpeTéT 6onee MaAr-
KA BKYC.

CpencTBoO OT KaLunisi |
v 60sm B ropse

TwarenbHO OTMOWTE KPYMHYIO
penbky B KUNATKE, AaXe MOoXeTe
€€ MoJIoXnTb B BOAY Ha HEKOTO-
poe Bpems. CpexbTe XBOCTUK,
4yTOObI peapka Oblsla 4OCTAaTOYHO
ycTonunBon. CpexbTe BEPXYLLKY,
a 3aTeM BbIPEeXbTe HOXOM KOHY-
Cco0bpa3sHylo rnyboKyo BOPOHKY.
['YyCTO CMaXbTe CTEHKM BOPOHKU
MEOOM. Hepe3 HEKOTOPOE BPeEMS
OHa HaYHET BbIOENATb COK. Ero-To
M Hago nNuTb No 1 CT. 1. HECKOJb-
KO pa3 B geHb. Kawenb u 605b
B ropsie npomayTt [OCTaTo4HO |
ObICTPO.

[ KYJUHAPHAS KHUTA

S16J1I0KU B KAPAMEJTU
NO-KUTAUCKH

® Myka — 100 r

® Kpaxman — 151

® fAuyHble 6enku — 3 wWr.
® Monoko — 150 mn

® PactutenbHoe macno

019 CMa3sblBaHus U dpuTiopa
® Cnagkme 9610k — 6 WT.
® JINMOHHbIV COK
® Caxap — 2751
® CemeHa KyHxyTa — 1 CT. 1.
® JlegsiHaa Boga npv nogadve

Ans kngpa. NpocesdTs B MUCKY
MYKy C kpaxmanom. Cgenatb B
LLeHTpe yrnyonexve, Bnntb 6en-
Kn n monoko. OtctaButb Ha 10
MUHYT. CmMasaTb pacTUTESNbHbIM
MacsioMm 6 necepTHbIX nuan.

OuncTUTb AGSIOKN OT KOXYPb,
YAQNMNTb CEMEHHbIe KOPOBOoUKM
1 pa3pes3aTtb Ha YeTblpe 4acTu.
COpbI3HYTb JIMMOHHBLIM COKOM,
4TOObl A6I0KN HEe MOTEeMHesn.
B 60s1bLLOM KacTplonie pa3orpeTb
[0CTaTo4yHOEe KONMMYeCTBO Macna
ona edpurtiopa.

O6MakHYTb [0ONbkM 960K B
KIISIP M XXKapuTb BO GPUTIOPE Cpasy
HECKOJBbKO LUTYK OKOJI0 1 MUHYTHI.
IMPOMOKHYTb U3NULLIKA Xnpa Oy-
MaXHbIM MOJIOTEHUEM. [lepxaTb
KyCO4ku 16/10K B Tene.

[lnsa kapamesnn. PacTBOpuUTb
caxap B 150 mn BoApl. Kunatutb
CMpon, Nnoka OH He CTaHeT 30J10-
TUCTO-KOPUYHEBLIM. [oameluaTb
KYHXYTHbIE CEMEHa.

Haaubnoe adwouwno!
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O6MakHYTb XapeHble 0610ku
B Kapameslb U pPasnoXuTb Mo
YyeTblpe O0JbKM Ha Kaxkayto rnop-
umto. NMopaeatb cpasy e BMecTe
Cc negsiHon Bopown. lNepepn Tem
KaK eCTb, O0NbKM A610K Onyc-
TUTb B BOAY, YTOOblI Kapameib
3acTbina.

MWUHWU-NMUPOXXKK

® d6nokn — 400 r

® Munpanb — 50 r

® /isiom — 50 r

® Kopu4HeBbIli caxap — 1 CT. 1.

® Llenpa n cok anenbcuHa

® Kopuua monoTtas

® [Bo3guka — 1 OyTOH

® PacTtutenbHoe macso — 2 CT. 1.

® BaHunbHbIM caxap — 10 1

® Myka — 300 r

® Pa3pbixmtens ang Tecta — 10 ¢

® CaxapHagq nyapa, cosib
A6/10KN OYUCTUTb, U3MENb-

YNTb. BbINOXNTb B COTEMHUK

BMECTe C pybrieHbIMM opexamu,

1 CT. n. ueapsbl, N3IOMOM, KOPWU-

uer v reosgukon. Bnntb 50 mn

BOAbl, 3acbinNaTb caxap. TyWnTb

10 MuHyT. Macno coeguHuTb C

COKOM arneJsibCMHa 1 OCTaBLUENCS

Leapon, BaHW/IbHbIM Caxapom,

COJblo. YacTamMun BBECTU npoce-

SHHYIO C Pa3pbIXINTENEM MYKY.

Bbimelwlatb Tecto. OcTaBuTb Ha

15 MunHyT. TOHKO packaTaTb,

pa3pes3aTb Ha kBagpaThbl, pac-

npeaennuTb HavymHkKy. BeinekaTb

20 muHyT B ayxoBke npu 180°C.

OcTyanTb, Mocbinatb CaxapHOM

nyapon.

HAAEXHAfl 3MMOBKA

Heckonbko NpMEMOB NOMOryT NOAroTOBUTbL OGUTaTenei caga K MOpo3am.

JlydLwmm yKpbITUeM st pacTeHnn
MOXHO Ha3BaTb PbIXJbi CHer. Ecnu
Obl BCIO 3UMY COXPaHSIMCb Cyxue
Ccyrpo6bl, 6ONbLLINHCTBO KYNbTYypP
He TpeboBanochk 6bl yTennaTe. Ho
peanbHble yCNnoBus MHble. OgHaKko
YKPbIBHBIMW MaTepuanamm, Ha
KOTOPbIE MHOIME OAa4YHUKK OenatT
aKLUeHT, 06opaymBaioT NNLLb BbICO-
Kune pacteHus. I genatot 310 pagm
VX 3aLLUUTbI OT COJIHEYHbIX OXOroB 1
BETPOB, HO HE OT MOPO30B.

XIATb 10 NOCNEQHEIO

MpuunHa rubenn obutatenen
caja nof YKpbIBHbIM MaTepua-
JIOM — CbIPOCTb, B TaKMX YC/IOBUSAX
[axe 31MOoi pa3BuBatoTcs 3abone-
BaHWs. Henb3s npuctynatb K yTen-
JIEHWNIO paHo: TemrnepaTtypa Mno4sbl
non nocagkamum nogHUMeTcs,
pacTeHusi TPOHYTCSH B POCT U MO-
rmbHyT. Hapo poxpatbcs nepuo-
[a, noka TemnepaTypa B AHEBHOE
Bpems OyaeT okoso -5 rpagycos B
TeyeHve Hegenu.

SALLMTA HYXXHA HE BCEM

BaxkHO N03aboTnThbCs O 4yBCTBU-
TeNlbHbIX K MOPO3aM pPacCTeHUax:

poaoaeHapoHe, ANOHCKOW BULLIHE,
MarHonun, X1UMONOCTU, KPYMHO-
JINCTHOW rOpTeH3un. YKpbiBalOT
CaxeHUpbl OepeBbeB, BUHOrpag u
KnemaTuchbl, KyctapHuku. Bonb-
LIMHCTBO MHOTOJIETHUX KYJbTYp
OTNINYHO 3UMYIOT 1 6e3 TENMbIX
OOMUKOB. OTO MapkOBble PO3bl,
dNOKCbI, NMUOHLI, MeTenb4yaTble
rOPTEH3UN.

PELIENTbI TEMJIA

MoxHO ncnosnb3oBaTb Nepeync-
JIEHHbIE CNOCOObI MO OTAENBHOCTU
UAN co4YyeTaTb UX: NpUCbINATb
BbICOKOW FOPKOWN CYyXMX JINCTbEB
nnu Toppom, 06epHyTb pacTeHne
arpoTKaHblO MW MELUKOBUHOWM,
YOXUTb NAnHUK, HageTb FOTO-
Bble 4YexJibl. ¥ CaMbIX HEXHbIX
pacTeHuii OKy4YuBalT APUKOP-
HEBYID 30HY TOpdOM, CyXmmu
JNINCTbSIMM Ha BbICOTY 0KoNo 20-25
cM. 3aTteM XONMUK MPUKPbIBAKT
€noBbIMM BeTKkaMu, a CBepXy
cHabxaloT Kpbllen n3 daHepsbl
Unn opranuta ang 3awuTbl OT
NLWHEN BRaru.

KycToBble po3bl 06pesatoT Oo
25-30 cm Hapg ypoBHEM 3emMu, a

LA
s A

CNOPTUBHbIN UHTEPEC

MHorue poauTenn 3anucbiBaloT Aetein B cekuun. Hekotopbie U3 HUX MeyTaloT
BbIPACTUTb Y4eMMNUOHOB, HO He Bceraga uesb 3aHaTUA — mepganu. U Bot noyemy.

PACCTABUTb NPUOPUTETDI

Onpepenntechb, 4ero Bbl XAETe
OT TpeHupoBOK. CnopT BbICLLINX
OOCTUXEHU — Tpya U BbiCOKas
MOTUBaLMS. DTU COCTaBASOLLME
NoaKPENNATCS HacNeACTBEHHOWN
npeapacrnofioXXeHHOCTbIO K KOHK-
peTHOMy BuMAy Harpysok. Ycnexa
B criopTe 00OMBAlOTCS pexe, Yem
B NMpoOrpamMMupoBaHun U KpUC-
npyneHunun, a co 340POBbEM
npoLalTca paHo (peyb O npo-
deccnoHanbHbIX 3aHATUAX). HacTo
MeZanun HyXHbl JIMLLb POAUTENSM.
OueHunTe peanbHOCTb. BaxHo npu-
YYUTb LIKOJMbHMKA K AUCUMNIIVHE,
YMEHMIO NpeoaoneBaTb TPYOHOCTMH,
BECTU aKTUBHbIN 06pa3 XusHu, a
He cpaxaTtbCsl 3a TUTYJbI.

OCHOBHbBIE
NMAPAMETPbI

Bblbupas cnopT-
wKony, pooutenun
OPUEHTUPYIOTCH Ha
cnepywouime getanu:
TpaHcnopTHas no-
CTYMNHOCTb, dUHaH-
COBble BJIOXEHUd,
MoJAa, NIMYHbIe amOun-
unn. OgHako cTouT
y4yecTb, 4TO NEpPBbIA
ron 3aHATUIA B JNtO-
oon cekumm — 3TO
rnaBHbiM 06pa3om
obuwas dusmnyeckas
noarotoBka. [lo-
3TOMY pa3yMHO UATK
«Ha TpeHepa». Ecnu
pebEHky ByaeT Kom-

OupaloT cekuuio 3a KOMMaHUIO.
OTO HEenIoxo, NOCKOJIbKY B TAKOM
cny4ae npucyTcTByeT B3aMMmHas
KONNTEKTUBHAA MOTUBaALNA. Ecnn He
nnaHnpyeTe BbIPacTUTb YEMIMUOHA,
narite pebéHky LiaHc npoboBaTtb
pasHble BUObl CNOPTa, HO C OrNsj-
KOW Ha BO3pacT 1 3[0POBbLE.

Cnenoute 3a nutaHMem cnopT-
cMmeHa. PauuoH BapbupyeTcs B
nepuon TPEeHNPOBOK, A0 W nocle
copeBHOBaHui. He 3abbiBaiiTe Nnpo
BUTaMWHbI, HA3HAa4Y€eHHbIE Ccneuua-
JINCTOM.

BAXHbBIE AETAJIU

[lo Havyana 3aHaTui noceTute
c pebéHkoM nepuaTpa, cpante
aHannabl, coenante 9KI, gpyrmne
obcnenoBaHns, pekoMeHa0BaHHbIe

dOpPTHO, TO XenaHve
3aHMUMaTbCs He uUc-
ye3HeT rnocsie He-
CKOJIbKNUX BU3UTOB B
cnopt3an. A pesynb-
TaTbl HYXHbl, OTCYT-
CTBME ycnexa BedeT |
K CTpeccy, anatuu.
YyeHnkn cpepHen
LWKOMbl H4aCTO Bbl-

naeTUCcTble U NOYBOMOKPOBHLIE
HaKJ/IOHAIOT K 3emsie U NpuLInm-
nuBatT. 3aTeM OKy4yMBalT TOp-
dom.

MHoroneTHuku obpesatoT Ha 10-
15 c™m, NpuckinalT y OCHOBaHUS
neperHoem nnu Toppom.

[na ykpblTna ropteH3nm, po-
[00OEeHOPOHA U HEXHbIX XBOMHbIX
pacTeHuin ynobHee KynuTb roTo-
Bble YeXxJibl.

Knematucol U BMHOrpag HyXHO
aKKypaTHO CHATb C ONoOp, CBEPHYTb
KOJMIbLLIOM M YNOXWUTb Ha 3eMIJIto,
npeaBapuTesibHO NOACTENNB eNo-
Bble BeTKU. MMPUKOPHEBYIO 30HY
HEeoOX0AMMO OKYYUTb Ha BbICOTY
20 cm Topdom. Ceepxy noberu
MPUKPbITb JANHUKOM.

KCTATH

CTBOJIbI Ca)XXEHLEB epeBbEB
nose3Ho 3abuHTOBaTh IMOJIO-
caMun arpoTkaHu OO YPOBHS
CKkenleTHbIX BeTBel. 10 3a-
WNATAT U OT MOPO30B, U OT
rpbI3yHOB.

BpayoM. Ecnu B nnaHax ¢wusn-
yeckasi akTMBHOCTb, 3TOro gocTa-
TOYHO. HO ecnu Bawa uenb — Bbl-
pacTuUTb YemnuoHa, nNoJonanTe K
BOMNPOCY cepbE3Hee. NocmoTpute
B 3epkano. Ycnex B OONbLUNH-
CTBE BMOOB cCrnopTa 3aBUCUT OT
AHTPOMNOMETPUYECKUX OAHHbIX,
a OHW NepeaaroTcs No HacneacTsy.
BbIBAIOT MCKNIOYEHNS, HO PEeaKo.
MHorvne 60ne3Hu Toxe MMeIT
reHeTnyeckme KopHu. Hanpumep,
ecnm nana u mMama 6,1M30pyKu,
He Hajo oTpaBaTb CbiHA B OOKC:
K 12 rogam, Korga y Hero Ha4yHeTcs
KapbepHbIN B3/ET, MOXET Mpo-
ABUTbCHA MUOMKS, U COPEBHOBAHMS
OKaXyTCs oA, 3anpeToMm.

[Mpn camMoM cepbE3HOM MOAXO-
[€e K BOMpOCY MOMOXET reHeTu-
YecKuin aHanns, oH
MOKaxeT, eCTb 1n
y pebéHka noTeH-
uman K 3aHaTuam
CMOPTOM BbICLUMX
poctumxeHun. Nc-
cnepoBaHue [o-
poroe, HO addek-
TUBHOE.

5 MPABUJT

BbIGOPA _

CIIOPTUBHOM
CEKLMM

1. Yutute re-
HeTu4yeckme oco-
6eHHoCTMN.

2. [TpOKOHCY/Ib-
TUPYHUTECH C Bpa-
4OM.

3. [lNocoserTyii-
TECb C y4UTE/IEM
PU3KYJIbTYPHbI.

Havigunte
OMbITHOrO Tpe-
Hepa.

5. MNpeaoctaBb-
TE pebEHKY nMpaBo
rosoca.



TUXOE WYMHOE CYACTBE OAbI'M TOHYAPOBOM

11 yacoB yTpa, n B 60NbLIOM
nome oHyapoBbIX Tux0. BmecTe
C MaMoOW TONbKO OBOE CbIHOBEN —
camMbll Mnagwuin, NATUIETHUN
BorpaH, KOTopbIN HEe XOAuT B caj,
n Tumodein, pebEHok-uHBanua,
AN, Haxooawmmnesa Ha gomMallHeM
0by4yeHnn. OcTanbHble — KTO rae.
Mwuxaun cnyxmt B apmun, OaHn-
nn, AHactacusa n KceHus yyatcsa
B CtaBpononbckmx By3ax, Cepa-
dum, NpuHa, NepmaH, PoamoH n
Mapk — B MeCTHOW LUKONeE.

Ha nnnte — 6onbluas KacTprons
CO CBeXum OOpLLOM, Ha cToNle —
ropa KekCcoB COOCTBEHHO BbINeYku
B LIMpoKoW Tapenke. Onbra Bacu-
Nlb€BHA COBCEM He Npomn3BOaMUT
BreYyaTNeHns 3aMy4eHHOM XU3HbIO
XEHLMHbI, Kak MOr/in Obl noaymaTtb
HEeKoTopble 0 MaTepu OONbLLIOro
cemencTea. [loka NbEM 4anm, OHa
paccka3biBaeT 0 cebe, 0 AOMO-
Yaguax, a nobpoayLwHbIin Tumolua
noaknaabiBaeT MHE KEeKCUKU U
BadenbKnl.

Mo3Hakomunuce Gyaylime cyn-
pyr1 BO BPEMEHA CBOEro CTyOeH-
yecTtBa — 06a yunnucb B CTaBpo-
MOJIbCKOM MEeAUHCTUTYTE, HblHEe
CK®Y, Ha pusuko-matematTnye-
ckoM akynbTeTe, XU B OOHOM
obwexntun. MNoxeHnnuce,, 3a-
KaH4mBas MHCTUTYT. Cama Onbra
BacunbeBHa n3 Hedrtekymcka, a
MY>XX €€ XOTb 1 poamncsa B MpkyT-
cko 06nacTu, NMOTOM C CeMbEN
nepeexan Ha CtaBponosnbe. Mocne
MHCTUTYTa POCTCNae AHaTonbLEBNY
MOCTYNuA B CEMUHAPUIO, MONAS Mo
CTOMam CBOEro OTLA-CBSALLEHHMKA.
Pykononoxumnu ero B CBSILLEHHbIV
caH Bo Bnagummpckoin o6nactu, Ho
MOCNYXUNN OHX TaM HeLONro, BEP-
HynMCb Ha poaHon Kaekaa. A B 2003
rony nepes Pocticnasa Hanpasuiv
CNyXuTb B ceno Harytckoe. MHOro
TPYAHOCTEN NepeHecna CeEMbS MO-
n000ro CBSLLIEHHMKA, OAHAKO Ma-
Tywka Onbra ctapanacbh NPOsSBAATb
TepneHne n, Kkak bl TPEBOXHO HU
6bl1510, JOCTOMHO N CO CMUPEHMEM
Hecna CBOM KPeCT MaTtepu U XeHbI.
N BCE HanaxmnBanocCsk.

MPEMbEPA

B cembe lNoHuyapoBbix na cena Haryrckoe MuHepanoBoackoro
ropoackoro okpyra 11 gertenn. Ux mama, Onbra BacunbeBHa, Ha-
rpaxaeHa mepganamum «MatepuHckasa cnaBa» 2 n 3 cteneHu. A B
aTomM roay e u eé cynpyry PoctucnaBy AHaTONbeBUYY, HACTOSATESIO
xpama Mokpoea MNpeceaton Boropoauubl cena Harytckoe, Bpyunnu
opaeH «Pogutennckas cnaBsa».

Yynec B Xn3HM cemMbu [TOH4aApO-
BbIX, MOATBEPXOAIOLNX HAPOLHYIO
norosopky: «Hdan Bor pebéHka,
nacTt n Ha pebéHka», Hemano.
Korpa cnyxunn Bo Bnagummpckon
obnacTtu, naxe efbl 0COGEHHO-TO
He Obino. Ho kaxapll pas Kak-To
BCE yCTpamBasiOCb, He rosoganu.
Hy, BoT TOMYy npumep. OpgHax-
Obl rOTOBMNa MaTywka obepn, a
MOPKOBKU HeT. W paccTpoeHHas
obpatunack k bory:

— [ocnoan, y MeHa paxe mMop-
KOBKM HeT Ha 3axapky!

Ckonbko ObI1I0 pagocTy, korga
BCKOPOCTM Ha rnopore nosiBUACS
ynbibawowmincs otel, Poctucnas ¢
00NbLION MOPKOBKOW B pyKax:

— CmoTpu, MaTylika, Kakoh A
Tebe rocTnHew, NpuHec!..

OH 1 He npeanonarasn, 4To MOp-
KOBKa, KOTOpasi eMHCTBEHHas iexa-
J1a Ha KaHOHe, He Takas XX 1 npocTast
MOPKOBKA, @ BbIMOJIEHHaS. ..

— Kak-To oceHblo He Obino y
MEHs1 KONroToK AN AeTUllek, u
ngeHer He Ob10, — BCMOMUHAaeT

B

Onbra. — M BOT xOXy 4, Aymato,
4YTO XOTb Obl MOPBaHHbLIE KTO-TO
noxepTBoBaJl, A Obl UX 3awiTonana,
COBCEM Be[pb OETULLKAM HE B YEM
XO0ANTb. A TyT KTO-TO B KaluUTKy
CTyunT. BbIXOXY — He3Hakomas
XeHLWmnHa CTOUT 1 cnpalwuvsa-
€T — BO3bMETE 04eXAy HOBYIO, a TO
noapyra CBO Mara3viH 3aKpbIBaeT,
M TOBap npocuna noxepTBOBaTb
KaKkon-HMbyab MHOroAeTHOU ce-
Mbe. 3aHecnu B OOM HECKOJIbKO
MELLKOB C 0aeXxaon. B nepsom xe
M3 HUX OKasaIMCb HOBbIE KOJIFrOT-
KM Ha BCe Bo3pacTta... Kak Tyt He
pacnnakatbcs oT nobeu Boxunein!
YacTto abCcoNoTHO HE3HaKOMble
NoaN NpUBO3AT ceMbe [oHYapo-
BblX €4y WX Bely, Npochbilas,
YTO 30ECb XUBET O0OSbLLASA CEMbSI.
MomoraeT 1 Bnagpika deodunakr,
1 urymeHbst CBaTo-I'eoprmeBckoro
MOHacTbIpsa Bapsapa.

Ho cambiM 60onbLINM YyooM Ma-
Tywika Onbra cyMTaeT 10, 4TO CMOT -
na poauTtb CTONbKO aeten. eno
B TOM, 4TO 6yay4n GepeMeHHOoin

CTAPbIA HOBbIN «<MUCTEP UKC»

«MucTtep Ukc» — oauH N3 NIOGUMBIX CMEeKTakeil poccuiicknx saputenein. 3HaMeHUTYIO onepeTTy
BeHrepckoro komno3utopa Umpe KanbmaHa BOT yXe Ha NMPOTSXXEHUM BeKa CTaBAT Ha MNaBHbIX MU-
poBbIX cueHax. HeyBsapaiowasa Tema no6BU, NpekpacHas My3blka — BCE 3TO 3acTaBngeT TeaTpbl
BHOBb M BHOBb 00pallaTbhcq K 3TOMy npouseeaeHuio. He ncknioyeHme n CtaBponosnbckuii rocygap-
CTBEHHbI TeaTp onepeTTbl, HA CLLeHe KOTOPOro MHOrme roAbl NPOXoAus CnekTak/lb C OAHOUMEHHbIM

Ha3BaHUueMm.

M BOT B Hayane Hos06ps Xyno-
XECTBEHHbI PYKOBOOUTENb TeaTpa
CeeTnaHna KanunHckas npencrasu-
na 3putenam Hosoro «MwucTtepa
Mkca» 1 moCTaHOBOYHYIO rpynny
cnekTakng. JlerengapHas onepetTta
BepHynacb B HOBOW KNacCU4ECKOM
nocraHoBke pexuccepa VHHbI Xa-
4aTypOBOW.

«MucTep Vkc» — BepLunHa TBOP-
yecTBa komnosutopa Vimpe Kanb-
MaHa, — rosoput MHHa Padan-
NoBHa. — JTO Becénas u B TO
Xe BpeMsl nedanbHas UcTopuS,
KOTOopas pacckasbiBaeT O Jo6BU
OBYX MOMOAbIX Noaeln ¢ pasHbiM
coumanbHblM ctaTtycom. Cloxer,
My3blka, repou — BCE npuTtdara-
TeNbHO 1 BONHytowLe. MNMepen Hamu
CTOSi1a OOBOJMIbHO CIOXHAgA 3ada-
ya — paboTaTb Hag NOCTaHOBKOM
Knaccuyeckor onepeTThl, XOPOLLO
M3BECTHOW LUMPOKOMY 3PUTENIO.
Tbl 3HaeLb, YTO crnekTakib OyayT
CpaBHMBATb C MpeaplaylyMn no-
cTaHoBKaMu. HyxHO 6b110 nckatb
HOBble MOAXOAbl B pPexuccype,
He Hapyllasg KNacCuU4eckoro CTu-
na. M Hawa 6onblias ygaya, 4To
ONPUXEP-NOCTAHOBLNK Anek-
cen KnpnyeHko cymen cosgatb
npekpacHbili 6anaHc B 3By4aHUU
COJINCTOB-UCMNONIHUTENEN N XOopa
(xopmenctep — Omutpuii Pemyy-
KOB). A Kak y Hac 3TO NOAy4YnsIoCb
OLEHUT 3pUTENDb>.

Bnepsble onepetTa «[pnHuecca
umMpka» (nepBoe Ha3BaHWEe MNpo-
1n3BeneHns) Oblna nocrtaBsieHa B
BeHrpumn B TeaTtpe «AH gep BuH»
B 1926 roay. HyXxHO OTMeTUTb,
4YTO BAOXHOBMJIA KOMMO3UTOpa
MCTOPUS PYCCKOro TeaTpasibHO-
ro pedpopmartopa KoHCTaHTUHa
CtaHucnaBckoro, onucaHHasa B
KHUre «Mosi XXmn3Hb B UCKYCCTBE»,
B OOHOW U3 rnaB KOTOPOW paccka-
3bIBasIOCh O BOGIEHHOCTN aBTOpa
B LIMPKOBYIO Hae34HMLLY.

[MaBHbIV repon — ApKuiA, 3ano-
MWHAIOLLNIACS, TAMHCTBEHHbIN 1 3a-
rafloyHbI akpobaT, BbIMONHSAOLWMA

nop, KyrnosioM uypka CMepTeNbHbIn
HOoMep. Hekorpa okneBeTaHHbIN
3aBUCTHUKaAMU, 6raropoaHbIn
rocnoaviH U3 BbiCLero oouiecTsa
OTbeH Bepabe BbIHYXOEH CKPbl-
BaTb CBOE /L0 Noj, MAOTHOW Mac-
KOW. FopaY40 BNOGMEHHLIN B CBOKO
MOKMOHHMLY — 3HAaTHYIO Aamy, OH
1 NpPencTaBUTb HE MOT, YTO UMEH-
HO OHa fIBMNacb MNPUYUHON ero
cTpagaHuii. Ponn Muctepa Ukec n
Teonopbl Bepabe 6nucrtatensHo
cbirpanv PomaH baiinoBs n Hatanes
BuHorpagosa. /icnonHeHHble nMu
apuu 3puUTenu BcTpevanun He CTu-
XaoLWwmMm aniogucMeHTamu.

Xopoluer HaxoaKom B criekTaksie
CTasio CrnyckaoLeecs CBEpXy Or-
HEHHOEe KOJbLLO. B HEM nosBngaeTca
MwucTep VIKc, UICNONHSAS CBOIO 04e-
penHyto apuio. OH CNOBHO 3arHaH B
nbliatollee NpocTPaHCTBO, HO B TO
X€ BPEMS OrOHb ero He KacaeTcs.
OTO — 1 ero apeHa, U 3epkano,
oTpaxarollee ero XusHb, U CXu-
ralowiasa cepaue no6oBb.

Ho kak Xxe mMoxeT onepeTtTa
oboinTuce 6e3 aHTurepos? UM oH
ecTb: 6apoH MacToH ae Kpesenbsk,
ponb KoTtoporo ucnonHun Oner

KonecHukoB. Bno6néxHbin B Te-
o0opy W genawwmnn en npea-
JNIOXEeHWe Mo ABa pasa Ha [OeHb,
6apoH MOHMMaeT, YTO OOBLEKTOM
eé cumnaTum gBNsSeTCcs 3aragou-
HbI uMpkayd. M B ronoee y 6apoHa
BO3HMKAET KOBAPHbIV MJIaH MECTU:
pasbirpatb NpeacTaBneHne nepes,
rpaduHen, B KOTOPOM [JIaBHYIO
posb ceirpaet Muctep Ukc. meH-
HO C ero NMOMOLLBI0 OTBEPrHyThbIn
BNIOONEHHLI [OMXEH NOCTaBUTb
rpaduHIO B yHU3UTENbHOE NOoXe-
HVe nepen BbICLUMM CBETOM.

3a BCEMU 3TUMU UHTPUTAMU
CTOUT U cekpeTapb HGapoHa — My-
accoH. B mncnonHeHun Omutpus
MaTpoBa aTOT NepcoHax obpeTaeT
apkue 4epTbl. OcTaBasiCb B TeHU
cBoero 6naropgertensi, OH CIOBHO
yrnpaBnseT uMm.

He 3Has nnaHoB GapoHa, yB-
NeYyéHHbln rpaduHen akpobar,
cornallaeTcd NpumTn Ha CBETCKUI
payT 6e3 Mmacku nogd Buaom rpada
AHpu pe LlatoHe, opyra 6apoHa.
Monogable 06bACHAITCA APYr APY-
ry B no6su.

OkoH4aHune Ha cTp. 11

ellé nepBeHLEM, OHa ycChblwana
OT Bpayel: XopoLlo, ecnm 0gHOro
yOACcTCs BbIHOCUTbL U POAUTL... HO
c boxber nomoLblo yganocb u
BbIHOCUTb, 1 poanTb 11! Takoe BOT
«LYyMHO€E» cYacTbe Yy MaMbl!

— Mbl HEe XOTUM ye3xaTb U3
cena, — penutca matywka Onb-
ra. — 3gecb y Hac caj, oropof, Bce
BMECTe paboTaem Ha 3emne, OeTn
npuyyaiotcs K Tpyay. B cene nerye
BOCMUTbIBATb AETEWN, HET CTOJIbKO
VICKYLLEHWNIA AN HUX, KaK B rOpoae.

Moaoxoant Bpemsa obepa, n TO
M Oeno HadyMHalT pasgaBaTbCy
3BOHKM — BO3BPALLAETCS U3 LLKOSIbI
netBopa. NepBbiM O4eNOM Manbyn-
K1, NO340POBaBLUNCE, UOYT noLe-
noBaTb Mamy, 4TO-TO CNPOCUTb,
YTO-TO ckadaTtb. Ho BOT nosiBnseTcs
1 rnaea cembu — oTel, Poctmncnas.
BpemeHu y Hero He Tak MHOro. OH
y>X€e NPOBEN B LWIKONE 6 yPOKOB UH-
dopmMaTnkKn 1, HegONro NooodLLaB-
LUINCb C HaMU, YXOOUT C pebaramu
Ha ¢yTOON — BEOET B LIKOME eLlé
M CMNOPTUBHYIO cekuuio. lNocne
VMHCTUTYTa OHU C MaTYyLLKOW AMMO-
MVPOBaHHbIE YHUTENS MaTeMATUKN
1 nHdpopmatukn. Onbra Bacunb-
€BHa MoJlyymna BTOpPOe BbiCLlee
obpazoBaHMe Mo crneuuanbHOCTU
«MeHemxep 06pa3oBaHus», a oTeL,
Poctucnae ctan MHCTPYKTOPOM
no anbnuHU3MY C NPaBOM BECTU
CnopTuBHbIE cekuun. Boobuie,
OaTiollka — MacTep Ha BCe PYKW.
YacTeHbkO KOMMbIOTEPbLI YUHUT
cengHam — JILLHAS Konelika ceMbe
kctatn. Onbra BacunbesHa 4yntaet
M NOET Ha KIMpoce, OEeBOYKM MNo-
MoratoT e, a MasbynKi MoMoratT
OTLYy B anrtape.

— Camoe CnoxHoe — 0COOEHHbIN
pebEHOK B ceMbe, — MpU3HaéTcs
MaTywka. — Y poautenen 4acto
BO3HMKAET BOMPOC: «3a 4TO Ham
Takon pebeHOK?» Ho Beab ObiBaeT
n «ana yero-tol» bBnaropgapa Tu-
MoLLke pebsaTa yvatcs cocTpaja-
HUIO, NMOMOLLW BANXHEMY, NHOOBU.
MHorne mambl pebaT-«0cob6aT»
noTom 60ATCH poxaTb, BAPYr eLé
OAWH uHBanup, 6ypeT. PaHble
MeHs cnpawuvBanu, pelmnnachb

MO30PABJISEM!

Obl 9 eWweé Ha ogHoro pebéHka?
A Korpga y3HaBasu, 4To A0 TUMOLLIKA
Yy MeHSs NSTepo 300POBbIX AETOK, U
rnocne Hero — narepo, Tumouwlka —
Hawla 30/10Tas cepeanHoyka, Bce
BOnpockl oTnaganu. MHorve mamel
poannu ewe AeTokK, U 6bIIM Hecka-
3aHHO BnarogapHebl, 4TO 9 cMorna
VX BOOXHOBUTb CBOMM MPUMEPOM.

Y oH4YapoBbIX Tak 3aBeneHo:
cTaplive nomorawT MAagwmnMm, a
Mame no AOMY MOMOraloT BCe MO
Mepe cun. Y Kaxaoro ectb CBOU
06sa3aHHOCTU. Bevepom no o6poii
npaBOCNaBHOM TpaauLmMm BCe Apyr
y Apyra npocart npouweHus. Koraoa
MOMVHAIOT POACTBEHHUKOB, AETU
y3HaT UCTOPUU NX XU3HW.

MHe o4yeHb MOHPaBUIIOCH, Kak B
CeMbe OTMEeHYalT OHU POXOEHUS.
B1WHOBHUMK TOpXxecTBa BblIOMpaeT
TOPT, KaKkoi emy XOTenocb Obl, 1
BCe BMecTe [0H4YapoBbl KynuHa-
paT B NpasgHuYHONM cyeTe. IJTy
pafoCTb COBMECTHbIX MUPYLUEK
C HOTKamm TBOpYEeCcTBa M yyda
pebata He 3abyayT HuKOrga, a
CYaCT/IMBble BOCMOMMWHAHUSA MO-
MOIYT UM BbICTOSAITb B XU3HEHHbIX
Oypsix B byayuwem. Beab npusitHble
BOCMOMMHAHWSA ny4yLue noboro ne-
kapcTsa. JIlobuTenbHNLA FOTOBUTD,
matywka Onbra He cuuTaeTcs Co
BpeEMeHeM, oTAaBas cebsi MosiHo-
CTblo Oetam. [nasa pasberatoTcs
oT doTorpaduin, BbICTABAEHHbIX Y
Onbru BacunbeBHbl Ha CTpaHMYKax
B couceTax. Kakmx Tobko TOPTOB
Y HUX He B6bino! BTo 1 cMannnku, u
NECKUK, N yNbIGYMBOE COJIHBILLKO C
Jy4nKamm, 1 MOpA0HKN CKa304YHbIX
rnepcoHaxei, U 3050Tble PbIOKU,
M LBETUK-CEMULBETUK, U CMeLla-
puKn, 1 BOXbN KOPOBKM U eLLé
MHOro-mMHOro 4yero! Ectb TOpTUKM
C HaHECEHHbIM PUCYHKOM, @ eCTb
B popMe BbIBpPaHHOr0 NepcoHaxa.
YecTBYyEMOro B 3TOT [ileHb pebEHka
obazartenbsHo doTorpadumpyoT C
TOPTOM, U TaK CknaabiBaetca do-
TOTeKka — MHTepecHO Habnwoaathb,
Kak pacTyT OeTu rof, OT roaa.

JtoboBb 1 Nogaepxka — BOT rnaB-
Hble NMPUHLMMLI B CEMbe TOHYapOoBbIX,
KOTOpbIE MaTb 1 OTeL, MOCTaBUAM BO
rnasy yrna. CerogHs Ux go4epu ro-
BOPSIT O TOM, YTO XOTAT UMETb MHOIO
JeTeli 1 MeyTaloT co34aTb CEMbM,
MOX0OXME Ha NX COBCTBEHHY!O.

UpuHa Bopucosa

XYAOXHUK AHEBHOI'O CBETA

26 Hoa0Opsa oTmevaeT 55-neTHuit oo6uneii EJIEHA BNIAOAUMUPOBHA
3APEMBA, nsBecTtHbiii B [MaTuropcke xyaoXXHUK v neparor.

B eé Xn3Hn TaKk NCKYCHO
nepennenncb ABe JMHUN
CyabObl — YYUTb U Y4UTLCS
OTKpbIBaTb KPacoTy OKpy-
Xawowero mupa. bonblue
OBafuaty neT oHa npe-
noaaéTt B NATUIOPCKON
LJeTckol XynoXeCTBEH-
HOl wwkone. M HeT Gonee
TPYOHOW, 1 B TO X€ BpeMs
pafoCTHOW OesTeNnbHOCTU.
3anHTepecoBaTtb, HAYy4YUTb,
BOCMUTaTb MOXHO TOJbKO
JINYHLIM MPUMEPOM, UC-
KPEHHOCTbIO, BHYTPEHHEN
cTpacTtblo. M1 cama Enena
yBieknacb puUCOBaHWEM
eLlé B eTCTBE, B AOLLKOSIb-
HOM Bo3pacTe. B 1987 rogy ycnewuHo
3akoH4Mna KpacHogoapckoe xygoxe-
CTBEHHOE yunnuule, B 2009 — nony-
yuna BbicLlee 06pa3oBaHne, OTy4MB-
wuce B FocypgapcTtBeHHOM KybaHCKoM
YHUBEPCUTETE.

EneHa 3apemba cBo60aHO paboTa-
€T B PasfiINyHbIX XaHpax U TEXHUKAX:
MacsisiHas XWBOMUCb, rpaduUTHbLIN
KapaHaaLl, akBapesib, NacTenb, Tyllb,
nepo. Mpuv BbIGOPE BHELLHE MPOCTbIX 1
NoBCeAHEBHbIX MOTVBOB: LIBETOYHBII
HaTIOPMOPT, FOPOACKas apXUTEKTYpPa,
NamMaTHUKN JIEPMOHTOBCKOro Matum-
ropcka, B Xy[4OXeCTBEHHOM peLleHnn
BCErga xapakTtepHa TOpXeCTBeHHas!
cTporocTb, GnaropogHas NpocToTa,
YMEHME MbIC/TNTb 0600LWEHHO, BKIa-
[ObIBaTb CBOM YyBCTBA M NEPEXMBaHNS
B n3obpaxaemoe.

YneH TBopyeckoro Coto3a Xynox-
HMKOB Poccum, y4aCTHWUK permoHasb-
HbIX, FOPOACKMX BbICTaBOK, EneHa
BnagummpoBHa He pas npeacTasnsna
CBOV NPOU3BEAEHNS B BbICTABOYHOM
3asie FocynapCTBEHHOMO My3es-3arno-
BegHvka M.10. JlepmoHTOBa. Tam xe B
2016 rogy npoLuna eé nepcoHanbHas
BbicTaBka. B cobpaHue rpadukm nep-
MOHTOBCKOIO My3esi Oblin nepeiaHsi
MHOrve NMCTbl C Buaamm ctaporo Ma-
TUrOPCKa N TIEPMOHTOBCKUX NAMSITHBIX
mecT. Tema ropoga — nobumas. Beé
JlyyLLee B CBOEN XM3HW 1 TBOPYECTBE
CBSI3bIBAET OHA C POAHbIM MaTturop-
CKOM: «...4yBCTBO ropoja C
rogamm CTaHOBUTCS OCTpee,
TBOPYECKME BO3MOXHOCTU —

-

= R Y a
nonHee. CoBpeEMEHHasa XW3Hb Bbl-
TECHSeT npekpacHble yronku MNarum-
ropcka. 91 pucyio nx yxe MHOro e,
HO BO3BpaLLalCb K HUM BCE BpPEMS.
Xo4y nokasaTb KpacoTy, KOTOPYHO
NI0AN HEe 3aMeYaloT B CBOEM POOHOM
ropoge».

bonbluol yoaden aBTopa sBASI0T-
Cs1 paboThl, BbINOJIHEHHBIE BO BPEMS
TBOPYECKMUX Moe3nok B PbiGUHCK,
TyTaeB, ConbBblueroack, ActpaxaHb.
EcTb B xapakTepe aT0ro macrepa
wmMpoTa BOCNPUATUS MUpa, 4yB-
CTBO COMPUYACTHOCTU K COOLITUAM
MWHYBLUMM, YBaXEHMNE U UHTEPEC K
POCCUNCKOWN TyOUHKE.

EE mnckycctBo peannctmyeckoe,
XW3HEHHOe, npocTtoe. EneHa BHOBb
1 BHOBb YAMBEHHO padyeTcs CoBep-
LIEHCTBY ObITWS, MLLET Te peasibHble
CBSI3M, KOTOPbIE COCTaBSAOT Halle
€OVIHCTBO C Npupoaon. [naasa Ha eé
paboTbl MOHWMaeLb, 4TO BECb 3TOT
MUP, CKPOMHBIN 1 Kak ByATo 3HaKo-
MbIlA, OPOr XYAOXHWKY, YTO UMEHHO
B HEM OH BWIOUT rapMOHMIO, CMbICI
>KU3HW 1 KPacoTy.

A 4TO KacaeTCcs MOXenaHusa B
[eHb POXIEHWs, TO NyCTb 3T0 byneT
HanyTcTBME OONbLIOrO XYAOXHMKA,
natpmapxa pycckom kynbTypbl Uro-
psi 'pabaps: «B nckyccTee, Kak 1 B
XNU3HW, HAOO0 MeyTaTb U BepPUTb, 4TO
rfaBHoOe — Brepeaun».

Onbra AnekceHko, 4YsieH TBopye-
ckoro Coto3a xynoxHukoB Poccum
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NOHEAENbHUK, 29 Hos6ps

5.00 PaHHue ntawkun. «byba» 6+,
«Mnactunmukm» 0+

6.55 «Huk-3apsoka» 0+

7.00 «C pobpbiM yTpom, mansim!» 0+

7.35,7.40, 8.10, 11.05, 11.45, 13.40,
14.15, 14.35, 16.05, 16.30, 17.50,
18.00, 18.35, 19.00, 19.05, 20.25,
20.45 MYJIbTCEPWANBI 0+

10.45 «JlabopaTtopuym. ManeHbkue
uccnenosatenm» 0+

12.15, 12.45, 22.00, 22.30, 22.50,
23.15, 23.40 MYJIbTCEPWUATIbI 6+

13.10 M/c «ben 10» 12+

14.00 «Hasuratop. HoBoctu» 0+

15.40 «3enénbiii npoekT» 0+

20.30 «CnokoiHoi Houw, manbiwm!» 0+

BTOPHUK, 30 HosiGps

5.00 PaHHue nTawku. «JlyHTUK 1 ero
py3bsi», «[nactunnHkm» 0+

6.55 «Huk-3apsigka» 0+

7.00 «C nobpbimM yTpoM, Manbiwm!» 0+

7.35,7.40, 8.10, 11.05, 11.45, 13.40,
14.15, 14.35, 16.05, 16.30, 17.50,
18.00, 18.35, 19.00, 19.05, 20.25,
20.45 MYJIbTCEPWANBI 0+

10.45 «byksapwit» 0+

12.15, 12.45, 22.00, 22.30, 22.50,
23.15, 23.40 MYJIbTCEPWUATIbI 6+

13.10 M/c «ben 10» 12+

14.00 «Hasuratop. Hosoctu» 0+

20.30 «CnokoiiHoM Houn, Manbiwm!» 0+

CPEJIA, 1 nekalps

5.00 PaHHue nTawku. «DUKcuUKu»,
«Mnactunmukm» 0+

6.55 «Huk-3apsigka» 0+

7.00 «C nobpbimM yTpoM, Manbiwm!» 0+

7.35,7.40, 8.10, 11.00, 11.45, 13.40,
14.15, 14.35, 16.00, 16.30, 17.50,
18.00, 18.35, 19.00, 19.05, 20.25,
20.45 MYNbTCEPUASbI 0+

10.45 «Urpa ¢ ymom» 0+

12.15, 12.45, 22.00, 22.30, 22.50,
23.15, 23.40 MYJIbTCEPUAJIbI 6+

13.10 M/c «ben 10» 12+

14.00 «Hasuratop. Hosoctu» 0+

15.40 «BKYCHALLKW LLOY» 0+

20.30 «CnokoiiHoi Houu, Manbiwm!» 0+

YETBEPT, 2 nekatps

5.00 PanHue nTawku. «Adyna v Jana.
Mup yamBUTENbHBIX XUBOTHbIX»,
«Mnactunmukm» 0+

6.55 «Huk-3apsoka» 0+

7.00 «C pobpbiM yTpoM, Manbiwm!» 0+

7.35,7.40, 8.10, 11.10, 11.45, 13.40,
14.15, 16.05, 16.30, 17.50, 18.00,
18.35, 19.00, 19.05, 20.25, 20.45
MYNbTCEPUASbI 0+

10.45 «Bc€, 4TO Bbl XOTENN 3HATh, HO
60971Cb CNPoCUTL» 6+

12.15, 12.45, 14.35, 22.00, 22.30,
22.50, 23.15, 23.40 MYJNbT-
CEPUAbI 6+

14.00 «HaswuraTop. HosocTtn» 0+

15.40 «Tpam-nam-nam» 0+

20.30 «CrokoiiHoiA Ho4m, Manbiwn!» 0+

5.00 PaHHWe nTawku. «JlyHTUK 1 ero
Apy3bsi», «[nactunuHkn» 0+

6.55 «Huk-3apsigka» 0+

7.00 «C po6pbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35,7.40, 8.10, 11.10, 11.45, 13.40,
14.15, 14.35, 16.35, 16.40, 17.05,
17.50, 18.00, 18.35, 19.00, 19.05,
20.25, 20.45 MYJIbTCEPWANbI 0+

12.15, 12.45, 16.10, 22.40, 23.05,
23.30, 23.55 MYJIbTCEPWAJIbI 6+

10.45 «Ctyams Kansku-Manskn» 0+

14.00 «HaswuraTop. Y Hac roctu!» 0+

20.30 «CnokoHoi Houu, Manbiuml» 0+

CYBBOTA, 4 aekabps

5.00, 7.35, 8.05, 9.20, 9.30, 11.10,
12.50, 14.30, 16.35, 16.40, 17.05,
20.45 MYJIbTCEPWANBI 0+

6.55 «Huk-3apsioka» 0+

7.00 «C pobpbiM yTpoM, Manbiwu!» 0+

7.30 «Yuk-umpuk English» 0+

9.00 «CbenobHoe nnn HecbenobHoe» 0+

10.45 «Cembsi Ha ypal» 0+

12.30 «TpunO!» 0+

16.10, 17.15, 22.40, 23.05, 23.30,
23.55 MYJIbTCEPWANbI 6+

19.00 CemeitHoe knHo. « OXXACTUH U
PbILIAPY JIOBNECTW» 0+

20.30 «CrokoiHo Hou, Manbitm!» 0+

BOCKPECEHBE, 5 pexabps

5.00, 9.20, 9.30, 11.05, 12.50, 16.35,
16.40, 17.05, 17.15, 19.40, 20.45
MYNIbTCEPUANbI 0+

7.35, 16.10, 22.40, 23.05, 23.30,
23.55 MYJIbTCEPWAJTbI 6+

6.55 «Yuk-3apaaka» 0+

7.00 «C pobpsiM yTpOM, Manbiwml» 0+

7.30 «Yuk-umpuk English» 0+

9.00 «Epa Ha ypa!» 0+

10.45 «[Mpowe npocToro!» 0+

12.30 «BKYCHSALLKN LWOY» 0+

14.30 «Ctyaumsa kpacoTbl» 0+

14.45 «Epanaw» 6+

20.30 «CnokoiHoi Houn, manbiwm!» 0+

Sk
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EJIEMPOIIPAMMDbI

b N L y
oot (40O ey nay
Jlooeheg +0) REM=TV apal MLA!
NOHEARENbHUK, 29 Hosbps NOHERENLHUK, 29 HosiGps MOHEAENBHUK, 29 HosGps NOHERENBHUK, 29 HosiGps NOHEARENBHUK, 29 HosiGps
5.50, 23.59 «MyTb k MoGeae» 16+ 2(5)8 :}I;Ian?(ﬂc())n;n?g% g%% 4b3,0 «Tepputopust 3a6ny>K,ueHv|1|7|g 16+ | 6.00, 3.52 «YnetHoe Bugeo» 16+ | 5.00, 5.50, 12.20, 3.40 Open un
6.50 X/ «[MPOLLATBCS HE BYZIEM . C« » 16+ .00 «[JokymeHTabHbIA NpoekT» 16+ 6.15 CybTuTphl. «/peanbHbii peluka 16+
/& «MPOLLIA AEM» 11.00, 12.00, 22.00 MPE- | 7.00 «C 60mpbim yTpom!» 16+ YXnH» 16+ 7.20, 8.00, 8.50, 9.40, 10.40,

16+

8.40 X/¢d «TAHKW» 16+

10.10 X/¢ «KAJIALUHUKOB» 16+

12.00 X/¢ «PXEB» 16+

14.00 X/ «CHAUNEP. OPULIEP
CMEPLL» 16+

17.10 X/d «CMEPTb LUMWOHAM.
JINCbA HOPA» 16+

20.30 X/¢ «CMEPTb LUMWOHAM.
YOAPHAS BOJIHA» 16+

1.00 X/¢ «BPEMYA COBUPATb KAM-
HW» 16+

3.00 X/¢ «CBOU» 16+

BTOPHUK, 30 HosiGps

4.50, 23.59 «[yTb k Mobene» 16+

5.50 X/ «BPECTCKASl KPEMOCTb»
18+

8.00 X/¢ «KPUK TULLIMHBI» 12+

9.40 X/¢ «BUTBA 3A CEBACTO-
NoNb» 16+

11.50 X/¢ «A 30PU 3[ECb TH-
XUE...» 16+

13.50 X/¢ «CHAMMEP. MOCNELHUMA
BbICTPEJ1» 18+

16.50 X/d «CMEPTb LUMWOHAM.
YOAPHAS BOJIHA» 16+

20.20 X/o <iCMEPTb LUMUOHAM.
CKPbITbIN BPAI» 16+

1.00 X/¢ «MATb HEBECT» 12+

2.40 X/¢ «TAHEL, C CABNSIMU»
16+

4.10 X/¢ «POAUHA WU CMEPTb»
16+

CPEIA, 1 nexabps

5.40, 23.59 «[1ytb k Mobepe» 16+

6.40 X/¢ «TPU OHA A0 BECHbI»
16+

8.20 X/ «<EAMHUYKA» 16+

10.10 X/¢d «28 NMAHOUJIOBLEB»
12+

12.10 X/¢ «KAJIALLULHUKOB» 16+

13.50 X/ «CHAUMNEP 2. TYHIYC»
16+

16.50 X/¢ «CMEPTb LUMUOHAM!»
16+

1.00 X/ «PUOPUTA» 16+

2.40 X/d «KPAW» 16+

YETBEPT, 2 pexalps

5.00, 23.59 «[yTb k Mobene» 16+

6.00 X/ «TAHKW» 16+

7.20 X/¢ «BUTBA 3A CEBACTO-
NOJNb» 16+

9.30 X/ «COBUBOP» 16+

11.30 X/ «NOAO0JIbCKUE KYPCAH-
Tbl» 16+ .

13.50 X/¢ «CHAUMEP. OPYXWE
BO3ME3us» 16+

16.50 X/d «CMEPTb LUMWOHAM:
KPbIM» 16+

1.00 X/¢ «A NOAAPIO TEBE MOBE-
ay» 16+ .

2.40 X/d «JIEUTEHAHT» 12+

4.00 X/ «BPEMS COBUPATb KAM-
HW» 16+

5.30, 23.59 «[lyTb k Mobene» 16+

6.30 X/ «PXXEB» 16+

8.30 X/¢ «BPECTCKAA KPEMNOCTb»
18+

10.40 X/¢ «NAOQOTA» 16+

14.20 X/ «CMEPLL» 16+

1.00 X/ «CBUOAETENN» 16+

2.50 X/¢ «BJIATOCJIOBUTE XXEH-
LLMHY» 16+

CYBBOTA, 4 aekabps

4.40 X/ «-BUTBA 3A CEBACTO-
NoNb» 16+

6.40 X/d «CNACTU JIEHWHTPAL»
18+

8.10 X/d «KAJIALLLHWKOB» 16+

10.00 X/¢ «MNOA0JIbCKUE KYPCAH-
Tbl» 16+

12.20 X/¢d «MCYE3HYBLUUE» 16+

15.50 X/¢ «KPUK COBbI» 16+

1.00 X/ «PYBEX» 16+

2.40 X/ «MEPEFOH» 16+

BOCKPECEHbE, 5 aexabps

5.00 X/¢ «KPUK TULLIUHDI» 12+

6.40 X/¢ «EAUHUYKA» 16+

8.30 X/¢d «PXXEB» 16+

10.30 X/¢ «BPECTCKASI KPEMOCTb»
18+

12.40 X/ «TPU OHS NEUTEHAHTA
KPABLIOBA» 16+

16.00 X/d «KAJJALUHUKOB» 16+

17.50 X/d «BUTBA 3A CEBACTO-
noJib» 16+

19.50 X/ «TAHKW» 16+ .

21.30 X/¢ «HECOKPYLUUMbIW» 16+

23.00 X/¢ «28 NMAHPUJIOBLIEB»
12+

0.50 X/¢ «COBUBOP» 16+

AL R PAR 5 40 X /o (MATH 18+

MBEPA! «[lom-2» 16+

12.50 NPEMbEPA! «'ocTu
1 Npoyne HenpusiTHO-
ctu» 16+

14.55 NMPEMbEPA! «Cy-
nepmama» 16+

17.10 «O6bmMeH XxeHamu»
16+

20.10 T/c «KJOH» 16+

0.10 «4 cTecHstocb cBOErO
Tena» 16+

2.00 T/c «MbICJIUTb KAK
MPECTYMHUK» (cyb-
TMTpBI) 16+

3.25 «Macteplled» 16+

BTOPHHMK, 30 Hos6ps

5.30 «[ana nonan» 12+

8.50 T/c «KJIOH» 16+

11.00, 12.00, 22.00 MPE-
MbEPA! «[Jom-2» 16+

12.50 MPEMbEPA! «['ocTm
N Npoyne HemnpusTHO-
ctu» 16+

14.55 MPEMbBEPA! «Cy-
nepmama» 16+

17.05 HOBbIM CE3O0H!
«[loporas, s 3abun»
12+

20.10 T/c «KNOH» 16+

0.10 «4 cTecHsoCcb CBOEro
Tena» 16+

2.00 T/c «<MbICNIUTb KAK
MPECTYMHUK» (cy6-
TMTPbI) 16+

3.25 «MacTteplledp» 16+

5.30 «[ana nonan» 12+

9.00 T/c «KJIOH» 16+

11.00, 12.00, 22.00 MPE-
MBEPA! «[lom-2» 16+

12.55 MPEMbBEPA! «'octn
1 NpoYne HenpusTHO-
ctv» 16+

15.00 NPEMbEPA! «Cy-
nepmama» 16+

17.10 «bepemenHa B 16» 16+

20.00 T/c «KJIOH» 16+

0.05 «9 cTecHsilocb CBOETO
Tena» 16+

1.55 T/c «MbICJINTb KAK
MPECTYMHUK» (cy6-
TMTPbI) 16+

3.20 «MacTteplledp» 16+

YETBEPT, 2 pexalps

5.25 «[ana nonan» 12+

8.55 T/c «KJIOH» 16+

11.00, 12.00, 22.00 MPE-
MBEPA! «[lom-2» 16+

12.55 NMPEMbEPA! «['ocTu
N NpoyMe HenpusTHO-
ctu» 16+

14.55 NMPEMbEPA! «Cy-
nepmama» 16+

17.15 «4apo v3 apa» 12+

19.30 T/c «KJIOH» 16+

0.05 «4 cTecHstocb CBOEro
Tena» 16+

1.55 T/c «MbICJINTb KAK
MPECTYMHUK» (cy6-
TTPBI) 16+

3.20 «Macteplled» 16+

NATHULIA, 3 pexabps

5.25 «[ana nonan» 12+

9.00 T/c «KJIOH» 16+

11.00, 12.00, 22.00 MPE-
MBEPA! «[lom-2» 16+

13.00 NPEMbEPA! «'ocTu
N Npoyme HenpusTHO-
ctn» 16+

15.00 «LLonoronnkun» 16+

16.00 «Cynepmama» 16+

19.30 T/c «KJIOH» 16+

0.05 «4 cTecHsCcb CBOEro
Tena» 16+

2.00 T/c «<MbICNTUTb KAK
MPECTYMHUK» (cy6-
TMTPbI) 16+

3.25 «MacTteplledp» 16+

CYBEOTA, 4 pexabps

5.35 «[ana nonan» 12+

9.50, 16.55 «bepemeHHa B
16» 16+

12.55 NMPEMbEPA! «BeTe-
puHap» 16+

14.55 MPEMbEPA! «LLlono-
ronuku» 16+

15.50 «Yapo u3 aga» 12+

22.00 NMPEMbEPA! «[lom-2.
HoBas no6oBb» 16+

1.05 T/c «MbICJZIUTb KAK
MPECTYMHUK» (cy6-
TMTPBI) 16+

4.05 «[ana nonan» 12+

BOCKPECEHbE, 5 nexabps
5.00, 17.00, 3.25 «[lana

nonan» 12+
8.30 «bepemenHa B 16»
16+

13.50 «[Joporas, s 3a6un»
12+

22.00 MPEMbEPA! «[lom-2.
HoBasi no6oBb» 16+
1.05 T/c «MbICJINTb KAK
MPECTYMHUK» (cy6-

™Tpbl) 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HosocT» 16+
9.00 «3acekpeyeHHble cnnckn» 16+
11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3arapgkv Yyenoseyecta» 16+
14.00 «<HeBeposTHO MHTEPECHBIE UcTopuM» 16+
15.00 [lokymeHTanbHbIi cneunpoekT 16+
17.00 «TaviHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble Wwokvpytowye runotessl» 16+
20.00 X/¢ «CHEFOYBOPLUUK» 16+
22.15 «Boantb no-pyccku» 16+

23.25 «HewnsBecTHas ncropus» 16+
0.30 X/d «BATMEH: HAYANO» 16+
2.50 X/¢ «BbIXO[, APAKOHA» 16+

BTOPHMK, 30 Hosi6ps

5.00, 4.45 «Tepputopus 3abnyxaeHnit» 16+
6.00 «[lokymMeHTanbHbI NpoekT» 16+
7.00 «C 6ogpbiv yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HosocTw» 16+
9.00, 15.00 «3acekpeyeHHble crnivcku» 16+
11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3aragku yenoBeyecta» 16+
14.00 «<HeBepoSTHO MHTEPECHBIE McTopuM» 16+
17.00, 3.55 «TaiiHbl Yanman» 16+

18.00 «Camble LwokmpytoLye runoTesel» 16+
20.00 X/ «MACCAXWUPbI» 16+

22.15 «Bogutb no-pyccku» 16+

23.25 «3HaeTe n Bbl, 4TO?» 16+

0.30 X/ «UNNKO3UA NOJIETA» 16+
2.15 X/ «KOPPYMUUOHEP» 16+

5.00 «TeppuTopus 3abnyxaeHnit» 16+

6.00 «JokymeHTanbHbI NpoekT» 16+

7.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HosocTn» 16+

9.00, 15.00 «3acekpeyeHHble crivcku» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3aragku yenosevecTBa» 16+

14.00 «<HeBepOSTHO MHTEPECHBIE MCTOpUKM» 16+

17.00, 3.10 «TaiHbl Yanman» 16+

18.00, 2.25 «Camble LOKMpytoLme -
notesbl» 16+

20.00 X/¢ «MHONJIAHETHOE BTOP)XEHME:
BUTBA 3A JIOC-AHIXENEC» 16+

22.20 «Cmotpetb Bcem!» 16+

0.30 X/¢ «<HEYSISBUMbIU» 12+

YETBEPT, 2 nexabps

5.00, 6.00, 4.35 «JJokymeHTasbHbIV
npoekt» 16+

7.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBocT» 16+

9.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3arapgkv Yyenoseyecta» 16+

14.00 «<HeBepOSTHO MHTEPECHBIE MCTOpUKM» 16+

17.00, 3.00 «TaiiHbl Yanman» 16+

18.00, 2.10 «Camble LokMpyioLme ru-
notesbl» 16+ . .

20.00 X/d «<MOPCKOW BOU» 12+

22.30 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.25 «3arafiku yenoseyectea» 16+

0.30 X/ «4Y00 HA TYO3O0OHE» 16+

NATHULIA, 3 pexabps

5.00, 6.00, 9.00 «[lokyMeHTanbHbIN
npoekT» 16+

7.00 «C 6oapbiv yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocTn» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3aragku yenoBeyecta» 16+

14.00 «<HeBepOSTHO MHTEPECHBIE MCTOpUKM» 16+

15.00 «BacekpeyeHHble cnmcku» 16+

17.00 «TaiiHbl Yanmax» 16+

18.00 «Camble LokmpytoLye runoTesel» 16+

20.00 X/¢ «OCTPOB» 12+

22.40 X/d «24 YACA HA XXU3Hb» 16+

0.25 X/& «HUWYEFO XOPOLLUEro B
OTEJIE «3J1b POSAJIb» 18+

2.55 X/¢d «LUUBET HOYU» 16+

CYBBOTA, 4 nekabps

5.00 «<HeBepOSTHO UHTEPECHBIE MCTOPUN» 16+

6.40 M/d «DepanHaHgy»

8.30 «O BkyCHOI 1 300pOBOIA NuLe» 16+

9.00 «MuHTpaHc» 16+

10.00 «Camas nonesHas nporpamma» 16+

11.00 «3HaeTe N1 Bbl, 4T0?>» 16+

12.05 «BoeHHas TanHa» 16+

13.05 «CoBbe3» 16+

14.05 «OcTopoxHO, nogoenkal» 16+

15.10 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

17.10 X/ «MEPEBO3YUK» 16+

19.05 X/¢ «MEPEBO34YUK 2» 16+

20.50 X/ «MEXAHUK» 16+

22.35 X/ «CMEPTEJIbHAS TOHKA» 16+

0.30 X/¢ «AQPEHAJINH 2: BbICOKOE
HAMPS)XEHUE» 18+

2.10 X/ «PACMJIATA» 18+

3.40 X/¢ «KACKALEPbI» 16+

BOCKPECEHBE, 5 pexabps

5.00 «TaiHbl YanmaH» 16+

6.35 X/¢ «CKOPOCTb» 16+

8.45 X/d «CKOPOCTb 2: KOHTPOJ1b
HAL KPYU30M» 16+

11.20 X/¢p «MEPEBO34YUK» 16+

13.05 X/¢ «MEPEBO34YUK 2» 16+

14.50 X/d «MEXAHUK» 16+

16.40 X/d «MEXAHUK: BOCKPELLE-
HUE» 16+

18.40 X/¢ «NMAPKEP» 16+

21.00 X/ «NOCJIEAHUN PYBEX» 16+

23.00 [o6pos B adupe 16+

23.55 «BoeHHas TaiHa» 16+

1.00 «Camble LWokmpytoLme runoTessl» 16+

4.20 «Tepputopusi 3abnyxaeHnii» 16+

8.00, 2.00 X/ «MEKCUKAHELL»
16+

10.30, 20.00, 22.30 «YneTHoe
Bnaeo» 16+ .

14.00T/c «AAJIbBHOBOULLIUKU 2»
12+

17.00 «Jusenb woy» 16+
23.00 Cy6TuTpbl. «OnacHble
cBa3u» 18+

BTOPHMUK, 30 Hoa6ps

6.00, 3.45 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.15 Cy6Tutpbl. «MpoeanbHblil
YXnH» 16+ .

8.00, 2.00 X/¢ «LLAHXANCKUE
PbILAPWU» 12+

10.15, 20.00, 22.30 «YneTHoe
Buaeo» 16+ .

14.00T/c «AAJIbBHOBOULLIUKU 2»
12+

17.00 «[uzensb woy» 16+

23.00 CybtuTpbl. «OnacHble
cBasu» 18+

CPEIA, 1 nexabps

6.00, 3.55 «YnetHoe Buaoeo» 16+

6.15 CybTuTphl. «MpeanbHbli
YKUH» 16+

8.00, 2.00 X/¢ «COYYACTHUK»
16+

10.30, 20.00 Cy6TnTpPBbI. «YneTHoe
Buoeo» 16+ N

14.00T/c «AAJIbHOBOULLIUKU 2»
12+

18.00 «[usenb woy» 16+

22.30 Cy6Tutpsl. Mpembepa!l
«YnetHoe Bngeo» 16+

23.00 Cy6TuTphl. «OnacHble
cBs3n» 18+

YETBEPT, 2 pexalps

6.00, 3.50 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.15 Cy6Tutpbl. «MpoeanbHblit
VKnH» 16+

8.00, 2.00 X/b «3HAKOMCTBO
C GAKEPAMWU» 12+

10.30, 20.00 Cy6TMTpBbI. «YneTHoe
B1aeo» 16+

14.00, 15.30 Cy6TuUTpHLI. «YTNAK-
3aTop» 12+

14.30, 16.30 Cy6TUTpLI. «YTUAK-
3atop-2» 12+

15.020 Cy6TUTpbI. «YTunusarop-3»
12+

16.00 Cy6TnTpSbI. «YTInusartop-5»
16+

17.00 «Qusens woy» 16+

22.30 CyoTtutpsl. Mpembepal
«YnetHoe Bngeo» 16+

23.00 Cy6TuTpbl. «OnacHble
cBasu» 18+

6.00, 3.35 «YnetHoe Buaeo» 16+
6.15 CybTnTpbl. «MpoeanbHblit
VKnH» 16+
7.00 Cy6TnTpsl. Mpembepa! «KBH
Best» 16+ .
9.00, 23.00 X/b «rOJiblU
MUCTOJIET» 16+ ~
10.45, 0.45 X/¢ «FOJIbIU
MUCTOJIET-2 1/2. 3ANAX
CTPAXA» 0+ .
12.30, 2.30 X/¢ «FOJIbIU
MUCTONET-33 U 1/3» 0+
14.00 «Ytunusartop-5» 16+
15.00 Cy6TUTpHLI. «YTUnusatop»
12+

15.30, 16.30 Cy6TUTpLI. «YTUAK-
3atop-2» 12+

16.020 Cy6TnTpHI. «YTUNN3aTop-3»
12+

17.00 Cy6TuTphl. «YnetHoe
BMaeo» 16+
20.00 Cy6TnTpbl. «*+100500» 16+

CYBBOTA, 4 nekabps

6.00, 2.25 «YneTHoe Buaeo» 16+

6.40 Cy6TuTpbl. «<KBH Best» 16+

8.30 Cy6TnTphI. «YneTHoe BMaEO.
Jlyywee» 16+

9.006Cy6TI/IprI. «YneTHoe B1aeo»
16+

11.00T/c «AAJTIBHOBOMLLIUKMN 2»
12+

21.00 Cy6TnTpbl. «+100500» 16+

23.00 «+100500» 18+

23.30 X/¢ «OBUTEJIb 3J1A B
3D. XXU3Hb NOCJNE CMEP-
TW» 18+

1.30 Cy6TnTpsI. «iTonunk» 16+

BOCKPECEHbE, 5 nexabps

6.00, 2.30 «YnetHoe Buaeo» 16+

6.50 «Piok3ak» 16+

8.30, 10.30 Cy6TuTpHLI. «YTUNK3A-
Top-2» 12+

9.00 Cy6TuTpLI. «YTUAM3aTOP»
12+

9.3% CybTuTpbI. «YTUAM3aTop-5»

16+

10.00 Cy6TuTpSbI. «YTInusartop-3»
12+

11.00 T/c «COJIQATbI 12» 12+
21.00 Cy6tuTpsl. «+100500» 16+
23.00 Mpembepa! «+100500» 18+
23.30 X/¢ «OBUTEJIb 3NA.
MOCNEAHAS IMABA» 18+
1.30 Cy6TnTpsI. «iTonunk» 16+

}(15.30 T/c «3AYAPOBAHHBbIE»

+

13.20, 14.20, 15.20 Mup HanaHaHky.
Kambopxa 16+

16.20, 17.10, 18.00 Mup HamnaHaHKy.
JlaTuHckas Amepumka 16+

19.00, 20.00, 21.00 Mup Ham3HaHKy.
OxHas Amepuka 16+

22.1060 Mwup HamsHaHky. MakuctaH

+

23.00 lactpotyp 16+

0.00 BonbLuoi Bbinyck 16+

1.10, 3.10, 4.30 MatHuua News
16+

1.30, 2.20 WHcangepsl 16+

BTOPHUK, 30 HosGps

5.00, 6.00, 2.40, 3.30 Open un
peluka 16+

7.20, 8.00, 8.50, 9.40, 10.30,
11.30 T/c «x3AHAPOBAHHbIE»

16+
12.20, 13.40, 14.20, 15.00 Yep-
HbIi cnncok 2 16+
16.1%0, 17.30, 19.00 KoHautep
+
20.30, 21.40 BynpepkunHapl 16+
23.00 YMmHbI gom 16+
0.00, 2.10, 4.30 MarHuua News
+

16
0.40, 1.20 WHcaiipepsbl 16+

CPE[A, 1 nexabps

5.00, 6.00, 6.50, 2.40, 3.30 Open
¥ pewka 16+

7.50, 8.30, 9.20, 10.10, 11.10,
}(23.00 T/c «3AYAPOBAHHBbIE»

+

13.00, 19.00 Anckast KyxHst 16+

14.50, 15.50, 17.00, 18.00
Ha Hoxax 16+

21.00 Monogble HOXwn 16+

22.10 Mup HaunaHaHky. MaknctaH
16+

23.00 Mosopot Ha 180 16+

0.00, 2.10, 4.30 MatHuua News

16+
0.30, 1.20 UHcanpepsl 16+

YETBEPT, 2 pexabps

5.00, 5.50, 6.30, 3.20, 4.00 Open
1 pewka 16+

7.50, 8.30, 9.20, 10.20, 11.10,
12.10 T/c «3A4YAPOBAH-
HbIE» 16+

13.10 Anckas kyxHs 16+

15.20, 16.00, 17.00, 17.40, 18.20
308 kpoBu 16+

19.00 Mauaxkn 6 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 23.10,
23.40,0.10 T/c «<ANIb-KAMOT-
HS» 16+

041% 3.00, 4.30 MatHuua News

+

1.20, 2.10 MHcaioepsb! 16+

5.00, 5.50, 6.50, 3.20, 4.10 Open
1 pewka 16+
7.50, 8.30, 9.20, 10.20, 11.20
,1162. 10 T/c «x3AHAPOBAHHbIE»
+
13.10, 15.10, 17.20 MauaHkn 6
16+

19.10 X/d «4AC MUK» 16+

21.10 X/ «4AC MUK 2» 16+

23.00 X/ «4AC MUK 3» 16+

051% 2.50, 4.30 MatHuua News
+

1.10, 2.00 MHcaiipepsl 16+

CYBBOTA, 4 nekabps

5.00, 5.40, 6.30, 9.00, 10.00,
12.10, 13.10, 14.10, 3.20 Open
n pewka 16+

7.30 Open v pewka. Meneesa VS
benHskos 16+

11.10 Mup HamaHaHky. tOxHas
Amvepuka 16+

15.20, 16.20 Mup Haum3HaHKy.
IOxHas Amepuka 16+

17.20, 18.10 Mup Ham3HaHKy.
NatuHckas Amepuka 16+

19.1%0 Mup HamaHaHky. bonusus

+

20.10, 21.00, 21.50 Mup Han3HaH-
Ky. BoeTtHam 16+

23.00 X/ «OCHOBATEJ1b» 16+

1.10, 2.00 WHcaipepsl 16+

2.50, 4.30 MgrtHmrua News 16+

BOCKPECEHBE, 5 sexabps

5.00, 7.40, 9.00, 2.10, 2.50 Open
1 pewka 16+

5.50, 6.40, 4.10 Open un peLuka.
Poccumsa 16+

8.30 Mambl MaTHULbLI 16+

10.00 lacTpotyp 16+

11.00 YmHbIA fom 16+

12.00 X/d «4AC MUK» 16+

14.00 X/ «4AC MUK 2» 16+

16.00 X/ «4AC MUK 3» 16+

17.40 Mup HamaHaHky. tOxHas
Amvepuka 16+

18.40 Mup HausHaHky. Kutai

16+

20.10,21.00, 22.00 Mup HanaHaHKy.
BbetHam 16+

23.00 MosopoT Ha 180 16+

0.00 X/d «KAPTbI, AEHbIU,
OBA CTBOJIA» 18+

3.40, 4.30 MatHmua News 16+
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30 X/ «PEAJIbHAS
MUCTUKA». «<Boc-
Kpecwuunin» 16+

30 «lMo penam Heco-
BEPLUEHHONIETHUX>»
16+

30 «[aBan pa3s-
Begémcal» 16+
10 «TecT Ha OTLOB-

cTBO» 16+

.65, 5.20 X/¢
«MOHATb. NMNPO-

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.15 X/ «3BACTABA B Iro-
PAX» 12+

10.20, 11.50 X/d «4HUCTO-
CEPAEYHOE MNMPU3BA-
HUE-2» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbI-
™S

14.55 l'opop, HoBOCTEMN

15.15 «10 camblIx...» 16+

CTUTb» 16+ 15.50 X/ «TEMHAS CTO-
3.00, 4.30 X/d| POHA CBETA» 12+
«MOPYA» 16+ 18.10 X/b «TEMHASI CTO-

3.30, 4.55 X/
«3HAXAPKA» 16+
.05, 4.05 X/o
«BEPHY JIIOBU-
MOro» 16+

.40 X/ «MPOBO[--
HULA» 16+

.00 X/ «BJIN3BKO
K CEPALY» 16+
.20 «[Mpo 3popo-

Bbe» 16+

1.35 X/ «BblB-

LUAS» 16+

15 X/ «PEAJIb-
HA9 MUCTUKA»

16+

10 «6 kapgpoB» 16+

POHA CBETA-2» 12+
20.00 X/ «A Uay TEBSA UC-
KATb. MAPAHONSI» 12+

22.00 B ueHTpe cobbiTuii

23.15 «[punoT KOMeanaHToB»
12+

1.05 /¢ «AkTepckume ppa-
Mbl» 12+

1.50 X/¢p «<BESYMHO BJ1IOB-
JEHHbIW» 12+

3.30 MNeTpoBka, 38 16+

3.45 PasBnekartesnbHasa npo-
rpamma 12+

4.40 MynbTdunem

6.00, 5.50 Cy6TuTpbl. <Epanatu»
0+

6.10 M/c «Tpu kota» 0+

6.20 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B nene» 6+

8.00 X/ «POOAKOM» 16+

9.00, 1.25 X/ «CBAAbBA
JIYHLUEro APYrA» 12+

11.05 X/ «TYNOW U ELLE
TYNEE» 16+

13.15 Cyo6TuTpsl. <oy «Ypanb-
CKUX nenbmeHen» 16+

21.00 X/¢ «AbSIBON HOCUT
PRADA» 16+

23.10 X/ «NANA-OOCBU-
AocC» 16+

3.15 «6 kapgpoB» 16+

5.30 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 7.30, 7.5 ,8.25 THT.
Gold 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30 T/c «CALUATA-
HA» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30
T/c «<YHUBEP. HOBASA
OBLUATA» 16+

15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00
OpHaxabl B Poccun
16+

21.00 Komean Knab 16+

22.00 OTKpbITLI MUKPO-
doH 16+

23.00 «MmnpoBuzayus.
KomaHgpl» 16+

0.35 «Takoe KuHo!» 16+

1.05, 1.55, 2.45 Nmnpo-
BM3auunsa 16+

3.35 «Comedy baTtTn.
MMocnegHnn ce3oH»
16+

4.25, 5.15 OTKpbIThIN
MUKpPOdOH 16+

6.05, 6.30 «THT. Best»
16+

6.00 Mynbtdunemel 0+

9.30, 10.05, 10.40,
11.15, 17.25, 18.00,
18.30, 19.00 CkpunTt-
peanutn. «Cnenas»
16+

11.50 «HoBbIN OeHb»

12+

12.25, 13.00, 13.35,
14.10, 15.45, 16.20
Ckpunt-peanntu.
«apanka» 16+

14.40 <<BepHyBLIJ|/|eC‘;|>>
16+

16.55 CkpunTt-peanutu.
«Ctapeun» 16+

19.30 T/c «<UHCOM-
HUSA» 16+ -

20.30 X/ «AUKUWN»
16+

22.30 X/ «4, AJIEKC
KPOCC» 16+

0.30 X/ «BO3AYLU-
HbIU MAPLUAN»
12+

2.15 X/¢ «BAFPOBBIE
PEKW» 16+

3.45, 4.45 «TB-3 Be-
0eT paccrenoBaHue»
16+

5.30 «['opoackue ne-
reHopl» 16+

6.00, 9.00, 11.20, 16.55, 21.25
Hosoctn 0+

6.05, 16.20, 21.00, 23.50 Bce Ha
Martuy! MNpamon adup

9.05, 11.25 Cneupenoprtax 12+

9.256 X/® «MNOJIHbIK HOKAOAYH»
16+

11.45, 14.10 JlbixHbIn criopT. Ky-
60K Mupa. CnpuHT

13.15 «EcTb TEmal»

17.00 Bokc. YemnunoHat Poccun.
JKeHLWwmHbl. PuHanb

18.30 dyt60n. TuHbKODGP Poc-
cuiickas lNMpembep-nura. «3e-
HUT» (CaHkT-MNeTepbypr) - «Poc-
TOB» (PocToB-Ha-[loHY)

21.30 bopbba. «['paH-npu Mockea
- Ky6ok «Anpoca»

23.30 «ToyHasa cTaBka» 16+

0.10 dyTt60n. Yemnumonat lop-
Tyranuu. «bendwuka» - «Cnop-
TUHI>

2.15 NaHpgb6on. YemnumoHat mupa.
BKeHLLI,I/IHbI. Poccusa - KamepyH

+

3.45 Hoeoctn 0+

3.50 backet6o0n. EBponura.
MyxuyuHbl. YHUKC (Poccus) -
«Onumnuakoc» (Mpeumns) 0+

4.55 backeTtb6on. EBponura. Myx-
YMHbI. «3eHunT» (Poccusa) - «Lp-
BeHa 3Be3na» (Cepbus) 0+

5.45T/c «CMEPTb LUMU-
OHAM. KPbIM» 16+

8.20, 9.20, 12.20, 13.25,
14.05, 18.40, 21.25 T/c
«POOUHA» 16+

9.00, 13.00, 18.00 HoBo-
CcTn gHa 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTMU
16+

21.15 HoBocTtu gHa 16+

23.10 «[ecatb ¢doTorpa-
dun». MpoTtonepen Mu-
xann BacunbeB 12+

0.00 X/ «BAMOPOXXEH-
HbIA» 12+

1.35 X/ «BCTPETUMCSH
B METPO» 12+

3.45 X/d «MPUKA3AHO
B39Tb )XUBbIM» 12+

5.15 /¢ «KanawHwnkos»
12+

MATHULA = 3 AEKABPHA

30, 6.20 «6 kagpoB»

16+

45 X/d «OOHO
TEMJIOE CJI0OBO»

16+

.45, 1.25 X/ «MNO-
AAPU MHE CHAC-

TbE» 16+

.45 «Ckaxu, nogpy-

ra» 16+

.00 X/ «JIIOBOBb
MEPBEM» 16+
.55 «Ckaxu, nogpy-

ra» 16+

.10 X/ «BEHEL,
TBOPEHUSA» 16+
10 o/c <3 Poccun
c mo60oBbio» 16+

5.10 X/ «3BACTABA B ro-
PAX» 12+

7.05 lNMpaBocnaBHast HLMKIO-
negus 6+

7.35 «MPakTop XnUsHU» 12+

8.05 X/ «d UAY TEBSA UC-
KATb. MAPAHOUA» 12+

10.00 «Camblii BKYCHbI AeHb» 6+

10.30 «Cmex ¢ pocTaBkol Ha
oom» 12+

10.50, 11.45 X/ «AOBPO-
BOJibLibl» 0+

11.30, 14.30, 23.45 Cob6bIiTu4

13.05, 14.45 X/d «YPABHE-
HUE C HEUSBECTHbIMMW.
XUMUA YBUUCTBA» 12+

15.20 X/& «YPABHEHME C
HEU3BECTHbLIMW. CEroai-
HY Tbl YMPELLUb» 12+

17.15 X/d «OOKTOP UBA-
HOB. CBOSA 3EMJ1A» 12+

21.00 MocTtckpunTym

22.15 «[MpaBo 3HaTb!» 16+

0.00 «90-e. Bo BCEM BuHOBaAT
Yy6aiic!» 16+

0.50 «Ypap Bnactbio» 16+

1.30 «MATboecaT OTTEHKOB KpU-
3uca». Cneupenoptax 16+

1.55 «XBaTut cnyxos!» 16+

2.25 1/d «TupaH, HaCUNbHIK,
My>Xx>» 16+

3.05 /P «PbiHOK wwkyp» 16+

3.45 /¢ «KpoBHble Bparn» 16+

4.25 KOMOPUCTUYECKNIN KOH-
uept 16+

6.00, 5.50 «Epanaw» 0+

6.05 M/c «®ukcukn» 0+

6.25 M/ «BuHHM-Myx» 0+

6.35 M/d «BuHHN-Tlyx noét B
roctu» 0+

6.45 M/c «Tpwu kota» 0+

7.35 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B gene» 6+

8.00 M/c «Jlekc n Mny. Kocmu-
yeckme TakCuUCTbl» 6+

8.25 «llloy «YpanbCckux nenbme-
Hel» 16+

9.00, 9.30 «[MpoCTO KyxHsa» 12+

10.00 «Kynute 910 HemepneH-
Ho!» 16+

11.05 MonHbin 6nakayT 16+

12.10 X/d «UJIJTIO3UHA OBMA-
HA» 12+

14.30 X/¢ «UJIJTIO3UA OBMA-
HA-2» 12+

17.05 «Pycckunin HUHA3s» 16+

19.35 M/ «PATATYU» 0+

21.50 X/ «<YAUBUTEJIbHOE
NYTELUECTBUE OOKTOPA
AYJIIUTTNA» 12+

23.45 X/ «AbsABOJZ1 HOCUT
PRADA» 16+ = B

1.55 X/d «TYNOU U ELWLE
TYNEE» 16+

3.35 «6 kagpoB» 16+

5.30 Mynbtdurnbmbl 0+

7.00, 7.30 THT. Gold 16+

7.55, 8.30, 9.00,9.30 T/c
«CALUATAHA>» 16+

10.00 «BbysoBa Ha KyxHe»

16+
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00
T/c «<YHUBEP. HOBASA
OBLUAIA» 16+
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,

16.30 X/ «nonsp-
HbIN» 16+

17.00, 18.15 «3Be3apl B
Aq)pMKe» 16+

9.30 «butBa akcTpaceH-
coB» 16+

21.00 «HoBble TaHUbl» 16+

23.00 «LAB. JlabopaTto-
pus My3blkn AHTOHa
bensesa» 16+

231.(;O X/d «<YESTERDAY»

+

1.50, 2.40 ImnpoBu3auus

16+

3.30 «Comedy batTn. Noc-
nejHuin ce3oH» 16+

4.20, 5.15 OTKpbITHIN
MUKPODOH 16+

6.05, 6.30 «THT. Best»
16+

6.00, 5.45 MynbTdunb-
Mbl 0+

9.00, 10.15, 11.30 T/c
«JOKTOP X3PPOY»
16+

12.45 X/¢ «MPOMAB-
LUASA» 16+

14.45 X/d «AUKUA»
16+

16.45 X/ «A, AJIEKC
KPOCC» 16+

19.00 X/d «XUTM3IH:
ATEHT 47» 16+

21.00 X/ «rPOMO-
BOW» 12+

22.45 X/ «OCOBb 3»
16+

1.00 X/ «WAKAJ»
16+

3.00 X/ «HE MOUMAH
- HE BOP» 16+

5.00 «MucTuyeckne nc-
Topun» 16+

6.00, 1.45 CmelwaHHble eanHo-
6opcTtBa 16+

7.00, 9.00, 13.35, 16.45 Hosoctn 0+

7.05, 15.55, 22.30, 1.00 Bce Ha
Matuy! MNpsamown adwup

9.05 M/ «TanaHT M MOKJIOHHU-
Kn» 0+

9.15 M/d «CTtagmoH WKMBOPOT -
HaBbIBOPOT» O+

9.25 X/d «CKAJIOJIA3» 16+

11.40 JlbixHbIA cnopT. Kyb6ok
Mupa. CknatnoH. MyxynHebl

13.40 NbikHbIA cnopT. Ky6ok
Mupa. CknatnoH. >KeHLwmHbl

14.55 buatnoH. Ky6ok mupa. NoH-
Ka npecnenoBaHns. XXeHLWmHbI

16.50 bratnoH. Ky6ok mupa. 3c-
Tadeta. MyXuunHbl

18.55 dyt60n. TuHbkODP Poc-
cuinckaa MNpembep-nura. «Jlo-
KomoTtue» (MockBa) - «Ypan»
(ExaTepuHOypr)

20.55 dyt60n0. YemnuoHat lep-
MaHun. «bopyccus» (JopTMyHA,)

- «baBapus»
22.55 ®dyT1605. HemnroHaT PpaH-
umn. «JlaHe» - NCX

2.45 ®opmyna-1. MpaH-npu Caynos-
ckon Apasun. Ksannduykaumsa 0+

4.00 Xokkei. HXJ1. «Hbto-Mopk PeiH-
oxepc» - «4Yukaro bnakxokc»

5.40 X/$ «MOEAUHOK B
TAUTE» 12+

6.55, 8.15 X/ «<HEYJIOBU-
MbIE MCTUTEJIN» 12+

8.00, 13.00, 18.00 HoBo-
CTn gHa 16+

8.40 «Mopckoii 6oii» 6+

9.45 «Kpyns-koHTponb» 12+

10.15 «JlereHapl My3bikn» 12+

10.45 [i/c «3arapkv Beka» 12+

11.35 «Ynuka vus npouuno-
ro» 16+

12.30 «He dakT!» 12+

13.15 CCCP. 3Hak kayec-
TBa 12+

14.00, 15.20, 16.45, 18.30 T/c
«MPUKNKOYEHUSA LUEP-
JIOKA XOJIMCA U A0-
KTOPA BATCOHA» 12+

18.15 3apeno! 16+

21.25 «JlereHgapHble mat-
yn» 12+ .

0.55 X/» «B TPYOHbIN
YAC» 12+

2.35 0/® «Hu wary Hasaga.,
Butea 3a Mocksy» 12+

3.20 X/ «CBETNbIA
NyTb» 6+

4.55 /¢ «Btopas mupo-
Basi BOMHa. lopoa-repown
CeBacTonosib» 12+
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30, 6.10 «6 kapgpoB»

16+

35 X/ «BbIBLLAS»

16+

1.30 X/ «BEHEL,
TBOPEHUSA» 16+
.40 X/¢ «BJINBKO
K CEPALLY» 16+
.45 «[1aTb yXnHOB»

16+

.00 X/ «JIIOBOBb
MEPbBEM» 16+
1.50 «IMpo 3popo-

Bbe» 16+

.05 X/ «OOHO
TEMJIOE CJI0OBO»

16+

15 X/ «NOAAPU

5.15 X/ «KAPbEPA OVMbI
FOPUHA» 6+

7.00 X/ «JIOBOBb U HE-
MHOXKO MJIOMBUPA»
12+

8.55, 11.45, 15.05 X/ «BUT-
BA 3A MOCKBY» 12+

11.30, 0.25 Cob6biTusa

14.30 MockoBckas Hepens

17.00 X/¢ «BEPE30OBAS
POLLA» 12+

20.45 X/ «<AABOKATbD AP-
DOALLEBb. YBUUCTBO HA
BOAAXb» 12+

0.45 MeTposka, 38 16+

0.55 X/ «TPU AHA B OOEC-
CE» 16+

2.45 X/ «POAHbIE PYKW»

6.%0, 5.50 Cy61uTpsbl. «<Epanatu»
+

6.05 M/c «®ukcukmn» 0+

6.25 M/d «BuHHM-Tyx 1 geHb
3a60oT1» 0+

6.45 M/c «Tpu kota» 0+

7.30 M/c «LlapeBHbl» 0+

7.55, 10.00 Cy6TunTpLI. «Lloy
«YpanbCckux nenbmeHemn» 16+

9.00 «Poroe B nene» 16+

11.25 M/ «MOHCTPbI HA KA-
HUNKYJAX» 6+

13.10 M/ «MOHCTPbI HA KA-
HUNKYJIAX-2» 6+

15.00 M/ «MOHCTPbI HA KA-
HUKYIAX-3. MOPE 30BET»
6+

16.55 M/ «PATATYW» 0+

19.05 M/ «BOCC-MOJI0OKO-
COC» 6+

21.00 X/¢ «4, POBOT» 12+

23.15 X/d «POBOT MO UMEHU
YAMNU» 18+

7.00, 7.30 THT. Gold
16+

7.55,8.30 T/c «CALLUATA-
HeA» 16+

9.00 «[epes3arpyska» 16+

9.30 Mama Life 16+

10.00, 11.35, 12.40, 13.50
X/d «MOJIMLEUCKUUN
C PYBJIEBKWM» 16+

14.55 X/ «BEJIOCHEX-
KA U OXOTHUK» 16+

17.30 X/ «BE3YM-
HbIA MAKC: OPOTA
APOCTU» 16+

20.00 «3Be3abl B Adpu-
Ke» 16+

21.00 «HoBble TaHuUbl» 16+

23.00 «Talk» 18+

0.00 X/ «40 OHEW U 40
HOYEN» 16+

1.50, 2.45 VimnpoBuzauus
16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

8.30 «HOBbIN OEHb»
12+

9.00, 10.15, 11.15 T/c
«AOKTOP X3PPOY»
16+

12.30 X/¢dp «LWAKAJ»
16+

15.00 X/ «FrPOMO-
BOW» 12+

17.00 X/d «XUTM3H:
ATFEHT 47» 16+

19.00 X/ «MOrOHA»
16+

21.00 X/d «CYAHbIA
AEHb» 16+

23.15X/¢ «12 OBE3b-
AH» 16+

1.45 X/¢ «BO3OYLU-
HblK MAPLUAJ»

6.00 Xokken. HXJ1. «Hbio-Mopk
Perinpoxepc» - «Hukaro bnak-
XOKC»

6.30, 8.55, 22.30 HosocTtu 0+

6.35, 13.00, 18.10, 0.45 Bce Ha
Martu! MNpamon adup

9.00 M/ «MaTt4-peBaHL» 0+

9.20 X/ «KYJIAK JIETEHAbI» 16+

11.00 JbixHbIA cnopT. Kyb6ok
Mupa. dctadeTa. MyXUunHbl

13.25 JbixHbIA cnopT. Ky6ok
Mupa. dctadeTa. XeHLmMHbI

14.40 BuaTtnoH. Kyb6ok mupa. dc-
TadeTa. XKeHLmHbI

16.05 buatnoH

17.05 BuatnoH. Ky6ok mupa. MNoH-
Ka npecnenoBaHns. MyXuynHbl

19.00 Mocne ¢ytbona

20.15 ®dopmyna-1. 'paH-npu Ca-
yA0BCKOW ApaBum

22.40 dyt60n. YemnmoHat Uta-
nnu. «KOBeHTyC» - «[XeHoa»

1.30 MaHp6on. YemnuoHat mupa.
XKeHwwHbl. Poccuns - Monblua 0+

3.00 dopmyna-1. MpaH-npu Cay-
nosckor Apasun 0+

4.00 MNpodeccroHanbHbIi BOKC
16+

5.25 X/ «HECJNYXXEB-
HOE 3AOQAHMUE» 16+
7.15 X/® «B3PbIB HA

PACCBETE» 16+
9.00 HoBocTn Hepenn 16+
9.25 «Cnyxy Poccumn» 12+
9.55 «BoeHHas npuemka» 12+
10.45 CkpbiTble yrpo3bl 16+
11.30 A/c «CekpeTHble
marepuanbl» 16+
12.20 «Kopg moctyna» 12+
13.10 [i/c «BoiHa mupos» 16+
14.00, 3.50 X/ «AUBEP-
CAHTbI» 16+
18.00 MaBHoe 16+
19.20 «Kpemnb-9».»AnTa
45. TanHbl ABOPLLOBLIX
neperosopos» 12+
20.10 O/c «Jlerengbl co-
BETCKOro CbiCcka» 16+
22.45 /c «CpenaHo B
CCCP» 12+
23.00 «dPeTncor» 12+
23.45 X/ «AEHb KOMAH-
AWPA OUBU3UN» 12+
1.30 X/¢ «MMPABOA JIEUTE-
HAHTA KJIMMOBA» 12+
3.00 A/d «Mopckoii po-
30p» 12+

BOCKPECEHbBE =5 OEKABPHA

)

12+ _ " 3.35 «Comedy BatTs1. Moc-
MHE CYACTbE>» 5 con. |1:35 X/ «TYNOM M EWE Ty- [0 -Omey SaTth | 124 ,
16+ 429 }O’rgimcmqecmm Kor NEE TYNOro. KOr4A rAPPu 4.30% 5.20 OTkpbiTwi |19 X/® «<HENOUMAH
Hept BCTPETWUI JUTONZA» 16+ | mukpodon 16+ - HE BOP» 16+
30 A/c «M3 Poccnmn |5.10 MockoBckast Henens [3.00 «6 KagpoB» 16+ 6.10, 6.35 «THT. Best»|5.15 «TallHble 3HaKu»
c ntoboBblo» 16+ 12+ 5.30 Mynbtdunbmbl 0+ 16+ 16+
i | ( I( IC )
)nbwmuuu) ( TBU ) CTC (T(5 T ) (
CUM UOET 17.45, 2.00 O/ «MocnenHuii 18 25, 4.20 T/c «KAPAMEJIb» 16+ 10.45, 15.45 [3epxuHckoro, 8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
neHb» 16+ 5 I'IapnameHTCKmm BECT- 102’ 12+ 19.30 HoBoctn 16+
Inct 16+ 18.25, 4.20 T/c «KAPAMEJIb» 16+ Hl/IK 12+ 11.00 Ag «OTP90, OCOBO- 8.45, 20.30, 3.30 T/c «<HE MPU-
IBYOCKUIA 19. 15g,sep>Kl/lHCKOI'O 102 16+ 20.00 Yenosek Ha CBOEM O HASHAYEHUA» 12+ YMAHHAS XXN3Hb» 16+
20.00 BeiBogpl cnegcteus 16+ mecte 12+ 12.20 O/ «Cepren MNapmaw. 9. 11.30, 16.30, 21.00, 22.30
22, OO ¢ «MHOTOTOYMUE» 16+ 20.30, 3.30 T/c «<HE NMPUAY- BeuHasa koHTpurpa» 12+ C—)Kcnpecc HOBOCTU 164+
gH0pS 0. 3 «CPE}J,HFIGI WKONA» 12+  MAHHAS XXU3Hb» 16+ 13.15 Mone3sHas nporpamma 16+ 9.35, 5 40 Myabika 16+ 9
, 0.00 «<Ho- 1.5 peK JNnet 16+ 22.00 X/ «OTPAL, OCOBO- 14.00 Mpsmoit adpup 1 9.45, 14.45 OKO rocy,u.apeso 16+ 3o
YCAbILIALLYX CPEJA, 1 nexabps O HA3HAYEHWUST» 12+ 14.30 Yenosek Ha csoeM mec- 10.00, 16.00, 2.10 [1/¢ «3ano-
J 23.20 /¢ «Cepreit [a MaLu Te 12+ BEOHNKWN POCCI/II/I» 12+
AktyanbHoe 6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «<Ho- ~ Beuhas KoHTPUI a» 1 16.35, 21.25 Bawe npaso 12+ 10.45, 15.45 rlapﬂaMeHTCKMl/l
BOCTV» Ang cnabocnbiwawmx 0.30 X/db «B JIU po_ 17.45, 1. 50 ,El,/d) <<|_IOCﬂe,lJ,HVIVI BECTHVIK 12
sl 0+ nopen 16+ CTPA(BC TBO onp‘ BOC- eHb» Acb «O.DQMH LUAHC U3
112+ 6.30, 15.00, 5.10 AkTyanbHoe  MPELLEH» 16+ 18.25, 4.20 T/c «KAPAMEJIb» 16+ Tb C
"A BAHKWU- _ 1HTepBbio 12+ 1.55 Tpek-Jluct 16+ 19. 15 Oko rocynapeso 16+ 12.25, 16 35 21.35 Bauwe
7.00 Mynbtdunemel 0+ ' 20.00 Craspononbe. Mogpo6Ho 12+ n aBo 16
00 15.30, ; %g IC\%»/IaBTpaK Ha CB?%M 12+ YETBEPT, 2 nexaGpst %(2) (1)8 4 g)e %eClIIT-IIDIII:'U}-\%IE "3 13 [0 «I'InaHeTa c?gak» 12+
exay npenom 12+ «Ho- « a 30,0pOBbEe
T_(c «TEM- 7.40, 16.40, %40 T/c «NQA, 6O0JIb- 6 %80% %91;, %}15600(;?&33”}13)( TbICA‘-IVI» 1 14. 00 I'IpﬂMOVI adup 16+
bl NPO- LIOU M E&BE.DM%EVI» 16+ noaeit 16+ 23.25,2.30 T eK -Jlnct 16+ 14.30 CTaBpononbe Moapo6-
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 6.30, 5. 00, 5.10 AktyansHoe 0-30 ):(i/lj) .OTPA]1 0COBOrO o 12
21, 00 22.30  19.30 HoBqcTtn 16+ VHTEpBbIO 12+ A4HEHUSA» 12+ 17.45 /ga «[locnepHuii aexb» 16+
m 16+ 8.45 T/c «TEMHBIE JIABU- 7.00 Mynbtdunbmbl 0+ NATHULIA, 3 aexabps 18.25, 4.20 T/c «KAPAMEJIb» 16+
16+ PUHTbI MPOLLIIOIO» 12+ 7.30 3astpak 12+ . 19.15 3HaHus Ana XuaHn 12+
3CTHBIM 12+ 9,30, 11.30, 16.30, 21.00, 22.30 7.35 Me>xxay nenom 12+ 6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho- 20.00 XusHb Tak yCTgoeua 12+
«Yenosek- _ 9Kcnpecc HOBOCTU 16+ 7.40, 16.40, 2.40 T/c «1Of} BOJb- BOCTVI»,EU'IH cnabocnbiwaumx 22.00 X/ OWNHAHA
9. 35 5.40 Mysblka 16+ Lo MEABEAMLEN> 16+ 16+ JXKU3Hb»_ 16+
19 pns xm3- 9.4 0&39 XuHckoro, 102 16+ » 6. 30 15 00, 5.10 AktyansHoe 2350, 2.05 T, eK amcT 1
100 g /D «Yenosek- 8-30, 10.30, 13.00, 15.30, l/IHTepBbIO 12+ 030»{ «MOJIE JJJWIHHOIO
BIO» 16+ aS,EI,HVIK» + 19.30 HosocTu 16+ 7.00 MynbTdunbmbl 0+ B XXU3Hb» 16+
Ta 12+ 10 5, 15.45 9 ne mecthbi 12+ 8.45, 20.30, 3.30 T/c «HE MPU- 7.30 3aBTpak Ha CBoéEM 12+ T
rpamma 16+ 11,00 X/ «MHOFOTOYME» 16+ YMAHHAS XXU3Hb» 16+ 7.35 Me)K.u. ﬂ.eﬂOM 12+ -
1p 16+ 13.15 3a 3poposbe 16+ 9.30, 11.30, 16.30, 21.00, 22.30 7. 40 16 4 2 40 C «I10 6.00 Vckpbl kamuHa 12+
e. Mopgpo6- 14.00 Mpsamon adpup 16+ SKcnpecc HOBOCTM 16+ BEL 6.30, 14.30, 3.35 Bpauu 12+
14.30 BbIBO,EI.bI cnencTeus 16+ 9 35, 5.40 Mysbika 16+ LI.EVI» 16+ 7.00'Mexay nenom 12+
”DaBO 12+ 16.35, Balue npaso 12+ 9.45 hapﬂaMeHTCKVII/I BECTHUK 12+
BOJIb- 17.45, 2.00 [1/¢ «Mocneanui 10.00, @/d) «Yenosek-
n» 16+ neHb» 16+ npasp,HMK»

(* 8BESOA )

7.10, 14.00, 4.05 O/ «OpouH
OeHb B ropoae» 12+
7. 40 10.45 Mynbtdunbmel 0+
8.10 KywaTtb nogaHo 12+
8.15 lMNpoekT PernoH 12+
8. 30, 13.30 Utorm 16+
00 M/ «Pbibkun» 6+
.30 CraBpononbckuin bna-
ropect 12+
10.55, 16.25 lMoroga 12+
11.00, 16.30, 4 35 AkTyanbHoe
VHTEpBbIO 12+
11.30, 17.45, 2.25 /¢ «Hawa
Mapka» 12%
11.45, 18.00 T/c «CTEMHDbIE
OETU» 12+
15.00 X/ «OOUHOKASA XKEH-
LUMHA XEJAET NMO3HA-
KOMUTbCH» 6+
17.00,.2.50 T/c «KOrQA
30BET CEPAOLE» 16+
19.45 XeHa. WcTopus nio6sm 16+
21.00 X/ «YLLEJIEBLUWW» 16+
23 05 X/q) «MOJIET AJINHOIO
XXU3Hb» 16+
0.40 X/d «ABOWHAS XU3Hb» 16+
2.40 Tpek-Jlnct 16+
5.35 My3bika 16+

BOCKPECEHBE, 5 nekabps

6.00 Vckpbl kamnHa 12+
6.30, 14.30, 3.35 Bpaun 12+
7.00 Mexp,y nenom 12+

7.10, 14.00, 4.05 O/ «OpmH
OeHb B ropoge» 12+

7.40, 10.45 Mynbtdunbmbl 0+

8.10 Kywatb nogaHo 12+

8.15 Yenosek Ha CBOEM MecTe
12+

8.45 X/ «MPUKJTIOYEHUSA
FEKEJIbBEPPU ®UHHA»
6+

10.30 MpeobpaxeHne 12+

10.55, 16.25 lMoroga 12+

11.00, 16.30, 4.35 AkTyansHoe
MHTepBbio 12+

11.30, 17.45 /¢ «Hawa map-
ka» 12+

11.45, 18.00 T/c «CTEMHDbIE
AETWN» 12+

13.30 XKunsHb Tak ycTpoeHa 12+

15.00 X/ «OxnpaHne nonkos-
Huka LWanbirmna» 12+

17.00, 2.50 T/c «KOTAA
30BET CEPALE» 16+

19.45 91 He MeCTHbIN 12+

20.00 BbiBogpl cneacteua 16+

20.30 Utorm Ha CBoEM 16+

21.00 X/ «Adepa Beka» 16+

22.55 X/o «ABOWHA4
XU3Hb» 16+ .

0.40 X/d «YUEJIEBLUUWN» 16+

2.45 Tpek-Jlnct 16+

5.35 Mysbika 16+

MporpaMmel nepeaay TeneKaHasos Kapkasckas 9
«Kapycenb», «lo6ena», «k0», «PeH-TV», «He» n «MaTHULa» cM. Ha cTp. 8 [ B = Hoabpa 2021 2. HegeAs
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_ﬂ aTall, ToNbKo npoLly Tebs,
He nnadb. Hy He mory 4
Tak XuTb 6osblle, NOHMMaelb?
¢ cbliHa X04y Mnn O04ky. A nydwe
060ux. A Tbl HE MOXellb MHe 3TO-
ro Aatb, He Moxellb. Bocemb net
yxe. Bocemb neTt XusHu...

HaTawa cnywana, kak Myx, Ko-
TOPbLIA Ha OHAX CTaHeT ObIBLUMM,
MOHOTOHHO, C HXXUMOM FOBOPWII,
npv 9TOM TblIbHOM CTOPOHOW na-
OOHWM CTyya no cTony, kak 6yarto
OTCUMTbLIBas BpeMsl, UM ocTaBLLee-
csl, — Oym, Oym, ByMm...

— Xopouwo, Tons, xopowo... Ho
Kak xe 9?7 9 xe Toxe noTpartuna
BOCEMb JIEeT U... — OHa 6ecnomoLL-
HO CMOTpesia Ha Hero, HamnpacHO
NnbiTasCb NoOViMaTb €ro B3rnsm.

— Tol? Hy 9 He 3Ha. Hataw,
oTkyna 9 3Haw? Hanpéwb cebe
KOro-HMOyab UM YCbIHOBULLb
pebéHka. [la oTkyaa 9 3Hat! — oH
pasgpaXXEHHO rIsHYN Ha Hee.

«A Bedb paHblle rosoc He no-

BbllIan, HUKOraar», — B3[0XHyna
Hatawa v noHsina, 4to 9TO BCE...
Koneu,.

Ha cnepywowmnin oeHb OHa npo-
CHynacb no3gHo. Lonro cupena
Ha KpoBaTW, NPOKPy4MBas BYe-
pawHnii oeHb n Bedep. M cbop
BeLlen N CyMaToOLUHbIN nepeesn B
MaMUHY KBapTupy. Kak xopoLuo,
4YTO OHa ecTb, 3Ta kBapTupa! En
cTano Tak Nlerko Ha aylle, naxe
KaK-TO HeNoBKO. Bcé-Takm paseoa,
M OHa [0JIKHa Kak-TO ropeBaTb...
Ho He ropesanocb noyemy-to. A
HaobopoT, HaTtawe paxe AbllwaTtb
cTano nerye, Kak 6yato 34echb
Obln gpyroi Bo3ayx. «Mcuensio-
wWnn gywy», — nogymManocb emn...
OHa B340XHYNa W rnasgHyna Ha
yacbl. Hapo BcTaBaTb, OHa cerof-
Ha cobupanacb Ha knagbuue K
morune mambl. Eii Henb3a 6bi10
onasapiBaTb, M OHa OTNpaBUiacb
3aBTpaKkaThb.

— [o6pbili OeHb, — MyX4iunHa
cnerka HakJIOHUN ronoBy B eé
CTOPOHY, M OHa obpapgoBanacs,
4TO ycnena.

OH 06bI4HO noceLan knagbuiie
no cpepam. lNpuxogun ¢ OBymM«
neBoykamMu NpubaN3nNTENbHO NATU
n natHaguaTtn net. OHM gonro
CTOS/IM BO3J1€ MOIMWJIbl AOCTATOYHO
MOMOA0M XeHwmHbl. OH nonpas-
N9N Ba304Ky, cTapliass AeBoYkKa
HasMBasa B HEE BOZY, a MasieHbKas
cTaBuna uUBeTbl. Yalle 310 6biIn
anble po3bl. [TOTOM MyX4KnHa B3AbI-
Xas, YTO-TO FOBOPUA A04KaM, U OHU
yxoamnu. Hacto nepen yxoaom OH
obmMmeHuBanca ¢ Hartailei Hu4ero
He 3Hadawmmun dpasamun. Bot u
CerofHs OH 4YTO-TO ckasas npo
MOXyo noroay.

— [a, cornacHa. Noroga nnoxas.
A 9 pasBenacb C MyXeM N nepe-
exana. Bot, — HeoxupaHHO Ongd
cebs nanHyna Hatawa.

OH BOpPYr OCTAHOBUJICS.

— PasBenuce? MNMoyemy, ecnn He
cekpeT? MN3BMHUTE 3a GecTakT-
HOCTb.

— HeTt-HeT, Huyero. Tak, Xuten-
ckast UCTopus, Kak y MHormx. He-
VMHTepecHas. Y Bac 3ameyaTesibHble
[EBOYKM, MPOCTO MPenecTb, — OHa
C YO0BOJIbCTBMEM MOCMOTPENA Ha
€ro A04eK.

- Ha yx. 31o Mawa, ctapwas
Mos, a 3to Jawa — mnagwas. A
MeHs 30BYyT Bagum, — OH yNbIOHYI-
CSl 1 cnerka rnokfoHMICS.

— OueHb npugatHo! A a — Hara-
wa! — oHa pagoCTHO CyHyna emy B
PYKYy CBOIO 3aMEpP3LUYI0 NafoLLKy,
ycneB npo cebs oTMeTUTb Hemdo-
BOJIbHbIN B3rNS4 CTapLUen OOYKN.

OHun ctanu BcTpeyaTtbca. CHa-
yana obuieHne He BbIXOAUNO
3a TaXEnble BOpoTa kiagoduuia.
OHK BCTpevyanucb No cpenam,
OH MPUXOOUN K MOTUNE XEHbl,

MPEMbEPA

oHa — marepu. HYacTto oH 6bin1 6e3
[eBoYeK, N OHW O0Nro pasroBa-
puBanu. Hatawa yxe 3Hana, 410
XX€EeHa ero ymeprna Tpu roga Hasaj,
OT OHKOJIOrMK. BTO CTano yaapom
ONs HUX, 0cOBeHHOo Ofs cTapluen
Mawwn. JaweHbke Torga Obio
[Ba roga, N OHa He 0O4eHb XOPOLLO
nomMHuna matb.

— OHa 6blna O4YeHb Xopollen,
nobpoin, ymHOW 1 nobuna mMeHs
n geten... — pacckasbiBan Bagum
O MOKOMHO XEHe.

HaTawwa kvBana rpyCTHO 1 BCMO-
MuHana ceok mMamy. Kak okasa-
N0Cb Tenepb, 3T0 Obl1 €ANHCTBEH-
HbIA YENTOBEK, KOTOPbLIV €€ Nobus.
B nio60oBb GbIBLLEO MYyXa el yxe
HE BEPUIIOCh.

[MoToM BCTpe4n BbIWAM 3a npe-
nenel nevyanbHoro mecta. OHu
cTann XoouTb B KUMHO, Kade, pas-
BfieKaTesibHble LeHTpbl. MHorpa —
OHW, Yalle — ¢ aeBovykamu. Malua,
npaega, peako NpuUcyTCTBOBasna Ha
3TUX nporyskax. Bcé vawe Hatawa
yyBCTBOBasla Ha cebe eé B3rngg,
MOJSIHbIN HenpuasHU. A dawa npu-
BA3asiacb K Hel Bcen AyLIOn.

— He nepexwuBan, Hataw, Mawka
peBHyeT npocTo. K maTtepu... 310
MOHATHO. Y aymalo, NponAeT... —
ycnokamsasn e€ Bagum.

Mpowén roa. Kak-To Bevepowm,
nepea HoebiM rogom, Bagum no-
3BaJ1 €€ NokynaTb NOAAPKM K Npasf-
HUKY N B OFPOMHOM MarasuHe,
npakTUYeckn B 04epeam Ha Kaccy,
caenan en npegnoxeHue.

— Haraw, 9 noHumato, 4to 37O,
HaBepHoe, CTPaHHO. N 9 B HeBbI-
rOAHOM MOJSIOXKEHUN, Y MeHA OBa

n 6e3 KoHua webeTana, cTapascb
cuaeTb paaom ¢ Hatawei, To 00-
HUMas, TO Lenys eé.

— MHe kaxeTcd, 4TO 3TO COH.
M a oTKpoto rnasku, a Tebsa onaTb
HeT... Tbl Beab He BPOCKLLb MEHS,
Mama?.. — Hawa 3arnggbiBana
06ecrnokoeHHo el B rnasa, oT4ero
Hatawe xoTenocb cnpsaTaTtbCs B
YKPOMHOE MECTO N HapeBeTbCs
BOOCTasb.

MalmHo nnuo BbIpaxano npe-
3peHne 1 oTvyxaeHHocTb. OHa
MOYTN HWYEro He ena, yrpomo
rnags B Tapenky. lNocne nocnepn-
Hel NUCTEPUKU Yy HEeE cnyduncs
CepbE3HbIN pas3roBop C OTUOM.
OTO HEMHOro nogencTBoBasno, u
OHa Tenepb HeHaBuaena Hatawy
MoJiya, npo cebsl, 0 YEM roBopu-
NN €€ Bblpa3uUTESNbHbIE B3rnsagbl,
KOTopble OHa Bpocana B CTOPOHY
>XXEHbl OTUA.

Hartalie B AMKOBUHKY Obio eé
HoBOe nosioxeHne. OHa He Tosb-
KO XeHa, a Ternepb 1 MamMa ABOUX
neten. XeHwmHa ctapanacb OT-
[aTb OeBOYKAM M MYXY BCIO CBOIO
HepacTpayYeHHyo ndoBb. [alua
noniobuna eé cpasy un 6e3oro-
BOPOYHO, a ¢ Mawen, kasanocsb,
cuTyaums 6oina 6e3HagexHon. Hu
nogapku, HU BHUMAHWE, HU Ce-
MeliHble 3aBTpaku, HU BKYCHelLwas
CTPSANHA, MacTepulenn KOTopon
Oblna HaTtaiua, He MO/ CMArYnTb
cepaue OeBOYKU.

OpHaxabl HaTawa ncnekna mac-
HOWM NMMpor K nNpuesny mMyxa, 1 Ko-
roa BCce CENN yXXMHaTb, 0Ka3anoch,
41O nupor nepeconeH! M He npo-
CTO MepecosieH, Nnoxoxe B Hero

BCE BYAET XOPOLIO...

rpysa... — HepBHO YCMexHyJcs
OH. — U 9 He mory noka ckasartb,
41O Nto6n10 Tedss 6e3yMHO. Ho Thl
MHE OYE€Hb HPaBULLbLCH, OYEHb-
oyeHb. N [Jauika B Teb6a npocTo
Bno6neHa. Kopoye, Bbixoau 3a
MeHs 1 pgaBan 3TOoT HoBbIM ropg
OTMETUM BCeW ceMbéln. Thl kKak?

Hatawa 3axnonana rnazamu, y
Heé nepecoxsio B ropsne. OHa xo-
Tena eMy ckasaTb, H4TO Lenbli rog,
aToro xpgana. Lenwii rog! Bmecto
3TOro NOMeHsiNIa Pyku ¢ TAXKENbIMN
naketamm, HarnosHEHHbIMUW NMOKYM-
KaMn 1 CyLOPOXHO KMBHYNA.

— Tol! Tol! Tol npepatens! MNoxan?
Mpepatensb, noanbin npegatenb!
Tol npegan mamy, n a9 Tebe He
npowy aToro Hukorga! HeHaBumxy
n 169, n eé!!! — kpmyana Mawa
emMy B N1uUo, rnansa rnasamm, non-
HbIMW CNE3.

MoTtom ywna kK cebe, XNOMHyB
OBEpPbIO Tak, 4TO B LUKadax 3agpe-
6e3xana nocyaa.

OHn cupenu Ha OgviBaHe B roc-
TUHOW ero goma, KoTopomy npen-
CTO410 cTaTb MX OOLWMM, oOlla-
palweHHble peakuuen crapluen
noyepun. CerogHsa Bagmm nepeBés
HaTtawuHbl Bewy 1 06baBu OeTam
0 npeacTosilwen ceagpbe.

— HartalwleHbka, MuUneHbKas, Tbl
Tenepb 6yaeulb XUtk ¢ Hamn?! N
Tbl 6yaeLlb Moel MamMoYKkon, oa? —
[awa pagocTHO 3arnsapiBana en B
rnasa, obHumMas 3a weto 1 uenys
B LEKW, rnags CBOUMU MSATKUMM
nagoLKamm.,

HatawwnHo cepaue pactasano...
«Hy 4TO X, KaKk-T0 Oymem BCE 3TO
pelwaTb»,— nogymasna oHa, 06HU-
Masi BUCEBLUYIO Ha Hel OEeBOYKY.

OHM pacnmcanuck nocne npasa-
HUMKOB, B OyOHWIN OeHb, 6e3 BCAKUX
NnoMne3HOCTEN, LIBETOB, MY3bIKU/ 1
cBaaebHbix HapsaoB. oTom no-
LI B peCTOpaH OTMETUTb 3TO CO-
ObiTre. JalueHbka Oblnia cHacTnvBa

CTAPbIA HOBbIA «<MUCTEP UKC»

OkoH4aHue. Hayano Ha cTp. 7

X npekpacHbIi pOMaHTUYHbIN
OyaT 3BYy4UT Ha (HOHE OrpoOMHOro
3epKasibHOro wiapa, Ha KOTOpPOM
CTOUT B OEJIOCHEeXHOM oOesHuUn
OanepuHa, CNOBHO FOTOBACbH K
TaHuy. Bo3HukaeT accoumnaung,
CcBsi3aHHas C HEeXHOWN, CBEeT/IOn,
NpeKpacHoOM, HO TakOn XPynKomn
noodoBblo. CToa Ha OoOHOWN Hore
HECKOJ/bKO O0JITMX MUHYT U 3ame-
peB B Mo3e M3SLLHON CTaTyaTKW,
conucTtka 6aneta AnekcaHapa
BanabaHoBa nopasuna nyb6nuky
CBOMM MacTepCcTBOM. Yepes aTy
anneroputo 3putenb NoHUMaerT,
4YTO TOJIbKO CTOWKOCTb M YBEpPEeH-
HOCTb B cebe B KOHL,e KOHL,OB Aa-
OyT CBOW pe3ynbTaThbl, U 4TO BbIOOP
cnomatb Unm ybepeyb 3Ty AOPOryto
cepauy KOHCTPYKLUMIO OCTaéTca 3a
BNOONEHHBIMU.

A BOT M HacTaéT TOT caMbli
MUF, Korga 3TOT BbiOOP HYXHO
chenatb. bapoHecca y3HaéT, 4To
nonto6buna uympkaya. CkaHpan B
6naropogHoM obuiecTBe, YHU-
XeHue rpadunHu... Mano Toro,
6apoH packpblBaeT TakHy akpo-
6ata: 9T0 — MJIEMSAHHUK TMOKOWN-
HOro Myxa rpaduHmn, KOTOpbIN,
nonyymMe NOAAENIbHOE MUCbMO,
M3 PEeBHOCTU O0OPEK toHOWY Ha
n3rHaHume. Kasanocb 6bl, KO-
BapHbLIN 3ambicenl ¢ Tpuymaopom
yoancs. Teogopa B spOCTH, y HEE
He ocTaéTcs Bbibopa, KpoMe Kak
MPUHATb yXaxnBaHusa 6apoHa.

Ho Ha nomoub NpuxogaT Ha-
cToawwme apy3bd Muctepa Nkca —
ToHn BeHBunb 1 uupkaydka Mapu
Natyw B HemnoapaxaemMoM WUC-
nonHeHmm Hukutbl PbikyHOBa 1

BCbiNaHO C¢ nofakwuno conu! Bce
[ONro nneBanuch, a M3-3a yrna
CTONOBOW nornsapiBana goBOJb-
Has nony4yuBwMMca 3aphekTom
Mauwa... A nnatbe, koTopoe Harta-
Lwa cobpanacbk HaaeTb AN Bbixo4a
c myxem B Teatp! OHO okazanocb
BapBapckum obpaszom paspe-
3aHHbIM Ha Kycku!.. A NogHOXKa,
KOTOpyto noacTaBuia Mawa, korga
HaTtawa wna c kacTpionen rops-
yero cyna...

Tyt yxe Bagum He cpepxancs
M OTBeCuN cTapluen govepwu rno-
LWEYNHY.

— Kak Tbl cmeellb Tak cebs Be-
ctn! MHe Hapoenu TBOW KO3HU U
npoaenku! Tbl xouellb youts Hata-
wy? Tbl HE A0Yb, Tbl — MOHCTP! — OH
cTosan nepeq Mawuen pasbapEHHbIN
M KPacHbI OT 3/10CTU.

- da! Oa! 94 xo4y, 4TOObI €€ He
6b1510! A HeHaBMXyY €€ 1 Tebs Toxe!
[MycTb OoHa yMpET, nycTb! — Mawwa
Kpuyana, rnags Ha HUX C HeHa-
BUCTbIO.

— MalleHbka, HO MaMbl TBOEN
6onblue HeT, noHumaewb? N 4
He BMHOBaTa B 9ToM. M nana He
BUHoBaT. Ho nana 3acnyxwn 6biTb
CYacTIMBbLIM, MOHUMaelWb? 9 nob-
JII0 ero 1 genato ero c4acT/IMBbIM.
M Bac ¢ JaweHbkon nobnto. Mo-
BEepb MHe, AeBoYKa.

Hatawa rosopuna Tmxo, nogxoas
kK Malue, nbiTasiCb OOHATL, NpUXaTb
eé kK cebe. Ho Ta BbipBanach 1 c
pblaaHusaMn ybexana us goma.

Bb1no yxe noyTn gga yaca Houw,
a Mawa He BO3Bpawanacb. Yc-
TaBwero Baguma cmopun COH,
HaTtawa e BCE cnaena Ha KyxHe,
BrNsabiBasiCb B TEMHO€ OKHO.

Bapyr nokasancs cunyat, nOTom
elwe, kakoe-to aBmxeHue. OHa
npwibHyna K okHy. En nokasanocs,
TaM Kakasa-TO noTacoBka, Criblla-
nnck 3BykM 60pbObI, MOTOM KPUK C
npuabIXaHNeM:

MpwuHbl AbrapsiH. OHM npeacTas-
NAT 06LLEeCTBY AoKasaTebCTBa,
4YTO NMCbMO K AfOe — KoBapHas
nopaenka. A Muctep Vkc, oH xe
AHpPU DTbEH, — HE LUYT, HE LMpKau,
a 4yesioBeK U3 BbicLIero ooLecTBa,
obnagatownii rpadCckUM TUTYSIOM.
Bnio6néHHble cYacTInBbLI, a C
HUMW BMECTE N BECb 3PUTEJTbHbIN
3arn.

C 0co06biM yO0OBONILCTBMEM XO-
yeTcs OTMETUTb PoJib KaponuHebl,
X039NKN pecTopaHa «3enéHbli
nonyrar». 9Ty POSb, APKYyl0, 3a-
NOMMHAIOLLYIOCS, TeMNnepamMeHT-
HO cbirpana OkcaHa KnumeHko.
E€ napTHEpP no cueHe Hukonan
BoHpapeB ¢ 60/bLLIVM IOMOPOM U
obasiH1eM BbICTYNW B POV METP-
notens lNenukaHa.

«9TO Oblna HanpskéHHas, HOo
O4YeHb TBOpYEeckas U MHTepecHas
paboTa, — paccka3biBaeT banet-
MENCTep-NOCTaHOBLNK TeaTpa
TaTtbaHa LWabaHoBa. — A pgoskHa
Oblna HanTX BO3MOXHOCTb BbIMOJI-
HUTb MOCTaBJ/IEHHbIE PEXNCCEPOM

— Maaaamaaa!!!

OHa BCkO4YMna CO CTyna, He
NoMHsi cebs, BblneTena Ha ynauuy,
60CUKOM, B NIEFKOM XasaTuke.
Bexana, He 3ameuyasn cTyneHen,
OCTpbIX KaMHel, kak 6yaTto He
ObII0 NPenaATCTBUA. «TONbKO Obl
ycrneTb, TONIbKO Obl ycneTb, yC-
neTb...» — GOSIbHO My/IbCUPOBAsO
roe-To B BUCKE.

B temHoTe pasrnagena Maiy v
nBoux... Turpuuen Habpocunacbh
Ha HUX, pBana, uapanana, 6wuna,
3awmuasa ceoé anta. OTkyaa Tosb-
KO B3S/IMCb HEBWAAHHbLIE CUNbI?!
Buna 6e3 cnoe, TONbLKO pblbya OT
HEHaBUCTW, 3acTeNuBLUEN rnasa.
[MoToM ygap no rofose n — TeEM-
HoTa...

— Hy HakoHewu-TO... F'ocnoan,
cnacunbo... Cnacnbo tebe 3a TO,
4YTO HEe Jan CBEepPLUNTLCS YXKaCHOMY.
9, Koroa yBuaen B OKHO, Kak Tbl
Malky oTOuMBaelLb, AePELLLCS, Kak
TUrpuULa, He NOMHS CeOS BbICKOUMI
c nyouHkoi. Ho He ycnen, Tebs
OAMH yaapwn c3aam 4em-To Mo ro-
nose. [IokTOp ckasas, He CTpaLLHO,
COTPSICEHNE MO3ra, XnUTb byaellb.
Kak Tbl BCex Hanyrana, niobumas. A

Tak ucnyrancs 3a t1eb4q... — Baaum
CO cfie3amu Ha rnasax uenosan
en pyku.

OHa noBepHyna rofoBy 1 yBnae-
na... Mawy. Ta cngena, BMHOBATO
ONyCTUB rONIOBY, 3anfiakaHHas u
ncnyraHHas.

— lNMpocTtn MeHsa, mamouka, npo-
CTW, 9 Oblna yXacHol, rnynoun,
ManeHbko. A He Oyay 6onblue
Tak. 9 Xe nowuna Toroa B knyo, u
MeHS1 NPOBOXaTb YBA3anMUCb 3TU
[BOe€, a BO3Jle JoMa CTanm TalmTb
Kyda-To, 9 3akpuyana... A Tel cnac-
na MeHs, mamouka... Cnacu6o,
MPOCTN MEHS... — OHa 3annakana
XanobHo, Kak MasieHbkasi [eBoYKa,
a Hatawa rnaguna eé no ronoee,
ycnokamsas.

— Mamouka, a nx B TIOpbMy MNO-
cagunu! BTux ragos. Bot! A Thli
y Hac repomn! Tak nana ckasan u
NOKTOP.

Jauika ropgo kpytuna rosoBown,
nbiTadcb 3ane3Tb K Hatawe Ha
60JIbHNYHYIO KPOBaTb.

— Jaw, mama 6oneet, He ne3b
Tbl! — OCTaHOBWNA €€ o4YepenHomn
pa3 Mawa.

HaTalua cmoTpena no ctopoHam
M el Ka3anocCb, YTO 3TO COH — Jt0-
OUMBI MyX, ABe Oo4Yepu, rnanara,
3anuTas gpkKMM COSTHLUEM, U el Tak
XOPOLUO CTano Ha ayLle, 4TO MoYTU
npotuna 60nb B rofoBe.

— Tak, 9 NnoHMMaw, CEMeNCcTBO
B cbope, U y Bac TyT CEKPeTOB
HeTy... B npouecce obcneno-
BaHWS BbIICHMUOCbL, AOBOXY A0
Ballero cBedeHus, nanyns, 4Tto
Balla cynpyra XOET ManeHbKoro.
Cpok HebonbLon, HO BCE xe. U
C manblwom BCE xopowo. llo-
3[paBngdl0, — CTapeHbKUn O0KTOP
NOCMOTPEN Ha HUX, 3aCTbIBLUNX C
OTKPbITbIMM pPTamMu, BUANMO, OXUN-
[as He Takol peakuumn, XMbIKHY
M Bblwen.

Kak Tonbko 3a HUM 3akpblnach
[Bepb, Pasganncb PagoCTHbIE KpU-
K1, BOMAW, BU3IN, NMOJIHbIE CHACTbS
n pagocTtn. LOBONbHbIM OOKTOP
npo6opmoTan npo cebs: «To-To
Xe...», — W yoanuncs BOCBOSICU,
HaCBUCTbIBas Kakyl-TO MECEHKY,
Mo CBOMM OOKTOPCKUM AeNnam.

A Hatawa n Bagum kpenko
oepxanucb 3a pyku, UM Kasa-
NI0Cb, YTO 3TO MPOUCXOOUT HE C
HUMW, HEe Ha camMoMm pgene. Ho Her,
OOKTOp Obln peaneH, OOBOJIbHbIE
MOpAdaxu Ao4EK — TOXEe, N 3HAYUT
OyoyLimini Manblll — HEe COH U He
daHTasua. N ewe, Hatawa TBEPOO
3Hana, 4To Ternepb y HUX BCE byaeT
XOPOLLO...

Onbra, www.zen.yandex

3apgayn. Cnektaknb BOCTpebO-
BaHHbIN, U3BECTHbIN, ero xaganu
3putenn. Mbl pagoBannch Kaxaomn
OpPUTrMHaNbLHOW Haxoake, SAPKOM
naee. Accoumauunm, KOTopble Mbl-
Tanacb nepenatb PEXUCCEP, Mbl
npeTBOpuaN 4Yepes xopeorpadpuio
B HOBOM pakypce. A XyOOXHUK
JleoHunp, HYEpHbIN npekpacHO Bbl-
MOSIHWUA CBOK pPaboTy MO CUEHO-
rpadpumn».

Ansa ycuneHus UUPKOBbLIX ac-
coumaumini 6binn NocTasBfieHbl 3a-
XuratenbHble xopeorpaduyeckmne
HOMepa C APMOPOYHO-OanaraHHoM
CTUANCTUKONM. Bbonbluoe Bnevatne-
HVe Ha Ny6rKY NPON3BENV TaHLbl
O0DULMAHTOB U MOPSIKOB.

O TOM, 4YTO onepeTTa BOCTpE-
60oBaHa COBPEMEHHbIM 3pUTENeM,
roBOPUT peakuusa niogen, Koto-
pble nocfne crnekTakns Ooaro He
OoTrnycKann akTépoB, anaoaupys
M BbIKPUKMBaAsA cCloBa BOCTOpra.
Mpembepa yaanacs!

Jlapuca lNynuesa

T ADULLIAS,
CEBEPO-KABKA3CKAA
FrOCOUIAPMOHUA

www.kursal.ru

KUCNOBOACK

23 HOYBP4H 19.00 6+
Myseri _
Beyep BokanbHOM My3bIKK

«Donk BOKpyr ceeTa»

25 HOY9BP4A 15.00 6+
«CTpaHuLbl UCTOPUM NIUCTAN...»
3kckypcusa no 3anam dunapmMoHun

26 HOYBPH 19.00 6+

3an um. B. CagpoHoBa
Onepa Ox. MNy44mnHn — «Tocka»

27 HOYBPH 16.00 6+

3an um. A. CkpsbuHa
AkagemMmyecknin CUMGOHNYECKINT
opkecTp um. B.N. CadoHoBa

28 HOYBPA 12.00 6+

Jetckasa ¢punapmoHus

«OceHb-2021»

19.00 3an um. B. Cagomsa 12+
AKagemmnyeckmnin CUMQOHNYECKNIA
opkecTp um. B.N. CadoHosa
«UcTopusa no6Bu C OpKECTPOM»
29 HOYBP4H 15.00 6+
Myszeri
«CTpaHULbl UCTOPUU NIUCTaA...»
3Kckypcua no 3anam dunapmoHun
30 HOSABPSA 19.00 6+
3an um. B. CagpoHoBa
KamepHbln opkecTp «Amaneyc»
«Perpetuum Mobile»

ECCEHTYKM

3an um. ®. llananvHa
23 HOYBPA 19.00 16+
Mto3ukn «KOHOHa n ABOCb»
19.00 Masbii 3an1 6+
TpaHcnauma Ha 60J1bLIOM 3KpaHe

24 HOYBP4H 19.00 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIkU
«McnaHua B cepaue»

25 HOABPS 19.00 6+
Bevep BokasnbHO-
VNHCTPYMEHTaNbHON MY3bIKU
«BpeméH ceasyowas HUTb»

26 HOY9BP4H 19.00 6+
Beyep MHCTPYMEHTANbHON My3blKn
«0 no6Bn. bes cnop»

27 HOSYBPY 19.00 6+
Banet «XXusenb»

19.00 Maspbivi 3an 6+
TpaHcnaumsa Ha 60bLIOM 3KpaHe
28 HOSABPYA 19.00 16+
CnekTaknb «PockonbHUKOFF»
29 HOSABPHA 19.00 6+
Beuep BokasibHO-
VHCTPYMEHTaNIbHOM My3bIKN
«BpeMsi CUpeHu»

30 HOABPHA 19.00 6+
TpaHcnaums Ha 60MbLLIOM 3KpaHe

NATUTOPCK

«KamepToH» marnbivi 3an

23 HOYBPHA 16.00 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIKU/
«®DpaHLy3CKUA Kypax»

26 HOAABPS 16.00 6+
Beyep BOKasbHOM MY3bIKA
MPEMbEPA! «F'onoca 6apokko»

30 HOSABPH 16.00 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«3By4ana My3blka C 9KpaHa»

XEJIESHOBOACK
24 HOSIERA 16.00 6+

Beyep BokanbHON My3bIku
«fopopackon poMmaHc»

FOCYAAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP. OMEPETTbI
r. MaTuropck

23 HOYBPYH 19.00 12+
B. Nnewak, B. KpacHoropos
«PbILAPCKUE CTPACTWN»

24 HOYBPYH 19.00 12+
E. MTnyKmH
«CBAAbBA C TEHEPAJIOM»
25 HOYBPYA 19.00 12+

My3blkasibHasg roctTuHas
«ECTb TOJIbKO MUT»

26 HOYIBPA 19.00 12+
A. Konke
«TPYDDANIbOUHO
U3 BEPFAMO»

27 HOYBPA 19.00 12+

. Kanbmax
NMPEMbEPA! «MUCTEP UKC»

30 HOABPA 19.00 124+
«KJIO4 HA MOCTOBOW»
XK. eHbax
«3BAHbBIUN Y)KUH

C UTANbAHUAMW»

OENIb®UHAPUMA o+
& (87937) 5-61-61

BuicTynatoT AenbduHbl, 6enbie nonspHble
KiTbI (Benyxu), MOpckme nacToHorve.
r. Kucnosogck, yn. Mpombiwnennas, Sa.
Havyano npeacraBneHuin:
no OygHsM B Y,
BcO. MBC. B 11 4. 115 4.,
BbIX. — MNMH. N BT. PEKITAMA
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KAMEH[APY HACTEHHBIE HA 2022 TOf,  Haknapuas (c HHH), e L g . ~
«KucnoBoack» 100,00 py6. ad)ceruaﬂ Gymara, 100 1. 36,00 py6. aT™M. laBnl. o~ 720 o~ 734 : —— .
«flom6ait» 100,00 py6. ( Gae";‘;ﬁl':lﬂl%"’fgo'\ﬂﬁ'(""- 100.00 bv6 CPENA, 24 HOSIEPS OBEH 21.03-19.04 BECbI 23.09-22.10
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«ApXbI3» 100,00 py6. ! Houb: G __J -2 -1 KanaTCcs U3-3a HEXENaHWs CyLaTh YT He CUAWTE B OAMHOYECTBE, OCOOEHHO
. camokon. (c UHH), 100 n. 100,00 py6. 791 736 B » ;
«CeBepHblii KaBka3» 100,00 py6. NIDWXOIHbIIi KACCOBBIH ODIE aTM. gaBn. Apyra. B3seLunBaiiTe C/10Ba W MOCTYMKW,  €C/M ELLe He BCTPETWUAM NMOKOHHWKA.
«Maruropck» 100,00 py6. Ag A 6 100 PA 3% 00 ov6 YETBEPT, 25 HOSIGPS1 He obuxainTe NIOOUMOro yenoseka. Tewm, KTO yXe CO3MAN CEMbIO, XeNaTebHo
«KMB» 100,00 py6. ; 09c. bymara, 100 1. 39,00 pyd. AeHb: +2 +2 | | TpyaHOCTM MOXHO NPeOAoneTb, CAN  3aHATLCS AOMALIHUMM AENaMu.
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Tabenb yyeta ToBapHbIi Yex, Hou: @9 2 @9 o BMBKY OT KOPOHaBUPYCa, 3aruLLNTECh cTpapaeTe 3a00/1€BaHNEM CYCTABOB.
paboyero Bpemenn T-13 1,00 py®. camoxon., 100 n. 54,00 py6. aT™. naBn. -~ 721 7 737 Ha NpoLiesypy.
Haknaguas (6e3 MHH), A5, Kaptouka [®) 4, 5 nexatps @) 1 pexabps
odcetras Gymara, 100n. 39,00py6.  cknaackoro yuera ,00 pyo. LieHb: +8 +6 CKOPMWOH 23.10-21.11
s IMuHepansHbie) Boabl, i 50iner Oksa6pa; 6i7, Houb: (e ;221 > 7;3 TEJIELL 20.04-20.05 Nio6oeb. Hactpoiitecs Ha nobeay.
Ten.:(87922) 6-25=8i7, www-polygraph-kmyv:ru' pexama [l IR els Nio6oBb. CuTyaums noTPEGYET yMe-  HacTan BaXHblii MOMEHT, Bbl IOGLETECH
BOCKPECEHbE, 28 HOSIBPH HUS MATM HA yCTynku. He nbiTaiiTech BCEr0, K YeMy CTPEMUNICh BECh TOf.
=" 06nagalo yHuKanbHIMA MarnieckuMu COCOBHOCTIMM, KOTOPbIE MOMOTYT L5 t AeHb: 12 Ii OTCTauBaTh COOCTBEHHYIO TOUKY 3DEHIS,  CemMelible NPEACTABUTENN 3HaKA M0-
U3MEHNTb BaLLy XN3Hb N KU3Hb BALUMX OJ3KNX B NIY4LLYI0 CTOPOHY. HOMb: P 719 P pqe | |A2XC ECIM YBEDEHD, 410 Drid IPASHNb”  yBCTBYIOT MOHYIO FapMOHMIO B OTHO-
MPEAJIATAIO: art™. naen. T8 Has. Jlyywe Bo3bMuTe nayay. M03Xe |jeHusx ¢ NIOGUMbIM YESIOBEKOM.
o rap‘aH"e Ha KapTax TAPO u no ¢°Torpa¢"" I'IOHEJJ,EJ'IbHVIK, 29 HOSBPS CMOXETE BEPHYTLCS K OﬁCy%K}J,eHI/IIO, HO PaGOTa- COCpeﬂOTquTer Ha HOBbIX
< 06psiabl Ha NOGOBbL 1 CeMeiiHble OTHOLLEHUS AeHb: +13 +13 Hega%'b'“e CeEeﬂ”Hb' ACKAOPA. MpOoeKTax.
% CHsiTMe Nopuu 1 crnasa HOYb! y 7 Gy +6 aboTta. ECU HE CNpaBNIETECh  Znoposbe. ECv 3HAaETE 0 MUTPEHM
< Maruio Ha yaauy B 6u3Hece 1 TOproenie at™m. gasn. -~ 718 —“=~ 734 c 606$|3aHHOCT9IMVI, NpoCUTE NOMOLN e noHacnkilKe, cOBMOAANTE AMETY.
3 DHEpPreTMYECKYIO YNCTKY MOMELLEHUIA, aBTO OT N0GOro HeraTmea BTOPHMK, 30 HOSIEPS y émee OMbITHBIX ﬁonneré . )29 Hos60s [B) 30 Hos
< TanucmaHbl, 06epern U MHOroe apyroe AeHb: +1j) +1g Wpeﬂglglgg;[;:uxye 3abbiBanTe npo Hos0ps HOS0ps
Tenedonu Hous: (5 +4 Q0D+ -
= Whatgipp 8-961-441-17-12 il | arm noan, W 715 Lo CTPEJIEL, 22.11-21.12
1 r @3, 4 pexalps & 1 nekabps Jlio6oBb. Bam nopa 0TAOXHYTb OT
¥ ¥ ¥ ¥ ENMSHELE) 21,05 21,00 IR ekl il bt
"MoTop" WcTopua PaspeLue- Mapycu- .
- Konnek- caOMMA Hrte Ha Hoswin |} kenaby: JlioGoeb. Bawm He cTouT AyMaTb 06 ¢ gerpeyax, nycTh 9Ta Hepens CraHeT
TMBa crnosamm BXO[, HaBec oTapbixe, pomaHTuke. Ckopee BCero, co- NEPVOLOM TULLNHBI. 3aHUMANTECH CrIOp-
v GbiTUS| MHOTO MN1aHa MOMHOCTBI0 38CNIOHST oM ‘nenaiiTe Mackv 1S NLA 1M BOSIOC
= ) 3
F cpean 3pepék - FnasHbIi NPUSTHBIE CTOPOHbI XM3HN. MPUAETCA ¢y onure B Ganio.,
ranoreos ysert P o 3aHAMATLCA [ieNIaMu, nomoraTb KOMy-— pagora, He crout oxuparh 6onbLumx
A TO U3 NIY3eid, TOTOBUTCS K MPUE3NY  yonexop,
> v At 3n0poBbe. MoryT BO3HUKHYTb MPo-
Mexcy- , - M
Al S nzal?o?:cié i’;?(;m‘l)ﬂmm“zgcm%gg 6nembl C KOXel NMLa, OTKAXUTECH
6aTpak gesrome » P OT TECTUPOBAHMS KOCMETMKN.
He 3poposbe. CreavTe 3a pauvoHom, (@) 30 Hosibps (&) 3 pexabps
Pacorinc crosan 0C00€HHO ecim CTpajiaeTe Npodnemamu KO3EPOTI 22.12-19.01
npotnema DRSS Jlo6oBbL. He TOponuTECH C BHIBO-
e v roposeer v Moxer [@) 4, 5 pexa6ps &) 29 Hos6ps ,u,agm, ecnn [0 Bac AOMAyT Kagwe-To
[peBHuit 6bITh _ HE0NaronpuAaATHble Cayxu 0 ni0OMMOM
copr ouipal pElc oA N Gy r LS 22'0622'07 yesioeke. Becbma BEPOATHO, 3TO /MLb
~ — Nwo6oeb. He 0oitTech NPOABUTL  crpeTHy. BosbMuTE Nay3y B OOLLEHIN, HE
Crecna Topon . Monyrair, | [ESUSEER CrOCOOHOCTU. byabTe UC-  pLigcHsitTe oTHOWEHMS. OTBREKMTECH Ha
Henpoc- H%l:l(g(;la- E:Lg;:ﬁg > Jlf]l(e):?iOH 3eMnsiK erHHMMvVl B OTHOLLIEHMSIX C BAM3KUMMU !'11 JIOMaLLHMe 3a00Tbl.
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