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ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:
 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ВОДИТЕЛЯ АВТОМОБИЛЯ, КАТЕГОРИИ В, С,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 СЛЕСАРЯ-ЭЛЕКТРИКА ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ 5-ГО РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ГРУЗЧИКА С ОПЫТОМ РАБОТЫ НА АВТОПОГРУЗЧИКЕ,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 МАШИНИСТА ОТДЕЛОЧНОГО ОБОРУДОВАНИЯ, 
    график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;
 ЗАМЕСТИТЕЛЯ НАЧАЛЬНИКА ОТДЕЛА ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ СЛУЖБ,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.
Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,

телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89. ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ

Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЁТ В АРЕНДУ:СДАЁТ В АРЕНДУ:
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НИЗКИЕ 
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
258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.
380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 
склада или любого другого вида деятельности социального или склада или любого другого вида деятельности социального или 
производственного направления. Имеется отдельный вход,производственного направления. Имеется отдельный вход,
индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной близости Помещения расположены в непосредственной близости 
с федеральной трассой «Кавказ».с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охраной с наличием Территория находится под круглосуточной охраной с наличием 
видеонаблюдения.видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
 площадью 430, 142 кв. м площадью 430, 142 кв. м

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспортатранспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, , ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, 
óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5âóë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.Стоимость арендной платы – договорная.

),2=L2е " …%ме!е:),2=L2е " …%ме!е:
Áëàãîóñòðîéñòâî ÊÌÂ
   ïðîäîëæèòñÿ.................. ñòð. 1
Íîâîââåäåíèÿ ìàðòà…….... ñòð. 2
Âåëèêèé ïîñò: â ÷¸ì ñìûñë…. ñòð. 5
Ëóííûé êàëåíäàðü ñàäîâîäîâ… ñòð. 6
Ñåðãåé Þðñêèé: 
    èñêóññòâî â êðîâè…....…….. ñòð. 7
Æåíñêèé êëóá «Ïîäðóæêà»… ñòð. 11

КАЛЕНДАРЬ
15 МАРТА – Всемирный день защиты прав 

потребителей
Всемирный день социальной работы

16 МАРТА – День подразделений по борьбе 
с экономическими преступлениями
День свободы информации

17 МАРТА – День подводной лодки
18 МАРТА – День воссоединения Крыма 

с Россией
День налоговой полиции

19 МАРТА – День моряка-подводника
20 МАРТА – День работников ЖКХ
Всемирный день театра для детей 
и молодёжи

21 МАРТА – Всемирный день поэзии
Международный день кукольника

22 МАРТА – Всемирный день водных 
ресурсов
Международный день таксиста

bmhl`mhebmhl`mhe! ! Š%ль*% д% 31 м=!2=Š%ль*% д% 31 м=!2=
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ИНДЕКС – ПР540ИНДЕКС – ПР540
ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 98 руб. 13 коп.98 руб. 13 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 588 руб. 78 коп.588 руб. 78 коп.

Для участников и ветеранов ВОВ, Для участников и ветеранов ВОВ, 
а также инвалидов 1 и 2 групп – а также инвалидов 1 и 2 групп – СКИДКАСКИДКА

1 месяц – 1 месяц – 89 руб. 53 коп.89 руб. 53 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 537 руб. 18 коп.537 руб. 18 коп.

Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету 
на 1-е полугодие 2022 годана 1-е полугодие 2022 года, это можно сделать , это можно сделать 

до 24 МАРТАдо 24 МАРТА в любом почтовом отделении края, у почтальонов  в любом почтовом отделении края, у почтальонов 
или или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , 

и и в АПРЕЛЕв АПРЕЛЕ «Почта России» доставит вам газету домой. «Почта России» доставит вам газету домой.
ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 96 руб. 45 коп.96 руб. 45 коп.
3 месяца – 3 месяца – 289 руб. 35 коп.289 руб. 35 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца и на любой срок.Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца и на любой срок.
ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская  ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская 
здравница», здравница», и получать газету на проходной в издательстве в удобное для вас время.и получать газету на проходной в издательстве в удобное для вас время.

Цена Цена на 3 месяцана 3 месяца –  – 111 руб. 54 коп.111 руб. 54 коп.
Справки по телефону – 8 (87922) 6-25-76.
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– В этом году в бюджет должна поступить 
вся запланированная сумма курортного сбо-
ра. Это деньги для благоустройства курорт-
ных городов Ставрополья. Каждый собранный 
рубль должен быть потрачен на приведение 
в порядок тех объектов, которые были ранее 
запланированы, – поставил задачу глава 
региона.

Как сообщила первый заместитель мини-
стра туризма и оздоровительных курортов 
края Елена Шконда, планируемый объём 
курортного сбора на 2022 год составляет 
265 миллионов рублей.

В городах-курортах уже начаты подгото-
вительные процедуры к запланированным 
работам.

Так, в Ессентуках разработана сметная до-
кументация на благоустройство нижней части 
Лечебного парка.

В Железноводске подготовлены сметные 
расчёты и утверждены планы комплексного 
развития территории городского парка имени 
Станислава Говорухина.

В Пятигорске запланировано благоустрой-
ство сквера «Подкова» в микрорайоне «Белая 
Ромашка» с ремонтом фонтана по улице Фучика 
и обустройство летнего кинотеатра на площад-
ке между Гротом Дианы и скульптурой Орла.

В Кисловодске будет благоустроен сквер 
между проспектом Ленина и улицей Вокзаль-
ной, а также улица Парковый пешеход.

Работы на всех объектах должны быть 
выполнены до 1 июля – поставил задачу 
Владимир Владимиров.

Отдельно губернатор поручил подготовить 
и направить в Правительство РФ инициативу 
о продлении в 2023 году в Ставропольском 
крае эксперимента по курортному сбору, 
сообщает пресс-служба губернатора СК.

НОВОСТИ  КРАЯ

ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ ÊÓÐÎÐÒÎÂ ÇÀ Ñ×¨Ò 
ÑÐÅÄÑÒÂ ÊÓÐÎÐÒÍÎÃÎ ÑÁÎÐÀ ÏÐÎÄÎËÆÈÒÑß

Губернатор Ставрополья провёл совещание с членами Правительства края, глава-
ми городов-курортов по вопросу реализации в 2022 году эксперимента по развитию 
курортной инфраструктуры.

Высшую награду конкурса получили Марк 
Панов и театральная студия «На золотом 
крыльце». Дипломами I степени награждены 
ансамбль «Планета детства» и вокалистка 
Злата Делла-Роса. А Вероника Гребенник, 
Амина Узденова и Никита Шемякин удостоены 
дипломов III степени.

«Хочу поздравить ребят и их преподава-
телей с такими высокими результатами. 
Кисловодск всегда был на высоте, а наши 
талантливые дети своими победами про-
славляют наш город по всей стране», – 
с гордостью отметил успехи юных музыкантов 
и их наставников Е. Моисеев.

КУЛЬТУРА

ÃÐÀÍ-ÏÐÈ «ÑÈÌÔÎÍÈÈ ÇÂ¨ÇÄ» – 
ÞÍÛÌ ÊÈÑËÎÂÎÄ×ÀÍÀÌ

Гран-при Всероссийского конкурса искусства и творчества «Симфония звёзд» завое-
вали воспитанники Кисловодской музыкальной школы имени Рахманинова. По словам 
главы города Е. Моисеева, они буквально покорили жюри.

«Банк России с 9 марта по 9 сентября 
2022 года устанавливает следующий порядок 
выдачи средств с валютных вкладов или сче-
тов граждан. Все средства клиентов на валют-
ных счетах или вкладах сохранены и учтены в 
валюте вклада, клиент может снять до $10 тыс. 
в наличной валюте, а остальные средства – 
в рублях по рыночному курсу на день выда-
чи», – указывает ЦБ.

В этот период валюту будут выдавать 
в американских долларах независимо от 
валюты счёта. Конвертация других валют 
в доллар будет происходить по рыночному 
курсу на день выдачи. ЦБ отмечает, что по-
лучить валюту можно будет в кассе банка. 

При этом клиенты могут продолжать хранить 
средства на валютных вкладах или счетах. 
Как добавили в Центробанке, все средства 
будут сохранены и учтены в той валюте, в 
которой счета или вклады были открыты. 
Условия по вкладу или счёту не меняют-
ся, а проценты по вкладам начислятся как 
обычно – в той валюте, в который был 
открыт вклад.

У россиян будет возможность открывать 
и новые валютные счета и вклады, однако 
снять с них средства во время действующего 
порядка можно будет в рублях по рыночному 
курсу на день выдачи.

Окончание на стр. 2

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß ÌÀÐÒÀ
Продолжение. Начало в №11

ÂÂÅÄ¨Í ÂÐÅÌÅÍÍÛÉ ÏÎÐßÄÎÊ ÎÏÅÐÀÖÈÉ Ñ ÂÀËÞÒÎÉ
Банк России до 9 сентября вводит временный порядок операций с наличной валютой. 

Все средства клиентов на валютных счетах или вкладах сохранены и учтены в валюте 
вклада, клиент может снять до $10 тыс. в наличной валюте, отмечает регулятор.
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ВНИМАНИЕ!   Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. Текст 
объявления – не более 15 слов. Точно 

указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. Предложения 
о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. Каждый бланк 
предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru
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ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»
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Данные о клиенте (в газете не публикуются)

Ñòåëëàæè 2,0 (0,4õ0,6) - 4 øò.; ÄÂÏ 
(2,7õ1,5) - 10 ëèñòîâ; ëàìïû ëþìèíèñö. 
ËÁ 40 - 20 øò. Òåë. 8 (87922) 5-71-21.
Òåëåâèçîðû Samsung äèàã. 35 ñì 
è  5 1  ñ ì ;  ñ ò è ð à ë ü í ó þ  ì à ø è í ó 
Samsung íà 5 êã; ëåñòíèöó-ñòðåìÿí-
êó. Âñ¸ â ðàá. ñîñò. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
òåë. 8-988-105-55-74.
Äðîâà: àáðèêîñ, 1 êóá. 2500 ð. Ò. 8-928-
634-72-23.
Òðóáó æåëåçíóþ, ñòàëüíóþ, 417 ñì õ 37 ñì 
õ 12 ìì, ñàìîâûâîç. Ò. 8-928-634-72-23.
Ìóçûêàëüíûå êîëîíêè ÂÂÊ-120 Âò, 6 Îì, 
ðàçì. 34 õ 30 õ 22 ñì, 2 øò., 1600 ðóá. 
Ò. 8-928-634-72-23.
Êíèæíûå ïîëêè, çàñòåêë¸ííûå, äëèíà 
1 ì. Ò. 8-968-270-06-80.
Ãàçîâóþ ïå÷ü «Ãåôåñò», 4 êîíôîðêè, 
êîðè÷íåâóþ, â îòë. ñîñò. Ã. Åññåíòóêè, 
8-928-342-82-61.
Õîëîäèëüíèê «Ñàðàòîâ», 2-êàìåðíûé, 
âûñîòà - 120 ñì, â îòë. ñîñò., 5 ò.ð.; 
ïå÷êó-áóðæóéêó (òîïëèâî: äðîâà è îò-
ðàáîòêà) - 4 ò.ð.; ëîäêó ðåçèíîâóþ 
2-ìåñòíóþ - 6 ò.ð; òåëüôåð äëÿ ãàðàæà, 
áîëãàðñêèé, ãðóçîïîäú¸ì. 150 êã + 
ñòðåëó ïîâîðîòíóþ - 6 ò.ð. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-928-350-76-79.
ÑÐÎ×ÍÎ! Íåäîðîãî! Ìåáåëü á/ó: äèâàí, 
êðîâàòè, ïîñóäíûé øêàô, òðèëüÿæ, 
êíèæíûå ïîëêè, òóìáî÷êó. Ã. Çåëåíî-
êóìñê, òåë.: 8-988-107-55-18, 8-963-
384-79-07.
Ìåáåëü äëÿ ñàäà, äîìà èç äåðåâà 
òâ¸ðäûõ ïîðîä: ñòîë + 2 ëàâêè - 10 ò.ð.; 
ñòóëüÿ ïî 2 ò.ð. - âñ¸ íîâîå; áàê äëÿ ìó-
ñîðà, âîäû - çàâîäñêîé – 2 øò. ïî 2 ò.ð. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-962-437-48-64.

ÐÀÁÎÒÀ
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ëîäîê ÏÂÕ, 
ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ, ìîòîòåõíèêè, 
ãèðîñêóòåðîâ. Ò. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-ñè-
ñòåì, êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëüíè-
êîâ, ñòèðàëüíûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ 
ìàøèí. Óñòàíîâêà ñïëèò-ñèñòåì. 
Çàïðàâêà àâòîêîíäèöèîíåðîâ. 
ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. 
Ò. 8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë. 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ ðåìîíòà 
êâàðòèð, äîìîâ, øïàòë¸âêå ñòåí, ïîòîë-
êîâ, ïîêðàñêå, îêëåéêå îáîÿìè, çàäåëêå 
îòêîñîâ. Òåë. 8-962-434-52-30.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ìÿãêîé ìåáåëè, 
çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïîðîëîíà, âûåçä ïî 
ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-905-449-59-98.
Èùó ðàáîòó ïî ìåëêîìó ðåìîíòó è ñòðîè-
òåëüñòâó æèëûõ è ïîäñîáíûõ ïîìåùåíèé. 
Òåë. 8-968-279-09-06.
Èùó ðàáîòó ýëåêòðèêà, ñàíòåõíèêà, ïî 
îòäåëêå êâàðòèð, êðîâåëüíûì è ñòðîè-
òåëüíûì ðàáîòàì. Òåë. 8-928-651-23-10, 
8-988-748-98-42.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, íà-
âåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿðêè, 
ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõíèêè, 
âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò, íåäîðîãî. 
Ò. 8-961-496-15-36.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ âñåõ âè-
äîâ ñòðîèòåëüíî-îòäåëî÷íûõ ðàáîò; 
âîäîïðîâîäà, îòîïëåíèÿ, êàíàëèçàöèè, 
ãàçèôèêàöèè, øòóêàòóðêè, ñòÿæêè, 
ãèïñîêàðòîíà; êðîâåëüíûõ, îòäåëî÷íûõ, 
áåòîííûõ ðàáîò. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè. 
Ò. 8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.







































ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ Р-Н
Äâà äîìà ïî 70 êâ.ì, 15 ñîò, åñòü âñ¸.
Ñ. Àëåêñàíäðîâñêîå, 8-918-799-16-78.

АНДРОПОВСКИЙ Р-Н

Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-Äìèòðèåâñêîì, 
ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå îòîïëåíèå, ñâåò, âîäà 
âî äâîðå, òåëåôîí, ïëîäîâûå äåðåâüÿ, 
ìåñòî äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, 500 ò.ð., òîðã. 
Ò. 8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ОКРУГ

1-êîìí. êâ-ðó, ïåð. Ïîëåâîé, î/ï 
23 êâ.ì, íà çåìëå, îòäåëüíûé äâîðèê, 
ñàðàé, ñ÷¸ò÷èêè, ôîðñóíêà, äóøåâàÿ 
êàáèíà, òóàëåò, ñîáñòâåííèê. Ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, 8-905-460-89-96.
Äîì, 60 êâ.ì, â ñ. Ïîáåãàéëîâêà, ãàç, 
ñâåò, âîäà, ç/ó 9 ñîò. (ìîæíî óâåëè-
÷èòü), çàëèò ôóíäàìåíò 2-ýò. äîìà. 
Òåë. 8-903-408-86-61.

ПЯТИГОРСК
4-êîìí. êâ-ðó, â Íîâîïÿòèãîðñêå, 
2 óðîâíÿ, 5/6 ýò.,  íîâàÿ êðûøà, 
î/ï 97,7 êâ.ì, ëîäæèÿ è áàëêîí çà-
ñòåêëåíû, îêíà ïëàñòèê, ïîë, ëåñòíèöà 
è äâåðè èç íàòóð. äåðåâà, ò¸ïëûå 
ïîëû, 5 ìëí 700 ò.ð. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
òåë. 8-905-464-11-75.

ÑÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû
Äîì 36 êâ.ì â ã. Ïÿòèãîðñêå, ïîñ. Ñâîáîäû 
â/ó, äâîð íà äëèòåëüíûé ñðîê äëÿ ñåìüè èç 
2-õ ÷åëîâåê. Îïëàòà 9 ò.ð. + êîììóíàëü-
íûå óñëóãè. Òåë. 8-928-350-27-07.

ÑÄÀÞÒ â àðåíäó
Ç/ó 5 ñîò., ã. Ïÿòèãîðñê, ð-í ÑÕÒ, íà 
äëèòåëüíûé ñðîê. Ò. 8-962-428-15-12.

ÏÐÎÄÀÞÒ ç/ó, äà÷è
Ç/ó ïëîùàäüþ 6490 êâ.ì â ñ. Ìàðüèíû 
Êîëîäöû, ñ äîìîì, ëåòíåé êóõíåé, 
ñàðàåì ñ ïîãðåáîì, 3 ìëí ðóá. Òîðã. 
Òåë. 8-962-004-62-89.

ÏÐÎÄÀÞÒ ãàðàæ
Ãàðàæ ñ ïîäâàëîì â êîîïåðàòèâå «Äðóæ-
áà», î/ï 24 êâ.ì, ñòåíû øëàêîáëîêè, 
êèðïè÷, ôóíäàìåíò øë/áëîêè, êðûøà 
- øë/áë. ïëèòû. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-962-429-67-56.

ÏÐÎÄÀÞÒ à/ì, ç/÷
Á à ã à æ í è ê  ì å ò à ë ë è ÷ å ñ ê è é . 
Òåë. 8 (87922) 5-71-21.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Íîâûå äåòñêèå ïîçíàâàòåëüíûå 
êíèãè ñ íàêëåéêàìè, îêîøêàìè; ðàç-
âèâàþùèå èãðû. Ïîñ. Èíîçåìöåâî, 
òåë. 8-918-790-76-75.
Íîñêè è ñëåäêè ðó÷íîé âÿçêè: 
æåíñêèå, ìóæñêèå è äåòñêèå. 
Ò. 8-905-464-41-74.
Òåëåâèçîð «Changgheng» (Êèòàé), 
äèàãîíàëü 54 ñì, á/ó, â îòë. ñîñò., 
2500 ðóá. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-905-440-67-72.
Ïðîìûøëåííûé øâåéíûé ñòîë ñ äâèãàòå-
ëåì, îâåðëîê ïðîì., êîìá., êîìïüþòåð-
íûé è ïèñüìåííûé ñòîëû, áàíêè ðàçíûå. 
Òåë. 8-905-462-79-34.
Ãàðàæíûå âîðîòà, ñòàíäàðòíûå, 2,5 õ 2,0 ì. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-962-428-15-12.
Øêàô «Õåëüãà», ò¸ìí. öâåòà, ñ îò-
äåë. ä/áåëüÿ è îäåæäû, ñåðåäèíà ïîä 
ñòåêëîì, âíóòðè ïîëî÷êè, çåðêàëî, 
îòäåë. âíèçó, â õîð. ñîñò. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-928-311-63-17.
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ÓÆÅÑÒÎ×ÅÍÈÅ ÊÎÍÒÐÎËß 
ÇÀ ÎÁÎÐÎÒÎÌ ÎÐÓÆÈß

С 1 марта запрещено приобретение, хране-
ние, ношение и использование оружия тем, 
кто не прошел медосвидетельствование на 
наличие противопоказаний. В него войдут пси-
хиатрическое освидетельствование, анализы 
на наркотические и психотропные вещества.

В первую очередь изменения коснутся порядка 
прохождения медицинского освидетельствова-
ния, которое позволит определить, имеются ли 
у гражданина медицинские противопоказания к 
владению оружием. Основным отличием от ныне 
действующего порядка станет обязательное про-
хождение такого обследования в медицинских 
учреждениях государственной или муниципальной 
системы здравоохранения. Такая медкомиссия 
должна проводиться раз в пять лет: проходить её 
будут как впервые приобретающие оружие, так 
и владельцы оружия, в том числе наградного (за 
исключением военных). О выявлении, в том числе 
внеплановом, у гражданина заболеваний, входящих 
в перечень, Росгвардия будет проинформирована 
в электронном виде, а владелец оружия должен 
будет незамедлительно сдать лицензию (разреше-
ние) и оружие в Росгвардию. Предлагается также 
вести электронный учёт патронов, оружия и его 
владельцев в государственной информационной 
системе (ГИС) Росгвардии.

Как отмечал председатель Госдумы Вячеслав Во-
лодин, такие меры не позволят зарегистрировать 
оружие человеку с неустойчивой психикой.

«Справки покупают, обращаться с оружием не 
умеют, человек сам может пострадать от этого 
оружия. Новый порядок не позволит взять в руки 
оружие и тем более зарегистрировать его», – под-
черкивал он.

ÏÐÈ¨Ì ÈÍÂÀËÈÄÎÂ ÍÀ ÐÀÁÎÒÓ
В фирмах, где трудится больше ста человек, 

появляется квота для приёма инвалидов – от 2 до 
4% сотрудников. Для работодателей, у которых 
численность сотрудников от 35 до 100 человек, 
квота не будет превышать 3%.

ØÒÐÀÔÛ ÇÀ ÍÅÇÀÊÎÍÍÓÞ 
ÁËÀÃÎÒÂÎÐÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ

Также с марта вступает в силу закон о борь-
бе с мошенниками-«благотворителями»: за 
использование ящиков для пожертвований 
лицом, которое не имеет права на такую де-
ятельность, и за несоблюдение требований 
к установке и использованию таких ящиков 
грозит штраф до 50 тысяч рублей.

Сами ящики для пожертвований законодатели, 
напомним, узаконили в 2020 году: ящик может быть 
как переносным, так и закреплённым к одной лока-
ции (например, на входе в магазин) и принадлежать 
конкретному фонду (некоммерческой организации, 
у которой есть все учредительные документы на 
проведение благотворительной деятельности). 
НКО должна описать цель сбора пожертвований на 
самом ящике, указать свой адрес, сайт и телефон. 
За НКО закрепляется обязанность вносить все 
средства из ящика на банковский счёт организации 
в течение трёх суток с момента вскрытия.

Если же ящик переносной, то пользоваться им 
можно исключительно в месте и во время проведе-

ния мероприятия, организованного НКО. В отчётах 
о пожертвованиях должна быть вся информация 
о собранных деньгах и тратах.

ËÈ×ÍÛÅ ÔÎÍÄÛ
С 1 марта в России появится новая организа-

ционно-правовая форма юридического лица – 
личный фонд.

Граждане смогут создавать прижизненные лич-
ные фонды для управления имуществом и биз-
несом, контролировать процесс создания фонда, 
отрегулировать его деятельность и минимизиро-
вать возможные риски.

Личный фонд также может создать нотариус 
после смерти гражданина в соответствии с заве-
щанием – тогда он будет наследственным.

Учредитель должен передать фонду иму-
щество на сумму не менее 100 млн рублей. По 
общему правилу замена учредителя фонда и 
соучредительство не допускаются. Фонд впра-
ве заниматься предпринимательской деятель-
ностью, создавать хозяйственные общества и 
участвовать в них. Предусмотрена субсидиарная 
ответственность личного фонда по обязатель-
ствам учредителя в течение трёх лет с создания 
(федеральный закон №287-ФЗ «О внесении из-
менений в части первой и третьей Гражданского 
кодекса РФ»).

ÇÀÏÐÅÒ ÍÀ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÃÌÎ 
È ÌÅÒÎÄÎÂ ÃÅÍÍÎÉ ÈÍÆÅÍÅÐÈÈ 

Â ÑÅËÜÑÊÎÌ ÕÎÇßÉÑÒÂÅ
С 1 марта вступает в силу закон, который 

запрещает применять в сельском хозяйстве 
клонирование и методы генной инженерии, 
ГМО и трансгенные организмы, а также иони-
зирующее излучение. 

Часть требований касается упаковки, использо-
вания пищевых добавок, удобрений, ароматизато-
ров и усилителей вкуса. В отличие от органических 
продуктов, при производстве «зелёных» продуктов 
можно применять интенсивные, но при этом мак-
симально безопасные агротехнологии. «Зелёная» 
продукция будет отмечаться специальным знаком. 
Сертификация будет добровольной (федеральный 
закон №159-ФЗ «О сельскохозяйственной про-
дукции, сырье и продовольствии с улучшенными 
характеристиками»).

ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ 
ÍÀ ÑÅËÜÑÊÎÕÎÇßÉÑÒÂÅÍÍÛÕ ÇÅÌËßÕ

С 1 марта на земельных участках сельско-
хозяйственного назначения, принадлежащих 
крестьянским (фермерским) хозяйствам, раз-
решено строить жилые дома.

На одном участке может быть один дом, в ко-
тором не более трёх этажей и 500 кв.м. При этом 
площадь застройки должна быть не более 0,25% 
от площади земельного участка.

ÓÒÈËÈÇÀÖÈß ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ 
È ÁÛÒÎÂÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈ

С 1 марта в России предпринимателям 
и юрлицам запрещено выбрасывать бытовую 
технику и компьютеры.

Их необходимо будет сдавать в переработку. 
Остальные россияне, как и раньше, могут утилизи-
ровать старую технику в мусорные контейнеры.
Использованы материалы www.tass.ru, www.ngs.ru

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß ÌÀÐÒÀ
Окончание. Начало на стр. 1

«Горькое известие о гибели нашего земляка, но-
воалександровца, рядового Олега Георгиевича Ма-
нуйлова. 24 февраля Олег погиб при исполнении 
специального задания, проходя службу на контракт-
ной основе. Теперь парень посмертно награждён 
орденом Мужества», – написал Сагалаев.

Олег Мануйлов родился 28 октября 2000 года. 
В 2017 году окончил девятый класс в школе 
№5 и продолжил учёбу в Григорополисском 
сельскохозяйственном техникуме им. атамана 
М.И. Платова.

«В годы учёбы его знали как 
исполнительного, спокойного, 
трудолюбивого, отзывчивого и 
добродушного парня. Олег был 
активным членом районного ка-
зачьего клуба «Пикет», не раз за-
щищал честь школы на районном 
конкурсе «России служат казаки» 
и был участником школьной ко-
манды «Зарница», – добавил глава 
округа.

ПАМЯТЬ

ÍÀÃÐÀÆÄ¨Í ÎÐÄÅÍÎÌ ÌÓÆÅÑÒÂÀ ÏÎÑÌÅÐÒÍÎ
Уроженец Новоалександровского округа Ставрополья, рядовой Олег Мануйлов 

погиб во время спецоперации на Украине, его похоронили шестого марта, сооб-
щил в своём инстаграм-аккаунте глава муниципалитета Сергей Сагалаев.

Блокировка сервиса на территории России нача-
лась в воскресенье с регионов Дальнего Востока 
и завершилась в ночь на понедельник по москов-
скому времени.

Решения о блокировке были приняты после того, 
как стало известно, что компания Meta, которой 
принадлежат Instagram, Facebook и WhatsApp, 
разрешила в некоторых странах не блокировать 
призывы пользователей к насилию в отношении 
российских граждан и военных. Из электронных 
писем Meta следует, что подобные призывы в 
отношении россиян разрешены, если в посте го-
ворится о специальной операции РФ по защите 
Донбасса.

Следственный комитет РФ возбудил уголовное 
дело в отношении Meta по статьям 280, 205.1 УК РФ 
(публичные призывы к осуществлению экстремист-

ской деятельности; содействие террористической 
деятельности).

Российская Генпрокуратура в тот же день по-
требовала признать организацию экстремистской 
и ограничить доступ к Instagram. Роскомнадзор 
сообщил, что Instagram будет заблокирован в пол-
ночь 14 марта, чтобы у пользователей было время 
сохранить свои фото и видео.

После этого вице-президент Meta Ник Клегг 
выступил с заявлением и заверил, что компания 
«не потерпит русофобии или какой-либо дискри-
минации, запугиваний или призывов к насилию в 
отношении русских». По его словам, компания на-
мерена применять новую политику, разрешающую 
агрессивные призывы, только на Украине.

Использованы материалы 
www.iz.ru

НОВОСТИ

ÐÎÑÊÎÌÍÀÄÇÎÐ ÎÔÈÖÈÀËÜÍÎ ÂÍ¨Ñ 
INSTAGRAM Â ÐÅÅÑÒÐ ÇÀÏÐÅÙ¨ÍÍÛÕ ÑÀÉÒÎÂ

Роскомнадзор официально внёс соцсеть Instagram (принадлежит компании Meta) в реестр 
ресурсов с ограниченным доступом. Так, по состоянию на 14 марта, согласно универсаль-
ному сервису ведомства по проверке заблокированных страниц и сайтов, доступ ограничен 
к Instagram.com по требованию Генпрокуратуры от 11 марта.
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

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß

¹  ¹  12        15  ìàðòà  2022 ã.     15  ìàðòà  2022 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 55

jrkhm`pm`“ jmhc`

ИМЕНИННИКИ
15 МАРТА –Агафон, Арсений, 

Николай
16 МАРТА – Василиск, Марфа, 

Михаил
17 МАРТА – Александр, Василий, 

Вячеслав, Герасим, Григорий, 
Даниил, Яков, Юлия, Павел

18 МАРТА – Георгий, Давид, 
Иван, Ираида, Кирилл, Кон-
стантин, Лука, Марк, Николай, 
Фёдор

19 МАРТА – Аркадий, Елена, 
Константин, Фёдор

20 МАРТА – Анна, Антонина, 
Василий, Евгений, Евдокия, 
Екатерина, Ефрем, Ксения, 
Мария, Матрона, Надежда, 
Нестор, Николай, Павел

21 МАРТА – Афанасий, Влади-
мир, Иван, Лазарь

22 МАРТА – Александр, Алек-
сандра, Афанасий, Вале-
рий, Дмитрий, Иван, Кирилл, 
Леонтий, Михаил, Наталия, 
Николай, Сергей

ПРАВОСЛАВНЫЙ   КАЛЕНДАРЬ

15 ìàðòà – Ñâÿùåííîìó÷å-
íèêà Ôåîäîòà, åïèñêîïà 
Êèðèíåéñêîãî. Ñâÿòèòåëÿ 
Àðñåíèÿ, åïèñêîïà Òâåð-
ñêîãî.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìoé «Äåðæàâíàÿ».

16 ìàðòà – Ìó÷åíèêîâ Åâòðî-
ïèÿ, Êëåîíèêà è Âàñèëèñêà.
Âîëîêîëàìñêîé èêîíû 
Áîæèeé Ìàòåðè.

17 ìàðòà – Áëàãîâåðíîãî 
êíÿçÿ Äàíèèëà Ìîñêîâ-
ñêîãî. Ïðåïîäîáíîãî Ãå-
ðàñèìà Âîëîãîäñêîãî.

18 ìàðòà – Ìó÷åíèêà Êîíîíà 
Èñàâðèéñêîãî. Îáðåòåíèå 
ìîùåé áëàãîâåðíûõ êíÿçåé 
Ôåîäîðà ×¸ðíîãî è ÷àä åãî 
Äàâèäà è Êîíñòàíòèíà, 
ÿðîñëàâñêèõ ÷óäîòâîðöåâ. 
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
«Âîñïèòàíèå».

19 ìàðòà – Ïîìèíîâåíèå 
óñîïøèõ.42-õ ìó÷åíèêîâ 
âî Àììîðåå. Îáðåòåíèå 
×åñòíîãî Êðåñòà è ãâîçäeé 
ñâÿòîé öàðèöåþ Åëåíîþ âo 
Èåðóñàëèìå. 

19 ìàðòà – Èêîí Áîæèåé 
Ìàòåðè: «×åíñòîõîâ-
ñêàÿ», «Øåñòîêîâñêàÿ», 
«Áëàãîäàòíîå Íåáî».

20 ìàðòà – Ñâÿòèòåëÿ Ãðè-
ãîðèÿ Ïàëàìû, àðõèåïè-
ñ ê î ï à  Ñî ë ó í ñ ê î ã î . 
Ñâÿùåííîìó÷åíèêîâ, â 
Õåðñîíåñå åïèñêîïñòâî-
âàâøèõ: Âàñèëèÿ, Åô-
ðåìà, Êàïèòîíà, Åâãå-
íèÿ, Åôåðèÿ, Åëïèäèÿ 
è Àãàôîäîðà.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
«Ñïîðó÷íèöà ãðåøíûõ».

21 ìàðòà – Ïðåïîäîáíîãî 
Ôåîôèëàêòà èñïîâåäíèêà, 
åïèñêîïà Íèêîìèäèéñêîãî.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
«Çíàìåíèå» Êóðñêîé-
Êîðåííîé.

22 ìàðòà  – Ïðàçäíèê 
40 ìó÷åíèêîâ Ñåâàñòèé-
ñêèõ.
Àëáàçèíñêîé èêîíû Áî-
æèåé Ìàòåðè «Ñëîâî 
ïëîòü áûñòü».

ÀÇÓ
Обжарить на любом расти-

тельном масле по отдельности 
3-4 нарезанных кубиками солё-
ных огурца, 3-4 нарезанные 
соломкой моркови, 3-4 наре-
занные полукольцами лукови-
цы и 1 ст. л. томатной пасты 
или соуса. Нарезать дольками 
картофель.

Уложить слоями в кастрюлю 
или в гусятницу: морковь, огур-
цы, лук, картофель. Всё залить 
кипящей подсоленной водой, 
добавить лавровый лист и дру-
гие специи. Довести до кипения 
и тушить на медленном огне 15-
20 минут. При подаче на стол 
слои перемешать.

ÏÅ×ÅÍÜÅ
Огуречный рассол – 1 стакан
Сахарный песок – 1 стакан
Растительное масло – 

0,5 стакана
Сода – 0,5 ч. л.
Мука – 4 стакана
Замесить тесто, раскатать, 

разрезать на ромбики или 
вырезать рюмкой кружочки, 
разложить на смазанный про-
тивень и выпекать в духовке до 
золотистого цвета.

ÍÀ×ÈÍÊÀ ÄËß ÏÈÐÎÃÀ
Мелко нарезать 5-6 огурцов 

среднего размера, добавить 
1-2 нарезанные луковицы.








Тушить под крышкой. Когда 
жидкость испарится, влить в 
массу подсолнечное масло и 
тушить до тех пор, пока огур-
цы и лук не станут мягкими. 
Отварить 1-2 стакана риса, 
соединить его с огурцами.

ÏËÎÂ Ñ ËÓÊÎÌ
Рис – 1,5 чашки
Растительное масло – 2 ст. л.
Луковица – 1 шт.
Чеснок – 4 зубчика
Томатная паста – 2 ст. л.
Корица – немного
Гвоздика, перец и соль – 

по вкусу
Вода – 3 чашки
Зелень
Половину луковицы и чеснок 

мелко порезать и обжарить в 
масле до золотистого цвета. 
Добавить вымытый рис, все 
специи и жарить, пока зёрнышки 
не станут сначала прозрачными, 
затем побелеют и станут мато-
выми. Переложить обжаренную 
массу в кастрюлю, затем влить 
кипящую воду, добавить томат-
ную пасту и дать плову закипеть. 
Накрыть крышкой и тушить на 
медленном огне, пока рис не 
впитает всю жидкость. Пожарить 
остатки лука и украсить им гото-
вый плов. Сверху посыпать его 
мелко измельчённой зеленью.












«Чек – это, в первую очередь, 
доказательство совершённой 
покупки, доказательство того, 
что сделка «купли-продажи» 
успешно заключена, продавец 
получил соответствующее де-
нежное вознаграждение, взамен 
выдав покупателю интересу-
ющий его товар», – поясняют 
специалисты.

Необходимость в чеке, по их 
словам, возникает тогда, когда 
требуется подтвердить факт по-
купки. Да, Федеральный закон «О 
защите прав потребителей» не 
обязывает предъявлять его при 
наступлении гарантийного слу-
чая или для возврата товара, од-
нако если покупка совершалась 
с помощью наличных средств, 
дальнейшее отстаивание своих 
прав может занять длительное 
время. Магазину необходимо 
будет «поднять» все транзакции 
за определённый период, а поку-
пателю в некоторых случаях даже 
искать случайных свидетелей 
факта передачи денег за товар.

«Кроме того, чек – это способ 
проверки честности или внима-
тельности магазина и продавца. 
Не все торговые сети пристально 
следят за соответствием акци-
онных ценников реальной стои-
мости товара. Ошибка может 
возникнуть и из-за банальной 
усталости кассира, и тут закон 
целиком и полностью на сто-
роне потребителя. Но вернуть 
переплату будет гораздо проще 
«не отходя от кассы» с чеком на 
руках», – уверены эксперты.

Серьёзней ситуация с чеками, 
выдаваемыми банкоматами при 
снятии наличных или других опе-
рациях. Они могут содержать ряд 
персональных данных клиента: 
номер телефона или последние 
цифры банковской карты. Если 
выброшенный чек попадёт в руки 
продвинутым мошенникам – 
к подельникам в салоне сотовой 
связи или просто умеющим со-
бирать дополнительную инфор-
мацию с помощью социальных 
сетей, то последствия могут 

быть весьма неприятными: от 
блокировки вашей сим-карты 
и доступа к онлайн-банку до 
кражи денег, предупреждают 
специалисты.

Кстати, если по какой-то при-
чине банкомат выдаст вам фаль-
шивую купюру, то именно чек 
может избавить вас от разбира-
тельств с правоохранительными 
органами и поможет возместить 
ущерб, – указывают эксперты, и 
потому не советуют относиться к 
чекам пренебрежительно.

Чек – это прежде всего гаран-
тия и защита ваших прав. При 
отсутствии явной необходимости 
можно отказываться от их рас-
печатки в банкоматах либо ути-
лизировать их уже дома. А чеки 
на крупные и важные покупки 
необходимо сохранять в элект-
ронном виде: онлайн-банке или 
отсканированными, заключили 
специалисты.

Использованы материалы 
www.1prime.ru

ВАША ЗАЩИТА

ÏÎ×ÅÌÓ ÍÓÆÍÎ ÇÀÁÈÐÀÒÜ ×ÅÊÈ ÍÀ ÊÀÑÑÅ È Â ÁÀÍÊÎÌÀÒÀÕ
Эксперты объяснили, почему нужно всегда забирать чеки на кассе и в банкоматах
Зачастую покупатели относятся к чекам в магазинах продовольственных или иных товаров 

как к ненужной «бумажке», которую можно или проигнорировать, оставив на кассе, или вы-
бросить в ближайшую урну рядом с торговой точкой. Однако делать этого не стоит, считают 
эксперты. ÏÐÎÃÓËÊÈ

Ходьба в нетороп-
ливом темпе – един-
ственный вид физи-
ческой активности, не 
имеющий противопо-
казаний. Гулять надо 
начинать сразу после 
выздоровления (но 
не раньше чем через 
неделю после поло-
жительного резуль-
тата тестирования).

ÑÎÍ
Медики обнару-

жили, что во время 
сна организм «пе-
репрограммирует» 
иммунные клетки, 
заставляя их актив-
нее бороться с ин-
фекцией. Вот почему даже в 
разгар болезни после сна чело-
век чувствует себя бодрее.

ÎÁÎÍßÒÅËÜÍÀß ÒÅÐÀÏÈß
Для восстановления обо-

нятельных рецепторов реко-

мендуется нюхать 
предметы с яркими 
ароматами – кофе, 
шоколад, сыры, мяту, 
чеснок и т. д. При па-
росмии может потре-
боваться изменение 
питания (осложнение 
меняет и вкус еды).

ÏÎËÅÇÍÜ²É 
     ÐÀÖÈÎÍ

Он активизирует 
синтез антител, что 
способствует ук-
реплению иммуни-
тета и смягчению 
симптомов заболе-
вания.

ÏÎÇÈÒÈÂÍÛÉ 
     ÍÀÑÒÐÎÉ

Доказано, что он ускоряет 
выздоровление.

ÎÁÙÅÍÈÅ
Это нормализует психо-

логическое состояние после 
болезни.

            ÇÀÃÀÄÊÈ «ÏÎÑÒÎÌÈÊÐÎÍÀ»
                6 ÏÐÎÑÒÛÕ ØÀÃÎÂ ÎÒ «ÊÎÐÎÍÛ»

ÂÅËÈÊÈÉ ÏÎÑÒ ñ 7 ìàðòà ïî 23 àïðåëÿ

Большинство людей живут с головой погружён-
ными в повседневный круговорот забот, переходя 
от застолья к будничным делам, от работы к теле-
визору. Они, если можно так выразиться, не дают 
своей душе слова сказать, не то что не верят в 
Бога, а просто не вспоминают о Нём.

Пост же – это время особой сосредоточенности 
на себе, вернее на своей душе, время воздержания 
от всего внешнего, преходящего, чувственного.

Воздержание человеку было предложено с 
самого его сотворения. Преподобный Ефрем 
Сирин называл особой правдой Божией запрет 
на вкушение плодов от «древа познания добра и 
зла» при разрешении употребления в пищу всех 
остальных плодов, которых в Раю было несметное 
множество.

История Ветхого Завета, история патриархов и 
пророков, уча народ достойно «ходить пред лицем 
Божиим», часто упоминает о посте как условии 
испрашивания у Творца своего особой милости: 
«Назначьте пост, – говорит пророк, – обьявите 
торжественное собрание, созовите старцев и всех 
жителей страны сей в Дом Господа Бога вашего и 
взывайте ко Господу (Иоил. 1, 14).

Образ поста дан нам и в Новом Завете. Сорок 
дней постился Господь Иисус Христос. Не пил 
секира и вина, питался лишь акридами и диким 
мёдом Иоанн Креститель, постились святые апо-
столы и все святые мужи.

Целью поста является не борьба с телом, как 
думают некоторые, а усмирение страстных дви-
жений души, что приводит к оживлению совести. 
Для постящегося открывается настоящая картина 
видения себя – своего подчинения злым привыч-
кам, таким как чревоугодие, сластолюбие, леность 
и т. д. Человек ощущает себя стеснённым, и у 
него появляется желание освободиться от не-
посильного для души рабства дурных привычек. 
Он начинает взывать к помощи Бога, потому что 

приходит понимание собственной беспомощности 
и беспомощности себе подобных.

Поэтому истинное воздержание невозможно 
без молитвы и особого настроения благоговения 
перед святыней.

«Как телесная пища утучняет тело, – говорит 
святитель Иоанн Златоуст, – так и пост укреп-
ляет душу, сообщая ей лёгкий полёт, делает её 
способной подниматься на высоту, помышлять о 
горнем и поставляет выше удовольствий и прият-
ностей настоящей жизни». Нельзя забывать, что 
смирение страстей и изглаживание злых привычек 
возможно только тогда, когда человек подкреп-
ляет молитву к Богу ещё и добрыми делами. «Ты 
постишься, – продолжает святитель, – докажи это 
своими делами. Ты не ешь мяса – не вкушай и 
глазами нескромности. Пусть постится слух, что-
бы не принимать злословия и клеветы; язык – от 
ругательства и недовольства». Нельзя забывать о 
милосердии – милостыне, посещении больных.

Нужно всегда держать мысль, что пост необ-
ходим для воспитания в человеке тех качеств, 
которые угодны Богу: «сердце сокрушенно и сми-
ренно» (Пс. 50, 19), тех, которые делают человека 
человечным.

Подчиняющий себя правилу церковного поста 
не на словах, а на деле понимает, в чём прояв-
ляется милость Бога к нам, людям, а это всегда 
вселяет надежду, даёт силу бороться со всякого 
рода трудностями или искушениями, как это у нас 
принято называть.

Пост дан людям как средство подготовить себя 
к жизни вечной, а на это нужно время, то есть 
продолжительная жизнь на земле, так как человек 
чаще всего не вдруг начинает думать о своей судь-
бе после смерти. Святые отцы говорят, что о теле 
мы должны заботиться так, как будто проживём сто 
лет, а о душе, как будто умрём завтра.

Священник Виктор ПРАЗДНИЧНЫЙ

Уроки веры

Ïîñò – çàáîòà î äóøå è òåëå
Наступило время Великого поста, предваряющего главный православный праздник – 

Пасху, и многие, особенно те, кто впервые решился приступить к этому подвигу, задают 
вопрос: что такое пост, в чём его смысл, как к нему относиться?

o%“2…/L “2%л
Баночка солёных огурцов даёт 

возможность приготовить несколько чудесных блюд, 
особенно незаменимых в постные дни.

ÂÀÆÍÎ ÇÍÀÒÜ
  Лучшие способы вос-

становления дыхательной 
системы – гимнастика, которая 
разрабатывает лёгкие, и гипер-
барическая оксигенация (лече-
ние кислородом под давлением 
в барокамерах). Повышенное ба-
рометрическое давление улучша-
ет насыщение кислородом крови 
и межтканевой жидкости. Они, 
в свою очередь, несут кислород в 
органы и ткани. После процедуры 
снабжение клеток кислородом 
увеличивается в 5-10 раз.

Поскольку в лёгких, поражён-
ных коронавирусом, происходит 
замещение лёгочной ткани соеди-
нительной (фиброз), пациентам 
с большим поражением лёгких 
назначают уколы противофиб-
розного препарата (инъекции 
изменяют структуру спаек, улуч-
шают микроциркуляцию, снимают 
воспаление). Признаки фиброза – 
одышка и покашливание, которые 
усиливаются при физической на-
грузке, а также учащённое серд-
цебиение в покое.
 Неврологические наруше-

ния обычно помогает устранить 
правильный подбор препаратов, 
витаминных комплексов, мас-
саж и лечебная физкультура. 

Для решения проблем с памятью 
неврологи рекомендуют почаще 
прибегать к занятиям, которые 
заставляют думать: к шахматам, 
кроссвордам, головоломкам 
и т. д.
 Исследование, опубликован-

ное в журнале JAМА Саrdiоlоgу, 
показало, что у 78% пациентов 
после СОVID-19 были обнаружены 
аномалии сердца, у 76% – высо-
кий уровень фермента тропонина 
(индикатора повреждения сер-
дечной мышцы) в крови, у 60% – 
воспаление миокарда. Для про-
филактики сердечно-сосуди-
стых осложнений всем пациен-
там, перенёсшим ковид (даже в 
лёгкой и бессимптомной форме), 
рекомендуется в течение месяца 
принимать антикоагулянты, счи-
тают некоторые специалисты. 
Но большинство врачей всё же 
придерживаются мнения, что 
такие препараты надо назначать 
только пациентам, у которых есть 
отклонения в коагулограмме или 
отмечается повышенный уровень 
D-димера (маркер тромбообра-
зования).

Использованы материалы 
«АиФ»
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ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ
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При варикозном расши-
рении вен промытые и об-
сушенные листья каланхоэ 
измельчают, помещают в пол-
литровую бутылку, заполняя 
ими половину объёма, за-
ливают доверху водкой 
и настаивают в тёмном 
месте 7 дней, время 
от времени встряхи-
вая содержимое. 
Затем настойку 
фильтруют и на-
тирают ноги, 
начиная от 
стопы и дви-
гаясь вверх к 
коленям. Если 
натирать голени 
ежедневно в тече-
ние 2-4 месяцев, синяя 
сетка мелких вен исчезает. (Од-
новременно можно принимать 
цветочную пыльцу по 0,5-1 ч. л. 
2-3 раза в день.)

При лечении трофических 
язв на их поверхность наклады-
вают марлю в 4-5 слоёв, обиль-
но смоченную соком каланхоэ. 
Держат 30-40 минут.

При лечении гнойной язвы 
к соку каланхоэ в течение 5-7 
дней добавляют антибиотик 
с учётом чувствительности 
микробов. Повязку увлажняют 
соком каланхоэ 2 раза в день. 
Для больных сахарным диабе-
том в сок каланхоэ добавляют 
инсулин.

При лечении фурункулов, 
абсцессов, флегмон, инфи-
цированных ран мазь каланхоэ 
применяют в сочетании с мас-
лом зверобоя. После вскрытия 
гнойного очага применяют 
повязки с маслом зверобоя до 
появления грануляций и стиха-
ния воспалительного процесса, 
затем переходят на лечение 
мазью каланхоэ. При таком 
лечении срок заживления со-
кращается в 1,5-2 раза.

При лечении рожистого 
воспаления на поражённое 
место накладывают салфетку, 
смоченную соком каланхоэ, 
разбавленным поровну 0,5%-
ным раствором новокаина. 
Салфетку увлажняют 2-3 раза 
в день. В том случае, если на 
поражённом месте наблюдает-
ся эрозия, зффективно приме-
нение мази каланхоэ, в состав 
которой входит фурозолидон.

При начинающемся насмор-
ке детям закапывают по 1-2 

капли сока каланхоэ в каждую 
ноздрю. Процедура вызывает 
активное чихание, но насморк 
прекращается, не успев на-
чаться.

Листья и стебли каланхоэ из-
мельчить с помощью мясорубки 
или блендера и отжать через 
2 слоя марли. Получившийся 
сок слить в стеклянную банку 
и поставить в холодильник. 
Через 2-3 дня появится осадок. 
Необходимо слить прозрачную 
жидкость, без осадка – это 
и будет лекарственное сред-
ство. Использовать его можно 
в чистом виде или разбавить 
кипячёной водой.

Для закапывания в нос детям 
до 6 лет сок разводят кипячёной 
водой в пропорции 1/1, детям 
старше 6 лет и взрослым ис-
пользуют не разведённый сок. 
Вместо закапывания можно на-
мочить ватную палочку соком и 
протереть слизистую носа.

При насморке смешанные 
в равных частях сок каланхоэ 
и мёд принимают с настоем 
мелиссы или зверобоя.

Смешанные в равных про-
порциях сок каланхоэ и мас-
ло зверобоя применяют при 
насморке для смазывания но-
совых ходов несколько раз в 
день, сочетая смазывания с ин-
галяциями отваром зверобоя.

Противопоказаниями к при-
менению листьев, сока и 
мази каланхоэ может слу-
жить лишь его индивидуаль-
ная непереносимость.

ÀÍÃËÈÉÑÊÈÉ 
ÕËÅÁÍÛÉ ÏÓÄÈÍÃ

Сливочное масло,
размягчённое – 55 г
Белый хлеб без корочки – 

12 средних ломтиков
Кишмиш – 25 г
Изюм – 25 г
Яичные желтки – 8 шт.
Ванильная эссенция – 1/2 ч. л.
Сахар – 80 г
Молоко – 300 мл
Сливки – 280 мл
Смазать маслом плоскую фор-

му для выпечки. Намазать хлеб 
оставшимся маслом. Нарезать 
его треугольниками. Плотно 
выложить ломтики, посыпая 
их изюмом и кишмишем.

Взбить яичные желтки, ва-
нильную эссенцию и сахар. 
Молоко и сливки влить в каст-
рюлю и на слабом огне довести 
до кипения. Процедить, поме-
шивая, через сито в яичную 
смесь.

Вылить яично-молочную 
смесь на хлеб и оставить на-













стаиваться на 20 
минут. Разогреть 
духовку до 180°С. 
Выпекать пудинг З0 минут до 
хрустящей и золотистой ко-
рочки.

ÎÂÑßÍÎÅ ÏÅ×ÅÍÜÅ

Cахар – 2 ст. л.
Яйцо – 1 шт.
Разрыхлитель – 2 г
Мука – 6,5 ст. л.
Молотая корица

и ванилин – по вкусу
Сухофрукты – 1,5 ст. л.
Белый шоколад – 30 г
Сливочное масло – 80 г
Овсяные хлопья быстрого 
приготовления – 6,5 ст. л.
Взбить масло с сахаром, 

добавить яйцо, соль, раз-
рыхлитель, корицу, ванилин, 
овсяные хлопья. Затем по-
ложить сухофрукты, кусочки 
шоколада и муку. Замесить 
тесто, разделить на 12 частей, 
скатать шарики и выложить на 
противень, застелив его за-
ранее пергаментом. Выпекать 












15 минут при 180°С.

ÊÀËÀÍÕÎÝ ÏÅÐÈÑÒÎÅ
Окончание. Начало в № 11

1. ÊÎÃÒÈ – ÍÅ ÁÀËËÀÑÒ
Советчиков, рекомендующих 

обрезать пушистому когти под 
корень – уйма. Кошки – хищники, 
вот природа и наделила их важ-
ным орудием. Кажется, что такие 
хозяева переживают лишь за 
сохранность собственного имуще-
ства и кожного покрова. Лишив-
шись инструмента, кошка сначала 
почувствует себя неполноценной, 
а затем впадёт в депрессию.

2. ÊÎØÊÀ – ÍÅ ÑÎÁÀÊÀ
Производители кормов облег-

чили жизнь многим хозяевам, но 
выбирать готовые завтраки нужно 
уметь. Там и возраст учитывается, 
и вес, и здоровье. 
Первый попавшийся 
«комбикорм» хва-
тать не стоит. Нуж-
но здраво оценить 
состав. Некоторые 
считают, что кошке 
подойдёт и собачий 
вариант. Абсолютно 
разные вещи! Вы 
же не хотите, чтобы 
у питомца зрение 
упало или скелет 
сформировался не-
правильно?

3. ÊÍÓÒ ÇÀÒÊÍÓÒ 
ÇÀ ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ
Большинство ко-

тов – злопамятны 
до безобразия. Ру-
гаться на хвостатого 
нет смысла, иначе вскоре ваш 
голос будет ассоциироваться с 
наказанием, а это совсем не плюс 
в копилку отношений. Чередуете 
с пряником? Как успехи? Разве 
пряник съеден, а кнут запомнен? 
Коты не прощают подобного 
отношения. Тычки носом в ме-
сто, где любимец стратил, могут 
обернуться регулярными мет-
ками – аккурат в неожиданном 
месте.

4. ÍÅ ÂÑ¨ ÇÎËÎÒÎ, ×ÒÎ ÇÀÁÎÒÀ
Многие с напором несут ново-

рождённых котят к ветеринару, 
пытаясь компенсировать недо-
статок опыта заботой о здоровье. 
Абсурдней не придумать. Малыш 
ещё в панике от того, что его от-
няли от матери. Затем принесли в 
незнакомую обстановку, да ещё и 
больно делать начали. Как таким 
хозяевам он сможет доверять? 

С молоком котёнок уже получил 
временную защиту. Вот 1.5 ме-
сяца пройдёт – вперёд.

5. ÄÀÂÀÉ ËÅ×ÈÒÜÑß
Если у вас нет ветеринар-

ного образования, то не стоит 
самостоятельно ставить диаг-
нозы коту! Читаете вузовские 
учебники по анатомии чело-
века? У котов иная физиоло-
гия! Отравление не подлечить 
углём, а желудочную колику – 
не снять популярным средством 
из рекламы. Нужна квалифициро-
ванная консультация практикую-
щего ветеринара, а не теоретика. 
Если вам дорог пушистый друг, не 
занимайтесь самолечением.

6. ÕÎÇßÈÍ ÑÂÎÅÃÎ ÑËÎÂÀ
И кошки, и коты умеют делать 

логические выводы с детства. Но 
зря хозяин думает, что может дать 
питомцу слово, а потом забрать 
его. «Почему нельзя на кровать? 
Вчера же можно было? Хозяин, ты 
на редкость непоследовательная 
личность! Ну а раз тебе так мож-
но, значит и я могу творить, что 
вздумается». И такая логика кото-
фея вполне обоснованна. Сегодня 
ем суп, а завтра «физиономию» 
от него ворочу! 

7. ÅÕÀË ÏÎÅÇÄ ÇÀÏÎÇÄÀËÛÉ
Коты маскируют свои шалости. 

Покусанный провод обнаружится 
не сразу, а спрятанная куча «сюрп-
ризов» появится через пару-трой-
ку часов. Что делает хозяин? На-
чинает ругать кота за проступок, 
который он совершил чуть ли не в 

прошлой жизни. Малыш не сможет 
связать воедино преступление 
и наказание. Времяисчисление 
иное, да и где связь? Он мирно 
спал на тёплой подушке, а тут 
хозяин со своим криком!

8. ÑÒÅÐÅÎÒÈÏÍÎÅ ÌÛØËÅÍÈÅ
Заводя кошку, нужно руковод-

ствоваться точной и проверенной 
информацией. Шаблоны и ярлыки 
всё чаще дают противоположный 
эффект. Что любят кошки? Одна 
половина назовёт – молоко, дру-
гая вспомнит рыбу. На деле ор-
ганизм многих взрослых котов не 
переносит лактозу, а некоторые 
виды речной рыбы помогут пу-
шистому получить недуг гортани. 

Но кто-то непре-
менно воскликнет: 
«Кормлю котофея 
пару веков тем, что 
выловил из пруда, 
проблем нет».

9. ÍÅ ÂÑÅ 
ÑÐÅÄÑÒÂÀ 
ÕÎÐÎØÈ

Наказание изоля-
цией многие счита-
ют идеальной аль-
тернативой кнуту 
и прянику. Снова 
мимо. Коты пани-
чески боятся закры-
того пространства. 
Там может скры-
ваться опасность, 
а пушистый её не 
видит. Неприятно 

чувствовать себя уязвимым. Хищ-
ные животные вмиг начинают па-
никовать, оставшись за закрытыми 
дверьми. Чем дольше животное на 
изоляции, тем быстрее страдает 
его психика.

10. ÒÎÒÀËÜÍÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜ
Новички в кошачьем счастье 

искренне полагают, что кошка 
жаждет постоянного общества и 
общения. Слышали же где-то, что 
нельзя кошек оставлять в одино-
честве даже на полчаса? По правде 
говоря, если любимый двуногий 
дома, коту достаточно видеть его 
или просто ощущать присутствие. 
Иногда издалека! Нет, игры и об-
щение никто не отменял. Но бегать 
за кошкой следом и постоянно её 
тискать – нет необходимости.

Приключения натуралиста, 
www.zen.yandex.ru

ЖИВОЙ  УГОЛОК

10 ÎØÈÁÎÊ Â ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÈ ÊÎØÅÊ
Появление пушистого любимца в доме – это не только радость. Затраты на корм, лоток, 

миски и игрушки – лишь верхушка айсберга. И коты, и кошки любят свободу и отличаются 
независимостью. А это значит, что их воспитанием нужно заниматься всерьёз и со всей от-
ветственностью. Но многие хозяева всё же совершают ошибки.

Март Апрель Май Июнь Июль Август Сентябрь

Культивация, 
рыхление, окучивание, 
прополка, 
прореживание 
всходов

2, 3, 6, 7, 
10, 15, 16, 

20, 21, 
25-28

3-6, 
9-14, 16, 

23-30

1-4, 
8-11, 14, 

18, 19, 27, 
29-31

1, 4-6, 9, 
10, 14-20, 

23-28

1-3, 6-8, 
11, 12, 18, 
24, 25, 29, 

30

1, 4, 7, 9, 
16, 17, 20, 
21, 25, 26, 

30, 31

1, 4-6, 10, 
13-17, 22, 
23, 25-28

Внесение перегноя 2-5, 8, 9, 
27, 28 8-22 1, 2, 

5-7, 28, 29
1, 2, 
29-30

4-9, 
26-31

1-7, 
23-31

1-6, 
22-30

Полив насаждений
2-4, 6-9, 
12-14, 
16-25

1-14, 18, 
19, 23-30

3, 4, 
8-11, 14, 
18-21, 23, 

27-31

по мере 
высыха-

ния почвы

по мере 
высыха-

ния почвы

по мере 
высыха-

ния почвы

1-3, 
8-11, 15, 

16, 25, 29, 
30

Внесение 
минеральных 
удобрений

12-14, 
17-24

1, 2, 5-7, 
23-30

12-17, 
20-26

11-13, 16, 
19-25 13-23 10-20 8-20

Внесение органических 
удобрений

2-5, 8, 9, 
27, 28 8-22 1, 2, 5-7, 

28, 29
1, 2, 
29-30

4, 9, 
26-31

1-7, 
23-31

1-6, 
22-30

Обрезка побегов
1, 6, 7, 10, 
11, 15, 16, 

25-28

2, 4, 6, 7, 
10, 20-23, 

29, 30

1-4, 8-10, 
18, 19, 
29-31

1, 4, 5, 9, 
10, 14, 15, 
17, 27, 28

1-3, 6-8, 
25, 26, 29, 

30

1, 2, 4, 
7-9, 16, 

17, 20, 21, 
25, 26

3-7, 13, 
14, 17, 

18, 22-24, 
26-28

Прививка деревьев 
и кустов

4, 12-14, 
17, 19, 
22-24,

1, 3-5, 8, 
9, 13, 14, 
19, 25, 26, 

28

2, 5-7, 
12-17, 21, 
22, 24-26

1-4, 
8-13, 14, 
18, 19, 

21-24, 27, 
29-31

4-7, 
13-15, 
19-23, 
26-28

3, 5, 6, 23, 
24, 27-29

1, 5, 6, 10, 
13-17, 22, 
23, 25-28

Борьба с болезнями 
и вредителями

2, 3, 6, 7, 
10, 15, 16, 

20, 21, 
25-28

3-6, 
9-14, 

16-23, 30

1-4, 
8-11, 14, 

18, 19, 27, 
29-31

1, 4-6, 9, 
10, 14-20, 

23-28

1-3, 6-8, 
11, 12, 18, 
24, 25, 29, 

30

1, 4, 7, 9, 
16, 17, 20, 
21, 25, 26, 

30, 31

3-7, 13, 
14, 17, 

18, 22-24, 
26-28

Посадка, пикировка, 
пересадка кустов 
и деревьев

1, 3-5, 8, 
13-15, 19, 

28

1, 3, 5, 8, 
9, 13, 

15-19, 27, 
28

1, 2, 5, 13, 
15-17, 20, 
24, 28, 29

2, 3, 6-8, 
11-13, 16, 
21-25, 29, 

30

4-8, 
13-15, 
19-23, 

26-28, 31

1-6, 
10-12, 15, 
17-19, 23, 
24, 30, 31

1, 8-11, 
13, 14, 18, 
19, 24, 25, 

29, 30

www.sad-ogorod.moy.su
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ÄÀÐÈÒÅ ÒÅÏËÎ È ÐÀÄÎÑÒÜ!ÄÀÐÈÒÅ ÒÅÏËÎ È ÐÀÄÎÑÒÜ!
УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИУВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ,,

предлагаем предлагаем ПОЗДРАВИТЬПОЗДРАВИТЬ родных  родных 
и близких людей с юбилеем, важ-и близких людей с юбилеем, важ-
ным событием или днём рождения ным событием или днём рождения 
на страницах «Кавказской недели».на страницах «Кавказской недели».

Услуга платнаяУслуга платная –  – от 506 руб. от 506 руб. 
(если вы не обладатель поздра-(если вы не обладатель поздра-
вительного купона, разыгрывае-вительного купона, разыгрывае-
мого среди подписчиков газеты мого среди подписчиков газеты 
по итогам подписной кампании)по итогам подписной кампании)..

Отдел рекламы «КН»: Отдел рекламы «КН»: 
тел. 8 (87922) 6-25-76, тел. 8 (87922) 6-25-76, 
e-mail:nedelya@kmv.rue-mail:nedelya@kmv.ru 



ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂ ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂ 
«ÐÀÍÄÅÂÓ» «ÐÀÍÄÅÂÓ» 

ã. Ïÿòèãîðñê, óë. Ìèðà, 72.ã. Ïÿòèãîðñê, óë. Ìèðà, 72.
ÒÒåëåë.: 8 (8793)-33-87-15,.: 8 (8793)-33-87-15,

8-906-440-10-368-906-440-10-36
Àëüáåðò 34/176/85, ðàçâåä¸í, äåòåé íåò, î/ñð, ðàáîòàåò 
àâòîìàëÿðîì, áåç â/ï, æèâ¸ò â ñâî¸ì äîìå â ×åðêåññêå, 
ïîçí. ñ æåí. îò 30 äî 37 ëåò ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ïî 
æåëàíèþ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Ãðèãîðèé 54/180/76, ðàçâåä¸í, ïåíñèîíåð, î/â, âåòåðàí 
áîåâûõ äåéñòâèé, áåç ì/ï è æ/ï, æèâ¸ò îäèí â ñâî¸ì äîìå, 
äåòè âçðîñëûå îòäåëüíî, âîäèò àâòî, ïîçí. ñ æåí. îò 45 äî 
53 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ïî æåëàíèþ. Àãåíòñòâî 
çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Âèêòîð 65/171/87, âäîâåö, ïåíñèîíåð, î/â, ïîëêîâíèê, 
áåç ì/ï è æ/ï, âîäèò àâòî, æèâ¸ò îäèí â äîìå â Êèñëîâîäñêå, 
ïîçí. ñ æåí. îò 54 äî 62 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ê 
ìóæ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ 47/178/80, ðàçâåä¸í, î/ñð, 
ÈÏ, áåç â/ï, ì/ï è æ/ï, âîäèò àâòî, ïîçí. ñ æåí. îò 36 äî 
46 ëåò, ïåðååçä ïî æåëàíèþ (ïðåäïî÷òèòåëüíåå ê ìóæ. 
â êâ-ðó). Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Áîðèñ 54/176/85, ðàçâåä¸í, äåòè îòäåëüíî, î/â, ïåäàãîã-
ëèíãâèíñò, áåç ì/ï è æ/ï, ïîçí. ñ æåí. îò 40 äî 54 ëåò, ïåðååçä 
ê ìóæ. â äîì. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Àëàí Þðüåâè÷ 58/180/85, îôèö. æåíàò íå áûë, î/ñð, 
ïðåäïðèíèìàòåëü, æèâ¸ò â ñâîåé êâ-ðå â ã. Êèñëîâîäñêå, ïîçí. ñ 
æåí. îò 45 äî 52 ëåò, ïåðååçä ïî æåëàíèþ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, 
ò. 8-906-440-10-36.
Þëèÿ 44/165/56, ðàçâåäåíà, î/â, áåç â/ï è ì/ï, ðàáî-
òàåò, äî÷ü 12 ëåò, æèâ¸ò ñ ñåìü¸é â Ïÿòèãîðñêå, ïîçí. ñ 
ìóæ. îò 40 äî 53 ëåò ñð. ðîñòà è òåëîñë., äëÿ ñ/î è áðàêà. 
Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Îêñàíà 43/165/55, ðàçâåäåíà, î/ñð, ìàñòåð ìà-
íèêþðà, áåç â/ï, æèâ¸ò â Ïÿòèãîðñêå, äâå âçðîñëûå 
äî÷åðè îòäåëüíî, ïîçí. ñ ìóæ. îò 40 äî 53 ëåò, ñð. 
ðîñòà è òåëîñë. äëÿ ñ/î è áðàêà, ïåðååçä ê ìóæ. Àãåíò-
ñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Îêñàíà 51/172/65, î/â, ôàðì., ðàáîòàåò, îôèñ 
ìåíåäæåð, áåç â/ï, ì/ï è æ/ï, æèâ¸ò îäíà â ñâîåé 
êâ-ðå â Ïÿòèãîðñêå, äåòåé íåò, ïîçí. ñ ìóæ. îò 50 
äî 60 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ïî æåëàíèþ. 
Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Íèíà 61/158/60, âäîâà, î/â, ìåäèöèíñêîå, âðà÷-òå-
ðàïåâò, æèâ¸ò â ñú¸ìíîé êâ-ðå â Êèñëîâîäñêå, áåç â/ï è 
ì/ï, ïîçí. ñ ìóæ. îò 58 äî 68 ëåò, ðîñò îò 170, ñð. òåëîñë., 
ïåðååçä ê ìóæ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Ãàëèíà 56/165/88, ðàçâåäåíà, î/ñð.-òåõ., ìåäñåñòðà, 
áåç â/ï, æèâ¸ò â äîìå â Åññåíòóêàõ, ïîçí. ñ ìóæ. îò 55 äî 
65 ëåò, ðîñò îò 170, ñð. òåëîñë., ïåðååçä ê æåí. Àãåíòñòâî 
çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Òàòüÿíà Àëåêñååâíà 55/155/60, âäîâà, î/â, âðåìåííî 
íå ðàáîòàåò, áåç â/ï, ì/ï è æ/ï, âîäèò àâòî, ïîçí. ñ ìóæ. 
îò 50 äî 65, ñïîðòèâíîãî òåëîñë., ïåðååçä ïî æåëàíèþ. 
Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Íàòàëüÿ 48/156/46, ðàçâåäåíà, î/â, ìåäèöèíñêîå, áåç 
â/ï, ì/ï è æ/ï, èìååò ñâî¸ æèëü¸ â Ñàðàòîâñêîé îáë. ã. Áà-
ëàêîâî, ïîçí. ñ ìóæ. îò 47 äî 60 ëåò äëÿ ñ/î è áðàêà, ïåðååçä 
ïî æåëàíèþ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Èðèíà 51/160/53, âäîâà, î/ñð.-òåõí., ðàáîòàåò, áåç â/ï, 
ì/ï è æ/ï, æèâ¸ò îäíà â êâ-ðå â ã. Åññåíòóêè, äî÷ü âçðîñëàÿ 
îòäåëüíî, ïîçí. ñ ìóæ. îò 50 äî 60 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., 
äëÿ ñ/î è áðàêà, ïåðååçä ïî æåëàíèþ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, 
ò. 8-906-440-10-36.
Åëåíà 53/175/80, ðàçâåäåíà, î/â, ýêîíîìèñò, áåç â/ï, 
ì/ï è æ/ï, æèâ¸ò îäíà â ñâîåé êâ-ðå â ã. Ïÿòèãîðñêå, äî÷ü 
âçðîñëàÿ îòäåëüíî, ïîçí. ñ ìóæ. îò 50 äî 60 ëåò, ðîñòîì 
îò 175 è âûøå, äëÿ ñ/î, ïåðååçä ïî æåëàíèþ. Àãåíòñòâî 
çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Èðèíà 54/174/75, î/â, êîñìåòîëîã, áåç ì/ï è æ/ï, âîäèò 
àâòî, æèâ¸ò îäíà â äîìå â ã. Ïÿòèãîðñêå, ïîçí. ñ ìóæ. îò 52 
äî 64 ëåò, ðîñòîì îò 175 è âûøå, ïåðååçä ê æåí. Àãåíòñòâî 
çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Ëþäìèëà 54/167/85, ðàçâåäåíà, ðàáîòàåò, æèâ¸ò îäíà â 
2-êîìí. êâ-ðå â ã. Åññåíòóêè, ïîçí. ñ  ìóæ. îò 54 äî 63 ëåò, ñð. 
ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ïî æåëàíèþ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, 
ò. 8-906-440-10-36.
Íàòàëüÿ 56/170/70, î/â, áåç ì/ï è æ/ï, âîäèò àâòî, æèâ¸ò 
îäíà â ñâî¸ì äîìå â ã. Åññåíòóêè, ïîçí. ñ ìóæ. îò 55 äî 64 
ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ê æåí. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, 
ò. 8-906-440-10-36.
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ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ Â ÊÐÎÂÈÈÑÊÓÑÑÒÂÎ Â ÊÐÎÂÈ
Сергей Юрьевич Юрский ро-

дился в Ленинграде в 1935 году. 
Его мама, Евгения Михайлова, 
была музыкальным педагогом, 
отец, Юрий Сергеевич, – теат-
ральным режиссёром, худруком. 
В разное время он руководил 
цирком, театром, был режис-
сёром драматическим и эстрад-
ным, ставил пантомимы, немного 
играл. Отец будущего актёра 
происходил из дворянской семьи 
и после революции был вынуж-
ден сменить фамилию с Жихаре-
ва на Юрского, взяв псевдоним 
по собственному имени. 

В период блокады Юрские эва-
куировалась в Узбекистан, где 
мальчик пошёл в первый класс. 
В 1944 году в семье появилась 
цирковая кошка Ксюша, и с тех 
пор в доме Сергея Юрского кош-
ки были всегда. После окончания 
Второй мировой войны Юрский-
старший устроился режиссёром 
в Московский цирк на Цветном 
бульваре. Именно здесь, в мире 
циркового закулисья, и прошли 
детство и юность Сергея. 

В те годы мальчик мечтал свя-
зать свою жизнь с цирковым 
искусством. Он знал в лицо всех 
звёзд арены, животных, помнил 
наизусть их номера и антрепризы. 
Юрские даже жили в цирке – се-
мье выделили две комнаты в его 
здании. Прожив в Москве 5 лет, 
семья вернулась в Ленинград. 
Там Сергей окончил школу с зо-
лотой медалью и начал изучать 
юриспруденцию в Ленинградском 
университете. Уже на первом курсе 
его пленил студенческий театр, 
и после третьего года обучения 
юноша поступил в Ленинградский 
театральный университет. 

ÒÅÀÒÐ ÒÎÂÑÒÎÍÎÃÎÂÀÒÅÀÒÐ ÒÎÂÑÒÎÍÎÃÎÂÀ
Не по годам зрелую игру та-

лантливого актёра отмечали 
все педагоги, и уже на втором 
курсе Юрскому стали посту-
пать предложения от известных 
режиссёров Ленинграда. Так он 
оказался в труппе Большого дра-
матического театра, который на 
тот момент считался едва ли не 
самой авторитетной театральной 
площадкой СССР. 

Под руководством режиссёра 
Георгия Товстоногова он ис-
полнил множество замечатель-
ных ролей и служил в родном 
театре до 1978 года. Одной из 
наиболее ярких стала роль Чац-
кого в спектакле «Горе от ума». 
Именно эта актёрская работа 
поставила Юрского в один ряд с 
признанными деятелями театра, 
обеспечив интересными ролями. 
Примечательно, что цензоры, в 
целом признававшие спектакль 
хорошим, всё время цеплялись 
к Чацкому – его называли «вред-
ным», видели в нём «подрыв 
устоев». 

«Божественная комедия», «Три 
сестры», «Карьера Артура Уи», а 
также многие другие постановки 
сделали молодого актёра на-
стоящей звездой БДТ, принеся 
ему в 1968 году звание Заслу-
женного артиста РСФСР. Здесь 
же, в БДТ, он познакомился со 
своей гражданской женой Зиной 
Шарко. 

В целом этот период жизни 
впоследствии актёр называл 
самым счастливым. Товстоно-
гов доверял таланту и чутью 
Юрского. Как вспоминал актёр, 
однажды, в конце 60-х, он при-
нёс режиссёру адаптированный 
для сцены рассказ Хемингуэя 

«И восходит солнце», в который 
Юрский был буквально влюб-
лён. Товстоногов предложил 
Юрскому поставить пьесу само-
стоятельно, скромно добавив: 
«Если что, я помогу». Доверие 
было обоюдным. И хотя спек-
такль «Фиеста» провалился, 
этот опыт Юрский запомнил на 
всю жизнь. 

Два года спустя он сделал те-
леверсию спектакля «Фиеста». 
Тогда же Юрский представил 
публике вторую режиссёрскую 
работу – спектакль «Избранник 
судьбы» по пьесе Бернарда Шоу, 
не слишком подходивший репер-
туару БДТ. Его поставили около 
30 раз вне театра. 

В начале 70-х между Тов-
стоноговым и Юрским начались 
трения – небольшие, но доста-
точные, чтобы актёр задумался. 
Началось всё с того, что Тов-
стоногов взял второго актёра 
на роль Чацкого из-за давления 
властей. Следом Юрский полу-
чил роль Хлестакова в спектак-
ле «Ревизор». Публика была в 
восторге, однако официальная 
критика по какой-то причине 
возненавидела актёра. «Я злил-
ся, обижался и в своих обидах 
забывал иногда, чем я обязан 
этому великому человеку. Это 
обижало его, и он забывал, что 
я стал взрослым», – вспоминал 
актёр.

Чувствуя колебания подопеч-
ного, Товстоногов предложил 
Юрскому забыть историю с 
«Фиестой» и поставить любой 
спектакль – на выбор. Сергей 
Юрьевич выбрал «Мольера» по 
Булгакову, сам режиссиро-
вал и играл главную роль – 
Мольера. Спектакль, вы-

шедший в 1973 году, – к 300-
летию со дня рождения Мольера, 
имел оглушительный успех у 
публики, однако вывозить его на 
гастроли не позволили. 

В конце 70-х у актёра нача-
лись проблемы с властью. Его 
вызывали в КГБ, имя исчезло 
со всех афиш БДТ, «Ленфильм» 
отказывался от сотрудничества. 
Юрского огульно обвиняли в 
поддержке «пражской весны», 
общении с «социально опасным 
элементом» Солженицыным, 
кроме того, актёр не состоял 
в КПСС. Сергей Юрьевич был 
вынужден покинуть Ленинград и 
переехать в Москву, однако и в 
столице ему отказали в несколь-
ких театрах, с трудом взяли лишь 
в театр Моссовета.

ÍÎÂÀß ÂÅÕÀ – ÊÈÍÎÍÎÂÀß ÂÅÕÀ – ÊÈÍÎ

Хотя Юрский никогда не счи-
тал себя киноактёром – сердце 
его принадлежало театру – он 
навсегда вошёл в анналы совет-
ского кинематографа. Его дебют 
в кино пришёлся на 1957 год. В 
комедии «Улица полна неожидан-
ностей» у актёра была крошечная 
роль в массовке – прохожего в 
жёлтой шляпе. 

Первая главная роль досталась 
артисту в комедии «Человек 
ниоткуда» (1961). Он играл ди-
каря, которого во время экспе-
диции обнаружил геолог (Юрий 
Яковлев) и перевёз в Москву. В 
попытках адаптироваться к со-
временной жизни герой Юрского 
проходит через множество при-
ключений и встречает любовь. 
Фильм не понравился Михаилу 
Суслову и был под запретом 
27 лет. Следующая «громкая» 
роль в кино – строгий, но спра-
ведливый директор школы для 
беспризорников Викниксор из 
«Республики ШКИД». 

Исполнив в фильме «Золотой 
телёнок» (1968) роль известно-
го махинатора Остапа Бендера, 
Сергей Юрский стал популярен 
во всех уголках СССР. Именно 
эта актёрская работа принесла 
ему наибольший успех. По «уз-
наваемости» персонаж Юрского 
в «Золотом телёнке» может 
сравниться разве что с дедом 
Митей из лирической комедии 
Владимира Меньшова «Любовь 
и голуби». Так и вспоминаются 
сразу его фразы: «Инфаркт ми-
карда. Вот такой рубец!», «Я ей 
говорю – Санюшка. А она мне – 
Митюшюшка». К слову, «экран-
ную» супругу дяди Мити, бабу 
Шуру, сыграла его жена Наталья 
Тенякова.

Окончание на стр. 11

ИЗВЕСТНЫЕ  ИМЕНА

«ß ÅÉ ÃÎÂÎÐÞ – ÑÀÍÞØÊÀ. À ÎÍÀ ÌÍÅ – ÌÈÒÞÍÞØÊÀ»…
Талантливый артист и режиссёр, театральная легенда, за свою долгую карьеру участвовавший 

в создании множества самых разнообразных фильмов, писатель, сценарист, актёр озвучива-
ния... Человек с недюжинным талантом и интересной судьбой, СЕРГЕЙ ЮРСКИЙ ушёл от нас в 
феврале 2019 года, не дожив до своего 84-летия чуть более месяца. 16 марта этого года ему 
исполнилось бы 87 лет. Многогранность таланта этого человека поражает…

ÐÅÊËÀÌÀ



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 21 ìàðòà

5.00, 5.20, 5.50, 6.10 Т/с 
«ИП ПИРОГОВА» 16+

6.40 Пятница News 16+
7.00, 8.10, 9.10, 10.20 На ножах 

16+
11.20, 12.30 Молодые ножи 

16+
13.40, 14.40, 15.50, 16.50, 17.50, 

19.00, 20.10, 21.10 На ножах 
16+

22.00 Детектор 16+
23.10, 23.50, 0.20 Т/с «ДВЕ ДЕ-

ВИЦЫ НА МЕЛИ» 16+
0.50 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 

МЕЛИ» 16+
1.20 Пятница News 16+
1.50 Адская кухня 16+
3.20 Пятница News 16+
3.50, 4.20 Зов крови 16+
4.40 Пятница News 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 22 ìàðòà

5.00, 5.20, 5.50, 6.10 Т/с 
«ИП ПИРОГОВА» 16+

6.30, 7.40, 8.40, 9.40, 10.50 На 
ножах 16+

12.00,  14.00 Т/с «БИТВА 
ШЕФОВ» 16+

15.50, 17.20, 19.00, 20.10, 21.40 
Кондитер 16+

23.20, 23.40, 0.10, 0.50 Т/с «ДВЕ 
ДЕВИЦЫ НА МЕЛИ» 16+

1.10 Пятница News 16+
1.50 Адская кухня 16+
3.00 Пятница News 16+
3.30, 4.10 Зов крови 16+
4.40 Пятница News 16+

ÑÐÅÄÀ, 23 ìàðòà

5.00, 5.30, 5.50, 6.20 Т/с 
«ИП ПИРОГОВА» 16+

6.40, 7.40, 8.50, 9.50, 10.50, 
11.50, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.10, 17.10, 18.10, 19.00, 
20.00, 21.10 На ножах 16+

22.10 Молодые ножи 16+
23.40, 0.10, 0.40, 1.10 Т/с «ДВЕ 

ДЕВИЦЫ НА МЕЛИ» 16+
1.30 Пятница News 16+
2.10 Адская кухня 16+
3.40 Пятница News 16+
4.00, 4.30 Зов крови 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 24 ìàðòà

5.00, 5.20, 5.50, 6.10 Т/с 
«ИП ПИРОГОВА» 16+

6.30 Пятница News 16+
7.00, 8.00, 9.00, 10.10 На ножах 

16+
11.10, 16.10, 17.40, 19.00, 20.10, 

21.30 Четыре свадьбы 16+
12.40, 14.20 Любовь на выжи-

вание 16+
23.00, 23.30, 0.00, 0.30 Т/с «ДВЕ 

ДЕВИЦЫ НА МЕЛИ» 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30 Адская кухня 16+
3.00 Пятница News 16+
3.30, 4.30 Зов крови 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 25 ìàðòà

5.00, 5.30, 5.50, 6.10 Т/с 
«ИП ПИРОГОВА» 16+

6.30 Пятница News 16+
7.00, 8.00, 9.00, 10.10, 11.10, 

12.10, 13.20, 14.20, 15.20, 
16.20, 17.30, 18.30 На ножах 
16+

19.00 Х/ф «ПОЕЗД В ПУСАН» 
18+

21.10 Х/ф «ПОЕЗД В ПУСАН 2» 
16+

23.20 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ» 16+

1.20 Пятница News 16+
1.50 Адская кухня 16+
3.20 Пятница News 16+
3.50, 4.30 Зов крови 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 26 ìàðòà

5.00, 5.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 
16+

5.50 Пятница News 16+
6.10 Х/ф «МИЛЛИОНЕР ИЗ 

ТРУЩОБ» 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00 Гастротур 16+
9.50, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.10, 16.10, 17.10, 18.20, 
19.20, 20.20, 21.30, 22.30 
На ножах 16+

23.30 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ 2» 16+

1.20 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ 3» 
16+

3.50 Зов крови 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 27 ìàðòà

5.00, 5.30, 5.50, 6.10, 6.40 Т/с 
«ИП ПИРОГОВА» 16+

7.00 Пятница News 16+
7.20 Умный дом 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.10, 

14.10, 15.10, 16.20, 17.20, 
18.10, 19.20, 20.20, 21.20, 
22.20 На ножах 16+

23.30 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ 3» 16+

1.20 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ 4» 
16+

3.30 Зов крови 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 21 ìàðòà

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 8.05, 11.10, 14.10, 16.15, 16.25, 

16.50, 19.15, 19.50, 20.45, 20.50 
МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

10.45 «Лабораториум. Маленькие 
исследователи» 0+

14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.30 М/с «Инфинити Надо» 6+
22.50 М/ф «Возвращение блудного 

попугая» 0+
23.30 М/ф «Бобик в гостях у Бар-

боса» 0+
23.40 М/ф «Котёнок с улицы Лизю-

кова» 0+
23.50 М/ф «Кентервильское приви-

дение» 0+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 22 ìàðòà

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 8.05, 11.00, 12.25, 16.15, 16.25, 

16.50, 17.50, 19.15, 19.40, 20.45, 
20.50 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

10.45 «Букварий» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.10 «Буба» М/с 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.30 М/с «Инфинити Надо» 6+
22.50 М/ф «Волшебное кольцо» 0+
23.10 М/ф «Золушка» 0+
23.30 М/ф «Синеглазка» 0+
23.45 М/ф «Чудо-мельница» 0+

ÑÐÅÄÀ, 23 ìàðòà

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 8.05, 11.15, 12.25, 16.15, 16.25, 

16.50, 17.50, 19.15, 19.50, 20.45, 
20.50 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

10.45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» 6+

14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.10 М/с «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.30 М/с «Инфинити Надо» 6+
22.50 М/ф «Королева Зубная Щёт-

ка» 0+
23.10 М/ф «Маугли» 0+

×ÅÒÂÅÐÃ, 24 ìàðòà

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 8.05, 11.00, 16.15, 16.25, 16.50, 

17.50, 19.15, 19.40, 20.45, 20.50 
МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

10.45 «Проще простого!» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.10 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» М/с 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.30 М/с «Инфинити Надо» 6+
22.50 М/ф «Малыш и Карлсон» 0+
23.10 М/ф «Карлсон вернулся» 0+
23.30 М/ф «Пёс в сапогах» 0+
23.50 М/с «Тайна третьей планеты» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 25 ìàðòà

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 8.05, 11.15, 12.25, 14.10, 16.15, 

16.25, 16.50, 20.45, 20.50 МУЛЬТ-
СЕРИАЛЫ 0+

10.45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.10 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
23.20 «Ералаш» 6+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 26 ìàðòà

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 9.20, 11.25, 13.20, 17.05 

МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
13.00 «ТриО!» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
19.00 Семейное кино. «ОГОНЁК-

ОГНИВО» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 Семейное кино. «СНЕЖНАЯ КО-

РОЛЕВА - 3: «ОГОНЬ И ЛЁД» 6+
22.15 М/с «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» 6+
23.10 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
23.20 «Ералаш» 6+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 27 ìàðòà

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «Царевны» 0+
9.00 «Еда на ура!» 0+
9.20 М/с «Деревяшки» 0+
11.00 «Вкусняшки шоу» 0+
11.20 Семейное кино. «ОГОНЁК-

ОГНИВО» 6+
12.50 Семейное кино. «СНЕЖНАЯ КО-

РОЛЕВА - 3: «ОГОНЬ И ЛЁД» 6+
14.15 М/с «Лунтик» 0+
15.00 «Студия красоты» 0+
15.20 «Ералаш» 6+
17.05 М/с «Супер МЯУ» 0+
19.20 М/с «Оранжевая корова» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Маша и Медведь» 0+
23.10 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
23.20 «Ералаш» 6+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 21 ìàðòà

4.30, 23.59 «Путь к Победе» 16+
5.30 Х/ф «РОДИНА ИЛИ СМЕРТЬ» 

16+
6.50 Х/ф «ЛЕЙТЕНАНТ» 12+
8.20 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-

ПОЕЗД» 16+
10.30 Х/ф «РЖЕВ» 16+
12.30 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 16+
13.40 Х/ф «ШТРАФБАТ» 16+
16.50 Х/ф «ФРОНТ» 16+
1.00 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
2.40 Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ» 

12+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 22 ìàðòà

4.30, 23.59 «Путь к Победе» 16+
5.30 Х/ф «ТАНЕЦ С САБЛЯМИ» 

16+
7.00 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» 12+
8.40 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 12+
10.30 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 16+
12.20 Х/ф «НЕСОКРУШИМЫЙ» 16+
13.50 Х/ф «ШТРАФБАТ» 16+
17.00 Х/ф  «ГЕТЕРЫ МАЙОРА 

СОКОЛОВА» 16+
1.00 Х/ф «ПЕРЕГОН» 16+
3.20 Х/ф «ПЯТЬ НЕВЕСТ» 12+

ÑÐÅÄÀ, 23 ìàðòà

5.00, 23.59 «Путь к Победе» 16+
6.00 Х/ф «СОЛДАТИК» 12+
7.30 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
9.20 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ» 16+
11.40 Х/ф «ПРИКАЗ: «УНИЧТО-

ЖИТЬ» 16+
13.30 Х/ф «ШТРАФБАТ» 16+
16.40 Х/ф «КОМИССАРША» 18+
1.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-

ПОЕЗД» 16+
3.10 Х/ф «ПАПА» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 24 ìàðòà

4.50, 23.59 «Путь к Победе» 16+
5.50 Х/ф «МАТЧ» 18+
7.50 Х/ф «ЕДИНИЧКА» 16+
9.40 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ…» 

16+
11.40 Х/ф «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК» 

16+
13.30 Х/ф «ШТРАФБАТ» 16+
16.50 Х/ф «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ» 16+
20.30 Х/ф «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА» 16+
1.00 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.50 Х/ф «В ДАЛЁКОМ СОРОК 

ПЯТОМ… ВСТРЕЧИ НА ЭЛЬБЕ» 
18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 25 ìàðòà

4.30, 23.59 «Путь к Победе» 16+
5.30 Х/ф «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ПОБЕ-

ДУ» 16+
7.00 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД» 

18+
8.40 Х/ф «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ» 

16+
10.20 Х/ф «ТАНКИ» 16+
12.00 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 16+
13.40 Х/ф «ШТРАФБАТ» 16+
17.00 Х/ф «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА» 16+
20.30 Х/ф «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА» 16+
1.00 Х/ф «СОБИБОР» 16+
2.50 Х/ф «ИСКУПЛЕНИЕ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 26 ìàðòà

5.10 Х/ф «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУДЕМ» 
16+

7.00 Х/ф «РЖЕВ» 16+
9.00 Х/ф «ПРИКАЗ: «УНИЧТОЖИТЬ» 

16+
10.40 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 16+
14.10 Х/ф «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ» 16+
1.00 Х/ф «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ» 

18+
3.10 Х/ф «МАТЧ» 18+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 27 ìàðòà

5.00 Х/ф «СОБИБОР» 16+
6.50 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ» 16+
9.10 Х/ф «НЕСОКРУШИМЫЙ» 16+
10.40 Х/ф «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК» 

16+
12.30 Х/ф «СТО ДНЕЙ СВОБОДЫ» 

16+
16.10 Х/ф «ШТРАФБАТ» 16+
1.00 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД» 

18+
2.30 Х/ф «ТАНЕЦ С САБЛЯМИ» 

16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 21 ìàðòà

6.00, 1.55 «Улетное видео» 16+
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
7.30 Субтитры. «Улетное видео. 

Лучшее» 16+
8.30, 17.00 Субтитры. «Улетное 

видео» 16+
12.00 «Вне закона. Преступле-

ние и наказание» 16+
14.00, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

Субтитры. «Дорожные войны» 
16+

19.00, 21.00 Субтитры. «Реша-
ла» 16+

22.00 Субтитры. «Охотники» 
16+

23.00 Субтитры. «Опасные 
связи» 18+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 22 ìàðòà

6.00, 1.55 «Улетное видео» 16+
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
7.30 Субтитры. «Улетное видео. 

Лучшее» 16+
8.30, 17.00 Субтитры. «Улетное 

видео» 16+
12.00 «Вне закона. Преступле-

ние и наказание» 16+
14.00, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

Субтитры. «Дорожные войны» 
16+

19.00, 21.00 Субтитры. «Реша-
ла» 16+

22.00 «Охотники» 16+
23.00 Субтитры. «Опасные 

связи» 18+

ÑÐÅÄÀ, 23 ìàðòà

6.00, 2.00 «Улетное видео» 16+
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
7.30 Субтитры. «Улетное видео. 

Лучшее» 16+
8.30, 17.00 Субтитры. «Улетное 

видео» 16+
12.00 «Вне закона. Преступле-

ние и наказание» 16+
14.00, 15.00, 16.30 Субтитры. 

«Дорожные войны» 16+
19.00, 21.00 Субтитры. «Реша-

ла» 16+
22.00 «Охотники» 16+
23.00 Субтитры. «Опасные 

связи» 18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 24 ìàðòà

6.00, 2.00 «Улетное видео» 16+
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
7.30 Субтитры. «Улетное видео. 

Лучшее» 16+
8.30, 17.00 Субтитры. «Улетное 

видео» 16+
12.00 «Вне закона. Преступле-

ние и наказание» 16+
14.00, 15.00, 16.30 Субтитры. 

«Дорожные войны» 16+
19.00 Субтитры. «Решала» 16+
22.00 «Охотники» 16+
23.00 Субтитры. «Опасные 
связи» 18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 25 ìàðòà

6.00, 1.30 «Улетное видео» 16+
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
7.30 Субтитры. «Улетное видео. 

Лучшее» 16+
8.30, 17.00 Субтитры. «Улетное 

видео» 16+
11.00 Субтитры. «Решала» 16+
20.00 Субтитры. «+100500» 

16+
23.00 Субтитры. «+100500» 

18+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 26 ìàðòà

6.00, 2.25 «Улетное видео» 16+
6.15 «Летучий надзор» 16+
7.10 Субтитры. «Улетное видео. 

Лучшее» 16+
8.30 Субтитры. «Улетное видео» 

16+
15.00 Субтитры. «Решала» 16+
21.00 Субтитры. «+100500» 

16+
23.00 Субтитры. «+100500» 

18+
1.30 «Рюкзак» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 27 ìàðòà

6.00, 2.25 «Улетное видео» 16+
6.15 «Летучий надзор» 16+
7.00 «Утилизатор 5» 16+
8.00, 10.30 Субтитры. «Утили-

затор» 12+
8.30, 10.00, 11.00 Субтитры. 

«Утилизатор-3» 12+
9.00, 11.30 Субтитры. «Утилиза-

тор-2» 12+
9.30 Субтитры. «Утилизатор-5» 

16+
12.00, 17.00, 19.30 Субтитры. 

«Улетное видео» 16+
13.00, 18.30 Субтитры. «Улетное 

видео. Топ-35» 16+
14 . 00 ,  2 1 . 0 0  С уб ти тры . 

«+100500» 16+
23.00 «+100500» 18+
23.30 Субтитры. «+100500» 

18+
1.30 «Рюкзак» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 21 ìàðòà

5.00 «Папа попал» 12+
8.55, 20.00 ПРЕМЬЕРА! 

Т/с «ЧЁРНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 16+

11.00, 12.00, 22.00 ПРЕ-
МЬЕРА! «Дом-2» 16+

12.55 «Шопоголики» 16+
13.50 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
17.00 ПРЕМЬЕРА! «Мои 

одинаковые дети» 16+
0.05 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
1.50 Т/с «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК» 
(субтитры) 16+

3.15 «МастерШеф» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 22 ìàðòà

5.25 «Папа попал» 12+
8.55, 20.00 ПРЕМЬЕРА! 

Т/с «ЧЁРНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 16+

11.00, 12.00, 22.00 ПРЕ-
МЬЕРА! «Дом-2» 16+

12.50 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

17.50 «Супермама» 16+
0.00 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
1.50 Т/с «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК» 
(субтитры) 16+

3.15 «МастерШеф» 16+

ÑÐÅÄÀ, 23 ìàðòà

5.25 «Папа попал» 12+
8.20 «Обмен женами» 

16+
9.55, 20.00 ПРЕМЬЕРА! 

Т/с «ЧЁРНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 16+

11.00, 12.00, 22.00 ПРЕ-
МЬЕРА! «Дом-2» 16+

12.50 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

17.50 «Супермама» 16+
0.00 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
1.40 Т/с «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК» 
(субтитры) 16+

3.10 «МастерШеф» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 24 ìàðòà

5.15 «Папа попал» 12+
8.20 «Обмен женами» 

16+
9.55, 20.00 ПРЕМЬЕРА! 

Т/с «ЧЁРНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 16+

11.00, 12.00, 22.00 ПРЕ-
МЬЕРА! «Дом-2» 16+

12.50 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

17.50 «Супермама» 16+
0.05 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
2.00 Т/с «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК» 
(субтитры) 16+

3.20 «МастерШеф» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 25 ìàðòà

5.30 «Папа попал» 12+
8.20 «Обмен женами» 

16+
9.55, 20.00 ПРЕМЬЕРА! 

Т/с «ЧЁРНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 16+

11.00, 12.00, 22.00 ПРЕ-
МЬЕРА! «Дом-2» 16+

12.50 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

17.50 «Супермама» 16+
0.10 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
1.55 Т/с «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК» 
(субтитры) 16+

3.20 «МастерШеф» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 26 ìàðòà

5.30 «Папа попал» 12+
8.30, 12.35, 17.20 «Бере-

менна в 16» 16+
11.30 «Мои одинаковые 

дети» 16+
22.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-2. 

Новая любовь» 16+
1.05 Т/с «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК» 
(субтитры) 16+

3.25 «Папа попал» 12+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 27 ìàðòà

5.00 «Папа попал» 12+
9.35 «Беременна в 16» 

16+
17.20 «Обмен женами» 16+
22.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-2. 

Новая любовь» 16+
1.05 Т/с «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК» 
(субтитры) 16+

3.25 «Папа попал» 12+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 21 ìàðòà

5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «21 МОСТ» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.25 «Неизвестная история» 16+
0.30 Х/ф «ПРИБЫТИЕ» 16+
2.35 Х/ф «ЛЮСИ В НЕБЕСАХ» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 22 ìàðòà

5.00, 4.35 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.15 «Самые шокирующие ги-

потезы» 16+
20.00 Х/ф «СНЕГОУБОРЩИК» 16+
22.10 «Водить по-русски» 16+
23.25 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «НИНДЗЯ 2» 18+

ÑÐÅÄÀ, 23 ìàðòà

5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.30 «Самые шокирующие ги-

потезы» 16+
20.00 Х/ф «МАЛЫШКА С ХАРАК-

ТЕРОМ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «47 РОНИНОВ» 12+

×ÅÒÂÅÐÃ, 24 ìàðòà

5.00, 6.00, 4.30 «Документальный 
проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.05 «Самые шокирующие ги-

потезы» 16+
20.00 Х/ф «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБ-

ЛЕНИЕ» 16+
22.10 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НОВЫЕ 

ЖЕРТВЫ» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 25 ìàðòà

5.00, 6.00, 9.00 «Документальный 
проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00, 3.50 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «АГЕНТ ЕВА» 16+
21.50 Х/ф «ДЕЖАВЮ» 16+
0.15 Х/ф «ОПАСНЫЙ СОБЛАЗН» 18+
2.10 Х/ф «ПОСЛЕДСТВИЯ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 26 ìàðòà

5.00 «Невероятно интересные истории» 16+
6.35 Х/ф «АЛИСА В СТРАНЕ ЧУДЕС» 12+
8.30 «О вкусной и здоровой пище» 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 «Самая полезная программа» 16+
11.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
12.00 «Наука и техника» 16+
13.05 «Военная тайна» 16+
14.05 «Совбез» 16+
15.05 «Псу под хвост!» 16+
16.10 «Засекреченные списки» 16+
17.15 Х/ф «ЧЁРНАЯ ПАНТЕРА» 16+
19.55 Х/ф «ДОКТОР СТРЭНДЖ» 16+
22.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ» 16+
0.20 Х/ф «В ЛОВУШКЕ ВРЕМЕНИ» 12+
2.25 Х/ф «ВАМПИРША» 16+
3.55 «Тайны Чапман» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 27 ìàðòà

5.00 «Тайны Чапман» 16+
7.30 Х/ф «АЛИСА В ЗАЗЕРКАЛЬЕ» 12+
9.35 Х/ф «В ЛОВУШКЕ ВРЕМЕНИ» 12+
11.55 Х/ф «АГЕНТ ЕВА» 16+
13.50 Х/ф «ЛАРА КРОФТ» 16+
16.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ» 16+
18.20 Х/ф «ДОКТОР СТРЭНДЖ» 16+
20.35 Х/ф «КАПИТАН МАРВЕЛ» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
23.55 «Военная тайна» 16+
1.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
4.20 «Территория заблуждений» 16+

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹   ¹   12         15 ìàðòà 2022 ã. 2022 ã.88



ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

¹ 12        15 ìàðòà 2022 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 9

ìàðòà

ÑÐÅÄÀ, 23 ìàðòà

×ÅÒÂÅÐÃ, 24 ìàðòà

ÏßÒÍÈÖÀ, 25 ìàðòà

ÑÓÁÁÎÒÀ, 26 ìàðòà ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 27 ìàðòà

ÎÔÎÐÌÈÒÜ  
ÏÎÄÏÈÑÊÓ

à «Êàâêàçñêóþ íåäåëþ»
îæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà 

è íà ëþáîé ñðîê.
Äåëî âåðíîå –  

ÏÎÄÏÈÑÊÀ!



Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÎÔÎÐÌÈÒÜ ÏÎÄÏÈÑÊÓ
íà «Êàâêàçñêóþ íåäåëþ»
ìîæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà 

è íà ëþáîé ñðîê.

Äåëî âåðíîå – ÏÎÄÏÈÑÊÀ!



ÀÔÈØÀÀÔÈØÀ

««ПП
ОДР ЖКАОДРУЖКА»

ЖЖенский клуенский клуб

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 (87937) 5-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 

по будням в 15 ч.,
в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч.,

вых. – пн. и вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
15 МАРТА 19.00 6+

Музей
 Вечер вокальной музыки 
«Орфей русской сцены»

17 МАРТА 15.00 6+
«Страницы истории листая…» 
Экскурсия по залам Филармонии
19.00 Зал им. А. Скрябина 12+

Вечер органной музыки
«Посвящение Планете»

19 МАРТА 16.00  6+
Санкт-Петербургский 

Дом Музыки
«МУЗЫКА ЗВЁЗД»

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова

20 МАРТА 19.00 6+
Зал им. А. Скрябина

Вечер вокальной музыки
«Романс на все времена»

22 МАРТА 19.00 6+
Музей

 Вечер вокальной музыки
«Сaf de musique»

(«Музыкальное кафе»)

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина
15 МАРТА 19.00 6+

Вечер вокально-
инструментальной музыки

«Время сирени»
17 МАРТА 19.00 6+

Вечер инструментальной 
музыки

«О, Пари...»
18 МАРТА 19.00 12+

Вечер органной музыки
«Посвящение Планете»

19 МАРТА 16.00 6+
Трансляция концерта на 

большом экране.
Санкт-Петербургский 

Дом Музыки
«Музыка звёзд»

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова

20 МАРТА 11.00 0+
Интерактивное кукольное 

представление
«Здравствуй, Кролик! 

Здравствуй, Лис!»
21 МАРТА 19.00 6+

Вечер вокальной музыки
Премьера! «Опера для вас»

ПЯТИГОРСК
«Камертон», малый зал
16 МАРТА 16.00 6+

Вечер вокальной музыки 
«Французский кураж»
19 МАРТА 11.00 0+

Интерактивное представле-
ние для малышей

«Развесёлый Самовар, 
Сказка, Бублик и Комар»

22 МАРТА 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Звучание ночи»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

16 МАРТА 19.00 12+
О. Фельцман

«ЗДРАВСТВУЙТЕ,
Я ВАША ТЕТЯ!»

(музкомедия)
18 МАРТА 19.00 12+

В. Плешак, В. Красногоров
«РЫЦАРСКИЕ СТРАСТИ»

(мюзикл)
19 МАРТА 11.00 0+

В. Ремчуков, И. Хачатурова,
Д. Патров

«ЦАРЕВНА-ЛЯГУШКА»
(музыкальная сказка)
19 МАРТА 19.00 12+

Г. Канчели
«ХАНУМА»

(музкомедия)
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ЛИРИКА

ÒÛ – ÌÎÉ 
ÌÀËÜ×ÈÊ ÑÅÄÎÉ

Ты – мой мальчик седой, 
я – твоя недотрога!

Всё у нас будто в первый раз.
Робость, нежность, смущенье, 

и грусть, и тревога,
И сиянье влюблённых глаз.

Время мчится вперёд, 
дни как вёрсты считая,

Но не властно оно надо мной.
Я пою о любви, 

всякий раз вспоминая
Миг желанный судьбы – 

нашу встречу с тобой.

ËÞÁËÞ ÒÅÁß!
В нашем мире, 

где много печали,
Слов ненужных и суеты,
Мы друг друга с тобой 

повстречали
Считай, у последней черты.

Я теперь не одна. 
За меня ты в ответе.

Нежный взгляд твой, 
робея, ловлю.

И на всех языках 
напишу в Интернете:

«Я люблю тебя! Слышишь? 
Люблю!»

Лариса Прозорова

ПРОБА  ПЕРА

 ÁÅÐÅÃÈÒÅ ÄÐÓÃ 
ÄÐÓÃÀ, ËÞÄÈ!

Берегите друг друга, люди,
Берегите родные сердца.
Неизвестно, что завтра будет,
Не волнуйте друг друга зря.
Не ругайте, не обижайте,
Ведь сложится может  так,
Что самое главное в жизни
Ты уже не успеешь сказать.
Не успеешь, и будет поздно,
Не исправить уже ничего.
Берегите друг друга, люди!
А любимых больше всего…

Ирина Козленко, 
пос. Иноземцево

×ÅËÎÂÅÊ Ñ ÎÃÎÍÜÊÎÌ Â ÄÓØÅ

l ы – четыре подружки, живём в одном доме, хо-
дим друг к другу в гости. А недавно вышли на  

пенсию и загрустили. Как-то потеряли интерес к жизни, по 
телефону говорим только о болезнях, о прибавке к пенсии, 
о ценах, некачественных продуктах в магазинах. Жизнь утратила 
свои краски, стала однообразной и скучной. Но тут поселилась 
в нашем доме молодая женщина с ребёнком и пожилой мамой 
Ниной Аркадьевной. 

С  новой соседкой познакомились мы случайно. К нам во двор 
из деревни привозят молочные продукты, вот мы в очереди и 
разговорились. Она оказалась женщиной общительной и убеж-
дённой оптимисткой. Нина Аркадьевна рассказала, что отправив 
внучку в детский сад, она всё успевает: и в доме уют создать, 
и еду вкусную приготовить, и фильм посмотреть или познава-
тельную передачу. А ещё в Академии третьего возраста при Пя-
тигорском женсовете освоила компьютер, и частенько совершает 
путешествия по  столицам мира, разглядывает самые красивые 
цветы планеты, фонтаны и улицы – одним словом, живёт пол-
ноценной насыщенной жизнью. 

Как-то пригласила Нина Аркадьевна нас четверых на чай с 
травами и фирменным яблочным пирогом, заметив, что он при-
готовлен по рецепту Марины Цветаевой, творчество которой 
она очень любит. Предложила нам совершать по воскресениям 
прогулки по достопримечательным местам Кавминвод. Вместе 
с нашим «предводителем» мы так много красивых мест откры-
ли для себя: и Кисловодский парк, и Кольцо-гору, и Медовые 
водопады, и Долину очарования на Подкумке, и пещеру вечной 
мерзлоты в Железноводске. Мы узнали, что на склоне Машука 
растут бронзовые колокольчики, занесённые в Красную книгу, 
что в Перкальский питомник завезены растения со всего мира, 
что в Иноземцево есть чудо-парк «Зелёный квартал».

Благодаря соседке жизнь наша наполнилась интересным 
содержанием. А по весне мы взяли лопаты и грабли и разбили 
перед домом цветочные клумбы. Было очень приятно, когда 
жители дома тоже вышли нам помогать. А недавно сосед с чет-
вёртого этажа принес краску, и мы покрасили скамейки перед 
подъездами. И всё с легкой руки Нины Аркадьевны. Неунываю-
щий человек с огоньком в душе. Спасибо ей!

Анна Петровна Терехова, г. Ессентуки

ÖÅÍÈÒÅ ÌÓÆÀ ÑÂÎÅÃÎ

j огда мы с Валерием встречались, у меня не было к 

нему глубоких чувств. Вышла замуж, чтобы не остаться 

в «старых девах». Чем ближе узнавала мужа, тем большим уваже-

нием к нему проникалась: скромный, ласковый, любит порядок, 

из библиотеки приносит интересные книги. Заядлый рыбак, уме-

лый садовод. Когда родились дети – сын и дочь, я открыла в нём 

прекрасного отца. Да, он не прощает несправедливости, иногда 

бывает слишком резким, придирчивым. Но...
Подруги меня спрашивают: «Как ты живёшь с ним уже двенадцать 

лет? Он такой дотошный и нудный!» Я только улыбаюсь в ответ. Им 

не понять, как он выхаживал меня после операции, вставал ночью 

к детям, готовил, когда я болела.
У каждого есть свои недостатки. Но они не должны заслонять 

главного – заботы, внимания мужа, его стремления сделать наш 

дом красивым и уютным. Я не понимаю подруг, которые беско-

нечно жалуются на мужей, ведь только от нас зависит, какая будет 

погода в доме. 
Светлана Щербинина, г. Пятигорск

ÁÀÐÑÈÊ 
È ÌÓÐËÛÊÀ

q воего кота я нашла в луже 
ещё слепым котёнком. Он 

почти не дышал. Я поила его 
молоком из пипетки. Барсик 
стал вальяжным котом с тигро-
вым окрасом. Мы в семье его 
очень любим. Кот очень умный. 
Если что-то заболит, он прижи-
мается к этому месту. От него 
исходит такая тёплая энерге-
тика– погладишь Барсика и 
стресс как рукой снимает.

Недавно дочка принесла 
домой кошечку величиной с 
ладонь. Соседи сказали, что 
какая-то женщина вынесла в 
пакете на помойку новорождён-
ных котят вместе с их мамой. 
У меня сердце дрогнуло. То, 
как человек относится к «бра-
тьям нашим меньшим», много 
говорит о нём самом. Любовь к 
животным делает добрее и нас 
самих, и наших детей. Неужели 
кто-то этого не понимает?

Кошечку мы назвали Мурлы-
ка. Вырастет и будет подруж-
кой нашему Барсику.

Елена Собинова, 
пос. Иноземцево

ÏÐÈÇÍÀÍÈÅ
В общей сложности талантли-

вый актёр за свою долгую жизнь 
исполнил порядка пятидесяти 
экранных ролей. Он играл Циол-
ковского, Оппенгеймера, а также 
многих других персонажей. Такой 
насыщенной фильмографии мож-
но только позавидовать. Глядя на 
список ролей Сергея Юрского, 
понимаешь, что многочисленные 
награды этого актёра совсем не 
случайны. Медаль Пушкина, два 
ордена «За заслуги перед Отече-
ством» (3, 4 степени), премия фес-
тиваля «Кинотавр», а также зва-
ние Народного артиста РСФСР – 
всё это лишь толика того при-
знания, которое действительно 
заслуживает артист.

Актёр участвовал в озвучива-
нии фильмов, работал в каче-

стве сценариста. Также Сергей 
Юрьевич попробовал себя, и 
вполне успешно, в роли писате-
ля, издав автобиографию «Игра 
в жизнь», книгу воспоминаний 
«Кого люблю, того здесь нет», 
посвящённую его ушедшим 
из жизни близким: отцу, Тов-
стоногову, Фаине Раневской, 
Евгению Евстигнееву и дру-
гим. Также перу Юрского при-
надлежат сборники рассказов 
«Кто держит паузу» и «Содержи-
мое ящика», занимательная кни-
га «Я кот», которую, по словам 
автора, ему нашептал его кот 
Сатик. 

ËÈ×ÍÀß ÆÈÇÍÜ

Гражданский брак с Зинаи-
дой Шарко продлился семь лет, 
распавшись по неизвестным 

причинам. Всю последующую 
жизнь Сергей Юрский был женат 
на актрисе Наталье Теняковой. 
Они познакомились на съёмоч-
ной площадке. В семье роди-
лась дочь – Дарья, ныне актриса 
театра МХТ. 

В последние годы Сергей 
Юрьевич редко снимался в кино. 
Его последние роли: Сталин в 
многосерийной биографической 
драме «Товарищ Сталин» и Бо-
рис Пастернак в сериале «Фур-
цева», вышедших в 2011 году. 
Юрский тяжело болел, но не 
хотел говорить о здоровье, чтобы 
не расстраивать поклонников его 
творчества. Он умер от останов-
ки сердца…

Подготовила Ирина Борисова 
по материалам 

www.uznayvse.ru

ИЗВЕСТНЫЕ  ИМЕНА

«ß ÅÉ ÃÎÂÎÐÞ – ÑÀÍÞØÊÀ. 
À ÎÍÀ ÌÍÅ – ÌÈÒÞÍÞØÊÀ»…

Окончание. Начало на стр. 7


– Словами не передать, как 

я тебя люблю!
– Отлично, можешь пере дать 

деньгами.


– Вчера лёг в 22:00. От сча-

стья, что это мне удалось, не мог 
уснуть ещё целых четыре часа.


Разговаривают две блон динки.
– Говорят, специально для 

женщин придумали зеркало 
со встроенным фотошопом.

– Давно пора, а то на кос-
метике можно разориться.


– Чтобы жена не нашла мою 

заначку, я храню её в правом 
нижнем кармане второго сред-
него отделе ния её сумочки.


Когда мужчина остаётся 

дома один, его холодиль ник 
набирает до 300 про смотров 
за вечер.


– Меня Катя бросила.
– Не расстраивайся, у тебя 

таких ещё сто будет!
–  Как это «ещё сто»? За что 

мне это?


– Всё относительно. На пример, 

если мою зарпла ту посчитать 
в копейках, то я миллионер.


– А какие дополнительные 

ресурсы вы используете для 
самообучения?

– В основном грабли...


Если вам не страшна буду щая 

тёща, значит, это лю бовь!


В какой руке обязан дер жать 

вилку джентльмен, если в правой 
он держит котлету?

ПоздравляемПоздравляем
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С Днём рожденияС Днём рождения
Ирину Сергеевну Ирину Сергеевну 
ДОРОШЕНКО!ДОРОШЕНКО!

Милая Ирочка, желаем 
чтобы в 18 лет у тебя было 
много интересных увлечений 
и высоких целей.

Желаем тебе благополуч-
ного пути к твоим желаниям 
и мечтам.

Желаем невероятной красо-
ты и щедрости души, любви 
и великой радости.

Семья Дорошенко
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Âåñåííåå ïðîáóæäåíèå 
ïðèðîäû ïîäòîëêí¸ò è áåç òîãî ãîðÿ-
÷èõ ïðåäñòàâèòåëåé çíàêà ê àêòèâíûì 
äåéñòâèÿì êàê â ðàáîòå, òàê è â ëè÷íîé 
æèçíè. Ñàìîå âðåìÿ íàïèñàòü íîâóþ 
ñòðàíèöó îòíîøåíèé. Ìíîãîå çàâèñèò 
îò âàøåé ðåøèòåëüíîñòè è ãîòîâíîñòè 
ê ïåðåìåíàì.

Ðàáîòà. Íàïðàâüòå ýíåðãèþ â ðóñëî 
êîíñòðóêòèâíûõ ïðåîáðàçîâàíèé.

Çäîðîâüå. Ïîâûøàéòå èììó-
íèòåò.

 23, 24 ìàðòà  25 ìàðòà

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Ïîñëåäíÿÿ äåêàäà ìàðòà 
ñòàíåò âðåìåíåì òîðìîæåíèÿ â ëè÷-
íîé ñôåðå. Âàñ áóäóò èíòåðåñîâàòü 
òàéíûå ñòîðîíû äåéñòâèòåëüíîñòè, 
ñêðûòûå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. Ïðè 
ýòîì íåêîòîðûå ôàêòû âàøåé ëè÷íîé 
æèçíè ìîãóò ñòàòü äîñòîÿíèåì îáùå-
ñòâåííîñòè. 

Ðàáîòà. Èçëèøíÿÿ àêòèâíîñòü è 
íåïðîäóìàííûå äåéñòâèÿ ìîãóò íàâðå-
äèòü ðàáî÷åìó ïðîöåññó. 

Çäîðîâüå. Âîçìîæíî óõóäøåíèå 
ñàìî÷óâñòâèÿ.

 25, 26 ìàðòà  27 ìàðòà

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. Âðåìÿ îáíîâëåíèÿ ÷óâñòâ. 
Ñåé÷àñ ãëàâíîå – ïðèñëóøàòüñÿ ê 
ñâîåìó âíóòðåííåìó ãîëîñó è ïîíÿòü, 
÷åãî èìåííî âû õîòèòå. Ñòðåìëåíèå 
ê íîâûì ïåðåæèâàíèÿì äåëàåò âàñ 
îñîáåííûìè â ãëàçàõ ïðåäñòàâèòåëåé 
ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. 

Ðàáîòà. Íå ñèäèòå íà ìåñòå. Îòêðû-
âàéòåñü íîâûì ïðåäëîæåíèÿì.

Çäîðîâüå. Ñåé÷àñ âàì íè÷òî 
íå óãðîæàåò.

 27 ìàðòà  23 ìàðòà

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Íåñòàáèëüíîñòü â ÷óâ-
ñòâàõ äîñòàâèò íåìàëî ïðîáëåì. Âàì 
òðóäíî áóäåò äîñòè÷ü ïîíèìàíèÿ â 
ëè÷íîé æèçíè, è â êîíå÷íîì ñ÷¸òå âû 
ñêîíöåíòðèðóåòåñü íà ðàáîòå. Òàê èëè 
èíà÷å, ïðèä¸òñÿ èäòè íà óñòóïêè è 
êîìïðîìèññû. 

Ðàáîòà. Íå ñàìûé áëàãîïîëó÷íûé 
ïåðèîä. 

Çäîðîâüå. Ïîñòàðàéòåñü íå îáî-
ñòðèòü õðîíè÷åñêèå ïðîöåññû.

 21, 22 ìàðòà  25 ìàðòà

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Âàøà æèçíåííàÿ ýíåðãèÿ 
ìîæåò äîñòè÷ü ãîäîâîãî ìàêñèìóìà. 
Îòëîæèòå íà âðåìÿ äåëà è ïîñòàðàé-
òåñü ïîëíîöåííî îòäîõíóòü. Â ëþáâè è 
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ âñ¸ áóäåò 
ñêëàäûâàòüñÿ çàìå÷àòåëüíî. 

Ðàáîòà. Õîðîøèé ïåðèîä äëÿ ðîñòà 
âàøåãî àâòîðèòåòà, îñâîåíèÿ íîâûõ 
ðûíêîâ. 

Çäîðîâüå. Âàì ïðàêòè÷åñêè íè÷òî 
íå óãðîæàåò.

 23, 24 ìàðòà  22 ìàðòà

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Íàïðÿæ¸ííîñòü â îáùåíèè 
ñ ïðîòèâîïîëîæíûì ïîëîì íå èñ÷åçíåò 
â òå÷åíèè íåäåëè íåçàâèñèìî îò òîãî, 
èä¸ò ðå÷ü î ëþáîâíûõ, ãðàæäàíñêèõ 
èëè ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ.

Ðàáîòà. Ñîñðåäîòî÷üòåñü íà äîñòè-
æåíèè ðåçóëüòàòà. Íàãðàäà íå çàñòàâèò 
ñåáÿ æäàòü. 

Çäîðîâüå. Ñëåäèòå çà äàâëåíèåì.

 25, 26 ìàðòà  23 ìàðòà

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Ïðåäñòàâèòåëÿì çíàêà 
ïðèä¸òñÿ îñîçíàòü, íàñêîëüêî âû 
ðàçíûå ñî ñâîèì ïàðòí¸ðîì. Íî ýòî 
íå ïîâîä ïåðåäåëûâàòü èçáðàííèêà. 
Ïðîòèâîïîëîæíîñòè, êàê èçâåñòíî, 
ïðèòÿãèâàþòñÿ. Ïîñòàðàéòåñü íàéòè 
âî âòîðîé ïîëîâèíêå òå ïîëîæèòåëüíûå 
êà÷åñòâà, êîòîðûå îòñóòñòâóþò ó âàñ.

Ðàáîòà. Âîçìîæåí ðàçðûâ ñâÿçåé 
ñ ïàðòí¸ðàìè. 

Çäîðîâüå. Óÿçâèìà íåðâíàÿ 
ñèñòåìà.

 23, 27 ìàðòà  25 ìàðòà
СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Ïðèä¸òñÿ íàñòðîèòüñÿ 
íà ðàáîòó è íà âðåìÿ çàáûòü î ðî-
ìàíòèêå. Â ñåìüå âàñ æäóò ïðèäèðêè 
è âûÿñíåíèå îòíîøåíèé. Íî íå îò-
÷àèâàéòåñü, âñêîðå ê âàì âåðí¸òñÿ 
ðàäîñòü æèçíè.

Ðàáîòà. Ïðåäñòîèò íàïðÿæ¸ííî 
òðóäèòüñÿ. 

Çäîðîâüå. Íàñòàë ìîìåíò ïîñåòèòü 
ñòîìàòîëîãà è â öåëîì óäåëèòü âíèìà-
íèå ïðîôèëàêòèêå.

 25, 26 ìàðòà  21 ìàðòà
 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. Ó ïðåäñòàâèòåëåé çíàêà â 
ëè÷íîé æèçíè âñ¸ äîëæíî ñëîæèòüñÿ 
ïðåâîñõîäíî. Îáñòîÿòåëüñòâà áóäóò ðà-
áîòàòü íà âàñ, ãëàâíîå – ÷òîáû âû áûëè 
ê ýòîìó ãîòîâû. Äåéñòâóéòå àêòèâíåå, è 
èçáðàííèê îòâåòèò âçàèìíîñòüþ. 

Ðàáîòà. Ýíåðãèÿ è ñðåäñòâà, 
íàïðàâëåííûå íà ñïàñåíèå äåëà, îáÿ-
çàòåëüíî âåðíóòñÿ ñòîðèöåé. 

Çäîðîâüå. Íå çàáûâàéòå ïðî çàíÿ-
òèÿ ñïîðòîì.
 27 ìàðòà  23 ìàðòà

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Íåçàâèñèìî îò âàøåãî æå-
ëàíèÿ, ïðèä¸òñÿ âñ¸ âðåìÿ ïîñâÿòèòü 
äîìó è ñåìüå. Âîçìîæíû ïðîáëåìû ñ 
ðîäèòåëÿìè, ÷òî íàëîæèò îòïå÷àòîê íà 
ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ. Äëÿ àêòèâíîñòè 
íà ëè÷íîì ôðîíòå ïåðâûå äíè íåäå-
ëè – âðåìÿ áåñïîëåçíîå.

Ðàáîòà. Âàì íå ïðèâûêàòü ê 
ïðåîäîëåíèþ ïðåïÿòñòâèé íà ïóòè 
ê ïîñòàâëåííîé öåëè.

Çäîðîâüå. Íå ââÿçûâàéòåñü 
â êîíôëèêòû.

 21, 22 ìàðòà  25 ìàðòà

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîãî 
çíàêà íàñòàë ìíîãîîáåùàþùèé ïåðè-
îä. Ñëó÷àéíûå çíàêîìñòâà ìîãóò ñòàòü 
ïîâîäîì äëÿ äàëüíåéøåãî ñáëèæåíèÿ. 
Ðàçâèòèþ îòíîøåíèé îäíîçíà÷íî 
ïîñïîñîáñòâóþò êîðîòêèå ïîåçäêè, 
êîìàíäèðîâêè, ñîâìåñòíûå ïðîåêòû. 

Ðàáîòà. Íåïëîõîé ìîìåíò äëÿ 
ïîäïèñàíèÿ âàæíûõ äîãîâîðîâ.

Çäîðîâüå. Íè÷åãî áîëåå ñåðü¸çíî-
ãî, ÷åì ïðîñòóäà, âàì íå óãðîæàåò.

 23, 24 ìàðòà  21 ìàðòà
РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Âðåìÿ çàêëàäûâàòü ôóí-
äàìåíò äëèòåëüíûõ îòíîøåíèé, ãîâî-
ðèòü î ñåìüå, ïîêóïêå íåäâèæèìîñòè, 
ìîæíî çàêëþ÷àòü áðàêè. ×åì ñåðü¸ç-
íåå è ïîäãîòîâëåííåå âû ïîäîéä¸òå ê 
ðåøàþùåìó ðàçãîâîðó ñ ïàðòí¸ðîì, 
òåì ëó÷øå îêàæåòñÿ ðåçóëüòàò.

Ðàáîòà. Âàñ æäóò áîëüøèå ïðîäà-
æè. Âñ¸, ÷òî èìååò ëèêâèäíîñòü, áóäåò 
ðàñòè â öåíå. 

Çäîðîâüå. Ñëåäèòå çà ïèùåâûì 
ðàöèîíîì.

 21, 22 ìàðòà  23 ìàðòà

`qŠpnknch)eqjhi opncmng`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 21 по 27 мартас 21 по 27 марта

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
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ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

ÐÅÊËÀÌÀ

ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅ 
ÍÀ 2022 ÃÎÄÍÀ 2022 ÃÎÄ

«Êèñëîâîäñê» 100,00 ðóá.
«Äîìáàé» 100,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå» 100,00 ðóá.
«Àðõûç» 100,00 ðóá.
«Åññåíòóêè» 100,00 ðóá.
 «Ñåâåðíûé Êàâêàç» 100,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 100,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 100,00 ðóá.
«Æåëåçíîâîäñê» 90,00 ðóá.
«Øàëàø Ñåâåðíûé Êàâêàç» 70,00 ðóá.

ÊÍÈÃÈ
«Äîìîâàÿ» 
(ìÿãêèé ïåðåïë¸ò) 24,00 ðóá.
Àìáàðíàÿ (êëåòêà) 101,00 ðóá.
Àìáàðíàÿ (ëèíèÿ), 
ãàçåòíàÿ áóìàãà 36,00 ðóá.
Àìáàðíàÿ (ëèíèÿ), 
îôñåòíàÿ áóìàãà 77,00 ðóá.
Ó÷¸òà (ëèíèÿ) 20,00 ðóá.
Ðàñêðàñêà «Äîíàëüä-Äàê» 9,00 ðóá.
«Äåòñêîå ïèòàíèå» 36,00 ðóá.
«Äîìàøíèå ðàçíîñîëû» 26,00 ðóá.
«Äîìáàé» 92,00 ðóá.
«Åññåíòóêè» 84,00 ðóá.
«Æåëåçíîâîäñê» 82,00 ðóá.
«Çàãîòîâêè âïðîê» 36,00 ðóá.
«Çàñòûâøèå 
ëåãåíäû Ïÿòèãîðüÿ» 87,00 ðóá.

«Êèñëîâîäñê» 90,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 87,00 ðóá.
«Ëåãåíäû Êàâêàçà» 81,00 ðóá.
«Ëåðìîíòîâñêèå ìåñòà 
íà ÊÌÂ» 72,00 ðóá.
«Ëå÷åíèå 
ìèíåðàëüíîé âîäîé» 41,00 ðóá.
«Ïîëåçíûå ñîâåòû» 29,00 ðóá.
«Ïðàçäíè÷íûå 
ïîçäðàâëåíèÿ» 41,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå – 
êðàé ñóðîâûõ ãîð» 87,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 79,00 ðóá.
«Ñàíàòîðèè ÊÌÂ» 51,00 ðóá.
«Ýêñêóðñèè ïî æèâîïèñíûì
 ìåñòàì ÑÊ» 77,00 ðóá.
«Ëå÷åáíàÿ ôëîðà ÑÊ» 143,00 ðóá.
«Ñáîðíèê ñòèõîâ «Êàâêàç» 64,00 ðóá.
«Õîçÿéêå äëÿ çàìåòîê» 53,00 ðóá.

ÏÀÏÊÈ
«Ìîé äåòñêèé ñàä», À5  23,00 ðóá.
Àäðåñíàÿ «60 ëåò» 72,00 ðóá.
Àäðåñíàÿ «Íà ïîäïèñü» 77,00 ðóá.
Äëÿ øêîëüíûõ òåòðàäåé, 
êàðòîííàÿ 4,00 ðóá.
Äëÿ øêîëüíûõ òåòðàäåé, 
ÏÂÕ 5,00 ðóá.
Äëÿ áóìàã, ñ çàâÿçêàìè 12,00 ðóá.
Ñ ãðåáåøêîì, ÏÂÕ 13,00 ðóá.
Ñêîðîñøèâàòåëè 
(öâåòíûå) 15,00 ðóá.

Sony
Walkman

Забрасы-
вание
удочки

Русская
мера сы-
пучих тел

Короткая
причёска

Спящий
за деньги
работник

Слегка
наметив-
шаяся
пещера

Зоологи-
ческий
статус
Умки

Соломен-
ная "гора"

Фальши-
вая …

"Бой с
тенью" у
каратиста

Лица при
важном
госте

Ибн Сина
... Али
Хусейн

Абдаллах

Свойство
натуры

Поделоч-
ный

камень

Фильтр,
но не для
воды

Ренес-
санс как
период
времени

Пополне-
ние в
кошаре

Учитель
красно-
речия

Биржевой
спекулянт

Палящий
зной

Употреб-
ление,
исполь-
зование

Соболи-
ные ...

Сухое
белое
вино

Гальюн Блужда-
ющий ...

Жена из
ребра

Дверной
...

Угол на
сфере

Один из
богов
Солнца

Девушка в
белом

Шанце-
вый ин-
струмент

Вологод-
ское ... ... Сойер

Скотовод
с испан-
ским

акцентом

Намного
выше
колен

Обезьяна
с "хобот-
ком"

Дуров, но
не Павел

Что-либо,
вносимое
в науку

Старин-
ный
"бутик"

"… по
прозвищу
Крокодил"

Сосед
лаза и
мегрела

Кавале-
рист в

конфеде-
ратке

Фото
Сыграл
Фанто-
маса

Полевое
действо

Смеще-
ние

строки

Агрегат-
ное

состояние
вещества

Самый
первый
однолюб

Участок,
покрытый
травой

Доброе
начало

"Сердце"
амери-
канского
Юга

Недели-
мая еди-
ница ки-
ноленты

"Имя" для
реки

ÂÒÎÐÍÈÊ, 15 ÌÀÐÒÀ

t день: +4 +5
ночь: –5 –4

атм. давл. 713 736

ÑÐÅÄÀ, 16 ÌÀÐÒÀ

t день: –2 0
ночь: –9 –7

атм. давл. 714 736

×ÅÒÂÅÐÃ, 17 ÌÀÐÒÀ

t день: –5 –2
ночь: –7 –5

атм. давл. 716 738
ÏßÒÍÈÖÀ, 18 ÌÀÐÒÀ

t день: –3 –1
ночь: –5 –3

атм. давл. 719 741
ÑÓÁÁÎÒÀ, 19 ÌÀÐÒÀ

t день: –3 –1
ночь: –5 –4

атм. давл. 719 741

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 20 ÌÀÐÒÀ

t день: –2 0
ночь: –7 –4

атм. давл. 718 740

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 21 ÌÀÐÒÀ

t день: 0 +1
ночь: –3 –2

атм. давл. 716 737
ÂÒÎÐÍÈÊ, 22 ÌÀÐÒÀ

t день: +1 +1
ночь: –2 0

атм. давл. 716 736

ПОГОДА
 ÏßÒÈÃÎÐÑÊÏßÒÈÃÎÐÑÊ  ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ

ÂÎÄÛÂÎÄÛ

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÑÊÀÍÂÎÐÄ, ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ Â ¹ 11
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Гнев. Ажан. Цуг. Икра. Ляп. Император. Путо. Офис. На-

тали. Таис. Хин. Амбар. Бретёр. Такт. Акт. Коврик. Окат. Азалия. Мама. Грамм. 
Инвестор. Корсак. Кола. Взвар. Ткач. Дан.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Ушиб. Образ. Нрав. Кон. Рамка. Аут. Измор. Икт. Ёлка. Уникум. 
Лист. Пола. Акинак. Овца. Ефимок. Явка. Бри. Маг. Астат. Омск. Лат. Ара. Катод. 
Баня. Оби. Крамола. Пэр. Сет. Таран.
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