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HPO,A,OA}KAETC}I IIOAII UCKA |

Ha «Kabrasckyio nederro» na 2-e noryzodue 2022 200a

WHIEKC - NP540 NMOANMUCHDLIE LEHbI

Ona y4yacTHMKoOB n BetepaHoB BOB,
a Takxe uHBanuaoB 1 n 2 rpynn — CKUOKA
1 mecsiy, — 89 py6. 53 kon.
6 mecsueB — 537 py6. 18 kon.
- JAnga ocTaJsibHbIX NOAMUCYUKOB
1 mecsy, — 98 py6. 13 kon.
6 mMecsueB — 588 py6. 78 kon.
+ lloanucatbcs Ha «KaBka3ckyo HeAesno»
MOXHO C /1l060ro mecsila n Ha 1060w Cpok.

Deuso Geprroe — nognucwa’/
Tthocran Gorzoga ecrne 1yt
Taszerzy na gott npurnecyriz/
NMPEOJIATAEM OPOPMUTDb NMOAMUCKY B pepakuum no agpecy:

+ r. MunepanbHbie Boapl, yn. 50 net OkTabps, 67, od. 710, 706, AO «/3patenscTBoO
«KaBKka3ckas 3gpaBHULA», U MOJIy4aTh ra3eTy Ha NPOXOAHOW B U3paTenbCTBE
B YA0OHOE e Bac Bpems.

NMOAMUCHDbIE LIEHbI:
1 mecsiy, (MioHb) — 96 py6. 45 kon.
6 mecsueB (Monb-aekabpb) — 223 py6. 08 kon.
Cnpagku no tenedoHy — 8 (87922) 6-25-76.

Ocrizalatiizece ¢ naiste’!

CLI.AET B APEHAY

a 258 kB. M TOproeou nyowaanm Ha 1-m ataxe 3paHus.

Q 380 kB. M NoA pa3meLleHue CNnopTUBHOIo k/iyoa, TOproeoro 3ana,
cknapa wam nio6oro Apyroro BUAa AEATENIBHOCTU COLManNbHOro unm
NPOU3BOACTBEHHOro HarnpasneHusa. UmeeTtca oTaenbHbI BXoA,

UHAMBMAYaNlbHOE NOMeELLEeHUe AJI9 CAaHUTaPHO-FMrMeHU4YecKnx Hyxa,.
Pa3Butas nH@pacTpykTypa, xopoLwive nogbe3aHble rnyTu.

Bce komMmyHuKauunn.

Psnom HaxonsiTcsi NpoAoBOJIbCTBEHHbIE

Y NPOMTOBapPHbIEe Mara3uHabl,

npeanpuaTusa cgpepbl 0b6Cay)xuBaHus v gocyra,

aBTOBOK3aJl, OCTaHOBKa MapLUPYTHOro TakCH.

MomeleHns pacrnosioxeHbl B HENOCPeACTBEeHHOW 6m3ocTu

c penepanbHoOVi Tpaccon «KaBka3s».

Tepputopuss HaxoaNUTCSH NoA4 KPYrsioCyTOYHOU) OXpaHOW C Hann4Ynem
BUOEeoHabmogeHns.

r.- MUHEPAABHBIE BOABI, ya. 50 nem Okmsibps, 67

S Momewenns noa cknaasl U NPOM3BOACTBO
nnowaabio 430, 142 KB. M

OducHbie nomeweHus (ot 8 kB. m Ao 160 kB. ™M)

lNMepcrniekTMBHOE MEeCTO pPacrioJIOXKeHUSs

UmeroTcs ynobHbie nogvbe3nHbIe nyTv AJis1 60/bLIerpy3Horo
TpaHcropTta

PasButass nHppacTpykrtypa

MapkoBo4YHbIE MecTa

r. MMUHEPAABHBIE BOABbI, noc. llepBomauckull,
YA. MockoBckasi, 58

CtoMMoOCTb apeHOHOW nnaTbl — AOrOBOpPHAaY.

[ienife](962)1450-83-89, 8/(87922) 6-23-89

31 MAA - [leHb pOCCUNCKON anBO-

PEKJIAMA

4 UIOHY — MexayHapoaHbIi AeHb He-

KaTypbl 3 BUHHbIX JeTel — XepTB arpeccum

1 UIOHA — BcemupHbiii aeHb poau- ® [leHb kpaHoBUMKa (JeHb maim-
Tenen . HUCTa rpPy30noabEMHOIO KpaHa)
® MexayHapoaHblii fieHb 3aWNTl 5 MIOHS — [leHb MenvopaTtopa
aeren ® [leHb aKosora
;ogcemHmb CesepHoro ¢nora BM® ® BceMUpHbI [eHb OXpaHbl OKpY-

Xawouwen cpenbl
® [leHb 06pa3oBaHUs POCCUICKOM
nonnuumm
® [leHb rocyoapCTBEHHOM CNyX6bl
KapaHTuHa pacteHuii PO

6 UIOHSA — [eHb pycckoro a3bika
@ [1yLIKMHCKUA OEHb

® JleHb BOEHHO-TPAHCMNOPTHOMN
aBuauum BKC PP
® [leHb CO34aHVs NPaBUTENbCTBEH-
Hol cBasn CCCP
® [leHb NOPTHbIX

2 UIOHSA - [leHb CNyTHMKOBOrO MOHU-
TOPWHra 1 HaBurauuu

22023
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Otaen pexknamsl «KaBka3ckov Heaenn», Te.

NPUBATU3ALINA OTMEHSAETCA

MpaBuTenbCTBO UCKJIOYUIIO U3 NPOrpamMmbl NpMBaTU3auumu AeBATb permoHasibHbIX u3ga-
TenbCcKo-nonurpadpuyecknx Komriekcos. 06 3TomM roBoOpuUTCS B pacnopsXXeHnn KabMuHa,
nognucaHHom 20 maa npeacepatenem MNpaeutensctea PO Muxannom MuwlycTUHbIM.

B roccob6cTBEHHOCTU peLUeHOo
OCTaBUTb TIOMEHCKUI OOM NevaTu,
na3gaTtenbcko-nonurpadpuyeckni
komnnekc «Jdanbnpecc» BO Bna-
nuBocTtoke, «CoeTckylo Cnbupb»
B HoBocmbupcke, nsgartenbCcko-
nonurpadumnyecknim KOMMaekc
«3Besna» B MNepmu, «HensabuHckmin
OOM nevaTtu», nonauvrpaduyeckoe
npegnpuatne «Koctpoma», naga-
TenbcTBa «CoBeTckasa KybaHb» |
B KpacHopnape n «KaBka3ckas
3apaBHULa» B MnHepanbHbix Bo-
Aax, a Takke nU3aarenbCcKo-nonn-
rpaduyeckyio Gupmy «BopoHex».

PeweHne npaBuTenbcTBa Nos-
HOCTbIO Noaaepxanu B Mexperuo-
HanbHOW accoumaumnn nonurpa-
oéuctos (MAI). Kak pacckazan
«Poccuickon raszete» Buue-npe-
3npeHT accoumaumm OmMutpun
3akupos, 4To ewgé B 2017 roay ¢
MAI o6patunacb B kKabMuH C
VHALMATUBON O MPUOCTAHOBKE MpvBaTU3aLUU
ra3eTHO-XYPHasbHbIX U KHUXHbBIX nonurpa-
buryecknx npeonpudatuii penepasnbHOro noa-
ynHeHus. MNpepnoxeHne Torga nopaepxanu.
OH Takxe OTMEeTWUN CTpaTernyeckoe 3HavyeHve
KOMMJiekca rocyfapCTBEHHbIX nonurpadpuye-
ckmx npegnpuatuin AO «Poccuinckmne rasetbl»,
noa4yepkHyB, 4TO OHW obBGecrnednBaloT Heobxo-
O1Mble NOTPEBHOCTU B BbINMYCKE NEPUOANYECKNX
VU3L0aHNN, COOENCTBYIOT YKPENJeHU eanHoro
MHPOPMALMOHHOIO NPOCTPAHCTBA U BO3MOX-
HOCTW PaBHOrO O0CTyna HaceneHus CTpaHbl K
MH)OPMaLIMOHHBIM pecypcam, OCOOEHHO B HacTu
MaTepuanos, ny6anKyembix BCEPOCCUNCKMMMN
exeHepnenbHbIMM nevaTHbiMm CMA.

OvpexkTop genaprtameHTa rocyaapcTBEHHOW
NOAAEPXKN NEPUOONYECKON NeYaTn N KHUXHOMN
nHaycTpun MuHumdpbl Poccuiickon depepa-
unn Bnagnmunp FpuropbeB NogyYEpPKHY, 4TO,
HECMOTPS Ha CTPEMUTENbHLIN POCT LUPPOBbLIX
Megpma, raseTbl COXPaHSOT CBOIO COLMASIbHYIO
npuBneKaTeNlbHOCTb, OCOOBEHHO AN CTapLlero
NMOKOJIEHUS.

Mo cnoBamMm reHepanbHOro AuMpekTtopa
AO «Poccuiickne razetbl» Bayecnara KopsrvHa,
¢ 2010 no 2016 roa 6bI1O0 NPMBaATU3NPOBAHO
OKOoNo 55 depnepasnbHbIX nNpeanpuaTun. Bonb-
LUMHCTBO M3 HUX MOC/e NPOAaXu B YacTHble
pyku 6bIn1 NepeaenaHsl, HanpuMep, B TOProBo-
BbICTABOYHbIE LEEHTPbI, MOAYEPKHYI OH.

Mo MHEeHMIO 9KCNEepPTOB, UCKIIOYEHME U3 MPO-
rpamMMbl NpYBaTM3aLMM KOMIIEKca rocyaapCTBEH-
HbIX nonnrpadudecknx npegnpusatuin AO «Poccuii-
cKue raseTbl» NO3BO/INT COXPaHUTb paboune Mmec-
Ta 1 HeobxoauMble 0O0BbEMBI NevaTu, a rnaBHoe —
JOCTyn Ntofen K AOCTOBEPHON MHbOopMaLmin.

Otmetum, AO «M3paTenbcTBO «KaBkasckas
30paBHULA» — OAHO U3 KpynHenwmnx Ha Ceeep-
HoM KaBkase nonurpaduyeckmx npeanpusatmm,
19 anpens 2022 roga OTMETWUNIO CBOW MoJlyBe-
KoBOW tobunen. Mpepnpuatne obecneymBaeT
Heob6xoaMMble NOTPEOHOCTM B BbIMyCKe Nepuo-
OMNYECKUX U30aHu He ToNbko CTaBpOMnoNbCKOro
Kpasi, Ho 1 pecnybnnk CesepHoro Kaekasa.

Kpome TOro, nagatenbCTBO BbiNyckaeT kKpa-
COYHble GOTO-KaneHaapu, GnaHku, GykneTsbl n
Opyrylo neyatHyio npoaykumio. B nepmopg npo-
BeJeHUs BbIOOPHbLIX KaMmnaHWii 13paTtenbCcTBO
«KaBka3sckas 3apaBHMLA» SBNSETCH €AUHCTBEH-
HbIM Ha Tepputopun CTaBpPOMoOsIbCKOro Kpas
NMOCTaBLUMKOM OtonneTeHei n oTKPenuTesnbHbIX
YLOCTOBEPEHUIA.

HecmOTpsa Ha 3KOHOMMUYECKUE TPYAHOCTU
nocnegHux neT, NpeanpuaTue npoponxaer
YCMNELWHO BbiNyCcKaTb Me4YaTHY NPOoAYKUUIO,
Gnarogapsi rpaMoOTHOMY PYKOBOACTBY U paboTte
CMIOYEHHOIO KOMNeKkTnBa.

WpuHa MakoBeukas,
no marepuasiam «PoOCCUVICKOV ra3eTbl»

«fl TAMATHUK CEBE BO3ABMUT
HEPYKOTBOPHbIMN...»

ExerogHo 6 nioHsa B Poccumn otmevaeTtca NyLWKNHCKUIA AEeHb.

Ponb AnekcaHgpa Cepreesuya lNywkuHa B
PYCCKOW KynbType TPYAHO nepeoueHnTb. Myu-
KVH — He ToN1bko «ConHue pyccKol noasnm», HO
MU cospaTesib COBPEMEHHOIO PYCCKOro SA3blka.
Ecnu 661 He AnekcaHaop CepreeBuy, BO3MOXHO,
Mbl Obl CerogHs roBOpuIn Kak-To nHade. Yntas
NNPUKY ero npeaLecTBEeHHMKOB UM COBPEMEH-
HUKOB, MOHWUMaellb, 4TO A0 [MylKMHa Tak CHO
HUKTO He nucann.

Jaton ana MNyLwKMHCKOro gHs ctan geHb poX-
OeHNsa nucatensa n rnoata rno HOBOMY CTUIIIO —
6 uioHa (26 masa no ctapomy ctun). UHTe-
pecHoe cosnageHne — B 1880 roay MMeHHO
6 NIOHS MO CTapPOMy CTUJIKO OblNT OTKPLIT NEepPBbIA
namsaTHUK NoaTy B Mockee. TOT camblid, B LLEHTPE
ctonuupbl Ha [ywKrnHCKOW naowaan, Kotopas
Torga HasbiBanacb CTpacTHOM.

[MepBbI pa3 NyLLKNHCKUT AEHb HA rOCYOapCTBEH-
HOM YPOBHE TOPXXeCTBEeHHO oTMeTAm B 1999 roay,
B 200-neTtne Co AHS POXOEHUS NUTEPaTyPHOro
reHus. Torga Obin noanucaH NPe3naeHTCKUM ykas
06 ycTaHoBneHun MNywkmHCcKoro aHs B Poccum.
A HeoduruManbHO NoYMTaTen TanaHTa NnucaTens
1 paHee OTMeYanu ero AeHb POXAeHus, NpPoBoas
nnTepaTypHble BeYepa, HayyHble KOHpEepeHLNn
n dectmBanu. B 2011 rogy MNyLIKMHCKUIA OeHb
COeaMHUACS C eLé OgHUM Npas3gHnUKom — JHEM
pycckoro a3bika. CoBnageHne He cnyyanHoe —
TOPXEecTBO ObINIO NOAAEPXAHO NPE3NAEHTCKUM
yKasoM 1 nonasio B NepeyeHb «JIMHIBUCTUYE-
ckux» npasgHmkoB OOH, nocBALWEHHbLIX MUPO-
BbIM S13bIKaM.

OkoH4aHue Ha cTp. 2

8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

FaseTta pacnpocTpaHgaeTca no nognucke yepes3 «Mouty Poccumn» u B po3HuLy: B kmockax «LleHTpo MeuyaTtb», «Coro3nevyartb»,
B ceTu mara3uHoB «Haw», «OnToBu4ok», B pepakuumu «KaBkazckom Hegenn» (AO «U3paTtenbcTBO «KaBka3sckasa sapaBHULa»).




«fl TAMATHUK CEBE BO3ABMUT
HEPYKOTBOPHbIM...»

OkoHyaHune. Hayano Ha cTp. 1

TPAAULIUU NPASAHUKA

Tpagvummn npasgHoBaHnS MyLWKMHCKOrO OHA CyLue-
CTBYIOT BO BCEM MUpe. OBbIYHO NUTEPATYPHbIE MY3€eu
NPOBOAAT TEMaTMYECKNe MeponpuaTus: yCTpamBaloT
4YnUTKK, KapHasanbl U gaxe 6anbl. MNywknH 611M30K 1
xuntenam Kaskascknx MuHepanbHbix Bog. MoaT no-
cetun MNaturopck apaxabl: B 1820 1 1829 ropax, oH
Ob11 o4yapoBaH KaBka3om 1 Bocnesarn ero.

Tpagmumga MyWKUHCKUX MO3TUYECKUX MUTUHIOB
Bo3HukNa B MNMaturopcke B 1982 roay, korga B ckeepe,
npuierawLLemM K 3aHuI0 ObiBLLEN pecTopauun, Obin
yctaHoBneH 6ioct A.C. MNywknHa paboTbl CKyIbATO-
pa M. AHukywumHa, HapogHoro xygnoxHuka CCCP.
B HacToswee Bpems MNyLLIKNHCKME NO3TUYECKME MU-
TUHIM NPOXOAAT ABaXAbl B MO, — B O€Hb POXAEHUS U
OeHb rmbenn noata. B HbiHeluHeM [aTuropcke ectb
ynnua A.C. MywknHa, MNywKrUHCKME BaHHbI, MEMOPU-
anbHOM O0CKOW oTMedyeH OomM nomewiuvka Pebposa,
roe octaHaenuBancs noat. Mima MywkmHa HOCUT n
COLL NeS.

B noaorotoBkax OpuUrvHanabHOM U UHTEPECHOM Mpo-
rpamMmmbl NpasgHuKa y4acTBYIOT IMTEPAToOPbl U My3eli-
Hble PaBOTHUKM, CTYOEHTbI U LWKONbHUKA, MY3bIKaHThbI
M YTeupl, NpeacTaBUTENM NPECChl U NPOCTO NtobuTenn
Mno33uM — Kak KacCUYECKOW, Tak M COBPEMEHHOMN.
Kaxapin rog meponpuatus K MNMywKUHCKOMY OHIO NO-
HOBOMY CBEXW M HE MOXOXM Ha MpenLecTByloLLme.

MNP MHDOPMUPYET

CTuxu noata, OTPbLIBKA N3 MO3M, MECHU Ha ero Tek-
CTbl 3By4aT B UCMOSHEHUN Kak NPOdECCUOHANbHBbIX
apTUCTOB, Tak M OObIYHLIX MOYUTaTENENn TBOPYECTBA
AnekcaHngpa Cepreesuya. LleHTpanbHas 6ubnnotey-
Has cnctema ropoga Naturopcka npeacraBnsgeT roc-
TAM NPasaHMKa KHUKHbIE HOBMHKM, CBOW MOCBSILLEHNSA
MyWwKrHY YnTaloT NO3Thl N NPO3ankn KaBMMHBOL,

WHTEPECHbIE ®AKTbI O MPASAHUKE

— MNepBbI pas MNyLwKnHekmin oeHb B Poccumn otme-
Tmnn B 1880 roay, korga v Obln OTKPLIT MaMATHUK.
MHTepecHO, 4TO TOPXECTBO MjaHMpPOBaiOCb Ha
26 mMas — B OeHb poxaeHusa noata. Ho ymepna
nmnepartpuua Mapua AnekcaHopoBHa. TOpPXeCTBO
OT/IOXWUNN Ha OBe Hefenu u3-3a Tpaypa. [NamMaTHuk
OTKPbINM 6 MoHA. MockBa B TOT AeHb rynsna: obinv
LwecTBuUs, Ny6nnYHble AeknamManmm CTUXoB — cobpan-
Csl BECb NUTepaTypHbIi 6oMoHA. He npuwén nuwb
NleB Toncton — K TOMYy BPEMEHW OH npeanoyuvTtan
YEONHEHHYIO XN3Hb, a U CTUXOB MO3Ta OTKPOBEHHO
He XasoBaJsl.

— B 1937 rogy ¢ pasmaxom noytunu 100-netmne
cMepTu noaTta. beln BOoCcCTaHOBNEH AOM-My3en
A.C. MywkurHa, n3pgaHo cobpaHve CoYMHeHu. A B
Bonbwom TeaTpe cobpanacb BCs napTuiiHas anuta
Ha 3acefaHuve no cny4yato namaTHol gatbl. CobbiTne
TpaHCMpoBanu No paguo.

lNMoarorosuna VipuHa bopucoBa

NMPABUAO HYAEBOTO AOXOAA
NPU HASHAYEHWMMU BbLINAAT HA AETEM

Boinnata Ha peTten ot 8 o 17 net Ha3Ha4YaeTCcs C Y4ETOM OLLEHKU HY)XXJaeMOCTU CEeMbMU.

CBeneHusa 0 oxoaax yumTbiBaloTcd 3a 12 me-
CSILLEB, HO OTCYET 3TOr0 Nepmoaa HaYMHaAEeTCs
3a 4 mecsiua 0o fatbl N04a4n 3asiBeHs.

CyLLecTBYET 1M NPaBUIO HYNEBOIO O0XOAA,
KOTOpOe npeAnosiaraeT, 4To nocobue HasHa-
YaeTCs NPU HAIMYMA Y B3POCTIbIX YIEHOB CEMbM
3apaboTka (CTMneHaun, 40X0O0B OT TPYAOBOM
VN NpeanpyHUMaTENbCKOM AeATENLHOCTU U
NMEHCUM) NN OTCYTCTBUE JOXOA0B 0OOCHOBAHO
0OBbEKTMBHBLIMU XN3HEHHBIMU OOCTOSITENILCTBAMM.

KpaeBoe OtoeneHue MN®OP HanoMuHaeT, 4TO OCHO-
BaHUSIMW OJ11 OTCYTCTBUS JOXOAOB MOTMYT SIBNSATLCS
Takne nepunoapl, Kak:

® yxo[4, 3a OeTbMu, B Cllydae, ecnn 3T0 OOVH U3
poauTenen B MHOrOOEeTHOM CeEMbe (T.e. Yy OOHOro 13
poamTenen B MHOrOOETHOW CEMbE Ha MPOTXEHUN
Bcex 12 mecsiueB MoxeT OblTb HyneBOW OoxoAd, a y
BTOPOro PoaMUTENns OOJIKHbl OblTb MOCTYM/IEHUS OT
TPYLOBOW, NpeanpuHUMaTeNbCKON, TBOPHECKON aes-
TENBHOCTU UAWN NEHCUWN, CTUNEHAMNS);

® yxo[ 3a PeOEHKOM, ecnv peyb UAET O €AMHCTBEH-
HOM poguTene (T.e. y pebéHka odpuLmasibHO eCTb TONbKO
OOVH poauTenb, BTOPOW POAMTENb YMEP, HE YKa3aH B
CBUOETENLCTBE O POXAEHUN Unn nponan 6e3 BecTu);

® yxo[ 3a peOEHKOM A0 A0CTMXEHUsS M Bo3pacTa
TPEX NeT;

® yx04 3a rpaxgaHWHOM C WHBanup-
HOCTbIO UM MOXWIIbIM YEJIOBEKOM CTapLue
80 ner;

® 06y4yeHue Ha O4HOM dopMe a5 HYIEHOB
ceMbu Monoxe 23 neT;

® CcpoyHas cnyxota B apMnn 1 3-MeCsUHbI
nepuopg nocne gemoomnnsaumm;

® POXOXAEHME NeYeHUs AINTENbHOCTbIO
oT 3 MmecsdueB n bonee;

® Ge3paboTmua (He06XoaAMMO NoaTBEepPXAeHue
oduuranbHOM pernctpaumm B kayectse 6e3paboTHO-
ro B LleHTpe 3aHaTOCTH, yunTbiBaeTCs A0 6 Mecsaues
HaxoXAeHnsa B TakOM cTaTtyce);

® OTOblIBaHME HakasaHus U 3-MecsYHbI Nepuos,
nocne ocBo6OXAEHUS U3 MEeCT JNULIEHUS CBO-
6o4bl;

® 6epeMeHHOCTb OT 6 MecsLEeB B pac4ETHOM ne-
pvoae wnu oT 12 Hegenb Ha AeHb NOAAYM 3as9BEHNS
0 Ha3Ha4YeHUN exXeMeCsHHOW BbiNnaThl;

® 3adBUTENb U (UN) €ro YaeHbl CEMbM OTHOCATCS
K KOPEHHbIM Mano4ymncieHHbIM Hapogam Ceepa.

Ha 20 mas c. r. cpeacTtBa 6bIM nepeyncrieHbl Ha
6onee yem 37 000 peteir. BoinnaTbl HanpaBneHbl
poauTensam 3a ABa Mecsila — 3a anpenb v Man.

lMpecc-cnyx6a OtaeneHus NPP no CK

TAPU®bI HA KOMMYHAAbHbDIE
YCAYTU BbIPACTYT C 1 MIOAS

3amecTutenb MuHucTpa crpoutenbcTea u XXKX PdD Anekceit Epecbko coobwumn,
yto ¢ 1 uonsa 2022 ropa Tapudbl HA KOMMYHaJIKy N0 CTPaHe BbIPacTyT B CpeAHeM Ha 4 npoueHTa.

Anekcen Epecbko HanomMHwn, 4to Tapudsbl Ha ycnyrn XKKX
MeHATCA oanH pasd B rod, 1 wona. lNpu aToM yBenunyeHune
BHOCUMOW pOCCUsIHAMW MNaTbl 3@ KOMMYHaslbHbIE YCyrv Bbille
YCTaHOB/IEHHbIX NpeaefibHbIX MHAEKCOB HEeOMYCTUMO.

«Ha 2022 ropn tapudsbl yTBEPXAEHbI pacnopsxeHnem lNpasu-
TenbctBa PP ot 30 oktabpa 2021 rona Ne 3073-p. B atom roay
M3MEHEHNE MHAEKCA MO CTpaHe COCTaBUT B cpegHem 4%», —

OoTMeTUJ1 3aMMUHUCTPA.

Yt0 kacaetca CtaBponosnbs, To ¢ 1 nionsg 2022 ropa Tapudsbl
Ha yCcnyruvi B Kpae yBenuyartcs B cpegHeM Ha 3,4%. MuHumanbHO

MX NOBLICAT Ha 2%, MakcumasibHO — 5,4%.

Wcnonb3oBaHbl maTtepuasibl www. nash-kislovodsk.ru

MHDOPMBHOPO

HECTAHAAPTHBIM OTXOAAM B BAKAX HE MECTO

CnomaHHble Besiocunefbl, WNTbl OT CTapbiX WKadOoB, PyyYHble MACOPYGKM COBETCKOro o6pasua,
pacnuneHHble AUBaHbl U pa300paHHbie LBeACKUe CTEHKU — BCE 3TO Nepuoguvyeckm obHapyxuBaeTt
peronepatop «)KKX» B kOHTeiiHepax. MonbITKM 3anonHUTb 6aku KPynHOrabapuTtom y4alialoTcs C
NPUXOA0M Tensia, Korga XXuTeNnu HaBogaT Nopsaok B AoMax U KBapTUupax.

Yxe He Brniepsble rpysdmkam 000 «KKX» npuxoamtcs
9KCTPEHHO OCTaHaBNMBaTb PaboTy NPECCYIOLLEN MANTbI
MyCOPOBO3a, YTOObI 3B/IEYb HECTAHAAPTHbIE MPEAMEThI
1 NpenoTBpaTUTb CEPbE3HYIO MOJSIOMKY CMELTEXHUKU.
Yaule Bcero kpynHorabapuTHble O0TX0Abl yOoaéTcs OT-
[enntb oT 6bITOBOro Mycopa Ao norpysku. OgHako He
BCErza rnof, CIoemM NakeToB BO3MOXHO pacro3HaThb are-
MEHTbl CAHTEXHUKM NN KYXOHHbIE 31EKTPOMNPUOOPLI.

K kpynHorabaputHeiM otxogam (KIFO) Hapsioy c
BbllLeALleln 13 ynotpebneHns mebensio 1 6bITOBOW
TEXHUKOWM OTHECEHbI 1 Apyrve npegMeTbl A0OMaLLHEro
06u1xoaa: KOBPOBbIE MOKPLITYS, 3epkana, CNopTUHBEH-
Tapb, KOMHaTHbIE pacTeHus. BxooaT B 9ToO noHaTue
OCTaTKM OT KOCMETMYECKOro PeMOHTA: Kyckn 060€B,
MNHTYCa, CTapble OkHa 1 ABepu. He cnenyeT nbiTaTb-
CSl NOMECTUTb MX B 6akun HY B LLENIOM, HX B pa3obpaH-
HOM 1AM pacnuieHHoOM Buae. Vix BbiIBO3 Npon3BoanTCs
OTAENbHOM TEeXHUKOW, a yTuimMsauus CyLleCTBEHHO
OT/IM4aeTcs OT TOW, KakoW nogBepralTcst 0OblYHbIE
ObITOBbIE OTXOAbI HA KOMIMIEKCAX COPTUPOBKM.

PeronepaTtop HanomuHaeT, roe cnenyeT OCTaBNSATb
KpynHorabaput. Tak, BO OBOpax MHOFOKBaPTUPHbIX
LOMOB, Kak npaBuio, MecTto ans pasmelleHmns Kro
onpeneneHo ynpaengiowLen KoOMnaHMen: Ha nnowaa-
Ke psaoM ¢ 6akamy nubo y noobes3nos, ecnv OOoM
OCHalEH MycoponpoBoaoM. Xutenam pamoHOB C
YaCTHOM 3aCTPOMKOW PEKOMEHOOBAHO CKIaaMpoBaTb
rabapuTHble npeameTbl 006MxoOa B crneumasnbHbIX
oTcekax 06LEeropoacknx KOHTEMHEPHbIX MoLanokK.
Ecnu B Xunom palnioHe npakTukyeTcs GecTapHbIii
coop TKO, a crtapas mebenb «NpPOCUTCA Ha BbIXOAd»,
MPOKOHCYNbTUPOBATLCSA O BbIBO3€ KpyrnHorabaputa
MOXHO B abBOHEHTCKOM OTAene peroneparopa no
MeCTy XuTenbcTea. CneumnanncTbl pacckaxyT, Kyaa
€ro MOXHO BbIHECTU 1 COEOUHAT CO CnyX060i BbIBO3a.

Kpome TOro, He cnepyeT KnacTb B KOHTEMHEPSbI
LPEBECHbLIE CMUIbl, CTPOUTESbHbIE, & TAKXE OMacHbIE,
ropsilimMe Unm nNerkoBOCMIAMEHSIOLLINEC U Xuakme

OTX04bl.
lMpecc-cnyx6a PO OO0 «KKX»

YacTUYHble YI06cTBa; T. — TenedoH; L/K — LEHTPaIbHas KaHammaauus;

BCE YA0OCTBa; 4fy —

YTepAHHbIA aTTecTar o cpeaHem 06iiem 06pasosaHin 26 AA 0049253 ot 26.06.2009 r., BbTaHHbI
MKQY «Cpepntsist 061ie06pasosatenbHas wkona Ne 10» ropoga-kypopra XenesHooacka CTaBponosbckoro
kpas Ha umg OcmaHoBa Lllasaxmena 3apudynnaeenya, cuntarb HENEHCTBUTENBHBIM.  pEKTAMA

bECTAATHBIE 0bbABAEHUA D-< BEGTIAATHBIE ObbABAEHUA
NPOJAIOT noma, KBapTUpDI ® CPOYHO! Henoporo! Mebenb 6/y: avBaH,

- KpoBaTW, NOCYAHbIA WKad, TPUAbSX,
AHOPOMOBCKWUU P-H

KHUXHble Mosku, Tymbouky. . 3eneHo-
® [lom 30 kB.M B C. ConyHO-[IMUTPUEBCKOM, kymck, Ten.: 8-988-107-55-18, 8-963-
3/y 16 coT., rasoBoe OTOMNNEHNE, CBET, BOAA 384-79-07.
BO /18Ope, TenedoH, nnoaosbie Aepesbs, | @ LBeiHylo MawuHy «Mononbek»
MECTO ANs CTpouTensCcTBa, 500 T.p., Topr. (r.B. 1960), pyuHas-HOXHas, B HOPM.
T. 8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26. cocr., 1500 py6. r. MuxepanbHbie Bogbl,
JIEHUHIPALCKASA OBJ1.

8-963-385-32-23.

® Jlom KC 110 kB.M, NaHeNbHbIiA, 3 3Taxa,
3/y 16 coT., CBET, CkBaXWHa, ra3 noaBeneH
K y4-ky, B 25 kM ot CaHkT-leTtepbypra
(NenuHrpanckas 06n. FaTymHCKoOro p-Ha

[0 BOCTPEOOBAHMS.

I. - ropog; /8

©® Bo3bMy ypoKM MO BA3aHUIO HA MaLLK-
Hax «HeBa-5» u «[lonneta». I'. Mune-
panbHble Bogpl, 8-928-638-37-63.

N — rNaBMnoyTamT;

il

¢ Bepesckoro nocenexus, aep. Pomatoska.

B resam
22 MMHEPANIOBOACKWUI OKPYT |  K&X «S6nonessiii cam & cr. Ko-
%% ® 1-komH. k8-py, nep. Monesoi, o/n CTaHTMHOBCKAs NPUINALLAET: OXpaH-
g\c'» 23 KB.M, Ha 3em1e, OT/IENbHbIi [BOPKK, HUKOB, paboumx no capy, soauTens

—CaH

— 06114ast nowwaap, X/n — Xvnas nowas; c/y

6/y — ObiBLLee B ynoTpedneHuy; a/m

1/5-37. kupn. Aoma — 1 3Tax 5-3TaXHOro KUPNUYHOro AOMa; 0/n

kateropuit B, C. Onnara no pgoro-
BopéHHocTu. Ten. 8-928-369-05-28,
Bnapumup.

© Ny paboTy N0 PeMOHTY U TIOHMHTY
nopok MBX, nopoYHbIX MOTOPOB.
T. 8-988-094-34-16.

©® Nwy paGoTy no peMOHTY CIUT-CUCTEM,
KOHAWULUOHEPOB, XONOAUNLHUKOB,
CTUPaNbHBIX M MOCYAO0MOEYHbIX MALLMH.
YcTaHoBKa cniMT-cucTeM. 3anpaBka
aBTOKOHAMLMOHepoB. BbIE3/] no KMB.
3BoHuTb ¢ 9.00. T. 8-906-492-70-23,
8-928-008-31-55.

® Wuty paGoty no peMoHTY U nowmBy
ozexabl, pectaBpauumn usgenui us
Mexau Koxu, ayonéHok. I'. Muxepans-
Hble Boapl, Ten. 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

@ /iy paboTy no BLIMONHEHMIO BCEX BU-
[I0B CTPOUTENbHO-0TAENOYHBIX paboT,
BOJONPOBOAA, OTOM/EHWS, KaHanM3auum,
raaudukaumum, WTyKaTypKu, CTSXKU,

capail, C4éTynkM, GOpPCyHKa, AyleBas
kabuHa, Tyanet, cobcTBeHHMK. T MuHe-
panbHble Boppl, 8-905-460-89-96.

® [lom 60 kB.M, B c. [loberaiinoska, ras,
CBET, BOAa, 3/y 9 coT. (MOXHO yBenu-
4NTb), 3aNUT QYHOAMEHT 2-3T. AOMa.
Ten. 8-903-408-86-61.

COAIOT B apeHpy

® 3/y 5 cort., r. NMaturopck, p-H CXT, Ha
JIUTeNbHbI cpok. T. 8-962-428-15-12.

NPOJAIOT 3/y, naum

® [layHblil yyacTok, moc. Mporpecc,
yn. JauHas, ¢/t Opyx6a N2, yu/k Ne87.
T. 8 (87922) 5-26-16.

NPOJAIOT pa3Hoe

® HoBble geTckue no3HaBaTesNibHble
KHUTW C HaKneinkamm, OKOLIKaMU; pa3-
BuBaiowwme urpsl. Moc. UHozemueBo,
Ten. 8-918-790-76-75.

— aBTOMALLMHA; T,

— 4aCTHOe IOMOBNAfIEHNE;

4/a

— 3eMefbHblii Y4aCTOK;

3fy

gg © HOCKH W CRIeaKH pYSHO BS3KH: FUNCOKAPTOHA; KPOBE/bHBIX, OTAENOYHbIX,
g g KEHCKUE, MyKCKUE W AeTCKMe. 6ETOHHbIX paboT. MeHcMoHepam CKULKM.
§ g F. Muuepansuse Bogn Ten. 8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.
EL ) ’ | @ Wy paBoty no pemoHTy Msrkoii mebenu,
é; 8-905-464-41-74. 3aMeHe TKaHW, MPYXvH, noponoHa. Buiean
8 ® llsa kpecna, C ApeBAHHBIMIA MOBIOKOT- | 01 yg T Mamyropor, 8-905-449-59-98.
gé HuKamK, He packriaaHbie, 6/y, Heaoporo. | o Viy paBoTy 1o MENKOMY PEMOHTY U CTpOH-
g; T. 8-928-358-20-02. ) TENbCTBY XMJIbIX 1 NOACOOHBIX MOMELLIHMA.
= ®lWkad «Xenbra», TéMH. uBeTa, C OT- Ten. 8-968-279-09-06.
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nen. n/6enbs M onexnbl, cepeanHa
noj CTEKNOM, BHYTpW 3epkano, oT-
nen. BHM3y, B xop. cocT. . Taturopck,

® [y paboTy no kpoBne BCeX BUAOB M
nioboit cnoxHocTu. Hasechl, 3a60pbl.
Bonboit onbiT. Ckuaky Ha Matepuabl.

8-928-311-63-17.

® [pOMBILLIEHHBIN LUBEIAHBIV CTON C ABUraTe-
NeM, OBEPIOK MPOM., KOMO., KOMMbloTEp-
HbliA ¥ IUCbMEHHBII CTONbI, GaHKN Pa3HbIe.

Ten. 8-928-378-76-76.

@ /luly paboTy no BLIMOAHEHMIO KPbiLl, Ha-
BECOB, 3a00POB, CBAPKM, KIaKM, CTSKKM,
0eToHa, TPOTYapHO! MANTKM, Manspku,

Ten. 8-905-462-79-34. 3NEKTPUKK, BOJONPOBOAA, CAHTEXHMKM,
® [apaxHble BOpOTa, CTaHAApTHbIE, BbIrPEOHbIX IM. BOMbLLOI OMbIT, HELOPOTO.

2,5x2,0 M. T. Namuropek, 8-962-428-15-12. T. 8-961-496-15-36.

BHUMAHMUE ! e Sonee 15 cnoa. Towno

yka3biBaiite pasgen (MPOOAIOT, MEHAIOT) u MOJIHbIU appec. Mpeanoxexnus
o0 pa6ote 1 KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHbIE. Kaxpabiii 6naHk
npeaHasHa4veH ana ogHoro OBbABJIEHUSA B ogHom PASEJIE.

r
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KYTNOoH (D

JdaHHbIE 0 KNIMeHTe (B raseTre He NyOJIMKYIOTCS
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El KynoHbl Beicbinaiite no agpecy: 357212, r. MusepanbHbie Boppi,
yn. 50 net Okra6ps, 67, AO «M3parenbcTBo «KaBkasckas 3mpaBHULAY,
Pepakuus rasetbl «KaBkasckas Hefens» Uan NPUHOCUTE B CrieLManbHblii LMK No agpecy:
MUHEPAJIbHBIE BOBI, yn. 50 net Okts6ps, 67, AO «M3patenbctBo «KaBkasckasi 3npaBHULAY.
B uensax aKoHOMUM Ha NOYTOBLIX pacxogax paspeLuaercs

OAHMM NMUCbMOM BbICbIJ1aTb A0 5-TU 3an0JIHEHHbIX KYNIOHOB.
WUnuv oTnpaBnanTe ckaH KynoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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n3ameHeHumsa B rporpamme o

30 /c «lMpepnckasa-
Husa: 2022» 16+

)5, 5.20 «IMo penam
HecoBepLUEeHHONEeT-
Hux» 16+

05, 4.30 «JaBan
pazeenemcal» 16+
).05 «TecT Ha
OTLOBCTBO» 16+
115, 2.25 X/b
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

3.20, 3.15 X/
«MOPYA» 16+
3.50, 3.40 X/o
«3HAXAPKA» 16+
L.25, 4.05 X/
«BEPHY JIOBU-
MOro» 16+

.00 X/ «KPU3UC-
HbIUN LLEHTP» 16+
.00 X/ «3A BUT-
PUHOWU» 16+

.50 X/d «XKEH-
CKUUN OOKTOP 4»
16+

35 X/ «AHXXEJIN-
KA - MAPKU3A
AHIEJ1IOB» 16+

6.00 «HactpoeHune»

8.25, 4.40 O/d «Jlapuca Jly-
XuHa» 12+

9.10 X/¢ «OTENb «DEHUKC» 12+

10.55 «['oponckoe cobpaHve» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50, 18.10, 2.55 «[leTpoB-
Ka, 38» 16+

12.05 X/ «<AKAOEMUSA» 12+

13.45, 5.20 «Mow repoi» 12+

14.50 'opopg, HOBOCTENM

15.00, 3.10 «AETEKTMB HA
MWJIMOH» 12+

16.55 «dukne peHbru» 16+

18.25 X/ «CMEPTb B OBb-
EKTUBE. KANKAH HEME-
3nabl» 16+

20.10 X/¢ «CMEPTb B OBbEK-
TUBE. 3AMAX YBUULbI» 12+

22.35 «Poccuiickaa rnybuHka
1 3anafHble caHkuum» 16+

23.05 «3Hak kavyecTBa» 16+

23.50 CobbiTus. 25-i1 yac

0.25 «Ypap Bnactbio» 16+

1.05 O/ «Mapk PyanHw-
TENH» 16+

1.45 X/ «FPAXKXOAHCKASA
BOWHA. 3ABbITbIE CPA-
XEHUNA» 12+

2.25 «OCTOPOXHO, MOLLEH-
Hukn! 16+

BETCTBEHHOCTM HEe HEeCEeT.

6.00 «Epanaw» 0+
6.05 M/c «Tpu kota» 0+

6.15 M/c «PoxpaecTBeHCKue

ncTopumn» 6+

6.40 M/ «KyHr-dy Manpa. Tain-

Ha cBUTKa» 6+

7.00 M/c «Tom n Oxeppu» 0+
7.15 X/ «TEPMUHAJ» 12+
9.45 X/ «PbILLAPb KAMEJ10-

TA» 12+

11.35 X/¢p «<ACTEPUKC U OBE-
JINKC NPOTUB LLE3APH»

12+

13.55 X/¢ «ACTEPUKC U OBE-
«KJIEO-

16.00 M/ «CEMEWMKA All-

JINKC. MUCCU4A
NATPA» 12+

OAMC» 12+

17.45 X/b «OTMNETbIE MO-

LWUEHHWULbI» 16+

19.40 X/ «MAEHTUDPUKALUSA

BOPHA» 16+

22.00, 22.30 X/¢d «TPYAHBIE

noaAPOCTKWU» 16+

23.05 X/¢ «BUTBA MPEMO-

AO0B» 16+
0.50 KnHo B petanax 18+
1.55 X/ «MUDbI» 16+

3.20 T/c «BOPOHUHbI» 16+

5.40 «6 kagpoB» 16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 5.35, 6.25
OpHaxnabl B Poccun.
Cneupangxect 16+

12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30
T/c «YHUBEP. HOBASA
OBLUATA» 16+

15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30 T/c
«CALWATAHSA» 16+ _

21.00 X/ «MNOJIULLEUN-
CKUU C PYBJIEBKW»
16+

22.00 X/¢ «9NUAOE-
MUSA». 2 ce3oH 16+

23.00 X/ «4AC MUK»
16+

0.40 X/ «<ATEHT OPKOH-
HU UHMAULL» 12+

2.00 «Takoe kunHo!» 16+

2.25, 3.15 mnpoBunaa-
umsa 16+

4.00 «Comedy batTn. MNMoc-
negHunin ce3oH» 16+

4.50 «OTKpbITBIA MUKPO-
doH. Janpxect» 16+

6.00 MynbTdunbmbr 0+

9.00 Ckpunt-peanutu.
«3Hakn cyapbbl» 16+

9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 17.25, 18.00,
19.30, 20.00 Ckpunt-
peanutn. «Cnenas»
16+

11.30, 18.30, 19.00
Ckpunt-peanntu.
«Ctapeu» 16+

12.00, 12.30, 13.00,
13.35, 14.10, 15.45,
16.20 CkpunTt-peanu-
™. «[apanka» 16+

14.40 «Muctunyeckune
nctopumn» 16+

16.55 CkpunTt-peanutu.
«Bcé B TBOMX pykax»
16+

20.30, 21.15, 22.10,
22.45 T/c «KOCTWU»
16+

23.30 X/ «AUBEP-
FEHT: 3A CTEHOW»
12+

1.30 X/¢ «PACCBET
MEPTBELOB» 18+

3.00, 3.45, 4.30, 5.15
T/c «KOCTU» 16+

6.00, 9.05, 12.35, 15.00, 20.55
HoBocTtun

6.05, 16.05, 23.00 Bce Ha MaTy!
Mpamon adup

9.10, 12.40 CneupenopTtax 12+

9.30 dyt60n. JIra 4eMnMoHOB.
«Cnaptak» (Mocksa, Poccus) -
«Pean» (Magpwupn, WUcnanns) 0+

11.30 «EcTb Temal!» Mpamoin

adup
13.(6)0, 15.05 T/c «ANOCTOJI»
16+

16.40 J1érkasa atnetuka. Muposom
KOHTUHEHTasbHbIN Typ

18.45 «['pomko» Mpamoit adup

19.50 CmewaHHble eanHobopc-
TBa 16+

21.00 bunbsapa. «BetBoom Kybok
YemMnnoHoB»

23.40 «EcTb TEmal» 12+

0.00 X/ «BMPUTbIK» 16+

1.45 AmepukaHckuin dyTbon. Jlura
nereHg,. XeHLWmnHbl 16+

2.35 «[Jpambl 60bLLIOr0 cropTa.
Bnagummp CmupHos» 12+

3.00 «[nanorun o peibanke» 12+

3.25 Hosoctn 0+

3.30 «HensBegaHHaa XxokkerHas
Poccug» 12+

3.55 Jlérkas atnetuka. Muposoii
KOHTUHEeHTasnbHbIN Typ 0+

5.05 «'pomko» 12+

5.15 T/c «PO3bICKHUK>»
16+

7.00 CerogHst ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00 HoBo-
CcTn gHa 16+

9.20, 23.15T/c «AYMA O
KOBMNAKE» 12+

11.20, 19.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

13.25 /c «McTpebutenn
BTopon muposon BOW-
Hbl» 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

14.15, 3.45 T/c «<BEPElO-
BASl OXPAHA-2» 16+

18.45 «CneuypenopTtax»
16+

22.00 Mexpy Tem 12+

22.25 1/c «3aragku Beka»
12+

0.55 X/ «3TO BblJIO B
PA3SBEOKE» 12+

2.30 A/c «HwopHGepr»
16+

NOHEAEJIBHUK =6 UIOHSA

30, 5.10 «[Mo penam
HecoBepLUEeHHONEeT-
HUx» 16+

05, 4.20 «[aBan
pazeepéemcs!» 16+
).05 «TecT Ha
DTLLOBCTBO» 16+
».15, 2.15 X/
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

3.20, 3.05 X/¢
«MOPYA» 16+
3.50, 3.30 X/o
«3HAXAPKA» 16+
L.25, 3.55 X/¢
«BEPHY J1IOBU-
MOro» 16+

.00 X/ «KPU3UC-
HbIA LLEHTP» 16+
.00 X/ «3A BUT-
PUHOM» 16+

.50 X/ «XKEH-
CKWUA JOKTOP 4»
16+

35 X/¢d «BEJIMKO-
NENHAYA AHXE-

6.00 «HacTtpoeHune»

8.25 «[Joktop U...» 16+

8.55 X/d «OTEJIb «®DE-
HUKC» 12+

10.40, 4.40 O/ «Bsyecnas
HeBUHHbIN» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50, 18.10, 2.55 «[leTpoB-
ka, 38» 16+

12.05 X/ «<AKAOEMUS» 12+

13.45, 5.20 «<Moi repon» 12+

14.50 Nopop, HoBOCTEN

15.00, 3.10 «OETEKTUB HA
MUWNJINOH» 12+

171.%0 0/d «3BE3gHbIN cyn»

+

18.25 X/ «CMEPTb B OBb-
EKTUBE. OLLUUBKA KYK-
JIOBOOA» 12+

22.35 «3akoH 1 nopsigok» 16+

23.10 i/ «Bopuc Hessopos» 16+

23.50 CobbiTus. 25-in yac

0.25 «Ypap Bnactbto» 16+

1.05 «XpOHUKM MOCKOBCKOIro
ObiTa» 12+

1.45 X/ «FPAXXOAHCKASA
BOUWHA. SABbITbIE CPA-
XXEHUA» 12+

2.25 «OCTOPOXHO, MOLLEHHU-

6.00 «Epanaw» 0+
6.05 M/c «Tpu kota» 0+

6.15 M/c «KyHr-oy MNanpa. He-

BEPOATHbIE TalHbl» 6+

7.00 M/c «Tom n Oxeppwn» 0+
9.20 «YpanbCckue nenbMeHu».

«Cmexbook» 16+

10.00 T/c <UBAHOBbI-UBAHO-

Bbl» 16+

17.35 X/db «<MAEHTUDUKALING

BOPHA» 16+

19.55 X/¢ «NMPEBOCXOACTBO

BOPHA» 16+

22.00, 22.30 X/® «TPYAHbIE

NOAPOCTKW» 16+

23.00 X/¢ «MATPULIA. MEPE-

3AIrPY3KA» 16+

1.40 X/¢d «30OMBUNIAHA: KOH-
TPOJIbHbIA BbICTPEN»

18+

3.15 T/c «BOPOHUHbI» 16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 5.20, 6.10
OpHaxabl B Poccuu.
CneupanpoxecT 16+

8.30 «by3oBa Ha KyxHe»
16+

12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30
T/c «<YHUBEP. HOBAY
OBLUArA» 16+

15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30 T/c
«CALLUATAHSA» 16+ _

21.00 X/ «MNOJIMLLEWN-
C(IS(MVI C PYBJIEBKW»
16+

22.00 X/ «dNUPOE-
MWUSA». 2 ce3oH 16+

23.00 X/d «4AC TMUK-
2» 12+

0.35 X/ «<ATEHT O)KOH-
HWU UHIULW: NEPE-
SArPY3KA» 12+

2.05, 2.55 NmnpoBusa-
umsa 16+

3.40 «Comedy BatTn. Moc-
nefHuii ce3oH» 16+

4.30 «OTKpbITbIA MUKPO-

6.00, 5.45 MynbTdune-
Mbl 0+

9.00 CkpunT-peanutu.
«3Hakn cyabbbl» 16+

9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 17.25, 18.00,
19.30, 20.00 Ckpunt-
peanutn. «Cnenas»
16+

11.30, 18.30, 19.00
Ckpunt-peanntu.
«CTtapen» 16+

12.00, 12.30, 13.00,
13.35, 14.10, 15.45,
16.20 CkpunTt-peanu-
™. «fapanka» 16+

14.40 «Muctunyeckune
nctopumn» 16+

16.55 CkpunTt-peanutu.
«Bcé B TBOMX pykax»
16+

20.30, 21.15, 22.10,
22.45 T/c «<KOCTWU»
16+

23.30 X/ «BOPOH»
16+

1.15 X/ «OT KOJIbl-
BEJIU 0O MOIU-
Jibl» 18+

2.45, 3.30, 4.15, 5.00

6.00, 9.05, 12.35, 15.05, 20.55
HosocTtu

6.05, 16.10, 20.10, 23.00 Bce Ha
Martu! MNpamon adup

9.10, 12.40 CneupenopTtax 12+

9.30 dyTt60n. JIra 4YemnuoHOB.
«Manuyectep Cutu» (AHrnms)
- LCKA (Poccus) 0+

11.30 «EcTb Temal!» lMNpamon

abup

13.00, 15.10 T/c «<AMOCTOJ1» 16+

16.55, 3.55 «Hepena nérkon at-
netukn». «Memopnan 6paTtbes
3HameHckux» 0+

21.00 dyt605. JInra EBponsl. «3e-
HUT» (Poccuqa) - «Jlmesepnynb»
(AHrnus) 0+

23.40 «EcTb Temal» 12+ -

0.00 X/d» «CKAHOUHABCKUU
DOPCAX» 16+

1.45 AmepukaHckuin dytbon. Jlura
nerenn. XeHuwmnHol. «Cnatn
MucT» - «Omaxa XapTt» 16+

2.35 «[lpambl 60nbWOro crnopra.
EBreHnin benowenknH» 12+

3.00 «dunanoru o pbibanke» 12+

3.25 Hosoctu 0+

3.30 «HemnsBepaHHasa XxOkkenHas
Poccus» 12+

5.05 «HecBobGogHoe napeHue.

5.15, 14.15, 3.50 T/c «BE-
I1°6EI'OBA9I OXPAHA-2»
+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00 Hoeo-
cTn gHa 16+

9.15, 23.15 T/c «AYMA O
KOBMNAKE» 12+

11.20, 19.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

13.25 [/c «McTtpebutenn
BTtopon mupoBoii BOW-
Hbl» 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.45 «Cneupenoptax» 16+

22.00 Mexpy Tem 12+

22.25 «Ynuka ns npowuno-
ro» 16+

1.00 X/ «MUHYTA MOJ1-
YAHUA» 12+

2.35 1/c «HiopHbGepr»

BTOPHUK =7 NIOHSA

NUKA» 16+ Kn'!» 16+ 5.35 «6 kagpos» 16+ doH. Jdanpxect» 16+ T/c «<KOCTWU» 16+ Oner Kopotaes» 12+ 16+
30, 5.10 «Mo penam |6.00 «<HacTpoeHune» 6.00 «Epanaw>» O+ 7.00, 8.00, 9.00, 10.00,|6.00 MynbTdunbmbl 0+ | 6.00, 9.05, 12.35, 15.05, 17.30,]5.20, 14.15, 3.50 T/c «BE-
HecoseplleHHoneT- 8.25 «[oktop W...» 16+ 6.05 M/c «Tpu koTa» 0+ 11.00, 5.50, 6.40(9.00 Ckpunt-peanutn.| 20.55, 3.25 Hosoctun 0+ PEFOBASY1 OXPAHA-2»
HUx» 16+ 8.55 X/d «OTEJIb «®DE-| OpHaxpabl B Poccun. «3Hakun cyapbbl» 16+ | 6.05, 20.00, 23.00 Bce Ha Matu! 16+

00, 4.20 «[daBan
pazeepemcal» 16+
).00 «TecT Ha
OTUOBCTBO» 16+
’.15, 2.15 X/
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

3.20, 3.05 X/¢
«MOPYA» 16+
3.50, 3.30 X/¢
«3HAXAPKA» 16+
L.25, 3.55 X/¢
«BEPHY JIIOBU-
MOIro» 16+

.00 X/¢p «<KPU3UC-
HbIA LLEHTP» 16+
.00 X/ «3A BUT-
PUHOM» 16+

.55 X/d «XKEH-
CKWUW OOKTOP 4»
16+

35 X/ «AHXXEJIN-
KA U KOPOJib»
16+

HUKC»-2» 12+

10.40, 4.40 4/ «AnexkcaHa-
pa 3aBbsinioBa. 3aTBOPHU-
ya» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50, 18.10, 2.55 «[leTpoB-
Ka, 38» 16+

12.05 X/ «<AKAOEMUSA» 12+

13.45, 5.20 «<Moi repoii» 12+

14.50 Nopop, HoBOCTEM

15.00, 3.10 «OETEKTVMB HA
MWIJINOH. XXEPTBbI NC-
KYCCTBA» 12+

16.55 /¢ «MbsiHag cnasa» 16+

18.25 X/b «AJIMA3HbIN
SQHALWNUNb» 12+

22.35 «XBatuTt cnyxos!» 16+

23.10 «lMpowaHme. Bopucnas
BpoHaykos» 16+

23.50 CobbiTus. 25-i1 yac

0.25 «dukne neHbru» 16+

1.05 «3Hak kavecTBa» 16+

1.50 X/ «IP. HCKA4
BOUWHA. 3ABbITbIE CPA-
XEHUA» 12+

2.30 «OCTOPOXHO, MOLLIEHHU-
Kn'» 16+

6.15 M/c «Ckasku LUpakosa

6onota» 6+

6.40 M/ «lpak. Ctpawmnkmns»

6+

7.00 M/c «Tom n Oxeppwu» 0+
9.20 «Ypanbckue nefibMeHu».

«Cmexbook» 16+

10.10 T/c «ABAHOBbI-UBAHO-

Bbl» 16+

17.40 X/¢ «NMPEBOCXO/ACTBO

BOPHA» 16+

19.45 X/¢ «YABTUMATYM

BOPHA» 16+

22.00, 22.30 X/¢d «TPYAHBIE

noaPOCTKWU» 16+

23.00 X/ «XULHUK>» 18+
1.00 X/ «AHOHKEPK» 16+
2.55 X/¢ «<BUTBA NMPENOOOB>»

16+

4.15 T/c «BOPOHWUHbI» 16+

5.45 «6 kagpoB» 16+

Cneupangxect 16+
8.30 «butBa NMMKHMKOB»
16+
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30
T/c «<YHUBEP. HOBAY
OBLUATA» 16+
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30 T/c
«CALUATAHSA» 16+ _
21.00 X/ «MNOJINLLEWN-
CKUU C PYBJIEBKW»
16+
22.00 X/ «dNUPDE-
MWU4A». 2 ce3oH 16+
23.00 X/ «4AC MUK-3» 16+
0.35 X/¢ «AFEHT A)KOH-
HWU UHIJINLWL 3.0» 12+
1.55, 2.40 NmnpoBusa-
umnsa 16+
3.30 «Comedy battn. MNoc-
negHnin ce3oH» 16+
4.15 OTKpPbITbIA MUKPO-
doH. Janpgxect 16+
5.05 OTKpbITLIA MUKPO-
bOoH 16+

9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 17.25, 18.00,
19.30, 20.00 CkpunT-
peanutn. «Cnenas»
16+

11.30, 18.30, 19.00
Ckpunt-peanntu.
«Ctapeu» 16+

12.00, 12.30, 13.00,
13.35, 14.10, 15.45,
16.20 CkpunTt-peanu-
™. «[lapanka» 16+

14.40 «Muctunyeckune
mnctopumn» 16+

16.55 CkpunT-peannti.
«Bcé B TBOMX pykax»
16+

20.30, 21.15, 22.10,
22.45 T/c «<KOCTWU»
16+

23.30 X/d «XXKATBA»
16+

1.15 X/d «4EJIOCTWU»
16+

2.30, 3.15, 4.00, 4.45,
5.30 T/c «kKOCTWU»
16+

Mpamon abup

9.10, 12.40 CneupenopTtax 12+

9.30 dyTt60n. JIra 4YemMnuoHOB.
«bapcenona» (MicnaHus) - «Py-
6uH» (Poccus) O+

11.30 «EcTb TEma!» Mpamoii acdup

13.00, 15.10 T/c «<AMOCTOJ1» 16+

16.10, 17.35 X/¢ «POK-H-POJ1b-
LWNK» 16+

18.35 CmelwaHHble egnHobopc-
TBa 16+

19.30 Matu! Mapap 0+

21.00 MpodeccroHanbHbI 6OKC.
Ovntpuin uioH npotmB bpen-
ovca lNpeckoTTa

23.40 «EcTb TEmal» 12+

0.00 X/ «CkaHamHaBckuin dop-
CaX: FOHKWN Ha nbay» 16+

1.45 AmepuikaHckuin pytoon. Jlvra
nereHa,. XeHuWwmnHbl 16+

2.35 «[lpambl 60nbLIOro crnopra.
Mapus Komuccaposa» 12+

3.00 «uanoru o pbibanke» 12+

3.30 «HemsBepaHHasa xOkkenHas
Poccua» 12+

3.55 MpodeccroHanbHbIi 6oke 16+

5.05 «HecBo6oaHoe napeHue.
Knpa NeaHoBa» 12+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00 Hoso-
cTn gHa 16+

9.25, 13.25, 18.45 «Cneu-
penopTtax» 16+

9.40, 23.15T/c «<AYMA O
KOBMNAKE» 12+

11.20, 19.00 «OTKpbITbIA
adup» 16+

13.40 «He dakt!» 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

22.00 Mexpy Tem 12+

22.25 /c «CekpeTHble
MaTtepuanbl» 16+

0.40 X/¢ «B OOBPbINA
YAC!» 12+

2.15 /c «HioopH6epr»
16+

3.30 O/c «MockBa ¢dpoH-
Ty» 16+
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30, 5.20 «[Mo penam
HeCcoBepLUEeHHONEeT-
HUx» 16+

00, 4.05 «[JaBan
pasBenemcsal» 16+
).00 «TecT Ha
OTUOBCTBO» 16+
».15, 2.00 X/¢
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

3.20, 2.50 X/¢
«MOPYA» 16+
3.50, 3.15 X/
«3HAXAPKA» 16+
L.25, 3.40 X/
«BEPHY J1IOBU-
MOIro» 16+

.00 X/ «<KPU3UC-
HbIA LLEHTP» 16+
.00 X/ «3A BUT-
PUHOM» 16+

.50 X/ «XKEH-
CKWUN OOKTOP 4»
16+

35 X/ «HEYKPO-
TUMASA AHXXEJIN-

6.00 «<HactpoeHune»

8.25 «[okTop U...» 16+

8.50 X/d «OTEJIb «®DE-
HUKC»-2» 12+

10.40, 4.40 O/ «Apkagui
PariknH» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITua

11.50, 18.10, 2.55 «[leTpoB-
Ka, 38» 16+

12.05 X/¢p «<AKAOEMUSA» 12+

13.45, 5.20 «Moi repoii» 12+

14.50 Nopop, HoBOCTEN

15.05, 3.10 «OETEKTVB HA
MWIJTINOH. XXEPTBbI NC-
KYCCTBA» 12+

16.55 [I/d «LLoy n 6usHec» 16+

18.25 X/d «HUKOIOA HE
PA3rOBAPUBAU C HE-
3HAKOMKAMM» 12+

22.35 «10 camblix...» 16+

23.10 O/ «Hazan B CCCP.
Pycco Typucto» 12+

23.50 CobbiTus. 25-11 yac

0.25 «90-e. lpowan, cTpa-
Ha» 16+

1.05 /b «Cnncok MblipbeBa» 12+

1.45 X/ «[P. HCKA4
BOUWHA. 3ABbITbIE CPA-
XEHUA» 12+

6.00 «Epanaw» 0+
6.05 M/c «Tpwn kota» 0+

6.35 M/c «Kak npupyunTb gpa-

KOHa. JlereHapl» 6+

7.00 M/c «Tom n Oxeppu» 0+
9.20 «YpanbCkue nenbMeHu».

«Cmexbook» 16+

10.20 T/c «<ABAHOBbI-UBAHO-

Bbl» 12+

17.05 X/d «YJIbTUMATYM

BOPHA» 16+

19.25 X/ «3BOJIIOLUNA BOP-

HA» 16+

22.00, 22.30 X/d «TPYAHbIE

noaPOCTKW» 16+

23.00 X/ «3KUMAX» 18+
1.40 X/d «BOULLOBCKAS CE-

MEMNKA» 16+

3.30 T/c «BOPOHUHbI» 16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 5.40, 6.30
OpHaxabl B Poccuu.
Cneupangxect 16+

8.30 «Mepeaarpyska» 16+

12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30
T/c «<YHUBEP. HOBAY
OBLUATA» 16+

15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.25 T/c «CA-
LUATAHA» 16+ .

20.50 X/¢d «MOJNLLEN-
CKWUUN C PYBJIEBKW»
16+

22.00 X/d «dNUAE-
MWUA>». 2 ce30H 16+

23.00 X/ «PASBOPKU
B CTUJIE KYHI-®Y»
16+

0.45 X/ «MAPHU CO
CTBOJIAMWU» 18+

2.30, 3.20 NmnpoBusa-
umsa 16+

4.05 «Comedy battn. Moc-
negHnin ce3oH» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.00 CkpunT-peanntu.
«3Hakn cyapbbl» 16+

9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 17.25, 18.00,
19.30 CkpunT-peanu-
Tn. «Cnenas» 16+

11.30, 18.30, 19.00
Ckpunt-peanntu.
«Ctapeu» 16+

12.00, 12.30, 13.00,
13.35, 14.10, 15.45,
16.20 CkpunT-peanu-
™. «[[apanka» 16+

14.40 «MucTtunyeckne
nctopumn» 16+

16.55 Ckpunt-peannti.
«Bcé B TBOMX pykax»
16+

20.00, 21.00, 21.45,
22.45 T/c «<ATEHTC-
TBO 0.K.O.» 16+

23.30 X/ «B3AMEP-
TU» 16+

1.00 X/¢ «KOLUMAP
HA YJIULE BA30B»
18+

2.30, 3.15, 4.00, 4.45,

KA» 16+ 2.30 «OCTOPOXHO, MOLLIEHHU- 4.50 OTkpbITbIi Mukpo-| 5.30 T/c «KOCTWU»
55 «6 kappoB» 16+ kn! Wapaw-maccax» 16+ |5.45 «6 kagpos» 16+ ¢doH 16+ B 16+
D bomanswir)|_ TBW  |( cTC (. e®® L & )

6.00, 9.05, 12.35, 15.05, 17.30,
20.55 HoBocTtun

6.05, 17.35, 20.15, 23.00 Bce Ha
Matu! MNpamon adwup

9.10, 12.40 CneupenopTtax 12+

9.30 dyTt6on. Jinra 4emMnmoHoB.
«CnapTtak» (Mocksa, Poccus)
- «ApceHan» (AHrnuvs) 0+

11.30 «EcTb Tema!» Mpamoii acdup

13.00, 15.10 T/c «<AMOCTOJ1» 16+

16.10 MpodeccmoHanbHbIn BOKC.
Nyyqwne 6oun Omutpusa Kyops-
woBa 16+

18.10, 3.55 «Hepena nérkow aT-
netmku» 0+

21.00 MpodeccunoHanbHbli 6OKC
16+

23.40 «EcTb Temal» 12+

0.00 X/¢ «MOJIHbIU HOKOAYH»
16+

1.45 AmepukaHckuii dyToon. Jlura
nereHn. XeHuwmuHbl. «Omaxa
XapT» - «Hawswunn Hantc» 16+

2.35 «[Jpambl 60nbLLIOrO crnopTa.
Jloomuna NMaxomosa» 12+

3.00 «Ounanoru o pbibanke» 12+

3.25 Hoeoctu 0+

3.30 «HenssegaHHasa xokkerHas
Poccus» 12+

5.05 «HecBo6ooHoe napeHue.
EneHa Myxuna» 12+

Nu23

IMATY: )

5.20, 14.15, 4.55 T/c «BE-
PEFOBAS1 OXPAHA-2»
16+

7.00 CerogHs ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00 HoBo-
cTn gHa 16+

9.30, 13.25, 18.45 «Cneu-
penopTtax» 16+

9.45, 23.15 T/c <AYMA O
KOBMNAKE» 12+

11.20, 19.00 «OTKpbITbIA
adup» 16+

13.40 «He dakT!» 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

22.00 Mexpy Tem 12+

22.25 «Kop, poctyna» 12+

0.35 X/d «MPUKAS:
OFoOHb HE OTKPbI-
BATb» 12+

2.05 X/¢ «MPUKA3: ME-
PEUTWU FTPAHULY»
12+

3.35 /b «Anekcen bpy-
cunos. Cnyxutb Poc-
cum» 12+

4.20 /c «XpoHuka MNobe-
opl» 16+

4.45 1/c «Opyxune Mobe-
Opl» 12+

YHETBEPIE = 9 UIOHHA
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MATHULA = 10 UIOHSA

POCCHA

5.00 do6poe yTpo

9.00 Hosoctn 16+

9.20 lNpembepa.
16+

10.00 «Xutb 3p0poBo!» 16+

10.45, 12.15, 15.15, 18.20 WH-
dopMauroHHbI KaHan 16+

12.00, 15.00 HoBocTM (C cy6TUT-
pamu) 16+

18.00 BevyepHune HosoCTM
(c cybTutpamun) 16+

21.00 Bpems 16+

21.45 «/[1Be 3Be3abl.
n oetn» 12+

23.25 X/ «<ADPEPUCTKA» 18+

1.25 «IHbOpMaLMOHHbIN KaHan»
16+

J

«AHTN®DENK»

OTubl

\
AEJIAUTE
BUW3HEC C HAMMU!
OTpen peknambl
«KaBka3ckoi Hepgenn»,

Ten. 8 (87922) 6-25-76

\e-mail:nedelya@kmv.ruf

Ballle BHUMa
5.00, 9.30 «YTpo Poc-

cum»

9.00, 14.30, 21.05
Bectn. MecTHOE
Bpemsa 16+

9.55 «O camom rnae-
HOM» 12+

11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 mwu-
HyT» 12+

14.55 «KT0 npoTtuB?»
12+

21.20 «Beuyep c Bna-
anmmpom ConoBbE-
BbIM» 12+

0.00 X/ «OOJITOE
NMPOLWWAHMUE» 12+

2.00 X/ «CEMb4
MAHbSIKA BENYE-

me: TenekKkaHasii mo

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBOCTU KyNbTYPHI

6.35 «leLwwkom...»

7.05 JlereHabl MMPOBOIro KMHO. Jxy-
on lapneHg,

7.35 O/ «'yreHbepr n poxaeHue
KHUronevyataHus»

8.35 LiseT BpemeHun. Kapaeaaxo

8.50 X/¢ «AYBEPOBCKUMN»

10.20 X/d «CUJIbBA»

11.40 O/ «Ceprenn MapTUHCOH»

12.25 [1/c «3abblToe pemecno»

12.40 T/c «LLUEPJIOK XOJIMC»

14.15 K 75-netunio KoHCcTaHTUHa
JNonywaHckoro. OcTtpoBa

15.05 lMNMncbma U3 NPOBUHLINMK

15.35 «3QHurma»

16.15 Hepena cumdoHuyeckomn
My3bIKU1

17.40 LiBeT BpemMeHun

17.55 «Llapckasa noxa»

18.35 K 75-netuio locuda Panxenb-
raysa. JINHUS XN3Hu

19.45 «CmexoHocTanbrms»

20.15, 2.10 UckaTenun

21.05 JIMHUSA XN3HN .

22.00 X/ «CTAPUKU-PA3SBOMU-
HUKWN»

23.50 X/d «CKBO3b YEPHOE

T BHOCUTb N3

4.50 T/c «YJIULLbl PA3-
BUTbIX ®OHAPEW»
16+

6.30 «YT1po. Camoe nyuy-
wee» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CeropnHs

8.25 «Mowu yHBepcuTeThI.
byaoywee 3a HacTos-
wnm» 6+

9.20, 10.30 X/ «MOP-
CKWUE AbSABOJbI.
CMEPY» 16+

13.25 YpesBblyanHoe
npovcLlecTsne

14.00 «<MecTo BCTpeUmn»

16.40 «OHK» 16+

18.00 «XKgu meHa» 12+

20.00 X/ «BUPYC» 16+

23.30 CBos npaBpa 16+

1.05 «3axap MpunenuH.
Ypokn pycckoro» 12+

1.30 KBapTupHbIi BOM-
poc 0+

2.25 «<AFEHTCTBO CKPbl-
TbIX KAMEP» 16+

3.20 T/c «LLAMAH. HO-

OBWECTEEHHOE
TENEBMOEHWE
POCCHH

OTP

( E canverpipr )

6.00, 8.30, 10.00, 13.00, 15.00,
17.30, 19.00 HoBocTn 16+

6.30, 17.45 MNpamoi acdup 16+

7.00, 17.00 AkTyanbHOe WHTEp-
BblO 12+

7.30, 18.15 Oko rocypapeBo 16+

7.45 3a 3p0poBbe 16+

8.45 lMapnamMeHTCKNIA BECTHUK
12+

10.10 X/ «NYTEWECTBUE
C AOMALLHUMM XKUBOTHbI-
MW» 16+

11.45 «bonblwasa ctpaHa» 12+

12.00, 13.20, 19.30 OTPaxeHne
12+

15.15 «Kanenpapb» 12+

15.50 A/¢ «KHuXHbIE annewn.
Appeca n cTpokun» 6+

16.20 «3a peno!» 12+

18.30 Yenosek Ha CBOEM mecTe
12+

21.00 X/ «CMEPTb HEFroadas»
16+

23.00 «<Mosi nctopusa» 12+

23.45 X/¢d «OMNACHbBIE CEKPE-
Thbl» 16+

1.35 X/ «MOOUJTIbAHN» 18+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «/13Bec-
Tma» 16+

5.35, 6.15, 7.05, 8.00 X/¢d «MEH-
TOBCKWE BOWHbI-6. Uc-
MNOJIHUTEJIb XenaHun» 16+

8.55, 9.30, 10.20, 11.15, 12.15,
13.30 X/ «MEHTOBCKMUE
BOWHbI-6. YecTb myHaupa»
16+

13.40, 14.40, 15.35, 16.35 X/d
«MEHTOBCKUWE BOWHDbI-6.
Pycckas pynetka» 16+

18.00 X/ «MOPCKMUE AbSABO-
Jibl-2. CnaceHue Ha Bopax»
16+

18.50 X/ «MOPCKUE AbSABO-
Jibl-2. KpynHas pbi6a» 16+

19.40, 20.20, 21.10, 22.00, 23.00
T/c «CJIEQ» 16+

23.45 CeTtckas XxpoHuka 16+

0.45 X/d «OHU NOTPACIIU
MWP. JIOBOBb U PEBHOCTb
BJAAUMUPA BACOBA» 12+

1.25, 2.05, 2.40, 3.20 X/o
«CBOWU-3» 16+

3.55, 4.35 X/ «TAKAHA PABO-

(9]
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>
-
|
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=
(@)
La
Lo
>
(S)

BA» 12+ CTEKJIO» BAS YTPO3A» 16+  [3.45 X/d «BATEPJIOO» 6+ TA» 16+
6.00 Jo6poe yTpo. Cy660Ta 5.00 «YTpo Poccuu.|6.30 Bubneiickuii croxeT 4.50 «Xopowo Tam, rae [6.00 9 He mecTHbI 12+ 5.00 X/d «TAKA9 PABOTA.
9.00 «YMHULBI 1 YMHUKM» 12+ Cy660Ta» 7.05r M/ <<FI6ﬂTaHOK».'\;F23,u.Kw7I YTeHOK». |  Mbl ecTb!» O+ 8;05 813864’&5 Oko rocynapeso 112_‘: OtpaBuTtenu» 16+
45 « » O+ «['ycu-nebean». «Moinoneip» 5.15 «4IN. Paccneposa- ; KTya/lbHOE HTEPBbIO 5.10 X TAKASl PABOTA.
?0480 C1J120%(()) ”?g%pﬂogocm (c 8.00 Bectn. MecTHoe | g 10'x/q) «MOSL JIIOBOBb» He» 16+ 7.00 MNapnaMeHTCKniA BECTHUK 12+ nocn/eq;,rl;n ponb» 16+
. 6’ .Uu, 1.6+ Bpems 16+ 9.25 «O6bIKHOBEHHbI KOHLEepT» 5.40 X/¢b «HE BOWUCS, §1|7.15, 17.45 XuaHb Tak ycTpoeHa 12+ 5.45 X/ «TAKASl PABOTA. Xui-
cyoTuTpamm) 8.20 MecTHoe Bpems. | 9-55, 23.35 McTopudeckue kypopTel | € TOBOM! 1919» 12+ |7, 45, 17.00 3a 300poBbe 16+ : o 164
10.15 Mpembepa. «lMopesaHHoe Poccun. «Juneukmne Boabl» 7.30 Cmotp O+ 9.30 OTPaxeHue. [etam Muueckas péakuusi»
KUHO» 12+ Cy66ota 1oH25 X/¢ «CTAPUKN-PA3BOM- | 8.00, 10.00, 16.00 Ceroans [10.00, 16.35 «Kanenaapb» 12+ 6-%0 X/$ «TAKASA P1A6IiOTA-
11.20, 12.15 «Bupenu Buneo?» [ 8.35 «Mo cekpety Bce- ¢ . 8.15 «[loeaem, noegnmt> 0+ | 11,00, 12,50, 15.00, 19.00 Hosoctu 16+ [, OMACHLIN MOMEHT»
’ 11.50 3emns nopei 9.20 0+ 7.00 X TAKASA PABOTA. No-
0+ My cBeTy» 12,20 K 350-NeTiio co aHs POX- Fan ova 11.05 OTPaxetme. Cycoota A

14.10, 15.15 «AHTapHass KOMHa-
Ta» 12+

16.30 «KTO xo4eT ctaTb MuInn-
oHepoM?» 12+

18.00 BeuepHue HoBocCcTM
(c cybTutpammn) 16+

18.20 «[lMycTb roBopsAT» 16+

19.55 «Ha camom pene» 16+

21.00 Bpems 16+

21.35 «CerogHs Beyepom» 16+

23.00 Jlura Bokca. IHTepKOHTU-
HeHTanbHbI Kybok. Poccus —
Adpwuka. Mpamon adup n3s
MockBbl

0.30 «Oner Bupos. C To6oi un
6e3 Teba» 12+

1.25 «<HaegnHe co Bcemu» 16+

3.40 «Poccusa ot kpas [o kpas»
12+

9.00 «Popmyna enpbl»
12+

9.25 «[aTepo Ha on-
HOro»

10.10 Cto k ogHOMY

11.00, 17.00, 20.00
Bectn 16+

12.00 T/c «JIMKBUOA-
UNA» 16+

18.00 «[pmuBeT, AHA-
peiil» 12+

21.00 X/¢ «Bbl MHE
noaxoauTE» 12+

0.40 T/c «METP NEP-
Bbli. 3ABELLA-
HUE» 16+

neHuda lNetpa |I. «Paccka3dbl 13
pyCcCKoW nctopmm»

13.20 A/ «Ero BenunuyectBo KoH-
dpepaHcbe»

14.05 O/ «O06po noxanoBaTtb, Unu
MOCTOPOHHUM BXO[, BOCMNPELLEH»

14.45 X/ «AO0BPO MOXAJ10-
BATb, WJIM NOCTOPOHHUM
BXO/[4 BOCMPELLEH»

15.55 lMNana-kKoHUepT naypeaTosB
KOHKypca «LLlenkyH4unk»

17.30 Vickatenn

18.20 lNonnueypn, CtpaHbl COBETOB.
«3Be3na PuHbl 3enéHoin»

18.35 X/ «AEBYLUKA BE3 AAPECA»

20.00 bonbwon oxas. PuHan

22.05 X/ «BEJIbIW CHEI' POCCUWN»

0.00 N'ocynapCTBEHHbIN akagemMmyec-
KNiA aHcambfb HapoaHOro TaHua
nmenn Urops Mownceesa. M. My-
coprckui. «<Houb Ha Jlbicon rope»

0.45 X/ «BJINSHEL,bI»

2.10 VckaTtenn

10.20 NaBHasa gopora 16+

11.00 «XKunBasa epga» 12+

12.00 KBapTupHbIA BOM-
poc 0+

13.05 «OpgHaxabl...» 16+

14.00 CBos urpa 0+

15.00, 16.15 CnenctBue
Benn... 16+

18.00 «lMo cnepy MoOHC-
Tpa» 16+

19.00 UeHTpanbHoe Tene-
BUOEHNE

20.10 Tbl He noBepuwb! 16+

21.00 «CekpeT Ha MUnIm-
OH» 16+

23.00 MexpyHaponHas
nunopama 16+

23.45 «KBapTUpHUK Yy
Maprynuca» 16+

0.55 «[Ja4yHbin oTBET» O+

1.45 «<AFEHTCTBO CKPblI-
TbIX KAMEP» 16+

2.15 T/c «WAMAH. HO-
BAA YIFPO3A» 16+

12.55 «DuHaHcoBas rpaMOTHOCTb» 12+

13.20 «Cxogu k Bpady» 12+

13.40 «Konnerm» 12+

14.05 «bonbluas cTtpaHa» 12+

15.10 A/ «[opog yyeHbix» 12+

BeT U TeHn» 12+

6.20 «lecHa ocTaeTcsa C yeno-

BekomMm» 12+

18.15 BbiBOAbl cneacteua 16+

19.05 «Kny6 rnaBHbIX penakTo-
poB» 12+

19.45 «O4yeHb nnyHoe» 12+

20.25 X/d «BOK3AN AJ1e [BOUX» 12+

22.40 «Tpuymd pxasa» 12+

23.25 X/d «MOOAUNBbAHN» 18+

1.30 Bcepoccuickuin pectmanb
HapoOAHbIX Tpaguuni «XpaHu-
Mble Bekamu» 12+

2.55 X/ «MCTOPUA ACU KNNA-
YUHOU, KOTOPASA JIIOBUJIA,
OA HE BbILUJIA SAMYX» 16+

4.35 X/ «OCTPOB COKPOBWLL,» 6+

X0XAeHus Tpyna» 16+

7.35 X/d «TAKAY PABOTA. Yap-
JIN JOJKEH ymepeTb» 16+

8.15 X/ «TAKASYl PABOTA.
TemHasi cTopoHa» 16+

9.00 CeTckas xpoHuka 16+

10.00 X/d «OHU MOTPACSIN MUP.
MKEHHU®DEP JIONEC U BEH A®-
®NEK. EWLE OOWH LLUAHC» 12+

10.50 X/ «O0OBPOE YTPO»
12+

12.35 X/¢d «3A CMUYKAMMWU»

12+

14.30, 15.20, 16.05, 16.55,
17.45, 18.35, 19.20, 20.05,
20.55, 21.40, 22.25,23.15T/c
«CJNIEQ»16+

0.00 N3BecTua. naBHoe 16+

0.55, 1.45, 2.35, 3.25, 4.10 X/
«MPOKYPOPCKAS MPOBEP-
KA» 16+

BOCKPECEHDBE = 12 UIOHSA

6.00 HoBocTtn 16+

6.10 T/c «TOT, KTO YATAET
MBbICJIN». «<MeHTanucT» 16+

7.45 «Urpamn, rapmoHb nobu-
masa!» 12+

8.25 «Yacoson» 12+

8.55 «3popoBbe» 16+

10.00, 12.00, 15.00 HoBocTu (c
cybTutpammn) 16+

10.15 X/ «FOHOCTb MNETPA»
12+

12.15 «lOHocTb MeTpa» 12+

13.15 X/ «B HAYAJIE CJIAB-
HbIX OE» 12+

15.15 «B Havane cnaBHbIX Oen»
12+

16.05 X/ «CKA3 NMPO TO, KAK
LLAPb METP APANA XXEHWUJ1»
12+

18.00 BeuyepHue HoBocTu
(c cybTuTpammn) 16+

18.20, 21.45 MNpembepa. «Mmne-
pus: Metp I» 12+

21.00 Bpewmsa 16+

23.05 X/¢ «METP NEPBbIA» 12+

2.30 «<HaegnHe co Bcemn» 16+

4.00 «Poccusa ot kpas go kpas»

(12+ - )

5.20, 4.00 X/ «BEPE-
rA TIOBBU» 12+
7.15 «YcTamn mnageHua»
8.00 MecTtHOe Bpewms.
BockpeceHbe

8.35 «Korpa Bce poma»

9.25 «YTpeHHas noyta»

10.10 Cto Kk ogHOMY

11.00, 17.00 Bectn 16+

12.00 Mocksa. Kpemnb.
LlepemoHunsa Bpyye-
HUa FocypapcTBeH-
HbIX NpemMnin Poccuin-
ckoii Pepepaumm

13.00 T/c «JIMKBUAA-
LUnd» 16+

18.00 bonbworn npas-
OHUYHBIA KOHLEPT,
NOCBALWEHHbIN [HIO0
Poccun

20.00 Bectn Hepenun

22.00 Mockea. Kpemnb.
MMyTnH

22.40 «BockpecCHbI
Beuyep» 12+

1.30 «A o [lleTpe Be-
pante...» 12+

2.25 X/(b «HOYHOWM
roOCTb» 12+

6.30 Jleto NocnogHe. JeHb CeaTomn
Tpounupl

7.05 M/d «[ABeHaaLaTb MecsLeB»

8.00 X/ «BEJIbIW CHEI POC-
CUn»

9.25 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLEPT»

9.55, 0.20 UcTopuyeckme KypopTbl
Poccuun. «Ctapas Pycca»

10.25 X/ «OEBYLUKA BE3 AQ-
PECA»

11.50 3emns nonen

12.20 K 350-netmto co OHA poXx-
aeHus I'IeTpa . «Pacckasbl 13
PYCCKOW NCTOPUN»

13.20 X/ «MNETP MEPBbIN»

16.40 KoHuepT N'ocyaapcTBEHHOr0 aka-
[,eMMNYecKkoro aHcambnsi HapoO4HOro
TaHua nmenun Nropa Mounceesa

18.10 X/d «51 LLUATAKO MO MOCKBE»

19.25 1/ «Mup AnekcaHgpsbl MNax-
MYTOBOW»

20.10 «PomaHTrKa pomaHca». [NecHn
AnekcaHgpbl lNMaxmyToBon

21.15 X/ «<APXUNENA»

22.55 «Knaccuka BcTpevaeT mxas»

0.50 X/ «MO9 JIIOBOBb»

2.10 UckaTenun. «3aragka NC4Ye3HyB-
Len Konnekumm»

@l Foccvs |7 D

5.15 X/d «BbI3OB» 16+

6.45 «LleHTpanbHoe Tene-
BUAeHne» 16+

8.00, 10.00, 16.00 Ce-
rooHs

8.15 «Y Hac BbIMrpbIBa-
oT!» 12+

10.20 «[NepBas nepepaya»
16+

11.00 «Hyno TexHuku»
12+

12.00 «[da4yHbin OTBET»
0+

13.00 «HawMoTpebHan-
30p» 16+

14.00 CBos urpa 0+

15.00, 16.20 CnenctBue
Benn... 16+

19.00 Utorn Hepenn

ZOéZO «Tbl cynep! 60+»
+

22.40 X/¢ «OTCTABHMK.
OOWH 3A BCEX» 16+

0.25 X/¢ «OTCTABHUK.
CMACTU BPATA» 16+

2.05 T/c «LLIAMAH. HO-
BASl YTPO3A» 16+

6.00 MNapnamMeHTCkMn BECTHUK 12+

6.15, 18.45 O3epxuHckoro, 102 16+

6.30, 8.30 AkTyanbHOe nHTepBbIO 12+

00 A He mecCTHbIN 12+

15, 17.45 YenoBek Ha CBOEmM

mecTte 12+

45, 17.00 3a 3p0poBbe 16+

30 OTPaxeHue. deTtam

0.00 «KaneHpapb» 12+

1.00, 12.50, 15.00, 19.00 HoBocTtn 16+

11.05 OTPaxeHve. BockpeceHbe

12.55 Cneunpoekt OTP «OTunii gom» 12+

13.10 O/ «HeponucaHHble me-
Myapbl» 12+

14.05 «bonblwasa cTtpaHa» 12+

15.10 O/ «[ocymapCTBEHHble
cumMBosibl Poccun» 12+

15.55 «BockpecHas Mpas!Oa?» 12+

16.35 Cneunpoekt OTP. leHb paboTHu-
KOB TEKCTUSIbHOW 1 1IErKOM NPOMBILLI-
NeHHocTu «Henérkuin Tpyn» 12+

16.50 «KaneHpapb» 12+

18.15 Ntorn Ha CBOEM 16+

19.05, 1.20 «OTPaxeHne Hepenw» 12+

20.00 «BCNOMHUTL BCE» 12+

20.25 X/ «BATEPJ1I00» 6+

22.40 KoHuepT pycckoro pomaHca 12+

23.50 X/ «BEPHOCTb» 6+

2.15 X/ «CMEPTb HErogss» 16+

4.20 O/ «MwunkenaHpxeno. bec-

7
7
7
9.
1
1

5?3 X/$ «OOBPOE YTPO»
+

6.25 X/p «3A CMMUYKAMMWU»
12+

7.55 X/d «30JTYLUKA» 0+

9.35, 10.55, 2.00, 3.10 X/
«OBbIKHOBEHHOE 4y 0O»
0+

12.15, 0.25 X/ «CMOPTJIOTO-
82» 12+

14.05, 15.05, 16.05 X/ «KAHWU-
KYJibl CTPOIroro PEXXMMA»
12+

17.00, 18.00 X/ «OTCTABHUK>»
16+

18.55 X/ «OTCTABHUK-2.
CBOUX HE BPOCAEM» 16+

20.40 X/ «OTCTABHUK-3»
16+

22.30, 23.30 X/¢ «OTCTABHUK.
MO3bIBHOU «-BPOOArA»
16+

4.15 X/¢ «YJINLbl PASBUTBIX
DOHAPEW-3. MakapoHbI no-

DEWECTEEHHOE
TENEEMAEHHWE
POCCHM

KOHEYHOCTb» 12+

CKOTCKMu» 16+

(£ Camereptiypr

NOHEAEJIbHUK, 6 nioHs

5.00 T/c «CTAHULA» 16+

5.35 «Hawe knHo. Heyssana-
owye» 12+

6.00 X/ «BOPbl B 3AKO-
HE» 16+

7.30 X/ «TABOP YXOAOUT
B HEBO» 12+

9.15, 10.20 X/¢ «BAPbILU-
HA-KPECTbAHKA»
K MywkuHckomy gHio 0+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00
HoBocTtn 16+

10.10 «benopycckuin cTaH-
napt» 12+

11.30 X/¢ «Tbl-MHE,
A-TEBE» 12+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15,
18.10, 1.35, 2.20 «[dena
cynebHble» 16+

17.25 «MwupoBoe cornawie-
Hue» 16+

19.25, 20.05 «Mrpa B knuHo» 12+

20.45, 21.35 Cnaboe 3BeHO 12+

22.25 «Hasap, B 6ynyuiee» 16+

23.15 T/c «AUKUWN» 16+

K
P

3.05, 3.35 «Hawue knHo. UcTto-
pvs 6onbLuoli nobeu» 12+

4.00 X/ «CEMEPO CME-
NbIX» 12+

BTOPHUK, 7 uions

5.00 X/ «CEMEPO CME-
NbIX» 12+

5.30, 10.10 T/c «<MKPA» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00
HoBoctn 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15,
18.10, 1.35, 2.35 «[ena
cynebHble» 16+

17.25 «MwupoBoe cornawle-
Hue» 16+

19.25, 20.05 «Mrpa B knHo» 12+

20.45, 21.35 Cnaboe 3BeHo 12+

22.25 «Hazap B Gynyuiee» 16+

23.15 T/c «AUKUWN» 16+

3.20, 4.00 «Hawwe knHo. UcTto-
pus 6onbLiol Mnobsu» 12+

4.25 X/d «Y CAMOIO CU-
HEFO MOP4A» 12+

CPE[IA, 8 unioHs

5.00 X/ «¥ CAMOFO CM-
HEFO MOPS1» 12+

5.35, 10.10 T/c «METNS
HECTEPOBA» 12+

10.00, 13.00,
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HosocTtun 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15,
18.10, 1.35, 2.35 «[ena
cynebHble» 16+

17.25 «MunpoBoe cornatue-
Hue» 16+

19.25, 20.05 «Mrpa B kuHO» 12+

20.45, 21.35 Cnaboe 3BeHO 12+

22.25 «Ha3zap, B 6ynywee» 16+

23.15 T/c «AUKUWN» 16+

3.20, 4.00 «Hawwe knHo. UcTto-
pus 6OSbLLION N6BU» 12+

4.25 T/c «METNA HECTE-
POBA» 12+

YETBEPT, 9 uions

5.00 T/c «NETNSA HECTE-
POBA» 12+

7.55 T/c «AUKUWN» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Hosoctn 16+

10.10 T/c «AQUKUWN» 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15,
18.10, 1.35, 2.35 «[lena
cynebHblie» 16+

17.25 «MupoBoe cornatue-
Hue» 16+

19.25, 20.05 «Mrpa B kuHo» 12+

20.45, 21.35 Cnaboe 3BeHo 12+

22.25 «Haszap, B 6yaywee» 16+

23.15 T/c «AUKUWN» 16+

3.20, 4.00 «Hawe knHo. NcTto-
pus 6onbluoi mobsu» 12+

4.25 T/c «NETNYA HECTE-
POBA» 12+

NATHULIA, 10 nions

5.00 T/c «NMETNA HECTE-
POBA» 12+

7.45 T/c «AUKUN» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Hooctn 16+

10.10 «B roctax y umdpbl» 12+

10.20 T/c «AUKUN» 16+

18.15, 14.05, 15.10, 16.20,
17.25, 18.10 <<,D,ena
cynebHble» 16+

19.15 Cnaboe 3BeHO 12+

20.05 X/¢d «YEJIOBEK C BYJ1b-
BAPA KANYLUUHOB» 12+

21.55 X/ «3UTA U TUTA» 12+

0.25 X/ «CTAPUKU-PA3-
BOUHUKW» 6+

1.55 «Hawe kuHo. Victopusa
60sbLLON NOO6BU» 12+

2.20 X/¢ «AEBYLUKA CME-
LUNT HA CBUOAHUE» 12+

3.25 MynbTdunbmbl 0+

4.35 X/d «OCTOPOXHO,
BABYLUKA!» 0+

CYBBOTA, 11 unions

5.00, 6.15, 3.35 MynbT-
Gunbmbl 0+

6.00 «Bcé, kak y nogein» 6+

7.00 X/ «30JTYLUKA» 0+

8.20 «Hawe knHo. UcTopus
6onbLion nobeu» 12+

8.45 «cTopuyecknin petek-
TmB» 12+

9.10 Cnaboe 3BeHO 12+

10.00 lMoropa B Mupe

10.10 X/ «ONACHO ANnd
XU3HU» 0+

11.45 X/ «6EPEF'Cb AB-
TOMOBUNSA» 12+

13.20 X/ «Y4ENOBEK C BYJ1b-
BAPA KAMYLMUHOB» 12+

15.00, 16.15, 19.15 T/c «3AMNKUC-
KH 3KCI1EJJMTOPA TAVHOW
KAHUENAPUN» 12+

16.00, 19.00 HoeocTtun 16+

22.15 X/ «3UTA U TUTA» 12+

0.40 X/d «OCTOPOXXHO,
BABYLLUKA!» 0+

2.05 X/¢ «CEPOUA YETbI-
PEX» 12+

BOCKPECEHbE, 12 uions

5.00 Mynbtdunemel 0+

6.45 X/d «ONACHO AN
XU3HU» 0+

8.15, 10.10 T/c «<ASA3EJIb» 12+

10. OO 16.00 HoBocTn 16+,

11.55 T/c «TYPELLKUA
FTAMBUT» 12+

15.45, 16.15, 19.30 T/c «CTAT-
CKUIN COBETHUK» 16+

18.30, 0.00 UToroeasa
«BmecTe»

20.35, 1.00 T/c «3AMUCKHU
3KCI1EJJMTOPA TANHOM
KAHLEENAPUA» 12+

4.05 X/ «BJIMBHELbI» 12+

OTP
ceoé

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 «HoBocTn»
[ns cnabocnbiwalimx nogein 16+

6.30, 15.00, 5.10 AktyanbHoe
VHTEPBbIO 12+

7.00 Mynbtdunbmbl 0+

7.30 U B WyTKy, 1 BCEpbE3 6+

7.45 CemeriHoe yTpo 12+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBoctn 16+

8.45, 18.25, 4.20 T/c «KO-
MAHOA YE» 12+

9.35, 11.30, 16.30, 21.00 Skc-
npecc HoBoCTM 16+

9.40, 20.45, 3.30 T/c «MOJIN-
LEUCKUUN YHACTOK» 16+

10.45, 15.45 Oko rocygapeso 16+

11.00 X/ «OOUHOKAY YKEH-
LLWHA XEJIAET NMO3HA-
KOMUTbCH» 6+

12.30 /b «bonbluoii ckayok» 12+

13.15 3a 3popoBbe 16+

14.00 lMpsamon acpup 16+

14.30 XKnsHb Tak ycTpoeHa 12+

16.00, 0.05 /¢ «EXnepemeH-
Tbl BariuexoBckoro» 12+

16.35 T/c «BABbE JIETO» 16+

17.45 1/d «Odecate ¢poTorpa-
dnin» 12+

19.15 9 He mecTHbIN 12+

20.00, 22.15 O60Zpel

20.15, 3.00 A/ «*
npasgHuk» 12+

22.30 X/ «nOoChn
LUAHC» 12+

1.00 X/d «4EJ1O0 KOJIJTI

5.40 Mys3ebika 16+

BTOPHUK, 7 nio!

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 «
[N cnabocnbilalimx n
6.30, 15.00, 5.20 Akt
VHTepBblo 12+
7.00 MynbTdunbmbl 0
7.30 U B wyTKy, 1 BCE
7.45 3a 3popoBbe 16
8.30, 10.30, 13.00,
19.30 HoBoctn 16+
8.45, 18.25, 4.30 T,
MAHOA YE» 12+
9.35, 11.30, 16.30, 21
npecc HoBocTn 16+
9.40, 20.45, 3.40 T/c
LI.EVICKVIVI YYACT(
10.45, 15.45 3HaHu4 |
Hu 12+
11.00 X/d «UCMNA
AKTPUCA ONd PY(
MWHUCTPA» 12+
12.40, 0.10 Mexay ne
12.45 9 He MeCTHbIN
13.15 MonesHas nporpa
14.00 lMpsamon adpup
14.30 O/ «bnocoep
Hbl XU3HWU» 12+



AbrOTHOE AEYEHME

YacTb pacxonoB Ha CTOMaTOJIOrMY4ECKUE YCIYru MOXXHO BEPHYTb,
odopmMuB Hanoroebii BblyeT. Ho ecTb psaa ycnoBuii, KOTopbie

AOJDKHbI ObITb YUYTEHbI.

CoumnarsbHbIi HANOroBbIA BblHET
Ha MeauUVHCKWEe, B TOM 4Yucnie u
CTOMaToIorn4yeckme yenyru, — a1o
CpeacTBa, KOTOpbIE NAUMEHT UMEET
npaBo MNOJly4uUTb OT rocyaapcTsea
nocne MpPoOXOXAEHUS NeYeHns Ha
KOMMEpPY€EeCKOM OCHOBe. Peub noert
0 BO3BpaTe 4acTu ynaayeHHOro
noaoXxoaHOro Hanora. B kakon knn-
HUKE — YaCTHOW N rocyaapcTBeH-
HOM — MPOBOAMNNCHL MPOLEAypbl,
3Ha4yeHus He umeeT. BblueT MoXHO
0odopMUTL OANH pa3 B rog,.

TPEBOBAHUS

MpaBo Ha NbroTy UMEeLoT NnaTesb-
LMKM Hanora Ha goxoq, (CoTpyaHu-
K1, NofyyqaoLpme cepyro 3apnnary,
paccymTbiBaTb Ha MNOMOLLb FOCY-
JapcTtBa He MOryT). BolueT nonoxeH
npu onnate Co6CTBEHHbIX MpoLeayp
M B Cllyyae, €Cnv npuwiochb no-
TPaTUTLCS Ha NleYeHne POACTBEHHN-
KOB: pogutenen, geten oo 18 ner,
cynpyra. Y4nTbiBaloT 1 pacxofdbl Ha
npuobpeTeHne nekapcTs.

EcTb BaXkHOE OrpaHnyeHue; KIMHN-
Ka, B KOTOPYIO Bbl 0OpaTUnCh, 0bs13a-
Ha MMETb IMUEH3NIO Ha OaHHbIN BUA,
MeguumHekon yenyrn. Kpome Toro,
3asBUTb O CBOEM MNpaBe Ha JIbroTy
MOXET WUCKIOYNTENBHO YesloBeK,
OnnaTUBLLNIA YCIYTA, UMEHHO Ha HEro
0oJXeH ObiTb 0OopMIIEH OOroBOP
oKazaHUst MeOULIHCKOW NMOMOLLN.

NOPT®EJIb ALOKYMEHTOB

Ong nonyd4eHnsa nbrotel NoTpe-
oytoTcs:

® Konus NUUEH3UN nevyebHo-
ro ydpexneHusa (e€ sblgaloT no
npocbbe naumeHTa);

® nacnopT rpaxaaHnHa Pd;

@ 3asBJIEHVE Ha NpefocTaBse-
HVe HaJIoroBOro BbIYETA;

® cripaska no ¢opme 2-HODJT;

® 3arnoJIHeHHas aeknapauuns
3-HODT,

® YeK U3 KIVHUKA Uy Nlobble opy-
rve opuumanbHble JOKYMEHTbI, MOa-
TBEPXKAAOLLIME (akT onnarbl YCIyr;

@ [0roBOP C MEAVLIMIHCKM YHpeXX-
[EeHMEeM (JOCTaTO4HO ero Konmm).

CKOJIbKO 3AMNATAT

CyMMbl anddepeHumpoBaHbl. 3T
3HAYUT, YTO OHW OYOyT Pa3HUTLCS B
KaKOOM KOHKPETHOM cnyyae. Knio-
yeBble (akTopbl, BAUSIOLLME Ha pa3-
MEp NblroThl, — pa3mMep Yria4yeHHbIX
HasIoroB 1 akTnyeckne pacxopbl
Ha MeauuvHckune ycnyru. JledeHne
KBUIMPUUMPYIOT MO KOOaM B 3aBU-
CYIMOCTM OT CTEMEeHM CNOoXHOCTU. B
cryyae NpoXOXAeHWs NMPOCTON Mpo-
Lenypbl, A0MYCTVM, YCTAHOBKM N/IOMO
W OPTOAOHTMYECKMNX KOHCTPYKLIMIIA,
npuceamBatoT kog, Nel. Toroa mak-
cuMasbHbIA BO3BpaT CPeacTB U3
Ka3Hbl He npeBbicuT 15 600 pybnei
B rof, (K pacyéty npmumyT oo 120 Tbic.
pybneit). Ecnmn neverHne Ob1n10 Cnox-
HbIM, NpucBamBaeTcs kog Ne2. Ha-
npumMep, NPOBOAMINCE WHTErpauus
VIMMNIQHTATOB WM XUPYPruyeckoe
BMeLLaTenbcTBO. B gaHHOM crydae
Ona onpefeneHns pasmepa BblueTa
YUTYT BCe 3aTpaTbl KIMEHTa.

KAK NOJIY4UTb

OpopMUTL NIbFOTY MOXHO OBYMS
crnocobamu.

Yepes DHC. [ 9TOro HyXHO
06paTnUTLCS B OTAENEHNe Hanoro-

MPABOCJIABHbIN KAJIEHOAPb

31 mas — Ilamsarp cBaTeix
oruos cemu Bceaenckux
Co6opos.

1 mona — Oraanne npasauuka
Ilacxu. Ilpeanpasancreo
Bosuecenns locmoans.
Brarosepubix Beamkoro
kuasa Awvurpus Jon-
CKOrO M BEAHKOHM KHATHHH
Eggoxuu, B uHoKuHAX
Esppocunnu. [lpernozo6-
noro Kopuuaus, uyzotsopia
Komeanckoro.

2 wions —-BOSHECEHHUE
FT'OCITOAHE. Oé6pe-
TeHHEe MOIUEeH CBATHTEAA
Anekcus, muTponoiuTa
Mocxkogrckoro u Bces Pycu,
uyaorBopua. Myuenukos
MDanrares, Arekcangpa u
Acrepus.

3 uona — Baagummpckon
uxonnt Do:xueir Marepu.
PasnoanocroabHbIX Haps
Koncrantuna u marepu
ero uapunpt Exenni. Baa-
rosepHoro kusizsa Koncran-
tuna (flpocrasa) um uag
ero Muxauna u Weogopa,
Mypomckux uyzoTBOpUEE.
Co6op Kapeabckux cpsi-
tbix. Co60p Cumbupcrux
cearbix. Cobop Ypumckux
CBATDIX.

YPOKU BEPbI

Gmny BosHeceHusa loc-
noaHsa cs. lNaBen Bbl-
paxaeT TaK: «BoclUuen Ha
BbICOTY, MJIEHWS MJIEH U Aan
napbl 4yenosekam» (Ed. 4,
8). YoosneTtBopuB npaege
Boxwnen, Nocnogb oTBEP3
ONS Hac BCe COKpoBuULLA
onaroctn boxwnen. 310 un
€CTb NJeH, unn pobbiya
BCneacTeue nobedpl. Hava-

3 wons — Ymumsie cnucku
¢ Baaaumupckoii uxomv
Boocueii Mamepu: Ilckoso-
Ieuepckas «Ymunenue»,
Saonukuesckas, Kpacro-
20pckas uau Yeprozopekas,
Oparickas.

4 wiona — /lenb namsaru myye-
nuka Bacuaucka. Myuenunka
Hoanna-Braaumupa, kusss
Cepbcxoro.

5 uona —Hegeas 7-s o
Ilacxe, cBarbix oTuer
I Bceaenckoro Cobopa.
Ilpenoao6uoit Erppocu-
nuu [loroukoir. O6pe-
TEHHE MOLUEH CBATHUTEAS
Neonrus, enuckona Poc-
toBckoro. Co6op Pocro-
Bo-flpocrasckux ceaTbIx.
Yearncxou u Ilckoso-
Ileuepckoii, umenyemoii
«Ynunenues, uxon Boocueii
Mamepu

6 mona — baa:xennoit Kcennu
Ilerep6yprckoni. [Ipeno-
ao6uoro Cumeona Croamnuu-
ka Ha /JlusHoii rope. I Ipeno-
no6noro Huxurbl, croanuuka
[ lepecraBabckoro.

7 uona — Tperbe o6pe-
tTenue raaebl Ilpeareun
n Kpecrureas Tocnoans
Hoanna.

BOV CNy>X6bl MO MECTY MPOMNUCKN.
CpeancTtBa nepeBOAsdT Ha CYET
3a9BUTENS (Er0 yKasblBatloT B 3a5B-
neHmn). MoxHo opopMUTb NbroTy
B IMYHOM KabuHeTe Ha caiTe
nalod.ru. O6paTnTbCsa 3a NbroToN
crneagyeT TOJIbKO MO OKOHYaHUMU
HaNoroBOoro nepuoaa, B KOTOPOM
Bbl MOTPaTUAN AeHbrn. Hanpumep,
pacxoabl 2021 roga KOMNeEHCUpy-
0T B 2022-M.

Y pabotopgatensa. 910 Gonee
npocTor cnoco6. XpoaTb OKOHYa-
HWS HaMoOroBOro neproga B 3TOM
cnyyae He npugg€tca. lNpepocTa-
BMB MakeT OOKYMEHTOB, MOXHO
noslyyatb 3apaboTHylo nnarty 6es
yOoepXaHus Hanora Ha JoXo4bl 00
Tex nop, noka BCS cymMma BblyeTa
He OyneT ydTeHa.

MoxHO 0odOpMUTb BbLIYET Ha
B3HOCbI no gorosopy AMC, Ho
NNWb ecnn cTpaxoBasi opraHm3aa-
UM TMUEH3MpoBaHa.

HA SAMETKY

120 000 pyb6nei — makcumalib-
Hasi CyMMa pacxofjoB Ha JIeHeHNE
u npuobpeTeHne MeankamMeHTOB,
KoTopasi y4nuTbliBaeTcs rnpu Ha-
3Ha4YEeHUY COLMaIbHOrO BbIYETA.
lpn4ém oHa cymmupyeTcsi ¢ Apy-
MMM CTaTbsIMy 3aTpart, Harpumep,
Ha oby4eHue. Ecnv B Ha/oroBom
nepuoae Bbl naatuan 3a y4éby
peBEHKA 1 IEYNINCH Y CTOMATOJI0-
ra, CyMMapHo rnpumMyT BO BHUMA-
Hue He 6onee 120 000 py6reii.

MMEHWHHUKU

31 MAA - AnekcaHpgpa, AHapen,
Bacwunui, Oasua, OuoHucun,
MeaH, HOnna, Knasaonsa, Mar-
poHa, Mwuxaun, lMasen, MéeTp,
CeMéH, Kpuctnna

1 UNIOHA - AnekcaHgp, AHTOHUIA,
BaneHnTtuH, Bacunuii, BukTtop,
leoprun, Oaswa, OmMutpuin,
MBaH, Makcum, Matsen, Muxa-
vn, Hukonaw, Maeen, Ceprei

2 UIOHY — AnekcaHap, Anekcem,
MBaH, Huknta

3 UKOHYA - Anekcanap, Anekcen,
Anppen, ApceHuin, AdaHacui,
[aBpuun, NeHHagun, FepmaH,
Ouonncun, Epum, EkatepuHa,
Enena, Enucen, Wrnar, VBaH,
Knpwunn, KoHcTaHTuH, JleoHna,
Makcum, Maprapurta, Muxaun,
Hwukonai, Métp, Cepren, Tumo-
dein, dépgop, Gununn

4 UKIOHA - dkos, MBaH, Muxaun,
Maeen, Codusa

5 UKIOHY — AnekcaHap, Anekcei,
AHacTtacuqa, AHgpen, AHHa,
Apcenun, AdaHacui, bopwuc,
Bacunuin, BeHnamunH, Bnagn-
mup, Bayecnas, NeHHaguni,
[eoprun, Nepacum, NepmaH,
'ne6, MNpuropwuin, dasua, JaHn-
vn, Japva, Omutpuin, EBrenuvn,
Esookug, 9kos, rHatuin, Unbs,
MBaH, Knpunn, KOHCTaHTUH,
Jleonung, Mapusa, Matsen, Mu-
xaun, Hukuta, Hukonaw, Maeen,
MéTtp, Mpoxop, PomaH, Ceprei,
CeméH, CtedaH, TuxoH, Pé-
nop, Xpuctodop

6 UKOHYA - Bacunuin, VeaH, Kce-
Hus, Huknta, Cemén, CtedaH,
denop

7 VWIOHSA - Enena, VBaH

MBICAH HA KAXKABIA AEHL MOAQ

MONALMMCA.

N0 pasfasHusa 3Ton J06bIYM YenoBeKaM ecTb CoLle-
cteue Ceatoro Ayxa, KoTtopslii, collenin eaquHOXabl,
BCerga npebbiBaeT B LlepkBU 1 kaxxaoMy nogaeTt 4To
KOMYy MoTpebHO, 6eps BCE M3 TOro Xe eauHOXAbl
nneHéHHoro nnewHa. MNpuan Beskuii n 6epu. Ho 3aro-
TOBb COKPOBULLE-XPAHUTENBbHULY — YACTOE CepaLe;
MMeN pykn, 4yem 6paTtb — BEPY HEpPasMbILLSIOLLYIO,
M NPUCTYNU UCKaAHMEM YMNOBalLWMM U HEOTCTYMNHO

Ceatutens deopaH 3aTBOPHUK,
www.days.pravoslavie.ru

Hodepesusive
ceda!

Halwmm MeTeo4yBCTBUTENbHBIM YATATENSM COOOLLAEM, YTO MO MHEHMIO YYEHBIX CUbHBIX
MarHuTHbIX Bo3myLLeHni B UFOHE He oxupaeTtca. MakcrmanbHoe 3HaueHne reoMarHuTHOro
BO3MYLLEHNS CPEAHEN MHTEHCMBHOCTY NPON3OMAET 8 1 9 MIOHS, B 3TW AHU CTOWUT OTKa3aTb-
CS OT WHTEHCUBHLIX GU3NYECKMX HArpy3oK. HebnaronpustHele AHU He ByayT OwywlaThes
NIOLbMU C NOBLILLEHHOW METEOUYYBCTBUTENIbHOCTBIO CAINLLKOM CUSIBHO.

www.kleo.ru

SQHUMKAONEAMUA
3AOPOBbLA

CornacHo mnccnenoBaHusm, B Cmc-
| K& MpodeccroHanbHbIX 3a6onesaHui
1BoauTenen nepsoe MeCcTto 3aHAIN
| NPOCTYAHbIE 3a60neBanus. Ha BTopom —
! 3aboneBaHns NO3BOHOYHMKA, OCODEH-
:HO LLIEAHOr0 M MOSICHUYHOrO OTaenoB.
1 Ha Tpetbem - 6onesHu cepneyHo-
1 COCYAUCTOM CMCTEMbI U OPraHoB Mu-
! LieBapeHws.

OMNACHAS MPOXJIALLA

C npocTynamu 3a pyném Bcé bonee
U MEHEE ACHO. 3VMOi NIerko 3aboneTb
13-3a OOMbLLUOM Pa3HMLBI TeMnepaTyp
1 B @BTOCAJIOHe U Ha ynuue, a IeToM —
! 13-3a CKBO3HSIKA M3 OTKPBLITOTO OKHA.
! KOHOMUMOHEP, KOHEYHO, Cracaet, Ho
1 TOXe He Bcerga. MHorpa, Haobopor,
1 HACMOPK 1 aHrHa BO3HUKAIOT Y BOAW-
! TeNel MEeHHO 13-3a Hero. Mo MHeHmIo
| ME[IVIKOB, 6e3onacHoe Ans 3L0POBbS
1 MOHMXEHWEe TemnepaTtypbl BO3ayxa Co-
| crasnget 3-5°C. Moatomy, korza B cano-
: He aBTOMOOWII CTAaHOBUTCS npoxnagHee
1 cpasy Ha 10, a To 1 Gonblie rpamycos,
1 OpraHM3my CoBCEM He 3[40POBO.

i Bbixoa. He Bkawyante KOHAMLMNO-
| HEp cpasy Xe Ha MOJIHYI0 MOLLHOCTB.
! [lobusatbCs CHUXeHUs Temrneparypbl
! Ha/l0 M0CTENeHHO, CHixXas eé Ha 3-5°C
1 C uHTepBanom 10-15 muHyt. Ketatu,
| KOMOPTHOU 1 PU3NONOrN4HON CHUTa-

1 .

1 Ewé opHa omacHocTb kpoercs B
1 HECBOEBPEMEHHOW 3aMeHe BO3AYILHbIX
| GuibTpOB. [enatb 3T0 Hafo He pexe
' yeMm pas B rof. Ecim xe punbTpsl 3aco-
1 PEHbI, 3TO HE TOJIbKO yXyaLuaeT paboTty
| KOHANLMOHEPA, HO W CrocoOCTBYET
! TOMy, 4TO TaMm CKarMBaloTCs! M1eCHE-
! Bble rpubKv 1 MUKPOGKI ~ BO30YAUTE/N
1 pa3Hbix 60e3HEN.

1

1

1

1

1

1

YOAP B CIIUHY

Tenepb 0 MO3BOHOYHMKE. MCTOYHUK
16e/, 30eCb He TObKO B [IUTESbHOM
1 CUASHEM MOJIOXEHNU, HO U B Hempa-
1 BUbHOW M03€e, BO3HUKAKOLEN W3-3a
! HEKaYECTBEHHOTO UM MJIOXO OTpery-
1 IMPOBAHHOIO CUAeHbs. lpaBunbHoe
1 NONIOXEHME MO3BOHOYHMKA [OXKHO
! HanomuHaTtb 6ykBy S. lMpu aTOM pyKM
! BOAVTENS JOJIXHbI ObiTb MOYTU BbINPAM-
1 IEHbI, @ HOTW, COTHYTble B KONEHSX,
1 CTIOKOHO JocTaBath 4o nepaneii. On-
! HaKO MHOTME CUOAT 3a PYNEM B «M03e
1 GaHara» nnm Oykebl C — CKIIOHMBLUMCH
1 K PY/IIO 1 BbITSIHYB BbINPSMIIEHHbIE HOTW
| kneganam. B pesynbrare XpoHU4eckoro
! nepeHanpPsXeHnst MblLL, U TPSICKW BO
1 BpEMs €3/bl CTPajjaloT v CTMpaioTes
1 MEXMO3BOHKOBbIE ANCKN.

1

ﬁi?om-:sl-m ABTOMOBMAMUCTOB

FOBOPSAT, 32 PYNEM HET MYXXHYUH MM XKEHLLIMH, @ €CTb Y4aCTHUKN
A0POXHOro AsmxeHusa. U npobnembl co 3040p0OBbEM, BO3HUKAIO-
wue B CBA3M C BOXAEHUEM, Y HAX NPaKTUY€CKU OQUHAKOBbBIE.

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
Bbixog. Pewmtb a1y npobnemy mo-
MOTYT XECTKNE CUAEHBS, MOJOrHaHHbIE !
no gurype, n npaBuabHas nocagka. i
He otkuabiBaiiTech Ha3az, nosiCHALEN
KacamTech CUAEHbS (MOXHO MOAJIOXUTD |
roAyLLEeYKY), 3aTbl/IKOM YrpamnTech B ]
noaronoBHuk. Kynute yaoOHbie 3ep-
kana (0cobeHHo 3aAHero Buaa), yToos! |
CIeANTb 38 ABUXEHNEM, HE BbIKDYqMBas |
wero. [ns Jonrnx noe3fok Hagepante
KkopceT. Yl He cauviuKoM ynosaiite Ha |
MacCaxHble POJINKOBbIE YexJibl. KoHey- !
HO, OHY MOMOTYT paccnabuTb 3aTEKLLYIO 1
CMUHY, HO €C/IN Y BaC yxe MosBuiach
npobsema ¢ ro3BOHOYHUKOM, @ TEM !
boee rpbixa, TO Takme Yexsbl BO Bpe- '
MSI IOPOXHOU TPSICKM TOJIbKO YXYALIAT
cutyaumio. Ecm npescTout fosras Ao- |
pora, AenaiiTe NepepsIB YEPEes Kaxable !
1,5-2 yaca e3gpl. B npounaktnyeckux,
n 1em 6osiee 1e4eOHbIX LIessX, noce- |
wjaifte MaHyasbHOro TepanesTa uan !
ocTteonarta. Ho T0/IbKO M0C/E KOHCY b~ 1
Tauun Bpaya-septebposora u MPT. |
W, KOHe4YHo, He 3abbiBaliTe OTAbIXaTb ]
OT BALLEro «Xes€3HOro KOHsI»: rY/IsinTe,
nnasaiire. )
1

B HOFAX MPABIA ECTb ]
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Bonb B CTynHe mpecnegyetr MHOMMX
BoguTenen. ApTpos, NAToYHas LUMopa,
OypcuT (BOCManeHme CycTaBHO CyMKW),
MII0CKOCTONWE — BCE 3TO Pe3ynbTar He-
PaBHOMEPHOI Harpy3Ku Ha CTomny, KOTo-
pasi 60MbLLYI0 YaCTb BPEMEHU B TEYEHNIE
NOe3KN OCTAETCH ManonoABUXHON, HO
nep1oauyecku, Npy HOXMME Ha nejanb
rasa, CUIbHO HanpsraeTcs.

Bbixog. Yt06b1 npeaoTspatuTb Heayr,
CBOEBPEMEHHO 06paTNTECh K OPTOMNELY.
OcobeHHO ecav nosiBuanChL XpycT, 6071b
n OTEKM CTYMHEeW. Ha nepBbix rnopax
MOryT MOMOYb CrELMasbHbIE CTENbKY,
HO TOJIbKO BbIMUCaHHbIE BPAYOM U Kyr-
JIEHHbIE B CrieLmasbHOl anTeke.

Yepes kaxzble Yac-noatopa BbIXOAM-
T€ U3 MalLMHbl 415 pa3MuHKy. CHavana
Haz0 MoXOAWUTb Ha HOCKaX, MOTOM — Ha
HapyXHOM U BHYTPEHHEM KPag CTOIbI.
Jloma mMoxeTe pacchinatb 1o oy ka-
MyLLUKW M rocTapatbes cobpatb ux Mo
OIHOMY, 3axBaTbiBas NasbLamu CTYMHM.
MonesHo xoauts 6e3 00yBy M0 HEPOB-
HOJi MOBEPXHOCTU, MiaBaTb KPOJIEM,
Jiefiatb Maccax CTyrHeu.

YBblI, X0ab6a 6OCYKOM 110 NoJY NoJsib-
3bl HE MPUHECET, Aaxe HaobopoT — OT
370r0 CcTONa ML OObLLIE YIIOLAETCS.
Jlyqlwe HapesaiiTe Tanoyku C raoTHbIM
3a/1HNKOM, a eC/M Bpa4 MOCOBETYET, TO
nprobpeTUTE OPTONEANHECKYIO JOMALLI-
HIOI0 00YBb.

\/ MO BO3MOXHbIM MPOTUBOMOKASAHUAM NPOKOHCYIETUPYVTECH C BPAYOM

KY/JINHAPHAA KHUTA

KYPULIA B OPEXOBOM COYCE

® KypuHoe msico 6e3 KocTen —
2 Kkr

® [peukne opexn — 150 r
® Penyatblii NyK — 2 roJIoBKu
® PacTtutenbHoe macno — 50 mn
® YecHok — 4 3ybunka
©® CoJlb 1 YEPHbI MONOThIN

nepeL, — No BKycy

Msico Hape3aTb Kybukamu mno
5-6 cM 1 HaTepeTb CMeCbio 13
MEJIKO HalUMHKOBAHHOIo Nnyka,
YecHOKa, MOMXKaPEHHbIX N pac-
TOTHEHHbIX OPEXOB (MOXHO NpPO-
nycTUTb 4Yepe3 MACOpPYyOKy) u
pactutenbHoro macna. OctaBuUTb
B CTEKJISHHOW NN SMannpoBaH-
HOW nocyge nof, KPbILWKOM Ha
30 MUHYT, 3aTeM MNOCONUTb U
nonepuntb. O6XxapmBaTtb Hag, ro-
pPAYMMU YIISIMUA OO FOTOBHOCTW.
MopoaBaTb C TOMaTHLIM COYCOM.

roBAANHA C LUAMMUHbOHAMU

® [oBAaMHa — 2 Kr

® [pnbbl — 500 r

® PactutenbHoe macno — 7 CT. .

® MonoThI KpacHbIN nepeL, —
1.8 Y. fil

® Penuatbli NyK — 5 rofoBoOK

® COK 13 MNONOBUHKWN KVBU

(no >xenaHnio)

Macno pactepeTtb C KpaCHbIM
nepLem, 3anTb UM Hape3aHHoe
Kybukamum Ms$iCO, OCTaBUTb Mof,
KpbILWKOM Ha 1 yac. Ecnu roes-
OMHa XEecTkas, 400aBUTb COK

No 23

Saxon mamavika

Y106bI NPUrOTOBUTHL MSICO, CTOUT Y4ECTb CEKPETHI
rpaBuIbHOro MapuHaaa.

K1BU. LLIaMMUHBbOHBI 1 YK Hape-
3atb KosbLamMu. Msico noconuTb
B CaMOM KOHLLe MapuUHOBaHWS.
JlyK, roBaauHy 1 rpunbsl, Yepenys,
HaHW3bIBATb Ha LIaMnyp, cOpbI3-
rMBasi OCTaBLUMMCS MapUHaAOoM,
1 XXapWTb Haf, yriaMu, perynspHo
nepeBopaynBas.

MSACO NO-KABKA3CKHU

® bapaHuHa (xenatenbHO
rPYAVHKN) — 2 KI
® Penyarbil JlyKk — 7 ro/I0BOK
® J1aBpOBbLIM NNCT — 4-6 WT.
® Conb, YEPHLIN NepeL,
(ropoLuek) — no BKycy
® 3eneHb — 30 1
[pyonHkKy HapesaTb nNponos-
roBaTbiMu Kycodkamu. Jlyk no-
YUCTUTb U HaLLUWHKOBATb MOJy-
KonbLamMn. B cTeknaHHyto nocyay
YNOXWUTb CMIOW Msica, MOCONUTb,
CBEpPXY PaBHOLEHHbIV C/OW Jyka,
2 NaBpOBLIX NIMCTa, 5 rOPOLUMH
nepua. 3ateM CHoBa MOJIOXUTb
MSICO, NIYK 1 npunpasbl. Yepeno-
BaTb NPOAYKThI, MOKa BCcs 6bapaHu-
Ha He oKaxeTcs B nocyae. YTpam-
6oBaTb, 3a/MTb CTakaHOM BOAbl
M MOCTaBUTb NOA FHET Ha 4 yaca.
XXapntb Ha yrnsx, onTumanbHOe
paccTosiHMe [0 LWamMnypoB —
10-12 cm. Kycoukn Hago HaHn3aTb
nnotHo. Bo Bpems npurotosne-
HUS NOSIMBaTb MSICO PacCOJIOM.
[MopaBaTb C 3eMEeHbIO.

31 man 20222.
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| B yroay cTpoiiHoi ¢purype v 340poBoMy 06pa3y XU3HU MHorue|
NPOAYKTblI Mbl AieNlaeM NepCcoOHaMM HOH rpaTa Ha HaluMx cTonax.

KAPTOLLKA

Cambiin pac-
NMPOCTPaHEH-
HbI FapHMP Ha
HaLUWX CTofIax —
Kaptodenb. Ho
€ecnn y Yyenose-
Ka M30bITOYHbIN
. BEC, OH XyOdeeT
W CTPaZAET caxapHbIM OnabeTom,

TO KapTolleyka Oas Hero A0JXK-
Ha CTaTb OenuKaTtecoM, ecTb eé
rnonaraeTcsa mapenka, MoHEMHOry
||/| B MEPBON MONOBMHE OHA. Bcem
OCTaJIbHbIM MOXHO HE BOJTHOBATLCS:
OTBAPHOM, B MyHOMPE UM 3aneyEH-
HbI KapTodesb — 3TO MOSE3HbIN
MPOAYKT, KOTOPbIA COOEPXUT BUTA-
MUH C, BUTaMuHbI rpynnbl B, dponve-
|By|o KMUCNOTY, COMMN MarHus, ¢oc-
dopa, KanbLysl, MUKPOS/IEMEHTbI —
LUMHK, MeOpb, MapraHeL, nog.
| OTOT NPOAYKT — PEKOPACMEH U
no CoOepXaHuio Kanus, OH 06s-
3atesieH B JieYebHbIX AveTtax npu
| npo6nemax ¢ noykamu, cepauem n
xenyakom. Cok cblporo kaptode-
N 9hPEeKTUBEH NPU NIEHEHNN A3BbI
XENYAOYHO-KMLLIEYHOro TpakTa,
CHUXAET YyPOBEHb KMCIOTHOCTU B
| Xenyake v NednT ractput. Tak 4To
MOSIHOCTbLIO UCKITIOYaTh U3 paumoHa
3TOT NPOAYKT HEeNb3s.
| Ecnv n ctout ot 4yero-to oTka-
3aTbCH, TO 3TO OT KapTodensa dpu.
[TOMMMO BbICOKOM KanopWUAHOCTU
| (180-250 kkas) OH el u coaep-
XUT TpaHCXuUpbl. OHU yBENUYU-
BalOT PUCK Pa3BUTUSA CaxapHOro
nnabeTa, CHUXAOT KOMMYEeCTBO
MY>XCKMX MOMIOBbIX FOPMOHOB, MO-
BbILLAIOT YPOBEHb XOJleCTepuHa
1 Jaxe nepenalTcd C MOJIOKOM
MaTtepu, CHMXasg UMMYHUTET HO-
BOPOXOEHHOIO.
| CoBert. Ecsin ctapaetecb BeCTu
3/10pO0BbIi 06pa3 Xn3HU, BbIOU-
panite KapToLLKYy C PO30BOU WU
TEMHOW KOXYPOU. B Takux ki1y6OHsIX
MeHbLUE Kpaxmasa, Yem B KapTo-
| esie co CBETJION KOXNLIEN, kpome
TOro, yrieBoAbl U3 «LiBETHOW» Kap-
TOLLKW YyCBauMBarOTCs MEeJ/IEHHEE,
| 4eM u3 6esioni. A 3TO 3HAYUT, YTO
LUHCOB 10MPaBUTLCSI OT COPTOB C
TEMHOV KOXYPOK MEHbLLIE.

| LUOKOJIAL

OOHuM U3 ca-
MbIX JI0OUMBbIX
NakoOMCTB SBNA-
eTcsa wokonan,

| HO, BeOs 6opbOy
C JIULWIHUM Be-
COM, Mbl 4acCTO
oTKasblBaemcH

ot Hero. K papoctn Bcex cnapg-
KOeXeK, 00bsABASEM — LIOKOoNapg,
€CTb MOXHO, HO TOJIbKO mnpa-
BUNbHbINA. YTOOLI BbIOPaTb Takow,
HY>XXHO 3HaTb O FJIMKEMUYECKOM
VHOEKCe.

9710 knaccudmkaums NPoayKTOB
NMUTaHUsA Ha OCHOBAHWUW Bbl3blBae-
MOFrO VMW MOBLILIEHUS YPOBHS
caxapa B KPOBM MO CPaBHEHMIO C
KOHTPOJIbHBLIM NPOAYKTOM, Hanpu-
Mep, FKO30M. Yem Huxe rnm-
KEMUYECKNIN NHOEKC MPOAYKTOB,
TeM 6onblle BEPOSATHOCTb, Y4TO
OpraHn3m HayHET UCNOMb30OBATb
COOCTBEHHbIE XMPOBbIE 3anachl.

Tak BOT, MHAEKC MOJIOYHOrO
wokonaga 80, npu atom B 100 r|
npoaykta 600 KnoKanopuii.

A ropbkuMi LWoKoNag MmeeTt
nHaekc npumepHo 30 n Ty Xe Ka- |
NIOPUNHOCTL. lonaB B opraHusm,
OH OyneT ycBamBaTbCs OKono 3-4 |
4acoB, BbI3blBas MOCTEMEHHbIN
noabLEM YPOBHS caxapa B KPOBU U
1n3baenas Bac OT 4YyBCTBa rosoga |
B TEYEHNE BCEr0 3TOM0 BPEMEHMU.
A MOJIOYHBIV NepeBapuUTCs O4YeHb
ObICTPO — MPUMEPHO 3a 30-40|
MUHYT. Oenante BbiBOAb — 600
KWJIOKaIOpUA Ha nonyaca wuim Ha
MoJIOBUHY paboyero aHA?

Cogert. OtaaBavite npeanoyTe-
HUE roOpPbLKOMY LLIOKO3AY C CoAep-
XaHvnem kakao He meHee 70%. |

CAXAP

«benagq |
CMepTb» cTana
Be34ecCyLen.
Caxap ecTb He
TONbKO B Cna-
[OCTAX, HO U
B rOpbKMX Ha-
nuTKax, OCTPbIX
coycax, konbacax, KOMY4EHOCTAX |
M BO MHOIMUX APYrux MNpoayKTax,
B KOTOPbLIX TPYOAHO MNpPeacTaBuUTb
YTO-HMOYAb crafeHbkoe. VMIMeHHo |
MO3TOMY HYXHO MOMHWUTb, 4TO
cyTo4YHas Hopma noTpebneHus
caxapa — He 6onee 50 r. Ncuep- |
natb JHEBHOW IMMUT MOXHO, ECNN
BbINMUTb MOJYIUTPOBYIO OYThINIKY
Ccrnagkown Bognykn. Bece, 4To ceepx |
3TOro, BPEAHO.

TeM He MeHee UCKJIYaTb MOJSHO-
CTbiO U3 paumoHa caxap 1Unv npea-
rnoYnTaTb My CUHTETUYECKME Caxa-
po3ameHuTenu Henb3s. Cobnogas
OHEBHYIO HOPMY, Bbl HE HaHEcETe
Bpena CBOEMY 340POBbIO.

CosBer. Vi3beravite caxapo3ame-
HuTenen. Hu oanH n3 HUX HeIb3s |
Ha3BaTb [10JIE3HbIM /151 OPraHmn3-
Ma, a HeKOTOPbIE MOACIaACTUTENN |
MOryT ¥ BOBCE HAHECTU BPEL.

|>§ M0 BO3MOXHbIM I'IPOTMBOI'IOKASAHVIFIM I'IPOKOHCVJ'IbTVIPWITECb CBPAYOM |

OO

[ KYJUHAPHAS KHUTA

Caxap

Conb

Ykeyc

Macno pacTutensHoe

Caxap

Conb

Ykeyc

Macno pacTutenbHoe

Caxap

Conb

Ykcyc

YKcycHasa acceHums
Macno pactutensHoe
JInMOHHasa KucnoTa

Caxap 10r
Conb 10r
Ykeyc 5r
YkcycHas acceHuust
(npumepHO) 56r

Macno pactutensHoe 5r
JInMOHHaga kncnota 12r
[MepeL YEPHbIN MOMOTLIN
[Mepel AyWINCTLIM MONOTLIN
BO3OMKA

Kopuua

Mmbunpb

(3

KaBkasckas
HegeAsi

Kozadine na sanenmny

COOTHOLLUEHUE OBUXOAHBIX
N METPUYECKUX NMOKASATEJIEW MEPbI U BECA

CrtakaH ToHkui 250 cm?®

CrtakaH rpaHéHbii 200 cm?

CTonoBas Nnoxka

YavHasa noxka

200-210 r
3251
250 r
240 r

160-170 r
260 r
200 r
190 r

25 I
30r
18 Ir
15-16 r
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CEMb NPABUA BbIPALLIUBAHUS OTYPLIOB

Y106bI COGpaTh GoraThbiii ypoxai,

cnepyet NOMHUTbL NMPO HECKOJIbKO BaXXHbIX MOMEHTOB.

cheM'il nocesa. Orypubl
Tennonobuebl. Nepen nocagkon
ybenmTechb, 4TO no4yBa Ha rny-
6uHe 10 cm nporpenacb XoTs
O6bl oo 12°C. Vicnonb3dynTte cano-
Bbln TepmomeTp. lMonente 3em-
N0 ropsyer BOAOWN, NULLb NOC-
ne aTtoro 6eputecb 3a naker
C cemMeHamu.

@ﬂonxonﬂmuﬁ copTt. EcTtb
ABe rpynnbl OrypLoOB: MY4en00rbl-
nsemMble U napTeHokapnnyeckume.
lMepBble XOpPOLWO pacTyT Ha OT-
KPbITOM BO3A4yXe, Ny4lle BbIHOCAT
TEHb M MPEBOCXOAHbI B 3aCOJIKe.
BTopble ypoxanHbl, YyCTOMYMBbLI K
©0one3HsAM 1 NoaxoasaT s nocag-
KM B TENAMUy, Ha OKHO wunu Gan-
KOH. HO Ha ogHOW rpsiake Hesnb3a
BblpawmBaTe 06a TMna Orypuos,
3eeHupbl NoNy4yaTcs YpoaMBbIMU:
HacekoMble ByayT ONbINATh LBETHI
napTeHoKapnu4eckmnx orypLos, 310
VM BpeauT.

QCBoeBpemeHHblﬁ noJsine.
He ponyckanTe nepecbixaHus
no4YyBbl. OTO NpuBenEéT K ona-
naHuio 3aBasen. Ho n nuuwHaqa
Bfara onacHa, pacTteHus o6ynyTt
6bonetb. NMonuBante TENnomn
OTCTOSSHHOW BOAOW TpuWXAbl B

Hepeno, BblbMpas TEnnble OHW.
Korpa nosgBaTcs nepBble LUBETKN,
BOJHbIE NMpoLenypbl npekpatuTe.
M306bITOK Bnarv BbI30OBET POCT
noberos B yLiepb ob6paszoBaHuto
3aBsa3en.

@ Bhecenne yAo6peHnii. Ecnu
nnogbl pacTyT MeasieHHo, aedop-
MWPOBaHbl MW O4YEeHb KoJitloune,
rnopa AaBaTb a30THOe yoobpeHue.
Monente nop kKopeHb cnabbim
pacTBOPOM MOYEBUHbI, HABO3a.
Orypunku npmobpenn rpyLieBua-
Hyt0 HOpMYy — He xBaTaeT Kanus.
Jlyqwaa nogkopMka — opraHuye-
CcKas, KYpUHbIW MOMET UAN KO-
poBsik, pa3BenénHbin 1:10. Mopa,
Kaxaoe pacTteHme BHocaT 1-1,5 n
yOoobpeHus.

JleyeHune. benble naTHa Ha
NINCTbSAX — MPU3HAK MYYHUCTON
pochl, orypubl MOryt cb6pocutb
3aBa3u. Xummkatamu naonoHo-
cawme pacteHus obpabartbiBaTb
HeNnb3s, pa3 B Heaesn ornpbic-
KMBaMTE UX 00E3XMPEHHbIM MO-
NOKOM (Ha Beapo BoAbl — 1 nuTp
monoka n 10 kanenb rnoga). OT
TN cnacaeT HAcTOM 4YeCcHokKa
(Ton4yéHag ronoska Ha 3 N1 BOAbI).
AHTPaKHO3 NPOSIBNAETCS OKPYIIibl-
MW MATHaMu ¢ BerHeVI CTOPOHbI

nncTa, Ha HUXHen dopmmpyeTcs
HanéT po30BaToro uBeTa. YHUY-
TOXbTe OOJIbHblE NUCTbSA, pac-
TeHne obpaboTanTe GOpPAOCKOM
XUOKOCTBIO.

©0Ky-msauue. Ecnn nocne
nosiBneHnsa 2-3 HacToALWMUX Nn-
CTbEB MPUCKINaTb MOYBOWN HUXHIO
4yacTb cTebns, OH AAET OTPOCTKM,
KOTOpPbIe MPEBPALLAIOTCS B KOPELL-
K. HYeM OHW cunbHee, TeM ObICT-
pee nosiBnsieTcs 3aBa3b.

QSau.wlTa OT Kanpu3oB
noroabl. [poBeante obpaboT-
Ky pacTeHui pacTBOPOM 3MuHa.
B xonogHble AHW yKpbIBaTE rpsa-
K1 criaHboHaoM.

KCTATU

Orypubl 710xXo0 pactyT B
MJIOTHOVI Mo4YBeE, M03TOMY.
BaxXHO Aatb KOPHSM 3arac
Bo3ayxa. lpsaky ans pacrte-
HUI PEKOMeEHAYeTCs BCKO-
nartb v pPaspbiXnNTb ABaXbl:
cHadasna J1onatovi Ha LUThIK,
a sartem Buiamu, NnogHUMasi vi
BCTPSIXVBASI MO4YBY.

AYHHbIA KANEHAAPD CTPU)KEK HA UIOHDb

1, Cp 2,3 JNlyHa B Pake 08:48 Pactywas JlyHa HebnaronpuaTHbIn AeHb
2, 4r 3,4 JlyHa B Pake Pactywas JlyHa HebGnaronpuaTHbIn AeHb
3, Mt 4,5 JlyHa Bo JlbBe 21:37 Pactywas JlyHa BnaronpuatHbln oeHb
4, Co6 5 6 JlyHa Bo JlbBE Pactywas JlyHa HebnaronpusaTHbIn aeHb
5, Bc 6,7 JlyHa Bo JIbBE PacTywasa JlyHa HebnaronpusaTtHblin OeHb
6, MH 7,8 JNyHa B Oee 09:21 Pactywas JlyHa OyeHb 6NaronpUsaTHLIN OeHb
7, BT 8,9 Jlyna B [eBe MepBas yeTBepTb 17:48 BnaronpuaTtHbIn oeHb
8,Cp 9,10 JlyHa B Becax 18:22 Pactywas JlyHa He6naronpuaTtHbln AeHb
9, Yt 10, 11 JlyHa B Becax Pactywas JlyHa BnaronpusaTtHbln geHb
10, Mt 11, 12 |JlyHa B CkopnuoHe 23:40 Pactywas JlyHa HebnaronpuaTHbI AeHb
11, Co 12, 13 JNyHa B CkopnnoHe Pactywas Jlyna BnaronpusaTHbIn geHb
12, Bc 13, 14 JlyHa B CkoprnnoHe Pactywas JlyHa BnaronpusaTHbIn OeHb
13, MH 14, 15 | Jlyna B Ctpenbue 01:31 Pactywas JlyHa He6naronpusaTHbln AeHb
14, BT 15, 16 JNlyHa B CTpenbue MonHonyHne 14:51 He6naronpusaTtHbln OeHb
15, Cp 16, 17 | NlyHa B Kosepore 01:13 Y6biBatowas JlyHa BnaronpuaTtHein oeHb
16, Yt 17 JlyHa B Kosepore Y6biBatowas JlyHa BnaronpuatHbln oeHb
17, T 17, 18 JNlyHa B Boponee 0:43 Y6biBatowas JlyHa HebnaronpuaTHbI OeHb
18, CO 18, 19 JNlyHa B Bopnonee Y6biBatouwlasn JlyHa HebnaronpuaTHbI AeHb
19, Bc 19, 20 JlyHa B Pbibax 02:01 Y6biBatowasn JlyHa HentpanbHbin oeHb
20, MH 20, 21 JNlyHa B Pbibax Y6biBatowas JlyHa BnaronpuaTHbIn oeHb
21, BT 21, 22 Jlyna B OBHe 06:36 MocnenHas yetBepTb 06:10 HebnaronpuaTHbI AeHb
22, Cp 22, 23 JNyHa B OBHe Y6biBatowas JlyHa HebnaronpusaTHbIn AeHb
23, 4t 23, 24 JNlyHa B Tenbue 14:57 Y6biBatowas JlyHa BnaronpusaTtHbIn geHb
24, Mt 24, 25 JlyHa B Tenbue Y6biBatowas JlyHa BnaronpusaTtHbIn OeHb
25, C6 25, 26 JNlyHa B Tenbue Y6biBatowas JlyHa BnaronpuatHbIn oeHb
26, Bc 26, 27 |Jlyna B bnnsHeuax 02:13 Y6biBatowas JlyHa BnaronpuaTHbein oeHb
27, MH 27, 28 JlyHa B BnansHeuax Y6biBatowas JlyHa BnaronpuaTtHein oeHb
28, BT | 28, 29 JNyHa B Pake 14:53 Y6biBatowas JlyHa HebGnaronpuaTHbIn AeHb
29, Cp |29, 30, 1 JNlyHa B Pake HosonyHne 05:52 HebnaronpuaTHbI OeHb
30, 4t 1,2 JlyHa B Pake Pactywas JlyHa HebnaronpuaTtHblii AeHb

www.astrosfera.ru



YIOAOK (= NN ) 1) N ) <FF71 @)

{1 Tyna xoauna ¢ Mamoi
K Téte Tome. 3 x 7 cTonoB
CTonoBasi BMeLlaeT.

Hanbuwe — ToNbko
BonpocutensHasa ¢pasa,
Mpepnaraowas gartb

Kaxablh oeHb OTBET TONKOBbIN:
Epnon — Ha BbibOp — CKOnbKO CTyNnbeB
Yrouwaer. N cTtonos

Ctynbes 6onblue, Y Hac B CTONOBON?

KaTb...

“eIrAL0 g ‘U019 g 1913910

MYYEHUA VII'OI‘OI'OIASI

[MonaB B KOMMbIOTEP KPYMHOro
netckoro nucatena Wrororons,
3/10BpeHbIn BUPYC 31035 3ameHun
no oaHow 6ykBe B KaXA0M NMpeasio-
XEHUW €ero HOBOro pomaHa «MéepT-
Bbl€ yLIW». B KOHLLE KOHLIOB KNaCCuk
CMOT UCMpaBUTb NOYTU BECb TEKCT

6eCccMepTHOM KHUTW.

Mo cTteHe 6eranu CroHblI.

Mama kyrnmna 6unet B JTyxy.

lMomorute Urororosaw
BEPHYTb 3TUM ¢pa3am rep-
BOHayasibHbIVi BU.

E
|
i
|
@
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OpOHako HEeCKONbKO MpeasioXeHnin emy
Tak 1 He yAanocb BOCCTAHOBUTL. BOT oHM:

B knacce Bbifa yumTenbHuLA.

Ha ronoBy 4eMnunoHy BO310XWUIN BEHVK.

Mupat cnpsaTan CyHAyK C 30/10TOM B YaliHUK.

“IMHYEL 8 WOLOLOE O YATHAD reLsdud teduy| '¢

“Rxour 8 181ng eumnuiy ewely g
"I9HOLD WLBISQ BHBNO Of| {7

"JOHO8 MLMXOLEDE AHONLWBh A80L0J BH g
“eMUHALBLMKA BL19g 800BIN g *|

‘913410

pbIOy: KMNbkK, cenbab 1 ropodyuwy. NoToM AOBOMBLHO Nerko
®depsa ynpaBunaca ¢ uenon kacTptonen nanwmn. Benep 3a tem
OH [axe He 3aMeTwus, KakK yMsn Kpyr JIMBepHol konbachl.
Mama rosopwuT:

— KaxeTcs, g1 nonoxuna Ha CTon NMBepHy0?

depa nuwb noxan niaedamu: s, MOJI, OKOJIO cebss HMKakol
kon6achbl He BUAEN. Ay MEHS OT XOX0Ta B ropsie C/IOBHO 3acTpsi
koM. MoT Ha nby BbICTYNUI.

— Y710 OH ckazan? — crnpawmnBaeT, MOBEPHYBLUMCb KO MHE,
Mama. — 9 Toxe ueHo ioMop. CMeaTbCs, NPaBo, He rPeLUHoO...
€CnM ecTb nNpuymMHa. A ecnm cmex 6e3 MpUYKMHBI,

— MockBa cnesam He BepUT, @ MOCMeATbCs MoOUT, — BbIpBa-
J10Cb Y MEHS.
TyT 1 Hawel kowke Pupe Toxe, KaxXeTCs, CTano BECENO: OHa
npuHanach KataTb KaTyLLUKY.
Moka a1 cmesncs, 6pat kak 6bl HEB3HAYal oTnpaBun cebe B
POT U3PSAOHBIA KYCOK NmMpora. 3akOH4YMB €CTb, OH A0CTas CBOK
6O0NbLUYIO KPYXKY M MOMPOCUA Mamy, YTOObl OHa Hanuna B Heé
[0 CaMbIX KPaEs...

B aTomMm TekcTe cnpsiTaHbl AeCATb pa3HblX HAMUTKOB,
KOTOpble MOXHO HanuTb B KpyXKy Pene. MepBbiii U3 HUX
BblgesieH CUHMM uBeToM. Monpo6yii HailTKU ocTasibHbIE.

4yT10?

~ BECENDIA AEHEK

SAHHBOPA

CTONOBAf YEro bl NnONUTb? MPO BECEHHUE LBETbI
EcTb cTonosas y Hac, Yewm cTos10B Moii ctapwwmin 6pat Pens — yxacHblii o6xopa. BoT, Ha- ‘é, JKéntble, nywmncrole o LE
B coceatem nowe: B 4 pasa... npumep, kak oH noobeaan cerofHs. BHauane cben conéxyio LLIapukn aylmcTble., A

nopa nna-
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1 MFOHSA — MEXXOYHAPOOHbIN OEHb 3ALUMTLI OETEMA

Y BAATOPOAHOIO CEPALIA HET BO3PACTA...

CIMAC OT MAHBSIKA

15-neTHUn Xntenb Nocénka
Moaokymok CTaBpOMNONbLCKOro Kpas
Tumyp KabnaxoB ctan repoem
nocne cnaceHus AeBOYKN OT PyK
MaHbska. [MogpocToK WEN MUMO
necononockbl 1 ycnbiwan WUCTOLW-
Hble Kpukn. Oka3anocb, ero poBec-
HUK MOBaNUi Ha 3eMI0 U AyLnn
neBouky-nogpoctka. OH TyT xe
6pocuncsa Ha nomoulb. CaaucT He
cTan BBA3bIBaATLCA B Apaky, bpocu
XepTBy U ybexan. Bnocneacteumn
BbIICHM/IOCb, 4TO OH CTpajaet
MaHnakanbHbIMU NCUXNYECKNMU
OTKJIOHEHUSIMU.

Y Tumypa ecTb MaaaLuas cectpa,
KOTOpas XoamUT TOW Xe OOopOoron, n
BMOJIHE MOrna okasaTbCs Ha Mec-
Te nocTpagaslien. OTew, OHOLIN
paboTan B NMpaBOOXpaHUTENIbHOM
CUCTEME M Hay4ymn Masnb4ymka Mno-
MoraTtb NOAsM.

CnencTBeHHbIN KOMUTET Ha-
rpagun repos Mepanbtlo «3a Cco-
nenctene», nogapun GyTo0nbHbIN
MAY U eXedHEeBHUK C aMbGremoii
BEOMCTBaA.

FEPOIO BPY4YWIN MELAJIb

B CTtaBpOnonbCKOM Kpae Ha-
rpaxgéH 15-neTHun WKONbHUK
n3 cena bypryH-Mapxapsl JleBo-
Kymckoro okpyra Kepum Tarumes,
KOTOPbIN cnac 2-NeTHero masnbilwa,
TOHYBLLEro B 03epe.

ManeHbknii ManbimMk 6e3 npu-
cCMOTpa poauTenen nneckancs
B 03epe u BAPYr CTan TOHYTb.
3ameTnB 9TO, NOAPOCTOK OpO-
CUJICS Ha NMOMOLLb. «A yBUaen, Kak
pebEHOK Hayasn yxoauTb Noa, BOAy
M MOHSS, YTO BPEMS Ha pasnymMbsi
HeT. Mopbexan, ObICTPO AocTan
€ro n3 Boabl 1 OTHEC CBOEN MaMe,
KOTOpas okasana Marsbilly NepByto
nomoLb», — pacckasan Kepum.

lepon yuntca B 9 knacce, yB-
nekaetcs ¢yTtb605IOM N MeyTaeT
cTaTb cnacartenem. AKTUBUCTHI
«Monopon Bapaun» Harpagunm
Xpabporo LWKONbHMKA Meaanbio
«lOHBbIN repoi» 1 nogapunn cep-
TndukaT Ha NPOXOXKAEHNE KYPCOB
no nporpamme Bcepoccuinckoro

Bo BpemeHa Benukoit OTeueCTBEHHOM BOMHbI U B Nocieaylowmve
roabl ObII0O HEMaJIo NOAPOCTKOB, KOTOpPbie COBepLUanu repouye-
CKUe NOCTYNKU, B NPUMEpPbl CMEIOCTU U MyXXecTBa. Y KaXxaoro
BpemMeHu — csou repou. Hemano ux n cpeau cerogHsALWHNX AeTen
1 noapocTkoB. OHU TaK Xe, KaKk U UX npeawwecTBEeHHUKN, CMeno
crnacatoT noaeii, TylaTt noxapbl, BCTynalT B NPOTUBOGOPCTBO C
GaHaUTaMu, pUCKYsi COGCTBEHHbIMU XU3HAMU. U aBnsaioTca npu-
MepoM AJi1f BCEX, AO0Ka3blBas, YTO U B MaJIEHbKUX cepauax XUBET

OosbLIOe 6s1aropoacTBo...

CTyAeH4YeCcKoro kopryca crnacaTe-
neu «[1o06poOBOJILYECTBO B HPE3BbI-
YaHOW CUTyaunn».

XuBu, MAJIbILL!

Tpwn roga Hasapg fBeHaguaTu-
netHnn Makcum AKCEHOB U ero
TpyUHaguaTUneTHUn opyr AMutpuin
HemunHoB Kynanmcb B BOOOEME
LlenuHHoro parioHa AnTamckoro
Kpas. PagomMm ¢ HMMKM Nnasan ge-
Ayuika, KOTOpbIM Katan Ha nneyax
nNATUNETHEro BHyka. HeoxuaaHHo
MY>XX4YMHa CKpPbIICSA noAd BOOOWN, a
ero BHyK cTan 6apaxTtaTtbCs B UC-
nyre Ha noBepxHOCTWU. B3pocnble
Ha Gepery He BMUOENN pasBopayn-
BaloLLenca Tpareanu.

Makcum 1 IMuTtpuin 6poCcunmch
cnacaTtb pebéHka. BbibuBaschb
M3 CWU, ManbyukmM JONAbIAM 00
Oepera, yaepxuBas manbillia Haf,
BOOON. A penywky crnactu He
yoanocb. lMo3xe OblO ycTaHOB-
JIeHO, 4YTO Y Hero OCTaHOBMIOCb
cepaue.

CMEJIAYl NEPBOKJIALLKA

CemunetHaa AHrenuHa llac-
KoBckas n3 Jlecoszasoacka [lpu-
MOPCKOro Kpasi Kak-To BO3BpaLla-
nacb OOMOW M3 LWKOJbI C ABYMS
MasTbYULLKaMUN-OAHOKIACCHUKAMM.
MyTb pebaTt npoxoann BAOJSb peku
Yccypu. Manbymku Beibexanm rno-
nrpatb Ha Néa. AHrennHa npocuna
VX BEPHYTbCS, HO TLWETHO. B oamH
MOMEHT Nén noa Horamu neten
nNpoBanuCs, N OHN OKa3anncb B
BOJE.

[eBoyka Ha XmMBOTe npononsna
K MOJIbIHbE OKONI0 AEecCATU MeT-
poB. BbiTalwimB OOHOro Manbyumka
13 BOAbl, OHA MOMNon3na cnacatb
BTOPOro, KOTOPbIA OblN yXe nog,
Bogon. C Tpyaom AOTSHYBLUUCH 0

ofHOKNaccHuKa, AHrennHa BbiTa-
wmna n ero. Mama AHrenuHbol y3-
Hana O NoABUIre OOYKM YTPOM — OT
OeOywKN OOHOIO0 M3 BbDKMBLUNX
Manb4uLLEeK.

CMNAC JETEI U3 OTHS

OpgHaxabl 3UMHEN HOYbIO B
Cepnobceke MeH3eHcKoM obnactu
B XWJOM AOMe MNPOu30LWEN no-
xap. B MOMeHT npoucluecTBus B
HEM HaxOoOWIMCb 4ETBEPO LETEN:
caMoMy cTapluemMy Obllo OeBATb
neT, mnaguiemMy — nontopa roga.
B3pocnbix B AOME HE OKa3anochb.

Houbto Huknty Konbinoesa —
cTapwiero vu3 geteir, pasbyaunna
cecTpa, KoTopas no4YyBCTBOBana
3anax rapu. Manb4ymk BbilLes Ha
yAuuy W yBUOEN, 4TO OOM OOBbAT
OrHEM. HukuTa noneiTancya ca-
MOCTOSITENIbHO MOTYLWMWTL Noxap,
nosnvBas CTeHy, HO OrOHb Nepekun-
HYJNICS Ha KpbIlwy. Manbynk NoHsa,
4YTO HYXHO cnacaTtb cemMblo. 3anas
B [OM, OH BbIK/IIO4YMN ra3 1 nobe-
Xan 3a getbMun. B 310 Bpems norac
cBeT. Huknte npuwnocbk nckatb
Manbilwen Ha owynb. B3gs mnag-
wero 6parta Ha pyku 1 NnokasbiBas
CEécTpam Oopory, OH BbiBEN AeTen
Ha yauuy.

B BUTBE C MEABEJEM

B npumopckom cene Amry npo-
n3oLwna yamBuTenbHas UCTOpPUS.
AeeHapuatunetHuin Hukmuta Hu-
KOHOB paHO YTPOM OTNpaBusiCcsA
B CeNnbCKU mMaras3uH. Bnepeau
Hero Weén coceackmin manbyumk
neBatun net. HeoxmpaHHo n3
npoyJsika Mexay 4OMOB NOsiBMUICA
MeaBedb U Habpocuacs Ha Malb-
ymka, NnoBasna ero Ha 3emMsio un
Hayan gpatb kortamu. Hukumta
ucnyrancs, Ho, NPeoaosieB CTpax,

CXBaTU/N KaMeHb C
3emMnu, C KPUKOM nofa-
6exan BMNNOTHYK K
MeaBenl M yaapun
ero no ronose. Xu-
BOTHOE OTMyCTUNO
pebGEHka U C peBOM
©pocunock Ha HukuTy.
Mepngegb noBanun re-
posi Ha 3emJll0 U CcTan
hpatb emy Horu. B aTo
Bpems 13 Gnuxaiiero
JBopa Bbickoynna cobaka
1 oTBJIekNa 3Bepd. Ha mecTo
npouclwecTBuUga nopocnenu
OXOTHUKN 1 3aCTPenunm meaBe-
osa. Jeten rocnutanu3mpoBanu ¢
rnybokMMn pBaHbIMK paHamu, HO
OHW OCTaNNCh XMBbI.

MAJIOJIETHUI
CMACUTENb

YeToipéxneTHnii Cnaprtak 3a-
OYMWH OTAbIxan B gepeBHe Mak-
cnMoBKa [fopLleYyeHCKoro panoHa
Kypckoit o6nactn. OKono 4eTbIpEx
4acoB yTpa OH MPOCHYyNCs OT
Tpecka ropswero wudepa Ha
cocenckoMm capae. OroHb yxe
rnepexoausn Ha gepesBbs M 6GaHio.
Manbyvk pasbyaun B3pOCbIX, a
3aTeM OTNpPaBuUICS C HAMWN TYLLUNTb
noxap. Cnaptak Hanuean Boay U3
KOJIOHKM B BEApa M nogasan ux
B3POC/bIM, NPOTArMBan LWAAHIN C
BoAON. [Noxap Obin NOTyLLEH, Ntoamn
He nocTpaganu.

CNACIIU
TOHYLLUX AOLUKOJIbHUL

Mbl ¢ Apy3bsMu OoTAbIXanu
Ha nasxe Ha peke KoklweHbra, m
BOPYr & yChblwan kpuku: «fomo-
rute! NMomoruTe!», — pacckasbiBa-
eT Vnbsa Wnwenos. — A Bcko4wun,
yBUAEN, 4TO B BoAe OynTbixaeTcs
nesoyka. Hapoay Ha nnsxe 6bi510
MHOrF0O, HO 04N He pearnpo-
Bann. Kro-To 3aropan, KTo-ToO
pasroBapuBa, HO S MOHSAM, 4TO
neBoyka He GanyeTcs, YTO OHa
ToHeT. Korga g nmoannbin, oHa B
naHuke 3abpanacb MHe Ha rpyap,
BCS Apoxana ot ctpaxa. OHa
BCE BPEMS CMOTPENa BHU3 U
3Bana Koro-to. TyT 4 no4ys-

Mx ykpoeT oT Mopo3a
B cBoux BeTOYKax ...

{é' OH — UBETOYHbIN NPUHLL-NO3T,

Ha necHon npoTtanuHke
BblpoC LBETUK MaNeHbKUA.
MpsayeTca B BaNEXHUK {
beneHbknin ...

{6' Nx B FonnaHoun HanpeTe,

‘é, ONVHHBIA TOHKNIA cTebenéx,
CBepxy — anbli OroHEK.
He pacTteHbe, a masik -
OTO APKO-KPACHBIN ...

Mo 23

BEOWMY

B wnany Xéntyo oner.
Mpo BecHy COHeT Ha buc
[MpounTaet Hawm ...

ooundeH

NMHXSHOTO] |

Tam Be3ne OHW B MOYETE.
CnoBHO sipkne cTakaHbl,

B ckBepax Tam UBETYyT ...
19HeUqLol |

CTBOBaJ1, YTO B HOrax y MeHs 4TO-
To nytaetca. MHe Taxeno 6bi1o
JepxaTbCs Ha BOAE C AEBOYKON Ha
pykax, a TyT eleé HoraMu aBuratb
He Mory — 4yTo-To Mewaetcs. Ko
MHe noansbia MO opyr ApTém
MapdeHbes, 9 nepenan pedbéHka
€My, a CaM HbIpHYN NOoA4 BOAy U
BbITALLWU/T HA MOBEPXHOCTb eLlé
oOHy OoeBouky. Ta, nepsas, Obina
ManeHbkad, AOWKONbHMLA, a
aTa — eweé maaguwe Ha rog uam
nBa. OHa He 3axnebHynacb, 4
BOBPEMS ycnes, — npokawnsanacb
1 Toxe 3abpanacb MHe Ha rpyab,
BUEMUIacb B MeH4... Tak 9 C Heln
no 6epera gonnbi.

[eBoykn Ha nnsxe oaHu, O6e3
npucmoTpa. Ha 6epery mbl cnpo-
CUN, YEM €ELLE MM NMOMOYb — OHMU
TOJIbKO rofIoBaMu nokavanu, Mo,
HWYEro He Hago, CenvM Ha Mecok
M TaKk cuaenn MUHYT ABajuaThb.
HaBepHoe, y Hux Obin Wwok. MoTom
BCTaIN U YLLUAW.

9 cam Npo 9TO NoyTK 3abbin,
HO y Hac B o6GnacTu nNpoxoaun
KOHKYypC «[leTn — repouv Hawero
BpeMeHn». OgHa OeBYOHKa Ha-
nnucana o6 aTom crnydae. U Ha
nuHelike 1 ceHTabpsa npencTa-
BuTenb MYC Bpyyun mHe mepanb
«3a crnaceHue yTonarLmx».

lMogrotosuna VipuHa bopucosa
rno marepwvasnaam VIHtepHeTta

31 nan 222, QA & ]
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NOHELENBHUK, 6 nions

00 PanHue nTawkn 0+

55, 7.30 «Yuk-3apsaaka» 0+

00 «C pobpbiM yTpom, manbiwm!» 0+

35, 8.35, 11.05, 11.35, 12.05, 16.00,

16.25, 18.00, 18.25, 20.45 MYNbT-

CEPWANbI 0+

10.45 «Jlabopatopuym. ManeHbkne
uccnenosarenm» 0+

14.00 «Haswurartop. Hosoctu» 0+

14.10, 22.00 MYJIbTCEPWANbI 6+

20.30 «CnokoHoi Houu, Manbiwml» 0+

22.25 «Epanaw» 6+

23.35 M/¢ «Ckaska 0 3010TOM

neTywke» 0+

BTOPHHUK, 7 uions

00 PanHue nTawkn 0+

55, 7.30 «Yvk-3apsigka» 0+

00'«C 006pbIM yTpoM, Manbiwml» 0+

35, 8.35, 11.05, 11.35, 16.00,

16.25, 18.00, 18.25, 20.45 MYNbT-

CEPWANbI 0+

10.45 «TpuO!» 0+

14.00 «Hasurartop. Hosoctu» 0+

14.10, 22.00 MYJIbTCEPWANbI 6+

20.30 «CnokoHoi Houu, Manbiuml» 0+

22.25 «Epanaw» 6+

23.35 M/db «Myxa-Llokotyxa» 0+

23.45 M/ «OpaHxeBoe ropsbILLKO»
0+

5.
6.
7.
7

5.
6.
7.
7

CPEJIA, 8 uioHs

00 PanHue nTawkn 0+

55, 7.30 «Yvk-3apsigka» 0+

00'«C 06pbIM yTpoM, Manbimnl» 0+

35, 8.35, 11.05, 11.35, 16.00,

16.25, 18.00, 18.25, 20.45 MYNbT-

CEPWANbI 0+

10.45 «Urpa ¢ ymom» 0+

14.00 «Haswuratop. Hosoctu» 0+

14.10, 22.00 MYJIbTCEPWANbI 6+

20.30 «CnokoiHOM HouW, Manbiwm!» 0+

22.25 «Epanaw» 6+

23.35 M/¢ «Kak JTbBEHOK 1 Yepenaxa
nenu necHio» 0+

23.45 M/¢d «bobuk B roctax y
Bap6oca» 0+

23.55 M/d «[epesa» 0+

YETBEPT, 9 uions

00 PanHue nTawku 0+

55, 7.30 «Yvk-3apsigka» 0+

00'«C [06pbIM yTpoM, Manbimnl» 0+
35, 8.35, 11.05, 11.35, 14.10, 16.00,
16.25, 18.00, 18.25, 20.45 MYNbT-
CEPWANbI 0+

10.45 «MacTepckas Ymenble pyyku» 0+
14.00 «Hasuratop. Hosoctu» 0+
20.30 «CnokoiiHoM Houwn, Manbiwm!» 0+
22.00 M/c «[ukne ckpuyepsl!» 6+
22.25 «Epanaw» 6+

23.35 M/d «[toiimoBoyka» 0+

0 PanHve nTawkm 0+

5, 7.30 «Hvk-3apsigka» 0+

0'«C [06pbIM yTpoM, Manbiml» 0+

7.35, 8.30, 11.10, 12.25, 14.10, 15.30,
18.15, 20.45 MYJIbTCEPWATIbI 0+

10.45 «Cryaus Kansku-Mansku» 0+

12.45 M/d «Mo cnepam GpemeHCKMx
My3blkaHToB» 0+

13.05 M/¢ «BuHHM-Myx» 0+

13.15 M/d «BuHHm-INyx naéT B roctu» 0+

13.25 M/ «BuHHmu-IMyx 1 feHb 3a60T» 0+

13.45 M/¢ «bobuk B rocTsix y bap6oca» 0+

14.00 «Hasuratop. Y Hac roctu!» 0+

20.30 «CrnokoiHoi Houu, Manbim!» 0+

22.45, 23.00 MYJTIbTCEPWAJIbBI 6+

23.25 M/d «[apkuin yTéHok» 0+

23.45 M/d «[Mtnyka Tapu» 0+

23.50 M/d «Pukku-Tukkn-Tasu» 0+

CYBBOTA, 11 nions

00 PanHue ntawkn 0+

55, 7.30 «Yuk-3apsagka» 0+

00 «C pobpbiM yTpoM, Manbitwm!» 0+

35,9.20, 11.25, 13.00, 13.25, 13.50,

22.00 MY/ITCEPVATIbI 0+

9.00 «Cveno6Hoe 1nu HecbenobHoe» 0+

11.00 «Cembs Ha ypa!» 0+

15.20 «Epanaw» 6+

17.10 M/c «Cmewwapuku. MuHkop» 6+

19.15 CemeltHoe kuHO. «4YA0-
1000» 6+

20.30 «CnokoiHOM HouW, Manbiwm!» 0+

20.45 CemeitHoe kuHo. «KOBEP-
CAMOJET>» 6+

22.45 M/c «'epon T'ypxmtcy» 6+

23.00 M/c «MnduHuTn Hapo» 6+

23.25 M/d «[lep Mopo3 n neto» 0+

23.40 M/d «KoTEHOK C ynuubl
Jnziokosa» 0+

23.50 M/d «Kpokogmn leHa» 0+

BOCKPECEHbE, 12 uions

5.00 PaHHve nTawkm 0+

6.55, 7.30 «Yuk-3apsaka» 0+

7.00 «C nobpeiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35, 10.15, 12.50, 17.10, 20.45
MYNbTCEPUAIBI 0+

15.20 «Epanaww» 6+

20.30 «CnokoiHoi Houu, Manbiwm!» 0+

22.45 M/c «'epon T'ypxumtcy» 6+

23.00 M/c «MHduHuTH Hapo» 6+

23.25 M/c «Manbiw v Kapacon» 0+

23.45 M/d «KapncoH BepHyncs» 0+

K
ke .

5.
6.
7.
7

5.
6.
7.
7

5.0
6.5
7.0

5.
6.
7.
7

NOHELE/NBHUK, 6 nions

4.50, 23.59 «[ytb k Mobene» 16+

5.50 X/ «BYAY MOMHUTb» 16+

7.20 X/ «PYKEB» 16+

9.10 X/¢ «MOKYLUEHWE» 16+

15.00 X/ «OXOTA HA TAYJIAUTE-
PA» 16+

1.00 X/d «MATb HEBECT» 12+

2.40 X/¢d «9 MOOAPIO TEBE
NOBEAY» 16+

BTOPHHUK, 7 nions

4.30, 23.59 «[yTb k Mobene» 16+

5.20 X/¢ «BPECTCKAA KPEMOCTb>»
18+

7.30 X/d «CTAPOE PY)XbE» 18+

10.50 X/¢ «NETJIA HECTEPOBA»
16+

18.10 X/¢d «<HEMEL}» 16+

1.00 X/¢ «NPO METPA U MABJIA»
12+

2.30 X/¢ «309 KOCMOJJEMbSH-
CKAS» 18+

3.40 X/ «COJIBATUK» 12+

CPEJIA, 8 vioHs

5.00, 23.59 «[lyTb Kk Mobene» 16+

6.00 X/¢ «<BUTBA 3A CEBACTO-
MnoJib» 16+

8.00 X/& «CHAWMEP. NOCNEQHWUNIA
BbICTPEJ1» 18+

11.00 X/¢ «CHAWMNEP. O®ULLEP
CMEPLL» 16+

14.10 X/¢d «CHAWMEP 2. TYHIYC»
16+

17.10 X/¢ «CHAWMEPbI. JIO60Bb
noa nPULENOM» 16+

1.00 X/¢ «MEPETOH» 16+

3.20 X/d «KPUK TULLUWHbBI» 12+

YETBEPT, 9 uions

5.00, 23.59 «[yTb k Mobene» 16+

5.50 X/¢ «A SOPU 3OECb TUXME...»
16+

7.40 X/d «KPACHBIE FOPbl» 16+

17.00 X/¢ «KPENKASl BPOHS» 16+

1.00 X/ «KOPUAOP BECCMEPTUSA»
16+

3.10 X/ «PYBEX» 16+

5.00, 23.59 «[yTb k Mobene» 16+

6.00 X/d «KPACHBIA NMPU3PAK»
16+

7.40 X/ «CMEPTb LUMWOHAM.
YOAPHAS BOJIHA» 16+

11.00 X/ «CMEPTb LUMWOHAM.
JINCbSA HOPA» 16+

14.20 X/¢ «CMEPLU. NPOAOJIXE-
HUE» 16+

1.00 X/d «CNACTU JIEHUHIPAL»
18+

2.30 X/d «72 YACA» 16+

4.10 X/ «NMPUKA3: «<YHUHTOXUTb»

16+

5.40 X/¢ «BbICOTA 89» 16+

7.20 X/ «BOPOLINIOBCKUIA
CTPENOK» 16+

9.00 X/ «PAHULLA. TAEXHbIN
POMAH» 16+

16.10 X/d «MNAJIAY» 16+

1.00 X/ «PA0BOV Y93PUH» 16+

2.30 X/d «TAHKW» 16+

4.00 X/¢ «JIEATEHAHT» 12+

BOCKPECEHbE, 12 nions

5.20 X/d «CMNACTU NEHUHIPAL»
18+

6.50 X/ «NMPUKA3: «<YHUHTOXUTb»
16+

8.20 X/¢ «HECOKPYLUUMbIW» 16+

9.50 X/ «4KAJIOB» 16+

16.50 X/d «<AGMUPAJTb» 16+

1.00 X/¢ «KAJIALLHUKOB» 16+

2.40 X/¢ «MPOLWATbCH HE BYJEM»
16+

OOpawaem Bawe
BHMMAaHMe: Teneka-
HaJibl MOF'yT BHOCUTb
N3MEHEeHUs1 B CEeTKYy
BewaHuda. Pepakuua
3a N3MEeHeHus B Npo-

rpamMmme OTBETCTBEH-
HOCTW He HecCerT.
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MOHELENbHUK, 6 nions

5.00 «[Mana nonan» 16+ _

7.20, 17.40 T/c «CEMEM-
HbIE Y3bl» 16+

9.10, 19.45 T/c «<YEPHAS
JIIOBOBb» 16+

11.00,12.00, 22.00 «Jom-2»
16+

13.00 «Foctn 1 npouune
HenpuaTHocTW» 16+

14.00 «[omoruTe, y MeHs
TpYLHbI pebeHok» 16+

23.55 «4 cTeCHSI0CH CBOEr0
Tena» 16+

1.35 T/c «MbICJIUTb
KAK MPECTYNHUK>
(cy6TnTpbl) 16+

3.00 «OnyHoKWiA nana meyTa-
€T NO3HaKOMUTLCS» 16+

4.30 «[Nana nonan» 16+

BTOPHUK, 7 nions

5.00 «Mana nonan» 16+ _
7.00, 18.00 T/c «CEMEM-
HBIE Y3bl» 16+
8.50, 20.00 T/c «<YEPHAS
JIIOB0Bb» 16+
1 108 12.00,22.00 «Jom-2»
+

13.00 «[ocTn u npoune
HenpuaTHOCTU» 16+
14.00 «[omorute, y MeHs
TPyOHbI pebeHok» 16+

23.55 «4 cTecHsI0Ch CBOEr0
Tena» 16+

2.00 T/c «MbICTUTb
KAK MPECTYMHUK»
(cyoTnTphl) 16+

3.25 «OanHoKMin nana meyTa-
€T No3HaKomMuUTLCS» 16+

CPE[IA, 8 niohs

5.05 «Mana nonan» 16+ _

7.20, 18.00 T/c «CEMEMW-
HbIE Y3bl» 16+

9.10, 20.00 T/c «<4YEPHAS
JIIOBOBb» 16+

11.00, 12.00,22.00 «Jom-2»
16+

13.00 «[ocTn u npoyne
HenpuaTHocTW» 16+

14.00 «Momorute, y MeHst
TPYAOHbI pebeHok» 16+

23.55 «4 cTeCHSI0CH CBOEr0
Tena» 16+

1.25 T/c «MbICJIUTb
KAK MPECTYNHUK>
(cy6TTpHl) 16+

2.55 «OpyHokuiA nana meyTa-
€T NO3HaKOMUTLCS» 16+

4.30 «[ana nonan» 16+

YETBEPT, 9 nions

5.00 «Mana nonan» 16+ _

7.20, 18.00 T/c «CEMEM-
HbIE Y3bl» 16+

9.10, 20.00 T/c «4EPHASA
JIIOBOBb» 16+

11.00, 12.00, 22.00 «[Jom-2»
16+

13.00 «[ocTn n npoyne
HenpusTHOCTW» 16+
14.00 «[omorute, y MeHs

TPyaHbI pebeHok» 16+
23.55 «4 cTeCHSI0Ch CBOET0
Tena» 16+
1.30 T/c «MbICJIUTb
KAK MPECTYMHUK»
(cybTnTphl) 16+
3.00 «OmyHoKWiA nana meyTa-
€T NO3HaKOMMUTbCS» 16+
4.30 «Mana nonan» 16+

NATHULIA, 10 uions

5.00 «Mana nonan» 16+ _

7.20, 18.00 T/c «CEMER-
HbIE Y3bl» 16+

9.10, 20.00 T/c «<4YEPHAS
JIIOBOBb» 16+

11.00, 12.00, 22.00 «[Jom-2»
16+

13.00 «[ocTn n npoyne
HenpuaTHoCcTW» 16+

14.00 «[omorute, y mMeHs
TPYLHbI pebeHok» 16+

23.55 «J cTeCHSI0CH CBOEr0
Tena» 16+

1.20 T/c «MbICJIUTb
KAK MPECTYMNHUK>
(cy6TnTpbl) 16+

2.45 «OpyHokuiA nana meyTa-
€T NO3HAKOMUTbCS» 16+

4.30 «[Mana nonan» 16+

CYBBOTA, 11 uions

5.00, 3.05 «[Nana nonan» 16+

9.00, 11.35, 17.25 «bepe-
MeHHa B 16» 16+

22.00 «dom-2. HoBas
no6oBb» 16+

0.45 «M3meHbl» 16+

1.35 T/c «MbICJIUTb
KAK MPECTYMHUK»
(cy6TnTpbl) 16+

BOCKPECEHbE, 12 uions

5.00, 3.05 «[Nana nonan» 16+

8.55 «ObmeH gomamn» 16+

14.40, 17.00 «<bepemeHHa
B 16» 16+

22.00 «Jom-2. HoBas
no6oBb» 16+

0.45 «M3meHbl» 16+

1.35 T/c «MbICJIUTb
KAK MPECTYMNHUK»
(cy6TUTpBl) 16+

28 y nay
i L (2 HMUA!

5.00, 4.35 «Tepputopus 3abnyxaeHnit» 16+
6.00 «JokymeHTanbHbI NpoekT» 16+
7.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 30 23.00 Hooctu 16+
9.00 «BoeHHaﬂ TaiiHa» 16+

11.00 «Kak 50TpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3arap,|<|/| yenoseyecTea» 16+
14.00 «HeBeposTHO MHTEpECHbIe ncTopun» 16+
15.00 JokyMeHTanbHbI crnieunpoekT 16+
17.00, 3.50 «TanHbl Yanman» 16+

18.00 «Camble mwmg»oume runotesbl» 16+
20.00 X/ «MOMMEW» 12+

22.00 «Boautb no-pyccku» 16+

23.25 «HensBectHas nctopus» 16+
0.30 ){d) «MYHKT HABHAYEHUS 5» 16+
2.10 X/ «LLIEHA UBMEHbI» 16+

BTOPHUK, 7 nions

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii» 16+

6.00 «ﬂ,OKyMeHTaﬂbeIVI npoekT» 16+

7.00 «C 60p| bIM ¥TDOM'>> 16+

8.30, 12.30, 1 9.30, 23.00 HosocTn 16+

9.00 «BoeHHaﬂ TaliHa» 16+

0.00 «CoB6e3» 16+

1.00 «Kak 50TpoeH mup» 16+

2.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

3.00 «3araaku Yenoseyectsa» 16+

4.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE UCTOPUN» 16+

5.00 «3acekpeyeHHsle cnncki» 16+

7.00, 3.25 «TaiHbl Yanmax» 16+

8.00, 2.35 «Camble Lwokupytowme
rmnoTessl» 16+

20.00 X/ «KOJIOMBUAHA» 16+

22.00 «Boantb no-pycckun» 16+

23.25 «3HaeTe nm Bbl, 4T0?» 16+

0.30 X/ «BPEMSI BOSME3M1S» 18+

CPEJIA, 8 nioHs

5.00 «TeppuTopunsa 3abnyxaeHuin» 16+

6.00, 4. 4E BﬂOKgMEHTaﬂbEI’);(Iﬂ npoeKT» 16+

7.00 «C 60p| gbuw YTpOM'»

.30, 12.30, 1 9.30, 23.00 HosocTn 16+

00 15 00 <<3aCBerL{9HHbIe cnvcku» 16+

1.00 «Kak 8CTpoeH mup» 16+

2.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

3.00, 23.25 «3araaku yenoseyecTsar 16+

4.00 <<HeBe£09ITHO I/IHTEPGCHbIe nctopun» 16+

7.00, 3.05 «TaiiHbl Yanman» 16+

8. 00 2.20 «Camble wokupywoLine

runotesbl» 16+

20.00 X/d «MOLIENYA APAKOHA» 16+

22.00 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/(% «OQHAXbl B MEKCUKE:
OECNEPALO 2» 16+

YETBEPT, 9 nions

5.00, 6.00, 4.40 «[JokymMeHTanbHbIV
npoekT» 16+

7.00 «C 60p| gblM YTpOM'» 16+

8.30, 12.30, 9.30, 23.00 HosocTn 16+

9.00 <<3acereH6HHbIe cnmcku» 16+

11.00 «Kak 80TpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3ara;u<|/| yenoseyecTsa» 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEpECHbIE UCTOpUN» 16+

15.00 «HensBecTHas nctopms» 16+

17.00, 3.55 «TaiiHbl YanmaHn» 16+

18.00, 3.05 «Camble Wwokupytome
rnoTessl» 16+

20.00 X/ «A®EPA MOJ NMPUKPLITUEM» 16+

22.25 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.25 «3aragku yenoseyecTsa» 16+

0.30 X/ «OTCTYMHUKWU» 16+

MSTHULIA, 10 wios

5.00, 6.00, 9.00 «[JokymeHTanbHbIV
n 0ekT» 16+
«C 6op| gbIM YTpOM'» 16+
830 12.30, 1 9.30, 23.00 HosocTt 16+
10.55 «Kak KCTDOQH mup» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «3aragku yenoBeyecta» 16+
14.00, 4.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
ucropum» 16+
15.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+
17.00 «TaitHbl YanmaH» 16+
18.00 «Camble LWOKMpyIOLLME T1noTesbl» 16+
20.00 X/¢ «XOPOLLIMW, MIOXOK, KOM» 16+
22.05, 23.25 X/ «|'|QXV||.U,E|'|V|E» 16+
O 20 X/ «I10Ll, JIYU OPAKOHA» 18+
.10 X/ «rOPOJ, BOPOB» 16+

CYBBOTA, 11 uions

5.00 «<HeBepOSTHO UHTEPECHBIE MCTOPUN» 16+

7.00 «C 60apbIv yTpOM!> 16+

8.00 <O BKyCHOVI 1 300POBOIA nuLe» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctn 16+

9.00 <<M|/|HTpch>> 16+

10.00 «Camag nonesHas nporpamva» 16+

1.00, 13.00 «BoeHHas TaitHa» 16+

4.30' «CoBGes» 16+

5.30 [okymeHTanbHbI crneunpoekT 16+

7.00 «3acekpeyeHHble cnuckn» 16+

8.00, 20.00 I-{del' «rOA3UNJIA 2:
KOPOHb MOHCTPOB>» 16+

21.00 X/d «POMMEUAXK» 16+

23.25 X/ «PASJIOM>» 16+

1.30 X g«BOﬂHA» 16+

3.10 X/® «CMEPTWU BOMPEKW» 16+

4.40 M/d «Anewwa Monosiy 1 Tyrapu 3meit» 12+

BOCKPECEHBE, 12 uions

5.00 M/ «Anewa Monoswy v Tyrapud 3meir» 12+

5.55 M/d «JobpblHg Hukutuy u 3meit
opbIHbIY» 0+

7.00 M/¢ «Mnba Mypometl, n Conoseit-
Pa360ouHuk» 6+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBoctn 16+

9.00’ M/d «OroHek-OrHueo» 6+

10.55 M/d «Tpm 6oratbips 1 LLlamaxaH-
ckas uapuua» 12+

13.00 M/d «Tpu boratbips: Xon KoHem» 6+

14.25 M/ «Tpu 6oratbipst 1 Mopckoit Liapb» 6+

16.00, 17.00 M/d «Tpwn Goratbips u
npuHuecca Ernnta» 6+

17 0 M/ <<Tp|/| 6oratbips 1 HacnegHuua

ecTona» 6

20 0 M/ «KoHb }Onvwl 1 6onblume ckaykm» 6+
21.20 M/® «Tpu Goratbips 1 KOHb Ha TpoHe» 6+

23.00 Jo6pos B adupe 16

23.55 «Camble WokMpytoLme I'VII'IOTe3bI>> 16+

4.20 «Tepputopusi 3abnyxaeHnii» 16+

—_—

6.00, 2.50 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.40 T/c «BOPOHUHbI» 16+

7.45 CybTutpbl. «HeBeposiTHbIE
nctopum» 16+

8.30, 20.30 Cy6TuTpPHLI. «YneTHoe
Buoeo» 16+

12.00 T/c «CONJATbI 10» 12+

18.00 Cy6TuTpLl. «[LOPOXHbIE
BOWHbI» 16+

20.00 «[JopoxHble BOMHbI» 16+

22.00 «YneTHoe Buaeo» 16+

23.00 Cy6TuTpbl. «OnacHble
cBasu» 18+

BTOPHUK, 7 nions

6.00, 2.50 «YnetHoe Buaeo» 16+

6.40 T/c «BOPOHUHbI» 16+

7.45 Cy6TnTpbl. «HeBeposiTHble
nctopum» 16+

8.30, 20.30 Cy6TuTpHbI. <YnetHoe
BMaeo» 16+

12.00 T/c «CONPATbI 11» 12+

18.00 Cy6TuTpbl. «[JOPOXHbIE
BOWHbI» 16+

20.00 «[JopoxHble BOWHbI» 16+

22.00 «YnetHoe Bupgeo» 16+

23.00 Cy6Tutphl. «OnacHble
cBasu» 18+
CPEJIA, 8 nioHs

6.00, 2.45 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.40 T/c «xBOPOHUHbI» 16+

7.45 Cyb6TuTphbl. «HeBeposiTHbIE
nctopum» 16+

8.30, 20.30 CyoTuTpbI. «YneTHoe
B1aeo» 16+

12.00 T/c «CONJATbBI 11» 12+

18.00 Cy6TuTpLl. «[JOPOXHbIE
BOWHbI» 16+

20.00 «[JopoxHble BOHbI» 16+

22.00 «YneTHoe Buaeo» 16+

23.00 Cy6Tutpbl. «OnacHble
cBs3n» 18+

YETBEPT, 9 nioHs

6.00, 2.50 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.40 T/c «BOPOHUHbI» 16+

7.45 CybTuTpbl. «HeBeposiTHbIE
nctopum» 16+

8.30, 20.30 Cy6TuTpHLI. «YneTHoe
Buoeo» 16+

12.00 T/c «CONJATbI 12» 12+

18.00 Cy6TuTpLl. «[OPOXHbIE
BOViHbI» 16+

20.00 «[JopoxHble BOMHbI» 16+

22.00 «YneTHoe Buaeo» 16+

23.00 Cy6Tutpbl. «OnacHble
cBasu» 18+

NATHULIA, 10 nioks

6.00, 2.50 «YnetHoe Bnaeo» 16+
6.40 T/c «BOPOHUHBbI» 16+
7.45 Cy6TnTpbl. «HeBeposiTHble
nctopum» 16+
8.30 Cy6TnTpbI.
BOWHbI 2.0» 16+
12.00 T/c «COJIQATbI 12» 12+
18.00 Cy6TuTpLl. «YnetHoe
Buoeo» 16+
21.00 Cy6TuTpsl. «Pewana» 16+
23.00 Cy6Tutphl. «OnacHble
cBs3n» 18+

CYBBOTA, 11 unions

6.00, 2.00 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.15 T/c «BOPOHUHbI» 16+

7.40 «YnetHoe Bupeo. Camoe
cMellHoe» 16+

8.30 «YnetHoe Buaeo. Camoe
CMeLHoe» 16+

10.00 T/c «COJIQATbI 10» 12+

12.00 T/c «CONJATbI 11» 12+

21.00 Cy6TuTpbl. «+100500»
16+

23.00 Cy6TuTpHI.
18+

1.00 «Piok3ak» 16+

BOCKPECEHbE, 12 nions

6.00, 2.00 «YnetHoe Buaeo» 16+

6.15 T/c «BOPOHUHbI» 16+

7.30 Cy6TnTpbI. «YTUUNM3aTOp-2»
12+

8.00, 9.00 Cy6TuTpHLI. «YTHnu3a-
Top» 12+

8.30, 9.30 Cy6TuTpLI. «YTUnusa-
Top 3» 16+

10.00 T/c «COJIAATDBI 11» 12+

13.00 T/c «COJIAATDI 12» 12+

21.00 Cy6TnTpbl. «+100500»
16+

23.00 «+100500» 18+

23.30 Cy6TUTpbLl. «+100500»
18+

1.00 «Piok3ak» 16+

«[1OpOXHbIE

«+100500»

5.00, 0.30, 2.40 MatHmrua News
16+

5.20, 6.00, 6.50 T/c «3AYAPO-
BAHHbIE» 16+

7.50, 9.00 T/c «<KOMUCCAP
PEKC» 16+

10.00, 11.00, 13.40, 14.50, 15.50,
16.50, 17.50 Ha Hoxax 16+

11.50 Anckas kyxHa 16+

19.00, 19.40, 20.10, 21.00, 21.40,
22.20 YepHnlii cnncok 3 16+

23.00 X/ «AKOMNEKC» 16+

1.00, 1.50 Cendu-petektns 16+

3.00, 4.00 NHcangepsl 16+

BTOPHUK, 7 nions

5.00, 0.50, 3.00 MarHuua News
16+

5.20, 6.10, 6.50 T/c «3AYAPO-
BAHHbIE» 16+

7.40, 8.40 T/c «KOMUCCAP
PEKC» 16+

9.30, 10.40 Ha Hoxax 16+

11.50 Anckas kyxHs 16+

13.40, 15.40 butsa wedos 16+

17.50, 19.00 Kongutep 16+

20.20, 21.40 ByHgepkuHgsl 16+

23.10 X/ «AEXXYPHbIW MAMA»
16+

1.20, 2.10 Cendu-petektns 16+

3.30, 4.20 NHcanpepsl 16+

CPEJIA, 8 nioHs

5.00 MatHuua News 16+

5.20, 6.10, 6.50 T/c «3AYAPO-
BAHHBIE» 16+

7.40, 8.40 T/c «<KOMUCCAP
PEKC» 16+

9.30, 10.40 Ha Hoxax 16+

11.50 Anckas kyxHs 16+

13.40, 14.40, 15.40, 16.40, 17.50
Ha Hoxax 16+

19.00, 21.00 butea Wwedos 16+

23.00 X/ «STARMEPLbI» 16+

1.00 MaTtHrua News 16+

0, 2.20 Cendu-petekTns 16+

0 MaTtHnua News 16+

0, 4.20 NHcaiipeps! 16+

YETBEPT, 9 nions

5.00 MatHuua News 16+

5.20, 6.10, 6.50 T/c «3A4YAPO-
BAHHBbIE» 16+

7.40 T/c «KOMUCCAP PEKC»
16+

8.40 T/c «KOMUCCAP PEKC»
18+

9.40, 10.40 Ha Hoxax 16+

11.50 Anckas kyxHs 16+

13.40, 14.40, 16.00, 17.30, 18.50,
20.10, 21.40 YeToipe cBaabObI
16+

23.00 X/¢ «CBEXABLUAS
HEBECTA» 16+

0.50 MatHuua News 16+

1.30, 2.10 Cendu-petektns 16+

3.10 MaTHmua News 16+

3.30, 4.20 NHcangepsl 16+

5.00 MatHuua News 16+

5.20, 6.00, 6.50 T/c «3A4YAPO-
BAHHbBIE» 16+

7.40 T/c «KOMUCCAP PEKC»
18+

8.30 T/c «KOMUCCAP PEKC»
16+

9.30, 10.30 Ha Hoxax 16+

11.50 Anckas kyxHa 16+

13.40 Monogble Hoxn 16+

15.10, 17.10, 19.10 Butea
wedos 16+

21.00 X/ «Y6utb bunna» 18+

23.00 X/ «Y6uTb Bunna 2» 18+

1.00 MatHmua News 16+

1.40 Cendu-petektvB 16+

2.30 NatHuua News 16+

3.00, 4.10 WHcaingepsl 16+

CYBBOTA, 11 uions

5.00 MatHuua News 16+

5.20, 6.10, 6.50, 7.40, 8.40 T/c
«3AYAPOBAHHDIE» 16+

9.30, 10.50, 12.00, 13.20, 14.40,
16.20, 17.40, 19.20, 20.40,
22.10 YeTblpe cBaabbbl 16+

23.00 X/d «YBUTb BUJINA»
18+

1.00 X/d «MUD» 16+

2.40 Cendu-petektns 16+

3.40 NartHmua News 16+

4.00 MHcaiipepsl 16+

4.30 MaTtHnua News 16+

BOCKPECEHbE, 12 nions

5.00 MatHuua News 16+

5.20, 6.10, 6.50, 7.40 T/c «3AYA-
POBAHHBIE» 16+

8.30, 9.40, 10.40, 11.40, 12.50,
13.50, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.10, 20.20, 21.20,
22.20 Ha Hoxax 16+

23.00 X/¢ «YBUTb BUJIJIA 2»
18+

1.30 X/ «MJIAQEHEL, HA
$30 000 000» 16+

3.20 MaTtHmua News 16+

3.50 Cendu-petextviB 16+

4.40 MaTtHnua News 16+

1.4
3.1
3.4
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30, 4.40 «[No penam
HecoBepLLUEeHHONeT-
HUx» 16+

05 «[aBan pa3s-
Benémcal» 16+
1.05 «TecT Ha oOT-
LLOBCTBO» 16+
.15, 2.35 X/o
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+
3.20, 3.25 X/o
«MOPYA» 16+
3.50, 3.50 X/o
«3HAXAPKA» 16+
L.25, 4.15 X/o
«BEPHY J1IOBU-
MOro» 16+

.00 X/ «KPU3UC-
HbI LEEHTP» 16+
1.00 X/ «roJyioC
AHFENA» 16+
.20 X/d «XKEH-
CKWUIA OOKTOP 4»
16+

00 X/d «AHXE-
NIUKA U CYNITAH»
16+

10 A/c «Mpenckasa-
Huga: 2022» 16+

B nNMporpamve ot

6.00 «HacTtpoeHue»

8.15 bonbLuoe knHo. «Munpatbl
XX Beka» 12+

8.45, 11.50 X/¢ «BAPXAT-
HbIA CE30H» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus

12.30, 15.00 X/¢d «KOLUKWUH
AO0M» 12+

14.50 lopop, HoBOCTEM

17.00 O/¢ «AxkTépckne ppa-
Mbl. Obwara» 12+

18.10, 1.10 «[eTpoBka, 38» 16+

18.25 X/ «BbICOKO HApL,
CTPAXOM» 12+

20.10 X/d «CNEAQ TUTPA»
16+

22.00 B ueHTpe cobbiTuii

23.00 «[puntoT KoMeanaHToB»
12+

0.30 O/ «CtaHucnas oBo-
pyxuH. OH MHOro 3Han o
no6su» 12+

1.25 X/ «OTEJIb «®E-
HUKC» 12+

4.25 X/d «OTEJIb «DPE-
HUKC»-2» 12+

BETCTBEHHOCTU He

6.00 «Epanaw» 0+

6.05 M/c «Tpu kota» 0+

6.30 M/c «Kak npupy4uTb apa-
KoHa. JlereHabl» 6+

7.00 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

9.20 X/ «3BOJIIOLIUA BOP-
HA» 16+

12.00 «Ypanbckue nenbmMeHu».
«Cmexbook» 16+

13.10 «lUoy «Ypanbckux nenb-
MeHern» 16+

21.00 X/ «AXXEACOH BOPH»
16+

23.20 X/ «KOHTPABAHOA»
16+

1.25 X/¢ «AIOHKEPK» 16+

3.10 T/c «BOPOHUHDbI» 16+

5.50 «6 kagpoB» 16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 5.30, 6.20
OpnHaxabl B Poccun.
Cneupanpgxect 16+

12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30
T/c «<YHUBEP. HOBASA
OBLUATA» 16+

15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 T/c «CA-
LUATAHA» 16+

19.00 «pe noruka?» 16+

20.00 OpgHaxnapl B Poccum
16+

21.00 Komeon Knab 16+

22.00 Comedy battn
16+

23.00 Mpoxapka. Muxaunn
[anyctan 18+

0.00 «Takoe kuHo!» 16+

0.25 «XonocTak». «Pu-
Han» 18+

1.35, 2.20 imnpoBuaaums
16+

3.10 «Comedy batTn.
MocnegHuin ce30H»
16+

3.55, 4.45 OTKpbITbIN
MUKPOGDOH 16+

6.00 Mynbtdunemel 0+

9.00 CkpunT-peanntu.
«3Haku cyapbbl» 16+

9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 17.25, 18.00,
18.30, 19.00 CkpunT-
peanuTtn. «Cnenas»
16+

11.30 CkpunT-peanutu.
«Ctapeun» 16+

12.00, 12.30, 13.00,
13.35, 14.10, 15.45,
16.20, 16.55 Ckpunt-
peanutu. «apanka»
16+

14.40 «MucTtnyeckune
nctopumn» 16+

19.30 T/c «<MCTOPUSA
AEBATUXBOCTOIO
JINCA» 16+

22.15 X/ «47 POHWU-
HOB» 12+

0.15 X/¢ «CEPOLUE
APAKOHA» 16+

1.45 X/ «CEPOLE
APAKOHA. HAYA-
JO» 12+

3.15, 3.45, 4.30, 5.15
T/c «<KOCTWU» 16+

6.00, 9.05, 12.35, 15.05, 20.55,
3.25 Hoeoctn 0+

6.05, 18.25, 20.35, 0.00 Bce Ha
Martu! Mpamon adup

9.10, 12.40 CneupenopTtax 12+

9.30 dyt60n. JIra 4emMnmoHoB.
«3eHnT» (Poccus) - «<beHdunka»
(MopTyranus) 0+

11.30 «EcTb Tema!» Mpamoii acdup

13.00, 15.10 T/c «<AMOCTOJ1» 16+

16.10 Matu! MNapapg 0+

16.25 dyt60n. Cynepnura. XeH-
wuHbl. LLCKA - «YeptaHoBO»
(MockBa). MNpsamas TpaHcaaums

18.55, 3.55 «Hepens nérkoi art-
netmku» 0+

21.00 CmewaHHble egmHobopc-
t8a. AMC Fight Nights. Hapu-
MaH A66acoB npoTtue Mapuda
Mupaesa 16+

0.45 bunbsapa. «BetBoom Ky6ok
YemnnoHos» 0+

1.45 AmepukaHckuin dytbon. Jlura
nereHa,. XeHWwmHbl 16+

2.35 «[lpambl 60MbLIOro crnopTa.
Bnagnmup Kpytos» 12+

3.00 «Ouanoru o pbibanke» 12+

3.30 «HeunsBepaHHasa xoKkenHas
Poccua» 12+

5.05 «HecBobogHoe mnageHue.
OkcaHa KocTuHa» 12+

6.25, 11.45, 13.25, 14.05,
2.20 T/c «BEPEFOBASA
OXPAHA-2» 16+

8.35, 9.20 X/ «OT BYFrA
A0 BUCAbI» 12+

9.00, 13.00, 18.00 Hogo-
CTn gHA 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.40 /¢ «Jlerenpl roc-
6e3onacHocTu» 16+

19.30 X/ «LLEJIb BUXKY»
16+

21.15 «3apaBcTBYiNTE,
ToBapuwm!» 16+

22.15 «JlereHgapHble mat-
yn», «YemnmoHaT mupa
1989. Xokken. dPu-
HanbHbI aTan. CCCP -
Kanapa» 12+ 12+

1.20 O/ «Kpemnb. Ctpa-
HUUBI ucTopmn» 12+

2.05 A/c «CpenaHo B
CCCP» 12+

MATHULA = 10 UIOHSA

30 A/c «[Mpenckasa-
Hus: 2022» 16+

55 X/¢d «KEHCKA4A
UHTYULUA» 16+

.15 X/ «AEBUY-
HUK» 16+

.00 X/¢_«BEJIMKO-
HEﬂHbIVI BEK» 16+
.55 X/b «MYOKYU-
HA B MOEM roO-
NIOBE» 16+

)0 X/ «roPAOCTb
N NPEQYBEXAE-
HUE» 16+

35 X/ «AHXXEJIU-
KA - MAPKU3A
AHTENIOB» 16+

30 X/¢ «JIABOPATO-
PUS JIOBBU» 16+

20 «6 kagpos» 16+

noboro mecsua

Ha NtoboN CPOK.

7.20 «MNpaBocnaBHasi 3HUMK-
noneaus» 6+

7.45 X/d «30JIOTAA NA-
POYKA» 12+

9.25 X/ «TOPBYH» 12+

11.%0 «AKTEpCKMNe cyabObl»
12+

11.50 X/d «EKATEPUHA
BOPOHUHA» 12+

13.40 O/¢ «Hasan 8 CCCP.
3a pynem» 12+

14. 30 22 00 Cob6biTust

14.45 «Mocksa pe3nHoBas» 16+

15.20 X/¢ «MOPTPET J1lO-
BUMOIO» 12+

18.45 X/ «TEHb APAKO-
HA» 12+

22.15 /¢ «Pycckuii lwaHCoH.
BbInTn 13 TeHn» 12+

22.55 «[purosop. Muxaunn
Edpemos» 16+

23.35 «[ukue peHbrn. bapu
Annbacos» 16+

0.15 /¢ «3Bé3aHbIn cyn» 16+

0.55 /¢ «[bsiHaa cnaBa» 16+

1.35 /b «AkTEpPCKME apambl.
OcTaTtbecs B XuUBbIx» 12+

2.15 «10 cambix...» 16+

2.40 «[NeTtpoBKa, 38> 16+

2.50 X/¢ «BAPXATHbIN CE-
30H» 12+

6.00 «Epanaw» 0+

6.05 M/c «®ukcunkn» 0+

6.25 M/d «MynbTdunbmbl» 0+

6.45 M/c «Tpu koTa» 0+

7.30 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

8.00 M/c «Jlekc n Mny. Kocmu-
yeckme TakCucTbl» 6+

8.25, 10.00 «lloy «Ypanbckux
nenbmMmeHen» 16+

9.00, 9.30 «MpoCTO kyxHaA»
12+

11.20 X/ «AEXXYPHbIN MNAMA»
12+

13.05 X/¢d «JIOBYLUKA AONS
POOUTENEN» 0+ .

15.40 X/ «TPYOHbIUA PEBE-
HOK» 0+ . B

17.15 X/ «TPYOHbIU PEBE-
HOK-2» 0+

19.00 X/ «3YBHAHA DESA»
12+

21.00 X/ «30B NPEAKOB»
6+

22.55 X/ «TUXOE MECTO-2»
16+

0.40 X/d «9AKUMNAX>» 18+

3.10 T/c «BOPOHUHBDbI» 16+

5.50 «6 kagpoB» 16+

7.00, 8.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00,
5.50, 6.35 OpHaxnabl
B Poccun. Cneupang-
xecT 16+

9.00 «butBa NMMKHUKOB»
16+

9.30 «MoagHble urpbi»
16+

15.00, 15.30,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30 T/c
«PEAJIbHbBIE NMALA-
Hbl» 16+

21.00 «My3abikanbHast UH-
Tynums» 16+

23.00 Stand up 18+

0.00 X/¢p «BETYLLUN MO
JIEBBUIO» 18+

1.50, 2.35 VimnpoBuaaums
16+

3.25 «Comedy BbartTn.
[MocnegHnn ce3oH»
16+

4.10, 5.00 OTKpbITbIN
MUKPOGDOH 16+

16.00,

6.00, 5.45 MynbTduUnb-
Mbl 0+

9.00, 9.30 CkpunT-pea-
nntn. «Cnenas» 16+
10.00, 1.15 X/ «CO-
KPOBULLA ALUTE-
KOB» 16+

12.00 X/¢ «HA FPEBHE
BOJIHbI NTIPEMbEPA
HA KAHAJNE» 16+

14.00 X/ «3ATE-
PAHHbBIA TOPOL,
Z» 16+

16.30 X/o
KOHI» 16+

20.00 X/¢d «BbIXWUB-
LLNA» 16+

23.00 X/¢p «KPOBA-
BblA AJIMA3» 18+

2.45 X/ «CEPALUE
AOPAKOHA: NPO-
KNATbE YAPOLEHA»
12+

4.15,5.00 T/c «<KOCTWU»
16+

«KUHT

6.00 Bokc. Bare Knuckle FC. 1xo-
yn BenbTpaH npotns ®OpaHka
TenTa 16+

7.00, 8.55, 12.50, 18.20, 20.55
HoBocTtun

7.05, 12.55, 15.25, 20.30, 23.00
Bce Ha Martu! MNpamon acdup

9.00, 23.40 T/c «<HA BCEX LUWN-
POTAX» 12+

13.25 Per6u. Yemnmonat Poccun.
1/2 dpuHana

15.50 AsTocnopT. Poccuiickas ce-
pus KOJIbLEBbIX FTOHOK. TYpUHI

16.55 MnsxHbIn dyTOON. Beno-
pyccusa - Poccusa

18.25, 3.55 «Hepena nérkon art-
netmku» 0+

21.00 MpodeccroHanbHbIn 6OKC.
PRAVDA FC. Omutpuin Kyaps-
woB npoTne Baraba Barab6osa
16+

3.00 «Ouanoru o pbibanke» 12+

3.25 HoeocTu 0+

3.30 «HensBepaHHasa xokkenHas
Poccua» 12+

5.00 CmeluaHHble eguHobopcTBa
16+

5.20 T/c «<BEPEFOBA4
OXPAHA-2» 16+

6.50, 8.15, 4.05 X/ «31
UIOHA» 12+

8.00, 13.00, 18.00 Hogo-
CTK gHa 16+

9.30 «JlereHapl knHO» 12+

10.15 «'naBHbIW OEHb»
16+

11.00 O/c «BorHa mupos»
16+

11.45 «He daxt!» 12+

12.15 CCCP. 3Hak kayec-
TBa 12+

13.15 «Jlerenabl My3bIKn».
«Mctopusa MN'imHa CCCP
n P®» 12+

13.40 «Kpymns-KoHTponb»
12+

14.10 «Mopckoii 6oin» 6+

15.10, 18.30 T/c «OPY-
XHWHA» 16+

22%0 X/b «APOCJIAB>
16+

CYBBOTA = 11 UIOHA

0.00 «[ecaTtb ¢doTorpa-
dnins 12+

0.40 X/ «OT BYFrA Ao
BUCJIbl» 12+

2.55 X/d «MNO0 OAHHbIM
YroJIOBHOIro PO-
3bICKA...» 12+

lNoapobHocTU
Ha cTp. 1

30, 5.55 «6 kapgpoB»
16+

15 X/ «<HE3ABbI-
TAA» 16+

.40 X/ «JIOBOBb
C APOMATOM
KO®DE» 16+

.30 X/ «rosioc
AHFEJ1A» 16+

.00 X/d_«BEJIUKO-
NEMHbIA BEK» 16+
.50 X/ «XKEHCKA4A
UHTYULUUNA» 16+
35 X/d «roPAOCTb
N NPEOYBEXAE-
HUE» 16+

25 X/d «BEJIUKO-
NEMHASA AHXE-
NUKA» 16+

)5 X/ «JIABOPATO-
PUS JIOBBU» 16+
25 X/d «OCTPOBA»
16+

5.45 X/d «BbICOKO HAA
CTPAXOM» 12+

7.15 X/ «<EKATEPUHA BO-
POHUHA» 12+

9.00 BonbLioe KUHO. «[>KeHT-
NibMeHbl yoadn» 12+

9.25 X/ «BAPbILLUHSA-
KPECTbAHKA» 6+

11.30 D,/cb «Hapexaa PymaH-
ueBa» 12+

12.15 X/d; «HENOAOAIO-
LUMECSH>» 6+

13.45 O/ «Hasa,u, B CCCP» 12+

14.30 MockoBckas Henens

15.00 «[Moroga B gome». KOMo-
PUCTUYECKUI KOHUEPT 12+

16.45 X/ «-MHTUM HE
NPEAJIATATb» 12+

18.30 X/& «TAMHA MOC-
JIEOHEMW IFJ1ABbI» 12+

22.00 Cob6biTus

22.15 «lNecHn Hawero aBopa» 12+

23.35 /¢ «bBenHble poac-
TBEHHUKN>» COBETCKOMN 9CT-
pagbi» 12+

0.10 O/ «JlereHpbl coBeTc-
KON 3cTpaabl» 12+

0.55 /¢ «loy n 6usHec» 16+

1. 35 o/ «AKTepcme apambl» 12+

2.15 X/ «CNEQ TUTPA» 16+

3.45 X/ «TOPBYH» 12+

5.30 «XBatuTt cnyxoB!» 16+

6.00 «Epanaw» O+

6.05 M/c «®ukcunkmn» 0+

6.25 M/d «MynbTdunbmbl» 0+

6.45 M/c «Tpu koTa» 0+

7.30 M/c «LlapeBHbl» 0+

7.55 «LLoy «YpanbCkux nenbme-
Hel» 16+

9.00 «Poros+» 16+

10.00 «Ypanbckue nesnbmMeHu».
«Cmexbook» 16+

10.05 M/ «CMELWAPUKN.
JIEFEHOA O 30J10TOM OPA-
KOHE» 6+

11.40 M/ «CMELLAPUKWN. OE-
KABIO» 6+

13.20 X/ «MOAOAPOK C XA-
PAKTEPOM» 0+

15.05 X/ «O00POrou rnAnA»
12+

16.45, 1.40 X/ «MUNIJTNAPL»
12+

18.45 X/ «KOMA» 16+

21.00 X/ «BEJIbIA CHEI» 6+

23.25 X/d «CMYTHUK» 16+

3.20 T/c «BOPOHUHBDbI» 16+

5.40 «6 kappoB» 16+

7.00, 8.00, 5.30, 6.20
OpHaxabl B Poccun.
Cneupangxect 16+

8.30 «bysoBa Ha KyxHe»
16+

9.00 «Mepes3arpyska» 16+

9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00 T/c «CA-
LUATAHA» 16+

12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30 T/c «OJ1b-
FA» 16+

21.00, 22.00 OgHaxabl B
Poccum 16+

23.00 «>XeHckun cTeH-
pan» 16+

0.00, 1.10 «butea akcTpa-
ceHcoB» 16+

2.20, 3.10 mnpoBuzaums
16+

3.55 «Comedy battn. MNoc-
negHuin ce3oH» 16+

4.40 OTKPbITbIA MUKPO-

6.00 MynbTdunbmbl 0+
10.15 T/c «<UCTOPUSA
AEBATUXBOCTOIO
JINCA» 16+
13.00, 13.30,
14.30, 15.00,
16.00, 16.30,
17.30, 18.00,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30, 21.00, 21.30,
22.00, 22.30 Ckpunt-
peanutu. «apganka»
16+
23.00 X/¢
KOHIM» 16+
2.00 X/¢p «CTON! UNIN
MOA MAMA BYOET
CTPENATb» 16+
3.15, 4.00, 4.45, 5.30

14.00,
15.30,
17.00,
18.30,

«KUHT

6.00, 19.25 CmellaHHble eanHO-
6opcTBa 16+

8.00, 8.55, 12.50, 18.20, 20.55,
3.25 Hosoctn 0+

8.05, 12.55, 15.25, 20.25, 23.00
Bce Ha Martu! MNpamon acdup

9.00, 23.40 T/c «<HA BCEX LUU-
POTAX» 12+

13.25 Perou. Yemnunonat Poccun.
1/2 dnHana

15.50 AsTocnopT. Poccuiickas ce-
puYsa KOSbLEBbIX TOHOK. TYpPUHI

16.55 MnaxHbin dyT60N. Beno-
pyccus - Poccusa

18.25 bokc. Bare Knuckle FC.
AnaH Benuep npotueB PpaHka
TenTa 16+

21.00 dyTt605. Cynepkybok YEDA.
«MaHuyecTtep lOHavTeg» (AHr-
nms) - «3eHnT» (Poccus) 0+

3.00 «dnanorun o peibanke» 12+

3.30 «HemnsBepaHHasa xokkenHas
Poccusa» 12+

3.55 ABTocnopT. Poccuiickas
cepusa KosbLUEBbIX FTOHOK. Ty-
puHr 0+

5.05 «HecBobogHoe mnageHue.
Bopuc Anekcangpos» 12+

p ) &wmuuﬁ)
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( CTC
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doH 16+
)

1)

T/c «<KOCTWU» 16+
( )

&)

6.20 X/ «APOCJIAB» 16+

8.00, 13.00, 18.00 Hogo-
cTh gHsa 16+

8.15 X/¢ «CBAAbBA C
NMPUOAHbLIM» 12+

10.20 X/ «JIIOBUTb NO-
PYCCKW» 16+

12.00, 13.15, 14.10, 15.05,
16.05, 17.00 «Mudbl 0
Poccun: Byepa, ceroa-
HS, 3aBTpa» 12+

18.15 Bcepoccuinckui
BOKaJIbHbIN KOHKYpPC
«HoBas 3Be3na-2022».
duHan 6+

20.50 X/ «JIIOBUTb NO-
PYCCKU-2» 16+

22.30 X/ «F'YBEPHA-
TOP. JIOBUTb NO-
PYCCKU-3» 16+

0.05 O/¢d «Bewmnn Oner»

1.30 X/ «PYCb U3HA-
YAJIbHASA» 12+ .

3.50 X/¢ «CBETJIbIN
nyTb» 12+

5.30 [/c «XpoHuka MNobe-
Obl» 16+
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peHne 16+
«Yenosek

SNEQHUA
TINHW» 16+

30 «HoBocTn»
1X nlogen 16+
AkTyanbHoe

5l O+ .
3CepbE3 6+

16+
00, 15.30,
' T/c «KO-
{_

6+
21.00 3kce-
|6+
/c «MOJIU-
STOK» 16+
19 AN XKN3-

NTAHCKA4
dyCCKOoro
'+

nenom 12+
m 12+
rpamma 16+
1p 16+
)epa. 3ako-

16.00 /¢ «3anosepHukn Poccum» 12+
16.35, 2.45 T/c «<BABbE JIETO» 16+
17.45 O/¢ «ABTOMOGUAN BTO-
pOVi MMPOBO BOWHbI» 16+
19.15, 0.15 O3epxwuHckoro, 102 16+
20.00, 22.15 O60ZpeHne 16+
20.15 BbiBoabl cnepcteus 16+
22.30 X/d «UAEAJIbHASA
XEHA» 12+
1.00 X/ «OMEPATOP» 16+
2.25, 5.50 Myabika 16+

CPE[IA, 8 nions

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 «HoBocTU»
N9 cnabocnbiwalyx noaein 16+

6.30, 15.00, 5.20 AkTyanbHoe
VHTepBbio 12+

7.00 Mynbtdunemel 0+

7.30 N B WyTKY, 1 BCEpbE3 6+

7.45 TonesHas nporpamma 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBocTn 16+

8.45, 18.25, 4.30 T/c «KO-
MAHOA 4YE» 12+

9.35, 11.30, 16.30, 21.00 Okc-
npecc HoBocTn 16+

9.40. 20.45, 3.40 T/c «MOJIN-
LI.EVICKVIVI YYACTOK» 16+

10.45, 15.45 9 He meCTHbI 12+

11.00 X/ «UOEANTbHASA

XEHA» 12+

2.45 3HaHua onsa xmsHm 12+

3.15 3a 3popoBbe 16+

2.00 Mpsimon apup 16+

1
1
1
14.30 BuiBOObI cneaocteuna 16+

16.00 O/ «3anoBegHuKn
Poccumn» 12+

16.35, 2.45 T/c «<BABbE JIETO» 16+

17.45 O/d «ABTOMOOGUNN BTO-
PO MMPOBOW BOWMHbI» 16+

19.15 MapnameHTCKniA BECTHMK 12+

20.00, 22.15 O60ZpeHne 16+

20.15 l-Ienonael( Ha CBOEM
MecTe

22.30 X/qn «HE TOPOMMU JIIO-
BOBb» 16+

0.20 JlereHapl 0OTe4EeCTBEHHOIO
KuHematorpada 12+

1.00 X/» «<HE FOBOPU HU-
YEro» 16+

5.50 My3bika 16+

YETBEPT, 9 uions

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 «Ho-
BOCTU» AJ191 CrlabocChbllLaLLmX
nogen 16+

6.30, 15.00, 5.20 AktyanbHoe
VHTepBbio 12+

7.00 MynbTdunbmbl 0+

7.30 N B wyTKy, 1 BCepbEs 6+

7.45 3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBoctn 16+

8.45, 18.25, 4.30 T/c «KO-
MAHOA YHE» 16+

9.35, 11.30, 16.30, 21.00 Skc-
npecc HoBOCTM 16+

9.40, 20.45, 3.40 T/c «MOJIN-
LEUCKUUN YHACTOK» 16+

10.45, 15.45 [3epxuHckoro, 102 16+

11.00, 1.00 X/ «<HE TOPOMNU
JIIOBOBb» 16+
12.55, 2.50 JlereHabl oTevecT-
BEHHOr0 KMHemaTtorpada 12+
13.15 MonesHas nporpamma 16+
14.00 lMpsmown acpup 16+
14.30 Yenosek Ha CBOEM MmecTe 12+
16.00, 0.00 /¢ «3anosenHu-
kn Poccum» 12+
16.35 T/c «<BABbE JIETO» 16+
17.45, 3.00 /b «<ABTOMOOBMAN
BTOPOW MMpoBON» 12+
19.15 Oko rocypapeBo 16+
20.00, 22.15 O60ZpeHne 16+
20.15 /¢ «Pycckun cnep, 12+
22.30 X/d «MOEOUHOK» 16+
23.55 Mexpy nenom 12+
1.00 X/ «HE TOPOIMWU JIlO-
BOBb» 16+
5.50 Mysbika 16+

NATHULIA, 10 nions

6.00, 17.30, 21.45, 0.45 «Ho-
BOCTW» OJ191 criabocnbilalmx
nogen 16+

6.30, 15.00, 5.20 AkTyanbHoe
VIHTEepBblo 12+

7.00 Mynbtdunbmbl 0+

7.30 N B wyTKy, 1 BCepbé3 6+

7.45 MNoneaHas nporpamma 12+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBocTtn 16+

Mporpammbl Nnepepa4 TeneKkaHasnoB 23
«Kapycenb», «lMobepa», «l0», «<PeH-TV», «4e» n «MaTHuuya» cMm. Ha cTp. 8 No

8.45, 18.25, 4.30 T/c «KO-
MAHOA 4E» 16+

9.35, 11.30, 16.30, 21.00 3S«c-
npecc HoBocTn 16+

9.40, 20.45, 3.40 T/c «MOJIN-
LI,EVICKVII/I YYACTOK» 16+

10.45, 15.45 lMapnameHTckui
BECTHUK 12+

11.00 X/¢ «JIOBOBb BE3
NMPABWJ1» 16+

12.55, 2.25 JlereHapl oTeyecT-
BEHHOro knHemarorpada 12+

13.15 3a 3gopoBbe 16+

14.00 Mpsimon acpup 16+

14.30, 0.00 [i/¢d «Pyccknit cnep» 12+

16.00 [/ «3anosenHuku Poccum» 12+

16.35, 2.45 T/c «BABbE JIETO» 16+

17.45 O/ «ABTOMOGUAN BTO-
povi MvpoBoi» 12+

19.15 3HaHus gns xusHm 12+

20.00, 22.15 O60ZpeHue 16+

20.15 XunaHb Tak ycTpoeHa 12+

22.30 X/d «XKMOT» 16+

1.00 X/ «OBbE34» 16+

5.50 My3bika 16+

CYBBOTA, 11 unions

6.00, 3.10 /¢ «HecnpocTa» 12+

6.50 /¢ «3anoBegHukn Poc-
cum» 12+

7.15, 16.30 O/ «JlereHabl
My3blkn» 12+

45 MynbTdunsemel 0+ 6.50 /¢ «3anoBegHukn Poc-
15 9 He MecTHbIN 12+ cum» 12+
30, 13.30 Utorn Ha CBoém 16+ 7.15, 16.30, 4.25 [0/ «JlereH-
00, 18.50, 1.55 M/® «Pud.  pgbl umpka» 12+
HoBble npukoYeHns» 6+  7.45 Mynstdpunbmbl 0+
0.15 W B wyTky, 1 Bcepbé3 6+ 8,15 Yenosek Ha CBO&M MecTe 12+
0.30 Crasponosnbekuii Bna- 8.45, 16.25, 4.20 Mexay Ae-
roeect 12+ nom 12+
0.45 /¢ «Hawa mapka» 12+ g 50, 18.50, 1.50 X/ «<MOM APYF
1.00 CemeliHoe yTpo 12+ MMCTEP MEPCUBANb» 6+
1.45 3HaHua ana xusHn 12+ 193g MpeobpaxeHue 12+
2.00 /& «ABTOMOGUNM BTO- {0 45 3pianus ans xuaHn 12+

povi MMpoBOI» 12+
12,40, 18.00 T/c «TATbSIHMH |01 oneanan nporpama 16+

HOYb» 16+
Y _ 12.00 A/ «ABTOMOGUAN BTO-
14.50 X/ «MAUCKUE 3BE3 DOV MUPOBOI BOWHbI» 12+

1 ey nenow 12+ 1240, 18.00 T/c «TATBSIHUH
17.00 T/c <MUCCHC YUNICOH» 16+ __HOUb» 16+
20.05, 4.00 /b «Mnaneta 13.30 XXusHb Tak ycTpoeHa 12+
BKYCOB» 12+ 14.50_X/¢ «CTAPUKN-PA3-
20.35 X13Hb Tak yctpoera 12+  BONHUKW» 12+
21.00_X/¢d «CTAPUKWU-PA3- 17.00 T/c <sMUCCUC YUNCOJI» 16+
BOMHUKW» 12+ 20.30 Utorm Ha CBoEM 16+
22.35 X/¢d «JIIOBOBb BE3 21.00 X/ «)XEHWUTbBA
NMPABWUJ1» 16+ BAJIbBAMUHOBA» 16+
0.25 X/ «XKMOT» 16+ 22.30 X/ «MAUCKUE 3BE3-
4.55 AKTyanbHoe uHTepBbilo 12+ Abl» 12+
0.05 KoHuept «XpaHu, bor,
BOCKPECEHDE, 12 unioHs Pocouu» 16+
6.00, 14.00, 3.30 4/ «He- 4. 55 AKTyaanoe MHTEPBbLIO

crpocTta» 12+
KaBkasckas
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epres HoeukoBa, BoAUTENS
aBTOTPAHCMOPTHOrO NPeanpu-
ATUS, Bbl3Bas K cebe HavanbHUK.

— W3 petooma 3BOHUAM, MPOCUn
BblAENNTb aBTOOYC, YHTOOLI OTBE3TU
pebsaT Ha Mope Ha TPW AHS, — cka-
3an oH. — He mor g otkazatb. CBO-
3N pebaTtuek, Tbl y HAC YenoBek
OTBETCTBEHHbIN. B narepe ¢ HumMmmn
MOXMBELLb, B MOPE UCKYMaeLlbCs.

— Tak Bbl Xe MHe OTnyck nog-
nvucasnu...

— OTnyck HMKyaa He yrngeT. Bot
BEPHELLLCS N OTrynsiellb.

B noesaky oTnpaBmance No3aHo
BeYyepoM. Houblo BCe AeTu cnanu,
a YTPOM C NepBbIMU JIyHaMn COJTH-
La npuannan K okHam. Tam ganeko
3a roOpuU30oHT YXO0Uo Mope, rnepe-
NINBasiCb Na3ypHbIMY BOJIHAMU.

Pebsita BbllLLAM 13 aBTOOYCA M
cTpoeMm nownu k narepto. Ceprei
3aMeTus, YTO Masbyunk, KOTOPbINA
BbILLIES MOCNefHUM, XpOMaerT,
npuvnagas Ha neByto HOry.

— 9, TonTbIrviH, Koconanb 6bICT-
pee, — KPUKHYN AOJIrOBA3bIA Na-
pPEeHb, 3aMblKaloLUIA CTPOW.

Y Cepres 3aHbino cepgue. OH
C COYYBCTBMEM MOCMOTPEN BCNem,
MasibymKy.

Ot BocnuTtatenbHUubl Ceprei
y3Han UCTOPUIO MaNeHbKOro WH-
Banmpaa.

Y Bt ogHa Hora 6biia kopoye
apyron. o aTON NpUYMHE OH U
okasasicsl B AeTCKOM JoMe. Y3HasB,
41O pPebEHOK POoausICa Kanekoin,
ero maTb OAVHHaALUATb NeT Hasag,
HanmMcana «0TKa3HYH».

LeTnomoBLbl ObICTPO 06XUINCH
Ha HOBOM MecCTe U yXe nocrie obe-
0a, HaKynaBLUNCh, 3aTesnu Urpy B
dyT60n. M TONBKO Manbynk-nHBa-
nna OOANHOKO CUAEN Ha cKaMelike,
Habnoaas 3a Urpon.

Ceprein nogowen, cen psaoMm.

— HaBaii 3Hakomutbes. A — Cep-
ren BnagumMmpoBuy mnam NpocTo
nana Cepéxa.

— A q— Buta MypaBbéB, — C rpy-
CTblO B r0OJI0CE OTBETU Masib4yK.

— JTiobuwb pytéon?

— Jliobnto, ga TonbKo urpatb B
KOMaHae He MOry.

— A c y4ébon kak?

— Mopsagok!

— Kakow npeamet Tebe 6onblue
BCEro HpaBuTca?

— KoHeuHo, nutepartypa.

— [loyeMy «KOHEYHO»?

— Tak e€ Henb3s He NbUThb.
9710 Xe becueHHoe 60oraTtcTBo, —
ynbIbHyNca Buta. — 9, Hanpumep,
«Mublpv» 3HaK OT NepBoOW A0 No-
cnepHel 6ykoBkn. He Bepute?

«Ko MHEe OH KnHysncs Ha rpyab,

Ho B ropso s ycnesn BOTKHYTb

W Tam aBa pa3a noBepHyTb

Moé opyxbe... OH 3aBbiJ,

PBaHyncs M3 nocaeaHnx cul,

W wmbl, crinetsick, kak napa 3Men,

OG6HsiBLLIMCH Kpenye ABYX Apy3€ei,

Ynanu pasom, v BO Mrne

Eovi npogonxancs Ha 3eme.

W 51 6bI1 CcTpaLLeH B 3TOT MUr;

Kak 6apc nycTblHHBIA, 3071 1 AWK,

S nnameHern, Bu3xars, Kak OH;

Kak 6yaro cam s 6bis1 pOXaEH

B cemevicTBe 6apcoB v BOJSIKOB

lMon cBexum rnosioromMm ecoB», —
npoaeknamupoBan Buta, n Ha
ero 6negHbIX Wekax 3anbinan
pymsiHeL,

— Monopeu! — noxsanun Ceprei
Bnagnmnposuy nogpocTka.

- 9 ewé «bopoanHo» 3Hato.

— MHe BocnuTaTenbHULIA cKa3a-
Na, YTO Tbl XOPOLLIO pucyellb. { Obl
XOTen B3rNgHyTb Ha TBOU paboThl.

— PebgaTta anbbom oTobGpanu,
nuHanM ero Horamwu, rnoka He
nopeanu.

Yuordnurzecs, gpysoa!

IOMOP B KOPOTKMX LWUTAHULIKAX

(nogcnylaHo B coLceTsix)

«HE CMELUWUTE
MOU NOAKOBMbI...»

Jlouke Moei Torga 4yTb 60sbLIe
TPEX netT 6bIN10, A eLé He paboTa-
na. Otpanu manbllKy B caauk.

ApantupoBanacb Bpoae HOp-
ManbHO. A ogHaxAbl Ha 3aBTpak
noganu MaHHyl Kauly, KOTOPYHO
OHa He NPOCTO He NbUT, a Ha Ayx
He nepeHocuT. MNpocuaena mMos
neBoYka BeCb 3aBTpaK C Heno-
BOJIbHOM MUHOM, Monya. Huyero He
cbena, Kak H\ yroBapuBasu.

Korpa crtanu ybupartb nocyay,
cnpawuBaioT eé:

— Tbl NO4emMy He noena?

OTBeT:

— 91 3TO HE €M, HE CMELUNTE MOU
NMOAKOBHI. ..

9 ponro NoTom oO6bsACHANa BOC-
nuTatenbHuue, 4To ¢ppasa U3
MynbTuKa, a He Mbl €€ 3TOMY
YUUM...

Buta nomonyan, notom poba-
BUWI:

— Ho s Ha HMX He obuxatock. Bo
MHOMMX OEeTAOMOBLAX €CTb Kakasi-
To 6ecnpuymHHasa 3/10CTb, MOXET
OblTb, 0OMAa Ha cyapoy...

Mrpa 3akoH4nnace, pebsara okpy-
xunu Ceprest Bnagnmmposuya.

— A Tbl, 5 CMOTpPIO, KJIACCHBbIN
BpaTtapb, — obpaTtunca Ceprein K
0OoNroBa3omMy. — TpeHupyeLlbes,
Xoyelb ObiTb CUJIbHbIM. TOJIBKO
3aMOMHU. CUMbHbIA HE TOT, KTO
cnabbix obuxaeT, a TOT, KTO UM
rnomoraer.

Korpa Ha ppyroii oeHb pebsita
nneckanuceb B BosiHax mops, Cep-
ren 3ametun, 4to Buta MypaBbEB
nnaBaeT Nyylle BCex.

— Tbl NpsIMO, Kak pbiba B BoAe,—
cKasas OH, NoACaXMBasiCb K Maslb-
4UKYy.

— Mbl B OeToome BCIO 3UMYy B
6acceiH xoaunu. MHe TpeHep Bce
CTWUM nokasan: u 6pacc, 1 Kposb,
n 6arrepdnsin. 9 Ha ropoackmnx
COpPEeBHOBaHUAX TPeTbe MEecTo
3aHsa.

Manbuyrk BnepBble NepecTynu
nopor He getckoro goma. OH
HUKOrga He Obi B kKBapTupax. He-
NOBTOPVMbIN 3anax CEMbM, yioTa 1
4yero-ToO eLwe TENAOro U PoOLHOro
okyTan BcE ero cywecTtBo. OH
po6KO MPOLIEN B KOMHATY U, CEB
Ha Kpaellek AvBaHa, Ornsfesncs.
BornbLwon akBapnym CTosn B yriy.
B HEM nnaBanu pasHble pbIOKN.
Buta Bupoen takux TOMAbKO MO
Tenesn3opy. Y okHa, B KPYriom
CTEKNISHHOM akBapuyme cupena
yepenaxa U, BbITSHYB LUel0, CMOT-
pena Ha Hero.

— 970 Hawa yepenaxa TopTunna,
aa — Jlnsa, — ynblOHynack rocTio Ae-
BoYKa. — Mbl C TOOOI POBECHUKM.

lMocne obepa JInsa nokazana
MaJib4MKy CBOIO KOMHaTY.

— VY Teb65 ecTb MeuTa? — HEOXU-
OaHHO cnpocun Buts.

— EcTb, — B3ooxHyna Jlnsa, — uc-
npaBnTb OBOWKY MO MaTemaTuke.

— 910 He npobnema. docTtasaii
3aa4HuK, BMECTE PELLUUNM.

Korpa c 3apaykamum Obis10 MOKOH-
4yeHo, JInsa nonHTepecoBanaco:

BPAT AAfl AU3bl

Tpw oHA B narepe nponeTenn He-
3ameTHo. U kaxnapii Bevep Cepreit
BEN ¢ Butein 6eceabl Ha pa3Hble
Tembl. OH 4yBCTBOBAs, 4TO BCE
6osblle NMPUBA3LIBAETCS K 3TOMY
XyAloLiemy, Kak Lenka, 6enob6pbl-
COMY MOAPOCTKY, Nopaxascb, Kak
MHOIro OH 3HaeT W Kakasa cBeTnas
y Hero agylia.

Bcio obpatHyto popory Ceprei
06aymbIBan pPasroBop C >XEHOM.
Poabl y HEE Oblnn TAXENbIE, Koraa
Ha cBeT nogBunacb A04b Jlnsa.
Yepes nonroga xeHa 3abonena,
1 nocne onepauum Bpayu ckasa-
N, 4TO OHa HUKOoraa Gonblue He
CMOXeT MmeTb aeTten. A OH Tak
MeuyTan O CbiHE.

[annHa BHMMAaTENbHO BbICAyLLA-
na pacckas myxa o Bute.

— XpomoTa — He camad 60nbLuas
6epa, — ckazana oHa. — B opTone-
OMYECKOM CasIOHe MOXHO 3aKkasaTtb
60TuHkN. OanH 6ymeTt Ha cne-
LnanbHOW NoAaoLwBe, Torga Horum
OyayT Ha OJHOM YPOBHE, XpOMaTb
OH MoYTU He byaerT.

— Kakag e Tbl y MeHsi 3ameyva-
TenbHaa! — BocknukHyn Ceprein,
obHMMmas cynpyry.

B naTtHuuy Bedyepom Cepren
BnagmmmnpoBuy npmexan B AETCKNA
OOoM, 4ToObl 3abpaTb BuTio Ha
BbIxOAHble. Mo gopore Kynun aea
anbboma Oy pucoBaHusl U Kpac-
Kn — Bute n poyepwu Jlnze.

© © O

Y BHy4ku KaTiowm paHo Bbinan
3ybuk. Ha paye oHa nopgberaet u
[oKnagbiBaeT:

— Tam Koponaackuin xok!

¢ nonpagsnsio:

— Tbl TOBOPMLUL HEMPABUJILHO.
Hapo ckasatb: KOJIOPALCKUNIA.

A OHa B OTBET pykamu pas3BoamT:

— 3106a-10 HeTty!..

© © 0O
Mosa pouyka (4 roga) HefaBHO
npuaoymana HoBble CloBa:
— Mol ¢ Jawen 3aBTpa naem Ha
BbI>)KOMUCb (>xmBonucs).
— Ha paye kycaetcsa KOLLIMAPA.

© © 0O

LLnn ¢ nneMaHHMuen 13 napka,
OHa BOPYr OCTaHOBW/aCb 1 cTana
MOPLLNTBLCA. H cnpalmBsato:

— Yro, B Tyaner?

Ona:

— Her, napgowka Ha Hore 4e-
weTtcs...

— A Tbl cam 0 4EM MeyTaelb?

— O nyTtewecTBUAX. X04y NOBU-
[aTb pasHble CTpaHbl, 1 CTOJIbKO
KHUr 06 3TOM npouuTan. Y Hac B
netaoMe otnnyHas 6ubnuoTteka.
Bapeapa CtenaHOBHa MHE KHUXKU
0 nyTewlecTBuax noabupaer.

— Mbl MOXEM NPSAMO ceryac oT-
NPaBUTLCHA XOTb Ha Kpar cBeTa — Ha
CeBepHblii nontoc wnm B AHTapk-
Tnay, — B rnasax Jlnsbl 6necHyn
030PHOIN OrOHEK.

OHa oTKkpbla HOyTOYyK. Buta
oTMeTUN, Kak Jlnsa noBKo opyayeT
«MBbILLIKOW».

Tak y Butn Havyanacb HOBad
XUM3Hb. OH yXxe He obwmxanca Ha
Npo3BuLLLE 1 He obpallan BHMMA-
HUA Ha «O0NroBA30ro». Ternepb
MaJsibylK BCE BbIXOAHbIE NPOBOAMII
B cembe HoBUKOBLIX. Pebata ne-
pecTanu ero 3ageBaTb U 06MXaThb,
3Has, YTO OH HaXOAMTCS NoA 3aLm-
TOM Takoro CUIbHOIO 4YenoBekKa,
kak Cepren Bnagummposuy.

Kak-To Jlnza ckazana:

— B BockpeceHbe nana obellan
Hac B My3el peakux HaceKoMbIX
CBOAMTb.

— Hacekomble nogoxayt. Jasan
nydywie martemaTuky noaTaHEM.
YeTBepTb CKOPO KOHYaETCS.

o yxuHa pebsaTta cuaoenn Hapg,
ypaBHEHUSIMU.

Beuepom Cepreit cen psgom ¢
Buten.

© © 0O

Mawe 11 net, HepaB-
HO Hac nosecenwuna.

B wkone 3aganu ne-
peyncnnTb JOCTOMHCTBA
NOBMMOro XMBOTHOIO.
Ha ToT MOMEHT eé nio-
OUMBIM XMBOTHbLIM OblN
BOMK. Mawa Hanucana,
4YTO BOJIKWM OTAMYaloTCH
BbICOKOI MOPSA0YHO-
CTbiO U chnpaBeasIMBO-
CThiO...

© 00

CbIHY 2 roga 6 mec. MNMpuBés ero
Ha NPUBUBKY B AETCKYD MNOAuv-
KIMHUKY. Cnamm B NPUBMBOYHON,
XOEM noka TETH 3apsauT Lnpul,.
Bapyr oH noBopaynBaeTcs KO MHe
1 rOBOPMUT:

- 9 Tebsa noka B MalUMHE Noao-
xnay, nagHo?!.

— 3Haewb, — ckasan OH, — Bce
noan OONXHbI XUTb B CEMbeE.
TonbKO B CEMbE MOXHO HAaY4NUTbCS
nobutb, 6epedb apyr apyra, 3alm-
waTtb U ObITb NOOUMBbIM. Xo4ellb
ObITb YNEHOM Hallel ceMmbun?

Y Butn K ropny nogkaTtua Tyrom
KOMOK W nepekpbln abixaHne. OH
NpUXancs K My>X4uMHe, N HEeBOJIb-
Hble CNE3bl NOKaTUINChL U3 rnas.

B cnepylouiee BOCKpeCeHbe
HoBWMKOBLI 3aniaHMpPOBann MOXom,
B Mapk Ha aTTPakLUMOHBbI.

- 9 rotoBa, — ckasana Jlnsa, —
noém, Buta, pogutenn Hac Oo-
rOHAT.

PebaTa cbexann BHU3 Mo NecT-
HMLE 1 Nownn K MawuHe. Bosne
MEeCOYHMULbl CTOST Manbyuilika u
CMOTpen no ctopoHam. YBuOes
VX, 3aKpuyasn:

— KaHpgbinb — 6aba, kaHablib —
nen!

— MNopmoxaun, — ckazana Jlnsa un
nogoLuna K KpuyasLLeMy.

B 1O Xe MrHoseHve Buta yBu-
nen, kak Jlnsa pesko MOBEPHY-
nacb, U ManbyuLLKa MIKOXHYICS B
NecoYHuLly.

— Bo, paét! — Tonbko u ckasan
OH, Néxa Ha necke. — 9 xe no-
LyTnA.

— B gpyrom mecte wyTu, — OT-
BeTWUNa AeBOYKa.

OpHaxabl BuTio Bbi3Bann B Ka-
6uHeT aupektopa. OH BOLWEN u”
yBuaen mamy Jinzel. Cepaue gpor-
HYN0, B ropJsie nepecoxso.

- Butq, — ckazan gupekTtop, —
[annHa AnekcaHppoBHa MpPoOCUT
OTNYyCTUTb TeOSA Ha KOHLEPT B [lom
neTckoro TBopyecTsa. Jinza éyoet
BbICTynaTtb. Moenelb?

Buta 3akuBan ronoBon, He B
cuiax BbIMOJIBUTb HM C/OBa.

JKeHLyHa o6HsINa ero 3a nne4n.
TOHKWIA apoMaT OyXOB 3allekoTan B
HOCY 1 rnasax. Buta Ha MrHoBeHue
3amMep, 3aTtamB dbIXaHue.

lMepBbiM OENOM OHU 3aexanu B
MarasuH. Kynunn Bute OXWHCHI,
py6alLLKy 1 KPOCCOBKWN. 3arfsaHynm
B MapukKMaxepckyto.

BuTa He cBoAun rnas co CuUgeHbI.
KakoBo e 6b110 ero yaueneHue,
KOrga nof 3BykM BasbCa BbILUAU
OBeHaguaTb MyX4MH B 6eNoCHeX-
HbIX pybalukax 1 cpeam Hux — Cep-
ren Bnagnmmnposud. OHmM BCTanu
B TPU psiOa, U KaxXablh OnycTUncs
Ha KoneHo. B aTo Bpems Ha cueHy
BbIMOPXHY/IM O04YKM B HapPSOHbIX
nnaTbsx, U Kaxgas 3akpyXunacb
BOKPYr cBOero otua. Jinsa netana,
Kak MOTBbUIEK.

lMocne TaHua BCe yLIAW, Ha CLUEHe
ocTtanacb Tonbko Jinza. OHa npo-
yuTana CTUXOTBOPEHME O OEBOHKE,
KoTopas meytasna o Kyksne. [lo
cueHapuio Cepreit Bnagnmmposud
npotaHyn Jinse kykny. 3an B30-
pBasncs annoamcmeHtTamm. MHorve
SKEHLLUMHbI BbITUPAIM CNE3bI.

Yxxe B MalumHe, Korga oHu noexa-
JIN B CTOPOHY AETCKOro goma, Buta
y3HaJl, 4TO KyKna OTKpbIBAET rnasa,
a ecnu HaxaTb KHOMKY Ha CrnHKe,
TO roBOpuUT cnoBo: «Mama». 310
OblN0 HacTosILLLEE YyaO.

— Tbl 6Gbina camas kpacusasi, —
wenHyn oH JInge. — Kak HacTosLwwas
npuHLecca.

Y nBepen petckoro goma Buta
06epHyncsa 1 NPUBETIMBO Nomaxarl
PYKO.

— Mana, 9 xo4y, 4T06bLI BuTH
HaBcerga Xual C HamMu, — TUXO
ckasana Jlnsa.

— Mbl ¢ MamMol OaBHO yXe BCE
pewwmnnu, Tol BEAb BCerga xortena,
yTobbl Yy TEGS ObIN OpaT.

B rnasax JInsbl cTosnm cyactnu-
Bble CNE3bI.

Jlapuca lMpo3opoBa

© O ©
A TPEXNEeTHEMY CblHY CTpuUry
HOITU:
— Hy, nocmoTpu, 4TO 3a rpsa3b, Y4TO
3a 3emnsa y Tebs nog, Horrammn?!
A CblH CEPbLE3HO Tak:
— CBog! PopgHas!

ORONS)
BHyuyka KaTqa. Urpana ¢ getbmu.
BexunT, pykaMmn MalleT 1 KpUYnT:

- 9 6enas nebenp, kap-kap,
kap-kap!
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NMPUTTIALLAET HA PABOTY:

Q0 NEYATHUKA MNITOCKOW NEYATMU (raseTHoe Npou3BoacTBo),
rpacpuk paboTbl — Yepes AeHb:
nepeas Hepens — 4 OHA, BTopas — 2 AHs, NOMHbIA COLNakeT;

0 NEYATHUKA MNITOCKON O®CETHOW NEYATMU («Heidelberg Speedmaster 102),
rpacpuk paboTbl — NATUAHEBHAs paboyasi Heaensl, NOHbINA COLNaKkeT;

0O CNECAPS-INEKTPUKA MO PEMOHTY OBOPYOOBAHUSA 5-T0 PA3PSAOA,
rpacvk paboTtbl — NATUAHEeBHasi paboyasi Hefensl, MoMHbINA CoLnaker;

Q rPY34UKA C OMbITOM PABOTbI HA ABTOMNOIPY34UKE,
rpachmk paboTbl — NATUAHEBHAsS paboyvas Heaensi, NOrHbINA COLNakeT;

QO MALLUHUCTA BbIPYBAJIbHOIO AMMAPATA,
rpacpuk paboTbl — NATUAHEBHAs paboyas Hedens, NOMHbIN CoLNakeT;

Q NPUEMLLMLY B LLEX TFASETHOIO NPOU3BOACTBA,
rpacuk paGoTbl — Yepes AeHb:
nepeas Hegensi — 4 OHA, BTopasi — 2 AHSA, MOMHbIA COLMNaKeT.
O6GpawaTbea: r. MuHepanbsHbie Boabl, yn. 50 net OkrTa6ps, 67,

TenedoHbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

KaBla3EhasNEgpaBHULE)

PEKNIAMA

W

Iing pucoBanus, 24 n.

«BbnarogapHoCTb»
«BnarogapcTBeHHoe
NUCbMO»

4 Bupa
«lpamora»
(xa3a4bsi CMUMBONMKA)
«lpamota», 2 BUpa
(donbra)
«lpamora», 2 Buaa

BJIAHKK

«[pamoTa cnopTuBHas»,

<H3gamenbecmao; 3gpaBHUL

TMPEAAAIAET CBOKO ITPOAYKLIUKO no Huskum yeHam
AIbBOM

«Aunnom» 9,00 pyo6.
16,00 py6. «dunnom», 4 Bupa 8,00 pyo.
«MoxeanbHas rpamota» 6,00 py6.
«MoyéTtHas rpamoTa»,
9,00 pyb. 2 Bupa 8,00 py6.
ep6 Poccum 4,00 py0.
9,00 py6. MumH Poccum 4,00 py6.
8,00 py6. ®nar Poccum 4,00 pyo.
$0T00BOU
6,00 py0. «lopHas peuka», 8 n. 45,00 py0.
«OCeHHMI neisax» 64,00 pyo6.
11,00 py6.  «OceHb B ropax», 12n. 64,00 py6.

10,00 pyo6.

doronanopama «BpéeHa» 4,00 pyo.

- MukepanbHbiel Boabl;yn-50ien Oknaopas 6,
men:-:(817922)16-25: 8i7, \W\Wwi: polygraph:kmyv:5u PEKIAMA

NATUrOPCK  MUHEPA/TbHBIE

BTOPHUK, 31 MAS ORe
OEeHb: +29 »a +31
HOYb: 415 +16
aT™M. gasi. ==~ 708 =<~ 730
CPEJA, 1 UIOHSA
[EHb: +28 “ +30
HOYb: - +14 418
aTM. oasn. 715 =" 731
YETBEPT, 2 UIOHY
t [EeHb: +27 | +30
HOYb: +16¢ +18
aTM. gaBn. =~ 715 =~ 734
MATHULA, 3 UIOHA
OEHb: +27 . +29
HOYb: +17 419
aT™. gasn. 715" 734
CYBBOTA, 4 UIOHS
OeHb: . +30 +32
HOYb: 17 - +19
aTMm. gaBn. =<~ 713 <~~~ 733
BOCKPECEHBE, 5 UIOHSA
t OeHb: +29 . +31
HOYb: +18 419

aT™M. gasn. "~ 713 =< 731

MNOHEQENbHUK, 6 UIOHS

OeHb: +28 +29

HOYb: +15 +17
aTM. gaBi. ——— 714 << 731

BTOPHUK, 7 UNIOHA

[eHb: +24 +26

HOYb: +16 . L +17
aTtM. gaBn. o<~ 714 oo~ 731
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Jlio6oBb. Hepens npepoctaBut
pSA NPeKpacHbIX BO3MOXHOCTEN Ans
00LLEHMsI, 3HAKOMCTB, UHTEIEKTYallb-
HOrO M [yXOBHOTO pa3BuTKS. YyacTue B
BbICTaBkax, COOBLLECTBAX MO MHTEpeCcaM
MO3BOJIUT BaM AOCTMYb B3aUMOMOHU-
MaHus ¢ 6AM3KUMK N0 [yXy NOALMM
NPOTUBOMNO/OXHOO Nofa.

PaGora. Vicnonbayiite no Makcumymy
KOMaHAMPOBKM, HOBbIE KOHTAKTbl ELIE
NpUroasTcs.

3popoebe. pocTyaa — 10, Yero
Cneayer onacatbCs.

@ 10, 12 nionst (@) 9 nions

Jlio60Bb. Ceifyac CTOMT M3biCKaTh
BO3MOXHOCTb A1 OCYLLECTBNEHMS Npsi-
MbIX MHBECTULIMIA B CBOIO JINYHYIO XM3Hb.
[loporve Bam nioan XAyT BHUMAHUS,
3a00Tbl 1 NOAAPKOB. ATO NPEKPACHBIN
MOMEHT [N YKPEenieHus: B3auMOOTHO-
LUEHWIA.

PaGora. [Mpuagrcs MHOro TpYaNTLES,
HO (WHAHCOBO Bbl OyaeTe BO3Harpa-
XIEHbI.

3popoBbe. He nepeepnaiite Ha
Houb. HaiiauTe cnocob coanaHcpoBaTth
PaLVOH.

@6, 7 wions &) 11 mions

Jlio6oBb. Bbl nepexwsaeTe 6naro-
NPUATHBIA Nepuof, CnocoOCTBYIOLLMI
PACKPLITUIO BHYTPEHHETO MOTEHLMana.
Ceifyac ecTb LLAHC BNIOOUTLCS 1 NPON3-
BECTU Camoe OnaronpusTHOe Breyatne-
Hue Ha M3bpaHHuKa. B IMYHON Xn3HW BCE
3aBUCHT OT BaLLIei MHALMATMBI.

Paborta. He yxoauTte oT ien, akTMBHO
BKJTIOHAIATECH B NpoMcxoasLuee. 310 aact
HEOOXOAMMbII peaynbTar.

3p0poBbe. BO3MOXHbI FONOBHbIE
Gonu.

@ 8, 9 uiong & 6 nions

Jlio6oBb. Balle ncuxonornyeckoe
cocTosiHME OyLEeT Hanpsmylo 3aBu-
cetb 0T duanyeckon popmbl. Ceitvac
OnpefenéHHo HYXHO HabpaTbecs cun
U ycTpouUTb «nepesarpysky». [ng Boc-
CTaHOBJIEHNS AYLIEBHOrO PaBHOBECKS
MoaoNAET OTAbIX B TUXOM MECTE.

Pa6ota. AKTMBHOCTb MOXET MOWATH
BO Bpeq, feny.

3popoBbe. OpraHu3m HyxaaeTcs
B CEPbE3HOM OCMOTpE.

@11, 12 wions &) 8 mions

Jlio6oBb. Bam 3axouetcs pasHo-
00pasuTb IN4HyI0 Xm3Hb. Ceitvac ans
3TOr0 — camoe Bpemst. Ecnu cyuiectsy-
foLme NoBOBHBIE OTHOLIEHMUS CKNafpbl-
BAlOTCS HE NyywuM 06pasoM, MOXHO
3aHATbCS MOUCKOM a/lbTEPHATMBbI.

Pa6oTa. He 3auuknuBaiitech Ha
MPOLLbIX YCrexax.

3nopoBbe. 3aboneBaHns COCYA0B
1 HEPBHOM CUCTEMbI MOYT LOCTaBUTb
HEMPUSATHOCTH.

@8, 9 wionst (@) 10 nions

Jio60Bb. MpuaéTcs BpeMeHHO CMU-
pUTLCA C TEM, 4YTO Mpucyllas Bam
Xapu3ma OTOMAET Ha BTOPOM MnaH nog,
BAMSIHUEM 00CTOATENbCTB. B NUyHOI
XU3HM BO3HWUKHET HEKOTOPAs HAMPSIXEH-
HoCTb. Bam npupagtcs 60poThcs 3a CBOM
YYBCTBA, BEPOSITHbI KOHPNUKTbI.

PaGora. maBHbiMu GyayT BOMPOCHI
KapbepHOro pocTa.

3n0poBbe. MM03BOHOYHMK — KapKac
OpraHu3mMa, OH HyXpgaeTcs B 3abote.
[MpoiiauTe Kypc Maccaxa.

@ 10, 12 nions @) 6 uions

BECbI 23.09-22.10

JlioGoBb. PekoMeHayeTcs Aepxatb
Mmapyc no BETPY W He 0TKa3blBaTbCst OT
BO3MOXHOCTEMN, KOTOPbIE NPEAOCTABNSHOT
obcTogTENbCTBA. 3T0 Balle BpeMs, No-
CTapaiTech ero He ynycTuTb. B Bonpocax
JMYHOrO XapaKTepa OXUAAeT YCrex.

Paborta. YgayHas Hepens ans
KOMaHIMPOBKN.

3popoBbe. CTOUT moaaepxatb
KPOBETBOPHYIO GYHKLMIO MEYEHN.

@8, 12 mions (@) 9 mions

Jlio60Bb. ECTb BEpPOSTHOCTbL OKa-
3aTbCs1 B HEMPOCTOI CUTYALIMK, KOTOpas
MOXET KaK paspeluuTbest 6narononyyHo
QS Bac, Tak U BHECTW AMCTapMOHMIO.
Bonpoch! BEPHOCTM 11 PEBHOCTY CMOCO6-
Hbl CTaTb ONPEAENSOLLIMM.

Pa6ota. Ceityac ynayHblii MOMEHT,
4TOObI M36ABUTLCSA OT TOrO, YTO MeLLaeT
KapbepHOMY POCTY.

300poBbe. BhiCOK pycK TpaBMm.

@6, 7 wions &) 11 mions

Jlio6oBb. HacTtano Bpemsi nposep-
KM Ha MPOYHOCTb CYMPYXECKUX uiu
MapTHEPCKMX CO030B. B OTHOLLEHMSIX
Bbl OyeTe CKIOHHbI YCTAHABNMBATb
cBou npasuna. MoaTtomy, ecnm 4To-
TO MOMAET He TaK, BUHWUTb OCTAHETCS
TONbKO Cebs.

Pab6ora. lMonoxutenbHble pesyinb-
TaThl OYOyT NOMYYEHbl NMLLb NpU Y4ETe
MHTEPECOB 00X CTOPOH.

3popoBbe. Bhicoka BEpPOSTHOCTb
upcTuTa.

@ 8, 9 nions & 7 vions

Jlio60Bb. Ob6CTOATENLCTBA NOTPE-
OyI0T urpatb posib NOAYUHEHHOTO,
YTO NpencTaBMTENSIM [AHHOMO 3Haka
HecBolicTBeHHO. OT Bac OyayT Xmatb
FOTOBHOCTY NPUIATI HA NOMOLLIb, OKa3aTh
yenyry. B nnyHom nnaHe Hepens Takxe
ocobeHHo He nopagyeT. M3-3a gomatu-
HWUX NpobneM 1 neperpysku Ha pabote
POMaHTUYECKME YYBCTBA OTOWAYT Ha
BTOPOW MaH.

Pa6oTa. bonblwunx ycnexoB He
XauTe.

3noposbe. [poiiante HeobXoaUMble
00cneaoBaHms.

@ 6, 7 vioHg @) 8 nions

J11060Bb. 3TOT Nepuoa — NyyLnii
B rofy Ans 3aBsi3biBaHWSI OTHOLLEHMWIA.
B nmeicTBytowLeM COI03e B BalLMX CUiax
BCE HaNaauTh, NPV 3TOM CNEAyeT Aenatb
CTaBKY Ha MCKYCCTBO COONa3HEHMS.
Bawemy napTHEPY NOAbCTUT Takoii
BCM/IECK MHTEPECA.

PaGoTa. Ctout nposiBnatb cebs
TBOPYECKY U KPEATUBHO.

3popoBbe. He nepeHanpsiranTecs,
11 CaMOo4yBCTBME OYAET B HOpME.

@ 8, 9 uioHg & 12 nions

JIo60Bb. Bbl kak HUKOrga Hyxmaae-
TECb B TULLKHE U cTabunbHocTU. Ceitvac
NPOCTO HEOOXOAMMO YCMOKOUTHCS U
pa300paThbCs B CBOMX YyBCTBAX, OTMECTU
JVLIHEE M CKOHLIEHTPMPOBATLCS Ha TOM,
4YTO IENCTBUTESIHO BAXHO.

PaGota. [Ing 6u3Heca MOMEHT He
MOAXOASLLMIA, HO [/l PELLIEHUS XWITNLL-
HbIX BOMPOCOB — CAMOE BPeEMSI.

3popoBbe. [py CKIOHHOCTH K
racTputam cobniopaiTe aveTy.

@11, 12 wios &) 6 mions

"Tokcny-
Has"
nsrywka

MoHapxus
8 Apasim

OTBETbI HA CKAHBOP/,, ONYBJ/INKOBAHHbII B Ne 22

MO NTOPU3OHTAJIU: MaHHo. JloHxa. MakocTHUK. TpaTta. ViHein. Bamn. XXoHrnép.
Anonor. TaBpo. PykaB. Pagukan. OkonoTok. Betna. l'on. Kelic. Tyec. BaH. Cneu.
Opwuramu. Huz. JiaH. Hok. O4Huk. Com. Leka.

MO BEPTUKAJIN: famack, Ycay. Oteu,. Map. Cenwn. Mopor. Muk. Noo. Atom. AliH.
Jon. NHok. ExoBuk. Kono. Nor. Pam. Xonct. PaBenuH. Otpor. Ynein. CyHHa. Jlak.
TceaHe. Xutbé. Ayn. Amok. Ataka. PoB. ApHuka.

FnaBHbIN
penakTop

WU.H. MakoBewukas

Yupeputens n nsgartens rasetsl — AO «M3gatenbcTBo «KaBka3ckas 3apaBHULIAY.
Appec: 357212, r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Oktabps, 67, Ten. 8 (87922) 6-21-34.
Appec pepakuum: 357212, r. MuHepanbHbie Bogpbl, yn. 50 net Okta6ps, 67,
S)oubl: rnaBHbi pegaktop — 8 (87922) 6-24-46 (moo. 1),
22) 6-25-76; e-mail:nedelya@kmv.ru.

Ta3eTa 3apervcTpupoBaHa B Ynpasnexun denepansHoit cnyxbl Mo Han3opy B chepe CBsiau, MHHOPMALIMOHHbIX TEXHONOTVi
-Kaskasckomy deiepasnbHomy okpyry.

oducel: 710, 706. Tene
otaen peknamsbl — 8 (87!

1 MacCoBbIX KOMMYHMKHLMVI no Lesej

CauzetenscTso o pervctpaumm MA Ne TY 26-00631 ot 16.12.2016.

Pepakiius sSHAKOMUTCA € IHCbMAMU YHTATeNIell, He BCTYIas B IIepe-
IHCKy. Pykomucu He perieHsupyioTcs u He BosBparnaiorca. OTser-
CTBEHHOCTb 32 COZIEP)KaHMe U JIOCTOBEPHOCTD CBEICHMIT B MaTepHUa-
J1aX ¥ PeKNIaMHBIX OOBABICHUSAX HECYT aBTOPBI U PEKIaMOJATENN.
Mx TOYKa 3peHNs MOXKET He COBIAfIaTh C MO3UIIMEN PEeAKIUHL.

lMepeneyaTka maTepmasnos, Ony6IINKC
HeZiesie», — TOJILKO C MUCBMEHHOIO Pasp

B «K. i

P

Mopnucado B nevatb 30 mas 2022 r.
Mevatb odceT.
O6bem 12 nonoc A3.
I3aKa3 22123. Tupax 7018.

OrtneyaraHo B AO «M3patenbcTBO «KaBkadckas 3apaBHULIA»,
357212, r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Okta6ps, 67
MopnucHoi uupekc MP540. LleHa ceob6ogHas.
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