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ÂÍÈÌÀÍÈÅ: ÃÀÇÎÏÐÎÂÎÄ
По землям Георгиевского городского округа, Минераловодского городского округа, Кировского 

городского округа, Советского городского округа, Предгорного муниципального  округа, Желез-
новодского городского округа, гг. Пятигорск, Ессентуки Ставропольского края проложены маги-
стральные газопроводы, газопроводы-отводы с параллельными кабельными линиями связи и газо-
распределительными станциями, обслуживаемые Георгиевским ЛПУМГ – филиалом ООО «Газпром 
трансгаз Ставрополь». Ось газопроводов на всём протяжении обозначена знаками закрепления 
трассы газопровода на местности, контрольно-измерительными пунктами, а пересечения газо-
проводов с автомобильными дорогами и водными преградами – километровыми знаками и знаками 
«Осторожно – газопровод». Сведения о границах охранных зон опасных производственных 
объектов внесены в Единый государственный реестр недвижимости в виде «зон с особыми 
условиями использования территорий», нанесённых на публичную кадастровую карту.

Для обеспечения безопасной эксплуатации и транспортировки газа предусмотрены зоны ми-
нимальных расстояний, согласно СНиП 2.05.06-85 – до 300 метров, в зависимости от диаметра 
трубы, и охранные зоны шириной 25 метров в каждую сторону от оси газопровода, согласно 
правилам охраны магистральных трубопроводов. Вдоль подводной части газопровода охран-
ная зона устанавливается в виде участка водного пространства от водной поверхности до дна, 
заключённого между параллельными плоскостями, отстоящими от оси газопровода на 100 метров 
с каждой стороны.

В охранной зоне магистральных газопроводов категорически запрещается производить 
всякого рода действия, могущие нарушить нормальную эксплуатацию трубопроводов, 
либо привести к их повреждению, в частности:

перемещать, засыпать и ломать опознавательные знаки, проводить земляные работы;
открывать люки и двери ограждений узлов линейной арматуры, станций катодной и дренажной 
защиты, линейных и смотровых колодцев и других линейных устройств;
разрушать берегоукрепительные сооружения, земляные и иные сооружения, предохраняющие 
газопровод от разрушения; устраивать всякого рода свалки, выливать растворы кислот, солей 
и щелочей; производить дноуглубительные и земляные работы;
разводить огонь и размещать какие-либо открытые или закрытые источники огня.
В зоне минимальных расстояний категорически ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
возводить какие-либо постройки, размещать стоянки, гаражи, коллективные сады с садовыми 
домиками, дачные посёлки, жилые здания, отдельные промышленные сельскохозяйственные 
предприятия, тепличные комбинаты и хозяйства, птицефабрики, молокозаводы, карьеры, раз-
работки полезных ископаемых;
сооружать проезды и переезды через трассу газопроводов и газопроводов-отводов, устраивать 
стоянки автотранспорта, тракторов и механизмов, размещать сады и огороды;
заниматься производством мелиоративных земляных работ, сооружением оросительных 
и осушительных систем;
заниматься строительно-монтажными и взрывными работами, планировкой грунта;
производить геологосъёмные, поисковые и другие работы, связанные с устройством скважин, 
шурфов;
заниматься содержанием скота.
Перед проведением работ в охранной зоне и зоне минимальных расстояний газопроводов 

и газопроводов-отводов необходимо получить согласование и письменное разрешение на 
их производство в Георгиевском ЛПУМГ – филиале ООО «Газпром трансгаз Ставрополь». 
Несоблюдение вышеуказанных требований может создать угрозу причинения вреда жизни 
и здоровью людей, а также имуществу физических и юридических лиц.
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АДРЕС И ТЕЛЕФОНЫ:
Георгиевское ЛПУМГ, 357820, Ставропольский край, г. Георгиевск, А/Я 13,

тел.: 8 (87951) 6-41-14 – диспетчер, 46-3-22 – приёмная,
46-4-16 – факс, 46-2-24 – линейно-эксплуатационная служба

Лица, виновные в механическом повреждении магистраль-
ных газопроводов, кабелей связи, средств катодной защиты, 
привлекаются к административной и уголовной ответствен-
ности в соответствии с действующим законодательством 
Российской Федерации.

Статья 167 УК РФ. Умышленное уничтожение или повре-
ждение имущества.

1. Умышленное уничтожение, повреждение или уничтожение 
чужого имущества, если эти деяния повлекли причинение значи-
тельного ущерба, наказываются штрафом в размере до сорока 
тысяч рублей или в размере заработной платы и иного дохода 
осуждённого за период от трёх месяцев, либо обязательными рабо-
тами на срок до трёхсот шестидесяти часов, либо исправительными 
работами на срок до одного года, либо принудительными работами 
на срок до двух лет, либо арестом на срок до трёх месяцев, либо 
лишением свободы на срок до двух лет.

2. Те же деяния, совершённые из хулиганских побуждений 
путём поджога, взрыва или иным общеопасным способом, либо 
повлекшие по неосторожности смерть человека или иные тяжкие 
последствия, наказываются принудительными работами на срок 
до пяти лет, либо лишением свободы на тот же срок.

Статья 168 УК РФ. Уничтожение или повреждение имуще-
ства по неосторожности.

Уничтожение или повреждение чужого имущества в крупном 
размере, совершённые путём неосторожного обращения с огнём 
или иными источниками повышенной опасности, наказываются 
штрафом в размере до ста двадцати тысяч рублей или в размере 
заработной платы или иного дохода осуждённого за период до 
одного года, либо обязательными работами на срок до двух лет, 
либо ограничением свободы на срок до одного года, либо при-
нудительными работами на срок до одного года, либо лишением 
свободы на тот же срок.

Федеральный закон «О газоснабжении в Российской 
Федерации». Часть 3 статьи 32. Органы исполнительной власти 
и должностные лица, граждане, виновные в нарушении правил 
охраны магистральных трубопроводов, газораспределительных 
сетей и других объектов систем газоснабжения, строительстве 
зданий, строений и сооружений без соблюдения безопасных рас-
стояний до объектов систем газоснабжения или в их умышленном 
блокировании либо повреждении, иных нарушающих беспере-
бойную и безопасную работу объектов систем газоснабжения 
незаконных действиях, несут ответственность в соответствии с 
законодательством Российской Федерации.

Часть 4 статьи 32. Здания, строения и сооружения, построен-
ные ближе установленных строительными нормами и правилами 
минимальных расстояний до объектов систем газоснабжения, 
подлежат сносу за счёт средств юридических и физических лиц, 
допустивших нарушения.

ÐÅÊËÀÌÀ 

ВЫГОДНО!!!ИНДЕКС – ПР540

mе 3C3“2,2е "%ƒм%›…%“2ь C%л3ч,2ь %2 люK,м%L г=ƒе2/
mnbncndmhi ond`pnj!

ДЛЯ ЭТОГО НЕОБХОДИМО:
 оформить подписку на «Кавказскую 

неделю» на 1-е полугодие 2023 года;
 снять ксерокопию с подписного абоне-

мента и отправить в редакцию по адресу:
357512, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 

АО «Издательство «Кавказская здравница». Редакция газеты 
«Кавказская неделя» или на электронный адрес: nedelya@kmv.ru.
В письме обязательно укажите свой обратный адрес, фамилию, 

имя, отчество и контактный телефон.

БУДУТ РАЗЫГРАНЫ:
 Билеты в Кисловодский дельфинарий – 10 билетов
                                                                        на 2 лица;
 Поздравительные купоны, дающие право поздравить 
     бесплатно кого-либо на страницах газеты........ 20 шт.;
 Продукция АО «Издательство «Кавказская здравница»:
 Календари на 2023 год....................................... 20 шт.;
 Брошюры: 
– «Лечение минеральной водой на курортах КМВ».... 5 шт.;
– «Домашние разносолы».......................................... 5 шт.;
– Сборник праздничных поздравлений............. 5 шт.

Письма принимаются до 20 января 2023 г.
Результаты розыгрыша будут опубликованы 
в «Кавказской неделе» 24 января 2023 г.

ВНИМАНИЕ! СКИДКИ!
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:
                                  96 руб. 57 коп.96 руб. 57 коп.
 1 месяц 1 месяц  – – 104 руб. 19 коп.104 руб. 19 коп.

                   579 руб. 42 коп.                   579 руб. 42 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 625 руб. 14 коп.625 руб. 14 коп.

Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов I и II групп:
1 месяц – 94 руб. 94 коп.

6 месяцев – 569 руб. 64 коп.


Подписку можно оформить в любом почтовом отделении края, у почтальонов или 
через онлайн-сервис на сайте www.podpiska.pochta.ru

  Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца и на любой срок.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу:

 г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706, 
АО «Издательство «Кавказская здравница», и получать 
газету на проходной в издательстве в удобное для 
вас время.

Цена на 6 месяцев (январь – июнь) – 242 руб. 00 коп.
Справки по телефону – 8 (87922) 6-25-76.
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË _____________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ________________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

_________________________________________________________________________________________________________
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_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

Êðîâàòü ñ ìàòðàñîì íà êîêîñîâîé 
îñíîâå, 1.60 õ 2.00, â îòë. ñîñò.; âåëî-
òðåíàæ¸ð ÑÏËÝØ (ÿíâ. 2021 ã.), â õîð. 
ñîñò., íåäîðîãî. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-928-367-99-00.
Ñòåëëàæè 2,0 (0,4õ0,6) – 4 øò.; ÄÂÏ 
(2,7õ1,5) – 10 ëèñòîâ; ëàìïû ëþìèíåñö. 
ËÁ 40 – 20 øò. Òåë. 8 (87922) 5-71-21.
Ïðîìûøëåííûé øâåéíûé ñòîë ñ äâèãàòå-
ëåì, îâåðëîê ïðîì., êîìá.; êîìïüþòåð-
íûé è ïèñüìåííûé ñòîëû; áàíêè ðàçíûå. 
Òåë. 8-905-462-79-34.
Ø ê à ô  « Õ å ë ü ã à » ,  ò ¸ ì í .  ö â å ò à , 
ñ îòäåë. ä/áåëüÿ è îäåæäû, ñåðåäèíà ïîä 
ñòåêëîì, âíóòðè çåðêàëî, â õîð. ñîñò. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-928-311-63-17.

ÐÀÁÎÒÀ
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ âñåõ 
âèäîâ ñòðîèòåëüíî-îòäåëî÷íûõ ðàáîò, 
âîäîïðîâîäà, îòîïëåíèÿ, êàíàëèçàöèè, 
ãàçèôèêàöèè, øòóêàòóðêè, ñòÿæêè, ãèï-
ñîêàðòîíà; êðîâåëüíûõ, îòäåëî÷íûõ, áå-
òîííûõ ðàáîò. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè. Òåë.: 
8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ìÿãêîé ìå-
áåëè, çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïîðî-
ëîíà. Âûåçä ïî ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
òåë. 8-905-449-59-98.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è 
ëþáîé ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. 
Áîëüøîé îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. 
Òåë. 8-928-378-76-76.
Èùó ðàáîòó ïî ñâàðêå ëþáûõ ìåòàëëî-
êîíñòðóêöèé: âîðîòà, íàâåñû, ïåðèëà, 
áàêè è ïð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-928-971-89-64, Àëåêñàíäð.
Èùó ðàáîòó ïî ìåëêîìó ðåìîíòó è ñòðîè-
òåëüñòâó æèëûõ è ïîäñîáíûõ ïîìåùåíèé. 
Òåë. 8-968-279-09-06.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, 
íàâåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿðêè, 
ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõíèêè, 
âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò, íåäîðîãî. 
Òåë. 8-961-496-15-36.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è òþíèíãó 
ëîäîê ÏÂÕ, ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ. 
Òåë. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-
ñèñòåì, êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëü-
íèêîâ, ñòèðàëüíûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ 
ìàøèí. Óñòàíîâêà ñïëèò-ñèñòåì. 
ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. Òåë.: 
8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë.: 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.

ÐÀÇÍÎÅ
Æåíùèíà 74 ëåò, äîáðàÿ, çàáîòëèâàÿ, ñ 
âíóêîì-ñòóäåíòîì ïðèìóò êàê ðîäíîãî 
íåïüþùåãî ìóæ÷èíó â âîçðàñòå, çàáîòó 
è óõîä ãîòîâû îáåñïå÷èòü. Ã. Åññåíòóêè, 
òåë. 8-928-385-08-51.

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ
Æåíùèíà 56 ëåò, ìàòåðèàëüíî è æèëü¸ì 
îáåñïå÷åíà, ïîçí. ñ ìóæ. äî 70 ëåò äëÿ 
ñåðü¸çíûõ îòíîøåíèé. 357350, Ñòàâðî-
ïîëüñêèé êðàé, ñò. Åññåíòóêñêàÿ, ã/ï, ä/â, 
Ñîêîëîâîé Ãàëèíå Ìèõàéëîâíå.
Ìóæ÷èíà 66 ëåò, ìàòåðèàëüíî è æèëü¸ì 
îáåñïå÷åí, ïîçí. ñ æåí. îò 50 äî 66 ëåò. 
357430 ,  Ñòàâðîïîëüñêèé  êðàé , 
ïîñ. Èíîçåìöåâî, ï/î, ä/â, Äóäèê 
Ñåðãåþ Íèêîëàåâè÷ó.
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ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ Р-Н
Êîòòåäæ 84 êâ.ì â ñ. Ñàáëèíñêîì 
(40 êì îò ÊÌÂ), 5 êîìíàò, â/ó, ñ÷¸ò÷èêè, 
ñàä-îãîðîä 20 ñîò., ïîëèâíîé, ïîñàæåí, 
óõîæåí, ìíîãî öâåòîâ, õ/ï, ïîäâàë, ãàðàæ. 
Òåë. 8-968-270-62-28.

АНДРОПОВСКИЙ Р-Н

ÑÐÎ×ÍÎ! Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-
Äìèòðèåâñêîì, ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå 
îòîïëåíèå, ñâåò, âîäà âî äâîðå, ïëîäî-
âûå äåðåâüÿ, ìåñòî äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, 
500 ò.ð., òîðã. Òåë. 8-906-490-89-20, 
8-919-752-13-26.

МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ОКРУГ

Äîì 60 êâ.ì â ñ. Ïîáåãàéëîâêà, ãàç, 
âîäà, ñâåò, ç/ó 9 ñîò. (ìîæíî óâåëè÷èòü), 
çàëèò ôóíäàìåíò 2-ýò. äîìà. Òåë. 8-903-
408-86-61.

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
Äîì 41 êâ.ì (Ðîñòîâñêàÿ îáë., Êàìåí-
ñêèé ð-í, õóò. Ãðóöèíîâ), îãîðîä 20 ñîò., 
áàíÿ, õ/ï, êîëîäåö âî äâîðå, ñàäîâûå 
äåðåâüÿ, óäîáíî äëÿ âåäåíèÿ õîçÿéñòâà. 
Íåäîðîãî. Òåë. 8-903-488-97-40, Âèêòîð.

ÌÅÍßÞÒ äîìà, êâàðòèðû

КИСЛОВОДСК

Äîì 20 êâ.ì íà óë. Ìàðöèíêåâè÷à, ñ 
ç/ó 11 ñîò. íà 2-õ èëè 3-êîìí. êâ-ðó 
óëó÷øåííîé ïëàíèðîâêè, èëè ÏÐÎÄÀÌ. 
Ðàññìîòðþ âñå âàðèàíòû. Ó÷àñòîê ðîâ-
íûé ïîäõîäèò äëÿ ñòðîèòåëüñòâà. Ìíîãî 
ðåäêèõ ïëîäîíîñÿùèõ äåðåâüåâ, öâåòîâ, 
õâîéíèêîâ. Òåë. 8-928-345-17-39.

ÏÐÎÄÀÞÒ ç/ó, äà÷è
Ç/ó 10 ñîò. â ïîñ. Ýíåðãåòèê, âîçëå 
òðàññû, êîììóíèêàöèè ðÿäîì, óäî-
áåí ïîä êîììåðöèþ, ñîáñòâåííèê. 
Òåë. 8-962-437-48-64.

ÏÐÎÄÀÞÒ à/ì, ç/÷
«Ñèòðîåí-Ïèêàñî», ëåãêîâîé, äèçåëü, 
äâèãàòåëü 2 ë, ðàñõîä 4,5 ë/100 êì, 
ñîñò. îòë., ñòðàõîâêà. Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 
8-962-437-48-64.

ÏÐÎÄÀÞÒ ãàðàæ
Ãàðàæ ñ ïîäâàëîì, â êîîïåðàòèâå 
«Äðóæáà» ã.  Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
4 êì, î/ï 24 êâ.ì, ñòåíû – øëàêîáëî-
êè, êèðïè÷, ôóíäàìåíò – æ/á áëîêè, 
êðûøà – æ/á ïëèòû ïåðåêðûòèÿ. 
Òåë. 8-962-429-67-56.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Êîìïëåêò ìÿãêîé ìåáåëè â õîðîøåì 
ñîñòîÿíèè: äèâàí (ðàñêëàäûâàåòñÿ) 
è 2 êðåñëà, îáèâêà – âåëþð. Öåíà 
10 999 ò.ð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-905-440-67-72.
Íîâûå äåòñêèå ïîçíàâàòåëüíûå 
êíèãè ñ íàêëåéêàìè, îêîøêàìè; 
ðàçâèâàþùèå èãðû. Ïîñ. Èíî-
çåìöåâî, òåë. 8-918-790-76-75.
Íîñêè è ñëåäêè ðó÷íîé âÿçêè. 
Ã.  Ìèíåðàëüíûå Âîäû, òåë. 
8-905-464-41-74.
Áàÿí â õîðîøåì ñîñòîÿíèè, íåäîðîãî. Òîðã. 
Ã. Êèñëîâîäñê, òåë.: 8-928-639-31-10, 
8 (87937) 5-01-16.
Ìåáåëü  ñàäîâóþ  ïîä  ñ òàðèíó , 
ñòîë + 2 ëàâêè, ñòóëüÿ, ïîäöâåòî÷-
íèêè è ò. ä. – âñ¸ íîâîå, äîñòàâêà. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-962-437-48-64.
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ГИБДД  РЕКОМЕНДУЕТ

Â ÄÎÐÎÃÓ – Ñ ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÌ 
ÂÎÄÈÒÅËÜÑÊÈÌ ÓÄÎÑÒÎÂÅÐÅÍÈÅÌ

В мобильном приложении «Госуслуги Авто» появилась возможность предъявлять водительские 
права в электронном виде. То есть, в виде QR-кода. Функционал обновился 10 ноября. 

Напомним, на территории Ставропольского края 
продолжается эксперимент по использованию 
цифровой копии свидетельства о регистрации 
транспортного средства, а теперь и водительских 
прав с помощью мобильного приложения «Гос-
услуги.Авто». Оно позволяет хранить и предъ-
являть в электронном виде (QR-код) документы, 
приложение можно скачать в любом сервисе на 
мобильный гаджет.

При этом, использование мобильного приложе-
ния в ходе эксперимента не отменяет обязанности 
для водителей иметь при себе регистрационные 
документы на автомобиль в оригинальном виде. 

Кроме того, Госавтоинспекция Ставропольского 
края напоминает гражданам о других выгодных воз-

можностях использования приложения «Госуслуги»: 
получение 30% скидки на госпошлину при совер-
шении регистрационных действий на транспортные 
средства и прицепы к ним, а также замене или полу-
чении национального водительского удостоверения, 
возможность обжалования результатов получения 
услуги, в том числе посредством Федеральной 
государственной информационной системы до 
судебного обжалования (ФГИС ДО). Установленное 
в мобильном телефоне приложение позволит по-
лучать оповещения в максимально короткие сроки, 
а оплатить штраф за негрубые нарушения ПДД 
в первые 20 суток можно с 50% скидкой. 

Отдел пропаганды безопасности дорожного 
движения УГИБДД ГУ МВД России по СК

ВНИМАНИЕ:  МОШЕННИКИ

ÔÈÍÀÍÑÈÑÒ ÏÐÅÄÓÏÐÅÄÈË Î ÐÈÑÊÅ 
ÏÅÐÅÂÎÄÎÂ ÄÅÍÅÃ ÌÅÆÄÓ ÑÂÎÈÌÈ Ñ×ÅÒÀÌÈ
Телефонные мошенники могут украсть деньги, убедив человека перевести их на его же счёт. 

Об этом предупредил специалист в беседе с агентством «Прайм».
По словам финансиста, для этого злоумышлен-

ники «заражают» компьютер или телефон вирусом, 
с помощью которого получают данные одного из 
счетов через онлайн-банк. Обычно это делается 
посредством СМС-сообщения. После мошенники 
звонят будущей жертве, представляясь сотрудни-
ками банка или полиции, и убеждают перевести 
все деньги на тот самый взломанный счёт. Если 
перевод осуществлён – их тут же снимают.

Сложность состоит в том, что сотрудникам 
Центробанка (ЦБ) и службам безопасности бан-

ков практически невозможно понять, что проис-
ходит противоправное действие, подчеркнул экс-
перт, ведь человек сам переводит деньги между 
своими счетами.

Как сообщается, в третьем квартале 2022 года 
мошенники украли рекордные объёмы средств со 
счетов клиентов банков – почти 4 миллиарда руб-
лей. Всего зафиксировано 229 757 инцидентов. 

Использованы материалы 
www.finance.rambler.ru

КОШЕЛЁК

ÄÎÏËÀÒÛ ÄËß ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÎÂ 
Ñ ÈÆÄÈÂÅÍÖÀÌÈ ÓÂÅËÈ×ÅÍÛ

«Пенсионный фонд устанавливает повышение до 7220 рублей фиксированной выплаты к стра-
ховой пенсии гражданам, на иждивении которых находятся нетрудоспособные члены семьи. 
Надбавка за иждивенцев предусмотрена законодательством сначала 2002 года», – сообщили 
в Пенсионном фонде России (ПФР).

Повышение фиксированной выплаты можно полу-
чить только за близких родственников. Это, в пер-
вую очередь, дети пожилого человека в возрасте до 
18 лет или дети в возрасте от 18 до 23 лет, если они 
получили инвалидность до совершеннолетия или 
учатся. Также к иждивенцам могут быть отнесены 
братья, сёстры и внуки до 18 лет либо от 18 до 23 
лет, если у них нет других родственников трудо-
способного возраста, которые по закону обязаны 
их содержать. К иждивенцам также относятся ро-
дители и супруг, достигшие пенсионного возраста 
или имеющие инвалидность, если их пенсия ниже 
прожиточного минимума пенсионера.

Надбавка к пенсии дополняет, а не заменяет те меры 
поддержки, которые назначаются непосредственно 
на нетрудоспособного гражданина, подчеркнули в 
ПФР. Она устанавливается в заявительном порядке. 

Если у ПФР есть необходимые сведения, то допол-
нительные документы могут не потребоваться. Но в 
отдельных случаях пенсионера уведомят о необходи-
мости представить подтверждающие документы.

ÈÍÄÅÊÑÀÖÈÈ ÍÅ ÁÓÄÅÒ
Правительство России отклонило проект об 

индексации пенсий работающим пенсионерам 
с 1 января 2023 года, сообщили «Известия». Как 
пояснили в правительстве, реализация предлагае-
мых изменений приведёт к росту дополнительных 
расходов, источники на погашение которых в зако-
нопроекте, представленном ЛДПР, не определены. 
И в случае одобрения пенсионных индексаций в 
следующем году может возникнуть риск увеличе-
ния госзатрат на 538 млрд рублей.

Использованы материалы «Российской газеты»

ÊÒÎ ÏÎËÓ×ÈÒ ÏÅÍÑÈÞ Â ÄÅÊÀÁÐÅ ÄÂÀÆÄÛ
Пенсия за январь следующего года некоторым категориям россиян 

будет выплачена в декабре, заявил эксперт.
Как сообщает «Прайм», граждане, чья пенсия начисляется до восьмого числа 

каждого месяца, получат выплату за январь 2023 года в конце декабря нынеш-
него года. Те, кому средства приходят после восьмого числа, получат выплаты 
в соответствии с графиком. При этом эксперт уточнил, что никаких новогодних 
доплат к пенсии не предусмотрено, сообщает www.finance.rambler.ru.

КАЛЕНДАРЬ
6 ДЕКАБРЯ – День подразделений по контролю 

за оборотом наркотиков МВД РФ
7 ДЕКАБРЯ – Международный день гражданской 

авиации
День инженерно-авиационной службы ВКС 
России

8 ДЕКАБРЯ – День образования российского 
казначейства
Международный день художника

9 ДЕКАБРЯ – День Героев Отечества
День ведомственной охраны железнодорож-
ного транспорта России
День грузчика

9 ДЕКАБРЯ – Международный день памяти жертв 
преступления геноцида

10 ДЕКАБРЯ – День прав человека
День создания службы связи МВД России
Международный день прав животных
Всемирный день футбола

11 ДЕКАБРЯ – Международный день гор
День Андреевского флага
День памяти русских солдат, погибших в 
Чечне

12 ДЕКАБРЯ – День Конституции Российской 
Федерации

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ
(газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 СЛЕСАРЯ-ЭЛЕКТРИКА ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВА-
НИЯ 5-ГО РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 МЕНЕДЖЕРА ПО ЗАКУПКАМ (работа с поставщика-
ми, снабжение организации необходимыми материа-
лами),
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 КЛАДОВЩИКА (приём, выдача, сбор товара, складские 
перемещения),
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 МАШИНИСТА ВЫРУБАЛЬНОГО АППАРАТА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

  ГРУЗЧИКА  С  ОПЫТОМ  РАБОТЫ  НА  АВТО-
ПОГРУЗЧИКЕ,
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет.

ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ
Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,

телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 12 äåêàáðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 13

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 12 äåêàáðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 13 äåêàáðÿ

ÑÐÅÄÀ, 14 äåêàáðÿ

×ÅÒÂÅÐÃ, 15 äåêàáðÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 16 äåêàáðÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 17 äåêàáðÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 18 äåêàáðÿ

ÎÒÄÅË ÐÅÊËÀÌÛ
«Êàâêàçñêîé íåäåëè»,
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ПРАВОСЛАВНЫЙ   КАЛЕНДАРЬ

6 äåêàáðÿ – Ñâÿòèòåëÿ Ãðè-
ãîðèÿ. Áëàãîâåðíîãî âe-
ëèêîãî êíÿçÿ Àëåêñàíäðà 
Íåâñêîãî, â ñõèìe Àëåê-
ñèÿ. Câÿòèòåëÿ Ìèòðî-
ôàíà, â ñõèìå Ìàêàðèÿ, 
eïèñêîïà Âîðîíåæñêîãî.

7 äåêàáðÿ – Âåëèêîìó÷åíè-
öû Åêàòåðèíû. Ìó÷åíèêà 
Ìåðêóðèÿ Ñìîëåíñêîãî. 

8 äåêàáðÿ – Îòäàíèå ïðàçä-
íèêà Ââåäåíèÿ âo õðàì 
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû. 
Ñâÿùåííîìó÷åíèêà Êëèåí-
òà Ðèìñêîãî, ïàïû Ðèìñêî-
ãî. è Ïåòðà, àðõèåïèñêîïà 
Àëåêñàíäðèéñêîãî. 

9 äåêàáðÿ – Ñâÿòèòåëÿ Èí-
íîêåíòèÿ, åïèñêîïà Èð-
êóòñêîãî. Ïðåïîäîáíîãî 
Àëèïèÿ Ñòîëïíèêà.

10 äåêàáðÿ – Èêîíû Áîæè-
åé Ìàòåðè, èìåíóåìoé 
«Çíàìåíèå». Ïðåïîäîá-
íîãî Ïàëëàäèÿ Àëåêñàíä-
ðèéñêîãî. Âåëèêîìó÷åíèêà 
Èàêîâà Ïåðñèÿíèíà. Câÿ-
òèòåëÿ Èàêîâà, åïèñêîïà 
Ðîñòîâñêîãî.

11 äåêàáðÿ – Câÿùåííî-
ìó÷åíèêà ìèòðîïîëèòà 
Ñåðàôèìà. Ïðåïîäîáíî-
ìó÷åíèêà è èñïîâåäíèêà 
Ñòåôàíà Íîâîãî.

12 äåêàáðÿ – Ìó÷åíèêà 
Ôèëóìåíà Àíêèðñêîãî. 
Mó÷åíèêà Ïàðàìîíà è 
c íèì 370 ìó÷åíèêoâ.

13 äåêàáðÿ – Àïîñòîëà 
Àíäðåÿ Ïåðâîçâàííîãî.

ÐÓËÅÒÈÊÈ ÏÎ-ÊÈÒÀÉÑÊÈ
Креветки варёные, очищен-
ные или куриное мясо варё-
ное и нарезанное – 225 г
Сахар – 1/4 ч. л.
Растительное масло – 4 ст. л. + 
для фритюра
Соевый соус – 4 ч. л.
Чеснок истолчённый – 2 зубка
Корень имбиря, свежий 
размером 1 см (очистить и 
мелко нарезать) – 1 кусочек
Свежие овощи 
(морковь, стручковая фасоль,
капуста, цукини), нарезанные
полосками – 425 г
Шампиньоны большие, 
нарезанные тонкими 
пластинками – 5 шт.
Вытяжное тесто – квадратный 
лист 20 х 15 см
Яичный белок 
(слегка взбить) – 1 шт.
Замариновать креветки или 

курятину в сахаре, 2 ч. л. расти-
тельного масла и 2 ч. л. соевого 
соуса на 15 минут.

Разогреть оставшееся мас-
ло, положить чеснок, имбирь 
и нарезанные овощи. Жарить, 
перемешивая, 1 минуту. До-
бавить креветки или курятину 
и грибы. Жарить, мешая, ещё 
1 минуту. Полить оставшимся 
соевым соусом. Остудить.

Положить квадратик теста 
уголком к себе. Положить в 
центр 2 ст. л. начинки, загнуть 
нижний уголок теста. Свер-


















нуть, загнув внутрь 
боковые стороны 
теста, чтобы на-
чинка не выпала. Смазать бел-
ком верхний уголок и свернуть 
тесто в виде рулетика.

Разогреть масло для фритю-
ра. Жарить рулетики порциями 
до золотистого цвета. Промок-
нуть излишки жира бумажным 
полотенцем.

Разрезать рулетики пополам 
по диагонали. Расставить их на 
блюде срезом вверх.

ÁÎËÃÀÐÑÊÈÉ ÏÅÐÅÖ 
Ñ ÈÌÁÈÐ¨Ì È ×ÅÑÍÎÊÎÌ
Сладкий перец – 10 шт.
Растительное масло – 

2/3 стакана
Чеснок – 12 зубчиков
Свежий имбирь, протёртый –

1/2 стакана
Апельсины – 3 шт.
Сахар – 3 ст. л.
Чёрный перец – 2 ч. л.
Гвоздика – 2 шт.
Чеснок обжарить на масле с 

имбирём, добавить нарезан-
ный полосками шириной 1-2 см 
перец, перемешать. Добавить 
тёртую цедру и сок апельси-
нов, сахар, чёрный перец и 
гвоздику.

Перемешать, готовить 25 ми-
нут, открыть крышку и держать 
до испарения жидкости.

Разложить по банкам, стери-
лизовать 20 минут и закатать.












«Будешь лечить насморк – пройдёт 
через неделю, а не будешь – через 
семь дней», – гласит пословица. 
Но если насморк не пройдёт на пятый 
день, лучше всё-таки показаться вра-
чу. Иначе не исключено, что он перей-
дёт в хроническую форму или начнутся 
осложнения – гайморит, синусит, отит, 
фарингит, ларингит, бронхит. К тому 
же насморк может быть симптомом 
аллергии, диагностировать которую 
лучше как можно раньше...

Словом, то, что обращать на него 
внимание и лечить его не нужно, не 
более чем миф. И таких мифов вокруг 
насморка, к сожалению, очень много.

ÌÈÔ 1. ÏÐÎÌÎÊËÈ ÍÎÃÈ – 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎ ÇÀÑÎÏËÈÂÈØÜÑß

На самом деле. Простуду вызывает 
не холод, а вирус. И если у вас силь-
ный иммунитет, вы не заболеете даже 
после сильного переохлаждения. И 
наоборот: если организм ослаблен, 
то даже небольшой порыв ветрам 
может спровоцировать насморк.

ÌÈÔ 2. ÇÀÁÎËÅÒÜ ÌÎÆÍÎ, 
ÒÎËÜÊÎ ÅÑËÈ ÐßÄÎÌ ÊÒÎ-ÒÎ ×ÈÕÍ¨Ò
На самом деле. Заражение рини-

том происходит воздушно-капельным 
путём. А значит, заболеть вы можете, 
даже если чихнули в другом конце 
автобуса. Личные предметы больного 
тоже источник инфекции. Поэто-
му лишний раз прикасаться к ним 
не стоит.

ÌÈÔ 3. ÍÀ×ÀËÑß ÍÀÑÌÎÐÊ – 
ÁÅÃÈ ÇÀ ÈÌÌÓÍÎÌÎÄÓËßÒÎÐÀÌÈ

На самом деле. Учёные провели ис-
следование и пришли к выводу, что во 
время болезни принимать препараты, 
активизирующие иммунитет, наоборот, 
не стоит. Объясняется всё просто. 
Симптомы простуды – это не результат 
деструктивной деятельности вирусов, 
а реакция нашей иммунной системы на 
заболевание. И чем сильнее защитные 
силы организма противостоят вирус-
ной атаке, тем тяжелее и разрушитель-
нее проявления этой «войны».

ÌÈÔ 4. ÇÅË¨ÍÛÅ ÂÛÄÅËÅÍÈß – 
ÏÐÈÇÍÀÊ ÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ
На самом деле. Вовсе необяза-

тельно. Они скорее говорят о том, что 
иммунная система отлично справля-
ется со своей работой. По мере того, 
как белых кровяных телец, погибших 
в борьбе с инфекцией, становится 
всё больше и больше, меняется цвет 
секрета – от прозрачного к жёлтому, 
а позже – к зелёному.

ÌÈÔ 5. ×ÒÎÁÛ ÁÛÑÒÐÅÅ ÂÛÇÄÎÐÎÂÅÒÜ, 
ÍÓÆÍÎ ÏÎ×ÀÙÅ ÑÌÎÐÊÀÒÜÑß

На самом деле. В том, что нам тя-
жело дышать, виноваты не сопли – за-
дыхаемся мы из-за отёка слизистой. 
Поэтому часто и сильно сморкаться ни 
в коем случае нельзя. Этим вы только 
себе навредите: инфекция уйдёт глубже 
в пазухи или в слуховую трубу и сред-
нее ухо и вызовет отит. Избавляться от 
выделений нужно очень осторожно, по-
очерёдно прочищая каждую ноздрю.

ÌÈÔ 6. ÊÀÏËÈ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ 
ÍÀÑÌÎÐÊÀ ÍÓÆÍÎ ÇÀÊÀÏÛÂÀÒÜ 

Â ÏÎËÎÆÅÍÈÈ Ë¨ÆÀ
На самом деле. Нужно просто 

немного откинуть голову назад, а 
потом ещё и в сторону той ноздри, в 
которую закапываете лекарство. Если 
проводить манипуляции лёжа, капли 
попадут в горло.

ÌÈÔ 7. ÑÎÑÓÄÎÑÓÆÈÂÀÞÙÈÅ ÊÀÏËÈ 
ÌÎÆÍÎ ÊÀÏÀÒÜ ÍÅ ÄÎËÜØÅ ÍÅÄÅËÈ
На самом деле. Если вы пользуе-

тесь каплями в нос постоянно (ночью и 
днём), то длительность их применения 
не должна превышать трёх дней. При 
периодическом применении (только 
на ночь, через день) разрешается 
использовать их 4-5 дней. Не больше! 
Они вызывают привыкание.

ÌÈÔ 8. ÅÑËÈ ÏÐÎÃÐÅÂÀÒÜ ÍÎÑ, 
ÎÒ ÍÀÑÌÎÐÊÀ ÓÄÀÑÒÑß ÈÇÁÀÂÈÒÜÑß 

ÁÛÑÒÐÅÅ
На самом деле. В начале заболева-

ния, когда сопли текут рекой, прогре-
вание носа действительно помогает 
«подсушить» насморк: улучшается кро-
воснабжение слизистой, уменьшается 
отёк. Но если в носовых пазухах начали 
активно размножаться микробы, тепло 
ускорит их размножение – и может 
развиться синусит или гайморит.
ÌÈÔ 9. ÂÑ¨ ÏÐÎÉÄ¨Ò, ÅÑËÈ ÇÀÊÀÏÛÂÀÒÜ 

Â ÍÎÑ ÑÎÊ ËÓÊÀ ÈËÈ ×ÅÑÍÎÊÀ
На самом деле. Сомнительная реко-

мендация. Сок лука или чеснока может 
привести к ожогам слизистой.  При-
нимать его лучше в качестве пищевой 
добавки. Или разрезать лук и чеснок 
на дольки и разложить на тарелки в 
комнате, где находится больной, – 
фитонциды будут убивать микробы.

ÌÈÔ 10. ÑÒÀÐÈÊÈ ÏÐÎÑÒÓÆÀÞÒÑß 
È ÑÎÏËÈÂßÒÑß ×ÀÙÅ ÌÎËÎÄÛÕ

На самом деле. В действительности 
всё наоборот. Чаще всего инфекцион-
ными заболеваниями болеют дети и 
подростки. У людей же старше 50 орга-
низм выработал достаточное количество 
антител для отражения вирусных атак.

ÑÎÏËÈÂÛÅ ÌÈÔÛ
УчёныеУчёные подсчитали, что за всю жизнь человек чихает не 

меньше 20000 раз и как минимум 2,5 года проводит с зало-
женным носом. И хотя болезни под названием насморк не су-
ществует, это не повод относиться к нему легкомысленно.

ИМЕНИННИКИ
 6 ДЕКАБРЯ – Александр, Алек-

сей, Борис, Григорий, Иван, 
Макар

7 ДЕКАБРЯ – Александр, Алек-
сей, Григорий, Евгений, Ека-
терина, Иван, Марк, Михаил

8 ДЕКАБРЯ – Александр,  Анд-
рей, Василий, Виктор, Гри-
горий, Дмитрий, Иван, Ни-
колай, Павел, Пётр, Семён, 
Ярослав

9 ДЕКАБРЯ – Василий, Георгий, 
Даниил, Иван, Илья, Михаил, 
Назар, Николай, Пётр, Тихон, 
Яков

10 ДЕКАБРЯ – Алексей, Андрей, 
Борис, Василий, Владимир, 
Всеволод, Гавриил, Дмит-
рий, Иван, Николай, Роман, 
Сергей

11 ДЕКАБРЯ – Алексей, Андрей, 
Анна, Василий, Григорий, 
Даниил, Иван, Константин, 
Николай, Павел, Пётр, Сер-
гей, Степан, Тимофей

12 ДЕКАБРЯ –Даниил, Денис, 
Иван, Николай, Сергей

13 ДЕКАБРЯ – Андрей, Иван, 
Ян

Негативных факторов зимой 
в избытке – морозы, резкие 
перепады температур, лёд на 
дорогах, сугробы на обочинах и 
во дворах, реагенты, короткий 
световой день наконец... И даже 
простая подготовка к холодному 
сезону не только минимизирует 
ущерб и продлит срок служ-
бы автомобиля, но и сделает 
его эксплуатацию приятнее и 
безопаснее. Вот на что стоит 
обратить внимание в первую 
очередь.

1. ÏÎÌÅÍßÉÒÅ ØÈÍÛ
Вроде бы аксиома, но начинать 

надо именно с этого. Если ваша 
машина вдруг каким-то образом 
оказалась на летней резине в 
середине зимы, там, где доро-
ги покрыты снегом и льдом, то 
использовать её стоит лишь для 
одной цели – чтобы очень акку-
ратно доехать до ближайшего 
шиномонтажа. Впрочем, не так 
сложно и поменять колёса в 
сборе самому.

2. ÏÎÄÊÐÀÑÜÒÅ ÑÊÎËÛ 
È ÖÀÐÀÏÈÍÛ

Зимняя влага, особенно когда 
её обильно разбавляют до-
рожными реагентами, резко 
ускоряет процессы коррозии 
металла. Поэтому перед зимой 
лучше убрать все огрехи лако-
красочного покрытия, появив-
шиеся за летний сезон – сколы 
от летевших с дороги камешков, 
царапины, полученные на пар-
ковках... Так машина не только 
станет симпатичнее, но и будет 
лучше защищена.

Если на приведение кузова 
в состояние «как новый» нет 
времени или средств, купите 
пробник краски и подкрасьте 
все повреждённые места кис-
точкой или маркером, отложив 
визит к автомалярам до весны. 
Тем более, что зимой дороги 
посыпают не только солью, но и 
песком – после зимы на капоте 
и крыльях, увы, наверняка по-
явятся новые дефекты.

Надёжный, но недешёвый 
способ этого избежать – спе-
циальная бронирующая плёнка, 
защищающая ЛКП. Ею можно 
обклеить кузов целиком или 
частично – там, где «пескоструй» 
наиболее интенсивен. Это дела-
ют в мастерских, занимающихся 
покраской или детейлингом.

Наконец, осмотрите автомо-
биль снизу – в каком состоянии 
защитное покрытие? Если оно 
тоже повреждено, лучше сделать 
перед зимой дополнительную 
антикоррозийную обработку: 
порогам, колёсным аркам, да 
всему днищу от реагентов и пес-
ка достаётся ещё сильнее, чем 
видимой части кузова.

3. ÏÐÈÂÅÄÈÒÅ 
Â ÏÎÐßÄÎÊ ÑÒ¨ÊËÀ

Скол на лобовом стекле, мир-
но существовавший несколько 

месяцев где-то сбоку от направ-
ления взгляда водителя, одним 
морозным утром может превра-
титься в неприятную трещину. 
А трещина – вдруг расползтись 
от края до края. Всё потому, 
что зимой стекло испытывает 
серьёзные перепады темпера-
тур. Снаружи оно холодное, да 
и водитель вынужден поливать 
его «незамерзайкой», у которой 
температура сильно ниже «нуля». 
А изнутри его активно греет си-
стема отопления – иначе стекло 
просто покроется инеем.

Можно, конечно, ездить с 
трещинами на стекле, но прой-
ти техосмотр с ними уже не 
получится. А главное, трещины 
ухудшают обзорность и портят 
щётки стеклоочистителя.

Также перед зимой, характер-
ной коротким световым днём, 
нужно как следует очистить 
стёкла изнутри. В хорошую 
погоду они могут казаться без-
упречными, однако на их внут-
ренней поверхности постепенно 
образуется тонкий налёт – жира, 
грязи и веществ, выделяемых 
интерьерным пластиком при на-
гревании салона на солнцепёке. 
И ночью, в свете встречных фар, 
такое стекло станет мутным – так 
ездить некомфортно и небезо-
пасно.

Просто стереть налёт мокрой 
губкой не получится – лучше 
использовать специальные очи-
стители для стёкол и тряпки, не 
оставляющие ворса.

4. ÏÎÌÅÍßÉÒÅ 
ÄÂÎÐÍÈÊÈ

Для комфортной езды лобовое 
стекло должно быть чистым не 
только внутри, но и снаружи. 
Обратите внимание, как его 
чистят щётки стеклоочистителя. 
Если после взмаха щёток стекло 
покрывает мутная пелена, рас-
сеивающаяся через несколько 
секунд, дело в самом стекле – 
оно покрыто жирной плёнкой. 
Её образуют выхлопные газы, 

частички изнашивающихся шин 
и другие вещества, выделяе-
мые автомобилями на дороге. 
Надо помыть стекло с чистящим 
средством, и «картинка» станет 
ярче.

Но если на стекле при работе 
дворников остаются полосы воды 
или грязи, то их резинки, скорее 
всего, изношены. Такие щётки 
лучше поменять – ведь зимой стек-
лоочистители работают намного 
чаще и интенсивнее, чем летом. 

Безупречно должен работать 
и стеклоомыватель: даже самые 
лучшие дворники будут бессиль-
ны без жидкости, смывающей 
грязь. К тому же при недостатке 
жидкости они быстро износятся 
и покроют царапинами стекло.

5. ÏÐÎÂÅÐÜÒÅ 
ÑÈÑÒÅÌÓ ÎÒÎÏËÅÍÈß

Отказавшая в мороз «печка» 
быстро поставит крест на вашей 
поездке. Даже если вы, хорошо 
одевшись, не замёрзнете сами, 
то замёрзнут окна. Точнее, на хо-
лодном стекле будет застывать 
влага, неизбежно выделяемая 
человеком при дыхании. Побе-
дить это можно только нагревом 
салона и стёкол до комфортной 
температуры.

Поэтому перед первыми холо-
дами включите климатическую 
систему на подогрев и посмот-
рите, насколько интенсивный и 
тёплый поток воздуха идёт из 
дефлекторов. Если его темпе-
ратура явно ниже ожидаемой, то 
виноваты могут быть воздушные 
пробки в системе охлаждения 
двигателя или неисправность 
управляющих механизмов – за-
слонок, крана отопителя и т.п. 
Когда воздух горячий, но дует 
слабо, проблема может быть с 
вентилятором «печки», а также 
из-за салонного фильтра – за 
лето тот мог забиться пылью, 
пыльцой или пухом. В любом 
случае, лучше посетить автосер-
вис заранее.

Продолжение на стр. 6

АВТОКЛУБ

ÊÀÊ ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÜ ÀÂÒÎÌÎÁÈËÜ Ê ÇÈÌÅ
Зимой машина эксплуатируется в более сложных, а порой даже экстремальных условиях. 

Поэтому риск аварий и поломок существенно вырастает. Чтобы избежать неприятностей, опыт-
ные водители готовятся к зиме заранее, следуя русской пословице о санях и лете.

ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÈÉ ÏÎÑÒ
(ñ 28 íîÿáðÿ 2022 ãîäà ïî 6 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà)
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ÒÀÐÒÀËÅÒÊÈ Ñ ËÈÌÎÍÍÛÌ 
ÊÐÅÌÎÌ ÏÎ-ÀÍÃËÈÉÑÊÈ

Яйца – 3 шт.
Сахар – 175 г
Цедра и сок 2-х лимонов
Сливочное масло – 55 г + 
для смазывания
Песочное тесто 
(см. №47 «КН») – 350 г
Сахарная пудра – 
для посыпки
Для лимонного крема-пасты. 

Слегка взбить яйца. Перелить их в 
кастрюльку, добавить сахар, масло, 
цедру и сок лимона. Помешивая, 
разогреть на слабом огне, пока не 
растопится масло и не растворится 
сахар. Варить, помешивания, до 
загустения. Остудить.

Разогреть духовку до 190°С. Сма-
зать маслом 30 формочек для тар-
талеток диаметром 5 см. Раскатать 
тесто тонким слоем и вырезать 30 
кружков диаметром 6 см. Выложить 
их в формочки и наколоть тесто 
вилкой. Охлаждать 15 минут.

Наполнить тарталетки лимонным 
кремом-пастой и выпекать 15-20 
минут. Посыпать тарталетки сахар-
ной пудрой и поставить в духовку, 
чтобы сахар карамелизировался.










ÑÎ×ÍÈÊÈ 
Ñ ÒÂÎÐÎÃÎÌ

Мука – 210 г
Яйцо – 1 шт.
Соль – 1/4 ч. л.
Яичный белок – 1 шт.
Сливочное масло – 100 г
Сахарная пудра – 50 г
Разрыхлитель – 0,3 ч. л.
Сода – 0,2 ч. л.
Для начинки:
Творог – 200 г
Яйцо – 1 шт.
Сметана – 20 г
Мука – 30 г
Сахар – 40 г
Для смазывания:
Яичный желток – 1 шт.
Молоко – 1 ст. л.
Муку соединить с разрыхлителем 

и содой. Смешать масло, сахарную 
пудру, соль, яйцо и яичный белок, 
взбить. Всыпать муку, перемешать. 
Убрать в холодильник на 1 час. 
Соединить ингредиенты начинки. 
Из теста сформировать лепёшки, 
на половину каждой положить 
начинку и прикрыть второй сторо-
ной. Желток смешать с молоком и 
смазать каждый сочник. Выпекать 
в духовке при 180°С 20 минут.









6. ÎÒÐÅÃÓËÈÐÓÉÒÅ 
ÔÀÐÛ

Очень многим автовла-
дельцам зимой приходится 
утром ехать на работу ещё 
в темноте, а обратно – уже 
в темноте. В таких условиях 
безопасность движения на-
прямую зависит от яркости 
и правильной настройки 
фар и фонарей.

Проверьте, все ли лам-
почки на машине рабо-
тают так, как им положено. 
Замените перегоревшие, если 
таковые нашлись, и купите 
несколько штук про запас. 
А заодно изучите инструкции по 
их замене – чтобы неожиданно 
погасший в пути фонарь не 
стал для вас проблемой. В сов-
ременных автомобилях лампы 
меняются довольно легко, это 
несложно сделать самостоя-
тельно.

Отдельно внимание нужно уде-
лить фарам головного света. Пре-
жде всего, они должны быть пра-
вильно отрегулированы. Чтобы, с 
одной стороны, светить макси-
мально эффективно, с другой – 
не слепить встречных водителей. 
Регулировку можно сделать в 
любом сервисе, имеющем спе-
циальную установку для контроля 
светового пучка. А если фары 
уже прослужили несколько лет 
и покрылись сеткой мелких ца-
рапин и микросколов, вернуть, 
хотя бы частично, им былую 
яркость может полировка. Кто-то 
делает её самостоятельно «на-
родными средствами» (вплоть 
до зубной пасты), но подобную 
услугу предлагают и многие 
сервисы.

7. ÏÐÎÂÅÐÜÒÅ ÀÊÊÓÌÓËßÒÎÐ
Ещё одна деталь, способная 

преподнести зимой неприят-
ный сюрприз, – аккумулятор. 
Потеря ёмкости или уровня 
выдаваемого тока может быть 
совсем незаметна в тёплую 
погоду, когда мотор заводится 
«с пол-оборота», а выключатели 
электроподогревов находятся в 
положении «Выкл.». Но холод 
резко увеличивает потребле-
ние электричества, а вот спо-
собности батареи, наоборот, 
уменьшает. В итоге однажды 
утром стартер просто не может 
повернуть коленвал и не запус-
тит холодный двигатель.

Поэтому перед зимой стоит 
провести как минимум диагно-
стику аккумулятора – даже если 
тот ещё относительно молод. 
Загляните в сервис или сделайте 
несложные работы сами. 

Когда аккумулятор уже немо-
лод и его состояние вызывает 
сомнения, лучше купить новую 
батарею. 

8. ÑÌÅÍÈÒÅ ÌÀÑËÎ
До плановой смены масла ещё 

несколько тысяч километров – 
меньше, чем вы проезжаете за 
зиму? Формально процедуру 
можно отложить до весны, но 
лучше подстраховаться и по-
менять масло перед холодами. 
В мороз оно неизбежно густеет 
и хуже смазывает узлы и де-
тали, что ведёт к их повышен-
ному износу. А свойства масла 
с пробегом будут хуже, чем 
у нового – и в сочетании эти 
факторы могут заметно снизить 
ресурс двигателя или агрегатов 
трансмиссии.

Те, кто, наоборот, ездит много, 
могут на осенней замене масла 
в моторе залить сорт, меньше 
густеющий на холоде. Напри-
мер, с вязкостью 0W30 вместо 
5W30. Главное, чтобы такую 
подмену допускал автопроизво-
дитель. И конечно, надо будет 
весной снова поменять его на 
«летнее» после окончания хо-
лодов.

Попутно стоит проверить, нет 
ли на двигателе, коробке пере-
дач и дифференциалах следов 
утечки масла. Сальники и про-
кладки на морозе «дубеют», и 
из-за этого зимой потёки могут 
резко усилиться.

9. ÑÌÀÆÜÒÅ ÓÏËÎÒÍÈÒÅËÈ
В уходе нуждаются и резинки, 

которые на виду – уплотнители 
дверей, стёкол и крышки багаж-
ника. Им страшны оттепели и 
следующие за ними похолода-
ния, когда попавшая на уплот-
нители вода примораживает их 
к подвижным деталям кузова – 
и при попытке открыть дверь 
или опустить стекло резинка 
рвётся.

Чтобы этого избежать, до 
серьёзных холодов обработай-
те уплотнители силиконовой 
смазкой, вытесняющей воду. 
Она же сделает резину более 
эластичной. И на всякий случай 
лучше повторять обработку по-
сле каждой зимней мойки авто-
мобиля.

10. ÑÄÅËÀÉÒÅ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÓ 
ÕÎÄÎÂÎÉ

Не стоит откладывать до весны 
и решение проблем с ходовой 

частью автомобиля – даже 
если они кажутся совсем 
мелкими. Зимой, в гололёд, 
когда шины с трудом цепля-
ются за дорогу, малейшие 
рассогласования в работе 
подвески или рулевого уп-
равления могут привести 
к потере устойчивости. На 
скользком покрытии от во-
дителя требуются особен-
ная аккуратность и точность 
управляющих действий.

Поэтому не поленитесь 
заехать на сервис и сделать 
диагностику подвески, рулевого 
управления и тормозов. Детали, 
выработавшие свой ресурс, надо 
заменить, а после этого загнать 
машину на стенд регулировки 
схода-развала и выставить пра-
вильные углы установки колёс.

11. ÏÎÇÀÁÎÒÜÒÅÑÜ 
ÎÁ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÕ

Помимо заправки топливом и 
периодических проверок уровня 
масла или давления в шинах, 
зимой с автомобилем прихо-
дится совершать много других 
действий. Чтобы быть к ним 
готовым, положите в багажник 
всё необходимое.

В первую очередь, понадобят-
ся щётка для очистки машины от 
снега и скребок для льда – когда 
тот замёрзнет на стёклах. Не сто-
ит, кстати, использовать его для 
других частей кузова – нежное 
лакокрасочное покрытие неиз-
бежно поцарапается. По этой же 
причине щётку лучше выбрать 
помягче, с длинным ворсом.

На случай, если автомобиль 
застрянет, неплохо иметь в ба-
гажнике крепкий трос – лучше 
«динамический», который слегка 
растягивается под нагрузкой. 
Не лишними будут также пер-
чатки – толкать или привязывать 
трос скорее всего нужно будет 
к не очень чистой машине. Так 
же может пригодиться неболь-
шая, но крепкая лопата – можно 
купить складную, не занимаю-
щую много места в багажнике. 
А если вы ездите за городом, по 
пустынным дорогам, положите 
на зиму в машину что-нибудь из 
тёплой одежды и обуви – они 
не дадут вам замёрзнуть в ожи-
дании помощи: случись что-то 
с двигателем автомобиля, в 
салоне быстро станет холодно. 
А с разбитым стеклом – ещё 
быстрее.

Наконец, стоит положить в 
салон «зимние» коврики – такие, 
что могут удержать большое 
количество воды или снега с 
обуви пассажиров. И не забы-
вайте зимой регулярно их су-
шить и чистить – тогда и стёкла 
в салоне будут потеть заметно 
меньше.

Использованы материалы 
www.auto.ru

АВТОКЛУБ

ÊÀÊ ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÜ ÀÂÒÎÌÎÁÈËÜ Ê ÇÈÌÅ
Окончание. Начало на стр. 5

ÒÐÈ ÑÏÎÑÎÁÀ ÈÇÁÀÂËÅÍÈß 
ÎÒ ÊÀØËß

Эти рецепты помогут изба-
виться от такого нередкого и 
всем известного недуга, как 
кашель.

Способ первый: на ночь нуж-
но съесть одну дольку чеснока 
с мёдом. Откусывать чеснок и 
заедать мёдом, а потом ничего 
не есть. Наутро уже становится 
гораздо легче.

Способ второй: наполнить 
половину 3-литровой банки 
нарезанной редькой, добавить 
четверть такой же банки сахара. 
Подождать около суток, пока 
редька не даст сок, и прини-
мать его по 2 ст. л. после еды 
несколько раз в день.

Способ третий: в бокал с 
любым чаем добавить один 
нарезанный кусочками банан, 
дать постоять около 2-х часов. 
Настойку принимать после еды 
по 1/3 бокала. Эти ре-
цепты просты, доступны 
каждому и эффективны.

ÊÀÊ ÈÇÁÅÆÀÒÜ 
ÍÀÑÌÎÐÊÀ?

Вернувшись с улицы, 
всегда внимательно про-
верьте, не влажные ли 
ноги, не замерзли ли они. 
Если это так, попарьте их 
в горячей воде, наденьте 
на ночь носочки, добавив в 
них немного сухой горчи-
цы (если у вас нет на неё 
аллергии). Перед сном 
выпейте стакан горячего 
чая с мёдом или малиной 
либо горячее молоко с 
кусочком масла.

ÊÀÊ ËÅ×ÈÒÜ 
ÍÀÑÌÎÐÊ?

 Нарежьте мелко 
лук и пассеруйте его на 
сковороде до момента, 
когда он даст сок. Пере-
ложите в чистую посуду, 
налейте туда немного 
подсолнечного масла. 
Смесь настаивайте около 
двенадцати часов, про-
цедите. Закапывайте в 
нос по 1-2 капли за один 
приём.
 Надавите чеснок 

в чесночнице, отжимки 
вместе с соком залейте 
подсолнечным или олив-
ковым маслом на 6-12 ча-

сов. Закапывайте по 1-2 капли 
в нос. В носу будет неприятно 
щипать.
 Сварите вкрутую 2 яйца, 

заверните их в тряпочку и при-
кладывайте к носу до тех пор, 
пока яйца не остынут.
 Полезно промывать нос 

большим количеством солёной 
воды. Процедура несколько 
неприятна, зато довольно эф-
фективна. Налив в завароч-
ный чайник тёплой кипячёной 
воды добавьте 1 ч. л. соли. 
Встаньте над раковиной, по-
вернув голову таким образом, 
чтобы было удобнее лить воду 
из носика чайника в нозд-
рю. Надо постараться, чтобы 
вода прошла по всем носо-
вым ходам. Дышать всё это 
время можно только открытым 
ртом.

     pецеC2/ …=!%д…%L мед,ц,…/

Эпипремнум – ампельное и 
лазящее растение с побегами, 
достигающими до 10 м в длину. 
Как декоративная лиана широко 
используется для озеленения 
интерьеров.

Овальные изумрудного цвета 
глянцевые листья покрыты зо-
лотисто-жёлтыми или белыми 
крапинками, а также разводами и 
подтёками. Листья не изменяют-
ся в течение многих лет, и побеги 
не оголяются. Хорошо переносит 
маленькие и тесные горшки.

ÓÑËÎÂÈß ÂÛÐÀÙÈÂÀÍÈß
Освещение: ароидным рас-

тениям необходим яркий днев-
ной свет, но попадание прямых 
солнечных лучей недопустимо. 
При недостаточном освещении 
листья блекнут.

Температура: требуемый тем-
пературный режим – умеренный, 
зимой не ниже 10-12°С. Растение 
чувствительно к резкому пониже-
нию температуры.

Полив: в течение года должен 
быть обильным, кроме зимы, 
когда растение отдыхает. Зимой 
можно поливать редко, по мере 
подсыхания почвы. Очень бла-
гоприятно сказывается на росте 

растения частая подкормка ми-
неральными удобрениями.

Влажность воздуха: листьям 
требуется частое опрыскивание, 
так как растение плохо перено-
сит пересушенный воздух отап-
ливаемых помещений.

Пересадка: эпипремнум – не-
прихотливое растение в от-
ношении почвы и не требует 
частых пересадок. Он лучше 
развивается в небольших по объ-
ёму горшочках, и если возникла 
необходимость пересадки, то 
лучше это сделать весной.

Размножение: размножается 
эпипремнум стеблевыми че-
ренками весной или летом; для 
хорошего укоренения рекомен-
дуется применять фитогормоны. 
При этом почву почти не полива-
ют, а само растение, пока оно не 
укоренится, должно находиться 
в темноте.

ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ 
ÂÛÐÀÙÈÂÀÍÈß

Пожелтение и опадание лис-
тьев, загнивание корней.

Причина: переувлажнение 
почвы. Необходимо отрегулиро-
вать режим полива.

В  МИРЕ  ЦВЕТОВ

ÝÏÈÏÐÅÌÍÓÌ
Декоративно-лиственное растение, которое относится к семей-

ству ароидных и насчитывает более 20 видов. Территория распро-
странения в диком виде – субтропики Юго-Восточной Азии.

ÝÏÈÏÐÅÌÍÓÌ ÇÎËÎÒÈÑÒÛÉ
В Англии это растение назы-

вается чёртов плющ, в США – 
золотой лотос. Это лиана 
с воздушными корнями, и 
идеальная опора для неё – вы-
сокая трубка со мхом или губ-
чатой поверхностью. Эпипрем-
нум также можно поместить в 
висячую корзинку или пустить 
плестись по стенке.



В. А. Хачиков, 
Заслуженный работник 
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А к к у р а т н ы е , 
словно стёсанные 
бока, плоская, как 
ножом срезанная, 
вершина, мягко 
скруглённые, буд-
то обточенные, 
грани. Кажется, 
будто  порабо-
тал над этой ги-
гантской глыбой 
земной плоти мас-
тер-великан, выта-
чивая шкатулку для 
хранения каких-то 
своих, великан-
ских, секретов.

Секретов там и 
вправду немало, 
только не вели-
канских – чело-
веческих. Хотите 
познакомиться с 
ними? Отправляй-
тесь вверх по долине Подкумка. 
И там, где в него впадает шумная 
горная речка Эшкакон, увидите 
эту удивительную гору, которая 
сразу же прикуёт к себе ваши 
взоры. Она и вправду похожа на 
творение рук человеческих, но 
изваяна всё же природой. Когда-
то это была часть небольшого 
горного хребта, разделявшего 
долины Подкумка и Эшкакона, 
потом соседний участок раз-
рушили вода и ветер, отделив 
скальный останец от остальной 
части массива. Так образовалась 
Рим-гора.

О названии и исторической 
судьбе её – немного позже. А 
сейчас о том, что она собой 
представляет в географическом 
отношении. Высота её над уров-
нем моря – 1094 метра. Плоская 
вершина имеет протяжённость 
около километра и ширину – от 
двухсот до трёхсот метров. 
Относят Рим-гору к семье так 
называемых столовых гор, в ко-
торой у неё имеются довольно 
известные родственницы, на-

пример, гора Стрижамент под 
Ставрополем, знаменитая Сто-
ловая гора вблизи Владикавказа 
и ещё более известная Столовая 
гора, украшающая окрестности 
южноафриканского города Кейп-
тауна.

Подняться на Рим-гору есте-
ственными путями практически 
невозможно – серо-жёлтые 
скальные стены, словно крепо-
стные бастионы, закрывают до-
ступ наверх. Чтобы побывать на 
вершине, надо воспользоваться 
остатками лестниц, когда-то 
вырубленных в толще песчаника. 
Даже человек, не сведущий в 
военном деле, легко поймёт, что 
гора представляет собой пре-
красную естественную крепость. 
Именно в этом качестве она и 
служила многим поколениям 
жителей Северного Кавказа.

Вести о неприступной твер-
дыне разносились по многим 
странам. О ней слагались леген-
ды и сочинялись стихи. В более 
поздние времена необычная 
гора тревожила воображение 

не столько поэтов, 
сколько учёных. Не 
было в XVIII и XIX 
столетиях мало-
мальски серьёз-
ного исследова-
теля Кавказских 
Минеральных Вод, 
который бы не пы-
тался проникнуть 
в тайны Рим-горы. 
Разгадать её за-
гадки стараются и 
современные ар-
хеологи.

Многое им уже 
известно, благо-
даря многочис-
ленным следам 
ч е л о в е ч е с к о г о 
обитания, обнару-
женным на горе и 
в ближайших её 
окрестностях. Это, 

прежде всего, несколько десят-
ков грушевидных цистерн для 
воды, позволявших защитникам 
крепости подолгу не пользовать-
ся источниками водоснабжения, 
которых на вершине горы нет. 
Это и катакомбы-усыпальницы 
на склонах. И остатки строений у 
подножия. И развалины крепост-
ных стен, продолжавших есте-
ственные укрепления. И, конеч-
но, предметы, найденные в раз-
ное время. Чего только нет среди 
этих находок! Золотые монеты и 
серебряный крест, бронзовые 
бубенчики и сердоликовые бусы, 
железная сабля и самшитовый 
гребень. На некоторых пред-
метах и камнях были найдены 
надписи на различных языках, в 
том числе и на русском.

Благодаря всем этим наход-
кам, а также трудам древних и 
средне вековых историков, учёным 
удалось хотя бы фрагментарно 
воссоздать цепь исторических со-
бытий, связанных с горой. Мест-
ность вокруг неё была обитаемой 
уже около четырёх тысяч лет на-

зад. В первом тысячелетии нашей 
эры жизнь здесь кипела особенно 
бурно. У подножия горы распола-
галось большое аланское поселе-
ние, а вершина использовалась 
в качестве убежища во время 
нападения врагов. Особенно важ-
ную роль поселение и крепость на 
горе стали играть после того, как 
по Северному Кавказу пошли ка-
раваны Великого Шёлкового пути. 
Один из маршрутов пролегал по 
долине Подкумка. Караванщики, 
доставлявшие с Дальнего Вос-
тока в Европу шелка, пряности, 
драгоценные камни, отдыхали 
в поселении перед тем, как от-
правиться через Главный Кав-
казский хребет к Чёрному морю, 
и на обратном пути. А крепость 
на горе служила порукой тому, 
что отдых их будет спокойным.

Увы, никакие крепости не 
могли противостоять нашествию 
кочевников-монголов, которые 
в XIII веке завладели Северным 
Кавказом. Но главным местом их 
обитания были степные просто-
ры. Крепость в далёком горном 
ущелье вряд ли представляла для 
них интерес. Лишь после распа-
да Золотой Орды Рим-гора вновь 
стала нужна людям, сделавшись 
колонией селившихся на Кавказе 
выходцев из Италии – генуэзцев 
и венецианцев. На этот счёт у 
горцев тоже существуют леген-
ды. Пришельцев из западных 
стран местные жители называли 
«римы», или «румы» – так же, как 
и их предшественников «роме-
ев», то есть греков-византийцев. 
Именно здесь, а не в древнем 
Риме, надо искать происхожде-
ние имени горы, получившей и 
другое историческое наимено-
вание – Рум-кале, то есть «город 
или крепость румов».

Наконец, гора и поселение при 
ней носили ещё одно название – 
Боргустан. Оно живёт сегодня в 
наименовании ближнего хребта, 
а также в названии казачьей 
станицы, первоначально, в 1825 
году, основанной близ Рим-горы, 
а позже перенесённой на её ны-
нешнее место.

КРАЙ  РОДНОЙ

ÊÐÅÏÎÑÒÜ ÍÀÄ ÏÎÄÊÓÌÊÎÌ
Рим-гора... Лёгкий холодок волнения рождается в груди, когда представишь себе, о какой 

старине напоминает это, казалось бы, обычное географическое название. А увидишь саму 
Рим-гору, опять чувствуешь холодок – теперь уже от восхищения совершенством её форм.

ÇÈÌÍÈÅ Å ÇÀÃÀÄÊÈÈ

 Словно пёрышки Жар-птицы,
Весь сверкает и искрится,
Запорошил лес, лужок
Зимний беленький ... Снежок

 Мы зимой «войну» устроим,
Крепость снежную построим!
Чем же будем «воевать»?
Каждый «воин» должен знать!
Угадай скорей, дружок,
Шарик кругленький – ... Снежок

 Ночь. Зима. На небе звёзды.
Детки спят, совсем уж поздно,
Месяц на небе – рожок,
Выпал беленький ... Снежок

 Поглядели мы в в окно,
Аж глазам не верится!
Все вокруг белым-бело,
И метёт ... Метелица

 Кто зимой метёт и злится,
Дует, воет и кружится,
Стелет белую постель?
Это – снежная ... Метель

 Эту зимнюю хозяйку
Все боятся, даже зайка.
Не боится лишь апрель
Снежно-белую ... Метель
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Обратите внимание, что все слова состоят из пяти букв 
и заканчиваются на букву «А». Некоторые буквы уже на-
писаны. Удачи!

1. Время года.
2. Её наклеивают на конверт.
3. Хвойное вечнозелёное растение.
4. Весенний христианский праздник.
5. Денежная единица Эстонии.
6. Третья буква греческого алфавита.
7. Город и порт в Болгарии.
8. Синоним метели.
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С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ
b=ле…2,…3 
h"=…%"…3

qŠpnlhmr!

Милая, родная, 
мама, бабушка, сестра!

Поздравляем с юбилеем
Всей весёлою роднёй.
Мир, удача, деньги, счастье
Пусть шагают за тобой.
Все пусть сбудутся желанья,
Радует семья тебя,
Будет доброй непременно
Пусть всегда к тебе судьба.
Без улыбки не проходит
В твоей жизни пусть и дня,
И неважно сколько лет
В здравии живи до сотни лет.

С любовью, 
семьи Низовых, 

Янкиных, Сафоновых
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7.30 «Звёздная логика» 0+
7.40, 8.10, 11.05, 12.40, 14.10, 16.50, 

17.00, 17.25, 18.35, 19.55, 20.45 
Мультсериалы 0+

10.45 «Что в тарелке?» 0+
13.05, 22.20, 22.30, 22.55 Мультсериалы 

6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.20 М/ф «Ох и Ах» 0+
23.30 М/ф «Ох и Ах идут в поход» 0+
23.40 М/ф «Наш друг Пишичитай» 0+

ÑÐÅÄÀ, 14 äåêàáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Звёздная логика» 0+
7.40, 8.10, 11.05, 12.40, 16.50, 17.00, 

17.25, 18.35, 19.55, 20.45 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «Игра с умом» 0+
13.05, 14.10, 22.20, 22.30, 22.55 Мульт-

сериалы 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.20 М/ф «Снежные дорожки» 0+
23.30 М/ф «Шайбу! Шайбу!» 0+
23.50 М/ф «Метеор на ринге» 0+

×ÅÒÂÅÐÃ, 15 äåêàáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Звёздная логика» 0+
7.40, 8.10, 11.05, 12.40, 16.50, 17.00, 

17.25, 18.35, 19.55, 20.45 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «Мастерская Умелые ручки» 0+
13.05, 14.20, 22.20, 22.30, 22.55 

Мультсериалы 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.10 М/ф «Гудзонианс. Магическая 

сила!» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.20 М/ф «Как Маша поссорилась с 

подушкой» 0+
23.30 М/ф «Маша больше не лентяйка» 0+
23.40 М/ф «Маша и волшебное варенье» 0+
23.50 М/ф «Заветная мечта» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 16 äåêàáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Звёздная логика» 0+
7.40, 8.10, 11.10, 12.40, 14.10, 16.50, 

17.00, 17.45, 20.45 Мультсериалы 0+
10.45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
13.05, 22.30, 22.55, 23.20 Мультсериалы 6+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.25 М/ф «Приключения Хомы» 0+
23.35 М/ф «Страшная история» 0+
23.45 М/ф «Раз - горох, два - горох...» 0+
23.50 М/ф «Королевские зайцы» 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 17 äåêàáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 9.20, 11.30, 13.25, 17.55, 20.45 

Мультсериалы 0+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
15.00 «За секунду до счастья!» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Ну, погоди!» 0+
19.00 Семейное кино.  «БЕЛКА И 

СТРЕЛКА. ЗВЁЗДНЫЕ СОБАКИ» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.10 М/ф «Винни-Пух» 0+
23.20 М/ф «Винни-Пух идёт в гости» 0+
22.30, 23.00 Мультсериалы 6+
23.30 М/ф «Винни-Пух и день забот» 0+
23.50 М/ф «Золотая антилопа» 0+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 18 äåêàáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 9.20, 11.30, 13.20, 18.05, 20.45 

Мультсериалы 0+
9.00 «Еда на ура!» 0+
11.00 «Трам-пам-пам» 0+
13.00 «Студия красоты» 0+
15.00 «У меня лапки» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Ну, погоди!» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.30, 23.00 Мультсериалы 6+
23.10 М/ф «Сказка о царе Салтане» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 12 äåêàáðÿ

4.30, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

5.20 Х/ф «72 ЧАСА» 16+
7.10 Т/с «ЗА ЧАС ДО РАС-

СВЕТА» 16+
15.30 Т/с «МОСГАЗ» 16+
1.00 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
2.40 Х/ф «КРАЙ» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 13 äåêàáðÿ

4.40, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

5.40 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИН-
ГРАД» 18+

7.10 Т/с «ЗА ЧАС ДО РАССВЕ-
ТА» 16+

15.00 Т/с «ПАЛАЧ» 16+
1.00 Х/ф «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН» 

16+
2.30 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» 16+

ÑÐÅÄÀ, 14 äåêàáðÿ

4.30, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

5.30 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ» 
16+

7.00 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 
12+

8.50 Т/с «СНАЙПЕР. ПОСЛЕД-
НИЙ ВЫСТРЕЛ» 18+

11.50 Х/ф «СНАЙПЕР. ОРУ-
ЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ» 16+

14.40 Т/с «КРАСНЫЕ ГОРЫ» 
16+

1.00 Х/ф «ЗОЯ КОСМОДЕМЬ-
ЯНСКАЯ» 18+

2.10 Т/с «СМЕРШ» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 15 äåêàáðÿ

4.30, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

5.30 Х/ф «КОРИДОР БЕС-
СМЕРТИЯ» 16+

7.40 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 
16+

10.10 Х/ф «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 
ВАЖНОСТИ. ОПЕРАЦИЯ 
«ТАЙФУН» 16+

13.30 Т/с «МОЛОДАЯ ГВАР-
ДИЯ» 18+

1 . 0 0  Х / ф  « Б Р Е С Т С К А Я 
КРЕПОСТЬ» 18+

3.10 Х/ф «ЛЕЙТЕНАНТ» 12+

ÏßÒÍÈÖÀ, 16 äåêàáðÿ

4.30 «Путь к Победе» 16+
5.30 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 16+
6.30 Х/ф «НА БЕЗЫМЯННОЙ 

ВЫСОТЕ» 16+
9.50 Т/с «ДО СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ» 16+
23.59 «Путь к Победе» 18+
1.00 Х/ф «РЖЕВ» 16+
2.50 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 16+
4.20 Х/ф «РОДИНА ИЛИ 

СМЕРТЬ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 17 äåêàáðÿ

5.50 Х/ф «ПРОЩАТЬСЯ НЕ 
БУДЕМ» 16+

7.40 Х/ф «БИТВА ЗА СЕВА-
СТОПОЛЬ» 16+

9.50 Т/с «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 
СМЕРШ» 16+

13.00 Х/ф  «СНАЙПЕР-2. 
ТУНГУС» 16+

15.50 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ» 
12+

1.00 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ...» 16+

2.50 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» 
12+

4.20 Х/ф «СОЛДАТИК» 12+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 18 äåêàáðÿ

5.50 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
С ФРОНТА» 16+

7.00 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 
16+

8.50 Х/ф «РЖЕВ» 16+
10.50 Х/ф «НАРКОМОВСКИЙ 

ОБОЗ» 16+
14.20 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ. 

ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 16+
1 . 0 0  Х / ф  « К Р А С Н Ы Й 

ПРИЗРАК» 16+
2.40 Х/ф «ЗОЯ» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 12 äåêàáðÿ

6.00, 2.40 Улётное видео 
16+

6.30 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

8.00 Дорожные войны 
16+

10.00 «+100500» 16+
14.00, 17.00 Решала 

16+
15.00, 21.00 Охотники 

16+
23.00 Опасные связи 

18+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 13 äåêàáðÿ

6.00, 2.40 Улётное видео 
16+

6.30 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

8.00 Дорожные войны 
16+

10.00 «+100500» 16+
14.00, 17.00 Решала 

16+
15.00, 21.00 Охотники 

16+
23.00 Опасные связи 

18+

ÑÐÅÄÀ, 14 äåêàáðÿ

6.00, 2.45 Улётное видео 
16+

6.30 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

8.00 Дорожные войны 
16+

10.00 «+100500» 16+
14.00, 17.00 Решала 

16+
15.00, 21.00 Охотники 

16+
23.00 Опасные связи 

18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 15 äåêàáðÿ

6.00, 2.45 Улётное видео 
16+

6.30 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

8.00 Дорожные войны 
16+

10.00 «+100500» 16+
14.00, 17.00 Решала 

16+
15.00, 21.00 Охотники 

16+
23.00 Опасные связи 

18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 16 äåêàáðÿ

6.00, 2.45 Улётное видео 
16+

6.30 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

8.00 Дорожные войны 
16+

1 0 . 0 0  У т и л и з а т о р 
с Настей Туман 16+

14.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 

18+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 17 äåêàáðÿ

6.00, 8.00, 11.00, 2.00 
Улётное видео 16+

6.20, 4.00 Идеальный 
ужин 16+

9.30 Улётное видео. 
Самое смешное 16+

1 2 . 0 0  У т и л и з а т о р 
с Настей Туман 16+

14.00 Решала 16+
16.00 Заступницы 16+
18.00 Охотники 16+
21.00 Большой кэш 

16+
23.00 «+100500» 18+
23.30, 0.30 iТопчик-2 

16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 18 äåêàáðÿ

6.00, 2.00 Идеальный 
ужин 16+

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.30 Утилизатор 
12+

10.00 Утилизатор 16+
11.00, 4.15 Улётное 

видео 16+
14.00 Решала 16+
16.00 Заступницы 16+
18.00 Охотники 16+
21.00, 22.00 Большой 

кэш 16+
23.00 «+100500» 18+
23.30, 1.00 iТопчик-2 

16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 12 äåêàáðÿ

5.25, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.00, 20.00 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 
«Дом-2» 16+

13.00 «Супермама» 16+
15.00 «Мама дорогая» 

16+
1 8 . 0 0  « Н е п ы л ь н ы й 

опрос» 16+
19.05 «Маленькие» 12+
0.00 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
2.00 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
3.20 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 13 äåêàáðÿ

5.00, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.05, 20.00 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 
«Дом-2» 16+

13.00 «Супермама» 16+
15.00 «Беременна в 16» 

16+
0.05 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
2.00 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
3.25 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ÑÐÅÄÀ, 14 äåêàáðÿ

5.05, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.05, 20.00 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 
«Дом-2» 16+

13.00 «Супермама» 16+
15.00 «Беременна в 16» 

16+
0.05 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
2.05 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
3.35 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 15 äåêàáðÿ

5.15, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.00, 20.00 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 
«Дом-2» 16+

12.55 «Супермама» 16+
13.55 «Супермама.Битва 

недели» 16+
15.55, 17.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
0.05 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
2.00 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
3.30 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 16 äåêàáðÿ

5.10, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.05, 20.00 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 
«Дом-2» 16+

13.00, 15.55 «Беременна 
в 16» 16+

0.05 «Я стесняюсь своего 
тела» 16+

2.00 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 
ПРЕСТУПНИК» 16+

3.25 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 17 äåêàáðÿ

5.05, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 0+

9.35 «Чадо из ада» 12+
1 1 . 0 0  « Н е п ы л ь н ы й 

вопрос» 16+
12.00 «МечтаЮ» 16+
13.05, 18.20 «Беременна 

в 16» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
1.05 «Измены» (субтитры) 

18+
2.05 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
4.15 «Дорогая, я забил» 

12+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 18 äåêàáðÿ

5.30, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 0+

10.00 «Чадо из ада» 12+
12.40 «Беременна в 16» 

16+
17.35 «Я стесняюсь свое-

го тела» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
1.05 «Измены» (субтитры) 

18+
2.05 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
4.15 «Дорогая, я забил» 

12+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 12 äåêàáðÿ

5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 18.00, 2.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.55 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «КОЛОМБИАНА» 16+
22.05 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 13 äåêàáðÿ

5.00, 4.35 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПАССАЖИР» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА» 18+

ÑÐÅÄÀ, 14 äåêàáðÿ

5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 18.00, 2.05 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА: АПОКАЛИПСИС» 18+
4.30 «Документальный проект» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 15 äåêàáðÿ

5.00, 4.30 «Документальный проект» 16+
6.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ХОРОШИЙ, ПЛОХОЙ, КОП» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА-3» 18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 16 äåêàáðÿ

5.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
6.00, 18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «СКАЛА» 16+
22.50 Бойцовский клуб РЕН ТВ. Суперсерия. 

А. Емельяненко - С. Коваленко 16+
0.10 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА-4: ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 

СМЕРТИ» 16+
1.45 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА: ПОСЛЕДНЯЯ ГЛАВА» 18+
3.25 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА: АПОКАЛИПСИС» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 17 äåêàáðÿ

5.00 «Невероятно интересные истории» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.00 «О вкусной и здоровой пище» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.05, 13.00 Военная тайна 16+
14.30 «Совбез» 16+
15.30 «Документальный спецпроект» 16+
17.00 «Засекреченные списки» 16+
18.00 Х/ф «РЭД» 16+
20.00 Х/ф «РЭД-2» 12+
22.20 Х/ф «УБИЙСТВО В ВОСТОЧНОМ 

ЭКСПРЕССЕ» 16+
0.30 Х/ф «ДЕВУШКА С ТАТУИРОВКОЙ 

ДРАКОНА» 16+
3.10 Х/ф «НА ДНЕ» 16+
4.25 «Тайны Чапман» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 18 äåêàáðÿ

5.00 «Тайны Чапман» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Неизвестная история» 16+
13.00 Х/ф «СКАЛА» 16+
15.40 Х/ф «МАЛЫШ НА ДРАЙВЕ» 16+
18.00 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ БОРНА» 16+
20.40 Х/ф «ДЖЕЙСОН БОРН» 16+
23.00 «Итоговая программа» 16+
23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
4.20 «Территория заблуждений» 16+

Êàâêàçñêàÿ
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Обращаем ваше 
внимание: телека-
налы могут вносить 
изменения в сетку 
вещания. Редакция 
за изменения в про-
грамме ответствен-
ности не несёт.
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×ÅÒÂÅÐÃ, 15 äåêàáðÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 16 äåêàáðÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 17 äåêàáðÿ ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 18 äåêàáðÿ



Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÏÎÄÏÈÑÛÂÀÉÒÅÑÜ
íà «Êàâêàçñêóþ íåäåëþ»

è ïîëó÷àéòå ïîäàðêè!
Äåëî âåðíîå – ÏÎÄÏÈÑÊÀ!

ÄÅËÀÉÒÅ ÁÈÇÍÅÑ Ñ ÍÀÌÈ!



ÀÔÈØÀÀÔÈØÀ

Письма читала Лариса Прозорова

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 (87937) 5-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 

по будням в 15 ч.,
в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч.,

вых. – пн. и вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
6 ДЕКАБРЯ 15.00 Музей 6+ 
«Страницы истории листая…» 
Экскурсия по залам Филармонии
19.00 Зал им. В. Сафонова 16+

Мюзикл-шоу
«Нотр Дам де Пари»

7 ДЕКАБРЯ 19.00  16+
Зал им. В. Сафонова

Спектакль «АННА КАРЕНИНА»
8 ДЕКАБРЯ 15.00 Музей 6+ 
«Страницы истории листая…» 
Экскурсия по залам Филармонии

19.00 Музей 6+
Вечер вокальной музыки

«Сaf de musique»
9 ДЕКАБРЯ 19.00  12+

Зал им. А. Скрябина
В рамках Года культурного 
наследия народов России

«Ожерелье Кавказа»
10 ДЕКАБРЯ 16.00  6+

Зал им. А. Скрябина
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
19.00 Зал им. В. Сафонова 12+

«СОБАКА НА СЕНЕ»
11 ДЕКАБРЯ 12.00  0+

Зеркальный зал
В рамках Года культурного 
наследия народов России 
Интерактивное кукольное 

представление
«Северная сказка»

19.00 Зал им. В. Сафонова 12+
Вечер вокальной музыки
12 ДЕКАБРЯ 19.00 16+

Зал им. В. Сафонова
Спектакль «Северное сияние»
13 ДЕКАБРЯ 15.00 Музей 6+ 
«Страницы истории листая…» 
Экскурсия по залам Филармонии

19.00 Музей 6+
Вечер вокальной музыки

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

6 ДЕКАБРЯ 19.00 18+
Шоу «Под дождём»

8 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
В рамках Года культурного 
наследия народов России

«Ожерелье Кавказа»
10 ДЕКАБРЯ 19.00 18+
Андрей БЕБУРИШВИЛИ
12 ДЕКАБРЯ 19.00 6+

Вечер вокальной музыки

ПЯТИГОРСК
«Камертон» Малый зал
6 ДЕКАБРЯ 16.00 6+

Вечер вокальной музыки
9 ДЕКАБРЯ 16.00 6+

Вечер вокальной музыки
11 ДЕКАБРЯ 16.00 6+

Вечер вокальной музыки
13 ДЕКАБРЯ 16.00 6+

Вечер вокальной музыки

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

7 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Гори, гори, моя звезда!»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

8 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
Музыкальная гостиная
«ВЕНСКИЕ ВСТРЕЧИ»
9 ДЕКАБРЯ 19.00 12+

И. Штраус
«ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ»

(оперетта в 2-х действиях)
10 ДЕКАБРЯ 19.00 12+

А. Колкер
«ТРУФФАЛЬДИНО

ИЗ БЕРГАМО»
(музкомедия)

Êàâêàçñêàÿ
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ÊÀÐËÎÑ ÐÓÈÑ ÑÀÔÎÍ 
«ÂËÀÄÛÊÀ ÒÓÌÀÍÀ»

Замечатель-
ная книга для 
тех, кто любит 
« у ж а с т и к и » . 
Действие про-
исходит в ма-
леньком, тихом 
городке на по-
бережье, где на 
уютных улочках 
и в старинных 
домах проис-
ходят странные 
вещи. В забро-

шенном саду движутся скульптуры. 
Стрелки часов порой принимаются 
отмерять время назад. Во время 
бурь всплывают затонувшие ко-
рабли. А давно погибший фокусник 
из бродячего цирка возвращается 
в город. Жители будто не замеча-
ют происходящего… или делают 
вид, что не замечают? Юный Макс 
вместе с родственниками переез-

жает в этот городок подальше от 
войны. И вскоре в старом особня-
ке, где поселилась семья, начина-
ет происходить нечто непонятное 
и пугающее. Но Макс со своей 
сестрой Алисией смогут раскрыть 
тайну. «Владыка тумана» – первая 
книга трилогии. 

ÀÍÄÐÅÉ ÆÂÀËÅÂÑÊÈÉ, 
ÅÂÃÅÍÈß ÏÀÑÒÅÐÍÀÊ 

«ÌÎÑÊÂÅÑÒ». ÐÎÌÀÍ-ÑÊÀÇÊÀ
…Они пришли в Московский 

кремль на экскурсию, но им было 
скучно, и их совершенно не интере-
совала история. А история – дама 
капризная. Пренебрежительное 
отношение к ней обернулось для 
подростков незапланированным и 
весьма опасным путешествием во 
времени. Они так глубоко «прова-
лились» в прошлое, что выбирать-
ся пришлось на продолжении всей 
книги! Чтобы вернуться в наше 
время, Маше и Мишке нужно было 
вспомнить хотя бы школьный курс 

истории, кото-
рый далеко не 
всегда совпа-
дал с тем, что 
происходило 
перед  гла -
зами ребят, 
путешествую-
щих во вре-
мени. Многие 
их представ-
ления совер-
шенно не со-
ответствовали 
историческим 

реалиям. Так, к примеру, всех 
древнерусских князей они пред-
ставляли себе былинными бо-
гатырями, но некоторые из них 
оказывались и невзрачными, и 
упитанными, и невысокими. Да и с 
татаро-монгольским игом, оказы-
вается, не всё так просто было, как 
в учебниках пишут. Но эта книга не 
столько про историю, сколько про 
настоящую дружбу и любовь.

ÎËÜÃÀ ÊÎËÏÀÊÎÂÀ 
«ÌÅÑÒÎ ÑÈËÛ»

В одной ека-
теринбургской 
семье сплош-
ной кризис: у 
мамы и папы 
проблемы на 
работе и с день-
гами, у Динки 
п е р е х о д н ы й 
возраст и ей 
срочно хочется 
стать красивой, 
богатой и зна-
менитой. Димон устал от суеты и 
мечтает о лошадях. А младший брат 
Лёшка и без всякого кризиса кого 
угодно доведёт до ручки своей не 
по возрасту блестящей эрудицией. 
Семья постоянно ссорится и руга-
ется – надо что-то делать! Но маме 
некогда: она собирается в коман-
дировку в Аркаим – знаменитое 
место, поселение древних людей, 
и мама должна написать статью, 
какое у них было «экологическое 
сознание». Все остальные тоже 
туда хотят. Известно, что Аркаим – 
«место силы», но именно папе 
удастся найти для всей семьи 
самое настоящее «место силы». 

Использованы материалы
www.ndbmarshak.ru

КРУГ  ЧТЕНИЯ

«ÌÅÑÒÎ ÑÈËÛ» Ó ÊÀÆÄÎÃÎ ÑÂÎ¨
Чего только нет в голове у детей! Их фантазия бьёт ключом и безгранична. Но развитию 

ребёнка нужно давать правильное направление. Самое верное – чтение хороших книг, которые 
запомнятся на всю жизнь, помогут вырасти добрым, честным, смелым, не пасующим перед 
трудностями. А ещё – известно, что люди, которые читают книги, всегда будут управлять теми, 
кто смотрит телевизор (Ф. Жанлис).

Путь получился нелёгкий, с 
крутыми поворотами, иногда по 
наитию, но главное – Виктор Ива-
нович Сухоруков жил собствен-
ной жизнью, не завидовал и не 
унывал, двигался поступательно 
и умел ждать. Заслуженный ар-
тист России (2002), Народный 
артист России (2008).

ÄÅÒÑÒÂÎ È ÞÍÎÑÒÜ
Родился  будущий актёр 

10 ноября 1951 года в городе 
Орехово-Зуево. Отец с матерью 
работали на ткацком заводе и 
не понимали стремлений сына 
стать артистом. Кроме того, они 
периодически выпадали из жиз-
ни из-за обильных возлияний. А 
мальчик с раннего детства очень 
похоже пародировал известных 
актёров и больше всего любил 
веселить зрителей, считая их 
смех своей наградой. В школе он 
учился прилежно. Уроки литера-
туры нравились парню особенно, 
он писал серьёзные сочинения. 
Тогда же Виктор сочинил свой 
первый приключенческий сце-
нарий и сатирический рассказ о 
пионерском лагере. Сухоруков 
занимался танцами, рисованием, 
атлетикой, но всегда мечтал о 
карьере актёра. С 12 лет Виктор 
тайком ездил в Москву на кас-
тинг киностудии «Мосфильм», 
пробовал поступить в цирковое 
училище, но не прошёл по воз-
расту.

ÒÅÀÒÐ
Окончив школу в 1970 году, 

Сухоруков отправился в Москву 
поступать в Школу-студию МХАТ. 
Но мало того, что Виктор не про-
шёл вступительный конкурс, эк-
заменаторы сказали, что парню 
вовсе не светит стать актёром. Су-
хоруков вынужден был пойти слу-
жить в армию, потом 2 года про-
работал на заводе электриком.

В 1974 году Виктор поступает 
в ГИТИС – на этот раз приёмная 
комиссия высоко оценила его 
выступление. После окончания 
вуза в 1978 году Сухоруков по 
приглашению режиссёра Петра 
Фоменко начал службу в труппе 
Театра комедии имени Н. П. Аки-
мова в Ленинграде. В 1982 году 
актёра уволили из театра из-за 
алкоголизма. После увольнения 
он вынужденно подрабатывал 
где придётся. Позже Виктор 
Иванович устроился в Ленин-
градский государственный театр 
имени Ленинского комсомола, 
где прослужил 6 лет.

В 1995 году актёр вновь вер-
нулся в ленинградский Театр 
комедии. Пять лет Сухоруков 
играл разноплановых героев: 
вездесущих лакеев, спившихся 
врачей и романтических меч-
тателей. Он выходил и на под-
мостки Вахтанговского театра – 
в спектаклях «Лир» и «Улыбнись 
нам, Господи», получал премии 
и призы. В Театре на Литейном 
играл В.И. Ленина, в Театре 
на Малой Бронной – офици-

анта в постановке «Человек из 
ресторана» и мольеровского 
Тартюфа. В проекте агентства 
«БОГИС» Виктору Ивановичу 
досталось сразу 5 ролей в «Ма-
леньком принце», список мож-
но продолжать. В период с 
2002 по 2012 год актёр сыграл 
в 7 постановках в различных 
театрах Москвы. Ради них Су-
хорукову пришлось отказаться 
от съёмок в фильме о Джеймсе 
Бонде. За это время на экраны 
вышло и 7 фильмов-спектаклей 
с участием артиста.

В апреле 2019 года на сце-
не Театра имени Моссовета с 
участием Виктора Сухорукова 
произошёл инцидент. Прямо во 
время спектакля «Встречайте, 
мы уходим» актёр упал и сломал 
руку. Его экстренно госпитализи-
ровали. Повреждение оказалось 
сильным и на время приоста-
новило артистическую деятель-
ность Виктора Ивановича. В 2021 
году стало известно об уходе 
артиста из Театра имени Мос-
совета. Сухоруков дал понять: 
причиной такого решения стало 
не только желание перемен, но 
и творческие разногласия с ре-
жиссёром Ю. Ерёминым.

ÔÈËÜÌÛ
Вплоть до 1989 года артист по-

лучал эпизодические роли. Од-
нажды его пригласили на съёмки 
ленты «Бакенбарды» на главную 
роль. Эта картина открыла Вик-
тору Сухорукову дорогу в рос-
сийский кинематограф. В 1991 
году вышел фильм «Счастливые 
дни», где артист сыграл человека 
без имени.

Волна популярности накрыла 
артиста после выхода в 1997 
году криминальной ленты «Брат» 
режиссёра А. Балабанова. Ему 

досталась роль старшего 
брата героя Сергея Бод-
рова-младшего – наёмного 
убийцы Виктора Багрова. 
За актёром прочно закре-
пилось амплуа бандита, его 
часто приглашали на роли 
отрицательных героев. В 
комедии «Любовь зла» он 
сыграл злого колдуна Чая-
Нагана. Успех Сухорукова 
закрепило продолжение 
фильма «Брат-2».

С Балабановым актёр 
повстречался и на съё-
мочной площадке комедии 
«Жмурки», в которой пере-
воплотился в продажного 
милиционера, в фильмах 
«Кочегар» и «Я тоже хочу». 
К этому режиссёру Виктор 
Иванович относился как 
к гению кинематографа и 
после его смерти отказался 
говорить о нём с друзьями 
и журналистами. 

В 2000-м во второй части 
«Бандитского Петербурга» Сухо-
руков получил роль депутата. В 
2003 году он отошёл от «бандит-
ского» амплуа и начал сниматься 
сразу в двух исторических кар-
тинах: «Золотой век» и «Бедный, 
бедный Павел». Роли заговорщи-
ка Палена и императора Павла I 
стали вызовом и шансом пока-
зать талант перевоплощения. 
Эти персонажи принесли артисту 
сразу 3 награды: 2 – за лучшую 
мужскую роль и 1 – в номинации 
«Лучший актёр».

Позже Виктор Иванович сыграл 
главную роль в русско-амери-
канском триллере «Изгнанник» 
и в ещё одном международ-
ном проекте – фильме «Шиza». 
В 2006 году Сухоруков предстал 
в картине «Остров» в образе на-
стоятеля монастыря. Фильм по-
лучил 6 премий «Золотой орёл» 
и 6 – «Ника». Дальше были 
фильмы «Артбригада «Бей 
врага!»», сериал «Фурцева», 
ситком «Физрук». Ситком Виктор 
Иванович назвал «пластмас-
совым конвейером», без нор-
мальных отношений и души, и 
зарёкся участвовать в подобной 
многосерийной индустрии.

К 60-летию Народного артиста 
на канале «ТВ Центр» представи-
ли документальный фильм «Три 
жизни Виктора Сухорукова».

В 2015 году актёр поучаст-
вовал в съёмках креативного 
проекта «Новые русские» – сбор-
нике короткометражных фильмов 
молодых режиссёров. Картины 
подняли острые темы и стали 
смелым прорывом в кинема-
тографе. На счету Сухорукова 
и роль Генриха Гиммлера в 
российско-немецкой истори-
ческой драме «Рай» режиссёра 
А. Кончаловского. Картина была 
награждена «Серебряным львом» 

на Венецианском кинофестивале 
и выдвинута на «Оскар» в кате-
гории «Лучший фильм на ино-
странном языке». Приглашение в 
проект А. Кончаловского Виктор 
Иванович получил на следующий 
день после премьеры чёрной 
трагикомедии «Орлеан», в ко-
торой сыграл Экзекутора – че-
ловека с экстраординарными 
способностями.

Об исторической драме «Году-
нов» заговорили ещё до выхода 
сериала на телеэкраны осе-
нью 2018-го. Виктор Сухоруков 
всегда мечтал сыграть Малюту 
Скуратова, и мечта сбылась. 
Кроме того, актёра поразили 
костюмы и декорации, «но это 
ещё полбеды. На съёмочной 
площадке присутствовали лич-
ности» – Сергей Безруков, Свет-
лана Ходченкова, Сергей Ма-
ковецкий, Андрей Мерзликин. 
Роль Скуратова досталась ему 
и в фильме «Грозный», снятом 
к 490-летию со дня рождения 
великого князя Московского и 
всея Руси.

ËÈ×ÍÀß ÆÈÇÍÜ
О личной жизни Виктор Сухо-

руков говорить не любит, считая, 
что сокровенное и личное не 
должно быть достоянием об-
щественности. У него нет жены 
и детей. В давнем интервью 
актёр заявил, что сделал выбор 
между семьёй и профессией, но 
«не голубой, не импотент и не 
контуженый».

В свободное время артист 
занимается воспитанием пле-
мянника Ивана, сына родной 
сестры Галины. Отец мальчика 
умер от наркомании, поэтому на 
правах старшего брата любимой 
сестры он взял ответствен-
ность за воспитание Ивана на 
себя.

ÂÈÊÒÎÐ ÑÓÕÎÐÓÊÎÂ ÑÅÉ×ÀÑ
Несмотря на уход из Театра 

имени Моссовета в 2021 году, 
Виктор Иванович не отказал-
ся от сцены и по-прежнему 
участвует в постановках других 
театров приглашённым арти-
стом. Что касается кинокарьеры, 
30 декабря 2021 года состоялась 
премьера фильма «Чемпион 
мира», в основу которого лёг 
легендарный поединок между 
В. Корчным и А. Карповым. 
А в январе 2022-го на экран вы-
шла детективная мелодрамма 
«Цыплёнок жареный», в которой 
Сухоруков тоже сыграл одну из 
главных ролей.

В 2016-м в честь Народного 
артиста появился памятник в 
Орехово-Зуево, его родном го-
роде, на главной улице. Виктор 
Иванович беззаветно любит 
путешествовать. Из-за сложного 
графика работы вырывается он 
не часто, но только так и можно 
хоть на время абстрагироваться 
от съёмок, подчёркивает артист.

Использованы материалы 
www.24smi.org

МИР ЗВЁЗД

«ÑÂßÙÅÍÍÈÊ È ÓÁÈÉÖÀ, ÖÀÐÜ È ÊÀÉÇÅÐ...»
Священник и убийца, царь и театральный режиссёр, кайзер 

Германии и военный моряк – таков диапазон ролей Виктора 
Сухорукова, за которые актёр получил престижные кинонагра-
ды и любовь зрителя. 
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Íàñòóïèë ïðåêðàñíûé 
ïåðèîä èñïîëíåíèÿ ïëàíîâ, îðãàíè-
çàöèè ïîåçäîê, ïîñåùåíèÿ êðàñèâûõ 
ìåñò è äàâíèõ äðóçåé. Íà ëþáîâíîì 
ôðîíòå ïðåäñòàâèòåëåé çíàêà æäóò 
óñïåõ è âîçìîæíîñòü çàâÿçàòü äëèòåëü-
íûå îòíîøåíèÿ. 

Ðàáîòà. Êîìàíäèðîâêà áóäåò ïëî-
äîòâîðíîé. Õîðîøàÿ íåäåëÿ äëÿ çàêëþ-
÷åíèÿ êîíòðàêòîâ. 

Çäîðîâüå. Èçáèðàòåëüíî îòíîñè-
òåñü ê ïèòàíèþ, íå ïåðååäàéòå.

 12, 13 äåêàáðÿ  18 äåêàáðÿ

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Åñëè âû íå ñâÿçàíû 
îáÿçàòåëüñòâàìè, òî íå áîéòåñü áðàòü 
èíèöèàòèâó â ñâîè ðóêè. Ñåìåéíûì 
ïðåäñòàâèòåëÿì çíàêà áóäåò â ïåð-
âûå äíè íåäåëè íåïðîñòî. Ñèòóàöèÿ 
ìîæåò íàêàëèòüñÿ áåçî âñÿêèõ íà òî 
îñíîâàíèé, à óæ åñëè åñòü ïîâîä äëÿ 
ðåâíîñòè, òî ïðîáëåì íå èçáåæàòü. 

Ðàáîòà. Ïåðèîä êðóïíûõ ôèíàíñî-
âûõ ðèñêîâ. Åñëè âû ê íèì íå ãîòîâû, 
ïåðåæäèòå ýòî âðåìÿ. 

Çäîðîâüå. Áåðåãèòåñü òðàâì.

 14, 15 äåêàáðÿ  13 äåêàáðÿ

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. Ïðèä¸òñÿ îòäàâàòü äîëãè. 
Ýòî êàñàåòñÿ è ëè÷íûõ îòíîøåíèé, 
êîòîðûå ïîòðåáóþò âîçâðàòà ê íå-
ðåø¸ííûì ïðîáëåìàì. Â ñåìüå ìîæåò 
íåäîñòàâàòü ë¸ãêîñòè è âçàèìíîé 
çàèíòåðåñîâàííîñòè.

Ðàáîòà. Óðåãóëèðóéòå ïðîòèâîðå-
÷èÿ â îòíîøåíèÿõ ñ ïàðòí¸ðàìè, ïîêà 
ýòî íå äîøëî äî ñåðü¸çíûõ ðàçáèðà-
òåëüñòâ.

Çäîðîâüå. Õîëîä ïðîòèâîïîêàçàí.

 17, 18 äåêàáðÿ  16 äåêàáðÿ

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Íåäåëÿ îêàæåòñÿ íå-
ïðîñòîé, ñ ðàçìîëâêàìè â ñåìüå. Äëÿ 
ëþáâè âðåìÿ ñîâñåì íå ïîäõîäèò. 
Òàê èëè èíà÷å, íî îáñòîÿòåëüñòâà 
îòîäâèíóò ðîìàíòèêó íà âòîðîé ïëàí. 
Äîâîëüñòâóéòåñü òåì, ÷òî ïîñûëàåò 
ñóäüáà.

Ðàáîòà. Íîâûõ ïðîåêòîâ íà÷èíàòü 
íå ñòîèò.

Çäîðîâüå. Áóäüòå ãîòîâû ê îáîñò-
ðåíèþ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

 15, 16 äåêàáðÿ  18 äåêàáðÿ

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Ïðåêðàñíàÿ ïîðà äëÿ ðî-
ìàíòè÷åñêèõ âñòðå÷. Óñòðîéòå ïðàçä-
íèê ñåáå è òîìó, êîãî ëþáèòå. Ìîãóò 
âîçíèêíóòü ïðåäïîñûëêè äëÿ çíàêîìñòâ 
è ñåðü¸çíûõ îòíîøåíèé. Ñåé÷àñ ñòîèò 
ïðîÿâèòü ñåáÿ ÿðêî, âàñ çàìåòÿò.

Ðàáîòà. Óäà÷à íà âàøåé ñòîðîíå, 
îñîáåííî åñëè äåÿòåëüíîñòü ñâÿçàíà 
ñ ðåêëàìîé èëè äèçàéíîì.

Çäîðîâüå. Èçáåãàéòå èçëèøíèõ 
íàãðóçîê.

 17, 18 äåêàáðÿ  12 äåêàáðÿ

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Íåäåëÿ íå ïîäõîäèò 
äëÿ ïîåçäîê. Âàì åñòü ÷åì çàíÿòüñÿ 
äîìà, íà ñâîåé òåððèòîðèè âû áóäåòå 
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óâåðåííåå. Òåì, êòî 
â ïîèñêå, ñòîèò ïðîÿâèòü àêòèâíîñòü. 
Ýòî áóäåò âîçíàãðàæäåíî âíèìàíèåì 
äîðîãîãî âàì ÷åëîâåêà. 

Ðàáîòà. Âîçìîæíî, âîçíèêíóò ïðî-
áëåìû ñ àðåíäíîé ïëàòîé.

Çäîðîâüå. Íå çàáûâàéòå î äèåòå.

 12, 14 äåêàáðÿ  15 äåêàáðÿ

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Îáñòîÿòåëüñòâà áóêâàëüíî 
çàñòàâÿò âàñ ïðîÿâëÿòü àêòèâíîñòü, 
ïîäòîëêíóò ê ñåðü¸çíûì øàãàì â ëè÷-
íîé æèçíè. Â ðåçóëüòàòå, âîçìîæíî, 
âû íàêîíåö-òî îáðåò¸òå æåëàåìîå. Ýòó 
íåäåëþ ìîæíî ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàòü 
êàê äëÿ äåëîâûõ êîìàíäèðîâîê, òàê è 
äëÿ ðîìàíòè÷åñêèõ ïîåçäîê.

Ðàáîòà. Ïåðåãîâîðû ïðîéäóò 
óäà÷íî. 

Çäîðîâüå. Âîçìîæíû èíôåêöèè 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

 12, 13 äåêàáðÿ  18 äåêàáðÿ
СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Ñäåëàéòå ïîäàðîê ëþáè-
ìîìó ÷åëîâåêó. Áëèçêèå ëþäè æäóò 
îò âàñ çàáîòû. Âíèìàíèå ñïîñîáíî 
îêðàñèòü âàøè îòíîøåíèÿ íåæíûìè 
òîíàìè ðîìàíòèêè. Ýòî òîò ìîìåíò, 
êîãäà íóæíî èíâåñòèðîâàòü â ëè÷íûå 
îòíîøåíèÿ. 

Ðàáîòà. Çàéìèòåñü ïîâûøåíèåì 
êâàëèôèêàöèè. 

Çäîðîâüå. Ñàìî÷óâñòâèå áóäåò 
çàâèñåòü îò òîãî, êàê è ÷åì âû ïèòàå-
òåñü.

 15, 16 äåêàáðÿ  13 äåêàáðÿ
 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. Ñåé÷àñ äëÿ âàñ áîëåå 
áëàãîïðèÿòíû îäèíî÷åñòâî, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü è òàêîå òå÷åíèå æèçíè, êîòî-
ðîå âû ñàìè äëÿ ñåáÿ âûáðàëè (äàæå 
åñëè êàæåòñÿ, ÷òî íå âñ¸ ïðàâèëüíî 
ñêëàäûâàåòñÿ). Ñîñðåäîòî÷üòåñü íà 
äîñòèæåíèè ëè÷íûõ öåëåé. 

Ðàáîòà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ãîä 
óõîäèò, ñòîèò óâåëè÷èòü òåìï. Âû åù¸ 
î÷åíü ìíîãîå óñïååòå. 

Çäîðîâüå. Íå èçáåãàéòå ôèçè÷å-
ñêèõ íàãðóçîê.
 12, 18 äåêàáðÿ  14 äåêàáðÿ

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Íå ïðåäïðèíèìàéòå ïîêà 
ñåðü¸çíûõ øàãîâ â ëè÷íîé æèçíè. 
Ëó÷øå ìèíèìèçèðîâàòü îáùåíèå, âñ¸ 
ðàâíî íè÷åãî ñåðü¸çíîãî èç ýòîãî íå 
âûéäåò. Ïîñâÿòèòå ýòî âðåìÿ ïñèõî-
àíàëèçó, ÷òåíèþ è ðåøåíèþ ñàìûõ 
íàñóùíûõ âîïðîñîâ. 

Ðàáîòà. Íå ïûòàéòåñü óñêîðèòü õîä 
çàòîðìîçèâøèõñÿ ïðîöåññîâ. 

Çäîðîâüå. Íå îñòàâëÿéòå áåç 
âíèìàíèÿ ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ. 
Îáðàòèòåñü ê âðà÷ó.

 15, 16 äåêàáðÿ  18 äåêàáðÿ
ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Ïðåäñòàâèòåëè çíàêà 
òî÷íî íå îñòàíóòñÿ â îäèíî÷åñòâå. 
Íî ïîòðåáóåòñÿ ïðèëîæèòü óñèëèÿ. 
×àùå áûâàéòå â îáùåñòâå, ïîñåùàéòå 
äðóæåñêèå êîìïàíèè. Ôîðìàëüíûå îò-
íîøåíèÿ ìîãóò íåîæèäàííî ïåðåðàñòè 
â íå÷òî áîëüøåå. 

Ðàáîòà. Íå ïðèâÿçûâàéòåñü ê 
ïëîäàì ñâîèõ òðóäîâ. Ñàìîå âðåìÿ 
çàäóìàòüñÿ î íîâîì ïðîåêòå. 

Çäîðîâüå. Íå ïåðåíàïðÿãàéòå çðå-
íèå äîëãîé ðàáîòîé çà êîìïüþòåðîì, 
ïîñåòèòå îêóëèñòà.

 17, 18 äåêàáðÿ  14 äåêàáðÿ
РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Íå èñêëþ÷¸í èíòåðåñ ê 
âàì ñî ñòîðîíû ìóæ÷èíû, êîòîðûé íà-
õîäèòñÿ âûøå ïî êàðüåðíîé ëåñòíèöå. 
Âîîáùå, â ýòîò ïåðèîä ìîæíî îæèäàòü 
íåîæèäàííûå ïðåäëîæåíèÿ, ïðèÿòíûå 
çíàêîìñòâà. Òàêæå ïðåäñòîÿò òðàòû, 
âîçìîæíî, äàæå êðóïíûå. 

Ðàáîòà. Íå îñòàíàâëèâàéòåñü 
íà äîñòèãíóòîì. Âàøà öåëü òðåáóåò 
ñåðü¸çíûõ óñèëèé. 

Çäîðîâüå. Çàäóìàéòåñü îá óêðåï-
ëåíèè êîñòíîé ñèñòåìû. Ïðîïåéòå êóðñ 
ïðåïàðàòîâ ñ êàëüöèåì.

 12, 14 äåêàáðÿ  15 äåêàáðÿ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Партитура. Танцкласс. Рак. Стрелки. Метеор. Яго. Миди. 

Отдых. Река. Ландо. Гран. Пшено. Икс. Багор. Экстракт. Лиза. Салоники. Флокс. 
Бог. Тарб. Икар. Луидор. Огайо. Апа. Кава.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Призрак. Лог. Смирнитский. Краско. Сток. Сал. Сага. Тета. 
Кобра. Народ. Пятно. Чтец. Еры. Игла. Кол. Хлеб. Стул. Аналитик. Ария. Ноги. 
Ада. Крыса. Гид. Озеров. Скво. Охра. Бра.

ПоздравляеПоздравляем с днём рождениям с днём рождения
дорогую и горячо любимую жену, мамочку, бабушку и прабабушкудорогую и горячо любимую жену, мамочку, бабушку и прабабушку

Валентину Никитовну Валентину Никитовну ГЕЛУНОВУ!ГЕЛУНОВУ!
От всей души желаем здоровья, мира, а самое главное – От всей души желаем здоровья, мира, а самое главное – 

озарять и радовать нас своим присутствием в наших жизнях.озарять и радовать нас своим присутствием в наших жизнях.

МАМА, МАМОЧКА, МАМУЛЯМАМА, МАМОЧКА, МАМУЛЯ
С Днём рождения тебя!С Днём рождения тебя!
Жизнь порой летит как пуля,Жизнь порой летит как пуля,
Никого не пощадя.Никого не пощадя.

Оглянуться попытайся,Оглянуться попытайся,
Сколько было позади…Сколько было позади…
Только ты не сомневайсяТолько ты не сомневайся
И не мало впереди.И не мало впереди.

Сколько сеяла ты в детяхСколько сеяла ты в детях
Мира, счастья и добра.Мира, счастья и добра.
Сколько в разных судьбах этихСколько в разных судьбах этих
Наставлений им дала.Наставлений им дала.

И по миру разлетелись,И по миру разлетелись,
Да довольно подросли…Да довольно подросли…
Уже дети, внуки их жеУже дети, внуки их же
Тоже в школу ведь пошли.Тоже в школу ведь пошли.

Сколько раз глаза горелиСколько раз глаза горели
В классе у твоих учеников,В классе у твоих учеников,
Да не каждый ведь учительДа не каждый ведь учитель
На такое то готов.На такое то готов.

Сколько ты души вложила,Сколько ты души вложила,
Воспитав своих детей,Воспитав своих детей,
И при этом сколько силы,И при этом сколько силы,
Взвесив что и где главней.Взвесив что и где главней.

Вот и мы уже не детки,Вот и мы уже не детки,
Откровенно говоря…Откровенно говоря…
И признаться не боимся:И признаться не боимся:
МАМА, ЛЮБИМ МЫ ТЕБЯ!!!МАМА, ЛЮБИМ МЫ ТЕБЯ!!!

Благодарны мы безмерноБлагодарны мы безмерно
За любовь и теплоту,За любовь и теплоту,
За улыбки, поцелуи,За улыбки, поцелуи,
Да за детскую мечту.Да за детскую мечту.

За большое твоё сердцеЗа большое твоё сердце
Бога мы благодарим.Бога мы благодарим.
Нам открыла жизни дверцу,Нам открыла жизни дверцу,
Мы тобою дорожим!!!Мы тобою дорожим!!!

Ты наш лучик в царстве этом,Ты наш лучик в царстве этом,
Наша светлая Звезда!!!Наша светлая Звезда!!!
И на небе звёзд букетномИ на небе звёзд букетном
Не угасни никогда!!!Не угасни никогда!!!

Ты свети своей улыбкойТы свети своей улыбкой
И глаза пускай горят,И глаза пускай горят,
Среди будней серых, зыбкихСреди будней серых, зыбких
Нам любовь свою дарят.Нам любовь свою дарят.

Как приятно возвращатьсяКак приятно возвращаться
В отчий дом, родной очаг,В отчий дом, родной очаг,
Снова силы той набраться,Снова силы той набраться,
А ведь это не пустяк.А ведь это не пустяк.

Глубину твоих объятийГлубину твоих объятий
Не измерить НИКОГДА!!!Не измерить НИКОГДА!!!
И в душе наступит счастье,И в душе наступит счастье,
Да блаженство обретя.Да блаженство обретя.

С Днем рождения, родная!С Днем рождения, родная!
Восклицаем мы любя,Восклицаем мы любя,
Поздравленья посылаемПоздравленья посылаем
Часть своей души даря.Часть своей души даря.

Тело пусть будет здоровым,Тело пусть будет здоровым,
А душа всегда поёт.А душа всегда поёт.
Знай, за лютою зимоюЗнай, за лютою зимою
Весна тёплая придёт!Весна тёплая придёт!

Не печалься, дорогая,Не печалься, дорогая,
Что года вперёд бегут.Что года вперёд бегут.
Знаем, что в родной долинеЗнаем, что в родной долине
Очень любят нас и ждут….Очень любят нас и ждут….

Бесконечно любящие тебя Бесконечно любящие тебя 
муж, дети, внуки муж, дети, внуки 

и правнучка Василисаи правнучка Василиса
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