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ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО 
ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ
(газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 ПРИЁМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет.

 СЛЕСАРЯ-ЭЛЕКТРИКА ПО РЕМОНТУ 
ОБОРУДОВАНИЯ 5-ГО РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 КЛАДОВЩИКА (приём, выдача, 
сбор товара, складские перемещения),
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 МАШИНИСТА ВЫРУБАЛЬНОГО 
АППАРАТА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 ГРУЗЧИКА С ОПЫТОМ РАБОТЫ 
НА АВТОПОГРУЗЧИКЕ,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет.

ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЁТ В АРЕНДУ:СДАЁТ В АРЕНДУ:
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НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!


258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.
380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 
склада или любого другого вида деятельности социального или склада или любого другого вида деятельности социального или 
производственного направления. Имеется отдельный вход,производственного направления. Имеется отдельный вход,
индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной близости Помещения расположены в непосредственной близости 
с федеральной трассой «Кавказ».с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охраной с наличием Территория находится под круглосуточной охраной с наличием 
видеонаблюдения.видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
 площадью 430, 142 кв. м площадью 430, 142 кв. м
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспортатранспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, , ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, 
óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5âóë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.
КАЛЕНДАРЬ

 7 ФЕВРАЛЯ – День российского бизнес-
образования
День балета
День отправки открыток друзьям

8 ФЕВРАЛЯ – День военного топографа
День российской науки
День риелтора
День памяти юного героя-антифашиста

9 ФЕВРАЛЯ – День работника гражданской 
авиации
Международный день стоматолога
День зимних видов спорта в России
День рождения волейбола
День апростохорошо
Международный день пиццы

10 ФЕВРАЛЯ – День дипломатического 
работника
День памяти А.С. Пушкина
День домового

11 ФЕВРАЛЯ – Всемирный день больного
День изобретателей
День белой рубашки

12 ФЕВРАЛЯ – Международный день 
брачных агентств
День Аэрофлота
Международный день науки и гума-
низма
Всемирный день брака
День подразделений лицензионно-
разрешительной работы МВД РФ
День полиции общественной безо-
пасности

13 ФЕВРАЛЯ – Всемирный день радио
День рождения кинокамеры
Международный день борьбы с эпи-
лепсией
День всех влюблённых
День подруг

14 ФЕВРАЛЯ – День компьютерщика
Всемирный день безопасного Интер-
нета
Международный день дарения книг

ИНДЕКС –

ПР540
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Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 1-е полугодие на 1-е полугодие 
2023 года2023 года, это можно сделать , это можно сделать до 24 февралядо 24 февраля в любом  в любом 

почтовом отделении края, у почтальонов или почтовом отделении края, у почтальонов или 
на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru,,  и и в мартев марте  

«Почта России» доставит вам газету домой.«Почта России» доставит вам газету домой.
ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 104 руб. 10 коп.104 руб. 10 коп.
4 месяца – 4 месяца – 416 руб. 40 коп.416 руб. 40 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца и на любой срок.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ 
в редакции по адресу:

 г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
оф. 706, 710, АО «Издательство «Кавказская 
здравница», и получать газету на проходной 
в издательстве в удобное для вас время.
Цена на 5 месяцев (февраль – июнь) –

201 руб. 67 коп.

Справки по телефону – 8 (87922) 6-25-76.
n“2="=L2е“ь “ …=м,, м/ !=K%2=ем дл  "=“!

ПАМЯТЬ

ÌÅÄÀËÜÎÍ ÏÎÃÈÁØÅÃÎ Â ÃÎÄÛ ÂÅËÈÊÎÉ 
ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÂÎÉÍÛ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÖÀ 

ÏÅÐÅÄÀÍ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÀÌ ÃÅÐÎß
Губернатор Владимир Владимиров принял участие в торжественной передаче 

медальона родственникам без вести пропавшего в годы Великой Отечественной 
войны красноармейца – 22-летнего Фёдора Павловича Шкумата, сообщила пресс-
служба главы региона.

Церемония прошла на Родине 
героя – в селе Курсавка Андропов-
ского округа. Медальон был передан 
семье погибшего – внучке Оксане 
Евгеньевне Клочковой и правнуку 
Ивану Клочкову.

– Сегодня ещё один наш земляк, 
героически погибший в 1941-м, вер-
нулся к нам из небытия восемьдесят 
с лишним лет спустя. И это тоже 
победа – над забвением, над попыт-
ками переписать историю Великой 
Отечественной войны, представить 
неоднозначным то, что для нас все-
гда было и будет предельно ясно. 
Помнить прошлое, кто мы и откуда, 
знать свои исторические корни – 
всегда важно. А память о дедах и 
прадедах, сражавшихся с немецко-
фашистскими захватчиками, для нас 
особенно священна, – сказал губер-
натор Ставрополья.

Как прозвучало, медальон был обнаружен 
в ходе поисковых работ в Молдавии у села 
Кошница Дубоссарского района, в окрест-
ностях которого летом 1941 года сражались 
бойцы 25-й и 95-й дивизий, отходивших за 
Днестр.

Отметим, что в 2022 году общественники 
установили данные 122 ставропольцев, чьи 
фронтовые биографии ранее были до конца 
неизвестны. Также были выяснены судьбы 
ещё 260 воинов, уроженцев других регио-
нов, которые погибли на Ставрополье в годы 
Великой Отечественной войны.

ЖКХ

ÇÀÌÅÍÀ ËÈÔÒÎÂ ÍÀ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÅ 
ÏÐÎÄÎËÆÈÒÑß

В 39 многоквартирных домах Ставропольского края будет заменено лифтовое 
оборудование в рамках региональной программы капитального ремонта общего 
имущества. Об этом на брифинге в краевом Правительстве сообщил министр 
жилищно-коммунального хозяйства Александр Рябикин.

«Мы должны в текущем году провести 
замену лифтового оборудования в 39 до-
мах. В настоящее время идёт подготовка 
необходимой документации», – отметил 
министр.

Замена отработанных лифтов на новые 
ведётся в рамках поручения губернатора 
Ставрополья. С начала реализации реги-
ональной программы капремонта в крае 
уже заменено 923 подъёмника. Всего 
в крае насчитывается более 5 тыс. лиф-
тов, часть которых отслужила положенный 
срок.

В рамках программы капремонта в теку-
щем году планируется капитально отремон-
тировать 220 домов силами регионального 
Фонда капитального ремонта, ещё 13 отре-
монтируют сами собственники, воспользо-
вавшись средствами специального счёта. 
Также будут завершены работы в домах, 
которые не успели обновить в прошлом 
году.

Всего в период с 2014 по 2022 годы в 
рамках программы выполнены работы в 
3 408 МКД, сообщила пресс-служба Пра-
вительства Ставропольского края.
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË _____________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ________________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

Ñòèðàëüíóþ ìàøèíó «Samsung»; 
äåòñêóþ ïëàñòìàññîâóþ âàííî÷êó ñ 
ãîðêîé; êîìíàòíûé òåïëîâåíòèëÿòîð. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-988-105-55-74.
2 ñïàëüíàÿ êðîâàòü ñ ìàòðàñîì íà êîêî-
ñîâîé îñíîâå, 1.60 õ 2.00, ñâåòëàÿ, â îòë. 
ñîñò.; âåëîòðåíàæ¸ð, â õîð. ñîñò.. Ã. Ìè-
íåðàëüíûå Âîäû, òåë. 8-928-367-99-00.
Ñòåëëàæè 2,0 (0,4õ0,6) – 4 øò.; ÄÂÏ 
(2,7õ1,5) – 10 ëèñòîâ; ëàìïû ëþìèíåñö. 
ËÁ 40 – 20 øò. Òåë. 8 (87922) 5-71-21.
Ïðîìûøëåííûé øâåéíûé ñòîë ñ äâèãàòå-
ëåì, îâåðëîê ïðîì., êîìá.; êîìïüþòåð-
íûé è ïèñüìåííûé ñòîëû; áàíêè ðàçíûå. 
Òåë. 8-905-462-79-34.
Çàíàâåñêè ðàçíûå; îäåÿëî èç îâå÷üåé 
øåðñòè; ïîêðûâàëî íà 2-ñï. êðîâàòü; 
êîâ¸ð (ÃÄÐ); çåðêàëî áîëüøîå; ïàëü-
òî ìóæ. ð. 52-54. Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 
8-919-747-84-75.
Ø ê à ô  « Õ å ë ü ã à » ,  ò ¸ ì í .  ö â å ò à , 
ñ îòäåë. ä/áåëüÿ è îäåæäû, ñåðåäèíà ïîä 
ñòåêëîì, âíóòðè çåðêàëî, â õîð. ñîñò. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-928-311-63-17.

ÐÀÁÎÒÀ

Èùó ðàáîòó ïî âÿçàíèþ îäåæäû äëÿ 
ìàëåíüêèõ ñîáàê è êîøåê. Ã. Æåëåç-
íîâîäñê, òåë. 8-962-009-80-97.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è òþíèíãó 
ëîäîê ÏÂÕ, ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ. 
Òåë. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-
ñèñòåì, êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëü-
íèêîâ, ñòèðàëüíûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ 
ìàøèí. Óñòàíîâêà ñïëèò-ñèñòåì. 
ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. Òåë.: 
8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë.: 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è 
ëþáîé ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. 
Áîëüøîé îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. 
Òåë. 8-928-378-76-76.
Èùó ðàáîòó ïî ñâàðêå ëþáûõ ìåòàëëî-
êîíñòðóêöèé: âîðîòà, íàâåñû, ïåðèëà, 
áàêè è ïð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-928-971-89-64, Àëåêñàíäð.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, 
íàâåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿðêè, 
ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõíèêè, 
âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò, íåäîðîãî. 
Òåë. 8-961-496-15-36.
Èùó  ðàáîòó  ïî  ðåìîíòó  ìÿãêîé 
ìåáåëè, çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïî-
ðîëîíà. Âûåçä ïî ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
òåë. 8-905-449-59-98.

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ
Ìóæ÷èíà 66 ëåò, ìàòåðèàëüíî è æèëü¸ì 
îáåñïå÷åí, ïîçí. ñ æåí. îò 50 äî 66 ëåò. 
357430 ,  Ñòàâðîïîëüñêèé  êðàé , 
ïîñ. Èíîçåìöåâî, ï/î, ä/â, Äóäèê 
Ñåðãåþ Íèêîëàåâè÷ó.































ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ Р-Н
Êîòòåäæ 84 êâ.ì â ñ. Ñàáëèíñêîì 
(40 êì îò ÊÌÂ), 5 êîìíàò, â/ó, ñ÷¸ò÷èêè, 
ñàä-îãîðîä 20 ñîò., ïîëèâíîé, ïîñàæåí, 
óõîæåí, ìíîãî öâåòîâ, õ/ï, ïîäâàë, ãàðàæ. 
Òåë. 8-968-270-62-28.

АНДРОПОВСКИЙ Р-Н

ÑÐÎ×ÍÎ! Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-Äìèò-
ðèåâñêîì, ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå îòîïëåíèå, 
ñâåò, âîäà âî äâîðå, ïëîäîâûå äåðåâüÿ, 
ìåñòî äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, 500 ò.ð., òîðã. 
Òåë. 8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ОКРУГ

1/2 äîìà, öåíòð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-962-427-89-68.

ПЕТРОВСКИЙ Р-Н
Äîì 57 êâ.ì â ñ. Îðåõîâêà (öåíòð, 
óë. Ëåíèíà), ãàç, âîäà, ñâåò, ç/ó 25 ñîò., 
450 ò.ð. èëè ìàò. êàïèòàë, òîðã. Òåë.:  
8-903-853-33-77, 8-905-462-51-50.

ПРЕДГОРНЫЙ Р-Н
3-êîìí. êâ-ðó 1/3-ýò. äîìà â ïîñ. Íåæèí-
ñêîì. Òåë. 8-928-262-26-79.

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
Äîì 40 êâ.ì (Ðîñòîâñêàÿ îáë., Êàìåíñêèé 
ð-í, õóò. Ãðóöèíîâ), 40 êì îò ãîðîäà, 
îãîðîä 20 ñîò., áàíÿ, õ/ï, êîëîäåö, ôðóê-
òîâûå äåðåâüÿ, óäîáíî äëÿ âåäåíèÿ õî-
çÿéñòâà. Íåäîðîãî. Òåë. 8-903-488-97-40, 
Âèêòîð.

ÊÓÏßÒ ÄÎÌÀ, ÊÂÀÐÒÈÐÛ
ÑÐÎ×ÍÎ! 1-êîìí. êâ-ðó çà íàëè÷íûå 
äåíüãè. Ðàññìîòðÿò âñå âàðèàíòû. 
Ã. Êèñëîâîäñê, òåë. 8-962-463-71-01, 
Ãàëèíà.

ÑÄÀÞÒ ÄÎÌÀ, ÊÂÀÐÒÈÐÛ

КИСЛОВОДСК
2-êîìí. êâ-ðó íà óë. Êðàñèâàÿ, 36, äëÿ 
ñåìüè èëè æåíùèíàì. Åñòü âñÿ ìåáåëü 
äëÿ ïðîæèâàíèÿ, õîëîäèëüíèê. Àðåíäà 
13 òûñ. ðóá. + êîììóíàëêà ïî êâèòàíöèè. 
Òåë. 8-928-009-79-66.

ÏÐÎÄÀÞÒ Ç/Ó, ÄÀ×È
Ç/ó 30 ñîòîê ïîä ñòðîèòåëüñòâî äîìà. 
Ñ. Ïîáåãàéëîâêà Ìèíåðàëîâîäñêîãî 
ð-íà, òåë. 8-962-428-07-00.

ÏÐÎÄÀÞÒ ÃÀÐÀÆ
Ãàðàæ ã. Êèñëîâîäñêå, óë. Êóéáûøåâà, 
îôîðìëåí, òåë. 8-928-336-78-67.

ÏÐÎÄÀÞÒ À/Ì, Ç/×
Ç/÷: ðóëåâàÿ êîëîíêà – 2000 ðóá.; 
ëîáîâîå è áîêîâîå ñò¸êëà – ïî 600 
ðóá.;  ãåíåðàòîð – 800 ðóá. Òåë. 
8-928-963-77-67.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Íîñêè è ñëåäêè ðó÷íîé âÿçêè. 
Ã.  Ìèíåðàëüíûå Âîäû, òåë. 
8-905-464-41-74.
Øèôîíåð á/ó, â îòë. ñîñò., 3-äâåð-
íûé, çåðêàëî, (ïð-âî ÑÑÑÐ); êîâðîâàÿ 
äîðîæêà, 7 õ 1 ì, ÷/ø, æàêêàðäîâàÿ 
2-ïîëîñíàÿ. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, òåë. 
8-906-460-43-91.
ÑÐÎ×ÍÎ! Äèâàí-êðåñëî, á/ó, ýêîêîæà, 
öâåò êîðè÷íåâûé, â õîð. ñîñò. Ã. Êèñëî-
âîäñê, òåë. 8-928-816-70-68.





























 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

ÎÁÓÂÍÎÌÓ ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈÞ
требуются: швеи, сборка, 

штробель, колонок.
г. КИСЛОВОДСК, пер. Чапаева, 20.
Тел.: 8-928-632-05-67, 

8-928-317-95-58 ÐÅ
ÊË

ÀÌ
À

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÔÅÂÐÀËÜ 2023
Февральские нововведения касаются миллионов россиян, поскольку речь идёт о повышении 

более 40 компенсаций и пособий, устойчивой работы сети Интернет, а также экономики и 
политики страны в целом.

ÈÍÄÅÊÑÀÖÈß ÑÎÖÈÀËÜÍÛÕ ÂÛÏËÀÒ
С 1 февраля проиндексирован ряд важных 

социальных выплат, исходя из фактического ин-
декса потребительских цен за предыдущий 2022 
год. Прежде всего, это касается ежемесячной 
денежной выплаты (ЕДВ). Её получают инвали-
ды и участники Великой Отечественной войны, 
родители и вдовы погибших военных, граждане, 
имеющие особые заслуги перед государством и 
ветераны боевых действий, люди с инвалиднос-
тью, в том числе дети-инвалиды.

Коэффициент индексации составляет 11,9%. 
Индексация затронула более сорока компенсаций 
и пособий. В том числе, увеличился размер еди-
новременного пособия при рождении ребёнка, 
ежемесячного пособия по уходу за детьми, ма-
теринского капитала. Так, маткапитал на первого 
ребёнка вырос почти до 587 тысяч рублей, на 
второго – 775,6 тысяч.

По данным Минфина, расходы на индексацию 
составят 152,4 млрд рублей.

ØÒÐÀÔÛ ÇÀ ÍÅÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÉ ÈÍÒÅÐÍÅÒ
Также с 1 февраля вступили в силу нормы КоАП 

РФ, предусматривающие штрафы за неиспол-
нение требований по обеспечению устойчивой 
и безопасной работы сети Интернет. К ответ-
ственности будут привлекать операторов связи, 
собственников или иных владельцев технологи-
ческой сети, не сумевших обеспечить данные 
требования на территории России, а также во 
взаимодействии с другими операторами, в том 
числе находящимися за пределами страны.

Штраф для физических лиц составит от 3 000 
до 5 000 рублей, для должностных – от 5 000 до 
10 000 рублей, для индивидуальных предприни-
мателей – от 10 000 до 20 000 рублей, для юри-
дических лиц – от 30 000 до 50 000 рублей.

ÇÀÏÐÅÒ ÍÀ ÏÎÑÒÀÂÊÈ ÍÅÔÒÈ
С 1 февраля вступил в силу указ Президента РФ 

об ответных мерах на введение предельной стои-
мости российской нефти и нефтепродуктов. Запрет 
вводится на поставки нефти иностранными юриди-
ческими и физическими лицами, если в контрактах 
прямо или косвенно предусмотрено использование 
механизма фиксации предельной цены.

Напомним, в начале декабря государства «группы 
семи» (США, Канада, Франция, Германия, Италия, 
Япония, Великобритания), другие страны Евро-
союза и Австралия запретили своим компаниям 
страховать и перевозить российскую нефть морем 
в третьи страны по цене выше $60 за баррель.

С 5 февраля 2023 года соответствующие 
ограничения должны распространиться и на 
нефтепродукты.

ÈÑÊËÞ×ÅÍÈÅ ÄËß ÃÎÑÒÀÉÍÛ
Ещё один документ вступил в силу с 3 февра-

ля. В Единый федеральный реестр сведений о 
деятельности юрлиц не будут вносить сведения 
о лицензиях на работу, связанную с защитой 
государственной тайны. Также документ пред-
усматривает, что действие закона о предостав-
лении государственных и муниципальных услуг не 
будет распространяться на работу ФСБ, Минобо-
роны России, МВД России и ряда других силовых 
ведомств, чтобы не допустить утечку сведений. 
Кроме этого, расширены полномочия ФСБ. 
В частности, служба будет устанавливать порядок 
получения разрешения пограничных органов на 
неоднократное пересечение границы РФ ино-
странными судами и порядок выдачи пропусков 
для въезда в пограничную зону.

ÍÀ «ÃÎÑÓÑËÓÃÈ» ÏÎ ÁÈÎÌÅÒÐÈÈ
Начиная с 1 февраля россияне получат возмож-

ность заходить в личный кабинет на «Госуслугах» 
по своим биометрическим данным. Об этом го-
ворится в постановлении Правительства РФ от 
21.10.2022 № 1879. Опция будет доступна тем, 
кто зарегистрирован в Единой биометрической 
системе: сейчас такую регистрацию проводят 
банки, делая фотографию и записывая голос 
пользователя.

ÍÎÂÀß ÔÎÐÌÀ Â ÔÍÑ
С той же даты в действие вступил приказ ФНС 

России от 20.10.2022 № ЕД-7-21/947, утверждаю-
щий форму заявления, на основании которого 
желающие смогут получать налоговое уведомле-
ние в бумажном виде (вне зависимости от того, 
есть ли у них доступ к личному кабинету на сайте 
ФНС). Сейчас налоговые уведомления не рассы-
лаются в виде бумажного письма, однако теперь 
на основе заявления их в привычной форме ста-
нут выдавать в МФЦ или управлении ФНС.

ÆÈËÜ¨ ÄËß ÂÎÅÍÍÎÑËÓÆÀÙÈÕ
4 февраля в силу вступил закон, позволяющий 

регионам распределять невостребованное уво-
ленными в запас военными жильё между другими 
категориями льготников. Это ветераны ВОВ и 
члены их семей, ликвидаторы и инвалиды чер-
нобыльской аварии, семьи с детьми-инвалидами 
и ветераны боевых действий.

ÃÎÑÊÎÍÒÐÎËÜ Â ÑÔÅÐÅ ÎÕÎÒÛ
С 3 февраля государственные охотничьи ин-

спекторы при исполнении должностных обязан-
ностей имеют право на применение физической 
силы и оружия для задержания браконьеров.

Также согласно изменениям в законодатель-
стве инспекторы смогут осуществлять постоян-
ные рейды, чтобы выявлять нарушения и вести 
профилактическую работу. Речь идёт об их на-
хождении в пунктах контроля, а также о пере-
мещении по определённой территории в целях 
предупреждения нарушений.

ÏÐÈ¨Ì Â ÂÓÇÛ ÄÅÒÅÉ Ó×ÀÑÒÍÈÊÎÂ ÑÂÎ
К 20 февраля должен быть приведён в соот-

ветствие с законом о квоте для детей участников 
СВО порядок приёма на обучение по программам 
бакалавриата и специалитета.

Квота в 10% предусмотрена для приоритетного 
зачисления в университеты детей военнослужа-
щих, которые получили ранения, увечья и конту-
зии в зоне боевых действий.

Также вводится аналогичная квота в 10%, по 
которой герои РФ и лица, награждённые тремя 
орденами Мужества, смогут поступить в вузы без 
вступительных испытаний. 

ÍÎÂÛÉ ÏÅÐÅ×ÅÍÜ 
ÆÈÇÍÅÍÍÎ ÂÀÆÍÛÕ ËÅÊÀÐÑÒÂ

В последний день февраля, 28 числа, перечень 
жизненно необходимых лекарств образца 2023 
года пополнится позициями, в число которых 
войдут препараты от ВИЧ и острого лимфоб-
ластного лейкоза. Сегодня он насчитывает 800 
наименований лекарств для лечения онкологии, 
диабета, муковисцидоза, гемофилии, склероза, 
хронического гепатита В, туберкулёза, внутри-
больничных инфекций.

Использованы материалы www.dzen.ru, 
www.news.rambler.ru

НОВОСТИ  КРАЯ

Â 2023 ÃÎÄÓ ÍÀ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÅ ÇÀÂÅÐØÀÒ 
ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ ØÅÑÒÈ ØÊÎË È ØÅÑÒÈ ÄÅÒÑÀÄÎÂ

Как сообщила пресс-служба Правительства 
СК, всего в новых школах по краю появится 
5 128 мест:
696 мест в Буденновском округе;
440 мест в Кочубеевском округе;
990 мест в Ставрополе;
1002 места в Шпаковском округе;
1000 мест в Ессентуках;
1000 мест в Кисловодске.
Благодаря нацпроекту «Демография» за год 

появится 840 мест в новых детских садах. 
Завершится строительство учреждений:

2 в Нефтекумском округе;
1 в Кочубеевском округе;
1 в Курском округе;
1 в Шпаковском округе;
1 в Ставрополе.
В 2023-2024 годах планируется начать строи-

тельство ещё 5 школ:
2 в Ставрополе;
1 в Пятигорске;
1 в Шпаковском округе; 
1 в Ессентуках.

ВОПРОС  –  ОТВЕТ

ÏÐÈÇÛÂÍÈÊÎÂ 
ÑÌÅÍÈËÈ ÌÓÇÛÊÀÍÒÛ

В здании бывшего городского военкомата откро-
ют музыкальную школу. Куда делся военкомат?

«Железноводский военкомат присоединили к Мине-
раловодскому ещё в декабре 2016 года. Реорганизация 
и объединение военных комиссариатов прошли по всей 
стране. Так, на Ставрополье сейчас работает 23 военных 
комиссариата, нередко к одному относятся сразу два 
округа или несколько городов», – пояснили «АиФ» в во-
енном комиссариате Минеральных Вод, Железноводска 
и Минераловодского округа.

В мэрии Железноводска рассказали, что здание быв-
шего военкомата на улице Октябрьской ранее передали 
в муниципальную собственность. Его ремонтируют и 
готовят к переезду музыкальной школы. Последние годы 
дети вынуждены были заниматься музыкой в цокольном 
этаже многоэтажки. Занятия по некоторым дисциплинам 
не проводили – не было места для инструментов.

ÊÎÌÓ ÁÓÄÓÒ ÎÒÄÀÂÀÒÜ 
ÊÎÍÔÈÑÊÎÂÀÍÍÛÅ ÂÅÙÈ?

Конфискованные вещи хотят передавать на гу-
манитарные и оборонные цели. На какие именно? 
И что сейчас делают с этим имуществом?

Правительство поддержало законопроект Минфина 
о передаче в Минобороны и МЧС товаров лёгкой 
промышленности, конфискованных в рамках дел об 
административных правонарушениях. Как пояснил 
в «АиФ» председатель Национального антикорруп-
ционного комитета Кирилл Кабанов, речь идёт в 
первую очередь об одежде, обуви и предметах быта, 
предназначенных для нуждающихся жителей новых 
территорий, присоединённых к России, – ДНР, ЛНР, 
Запорожской и Херсонской областей. До сих пор 
конфискованные товары лёгкой промышленности 
передавались Росимуществу. Часть уничтожалась, 
часть шла на продажу через уполномоченные компании 
ведомства.
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ÊÐÀÁÎÂÛÅ ÏÀËÎ×ÊÈ 
Â ËÀÂÀØÅ

Тонкий лаваш – 1 лист
Крабовые палочки или 
крабовое мясо – 300 г
Творожный сыр – 100 г
Твёрдый сыр – 100 г
Укроп – 30 г
Яйца – 2 шт.
Крабовые палочки мелко 

нарезать, твёрдый сыр и варё-
ные яйца крупно натереть. 
Лаваш развернуть и смазать 
творожным сыром, посыпать 
укропом, затем выложить слой 
из яиц, следом сыр и крабовые 
палочки. Свернуть лаваш плот-
ным рулетом, обернуть плён-
кой и убрать в холодильник 
для пропитки. Перед подачей 
нарезать на кусочки.

ÂÅÒ×ÈÍÍÛÅ ÊÎÍÂÅÐÒÛ
Ветчина (чем крупнее 
диаметр, тем лучше) – 

6 кружочков
Твёрдый сыр – 60 г
Плавленый сыр (можно 
использовать колбасный) – 

120 г
Чеснок – 2 зубчика
Майонез – 1,5 ст. л.
Сыр крупно натереть. Чтобы 

плавленый сыр не крошился, 
его следует слегка подмо-
розить. Чеснок почистить и 
пропустить через пресс или 
мелко натереть. Сме-
шать все ингредиенты, 

















добавить майонез. На каждый 
ломтик ветчины выложить по 
1 ст. л. начинки, свернуть и 
зафиксировать «швы» зубо-
чистками. Можно связать кон-
верты стрелками зелёного 
лука. Отправить в холодильник 
на 1 час, чтобы ветчина пропи-
талась майонезной начинкой.

ßÈ×ÍÜÅ ÐÎËËÛ 
Ñ ÑÛÐÎÌ

Яица – 8 шт.
Сыр – 400 г
Майонез – 12 ст. л.
Чеснок – 6 зубчиков
Растительное масло – 20 г
Петрушка – 20 г
Чёрный молотый перец – 

по вкусу
Смешать яйца и майонез, 

добавить перец. Сковороду 
сильно нагреть, налить рас-
тительное масло и примерно 
половник теста, разровнять 
и испечь яичный блин. Когда 
тесто схватится, перевер-
нуть. Готовые блины-лепёшки 
сложить на плоскую тарелку. 
Сыр крупно натереть, до-
бавить пропущенный через 
пресс чеснок, измельчённую 
зелень. Выложить на блины 
начинку и свернуть их тугими 
рулетами. Разрезать на пор-
ционные кусочки и подавать 
на стол.









ПРАВОСЛАВНЫЙ   КАЛЕНДАРЬ

7 ôåâðàëÿ – Ñâÿòèòåëÿ Ãðè-
ãîðèÿ Áîãîñëîâà, àðõèåïè-
ñêîïà Êîíñòàíòèíîïîëü-
ñêîãî. Ñâÿùåííîìó÷åíèêà 
Âëàäèìèðà, ìèòðîïîëèòà 
Êèåâñêîãî è Ãàëèöêîãî. 
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
«Óòîëè ìîÿ ïå÷àëè».

8 ôåâðàëÿ – Ïðåïîäîáíûõ 
Êñåíîôîíòà, ñóïðóãè åão 
Ìàðèè è ñûíîâåé èx Àð-
êàäèÿ è Èîàííà.

9 ôåâðàëÿ – Ïåðåíåñåíèå 
ìîùåé câÿòèòåëÿ Èîàííà 
Çëàòîóñòà.

10 ôåâðàëÿ – Ïðåïîäîáíîãî 
Ôåîäîñèÿ Òîòåìñêîãî. 
Ïðåïîäîáíîãî Åôðåìà 
Ñèðèíà.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
Ñóìîðèíñêîé-Òîòåìñêîé.

11 ôåâðàëÿ – Ïåðåíåñåíèå 
ìîùåé câÿùåííîìó÷åíè-
êà Èãíàòèÿ Áîãîíîñöà. 
Ñîáîð Åêàòåðèíáóðãñêèõ 
ñâÿòûõ. Ñîáîð Êîìè 
ñâÿòûõ.

12 ôåâðàëÿ – Ñîáîð Âñå-
ëåíñêèõ ó÷èòåëåé è ñâÿ-
òèòåëeé Âàñèëèÿ Âåëèêî-
ãî, Ãðèãîpèÿ Áîãîñëîâà è 
Èîàííà Çëàòîóñòà. Ñâÿ-
ùåííîìó÷åíèêà Èïïîëèòà, 
åïèñêîïà Îñòèíñêîãî è 
ñ íèì ìó÷åíèêîâ Êåíñî-
ðèíà, Ñàâèíà, ìó÷åíèöû 
Õðèñèè, äåâû, è ïðî÷èõ 
20-òè ìó÷åíèêîâ. Ñîáîð 
ñâÿòûõ Ïåðìñêîé ìèò-
ðîïîëèè.

13 ôåâðàëÿ – Áåññðåáðå-
íèêîâ ìó÷åíèêîâ Êèðà è 
Èîàíía è ñ íèìè ìó÷åíèöû 
Àôàíàcèè è äî÷åðåé å¸: 
Ôåîêòèñòû, Ôåîäîòèè 
è Åâäîêñèè. Câÿòèòåëÿ 
Íèêèòû, çàòâîðíèêà Ïå-
÷åðñêîãî, eïèñêîïà Íîâ-
ãîðîäñêîãî.

14 ôåâðàëÿ – Ïðåäïðàçäí-
ñòâî Ñðåòåíèÿ Ãîñïîäíÿ. 
Ìó÷åíèêà Òðèôîíà.

ИМЕНИННИКИ

 7 ФЕВРАЛЯ – Александр, Ана-
толий, Борис, Василий, Ви-
талий, Владимир, Григорий, 
Пётр, Стефан

 8 ФЕВРАЛЯ – Аркадий, Давид, 
Иван, Мария, Павла, Пётр, 
Семён, Фёдор

 9 ФЕВРАЛЯ – Иван, Пётр
10 ФЕВРАЛЯ – Владимир, 

Ольга, Фёдор
11 ФЕВРАЛЯ – Александр. 

Александра, Алексей, Анас-
тасия, Аркадий, Варвара, 
Василий, Владимир, Вя-
чеслав, Георгий, Герасим, 
Елизавета, Яков, Илья, Иван, 
Константин, Лев, Мария, Ни-
колай, Ольга, Павел, Пётр, 
Роман, Сергей, Семён, Сте-
фан, Татьяна, Фёдор

12 ФЕВРАЛЯ – Александр, Алек-
сей, Аркадий, Афанасий, Ва-
лентин, Василий, Вениамин, 
Виктор, Владимир, Вячеслав, 
Герасим, Григорий, Дмитрий, 
Ефим, Яков, Илья, Иван, Кон-
стантин, Лев, Максим, Мат-
вей, Мина, Михаил, Николай, 
Павел, Пелагия, Пётр, Сергей, 
Семён, Стефан, Фёдор

13 ФЕВРАЛЯ – Виктор, Иван, 
Никита

14 ФЕВРАЛЯ – Николай, Пётр, 
Семён

ÎÄÅÆÄÀ
Не кутайте! Потливость вы-

зывает болезни чаще, чем пе-
реохлаждение. На ребёнке не 
должно быть больше предметов 
одежды, чем на родителях.

ÆÈËÜ¨
В детской комнате не долж-

но быть накопителей пыли 
(множества мягких игрушек, 
ковров...). Почаще проветри-
вайте её и проводите влаж-
ную уборку. Идеальная ночная 
температура в комнате +18°С, 
влажность – 50-70%.

ËÅÒÎÌ
Ребёнок должен отдохнуть от 

контактов с людьми, от город-
ского воздуха, хлорированной 
воды и бытовой химии. Отдых 
«на морях» не имеет к оздо-
ровлению никакого отноше-
ния, поскольку большинство 
вредных факторов сохраняется 
плюс общественное питание 
и худшие жилищные условия. 
Идеальный отдых для часто 
болеющих детей – деревня 
или дача, надувной бассейн 
с водой, горка песка, сам – 
в трусах и босиком. Ребёнок, 
который скачет из воды в пе-
сок, выпрашивает еду и дышит 
свежим воздухом, за 3-4 недели 
восстанавливает иммунитет.

ÏÈÒÀÍÈÅ
Никогда не заставляйте 

ребёнка есть. Пресекайте пе-
рекусы, не злоупотребляйте 
заморскими продуктами. На 
десерт давайте фрукты, су-
хофрукты, а не шоколадки. 
В качестве питья предла-
гайте минеральную воду, 
компоты, морсы, фрукто-
вый чай комнатной темпе-
ратуры.

ÑÏÎÐÒ
Идеальны занятия на 

свежем воздухе. Часто 
болеющим детям не ре-
комендуется плавание 
в бассейне, утверждают 
специалисты.

ÏÐÎÃÓËÊÈ
Ежедневные, активные, 

желательно перед ночным 
сном.

ÊÑÒÀÒÈ
Шесть продуктов, полезных 

при насморке:
 вода с лимоном и мёдом;
 травяной чай из ромашки, 

липы, мяты с мёдом;
 настои из ягод шиповника, 

брусники, клюквы с добавлени-
ем мёда;
 свежевыжатые соки (яб-

лочные, цитрусовые, овощные) 
или фруктовые нектары (вода 
плюс свежевыжатый сок в со-
отношении 1:2 или :1:3);
 каши (овсяная, гречне-

вая, рисовая) на нежирном 
молоке;
 нежирный куриный бу-

льон.

ÂÀÆÍÎ
Если ребёнок уже заболел:
 ограничьте контакты с 

людьми;
 чаще проветривайте и 

увлажняйте помещение – сухой 
воздух сам по себе раздражает 
слизистые;
 давайте ребёнку больше 

пить;
 удаляйте слизь из носа – 

маленькие дети не могут само-
стоятельно сморкаться, из-за 
чего слизь в носу накапливает-
ся и затрудняет дыхание. Поль-
зоваться взрослыми системами 
для промывания носа можно не 
раньше, чем с 3 лет;
 промывайте нос раствора-

ми морской воды или солёными 
растворами. Капли от насморка 
может назначать только врач.

         ÐÅÁ¨ÍÎÊ ÎÏßÒÜ ÏÐÎÑÒÓÄÈËÑß
Если простуды преследуют ребёнка постоянно, никакими 

лекарствами эту проблему не решить. Нужно менять образ 
жизни. Посмотрите критическим взглядом вокруг, правильно 
ли вы живёте?

Одну из самых сложных юри-
дических и моральных ситуаций 
при делении общего имущества 
после развода разобрал Верхов-
ный Суд РФ. Он объяснил, как 
поступать, если квартира одна 
для каждого из экс-супругов, а 
жить вместе они уже не могут.

Спор произошёл в Курганской 
области. Там после развода в 
малогабаритной квартире доля 
мужа оказалась равна меньше 4 
квадратных метров. Для обоих 
супругов это было единственное 
жильё. Бывшая жена пошла в 
суд с иском, в котором попро-
сила признать за собой право на 
спорную долю, а бывшему мужу 
в качестве компенсации отдать 
общую машину. Жить с бывшим 
мужем она не хотела, ссылаясь 
на конфликтные отношения. Но 
два местных суда отказались от-
давать ей долю супруга, потому 
что это его единственное жильё. 
Верховный суд объяснил, в чём 
коллеги были не правы. Первым 
это решение заметил портал 
Право.ru.

А теперь расскажем подроб-
ности. В райсуде гражданка рас-
сказала, что они купили во время 
брака двухкомнатную квартиру 
площадью 33 квадратных метра. 
Чуть менее трети этой суммы 
внесла она из личных средств, 
выручив их от продажи соб-
ственной комнаты. Ещё супруги 
подарили двум своим дочкам по 
доле в квартире. При разделе 
имущества в суде оказалось, 
что доля мужа в малогабаритной 
«двушке» – 12/100, или 3,9 квад-
ратных метра. Гражданка попро-
сила суд отдать ей эту долю.

По её словам, квартира – её 
единственное жильё, которое 
она содержит, живя там с доч-
ками, а муж живёт и зарегистри-
рован у своей матери. Плюс к 
этому у неё конфликтные отно-
шения с бывшим супругом. До-
ходило и до рукоприкладства.

Бывшая жена упирала на 
ст. 252 Гражданского кодекса. 

В ней сказано – если участники 
долевой собственности согласи-
лись на раздел общего имуще-
ства, вопрос может решить суд. 
Если доля собственника мала, её 
нельзя реально выделить и нет 
существенного интереса в ис-
пользовании общего имущества, 
суд может и без его согласия 
обязать остальных участников 
долевой собственности выпла-
тить ему компенсацию.

В счёт этой суммы гражданка 
предложила отдать экс-супругу 
другое совместно нажитое доб-
ро – автомобиль. Бывший муж 
на такое не согласился. Сказал, 
что другого жилья у него нет. 
Первая инстанция согласилась 
с гражданкой – брак расторгнут, 
отношения конфликтные, доля 
бывшего мужа незначительна. 
Правда, суд не признал доли 
равными и обязал доплатить 
гражданину небольшую сумму – 
30 000 рублей. Он с таким ре-
шением не согласился. Курган-
ский областной суд пошёл ему 
навстречу и разделил квартиру. 
Признал за бывшей женой право 
собственности на 38/100 долей, 
за бывшим мужем – 12/100 доли, 
за двумя дочками – по 25/100 
доли. И ещё сказал, что долю 
бывшего мужа нельзя признать 
незначительной, потому что для 
него квартира – тоже единствен-
ное жильё. Кассация с таким 
решением согласилась.

А вот у Верховного Суда сло-
жилось другое мнение. Судебная 
коллегия по гражданским делам 
ВС напомнила коллегам про 
ст. 252 Гражданского кодекса. 
Там перечисляются «юридически 
значимые обстоятельства» для 
таких ситуаций. Первое – может 
ли ответчик проживать в кварти-
ре, не нарушая прав собствен-
ников, имеющих большую долю. 
Второе – есть ли возможность 
предоставить ему изолирован-
ное жильё, соразмерное его 
доле. И, наконец, третье – есть 
ли у ответчика «существенный 

интерес в использовании обще-
го имущества».

Местные суды, по мнению 
ВС, не уделили внимания этим 
моментам, сославшись на то, 
что квартира – единственное 
жильё бывшего мужа. Но это 
само по себе не позволяет 
отказать в удовлетворении ис-
ковых требований, указывается 
в определении. По мнению ВС, 
определяя интерес при исполь-
зовании незначительной доли в 
общем имуществе, судам надо 
соизмерять его с неудобствами 
других собственников. Нужно 
«исследовать и оценить в сово-
купности доказательства нуж-
даемости в этом жилом поме-
щении в силу возраста, состоя-
ния здоровья, наличия детей, 
других членов семьи, включая 
нетрудоспособных». Обо всём 
этом сказано в Постановлении 
Пленума ВС № 6 и Пленума ВАС 
№ 8 (от 01.06.1996, редакция от 
25.12.2018).

Но апелляция с кассацией 
не приняли во внимание об-
стоятельства, установленные 
первым судом: конфликтные 
отношения вынуждали бывшую 
супругу с дочерьми покинуть 
квартиру и об этом есть мате-
риалы в деле. Между тем это 
единственное жильё для матери 
и её несовершеннолетних детей. 
А дети посещают учебные и ме-
дицинские учреждения в том же 
микрорайоне. С такими аргумен-
тами ВС отправил дело на новое 
рассмотрение в апелляцию. Ей 
предстоит исполнить указания 
ВС и заново определить размер 
компенсации за имущество при 
разделе квартиры и машины.

По мнению юристов, при раз-
деле квартиры основная слож-
ность связана с определением, 
есть ли у ответчика «существен-
ный интерес в использовании 
общего имущества». Отсутствие 
заинтересованности в исполь-
зовании незначительной доли 
может выражаться, например, 
в том, что ответчик не заре-
гистрирован в этой квартире, 
проживает в другом месте, не 
поддерживает отношения с 
истцом, не оплачивает комму-
нальные услуги.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

НЕДВИЖИМОСТЬ

ÌÅÒÐÛ ÐÀÇÄÎÐÀ
Верховный Суд объяснил, как разделить единственную 

квартиру после развода

УРОКИ ВЕРЫ

Ìûñëè íà êàæäûé äåíü
Нужна помощь – 

проси. Просил, го-
воришь, не дана. Но 
как же другим даёт-
ся? У Господа нет 
лицеприятия, чтобы 
одному дать, а дру-
гому не дать, без 
всякой причины. Он 
всем готов дать, бу-
дучи любоподателен. 
Если иному не даст, 

причина не в Нём, а в просящем помощи. Между 
этими причинами могут быть и такие, которых 
мы и угадать не можем. Но есть причины ведо-
мые, всякому самому видные. Одну из таких – 

и не главнейшую ли? – указывает Св. Иоанн в от-
сутствии дерзновения, а отсутствие дерзновения 
производит из осуждения сердца или совести. 
«Возлюбленные», говорит, «если сердце наше не 
осуждает нас, то мы имеем дерзновение к Богу, 
и чего ни попросим, получим от Него, потому что 
соблюдаем заповеди Его и делаем благоугодное 
перед Ним». К этим словам нечего прибавлять. 
Всё ясно само собою. Какой господин станет 
помогать неверному слуге, моту и развратнику? 
А Господь будто поблажать будет нам, когда мы 
не хотим угождать Ему и заповеди Его творить, 
когда, может быть, тут то и за молитву берёмся, 
когда приспела крайняя нужда?!

Святитель Феофан Затворник, 
www.days.pravoslavie.ru 
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ


ÇÅË¨ÍÀß ÀÏÒÅÊÀ
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ÒÎÐÒ «ÌÓÐÀÂÅÉÍÈÊ»
Мука – 370 г
Сливочное масло – 150 г
Сметана – 150 мл
Сахар – 75 г
Разрыхлитель – 7,5 г
Для крема:
Варёная сгущёнка – 300 г
Сливочное масло – 150 г
Масло смешать с сахаром и 

растереть. Добавить сметану, 
просеянную муку, разрыхли-
тель. Вымешать тесто, пока 
оно не соберётся в комок. 
Разделить на три части, каждую 
завернуть в плёнку и убрать в 
холодильник на 40 минут. Из-
мельчить тесто, выложить на 
противень, застеленный перга-
ментом. Выпекать в духовке 30-
40 минут, охладить и размять 
в крошку. Ингредиенты для 
крема перемешать и добавить к 
песочной основе. Слепить торт, 
придавая ему форму горки. 
При желании можно украсить 
«Муравейник» орехами.

ÏÅ×ÅÍÜÅ «ÑÅÐÄÅ×ÊÈ»
Мука – 1 стакан
Сливочное масло – 120 г
Сахар – 1 ст. л.
Шоколад – 50 г
Очищенные грецкие орехи – 

4 ст. л.
Кондитерская стружка
Муку просеять, добавить са-

хар и 100 г масла, перетереть 
руками. Готовое тесто поста-
вить в холодильник на 15 минут. 
Затем раскатать в тонкий пласт 


















и формочкой вы-
резать сердечки. 
Противень застелить пергамен-
том, выложить на него заготов-
ки печенья и выпекать в духовке 
при 200°С 15 минут. Следить 
за готовностью, «сердечки» не 
должны потемнеть. Для глазу-
ри на водяной бане растопить 
шоколад, добавить 20 г масла. 
Нанести массу на печенье, 
сверху украсить молотыми оре-
хами и кондитерской стружкой. 
Чтобы шоколад застыл, убрать 
печенье в холодильник.

ÏÀÍÍÀ-ÊÎÒÒÀ Ñ ÊÈÂÈ

Сливки – 500 мл
Белый шоколад – 100 г
Сахар – 50 г
Вода – 100 мл
Киви – 4 шт.
Желатин (1 ч. л. без горки) – 15 г
Желатин залить водой, 

оставить на 10 минут. Сливки 
вскипятить, добавить желатин, 
сахар, шоколад. Убрать в моро-
зилку на 10 минут, затем взбить. 
Взять два бокала, на дно каждо-
го выложить кусочки киви. До 
половины ёмкостей залить желе 
и поставить в морозилку на 
10 минут. Затем сверху поло-
жить ещё слой киви, добавить 








желе. Убрать на холод.

ØÓÌ Â ÃÎËÎÂÅ ÏÐÈ ÑÊËÅÐÎÇÅ 
ÑÎÑÓÄÎÂ ÌÎÇÃÀ È ÑÅÐÄÖÀ
 Лучшим средством от 

склероза и шума в голове счи-
тается чесночная настойка. 
Наполните банку на 1/3 очи-
щенным и измельчённым чес-
ноком, залейте спиртом или 
водкой до горлышка, оберните 
тёмной бумагой или тканью и 
оставьте в тепле на 10 дней.

Принимайте по 20 капель при-
готовленной настойки в 1/4 ста-
кана молока 3 раза в день перед 
едой. Курс лечения – 2 недели. 
После недельного перерыва 
лечение можно повторить.
 Ещё одно хорошее сред-

ство от шума в голове – всем 
известная мелисса (лимонная 
мята). Её можно использовать 
как в свежем, так и в сушёном 
виде: добавлять в чай, квас, 
компот и другие напитки. Мож-
но готовить чай из мелиссы. 
Для этого 1 ст. л. травы залить 
стаканом кипятка. Настоять 
15 минут под стеклянной или 
фарфоровой крышкой, немного 
остудить (естественное осты-
вание) и пить вместо чая.

Мелиссу можно употреблять 
длительное время, т. к. она не 
имеет противопоказаний и не 
вызывает привыкания.

Ë Å × Å Í È Å  Ò Ð À Â À Ì È
ÏÐÈ ÁÎËÅÇÍßÕ ÎÐÃÀÍÎÂ 

ÄÛÕÀÍÈß
ÑÁÎÐ 1

Дуб обыкновенный (кора) – 
70 г.

Липа сердцевидная 
(цветки) – 30 г.
Применять в виде настоя для 

полоскания рта и горла при 
воспалительных процессах.

ÑÁÎÐ 2
Липа сердцевидная 
(цветки) – 40 г.
Ромашка аптечная 
(цветки) – 60 г.
Применять в виде настоя для 

полоскания рта и горла при 
воспалительных процессах.

ÑÁÎÐ 3
Сосна обыкновенная 
(почки) – 40 г.
Подорожник большой 
(листья) – 30 г.
Мать-и-мачеха (листья) – 30 г.
Применять в виде тёплого 

настоя по 1/3-1/4 стакана 
3 раза в день при бронхиальной 
астме, коклюше, инфекционных 
заболеваниях бронхов.















ÑÁÎÐ 4
Мать-и-мачеха (листья) – 30 г.
Подорожник большой 
(листья) – 30 г.
Применять в виде настоя по 

1/3-1/2 стакана 3-4 раза в день 
при бронхите.

ÑÁÎÐ 5
Неочищенный овёс 
(он бывает в магазинах 
для садоводов) – 2 ст. л.
Молоко –800 мл
Овёс залить кипящим мо-

локом в термосе. Пить через 
45 минут по 2/3-3/4 стакана 
3-4 раза в день при бронхите, 
сухом, болезненном кашле.

ÏÐÈ ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÛÕ 
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ

ÑÁÎÐ 1:
Валериана лекарственная
(корень) – 25 г.
Пустырник сердечный 
(трава) – 25 г.
Тмин обыкновенный 
(плоды) – 25 г.
Фенхель обыкновенный 
(плоды) – 25 г.
Принимать по 1/2 стакана на-

стоя 3 раза в день при нервном 
возбуждении и учащённом 
сердцебиении.

ÑÁÎÐ 2:
 Хвощ полевой (трава) – 20 г.
 Горец птичий (трава) – 30 г.
 Боярышник кроваво-
красный (цветки) – 50 г.
Принимать по 1/3-1/4 стака-

на настоя 3-4 раза в день при 
учащённом сердцебиении, раз-
дражительности, бессоннице.

ÑÁÎÐ 3:
Ландыш майский (цветки) –

10 г.
Фенхель обыкновенный 
(плоды) – 20 г.
Мята перечная (листья) –

30 г.
Валериана лекарственная 
(корень) – 40 г.
Принимать в виде настоя 

в 3 приёма в течение дня по 1/3-
1/4 стакана при миокардите.

ÑÁÎÐ 4:
Шиповник майский (плоды) –

50 г.
Брусника обыкновенная 
(плоды) – 50 г.
Принимать по 1/2 стакана 

настоя 3 раза в день в качестве 
витаминного и мочегонного 
средства.
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ÀÑÒÌÀ È ÀËËÅÐÃÈß

Последствия мокроголово-
го сна могут быть отложен-
ными, поэтому вы не видите 
непосредственной связи. А 
схема такая: вы ложитесь 
спать с мокрой головой, 
значительная часть влаги 
впитывается подушкой и ос-
таётся в наполнителе. Волосы 
высыхают быстро, а вот вода, 
которая ушла вглубь синте-
пона или (что гораздо хуже) 
пуха и пера, сохраняется 
там надолго. Если вы моете 
голову на ночь ежедневно, 
то глубины подушки просто ни-
когда не успевают просохнуть, 
в этой тёплой влажной среде 
активно размножаются грибки 
и бактерии. Не пройдёт и пары 
месяцев, как вы начнёте дышать 
спорами грибов. И ваш кашель 
или насморк в ноябре может 
быть следствием мокрых волос 
в июне. Если вы не смените 
подушку, может развиться брон-
хиальная астма.

ÏÅÐÕÎÒÜ È ÂÛÏÀÄÅÍÈÅ ÂÎËÎÑ
В 80-е годы прошлого века 

и перхоть была совершенно 
обычным явлением. В наше 
время её появление считается 
исключительным событием и по-
водом для тревоги. Традиционно 
победу над перхотью приписы-
вают специальным шампуням. 
На самом деле гораздо большую 
роль в спасении человечества 
сыграли фены. Дело в том, что 
грибок Malassezia Furfur, вызы-
вающий шелушение и перхоть, 
всегда живёт на коже головы. 
Но сильно не размножается и 
ведёт себя прилично. Однако, 
как большинство грибов, он 
начинает активно разрастаться 
во влажной среде. Регулярно ло-

жась спать с мокрой головой, вы 
даёте Malassezia Furfur свободу 
действий – он размножается, 
захватывает территории, и ни-
какой шампунь от перхоти вас 
уже не спасёт.

ÁÅÑÑÎÍÍÈÖÀ È ÑÈÍÄÐÎÌ 
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÓÑÒÀËÎÑÒÈ
Это всё те же происки злодея 

Фурфур. Когда он осваивается 
на голове, кожа чешется. Не 
настолько, чтобы это чётко 
фиксировалось сонным созна-
нием, но достаточно, чтобы вы 
чесались и сами себя будили. 
В результате с утра вы встаёте 
невыспавшимися, со временем 
усталость и недосып накапли-
ваются – и вы начинаете искать 
объяснения синдрому хрони-
ческой усталости. А всё очень 
просто...

ÁÎËÈ Â ØÅÅ È ÌÈÃÐÅÍÜ
Фокус в том, что теплопро-

водность воды в 23 раза выше, 
чем теплопроводность воздуха. 
Потому разница температур 
«сквозь воду» ощущается го-
раздо острее. Представьте, 
вы вымыли голову и ходите по 
дому. Если в доме тепло, то 
всей голове тепло. Если в доме 

холодно, то мокрая голова 
мёрзнет быстрее, чем тело. 
В принципе, ощутимо, но не 
опасно. Однако, если вы легли 
спать, не высушив волосы, то 
одна сторона головы (которая 
на подушке) прогревается 
в режиме компресса: тепло 
циркулирует по малому кругу 
от кожи к подушке и сразу 
обратно, а вторая охлажда-
ется, потому что температура 
воздуха в любом случае ниже 
температуры тела. Из-за тако-
го неравномерного (в течение 
всей ночи) нагрева мышцы 
спазмируются – и вы встаёте 
либо с больной шеей, либо 
с головной болью.

ÓÃÐÈ
Это не просто акне – это 

демодекоз. Клещ Demodex 
folliculorum, возбудитель за-
болевания, живёт в сальных 
железах и волосяных фолли-

кулах и обнаруживается почти у 
90% людей. Но у большинства он 
неактивен, ведёт себя скромно и 
почти не размножается. Но если 
демодекс начал размножаться, 
то сальные железы на лице и 
коже головы воспаляются, кожа 
покрывается болезненными 
прыщами. Единой версии по 
поводу пускового механизма 
заболевания нет. Его объясня-
ют иммунными нарушениями, 
гормональными сдвигами и 
много чем ещё, но характерное 
расположение прыщей – на лбу 
(то есть под чёлкой), на щеках 
и на шее – наводит на мысли о 
связи демодекоза и мокрых во-
лос. Казалось бы, больше всего 
сальных желез на носу – и имен-
но там должны обустраиваться 
демодексы, но они выбирают 
зоны, которые можно спрятать 
под прической. Думаете, они 
проявляют гуманизм? А вот и 
нет! Просто ищут, где тепло и 
сыро. Кончики мокрых волос 
травмируют кожу, а влажная 
среда является благоприятной 
для выживания и размножения 
клещей.

Использованы материалы 
www.passion.ru

ÓÕÀÆÈÂÀÅÌ 
ÇÀ ÏÎÑÒÅËÜÍÛÌ 

ÁÅËÜ¨Ì ÏÐÀÂÈËÜÍÎ
Постельное бельё из поплина 

при должном уходе может со-
хранять первозданный вид до 
7-8 лет. Давайте разберёмся, 
что же за уход ему нужен.

ÑÒÈÐÊÀ
– Стирать бельё из перкали и 

поплина нужно не реже одного 
раза в 2 недели, а лучше раз 
в неделю. По необходимости 
можно и чаще, особенно аллер-
гикам. Наволочки больше всего 
соприкасаются с нашей кожей и 
волосами, поэтому их уместно 
стирать каждые 5 дней. Зачем 
так часто? Помимо очевидного 
фактора скопления пыли, есть 
менее очевидный: за сутки 
человек «сбрасывает» от 1 до 
2 граммов кожи, и часть 
её скапливается в белье.

– Хлопковые комплекты 
следует стирать при темпе-
ратуре не выше 30-40 гра-
дусов, отмечают специа-
листы. Этого достаточно: 
ткань натуральная – как 
легко впитывает, так же 
легко и отстирывается.

Тут, конечно, сразу 
вспоминается мамин-ба-
бушкин совет про кипя-
чение. От следования ему 
эксперты предостерегают: 
при высоких температурах 
волокна ткани поврежда-
ются и становятся хрупки-
ми: нити ткани спрядены 
из хлопкового волокна, и 
при несоблюдении тем-
пературного режима эти 
самые волокна повре-
ждаются. В этом и кроется 

причина самой частой проблемы 
с бельём – усадки после стирки. 
В общем, никаких 60 и уж тем 
более 90 градусов.

– Не используйте для стирки 
агрессивные отбеливающие 
или очищающие компоненты. 
Прекрасная альтернатива сти-
ральным порошкам – щадящие 
жидкие средства.

– Не стирайте постельное 
бельё вместе с другими вещами 
и предметами одежды.

ÃËÀÆÊÀ
Гладить постельное бельё 

нужно – таким образом вы 
дополнительно обрабатываете 
его от бактерий и пылевых кле-
щей, на которых, кстати, тоже 
может быть аллергия. Режим 
глажки – не выше 110 градусов 
и непременно с изнаночной 
стороны.

ÕÐÀÍÅÍÈÅ
– Комплекты белья храните 

выстиранные и хорошо высу-
шенные. Не складывайте ткань, 
пока она не высохнет полно-
стью.

– Храните бельё в сухом и тём-
ном месте, не подверженном пе-
репадам температур и высокой 
влажности. В противном случае 
повышается риск появления 
в бельё плесени или паразитов 
(в частности, моли).

– Не допускайте попадания 
солнечных лучей на ткань. Они 
иссушают волокна и приводят к 
выгоранию цвета.

 – Храните бельё в месте, куда 
будет в достаточном количестве 
поступать воздух. Для этого под-
ходят любые шкафы и комоды. 
Но неверным будет хранить 
бельё в закрытых пластиковых 

контейнерах или полиэти-
леновых пакетах, так как 
из-за этого у белья мо-
жет появиться неприятный 
запах. Исключение – ва-
куумные пакеты: полное 
отсутствие воздуха внутри 
исключает появление за-
паха, паразитов и плесени. 
При этом чехлы из ткани 
подходят для хранения, 
так как они пропускают 
воздух и позволяют белью 
«дышать».

– Для дополнительной 
свежести кладите в место 
хранения постельного бе-
лья ароматические саше 
или бумагу, подушечки, 
набитые травами, кусочки 
душистого мыла. Главное – 
не забывать менять их раз 
в пару месяцев, когда аро-
мат выдохнется.

УЮТНЫЙ  ДОМ

ÊÀÊ ÂÛÁÐÀÒÜ È ÕÐÀÍÈÒÜ 
ÏÎÑÒÅËÜÍÎÅ ÁÅËÜ¨

Постельное бельё – не только способ преобразить интерьер спальни, но и предмет пер-
вой необходимости, который ежедневно соприкасается с нашей кожей и волосами. От того, 
насколько натуральным и экологичным оно будет на протяжении всего срока своей службы, 
напрямую зависит состояние нашего здоровья. Публикуем подробную шпаргалку, чтобы не 
попасть впросак, составленную www.passion.ru вместе с экспертами.

Продолжение. Начало в №6

САЛОН  КРАСОТЫ

ÏÎ×ÅÌÓ ÎÏÀÑÍÎ ÑÏÀÒÜ 
Ñ ÌÎÊÐÎÉ ÃÎËÎÂÎÉ

Пять веских причин не ложиться спать, не высушив волосы.
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МИР  ЗВЁЗД

ÑÀÌÀß ÎÁÀßÒÅËÜÍÀß È ÏÐÈÂËÅÊÀÒÅËÜÍÀß
ÄÅÒÑÒÂÎ È ÞÍÎÑÒÜÄÅÒÑÒÂÎ È ÞÍÎÑÒÜ

Ирина Муравьёва, коренная 
москвичка, родилась в столице 
России 8 февраля 1949 года. 
Артистка – вторая дочь двух 
любящих родителей, чьи чувства 
прошли проверку войной. Отец 
Вадим Муравьёв ушёл добро-
вольцем на фронт практически 
со школьной скамьи. Победу и 
свою любовь, посланную в на-
граду за мужество и героизм, он 
встретил в Берлине, до которого 
дошёл вместе с советскими 
войсками.

Мама актрисы, белоруска, 
вместе со многими соотече-
ственниками попала в Берлин 
не по доброй воле: сюда немцы 
отправили девушку на принуди-
тельные работы. Из Германии 
родители Ирины вернулись па-
рой, а в 1947 году стали су-
пругами. Одна за другой у них 
родились две дочери, из которых 
Ирина Вадимовна – младшая.

Девочек воспитывали в стро-
гости: отец поддерживал в 
семье «военную» дисциплину. 
Ирина должна была всегда при-
ходить вовремя, ей запрещали 
сомнительные развлечения 
вроде танцев или прогулок с 
мальчиками. Мать пристально 
следила за дочерьми, огра-
ждая от чрезмерного внимания 
противоположного пола. В то же 
время родители во всём стара-
лись помогать детям и поощрять 
их лучшие стремления. Мама 
была отличной швеёй и шила 
девочкам прекрасные наряды, 
благодаря которым сёстры вы-
глядели безупречно.

Из школы Ирина приносила 
одни пятёрки: учителя девочку 
любили и с первого до послед-
него класса ставили в пример 
другим. Иначе будущая звезда 
экрана учиться не могла, ведь 
родители крайне неодобри-
тельно реагировали даже на 
четвёрки в дневнике.

Муравьёву ещё в детские 
годы здорово увлёк мир теа-
тра. С раннего возраста девочка 

участвовала в местном кружке 
актёрской самодеятельности, 
выступала в школьных спек-
таклях и концертах. К старшим 
классам Ирина чётко определи-
лась с дальнейшей карьерой.

После окончания школы Му-
равьёва проявила невиданное 
упрямство: вопреки воле ро-
дителей решила стать актри-
сой и пошла на пробы во все 
театральные вузы столицы. Но 
талантливую девушку ждало 
горькое разочарование: ни одно 
учебное заведение её не при-
няло, а в Щукинском училище 
даже посоветовали забыть об 
актёрской карьере и найти себе 
другую профессию.

Однако Ирина продемон-
стрировала удивительную целе-
устремлённость: спустя год 
вновь подала документы в те же 

институты. Решение экзаменаци-
онных комиссий не поменялось, 
и будущая звезда была выну-
ждена обучаться в драматичес-
кой студии при Центральном 
детском театре – конкурс туда 
оказался меньше. Окончив сту-
дию и набравшись опыта, Ирина 
всё-таки поступила в знаменитый 
ГИТИС, но выбрала заочное от-
деление, ведь на тот момент она 
уже числилась в штате ЦДТ.

ÒÅÀÒÐÒÅÀÒÐ
Первой ролью актрисы, сыг-

ранной на сцене Центрального 
детского театра, было появле-
ние в массовке спектакля-сказки 
о Козле. Сначала Ирине доста-
вались мужские персонажи. 
В детском театре молодая ар-
тистка служила до 1977 года.

В 1977-м её пригласили 
в престижный Театр имени 

Моссовета. Первый спектакль 
Муравьёвой на новом месте на-
зывался «На полпути к вершине» 
в постановке ведущего режис-
сёра театра Павла Хомского. 
Тогда же Ирина сыграла ключе-
вую роль в «Доме на песке» по 
пьесе Рустама Ибрагимбекова. 
За 12 лет службы артистка по-
явилась в восьми спектаклях. 

В 1994 году Ирина Муравьё-
ва ушла из Театра Моссовета, 
столкнувшись, по воспомина-
ниям Елены Валюшкиной, с 
невыносимым хамством. «Тогда 
я хотела закончить с театром и 
искусством. Я вдруг с ужасом 
поняла, что моя карета разби-
лась. Я не реализовываюсь, не 
нравлюсь ни себе, никому. Всё 
плохо, всё ужасно. Всё кино уже 
позади, и вообще всё позади», – 
рассказывала актриса.

Вторым домом на тот момент 
уже народной артистки России 
стал Малый театр, куда Ирина 
Вадимовна пришла по пригла-
шению Юрия Соломина.

«Малый театр – это минус 
пошлость, минус эксперимент 
в худшем смысле этого слова. 
Это счастье, когда ты приходишь 
в театр, играешь в театре и 
тебе не стыдно за то, что будут 
слушать и смотреть зрители в 
зале, и что они ещё придут со 
своими детьми», – признавалась 
Муравьёва в интервью.

Многоплановость актрисы 
позволила ей исполнять любые 
роли: от лирических и наивных 
героинь вроде Мамаевой в 
спектакле «На всякого мудреца 
довольно простоты» до вызы-
вающих антипатию зрителей 
персонажей, таких как Матрёна 
в постановке «Власть тьмы».

В том же году артистка высту-
пила в лирической антрепризной 
постановке «На струнах дождя» 
Акима Андросова, сыграв Бел-
лу. Жанр спектакля обозначен 
как «интригующая комедия». 
Премьера состоялась в августе 
и получила невероятно тёплый 
приём зрителей и хвалебные 
оценки театральных критиков. 

Муравьёва сыграла главную ге-
роиню, а вместе с ней на сцену 
вышли молодые и талантливые 
коллеги Анна Терехова, Леонид 
Бичевин, Анна Уколова и Евге-
ний Кулаков.

Позже в афише Малого театра 
появились ещё два спектакля с 
участием Ирины Вадимовны: го-
голевская «Женитьба», где акт-
риса играет ушлую сваху Фёклу 
Ивановну, и детективная драма 
«Восемь любящих женщин» о 
гостьях усадьбы, подозревае-
мых в убийстве хозяина. 

ÑÎÂÅÒÑÊÎÅ ÊÈÍÎÑÎÂÅÒÑÊÎÅ ÊÈÍÎ
Ирина Муравьёва, с детства 

мечтавшая играть на сцене и в 
кино, впервые появилась на эк-
ранах в 1965 году, согласившись 
на небольшую роль в массовке 
фильма «Дети Дон Кихота». 
Этой картиной открылась её ки-
нематографическая биография. 
Заметные роли в фильмографии 
артистки начали появляться в на-
чале 70-х: в 1973 году Муравьёва 
дебютировала одновременно в 
двух лентах: «Письмо из юности» 
и «Зерно риса».

Ирина Вадимовна сыграла 
множество ролей, но настоящая 
всесоюзная слава обрушилась 
на неё после участия в леген-
дарной мелодраме «Москва 
слезам не верит», появившейся 
на экранах в конце 1979 года. 
Рассказ о трёх девушках из 
провинции, приехавших поко-
рять Москву, удостоился премии 
«Оскар» и приобрёл миллионы 
поклонников.

Сценарист картины Валентин 
Черных рассказывал позднее 
в интервью, что у героини Му-
равьёвой Людмилы Свиридо-
вой, пробивной и лишённой 
сантиментов, был реальный 
прототип – его знакомая дом-
работница выдавала владельца 
квартиры, в которой она жила 
и работала, за собственного 
дядю, а также встречалась с 
известным спортсменом. Самой 
актрисе образ не понравился – 
она назвала Людмилу «грубой, 
неотёсанной, местами пошлой». 
Артистке пришлось сыграть ге-
роиню в двух возрастах – юном 
и зрелом.
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ЯНВАРЬ
«Мой черёд, – сказал январь, –
Открываем календарь,
Отправляемся в поход
Мы длиною в целый год!»
Целый длинный, круглый год!
Он навстречу нам идёт.
Мы навстречу, чтобы в нём
Быть счастливым каждым днём!

ФЕВРАЛЬ
В феврале поют уже
Весело капели.
Март на ближнем рубеже
Значит в самом деле!
Так февраль придумал сам
Каледарь подправить,
Чтобы нам любимых мам
Поскорей поздравить!

МАРТ
Март открыл весне калитку,
Солнце в гости пригласил.
Светом всё теперь залито
Изо всех весенних сил!
Снег темнеет, но сверкает,
Он ручьями истекает!
И журчит, звенит, поёт
Марта яркий хоровод!

АПРЕЛЬ
У апреля сто примет –
Чёрные дороги
И скворчиных крыльев цвет
На последнем стоге.
И проталина видна
Возле старой ели,
И подснежников копна
В снеговой постели.

МАЙ
Май весёлый, молодой,
Соловьиный, грозовой,
Яркой зеленью разлит
По родному краю.
Каждый листик говорит:
«Весь я радостью налит,
Сердцу каждому открыт –
Всем дарю по маю!»

ИЮНЬ
Самый ласковый в году
День июньский нежный.
Тополиный на пруду
Пух не тает снежный.
На крыло птенец встаёт,
Шепчутся покосы.
И берёзок хоровод
Расплетает косы.

ИЮЛЬ
Всё вокруг с утра звенит –
Каждая травинка!
Подлетел июль в зенит –
Года половинка!
Ливень льёт, в полях страда,
Гром гремит, как пушка.
Нам с июлем никогда
Не бывает скучно!

АВГУСТ
Август всем добра припас,
Завалил плодами.
И не хочет ни на час
Расставаться с нами.
Осень рядом, но пока,
На пороге лета,
Мы ещё наверняка
Не поверим в это!

СЕНТЯБРЬ
Ярче месяц не найти –
Всюду красок диво,
Чтобы осенью идти
Было всем красиво!
Пусть сентябрь взгрустнул слегка,
Дни короче стали,
Но от школьного звонка
Зазвенели дали.

ОКТЯБРЬ
Запах терпкий в октябре,
Долгие рассветы,
В серый дождик во дворе
Часто дни одеты...
Гуси крыльями шуршат,
Клик прощальный длинный.
На рассвете неспеша
Лёг на поле иней.

НОЯБРЬ
Не зря, конечно, в ноябре
Насупилась погода –
Туман и холод на дворе,
И серой краски мода.
Пора предзимья настаёт,
Сквозь тучи солнце рвётся...
Совсем пошёл на убыль год
И больше не вернётся.

ДЕКАБРЬ
Много радостных хлопот
Декабрю на долю:
Дать наряды в Новый год
Речке, лесу, полю.
Ёлки принести в дома
С зимнего причала,
Чтоб улыбкою зима
Новый год встречала!

Михаил Садовский

ÑÒÈÕÈ È ÏÐÎ 12 ÌÅÑßÖÅÂ ÃÎÄÀ

×ÒÎ ÝÒÎ?
Игроки определяют наощупь вид 

крупы или материал, из которого 
изготовлен предмет. Выигрывает 
тот, у кого больше правильных 
ответов.

ÊÒÎ ÁÎËÜØÅ?ÊÒÎ ÁÎËÜØÅ?
Дети по очереди вспоминают и 

называют загадки, в которых упо-
минаются имена числительные. 
Остальные отгадывают.

За каждую загадку игроку даётся 
2 балла, за каждый ответ на чужую 
загадку – 1 балл. Выигрывает набрав-
ший наибольшее количество баллов.

Примеры загадок:
«Сто одёжек и все без застежек». – 

Капуста.
«Два брюшка, четыре ушка». – 

Подушка.
«Пять чуланов, одна дверь». – 

Перчатка.

ÔÐÀÇÀ ÍÀ ÎÄÍÓ ÁÓÊÂÓ
Игроки выбирают какую-нибудь 

букву и за 10 минут должны со-
ставить более-менее связанные 
фразы, например, из пяти слов. 
Кто составит больше фраз?

Вариант игры: кто составит за 
10 минут самую длинную фразу на 
выбранную букву?

Примеры:
Петя Петров прыгал перед 

пешеходами.
Маленькая мошка мешала мне 

музицировать.

ÁÛÒÜ Ñ×ÀÑÒËÈÂÛÌ ÊÀÆÄÛÌ ÄÍ¨ÌÁÛÒÜ Ñ×ÀÑÒËÈÂÛÌ ÊÀÆÄÛÌ ÄÍ¨Ì
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www.solnet.ee
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1. Обувь Деда Мороза.
2. Не галстук он, не воротник,

А шею обжимать привык.
Но не всегда, а лишь тогда,
Когда бывают холода.

3. Без рук, без ног, а рисовать умеет.
4. Кто пел ёлочке песенку «Спи ёлочка, бай, 

бай»?
5. У меня есть два коня – они по льду везут 

меня.
6. Что в мешке у Деда Мороза?

Имя «самой обаятельной и привлекательной» актрисы 
Ирины Муравьёвой, запомнившейся не одному поколению 
зрителей советского и постсоветского пространства ролями 
в замечательных фильмах, навсегда вписано в золотой фонд 
кино. Естественность, обаяние, артистизм – эти качества 
позволяют артистке до сих пор оставаться востребован-
ной, хотя сейчас она отдаёт предпочтение не киноэкрану, 
а театральной сцене.
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5.00 Пятница News 16+
5.20, 6.20 Кондитер 16+
7.40 Гастротур 16+
8.30, 9.40 На ножах 16+
10.40, 13.20, 15.10, 17.00, 19.00, 

21.00 Четыре свадьбы 16+
12.10 Девичник 16+
23 .00 ,  23 .30 ,  0 .00 ,  0 .40 

Т/с «Я НЕ ШУЧУ» 18+
1.10 Пятница News 16+
1 . 4 0 ,  2 . 2 0 ,  3 . 0 0 ,  3 . 4 0 

Х/ф «СОТНЯ» 16+
4.20 Пятница News 16+
4.45, 4.50, 4.55 М/ф «Ну, погоди! 

Каникулы» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 17 ôåâðàëÿ

5.00 Пятница News 16+
5.20, 6.50 Кондитер 16+
8.20, 9.30 На ножах 16+
10.30 Битва шефов 16+
12.50 Х/ф «ЧАС ПИК» 16+
14.50 Х/ф «ЧАС ПИК 2» 16+
16.40 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ МАКС. 

ДОРОГА ЯРОСТИ» 16+
19.00, 19.20, 19.50, 20.10 

Дурдом 16+
20.30 Х/ф «ЧАС ПИК 3» 16+
22.20 Х/ф «НОВАЯ ПОЛИЦЕЙ-

СКАЯ ИСТОРИЯ» 16+
0.40 Х/ф «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА» 16+
2.20 Пятница News 16+
2.50, 3.30 Х/ф «СОТНЯ» 16+
4.20 Пятница News 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 18 ôåâðàëÿ

5.00, 5.05, 5.10, 5.20 М/ф 
«Ну, погоди! Каникулы» 0+

5.30 Пятница News 16+
5.50, 7.10 Кондитер 16+
8.30 Король десертов 16+
10.10, 13.20, 15.10, 17.10, 19.00, 

20.50 Четыре свадьбы 16+
12.10 Тревел-баттл 16+
23.00 Х/ф «ПАРОЛЬ «РЫБА-

МЕЧ»» 18+
1.00 Пятница News 16+
1 . 2 0 ,  2 . 1 0 ,  3 . 0 0 ,  3 . 4 0 

Х/ф «СОТНЯ» 16+
4.20 Пятница News 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 19 ôåâðàëÿ

5.20, 6.30 Кондитер 16+
7.50 Король десертов 16+
9.30, 10.40, 11.40, 12.50, 13.50, 

14.50, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.10, 20.10, 21.10, 22.20 
На ножах 16+

23.20 Х/ф «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ» 
16+

2.20, 3.00, 3.40 Х/ф «СОТНЯ» 
16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 13 ôåâðàëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.40, 10.15, 10.45, 15.20, 15.30, 17.55, 

20.45 Мультсериалы 0+
12.55, 13.20, 13.45, 14.10, 23.10, 23.20 

Мультсериалы 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.25 М/ф «Ну, погоди!» 0+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 14 ôåâðàëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.40, 10.15, 11.00, 15.20, 15.30, 17.55, 

20.45 Мультсериалы 0+
12.55, 13.20, 13.45, 14.10, 23.10, 23.20 

Мультсериалы 6+
10.45 «ТриО!» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.25 М/ф «Ну, погоди!» 0+

ÑÐÅÄÀ, 15 ôåâðàëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.40, 10.15, 11.00, 15.20, 15.30, 17.55, 

20.45 Мультсериалы 0+
12.55, 13.20, 13.45, 14.10, 23.10, 23.20 

Мультсериалы 6+
10.45 «Игра с умом» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.25 М/ф «Гудзонианс. Магическая сила!» 

6+
22.35 М/ф «Ну, погоди!» 0+

×ÅÒÂÅÐÃ, 16 ôåâðàëÿ

5.00 Ранние пташки 6+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.40, 10.15, 11.00, 15.20, 15.30, 17.55, 

20.45, 23.20 Мультсериалы 0+
12 .55 ,  13 .20 ,  13 .45 ,  14 .10 ,  23 .10 

Мультсериалы 6+
10.45 «Мастерская Умелые ручки» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.25 М/ф «Ну, погоди!» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 17 ôåâðàëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «Край Бебис. Волшебные 

слёзки» 0+
7.40 М/с «Команда Флоры» 0+
10.15 М/с «Петроникс» 0+
10.45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
11.10 М/с «Жила-была царевна» 0+
12.55 М/с «Супер10» 6+
13.20 М/с «Дикие скричеры!» 6+
13.45 М/с «Инфинити Надо» 6+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
14.10 М/с «Элвин и бурундуки» 6+
15.20 М/с «Дракошия» 0+
15.30 М/с «Сказочный патруль» 0+
17.55 М/с «Оранжевая корова» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Кошечки-собачки» 0+
22.50 М/ф «Конёк-Горбунок» 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 18 ôåâðàëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «Машинки Мокас» 0+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
9.20 М/с «Морики Дорики» 0+
9.45 М/с «Оранжевая корова» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
11.30 М/с «Волшебная кухня» 0+
13.00 М/с «Супер МЯУ» 0+
15.00 «За секунду до счастья!» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Бременские музыканты» 0+
17.15 М/ф «По следам бременских 

музыкантов» 0+
17.30 М/ф «Пёс в сапогах» 0+
17.55 М/с «Отель у овечек» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Геройчики» 0+
22.50 М/ф «Трое из Простоквашино» 0+
23.05 М/ф «Каникулы в Простоквашино» 0+
23.25 М/ф «Зима в Простоквашино» 0+
23.40 М/ф «Королевские зайцы» 0+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 19 ôåâðàëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «Панда и петушок Лука» 0+
9.00 «Еда на ура!» 0+
9.25 М/с «Маша и Медведь» 0+
11.00 «Вкусняшки шоу» 0+
11.15 М/с «Котёнок Шмяк» 0+
13.00 «Студия красоты» 0+
13.20 М/с «Буба» 6+
15.00 «У меня лапки» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Приключения кота Леопольда» 

0+
18.10 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь» 

0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Отель у овечек» 0+
22.50 М/ф «Замок лгунов» 0+
23.05 М/ф «Кентервильское привидение» 

0+
23.25 М/ф «Мы с Джеком» 0+
23.35 М/ф «Волк и телёнок» 0+
23.45 М/ф «В порту» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 13 ôåâðàëÿ

4.20 «Путь к Победе» 18+
5.20 Х/ф «ЕДИНИЧКА» 16+
7.00 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ 

КУРСАНТЫ» 16+
9.30 Т/с «СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

НОМЕР» 16+
16 .50  Т / с  «КРЕПКАЯ 

БРОНЯ» 16+
23.59 «Путь к Победе» 16+
1.00 Х/ф «ВЫСОТА 89» 

16+
2.40 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 

16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 14 ôåâðàëÿ

4.30, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

5 .30  Х/ф  «БИТВА ЗА 
СЕВАСТОПОЛЬ» 16+

7.20 Т/с  «ПАРШИВЫЕ 
ОВЦЫ» 18+

11.00 Т/с «НЕМЕЦ» 16+
17.00 Т/с «ФРОНТ» 16+
1.00 Х/ф «КРАЙ» 16+
3.00 Х/ф «СОЛДАТИК» 

12+

ÑÐÅÄÀ, 15 ôåâðàëÿ

4.20, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

5.20 Х/ф «ПРОЩАТЬСЯ 
НЕ БУДЕМ» 16+

7.10 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 
16+

9.00 Т/с «ОТЧИЙ БЕРЕГ» 
16+

1.00 Х/ф «НОЧЬ ДЛИНОЮ 
В ЖИЗНЬ» 16+

2.30 Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ 
ЕДИНЫМ» 12+

×ÅÒÂÅÐÃ, 16 ôåâðàëÿ

4.30, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

5.30 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 16+
6.30 Х/ф «НА БЕЗЫМЯН-

НОЙ ВЫСОТЕ» 16+
9.50 Т/с «ДО СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ» 16+
1.00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА» 16+
2.10 Т/с «ЖЕНА СТАЛИНА» 

16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 17 ôåâðàëÿ

4.20, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

5.20 Х/ф «СОЛДАТИК» 
12+

6.40 Х/ф «ОСВЕДОМ-
ЛЁННЫЙ ИСТОЧНИК В 
МОСКВЕ» 16+

10.20 Т/с «ЗА ЧАС ДО 
РАССВЕТА» 16+

1.00 Х/ф «НЕСОКРУШИ-
МЫЙ» 16+

2.20 Х/ф «АГИТБРИГАДА 
«БЕЙ ВРАГА!» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 18 ôåâðàëÿ

4.30 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИН-
ГРАД» 18+

5.50 Х/ф «28 ПАНФИЛОВ-
ЦЕВ» 12+

7 . 4 0  Х / ф  « Ч Ё Р Н Ы Е 
БУШЛАТЫ» 16+

11.10 Т/с «ЖЁЛТЫЙ ГЛАЗ 
ТИГРА» 16+

1.00 Х/ф «ТАНКИ» 16+
2 . 30  Х /ф  «КОРИДОР 

БЕССМЕРТИЯ» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 19 ôåâðàëÿ

4 . 5 0  Х / ф  « П Р И К А З : 
«УНИЧТОЖИТЬ» 16+

6 . 20  Х /ф  «РЯДОВОЙ 
ЧЭЭРИН» 16+

8.00 Т/с «ШАКАЛ» 16+
15.20 Т/с «АПОСТОЛ» 16+
1.00 Х/ф «72 ЧАСА» 16+
2.40 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» 

16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 13 ôåâðàëÿ

6 . 0 0 ,  1 0 . 0 0 ,  2 . 2 0 
Улётное видео 16+

6.20 Идеальный ужин 
16+

8.00, 8.30, 9.00, 9.30 
Утилизатор 12+

12.00, 13.00 КВН ярче 
16+

14.00 «+100500» 16+
16.00, 19.00 Охотники 

16+
18.00, 21.00, 22.00 

Решала 16+
23.00 Опасные связи 

18+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 14 ôåâðàëÿ

6 . 0 0 ,  1 0 . 0 0 ,  2 . 2 0 
Улётное видео 16+

6.20 Идеальный ужин 
16+

8.00, 8.30, 9.00, 9.30 
Утилизатор 12+

12.00, 13.00 КВН ярче 
16+

14.00 «+100500» 16+
16.00, 19.00 Охотники 

16+
18.00, 21.00, 22.00 

Решала 16+
23.00 Опасные связи 

18+

ÑÐÅÄÀ, 15 ôåâðàëÿ

6 . 0 0 ,  1 0 . 0 0 ,  2 . 2 0 
Улётное видео 16+

6.20 Идеальный ужин 
16+

8.00, 8.30, 9.00, 9.30 
Утилизатор 12+

12.00, 13.00 КВН ярче 
16+

14.00 «+100500» 16+
16.00, 19.00 Охотники 

16+
18.00, 21.00, 22.00 

Решала 16+
23.00 Опасные связи 

18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 16 ôåâðàëÿ

6 . 0 0 ,  1 0 . 0 0 ,  2 . 2 0 
Улётное видео 16+

6.20 Идеальный ужин 
16+

8.00, 8.30, 9.30 Утилиза-
тор 12+

9.00 Утилизатор 16+
12.00, 13.00 КВН ярче 

16+
14.00 «+100500» 16+
16.00, 19.00 Охотники 

16+
18.00, 21.00, 22.00 

Решала 16+
23.00 Опасные связи 

18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 17 ôåâðàëÿ

6 . 0 0 ,  1 6 . 0 0 ,  2 . 2 0 
Улётное видео 16+

6.15 Идеальный ужин 
16+

7.00 Утилизатор 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30 Утилиза-
тор 12+

12.00 Дорожные войны 
16+

13.00 Дорожные войны 
16+

19.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 

18+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 18 ôåâðàëÿ

6.00, 1.10 Улётное видео 
16+

6.20 Улётное видео. 
Топ-35 16+

7.00 КВН ярче 16+
8.00 Т/с «ЗНАХАРЬ» 

16+
0.20 Рюкзак 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 19 ôåâðàëÿ

6.00, 3.35 Улётное видео 
16+

6.20 Улётное видео. 
Топ-35 16+

7.00 КВН ярче 16+
8.00 Т/с «ЗНАХАРЬ-2» 

16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 13 ôåâðàëÿ

5.35, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

8.55, 3.40 «Барышня - 
Крестьянка» 16+

10.00, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

12 .00  «МастерШеф. 
Профессионалы» 12+

16.20, 0.05 «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

2.00 «Измены» (субтитры) 
18+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 14 ôåâðàëÿ

5.35, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

8 . 3 5  « Б а р ы ш н я  - 
Крестьянка» 16+

9.40, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11 .35  «МастерШеф. 
Профессионалы» 12+

16.40, 0.05 «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

2.00 «Измены» (субтитры) 
18+

3.40 «Барышня - Кре-
стьянка» 16+

ÑÐÅÄÀ, 15 ôåâðàëÿ

5.25, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

8 . 5 5  « Б а р ы ш н я  - 
Крестьянка» 16+

10.00, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11 .50  «МастерШеф. 
Профессионалы» 12+

16.00, 0.05 «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

2.00 «Измены» (субтитры) 
18+

3.45 «Барышня - Кре-
стьянка» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 16 ôåâðàëÿ

5.40, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

8 . 5 0  « Б а р ы ш н я  - 
Крестьянка» 16+

10.00, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11 .50  «МастерШеф. 
Профессионалы» 12+

16.10, 0.05 «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

2.00 «Измены» (субтитры) 
18+

3.45 «Барышня - Кре-
стьянка» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 17 ôåâðàëÿ

5.40, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

8 . 5 5  « Б а р ы ш н я  - 
Крестьянка» 16+

10.00, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11 .55  «МастерШеф. 
Профессионалы» 12+

16.35 «Битва за тело» 
16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

.00 «Я стесняюсь своего 
тела» 16+

2.00 «Измены» (субтитры) 
18+

3 . 4 5  « Б а р ы ш н я  - 
Крестьянка» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 18 ôåâðàëÿ

5.30, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 0+

10.30 «Беременна в 16» 
16+

12.15, 17.05 Т/с «КЛОН» 
16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

.00 «Измены» (субтитры) 
18+

2.55 «Дорогая, я забил» 
12+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 19 ôåâðàëÿ

5.20, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 0+

9.40, 14.45 «Беременна 
в 16» 16+

17.55 «Битва за тело» 
16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

.00 «Измены» (субтитры) 
18+

3.00 «Дорогая, я забил» 
12+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 13 ôåâðàëÿ

5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЗАСТУПНИК» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ШАНС» 18+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 14 ôåâðàëÿ

5.00, 18.00, 2.25 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЛЬВИЦА» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «АФЕРИСТКА» 18+

ÑÐÅÄÀ, 15 ôåâðàëÿ

5.00, 18.00, 2.35 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ТУННЕЛЬ: ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ» 

16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «КАВАЛЕРИЯ» 18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 16 ôåâðàëÿ

5.00, 18.00, 2.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ИГРА ТЕНЕЙ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 17 ôåâðàëÿ

5.00, 18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «FORD ПРОТИВ FERRARI» 16+
23.00 Бойцовский клуб РЕН ТВ. Суперсерия. 

П. Романкевич - С. Кавалари 16+
0.30 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» 18+
2.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИК-ИЗГОЙ» 18+
3.25 Х/ф «КОНЧЕНАЯ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 18 ôåâðàëÿ

5.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
14.30 «Совбез» 16+
15.30 «Документальный спецпроект» 16+
17.00 «Засекреченные списки» 16+
18.00 Х/ф «БИТВА НА ОЗЕРЕ» 16+
21.20 Х/ф «БИТВА НА ОЗЕРЕ-2» 16+
0.15 Х/ф «ПРИЗРАКИ ВОЙНЫ» 18+
1.50 Х/ф «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ» 16+
3.30 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 19 ôåâðàëÿ

5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Неизвестная история» 16+
13.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИК-ИЗГОЙ» 16+
14.30 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА» 16+
16.15 Х/ф «ВНЕ/СЕБЯ» 16+
18.30 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛЛЕРА» 

16+
20.50 Х/ф  «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА» 16+
23.00 «Итоговая программа» 16+
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Обращаем ваше 
внимание: телека-
налы могут вносить 
изменения в сетку 
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ция за изменения 
в програм-
ме ответ-
ственности 
не несёт.
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АФИША

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 
вт., ср., чт., пт. – в 15 ч.,
сб. и вс. – в 11 ч. и 15 ч.,

выходной – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
7 ФЕВРАЛЯ 19.00 Музей 6+

Вечер инструментальной
музыки «О, Пари…»

9 ФЕВРАЛЯ 15.00 Музей 6+
«Страницы истории листая…» 
Экскурсия по залам Филармонии
19.00 Зал им. В. Сафонова 12+

Н.А. Римский-Корсаков
Опера «Царская невеста»

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова
10 ФЕВРАЛЯ 19.00 12+

Зал им. А. Скрябина
Вечер органной музыки
«Посвящение Планете»
11 ФЕВРАЛЯ 16.00 6+

Зал им. А. Скрябина
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
12 ФЕВРАЛЯ 12.00 0+

Зал им. В. Сафонова
 Детский спектакль
«Секрет Айболита»
по мотивам сказок 
Корнея Чуковского

19.00 Зал им. А. Скрябина 6+
Вечер вокальной музыки

«О любви и в шутку, 
и всерьёз»

14 ФЕВРАЛЯ 19.00 16+
Зал им. В. Сафонова

Спектакль «Яблоко раздора»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина
7 ФЕВРАЛЯ 19.00 6+

Вечер вокальной музыки
«LE CAFE MUSICAL»

8 ФЕВРАЛЯ 19.00 16+
Спектакль 

«Прелести измены»
9 ФЕВРАЛЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки
«Посвящение Планете»
10 ФЕВРАЛЯ 19.00 18+

Григорий ЛЕПС
11 ФЕВРАЛЯ 11.00 0+

Интерактивное кукольное 
представление 

«Северная сказка»
13 ФЕВРАЛЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Романс на все времена»

ПЯТИГОРСК
«Камертон» Малый зал
7 ФЕВРАЛЯ 16.00 6+

Вечер инструментальной музыки
Фортепианная музыка
«О любви. Без слов»

10 ФЕВРАЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
«От сердца к сердцу»
14 ФЕВРАЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Вокальные дуэты.
Через века и страны»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

8 ФЕВРАЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Однажды в опере»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

8 ФЕВРАЛЯ 19.00 16+
В. Ильин, В. Лукашов

«КАК ВЕРНУТЬ МУЖА»
(музкомедия)

10 ФЕВРАЛЯ 15.00 6+
Музыкально-литературная 

композиция
«ЗЕМНУЮ ЖИЗНЬ 

ПРОЙДЯ ДО ПОЛОВИНЫ»
11 ФЕВРАЛЯ 11.00 0+

П. Чайковский
«ЩЕЛКУНЧИК»

(музыкальная сказка)
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Такого успеха от киноленты 
не ожидал никто, ведь перво-
начально советские критики 
весьма скептически отзывались 
о картине, в основе которой 
лежал неприхотливый сюжет 
старой как мир истории о Зо-
лушке. Талантливую актрису за-
сыпали предложениями сыграть 
главных героинь в новых кино-
проектах.

В 80-е годы исполнительница 
появилась ещё в нескольких 
заметных картинах, особое 
место среди которых заняла 
лирическая комедия «Самая 
обаятельная и привлекатель-
ная». Автором проекта выступил 
Геральд Бежанов, на тот момент 
ещё малоизвестный режиссёр. 
Он видел в главной роли только 
Ирину Вадимовну, но та наот-
рез отказывалась сниматься – 
к тому моменту артистка устала 
от амплуа «милой дурнушки» и 
хотела сыграть что-то серьёз-
ное, драматическое.

Однако после долгих уве-
щеваний Бежанова Муравьёва 
дала добро. Для работы зна-
менитости не в первый раз 
пришлось чему-то учиться, на 
этот раз – настольному теннису. 
Также режиссёра не впечатлил 
выбор костюмов на «Мосфиль-
ме», и актёры, снимавшиеся в 
его комедии, вынуждены были 
играть в собственной одежде. 
Долгое время актриса счита-
ла роль Нади Клюевой самой 
неудачной в фильмографии, 
но позднее сумела полюбить 
героиню.

«ÊÀÐÍÀÂÀË»
В 1981 году Ирина Вадимовна 

получила предложение сыграть 
главную героиню в комедии 
«Карнавал» Татьяны Лиозновой. 
В основу ленты легло произве-
дение Анны Родионовой, пове-
ствующее о юной провинциалке 
Нине, приехавшей покорять 
столицу. Некоторые эпизоды из 
биографии героини оказались 
схожими с теми, что пережила 
сама Лиознова, – например, 
в тяжёлые времена режиссёр 
подрабатывала уборщицей. 
Муравьёва сразу получила роль, 
без фотопроб.

Однако Татьяна Михайловна 
настояла на том, чтобы Ири-
на похудела – на тот момент 
артистке уже исполнилось 32 
года, а по сценарию она игра-
ла юную 18-летнюю девушку. 
Также исполнительница должна 
была научиться кататься на ро-
ликовых коньках. Поначалу это 
казалось невыполнимым, одна-

ко за время съёмок Муравьёва 
достигла успехов в этом деле 
и даже получала от режиссёра 
наставления «понизить уро-
вень мастерства», чтобы убеди-
тельнее смотреться в кадре.

Без проб в картину попали 
и другие актеры – Александр 
Адбулов, Юрий Яковлев. Съёмки 
проводились в Москве и Калу-
ге – последний город изображал 
Оханск, родину Нины Солома-
тиной. Яркой деталью ленты 
стала песня «Позвони мне, 
позвони», которую, как и другие 
вокальные партии фильма, ис-
полнила Жанна Рождественская. 
Ирина и сама прекрасно пела, 
но Лиознова захотела, чтобы 
партию представила профес-
сиональная вокалистка.

Талантливая игра исполни-
тельницы так понравились зри-
телям, что за эту работу читате-
ли журнала «Советский экран» 
признали Ирину Муравьёву 
лучшей актрисой 1982 года.

ÏÎÑËÅ ÐÀÑÏÀÄÀ ÑÑÑÐ
После развала Советского 

Союза карьера актрисы медлен-
но пошла на спад: она появля-
лась на экранах реже и реже. Из 
ролей этого периода следует от-
метить работу в мелодраме «Эта 
женщина в окне», где Ирине 
Вадимовне удалось продемон-
стрировать певческий талант и 
исполнить одноимённый романс 
Булата Окуджавы.

В музыкальной комедии 
«Зефир в шоколаде» Муравьёва 
с Александром Панкратовым-
Чёрным сыграли родителей 
девушки, в которую влюбляется 
чернокожий парень.

Героиня актрисы в сериале 
«С новым счастьем!» – брошен-
ная мужем медсестра. Столь 
печальное событие происходит 
накануне новогодних праздников. 
Однако недаром Новый год – 
время чудес, и женщина обретает 
нового поклонника. В 2001 году 
вышло продолжение сериала, на-
званное «С новым счастьем! – 2. 
Поцелуй на морозе».

В 2005–2006 годах Муравьёва 
участвовала в съёмках популяр-
ного комедийно-драматического 
телесериала «Не родись кра-
сивой». Картина пользовалась 
невероятным успехом, благо-
даря чему уже новое поколе-
ние зрителей получило шанс 
познакомиться с талантливой 
актрисой, сыгравшей роль мамы 
главной героини в исполнении 
Нелли Уваровой.

В 2010 году Ирина Вадимовна 
появилась в лирической комедии 

«Китайская бабушка», за работу 
в которой звезде советского 
кино вручили национальную пре-
мию «Ника» как лучшей актрисе 
второго плана. Затем на долгое 
время артистка покинула кино. 
Вернулась она на экраны только 
в 2019-м, появившись в эпи-
зодической роли в мелодраме 
«Московский романс», а также 
сыграв колоритную продавщицу 
семечек в комедии «Одесский 
пароход».

ËÈ×ÍÀß ÆÈÇÍÜ
По словам самой Ирины Му-

равьёвой, в ранней молодости 
она не стремилась выйти замуж 
и мечтала только о карьере. 
Работая в театре, артистка 
познакомилась с режиссёром 
Леонидом Эйдлиным, который в 
1973 году предложил обаятель-
ной девушке с oгрoмными лу-
чистыми глазами руку и сердце 
и стал первым и единственным 
мужем.

Спустя 2 года у супругов ро-
дился первый сын Даниил, а в 
1983-м – второй, Евгений. Ирина 
оказалась хорошей матерью и 
женой, настоящей хранитель-
ницей домашнего очага. Она 
гордится тем, что дети Даня и 
Женя, в отличие от большинства 
актёрских отпрысков, вырос-
ли дома, а не в театральном 
закулисье или на задворках 
съёмочных павильонов. Актри-
са с лёгкостью отказывалась 
от заманчивых ролей в театре 
и кино, если мальчиков не с 
кем было оставить, снималась 
только в Москве и не покида-
ла город ради многомесячных 
экспедиций.

Подросшие сыновья также 
появились в кино, сыграв курье-
ров в многосерийной картине 
«С новым счастьем!». Даниил впо-
следствии учился в юридиче-
ском вузе, прошёл курс актёр-
ского мастерства во француз-
ских Ecole d’Art de Blois и Ateliers 
Acteurstudio, продолжает сни-
маться. Евгений окончил про-
дюсерский факультет ГИТИСа, 
открыл ресторан, но в 2017 году 
бизнес прогорел.

В 2014 году идиллия в семье 
Муравьёвой-Эйдлина трагично 
оборвалась: в конце января 
Леонида Даниловича положи-
ли в больницу с инсультом, 
а 16 февраля он скончался. 
Эта трагедия стала серьёзным 
испытанием для популярной 
артистки, но Ирине Вадимовне 
удалось найти в себе силы жить 
дальше.

Любимая публикой кинозвез-
да удалилась от суеты внеш-
него мира на максимальное 
расстояние. Муравьёва не по-
сещала светских мероприятий, 
не принимала предложений 
создателей популярных теле-
проектов.

Поговаривали, что Ирина Ва-
димовна с головой ушла в ре-
лигию и даже считала, что ей 
как верующей женщине непри-
лично появляться на публике и 
сниматься в слишком «разврат-
ных» современных мелодрамах. 
Артистке не интересен кине-
матограф, в котором пропала 
совесть, нет героев и идеалов, 
«где зритель не понимает, по-
чему бросилась под поезд Анна 
Каренина».

В 2003-м, после того как акт-
риса исполнила роль прихожан-
ки-свечницы в мелодраме «Спас 
под берёзами», поползли слухи, 
что Муравьёва уходит в мона-
стырь. Артистка успокоила по-
клонников, попросив не верить 
СМИ и не проводить параллели 
между кино и личной жизнью.

Летом 2017-го Ирина Му-
равьёва попала в чёрные списки 
украинского сайта «Миротворец» 
за то, что «сознательно наруши-
ла государственную границу» 
в 2016 году, когда приехала в 
Крым на гастроли.

В 2021-м актриса продолжила 
творческую карьеру. Ранее, в 
конце 2020-го, исполнительница 
переболела коронавирусом, но 
это не помешало ей вернуться 
к работе в театре. Поклонники 
смогли увидеть Ирину Вади-
мовну на сцене в спектаклях 
«Женитьба», «Не в свои сани не 
садись» и других.

ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 
ÔÀÊÒÛ

 Муравьёва, помимо игры 
в кино и театре, замечатель-
но пела, а также озвучивала 
мультфильмы.
 В эпизоде картины 

«Москва слезам не верит» 
экранный  бывший  муж 
в исполнении Александра 
Фатюшина выпрашивал у 
Людмилы 3 рубля на бутылку. 
На 20-летний юбилей филь-
ма актёр преподнёс Ирине 
Вадимовне сувенир в виде 
трёхрублёвой купюры совет-
ского образца.

Использованы материалы
www.24smi.org

Люди общались или просто 
веселились с домовым при 
помощи кудес (бубнов). Отсю-
да пошло название праздника 
«Кудесы». В этот день также 
почитали бога Велеса (божество 
в древнерусском языческом пан-
теоне, «скотий бог»). Домового 
считали его подчинённым. Так 
появилось ещё одно название 
праздника – Велесичи.

В славянской мифологии домо-
вой – дух жилища, покровитель 
и хозяин дома. Его называют 
по-разному: домовик, дедушка, 
хозяин, доможил, дух-хранитель, 
запечник, хатник, банник.

В этот праздник люди за-
дабривают домового, чтобы он 
не превратился в злого духа. 
Угощают его сладостями, ка-
шей, стаканом молока. Можно 
подарить ему «скарб» – малень-
кую коробочку, наполненную 
старыми монетами, семечками, 
бусинками, красивыми пуговка-
ми. Так он почувствует, что в нём 
нуждаются.

ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ ÔÀÊÒÛ
Обычно домовой выглядит как 

низкий старик с седой бородой, 
всклокоченными волосами и 
густой шерстью. Он живёт за 
печью, в конюшне, у порога 
дома, на чердаке или в красном 
(святом) углу.

Кошка – одно из обличий домо-
вого. Хранитель домашнего очага 
показывается жильцам в коша-
чьей шкуре или в виде её двой-
ника либо вселяется в домаш-
него питомца, чтобы заботить-
ся и оберегать хозяев дома.

По поверью, домовой не тер-
пит ссор. Он может дать о себе 
знать в доме скандальных лю-
дей: начать бить посуду, кричать 
и топать. Не стоит нарушать гар-
монию в семье, чтобы не злить 
духа жилища.

Домового нужно приглашать на 
новое место жительства, чтобы 
было уютно и безопасно жить.

Использованы материалы 
www.my-calend.ru

ЭТО  ИНТЕРЕСНО

ÄÅÍÜ ÄÎÌÎÂÎÃÎ
(Другие названия: Велесичи; Кудесы; День угощения домового)

10 февраля отмечается День домового.

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !


– А знаете, когда детство за-
канчивается? Когда человек на-
чинает бегать не подпрыгивая.


Хотите, чтобы вас не уволили с 

работы,– попросите начальника 
стать поручителем по вашей 
ипотеке.


– Мой новый китайский теле-

фон работает как часы, а вот как 
телефон не работает.


На дороге в новый мир валя-

лись старенькие грабельки.


– Моя жизнь – квантовая меха-
ника, а я в ней – гуманитарий.


– Чувствую себя солнышком. 

Каждый день встаю в 6, в 16 уже 
хочу спать.


Утро началось с третьей по-

пытки.


Не забывайте, что «времени 
вагон» плавно переходит в «по-
езд ушёл».


– Хочу сказать, что сейчас 

стало трудно подниматься по 
карьерной лестнице.

– Я скажу больше: к ней стало 
трудно подойти.


– У меня отличный голос. 

Когда я вчера пела в комнате, 
кто-то выбил камнем моё окно. 
Наверное, чтобы лучше слы-
шать.


Девушка всегда знает, чего 

хочет, потому что вчера видела 
это в магазине.


Каждая женщина вправе 

решать сама, сколько лет ей 
исполнилось.


Собака, если её позвать, 

прибежит, кошка примет к све-
дению...


Ужасная несправедливость: 

нервные клетки не восста-
навливаются, а жировые 
не погибают!

ondohxhŠeq| 
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Âàì áóäåò ñëîæíî äåëàòü 
âûáîð è ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ. Íåæåëà-
íèå èëè áîÿçíü áðàòü íà ñåáÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü ìîæåò ïîìåøàòü ïîñòóïèòü 
ïðàâèëüíî. Ïîýòîìó âñ¸, ÷òî ñâÿçàíî 
îòíîøåíèÿìè, ëó÷øå îñòàâèòü áåç 
èçìåíåíèé. 

Ðàáîòà. Åñëè âàñ áóäóò âîâëåêàòü 
â áîëüøîé äîëãèé ïðîåêò, ïîäóìàéòå, 
âûãîäíî ýòî èëè íåò.

Çäîðîâüå. ×ðåçìåðíûå ïåðåæè-
âàíèÿ íå ëó÷øèì îáðàçîì îòðàçÿòñÿ 
íà ñàìî÷óâñòâèè.

 19 ôåâðàëÿ  15 ôåâðàëÿ

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Âíåøíå â îòíîøåíèÿõ âñ¸ 
ñïîêîéíî, íî ïðè ýòîì âû ÷óâñòâóåòå 
âîëíåíèå è òðåâîãó. ×òî áû âàñ íè 
òÿãîòèëî, îòíåñèòåñü ê ýòîìó ôèëî-
ñîôñêè: âñ¸, ÷òî äîëæíî ñëó÷èòüñÿ, 
ñëó÷èòñÿ – áóäåòå âû ïåðåæèâàòü ïî 
ýòîìó ïîâîäó èëè íåò.

Ðàáîòà. Âðåìÿ ðåøàòü þðèäè÷åñ-
êèå âîïðîñû.

Çäîðîâüå. Ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå 
ïðîöåäóðû, ìàññàæè îêàæóò äîëæíûé 
ýôôåêò.

 17 ôåâðàëÿ  19 ôåâðàëÿ

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. Ñèëà, êîòîðàÿ âàì äàíà íà 
ýòîé íåäåëå, ìîæåò îêàçàòü âëèÿíèå 
íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé è íà âàñ 
ñàìèõ. Âàæíî, êàê âû ýòèì âîñïîëü-
çóåòåñü. Ñîñòàâüòå ñïèñîê æåëàíèé, 
è ïîëó÷èòñÿ ïðîãðàììà íà áóäóùåå. 
Ñåé÷àñ òîò ìîìåíò, êîãäà ìûñëè ñïî-
ñîáíû ìàòåðèàëèçîâàòüñÿ.

Ðàáîòà. Ðàáîòîñïîñîáíîñòü áóäåò 
íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ ïñèõîëîãè÷åñêèì 
ñîñòîÿíèåì.

Çäîðîâüå. Áàíÿ – âàøå îçäîðîâè-
òåëüíîå ñðåäñòâî.

 18 ôåâðàëÿ  15 ôåâðàëÿ

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Ñîâìåñòíàÿ ïîåçäêà 
ïîçâîëèò îòäîõíóòü è óêðåïèò îòíî-
øåíèÿ. Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ îáùåíèÿ 
ñ ðîäèòåëÿìè ïàðòí¸ðà, âåí÷àíèÿ èëè 
ðåãèñòðàöèè áðàêà.

Ðàáîòà. Èíòåëëåêòóàëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü áóäåò ïðåâàëèðîâàòü.

Çäîðîâüå. Åñòü îïàñíîñòü îáîñò-
ðåíèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

 14 ôåâðàëÿ  16 ôåâðàëÿ

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Áóäåò ñëîæíî êîíòàêòè-
ðîâàòü ñ îêðóæàþùèìè, òàê êàê âû 
îñòðî ÷óâñòâóåòå, ãäå ïðàâäà, à ãäå 
íåèñêðåííîñòü. Ýòèì íóæíî ïðàâèëüíî 
ðàñïîðÿäèòüñÿ. Îäèíîêèå ïðåäñòà-
âèòåëè çíàêà óâèäÿò ðÿäîì òîãî, êòî 
èñïûòûâàåò ê íèì ÷óâñòâà. 

Ðàáîòà. Èíòóèöèÿ ìîæåò ïðèíåñòè 
ïðèáûëü.

Çäîðîâüå. Åñëè ÷òî-òî áåñïîêîèò, 
îáðàòèòåñü ê ñïåöèàëèñòó.

 17 ôåâðàëÿ  15 ôåâðàëÿ

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Â ýòîò ïåðèîä âû ïðèòÿ-
ãàòåëüíû, îñîáåííî êàê ñîáåñåäíèê – 
ñ âàìè õî÷åòñÿ îáùàòüñÿ, ãîâîðèòü î 
æèçíè. Ïðîâîäèòå âðåìÿ ñ ñåìü¸é, 
äðóçüÿìè, êîëëåãàìè. Ðîìàíòè÷åñêîå 
çíàêîìñòâî îêàæåòñÿ î÷åíü ïåðñïåê-
òèâíûì.

Ðàáîòà. Ñåðü¸çíûå âîïðîñû ëó÷øå 
îòëîæèòü è íå ïðèíèìàòü âàæíûõ 
ðåøåíèé.

Çäîðîâüå. Ïîñåùåíèå áàññåéíà 
ïîéä¸ò íà ïîëüçó.

 14 ôåâðàëÿ  13 ôåâðàëÿ

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Âû ìîæåòå ïîëó÷èòü 
âàæíîå èçâåñòèå, êàñàþùååñÿ ïàðò-
í¸ðà, íî íå ñòîèò ñðàçó äîâåðÿòü 
ýòîé èíôîðìàöèè. Òîò, îò êîãî îíà 
ïðèä¸ò, âåðîÿòíî, èìååò ñâîè ìîòè-
âû. Ïåðåêëþ÷èòåñü íà òâîð÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü. 

Ðàáîòà. Âû ïî÷óâñòâóåòå äèñáà-
ëàíñ âíåøíåé êîíöåíòðàöèè è âíóò-
ðåííåé íåñîáðàííîñòè. 

Çäîðîâüå. Íå ïðîïóñêàéòå çàíÿòèÿ 
ñïîðòîì.

 18 ôåâðàëÿ  14 ôåâðàëÿ
СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Ìîæåò ïîÿâèòüñÿ íàñòîé-
÷èâîå æåëàíèå âñòóïèòü â ñåðü¸ç-
íûå îòíîøåíèÿ èëè óçàêîíèòü óæå 
ñóùåñòâóþùèé ñîþç. Ïàðòí¸ðñòâî 
áóäåò âäîõíîâëÿòü íà ñîâåðøåíèå 
ïîñòóïêîâ. 

Ðàáîòà. Âàñ æä¸ò óñïåõ â äåëàõ, 
îñîáåííî õîðîøî âñ¸ áóäåò ñêëàäû-
âàòüñÿ â êîíöå íåäåëè. 

Çäîðîâüå. Èç-çà ðèñêîâàííûõ 
äåéñòâèé ìîæåò âîçíèêíóòü îïàñíîñòü 
òðàâì.

 18 ôåâðàëÿ  13 ôåâðàëÿ
 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. Âû ìîæåòå áûòü ñåíòè-
ìåíòàëüíû ïî îòíîøåíèþ ê îáúåêòó 
÷óâñòâ èëè ðîäèòåëÿì, íàõëûíóò íî-
ñòàëüãè÷åñêèå âîñïîìèíàíèÿ. Â òàêèå 
ïåðèîäû ÷àñòî âñïëûâàþò ñåìåéíûå 
òàéíû. Â ëþáîì ñëó÷àå, ñèëà íåäåëè 
â âàøèõ êîðíÿõ. 

Ðàáîòà. Ðåøèòü òåêóùèå äåëà ïî-
ëó÷èòñÿ íåñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè.

Çäîðîâüå. Èçáåãàéòå âðåäíîé 
ïèùè.
 14 ôåâðàëÿ  16 ôåâðàëÿ

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Ñóäüáà ïðîâåðÿåò âàñ 
íà ïðî÷íîñòü. Âåðîÿòíû íîâûå óâëå-
÷åíèÿ èëè ïîâîðîòû â ñòàðûõ ñâÿçÿõ. 
Íî ñåðü¸çíûõ ïîñëåäñòâèé íå áóäåò, 
âñ¸ ýòî âðåìåííî. È íå äîâåðÿéòå 
ñëàäêèì ðå÷àì, îíè ìîãóò ââåñòè â 
çàáëóæäåíèå. 

Ðàáîòà. Äåëà áóäóò òðåáîâàòü 
ïîâûøåííîãî âíèìàíèÿ, íå óïóñòèòå 
âîçìîæíîñòü çàðàáîòàòü. 

Çäîðîâüå. Ìîãóò áåñïîêîèòü 
ãîëîâíûå áîëè. Áóäüòå îñòîðîæíû ñ 
ðåæóùèìè ïðåäìåòàìè.

 17 ôåâðàëÿ  13 ôåâðàëÿ

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Ðåçêîå ïðîÿâëåíèå ýìî-
öèé, ïðÿìîòà ñóæäåíèé è êðèòèêà 
ðàíÿò âàøèõ áëèçêèõ. Îòñòàèâàíèå 
ïðèíöèïèàëüíîé ïîçèöèè ñåé÷àñ 
óìåñòíî â ðàáîòå, à â ëè÷íûõ îòíî-
øåíèÿõ ëó÷øå èçáåãàòü ýòîãî, íå 
äîâîäèòü äî êîíôëèêòà. Ñ íîâûì 
ïàðòí¸ðîì îñîáåííî îïàñíî ïåðåãè-
áàòü ïàëêó.

Ðàáîòà. Çàðàáîòêè ìîãóò óâåëè-
÷èòüñÿ.

Çäîðîâüå. Óñòðîéòå ðàçãðóçî÷íûå 
äíè.

 16 ôåâðàëÿ  15 ôåâðàëÿ

РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Ðîäèòåëè èëè ïàðòí¸ð 
ìîãóò îêàçûâàòü íà âàñ äàâëåíèå, 
èç-çà ÷åãî âåñüìà âåðîÿòíû ññîðû. 
Óéòè îò êîíôëèêòà ïîëó÷èòñÿ, ïî-
ãðóçèâøèñü â áûòîâûå äåëà. Åñëè âû 
äàâíî ñîáèðàëèñü ñäåëàòü ðåìîíò, 
ñòîèò íà÷àòü ïîäãîòîâêó.

Ðàáîòà. Âàì ìîãóò ïðåäëîæèòü 
ïîðàáîòàòü â íîâîì ãðàôèêå.

Çäîðîâüå. Âåðîÿòíû ñòðàõè, 
òðåâîæíîñòü.

 14 ôåâðàëÿ  15 ôåâðàëÿ

`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 30 января по 5 февраля

ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 ÔÅÂÐÀËß

t день: –5 –4
ночь: –7 –5

атм. давл. 709 732

ÑÐÅÄÀ, 8 ÔÅÂÐÀËß

t день: –5 –4
ночь: –9 –8

атм. давл. 719 741

×ÅÒÂÅÐÃ, 9 ÔÅÂÐÀËß

t день: –5 –5
ночь: –9 –9

атм. давл. 723 744
ÏßÒÍÈÖÀ, 10 ÔÅÂÐÀËß

t день: –3 –3
ночь: –9 –8

атм. давл. 724 743
ÑÓÁÁÎÒÀ, 11 ÔÅÂÐÀËß

t день: 0 0
ночь: –5 –6

атм. давл. 722 742

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 12 ÔÅÂÐÀËß

t день: +2 +2
ночь: –4 –3

атм. давл. 719 739

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 13 ÔÅÂÐÀËß

t день: +4 +3
ночь: –6 –4

атм. давл. 720 740
ÂÒÎÐÍÈÊ, 14 ÔÅÂÐÀËß

t день: +2 +2
ночь: –7 –6

атм. давл. 722 742

ПОГОДА
 ÏßÒÈÃÎÐÑÊÏßÒÈÃÎÐÑÊ  ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ

ÂÎÄÛÂÎÄÛ

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

ÐÅÊËÀÌÀ

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
тел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ruтел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ru ÐÅÊËÀÌÀ

ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅ ÍÀ 2023 ÃÎÄÍÀÑÒÅÍÍÛÅ ÍÀ 2023 ÃÎÄ
«Åññåíòóêè» 150,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 150,00 ðóá.
«Êèñëîâîäñê» 150,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 150,00 ðóá.
«Àðõûç» 150,00 ðóá.
«Äîìáàé» 150,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå» 150,00 ðóá.
«Ñåâåðíûé Êàâêàç» 150,00 ðóá.
Îôèñíûé, 3-áëî÷í. «Ãîðû» 120,00 ðóá.
Îôèñíûé, 3-áëî÷í. «ÊÌÂ» 120,00 ðóá.
Øàëàø «Ñåâåðíûé Êàâêàç» 70,00 ðóá.
Øàëàø «ÊÌÂ» 70,00 ðóá.

ÊÎÍÂÅÐÒÛ
Áîëüøîé ôîðìàò 
(38õ29 ñì), êðàôò 6,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò (22õ16), 
ìåøêîâàÿ áóìàãà 5,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò (22õ16), 
îôñåòíàÿ áóìàãà 5,00 ðóá.

ÁÐÎØÞÐÛ
«Ïóòü ê êðàñîòå» 62,00 ðóá.
«Ïüåäåñòàë Ïðîìåòåÿ» 45,00 ðóá.
Áóêëåò 
«×åãåìñêèå âîäîïàäû» 6,00 ðóá.

ÊÍÈÃÈ
«Äîìîâàÿ» 
(ìÿãêèé ïåðåïë¸ò) 24,00 ðóá.

Àìáàðíàÿ (êëåòêà) 101,00 ðóá.
Àìáàðíàÿ (ëèíèÿ), 
ãàçåòíàÿ áóìàãà 36,00 ðóá.
Àìáàðíàÿ (ëèíèÿ), 
îôñåòíàÿ áóìàãà 77,00 ðóá.
Ó÷¸òà (ëèíèÿ) 25,00 ðóá.
Ó÷¸òà (êëåòêà) 25,00 ðóá.
Ó÷¸òà (ëèíèÿ) 20,00 ðóá.

ÇÀÏÈÑÍÛÅ ÊÍÈÆÊÈ
«Âñ¸ äëÿ æåíùèí» 66,00 ðóá.
Ñ àëôàâèòîì, À5 46,00 ðóá.
Ñ àëôàâèòîì, À6 38,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò 2,00 ðóá.

ÅÆÅÄÍÅÂÍÈÊÈ
Ìàëûé ôîðìàò 18,00 ðóá.
Ñòóäåíòà 34,00 ðóá.
«Ïðèðîäà» 112,00 ðóá.

ÔÎÒÎÎÁÎÈ
«Ãîðíàÿ ðå÷êà», 8 ë. 45,00 ðóá.
«Îñåííèé ïåéçàæ» 64,00 ðóá.
«Îñåíü â ãîðàõ», 12 ë. 64,00 ðóá.
Ôîòîïàíîðàìà «Áð¸âíà» 4,00 ðóá.

ÊÍÈÃÈ
Ðàñêðàñêà «Äîíàëüä-Äàê» 9,00 ðóá.
«Äåòñêîå ïèòàíèå» 36,00 ðóá.
«Äîìàøíèå ðàçíîñîëû» 26,00 ðóá.
«Äîìáàé» 92,00 ðóá.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Мэтр. Контратака. Еловик. Элла. Кучум. Анион. Укол. Игрок. Беда. Кража. Отчёт. Окоп. 
Корт. Суннит. Киа. Вериги. Градус. Хокку. Лук. Месиво. Мартини. Коллега. Сок. Пахарь. Намётка.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Купе. Клевета. Дно. Психика. Эму. Уговор. Атолл. Кат. Николь. Лао. Чон. Амт. Льё. Игумен. 
Эре. Титр. Ага. Тальник. Ашрам. Арто. Игрек. Аврора. Окулист. Очки. Нож. Рисунок. Акр. Каюта. Кика.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÑÊÀÍÂÎÐÄ,
ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ

Â ¹ 6
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