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4 r. MudepanbHbie Boabl, np-kT Kapna Mapkca, o. 84 (< RXGK RS )
r. bnaropapHbin, nn. Ctpontenen, a. 12 (< LICEILHEPRP:

r. UnatoBo, yn. CeepanoBa, A. 3 (L LAGLEELEP

r. HoBoanekcaHapoBcK, yi. Xene3HoaopoxHas, A. 47 (< RIEIERE:
c. AnekcaHapoBCKoe, yn. Kapna Mapkca, a. 84 (< Rl Rligrsl)

r. MuxannoBck, yn. BomkoBa, a. 393 (< RXGIEEE:ER Y

r. FfeoprueBck, yn. Kanuuuna, a. 18 (L LlGEDEZ IR

r. U306unbHbIN, nep. JlennHa, a. 15  (CRIGEERIR

r. byaeHHOBCK, yn. bopuos Pesontouun, A. 166 (LA R

r. HeBuHHOMBICCK, yn. Farapuna, a. 14 (W RIEIN R

Cpok npoBeAeHus CTUMyNUpYioLero meponpuatus (akuvm) «406P0 MOXKAJIOBATb!»: ¢ 21.11.2022r. no 21.11.2023r. Opranu3artop akuuu: 000 MKK «KB Natbiii InemeHT [Lenbru», OTPH 1154025001316, per.Ne B peecTpe
M®0 651503029006503. NoppodHasa uHhopmauus 00 opraHusaTope cTumynupytowero meponpusTtusa «J06P0 MOXKAJIOBATb!», 0 npaBunax ero NPpoBeAeHUs, KONUYECTBE NPM30B NO pe3ynbTaTam Takoro MeponpusaTus,
CpOKax, MecTe 1 nopsiaKe UX Nosly4yeHuns Ha caitax www.5element-mfo.ru, www.kreditkassa.ru n B ohucax OpraHusatopa akuum.

3aiimbl no akuum «[106P0 MOXKAJIOBATb!» npegocTaBnsiioTes rpaxpaHam PO B Bo3pacte ot 18 nieT npu nepeom 00palLeHuy B OpraHn3aumio. 3aém npejocTaBnseTcs HaJIMYHbIMM AEHEXHBIMU CPeCTBAMM Ha CYyMMY

o1 5000 o 10 000 py6nei Ha cpok 35 AHEN ¢ HAYMCJIEHUEM NPOLIEHTOB 3a BECb CPOK NOJIb30BaHUs 3aliMOM 1o cTaBke 1% B AieHb (365% rofoBbIX), ANsi NEHCUOHEPOB MO CTAPOCTM U BbicAyre NeT no ctaBke 0,7% B AeHb
(255,5% ropoBbix). 3aiimbl npepoctaBnsiorcs 000 MKK «KB Matbiit InemeHt JeHbrn» OIPH 1154025001316, per.Ne B peectpe M®0 651503029006503. PEK/IAMA
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+ lMoanucatbca Ha «KaBka3cKylo Heaesio»
oo -TP540 ITIPOAOAPKAETCA TIOAIINMMCKA T [l e
wip Ha «KaBka3sckyro nederro» na 2-e noryzodue 2023 200a NPEAJSIATAEM OGOPMUTb NMOAMMUCKY
NOAMMUCHBIE LLEHBbI: NMOAMUCATLCS HUKOFOA HE NO3AHO: o e
+ r. MuHepanbHble Bopgbl, yn. 50 net Okta6pg, 67,
1 mecau, - 106 py6. 03 kon. €C/ Bbl HEe 0QOPMMIIM NOAMMCKY HA raseTy od. 710, 706, AO «M3naTenbcTBO «KaBkasckas
6 mecques — 636 py6. 18 kon. Ha 1-e nonyrogme 2023 roga, 370 MOXHO Ccaenatb 30paBHULA», W MONyYaTh ra3eTy Ha MPOXOAHON
Ong yyacTHUKOB u BeTepaHoB BOB, A0 24 mas B NIOGOM MO4TOBOM OTAESNEHUN Kpasi, B U3paTenbCTBe B yao6GHOe ans Bac Bpems.
a Takxke MHBanuUAoE 1 1 2 rpynn — CKUOKA y MONTaNbOHOB MM Ha OHNAlH-CepBuce Liena Ha 1 mecsiy (MioHb) — 41 py6. 14 Kon.;

www.podpiska.pochta.ru, n B uoHe «loyra Poccun»

U baoey = 10 297, ) [l OyOeT [OCTaBNATb BaM ra3eTy JOMOVA.

Ha 6 mecsiLeB (1onb — aekabpb) — 251 py6. 68 kon.

6 mecsleB — 578 py6. 34 kon. <
Llo BocTpeGoBaHus: NOANMCHAS LIEHA: Qempabglimess @ e,
§ 6 mecsaueB — 554 py6. 88 kon. 1 mecsy, (vioHb) — 104 py6. 19 kon. Mbl pa6omaeM oas Bac! y
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Otaen pexknamsl «KaBka3ckou Hegenn», ten. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

MaszeTa pacnpocTtpaHsaeTcsa no nognucke Yyepes «Mouty Poccumn» n B po3Huuy: B kmockax «LleHTpo MeuaTtb», «Coro3nevyarb»,
B ceTu marasuHoB «Haw», B pegakuumn «Kaskasckon Hegenu» (AO «A3paTenbcTBO «KaBka3ckaqa sgpaBHULA»).
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3AKOHOOATEJIbCTBO

NPEAEAbHbIX PASMEP COLLMAABHbBIX
HAAOTOBbIX BbIYETOB BYAET YBEAUMEH

19 anpens Focpyma npuHana B TpeTbeM YTEHMM 3aKOH, KOTOPbIA yBeNnuYMBaeT npenesibHbIi
pasmMep couuvanbHOro Hasoroeoro Bbiyeta no HOMJ1 npu pacxomax Ha obGyvyeHue peteil Ao
110 TbIC. PY6., N0 UHbIM pacxogam o 150 Tbic. pyo6.

JokymeHT B Hayane anpens BHecna B NapiaMeHT
rpynna genytaTtoB BO rnaBe C npeaceparenem
locaoymbl Bayecnasom BonoanmHbiMm.

Monpaeku B Hanoroswii kogekc (HK) npeanonara-
0T yBENMYEHME NpeaenbHOro pasmepa coumanbHOro
HanoroBoro BbiMeTa no HOMJ1 B yactn pacxonos
Ha oby4yeHVe [OeTel C YCTAHOBJIEHHbIX B HAcCTOS-
wee Bpems 50 Tbic. py6. oo 110 Twic. py6. Kpome
TOro, npepnaraeTcyd yBenvyinTb pasmep coumalb-
HOro HanOroBOro Bbl4ETA MO MHbIM pacxogam co
120 TbIC. PY6. 0o 150 ThIC. PY6.

MpUHATBLIM 3aKOH TakXe pacrnpoCTpaHseT npaso
Ha y4€T pacxonoB MO HANory Ha nNpubbisib C NMOBbI-
waowmm KoadpounumeHtom 1,5 npu nokynke poc-
CUIACKOr0 BbICOKOTEXHOJIOMMYHOrOo 060pYyaOBaHUS.
Ceityac Takoe nNpaBuIo AeNCTBYET OJ1s1 00bEKTOB N3
€4NHOro peecTpa POCCUNCKON PaanO3IEKTPOHHOM
npoaykumm. lNMepevyeHb TakOro BbICOKOTEXHOJO-

FOPUONHECKAS KOHCYJIbTALINA

rMYyHOro obopyaoBaHUSA OOMKHO OydAeT yTBepaAuTb
npaBUTENbLCTBO.

«[locne NpuHATUSA 3akoHa KOMMaHWsA, npuobpe-
Tawuas ote4ecTtBeHHoe obopynoBaHue, byaer
nnaTmTb Hanor Ha NpuobIb B MeHblUEM 00bEME,
yeM ecnm Bbl OHa 3akynana To ke 0bopynoBaHue
no uMmnopTy. Takas Mepa No3BOJINT YCKOPWUTbL NPO-
LLeccbl MnopTo3amelleHns 1 GopMNPOBaHNSA TeX-
HOJIOrMYECKOro CyBepeHmnTeTa CTpaHbl B KITHOYEBbIX
oTpacnsax 3KOHOMUKWN», — NOSAICHMA BonoanH.

3aKoH (B 4acTW HaNOroBbIX BblHETOB) BCTYNUT B
cuny Yyepesa mecsu, nocne oduumanbHoro onyo-
NINKOBaHUS, HO He paHee 1-ro yucna o4YepenHoro
Hanorosoro nepuoga no HAOMDJI. Mosbiwatowmi
KoaddDULUNEHT K pacxogamMm Ha npuobpeteHune
BbICOKOTEXHOJIOTMYHOro 000pYyAOBaHUSA BCTYNUT B
CUJly CO OHA onyO/IMKOBaHMSA 3akoHa, coobuiaeT
INTERFAX.RU.

KAKME OTMETKU AONYCTUMbBI B NACNOPTE

Mbi rpaxgaHe YkpavHbl, eCTb BpeMeHHoe ybexuuje. B 6yaywemMm XoTUM MOJIyYUTb rpaxxaaH-
s CcTBO P®. lMoackaxunte, cTaBUTCS N B NacnopT rpaxaaHuHa P® wramn o Tom, 410 y Hac 66110

BpeMeHHoe yb6exuuie?

B cuny n. 5 NocTtaHoBNeHUs
MpaButensctea PO oT 8 nons
1997 r. Ne828 «O6 yTBEpXOE-
HUK lonoxeHns o0 nacnopTte
rpaxpaHmHa Poccunckon
depepaunn, obpasua GnaH-
Ka U onucaHusa nacnopTa
rpaxgaHunHa Poccuinckon
denepaunn» B nacnopte
NpPOn3BOAATCA OTMETKMU:

— 0 peructpauum rpaxga-
HMHA NO MECTY XWUTeNbCTBa
M CHATUM ero c perucrtpa-
LIMOHHOro y4éta — COOTBET-
CTBYIOLLMMWN OpraHamu pPeructpaumoHHOro y4érta
MO0 YNOSIHOMOYEHHbIMU O0/DKHOCTHBIMY JIMLAMMA
MHOIFOMYHKLMOHANbHbLIX LEeHTPOB MpenoCcTaBieHus
rocyaapCTBEHHbIX U MyHULMNAJbHbBIX YCIYT;

— 06 OTHOLLEHMU K BOMHCKOM 0683aHHOCTU rpa-
XaaH, gocturunx 18-netHero Bo3pacra, — COOTBET-
CTBYIOLLYMU BOEHHLIMU KOMUCCapuaTaMmu n Teppm-
TopuanbHbIMM opraHamMmu MUHUCTEPCTBA BHYTPEHHMX
nen Poccuiickon @epepaumu.

Mo xenaHuilo rpaxpaHuHa B nacrnopTte Takxe
npon3BoAATCA OTMETKMU:

— 0 perncTpauum n pactopxXxeHun Gpaka — cooT-
BETCTBYIOLLIMMWN OpraHamm, OCYLLLECTBASIOLLNMMU rO-
CYOapPCTBEHHYIO PerncTpaumio akToB rpaXaaHCKoro
COCTOSIHMA Ha TeppuTopun Poccuiickoin @epepaunn,
U TepputopuanbHbiMK opraHamu MuHucTepcTBa
BHYTpeHHUX aen Poccuiickon depepaumu;

— 0 meTax (rpaxpaHax Poccuiickoin Penepaumnn,
He gocTurwmnx 14-neTHero Bo3pacTta) — TepputTopu-
asbHbIMK opraHamMy MUHUCTEPCTBA BHYTPEHHUX O
Poccuiickoii depepaunu;

ABTOKJ1YB

— O paHee BblgaHHbIX nac-
nopTax — TeppuTopuanbHbi-
Mu opraHamm MuHucTepcTea
| BHYTPEHHUX gen Poccurickom
. depepaumnu;

. — O BblAaHHbIX OENCTBU-
TE€NbHbIX OCHOBHbIX [O0KY-
MEHTax, yOoO0CTOBEpPSIOLNX
JINYHOCTb rpaxnaHunHa Poc-
cuiickon dPepepauunm 3a
npenenaMmmu TepputTopumn
Poccuitckon depepaunn,
— TeppuTopuanbHbiMK opra-
Hamn MuHUCTEepCTBa BHYT-
peHHux nen Poccuiickon depepaunv v gpyrumm
YMNOJIHOMOYEHHbIMY OpraHamu;

— O rpynne KpoBu 1 pe3yc-dakTope — COOTBET-
CTBYIOLLMMU YYPEXOAEHNAMMN 30PABOOXPAHEHNS;

- 00 naeHTUuPUKauMoOHHOM HOMepe Hasnoro-
nnatenblimka — COOTBETCTBYIOLWMMM HANOroBbIMU
opraHamm.

OTtmeTka 0 peTax (rpaxpaHax Poccuiickont de-
nepauuun, He pocturwmx 14-neTHero Bo3pacTa)
3aBepsieTcs NoAnucbld A0/KHOCTHOrO nuua u ne-
YaTblo TEpPpPUTOPUaNbLHOro opraHa MuHucTepcTBa
BHYTPeHHUX aen Poccuiickon denepaumn.

[TacnopT, B KOTOPLIA BHECEHbLI CBEAEHUS, OTMET-
KN UKW 3annucu, He NPenyCMOTPEHHbIE HACTOSALLNM
MonoxeHnem, ABNSETCA HeaeNCTBUTENbHbIM.

Taknm 06pa3om, B AOKYMEHTE, YA0CTOBEPSIOLLNM
JNINYHOCTL rpaxaaHuHa Pd, He penaeTtca oTmeTka
0 MONy4YeHUN UM paHee BPEMEHHOro ybexuuia Ha
Tepputopun PD.

Ha Bonpocskl yntatens oTBeyYana ropucT

MOEQO «Bepa, Hagexaa, Jllo6osb» H.O. LLlamuHa

NOBECUA BUAEOPETMCTPATOP
HA AOBOBOE CTEKAO: 3TO WITPAD?

TexpernameHT B Poccum 3anpelyaeT yCTaHOBKY Ha BETPOBOE CTEKJI0O aBTOMOOWSA YCTPOMACTB,
npenaTrcTeylOWMX 0630opy. Ho Kak B TakOM ciy4ae UMcrnosib3oBaTbh perucTpartop?

>KypHan ABTO.py ony6nmnkosan
OTBET lOpUCTa, aBTOpa KHUMM
«B oyepenn 3a npaBocyguem»
Onun LiBeTkoBo:

- JencTtButenbHo, nobble
TEXHNYeckne yCTPoncTBa MOX-
HO KpPenuTb TOJIbKO Tak, 4TO-
Obl OHWU He Mewann o0b63opy.
CornacHo n. 7.3 lNocTtaHoB-
neHus lMNpaButensctea PO ot _
23.10.1993 Ne1090 «O [Mpa- .4
BUMAxX OOPOXHOIO OBUXEHUS»,
akcnayaTtauus TPaHCMOPTHOrO
cpencTBa 3anpeuieHa, ecnu
Ha HEM YCTaHOBJIEHbl O0MOJ-
HUTENbHblE MpeaMeTbl UM HaHeCEeHbl MOKPbLITUS,
orpaHuymMBaloLLMe 0630pHOCTb C MecTa BOAMTENS.
Bonee Toro, 3a aTo MoryT owTpadoBaTb: HaKasaHe
npenycmotpeHo cT. 12.5 KoAl P® n coctasnser
500 py6neir.

KAJIEHOAPb

16 MAS - [eHb Guorpagos
® JleHb ycye3aroLmx BULOB XXNBOTHbIX

17 MASY — BceMupHbIN AeHb 3NEKTPOCBA3N U UH-
dopmaLmoHHoro obuiecTea
® [leHb nynbMoHosora
® JleHb poxnaeHus VIHTepHeTa

18 MAY - [eHb BanTtuiickoro ¢pnota BM® Poccun
® MexayHapOoOHbIn AeHb My3€eeB

19 MAS - [eHb nuoHepun
® [leHb noppasgeneHnii cnyxebHo-60eBoOWA
nogrotoeskn MBJ, PD

20 MAS — BceMupHbIii feHb Bpaya-TpaBMartosiora
® BceMUpHbIN geHb METPONOrnm

HO 37O He 3HaunT, YTO KPEnUTL
Ha CTeK/e HMYEro Henb3s. BaxHo
' ycTaHaBnMBaTb YCTPOMCTBA Tak,
4YTOOblI OHM He Mellanu 0630py.
- OpHako YETKNX KpUTEPUEB TOrO,
Kak MMEHHO OrpaHu4mBaeTcs
M He orpaHuymBaeTcs 0630p,
B 3akOHOJaTenbcTBe HeT. N B
. OONbLWINHCTBE Cly4YaeB 9TOT
BOMPOC OCTAETCH HA YCMOTPEHNe
- nnbo nHcnekTopa MM, nnoo
cyabu, ecnn geno Aowno ao
pasbupartenbCcTBa B Cyde.

Ha npaktuke xe wrpadyloT B
peaknx cryydasx — TOSIbKO ecnn
YCTPOWCTB Ha CTEK/Ie Tak MHOI0, 4TO 3a HAMU OENCTBU-
TEbHO MJI0X0 BUAHO AOPOry. A BOT Ha MyHKTax TEXOC-
MOTpa OTHOLLIEHWNE K TakUM raaxkeTam AeNCTBUTENbHO
CTpOroe: AMarHOCTUYECKYID KapTy C YCTpOMCTBaMun
BMOE03anmcy Ha BETPOBOM CTEKSIE HE MOJY4YUTb.

20 MA4 - [leHb KpoBenblLUMKa
21 MAY - [leHb BOEHHOIro nepesoaymka
® [leHb mHBeHTapusatopa (eHb paboTHuka
BTIN)
® [leHb nonsipHuka
® [leHb TuxookeaHckoro ¢nota BM® Poccun
® BceMupHbill aeHb namatn xepts CMlNda
® [leHb 3aWmThl OT 6e3paboTuLbl
® MexayHapoaHbIn AeHb KOcMOoca
® [leHb 0PUUMAHTOB 1 OPULINAHTOK
22 MAS - [eHb 6aCCeNHOBOM NHOYCTPUMK
® [leHb OCHOBaHWS TPeTbAKOBCKOW ranepeun
® [leHb MOPCKOro cyaoxoncTaa
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AHOPOMOBCKUIA MO

® CPOYHO! lom 30 kB.M B €. ConyHo-[muT-
preBckoM, 3/y 16 coT., razoBoe oTonneHue,
CBET, BOAA BO 1BOpE, M/I0[0BbIE AEPEBbs,
500 1.p., Topr. Ten. 8-906-490-89-20,
8-919-752-13-26.
AMAHACEHKOBCKUIA MO

® Jlom 91 kB.M B LieHTpe c. [uBHOe, B/Y,
ra3oBoe OTOMEHUE, CYETYMKN, 2 KOH-
ImuvoHepa, mebenb, 3/y 15 cor., cag,
BUHOTpanHuK. Panom GonbHuua, Mara-
3UHbI, PbIHOK, LKOMa, f/caabl. Topr. Ten.
8-962-439-39-15.

KUCJ10BOOCK

@ KomHaty 12 kB. M, B ObiBLLEM 0BLLEXUTUM,
CaHy3en Ha ataxe. LieHa 2,5 mnH p. 3Bo-
HWUTb TONbko Batcan: +7-928-963-98-60,
+995 599 029 761.

NMETPOBCKUMN IO

® Jlom 57 kB.M B c. OpexoBka (LeHTp,
yn. JlenuHa, 60 km ot CeTnorpaga), ras,
BOJIa, CBET, 3/y 25 coT., 450 T.p. unm mar.
kanutan, Topr. Ten.: 8-903-853-33-77,
8-905-462-51-50.

KynaTt AOMA, KBAPTUPbI

@ HebonbLuyto KB-pY C YACTUYHBIM PEMOH-
ToM, unu 6e3. Hepoporo. Ten. 8-906-
445-15-48.

COAIOT IOMA, KBAPTUPDI

FTEOPITMEBCK

® Jlauy — GecnnatHo, 2 KOMH., KyXHsi, Npu-
X0Xas. YCNoBuUsi NPOXMBaHUS OrOBapuBa-
lotcsi. Ten. 8-918-789-15-19.

CHUMYT

@ Xunwé B Nnobom paitoHe r. Kucnosop-
cka. Paccmotpio Bce BapwaHTbl. Ten.
8-928-322-94-90.

@® 3/y 6 cOT. B N0C. JHEPreTuK, GyHHaMeHT
9x 16 m, Haec 100 kB.M, OropoXeH, BoAa,
CBET, Ha y4cacTKe, Xunas 30Ha, Nponucka,
pnOM OCTaHOBKA, MarasuHbl. I, Matu-
ropck, Ten. 8-962-437-48-64.

i / j <H3gamenbemBol«<KaBka3ckaalsgpaBHUlay
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é:%’ NMPUTTIALLAET HA PABOTY:

‘%E QO HAYAJIbHUKA NMPOU3BOA- Q NPUEMLUMLY B LIEX FA3ET-

8= CTBEHHOI'O LIEXA, HOIo NPON3BOOCTBA,

Eu [J%%%’.ngp,fe%"gﬁ; — MATMAHEBHas rpaduk paboTbl — Yepes AeHb:

ﬁ MOnHbIN counaKe’T; nepsasi Hegens — 4 OHs,

52 | 0 NEYATHMKA NNockon BTOpast — 2 AHs,

52 MEYATMU (rasetHoe Npon3BoacTBO), MOMHbIV counakeT;

g ! rpacmk paboTbl — Yepes AeHb: 0O TOBAPOBE[A,

?'— g?ggg? fezngﬂ;"_ 4 Ana, rpacuk paboTbl — NATUOHEBHas

n—(’gﬂ MOMHbIN CoLNakeT; paSoqaﬁ Heaens,

g»é—_ Q gﬁ:%’%ﬁ%"ﬁﬁg&%‘ﬁo“ MOJHbIN COLNMaKkeT;

S5 3 0 MEHEXEPA,

ST | [padux patort - mataguesuas  PAGK padorsl — naTugricaran

4 abo4vad Heaend, s

EE ﬁOJ'IHI:IVI COLIFIl'IaKeT; MOJHbIN coLnakeT.

F¢ | O6pawarbcs: r. MunepanbHbie Bogpl, yn. 50 net Okra6ps, 67,

§§ Tenedonbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89. PEKIIAMA
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ESE  NMPOJIAIOT noma, KBapTUpBI MPOJAIOT pasHoe

=2

g AJIEKCAHAPOBCKMWI MO ® Crennaxu 2,0 (0,4x0,6) — 4 wr.; ABN

&2 (2,7x1,5) — 10 n1cToB; Namnbl MIOMUHECL,

g5 ®Korrenx 84 ke.m B c. Cabnunckom | peln ™ on 1 en g (87922) 5-71-21,

gé (40 km ot KMB), 5 komHar, B/\{, cueTmn, | o YHUTa3 ¢ GadkoM, pakosuHa (Kepa-

5  can-oropon 20 cOT., NONMBHO, MOCAXEH, MWKa) — 2 wT, Hoawie. T. MSTUropcK

&= ¥"°*§“é§§°£§’§%%“fé X/n, nomBan, fapax. | ron ‘g 96.437-43-64.

L €. 6-906-2/0-62-26. ® KHuru: daHTacTuka 0TeYEeCTBEHHas W

(&)

MHOCTPaHHAs; BOEHHbIE MPUKIIOYEHMS.
I". Naturopek, Ten. 8-962-008-91-68.

® Mebenb A9 caga nop, CTapuHy, cron +
2 NaBKu, NOACTABKA 1S LIBETOB, HOBLIE.
I". Naturopck, Ten. 8-962-437-48-64.

PABOTA

B CAHATOPUU «CMEHA»
r. Kucnoeopgcka
TPEBYIOTCH:
MOWLLMKN NOCYyabl,
odULMaHTbl B NmLLe6okK.
Mpaduk — 2/2,
3/nnata — 22 000 py6.
MoxHo no gorosopy 4.

Ten. 8-928-829-03-30

TPEBYIOTCH: ynakosimua
xneba, NOMOLLHMLIA Nnekaps.
r. Kucnosopck,
Ten.: 8-928-312-80-60, g
8-938-334-31-81 =

® [lwy paboTy No BLINONHEHMIO KPbILL,
HaBECOB, 3aD0POB, CBAPKY, KIAKH, CTIXKM,
6eToHa, TPOTYapHOW NAWTKM, Mansp-
Ki, aNeKTPUKN, BOJONPOBOAA, CaHTEX-
HUKW, BbIrPeOHbIX M. BOMbLLIOKA OMbIT.
Ten. 8-961-496-15-36.

® [lopsfi0yHas CemMbsi JOCMOTPUT OAM-
HOKWUX MOXMWNbIX NIOAEN, WHBANUAOB
¢ 0bOpMNIEHNEM [I0rOBOPA MOXM3HEHHO
peHTbl. YecTHOCTb rapaHTupyem. Ten.:
8-928-313-20-55, 8-928-363-64-94.

© Ny paboTy N0 PeMOHTY 1 TIOHMHTY
nopgok NMBX, noaoYHbIX MOTOPOB.
Ten. 8-988-094-34-16.

® My paboTy nNo pemMOHTY MSArkoin
mebenu, 3aMmeHe TKaHu, NPYXWH, no-
ponoHa. Beieag no KMB. T. sturopck,
Ten. 8-905-449-59-98.

® Vuty paboty no KpoBne BCex BUAOB U
no6oit cnoxHocTu. Hasecbl, 3a60pbl.
Bonblwoit onbIT. Cknaku Ha mMatepuasbl.
Ten. 8-928-378-76-76.

PEKJTAMA

B H M MAH M E' 3anonHgiite KynoHol 6/0 PABBOPYUBO.
s TekcT 06bsiBNeHUss — He Gonee 15 cnos.
ToyHo ykasbiBaiTe paspgen (MPOOAIOT, MEHSAIOT) u MOJIHbIUW appec.
MNpepnoxenus o pa6ore 1 KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHbIE.
Kaxnapblii 6naHk npegHasHayveH ansa ogHoro OBbABJIEHUS B ogHom PASEJIE.

PA3QIEN
TEKCT

00baBneHus

HdaHHBbIE 0 KJIMEeHTe (B raseTre He Ny0ONuMKyl0TCA

KynoHbi Bbicbinaiite no appecy: 357212, r. MunepanbHbie Bogpl,
yn. 50 net Okra6ps, 67, AO «M3parenbcTBo «KaBkasckas 3gpaBHULAY,

Pepakuus rasetbl «KaBkasckas Hefens» UnM NPUHOCUTE B CNeLMabHblii LUK N0 aapecy:
MWHEPAJIbHBIE BOABI, yn. 50 net OkTsi6ps, 67, AO «M3patenbcTeo «KaBkasckas 3npaBHuLaY.

B uenax 3KOHOMMM Ha NMOYTOBLIX pacxogax paspeluaeTcs

OAHUM NMNCbMOM BbICbUJIaTb A0 5-TU 3aNOJIHEHHbIX KYNOHOB.
Unun otnpaengaiTe ckaH KynoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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6.30, 5.55 «6 kan-
poB» 16+

6.35, 6.05 Mo nenam
HECOBEPLUEHHO-
neTHux 16+

51 8.05, 4.15 [laBan

pasBepnéeémcql
16+
9.05, 2.35 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
31 11.15, 23.20 O/c
«MoHaTb. lpo-
CTUTb» 16+
12.30, 0.35 O/c
«[Mopya» 16+
13.00, 1.05 AO/c
«3Haxapka» 16+
13.35, 1.40 O/c
«BepHy nobun-
Moro» 16+
14.10, 2.10 O/c
«[[onoca ywep-
wux gyw» 16+
114.45 X/ d
«YBUUCTBO HA
TPOUX» 16+

6.00 «HactpoeHune»

8.05 TaiHa necHun 12+

8.40 T/c «FOCTUHULA
«POCCUA» 12+

10.45, 18.10, 0.30 «[MeTpoB-
ka, 38» 16+

10.55 «[opoackoe cobpa-
Hue» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTuA

11.50 T/c «CJIEOOBATEJ1b
rOPYAKOBA» 12+

13.40, 5.20 «MoW repoii» 12+

14.50 lopop, HoBOCTEM

15.00, 3.10 X/¢ «30JIOTAHA
KPOBb. YEPHbIXA OP-
J1IOB» 12+

16.55 /d «EBreHunin Map-
TbIHOB» 16+

18.20 X/ «4 UAY TEBA
UCKATb. MOCKOBCKOE
BPEMY. 3A 3AKPbITbI-
MU OBEPSAMMU» 12+

22.40 CneupenopTtax 16+

23.10 «3Hak kayecTBa» 16+

0.00 CobbiTua. 25-i1 yac

0.45, 2.05 JokyMeHTanbHbIN

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.30 M/c «byba» 6+

7.00 T/c «COBEPLUEHHO
JNIETHUE» 12+

8.00 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHen» 16+

8.35 B3pocnbiM He NOHATb
12+

9.35 M/ «lMober na koc-
Moca» 6+

11.40 X/d «OAHOKJIAC-
CHUKW» 16+

13.40 X/d «OAHOKJIAC-
CHUKHN-2» 16+

15.40, 19.00, 19.30 T/c
«lOHOCTb» 16+

18.00 Ha Bbixon! 16+

20.00 dakTop cTpaxa. Uc-
nbiTaHne Tamron 16+

21.00 X/¢ «<HOYb B MY-
3EE» 12+

23.15 X/d «BOJIbLUAYA
CBAAbBA» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 6.50
«OpHaxgbl B Poccuu.
Cneupangxect» 16+

9.00 «HoBble 3BE3abl B
Adpurke» 16+

11.00, 12.00 «OpgHaxapbl
B Poccun. Cneunaina-
XecTbl-2023» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00 T/c «XKYKW»
16+

16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30 T/c
«CALLUATAHA» 16+

21.00, 21.30 T/c
«M CHOBA 3OPAB-
CTBYUTE!» 16+

22.00 «OpgHaxabl B Poc-
cun» 16+

23.00 «LLoy Bonu» 16+

0.10, 1.10 «MmnpoBunsa-
ums. KomaHapl» 16+

6.00, 9.15 YTpeHHUue
rapaHnsa 16+

6.15 Mynbtdunbmbl 0+

9.30, 10.05, 10.40,
16.50, 17.20, 17.55
[/c «Cnenas» 16+

11.15,11.50, 1.15, 1.45
3Haku cyabbbl 16+

12.20, 0.30 MwucTtuye-
ckue ncrtopum 16+

13.30, 0.00 OxXOTHUKK
3a NPUBUAEHUAMMN
16+

14.00, 14.30, 15.00,
15.45, 16.15 N apanka
16+

18.30, 19.30, 20.15
T/c «NMOJIHOJTYHUE»
16+ .

21.15 X/ «YBUULA:
NMPOTUB BCEX»
16+

2.00, 3.00, 3.45, 4.30
JHeBHUK 3aKCTpaceH-

6.00 «Jlyywive na nydwmx» 12+

7.00, 10.00, 12.55, 15.10
Hosoctn 0+

7.05, 18.40, 21.30, 283.45
Bce Ha Matu!

10.05, 12.35 CneupenopTtax 12+

10.25 Xokken. Yexumsa - Llsenua-
pusa. Yemnmonat mupa 0+

13.00 EcTtb TEMA!

14.20 dyt60n. MNP Poccuiickas
Mpembep-Jiura. O630p Typa
0+

15.15 «'pomko»

16.15 Xokken. KaHapa - Hopse-
rmg. YemnuoHat mupa

19.25 dyT160n. «Poma» - «Canep-
HUTaHa». YemnmnoHat Utanum

21.40 dyt60n. «OMNONMN» - «kOBEH-
TyCc». Yemnunonat Utanun

23.55 dyt6on. Ypyreanm - Mpak.
YemnuvoHat mmpa. MonoaéxHsle
cOopHble

5.00 T/c «<KAQETbI» 12+

7.00 CerogHs ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30
HoBocTtn gHa 16+

9.15, 21.15 «OTKpbITHIN
adup» 16+

10.55, 1.25 T/c «FOCY-
AAPCTBEHHAY IPA-
HULA» 12+

12.%5 [/c «[MobenoHocLbI»
16+

13.25, 15.15 X/d «HE-
CNY)XXEBHOE 3A0A-
HUE» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

15.55 X/¢ «B3PbIB HA
PACCBETE» 16+

18.20 CneupenopTax 16+

18.55 [/c «butBa 3a
Poccuio» 16+

19.40 [ /c «3aragku Beka»
12+

22.55 Mexpy Tem 12+

23.25 X/¢ «UTPA BE3

NMOHEAEJIbHUK = 22 MAHA

19.00 X/ «C YUC- Anem 12+ 2.10, 2.55 «Mmnposu3aa- 3 " NPABWJT» 12+
TOro JICTA» 1-% Mpouanve 16+ (1)?3% K'Il'/I/HCo fnﬂgT?(ngﬂé?-l—'—O» s> 16+ ga G baramolt Xanye ggg QSEI?GC;MA(;CT usi - Benrpus.| 242 O/d «Allekcanap
16+ 2.45 «OCTOPOXHO, MOLLEH- -1 N 3.40, 4.30 «Ctyausa BOW. M0onoaon y4eHuk | - . p pus. dexknmcos» 12+

5.05 T/c «KOJbI- | "pyknl» 16+ 6 «Coio3» 16+ 16+ emnuonar mupa 0+ .| 3.30 A/c «Xporuka Mote-
BEJ1b HAL, BE3- | 4.40 [1/c «Koponu anusona» 4.15 «6 kagpoB» 16+ 5.15, 6.00 «OtkpbiThii|5.15 O/c «Fopoackue |4.15 Jlérkaa atnetmuka. MUpoBoi|  gpi» 16+
AHOW» 16+ 12+ 4.20 MynbTdunbmbel 0+ MUKPOPOH» 16+ nerengpl» 16+ KOHTUHEeHTasnbHbIN Typ 0+ 3.55 T/c «<AHAKOMM» 16+

6.30, 6.05 Mo penam | 6.00 «HacTpoeHue» 6.00, 5.50 Epanaw 0+ 7.08, 7.30, 8.08, 6.35(6.00, 9.151 6YTpeHHl/le 6.00 «Jlyywive na nydwmx» 12+ |5.25 T/c «<AHAKOIM» 16+
HecoBepLeHHO- | 8.05 «[lokTop W...» 16+ «OpgHaxgpl B Poccun.| rapaHma 16+ 7.00 CerogHsi yTpoM 12+
et T 50 EFL/C «pFOCTVIHVILI,A 6.30 M/c «ByGa» 6+ o acTs o 7.00, 10.00, 15.10 HosocTi 0+ AHS YTP

8.25, 4.15 [aBaii
passepemcal
16+

9.30, 2.35 TecT Ha
OTUOBCTBO 16+

11.35, 23.25 fi/c
«[MoHaTe. lpo-
CTUTb» 16+

12.50, 0.40 AO/c
«[Topuya» 16+

-113.25, 1.10 O/c
«3Haxapka» 16+

14.00, 1.40 A/c
«BepHy nwobu-

: Moro» 16+
14.35, 2.10 O/c

- «[onoca yweg-
wmnx gyw» 16+

15.10 X/ «MAPA-
®OH AJ19 TPEX
rPALUU» 16+

19.00 X/¢ «F'PbIM-
3A» 16+

.15.05 T/c «KOJIbl-

BEJ1Ib HA], BE3-

AHOW» 16+

-|5.55 «6 kappoB»

16+

«POCCUA» 12+

10.40, 2.05, 4.40 OokymeH-
TanbHbIN Gunbm 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTus

11.50 T/c «CJIEOOBATEJ1b
FOPHAKOBA» 12+

13.40, 5.20 «MoWi repoit» 12+

14.50 lopop, HoBOCTEM

15.00, 3.10 X/ «30JIOTAA
KPOBb. FPALYC CMEP-
TN» 12+

17.00, 23.10 dokymeHTanb-
HbI dunbm 16+

18.10, 0.30 «MeTpoBka, 38»
16+

18.20 X/ «4 UAY TEBA
MCKATb. BYMEPAHT.
NMAPAHOUA» 12+

22.40 «3akoH 1 nopsiaok» 16+

0.00 CobbiTua. 25-i1 yac

0.45 /¢ «Muctuka TpeTb-
ero perixa» 16+

1.25 «3Hak kavecTBa» 16+

2.45 «OCTOPOXHO, MOLLEH-
HUKU!» 16+

7.00 T/c «COBEPLUEHHO
JIETHUE» 12+

8.00, 19.00, 19.30 T/c
«lOHOCTb» 16+

9.05 Ypanbckue nenbmMeHwu
16+

10.05 bonbwoin nober 16+

13.00 T/c «KYXHHA» 16+

18.00 Ha Bbixop! 16+

20.00 Cratb wedom 16+

21.35 X/ «<HO4Yb B MY-
3EE-2» 12+

23.45 X/¢ «KOO, OA BUH-
Yn» 18+

2.35 T/c «MNO KOJIEHO»
16+

4.30 Mynbtdunbmbel 0+

9.00, 10.00, 11.00, 12.00
«OpgHaxabl B Poccun.
CneupanpgxecTbl-
2023» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.830,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
T/c «XXYKW» 16+

19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «CALUA-
TAHS» 16+

21.00, 21.30 T/c

«A CHOBA 3[PAB-
CTBYWUTE!» 16+

22.00 «OgHaxabl B Poc-
cum» 16+

23.00 «)KeHCKUn CTeH-
pan» 18+

0.00, 1.00 «MmnpoBuza-
ums. KomaHapl» 16+

1.55, 2.40 «<MmnpoBunza-
umns» 16+

3.30, 4.15
«Cot03» 16+

5.00, 5.50 «OTKpbITbIN
MUKPOdOH» 16+

«Ctyons

6.15 Mynbtdunbmel 0+

9.30, 10.05, 10.40,
16.50, 17.20, 17.55
[/c «Cnenasa» 16+

11.15,11.50, 1.00, 1.15
3Hakn cyapbbl 16+

12.20, 23.45 MucTtuye-
ckme nctopum 16+

13.30, 23.15 OxOTHU-
K1 3a NMpUBUAEHUSMUA
16+

14.00, 14.30, 15.00,
15.45, 16.15 Napanka
16+

18.30, 19.30, 20.15
T/c «MOJIHOJTYHUE»
16+

21.15 X/ «CYOb4
APEQAL» 16+

1.45, 2.00, 2.30, 2.45,
3.15, 3.30, 4.00, 4.30,
4.45, 5.15, 5.30 4/c
«Ctapey» 16+

7.05, 15.15,
Bce Ha Marty!

10.05 Xokken. danusa - LLBeuuns.
YemnuoHat mupa 0+

12.15 Xokkei. l'epmanus - paH-
umsa. YemnmoHat mupa

14.40 leorpadusa cnopta 12+

16.15 Xokken. LlBeumsa - CLLUA.
YemnunoHat mupa

19.25 Mwuposoii ¢pytbon. O630p
0+

20.15 Xokken. WBenuapwua -
JlatBusl. YemnuoHaT Mmupa

23.35 CneupenopTtax 12+

23.55 dyt60n. ApreHTtuHa -
BaTemana. YemnuoHat mupa.
MononéxHble cOopHbIe

2.00 Hosoctun 0+

2.05 Xokken. KaHapa - Yexus.
YemnuoHat mupa 0+

4.15 Jlérkaa atnetuka. MmpoBown
KOHTUHEHTaNbHbI TypB 0+

18.40, 22.40

9.00, 13.00, 18.00, 20.30
HoBocTtu gHa 16+

9.15, 21.15 «OTKpbITbIN
adpup» 16+

10.55, 1.10 T/c «rOCY-
AAPCTBEHHA4A IPA-
HULA» 12+

12.35, 13.25, 15.05
T/c «<BE3 MPABA HA
OLUUBKY» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.20 CneuypenopTtax
16+

18.55 [1/c «butea 3a Poc-
cuo» 16+

19.40 /c «Ynuka 13 npo-
wnoro» 16+

22.55 Mexpy Tem 12+

23.25 X/ «N9ab 3EM-
JN» 12+ -

2.25 X/¢ «BECMNOKOM-
HOE XO34UCTBO»
12+

3.50 [/c «JlereHpapHble
CaMONETbI» 16+

BIOPHUK = 23 MAH

6.30, 6.05 Mo nenam
HECOBEpPLLUEHHO-
neTHux 16+

7.55, 4.15 [aBai
pasBenemcal
16+

8.55, 2.35 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+

11.05, 23.20 A/c
«MoHaTb. lpo-
CTUTb» 16+

12.25, 0.35 O/c
«[Mopya» 16+

12.55, 1.05 A/c
«3Haxapka» 16+

13.30, 1.40 AO/c
«BepHy nobun-
Moro» 16+

14.05, 2.10 AO/c
«[[onoca ywep-

- wmx gyw» 16+
14.40 X/¢p «C HNC-
TOro JINCTA»
16+

19.00 JlioboBb 3na
16+

5.05 T/c «KOJibl-
BEJ1b HA BE3-
AHOW» 16+

5.55 «6 kappoBs»
16+

6.00 «<HactpoeHune»

8.05 «oktop WN...» 16+

8.35 T/c «TOCTUHULA
«POCCUSRA» 12+

10.40, 2.05, 4.45 [lokymeH-
TanbHbIN dunbm 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITus

11.50 T/c «CJIEOOBATEJ1b
FOPHAKOBA» 12+

13.40, 5.20 «Mo4 repoii» 12+

14.50 lNopop, HoBOCTEM

15.00, 3.15 X/d «30J10-
TAA KPOBb. YEPTO-
JIbE» 12+

16.55 /¢ «Mpuna LipiBrHa.
He mory ogHa» 16+

18.%5, 0.30 «[lMeTposka, 38»
16+

18.20 X/ «4 UAY TEBA
UCKATb. OOEPXMWU-
MOCTb. B3PbIB» 12+

22.40 «XBaTUT cnyxoB!» 16+

23.10 MpowaHne 16+

0.00 CobbiTus. 25-i1 yac

0.45 XpOHWKM MOCKOBCKOIO
OblTa 12+

1.25 O/ «Kpuc Kenbmn.
Pok, cekc, ankoronb» 16+

2.45 «OCTOPOXHO, MOLLEH-
HUKuU!» 16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.30 M/c «byba» 6+

7.00 T/c «COBEPLUEHHO
JNIETHUE» 12+

8.00, 19.00, 19.30 T/c
«lOHOCTb» 16+

9.05 Ypanbckue nenbmMeHwu
16+

9.15 M/d «lMpuHuecca un
OpakoH» 6+

10.45 M/d «CTtpaxn Teppa-
KOTbl» 12+

13.00 T/c «<KYXHSA» 16+

18.00 Ha Bbixon! 16+

20.00 OGpaTHbIi OTCYET
16+

21.00 X/ «<HOYb B MY-
3EE. CEKPET rPOBHU-
Ubl» 6+

23.00 X/ «AHTFEJNbl U
AEMOHDbI» 16+

1.40 T/c «NO KOJIEHO»
16+

4.35 Mynbtdunsmbel 0+

7.00, 7.30, 8.00, 6.35
«OpgHaxabl B Poccun.
Cneupangxect» 16+

9.00, 10.00, 11.00, 12.00
«OpHaxabl B Poccun.
CneupanpgxecTbl-
2023» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.830,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30 T/c
«OKYKW» 16+

19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «CALUA-
TAHA» 16+

21.00, 21.30 T/c
«M CHOBA 3PAB-
CTBYUTE!» 16+

22.00 «OgHaxabl B Poc-
cum» 16+

23.00 «)KeHCcKun cTeH-
pan» 18+

0.00, 1.00 «MmnpoBuza-
ums. Komanapbl» 16+

1.55, 2.40 «<MmnpoBuza-
umns» 16+

3.30, 4.15
«Coto3» 16+

5.00, 5.50 «OTKpbITbIN
MUKPOPOH» 16+

«Ctyans

6.00, 9.15 YTpeHHue
rapaHnsa 16+

6.15, 5.45 MynbT-
Gunbmbl 0+

9.30, 10.05, 10.40,
16.50, 17.20, 17.55
[/c «Cnenas» 16+

11.15,11.50, 1.00, 1.30
3Hakn cyapbbl 16+

12.20, 0.00 MwucTtuye-
ckne ncrtopum 16+

13.30, 23.30 OxOTHuU-
K1 3a NpUBUOEHUAMUA
16+

14.00, 14.30, 15.00,
15.45, 16.15 N apanka
16+

18.30, 19.30, 20.15
T/c «MOJIHOJTYHUE»
16+

21.15 X/¢p «3ATYPA:
KOCMMUYECKOE
NMPUKJITIOYEHUE»
6+

1.45, 2.45, 3.30, 4.15
[/c «Heuncte» 12+

5.00 A/c «lopoackune
nereHgpl» 16+

6.00 «Jlyywime na nyywmx» 12+

7.00, 10.00, 15.30 HoBocTn 0+

7.05, 15.35, 22.30 Bce Ha MaTy!

10.05 CneupenopTtax 12+

10.25 CmelwaHHble egmMHObBOpP-
ctea. M. [épH - A. Xunn. UFC
16+

11.55 Nlérkag atnetmnka. Komang-
HbI YyemnuoHaT Poccun

16.25 «Bup cBepxy» 12+

16.55 Karate Combat 2023 16+

17.55 dyt600. TypHUP PasBUTUS
YE®A. Poccus - KazaxcTtaH

19.55 Nanp6on. Yemnmonat Poc-
cun. OLIMPBET Cynepnura.
My>xunHbl. PuHan

21.35 dyt60n. «DeHepbaxye»
- «CuBaccnop». 1/2 dwuHana.
Mpamasa TpaHcnaumsa. Kybok
Typuum

283.25 lNeorpadusa cnopta 12+

23.55 ®dyt60n. Bpasunua -
JomunHukaHckas Pecnybnuka.
YemnumoHat mupa. MonoaéxHole
cOopHble

2.00 HosocTtun 0+

2.05 Xokkel. PuHnaHons - JaHus.
YemnuoHat mupa 0+

4.15 BagMWHTOH. YemnuoHaTt
Mupa cpeau CMellaHHbIX KO-
manpg, 0+

4.30 T/c «HE XJIEBOM
EOWUHBIM» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30
HoBocTtu oHa 16+

9.15, 21.15 «OTKpPbITHIN
adpup» 16+

10.55, 1.20 T/c «FOCY-
AAPCTBEHHAY TPA-
HULUA» 12+

12.30, 13.25, 15.05, 3.55
T/c «BEPElA» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.20 CneupenopTtax
16+

18.55 [1/c «butea 3a Poc-
cuo» 16+

19.40 A/c «CekpeTHble
Matepuanbl» 16+

22.55 Mexny Tem 12+

23.25 X/¢b «CALUKA» 12+

2.25 [/c «Bocxopn Mobe-
Obl» 12+

CPEQA = 24 MAHA

6.30, 6.05 INo penam
HECOBEPLUEHHO-
netHux 16+

8.00, 4.15 OdaBan
passepemcql
16+

9.00, 2.35 TecT Ha
OTUOBCTBO 16+

11.10, 23.20 A/c
«[MoHaTe. [lpo-
CTUTb» 16+

12.25, 0.35 A/c
«[Mopya» 16+
12.55, 1.05 O/c

- «3Haxapka» 16+

13.30, 1.40 O/c
«BepHy nwobu-

5 moro» 16+

-|14.05, 2.10 O/c
«[onoca yweg-
wmnx oyw» 16+

14.40 X/ «FPbIM-
3A» 16+

19.00 X/ «NO
TY CTOPOHY
COJIHUA» 16+

5.05 T/c «KOJibl-
BEJ1b HAQ, BE3-
AHOW» 16+

5.55 «6 kappos»
16+

6.00 «<HactpoeHune»

8.00 «doktop WN...» 16+

8.35 T/c «FOCTUHULA
«POCCUSRA» 12+

10.40, 4.40, 2.05 JokymeH-
TanbHbIN Gunbm 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50 T/c «CJIEQOBATEJ1b
FOPHAKOBA» 12+

13.40, 5.20 «MoW repoii» 12+

14.50 lNopop, HoBOCTEM

15.00, 3.15 X/ «30JIOTAA
KPOBb. YEPTOB KUC-
TEHb» 12+

16.55 /¢ «Penat N6paru-
MOB» 16+

18.10, 0.30 «[eTpoBka, 38»
16+

18.20 X/ «4 UAY TEBA
UCKATb. ®PAPDOPO-
BbIE MYOPELbl. OPEJ
HE TIOBUT MYX» 12+

22.40 «10 cambix...» 16+

23.10 A/ «AkTEpckue ppa-
Mbl» 12+

0.00 CobbiTus. 25-i1 Yac

0.45 XpOHMKN MOCKOBCKOIO
OblTa 12+

1.25 O/ «Mo cneny o6o-
pPOTHg» 12+

2.45 «OCTOPOXHO, MOLLEH-
HUKn!» 16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.30 M/c «by6a» 6+

7.00 T/c «COBEPLUEHHO
JIETHUE» 12+

8.00, 19.00, 19.30 T/c
«lOHOCTb» 16+

9.05 Ypanbckue nenbmMeHwu
16+

10.15 X/¢ «AHTEJNbl U
AEMOHDbI» 16+

13.00 T/c «KYXHSA» 12+

18.00 Ha Bbixoa! 16+

20.00 X/ «MPUTAXEHUE»
12+

22.40 X/ «BTOPXXEHUE»
12+

1.10 X/d «TPYOHOCTHU
BbDKMBAHUSA» 16+

2.45 T/c «NO KOJIEHO»
16+

4.35 Mynbtdunbmsel 0+

7.00, 7.30, 8.00 «OgHax-
bl B Poccun. Cneu-
nangxect» 16+

8.30 «butBa NUKHUKOB»

16+

9.00, 10.00, 11.00, 12.00
«OpHaxabl B Poccuu.
CneupanpgxecTbl-
2023» 16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30

.30 T/c «CALUA-
TAHA» 16+

21.00, 21.30 T/c
«M1 CHOBA 3PAB-
CTBYUTE!» 16+

22.00 «OpgHaxabl B Poc-
cun» 16+

23.00 «)KeHCKun CTeH-
pan» 18+

0.00 «KoHuepTbl» 16+

1.00, 1.55 «MmnpoBunza-
ums. KomaHapl» 16+

3.00, 3.50 «MmnpoBu3za-
uns» 16+

4.35, 5.25
«Coto3» 16+

6.10 «OTKPbITbIA MUKPO-
doH» 16+

«Ctyons

6.00, 9.15 YTpeHHUue
ragaHva 16+

6.15, 5.45 MynbT-
dunbmbl 0+

9.30, 10.05, 10.40,
16.50, 17.20, 17.55
[/c «Cnenas» 16+

11.15,11.50, 1.15, 1.30
3Hakn cyapbbl 16+

12.20, 0.15 MwucTtuye-
ckune ncrtopum 16+

13.30, 23.45 OXOTHU-
K1 3a NMPUBUAEHUSMUA
16+

14.00, 14.30, 15.00,
15.45, 16.15 lN'apanka
16+

18.30, 19.30, 20.15
T/c «MOJIHOJTYHUE»
16+

21.15 X/¢ «MEPBbIN
KJIOH» 16+

2.00, 2.45, 3.30, 4.15
CBepxbecTecTBEH-
Hbln 0TO6OpP 16+

5.00 A/c «opoackue
nereHgpl» 16+

@meﬂuﬂuﬁ)
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(. €e@d® )

(& )

6.00 «Jlyywive na nyywmx» 12+

7.00, 10.00, 15.05 HoBocTn 0+

7.05, 15.10, 0.30 Bce Ha Marty!

10.05 Cneupenoptax 12+

10.25 bokc. X. AnekcaHap -
Ox. Cmut. Bare Knuckle FC
16+

11.55 Jlérkasa atnetuka. KomaHa-
HbI YeMnuoHaT Poccun

14.35, 1.30 Astocnopt. G-Drive
Poccuiickas cepust KOnbLEBbIX
roHok O+

16.15, 20.15 Xokken. YemnuoHat
mupa. 1/4 duHana

18.40, 2.05 Xokken. YemnuoHat
mupa. 1/4 duHana 0+

22.40 CmewaHHble eanHobop-
ctBa. B. ErosH - K. Kenonbekos.
ACA

2.00 Hosoctun 0+

4.15 Nérkas atnetuka. KomaHna-
HbI YyemnuoHat Poccum 0+

¥

5.20, 12.35, 13.25, 15.05,
3620 T/c «BEPEFA»
16+

7.00 CerogHs ytpom 12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30
HoBocTtu gHs 16+

9.15, 21.15 «OTKpbITHIN
adpup» 16+

10.55, 1.25 T/c «FrOCY-
AAPCTBEHHA4Y IPA-
HULUA» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

16.10 X/¢d «BEPEM BCE
HA CEBSA» 12+

18.20 CneupenopTax
16+

18.55 [1/c «butea 3a Poc-
cuo» 16+

19.40 «Kop, poctyna» 12+

22.55 Mexny Tem 12+

23.25 X/d «MAUCKUE
3BE3Abl» 12+

2.40 O/ «AdraHckuin
OpakoH» 12+
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( 7 )

5.00 do6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTM
(c cybTutpamn) 16+

9.20 «AHTn®elik» 16+

9.55 «)Kutb 3goposo!» 16+

10.45, 12.15, 15.15, 16.50
MHdOpMaLMOHHBIN KaHan
16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HOBOCTU
(c cybTnTpammn) 16+

18.40 Yenosek n 3akoH 16+

19.45 «[lMone yynec» 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

21.45 «[OJIOC» BeCHbl B
O0OHOBJIEHHOM CcOCTaBe.
Mpamon acdup 12+

23.50 «Bbi3oB. lNepBble B
kocmoce» 12+

0.50 NOOKACT.NAB «AHTpO-
nonorus» 16+

1.30 NOOKACT.NNAB «He nbi-
KOM WnTbI» 16+

2.10 NOAKACT.NNAB «Munck-

@ poccus | ) (@ Poccu | )

aHue: TeneKaHanbl

5.00, 9.30 VYTpo
Poccun

9.00, 14.30, 21.15
Bectn. MecTHOe
Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 mu-
HyT» 12+

14.55 «K10 npoTtme?»
12+

16.30 lMpamoir acdup
16+

21.30 «YouBuTenbHble
noan. HoBbli Ce30H»
12+

23.35 «UcTopum Bonb-
woii CtpaHbl» 12+

(B )

DEWECTEEHHDE
TENEBEWOEHHWE
POCCHMA

oTP )

( [(Hoamremesbpr )

Ooryt BHOCUMTb UISBMEHEHUSA B CETKY BELLLlAHUA. Pepaky

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 HoBOCTM KynbTypbI

6.35 lNewkom...

7.05 1/c «<HeBckui koB4yer. Teopus
HEBO3MOXHOr0»

7.35 [1/c «MnaHeTbl»

8.30 «XXunsHb n_cynbba»

8.55 X/¢ «TAMHUK Y KPACHbIX
KAMHEN»

10.20 CnekTtaknb «CpenctBo
Makponynoca»

12.45 OTkpbiTas KHUra

13.15 BnacTtb dakTa

14.00 O/c «CBupgetenn BpemeHm»

14.40, 22.00 A /c «HacTosLasa BonHa
npecTosioB»

16.15 «3QHurma»

17.15 MNMncbma U3 NPOBUHLNMK

17.40 MacTtepa dopTenmaHHOro
McKyccTBa

18.45 «Llapckag noxa»

19.45 «CmexoHocTanbrus»

20.15, 1.55 /c «Mckatenn»

21.00 JInHNS XN3HU

4.55 T/c «MOCKBA.
LEHTPAJIbHbIA
OKPYI» 16+

6.30 «YTpo.
nydywee» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CeroaHs»

8.25, 10.35 T/c «JIECHUK.
CBOY SEMIA» 16+
13.25 «YpesBblyarHoe

npoucLlecTsme»

14.00 «MecTo BCTpEUM»

16.50 «OHK» 16+

17.55 «<>Kan meHa» 12+

20.00 T/c «BOPLUN» 16+

22.15 T/c «<dUHTAYTYK»
16+

0.00 CBosi npaBpa 16+

2.20 «3axap [lMpunenuH.
Ypokn pycckoro» 12+

Camoe

3

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00,

15.00, 17.30, 19.00 HoBocTtn 16+

6.30, 17.45 Mpsamoii adpup 16+

7.00, 17.00 AkTyanbHO€ MHTEpPBbLIO 12+

7.30, 18.15 MapnameHTCKMIA BECTHUK 12+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.45 lMpo pobpo 12+

9.05, 9.35, 13.10,
OTPaxeHne 12+

10.10 «[peononeHue». AnekcaHap FKoB-
nes 12+

10.55 Kanenpapb 12+

11.20 X/¢ «AHKOP, ELLLE AHKOP!» 16+

15.

15.

1

14.05, 19.20

10 «Henosek 1 cy,u,b6a>> 12+

40 «Ha npuéme y rnaBHOro Bpaya» 12+

61125 «[1eCHA OCTaéTcsl C 4YesloBEKOM»
+

16.30 «BcnomHuTb BCE» 12+

18.30 Yenosek Ha CBOEM mecTe 12+

21.00 X/d «POKYCHUK» 12+

22.20 «CBeT 1 TeHn» 16+

22.50 X/o «Tbl AA 9, OA Mbl C

TOBOWU» 16+
23.%0 X/ «MEKTYB, JIIOBOBb MO4»
18+

a U3MEHEeHUs B NporpamMmmMme OTBETCTBEHHOCTU HE HeCET.

5.45, 6.35, 7.25, 8.25,
9.30, 10.00, 11.05, 12.05
T/c «FNTIYXAPb. BO3BPA-
LWEHUE» 16+

13.30, 14.25, 15.25, 16.25
T/c <MEHTOBCKUE BOM-
Hbl-2» 16+

18.00, 18.45, 19.35, 20.25,
21.20, 22.15 T/c «CNEQ»
16+

23.10 «CBeTcKasg XpOHuKa»
16+

0.10 OHn noTpsicnm mup 12+

0.55, 1.40, 2.20, 3.00, 3.35,
4.10, 4.45 T/c «CBOU-3»
16+

CYBBOITA = 27 MAHA

19.20 «CerogHsa Bevyepom»
16+

21.00 «Bpemsi» 16+

21.35 «Kny6 Becenbix u
HaxopnuunBbix». Bbicwas
nura 16+

23.50 A/¢ «OCHOBHOWM WH-
CTUHKT: CEKC, CMepPTb U
LLlapoH CtoyH» 18+

0.50 NOAKACT.JNIAB «20 net
cnycta» 16+

1.30 NOAKACT.JIAB «Meno-
O MOEen Xn3Hn» 16+

11.40 «Joktop MsacHu-
KoB» 12+

12.45 T/c «MAPOM-
LWULUA» 12+

18.00 «MNpwuBerT,
AHppenl» 12+

21.00 X/¢ «rOPbKO-
COJIEHOE MOPE
JIIOBBU» 12+

0.40 X/ «HE OTNYC-
KAU MEHSA» 12+

15.50 O/ «WpudT MNetpa Benu-
KOro»

16.40 X/$ «AHEBHON NOE3M,»

18.45 /¢ «JlebeamHasa BEPHOCTb»

19.45 /b «bubnunoteka MeTpa:
CJI0BO U Oeno»

20.10 X/» «MHE BblIJ10 OEBAT-
HAOUATb»

22.00 «Aropa»

23.00 X/¢ «<MAHOH 70»

1.35 /c «MckaTtenn»

17.00 «CnencTtBue Benu..
16+

19.00 UeHTpanbHoe Tene-
BUAEHue

20.20 «Tbl He noepuLLb!» 16+

21.25 «CekpeT Ha Munn-
OH» 16+

23.25 MexpayHapopgHas
nunopama 18+

0.10 KeaptupHuk HTB 16+

1 50 «JayHbii oTBET» O+
2.45 «TaunHCcTBEeHHad
Poccug» 16+

.30 O/ «KHuxHble annen. Appeca
1 CTpoku». MeTtepbypr Mapwaka 12+

16.15 «CBeT n TeHn» 16+

16.45 1/ «Ouanorn 6e3 rpuma» 12+

18.15 BwiBOAbI cneacteusa 16+

19.05 «O4yeHb nuyHoe» 12+

19.45 «[MpeopgoneHne» 12+

20.%5 X/d «PABOTA BE3 ABTOPCTBA»
16+

23.25 X/ «KPEMEHb» 16+

0.50 X/ «4YXKUE OETU» 12+

2.05 0/ «bor ns mawmHbl» 12+

3.35 X/d «Tbl AA 9, OA Mbl C TOEOM»

2.15X MOrPAHU4YHbIN NEC AJbIN» |/
ma» 16+ 0.35 X/ «XOJIOOHOE 231.30X<<2 Bepéi_lr/léKz_I’:MBHAﬂ ucT 2.35 «KBapTupHbI 12+/¢ « » OTAEJ-I
e I T T 07O ¥ 003253 oamen, swew, socreec. | PEKJIAMb
3.25, 4.05, 4.40, 5.20 N0OfA-|3-55 T/c «MbUIbHASI |5 40 M/¢p «[apio Te6e 3Beapy».|3.25 T/c «3AKOHBI 5.10 Ll,/(b «FumH Benukomy ropoay~ || « KaBKa3CcKoOwW
KACT.JIAB 16+ PABOTA» 16+ «['pOM He rpsaHeT» YJInL» 16+ Henenun» .
6.00 Jobpoe yTpo. Cyb660Ta |5.00 YTpo Poccun.|6.30 «bubnencknii croxer» 5.00 «<XXaon meHsa» 12+ 6. OO Mpo no6po 12+
9.00 «YMHUUbl N ymMHUKu»| Cybb60Ta 7.05 M/d «KTo x Takue ntuuku». [5.45 T/c «BEPETFOBAS [6.15 MNapnameHTCKkmid BECTHIK 12+ Ten. 8 (87922)
12+ 8.00 Bectn. MecTHoe| «BonweBHbIi MarasuH» OXPAHA» 16+ 6.30, 8.30 AkTyasnbHOE UHTepBbIO 12+ 6-25-76
9.45 «Cnogo nacTbipsi» 0+ spema 16+ 7.25 «CmoTp» O+ 7.00 3HaHusa Ana xuaHu 12+ e-mail:
10.00, 12.00 HosocTu|g oo 7:55 X/& «AANIOLLKNH COH» 8.00, 10.00, 16.00(7.15, 17.45 OtBeTcTBEHHbIN 16+ I Kk
((': Cy,6T|/1Tp.aw/|) 16+ 8.20 MecTHoe Bpems.| 9 15 Mel - rpamoTen! <<Cero,u,Hﬂ>> 7.45, 17.00 3a 300poBbe 16+ \nede ya@ mv.rur
10.15 /b «CnaceHue B Cy66ora 10.00, 19.30 HoBocTyM KyNbTYpbI 8.20 «Moenem, noeanm!> 16+ (9 00 OTPaxenue. [detam 12+
KOCMOGe» 16+ 8.35 «Mo cekpeTy|10.15, 13.55, 15.15, 18.15 920 <EAAM doma» O+ - 19 30 Kanenpape 12+ 5.00, 5.25, 6.00, 6.40 T/c
12.15 [1/¢ «Buibop arexta| BCeMy CBETY» Kpacyiicsi, rpag, MeTpos! 11-00«»1(133;321350{31 10.00, 11.20, 15.00, 19.00 HosocTu 16+ | “10530%'31”016% 55 T
Johema 128 ey, | g, PoPMYna €Akl | 10.45 X/¢) «NETP NEPBBIN> 12.00 «Kpaptupruiii|19:92 OKTPaerMG; 2ery660Ta 12+ il 05,8 /e
16+ /¢« ? 12.25 «dpmuTax» BONPOC» 0+ 15" 10“ 0{'298’8’ & oTp|9.45 «Cserckas xporuka» 16+
9.25 «[latepo Ha 13. OO«MOD.HbIVIVSHapo,D,- neunpoexkT .

18.00 BeuepHue HOBOCTU| opnHoro» 12.55, 0.40 A/ «B uapctee| = tn oY «KOHCTpYKTOPbI Byayliero» 12+ 10.45, 11.40, 12.40, 13.35,
(c cy6TuTpamm) 16+ 10.10 CTo K 0aHOMY Genoronosoro nawrypar 14.20 «CBost urpa» 0+ | 12.25 X/ «JIIOAN HA MOCTY>» 12+ 14.25, 15.25, 16.20,
18.20 «KT0 XQ4eT CTaTh MU~ 11.00. 17.00. 20.00|14-20 «Pacckasbl 13 pycckoiif15.20 «Mrpel pasymos» 0+ 115182 ;<<50J1bLIJaF| C1TgaHa» 12+ ;’ZIJISOH1%>JC1)6T+/C «4Y)KOM

?» + o L) ' 5 . +
nMoHepom?» 12 Bectu 16+ ncTopun» 16120 Yrl. PaccnepoBaHue 12 aneHaapb 19.05, 19.55, 20.40, 21.35,

22.25, 23.10 T/c «CJED>
16+

0.00 «MN3BecTus1. naBHOe» 16+

1.10, 2.15, 3.05, 4.00, 4.55
T/c «MPOKYPOPCKA4
MPOBEPKA» 16+

O@EPMUD
NEAMNCKY

Ha «KaBka3ckyto
HeLesto» MOXHO

BOCKPECEHBE = 28 MAYHA

14.00 /b «KunsHb Ha 60Mb-
Lo ckopocTu» 16+

15.00 X/ «FEHUW» 16+

18.00 Be4yepHue HOBOCTU
(c cybtutpamun) 16+

19.00 «[Be 3Be3abl. OTLbI 1
netn». HoBbln ce3oH 12+

21.00 «Bpewmsa» 16+

22.35 «Y10? 'ne? Korpa?» 16+

23.45 /b «ApT n dakT».
«demMoH» 12+

0.20 «Ha ¢ytb6one» 18+

0.50, 1.30, 2.10, 2.45, 3.20,
3.55 NMOAKACT.JIAB 16+

11.40 Bonblume nepe-
MEHbI

12.45 T/c «MAPOM-
LWMLUA» 12+

18.00 «[MecHu oT BCewn
aoywmn» 12+

20.00 Bectu Hepenun

22.00 Mocksa. Kpemnb.
MyTnH

22.40 BocKkpecHblii Be-
yep ¢ Bnagummnpom
ConoBbéEBbIM 12+

17.10 Mewwkom...

17.35 XX Bek

18.35 «PomaHTuka pomaHca»

19.30 HoBOCTW KYNbTYpbI

19.45 HoBOCTW KyNbTypbl

20.25 1/c «OcTtpoBa»

21.05 X/¢ «OBbIKHOBEHHOE
4yyao»

23.25 Yuk Kopwua Ha decTuBane
Oxa3 Bo BbeHHe

0.15 X/ «AA90OLWKUH COH»

1.40 O/c «AckaTtenun»

2.30 MynbTduUnbMbl

14.05 «OgHaxapl...» 16+

15.00 «CBos urpa» 0+

16.20 Yenosek B npaee 16+

17.00 «CnepcrBue BeNW...»
16+

18.00 «HoBble pycckue
ceHcauun» 16+

19.00 Utorn Hepenun

20.20 «Twl cynep! 60+» 6+

23.00 «3Be3apbl COLINCh»
16+

0.25 «OcHoBaHO Ha peanb-
HbIX COObITUSIX» 16+

3.30 T/c «3AKOHBDI
yYJnu» 16+

2.10, 2.50, 3.30, 4.05, 4.45,|4.10 X/¢d «CEMEMHOE | 2.25 M/¢ «BenHaa Jlusa». «Poluap-[3.25 T/c «3AKOHbI 16+
5.20 NOAKACT.JIAB 16+ CHYACTbE» 12+ CKNA pOMaH» ynauu» 1 4.05 X/¢ «LLUOKOJIAA» 16+
6.00 HoBocTn 16+ 6.10, 1.30 X/d «MPQ-|6.30 M/ «ne a1 ero Buaoen?». «Age-|4.55 T/c «BEPEFOBAﬂ 6.00 MapnameHTCKNiA BECTHUK 12+
6.10 NMOAKACT.JIAB «Kocmu- CTUTb 3A BCE» HaguaTb MecaueB» OXPAHA» 16+ 6.15, 18.45 [3epxunHckoro, 102 16+
5 l45e50|<|/1l/|e mctopun» 16+ 12+ 7.40 X/ «TEMJIO POAHOro|6.35 «LI,eHTpe%an:Hoe 6. (3)8 8.30 A|<6Tyan|32Hoe MHTEpBbIO 12+
. rpan, rapMoHb|g ) » TenesnaeHne» 7.00 Mpo pobpo 12+
nioGumas! 12+ 8.00 Mecrroe spems. | JAOMA 8.00, 10.00, 16.00]|7.15, 17.45 Yenosek Ha CBoéM MecTe 12+
- BockpeceHbe 9.50 A/c «Ctpana ntiuy» «C »
7.40 «HacoBoin» 12+ 0 eroaHsa 7. 45 17.00 3a 3popoBbe 16+
8.10 «3pgopoBbe» 16+ 8.35 «Korpa Bce|10.45X/d «METP NEPBbIN> 8.20 «Y Hac BbIMrpbIBaIOT!» |9 00 OTPaxeHve. JeTtam 12+
9.20 «MeuTanimoH» 12+ aoma» 12.25 /c <<3a6bIqu pemecno» 12+ 9.30, 15.05 Kanengapb 12+
9.40 HenyTéBble 3ameTkn 12+ | g o5 YTpeHHsis nouTa 12.40 [1/c «HeBckuit koBuer. Teopus | 10.20 «lepsas nepenaya» | {g. 00 11.20, 15.00, 19.00 HosocTi 16+
10.00, 12.00 HoBoCTHU 16 10C HEBO3MOXHOr0» 111&? y 19+ 10.05 OTPaxeHue. BockpeceHbe 12+
(c cy6TuTpamm) 16+ 19 LTO K OAHOMY | 13 10 Urpa B 6ucep DY «1YAO0 TEXHNKI> 11.25 «Ha npuéme y ragHoro spava» 12+
10.105 «KN3Hb CBOUX» 12+2 11.00, 17.00 Bectn 13.50 Onepa «EBreHnii OHervH» }gsgaﬂvaqﬁ'glm OI'ITg?EeOg 12.05 Cneunpoekt OTP «OTuumit gom».
10 « é » 12+ ' . « -
155 Té’ﬁ.ipé"n“maéﬁﬁee%a?ﬁ bl 16.30 «KapTiHa mnpa> Hapsop» 16+ «fleno xusve 12+

12.15, 19.45, 0.05 JokymeHTanbHbIN
(I)vmbM 12+

13.00 X/& «MOFPAHUYHbIA NMEC
AJIbIA» 12+

14.05 «bonbliasa ctpaHa» 12+

15.30 «Akagemunkmn» 12+

16.00 «[lecHst ocTaéTcs ¢ yenosekom» 12+

16.15 «Mos nctopus» 12+

18.15 Utorn Ha CBoéEM 16+

19.05 «Kny6 rnaBHbIx pegaktopos» 12+

20.35 X/ «LLOKOJIAA» 16+

22.25 X/$ «3AMPU, YMPU, BOCKPEC-
HWU!» 16+

1.35 X/¢ «PABOTA BE3 ABTOPCTBA» 16+

4.35 X/ «KPEMEHb» 16+

c noboro mecsaua
N Ha NoBOI CPOK.

Aeno BepHoe —
NnoAariMCKA!

lMoapobHocTu Ha cTp. 1

5.00, 5.50, 6.45 T/c_«MPO-
KYPOPCKASi POBEPKA>
16+

7.45, 8.40, 9.35, 10.35,
1.15, 2.10, 2.50, 3.35 X/¢p
«TAKAY NMOPOOA» 16+

11.25, 12.25, 13.25, 14.20
T/c «BETEPAH» 16+

15.15, 16.15, 17.10, 18.10
X/d «OTAYCK MO PAHE-
HUIO» 16+

19.05, 19.55, 20.45, 21.40,
22.35 T/c «CJIEQ» 16+

23.25, 0.25 X/¢d «<KOPOJIEBA
NMPU UCNOJIHEHUU» 12+

4.15 T/c «4Y)XXOWU PAWN-
OH-3» 16+

-

( )

@ roccus |1

6.55 Mynbtdunbmel 0+
7.30, 9.00 Ytpo Ha Cnace 0+
10132 Mpsmas nuuus. OTBET CBSLLEHHMKA
+
11.05 «CBaTbiHM Poccum» 6+
12.10 NMpodeccop Ocunos 0+
12.45 Mpocreie ypeca 12+
5.00, 0.35 eHb I'IanVlapxa 0+ 13.35, 14.05, 14.30 MoHacTbIpcKast KyxHs
5.10 TnagHoe ¢ Anroii Lladpar 16+ 0+ ;
7.00 MynbTdunbMbl 0+ 15.00 /¢ «HoBOAEBMYMIA MOHACTLIPE.
7.30, 9.00 Y7po Ha Cnace 0+ 500 niet uctopum» 0+
10.30 «JleTo FocnoaHe» 6+ 16.00 X/ «K YHEPHOMY MOPIO» 12+
12.30, 0.50 3aBeT 6+ 17.30 X/ «MOCNEQHAA XXEPTBA» 12+
13.35, 14.05, 14.30 MoHacTbIpcKast KyxHst 19-30, 2.40 Beuep Ha Cnace 0+
0+ 22.10 /¢ «Marpuapx Kupunn. Hudero He
15.00, 21.30 [l/c «[eHb Arrena» 0+ 6oics, kpome Bora» 0+
15.35 [I/d «Hukonan Ctporuin» 0+ 23.15 Cnyxba cnacerus cembi 16+
16620 X/® «HE XO4Y BbITb B3POCJIbIM» 0.30 1/ <<K8,5|,_ Kupunna. Poxnexve umBu-
+ nm3aummn»

17.50 X d) «I'IPI/IMMTE TENEFTPAMMY B

BoJr
19.30, 3. 10 Beqep Ha Cnace 0+

22. 05 Mpamas nuHus. OTBET CBSLLEHHMKA

22. 40 Mpsmas MHUS Xn3Hn 16+

23.40 /¢ «HoBOAEBMYNIA MOHACTHIPb.
500 net muctopum» 0+

1.45 LLnnkos 12+

2.15 Bctpeya 12+

BTOPHUK, 23 mas

5.0 % 0, 0.15 [leHb I'IanVlagxa 0+
5.10 X/ «NOOABUI PASBEAYUKA» 12+

+ R 7

16 man 2023 2.

1.25 /b «KoHctanTH YwuHcknit. Otey,
pycCKoWA Wwkonbi» 0+
2.10 i/ «B nonckax cearoro ropoga» 0+

CPEJA, 24 mas

, 23.25 [leHb Matpuapxa 0+

17.30 O/ «Mbl pycckune» 0+
X/& «<HOBbIWA AOM» 12+
MynbTduabmbl 0+
0, 8.30 Ytpo Ha Cnace 0+
0.00 BoxecTseHHas antyprus. Mpsmas
TpaHcnsuus 0+
12.45 [1/c «BusaHTtus. XuaHb nocne cmep-
™» 0+
13.35 [i/d «Kop Kupunna. Poxae-
HVYe uBnamn3aummn» 0+

5.00
5.10,
5.20
6.50
7.0
1

@ Foccvs |7 D)

(

) OTP

DEWECTEEHHDE
TENEBEWOEHHWE
POCCHMA

)

@sEEe

)

14.40 O/ «Matpuapx Kupunn. Huyero e
6oiicsi, kpome Bora» 0+

15.45 [/ «MpoexT Matpunapxa» 0+

16.40 [/d «KoHcTanTuH YwmHckuia. OTew,
pycckoii wkonbl» 0+

17.40 X/d «4blM OTEYECTBA» 12+

19.30, 3.10 Beyep Ha Cnace 0+

21.30 «Jleto [ocnogHe» 6+

23.40 O/c «OeHb Anrena» 0+

0.10 «Pycckuin mup» 12+

1.10 Mpodeccop Ocunos 0+

1.40 [/ «Ero 3sanu Ldep» 16+

2.20 Bctpeya 12+

YETBEPT, 25 mas

0.15 [enb Matpurapxa 0+

X/ «B TbIJTY BPATA» 18+

MynbTdunbmel 0+

0, 8.30 Ytpo Ha Cnace 0+

0.00 BoxecTBeHHas autyprus. Mpsamas
TpaHcnsaumus 0+

12.30 «Jleto FocnogHe» 6+

14.25 [i/c «[leHb AHrena» 0+

15.00, 21.30 /¢ «Ceatutens» 12+

16.10 X/ «AbIM OTEYECTBA» 12+

18.05 X/¢ «K YHEPHOMY MOPIO» 12+

19.30, 3.10 Beyep Ha Cnace 0+

22.40 Mpsamas nuHng. OTBET CBSALLEHHMKA

12+

23.15 «CeaTbiHM Poccum» 6+

0.30 B nouckax bora 6+

1.00 Pacckaxu mHe o bore 6+

1.30 lMpsmas nnHus xusnu 16+

2.20 BcTpeya 12+

5.0
5.1
6.2
7.0
1

NATHULIA, 26 mas

23.25 [eHb Matpuapxa 0+

X/® «bOJIbLLIASA XXU3Hb» 16+

MynbTduabmbl 0+

0, 9.00 YTpo Ha Cnace 0+

0. 320 Mpamas nuuus. OTBET CBSLLEHHIKA

+

11.05 B nowckax bora 6+

11.35 Pacckaxu MHe o Bore 6+

12.10 Mpodeccop Ocunos 0+

12.45, 1.55 MpocTble Yyneca 12+

13.35, 14.05, 14.30 MoHacTbIpckas KyxHs
0+

15.00 A/ «Ero 3samm Oep» 16+

15.45 X/ «ABAXAbI POXIEHHbIA» 12+

17.35 X/ «BE3OTLIOBLLUMHA» 12+

19.30, 3.10 Beuep Ha Cnace 0+

21.30 /¢ «Matpuapx Kupunn. He 6oiics
HuKoro, kpome bora» 0+

22.35 /& «KoHcTaHTuH YwuHekuid. OTel
PyCCKOW LwKkonbl» 0+

23.40 Becoron 18+

0.20 «Cnac-ctpum» 0+

1.25 [i/c «[leHb AHrena» 0+

2.40 [/ «B nomckax ceatoro ropoga» 0+

CYBBOTA, 27 mas

, 1.30 JeHb Matpuapxa 0+

, 18.55, 19.55 «CBsatblHM Poccun» 6+
X/ «BOJIbLUAA XXU3Hb» 16+

, 8.45 Mynbtdnnbmbl 0+

TaiiHbl cka3ok ¢ AHHOI KoBanbyyk 0+
5, 22.00, 3.20 MpocTele yyneca 12+

15 B novickax Bora 6+

5.0
5.1
7.0
7.3
1

5.00
5.10
6.05
8.15
8.30
9.2
10.

m

ol

nY

nY

nY

10.50, 2.50 Pacckaxu mHe 0 Bore 6+
11.20, 1.45 /¢ «B nouckax ceatoro
ropoga» 0+ :
11.55 [I/d «Ceatutens» 12+
13.05 X/¢ «XJIEB AETCTBA MOEI0» 12+
15.05 X/¢ «BE3OTLLOBLLMHA» 12+ | MOHEQ
17.05 X/o «ABAXAbI PO)K,ElEHHbIM» 6.00, 17.30, 2
12+ «HoBoCTM>
21.00 «Pycckuit mup» 12+ nofei 16+
22.50, 4.00 Mpodeccop Ocunos 0+ 6.30, 8.45, 5.2
23.25 becoron 18+ 12+
0.25 «Cnac-ctpum» 0+ 7.00, 11.30 Mps
2.20, 4.30 O/c «[leHb AHrena» 0+ 7.30' CueHapuii
7.45, 10.45, 3.4
BOCKPECEHBE, 28 mas 8.30 10.30. 13
5.00, 0.40 [eHb Matpuapxa 0+ 16+
5.10 «<Monuteocnos» 0+ 9.15, 20.30 °
5.45 X/¢ «MEPBAS MEPYATKA» 0+ JIIOBBU» 16
7.25 Mpodeccop Ocunos 0+ 9.30, 14.00, 16.
8.00 i/ «B nomckax cestoro ropoga» 0+ HOBOCTU 16+
8.35 MMpocTble yyneca 12+ 10.15 BonbLume
9.25, 23.05 [l/c «[leHb Axrena» 0+ 12.00, 18.15, 4
10.00 BoxecTseHHas anTyprug. lMpamas TEJb» 16+
TpaHcnaumg 0+ 13.15 X/ «80
12.45 3aBet 6+ 14.25 [/ «3ai
13.50, 0.55 «Pycckuit mup» 12+ 15.45 1/ «[o.
15.00 «CsATbiHM Poccun» 6+ 16.00 C mupy r
16.05 X/¢ «XJIEB BETCTBA MOEI0» 12+ | 16.35, 2.50 T/c
18.00, 1.50 'nasHoe ¢ AnHoi Lladppar 16+ | 17.45, 0.00 9 H
19.55 X/ «YTTANEPYUBBIA MAJTbYUK» | 19.15, 21.30 O
12+ 20.00 OteetcTE
21.30 MapcyHa 6+ 22.15 X/ «M
22.30, 4.30 LLnnkos 12+ KAMMW» 16+
23.40 «Mvipom ocnogy nomonumcs» 0+ 23.50 Mucbma -
3.35 becoroH 18+ 1.00 X/¢ «BYK



COBETbI NMCHUXOJIOT A

14 3ANOBEAENA SMOLUMOHAANBHOMU CAMO3ALLMTDI

1. He cTecHsanTecb OTKpPbLITO
BbICKa3biBaTb CBOE& MHEHUe u
BbipaxaTb oOypeBalowme Bac
amMouunn. Tep3atbCsa U NPOTECTO-
BaTb B AyLlle, COXPaHAS HEBO3MY-
TUMbIA BUA, BPEOHO ONs 340PO0-
Bbsl. «HMKTO He BnacTeH B CBOMX
MHEHUAX N NPUBA3AHHOCTAX, HO
BCSAKNI JOMKEH OblTb FOCMOAMHOM
X U3bABMEHUI», cnpaBedsinBo
yTBEpXAan TOHKUA 3HATOK Yeno-
Be4deckon HaTypbl NMbep byacrT.

2. MeuuTe cTpenbl rHeBa. Bhiii-
05 13 cebs, ApeBHMe PUMIISHE Mo
3aBeJEHHOMY B TO BpeMmsi 0Oblyato
6uUnNn ropLikn, crneumanbHo npu-
rOTOBJIEHHbIE, YTOObLI MOMNAcTb MOA,
ropsivyto PyKy, @ aHTUYHbIE MPEKU Y-
paxHsMCh B CTpensbe 13 nyka. o-
BECbLTE Ha CTEHe JapTC U NyckainTe B
HEro «CTpesbl FTHEBA» — 3TO MOMOXET
cOpPOCUTb HEPBHOE HarnpsiXeHue.
Hennoxas noes ons tex, y Koro ectb
YyBCTBO tOMOpa, — «JIMCT BO3MYy-
weHus». Hanvwwmrte Ha HEM «CkoM-
KaTb B MUHYTY KpaWHero Herono-
BaHWS» 1 NPUKPENUTe Hamd CTOSIOM.

3. Mbicante NO3UTUBHO. [ly-
mMainTe o ToM, 4eM obnagaeTe, a He

0 TOM, Yero y Bac HeT. He nepexu-
BalTe M3-32 NOTEPSIHHbLIX BELLEN
WX HanpacHoO MOTPa4YeHHOro Bpe-
MeHn. BcnomHute JlomoHocoOBa,
YTBEPXOABLUEr0: OTKyAa CKOJIbKO
y6bINO, CTONLKO Xe TyAa U npuoy-
JeT. Vicnosenyowme 3Ty XU3HEH-
Hyt0 dunocoduio He cTpagaroT OT
HepBHOro HanpsxeHus. OcosHariTe
npenenbl CBOMX BO3MOXHOCTEN.
Yalue apyrvx ot cTpecca cTpajatoTt
MaKCUMasnucTbl, CTpeMsaLmecs K
COBEPLUEHCTBY BO BCEM, rOTOBblE
NpUHeCTU Nobble XepTBbl pagun
ycrnexa 1 6011e3HEHHO NepexmBalo-
e Heygaym, xoTs 6e3 Hux ele
HUKOMY HE YAanoCh NPOXUTb.

4. Pa6oTaiite B Mepy co6-
CTBEHHbIX CWUJ1, paayiTecb aeny
PYK CBOUX, NpU3HainTe 3a co6om
npaBo Ha OLNOKY U HE FOHUTECH
3a Mupaxamu. [1ns 3akpenneHus
ncuxorepaneBTnyeckoro apdekTa
3 paza B AeHb MOBTOPSANTE BCIYX
BbICKa3blBaHWE aHIIMMCKOro noaTta
Tomaca Onuota: «CTpemneHme K
COBEPLLEHCTBY — MPU3HAK HE3HAYN-
TENbHOCTU, MO0 3TO CBMAETENBCTBO
TOro, YTO Mbl NPU3HaEM Hag cobo

Hernpepekaembli aBTOPUTET, KOTO-
pPOMY MblITaeMCs MOAYNHUTBLCS».

5. He cTapaiitecb coxpaHuUTb
CO BCEeMU XOopoliue OTHoLle-
HUA. Yem cunbHee Bbl 3aBUCUTE
OT MHEHUS OKPYXatoLUX U MeHee
yBepeHbl B cebe, Tem Bonee ys3-
BUMbI ncuxonornydecku. Mopodan-
puBamTe CBOE BHYTPEHHEe «s»
cnoBamu lMywkmHa «Tel cam CBOW
BbICLLUNIM cya». He Hanpawumsain-
TeCb Ha Yyxoe ogobpeHne — bynet
MeHbLLEe NMOBOAOB AJ19 CTpecca.

6. He nbiTaiiTecb yoeautb
OKpY)XXalolmxX B CBOEN npasoTe,
Aaxe ecsiv abCoMIOTHO YBepEeHbI
B HeW. JleoHapno ga BuHuu nog-
pasgenan nogen Ha 3 kaTteropun.
OpHU BMOAT TO Xe camoe, 4TO U
Bbl: C HUMW JIerko HamTu 0oL
A3blk. BTOpble CNocobHbI yBUAETb
KapTUHY B UCTMHHOM CBeTE, KOraa
MM MOKaXKelLLb: C TakUMM MO KpanHen
Mepe MOXHO BECTW Ananor. TpeTbn
CMOTPAT BO BCE r/1asa U HUYEro He
BUOSAT: AOKa3bIBaTb M CBOKO MNPaBo-
Ty — BCE paBHO 4TO 0Oy4aTb CNernoro
CnekTpanbHOMY aHannay!

OkoH4aHue Ha cTp. 6

MPABOCJIABHbIMA KAJIEHOAPb

16 maa — Ilpenogo6uoro

Meogocus, urymena Kue-
Bo-Ileuepckoro.
Hxon bBocueii Mamepu:
«Ycnenua Kueso-
Ieuepckoii», «Ileuepckoii»
(¢ npeacmoswumu Amn-
monuem u Deogocuem
Ieuepckumu) u «Ceen-
CKOU».

17 maa — Oraanue npasa-
nuka [Ipenorosenus Ila-
tugecaraunbl. VydeHunpr
[ Ierarun.
Cmapopycckoli ukombl

oxcuei Mamepu.
masa — Beauxomyuenuirnt
Hpunnbr.

korvt Boacueii Mamepu
«Heynusaemas HYawa>».
maa — [ Ipaseanoro Mosa

HoroctpagaabHoro. I Ipe-
nogo6uoro Muxes Pazo-
HEXKCKOTO.

0 maa — Bocriomunanue sipae-
Hus Ha Heb6e Kpecra [ocroz-
us1 B Mepycarume. Myuenu-
Ka AKaKus COTHHKA.

CBSITbIHU
Hrona hoxnert AMaTepn
«Heynneaeman Yawar

Ha nkoHe BboromnageHeu, HanucaH CTOSLIWM B
Yalle — 3TO Yalla npuyalleHus, Heynueaemas, nnn
HeucnumBaemasi, 6o ArHeu, «Bcerga 9o0MbliA N HU-
KOraaxe MXamBaeMmblii».

YynecHoe siBneHne ceaToro obpasa «Heynmsaemas
Yawa» nponzowwno B 1878 roay. KpectbsiHnH Edppe-
MOBCKOro yesna TynbCcko rybepHum, 3aciy>KeHHbIi
OTCTaBHOW congaT, Oblsl 0O4epPXUM CTPaCTbIO MbSH-
ctBa. OH OOLWEN A0 HULLEHCKOro COCTOSHUS, MOTepsis
3[00POBbE — Y HEro OTHANUCH Horu. OgHaxapl emy
NMPUCHWIICSA CBET/bINV cTapel, 1 ckasan: «an B ropon,
CepnyxoB, B MOHacCTbipb Bnaabiunubl boropoamubi.
Tam ecTb ukoHa Boxuen Matepun ,HeynuBaemas
Yawa», oTcnyxm nepep Heli monebeH un Oyaellb
340PO0B OYLIOWN N TESIOM>».

Bes rpowia neHer, oa k TOMy Xe He Bnaziest Horamu,
KPECTbSIHMH He OTBAXWCSA Ha nyTewwecTeme. Ho CoH
MOBTOPWACSA elWé ABaxabl, U OH He NMOCMeN OCny-
wartbcs. [JobpaBlMCh A0 MOHACTbIPS, KPEeCTbSAHWUH
npocun oTcnyxmnte MmonebeH nepen, «<Heynneaemori
Yawen», HO HMKTO B MOHaCTblpe HEe 3Han Takomn
MKOHbI. BCnomMHunan, 4to B Npoxode M3 xpama B
PU3HULLYY BUCUT MKOHa C M306paxeHnem Hawu, — n
KaKoBO Xe 6bl/10 Bceoblee yamBneHue, korga Ha eé
obpaTHOV CTOPOHE YBUAENM Haanuck: «Heynneaemas
Yawa»! 3HameHaTeNbHO 6bIIO U TO, YTO, B3rNISIHYB
Ha o6pa3 npenonobHoro Bapnaama, KpecTbsiHUH
cpasy Xe y3Hasn Toro crtapLa, KOTopblil ABASSICS eMy
BO CHe. N3 CepnyxoBa KpeCTbsiHMH BO3BpaLLancs
NCUENEHHDBIM.

BecTb 0 4yoHOM aBNeHun MKoHbI Boxuven Matepu
ObICTPO pacnpocTpaHunack rno scet Poccun. Ogep-
XMMbIE CTPACTbIO MbAHCTBA U UX POAHbLIE CRAELUNN
BO3HECTU MOnnMTBbl K Boromatepu nepepn HOBOSB-
JNIeHHbIM 00pPa30M, U 04E€Hb MHOIME BCKOPE MPUX0-
amnn ansa Toro, 4tobbl Bo3bnarogaputb HebecHyto
Bnagbiuvuy 3a EE nomoub.

B CepnyxoBckom BbICOUKOM MOHACThIpe HbIHE, Kak
1 npexae, kaxaoe BockpeceHbe nocne boxecTseH-
HOW NNTYPrnn COBEpPLLIAETCS BOAOCBATHbIN MONnebeH
Cc akaduCcToM 4yaOTBOPHOM MKOHE: MOMMUHAIOTCS
MMeHa Tex, KTO CTpadaeT NbAHCTBOM U HYXAaeTcs B
6narogaTtHol nomowm MpeceaToi Boropoaumupi.

Mepep, nkoHonm Boxuen Martepu «Heynusae-
maq Yawa» monarcsa 06 n3dasneHun ot cTpacTu
NbSHCTBA.

dopa.
ro

B bap.

ro

KOoro.

20 mas — Cobop npenoao6-
upix oten Pycckoro na
Adgone Craro-Ilanreren-
MOHOBa MOHACTDIPS.
Niobeucxoii u tKuposuuxoii
uxon Boscueii Mamepu.

21 mas — Hegeass 6-a no
Ilacxe, o caemom.
Anocronra u eBaHreamcra
Hoanna Borocrosa.

22 maa —Ilpopoka Mcaun.
Myuenuka Xpucro-

[Ipenoao6buo-
no Mrsumckoro.

Ilepenecenne momeii cps-

TuTeAs U uyaoTsopua Hu-

koaas us Mup Aukniickux

23 maa — Anocrora Cumona
3munrora. Cesaroro Cumona
[Teuepckoro. Baaxkenno-

Cumona, Xpucra pazgu

FOpoausoro, KOpbepen-

Kueso-Bbpamckoii uxomot
Boocueii Mamepu.

MMEHWMHHUKU

16 MASA - Onwuqa, Hukonan,
Masen, MNétp, Tumoden

17 MASA — AHTOH, MBaH, Knpunn,
JleoHTnin, Hukuta, Hukonamn,
Menarusa

18 MA4 - Edpem, Akos, VpuHa

19 MAA - [noHucuin

20 MASA — AHToHMIA, JaBug, ViBaH,
Mwuxaun, CtedaH

21 MA4 - ApceHuii, MBaH

22 MAS - Bacuauin, OmMmutpui,
Hwukonan, Xpuctodop

23 MA4 - Bacunuin, Tancusa

SR
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MoanTga npep nkonori hoxneri
MaTepn «Heynueaemaa HYawar

O lMpemunocepaasi Bnagwbianue! K Teoemy 3actyri-
JIEHWIO HbIHE rpyiberaemM, MOJIEHWI HaLLMX HE Pe3pu,
HO MWUJIOCTUBHO YCJIbLUW HAC: XEH, AETEU, MaTeperi n
TSDKKUM HEAYroM nMMaHCTBa OAEePXUMbIX, N TOro paau
oT martepe cBoesi — LiepkBu Xp1CTOBOW 1 criaceHus
oTrnaaarlumx, 6patbeB U CecTEP M CPOAHUK HaLLIMX
ucuenn. O MunoctuBas Matu boxusi, KOCHUCSI cep-
JeL VX 1 CKOPO BO3CTaBU OT NaaeHWIi rPEXOBHbIX, KO
cracuTesibHOMY BO3AEPXAaHWIO NMPUBEAN UX. YMoun
CbiHa CBoero, Xpucta bora Haluero, ga rnpocTut Ham
COrpeLueHvs Hala n He oTBpatut muaoctun CBoes
o1 soaei Ceonx, HO Aa YKpPernuT Hac B TPE3BEHUU
n uenomyapun. lMpunumn, lNpecsstas boropoauue,
MOJINTBbI MAaTePEN, 0 Haaex CBOMX CJ1€3bl MPOJINBAIO-
LYMX, XEH, O MYXEX CBOUX PbIAAIOLUMNX, Y3, CUPbIX
n yborux, 3abayXALNMNU OCTaB/I€HHbIX, U BCEX
Hac, K ukoHe TBoew npunagarowmx. Y1 ga npumuaet
cevi BOM/ib Hall, MonuTBamu TBoumu, ko pecTtosy
BcesbilwHsiro. Nokpeivi v cobnoam Hac oT JiykaBaro
JIOBJIEHUS] Y BCEX KO3HEN BPAXUUNX, B CTPALLIHbIV Xe
4ac mcxoaa Halluero rnoMo3au fpoviTv HENMPETKHOBEHHO
BO3AYLLHbIS MbITAPCTBA, MosMTBaMu TBoMY n3basu
Hac Be4YHaro oCyXAeHws, 4a nokpoeT Hac MuI0CTb
Bboxusi B HECKOH4YaeMble BEeKM BEKOB. AMUHb.

«100 4y1OTBOPHbIX UKOH>,
3A0 «OJIMA Megwa lpynn», r. Mocksa, 2014 r.

SHUMKAONEAMUNA
3AOPOBbDbA

' HAPY>XUIU ABa HOBbIX BUPYCa, KOTOPbIMA KPOBOMUMALLA MOXET

: 3apa3uTb 4YeJioBeka.

i Knewm siIBASIOTCS NepeHocYrkamu
1 40 nHdbekuwnin. ATo, Hanpumep, Kie-
! weBsoi 6oppennos (6onesHs Jlaima —
MHPEKLLIMOHHOE 3a00eBaHe, Xxapak-
TEPU3YIOLLLEECS MOPaXEHUEM KOXMU,
CYCTaBOB, HEPBHON U CepAeYHO-COo-
CYZMCTOI CUCTEM), Femopparuyeckas
nnxopagka (0CTpoe NMxopapo4Hoe
BUpPYCHOe 3aboneBaHue, nopaxaet
cocyapl), TynsgpeMus (MPMPOLHO-04a-
roBoe MHPeKLUMOHHOe 3aboneBaHune ¢
nopaxeHnem NMMpaTNHecKmx y3nos,
KOXHbIX MOKPOBOB, WHOrAa rnas,
3eBa W NErkMx, CONpoBOXaaloLLIeecs
BbIPD@XEHHOW MHTOKCuKaumen). Ca-
Masi Xe OrmacHas U3 HUX — KeLLeBom
BMPYCHLIN 3HUedanuT, oTMevalT
crneumanmncTbl.

310 NHDEKLVS, MPU KOTOPOW nopa-
XaeTcs BELLEeCTBO FOJI0BHOr0 MO3ra.
NHKy6aLMOoHHbIA nepuon — no 14
OHeln. B 3T0 BpemMs 4enoBeK UCTbIThI-
BAET JIOMOTY B TeJle, FOJI0BHYIO 60/b.
B cnyyae ecnu yenosek He Haxoaun
Ha cebe knewa, Takne CUMMTOMbI
BPSIO, N 3aCTaBAT ero GecrnokouTb-
cs. Ho 3atem HacTymaeT nvxopagka:
Temneparypa nogHMMaeTcsl, Ha4ynHa-
€TCS 03HOD, YCWUIMBAETCA rOfOBHas
605b. Puck passutus BocnaneHus
MO3roBbIx 060/104EK U BELLECTBA ro-
NOBHOrO MO3ra BhblLLE Y 0CabNeHHbIX
MauMeHTOB: B rpymne pucka getu,
NOXWNble U NI0AN C XPOHUYECKUMU
3a60neBaHUIMU.

5 MU®OB 0 KJIELLAX

1. Knewm nagaiot ¢ gepeBbeB.

Ha camom fene oHu cuadr B Tpaee
NIV Ha KyCTapHuKax v, 4yBCTBYS Mpu-
ONVXEHNE XEPTBbI, HAYNHAIOT NON3TH
BBEPX, MOSICHAIOT 3NUOEMUOSNIOrN.
ﬂ,OI‘IyCTI/IM, Bbl MPULIAN Ha NMUKHUK
N XOTWUTE MOHSATb, €CTb NN PSLOM
yrposa. [pocTo npoeeauTe Mo Tpase
6enoii TkaHbto. Ecnu knewy Tam, oHx
0693aTenbHO 3a Heé 3auensaTcea. axe
€C/IN Ha TKaHW OKa3asicsl BCero oanH
Knewy, nyyiiue noMeHAaTb ANCNoKaLuto.
Kctatu, kneww He nobaT xapy, npea-
noYnTas TeHb U BNAXHOCTb. BeposaT-
HOCTb BCTPETUTb UX HA COSHEYHOW W
CYXOM MOJSIIHE MEHbLLE.

2. Jlyywe opeBatbCsl B TEMHOE.

HaobopoT, opexna oomkHa ObiTb
CBET/ION, Ha Hewn nerye 3amMeTUTb
knewia. XopoLuo, ecyiv 3aKpbIT BOPOT,
a pykaBa AnuHHbIe. bpiokn 06s3a-
TeNIbHO HaJ0 3anpaBuUTb B OOTUHKM
WAK carnora, Ha rofloBy — MnaToK WUn
kenky. Ogexay u KACTK pyK nepep,
1 3aX0[10M B JleC HyXHO 06paboTaTtb

:/ BO3MOXHb!I MPOTUBOMOKASAHNS. MPOKOHCY/IbTUPYATECH C BPAYOM

aHTUKNneweBbiIMX penenyieHTaMu.
Hanocutb 3aHOBO Hago pa3 B 1,5-2
yaca. Ecnu rynsete ¢ cobakow, el
HeobxoaymMa cneumanbHas 06paboT-
ka. MpOoKOHCYNbTUPYITECH 06 3TOM B
300MarasuHe.

3. Mpucocaswmwiica knew, oTBa-
JINTCS, €CNIN ero 3aJuTb Macyiom.

Ecnu 6bl BCE ObIIO Tak MPOCTO.
YBbI, N36aBUTLCA OT KJleLla, ecniv oH
ycnen npucocatbesi, TpyaHo. U ecnn
€CTb XOTb Masielllas BO3MOXHOCTb,
Nyylle HEMEAEHHO OTMPaBUTLCS 3a
MOMOLLbIO B TPaBMMyHKT. OcMoTp 1
CHSITVE KNieLwa npoBoaaT 6ecnnaTHo B
NOJINKITMHNKAX MO MeCTYy XUTeNbCTBa
WA NO MECTY 06paLLeHnst Mpn Hanu-
yum nonuca OMC. Ecnu 60nbHULbI
no6an30ocT HeT, To 06paboTaHHbIM
AHTUCENTMKOM MUHLETOM akKypaTHO
3aXMUTE Knewla Kak MOXHO 6n|/|>|<e K
x060TKy. Mpn 3TOM NUHUET AEepPXUM
CTPOro nepneHauKynsapHo. 3atem, 3a-
XaB KkneLa, nenaemM HeckosbKo rnnas-
HbIX 0OOPOTOB MO 4YaCOBOW CTPESKE.
MecTto ykyca nponesvHouumpynTe.
Ecnn Ha koxe ocTanach YEpHas TOY-
ka — x060TOK Knewa, — obpaboTaiite
9TO MECTO nogoMm. [laxe ecnu Bbl yC-
MeLIHO BbITaLLMAM KNewa, Kak MOXHO
ObicTpee obpatutecb B OONbHULY U
chainTe ero B nabopatopmio, H4TOObI
NCKIOYNTD BUPYCHBIN 3HUEedanuT.

4. Ecnn knew, oTBanuics cam,
yrposa MuHoBana.

Hanuuve knewa, Hao6opoT, BaLl
KO3blpb. A BOT €CNMN YKYyC eCTb, a
Kfella HeT, TO aHanu3 Ha aHTuTena
K 6oppennsam (4T06bl UCKIYUTH
060oppenros) Bbl CMOXETE caenatb He
paHblUe YeM Yyepes 3 Hepenw.

5. Mpueueky nyvywe penatb
BCEM.

BakumHy OT kneweBoro sHuedanu-
Ta genarT 00bIYHO TeM, KTO NoaBep-
raeTcsi pUcky 3apaxeHus. Hanpumep,
ntoaaM, Ybs paboTa ces3aHa ¢ npeobl-
BaHMEM B necy. Mnn Tem, KTO XMBET B
MECTHOCTM, OMAaCHOW C TOYKM 3PEHNS
pacnpoCcTpaHeHns NHOEKLNIA.

Cpenatb NpyBMBKY 3a AeHb A0 MNO0-
€3[KW B IeC TOXEe He Mony4nTcs, TaK
kak 3aBepLiMTb BECb MPUBMBOYHbIN
KypC NPOTUB KJIELLLEBOr0 HLebanuTa
Heobx0aMMOo 3a ABe Hegenu 10 Bble3-
[a Ha Hebnaronony4Hyto TEPPUTOPULO.
A KypC COCTOMT U3 ABYX MPUBUBOK,
chenatb KOTOpble Hao C pasHULEl
B 2 Hepmenu. BakuuHa GecrnatHa n!
BXOMT B MepeyeHb YCNyr no nosiucy
OMC.

[ KYJUHAPHAS KHUTA )

a{.

FPUBHOM XYJIbEH
C KYPULIEW

® KypuHoe dune — 600 r
® LllamMnuHboHbI — 450 1
® Penyatbii nyk — 1 ronoska
® CmeTtaHa (He meHee 20%

XupHocTtun) — 600 r
e Chip—50Tr
® PactutenbHoe macno — 3 CT. 1.
® YEPHbLIN MOJIOThIN MepeL,

M COJIb — MO BKYCY

Cmazatb dune macnom u 3a-
nekartb B fiyxoBke 15 MUHYT npu
180°C. Jlyk Hape3aTb 1 JOBECTU
Ha CKOBOpoAe OO0 Mpo3pay-
HOCTU, 000aBUTb Hape3aHHble
naacTMHaMm rpubsl, NOACONUTL
1 nocbinate nepuem. KokoT-
HULblI CMa3aTb pPacTUTENbHbIM
MacJIOM, NMOJIOXKUTb HAPE3AHHYIO
COJIOMKOW KypuLly, CBEPXY — FPpU-
Obl C IyKOM, CMETaHy 1 TEPTLIN
cblp. [locTaBuTb B pasorpeTtyto
00 200°C gyxoBky Ha 10 MUHYT.
Mprn3Hak roTOBHOCTM — Ny3bIpsi-
LLAsiCA CblpHas KOpo4ka.

CAJIAT C KPEBETKAMU

® Kpesetkn — 400 r
® Hiua — 4 wr.
® Orypupl — 400 r
e Cbip — 3001
® ManoHe3 — 8 cT. 5.
® Conb — Mo BKycy
® Ykpon — 10 r

BapéHble giiua, orypubl 1
Cblp Hapes3aTb MenkumMu Kyou-
KaMW U BbIIOXUTb B TyOOKyio
canatHuuy. 3aMOpoXeHHble
KpeBeTKM JOCTaTb U3 YNakoBKU U

NOMECTUTb Ha 1-2 MUHYTbI
Q KUMNSLLYIO NOACONEHHYIO

o

BoAy. OTKMHYTb Ha
nypwnar. He Hapgo
BapuTb A0Jiblle, B
MPOTUBHOM CJly4ae MOpenpo-
LOYKTbl CTaHYT Pe3UHOBbLIMU.
OcCTbIBLUINE KPEBETKM OYUCTUTB:
oTOopBaTb XBOCTWKW, FOJIOBY,
CHSATb NaHUMpPb. BblnoXxuTs B N0-
cyny C fiuamm, CbiIpoM 1 oryp-
uoM. 1o6aBuTb COMb MO BKYCY,
ManoHe3, YKPaCUTb N3MEJSTbYEH-
HbIM YKPOMOM, nepemMeLlaTb.

PYJIETUKH
C KPEBETKAMU

® JlaBall apMSHCKUIA —
4 NnacTUHKN

e Kpabosoe msico — 200 r
® KpeeTtkn — 500 r
® Anua — 4 wr.
® Puc — 0,5 ctakaHa
® Orypubl cBexue — 300 r
® Cgexas 3eeHb
® MainoHes

OTBapuTb KpeBeTKM, MOYUC-
TnTh. OTBApUTL PUC K anua. Bee
VIHFpEeOVEeHThbl, KpOMe naBalla,
MeJiIKO mope3aTtb U CMellaThb.
Cnerka noaconnTb 1 3anpaBuTb
ManoHe30M. PasnoxuTs nnactum-
Hy naBalla, akKkypaTHO HaHeCTu
Ha BCIO MOBEPXHOCTb MPUIrOTOB-
JIEHHYI0 CMeCb N 3akaTaTb Kak
pynet. 3atem roTtoBbli pyneT
paspesartbCcs Ha 4acTtu. Bbiio-
XWUTb PYIETUKU HA NOJHOC, KOTO-
PbIi MOXHO YKPACUTb INCTbAMU
canarta. CBepxy MOXHO MOAUTb
MamoHe30M, CMELUaHHbIM C
MEJIKO MOPE3aHHOW 3eJIEHbI0 U
YECHOKOM.
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OAYBAHYMK

OpayBaH4YMK caMblid PaHHUIA NPUPOAHbIA NleKkapb. Y Hero LeneéHo |

BCE: KOPHMU, JINCTbS, LBETbl U Aaxe nosbie ctednu. OH ynyuy-
| LIaeT OOMEH BelLecTB, MOMOraeT cepAuy, noykam v cyctaBam,
YKpernjisieT HEpPBHYIO CUCTeMY, 3peHue U namatb. U rnaeBHoe —

| «JlieKapCTBa» U3 Hero o4eHb Aaxke BKYCHbI.

JlncTbs xopolun, rnoka mMoso-
nble (0o nosiBneHus OyTOHOB).
OHM n3pagHO ropyar, HO 3Ta
ropeyb nosiesHasl, oHa yny4iia-
eT anneTuT U NuLWeBapeHune,
BblOENIEHNE XeNyOo4yHOro Coka,
OKa3blBaeT XesyeroHHoe aen-

|CTBVIe. Ho n3baButbcs OT HeE
MpY XeNnaHum MOXHO.

® OwnapbTe NNCTbA KUAAT-

| KOM. [1py 9TOM OHW MOTEMHEIOT,
CTaHYT MArKMMU N MOTEPSAIOT
4acTb BUTAMVHOB.

| ® [opeyb He MCYEe3HEeT MoJi-
HOCTbIO, HO 3HA4YUTEesIbHO MO-

| y6aBUTCS, €CNM CBEXUE NUCTbA
MEeJIKO Hape3aTb M 3aMO4YUTb Ha
20-30 MUHYT B cOnéHow Boae. Bbl
nosly4ymnTe BKyC 3e1EHOro canara,
BblpaLleHHoro B lNMogmockoBbe:
OT KUTAMCKOr0 OH OTAnyaeTcs
MUKAHTHOM FOPYMHKOMN.

KopHu cywat n mcnonb3syior
0N MPUroTOBJIEHUS HACTOEB,

| [OBOJIbHO MPUATHBIX HA BKYC. WX
MO>XHO BbIKanblBaTb, Kak TOMbKO
OTTaeT 3emMss.

ByTOHbI MapUHYIOT B YKCYyCE U
MoJIy4atoT... Kanepcsl.

I JlenecTkn 0QyBaH4YMKOB He-
peaKko MpPUMEHSIIOT AN OKPacku
TecTa v apyrux 64 — Tak xe,
Kak v wadpaH, nenecTkn HOroT-
KOB 1 GapxaTLeB.

CouBeTus, cnagkoBaTble Ha
BKYC U C MEOOBbIM 3anaxoMm, —
OT/INYHOE CbIPbE AN U3rOTOB-
JNIeHNs1 BATAMUHHBIX HAMUTKOB: OT
cupona Ao BuUHa.

=

| Z ’a

BMHO U3 OYBAHYUKOB |

Onga npurotosnenus 4 n BuHa |
cobepnte B Cyxyl COJIHEYHYIO
rnoroay OkKoJio NoslyaHs He MeHee
JINTPOBOW 6aHKM LLBETKOB (MJ10T-
HO HabwuToin). He MoiiTe nx, nHave
BMECTO BMHa nonyynte 6e3BKyC-
HYI0 XMNOKOCTb. 3anerite 3,5 1 ku- |
naTKa U OCTaBbTe HacTaMBaTbCH
Ha CYTKW. LIBETKM OTOXMUTE W”
BblOpocbTe. B HacTon nobaBbTe |
1-2 4. n. NIMMOHHOWM KNCNOTbI U
Mo >XenaHuio Lenpy AMMoHa unm
anenbcuHa. B 0,5 n Bogpl pac-
TBOpUTE 1 KIr CaxapHOro necka,
BblJIEMTE B HACTOW, MOJIOXUTE
Tyaa xe 8-10 HembiTbIX(!) arog
mn3toma. lNMocrtaBbTe Ha 1-2 OHA B
TENA0Ee MecTOo, 3aTeM nepenemn- |
Te BMeCTe C U3IOMOM B OyTblb
M 3aKkyrnopbTe TaK, Y4TOObl Mor|
BbIXOANTb YINEKNCbIA ras: Ha-
npuMmep, HaleHbTE Ha ropPJIbILLKO
MPOKOSOTbIN BO3AYLUHbIV LLIAPUK
MM pe3nHoBYlD nepyatky. Mo
OKOHYaHUW 6POXEHNS BUHO cpa-
3y ClienTe Npu NOMOLLUY PE3NHO-
BOW TPyOKM, 4TOOLI HE B36GONTATb
M He 3axBaTUTb 0CaOoK.

MonpobynTte BUHO, nobaBbTe, |
€CNIN HYXHO, caxap Wnu nu-
MOHHYIO KUCNOTY, repMeTuUyHO
3aKpOWTE 1 NOCTaBbTE B TEMHOE
npoxnagHoe MecTto. O6bIYHO
OHO 6bIBaeT rotoBo k HoBomy
rogy, Ho 4emMm [oOJiblle CTOWT,
TEM BKyCHee CTaHoBUTCS. Pa3 B
3-4 mecsiua npoBepsiniTe: ecnm|
06pas3oBasiocb MHOro ocagka,
eweé pas cneunTe. OcoGeHH0|
BHMMATENIbHO CrieanTe 3a LBETOM
HanuTKa: ecnu OH CUHEeeT Wunu
YyepHeeT, HEMeOJIEHHO CnMBan- |
Te — 9TO 3Ha4YUT, 0CaAO0K Hayan
pasnararbcs.

HACTO 3 KOPHS! |

NMpumeHsieTcs npu atepo-
cKNiepo3e M Kak obuieykpen- |
nqouiee cpeacTseo.

1 CT. /1. U3MENIBYEHHOIr0 KOPHS
3anenTe B TEPMOCE CTakaHOM
KMNaTKa, Yepes yac npouenuTe.
[MerTe X0NOOHLIM MO YETBEPTU
cTakaHa 3-4 pa3a B AeHb HE3aBU-
CUMO OT NMPUEMA MULLI B TEHEHNE
20 pHen. Mpu HeobXoaAUMOCTH |
KYPC NOBTOPUTb, HO HE paHbLLE,
yeMm yepes3 MecslLl.

lMpogosmxeHune cnenyet |

%BOSMO)KHI:I MPOTVBOMOKA3AHNS. MPOKOHCYIbTUPYITECH C BPA‘-IOM_l

SISIEIEIEIEISIS S
[ KYJUHAPHAS KHHUTA

KNIOKBEHHbIA NYHLU
® 3amopoxeHHas kmoksa — 200 r
® Caxap — 3 cT. 1.

e Mén, — 1 cT. n.
® KopeHb nmbups — 1 kycouek
(okono 3 cm)
® AnenbCuHbl — 2 LWT.
® Bopa — 1,3 n
® MaTta — 2 BETOYKU
KniokBy pasmMopo3uTb, U3
anesibCMHOB BbIXaTb COK, WUM-
OVpb Hape3aTb cnaricamu. droapl
NMOMECTUTb B KACTPIOJIO, MOMSATh,
3a1Tb BOAOM, 100aBUTb BETOYKN
MATbl, UMOVPb. [JOBECTU OO0 KU-
NeHusl, NOJIOXUTb caxap 1 BapUTb
3 MUHYTBI. BAnTb anenbCuHOBbIN
COK, BCKUMATUTbL. OCcTyanTb OO0
50-60°C, npoueauTtb, 006aBUTb
MEA, nepemMellaTtb, pasnutb Mo
6okanam. NopaBaTtb TEMbIM.

Y3BAP U3 CYXOPPYKTOB
C YABPELIOM U MEAOM
® Bopa — 1,3 n
® Cyxo®dpyKTbl (MOXHO MCMOSb-
30BaTb 9610KN, Kypary, U3loMm,.
rpywimn) — 450 r
® Méepn, — 6 cT. n.
® CyléHnbii yabpeu, — 0,5 4. 5.
MpoMbITb CyXOPpPYKThl, YTOObI
YOANUTb MNblfb, 3aTEM OTNPaBUTb
X B TEPMOC WM OrHEYNOPHLIN
YyalHuK, NONIOXUTb Yabpew, MEA,
3annTb KMNATKOM. o xenaHuo
MOXHO [06aBUTb COK JMMO-
Ha, KpPyXok umbupsi. OctaBuTb
y3Bap HacTamBaTbCs Ha 3 yaca.

(3
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O6paTuTe BHUMaHWE, 4YTO Ang
NMPUrOTOBJIEHUS HE ClieayeT Uc-
Nnosib30BaTh YePHOCINB: HAMUTOK
MONMYYNTCA MYTHBIM U TEMHbBIM.

CBUTEHb C BPYCHUKOW
- ® e ¥

® Bopa - 1,6n

® BpycHuka (MOXHO
3aMopoXeHHyto) — 130 r

e Mén — 1251

® JlumoH — 1/2

® MaTta — 1 BeTouka

® Mos0ThIN KapOaMoH 1 Kopuyua —

® Caxap — 90 r 1o

® J1aBpOBbIA NUCT — 2 LWT.
® [lylincTbivi nepeL, — 4 ropoLUviHbI
B kmnswyio Bogy BChinaTb ca-
xap, 0o6aBuTb CrieLn, NoaepaTb
Ha MafieHbKOM OrHe 5 MUHYT.
BpycHUKY pa3mMaTb M OTNPaBUTb
B KacTpiono, BapuTb 20 MUHYT.
CHSATb C NANTLI U AaTh HACTOATLCS
30 MUHYT. B KyBLUMH MONOXWUTb
MEA N 4Yepe3 CUTO BAUTb ArOA-
HbI OTBap, 000aBUTb KYyCOYKM
JIMMOHA, U3MEJIbYEHHYI0 MATY.
OcTaBUTb NOA, KPbILLIKOM Ha
20 MUHYT.

BOAE3HU KANYCTbI

OnbITHbIE OrOPOAHUKM 3HAIOT, YTO Y KanycTbl €CTb 601183HI/I, KOTO-

pble NopaxaloT e€ B pa3/inyHble nepuoabl pocTa.
YépHasa HOXKa MoBpeXaaeT BCXoAbl U MOJIOAYIO paccaay.

Kuna paspylwiaeT KOPHEBYIO CUCTEMY B TeYEHUEe BCero Beretaum-

OHHOro nepuoga.

®dysaprosHoe yBsigaHve HanafaeT Ha B3pocCsble M MoJioable pac-
TeHus. CansucTbili 6akTepno3 BO3HUKaeT B nepuop ob6pa3oBaHus

KO4YaHOB.

Benasi n cepasi rHUIM «A06MBaIOT» KanyCTy BO BPeMsl XpaHeHus.
Ecnu Bbl BbipaljMBaeTe KanycTy Ha CBOEM npuycanebHoM y4acTke
wnn gadve, 6yabte BHUMaATESIbHbI, YTOObI OGHAPYXUTb 3abosieBaHne

B CaMOM Ha4dane.

YEPHAS HOXKA

3aboneBaHue nopaxaeT Kop-
HEBYIO LLUEIKY: OHa YTOHYaeTcsa u
TeMHeeT, 3aTeM pacTeHune 3arHn-
BaeT 1 nornbaet. PacnpocTtpaHe-
HUIO 60Ne3HN CrnocoBCTBYIOT MO-
BblLLEeHHaaA BJIaAXXKHOCTb BO34yXa U
NMoYBbI, 3aCTOM BO34yXa, 3aryLleH-
HOCTb MOCEBOB 1 Ap. 3abonesLlee
pacTteHne mnn o4var nopaxeHusa
HEO6XO,EI,VIMO yoanntb BMeCcTe C
KOMOYKOM 3eMJI1. 3eMJTI0 MOoJINTb
pPO30BbIM PACTBOPOM MapraHuoB-
K1, MOBEPXHOCTb NOCbINaTb CyXnm
NMEeckoM C TONMYEHBbIM APEBECHbIM
Yrném, a pacTeHns B JanbHENLLEM
nonmBaTb YMepeHHO.

KWUIA

Ha KopHsIX KarnycTHOro pacTeHust
o6pasyloTcs HapoCThl. M3-3a HUX
oOMeH BelWecTB HapyllaeTcs,
pacTteHne ronogaeT M 4acTo Mo-
rméaet. 3apaxEéHHble pacTeHus
Heo6xo0QMMO yaoanuThb.

Ecnn oyar nopaxeHus obwmp-
Hblli, NonpobyiTe None4nTb pac-
TEeHUs1, NOOAKOPMUB UX a30THLIM
yAOO6pEHMEM UM KOPOBSKOM,
pasbaBneHHbIM B 3-4 pasa.

Ansa npogunaktuky nNpoBOaaT
n3BecTkoBaHue noysbl. Caxa-
I0OT KanycTy Ha ydacTkax, rge
OHa He BbiCaxwuBanacb 5-6 ner.
BbipawmBaloT copTta, CTONKME K
O0oNesHsaM.

®Y3APUO3HOE YBAJAHUE

OTta 60ne3Hb pacnpocTpaHe-
Ha rnaBHbIM OoOpa3om Ha tore
cTpaHbl. NHdekunsa npoHukaeT
13 MNo4Bbl Yepe3 kKopHu. Y 3abo-
NEBLUMX pacTEeHWn cHayana Xen-
TET 1 0NafaloT JIMCTbs, a 3aTeM
pacteHne normbaet. M3bexaTb
©0Ne3HN MOXHO TOJIbKO C MOMO-
b0 arpoTeXHUYECKUX MPUEMOB:
npUMeHeHns ceBoobopoTa, koraa
KanycTa BO3BpaLlaeTcsi Ha cTapoe
MECTO He paHbLUe, YeM vyepes 4-5
NeT; yOOpKW 1 CXUraHnsi BCEX pac-
TUTENbHbIX OCTATKOB; XOPOLUEro
yxo4a 3a pacTeHusiMU, CBOEBpE-
MEHHOI 0 PbIXJIEHWUS MOYBbI, Npona-
NbIBAHUS 1 NMOAKAPMIIMBAHMS.

CNM3UCTbIA BAKTEPUO3

Mpwn aTOM 3260N1€BAHNN HA NTUC-
ThsIX MOSIBASIOTCS MaclsHUCTbIE
naTHA, KOTOpPble pacnonsalTcH,
ObICTPO YBENNYMBAKOTCS U HAYMHa-

IOT FHUTb. [lopaxaloTcs Kak B3pocC-
Nble pacTeHust KarnycTbl, Tak 1 eé
CEMEHHUKN. Y HUX pasmsryaeTcs
M THUET cepaLeBMHA KOYEPbIKKN,
1 oHa niomaetcyd. MHdekuma nepe-
[AETca Yepes CeMeHa 1 Hakanv-
BaeTCcs B Mo4yBe.

Mepbi 60pbbObI 3aKNO4aTCA B
ob6e33apaxnBaHnn cemsiH, cobto-
[eHnn ceBoobopoTa, NPaBubHON
arpoTexHuke.

BEJIAA U CEPASl THUJIUN

OTN FHUAM NopaxalT KoYaHbl
KarnycTbl NPU UX XPaHeHu. JIncTbs
KOYaHOB MOKPbLIBAKOTCH BaTO0O-
pasHbiM CAM3UCTbIM HANETOM C
TEMHbBIMW TOYKaMU. MHUNb BLICTPO
pacnpocTpaHsaeTcs, 3axBaTbiBas
cocefHue Ko4YaHbl. TemnepaTtypa
B XpaHuUNuLie npu 3TOM MNOAHUN-
MaeTcs.

Ans npenoxpaHeHusi OT FHUNN
Ha XpaHeHMe 3aKnaablBalOT TONbKO
néxxkune (3MMHME) copta, TemMne-
paTypy B XpaHunuwax gepxat He
Bbilwe 2-3°C. NHoroa pekomeH-
OYIOT ONblAATb KOYaHbl MEIOM.
[nsa onbineHms Ha 50 Kr kanycTbl
notpebyeTcsa Bcero 1 kr Menkoro
nopoLuka mena.

14 3ANOBEAEN
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7. Hayuntecb peanbHO oue-
HUBaTb Ce06S M OKpYXalOLLUX.
Y aMepurKaHCKMX NCUXOTEPaneBTOB
eCTb OAUH NPOodeCCUOHasbHbIN
aHeknoT. [NaumeHTa crnpawmsaioT:
«KT0 BbI?» LLIN3odpeHuk, He 3a-
OyMbIBasiCb, roBopuT: «5 ABpaam
JINHKONbH». 3aAaBNEHHbIN CTPEC-
COM HEBPOTUK FOBOPUT: «H xOTen
Obl cTaTb NMPEe3nAEeHTOM, HO He
MOry — OeHer HeT, BCeM 3arpas-
NGI0T onurapxu». HopmasnbHbIn Ye-
NIOBEK paccyXaaeT Tak: «Ad — aTo 4,
ABpaam JIMHKO/IbH — 3TO ABpaam
JIHKONbH. Y MeHsa cBou npobne-
Mbl. Y HEro — ceon. 9 3aHMmarocb
CBOVIM ENIOM, OH — CBOUM>.

YmMmenTe ueHunTb 4TO nMmeeTe: B
3TOM rNaBHasg MyapOCTb XU3HU U
eOVHCTBEHHbIN crnoco6 nogaep-
X1BaTb BHYTPEHHIOIO rapMOHMIO,
6e3 KOTOPOIi He NPUXoaNTCH Mey-
TaTb O KPEnkOM 300POBbE.

8. BblpaboTaiiTe KOHCTPYK-
TUBHbLIA B3rnsa[ Ha Bellu.
«Jllopeh pacctpamBaroT He coObl-
TWsi, a TO, KaKk OHW Ha HUX CMOT-
pAT», — yTBEPXAan APEeBHErpeyec-
kuii dpunocod 3AnukreT. MoMHUTE
cTpanaHus Jlncel 3 6acHu Kpbino-
Ba? Kak Tonbko pbikas peruvna ojis
cebs, YTO HEAOCTYMHbIA BUHOrpas,
3efleH 1 He3per, TpaBMupyoLlas
cuTyauus paccocanacb cama co-
6oi. MocTynainTe Takxke, Korga He
yOAETCs NOoy4mTb HTO XOTUTE.

9. He obGuxaiitecb Ha BecCb
mMup. [encTteBynte B COOTBET-
CTBUM C Bbicka3biBaHneM CokparTa:
«Mown Bparu mMoryt meHs youTb,
HO OCKOpPOUTbL HE B COCTOSHUW».
MocTaparTech NnepeBecTy 0buay ¢
A3blka SMOUMI HA A3bIK JTOTMKU.

Mporosopute npobnemy camomy
cebe BCIyx, NogenuTech ¢ 6am3-
KM 4eNIOBEKOM WM 3anuuiunte
Ha 6ymare. Bawa uenb — NoHATb,
noyemMy ciny4yuBlleecs 3afeno
Bawwn yyescTBa. He 3aTteBanTte
pa3bopky C 06MOYMKOM cpasy.
Ckaxunte cebe, Kak repouHs
pomMaHa «YHECEHHble BETPOM»:
«9 nogymaio 06 9TOM 3aBTpa».
Bo BCEM, 4TO KacaeTcsa oTpuua-
TeNbHbIX SMOUMNA, YTPO OENCTBU-
TesNlbHO MyApeHee Be4epa.

10. He ckynuTechb Ha ynbIOKU.
B opraHmsme BCE B3aMMOCBS-
3aHO — CTOUT 4YyTb MPUMNOAHATb
yronku ry6, m B rofoBHOMA MO3r
noctynaet pedneKTOpPHbIA CUr-
Han: XxXntb 300poso! lNMocne atoro
MecTa A9 CTpecca B HEM yXe He
ocTaértca. Hepapom BukTop lNoro
B MPUCYLLLEM EMY POMAHTUYECKOM
[yxe CpaBHUN yNbIOKY C COJTHLEM,

OkoHyaHne. Hayano Ha cTp. 5

KOTOpPOE NMPOroHseT 3MMy C 4eno-
BEYeCKOoro smua.

Cpoenanite aHTUCTPECCOBOE YI-
paXHeHune: 3aKponTe rnasa u pac-
TarvBaiiTe rybbl B ynbioke 5-10 mu-
HYT, MOBTOPSAS Marn4eckyto ¢ppasy
«Bcé 6ynet xopowo!». N Bnpasay
OyneTt — 3To nNpoBepeHo!

11. NMnaybTe Ha 340pOBbLE.
Y4yéHble oOHapyXxunu: cné-
3bl — nyywasg npodunakTuka u
HaZEXHOE N1EKAPCTBO OT MyYEHWNA.
Manbynkn, KOTOpPbIM C OETCTBA
BHyLWIaNM, 4TO njakaTb CTbIOHO
M He MNO-MYXCKMU, NMOB3POCNEB,
CTpafaloT TSKENLIMU NPUCTYNamMun
Tak Ha3blBAEMOW NMYy4YKOBOM rON0B-
Ho 60nu. Ho eé He ObiBaeT y
XEHLWMH: UM He BO3b6paHsaeTcs
n3penka BCMIakHYTb HaA CBOEN
cynb6oin. Bbl HE B COCTOSAHUMN
BblOaBUTb U3 Ccebs HU CNEe3NHKN?
Torga KpuymnTe Kak MOXHO rpomMye
1 NPOH3UTESNIbHEe, Noka He copo-
CUTE HaKOMMBLLIEECH HaNpPsKeHME.
MpoMonoao6HbI MYXXCKOW KPUK -
He CpPenCTBO yCTpaLleHns, a BCEro
JIMLLb NCUX0Normyeckas anbTepHa-
TUBA TUXUM XEHCKUM Crie3am.

12. PaHbwie BcTaBanTe no
yrpam. Jednunt gparoueHHoro
BPEMEHU, 13-3a KOTOPOIro Bbl HEPB-
HM4yaeTe, cobupascb Ha paboTy,
aKTMBU3UPYET B FOJIOBHOM MO3re
nporpamMmy cTpecca. JoctaTto4HO
nepeBecTn CTpenky 6yaunbHuKa
Ha 10-15 MUHYT Bnepén, u Xopo-
Luee camMO4yBCTBME B TEHEHME OHS
Oypet obecneyeHo. «KTo paHo nér
crnaTb WU paHO BCTan yTpPoOM, TOT
OyneT 340POBbIM, 6oraTbiM 1 My[-
pbIM», cHMTan oTewl, aMepUKaHCKOM
Hauun beHpxamuH @paHKIVH.

13. Mpucnywaiitecb Kk cebde.
YEépHaa nonoca — npekpacHbIn
rnoBof, Aenatb TO, YTO XO4eTcs.
[MocmoTpuTe cTapbin GunbM — OH
BOCKPECUT MNPUATHbIE BOCMOMMU-
HaHuga. Bo3MOXHO, Bbl AaBHO
Me4Tasm OCBOUTb Kakoe-TO 3aHs-
Te — BbllUMBaATb BUCEepoM, BA3aTb
KPIOYKOM, FOBOPUTb HA MHOCTPAH-
HOM 913blke, BOOUTb aBTOMOOWUIIb,
cobupanicb xoauTb B GaccemH
W1 3anncatbes B GUTHECC-kiyo,
HO BCE He 6blno BpemeHu. Cka-
xuTte cebe: ceityac nnu Hukorpa!
Kynute HoBOe nnatbe, CMeHuTe
Oyxu, coenanTte cHorclumbaTenb-
HYIO CTPWUXXKY — CJIOBOM, Moualle
ycTpaunBanTe cebe mManeHbkue
npasgHuUkKM — Bbl 9TOro 3achny-
XunBaeTte. HakoHel, npocTo 3aun-
mMuTecb ybopkoi. becnopsaok u
HeyloT B JOMe yAUBUTENbHbIM 00-
pa3om NpoKpaabiBatoTCs B MbICN
1 HacTpoeHue.

14. CtpemuTtecb K oauHoOYeE-
cTBy. EXenHeBHO BbikpamBante
X0Ta Obl noaYaca, YTobbl NOOLITL
c coboli HaeauHe. Xutenu kpyn-
HbIX TOPOOOB, @ B OCOOBEHHOCTU
Te, KTO TECHUTCS B KOMMYHaJsikax
n «manorabapmuTkax», 4HacTo cTpa-
[AlOT OT HEPBHOrO HarnpskeHus,
npuyrMHa KOTOPOro — B U36bITKE
obueHna n gepuumtTe INYHOTO
npocTpaHcTBa. [pun xenaHum
MeCTeuKo OJ1s KOPOTKoM Gecepbl
¢ camum coboin Bcerga MOXHO
BbIKPOUTb: NPOryNaiTeCh B TUXOM
nepeysnke, ynoXxuB OOMOYaALLEB
cnaTb, MOCUANTE 3a YalukoW 4as
Ha KyxHe, MPUMUTE BaHHY...

(PKypHan «He 6oneii»)



COLU3ALLUMTA

«APY)MXHDBIE COCEAU» U3 NPEATOPbSl NTOKA3AAU MACTEP-KAACC
HA MEXXPETMOHAABHOM ®OPYME B CTABPONOANE

Aenerauus «MpearopHoOro KOMMJIEKCHOro LLleHTpa CouMasbHOro o6¢cnyXXnBaHus HaceseHus»
npuHAna akTuBHoe yvyactue B CeBepo-KaBkasckom MexperunoHanbHom ¢dopyme «3aboTta
O cTapLieM MOKOJIEHUU — roCcyAapCTBEHHbIV NMPUOPUTET», KOTOPLINA cocTossica 27-28 anpens

B r. CraBponone.

3710T dopyM opraHmsoBaH Mwu-
HMCTEPCTBOM Tpyda U couualb-
HOW 3awWuThl HaceneHua CtaB-
pPONoONIbCKOro Kpasi COBMECTHO
co CTaBpOnoJibCKUM permvoHarb-
HbIM OTAeNeHneM 06LEepPoCCuin-

CKOM O6LWECTBEH- g4
HOW opraHu3aumn , ..
«Col03 coumanbHbX
neparoroB U co- #
unmanbHblX paboT- ¢
HUKOB» MPW nopa-
nepxke MwuHn-
cTepcTBa Tpy-
oa N couvanbHom
3awnTtbl Poccuin-
ckoii dPenepaumnu
n bnarotBoputens-
Horo ¢oHpa «Crta-
pPOCTb B pPagoCTb»
(r. Mockga).

B pamkax dopyma
onpexkTop «[Mpepn-
ropHoro KL,COH»

ll_.\'i’- Ty

Hatanba OmutpmnesHa [oHckas
BbICTYNuMNa Ha AByx npodeccuo-
HanbHbIX Nnowaakax. OHa no-
Oenunacb C KonjieraMmy OnbITOM
YCMELHOro BHEAPEHNs MHHOBA-
LMNOHHbIX TEXHOMOIMMI: aBTOMa-

A

Ho6psie Tpaguunmn
«[IpYy)XHbIX cocenen»

YyacTHukn TaHueBaJsibHON
ctyaun «bnarogarb 60 nnioc»

Tn3auum npouecca coumnasibHoOro
006CnyXnBaHMa U akTUBHOIO O0I-
roneTus, KOTopble cosgatT Ans
cTapLuero NnokoJIeHNs coumanbHble
BO3MOXHOCTU XUTb aKTUBHO W
[ONro, HanoMHATbL CBOIO XW3Hb
HOBbIM SPKNUM COOEepPXaHNeM.
VIHHOBaLWMOHHas npakTuka «Apyx-
Hble cocean» cTana nobegutenem
Bcepoccuiickoro otéopa «Jlydwime
coumanbHble npakTukn 2021 roga»

(n3 6onee 700 y4acTHMKOB), Mony-
yuna BbICOKYIO OLleHKy Mpe3naeHTa
Poccun Bnagumupa Bnagymupo-
Buya lyTnHa BO Bpems nNpsMon
JIHUK, YHaCTHMKOM KOTOPOM cTan
LleHTp B npodeccnoHanbHbin JeHb
couyaibHOro paboTHUKa.

—-— i

OpraHn3aTopbl peTpo-Be4YepPUHKN —
cneumnanuctbl «[IpegropHoro KLJCOH»

H.O. doHckas
pacckasana Takxe
konneram mn3 16
cybbekToB Poccuii-
ckoli depepaumm o
npakTuke BHeape-
HUS CUCTEMbl AON-
rOBPEMEHHOr0 yXo-
Ja 3a rpaxpaHamu
MoXWI0ro BoO3pacra.
LleHTp aBngetcs nu-
JIOTHOM nAoLanKom
N 4eTBEPTbIA rog, peannayeT aTy
HOBaATOPCKYK CUCTEMY BO BCEX
dopmax coumanbHoro ob6cnyxmea-
HUS HA TEPPUTOPUN OKpYra.

C 2007 ropa LeHTp nepBbiM B
CTpaHe BHeApWn aBTOMaTM3aumio
M NepeLUén Ha 9NEeKTPOHHbIN YYET
coupanbHbIX YCIyr, YTO NO3BOJINIO
3HAYNTENBHO MOBLICUTb KA4eCTBO
coumanbHOro obcnyxXxmBaHua u
Ka4eCTBEHHO YNYYLNTb XW3Hb

NOXWIbIX NOOEN, HyXOaloLWmxcs
B NOAAEPXKE.
3amecTtutens gupektopa LeHT-
pa Munena KapaHetoBHa MapTtu-
pocoBa Ha NpodeccrmoHanbLHON
nnowiagke nogenunacb C KoJ-
neramMu onNbITOM MPUMEHEHUS
LleHTpoMm umdpoBbIx
pelweHnin B coumn-
anbHOM cdepe C
MCMnoNb30BaHUEM
NPOrpPamMMHOro KOM-
nnekca «AC «Ap-
pecHas couuanbHas
nomouub» (r. Tyna).
WMTorom nneHap-
HoM ceccun popyma
cTan MacTep-kniacc
C yyacTtmem cepeb-
PSIHbIX BOJIOHTEPOB
1 NOXWIbIX XXUTENEN
Mpearopba «Jonro-
netvne B OeNCTBUM:
JpyxHble coceam».
Hawwn «OpyxHble
cocean» 3a 4YalHbIM CTOJIOM CO-
Bpann MexpervoHasnbHbIX Coceaei
Ha peTpo-BeYepuHKy «Hawm ropa —
Hawe 6oraTtcTBo». TeaTpannso-
BaHHOe NpeaCTaBfleHne B CTue
60-70-X rogoB OTK/IMKHY/OCh Y BCEX
pafoCTHbBIM BOCTOProm, dgeriepsep-
KOM MOSIOXUTENBbHBIX 3MOLMIA.
MopHble obpasbl, My3blka, TaH-
Lbl, BUKTOPUHBI, POTO Ha NamMATb B
CTUAN30BaHHOM OTOopamMKe — 3TO
He TONIbKO AENCTBEHHash MeMopu-
Tepanus s ctapLuero nokoneHus,
HO N UMNYNbC O/ PaCKpPbITUSA
TaNaHTOB, COXPaHEHNsI TPAANLIMOH-
HbIX [YXOBHO-HPaBCTBEHHbIX LIEH-
HOCTEW, N03HaHWS cebsa 1 pagocTu
XN3HN B cepebpsiHOM 1 30JI0TOM
Bo3pacTe. A 3TO 3HAYUT — NPOYb OT
6ones3Helt 1 nevyanu, K akTUBHOMY
ponronetuio!

e

Onbra lMoarypckas,

npecc-cnyxba «[lpearopHoro
KOMIIEKCHOIO LIEHTPa COLMaIbHOro
06CNYXNBAHUS HACENIEHUS»

OHU CPAMKAAUCDH 3A

3TN 3amMeuaTesibHble apTUCTbl BOMJIOTUIM MHOrFO 06pa3oB U B TeaTpe, U B KMHO. Ho MbI nouTtun
HUYEro He 3HaeM O r1aBHON POJIN KaX[o0ro U3 HUX — ponu B Benunkoit OTedecTBeHHO BoliHe. OHM
eLlE He rpe3nsin O crnase u faxe He 3HaJNU, YTO FOTOBUT rpPaayLUUiA OeHb — JIUlUb OTBaXHO LU K
MoGene, 3abbiB NPO 60/1b U YCTaNOCThb.

WHHOKEHTUM _
CMOKTYHOBCKMA
(1925-1994)

e

«9l HM pagy He 6bIn paHeH. YecT-
HOe CfI0BO, CaMOMy CTPaHHO — ABa
roaa HacTosILEen CTpaLLIHOM PPOoH-
TOBOW XW3HW: CTOSA NOA Oynlamu
HEMeLKMX aBTOMAaTOB, Opasics B
OKPY>XeHun, 6exan u3 njiexHa... —
pacckasbiBan VIHHOKeHTuI Muxarii-
nosuy. B apmuio ero npmussanm B
aHBape 1943 roga, n oH nonan B
75-10 rBapOencKyto oususnio. Tam
B O0JDKHOCTU CBSI3HOMO y4acTBO-
Basn B 60sx Ha Kypckoii oyre, ¢op-
cupoBaHuu JHenpa, onepauum no
ocBoboxaeHno Knesa.

B nexkabpe 1943-ro CMOKTYHOB-
CKWI OKasancs B MJeHy, Mecsl,
npoBén B narepsax. Korpa toHowwe
BCE e yaanocb 6exarb, ero npu-
I0TUNa yKpamHckasa KpecTbsHKa
Bacunuca LLleBuyk, HeCMOTps Ha
TO, YTO 3a TaKOW MOCTYMOK XXEHLLN-
HE 1 BCEN e€ CeMbe MOI rpo3nTb
paccTtpern. Jllobumolii «6abe Bace»
OH Momorasn Ha NPOTSXKEHUN BCEWN
ocTaBwencs XusHu. MimeHHo B
TOM gome CMOKTYHOBCKWUIA MNO-
3HAKOMMWJICS C 3aMeCTUTENIEM KO-
MaHgmpa napTu3aHCcKoro oTpsga
KameHeL-ogonsLckoro coeamHe-
HUS, Kyda n BCTynun B despane
1944 ropa.

B HarpagHOM cnucke akTépa
ObIno cpasdy aABe Mmepanu «3a oTea-
ry». OOHy OH NOMy4na, KOMaHays
oTOeneHnemM poTbl aBTOMaTHMKOB,

KOTOpPOE B panoHe aepesHU Jlop-
LLeH OAHUM N3 NepBbIX BOPBaNOCh
BO BpaXxeckue TpaHLWEeN U YHUY-
TOXUno 20 HemueB. A BOT BTOPOI
pas3 — 3a TOo, 4TO non, 06CTPEenom
nocTtaBnan 60eBble JOHECeHus
BOpoa yepes [Henp — ero Harpa-
ONNU NULWb CAYCTS MNoJiBeKa, Ha
cueHe XyOoXecTBEeHHOro teaTpa.

Yxe B 90-e BbIlWAM Memyapbl
MHHOKeHTNns CMOKTYHOBCKOTO
nopg, HasBaHMeM «bbiTb». BTOpylo
MX YacTb — KHUTy «HeHaBuXy
BOWHY» — OH MOCBATUN NamMaTu
oTua, Muxauna lNetposnya — Toxe
dpOHTOBMKA, KOTOPLIA Norné B
aBrycte 1942 ropa.

AHATONMNIA MAMAHOB
(1922-1987)

M3BecTne 0O Havane BOVHbI
3acTtano 18-neTHero napHULLKyY
B OpeHOypre — TaM OH CIyXWI
B apMumn. [locne KopoTkon nepe-
noaroTtoBku MNanaHoBa oTNpaBuIn
Ha nNepenoBylo, roe 3a rofd OH
OOCNYXWICS 0O cTapllero cep-
XaHTa, cTan KoMaHaupoM B3BOAA
3EeHUTHOW apTunnepun.

Mano kTo 3HaeT, HO C mnonewn
CpaXeHnn Mono[on 4enoBek
BepHyfnca nHeBanupoom. Ha tOro-
3anagHomMm ¢dpoHTe, noa Xapb-
KOBOM, OH MONy4Yun Taxénoe
paHeHMe HOru, ANWNACS OBYX
nanbueB. HecMmoTpsa Ha Bce yro-
BOpbl, AHatonusa OmMmutpuesunya
KomMuccosanu. M torga — Xxymomn,
N3MOXAOEHHbIN, ONMPasiCb Ha na-
104Ky — OH OTNPaBuCSa NocTynaTb
B T’MTUC. B npnémHom kommccum

POAUHY

HenoBepymMBO cnpocunm: «kOHoLwa,
a Bbl cMOXeTe? AKTEP — 9TO Bep
TaHueBaTtb, GeraTb, Ha fowaan
ckakaTb». «Cmory!» — TBEpAO cka-
3an lManaHoB. OT6pPOCUMB TPOCTb
1 npeso3mMoras 605b, OH BAPYr
caoenan HeckosbKo CTPeMUTESb-
HbIX LLIAroB Mo ayauTopun.

ApTUCT BCerpa c ropeybto BCMo-
MWHaN HEe BEPHYBLUUXCHA OOMOM
TOoBapuLen: «MoXHO N1 3abbiTb
601, B KOTOPOM BCEro NuLb 32
nBa yaca n3 42 pebat He cTasno
cpasy 29-t1? Bce Mbl MedTanu v
CTPOUAW MnaHbl Ha XW3Hb». o-
TOMY OCOOEHHO NMPOH3UTENbHLIMU
nony4anncb ero «<BOEHHbIE» KUHO-
obpasbl — reHepan CepnuiunH B
«<KUBbIX 1 MEPTBbIX» 1 [lyOUHCKINA
B «Benopycckom Bok3ane».

BNAOMMUP BACOB
(1923-1987)

9 masa 1945 ropa Bnagumunp ba-
COB BCTPETW/ B 3BAHNM KanuTaHa,
Cc Mepanbio «3a 60oeBble 3acnyru»
n opaeHom KpacHownm 3Be3apl.

B 1941 rogy ero aptunnepuii-
ckag 4yacTb cpaxanacb nog, Xvm-
kamn. bacoB otcTtpenusanca go
nocnegHero cHapsga uM octancs
B XMBbIX — OAMH U3 Bcel bGaTa-
peu. eHepan, npuexaBLINA Ha
nepenoBylo, HACTOJIbKO YAMBUACS
CTOWKOCTN 1 MyXecTBy 6omnua, 4to
npencTaBu K 3BaHUIO NeiTeHaHTa
M NopyyYnn cnegutb 3a MOJSIKOBbLIM
X039McTBOM. [axe B TAXENbIX

BOEHHbIX ycnoBusax Bnagmmup
MaBnoBWY HAaXoaW CUMbI ANs TBOP-
yecTBa — CO3[aHHbIN UM aHcamMbib
XyLOOXECTBEHHON camopeaTenb-
HocTM pan 6onee 150 KOHLEPTOB
Ha nepenoson. Bnocneacteum oOH
KOMaHa0Basl MMHOMETHOW H6aTape-
ell, obecneymB 3axBaT OMOPHOIo
MyHKTa HEMELKO 0O0POHHI.

0PV HUKYNIWH
(1921-1997)

O dpOHTOBOM MPOLLSIOM apTUCT
pacckasbiBan penko. Ho 3a ero
MSArKOW ynblbKOl Bcerga Tau-
NINCb TSXKME BOCMOMMUHAHUA, a
cpeny MHOMOYMCNEHHbIX Harpap,
cambIMy JOpOrvMn cepaLy 6biuv
Mepnanu «3a oTeary», «3a 060poHyY
JNenvHrpagna» n «3a nobeny Haf,
FepmaHuen».

B Hoabpe 1939 ropa, nocne
OKOHYaHMSA wWwkonbl, HukynuHa
npusBann B apmMmto, B BOWCKa 3e-
HUTHOW apTuinepun. Yxe 4yepes
MecsL, Havyanacb COBETCKO-(DUH-
ckasa BownHa. baTtapes, roe cnyxun
Opuin HukonaeBu4, Haxoamnach
non CecTpopeukoM n oxpaHsana
BO3AYyLUHblE MOACTYNbl K JIEHWH-
rpagy. Yxe B nepsble gHu Be-
nmko OTe4yeCTBEHHOWN BOWHbI
OHa BeNla OroHb MO camMonéTam,
KOTOpble NPOPbLIBAIUCL K ropoay
Ha Hese 1 3aknabiBan OUHCKNA
3anu1B rnyOuHHLIMU MUHAMWN.

B cocTtaBe 3eHUTHOW GaTapeu
HukynuH BoeBan OO BeCHbl 1943
rona, AOCAY>XUNCS A0 3BaHWS CTap-
Lero cepxanta. [ipaxabl nobbisan
B rocnvrane: easa OkpernHyB nocne
BOCMaNIEHNS NErKMX, NMosydns KOoH-
Ty3Ui0 BO BpeMs aBuaHanéra Ha
JleHvHrpag, Yxe nocne BbI3gopOB-
JNIEHVS1 IOHOLLY HanpaBwunnm B 72-1
OTAEsIbHbIA 3EHUTHbIM ANBU3NOH
non, KonnuHo. Mobeny HukynuH
BcTpeTun B KypnaHamu, a Tak kak
nemobunmsaums wna B He-
CKOJIbKO 3TaroB, JOMOW nonan
TONbKO B Mae 1946 ropa.
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NEOHUA, FAVBAN
(1923-1993)

Korna Havanacbh BOMHA, BbIMNyCK-
HUK VIPKYTCKOM XXene3Ho40P0XKHOMN
LKonbl peasncsa Ha GpoHT. OaHako
17-neTHero NapHULIKY He B3A1u
13-3a BO3pacTa, U OH yCTpouscs
paboynMm cueHbl B MECTHbIN Te-
atp. B cnenywowem rogy Nanpas
HanpaBuan Ha cnyx6by B MoHro-
Mo, roe oH obbeaxan npegHa-
3Ha4YeHHbIX Ang 60eBbIX AeNCTBUIN
nowanen n, Kak 60NbLIVHCTBO
CBEPCTHMKOB, BCE ewWéE meyTtan
rnonacTtb Ha NnepeaoByo.

Korpa npuexan BOEHKOM, YTOObI
0T06paTh NOMOSIHEHME B AENCTBYIO-
LYIO apMU1IO, Ha Kaxabli BOMPOC
[anpan otBevan «4A»: «KTo B apTun-
nepuio?» «f», «B kaBanepuio?» «»,
«Bo ¢not?» «9», «B passenky?»
«%». «[da nogoxaunte Bbl! — He Bbl-
nepxan opuuep. — JanTte ornacutb
BECb crnmcok». Cnyctsas MHOro net
3TOT C/yyanl HallEn OTpaxXeHue B
anunzoge dunbma «Onepaums «bl» n
apyrve npukntodeHus Lypukas.

B wntore Apkagusa Mosuya Ha-
npasuan Ha KanmHMHCKNIA GPOHT.
OH cnyxun BO B3BOAE Mellen
pasBenku, HeoOHOKPATHO XOAW
BO BPaXXeCKUM Tbisl «bpaTb A3blKa».
Ocobyio oTeary nposisun B 1942
rooy B 60ax 3a gepeBHI0O EHku-
HO — 3abpocan rpaHaTamu OrHe-
BYIO TOYKY MPOTMBHMKA U YHUYTO-
XUN TPEX HEeMLEB, y4acTBoBan B
3axBaTe MyeHHbIX, YO40CTOMBLUNCH
Mepann «3a 6oeBble 3acnyrm». A
B 1943-m roagy, Bo3Bpallasicb C
oyepenHOro 3agaHusl, nogopsari-
CSl Ha NPOTMBOMNEXOTHOM MUHE, Yy-
[OM OCTasICsl XXMB U OblN NPU3HaAH
HEeNnpPUroaHbiM K AajbHenlemy
HeceHuto cnyxobl. MNMocnencTeus
TSKENenLwero paHeHns Horn npe-
cnepoBanun ero BCH XU3Hb.

Wcrionib3oBaHbl MaTepuasibl
WHTepHeTa

16 wan 20732 TR &
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NOHERENbHUK, 22 mas

5.00 PaHHue nTawkm 0+

7.00 «C nobpbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.15, 9.15, 10.15, 11.05, 15.10,
16.45, 18.20, 18.30, 20.15, 20.45
Mynbtcepuans 0+

10.45 «JlabopaTtopuym. ManeHbkne
nceneposarenu» 0+

13.10, 13.35, 14.10, 22.00, 22.25
MynbTcepuwans 6+

14.00 «Haswratop. Hosoctu» 0+

15.25 «Epanaw» 6+

20.30 «CnokoiHoi Houu, Manbim!» 0+

23.40 M/ «MeceHka MblwoHKa» 0+

23.50 M/ «Kopabnuk» 0+

BTOPHHUK, 23 mas

5.00 PaHHue nrawkm 0+

7.00 «C pobpbiM yTpOM, Manbiwu!» 0+

7.35, 8.15, 9.15, 10.15, 11.00, 15.10,
16.45, 18.20, 18.30, 20.15, 20.45
MynbTcepuwans 0+

10.45 «TpnO!» 0+

13.10, 13.35, 14.10, 22.00, 22.25
MynbTcepuansl 6+

14.00 «Hasurartop. Hosoctu» 0+

15.25 «Epanaw» 6+

20.30 «CnokoiHoi Houu, Manbiwm!» 0+

23.40 M/¢ «Bobuk B roctsx y bap6oca» 0+

23.50 M/¢ «apkwit yTéHoK» 0+

5.00 PaHHue nrawkwn 0+

7.00 «C nobpbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.15, 9.15, 10.15, 11.10, 15.10,
16.45, 18.20, 18.30, 20.15, 20.45
Mynbtcepuansl 0+

10.45 «3a cekyHay 0 cyacTbsil» 0+

13.10, 13.35, 14.10, 22.00, 22.25
MynbTcepwans 6+

14.00 «Haswratop. Hosoctu» 0+

15.25 «Epanaw» 6+

20.30 «CnokoiHoi Houu, Manbim!» 0+

23.40 M/ «Kanukynbl Bonndaums» 0+

YETBEPT, 25 mas

5.00 PaHHue nrawkwn 0+

7.00 «C pobpbiM yTpoM, Manbiwu!» 0+

7.35, 8.15, 9.15, 10.15, 11.00,
15.10, 18.20, 18.30, 20.15, 20.45
MynbTcepwans 0+

10.45 «Mactepckas Ymenble pydku» 0+

13.10, 13.35, 14.10, 16.45, 22.00, 22.25
MynbTcepuwans 6+

14.00 «Hasuratop. HosocTu» 0+

15.25 «Epanaw» 6+

20.30 «CnokoiiHOM HouW, Manbiwm!» 0+

23.40 M/¢ «Mpuknioyenns bypatuHo» 0+

5.00 PaHHue nrawkwn 0+

7.00 «C pobpbiM yTpOM, Manbiu!» 0+

7.35, 8.15, 9.15, 10.15, 11.10, 14.10,
15.10, 16.50, 17.00, 17.45, 20.15,
20.45 MynbTcepuans 0+

10.45 «Cryansa Kanskn-Mansku» 0+

13.10 M/c «To6oT. [etekTusbl anak-
TKW» 6+

13.35 M/c «[unkne ckpuyepsbi!» 6+

14.00 «Hasuratop. Y Hac roctu!» 0+

15.25 «Epanaw» 6+

20.30 «CnokoiHoi Houu, Manbiwm!» 0+

23.40 M/ «Kpokoawn exa» 0+

CYBBOTA, 27 mas

5.00 PaHHue nTawkm 0+

7.00 «C nobpbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35 M/c «Kpyrnsgww» 0+

9.00 «CbenobHoe nnn HecbenobHoe» 0+

9.20 M/c «Jlyntuk» 0+

11.00 «Cembs Ha ypal» 0+

11.25 M/c «3ebpa B Kknetouky. Apkue
AHw» 0+

12.05 M/c «byba» 6+

14.00 M/c «Otenb y oBeyek» 0+

15.30 «Epanaw» 6+

16.50 M/ «[Méc B canorax» 0+

17.10 M/d «Hyyeno-Msyveno» 0+

17.20 M/ «Jlgrywka-nyTewecTBeH-
Huua» 0+

17.40 M/c «OpanxeBas koposa» 0+

20.30 «CnokoiiHoM HouW, Manbiwm!» 0+

20.45 M/c «l'epoitunku» 0+

23.10 M/c «3nBuH 1 BypyHayku» 6+

BOCKPECEHBE, 28 mas

5.00 PaHHue nrawkn 0+

7.00 «C nobpbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35 M/c «Anuca n Jlbtonc» 0+

9.00 «Epa Ha ypal» 0+

9.25 M/c «Huk-n3obpetatens» 0+

11.00 «Ctyaws kpacotel» 0+

11.20 M/c «3ebpa B knetouky. Apkue
OHw» 0+

12.00 M/c «Komanpa ®nopel» 0+

13.20 M/c «®ukeuku. [ait nate!» 0+

15.00 <Y meHs nanku» 0+

15.30 «Epanaw» 6+

16.50 M/d «Moiinogeip» 0+

17.05 M/d «[en Mopos u neto» 0+

17.25 M/d «KoTéHok ¢ ynuusl Jlnsio-
koBa» 0+

17.35 M/c «Kowweyku-cobayku» 0+

20.30 «CnokoiiHOM HouW, Manbiwm!» 0+

20.45 M/c «JlyHtuk» 0+

23.10 M/c «3nBuH 1 BypyHayku» 6+
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A
el
4.10, 23.59 «MyTb
k Mobene» 16+

5.10 X/& «BO3BPA-
LLIEHWE C GPOHTA»
16+

6.20 X/¢ «<HAPKOMOB-
CKWK 0B03» 16+

9.50 T/c «[0 CBWMA-
HUS, MAJIbYUKWN»
16+

1.00 X/ «PXXEB» 16+

2.50 X/ «BYAY NOM-
HUTb» 16+

4.30, 23.59 «MyTb
k Mobepe» 16+

5.20 X/ «JIETYUK»
16+

7.00 T/c «CMEPTb
LLUMWOHAM. YOAP-
HAS BOJIHA» 16+

10.30 T/c «CMEPTb
LUNWOHAM. INCbS
HOPA» 16+

14.00 T/C «JINKBU-
DALNS» 16+ .

1.00 X/d «KPACHbIU
NPU3PAK» 16+

2.40 X/¢ «BbICOTA 89»
16+

CPE[A, 24 mas

4.30, 23.59 «MyTb
k Mobepe» 16+

5.30 X/ «EAUHUYKA»
16+ .

7.20 X/¢ «PAA0BOU
Y33PUH» 16+

8.50 X/d «CHAUNEP.
OPYXWE BO3MES3-
ans» 16+

11.50 X/ «CHAUMEP-2.
TYHIYC» 16+

14.50 T/c «NCTPEBMU-
TENN» 16+

1.00 X/ «A 30PU
3OECb TUXMUE...»
16+

2.50 X/ «BPEMA
COBUPATb KAMHW>»
16+

4.30, 23.59 «MyTb
k Mobene» 16+

5.30 X/¢ «MPUKA3:
«YHUHMTOXWUTb»
16+

7.00 T/c «CHAVII'IEP
NOCNELHWUA Bbl-
CTPEJD» 18+ _

10.00 T/c «CHAWUMEP.
ODULEP CMEPLL»
16+

13.10 T/c «MCTPEBM-
TEW. NOCNEQHUNA
BOW» 16+

1.00 X/d «72 YACA»
16+

2.40 X/& «KUBU U
MOMHU» 16+

4.30, 23.59 «MyTb
k Mobene» 16+

5.30 X/¢ «PYBEXb»
16+

7.00 T/c «TAHKUCT»
16+

10.10 T/c «BOEHHAS
PA3BE[KA. CEBEP-
HbIW ®POHT» 16+

16.50 T/c «BOEHHA4
PA3BEAKA. NEP-
BbI YOAP» 16+

1.00 X/ «BUTBA 3A
CEBACTONO/Jb»
16+

3.00 X/ «BPECTCKAA
KPEMOCTb» 18+

5.20 X/& «OAO0Nb-
CKUE KYPCAHTbI»
16+

7.30 X/¢ «HECOKPY-
LUUMbIN» 16+

9.00 T/c «®@POHT» 16+

16.10 T/c «LUTPADBAT»
16+

1.00 X/ «28 MAHOM-
JIOBLIEB» 12+

2.40 X/ «KOPUAOP
BECCMEPTUSA» 16+

5.10 X/ «TAHKVI» 16+

6.40 T/c «YEPHBIE
KOLUKU» 16+

16.00 T/c «MANAY»
16+

1.00 X/¢ «PYBEX»
16+

2.30 X/ «EAUHUYKA»
16+
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5.00, 7.00 M/¢d «Mauwa
n Meggepb» 0+

9.25, 20.00 T/c «KJIOH» 16+

11.20, 3.55 «Mosi cBek-

pOBb - MOHCTP» 16+
15.30 X/¢ «MEHEJIONA»
16+

17.35 «byoHn popmomar
16+

22.00 «[om-2. HoBas
XN3Hb» 16+

0.05 «H cTecHsawCb
cBoero Tena» 16+

2.10 «M3meHbl» (cybTUT-
pbl) 16+

5.35, 7.00 M/d «Mawa
1 Mepseab» 0+

8.25, 20.00 T/c «KJTOH» 16+

11.25, 3.55 «Mosi cBek-
POBb - MOHCTP» 16+

15.40 «bepemenHa B 16»
16+

16.50 «<Kaynm» 16+

22.00 «[om-2. HoBas
XN3Hb» 16+

0.05 «f cTecHawCh
cBoero Tena» 16+

2.15 «/3meHbl» (cybTUT-
pbl) 16+

5.35, 7.00 M/¢d «Mawa
1 Meggepp» 0+

8.25, 20.00 T/c «KJTOH» 16+

11.25, 3.55 «Mosi cBek-
pOBb - MOHCTP» 16+

15.40 «bepemeHHa B 16»
16+

17.00 «bepemenHa B 45»
16+

22.00 «[om-2. HoBas
XN3Hb» 16+

0.05 «9 cTecHsawCb
cBoero Tena» 18+

2.10 «M3meHbl» (cybTUT-
pbl) 16+

5.35, 7.00 M/¢d «Mawa
1 Meggepp» 0+

9.00, 20.00 T/c «K/IOH» 16+

12.00 «310 6bINO KPaCK-
BO» 16+

12.30, 3.50 «Mos cBek-
pOBb - MOHCTP» 16+

15.40 «9 cTecHawCb
cBoero Tena» 16+

22.00 «om-2. HoBas
XN3Hb» 16+

0.05 «H cTecHawCb
cBoero Tena» 18+

2.05 «M3meHbl» (cyoTUT-
pbl) 18+

5.35, 7.00 M/ «Mawa
n Mepseab» 0+

8.35, 20.00 T/c «KJTOH» 16+

11.35, 3.55 «Mosi cBek-
pOBb - MOHCTP» 16+

16.55, 18.30 «bapbilwHs-
KpecTbsHka» 16+

22.00 «[om-2. HoBas
XN3Hb» 16+

0.05 «f cTtecHawCh
cBoero Tena» 18+

2.10 «M3meHbl» (cybTUT-
pbl) 16+

5.40 M/d «Manbiwa-
pukn» 0+

6.35, 8.00, 4.45 M/
«Mawwa 1 Mepgeap» 0+

9.30 «310 6bIN0 KPACKBO»
16+

10.00 «BygHn pommomar
16+

12.15, 15.40 «<bepemeHHa
B 16» 16+

18.50 «bepemenHa B 45»
16+

22.00 «[lom-2. HoBas
XM3Hb» 16+

0.00 «/3meHbl» (cybTNT-
pbl) 16+

3.00 «['octn n npoune
HenpusTHOCTU» 16+

5.00 M/d «Manblwa-
puku» 0+

6.00, 8.00, 4.45 M/d
«Mawa n Meggeab»
0+

10.00 «bBapbiwHg-
KpecTbsiHka» 16+

13.15 X/ «YPOKHW
BbDKUBAHUSA» 12+

15.05 «bepemeHHa B 45»
16+

18.20 «bursa 3a Teno» 16+

22.00 «[om-2. HoBas
XM3Hb» 16+

0.05 «M3meHbl» (cyOTUT-
pbl) 16+

3.00 «['octn n npoune
HenpuaTHoOCTU» 16+

ENP.OIFP AMMbI

5.00,
runotesbl» 16+

6.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoocTn 16+

9.00 BoeHHas TaiHa 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHponporpamma 112 16+

13.00 «3arapku yenosevecTa» 16+

14.00 «HeBepoATHO UHTEPECHBIE CTOpUK> 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

17.00, 2.55 «TaiHbl Yanman» 16+

20.00 X/ «KAXOA CKOPOCTHU» 16+

22.30 «Boputb no-pyccku» 16+

23.30 lokyMeHTanbHbIf CreLnpoekT 16+

0.30 X/¢ «3BE3OHbINA PYBEX» 16+

5.00,
rmnoTessbl» 16+

6.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctn 16+

9.00 BoeHHas TaitHa 16+

10.00 «CoBbes» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdonporpamma 112 16+

13.00 «3arapkv yenoseyectBa» 16+

14.00 «HeBepoATHO UHTEPECHBIE CTOPUK> 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

17.00, 3.00 «TaitHbl Yanman» 16+

20.00 X/ «<HEYNPABNSEMbIU» 16+

21.55 «Bopgutb no-pyccku» 16+

23.30 «3Haete /i Bbl, 4T0?» 16+

0.30 X/¢ «OBEPAPAUB» 16+

5.00,
runotesbl» 16+

6.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hooctn 16+

9.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenosevectsa» 16+

14.00 «HeBeposSTHO UHTEPECHbIE ucTopuK» 16+

17.00, 3.20 «TaiiHbl Yanman» 16+

20.00 X/¢ «FORD NMPOTUB FERRARI» 16+

0.30 X/¢d «CKOPOCTb» 16+

5.00,
runotesbl» 16+

6.00 «C 6ogpbiM yTpom!l» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoocTn 16+

9.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenosevecTsa» 16+

14.00 «HeBepOsSTHO UHTEPECHbIE ucTopun» 16+

15.00 «HewnssecTHasa nctopus» 16+

17.00, 3.25 «TaliHbl Yanvar» 16+

20.00 X/¢ «MAPAHOUS» 12+

22.00 «CmoTpeTb BCeM!» 16+

0.30 X/¢ «CKOPOCTb-2: KOHTPOJIb HAL

KPYU30M» 16+

5.00,
runotesbl» 16+

6.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Hooctn 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbIN NpoekT» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 UHponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenosevecTsa» 16+

14.00 «HeBeposiTHO UHTEPECHbIe ucTopun» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «CYAbS APEQA» 16+

21.25 X/¢ «MPOTUBOCTOAHUE» 16+

23.00 Mpsawmoit adup. boiiuosckuit knyd PEH
TB. Cynepcepus. Anekceir Oneiink - Onm

Tomncox 16+

0.30 X/d «XENNBOMN: TEPOM U3 NEKMA»

16+
2.30 X/ «3BE30HbINA PYBEX» 16+

CYBBOTA, 27 mas

5.00 «Camble WwokupyoLwme runotessl» 16+
7.00 «C 60apbiM yTpOM!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 Hosoctun 16+

9.00 «MuHTpaHc» 16+

10.00 Camas nonesHas nporpamma 16+
11.00, 13.00 BoeHHas TaitHa 16+

14.20 «Cosbe3» 16+

15.30 [lokymeHTanbHbIiA cneunpoekt 16+
17.00 «3acekpeyeHHble crivickn» 16+

18.00 X/ «<BUKUHTU» 16+

19.50 X/¢ «LLEHTYPUOH» 16+

21.45 X/¢ «MOMMEM» 16+

23.45 X/¢ «ANNEKCAHAP» 16+

2.55 X/¢ «MAPAHOWMS» 16+

4.30 «Camble WwokmpytoLme rnotessl» 16+

BOCKPECEHBE, 28 mas

00, 23.55 «Camble WwokupytoLe runotessl» 16+

5.
7.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+
8.30, 12.30 Hosoctn 16+

9.00 «Camas HapogHas nporpamma» 16+
9.30 «3Haete 1 Bbl, 4T0?» 16+

10.30 «Hayka u TexHuka» 16+

11.30 «HemssectHas nctopus» 16+
12.45 X/d «XAHHA» 16+

14.55 X/ «16 KBAPTAJIOB» 16+

16.50 X/¢ «NOJIHOYb HA 3J7IAKOBOM MOJIE»

16+
18.50 X/d «OTPA «MPU3PAK» 16+
20.55 X/ «KOAEKC KUNEPA» 16+
23.00 Uroroeas nporpamma 16+

06pau4aeM Balle BHUMaHue: TesieKaHasibl MOryT BHOCUTb USMEHEHUS B CETKY

BellaHus. Pepakuus 3a usmeHeHus B nporpamMmme OTBeTCTBEHHOCTU He HECET.

18.00, 2.10 «Camble Wwokupyiowme

18.00, 2.10 «Camble wokupywoume

18.00, 2.35 «Camble wokupyouime

18.00, 2.40 «Camble wWwokupywouine

18.00, 3.25 «Camble wokupywoume

nat
HMUA!

5.00, 5.05 M/ «Hy, noroan! Kanu-
kynbl» 0+ . .

5.10, 5.20 T/c «TAUHbl MEQO0BOU
LOOJINHbI» 12+

5.25, 5.30, 5.35, 5.45 M/c «[pocTo-
KBaLLMHO» 12+

5.50 Kongutep 16+

6.50, 2.00, 4.10 MatHuua News 16+

7.10 Jlio60oBb Ha BbiXMBaHMe 16+

9.10, 10.10, 11.20, 12.30, 13.30,
14.40, 15.50, 17.00 Ha Hoxax 16+

18.10é), 19.00, 20.00 Y€pHbiiA cnicok

+

20.40 Butea wedos 16+

23.00 CekpeTbl Ha kyxHe 16+

0.00 X/ «ACTPAJI. TJIABA 2» 16+

2.20, 3.20 UHcaiingpbl 16+

4.30, 4.35 T/c «TAWHbI MELLOBOW
JJ,OHM bl» 12+

4.4152, 4.50 M/c «MpocTokBaLLNHO»

+

5.00, 5.05 M/¢ «Hy, norogu!
Kanvkynei» 0+ .

5.10, 5.20 T/c «TAUHbI MEL,OBOU
LOOJINHbI» 12+

5.25, 5.30 M/c «[pocTokBawmHo» 12+

5.40, 20.00 Kongutep 16+

6.40, 1.50, 4.40 NatHuua News 16+

7.00 Nio60Bb Ha BbiXMBaHWE 16+

9.00, 11.10, 13.20, 15.40 Bbutea
wedos 16+

17.50 YmHee Bcex 12+

19.00 YmHee Bcex 16+

21.20 Monogple Hoxu 16+

23.00 CekpeTbl Ha kyxHe 16+

0.00 X/ «ACTPAJ1 3» 16+

2.10, 3.00, 3.50 MHcaitnepsl 16+

CPEIA, 24 mas

5.00, 5.05 M/¢ «Hy, norogu!
KaHukynb» 0+ .

5.10, 5.20 T/c «TAUHbl MEQ0BOU
LOONUHbI» 12+

5.25, 5.45, 5.50, 5.55 M/c «pocTo-
KBaLLMHO» 12+

5.30, 5.35 M/c «[MpocTokBalumHo» 0+

6.00 Konautep 16+

7.00, 1.30, 4.30 NatHnua News 16+

7.30 Jlio60Bb Ha BbkMBaHWe 16+

9.00, 10.00, 11.20, 12.20, 13.20,
14.20, 15.30, 16.30, 17.40, 19.00,
20.00, 21.10, 22.10 Ha Hoxax 16+

23.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

0.00 Monogple Hoxu 16+

2.00, 2.50, 3.40 UHcainpepsl 16+

5.00, 5.05 M/¢ «Hy, norogu!
Kanvkynbl» 0+ .
5.10, 5.20, 5,25, 5.30 T/c «TAUHbI

MEJOBOU AOJINHbI» 12+
5.40, 5.45, 5.50, 5.55, 6.00 M/c
«[pocTokBamHo» 12+
6.10 Konagutep 16+
7.10, 1.30, 4.30 NatHmua News 16+
7.30 JioboBb Ha BbxMBaHWe 16+
9.20, 13.10, 15.00, 17.10, 19.00,
21.00 YeTbipe caabObl 16+
11.20 Jlio60Bb Ha BbiXVBaHWE 16+
23.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+
0.00 Monogple Hoxu 16+
2.00, 2.50, 3.40 NHcanpepsl 16+

5.00, 5.05 M/¢ «Hy, norogu!
Kanvkynei» 0+ .

5.10, 5.20 T/c «TAUHbI MEL,OBOU
LOJINHbI» 12+

5.30, 10.40 Kongurep 16+

6.20, 0.30, 4.30 MatHmua News 16+

6.40 Jio60oBb Ha BbIXMBaHue 16+

8.30, 12.00, 14.20, 16.40
buTBa wedos 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00,
21.30 T/c «ABE OEBWL,bI
HA MENU 3» 16+ _

21.50 X/ «XENNBOW» 18+

1.110é 2.00, 2.50, 3.40 WHcaiipepsl

+

5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25, 5.30
M/ «Hy, norogu! Kanukynei» 0+

5.40, 2.20, 4.20 MatHnua News 16+

6.05, 6.10, 6.15, 6.25, 6.30,
6.35 T/c «TAUHbI MEAOBOU
LOJINHbI» 12+

6.45, 6.50 M/c «[TpocToksawwmHo» 12+

6.55, 7.05, 7.10, 7.15, 7.20, 7.30,
7.45, 7.55, 8.00, 8.05, 8.15
M/c «MpocTokBatwmHo» 0+

8.20, 9.10 YépHniit cnncok 16+

10.10 YmHee Bcex 12+

11.40, 13.40, 15.10, 16.10, 18.00,
19.50, 21.50 YeTbipe cBagpbbl 16+

23.20, 1.10 JloboBb Ha BbixuBaHME 16+

2.40, 3.30 WHcaitnepsl 16+

5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25, 5.30
M/® «Hy, norogu! Kanukynbi» 0+

5.40, 2.30, 4.30 MatHnua News 16+

605 610 6.15, 6.25, 6.30,
6.35 T/c «TANHbI ME.D,OBOVI
OONUHbI» 12+

6.45 M/c «[TpocToksawwmnHo» 0+

6.50, 6.55, 7.00, 7.10, 7.15, 7.25,
7.35, 7.50, 7.55 M/c «pocTo-
KBaLWMHO» 12+

8.00,9.10, 11.10, 12.00, 13.10, 14.30,
15.40, 16.40, 17.40, 18.50, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00 Ha Hoxax 16+

10.10 FaCTpOTyp 16+

0.10 X/ «XEJUIBOM» 18+

2.50, 3.40 NHcainpepsl 16+

5.00 T/c «XXUTb CHAYANA» 16+

9.00, 10.20 T/c «JIETEHAbI O KPYFE» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.55 HoBocTn 16+

10.10 «Bbenopycckuit ctarpapt» 12+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 1.10, 1.55
«[lena cynebHble» 16+

16.35 «MupoBoe cornaiieHue» 16+

18.50 «Mrpa B kuHOo» 12+

22.10 T/c «MAPbWUHA POLLA» 16+

0.45 «Hawe kuHo. WcTopus 6onbLoi
nobsu» 12+

3.10 [He]®daHTacTuka 12+

3.20 X/ «<MUMUHO» 12+

4.55 T/c «QKCMPOMPUATOP» 16+

5.00, 10.10 T/c «9KCMPOMPUATOP» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.35 Hosoctn 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 1.35, 2.15
«[ena cynebHble» 16+

16.35 «<MupoBoe cornaterue» 16+

18.50 «Mrpa B knHO» 12+

22.10 T/c «<MAPbUHA POLLIA» 16+

23.05 T/c «MAPbUHA POLLA - 2» 12+

0.45 «TaitHbl BpemeHu. B Hayane 6bino
¢noBo». K [1Hi0 CnaBsAHCKOI NMMCbMEHHOCTU
1 KynbTyphl 12+

2.50 [He]®aHTacTuka 12+

3.00 «Hawe kuHo. WcTopua Gonblwoi
nobsu» 12+
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5.00, 0.45, 2.35 «Hawe kuHo. McTtopus
6onbLuoi nobeu» 12+

5.10, 10.10 T/c «9KCMPOMPUATOP» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.10 HoBocTn 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 1.10, 1.55
«[ena cynebHbie» 16+

16.35 «MupoBoe cornawueHue» 16+

18.50 «Mrpa B kuHo» 12+

22.10 T/c «MAPbUHA POLLIA - 2» 12+

2.25 [He]®aHTacTuka 12+

3.50 T/c «LLIKOJIA BbDKUBAHWUS OT OJU-
HOKOM XEHLLMHbI C TPEMS JETbMU
B YCNIOBUSAX KPUSUCA» 12+

5.00, 3.50 T/c, «LLIKO.HA BbDKUBAHUS OT
OJJ.VIHOKOVI)KEHLI.I,VIHI:ICTPEMFIAETI:-
MW B YCNTOBUAX KPU3UCA» 12+

6.55, 2.35 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLuoit
nobsu» 12+

7.20, 10.10 T/c «MAPbUHA POLLIA» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.10 HoBoctu
16+

11.10, 22.10 T/c «<MAPbUHA POLLA - 2» 12+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 1.10, 1.55
«[ena cynebHble» 16+

16.35 «MupoBoe cornaiieHue» 16+

18.50 «Mrpa B kuHo» 12+

0.45 «Hawe kuHo. WcTopus 6onblioi
nobsu» 12+

2.25 [He]®daHTacTtuka 12+

5.00 T/c «LLIKOJIA BbDKUBAHUS OT OAM-
HOKOM XXEHLLIMHbI C TPEMS AETbMU
B YCNIOBUGX KPUSUCA» 12+

6.55, 2.15 «Hawe kuHo. Uctopus 6onbLuoit
nobsu» 12+

7.20, 10.10 T/c «MAPbUHA POLLA - 2» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Hogoctn 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «[lena cynebHble» 16+

16.35 «Mmposoe cornaLueHme» 16+

18.50 X/ «OAWUTE XXAJIOBHYIO KHUY»
0+

20.35 X/¢b «OMEKYH» 12+

22.15 X/¢ «TOT CAMBIA MIOHXTAY3EH»
K tobuneto A. Abaynosa 0+

0.45 X/ «OPMYJIA JIOBBU» 0+

3.20 X/d «MY3bIKAIbHAA UCTOPUSA»
12+

4.45 X/ «MOSl JIIOBOBb» 16+

5.00 X/¢ «MOS JIOBOBb» 16+

6.00 «Bcé, kak y nogeit» 6+

6.15, 9.10, 4.40 MynsTdunsmsl 6+

8.40 «McTopnyeckuin oetekTus» 12+

9.30 «®dazeHpallaid» 6+

10.00 Moroga B Mupe

10.10 X/ «OMEKYH» 12+

11.50 X/d «BAC OXXWOAET MPAXXOAHKA
HUKAHOPOBA» 12+

13.35, 16.15, 18.45 T/c «[1BE CYAbBbl» 16+

16.00, 18.30 Hosoctn 16+

0.05 X/¢ «dOPMYJIA JIIOBBU» 0+

1.30 «Hawe kuHo. WicTopus 60nbluoii
nobsu» 12+

2.00 X/¢ «QEBYWKA CMNELWUT HA
CBULAHUE» 12+

3.20 X/ «BJIASHELLbI» 6+

5.00 MynbTduabMbl 6+

6.20 X/d «TOT CAMbIA MIOHXTAY3EH»
K tobuneto A. A6aynosa 0+

8.55 «Hawwue kuHo. Victopus 60n1bLLOI N06BN»
K tobuneto A. Abaynosa 12+

9.25 «bypp, rotosb!» 12+

9.30 «®azenpallaiid» 6+

10.00, 16.00 HoBocTnt 16+

10.10 X/ «OAWTE XAJIOBHYIO KHUTY»
0+

11.55, 16.15, 19.30 T/c «ABE CYAbBbl» 16+

18.30 Wtorosas «Bmecte» 16+

23.00, 1.00 X/¢ «BAC OXWUJOAET
FPAXAAHKA HUKAHOPOBA» 12+

0.00 Wrorosas «Bmecte» 16+

1.40 «Hawe kuHo. UcTtopns Gonblioil
nio6Bn» 12+

2.30 X/¢ «OCTPOB COKPOBMLL,» 0+

3.55 M/ «Hosbiit MN'ynnneep» 0+
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6.30, 6.05 Mo penam
HECOBEPLIEHHO-
neTHux 16+

8.00, 4.15 [JaBali

B passenémcs! 16+
9.00, 2.35 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+

11.10, 23.20 A/c
«MoHaTtb. lMpo-
CTUTb» 16+

12.25, 0.35 O/c
«[lopya» 16+

,112.55, 1.05 AO/c
«3Haxapka» 16+

13.30, 1.40 O/c
«BepHy nobu-
Moro» 16+

14.05, 2.10 O/c
«[onoca ywepn-
wux gyw» 16+

14.40 /lio6oBb 3Nna
16+

19.00 X/ «HE-
CKOJIbKO OHEN
U3 XKXU3HU O0-
KTOPA KAJIUCT-
PATOBOM» 16+

5.05 T/c «KOJbl-
BEJ1b HA], BE3-
AHOW» 16+

5.55 «6 kappoB»
16+

e
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6.00 «HacTtpoeHune»
8.10, 18.10 «[eTpoBka, 38»

16+

8.25, 11.50 X/ «ABO-
HEMEHT HA PACCIJIE-
AOBAHUWUE. HOYHOMU
roOCTb» 12+

11.30, 14.30, 17.50 Co-
ObITUS

12.35, 15.00 X/¢ «ABO-
HEMEHT HA PACCIJIE-
AOBAHUE. ONACHbLIE
XEJNIAHUA» 12+

14.50 Nopop, HoBOCTEN

16.55 O/ «LOoporue
ToBapuwn. MunnuoHep
13 Xpyw,06» 12+

18.%0 X/ «KOYEBHULA»
12+

22.00 B ueHTpe cobbiTuin

23.00 «[MpuioT komeaunaH-
TOB» 12+

0.30 X/ «BEPCUA MOJI-
KOBHUKA 30PUHA» 0+

2.00 X/ «3BACTABA B Io-
PAX» 12+

3.35 «3akoH 1 nopsigok» 16+

4.05 /¢ «MpuHa LibiBuHa.
He mory ogHa» 16+

4.45 /b «EBreHnin MapTbi-
?gs. CmepTenbHas cnasa»

+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.30 M/c «byba» 6+

7.00 T/c «COBEPLUEHHO
JIETHUE» 12+

8.00 T/c «lOHOCTb» 16+

9.05 X/¢ «NPUTAXXEHUE>»
12+

11.40 X/ «BOJIbLUASA
CBAIbBA» 16+

13.25 Ypanbckue nenbMeHu
16+

14.40 Loy «YpanbCckux
nesnbmexen» 16+

0.00 Umnposuzatopbl 16+

1.00 MimnposuaaTopsbl 16+

2.00 T/c «<BPATbH» 16+

4.30 Mynbtdunbmel 0+

7.00, 7.30, 8.00 «OgHax-
obl B Poccun. Cneu-
nanpxect» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30
T/c «CALUATAHSA»
16+

20.00, 21.00 «Komeown
Kna6» 16+

22.00, 22.30 «[anycTtaH
nnoc» 16+

23.00 «Stand up» 18+

0.00 «My3blkanbHas
VHTYnums» 16+

2.00, 3.05 «MmnpoBunza-
uns. Komanapl» 16+

3.55, 4.40 «MimnpoBun3aa-
unsa» 16+

5.25, 6.10 «Ctypuqa
«Coto3» 16+

6.00, 9.00 YTpeHHue
rapaHusa 16+

6.15, 5.45 MynbT-
dunbmbl 0+

9.15 CekpeTbl 300p0OBbS
16+

9.30, 10.05, 10.40,
11.50, 16.50, 17.20,
17.55, 18.30, 19.00
[/c «Cnenas» 16+

11.15 HoBbiin geHb 12+

12.20 MucTtuyeckue
nctopun 16+

13.30, 14.00 lapanka
16+

14.30, 15.40 BepHyB-
wureca 16+

19.30 X/ «B OCAAE»
16+

21.30 X/¢ «B OCAAE:
TEMHASI TEPPUTO-
PUA» 16+

23.45,0.45T/c «MO TY
CTOPOHY CMEPTU»
16+ .

1.45 X/¢ «YBUULA:
NMPOTUB BCEX»
18+

3.30, 4.15, 5.00 Anoka-
nuncuc 16+

(* BBESDA )

6.00 «Jlyywive na nyywmx» 12+

7.00, 10.00, 12.55, 15.00, 20.50
Hoeoctun 0+

7.05, 15.05, 17.30, 20.55, 23.45
Bce Ha Marty!

10.05 «HebecHas rpauus» 0+

10.25 Xokken. YemnuoHat mupa.
1/4 dnHana O+

12.35 Jlvya ctpanbl 12+

13.00 EcTb TEMA!

14.20 «Bbl 970 BUgenu» 12+

15.30 CmelwaHHble egnHobop-
ctea. One FC 16+

17.55 dyt6on. «AnaHus» (Bnagn-
KaBka3) - «bantuka» (KanuHuH-
rpagckas obnacte). MEJIBET-
MepBas Jlvra

19.55 dexToBaHMe. MexnayHa-
poaHbIn TypHUp «MockoBckas
cabns». XXeHLWmHbI

21.40 dyTt60n. YemnumoHar
Utanun

23.55 dyt6on. HoBas 3enanans
- ApreHTuHa. YemnumoHat mupa.
MononéxHble CO0pHble

2.00 Hosoctm 0+

2.05 Xokken. YemnuoHat mwupa.
1/4 dvHana 0+

4.15 Jlérkasa atnetuka. KomaHg-
HbI YemnmoHat Poccun 0+

4.50 T/c «<BEPElFA» 16+

6.20 X/ «B OOBPbIA
YAC!» 12+

9.00, 13.00, 18.00
HoBocTn gHa 16+

9.40 X/ «CTAPUKU-
PA3BOVHUKWU» 12+

11.40, 13.25, 15.05, 18.40
T/c «4EPHBIE BOJIKU»
16+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

22.00 «3ppaBcTBYITE,
ToBapuwum!» 16+

23.00 Mysbika+ 12+

0.10 X/¢ «-HA CEMU BET-
PAX» 12+

2.10 X/ «MAUCKMUE
3BE3bl» 12+

3.45 [/c «3Hams MNobeabl»
12+

MATHULA = 26] MAA

6.30 T/c «FOE
XWUBET HA-

ABEXAOA?» 16+

10.15 MaTb yX1HOB
16+

10.30 T/c «OABOWM-
HA4 cnjiowl-
HASA» 16+

19.00 T/c «UC-
TEP3AHHA4»
16+

23.30 X/ «NO-
FOHA 3A TPE-
MS SAULAMW»
16+

2.50 T/c «[ABON-
HA49 cnjiowl-
HAS» 16+

6.00 «6 kappoB»
16+
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5.25 X/ «MOPTPET BTO-
POW XXEHbI» 12+

7.10 «[MpaBocnaBHas SHUMK-
nonegms» 6+

7.35 «Jlliogam Ha cmex».
IOMOpPUCTUYECKUIA KOH-
uept 12+

8.35 /b «Cnywait, JIeHUHr -
paa, s Tebe cnoto...» 12+

9.40 X/ «CKA3KA O XXEH-
CKOU OPY)XBE» 16+

11.30, 14.30, 23.20 CobbiTus

11.45 X/ «BEPCUA NOJI-
KOBHUKA 30PUHA» 0+

13.30, 14.45 X/¢ «KABUHET
MNYTELLECTBEHHUKA» 12+

17.25 X/d «)XXKEHCKUHN
NMPUrOBOP» 12+

21.00 MocTckpunTtym

22.05 «[MpaBo 3HaTb!» 16+

23.30 /¢ «Pycckue TanHbl.
MecTa cunbl» 12+

0.10 A/c «dnkue peHbru» 16+

0.50 «XBaTtuT cnyxoB!» 16+

1.20 [/ «JlacToukn KI'b» 16+

2.00 O/¢ «PeHat Ubparn-
MoB» 16+

2.40 «10 cambix...» 16+

3.05 X/ «4 Ay TEBSA UC-
KATb. OOEPXXUMOCTb.
B3PbIB» 12+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

7.00 M/c «Tpwu koTa» 0+

7.30 M/c «Otenb «Y oBe-
yek» 0+

7.40 Loy «Ypanbckux nesnb-
MeHel» 16+

9.00, 9.30 MpoCTO «kyxHSA
12+

10.00 B3pocnbiM HE NOHATb
12+

11.05 O6GpaTHbLIN OTCYET
16+

12.05 dakTop cTpaxa.
McnbiTanme Tariron 16+

13.15 M/® «MNonHoe norpy-
XeHne» 6+

15.00 M/¢ «Angry Birds
B KMHO» 6+

16.55 M/ «Angry Birds-2
B KMHO» 6+

18.55 M/® «Hencnpasumbiii
PoH» 6+

21.00 X/¢ «BECKOHEY4-
HOCTb» 16+

23.05 X/ «XXKUBOE» 18+

1.00 T/c «<BPATbH» 16+

4.25 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 7.30, 8.00 «OpgHax-
obl B Poccun. Cneu-
nanpxect» 16+

8.30 «MogaHble uUrpbi»
16+

9.00 «OpgHaxabl B Poc-
cuun. CneuganopkecTbl-
2023» 16+

9.30, 11.00, 12.30, 14.00,
15.30 «buTtBa akcTpa-
ceHcoB» 16+

16.55, 19.00 «B«kcTpa-
ceHcbl. butBa cunb-
Henwmnx» 16+

21.00 «My3blkanbHas
VHTYnuns» 16+

23.00 «)KeHCKuin cTeH-
pan» 16+

0.00 X/d «BOJIbLUON
CTOH» 18+

1.55, 3.05 «MmnpoBunaa-
ums. Komangpl» 16+

3.50, 4.40 «<MmnpoBuaa-
upns» 16+

5.25, 6.10 «Ctypus
«Cot03» 16+

6.00, 10.00 MynbT-
dunbmbl 0+

7.45 M/¢d «ManeHbknin
BamMnup» 6+

9.30 BkycHo ¢ JlgancaH
16+

11.00, 12.00, 13.00,
14.15 T/c «3AKPbI-
TAS LUKOJIA» 16+

15.45 X/b «3ATYPA:
KOCMUYECKOE
NPUKJIOYEHME>

6+

18.00 X/ «roa3u-
JIA MPOTUB KOH-
FA» 12+

20.15 X/¢ «ABAH-
rAPLO: APKTUYE-
CKME BOJIKU» 16+

22.15 X/ «3BEMJI4A.
NMEPE3ATPY3KA»
12+

0.15, 1.15 T/c «<MNO TY
%’OPOHV CMEPTW»

+

2.15 X/¢& «MNEPBbIA
KJIOH» 16+

4.00, 4.45 Asbyka 3a0-
poBbsi 12+

5.30 A/c «fopoackue
nereHgpl» 16+

6.00 «TpeTuin Tarm» 12+

6.30 Neorpadwusa cnopta 12+

7.00, 10.00 HoBocTn O+

7.05, 13.20, 18.30, 21.00, 23.45
Bce Ha Mary!

10.05 M/c «KomaHpga MATY» 0+

10.25 «PeuenTypa» 0+

10.55 Xokken. Poccua (U20)
- Benopyccua (U20). «Kybok
6yayuiero»

14.15 Xokken. YemnuoHat mupa.
1/2 duHana

16.40 dyT60n. «KENBLH» - «BaBa-
pusa». YemnuoHaT NepmaHum

18.45 dyt60n. «KpacHopap»
- ULCKA. MNP Poccuiickas
Mpembep-Jlvra

4.45 X/ «WWKOJIbHbIN
BAJIbC» 16+

6.20 X/d «YJIMLIA MOJIHA HE-
OXWUIAAHHOCTEM» 12+

8.00, 13.00, 18.00
HOBOCTI/I OHS 16+

8.15 «Mopckown 6oii» 6+

9.25, 15.45 lokymeHTanb-
HbI punbm 16+

10.15 X/ «MOrPAHUY-
HbIX NEC ANbIU» 12+

11.45 «Jlerenabl My3blkn» 12+

12.10 CCCP. 3Hak kaye-
ctBa 12+

13.15 «He dakt!» 12+

13.40 [i/c «BoitHa mupos» 16+

14.30 «JlereHabl KnHo» 12+

15.20 «Bpems repoes» 16+

16.15 X/¢ «BEPEM BCE
HA CEBSA» 12+

21.40 ®yt60n. YemnuoHaT|18.30 X/d «A CJIYXKY HA
Utanun FTPAHULIE» 12+
23.55 dyTt60n. Konymbua -[20.25 X/ «TUXAA 3A-

CeHeran. YemnuoHat mwupa.
MonoaéxHble cbopHble

2.00 Hosoctm 0+

2.05 Xokkeli. YemnuoHat mupa.
1/2 ¢puHana 0+

4.15 backeTtb6on 3x3. Winline
YemnuoHat Poccuum 0+

CTABA» 16+
22.30 «3Be3na-2023» 6+
0.15 X/ «MPO NETPA U
NABJIA» 16+
2.00 X/¢ «CTAPUKMU-
PA3BOMHUKU» 12+
3.30 X/ «<HA CEMWU BET-
PAX» 12+
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6.30, 6.05 «6 kan-
poB» 16+

6.55 X/ «FOP-
HAY BOJIE3Hb»
16+

10.30 X/ «0O
TY CTOPOHY
COJIHUA» 16+

14.45 X/ «HE-
CKOJIbKO

.| DHEW N3 XU3-

)| HU OOKTOPA

KAJIMCTPATO-

)| BOWM» 16+

19.00 T/c «UC-
TEP3AHHA4A»
16+

23.35 X/ «TPU
JIAHU HA AJl-
MA3HOM TPO-

\| NE» 16+

2.55 T/c «O,BOWM-
HAS CNJiOLU-
HASAA» 16+

PR

6.00 X/ «A UAY TEBA UC-
KATb. ®AP®OPOBbIE
MYOPELbI. OPEJZ1 HE
JIOBUT MYX» 12+

9.05 «300poBhbIi cMbICT» 16+

9.35 X/ «JIKBOBb
HA BbDKUBAHMUE» 12+

11.30, 0.20 CobbiTus

11.45 X/d «3ACTABA
B TOPAX» 12+

13.45, 4.30 «<MockBa peau-
HoBas» 16+

14.30 MockoBckas Hepens

15.00 «Cmewnte MeHs
cemepo!» OmopucTuyec-
KNI KOHUepT 16+

16.05 X/ «MOPTPET BTO-
POW XXEHbI» 12+

18.10 X/ «BEPE3OBAS
POLLA» 12+ i

21.50, 0.35 X/¢p «BEPE30-
BAY POLLUA-2» 12+

1.20 «MNeTtpoBka, 38» 16+

1.30 X/ «OBbABJIEH
MEPTBbIM» 16+

5.00 TaiHa necHn 12+

5.830 MockoBckas Henens

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.55 M/c «LlapeBHbI» 0+

7.30, 12.00 LLoy «Ypanbckux
nenbmexen» 16+

9.00 Poros B gene 16+

10.00 Cratb wedom 16+

12.45 X/d «HOYb B MY-
3EE» 12+

15.00 X/ «HOYb B MY-
3EE-2» 12+

17.05 X/ «<HOYb B MY-
3EE. CEKPET NrPOBHU-
Lbl» 6+

19.05 X/ «MEPEBO34UK>»
16+

21.00 X/ «NEPEBO34YUK-
2» 16+

22.45 X/ «BTOPXXEHUE»
12+

1.10 T/c «<BPATbS» 16+

4.40 MynbTdunemel 0+

7.00, 7.30, 8.00, 6.30
«OpHaxabl B Poccun.
Cneupangxect» 16+

9.00 «bntBa NMUKHUKOB»

16+
9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,

12.30, 13.00, 13.30 T/c
«CALUATAHSA» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
T/c «U | CHOBA SJJ.PAB-
CTBYWUTE!» 16+

19.00 «HoBble 3BE3ObI B
Adpuke» 16+

21.00 «loy Bonn» 16+

22.00 «OpHaxabl B Poc-
cun» 16+

23.00 «KoHuepTbl» 16+

0.10, 1.10 «4 Tebe He
Bepto» 16+

2.10, 3.00 «MmnpoBunza-
ums. Komangpl» 16+

3.40, 4.30 «MmnpoBuaa-
unsa» 16+

5.20 «Ctyaua «Coto3s»
16+

6.00 Mynbtdunbmbl 0+

9.30 M/d «YHyno-tOpo»
6+

11.00, 12.00, 13.15,
14.15 T/c «3AKPbI-
TASA LUKOJ1A» 16+

15.15 X/d «3EMNA.
NMEPE3ATPY3KA»
12+

17.15 X/d «ABAH-
FAPA: APKTUYEC-
KUE BOJIKU» 16+

19.15 X/ «HEYOEP-
XXUMBIWA» 16+

21.15 X/ «BO3MES3-
AOWE» 16+

23.30 X/ «B OCAAE»
16+

1.30 X/ «B OCAAE:
TEMHAS TEPPUTO-
PUSA» 16+

3.00, 3.45, 4.30, 5.15
nereHgpl» 16+

6.00 «Bcé o rnaBHom» 12+

6.30 Aetocnopt. G-Drive Poccuit-
ckasi cepust KonbLUEBbIX TOHOK 0+

7.00, 12.35, 15.30 HoBocTn O+

7.05, 12.40, 15.835, 22.45
Bce Ha Martu!

8.25 Per6u. «KpacHbliin Ap» (Kpac-
HOSIPCK) - «XUMUK>» ([3€PXKXNHCK).
PARI YemnunoHnat Poccum

10.25 Xokken. YemnuoHat mupa.
1/2 downHana O+

13.25 dyt60n. LICKA - «3eHut»
(CaHnkT-MNeTepbypr). Cynepnu-
ra. JKeHWMmHbI

16.00 dyt60n. «dnHamo» (Mocksa)
- «JlokomoTme» (Mockea). MNP
Poccuiickas MNpembep-Jivra

18.30 lMocne ¢yrbona

20.15 Xokkei. YemnuoHat mupa.
DunHan

23.55 dytb60n. FOHOypac -
®paHymsa. YemnumoHat mupa.
MonogéxHble cbopHble

2.00 Hosoctm 0+

2.05 Xokken. YemnuoHaT mwupa.
Maty 3a 3-e mecTto 0+

4.15 backeTtb6on 3x3. Winline

)

CDJ)MMHMI)

( 12+ TB@ )

G [

( e®9 )

O/c «Topoackue
(&) )

5.30 X/ «A CIIYXKY HA
FPAHULE» 12+
7.05 X/ «MPUKA3AHO
B34ATb )XUBbIM» 12+
9.00 HoBocTn Hepenn 16+
9.25 «Cnyxy Poccum» 12+
9.55 «BoeHHas npuémka»
12+
10.45 CkpbiTble yrpo3bl 16+
11.30 «Kopg, poctyna» 12+
12.20 Jlerengpl apmun 12+
13.05 [/c «['paHuua. Ocobele
yCNoBusi cnyx6bl» 16+
16.35 CneupenopTtax 16+
18.00 MaeHoe 16+
19.45 «JlereHgbl coBeT-
CKOro cbicka» 16+
20.35 JlereHpoapHble matyun
12+

23.00 «PeTncos» 12+

23.45 X/ «NOrPAHUY-
HbI NEC ANbIA» 12+

1.10 X/d «YJINLIA NOJIHA HE-
OXWOAHHOCTEMW» 12+

2.20 X/d «LUKOJIbHbIN
BAJIbC» 16+

3.55 X/ «AEBYLUKA C
XAPAKTEPOM» 12+

YemnumoHat Poccum 0+

MATYE
o

| —

(x SBESOA )

BOCKPECEHbE = 28 MAA

ENENbHUK, 22 mas

), 21.45, 0.30 CneuBbinyck
m» ans cnabocabiatmnx
5+

5.25 AKTyanbHO€ MHTEPBbIO

Mpsmoi adump 16+

pui ueH 12+

, 3.45 3a 3p0poBbe 16+

. 13.00, 15.30, 19.30 HosocTn

i016T/c «BCE BO3PACTbI
» 16+
16.30, 21.00, 22.45 kcnpecc
16+

Lve nepemenbl 12+
5 4 30 T/c «AHTEN-XPAHHU-

AOMMHMKA» 12+
3arafku Beka» 16+
Nonuuus B ropoae» 16+
oy Mo HKTKe 16+

T/c «<AKABDEMUR» 12+
91 He MecTHas 16+

) 060ZpeHne 16+
TCTBEHHbI 16+
gME)Kp,V HAMW OEBOM-
|6+

via 16+

YYKLLOM» 12+

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 CneuBbinyck
«HoBocTu» ona cnabocnbiwalinx
nopen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AkTyanbHoe nHTEPBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpamon amp 16+

7.30 Bonbluve nepemeHbl 12+

7.45, 10.45, 3.45 3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBocTi 16+

9.15, 20.30 T/c «BCE BO3PACTbI J1IOB-
BU» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 Skcnpecc
HoBOCTM 16+

10.15, 17.45 [izepxunckoro, 102 16+

12.00, 18.15, 4.30 T/c «AHFEN-XPAHU-
TENb» 16+

13.15,14.05 BbiBoabl cneactaug 16+

14.50, 2.50 /¢ «3aragku Beka» 16+

15.45, 2.50 T/c «<AKABEMWUS» 12+

18.00 3HaHus ang xmsuu 12+

19.15, 21.30 060ZpeHne 16+

20.00 CueHapwit LeH 12+

20.15, 2.35 Mpo pobpo 12+

22. 125 X/b «MAHSlLLIKVIHO CYACTbE»

+

1
1.00 X/¢ «MEXAY HAMU LEBO4KA-
MW» 16+

CPEJIA, 24 mas

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 Cneupbinyck

<<Hos1ocw|» ns cnabocnbllalmx nio-
16+

6. 302 8.45, 5.25 AkTyanbHOe WHTEPBbIO

7.00, 11.30 Mpamoit adup 16+

7.30, 2.35 [i3epxuHckoro, 102 16+

7.45, 10.45, 3.45 3a 3nopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBocTn 16+

9.15 MaTb NpW4MH noexartb B... 12+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 3kcnpecc
HoBOCTU 16+

9.35 i/ «Memopmansl Poccumn» 12+

10.00, 17.00 Oko rocynapeso 16+

12.00, 18. 15 4 30 T/c «<AHTEN-XPAHH-
TEAb» 1

13;8 1. 00 X/¢ «MAHSLLKWUHO O3E-

»

14.50 ,D,/d) «3aragku Beka» 16+

15.45, 2.50 T/c «<AKABEMUSI» 12+

19.15, 21.30 O60ZpeHne 16+

20.00 Yenosek Ha CBoEM MecTe 12+

20.30 T/c «BCE BOSPACTbI JIIOBBU» 16+

22.15 X/ «MNYTELLECTBUE C JOMALL-
HUMW XXUBOTHbIMW» 16+

0.00 OTBeTCTBEHHbIN 16+

2.35 [1zepxwHckoro, 102 16+

YETBEPT, 25 mas

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 CneuBbinyck
«HoBoCcTM» Ang cnabocabiwauinx
nogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AkTyanbHoe 1HTepBbio 12+

7.00, 11.30 Mpsmon apup 16+

7.30 CueHapuit LgH 12+

7.45, 10.45, 3.45 3a 3nopoBbe 16+

8.30, 10 30, 13.00, 15.30, 19.30 HoBoctn

16+
9.15, 23.50 /d «3aragku
Beka» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 Sxcnpecc
HoBoCcTH 16+

10.00 Mocnaxwne 'y6epHaTopa CTaspo-
nonbCKoro kpas B. Bnagumuposa 16+

12.00, 18.15, 4.30 T/c «<AHFEN-XPAHU-
TENb» 16+

13.15, 1.00 X/¢ «MYTELWECTBUE C AA0-
MALLUHUMW XXUBOTHbIMW» 16+

14.55, 4.25 Mexay penom 12+

15.00 91 He MecTHas 16+

15.45, 2.45 T/c «<AKABEMUS» 12+

17.45 TapnamMeHTCKniA BeCTHUK 12+

18.00, 20.15 Mpo fobpo 12+

19.15, 21.30 O60ZpeHne 16+

20.00 3HaHus ong Xusnu 12+

20.30 T/c «BCE BO3PACTbI JIOBBU» 16+

22.15 X/ «LIENTYIOT BCETA HE TEX» 12+

2.40 Nucbma 16+

NATHULA, 26 mas

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 Cneusbinyck
«HoBoCTU» nns cnabocnbiwallmx
nopeit 16+

6.30, 8.45, 5.25 AkTyanbHoe MHTEpBbIO 12+

7.00 Mpsamoit adpup 16+

7.30 MapnameHTCKmMiA BECTHUK 12+

7.45, 3.45 3a 3popoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HosocTw 16+

9.15, 20.30 T/c «BCE BO3PACTbI JIOB-
Bi» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 Skcnpecc
HoBocTH 16+

Mporpammbl nepepa4 TenekaHanoB «Kapycenb», «[Mobepna»,
«lO0», «PeH-TV», «MatHuua» n

«Mup» cM. Ha cTp. 8

10.15 CueHapwii ueH 12+

10.45 MonesHas nporpamma 16+

12.00, 18.15, 4.30 T/c «<AHTEJ1-XPAHU-
TEfb» 16+

13.15 X/¢ «LLENYIOT BCEFAA HE TEX» 12+

14.50, 23.50 [/ «3aranku Beka» 16+

15.45, 2.45 T/c «xAKAOEMUS» 12+

17.45 Yenosek Ha CBOEM MmecTe 12+

19.15, 21.30 060ZpeHne. 16+

20.00, 2.25 9 He MecTHas 16+

22.15 X/cb «TPOE CTAPbIX APY3EM» 16+

1.00 X/d «UTAJIbSAHELL» 16+

CYBBOTA, 27 mas

6.00, 4.10 3a 3popoBbe 16+

6.45 Mpo pobpo 12+

7.00 Craspononbsckuin bnarosect 12+
7.15 Mpsimoii adpup 16+

7.45 Yenosek Ha CBOEM MecTe 12+

8.15 3HaHus ang XusHm 12+

8.30, 13.30 Utorn Ha CBoEM 16+

9.00 X/d «AOMOBUK U KPY)XXEBHU-

LA» 6+
10.11254‘- 17.45T/c «KAMEHHOE CEPALIE»

14.00 Bonblume nepemeHbl 12+

14.20 X/d «HETbIPE TAKCUCTA U
COBAKA» 12+

16.10 X/¢ «LIENYIOT BCETAA HE TEX» 12+

21.00 X/¢ «ABAOUATb OAHO» 16+

23.00 X/¢ «NO NPU3HAKAM COBMEC-
TUMOCTW» 16+ .

0.30 X/¢ «TPOE CTAPbIX APY3EW» 16+

w21

2.00 X/ «MTAJIbAHELL» 16+
3.25 [/ «3aragku Beka» 16+
4.55 AkTyanbHoe vHTepBbio 12+

BOCKPECEHBE, 28 mas

0, 4.10 3a 3gopoBbe 16+

5 3HaHus ans xuaHn 12+

0 MpeobpaxeHue 12+

5 Mpsamoi adump 16+

5 OTBETCTBEHHbIA 16+

5 Bonblve nepemensl 12+

0 Yenosek Ha CBOEM mecTe 12+

0 X/d «MANTBYUKKU» 6+

0.25 X/¢ «AOMOBUK U KPY)XEBHU-

LIA» 6+

11.40 X/d «LIENYIOT BCEFJA HE TEX» 12+

13.10 T/c «KAMEHHOE CEPALIE» 12+

16.25 X/¢ «TPU TAKCUCTA U COBAKA»
12+

18.15 X/¢ «TPU TAKCUCTA U COBAKA»
Yactb 2 12+

20.30 Urorn Ha CBoém 16+ .

21.00 X/¢ «KNYB JNIOBUTEJIEU KHUT
U MUPOroB U3 KAPTO®DEJIbHbIX
OYUCTKOB» 12+

23.00 X/ «ABAOLUATb OOHO» 16+

1.00 X/¢ «NO MPU3HAKAM COBMEC-
TUMOCTW» 16+

2.30 X/¢ «MTAJIbSHEL» 16+

3.55 [1zepxuHckoro, 102 16+

4.55 AkTyanbHoe vHTepBbio 12+
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5.00 fobpoe yTpo

9. 00 12.00, 15.00 HoBocTun
(c Cy6TI/I amun) 16+

9.20 «AHTU®DelK» 16+

9.55 «XXutb 3gopoBo!» 16+

10.45, 12.15, 15.15, 16.50,
18.20 NHdoOpMaLMOHHBIN
KaHan 16+

161.%0 «Myxckoe / )KeHckoe»

+

18.00 BeuyepHue HOBOCTU
(c cybtutpammn) 16+

19.50 «Kyknbl HacnegHuka
Tyttn» 16+

21.00 «Bpewmsa» 16+

22.00 T/c «TPEMOEP» 16+

0.00 MOAKACT.JIAB «[ycTb
He roBOpAT, NYCTb 4uTa-
IoT» 16+

0.40 NMOAKACT.JIAB «Kpea-
TVBHbIE UHAYCTpUK» 16+

1.20 NMOAKACT.JIAB «[Ilcn-
xuka» 16+

2.00 NOOKACT.NNAB «Meno-
O MOEN XN3HN» 16+

ﬂOHED,EﬂbHMK = 22/ MAS

aHue: TesieKkaHasbl

5.00, 9.30 VYTpo
Poccumn

9.00, 14.30, 21.05
Bectu. MecTHOe
Bpems 16+

9.55 O camOM rniaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 mu-
HyT» 12+

14.55 «K10 npoTtune?»| 4
12+

16.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «xBEMCKUA
AOKTOP. BOCEMb
JIET CNyCTHA» 16+

23.25 Beuep ¢ Bnagun-
Munpom ConoBbEBBLIM
12+

G - D

DEWECTEEHHDE
TENEBEMOEHHWE
POCCHMA

oTP

( )

( [(Hoamrferspbpr )

OrytT BHOCUTb U3BMEHEHUSA B CEeTKYy BewiaHusa. Pepgaky

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 HoBOCTU KyNbTYphI
6.35 lNewkom...
7.05 /c «HeBcknin koByer. Teopus
HEBO3MOXHOI0»
7.35 /b «3Be3na X1U3HU U CMepTu»
8.15 LiBeT BpemMeHu
0 «)Kun3Hb 1 cyabba»
0 X/q) «MY>XKECTBO»
15 «Habnoparens»
15, 1.15 XX Bek
45’ HosocTu. Moapo6Ho. APT
00 «MoHonor B 4-x 4acTtax».
K 85-neTnto coO OHA pOXOEHUS
A MeHa MepBeneBa
«[MpecTonbHbIN Npas3aHUK.
,D,eHb vkonas Yymorsopua»
.10 JINHWUS XN3HN
05 22.25 1/c «<HacTosas BonHa
eCTOoJI0B»
5 «Aropa»
15, 2.25 /¢ «PomaH B KaMHe»
.45 MacTtepa dopTennmaHHoro
MCKYCCTBa
18.45 /c «OcTtposa»
19.45 MaBHasa ponb
20 05 «CemuHap»

8.3
8.5
10.
11.
12.
13.

4.55 T/c «MOCKBA.
LEHTPAJIbHbI

OKPYI» 16+

6.30 «YTpo. Camoe
nydqwee» 16+

8.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35
«CerogHs»

8.25, 10.35 T/c «JIECHUK.
CBOSA SEMNIA» 16+
13.25 «YpesBblyanHoe

npoucLlecTsme»
14.00 «MecTo BCTpEUM»
16.50 «3a rpaHbto» 16+
17.55 «AHK» 16+
20.00 T/c «<BOPLUM» 16+
22.15, 0.00 T/c

1 3a N3BMEHEHUS B NporpaMmmMme OoTBeTCTBEHHOCTU He HEeCET.

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00,
15.00, 17.30, 19.00 HoBocTn 16+

6.30, 17.45 MNpamon acdup 16+
7.00, 17.00, 18.30 AxkTyanbHOe

MHTEpPBbIO 12+
7.30, 18.15 3HaHua onsa xm3Hm 12+
7.45 3a 3p0poBbe 16+
8.45 MNapnamMeHTCKUiA BECTHUK 12+
9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 19.20

OTPaxeHune 12+

0.10 T/c «OCKOJIKU» 12+
1.00 Kanenpapb 12+
1.30 HoBocTtn CoBeta ®Pepepauum 12+
1.45 X/ «<HE YYXXME» 16+
5.10, 23.15 T/c «CEMEWHBbIWA
AﬂbBOM» 16+
16.05, 0.15 /b «Exan rpeka. lNyTtelwe-

CTBMe No HacTosuwen Poccun» 12+
16.45 M/ «babouka» 12+
17.00 «PekTopaT» 12+
17.45 «[lecHa ocTaétcsa ¢ 4yenoekom» 12+
18.00 T/c «OCKOJIKW» 12+
21.00 X/ «KAKASA HYOAHASA UFPA» 16+
22.30 «OyeHb nnyHoe» 12+
1.00 OTPaxeHue. aBHoe 12+

1
1
1
1
1

5.00, 9.00, 13.00,
«N3BecTus» 16+
5.25, 6.10, 6.55, 7.45, 8.45,
9.30, 10.15, 11.10, 12.05
T/c «4Y)KOW PAWUOH-3»
16+

8.55 «3HaHue - cuna» 0+

13.30, 14.25, 15.25, 16.25 T/c
«MEHTOBCKUE BOWHBbI»
16+

18.00, 18.50, 19.40, 20.35,
21.25, 0.30, 1.20, 2.00, 2.40
T/c «CJIEO» 16+

22.25 T/c «CBOU-5» 16+

23.10 T/c «CBOU-3» 16+

0.00 «M3BecTusa. NtoroBbin
BbINyCK» 16+

3.15, 4.05 T/c «MMPOKYPOP-
CKASA NPOBEPKA» 16+

17.30

(c cybtutpamm) 16+

19.50 «Kyknbl HacnegHuka
TytTn» 16+

21.00 «Bpewma» 16+

22.00 T/c «TPEAOEP» 16+

23.00 «bonblas nrpa» 16+

0.00 NOOKACT.NNAB «AcTpo-
YMHbIE» 16+

0.40 NMOAKACT.JIAB «Jlerkne
nOeHbrn» 16+

1.20 NOOKACT.JNIAB «AHTpO-
nonorms» 16+

2.00 NOOKACT.NNAB «He nbi-
KOM WnTbl» 16+

2.40, 3.05 NOAKACT.JIAB
«20 net cnycta» 16+
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11.30, 17.30 «60 mu-
HyT» 12+

14.55 «Kto npoTtuB?»
12+

16.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «3BEMCKHWUHA
AOKTOP. BOCEMb
JIET CNYCTH» 16+

23.25 Beuep ¢ Bnagun-
M1pom CONOBLEBLIM
12+

2.05 T/c «MOCKOB-
CKAA BOP3A4»

1

11

12.45 HoeocTu. Moapo6bHo. KHurm

13.00 «MoHonor B 4-x 4acTax».

K 85-neTtuio co OHS poxaeHus

glvleHa MenoBeneBa
0 Urpa B bucep

14 15, 23.15 O/c «CBupetenu
BpPEMEHMU»

14.55, 22.25 /c «<HacTosLasa BonHa
NpecTosioB»

15.45 [/c «XKun3Hb 3amevartesibHbIX
vaoemn»

16.15 Catun. HeckyyHasa knaccuka...

17.15 «Qpmutax»

17.45, 2.00 MacTtepa ¢dopTenuaH-
HOr0 MCKyCCTBa

18.45 /b «Anekcein ApbysoB»

19.45 MaBHasa ponb

8.25, 10.35 T/c «JIECHUK.
CBOSA BEMJI9» 16+
13.25 «YpesBblyanHoe

npoucLuecTsme»
14.00 «MecTo BCTpEUM»
16.50 «3a rpaHbio» 16+
17.55 «AHK» 16+
20.00 T/c «BOPLUN» 16+
22.15, 0.00 T/c «4UHTA-
YrykK» 16+
0.55 T/c «xBE3OHA» 16+

00 KaneHngapb 12+

30 X/d «KAKAS HYOHAA UMPA» 16+

5.10, 23.15 T/c «CEMEWHbIN

AJIbEOM>» 16+

16.05, 0.10 O/ «Exan rpeka. lNytewe-
CcTBMe No HacTosauwen Poccun» 12+

16.50 M/ «Ceyva npun KepxeHue» 0+

17.00 «O4yeHb nnyHoe» 12+

17.45 Cneunpoekt OTP «KOHCTpyKTOpbI
oyayuiero». «4 BuxXy, 9 cibiwy!» 12+

18.00 T/c «OCKOJIKWN» 12+

21.00 X/& «BOEHHO-NMOJIEBOM
POMAH» 12+

22.30 «3a peno!» 12+

1.00 OTPaxeHue. naBHoe 12+

4.05 «CpoenaHo ¢ ymoM». KaHauHckumin. Ye-

10.
11.
11.
1

2.40, 3.05 NMNOAKACT.JIAB|2.05 T/c «MOCKOB- | 4.05 «CpenaHo ¢ ymom». LLlyxoB. Co3pa-

(Ko Lptaniirepas 16+ | CKAS BOPBASS| 2100 S/ Lamepuon” Hana! | «UMHFANIYKs 16+ %0 ggliel oY NMOAMNMUCKA
3.00 Hoeoctn 16+ 16+ 21.40 CaTun. HeckyyHas knaccuka... | 0.55 T/c «<BE3AHA» 16+ [4.35 «Bonbluas ctpaHa» 12+
3.20 NMOAKACT.JNIAB «KusHb 23.15 Ai/c «CeuneTenu spemenn> |3 30 T/c «METPOBUY» 5.30 [/ «Mewkom B nctopuio. Boga | M F] «KaBKa3CKVIO

3ameyaTenbHbIx» 16+ 3.45 T/c «MblJIbHASA | 5355 aFVICTp Nrpbi» : n 3nato. Tpu Beka poHTaHam [MeTep- N
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rnpecTosioB»

15.45 [1/c «Xu3Hb 3ameyatesibHbIX
naemn»

16.10 «2 BepHuk 2»

17.15 Mog nio6oBb - Poccus!

17.45, 1.25 MacTtepa dopTtenuaH-

HOrO MCKyCCTBa

30 [O/c «lepBble B Mupe»

45 [naBHas posnb

05 OTkpbITas KHUra

35 LiseT BpemeHun

45 CnOKOMHOWM HOYM, Manbiwmn!
0 «QHurma»

G Poccs |5 I

8.
9.
0.
0.
0.
1

13.25 «YpesBblyanHoe
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gopOHVIHbI XA4annm rocTemn.
JomxHbl 6b11n npuiitn 3axa-
poBbl, TepeHTbeBbI U CaM APHONbA,
J1bBOBUMY C MOJIO0M XEHOW — CTIO-
apaeccomn >KaHHOW.

Omutpnii Unbny pacctaenan
CTYy/Nbsi BOKPYr OBaJIbHOro CTOMa.
Ctenna c gomMpaboTHMLEN X10Mo-
Tanu Ha KyxHe. 3aCToNbe OOMKHO
ObI0 GbITb MO MEPBOMY Kaccy:
M3bICKaHHbIe canaTbl, denepBepk
3aKyCoK, TUFPOBblE KPEBETKN Ha
rpune u, KOHeYHO, KOPOHHbIN «Ha-
NMOSIEOH» — KyJIMHaApHasa ropaocTb
Crennbl.

Moo, ans npaspHuka 6bin 3Ha-
KOBbIN — CONNAHbIA PUHAHCOBLIN
ycnex GupMbl, KOTOPYIO BO3rniaB-
nan ApHonbpa, JIbBOBUA.

Jom 6bln oxBaveH nNpasgHUYHOM
CYeTOW, HaMoSIHEH BKYCHbIMU 3a-
naxaMmv n npenBKyleHnem Xuns-
HepanoCTHbIX TOCTOB. B npuxoxen
pasgancsa 3BOHOK.

— HaBepHoe, TepeHTbeBbI, Uau,
oTkpbiBan! — ckasana Ctenna,
BblHUMAS M3 AYXOBKWU PYMSHbIN
nupor.

OMuTtpuin nbuy lWMPOKO ynbIo-
Hyncs, NpenBkywas BCTpedy C
3aBefylolUnM OTAENIOM Mapke-
TuHra Banepuem TepeHTbeBbIM,
HEUCTOLMMBIM LUYTHUKOM, U €ro
coobHoM, Kak 6ynoyka, XeHO.

OH oTKkpbIN ABepb 1 3amep. Ha
nopore ctosina ero matb Aradbs
OcunoBHa. Ha Hel 6bl10 gaBHO
BbilLleawee M3 mMoAabl, HO A06-
pPOTHOE nanbTo, 6enblii BA3aHbIN
B MayTuHky nnatok. OHa Obina
BCE Takas Xe, Kak NaTb JIET TOMY
Hasapg, Korga OH npuesasn Ha eé
CEMUOECATUNATUNETHUI I0OUNENn.
TonbkO nocTapena HEMHOrO,
MOPLLMHOK NpnbaBunock. Ho rna-
3a HEBbILBETWNMU BaCUIbKaMU
cusanu ronaybeiM orHémM. OAmuTtpuii
Unbuy oBHAN maTb U, CXuUMas B
06bATMAX, MOYYBCTBOBAJ, Kakas
OHa CyxXOHbKasl M ManeHbkasa B
CBOEM NPOCTOPHOM MNanbTo.

— Kak xe Tak, mama? He npe-
nynpepuna, 4To npuesxaellb, g
Obl TEOS BCTpETUN, — 3a6opMoTan
Amutpuin nbny, BHOCS B NpUX0-
XKYIO CakBOSIK M CYMKYy, — Aa ewé
C TakKuMn TXENbIMU BeLamm. BoH
CakBOSX, Kak CBUHLOM HabUT.

— BoBce He cBuHUOM, Ouma, —
ynbibHynack Aradbsa OcunoBHa,
BblITUpPaAa MNOT C anua. — 9 Bam
BapeHbMLA NpuBE3na pasHoro,
casnbla AOMaLLHEro, KapToLleykn
MOJIOO0M. ..

B npuxoxylo BbiCKO4YMna pac-
KpacHeslwascsa y namtel Ctenna.
PymsiHeL, BMUI COWEN C e€ nuua.

— Y10 Xe aTo Bbl, Aradbs Ocu-
MOBHA, KaK CHEr Ha rosioBy, XOTb
Obl TenerpamMmy ganu, 4Tto npu-
e3xaere...

— Ha obunee Juma noobewian
€XEerogHo HaBeLlaTb MeHs, Aa Tak
1 He cobpancs. Bot a v pewwnna
cama npuexatb. [oga-To, Munas,
NoOAXUMAIOT. ..

Aradpba OcunoBHa C HeECKPbI-
BaeMbIM BOCTOProM CMOTpena Ha
HEBECTKY.

— A Tbl, goyka, ewe kpawe
CcTana, — ckasdana OHa, — Kak po3a
pacugena.

Ona Ctennbl cnoBa CBEKPOBU
Obinn Kak 6anb3am. 3Ha4YUT BCE He
3ps: BCE 3TU NOATAXKM, JINYHbLIN
nveTonor, ¢putHec-kny6. MNoka
Aradba OcunoBHa npuHUMana
oyuw, cobpannck rocTu.

— MoxeT 6bITb, Mbl MaMy Ha Kyx-
He NoKopMUM? — pobKo cnpocuna
Ctenna myxa. — Kyaa oHa 3a cton
C MOKpbIMK Boniocamum!

— Tbl nydqwe ¢eH npuHecu, —
MpayHO OoTo3BasnCcs OMUTpuii, — un
3anoOMHU: MamMa y Hac — rnaBHbI
roctb. CerogHsa n Bcerpa.

Aradba OcmnoBHa nosszana
rof0By pacrnuMCHOW KOCbIHKOW,
KOTOPYI MOKOWHbIA MyX Wnbs
[MeTpoBKy nogapwvn en Ha 30/10-
Tyl0 cBaabOy, Hagena KpemoBylO
aTnacHylo KodTy C Menkumm
nepaamMyTpOBbIMU MyroBUYKAMMU,
LLePCTSHYI0 10bKy-rodppe, KOTopyto
HOCW/A TOJIbKO MO MpasgHuKam.

Omutpun Nnbny npepcrasun
MaTtb roctaMm. Mo mx nuuam npo-
O6exana TeHb HeJOYMEHUS.

— Y10 Xe Tbl He Npeaynpeawn,
4YTO Mamalla M3 AepPeBHU Mpu-
e3xaeT? — MOMHTepecoBascs
ApHonbp, JIbBOBUA.

— [a, TaK BbILWIO, — CTyLUEBAJICS
Omuntpuin Nnbny. — OHa HEOoXun-
JAHHO npuexana.

CHauana BbInuav 3a npouseTaHme
dupmbl, notom 3a Amuntpua Unobum-

4ya, KOTOPbIA HaLIEN MHBECTOPOB U
OCYLLECTBW/1 CMEJIbl MPOEKT.

[flocTn oxmBnéHHo 6ecenoBanu,
HaxBanmeanu canat «Llesapb», 3a-
JINBHOE 13 OCETPUHBbI N KPEBETKMN.

)KeHa 3axapoBa pacckasbiBana
npO Kakne-To 4yaoAeNCTBEHHbIe
YKOJbl OT MOPLLIMH, KOTOPble Aena-
na eé 3HakomMagd. CHavana xeHwm-
Ha npeBpaTuiachb B KyKOJIKY, a KO-
raa AeircTBre YKOSIOB 3aKOHYNIIOC,
MOPLLUMH cTano ewg 6orbLue.

Cynpyra TepeHTbeBa Obinia B
BOCTOPre OT KeApoBoOi 6o4KN.

— lNpencTtaBnseTte, 3a OAVH pas3
XyOeellb Ha CeEMbCOT rpamMmMoB! —
BOCKJIMKHY/A OHa.

Bce nocmoTpenn Ha Heé ¢ co-
xaneHuem. [axe ecnu 6bl 9Ta
nbilHaa gamMa npuHana fecstb
npouenyp, aTo mano 6bl oTpasu-
nocb Ha eé durype.

Mocne cBeTcko 60NTOBHU BCe
NepexKIlyYnIM BHUMaHue Ha Ara-
dblo OCMNoBHY.

— Bbl npo6oBanu aHaHachl B
lwamnaHckoM? — TepeHTbeB Mo-
0OABUHYN Mame OMutpua xpyc-
TasbHY0 Ba304Ky, rae B My3bipb-

TepeHTbeB, TOHKO HaAMEKHYB, YTO
OMntpuin Mnbny nomMeHsan Ha aTty
MoZenb CBOW mxun, yemy Bane-
pvin OTKPOBEHHO 3aBKaoBaJl.

— A elg Mbl Xxpam Bcen nepes-
HEN BOCCTaHOBWAW, — PaAOCTHO
coobuwuna Aradpbsa OcumnoBHa. —
LlepkoBb y Hac Hebonbluasi, HO
HamoneHHas. HepasHo 6usHecme-
Hbl [ONOCOBBLI KONOKONa OT/IUNN.
Tenepb OHWM Ha Hawen LEepKBU
30/10TOM CUSIOT...

FocTn cnywann BHUMAaTENbHO,
rosioc CTapylku 3By4an B Ha-
MPS>KEHHOW TULLIMHE.

— Boobue s 3amevato, — npo-
[onxana oHa, — 4eM Taxernee
XW3Hb, TEM Msirdye, nobpee apyr
K opyry nioam crtaHosatcd. Co-
cen Mo MartBeit Cupopbld Kak
C pbibankn noéT, obasatenbHo
Kapacumkamu yroctut. A BECHOM,
Korga s cnerna, ero xeHa AHHa
HwkonaeBHa MHe B Oropoae CBOIO
paccaay NnoMuMaopoB nocaguna u
orypubl nocesna. I B 6onbHuLE
MeHs1 HaBewana. 9 Tam nonatopa
Mecsua nexana. Cepaue Tak npu-
XBaTUNO, Aymana, KoHel,..

HA MXWTEMCKMX MEPEKPECTKAX

Kax LLaMMNaHCKOro niaeasuv AONbKA
aHaHacoB.

— Ja 9 ux n 6e3 wamnaHckoro,
MUOK, He NpoboBana, — yNblOHy-
J1acb XEHLLMHa, — Mbl K 3aMOPCKO
e[le He NPUBbIYHbIE.

— PacckaxuTte Ham, Kak XMBET
cenyac poccuickas OepeBHs, —
nonpocun ApHonba JIbBOBUMY
y4acTAMBO.

— TpyaHOBaTO, HO LEPXUM-
cs, — ynblbHynacb Arapba Ocu-
noBHa. — 3emg-maTyLuka KOpMUT,
B Oropoze BCE pacTeéT. B atom
roay KinybHuka XopoLlo ypoauna.
¢ KOMMOTOB, BapeHbs HaBapwna,
ellé arog npogasna Ha yeTblpecTta
pybnei.

TepeHTbeBbl NMeperasHynmchb
Cc 3axapoBbiMK, BCMOMHUB MPO
npubbib, KOTOPYID MOAYYUIN
coTpyaoHukn édupmbel. A Aradba
OcwvnoBHa npogosnxana, kak HA B
4yém He OblBanoO.

- 9 3a atn geHbru depopa-
nnoTHWKa HaHsna. OH MHe 3abop
MOYNHUA U KanuTKy nonpasun. A
eMy eLllE N HACTOMKM BULLHEBOMN
OyTbIIOYKY Hanuna. Tak OH MHe
noobeLan n oropo Bckonathb.

«%1 TOXe obeLuan», — NPOHeCI0Cb
B MO3ry y Amutpusa Nnbnya.

— MpaBpy roeopsaT, cnuBaeTcs
nepeBHsa! — HekcTaTu NUCKHyna
3uHouka 3axapoBa.

— He Bce, munaga! — Bo3pasu-
na matb. — BOH y Hac Bacwunun
®ponos Takoe depmepckoe Xo-
34ACTBO pas3Bén — Nb0-00poro
nocMoTpeTb. M ¢ kpeautamm
paccuuTancs, u npuobbiab nowna.
Ha ynuue, roe xmBé€Tt, achanbt
noctenun. Tpyasra MyXuK, npu-
Mep 019 CbIHOBEWN.

Mnn cocen, CeméH CTtenaHos,
3HaTHbI KOMbalHEP. B npolunom
roay 3aarsy «XXurynu» nonyymn.
Tenepb nHorga meHs oo denba-
Lepa noaBo3uT.

— «Knrynun» — aTo BaM He «Jlek-
cyc», — ycMmexHyrncsa Banepuin

NPOCTHU, MAMA!

— A 4TO Xe Tbl, Mama, MHe He
coobwmna? — rayxo cnpocwun
Omutpuin Unbunu.

— [da Tbl Obl BCE paBHO He Npu-
exan, Bbl B 3TO BpPeEMS Ha 3arpa-
HMYHOM KypopTe oTAbiXxanu, cam
Xe ckasan no tenedoHy. da un
3a4yeM BOJIHOBATb MOHamMpacHy?
Tem 6onee, 4To UHPAPKT ObIN He
OOLUMPHbIN, & TONBKO «MUKPO», Kak
ckasanu Bpayu.

[MoBMCNO HENOBKOE MOYaHKE.

— MeHa v nogpyru HaBella-
nun, — npogomxana Aradpbsa Tuxo-
HoBHa. — Y Hac B cene kjy6 BAOBY-
wek. Cobupaemcs y camoBapa.

KTo BapeHWKOB C BULLIHAMMU
HanenuT, KTO NMUPOXKOB Hane4yéeTt
C KanycTol, KTO BJIMHYNKOB C ME-
[OM MPUHECET. HacTyLKn NOEM n
necHn pasHole — GONbKIOPHbLIE,
CTapUHHbIE, COBPEMEHHbIE.

— A, MOXET, Bbl M HaM CNOETE? —
HEOXWOAHHO Npennoxun JleoHna,
3axapos. Cynpyra ogepHyna ero:
«Ewe yero?»

Aracdbs OcunoBHa He ctana yn-
PAMUTLCS 1 3aBesia NMecHIo O rpeLu-
HOW NIOBOBU XEHATOro MyXU4MHbI.

Foctn nepernaHynuce. Bce BCE
3HaNM gpyr o gpyre. Y kaxporo
Obin TaliHbIA poMaH. Y TepeHTbeBa
C aKoHommcToM 3oeit, y 3axaposa
C J1eHOo4KoWM 13 Hanorosom. ApHObA,
JIbBOBMY COBCEM HeOaBHO 0dop-
MW CBOM OTHOLLEHWS € XKaHHon. U
TONbKO OMuUTpuin Nnbmy Gbia YnCT.
Crenna 3arpbi3na 6bl 1106yio, KOTO-
pasi nocMena aaxe nokKoKeTHUYaTh C
€€ YMHbIM 1 BIMATENbHLIM MYXEM.

— 3ameuvarenbHas y Tebs mama-
wa, Nnbu4y, peokoro ontuMmmamMa
yenoBek, — BOCKNKHYN ApPHONbA,
JlbBOBMY. — [JaBanTe BbINbeEM 3a
Hawmnx maTtepen!

Bce apyXHo HanonHunm 6okarbl
1 BCTaNN.

W B 3Ty camyto MuHyTy Banepuii
TepeHTbeB BCMOMHWI, Kak Mosy-
4yun TenerpamMmmMy 0 CMepT MaTepu
1 e[Ba yCresa Ha NOXOPOHbI.

3axapos nogymasn O TOM, 4TO
yXe AecsaTb NeT He Obl B AanEKOM
cnbupckom ropoake buiicke, roe
XVBET C CECTPOW ero crapeHbkas
Mawma.

Aradba OcunoBHa npurybuna
POMKY, OTlioMuUia Kycoyek 4ép-
Horo xneba u, He Halas Ha cTone
CeNnégkmn, Hakonosa BUNKOM Kpac-
HYIO pbIOY.

— 9, noxanyn, npunary, Auma, —
ckasana oHa Tuxo. — Mputommunack
C goporu.

Mposoaue rocten, OmMmutpun
Mnbny BOWEN B KOMHATy maTte-
pu. OHa nexana Ha CnuHe u,
Kasanocb, cnana. Omutpun cen
y KpoBaTtu. nags B CrnokorHoe
NMUOo MaTtepu, OH NoaymMarsn O TOM,
CKOJIbKO BGECCOHHbIX HOo4Yel oHa
nposenay ero nocrenu. B getctee
OH He BblOupanca n3 6onesHen.
Xoovn BeCb B ropoLUMHax 3eEH-
KW, rOpen, Kak B OrHe, OT KOpW.
To pasgysBana xenesbl CBMHKa, TO
Hanagana 3onotyxa. Matb Kynana
ero B 4yepene, nowna Tpasamu,
BO3uIa No Bpayam. A ogHaxnabl OH
pa3dun nob kavyensmu.

MaTb Bena ero no XW3HWU.
CKpOMHasl 1 Tuxasi, OHa HUKOrAa
He Gecrnokouna cblHa npockLbamu.
Bcerpa Tepnenueo xgana ero. Ho
Ctenna 1O yBnekana myxa B AH-
Tanuio, To Ha Knnp. OHa nokynana
nyTéBkM B Apabckme dmMupathl
(«Bce Tyma enyt, y Hac CnsikoTb,
a Tam — neto»), Ha Manbamebl 1
KaHapsbl («Mbl 4TO, Xy>Ke Opyrmnx?»)
mnu B Kypwaenb («3axapoBbl
TaM yxe TpuxXapl Obinv, a Mbl —
HU pagy»).

Bpemsa cnpeccoBbiBanocb u
neTeno, ynnbieano B TenedOHHbIX
3BOHKax, ocenasno B Oymarax, yte-
Kaso Ha KoHdepeHUUsX, BCTpeyax,
npeseHTaumnsax n popymMax.

Martb xgana. A OH BCE He exan.

— Tbl 34€Cb, CbIHOK? — cpocuna
Aradba OcunoBHa, He OTKpPbIBad
rnas.

OmMntpuin inbny cxan eé pyky.
OHa 6blia XONOAHOM, Kak ne-
Obllka.

— CepaLe XMET, — NnpocToHana
mMaTb.

— MoxeT, «CKOpyto» BbI3BaTb? —
BCTpeneHyncsa OMutpuii.

— He Hapo, [ocTaHb y MeHS B
CYMOYKE HUTPOrnuuepuH. OmuT-
pui Unbny B3gporHyn. OH He
npegnonaran, 4To y matepu BCé
Tak CepbE3HO C cepaLeMm.

— Tam eweé B niartoyke OTuLO-
Bbl Mepann, — ronoc y Aradbu
OcunoBHbI 6bI1 cnabbiMm, Kak
wopox. — MNycTb y Teba xpaHaTcs
KaK namsThb.

Omntpuin Unbny passepHyn
BbILWNTLIA nnatok. OpaeH Kpac-
Hol 3Be3abl, Mepanb «3a OTea-
ry» U COBCEM HOBEHbKUIA OpAEH
OTe4yeCcTBEHHOWM BOWMHbI BTOPOWN
CTEMneHu.

— OTOT opAeH oTel, He3agosro
[0 CMepPTU NONy4ns, — 3aabIXasiChb,
npounsHecna Aradba OcunoBHa, —
roe-To OKyMeHThI 3atepsnu. MNpu-
exasn n3 BoeHKomara, AepXnUT OpaeH
Ha NagoHN 1 roBopuT: «Ha 4To OH
MHe Tenepb? Jlydwie 6bl AeHbramm
nann. 9 xoTb Obl LLKAIUK Kynus».
M rpycTHO TaK yfblIGHYCS.

OHa 3amonyana. Omutpuio
Mnbnyy nokasanocb, 4YTO MaTb
3appemana, Ho Aradbs OcmnosHa
3arosopwia CHOBa.

— MaMATHUK eMy KakK y4acTHU-
Ky BOMHbI BOEHKOMAaT MOCTaBuIl,
a AEHbrMn, YTO Tbl HA MAUTKY WU
orpaaky npucnan, s Ha Kpbilly
noma notpatuna. Kak poxau
nownun, kpbiwa npotekna. Mpu-
LU1I0Cb 3aHOBO JenaTb, MacTepoB
HaHuMaThb...

Ona nonpocuna Boabl, NogHec-
Jla cTakaH K nepecoxwmm ryéam.

— A roe JleHodyka ¢ Hukut-
KOn? — cnpocuna Tmxo. — 9 Bedb
npaBHYKOB CBOMX Tak 1 HE BUAena
HU pa3y. A xoTenocb 6bl. Beab
pPOAHbIE KPOBUHOYKMU.

OmMntpuin Nnbny He npusHanca
MaTepu, 4TO TOJIbKO B4Yepa npo-
BOAM A04Yb C BHYKaMu Ha OTObIX
B Utanuio.

CTbig, XEr Tak, 4YTO, Kasanochb,
pacnnasutcs cepaue. OH npuxan-
cs N6OM K MaTePUHCKOWM NIafoHN.

— Mpoctn meHs, mama! 3a Bcé
npoctu! — npowenTtan OH, 4yB-
CTBY4, Kak CNE3bl AyLuaTt, CKUMAKOT
ropJo.

Aracdba OcunosHa crabetoLuei
pykOW rnaguna ero yxe cenyto
ronosy.

Jlapuca lNpo3opoBa
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Ha «KaBka3ckyro HepeAro»,

M OHA SKCAAHHBbBIM APYI‘OM l'IpM,A,éT B BaIlll AOM!
lMoapobHocTu Ha cTp. 1

Nuzl

CEBEPO-KABKA3CKA
rocoOUNAPMOHUS

www.kursal.ru

Kncinosoack

16 MAS 15.00 My3zeii 6+
«CTpaHULbl UICTOPUK NIUCTaS...»
Akekypeus no 3anam PunapmoHnm

19.00 Myseii 6+

Beuep BOKasibHOM My3bIKM

«(PpaHLy3CKUiA Kypax»

18 MAS 15.00 Myszeri 6+
«CTpaHULbl UCTOPUK NIUCTaS...»
3Kckypeusa no 3anam PunapMoHum

19.00 3as1 um. A. CkpsibuHa 6+
Beuep opraHHOn My3biku
«My3bika Jllo6Bu»

19 MAA 19.00 6+
3an um. B. CagpoHoBa
AkageMmnyecknin cCUM@OHNYeCcKnin
opkecTtp um. B.N. CadoHoBa
Onepa Ox. Nyy4rHn «Tocka»
20 MAH 16.00 6+
3an um. A. CkpsibuHa
AkageMmnyecknin cuM@OoHNYeCcKnin
opkecTtp um. B.N. CadoHoBa
21 MAS 12.00 3epkasnbHabiii 3a1 6+
MHTepakTnBHOE npencrasneHne
«BboraTbipu Pycu Benukoi»
19.00 3asn um. B. Ca¢poHoBa 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«3By4aHUe HOYMN»

23 MA4 15.00 Myseri 6+
«CTpaHULbl UCTOPUM NIUCTAS...»
Akckypeus no 3anam PunapmoHnm
19.00 3an um. B. CagoHoBa 16+
CnekTaknb «CécTpbl»

ECCEHTYKM

3an nm. . LananvHa

16 MASA 19.00 6+
Oner FASMAHOB
18 MA4 19.00 6+
Beuep BokasnbHOWM My3bIKU
«Banbc-koHuepT»
20 MA4 19.00 16+
CnekTaknb «Mana»
21 MA4 19.00 6+
Marus Tpéx posinein «Bel Suono»
23 MA4 19.00 6+

Beyep MHCTPYMEHTaNbHOM My3blki
KamepHbiin opkecTp «AMapeyc»

NATUTOPCK

JlepMoHTOBCKasi rasiepest
16 MA4 19.00
Beuep MHCTpyMeHTanbLHOM
MY3bIKN
®dopTenuaHHasa My3sbika
«O no6Bu. bes cnos»

19 MA4 19.00 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«AcnaHua B cepaue»

23 MA4A 19.00 6+
Beuep BOKasibHOM My3bIKUN
«3By4asna mMy3blka C 3KpaHa»

XXEJIEBHOBOACK
raK
17 MAS 16.00 6+
Beuyep BOKanbHOM My3bIKK
«PpaHLy3CKUii Kypax»

FOCYAAPCTBEHHbIW

KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
r. MaTuropck

17 MA4 19.00 12+
b. AnekcaHgpos
«CBAObBA B MAJIMHOBKE»
(onepeTTa B 2-X OENCTBUSAX)

19 MA4 14.00 12+
My3blKasibHO-NO3THUYEeCcKas
nporpamMmma
«HAM HE 3ABbITb»
20 MA4 19.00 12+
XK. OpdpeHbax
«MPEKPACHAS EJIEHA»
(onepeTTa B 2-x OENCTBUSX)

24 MA4 19.00 16+
B. WnbuH, B. Jlykawos
«KAK BEPHYTb MYXA»
(My3komenms)

OENb®UHAPUMA o+
@ 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

BoicTynatot gensGuHbl, Gensie nonspHble
KuTbl (6enyXn), MOPCKNEe NacTOHOTKe.
r. Kucnosoack, yn. Mpombiwnennas, 5a.
Havano npencraBneHui:
BT., CP., YT., NT. — B 15 4.,
c6.mBC. —B114. 1154,
BbIXOAHOW — MH.  pnas
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c 22 no 28 mas

OBEH 21.03-19.04

Jlio60Bb. Mexay Bamu v napTHEPOM
HakangiTcs amoumn. Ecnu aneprus
HE HaWOET KOHCTPYKTMBHOMO BbIXOAQ,
BO3MOXEH KOHMMMKT. XOPOLLO YEM-TO
3aHsiTbCa BMecTe. ObLLeHue ¢ poauTe-
NIIMU CTaHET TOYKOIA onopbl. ECnv Bbl B
ccope, TO Hefens NOAXoauT ns Toro,
4TOObI HANAAUTL OTHOLLIEHMSI.

Pa6oTta. Xopowwii nepuog ons
camopeknambl.

3popoBbe. Ceryac MOXHO NpOXo-
InTb 00CNEeoBaHuS.

22, 23 mas & 25 mas

Jlio60Bb. OpraHu3yitte [OCYT B Kpyry
[ZIpy3ei, NoAy4nUTe MHOIO MHGOPMALWN.
Bbl nierko naére Ha HoBble 3HAKOMCTBA,
1 OJHO M3 HKX CrOCOOHO NepepacTy B
npyx6y. loMa BeposiTHa HaNpsXEHHas
atmocdepa, BKIIOYUTECH B CEMENHbIe
Jena.

Pabota. Bbl He CKJIOHHbI TPATUTb
CWJTbl HA TO, YTO He CYUTAETE MOJIE3HbIM
ans cebs.

3noposbe. Eciv bynete nepeenatb,
ObICTPO HabepéTe NULWHME KuUorpam-
Mbl.

22, 26 mas @) 24 mas

Jlio6oeb. OT Bac 6yayT MCXOAUTL
CBET, CU/a M XWU3HEepaJoCTHOCTb, MHO-
rMM 3aX04eTcs NoObiTh B BaLEM OK-
pyxeHun. Camoe Bpemsi 063aBeCTUCH
Mose3HbIMM CBA3AMU. HyXHO OTKPbITHCS
151 HOBbIX BNEYATNIEHIA M 3MOLMIA. Ecrin
Obl1 B CCOPE CO CBOMM MapTHEPOM, TO
0093aTeNIbHO NMOMMPUTECh.

Pa6oTta. MoxeT ObITb MHOTO Mo-
€3/10K.

3popoBbe. NepemeHbl BO BHELIHO-
€T BYayT 04eHb YIAYHBIMY.

22, 28 mas @) 25 mas

JIto60Bb. [Ipy3bs, He pasaensiolme
BaLLIM MHTEPECHI, MOMYT OTHANMTLCS, HO
BCKOPE NOSIBATCS HOBbIE. [M0BbILLIAETCS
noTpedHOCTb HpaBuTbLCA. CMeHa rap-
Jepoba mnm npuuéckm byaet kcratu. B
0COOEHHOCTI TEM, KTO XO4ET NpPUBIEYb
Nio6OBb.

Pab6ora. Pacwmpsitte npodeccuo-
HaJIbHbIE FOPU3OHTBI.

3popoBbe. Ecnu ectb npobnembl
C XENYHbIM Ny3bIPEM, BEPOSITHBI 060-
CTPeHus.

23, 25 mas (@) 27 mas

Jio60Bb. Bbl 3axoTuTe yrnybuthes B
CBOW YYBCTBA, 3TO BPEMS], KOraa nepeoc-
MbIC/IMBAIOTCS UCTUHHbIE MEPEXUBAHNS.
BHelute 06 atom OymeT mano kTo aora-
[bIBaTbCS, Tak KaK Bbl yMeeTe iepxarb
nuuo. Takxe Bac MOXET OXWAATh TaitHoe
CBUAAHMeE.

Pa6ora. Te, KTO OXmpan NoBbILLEHNS
VI NPEMUK, MOTYT Ha 3TOiA HEAENe Ux
MoMy4UTb.

3popoebe. EcTb puck ywmbos,
rnopesos.

23, 25 mag &) 27 mas

Jlio6oBb. Hepena mMoxert ObiTb
03HamMeHOBaHa BCTPeyei Co BTOPOIA Mno-
TIOBUHKOIA UK C TEM, KTO CTaHET 04eHb
6nuskum apyrom. Ckopee Bcero, aTo
3HAKOMCTBO C/lyunTCs B VIHTEpHETE Min
B noe3fike. TBOPYECKOe CaMOBbIPAXEHME
B MAPTHEPCKMX OTHOLLEHUSX MOXET Cro-
€00CTBOBATL HOBbIM MJAHAM.

Paborta. Xopoluee Bpems Ais noucka
BaKaHCWIA.

3n0poBbe. JleHb NNoX0 0TPasuTCs
Ha CaMOYYBCTBUM.

22, 26 mas (@) 25 mas

BECbI 23.09-22.10

Jlio60Bb. CTONT OTNPaBUTLCS B
OTMYCK, BEPOSITHO MHTEPECHOE 3HAKOM-
CTBO. Ecnmn xotenu y3akoHUTb OTHO-
LIeHUs, NPEMNOXEHUe PyKU U cepaua
B 9TV OHU cAenaeT 6pak CYacTIMBLIM.
310poBbE POAMTENEIn MOXET NOTpebo-
BaTb BALLET0 BHUMaHMS.

PaGoTa. TpyaHoCTM pa3peluarcs
Bnaronony4Ho.

3popoBbe. [1eyeHb 04eHb HyBCTBU-
TeNbHA, HEe HarpyxaiTe eé.

22, 26 mas @) 24 mas

JIto60Bb. MoryT 3aBs3aThCa CBSA3U
¢ NloabMu n3aaneka. B 1o xe Bpems Bl
OyneTe o4eHb n3bupatesbHbl B 00LLe-
Hun. OBcyauTe BaXHbIE TEMbI C YeHAMM
CeMbM, CMOPHbIE BOMPOCHI MONYYUTCS
YNaguTh 1 000 BCEM [JOrOBOPUTHLCA.

Pa6ora. Bpems ang peleHus topu-
JIVMECKIX BONPOCOB, HO HE /19 CIOpOB
C HauaNbCTBOM.

3popoBbe. B uenom Bcé cTa-
OUnbHo.

23, 27 mas & 24 mas

Jlio60Bb. Ckopee Bcero, bymet
C/IOXHO KOHTPO/IMPOBATb SMOLIMOHAb-
HOe COCTOSHUE, MOSIBUTCS OLLYLLEHNE,
4yTO Bbl 3aBMCUTE OT Apyrux. Criokoit-
CTBWE MOMOXET COXPaHWUTb XopoLune
OTHOLWeEHUS ¢ Bnnskumm. Te, KTO B
Opake, MONHOCTLIO BK/KOYATCA B Aena
cynpyra.

Pa6ora. Ycnex npuHecéT pabota B
KOMaHze.

3popoBbe. Xopoliee BpeMs oS
npodUNAKTUKM.

22, 26 mas @) 25 mas

J11060Bb. Y CBOGOAHBIX NPeacTaBu-
Teneii 3Haka BO3MOXHbI POMaHTUYECKue
BCTPEYM, KOTOPLIE NPUBEAYT K CEPbE3-
HbIM OTHOLIEHUSM. Ecnu ¢ kem-To u3
YIEHOB CEMbY KOHMMKT, CAMOE BPEMS
ans npumupenis. CoBMECTHbINA OT/bIX
3HAYNTENBHO YKPENWT Coio3. BeposTHO
TOPXECTBEHHOE CODbITHE.

PaGorta. Bawa BKNOYEHHOCTb B
paboTy BAOXHOBMT OKpyXaioLumx. Ctont
oTAaTh JONMN.

3popoBbe. ECTb puck aBapuitHbIx
cUTyaumi.

22, 28 mas B 27 mas

JIto60Bb. Bbl MOXeTe BNIOOUTLCH B
CamOM LUMPOKOM CMbicie. 310 OyamyT
UKW JOATOXAAHHbIA MapTHEP, uaun
YesioBeK, KOTOPbIii BaC BAOXHOBMT,
U HOBOE YBNeYeHue. B Kpyry cembu
BEPOSITEH CIOPNPH3, KACAIOLLMIACS AOMA,
unn nepeesn,.

Paborta. Te, KTO ULLYT 3aHATOCTb Ha
[0MY, CYMEIOT HaiiTi paboTy MeuThl.

3nopoBbe. [lofgobpaHHoe neyeHne
MOXET [1aTb XOPOLLWiA pesynbTar.

23, 25 mag € 24 mas

JI1060Bb. [NosBuTCS COOMA3H NOOLITH
B OJMHOYECTBE, HO POAHbLIE NOTPedyIoT
BHUMaHNS. Ceilyac ecTb BCE LIAHCHI
BNOOUTLCS C NEpBOro, B3rnsaa. byabte
60nbLUe B JIOAHbIX MECTAX UMK HABEC-
TuTe Gpata UnK CecTpy, Yepes HUX B
BaLll [OM MOXET NPUIATU AONrOXAaHHOE
cYacTbe.

PaboTa. YyBCTBYS KOHKYPEHUMIO,
HanpaebTe CUbl B paboTy, a He Ha
BbIICHEHWE OTHOLLEHWIA.

3n0poBbe. BeposiTHbl BOCNanMTeNb-
Hble 3a00N1eBaHws.

22, 23 mag &) 27 mas

I penakTop

IAp,pec pepakumuu: 357212, r. MunepanbHbie Bogbl,
W.H. MakoBeukas
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Yupeputenb n nagatens raszetsl — AO «M3patenbcTBo «KaBkasckasi 3npaBHULA».
- Anpec: 357212, r. MuHepanbHble Bogsl, yn. 50 net Oktabps, 67, Ten. 8 (87922) 6-21-34.
FnaBHbI 50 net OkTs6ps, 67,

Penaxum] 3HAKOMMUTCS C IMCbMaMU YUTaTesei, He BCTyIasd B II€pe-
TIACKY. Py’KOHI/ICH HE PENEH3NUPYIOTCA W HE BO3BPAIIAIOTCA. Ortser-
CTBEHHOCTD 3a COJI€P)KaHUE U TOCTOBEPHOCTDb CBEICHUM B MaTe€pHa-

JIaX ¥ PEKIAMHBIX 00 bABIEHUAX HECYT aBTOPBI U PEKIAMOJATEIHN. I
Ux Touka 3pe€HMA MOXKET HE COBITA/IATh C TIO3UIIMEN pemaxkuuu.

Mepeneyatka maTepunanos, ony6NKC
Heflene», — TOJIbKO C MNCbMEHHOIO Pa3peLUeHns peaaKuny.

B «K: i

[HaTta Bbixoga 16 mas 2023 r.

Meyatb odceerT.

O6bem 12 nonoc A3.

3aka3 23121. Tupax 6373.

OrtneyaraHo B AO «M3patenbcTBo «KaBka3ckasi 3apaBHULIA»,
357212, r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Okta6ps, 67
NMoanucHoii nugekc NMP540. LieHa ceoGoaHas.
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