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 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО 
ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ
(газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 ПРИЁМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 МЕНЕДЖЕРА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет.

ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЁТ В АРЕНДУ:СДАЁТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

258 кв. м и 240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.258 кв. м и 240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
площадью 430, 142 кв. мплощадью 430, 142 кв. м
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для Имеются удобные подъездные пути для 
большегрузного транспортабольшегрузного транспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â
Стоимость арендной платы – договорная.

ÐÅÊËÀÌÀ 

НОВОСТИ  КРАЯ

ÑÀÍÀÒÎÐÈÈ ÊÌÂ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÈÐÓÞÒ
На совещании по вопросам развития туризма, прошедшем под председатель-

ством Президента Владимира Путина, Министерство экономического развития РФ 
выступило с инициативой разработать новый механизм для привлечения средств 
инвесторов с целью развития санаториев, находящихся в федеральной собствен-
ности, сообщила пресс-служба губернатора Ставропольского края.

Такая мера, по словам министра эко-
номического развития страны Максима 
Решетникова, позволит вернуть объекты 
санаторно-курортного комплекса на рынок 
и создаст дополнительный драйвер для 
развития курортов.

– С одной стороны, уникальность баль-
неологических курортов обеспечивает 
постоянно растущий турпоток и достаточно 
высокую среднегодовую загрузку номерного 
фонда – 75%. С другой стороны, в Кавказ-
ских Минеральных Водах из 124 санатори-
ев 40% нуждаются в реконструкции. Они 
принадлежат федеральным ведомствам и 
профсоюзам. Чтобы привести их в порядок 
потребуется 50 миллиардов рублей. Но, на 
наш взгляд реальная потребность в разы 
больше, – подчеркнул Максим Решетни-
ков.

Министр озвучил готовность сформиро-
вать итоговый перечень объектов феде-
ральной собственности, которые можно 
передать частным инвесторам в качестве 
пилотных проектов с сохранением их функ-
ционала. Операторами открытых конкурсных 
процедур выступят институты развития, 
которые будут работать с инвесторами. При 
этом, вырученные средства предлагается 
направлять на поддержку других объектов 
санаторно-курортного комплекса, которым 
будет сложно подыскать инвесторов.

Губернатор Ставрополья Владимир Вла-
димиров поддержал инициативу.

– На курортах Ставрополья – Кавказских 
Минеральных Водах – есть примеры эффек-
тивной реализации предложенной Минэко-
номразвития схемы обновления объектов 
через передачу в собственность региона 
с дальнейшим привлечением инвесторов. 
Например, санаторий «Академический» в 

Кисловодске. Но сегодня реконструкции 
ждут многие другие санатории. Поэтому мы 
инициативу Минэкономразвития РФ полно-
стью поддерживаем. И готовы взяться за эту 
работу, обеспечив новые вложения в наш 
санаторно-курортный комплекс», – проком-
ментировал глава региона.

Отметим, что согласно подсчёту с исполь-
зованием сервисов мобильных операторов 
и финансовых структур, турпоток на Ставро-
полье в 2022 году вырос на 13% и составил 
порядка 8 миллионов человек. За 5 месяцев 
текущего года он увеличился почти на 23% 
в сравнении с аналогичным периодом про-
шлого года.

На Кавказских Минеральных Водах откры-
ваются новые современные, отвечающие 
самым высоким требованиям, санаторные 
и гостиничные комплексы, приводятся в 
порядок существующие, обновляется ин-
фраструктура. Только за последние 5 лет на 
ставропольских курортах были построены 
113 объектов размещения, создано почти 
5 тысяч новых мест для туристов и более 
2 тысяч рабочих мест.

Телепрограмма с 17 по 23 июля  Телепрограмма с 17 по 23 июля    Бесплатные объявления    Бесплатные объявления    Астрологический прогноз    Астрологический прогноз    Сканворд    Сканворд  

КАЛЕНДАРЬ

11 ИЮЛЯ – Всемирный день народонасе-
ления
День художника по свету
Всемирный день шоколада

12 ИЮЛЯ – Всемирный день бортпровод-
ника гражданской авиации
День фотографа
День флага МВД России

15 ИЮЛЯ – День военного эколога
День пожарной безопасности домаш-
них животных

16 ИЮЛЯ – День металлурга
 День рисования на асфальте

17 ИЮЛЯ – День этнографа
День основания морской авиации ВМФ 
России
День международного правосудия

18 ИЮЛЯ – День создания органов госу-
дарственного пожарного надзора РФ
День хозяйственной службы органов 
внутренних дел РФ

ИНДЕКС –ПР540
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:
1 месяц – 1 месяц – 104 руб. 19 коп.104 руб. 19 коп.

6 месяцев – 6 месяцев – 625 руб. 14 коп.625 руб. 14 коп.

Участникам и ветеранам ВОВ,Участникам и ветеранам ВОВ,

а также инвалидам 1 и 2 групп –      а также инвалидам 1 и 2 групп –      СКИДКА

Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2023 годаЕсли вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2023 года, , 
это можно сделатьэто можно сделать  до 24 июлядо 24 июля  в любом почтовом отделении края, в любом почтовом отделении края, 
у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , 
и и с августас августа  «Почта России» будет доставлять вам газету домой.«Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:
1 месяц – 1 месяц – 106 руб. 03 коп.106 руб. 03 коп.

5 месяцев – 5 месяцев – 530 руб. 15 коп.530 руб. 15 коп.
  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца 

и на любой срок.и на любой срок.
ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 706,  ул. 50 лет Октября, 67, оф. 706, 
АО «Издательство «Кавказская здравница», АО «Издательство «Кавказская здравница», и получать газету и получать газету 
на проходной в издательстве в удобное для вас время:на проходной в издательстве в удобное для вас время:

цена цена на 5 месяцев на 5 месяцев (август – декабрь) – (август – декабрь) – 209 руб. 73 коп.209 руб. 73 коп.

Справки по телефону: 8 (87922) 6-24-46 (доб. 1)Справки по телефону: 8 (87922) 6-24-46 (доб. 1)

n“2="=L2е“ь “ …=м,, м/ !=K%2=ем дл  "=“!n“2="=L2е“ь “ …=м,, м/ !=K%2=ем дл  "=“!

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÈÞËÜ 2023
С июля вступают в силу важные изменения, касающиеся миллионов автомобили-

стов, налогоплательщиков, граждан, получающих льготы по оплате ЖКХ, любителей 
брать микрозаймы.

ÂÂÎÄÈÒÑß ÅÄÈÍÛÉ ÏÎÐßÄÎÊ 
ÎÔÎÐÌËÅÍÈß ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈÉ 

ÍÀ ÊÂÀÐÒÏËÀÒÓ
Единый по всей стране порядок оформ-

ления компенсаций на оплату жилищно-
коммунальных услуг вводится с 1 июля.

Постановлением правительства утвер-
ждена унифицированная форма заявления 
на предоставление компенсации, приво-
дится перечень документов, необходимых 
для получения льготы. Большую часть 
документов госорганы будут запрашивать 
друг у друга самостоятельно. Но некоторые 
заявителям всё же придётся предоставлять 
чиновникам – например, иностранное сви-
детельство о рождении или о заключении 
брака, справки об обучении детей, докумен-
ты о правах на недвижимость. Обязательным 

условием остаётся отсутствие задолженно-
сти за ЖКУ (подтверждённой судом).

Подать заявление можно как лично, так 
и через портал «Госуслуг» или МФЦ. Сро-
ки рассмотрения заявления ограничены 
10 рабочими днями.

Единый стандарт касается технологичес-
ких моментов оформления компенсаций и 
не предусматривает установление единых 
условий, категорий получателей, размеров 
выплат по всей стране.

При этом региональные власти и муни-
ципалитеты, которые предоставляют ана-
логичные компенсации из своих бюджетов 
могут вводить особенности предоставления 
этой услуги с учётом Единого стандарта, а 
Москва может и вовсе отказаться от его 
применения.

Окончание на стр. 2
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË _____________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ________________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________
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ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

Ñòåëëàæè 2,0 (0,4õ0,6) – 4 øò.; ÄÂÏ 
(2,7õ1,5) – 10 ëèñòîâ; ëàìïû ëþìèíåñö. 
ËÁ 40 – 20 øò. Òåë. 8 (87922) 5-71-21.

ÐÀÁÎÒÀ
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è òþíèíãó 
ëîäîê ÏÂÕ, ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ. 
Òåë. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-
ñèñòåì, êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëü-
íèêîâ, ñòèðàëüíûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ 
ìàøèí. Óñòàíîâêà ñïëèò-ñèñòåì. 
ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. Òåë.: 
8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë.: 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
Èùó ðàáîòó ïî ñâàðêå ëþáûõ ìåòàë-
ëîêîíñòðóêöèé: âîðîòà, íàâåñû, 
ïåðèëà, áàêè è ïð. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë. 8-928-971-89-64, 
Àëåêñàíäð.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó õîëîäèëüíèêîâ 
è ñòèðàëüíûõ ìàøèí. Âûåçä íà äîì 
ïî ÊÌÂ. Äèàãíîñòèêà áåñïëàòíî. Òåë.: 
8-988-733-42-54, 8-906-468-84-65.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ìÿãêîé ìåáåëè, 
çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïîðîëîíà. Âûåçä ïî 
ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-905-449-59-98.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ âñåõ 
âèäîâ ñòðîèòåëüíî-îòäåëî÷íûõ ðàáîò, 
âîäîïðîâîäà, îòîïëåíèÿ, êàíàëèçàöèè, 
ãàçèôèêàöèè, øòóêàòóðêè, ñòÿæêè, ãèï-
ñîêàðòîíà; êðîâåëüíûõ, îòäåëî÷íûõ, áå-
òîííûõ ðàáîò. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè. Òåë.: 
8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, 
íàâåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿð-
êè, ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõ-
íèêè, âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò. 
Òåë. 8-961-496-15-36.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è 
ëþáîé ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. 
Áîëüøîé îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. 
Òåë. 8-928-378-76-76.





















ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ МО

Êîòòåäæ 84 êâ.ì â ñ. Ñàáëèíñêîì 
(40 êì îò ÊÌÂ), 5 êîìíàò, â/ó, ñ÷¸ò÷èêè, 
ñàä-îãîðîä 20 ñîò., ïîëèâíîé, ïîñàæåí, 
óõîæåí, ìíîãî öâåòîâ, õ/ï, ïîäâàë, ãàðàæ. 
Òåë. 8-968-270-62-28.

АНДРОПОВСКИЙ МО
ÑÐÎ×ÍÎ! Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-Äìèò-
ðèåâñêîì, ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå îòîïëåíèå, 
ñâåò, âîäà âî äâîðå, ïëîäîâûå äåðåâüÿ, 
500 ò.ð., òîðã. Òåë. 8-906-490-89-20, 
8-919-752-13-26.

КИСЛОВОДСК
1-êîìí. êâ-ðó 34 êâ.ì, 2 ýò., ðåìîíò, 
áàëêîí çàñòåêë¸í, êóõíÿ 12 êâ.ì, äîìó 
5 ëåò, ñîáñòâåííèê, áåç ó÷àñòèÿ ðèýëòî-
ðà, 4 ìëí 700 ò.ð. Òåë.: 8-918-763-82-73.

ПЕТРОВСКИЙ ГО
Äîì 57 êâ.ì â ñ. Îðåõîâêà (öåíòð, 
óë. Ëåíèíà, 60 êì îò Ñâåòëîãðàäà), 
2 êîìí., 2 êóõíè, ãàç, âîäà, ñâåò, ç/ó 
25 ñîò., 450 ò.ð. èëè ìàò. êàïèòàë. Òåë.: 
8-903-853-33-77, 8-905-462-51-50.

ПРЕДГОРНЫЙ МО
ÑÐÎ×ÍÎ! 3-êîìí. êâ-ðó 52,8 êâ.ì, 
2-é ýòàæ, îêíà ÏÂÕ, ïîäâàë, â/ó, öåíòð 
ïîñ. Ïÿòèãîðñêèé, 2 ìëí 400 ò.ð. Òîðã. 
Ïîñ. Ïÿòèãîðñêèé, òåë. 8-906-472-32-41.

ÊÓÏßÒ ÄÎÌÀ, ÊÂÀÐÒÈÐÛ
Íåáîëüøóþ êâ-ðó ñ ÷àñòè÷íûì ðå-
ìîíòîì, èëè áåç. Íåäîðîãî. Òåë. 
8-906-445-15-48.

ÌÅÍßÞÒ ÄÎÌÀ, ÊÂÀÐÒÈÐÛ

ЕССЕНТУКИ
Êâàðòèðó 13,6 êâ.ì, 1 ýòàæ, îòäåëüíûé 
âõîä, â/ó, îòîïëåíèå ôîðñóíêà ãàçîâàÿ, 
ç/ó â äîëåâîé ñîáñòâåííîñòè 136,6 êâ.ì,  
íà êâ-ðó óëó÷øåííîé ïëàíèðîâêè ñ ìîåé 
äîïëàòîé. Òåë. 8-906-467-76-72.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Îáðó÷-õóëàõóï, 95 ñì, 900 ã. 
Íåäîðîãî. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-905-464-41-74.
Ñòîë êðóãëûé, ðàçäâèæíîé; øâåéíóþ  
ìàøèíó; êàñòðþëè àëëþì., 2 øò. ïî 30 ë; 
òàç áîëüøîé; ãðàìïëàñòèíêè ñîâåòñêèå. 
Ã. Åññåíòóêè, òåë. 8 (87934) 2-53-60.
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 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

Óòåðÿííûé äèïëîì ¹Á885363, ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ¹ 1510 
îò 14.02.2000 ã., âûäàííûé  íà èìÿ ÃÐÅÂÖÅÂÀ Àëåêñàíäðà Èâàíîâè÷à 
Ãîñóäàðñòâåííûì îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì íà÷àëüíîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ïðîôåññèîíàëüíîå ó÷èëèùå ¹29» ã. Êèñëîâîäñêà 
Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ, ïðàâîïðèåìíèêîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ «Êèñëîâîäñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé ìíîãîïðîôèëüíûé òåõíèêóì» (ÃÁÏÎÓ ÊÃÌÒ), ñ÷èòàòü 
íåäåéñòâèòåëüíûì. ÐÅÊËÀÌÀ

ÍÀËÎÃÎÏËÀÒÅËÜÙÈÊÈ ÑÌÎÃÓÒ 
ÎÒÏÐÀÂËßÒÜ ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ ×ÅÐÅÇ ÃÎÑÓÑËÓÃÈ
С 1 июля для того, чтобы получить и отправить 

документы в налоговые органы, физические 
лица – налогоплательщики – могут воспользо-
ваться сервисом единого портала « Госуслуг».

Для этого следует направить в налоговые ор-
ганы уведомление о необходимости получения 
документов с использованием единого портала 
«Госуслуг».

Отказаться от такого порядка обмена докумен-
тами можно аналогичным способом. Уведомления 
подписываются усиленной неквалифицированной 
электронной подписью в установленном Прави-
тельством РФ порядке.

Перечень документов (сведений), которые 
можно представлять через личный кабинет на 
портале «Госуслуг», а также документы, которые 
могут направляться таким образом налоговыми 
органами, определяются налоговым кодексом РФ.

ÑÍÈÆÀÞÒÑß ÑÒÀÂÊÈ ÏÎ ÌÈÊÐÎÇÀÉÌÀÌ
С 1 июля 2023 года российские микро-

финансовые организации (МФО) не смогут 
начислять по новым займам сроком до года 
больше 0,8% от суммы долга в день.

Общая переплата, включая проценты, комис-
сии, штрафы и неустойки, не превысит 130% от 
размера займа.

До этого ставки по краткосрочным микрозай-
мам достигали уровня 1% в день, а максимальная 
переплата – 150%.

Для специальных микрозаймов величиной до 
10 000 рублей на срок до 15 дней лимиты тоже 
поменяются. Со второго полугодия 2023 года 
МФО смогут начислять не больше 1% от выдан-
ного спецзайма в день (до 1 июля – 2%), а пре-
дельная сумма процентов и комиссий не будет 
выше 15% (до 1 июля – 30%).

ÄÀËÜÍÅÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ È ÀÐÊÒÈ×ÅÑÊÈÉ 
ÃÅÊÒÀÐÛ ÌÎÆÍÎ ÁÓÄÅÒ ÂÇßÒÜ 

×ÅÐÅÇ ÃÎÑÓÑËÓÃÈ
С 1 июля люди смогут подавать заявления 

на получение арктического или дальневос-
точного гектара через портал «Госуслуг».

В Минвостокразвития рассказали «РГ», что это 
связано с тем, что платформа набирает попу-
лярность. Также в министерстве уточнили, что 
изменения позволят гражданам не теряя права 
на «гектар» однократно отказаться от участка, 
если его не получается использовать так, как 
хотелось. При этом после можно будет получить 
также бесплатно другой земельный участок.

ÓÆÅÑÒÎ×ÈËÈÑÜ ÓÑËÎÂÈß ÂÛÄÀ×È ÑÑÓÄ 
ÄËß ÇÀÊÐÅÄÈÒÎÂÀÍÍÛÕ ÇÀ¨ÌÙÈÊÎÂ

Банк России с третьего квартала установил 
более строгие ограничения на кредитование 
заёмщиков с высокой долговой нагрузкой.

Таким образом, банкам и микрофинансовым 
организациям (МФО) будет невыгодно наращи-
вать выдачи кредитов и займов заёмщикам с 
высоким показателем долговой нагрузки (ПДН, 
речь о его значении больше 80% – соотношении 
среднемесячных платежей заёмщика по всем 
кредитным обязательствам, в том числе по тому, 
который только планируется к выдаче, к средне-
месячному доходу) или искусственно удлинять 
сроки кредитов.

Чем выше так называемые макропруденци-
альные лимиты (МПЛ) для кредиторов к коэф-
фициентам риска, тем больше капитала банкам 
и МФО приходится резервировать им под такие 
кредитные продукты. Банк России повысил МПЛ, 
поскольку необеспеченное кредитование про-
должает расти, а к предыдущим лимитам банки 
и МФО уже адаптировались.

«Сокращение МПЛ будет частично компенсиро-
вано планируемым изменением порядка расчёта 
ПДН по долгосрочным кредитам. Банки смогут 
рассчитывать ПДН по необеспеченным потреби-
тельским кредитам на срок более четырёх лет без 
учёта предположения, что такие кредиты будут 
погашены в течение 48 месяцев. Это снизит долю 
кредитов с ПДН более 80% на 2-3 процентных 
пункта», – рассчитывают в Банке России.

ÎÔÎÐÌÈÒÜ ÀÂÀÐÈÞ ÌÎÆÍÎ ÁÓÄÅÒ 
Â ÝËÅÊÒÐÎÍÍÎÌ ÂÈÄÅ

С 15 июля на Госуслугах будет доступно 
электронное урегулирование ОСАГО по евро-
протоколу.

До сих пор в электронном виде можно было 
оформить только извещение о ДТП. Теперь 
появится возможность оформить заявление о 
возмещении ущерба. Подаваться оно будет через 
личный кабинет на Госуслугах.

Там из профиля гражданина подтягиваются все 
необходимые данные по автомобилю и водителю. 
Затем в личном кабинете формируется полный 
пакет документов – к заявлению о страховом 
случае прикладываются копии всех документов, 
предусмотренных правилами ОСАГО. Всё даль-
нейшее взаимодействие со страховщиком тоже 
может идти через личный кабинет: например, 
автовладелец получает направление на ремонт, 
и соглашение о размере страховой выплаты, 
которое сейчас подписывается сторонами на 
бумаге, будет доступно и может быть подписано 
в электронном виде в личном кабинете автовла-
дельца на Госуслугах.

Заявление будет считаться принятым, если 
предоставлены все предписанные законом до-
кументы. Если документов недостаточно, авто-

владелец получит уведомление, какие документы 
требуется ещё приложить. Срок, в который он 
может дослать эти документы, не ограничивается, 
но рассмотрение заявления начинается с того 
момента, когда страховщику предоставлены все 
документы. Далее страховая компания согласу-
ет с заявителем время и место для проведения 
осмотра автомобиля, необходимое уведомле-
ние также направляется в личный кабинет на 
Госуслугах.

Изначально предполагалось, что водители 
смогут и фотографии о повреждениях автомоби-
ля передать, на основании которых страховщик 
рассчитает стоимость ремонта.

Закон об ОСАГО предусматривает, что осмотр 
повреждённого автомобиля может осуществлять-
ся путём получения страховщиком от участника 
ДТП фото- и видеоматериалов в электронной 
форме. Для того, чтобы они были достаточно 
полны и информативны для принятия решения 
о страховом возмещении, Банк России пред-
ложил предусмотреть участие представителя 
страховщика в таком осмотре – он даст советы 
автовладельцу, как и что фотографировать, и 
проследит, чтобы всё необходимое было за-
фиксировано. Согласование такой процедуры 
может быть проведено на Госуслугах, а за-
грузку фото или видео автовладелец сделает 
в своём личном кабинете на сайте страховой 
компании.

Если возможности провести такой дистанци-
онный осмотр нет, то осмотры будут проходить 
в традиционном формате.

Но с 15 июля такая функция не заработает. Хотя 
некоторые страховщики активно разрабатывают 
такой функционал. В принципе, эта история 
должна заработать в 2025 году. Во всяком случае, 
такую планку установил закон.

ÐÎÑÑÈßÍÀÌ, ÓÅÕÀÂØÈÌ ÇÀ ÃÐÀÍÈÖÓ, 
ÁÓÄÅÒ ËÅÃ×Å ÏÎÄÒÂÅÐÆÄÀÒÜ ÑÂÎ¨ ÏÐÀÂÎ 

ÍÀ ÏÅÍÑÈÞ
Меняется порядок выплаты страховой пенсии 

лицам, выезжающим (выехавшим) на постоян-
ное жительство за пределы территории РФ.

Установлено, в частности, что факт нахождения 
гражданина в живых может подтверждаться в том 
числе путём направления через единый портал 
«Госуслуг» заявления в целях продолжения вы-
платы пенсии в соответствующем периоде.

Есть ряд государств, с которыми у России 
заключены договоры или соглашения о выплате 
пенсий. Если пенсионер-россиянин переезжает 
на территорию страны, с которой есть подоб-
ный международный договор, но при этом по 
законодательству данного государства ему не 
положена пенсия, выплаты продолжит делать 
Россия, пока он не приобретёт право на пенсию 
на новом месте жительства. Такие соглашения 
есть, в частности, с Арменией, Белоруссией, 
Казахстаном, Кыргызстаном, Таджикистаном, 
Туркменистаном, Узбекистаном.

Россиянам, которые уехали на постоянное 
место жительства в Абхазию и Южную Осетию, 
пенсия выплачивается по российскому законо-
дательству.

Если пенсионер проживает на территории стра-
ны, с которой РФ не имеет соглашения или до-
говора, то пенсия выплачивается в соответствии 
с российским законодательством. Россиянам, 
проживающим за границей, положены страховые 
пенсии, пенсии по государственному пенсионно-
му обеспечению (за исключением социальных), 
доплаты к пенсиям лётчикам, шахтёрам, ядерщи-
кам, за особые заслуги, ежемесячные выплаты 
ветеранам ВОВ.

Но для того, чтобы получать пенсии за грани-
цей, пенсионер лично или через своего законного 
представителя должен подать заявление в Соц-
фонд. Если гражданин этого не делает, то сна-
чала выплату пенсий приостановят (на полгода), 
потом прекратят. Для того, чтобы восстановить 
своё право на пенсионные выплаты, не нужно 
будет приезжать в Россию.

ÑÀÕÀÐÎÑÎÄÅÐÆÀÙÈÅ ÍÀÏÈÒÊÈ ÑÒÀÍÓÒ 
ÏÎÄÀÊÖÈÇÍÛÌ ÒÎÂÀÐÎÌ

Взимать акциз в размере 7 рублей за литр 
будут с напитков, содержащих сахар (глюкозу, 
фруктозу и т.п.), сахарный сироп или мёд, если 
объёмная доля углеводов в них будет превы-
шать 5 грамм на 100 мл напитка, а содержание 
этилового спирта составит не более 1,2%.

Платить акциз надо будет с напитков, упако-
ванных в потребительскую тару за исключением 
продукции, произведённой предпринимателями 
и организациями, работающими в общепите.

Сахаросодержащими не считаются алкоголь 
крепостью более 0,5% и виноградное, плодо-
вое, медовое, пивное и другие сусла, плодовые 
сброженные материалы и квас с содержанием 
этилового спирта менее 1,2%. Кроме того, ак-
цизы не будут взиматься с пищевой продукции, 
прошедшей госрегистрацию в соответствии с 
правом Евразийского экономического союза, за 
исключением тонизирующих напитков и тех, где 
содержится двуокись углерода. Также подакциз-
ными не будут соки, морсы, сиропы, молоко и 
молочная продукция, кисели или иные напитки на 
растительной основе, произведённые из зёрен, 
злаковых, зернобобовых и масличных культур, 
кокоса, орехов или продуктов их переработки, 
за исключением тонизирующих напитков или 
содержащих двуокись углерода.

Использованы материалы www.rg.ru

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÈÞËÜ 2023
Окончание. Начало на стр. 1

Здесь могла бы быть 
ваша реклама!

ТТел. 8 (87922) 6-24-46 (доб. 1),ел. 8 (87922) 6-24-46 (доб. 1),
e-mail: nedelya@kmv.rue-mail: nedelya@kmv.ru
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ÑÛÐÍÛÉ ÏÀØÒÅÒ 
Ñ ÖÓÊÈÍÈ

Растительное масло – 2 ст. л.
Луковица рубленая – 1 шт.
Истолчённые крупные 
зубчики чеснока – 3 шт.
Крупные цукини (нарезать 
кружочками) – 3 шт.
Сливочный сыр – 150 г
Жареный миндаль, 
молотый – 55 г
Смешанные листья салата – 

для подачи
Рубленый шнитт-лук 
или петрушка – для украшения
Для заправки:
Растительное масло – 3 ст. л.
Уксус – 1 ст. л.
Сахар – 1 щепотка
Горчица – 1 ч. л.
Для кростини:
Багет, разрезанный 
на 12 ломтиков
Чеснок – 1 крупный зубок
Растительное масло – 

для смазывания
Разогреть растительное 

масло, положить лук, чеснок 
и кружочки цукини. Обжарить, 
периодически перемешивая, 
пока овощи не станут мягкими 
и слегка подрумяненными.

Отставить овощи остывать, 
затем переложить в миску 
и размять вилкой, добавив 
сливочный сыр и миндаль. 
Приправить по вкусу.

Для заправки. Тщатель-
но взбить все ингреди-
























енты. Положить на 
сервировочное блю-
до или салатницу листья сала-
та, полить заправкой и хорошо 
перемешать.

Натереть ломтики хлеба чес-
ноком и смазать растительным 
маслом. Подрумянить в ду-
ховке. Выложить на кростини 
паштет. Украсить шнитт-луком 
или петрушкой и подавать 
с салатом.

ÑÀËÀÒ 
ÈÇ ÏÅ×ÅÍÈ ÒÐÅÑÊÈ

Печень трески – 240 г
Огурцы – 200 г
Кукуруза консервированная – 

300 г
Яйца – 6 шт.
Твёрдый сыр – 200 г
Красный лук – 1 головка
Зелёный лук – 10 г
Укроп – 10 г
Майонез – 4 ст. л.
Печень выложить на бумаж-

ное полотенце, чтобы вышел 
лишний жир, затем размять. 
Огурцы, сыр, варёные яйца 
нарезать кубиками, красный 
лук – полукольцами. Зелень 
вымыть, затем измельчить. 
Смешать все ингредиенты, 
добавить кукурузу и майонез. 
Можно обойтись без соуса, но 
в этом случае стоит положить 
в салат пару ложек заливки из 
консервной банки.












ÑËÓÕÈ ÏÐÎ ÓØÈ,
À ÒÀÊÆÅ ÏÐÎ ÃÎÐËÎ È ÍÎÑ

Самый давний и знаменитый ЛОР-миф принадлежит 
Шекспиру. Помните, как отца Гамлета отравили, закапав 
ему в ухо сок белены? На самом деле, на то и дана челове-
ку барабанная перепонка, чтобы всякая гадость – будь то 
белена, хлорка, вода при купании в бассейне – в мозг не 
проникала.

Миф 1. Если в горле застря-
ла рыбья косточка, её надо 
протолкнуть, проглотив хлеб-
ную корочку.

На самом деле. Кость в гор-
ле – это, конечно, противно, но 
потерпеть стоит... на время пути 
к врачу. Он вытащит инородное 
тело быстро и без травм. А 
корки могут вогнать косточку в 
ткани горла, и тогда дело примет 
серьёзный оборот. То же каса-
ется и попыток достать кость из 
горла пальцами или пинцетом.

Миф 2. Если заболит ухо – 
неважно, отчего и как, – надо 
вставить в него листик герани.

На самом деле. Бактери-
цидное действие герани на-
столько слабое, что говорить о 
нём всерьёз невозможно. Зато 
очень часто извлекать герань 
из уха приходится врачам. По 
частям. Вам это надо?

Миф 3. Уши без серы – здо-
ровые уши.

На самом деле. Всё на-
оборот. Образование ушной 
серы – естественный процесс, а 
её отсутствие – признак болез-
ни. Да, иногда сера образуется 
слишком интенсивно, становится 
заметной, слишком густой. Как 
правило, это или вариант нормы, 
или сигналы о неблагополучии 
в какой-либо системе организ-
ма. И учтите: нельзя чистить 
уши не предназначенными для 
этого подручными средствами. 
Врачи постоянно сталкиваются 
с травмами барабанной пе-
репонки и слухового прохода. 
Про спицы и булавки всем всё 
понятно, но даже ватными па-
лочками надо действовать осто-
рожно, чтобы ничего в собствен-
ном ухе не повредить.

Миф 4. Чудо-средство – вос-
ковые фитосвечи. Их рекомен-
дуют вставлять в ухо и под-
жигать.

На самом деле. Доказано 
лишь то, что иногда от них слу-
чается ожог и довольно часто 
травмируется эпителий. Лечеб-
ное же действие (производи-
тели дают список показаний – 

от отита до неврита слухового 
нерва и серных пробок) практи-
кой не подтверждается.

Миф 5. С помощью лазера 
можно провести любую ЛОР-
операцию так, что потом ничего 
не будет болеть.

На самом деле. Послеопера-
ционная боль зависит не от того, 
чем резали, а насколько велик 
разрез и где он расположен. В 
некоторых случаях скальпель 
предпочтительнее самого ультра-
современного аппарата. Каким 
именно способом делать опера-
цию – должен решать врач.

Миф 6. Лучшее средство 
при ангине – смазать гланды 
керосином.

На самом деле. Конечно, 
керосин очень мощный ан-
тисептик, но серная кислота 
ещё сильнее. А если серьёзно, 
керосин действительно оказы-
вает противовоспалительное 
действие, но вреда, если он 
попадает в лимфоидную си-
стему, гораздо больше. Его 
применение было оправдано 
во времена гражданской войны, 
но сегодня – это варварство.

Миф 7. При насморке сове-
туют закапывать в нос сок лука 
или чеснока.

На самом деле. Эта проце-
дура может закончиться хими-
ческим ожогом слизистой носа. 
Если и закапывать луковый сок, 
то только разбавив его кипячё-
ной водой или прокипячённым 
растительным маслом.

ÂÀØÀ ÏÐÀÂÄÀ!
Считается, что насекомое, 

попавшее в ухо, можно удалить, 
если залить в ушную раковину 
растительное масло или водку.

Это как раз чистая правда. 
Масло или водка быстро убива-
ют насекомое. После этого есть 
шанс, что оно выйдет с жидкос-
тью, а если нет, то его вытащит 
врач без особых проблем. Только 
не пытайтесь сами достать его 
ватными палочками, спицами, 
булавками и зубочистками.

Журнал «Не болей»

ПРАВОСЛАВНЫЙ   КАЛЕНДАРЬ

11 èþëÿ – Ïåòðîâ ïîñò. 
Ïåðåíåñåíèå ìîùeé ìó-
÷åíèêîâ áåññðåáðåíèêîâ è 
÷óäîòâoðöåâ Êèðà è Èîàí-
íà. Ïpåïîäîáíûõ Ñåðãèÿ 
è Ãåðìàíà, Âàëààìñêèõ 
÷óäîòâîpöåâ.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìîé «Òðîåðó÷èöà».

12  èþëÿ  – Ñëàâíûõ è 
âñåõâàëüíûõ ïåðâîâåð-
õîâíûõ àïîñòîëîâ Ïåòðà 
è Ïàâëà. Ïðåïîäîáíîãî 
Ïàèñèÿ Ñâÿòîãîðöà.
Êàñïåðîâñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

13 èþëÿ – Ñîáîð ñëàâíûõ è 
âñåõâàëüíûx 12-òè àïîñ-
òîëîâ: Ïåòðà, Àíäðåÿ, 
áðàòà åãî, Èàêîâà Çåâå-
äååâà, Èîàííà, áðàòà åãî, 
Ôèëèïïà, Âàðôîëîìåÿ, 
Ôîìû, Ìàòôåÿ, Èàêîâà 
Àëôååâà, Èóäû Èàêîâ-
ëÿ, èëè Ôàääåÿ, Ñèìîíà 
Çèëîòà è Ìàòôèÿ.
Ãîðáàíåâñêîé è Áàëû-
êèíñêîé èêîí Áîæèåé 
Ìàòåðè.

14 èþëÿ – Áåññðåáðåíèêîâ 
Êîñìû è Äàìèàía, â Ðèìå 
ïîñòðàäàâøèõ.

15 èþëÿ – Ïîëîæåíèe ÷åñò-
íîé ðèçû Ïðåñâÿòîé Áî-
ãîðîäèöû âo Âëàõåðíå.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè:
Ïîæàéñêîé, Àõòûðñêîé, 
Ôåîäîòüåâñêîé.

16 èþëÿ – Ïåðåíåñåíèå ìî-
ùåé ñâÿòèòåëÿ Ôèëèïïà, 
ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî 
è âñåÿ Ðóñè ÷óäîòâîðöà.

17 èþëÿ – Ñòðàñòîòåðïöåâ 
Èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ II, 
Èìïåðàòðèöû Àëåêñàíä-
ðû, öàðåâè÷à Àëåêñèÿ, âå-
ëèêèõ êíÿæåí Îëüãè, Òà-
òèàíû, Ìàðèè, Àíàñòàñèè 
è ñòðàñòîòåðïöà ïðàâåäíîãî 
Åâãåíèÿ, âðà÷à. Ïðåïî-
äîáíîãî Àíäðåÿ Ðóáëåâà, 
èêîíîïèñöà.
Ãàëàòñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

18 èþëÿ – Ïðåïîäîáíîãî 
Àôàíàñèÿ Àôîíñêîãî. 
Îáðåòåíèå ÷åñòíûõ ìîùåé 
ïpåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ, 
èãóìåíà Ðàäîíåæñêîãî. 
Ïðåïîäîáíîìó÷åíèö âå-
ëèêèõ êíÿãèíè Åëèñàâå-
òû è èíîêèíè Âàðâàðû.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìîé «Ýêîíîìèññà» 
(«Äîìîóñòðîèòåëüíèöà»).

11 ИЮЛЯ – Василий, Герман, 
Григорий, Иван, Павел, Сергей

12 ИЮЛЯ – Григорий, Павел, 
Пётр

13 ИЮЛЯ – Андрей, Яков, Иван, 
Матвей, Михаил, Пётр, Тимо-
фей, Филипп

14 ИЮЛЯ – Алексей, Ангелина, 
Аркадий, Василий, Констан-
тин, Пётр

16 ИЮЛЯ – Александр, Анато-
лий, Анна, Антоний, Аркадий, 
Арсений, Василий, Владимир, 
Георгий, Герасим, Герман, 
Дмитрий, Дионисий, Ефрем, 
Иван, Юлия, Константин, 
Ксения, Макарий, Максим, 
Марк, Михаил, Семён, Тихон, 
Фёдор, Филипп

17 ИЮЛЯ – Александра, Алек-
сей, Анастасия, Андрей, 
Дмитрий, Евгений, Ефим, 
Мария, Марфа, Николай, 
Ольга,Татьяна, Фёдор

18 ИЮЛЯ – Агния, Афанасий, 
Варвара, Геннадий, Елиса-
вета, Кирилла, Сергей

ИМЕНИННИКИ

Всё зависит от того, к какой 
категории льготников вы относи-
тесь, пояснили юристы «АиФ».

Для граждан, помощь которым 
идёт из бюджета России, уста-
новлен срок в 10 рабочих дней 
со дня регистрации заявления.

В конце мая правительство 
приняло эту норму, утвердив 

Единый стандарт предостав-
ления компенсации расходов 
на оплату жилого помещения и 
коммунальных услуг федераль-
ным льготникам. Это ветераны 
боевых действий, инвалиды 
и люди, пострадавшие от ра-
диационных или техногенных 
катастроф. Сроки оформления 

жилищной субсидии другим 
категориям граждан устанав-
ливают региональные власти, 
и обычно это тоже 10 дней. А, 
например, пособия на детей 
органы соцзащиты должны 
оформлять в течение 10-20 
дней в зависимости от вида 
выплаты.

ЛЬГОТЫ

ÑÊÎËÜÊÎ ÄÍÅÉ ÎÔÎÐÌËßÞÒÑß ÆÈËÈÙÍÛÅ ËÜÃÎÒÛ?
?Подала заявление на выплату жилищной субсидий. Ответа жду уже месяц. Сколько времени 

даётся на принятие решения о такой компенсации?

УРОКИ  ВЕРЫ

Ñëîâî â äåíü ñâÿòûõ 
àïîñòîëîâ Ïåòðà è Ïàâëà

Святые первоверховные апостолы Пётр и Па-
вел оставили последующим церквам, имев шим 
возникнуть из ими основанных, свои писания, 
полные назида ний, в которых доселе живёт дух 
их для всех читающих и слышащих. Один своими 
писаниями утверждает веру, ослабевающую в 
искуше ниях, для очищения нашего посылаемых. 
Другой рас крывает неисчерпаемое богатство 
премудрости и ведения, заклю чённое во Христе 
для всех народов.

Священномученик Фаддей (Успенский), 
архиепископ Тверской

Ìîëèòâà ñâÿòîìó 
àïîñòîëó Ïåòðó

О святый Петре, великий апостоле, самовидче и 
сотаинниче Божий, всемощною десницею Учителя 
твоего приятый из вод волнующихся и крайняго 
потопления свобождшийся! Не забуди и нас, убо-
гих, в тине греховной увязших и волнами житей-
скаго моря заливаемых, подаждь нам твою руку 
крепкую, помози нам и удержи нас от потопления 
в страстех, похотех, лжах и клеветах. Сотвори и 
ты с нами милость, тебе от Господа явленную, да 
не в сомнении и маловерии изгибнем. Научи нас, 

учителю наш, 
пролияти сле-
зу покаяния, да 
плачемся горько 
деяний наших 
в веце сем. И 
аще твою сле-
зу, в покаяние 
излиянную, ми-
лостию Своею 
покры Господь 
и Учитель твой, 
испроси и нам, 
с дерзновением 
апостольским, 
п р о щ е н и я  в 
буести нашей 
ежечаснаго от 
Христа отрече-
ния. Град сей, ко 
святым стопам 

твоим поверженный, сохрани и от прилучающихся 
козней лукавых врага спасения нашего огради; 
воздвигни твои преподобнии руце ко Господу за 
народ наш, да тихое и безмолвное житие пожи-
вем в веце сем до часа, в онь же имать призвати 
нас Владыка Господь, наш Судия неумытный. Ты 
же, о всехвальный апостоле, не отвергни вопля 
нашего и стенаний к тебе о заступлении нас пред 
Христом, да выну славим Его милосердие к нам 
со Отцем и Святым Духом. Аминь.

www.days.pravoslavie.ru

ÎÑÂÎÁÎÆÄÀÞÒÑß ËÈ ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÛ 
ÎÒ ÓÏËÀÒÛ ÇÅÌÅËÜÍÎÃÎ ÍÀËÎÃÀ?

? Скоро выхожу на пенсию. Верно ли, что в этом случая я могу не платить земельный налог?
С 2017 г. пенсионеры не 

платят земельный налог с 6 
соток. Его начислят только с 
превышения этой площади. 
Льготу дают только по одному 
участку, который находится в 
собственности или пожизнен-
ном владении. Другие кате-
гории льготников – это Герои 
Советского Союза или России, 
полные кавалеры ордена Славы, 

инвалиды 1-й и 2-й групп, инва-
лиды с детства, дети-инвалиды, 
ветераны и инвалиды боевых 
действий.

Распространяется норма 
и на граждан, пострадавших 
от радиации и принимающих 
участие в испытаниях ядер-
ного и термоядерного ору-
жия, а также на многодетные 
семьи.

Органы местного самоуправ-
ления могут своими норматив-
но-правовыми актами расши-
рить данный список. При этом 
надо помнить, что льгота не 
может перейти «по наследству» 
вместе с земельным участком. 
Наследники будут обязаны пла-
тить полную сумму налога. Если, 
конечно, у них самих не будет 
права на такую же льготу.

КОШЕЛЁК

ÊÀÊÈÅ ÂËÎÆÅÍÈß ÎÑÂÎÁÎÆÄÀÞÒÑß ÎÒ ÍÀËÎÃÎÂ?
? Слышал, что налог с процентных доходов по вкладам и счетам не нужно платить, если 

длительность хранения средств больше 3 лет. Правда ли это?
Нет, на доходы по срочным 

депозитам никакие налоговые 
послабления не распространя-
ются, – поясняют юристы. Срок 
в 3 года установлен для владения 
обезличенными металлическими 
счетами, ценными бумагами и 
активами на индивидуальных 
инвестиционных счетах. Тем, кто 

такой период инвестирования 
выдерживает, положен налого-
вый вычет, позволяющий умень-
шить платёж в бюджет.

Налог на вклады нужно бу-
дет заплатить, если проценты, 
набежавшие в течение 2023 г. 
по всем имеющимся в банках 
денежным счетам, превысят в 

сумме 75 тыс. руб. (при усло-
вии, что нынешняя ставка ЦБ 
РФ сохранится до конца года 
на уровне 7,5%). При этом не 
облагаются налогом также до-
ходы по счетам эскроу и доходы 
по счетам с процентной ставкой 
1% годовых и меньше.
Использованы материалы «АиФ»
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ÎÐÅÕÎÂÛÉ ÄÅÑÅÐÒ

Сливки – 600 мл
Яичные желтки – 6 шт.
Сахарная пудра – 120 г
Грецкие орехи – 60 г
Измельчить в ступке орехи и 

положить их в кипящие слив-
ки, перемешать, поставить 
остывать. Яичные желтки пе-
ретереть с сахарной пудрой, 
порциями влить сливки, по-
ставить на небольшой огонь и 
варить, пока масса не станет 
густой. Не забывайте постоян-
но помешивать, чтобы желтки 
не свернулись. Перелить за-
готовку в контейнер, закрыть 
плёнкой и убрать в морозиль-
ную камеру. Охлаждать около 
8 часов, но первые 3 часа 
периодически доставать и пе-
ремешивать, чтобы десерт не 
расслоился.






ÈÒÀËÜßÍÑÊÈÉ 
«ÑÅÌÈÔÐÅÄÎ»

Рикотта – 300 г
Сахарная пудра – 120 г
Жирные сливки – 180 г
Горький шоколад – 100 г
Ванильный сахар – 1 ч. л.
Рикотту смешать с сахарной 

пудрой и ванильным сахаром, 
взбивать, пока не получится 
пышный крем. 70 г шоколада 
растопить на паровой бане, 
затем остудить, оставшиеся 
30 г крупно натереть. Доба-
вить весь шоколад к рикотте, 
снова перемешать. Отдельно 
взбить сливки и соединить с 
сырной основой. Форму для 
выпечки застелить плёнкой, 
выложить десерт, накрыть 
плёнкой и убрать в холодиль-
ник на 4-5 часов. Разложить по 
порционным тарелкам и пода-
вать на стол, украсив десерт 







шоколадом.

ÖÂÅÒÎÊ ÄÎËÃÎËÅÒÈß

Именно так именуют кален-
дулу в Китае. Собирайте соцве-
тия без цветоножек, когда в них 
раскрылись не менее половины 
лепестков. Высушивайте цветки 
до тех пор, пока они не станут 
при надавливании распадать-
ся. Срок годности сырья – 
не больше 2 лет.
 При холецистите, гаст-

рите и колите 2 ст. л. из-
мельчённых цветков залить 
стаканом кипятка, настаивать 
час, процедить. Принимать по 
1 ст. л. 4-5 раз в день до еды. 
Курс – 1,5 месяца перерыв – 
14 дней, при необходимости 
можно повторить.
 В качестве желчегонно-

го средства рекомендуется 
отвар: 2 ч. л. цветков залить 
2 стаканами кипятка, настаи-
вать час, процедить. Пить по 
1/2 стакана 4 раза в день после 
еды. Курс – 30 дней, перерыв – 
10 дней, при необходимости 
можно повторить.
 При хронических заболе-

ваниях почек 40 г цветков за-
парить на ночь литром кипятка. 
Пить по 3 стакана в день. Курс – 
неделя, перерыв – 2 неде-
ли, и снова повторить. Всего 
3-4 курса в год.
 При гипертонии, стено-

кардии, аритмии, неврозах, 
тромбофлебите 2 ч. л. из-
мельчённых цветков залить 
2 стаканами кипятка, настаи-
вать 30 минут, процедить. 
Принимать по 1/3 стакана 
3-4 раза в день до еды. Курс – 
50 дней, перерыв – 20 дней, 
можно повторить.
 При сердечно-сосудистой 

недостаточности рекоменду-
ется сбор: по 2 части цветков 
календулы и плодов боярышни-
ка и по 1 части листьев эвкалип-
та и травы чистотела большого. 
3 ст. л. смеси залить 1 л ки-
пятка, настаивать пока не ос-
тынет, процедить. Принимать 
по 1/4 стакана 6 раз в день. 
Курс – 20 дней, перерыв – 
10 дней, при необходимости 
повторить.

 При ангине, ларингите, 
сто матите 2 ст. л. цветков 
залить 0,5 л кипятка, 5-7 минут 
кипятить на слабом огне, проце-
дить и отжать сырьё. Полоскать 
рот и горло 4-5 раз в день толь-
ко после еды, а затем в течение 
часа ничего не пить и не есть.
  При ячмене, коньюнк-

тивите 1 ст. л. цветков ошпа-
рить кипятком, завернуть в 
2 слоя марли, слегка остудить 
и прикладывать к векам на 
5-10 минут перед сном.

Аптечной спиртовой на-
стойкой календулы можно 
обрабатывать прыщи, ссади-
ны и ожоги. Для полосканий 
разбавляйте её водой 1:10.

ËÅÒÎ Ñ ÍÀÑÒÓÐÖÈÅÉ

Все лето можно собирать и 
сушить листья и цветы, а ближе 
к осени – созревшие семена.
 При остром и хроничес-

ком бронхите принимать по 
1 дес. л. свежевыжатого сока 
из листьев настурции 3 раза в 
день до еды.
 При атеросклерозе, ги-

пертонии, депрессии и упад-
ке сил 2 ст. л. измельчённых 
свежих листьев залить ста-
каном кипятка, настаивать  
1 час, процедить, принимать 
по 2 ст. л. 3-4 раза в день до 
еды. И так всё лето.
 При авитаминозе и ги-

повитаминозе 100 г измель-
чённых свежих листьев залить 
0,6 л кипятка, подержать 
2-3 минуты на слабом огне, 
настаивать  2 часа, проце-
дить, принимать по 1/4 стакана 
3-4 раза в день за полчаса до 
еды. Курс также может длиться 
всё лето.
  При почечнокаменной 

болезни 3 ст. л. измельчён-
ных свежих листьев залить 
стаканом кипятка, подер-
жать 3-5 минут на слабом 
огне, час настаивать, проце-
дить, принимать по 2-3 ст. л. 
4-5 раз в день за полчаса до 
еды. Курс – 15 дней, перерыв – 
30 дней. При необходимости 
курс можно повторить.

ÖÂÅÒÛ ÆÈÇÍÈ
Цветы не только радуют глаз и поднимают настроение. 
Многие из них могут оказать неоценимую пользу здоровью.

q .%л%д*%м!

Пот градом часто сопровожда-
ет нервные расстройства, гормо-
нальные проблемы, нарушения 
работы щитовидной железы. 
Наличие у человека гипергид-
роза (избыточного потоотделе-
ния) приводит к дискомфорту, 
тем более что при некоторых 
патологиях запах пота может 
приобретать ярко выраженный 
специфический оттенок. Напри-
мер, при сахарном диабете он 
напоминает ноты ацетона, а при 
патологиях почек – аммиака.

Поэтому гипергидроз – повод 
для визита к врачу. Доктор на-
значит исследования, среди них 
ЭКГ, анализ крови на содержа-
ние гормонов.

ÑÐÅÄÑÒÂÀ ÌÀÑÊÈÐÎÂÊÈ
Если потоотделение не связа-

но с патологией, на помощь при-

ходят дезодоранты. Но выбирать 
их надо внимательно, в составе 
не должно быть алюминия и его 
соединений. Нельзя применять 
дезодоранты с триклозаном, это 
вещество запрещено в некото-
рых странах из-за опасного воз-
действия на здоровье. Покупая 
продукт на каждый день, стоит 
отдавать предпочтение издели-
ям на основе натуральных ком-
понентов, желательно выбирать 
составы с антибактериальным 
эффектом.

Тем, кто занимается спортом, 
рекомендуются антиперспиран-
ты, они блокируют выделение 
пота. Но пользоваться ими 
ежедневно не стоит, поскольку 
данные средства препятствуют 
работе потовых желез, что при-
водит к аномалиям.

ÍÀ ÌÅÑÒÍÎÌ ÓÐÎÂÍÅ
Иногда проблему решают с по-

мощью введения препаратов бо-
тулотоксина. Процедуру назнача-
ют, если гипергидроз локальный, 
ограниченный отдельными участ-
ками тела, например, ладонями, 
подмышечными впадинами, сто-
пами. Инъекции могут вызывать 
побочный эффект, в том числе 
и аллергическую реакцию. По-
этому решение об их назначении 
принимает врач. Проводить про-
цедуру нельзя при воспалении 
в районе введения препарата. 
Среди противопоказаний ин-
фекции, период беременности и 
грудного вскармливания, болезнь 
мускулатуры миастения гравис.

САЛОН  КРАСОТЫ

ÈÄÅÀËÜÍÀß ÑÂÅÆÅÑÒÜ
Повышенное потоотделение в жару – нормальное явление, 

таким образом организм спасается от перегрева, хуже, если 
проблема возникает при любой температуре воздуха. Это 
может свидетельствовать о заболевании.

×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÀÐÁÓÇÍÀß ×ÈÑÒÊÀ
Если после обследования по-

чек и консультации с врачом вы 
решились на арбузную диету, 
есть арбузы нужно круглые сут-
ки, даже ночью. Объясняется это 
тем, что именно в ночные часы 
происходит усиленное концент-
рирование мочи, а это основ-
ной фактор, способствующий 
камнеобразованию. Проводить 
диету рекомендуется ровно 
пять дней – именно за этот срок 
удаётся избавиться от шлаков, удаётся избавиться от шлаков, 
лишней воды в организме, неже-лишней воды в организме, неже-
лательных солей. Арбузная диета лательных солей. Арбузная диета 
очень проста. Необходимо есть очень проста. Необходимо есть 
в течение суток только арбуз в течение суток только арбуз 
из расчёта 1 кг мякоти на 10 кг из расчёта 1 кг мякоти на 10 кг 
собственного веса. При этом собственного веса. При этом 
надо очень внимательно следить надо очень внимательно следить 
за своим самочувствием: иногда за своим самочувствием: иногда 
организм на такое монопитание организм на такое монопитание 
реагирует отрицательно. Диета реагирует отрицательно. Диета 
может помочь при многих забо-может помочь при многих забо-
леваниях печени – даже таких леваниях печени – даже таких 
серьёзных, как болезнь Боткина, серьёзных, как болезнь Боткина, 
цирроз, хронический гепатит цирроз, хронический гепатит 
и жёлчно-каменная болезнь. В и жёлчно-каменная болезнь. В 
качестве разгрузочной пищи качестве разгрузочной пищи 
мякоть арбуза рекомендуют мякоть арбуза рекомендуют 
при атеросклерозе, подагре, при атеросклерозе, подагре, 
артритах, ожирении. Она хоро-артритах, ожирении. Она хоро-
шо помогает при малокровии, шо помогает при малокровии, 
заболеваниях кроветворных заболеваниях кроветворных 
органов, при лечении послед-органов, при лечении послед-
ствий лучевой болезни. Све-ствий лучевой болезни. Све-
жую мякоть арбуза принимают жую мякоть арбуза принимают 
натощак гипертоники и язвен-натощак гипертоники и язвен-
ники. Она может помочь при ники. Она может помочь при 
бессоннице и упадке сил. Но бессоннице и упадке сил. Но 
предварительно перед началом 
диеты необходимо обязатель-
но проконсультироваться с 
врачом. Необходимо заметить, 
что эффекта можно добиться 
лишь в том случае, если при-
нимать мякоть в достаточно 
больших количествах – по 1-2 кг 
два-три раза в день. Делать это 
необходимо за час до еды. А 
чтобы предупредить раздраже-
ние желудка и кишечника, нужно 
начинать приём с небольших 
порций – по 50-100 г два раза в 
день также за час до еды.

ÀÐÁÓÇÍÀß ÄÈÅÒÀ
Хороша минимумом противо-

показаний. Но они всё-таки есть. 
Прежде всего, это болезни, 
связанные с нарушением оттока 
мочи, – врождённые аномалии 
мочеполовой системы, аде-
нома предстательной железы, 
послеоперационные спаечные 
процессы, кроме того, диета, 
включающая чёрный хлеб с 
арбузом, вредна для больных, 
страдающих желудочно-кишеч-
ными заболеваниями, так как 
это может привести к обостре-
ниям язвенной болезни желудка 

и двенадцатипёрстной кишки. 
Поэтому при арбузной диете 
целесообразно иногда сочетать 
арбуз не с чёрным, а с белым 
хлебом. Чёрный окисляет мочу 
и снижает эффективность такой 
диеты. Не следует увлекаться 
арбузными чистками и при на-
личии в почках камней больших 
размеров. Под воздействием ар-
бузного сока они могут, до конца 
не растворившись, «тронуться» 
с места. А это чревато почечной 
коликой. У некоторых людей, 
особенно пожилых, а также при особенно пожилых, а также при 
ряде хронических заболеваний ряде хронических заболеваний 
кишечника сравнительно грубые кишечника сравнительно грубые 
пищевые волокна арбуза могут пищевые волокна арбуза могут 
послужить причиной вздутия. послужить причиной вздутия. 
А больным сахарным диабетом, А больным сахарным диабетом, 
даже если им очень хочется даже если им очень хочется 
вкусить сахаристого чуда, разре-вкусить сахаристого чуда, разре-
шается употреблять его в весьма шается употреблять его в весьма 
ограниченном количестве – с учё-ограниченном количестве – с учё-
том суточной нормы сахара.том суточной нормы сахара.

К слову, немаловажно соблю-К слову, немаловажно соблю-
дать и некоторые элементарные дать и некоторые элементарные 
гигиенические нормы. Выбирая гигиенические нормы. Выбирая 
арбуз, не надрезайте его. А арбуз, не надрезайте его. А 
придя домой, помойте горячей придя домой, помойте горячей 
водой с мылом. Эти очень про-водой с мылом. Эти очень про-
стые меры помогут избежать стые меры помогут избежать 
кишечной инфекции, вспышки кишечной инфекции, вспышки 
которой, как известно, нередки которой, как известно, нередки 
во время арбузного сезона. во время арбузного сезона. 
Кстати, страдающим мочека-Кстати, страдающим мочека-
менной болезнью не советую менной болезнью не советую 
тащить в сумке сразу много тащить в сумке сразу много 
арбузов – физическая нагрузка арбузов – физическая нагрузка 
тоже может вызвать приступтоже может вызвать приступ  
почечной колики. Для начала почечной колики. Для начала 
устройте хотя бы один арбузный 
разгрузочный день. Попробуйте 
съесть за день 1,5-2 кг арбуза. 
И больше ничего. Устраивайте 
такие дни хотя бы раз в неде-
лю. Результат не заставит себя 
ждать. И это будет началом: вы 
обязательно поверите в целеб-
ную силу полосатой ягоды.

ÊÀÊ ÂÛÁÐÀÒÜ ÀÐÁÓÇ?
У спелого арбуза матовая 

поверхность, при постукивании 
он издаёт глухой звук, а при 
сдавливании – треск. Все эти 
свойства и признаки – у арбузов, 
выращенных в соответствии со 
стандартными агрономическими 
требованиями и поспевших в 
соответствии с законами при-
роды. Чтобы арбузы быстрее 
набрали вес и покраснели, их 
нередко перекармливают азот-
ными удобрениями и перегружа-
ют стимуляторами роста. Если 
азотных удобрений избыток, в 
почве образуются нитраты. Ар-
буз отлично усваивает их и на-
капливает в мякоти. Допустимое 
содержание нитратов – 60 мг/кг. 
А накапливается их в десятки 
раз больше. Особенно много их 
в ранних арбузах, выращенных 

по «интенсивной технологии». 
Нитриты попадают в организм 
человека в готовом виде – не-
большая часть нитратов уже 
в арбузе превращается в этот 
токсин. Причём с увеличением 
сроков хранения содержание 
нитритов в арбузе значительно 
увеличивается. Съеденные за 
раз 200 мг нитритов – это гаран-
тированное острое отравление. 
А при 300 мг можно и умереть.

О том, что арбуз перекорм-
лен нитратами, говорят сле-
дующие признаки:

1) интенсивно красный цвет 
с небольшим фиолетовым от-
тенком;

2) волокна, что идут от серд-
цевины к корочке, у здорового 
арбуза белые, тёмно-белые, но 
ни в коем случае не жёлтые (от 
яркого до тёмного оттенков);

3) у настоящего арбуза срез 
искрится крупинками, а у фаль-
шивого – поверхность гладкая, 
глянцевая;

4) кусочек мякоти арбуза нуж-
но растереть в стакане с водой. 
Если арбуз хороший, вода прос-
то помутнеет. Если нет – станет 
красной или розовой.

ÀÐÁÓÇÍÛÉ ÑÎÊ
В нём отсутствуют пищевые 

волокна, меньше органических 
кислот, и поэтому при его приё-
ме практически не наблюдается 
осложнений со стороны желудоч-
но-кишечного тракта. Принимают 
его по тем же правилам, что 
и мякоть, только дозы иные – 
по 50-100 мл 4-6 раз в день до еды.

ÑÅÌÅÍÀ ÀÐÁÓÇÀ
Содержат до 50% жирного 

масла, которое состоит из ли-
ноленовой, линолевой, пальми-
тиновой кислот. Как утверждают 
специалисты, по вкусовым ка-
чествам оно способно конкури-
ровать с миндальным и прован-
ским маслами. Семена арбуза 
используют при лечении жёлч-
но-каменной болезни, цистите, 
лихорадочных состояниях. Это 
также мощное противоглистное 
лекарство, которое по эффек-
тивности не уступает семенам 
тыквы. Для этих целей исполь-
зуют арбузное «молоко». Его, 
кстати, можно сделать самостоя-
тельно. Разотрите истолчённые 
семена арбуза в холодной воде 
в соотношении 1:10. Затем эту 
смесь настаивают 6-8 часов, 
для вкуса добавляют сахар или 
фруктовый сироп и пьют по 
50-100 мг 6-8 раз за час до еды.

В лечебных целях можно ис-
пользовать свежую мякоть ар-
буза и цукаты. С арбузных корок 
удалить верхний зелёный слой, 
нарезать их дольками, положить 
в кипяток и варить 10 минут, но 
не дать развариться. Откинуть на 
дуршлаг и горячими переложить 
в кипящий сахарный сироп. На 
1 кг корок берётся 1,2 кг сахара и 
3,5 стакана воды. Довести сироп 
с корками до кипения и снять с 
огня. Когда он остынет, снова 
прокипятить 5 минут и отставить. 
Повторять эту процедуру до тех 
пор, пока корки не станут про-
зрачными. Перед концом варки 
добавить лимонную кислоту, 
можно ванилин. Готовые цукаты 
вынуть шумовкой на тарелку, 
подсушить, сложить в банку. Хра-
нить, как обычное варенье.

САМОЧУВСТВИЕ

ÀÐÁÓÇÍÛÅ ÄÅËÀ
Сезон арбузов – благодатное время для того, чтобы по-

править своё здоровье. Ведь это продукт, который многие 
диетологи наделяют поистине чудодейственными свойствами. 
И главное, что привлекает в арбузной диете, – это минимум 
противопоказаний. Арбуз содержит легкоусвояемый сахар – 
глюкозу и фруктозу. Кроме того, это кладезь необходимой 
нам фолиевой кислоты, клетчатки, пектинов. А благодаря 
уникальной мочегонной способности выводить из организма 
шлаки и токсины его считают одним из лучших очистителей 
почек. И летом как раз самое время для того, чтобы исполь-
зовать полосатую ягоду именно в этих целях.



В музейно-выставочном ком-
плексе «Россия – Моя история» 
можно увидеть интерактивные 
стенды в виде смартфонов. На 
экранах через короткие сооб-
щения, фотографии и видео 
оживают истории участников 
спецоперации и их семей.

Выставка не оставляет ни-
кого  равнодушным. Это очень 
вдохновляющий и трогательный 
проект. Выставка не описывает 
испытания и подвиги бойцов на 
передовой. Она показывает не 
бесстрашных героев, а живых 
людей, которые оставили дома 
любимых, родителей, детей ради 
их светлого, мирного будущего.

О настоящих чувствах участ-
ников специальной военной 
операции, их близких рассказы-
вается понятным современному 
человеку языком – через сооб-
щения мессенджеров. На каждом 
стенде можно увидеть не только 
фотографии, но и переписку 
бойцов, волонтёров со своими 
родными, любимыми и сорат-
никами в разных уголках страны.

Москва, Оренбург, Новоси-
бирск, Пенза, Сургут – по всей 
России семьи ждут возвраще-
ния домой ребят, которые се-
годня, рискуя жизнью, борют-
ся с нацизмом на территории 

п р о в е д е н и я 
СВО. В корот-
ких сообщениях 
из дома звучат 
трогательные 
слова любви и 
поддержки. Так, 
на некоторых 
стендах можно 
увидеть пере-
писку матерей 
с сыновьями. 
Женщины про-
сят любимых 
мальчиков бе-
речь себя, гово-
рят, как сильно 
гордятся ими и 

ждут домой. А 
рядом супруги 
бойцов рас-
сказывают об 
успехах детей 
или скором 
появлении на 
свет будуще-
го наследни-
ка. Авторами 
ряда посла-
ний выступи-
ли сыновья и 
дочери бой-
цов, которым 
не терпится 
поскорее об-
нять любимого папу. Трогают и 
истории любви пар, например, жи-
тельницы Ялты. Девушка решила 
поддержать бойца, перенёсшего 
ампутацию. Вскоре пара пожени-
лась. Отдельно выделяются исто-
рии, в которых показана деятель-
ность волонтёрских организаций 
в поддержку участников СВО. 
Что объединяет все эти истории? 
Искренность, теплота и любовь.

Помимо текстов, на стендах 
много фотографий бойцов, их 
семей. Здесь запечатлены и бое-
вые будни, и короткие встречи 
с близкими во время отпуска 
домой, и фотографии детей. 

Отсканировав QR-код, можно 
посмотреть короткие видеороли-
ки. Они сняты героями историй 
на обычный телефон и показыва-
ют самые яркие, незабываемые 
моменты, например, как бойцы 
встречаются со своими детьми 
и матерями, впервые берут на 
руки сына в роддоме или только 
узнают, что скоро станут отцом.

Как отметила автор идеи вы-
ставки, заместитель Председате-
ля Госдумы РФ Анна Кузнецова, 
семья, слова любви и поддержки 
родных – то, что делает нас силь-
нее, помогает выстоять в самых 
сложных ситуациях, преодолеть 
любые невзгоды. Истории участ-

ников проекта это 
подтверждают.

Посетителям 
предлагают отпра-
вить бойцам на 
передовую аудио-
или видеосооб-
щения со словами 
поддержки. Сде-
лать это можно 
с помощью спе-
циального чата 
«Голоса России – 
Zащитникам стра-
ны» в WhatsApp 
или Telegram. Тел.: 
+ 7 926 106 47 47.

Выставка создана по инициа-
тиве Ассоциации организаций 
по защите семьи при поддержке 
Фонда президентских грантов, 
Комиссией Генерального сове-
та партии «Единая Россия» по 
защите материнства и детства. 
Она проводится в рамках все-
российского проекта «Вместе 
Zа семью». Первыми выставку 
увидели жители Москвы, Екате-
ринбурга, Волгограда, Пензы и 
Севастополя. После Ставрополя 
она отправится в Пятигорск, 
Луганск, Воронеж и Краснодар.

Торжественное открытие вы-
ставки состоялось 8 июля в День 
семьи, любви и верности. Перед 
зрителями выступили почётные 
гости и артисты. В Ставрополе 
познакомиться с историями ге-
роев можно будет до 27 июля.

Адрес: г. Ставрополь, 
Западный Обход, 58В. 

Посещение бесплатное!
Телефоны для справок: 

+7 (8652) 55-12-10, 55-12-15.

СОБЫТИЕ

ÒÐÎÃÀÒÅËÜÍÀß ÂÛÑÒÀÂÊÀ Î ÑÈËÅ ËÞÁÂÈ
8 июля, в День семьи, любви и верности,  в Ставрополе открылась уникальная интерак-

тивная выставка «Победа любви», сообщила пресс-служба Ставропольского регионального 
отделения партии «Единая Россия».

6+
ÓÃÎËÎÊÓÃÎËÎÊ

Ä
Å
Ò
Ñ
Ê
È
É

Ä
Å
Ò
Ñ
Ê
È
É

ÂÅÑ¨ËÛÉ ÄÅÍ¨Ê
ÄÅÒÑÊÈÉ É ÄÅÒÒÅÊÒÈÂÊÐÎÑÑÂÎÐÄ

ÇÀÃÀÄÊÈ È Î Î ËÅÒÅ

 Только днём оно гуляет,Только днём оно гуляет,
Греет, сушит, освещает,Греет, сушит, освещает,
Всех нас видит с высоты,Всех нас видит с высоты,
На него не глянешь ты.На него не глянешь ты.
Утром отвори оконце,Утром отвори оконце,
И в него заглянет ...И в него заглянет ... Солнце

 Только высохнет роса,Только высохнет роса,
Косит косаря коса.Косит косаря коса.
А из сена косарь смогА из сена косарь смог
Золотой поставить ...Золотой поставить ...Стог Стог

НЕКТО Т. с детства 
мечтал об опасных при-
ключениях и дальних 
странах. И вот однажды 
он бросил все дела и 
решил переплыть оке-
ан в ванне на вёслах 
вместе со знаменитым 
путешественником ка-
питаном Шлюпсом. Всё 
шло прекрасно, но на 
девятый день плавания 
герои попали в ужасный 
шторм. В конце концов 
огромные волны выбро-
сили их на берег неболь-
шого острова прямо в 
лапы к людоедам пле-
мени Карамбас.

Голодные карамбасики сразу потащили добы-
чу на костёр, но вождь племени остановил их.

– Мы всё-таки людоеды нового поколения, – 
объяснил он перепуганным путешественникам 
на чистом английском, – и потому даём вам 
шанс на спасение. Если вы ответите на наш 
хитрый вопрос, мы отпустим вас. Правда, до 

сих пор, – он взгля-
нул на большую кучу 
костей неподалёку и с 
довольным видом погла-
дил огромный живот, – 
это ещё никому не уда-
валось.

– А чт-т-то это з-за 
вопрос? – дрожа от стра-
ха, спросил Шлюпс.

– Пожалуйста, – улыб-
нулся главный людоед, 
показав длинные и ост-
рые зубы. – Что можно 
хорошо приготовить, но 
нельзя съесть?

– Мы погибли! – про-
шептал Шлюпс. – Нам ни 
за что не ответить.

– Держитесь, капитан! – неожиданно по-
дал голос НЕКТО Т. – Вопрос совсем не 
сложный. Ответ на него у нас знает каждый 
школьник.

Что имел в виду гениальный сыщик?
Сергей Федин

ÎÒÂÅÒ: Êîíå÷íî, ÍÅÊÒÎ Ò. èìåë â âèäó óðîêè.
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ÄËß ÑÀÌÛÕ ÌÀËÅÍÜÊÈÕ
Разгадав кроссворд вы прочтёте ключевое слово 

по вертикали.
По горизонтали:
 1. ... – Цокотуха.
 2. ... – Яга.
 3. ... Премудрая.
 4. Сивка-... .
 5. Змей ... .
 6. Царевна-... .
 7. ... Бессмертный.
 8. ... – Юдо.
 9. ... – Горбунок.
10. ... – краса, длинная коса.

ÎÒÂÅÒÛ: 1. Ìóõà. 2. Áàáà. 3. Âàñèëèñà. 4. Áóðêà. 5. Ãîðûíû÷. 6. Ëÿãóøêà. 7. Êîùåé. 8. ×óäî.
 9. Êîí¸ê. 10. Âàðâàðà.
ÊËÞ×ÅÂÎÅ ÑËÎÂÎ: Õàâðîøå÷êà.

ÊÒÎ ÕÎ×ÅÒ ÑÒÀÒÜ ËÞÄÎÅÄÎÌ?
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 Днём и ночью на природе
Всё стоит он в огороде.
И хоть слова не проронит,
Стаю птичек он разгонит.
Эй, молчун! Ау! Алло!
Вот смешное ... Чучело

 В сто зубов есть гребешок,
Рвёт сорняк под корешок.
Поле будет без камней,
Чтобы рожь росла дружней,
Землю размельчит она –
Из железа ... Борона

 Кушать хочется зайчишкам,
Разыгрался аппетит,
А она зарылась слишком,
Сладкий плод в земле сидит!
Как добыть себе обед?
Нужно проявить сноровку,
Если уж лопаты нет,
Чтобы выдернуть ... Морковку

Использованы материалы
www.solnet.ee, 

журнал «Пятнашки»

СОЦЗАЩИТА

ÍÀ ËÅ×ÅÍÈÅ 
ÏÎ ÁÅÑÏËÀÒÍÛÌ 
ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÌ 

ÁÈËÅÒÀÌ

В 2023 году граждане Став-
рополья, имеющие право 
на федеральные льготы, 
оформили 773 электронных 
проездных билета до места 
лечения.

Льготный проезд входит в на-
бор социальных услуг. Его пре-
доставляют инвалидам, ветера-
нам, гражданам, пострадавшим 
от воздействия радиации. Воз-
можные маршруты следования 
и виды транспорта для поездок 
к месту лечения определяются 
в соответствии с законодатель-
ством. Региональное Отделение 
СФР оформляет бесплатный 
проезд вместе с путёвкой в са-
наторий или при направлении 
на лечение.

Гражданам выдаются талоны, 
которые нужно предъявлять в 
кассу при оформлении билета. 
Билет можно заказать и онлайн. 
Для этого нужно зарегистриро-
ваться на сайте РЖД, выбрать 
маршрут, дату и место. Когда 
сервис предложит получить 
билет по льготе Социального 
фонда – ввести номер ранее 
выданного фондом талона, пас-
портные данные и СНИЛС.

Пресс-служба 
Отделения СФР по СК



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 èþëÿ
5.00 Мультфильмы 6+
5.55 Х/ф «ХОД КОНЁМ» 12+
7.15, 10.20 Т/с «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 6+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 3.05 Новости 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
13.15, 14.10, 15.05 «Дела судебные» 16+
16.15 «Приговор!?» 16+
17.10 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 12+
21.25 «Назад в будущее» 16+
22.20 Закрытие XXXII Международного 

фестиваля искусств «Славянский базар 
в Витебске» 12+

0.30 «Наше кино. История большой любви» 12+
1.35 Х/ф «ТАХИР И ЗУХРА» 0+
3.20 [Не]Фантастика 12+
3.30 «С миру по нитке» 12+
3.55 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 èþëÿ
5.00, 3.25 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА»12

6.10 Х/ф «КИТАЙСКИЙ СЕРВИЗ» 16+
7.55, 10.10 Т/с «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.35 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05 «Дела судебные» 16+
16.15 «Приговор!?» 16+
17.10 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 12+
21.25 «Назад в будущее» 16+
22.20 «Всемирные игры разума» 12+
22.50 Х/ф «ЦЕЛУЮТСЯ ЗОРИ» 12+
0.10 «Наше кино. История большой любви» 12+
1.00 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЁХ» 12+
2.50 [Не]Фантастика 12+
3.00 «С миру по нитке» 12+

ÑÐÅÄÀ, 19 èþëÿ
5.00, 3.35 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.40, 0.30 «Наше кино. История большой 
любви» 12+

7.05 Х/ф «МИМИНО» 16+
8.55, 10.10 Х/ф «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.45 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05 «Дела судебные» 16+
16.15 «Приговор!?» 16+
17.10 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 12+
21.25 «Назад в будущее» 16+
22.20 «Всемирные игры разума» 12+
22.50 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» 16+
1.15 Х/ф «ВЕСЁЛЫЕ РЕБЯТА» 6+
3.00 [Не]Фантастика 12+
3.10 «С миру по нитке» 12+

×ÅÒÂÅÐÃ, 20 èþëÿ
5.00, 3.35 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

8.10, 9.05, 10.10, 11.05, 12.00, 13.15, 14.10, 
15.05 «Дела судебные» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.40 Новости 16+
16.15 «Приговор!?» 16+
17.10 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 12+
21.25 «Назад в будущее» 16+
22.20 «Всемирные игры разума» 12+
22.50 Х/ф «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА» 12+
0.30 «Наше кино. История большой любви» 12+
1.20 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» 0+
2.55 [Не]Фантастика 12+
3.10 «С миру по нитке» 12+

ÏßÒÍÈÖÀ, 21 èþëÿ
5.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

8.10, 9.05, 10.10, 11.05, 12.00, 13.15, 14.10, 
15.05 «Дела судебные» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
16.15 «Приговор!?» 16+
16.35 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Слабое звено» 12+
19.45 Х/ф «МИМИНО» 16+
21.35 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» 16+
23.20 Х/ф «ДВА ДНЯ» 12+
1.10 «Наше кино. История большой любви» 12+
3.20 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА 

ВИНОГРАДОВА» 12+
4.45 Х/ф «ВРАТАРЬ» 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 22 èþëÿ
5.00 Х/ф «ВРАТАРЬ» 0+
6.00 «Всё, как у людей» 6+
6.15 Мультфильмы 6+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00 Погода в мире
10.10 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ 

ВРЕМЕНИ» 6+
11.40, 16.15, 18.45 Т/с «УЛЫБКА ПЕРЕ-

СМЕШНИКА» 16+
16.00, 18.30 Новости 16+
2.50 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЁХ» 12+
4.20 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 6+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 23 èþëÿ
5.00 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 6+
5.35 Мультфильмы 6+
7.30 «Наше кино. История большой любви» 12+
7.55 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ 

ВРЕМЕНИ» 6+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПЁТР 

АРАПА ЖЕНИЛ» 6+
12.05 Х/ф «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА» 12+
13.55 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ» 6+
15.40, 16.15 Т/с «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕ-

ВОСХОДИТЕЛЬСТВА» 12+
23.10 Т/с «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 èþëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 8.05, 9.20, 9.35, 10.45, 10.55, 

12.30, 14.50, 17.25, 17.40, 18.55, 
20.15, 20.45 Мультсериалы 0+

12.45, 13.00, 13.25, 13.50, 16.05, 22.00, 
22.30 Мультсериалы 6+

15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.45 М/ф «Чуня» 0+
23.50 М/ф «Приключения кузнечика 

Кузи» 0+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 èþëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 8.05, 9.20, 9.35, 10.45, 10.55, 

12.30, 14.50, 17.25, 17.40, 18.55, 
20.15, 20.45 Мультсериалы 0+

12.45, 13.00, 13.25, 13.50, 16.05, 22.00, 
22.30 Мультсериалы 6+

15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.45 М/ф «Ох и Ах» 0+
23.50 М/ф «Ох и Ах идут в поход» 0+

ÑÐÅÄÀ, 19 èþëÿ

5.00 Ранние пташки +
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 8.05, 9.20, 9.35, 10.45, 10.55, 

12.30, 14.50, 17.25, 17.40, 18.55, 
20.15, 20.45 Мультсериалы 0+

12.45, 13.00, 13.25, 13.50, 16.05, 22.00, 
22.30 Мультсериалы 6+

15.00 Час «Союзмультфильма» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.45 М/ф «Мы с Шерлоком Холмсом» 0+
23.50 М/ф «Самый маленький гном» 0+

×ÅÒÂÅÐÃ, 20 èþëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 8.05, 9.20, 9.35, 10.45, 10.55, 

12.30, 14.50, 17.25, 17.40, 18.55, 
20.15, 20.45 Мультсериалы 0+

12.45, 13.00, 13.25, 13.50, 16.05, 22.00, 
22.30 Мультсериалы 6+

15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.45 М/ф «Золушка» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 21 èþëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «Цветняшки!» 0+
8.05 М/с «Алиса и Льюис» 0+
9.20 М/с «Дракошия» 0+
9.35 М/с «Кошечки-собачки» 0+
10.55 М/с «Ник-изобретатель» 0+
12.30 М/с «Петроникс» 0+
12.45 М/с «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/с «Диностер» 6+
13.25 М/с «Дикие скричеры!» 6+
13.50 «Ералаш» 6+
14.50 М/с «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
16.05 М/с «Клуб Винкс» 6+
17.25 М/с «Край Бебис. Волшебные 

слёзки» 0+
17.40 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Турбозавры» 0+
22.30 М/с «Смешарики. Пинкод» 6+
23.45 М/ф «Бременские музыканты» 

0+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 22 èþëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «Черепашки» 0+
8.30 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь» 0+
9.55 М/с «Смешарики. Новые приклю-

чения» 0+
12.00 М/с «Мир Винкс» 6+
13.00 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
14.45 М/с «Слаймики» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
16.35 М/ф «Малыш и Карлсон» 0+
16.55 М/ф «Карлсон вернулся» 0+
17.15 М/ф «Пёс в сапогах» 0+
17.40 М/с «ДиноСити» 0+
18.40 М/с «Барбоскины» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Геройчики» 0+
23.00 М/с «Простоквашино» 0+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 23 èþëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «Котёнок Шмяк» 0+
8.45 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 

дни» 0+
9.50 М/с «Маша и Медведь» 0+
12.00 М/с «Мир Винкс» 6+
13.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 Час «Союзмультфильма» 0+
15.00 «Ералаш» 6+
16.25 М/с «Супер МЯУ» 0+
17.40 М/с «Сказочный патруль. Хроники 

чудес» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Оранжевая корова» 0+
23.00 М/с «Гризли и лемминги» 6+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 èþëÿ

4 .20 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.20 Х/ф «СЕМЬ ПАР 
НЕЧИСТЫХ» 16+

6.40 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ПЕР-
ВЫЙ УДАР» 16+

14.00 Т/с «ВТОРОЕ 
ВОССТАНИЕ СПАР-
ТАКА» 16+

1.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
БРОНЕПОЕЗД» 16+

3.10 Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ 
ЕДИНЫМ» 12+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 èþëÿ

5 .00 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

6.00 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕР-
НЫЙ ФРОНТ» 16+

12.50 Т/с «ШТРАФ-
НИК» 18+

1.00 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 
16+

2.30 Х/ф «НОЧЬ ДЛИ-
НОЮ В ЖИЗНЬ» 
16+

4.00 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 
16+

ÑÐÅÄÀ, 19 èþëÿ

5 .10 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

6.10 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ЗАПАД-
НЫЙ ФРОНТ» 16+

13.20 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«МУХАББАТ» 16+

1.00 Х/ф «ЗОЯ» 16+
2.40 Х/ф «ПРИКАЗ: 

«УНИЧТОЖИТЬ» 
16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 20 èþëÿ

4 .20 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.10 Х/ф «ДАЛЕКО ОТ 
ВОЙНЫ» 16+

8.50 Т/с «ОТЧИЙ БЕ-
РЕГ» 16+

1.00 Х/ф «КРАСНЫЙ 
ПРИЗРАК» 16+

2.40 Х/ф «КОРИДОР 
БЕССМЕРТИЯ» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 21 èþëÿ

5 .00 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

6.10 Х/ф «В ИЮНЕ 
41-ГО» 16+

9.40 Т/с «ДО СВИДА-
НИЯ, МАЛЬЧИКИ» 
16+

1.00 Х/ф «НЕСОКРУ-
ШИМЫЙ» 16+

2.20 Х/ф «СЕМЬ ПАР 
НЕЧИСТЫХ» 16+

3 . 4 0  Х / ф  « К Р И К 
ТИШИНЫ» 12+

5.20 Х/ф «ПРО ПЕТРА 
И ПАВЛА» 12+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 22 èþëÿ

6.50 Х/ф «ВЫСОЦКИЙ. 
СПАСИБО, ЧТО ЖИ-
ВОЙ» 16+

9.00 Х/ф «ЛАСКОВЫЙ 
МАЙ» 16+

11.00 Т/с «ЖЁЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» 16+

1.00 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 12+

2.40 Х/ф «72 ЧАСА» 
16+

4.30 Х/ф «СПАСТИ ЛЕ-
НИНГРАД» 18+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 23 èþëÿ

6.00 Х/ф «ТАНКИ» 16+
7.30 Х/ф «ЛЁТЧИК» 

16+
9.20 Х/ф «РЯДОВОЙ 

ЧЭЭРИН» 16+
11.00 Х/ф «НЕСОКРУ-

ШИМЫЙ» 16+
12.30 Х/ф «БИТВА ЗА 

СЕВАСТОПОЛЬ» 
16+

14.40 Х/ф «ЧАКЛУН И 
РУМБА» 16+

16.00 Т/с «ШТРАФБАТ» 
16+

1.00 Х/ф «ПОДОЛЬ-
СКИЕ КУРСАНТЫ» 
16+

3.10 Х/ф «ЗОЯ КОС-
МОДЕМЬЯНСКАЯ» 
18+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 èþëÿ

5.00, 5.40, 1.30, 2.10 Т/с «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ» 16+

6.20, 1.00, 4.30 Пятница News 16+
6.50, 13.50, 15.00, 16.10, 17.10 

На ножах 16+
7.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО» 16+
10.00, 10.50 Зовите шефа 16+
11.50 Адская кухня 16+
18.10, 19.00, 20.00, 20.40, 21.20, 

22.10, 22.50 Чёрный список 16+
23.30 Д/с «Перевал Дятлова» 16+
0.00 Алкоголь 16+
2.50, 3.40 На ножах. Отели 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 èþëÿ

5.00, 5.40, 1.20, 2.00 Т/с «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ» 16+

6.20, 0.50, 4.30 Пятница News 16+
6.50, 10.00, 11.10 На ножах 16+
7.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО» 16+
12.10 Адская кухня 16+
14.20, 16.00 Кондитер 16+
17.40, 19.00 Кондитер. Дети 16+
20.10 Вундеркинды 16+
21.50 Битва шефов 16+
0.00 Алкоголь 16+
2.40, 3.30 На ножах. Отели 16+

ÑÐÅÄÀ, 19 èþëÿ

5.00, 5.40, 1.20, 2.00 Т/с «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ» 16+

6.20, 0.50, 4.20 Пятница News 16+
6.50, 10.00, 11.00, 14.20, 15.20, 16.30, 

17.40, 19.00, 20.10 На ножах 16+
7.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО» 16+
12.10 Адская кухня 16+
21.10 Молодые ножи 16+
22.40 Секреты на кухне 16+
0.00 Табачный дым 16+
2.40, 3.30 На ножах. Отели 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 20 èþëÿ

5.00, 5.40, 1.20, 2.00 Т/с «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ» 16+

6.20, 1.00, 4.30 Пятница News 16+
6.50 На ножах 16+
7.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО» 12+
10.00, 13.10, 15.10, 17.00 Четыре 

свадьбы 16+
11.50 Девичник 16+
19.00, 21.00 Четыре жены 16+
23.00 Секреты на кухне 16+
0.00 Постковидная депрессия 16+
2.50, 3.40 На ножах. Отели 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 21 èþëÿ

5.00, 5.50, 3.10, 3.50 Т/с «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ» 16+

6.30, 2.40, 4.40 Пятница News 16+
6.50 На ножах 16+
8.00 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО» 12+
10.10 Умнее всех 12+
11.40 Адская кухня 16+
14.00, 16.30, 18.50 Битва шефов 16+
21.00 Х/ф «ВЕДЬМЫ» 12+
23.10 Х/ф «СОРВИГОЛОВА» 16+
1.10 Х/ф «ЭЛЕКТРА» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 22 èþëÿ

5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25, 5.30 
М/с «Ну, погоди! Каникулы» 0+

5.40, 2.20, 4.30 Пятница News 16+
6.05, 6.10, 6.20, 6.25, 6.30 М/с 

«Тайны Медовой долины» 12+
6.40, 6.45, 7.00, 7.25 М/с «Просто-

квашино» 12+
6.55, 7.05, 7.20 М/с «Просто-

квашино» 0+
7.40 М/с «Том и Джерри» 6+
9.40 Четыре дачи 16+
11.20,  18.30,  20.40 Четыре 

свадьбы 16+
13.20, 16.00 Четыре жены 16+
22.50 Новые Пацанки 16+
2.40, 3.40 На ножах. Отели 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 23 èþëÿ

5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25, 5.30 
М/с «Ну, погоди! Каникулы» 0+

5.40, 2.20, 4.30 Пятница News 16+
6.05, 6.10, 6.15, 6.25, 6.30, 6.35 М/с 

«Тайны Медовой долины» 12+
6.45, 6.50, 6.55, 7.00, 7.10, 7.15, 

7.20, 7.25, 7.40, 7.50 М/с 
«Простоквашино» 12+

8.00 М/с «Простоквашино» 0+
8.10, 9.00 Чёрный список 16+
10.00, 11.00 Зовите шефа 16+
11.50, 13.00, 14.10, 15.10, 16.10, 

17.20, 18.30, 19.40, 20.50, 21.50 
На ножах 16+

22.50 Новые Пацанки 16+
2.40, 3.30 На ножах. Отели 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 èþëÿ
7.00 М/ф «Маша и Мед-

ведь» 0+
7.15 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
9.15, 19.00 Т/с «КЛОН» 

16+
11.05, 3.35 «Моя свек-

ровь - монстр» 16+
13.15 «Супермама» 16+
17.20 «Беременна в 16» 

16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.50 «Измены» (субтит-

ры) 18+
ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 èþëÿ

5.15 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+

7.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
УЗЫ» 16+

9.20, 19.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11.10, 3.30 «Моя свек-
ровь - монстр» 16+

13.15 «Супермама» 16+
17.20 «Беременна в 16» 

16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.50 «Измены» (субтит-

ры) 18+
ÑÐÅÄÀ, 19 èþëÿ

5.15 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+

7.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
УЗЫ» 16+

9.15, 19.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11.10, 3.35 «Моя свек-
ровь - монстр» 16+

13.20 «Супермама» 16+
17.20 «Беременна в 16» 

16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.50 «Измены» (субтит-

ры) 18+
×ÅÒÂÅÐÃ, 20 èþëÿ

5.15 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+

7.15 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
УЗЫ» 16+

9.10, 19.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11.10, 3.35 «Моя свек-
ровь - монстр» 16+

13.15 «Супермама» 16+
17.20 «Беременна в 16» 

16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.50 «Измены» (субтит-

ры) 18+
ÏßÒÍÈÖÀ, 21 èþëÿ

5.15 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+

7.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
УЗЫ» 16+

9.10, 19.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11.10, 13.15 «Супер-
мама» 16+

17.20 «Беременна в 16» 
16+

22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.50 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.35 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ÑÓÁÁÎÒÀ, 22 èþëÿ

5.20 М/ф «ДиноСити» 
0+

6.15, 8.00, 4.40 М/ф 
«Маша и Медведь» 
0+

9.40, 13.05 «Беременна 
в 16» 16+

18.15 «Битва за тело» 
16+

22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.00 «Гости и прочие 

неприятности» 16+
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 23 èþëÿ

5.00 М/ф «ДиноСити» 
0+

6.00, 8.00, 4.40 М/ф 
«Маша и Медведь» 
0+

10.00 «Дорогая, я забил» 
12+

13.20 «Обмен жёнами» 
16+

18.05 «Битва за тело» 
16+

22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.00 «Гости и прочие 

неприятности» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 èþëÿ

5.00, 18.00, 2.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПЛОХАЯ КОМПАНИЯ» 16+
22.15 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «ВОССТАНИЕ ПЛАНЕТЫ ОБЕЗЬ-

ЯН» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 èþëÿ

5.00, 18.00, 2.45 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.35 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «БЕЗ КОМПРОМИССОВ» 16+
21.55 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ПЛАНЕТА ОБЕЗЬЯН: РЕВОЛЮ-

ЦИЯ» 16+

ÑÐÅÄÀ, 19 èþëÿ

5.00, 18.00, 2.35 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «УМЕРЕТЬ ЗА ДОЛЛАР» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГОРОДА 

АНГЕЛОВ» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 20 èþëÿ

5.00, 18.00, 2.15 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» 12+
22.05 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «КУРЬЕР» 18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 21 èþëÿ

5.00, 18.00, 4.45 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЗА ГРАНЬЮ ЖИЗНИ» 16+
21.55 Х/ф «ХОРОШИЙ, ПЛОХОЙ, КОП» 16+
0.00 Соль 16+
1.25 Х/ф «ОВЕРДРАЙВ» 16+
2.55 Х/ф «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГОРОДА 

АНГЕЛОВ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 22 èþëÿ

5.00, 4.40 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 Х/ф «БИТВА НА ОЗЕРЕ» 16+
22.30 Х/ф «БИТВА НА ОЗЕРЕ-2» 16+
1.20 Х/ф «ИГРА В ИМИТАЦИЮ» 18+
3.10 Х/ф «КУРЬЕР» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 23 èþëÿ

5.00, 1.45 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Неизвестная история» 16+
13.00 Х/ф «ПОДСТАВА» 16+
14.50 Х/ф «ТОЧКА ВОЗВРАТА» 16+
16.45 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 16+
18.40 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» 16+
20.35 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3» 16+
23.25 Х/ф «АФЕРА ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 

18+
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург
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íåäåëþ» 
íå çàêàí÷èâàåòñÿ
ÍÈÊÎÃÄÀ!



АФИША

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 
вт., ср., чт., пт. – в 15 ч.,
сб. и вс. – в 11 ч. и 15 ч.,

выходной – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
11 ИЮЛЯ 15.00 Музей 6+ 

«Страницы истории листая…» 
Экскурсия по залам Филармонии
19.00 Зал им. А. Скрябина 6+
В рамках фестиваля, посвя-
щённого 150-летию со дня 
рождения С.В. Рахманинова

Вечер вокальной музыки
13 ИЮЛЯ 15.00 Музей 6+ 

Экскурсия по залам Филармонии
19.00 Музей 6+

Вечер вокальной музыки
14 ИЮЛЯ 19.00 12+
Зал им. В. Сафонова

В рамках фестиваля, посвя-
щённого 150-летию со дня 

рождения С.В. Рахманинова
П.И. Чайковский. Опера

«Евгений Онегин»
15 ИЮЛЯ 16.00 6+
Зал им. В. Сафонова

В рамках фестиваля, посвя-
щённого 150-летию со дня 

рождения С.В. Рахманинова
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
19.00 Зал им. А. Скрябина 12+
В рамках фестиваля, посвя-
щённого 150-летию со дня 
рождения С.В. Рахманинова 

Вечер органной музыки
20.00 Фойе зала

им. В. Сафонова 12+
Открытие художественной 
выставки «Русская душа»
16 ИЮЛЯ 12.00 Музей 6+

Всей семьёй в концертный зал
«С чего начинается музыка»
16.00 Зал им. А. Скрябина 6+
В рамках фестиваля, посвя-
щённого 150-летию со дня 
рождения С.В. Рахманинова

Вечер хоровой музыки
19.00 Зал им. В. Сафонова 12+
«Ханума» Музыкальный спектакль

18 ИЮЛЯ 15.00 Музей 6+
Экскурсия по залам Филармонии
19.00 Зал им. А. Скрябина 6+

Вечер вокальной музыки

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина
11 ИЮЛЯ 19.00 6+

В рамках фестиваля, посвя-
щённого 150-летию со дня 
рождения С.В. Рахманинова

13 ИЮЛЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки
15 ИЮЛЯ 19.00 12+

Вечер вокальной музыки
17 ИЮЛЯ 19.00 6+

Вечер инструментальной 
музыки

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея

11 ИЮЛЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

14 ИЮЛЯ 19.00 6+
Вечер инструментальной музыки. 

17 ИЮЛЯ 19.00 0+
Вечер вокальной музыки

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

12 ИЮЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

12 ИЮЛЯ 11.00 0+
В. Ремчуков, И. Хачатурова,

Д. Патров
«БЕЛОСНЕЖКА 

И СЕМЬ ГНОМОВ»
19.00 12+

И. Кальман «МИСТЕР ИКС»
13 ИЮЛЯ 19.00 12+
Музыкальная гостиная
«ВЕНСКИЕ ВСТРЕЧИ»
14 ИЮЛЯ 19.00 12+
И. Кальман «СИЛЬВА»
15 ИЮЛЯ 11.00 0+

В. Ремчуков, И. Хачатурова, 
Д. Патров «МАУГЛИ»

Êàâêàçñêàÿ
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Всемирный день шокола-
да – праздник, посвящённый 
любимому лакомству многих 
людей. В торжествах прини-
мают участие сладкоежки и те, 
чей род деятельность связан с 
производством или продажей 
шоколада.

К празднику проводят фести-
вали, ярмарки, мастер-классы 
по изготовлению шоколада.

ÈÑÒÎÐÈß ÏÐÀÇÄÍÈÊÀ
Праздник впервые прошёл 

во Франции в 1995 году. Изна-
чально праздник был задуман, 
как внутригосударственный, 
однако вскоре к торжеству при-
соединились Италия, Швейца-
рия, Германия, Россия и другие 
страны.

ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÏÐÀÇÄÍÈÊÀ
В этот день проводятся кон-

курсы, фестивали, акции и вы-
ставки творений из шоколада, 
приготовления к которым начи-
наются за 3-5 месяцев до даты 
праздника. Фабрики и заводы по 
изготовлению сладостей устраи-
вают экскурсии и дегустации. 
Все желающие могут попро-
бовать себя в роли шоколатье. 
Производители шоколада про-
водят акции и предоставляют 

покупателям скидки на свою 
продукцию. Любители этого 
лакомства приобретают шоко-
ладные фигурки и сувениры.

В Москве, Санкт-Петербурге 
и Покрове работают музеи шо-
колада. Ежегодно 11 июля в них 
устраиваются массовые гуляния 
и ярмарки, на которых пред-
ставлены различные изделия 
из шоколада. Среди них можно 
увидеть даже сладкую одежду и 
предметы быта.

ÇÀÄÀÍÈÅ ÍÀ ÄÅÍÜ
Позвольте себе в этот день 

насладиться любимым ла-
комством. Побалуйте себя и 
своих близких шоколадным 
десертом.

ЭТО  ИНТЕРЕСНО

ÂÑÅÌÈÐÍÛÉ ÄÅÍÜ ØÎÊÎËÀÄÀ
В России в 2023 году Всемирный день шоколада 

отмечается 11 июля и проходит на неофициальном 
уровне 29 раз.

В этот праздник мастера и 
все желающие выходят на ули-
цы, площади городов и рисуют 
цветными мелками или краска-
ми. Устраиваются конкурсы ри-
сунков. В роли жюри выступают 
обычные прохожие.

В этот день разрешается ри-
совать всё, что хочется. Можно 
изобразить на асфальте свою 
мечту или общее желание. 
Праздник также даёт возмож-
ность стереть плохое, уныние и 
печаль. Для этого нужно сначала 
нарисовать грустный рисунок, 
затем заменить его на весёлый. 
Такой способ помогает настро-
иться на позитив и изменить 
жизнь к лучшему.

ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ ÔÀÊÒÛ
 Рисование на асфальте – 

популярный вид искусства. 
В моде рисунки, которые обма-
нывают восприятие и создают 
впечатление объёма. Недоста-
ток таких картин – на них нужно 
смотреть под одним углом, 
тогда изображение не иска-
жается.
 600 лет назад Италия сла-

вилась своими «мадоннари». Так 
в те времена называли худож-
ников, которые писали картины 
на городских мостовых и площа-
дях. Распространённым изобра-
жением была Мадонна. Отсюда 
и пошло прозвище мастеров. 

Людям нра-
вилось на-
блюдать за 
процессом. 
Художники 
неплохо на 
этом зараба-
тывали и со-
здавали себе 
известность. 
После этого 
мастера по-
лучали заказы 
на порт-
реты.

ÄÅÍÜ ÐÈÑÎÂÀÍÈß ÍÀ ÀÑÔÀËÜÒÅ
День рисования на асфальте в этом году 

отмечается 16 июля.

$b$b от ты говоришь, что от ты говоришь, что 
коты боятся громких зву-коты боятся громких зву-

ков, – Игорь Сергеевич, пол-ков, – Игорь Сергеевич, пол-
ковник медицинской службы и ковник медицинской службы и 
мой сосед по даче отхлебнул из мой сосед по даче отхлебнул из 
бокала прохладного пива. Рас-бокала прохладного пива. Рас-
красневшийся после парилки, он красневшийся после парилки, он 
выглядел более чем благодуш-выглядел более чем благодуш-
но. – А я расскажу тебе про одну но. – А я расскажу тебе про одну 
исключительную особь и про его исключительную особь и про его 
хозяина, с которым имел счастье хозяина, с которым имел счастье 
служить в одной дивизии…служить в одной дивизии…

Со старшиной взвода развед-Со старшиной взвода развед-
ки, прапорщиком Брусковым я ки, прапорщиком Брусковым я 
познакомился в расположении познакомился в расположении 
полка, за полгода до ввода полка, за полгода до ввода 
войск на Кавказ. Меня, тогда войск на Кавказ. Меня, тогда 
ещё лейтенанта медицинской ещё лейтенанта медицинской 
службы, начмед, лично про-службы, начмед, лично про-
инструктировав, направил в инструктировав, направил в 
этот полк для осмотра личного этот полк для осмотра личного 
состава на предмет наличия состава на предмет наличия 
«БЭТРов».«БЭТРов».

Эта вездесущая тварь в се-Эта вездесущая тварь в се-
редине девяностых попортила редине девяностых попортила 
крови нашим бойцам в прямом крови нашим бойцам в прямом 
и переносном смысле. Бои с ней и переносном смысле. Бои с ней 
велись с переменным успехом, велись с переменным успехом, 
в конечном итоге всё как-то в конечном итоге всё как-то 
нормализовалось, но время от нормализовалось, но время от 
времени она обнаруживалась времени она обнаруживалась 
то здесь, то там, и борьба про-то здесь, то там, и борьба про-
должалась.должалась.

Дела в полку обстояли в об-Дела в полку обстояли в об-
щем неплохо. Бойцы, понимая щем неплохо. Бойцы, понимая 
опасность такого соседства, опасность такого соседства, 
сами приводили себя и одежду сами приводили себя и одежду 
в порядок. Зачуханных бойцов в порядок. Зачуханных бойцов 
всем миром заставляли следить всем миром заставляли следить 
за собой, в наказание – брили за собой, в наказание – брили 
наголо.наголо.

Проверив несколько взводов, Проверив несколько взводов, 
я добрался до расположения я добрался до расположения 
разведывательного. Первым разведывательного. Первым 
делом – в каптёрку. Порядок и делом – в каптёрку. Порядок и 
чистота – первое, что я отме-чистота – первое, что я отме-
тил. Второе – наличие кресла. тил. Второе – наличие кресла. 
Старого, обтянутого брезентом, Старого, обтянутого брезентом, 
но кресла! Оно было застелено но кресла! Оно было застелено 
байковым солдатским одеялом, байковым солдатским одеялом, 
на котором возлежал – не лежал, на котором возлежал – не лежал, 
а именно – возлежал, огромный а именно – возлежал, огромный 
котище серой расцветки и щу-котище серой расцветки и щу-
рил жёлтые глаза.рил жёлтые глаза.

– Проходи, медицина! – за – Проходи, медицина! – за 
письменным столом сидел пра-письменным столом сидел пра-
порщик лет сорока и заполнял порщик лет сорока и заполнял 
ведомости. Он поднялся на ведомости. Он поднялся на 
встречу – невысокий, но креп-встречу – невысокий, но креп-
кий. Чувствовался афганский кий. Чувствовался афганский 
стаж – сухой, ни грамма лиш-стаж – сухой, ни грамма лиш-
него веса. Поприветствовали него веса. Поприветствовали 
друг друга за руку. – Прапорщик друг друга за руку. – Прапорщик 
Брусков, – представился он, – Брусков, – представился он, – 
старшина взвода разведки.старшина взвода разведки.

– Басмач, – обратился он к – Басмач, – обратился он к 
коту, – уступи гостю место!коту, – уступи гостю место!

Кот оценивающе осмотрел меня Кот оценивающе осмотрел меня 
жёлтыми глазами и, посчитав жёлтыми глазами и, посчитав 
невеликой птицей, отвернулся.невеликой птицей, отвернулся.

– Разбаловался, – усмехнулся – Разбаловался, – усмехнулся 
прапорщик. – Давно на учениях прапорщик. – Давно на учениях 
не был? Службу забыл? – отчи-не был? Службу забыл? – отчи-
тал он наглого кота.тал он наглого кота.

На удивление, Кот, резво На удивление, Кот, резво 
спрыгнул с кресла, сел на зад-спрыгнул с кресла, сел на зад-
ние лапы, передние пристроив ние лапы, передние пристроив 
между ними, и застыл как солдат между ними, и застыл как солдат 
по команде «Смирно!».по команде «Смирно!».

– Вот так, – удовлетворённо – Вот так, – удовлетворённо 
улыбнулся прапорщик, – а то улыбнулся прапорщик, – а то 
ведёшь себя как дембель после ведёшь себя как дембель после 
отбоя.отбоя.

– Он что и на учениях с вами – Он что и на учениях с вами 
бывал? – удивился я.бывал? – удивился я.

– А то как же! – Брусков лас-– А то как же! – Брусков лас-
ково взглянул на кота. – Вольно, ково взглянул на кота. – Вольно, 
Басмач, вольно! Два года назад Басмач, вольно! Два года назад 
нашёл его котёнком на стрель-нашёл его котёнком на стрель-
бище. Прятался под мишенью. бище. Прятался под мишенью. 
Так что свист пуль и звук выстре-Так что свист пуль и звук выстре-
лов его уже не пугают.лов его уже не пугают.

Басмач прошёлся по каптёр-Басмач прошёлся по каптёр-
ке к миске с водой и принялся ке к миске с водой и принялся 
лакать.лакать.

– Как у вас обстоят дела с нали-– Как у вас обстоят дела с нали-
чием несанкционированной жив-чием несанкционированной жив-
ности? – полюбопытствовал я.ности? – полюбопытствовал я.

– Кроме Басмача – нико-– Кроме Басмача – нико-
го! – уверенно ответил Брус-го! – уверенно ответил Брус-
ков. – Ребята с полевых верну-ков. – Ребята с полевых верну-
лись – сразу в баньку. Одежду лись – сразу в баньку. Одежду 
всю собрали, командир выделил всю собрали, командир выделил 
залётчиков, замочили в солярке, залётчиков, замочили в солярке, 
перестирали. По афганскому перестирали. По афганскому 
методу. Сейчас принесут сухую, методу. Сейчас принесут сухую, 
перегладят всю. Пара утюгов у перегладят всю. Пара утюгов у 
меня имеется. Не волнуйся, док-меня имеется. Не волнуйся, док-
тор, смотрю за сынками как за тор, смотрю за сынками как за 
родными. Пахнут как трактори-родными. Пахнут как трактори-
сты, но зато не шелудивые. Раз-сты, но зато не шелудивые. Раз-
баловаться не позволю. Ты на-баловаться не позволю. Ты на-
шей прачечной нагоняй устрой – шей прачечной нагоняй устрой – 
выдают влажное нательное, а это выдают влажное нательное, а это 
и есть главный рассадник.и есть главный рассадник.

– А как командиры смотрят на – А как командиры смотрят на 
наличие кота во взводе? – задал наличие кота во взводе? – задал 
я интересующий вопрос.я интересующий вопрос.

– В основном – сквозь паль-– В основном – сквозь паль-
цы, – криво усмехнулся Брус-цы, – криво усмехнулся Брус-
ков. – Но приходится иногда ков. – Но приходится иногда 
прятать, а то всякие офицеры прятать, а то всякие офицеры 
есть. Иному, чтобы свою власть есть. Иному, чтобы свою власть 
показать – и кот сгодится. показать – и кот сгодится. 
А ребятам на службе как душу А ребятам на службе как душу 
отвести? Соберутся у меня, на-отвести? Соберутся у меня, на-
глаживают Басмача, дом вспо-глаживают Басмача, дом вспо-
минают. Глядишь – и потеплело минают. Глядишь – и потеплело 
на сердце.на сердце.

Потом я часто вспоминал Потом я часто вспоминал 
прапорщика Брускова и его прапорщика Брускова и его 
кота – Басмача. Встретиться с кота – Басмача. Встретиться с 
ними мне пришлось через год, ними мне пришлось через год, 
на Кавказе...на Кавказе...

Медсанбат выдвигался в ко-Медсанбат выдвигался в ко-
лонне к месту постоянной дис-лонне к месту постоянной дис-
локации. Очередной блок-пост локации. Очередной блок-пост 
и вновь проверка. Пока стояли и вновь проверка. Пока стояли 
в вынужденной пробке, в сто-в вынужденной пробке, в сто-
роне послышались звуки стрел-роне послышались звуки стрел-
кового боя, изредка – взрывы кового боя, изредка – взрывы 
подствольных гранат. Мой на-подствольных гранат. Мой на-
чальник вызвал меня в свой КУНГ. чальник вызвал меня в свой КУНГ. 
Кроме него я разглядел прапор-Кроме него я разглядел прапор-
щика. Приглядевшись – узнал.щика. Приглядевшись – узнал.

– Брусков! Старина, и ты – Брусков! Старина, и ты 
здесь!здесь!

– Медицина! – узнал меня и – Медицина! – узнал меня и 
он, – выручай парень! Ребята он, – выручай парень! Ребята 
мои в боевом охранении на за-мои в боевом охранении на за-
саду нарвались. Есть раненые. саду нарвались. Есть раненые. 

Самим не эвакуироваться. Бое-Самим не эвакуироваться. Бое-
вики наседают, но скоро будут вики наседают, но скоро будут 
вертушки. Надо снимать их с пе-вертушки. Надо снимать их с пе-
ревала. Дорога, хоть и плохая, – ревала. Дорога, хоть и плохая, – 
есть. Надо ехать.есть. Надо ехать.

– Игорь Сергеевич, бери пару – Игорь Сергеевич, бери пару 
санитаров, – распорядился санитаров, – распорядился 
начальник медицинской служ-начальник медицинской служ-
бы, – и выдвигайся. По зелёнке бы, – и выдвигайся. По зелёнке 
проскочите. Окажешь первую проскочите. Окажешь первую 
помощь, эвакуируешь раненых. помощь, эвакуируешь раненых. 
Машина у прапорщика своя.Машина у прапорщика своя.

Услышав, что надо ехать в Услышав, что надо ехать в 
сторону боя, водитель – пацан сторону боя, водитель – пацан 
последнего призыва – растерял-последнего призыва – растерял-
ся. Увидев, как у того задрожали ся. Увидев, как у того задрожали 

губы, Брусков похлопал его по губы, Брусков похлопал его по 
плечу:плечу:

– Останься, боец, пригляди – Останься, боец, пригляди 
за имуществом. Сам за баранку за имуществом. Сам за баранку 
сяду.сяду.

Я удивился, увидев в кабине Я удивился, увидев в кабине 
КамАЗа Басмача.КамАЗа Басмача.

– Ты не кот, Басмач, – за-– Ты не кот, Басмач, – за-
смеялся я, – ты – пёс войны! смеялся я, – ты – пёс войны! 
Куда тебя понесло? Лежал бы Куда тебя понесло? Лежал бы 
на печке.на печке.

– Это точно, – ухмыльнул-– Это точно, – ухмыльнул-
ся Брусков, включая переда-ся Брусков, включая переда-
чу, – ему плащ-палатка – дом чу, – ему плащ-палатка – дом 
родной.родной.

Ехать было недалеко, бой Ехать было недалеко, бой 
шёл километрах в двух. Вот и шёл километрах в двух. Вот и 
перевал, обратный склон кото-перевал, обратный склон кото-
рого усеяли боевики и пытались рого усеяли боевики и пытались 
сбросить с него боевое охране-сбросить с него боевое охране-
ние. За скалой обнаружились ние. За скалой обнаружились 
раненые бойцы, человек восемь. раненые бойцы, человек восемь. 
Один – тяжёлый.Один – тяжёлый.

– Кто на позиции остался? – – Кто на позиции остался? – 
поинтересовался Брусков, за-поинтересовался Брусков, за-
тягивая ремешок каски.тягивая ремешок каски.

– Командир с пулемётчи-– Командир с пулемётчи-
ком, – ответили ему, – оба ра-ком, – ответили ему, – оба ра-
неные, но по лёгкому. Приказал неные, но по лёгкому. Приказал 
нам отходить, сейчас вертушки нам отходить, сейчас вертушки 
начнут работать…начнут работать…

– Эх, пацаны, – покачал го-– Эх, пацаны, – покачал го-
ловой Брусков. – Кто ж коман-ловой Брусков. – Кто ж коман-
дира в бою бросает? Грузите дира в бою бросает? Грузите 
раненых, – это уже медикам, – раненых, – это уже медикам, – 
я помогу ребятам!я помогу ребятам!

И кинулся, рванув автомат с И кинулся, рванув автомат с 
плеча, к месту боя. Серая тень плеча, к месту боя. Серая тень 
Басмача метнулась из кабины Басмача метнулась из кабины 
КамАЗа за своим хозяином...КамАЗа за своим хозяином...

Минут через десять пришли Минут через десять пришли 
вертушки, ударили РС-ми по вертушки, ударили РС-ми по 
обратному склону, зашли по-обратному склону, зашли по-
вторно, щедро полили место вторно, щедро полили место 
удара свинцом, чтоб наверняка, удара свинцом, чтоб наверняка, 
и ушли. Стрельба затихла.и ушли. Стрельба затихла.

Взяв санитаров, я поднялся Взяв санитаров, я поднялся 
к месту боя. Санитары эвакуи-к месту боя. Санитары эвакуи-
ровали старшего лейтенанта ровали старшего лейтенанта 
и сержанта, до последнего и сержанта, до последнего 
державших перевал. Чуть в сто-державших перевал. Чуть в сто-
роне, на камне сидел Басмач и роне, на камне сидел Басмач и 
истошно орал.истошно орал.

Подойдя к нему, я увидел, что Подойдя к нему, я увидел, что 
Брусков лежит без сознания, Брусков лежит без сознания, 
ему досталось осколком камня ему досталось осколком камня 

по голове. Спасла каска, но по голове. Спасла каска, но 
контузило – однозначно. Пока контузило – однозначно. Пока 
тащил Брускова к машине, тащил Брускова к машине, 
Басмач волочил свой хвост и Басмач волочил свой хвост и 
причитал:причитал:

– О-о-о-ой! О-о-о-ой!..– О-о-о-ой! О-о-о-ой!..
Пока очнувшийся Брусков не Пока очнувшийся Брусков не 

приказал ему:приказал ему:
– Отставить!– Отставить!
Навстречу уже бежали бой-Навстречу уже бежали бой-

цы – подоспела смена боевого цы – подоспела смена боевого 
охранения. В общем, вернулись охранения. В общем, вернулись 
без потерь и приключений.без потерь и приключений.

…Лет через пять, когда я …Лет через пять, когда я 
руководил отделением в окруж-руководил отделением в окруж-
ном госпитале, где проходили ном госпитале, где проходили 
лечение ветераны боевых дей-лечение ветераны боевых дей-
ствий – отставники, в кабинет ствий – отставники, в кабинет 
влетела сестра из приёмного влетела сестра из приёмного 
покоя и в возбуждении приня-покоя и в возбуждении приня-
лась докла-дывать:лась докла-дывать:

– Какой-то прапор отказывает-– Какой-то прапор отказывает-
ся ложиться на лечение без кота! ся ложиться на лечение без кота! 
Нарушение! Разберитесь!Нарушение! Разберитесь!

Взяв документы поступившего, Взяв документы поступившего, 
я взглянул на первую страницу и я взглянул на первую страницу и 
всё понял – «прапорщик Брусков всё понял – «прапорщик Брусков 
Иван Михайлович»!Иван Михайлович»!

– У нас свободна палата для – У нас свободна палата для 
старших офицеров? Определите старших офицеров? Определите 
его туда и непременно с котом! его туда и непременно с котом! 
Он это заслужил! – распоря-Он это заслужил! – распоря-
дился я. – Сейчас освобожусь и дился я. – Сейчас освобожусь и 
навещу их.навещу их.

Когда я вошёл в палату, Брус-Когда я вошёл в палату, Брус-
ков укладывал вещи в шкаф. ков укладывал вещи в шкаф. 
Увидев меня, узнал, улыбнулся.Увидев меня, узнал, улыбнулся.

– Здравия желаю, товарищ ка-– Здравия желаю, товарищ ка-
питан медицинской службы! – он питан медицинской службы! – он 
встал по стойке «смирно». Слева встал по стойке «смирно». Слева 
от него присел Басмач, пристро-от него присел Басмач, пристро-
ив передние лапки между задних ив передние лапки между задних 
и поедая меня влюблёнными и поедая меня влюблёнными 
глазами. Мы обнялись с пра-глазами. Мы обнялись с пра-
порщиком.порщиком.

– Ну, здравствуй, Басмач, – – Ну, здравствуй, Басмач, – 
я присел перед котом, тот подал я присел перед котом, тот подал 
мне лапу, а потом обнял мои мне лапу, а потом обнял мои 
ноги хвостом и взглянул на меня ноги хвостом и взглянул на меня 
жёлтыми, лукавыми глазами…жёлтыми, лукавыми глазами…

В прошлом году, на встрече В прошлом году, на встрече 
ветеранов дивизии, вновь пови-ветеранов дивизии, вновь пови-
дался с Брусковым. Ему уже под дался с Брусковым. Ему уже под 
семьдесят, но такой же сухой, семьдесят, но такой же сухой, 
подтянутый. На кителе – две подтянутый. На кителе – две 
«Красные звезды» и «За отва-«Красные звезды» и «За отва-
гу» – это за Афган. Ещё одна «За гу» – это за Афган. Ещё одна «За 
отвагу» и орден Мужества – за отвагу» и орден Мужества – за 
Кавказ. Это не считая юбилей-Кавказ. Это не считая юбилей-
ных. Бывшие сослуживцы – уже ных. Бывшие сослуживцы – уже 
майоры и полковники, жмут ему майоры и полковники, жмут ему 
руку, «батей» называют. Вот тебе руку, «батей» называют. Вот тебе 
и каптёрщик, старшина взвода! и каптёрщик, старшина взвода! 
Хорошо с ним посидели, вспом-Хорошо с ним посидели, вспом-
нили Басмача… У него сейчас нили Басмача… У него сейчас 
на попечении два кота, команды на попечении два кота, команды 
«смирно», «вольно», «отставить» «смирно», «вольно», «отставить» 
и «подъём» – выполняют бес-и «подъём» – выполняют бес-
прекословно. Но Басмач! Такого прекословно. Но Басмач! Такого 
больше не будет…больше не будет…

Игорь Сергеевич допил бокал. Игорь Сергеевич допил бокал. 
Взял в руки берёзовый веник, Взял в руки берёзовый веник, 
тряхнул им, посматривая на тряхнул им, посматривая на 
меня:меня:

– Ну, пойдём, болезный, – Ну, пойдём, болезный, 
напарю тебя по-солдатски! – напарю тебя по-солдатски! – 
и первым нырнул в парилку.и первым нырнул в парилку.

Тагир Нурмухаметов,Тагир Нурмухаметов,
www.dzen.ruwww.dzen.ru
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Îò òîãî, êàê ïðîéä¸ò 
íåäåëÿ, çàâèñèò êàêèå ïîñëåäóþò 
èçìåíåíèÿ – íåãàòèâíûå èëè ïîçè-
òèâíûå. Ñóäüáà ïðîâåðÿåò âàñ íà 
ïðî÷íîñòü: äîñòîéíî ïðîäåðæèòåñü – 
ïðèòÿíåòå óäà÷ó. Åñëè âû îäèíîêè, 
ïîêàæèòå ÷òî ãîòîâû ëþáèòü è îò-
êðûâàòüñÿ.

Ðàáîòà. Ìîæåò âîçíèêíóòü ðÿä 
ïðåïÿòñòâèé. 

Çäîðîâüå. Âåðîÿòíî îáîñòðåíèå 
õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

 18, 21 èþëÿ  17 èþëÿ

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Ìîãóò âîçíèêàòü ìûñëè 
î ïðàâèëüíîñòè âàøåãî ïóòè, êà÷åñòâå 
âçàèìîîòíîøåíèé. Îñîáåííî áóäóò 
âîëíîâàòü âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ 
ñåìüè, ìåñòà æèòåëüñòâà. Ñàìîàíàëèç 
íå äàñò ðåçóëüòàòîâ, îòëîæèòå åãî 
äî ëó÷øèõ âðåì¸í. 

Ðàáîòà. Èíôîðìàöèÿ ïðèõîäèò 
ñâîåâðåìåííî, íî âàì ñëîæíî ñîñðå-
äîòî÷èòüñÿ.

Çäîðîâüå.  Êîñòíàÿ ñèñòåìà 
îñëàáëåíà, ïîääåðæèòå å¸ ìèíåðàëü-
íûì êîìïëåêñîì.

 20, 23 èþëÿ  21 èþëÿ

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. Âû âûñòóïèòå â ðîëè ìè-
ðîòâîðöà, ñìîæåòå äàâàòü ïðàâèëüíûå 
ñîâåòû è ðåêîìåíäàöèè. Îòíîøåíèå ê 
êîìó-òî èç áëèçêîãî îêðóæåíèÿ ìîæåò 
èçìåíèòüñÿ, ïðîïàä¸ò äîâåðèå èëè 
÷óâñòâà èñ÷åðïàþò ñåáÿ.

Ðàáîòà. Êòî â ïîèñêå ðàáîòû, 
ìîæåò íàêîíåö íàéòè å¸ èëè äîïîë-
íèòåëüíûé èñòî÷íèê äîõîäà. 

Çäîðîâüå. Îáðàòèòå âíèìàíèå 
íà æ¸ë÷íûé ïóçûðü. Èíà÷å îí íåîæè-
äàííî íàïîìíèò î ñåáå.

 19, 22 èþëÿ  17 èþëÿ

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Âîçäåðæèòåñü îò êîí-
ôëèêòîâ ñ áëèæàéøèì îêðóæåíèåì, 
äàæå åñëè ñ÷èòàåòå ñåáÿ ïðàâûì. Íàé-
äóòñÿ ðàçíûå ïîâîäû, êîòîðûå áóäóò 
ïðîâîöèðîâàòü íà íåãàòèâíûå ýìîöèè. 
Èíòóèöèÿ îáîñòðåíà, äîâåðÿéòå åé.

Ðàáîòà. Âîçìîæíî, ïðèä¸òñÿ 
ñòîëêíóòüñÿ ñ êîíêóðåíöèåé, äîêàçû-
âàòü, ÷òî âû ëó÷øèé.

Çäîðîâüå. Ìîãóò îáîñòðèòüñÿ 
êîæíûå áîëåçíè.

 17, 19 èþëÿ  23 èþëÿ

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Âû çàäóìàåòåñü íàä 
òåì, ñ÷àñòëèâû ëè; âîçìîæíî, äàæå 
ïðèä¸òñÿ äåëàòü âûáîð. Ïðîàíàëè-
çèðóéòå, êîãî âûáèðàåòå – ñåáÿ èëè 
ïàðòí¸ðà, íà ÷òî ãîòîâû çàêðûòü ãëàçà, 
êàê ðàññòàâëÿåòå ïðèîðèòåòû.

Ðàáîòà. Ìîæåò ïîÿâèòüñÿ îùóùå-
íèå, ÷òî âû íàõîäèòåñü íå íà ñâî¸ì 
ìåñòå.

Çäîðîâüå. Óÿçâèìà ìî÷åïîëîâàÿ 
ñèñòåìà.

 18, 20 èþëÿ  22 èþëÿ

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Âû ïîéì¸òå, ÷òî äëÿ âàñ 
öåííî, ÷òî ïðèíîñèò ðàäîñòü è óäîâ-
ëåòâîðåíèå. Ýòà íåäåëÿ âî ìíîãîì 
îïðåäåëÿåò áóäóùåå. Ïîëîæèòåëüíûå 
ýìîöèè, õîðîøèå ïîñòóïêè çàëîæàò 
îòëè÷íûé ôóíäàìåíò.

Ðàáîòà. Âîçìîæíî, ïðèä¸òñÿ áî-
ðîòüñÿ ñ ãíåâîì. Âëîæèòå ýòó ýíåðãèþ 
â ðàáîòó.

Çäîðîâüå. Âåðîÿòíà ãîëîâíàÿ èëè 
çóáíàÿ áîëü.

 18, 22 èþëÿ  17 èþëÿ

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Íà÷èíàåòñÿ ïåðèîä, êîãäà 
êà÷åñòâåííî ìåíÿåòñÿ ïðîñòðàíñòâî 
âîêðóã âàñ. Ýòî êàñàåòñÿ è ëè÷íûõ 
êîíòàêòîâ. Ïîñòàðàéòåñü ïðîâåñòè 
ýòó íåäåëþ òàê, ÷òîáû ïîòîì íå 
ñîæàëåòü.

Ðàáîòà. Ïåðåíåñèòå äåëà, êîòîðûå 
òðåáóþò êîíöåíòðàöèè íà ïÿòíèöó.

Çäîðîâüå. Âîçìîæíî, ïðèä¸òñÿ 
îáðàòèòüñÿ äàíòèñòó.

 20, 23 èþëÿ  19 èþëÿ

СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Â îòíîøåíèÿõ âåðîÿòíû 
ñëîæíîñòè. Êòî-òî èç ðîäèòåëåé 
áóäåò îêàçûâàòü íà âàñ äàâëåíèå, 
÷òî âûçîâåò ïðîòåñò. Ìîæíî îæèäàòü 
çíàêîìñòâà ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé 
íàäîëãî âîéä¸ò â âàøó æèçíü.

Ðàáîòà. Âñ¸, ÷òî âû ñäåëàåòå íà 
ýòîé íåäåëå, áóäåò èìåòü ñåðü¸çíûå 
ïîñëåäñòâèÿ.

Çäîðîâüå. Ôèçè÷åñêàÿ ðàáîòà 
ïîéä¸ò íà ïîëüçó.

 17, 20, 3 èþëÿ  22 èþëÿ

 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. Ëè÷íàÿ æèçíü ïîòèõîíüêó 
íà÷í¸ò ìåíÿòüñÿ. Â ñóùåñòâóþùèõ îò-
íîøåíèÿõ îòêðîåòñÿ âòîðîå äûõàíèå. 
À îäèíîêèå ïðåäñòàâèòåëè çíàêà ðàñ-
ïðîùàþòñÿ ñ ýòèì ñòàòóñîì, âñòðåòèâ 
ñâîþ ëþáîâü. Ñ ëþäüìè â âîçðàñòå 
ëó÷øå íå ñïîðèòü.

Ðàáîòà. Ðàñïîðÿæåíèÿ ðóêîâîä-
ñòâà ìîãóò âûçûâàòü âîïðîñû. Íå 
èäèòå íà êîíôðîíòàöèþ.

Çäîðîâüå. Ïðîãóëêè íà âàñ õîðîøî 
ïîâëèÿþò.
 18, 21 èþëÿ  23 èþëÿ

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Èçìåíåíèÿ, êîòîðûå 
íåïðåìåííî ïðîèçîéäóò, êîñíóòñÿ 
ñôåðû äîìà è ñåìüè. Ýòî ìîæåò áûòü 
ïåðååçä, âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ èìó-
ùåñòâîì, èëè ñîáûòèÿ â ëè÷íîé æèçíè 
ðîäñòâåííèêîâ, èõ çäîðîâüå. Ïðîÿâèòå 
çàáîòó, ñäåëàéòå ÷òî-íèáóäü, ÷òî 
óëó÷øèò êà÷åñòâî æèçíè. 

Ðàáîòà. Åñëè ÷òî-òî èä¸ò íå òàê, 
êàê âû çàäóìàëè, ëó÷øå îòëîæèòå 
íà íåêîòîðîå âðåìÿ. 

Çäîðîâüå. Íåðâíàÿ ñèñòåìà áóäåò 
óÿçâèìîé.

 20, 22 èþëÿ  17 èþëÿ

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Âû âñòóïàåòå â ïåðèîä 
îñîçíàííîñòè â ïëàíå îòíîøåíèé. 
Ñìîæåòå ïîíÿòü, ÷òî áîëüøå íå 
ñîîòâåòñòâóåò âàøèì óñòðåìëåíèÿì, 
â ÷¸ì óæå íåò ñìûñëà. Ýòî âðåìÿ, 
êîãäà ñòîèò íàâîäèòü ïîðÿäîê â êðóãó 
îáùåíèÿ.

Ðàáîòà. Õîðîøî îáðàùàòüñÿ çà 
êîíñóëüòàöèåé, ðåøàòü þðèäè÷åñêèå 
âîïðîñû, à âîò ãîâîðèòü ñ íà÷àëüñòâîì 
î ïîâûøåíèè çàðïëàòû íå ñòîèò.

Çäîðîâüå. Ìîãóò áåñïîêîèòü 
ñóñòàâû.

 18, 21 èþëÿ  19 èþëÿ

РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Ïðåäìåòîì âûÿñíåíèÿ 
îòíîøåíèé ìîãóò ñòàòü áûòîâûå âî-
ïðîñû èëè óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ. Ñåé-
÷àñ âàøà ïñèõèêà óÿçâèìà, ïîýòîìó íå 
âîâëåêàéòåñü â ýòî ýìîöèîíàëüíî è íå 
ïðèíèìàéòå âñ¸ áëèçêî ê ñåðäöó.

Ðàáîòà. Ëó÷øå íå ïåðåíàïðÿãàòü-
ñÿ, ñàìîå âðåìÿ îòïðàâèòüñÿ â îòïóñê. 
Åñëè ïðåäëîæàò íîâîå ìåñòî ðàáîòû, 
õîðîøî ïîäóìàéòå.

Çäîðîâüå. Áåðåãèòå çóáû.

 17, 21 èþëÿ  23 èþëÿ

`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 30 января по 5 февраля

ÂÒÎÐÍÈÊ, 11 ÈÞËß

t день: +24 +26
ночь: +16 +17

атм. давл. 716 733

ÑÐÅÄÀ, 12 ÈÞËß

t день: +25 +27
ночь: +13 +14

атм. давл. 720 737

×ÅÒÂÅÐÃ, 13 ÈÞËß

t день: +28 +29
ночь: +15 +15

атм. давл. 721 738
ÏßÒÍÈÖÀ, 14 ÈÞËß

t день: +31 +32
ночь: +17 +17

атм. давл. 719 735
ÑÓÁÁÎÒÀ, 15 ÈÞËß

t день: +25 +27
ночь: +19 +20

атм. давл. 718 735

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 16 ÈÞËß

t день: +26 +28
ночь: +18 +18

атм. давл. 720 737

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 ÈÞËß

t день: +28 +30
ночь: +16 +17

атм. давл. 720 737
ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 ÈÞËß

t день: +29 +31
ночь: +16 +17

атм. давл. 721 736
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ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅ ÍÀ 2024 ÃÎÄÍÀÑÒÅÍÍÛÅ ÍÀ 2024 ÃÎÄ
«Êèñëîâîäñê» 130,00 ðóá.
«Àðõûç» 130,00 ðóá.
«Äîìáàé» 130,00 ðóá.
«Åññåíòóêè» 130,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 130,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå» 130,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 130,00 ðóá.
«Ñåâåðíûé Êàâêàç» 130,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñåé äíåé ðîæäåíèé 28,00 ðóá.

ÁÓÌÀÃÀ
Íàáîð öâåòíûõ áóìàã 7,00 ðóá.
Äëÿ çàìåòîê, À5, 
ñàìîêîï. 26,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñè «Êóáàðèêè» 45,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñè ñî ñêîñîì 29,00 ðóá.
Äëÿ ÷åð÷åíèÿ, À3, 10 ë. 45,00 ðóá.
Äëÿ ïèøóùèõ ìàøèí À3, ãàçåòíàÿ,
(«Êîíäîïîãà» 48,8 ì2) 375,00 ðóá.
Ìèëëèìåòðîâêà 18,00 ðóá.

ÊÎÍÂÅÐÒÛ
Áîëüøîé ôîðìàò 
(38õ29 ñì), êðàôò 6,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò (22õ16), 
ìåøêîâàÿ áóìàãà 5,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò (22õ16), 
îôñåòíàÿ áóìàãà 5,00 ðóá.

ÏÀÏÊÈ
«Ìîé äåòñêèé ñàä», À5  23,00 ðóá.
Àäðåñíàÿ «60 ëåò» 72,00 ðóá.
Àäðåñíàÿ «Íà ïîäïèñü» 77,00 ðóá.
Äëÿ øêîëüíûõ òåòðàäåé, 
êàðòîííàÿ 4,00 ðóá.
Äëÿ øêîëüíûõ òåòðàäåé, 
ÏÂÕ 5,00 ðóá.
Äëÿ áóìàã, ñ çàâÿçêàìè 12,00 ðóá.
Äëÿ áóìàã, ñ çàâÿçêàìè 40,00 ðóá.
Ñ ãðåáåøêîì, ÏÂÕ 13,00 ðóá.
Ñêîðîñøèâàòåëè 
(öâåòíûå) 15,00 ðóá.

ÄÍÅÂÍÈÊ
Ó÷àùåãîñÿ ìóç. øêîëû 19,00 ðóá.

ÊÀÐÒÎÍ
Öâåòíîé, À4, 8 öâåòîâ 25,00 ðóá.
Äëÿ òðóäà, À4, (áåëûé) 36,00 ðóá.

ÒÅÒÐÀÄÈ
Â êîñóþ ëèíèþ, 14 ë., 
öâåòíàÿ îáëîæêà 2,00 ðóá.
Â êîñóþ ëèíèþ, 14 ë., 
÷èñòàÿ îáëîæêà 2,00 ðóá.
Òðàôàðåò «Çåáðà» 3,00 ðóá.

ÅÆÅÄÍÅÂÍÈÊÈ
Ìàëûé ôîðìàò 18,00 ðóá.
Ñòóäåíòà 34,00 ðóá.

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ 17 ïî 23 èþëÿñ 17 ïî 23 èþëÿ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Арык.  Тын. Мама. Монах. Стыд. Карибу. Иволга. Орда. Реал. Рэп. Плис. Выдра. Кокс. Моа. 
Знаток. Смог. Ока. Аппаратная. Икт. Цин. Лидс. Стая. Витас. Стук. Купе. Анахорет. Ленин. Виза. Ролл. Скафандр.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Эхо. Уго. Трап. Аспид. Максвелл. Сборы. Орт. Чат. Тур. Дага. Станс. Рыбы. Титаник. Сын. Диа-
пазон. Асана. Ася. Моторика. Сова. Улан. Лесото. Цитрин. Манга. Кокни. Уезд. Крах. Аляска. Нектар.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÑÊÀÍÂÎÐÄ,
ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ
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