N3paetca c 6 aHBapa 1983 roga

AQ «/3narenbenBo «KaBka3ckaal3npaBhiLia»

1

IIOAITUCKA
Ha «Ka6kra3ckyro nedearo»
HE BAKAHYMUBAETCA HUKOI'AA!

Ecnwn Bbl He opopmmnn NOANUCKY Ha raseTy Ha 1-e nonyroave 2024 roaa,
3TO MOXHO CAieNnaTh A0 24 AHBaPA B NI060M NOYTOBOM OTAENEHUN Kpas,
y NOYTasbOHOB MV Ha OHMalH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru,

1 B peBpane «loyta Poccnm» [OCTaBWT Bam ra3eTy JOMOA.

WHAEKC - NOAMNUCHDbIE LIEHbI:
nP540 1 mecsay — 113 py6. 88 kon.
5 mecsLeB - 569 py6. 40 Kon.
r

+ [lMognucatbca Ha «KaBKa3cKyto Hegenio»
MOXXHO C Il060ro mecsya v Ha /11060¥i CPOK.

MPEONATAEM OOOPMUTb NOAMNMUCKY
B peAaKkuuun no agpecy:

+ r. MuHepanbHbie Bogpl, yi. 50 net Okta6ps, 67, 0¢. 710, 706,
AO «M3patenbctBo «KaBKa3cKas 30paBHMLa», 1 NONYYaTb rasety
Ha NpoxofHoii B U3faTenbCTBe B yA06HOE Ans Bac Bpems.

LleHa Ha 5 mecALeB (beBpanb — NIOHb) —
231 py6. 19 Kon.

CnpaBKu no tenepoHam:
8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (n06. 1).
Ocmabattmecov ¢ Hamu,
Mbl pabomaem 0rs Bac!

/senenbeTBo «KaBka3CKasa 3APABHULA>
CAOAET B APEHAY:

Q 240 KB. M TOProBoi nnowaau Ha 1-m aTaxke 3gaHNA

Q OduncHbie nomeweHuA (ot 8 KB. M 50 160 KB. M)

Paszsumas uH¢ppacmpykmypa, xopouiue noose30Hble nymu,
8ce KOMMYHUKAyuu.

Psoom - npodososibcmeeHHbIe

U npommoeapHole Maza3uHol,

npednpusamus cgpepbl 06CnyxusaHus u 0oocyaa,
asmoeoK3asi, 0CmaHoeKa MapwpymHo20 makxcu.
MomeuwjeHus pacnonoxeHol 8 HenocpedcmaeeHHoU
6s1usocmu c pedepanvHoli mpaccoli «<KKaekas».
Teppumopus Haxooumcsi No0 Kpy2/10Cymo4HoU oxpaHol
C Hanu4yuem eu0eoHab/100eHus.

r. MMHEPAABHBIE BOABbI, ya. 50 Aem 0kmsabps, 67

Q MomelyeHna noa cKknagbl v NPOU3BOACTBO Mowaabio 200 KB. M

MepcnekmueHoe mecmo pacnosoxeHusA.

Umeromcsa yoo6Hble no0wve30Hble nymu 0111 6onbuwie2py3Ho20
mpaHcnopma.

Paseumas ungppacmpykmypa.

MNMapkoeoy4yHbie mecma.

r. MUHEPAABHBIE BOAbI, noc. lepsomatickuu, ya. Mockosckas, 58
CTonmMOCTb apeHAHON NNaTbl — AOFOBOPHAA. i

! Ten’*381(962)1450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

KAJIEHOAPb

24 AHBAPA - leHb NamATN e pTB NONUTH-
YeCcKMx penpeccuin KazayecTsa
® /leHb KOMNIUMEHMOo8

25 AHBAPA - [leHb poCCUNCKOro CTYAEH-
yecTBa (TaTbsAHWH AeHb)
® [leHb WTypmaHa BMO

26 AHBAPA - MexayHapoaHbI AeHb
TaMOXeHHMKa

27 AHBAPA - [leHb cHATUA GrnoKkaabl
JleHuHrpaga (80 net)

24005

27 AHBAPA - MexxayHapoAHbI AeHb
namaTy »kepTB XonoKocTa

28 AHBAPA - MexgyHapoaHbI AeHb
3alWKnTbl MEePCOHaNbHbIX AaHHbIX
(koHPUAEHUMANbHOCTK)
® BceMupHbI ieHb 6e3paboTHbIX

29 AHBAPA - MexayHapoaHbll AeHb
MObOVNN3aL MM NPOTUB AAEPHON BOWHbI
® [leHb n306peTeHna aBTOMOOUNA

31 AHBAPA - MexayHapoaHbll AeHb
roBenupa

lipo2pammbl 21 KaHara meAeBUgeHuA

YUumaiime € nowepe:
< ly6epHartop BcTpeTnnca
C XXYpHannctamm
< OuncTHble COopyXeHns
PEKOHCTPYUMPYHOT.ceeeurssssssssssssassass CTP, 2
< MNpaBa pa6oTHMKa B Henoroay..... cTp. 5
2 MyTb K ycnexy.
2 Mamatn IOpua CONOMMHA.....cuvrenss CTP. 7
2 Ha xutenckux nepekpectkax... ctp. 11

cTp. 1

cTp. 6

HOBOCTW KPAA

Tenenporpamma c 29 aHBapa no 4 ¢peBpana ) becnnatHble 06bABNEHNA ;> ACTPONOrMYeCKUi NPOrHos

F'YBEPHATOP CTABPOINOADbS NPOBEA
EXXEFTOAHYIO NPECC-KOH®DEPEHLMIO

B CraBponone Ha 6a3e PervioHasnibHOro LieHTpa BbiABIEHUA, NOAAEPKKU 1 pa3sBUTKNSA CNOco6-
HOCTell M TaNaHTOB AieTel n Monogexun CraBpononbckoro Kpas «Cupmnyc26» 16 AHBapA npoluna
exkerofHas npecc-koHdpepeHuusa rybepHaTopa CraBpononbsa Bnagumupa Bnagumuposa. OHa
npoanunacb NOYTU 2 Yaca, rMaBa pervioHa OTBETWI Ha JleCATKU BONpPOoCoB Beaywwux peaepanb-
HbIX 1 KpaeBbIX CPpeACTB MaccoBoli UHpopMaL .

OpHown 13 Tem cTano pasBuTne KaBKa3cKux
MwuHepanbHbix Bog. MmaBa Kpaa otmeTtun, yuto B
HacToALlee BpeMA BefeTcA npopaboTka Bonpoca
O BKJIOYEHUM B MnaH pa3Butua Kypoptos KMB
MwuHepanosogackoro, MNpegropHoro n leoprues-
CKOrO OKpYroB.

— Y Hac ecTb NnaHbl MO BKJIIOYEHUIO TPeX 3TUX
OKPYroB B Nporpammy passutua KaBka3sckmnx
MwuHepanbHbix Boa. Peann3oBbiBaTb NpoeKTbl
HY>KHO He Tonbko B Kmcnosopcke, EcceHTyKax,
MKenesHoBogacke n lMNATuropcke. 310 NOMOXeET, B
TOM YMCIe, CHU3UTb aHTPOMOreHHYI0 Harpy3Ky Ha
HaLW KypopTbl, — CKa3an rybepHatop.

Kpowme Toro, Bnagumnp Bnagnmmnpos KocHynca
TeMbl 3anycKa aspo3aKcnpecca 13 asponopta Mu-
HepasbHbIX Bog B ropoaa KaBMuHBog.

— Cenyac 3Ta MHMUMATMBA HAXOQUTCA B XOPO-
Wwen ctapmum npopaboTkn. YBepeH, 4To CcBoel
HaCTONYMBOCTbIO Mbl CMOXKeM NepesioMUTb C1Tya-
Luio, — OTMETWI rflaBa permoHa.

Ewle ogHoM Temolt npecc-koHbepeHUUn cTano
pa3BuTUE NepepabaTbiBatoLlell NMULLEBON NPO-
MbllneHHocTH. o cnioBam rybepHaTopa, ynop
B 3TOM cPepe HeobxoaMMO caenaTb Ha nepe-
paboTKe NIOAOBOV NPOAYKLUMM.

- B MuHyBLIeM rogly nepepaboTka yBenunuu-
nacb Ha 16 npoueHToB. OCHOBHbIe ApaliBepbl
3TOro pocTa — MOJIOKO, MACO, MaCN0KMpPOBan
1N MyYHas Npoaykuua. B stom rogy HauHem |
CTPOUTENBCTBO KPYMHOTO MAconepepabatbl-
Batlero Komnnekca. Ho Ham Heo6xoaumo
pa3BuBaTb Hall NoTeHUMan B nepepaboTtke
3a CYeT CafoOBOACTBA — HayaTb NPOU3BOA-
CTBO MOBWANA, [ETCKOrO NUTAHUSA, COKOB. |
Cellyac BefileM NeperoBopbl C HECKOSIbKNMN
noTeHumanbHbIMM NapTHepamu. PassuTtune §
3TOro HanpaBneHuna — 3ajayva 6nvKanwmx
neT, — nogyepkHyn Bnagumnp Bnagnmmpos.

lybepHaTop TaK»Ke pacckasasn o nnaHax no
pasBUTHIO CUCTEMbI OBLLECTBEHHOTO TPAHC-
nopra B Kpae.

— Mbl nnaHnpyem perynnposatb LieHbl Ha
npoesp, NOTOMy YTO B Kpae perynapHo nog-
HMMaETCA ero CTOUMOCTb. Takxe 6yaem 3anyckaTb
pelcbl Ha NoKa HepeHTabenbHbIX MapLLIpyTaX, Ha
KOTOPbIX He XOTAT paboTaTb YacTHble NepeBo3-
UYMKN. KOHEYHO e, KOorAa Mbl CMOXKeM Perynmnpo-
BaTb CTOMMOCTb 1 KaYeCTBO NepeBO30K, TO o
CMOTyYT BblOpaThb, MO0 UM Ha rocyfapCTBEHHOM
TpaHcnopTe e34nTb, NGO Ha YaCTHOM, — CKa3an
rnaBa pervoHa.

OTmeTnMm, B paMKax HauynpoekTta «besonac-
Hble W KayeCcTBEeHHble AOPOrv» NPUOBpeTeHo
B NU3NHr 50 6onbwnx aBTobycoB. Bce oHu
yXe MocTynuau B peruoH — nepepasatb MX

6ynyT nostanHo. Kpome ToOro, B ge-
Kabpe KpaeM nmofnumcaH KOHTPAKT C
000 «ABTOMOOWNbHBIN 3aBoaA» «[A3» Ha
nocTaBky 160 aBTO6YCOB MaJioro Knacca,
BMeCTUMOCTbI0 18 yenosek. bonbluan
YacTb 13 HUX OTNPABUTCA B TEPPUTOPUN
n 6ynet paboTaTb, B TOM UnUC/ie, HA He-
peHTabesbHbIX MapLIpyTax.

Ha npecc— koHdpepeHLuy 6bina nogHsTa
npo6nema, BOMHYIOLWNIA MHOTVX XUTenein
CraBpononbs — ctam 6e340MHbIX cobakK,
pasrynusatoLLme Nno HaceneHHbIM NyHKTam
Kpas 1 yyacTBLUMECA CllyYan UX Hanage-
HUA Ha nogen. [naBa Kpasa OTMeTus, YTo
niaHnpyeTca co3fgaHue Tpex NyHKTOB
BPEMEHHOro coAepKaHns 6e340MHbIX
XKMBOTHbIX: B ByaeHHOBCKe, MxainoBcke
n »KenesHosopcke. [ybepHaTop yBepeH,
YTO OHM MOMOTYT YMEHbLUNTb KoNnye-
cTBO 6popaaumx cobak B CTaBpONoObCKOM Kpae.
[aTta co3pgaHuA He aHOHCMpOBanacb, OpUeH-
TMp - nepsoe nonyroaune 2024 roga. Kpome Toro,
rybepHaTop , pacckasbiBasi O 3aKOHOMpPOeKTe
O YMNUPOBAHMM XBOCTATbIX, 3asiBUJI, YTO CO6-
CTBEHHMKOB [JOMALLHNX XWUBOTHbIX HAafO 3acTa-
BUTb OTBEYaTb 3a CBOVX MUTOMLIEB.

PykoBoauTenb Kpad, oTBeYasa Ha BONPOC OfHOro
13 XKYPHaJINCTOB, KaK OH OLleHMBAET paboTy cBoel
KomaHgbl B 2023 rofly 1 roToB i OH KOro-nnm6o
13 ee UYneHoB BblfennTb,cKkasan: «Hy, Bcex, Koro
XOTenn yopatb, yxKe yopanu. BolgensTb yxe He-
Koro.» Kpome Toro, BnagrmmpoB oTmeTu, 4to 3a
MVIHYBLUUIA FOf He YAANoCh PEeLNTb HECKONbKO
BOMPOCOB. B X uncne — pekoHCTPyKLMA B3N1E€THO-
nocagoyHon nonocbl asponopta CraBponons,
a TaKXe «BoJHble» NpobniemMbl B pernoHe KaBMuH-
BoA 1 CTaBpOnonbCKOW arnomepauumn. «3Tu BO-
npochbl nepewwnn Ha 2024 rog. lNoatomy A cumTato,
yTo CpaboTanu ynoBNeTBOPUTESIbHO, XOTb U He
6e3 noTtepb. Ho ecTb elwe Hag yem paboTaTby, —

rofyepKHyn rybepHaTtop.
c"g’}g

Mo okoHuYaHWKM Npecc-KoHpepeHL M Bnagnmup
BnagnmupoB no3gpaBun XypHanncToB C Npo-
weAwrm [IHemM poOCCUNCKOWN neyaTn 1 Harpaguni
nyywmnx npeacrasuTenelt npodeccnn meganamm
«3a 4o6necTHbIV TPyA» U MoYeTHbIMY rpaMoTamm
rybepHaTtopa CTaBpononbCKOro Kpas 3a TpPyAo-
Bble JOCTVIXXEHWA B Pa3BUTUUN CPeACcTB MacCOBOM
nHGopMaLun B Kpae.

Cpedu Hazpaxo0eHHbIX U 2/1a8HbIU pedakmop
2a3emel «<Kagkasckaa Hedena» VipuHa HukonaesHa
Makoseykas, et spyyeHa [louemHasa epamoma
2ybepHamopa Cmasponosbckozo Kpas.

Omoen peknamel «Kaekasckol Hedenu», mesn. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmyv.ru

FaseTa pacnpocTpaHsaeTca no nognucke yepes «Mouty Poccnm» n B po3HnLy: B Knockax «LleHtpo Meuatb», «Colozneyarb»,

47607023"490113

B ceTu mara3smHoB «Haw» (r. MuHepanbHbie Bogbl), B peaakuum raserbl «kKaBkasckana Hegensa» (AO «M3gaTtenbcTtBo «KaBKa3cKas 3gpaBHULa»).



HOBOCTW KPAA

NMPOU3BOAUTEADHOCTD OYUCTHbLIX
COOPYXEHMU KAHAAMZALIUN
MUHEPAADBHbBIX BOA YBEAUYUTCA

B MuHepanbHbix Bogax 6yayT paclumpaTb U PeKOHCTPYUPOBaTb OUMCTHbIE COOPYXKEHNA KaHanu-
3auum (OCK), koTopble s3kcnayaTupytoTca ¢ 1950-x ropos. Pa6oTbl N0O3BONAT NpefoCTaBUTb Kayve-
CTBEHHbIe YCyr No BOA0OTBeAeHMI0 64 TbicAYaM XKuUTenei ropoga 1 MeXxgyHapogHOMY a3ponopTy

MwuHepanbHbix Bop.

MpoeKTHble U 13bICKaTeNb-
CKre paboTbl NAAHUPYIOT |
BbIMOSIHUTb A0 KOHUA 2024 | “
roga. O6HOBNEHNE KOMMYHU- — -
Kauuin No3BONUT YBENINYNTL :
NPON3BOANTENBHOCTb MU- |
HepanoBOACKUX OYNCTHDBIX F
¢ 55,9 tbiC. o 100 ThIC. KY-
60omeTpoB B cyTKMU. O6 3TOM
coobwwmnu B «CtaBpononb-
KpanBofoKaHane». .

B uenom pgoporocToAuwyto
npobnemy oTBefeHUa u
OUNCTKN CTOKOB MOCTEMEHHO
pewatT Ha CraBpononbe. -
Tak, «CTaBpononbKpanBogOKaHan» noayyun no-
NOXKMNTENbHOE 3aK/loYeHne rocyfapCTBEHHON KO-

OBPA3OBAHWE

3KCMepTn3bl NO PEKOHCTPYK-
umn komnnekca OCK Ha KMB.
Komnnekc obpabaTtbiBaeT
. cTokn u3 Kncnosopcka, Ec-
CeHTYKOB, [MATnropcka n He-
| CKOJIbKMX HaCeNEHHbIX MyHK-
ToB [MpearopHoro okpyra u
ManokapauaeBcKoro parnoHa
KYP. Mpwn 3ToM KOMMYHUKaLmnn
paboTtatoT ¢ cepegmHbl 1980-x
roflo, a X U3HOC JocTuraeT
noyty 80%. OTOT 06EKT OUEHb
BaXKeH ANA KYPOPTHbIX Ha-
CeNleHHbIX MYHKTOB peruoHa,
No3TOMy ero MofepHu3aumsa
BK/loyeHa lNpasButenbcteom PO B niaH no passuTumio
Tepputopun KMB.

B TEXHUKYMAX U KOAREAXKAX KPAf
BYAET CO3AAHO 500 AONOAHMUTEABHbLIX
BIOAMETHbLIX MECT

Mop npepcepatenncteom ry6epHaTopa Bnagumupa BnagumnpoBa cocToanocb nepsoe B HOBOM rogy
3acegaHue MpaButenbcTtBa CTaBpONoONIbCKOro Kpas, coo6wmna npecc-cny»6a rnaebl pernoHa.

LleHTpanbHbIM B NOBeCTKe CTan BOMPOC O pa3Bu-
TN cpepHero npodeccroHanbHoro obpasoBaHus B
pervoHe.

Kak coobuimna MuHncTp obpasoBaHuma Kpaa Mapus
CMmarvHa, Ha CerofHALWHNI fieHb B Kpae GyHKLMOHMPYeT
109 obpa3oBaTesibHbIX OpPraHM3aLuni, peanmsyoLmx
nporpammbl cpegHero npodeccroHanbHOro obpaso-
BaHWA. B HMX no 27 npodeccuam n 85 cneumanbHOCTAIM
obyuatoTtca 6onee 72,5 TbiCAY CTYAEHTOB.

Kak npo3Byyano, no nopyvyeHuto rybepHaTopa,
MUHUCTEPCTBOM 06pa3oBaHUA Kpasa NpoaHanm3npo-
BaHbl NOTPEOHOCTN IKOHOMUKMN PermoHa B paboumx
cneumranbHocTAX. C yueToM BbIAABEHHbIX 3aMpOCOB B
npodeccnoHanbHbIX Kagpax KONMMYecTBO OI0fKeTHbIX
MeCT B OpraHm3aLmnax cpefHero npodeccroHanbHOro
obpasoBaHuA CO cnepyoLlero yyebHoro rofa ysenu-
yeHo Ha 500 eguHuUU. [JlononHMTENbHbIE MecTa OyayT
pacnpegeneHbl Mexay Hanbonee BOCTpebOBaHHbIMU
crneymanbHOCTAMN. ITO: CBapOYHOE NMPOM3BOACTBO,
CTPOUTENbCTBO, arPOHOMUSA, BETEPUHAPWA, XUMUYEeCKas
oTpacsb 1 gpyrue.

Mpoponkaetca paboTa Mo ynyyleHNo MaTepranb-
HO-TeXHUYecKol 6a3bl Konnegxen. B 2019-2022 rogax
B 8 o6pa3oBaTeibHbIX OpraHM3aunAx OTKPbITbI
26 MacTepCKuX, OCHaLLIEHHbIX COBPeMEeHHbIM 060pYyA0-
BaHueMm. B 2024 ropy B 6 Konnegkax v TeXHMKymax OygeT
OTKPbITO 7 y4ebHO-NPON3BOACTBEHHbIX KOMMIEKCOB,
a ux obLiee KONMYECTBO AOCTUrHET 13.

OpHoM 13 BaXKHENLLNX 3aJay sSIBASIETCA COAEeNCTBUE
TPYyAOYCTPOMCTBY BbinyckHMKOB. C 2022 ropa B Kpae
peannsyeTtca nnaH MeponpuATUA NO CORENCTBUIO
3aHATOCTU, YCUneHa paboTa cnyxb 1 LeHTPoB copeit-
CTBMA TPYAOYCTPOWNCTBY, BeAETCA akTMBHaA paboTa

COL3ALLUNTA

Mo 3aKPbITUIO KaAPOBOW NOTPEOHOCTY PermoHanbHbIX
npeanpuATun.

MoBbilWwaeTcA 1 CpeAHUNn ypoBeHb 0b6pa3oBaHUA
obyuatowwmxca. B yacTHoCTH, oTMeUYeHOo yBenuuyeHve
KonmyectBa abUTypUEHTOB C BbICOKUM CpeaHUM Garn-
nom attectata. Hanbonee nogrotoBneHHble BbIMyCK-
HUKW KOS BblIOMPaloT 06yUeHne No cneumanbHOCTAM:
APXMTEKTYPA, KNMHNYeCKana MeauumHa, obpasoBaHmne
1 Neparornyeckmne Hayku, BeTeprHapus, COLMonorna
n gpyrue.

B nnaHax MuHMCTepCTBa NpofosiKeHne paboTol
MO CMHXPOHM3aLMMN CTPYKTYPbl MOATOTOBKN KafpoB
C MIPUOPUTETHBIMU HaMPABIEHUAMY COLNANTBHO-3KOHO-
MUYECKOro Pa3BUTUA Kpas, BHeAPEHNE COBPEMEHHbIX
LUMPOBLIX TEXHONOTMIA, MOBbILLEHNE YPOBHA KOMIe-
TEHUUN PYKOBOAALLEro 1 nefarornyeckoro cocTaBa,
pa3BuTMe TPYJOBOWN 1N NPOPeCccMOoHaNbHON KBannpu-
KaLMOHHON MOBUAbHOCTA CTYAEHTOB U BbIMYCKHUKOB,
HapallMBaHVe rnokasaTenemn TPyAOyCTPONCTBA.

Mo ntoram obcyxaeHna Bnagnmnp Bnagrnmmpos
NnocTaBui 3afadvy MUHUCTEPCTBY obpa3oBaHuA pe-
rMOHa NOBbICUTb Pe3ybTaTUBHOCTb YYacTuA CpegHe
cneumanbHbix 06pa3oBaTesibHbIX YUPEXAEHU Kpas B
depepanbHbIX rPaHTOBbLIX MPOrpamMmmax, Mo3BOAIOLLMNX
npuBneKaTb 3HaunTeNbHble PUHAHCOBbIE CPEACTBa Ha
TeXHMYeCKoe NepeBoopyKeHMe.

- Heobxogumo yuyactBoBaTb BO BCeX defepasbHbIX
nporpammax, KoTopble MOryT MOMOYb HaLWWUM TEXHU-
Kymam 1 Konsiegxam nonyumTb GpuHaHCMpoBaHMeE Ha
pa3BuTHE MaTepUanbHO-TEXHNYECKOW 6a3bl. DTO BaXKHO
AR NOArOTOBKM KBaNMGULMPOBaHHbIX CNeLuanmcTos
1 pa3suTnA CTaBPOMONbCKOro Kpas, — MPOKOMMEHTU-
poBan rybepHaTop.

HA3HAYEHME U BbINAATA EAMHOIO
nocosufl CEMbSIM C AETbMM

CornacHo pgencreyowum npasunam, Counanbhbiin poHg (COP) HasHavaeT Bbinnaty Ha 12 mecsues.
YTo6b1 NpoAOMKaTb NONy4YaThb CPeACTBa NO NCTEUEHNI 3TOro Nepuoaa, POAUTENAM HY>KHO noiaTb HOBOE
3anABneHue B GoHA. ITO MOXKHO cAenaTb 3a MecsAl A0 KOHLIa CPOKa, Ha KOTOPbIli YCTaHOBJIEHa BbinaTta
noco6us, To ecTb B TeueHue 12-ro mecsua, YTo faeT CeMbAM BO3MOXHOCTb nonyvyatb ¢puUHaHCOBYIO

noAAepKKY HenpepbIBHO.

Mpumep: Cembsa odopmuna nocobue B ssHBape
2023 rofa. 3TO 3HaUUT, YTO MPOASIUTL BbINJIATY MOXHO
6b1110 yXKe HauuHaA ¢ gekabpa 2023-ro. Ecnn poau-
Tenv Nofanv HoBoe 3asABJIeHNE B NOC/IeAHEM MecALle
nepuoaa, Ha KOTopblil H6bI10 Ha3HAYeHO eAnHOE Mo-
cobue, To Nnocobure byaeT npoasieHo 6e3 nepepbiBa,
a nepByio BbINIATy 3aHOBO Ha3HaYeHHOro nocobums
poauTenu nonyyaT Mo NpPUBbIYHOMY AnA ceba rpa-
durKy B dpeBpane 3a AHBaPb — 6ONbWNHCTBO AETCKUX
nocobun CoudpoHpa nnaTuTCA B HOBOM MecALe 3a
npegblaywnin. B nanbHeriwem npu 6e3HannyHoM 3a-
YMCNIeHUN Ha cyeT B GaHKe Bbinniata nocTynut 3-ro
yncna mMecAua 3a npeabliaywnin Mmecaud, Nnpu ocTas-
Ke rnoyTon — ¢ 1-ro no 25-e yncno 3a npepbigyLwmnn
mecsau.

He Bce pogutenn 3apaHee obpalwatotca C 3a-
ABNIEHUEM Ha npopneHne nocobus. Ecnn HeT Bo3-
MOXHOCTV NofaTb HOBOE 3asAB/IeHNEe B NoCieHeM
MecALe neproaa ero NnoslyyeHns, 3To MOXHO caenaTtb
B C/lefylollem Mecaue unv nosgHee. B paHHom cny-
Yyae Bbinnata nocobua GyneT Ha3HayeHa C mecAua
obpalleHus.

lpumep: Pogntenn 3akOHYMNW NonyyaTb eguHoe
nocobue B fekabpe 1 He NoAanu HOBOE 3asiBNieHE Ha

npogsieHve eanHoro nocobus. Ecnm HoBoe 3anBneHne
Ha opopmieHre NOCOOUSA OHU MOAAlT B AHBApPE, TO
B 3TOM CJiyyae BblnjaTta ejuHoOro nocobusa npu ero
ofo6peHnn, Kak 1 Npu NepBUYHOM Ha3HaYeHU, byaeT
NpeaocTaBAATbCA C MecALa obpalleHna B TeueHne
5 paboumnx fHel noc/e Ha3HayeHs, a B JanbHenwem —
B e[UHDbIN BbINNATHOW feHb 3 uncna 3a NpeabiayLwmn
MecCAL Unm Npu 4OCTaBKe NouTor — ¢ 1-ro no 25-e uncno
3a npeabiayLwmin mecad,.

OTMeTMM, YTO MPK NPOSJIEHNM NOCOOUA, KaK 1 NpK
nepBuUYHOM HasHauyeHuu, CounanbHbii GoHA NpoBe-
pAeT foxofbl Y MMYLLECTBO CeMbM, YTOObI onpeaennTb
ee Hy)KJaeMOCTb B couranbHon nogaepxke. Ana
60NbLUNHCTBA NoJlyyaTesneli Takasa NpoBepKa NpoxXoauT
He3aMeTHO, MOCKOSbKY GOHJ CaMOCTOSATENBHO YTOUHSA-
eT Heobxogumble cBefeHusi. HeKoTopbiM poauTensm
MOXET NPUATN YBEAOMIIEHNE O TOM, UTO HYXHO Nnpes-
CTaBUTb OTAESIbHbIE JOKYMEHTbI.

O6paTnTbCA C 3asiBNEHNEM O Ha3HAUYEHUW eAnHOro
nocobua MoxHo Ha noptane «focycnyru», 8 MOL| nnn
B Nto601 KnueHTckow cny»xbe COP. MopaHHoe 3anBne-
HUWe Ha nocobue paccmaTpriBaeTca GOHAOM B TeUeHUe
10 pabouuix fHew.

Mpecc-cnyx6a OmoeneHusa COP no CK

u/y — YyacTuuHble yaobcTBa; T. — TenedoH; u/K — LeHTpanbHas

KaHanmsauusi; c1/¢ — ctapbiin GOHA; X/N — XO3MOCTPOMKM; 3/y — 3€MeJIbHbIN YUYaCTOK; 4/f — YacTHOe AoMoBnageHme; 6/y — 6biBliee B yrnoTpebneHnu; a/m — aBTOMaLuviHa; /0 — NouyToBOe oTAeneHuve; r/n — rnasnoyvtamt; . — ropog; A/s — Ao BocTpeboBaHusA.

2-KOMH. KB-pa — 2-KOMHaTHaA KBapTupa; 1/5-3T. Knpn. goma — 1 3Tax 5-3TaXKHOro KMPrmM4YHOro Aoma; o/n — obwas nnowanb, »K/n — »unas nnowagb; c/y — caHysen (Tyanert, BaHHasA); B/y — Bce yao6CTBa;
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Q HAYAJIbHUKA
NMPOU3BOACTBEHHOIO LIEXA,
rpacuk paboTbl —
naTuaHeBHasn paboyas Hegens,
MOSHbLIN CoLnakerT;

QO NEYATHUKA
MIOCKOW MEYATHU
(raseTHOe NPOM3BOACTBO),
rpacvk paboTbl — Yepes AeHb:
nepsas Hegens — 4 OHs,
BTOpas — 2 AHS, NOMHbIN COLNakeT;
0 NEYATHUKA MNIOCKOU
O®CETHOW NEYATU
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
rpacuk paboTbl — NATUAHEBHAS
paboyasi Hegens, NOMHbIN CoLnakeT;

O6pawarbca: r. MunepanbHbie Bogpl, yn. 50 net Oktabps, 67,
TenedoHbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

«H3gamensemBok<KaBkd3ckasi3gpaBHuliay

NMPUTNTMIALLUAET HA PABOTY:

Q NPUEMLLMALY B LULEX FTABETHOIo
NMPOU3BOACTBA,
rpacuk paboTbl — Yepes AeHb!
nepsas Hegens — 4 aHs,
BTOpas — 2 [Hs1, MOMHbIN COLNaKeT;
O TOBAPOBE[A,
rpachuk paboTbl — NATUAHEBHASNA
paboyasi Hefens, NomMHbIN CoLNakeT;
Q HANAQ4YUKOB
NONUrPA®UYECKOIO
OBOPYOOBAHUA 5 U 6 PA3PAOA,
rpachuk paboTbl — NATUAHEBHASA
paGoyasi Hefiensl, NOMHbI CoLnakeT.
QO MEHEOXEPA,
rpacuk paboTbl — NATUAHEBHASNA
paboyasi Hegens, NOMHbIN CoLNaker.

PEKNAMA

bECMNATHbIE DbbABNEHNA

NMPOOAIOT IOMA, KBAPTUPbBI

ANEKCAHAPOBCKUIA MO

©® Kottegk 94 kB.M B ¢. CabnunHCKom

(40 km ot KMB), 5 KomHar, B/y,
CYETUKM, BbICOKME MOTONKU, cafi-
oropog 20 cOT,, MONIMBHOM, MOCAXEH,
YXOXEH, X/N, nofABan, rapax, Bo3-
MOXHO 060pyfOBaHMe MaHCapAbl,
OT/l. MeCTO AnA xo3AncTea. Ten.
8-968-270-62-28.
AHOPOMNOBCKUA MO

® CPOYHO! [lom 40 kB.M B c. ConyHo-

®CPOYHO!

Omutpreckom, 3/y 16 coT,, CBeT, ras,
BOAa BO [IBOPe, Caf NNOAOHOCHT,
MHOrO MecTa AnA CTPOUTENbCTBa,
500 T.p., Topr. Ten. 8-906-490-89-20,
8-919-752-13-26.
NPEArOPHbIA MO
1-KOMH. KB-pYy
B NMoc. icHaa nonaHa, 6 KM OT
EcceHTykoB, 2/5-3T. goma, o/n
31,5 KB.M, B/Yy, 6anKoOH 3acTek-
NeH, cocTosHmne xopouee. LleHa
1,9 mnH py6. Ten.: 8 (87934) 5-57-50,
8(906) 467-76-72.

MPOJAIOT PASHOE

@ [lnBaH BENIOPOBbINA, PaCKNagHON;

CTOJ - pasm. cToneltHnLpbl 33 x 50 cm,
BbICOTA 52 CM; KYXOHHbIV rapHu-
Typ: CTOn 13 fepesa U 2 Tabyperta.
[. MuHepanbHble Bopgbl, Ten.
8-909-756-64-85.

©® YemopaH Ha KonecuKax; JOPOXKHYH0

CYMKY; Ofieano n3 bapaHbeil wep-
ctu; kKosep ([AP); 3epkano; Hapabl;
rnagunbHyto focky (CCCP); nokpbl-
BaNlO; KYXOHHYIO MOCYAY; NanbTo
MYXCKoe, p. 52-54.T. Maturopck, Ten.
8-919-747-84-75.

BECTAATHbIE OGbABNEHIA

® O6pyu-xynaxyn, 95 cm, 900 r.
Hepoporo. I MuHepanbHbie
Boppbl, 8-905-464-41-74.

® OBepnor Yamata FY800-5, 6/y,
15 T.p. [. MuHepanbHble Bogpl, Ten.
8-928-373-33-43.

MLWYT PABOTY

® Vluy paboTy no KpoBe Bcex BUAoB
1 noboi cnoxHocTu. Hasecl, 3a-
60pbl. bonbwoi onbiT. CKNAKK Ha
matepuansl. Ten. 8-928-378-76-76.

® /iy paboTy no BbIMOAHEHMUIO
KpblLL, HaBeCOB, 3a60POB, CBapPKY,
KNafKw, CTAXKK, 6eTOHa, TPOTy-
apHON MAUTKW, ManapKu, 3nek-
TPWKKW, BOJOMPOBOAA, CaHTEXHN-
KU1, BbIrpeOHbIX AM, nepebasu-
poBKa okoH [BX. bonbLuoii onbIT.
Ten. 8-961-496-15-36.

® /iy paboTy No PEMOHTY MAr-
Kol Mmebenu, 3amMeHe TKaHU, npy-
XWH, noponoHa. Boiezg no KMB.
I NaTturopck, Ten. 8-905-449-59-98.

® Vlwy paboTy no cBapke Nntobbix
METaNNoOKOHCTPYKLWIA: BOPO-
Ta, HaBeCbl, nepuna, 6aku v np.
I MnHepanbHble Bogbl, Ten.
8-928-971-89-64, AnekcaHap.

® lwy pa6boTy No pemMOHTY M
nowuBy ofeXAbl, pecTaBpa-
LuMu usgenuii U3 mexa U Koxu,
Ay6neHok. I. MuHepanbHbie
Boabi, Ten.: 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

B H M MA H M E' 3anonHAanTe KynoHbl 6/0 PA3BOPYUBO. TekcT
e 06bABNEHUA - He 6onee 15 cnoB. TouHo yKasbl-
Bauite pasaen (MPOAAIOT, MEHAIOT) n MOJIHbIU appec. Mpeanoxeuns o pa6ote

1 KOMMEPYECKUX ycnyrax - TOJIbKO MJIATHbIE. Kaxablit 6n1aHK npefHasHaYeH
Aana ogHoro OB bABJIEHUA B ogHom PA3EJNE.

06bABNeHUA

KynoHbl BbicbinaiTe no agpecy: 357212, r. MuHepanbHbie Bogpl, o
yn. 50 net OKTA6pA, 67, AO <M3paTenbcTBo «KaBKasckas sgpaBHULay,
Pepakumsa rasetbl «KaBkasckas Hefiens» Unu NpUHOCUTE B CNELManbHbIii ALK NO agpecy:
MWHEPAJIbHBIE BOLbI, yn. 50 net Okta6ps, 67, AO «M3patenbctBo «KaBKkasckan 3gpaBHULa».
B LlenAx 3KOHOMUM Ha NOYTOBbIX pacxofax paspeluaerca
OAHUM NMUCbMOM BbICbUIaTb 40 5-TU 3anoIHEHHbIX KYMOHOB.
Unwn oTnpaBnsiiTe ckaH KyrnoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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6.30,6.05 No nenam
HeCoBepLUEHHO-
neTHux 16+

7.20 [aBan pa3Be-
nemcal 16+

8.20 TecT Ha OTLOB-
CcTBO 16+

10.30, 23.20 A/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+

11.45, 0.35 [/c
«lMopua» 16+

12.55, 1.35 [/c
«3HaxapKka» 16+

13.30, 2.05 A/c
«BepHy niobrmo-
ro» 16+

14.05, 2.30 A/c
«fonoca ywep-
wnx gyw» 16+

14.40 X/¢ «COJI0-
BEWKA» 16+

19.00 X/¢d «BEPO-
HUKA» 16+

2.55 T/c «CE3OH
LOOMAOEN» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10,4.15 [1/c «<bonbLuoe KUHO»
16+

8.45T/c <AKAOEMUA» 12+

10.45,0.30 «[leTpoBKa, 38» 16+

10.55 «[opoackoe cobpaHue»
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50, 2.45 T/c <AAHATOMMUA
YBUUCTBA» 12+

13.40, 5.20 «Moti repoin» 12+

14.50 lopog HoBoOCTeN

15.00 T/c «CMEPTb B
OBBbEKTUBE» 12+

16.55 MNpolaHne 16+

18.05 X/¢ «YJIMKU U3 NPO-
L10ro. POMAH BE3 Nno-
CJNIEAHEN CTPAHULbI» 16+

22.40 CneypenopTax 16+

23.10 «3Hak KauecTBa» 16+

0.00 CobbITnA. 25-11 Yac

0.45, 1.25 [JokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

2.05 [i/c «Tepon n xepTBbl
XOJIOAHOW BOVHbI» 12+

4.40 O/¢ «[Be xun3Hu Maiin
bynrakoson» 12+

6.00 Epanaw 16+

6.30 M/c «<Mawa n MepBeab»
0+

8.00 Woy «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+

12.20, 19.30, 19.55, 20.20,
20.45T/c«NMPOTUB BCEX»
16+

21.15 X/¢ «BOJIbWION
CTOH» 16+

23.20 X/¢ «3AYNHLWUNKWN»
16+

1.05 KuHo B getanax 18+

2.05 T/c «BbI2KUTb MOCNE»
16+

4.25 «6 KappoBs» 16+

5.10 Epanaw 0+

7.00, 8.00 «OpgHaxAabl
B Poccuun. Cneupangxe-
CTbl 2023» 16+

8.50 «BbIxunTb B CamapKaH-
ne» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30 T/c
«CALUATAHA» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30
T/c «MOBbILWWASA IPA-
AyC» 16+

21.00 T/c «AOMALUHUNA
APECT» 16+

22.25 «OgHaxabl B Poc-
cnmy 16+

23.30 «KKomegu Knab» 16+

0.30 «Jlura ropogos» 16+

1.50, 2.40 «<MmnpoBu3aums.
Komanppbi» 16+

3.35, 4.25 «Crypua «Coto3»
16+

5.10,6.00, 6.45 «/imnpoBu-
3auma» 16+

6.00, 5.30 MynbTdunbmbl
0+

7.45 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kotm» 6+

8.15, 8.45, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 O/c
«Cnenas» 16+

9.15 Xopolurie HOBOCTU
16+

9.30, 10.00, 10.45, 14.30,
15.00, 15.30, 16.15,
16.45 lapanka 16+

11.15, 11.50 3Hakwu
cynb6bl 16+

12.20 Muctnueckune
ncropun 16+

13.30, 14.00 OXOTHUKMN
3a npusugeHnamn 16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.30
T/c «<TNYXAPb» 16+

23.30 Bbl noete BenvKko-
nenHo 16+

1.00, 1.45 T/c «<PAHHAA
NTALWKA» 16+

2.30, 3.15, 4.00, 4.45 T/c
«TBOW MUP» 16+

(* SBESDA )

6.00, 14.20 «Jlura B nnuax» 12+

6.30 «Bcé o rmaBHOM» 12+

7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 18.25, 3.55
HosocTtn 0+

7.05,18.30,21.45,0.45 Bce Ha Matu!

10.05 JInua cTpaHbl 12+

10.25 Jlyywme ns nyywmnx» 12+

11.25 EBpodyT60n. O630p 6+

12.35 Cneupenoptax 12+

13.00 EcTb Temal

14.55 «[pomKo»

15.55 leorpadua cnopta 12+

16.25 /¢ «MNaono Poccn. YemnumoH
1 MeyTaTenb» 12+

19.15 Xokken. CKA (CaHKT-
Metepbypr) - «<JlokomoTu» (Apoc-
nasnb). DoH6eT YemnmoHat KXJ1

22.40 OyT60n. «CanepHuTaHa» -
«Poma». YemnnoHnat Utanun

1.30 Y10 no cnopty? 12+

2.00 Jlérkaa atnetnka. Mnposon
TYp B 3aKPbITbIX MOMeLLEeHMAX 6+

4.00 OyT60n. «bopyccua» (dop-
TMYHA) - «boxym». YemnunoHat
lepmaHumn 6+

5.10 A/c «3abbiTble BOWHbI
Poccumn» 16+

7.00 «CerogHa yTpom» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu aHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
ahup» 16+

11.00, 0.45 X/¢ «CJIE]
COKOJ1A» 12+

13.25, 15.05, 17.15, 3.05
T/c «MCEBAOHUM
«AJIBAHEL»-2» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[Mo ropaumm cnegam»
16+

20.10 «Mwy ceomx» 12+

2245 Mexpy Tem 12+

23.10 X/¢ «<BE3 OCOBOIro
PUCKA» 12+

2.30 [I/c «<MockBa - poHTYy»
16+

2.55 [1/c «Opy»ne MNobeabl»
12+

NMOHEAEJIbHUK =29 AHBAPA

6.30,6.05 o genam
HeCoBepLUEHHO-
neTHux 16+

7.30 OaBan pa3Be-
nemca! 16+

8.30 TecT Ha OTLOB-
CcTBO 16+

10.40, 23.20 A/c
«[MoHATb. lMpo-
CTUTb» 16+

11.55, 0.35 [/c
«Mopua» 16+

13.00, 1.35 A/c
«3Haxapka» 16+

13.35, 2.05 [/c
«BepHy no6rmo-
ro» 16+

14.10, 2.30 A/c
«fonoca ywep-
wnx gyw» 16+

14.45 X/¢ «BbblB-
IWWWE NIOBU-
MbIE» 16+

19.00 X/¢ «OTBEP-
KEHHAA» 16+

2.55 X/¢ «OAHO

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «[lokTop W..» 16+

8.40 T/c <AKAJQEMUA» 12+

10.40, 4.40 /¢ «Bnapummp
MeHbLuoB. NMo3gHAA cnaBa»
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50, 2.45 T/c <AHATOMUA
YBUNCTBA» 12+

13.40, 5.20 «<Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBoOCTEN

15.00 T/c «CMEPTb B
OBbEKTUBE» 12+

16.55, 1.25 MNpowaHne 16+

18.10 X/¢ «YNUKWN U3 MNMPO-
LWI0Oro. TANHA KAPTU-
Hbl KOPOBUHA» 12+

22.40 «3aKOH 1 NopA#oK» 16+

23.10, 0.45 [JokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

0.30 «[MeTpoBkKa, 38» 16+

2.05 /c «fepon n xepTBbl

6.00, 5.10 Epanaw 0+

6.30 M/c «Mawwa n Megseab»
0+

8.00, 17.15, 19.30, 20.00,
20.30T/c«MPOTUB BCEX»
16+

9.35 X/¢ «YEPEMALUKU-
HUHA3A» 16+

11.25 X/¢ «YEPENALL-
KWU-HUHA3A-2. TANHA
N3YMPYOQHOIO 3EJ1bA»
16+

13.10 X/¢ «YEPEMALWKU-
HUHA3A-3» 16+

15.10 X/¢ «PEMPOAYKLNA»
16+

21.00 X/¢ «NATPYNb
BPEMEHW» 16+

23.00 X/ «bOJIbLUION
CT3H» 16+

1.00 X/¢ «x3BAYUHLWUKWN»
16+

2.35T/c «BbI2KUTb MOCJIE»

7.00, 8.00 «OgHaxabl B Poc-
cnn. CneyganaxecTobl
2023» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 T/c
«CALUATAHA» 16+

19.30, 20.00, 20.30
T/c «MNOBbILWASA IPA-
AyC» 16+

21.00 T/c «AOMALUHUNA
APECT» 16+

22.00, 22.25 T/c «<HA PA-
BOTY!» 16+

23.00 X/ «<sMOM NMAPEHb
- KWJIEP» 18+

0.45, 1.45 «MimnpoBu3zaums.
KomaHpgpbl» 16+

2.35, 3.20, 4.10 «Ctyausa
«Coto3» 16+

6.00 Mynbtdunbmbl 0+

7.45 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.15, 8.45, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 O/c
«Cnenas» 16+

9.15 Xopolurie HOBOCTU
16+

9.30, 10.00, 10.45, 14.30,
15.00, 15.30, 16.15,
16.45 lapanka 16+

11.15, 11.50 3Hakwu
cynb6bl 16+

12.20 Muctnyeckue
ncropun 16+

13.30, 14.00 OXOTHUKMK
3a npusugeHnamn 16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.30
T/c «TNMYXAPDb» 16+

23.30 X/¢ «9CIMEH B KO-
PONIEBCTBE TPOJI-
NEW» 6+

1.30, 2.15 T/c «<PAHHAA
NTALLKA» 16+

6.00, 14.20 «Jlura B nuuax» 12+

6.30 leorpadua cnopra 12+

7.00,10.00, 12.55, 14.50 HoBocTtn 0+

7.05, 14.55, 18.15, 21.15, 0.00
Bce Ha MaTu!

10.05, 12.35 Cneuypenoptax 12+

10.25 Jlyywme us nyywmx» 12+

11.25 bokc. . BaH3aHT - b. XapT. Bare
Knuckle FC 16+

13.00 EcTb Tema!

15.55 Xokken. «CHexHble bapcbi»
(AcTaHa) - «KKpacHosapckme Pbicu»
(KpacHosapck). OLIMPBET Yemnu-
oHat MXJ1

18.45 Xokken. <Hedptexummk» (Hux-
HekaMckK) - «Jlaga» (TonbaTTn).
®oHb6eT YemnumoHat KXJ1

22.00 faptc. PARI MexayHapopaHasn
nura. Typ 1

1.00 Matu! Mapag 6+

1.30 Y10 no cnopty? 12+

2.00 backetb6on. «<MUHCK» (Beno-
pyccua) - «[TAPMA» (Mepmcknin
Kpan). EpnHan nura BTb 6+

3.55 Hosoctn 0+

5.20, 13.25, 15.05, 17.15,
3.00 T/c «<NCEBAOHUM
«AJIBAHEL»-2» 16+

7.00 «CerofjHa yTpom» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu aHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3dup» 16+

11.00, 0.50 T/c «BEJIbIE
BOJIKW» 12+

15.00 BoeHHble HoBOCTM 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[lo ropaumm cnegam»
16+

20.10 O/c «Ynuka wus
npowsioro» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.10 X/¢ «ATbl-BATbI,
LW CONAATDI...» 12+

2.25 [1/c «<MockBa - poHTy»
16+

BTOPHWK =30 "AHBAPA

TEMJIOE CJIO-| XOnoAHOM BOWHbI» 12+ 16+ 4.55,5.40,6.30 <Mmnposu-| 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 T/c| 4,00 Dyt60n. Ky6ok nopryransckoi | 245 [/ «Opysxue Mobeabl»
BO» 16+ 4.15 [1/c «<bonbLuoe KuHo» 16+ | 4.55 «6 KagpoB» 16+ 3ayua» 16+ «TBOU MUP» 16+ nurn. ®uHan 4-x 6+ 12+

6.30, 5.35 Mo genam | 6.00 «<HactpoeHune» 6.00 Epanaw 0+ 7.00, 8.00 «<OgHaxabl B Poc- | 6.00 Mynbtdunbmbl 0+ | 6.00 «Jlura B nnuax» 12+ 5.20, 13.25, 15.05, 17.15,
HecoseplueHHo- | 8.10 «[okTop W..» 16+ 6.30 M/c «Mawa n Measepb» | cuun. Cneupainfxectsl|7.45 M/c «Jlegu Bar ng30Mm 6 12+ 3.00 T/c «MCEBAOHUM
neTHIX 16+ 8.45 T/c <AKAJEMUSA» 12+ | o+ 2023» 16+ Cynep-Kom 6+ ariA bOTILIOTO cnopTa «AJIBAHEL>-2» 16+

7.20, 4.35 [aBan
pa3segemcal 16+
8.20, 2.55 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.30, 23.20 O/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.35 [/c
«Mopyua» 16+
12.50, 1.35 [/c
«3HaxapKka» 16+
13.25, 2.05 [/c
«BepHy nto6vmo-
ro» 16+
14.00, 2.30 A/c
«fonoca ywep-
wmx ayw» 16+
14.35 X/¢ «CJI0B-
HO HE bBblN1O
PA3JNTYKWU» 16+
19.00 X/¢ «KOrgA
CNALET NENE-

10.40, 4.45 /¢ «MaprapuTa
TepexoBa. Ockonku 3epka-
na» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50, 2.45 T/c <AAHATOMMUA
YBUNCTBA» 12+

13.40, 5.20 «<Mow repon» 12+

14.50 lopop HoBOCTeM

15.00 T/c «CMEPTb B
OBbEKTUBE» 12+

16.55 MNpolaHne 16+

18.10 X/ «YNUKU U3
NPOLLIOTO. 3ABbITOE
3ABELWLAHUE» 12+

22.40 «XBaTuT cniyxoB!» 16+

23.10 O/ «90-e. AmepuKaH-
CKWM LWAHCOH» 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

0.45 [/c «CoBeTckme madum»
16+

1.25 «3HaK KayecTBa» 16+

8.00, 17.55, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «MPOTUB BCEX»
16+

9.35 Ypanbckue nenbmeHun
16+

9.45 X/¢ «MOMOTUTE,
A YMEHbWWA CBOIO
YUYUNKY!» 6+

11.55 X/¢ «MOMOTUTE,
A YMEHbLIWNI CBOUX
POOUTENEN!» 6+

13.55 X/¢ «MOMOTUTE,
A YMEHbLW WA CBOUX
OPY3EN» 6+

15.55 X/¢ «MATPYJib
BPEMEHW» 16+

21.00 X/¢ «3HAMEHME» 16+

23.25 X/¢ «MOCNEQAHUN
OEHb 3EMJIN» 16+

1.15 X/¢ «BOCEMb COTEH»
18+

3.40 T/c «BbI2KUTb MOCNE»

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 T/c
«CALUATAHA» 16+

19.30, 20.00, 20.30
T/c «MOBbILWWASA IPA-
AYC» 16+

21.00 T/c «AOMALUHUNA
APECT» 16+

22.30 «OpgHaxabl B Poc-
cnm» 16+

23.30 X/¢ «ATEHT TPU
HYNA» 18+

1.30, 2.20 «MimnpoBu3ayms.
KomaHpgpbl» 16+

3.10, 4.00, 4.45 «Cryana
«Coto3» 16+

8.15, 8.45, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 O/c
«Cnenas» 16+

9.15 Xopolurie HOBOCTU
16+

9.30, 10.00, 10.45, 14.30,
15.00, 15.30, 16.15,
16.45 lapanka 16+

11.15, 11.50 3Hakwu
cynb6bl 16+

12.20 Muctnueckue
ncropun 16+

13.30, 14.00 OXOTHUKN
3a npusmngeHnammn 16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.30
T/c «<TNYXAPb» 16+

23.30X/¢$ «9CMNEH B NO-
NCKAX 30J1I0TOIO
3AMKA» 6+

1.30, 2.15 T/c «<PAHHAA
NTAWKA» 16+

7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 18.30
Hosoctn 0+

7.05,18.35,21.45,0.30 Bce Ha Matu!

10.05, 12.35 CneypenopTtax 12+

10.25 Jlyywme us nyywmx» 12+

11.25 bokc. J1. ManomnHo - M. bpayH.
Bare Knuckle FC 16+

13.00 EcTb Temal

14.20, 1.00 «Bnpg ceepxy» 12+

14.55 Mpbixkn B BOAY. BetBoom
Ky6ok Poccun

19.15 Xokken. LUCKA - «Topnego»
(HuxHuin Hosropoga). ®oHbeT
YemnumonHat KXJ1

22.40 [/c «MemnunoHbl» 12+

1.30 Y10 no cnoprty? 12+

2.00 Jlérkaa atnetnka. Mnposon
TYP B 3aKPbITbIX NOMeLLeHNAX 6+

7.00 «CerogHa yTpom» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3dup» 16+

11.00, 0.40 X/ «AMAYU»
12+

12.50, 18.50 CneupenopTax
16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

19.55 «[No ropaumm cnegam»
16+

20.10 O/c «CeKkpeTHble
maTepuanbi» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.10 X/¢ «713-U NPOCUT
MOCAAKY» 12+

2.10 A/c «3appoHTOBbLIE
pasBegunkmy» 16+

CPEOA-31 AHBAPSA

HA» 16+ 2.05, 4.15 [lokymeHTanbHble [ 16+ 5.30, 6.20 «Mmnposusa-|3.00, 3.45, 4.15, 5.15 T/c[3.55 HosocTn 0+ 2.50 [i/c «Opy»ue Mobepbi»
5.25 «6 KagpoB» 16+ | cepuanbl 12+ 5.15 Epanaw 16+ una» 16+ «TBOU MUP» 16+ 4.00 [13to0g0. pax-npu 12+ 12+
6.30, 5.35 Mo genam | 6.00 «<HacTpoeHune» 6.00, 5.10 Epanaw 0+ 7.00, 8.00 «<OgHaxabl B Poc- | 6.00, 5.30 Mynbtdunbmbl | 6.00 «Jlura B nuuax» 12+ 5.20, 13.25, 15.05, 17.15,
HecoBepleHHo- | 8.10 «JokTop U..» 16+ 6.30 M/c <M M cnn. CneyganaxecTobl 0+ 6.30 «Bua ceepxy» 12+ 2.30 T/c «MCEBAOHUM
neTHIX 16+ 845 T/c <AKADEMUS 124 | 030 M/e MawanMenseas» |- 5553,76, 7.45 M/c Jlean Bar 1|7.00,10.00,12.55, 14.50 Hosoctn 0+ | «AJIBAHEL-2» 16+

7.20, 4.15 [aBan
pasBegemcsa! 16+
8.20, 2.35 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.30, 23.10 A/c
«[MoHAaTb. lMpo-
cTnTb» 16+
11.45, 0.20 AO/c
«Mopua» 16+
12.55, 1.15 O/c
«3HaxapKa» 16+
13.30, 1.40 O/c
«BepHy ntobrmo-
ro» 16+
14.05, 2.10 A/c
«fonoca ywep-
WX ayw» 16+
14.40 X/¢d «BCE
PABHO Thbl
MOA» 16+
19.00X/¢ «BEOHAA
POACTBEHHU-
LA» 16+
5.05 «6 kagpos» 16+

10.40, 4.45 I/ «Apuctapx
JlnBanoBs. CyacTbe nobut
TAWKWHY» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50, 2.45 T/c <AHATOMUA
YBUUCTBA» 12+

13.40, 5.20 «Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBOCTel

15.00 T/c «CMEPTb B
OBbEKTUBE» 12+

16.55 MNpolaHne 16+

18.15 X/¢ «YJIMKU U3 NPO-
Wwjaoro. UHAUNCKAA
HEBECTA» 12+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05, 1.25 JokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

0.00 CobbITnA. 25-11 Yac

0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

0.45 [I/c «[Ankne geHbrunx» 16+

2.05 [I/c «Tepown n xepTBbl
XONOAHOM BOWMHbI» 12+

4.15 [1/c «<bonbluoe KuHo» 12+

0+

8.00, 17.50, 19.30, 20.00,
20.30 T/c«MPOTUB BCEX»
16+

9.35 Ypanbckue nenbmeHun
16+

9.45 X/¢ «JIOWAAb YAP-
Nnn» 6+

11.35 X/b «<MYAAK» 12+

13.35X/¢ «<3HAMEHUE» 16+

16.00 X/¢ «MOCNEAHUN
OEHb 3EMJIN» 16+

21.00 X/¢ «LWMUOH, KOTO-
POIoO HE BbIJ10» 16+

23.35X/d «TUXAATABAHb»
12+

1.50 T/c «<BbIXKUTb MOCJIE»
16+

4.55 «6 Kagpos» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 T/c
«CALUATAHA» 16+

19.30, 20.00, 20.30
T/c «MOBDbILWWASA IPA-
AYC» 16+

21.00 T/c «AOMALUHUNA
APECT» 16+

22.35 «OpgHaxabl B Poc-
cum» 16+

23.35 X/¢ «OTCTYNHU-
KW» 16+

2.20,3.05 «MimnpoBum3zayus.
Komanppbi» 16+

3.50, 4.35 «Crygna «Coto3»
16+

5.30, 6.10 «<MmnpoBun3a-
una» 16+

Cynep-Kotm» 6+

8.15, 8.45, 17.15, 17.45,
18.15, 19.00 O/c
«Cnenas» 16+

9.15 Xopolurie HOBOCTU
16+

9.30, 10.00, 10.45, 14.30,
15.00, 15.30, 16.15,
16.45 lapanka 16+

11.15, 11.50 3Hakwu
cynb6bl 16+

12.20 Muctnueckune
ncropun 16+

13.30, 14.00 OXOTHUKMN
3a npusugeHnamn 16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.30
T/c «<TNYXAPb» 16+

23.30 X/¢ «CBOBOA-
HOE NAAEHUE» 18+

1.15, 2.00 T/c «<PAHHAA
NTALWKA» 16+

2.45, 3.30, 4.15, 5.00 T/c
«TBOW MUP» 16+

@bounuﬂuﬁ)
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7.05,19.15,21.30,0.30 Bce Ha Matu!

10.05, 12.35 CneypenopTtax 12+

10.25 Jlyywme us nyywmx» 12+

11.25 Bokc. JI. XaHT - M. PuumaH.
Bare Knuckle FC 16+

13.00 EcTb Temal

14.20, 1.00 «bonbLuon xokken» 12+

14.55 lMpbixkn B BOAYy. BetBoom
Ky6ok Poccun

17.00 Xokken. «CanaBaTt lOnaes»
(Yoa) - «Jlaga» (Tonbattn). DoH6eT
Yemnuonat KXJ1

19.25 OyT60n. «llaHxair LeHbxya»
(Kutan) - «<Anb-Oyxaunnb» (Katap).
Ky6ok paBHoMpaBus

22.25 MpodeccroHanbHbI 6OKC.
KocTa Li3to. Jlyywee 16+

1.30 Yto no cnopty? 12+

2.00 bunbapp. «BetBoom Cynep-
nura». @unHan 0+

3.55 Hosoctn 0+

4.00 daptc. PARI MexayHapoaHas
nvra. Typ 1 0+

7.00 «CerogHa yTpom» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTn gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3¢up» 16+

11.00 X/¢ «YJIb3AHA» 12+

15.00 BoeHHble HoBOCTN 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[No ropaumm cnegam»
16+

20.10 «Kog poctyna» 12+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15X/$ «CONAATbI» 12+

1.25 /c «<ABTOomMO6UNK
BTropoit mupoBoi BOVHbI»
16+

2.05 [1/c «<XpoHuka Mobenbl»
16+

YETBEPE -1 OEBPANA
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5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTHM
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «AHTUDelnK» 16+

10.00 «XXuTb 300poBO» 16+

10.50, 12.15, 17.00 NHdopma-
LIMOHHDIN KaHan 16+

15.15 «[daBan noxeHumcal» 16+

16.05 «<My»cKoe / MKeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU
(c cybTTpamm) 16+

18.40 YenoBek 1 3aKoH 16+

19.45 «[Mone uygec» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.45 «fonoc». HoBbIN ce30H 12+

23.30 «<MaTapop» 18+

0.30 MOAKACTJIAB «He nbikom
WnTbi» 16+

1.15 NOAKACT.JIAB «Hedop-
mat» 16+

2.00 MOJKACT.JIAB «O6maH
BeLecTs» 16+

2.45 NMOOKACTJIAB «Menogun
MO€WN XN3Hn» 16+

3.30MOOKACT.NAB «JleTonncu
KOHLa BpemeH» 16+

4.15,5.00 NMOOKACT.JIAB 16+

MaHune: TeyieKaHaJlib!

5.00, 9.30 YT1po Poccun

9.00,14.30,21.15 BecTn.
MecTHoe Bpems 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00,20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MUHYT»
12+

14.55 Cynbba yenoseka
12+

16.30 MNpsimon apup 16+

21.30 Hy-ka, Bce BmecTe!
Xopom! 12+

23.55 MNepsble 100 nert.
l06unen KuHocTyaUn
Mocounbm. TpaHc-
nayuna n3 lMNepeoro
naBuIboHa

2.25 I/$ «K 100-netuto
KnHoctyaun. «Moc-
bunbm» Ha BeTpax
ncropum» 12+

(. B& )

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

oTP

( )

MOryT BHOCMTb UaMmeHeHUA B CeTKY BellaHunuA. Pepaky

6.30 MNewkom...

7.00 JlereHAbl MMPOBOrO KUHO

7.30, 15.20 /¢ «lapTpckuin cobop:
NCTOPVA OAHOTO LefeBpa»

8.25, 12.45 [1/c «3abbiToe pemecno»

8.40 «?Kn3Hb 1 cygbba»

9.00 X/¢ «BE33AKOHUE». «IK-
3AMEH HA YUH». «APAMA B
LUPIOJIbHE»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBocTn KynbTypbl

10.20 WepeBpbl cTaporo KMHO

12.00 /¢ «PomaH B KaMHe»

13.00, 23.15 «P>rtanm, unn PasopsaH-
Hoe Bpems»

13.35,21.35X/¢ «3ACTABA BITOPAX»

16.15 «<9HUrMa»

17.15 NMncbma 13 NPoOBUHLNN

17.45 CumoboHNYEeCKMe OpKecTpbl
Poccun

18.45 «Llapckaa noxa»

19.45, 1.35 [I/c «MckaTtenn»

20.30 JIHWA Xn3HW

0.00 Cnektaknb «MOXOPOHWUTE
MEHA 3A MJIMHTYCOM» 18+

2.20 M/$ «Ounbm, unbm, Gunbmy.
«3HaKOMble KapTUHKI»

4.50 T/c «YTPO» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CeropHsa»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcliecTame»

14.00 «MecTo BCTpeumn»

16.50 «[Mpowy, npocTtn!» 16+

17.55 «Kan meHa» 12+

20.00 T/c «WHE®. MY XK-
CKAA PABOTA» 16+

0.00 Cos npaspa 16+

1.55 «KBapTMpHbBIN BOMPOC»
0+

2.50 T/c «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP» 16+

3.20 T/c «BEPCUA» 16+

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00,
15.00, 17.30, 18.00 HoBocTtn 16+

6.30, 17.45 MNpsamoi 3¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.15 3HaHWA AnAa »KnU3Hu 12+

7.45 3a 3gopoBbe 16+

8.45 bonblve nepemeHbl 12+

9.05, 9.35 OTPaxeHue 12+

10.10 M/c «3opre» 16+

12.00 «YenoBek 1 cygbba» 12+

12.30, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+

15.10 X/ «MPEMUA» 12+

16.40 [1/b «30n0Tas Konnekuusa HeUrpoBoro
KnHo. Poccma XX Bek» 16+

18.30 Yenosek Ha CBoeM mecTe 12+

20.00 Kanenpapb 12+

20.30 «PekTopat» 12+

21.10 X/¢ «OTMNYCK B CEHTABPE» 12+

23.30 X/¢ «<MAPA3UTbI» 18+

1.35 X/¢ «<BAOBEL» 16+

3.05X/d «YTOMJIEHHbBIE COTHLIEM» 16+

5.30 A/d «KHmKHble anneun. Agpeca u
cTpoKm». MeTepbypr AbpamoBa 12+

6 Cerxr-TlerepGiypr )

5.00, 9.00,

23.10 «CBeTCcKana XpoHuKa» 16+
0.10, 1.00 OHK noTpAcAn MUp

13.00, 17.00
«M3BecTma» 16+

5.25, 6.10, 6.50, 7.40, 8.35, 9.30,
10.00, 10.55, 11.45, 12.40,
13.30, 14.05, 15.05, 16.05
T/c «<YEPHbIE KOLWKW»
16+

17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 20.40,

21.25,22.20 T/c «CJIEQ» 16+

16+

1.45, 2.30, 3.10, 3.50, 4.30
T/c «<YCNNOBHbI MEHT-3»
16+

3decb mo2na 6ol 6bImb
eawa pexknama!

Ten.: 8 (87922) 6-25-76,

CYBBOTA -3 OEBPANA

6.00 Jo6poe yTpo. Cy660Ta

9.00 «YMHWLbI 1 YMHUKIN» 12+

9.45 «CnoBo nactbipa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamm) 16+

10.15 «Hawe Bcé» 12+

11.05 «lMpoYiot» 0+

12.15 «Moexanu!» 12+

13.10 X/¢ «CBOU CPEAU
YYXKUX, HYXKOU CPEAU
CBOUX», «<MOCOUTIbM»
12+

15.10 X/d «KUMAMK» 12+

18.00 BeuepHune HoBOCTHU
(c cybTTPamm) 16+

18.20 «f nio6110 MO0 CTPaHy»
0+

19.20 SKkcknio3mB 16+

20.05 «Kto xoueT cTaTb MuaNu-
oHepomM?» 12+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.35 «CerofHA Beyepom» 16+

23.00 X/¢ 3AKPbITbIU
MOKA3.NMOAENbHUKWU» 16+

2.00 NMOJKACT.JIAB «Tpurre-
pbi» 16+

2.45,3.30,4.15,5.00 MOOKACT.
JIAB 16+

5.00 YTpo Poccun.
Cy660Ta

8.00 Bectn. MecTHoe
Bpema 16+

8.20 MecTHOe Bpems.
Cy660Ta

8.35 «[1o cekpety Bcemy
cBETY»

9.00 «®opmyna epnbi»
12+

9.25 «[latepo Ha
OfIHOTO»

10.10 Cto K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn 16+

11.50 «B Kpyry apy3emn»

12.50 «[Joktop MAcHu-
KoB» 12+

14.50 «Becenba yac» 16+

17.50 «Mpwuser,
Angpen!» 12+ ~

21.00 X/¢ «YYXKOMU
PEBEHOK?» 16+

0.40 T/c «<MACTEP U
MAPTAPUTA» 16+

2.35 X/¢ «AEPEBEH-
CKAdA UCcTorPua»
12+

6.30 «bnbnencknin cloxer»

7.05 M/¢$ «Bonk n cemepo KosnAT».
«Jluca v 3asau»

7.30, 7.50, 8.10, 8.30, 8.50, 9.10
T/c «<MOPYC»

9.30 MblI - rpamoTen!

10.10 «/Jom yueHbIx»

10.40, 0.05 X/¢ «KEJIE3HbBIE UTPbI»

11.50 [i/$ «AnekcaHap MopoxoBLyu-
KOB»

12.30 UcTtopunm ropopa N

13.10 YepHble fbipbl. benble nATHa

13.55, 1.15 /¢ «Cka3ouHbIn Myp au-
Kon npupogbl Lotnangmm»

14.55 «Pacckasbl U3 pycckomn Nctopmm»

16.00 [1/c «ONTUMUCTbI»

16.45 LlepemMoHuA HarpaxkaeHwsi nobe-
avTenent IX Bcepoccumnckon npemun
«3a BEpPHOCTb HayKe»

18.45 [1/c «<OcTpoBa»

19.30 HoBOCTM KynbTypbl

19.45 X/d «Y HACECTb MANA!»

21.30 i/c «PaccekpeueHHasa nctopus»

22.00 «Aropa»

23.05 Kny6 «lLlabonogka, 37»

2.10 I/c «NckaTtenun»

4.50 T/c «YTPO» 16+

6.20 <Ko meHa» 12+

7.20 «CmoTp» 0+

8.00,10.00, 16.00 «CerogHs»

8.20 «[Moegem, noeanm!» 16+

9.20 «<Equm goma» O+

10.20 «[naBHaA gopora» 16+

11.00 XnBas ega 12+

12.00 «KBapTuUpHbIN
Bonpoc» 0+

13.00 «OcHOBaHO Ha peanb-
HbIX COObITUAX» 16+

15.00 «Cos nrpa» 0+

16.20 UYll. PaccnegoBaHue
16+

17.00 «Cnepctue Benn...» 16+

19.00 LeHTpanbHOe
TefieBMUAEHNE

20.20 «Tbl He nosepuLLbl» 16+

21.20 «CeKpeT Ha MATTNOH»
16+

23.25 MexpayHapopHan
nunopama 18+

0.10 «3axap MpwunenuH. Ypo-
K1 pycckoro» 12+

0.50 KBapTtupHuk HTB y
Maprynnca 16+

2.15 «auHbin otBeT» 0+

3.05 T/c «<BEPCUA» 16+

6.00, 18.30  He mecTHanA 12+

6.30, 7.15, 8.30 AKTyanbHOe nHTepBblo 12+

7.00, 17.45 3HaHuA ana XnsHum 12+

7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+

9.00 KaneHpapb 12+

9.30 Bce no-B3pociiomy 16+

10.15 Cneunpoekt OTP «OTuymn gom».
«Jlamna AnaganHa» 12+

10.30 X/d «30PPO» 12+

12.25,15.00, 19.00 HoBocTI 16+

12.30 X/¢ «TECTbI 4214 HACTOALUX
MYXXYUH» 16+

13.40 «bonbluasa ctpaHa» 12+

14.30 KaneHpapb 12+

15.05 O/ «JTrogn ApkTukm» 12+

15.20 /¢ «Benukune wepespbl CTpoUTENb-
cTBa» 12+

16.15 «[lecHA ocTaeTcs C yenoBekom» 12+

16.30 «YenoBek 1 cygbba» 12+

18.00 Yenoeek Ha CBoem mecTe 12+

19.05 «OyeHb nnyHoe» 12+

19.45 «Mrpa B Knaccnkm» 12+

20.25 X/¢ «YTOMJIEHHbBIE COJTHLIEM» 16+

22.45 X/$ «BEJINMKAA AOPOAUTA» 16+

0.20 X/¢ «OBHAXKEHHbIE» 18+

2.25 X/$ «OTNYCK B CEHTABPE» 12+

4.45,5.00 I/ «<3onoTan Konnekumsa HeUrpo-
BOro KMHO. Poccns XX Bek». «K.LL.D.» 16+

9.00 «CtpaHa coBeToB» 16+
20.25, 21.20, 22.20, 23.10

0.00 «M3BecTua. naBHOe» 16+

2.10, 3.00, 3.45, 4.40 T/c

6-24-46 (006. 1), i
e-mail:
nedelya@kmv.ru

5.00, 5.10, 5.50, 6.30, 7.20, 8.10,
9.30, 10.25, 11.20, 12.15,
13.15, 14.10, 15.05, 15.55,
16.45, 17.40, 18.40, 19.35 T/c
«YCJIOBHbIN MEHT-3»
16+

T/c «CNEDp 16+

1.05 «CBeTcKas XpoHuKa» 16+

«MPOKYPOPCKAA NPO-
BEPKA» 16+

BOCKPECEHbE-4 OEBPAIA

6.00 Hosoctn 16+

6.10 MOAKACT.JIAB «Jlerkne
neHbruy 16+

6.55 Wrpaii, rapMoHb nto6rmas!
12+

7.40 «YacoBom» 12+

8.10 «<3popoBbe» 16+

9.20 «<MeyTannmoH» 12+

9.40 HenyTeBble 3ameTKkmn 12+

10.00, 12.00 HoBocCTHM
(c cybTTPamm) 16+

10.15 «Kn3Hb cBOMX» 12+

11.05 «[oBapa Ha konecax» 12+

12.15 «Bupenn Bupeo?» 0+

14.00 X/¢ «rOPAYUN CHEM»
12+

16.00 /b «Mocounbmy». Pox-
OeHue nereHpgpl» 12+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU
(c cybTTpamm) 16+

19.00 «Jlyywe Bcex!» 0+

21.00 «Bpems» 16+

23.00 T/c <tKOHTEUHEP» 16+

0.50, 1.35, 2.20, 3.05, 3.50

6.10, 1.30 X/¢ «CHOP-
nPu3 Anda niObU-
MOTIo» 12+

8.00 MecTHOe Bpems.
BockpeceHbe

8.35 «Korga Bce goma»

9.25 YTpeHHAa nouta

10.10 Cto K ogHOMY

11.00, 17.00 Bectn 16+

12.00 bonblmne nepe-
MeHbl

13.00 X/¢ «BE3 JIOB-
BU» 12+

17.50 «[lecHun oT Bcen
aywmn» 12+

20.00 Bectn Hepenn 16+

22.00 MockBa. Kpemnb.
MyTnH

22.40 BocKkpecHbin Be-
yep ¢ Bnagummpom
ConoBbésbiM 12+

6.30 MynbTdunbmbl

8.05, 8.25, 8.45 T/c «[Mopyc»

9.05 TalHbl CTaporo Yepaaka

9.35, 1.00 lnanoru o >KNBOTHbIX

10.15 /¢ «Ero Ha3Banu leHnem»

10.55 X/¢ «MOJIOHE3 OFTMHCKOIro»

12.20 UcTtopun ropopa N

13.00 O/c «HeBckui KoByer. Teopusa
HEBO3MOXHOro»

13.30 Urpa B bucep

14.10 /c «InemeHTbI»

14.40 bonblue, yem No60Bb

15.20 X/ «<AHIOTA»

16.30 «KapTuHa mupa»

17.15 Newwkom...

17.45, 0.20 /¢ «HeBuanmbie npu-
LwenbLbl»

18.25 «PomaHT/Ka pomaHca»

19.30, 19.45 HoBOCTM KynbTypbl

20.25 /¢ «Mocdunbm» Ha BeTpax
ncropum». <Mocounnbm»

22.50X/¢ «MOE30 WAET HA BOCTOK»

1.40 [/c «ckaTtenn»

2.25 M/¢ «llInnoHckne ctpactu».
«M cmex n rpex»

4.50 T/c «YTPO» 16+

6.30 «UeHTpanbHOe
TenesngeHmne» 16+

8.00,10.00, 16.00 «CeroaHsi»

8.20 «Y Hac BblurpbiBatoT!»
12+

10.20 «[lepBas nepepava»
16+

11.00 «Yygno TexHuKm» 12+

12.00 «JauyHbin oTBET» 0+

13.00 «HawlMoTpebHaa3op»
16+

14.05 «OpHaxapl...» 16+

15.00 «CBosA urpa» 0+

16.20 Yenosek B npase 16+

17.00 «CnepctBue Benwu...»
16+

18.00 «HoBble pyccKme ceH-
cauum» 16+

19.00 Utorn Hepenn

20.20 X/¢ «<LUEPBEP» 16+

0.25 «3Be3abl coWNncb» 16+

2.00 T/c «BEPCUA» 16+

6.00, 18.30 Al He mecTHaA 12+

6.30, 8.30 AKTyanbHoe VHTepBbio 12+

7.00, 17.45 bonblune nepemeHbl 12+

7.15 Yenosek Ha CBoeM mecTe 12+

7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+

9.00, 14.30 KaneHgapb 12+

9.30 Bce no-e3pociiomy 16+

10.15 «Ha npueme y rnasHoro Bpaya» 12+

11.10 «<Mos uctopusa» 12+

11.50, 15.00, 19.00 Hoeoctn 16+

11.55 KuHo Ha Bce BpemeHa 12+

13.25 CneynpoekT OTP «KoHCTpyKTOPbI
6ynyLiero». <HoBas »u3Hb» 12+

13.40 «bonbluana ctpaHa» 12+

15.05 «CeBepHbI MOPCKOW NyTb» 12+

15.30 «YarkoBcKkum B gKaze» 12+

16.30 «CBeT 1 TeHu». Kapno e BeHo3a 16+

18.15 Ntorn Ha CBoem 16+

19.05 «Kny6 rnaBHbIX pegakTopos» 12+

19.45 X/ «AEBYLWWKA N CMEPTb» 16+

21.45 X/ «TAMNET» 12+

23.55,0.15 /¢ «K.LL.3.» 12+

1.10 X/ «<30PPO» 12+ ~

3.05 X/¢ «CAMbIN MEANEHHbIU

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

5.00, 5.30, 6.20, 4.10 T/c

7.15, 2.30 X/¢ «28 MAHOU-

9.15, 10.20, 11.20, 12.20

0.25 X/¢ «<AMEPUK3H BOW»

«MPOKYPOPCKAA NPO-
BEPKA» 16+

JIOBLIEB» 12+

X/¢ «<BATAJIbOH» 16+

13.25, 14.25,15.20, 16.25,17.20,
18.20, 19.20, 20.25, 21.25,
22.30, 23.30 T/c <JIEHWUH-
rPAJ, 46» 16+

16+

noAnUCKA

Ha «KaBKa3cKylo
Hepenio»

He 3aKaHuNBaeTcA
HUKOTZLA!

MoopobHocmu Ha cmp. 1

MNOAKACT.JIAB 16+
( )[@ poccrs |1

NMOHEAEJIbHUK, 29 auBapsa

5.00, 23.05 fenb Natpuapxa 0+

5.10 X/¢ «BEJIbIN KNbIK» 0+

6.40 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 [i/c «<AnocTtonbi» 0+

11.35 /¢ «MpocToii enuckon» 0+

12.05, 20.00, 1.05 MNpamasa nnHuA.
OTBeT CBALEHHMKA 12+

13.05, 13.30, 14.00 MoHacTbipcKas
KyxHA 0+

14.25 X/¢ «NOPTPET C
AOXAEM» 0+ ;

16.20 X/ «<HAJ TUCCOWU» 12+

18.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

21.05, 3.15 [i/c «[leHb AHrena» 0+

22.00, 22.30, 2.45 «Mone 6utBbI»
16+

23.20 MpAman ANHWA Xn3Hn 16+

0.15 Cnyxb6a cnaceHus cemby 16+

1.50 Bo uto mbl Bepum 0+

4.00 [i/c «MponoBeaHnKkmy» 0+

4.30 Muanrpum 6+

4 REd v 8 23 ma 2022,

BTOPHUK, 30 auBapsa

5.00, 23.05 [lenb Matpuapxa 0+

5.10 X/¢ «ABA BOULIA» 6+

6.40 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 Muanrpum 6+

11.35 [i/c «[ponoBepHUKm» 0+

12.05, 20.00, 0.45 lNpaAmasn nuHWA.
OTBeT cBALLEeHHMKA 12+

13.05, 13.30, 14.00 MoHacTbipckas
KyxHa 0+

14.30 X/¢ «CTAJIbHAA KOJbl-
BENb» 12+

14.45 X/¢ «QEBOYKA U3
FOPOAA» 16+

16.25 X/¢ «Mbl CMEPTU
CMOTPENIN B NNLIO» 12+

18.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

20.55,4.05 /¢ «YkpauHa. O6bIkHO-
BEHHbIN HaLm3m» 16+

22.00, 22.30, 2.30 «Mone 6uTtBbI»
16+

23.20 T/c «AOM Y BOJIbLLION
PEKW» 16+

0.15 Mpodeccop Ocmnos 0+

1.35 Bo uto mbl Bepym 0+

3.00 Ai/¢ «Cepruit PapoHexcKmii.
3emHoe 1 HebecHoe» 0+

3.45 [/ «MpaBo-

cnasme B bypsatun»

0+

( )

(

MOE3» 12+

5.00, 23.05 [leHb Matpuapxa 0+

5.10 X/ «6OrAAH XMEJIbHULI-
KNn» 6+

6.50 MynbTdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 /¢ «YkpauHa. ObblKHOBEH-
HbIN Haum3m» 16+

12.05, 20.00, 0.45 MNpamasa nuHuA.
OTBeT CBAllEHHMKA 12+

13.05, 13.30, 14.00 MoHacTbIpckas
KyxHsA 0+

14.35 X/¢ «Mbl CMEPTU
CMOTPEIN B NNLIO» 12+

16.10 X/¢ «B ABYX LWATAX
OT PAA» 12+

18.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

21.05 i/¢ «Cepruit PagoHexcKuii.
3emHoe 1 HebecHoe» 0+

22.00, 22.30, 2.30 «[one 6uUTBbI»
16+

23.20 T/c «AOM Y BOJbLLOM
PEKW» 16+

0.15 Pacckaxu MHe o bore 6+

1.35 Bo uto mbl Bepum 0+

3.00 [i/¢ «MpoekT MaTpmapxa» 0+

3.45 [I/$ «Yenosek» 0+

YETBEPT, 1 peBpans

5.00, 23.05 [leHb Matpurapxa 0+
5.10 /¢ «MpoexT Matpurapxa» 0+
6.00, 8.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

10.00 boxecTBeHHasa nuTyprusa 0+

12.00 A/ «Matpuapx» 0+

13.30, 14.00 MoHacTbipcKan
KyxHsa 0+

14.30 X/¢ «B ABYX LWATAX
OT PAA» 12+

16.20 X/¢ «AEBOYKA U3
FOPOJA» 16+

18.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

20.00, 0.35 Mpamas nuHusa. OTeeT
CBALIEHHUKaA 12+

20.55,2.50 /¢ «[eno Mactbips» 0+

22.00, 22.30, 2.20 «Mone 6UTBbI»
16+

23.20 T/c «4OM Y BOJIbLUOWN
PEKW» 16+

0.05 B nonckax bora 6+

1.25 Bo uto mbl Bepum 0+

3.50 /¢ «Bapaua. Mbl 6bian npo-
CTbIMU CMEPTHBIMW...» 0+

4.35 [1/c «Crapubi» 0+

NMATHULUA, 2 beBpansa

5.00 lenb Matprapxa 0+

5.10 X/¢ «MOBECTb O HACTOA-
LLEM YENOBEKE» 6+

6.50 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00,0.30 I/ «[eno MacTblps» 0+

12.05, 20.00 Mpamas nuHna. OteeT
CBALEHHUKA 12+

13.05, 13.30 MoHacTbipcKan
KyxHa 0+

14.00,15.55 X/¢ «CTAJIMHT PAL» 0+

18.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

21.00 Cnepbl mnepum ¢ Apkagmem
MamoHToBbIM 12+

22.40 [/ «mobyc npaBocnaBus»
12+

23.35 T/c «4OM Y BOJIbLLUON
PEKW» 16+

1.30 [i/c «Jlukm Boropoguupi» 0+

2.00,2.30, 3.00, 3.30 «[Tone 6uTBbI»
16+

4.00 «Pycckuit mup» 12+

CYBBOTA, 3 deBpansa

5.00, 19.35 i/c «[lenb AHrena» 0+

5.30 X/¢ «KABAJNIEP 30J10TOU
3BE34bl» 12+

7.45, 8.45 Mynbtdunbmbl 0+

8.30 TalHbl CKa3oKk ¢ AHHON
KoBanbuyk 0+

8.55, 18.00, 2.35 MMpocTble yyaeca
12+

9.55,10.30 Munurpum 6+

11.00 CBATbIHM Poccun 6+

12.05 O/¢ «nobyc npaBocnasus»
12+

13.00, 13.30 MoHacTbipcKas
KyxHa 0+

13.55 B nouckax bora 6+

14.30, 3.30 Mpodeccop Ocunos 0+

15.00, 1.35 «Pycckuint mup» 12+

16.05, 20.05 X/¢ «CTAJIMHTPA >
0+

(] Ceug-NerepGypr

4.25 X/¢ «BEJINKAA AOPOAUTA» 16+
19.00 [/c «Jnkm boropoguubi» 0+

OoOTP
22.00 MapcyHa ¢ Bnagnmmpom

Jleronpown 6+
23.00 becoroH 18+
0.00 «Cnac-ctpum» 16+
1.25 [leHb Matpuapxa 0+
4.00 I/ «Ennzaseta» 0+

BOCKPECEHbE, 4 deBpansa

5.00 «HoBbii1 3aBeT BCyx» 0+

5.45 B nonckax bora 6+

6.15, 14.30 Mpodeccop Ocnnos 0+

6.50 CBATbIHK Poccun 6+

7.55 I/ «Enu3aBeta» 0+

9.00 MpocTble uyaeca 12+

10.00 boxectBeHHas nutyprua 0+

12.45 3aBeT 6+

13.55 Pacckaxu mHe o bore 6+

15.00 «Pycckuin mup» 12+

16.05 X/¢ «CbIHOBbA YXOAAT B
BOWU» 12+

18.00, 1.35 TnaBHOe c AHHON
WadpaH 16+

19.55 X/¢ «MOMHW UMA CBOE»
12+

21.55 i/c «[leHb AHrena» 0+

22.30 Wunkos 12+

23.00 becoroH 18+

0.05 «Cnac-ctpum» 16+

1.25 [leHb Matpuapxa 0+

3.15 Cnegpl vmnepun ¢ Apkaguem
MamoHTOBbIM 12+

| _MOHEREN
6.00, 17.30,
BbIMycK «k
(& NTETTTZ
6.30, 8.45,
VHTEPBbIO
7.00,11.301
7.30 CueHapl
7.45,1045,3
8.30, 10.30,
Hosoctn 1
9.15,16.35T/
YYACTOFK
9.30, 14.00,
JKcnpecc
10.15 Gopm
16+
12.00, 18.15,
LE MOHC
13.15 X/ «T|
16+
14.50 i/ «J1
15.45, 20.3C
HECTEPO
17.45 A He m
19.15,22.00 (
20.00 BbiBog,




BALLA 3ALLMTA

KAKUE MUHYCbI Y ONAATDI B PACCPOYUKY?

B uenom paccpouka ABnaeTcA Bbl-
rofHbIM NUHCTPYMEHTOM, MO3BONAL0-
LWKUM KynuTb ToBap 6e3 nepennatbl,
CUMTAIOT CreUnanuncTbl.

Ho ectb nogBogHble KamHu. Ha-
npumMmep, ecny YyenoBek BOBpeMs
He BHOCUT MaTex, TO cepbe3Hble
LwTpadHble cCaHKLMK, MO CyTW, NpeBpa-
LLIAIOT PaCcCPOYKY B NMOTPEOUTENBCKIIA

MPABO

KpeauT, npuyem C JOBOJIbHO BbICOKOW
cTaBKo. MoToMy Heobxogumo Bce-
raa BHMMaTeSIbHO M3yyaTb YCI0BUA
npeaocTaBieHna paccpoykm. Kpome
TOro, UHOTALA Ha TOBapbl, rAe npea-
ycMOTpeHa Takaa dopma onnatbl,
LieHa Bbllle pbIHOYHON. To ecTb ve-
NOBeK, CSKOHOMMB Ha NpoLeHTaXx,
oTAaeT 3a MOKYMKy CyMMy, KOTopas

Xomum Kynume 66imoseyio mexHuKky e paccpoy4ky. Ecme nu Hedocmamku y makoli gpopmel
* onnamel? Moxem, ny4we 83ameb 06bi4HbIl Kpedum?

nepeyepkmnBaeT BCe BbIFOAbl pac-
cpoukm. Mo daKTy BblACHAETCA, UTO
noTpebuTenbCKUiA 3aem Obin nyyle.

Paccpouka B KaKol-To cTeneHu
CXOXa ¢ 6ecnpoueHTHbIM nepro-
ZIOM MOJb30BaHUA 3aliMOM MO Kpe-
OVTHBIM KapTam. HegucumnanuHm-
POBaHHbIM NOAAM Nyylle 3TUMU
WHCTPYMEHTaMU He NoNb30BaTbCA.

3SAKOHEH AU LUTPA® 3A ONO3AAHME
HA PABOTY B HENOIOAY?

Pabotopgatenn 4acTo He XOTAT
0C000 BHMKATb B CUTyaLuIo, LWITPa-
bys MOAUMHEHHBIX 3a OMNO3JaHMs,
CUMTAIOT IPUCTDI.

Ho ewe B 2018 rogy Poctpyg aan
pa3bACHeHWsA, YTo nepebon B pa-
60Te 0bLleCTBEHHOIO TpaHCNopTa

[BOMKHbI O6bITb MPU3HaHbI YBaXu-
TeNbHOW NPUUYNHOM OMO3[aHNA Ha
paboTy Npu CNOXHbIX NOrOAHbIX
yCNnoBmAX. Ty NO3ULMIO MOAAEPKan
1 BepxoBHbii Cyg PO.

PabOTHMKY HYXHO B NMWCbMEH-
HOM OObACHEHUMN yKa3aTb obcTo-

MPABOCJIABHbIM KAJIEHOAPb

23 ausaps — [lonpaszguctso
Borosasaenus. é;ﬂTl/lTeJ\ﬂ
Meopana, 3aTrropHHKa
Boimenckoro.

24 smBapa — [ lonpasguctso
Borosiaenus. ﬂ%enouofi-
noro Meogocus Beauxo-
ro, o6mux :KUTUH Ha-
yarbHuKa. | Iperozo6uoro
Muxanra Kronckoro, Hos-
TOPOZICKOTO.

Eneuxoii uxonvr Bodcueii
Mamepu.

25 aupaps — [lonpaszguctso

Borosasaenus. Myuenuipt
Tatuannpr u ¢ vero B Pume
nocrpagasumx. Cearureas
Cagppbi, apxuenuckona
Cep6cxoro.
Hxon bBoxueii Mamepu,
umenyemvrx «Axagpucm-
Has» u «Maexonuma-
MeAbHULA».

26 ausaps —Ilonpasaucrso
Borossaenus. N?yquHKOB
Epmura u CrpaTonuxa.

peroa06Horo f/lpnﬂapxa,
saTBopHUKa PocroBckoro.
I Ipenogo6uoro Eaeasapa
Amnsepcxkoro.

YPOKU BEPbI
GRATOMH NPOPoK
H Kpecrurean
I'ocnopenn Hoann

NoaHH Kpectutenb (MoaHH lMpep-
Teva) — BENMKNIA NPOpPOK, Mpeateya un
Kpectutenb, nocnegHuin B pagy npo-
POKOB — NpefBO3BECTHUKOB AABNEHUA
Meccun, npegyroToBAABWINIA YMbl U
cepgua nwogen kK Ero npuatuio. Bbi-
CTYMNUA C 3CXaTONOMMYECKON BECTbIO 1
nponosefblo nokaaHuA («[MokanTecsh,
n6o npubnusunocsb Lapcteme Hebec-
Hoe» — M. 3, 2). Hag Temu, KTo npu-
HUMan 3Ty BecTb, loaHH KpecTtutenb
coBepwan B peke MoppaaH ocoboe
TaMHCTBO, MO KOTOPOMY OH MMeeT CBOe MpOo3BuLle,
— «KpeleHne NoKaaHUA ANA NPOLWEHNA FTPeEXOB»
(Mk. 1, 4; JIk. 3, 3). BceHapogHoO cBUAeTeNnbCTBOBAs O
MeccnaHcKkoMm caHe XpucTta (MH. 1, 29), BbINOMHASA, TakM
06pa3om, Ty ponb, KOTOPYIO NyAenckoe npegaHne ot-
Boawuno Nnuun (otctopa conmxkeHne MoaHHa ¢ Unuen —
M. 11, 14 n pgp.). Victopua uygecHoro poxxpgeHus, ciy-
MKEHUA N MyYeHnYecKon KoHUMHbI MloaHHa KpectuTensa
[OCTAaTOYHO NOAPOOHO M3MI0KEHA B KAHOHUYECKUX
EBaHrenuax. Kpome Toro, HoBo3aBeTHOe TOJIKOBaHMe
(M. 11,10) oTHOCKT K MoaHHY KpecTuTenio BeTxo-
3aBeTHble MpopoYecTBa — «BOT, A Mocbinalo AHrena
MOEro, 1 OH NPUroTOBMUT NyTb Npefo MHot» (Man. 3, 1)
N «rnac BOMMIOWEro B NyCTblHE: NPUroTOBbTE MYTb
locnoay, npambiMu caenante cte3n Emy» (Uc. 11, 3); Ha
3TUX NPOPOYECTBAX OCHOBaHbI N30bpakeHns MloaHHa
B aHreNnbCckoM obpase, B TOM YnCie U No3gHecpeaHe-
BeKoBaA NKOoHa «MoaHH lMNpefTeya — aHren nycTbiHW».

Monamca ceamomy npopoky o6 usbaeneHuu om

27 ausaps — Oragaumue
npasauuka Dorossae-
Hus. PaBHoanocToAbpHOH
Hunbi, npocserutean-
munbl [pysuu. [lpeno-
n06ubix oten, B Cunae u
Pauge us6uennbix: Mcaunn,
Casbi, Mouces u yue-
nuka ero Mouces, Mepe-
mun, [ laBaa, Azama, Cep-
ruga, Jomua, Ilpokaa,
Unarus, Ucaaka, Maxa-
pusi, Mapka, Bennamuna,
EBcesus, Mauu u unbix
C HUMH.

28 ausaps — I lpenozgo6uoro
[TaBra @uselickoro.
[Tpenoao6uoro Moanna
Kymnuka.

29 suBapa — Iloxkronenue
4eCTHbIM BEPUraM arocTo-
Ara Ilerpa. IlpaBeanoro
Maxkcuma, uepes Torem-
cKoro, XpHCTa paju I0pO-
ZIMBOTO.

30 auBaps — [lpenogo6uoro
Anronns Beauxoro.

FL= /U
TRERIE

20/108Holi 6onu, npu oceAauwjeHuu n4yesibHUKa, 3a demeli,

0 NoKposumesibcmae Nocesam u o ns1odopoouu.

U3-3a cuneHbIx MOPO308 He 3asendcb MAWUHA, NPUWIIOCL examb Ha mapuipymke. TpaHcnopm
mo»xe xodusn c nepe6oamu. Ono3oasn Ha pabomy, HA4YAIbHUYA NPU2PO3UsIa WMPAgpom. 3mo 3aKOHHO?

ATeNbCTBa onosgaHua (noropa-
Hble ycnoBusa, nepebou B pabo-
Te 00WEeCTBEHHOrO TPAHCMOPTA).
Toraa OoHO He MOXeT pacueHu-
BaTbCA KaK AUCLUMNMNHAPHBIN
NPOCTYMOK.

Wcnonb3osaHbl Mamepuarel <Au®»

MMEHUHHNKA

23 AHBAPA - AHatonui, ApceHus,
lpuropun, Masen, MeTp

24 AHBAPA - Bnagumup, Muxaun,
Hukonan, ®epop

25 AHBAPHA - NeTp, TaTbAHa

26 AHBAPA - Axos, NeTp

27 AHBAPA - BeHunamun, Nnus,
MBaH, Mapk, Moucen, HuHa,
MNasen, Cepren, CtedaH

28 AHBAPA - laspuun, lepa-
cum, NBaH, Muxawun, lNaBen,
Mpoxop

29 AHBAPA - NBaH, Makcum,
Metp

30 AHBAPA - AHTOHMI, Buktop.
Masen

AoAHTRA
ceaTomy Hoanny
KpecruTeaw

Kpecmumento Xpucmos, nponogeo-
HUYe NOKAAHUA, Karwazocs He npe3pu
MeHe, HO cOBOKynnAAcAa ¢ sou Hebec-
HbIMU, MOJIUCA KO Bnadeiye 3a meHe,
HedoCcmoUiHa20, yHbI1a20, HEMOUJHARO U
ne4yasbHAz20, 80 MHO2Us 6€0bl 8NAOWAZO0,
ympyx0eHHazo 6ypHeIMU NOMbIC/IbI yMa
moez0. A3 60 ecMb Bepmen 3J1bix 0el,
OMHI00b He umeAl KOHUJ 2pexo8HOMY
obblyar, npuzeoxoeH 60 ecmb ym Mol
3eMHbIM 8ewjem. Ymo comeopro? He sem.
U k komy npubezHy, 0a cnaceHa 6ydem
oywa mos? TokmMo kK mebe, ceamell
WoaHHe, 61azo0amu me3oumMmeHume, AKo msa npeod
locnodem no bozopoduue sem 60/1bWA 6bIMU POXKOEH-
Hblx 8cex, mbl 60 cno0obusiIcA ecu KOCHymucs sepxy Llaps
Xpucma, 83emtowjazo epexu mupd, AzHya boxus. E2o xe
MOJIU 30 2pewHyI0 Moto Oyuly, 0a NOHE OMHbIHE, 8 Nepabili
Hadecame 4ac, noHecy mazomy 61azyto U npuumy m30y
¢ nocnedHumu. Et, Kpecmumento Xpucmos, yecmHeili
lMpedmevye, kpatiHul lpopoye, nepeseili 80 61azo0amu
My4eHu4Ye, NOCMHUKO8 U NYCMbIHHUKO8 HACMAsHuYe,
yucmomel yyumesio u 6auxHul opyxe Xpucmos!
Ta mosio, kK mebe npube2aro: He OMpUHU MeHe 0m megoezo
3acmynJieHuUs, HO 803CMAsU M#, HU38ePXXeHHA20 MHO2U-
Mu 2pexu. O6Ho8U Oywy MO0 NOKAAHUEM, AKO 8MOpPbIM
KpeujeHueM, NoHexe 060e20 Ha4a/1bHUK ecu: KpeweHuem
oMblgasal npapodumesneHbil epex, NOKAAHUEM Xe 0Yu-
wast koez2ox00 0eso ckeepHo. Oyucmu MA, epexamu
OCKB8epHeHHdz20, U NOHYOU 8HUMU, AMOXe HUYMOoXe
cK8epHo 8xo0um, 8 Ljapcmeue HebecHoe. AMUH®b.

«100 4y0OMBOPHbIX UKOHY,

3A0 «OJIMA Medua Ipynn», 2. Mockea, 2014 e.

SHUMKAONEAMUA
3AOPOBbA

DY

e e

MEAVLIMHCKOE
PACCNEAOBAHUE

Kanobbl maumMeHToOB Ha ycTa-
JIOCTb, HE YICYe3aloLLYI0 iaXke nocsie
OTAbIXa, BO3pacTaloT B XOIOAHOE
Bpems roga. JToMy cnocobcTByeT
CHUKeHne GpU3MYeCcKor akTUBHO-
CTW, B€Ab MPOry/KN B HEHACTHYIO
norogy — pegkoe fABneHve. Bnus-
eT U KOPOTKNIN CBETOBOW AeHb.
CocToAHMe BO3HMKaeT Ha doHe
MHEKLUA NN ayTOMMMYHHbIX
natonorui. Peub nget o cuHapome
XPOHUYECKOWN YCTanoCTu, OfHAKO
3TOT AMarHo3 — uckntoueHme. CHa-
yana Bpay NPOBOAUT 06CNenoBa-
HUA, YTOObl Y6eanuTbCcsa B OTCYT-
CTBUY 3a60/1EBAHNIA CO CXOLHbIMU
NpoABNEHNAMM.

BblABUTb BMpPYCHYtO nnu bakTe-
puanbHyto nHeKuno nomoraet
KIVHUYECKUIN aHanu3 Kposu. na
WCKIOYEeHUs caxapHoro anabeTta
NPOBEPAIT YPOBEHb MIOKO3bl.
Y106bl OLEeHUTb GYHKLUMN WUTO-
BUIHOW »Kene3bl, NPOBOAAT aHa-
NN3bl HA TUPEOTPOMHbIN FOPMOH
N TUPOKCHH.

COENATb BbiBOAbI
Ecnn natonorua He BbiABNEHA,
HEeBPOJOT CUCTEMATU3NPYET »Kaso-
6bl MauyeHTa. [lnarHo3 «CUHAPOM
XPOHNYECKOW YCTanoCTU» CTaBAT
Ha OCHOBAHUN HECKOJIbKMX KpUTe-

TOABKO BCTAAA, HO YCTAAA

Ecnm paXke nocne HOYHOro CHa COXpaHAEeTCA YTOMNAEMOCTb,
CTOUT NPOBepUTb COCTOAHNE 340POBbA.

/ BO3MOXHbI MPOTNBOMOKA3AHMA. TPOKOHCYIbTUPYATECH C BPAYOM

pvieB. Ha npoTtaxeHun 6 mecaues
JOJIXKHbI HabnoaaTbca MUHUMYM
yeTblpe 13 7 CUMMATOMOB, 3TO:

@® oTeKu;

® HapyLleHue CHa;

® 60nu B ropne;

® npob6siemMbl C NaMATbIO, CHY-
eHne KOHLeHTpauny BHUMaHUS;

® 601U B MblLLAX UK CyCTa-
BaXx;

® yacTble NPUCTYNbl MUTPEHU
VNN rONoBHOW 6onu;

® yxyjueHne COCTOAHUA Mo-
cne pu3nyeckon Nnm ymcTBEHHOM
HarpysKu.

MJIAH CNACEHUA

CoenaB BblBOA, UTO peyb UAeT O
CUHAPOME XPOHNYECKON YCTanocTu,
Bpay noabupaeT Tepanuto, Ha3Ha-
yaet BuTamuHbl rpynnsi B, C, PP. Ho
TOJNbKO JIeKapCTB B fLAHHOM Cly4yae
HefoCTaTOYHO, HaAo 0OPATUTL BHU-
MaHue Ha 06pa3 *KM3HW. BaxkHbl npa-
BWJIbHbI PaLMOH, pasyMHas Gpr3n-
yeckas Harpyska, Nporysnku, oTaplX.
B 60nbLUMHCTBE C/TyYaeB KOMMEKC
Mep NoMoraet Hopmann3oBaTb
COCTOsIHVE.

lMpoaynku Ha npupoode
nomoezalmm cHAMb ycma-
Jiocme. Bpavu Ha3eiearom
amom npuem «naHowadg-
momepanus.

[ KYJUHAPHAS KHUTA )
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CANAT <MAENPA»

® BapeHasn cBekna HeuneHHas —
2 Wrt.

® BapeHbiin KapTtodenb
B MyHAMPE — 4 WT.
® KonyeHasd rpyanHka — 100 r
® BYIHHbIV YKCYC — 2 CT. N1.
® OBoLHOM 6ynboH — 0,5 cTakaHa
® Jlyk-nopew (1nv 3eneHbIn yK) —
1 cTebenb
® Myann KOHCePBNPOBAHHbIE —
200r
® PacTuTenbHoe Macno — 4 CT. 1.
® Conb, nepeL, — Mo BKyCy
® [leTpyLiKa — ANA yKpaweHus

Cseky, KapTodenb OUNCTUTDb 1
Hape3aTb Kybukamu.JlyK BbIMbITb,
Hapes3aTb KonbLamu. Bce npoayk-
Tbl BbUTOXKWTb B CaflaTHULLY.

[pyAVHKY n3menbuntb. YKCyc
cmelaTb ¢ 6yNnbOHOM, Macsiom,
nepennTb B KOBLUNK, AOBECTU
[0 K1neHua, noconutb, nonep-

UYNUTb, no6a BUTb rpyanHKY

-

j

N CHATb C OTHA — 3anpas-
Ka A canata rotoBa.
Muann nonoXntb K oBoOLiaM
(cnmB XnaKoCTb 13 6aHKNM), Nepe-
MeLaTb U COPbI3HYTb 3anpPaBKOM.

HEXHDIE PYJIETUKU
N3 NHAEUKWN

® llinuHat - 2501

® [lomawwHum coip — 100 1

® TepTbit napme3aH — 1 cT. .

©® ANYHbIN XeNnToK — 1 WT.

o |lIHnuenn u3 nHaenkn — 4 wWr.
® Myka—-1cT.n.

® TonneHoe macno -40r

® KoHbAK — 40 mn

® CnmBku —200T

® basnnnk — 2 CT. N1.

LUnnHaT BbIMBITH U GRAHWNPO-
BaTb B MOJCONIEHHON BOAE, OT-
XaTb 1 nopy6uts. MNMepemewatsb ¢
CbIPOM, NapMe3aHOM U »KEeJTTKOM.
LWHuuenn BbIMbITL, OTOUTb, MO-
CONNTb, NOMEePYNTb. BbInoXnTb
CBepxy LWMNMHaTHbIN dapLy, ceep-
HYTb pyneTamu, cCKpenuTb. Pyne-
TUKM 06BanATb B MyKe.

B TonneHom macne 15 MuUHyT
obXkapyriBaTb PyneTuKu. BbinoxuTb.
B ocTtaBwunca nocne xapeHba
COK BJIUTb KOHbAK U JOBECTU
[0 KuneHus, 0o6aBnUTb CIMBKMY,
yBapuTb, NPUMNPaBUTb CNELUAMN.
Pynetnkn pasnoxutb no Tapen-
KaMm, NoNNTb COYCOM Y MOCbINaTb
6a31IMKOM.
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JInnoBbIN LBET COQEPXKNT BUTA-
| MuH C, 3durpHble macna, naBoHou-
Obl, y6unbHble BeLlecTBa, caxapa
|(caxap03y N TNI0KO3Y), KapOTUH,
KYMapWH, CanoHWHbI, MHOFOYMC-
JIEHHbIE MOMe3Hble MUKPO- U MaK-
|po:—memeHTbl. Bbnaropgapsa cocraBy
NCXOAHOTrO Cbipbs Yali 13 LBETOB
JINMbl OKa3blBaeT HAa OpPraHn3m
|06u1,ey|<pennmou4ee nencTeue n
NMOMOFaeT NPU MHOTUX 6ONIe3HAX.
| HanuTtok aBnaetca Benukonen-
HbIM MPOTUBOMPOCTYAHbIM Cpes-
CTBOM, YBe/lIMYMBaAeT NOTOOTAE-
|neH|/|e, YTO CNOCOBCTBYET CHUXKE-
HMIO TemMnepaTypbl Y MOBbILLEHMIO
|COI‘IpOTVIBﬂF|€MOCTI/I opraHm3ma
BMpYycam 1 6aktepuam. Ocobo pe-
KOMEeHAYeTCA ynoTpebnaTb ero npu
OpPOHXUTE — COofleprKaLLMEeCs B HEM
CaroOHVHbI Pa3XMXaloT MOKPOTY ©
MOMOFatoT OT Hee 136aBNSATbCA.
| Kpome Toro, oTBap MnoBoro
LiBETa MCMNONb3yIoT B KayecTBe Nno-
|nou<ava npu aHrMHe U APYyrux
3aboneBaHMAX ropsa, Tak Kak OH
obnagaet aHTUGaKTepUanbHbIMU
| CBOWCTBaMM 1 CMOCOOCTBYET CHATUIO
MPUMNYXJIOCTY, @ Tak>Ke N36aBneHuio
|0T FTHOMHNYKOB N MUKPOPAHOK Ha
cnusncTon obonouke. ina Toro
yTO6bl NPUrOTOBUTH LieNnebHoe
ICpe,El,CTBO, 200 mn Tennoro oteapa
CMELLMBAIOT C 5 I NLLEBON cofpl.

O6nagaeT NMMNOoBbIA Yaii 1 ycro-
| KauBatoLmm gencramem. Ecnny Bac
npo6nembl C HepPBaMU WU HapYyLLEH
COH, TO BbiNMBaWTe Ha Hoyb 100 mn
HEKPENKOro Tensjoro Hanutka, u
Bbl OYeHb ObICTPO M36aBUTECH OT
BHYTPEHHero Hanps»eHua. Ho He
NnpeBbllLaNTe O3HAUYEHHYIO J03Y —
|qal71 [0OCTAaTOYHO MOYETOHHbIN,
K TOMY e B 60/bLUNX KOMMYeCTBax
OH He YCMOKauBaeT, a, HanpoTuB,
| BO306Y>KAaeT HEPBHYIO CUCTEMY.

[omo»keT NunoBbIN Yam 1 npn
HapyLleHnn paboTbl XenyaouyHo—
|K|/|mequro TpakTa. OH ycununBaeT
BblAeNIeHMe XenyooYHOro coka
||/| ynyuyllaeT nuueBapeHme. 3Tot
HaMUTOK, TaK e KaK U 3eJieHbli
Yyan, peKoOMeHAYIT NUTb nocne
|ynotpe6nenns Taxenoit MAcHo
nuwm 1 6ntod, copepaLynx 6onb-
Loe KOJIMYEeCTBO PaCTUTENbHbIX
WA XKMBOTHBIX UPOB.

JIMNOBBbI Yait HEBEPOATHO MoJIe3eH
|,qnﬂ »KeHwrH. OH nomoraeT cnpa-
BuTbCA ¢ NMMC 1 HanagUTb MeHCTPY-
Q/bHbIN LMK, @ TakKe 136aBnsieT ot
60rel BHM3Y »K1BOTa B KpUTUYECKME

Ix BO3MOHbI MPOTNBOMOKA3AHMSA. MPOKOHCYNILTUPYWTECH C BPAYOM

AVMNOBbLIN YAH

pHU. K Tomy e oH 61arotBOpHO
B/IMAET Ha OPraH13M BO Bpems Knui-
MaKca — cTabunumsmpyet gaBneHue,
YMEHbLLIAET KONMYECTBO NPUINBOB, |
3alUMLLAET OT Pe3KUX Nepenajos Ha-
CTPOEHUA 1 OT PasfpPaKUTENIbHOCTL. |
Kpome TOro, nunosbin yam fAB-
NAETCA MOLYHbIM aHTUOKCUAAHTOM
N CHVKaeT xonecTepuH. Ero ctont
BKJIIOUNTb B CBOW PaLIMOH TeM, KTO
npuaepXnBaeTca AMeTbl M 3aHUMa-
eTCcA OMOJIaXKMBaHVeM opraHu3ma.
CopeprKalumeca B HanMTKe BUTaMu-
Hbl 1 MMKPO3JIeMeHTbl NMoaAepKaT
CUnbl 1 OKaXKyT 611aroTBOpPHOE BO3-
[ENCTBE Ha KOXKY, HOF TV 1 BONOCbI. |

KAK 3ABAPUBATb
JIUNOBbIN YA

Jlo3upogKa 1un08020 CbipbA pac-
CUMTbIBAETCA UCXOQA M3 TOro, Ansa
Yyero KOHKPETHO BaM Hy>KeH HaCcTOM. |
Ecnun Bbl cobupaeTecb NPUMEHATbL
€ro B f1e4eOHbIX Lensx, To Ha 200 mn
BOJbl MOHAA06UTCA 1 CT. /1. C TOPKOM |
LiBETKOB BMeCTe C NPULBETHUKAMU.
Ecnu e Bbl XOTUTE NPOCTO BbINUTb |
YalleyKy JIMNOBOro Yas, TO Ha eM-
KOCTb 06bemom B 300 M1 BMOJHe
[OCTaTOYHO 5-6 CoOLBETUN.

® (nocob6 3asapKu 4as: 3anenTe
CYXOW JINMOBbIV LiBET HE OUYEeHb KpY-
TbIM KMMATKOM, HAKPOWTE YaluKy |
KPbILWKON, YKyTanTe yemM-H1byab
TEMAbIM U faNTe NOCTOATb B Teqe-|
Hue 5 MUHYT. [pu >KenaHnm rotToBbI
HaMWTOK MOXKHO MpoLUeanTb U J0-
6aBUTb B HEFO YalHYIO TOXKY Mefa. |

Kctatn, ecnu Bac nHTepecyer
TOJIbKO BKYC JIUMOBOrO Yas, a He ero
YHUKasbHble LienebHble KauecTBa, To |
MOXeTe HacTavBaTb ero B TeueHune
HECKOJIbKMX YacCoB, TOraa OH npm-|
06peTeT HACbILWEHHbIN KPACUBbLIA
LiBET 1 OYEHb UHTEHCUBHbIV apOMaT,
npasga, MOYTY NOSIHOCTbIO YTPATUT |
npv 3TOM Nofe3Hble CBONCTBA.

® (Cnocob npuzomossieHUA ye-
J1e6H020 OMBaApa: Hy»Hoe Konmye- |
CTBO INMOBOrO LBeTa 3aneunTe Xo-
JI0QHOW BOAOW, Ha Mea/1IEHHOM OrHe |
JoBeauTe 4O KUMEeHWA 1 NpoBapuTte
ele 5-6 muHyT. [Mocne sToro gante
HaCToATbCA B TeueHne 20 MUHYT ” |
NCMONb3yNTe NO Ha3HaYeHuIo.

[podomxeHue ciiedyem |

_l
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TBOPOXXHOE
|

® [Ipoxun — 100 r

® Myka -500r

® CninBoyHoe macnio — 100 1

® fAnua -5 wWwr.

® Conb - Mo BKycy

® MuHpaanbHble IMCTOYUKM — 2 CT. 1.

® Markum TBOpor — 1 Kr

® Monoko — 125 mn

® Cyxad cMeCb A/ BaHWIbHOTO
nyauHra — 1/2 nakeTuka

® Caxap-150r

® BaHunbHbIN caxap — 1 nakeTuk

® Kncno-cnagkue A6nokm — 1 Kr

® JINMOHHbI COK — 4 CT. 1.

e CaxapHasa nygpa

PactBoputb gpoxxmn B 50 mn
Tennon BopAbl. Nepemewatb ¢
2 cT.n. myKn. Onapy HaKkpbITb MOSO-
TeHuemM 1 Ha 30 MUHYT NOCTaBUTb
B Temnjoe MecTo NOAHATLCA.

CnnBoyHoe Macno pacTto-
NUTb N BHOBb OCTYANTb. OCTaToK

()

KaBkasckas 5
HegeAs | L

Bonewna k. warw
JIAKOMCTBO
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MyKu, 200 mn Tennour BoAbl, pac-
TOMJIEHHOE CJIMBOYHOE MacJo,
1 AnUo 1 conb o6aBUTL K onape n
C NOMOLLbIO MUKCEpa BbIMellaTb
3M1aCcTUYHOEe TecTo. HakpbiTb ”
rnocTaBuTb Ha 60 MNHYT B Tensoe
MeCTO NMOAHATbCA.

TecTo BbIMeLLaTb eLle pas, packa-
TaTb Ha NOCbINaHHOM MyKOW Mpo-
TUBHe, cnenuB 6opTnK. MuHgano
noapymMAHUTL 6e3 fobaBneHun
xupa.

Teopor BbiMelLaTb fO MMagKoCTN
C MOJIOKOM 1 CyXOW CMecCblo AJiA
NyAWHra, a 3aTeM BbIJTIOXKMWTb Ha
Tecto. OcTaBluMecs Alua B36UTb
C CaxapOM 1 BaHWbHbIM CaXxapoM,
BbIIUTb Ha TBOPOT.

ABNOKN oUnCTUTb, pa3pesaTb
Ha YeTBEPTYLUKNY, YAANINTb CEMEHa
N Hape3aTb noMTMKamu. YTobbl
OHV He MoTeMHenu, nepemeLlaTtb
C IMMOHHbIM COKOM. 3aTeM ABI0KM
Pa3noXnTb NOBEPX ANYHOWM MaCCbl
1 NOCbiNaTb TOHKO Hape3aHHbIM
MuHAaanem. Mupor noctaBuTb elle
Ha 15 MKWH B Ten/io NogHATbCA. Ha-
rpetb AyxoBky go 200°C.

Mupor Bbinekatb 35 MUHYT. 3a-
TeM BbIHYTb 13 [lyXOBKW, OCTYAUTb,
Hape3aTb Ha mopuun 1 nepeg no-
Jayen Ha CToJ NocbinaTb CaxapHown

nyapowm.

NMPOTUB TEYEHMUA

MHorue niogu XnByT, NpUAEPKUBaACb NPUBbIYHbIX PaMOK,
HO Wa65o0HHOE MbiLWIeHNe He cnocobCcTByeT ycnexy.

ATV no nyTu HaMmeHbLUero co-
NPOTUBEHMSA NPOLLE, OQHAKO Takan
MO/JIeNb NOBEAEHUS UCKIIOYAET Jto-
Oble HEOXMAAHHOCTW, B TOM uuncne
N NONoXutenbHble. Jllogen, Xuey-
WKux no wabnoHy, ewe Ha3biBaloT
«CMAWNMMY, TEPMUH CBA3AH C KX
HeXenaHvem [encTBoOBaTb Bpa3pes
c 0bCcTOoATENbCTBAMM.

5 CUMMNTOMOB _
«CNALWUX» NIOAEN

1. HegoBoNbCTBO XUN3HbMO. Tak
KaK Ornopow ABMIAETCA LU b JINYHBI
OnbIT, YeNIOBEK MOBTOPSAET OWNOKHU,
OKa3blBAeTCA B CXOAHbIX npobnem-
HbIX CUTYaLMsX 1 IyMaeT, uTo cyabba
HecnpaBeanMBga.

2. CrpemneHune KOHGNNKTOBATb
1 o6ecueHnBaTb AeICTBUA APYINX
mogeni. CBOU NOrpeLHoCcTr Yyeno-
BEK He 3aMeuyaeT.

3. OTpuuaHne Heo6xoaMMOCTN
yumnTbcsA. 3TO NPUBOANUT K TPyA-
HOCTSIM ¢ paboToii. OpneHTMpPOM
CTaHOBUTCA 3apnnaTa, npodeccua
6e3paznnyHa.

4. CTpemjieHNe NOCTOAHHO
HaxoAuTbCA B 30He KomdoprTa.
JTio6ble NnepemMeHbl CKNIOUYEHDI, BeAb
MOXXHO JOMYCTUTb OLUMOKY.

5. OTcyTcTBMe NNaHOB. ba3oBble
NoTPe6GHOCTM — BCE, UTO HYXKHO. Ecnni
JaXe X yAOBNeTBOPUTb He yAaeTCs,
«CAALWMIA» FTOBOPUT, UTO Apyrme »u-
BYT €LLe XYXe.

«CNAWnMn» HE POXKAAIOTCA

[lepeuncneHHble YepTbl YacTo
ycunuBeatTca y nogen, easa go-
cTurwmx 45 net. BnnawoT wabnoxb!:
cynTaeTcA, YTO B 3TOM BO3pacTe

TpyAHee ycTpouTbCcA Ha paboTy,
CNOXHO MeHATb npodeccuto, Belb
nepeyumBaTbCA NO3AHO UKW TAXKENO.
Y XKEeHLWMH NOrpyeHre B «cnsalee»
COCTOAHME BO MHOTMMX Cllyyasx
CBA3aHO C B3pocsieHVeM feTel, 6e3
exefJHeBHOW 3a60Tbl O HUX CMbIC
XKN3HU NponagaerT.

CMocCobbl MPOCHYTbCA

YT106bl MCNPaBUTb NONOXKEHNE,
Haf10 NMPUHATb HECKOJIbKO MOMEHTOB.

® [polwnoe ocTanoch 3a cnu-
Hoii. [loaBeanTe UTOMM U BO3bMUTE
B GyayLuee nyyliee, XOpoLWii OnbIT
roneseH.

® HampguTte UeHHOCTU B Ha-
crosAwem. Ecnv Bolpocnv getn unm
oTnana HeobxoAMMOCTb MHOTO pa-
60TaTb, yaenanTe 6osbLue BpeMEHN

cebe, yBneueHusam, obpasoBaHuio,
3aboTe 0 3q0poBbe.

® Cdopmynupyiite uenm, 370
MOTUBMPYET Ha pelnTenbHble
NOCTYMKW.

® He 60iTecb nepemeH. Onaca-
JINCb pPaHblUe KaKUX-TO AeNCTBUN?
Mo3BonbTe cebe s3KCNepMMEHT.
[llaxxe ecnn cMenocTb Bbi3blBaeT
CMEX 1 HepoBepure OKpY»KatoLux,
He cKknagbiBanTe pyku. Bo3amokHo,
PAAOM BCe Te Xe «ChAwme» Noau,
HecrnocobHble pa3BMBaTLCS U NIIbITh
NPOTUB TEYEHUS.

«Cnauwjue» 0OU Yacmo xusym
80CNOMUHAHUAMU. 3MO HenJsioxo,
HO KOHMpacm ¢ HacMoAWUM CMAaHo-
sumcsa npu4uHoli 6e3pasnuyus K ce-
200HAWHeMY U 3aempawiHemy OHIo.

NO3BOADTE BALLUY PYYKY U YCTA

3umoii cnepyeT 4yTb 6onblue yaenATb BHUMaHUA YXoAy 3a pyKamu n ry6amu

KAK YXAXWUBATb
3ATYBAMU

HexHble nunuu, cnaokue
ycma, 8pama pas — XeHckue
2ybbl 80 8ce 8BpeMeHa yoocmau-
84J1UCb MOJIbKO CAMbIX NO3MUY-
HbIX U Kpacugblx 3numemoa.
Mszkue, coyHele, anvie — OHU
no npasy npusHaHwel camol
3POMUYHOU Hacmbio XXeHCKO020
nuya. o ceoeli npupode 2y6ul
0YeHb paHUMbI, Hy8cmeumersio-
Hbl, 6e33aWumHsl, CO30dHbI
071 noyesiyes, 8CAYEeCKUX HeX-
Hocmeli u 00CMOUiHbI MOJILKO
Camblx MA2KUX NOMAo.

C npuxopom 3umbl gns ryb
HacTynaeT cypoBas nopa, Korga
OHV OCOBGEHHO HYXKAAloTCA B
AKTUBHOM yXOfie 1 3aluTe.

O6unue KanunnapoB 1 HEPBHbIX
OKOHYAHWN, PacnonoOXKeHHbIX y
NOBEPXHOCTU, fenaeT rybbl oueHb
YyBCTBUTENIbHBIMU U PaHMMbIMMU,
MO3TOMY NPWU He3HAUYUTESIbHbIX MO-
BPEXAEHUAX OHM YaCTO KPOBOTOYAT.
A OTCYTCTBME NMUIMEHTa MeflaHMHa
npesBpawaetT ux B MUWEHb AnA
MeXaHUYEeCKNX MOBPEXAEHUI OT
YO-nyuein n, Kak cneactaue, Goto-
CTapeHuA.

OcobeHHO HaluK ycTa cTpagatT
3MMOW 13-3a nepenaga Temnepa-
TYyp: CyXol TennblA BO3A4YyX B Mo-
MEeLLEHUAX, XONOAHbBIN N BIAXKHbIN
Ha ynuue, 1 BOT pe3ynbTaT — Cyxue
wenywawmeca rybol. Ytobbl co-
XPaHUTb X YyBCTBEHHOCTb, TOHYC,
MOOAOCTb U BENMKONENwe, Npuaep-
XKUBaTeCb onpegeneHHbIX NpaBui
yxopa.

lMpodomkeHue. Hauasno e N°4

OYMLLEHUE N NMUNNHT

[na pemakusika ry6 nyyiie Bcero
He 1CNonb30BaTb NeHALMeCs Myc-
Cbl Y TeNN ANA YMbIBaHUS, Tak Kak
B VX COCTaBe eCTb LWEeNoYb, KOTopas
cywut anugepmmc. OTaante npea-
royTeHne MONouUKy nnun beccnupTo-
BbIM JIOCbOHaM C COfEPKaHMEM Ma-
cen. 3To OAHOBPEMEHHO U NTaHUE,
N oumLeHne ana ryo.

Meproanueckn sanuaepmuc ryé
HY>K[aeTcs B rNyO6OKOM ounLeHnn,
yTo6bl N36aBUTb MOBEPXHOCTb OT
OMepTBEBLUNX KNETOK, BOCCTAaHO-
BUTb LUPKYNALMIO KUCNOPOAaA,
KpOBMU, MPOLeCcChl pereHepauunm,
YKpenuTb NOBEPXHOCTHbIV POrOBOM
cnon. Kpome Toro, Ha oTwenyLeH-
HYI0 MOBEPXHOCTb NyyLle JIOXUTCA
nomaza, Kotopas NoTom JoJiblue
LepKUTCA.

AOAPUTE TEIJ10 U PAOOCTDb JIIFOA4AM!

YBa)Kaemble yntarenu!

Mpegnaraem MO3APABUTb popaHbix 1 6nn3KUX C l06Mneem, BaXHbIM COObITUEM UM

OHEM POXAEHMA Ha CTpaHMLax «KaBKa3CKoii Hegenw.

Ycnyra nnatHas - o1 599 py6. (ecnvi Bbl He obnafatenb NO3APaBUTENbHOTO KYMOHA, AAIOLLEro

npaBo Ha 6ecnnaTHyto Ny6IMKaLuio, PasbirpbiBAEMOro Cpes NOAMUCUNKOB Fa3eTbl MO UTOram

NoAMVUCHOWN KaMMaHWK B KOHLIe rofa).
Omoes pexknamel «<Kaeka3sckoli Hedesiu»,

mei. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

[na Toro, uTo6bl NPoOBECTU
puTyan rny6oKoro ouyniieHus,
BOCMOMb3YyNTECh CreuranbHbl-
MU nuANHramu ana ry6. OHu
cofep)aT MArkuii abpasus,
KOTOpbIV pacTBOPAETCA B BOAE
(kaK nMpaBwmno, 3To COfb, caxap,
MOPCKOW NeCoK), a TakXKe pac-
TUTENbHbIE SKCTPaKTbI, Macna,
3aKMBNAIOLLE KOMMOHEHTbI.

Ho nunuHr Heobs3aTenbHO
MOKyraTb, ero MOXHO CAenaTb
CaMOCTOATENbHO B AOMALLHUX
YCJIOBUAX MO HapOAHbIM pe-
uenTam.

® [MuNVIHr C OBCAHKOMN

M3menbumTe 1 4. N1. OBCAHbIX
Xnonbes, CMelWwanTe maccy
C TaKUM e KONMyeCcTBOM Mefia.
HaHecwnTe cmech Ha ry6bl 1 no-

MacCUpyiTe KPYroBbIMU LBUXEHU-
AMU, CMOINTE, HAaHeCUTE YBRAXHSA0-
LN KPeM.

® MepoBbiil cKpab

CmewanTe 1 4. n. mega u coabl,
no6asbTe 1/2 . 1. ONMBKOBOrO Mac-
na. NMomaccupyinte ckpabom ry6ol,
cmonTe. Mep AaBnAeTCA OT/INYHbIM
AHTUCENTKOM Vi 32>KMBAAIOLLIVIM KOM-
NMOHEHTOM, TaKOW MUIINHT MOJIE3€EH,
€CNIN Y Bac Ha rybax eCTb TPELLMHKM.
® Banb3ambl n Kpembl
Ecnu Bawwm rybbl TpeckatoTtca u
Wwenywarcs, BblbupaiiTe 6anb3ambl
N cneuunasnbHble Kpembl C COAepKa-
HMEM Macen »ooba, OnunBbl, WK,
KoKoca, MuHaansa. OHM He TONbKOo
CNOCOOCTBYIOT aKTUBHOMY 3aXKUB-
JIEHMIO PAHOK Ha KOXe, HO 11 ienatoT
ryobl MSrKUMU, HapaLLMBatoT 3aLWnT-
HYI0 TMAPONUMUAHYIO MaHTHIO.




PAHHUE ropbl

Byaywmin aptict pogmnca 18 nioHa
1935 ropga B cembe My3blKasbHbIX
neparoros - Medopusa ConomnHa
1 3uHanabl Pabuesoin 13 YuTbl. Mo
HaHHbIM 13 OTKPbITbIX NCTOYHMKOB,
ero poauTeny No3HakKoOMUINCH B
NEeHUHTPafCcKon KOHCepBaToOpuUN.
Medopanii BukTopoBmY nrpan Ha Bcex
CTPYHHbIX NHCTPYMEHTaX, 3MHanaa
AHaHbeBHa 3aHVMasnacb BOKanom, HO
noTom notepssna cnyx. B cembe Takxe
6b11 Mnaawmn 6pat Kopus Medoabe-
BrYa — Butanuimm ConomumH, KOTopbii
TaKXe CTan akTepoM (UIMEHHO OH Cbl-
rpan goktopa BatcoHa B coBeTCKOM
cepuane o LLlepnoke Xonmce).

CbIHOBbA TBOPYECKMX JIIOAEN C AeT-
CTBa NpuobLLanmcb K nckycctey. CMU
nucanu, yto lOpuio Medopbesuuy
0CcOOEHHO 3aNOMHINCA CyYaid, Koraa
6abyLuKa ycaauna nx c Mnagwmm bpa-
TOM PAAOM C COOOM 1 CTana unTaTb M
YexoBCKyIo «KalTaHKy». IHTOHaLmu
6abyLUKM V1 TEKCT MOBECTU HACTOSNBbKO
NPOHWKV B AyLuy 6yayLiero apTucTa,
YTO OH 3aMOMHWI 3T MOMEHTbI Ha-
Bcerga. Yepes BClO CBOIO XM3Hb OH
NPOHEeC 1 N06OBb K KNBOTHBIM.

3atem B *M3HM ConomuHa no-
ABUNNCL [JOM NMMOHEpPOB 1 LWKona.
OH ¢ TennoTon BCMOMUHAN CBOMX
yuutenen.

«lllkony okon4un 8 Yume. A mozy
00/120 8CNOMUHAMb O CBOUX 3dMeYa-
mesibHbIX Neddzo2ax, Komopewle yquu
MeHs ¢ nepgo2o kiaacca. Mosa nepeas
yyumeneHuya — Hamarnes lasnosHa
bonbwakosa, emopas — Eauzasema
MeaHosHa lysakosa. A PomaH Bacu-
sbeguy Mouasnos — yqumerns husuKu,
OH y4usn Hac neme! Moxeme cebe
npedcmasume y4yumers uU3UKU, KO-
mopelli cnpawiugan no 08eHaouames-
nAMHaoyame y4eHUKo8 Kaxobil
ypok? PomaH Bacuneesuy ¢ HeOKOH-
UeHHbIM 8bICLUUM 06pa308aHUEM NPU-
wen 8 Hawy wkosy 8 1945 200y nocsie
80OUHbI KOHMYXEHHbIM U 2080pUJT
HEeMHOXKO pe3Ko, N0O3Momy HAc Npo-
cunu: «He Hepsupytime e2o!» lpowisio
yxe 6onee namuoecamu fiem, a A He
Mmoey e2o 3abbime! [lomomy 4mo smo
manaumsnusetiwudi yenosex — Pomar
Bacunvesuy Mouasnos!» — pacckasbl-
Ban tOpuin Medopbesuy.

Mo ero pacckasam, yumTenbHMLa
Hatanbs lNaBnosHa yunna aetei 6biTb
NOPAAOYHBIMU 1 YBaXaTb OKPY»Kato-
Wwmx. Ha Hero ogHaXkabl NPoOn3BeNo
cepbe3Hoe BrevyaTiieHne npocTo ee
3ameyvaHue: «KOpa, pa3se Tak MOXKHO?
Tbl e B WKOSE, AeTOUKaY.

Byaywmnm HapoaHbIA apTUCT yya-
CTBOBaJI BO MHOXECTBE TBOPYECKMX
Kpy»KKOB B [lome NMoHepoB — TaHLe-
BaJIbHOM, XY[,O’KECTBEHHOM, TaKXe
npvHMMan yyactie B MOCTaHOBKaX
KyKOsibHOro Teatpa. [lepBoi ero po-
Nblo B AIETCKOM CMeKTakne cTan 6ap-
cyk. 3atem Opuin MedogbeBmy ctan
YUYaCTHUKOM NOCTaHOBKY «beXXuH nyr»

TAAAHT, AOBPOTA
U MPOH3UTEABHDIE TAA3A IOPUSl CONOMUHA

11 auBapa 2024 roga ywen ns XXUsHu 88-neTHun
HapogHbin apTuct CCCP I0Opuin ConomuH.

no npowseefeHuio ViBaHa TypreHeBa.
Kpome Toro, BmecTe ¢ 6patom Buta-
NMemM OH y4yacTBOBaj B AOMALUHEM
MMMNPOBU3MPOBAHHOM OPKecTpe.

A yBupeB B NOAPOCTKOBOM BO3-
pacTte JOKYyMeHTanbHblA Gunbm
«Manbiln TeaTp 1 ero macrtepa», OH
TBEPAO peluns NOCBATUTb CBOIO
XM3Hb TeaTpasibHOMY UCKYCCTBY.

TEATPAJIbHbII NYTb

B 1953 ropy fOpun ConomuH no-
ctynun B Boiclwee TeaTpanbHoe yuun-
nuwe nvenn LLlenkmna. Co BToporo
Kypca yyacTBOBan B CMeKTaKAaX
locypapcTBeHHOro AKkagemmnyeckoro
Manoro TeaTpa, a nonyuns guniaom
B 1957 roay, nocTynun Ha cnyxoy
B Manbin Teatp. B aTom xpame nc-
KycctBa ConomuH coirpan 6onee 50
poneri, B TOM Y/Ce FaBHble B CreK-
Taknsax «Pesusop», «Llapb Oenop
MoaHHOBWMY», «ans BaHsay», «<Yankay,
«fope OT yma« 1 fpyrux.

B ceHTA6pe 1986 roga lOpwuin Me-
dopabeBnY HeHaponro nepeluen B Te-
aTp nmeHn MoccoBeTa, HO CMyCTA ABa
roga sepHynca B Manbin. C 1980 roga
OH CTaJ1 3aHNMaTbCA U PEXKNCCYPON —
NMOCTaBWJI MHOXECTBO CMeKTaK/en.
B 1988 ropy tOpuin ConomMuH 6bin
Ha3HayeH Xy[0XKeCTBEHHbIM PYKO-
BoauTenem focyAapCTBeHHOro aKa-
HAemunyeckoro Manoro Teatpa Poccun.

«Hekomopeble n11oou npuxodsm 8 me-
amp 8ce20 00UH pd3 8 XU3HU, U HA00
Mak col2pame, Ymobbl Yes108eK 3Mo 3a-
NOMHUJTHA 8CH0 XU3Hb», KOpnin CONommH.

POJIN B KUHO

Ha KuHO3KpaHe akTep BrnepBble
noaswmnca B 1959 rogy — cbirpan rnas-
Hy'o ponb B dunbme pexxkuccepa Vcu-
nopa AHHeHcKoro «beccoHHasa Houb.
Ho wupokyto nssectHoctb CONOMUH
npuobpen B 1970 roay, Korga no-
ABUJICA B PONU KanutaHa KonbLoBa
B dunbme EBreHus TawkoBa «Agbio-
TaHT ero npeBocxofuTenbcTBa». B
LIenioM OH cbirpas 6onee yem B nosy-
cotHe dunbmoB 1 cepuanos. Cpeau
N3BECTHbIX MEePCOHaXKel, B KOTOPbIX
OH nepeBonnoTUACA — AMuUTpUn
YnbsiHoB B «CepaLe MaTepu», Maiop
letTenb B «CunbHble gyxom», Tene-
TMH B «XOXAEHUN MO MyKam», Manop
3BArvHueB B «bnokage», ApceHbeB
B dunbme «[lepcy Y3ana« u gpyrue.

OPYTUE AOCTUXEHUA

C 1961-ro ConomuH npenogasan
B Bbicuem TeaTpanbHOM yunnuiye
nmeHu LenkuHa, 6b11 npopeccopom
Kadefpbl akTepCKOro MacTepcTBa,
pykosogutenem kypca. C 1990 no
1991 rog 3aHMMan NOCT MUHUCTPA
KynbTypbl Poccun. OH HapoaHbIi
aptuct Coetckoro Coto3a, lepon
Tpyna PO, HapopHbIi apTUCT Kbip-
rbl3ckon Pecny6nuvku, naypeart lo-
cypaapcTBeHHbIx npemunn PCOCP
UMeHu bpaTtbeB BacunbeBbix u Poc-
cun. TlonHbIN KaBanep opaeHa «3a
3acnyru nepep OteyecTBOMY.

Jo6asum, uto I0puii Medogbesny
paboTan Kak akTep u pexuccep
He TONbKO B Hallel CTpaHe, HO ”

3a rpaHuuen: B bonrapuu, Yexo-
cnoBakuu, lepmanHnmn, AnoHun. A B
okTA6pe 2001-ro emy Obino BpyyeHO
cBupeTenbcTeo MexgyHapogHoro
aCTPOSIOrMYECKOro coto3a o NprcBoe-
HUW €ro UMeHN Manoi niaHeTe Nog,
N210054, oTKpbITOM COTPYAHNKaMM
Kpbimckoi obcepaTopun. MnaHe-
Ta «ConomuH« — uneH ConHeyHom
cuctembl. Ee pasamep — ot 5 go 10 Km.

JINYHAS XU3Hb
IOPUS COJIOMUHA

B xu3Hu lOpua Medboabesunya
6blfla TONbKO OAHA >KEeHWMHa —
aKTPUCA, 3aCNyXEHHbIA geAaTenb
nckyccts Onbra HukonaesHa Co-
nomMmuHa (AgpraHoBa). Bot kak CMU
nucanu ob nx BcTpeye:

«OO0HAX0bl HA NeKyuu 8 mea-
mpansHom y4quauwe K Oput 3a
napmy nodcesia o4apogamesibHAs
desywkKa ¢ nelwHoU Kocou. OHa ono-
30a/1a Ha 3aHAMUe U cesia Ha bauxad-
wee c80600Hoe mecmo. CmydeHm
ucnodmuwika pasenaobiedsn ee 8Cto
napy, anomom NOoH#AJ1, YMo NPONan».

OHM NOXEeHNNNCb Ha YeTBEPTOM
Kypce B 1957 roay, He ycTpausas
MblLWHOIO NpasAHNKa, U NPOXKIN
B 6pake 6onee 60 net. CHavana
CHMManM KOMHaTy, 3aTem Xunu B
o6LWeXnTK, NOTOM — B KBapTMpe.
Onbra HukonaesHa 3aHumanacb
JOMOM, NM1cana CTaTby B U3BECTHblE
M3[aHusA, MO3Xe CTana npenogasaTb
B LLlenknHckom yunnuwe. KOpuin Me-
boabeBMY C>KEHOW YCMNenn OTMETUTb
6punnnaHToBylo CcBaabOy. B aTom
CYacTNMBOM b6pake poamnach foub —
nnaHucTtka Oapba ConomunHa, ot
KOTOPOW Y YeTbl — BHyuYKa AnekcaHa-
pa. No3gHee y IOpua Medoabesnua
1 Onbr HUKonaeBHbl NOABUINCH
npasHyku — KOpuin n Oegop.

IOpuin Medoabesuny ConomuH 6bis1
N3BECTEH II06OBbIO K >KMBOTHbIM.

«f He npedcmaessiA C80I0 XU3Hb
6e3 meampa u 6e3 Moux /16UMbIX
domMawHux numomuyes. Mol dom
sce20a Hacesnaem samaza npu6yo-
Hblx Kowek U cobak. OHuU darom mMHe U
ymeuweHue, u nokod, U pa32o8apusaro
A C HUMU, KaK ¢ 1100bMU. MIHo20a MHe
oaxxe Kaxxemcs, Ymo oHU NOHUMA-
tom 6osibwie Hac... U, 6onee moeao, g
yuycb y HUX Macmepcmay apmucmal
Y cmydeHmam ceoum, u Mos00bIM
apmucmam s cogemyro camblM 8HU-
MamesnbHbIM 06pazom Habnwdame
3a N0BAOKAMU KOWEK U cobak — 3mo
OuYeHb NoMozaem 8 Hawem pemecrie.
Hukmo u3z akmepog Manozo meampa
HUK020a He npolidem MUMOo 6powieH-
HO20 KOMeHKa Usu WeHKa. A 271y60Kko
ybex0eH, Umo musiocepoue u ymeHue
€oCcmpacams —3mo He MOJIbKO C80U-
CMeo Oywu, HO U Heomvemaemas
yacme akmepckol npogeccuu».
IOpwuin ConomuH.

K coxaneHuto, mnagwun 6pat
lOpua MedoabeBuua Butanuin Co-
noMmunH ymep 27 maa 2002 roga B

Mockse Ha 61-m rogy »un3Hu. OH
ynan 3a Kynamcamu, noka urpan B
noctaHoBke — «CBagbba KpeuuH-
ckoro« B Manom Teatpe. Mo gopore
B 60nbHULY Butanuin Medopbesny
BMan B KOMY, a Yepe3 HeCKOJIbKO
AHen ymep. Mo npmsHaHuio OpuAa
MedopabeBnya, cmepTb 6paTta oH
npepyyBCTBOBa:

«fl NpoCHyICA U BUXY — cmoum
omey u cMompum Ha meHs. A 3a-
Kpblgato 2/1a3a — e2o Hem. B amom
MoMeHmM He cmasio Bumanus», — pac-
CKasblBas OH.

A B 2019 ropy He CTano XeHbl
ConomunHa - oHa ymepsna nocne
npofoXknTensHon 6onesHu. Ee no-
XOPOHUN Ha TPOeKYPOBCKOM KNaf-
6uiLe. Korga apTucT nepexmsan 6osb
yTpaTbl, K HEMy nepeexasa BHyuKa C
[EeTbMU, YTOObI MOMOraTh AeayLLKe.

BOJIE3Hb, NOCNEAHUE OHN
1 OBCTOSITEJIbCTBA YXO[A
M3 XXU3HU

6 HoA6pA 2023 roga Opun Co-
NOMUWH 6blN 3KCTPEHHO rocnuTanu-
31MPOBaH.

«tfOputi Meghodsesuy ynan 8 obmo-
pOK 80 08ope domd, 20e Haxooumcs
e20 keapmupa, 8 yeHmpe Mockael.
Emy 8bI138a/71U CKOPYIO NOMOWb.
Qenvowepsbl NPUHANU peweHue o
CpoYHOU 2ocnumanu3ayuu», — pac-
CKasblBan oyeBugel,.

CnycTA HeCKONbKO AHEen nocTy-
nuna nHGopmaums, YTo ero CocTos-
HUe OLEeHUBAeTCA Kak CTabunbHO
TAaxenoe. Kak oka3zanocb, lOpuin
MedopbeBny nepeHec NHCYNbT.
21 HOA6PA CTano M3BECTHO, YTO ero
nepesenu 13 peaHMmaLumn B obbly-
Hylo nanaty. 4 fekabpa coctoAHne
ConomuHa ynyywmnocb. 9 AHBapA
apTucTa Bbinucanu. Kak coobuya-
na npecc-cny6a Manoro TeaTpa,
XyOPYK 4yBCTBOBanN cebsA XoOpoLuo.

K coxaneHwuio, 11 AHBapA CTano us-
BeCTHO, yTo lOpun ConomuH ywen n3
YKM3HW. B 3TOT MOMEHT, Kak coobLwmnm
CMW, 88-neTHWIA apTUCT Haxoaunca
[OMa, C HM 6bina BHyuKa. Jllobumel,
3puTenei Tak U He CMOT OMpPaBUTbCA
OT ULLIEMNYECKOrO NHCYbTa: BO Bpe-
M#A JIeUeHNA y Hero BO3HWK psAg Oc-
JIOXKHEHUN — MoyeyHasn, cepaeyHas,
AblxaTeNlbHaA HeJOCTaTOYHOCTb. B
Houb Ha 11 aHBapAy I0pua Medopabe-
BMYa OCTAaHOBWNOCH cepaLie.

LlepemoHnA npowaHua c Ha-
pogHbiM apTuctom CCCP KOpuem
ConomuHbiM npowna 15 AHBapA B
[ocyaapcTBEHHOM aKafemMnyeckom
Manom TeaTpe, KOTOPbIM OH PYKO-
Boawn 35 net.

Co60one3HOBaHUA POAHbBIM 1 6NN3-
KM apTucTa Bbipasun Mpe3ngeHT
P® Bnagumup MyTrH. OH oTmeTun,
yto CONOMUH 6bIN XpaHUTeNnem
nereHAapHbIX TPaguLmMin pycckoro
KNaccMyeckoro TeaTpa, a NoABMX-
HUYeCcKoe cryeHne n3bpaHHoMy
feny, BHyTpeHHee JOCTOMHCTBO "
NOPAROYHOCTb CHUCKANN emy Bbl-
covaiiwee npu3HaHne 1 NONCTUHe
BCEHAPOLHY!0 NI0OO0Bb.

ApTtucta noxopoHunu B Mockee
Ha TpoeKypOBCKOM KnaaouLue pagom
C ero cynpyrou, CornacHo ero Bofne.

Wcnone3osaHel Mamepuasnsi
www.ren.tv, www.ru.wikipedia.org,
www.tass.ru

OKHO B MUP

YEAOBEMHUK-MOHCTP

B Kutae 3acenaoT cambliii 60nbLuoii B Mupe Aom

B Kntae moctpownu un 3acensaiot
CaMblii 6OSbLLION U BMECTUTESIbHbIN
XKWUNow oM B MUPe, MNoLaab KOTo-
poro - 260 TbIC. KB. MeTPOB. B 3gaHnn
HacymTbiBaeTcA 12 TbiC. KBapTUP, NPpU
STOM HeKOTopble 13 HKX BooOLLe 6e3
OKOH. [MraHTCKnIA KoMNfeKc nop Ha-
3BaHMeM Regent International Center
HaXOAWTCA B ENIOBOM LIEHTpe ropoaa
XaHuxoy, Hepganeko oT LaHxas.

B nome moxet npoxunsatb 30
TbIC. YENOBEK, YTO COMOCTaBMMO C
HaceneHnem HeboMNbLIOro ropoja.
ApeHpaa KBapTUpbl B Hem obonaeTcs

B 550 ponnapos (50 Tbic. pybneit) B
mMecALU. M cnpoc BbICOKNIA.

N3HauanbHO npegnonaranoch,
4TO 3TO 3faHue byaeT WKKapPHOWN
NATU3BE3JOYHOWN rOCTUHULEN, MO-
TOMY XOJI/1 TaM 1 CEroAHA BbIrNaanT
npe3eHTabenbHO — C OFPOMHBIMU
NOCTPaMU, WNPOKNMM KONTOHHA-
MW, MAaCCUBHbIMU NECTHUYHbIMMN
nponeTamn U3 CBETIIONO KaMHs#, a
npuneratLlaa TeppuTopns Hamno-
MUHaeT XWBOMUCHbIN NapkK, rae Ha
cnaBy NoTpyaunuchb naHgwadTHble
Oun3anHepbl. Ha HUXHMX 3TaXkax —
pecTopaHbl 1 Kade, MarasuHbl,
napukmaxepckue, puTHec-3anbl
N CaNioHbl KPacoTbl.

Ha Kakgom 3Taxke noma-ru-
raHTa pasmeuleHo no 50 anap-
TAaMEHTOB C NMATUMETPOBbLIMU
NOTOSIKaMu, MOTOMY KOMHaTbl B
HUX 0BYCTPOEHbI 1 Ha BTOPbIX
ypOBHAX. B Kaxpon KBapTupe,
a nx nnowagb — ot 70 go 220

. L .
VLAN\ «KBapaTOB», MPOEKTUPOBLLVIKM

Ha NepBOM YpPOBHe pa3MecTuv e
FOCTUHbIX, KAOVHET, KYXHI0, CaHy3en
1 6anKoH, a Ha BTOPOM — [iBe Crab-
HW 1 Tyaner.

OpHako nNpeanpuMMymnBbIe KU-
Talubl B MOroHe 3a AJIHHbIM 0aHEM
CTanu genatb 13 anapTaMeHTOB He-
60bluMe KOMHaTbI-CTYAMUM U cha-
BaTb UX B apeHAy. Tak, «aynneKkc,
OBYX3TaXKHY0 KBapTMpy nouia-
Obto 90 «KBagpaToB», «<Hape3anm» Ha
6 ManeHbKNUX KOMHATOK, a CblOTbl
6onbluero ¢opmarta — gaxe Ha 10.
Takne nepennaHMpOBKY NHOW pa3 [o-
Xoaunwu fo abcypaa, Koraa 13 TeMHbIX
TEXHUYECKUX MOMELLEHNI fenanu
KOMHaTbl 6€3 OKOH. YAMBUTENBHO, HO
1 Ha HNX HAaXOAMNCA CBOW apeHaaTop.

KBapTupbl B «goMe-MOHCTpe»
NoNb3ylTCA NONYNAPHOCTbIO B
OCHOBHOM Cpean MONOAeXMU, Ko-
TopasA nepeexana B ropof nocne
OKOHYaHMA YHNBEPCUTETOB U TONb-
KO HauMHaeT B3pOC/yt0 XU3Hb. Ho
eCTb Cpeau XUnbLoB U UHTEPHEeT-
3HaMEHUWTOCTU, KOTopble BbiGpanu
ana ceba KBapTUpbI Kacca JitoKc
C MaHOPaMHbIM BUAOM Ha ropog.

Wcnone3osaHel mamepuassl
«Poccutickot eazemeol»

)
Jlo30pasrsiem
c tobureem

Aoporyio n niobumyio
mamy, 6a6yLuKy, cecTpy,

Humny Heanosny
AHKHHY!

Kenaem gonrux net
N Kpernkoro 340poBbs!
MycTb papyioT getn,
[lycTb papytoT BHYKMN.
Bepnpb 310 nekapcteo
OT rpyctu n ckyku!
MycTb ncnonHATCA camble

C 110608610 cembu AHKUHBIX,
CmpomuHbix, Hu308bIx
u CaghoHoBbIX

Ony6nukoBaHo 6ecnnatHo, No pesynbraTam
\_ PO3bIrpbilLia 0/IapKOB Cpeayt MOANMCHKOB «KH»

3aBeTHble MeYTbl. *
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TEJIEIMPOIFPAIMMIbI

NMOHEAEJIbHUK, 29 auBaps

5.00 PaHHMe nTawku 0+

7.00 «C fo6pbim yTpom, Manbiwml» 0+

7.35, 8.05, 8.30, 8.40, 10.00, 17.00,
19.00, 21.20 MynbTcepuansl 0+

10.45 «Y10 B Tapenke?» 0+

11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 14.40, 22.10,
22.30,23.00,23.15 Mynbtcepmanbl 6+

14.30 «<HasuraTop. HoBocTu» 0+

16.00 Yac «Cotoamynbrdunbmar 0+

21.00 «CnokowHow Houw, Manbiwumb» 0+

BTOPHUK, 30 anBaps

5.00 PaHHMe nTawku 0+

7.00 «C fo6pbim yTpom, Manbitml» 0+

7.35, 8.05, 8.30, 8.40, 10.00, 17.00,
19.00, 21.20 Mynbtcepuansi 0+

10.45 «Y10 B Tapenke?» 0+

11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 14.40, 22.10,
22.30,23.00, 23.15 MynbTcepuanbl 6+

14.30 «<HasuraTop. HoBocTu» 0+

16.00 Yac «Cotomynbtdunbma» 0+

21.00 «CnokoiHow Houw, Manbitumb» 0+

CPEJIA, 31 aHBaps

5.00 PaHHMe nTawku 0+

7.00 «C go6pbim yTpom, Manbitwmly 0+

7.35, 8.05, 8.30, 8.40, 11.15, 17.00,
19.00, 21.20 Mynbtcepuansl 0+

10.45 «Bce, uto Bbl XOTENM 3HaThb,
HO 60ANNCb CNpoCUTLY 6+

13.00, 13.30, 14.00, 14.40, 22.10, 22.30,
23.00, 23.15 MynbTcepuansl 6+

14.30 «Hasuratop. Hosoctn» 0+

16.00 Yac «Cotoamynbtdunbmar 6+

21.00 «CnoKonHom Houu, Manbitwn!y 0+

YETBEPT, 1 ¢peBpans

5.00 PaHHMe nTawku 0+

7.00 «C fo6pbiM yTpom, Manbituml» 0+

7.35, 8.05, 8.30, 8.40, 11.00, 17.00,
19.00, 21.20 MynbTcepuansi 0+

10.45 «MacTepckas Ymenble pyukin» 0+

13.00, 13.30, 14.00, 14.40, 22.10, 22.30,
23.00, 23.15 MynbTcepuanbl 6+

14.30 «<HasuraTop. HoBocTu» 0+

16.00 Yac «CotoamynbTdunbmar 6+

21.00 «CnokoiHow Houw, Manbitumb» 0+

NMATHULA, 2 despans

5.00 PaHHue nTawku 0+

7.00 «C fo6pbiM yTpoMm, Manbitml» 0+

7.35, 8.05, 8.30, 8.40, 11.00, 17.00,
19.00,21.20, 23.15 Mynbtcepmans 0+

13.00, 13.30, 14.00, 14.40, 22.30, 23.00
Mynbtcepuanbl 6+

14.30 «HaBuratop. Y Hac roctu» 0+

16.00 Yac «Coto3mynbtdunbmar 6+

21.00 «CriokoiiHoWM Houu, Manbiwu!» 0+

CYBBOTA, 3 deBpans

5.00 PaHHMe nTawku 0+

7.00 «C fobpbim yTpom, Manbitmly 0+

7.35, 9.25, 9.50, 11.30, 14.20, 16.00,
19.00, 19.50, 21.20, 23.15 MynbT-
cepwanbl 0+

9.00 «Cbei06HOE nn HecbegobHoe» 0+

11.00 «Cemba Ha ypal» 0+

13.15 M/¢ «BuHHUM-Myx» 0+

13.30 M/¢ «BuHHK-Tyx npeT B rocti» 0+

13.40 M/¢ «BuHHu-Myx n peHb
3abot» 0+

14.00 M/¢ «BoBka B TpnaeBATOM
uapcree» 0+

17.30 M/¢ «Coto3 3Bepeit: CnaceHue
ABYHOrUX» 6+

21.00 «CnokoiiHow Houw, Manbiwmb» 0+

22.30 M/c «MoTodaittepbl» 6+

23.00 M/c «®nun YeitHmxep» 6+

BOCKPECEHDE, 4 deBpans

5.00 PaHHMe nTawku 0+

7.00 «C fobpbim yTpom, Manbitml» 0+

7.35 M/c «Ym n Xpym» 0+

9.00 «Efa Ha ypa! Kak B ckaske» 0+

9.25 M/c «Mopwukn Jopuku» 0+

9.50 M/c «@ukcmku. Jaii natbl» 0+

11.00 «Cryamna kpacoTbi» 0+

11.20 M/c «Tpwn KoTa» 0+

12.30 M/¢ «[IKacTUH 1 poiLapu
nobnectu» 0+

14.00 Yac «Cotoamynbtdunbmar 0+

15.00 M/¢ «LlapeBHbl 1 TanHCTBEHHaA
roctbay» 0+

15.30 M/c «LlapeBHbi» 0+

17.00 M/c «Tepoitunku» 0+

19.45 M/¢ «[lBa xBoCTa» 6+

21.00 «CnoKonHom Houu, Manbitwn!» 0+

21.20 M/c «[MpocTokBawwmnHo» 0+

22.30 M/c «MoTodaittepbl» 6+

23.00 M/c «®nun YeltHgxep» 6+

23.15 M/c «CmeLuapmkmy» 0+

Kasnascuag 5
wegers LU

A
/@*{)I!\{(/‘?
NMOHEJENbHWK, 29 anBaps

4.50, 23.59 «MyTb
K Mobene» 16+

5.50 X/¢ «CONAA-
TUK» 12+

7.15X/¢d «KAJNTALLUHU-
KOB» 16+

9.00 T/c «OTYWUW BE-
PEl» 16+

1.00 X/¢ «PABUHO-
BbI/ BAJIbC» 16+

2.40 X/¢ «bYpY No-
MHWUTb» 16+

BTOPHUK, 30 sanBaps

4.20, 23.59 «MyTb
k MobGege» 16+

5.15 T/c «FPAHULA.
TAEXHbIA PO-
MAH» 16+

12.30 T/c «<MAXOP»
16+

1.00 X/¢$ «28 MAHOU-
JIOBLEB» 12+

245 X/¢ «A NOJAPIO
TEBE NOBERQY» 16+

4.25, 23.59 «llyTtb
k MNobepe» 16+

5.20 X/¢ «NOCNEA-
HUMN BPOHE-
NOE3» 16+

7.25 X/¢$ «COKPOBU-
WA NMAPTU3AH-
CKOI'O JIECA» 12+

9.10T/c«OTYUM» 16+

1.00 X/¢ «<EAUHNY-
KA» 16+

2.45 X/¢ «AHEMPOB-
CKWU PYBEX» 16+

YETBEPT, 1 deBpans

4.55, 23.59 «lyTtb
k Mobepe» 16+

5.55 X/¢ «JIALOTA»
16+

9.30 T/c «MOKYLUE-
HUE» 16+

15.20 T/c «x3ACTABA
KUNUHA» 16+

1.00 X/¢ «72 YACA»
16+

2.40 X/d «<YYEHOCTU
nnoabl» 16+

NATHULA, 2 dpeBpans

5.35, 23.59 «IlyTb
K Mobege» 16+

6.35 X/¢ «A 30PU
30ECb TUXUE...»
16+

8.30 T/c «CTO AHEN
CBOBOAbI» 16+

12.10 X/¢ «TYMAH»
16+

15.10 X/d «TYMAH-2»
16+

17.50 T/c «NNAMA
noa Nenaom»
16+

1.00 X/¢ «MPUKA3:
«YHUYTOXUTb»
16+

2.35 X/ «<HOYb ANNn-
HOI0 B XU3Hb»
16+

CYBBOTA, 3 deBpans

410X/ «KADET» 16+

5.40 X/¢ «PAROBON
Y33PUH» 16+

7.20 X/ «<HAPKO-
MOBCKUIA O603»
16+

10.45T/c«10 CBUTA-
HUA, MANTbMUKIN»
16+

1.00 X/¢ <FEPO 115»
16+

2.00 X/¢ «MPO NETPA
W NABJA» 12+

3.30 X/¢ «UENDb
BUXY» 16+

BOCKPECEHbE, 4 deBpansa

5.00 X/¢ «308» 16+

6.35 X/ «BbICOTA
89» 16+

8.25 X/$ «BPECTCKAA
KPEMOCTb» 18+

10.45 T/c «xAHAAPEEB-
CKUIA ®NAD» 16+

1.00 X/¢ «TPU AHA
10 BECHbI» 16+
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2.40T/c«CMEPLLU» 16+.

+Q)

-

NOHERENbHWK, 29 anBaps

5.00, 7.00 M/¢$ «Mawa
1 Mepgegpb» 0+

8.15 T/c «CEMEWHDIE
Y3bl» 16+

10.35 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP» 16+

13.50 «Cynep6abyLuka»
16+

16.15 «bepemeHHa B
16» 16+

19.40, 0.00 «A cTecHa-
tocb cBOero Tena» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

2.10 «/13meHbl» 16+

3.50 T/c «4EPHAA
JNIIOBOBb» 16+

BTOPHUK, 30 aHBaps

5.25, 7.00 M/¢$ «Mawa
1 Measeap» 0+

8.20 T/c «CEMEWHbIE
Y3bl» 16+

10.35 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

13.50 «Cynep6abyLika»
16+

16.15 «bepemenHa B
16» 16+

19.40, 0.05 «fl cTecHa-
tocb cBoero Tena» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

2.20 «/3meHbI» 16+

4.00 T/c «<YEPHAA
JNIIOBOBb» 16+

5.35, 7.00 M/¢ «Mawa
1 Meggegp» 0+

8.20 T/c «CEMEWHbIE
Y3bl» 16+

10.40 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

13.55 «CynepbabyLuka»
16+

16.15 «bepemeHHa B
16» 16+

19.40, 0.05 «fl cTecHs-
l0Cb CBOEro Tena» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

2.20 «A3meHbI» 16+

4.00 T/c «<YEPHAA
JIOBOBb» 16+

YETBEPT, 1 ¢peBpans

5.30, 7.00 M/¢ «Mawwa
1 Mepgegpb» 0+

8.20 T/c «CEMEWHbIE
Y3bl» 16+

10.35 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

13.50 «CynepbabyLika»
16+

16.15 «bepemeHHa B
16» 16+

19.35, 0.00 «fl cTecHs-
toCb cBOero Tena» 16+

22.00 «Jom-2» 16+

1.35 «M3meHbl» 16+

3.55 T/c «YEPHAA
JNIIOBOBb» 16+

NATHULA, 2 ¢peBpans

5.30, 7.00 M/¢ «Mawa
1 Meggegpb» 0+

8.20 T/c «CEMEWHbIE
Y3bl» 16+

10.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

13.55 «CynepbabyLika»
16+

16.15 «bepemeHHa B
16» 16+

19.40, 0.00 «A cTecHa-
l0Cb CBOero Tena» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

2.10 «/3meHbI» 16+

3.50 T/c «YEPHAA
JIIOBOBb» 16+

CYBBOTA, 3 deBpans

5.25, 7.00, 9.00, 4.55
M/$ «Mawa n Meg-
Befb» 0+

9.50,14.20, 18.55 «bepe-
MeHHa B 16» 16+

17.55 «Ku3Hb nocne
woy. b16» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «M3meHbI» 16+

3.00 «CynepbabyLuka» 16+

BOCKPECEHDE, 4 deBpans

5.00, 7.00, 9.00 M/
«Matua v Measenb» 0+

10.00 «[loporasn, A
3a6u» 12+

14.40, 17.25 «bepemeH-
Ha B 16» 16+

16.30 «Kn3Hb nocne
woy. b16» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «/3meHbI» 16+

3.00 «CynepbabyLuka» 16+

MOHEREJIbHUK, 29 auBaps

5.00, 18.00, 2.30 «Camble wokmMpyiowme
rmnoTesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpOMm!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00 «3aragKku yenoseyecta» 16+

14.00 «<HeBepoATHO UHTEPECHble cTopuK» 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

17.00, 3.20 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «MACCAMUPbI» 16+

22.10 «BoawnTb no-pyccku» 16+

23.30 «[lokyMeHTanbHbI cneLnpoekT» 16+

0.30 X/¢ «<PEBOJIbBEP» 18+

BTOPHUK, 30 anBaps

5.00, 18.00, 2.10 «Cambie wokmMpyowme
rmnoTesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

10.00 «CoBbe3» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku YyenoBevecTtBa» 16+

14.00 <HeBepoATHO UHTepeCHble nctopum» 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble CrncKny» 16+

17.00, 3.00 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «<BPOCOK KOBPbI» 16+

22.10 «CmoTpeTb Bceml» 16+

23.30 «3HaeTe nu Bbl, YTo?» 16+

0.30 X/ «BYH» 18+

CPEQIA, 31 anBaps

5.00, 18.00, 2.10 «Camble wokmMpyowme
rmnoTesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpOMm!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[lokyMeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnnckm» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku Yenosevecta» 16+

14.00 «<HeBepOATHO UHTEPECHbIe cTopUK» 16+

17.00, 2.55 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «G.l. JOE: BPOCOK KOBPbI-2» 16+

22.00 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/¢ «OPA BPAKOHOB» 16+

YETBEPT, 1 ¢peBpans

5.00, 18.00, 2.05 «Camble wokupyowme
rmnoTesbl» 16+

6.00 «C 6oapbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HosocTn 16+

9.00 «[lokyMeHTanbHbli cneLnpoekT 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoBeyecTta» 16+

14.00 «<HeBepoATHO UHTEpEeCHble cTopum» 16+

15.00 «HewnzsectHas uctopusa» 16+

17.00, 2.50 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/ «<AOEPUCTKA» 16+

22.15 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/¢ «<6APPAKY[A» 18+

NATHULA, 2 deBpans

5.00, 18.00, 2.30 «Camble wokupywume
runotesbi» 16+

6.00 «C 6oapbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HosocTn 16+

9.00 «[lokyMeHTanbHbI cneLnpoekT 16+

10.00, 15.00 «3acekpeueHHble cnnckm» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 NHdponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenoeyecta» 16+

14.00 «<HeBepoATHO UHTEpeCHble cTopum» 16+

17.00 «[naBHble TalHbl Mpa» 16+

20.00 X/¢ «BO BJIACTU CTUXUN» 16+

21.50X/¢ «FNYBOKOE MOTPYKEHUE» 16+

23.30 X/¢ «CUHAA BE3QHA» 18+

1.05 X/¢ «CUHAA BE3[HA-2» 18+

CYBBOTA, 3 deBpans

5.00, 2.35 «Camble WOKMpytoLLme runoTesbi» 16+

7.00 «C 6ogpbiM yTpoMb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HosocTn 16+

9.00 «<MuHTpaHe» 16+

10.00 Camas nonesHas nporpamma 16+

11.00, 13.00 BoeHHan TalHa 16+

15.00 «CoBbe3» 16+

17.00 «[lokymeHTanbHbIN cneynpoekT 16+

18.15 «3aceKkpeyeHHble cnnckm» 16+

20.00 X/¢ «BEFYLLUWN B TIABUPUHTE» 16+

22.05 X/¢ «BETYWWWN B NTABUPUHTE:
JNIEKAPCTBO OT CMEPTWU» 16+

1.00 X/$ «OTEJIb <APTEMUIA» 18+

BOCKPECEHDE, 4 deBpans

5.00,23.55 «Camble WwWokmpyoLme runotesbl» 16+
7.00 «C 6ogpbim yTpom» 16+

8.30, 12.30 HoBocTu 16+

9.00 «Camas HapogHaa nporpammar 16+
9.30 «3HaeTe i1 Bbl, 4TO?» 16+

10.30 «Hayka 1 TexHuKa» 16+

11.30 «<Hewn3sectHas uctopusa» 16+

13.00 X/ «KNOH» 16+ !
14.50 X/¢ «[AOB6PO MOMAJIOBATb B PAU» 16+
16.40 X/¢ «CYPPOTATbI» 16+

18.25 X/¢ «LUIECTOW AEHb» 16+

20.50 X/¢ «f1, POBOT» 12+

23.00 «/Torosas nporpamma» 16+

06paw,aeM Balle BHNMaHWe: Te/ieKaHallbl MOryT BHOCUTb U3MeHEHUNA B CETKY BelljaHunA.

Pepakuua 3a usmeHeHus B nporpamme OTBeTCTBEHHOCTU He HecCeT.

[T
HMUA!

5.00 Kongutep 16+

6.10,2.00,4.00 MatHuua News 16+

6.50 [acTpoTyp 16+

7.50 CeKpeTbl Ha KyxHe 16+

9.00 Mpo6HbIt nepeesn 16+

10.00, 12.20, 14.30, 17.00, 19.00,
21.00 butsa wedos 16+

23.00 YepHbi cnncok 16+ .

0.00 X/¢ «<AMEPUKAHCKUU
APYI» 18+

2.30, 2.50 [/c «[oHKa Xn3HU» 16+

3.20 B gukow npupoge 18+

4.25,4.35 M/c «TpocTokBaLumHo» 0+

4.40, 4.45, 4.50 M/c «MpocTo-

KBaLMHO» 12+

BTOPHUK, 30 anBapa

5.00,5.05 M/c «[pocTokBawwmHo» 12+

5.10 KoHgutep 16+

6.20,2.20,4.20 MatHuua News 16+

6.50 [acTpoTyp 16+

8.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

9.00 Mpo6HbIi nepeesn 16+

10.00, 10.50, 11.40, 12.20, 13.10,
13.50, 14.40, 15.20, 16.00
YepHbI cNnCoK 16+

17.00 brTBa wedos 16+

19.00 MacTep-KoHanTep 16+

21.00 Camopogku 16+

22.40 Monopgble HOXK 16+

0.00 X/¢ «MAPUXK, TEXAC» 18+

2.40, 3.10 [/c «ToHKa Xun3HW» 16+

3.40 B gukown npupoge 18+

4.45,4.50 M/c «[TpocTokBaLumHo» 0+

CPEJIA, 31 aHBapa
5.00 Kongutep 16+
6.00, 2.00,4.00 MaTHuUa News 16+
6.40 [acTpoTyp 16+
7.40, 23.45 CekpeTbl Ha KyxHe 16+
8.30 Mpo6HbIi nepeesg 16+
9.30, 10.30, 13.40, 14.40, 15.40,
16.40, 17.50 Ha HOXax 16+
11.40 MacTep-koHanTep 16+
19.00, 20.40, 22.10 Monopgble
HOX1 16+
0.00 X/¢ «HEBO HAL, BEPJIU-
HOM» 18+
2.30, 2.50 [I/c «[OHKa XuU3HU» 16+
3.20 B amkow npupoge 18+
4.25, 4.30, 4.35, 4.40, 4.50, 4.55
M/c «[MpocTokBaLimHo» 0+
YETBEPT, 1 despans
.00 KoHgwntep 16+
10, 1.40,4.10 MaTtHuua News 16+
50 factpotyp 16+
.50 CeKkpeTbl Ha KyxHe 16+
9.00 Mpo6Hbii nepeesg 16+
9.50, 11.00 boruHa cBugaHnin 16+
12.10, 14.20, 19.00, 21.20 YeTbipe
cBabObI 16+
16.30 YeTbipe xeHbl 16+
0.00 X/ «<bAPPAKYAA» 18+
2.10,2.30,3.00 [1/c «[oHKa un3HW» 16+
3.30 B gukow npupoge 18+
4.35, 440, 4.45 M/c «[lpocToKBa-
WwrHo» 0+
4.55 M/c «[TpocTokBaLmnHO» 12+
MATHULIA, 2 despans
5.00, 5.05, 5.10, 5.15, 4.30, 4.35,
4.45, 4.50 M/c «[lpocTo-
KBaLIMHO» 12+
5.20 KoHgutep 16+
6.40, 1.50, 3.50 MAaTHMUa News 16+
7.00 [acTpotyp 16+
8.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+
9.20 Mpo6HbIit nepeesn 16+
10.10, 12.20, 14.50, 17.00 buTsa
wedos 16+
19.00, 21.20 MorHanu! 16+
0.00 X/¢ «KPUK-4» 18+
2.20, 2.50 [/c «[OHKa Xn3HU» 16+
3.10 B gukow npupoge 18+
4.20,4.25 M/c «[pocTokBaluMHO» 0+
CYBBOTA, 3 ¢peBpans
5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25 M/c
«TanHbl MeoBOW JONUHbI» 12+
5.30,3.00, 3.50 MaTHuua News 16+
6.00, 6.05, 6.10 M/c «[pocTo-
KBaLIMHO» 0+
6.15,6.20,6.30,6.35,6.40,6.45,6.55,
7.00, 4.20, 4.25, 4.30, 4.35, 4.45,
4.50 M/c «[TpocToKBalwmnHoO» 12+
7.10 CeKkpeTbl Ha KyxHe 16+
8.10 TocTb y nopora 16+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00,
20.10 butea wedos 16+
22.30 3a Bonwe6cTBOM 16+
23.50 X/¢ «LIAT BMEPE/: BCE
WU HWYETO» 16+
1.40, 2.20 B gukow npupoge 18+
3.30 [1/c «ToHKa XM3HW» 16+

BOCKPECEHDE, 4 deBpans

5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25 M/c
«TalHbl MeoBoW AONVHbI» 12+

5.30,3.10,4.00 MaTtHuua News 16+

5.55, 6.05, 6.10, 6.15, 6.20, 6.30,
6.35, 6.40, 6.45, 6.50, 7.00, 4.25,
4.30 M/c «[TpocToKBaLwmnHO» 12+

7.10 CeKkpeTbl Ha KyxHe 16+

3.10 lacTpotyp 16+

1

5
6.
6.
7

.10, 11.40 MorHanu! 16+
4.10, 15.10, 16.20, 17.20, 18.30,
19.40, 20.30, 21.40, 22.40
Ha Hoxax 16+
0.00 X/¢ «MPULLESIbLIbI B AME-
PUKE» 12+
1.40, 2.20 B gukow npupoge 18+
3.30 [I/c «ToHKa Xmn3HW» 16+
4.35, 4.40, 4.50 M/c «lpocTo-
KBaLLNHO» 0+.

NMOHEAEJIbHUK, 29 auBaps

5.00 X/¢ «3UMHEE YTPO» 16+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTn 16+

6.15 «CgenaHo B CogpyxecTse» 12+

6.25,10.20T/c«CbIH OTLLAHAPO[0B» 16+

10.10 «benopycckuin cTaHgapT» 12+

13.15,14.10,15.05, 16.15 «[lena cynebHble» 16+

17.35 «MupoBoe cornatueHme» 16+

18.50 «Mrpa B KuHO» 16+

22.30X/¢ «CTAPOMOJHAA KOMEUA» 16+

0.20 «Hawe KnHo. NcTopusa 6onbLon
no6su» 16+

1.10 X/¢ «NOAKUAbILL» 16+

2.25 T/c «lUKOJIA BbIXXUBAHUA OT
OANHOKOW MEHLWMWHbI C TPEMA
OETbMW BYCNOBUAX KPUSUCA» 12+

4.15 X/ «<UMKOPCKUWN BATANIbOH» 16+

BTOPHUK, 30 anBaps

5.00 X/ «<UMOPCKUIA BATANIbOH» 16+

5.45, 6.35, 10.10 T/c «CblH OTLA
HAPOAIOB» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 18.30 HoBocTn 16+

6.15 «KynbT nnuHocT» KapeH LLaxHasapos 12+

13.15,14.10, 15.05, 16.00 HoBocTn 16+

17.35 «MupoBoe cornatueHme» 16+

18.50 «Mrpa B KnHO» 16+

22.30 X/ «KYPBEP» 16+

0.15 «PoxxpeHHble B CCCP» 16+

0.40 «Hawwe knHo. Heysagatowwme» 16+

1.05 X/¢ «<NIOBUMAA OEBYLLKA» 16+

2.30,2.25T/c «lLUKOJIA BbIXKUBAHUA OT
OANHOKOW MEHLWWHbI C TPEMA
AETbMW B YC/IOBUAX KPU3NCA» 12+

5.00,2.25 T/c «LUKOJIA BbIXKUBAHUA OT
OAWHOKOW XEHLWMWHbI C TPEMA
AETbMU B YCNOBUAX KPU3BUCA» 12+

5.10 «Hawe KuHo. Heyssapatowwme» 16+

5.35,6.25,10.10 T/c «<bntea 3a Mocksy» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 18.30 Hosoctn 16+

6.15 «[1aTb NPMYKH Noexatb B ...» 12+

13.15,14.10,15.05,16.15 «[lena cyneOHble» 16+

17.35 «MupoBoe cornaweHue» 16+

18.50 «Mrpa B KiHO» 16+

22.30 X/¢ «Mbl U3 AXA3A» 16+

0.20 «Hawe KiHo. Mictopus bonbLuoit niobei» 16+

1.10 X/¢ «MOA JIIOBOBb» 16+

YETBEPT, 1 ¢peBpans

5.00,2.35 T/c «ILIKOJIA BbIXKUBAHUA OT
OANHOKOW MEHLWMWHbI C TPEMA
AETbMW B YC/IOBUAX KPU3NCA» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 18.30 HoBocTn 16+

6.15 «EBpasma. PernoHbl» 12+

6.25, 8.05,9.00, 10.10, 11.05, 12.00, 13.15,
14.10,15.05, 16.15 «[lena cynebHble» 16+

17.35 «MupoBoe cornawexue» 16+

18.40 CneunpoekT «Bce gna niogen» 12+

19.15 «Mrpa B KuHO» 16+

22.55X/¢ <*KEHUTbBA BAJIb3AMUHOBA» 16+

0.45 «Halwe KiHo. ictopus 6onbLuoii niobBu» 16+

1.15X/¢ «AEBYLLKA CXAPAKTEPOM» 16+

NATHULA, 2 pespana

5.00 T/c «lWWKOJIA BbIXXUBAHUA OT
OIMHOKOWM XEHLIWHbI C TPEMA
AETbMWBYC/IOBUAX KPU3UCA» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 18.30 HoBocTn 16+

6.15 [He] ®aHTacTvika 12+

6.30 Mynbtdunbmbl 6+

7.15,2.30 «Hawwe kuHo. ictopma 6onbLuoit
nobsu» 16+

7.45 0/¢ «CranuHrpapckas 6uTsa.
«[eHepan-wTypm» NpoTme denbamap-
wana no knuyke «Catpan» 16+

8.45,10.10 X/¢ «CTAJIMHTPA» 16+

13.15,14.10,15.05, 16.15 «[lena cynebHble» 16+

17.35 «MupoBoe cornaweHue» 16+

18.50 «MunanoH 3a 5 MuHy™ 16+

19.30 X/¢ «KYPBEP» 16+

21.25X/¢ «FAEHAXOOUTCAHOOENET?» 16+

23.05 X/¢ «Mbl U3 AXKA3A» 16+

1.00 X/¢ «CAJIOH KPACOTbI» 16+

3.20X/¢ «CENNbCKAA YYUTENbHULIA» 16+

CYBBOTA, 3 deBpans

5.00 X/¢ «CENbCKAA YYUTENbHULIA» 16+
5.15,6.15,9.05 Mynbtdunbmbl 6+

6.00 «Bce, kak y ntogein» 6+

8.40 «McToprueckunii petekTms» 16+

9.30 «®azeHgallaind» 6+

10.00 lMNoropga B mupe 6+

10.10X/¢ «*KEHUTbBA BATb3AMWHOBA» 16+
12.05,16.15,18.45T/c «9KCMPOMPUATOP» 16+
16.00, 18.30 HoBocTn 16+

BOCKPECEHDE, 4 deBpans

5.00,4.30 T/c «3KCMPOMPUATOP» 16+
5.10 /¢ «Pak. brta co cmepTbio» 16+
5.50 I/ «[JokTop MaBneHko» 16+

6.15 Mynbtdunbmbl 6+

7.00 X/¢ «CAJIOH KPACOTbI» 16+

8.55 «PoxpeHHble B CCCP» 16+

9.30 «®azeHgallaind» 6+

10.00, 16.00 HosocTu 16+

10.10 X/$ «AAUTE YKANNOBHYIO KHUT'Y» 16+
12.05,16.15T/c «<BOJNIbLLIASl NEPEMEHA» 16+
18.10,19.30 X/¢ «ABEHAJLLATb CTY/IbEB» 16+
18.30, 0.00 Utorosas «Bmecte» 16+
22.35X/¢ «FAEHAXOAUTCAHOOENET?» 16+
1.00 X/ «CTANIMHTPAL» 16+

4,05 «Hawwe kuHo. Mctopusa 6onbioi o6y 16+
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6.30,5.35 Mo genam
HecoBepLIeHHO-
neTHux 16+
7.20, 4.15 [daBan
pa3ssegemca! 16+
8.20, 2.35 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.30, 23.10 A/c
«MoHATb. lpo-
CcTUTb» 16+
11.45, 0.20 O/c
«Mopua» 16+
12.55, 1.15 [O/c
«3Haxapka» 16+
13.30, 1.40 O/c
«BepHy niobumo-
ro» 16+
14.05, 2.10 A/c
«fonoca ywep-
WX ayw» 16+
14.40 Mo ToHKOMY

nbn¥(16+

19.00 X/¢ «A TEBA
HE oTnywy»
16+

5.05 «6 kKagpos» 16+

6.25 X/¢ «MPU-
OYMAHHOE
CYACTbE» 16+

6.00 «HacTtpoeHne»

8.25, 11.50 X/¢ «MNEPCO-
HANbHbBINA AHTEJ» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTnA

12.30, 15.05 X/¢ «YJIbIBKA
JINCA» 12+

14.50 lopog HoBOCTeEN

16.55 /¢ «AKTepCKmne fpambl.
BnacTtb geHer» 16+

18.10 X/¢ «3ABbITOE
MPECTYNNEHUE» 12+

20.05 X/¢ «MAPUMKCKAA
TANHA» 12+

22.00 B ueHTpe cobbitnin

23.00 «Xopolune necHm» 12+

0.50 X/ «TPAKTUP HA
MATHULKOW» 0+

2.20 «[eTpoBKa, 38» 16+

2.35 X/¢ «OBPATHAA
CTOPOHA AyLWn» 16+

6.00 Epanaw 16+

6.30 M/c «MalwKuHbl cTpa-
wnnkm» 0+

8.00 T/c «MPOTUB BCEX»
16+

10.05, 1.10 X/¢ «MEYTbI
CBbIBAIOTCA» 16+

12.10 Ypanbckue nenbmeHun
16+

14.00 Woy «Ypanbckue
nesibmeHm» 16+

23.00 Odetckuin aBTop Poc-
cun-2023. OuHan 16+

2.55T/c «BbI?KUTb MOCJIE»
16+

5.10 Epanaw 0+

7.00, 8.00 «OpgHaxnabl
B Poccun. Cneuganpgxe-
CTbl 2023» 16+

9.00, 10.00 «OpHaxAabl
B Poccum» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30,17.00, 17.30
T/c <UHTEPHbI» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00 «Komeaun Knab»
16+

23.00 «Stand up» 18+

0.00, 0.30 «fanycTaH nac»
16+

1.00, 1.55 «Mmnposuzauums.
Komangpbi» 16+

2.45, 3.30, 4.15 «Crygus
«Coto3» 16+

5.00, 5.45, 6.40 «/imnpoBu-
3auua» 16+

6.00, 5.30 MynbT-
dunbmbl 0+

7.30 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.00, 8.30, 16.45, 17.15,
17.45, 18.15, 19.00
[/c «Cnenasa» 16+

9.00 Xopolune HOBOCTHU
16+

9.15 CekpeTbl 340pOBbA
16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15,
11.50, 13.30, 14.00
[apanka 16+

12.20, 3.15, 4.00, 4.45
MwucTtuyeckne ncro-
pvn 16+

14.30, 15.30 BepHyB-
wreca 16+

19.30, 20.30 T/c «30P-
PO» 16+

21.30 X/¢ «<BOPOHbA
JIOWMNHA» 16+

23.30 X/¢ «BUOOK:
OXOTHUK HA NPU-
3PAKOB» 18+

1.45, 2.30 T/c «PAHHAA
NTALUKA» 16+

6.00 «TpeTnin Tanm» 12+

6.30 «bonbLuomn xokken» 12+

7.00,10.00, 12.55, 14.50 HoBocTn 0+

7.05,16.00, 21.45, 0.30 Bce Ha Matu!

10.05 HebecHasn rpauyma 0+

10.25 Jlyywme ns nyywmx» 12+

11.25 MpodeccrmoHanbHbIi 6GOKC.
P. I>koHc - I. Kennn 16+

12.10 MpodeccnoHanbHbIN GOKC.
P. xoHc - A. Tapsep 16+

12.35 JInua cTpaHbl 12+

13.00 EcTb Tema!

14.20,
OrHW» 12+

14.55 Mpbikkn B Bogy. BetBoom
Ky6ok Poccum

16.30 ®yT60n. «PocToB» (Poccms) -
«Lla6ab Anb-Axnux» (OA3).Winline
3vMHWMIA Ky6oK P

19.15 Xokken

22.25 QyT60n

1.30 Y10 no cnoprty? 12+

2.00 backet6on. «Ypanmaw» (Eka-
TepuHbypr) - «Mapu HuxHun
Hosropopg». EguHas nura BTb 6+

3.55 HosocTn 0+

4.00 Mpbixkn B BOAy. BetBoom
Ky6ok Poccum 0+

5.00 bokc 16+

(X SBESOA )

1.00 «®opmyna-1. TacHyT

5.30 T/c «\NCEBOOHUM

6.15 X/ «CONAATbI» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00

9.25, 21.20 CneupenopTax
9.40 X/¢

11.40, 13.25, 15.05 A/c

15.00 BoeHHble HOBOCTHU
17.15 O/¢ «CranuHrpag.
19.40 [1/c «3araaku Beka»

20.30 CkpbITble yrpo3bl 16+
22.00 «3ppaBCTBYWTE,

23.30 My3bika+ 12+

0.55 X/¢ «FAPAMK» 12+
2.30 X/¢ «JINXA BEOA

3.45 X/$ «BIN3HELLbI» 6+

«AJIBAHEL»-2» 16+

HoBocTtu aHa 16+

16+

«PA3MAX
KPbUJIbEB» 12+

«3abbiTble BOMHbI Poccun»
16+

16+
Hw wary Ha3ag» 16+

12+

MATHULIA =2 QEBPAJIA

ToBapuwm» 16+

HAYAJIO» 12+

6.30 X/¢ «MPU-
OYMAHHOE
CYACTbE» 16+

10.25 YioTHOe yTpO
16+

10.55T/c«KYPOPT
LUBETA XAKWU»
16+

19.00 T/c «AOBPO-
TA» 16+

22.40 X/¢ «HE
OTPEKAIOTCA
JIIOBA» 16+

2.10 A/c «3HaTb
6yaywee. »KnsHb
nocne BaHru»
16+

3.40 T/c «<KYPOPT
LUBETA XAKWU»
16+

5.55 X/ «MAPUXKCKAA
TANHA» 12+

7.25 «[lpaBocnaBHas SHLUMKIIO-
neaua» 6+

7.50 X/¢ «JIOBOBb
NOo-ANMNOHCKW» 12+

9.45 X/¢ «KOJNbLO U3
AMCTEPOAMA» 12+

11.30, 14.30, 23.20 CobbiTUA

11.50 «Cmewunte meHA
cemepo» 16+

12.55, 14.50 X/ «CKOJIbKO
KUBET JIIOBOBb» 16+

17.20 X/d «lIPAM» 12+

21.00 MocTckpnnTtym

22.05 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.30 O/¢ «TaiiHas KOMHarTa.
Bbapak O6ama» 16+

0.10 A/c «[Ankune peHbru» 16+

0.55 Cneupenoptax 16+

1.20 «XBaTuT cnyxoB!» 16+

1.45, 2.30, 3.10, 3.50 lMpouwa-
Hue 16+

4.30 /¢ «AKTepcKue apambl.
Bnactb geHer» 16+

5.10 «10 camblIX...» 16+

6.00 Epanaw 0+

7.00 M/c «Tpwn koTa» 0+

7.30, 10.00 Woy «Ypanbckue
nenbmeHu» 16+

8.30, 9.00 MpoCTO KyxHA 12+

11.35 X/¢ «AETU WMNNO-
HOB-4. APMATEQAOH»
12+

13.20 X/d «BAMBJNIBU» 12+

15.40 X/d «TAKCU» 12+

17.25 X/d «TAKCU-2» 12+

19.15 X/d «TAKCU-3» 12+

21.00 X/ «Takeu-4» 16+

22.45 X/ «KOPOJ1b HEBA»
12+

1.20 X/¢ «lLIMAOH, KOTO-
POrO HE bblJ1O» 16+

3.15T/c «BbI26KUTb MOCJE»
16+

4.50 «6 kagpos» 16+

5.10 Epanaw 6+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00
«OpHaxabl B Poccun.
Cneugangxectbl 2023»
16+

10.30, 12.00, 13.30, 15.00,
16.30 «butBa akcTpacer-
coB» 16+

18.00, 19.30 «3KcTpaceH-
cbl. PeBaHwWw» 16+

21.00 «<KoHdpeTKa» 16+

23.00 «»KeHcKn cTeHaan»
18+

0.00 X/¢ «OTCTYNMHUKWN»
16+

2.20,3.05 «/ImnpoBu3ayms.
Komanpapl» 16+

3.50, 4.40 «Crypua «Coto3»
16+

5.30, 6.10 «<MmnpoBun3a-
una» 16+

6.00, 5.30 MynbT-
dunbmbl 0+

9.30 BkycHO 16+

10.00, 10.30,11.00, 11.30,
12.00, 12.30 M/c «Jlean
bar n Cynep-Kot» 6+

13.00 X/ «3NNIUNOT U
BOJILLEBHbIN AMY-
JIET» 12+

15.00 X/¢ «<BOPOHbA
JNIOWMHA» 16+

17.00, 18.00 T/c «30P-
PO» 16+

19.00 X/d «U TPAHYN
FPOM» 16+

21.00 X/¢ «JIOBYLUKA
BPEMEHW» 16+

23.00 X/d «OKYNYyC»
18+

1.00 X/¢ «CBOBOAHOE
NMAAEHUE» 18+

2.15, 3.00 T/c «PAHHAA
NTALUKA» 16+

3.45,4.30 [i/c «[Janeko n
eule ganblue» 16+

6.00 bokc. J1. ManomuHo - O. TpayT.
Bare Knuckle FC 16+

8.00, 8.30, 13.10 HoBocTM 0+

8.05, 17.00, 19.30, 22.00, 1.00
Bce Ha Matu!

8.35 JlbIXKHble roHKU. Anbda-baHk
Ky6ok Poccum. CnpuHT

13.15 I/ «yanb. Gunnan» 12+

14.35 J1érkasa atneTvka. MexpayHa-
pofHble copeBHOBaHMsA «Pycckasn
3uma»

17.25 ®yT60n. «baBapus» - «bopyc-
cns» (Ménxenrnaabax). Yemnumo-
HaT lfepmaHun

19.55 OyT1600. «ODPO3UHOHEN -
«Mwunan». Yemnunorat Utanun

22.30 MpodeccnoHanbHbIn 6OKC.
B. Wymkos - C. Oprta. IBA
Champions Night

1.45 Mpobikkn B Boady. BetBoom| q
Ky60ok Poccum 0+

3.00 CmewwaHHble eagnHObGOpPCTBA.
P. lonnpaze - H. imaeos. UFC 16+

5.05 X/¢ «KOPOJ1b APO3-

6.10 X/¢ «UAPEBWY
8.00, 13.00, 19.00 Hosoctn

8.15 «Mopckoli 6oin» 6+
9.15, 2.55 X/ «TPEMBU-

11.10 «JlereHAbl My3blKnU»
11.40 CCCP. 3Hak KayecTBa
12.30 «He dakTl» 12+

13.15 «JlerenHabl KUHO» 12+
14.00 «[maBHbI geHb» 16+

14.50 «Bpems repoes» 16+

15.10, 19.25 1/c «OcBO6OX-
.30 X/¢ «ABA ®EOOPA»

4.25 X/¢ «NINXA BEAA

AOBOPOL» 6+
MPOLWA» 6+

OHA 16+

TA» 12+
12+

12+
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neHne» 12+

12+

HAYAJIO» 12+

6.30 T/c «KYPOPT
LUBETA XAKWU»
16+

6.50 X/¢ «HE OT-
PEKAKTCA
JIIOBA» 16+

10.40 MATb yXnHOB
16+

10.55 T/c «MNPO
BEPY» 16+

19.00 T/c «AOBPO-
TA» 16+

22.40 X/ «MPU-
OYMAHHOE
CYACTbE» 16+

2.25 T/c «kKYPOPT
LUBETA XAKWU»
16+

5.40 O/c «3HaTb
6ynywee. »KnsHo
nocne BaHru»

5.40 X/¢ «KONbLUO U3
AMCTEPOAMA» 12+

7.00 X/¢ «3ABbITOE
MPECTYNJIEHUE» 12+

8.45 «3p00poBbIt cMbICcn» 16+

9.15 X/¢ «CBO[AHDIE
CECTPbI» 12+

11.30,0.10 CobbiTnA

11.45 «Hawwa cMmeLlHas Xn3Hb»
16+

12.35 X/¢ «TPAKTUP HA
MATHULIKOW» 0+

14.30 MockoBcKas Hefens

15.00, 15.55 lokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

16.40 [1/c «Mpurosop» 16+

17.35 X/¢ «JIOBOBb BHE
KOHKYPCA» 12+

21.10 X/b «CHKUTFAA 3A
COBOU MOCTbI» 12+

0.25 «[leTpoBKa, 38» 16+

0.35 X/¢ «MEPCOHAJIbHbIU
AHTEN» 12+

3.30 X/¢ «JIKBOBb
NOo-ANOHCKU» 12+

5.00 «3aKOH 1 nopAfok» 16+

5.30 MockoBcKas Hegensa 12+

6.00 Epanaw 6+

7.00 M/c «OTenb «Y oBeyek»
0+

7.30 Ypanbckue ymenbLbl 16+

8.35 oy «Ypanbckue nenb-
MeHu» 16+

9.55 X/ «MYAAK» 12+

11.45 X/d «TAKCU» 12+

13.35 X/d «TAKCU-2» 12+

15.20 X/d «TAKCU-3» 12+

17.00 X/d «TAKCU-4» 16+

18.50 M/¢ «Hencnpasumbii
PoH» 6+

21.00 X/¢ «MUCTEP
HOKAYT» 12+

23.25 X/¢ «HAYATDH
CHAYANA» 12+

1.40 X/¢ «TUXAA TABAHb»
12+

3.30 T/c «BbI?KUTb MOCJIE»
16+

5.05 «6 KagpoB» 16+

5.10 Epanaw 0+

7.00, 8.00 «OpgHaxAabl
B Poccun. Cneupangxe-
CTbl 2023» 16+

9.00, 10.00, 11.00 «OpgHax-
nbl B Poccum» 16+

11.30, 13.00, 14.30, 16.00
«bnTBa aKCTpaceHCOB»
16+

17.30 «JKCTpaceHCHI.
PeBaHw» 16+

19.00 «Bbkuntb B Camap-
KaHae» 16+

21.00 «Jluraropopos» 16+

23.00 «LLloy Bonu» 16+

0.00 «KoHdpeTKa» 16+

1.20,2.20 «MimnpoBwm3aums.
Komanpapbl» 16+

3.10, 4.00 «Cryguna «Coto3»
16+

4.50,5.30,6.15 «<Mmnposu-

6.00, 8.45 MynbT-

6.00 [eorpadua cnopta 12+

5.35 X/¢ «ATbl-BATbI,

dunbmbl 0+

7.45 CekpeTbl 300pOBbA
16+

8.00 BkycHo c JlancaH
16+

10.00, 11.00 T/c «30P-

6.30 Marua 6onbluoro cnopta 12+

7.00, 8.30, 3.55 HoBocTtmn 0+

7.05, 13.30, 15.55, 19.30, 22.00,
0.45 Bce Ha Mary!

8.35 M/c «KomaHga MATY» 0+

8.40, 10.00 J1biXkHble roHKW. Anbda-

7.10 X/¢ «KOHTPYAAP»

9.00 HoBocTn Hepgenn 16+
9.25 «Cny»xy Poccum» 12+

PO» 16+
12.00 X/¢ «CBOPA» 16+

BaHk Ky6ok Poccun. Macc-cTapr.
MeHWwmHbl. My>UnHbl
11.25 X/$ «TPUYMD» 12+

9.55 «BoeHHas npuemka» 12+
10.40 JlereHgbl apmum 12+

11.30 «<MoTopbl 1 kKoneca» 12+
12.20, 14.50, 16.30, 20.00,

13.45,14.45,15.45,17.00,
18.00, 19.00, 20.00,
21.00T/c «<BPATAHDbI»
16+

22.00 Bbl noeTe BeNuKo-
nenHo 16+

23.30 X/¢ «PEKA NMAMA-
TU» 16+

1.30 X/ «OKYNYC» 18+

3.00, 3.45 T/c «<PAHHAA
NTALWKA» 16+

4.30, 5.15 [I/c «[Janeko n

13.55 backet6on. LICKA - YHUKC
(Ka3zaHb). EquHaa nura BTb

16.25 ®yTt60n. «CaHTOC» (Bpasunua)
- «lWaHxan WeHbxya» (Kutan).
Ky6ok paBHonpaBua

18.30 CmeLwaHHble egnHobopcTBa 16+

19.55 ®yTt60n. «ATanaHTa» -
«Jlaymo». YemnunoHat Utanun

22.40 ®yT60n. <MHTep» - KOBEHTYC».
YemnunoHat Utanun

1.30 Mpbikkn B BOAY. BetBoom
Ky6ok Poccum 0+

3.00 «Bbl 310 Bugenu» 12+

4.00 backetbon 6+

13.10 «Kop poctyna» 12+
14.00 CKpbITble yrpo3bl 16+
15.40 [1/c «3arapgku Beka» 12+
17.20 CneupenopTax 16+
18.00 InaBHoe 16+

23.45 X/d «ANNETPO C

1.35 X/¢ «NO AAHHbIM

LLWIN CONAATDL...» 12+

12+

22.35, 2.45, 3.25 [loky-
MeHTanbHble cepuanbl
12+

OIHEM» 12+

BOCKPECEHDbE -4 OEBPAIA

YroJlIOBHOIO PO3bl-
CKA..» 12+

( TBUW

)

( CTC

3auma» 16+
( )

(1{11]7)

bHUK, 29 aHBapsa

21.30, 0.35 Cneu-
loBOCTV» ANA cnabo-
X ntogen 16+
5.25 AKTyanbHoe
12+
pAmoi 3¢up 16+
M LeH 12+
45 3a3goposbe 16+
13.00, 15.30, 19.30
6+ : :
¢ «MONNLEEUCKUK
» 16+
16.30, 21.00, 22.45
HOBOCTY 16+
yna 6e3onacHoCTH

430 T/c TPAQUHA
OPO» 12+
PELIK OPELLIEK»

ereHfibl Hayku» 16+
), 2.50 T/c «NETNA
BA» 16+

SCTHBIN 16+
D60ZpeHne 16+

bl cneacTeums 16+

22.15 X/¢ «MNOCNEAHEE UCMbl-
TAHME» 16+

1.05 X/¢ «YKE CKYYAIO MO
TEBE» 16+

BTOPHUK, 30 suBaps

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Cneu-
BbIMyck «<HoBoCTV» Ana cnabo-
CnblWaLKX nogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢pup 16+

7.30 3HaHWA Ans Xu3Hu 12+

7.45,10.45,3.45 3a 3gopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HosocTn 16+ . .

9.15,16.35T/c «<NONULLEENCKIA
YYACTOK» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15, 20.15 bonbluve nepemeHbl
12+

12.00, 18.15,4.30 T/c «TPAOUHA
LOE MOHCOPO» 12+

13.15 X/¢ «UMMNEPATOP» 16+

14.50 «[1/¢ JereHppl Haykn» 16+

15.45T/c «NETNA HECTEPOBA»
12+

17.45, 3.15 BbiBoAbl cneacTBusA
16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 CueHapwin ueH 12+

20.30 T/c «TPAY» 16+

22.15 X/ «<APXUMNENAI» 12+

0.00 1/ «JlereHpbl pycckoro
Ganeta» 16+

1.00 X/¢ «MOCJEAHEE UCMbI-
TAHME» 16+

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Cneu-
BbIMyck «<HoBoCTV» Ansl cnabo-
CblWaLLuX niogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AkTyanbHoe
VHTEPBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢up 16+

7.30 bonbluvie nepemeHbl 12+

7.45,10.45,3.45 3a 3gopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HosocTn 16+ . .

9.15 T/c «NMONULEUCKUNN
YYACTOK» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15, 17.45 3HaHuA gna Xu3Hu
12+

12.00, 18.15,4.30 T/c «<FTPAOUHA
AE MOHCOPO» 12+

13.15, 1.00 X/ «APXUMNENAI»
12+

15.00 A/ «JlereHpbl pycckoro
Ganeta» 16+

15.45,20.30,2.50 T/c «<TPAY» 16+

16.35 T/c «TPU MYLWUKETEPA»
12+

18.00 CueHapwii LieH 12+

eule ganblue» 16+

Y )

. MATY: )

(* BBESOA )

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 Yenosek Ha CBoeM mecTe
12+

22.15X/¢ «3ABTPAYTPOM» 12+

23.45 I/ «JlereHpbl Hayku» 16+

2.40 MNnucbma 16+

YETBEPT, 1 deBpansa

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Cneu-
BbINyck «<HoBocTv» Ana cnabo-
CAblWALLMX nioaen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
VHTEPBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpsamoii 3¢up 16+

7.30, 10.15 CueHapuin ueH 12+

7.45,10.45,3.45 3a3g0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 16.35 T/c «TPU MYLUKE-
TEPA» 12+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
AKcnpecc HoBocTH 16+

12.00, 18.15, 4.30 T/c «TPA-
OUNHA OE MOHCOPO» 12+

13.15 X/¢ «BNINXKE, YEM
KAXETCA» 12+

15.00, 23.55 [1/¢ «JlereHpabl
pycckoro 6aneta» 16+

15.45,20.30 T/c «<TPAY» 16+

17.45 A He mecTHbIN 16+

19.15,22.00 0O60ZpeHue 16+

20.00 3HaHuWs gna XnsHm 12+

20.15 bonblume nepemeHbl 12+

22.15X/¢ «HA BEPETY MEYTbI»
12+

1.10 X/¢ «<3ABTPA YTPOM» 12+

2.25YenoBek HaCBoem mecTe 12+

NMATHUUA, 2 beBpansa

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Cneu-
BbInyck «<HoBocTv» Ana cnabo-
CblWaLLux niogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AkTyanbHoe
NHTepBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢up 16+

7.30, 2.40 3HaHWA Ans Xu3Hn 12+

7.45,10.45,3.45 3a 3gopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBoctn 16+

9.15,16.35, 4.30 T/c «TPU MYLL-
KETEPA» 12+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15 CueHapuin ueH 12+

12.00 T/c «TPAOUHA AE
MOHCOPO» 12+

13.15 X/ «HA BEPET'Y MEYTbI»
12+

14.55 1/ «JlereHgbl pycckoro
Ganeta» 16+

15.45,20.30,2.55 T/c «<FPAY» 16+

17.45 Yenosek Ha CBoeM mecTe
12+

18.15 T/c « AETEKTUBDI» 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHne. Utorn
Hepenun 16+

20.00 Al He MecTHbIN 16+

22.15 X/ <MOPE BHYTPWU» 16+

1.00 X/¢d «<YAUKA» 12+

CYBBOTA, 3 beBpansa

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 CueHapwn ueH 12+

7.00 CraBpononbckun bnaro-
BecT 12+

7.15 Mpamoit a¢up 16+

7.45Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

8.15 3HaHUA Ona Xn3Hn 12+

8.30, 13.30 Ntorn Ha CBoem 16+

9.00, 14.00, 3.45 [I/¢ «CumpoHnua
3KpaHa» 12+

10.00, 2.20 X/¢ «BJINXKE,
YEM KAXKETCA» 12+

11.25 [/ «JlereHpbl pycckoro
GaneTa» 16+

11.55X/¢ «<HA BEPET'Y MEYTbI»
12+

15.00 T/c «<HALLU 300MAPK» 12+

21.00 X/¢ «OOULNAHT» 16+

2230 X/ «<YHAUKA» 12+

0.10 X/¢ «MOPE BHYTPU» 16+
4.45 MNucbma 16+
4.55 AKTyanbHoe NHTepBbio 12+

BOCKPECEHbE, 4 deBpansa

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 3HaHWA AN1A KN3HK 12+

7.00 MpeobpaxeHne 12+

7.15 Mpamon adup 16+

7.45 fl He MeCTHbIN 16+

8.15 bonbluve nepemeHbl 16+

8.30Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

9.00 [/ «BonoHTepbi» 12+

9.50 T/c «HALLU 300MAPK» 12+

15.50, 0.40 X/¢ «OOULUAHT»
16+

17.20 X/¢ «CTEPBA A1 YEM-
MUOHA» 16+

18.55 X/¢ «MCNAHCKAA
AKTPUCA Ana Pycckoro
MWHUCTPA» 12+

20.30 Utorn Ha CBoem 16+

21.00 X/¢ «KAJlb, YTO Thl
KAHANbA» 16+

22.35X/¢ «AANIbHAA LOPOrA»
16+

2.10 X/¢ «<MOPE BHYTPWU» 16+

4.20 1/¢ «JlereHpbl pycckoro
Ganeta» 16+

4.55 AKTyanbHoe NHTepBbio 12+
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( ¥ )

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocCTK
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «<AHTU®elK» 16+

10.00 «KnTb 300p0BO!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30
MHdopmaumoHHbIN KaHan 16+

15.15 «[laBan noxxeHumcal» 16+

16.05 «My»ckoe / MKeHckoe» 16+

18.00 BeuepHune HoBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

19.55 «Kyknbl HacnegHmnka
TyTTn» 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «bOJIbLLOU AOM»
16+

22.50 «bonbluas nrpa» 16+

0.00 MOAKACT.JJIAB «O6s3a-
TeNbHO K MpoYTeHMio» 16+

0.45 NMOAKACT.JIAB «Cobpa-
NNCb C MbICAMU» 16+

1.30 MOAKACT.JTIAB «KpeaTus-
Hble HAayCTpUmn» 16+

2.15 NOAKACT.JIAB «Menoguun
MO€WN Xn3Hn» 16+

3.00 HosocTtn 16+

3.05, 3.55 NMOOKACT.JIAB 16+

@ roccus |4 )

5.00, 9.30 YTpo Poccun

9.00, 14.30, 21.05 BecTw.
MecTtHoe Bpema 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MUHYT»
12+

14.55 «Hawwn» 12+

16.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «CKJIN®O-
COBCKUW» 12+

23.25 Beyep ¢ Bnagumm-
pom ConoBbéBbiM 12+

2.05 T/c <MACTEP U
MAPFAPUTA» 16+

3.50T/c«MOPO30BA»
16+

(@ Poccs |7 D)

(B )

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

( OTP

)

MOryT BHOCUTb N3MeHeHVA B CeTKy BellaHnA. Pen,aKu

6.30 lNeLwKom...

7.00 JlereHabl MMPOBOIO KUHO

7.30 YepHble abipbl. benble nATHa

8.10 [/c «3abbiToe pemecno»

8.25 [1/c «HeBckuun Kosuer. Teopusa
HEBO3MOXHOro»

8.55 X/¢ «ETEPb». «YYUTENb
CJIOBECHOCTW»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habntopatenb»

11.10, 1.00 XX Bek

11.55 /¢ «Bnagnmup bextepes»

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho. APT

13.00 1/ «PomaH B KamHe»

13.25 X/d «OYEPEAHOU PEUC»

15.05 JInHnA Xun3um

15.55 «Aropa»

17.15, 1.40 CuMmpOHUYECKIEe OPKECTPbI
Poccun

18.05 «Pacckasbl U3 pyccKom NcTopmm»

19.00 [I/c «*Kn3Hb 3ameyaTenbHbIX UAeNn»

19.45 InaBHasA ponb

20.05 «[MpaBurna »u3Hm»

20.30 CnokowHou Houn, Manbiwn!

20.45 bonblue, uem no60Bb

21.30 CaTtn. HeckyyHas Knaccuka...

22.15 X/ «<BEAbMA». «<MECTb»

23.15 «MarncTtp urpbi»

0.00, 0.20, 0.40 T/c «MOPYC»

4.50 T/c «YTPO» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcliecTsme»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «IUE®. MY XK-
CKAA PABOTA» 16+

22.15, 0.00 T/c «30JIOTOE
OHO» 16+

1.00 T/c <METEOPUT» 16+

2.50 T/c «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP» 16+

3.20 T/c «<BEPCUA» 16+

( () caneovepbypr )

A 3a NISMeHeHUA B nporpaMmmve orTBeTCTBEeHHOCTU He HeceT.

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00,
15.00, 17.30, 18.00 HoBocTtn 16+

6.30, 17.45 MNpsmon a¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHOe NHTEPBbIO
12+

7.30, 8.45, 18.15 3HaHWA gna Xn3HM 12+

7.45 3a 3popoBbe 16+

9.05, 9.35 OTPaxeHune 12+

10.10 Popgutenbckoe cobpaHue 12+

10.55 «Konnern» 12+

11.35 CneunpoekT OTP «OTunin gom». «Becb
Mup — Teatp» 12+

11.50 «3a peno! Morosopum» 12+

12.30, 13.10, 14.05, 18.20 OTPaxeHue 12+

15.10 X/ «MATUANTYHHOIO CBETA» 12+

16.45 HoBoctun CoBeTa Oepepauumm 12+

17.00 «OyeHb nnyHoe» 12+

17.40 CneynpoekT OTP «KoHcTpyKTOpbI
6ynyLiero». «<Em nonvmep» 12+

20.00 KaneHngapb 12+

20.30 M/c «3opre» 16+

22.15 X/ «YBUTb APAKOHA» 16+

0.15 i/d «<Mope B orHe» 12+

2.05 «3a[leno. HepaBHogywHble niogu» 12+

2.30 OTPaxeHue. maBHoe 16+ 12+

5.30 /¢ «KHUxKHble annen. Agpeca 1 cTpo-
Kuy. MeTtepbypr banbmoHTa 12+

5.00, 9.00, 13.00,
«M3BecTnA» 16+

5.25 /¢ «MpoTotumnsl. Wapa-
nos. *Kernos» 12+

6.10, 7.00, 7.55, 9.30, 10.25,
11.25, 12.25, 13.30, 14.00,
15.00, 16.00 T/c «JIEHUH-
FPAL, 46» 16+

8.55 «3HaHue - cuna» 0+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40,
2.45,3.25T/c«CNEQ» 16+

21.25, 0.30 T/c «<BEJIMKOJIEN-
HAA NATEPKA-6» 16+

22.20, 23.10, 1.20, 2.05 T/c
«BEJINKOJIEMHAA NATEP-
KA-3» 16+

0.00 «M3BecTmAa. NTorosbin
BbINyCK» 16+

4.00 T/c «MPOKYPOPCKAA
MPOBEPKA» 16+

17.00

BTOPHWK =30 AHBAPA

5.00 Jlo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTK
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «<AHTN®elK» 16+

10.00 «KnTb 3g0poBol» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30
WNH$popmaLmoHHbI KaHan 16+

15.15 «[daBan noxeHumcal» 16+

16.05 «My»ckoe / MeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTMU
(c cybTTPamm) 16+

19.55 «Kyknbl HacnegHuka
TyTTn» 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «bOJIbLLOU AOM»
16+

22.50 «bonbwas nrpa» 16+

0.00 NMOAOKACT.JTIAB «Jlerkue
neHbruy» 16+

0.45 NMOAKACTJIAB «XoKKel He
dyT60n» 16+

1.30 MOAKACT.JTIAB «Kort LUpé-
AnHrepa» 16+

2.15 NOAKACT.JIAB «Xu3Hb
3ameyatesibHbIX» 16+

3.00 HosocTtn 16+

3.05, 3.55 NMOJKACTJIAB 16+

5.00, 9.30 YT1po Poccun

9.00, 14.30,21.05 BecTw.
MecTtHoe Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MUHYT»
12+

14.55 «Hawwn» 12+

16.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «CKIIN®O-
COBCKUW» 12+

23.25 Beyep ¢ Bnagnmm-
pom ConoBbEBbIM 12+

2.05 T/c «<MACTEP U
MAPTAPUTA» 16+

3.50 T/c«MOPO30BA»
16+

6.30 Newwkom...

7.00 JlereHabl MMPOBOrO KUHO

7.30, 15.20 /¢ «Akpononb: cekpeTbl
OPeBHeN uutagenn»

8.25 [1/c «3abbiToe pemecnio»

8.40 «?Kn3Hb 1 cygbba»

9.00 X/¢ «BEAAbMA». <MECTb»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 1.00 XX Bek

12.45 HoocTu. Mogpo6Ho. KHurm

13.00, 23.15 «Partanm, unu PasopsaH-
Hoe Bpems»

13.30, 13.50, 14.10, 0.00, 0.20, 0.40
T/c «MOPYC»

14.35 Urpa B 6ucep

16.15 Catn. HeckyuHas knaccuka...

17.15 «QpmunTax»

17.45 CumdoHMyecKmne opkecTpbl Poccum

19.00 1/c «Kn3Hb 3ameyvaTesnbHbIX
Naen»

19.45 haBHas ponb

20.05 «[MpaBurna »n3Hn»

20.30 CnokowmHom Hour, Manbiwn!

20.45 VcKycCTBEeHHbIN 0TOop

21.30 /¢ «MBaH EppemoBs»

22.15 X/¢ «lUBEACKAA CIMTNYKA»

2.15 [1/¢d «CHexHbIn yenoBek npodec-
copa lNopLuHeBa»

4.50 T/c «YTPO» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcliecTame»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «IUE®. MY X-
CKAA PABOTA» 16+

22.15, 0.00 T/c «30JIOTOE
AHO» 16+

1.00 T/c <METEOPUT» 16+

3.25 T/c «<BEPCUA» 16+

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00,
15.00, 17.30, 18.00 HoBocTtn 16+

6.30, 17.45 Mpamoi 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHoOe MHTEPBbIO
12+

7.30, 18.15 bonblune nepemeHbl 12+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.45 3HaHuA oNns KnU3HnM 12+

9.05, 9.35 OTPaxeHue 12+

10.10 M/c «3opre» 16+

11.50 «/rpa B Knaccukm» 12+

12.30, 13.10, 14.05, 18.20 OTPaxeHune 12+

15.10 X/¢ «CEPALIA YETBIPEX» 12+

16.40 /¢ «3onoTan Konnekumna HENrpoBoro
KnHo. Poccma XX Bek» 16+

17.00 «3a geno! [MoroBopum» 12+

17.40 CneunpoekT OTP «Otunin som». «Becb
MuUp - Teatp» 12+

20.00 KaneHngapb 12+

20.30 M/c «3opre» 16+

22.15X/¢$ «<BEJIOPYCCKUU BOK3AJI» 12+

23.55 /¢ «NanbMHuKeHcKas Tparegusa» 18+

1.25«3a[leno. HepaBHogyLuHble noan» 12+

1.35 «bonbluasa ctpaHa» 12+

2.30 OTPaxeHwue. MasBHoe 12+

5.30 /¢ «KHmxHble anneun. Agpeca 1 cTpo-
Ku». MNeTepbypr butosa 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00

«M3BecTma» 16+
5.35,6.45 X/¢d «<FTEHUN» 16+
8.20 «CtpaHa coBeToB» 16+
8.55 «3HaHue - cuna» 0+
9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30,

14.00, 15.00, 16.00 T/c
«MEHTOBCKWE BOWHbI-3»
16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45,
20.40, 2.40, 3.20 T/c «CJIEQ»
16+

21.25, 0.30 T/c «<BEJIMKOJNENN-
HAA NATEPKA-6» 16+

22.20, 23.10, 1.15, 2.05 T/c
«BEJIMKOJNIENMHAA NATEP-
KA-3» 16+

0.00 «M3BecTnA. Ntorosbin
BbINyCK» 16+

4.00 T/c «<NPOKYPOPCKAA
NMPOBEPKA» 16+

CPEOA - 31 AHBAPA

5.00 Jlobpoe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTn
(c cybTrTpamm) 16+

9.20 «AHTUDelK» 16+

10.00 «KuTb 300p0BO!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30
MNHbopMaLMOHHBbIN KaHan 16+

15.15 «[daBaw noxeHumcal» 16+

16.05 «My»ckoe / eHckoe» 16+

18.00 BeuepHune HoBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

19.55 «Kyknbl HacnegHuka
TyTTn» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «6OJIbLUION AOM»
16+

22.50 «bonblwas nrpa» 16+

0.00 NMOJKACT.JIAB «Tpwurre-
pbi» 16+

0.45 NOAKACTJIAB «JleTonncu
KOHLa BpemeH» 16+

1.30 NOAKACT.JIAB «Bce xoTtar
netatb» 16+

2.15 NOAKACT.JIAB «Cobpa-
NNCb € MblcAAMI» 16+

3.00 Hosoctn 16+

3.05, 3.55 NMOAKACTJIAB 16+

5.00, 9.30 YT1po Poccun

9.00, 14.30,21.05 BecTn.
MecTtHoe Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MUHYT»
12+

14.55 «Haww» 12+

16.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «CKNIN®O-
COBCKUW» 12+

23.25 Beyuep ¢ Bnagumm-
pom ConoBbéBbiM 12+

2.05 T/c «MACTEP U
MAPFAPUTA» 16+

3.50 T/c«MOPO30BA»
16+

6.30 Mewkom...

7.00 JlereHabl MMPOBOIO KUHO

7.30,15.20 I/ «Anbrambpa: KpenocTb
AHpanycumn»

8.25 [1/c «3abbiToe pemecno»

8.40 «?Kn3Hb 1 cygbba»

9.00 X/¢ «LUIBEACKASA CMTUYKA»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.10, 1.00 XX Bek

12.45 HoocTtu. NMogpo6Ho. KnHo

13.00, 23.15 «Partam, unm PasopBak-
Hoe Bpems»

13.30, 13.50, 14.10, 0.00, 0.20, 0.40
T/c «TTOPYC»

14.35 VicKyccTBeHHbI 0T6op

16.15 bonblue, yem No60Bb

17.15 «Brbnenckuin croxer»

17.45, 2.00 CumdoHNYeCKne OpKecTpbI
Poccun

19.00 [I/c «Kn3Hb 3ameyaTenbHbIX Uaen»

19.45 MhaBHasA ponb

20.05 «[MpaBuna »Kn3Hu»

20.30 CnokonHom Houn, Manbiwn!

20.45 1/ «TeHrus Abynapze»

21.30 AGCOMIOTHBIN CITyX

22.15 X/¢ «APAMA». «BbIUTPbILL-
HbIW BUNTET». «<CAMOTN»

4.50 T/c «YTPO» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHsa»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcLiecTame»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «IUE®. MY XK-
CKAA PABOTA» 16+

22.15, 0.00 T/c «30JIOTOE
AHO» 16+

1.00 T/c <METEOPUT» 16+

3.25T/c «BEPCUA» 16+

’ DENAWNTE
BU3HEC
C HAMMW®!

OTaen peknambl

\J

YETBEPE -1 OEBPAJIA

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTn
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «<AHTUDenk» 16+

10.00 «KnTb 300p0BO!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30
NHbopMaLmOoHHbIN KaHan 16+

15.15 «[aBau noxeHumcal» 16+

16.05 «My»ckoe / MeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTMU
(c cybTrTpamm) 16+

19.55 [1/c «Uusunusauunn».
«Adppuka» 12+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00T/c «6OJIbLLUO AOM» 16+

22.50 «bonbuwas urpa» 16+

0.00 /¢ «Huuero He 6oiics,
Kpome bora» 0+

1.00 NOJKACT.JIAB «Cobpa-
NINCb € MbicnAMU» 16+

1.45 NOJKACT.JIAb «O6na3a-
TeNbHO K NpouTeHunto» 16+

2.30, 3.05 MOAKACT.JIAB «XoK-
kel He dyT6OoN» 16+

3.00 HoBoctn 16+

3.15,4.05 MOOKACT.JIAB 16+

5.00, 9.30 YTpo Poccun

9.00, 14.30,21.05 BecTn.
MecTtHoe Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MUHYT»
12+

14.55 «Hawwn» 12+

16.30 «<Manaxos» 16+

21.20 T/c «CKNTN®O-
COBCKUW» 12+

23.25 Beyep ¢ Bnagumm-
pom ConoBbEBbIM 12+

2.05 T/c «<MACTEP U
MAPTAPUTA» 16+

3.50 T/c«MOPO30BA»
16+

MNMporpammbl TeneKkaHanos
npepocTtaBneHbl AO «CepBuic TB»

-

( )

6.30 Newwkom...

7.00 JlereHAbl MMPOBOrO KUHO

7.30,15.20 I/ «KpenocTb B [poBaHce»

8.25 [1/c «3abbiToe pemecno»

8.40 «XKu3Hb 1 cyabba»

9.00 X/¢ «APAMA». «BbIUTPbILL-
HbI BUNET». «CANOIrN»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBoCTUM KynbTypbl

10.15 «Habniopatenb»

11.10, 1.35 XX Bek

12.45 HoocTu. MNogpo6Ho. TeaTp

13.00, 23.15 «Partamm, nnu PasopBak-
HO€e BpemMA»

13.30, 13.50, 14.10 T/c «[TOPYC»

14.35 AGCONIOTHBIN CNyX

16.15 «2 BepHUK 2»

17.15 Mos nto6oBb - Poccus!

17.45 CumdoHnyeckme opkecTpbl Poccum

18.30 /¢ «PomaH B kKaMHe»

19.00 [I/c «Xn3Hb 3ameyaTenibHbIX Naen»

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[MpaBuna xKu3Hm»

20.30 CnokomHom Houn, Manbiwn!

20.50 1/$ «MockBsa cnesam He BepuT»

21.30 «9HMrma»

22.15 X/¢ «BE33AKOHUE». «3K-
3AMEH HA YUH». «APAMA B
LUUPIOJIbHE»

0.00 Cnektaknb «MOXOPOHUTE
MEHA 3A MJIMHTYCOM» 18+

@roccua|1 P

G Poccv | I

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00,
15.00, 17.30, 18.00 HoBocTu 16+

6.30, 17.45 MNpsimoin adup 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHOe NHTEPBbIO
12+

7.30, 8.45, 18.15 bonblume nepemeHbl 16+

7.45 3a 3p0opoBbe 16+

9.05, 9.35 OTPaxeHune 12+

10.10 M/c «3opre» 16+

12.00 «<AkageMukn». JleB 3eneHbin 12+

12.30, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+

15.10 X/ «BEJIOPYCCKUA BOK3AJI» 12+

16.45 [1/d «30n0Tas KONNEKLUs HEUrPoOBOro
KnHo. Poccnsa XX Bek» 16+

17.00 «Konnern» 12+

17.40 «[MecHsa ocTaeTcA ¢ yenosekom» 12+

18.20 OTPaxeHune 12+

20.00 KaneHngapb 12+

20.30 M/c «3opre» 16+

22.15 X/$ «CJIE3bl KANAJIU» 12+

23.45 [1/¢b «leHe3mnc 2.0» 12+

1.35 «bonbliasa ctpaHa» 12+

2.30 OTPaxeHue. MaBHoe 16+ 12+

5.30 /b «KHWXHble annen. Agpeca un
CTpoKm». MeTepbypr Mapluaka 12+

5.00, 9.00, 13.00,
«M3BecTuaA» 16+

5.30, 6.20, 7.15, 8.15, 9.30,
9.45 T/c <MEHTOBCKUE
BOWHDbI-3» 16+

10.50, 11.50, 12.45, 13.30,
14.15, 15.05, 16.05 T/c
«MEHTOBCKUE BONHbI-4»
16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45,
20.40, 2.45, 3.20 T/c «CJIEQ»
16+

21.25, 0.30 T/c «BEJIMKOJIEN-
HAA NATEPKA-6» 16+

22.20, 23.10, 1.20, 2.05
T/c «BEJTUKOJNIEMNHAA
MATEPKA-3» 16+

0.00 «M3BecTnA. Ntorosbin
BbINyCK» 16+

4.00 T/c «MMPOKYPOPCKAA
NMPOBEPKA» 16+

17.00

«KaBKa3zckom Hegenu,

Ten. 8 (87922)
6-25-76,

e-mail:
nedelya@kmv.ru

\

4.50 T/c «YTPO» 16+

6.30 «¥YTpo. Camoe nyuLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHsa»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcLiecTame»

14.00 «MecTo BCTpeum»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «IUED®. MY XK-
CKAA PABOTA» 16+

22.15, 0.00 T/c «30JI0TOE
AHO» 16+

1.00 «[Mo3aHAKoB» 16+

1.20 «MbI 1 Hayka. Hayka n
MbI» 12+

2.20 T/c «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP» 16+

'

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00,
15.00, 17.30, 18.00 HoBocTtn 16+

6.30, 17.45 MNpsmon a¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHOe MHTEPBbIO
12+

7.30, 8.45, 18.15 bonbline nepemeHbl 16+

7.45 3a 3popoBbe 16+

9.05, 9.35 OTPaxeHue 12+

10.10 M/c «3opre» 16+

12.00 «CBeT v TeHu». Anbdpen Xnukok 16+

12.30, 13.10, 14.05, 18.20 OTPaxeHwne 12+

15.10 X/¢ «CJIE3bl KAMAJIN» 12+

16.30 /¢ «Kata. MNMrcbmo n3 npolusioro» 12+

17.00 «[MpeogoneHue». Bnagumup Lyxos.
«AXypHbI conpomat» 12+

17.40 CneunpoekTt OTP «KOHCTpYKTOpPbI
6ynyLero». «BHyTpy cBeTa» 12+

20.00 KaneHngapb 12+

20.30 M/c «3opre» 16+

22.15 X/ «<MPEMUA» 12+

23.45 1/ «CranuHrpag. Mbl eLe Kusbl unu
HeT?» 16+

1.05 «3afleno. HepaBHopyLwHble ntogn» 12+

1.35 «bonbLuas ctpaHa» 12+

2.30 OTPaxeHwue. MaBHoe 12+

5.30 /¢ «KHuxHble annen. Agpeca 1 cTpo-

3.20 T/c <BEPCUA» 16+

G -

OBLWECTBEHHOE
TENEBMOEHME

Ku». MeTepbypr lorona 12+

oTP

POCCHM

5.00, 9.00, 13.00, 17.00

«M3BecTma» 16+

5.30, 6.25, 7.10, 8.05, 9.30,
9.55, 10.45 T/c «MEHTOB-
CKWUE BOMHDbI-4» 16+

8.35 «[leHb aHrena» 0+

11.45, 12.40, 13.30, 14.05,
15.05, 16.00 T/c «MEHTOB-
CKUE BOMHDI-5» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45,
20.40, 2.40, 3.20 T/c «CNEQ»
16+

21.25, 0.30 T/c «BEJIMKOJIEN-
HAA NATEPKA-6» 16+

22.20, 23.10, 1.20, 2.05
T/c «BEJTUKOJNIEMNHAA
MATEPKA-3» 16+

0.00 «M3BecTnA. NTorosbin
BbIMyCK» 16+

4.00 T/c «<NPOKYPOPCKAA
MPOBEPKA» 16+

(] camrfereptypr )




< M eHs yuuTb He Hajo!» —
< C 3TOW CaKpaMeHTaslbHOM
¢dpasbl 06bIYHO HauvHan Bce pas-
rosopbl cocefi Bepbl no gave.

Bbin OH CyXOHbKMIA, Crop6neHHbIN.
KTo-To pacckasan ei, uto nepeHec
OH MouTK JecATb onepauni. naaga
Ha Hero, MOXHo OblsIo nogymaThb:
«/l B yem pywa pepxutca?» Ho
Aylia fepxanacb, 1 BeCbMa Kpernko.
YMHbBIN 1 Uenkuinn B3rnag u3-non
KYCTUCTbIX BpoBel ropen HeooObIK-
HOBEHHOW aXXAOW XU3HU U NHTe-
pecom Ko BCEMY, YTO MPOUCXOAUT
BOKpYr. A ropoynum emy, BUAMMO,
CyXuna HEBEPOATHaAA, He MetoLLan
rpaHuy BpegHoctb. Cocesl BEYHO
VHTPUroBar, Cropusl, BbIACHAN OT-
HOLUEHMA Y NCaN MO UHCTAHLMAM,
1 MHOTVEe NpeanoYnTanm o6XoanTb
€ero 3a BepcTy. Mexpgy Tem yBaxkanu
3a TO, UTO, HECMOTPA Ha XBOPMU, 6blN
OH BEJIKUM TPYXEHUKOM N [ieHb-
[eHbCKOWM CHOBan Tyfa-clofja Kak
3aBe/lIeHHbIN. 32 HECKONbKO NEeT OH
CyMen BbICTPOUTL Ha yyacTKe 60/b-
won gom, nocagun oropogd. lom
emy, npaefga, NOCTPOUN KaKne-To
MY>KUUYKN-BbIMMBOXM, C KOTOPbIMU
OH nocsie caenaHHom paboTbl pac-
nnaynBasicA 3aroTOBJIEHHbIM 3a
31My CaMOrOHOM, a BOT Ha oropofe
Konasnca cam.

Bepa Kynvna cBoto gayvy pagom c
HUM M 4aCTo »Kanena o Takom cocef-
cTBe. DTOM BECHOW, MOABUBLUNCH Ha
Jave, OHa yBMena, YTo HEeYroOMOH-
HbIll cocef BO3BeN 3ab6op. ITo Obino
6bl HEMJIOXO, HE MPUXBATU OH MEXY
1 elle CaHTUMETPOB NATHaAUaTb ee
TeppuTopun. OHa cHayana oropuu-
nacb, a MOTOM el CTano CMELLHO.

«Hy Hago xe! OgHon Horom yxe
NOHATHO rAe, a Bce Tyaa »e. Hy ero!
He cyanTbca xe ¢ Hum».

N oHa npomonuana. Hukonawa
TOXe CMOpUTb He CTan, cocefa OH
Hepono6nvBan 1 nobaveancs.

Boobuwe-To 3Ty gauky Kynunu
OHM ¢ HuKkonawen napy net Hasag.
OpHa oHa He pelwnnach 6bl, XOTb U
XOTENOCb BbIOUPATLCA UHOTAA U3
NbINIbHOrO NIeTHero ropoAaa. Ho He
B nManaTky »e? Bo3pacT He TOT, ga
N He C Kem 6bi10. bbino Bepe yxe
COPOK «C XBOCTMKOM». B monopo-
CTV He «CPOCSI0Cb», a MOTOM OHa
Ha JIMYHYIO XMN3Hb PYKOWN MaxHyna.
To mama 6onbHan 6bia, TO cecTpa
poauna 6e3 myxa. Bepa nomorana
BOCMUTLIBATb MAEeMsAHHUKa 1 6bina
BMOJIHE JOBOJIbHA XWU3HblO. A BOT
CNyyYmnnochb, yero He »kaana. Moasun-
cA B ee Xu3Hn Hukonawa.

OH yLen OT »KeHbl, >K1J C MaTepblo,
K HAM Ha nNpeanpuaTtue ycTpounca
BofuTenem v obpatun Ha Bepy ceon
61arockNoHHbIN B3op. OHa pora-
[blBanacb, YTO HEMAJNIOBaXHbIM ee
[LOCTOVHCTBOM siBNiAeTcsA Gonbluan
KBapTuMpa, B KOTOPOWN OHa Xuna
ofHa. XOTA, KOHEeYHO, N X03AMKa
OHa Heryioxas, U He ypoayriHa Kakas-
HMOYAb, HO MOHMMaNa — UMeHHO
KBapTupa caenana ee B rnasax Hu-
KOnaLUv OYeHb Aake NpuBneKaTenb-
HOW XeHwWuHon. Takoe cnyyanocb
paHblue. Ho Torga, mnoHMMas ueHy
YXa>KMBaHUAM, OHa MX OTMeTana, a
B 3TOT pas, BCe MOHMMAasA, He cTana
BO3paxkaTb. Hukonawa 6bICTpO
nepebpanca K Hel, N OHN BMOJHe
HEMJIOXO CTanu XnTb BMecTe. bbino
CTPaHHO ¥ NPUATHO oulylaTb cebs
3amy>KHel JaMOW, XOTb O 3arce pas-
roBOPOB He 6b1/10. HO 3TO HEBAXHO,
ceryac Tak Aake MOJHO.

[auy npennoxumn KynuTb y CBOero
3Hakomoro Hukonalwa. 3annaTtvina 3a
LOMUK OHa, HO HuKonalua cpasy xe
OroBOpPWII, YTO Pa3 3anmncanm Bce Ha
Hero, ieHbrM OH el YacTamu byaet

o}

g’Aeﬂto Geproe —
TTOAITUCKA!

Ilpocmas 6vizo0a
ecmov mym —
2asemy na dom
npunecym!
lMpoodonxaemca noonucka
Ha «Kaeka3cKyto Hedesio».

ModpobHoCcMu
Hacmp. 1

BO3BpaLlaTb C Kakgon nonyyku. U
CNOBO fepxarn.

JomuK 6bin HebonbLWoOWN, Hepo-
CTPOEHHbII, HO MECTO UM MPUTNAHY-
NOCb, V1 iBa NeTa OHW TPYANSIUCH Tam
Kak nyenku. Hnkonalua goctpaviean
oM, a Bepa 3aHuMManacb oropogom.
D70 3aHATME el NoHpaBuiocb. OHa
nonto6una caxatb rpagku, cobmpatb
YPOXal U CKaTb KaKne-To HeoObly-
Hble peuenTbl 3arotToBok. EN npu-
ATHO ObIIIO HeCMNeLWHO NUTb Yaii Ha
ManeHbKoW BepaHAouKe: ToneBas
6enaA 3aHaBecKa KosnblweTcA oT
BeTepKa, COSHLe, TULLMHA, KpacoTa.

B 370 ke neTo BCe nowuno Hanepe-
KOocAK. Y HukonawmHoro cbiHa Ha-
Yanucb npobnembl. BepHee ckasaTb,
OHW Y HEero 1 He 3aKaHunBanucb. ColH
Bepe He HpaBunca. OH perynapHo
ABNANCA K OTUY 3a feHbraMu, HO
Janblie nopora obblYHO He NPOoXo-
Z1n, a Mmonya xzan B kopuaope. Moka
oTeL, CyeTnInBO JOCTaBas AeHbIn 13
CBOUX «CXPOHOB», OH OrnAfbiBan
Bepy HeMnpUATHbIM MyTHbIM B3rNA40M
W KpYBWN B YXMblKe poT. Hrkonawwa

CTasl 4acCTo 3BOHUTb ObIBLUEN XeHe,

1 13 06pPbIBKOB pa3roBopoB Bepa
MOHAMA, YTO CBA3aHbl HbIHEWHNE
npo6iembl CbiHa C HAPKOTUKaMU.

B KoHUe ntoHA Hukonalua, BUHOBa-
TO MpAYa rnasa, o6vaAsun Bepe, uto
€ro0 CblH NOXWUBET Ha 1X Jaye. MNocne
JleyeHus HaJo BbIpBaTb, MOJI, €ro 13
NPUBbIYHON Ccpefbl, AENOM 3aHATb.
Bepa Tak onewnna, Uto He Halnaco,
YyTO CKa3aTb. bbl1o 06MAHO, UTO BCe
pewanocb 6e3 ee yyactua, 6bi10
Xanko CBOV AOMUK U oropof, HO
ObI/IO0 TaKXe MOHATHO, UTO JeTn —
370 cBATOoe. CbiHa HMKonalua oyeHb
nobus, a KTO NMOMOXET B TPYLHOMN
cUTyauuu, Kak He pogutenn?

—Anonueatb, NONOTb? — CNpOCUa

OHa.
- Tak s 6yny e3auTb, — OTBETUN
Hukonawa. — He octaBuwb e ero
6e3 npucmoTpa? A Tbl MOXeLWb K
cecTpe MoKa e34uTb NoMoraTb, pas
OHa ToXKe fauy Kynwuna.

Bepa nonnakana ykpagkon, HO
cmmpunace. M Hukonawa cran es-
OWTb Ha flayy OAVH, BCe Yalle OCTa-
BaJICA TaM HOYEBaTb, @ OCEHbIO yLLenN
OT Hee COBCEM, C NPeAnpUATUA TOXKe
YBONWICA. DTO €€ y>Ke He YAMBWIO,
HO oropuwnno Jo KpanHocTtu. Bpoge
HUYEro NJOXOro OHa He caenana.
MOo>HO e 6bI10 06BACHNTHCA MO-
YesioBeYecku, a He BOPOBATO YBE3TU
CBOW Bellu, NoKa ee Joma He 6biso.
Bnpouem, oH NO3BOHMN el NO3XKe 1
NeNnoBUTO 00bACHUN, YTO OCTaTKN
[leHer 3a fauyy OH eli BepHeT npu

nepBOW ke BO3MOMXHOCTH, a cenvac
OYeHb MHOrO TpaT. BoT Tak n ncyes
OH 13 ee XWN3HW.

Bepa ponro cetoBaTb He CTana.
Xopouwlo, uTo 6bls1, 3a60TUNCA, KaK
yMmen, faBan olylleHne 3Haunmo-
CTW, HYXKHOCTW. Bce B XuU3HK me-
HAeTcA. A geHbrn? Hy, uto aeHbru?
He B HMX cuacTbe. MoXeT, 1 BepHeT
ele — Hago NoaaM BEPUTD.

Ha cnegylouwee neto Bepa cTtana
e3aUTb Ha lauy K cecTpe. be3 oropo-
[a 6bIno yXe HeYlTHO, MNEMAHHNK
TpeboBan NprUcMoTpa, Aa 1 BMecTe
Becenee. B aBTo6yce 6b110 MHOTO-
NoAHO U JyWwHo, HO Bepa ycnena
3aHATb MEeCTeYKo BOo3Jjle OKHa. Ha
cnepyowein ocTaHoBKe Habunocob
elle 6osbLie Hapoay, ¥ BAPYr OHa
ycnblwana 3HaKoMbll rofoc:

— MeHs yunTb He Haflo YTO MHe
nenatb.

B nepepHioo ABepb BTUCHYNCA
6biBlWIKIA cocen. [1Be CyMKM, CBA-
3aHHble BEPEBOYKOW, Obln 3a ero
nneyamu, a 3a coboi OH BONOK UCny-
raHHyto co6auYoHKy B HAMOPAHUKeE.

- Kyna ewwe ¢ cobakon? — 3aBe-
pellana HeJOBOMbHAA CTapyllKa B
NPOXOAE, HO OH Tak FPO3HO 3bIPKHY
Ha Hee, YTO OHa TYT e OCeKNach.
Monopas geBYOHKa NofnpbirHyna c
MecTa Bo3Jie Bepbl, 1 OH ntoxHysncA
pAnom. Pa3amecTviB CyMKu 1 pABKHYB
Ha cO6aYOHKyY, OH MOCMOTpPEN Ha Co-
CepaKy 1 BOBONbHO YNbIGHYNCA.

- A, cocepka! - ckasan oH Bnon-
He NOo-NPUATENbCKN, XOTA paHblue
|pa3roBOPOB OHU HE BOAWUNM, NNLLb
340poBanncb Npu BcTpeye. — Ha
pauvy? Pewmnncb— Taku pasbopku
HaBecTun?

- Het! Yto BbI! K cecTpe. OHa B
JanbHeM CaloBOACTBE.

- [loHATHO, — pa3oyapoBaHHO
BbIJOXHYI OH. — [Ipyron xomyT HaLw-
nn... A 3ps Bbl, er-60ry! Bkanbiany,
BKasnblBanu. fl e BuAes, CKONbKO
Bbl BOpOYanuM Ha yyacTKke, a BOT
3gpacbTte — nonyctunu. M octanucb
HU Npwn yem. PKeHa y Hero, npasaa,
TOXe paboTsLas, H1UYe NIoXoro He
CKaXy, yBaXuTenbHas. BoT Kak 6bl-
BaeT, COLLNNCb CHOBA. Tenepb XMBYT
060e Ha flaue, [OM YTEMANUN, faXe
Kponukos 3aBenu. OHX KBapTMpy-
TO CblHY OTAANU, HEBECTKY WTOOb C
BHYKOM BepHYTb. TOKa Hagosro nu,
nponawui cbiHok-T1o. CpbiBaeTcs
BCE OfHO, @ OHe MeuvyTCs, WTob co-
BCEM casla3ky He 3arHysn. OX yx 3tn
HapKoMaHbl... Yero neuntb? CaxkaTb
UX 1 BCEe... UIN OTCTpenuBaTb... A
yero e 370 Bbl? Cyantbca Hago
6bIS10, — NEPEKNIOUNICA OH Ha Hee.

— Hy uTo BbI, Kakue cyapbi!

- Ha cebsa Bce 3anucan. YMHbIi!
Xo3aicTBO coBMecTHO Benn? Benn.
Ceugetenu nmetotca. He otcyauts,
Tak HepBbl 6bl MOMOTanu, WTO6
B ApYron pa3 HenoBagHo 6bisio.
A Bo0bLLe 310 rynocTb 6abckas, 6e3
pocnucy xutb. Bot A BHyuKe roso-
pto, A3blk cMo3onun. O6CTaBAT BOT
TaK, ocTaHeTcA ¢ HocoM. ObAa3aH-
HOCTM BpOfAe eCTb, a MPaB-TO HeTY.

BoT y 3Ty Temy 06cyaaTb 6bino
HeMmbICIMMO, No3ToMy Bepa cnpo-
cuna:

— A BbI-TO KaK?

- Crpotoca nomaneHbKy. BoT Ha
cobpaHumM BbIGpanu KasHauyeem, —
ropzenvBo ckasan oH. - lNogHan Bo-
npoc, Kyaa B3HOCbl yxogAt. Cobpanu
OCeHblIO, @ JOPOry He OTCblManu.
Mpuwnock pa3bupatbea. Tenepb HK
Konemkun He yTawyT!

3a NoBOPOTOM NoKasanacb OCTa-
HoBKa. Cocefl cTan NpucTpanBaTb
CBOW CYMKW.

—Her, 3psa Bbl nonyctunm. Co MHOM
TaK NOCTynu, Tak A Obl... CKer 3Ty
pauy K Takon matepu! MNywan 6bl
HoByto cTpoun. Ho Bbl fo6peHbKas,
BCe CrNOTHYMN, @ NHOTAa Hajo 1
3y6bl NokasbiBaTb. Ecnn HagymaeTte
BCe Xe, A B CyQ cBUAeTenem npugy.
Hy, npolueBaite, — ckasan coceq u,
LepHYB COBaUYOHKY, SHEPIrMYHO CTan
npoburBaTbCA K BbIXOAY.

- Bcero Bam fo6poro, — Tenno no-
npowanack ¢ H1UM Bepa.

AsTO6YC 60APO NONbINUA Janblue
no gopore. OHa 3agymManaco:

«Monopeuy! Ho oH Takon, a A
apyras. Bot noyemy, nHtepecHo,
L06POTY 1 HEKOHOIMKTHOCTb NIOAN
pacueHuBaloT Kak cnaboctb? He
MOTYT BCe ObITb 1€NOBbIMU, SHEPI Y-
HbIMW, PBaTb APYr Y Apyra 13 ropna.
N notom, 310 nopoxaaeT TONbKO
3710. 9T0 Befb Tak NpocTo! YcTynuTb
1 OTONTN B CTOPOHY — B 3TOM, 6bITb
MOXeT, 6onblue cunbl... 1 BoobLLe,
B YeM Cuia — UATU MO rosioBam Wi
yCTynuTb?...»

...[llocne BbIXoAHbIX Ha paboTe
6b1710 MPOCTO HEBBIHOCUMO. 33 OKHOM
npuneKkano, KOHAMLMOHepP nnakar,
Pa3roHAsA »apy, HO BCe paBHO 6bino
JylWHOBATO, U NonycoHHaa Bepa
BANIO NneyvaTtasia oyepenHylo CBOAKY.
Tpoe ee Konner Toxe TVXo paboTtany,
Korza B Bepb 3acKouuna sSHeprnyHas
HavyanbHuua. OHa 6bina monopas,
ambuumnosHana 1 niobuna nokasatb
«KTO B JOME XO3AVH», MPUANPAAch
K Kaxgol bykee oTyeToB. B 3TOT pa3
«[1€BOYKOW A 6utbsA» CcTana Bepa.
HauanbHuua Havana el BbiIroBapu-
BaTb, N0 OObIKHOBEHWIO, Ha MOBbILLEH-
HbIXx TOHax. O6bIYHO Bepa He cnopwina,
HO CerofHaA — TO N OT JyXOTbl, TO NN
OT BYEpaLLHMX CBOUX JiyM — OHa rnog-
HANACb CO CTYNA U HEMPOMKO CKa3ana:

- He Hago meHA yumntb! fl Ha 3TOM
MecTe y»Ke MoyTu NATHaguaTb net
paboTaio 1 paboTy cBoto 3Haw. Ho
ec/i BaM He HpaBUTCA, Kak A Bce
Jenaio, NPoCTO CKaxuTte, U A Hangy
ZApyroe mecTo.

B KabvHeTe noBucna HanpsXeH-
HaA TUWKHA. HayanbHMUa yaus-
NEHHO CrNOTHYNa, HO ObICTPO OBNa-
fena cobow 1 3aBepuna Bepy, uto
paboToi ee BCe [OBONbHbI, N BCE
€e LIeHAT, 1 HeYero HepBHMYaTb U3-
3a epyHJbl, U YTO »Kapa, U NpaBfa,
[encTByeT BCeM Ha HepBbl. [Tocne ee
yxopa Bce NoMosyanu eLle HEeMHOro.

- Annopupyem ctos! — ckasana,
HaKoHeLl, Hemonopas byxranteplua,
CYAEBLUIasA 3a COCeJHMM CTOJIOM.

— A 10! - nogmurHyna en Bepa un,
CeB Ha MecCTo, BeCesio 3acTyyana no
KNaBuLLaM CTapEeHbKOW KNaBMaTypbl.

Mapaapuma, www.kleo.ru

Yundnusmecs, gpyson!

© O 0O
YanHNK CBUCTUT, MUKPOBOJI-
HOBKa MUKaeT... [letn Kpuuat, Myx
HepBHMUYaeT. KowkKa npocut ecTsb,
a cobaka - rynaTb. TenedoH n fo-
Mo¢oOH paspbiBatoTca. N Bce 370
noyemy-To Ha3blBaeTcA JO6PbIM
yTpOM.
© O O
HuuTOo B AOMe He XpaHuUTCA Tak
LONIro 1 TpeneTHo, KaK Bewn 13
YCJIOBHOW rpynnbl «A BOPYr npu-

roanTca?.
© O O

— Korpa y meHs ectb cBobogHoe
BpeMs, A IeXy 1 OTApbIXato, a Koraa
€ro HeT, A TOXKe NIeXY, HO C TPEBOTOM.

© O ©
Pa3rHeBaHHbIV NpenogaBaTenb

Ha SK3aMeHe:

— MOXHO N HAaCTONbKO HUYEro
He 3HaTb?!

- MpocTuTe, A gyman, uto sKk3ameH
3aBTpa.

© O ©

- Buepa Bupgen B cynepmapkete
MY>XUMHY, 3abbIBLIErO fOMA Tene-
$OH 1 CNMCOK HeOOXOAUMbIX NO-
KYMOK, COCTaBMIEHHbIN »KeHon. Bug
y Hero 6bin Kak y pebeHKa, note-

pABWEro Mmamy Ha MHOrontogHoOmMm
BOK3are.

© O 0O

- Mama, a A 3Hato, CKONbKOo 3y6-
HOW MacTbl B O4HOM 6OJbLIOM
Tiobuike!

— N ckonbko xe?

— OT BaHHOW, Yepe3 BCKO NPUXO-
XKylo, iBa pa3a BOKpYr AuBaHa, [0
6ankoHa 1 obpatHo!

© O 0O
®OoTorpaduu, Ha KOTOPbIX Yeno-
Bek noxyaen co 120 o 60 Kunorpam-
MoB, BoogyweBnAlT. CTaHOBUTCA
AICHO, UTO NOXYAETb peasibHO Bceraa,
NO3TOMY MOKa MOXHO eCTb,

ecTb 1 ecTb! 5
© 00 ho

CEBEPO-KABKA3CKAA
rOCOUNAPMOHMA

www.kursal.ru

KNCNOBOACK

3an um. A. CkpabuHa

24 AHBAPA 19.00 6+
Beuep BOKanbHOW My3bIKY
«lfonoca 6apokko»

26 AHBAPA 19.00 12+
Beuep opraHHoM My3bIKK

27 AHBAPA 16.00 6+
K 80-netuio co JHA npopbiBa
6nokaabl JleHnHrpaga
AkageMunyecknii CUMGOHNYECKIN
opkecTp nm. B.1. CadoHoBa
«Mopswury JleHnHrpaga»

28 AHBAPA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOW My3blKK
«JleHNHrpaaCcKNini METPOHOM»

30 AHBAPA 19.00 6+
Beuep BOKanbHO My3bIKU
«/lBa yaca 6e3 BONHbI»

ECCEHTYKU

3an um. @. lllananuHa

23 AHBAPA 19.00 6+
Beuep BoKkanbHOM My3bIK1
«Kymupbl pycckoi my3sbiKu»

25 AHBAPA 19.00 12+
Beuep opraHHOI My3bIKK

26 AHBAPA 16.00 6+
K 80-neTuio co 1HA npopbiBa
6nokapbl JleHnHrpaga
AKagemMunuecknii CUMGOHNYECKII
opkecTtp nm. B./. CadpoHoBa
«Mopswury JleHnHrpaga»

28 AHBAPA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3blKK
«lopoacKoi poMmaHC»

29 AHBAPA 19.00 6+
Beuep BOKasibHOW My3bIKM
«JleHUHrpagCcKNii METPOHOM»

NATUIOPCK

K3 «Kamepmon»

24 AHBAPA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKKn
«McnaHua B cepaue»

27 AHBAPA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKKn
«A Mmy3bl He MonYanu»

30 AHBAPA 16.00 6+
Beuep MHCTPYyMeHTaNbHON My3bIKK
«Opxugen B IyHHOM cBEeTE»

KEJIEBHOBOACK
1K
24 AHBAPA 16.00 6+

Beyuep MHCTPyMeHTanbHOM My3bIKK
«0, Mapwu...»

31 AHBAPA 16.00 6+
Beuep MHCTpyMeHTaNIbHOM My3bIKM
QopTenmnaHHan My3blka
«O no68Bu. bes cnos»

FOCYLOAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
r. MaTuropck

23 AHBAPA 15.00 12+
XyAO)KeCTBeH HO-MO3TnYeCKas
nporpaMma
«MEBEL, AOBPA
W YENOBEYHOCTU»

24 AHBAPA 19.00 12+
I Kanuenn «<XXAHYMA»
(Mmy3komepus)

26 AHBAPA 19.00 12+
M. KanbmaH
«rPAOUHA MAPULA»
(onepetTa B 2-X AeNCTBUAX)

27 AHBAPA 11.00 0+
B. Pemuykos, W. XauaTypoBa,
N. AbrapsaH
«12 MECALIEB»
(My3blKanbHasA cKaska)

27 AHBAPA 19.00 12+
E. MTnukmH
«CBAObBA CTEHEPAJIOM»
(my3komepus)

OENbOUHAPUN 0+
@ 8(87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

BbicTynatot AenbuHbl, Genble NonApHblE KTl
(6enyxv), MOpCKMe NlacTOHOT Ve,
r. Kuenosopck, yn. MpombiunenHas, 5a.
Hauyano npeacrtaBneHunin:
no 6yaHAM -B 15 4.,
Bc6.mBC.-B11u.n15u,

BbIX. — MH. N BT. PEKTAMA

73 msapn 2074 2. [RERAAA [/
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) CTABPONONb NATUrOPCK MUHEPAJIbHbIE
«KaBkasekasisgpaBHUUa ATEE
TOPHUK, 23 AHBAPA
MPEAAATAET CBOIO MIPOAYKLIMIO no Hushum yeHam BT K, 23 AHBAPS P "
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OTBETbl HA CKAHBOPJ,
ONMYBJINKOBAHHbIN

MO FOPU3OHTAJIN: MnemsA. TexHuKa. Mnat. AnaH. loHr. 3oHa. CBeya. Apean. Copt. Huuba. 3no. [ly6. MarHutona.
Kon. Tanb. Kan. Bekwa. Kunt. AHHu. ®boppa. boa. Haume. bpur. Xunetka. UnbuH. Oep. Tpan.
MO BEPTUKAJIU: Tposa. Epb. k. O6b. AcToH. Weppw. Uca. AuH. 3eHnT. Oun. OTwmnb. Yeta. Hauana. Jloxe. MeTop.

OBEH 21.03-19.04

J11060Bb. BO3MOXXHO, Bbl MONy-
ynTe NoJapoK WU NpuUrnalieHme
Ha npa3gHuK. OTNMYHOE Bpems,
4TOObl HauaTb OTHOLUEHWSA C Yeno-
BEKOM, KOTOPbI/i BaM CYMMATUYEH,
WK PeLInTbCA Ha NMOCTYNOK, ecnuv
paHbLUe 60ANNCH NOMYUYNUTb OTKa3.
3HAaKOMCTBO B 3TOT nepuopg obe-
LLaeT Kpenkyto Apy»K6y nnmn nto6osb
B OyAyLLeM.

Pa6oTa. 3aBepLuaiTe C/IOXKHble
nena.

3popoBbe. [TonesHa prsmnyeckan
AKTUBHOCTb.

29, 31 aHBapA & 2 peBpansa

TEJIELL 20.04-20.05

Jio60Bb. OTKPbLITOCTb K 06LLe-
HU0 JO6GaBUT BaM MOMYNAPHOCTA
N pacluMpUT KPyr 3HaKOMbIX. Boc-
Nonb3ynTecb CBOEN NpUBeKaTesb-
HOCTbIO MPaBWIIbHO, U Bbl HE TOIbKO
npuobpeTete YTO-TO HOBOE, HO U
ynyuLmTe ropsayo niobrmMoe cTapoe.

Pa6oTa. Bce, uto cBA3aHoO ¢ BbiC-
wrm obpasoBaHMeM, NpuHeceT
BaM ygauy.

3poposbe. [1oroHa 3a yaoBosb-
CTBUAMM MIOXO CKaXKeTCA Ha CaMo-
4yBCTBUN.

29, 30 aHBapsa e 1 peBpans
BJIN3HELLbl 21.05-21.06

JIio60Bb. Y BaC MOXeT Mno-
ABUTbCS TalHbIA NMOKIOHHUK NN
CYLLECTBYIOLWMIA HAKOHEeL, NpoABUT
cebs. BepoaTHo, NnpuaeTca pewatb
npob6nembl fpy3eil, oKa3blBaTb NoA-
aepxky. Cenyac MoryT npuxoguTb
GecueHHble ngeun, 3anucbiBanTe
CHbl — OHW AafyT OTBETbI HA BOJHYI0-
LjMe BOnpochbl.

Pa6oTa. Baw Glogxet moxer
NOMONHUTbCA 6rarogapa NapTHep-
CTBY.

3popoBbe. BepoATHbI TpaBMbl

VINW yLInoObI.
31 AHBapA &4 3 peBpana
PAK 22.06-22.07

JIio60Bb. Bbi C nerkocTbio Hanae-
Te o0 A3bIK flaXe C TeM, C KeM
3TO HUKaK He nosnyyanochb. MNoasut-
€S NOTPEOHOCTb AENUTHCA CBOVIMM
3HaHuAMK. [lyx poMaHTuKn b6ygeT
BUTaTb HaJ BaMu, HEKOTOPbIX XKAeT
NnepcneKkTMBHOE 3HAKOMCTBO.

Pa6ora. C konneramv BO3HUKHET
CUTyauma, n3-3a KOTOpOoK NpuaeTca
NMOHEPBHMYATD.

3popoBbe. OCO6eHHO Mone3HbI
BOAHble NpoLieaypbl.

29, 30 saHBapA & 3 ¢peBpansa

JIEB 23.07-22.08

JTio60Bb. [loBepsaiTe NHTYULMK,
OHa CTaHeT MyTeBOAUTENIEM U NO-
MOXeT NPUHUMaTb NMpaBUNbHble
pelueHnA. YcnnmnsaeTca TBOpUeckoe
BOOOpakeHe, Bbl CTaHETE POMaH-
TUYHEE M apTUCTUYHEE. DTO He OCTa-
HeTCA He3aMeUeHHbIM OKPY>KEHUEM.

Pa6ota. /IHMUMaTMBHOCTb Npu-
HeceT NNoAbl.

3popoBbe. AKTUBHbIN 06pas3
XKM3HW MOMAET Ha MOSb3y.

4 peBpana i@l 1 peBpansa
OEBA 23.08-22.09

JTio60Bb. Bce 6yaeT cknagbiBath-
€A MaKCUMasibHO B Bally MOMb3y.
Hepensa ynauHa ons nobbix B3avimo-
OTHOLLEHWIA, BPAYHDBIX COIO30B, NPU-
3HaHWI B YyBCTBAX, MIAHNPOBAHMSA
oTabixa. Ecnv meuTaete BCTpeTUTb
N06OBb, MOJSTYUYNTE LWAHC B 3TV AHMU.

Pa6ora. YcnieeTe caenatb BCe, UTO
nnaHnpoBanu.

3popoBbe. Co3nante cebe no-
Ne3HYI0 MPUBbLIYKY, U1 OHa BOMJET B

XWU3Hb HAJONTO.

BaLl
3 deBpana el 1 peBpansa

c 29 siHBaps no 4 ¢gheBpans

BECbI 23.09-22.10

Jio60Bb. Hepgensa ciopnpusos.
B03MOXHO, UTO-TO NOMAET He Mo
nnaaHy, HO 3TO BaC He PacCTPOUT.
Bbnarogapa npunuBy 3Hepruu Bbl
NIerko co BCeM crnpasmuTecb. MoryT
HeoXnaaHHO npuexatb rocTu. Minu
KTO-TO 13 JOMOYaALLEB OpraHu3yeT
npasgHuK.

Pa6oTta. YoauHoe Bpemsa ans
nonyyeHnsa obpasoBaHuA.

3popoBbe. Xopowo npoboBaTb
HOBble METOAbI IeUeHUs.

29, 31 auBapsA & 3 peBpans
CKOPITNOH 23.10-21.11

Jlio60Bb. B Bac npocHeTca gyx
aBaHTIOPU3Ma, 3axoyeTca nNpu-
BHECTUN B XM3Hb YTO-TO HOBOe. He
ynycKaiTe 3To 6arogaTtHoe Bpems.
Mo3uUTNBHbIE N3MEHEHNA OTPa3ATCA
1 Ha 6An3KNX. ITV AHW 3aNOMHATCA
3HaKOMCTBaMU.

Pa6ota. Ecnu npaBunbHO BOC-
nonb3yeTtecb UHPopmaLmen, cmo-
»eTe MHoroe npuobpecTy.

3popoBbe. Xopowuii nepropj
ns obpaLleHna K Bpauy.

1, 3 peBpans & 30 aHBapA

CTPEJIELL 22.11-21.12

J1060Bb. JHEPrus ObET KITIOUOM,
1 BOMPOC B TOM, KaK Bbl 3TIM BOC-
nonb3yeTecb. MenaHne BOCCTaHO-
BUTb CNpaBeasIBOCTb, NPOABUTb
He3aBUCUMOCTb MOXET 06EPHYTbCA
Kak 6narom, Tak u B o6paTHyto
CTOPOHY.

Pa6orTa. bbicTpo peLiatcs MHorve
BOMPOCHI.

3popoBbe. O310pOBUTENbHbIE
npouenypbl AaayT OTINYHbIE pe-
3ynbTaThl.

30, 31 auBapsA &4 2 peBpana
KO3EPOI 22.12-19.01

JTio60Bb. byneTt CNOXXHO NPUHU-
MaTb Nto6ble OrpaHnyeHrs, Hanpas-
NEeHHble B BaLlly CTOPOHY. [NpocHeTca
6yHTapcKkui gyx. Kto-To 13 ctapLumx
POACTBEHHNKOB MOXET 00paTUTLCA
K BaM 3a MOMOLLbIO, M CUTYaLMA No-
NYYUT UHTEPECHOE NPOAOIIKEHME.,

Pa6ota. Bam MmoryT npenoxutb
MeCTO C 60MbLWIVM JOXOAOM, CTOUT
XOPOLUO nogyMaTb.

3popoBbe. PekomeHpayeTcA
6osblue ABUraTbCA.

3 peBpansa el 29 auBapna
BOAOJIEN 20.01-18.02

Jiw60Bb. MNeproa packpbiTua
TaliH 1 3aragok. Hanpumep, obuye-
HMe C POAUTENAMIN NOJAPUT HEMASO
OTKPOBEHUN MU BO B3aUMOOTHO-
LWEeHNAX C NAPTHEPOM MOABATCA
HOBblE KpPacKu. YCTPOTe pOMaHTU-
YeCKUIN YXXNH BTOPOW MOJSIOBMHKE,
N, BO3MOXHO, Bbl YBUAUTE €ro ¢
LPYrovi CTOPOHbI.

Pa6ora. [1osaBKTCA BO3MOXHOCTb
3apaboTartb.

3popoBbe. Y0auHOo HauvHaTb ne-
YeHyie XpOHNYEeCKOoro 3abosieBaHus.

29, 30 aHBapA & 1 peBpansa
Pblbbl 19.02-20.03

Jio60Bb. [loBEpbTECH TBOPUE-
CKOMY NMOTOKY, KOTOPbI NOAXBATUT
Bac. Nocelyarite BbICTaBKM, My3en,
TeaTpsbl. MNo3BonbTe cebe 3aHATLCA
x066u, ecnu pnaBHo xotenu. Co-
ObITVA 3TUX JHEW NPOKNAaAbliBalOT
[OPOXKY K MNO3UTUBHBIM U3MEHe-
HuAM. bpaT nnu cectpa cbirpaioT
Ba)HYI0 pOJib.

Pa6oTa. He nbiTantech B 0gMHOY-
Ky pewatb npobnembi.

3popoBbe. [logobpaHHble Bpa-
YoM JleKapCTBa MOTYT AaTb XOpO-
Line pe3ynbTathl.

3 peBpansa e 4 peBpans
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