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lipo2pammbl 21 KaHaAa meAeBugeHua

YUusmaiirme € nouepe:
2 Bpems BbIroAHbIX MOKYMOK....cccoeeneee CTP. 1
<3aHeBbIpyOKY COpHAKa OWITPAPYIOT....CTP. 2
< bes npaBa Ha HaCNeACTBO......cceeveeees CTP. 5
< Ecnn pasbunca rpagyCcHMK....uusnenes CTP. 6

2 «Becenbiil feHeK» AnA Manblwwen.... cTp. 7
2 OtKpoBeHUA «oAPYKKNY....ccueeee CTP. 11

rp Tenenporpamma c 18 no 24 mapta > becnnatHbie 06bsBNeHNA ,; AcTponornyeckuint nporios ) CkaHBoppg o

[ Omxpvima AOCPOYHAS TTOAITMCKA |

na «Kabkascxyrwo nederto» na 2-e noayzooue 2024 z00a

+ [llognucatbca Ha «Kasxascxylo Hepgenw»

LieHa Ha 4 mecsaua (MapT - uioHb) — 181 py6. 39 Kon.
CnpaBku no TenepoHam: 8 (87922) 6-24-46 (go6. 1), 6-25-76

1 mecay - 105 py6. 15 kon. «ApXbi3» 91,00

6 mecaueB - 630 py6. 90 kon. «flom6aii» 91,00

Ecnu Bbl He opopmmnm NoanncKy Ha raseTy Ha 1-e nonyroave 2024 ropa, «EcceHTyKI» 91,00
3TO MOXHO cAenaTb 40 24 mapTa B JIlo60M NMOUYTOBOM OTAENEHUN Kpas, «KMB» 91,00
y MOYTaNbOHOB MMV Ha OHNaNH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru, «Mpuanbbpycbe» 91,00

1 c anpens «[oyta Poccum» Bynet focTaBnATb Bam ra3eTy JOMON. «[aTnropck» 91,00
MOAMMCHBIE LEHbI: «CeBepHblil KaBkas» 91,00

OducHblin 3-X 6M0YHbII

MOXHO ¢ nto6oro mecaya 1 mecay - 113 py6. 88 kon.
¥ Ha Mo6oii CpoK. K 3 MecAL(a (anpenb - MioHb) - ‘(‘)rd‘:m’:’bm p— 84,00
341 py6. 64 kon. <KMB» 84.00
MPEAJIATAEM OOOPMUTDb NOANMUCKY B pepakuun no agpecy: Kanexna u-uianam
+ r. MuHepanbHble Bogbi, yn. 50 net OkTa6pa, 67, 0. 710, 706, AO «/3gatenbctBo «KaBKasckas «KMB» Aap 70.00 o6
3[paBHULa», U MOJIyYaTb ra3eTy Ha NPOXOAHOI B U3AaTeNbCcTBe B yA06HOe AN Bac Bpems. CeBephbii Kagkam 70:00 336

<H3gameNbecmBoi<KaBka3ckaar3gpaBHULa>
TMPEAAATAET CBOHO INMPOAYKLHUKO no Huskum yeHam

NOAMNWUCHBIE LIEHbI: PACMPOAOAMA ‘ CKUAKA
1 mecsy - 115 py6. 95 Kon. WHAEKC - €1 mapra g P
; 6 mecsues — 695 py6. 70 Kon. nP540 KAJTEHTAPH Ha 2024 rop MMH@S, ‘
[na yyacTHUKOB 1 BeTepaHoB BOB, HaCTeHHble 5 Bogy
a Takxe unsanupos 1un 2 rpynn - CKUAKA KMCnoBORCKY 91,00

i MuHepanbHbielBoabl,yn-'50nernOKra6pA, 67,

Ten-:(87922)16:25:87, \www:poelygraphzkmyv:ru

BHUMAHME: TA30ONPOBOA

o 3emnam leoprreBckoro ropofAckoro okpyra, MnHepanoBoACKOro ropofAckoro okpyra, Knposckoro
ropoackoro okpyra, CoBeTcKoro ropofckoro okpyra, lNpearopHoro myHuumnanbHoOro okpyra, *Kenes-
HOBOJCKOro ropofAckoro okpyra, rr. fatnropck, EcceHTykn CTaBponosibCKOro Kpas MpOsioXKeHbl Maru-
CTpasbHble ra3onpoBOfAbl, ra30MPOBOAbI-OTBOAbI C NapanienbHbIMU KabenbHbIMM MMHUAMK CBA3M U ra3o-
pacnpegenuTenbHbiMK CTaHUUAMK, obcnykmBaemble feopruesckum JIMYMI — dunnanom OO0 «fasnpom
TpaHcra3z CtaBponosib». Ocb ra3onpoBOAOB Ha BCEM MPOTAXKEHMM 0603HaueHa 3HakaMu 3aKkpenyieHus
Tpacchbl ra3onpoBofa Ha MECTHOCTW, KOHTPOJIbHO-M3MEPUTENTbHBIMU MYHKTaMK, @ NepeceyeHns ra3onpo-
BOJOB C aBTOMOOW/bHbIMI JOPOraMin 1 BOLHbIMU NPerpagamm — KUIOMETPOBbIMM 3HaKaMU 1 3HaKaMu
«OCTOpOXKHO - rasonpoBof». CBeAeHNA O rpaHnLaX OXPaHHbIX 30H ONACHbIX MPON3BOACTBEHHbIX
06BEKTOB BHeCeHbl B EAVHBIN roCyfapCTBEHHbIN peecTp HeABMXUMOCTM B BUAE «30H C 0COObIMU
YCJI0BMAMM UCMOMNb30BaHNA TEPPUTOPUIA», HAHECEHHDBIX Ha NY6NIMYHYIO KaAaCcTPOBYIO KapTy.

[na obecneyeHna 6e3onacHON SKCMyaTaLmy ¥ TPaHCMOPTMPOBKY ra3a NpeayCcMOTPEHbI 30HbI MUHUMANbHbIX
paccTosHui, cornacHo CHul 2.05.06-85 — 5o 300 MeTPOB, B 3aBUCUMOCTU OT fMaMeTpa TPyObl, U OXPaHHbIe 30HbI
LUINPUHOW 25 METPOB B KaXKAYyH0 CTOPOHY OT OCY ra3onpoBofa, COrMacHO NpasriaM OXPaHbl MarncTpanbHbIX
Tpy6onpoBoaoB. BAonb NogBOAHOM YacTu ra3onpoBofa OXpaHHas 30Ha YCTaHaBBAETCA B BUAE yUacTKa BOA-
HOro MPOCTPAHCTBA OT BOAHOW MOBEPXHOCTW A0 AHA, 3aK/IOYEHHOIO MeXAY napannebHbIM/ MI0CKOCTAMM,
OTCTOALMMM OT OcY razonposofa Ha 100 MeTPOB C KaXKAOW CTOPOHbI.

B oxpaHHOI1 30He MarncTpanbHbIX ra30MpoBO/0B KaTeropmnyecku sanpeljaeTca NponsBoanTb BCAKOro
popa AelicTBUA, MOryLyvie HapyLWNTb HOPMarbHYI0 SKCMyaTaluuio Tpy6onpoBoAoB, N1M60 NpuBECTU K
1X NOBPEXAEHIIO, B YaCTHOCTI:
® repemeLlaTb, 3acbinaTh U IOMATb OMO3HaBaTeJIbHbIE 3HAKM, MPOBOANTb 3eMIIAHbIE PABOThI;
® OTKPbIBATb JIOKM 1 ABEPY OrpPa)<AeHWI Y3/10B IMHENHOW apMaTypbl, CTaHUMIA KaTOQHOWN 1 APEeHaKHOM

33T, IMHENHBIX 1 CMOTPOBbIX KOMIOALEB 1 APYTUX JIMHENHbIX YCTPOWNCTB;
® pa3pyLatb beperoykpenutenbHble COOPYXXEHWA, 3eMIAHbBIE U UHbIE COOPYXKEHUA, MpedoXpaHaLmne

razonpoBoj OT pa3pyLlUeHUs; yCTparBaTb BCAKOrO poAa CBasky, BblIMBaTb PacTBOPbI KUCIOT, CONen 1

Lesioyen; NPOV3BOANTb AHOYYOUTENbHbIE U 3eMIAHBIE PAbOThI;
® Pa3BOAWTb OFOHb U pa3MellaTh Kakne-nmbo OTKPbITble MW 3aKPbITbIE UCTOYHMUKM OTHA.

B 30He MUHMManbHbIX paccToAHUNA KaTeropuyecku SAMPELAETCA:
® BO3BOAUTb KaKue-nnMbo NoCcTPoiKM, pasmeLLaTb CTOAHKM, Frapaxu, KOJTEKTVBHbIE Cafibl C CAf0BbIMV AOMU-

KaMu, AaYHble NOCENKM, >K1Jble 34aHNA, OTAENbHbIE MPOMbILLIEHHbIE CENbCKOXO3ANCTBEHHbIE NPEeANPUATIS,

TennnyHble KOMOMHaTbl U X03ANCTBa, NTLedabprKy, MONOKO3aBOAbI, Kapbepbl, Pa3paboTKy Mose3HbIX

MCKOMaeMblix;
® Ccoopy»KaTb MPOe3abl 1 Nepeesfbl Yepes Tpaccy ra3onpoBOAOB W ra3onpoBOAOB-OTBOAOB, yCTpPanBaTh

CTOSIHKM aBTOTPAHCNOPTA, TPAKTOPOB 1 MEXaHU3MOB, pa3MeLLaTb cafbl 1 Oropoabl;
® 3aHMMaTbCA NMPOU3BOLCTBOM MENMOPATUBHbLIX 3EMNIAHBIX PAOOT, COOPYXXEHNEM OPOCUTENbHbIX

N OCYLINTESIbHbIX CUCTEM;
® 33aHMMATbCA CTPOUTENIBHO-MOHTA>KHBIMU U B3PbIBHbIMY PabOTaMU, NiaHUPOBKON FPYHTa;
® NPOU3BOAUTL FE0NOrOCHEMHbIE, MTOUCKOBBIE U APYTie PaboTbl, CBA3AHHbIE C YCTPOMCTBOM CKBaXKMH, WYpPdOB;
® 33H/MaTbCA COAEPKaHMEM CKOTa.

Mepep npoBeaeHeM paboT B 0XpaHHOI 30HE 1 30He MUHUMaNbHbIX PaCCTOAHUI Fa30NPOBOAOB M
rasonpoBo/0B-OTBO/0B HEO6XOAMMO NONYUNTb COrflacoBaHue U NMCbMEeHHOoe paspelleHie Ha X Npo-
nsBogcTeo B Feopruesckom JINYMr - pununane OO0 «Fasnpom TpaHcras CraBpononb». HecobniogeHne
BbllLleyKa3aHHbIX Tpe6oBaHMII MOXKeT co3A4aTb Yyrpo3y NpMYMHEHUA BpeAa }KU3HN U 34,0POBbIO NoAei,
a Takxe nmyLecTBy Gpusnyecknx n pugNYECcKNX nuL,.

JInua, BUHOBHbIE B MEXaHNYECKOM MOBPEXAEHUN MArncTpanbHbIX
ra3onpoBofoB, Kabenel CBA3N, CPEACTB KAaTOAHO 3alyWTbl, MPUBNEKAlOT-
CA K aAMUHNCTPATUBHON N YroNIOBHOW OTBETCTBEHHOCTM B COOTBETCTBUM
C fencTByOLWMM 3aKoHodaTenbcTBom Poccunckon Gepepauun.

Cratba 167 YK P®. YmbilwneHHOE YHUUTOXKEHNE WiN NoBpeXAeHne
nmyLjecTBa.

1. YMbILWNEHHOE YHUUTOXEHWE, MOBPEXAEHNE UM YHUUTOXEHNE YyKOo-
ro UMyLLeCTBa, €CAIN 3TN AeAHUA NOBEKIN NPUYNHEHVE 3HAUYNTENIbHOMO
yulep6a, Haka3sblBatoTCA WTpadpoM B pa3mepe [0 COpoKa TbicAaY pybnein nnm
B pa3mepe 3apaboTHO NnaTbl U MHOFO AOXOAa OCY»KAEHHOTrO 3a Nepuog ot
Tpex MecALeB, b0 06A3aTeNbHbIMK PaboTaMm Ha CPOK A0 TPEXCOT LWeCTu-
[ecATr YacoB, TMbo ncnpaBuTeNbHbIMU PaboTamm Ha CPOK A0 OJHOIO rofa,
nnbo NpUHyAUTENbHLIMK paboTaMm Ha CPOK A0 ABYX JieT, 6o apecTom
Ha CPOK [0 Tpex MmecALeB, b0 NuLweHrem cBO6OAbI Ha CPOK A0 ABYX JeT.

2. Te Xe feAHNA, COBepPLUEHHbIE N3 XYNIUTaHCKUX NOBYXAeHUA nyTem
noA»<ora, B3pbiBa UM MHbIM 06LLEONaCHbIM CMOCO60M, MO0 NoBneKLMe
MO HEOCTOPOXKHOCTM CMEPTb YeNloBeKa WM NHble TAXKME NOCNeACTBUS,
HaKa3blBaOTCA NPUHYAUTENbHBIMY paboTamm Ha CPOK A0 NATU neT, Nnbo
nuLWeHnem cBo60fbl Ha TOT XKe CPOK.

Cratba 168 YK P®. YHNUYTOXKEHNE nnm noBpexpeHne nmyLiecTsa
Mo HEOCTOPOXKHOCTM.

YHUUTOXKeHNe 1nn NOBPEXAEHNE Uy»KOoro MyLLecTBa B KPYMHOM pas-
Mepe, COBEpPLUEHHble NMyTeEM HEOCTOPOXKHOrO ObpalLeHNsA C OTHEM UK
WNHBIMW UCTOYHMKaMU NOBbILLEHHOMN OMNacHOCTU, Haka3blBalOTCA WTpadom B
pa3mepe A0 CTa ABafLATY ThiCAY pybnelt iy B pasmepe 3apaboTHOM Nnatbl
VNN UHOTO JOXOfa OCYXKAEHHOIO 3a Mepuog Ao OAHOrO rofa, Nnbo obasa-
TeNlbHbIMM PaboTaMu Ha CPOK [0 ABYX NET, NM6O orpaHmnyeHrem cBobopbl
Ha CPOK A0 OJHOrO rofa, 60 NPUHYANTENbHBIMU PaboTaMmn Ha CPOK A0
OfHOTO rofja, NMbo nuLLeHnemM CBOOOAbI Ha TOT e CPOK.

®depepanbHbIii 3aKoH «O rasocHab6xeHnn B Poccniickoni Depepavyun».

Yacrb 3 ctatbu 32. OpraHbl UCNOHUTENBHOW BNACTN N JOMKHOCTHbIE
NUUa, rpaxjaHe, BUHOBHbIE B HAapYLUEHVW NPaBui OXPaHbl MarncTpasnbHbIX
Tpy6onpoBofoB, ra3opacnpefenunTeNibHbIX ceTell U A4pYyrux 06beKToB Ccu-
CTeM ra3ocHabXkeHns, CTPOUTENbCTBE 3AaHWIN, CTPOEHWI 1 COOPYKeHNIA 6e3
cobntopeHna 6e30MacHbIX PACCTOSHNUIA O 00BEKTOB CUCTEM FAa30CHAGKEHWS
WSV B NX YMbIWAEHHOM 6/10KMPOBaHMM MO0 NOBPEXAEHUN, UHbIX Hapy-
watowmx 6ecnepeboliHyto 1 6esonacHyto paboTy 06beKTOB CCTEM ra3o-
CHabXeHNA He3aKOHHbIX AeNCTBMAX, HeCYT OTBETCTBEHHOCTb B COOTBET-
CTBMM C 3aKoHoAaTenbctBoM Poccuiickon Oepepavmn.

Yactb 4 ctatbm 32. 3gaHNA, CTPOEHNA N COOPYXKEHUA, MOCTPOEHHblIe
6n11Ke YCTaHOBIIEHHbIX CTPOUTENbHBIMU HOPMaMK 1 MPaBUIaMN MAHUMAb-
HbIX PAaCCTOAHNIN [0 O6BEKTOB CUCTEM Fa30CHABXKEHNA, MOAJIEXAT CHOCY 3a
CYeT CPefCTB PUANYECKNX N PU3NYECKX NNLL, BOMYCTUBLLNX HAPYLUEHNA.

AOPEC U TEJIEOOHDI:
Neopruesckoe JINYMI, 357820, CraBpononbckum Kpamn, r. leopruesck, A/ 13,
Ten.: 8 (87951) 6-41-14 — aucnetyep, 46-3-22 — npnemHas,
46-4-16 - pakc, 46-2-24 - nnHeNHO-3KCNTyaTaLIOHHasA cny»x6a
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Omoen peknamel «Kaekasckol Hedenu», mesn. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmyv.ru

lasera pacnpocTrpaHsAeTca no nognucke yepes «Mouty Poccun» n B posHuLy: B KMockax «LleHTpo Meuatb», «Coto3neuyarby,
B ceTu mara3smHoB «Haw» (r. MuHepanbHbie Bogbl), B peaakuum raserbl «kKaBkasckana Hegensa» (AO «M3gaTtenbcTtBo «KaBKa3cKas 3gpaBHULa»).




COL3ALNTA

NMEHCUIO NO BO3PACTY B 2024 TOAY MOXXHO
OPOPMUTD 3A HECKOABKO YACOB

bonblwMHCTBO NeHcuii no crapoctn OTaeneHne CouymanbHoro ¢poHpa Poccum cerogHA HasHavaeT no
oAHOMY 3asBJIeHMIO Ha nopTane « focycnyrn» — 6e3 AONONHNTENbHbIX J4eNCTBUN 1 NOATBEPXKAAIOLWMX

AOKYMEHTOB CO CTOPOHbI CAaMOro YyeJjioBeKa.

TO CTasnio BO3MOXKHbIM 6narofapsa uHGopMaLMOHHOM
cucteme GoHfa, B KOTOPOW YUNTBIBAKOTCA HEOOXOAMMbIE
KnoyeBble cBefeHuA. LinppoBble cepBrChI 1 NHCTPY-
MEHTbI MO3BONAIOT CYLECTBEHHO YNPOCTUTb npoLecc
opopmMneHna neHcun ANa rpaxjaHnHa.

BbinT Ha neHcumio B 2024 rogy MOTyT XeHLMHbI,
KOTOPbIM UCNOSHAETCA 58 1eT, N MyXKUYMHbI, 4OCTUTLLINE
63 net. [Ina nonyyeHua BbINAaT UM Tak»Ke MOHa[o-
6UTCA He MeHblle 15 neT cTaxka 1 28,2 NeHCMOHHOTO
koaddurumeHTa. YKasaHHble TpeboBaHMA MO CTaxy,
K03ddurLUMeHTam 1 BO3pacTy OTHOCATCA TOSbKO K CTpa-
XOBOW MEHCMM Mo CTapoCTn 1 He 3aTparnsaloT gpyrue
CTpaxoBble NEHCUW VN MEHCUOHHbIE BbINaThl.

Mo fgocTMXeHnn NeHCMOHHOro Bo3pacTa rpakaa-
HVHa GOHA NpoBepsAeT CObIOAEHVE YCIOBUI Ha3Ha-
YyeHMA CTPaxOBOW MEHCUN Ha OCHOBaHWKW CBeAEeHWN,
KOTOpbiMK pacnonaraeT. Ecnn nHaguesmnpgyanbHbin
NIMLLEBOW CYET YesioBeKa COAEPXKNT NOJTHble CBeAeHUA
O Mepropax ero CTPaxoBOro cta)a v MHOW feAaTenb-
HoCTU, GOHA yBeJOMIAET O BO3MOXXHOCTM NOAaTh
yepes noptan «focycnyrn» 3asaBneHne o Ha3HauyeHun
CTPaxoBOM NEHCUM NO CTapOCTN B aBTOMATUYECKOM
pexnme.

DNeKTPOHHbIV CepBUC NpefBapUTeNbHO NPeasIoKNT
rpakaaHnHy OTBETUTb Ha HECKONbKO BOMPOCOB, YTOObI

3AKOHOITPOEKT

YTOUHUTb MONHOTY CBEAEHWNA O NEHCUOHHbIX MpaBax
B MHAVBYAYaIbHOM JILIEBOM CUETE U paccunTaeT pas-
Mep ero neHcun. B cnyyae cornacua rpaxkaaHunHa neH-
c1A Ha3HavaeTcA GOHAOM aBTOMATUUYECKN N COOTBET-
CTBylOLLee yBeAOMIIEHNE NOCTYNUT 3aABUTENIO B NINY-
HbliA KaOMHET B TeueHwue 3-X Yacos. Mpu 3ToM BbinnaTa
neHcuy 6yaeT oCyLeCTBNATLCA COMNacHO BbIGOPY rpa-
XOaHVHa: NepeyncnaTbca Ha 6aHKOBCKMIA CYeT, KOTo-
Pbll OH YKaeT B 3aABNeHNM, UK JOCTaBAATbCA [outon
Poccun.

HanomHum, uTo B iHBape CTpaxoBble NeHcumn Hbinn
NpovHAEeKCcMpoBaHbl Ha 7,5%.

YT1o6bl poccusaHe 6binn B Kypce TOro, Kak popmu-
pyetca nx neHcus, CoumanbHbii GOHA TakxKe nepuro-
ANYeCcKn HanpaBnAeT rpakjaHam yBefoMieHuns
0 pa3mepe HaKOMMEeHHbIX CPeAcTB. Takne cBepeHuA
pas B TPW rofa NocTynatoT B JINYHbIA KabMHET Ha nop-
Tane «focycnyru». MyurHam OHY NOCTYNatoT, HauMHaA
C45 neT, XeHLWwnHam — HaumHasa c 40 neT. bnarogaps atomn
NHGOPMaLMK Y POCCUAH eCTb BO3MOXKHOCTb 3apaHee
OLEHUTb pa3mep cBoel ByayLien NeHCUr 1 3a0[HO
npoBepuTb NepeAaHHble paboTtofaTenamm cBefeHus,
Ha OCHOBE KOTOPbIX OHa paccyMTbiBaeTCA.

Mpecc-cnyx6a OmoeneHua COP
no Cmaspononbckomy Kparo

3A BOPLLEBUK HAKAXXYT PYBAEM

LTpadbl 3a HEBbIPY6KY COPHAKA XOTAT pe3Ko YBeNn4nuTb

B lTocayme obcy»paeTca BO3MOXHOCTb BBEAEHMA
wTpadoB 3a HeBbIPYOKY BopLieBrKa B pa3mepe o
700 TbIC. pybnen, pacckasan genytat locaymbl Cepreit
KonyHos.

MNpennaraetca BHecTy n3meHeHus B KoAlN - B cT. 8.7,
npefycMaTpuBaroLLyo OTBETCTBEHHOCTb 3a HEBbIMNOJIHE-
Hue 06A3aHHOCTeN No peKynbTMBaLuy 3emenb. iIMeHHO
3a 3TO cenyac BnagenbLibl y4aCTKOB — lopnmLa — MOryT
6bITb owTpadoBaHbl Ha 700 Thic. pybneii. MNpepgnaraetca
TOT Xe WTpad yCcTaHOBUTb Af1A HUX U 3@ HEBbIPYOKY
6opLyeBUKa.

B Poccum 6oplyeBrK pacrnpocTtpaHeH Ha 300 Tbic.
rektapos. Ho MHoOrve Bnagenbubl cenbxo33eMerb
He CNMLWKOM FropAT XefaHvem AT Ha 6opbby ¢
3Tum napasutom. CoaBTOp 3aKOHOMpPoOeKTa Aeny-
TaT focaymbl Anekcen loBbipuH noacHun: «byaer
yCTaHOBJIeHa 06A3aHHOCTb COGCTBEHHUNKOB, 3emie-
BNajenbLeB, 3emsienosib3oBaTtesniell 1 apeHJaTopos
3eMeJIbHbIX Y4aCTKOB OCYLLeCTBAATb MeponpuaTma
no 3awuTe 3emesib OT NPOMU3PaACTaHNA NHBa3UBHbIX
pacTeHWUI, a TakKe MPaBUTeNbCTBO HajenaeTca
NMOMHOMOYMAMM MO ONpeAesneHNto NePeYHa Takux me-
pPONpUATAA N CNCKa COOTBETCTBYIOLMX NHBA3NBHbIX
pacTeHnn».

MNpepcepatens Komuteta focagymbl o Bonpocam
COOCTBEHHOCTU, 3eMeNbHbIM Y UMYLECTBEHHbIM

N3 3ANIA CYOA

TUBHOCTb Mep B 60pbbe C TaKMK pacTEHMAMYN CBA3aHA
C NOArOTOBKOW pbl4aroB NOMOLLY OpraHaM MecTHOM
BMACTV U Fpa)kaaHaM C TOUKM 3peHns pa3paboTKu Ho-
BbIX CPeAcTB 60pbbObl C 6OPLLEBNKOM U MAaTEPMANIbHOTO
cofencTaus B 3ToM. «bopbba ¢ onacHbIMK pacTeEHMAMM
BaXkKHa He TOJIbKO B KOHTEKCTe COXpaHeHus 6ropasHo-
06pasunA 3KOCKCTEM, MOBbILLEHUSA YPOXKANHOCTM 3eMENb
CeNbCKOX03AIICTBEHHOIO HAa3HAYEHNA, a MpeXae BCero
ansa obecnevyeHna 6e30NacHOCTM rpa)xaaH, 0CoOO6eHHO
JeTen, B NeTHUI neproay, — OTMETUS OH.

Wcnone3osaHel Mamepuassi «Poccutickol 2azemsi»

MATEPUHCKAS AIOBOBbDb HE CNTACAA...

MupoBbiMm cyaben cype6Horo yuyactka N26 MuHepanoBoackoro palioHa pacCMOTPEHO AieNo 06 agMnHN-
CTpaTMBHOM NpaBoHapyLWeHUn B oTHoweHnn rpaxkaaHunHa K. no c¢1.6.1.1 Kopekca Poccuiickon Gepgepauun

06 agMMHNCTPaTUBHbIX NPaBOHapylweHuAax (no6om).

Cynom ycTaHOBNeHO, yTo rp. K., HaxogAacb no
afpecy CBOEro NpoXuBaHWA, B Xofe BHE3anHoO BO3-
HUKLEro KOHGNUKTa, NpuunHun Gusnyeckyro 6onb
CcBOeN MaTepu — rpaxkgaHke A., nyTeM HaHeceHuA
Tpex yaapoB Kyniakom B 0651acTb IEBOrO Npefnyeybs,
OT yero oHa owyTuna ¢usnyeckyo 6onb. CornacHo
3aKJIIDYEHNIO dKCNepTa, Y rp. A. BbiABNIEHbI NOBPEX-
[JEHUA: 3aKpbITasa YepenHo-mMo3roBas TpaBMa B BUAe
COTPACEHNA roIOBHOrO MO3ra M ywnbneHHasa cKanb-
NMpoBaHHaA paHa NeBoro npeanneybs, KoTopble He
MOBJIEKNIM 3@ CO6OW NPUYMHEHNE BpeAa 340PO0BbIO,
TO eCTb COBepLINS HAaCUIbCTBEHHbIE AeNCTBUA, He
nosnekLune NociieAcTBUA ykasaHHble B cT. 115 YK PO,
TEM CaMblM COBEPLUW aAMUHNCTPATMBHOE NpPaBo-
HapylleHue.

lp. K. BMHY B coBeplIeHUN agMUHUCTPATUBHOIO
npaBoHapyLeHua no ct. 6.1.1 KoAl PO npu obcTon-
TeNbCTBaX, U3N0XKEHHbIX B NPOTOKONe 06 afMNHUCTPa-
TUBHOM NpPaBOHapYyLUEHNUN, He NPK3HaJ, COOOLLMB, UTO
OH He Tporan MaTb.

MoTepneBwasn A., Hagnexawuym o6pa3om 1 ceoe-
BPEMEHHO V3BeLLEHHasA O MecTe 1 BpeMeHU cyaebHoro
3acefiaHunA, Ha Hero He ABMIACb, B TenepoHHOM pexxnme
€oo6LmMna, 4To NPOCTMNA CbiHa M NPOCKUNa OTNYCTUTb

KAJIEHOAPb

14 MAPTA - MexxpyHapOoaHbIl feHb pek
® [leHb NpPaBOBOW NOMOLLN

15 MAPTA - BcemnpHbI AeHb 3alnTbl NpaB noTpe-
6utenein
® MexxayHapOoAaHbI fieHb 60pbbbl C NONMLENCKON
YKEeCTOKOCTbIO

16 MAPTA - [leHb cBO60bI HpOPMALMK

ero gomoin. Kpome toro, rp. A. npocuna paccmoTpeTb
[leno B ee OTCYTCTBUE.

Mpu onpepeneHnn BuAa U pasmepa HakasaHus,
Cy[ YyUMTbiBan XapakTep COBEpLIEHHOro npaBoHa-
pyLUEeHNA, KOTOPOe HanpaBiieHO NPOTMB 340POBbA
YyenoBeka, MMYHOCTb BUHOBHOIO, €ro UMyLLeCTBEH-
HOe MoJioXKeHune, OTCYTCTBME OBCTOATENbCTB, CMAr-
YaloLWmMxX 1 OTArYalLWmMX agMUHUCTPATUBHYO OTBET-
CTBEHHOCTb.

JoBop rp.K., uTo OH He Tporan noTepresLUyio, MaTe-
puanamu gena He NoATBEPXKAEH, UHbIX fOKa3aTebCTs
CBOEeW HEeBMHOBHOCTU MOACYANMbIN CYAYy He npepo-
CTaBWn, BBMAY Yero CyA pacLeHu AaHHbIN JOBOA Kak
Ccnoco6 n3bexxatb agMUHUCTPATUBHOW OTBETCTBEH-
HOCTW 1 He NPUHAS BO BHYMaHMe Npu pacCMOTPEHNM
[aHHoro fena.

lpaxkpaHWH K. Npri3HaH BUHOBHbLIM B COBEPLUEHNM
aAMVHWCTPATUBHOIO NMPaBOHapYyLIEeHUsA, NpeayCcmo-
TpeHHoro cT. 6.1.1 KoAll PO emy Ha3zHaueHO Haka-
3aHuve B BuUAe afMVHUCTPATUBHOIO apecta Ha CPoK
10 cyTOK.

Mo mamepuanam npecc-ciyx6ol
cydebHozo yuacmka N° 6 MuHepanosodckozo patioHa

16 MAPTA - [leHb noapa3geneHuin no 6opbbe
C 3KOHOMUYECKMMY MPECTYNNEHUAMM

17 MAPTA - [leHb paboTHUKoB MKKX
@ [leHb NOABOAHOM NOAKN

18 MAPTA - [leHb HanoroBow nonnuumn

19 MAPTA - Mex0yHapooHsili 0eHb KaueHma
©® BceMVpHbI AeHb coumanbHOM paboTbl

>

{1 AOKisgameneemaokcKaska3ckanagnapulay

NMPUTTNIALLAET HA PABOTY:

0 HAYATNIbHUKA
MPOU3BOACTBEHHOIO LIEXA,
rpachuk pabotbl —
naTuaHeBHas pabovas Heaens,
MOMHbIN COLINAKET;

QO NEYATHUKA
NIOCKOW NEYATHU
(raseTHOE NPOM3BOACTBO),
rpachuk paboTbl — Yepes AeHb:
nepsas Hefens — 4 OHs,
BTOpasi — 2 [iHs, NOMHbIN COLINAKET;

0 NEYATHUKA NIIOCKOW
O®CETHOW NEYATU
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
rpacpvk paboTbl — NATUAHEBHAS
paboyas Hefens, NOMHbINA COLINAKeT;

O6pawarbcsa: r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Okta6ps, 67,
TenedoHbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

U MPUMEMLLMLY B LEX TABETHOIO

U TOBAPOBE[A,

O HANNAQYMKOB

U MEHEXEPA,

NMPOU3BOACTBA,

rpadpmk paboTbl — Yepes AeHb:
nepsas Hegens — 4 gHs,

BTOpasi — 2 Hs, NOMHbINA COLINAKET;

rpacvk paboTbl — NATUAHEBHAS
paboyas Hegens, MorHbI CoLnaker;

MNONMUrPA®UYECKOIO
OBOPYOBAHUA 5 U 6 PA3PANA,
rpacmk paboTbl — NATUAHEBHAS
paboyas Hegens, NomnHbIN COLNaKeT.

rpacdmk paboTbl — NATUAHEBHAS
paboyas Hefiens, NOMHbIN COLNaKeT.

PEKJTAMA

2-KOMH. KB-pa — 2-KOMHaTHas KBapTvpa; 1/5-3T. K1PM. oMa — 1 3Tax 5-3TaXkHOro KMPNMYHOTo JOMa; 0/ — 06LLan Niowagb, X/n — Xunas nnolaab; ¢/y — caHy3en (TyaneT, BaHHas); B/Y — Bce yA06CTBa; U/y — yacTuuHble YA06CTBa; L/K — LieHTpanbHan KaHann3auus;

; 4/p - YacTHoe omoBnafeHwe; 6/y — GbiBLuee B ynoTpebneHum; a/m - aBToMalunHa; n/o — NoYTOBOE OTAENEHNE; I/N — IMaBMnoyTamT; T. - ropof; /8 — 4O BOCTPeOOBaHWA.
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— 3emefbHbIN Yy4acToK,;

;3/y

— XO3NOCTPOUKN,

Ten. — TenedoH; c1/¢ — ctapbiin GoHA; X/n

BECTAATHbIE OGLABNEHIA

AJIEKCAHOPOBCKUA MO

® Kottegk 94 kB.M B ¢. CabnmHCKOM
(40 km ot KMB), 5 komHar, B/y,
CYETYMKN, BbICOKME MOTONKM, Cafl-
oropof 20 coT., NOANBHOM, Noca-
XKEH, YXOXeH, X/N, nofBan, rapax,
BO3MOXHO 060pyaOBaHME MaH-
capgbl, OT/I. MecTo A X03ANCTBa.
Ten. 8-968-270-62-28.

AHOPOMOBCKU MO

©® CPOYHO! lom 40 kB.M B c. ConyHo-
OmutpreBckom, 3/y 16 cor,, cBerT,
ras, Bofja BO ABOpe, caj NnaofoHo-
CWT, MHOTO MeCTa AnsA CTpouTeNb-
cTBa, 500 T. p., TOPr ymecTeH. Ten.
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

MEHAIOT KBAPTUPY

NPEArOPHbIN MO

® 3-KOMH. KB-pY, 60 KB.M, 1/3 3T. AOMa,
B/Y, 3/y, KaNUTaNbHbIN rapax B Moc.
HeXMHCKMI Ha yacTHoe JoMoBna-
AeHue B I. Kucnosogcke 1 ero npu-
ropogax. Ten. 8-928-262-26-79.

MPOAAIOT A/M, 3/M
® «YA3»-3303, r/B 1998, 60paosbIN;
3/4 Ha a/m «Kyk»-«Huccar, «lo-
6epfa» (aBUraTenb, Xo4oBas YacTb),
anekTpuKa. Ten. 8-938-347-86-45.

NMPOAAIOT PASHOE

® KoBpbl HacTeHHble, 2 X 1,50 m —
2 wr,, BXOp. cocT,, 1000 py6.3a 1 wr.
Ten. 8-928-352-97-14.

® O6pyu-xynaxyn, 95 cm, 900 r.
Deweso. . MuHepanbHbie Bogpl,
8-905-464-41-74.

® OBepnor Yamata FY800-5, 6/y,
15 1.p. [. MuHepanbHble Bogbl,
Ten. 8-928-373-33-43.

BECTAATHbIE OGBABEH

©® B a6bnoHesbli1 cag cT. KOHCTaHTH-
HOBCKasA TpebyloTca pabounie ana
o6pe3Kun NNoJoBbIX fepeBbeB
B MHTEHCUBHbIN cafa. Onnara
cpenbHas. Ten. 8-928-369-05-28,
Bnagumup.

® uyy paboTy no Kposne BCex BULOB
1 nboin cnoxHocTn. Hagecsl, 3a-
60pbl. bonblwoi onbiT. CKMAKM Ha
matepuansl. Ten. 8-928-378-76-76.

® [lopAgoYHaA cemba JOCMOTPUT
OAVHOKIMX MOXWNbIX NOAeN, NHBa-
nmaoB ¢ ohopmneHnem Jorosopa
MOXMW3HEHHOWN peHTbl. YeCTHOCTb
rapaHTupyem. Ten.: 8-928-313-20-55,
8-928-363-64-94.

® liyy paboTy No BbINOMHEHUIO
pemMoHTa KBapTup, AOMOB, LWnaT-
NleBKe CTeH, NOTONKOB, MOKpPackKe,
OKJelnke 060AMK, 3a[1e/1KE OTKOCOB.
Ten. 8-962-434-52-30.

® iy paboTy N0 PEMOHTY MAr-
Kol mebenu, 3ameHe TKaHu, Npy-
XWH, noponoHa. Boiesg no KMB.
I Maturopck, Ten. 8-905-449-59-98.

® lwy paboTy no BbINONHEHUIO
KpblL, HAaBECOB, 3a60POB, CBAPKM,
KNagKu, CTAXKKM, 6eTOHa, TPOTy-
apHON MAUTKW, ManapKn, dnek-
TPUKK, BOROMPOBOAA, CAaHTEXHN-
KU, BbIrpebHbIX AM, nepebasu-
poBKa OKoH BX. bonbLwoi onbIT.
Ten. 8-961-496-15-36.

® My paboTy no cBapke ntobbix
MeTaNNoKOHCTPYKLNIA: BOpO-
Ta, HaBecbl, nepuna, 6akn n np.
[. MuHepanbHble Bopgbl, Ten.
8-928-971-89-64, AnekcaHap.

® iy pa6oTy no pemMOHTy M
nowunBy ofeXpAabl, pecTaBpa-
uMn usgenuii U3 mexa u Koxu,
ay6neHok. I. MuHepanbHbie
Bopbi, Ten.: 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

B H M MA H M E' 3anonHAanTe KynoHbl 6/0 PA3BOPYUBO. TekcT
e 06bABNEHUA - He 6onee 15 cnoB. TouHo yKasbl-
Bauite pasaen (MPOAAIOT, MEHAIOT) n MOJIHbIU appec. Mpeanoxeuns o pa6ote

n KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHBIE. Kaxkabiit 6naHk npeaHasHaveH
Aana ogHoro OB bABJIEHUA B ogHom PA3EJNE.

YINOH) G

=
{PA3JEN

06bABNeHUA

Py R s P A

KynoHbl BbicbinaiTe no agpecy: 357212, r. MuHepanbHbie Bogpl, o
yn. 50 net OKTA6pA, 67, AO <M3paTenbcTBo «KaBKasckas sgpaBHULay,
Pepakumsa rasetbl «KaBkasckas Hefiens» Unu NpUHOCUTE B CNELManbHbIii ALK NO agpecy:
MWHEPAJIbHBIE BOLbI, yn. 50 net Okta6ps, 67, AO «M3patenbctBo «KaBKkasckan 3gpaBHULa».
B LlenAx 3KOHOMUM Ha NOYTOBbIX pacxofax paspeluaerca
OAHUM NMUCbMOM BbICbUIaTb 40 5-TU 3anoIHEHHbIX KYMOHOB.
Unwn oTnpaBnsiiTe ckaH KyrnoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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6.30 Mo penam He-
coBepLUeHHoseT-
HUX 16+

7.25, 4.10 [daBan
pa3segemcal 16+

8.25, 2.30 Tect Ha
OTLIOBCTBO 16+

10.40, 23.00 A/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+

11.45, 0.05 A/c
«lMopua» 16+

12.55, 1.05 A/c
«3Haxapka» 16+

13.30 /c «BepHy
nio6umoro» 16+

14.05, 2.05 A/c
«fonoca ywep-
Lwmx gyw» 16+

14.40 /c «Kpu3snc-
HbI LeHTp» 16+

19.00 X/¢ «<HEPO[-
HAA OOY4b» 16+

1.35 [I/c «BepHy nto-
6umoro» 16+

5.00 «6 KagpoB» 16+

5.40 Mo penam He-

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 /¢ «CnapTtak MuwuynmH.
YenoBek c Henpepackasye-
MbIM poLWnbIM» 16+

8.45 T/c «<AHHA-AQETEK-
TUBD-2» 16+

10.45,0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

10.55 «fopopackoe cobpaHue»
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «10 CTPEN ANA
OOHOWU» 12+

13.40, 5.20 «<Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBOCTEN

15.00, 3.25 T/c «<MPOBUHL-
OETEKTUB» 12+

16.55 [/ «<AKTepcKkure gpambl.
Cynbba-6noHanHKa» 16+

18.10,4.55 «XBatut cnyxos!» 16+

18.45 T/c «TAQAJIKA» 16+

22.35 CneupenopTax 16+

23.05 «3Hak KauecTBa» 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

0.45 1/ «CmepLu. AnTa-45» 16+

1.25 [1/¢ «<CmepTb BCECOIO3HOM
cnasbi» 16+

6.00, 5.10 Epanaw 0+

6.30 M/c «Mawa n Megsenb»
0+

8.00 OKHyTble niogn 16+

9.00 Woy «Ypanbckue
nenbmeHu» 16+

9.25 M/¢ «CkaszaHusA 3eMHo-
MopbA» 16+

11.50 X/¢ «NO KIUYKE
«YYAAK» 12+

13.40, 17.55, 19.30, 20.00 T/c
«MHCNEKTOP FABPU-
JIOB» 16+

17.00, 17.25 T/c «TANHAA
KU3Hb» 16+

20.30, 21.00, 21.30 T/c
«OTMOPOXXEHHbIE» 16+

22.05 X/¢ «AMKEK PUYEP-2.
HUKOTAA HE BO3BPA-
LWAKNCA» 16+

0.35 KnHo B getanax 18+

1.40 X/¢ «A CO3A0AH ANnA
TEBA» 16+

7.00, 8.00 «<OgHaxabl B
Poccnn. Cneupanpgxect»
16+

9.00 «HoBas ¢abpuka
3Be3f. [JHeBHUKM» 16+

9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30
T/c «AEBYLWIKWN C MA-
KAPOBbIM» 16+

15.00 «<3TO HOpPManbHO?»
16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30
T/c <X KYKWU» 16+

20.00, 20.25, 20.55, 21.25
T/c «<HACJIEQCTBO»
16+

22.00 «<HoBaa dabpuka
3Be3n» 16+

0.00 X/¢ «(HE)MABEAND-
HbIN MY>KYUHA» 16+

1.40 «f1 Te6e He Bepto» 16+

2.25,3.10 «imnpoBm3aums.
KomaHppbl» 16+

4.00, 4.45 «lWoy Crygna
Coto3» 16+

6.00 Mynbtdunbmbl 0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kotm» 6+

8.35, 9.00, 16.15, 16.45,
17.30 A/c «Cnenas»
16+

9.45 Xopouwune HOBOCTU
16+

10.00,10.30, 14.35,15.15,
15.45 lapanka 16+

11.00, 11.45 3Hakwu
cynb6bl 16+

12.15 Muctunyeckue
ncropun 16+

13.15,14.00 I/c «CrapeLy
16+

18.05, 19.15, 20.15 T/c
«KAPMOB» 16+

21.15, 22.15 T/c
«MAMOP» 16+

23.15X/¢ «MPOKNATUE
APTYPA» 18+

1.15,2.00 T/c «srOPHWNY-
HAA» 16+

2.45, 3.30, 4.15, 5.00

(* SBESDA )

6.00 «Kto KOro?» 12+

6.30 «Bce o rnaBHOM» 12+

7.00,10.00,12.10, 13.55 HoBocTn 0+

7.05,18.55,21.55,0.20 Bce Ha MaTu!

10.05 /¢ «Actopua Oxeccn JnH-
rappa» 16+

11.10, 0.55 EBpodyT60n. O630p 6+

12.15 CmelwwaHHble egnHO6OpP-
ctBa. A. ManbixuH - P. ne Pupaep.
OneFC 16+

13.35 Cneupenoprax 12+

14.00 EcTb Tema!

15.20 «[pomKo»

16.15, 19.15 Xokkel. DoHbeT Yem-
nuoHat KXJ1. 1/4 ¢nHana

22.35 CmelaHHble egrHobopcTBa.
T. Tynsaca - M. Tbibypa. UFC 16+

1.55 Bonen6on. «®aken» (Hosbll
YpeHroi) - «<Ky36acc» (KemepoBo).
Yemnumonat Poccum. Pari Cynep-
nura. My>4mnHbl 6+

3.55 Hosoctn O+

4.00 Mpbikkn B Boay. Kybok EBpa-

5.10 T/c «<BUKUHI» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
sdup» 16+

11.00 X/¢ «AOBPO-
BOJIbLibl» 12+

13.25, 20.05 «[To ropauum
cnepam» 16+

13.45, 15.05, 17.15, 3.25
T/c «<AHOPEEBCKUN
OJIA» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

18.50, 19.55 Cneupenoprax
16+

20.25 «CblHOBbA yxopAaT
B 6o» 12+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 T/c «TAUWUHUKWN»

MOHEAEJIbHUK =18 MAPTA

coBepLueHHosneT- | 2.05 /¢ «MNocnepHsa nob6osb 5.35, 6.20 «/imnpoBu3a- [HeBHVK 3KCTpaceHca
HYX 16+ Vmnepun» 12+ 3.20 T/c «CEHA-OEAA» 16+ una» 16+ 16+ 3UNCKNX cTpaH 0+ 16+

6.30,5.40 INo penam | 6.00 «HactpoeHune» 6.00 Epanaw 0+ 7.00, 7.20, 8.10 «OgHaxapl | 6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl | 6.00 «KTo Koro?» 12+ 5.05,13.45,15.05,17.15,3.20
HecoBepLleHHo- | 8.10 «[JokTtop N..» 16+ 6.30 M/c «<Mawa n Meggseab» | B Poccun. Cneupang-| 0+ 6.30 «Hawwm nHocTpaHubi» 12+ T/c «<AHOAPEEBCKUWN
netHux 16+ 8.45 T/c «<AHHA-OQETEK-| 0+ xecT» 16+ 8.00 M/c «Jlegn bar n|7.00,9.30, 13.55, 15.50 HoBoctn 0+ |  ®JIA» 16+

7.30, 4.20 [aBan
pa3segemcal 16+
8.30, 2.40 TecT Ha
OTUOBCTBO 16+
10.45 [/c «lNoHATb.
Mpoctutb» 16+
11.55, 0.15 A/c
«lMopua» 16+
13.00, 1.15 [O/c
«3Haxapka» 16+
13.35 [I/c «BepHy
niobumoro» 16+
14.10, 2.15 O/c
«fonoca ywepg-
WX ayw» 16+
14.45 [i/c «Kpusuc-
HbIV LeHTp» 16+
19.00 X/¢ «<HEPO[I-
HAA AOYb» 16+
23.05 [i/c «[MoHATb.
Mpoctntb» 16+
1.50 [1/c «BepHy nio-
6umoro» 16+
5.10 «<6 KagpoB» 16+

TUBD-2» 16+

10.40, 2.10 /¢ «TaliHbl nna-
CTUYeCKon xmpyprum» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «10 CTPEN ANA
OOHOWU» 12+

13.40, 5.20 «<Movi repon» 12+

14.50 lTopog HoBoCTel

15.00, 3.25 T/c «<NPOBUHL-
OETEKTUB» 12+

16.55 /¢ «<AKTepckue apambl.
Meykn-nasoukm» 16+

18.10,4.55 «XBatuT ciyxoBl» 16+

18.45 T/c «TAQAJIKA» 16+

22.35 CneypenopTax 16+

23.05 /¢ «90-e. Typ ona gyp»
16+

0.00 CobbiTus. 25-11 Yac

0.30 «[MeTpoBkKa, 38» 16+

0.45 /b «90-e. baHAMTCKUI
ExaTepuHbypr» 16+

1.30 /¢ «90-e. «Kpbiwa» ans
aptucta» 16+

2.50 I/ «XpyweB n KI'b» 12+

8.00, 17.55, 19.30, 20.00
T/c «MHCNEKTOP FrABPU-
JIOB» 16+

9.00 Ypanbckne nenbmeHun
16+

9.45 X/¢ «<PbIXKUN MEC» 16+

11.35 X/¢ «3ATEPAHHbIN
roeof z» 16+

14.25 X/ « AMKEK PUYEP-2.
HUKOTAA HE BO3BPA-
LWAKNCA» 16+

17.00, 17.25 T/c «TANHAA
MKU3Hb» 16+

20.30, 21.00 T/c «OTMOPO-
MEHHDIE» 16+

21.35 X/¢ «BPOCOK
KOBPbI» 16+

0.00 X/¢ «MUCCUA ACCA-
CUHA» 18+

1.45 X/¢ «KOPABJIb B
MYCAH» 18+

3.35T/c«CEHA-OEQA» 16+

5.05 «6 Kagpos» 16+

5.10 Epanaw 16+

9.00 «HoBasa ¢abpuka
3Be34. [JHeBHUKN» 16+
9.30 «butBa NMKHUKOB.
Mpa3gHukn» 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30 T/c
«[AEBYLWKU C MAKA-
POBbIM» 16+

15.00 «310 HOpManNbHO?» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00 T/c «}KYKU» 16+

18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30, 21.00, 21.30 T/c
«HACNEOCTBO» 16+

22.00 «CoKkpoBuLa nmne-
patopa» 16+

1.00 X/¢ «30 CBUAA-
HUW» 16+

2.35 «fl Tebe He Bepto» 16+

3.20,4.10 <MimnpoBur3aLums.
Komanpgpbi» 16+

4.55, 5.45 «lloy Cryaua
Coto3» 16+

6.35 «MmnpoBsur3auna» 16+

Cynep-Kom» 6+

8.35, 9.00, 16.15, 16.45,
17.30 A/c «Cnenaa»
16+

9.45 Xopolurie HOBOCTU
16+

10.00,10.30, 14.35,15.15,
15.45 lapanka 16+

11.00, 11.45 3Hakwu
cynb6bl 16+

12.15 Muctnyeckue
ncropun 16+

13.15,14.00 i/c «CrapeLy
16+

18.05, 19.00, 20.00 T/c
«KAPMOB» 16+

21.15, 22.15 T/c
«MAXOP» 16+ B

23.15 X/ «AYPHOWN
MA3» 16+

1.15,2.00 T/c «rOPHUY-
HAA» 16+

2.45, 3.30, 4.15, 5.00
[IHeBHMK 3KCTpaceHca
16+

7.05,15.55,21.55,0.20 Bce Ha Matu!

9.35 JTbixHble roHku. Anbda-baHk Yem-
nuoHat Poccun. XeHwmHbl. 10 KM

11.30 JIbiXHble roHku. Anbda-baHk
YemnuoHat Poccum. MyxumHbl. 10 KM

13.35 Cneupenoprax 12+

14.00 EcTb Temal

15.20 Teorpadua cnopta 12+

16.45, 19.15 Xokken. QoHbeT
YemnuoHat KXJ1. 1/4 dpuHana.

22.35 [daptc. OLIMPBET MexayHa-
poaHas nura. Typ 2

0.55 Maru! MNapag 6+

1.25 Marua 6onbLioro cnopta 12+

1.55 Tanpg6on. LCKA - «KybaHb»
(KpacHogap). YemnuoHat Poccuu.
OLIMPBET Cynepnura. KeHLLmHbl 6+

3.25 «Y10 3a cnopt?» 12+

3.55 Hosoctum 0+

4.00 JlbikHble roHKK. Anbda-baHk
YemnunoHat Poccun. MKeHWnHbI.
10 Km 0+

5.00 JlbkHble roHKKU. Anbda-baHk
YemnuoHat Poccun. MyxxumnHbl.
10 km 0+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTtn gHAa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
shup» 16+

11.00 X/¢ «<KOMAHAUP
CYACT/INBOW «LLLYKU»
12+

13.25,18.50 CneupenopTax
16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

19.55 «[Mo ropaumm cnegam»
16+

20.10 A/c «Ynuka wns
npowioro» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 T/c «FAUWUHUKW»
16+

BTOPHWK =19 MAPTA

6.30,5.40 No nenam
HecoBepLIEeHHO-
neTHux 16+
7.30, 4.20 [aBan
pa3segemcal 16+
8.30, 2.40 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.45 [1/c «[oHATb.
Mpoctutb» 16+
11.55, 0.15 A/c
«Mopyua» 16+
13.00, 1.15 [O/c
«3Haxapka» 16+
13.35 [1/c «BepHy
nobumoro» 16+
14.10, 2.15 A/c
«fonoca ywepg-
wnx gyw» 16+
14.45 [i/c «Kpusuc-
HbI LeHTp» 16+
19.00 X/¢ «ABA
KPbIJIA» 16+
23.05 [i/c «[MoHATb.
[MpocTntb» 16+
1.50 [1/c «BepHy nio-
6umoro» 16+
5.10 «<6 KagpoBs» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «JokTop UN..» 16+

8.45 T/c «<AHHA-QETEK-
TUBD-2» 16+

10.40, 2.05 /¢ «Pbigapwnu
COBETCKOro KNHO» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «HbIPANIbLLULA
3A XEMYYIrom» 12+

13.40, 5.20 «<Mow repon» 12+

14.50 lopop HoBOCTel

15.00, 3.25 T/c «MPOBUHL-
OETEKTUB» 12+

16.55 I/ «AKTepcKue gpambl.
Mocne KaTacTpodbl» 16+

18.10, 22.35, 4.55 «XBaTtnt
cnyxosl» 16+

18.40 T/c «TAQAJIKA» 16+

23.05 MpowaHve 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

0.30 «[leTpoBKa, 38» 16+

0.45 /¢ «[Joporuve ToBapmLn.
BbpunnuanTol gna fanuHbl
bpexxHesBon» 16+

1.25 «3Hak KauecTBa» 16+

2.50 /¢ «Mopcnywan u
xBaTam» 12+

6.00 Epanaw 16+

6.30 M/c «Mawwa n MeaBeapb» 0+

8.00, 17.55, 19.30, 20.00
T/c <MUHCMNEKTOP FrABPU-
JIOB» 16+

9.00 Ypanbckue nenbmeHu 16+

9.25 X/p «MOA YKACHAA
CECTPA» 6+

11.05 X/ «MUHUMAKC» 12+

12.55 X/ «3UMUN3AN.KNYB
CTEKJIAHHbIX WAPU-
KOB» 16+

14.45 X/¢ «3UM U 3AN HA
OCTPOBE KAMNMUTAHA»
6+

17.00, 17.25 T/c «<TANHAA
MU3Hb» 16+

20.30, 21.00 T/c «OTMOPO-
MEHHDbIE» 16+

21.35X/¢ «G.l. JOE.BPOCOK
KOBPbI-2» 16+

23.50 X/¢ «BPOCOK
KOBPbI» 16+

2.05 X/¢ «A4 CO30AH ona
TEBA» 16+

3.40 T/c «CEHA-OEOQA» 16+

4.50 «6 kagpoB» 16+

5.10 Epanaw 0+

7.00, 8.00 «OgHaxnabl B
Poccun. Cneupanpkect»
16+

9.00 «HoBasa ¢abpuka
3Be34. [JHeBHUKN» 16+

9.30 «Xouy nepemeH» 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30 T/c
«AEBYLWWKU C MAKA-
POBbIM» 16+

15.00 «310 HOpManbHO?» 16+

16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30 T/c
GKYKW» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00, 21.30 T/c «HA-
CNEACTBO» 16+

22,00 «KeHckui cteHpan» 16+

23.00 X/¢ «YECTHbIN
PA3BOL» 16+

0.55 X/ «XOYY 3AMYK»
16+

2.45 «fl Tebe He Bepto» 16+

3.30,4.20, 6.40 «MmnpoBu-
3auma» 16+

5.05, 5.55 «lWoy Cryauna
Coto3» 16+

6.00 Mynbtdunbmbl 0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kotm» 6+

8.35, 9.00, 16.15, 16.45,
17.30 A/c «Cnenas»
16+

9.45 Xopolurie HOBOCTU
16+

10.00,10.30, 14.35,15.15,
15.45 lapanka 16+

11.00, 11.45 3HakKkwu
cynb6bl 16+

12.15 Muctnueckue
ncropun 16+

13.15,14.00 A/c «CrapeLy»
16+

18.05, 19.00, 20.00 T/c
«KAPMOB» 16+

21.15, 22.15 T/c
«MAXOP» 16+

23.15 X/¢ «HE AblLWIN:
HAYAJNIO» 18+

1.15,2.00 T/c «FOPHUY-
HAA» 16+

2.45, 3.30, 4.30, 5.15
[IHeBHMK 3KCTpaceHca
16+

6.00 «KTO KOro?» 12+

6.30 leorpadua cnopra 12+

7.00,9.30, 15.55 HoBocTtm 0+

7.05, 13.00, 16.00, 21.55, 0.45
Bce Ha MaTu!

9.35 JIb>KHble TOHKU. Anbda-baHk
YemnuoHat Poccun. KomaHgHbIN
CMPUHT

12.40 CneupenopTax 12+

13.25, 1.25 «Bupg cBepxy» 12+

13.55 Xokkern ¢ mayom. YemnumoHar
Poccnn. ®unan

16.45, 19.15 Xokkein. QoHbeT
YemnuoHat KXJ1. 1/4 dpuHana

22.35 Oaptc. OLIMPBET MexayHa-
poaHas nura. Typ 2

1.55 backet6on. «PyHa» (MockBa)
- «ActaHa» (KasaxctaH). EauHas
nvra BTB 6+

3.55 Hosoctum 0+

4.00 JlbiXkHble roHKW. Anbda-baHk
YemnuoHat Poccun. KomaHgHbIN
cnpuHT 0+

5.00, 13.45, 15.05, 17.15,
3.20 T/c «<AHOPEEB-
CKUWN ONIAT» 16+

7.00 CeropHa yTpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
a¢up» 16+

11.00 X/¢ «lLIODEP
NMOHEBOJIE» 12+

13.25,18.50 CneupenopTax
16+

15.00 BoeHHble HOBOCTN 16+

19.55 «[lo ropaumm cnegam»
16+

20.10 A/c «CeKkpeTHble
maTtepuasb» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 T/c «FAUWLUHUKU»
16+

CPEOA -20 MAPTA

6.30,5.40 Mo penam
HeCcoBepLUEeHHO-
neTHux 16+
7.15, 4.25 [aBan
pasBegemcal 16+
8.15, 2.45 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.30 [/c «lNoHATb.
[MpocTntb» 16+
11.40, 0.20 A/c
«[Mopua» 16+
12.55, 1.20 A/c
«3HaxapKa» 16+
13.30 /c «BepHy
nobumoro» 16+
14.05, 2.20 A/c
«fonoca ywep-
wmnx ayw» 16+
14.40 [/c «Kpusnc-
HbIV LeHTp» 16+
19.00 X/¢ «KOTOA
JIIOBOBb COBCEM
HE XXAELb» 16+
23.10 O/c «[MoHATb.
MpocTntb» 16+
1.55 [1/c «<BepHy nio-
6umoro» 16+
5.15«6 Kagpos» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «JokTop U..» 16+

8.45 T/c «<AHHA-QETEK-
TUBDB-2» 16+

10.40, 2.10 [/¢ «[opbKkue cne-
3bl COBETCKUX KOMEeANnN» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «HbIPANIbLLULA
3A XEMYYITom» 12+

13.45,5.25 «<Mow repoi» 12+

14.50 lopog HoBoOCTeN

15.00, 3.30 T/c «MPOBUHL-
OETEKTUB» 12+

16.55 /¢ «<AKTepcKure apambl.
Heno npuHyuna» 16+

18.10,4.55 «XBatut cniyxos!» 16+

18.45 T/c «TAQAJIKA» 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05 1/ «Jlerenabl acTpaabl.
KeHckun xapaktep» 16+

0.00 CobbITuA. 25-11 Hac

0.30 «[leTpoBKa, 38» 16+

0.45 /¢ «CnepctBue Beget
KIb. Yac gBorHunka» 16+

1.25 /b «90-e. 3aka3Hble
ybuinctea» 16+

2.50 /¢ «[leTcTBO Npeacena-
Tensa» 12+

6.00, 5.10 Epanaw 16+

6.30 M/c «Mawa n MepBenb»
0+

8.00, 17.55, 19.30, 20.00
T/c «<UHCMNEKTOP FABPU-
JIOB» 16+

9.00 Ypanbckne nenbmeHun
16+

9.25 X/¢ «MO KJINYKE
«YYOAK» 12+

11.20 X/¢ «PbIXKUIN MEC»
16+

13.15 X/¢ «JIECCU. BO3BPA-
LWEHWUE OMOW» 6+

15.10 X/¢$ «<PYDYC. XPOHU-
KW BOJILLEBHOW CTPA-
Hbl» 6+

17.00, 17.25 T/c «TANHAA
KWU3Hb» 16+

20.30, 21.00 T/c «OTMOPO-
KEHHbIE» 16+

21.30 X/ «<KUH» 16+

23.40X/¢ «G.l. JOE.BPOCOK
KOBPbI-2» 18+

1.50 X/¢ «<HEYJIOBUMBDIE»
16+

3.15T/c «CEHA-OEQA» 16+

7.00, 8.00 «<OpHaxabl B
Poccun. CneupangkecT»
16+

9.00 «HoBas ¢abpuka
3Be3[. [JHeBHUKM» 16+

9.30 «Canon» 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30 T/c
«AEBYLWKU C MAKA-
POBbIM» 16+

15.00 «310 HOpManbHO?» 16+

16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30 T/c
GKYKWU» 16+

19.00, 19.30, 20.00,
20.30, 21.00, 21.30 T/c
«HACJIEQCTBO» 16+

22.00 «¥KeHckui cTeHfan» 16+

23.00 X/¢ «YECTHbIU
PA3BOA-2» 16+

0.50 X/ «MYXKYUHA C
FAPAHTUEN» 16+

2.15 «fl Tebe He Bepto» 16+

3.00, 3.50, 6.20 «MimnpoBwu-
3auma» 16+

4.40, 5.30 «loy Cryaua
Coto3» 16+

6.00, 5.45 MynbTdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kom 6+

8.35, 9.00, 16.15, 16.45,
17.30 A/c «Cnenan»
16+

9.45 Xopolurie HOBOCTU
16+

10.00, 10.30, 14.35,15.15,
15.45 lapanka 16+

11.00, 11.45 3Hakn
cynb6bl 16+

12.15 Muctnueckne
ncropun 16+

13.15,14.00 i/c «CrapeLy
16+

18.05, 19.00, 20.00 T/c
«KAPMOB» 16+

21.15, 22.15 T/c
«MAXOP» 16+

23.15 X/ «MOBEXAAA
BPEMA» 16+

1.15,2.00 T/c «srOPHWNY-
HAA» 16+

2.45, 3.30, 4.15, 5.00
[IHeBHUMK 3KCTpaceHca
16+

@bounuﬂuﬁ)

(. T™U )

( CTC )

(. @00 )

(. mBY )

6.00 «K10 KOro?» 12+

6.30 «Bupg ceepxy» 12+

7.00, 10.05, 15.50 HosocTn 0+

7.05,13.00, 14.10, 15.55, 21.55,0.20
Bce Ha MaTu!

10.10 O/¢ «lWymaxep n Wymaxep»
12+

10.55, 12.10 Bobcnein n ckeneToH.
Yemnunonat Poccnn. My»cumHbi

11.50 Cneupenoptax 12+

13.25, 14.35 bobcnen 1 ckeneToH.
YemnunoHat Poccuu. 1Bonku.
My>KunHbI

15.20, 1.25 «bonbLuon xokken» 12+

16.45, 19.15 Xokkenn. QoHbeT
YemnumoHat KXJ1. 1/4 duHana

22.35 CmelwaHHble egrHo6opCTBa.
UFC.Metp AH 16+

0.55 Opwupang. Muposoii Typ 6+

1.55 backet60n. «JlokoMmoTUB-Ky-
6aHb» (KpacHopap) - «MMAPMA»
(Mepmckunin Kpan). EgnHasa nura
BTG 6+

3.55 Hosoctn 0+

4.00 faptc. OLIMPBET MexpayHa-
popHas nura. Typ 2 0+

5.00, 13.45, 15.05, 17.15,
4.30 T/c «<AHOPEEB-
CKUWN ONAT» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3bunp» 16+

11.00, 3.15 X/¢ «B3POC-
JIbIE BETU» 12+

12.35, 18.50 Cneuy-
penopTax 16+

13.25, 19.55 «[1o ropauum
cnegam» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

20.10 «Kog poctyna» 12+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 T/c «TAUWLUHUKWN»
16+

YETBEPI - 21 MAPTA
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MATHULA =22 MAPTA

( 7 )

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTKn
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «Mop Heb6om Kpbima». K
10-neTuio BoccoefnHeHNA
Kpbima ¢ Poccnen 12+

9.50 «KnTb 3g0poBoO!» 16+

10.45,12.15,17.00 HdpokaHan
16+

15.15 «[JaBain noxxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTHU
(c cybTTpamm) 16+

18.40 Yenosek 1 3aKoH 16+

19.45 «[Mone wygec» 16+

21.00 «Bpema» 16+

21.45 «fonoc». HoBbIl ce30H
12+

23.55 «MaTagop» 16+

0.55 X/¢ «BCE MPoLWwio
XOPOLLO» 18+

3.05 NOAKACT.JIAB «Tpur-
repbi» 16+

3.50, 4.35, 5.10 NOAKACT.JIAB
16+

MaHune: TeyieKaHaJlib!

5.00, 9.30 YT1po Poccun

9.00, 14.30, 21.15 BecTu.
MecTHoe Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MUHYT»
12+

14.55 Cynbba yenoseka
12+

16.30 MNpsamown apup 16+

21.30 «YauButenbHble
nogn. HoBbIn ce3oH»
12+

23.55 TopkecTBeHHas
uepeMoHuMa BpYy-
yeHua Poccumckon
HauMOHaNbHON My-
3blKaNlbHOWM Npemum
«BukTopusa»

2.10 X/¢ «nop NPU-
LEAOM JIIO6BU»
16+

(@ ~occys |7 I (GR -+= I

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

( OTP )

MOryT BHOCUTb U3MEHEeHVA B CeTKY BewaHva. Pegaky
6.30 MNeLwwKoMm... 4.55 T/c «<MACEYHUK» 16+

7.05,15.20 I/ «O6uTaeman BceneHHas»
8.00 [I/c «HeBckuin koBuer. Teopusa 6.30 <¥1po. Camoe nyuwee»

HEBO3MOMHOIro» 16+
8.30 wKusHb 1 cyapba» 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
8.50 X/ «TAJIAHT»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45| 19:00 «Ceropus»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcliecTame»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.50 «QHK» 16+

17.55 «Kan mens» 12+

20.00 T/c «NATb MUHYT
TUWWNHbBI. MOPE U
FOPbI» 12+

0.00 CBost npaBga 16+

2.05 «3axap MpunenunH.
Ypoku pycckoro» 12+

2.35 «KBapTUPHbI BONPOC»

HoBocCTu KynbTypbl

10.20 Wepespbl cTaporo KMHO

12.00 OTKpbITasA KHMra

12.45 [/c «PaccekpeyueHHaa nctopua»

13.15 [1/c «3abbiToe pemecno»

13.30, 13.50, 14.10 T/c «<MOPYC»

14.35 Bnactb dakTta

16.15 «9HMrma»

17.15 MNMncbma 13 NPoBUHLIN .

17.45 «BEPTUHCKUU. PYCCKUN
MbEPO». CneKkTakNb-KOHLUEPT
Hukonaa MapToHa

18.45 «Llapckas noxa»

19.45 JIHWA XN3HW

20.40 T/c «<KOPOJIEK - MTUYKA
NEBYAA»

23.00 «2 BepHuK 2» . .

0.00 X/¢ «TAUHA SUOENEBOU

BALUHU» 18+ 04
1.30 A/c «Ackatenun»
220 M/¢ «Mpukniouenus Bacu Kypo- | 3-25 T/ <AO3HABATEJIb»
necoBa. «TAn, NAMN - ManApbl» 16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTuK 16+

6.30, 17.45 MNpamoit a¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.15 3HaHuUA AnaA Xn3Hu 12+

7.45 3a 3gopoBbe 16+

8.45 bonblune nepemeHbl 12+

9.00, 9.30, 10.00 HoBocTn 16+

9.05, 9.35 OTPaxeHune 12+

10.10 T/c «XXOPOLUUE PYKU» 16+

12.00 «YenoBek 1 cygbba» 12+

12.30 OTPaxeHue 12+

13.00 HoBoctn 16+

13.10 OTPaxeHue 12+

14.00 HoBoctn 16+

14.05 OTPaxeHue 12+

15.00 HoBoctn 16+

15.10 X/¢ «<OAUNHOKAA XEHLWWNHA
KEJIAET NO3HAKOMUTbCA» 12+

16.35 M/¢ «[1Bepb» 12+; «[1Ba TpamBas» 0+

18.30 Yenosek Ha CBoem MecTe 12+

20.00 HoBoctn 16+

20.10 Kanengapb 12+

20.40 X/¢ «BALU PEMETUTOP» 16+ B

22.05 X/¢ «UPPALUNOHAJIbHbIN
YEJIOBEK» 16+

23.40 X/ «CBUCTYHbI» 18+

1.10 OTPaxxeHue. lnaBHoe 12+

5.40 «3a[leno. HepasHogyLHble nogmn» 12+

A 3a NISMeHeHUA B nporpamMmmve orBeTCTBEeHHOCT He HeceT.

(3 cCasNeveptypr )

5.00 «M3BecTna» 16+

5.25, 6.05, 6.55 T/c «MPOKY-
POPCKAA NMPOBEPKA» 16+

8.00, 9.30, 9.55, 10.50, 11.45
X/b «A3rOU» 16+

8.25 «Hosafl» 12+

9.00 «M3BecTusa» 16+

12.45 X/ «U3ronl. HEHUCTb»
16+

13.00 «M3BecTua» 16+

13.30, 14.10, 15.05, 16.05 X/¢
«U3ron. HEYNCTb» 16+

17.00 «M3BecTuA» 16+

17.30, 18.20, 19.15, 19.55, 20.40,
21.25,22.20 T/c «CJIEQ» 16+

23.10 «CBeTcKana XpoHuKa» 16+

0.10, 0.55 OHK noTpAcAn MUp
16+

1.45, 2.30, 3.10, 3.50, 4.30 T/c
«YCJIOBHbI MEHT-2» 16+

3decb mo2na 6ol 6bImb
eawa pexknama!

Ten.: 8 (87922) 6-25-76,

CYBB5O0TA - 23 MAPTA

6.00 Jo6poe yTpo. Cy660Ta

9.00 «YMHWLbI 1 YMHUKIN» 12+

9.45 «Cnoso nacTbipsa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamm) 16+

10.15 «Hawe Bce» 12+

11.05 «[poYiot» 0+

12.15 «[Moexanu!» 12+

13.10 X/¢ «LUINPNA-MbIPJIN»
16+

15.50 /¢ «Epanawy. [JetcTBO
CTpOroro pexxuma» 12+

16.55 «f nto6nto Moto cTpaHy» 0+

18.00 BeuepHune HoBOCTHU
(c cybTTpamm) 16+

18.20 «9KcKkno3mB» 16+

19.10 «<Muxaun 3afopHOB: BCA
>KM3Hb» 16+

20.05 «KTo xoueT cTaTb MUIN-
oHepomM?» 12+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.35 «Kny6 Becenbix 1 Haxop-
ymBbIX». Boiclwasa nura 16+

23.50 K 135-netuio co gHA
poxaeHna AnekcaHgpa Bep-
TUHCKoro 16+

1.45,2.30, 3.15,4.00, 4.45, 5.20
MNMOOKACT.JIAB 16+

5.00 YTpo Poccun.
Cy660Ta

8.00 Bectn. MecTHoe
Bpema 16+

8.20 MecTHOe BpemsA.
Cy660Ta

8.35 «[1o cekpety Bcemy
cBeTy»

9.00 «®opmyna epgbi»
12+

9.25 «lartepo Ha
OAHOro»

10.10 Cro K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn 16+

11.50 «B kpyry apysemn»

12.50 «JokTop MAcHu-
KoB» 12+

14.50 «lOmop! Omop!
Omop!!l» 16+

17.50 «Mpwuser,
AHppen!» 12+

21.00 X/¢ «A OBELLAIO
MOJIYATb» 16+

0.55 X/ «YHUNKA»
12+ . .

4.20 X/¢ «MOW BEJIbIN
N NYWNCTbIN» 12+

6.30 «bubnenckunin cioxeT»

7.05 M/¢ «[Jom ons neonapga». «Mpu-
KnioueHuns bypatnHo»

8.25 X/¢d «KWUN-BblN1 HACTPOIA-
WUK...»

9.35 I/ «AcTopusn BeLen»

10.05 Mbl - rpamoTen!

10.50 X/¢ «AENIOBbIE JIIOQUN»

12.10 [I/c «<Konnekymsa»

12.40, 1.20 A/¢ «Aman. Mo cnepy
oBLIebObIKax»

13.20 YepHble ablpbl. benble nATHa

14.05 «Pacckasbl N3 pyccKomn cTopumn»

4.55T/c «MACEYHUK» 16+

6.20 «?Kan meHsa» 12+

7.20 «Cmotp» 0+

8.00,10.00, 16.00 «CeroaHs»

8.20 «[Moepgem, noegum!» 16+

9.20 «<Egum poma» 0+

10.20 «[naBHasA gopora» 16+

11.00 XXmBasa ega 12+

12.00 «KBapTupHbIN
Bonpoc» 0+

13.00 «OCcHOBaHO Ha pearnb-
HbIX COBbITUAX» 16+

15.00 «CBosA urpa» 0+

16.20 Yll. PaccnegoBaHue

15.10 [I/c «ONTUMUCTbI» 16+

15.55 X/¢ «3AMACHOM UTPOK» 17.00 «CnepcTtBune Benu...»

17.10 bonbluon 6anet 16+

19.30 HoBOCTU KyNnbTYpbl 19.00 «lUeHTpanbHoe
TenesuaeHne»

1945 X/ «MPOANUCD, MPOAJIUCD, 20.20 «Tbl He NoBepuLLb» 16+

OYAPOBAHDE...»
21.15 II/$ «3arapka Wananuxa» %;’.2000((3,\3‘23)'&(':;:'2;0& Has
22.00 «Aropa» nunopama 18+
23.05 Kny6 «lLlabonoska, 37» 23.45 KBapTupHuK HTB 16+
0.00 X/¢ «AYLUEYKA» 1.00 «[lauHbin oTBET» O+
2.00 [i/c «Mckatenn» 1.50 T/c «\AO3HABATEJIb»

2.45 M/$ «BenvikonenHbiin lowa» 16+

6.00, 18.30 A He mecTHas 16+

6.30,7.15, 8.30 AKTyanbHoe nHTepBblo 12+

7.00, 17.45 3HaHWnA gna XKU3HW 12+

7.45,17.00 3a 3popoBbe 16+

9.00, 16.05 KaneHgapb 12+

9.30 Bce no-B3pocnomy 6+

10.15 Cneynpoekt OTP «OTynnn gom».
«Msarkasa cuna» 12+

10.30 X/¢ «PECTOPAH rocnOoAvHA
CEATUMA» 12+

11.55, 15.00, 19.00 HoBocTI 16+

12.05 [/ «McKycCTBO apXuTEKTYpbI» 12+

12.40 X/d «@YTBOJINCT» 12+

14.05 «bonblas ctpaHa» 12+

15.05 «[MpeopgoneHune» 12+

15.45 «[lecHs ocTaeTca c yenosekom» 12+

16.30 «YenoBek 1 cygbba» 12+

18.00 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

19.05 «OyeHb nnyHoe» 12+

19.45 «BcnomHuTb BCe» 16+

20.10 X/ «<MEXAHUYECKAA CIOUTA» 12+

21.50 X/¢ «KJIYB IOBUTEJNEWN KHUT
N MUPOTOB U3 KAPTO®DEJIbHbIX
OYNCTKOB» 12+

23.55 X/¢ «MO TY CTOPOHY HALEXbI» 16+

1.30 I/¢ «OnbiTHbIM NyTem» 12+

3.00 X/¢ «AOM CBUAAHUN» 16+

4.20 X/¢ «AOJITME MPOBOAbI» 12+

6-24-46 (006. 1), i
e-mail:
nedelya@kmv.ru

—

5.00, 5.10, 5.55, 6.35, 7.15, 8.05
T/c «YCJIOBHbIN MEHT-2»
16+

9.00 «CtpaHa coBeTOB» 16+

9.30 «<HoBafl» 12+

10.05,10.55,11.45,12.30,13.15,
14.10, 15.05, 15.55, 16.40,
17.30, 18.20, 19.05, 19.55 T/c
«MOCNEQHUA MEHT» 16+

20.45, 21.40, 22.25, 23.15 T/c
«CJNIEQ» 16+

0.00 «M3BecTuA. [naBHoe» 16+

1.05 «CBeTcKas XpoHuKa» 16+

2.10, 3.00, 3.55, 4.45 T/c «MPO-
KYPOPCKAA NMPOBEPKA»
16+

BOCKPECEHbE'-24 MAPTA

6.00 Hosoctn 16+

6.10 MOJKACT.JIAB «O6maH
BeLecTs» 16+

6.55 Mrpaii, rapmoHb ntobrmas!
12+

7.40 «Yacosom» 12+

8.10 «3popoBbe» 16+

9.20 «MeuTanavoH» 12+

9.40 HenyTeBble 3ameTKn 12+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6Tun-
Tpamm) 16+

10.15 «Mrpaem cBagbby!» 12+

11.05 «Kun3Hb gpyrmx» 12+

12.15 «[loBapa Ha konecax» 12+

13.10 «<Bupgenu Bugeo?» 0+

14.50 X/¢ «KOrOA OEPEBbA
BblIJIA BONIbLLUMW» 12+

16.45 «bonblasa ncropua» 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU
(c cybTUTPamm) 16+

19.00 Jlyywe Bcex!» 0+

21.00 «Bpemsa» 16+

23.00 «Y10? [me? Korga?» 16+

0.10, 0.55, 1.40, 2.25,3.10, 3.55

MOAKACTJIAB 16+

7 )

6.10, 1.05 X/¢ «4YKUE
OETU» 12+

8.00 MecTHOe Bpems.
BockpeceHbe

8.35 «Korga Bce goma»

9.25 YTpeHHsA noyta

10.10 Cto K ogHOMY

11.00, 17.00 Bectn 16+

12.00 bonblune nepe-
MeHbI

13.00 X/¢ «BCE, YTO
3AXOYELWb» 12+

17.50 «[lecHun ot Bcen
aywmn» 12+

20.00 Bectn Hepenn

22.00 MockBa. Kpemnb.
MyTnH

22.40 BockpecHbin Be-
yep ¢ Bnagumnpom
ConoBbeBbiM 12+

@roccrs |1

4.50 T/c «<NACEYHUK» 16+

6.30 «leHTpanbHoe
TenesngeHmne» 16+

8.00,10.00, 16.00 «CeroaHs»

8.20 «Y Hac BbIUrpbiBatoT!» 12+

10.20 «[MepBas nepegava» 16+

11.00 «Yygo TexHukm» 12+

12.00 «JauHbii oTBET» 0+

13.00 «HawMoTtpebHaa3op»
16+

14.05 «<OgHaxnabl...» 16+

15.00 «CBosA urpa» 0+

16.20 Yenosek B npase 16+

17.00 «<CnepcTBure Benu...» 16+

18.00 «<HoBble pyccKue ceH-
caunm» 16+

19.00 Ntorn Hepgenn

20.20 «Macka». HoBbil
Ce30H 12+

0.00 «3Be3abl cownucb» 16+

1.35 «OcHOBaHO Ha peanb-
HbIX COObITUSX» 16+

3.05T/c «AO3HABATEJ1b»

6.30 M/¢ «IMeTyx 1 Kpackm. «MpurKIto-
yeHusa MioHxay3eHa»

7.40 X/¢ «<3AMACHOW UTPOK»

9.00 TalHbI CTaporo Yepaaka

9.30, 1.45 [Inanoru o >KMBOTHbIX

10.10 bonblue, yem NO6OBb

10.50 X/ « AYLUEYKA»

12.05 Hen3secTHble MapLupyTbl Poccun

12.50 [/c «HeBckuin KoByer. Teopusa
HEeBO3MOXHOIo»

13.20 Urpa B 6ucep

14.00 1/c «<HenspecTHan»

14.30, 23.50 X/ «MYCOPIFCKUN»

16.30 «KapTuHa mupa»

17.15 Mewkom...

17.45 [/ «Myxckas npodeccus»

18.30 «<PomaHTVKa pomaHca»

19.30, 19.45 HoBOCTM KynbTypbl

20.25 [1/¢b «He uctuHbl 1 He obmaH»

21.05 X/ «ABOPAHCKOE rHE310»

22.55 [/ «Pycckuii 6an»

2.25 M/¢ «bonbluoi nog3eMHblin 6as».
«benas 6abouka»

6.00, 18.30 Al He mecTHanA 16+

6.30, 8.30 AKTyanbHOe nHTepBblo 12+

7.00 bonblne nepemeHbl 12+

7.15 YenoBek Ha CBoem mecTe 12+

7.45,17.00 3a 3popoBbe 16+

9.00, 16.05 KaneHnpgapb 12+

9.30 Bce no-B3pocnomy 6+

10.15 «Ha npreme y rnasHoro Bpaya» 12+

11.10 «Mosa uctopmsa» 16+

11.55, 15.00, 19.00 HosocTtn 16+

12.00 KnHo Ha Bce BpemeHa. «MocT
Batepnoo» 16+

13.50 CneynpoekT OTP «KOHCTpYKTOpPbI
6yayuiero». «JleyeHune — ceeTl» 12+

14.05 «bonblas ctpaHa» 12+

15.05 «3T0T Aka3» 12+

16.30 «CBeT 1 TeHU». OpcoH Yannc 16+

17.45 3HaHuA ana XusHm 12+

18.00 Ntorn Ha CBoem 16+

19.05 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopos» 12+

19.45 X/ «¥KU3Hb 3ABABAMM MOJIHA» 16+

21.20 X/ «AONTUE MPOBOAbI» 12+

23.00 /¢ «OnbITHbIM NyTem» 12+

0.25 X/¢b «OJIUBEP TBUCT» 12+ .

2.15 X/¢ «UPPALUUWNOHAIJIbHbIN
YEJIOBEK» 16+ .

3.55 X/¢ «KNYBb NIOBUTEJIEW KHUT
N MNPOTOB U3 KAPTO®EJIbHbIX

@ -occvs | D) G < I

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

OYNCTKOB» 12+

(. OTP

5.00, 5.40 T/c «<MMPOKYPOP-
CKAA NMPOBEPKA» 16+

6.30, 7.15, 8.05, 9.00 X/¢
«TAKAA MOPOJA» 16+

10.00, 10.55, 11.50, 12.45,
13.45, 14.40, 15.40, 16.35 T/c
«KOHTYXEHHbIW» 16+

17.30, 18.30, 19.25, 20.25, 21.20,
22.25, 23.25 T/c «<4YXKON
PANOH-2» 16+

0.20, 1.25, 2.20, 3.05 T/c
«JIAQOTA» 12+

3.55, 4.40 T/c «MMPOKYPOP-
CKAA MPOBEPKA» 16+

Ha «KaBKa3ckyio

He 3aKaH4YuBaeT(A

lModpobHocmu Ha

(3 Caurereptypr )

MOHEAEJIbHUK, 18 mapTa

5.00 lenb Matpuapxa 0+

5.10 X/ «<XKAUTE MNCEM» 6+

6.50 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 /¢ «XepcoHec. PoauHa
Hawwen PoauHbl» 12+

12.05 Mpamaa nuHua. Oteet
CBALlEHHNKaA 12+

13.05, 13.35 MoHacTbipcKan KyxHa 0+

14.00 X/¢ «BANNNAQA O
CONAATE» 12+

15.50 X/$ «CY1bBA YEJIOBEKA» 12+

18.00 Benukuii nokasAHHbIN KaHOH npe-
nogo6Horo AHgpes Kputckoro 0+

20.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

21.00 Jleto TocnogHe 6+

23.00, 2.30 «[one 6utBbI» 16+

23.35 «Anokanuncuc» 16+

0.30 MpaAmasn nnHWA Xn3Hn 16+

1.25 [leHb Matpurapxa 0+

1.40 «Mnobyc npaBocnasuay 12+

3.00 1/c «[leHb AHrena» 0+

3.30 [/c «BuzaHTua. XusHb nocne
cvepti» 0+

4 R v 12 12 wama 20242

4.10 [/c «Jvkn boropoguubl» 0+
4.40 I/ «MyTewecTBre K cepauy
nsopuos» 0+

BTOPHUK, 19 mapra

5.00 flexb MaTtprapxa 0+

5.10X/d«4HAKNYHUPYMBA» 12+

6.40 Mynbrdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 [/c «[leHb AHrena» 0+

11.35 [l/c «Jlukun boropognubi» 0+

12.05, 22.00, 1.50 MpaAmasa nnHKA.
OTBeT cBALWeHHMKa 12+

13.05, 13.35 MoHacTbipckan KyxHa 0+

14.00 X/ «@OTOFPA®OUA HA
NAMATb» 0+

15.20 X/d «sMAMA, 6 XKUB!» 12+

16.55 X/® «CTO AHEW CBO-
BOAbI» 12+

18.00 Benmkmin noKasHHbIN KaHOH Mpe-
nogo6Horo AHgpes Kputckoro 0+

20.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

23.00, 3.35 «[one 6utebl» 16+

23.35 «Anokanuncnc» 16+

0.55 «Cnac-ctpum» 16+

1.35 [leHb Matpuapxa 0+

2.45 Bo yto Mbl Bepum 0+

4.05 /b «XepcoHec. PoguHa
Hawen PoguHbl» 12+

5.00 fetb MaTtprapxa 0+
5.10 MynbT-
dunbmbl 0+

6.00, 8.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

10.00 boxecTtBeHHas nuTyprua 0+

12.30, 22.00, 1.25 lMpamasa nuHuA.
OTBeT CBALlEHHMKA 12+

13.30 MoHacTblpcKas KyxHa 0+

14.00X/d «4AKITYHUPYMBA» 12+

15.50, 16.55 X/¢ «CTO OQHEWN
CBOBOAbI» 12+

18.00 Benuknin nokasHHbI KaHOH Npe-
nogobHoro AHppes Kputckoro 0+

20.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

23.00, 3.35 «Mone 6uTBbI» 16+

23.35 «Anokanuncnc» 16+

0.30 «Cnac-ctpum» 16+

1.10 leHb Matpuapxa 0+

2.15 Mpodeccop Ocunos 0+

2.45 Bo uto mMbl Bepum 0+

4.05 /¢ «B nouckax ceatoro
ropoga» 0+

4.35 /¢ «Ha kamHe cnaceHunsa» 0+

YETBEPT, 21 mapta

5.00 [lenb Matpuapxa 0+

5.10 X/d «MAMA, A XKUB! 12+

6.35 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 [i/c «Jlukm boropoguupi» 0+

11.35 [1/$ «B nonckax cBAToro
ropoga» 0+

12.05, 22.00, 1.25 Mpamasa nuHuA.
OTBeT CBALlEHHMKA 12+

13.05, 13.35 MoHacTbIpckas KyxHa 0+

14.00X/o«AbIMOTEYECTBA» 12+

15.50, 16.55 X/¢ «CTO AHEN
CBOBOAbI» 12+

18.00 Benmkuin noKasaHHbIN KaHOH npe-
nogobHoro Angpes Kputckoro 0+

20.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

23.00, 3.35 «[Tone 6nTBbI» 16+

23.35 «Anokanuncnc» 16+

0.30 «Cnac-ctpum» 16+

1.10 feHb Matprapxa 0+

2.15 B nonckax bora 12+

2.45 Bo yto mbl Bepum 0+

4.05 I/d «[let BoMHbI. Bo3spa-
weHne» 12+

MATHULA, 22 mapTa

5.00 lenb Matpuapxa 0+

5.10 X/¢ «@OTOTPAOUA HA
NAMATb» 0+

6.30 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 /¢ «[letn BOIMHLI. Bo3Bpa-
weHme» 12+

12.05, 20.00 Mpsamas nuuua. OTBeT
CBALEHHMKA 12+

13.05, 13.35 MoHacTbIpckas KyxHa 0+

14.00 X/¢ «KYPABYLUKA» 12+

15.50, 16.55 X/¢d «CTO AHEN
CBOBOAbI» 12+

18.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

20.55,21.30 [/ «CBATbIE BOUHbI» 6+

22.00 «[nobyc npaBocnasums» 12+

23.00 «Pycckui koyer» 12+

0.05,0.35, 1.05, 1.35 «Tone 6uTBbI»
16+

2.05 [I/c «[leHb AHrena» 0+
2.35,3.10 /¢ «CBsTble BOVHbI» 6+
3.40 «Pycckun koBuer» 12+

4.45 [leHb Natpuapxa 0+

CYBBOTA, 23 mapra

5.00 [i/¢ «CaToii Masen TaraHpor-
cKkuin» 0+

5.30 X/¢ «MOBECTb O «HEUC-
TOBOM» 0+

7.20, 8.45 Mynbtdunbmbl 0+

8.30 «TaiiHbl cka3ok» 0+

8.55 Mpoctble yypeca 12+

9.55, 10.30 Munurpum 6+

11.00 CATbiHM Poccun 6+

12.05 «Mmobyc npaBocnasua» 12+

13.00, 13.30 MoHacTbIpckas KyxHa 0+

13.55 B nouckax bora 12+

14.30 NMpodeccop Ocvnos 0+

15.00 lMpocTble vypeca 12+

16.05X/$ «[AbIMOTEYECTBA» 12+

18.00 «Pycckui mup» 12+

19.10 A/¢ «3ouHo cTosAHwMe: Yyno
nog rpudpom «CekpeTHo» 12+

20.15 X/ «}KYPABYLUKA» 12+

22.00 «[TapcyHa» 6+

23.00 becoroH 18+

0.00 «Cnac-ctpum» 16+

1.25 «Pycckuin mmp» 12+

2.25 lMpocTble uypeca 12+

3.15 B nonckax bora 12+

3.45 Mpodeccop Ocmnos 0+

4.15 [i/c «Jnkm boropoguLbi» 0+
4.45 [lenb Matpuapxa 0+
5.00 «HoBbii1 3aBeT BCyx» 0+
5.45 B nonckax bora 12+ 6%
6.15 Mpodeccop Ocvnos 0+ I
p p BbIMycK «k
6.50 CBATbIHM Poccun 6+ cnblLaty
7.55 0/$ «XepcoHec. PoaunHa | 6,30, 8.45,
Hawwen PoguHbl» 12+ VIHTEPBbIO
9.00 MpocTble yygeca 12+ 7.00,11.3011
10.00 boxecTsenHas nutypria 0+ | 7.30 CueHapi
12.45 3aBeT 6+ 7.45,10.45,3
13.55 Pacckaxu mHe o bore 6+ 8.30, 10.30,
14.30 Mpodeccop Ocunos 0+ 9 1H5°B1°ng' 51
15.00 «Pycckuit mup» 12+ " AFPRIs
Y P WUTPbI» 1€
16.10 X/¢ «CJIE3bI KANANIU» 0+ | ¢ 30 .00,
18.00, 2.15 «[naBHoe» 16+ ! JKcnpecc
19.30 X/ «BEJTOPYCCKWUM | 10.15 3HaHus
BOK3AJI» 12+ 12.00 A/ «Yi
21.35 /¢ «[yxoBHbiin mask Ha | 12.50 Mucbm
OuonenTe. Kpbimckuit ®oproct | 13.15 X/¢
CaaToro [eoprus» 0+ MPOKAT»
2230 lLunkos 12+ }5-9‘5 ”580339
23.00 becoroH 18+ 5'1 65+ 30
0.10 «Cnac-ctpum» 16+ 17.45.0.05 A
1.35 [lenb Matpuapxa 0+ 18.15 T/c
1.45 [i/c «Jlnkn boropoauubi» 0+ CTUTb» 1
3.35 «Pycckui mup» 12+ 19.15,22.00 (
4.30 WwunkoB 12+ 20.00 BbiBog,




PELLIEHUE

NMANA, 1 BCMOMHUA

BepxoBHbIi1 Cyq NIV HAaCNEeACTBa CbiHa,
He yXa)KuBaBLUero 3a 60/ibHbIM OTLIOM

YysecmeumenoHyto )XumetcKyto
cumyayuto hepecmompen BepxogHeit
Cy0 PO. Peub 8 cnope wiia o HacaeoHu-
Ke, KOmoOpoMy NPuU XU3HU HACc1e000d-
mensA 6bI710 8Ce pABHO, KAK U YeM mom
XXusem. A som Ko20a Yesnosek ymep u
8cmasn 8onpoc o Hacaedcmae, 2paxod-
HUH mym e 8CNOMHUJ10 pPOOCMBEHHbIX
Y30X U 3aA8UJ1 0 CBOUX NPABAX.

OTa uctopua Havyanacb B TonbAT-
TW, TAe CbiH NepecTan oblaTbca co
CBOMM OTLOM-MHBanuaom. imeHHo
NO3TOMY CbIH Y3Han O CMepTKn OTua
TONbKO Yepes3 BOoCeMb MeCALEeB Mo-
CJ1e MOXOPOH.

MecTHble Cyabl BOCCTaHOBUN eMy
CPOK ANA NPUHATMA HacneaCTBa.

Ho BepxoBHbin Cya PO ¢ 3tum
He cornacunca. OH nocTaHoOBM:
paBHOAylWME K POAUTENIO N pas-
pbiB OTHOLUEHWI HeNlb3A NpU3HaTb
YBaXUTENbHOW NPUYMHON NPOMNYyCKa
CpoKa NPUHATUA HacNeCcTBa.

A Tenepb feTanu Cnopa, KOTopbii
3ameTun noptan Mpaso ru. Mpaxkaa-
HWH Pa3BesiCA C XeHOMW, OHa BbINK-
casia ero us KBapTupbl, rae octanacb
KUTb C NX OBLLMM CbIHOM.

DKC-CYnpyr Kakoe-TO Bpems Wi
Ha JIeCTHUYHOM K/eTKe, MoKa He Mno-
NYyYnn TAXKENYI0 YePenHO-MO3roBYI0
TpaBMy. V13-3a Hee BO3HUKIIO NCuxu-
yeckoe 3aboneBaHvie, My>KUnHY Npu-
3Hann UHBaNMAOM — OH 6osblue He
Mor paboTaTb 1 yxa>KnBaTb 3a COOON.
MecTHble BnacTv BHe ouepeam fanu
VHBanuay counanbHoe Xunbe, KoTo-
poe OH Mo3fHee NpUBaTU3NPOBaI.
BmecTe C H/M B 3TOM KBapTUpE Xuna
ero mMaTb, KOTOPas 1 yxaxuBana 3a
CbIHOM [J0 KOHLIa €ro »K13HMW.

MNMocne cmepTu rpaxjaHunHa ocTa-
NoCb HacNeACTBO — Ta Camas NpuBa-
TU3UPOBaHHAA KBapTVpa NoLaabio
B 40 KB. M. [lpeTeHOEHTOB Ha Hee
OKasasiocb BOe — MoXunasa maTb
NMOKOWMHOrO 1 ero cbiH. MaTb Hacne-
fJopaTena nowna B CyA, rae nonpo-
cuna npw3HaTb BHYKa HeOCTOMHbIM
HacnegHukoM. OHa yTBepxana, uto
CbIH He 06LLaNCA co CBOMM OTLIOM, He
VNHTepecoBaca ero 340pOBbeM 1 He
noanepmean Bo Bpemsa 6onesHu.

Ho s7oT cnop BHyK Bbiurpan. OH
cmor ybeaunTb Cyf, 4TO NoKynan AiA
oTLa NPOAYKTbI, NOAAEPKUBaN AeHb-
ramu, a OfuH pas fgaxe Kynun emy
cneumasnbHyo JOPOryto KpoBaTb.

Mo cnoBam cbiHa, OH nepecTan
HaBelaTb CBOEro oTua Nullb He-
3a40JIr0 A0 ero cmepTn, Korga no
pabote yexan n3 TonbaTTn B MOCKBY.
A ewe BHYK HacTaumBaJs, YTo ero

6abyLuKa ABNAETCA «MPUBEPKEHLEM
HeTPaAULMOHHOTO OTBETBIEHUA
XPUCTUAHCKOW penurumy». U oH ona-
casncs, YTo Ta NepenuLeT KBapTupy
«TPEeTbUM NULAM».

Cyn npuwen K BbIBOAY, YTO pas
CblH YMepLlero He npuBJieKancs
K OTBETCTBEHHOCTM 3a Heynnaty
aNVIMEHTOB, TO €r0 HeJlb3s MPU3HATb
He[OCTOMHbIM HAaCEAHNKOM.

MNocne Takoro peweHnsa panoH-
HOrO CyAa CbIH, KOTOPbIA NPOMYCTHN
LECTUMECAYHBIN CPOK ANA NPUHS-
TUA HaCNe[CTBa, NoTpebosan, UTobbl
CyZ ero BOCCTaHOBWI.

Mo ero yTBepXaeHuo, 0 CMepTK
OTLa OH Y3Has TOJIbKO TOraa, Koraa
nonyymn uck ot 6abywKkun. PaHbLie
OH He MOr 06 3TOM Y3HaTb, MOCKOSIb-
KY X1 B ApYrom ropoge.

B utore Tpn mecTHble cyaebHble
WHCTaHLMW BPY>KHO COTnacuimch
BOCCTaHOBUTb MOJIOLOMY UENOBEKY
MOJIOXEHHDBIV MO 3aKOHY CPOK Mpu-
HATWA HacneacTBa. OHW Npu3Hanm
NPUYNHBI NPOMYCKa CPOKa BMOJIHE
YBaXXUTENbHBIMU U He HaLL/v JoKa3a-
TEeNbCTB TOrO, UTO CbIH Y3Has O CMepTU
CBOETrO OTLia paHbLue npoLecca o npu-
3HAHVN HeJOCTONHbBIM HACIEAHUKOM.

[a, noguepKHynn B CBOMX peLue-
HUAX MeCTHble Cyfbl, CblHY noyTa
[OCTaBMMa M3BELLEHNE O CMepTH
BOBPEMA 1 MOJSIOXKMWIA B MOYTOBbIN
AWMK. Ho nouToBbIN AWNK Beab Obin
B TONbATTY, @ CbIH Ha TOT MOMEHT yXe
nepeexan B MOCKBY, rae 1 MpouBarn.

BoT Tonbko maTb ymepuwero
rpakjaHuHa He cornacunach ¢ pe-
LeHNeM O BOCCTaHOBJIEHMM CPOKa
IJ1A BHYKa 1 nokanoBanacb B Bep-
xoBHbIn Cyg PO.

Martepuanbl 3Toro fena nonanu B
Cyne6Hyto Konnernio no rpaxgaH-
ckum pgenam BepxosHoro Cypa PO.
Tam mMaTepwvanbl Aena BHUMaTebHO
M3YyYunIIn 1 CaMble FPaMOTHbIE Cyabl
CTpaHbl OTMEHWUNIN BCE pelleHunn
MECTHbIX CYAOB, BbIHECEHHbIX B
Monb3y PaBHOAYLUHOIO CblHa.

Bo-nepBbix, cyabn BepxoBHoro
cyfla He Cornacuincb C Tem, 4YTo
ON1A Mponycka CpoKa NPUHATUA
HacneacTBa y rpakgaHuHa 6bin
yBaXKUTESIbHbIE MPUYMNHDI.

YT106bI BOCCTAHOBUTb CPOK HYXHbI
JOKa3aTenbCTBa, UTO HAaCNegHUK
He 3HaNl 1 He JOoMKeH Obl1 3HaTb O
cMepTV HacslegodaTensa «no 06b-
€KTUBHbIM U He 3aBUCALLUM OT HEero
ob6cToATeNbCTBAMY, — HanomHKn BC.

Bbicoknin cyn noguepKHyn rnas-
HOe — He3HaHKe O CMepTy Hacselo-

MPABOCJIABHbIM KAJIEHOAPb

Macaenunna ¢ 11 no 17 mapra

12 mapra — Ilpenozo6uoro
Bacuausa ucnoseanuxa.
CesimenHoMydYeHHUKa
Apcenusi, MuTponoAuTa
Pocrosckoro.

13 mapra — [Ipenozo6uo-
ro Bacuaus /Jlekanoaura,
ucnoseznuka. | Ipenozo6-
noro Moanna Kaccuana
Pumasauuna.
«/lesnemepysckoii» ukomwl
Bosxcueii Mamepu.

14 mapra — [lpenogo6uoii
myuennpbl Esgoxun Mano-
noabckod. Mydenuunt
Anrtonunn Hukefickoii.
Myuenuxkos Mapkeara u
Awnronus.

15 mapra — Hkonnt Bo:xu-
en Marepn, umenyemon
«lepxasnan».

BamenHomyyenuka (Deo-
aota, ermuckona Kupuneii-
ckoro. Caaroro Apcenus,
enickona [Bepckoro.

16 mapra — Bcex npeno-
ZOOHBIX OTLEB B MOJBHIe
npocussmux. Mydenukos
Eptponusi, Kaeonuka u
Bacuaucka.
Boaokoaamckoii ukomw
Boxcueii Mamepu.

17 mapra — Heaeas coipo-
nycraaa. Bocnomunanue
ApamoBa usrnanus.
Ilpowenoe Bockpecenpe.
3arosenbe Ha Beaukuit
TOCT.

18 mapra — Beaukuit mocr.
Myuyenuka Konona Mcas-
puiickoro. O6perenne mo-
men 6AaropepHbIX KHA3EH
Meogopa Uepnoro u uag
ero /lapuga u Koucran-
tuna flpocraBckux uy-
aorsopuer. O6perenne
momei ceaTureass Ayxw,
HCIOBEJHHKA, apXHeNuc-
rona Cumgeponoanckoro.
Hxonor Boxcueii Mamepu
«Bocnumanue».

19 mapra — Beauxuii mocr.

42-x myuenuxkos Bo Am-
mopee. O6perenne Yecr-
noro Kpecra u reosaeit
ceaToil napuuero Eaenoro
Bo HMepycarume.
Hxon Boxcueii Mamepu
«Yencmoxosckas», «Ille-
cmokosckasa», «baazo-
agamroe Heb6o>.

fatens —3To He MOBOJ, BOCCTaHOBUTb
CPOK ANA NPUHATUA Hac/leACcTBa.

Mo mHeHnto BepxosHoro Cypa
PO y cbiHa ymepLuero my>KUnHbl B
LeNCTBUTENBbHOCTY Obina peanbHan
BO3MOXKHOCTb MOAAepK1BaTb OTHO-
LUEHNA C OTLIOM, MHTePeCoBaTbCA ero
CyabboIi 1 COCTOAHNEM 3[00POBbS.

Mpu «4ONXHON OCMOTPUTENBHOCTN
1 3a60TNMBOCTU» OH MOT U [OJIXKEH
6bIn1 y3HaTb O CMepPTU CBOEro oTua,
OTKPbITUM HacneaCTBa, O AeNCTBMAX
HacnefHVKOB B OTHOLUEHUN VMyLLe-
cTBa. Ho BMecTo 3T10r0 OH Npegnoyen
He OTBeyaTb Ha 3BOHKM 1 CKPbIBaTb
CBOW afpec OT OCTaBLUNXCA B TONbATTA
POLCTBEHHNKOB, 00paTU/a BHAMaHVe
CypebHasa konnerua no rpaxpaH-
ckum fgenam BepxosHoro Cypa PO.

«HekenaHve noaaepxmBaTtb pog-
CTBEHHble OTHOLLEeHMA C Hacsiedo-
fJaTtenem 1 OTCYTCTBME MHTepeca K
ero cyabbe HY 3aKOH, HU MneHym He
OTHOCAT K YBaXKUTeNIbHbIM PUYMHAM
nponycka cpoka Ana NpUHATAA Ha-
cnepncTea» ,— ykasanu cyabu BC.

C yyeTom Bcero ckasaHHoro BC
OTMEHUN PeLUeHUA HUXKeCTOALMNX
CyA0B MO NCKY BHYKa K cBoeli 6abyLu-
Ke 11 BepHYJ CNop O CPOKax Ha HOBOe
paccmoTpeHne B ABTO3aBOACKUN
panoHHbIN cyq TonbATTY.

Tenepb NpuHATOE NO 3TOMY Aeny
pelueHne MecTHble CyAbl NepecmoT-
PAT TaK, Kak 06bAcHMN BC.

1o MHEHMI0 IPUCTOB, MMaBHbIN
BbIBOA, KOTOPbIV cAenan BepxoBHbii
CyA Mo 3TOMY rpaxaHCKoMy Cropy,
MOXHO CBeCTu K cnegytoLein ¢op-
Myfe — nepeyeHb yBaKUTeSbHbIX
06CTOATENbCTB AJ1A NPOMNYyCKa CPOKa,
nponucaHHbin B CT. 1154 paxpaaH-
CKOro KopeKca, ABNAeTCA ncyepnbl-
BalOLWVM Y He JOMKEH TONKOBaTbCA
pacluMpuTenbHO.

Mo 3aABneHnI0 3KCNepTOB, NOo-
3uumAa BepxoBHoro cyfa B 3TOM Ha-
CNefiCTBEHHOM fene 3alnTnT NHTe-
pecbl UNIeHOB CeMbM HacefoBaTenNA.

Mpwy 3TOoM, IopUCTbI, KOTOPbIE Cre-
LManm3npyoTca Ha HacneaCTBEHHbIX
[enax, HaMmoMVHaloT, YTO y OMO3/aB-
wnx K odopmneHunto HacsieacTsa
POACTBEHHVKOB BCE e €CTb BO3MOX-
HOCTb BCTYNWTb B NpaBa HacneaCcTBa.

[lnA 3TOro Hy>XHO NONyYnTb HOTa-
puanbHoe corfacme oT Apyrmx Ha-
cnepHnKkoB. O6 3TOM CKa3aHo B . 2
cT. 1155 paxkaaHckoro Kogekca PO.

W eLe cneymanncTbl HANOMUHaLOT,
YTO HOBbIMU YBaXXMTENbHbIMU NpU-
YMHaMN BOCCTAHOBUTb CPOK AnA
NPUHATAA HacnepcTBa CTann npu-
HATble B CTPaHe KOPOHOBUPYCHbIe
orpaHnyeHmsA. Cyabl MacCoBO C HUMU
cornaluanuce.

Vicnonb3osaHel Mamepuarsiel
«Poccutickol 2azemol»

MMEHNHHNKA

12 MAPTA - ApceHunt, Bacunun,
MapuHa, Kupa, Hectop, Hukonai

13 MAPTA - ViBaH

14 MAPTA - AnekcaHgp, Anek-
caHapa, AHHa, AHTOHUIA, AHTO-
HuUHa, Bacunun, BeHnamuH,
Hapba, EBgokus, ViBaH, Mart-
poHa, Mwunxaun, Hagexpa,
Hectop, Onbra, MNeTtp

15 MAPTA - AradoH, ApceHun,
Oepot

16 MAPTA - Bacunuck, Mapdoa,
Mwnxaun

17 MAPTA - AnekcaHgp, Bacunun,
BAauecnas, lepacum, Fpuropun,
HNanunn, ko, Onus, Maeen

18 MAPTA - JaBsupg, MBaH, Knpunn,
KoHcTtaHTuH, Jlyka, Mapk, Huko-
nan, ®epop

19 MAPTA - Apkagun, EneHa,
KoHcTaHTuH, Oepop

SHUMKAONEAMUA
3AOPOBbDbA

HECKOABKO NPUYMH OTEKOB

OHu 6bIBaIOT Y BCEX — OT U3NULLKA BOAbl U coneHoro. Ecnu no-
ABNAIOTCA peAKo, HET NOBoAa ANA NaHUKU. A BOT eC/in 4acTo, nopa

NPUHUMAaTb CPOYHbIe Mepbi!

Bo-nepBbix, OTEKN He yKpaLlaloT:
MELLK/ Nof rMa3amuv 1 OfyT/ioBaToe
JIMLIO MPEeBPATAT B AYPHYLUKY Aa)Ke
¢doTomopenb. Bo-BTOpPbLIX, OCHOBa-
TeNbHO MOPTAT »WM3Hb. B-TpeTbux —
1 3TO ropasfAo BaXKHee BblLLeCKa3aH-
HOFO — OTEKU MOTYT ObITb CMITTOMOM
cepbe3Hbix Hegyros. Cpeaun HuX:

MPOBJIEMbI C MOYKAMU
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i [pu HapylweHn paboTbl Noyek
| BOpraHusme 3agepXnBaeTcs Boga
! 1 COMb, YTO M MPVBOAUT K OTEKaM.
1 Kpome Toro, npu HEKOTOPbIX Mo-
1 YEYHbIX 3a60/eBaHMAX YMeHblUa-
| eTcA KonmnuecTBo 6efka B KPoBM
! (OH BbIBOAWTCA C MOYON), UTO TOXKeE
1 BbI3bIBAET OTEYHOCTb.

i CMMNTOMBbI: MOYEYHbIE OTEeKM
! nosBRAOTCA YTPoM. Kak npaBumno,
! Ha Anue. Mewkn nog rnasamu un
1 ONyXLUVE BEKU — 3TO «MPUBET» OT MO-
| uek. Bo BTOpOI1 NONOBUHE [HA OTeY-
! HOCTb YMeHbLUIAeTCA WK 1cUe3aeT.
1 Bawmpeincreusa: He cront inTpa-
1 MU MUTb MOYETOHHbIE Yan — BMeCTe
| C BOAOW 13 OpraHm3ma yxomdT LieH-
! Hble MUKPO— 11 MaKpO3/1eMEHTbI.
' He 3aHMManTecb camoneyeHunem,
1 MpoWanTe 06CiefoBaHMe y yporiora.
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3ABOJIEBAHUA CEPALIA

[pyron NpoBoKaTop OTEYHOCTU —
ceppeyHana HepocTaTouHocTb. Cepa-
Lie He CMpaBIAETCA C NepekaynBaHu-
€M KpOBW, 13-3a Yero OHa CKanvBa-
€TCA B HOrax, Bbl3blBas OTEKN.

CMMNTOMBI: CeplieyHble OTEKU
BO3HMKAIOT BEYEPOM, @ YTPOM Mpo-
xogAr. Jllobmoe mMecTo «auncioka-
Ln» — noablKKN. FToM1MO onyXLumx
HOT, MOTyT 6eCnoKouTb 60Mb Knn
BUCKOM®OPT B FPyAU, cnabocTb,
0fblLLIKa, YyBCTBO HEXBATKM BO3AYXa.

Bawwm pencrBua: obpatnrtech
K Kapauosnory. [JokTop Ha3HauuT
npenaparbl, HOPManu3ymwLne pa-
60Ty cepaua.

BAPUKO3

Bapuvko3Hol 6onesHblo cTpaga-
eT 80% XeHWwmnH 1 30% My>XUMH.
[lonroe cToAHWe Ha Horax, cnpAayas
pab6oTa, npuBbIYKa 3aKUAbIBATb
HOTY Ha HOTy — BCe 3TO HapyLuaeT
LUPKYNALNIO KPOBU B HUXHUX
KOHeYHOCTAX, NpoBOLMpPyA pac-
LIMPEHME BEH 1 OTEYHOCTb.

CMMNTOMBDI: BEHO3Hble OTEeKMU
TOXe MPOABNATCA BEYEPOM —
B BuAe cjlefa OT Pe3nHKN HOCKOB
UMW Xe pacrnpoCTpaHAITCA Ha
roneHb v ctony. K oteyHocTu npu-

COEAMHARTCA KCUHAPOM TAXKENbIX
HOT»: OHY OTeKatoT, OONAT, ryAAT.
Baluu AelicTBUA: HOCVTE KOMINPEC-
CUOHHBIW TPUKOTAXK — OH YNyULUUT
KpoBoOoOpalLLeHe B Horax. [ins ero
NpaBUIbHOrO Nnogbopa Hago obpa-
TUTbCA K dnebornory. Kpome Toro, cy-
LLIECTBYIOT CrieLasibHble Ma3y, yMeHb-
Wwatoulvie NPOsABIEHUs BaprKo3a.

FTOPMOHAJIbHbIE HAPYLUEHUA
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[opMOHasIbHbIV COOM — ellie OauH |
dakTop purcka. Hanpumep, ecnm wu- !
TOBMAKA BbIPAbaTbIBAET CIINLIKOM !
MaJio FOPMOHOB, B KPOBM Hakamnvi-
BalOTCS OCOOble BeLecTBa, 3acTaB- |
nALMe TKaHW yaepneaTb Bogy. |
CUMATOMBI: «<TOPMOHAJIbHbIE» !
OTeKMU Yallle BCero nosABAAITCA Ha
Horax. Ha owynb OHWM NIOTHbIE: |
€C/IN Ha)KaTb, cfieq OT nanbLa He !
ocTaeTtca. [loMnMo oTeyHoOCTHn '
BO3HMWKAIOT Jpyrne CMMATOMbI — i
npubaBKa B BECE, 3aMopbl, PeAKUin |
MynbC, MOBbILIEHHAA COHNNBOCTb. !
Bawwm pericTBuaA: 6e3 SHOOKPU- 1
HOMOra BaM He CNPaBUTbCA. :
1

KOE-YTO O MPO®UJTIAKTUKE '
4 HecmoTps Ha To, YTO MPUYMHDI |
OTEKOB pa3Hble 1 cnocobbl 60pbObI |
C H/MM TOXe pa3Hble, NpodunakTu- |
Ka BO MHOTUX C/lyyasx coBnagaert: !
+ bonblue rynaiite, saHumanTech
CMOPTOM, XOAWTE NELIKOM — du3mnye-
CKasl aKTMBHOCTb MOMOMET «BblXKaTb» |
JILLHIOI0 XKAKOCTb U3 OpraHm3ma. !
<+ BkrroumTe B CBOW paLiMOH «mpo- 1
TVBOOTEUHbIE» MPOAYKTbI: ABNOKY, |
TBOPOT, Yall C IMMOHOM; NP nuLye- |
BOW annepriun cobniopariTte AUeTy. ]
4+ OrpaHunybTe notTpebneHue
Conv Jo 2-5 1 B cyTKu. My nyyiie |
CONINTb He BO Bpemsa npurotosse- !
HUs, @ KOrla OHa yxe Ha cTone, !
NGO NCMONIb30BaATb COEBbINA COYC. 1
N ecnn 300poBbIM NIOAAM PeKo-
MeHAYeTCA BbinvBaTb B AeHb 1,5-21 |
KUAKOCTU, TO «CEPAEYHMKaM» 1 !
«MOYEUYHNKaM» MUTbEBOWN PEXNM 1
HY>HO COTIacoBbIBaTb C BPAUOM.
<+ [1nAa npodunakTrku BapuKosa !
eXefAHeBHO AienanTe ynpaxHeHue !
«BENIOCUNea» — OHO OT/INYHO Pas-
roHAeT KpoBb. OTKaXXnTtecb OT |
BbICOKVX KabJykoB. Ha Houb nop- !
KNablBanTe o Horv He6obLLIOW !
Ba/INK WS NOZYLLKY. 1
4+ YT06bI M36€eXKaTb OTEKOB Ha |
nnLe, CMTe Ha CrMHEe: COH Ha Xu- !
BOTE YaCTO NPVBOAWT K MOABNEHNIO !
MELLUKOB Mof rna3amu. 1
:

1

\/ BO3MOXHbl MPOTUBOMOKA3AHWA. MPOKOHCY/IbTUPYMTEChH C BPAYOM

d ---------------------------

AN )

[ KYJUHAPHAS KHUTA )

'

\{

CANAT <3OOEKTHbIN»

® KypuHoe pune - 650
® baknakaHbl — 800 r
® bonrapckue nepubl — 6 LWUT.
® CoeBblIl cOyC — 3 CT. 1.
® [Tommaopsbl — 3 WT.
® Penuatbil NyK — 3 rONOBKU
® MopkoBb - 1501
® YecHOK — 9 3y6umKkoB
® 3eneHb-15r1
® PacTuTenbHOe Macso — 6 CT. J1.
® Conb 1 YepHbIn
MOJIOTbIN NepeL, — No BKYCy

[osTanHo 06XapuTb Ha Macne
Hape3aHHble CoToMKoW duse 1 6a-
Kna<aHbl. [NaccepoBaTb MOPKOBb,
NyK, MAKOTb TOMAaToB, 3a 5 MUHYT
[0 FOTOBHOCTN A06aBUTL 3efleHb
N YeCHOK, NOAEep»KaTb Ha OrHe
2 MUHYTbI. CMeLLaTb UHrPeaNeHTbI,
noconuTb, monepunTb, 4o6aBNUTbL
CoeBbIl coyc. Y bonrapckmx nep-
LeB cpe3aTb BePXYyLIKU, YAANUTb
cemeHa 1 6enble NepemMblyKkK, Ha-
MOMHUTD HAUYMHKOW.

No 12

LWAMIMWHbOHDI
CJINBEPOM

® CBuHOe cepaue - 750r

® CoeBblin COyC — 6 CT. 1.

® Tomatbl — 2001

o |llamnuHboHbI — 300 1

® bonrapckun nepew — 100 r
® JluctoBon canat- 150 r

® Conb — No BKycy

[na3anpasku:

® PacTuTenbHoOe Macno — 8 CT. N1.
® [opumua - 3 u. 1.

® banb3ammnuyeckunm ykcyc — 3 u. .
® Mep-2ct.n.

JlnBep 3aMounTb B COEBOM COY-
ce Ha 30 muHyT. lNepew 1 Toma-
Tbl Hape3aTb, NUHIPEeANEHTbl ANA
3anpaBku cmewatb. OTAeNbHO
o6KapuTb Ha Macnie nuBep u
LWaMMNUHbOHbI, MoconnTb. Ha Ta-
penKky NonoXuTb INCTbA canata u
nepew, nonuTb 3anpaskoin. CBepxy
BbIJIOXMWTb LIAMMNHbOHbI U NNBEP,
3atem nomraopsl. Ewe pas nonutb
3anpaBKon.
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NPOAYKTbI, CKUTAIOLLMUE KNP

BmecTo nonHsuer «3anpeweHkn» (xne606ynouHble nsgenus u

CﬂaAOCTVI) peKOMeHAyeTCﬂ eXxXeaqHeBHO eCTb ﬂpOAyKTbI, CI'IOCOGCTByIO'
| e paCl-l.IenneHVllO )KI/IpOB, BbiBegeHuno n3 opraulnsma W1akKoB N
TOKCNYHDbIX BellecTB, chOpeHVlIO MeTaGOﬂVI3Ma.
| BogpA g f

g

Ecnu B opra-
|Hmsme obpasy- -
eTcA HexBaTKa
| BO/bl, TO OH 6beT
TpeBory, Topmo-
31T MeTabonusm
||/| BKJIlOYAEeT pe-
KUM Hakonne-
|HVI$| Boabl. Kak
CnefCcTBrE — OTEYHOCTb U XKMPOBble
OT/IOXKEHUA Ha Tanuu. YTobbl BHY-
| TPEHHVIE MeXaHV3Mbl UCMPABHO pa-
60Tanu, BbiNuBamTe no 2 1 YNCTomn
| NMUTbEBOV BOAbI B IEHD.

3ENEHDIN YA
|~

3eneHbin
yam cyumTa-
eTcA ofHVM
/M3 yywmx
Y NpomyKTOB,
/  cxuraowmx
KNP Ha K-
| BOTEe N 60-
Kax. B ero coctaB BXoAAT KOMMOHEH-
Tbl, KOTOPbIE YCKOPAIOT OOMEHHbIe
| MpPOLeCchl 1 CNOCobCTBYIOT Noxyze-
HU0. 3aBapKa B NMaKeTuKax, Aa eLle
|3an|/|Taﬂ KUMATKOM, B 3TOM fiefie He
NMOMOLUHUK. IPdeKT byaeT TonbKo
OT XOPOLLEro KPYMHOAUCTOBOTO Yasi,
| MPUroTOBIEHHOO HA FopAYen Boge.
B meHb pekomeHAyeTcs BbiNMMBaTb
|3-4 YaLLKYM 3TOTO HamuTKa. 3110yrno-
TPe6NATL 3e1eHbIM YaeM He CTOUT,
MOCKOJIbKY OH CUJTbHO aKTVBU3VPYET
HEPBHYO CCTEMY.
KWUCJIOMOJIOYHbIE
| NPOAYKTbI
B npoayk-
|Tax copaxu- ‘
BaHWA MONO- “! ‘:X‘ f K
e MY

Ka ecTb rop- ) =

MOH Kalib-
unTpuon. OH - <
BOCMONHAET - “

2 \
HepocTaTok ! F 5”

Kanbuua u
|yHI/Il-ITO)Ka- -
eT BpefHble

Xnpbl. TakKe B COCTaB BXOAUT
OFPOMHOE KOJIMYecTBO GakTepui,
KoTopble yny4ywaklT obmeH Be-
|LL|eCTB 1 nuwesapeHue. Cam xe

I}é BO3MOHbI MPOTNBOMOKA3AHMSA. MPOKOHCYNILTUPYWTECH C BPAYOM

MOJIOYHbIN MPOTEUH yCKOpﬂ-'
eT XNPOBON MeTabonn3m, 4To
cnocob6cTByeT 6onee 6bICTpOMy|
pPacTBOPEHNUIO TMIHUX CAaHTUMe-
TpoB. M3 Bcero nepeyHsa npeg-
noyTeHue CTOUT OTAaBaTb Ke¢m—|
py, TBOpOTY, NOTypTy U MNPOCTO-
KBalle. MIX MOXXHO KywaTb B Te-
yeHVe [HA KakK CaMOCTOATeNIbHOe
6niopo. |

AHAHAC

QOepmeHT \ |
6pomenauH, J {

conepaLyit- AN ’/I |
pacwennser = \%
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cA B aHaHace, \

6enku, NosTo- 5?,\‘;;&’,/4 |
My OH OTINY- >
HO NMomoraert
nepeBapviBaTb
MACO, pblby U |
MONOYHbIE Wi, s |
NPOoAYKTH. Wl 4L >
Ob6pawaem -
BHMMaHMe, 4yTO B BOMPOCE Mo-
XydeHunsa cuneH 6yaeTt TONbKO
CBeXMWIN aHaHac. Konbua B cm-|
porne UM NakeTupPOBAHHbLIA COK
XUPOCKMTaHNIO HUYYTb He Cro-
cobcTBytoT. banyiite cebs Aecep-|
TOM M3 aHaHaca nocje NpuemosB
nuLn. |

rPEANOPYT

- MmeHHO
NOBbILWEH-
Hoe cop,ep-|
XKaHue UH-
Cyn1Ha cno-
cobcTByeT
OTKNapbl-
BaHUIO XWn-
@ posoi npo-l

CNOMKMN.
[penndpyT e NoHMKaeT ypOBeHb |
3TOro ropmMoHa B KPOBMU, YCKO-
pAeT o6MeH BeLecTs, O‘-IVILLl,aeT|
OpraH13Mm OT LUIAKOB N TOKCUHOB
1 MOMOraeT noxyfeTb. Takum o06-
pa3om JeCTBYIOT BCE LIUTPYCOBbIE, |
MOSTOMY UX TOXE MOJSIE3HO BKIIO-
YyaTb B pPaLUOH. PeKomeH,qyeTcn|
nocne efbl Cbefatb MONOBUHKY
rpenndpyTa.

[MpodomxeHue cedyem |
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TOHKWE AXKYPHbIE B/IUHbI
HA BOJIE

® MyKa nweHnyHas — 2 cTakaHa
® fAnua -2 Wr.

® Bopna - 1,5 cTtakaHa

® Caxap —1ctn.

® Conb—1/2u.n.

® Macno pactutenbHoe — 3 CT. /1.
® Macno cnmBoyHoe - 30T

MweHnYHyO MYyKy npoceATb
C MOMOLUbIO cUTeUKa. Tak OHa
HanmoNMHMUTCA KUCopooM, a
6nHUYMKIM ByayT 6onee BO3AYLI-
HbIMU.

3aTem HebonbWKMNU NOPp-
umAMM fo6aBUTb MYKY B BOAY,
yTO6bI TECTO BbIWIO 6€3 KOMOU-
KOB. /I mewaTb cMeCb BEHUYNKOM
VN BUSTKOW.

B otpenbHOW emKoCTu cner-
Ka B36UTb Anua. Job6aBuTb Nx B
MYUYHYI0 CMecCb. Takxe 3acbinaTb
CaxapHbI MecoK, CoNb 1 BAUTb
2 CT. n. pactuTenbHoro macna. lo-
TOBOE TECTO XOPOLLO pa3MeLlaTh.
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KaBkasckas 12
Hegens | L
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Mo ryctoTe OHO AOMKHO Hanomu-
HaTb XUOKYI0 CMETaHy.

B3aTb ckoBopopay, NnpomasaTb
ee pacTuUTeNlbHbIM MAc/ioM, YTO-
6bl ONIMHUYMKN He nMpuropanu.
Ha ogunH 6nMHYMK noHagobuT-
CA TecTa YyTb MEHbLUEe NMONOB-
HUKa. Pacnpepenntb Tecto no
BCeN cKoBopofe. Bbinekatb Kax-
Obll BNMHUYMK C 06enx CTOPOH
O PYMAHOrO uBeTa NPUMEPHO
3 MUHYTbI.

ToToBblE GAVHYMKIN CMa3aTb CNIN-
BOYHbIM MacJIOM AnA BKyca.

BJINHbI N3 TbIKBbI

® [liope 13 0TBapHOM TbIKBbl — 1 KF

® Tennioe Monoko — 1 1

® [lpoxkn —15r

® fAnua -3 wr.

® Myka-500r

® CrimBOYHOE Macso,
pactonsieHHoe - 1 CT. /.

® Caxap—-200r

B TbiIkBeHHOe Miope BANTb MO-
nokKo, [06aBUTb pa3BefeHHble
OPOXXKKM, ANLa n MyKy. XopoLwo
BbIMECUTb TECTO, MOCTaBUTb Ha
2 Yyaca B Ternsioe MecTo, NocJle Yero
[06aBUTb pacTonieHHOe Macno,
caxap, Conb, BHOBb BbIMECUTb
TEeCTO N AaTb eMy MOAHATbCA B
Tennom mecte. MNeub 65MHbI, Kak
006bIYHO, HaNVBasA TECTO TOHKUM
CJ10€M Ha pa3orpeTyto CKOBOPOAY,

CMa3aHHY0 Mac/loM.

— e ————————|
( 3EAEHASI ANITEKA >| | MOJIE3HO 3HAT |

YTO AEAATD,

ECAU PA3BUACH TPAAYCHUK

PTyTHble rpapycHUKN o6ecneunBaloT BbICOKYI0 TOYHOCTb TeMMepaTypbl Tena, OHN He HYXKAATCcA
B UCTOYHMKE NMUTaHUA 1 Cy»KaT AONro Npu ycnosun 6epexxHoro ob6paiyeHus. Mpu nageHun unm cunb-
HOM yAape o TBepAyo NOBEPXHOCTb TEPMOMETP MOXKET NPEBPaATUTHCH B FOPCTKY CTEK/ISAHHbIX OCKOJIKOB
B OKPY>KeHUM PTYTHbIX Kanenb. Pacckakem, YTo flenartb, ecnu pasbuncs rpafycHNK, Kak NOCTYNuTb € Npo-
NuUBLUEIICA PTYTbIO M OCTaTKaMu TepMOMeTpa 1 Kak 06paboTaTb NomelleHuNs, B KOTOPOM 3TO NPON30LUIO.

KAK bblITb, ECJIN PA3BUJICA
FPAQYCHUK B KBAPTUPE

B HOCVKe rpaflyCHUKa cofepKuTcs
OKOJO 2 T pTyTU — cepebpuctoro
KUakKoro metanna (temnepatypa
Kpuctannmsauum — muHyc 38.83°C).
N3 pa3butoro tepmomeTpa pTyTh
BbISIBAETCA NMOTOKOM MENKUX bne-
CTAWMX WapUKoB. Kak TonbKo Takoe
CIIyYMIIOCh, HY»KHO HEMEeANIEHHO Bbl-
BECTM NIOAEN 1 JOMALLHVIX XKMBOTHbIX
N3 NOMeLlEHUA, MIOTHO 3aKPbITb
[Bepb 1 NPUCTYNUTb K NOArOTOBKe
cbopa pTyTU. BaxkHo nopaepkmeaTtb
B KOMHaTe, rae pasounca pTyTHbIN
rpagycHuK, npoxnagy. B xonogHyto
norofy Haflo NPUOTKPbITL GOPTOUKY
W CTBOPKY OKHa (B OTKMZHOM peu-
Me) TaK, YTOObl He Bbl3BaTb CKBO3HSIK.
Cnctemy HanonbHoro oborpesa He-
00X0AMMO BbIKNOUYNTb. B neTHiotw
Kapy cUTyaums ycyryonaetca, Tak Kak
YyeM BbliLLe TeMMnepaTypa Bo3ayXa, TeM
WHTEHCVBHee ncnapsaeTca pTyTb. Ecnm
B KOMHaTe YCTaHOBJIEH KOHAWLIMOHEP,
TO HY>KHO 3aKPbITb OKHO Y BbICTaBUTb
Ha nNpmbope MUHVMaNbHBINA rpagyc.
B nomelLeHnax 6e3 KoHAMLMOHMPO-
BaHMA TaKXe CfiefyeT 3akpbliTb OKHO,
NAOTHO 3aflePHYTb LITOPbI 1 NOCTa-
BUTb Ta3 C XONIOAHOW BOOW. XOAUTb
no nony cnegyeTt o4eHb OCTOPOXKHO,
YTO6bl HE HACTYNMUTb Ha PTYTHblE
LIAPVIKM 1 He pa3HeCT Ha NofoLLBaX
OMNacHbIN MeTasn Mo BCel KBapTupe.

Y60pKa KOMHaTbl, B KOTOPOW pas-
6unca rpagyCcHuK, JOMKHa OblTb Bbl-
MoJIHEeHa TaK, YToObl He OCTaNoCh HU
KanenbKku pTyTu. MiHaye napsbl xua-
Koro metasnna 6yayT B TOV UV VHOW
CTeneHn OTPaBNATb JIIOAEN, MPOXKN-
BAIOLLMX HE TONbKO B KBAapPTUPE, HO U
B COCEHUX C Hel Xunuwax. Peakuus
Ha pTyTb GbiBaeT pasnuuHoi. Mpwu
OCTPOM OTpPaBJIeHNV NOCTPaZABLUNIA
NCMbITbIBAET OCTPYIO FONI0OBHYO 6OJb,
olwyllaeT MeTannmyecknii BKyC BO
PTY V1 TOLLHOTY, MyunTeIbHble 6011 B
»usote. TemnepaTypa Tena nosbiLla-
eTca go 40°C. CoctosaHmne 6051bHOro
6bICcTpO yxyawaetca. K HazBaHHbIM
CMMMTOMaM NPYCOeANHAETCA PBOTA,
CNM3MCTasA arapen C KPOBbIO U CUMb-
Has 60/b NpW rNoTaHWN.

OcTaTtku pTyTV 13 pasbusLieroca
rpagycHuKa BbI3blBAlOT XPOHUYe-
CKoe oTpaBfieHne (MUKpOMepKY-
pvanu3m), Ha KOTopoe yKa3blBailoT
cnegyowme CUMMNTOMBI:

® ObicTpad yTOMIAEMOCTb,
HenpeofonMmasa COHNNBOCTb, Cla-
60CTb;

® CTabunbHble ronoBHble 60u,
rO/IOBOKPY»KEHME;

® yxyjlleHne SMOLMOHaNIbHOro
COCTOAHMA: 6GeCNPUUYMHHAA pas-
OPaXKUTENbHOCTb, NOAABNEHHOCTb,
camobryeBaHue, 3aHWKEHHasi Camo-
OLeHKa, MaTonornyeckas HeyBepeH-
HOCTb B cebe;

@ CHWKEHVE KOTHUTMBHBIX Cro-
cobHocTel, ocnabneHne namaTn u
CaMOKOHTPOJIS;

® «PTYTHbIV TPEMOP» NPV BOJHE-
HUW 1 cTpecce. HaumHaeTcA C KoHUn-
KOB NasibLieB, a 3aTEM NEPEXOANT Ha
BCe Tesno (Horw, ry6bl, BeKu);

® ocnabneHne 4YyBCTBUTESb-
HOCTU KOXMW, NoTepsi 060HAHMA 1
BKYCa, MOT/IMBOCTb;

® yBennyeHue WUTOBUAHOM
Xenesbl, yrHeTeHe cepaeyHo-Co-
CYAUCTON cucTemMbl (CHUXeHne ap-
TepranbHOro AaBneHus, cepeyHas
HeAO0CTAaTOYHOCTD).

Ecnu noctpagaBwunin He NOKNHET
3apa)KeHHYI0 KBapTupy 1 He Mpoi-
[eT KypcC leyeHuns, To ero oxmgaet
pa3pylleHne HEPBHOW CUCTEMBbI,
TAXeNI0e PaccTPONCTBO MCUXUKM 1
Apyrue cMepTesibHble NoCneAcTBUA
OTpaBneHUA PTYTbiO.

KAK YCTPAHUTb NOCJIEACTBUA
AOMALWHUMUN CPEACTBAMU

Yero Henb3Aa genatb, ecnu
paséunca rpagyCcHIK € pTyThio?
B nopbiBe smouunin niogn nopoim
coBepLUatoT HeobAyMaHHbIe NoCTy-

-

KK, KOTOpble NPMBOAAT K pacnpo-
CTpaHeHMIO MeTanna no KeapTupe
1 3a ee npegenamu. Kateropnuecku
3anpeLyeHo:

® nogmeTaTb pasneTeBLIneca no
nony pTyTHbIE LIAPVIKM BEHMKOM. Tak
Bbl pa3obbeTe 1 N3mMenbunTe Kanam
PTYTV 1 TEM CaMblM YCJIOXKHUTE
y60pKy. LLlapuku Munnmmetposoro
AvameTpa 3aKaTblBalTCA B Wenu,
B KOTOPbIX UX MOYTN HEBO3MOXKHO
pasrnageTb;

® cobupaTb PTYTb MNblIECOCOM.
Cnepfbl MeTanna OCTaHyTCA Ha BHYT-
peHHel noBepxHoCTU rodpurpo-
BaHHOTO LUaHra u apyrvie getanax
npubopa. Mog gencrTemem CUIbHOIO
NoTOKa BO3Jyxa McrnapeHne pTyTu
YCUNNBAETCA, @ 3HAYNT, NOBbILLAETCA
puck ocTporo otpassnieHus. lMbinecoc
1 BEHUK NOCJIe Tako yOOPKM HYKHO
YyTUAN3NpPOBaTh;

® BhibpacbiBaTb cobpaHHyt0
PTYTb, @ TaKXKe UCMOMb30BaHHble NpK
ybopKe BeLun B MycOpPONPOBOA MU
B FOPOACKME MyCOpHble 6aku. HekoH-
Tponupyemas yTunvsauma npuBOAnNT
K 06pa3oBaHMi0 0OYaroB PTYTHOTO
3apakeHVsA BONM3W XUIbIX 4OMOB;

® BbIIMBaTb BOAY C PTYTHbIMU
Lapvikamu B KaHanusauuto. Metann
npunnnaeT K CTeHKaM KaHanm3auu-
OHHbIX TPYO, OTKyfa ero npakTmue-
CKN HEBO3MOXHO M3BNeYb (TOMbKO
ecnn geMoHTMpoBaTb Tpyby). Ha
PTYTHbIX Kannax ocefatroT MUKPO-
OpraHun3Mmbl, B poLecce XusHepen-
TENbHOCTM KOTOPbIX 06pasytoTca
onacHble Aj1Aa YenoBekKa jieTyuue co-
efMHEeHNA, HaNnpumep, METUNPTYTb.

KAK COBPATb PTYTb HA MOJY,
EC/IU PA3BUNCA TPAAYCHUK

Hy>kHO flencTBOBaTb ONEepPaTMBHO,
HO CMOKOWHO 1 MeToanyHo. [Mpexae
BCEro Halo NoAroToBUTb MHCTPY-
MeHTbl U MaTepuanbl ansa cbopa
PTYTHbIX LLAPUKOB. 114 BbINONHEHNA
onepauun notpebyetca:

® MArkaa TOHKas KUCTouka gnA
pricoBaHus;

® MeanUMHCKas pe3nHoBas rpy-
LWa, OCTpasn Urosnka;

@ CKOTY, raseTa;

® Genblii nUCT bymaru;

® doHapuk;

@ (CTeK/AHHas 6aHKa C NIOTHO
3aKpblBalOLWENCA KPbIWKOW, Hano-
NOBWHY 3amnofIHEHHAA XONOAHOWN
BOAOM;

® MapraHLUoBKa;

@ Xxjlopcofepallne BELWECTBa;

@ 1acTMKOBOE BeApo;

® 3alKWTHAA ofexnaa, 6axunbl,
MacKa, MefiMLMHCKIME NepyaTKy;

® cTapble TPAMKM 13 XJI0MKa;

® MNacTMKOBbIE MAaKeTbl ANA yTU-
NM3auMmM NCNONb30BaHHbIX BeLlen.

Mepepn y60opKOM HYXHO HafeTb
CTapbli pabounii xanat (Unu Kakyio-
HVMGYAb APYrYIO OfeXay C AIVHHBIMA
pyKaBamu), 3alUTHblE OYKW, Mefu-
LMHCKYIO MacKy (nyylie cMounTb
BOAO) 1 6axusibl. YTo6bl aKKypaTHO
cobpaTb PTYTHbIE KAy HY>KHO:

® y6paTb OCKOJNKK CTeKNa U
Lpyrue getanv rpagycHrika 1 nome-
CTUTb UX B NPUFOTOBJIEHHYIO GaHKY
c BOAOW;

® ecnun pTyTb pasnuiacb KOM-
NaKTHO, TO CHATb KPYMHble Kanam c
MOMOLLbIO CKOTYa U CMOYEHHOW B
BOfe rasertbl;

® cobpaTb MenKMe WapuKkm Ha
6enblli AUCT Gymaru C NOMOLLbIO Me-
AVLMHCKON rpyLwin. Tak»ke € 3Tow Le-
NbIO MOXKHO MCMOJIb30BaTb TOHKYIO
nrny. HeXHo HaKofoTb KanesbKy,
NPUNOAHATbL 1 Cpa3y Noj Hee nog-
noxuTb 6enbii nCT Gymarn. AKKy-
paTHO nepeHecTu B 6aHKy C BOJOM;

® TLATeNIbHO OCMOTpPETb BCHO
nnowaab nona, nog mebenoto no-
cBeTUTb doHapukom. N3 wenen
MeXJy nnaHKamu napkeTta v BLOMb
MANHTYCOB LIAPUKWN PTYTU BbIMECTA
MAFKOW KUCTOYKOWN TaK, YTOObl He
MOBPEAUTL Kanv XUAKOro MeTanna;

® ecnu pTyTHaA Kannaa 3any-
Tasacb B WEPCTU LOMALIHEro u-
BOTHOFO, TO 3TOT MECTO HY>KHO Bbl-
cTpuub. WepcTb BMecTe € pTyThio
nomectuTtb B 6aHKy C BO#OM;

® fenatb NepepbiBbl — Yepes
15 MUHYT paboTbl BbIXOAUTb Ha CBE-
XKni BO3ayX;

® Korpa BCA pTyTb OygeT cobpa-
Ha, 6aHKy Hafo MNOTHO 3aKpPbITb
KPbILLIKOW.

Ha 3akntounTensHom sTane ybopkm
Heo6xo0aMMO 136aBUTbCA OT HEeBU-
AUMbIX CNefoB PTYTW. YNPOLLEHHbIN
cnocob npegnonaraeT TlwaTenbHoe
MbITb€ MoJsla XONOAHOW BOAOW UK
Mbl/TbHO-COIOBbIM PAaCTBOPOM.

YTobbI HeTpanM3oBaTb PTYTb Xu-
MUYECKIM NyTeMm, Hy»KHO MPUroTOBUTb
cneuuanbHbI pactBop. CyTb MeToAa
COCTOWT BTOM, UTOObI PTYTb BCTYNMNA
B peaKLMio C XJIOpOM, B pe3ynbTaTe
yero obpasyeTca HepacTBOPMMOE 1
6e30nacHoe BeLecTBO — KasloMerb.
YT06bl MONYUNTb XI0P, CONAHYIO
KNCNOTY A06aBNAT B KOHLEHTPU-
pOBaHHbIN PacTBOP NepmaHraHata
Kanua (mapraHuosku). OueBnaHo,
YTO peann3oBaTb TaKyl CXemy B
ObITOBbIX YCNOBMAX HEBO3MOXHO.

Mosmomy npednazaem 80cnosib-
308amebcA cnedyrouum HapoOHbIM
peuyenmom:

® B M/1aCTUKOBOE BePO HannTb
BOCEMb JINTPOB BOAbl KOMHATHOWN
TemnepaTypbl 1 fob6asutb 1 nuTp
XnopcoaeprKaLlero MoKLLEero cpea-
ctBa «bennsHar. MonyyeHHbIM 2%
pacTBOPOM C MOMOLLbIO FyOKM Npo-
MbITb MOJ C ocTaTKamMu pTyTn. OcTa-
BMTb Ha NATHafLaTb MUHYT. 3aTem
non BbIMbITb YncTon Bogom. Mpo-
BETPUTb MOMeLLeHNe;

® npurotosutb 0,8% pacTeop
MapraHuoBKH (1 rpamm MapraHLoB-
KW Ha 8 NUTPOB BOAbI) 1 06paboTaThb
NOBEpPXHOCTb NONa;

® [0 3aBepLUEHMI BCEro LunKna
ybopKUu CHATb pabouyio ogexay,
NPWHATb AYLW U NOYNCTUTD 3yObl.

BonblNHCTBO 3KCNepTOB CX0AAT-
€A B TOM, YTO JOCTaTOYHO cobpaTb
BbITEKLWYO U3 rpagyCcHUKa pTyTb
N BMecCTe C conpuKacaoowmmnca
C MeTansioM Bewamu nepeartb Ha
LeMepKypur3aumio B cneunannsn-
poBaHHoe yupexaeHne MYC. Ecnn
y X03fieB KBapTUpPbl OCTalINCb CO-
MHeHMA Ha NpeaMeT COAepXKaHUA B
aTmMocdepe NapoB PTyTK, TO UM CJie-
AyeT o6patUTbCA K cneymnannctam
AeMepKypU3aLMOHHOIO LieHTpa uan
9KOMOrnYecKom cnyxobl.

Wcnonb3osaHel Mamepuarsiei
www.news.rambler.ru
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AOK

YMHOTEKA

BUKTOPUHA-KPOCCBOPA

SATAAKD

X Mpa3sgHuK pyccKmin  pasaosbHbii,
BKYCHbII, CbITbIN 1 JOBOMbHbIN,
Co cmeTaHOWM, Macimuem — A

YTo 3a Npa3gHuK? ...
enuHaLoe )

X Monyyvaetcs n3 TecTa,
B ckoBopoaKe emy MecTo, /|
MacneHunubl rocnogvH, 7/ |
YT0 e 3T0? BKYCHbIN .. I

HMLg

X Bce pebsiTa 3HaTb JOMKHbI
M3 uero nekyT 651HbI!
Tbl He 3HaeLwb yTo NN?

N

8.

1. Opeano 6enoe
He pykamu caenaHo -
He TKanocb 1 He KPOWoCh,
C Heba Ha 3emio CBanuIoCh.

Monoko, MyKa, ANLO 1 WenoTKa ...
nrod

X To oH cHerom 3ameTaer,

2. bes pyk pucyer. To OH C COMHBILIKOM UrpaeT,
Bes 3y6oB kycaer, N XonofoB emy He Xasb.
He oroHb, a xxketca. & Wma mecaua? ...
-Ka: @ auedsa@
3. MNocmoTpu-Ka: 370 KTO 40 7
Ha mopo3e 6e3 nansto? )
HapwvicoBaHHas 6poBb, 3 A

BmecTo HocrKa MOpPKOBb. M
4. [MywwcTas, a He 3Bepb

[peer, a He neuka X PbIx/blll CHEr Ha COMHLiE TaeT,
g .

BeTepok B BeTBAX Urpaer,
3BOHYe NTUYbM rofoCa,

$0pll¢ 60 9l 60 9gl¢ 60 9gll¢ AETCKHA

5. Ha gBope ropoi,
A B n36e Bogon.

°

BECEADBIM AEHEK

KOMMKC
PELENT

-

Cnpocuna meaBeamLy CTapas Mblillib:
«Y BacC Kax bl Yac noapacTaeT ManbiLl,
~. Kak 310 BO3MOXHO, N03BOAbTE Y3HATH?»

«ManuHal» -
oTBeTUNA
ropaana matb.

3 «nsxy s, 6abyns,
Ha BaLUKX MbILaT —

OHM Xypoboi MecTHbIX
KOLLEK CMeLLaT...

r
A KaK IM He 6bITb XyLOCOYHBIMM U XUNbIMU,

Korza npoLunorogH1Mm nx nuyKakoT cbipom?!

lMopa manbllwam BbiAaBaTb BUTaMUHbI —

Cyrtpa. Hatouak.
Mo ueTbipe
KOP3WHblI!»

6. beXXnt peyuka — Mbl NeXnMm,
Jlep Ha peuke —Mbl 6eXK1Mm.

7. Janv 6patbAM Tensblil 4OM,
YT106bI K1M BAATEPOM.
Bpat 60/1bLLO He cornacuncs
W otpenbHo nocenunca.

.
]
&

8. Bce 13 wepctu, He n3 Koxn,
XOTb Ha canoru NoXoXMu.
B HMX ynpAvewwb ABe HOrm —
M B MOopo3 rynatb 6eru.
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MEHCKOE AEAO:
YCNEWHBIE BU3HEC-AEAU B UCTOPUM

Bbl Bce eLye AymaeTe, UTO MeCTO XKeHLUMHbI Ha KyxHe? My6nankyem cnucok 6usHec-neam,
KOTOpble CBOMM NPUMepOM AOKa3bIBalOT o6paTHoe.

MEPCOHbI

M3PU K3 3LL:
NPOAAXMU C NNIOBOBbIO

Mspwu Kaih Sw, ocHoBaTenbHMUa
KOMMaHUM UMeHU cebsA, cumTaeTca
CaMoW yCreLwHON »eHLWnHor-npea-
NPUHMaTENbHMLEN B aMepUKaHCKON
ncropun. o faHHbIM Ha AHBapb 2013
roga, o6bem npogax Mary Kay B Mupe
cocTaBnAn 6onee 3 MmunnMapLos
LONNapoB., a ee NpoayKuna npesa-
CcTaBfieHa B 35 cTpaHax mupa, rge
€e pacnpoCTPaHAT OKOMO 2,5 MIH
He3aBVICUMbIX KOHCYJIbTaHTOB.

Cekpert ycnexa: Mspu Kal Sw He
npocmo 0CHOBAJId KOCMEMUYECKYIo
KomnaHuto. OHa co30a/1a HO8YIO Kop-
nopamusHyto Kysibmypy, 4yme /iU He
pesnueuro, OCHOBAHHYIO HAO MOMUBA-
yuu, 8 Komopoli y Kax0020 4Y/ieHd Ko-
MAHObI eCMb C80A POJIb U 80/1LIE6HOE
HazeaHue 00/KHOCMU — Hanpumep,
HayuoHaneHsil Jludep. Mo ybexode-
Huto Mapu Kad, oHa cozdana Kom-
naduto, «y Komopou ecme cepoye».

LenoBble NpuHUMNbI: «Bbl 3mo
cmoxemel»

5TO OCHOBa OCHOB ¢punocodum
Mspu Kan, Beab cama oHa caenana
NpakTUYeCcKn HeBO3MOXKHOe — 3a-
CTaBwWa BECb MMP BHOBb MOBEPUTDL B
nctopuio o 3onywke. B 17 net Mapwu
Kan Bbiwna 3amy», poguna Tpoux
[eTel, a HeCKOMNbKO NeT CrycTa My
nofan Ha pa3Bog. B TeueHne 25 net
M>apu Kaln paboTana ToproBbiM areH-

lMpodomxkeHue. Hauano e N°T1

TOM, HO, TaK 11 He MOy YMB MOBbILIEHNS
(LOMKHOCTb OTHANN MyXKUKHe), B 45
NEeTYBONMNACh, YTOObI HANMCaTb KHUTY
0 XeHLMHax B busHece. B npouecce
M>spwu Kain noHsAna, uto ee pykonucb
noxoXka Ha 6usHec-nnaH vaeanbHON
KOMMaHUK, B KOTOPOWA OHa XoTena
6bl paboTaTb. Torga oHa pewwuna
co3natb ee cama. B 1963 rogy Mapu
Kan npn nogpepxke 20-neTHero
cbiHa Popxepa ocHoBana Komna-
Huo Mary Kay Cosmetics co ctapto-
BbIM KanuTasiomM 5 TbiCiU AONIapOB.

«OcHoga nudepa — He padsym,
a cepoye. Bel moxxeme stobume Jsito-
deli u He bbImb 07151 HUX JTUOEPOM, HO
6bIMb STUOEPOM U He /Ilobumb sitodel
8bl He MoXeme».

OpHako undpbl Npoaax foKasbl-
BAlOT, UTO 3Ta UHAYCTPUS KPacoTbl
1 pobpa paboTaeT He 3pA, NPUHOCA
cyacTbe He TONbKO MOoTpebuTenam,
HO 1 COTPYAHMKaM.

WHAPA HYWAW: BUSHEC B CAPU

Korpa-to MlHapa Hymn He morna
cebe NO3BONNTbL ENOBOI KOCTIOM,
Mo3TOMY Xofusa Ha cobecejoBaHA
B Capu, a CeroaHA reHanpeKTop
PepsiCo - Ha pecATom cTpouke cnu-
CKa CaMbIX BIVATENbHbIX XeHLNH
Mupa no Bepcuu Forbes.

CeKpeT ycnexa: xopowee ob6pa-
308aHuUe. IHOpa paHo NoHANd, YmMo
y4yeHobe — caem. B konnedxe oHa u3-

3HaunT, K HaM NPULLNA ...

X Pyueiiku GeryT 6bicTpee,
CBeTUT CONHBILLKO Tennee.
Bopobel noroae pag -
3arnAaHyn K Ham mecay ...

eHIag

1depy

y4yanaxumuto, (ousuKy u Mamemamu-
Ky, nomom nocmynusa 8 iHoudckuti
UHCMuUMym meHedXMeHma, nocse
4e20 NPUMEeHUJ1a NOJTyYeHHble 3HAHUA
Ha npakmuke 8 gunuasne KOMNAHUU
Johnson & Johnson. B 22 200a oHa
pewunace sonpeku mpaouyuam
noexame & CLLIA u npodonxume 06-
yueHue 8 Vlenbckom yHusepcumeme.
«4Ymobbl Monodaa 0esywKa u3 KOH-
cepsamugHoUli ceMbu, U3 Kacmol 6pax-
MAHOB yexasia3d 2paHuyy 00Ha —3mo
6b1/10 HEBO3MOXHO NPedcMasumMs!» —
2080pUJId OHA 8NOCEOCMBUU.
OenoBble npuHuMnbl: Pabo-
mams, pabomame u pabomame.
Pe3ynbratbl pabotbl IHAPBI roBO-
pAT camu 3a cebs. K 1994 rogy cnevma-
nucta B 06nacTy ynpasnieHna peanv
Ha vyacTty ruraHTbl General Electric n
Pepsi, n oHa Bbibpana nocnegHtoio,
cobna3HuBLINCL NPefoCTaBIeHHON
cBobopon B pelleHusax. Hynm cyme-
na o6oT Ha NOBOPOTE IMaBHOro
KoHKypeHTa — Coca-Cola n cbirpana
rMaBHYI0 POSib B ABYX CaMblX BaXk-
HbIX caenkax Pepsi: nokynke 6peHaa
Tropicana n npunobpeTteHnn Quaker
Oats. bnarogaps e Pepsi pacwumpuna
aCCOPTMMEHT W Hayana BbIMyckaTb
3aKyckn. Kctatn, Hyiin go cux nop
HepenKo NPYXoAMT Ha PaboTy B capu.

PYT XOHIVIEP
W BCEJIEHHASI BAPBU!

Al B Qe RGN B Gl B

Wcnone3osaHsl mamepuaiisl www.solnet.ee

MNpocTtasa amepukaHka Pyt XaHanep
paboTana ¢ 10 neT 1 TOYHO 3Hana,
yero xouyet fobuTbca B Oygyliem —
NnocTynnTb B KOMneaX 1 3apabatbl-
BaTb camocToaTenbHo. B 1945 rogy
BMeCTe C MyXeM DIJINOTOM U ero
APYroM OHa OpraHu3oBasia Kommna-
HWUIO MO NPOU3BOACTBY PaMOK ANA
doTorpaduin n nrpyweuHon mebenn,
KoTopyto PyT mactepuna u3 ocrat-
KOB AiPeBeCuHbl, a MOTOM U KyKOJ
Bbap6u - rnaBHoro n3obpeteHna PyT.
Cenuac komnaHua Mattel - mexxgyHa-
POAHBIV NAEP Ha PbIHKE UrpyLLEK 1
CcemelHbIX TOBapOB, BXOAUT B COTHIO
nyywux pabotopatenen AMepuku.
Kyknbl bapbu obecneurBatoT TpeTb
npoAax Kopnopauuu.

Cekpert ycnexa: njiacmukosas
KyK1a-6710HOUHKA C NbIWHbIMU ¢hop-
Mamu, Komopas 3ameHusna 6ecnosvix
nyncoe u cmasnasiobumou uzpywkoti
desoyek 8cex Hapodos mupa ¢ 1959
200a u no ceti OeHb.

JAenosble npuHUMNbI: Xomume
npou3gooums mosap —Habsdatime
3a nompebumenamu.

PyT npuaymana csoto bap6u, rnags,
Kak foub bapbapa vrpaet ¢ bymax-
HOW KYKNON. «fl cumTato, 4To Takme
UFPYLLKM He CMOCOBCTBYIOT Pa3BUTIIO
y BeBOYEK CaMOYBaXKeHWA — Y Hee e
COBCeM HeT rpyauls, — rosopuna no-
TOM PyT. Bap6uv MOXKHO 6bIN10 0 EeBaTL
B POCKOLUHbIe HapAAbl U NpUYechl-
BaTb, 3HAKOMUTb C KeHom 1 cenutb B
UrpyLLIEYHOM AOMMKE — MPON3BOACTBO
MUJIJIMOHOB aKCecCcyapoB, KOHEYHO,
B3ANa Ha ceba komnaHus Mattel.

[UKOAH POYJIUHI:
BOrATCTBO 10 B3MAXY
BOJILLEBHOU NAJIOYKHK

BbpuTtaHckas gomoxosainka
[>xoaH PoynuHr Hanucana
WeCTb KHUT, 1 3TOrO OKasa-

NOCb [OCTAaTOYHO, YTOObI BCIO OCTaB-
LLYIOCA »KN3Hb NMPOBECTU B POCKOLLN
n 6oratctBe. PoynuHr 3aHmmaet
78-e mecTo B cnucke Forbes cambix
BNNATENbHbIX XEHLMH MUPa, ABNA-
eTcA 6oraTeliien }eHuwmHon Benn-
KOGPUTAHUN 1 MOXET MO3BONNTb
cebe NOCTPOUTb MUHU-XOrBapPTC
B cagy.

CeKpeT ycnexa: ucmopus 0 loOHOM
maee [appu lfommepe, HanucaHHas
8 30UHbYpackoM Kage, Komopas no-
Kopusaa mup.

[enoBble NPUHLMNDbI: «f HUKO-
20a He cmasusia neped coboli yesb
paszboeamems. MHo20 nem Hasaod
A NOJIy4UIa NUCbMO OmM KAakou-mo
op2aHu3ayuu — kaxemcs, uz Amepu-
KU, — Komopas xomesaa o6va8UMb
MeHA npednpuHumamersnem 2004d.
A omeemurna, Ymo, K coxasieHuro,
8bIHY>KO€HA 0M 3Mo20 386aHUS OMKa-
3ambCA, NOCKOJIbKY MAJ1I08epPOAMHO,
umo A Koe0a-HuUbyos 3apabomato
MHO20 0eHe2. MO HUK020d He 8X00U-
J10 8 MOU NJ1aHsl. lnpocmo Hanucana
KHU2y u Oymasna, 4mo 3mo xopowdas
KHU2a. Bom u ece».

boraTtcTBO gencTeBuTENnbHO 006-
pywwunocb Ha PoynuHr BHe3anHo,
N NnepBoe Bpemsa OHa He OYeHb
npepcTasnana cebe, 4To ¢ HUM
fAenaTb — NPoOCTO TpaTuna AeHbrn
Hanpago 1 HaneBo. Ho o4yeHb ckopo
[>KoaH Hayumnacb KOHTPONNPOBATb
N NPeyMHOXaTb NOTOK AOXOLOB,
KOTOPbIVi MPUHOCUT ee BOLIEOHBbIN
MUP — NPOU3BOACTBO GUIIbMOB, CY-
BEHMPOB, 13aHNe KHUT U TaK Aanee.
B 2012 rogy KHMIM NOTTEPOBCKOWN
Cepuu CTanm JOCTYMHbI B 3/IEKTPOH-
HOM BuAe B mara3uHe Pottermore,
60NbLUYIO YaCTb BbIPYYKM KOTOPOTO
nonyyaet cama PoynuHr: oHa ctana
nepBoOW 13 NucaTesien, KTo He yCTy-
N n3gaTtenam Npasa Ha SNeKTPOH-
Hble npogaxu. Torga xe PoynuHr
BnepBble ony6MKoBana KHUry ans
B3pocnbix «CnyyanHaa BakaHCUA»,
CTaBLUYIO GeCcTCennepom yxe npo-
CTO NOTOMY, UTO ee Hanm1casna aBTop
«lappw MoTtTepa».

Vcnone3osarel mamepuarol
www.ria.ru
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TEJIEIMPOIFPAIMMIbI

MOHEAENbHUK, 18 mapTa

5.00 PaHHue nTawku 0+

7.00 «C fo6pbim yTpom, Manbituml» 0+

7.35,8.10,8.25,9.00, 11.15, 14.45,17.00,
19.05, 20.55 Mynbtcepuansl 0+

13.15,13.35, 14.05, 17.10, 21.20, 22.00
MynbTcepuansl 6+

14.30 «<Hasuratop. HoBocTu» 0+

16.00 Yac «Cotosmynbtdunbmar 0+

21.00 «CrnokoiiHom Houu, Manbiwn!» 0+

22.35 M/¢$ «Tpoe u3 lMpocTokBa-
WwnHo» 0+

22.55 M/¢ «Kanukynsl B MpocTo-
KBawwwmHo» 0+

23.20 «Epanaw» 6+

BTOPHUK, 19 mapra

5.00 PaHHMe nTawku 0+

7.00 «C fobpbiM yTpom, Manbitmly 0+

7.35,8.10,8.25,9.00, 11.10, 14.45,17.00,
19.05, 20.55 Mynbtcepuansl 0+

10.45 «370 cynepl» 0+

13.15,13.35, 14.05, 17.10, 21.20, 22.00
Mynbtcepuanbl 6+

14.30 «Hasuratop. HoBoctu» 0+

16.00 Yac «Cotoamynbtdunbmar 0+

21.00 «CnoKonHom Houn, Manbitwm!» 0+

22.35 M/¢ «KoT B canorax» 0+

22.55 M/¢ «Jlarywka-nyTewecTBeH-
Huua» 0+

23.20 «Epanaww» 6+

CPEJIA, 20 mapTa

5.00 PaHHue nTawku 0+

7.00 «C go6pbim yTpoMm, Manbitwmly 0+

7.35,8.10,8.25,9.00, 10.40, 14.45,17.00,
19.05, 20.55 Mynbtcepuanbl 0+

13.15,13.35, 14.05, 17.10, 21.20, 22.00
MynbTcepuans 6+

14.30 «<Hasuratop. HoBocTu» 0+

16.00 Yac «Coto3mynbrdunbmar 0+

21.00 «CriokoiiHoWM Houw, Manbiwn!» 0+

22.35 M/¢ «[ec B canorax» 0+

22.55 M/¢ «KaHukynbl boHudauma» 0+

23.20 «Epanaww» 6+

YETBEPI, 21 mapra

5.00 PaHHMe nTawkn 0+

7.00 «C fobpbim yTpom, Manbitmly 0+

7.35, 8.10, 8.25, 9.00, 11.05, 14.45,
17.00, 17.10, 20.55, 21.20 MynbT-
cepwvanbl 0+

13.15, 13.35, 14.05, 22.00 MynbT-
cepuanbl 6+

10.45 «[powwe npoctorol» 0+

14.30 «<HasuraTop. HoBocTu» 0+

16.00 Yac «Cotozmynbtdunbmar 0+

21.00 «CrnokoHom Houu, Masbitu!» 0+

22.35 M/¢ «BuHHU-Tyx» 0+

2245 M/ «Bunnn-Tyx npet B roctu» 0+

23.00 M/¢ «BuHHW-TTyx 1 AieHb 3a60T» 0+

23.20 «Epanaw» 6+

NATHULA, 22 mapra

5.00 PaHHMe nTawku 0+

7.00 «C fobpbiM yTpom, Manbitmly 0+

7.35,8.10,8.25,9.00,11.15,14.45,17.05,
19.10, 20.55, 21.20, 23.00 MynbT-
cepuanbl 0+

10.45 «Cryamna Kanaku-Mansaku» 0+

13.15, 13.35, 14.05, 22.30 MynbT-
cepwanbl 6+

14.30 «<Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

16.00 Yac «Coto3mynbtdunbmar 0+

21.00 «CriokoiHOM Houu, Manbiwn!» 0+

CYbBOTA, 23 mapta

5.00 PaHHMe nTawku 0+

7.00 «C o6pbiM yTPOM, Manbiml» 0+

7.35,8.10,9.25,9.45,11.30, 14.35,16.00,
23.00 Mynbtcepuansl 0+

11.00 «Cemba Ha ypal» 0+

13.00 «370 cynepl» 0+

13.25 M/ «Manbiw 1 KapncoH» 0+

13.50 M/¢ «KapncoH BepHyncsa» 0+

14.10 M/¢ «KeHTepBunbckoe nNpusw-
neHne» 0+

18.30 M/¢ «benka u Crpenka. JlyHHble
npuknoyeHmna» 0+

19.45 M/¢ «benka u Ctpenka. Kapn6-
CKas TalHa» 6+

21.00 «CnokoiHow Houw, Manbiwumb» 0+

21.20 M/c «byba» 6+

22.30 M/c «[lnkne ckpuyepbil» 6+

5.00 PaHHMe nTaLwKy 6+

7.00 «C fo6pbiM yTpOM, Manbiml» 0+

7.35 M/c «MeTpoHuKc» 0+

8.10 M/c «Mawno» 0+

9.00 «Efa Ha ypa! Kak B ckaske» 0+

9.25 M/c «LiBeTHAwKu!» 0+

9.40 M/c «OTenb y oBeuek» 0+

11.00 «Cryamna kpacoTbi» 0+

11.20 M/¢ «benka 1 Ctpenka. 3Be3fHble
cobakm» 0+

12.50 M/c «lLmsk. Bonwe6Hasn naBka
EceHuuy 0+

14.00 Yac «Coto3mynbtdunbmar 6+

15.00 M/c «<bap6ockuHbl» 0+

16.20 M/¢ «[iBa xBoCTa» 6+

17.35 M/c «LlapeBHbi» 0+

19.15 M/c «<Mawa n Measeapb» 0+

20.55 M/c «[lepeBawkn. [letckie necHu» 0+

21.00 «CnoKonHom Houu, Mmanbiwn!» 0+

21.20 M/c «OpaHxeBas Koposa» 0+

22.30 M/c «[lnkmne ckpuyepbi!» 6+

23.00 M/c «@uKcmkim. HoBeHbKMe» 0+

K
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MOHEAENbHUK, 18 mapra

4.30 «[yTb K Mobepne»
16+

5.30 X/¢ «A 30PU
30ECb TUXMUE...»
16+

7.20 X/¢ «HA BE-
3biIMAHHOMN
BbICOTE» 16+

10.50 T/c «<BOJIb®
MECCUHT: BU-
OEBLUNIN CKBO3b
BPEMA» 12+

23.59 «[1yTb K Mobepne»
16+

1.00 X/$ «YYEHOCTU
nnoAabl» 16+

340X/ <BO3BPALLE-
HUE C ®OPOHTA»
16+

BTOPHUK, 19 mapra

5.00 «lyTb k Mobepne»
16+

6.00 X/¢ «CBOA
BOUHA. WUWTOPM
B MYCTbIHE» 16+

7.40 T/c «<MEPHbIUN
NEC. YNPEXDAIO-
WU YOAP» 16+

9.40T/c «OPOHT» 16+

16.50 T/c «<KOHBOU
PQ17» 16+

23.59 «[yTb k Mobene»
18+

1.00 X/¢ «KANALL-
HUKOB» 16+

240 X/d «KYKYLLUKA»
16+

CPE[IA, 20 mapTa

4.20 «[yTb K Mobepne»
16+

5.20 X/¢ «CMACTU
JIEHUHTPAL» 18+

6.50 T/c «CUJIbHEE
OrHA» 16+

10.20 T/c «MJIAMA
nog NeEnjom»
16+

16.30 T/c «<KPEMKAA
BPOHA» 16+

23.59 «[1yTb K Mobepne»
16+

1.00 X/¢ «BPECTCKAA
KPENMOCTb» 18+

3.15 X/¢ «CECTPEH-
KA» 12+

YETBEPT, 21 mapra

4.50 «[yTb K Mobepge»
18+

5.50 T/c «bAJIABOJI»
16+

23.59 «[1yTb K Mobepne»
16+

1.00 X/¢ «PXKEB» 16+

2.50 X/¢ «72 METPA»
16+

NATHULA, 22 mapra

5.20, 23.59 «IyTb
K Mobene» 16+

6.20 T/c «CMEPTb
LWUNUOHAM.YAAP-
HAA BOJIHA» 16+

10.00 T/c «CMEPTb
LUNNOHAM. CKPblI-
TbIN BPAI» 16+

13.40 T/c «INKBU-
OAUNA» 16+

1.00 X/¢ «NOAO0Nb-
CKUE KYPCAHTbI»
16+

3.15T/c «CMEPLL» 16+

CYbBOTA, 23 mapta

5.40 X/¢ <JIACKOBbIV
MAW» 18+

7.30 X/d <OKUMAX»
16+

9.40 T/c «<METO[}» 18+

1.00 X/¢ «KOPOJIEB»
16+

2.50 X/¢ <HOYb [JIN-
HOI0 B XW3Hb»
16+

BOCKPECEHE, 24 mapra

4.30X/¢ «BbICOTA 89»
16+

6.15 X/b «<KOPUOOP
BECCMEPTUA» 16+

8.40 T/c <UCHE3HYB-
LWUE» 16+

12.10 T/c «JIEHUH-
FPAD» 16+

16.00 T/c «lUITPA®-
BAT» 16+ .

1.00 X/¢ «MEPBbIN
OCKAP» 16+

2.50 X/¢ «OAQHA
BOWHA» 16+

NOHEQENbHUK, 18 mapTa

5.00, 7.00 M/ «Mawwa un
Mepgeab» 0+

8.25 T/c «CEMEWHbIE
Y3bl» 16+

10.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP» 16+

13.55 «Cynepmama» 16+

17.00, 18.20 «bepemer-
Ha B 45» 16+

20.00 T/c «CEMbA» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

0.00 «Cnacute moero
pebeHKa» 16+

1.40 T/c «CEMbA» 16+

3.20 T/c «YEPHAA
JIIOBOBb» 16+

BTOPHUK, 19 mapra

5.00, 7.00 M/¢$ «Mawwa un
Mepgeab» 0+

8.25 T/c «CEMENHbIE
Y3bl» 16+

12.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

13.55 «Cynepmama» 16+

17.20,18.35 «Kpynw» 16+

20.00 T/c «CEMbA» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «Cnacute moero
pebeHKa» 16+

1.40 T/c «CEMbf» 16+

3.30 T/c «4EPHAA
JNIIOBOBb» 16+

5.00, 7.00 M/¢$ «Mawwa un
Mepgeab» 0+

8.25 T/c «CEMENHbIE
Y3bl» 16+

10.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

13.55 «Cynepmama» 16+

16.30, 18.10 «Mama
B 16» 16+

20.00 T/c «CEMbA» 16+

22.00 «Jom-2» 16+

0.05 «Cnacute moero
pebeHKka» 16+

1.40 T/c «CEMbfI» 16+

3.30 T/c «YEPHAA
JIIOBOBb» 16+

5.05,7.00 M/ «Mawwa un
Megseab» 0+

8.25 T/c «CEMENHbIE
Y3bl» 16+

10.40 «<Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

13.55 «Cynepmama» 16+

16.55, 18.20 «Yapo
n3aga» 12+

20.00 T/c «CEMbA» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «Cnacute moero
pebeHKka» 16+

1.40 T/c «CEMbA» 16+

3.30 T/c «YEPHAA
JIIOBOBb» 16+

MATHULIA, 22 mapTa

5.05, 7.00 M/¢ «<Mawa n
Mepgeab» 0+

8.20 T/c «CEMEWHDIE
Y3bl» 16+

10.40 «Cynepmama» 16+

17.00, 18.40 «CensHka-
ropoxaHka» 16+

20.15 «Mama B 16» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «Cnacute moero
pebeHKa» 16+

1.45 «/3meHbl» 16+

3.30 T/c «YEPHAA
JNIIOBOBb» 16+

5.05, 7.00, 4.45 M/¢
«Mawwa v Megsenb» 0+
9.15 «bapblwHA-
KpecTbAHKa» 16+
11.00 «CenAHKa-
ropoxaHka» 16+
14.15 «bepemeHHa
B45» 16+
18.25 «<Mama B 16» 16+
22.00 «[Jom-2» 16+
0.05 «M3meHbI» 16+
3.05 «Cynepmama» 16+

BOCKPECEHBE, 24 mapra

5.00, 7.00, 9.00, 4.45
M/$ «Mawa n Meg-
Befb» 0+

9.25 «[loporas, A13a6un»
12+

12.50«Yapgonsaga» 12+

15.50 «<Mama B 16» 16+

19.25 <Kpynu» 16+

22.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «/13meHbI» 16+

3.55 «Cynepmama» 16+

NOHEQENbHUK, 18 mapTa

5.00, 18.00, 2.10 «Camble wokmMpyowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTu 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Uudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragKku yenoeyecta» 16+

14.00 «<HeBepOATHO UHTEPECHble cTopUK» 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble cnnckmy» 16+

17.00, 2.55 «TaHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «BUKUHTU» 16+

21.55 «Boawntb no-pyccku» 16+

23.30 «[lokyMeHTanbHbI crieynpoeKkT» 16+

0.30 X/¢ «3ALMUTHUK» 18+

BTOPHUK, 19 mapra

5.00, 18.00, 2.30 «Camble wokmMpyouwme
rmnoTesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHasn TaiiHa 16+

10.00 «CoBbe3» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Uudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenoeyecta» 16+

14.00 «<HeBepOATHO MHTEpEeCHble NcTopui» 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble CrncKny 16+

17.00, 3.15 «TaiHbl Yanmax» 16+

20.00 X/¢ «B3PbIBHAA UTPA» 16+

21.55 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.30 «3HaeTe v Bbl, 4TO?» 16+

0.30 X/¢ «MOPOXOBOW KOKTEWJIb» 18+

CPEZIA, 20 mapTa

5.00, 18.00, 2.30 «Camble wokupywume
runoresbi» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTtn 16+

9.00 «[JokymeHTanbHbIN cneynpoekT 16+

10.00, 15.00 «3acekpeueHHble cnnckm» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoBeyecTBar» 16+

14.00 «<HeBepoATHO UHTEpEeCHble cTopuK» 16+

17.00, 3.15 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «QUTA OCUPUCA» 16+

21.55 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/¢ «CXBATKA» 18+

YETBEPT, 21 mapra

5.00, 18.00, 3.20 «Camble wokmMpyowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00 «3aceKpeyeHHble Cnnckmy 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku YenosevectBa» 16+

14.00 <HeBepoATHO MHTepecHble nctopum» 16+

15.00 «HensgecTHasa uctopus» 16+

17.00, 4.05 «TarHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «BETPEHAA PEKA» 16+

22.00 «CmotpeTb Bceml» 16+

0.30 X/¢d «<AJIEKCAHP» 18+

NATHULA, 22 mapra

5.00, 18.00, 3.20 «Camble wokmupywowme
runotesbi» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30 Hooctn 16+

9.00 «[JokymeHTanbHbIN cneunpoekT» 16+

10.00, 15.00 «3acekpeueHHble cnnckm» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenoeyecta» 16+

14.00 «<HeBepoATHO UHTEpEeCHble cTopuK» 16+

17.00 «[naBHble TalHbl Mpay 16+

20.00 X/¢ «TPUN UKCA» 16+

22.25X/$ «TPUUKCA-2: HOBbIV YPOBEHb» 16+

0.20 X/¢ «13-U PAUOH: KUPMUYHbIE
OCOBHAKW» 18+

2.00 X/¢ «P2MBO-4» 18+

CYBBOTA, 23 mapta

5.00, 2.55 «Camble WoKMpytoLLme rnnoTe3bi» 16+

7.00 «C 6ogpbim yTpoMmD» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30 HoocTn 16+

9.00 «<MuHTpaHC» 16+

10.00 Camas nonesHas nporpamma 16+

11.00, 13.00 BoeHHan TalHa 16+

15.00 «CoBbe3» 16+

17.00 «[JoKyMmeHTanbHbI1 cneunpoekT 16+

18.00 «3aceKkpeueHHble Cnnckm» 16+

19.00 «[lobpoBadupe» 16+

20.00 X/¢ «AOKTOP CTPOHAX» 16+

22.10 X/¢ «YEJIOBEK-TTAYK: BO3BPALL|E-
HUE JOMOW» 16+

0.45X/¢ <4ENOBEK-MAYK: BOANIN OT IOMA» 16+

BOCKPECEHbE, 24 mapta

5.00,23.55 «Camble WoKmMpytoLLme runotesbl» 16+
7.00 «C 6ogpbim yTpom» 16+

8.30, 12.30 HosocTmn 16+

9.00 «Camas HapogHaa nporpammar 16+
9.30 «3HaeTe i1 Bbl, 4TO?» 16+

10.30 «Hayka v TexHuka» 16+

11.30 «JlereHabl v MuGbI» 16+

13.00 «HensgecTHasa nctopusa» 16+

14.00 X/¢ «MPECTYMHUK» 16+

16.10 X/¢ «MPU3PAK B JOCMEXAX» 16+
18.20 X/$ «AOKTOP CTPOIHAXK» 16+

20.40 X/¢ «4YEJIOBEK-MYPABEN M OCA» 12+
23.00 Utorosas nporpamma 16+

06paw,aeM Balle BHNMaHWe: Te/ieKaHallbl MOryT BHOCUTb U3MeHEHUNA B CETKY BelljaHunA.

Pepakuua 3a usmeHeHus B nporpamme OTBeTCTBEHHOCTU He HecCeT.

[T
HMUA!

5.00, 5.05 M/c «[pocToKBaLnMHO» 0+

5.10, 4.35, 4.40, 4.45 M/c
«[pocToKBaLWMHO» 12+

5.20 Kongutep 16+

6.30,2.00,4.10 MaTtHuua News 16+

7.00 locTb y nopora 16+

8.50,9.40, 23.10 YepHbin cnncok 16+

10.10 Apcknii wed 16+

13.10, 14.40, 15.50 Ha HoXxax 16+

17.00,19.00,21.10 BuTBa wedos 16+

0.00 X/¢ «BTOPAA XXU3Hb YBE» 16+

2.20 B pukow npupoge 18+

3.00 B gmkoit npupoge 16+

3.40 lnkue xnBoTHble 16+

BTOPHUK, 19 mapta

5.00 Kongutep 16+

6.10, 1.40, 3.50 MaTtHuuUa News 16+

6.50 [ocTb y nopora 16+

8.40, 23.20 YepHbin cnncok 16+

9.40 Aackuin wed 16+

13.00, 15.20, 17.30, 19.40 butsa
wedos 16+

21.50 Mactep-KoHautep 16+

0.00 X/¢ «3[AECb BblJIA BPUTT-
MAPWU» 12+

2.00, 2.40 B gnkon npupoge 18+

3.30 AnKkue XnBoTHble 16+

4.20, 4.25, 4.35, 4.40, 4.50 M/c
«MpocTokBalLmHO» 12+

4.30 M/c «TpocToKBaLLMHO» 0+

CPEJIA, 20 mapTa

5.00 Kongutep 16+

6.10, 1.30, 3.50 MAaTHMUa News 16+

6.50 [ocTb y nopora 16+

8.10, 23.30 YepHbIin cnncok 16+

9.00 Mactep-koHgutep 16+

10.30 Agcknii wed 16+

13.20, 14.20, 15.20, 16.30, 17.40,
19.00 Ha HoXax 16+

20.10, 21.50 Monogbie HOXWK 16+

0.00X/¢ «AAMA B OYKAX U CPY-
KbEM B ABTOMOBWJIE» 16+

2.00, 2.40 B gnkon npupoge 18+

3.20 lnkue XnBOTHble 16+

4.15, 4.20, 4.30, 4.35, 4.40, 4.45
M/c «MpocTokBawwmnHo» 0+

YETBEPT, 21 mapta

5.00 Kongutep 16+

6.10,2.00,4.20 MaTtHuua News 16+

6.50 [ocTb y nopora 16+

8.30 YepHbin cnucok 16+

9.20 Aackuin wed 16+

12.50, 14.40, 16.50, 21.30 YeTbipe
cBafbObl 16+

19.00 bonbwwe peBoykm 16+

0.00 X/¢ «JIEB» 16+

2.20, 3.10 B gukon npupoge 18+

3.50 [Inkue xmBoTHble 16+

4.40,4.45 M/c «lNpocTokBaLumHo» 0+

NATHULA, 22 mapra

5.00 Kongutep 16+

6.10,3.20,4.30 MaTtH1ua News 16+

6.30 [ocTb y mopora 16+

8.00, 8.50 YepHbIn cnncok 16+

9.20, 19.00 Bbikuanutu. Muccus
Anbda 16+

12.00, 14.10 buTea wedos 16+

16.20 bonblune geBoukn 16+

21.30 MorHanu! 16+

22.40 3a Bonwe6cTBom 16+

0.10X/$ «NOCNEAHUN PYBEM» 18+

1.50 X/ «YKPAQU MOIO XKEHY» 18+

3.50 B gukow npupoge 18+

CYBbOTA, 23 mapta

5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25 M/c
«TanHbl MegoBon AonvHbI» 12+

5.30,3.00,4.30 MaTtHuua News 16+

6.00, 6.05, 6.10, 6.15, 6.25,
6.30, 6.35, 6.40, 6.50, 6.55,
7.00, 7.05, 7.10, 7.20 M/c
«MpocTokBaLLHO» 0+

7.30 CeKkpeTbl Ha KyxHe 16+

8.30 Mambl MaTHuubI 16+

9.00 locTb y nopora 16+

10.30, 12.10, 14.40, 16.30, 18.40,
20.30 YeTbipe cBagbbbl 16+

22.40 bonblme feBoukn 16+

1.10X/¢ «NETNA BPEMEHW» 18+

3.30 B gukoit npupoge 18+

4.10 nkmne xunBoTHble 16+

5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25 M/c
«TanHbl MegoBoW 0onvHbI» 12+

5.30, 3.40,4.40 MaTtHuua News 16+

5.55, 6.05, 6.10, 6.15 M/c
«MpocTokBalLHO» 0+

6.20, 6.30, 6.35, 6.40, 6.45, 6.50,
7.00, 7.05, 7.10, 7.15 M/c
«[pocToKBaLWMHO» 12+

7.20 CeKkpeTbl Ha KyxHe 16+

8.30 Mambl MatHuubl 16+

9.00, 9.50 YepHbIn cnncok 16+

10.40, 14.40, 15.50, 16.50, 18.40,
19.50, 21.50 MorHanu! 16+

12.00 Bbixusanutu. Muccusa
Anbda 16+

23.00 3a Bonwe6cTBOM 16+

0.20 X/¢ «YKPALQU MO0 XKEHY»
18+

1.50 X/ «METNIA BPEMEHW» 18+

4.10 nKne XnBOTHble 12+

MOHEAENbHUK, 18 mapTa

5.00, 23.55 «Hatwue KuHo. Mictopuis 6onbLuoii
no6su» 16+ . .
5.10, 6.25 X/¢ «<MOW JIACKOBbIU "

HEXXHbIV 3BEPb» 16+
6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTn 16+
6.15 «CpenaHo B CoppyxecTe» 12+
7.30,10.20 T/c «CEPOLIA TPEX» 16+
10.10 «benopyccknin ctaHgapT» 12+
13.15 «MupoBoe cornawieHune» 16+
14.10,15.05, 16.15, 17.15 «[lena cynebHbie» 16+
18.50 «Mrpa B KUHO» 16+
22.20 X/¢ «<HENOAAAIOLNECA» 16+
1.00 X/¢ «TAMHCTBEHHbIV OCTPOB» 16+
2.25 T/c «lUKOJIA BbI?)KUBAHUA OT
OAWNHOKOW MEHLWWHbI C TPEMA
AETbMW B YCJ/IOBUAX KPU3UCA» 12+
4.40 Mynbtdunbmbl 6+

BTOPHUK, 19 mapra

5.00 Mynbtdunbmbl 6+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTn 16+

6.15 «EBpasus. PermoHbi» 12+

6.30, 1.55 «Hatwe knHo. ctopus 6onbLuoi
no6sm» 16+

7.05 X/¢$ «OWUUBKA PE3UAEHTA» 16+

9.50,10.10 X/¢ «CYAbBA PE3UAEHTA» 16+

13.15 «MupoBoe cornaiweHune» 16+

14.10,15.05, 16.15, 17.15 «[lena cynebHble» 16+

18.50 «Mrpa B KuHO» 16+ B

22.20 X/¢ «KAK CTATb 3BE3[10U» 16+

1.30 «PoxpeHHble B CCCP» 16+

2.20 X/¢ «MNOAKUADILL» 16+

3.30 T/c «lUKOJIA BbI)KUBAHUA OT
OAWHOKOW XEHLWWHbI C TPEMA
AETbMU B YCNOBUAX KPU3UCA» 12+

4.50 Mynbtdunbmbl 6+

CPEIA, 20 mapTa

5.00 Mynbtdunbmbl 6+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBoCTM 16+

6.15 «Haww nHocTpaHupbi» 12+

6.25 «[1ATb NpUUYNH Noexatb B ...» 12+

6.30, 2.10 «Hawwe knHo. ctopuis 6onbLuoi
no6su» 16+

7.25X/¢ «BO3BPALLEHVE PE3UAEHTA» 16+

10.10 X/¢ «KOHEL, ONMEPALINN «PE3U-
OEHT» 16+

13.15 «MupoBoe cornaweHune» 16+

14.10,15.05, 16.15, 17.15 «[lena cynebHbie» 16+

18.50 «Mrpa B KuHO» 16+

22.20X/p «<AMEPUKAHCKAA I0Yb» 16+

0.05 X/¢ «MOWU JIACKOBbIV U HEXKHbIU
3BEPb» 16+

3.00 X/¢ «TABPOLL» 16+

4.10 T/c «lUKOJIA BbI)KUBAHUA OT
OAWHOKOW MEHLWWHbI C TPEMA
AETbMW B YCJ/IOBUAX KPU3NCA» 12+

YETBEPT, 21 mapra

5.00,2.25 T/c «LUKOJIA BbI?)KUBAHUA OT
OAVNHOKOW XEHLWWHbI C TPEMA
AETbMU B YCNOBUAX KPU3NCA» 12+

5.05, 4.40 MynbTdunbmbl 6+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTn 16+

6.15 «[1ATb NpWYMH Noexatb B ...» 12+

6.25,23.50 «Hatwe KuHo. ictopus 6onbLuoi
no6sm» 16+

7.15 X/¢ «M3PU NONNUHC, AO
CBUAAHNA» 16+ B

10.10 X/¢ «TAHUYW, TAHLUYU» 16+

13.15 «MupoBoe cornaiweHue» 16+

14.10,15.05, 16.15, 17.15 «[lena cynebHble» 16+

18.50 «Mrpa B KuHO» 16+

22.20 X/¢ «KPEMKWUWU OPELUEK» 16+

0.55 X/¢ «CEPALIA YETbIPEX» 16+

NATHULA, 22 mapra

5.00, 3.30 MynbTdunbmbl 6+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBoCTM 16+
6.15 [He] ®aHTacTuka 12+

6.30 «JTlobumble akTepbl 2.0» 16+

6.55 X/¢ <AAMEPUKAHCKAA 0OYb» 16+
8.45,10.10 T/c «CJIABA» 12+

13.15 «MupoBoe cornaweHune» 16+
14.10,15.05, 16.15, 17.15 «[lena cyne6Hble» 16+
18.50 «MunnnoH 3a 5 MuHy™ 16+

19.30 X/¢ «TAHUYW, TAHUYU» 16+
22.25 X/¢ «JIOBUTb MO-PYCCKU» 16+
0.05 X/¢ «JIOBUTb MO-PYCCKU 2» 16+
1.50 <Hawe kuHo. Uctopus 6onbLuoi ntobsm» 16+

CYBbOTA, 23 mapta

5.00, 6.15, 9.05 Mynbtdunbmbl 6+

6.00 «Bce, kak y ntogein» 6+

7.00 X/¢$ «<KPEMKUU OPELLEK» 16+

8.40 «AcTopuueckuin jetektus» 16+

9.30 «QazeHpalland» 6+

10.00 Moropa B Mmupe 6+

10.10 X/¢ «CKA3KA O MOTEPAHHOM
BPEMEHW» 16+

11.50, 16.15, 18.45 T/c «CTAHULIA» 16+

16.00, 18.30 HoBocTtn 16+

1.15 X/¢ «O JIIOBBU» 16+

2.50 T/c «CJIABA» 12+

BOCKPECEHDE, 24 mapra

5.00 T/c «CNIABA» 12+

6.20 X/¢ «M3PWU NONNUHC, A0
CBUAAHUA» 16+

9.00 «PoxxpeHHble B CCCP» 16+

9.25 «ToyKa Ha KapTe» 6+

9.30 «QazeHpalland» 6+

10.00, 16.00 HoBocTn 16+

10.10 X/¢ «NIOBUTb MNO-PYCCKU» 16+

12.00 X/¢ «IIOBUTb MO-PYCCKU 2» 16+

13.45, 16.15, 19.30 T/c «<MMETPOBKA 38.
KOMAHJA CEMEHOBA» 16+

18.30, 0.00 Utorosas «Bmecte» 16+

21.45, 1.00 T/c «MNETPOBKA 38.
KOMAHJA NETPOBCKOIO» 16+

4,25 «Halwe kuHo. ictopuna 60nbLuoi nto6sm» 16+
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(Dpomaunnin)|( TBU |C CTC | @D [( Y |
6.30 Mo genam He-|6.00 «<HacTpoeHune» 6.00 Epanaw 0+ 7.00,8.00,9.30,10.30«0p-16.00, 5.15 MynbT-
ﬁomie&ﬂeHHoneT- 8.10, 11.50 X/ «MOSfl 3BE3- |6.30 M/c <MaLua n Menseab» Haxkabl B Poccun. Cney-|  ¢dunbmbl 0+

7.25, 4.50 [daBan
pa3segemcal 16+
8.25, 3.10 Tect Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40 O/c «[oHATb.
Mpoctntb» 16+
11.45, 0.50 A/c
«Mopua» 16+
12.55, 1.50 O/c
«3HaxapKka» 16+
13.30 /c «BepHy
nobumoro» 16+
14.05, 2.45 [i/c
«fonoca ywep-
WX gyw» 16+
14.40 [/c «Kpusnc-
HbIN LeHTp» 16+
19.00 X/¢ «Mbl 9XO
APYT OPYTA» 16+
23.10YtoTHOe yTPO 16+
23.40 O/c «[ToHATb.
Mpoctntb» 16+
2.15 1/c «BepHy nio-
6umoro» 16+
5.40 «6 KagpoB» 16+
6.05 X/¢ « CHOBA
BYAET AEHb» 16+

AA» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Cob6biTUA
12.30, 15.00 X/¢ «KYNEJb
AbABOJIA» 16+
14.50 lTopog HoBoOCTEN
16.55 [/ «AKTEpCKUe fpambl.
MocnepHana kanns» 16+
18.05 T/c «TAQANIKA» 16+
22.00 B ueHTpe cobbitnin
23.00 «XopoLune necHm» 12+
0.35 X/¢ «“MELOBbIA ME-
cAau» 12+
2.05 «[leTpoBKa, 38» 16+
2.20 X/¢ «XKEHCKAA BEP-
CUA. MbILLENOBKA» 12+
5.20 «10 cambiX...» 16+

0+

8.00 T/c «MHCNEKTOP
FTABPUJIOB» 16+

9.00 Ypanbckue nenbmeHU
16+

12.00, 22.00 Loy «Ypanbckne
nenbmeHm» 16+

19.30 Woy «Ypanbckue
nenbmeHm» 16+

21.00 OKHyTble ntoan 16+

23.40 X/¢ «OMEHb MIOXUE
MAMOYKUN-2» 18+

1.40 X/ «MOfAl YKACHAA
CECTPA» 6+

2.55T/c «CEHA-OEQAA» 16+

4.50 «6 KagpoBs» 16+

,5.10 Epanaw 0+

nanpgxect» 16+

9.00 «HoBas ¢abpuka
3Be3[. [JHeBHUKM» 16+

11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30
T/c «<HACNEACTBO»
16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00
«Komegun Knab» 16+

22.00 «Jlura ropopoB»
16+

23.30 «Stand up» 18+

0.30, 1.00, 1.30 «[anycTaH
Mnioc» 16+

2.00 «fl Tebe He Bepto»
16+

2.50,3.35 «/iImnposu3auus.
Komanpgpi» 16+

4.25, 5.10 «lloy Cryaua
Coto3» 16+

6.00, 6.40 «<MmnpoBun3a-
uma» 16+

8.00 M/c «Jlegn bar n
Cynep-Kot» 6+

8.35, 9.00, 16.45, 17.30,
18.05 /c «Cnenas»
16+

9.45 Xopolime HOBOCTU
16+

10.00,10.30,11.45,13.15,
14.00 Napanka 16+

11.00 HoBbi feHb 16+

12.15, 3.00, 3.45, 4.30
MwucTnyeckne nctopmm
16+

14.35, 15.45 BepHysB-
wneca 16+

18.30 Yenosek HeBU-
OvMKa 16+

19.45 X/ «MOAUNDUN-
KATbI» 16+

21.45 X/$ «KOJ, 8» 16+

23.45 X/¢ «HEKPO-
MAHT» 18+

1.30 X/¢ «MPOKNATUE
APTYPA» 18+

(* SBESOA )

6.00 «KTto KOro?» 12+

6.30 «bonbLion xokken» 12+

7.00, 9.10 HoBoctu 0+

7.05, 14.30, 21.55 Bce Ha Martu!

9.15 HebecHasa rpayma 0+

9.35 JIbl>KHble roHKW. Anbda-baHk
YemnuoHat Poccum. dctadeTa.
MeHWwmHbI

11.30 JIbkHble roHKKn. Anbda-baHk
YemnunoHat Poccum. dctadeTa.
My>unHbl

13.55, 14.55 bobcnein 1 CKeneToH.
YemnuoHat Poccun. MKeHwyHbl

15.30 CmeluaHHble egnHObGOPCTBA.
One FC 16+

19.15 Xokkeir. DoHbeT YemnvoHat
KX1. 1/4 dpuHana

22.45 bokc. Bare Knuckle FC 16+

1.00 «®opmyna-1.TacHyT orHm» 12+

1.30 leorpadua cnopra 12+

2.00 backet6on. YHUKC (Ka3aHb)
- «3eHnT» (CaHkT-MNMeTepbypr).
EnunHas nura BTb 6+

3.55 Hosoctm 0+

4.00 faptc. OLIMPBET MexayHa-
poaHasa nura. Typ 2 0+

6.10 T/c <AHAPEEBCKUI
OJIAT» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTtu aHa 16+

9.20 «Mwy cBomx» 12+

10.10 X/¢ «CKA3 MPO TO,
KAKLUAPDb NETP APANA
MKEHWU» 12+

12.20, 13.25 X/ «OTPAQ
OCOBOIro HA3HAYE-
HUA» 12+

14.30, 15.05, 17.15 T/c
«BUKWHI-2» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTHU
16+

19.40 [/c «3arafKku BeKka»
12+

20.30 CkpbiTble yrpo3bl 16+

21.20 CneypenopTtax 16+

22.00 «3ppaBcTBYWNTE,
ToBapuwm» 16+

23.30 My3bika+ 12+

0.55 X/ «MOW NIACKO-
BbIl U HEXHDbINA
3BEPb» 12+

2.45 X/¢b «Mbl XWUJN MO
COCEACTBY» 12+

MATHULA =22 MAPTA

6.30 X/ <1 CHOBA
BYAET AEHb»
16+

9.55 YioTHOe yTpo
16+

10.30 X/¢ «HA-
YATb CHAYA-
JIA» 16+

14.45 X/¢ «A BEP-
HYCb 3A TO-
BOW» 16+

19.00 T/c «A0OBb-
POTA» 16+

23.30 X/¢ «APE-
HA OnAa YBUN-
CTBA» 16+

3.00 «6 kKappos»
16+

3.25 T/c «<HANAP-

5.50 «3a WwyTKoM B KapmaH».
OmMopucTnyecknin KoHuepT
12+

6.55 «[1paBocnaBHas SHUMKIO-
neaua» 6+

7.20X/b «AY3J1b KOPOJIEB»
12+

9.00 X/¢ «MOJIULENCKUN
POMAH» 16+

10.55 «[MpocTo & BKyCHO» 6+

11.30, 14.30, 23.25 CobbiTuA

11.45 «CmelumTe MeHA ceme-
po» 16+ .

12.50, 14.45 X/¢ «QONTNN
CBET MAAKA» 16+

17.15 X/ «CEMb CTPAHUL,
CTPAXA» 16+

21.00 MocTckpunTym

22.05 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.35 [1/¢ «TaliHas KOMHaTa.
lne Kent Muaanton?» 16+

0.20, 0.45 CneypenopTtax 16+

1.10 «XBaTuT cnyxoB!» 16+

1.40, 2.20, 3.00, 3.40, 4.20 /¢
«AKTepcKune gpambi» 16+

5.00 «[eTpoBKa, 38» 16+

5.15 O/¢ «Muxann Ko3akos.

6.00 Epanaw 0+

7.00 M/c «Tpu KoTa» 0+

7.30 Woy «Ypanbckune
nenbmeHn» 16+

8.00, 9.00 MpoCTO KyxHA 12+

10.00 besymHble n306peTeHns
12+

10.30 MpAartkn 16+

11.35 Ypanbckue nenbmeHun
16+

12.10 X/¢ «JIECCU. BO3BPA-
LWEHUE OMOI» 6+

14.05 X/¢ «AKYMAHOXKN.
30B AXKYHIMEW» 16+

16.35 X/¢ «AKYMAHOXKN.
HOBbI YPOBEHb» 12+

19.00 X/¢ «KOPOJb-JIbBE-
HOK» 12+

21.00 X/¢p «<YEBYPALUKA» 6+

23.15 X/¢ «MEFTAJTOAOH»
16+

1.10 X/¢ «OYEHb NMNOXUE
MAMOYKU-2» 18+

2.55T/c «CEHA-OEAA» 16+

4.55 «6 KappoB» 16+

7.00, 8.00 «OgHaxAabl B
Poccun. Cneupangxect»
16+

8.30 «Xouy nepemeH» 16+

9.00 «<HoBasa ¢abpuka
3Be3[. [JHeBHUKN» 16+

9.30 «CanoH» 16+

10.00, 12.00, 14.00, 16.00
«JKCTpaceHchl. butea
cunbHenwmnx» 16+

18.00 «DKCTpaceHCHI.
PeBaHw» 16+

19.30 «HoBaAa butBa
3KCTpaceHcoB» 16+

21.30 «HeBecTa. JKCTpa
no6oBb» 16+

22.40 «»KeHCcKn cTeHdan»
16+

23.55 «Jluraropopos» 16+

1.10 «f Te6e He Bepto» 16+

2.05,2.50 <Mmnposusayus.
Komanpgbi» 16+

3.40, 4.25 «lWoy Cryaua
Coto3» 16+

5.15,6.00, 6.50 «imnpoBu-

6.00, 5.30 MynbT-
dunbmbl 0+

7.15 M/¢ «Capwna: 3aTe-
pAHHaA 3emna» 6+

9.00 BKkycHo ¢ AHdwucom
Yexosown 16+

9.30, 10.00, 10.30 M/c
«Jlegn bar n Cynep-
Kot» 6+

11.00 X/¢ «<MOBEXKAAA
BPEMA» 16+

13.00 X/¢ «MPOPOK»
16+

15.00 X/ «KOA 8» 16+

17.00 X/ «MOAUNDU-
KATbI» 16+

19.00 X/¢ «BHE/CEBA»
16+

21.15 X/¢ «MOPE
COBJIA3HA» 16+

23.30 X/¢ «<MAEANDb-
HOE AJINBU» 18+

1.45 X/¢ «HE AblIWN:
HAYAJIO» 18+

3.15, 4.00, 4.45 [i/c «[a-
NeKo 1 elye Aanblue»

6.00 CmeLLaHHble eguHO6opCTBa 16+

7.00, 13.40 HoBocTun 0+

7.05,13.45,19.25,23.00 Bce Ha MaTu!

8.30 M/c «<KomaHaa MATY» 0+

8.35 buatnoH. Anbda-baHk Yemnu-
oHaT Poccunn. CnpuHT. My>KumHbl

10.20 JIbixkHble roHKKn. Anbda-baHk
YemnumoHat Poccumn. Macc-cTapr.
KeHwmHbl. 30 Km

12.15 buatnoH. Anbda-baHk Yemnu-
oHat Poccun. CnpuHT. 2KeHLWnHbI

14.15, 16.45 Xokkeir. DoHbeT Yem-
nuoHat KXJ1. 1/4 duHana

20.55 QyT60n. «LipBeHa 3Be3pa»
(Cepbuis) - «3eHuT» (Poccus). To-
BapuLLEeCKNA MaTy

0.00 bratnoH. Anbda-bark Yemnmo-
HaTt Poccun. CnpuHT. MyunHbl 0+

1.00 BruatnoH. Anbda-baHk Yemnuo-
HaT Poccnn. CnpuHT. XKeHWwmHbl 0+

2.00 GexToBaHMe. MexayHapoaHbIi
TypHUp «MocKoBcKkasa cabna».
KeHwmHbl 0+

3.55 HosocTn 0+

4.00 JlbIkHble roHKKU. Anbda-baHk
YemnumoHat Poccumn. Macc-cTapr.
KeHwmHbl. 30 Km 0+

4.00 X/¢ «OBbIKHOBEH-
HOE YyfO» 12+

6.20, 4.20 X/ «TAM, HA
HEBEJOMbIX OPOX-
KAX...» 6+

7.55 «Mopckoi 6oin» 6+

9.00, 13.00, 19.00 HoBocTun
OHA 16+ ~

9.20 X/¢ «NMPABAA JIEUTE-
HAHTA KJIMMOBA» 12+

11.10 My>unkmn 16+

11.40 CCCP. 3Hak KayecTBa
12+

12.30 «He dakt!» 12+

13.15 [I/c «JlereHAabl HayKn»
12+

14.00 «[maBHbI AeHb» 16+

14.50 «<Bpems repoes» 16+

15.10, 18.20, 19.25 T/c
«MPUKJTIOMEHUA LLEP-
JIOKA XOJIMCA U AOK-
TOPA BATCOHA» 12+

23.10X/d «@APTOBbIU» 16+

1.10 X/ «CKA3 MPO TO,
KAKLAPDb NETP APAMNA
MEHU» 12+

2.50 X/¢ «ONACHO And
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HULbI» 16+ oyt cemeliHaa gpama» 16+ | 5.10 Epanaiu 16+ 3auma» 16+ 16+ 5.00 CmeLwaHHble eanHobopcta 16+  MUSHU» 12+

6.30 T/c «HAMAP-|5.50 X/¢ «CEMb CTPAHMUL, |6.00, 5.10 Epanaw 0+ 7.00,7.30,8.30,10.00 «<Og-16.00, 5.45 MynbT-|6.00,21.30 CMeLwaHHble eanHobop-| 5.30 X/¢ «JIAPEL, MAPUN
HULbI» 16+ CTPAXA» 16+ 7.00 M/c «OTenb «Y oBeuyek» Haxxabl B Poccun. Cneu-|  ¢unbmbl 0+ 8 &gag;g-l—] 340 H 0 MEAgI‘-IM» 12+

6.35 X/¢ «APEHA [9.00 «3gopoBbliit cMbIC» 16+ 0+ nangkect» 16+ 7.30 BkycHo ¢ Anducoir |8:00,8.30, 13. oBoCTM 0+ 7.20 X/¢$ «OTPAQ OCOBO-
ANA YBUWN-|930X/<UMNTEMAMY»16+[7.15 Woy «Ypanbckue|9.00 «Hosaa dpabpuka Yex : 7164 ¢ gggr 1162-2155125300 Bce HK MS)T“_!B r0O HASHAYEHUA» 12+
CTBA» 16+ 11.30, 0.20 Co6bITUA nenbmeHU» 16+ 3Be3g. [IHEBHUKN» 16+ EX0BO 32 1210 bUAmIoH. ANbea-baHk| 9,00 Hosoctn Heaenm 16+

10.20 lMATb y>kKnHOB
16+

10.35 X/¢ «HEJIO-
BOBb» 16+

14.30 X/¢ «MNOKA
MPOLLTOE HE PA3-
JIYYUT HAC» 16+

19.00 T/c «AOBPO-
TA» 16+

0.00 X/¢ « CHOBA
BYAET AEHb» 16+

3.30 T/c «<HANAP-
HULbI» 16+

11.45 «Hawa cmellHas »Kn3Hb»
16+

12.35 X/¢ «MEJOBbIN
MECAL» 12+

14.30 MockoBcKas Hefens

15.00 /¢ «[oporue ToBapu-
wu. OnacHasa notepesa» 16+

15.55 I/ «Pycckue TaiHbI» 16+

16.45 [1/c «Mpurosop» 16+

17.35X/¢ «ABA TJIIOC ABA»
12+

21.25, 0.35 T/c «<MABP CAE-
JIAJ1 CBOE QENIO» 12+

1.25 «lNeTpoBKa, 38» 16+

1.35 X/¢ «KYNEJIb AbABO-
JIA» 16+

4.35 I/$ «Anekceit CMMpPHOB»
12+

5.30 MockoBcKas Hegensa 12+

7.50 Mpartkn 16+

9.00 Poros B ropoge 16+

10.00 X/¢ «MUHUMAKC»
12+

11.45 X/¢ «KOPOJIb-JIbBE-
HOK» 12+

13.45 M/¢ «Kak npupyuuntb
ApakoHa» 12+

15.40 X/ «<4EBYPALLUKA» 6+

18.00 MpAaTtkn 16+

19.05 X/ «KYHT-@Y KEPE-
BEL» 12+

21.40 X/d «<KPYYE HEKYOA»
16+

23.45 X/¢ «<HAYATb CHA-
YANA» 12+

2.00 X/¢ «HEYJIOBUMDIE.
NOCNEAHUN TEPOI»
16+

3.10 T/c «CEHA-OEQA» 16+

9.30 «bnTBa NUKHMKOB.
Mpa3gHuKm» 16+

11.00, 13.00 «3KcTpa-
CeHcbl. butBa cmnbHen-
wmnx» 16+

15.00 «HoBasa butBa
3KCTpaceHcoB» 16+

17.00 «HoBasa ¢abpuka
3Be3a» 16+

19.00 «CokpoBwula
mmMmnepartopa» 16+

21.00 «lLoy Bonn» 16+

22.00 «KoHpeTKa» 16+

0.00 «fl Tebe He Bepto» 16+

1.05, 2.00 «imnposwm3saums.
Komanpgpi» 16+

2.45, 3.35, 4.20 «lWoy
Crynua Coto3» 16+

5.10,5.55, 6.40 «/imnpoBu-

8.00 HoBbIl1 oeHb 16+

8.35, 9.00, 9.45, 10.15
M/c «Jleagn bar un
Cynep-Kot» 6+

10.45 M/¢ «PeanbHan
Genka» 6+

12.15 X/¢ «BHE/CEBA»
16+

14.45,16.00, 17.00, 18.05,
19.00, 20.00, 21.00,
22.15 T/c <MAXKOP»
16+

23.15, 0.15, 1.15, 2.00,
2.45, 3.30, 4.15, 5.00
T/c «BPATAHDbI»

YemnunoHat Poccun. foHka npe-
cnepoBaHuA. MyXXunHbl. MKeH-
L MHbI

9.50, 4.00 JlbI>kHble rOHKWU. Anbda-
bank Yemnunonat Poccumn. Macc-
cTapT. My»umHbl. 50 Km 0+

13.05 brnatnoH

13.45, 16.45 Xokken. QoHbeT
Yemnuvonat KXJ1. 1/4 duHana

19.25 ®yTt60n. «[InHamo» (Maxau-
Kana) - «Xumkn» (MockoBckas
o6nactb). MEJIBET-MNepBas Jlura

0.00 BratnoH. Anbda-baHk Yemnu-
oHat Poccnn. ToHKa npecnefoBa-
HUA. My>unHbl 0+

0.45 buatnoH. Anbda-baHk Yemnu-
oHat Poccnn. lToHKa npecnefosa-
HusA. XKeHwmHbl 0+

1.30 bruatnoH 12+

2.00 GexToBaHMe. MexayHapogHbIi
TYpHUpP «MocKoBcKaa cabns».

YKUMHbI 0+
3.55'HoBocTtn 0+
5.00 Bob6cnen n ckeneToH 6+
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3auma» 16+
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bHUK, 18 mapra

21.30, 0.30 Cneu-
loBOCTW» AN cnabo-
X nioaen 16+
5.25 AKTyanbHoe
12+
pAaMon 3¢up 16+
M LeH 12+
.50 3a3g0poBbe 16+
13.00, 15.30, 19.30
6+

T/c «<KOPOJIEBA

+

16.30, 21.00 22.45
HOBOCTW 16+

1 1A XKU3HN 12+
ckopuTenb» 12+

a 16+
 «JIOBOBb HA
12+

K Ha CBoeM MecTe 12+
T/c «NOAKWUAbILW»

He MecTHaA 16+
«MOHATb. NPO-
6+

D60ZpeHne 16+

bl cneacTeuma 16+

( 16+ TBV )

9.25 «Cny»xy Poccmm» 12+

9.55 «BoeHHas npuemka» 12+

10.40 JlereHgbl apmum 12+

11.30 «<MoTopebl 1 kKoneca» 12+

12.20 i/c «BonHa mnpos» 16+

13.10 «Kog goctyna» 12+

14.00 /¢ «48 uyacos nop
orHem» 16+

14.50 CKpbITble yrpo3bl 16+

15.40 [1/c «CekpeTHble
maTtepuanbl» 16+

16.30 [1/c «3aragku Beka» 12+

17.20 CneupenopTax 16+

18.00 MmaBHOe 16+

19.45 [1/c «JlereHabl coBeT-
CKOro CbicKa» 16+

23.00 «®eTncos» 12+

23.55 X/¢ «COBAYDBE
CEPOLUE» 12+

2.20 X/¢ «MEPBbIU TPOJI-
JIENBYC» 12+

3.45T/c «BUKUHI-2» 16+

BOCKPECEHbE-24 MAPITA

. MATY: )

(* BBESOA )

22.15 X/ «MOAEJNb CHACTIIN-
BOWM XKU3HWU» 12+ .

1.00 X/¢ «ONYCTEBWUNU
ropof» 16+

3.05 1/ «JlereHabl COBETCKOrO
CblcKa» 16+

4.35 [1/¢ «HayyHble ceHcaumm» 16+

BTOPHMUK, 19 mapta

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Cneu-
BbIMyck «<HoBoCTV» Ana cnabo-
CAblWaLLuX niogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTepBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢pup 16+

7.30,11.30 3HaHWA ans xusHm 12+

7.45,10.45,3.45 3a 3gopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 16.35 T/c «KOPOJIEBA
UTPbI» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
Jkcnpecc HoBoCTH 16+

10.15, 20.15 Mpodeccna Poauny
3awmwaTb 16+

12.00, 18.15 T/c «MOHATb.
MPOCTUTb» 16+

13.15 X/¢ «<MOJAENb CYHACTIIN-
BOWU XKU3HU» 12+

15.05 fl He MmecTHaA 16+

15.45, 20.30, 2.50 T/c «NOAKWU-
AbILL» 16+

17.45 BoiBogbl cnepctaus 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 CueHapwia ueH 12+

22.15 X/¢ «BECEHHAA
CKA3KA» 12+

23.45,4.35 [1/¢ «HayuHble ceHca-

uun» 16+
1.00 X/ «1984» 16+

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Cneu-
BbInyck «<HoBocTv» Ana cnabo-
CAblWaLLuX nioaen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢pup 16+

7.30 NMpodeccua PoanHy
3almwaTb 16+

7.45,10.45,3.45 3a 3gopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 16.35 T/c «<KOPOJIEBA
WUrPbl» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15,18.00,0.15 CueHapwi LieH 12+

12.00, 18.15 T/c «MOHATb.
MPOCTUTb» 16+

13.15, 1.00 X/¢ «BECEHHAA
CKA3KA» 12+

14.45, 4.35 /¢ «HayuHble ceHca-
unn» 16+

15.45, 20.30, 2.50 T/c «NOAKN-
Obll» 16+

17.45 3HaHnA ana xusHu 12+

19.15,22.00 060ZpeHue 16+

20.00, 2.25 Yenosek Ha CBoem
mecte 12+ .

22.15 X/¢ «HOYHOW TABEPHbI
OlOHEK» 12+

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Cneu-
BbIMyck «<HoBoCTV» AN1st cnabo-
CAblWaLLuX niogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEPBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢up 16+

7.30, 10.15 CueHapui ueH 12+

7.45,10.45,3.50 3a 3gopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBoctn 16+

9.15, 16.35 T/c <KOPOJNIEBA
UTPbI» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

12.00, 18.15 T/c «MOHATb.
MPOCTUTb» 16+ .

13.15, 1.00 X/¢ «HOYHOU
TABEPHbI OTOHEK» 12+

15.15, 20.15 Mpodeccna Poauny
3awmwaTb 16+

15.45, 20.30, 2.50 T/c «NOAKWU-
Abll» 16+

17.45 Al He mecTHan 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 3HaHuA oA Xn3Hm 12+

22.15X/¢$ «BEr MO COJIHEYHOU
CTOPOHE» 12+

23.50 A/ «JlereHpbl COBETCKOrO
CbicKka» 16+

4.35 [1/¢ «HayuHble ceHcaLym» 16+

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Cneu-
BbIMyck «<HoBocTv» Ana cnabo-
CAblWALLUX nioaen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBbIo 12+

7.00, 11.30 MpAamoii 3¢up 16+

7.30,10.15 3HaHvA pna xusmm 12+

7.45,10.45 3a 3gopoBbe 16+

8.15, 16.35 T/c «KOPOJIEBA
UTPbI» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBoCTH 16+

12.00,18.15T/c «MOHATb. MPO-
CTUTb» 16+ .

13.15X/¢$ «BEr MO CONIHEYHOU
CTOPOHE» 16+

14.50, 3.50 /¢ «JlereHabl coBeT-
CKOro CbiCKa» 16+

15.45, 20.30 T/c «MOAKUAbILL»
16+

17.45, 23.50 Yenosek Ha CBoemM
mecTe 12+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 fl He mecTHaA 16+ _

22.15X/¢ «<NOCNEAHUU LWLAHC
XAPBU» 16+

1.00 X/¢ «<KA3BUHO» 18+

4.35 /¢ «HayuHble ceHcaLmm» 16+

CYBBOTA, 23 mapta

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 CueHapwn ueH 12+

7.00 CraBpononbckuin bnaro-
BecT 12+

7.15 Mpamoii a¢up 16+

7.45 Yenoek Ha CBoem mecTe 12+

8.15 3HaHuA ona Xu3Hm 12+

8.30, 13.30 Utorun Ha CBoem 16+

9.00, 4.10 I/ «HayuHble ceHca-
umn» 16+

9.50, 17.50, 19.15 T/c «AHHA.
EHA ETEPA» 16+

14.00 bonblve nepemeHbl 12+

14.20 X/ «BEI MO COJIHEYHOU
CTOPOHE» 12+

15.50 X/¢ «O3EPO TEPOEB» 12+

17.05 /¢ «JlereHabl cOBETCKOrO
cbicKa» 16+

19.00 LnakoBckme BecTn 16+

21.40X/$ «MPOBYXXOEHUE» 12+

23.40 X/ «KASUHO» 18+

235 X/¢ «NOCNEAHUN WWAHC
XAPBU» 16+

4.55 AKTyanbHoOe NHTepBbio 12+

BOCKPECEHDE, 24 mapta

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 3HaHWA AN1A XKN3HK 12+

7.00 MpeobpaxeHne 12+

7.15 Mpamoii 3¢pup 16+

7.45 fl He MmecTHas 16+

8.15,2.40 X/¢ «O3EPO FEPOEB»
12+

9.30, 3.55 X/¢ «YMHAA A04b
KPECTbAHUHA» 16+

10.35, 17.05 X/¢ «KAK HA3/10
CUBUPDb» 12+

12.15 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

12.45 1/ «JlereHabl COBETCKOrO
CbicKa» 16+

13.30T/c«AHHA. KEHA ETEPA»
16+

18.45 X/¢ «NATb 3BE3[» 16+

20.30 Utorn Ha CBoem 16+

21.00 X/¢ «YCNETb A0 nony-
HOYU» 16+

23.05X/¢ «MPOBYAEHUE» 16+

1.05 X/¢ «MOCNEAHUU WWAHC
XAPBU» 16+

5.00 AKkTyanbHoe nHTepBbio 12+

Mporpammbl nepenay trenekaHanos «Kapycenb», «lo6epa», KaBkasckas 9
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5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocCTK
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «Mop Hebom Kpbimanr.
K 10-neTtuio BoccoenHeHuns
Kpbima ¢ Poccnen 12+

9.50 «XunTb 300poBO» 16+

10.45, 12.15, 15.15, 19.30
NHdokaHan 16+

17.30 BeuepHune HOBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

18.00 MutnHr-koHuept «10 net
B poAHON rasaHw». [pa-
Mas TpaHcnauma ¢ KpacHonm
nnowagmn

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «[NEPEBEAW EE
YEPE3 MAUJAH» 16+

23.00 «bonbuwas urpa» 16+

0.00 «AnekcaHap lNpoxaHoB.
Mcnosegb» 18+

0.55 MOAKACT.JIAB «Poccusa n
3anafg Ha Kayenax ncrtopum»
16+

1.40,2.25,3.05,3.55 MOAKACT.
JIAB 16+

3.00 Hosoctn 16+

@ roccus |4 )

5.00, 9.30 YTpo Poccun

9.00, 14.30, 21.05 BecTw.
MecTtHoe Bpema 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MUHYT»
12+

14.55 «Hawwn» 12+

16.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «BACHE-
LOBA» 12+

23.20 Beuep c Bnagnmm-
pom ConoBbeBbiM 12+

2.05 T/c «TAWHBDI
CNEOQCTBUA» 12+

3.40T/c«MOPO30OBA»
16+

(@ Poccs |7 D)

(B )

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

( OTP

)

MOryT BHOCUTb N3MeHeHVA B CeTKy BellaHnA. Pen,aKu

6.30 Newwkom...

7.00 YepHble ablpbl. benble nATHa

7.45 [1/c «3abbiToe pemecno»

8.00 I/c «HeBckuin koByer. Teopusa
HEeBO3MOXHOro»

8.25 X/ «BAHA»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBocCTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.15, 1.00 XX Bek

12.45 HoocTu. Mogpo6Ho. APT

13.00 [I/c «Konnekuma nctopuinx»

13.30 X/¢ «MPOCTAA UCTOPUA»

14.55 JInHWA Xn3Hun

15.55 «Aropa»

17.15 /¢ «100 net B ApKTUKE»

17.45 [I/c «My3biKasibHble ycaabObl»

18.15 «Pacckasbl U3 pycckomn Nctopmm»

19.45 MnaBHaA ponb

20.05 «[MpaBuna Kn3Hu»

20.30 CnokomHom Houn, Manbiwn!

20.50 i/c «CBupgeTenn BpeMeHmn»

21.30 CaTtn. HeckyuHasa Knaccumka...

22.15T/c«KOPOJEK - MTUYKA MEBYAA»

23.15 [1/c «BHauane 6bin10 aeno, unu
McTopma pycckov NPOMBbILLIEHHOCTIY

0.00, 0.20, 0.40 T/c «<[TOPYC»

2.15 lepeBpbl KaMepHO-UHCTPYMEH-
TanbHOWN My3bIKK

4.55 T/c «MACEYHUK»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHs»

8.25, 10.35 T/c «MEC»
16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcLiecTame»

14.00 «MecTo BCTpeumn»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «NATb MUHYT
TUWWHbI. MOPE U
FOPbI» 12+

22.10, 0.00 T/c «MPETO
PUAHELp» 16+

0.50 T/c «noA NPUKPbI-
TUEM» 16+

3.25T/c«AO3HABATEJ1b»
16+

( () caneovepbypr )

A 3a NISMeHeHUA B nporpaMmmve orTBeTCTBEeHHOCTU He HeceT.

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTM 16+

6.30, 17.45 MNpamon 3¢up 16+

7.00,17.00, 18.30 AKTyasibHOe NHTepPBbIo 12+

7.30, 8.45, 18.15 3HaHWA ANs XU3HU 12+

7.45 3a 3popoBbe 16+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00,
20.00 HoBoctun 16+

9.05, 9.35 OTPaxeHune 12+

10.10 Pogutenbckoe cobpaHue 12+

10.55 «Konnerun» 12+

11.35 Cneynpoekt OTP «OTynin gom».
«Pa3Hble, HO noxoxune» 12+

11.50 «3a geno! Norosopum» 12+

12.30, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+

15.10 X/¢ «<PEBPO AAAMA» 16+

16.25 M/ «Mpexae mbl 6binv nTMuammuy» 0+

16.40 HoBoctu CoBeTa Oepepaumm 12+

17.00 «OyeHb nuyHoe» 12+

17.40 CneynpoekT OTP «KoHCTpyKTOP®I
6ynyuero». «Ceibmoe 4yBCTBO» 12+

18.20 OTPaxkeHme 12+

20.10 Kanengapb 12+

20.40 T/c «xXOPOLUUE PYKWU» 16+

22.30 X/¢ «CYMACLLUEQLUAA MOMOLLb» 16+

0.25 X/¢ «B OKPYXXEHUW» 16+

0.55 «bonbLlas cTpaHa» 12+

1.50 OTPaxeHue. [naBHoe 12+

5.20 «3a geno! MNorosopum» 12+

5.00, 13.00, 17.00 «M3BecTua»
16+

5.45, 6.45, 7.45 T/c «[MPOKY-
POPCKAA MPOBEPKA» 16+

8.55 «3HaHue - cuna» 0+

9.00 «M3BecTna» 16+

9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30,
13.55,15.00, 16.00 T/c «YY4U-
TEJIb B 3AKOHE. BO3BPA-
LLEHUE» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40
T/c«CJNIEQ» 16+

21.25,22.20,1.20 T/c «<BEJINKO-
JIENHAA NATEPKA-5» 16+

23.10, 2.05 T/c «<BEJIMKONEN-
HAA NATEPKA-2» 16+

0.00 «M3BecTmAa. NTorosbin
BbIMyCK» 16+

0.30 T/c «BEJINKOJIENMHAA
NATEPKA-6» 16+

2.45,3.25 T/c«CJIEQ» 16+

4.00, 4.55 T/c «MPOKYPOP-
CKAA NMPOBEPKA» 16+

BTOPHUK= 19" MAP.TA

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTHn
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «Mop Hebom Kpbimanr.
K 10-neTtuto BoccoegnHeHuns
Kpbima ¢ Poccnen 12+

9.50 «?KuTb 3p0poBo!» 16+

10.45, 12.15, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

15.15 «[JaBan noxeHumcal»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

19.55 «Kyknbl HacnegHuka
TyTTn» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «NNEPEBEAWN EE
YEPE3 MAUJAH» 16+

23.00 «bonblwas nrpa» 16+

0.00 NOAKACT.JIAB «Jlerkue
OeHbrmy» 16+

0.45 NOAKACT.JIAB «®yTt60n
He XOKKen» 16+

1.30, 2.15, 3.05, 3.55 MOJKACT.
JIAB 16+

3.00 HosocTtn 16+

5.00, 9.30 YT1po Poccun

9.00, 14.30, 21.05 BecTn.
MecTtHoe Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MUHYT»
12+

14.55 «Hawwm» 12+

16.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «BACHE-
LOBA» 12+

23.20 Beuep c Bnagnmm-
pom ConoBbeBbiM 12+

2.05 T/c «TAWHBI
CNEOQCTBUA» 16+

3.40T/c«MOPO30BA»
16+

6.30 MNewkom...

7.05,15.20 I/ «O6uTaeman BceneHHas»

8.00 [I/c «HeBckuin KoBuer. Teopua
HEBO3MOXHOIo»

8.30 «¥Ku3Hb 1 cynbba»

8.50 X/ «TAJIAHT»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBoOCTM KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 1.00 XX Bek

11.45 /¢ «MpuknioueHna ApuctoTena
B MockBe»

12.45 HoocTtu. NMogpo6Ho. KHuru

13.00 [I/c «<Konnekuma nctopuinx»

13.30, 13.50, 14.10, 0.00, 0.20, 0.40
T/c «MOPYC»

14.35 Wrpa B 6ucep

16.15 Catn. HeckyuHas Knaccuka...

17.15 [I/c «<Konnekuyuma»

17.45, 1.50 WepeBpbl KamepHO-
WHCTPYMEHTaJIbHOMN My3bIKK

19.00 /¢ «Ero lonroda»

19.45 MmaBHaA ponb

20.05 «[MpaBurna »Kn3Hm»

20.30 CNOKOWMHOW HOUM, ManblLn!

20.50 /¢ «JleB KynugxkaHoB: Korga
epeBbs 6biv 6oNbLLINMINY

21.30 «benas ctygua»

22.15T/c«KOPOJEK - NTUYKA MEBYAA»

23.15 [1/c «BHavane 6bino geno, unu
VicTopuis pyccKom MpOMBbILINIEHHOCTY»

4.55 T/c «NMACE4YHUK»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHsa»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcliecTame»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «NATb MUHYT
TUWNHbI. MOPE U
FOPbI» 12+

22.10,0.00 T/c «MPETOPU-
AHEL» 16+

0.45 T/c «noA NPUKPbI-
TUEM» 16+

2.35T/c«AO3HABATEJ1b»
16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTI 16+

6.30, 17.45 MNpsmon 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHOe NHTEPBbIO
12+

7.30, 18.15 bonblmne nepemeHbl 12+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.45 3HaHuA gns KU3HU 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00,
20.00 HoBoctun 16+

9.05, 9.35 OTPaxeHune 12+

10.10 T/c «<XOPOLUUE PYKU» 16+

12.00 «BcnomHuTb BCe» 16+

12.30, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+

15.10 X/ «C AOHA BbIAAYU HET» 16+

16.35 M/¢$ «3T0 B Hawmx cunax» 12+;
«fl BCMomuHato...» 12+

17.00 «3a geno! [MoroBopum» 12+

17.40 CneunpoeKkT OTP «OTunin gom».
«Pa3Hble, HO noxoxue» 12+

18.20 OTPaxeHue 12+

20.10 KaneHgapb 12+

20.40 T/c «XXOPOLLUUE PYKWU» 16+

22.30 X/ «<HE3ABYAKWU» 16+

0.10 X/¢ «3ALLUTHUK CEQOB» 12+

0.55 «bonbluas cTpaHa» 12+

1.50 OTPakeHue. maBHoe 12+

5.20 «3a geno'» 12+

5.00 «/3BecTma» 16+

5.25, 6.15, 7.15 T/c «NPOKY-
POPCKAA MPOBEPKA» 16+

8.20 «CrpaHa coBeToB» 16+

8.55 «3HaHue - cuna» 0+

9.00 «M3BecTus» 16+

9.30, 10.30, 11.30, 12.25, 13.30,
14.00, 15.00, 16.00 T/c «YY4U-
TEJIb B 3AKOHE. BO3BPA-
LLEHUE» 16+

13.00, 17.00 «M3BecTua» 16+

17.30,18.20, 19.00, 19.45, 20.40,
2.40,3.20 T/c «CNIEQ» 16+

21.25,22.20 T/c «BEIMKONEN-
HAA NATEPKA-5» 16+

23.10 T/c «BEJIUKOJIEMHAA
NATEPKA-2» 16+

0.00 «M3BecTmAa. NTorosbin
BbIMyCK» 16+

0.30 T/c «BENNIUKOJIENMHAA
NATEPKA-6» 16+

1.15 T/c «BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA-5» 16+

2.00 T/c «<BEJIMKOJIENMHAA
NATEPKA-2» 16+

4.00, 4.45 T/c «MMPOKYPOP-
CKAA NMPOBEPKA» 16+

CPEOA-20 MAPTA

5.00 lobpoe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTu
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «[Mop Hebom Kpbimay.
K 10-neTuto BoccoegnHeHMA
Kpbima ¢ Poccuen 12+

9.50 «KnTb 300poBoO!» 16+

10.45, 12.15, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

15.15 «[JaBan noxxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

19.55 «Kyknbl HacnegHmka
TyTTn» 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «<NNEPEBEAWN EE
YEPE3 MAUOAH» 16+

23.00 «bonbluas nrpa» 16+

0.00 «LLloy BoBaHa 1 Jlekcyca»
16+

0.40 NOJKACT.JIAB «Tpurre-
pbi» 16+

1.25,2.15,3.05,3.55 NOAKACT.
JIAB 16+

3.00 HoBoctm 16+

5.00, 9.30 YT1po Poccun

9.00, 14.30, 21.05 Bectn.
MecTtHoe Bpema 16+

9.55 O camom rnaBHoOm
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MUHYT»
12+

14.55 «Hawwn» 12+

16.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «<BACHE-
LOBA» 12+

23.20 Beuep c Bnagu-
mnpom ConoBbeBbIM
12+

2.05 T/c «TAWHBI

CNEACTBUA» 16+
3.40T/c «xMOPO30BA»
16+

6.30 MNewkoMm...

7.05,15.20 [I/d «O6uTaemas BceneHHas»

8.00 [/c «HeBckuin KoBuer. Teopusa
HEBO3MOXHOIO»

8.30 «?Kn3Hb 1 cygbba»

8.50 X/¢b «TANNAHT»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 1.00 XX Bek

12.45 HoocTtu. NMogpo6Ho. KnHo

13.00 [I/c «Konnekuma nctopuinx»

13.30, 13.50, 14.10, 0.00, 0.20, 0.40
T/c «MOPYC»

14.35 /icKycCTBEHHbIN 0TOOP

16.15 «benan cTygua»

17.15 «bnbnenckni cioxeT»

17.45, 2.15 WepneBpbl KaMepHO-UNH-
CTPYMEHTaJIbHOMN My3blKK

18.35 /¢ «AMutpuin bnoxmHues»

19.45 [naBHaA ponb

20.05 «[MpaBuna xKu3Hm»

20.30 CNoKoMHOM HoUK, ManblLwn!

20.50 AGCONIOTHBIN ClyX

21.30 BnacTb pakra

22.15 T/c «<KOPOJIEK - MTUYKA
MEBYAA»

23.15 [I/c «BHavane 6bino geno, unu
VicTopuis pyccKom NpOMBbILINEHHOCTY»

4.55 T/c «MACEYHUK»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiiee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBbiyanHoe
npovclecTame»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «NATb MUHYT
TUWNHbI. MOPE U
FOPbI» 12+

22.10, 0.00 T/c «NPETO-
PUAHEL» 16+

0.45 T/c «noA NPUKPbI-
TUEM» 16+

240 T/c «AO3HABATEJ1b»
16+

AEJIAUTE
BU3HEC
CHAMMU!

OT1aen peknambl
«KaBKa3ckom Hegenm»,

J \

YETBEPI - 21 MAPTA

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocCTK
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «Mop Hebom Kpbimanr.
K 10-neTtuio BoccoegnHeHuns
Kpbima ¢ Poccuent 12+

9.50 «KnTb 300p0oBoO!» 16+

10.45, 12.15, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

15.15 «[JaBann noxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHcKkoe»
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

19.55 «Kyknbl HacnegHuka
Tyttn» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «MEPEBEAW EE
YEPE3 MANAAH» 16+

23.00 «bonbluas nrpa» 16+

0.10,0.55, 1.40, 2.25, 3.05, 3.55,
3.05,3.55NOAKACTJIAB 16+

3.00 HosocTtn 16+

MNMporpammbl TeneKkaHanos
npepocTtaBneHbl AO «CepBuic TB»

5.00, 9.30 YTpo Poccun

9.00, 14.30, 21.05 BecTn.
MecTtHoe Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00,20.00
Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 MNHYT»
12+

14.55 «Haww» 12+

16.30 «<ManaxoB» 16+

21.20 T/c «BACHE-
LLOBA» 12+

23.20 Beuep c Bnagu-
mnpom ConoBbeBbIM
12+

2.05 T/c «TAWHDI
CNEAQCTBUA» 16+

3.40T/c«MOPO30BA»
16+

-

( )

6.30 MNewkom...

7.05,15.20 I/ «O6nTaemasn BceneHHas»

8.00 [l/c «HeBckuin Kosuer. Teopusa
HEBO3MOXHOro»

8.30 «?Kn3Hb 1 cygbba»

8.50 X/ «TAJIAHT»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 1.00 XX Bek

12.45 HoocTu. MNogpo6Ho. TeaTp

13.00 [I/c «<Konnekuma nctopuinx»

13.30, 13.50, 14.10, 0.00, 0.20, 0.40
T/c «[MOPYC»

14.35 AGCONIOTHBIN CNyX

16.15 «2 BepHUK 2»

17.15 [/c «[TpAHNYHBIA [OMUK»

17.45, 2.15 WepeBpbl KamepHO-
WNHCTPYMEHTaNbHOWN My3bIKK

18.45 [1/c «<OcTpoBa»

19.45 MnaBHaA ponb

20.05 OTKpbITas KHUra

20.30 CnokowmHom Houn, Manbiwn!

20.50 /¢ «B ueTtBepr u 6onblue HU-
korga». [putya o notepAHHOM pae»

21.30 «3HUrma»

22.15T/c«KOPOJEK - NTUYKA MEBYAA»

23.15 [1/c «BHauane 6bino geno, unu
VcTopua pyccko MPOMBbILLAEHHOCTUY

@roccua|1 P

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTI 16+

6.30, 17.45 MNpsamon 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHOe UHTEPBbIO
12+

7.30, 8.45, 18.15 bonblune nepemeHbl 12+

7.45 3a 3p0opoBbe 16+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00,
20.00 HoBoctun 16+

9.05, 9.35 OTPaxeHune 12+

10.10 T/c «<XXOPOLUUE PYKW» 16+

12.00 «CpenaHo c ymom». MBaH lMNasnos 12+

12.30, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+

15.10 X/¢ «<POAHA» 12+

16.45 M/¢ «Jlnca n 3aauy» 12+

17.00 «PekTopat 12+

17.40 Cneynpoekt OTP «KoHCTpyKTOP®I
6yayuiero». «MecTo poxxaeHua runep-
6onounpa» 12+

18.20 OTPaxeHue 12+

20.10 Kanengapb 12+

20.40 T/c «XXOPOLLUUE PYKWU» 16+

22.30 X/¢ «<BPATbA Y» 16+

0.15 X/¢ «CMOKOWHbIV AEHb B KOHLIE
BOWHbI» 6+

0.55 «bonblas cTpaHa» 12+

1.50 OTPakeHue. maBHoe 12+

5.20 «3a geno! [Norosopum» 12+

5.00 «M3BecTuA» 16+

5.25, 6.00, 6.50, 7.50, 4.00, 4.55
T/c «MPOKYPOPCKAA
MPOBEPKA» 16+

8.55 «3HaHue - cuna» 0+

9.00 «M3BecTna» 16+

9.30, 10.25, 11.25 T/c «Y4WU-
TEJIb B 3AKOHE. BO3BPA-
LLEHUE» 16+

12.25,13.30, 14.00, 15.00, 16.00
T/c «<YMUTENb B 3AKOHE.
BO3BPALLEHUE» 16+

13.00, 17.00 «M3BecTna» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40,
2.45,3.25 T/c«CNIEQ» 16+

21.25 T/c «<BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA-5» 16+

22.20,23.10T/c «BEJIMKONEN-
HAA NATEPKA-2» 16+

0.00 «M3BecTmAa. NTorosbin
BbINyCK» 16+

0.30 T/c «BEJIUKOJIENMHAA
NATEPKA-6» 16+

1.20 T/c «<BENUKOJNIENMHAA
NATEPKA-5» 16+

2.05 T/c «<BENUKONEMHAA
NATEPKA-2» 16+

Ten. 8 (87922) 6-25-76,
6-24-46 (p00. 1)
e-mail:
§ nedelya@kmv.ru

4.55T/c «MNACEYHUK» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHsa»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npowucLiecTsme»

14.00 «MecTo BCTpEUm»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «NATb MUHYT
TUWWHbI. MOPE U
FOPbI» 12+

22.10, 0.00 T/c «NPETO-
PUAHELp» 16+

0.55 «[Mo3gHAKoB» 16+

1.10 «MbI 1 Hayka. Hayka n
MbI» 12+

2.05 T/c «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP» 16+

2.35T/c«AO3HABATEJIb»

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTtu 16+

6.30, 17.45 Mpamon 3¢up 16+

7.00,17.00, 18.30 AKTyanbHOe HTepBbIo 12+
7.30, 8.45, 18.15 bonblune nepemeHbl 12+

p 7.45 3a 3p0poBbe 16+

9.00, 9.05, 9.35 OTPakeHune 12+

10.10 T/c «XXOPOLUME PYKU» 16+

12.00, 13.10, 14.05 OTPaxeHwe. Pecnybnuka
Kpbim. CeBactononb 12+

13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 21.00 HoBoCTMK
16+

15.10 «bonblas ctpaHa. OTKpbITHE» 12+

15.50 «CeBacTonorb - necHb mos!y. KoHuepT
AHcambna necHu 1 naAackn YepHomop-
ckoro ¢nota 12+

17.00 «Konnern» 12+

17.40 «[lecHn ocTaeTca c yenosekom» 12+

18.20 OTPaxeHue. Pecny6nuka Kpbim.
CeBactononb 12+

21.10 KaneHgapb 12+

21.40 T/c «<XXOPOLUUE PYKW» 16+

23.25 X/¢ «KOPOTKOE 3AMbIKAHUE»
18+

0.55 «bonblas ctpaHa» 12+

1.50 OTPaxeHune. Pecnyb6nuka Kpbim.
CeBactononb. maBHoe 12+

5.20 «3a geno» 12+

( 16+ @ )

OBLWECTBEHHOE
TENEBMOEHME

( OTP

POCCHM

5.00 «M3BecTuA» 16+

5.25, 6.20, 7.20 T/c «NPOKY-
POPCKAA MPOBEPKA» 16+

8.35 «[leHb aHrena» 0+

9.00 «M3BecTna» 16+

9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30,
14.00, 15.00, 16.00 T/c «<YY4U-
TEJIb B 3AKOHE. BO3BPA-
LWEHWE» 16+

13.00, 17.00 «M3BecTus» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40,
245,325 T/c «CJIEQ» 16+

21.25 T/c «BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA-5» 16+

22.20,23.10 T/c «BENTIMKOJIEN-
HAA NATEPKA-2» 16+

0.00 «M3BecTmAa. NTorosbin
BbINyCK» 16+

0.30 T/c «BEJIUKOJIENMHAA
NATEPKA-6» 16+

1.15 T/c «<BENUKOJIEMHAA
NATEPKA-5» 16+

2.05 T/c «<BEJIMKOJIENMHAA
NATEPKA-2» 16+

4.05, 4.55 T/c «MMPOKYPOP-
CKAA NMPOBEPKA» 16+

(] camrfereptypr )




CYACTDHE

Yrto Takoe cyactbe?

OMHOWEHUE K JII00AM, K XU3HU.

K HaM B Kflacc npuiien BTOPOrogHUK: Pasrunbasam,
3abusKa 1 35101 ManbumLLKa. bbin OH Bech B3be-
POLUEHHbIN N HAXOXNIMBLUWICA, Kak Bopobeil. Cpbian
YPOKW, 1 Mbl BCEM KNIACCOM LS KaTaTbCA Ha CaHKax,
MPUHOCKN B KNAcC BOPOHY — BECb YPOK Mbl APY>KHO
3aHUMAIINCb NTULEN. YUNTENA He MO C HAM Crpa-
BUTbCA. [la M Halm ManbyrKmn-0f4HOKNACCHUKM Npea-
noYyunTanun C HAM He CBA3bIBATLCS.

V1 BoT dpeBpanb. Mbl, AEBOYKM, FOTOBUANCH K NPa3a-
HUKy, 0OCyXanu nofapkn Ansa manbumieK. A Hac
KaK pas3 OblsIo MOPOBHY, NMOKa K HaM He NpuLLeN 3ToT
Kons-3abuska. Ml oka3anoch, 4To HUKTO He XOTen Aaxe
Aymatb O noaapke a1 Hero. A 3auem? Befib oH iBoeu-
HVK, BTOPOrOAHVIK. 1 nonbiTanacb YTO-TO BO3Pa3nTb,
HO MHe BCe CKa3asu: Takas yMHasA — BOT Cama v Japu
€My NOAAPOK, a Mbl cOpacbIBaTbCA He Byem A51s Hero.

Ye He MOMHI0 Kakol nofapok s Kynuna Kone. Ho
OTHecCna ero emy [JOMOM, MOTOMY YTO MasibuyMK Ha-

KaHyHe npa3jHuKa He npuxogun B Kony. Omana

MOAAPOK

beisaiom Hudem He npumeyamenbHoie cobbimus, Komopsie & danbHeliwem onpedensiom meoe

MPe3eHT ero Mame. A yxe K BeCEHHeMy MpasgHuKy
€ro CTapLuas cecTpa NpUHecna MHe B NOAAPOK KHUTY
OT Hero, NOAMNNCAHHYIO ero KOPABbIM CMELLIHbIM Mo-
uepkom. Ckasana: «Cnacnbo. EMy HuKoraa B wkone
HWKTO HuYero He aapun. OH Tak nfakan Haj TBOUM
noJapKoMm.»

JTa KHWra-noAapoK XpaHuaacb y MeHs 40BOSIbHO
A0JIro 1 YacTo nonaganach Ha rnasa. A st Ha Hee CMo-
TPena, N OTHOLLEHME K TOMY COObITMIO Y MEHSI MEHANIOCH
C TeyeHnem BpemeH. [oka A 6bina WKONbHULIEN, MHe
6bI10 €ro »anko v CTbIGHO NPV MbICAW, YTO Mbl MO
He noJapuTb emMy 3TOT NoJapok. A Korga cTana Mamom —
cepaue OKMMANoch NP BOCMOMMHAHMM O MladyLem
MaJlb4uLLIKe, KOTOPOMY HUKOrAa He Aapuiv NMOAAPKU.

O uem a? O6 oTHowWeHUN K nogam. Torga A nocry-
nuna Tak He oT 4O06POTbI AYLIEBHOW, a M3-3a YyBCTBA
HecnpaBeanMBoCTU. A MONYYNIa YPOK Ha BCIO XKU3Hb.

Tamesna [lopoxkuHa, cm. KoHcmaHmuHosckas

He cpasy galub OTBeT...
CyacTbe — TBOM JETH, KOTOPBIX Nyylle HeT.
CyacTbe — 3TO MaMa, CHacTbe — 3TO MUP,
C ero MHOroo6pasviem BCeBO3MOXHbIX JINP.

J1na Koro — To cyacTbe — KapTUHY HanucaTb,
Ha xoncTte yygecHbIi MUP Ham nepeaarb:
lony6oe HebO, PO30BbI BOCXOA —

TO NN HM CHaCTbe: C CoNHLeM Hebocsop!

O3epo nasypHoe, benbix nebenen,

Uto6 TBOMM TBOPEHVEM PAAOBaTb NIOAEN.

A KoMy — TO CcYacTbe — CTVX CBOW NOAapHTb,
3a TanaHT, UTo NnocnaH cyabby bnarogapuTb.

Hapo He ckynuTbCs cyacTbeM NOAeNUTbCA —
OHo GymepaHrom o3apseT nmua. 5
MoAenuBLINCD PAfOCTblo, UHTEPECHEN XNUTb,
/1 npuxogaT cunbl — co31AaTh, TBOPUT...

Yro Takoe cyactbe? TpyAHO AaTb OTBET.
CuacTbe Tak abCTPaKTHO: ObINO... YKe HeT.
...KaxeTca npnbnmsnnca Kpacuebli €0 MU,
Ho B TyMaHHO AblIMKe PacTBOPWIICA JINK.

To BOpPYT, NAyTUHKOWN B BO3AyXe MOBUCHET,

A To 3aTepseTCA B MOXKENTEBLUNX INCTbAX.
Mo6exuilb 32 HUM, CTOBHO CyMaclLefLmnm —
JINLWb MaxHeT BAOTOHKY AHAM TBOUM YLLEAWNM.
XoueTcs, yTob BEUHO pagyromn cmano

W Hagexaon Hawwm gy OKpPbINAmo.
Mpowy, npoanncb MrHOBEHME

MOE OTKPOBEHME

=4 /r‘ OBOPAT, IMaBHOE — Hay4UTbCA NobUTbL
ceba nobumyto. Mosa nogpyra JleHa, Ha-
npuvmMep, Tak U nocTynaet. He aenaet KynbT 13 UK,
[OTOLIHO BbIUMTbIBAsA COCTaB Ha 3TUKETKE Ha npep-
MET COAEP>KaHUS NULLEBbIX JOOABOK C MapKUPOBKOW
«E». Ecnn gywa npocut umncos, aeT 1 nokynaet. He
CMYLLAEeTCA, eC/ii OpPraHM3m NoTpeboBan XapeHow
KapTOLLEeYKM Mo POMOYKY U HEBAXXHO KOFAa — XOTb
OHEeM, XOTb HOUblo. He CTbIAUTCA XO4WUTb NO LOMY
TaK, Kak yo6HO, XOTb B HENPUMISAHOM XanaTe, XOTb
MOJNIHOCTbIO OOHaXKeHHOoW. He cTecHAeTcs nnakaTtb B
ronoc, Kak BNpoYeM, U CMeATbCA Toxe... OHa jocTurna
CBOEW BbICOTbI, MOHSIB CMbICJ1, YTO OCHOBHAsA KpacoTa —
BHYTPU, MO3TOMY U HE GOUTCA YTOHYTb B XUTENCKNX
npob6nemax — el BECeNo rynss no caMomy JHY.

Ee He BonHyeT, ocTaHeTCA ofHa Unu ¢ Kem-To. bypet
nobuma nnn cama 6yaeT NobuTb, NOTOMY UTO 3HaET,
YTO BCEMY CBOE BPEMS 1 TOT, KTO JLOMKEH ObITb PAJOM —
6yneT, a KTO fOMXKeH ynTu — yingert. En He TpeBOXHO,
ecnv Nto6UMbIN ONasablBaeT JOMOW, MOTOMY YTO 3HAET,
YTO BO CKOJIbKO Obl He ABWCS, OH 06sA3aTeNIbHO Npu-
LeT. 3HaeT, uTo HeT y Hero byayulero 6e3 Hee. loBopuUT
npsamo. He HakpyunBaeT. Ceba. Cutyauuio. lenaet
TO, YTO NIIOOUT, €CNN GECCOHHNLA — YMTAET KHUTY UK
BK/tOYaeT TefieBM30p. B yacbl otabixa NobuTt My3biKy.
A elle MOOVT TULLKHY, AOPOXKUT MOMEHTaMU, «Koraa
[pOBa B KAMVHE CTAHOBATCA 30/101».

gEgSplaBeEoBel

3ApaBCTBY CbIHOYEK,
a nyylue CbIHOYKMY,
Benb Bbl ke ogHa 60eBas cembs.
Kak e Bam cnyuTcs, Kakoe 300poBbe,
Y10 e BaM CHUTCA BO CHe, CbIHOBbA?
A goma cnokoiiHo, 6oneem He yacTo,
Oreu Ha pa6oTe, A no xo3AlCTBY
CnpaBnstock BnonHe.
Bot nuwy Bam nucbmo,
A pogHble, ipy3bs v nogpyru
LUntoT Bam ropsiumii npueer.
M Bce Bam xenatort:
cyxute pebsaTa 4OCTONHO,
Y106 GbIN MUP 1 NOKOI,
4T06 He crblwanu
MbI 0 HauycTax Ha Hawweil MUPHOI 3emfie,
A ewwe Bam xenaem:
uTob NynA, neTs, MMHoBana,
*KnBbIMU BepHUTECH B OTeuecKuii Jowm.

Mbl xe: poanTeny, xeHbl, feTu,
bpatba, HeBecTbI 1 cecTpbl
OueHb Bac ntobum, c Mobenoio xaem!

—

1 3a[1€PXKNCb YyTb — Uy Tb,

Ho cuacTbe, Kak BUAEHVE YLWNO N He BePHYTb... |
WpuHa boHOape,

¢. ConomeHckoe CmenHOBCK020 p-HA

paboTa ayLim.

Onecs KyzemeHko, ¢. Onb2uHo [eopeuesckozo p-Ha

Al BocxmLLaoCb CBOEN MOAPYTOi, HO Y MeHA TaK KUTb
He nonyyaetcs. Befb 3170 — 06pa3 XKM3HW 1 OrpOMHas

Kpacroasapodetickozo p-Ha

AJl. Tpemeskoaa, —
¢.imumpuesckoe %

e

= X

KAPTUHKN 13 KN3HA

U BCAl AIOBOBbDb

0 4. 05 MuH.

- Ane... Tbl
cnuwb?

- ...Ayo>... HeT!

KoHeuHo, HeT! Mown
3aMUYnK, A1eBOYKa
MOS, A TaK cyacT-
NUB...

— MHe TOXe He
cnutca. Mol Tenepb
6ynem Bcerga Bme-
cre?

@ 44 @

A NpAMO 3@ HUM —
nec! Mbl Tam 6yaem
cobupaTb rpubl...

- Jltocb, Kakne
rpubbl B TpU yaca
Houn?..

- A... N3BUHMU,
nynycuky 3aBTpa
|paHo BCTaBaTh.

- CeropHs...

- Ax, pa, cerop-
Ha! Cnu, munbin,
uenyio, pogHom

- Ja! MOA...
- 6yay TBOA NNtO- 34.12 MuUH.

61IMas XeHyLLIKa, a Tbl MO My»eHeK? — Ane... iropb, npocTu, noxa-
- [a! Oa, mon KoTeHoK! nyncTa...
— fl Tenepb 3Hato, YTO Takoe Cya- —...bnuH...

cTbe. Bece. Cnv, nynycuk, s 6yny Tebe
CcHUTbCA. Jliobnio...

- fl Toxe...

1 4. 05 MuH.

— Ane! Tbl He cnuwb ewe?

— 3333ya00... KTO 3TO?..

- 3710 A, TBOW 3aNYOHOK!

—...3anvyoHoK? JTiocbKa, Tbl YTO N7,

- Mobumbin! A TyT fymato, Befib y
Hac 6yayT getu! A xouy Manbumnka n
neBouky! Tbl He npoTnB?

— J3... HET KOHeYHo, JTtocbKa, BTO-
PO yac yxe...

- Bce, cnu. Cnn, pogHo moMn.
Ymokm-umoku!

- YmokK. CoKOMHOM HouW.

2 4, 09 muH.

- Ane... nynycuk, MHe He cnuTcA.

— Ane... Kakon nynycumk?..

— Tbl YTO He y3Haelb mMeHA? A,
Tbl COHHOe yypoBsuie! TBoA 3anka
cenyac paccepgurcal

— Hy... 3alKa... paccepanTcA... aaa-
YYy-0000... 3T0 Thl, JllocbKa?

- fl ceryac nogymana, Tbl npea-
CTaBnfAeLb, y Hac bypeT obAzaTenb-
HO cOGCTBEHHDIN fom! Bo3ne o3epal!

- Y70 TbI CKa3an?

- ... JTiopa... MHe yepe3 Tpu yaca
BCTaBaTb. [laBali BCe pa3roBopbl Ha
3aBTpa. XopoLo? (KopoTKMeE ryaKn).

3 4. 58 muH.

—Aaanee...Miropb, A nnavy... Kak Tbl
MO>KeLlb crnaTb!

- Kro a10?

— JT0 Aaaa... 3aaalka...

- Kakas euye 3anka?! lante mMHe
nocnatb! (6pocaet Tpy6KYy).

4 4, 30 MUH.

- Anel!

— Ko3a tynoporas! Al cnatb xouy!
A X knBom yenosek!

- Wropb, 310 Mama Jliogmunei.

- Y10 cnyumnocs!

- Jliogoyka ckasala MHe, 4YTo
Bbl PENOXKUIN el PYKY 1 cepaLe...
Tak BOT, MHe Obl XOTeNOCb NMOroBo-
puUTb C Bamu 0 cBagbbe.

— Kakoe ceppaue! Kakyto pyky! MNaTtb
yacoB yTpa! He cnutca Tebe, ctapas
aypa! 3actpenntecb Bbl CO CBOEN
Jioakon n ceaabboi! Cosbl! HouHble
6aboyukun! lanTe MHe yac nocnatb
cnokonHo! CBAIbbbl HE BYIET!

Bukmop CemeHos

TPAONLINN

—— g e
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MACAEHMLA. OBPfIADI

MpodomxeHue. Hauano e N°T1
Kaxxabiin geHb Ha MacNeHNYHO Hepene nveeT CBoe Ha3BaHue:

NOHEQENIbHUK — BCTPEYA

K nepsomy gHio MacneHuubl
06bIYHO YCTparBannCb obLLeCTBEH-
Hble Kauenu, 6anaraHbl A CKOMO-
]POXOB, CTOJIbI CO CTAAKNMM ACTBAMU.
[leTn yTpom fenanu CONOMEHHYI0
KYKNy, HapaAXanu ee 1 BO3WIW B
canaskax no ropopgy. Bctpeua 3a-
KaHuMBanacb KynayHbim 6oem.

BTOPHUK — SAUTPbILLN

B 3TOT fIeHb C yTpa npurnalanmcob
[1eBuLbl Y MOMIOALIbI MOKATAaTbCA Ha
ropkax, noectb 651MHOB. B 3TOT fieHb
MONofLbl BbICMATPVBaJM HEBECT, a
[EeBYLWKU YKpaLKoW NOrnsabiBanm
Ha Cy’>KeHblX.

CPEJA — JIAKOMKA

B oTOT fieHb Telwm Npurnawani 3s-
TbeB Ha 6MIMHbI, a AnA 3a6aBbl NOOK-
MOTO 35TA CO3bIBa/IN BCEX POAHDIX.

YETBEPT — LULUPOKUWA
YETBEPTOK, PA3IYJ1, MEPEJIOM

B 3TOT feHb HauMHanca MacneHuny-
HbI pasryn.

NATHULA — TELLWHbBI BEHEPKWU

B 3TOT AeHb 3ATbA yrowanu Teuy
6/1MHaMK MHOTAA CO BCEK POAHELD.
3AaTb 06M3aH 6bin C Beyepa NNYHO
npurnawarb TeLly.

CYBBOTA —
30J10BKUHbI MOCUAEJIKK

MOHO}J,aﬂ HeBeCTKa npurnawlana
CBOUX POAHbIX K cebe. B cybboTy
[eTn CTpownn Ha pekax, npyaax un
MONAX CHEXHbIN ropogokc GaWHAMYN
1 BOPOTaMW, 3aTeM AENWIINCH Ha iBE
MOJIOBVHBI: OfiHA 13 HUX CTapanacb
3alWNTNTb OPOAOK, ApyraAa AOIXKHa
Obina CUNon B3ATb ero.

BOCKPECEHBE — MPOBO/AbI,
MPOLLAHUE, LEJIOBHUK

MpoLwaHne c MacneHuuen conpo-
BOXKAaN0Ch Pa3fIMyHbIMM 06pALamu,
KYK/y TOPXeCTBEHHO Cxuranu. B
3TOT fleHb NPOCAT APYr y Apyra npo-
WeHUs, NpoLatoTca Bce obuabl n
ocKopbreHua. BcTpeTnTb BeCHyY He-
06X0A1MO ObINIO C YNCTON COBECTbIO
1 TeJTIOM, NO OKOHYaHMM1 MacneHnupbl
BCe WK B 6aHIo.

loTOBMAN B AHW Mpa3gHUKa Mo-
JIOYHbIE, TBOPOXKHbIE, ANYHbBIE, MYY-
Hble U pblGHble 6/l0AA, a TaKkXe
NMUPOTN N MUPOXKKN C Pa3nNYHbI-
MU HaUMHKAMW, »apwuim XBOpPOCT,
NOHUYMKK, NPsXeHUbl 1 ap. Osown
nopaBanun pefko, TONbKO K OYEHb
XUpPHON nuuwe. boraT 6b11 1 BbI-
60p HaMUTKOB: HACTOMKU, BOAKA,
HaNMBKN, BUHA, [OMALLHEEe M1BO 1
6para, B KOHLe Tpanesbl NofJaBasam
yali, CblTa, B CEMbAX C JOCTAaTKOM —
NyHLW W MUHTBENH. Ho rnaBHbIM 1
no6umbiM 6n1t000M ObINM N OCTa-
1oTCA 6nKHbI. MNMopatoTca oHM ¢ pas-
JIMYHBIMW MPUNPABaMK: C Macsiom
M MacCisiHbIMKW CMeCAMM, CMeTa-
HOW, LWKBAPKaMu, CONEHOWN PblOON,
NKPOW, TEPTbIM CbIPOM, C rprbamu,
XPEHOM, HPYCHUKON, MaKoM,
MeLOM, BApPEHbEM U MHOTVM
OPYrvM.

CEBEPO-KABKA3CKAA
rOCOUNAPMOHMA

www.kursal.ru

KNCNOBOACK

3an um. A. CkpabuHa

13 MAPTA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKK
«Opdeir pycckori cLeHbl»

16 MAPTA 16.00 6+
AkagemMunyeckuii cUM$OHNYECKIT
opkecTp nm. B.1. CadoHoBa
CaHkT-Tetepbyprckui
[lom My3biKun
«Mys3biKa 3Be3p»

17 MAPTA 16.00 6+
B pamkax TpeTbero
obuiepoccuinckoro dectmana
«[deHb Pumckoro-Kopcakosa»
Beuep BoKkanbHOM My3bIKK
«JleHb Pumckoro-KopcakoBa»

19 MAPTA 16.00 6+
Beuep BoKanbHo-
WNHCTPYMEHTaNbHOM My3bIKK
«Bpems cupeHmn»

ECCEHTYKU

3an um. @. lllananuHa

13 MAPTA 16.00 6+
Beuep MHCTPYMeHTanbHOM My3blKi
«O, Napwm...»

15 MAPTA 19.00 12+
ABaHTIOpHasA komeans
«Kak nonacTtb B pan?»

16 MAPTA 19.00 6+
Banet Annbi [lyxoBon
TODES. Nu3s3Hant

17 MAPTA 19.00 6+
Xop Banaamckoro MoHacTtbipsa

18 MAPTA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKK
«Donk BOKpyr ceeTa»

19 MAPTA 19.00 12+
OTkpbiTre bax-pectusansa
Beuep BOKanbHO-OpraHHON My3bIK1

«Bbax n coBpeMeHHUKN»

NATUTOPCK

K3 «<Kamepmon»

12 MAPTA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOWM My3blKK
«KocHynacb A uBeTKa»
15 MAPTA 16,00 6+

Beuep BOKasbHOW My3bIKM
«Banbc-KoHLepT»
18 MAPTA 16.00 6+
Beyuep BOKasibHOW My3bIKU
«ManuTpa HEXHbIX YYBCTB»

KEJNNESHOBOACK
K
13 MAPTA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKK

«Café de musique»
(«My3bikanbHoe Kade»)

FrOCYAAPCTBEHHbI

KPAEBOW TEATP OMNEPETTbI
r. MaTuropck

12 MAPTA 15.00 12+
JIntepatypHO-My3blKanbHas
nporpaMmma
«leHunin pycckoin noasnm»
13 MAPTA 19.00 12+
A. Konkep
«TPYOOAJIbAUHO
3 BEPFTAMO»
(my3komepus)

15 MAPTA B 19.00 12+
M. KanbmaH
«MWUCTEP UKC»
(onepeTTa B 2-X AeNCTBUAX)

16 MAPTA 11.00 0+
B. Pemuykos, /. XauaTypoBa,
[.MNatpos
«BEJIOCHEXKA
N CEMb rHOMOB»
(My3blKanbHasA cKaska)

19 MAPTA 19.00 12+
JlutepatypHo-my3bliKasbHasA
nporpamma
«leHnin pycckoi no33mm»

OENbOUHAPUN 0+
@ 8(87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

BbicTynatot AenbuHbl, Genble NonApHblE KTl
(6enyxv), MOpCKue NacTOHOr Ve,
r. Kuenosopck, yn. MpombiunenHas, 5a.
Hauyano npeacrtaBneHunin:
no 6yaHAM -B 15 4.,
Bc6.mBC.-B11u.n15u,

BbIX. — MH. N BT. PEKTAMA

w12 12 mapma 2024 2. 1




<H3gamenbcmBso,
Bkaschaﬂ %» CTABPOMNONIb NATUIOPCK MI/IHEI;;AOHAJI:-IH)IE
BTOPHUK, 12 MAPTA
NPEAAATAET CBOIO MTPOAYKLIHMIO no Huskum yeHam HeHb: +7 +7 +7
HOYb: -4 -1 .0
BYMATA AHEBHUK aT™. faBn. 718 ST 721 el 740
Ha6op uBeTHbIX Yyauwerocs
6ymar 7,00 py6.  mys. WKoOnbI 19,00 py6. CPE[IA, 13 MAPTA
[lnAa 3ameTok, A5, ®OTOOBOU AeHb: + +5 +7
camokKor. 26,00 py6. e 4 6 HOYb: s -2 Wb @ o
JinA sanncw “c;’P"a" peuxa» - g'ogopy < | [ am-paen. oo 716 718 " 738
«KyGapuku»  45,00py6.  “OCCHHMN Nensax»64,00 pyo. YETBEPT, 14 MAPTA
«OceHb B ropax» - 64,00 py6. .
Ana 3anucn (doTonaHopama [leHb: +4 +4 +5
€O CKOCOM 29,00py6. b epua» P 4,00 py6 Houn: 90 -1 @9 -1 9 0
Dna uepueHus, peBHa /00 pyo. am.gan. 716 < 717 T 737
A3,10n. 45,00 py6. EXEQHEBHUKK NATHULA, 15 MAPTA
Ana nuwywyx mawws, A3, Manbiii popmar 18,00 py6. AeHb: +6 +7 +7
raseTtHas, (<Kongonora» CrypeHTa 34,00 py6. HOub: +1 P R 543
48,8 M?) 375,00 py6. «Mpupoga» 112,00 py6. aTtm. AaBn. 718 718 « ..~ 736
MunnumeTpoBka 18,00 py6. 3AMUCHDBIE KHKKU CYBBOTA, 16 MAPTA
KOHBEPTbI «Bce Ana eHwn»66,00 py6. | | 1 ACHE: TZT T10 +}f?
Bonbwoii popmar Candasutom, A5 46,00 py6. y —— 1
(38x29 cm), kpadT 6,00 py6. Candasutom, A6 38,00 py6. atm. faen. Sggs 717 U8 718 =e 735
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OBEH 21.03-19.04

JNio60oBb. Bbl Oynete caep-
XaHHbI B MPOABAEHNUN SMOLUNA,
3axoyeTcA NobbiTb B yeAUHEHUN,
npegnouTeTe pasmepeHHbIn 06-
pa3 KM3HW akTUBHOMY BpeMsAnpe-
nposoXxaeHunto. Mostomy nsberam-
Te Pa3/InYHbIX LOTOBOPEHHOCTEN,
OHU MOTyT He cobnoaaTbCA.

Pa6ota. Ecnvu noctynut npea-
NoXeHue 3apaboTaTb, He ynycTuTe
€ro, He 3aTArMBanTe C peLLeHnEM.

3popoBbe. Bo3moxHa annep-
rs.

18, 19 mapra e 21 mapTa
TEJIELL 20.04-20.05

Jlro60Bb. CemelHble LieHHOCTU
HY>XHO MOCTaBUTb B MPUOPUTET,
nposBneHne nbBu 1 3a60Tbl K
6NV3KNUM NIOAAM NOMEHAET UX
OTHOLLEHNME K BaM, €C/IM paHblue
yTO-TO He napgmnocb. He nosgo-
naAiTe cebe yxoauTb B HEraTVBHbIE
SMOLMN, BOCCTAaHOBUTb MOTOM
B3aMIMOMOHVIMaHe 6yaeT CIOXHO.

Pa6ora. NpvHumaliTe yyactune
B CBETCKUX MEPONPUATUSAX, Bbl
nosyumnTe Nosnb3y 1 fa)<e Bbirogy.

3popoBbe. [1oBbillaeTcA COH-
JNINBOCTb.

19, 23 mapra el 22 mapTa
BJIN3HELLbl 21.05-21.06

JIio60Bb. B3anmooTHOLEeHNA
C NPOTWBOMOJIOXHbIM MOJIOM
aKTyanbHbl AnAa Bac cenvac. Cra-
panTecb NpoBOAUTb AOMA MEHb-
Wwe BpeMeHn. Mectom BCTpeun
MOXET CTaTb HOBbIN KONNMEKTUB Mo
VHTepecam. YaauHoe Bpemsa ans
BCTYMNneHuA B Opak, Npr3HaHuA B
N0OBU, MPUMUPEHWUIA N COBMECT-
HbIX YB/IeYEHUN.

Pa6oTta. Bac xpget ycnex B
nenax.

3poposbe. Ctapantecb BecTn
AKTVBHbIV 06pa3 XKN3HMW.

18, 24 mapra & 20 mapTa
PAK 22.06-22.07

Jio60Bb. Bbl Oynete HanonHe-
Hbl gpykentobrem n gobpoTon ,
yTO CAenaeT Bac LEHTPOM npu-
TAXEHUA ONns gpyrux. Moxerte
NEerko yBrieubCs KEM-TO UK YeMm-
TO HOBbIM, Y 3TO HAaflOJITO BOMAET
B Ballly »M3Hb. [loBepanTe B 3TN
OHV UHTYWLAN.

Pa6ora. [1peacTonT UCNONHATDL
ponb nuaepa, K Bam npucaylia-
toTCA.

3popoBbe. BepoAaTHbI ronos-
Hble 6onu.

19, 21 mapra el 22 mapTa
JIEB 23.07-22.08

JIio60Bb. BeposTeH BaXKHbIN
Pa3roBOp C »KEHLUHOMN, C KOTO-
poi Bbl oueHb 613K, BepbTe He
cnoBam 1 obellaHnAM, a fenam
n dakrtam. HeratusHble amouunmn
epXuTe nop KOHTPOJeM, MHaue
Hagenaete rnynocTen. HanpaebTe
BHVIMAHVe Ha NO31THUB.

PaboTa. /36erarite HeACHOCTEN
1 OBYCMbICIIEHHOCTN B GUHAHCO-
BbIX BOMPOCAX.

3noposbe. [1one3Hbl NPorysnkn
Ha CBeXeMm Bo3JyXxe.

23, 24 mapra ¢l 20 mapTa
OEBA 23.08-22.09

Jto60Bb. B XN3HW Balmx gpy-
3e/ MOryT NPOUCXOANTb CTPaH-
Hble, MUCTUYECKNE COObITUA.
OkKpy»atoLue CTaHyT BOBJ/ieKaTb
BaC B peleHne CO6CTBEHHbIX
npobnem. NMomoratb Apyrum Xxo-
POLLO, HO HYXHO AyMmaTb 1 O CBO-
nx nHTepecax. Mobanyinte cebsA
yem-TO, UTO CAenaeT BacC cyacT-
nvBeee.

Pa6oTta. Hegena nponget pe-
3y/IbTaTUBHO.

3pnopoBbe. M0XXHO NPOXOAnNTb
obcnenoBaHue.

20, 21 maprta el 19 mapra

c 18 no 24 mapma

BECbI 23.09-22.10

J1060Bb. [PycTHOE HacTpoeHNe
6yneT CMeHATbCA BOCTOPXKEH-
HOCTbIO M BOOAYLIEBIEHNEM.
BuTaet oyx pomaHTMKK, Korga
X04eTcA Co3[aTb CBOW naeasnbHbIN
MUP, HO He BCeraa nosiyyaercs.
MeuTtainTe, HanuwWwnNTEe CBOU CO-
KPOBEHHbIe »KenaHuA, YToObl OHU
OCyLLEeCTBUINCH B 3TOM rogy.

Pa6oTa. OT0 Bpemsa pelumnTenb-
HbIX AEeNCTBUI.

3popoBbe. DMOLUMU NOBANAOT
Ha CaMouyBCTBUE.

18, 23 mapra & 21 mapTa
CKOPIMVNOH 23.10-21.11

JIio60Bb. Bbl, camn TOro He 0co3-
HaBafd, bygeTe BAUATb Ha OKPY-
»atowwmx. MNepunog noaxoant ansa
3HAKOMCTB, 00LleHus. MoxeT 060-
CTPUTbCA YyBCTBO peBHOCTU. OT
BaLLEro HacTpoA byaeT 3aBUCETb He
TONbKO 3Ta Hefens, Ho 1 BeCb rof.

Pa6oTa. [MoaBuTCcAa KenaHue
BblPa3unTb Cebs B TBOpUECTBE U
NPUBHECTW B CBOIO PaboTy HOBOE.

3popoBbe. Bo3MOXHbl TpaBMbl.
19, 24 mapra & 20 mapTa

CTPEJIELL 22.11-21.12

JNTiw60Bb. BaXHO B 3TU AHN
6oNblle BPpeMeHU yaensaTb ce-
Mbe. BO3MOXHO, paan 6nmskmx
NPUAETCA OT YEro-To OTKa3aTbCs.
MoryT npunTn XopoLure HOBOCTH,
CBAi3aHHble C AeTbMu. BeposaTHo
3HAaKOMCTBO, KOTOpOe UMEET BCe
lWaHCbl NepepacTi BO YTO-TO
cepbesHoe.

Pa6oTa. B Hauane Hegenu Bbl
CKJTIOHHbI K CaMOOOMaHy.

3popoBbe. Bo3MOXHbI annep-
rmyeckune peakumm.

18, 19 mapra e 21 mapTa
KO3EPOI 22.12-19.01

JTio60Bb. Bbl OyeTe akTBHO BO-
B/leYeHbl B ie1a KaK Ballein cembi,
Tak U POACTBEHHUKOB MapTHepa.
Cenyac Bam C/IOXHO MPOABATb
YyBCTBa, U CYNpPYr BbICKaXeT He-
[OBONbCTBO 3TUM. Y OCTalbHbIX
OKpY»KaloLLMX Balle camoobrnaga-
HVe, Ha0OOPOT, MOXKET BbI3bIBaTb
yBaXKeHMe 1 BOCXMLLEHNE.

Pa6oTa. 3T AHW YHMKaNbHbI
TeM, YTO MHOTVEe BallM YCTaHOBKM
MOTYT 6bITb peann3oBaHbl B Teye-
HVe ropa.

3p0poBbe. BepoaTHbl ronoeo-
KPY>KEHMS.

23, 24 maprTa @ 19 mapTa
BOAOJIEN 20.01-18.02

Jio60Bb. B OTHOLLEHNAX MOXKET
BO3HUKHYTb HEOOSbLUIOW KPU3MC.
HekoTopble MOYYBCTBYIOT, UTO
OTAANAKTCA OT Cynpyra, Ui oLLy-
TAT XONOAOK C ero CTOPOHbI. He
GepuTe cenyac Ha cebs 6onblue
OTBETCTBEHHOCTU, YEM HYXKHO.
MNo3BonbTe cebe nonyyatb yao-
BOJIbCTBME OT MPOCTbIX BELLEN.

Pa6oTa. B nepBble fHN MOXeTe
noTepATb HEUTO Ba)KHOe, byabTe
BHMMaTesIbHee.

3poposbe. [louyBCcTBYeTE NpU-
NNB CU.

20, 23 mapTa ¢ 21 mapTa
Pbibbl 19.02-20.03

Jo60Bb. 3axoueTcsa NPOsABUTb
cebs ¢ nyywen CTopoHbl. Y Bac
€CTb YHMKaibHasA BO3MOXXHOCTb
NOJIOXKNTb Hayasno peanunsauumn
6onbWwKrx nnaHos. MaBHoe —
HanTy 6anaHc mexay daHTasunen
M XKN3HblO, MPU 3TOM YCNOBUN
BCE MOAyuyuTcs. B 3T aHM Bbl
MOXeTe YKPenuTb WU Hanagutb
OTHOLWEHWNA, NMPOCTO NPOABUB
MHULMATKBY.

Pa6ora. He urHopupyiite Ho-
Bbleé BO3MOXHOCTW.

3popoBbe. Bpems, utobbl 06-
paTUTbCA K CTOMaTOJIOTY.

18, 22 maprTa &4 20 mapTa

U.o.
rnaBHOro
I peAakTopa

B.B. [pe6eHHuKoBa

Yupepurtens v nsgatesns rasetbl — AO «M3aaTtenbcTBo «KaBKasckas 3ApaBHULE».

Appec: 357212, r. MuHepanbHble Boapl, yn. 50 net OKTAbpsA, 67, Ten. 8 (87922) 6-21-34.
Appec pepakuun: 357212, r. MuHepanbHbie Boapl, yn. 50 net OKta6ps, 67,
oducbi: 710, 706. TenedoHbl: rMaBHbIN pegakTop - 8 (87922) 6-24-46 (p06. 1),
oTaen peknambl - 8 (87922) 6-25-76; e-mail:nedelya@kmv.ru.

la3eTa 3apervcTpupoBaHa B Ynpasnerun OesepanbHo cy6bl o Haa3opy B chepe CBAzu, MHGOPMALIMOHHBIX
TEXHOJOTWIA 11 MaccoBbIX KOMMYHUKaLuii no CeBepo-KaBkasckomy deaepanbHOMY OKpyry. I
CBupaeTenbcTBO 0 peructpauum M Ne TY 26-00631 ot 16.12.2016.

Pepaxinsa sHaKOMUTCS ¢ TUCbMAaMM YNTaTeNIel, He BCTyIas B Hepe-
micky. Pyxomicn He penjeHsnpyioTca u He BosBpamaorcsa. OTser-
CTBEHHOCTD 3a COJIep>KaHue I JOCTOBEPHOCTb CBEJIEHNIT B MaTepya- u 3aKkas 24112. Tupax 5810.
JIaX ¥ PeKTAMHBIX 00BsABIEHIAX HECYT aBTOPBI It pexnaMonaTenM.I

VX TOUKa 3peHysa MOKET He COBIAJATh C IO3UIIMEN PefjaKINL.
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[Jata Bbixoga 12 mapta 2024 r.
MeuaTb odceT.

OtneuataHo B AO «/3pgatenbcTBoO
«KaBKa3sckas 3apaBHULIa»,
357212, r. MuHepanbHble Boapl, yn. 50 net OKtabpsa, 67

] MognucHon nigekc MP540. LieHa ceo6oaHas.

O6bem 12 nonoc A3.
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