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НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. РЕКЛАМА 

ИНДЕКС –
ПР540
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Для участников и ветеранов ВОВ, Для участников и ветеранов ВОВ, 
а также инвалидов 1 и 2 групп –а также инвалидов 1 и 2 групп –  СКИДКАСКИДКА

1 месяц – 1 месяц – 105 руб. 15 коп.105 руб. 15 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 630 руб. 90 коп.630 руб. 90 коп.

Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 1-е полугодие 2024 годана 1-е полугодие 2024 года, , 
это можно сделать это можно сделать до 24 апрелядо 24 апреля в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , 
и и с маяс мая «Почта России» будет доставлять вам газету домой. «Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 113 руб. 88 коп.113 руб. 88 коп.
2 месяца (май, июнь) – 2 месяца (май, июнь) – 227 руб. 76 коп.227 руб. 76 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца можно с любого месяца 
и на любой срок.и на любой срок.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская  ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская 
здравница», здравница», и получать газету на проходной в издательстве в удобное для вас время.и получать газету на проходной в издательстве в удобное для вас время.

Цена Цена на 3 месяца на 3 месяца (апрель – июнь) – (апрель – июнь) – 138 руб. 71 коп.138 руб. 71 коп.
Справки по телефонам: 8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 115 руб. 95 коп.115 руб. 95 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 695 руб. 70 коп.695 руб. 70 коп.

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
тел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ruтел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ru РЕКЛАМА

РАСПРОДАЖА
с 1 марта

ÊÀËÅÍÄÀÐÈ íà 2024 ãîä 
íàñòåííûå

«Кисловодск» 130,00 руб.
«Архыз» 130,00 руб.
«Домбай» 130,00 руб.
«Ессентуки» 130,00 руб.
«КМВ» 130,00 руб.
«Приэльбрусье» 130,00 руб.
«Пятигорск» 130,00 руб.
«Северный Кавказ» 130,00 руб.
Офисный 3-х блочный 
«Горы» 120,00 руб.
Офисный 3-х блочный
«КМВ» 120,00 руб.

Êàëåíäàðè-øàëàø
«КМВ» 70,00 руб.
«Северный Кавказ» 70,00 руб.

91,00

91,00

91,00

91,00

91,00

91,00

91,00
91,00

84,00

84,00

СКИДКА
30 %

Для медиков ГБУЗ СК «Минераловод-
ская районная больница» дни выборов 
Президента России стали особенными. Это 
был настоящий 3-дневный марафон работы 
выездных мультидисциплинарных меди-
цинских бригад. Охвачено более двадцати 
населенных пунктов Минераловодского го-
родского округа: с. Левокумка, с. Нагутское, 
х. Красный Пахарь, п. Новотерский, п. Анджи-
евский, в том числе и отдаленные пункты: 
с. Прикумское, с. Канглы, с. Гражданское, 
п. Загорский, п. Кумской, с. Греческое, с. Побе-
гайловка.

Каждый день в населенные пункты района 
выезжало по 7 бригад, в которые входили: 
хирург, эндокринолог, оториноларинголог, 
офтальмолог, невролог, врач ультразвуковой 
диагностики, кардиолог, гастроэнтеролог, 

терапевты. А также фельдшеры и медицинские 
сестры.

По итогам выездов осмотрено 1325 жителей 
Минераловодского ГО. Из них около тысячи 
жителей отдаленных населенных пунктов. 

Проведено 422 ЭКГ исследований. Выпол-
нено 80 УЗИ-исследований органов брюшной 
полости. Более пятисот пациентов выполнили 
общеклинические и биохимические анализы 
крови, исследования на ВИЧ-инфекции. Более 
восьмидесяти человек прошли спирографию. 
Около трехсот пациентов направлено на до-
обследование. В ходе проведенных медицин-
ских осмотров, порядка шестисот граждан 
прошли 1-й этап диспансеризации, более 
восьмидесяти жителей Минераловодского ГО – 
первый этап углубленной диспансеризации.

Окончание на стр. 2

 ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

«ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÉ ÄÅÑÀÍÒ» 
Â ÌÈÍÅÐÀËÎÂÎÄÑÊÎÌ ÎÊÐÓÃÅ

С 15 по 17 марта 2024 года в рамках реализации регионального проекта «За здоровье» 
в Минераловодском городском округе работал «медицинский десант».

Нападение произо-
шло вечером в пятницу, 
22 марта, перед вы-
ступлением группы 
«Пикник». Несколько 
человек вошли в по-
мещение и открыли 
огонь по охране и 
посетителям, после 
чего подожгли здание. 
Когда начался пожар 
террористы вернулись 
в автомобиль, на кото-
ром приехали, и поки-
нули город. Задержать 
их удалось только в 
Брянской области. 

В Москве по реше-
нию Басманного суда 
арестованы четверо 
фигурантов уголов-
ного дела о теракте – 
Шамсиддин Фаридуни 
(25 лет, женат), Рачаба-
лизода Саидакрами Муродали (30 лет, женат), 
Далерджон Мирзоев (32 года, женат), Мухам-
мадсобир Файзов (19 лет, холост), расстреляв-
шие людей в «Крокус Сити Холле» 22 марта. 

Все четверо находились в суде в качестве 
обвиняемых в совершении преступления, 
предусмотренного п. «б» ч. 3 ст. 205 УК РФ 
(«Террористический акт»). 

Обвиняемые в теракте в «Крокус Сити Холле» 
отправлены в СИЗО до 22 мая 2024 года. По 
предъявленному обвинению в террористиче-
ском акте им грозит пожизненный срок. 

Минздрав Московской области обновил 
список пострадавших при теракте. На утро 
25 марта в нем числятся 182 человека, со-
общает РИА Новости. В больницах Москвы 
и Подмосковья находится 101 человек, 
20 пациентов выписали. 61 пострадавший по-
лучает амбулаторную медицинскую помощь. 
По последним данным Следственного комите-
та, число жертв выросло до 137.

Воскресенье, 24 марта, было объявлено 
днем общенационального траура в России. 
В Москве и других городах страны прошла 
памятная акция «Журавли». На зданиях и 
медиаэкранах по всей стране появилась 

проекция в честь песни в исполнении Мус-
лима Магомаева «Летят журавли». Его имя 
носил концертный зал «Крокус Сити Холла», 
на который напали террористы.

Во всех городах России, в том числе и на Став-
рополье, были приспущены государственные 
флаги, отменены все массовые мероприятия. 
Люди несли цветы и игрушки к мемориалам, 
зажигали поминальные свечи, на билбордах 
появились слова скорби. Вся страна разделила 
горе с родными и близкими погибших и по-
страдавших в этом чудовищном преступлении. 

В школах России пройдут «Разговоры о важ-
ном», посвященные теракту. Как сообщает РИА 
Новости, тему внеурочного занятия изменили 
с «Россия – спортивная держава» на «Единство 
народов России». Школьникам расскажут 
о терроризме, как с ним борются в России, 
как можно помочь пострадавшим в теракте, 
а также о соблюдении правил безопасного 
поведения.

В конце занятия учителя вырежут со школь-
никами белые крокусы в знак поддержки 
пострадавших и погибших при теракте и при-
крепят их к одежде. 

Ирина Маковецкая

 ТЕРАКТ

ÒÐÀÃÅÄÈß Â «ÊÐÎÊÓÑ ÑÈÒÈ ÕÎËË»
22 марта террористы напали на посетителей подмосковного концертного зала 

«Крокус Сити Холл». 
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. Текст 
объявления – не более 15 слов. Точно указы-

вайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. Предложения о работе 
и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. Каждый бланк предназначен 
для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Купоны высылайте по адресу: 357212, г. Минеральные Воды,
ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница»,

Редакция газеты «Кавказская неделя» или приносите в специальный ящик по адресу:
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ, ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



РАЗДЕЛ _______________________________________________________________________

ТЕКСТ _________________________________________________________________________
объявления

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Äàííûå î êëèåíòå (â ãàçåòå íå ïóáëèêóþòñÿ)

ПРОДАЮТ  РАЗНОЕ

 Швейную ножную машинку «По-
дольск» (г/в 1965), в хор. сост. – 
1500 руб.; аквариум 20 л, б/у с 
компрессором, камушки, в хор. 
сост. – 600 руб.; банки 3 л, б/у, чи-
стые, в ящиках, 100 шт., по 15 руб. 
Г.  Минера льные Воды,  те л . 
8-963-385-32-25.

ИЩУТ  РАБОТУ

  В яблоневый сад ст. Константи-
новская требуются рабочие для 
обрезки плодовых деревьев 
в интенсивный сад. Оплата 
сдельная. Тел. 8-928-369-05-28, 
Владимир.

  Ищу работу по производству 
чего-либо, на дому. Имеется ого-
роженная площадка 5 сот., навес 
90 кв.м, вода, свет 380 V, в жилом 
р-не. Пос. Энергетик, тел. 8-962-
437-48-64.

  Ищу работу по выполнению 
крыш, навесов, заборов, сварки, 
кладки, стяжки, бетона, троту-
арной плитки, малярки, элек-
трики, водопровода, сантехни-
ки, выгребных ям, перебази-
ровка окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36.

  Ищу работу по кровле всех видов 
и любой сложности. Навесы, за-
боры. Большой опыт. Скидки на 
материалы. Тел. 8-928-378-76-76.

  Порядочная семья досмотрит 
одиноких пожилых людей, инва-
лидов с оформлением договора 
пожизненной ренты. Честность 
гарантируем. Тел.: 8-928-313-20-55, 
8-928-363-64-94.

  Ищу работу по ремонту мяг-
кой мебели, замене ткани, пру-
жин, поролона. Выезд по КМВ. 
Г. Пятигорск, тел. 8-905-449-59-98.

  Ищу работу по сварке любых 
металлоконс трукций:  воро-
та, навесы, перила, баки и пр. 
Г.  М и н е р а л ь н ы е  В од ы ,  те л . 
8-928-971-89-64, Александр.

ПРОДАЮТ ДОМА,  КВАРТИРЫ

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ МО

  Коттедж 94 кв.м в с. Саблинском 
(40 км от КМВ), 5 комнат, в/у, 
счетчики, высокие потолки, сад-
огород 20 сот., поливной, поса-
жен, ухожен, х/п, подвал, гараж, 
возможно оборудование ман-
сарды, отл. место для хозяйства. 
Тел. 8-968-270-62-28.

АНДРОПОВСКИЙ МО

  СРОЧНО! Дом 40 кв.м в с. Солуно-
Дмитриевском, з/у 16 сот., свет, 
газ, отопление, вода во дворе, 
сад плодоносит, много места для 
строительства, 500 т. р., торг. Тел.: 
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

МЕНЯЮТ  КВАРТИРУ

ПРЕДГОРНЫЙ МО

  3-комн. кв-ру, 60 кв.м, 1/3 эт. дома, 
в/у, з/у, капитальный гараж в пос. 
Нежинский на частное домовла-
дение в г. Кисловодске и его при-
городах. Тел. 8-928-262-26-79.

ПРОДАЮТ  3/У

  З/у 10 сот. с/т Радуга, р-он Аква-
парка, возле трассы, коммуника-
ции рядом, въезд с трассы рядом, 
1 млн. руб. Торг. Г. Пятигорск, 
тел. 8-962-437-48-64.

ПРОДАЮТ  А/М, З/Ч

  «Фольсваген-Пассат», г/в 1990, газ-
бензин, сост. хор., двигатель после 
ремонта, акуммулятор новый, 
2 комп. резины + з/ч, есть фаркоп, 
возможна продажа с прицепом – 
200 тыс. руб. Г. Пятигорск, тел. 
8-962-437-48-64.

  Прицеп к легковому авто, в хор. 
сост., борта – оцинковка, резина 
хор., рама усилена. - 30 тыс. руб. 
Г. Пятигорск, тел. 962-437-48-64.

 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – 
пятидневная рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА 
ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 
(газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ 
ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПРИЕМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ 
ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

 МЕНЕДЖЕРА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

 ДАТА

ÄÅÍÜ ÇÀÙÈÒÛ ÇÅÌËÈ
День защиты Земли отмечается ежегодно 30 марта.

Человек разумный по-
явился на Земле около 200 
тысяч лет назад. Долгое вре-
мя он жил в согласии и взаи-
модействии с природой. Но 
быстрый рост промышлен-
ности, производства, науч-
но-технический прогресс в 
XX-ХХI веках не прошли бес-
следно. Хозяйственная дея-
тельность человека привела 
к загрязнению окружающей 
среды. Чтобы привлечь вни-
мание людей к глобальным 
экологическим проблемам 
был создан специальный 
праздник.

Вырубка лесов, загрязнение воздуха выбросами 
производств и автомобилей, водных ресурсов  – 
промышленными отходами и сливами канали-
зационных стоков, уничтожение многих видов 
животных, рыб, птиц, радиационные загрязне-
ния  – все это убивает нашу планету. Повсемест-
ная добыча полезных ископаемых превращает 
землю в бесплодную пустыню. Добыча и транс-

портировка нефти силь-
но вредят окружающей 
среде. Особенно опасны 
разливы нефти на поверх-
ности. Глобальное потеп-
ление, лесные пожары, 
озоновые дыры. . .  Всех 
угроз, которые появились, 
не счесть.

В День защиты Земли 
проходят экологические 
выставки, конференции. 
Они призывают человече-
ство бережнее относиться 
к природе, экономнее ис-
пользовать энергетические 
ресурсы планеты. В школах 

проводят уроки экологии, на которых объясняют 
пагубное влияние человека на природу и учат, как 
этого избежать. В этот праздник организуются мас-
совые посадки деревьев, уборки улиц, территорий 
городов, лесов.

Земля – наш дом, который необходимо беречь. 
Мы здесь живем и обязаны оставить для наших детей 
прекрасное и чистое будущее.

Помимо этого, 15 марта онкологами-мам-
мологами ГБУЗ СК «СККОД» осмотрено 40 
пациентов, в амбулатории п. Новотерский 
врачи-специалисты Городской клинической 
больницы г. Пятигорска на мобильном меди-
цинском комплексе осмотрели 65 человек.

– Хотелось бы не только сообщить сухие 
цифры, которые безусловно отражают 
масштаб участия медиков нашего учре-
ждения в столь важном и значимом для 
пациентов мероприятии, но и выразить 
благодарность всем нашим коллегам, 
которые с 15 по 17 марта были на пере-
довой оказания профилактической по-
мощи нашему населению, в том числе и 
в отдаленных территориях, делая эту по-
мощь доступной и качественной, – отмети-
ла главный врач ГБУЗ СК «Минераловодская 
районная больница» Ирина Ершова. – Вме-
сте с профессионализмом наши коллеги 
подарили пациентам свои улыбки и доброе 
отношение. Хочу поблагодарить за прекрасно орга-
низованную работу заместителя главного врача 
по организационно-методической работе Ирину 
Александровну Руденко, заместителя главного вра-
ча по поликлинической работе Галину Викторовну 
Скрипниченко, заведующую поликлиникой Ната-
лью Николаевну Коротчеву, старшую медицинскую 
сестру поликлиники Елену Алексеевну Селезневу.

Все это стало возможным, благодаря Региональ-
ному проекту «За здоровье», инициированному 

губернатором Ставропольского края и направлен-
ному на раннюю профилактику неинфекционных 
заболеваний, влияющих на продолжительность 
жизни населения.

В эти дни проходила избирательная компания, 
в которой коллектив Минераловодской районной 
больницы, а это около полутора тысяч человек, так 
же приняли активное участие и показали свою вы-
сокую гражданскую позицию.

Лидия Ткачева

 ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

«ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÉ ÄÅÑÀÍÒ» 
Â ÌÈÍÅÐÀËÎÂÎÄÑÊÎÌ ÎÊÐÓÃÅ

Окончание. Начало на стр. 1

Работа выездной медицинской бригады в рамках реализации 
проекта «За здоровье» в х. Красный Пахарь

КАЛЕНДАРЬ

 26 МАРТА – Фиолетовый день (День больных 
эпилепсией)

27 МАРТА – Всемирный день театра  
День нефролога
28 МАРТА – День образования службы дежурных 
частей МВД РФ
Всемирный день историка
День уважения кошки

29 МАРТА – День владельцев малого бизнеса
30 МАРТА – Час Земли
День защиты Земли

31 МАРТА – Международный день резервного 
копирования (День бэкапа)
День Эйфелевой башни
Католическая Пасха

1 АПРЕЛЯ – День смеха
Международный день птиц
День математика  
2 АПРЕЛЯ – Всемирный день распространения 

информации о проблеме аутизма
Международный день детской книги

Белгородская область продолжает подвер-
гаться обстрелам со стороны ВСУ. Владимир Вла-
димиров в беседе с Вячеславом Гладковым вы-
разил поддержку жителям области от всех ставро-
польцев.

«В ближайшее время край готов принять до 
1,5 тысячи детей из Белгородской области. Я пору-
чил правительству края совместно с муниципалите-
тами проработать варианты размещения для ребят. 
Такие возможности в регионе есть», – сообщил 
Владимир Владимиров.

Губернатор Ставрополья распорядился организо-
вать для белгородских детей проживание, питание и 
проведение уроков, чтобы не прекращать учебный 
процесс. В Ессентуках уже в ближайшие дни гото-

вятся принимать детей из Белгородской области. 
Местные власти отработали вопрос с санаторно-
курортным комплексом. Целый корпус санатория 
выделят для 80 ребят. Об этом заявил мэр курорта 
Владимир Крутников на прошлой неделе в соци-
альных сетях.

«Корпус одного из санаториев полностью выде-
ляем для 80 гостей с Белгородчины. Сейчас форми-
руем списочный состав и прорабатываем вопрос 
организации учебного процесса, потому что ребята 
пробудут у нас до лета», – написал Крутников.

Напомним, из-за обстрелов со стороны Украины 
власти области приняли решение эвакуировать по-
рядка 9 тысяч детей из опасных территорий в разные 
регионы России.

 НОВОСТИ  КРАЯ

ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÅ ÃÎÒÎÂÎ ÏÐÈÍßÒÜ ÄÅÒÅÉ 
ÈÇ ÁÅËÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Ставропольский край в ближайшее время может принять до 1,5 тысячи детей из Белгород-
ской области. Губернатор Владимир Владимиров отметил, что принял такое решение после 
разговора с ее руководителем Вячеславом Гладковым, об этом заявил глава Ставрополья 
в Telegram-канале.
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Ò ÒÍСТС

СТС ÒÂ

ÒÂ

Ò ÒÍ

6.00, 5.50 Ералаш 0+

6.30 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+

6.40 М/с «Маша и Медведь» 

0+

7 . 5 5  Т / с  « И В А Н О В Ы - 

ИВАНОВЫ» 16+

11.05, 11.35 Т/с «ТАЙНАЯ 

ЖИЗНЬ» 16+

12.10 Т/с  «ИНСПЕК ТОР  

ГАВРИЛОВ» 16+

19.30, 19.50, 20.20, 20.55, 

21.20 Т/с «ЦИРК» 16+

21.55  Х /ф  « С ТА Р Т Р Е К .  

БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 16+

0.20 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 18+

2.25 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

5.05 «6 кадров» 16+

5.15 Мультфильмы 16+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.30 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
6.40 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8 . 1 5  Т / с  « И В А Н О В Ы - 

ИВАНОВЫ» 16+
11.00, 11.30 Т/с «ТАЙНАЯ 

ЖИЗНЬ» 16+
12.05 Уральские пельмени 

16+
12.35 М/ф «Пришельцы 
в доме» 6+
14.20  Х /ф  « С ТА Р Т Р Е К .  

БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 16+
16.50, 19.30, 20.00, 20.25, 

21.00 Т/с «ЦИРК» 16+
21.35 Х/ф «ИНОПЛАНЕТ-

НОЕ ВТОРЖЕНИЕ. БИТ-
ВА ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
16+

0.00 Х/ф «КРУЧЕ НЕКУДА» 
16+

2.00 Х/ф «ХРОНИКИ ХУАДУ. 
ЛЕЗВИЕ РОЗЫ» 18+

3.40 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
5.15 Мультфильмы 16+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.30 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
6.40 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8 . 1 5  Т / с  « И В А Н О В Ы - 

ИВАНОВЫ» 16+
11.00, 11.30 Т/с «ТАЙНАЯ 

ЖИЗНЬ» 16+
12.05 Уральские пельмени 

16+
13.05 М/ф «Коати. Легенда 

джунглей» 6+
14.55 Х/ф «ИНОПЛАНЕТ-

НОЕ ВТОРЖЕНИЕ. БИТ-
ВА ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
16+

17.15, 19.30, 20.00, 20.25, 
21.00 Т/с «ЦИРК» 16+

21.35 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 16+
23.35 Х/ф « С КО Р О С Т Ь.  

АВТОБУС 657» 18+
1.25 Х/ф  «НАЧАТЬ СНА-

ЧАЛА» 12+
3.15 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
5.10 «6 кадров» 16+
5.15 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.30 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
6.40 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8 . 1 5  Т / с  « И В А Н О В Ы - 

ИВАНОВЫ» 16+
11.00, 11.30 Т/с «ТАЙНАЯ 

ЖИЗНЬ» 16+
12.05 Уральские пельмени 

16+
13.25 Х/ф «БРИЛЛИАНТО-

ВЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 
16+

15.20 Х/ф «НЯНЬКИ» 16+
17.15, 19.30, 20.00, 20.25, 

21.00 Т/с «ЦИРК» 16+
21.35 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ. 

БЕССМЕРТНЫЕ» 16+
23.45 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 

16+
1.35 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 18+
3.20 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
5.10 Мультфильмы 0+

7.00 «Утро ТНТ» 16+
9.00 «Новая фабрика 

звезд. Дневники» 16+
9.30 «Сокровища импера-

тора» 16+
1 2 . 0 0 ,  1 2 . 3 0 ,  1 3 . 0 0 , 

13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ» 16+

17.40 Х/ф «1+1» 16+
20.00, 20.25 Т/с «КАЗА-

ЧОК» 16+
21.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 

ОХОТНИК НА ВЕДЬМ» 
16+

23.00 «Это нормально?» 
18+

0.00 «Новая фабрика 
звезд» 16+

1.50 «Я тебе не верю» 16+
2.35, 3.20 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.10, 4.55 Студия «Союз» 

16+
5.45, 6.30 «Импровиза-

ция» 16+
7.00 «Утро ТНТ» 16+
9.00 «Новая фабрика 

звезд. Дневники» 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30,  12.00,  12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17 .30 ,  18 .00 ,  18 .30  
Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПА-

ЦАНЫ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 

Т/с «КАЗАЧОК» 16+
21.00 Х/ф «1+1» 16+
23.00 «Это нормально?» 

18+
0.15 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 

ОХОТНИК НА ВЕДЬМ» 
16+

2.05 «Я тебе не верю» 16+
2.50, 3.40 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.30, 5.20, 6.00 Студия 

«Союз» 16+
6.50 «Импровизация» 16+
7.00 «Утро ТНТ» 16+
9.00 «Новая фабрика 

звезд. Дневники» 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30,  12.00,  12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17 .30 ,  18 .00 ,  18 .30  
Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПА-

ЦАНЫ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 

Т/с «КАЗАЧОК» 16+
21.00 Х/ф «СУМАСШЕД-

ШАЯ ЕЗДА» 16+
23.00 «Это нормально?» 

18+
0.00 Х/ф «Родные» 16+
2.05 «Я тебе не верю» 16+
2.50, 3.45 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.45, 5.40 Студия «Союз» 

16+
6.40 «Импровизация» 16+
7.00 «Утро ТНТ» 16+
9.00 «Новая фабрика 

звезд. Дневники» 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30,  12.00,  12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17 .30 ,  18 .00 ,  18 .30  
Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПА-

ЦАНЫ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 

Т/с «КАЗАЧОК» 16+
21.00 Х/ф «БОГИ ЕГИП-

ТА» 16+
23.30 «Это нормально?» 

18+
0.30 «Невеста. Экстра  

любовь» 16+
1.45 «Я тебе не верю» 16+
2.30, 3.20 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.05, 4.55, 5.40 Студия 

«Союз» 16+
6.30 «Импровизация» 16+

6.30, 5.35 По делам 
н е с о в е р ш е н - 
нолетних 16+

7.25, 4.20 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.05 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 1 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 1 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Д/с «Престу-
пления страсти» 
16+

19.00 Х/ф «СЕМЕЙ-
НЫЕ ПРИЗРА-
КИ» 16+

5.10 «6 кадров» 16+
6.30, 5.25 По делам 

н е с о в е р ш е н - 
нолетних 16+

7.25, 4.30 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.50 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 0 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 2 5 ,  2 . 0 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 0 ,  2 . 2 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.35 Д/с «Престу-
пления страсти» 
16+

19.00 Х/ф «СЕМЕЙ-
НЫЕ ПРИЗРА-
КИ» 16+

5.20 «6 кадров» 16+
6.30, 5.25 По делам 

н е с о в е р ш е н - 
нолетних 16+

7.15, 4.25 Давай 
разведемся! 16+

8.15, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.30 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

1 1 . 4 0 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

14.05, 2.20 Д/с «Го-
лоса ушедших 
душ» 16+

14.40 Д/с «Престу-
пления страсти» 
16+

19.00 Х/ф «СУДЬ-
БА НА ДВОИХ» 
16+

23.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

5.15 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.15, 4.35 Давай 
разведемся! 16+

8.15, 2.55 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 0 ,  0 . 3 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 3 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 0 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 3 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Д/с «Престу-
пления страсти» 
16+

19.00 Х/ф «КОН-
ТРОЛЬНАЯ ДЛЯ 
ВЗРОСЛЫХ» 16+

5.25 «6 кадров» 16+

5.45 Д/ф «Герой 115» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 20.10 «По горячим 

следам» 16+
11.20 ,  13 .25 ,  1 .00  Т/с  

«ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 
12+

13.40, 15.05, 17.15, 4.00  
Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Ленинград. 

Снять блокаду» 16+
18.50, 19.55 Спецрепортаж 

16+
20.25 Сыновья уходят в 

бой 12+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф  « К А Д К И Н А  

ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» 12+
2.10 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-

НАНТА КЛИМОВА» 12+
3.40 Д/с «Москва - фронту» 

16+
5.25 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 

16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 19.55 «По горячим 

следам» 16+
11.20 ,  13 .25 ,  1 .00  Т/с  

«ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 
12+

13.40, 15.05, 15.50, 17.15, 
4.00 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 
16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Ленинград. 

Снять блокаду» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
2 0 . 1 0  Д / с  « Ул и к а  и з  

прошлого» 16+
22.45 «Между тем» 12+
2 3 . 1 5  Х / ф  « К А З А Ч Ь Я  

ЗАСТАВА» 12+
2 . 0 5  Х / ф  « К А Д К И Н А  

ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» 12+
3.20 Д/с «Отечественное 

стрелковое оружие» 16+
5.20 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 

16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00 Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 19.55 «По горячим 

следам» 16+
11.20, 13.25, 1.10 Т/с «ЮР-

КИНЫ РАССВЕТЫ» 12+
13.00 Новости дня 16+
13.40, 15.05, 17.15, 4.00 Т/с 

«РАЗВЕДЧИКИ» 16+
15.00 Военные новости 16+
17.00 Новости дня 16+
18.00 Д/с «Лучшие само-

леты Сухого» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.00 Новости дня 16+
20.10 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
22.45 «Между тем» 12+
2 3 . 1 5  Х / ф  « ГО Л У Б Ы Е  

ДОРОГИ» 12+
3.15 Д/с «Отечественное 

стрелковое оружие» 16+
5.25 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
1 1 . 0 0  Х / ф  « П Р О С ТА Я 

ИСТОРИЯ» 12+
13.25,  15.05,  17.15 Т/с 

«ТАНКИСТ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Лучшие само-

леты Сухого» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «НЕПОДСУДЕН» 

12+
1 . 1 0  Х / ф  « П Р О С ТА Я  

ИСТОРИЯ» 12+
2.35 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕР-

ТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» 12+
4.00 Д/с «Отечественное 

стрелковое оружие» 16+
4.40 Д/с «Победоносцы» 

16+

6.00 «Настроение»
8.10, 16.55, 4.55 Д/с «АКТЕР-

СКИЕ СУДЬБЫ» 16+
8.45 Т/с «АННА-ДЕТЕК -

ТИВЪ-2» 16+
10.40 «Петровка, 38» 16+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «СИНИЧКА» 16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 3.25 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ. ЯБЛОНЯ РАЗ-
ДОРА» 12+

1 8 . 1 0  Т / с  « П Р О В И Н Ц - 
ДЕТЕКТИВ» 12+

22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 Д/ф «90-е» 16+
1.30 Д/ф «Иван Бортник» 16+
2.10 Д/ф «Сталин против Жу-

кова. Трофейное дело» 16+
2.50 Д/ф «Феликс Дзержин-

ский» 12+
5.20 «Мой герой» 12+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Т/с «АННА-ДЕТЕК -

ТИВЪ-2» 16+
10.40, 2.05 Д/ф «Гипноз и  

эстрада» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «СИНИЧКА» 16+
13.40, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 3.25 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ. МЕСТЬ ЧЕР-
НОБОГА» 12+

16.55 Д/ф «Актерские драмы» 
16+

18.10 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-
ТИВ» 12+

22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05 Д/ф «Война со звезд-

ным папой» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 Д/ф «Тайная комната» 18+
1.25 Д/ф «Неидеальные звез-

ды» 16+
2.50 Д/ф «Мария Спиридо-

нова» 12+
4.55 «10 самых...» 16+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Т/с «АННА-ДЕТЕК -

ТИВЪ-2» 16+
10.40, 2.05 Д/ф «Гипноз и 

криминал» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «СИНИЧКА-2» 16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.25 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ. ИГОЛКА В 
СТОГЕ СЕНА» 16+

16.55 Д/ф «Актерские драмы» 
16+

18.10 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-
ТИВ» 12+

22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Д/ф «90-е» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 Д/с «Приговор» 16+
1.25 «Знак качества» 16+
2.50 Д/ф «Пивной пу тч 

Адольфа Гитлера» 12+
4.55 «10 самых...» 16+
5.20 «Мой герой» 12+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Т/с «АННА-ДЕТЕК -

ТИВЪ-2» 16+
10.40, 2.05 Д/ф «Гипноз и 

власть» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «СИНИЧКА-2» 16+
13.40, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.30 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ. ИГОЛКА В 
СТОГЕ СЕНА» 16+

16.55 Д/ф «Актерские драмы» 
16+

18.10 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады. 

Любовь как трамплин» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 Д/ф «90-е» 16+
1.25 Д/ф «Дорогие товари-

щи» 16+
2.50 Д/ф «Куба. Cмертельный 

десант» 12+
4.55 «10 самых...» 16+

6.00 «Кто кого?» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 10.05, 13.55, 15.45 Новости 0+
7.05, 19.00, 21.25, 23.45 Все на 

Матч!
10.10 Лица страны 12+
10.30 «Вы это видели» 12+
11.35 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+
12.35 Смешанные единоборства. 

Э. Бланчфилд - М. Фирот. UFC 
16+

14.00 Есть тема!
15.25 Спецрепортаж 12+
15.50 «Громко»
16.55 Футбол. «Кубань» (Красно-

дар) - «Динамо» (Махачкала). 
МЕЛБЕТ-Первая Лига

19.25 Баскетбол. ЦСКА - «Локо-
мотив-Кубань» (Краснодар). 
Единая лига ВТБ

21.45, 1.30 Футбол 6+
0.30 Фрирайд. Мировой тур 6+
1.00 География спорта 12+
3.30 Д/ф «История Хуана Мануэля 

Фанхио» 12+
4.00 Новости 0+
4.05 Волейбол 6+
6.00 «Кто кого?» 12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
7.00, 10.05, 15.45 Новости 0+
7.05, 15.00, 16.50, 19.30, 22.00, 0.30 

Все на Матч!
10.10, 15.25 Спецрепортаж 12+
10.30 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Финал. Спринт
15.50 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+
17.15 Футбол. «СКА-Хабаровск» 

- «Динамо» (Москва). FONBET 
Кубок России. 1/4 финала

19.45 Футбол. «Химки» (Москов-
ская область) - «Ростов» (Ростов-
на-Дону). FONBET Кубок России. 
1/4 финала

23.00 Дартс. OLIMPBET Междуна-
родная лига. Тур 3

1.00 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
1.30 Баскетбол. ЦСКА - «Локомо-

тив-Кубань» (Краснодар). Еди-
ная лига ВТБ 6+

3.30 Д/ф «История Хуана Мануэля 
Фанхио» 12+

4.00 Новости 0+
4.05 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Женщины. 1/4 
финала 6+

6.00 «Кто кого?» 12+
6.30 Фрирайд. Мировой тур 6+
7.00, 10.05, 13.55, 15.45 Новости 0+
7.05, 22.30, 1.00 Все на Матч!
10.10, 15.25 Спецрепортаж 12+
10.30 «Вид сверху» 12+
11.00 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Финал. Гонка  
преследования. Женщины

12.25 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Финал. Гонка  
преследования. Мужчины

14.00 Есть тема!
15.50 Футбол. «Урал» (Екате-

ринбург) - «Локомотив» (Мо-
сква). FONBET Кубок России.  
1/4 финала

18.00, 20.15 Футбол 6+
23.00 Дартс. OLIMPBET Междуна-

родная лига. Тур 3
1.30 «Вы это видели» 12+
2.30 Д/ф «Якушин. Первый среди 

первых» 12+
3.30 Д/ф «История Хуана Мануэля 

Фанхио» 12+
4.00 Новости 0+
4.05 Дзюдо. Турнир «Большого 

шлема» 12+
6.00 «Кто кого?» 12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 8.30, 13.55, 15.45 Новости 0+
7.05, 15.50, 18.45, 21.30, 0.30 Все 

на Матч!
8.35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпио-

нат России. Марафон. Мужчины
11.15, 12.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. Эстафета. 
Женщины. . Мужчины 0+

14.00 Есть тема!
15.25 Спецрепортаж 12+
16.25 «Большой хоккей» 12+
16.55 Мини-футбол. «Синара» (Ека-

теринбург) - «Ухта». Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига

19.15 Футбол. «Ахмат» (Грозный) 
- «Оренбург». FONBET Кубок 
России. 1/4 финала

22.30 Профессиональный бокс 16+
1.00 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
1.30 Баскетбол 6+
3.30 Д/ф «История Хуана Мануэля 

Фанхио» 12+
4.00 Новости 0+
4.05 Дартс. OLIMPBET Междуна-

родная лига. Тур 3 0+

6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.35, 9.00 Д/с «Слепая» 

16+
9.45 Хорошие новости 

16+
10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 

15.45 Гадалка 16+
1 1 . 0 0 ,  1 1 . 4 5  З н а к и  

судьбы 16+
1 2 . 1 5  М и с т ич е с к и е 

истории 16+
13.30 Кадони шоу 16+
16.15, 16.45, 17.30 Д/с 

«Слепая» 16+
1 8 . 0 5 ,  1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0  

Т/с «КАРПОВ» 16+
2 1 . 0 0 ,  2 2 . 1 5  Т / с  

«МАЖОР» 16+
23.15 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ-

ДРАКОНЫ» 16+
1.30, 2.15 Х/ф «ПЕРЕ-

ВОД НЕ ТРЕБУЕТСЯ» 
16+

3.00, 3.45, 4.30 Дневник 
экстрасенса 16+

5.15 Мультфильмы 0+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.35, 9.00, 16.15, 16.45, 

17.30 Д/с «Слепая» 
16+

9.45 Хорошие новости 
16+

10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 
15.45 Гадалка 16+

1 1 . 0 0 ,  1 1 . 4 5  З н а к и  
судьбы 16+

1 2 . 1 5  М и с т ич е с к и е 
истории 16+

13.15, 14.00 Д/с «Старец» 
16+

18.05, 19.00, 20.00 Т/с 
«КАРПОВ» 16+

2 1 . 0 0 ,  2 2 . 1 5  Т / с  
«МАЖОР» 16+

23.15 Х/ф «ПРОФЕС-
СИОНАЛ» 18+

1.30, 2.15 Х/ф «ПЕРЕ-
ВОД НЕ ТРЕБУЕТСЯ» 
16+

3.00, 3.45, 4.30, 5.15 
Дневник экстрасенса 
16+

6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.35, 9.00, 16.15, 16.45, 

17.30 Д/с «Слепая» 16+
9.45 Хорошие новости 

16+
10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 

15.45 Гадалка 16+
1 1 . 0 0 ,  1 1 . 4 5  З н а к и  

судьбы 16+
1 2 . 1 5  М и с т ич е с к и е 

истории 16+
13.15, 14.00 Д/с «Старец» 

16+
1 8 . 0 5 ,  1 9 . 0 0  Т / с  

«КАРПОВ» 16+
20.00 Т/с «КАРПОВ. СЕ-

ЗОН ВТОРОЙ» 16+
2 1 . 0 0 ,  2 2 . 1 5  Т / с  

«МАЖОР» 16+
23.15 Х/ф «ПРОГУЛКА 

СРЕДИ МОГИЛ» 18+
1.30, 2.30 Т/с «ПОДАРИ 

МНЕ ЖИЗНЬ» 16+
3.15, 4.00, 4.45 Дневник 

экстрасенса 16+
5.30 Мультфильмы 0+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.35, 9.00, 16.15, 16.45, 

17.30 Д/с «Слепая» 16+
9.45 Хорошие новости 

16+
10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 

15.45 Гадалка 16+
1 1 . 0 0 ,  1 1 . 4 5  З н а к и  

судьбы 16+
1 2 . 1 5  М и с т ич е с к и е 

истории 16+
13.15, 14.00 Д/с «Старец» 

16+
18.05, 19.00, 20.00 Т/с 

« К А Р П О В. С Е З О Н 
ВТОРОЙ» 16+

2 1 . 0 0 ,  2 2 . 1 5  Т / с  
«МАЖОР» 16+

23.15 Х/ф «СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ ТРОПА» 18+

1.00, 1.45 Т/с «ПОДАРИ 
МНЕ ЖИЗНЬ» 16+

2.45, 3.30, 4.15, 5.00 
Сверхъестественный 
отбор 16+

5.45 Мультфильмы 0+
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ПОНЕДЕЛ

6.00, 17.30,
выпуск «Н
слышащих

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30 Сценари
7.45, 10.45, 3
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15 Д/ф «Во
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Формул
12.00, 4.35 Д

ности» 16+
1 2 . 4 5  П р о

защищать
13.15 Х/ф «И
15.00 Челове
15.45 Т/с «ПО
16.35 Т/с «КО
17.45 Я не ме
1 8 . 1 5  Т /

ПРОСТИТ
19.15, 22.00 О
20.00 Вывод

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами)
9.20 «АнтиФейк» 16+
10.00 «Жить здорово!» 16+
10.50, 12.15, 17.00 Инфоканал 

16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос» 12+
23.30 «Матадор» 16+
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Гори ог-

нем!» 16+
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Нефор-

мат» 16+
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обяза-

тельно к прочтению» 16+
2.45, 3.30, 4.15, 5.00 ПОДКАСТ.

ЛАБ 16+
6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
1 0 . 0 0 ,  1 2 . 0 0  Н о в о с т и  

(с субтитрами)
10.15 «Наше все» 12+
11.05 «ПроУют» 0+
12.15 «Поехали!» 12+
13.10 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРД-

ЦЕ» 12+
15.50 Д/ф «Баня,  водка,  

гармонь, Голливуд» 16+
17.00 «Я люблю мою страну» 

0+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
18.20 «Эксклюзив» 16+
19.10 Д/ф «Владимир Жири-

новский. Прямая речь» 12+
20.05 «Кто хочет стать мил-

лионером?» 12+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Клуб Веселых и Наход-

чивых». Высшая лига 16+
23.50 Д/ф «Эннио. Маэстро» 

16+
2.40, 3.25, 4.10, 4.55, 5.30  

ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обман 

веществ» 16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 

12+
7.40 «Часовой» 12+
8.10 «Здоровье» 16+
9.20 «Мечталлион» 12+
9.40 Непутевые заметки 12+
10.00, 12.00 Новости (с суб-

титрами)
10.15 «Играем свадьбу!» 12+
11.05 «Жизнь других» 12+
12.15 «Повара на колесах» 12+
13.10 «Видели видео?» 0+
14.30 Х/ф «ВОР» 16+
16.25 «Лучше всех!» 0+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Большая история» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Что? Где? Когда?» 16+
0.10, 0.55, 1.40, 2.25, 3.10, 3.55 

ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 0 ,  2 1 . 1 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00,  14.00,  16.00,  
20.00 Вести 16+

11.30, 17.30 «60 минут» 
12+

14.55 Судьба человека 
12+

16.30 Прямой эфир  
16+

21.30 «Удивительные 
люди. Новый сезон» 
12+

23.55 «Истории Боль-
шой Страны» 12+

0 . 5 5  Х / ф  « У Д А Р  

ЗОДИАКА» 12+
5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  

Суббота
8.00 Вести. Местное 

время 16+
8.20 Местное время. 

Суббота 16+
8.35 «По секрету всему 

свету»
9.00 «Формула еды» 12+
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
11.50 «В кругу друзей»
12.50 «Доктор Мясни-

ков» 12+
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «ЖИЗНЬ СПРА-

ВОК НЕ ДАЕТ» 16+
0.40 Х/ф «КРЫЛЬЯ ПЕ-

ГАСА» 12+
4.00 Х/ф «ПРИМЕТА 

НА СЧАСТЬЕ» 16+
6.10, 1.05 Х/ф «ЗЛАЯ 

ШУТКА» 12+
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести 16+
1 1 . 4 0  Б о л ь ш и е  

перемены
12.40 Х/ф « З Д РА В -

С Т ВУ Й , С Е С Т РА » 

12+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 

Путин
22.40 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

6.30 «Пешком...»
7.00, 15.00 Д/ф «Семена, которые 

спасут человечество»
7.40, 18.30 Д/с «Забытое ремесло»
8.00 Д/с «Почерк эпохи»
8.30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Д/ф «Роман в камне»
11.45 Д/ф «Кавказская пленница»
12.45 Открытая книга
13.15, 13.35, 13.55 Т/с «ПОРУС»
14.20 Власть факта
15.45 Д/ф «Роман в камне»
16.15 «Энигма»
17.15 Письма из провинции
17.45 Musica Sacra Nova. Духовная 

музыка из бывшего СССР
18.45 Больше, чем любовь
19.45 Д/с «Искатели»
20.30 Линия жизни
21.25 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
22.55 «2 Верник 2»
0.05 Х/ф «ТАЙНА ВАНДОМСКОЙ 

ПЛОЩАДИ» 16+
1.35 Д/с «Искатели»
2.20 Мультфильмы
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 Мультфильмы
8.35 Х/ф «С ТОЯНКА ПОЕЗДА -  

ДВЕ МИНУТЫ»
9.45 «Мы - грамотеи!»
10.25 Оттепель. В добрый час
10.40 Фильм-спектак ль  « ДО М  

ОКНАМИ В ПОЛЕ»
11.10 Д/ф «Дальний Восток. Земля 

Арсеньева»
12.00 Д/с «Коллекция»
12.30 Черные дыры. Белые пятна
13.10 Д/ф «Все краски мира»
14.05 «Рассказы из русской истории»
15.05 Д/с «Репортажи из будущего»
15.50 Шедевры старого кино
17.20 Большой балет
19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН»
21.05 Д/ф «Хлеб, «Север» и кобальт»
22.00 «Агора»
23.05 Клуб «Шаболовка, 37»
0.05 Х/ф «КОРОЛЕВА ШАНТЕ-

КЛЕРА»
1.55 Д/ф «Все краски мира»
2.45 М/ф «Кот и Ко»
6.30 Лето Господне
7.00 М/ф «Межа». «Сказка сказыва-

ется»
7.45 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД»
9.05 Тайны старого чердака
9.35, 2.00 Диалоги о животных
10.15 Д/ф «Георгий Вицин»
10.55 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН»
12.10 Неизвестные маршруты России
12.55 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.25 «Игра в бисер»
14.05 Д/с «Неизвестная»
14.35 Х/ф «КОРОЛЕВА ШАНТЕ-

КЛЕРА»
16.30 «Картина мира»
17.15 «Пешком...»
17.45 Д/ф «Лев Аннинский»
18.30 «Романтика романса»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «ЗЕРКАЛО»
22.15 VI церемония вручения Между-

народной профессиональной му-
зыкальной премии BraVo в сфере 
классического искусства

0.50 Х/ф «С ТОЯНКА ПОЕЗДА -  
ДВЕ МИНУТЫ»

2.40 М/ф «Королевская игра»

4 . 5 5  Т / с  « Л Е ГА В Ы Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.50 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
2 0 . 0 0  Т / с  « Ч Е Р Н О Е  

СОЛНЦЕ» 16+
0.00 Своя правда 16+
2.10 «Квартирный вопрос» 

0+
3.05 Т/с «МЕЧ» 16+
4.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
6.20 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 0+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
1 2 . 0 0  « К в а р т и р н ы й  

вопрос» 0+
13.00 «Секрет на миллион» 

16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 ЧП. Расследование 

16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
1 9 . 0 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение»
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Звезды» 16+
23.00 Международная пи-

лорама 18+
23.45 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» 12+
0.25 «Квартирник НТВ» 16+
1.50 «Дачный ответ» 0+
2.45 Т/с «МЕЧ» 16+
4.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
6 . 3 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сен-

сации» 16+
19.00 Итоги недели
20.20 «Маска».  Новый  

сезон 12+
0.00 «Звезды сошлись» 16+
1.35 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
3.05 Т/с «МЕЧ» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 12+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Большие перемены 12+
9.05 ОТРажение 12+
9.30, 10.00 Новости 16+
9.35 ОТРажение 12+
10.10 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» 16+
12.00 «Человек и судьба» 12+
12.30, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
13.00, 14.00, 15.00 Новости 16+
15.10 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+
16.40 М/ф «История одного преступле-

ния» 12+
18.30 Человек на Своем месте 12+
20.00 Новости 16+
20.10 Календарь 12+
20.40 Х/ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 

ФЛЕЙТЫ» 12+
22.50 Х/ф «НЕУДАЧНИКИ» 16+
0.30 Х/ф  «ДИК АЯ ОХОТА КОРОЛЯ  

СТАХА» 12+
2.45 ОТРажение. Главное 12+
5.45 «Песня остается с человеком» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 7.15, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00, 17.45 Знания для жизни 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 Календарь 12+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.15 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Фея из Малахово» 12+
10.30 Х/ф «ЗАМОРОЖЕННЫЙ» 12+
11.50, 15.00, 19.00 Новости 16+
11.55 Х/ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 

ФЛЕЙТЫ» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Преодоление» 12+
15.45 «Песня остается с человеком» 12+
16.30 «Человек и судьба» 12+
18.00 Человек на Своем месте 12+
19.05 «Очень личное». Павел Гусев 12+
19.30 «Вспомнить все» 12+
20.00 Х/ф «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА» 16+
21.30 Х/ф «ДЖЕКИ» 16+
23.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ ПОДОЛЬСКА» 18+
0.30 Х/ф «ЧЕТВЕРГ» 16+
2.15 Х/ф «ПИСЬМА К ЭЛЬЗЕ» 12+
4.05 «Первая помощь» 12+
4.15 Х/ф «ГОРОД ПРИНЯЛ» 12+
5.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Абрамова 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Большие перемены 12+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 Календарь 12+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.15 «На приеме у главного врача» 12+
11.10 «Моя история». Марк Разовский 16+
11.50, 15.00, 19.00 Новости 16+
11.55 Кино на все времена. «ЭТО СЛУЧИ-

ЛОСЬ ОДНАЖДЫ НОЧЬЮ» 12+
13.45 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Я вас спасу» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Virtus» 12+
16.30 «Свет и тени». Генрик Ибсен 16+
17.45 Знания для жизни 12+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.05 «Клуб главных редакторов» 12+
19.45 Х/ф «ПИСЬМА К ЭЛЬЗЕ» 12+
21.40 Х/ф «РОККО И ЕГО БРАТЬЯ» 16+
0.35 Х/ф «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ ОДНАЖДЫ 

НОЧЬЮ» 12+
2.20 Х/ф «ДЖЕКИ» 16+
3.50 Х/ф  «ДИК АЯ ОХОТА КОРОЛЯ  

СТАХА» 12+

5.00 «Известия» 16+
5.25, 6.20, 7.20 Т/с «ПРОКУ-

РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
8.25 «НоваЯ» 12+
9.00, 13.00, 17.00 «Известия» 16+
9.30 Т/с «НАПАРНИКИ» 16+
10.20, 11.10, 11.55 Т/с «НАПАР-

НИКИ» 16+
12.40, 13.30, 14.05, 15.00, 16.00 

Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ-2» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 19.55, 20.45, 

21.30, 22.25 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 «Светская хроника» 16+
0.15, 1.00 Они потрясли мир 16+
1.50, 2.30, 3.10, 3.50, 4.30 Т/с 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 16+

5.00, 5.15, 5.55, 6.35, 7.20, 8.05 
Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
16+

9.00 «Страна советов» 16+
9.30 «НоваЯ» 12+
10.05, 11.00, 11.50, 12.40, 13.35, 

14.25, 15.20, 16.15, 17.10, 
18.00, 18.55, 19.45 Т/с «УС-
ЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 16+

20.40,  21.30,  22.20,  23.10  
Т/с «СЛЕД» 16+

0.00 «Известия. Главное» 16+
1.05 «Светская хроника» 16+
2.10, 3.00, 3.50, 4.45 Т/с «ПРО-

КУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
16+

5.00, 5.35 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

6.30, 7.15, 8.10, 9.00, 9.55,  
10.45, 11.40, 12.40, 13.35, 
14.25 Т/с «НАСТОЯЩИЙ» 

16+
15.25, 16.20, 17.10, 18.10,  

19.05, 19.55, 20.45, 21.40, 
22.35, 23.30 Т/с «НАШ СПЕЦ-

НАЗ» 12+
0.25,  1 .05 Т/с « К Р Е П К И Е 

ОРЕШКИ» 16+
1 . 4 5 ,  2 . 3 0 ,  3 . 1 0 , 3 . 5 5  Т / с  

«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ-2»  

16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 апреля

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «В 6 ЧАСОВ ВЕЧЕРА 

ПОСЛЕ ВОЙНЫ» 6+
6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Рахманинов. Колоколь-

ный звон русской души» 0+
12.00, 20.00, 0.55 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.00, 13.30 Монастырская кухня 0+
13.55, 15.15 Х/ф «НАЗНАЧАЕШЬ-

СЯ ВНУЧКОЙ» 12+
16.40 Х/ф «СЫН ПОЛКА» 12+
18.00 Вечер на «Спасе» 0+
21.00 Д/ф «Старица Сепфора.  

Во тьме увидеть свет» 0+
22.00, 22.35, 3.25 «Поле битвы» 16+
23.05 «Апокалипсис» 16+
0.05 Прямая линия жизни 16+
1.45 «Глобус православия» 12+
2.35 Во что мы верим 0+
3.55 Д/ф «Старица Сепфора.  

Во тьме увидеть свет» 0+

4.40 Д/ф «Путешествие к сердцу 
дворцов» 0+

ВТОРНИК, 2 апреля

5.00, 0.50 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА ДЕВОЧ-

КА» 6+
6.25 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Старица Сепфора.  

Во тьме увидеть свет» 0+
12.00, 20.00, 1.05 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.00, 13.30 Монастырская кухня 0+
13.55 Х/ф «ПРОСТИ-ПРОЩАЙ» 6+
15.25, 16.45 Х/ф «СЫН ПОЛКА» 12+
18.00 Вечер на «Спасе» 0+
21.00 Д/ф «Донбасс. Битва за 

правду» 16+
22.00, 22.35, 3.15 «Поле битвы» 16+
23.05 «Апокалипсис» 16+
0.10 «Спас-стрим» 16+
1.55 Профессор Осипов 0+
2.25 Во что мы верим 0+
3.45 Д/ф «Обитель. Кто мы?» 0+
4.40 Д/ф «Путешествие к сердцу 

дворцов» 0+
СРЕДА, 3 апреля

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «ПИРОГОВ» 0+

6 . 4 0  « М у л ь т -
фильмы 0+

7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Донбасс. Битва за 

правду» 16+
12.00, 20.00, 1.05 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
1 3 . 0 0 ,  1 3 . 3 0 ,  1 3 . 5 5 ,  1 4 . 2 0  

Монастырская кухня 0+
14.45 Х/ф «СЫН ПОЛКА» 12+
16.00 Х/ф «ПОВОРОТ» 12+
18.00 Вечер на «Спасе» 0+
20.55 Д/с «День Ангела» 0+
21.30 Д/ф «Война и вера» 12+
22.00, 22.35, 3.15 «Поле битвы» 16+
23.05 «Апокалипсис» 16+
0.15 «Спас-стрим» 16+
0.55 День Патриарха 0+
1.55 Расскажи мне о Боге 6+
2.25 Во что мы верим 0+
3.45 Д/с «День Ангела» 0+
4.15 Д/ф «Война и вера» 12+
4.40 Д/ф «Путешествие к сердцу 

дворцов» 0+
ЧЕТВЕРГ, 4 апреля

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «РУССКИЙ ВОПРОС» 0+
6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/с «День Ангела» 0+
11.35 Д/ф «Война и вера» 12+
12.05, 20.00, 1.10 Прямая линия. 

Ответ священника 12+

13.00, 13.30, 13.55 Монастырская 
кухня 0+

14.25 Х/ф «ПОВОРОТ» 12+
16.25 Х/ф «САМЫЙ МЕДЛЕН-

НЫЙ ПОЕЗД» 6+
18.00 Вечер на «Спасе» 0+
20.55 Д/ф «Зоино стояние: Чудо 

под грифом «Секретно» 12+
22.00, 22.35, 3.15 «Поле битвы» 16+
23.05 «Апокалипсис» 16+
0.30 «Спас-стрим» 16+
1.55 В поисках Бога 12+
2.25 Во что мы верим 0+
3.45 Д/ф «Зоино стояние: Чудо под 

грифом «Секретно» 12+
4.40 Д/ф «Путешествие к сердцу 

дворцов» 0+
ПЯТНИЦА, 5 апреля

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЙ РЕЙС» 

0+
6.30 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Зоино стояние: Чудо 

под грифом «Секретно» 12+
12.05, 20.00 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
13.00, 13.30, 13.55 Монастырская 

кухня 0+
14.20 Х/ф «ПОДРАНКИ» 12+
16.15 Х/ф «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 

СОЛДАТЫ» 12+

18.00 Вечер на «Спасе» 0+
20.50 Д/ф «Завещание святителя 

Митрофана Воронежского» 0+
22.00 «Глобус православия» 12+
23.00 «Русский ковчег» 12+
0.00 Д/ф «Зоино стояние: Чудо под 

грифом «Секретно» 12+
1.00 Д/ф «Завещание святителя 

Митрофана Воронежского» 0+
2.00, 2.30, 2.55, 3.25 «Поле битвы» 

16+
3.55 «Русский ковчег» 12+
4.45 День Патриарха 0+

СУББОТА, 6 апреля

5.00 Х/ф «БОГДАН ХМЕЛЬНИЦ-
КИЙ» 12+

7.15, 8.45 Мультфильмы 0+
8.30 «Тайны сказок» 0+
8.55 Простые чудеса 12+
9.55, 10.30 Пилигрим 6+
11.00 Святыни России 6+
12.05 «Глобус православия» 12+
13.00,  13 .30 Монас тырск а я  

кухня 0+
13.55 В поисках Бога 12+
14.30 Профессор Осипов 0+
15.00 Простые чудеса 12+
16.00 Х/ф «ПОДРАНКИ» 12+
18.00 «Русский мир» 12+
19.10, 20.35 Х/ф «ТАК И БУДЕТ» 

16+

22.00 «Парсуна» 6+
23.00 Бесогон 18+
0.10 «Спас-стрим» 16+
1.30 «Русский мир» 12+
2.25 Простые чудеса 12+
3.15 В поисках Бога 12+
3.45 Профессор Осипов 0+
4.15 Д/ф «Спецкорреспондент» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 апреля

5.00 «Новый Завет вслух» 0+
5.40 В поисках Бога 12+
6.10, 14.30 Профессор Осипов 0+
6.45 Святыни России 6+
7.50 Д/ф «Крест» 0+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия 0+
12.45 Завет 6+
13.55 Расскажи мне о Боге 6+
15.00, 4.05 «Русский мир» 12+ 

16.10 Х/ф «САШКА» 6+
18.00, 2.45 «Главное» 16+
19.30 Х/ф  «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 

СОЛДАТЫ» 12+
2 1 . 2 0  Д / ф  « П е р е к р е с т и т ь  

Россию» 0+
22.25 Щипков 12+
23.00 Бесогон 18+
0.10 «Спас-стрим» 16+
1.30 День Патриарха 0+
1.45 Д/ф «Крест» 0+

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1), 

e-mail: 
nedelya@kmv.ru

ПОДПИС
на «Кавказскую н

не заканчивается Н
Подробности на с
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 ЗАЛИВНОЕ ИЗ ГОРБУШИ

  Горбуша (можно использовать 
любую плотную рыбу) – 1200 г
 Репчатый лук – 120 г
 Соль – по вкусу
 Лавровый лист – 2 шт.
 Яичные белки – 2 шт.
 Вареные яйца – 2 шт.
 Желатин – 20 г
  Зеленый лук – 20 г
Желатин залить 80 мл воды, 

оставить на 10 минут. Горбушу 
почистить, вымыть, нарезать и 
сложить в кастрюлю. Лук очи-
стить и добавить к рыбе, залить 
водой, посолить, вскипятить, по-
ложить лавровый лист и варить 
20 минут. Достать рыбу, удалить 
кости, бульон процедить, доба-
вить яичные белки, подержать 
на огне, пока они не свернутся. 
Ввести желатин, измельченный 
зеленый лук, рыбу. Залить бульо-
ном, украсить половинками яиц, 
убрать на холод.

 КУРИЦА В ЖЕЛЕ

 Куриные окорочка – 1 кг
 Душистый перец – 6 горошин
 Лавровый лист – 2 шт.
 Соль и черный перец – 

по вкусу
 Желатин – 20 г
Окорочка залить холодной 

водой, довести до кипения и ва-
рить, снимая пену, 40 минут. По-
ложить специи, лавровый лист, 
оставить на медленном огне на 
40 минут. Курицу освободить от 
костей, разделить, уложить в 
форму. Бульон процедить, всы-
пать желатин и оставить на 10 
минут. Перемешать, подержать 
на огне 2-3 минуты, остудить и 
залить бульоном мясо. Убрать 
в холодное место на 6-8 ча-
сов. Подобным образом можно 
приготовить рулет, для этого 
мясо и бульон надо отправить 
в пластиковую бутылку, а после 
застывания емкость разрезать.

Хитрость приготовления – 
пропорции: на одну часть мяса 
нужно взять две части в оды.

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

26 ìàðòà – Ïåðåíåñåíèå 
ìîùåé ñâÿòèòåëÿ Íèêè-
ôîðà, ïàòðèàðõà Êîíñòàí-
òèíîïîëüñêîãî. Ìó÷åíèêà 
Ñàâèíà Åðìîïîëüñêîãî.

27 ìàðòà – Ïðåïîäîáíîãî 
Âåíåäèêòà Íóðñèéñêîãî.
Ôåîäîðîâñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

28 ìàðòà  – Ìó÷åíèêà 
Àãàïèÿ è ñ íèì ñåìè 
ìó÷åíèêîâ. 

29 ìàðòà – Ìó÷åíèêà Ñàâè-
íà Åðìîïîëüñêîãî. Ìó÷å-
íèêà Ïàïû Ëàðàíäñêîãî.

30 ìàðòà – Ïîìèíîâåíèå 
óñîïøèõ. Ïðåïîäîáíîãî 
Àëåêñèÿ, ÷åëîâåêà Áîæèÿ. 
Ïðåïîäîáíîãî Ìàêàðèÿ, 
èãóìåíà Êàëÿçèíñêîãî, 
÷óäîòâîðöà.

31 ìàðòà – Ñâÿòèòåëÿ Ãðè-
ãîðèÿ Ïàëàìû, àðõè-
åïèñêîïà Ñîëóíñêîãî. 
Ñâÿòîãî Êèðèëëà, àðõè-
åïèñêîïà Èåðóñàëèìñêîãî. 

1 àïðåëÿ – Ìó÷åíèö Õðè-
ñàíôà è Äàðèè è ñ íèìè 
ì÷÷.  Êëàâäèÿ òðèáó-
íà, Èëàðèè, æåíû åãî, 
Èàñîíà è Ìàâðà, ñûíîâ 
èõ, Äèîäîðà ïðåñâèòåðà 
è  Ìàðèàíà  äèàêîíà . 
Ïðaâåäíîé Ñîôèè, êíÿ-
ãèíè Ñëóöêîé.
Èêîíû Áîæèåé ìàòåðè 
«Óìèëåíèå», Ñìîëåíñêîé.

2 àïðåëÿ – Ïðåïîäîáíûõ 
Èîàííà, Ñåðãèÿ, Ïàòðè-
êèÿ è ïðî÷èõ, âî îáèòåëè 
ñâÿòîãî Ñàââû óáèåííûõ.

 26 МАРТА – Александр, Григорий, 
Иван,  Никифор, Николай, 
Терентий, Кристина

27 МАРТА – Венедикт, Ростислав, 
Михаил

28 МАРТА – Александр, Алексей, 
Дионисий, Михаил

29 МАРТА – Александр, Антоний, 
Трофим

30 МАРТА – Александр, Алексей, 
Виктор, Гавриил, Макар

31 МАРТА – Григорий, Даниил, 
Дмитрий, Кирилл, Наталия, 
Трофим

 1 АПРЕЛЯ – Дарья, Иннокентий, 
Иван, Матрона, Семен, София

 2 АПРЕЛЯ – Александра, Ана-
толий, Василий, Виктор, Вла-
димир, Иван, Юлия, Клавдия, 
Матрона, Мирон, Никита, Сева-
стьян, Сергей, Светлана

ИМЕНИННИКИ

 ÏÐÎÄÓÊÒÛ-ÎÁÎÐÎÒÍÈ
 Все, что вы съедите, может обернуться против вас

Вы раз и навсегда отказались от бутербродов и газировки 
и теперь уверены, что здоровье в безопасности? Не теряйте 
бдительности! Самая полезная еда может оказаться гораздо 
опаснее для желудка, чем какие-нибудь чипсы. Специалисты 
выбрали десять продуктов, которые можно встретить в любом 
холодильнике, и никто не подозревает, насколько они опасны.

Колбаса и сосиски. Содер-
ж а т  м н о г о 
скрытых жи-
ров, которые 
могут стать 
п р и ч и н о й 
л и ш н е г о 
в е с а  и  и з -

бытка «плохого» холестерина. 
Запомните: качественная кол-
баса не может стоить дешевле 
килограмма мяса – ведь именно 
из него, по идее, она должна 
делаться. В дешевой колбасе 
мясо заменяют коктейлем из 
сои, крахмала, соединительной 
ткани, сала, жира, шкуры плюс 
добавки с кодом «Е». Сытно? Да. 
Полезно? Нет!

Маслины. Черные маслины, 
продающие-
ся в России, 
чаще всего – 
к р а ш е н н ы е 
гл ю ко н ато м 
железа в чер-

ный цвет зеленые плоды. Соот-
ветственно, в таких искусствен-
ных маслинах гораздо меньше 
полезных веществ. В настоящих 
содержится на треть больше 
жирных кислот, они в 2,5 раза пи-
тательнее. Излишнее увлечение 
крашеными маслинами может 
привести к переизбытку железа 
в организме.

Картофель. Картошка как 
никакой дру-
гой продукт 
о б л а д а е т 
с п о с о б н о -
стью втяги-
вать патоген-
ные микробы. 

Особенно в блюдах с большим 
количеством ингредиентов  – 
например, в салатах «оливье», 
«мимоза» и т. п. Наиболее часто 
встречающиеся в них бакте-
рии – сальмонелла и кишечная 
папочка, а также возбудители 
дизентерии.

Сыр. В нем могут содержаться 
п ато ге н н ы е 
бактерии, осо-
бенно ес ли 
сыр сделан из 
непастеризо-
ванного мо-

лока в домашних условиях. Спе-
циалисты предупреждают: в зоне 
особого риска  – беременные 
женщины, которые увлекаются 
такими сырами, как фета, бри, 
камамбер. В них способна раз-
множаться бактерия, вызываю-
щая болезнь под названием 
листериоз. Он может протекать 
без симптомов и привести к 
выкидышу. Рискуют заразиться 
также люди с ослабленным им-
мунитетом и пожилые.

Зелень. Как ни странно, абсо-
лютный лидер 
по количеству 
отравлений. 
П р и ч и н а   – 
б а к те р и и  и 
в и р у с ы  и з 

грунта, которые сохраняются на 
растениях. Кроме того, зелень 
активно впитывает вредные ве-
щества из почвы и консервирует 
их в листьях и стеблях.

Помидоры. Среди овощей 
и м е н н о  о н и 
наиболее часто 
становятся при-
чиной отравле-
ния. Бактерии 
проникают че-

рез поврежденную кожицу по-
мидоров и, если овощ не будет 
потушен или сварен, попадают 
в организм. Лучше выбирать 
томаты с ровной кожурой, без 
трещин. Чаще всего в помидорах 
размножаются сальмонеллы и 
норовирусы – они в 90% всех 
случаев становятся причиной 
небактериальных эпидемий же-
лудочно-кишечных заболеваний.

Продолжение следует

Православие. Не забудь 
правого слова, которое 
сказал ты Богу, возоб-
новляя с Ним завет, нару-
шенный с твоей стороны 
не добросовестно. При-
помни, как и почему нару-
шил и старайся избежать 
новой неверности. Не 
слово красное славно, – 

славна верность. Не славно ли быть в заве-
те с царем? Сколько же славнее быть в завете 
с Царем царей! Но слава эта обратится в по-
срамление тебе, если не будешь верен завету. 
От начала мира сколько прославлено великих людей! 

И все они прославлены за верность, в которой устоя-
ли, несмотря на великие беды и скорби из-за такой 
верности: испытали поругания и побои, а также узы и 
темницу. Были побиваемы камнями, перепиливаемы, 
подвергаемы пытке, умирали от меча, скитались в 
милотях и козьих кожах, терпя недостатки, скорби, 
озлобления; те, которых весь мир не был достоин, 
скитались по пустыням и горам, по пещерам и уще-
льям земли . . . посему и мы, имея вокруг себя такое 
облако свидетелей, с терпением будем проходить 
предлежащее нам поприще, взирая на начальника 
и совершителя веры Иисуса» (Евр. 11, 36-38; 12, 1-2).

Святитель Феофан Затворник, 
www.days.pravoslavie.ru

УРОКИ  ВЕРЫ

Ìûñëè íà êàæäûé äåíü ãîäà

АВТОКЛУБ

 ÑÐÎÊ ÍÅ ÂÛØÅË, ÁÓÄÅÒ ØÒÐÀÔ
Водителям, временно отлученным от руля, не следует медлить с возвратом прав

Водитель был лишен прав, но 
в установленные сроки свои до-
кументы не забрал. Его снова 
остановили на дороге. Что ему 
грозит? В общем-то ничего хоро-
шего ему пообещать нельзя. Ведь 
возврат документов – непростая 
процедура.

Некий водитель попался не-
трезвым за рулем. Суд подтвердил 
подозрения и вынес вердикт – ли-
шить его прав. Водитель добросо-
вестно отходил пешком положен-
ный ему срок. Но с возвратом прав 
возникла заминка. Для того, чтобы 
вернуть права, а тем более после 
пьянки, требуется выполнить не-
сколько требований. Пройти тест 
на знание Правил дорожного дви-
жения и предоставить справку из 
медучреждения. А еще требуется 
оплатить все штрафы. Долгов у 
желающего вернуть права быть 
не должно.

Казалось бы, что грозит водите-
лю без прав? У нас в Кодексе об ад-
министративных правонарушени-
ях предусмотрено несколько мер 
ответственности. В зависимости 
от того, что требуется. Одна из них 
наказывает просто за управление 
без прав. Это ч. 1 ст. 12.7 КоАП. 
Штраф от 5 до 15 тысяч рублей.

Но часть вторая этой же статьи, 
предусматривающая наказание 

для водителя, уже лишенного 
прав, прописывает совсем другую 
ответственность. А именно, штраф 
30 тысяч рублей либо админи-
стративный арест до 15 суток. Или 
обязательные работы на срок от 
100 до 200 часов.

Но как быть в ситуации, когда 
срок лишения прав истек, а права 
все еще остаются в ГИБДД?

Как говорят юристы, требования 
при возврате прав всего лишь 
устанавливают порядок такого 
возврата. И если срок лишения 
прав уже закончился, то водителю 
может грозить лишь штраф за их 
отсутствие. Но в Верховном суде 
считают иначе.

А именно: раз водитель не ис-
полнил те требования, которые 
установлены в законе при воз-
врате водительского удостовере-
ния, то он свое право управления 
автомобилем не восстановил.

То есть в этой ситуации во-
дитель, которого лишили права 
управления, считается подвергну-
тым административному наказа-
нию еще в течение года с момента 
окончания срока лишения (так 
прописано в ст. 4.6 КоАП РФ).

Поэтому, если водитель не за-
брал удостоверение и не про-
шел год после окончания срока 
лишения, то в случае, когда он 

попадется за рулем и без доку-
мента автоинспектору, его при-
влекут по ч. 1 ст. 12.7 КоАП РФ 
как не имеющего права управ-
ления. Штраф – от 5 до 15 тысяч 
рублей.

Если же водитель не забрал удо-
стоверение, а год после окончания 
срока лишения прошел, его при-
влекут по ч. 2 ст. 12.3 КоАП РФ как 
не имеющего при себе необходи-
мых документов. Предупреждение 
или штраф 500 рублей.

По мнению юристов, положе-
ния ст. 4.6 КоАП РФ (про срок, 
в течение которого лицо считается 
подвергнутым административно-
му наказанию) распространяются 
исключительно на определение 
такого обстоятельства, как по-
вторное совершение однородного 
правонарушения, отягчающее 
наказание.

Еще один пример. Водитель 
лишен прав. Но пока длился срок 
лишения, истек срок их действия. 
Что водителю делать в таком слу-
чае и по какой статье отвечать? 
Как считают в ГИБДД, в данной 
ситуации водитель ответит по ч. 2 
ст. 12.3 КоАП как не имеющий пра-
ва управления. Это предупрежде-
ние или штраф 500 рублей.

Использованы материалы 
«Российской газеты» 
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 ВОПРОС - ОТВЕТ

 ÊÀÊ ÆÈÒÅËßÌ ÌÍÎÃÎÊÂÀÐÒÈÐÍÎÃÎ ÄÎÌÀ 
ÈÇÁÀÂÈÒÜÑß ÎÒ ÌÓÑÎÐÎÏÐÎÂÎÄÀ?

? У нас в подъезде от мусоропровода ужасно пахнет и там размножаются тараканы. Можно 
как-то законно избавиться от него?

Полностью демонтировать мусоропровод невоз-
можно, сообщил «АиФ» председатель правления 
Союза жилищных организаций, член комитета по 
ЖКХ ТДШ РФ Константин Крохин. Но если он соз-
дает неудобства, ухудшает комфорт проживания, 
распространяет неприятные запахи и способствует 
размножению н асекомых, собственники дома могут 
ограничить его использование. Например, заварить 
люки мусоропровода. Для этого общее собрание 

собственников должно утвердить соответствующее 
решение. Высказаться «за» должны не менее 2/3 от 
общего числа собственников. Выведя мусоропро-
вод из эксплуатации, можно будет исключить из 
стоимости содержания и текущего ремонта общего 
имущества часть расходов. Уменьшение платы тоже 
оформляется протоколом общего собрания соб-
ственников, подчеркнул К. Крохин.

Использованы материалы «АиФ»
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ЗАПЕКАНКА ИЗ БЛИНЧИКОВ

Для блинчиков:
  Мука – 1,5 стакана
  Молоко– 2,5 стакана
  Яйца – 3 шт.
  Сахар – 1,5 ст. л.
  Сливочное масло – 1 ст. л.
Для начинки:

  Молотый мак – 2 стакана
  Молоко – 2 стакана
  Сливочное масло – 80 г
  Измельченный миндаль – 

0,75 стакана
  Мед – 0,5 стакана
  Ванилин или ванильный сахар
Для заливки:

  Жирные сливки – 1 стакан
  Яйца – 2 шт.
Смешать все ингредиенты 

для блинчиков, кроме молока. 
Добавляя постепенно молоко, 
приготовить тесто, накрыть и 
дать постоять 30 минут, затем 
пожарить блинчики.

Приготовить начинку: сме-
шать молоко с маслом, сахаром и 
медом в кастрюльке, вскипятить. 
Всыпать мак и миндаль и пова-
рить, помешивая, пока начинка 
не загустеет.

Приготовить заливку: сливки 
смешать с яйцами, а затем взбить 
миксером.

Блинчики смазать начинкой, 
свернуть рулетиками и разрезать 
каждый пополам, уложить на 

смазанную сковоро-
ду или жаропрочное 
блюдо и залить взбитыми с яйца-
ми сливками. Запекать в духовке 
на среднем огне около 30 минут. 
При подаче запеканку нарезать 
как торт. 

ЗАПЕКАНКА ТВОРОЖНАЯ

  Творог – 450 г
  Молоко – 90 мл
  Манка – 45 г
  Яйцо – 2 шт.
  Сахар – 2,5 ст. л.
  Соль – 0,2 ч. л.
  Сливочное масло – 0.8 ст. л.
Перетереть творог через сито 

или пробить блендером, сме-
шать с сахаром, солью и моло-
ком, яйцами и манкой. Оставить 
на 15 минут, чтобы крупа набухла. 
Форму для запекания смазать 
сливочным маслом, заполнить 
тестом и поставить в разогретую 
до 180°С духовку на 30 минут. 
Готовую запеканку остудить и 
нарезать порционными кусоч-
ками. Подавать со сметаной или 

сгущенкой.

ИМБИРЬ

Имбирь добавляют в совершенно 
разные блюда, от супов и салатов 
до десертов и напитков, в качестве 
пряной приправы, закуски или со-
ставляющего. Помимо характерно-
го терпкого аромата, он обладает 
удивительными свойствами: обез-
зараживает, действует как противо-
воспалительное и антивирусное 
средство и практически не имеет 
противопоказаний. К тому же, это 
мощное природное оружие против 
усталости и депрессии: известно, 
что имбирь может взбодрить лучше 
кофе. Также имбирь можно высушить 
тонкими пластинами и разжевывать, 
чтобы нормализовать аппетит – это 
важно для тех, кто хочет похудеть, что 
особенно актуально перед приходом 
лета. Да и для желудка, и кишечника 
имбирь полезен, так как не раздража-
ет слизистую, очищает от токсинов и 
восстанавливает иммунную систему. 
Имбирь – источник полезных эфир-
ных масел, витаминов С, А, В, цинка, 
натрия, магния и прочих полезных 
элементов.

В домашних условиях его можно 
использовать в качестве добавки в 
маринад для курицы и индейки, до-
бавляя в супы в виде кашицы или за-
варивая нарезанные лепестки корня 
имбиря вместе с травами и медом. 
Но будьте осторожны – имбирь все 
же обладает достаточно острым 
специфическим вкусом – обычно до-
статочно пару-тройку ложек.

ЗЛАКИ
Злаковые культуры полезны, пи-

тательны, и богаты комплексом 
растительных белков и витаминов В 
и Е, цинка, марганца и железа. В них 
содержится большое количество 
клетчатки, которая выводит токсины 
и шлаки. Это как раз тот самый по-
лезный источник углеводов, а значит 
энергии, которая так необходима вес-
ной. Кстати, из-за того, что злаки – это 
все же высококалорийный продукт, 
их лучше употреблять в первой по-
ловине дня. Овес, отруби, кукуруза, 
рис, ячмень сделают вас здоровыми, 
стройными, защитят сосуды и сердце 
от патологий, восстановят работу 
желудочно-кишечного тракта, снизят 
риск развития сахарного диабета, 
ожирения и других заболеваний.

ЯЙЦА

Белок, необходимый нашему орга-
низму – строительный материал для 
мышечного корсета, сосудов и орга-
нов. Яйца – один из самых легких по 
степени и скорости усвоения белков 
(усваиваются на 98%), доступный и 
традиционный продукт. Яйца – это 
источник витаминов D, K, A, B, E, РР, 
фолиевой кислоты, лецитина, ри-
бофлавина – в общем биологическая 
ценность яиц высока. Разнообразие 
чисто яичных блюд не высоко, но 
можно разнообразить меню, помимо 
куриных, перепелиными, страуси-
ными, индюшачьими и гусиными 
яйцами.

ПРОРОСТКИ
Проростки семян – это уникальный 

живой продукт, созданный приро-
дой, который содержит в себе все 
самые нужные и полезные вещества 
в концентрированном количестве. 
Например, в одном проростке редис-
ки витаминов больше в десятки раз, 
чем в уже созревшем плоде. Общие 
благотворные качества проростков – 
иммуностимулирующие, противо-
воспалительные, питательные, за-
медляющие старение, регулирование 
метаболизма.

Проростки можно выращивать 
почти из всех семян, зерен и бобов. 
Самые распространенные культуры 
для проращивания  – это пшеница, 
овес, гречиха, лен, тыква, соя, чечеви-
ца, нут. Особенно проростки полезны 
в первые три дня. Кстати, если вы не 
успели их за это время употребить, 
то заморозьте – большинство вита-
минов сохраниться. Их можно есть 
в чистом виде, добавлять в свежие 
салаты, негорячие супы, делать из них 
смузи и другие напитки.

ТРАВЯНЫЕ ЧАИ
Успокаивающий и противовоспа-

лительный чай с ромашкой, анисовый 
чай для решения проблем пищеваре-
ния, мятный чай для переваривания 
пищи и сжигания лишних калорий, 
розовый чай, благотворно воздей-
ствующий на печень – напитки осо-
бенно актуальные весной. Травяные 
чаи намного мягче воздействуют на 
организм, не раздражают нервную 
систему и восстанавливают водный 
баланс.

Название Как работает Примечание

М И К Р О Б И О Л О Г И Ч Е С К О Е   УД О Б Р Е Н И Е

«Азотобактерин», 
«Азотовит», «Байкал ЭМ-1», 
«БисолбиФит», 
«Биокомплекс-БТУ», 
«Стимикс», 
«Фосфоробактерин», 
«Ризоторфин», 
«Нитрагин почвенный».

Микроорганизмы из препарата за-
селяют почву, ускоряют процессы обра-
зования плодородной части. Подавляют 
размножение возбудителей болезней 
растений и повышают урожайность куль-
тур на 10-30%.

Вносят только в почву, содер-
жащую пищу для полезных бак-
терий (компост, навоз, опилки, 
торф, скошенную траву). Нет 
смысла удобрять песок или глину.

С ТИМУЛЯТОРЫ  КОРНЕОБРАЗОВАНИЯ

«Гетероауксин», 
«Корневин», «Корнерост», 
«Янтарная кислота», 
«Рибав-экстра».

Образование корней происходит под 
действием ауксина – вещества, образую-
щегося в верхушечной части побега. По-
вышается приживаемость растений, их 
иммунитет укрепляется.

Используют при черенковании, 
для восстановления корневой си-
стемы при пересадке комнатных 
растений, перевалке рассады и 
саженцев в открытый грунт.

 РЕГ УЛЯТОРЫ  РОС ТА  И  СОЗРЕВАНИЯ

«Домоцвет», «Циркон», 
«Эпин», «Крезацин».

Повышают всхожесть семян, формиру-
ют устойчивость к холоду. Поврежденные 
растения восстанавливаются.

Препараты уместно использо-
вать при стрессовых условиях для 
посадок, для замачивания семян.

«Завязь», «Бутон», 
«Гибберросс», «Цветень», 
«Гиббор-М», «Гибберсиб».

Запускают процесс выработки гормо-
нов роста при неблагоприятных условиях. 
Увеличивают количество завязей, обеспе-
чивают раннее созревание.

Будьте готовы к тому, что при 
обработке этими препаратами 
завязей будет заметно больше, 
но плоды не получатся крупными.

«Дозреватель», «Этефон», 
«Хэфк», «Кампазон», 
«Этрел».

Содержат вещества, высвобождающие 
газ этилен. Он ускоряет созревание пло-
дов.

Хорошо применять для томатов 
и перцев, когда плоды уже побу-
рели, но надо приблизить срок 
сбора урожая.

«Гумат калия», 
«Гумат натрия», «Гумат+7», 
«Гумат ЭМ», «Берес 8».

Улучшают плодородие и структуру 
грунта. Повышают устойчивость растений 
к болезням.

Применение оправданно на 
бедных почвах (имеющих свет-
лый цвет). Лучше совмещать 
с подкормками. 

 АСТРОПРОГНОЗ

ËÓÍÍÛÉ ÊÀËÅÍÄÀÐÜ ÑÒÐÈÆÅÊ ÍÀ ÀÏÐÅËÜ
Дата Лунный 

день Луна в знаке Зодиака Фаза Луны
Благоприятные и неблагоприят-

ные дни для стрижек и окрашива-
ния волос

1, Пн 21, 22 Луна в Козероге 07:05 Убывающая Луна Благоприятный день
2, Вт 22, 23 Луна в Козероге Последняя четверть 06:14 Благоприятный день
3, Ср 23, 24 Луна в Водолее 12:07 Убывающая Луна Неблагоприятный день
4, Чт 24, 25 Луна в Водолее Убывающая Луна Неблагоприятный день
5, Пт 25, 26 Луна в Рыбах 14:12 Убывающая Луна Благоприятный день
6, Сб 26, 27 Луна в Рыбах Убывающая Луна Благоприятный день
7, Вс 27, 28 Луна в Овне 14:24 Убывающая Луна Неблагоприятный день

8, Пн 28, 29, 1 Луна в Овне Новолуние Полное Солнечное 
затмение 21:20 Неблагоприятный день

9, Вт 1, 2 Луна в Тельце 14:23 Растущая Луна Неблагоприятный день
10, Ср 2, 3 Луна в Тельце Растущая Луна Благоприятный день
11, Чт 3, 4 Луна в Близнецах 15:58 Растущая Луна Неблагоприятный день
12, Пт 4, 5 Луна в Близнецах Растущая Луна Неблагоприятный день
13, Сб 5, 6 Луна в Раке 20:44 Растущая Луна Благоприятный день
14, Вс 6, 7 Луна в Раке Растущая Луна Неблагоприятный день
15, Пн 7, 8 Луна в Раке Первая четверть 22:12 Неблагоприятный день
16, Вт 8, 9 Луна во Льве 05:23 Растущая Луна Очень благоприятный день
17, Ср 9, 10 Луна во Льве Растущая Луна Неблагоприятный день
18, Чт 10, 11 Луна в Деве 17:10 Растущая Луна Благоприятный день
19, Пт 11, 12 Луна в Деве Растущая Луна Благоприятный день
20, Сб 12, 13 Луна в Деве Растущая Луна Неблагоприятный день
21, Вс 13, 14 Луна в Весах 06:08 Растущая Луна Благоприятный день
22, Пн 14, 15 Луна в Весах Растущая Луна Благоприятный день
23, Вт 15, 16 Луна в Скорпионе 18:19 Растущая Луна Неблагоприятный день
24, Ср 16, 17 Луна в Скорпионе Полнолуние 02:48 Неблагоприятный день
25, Чт 17, 18 Луна в Скорпионе Убывающая Луна Неблагоприятный день
26, Пт 18, 19 Луна в Стрельце 04:36 Убывающая Луна Неблагоприятный день
27, Сб 19 Луна в Стрельце Убывающая Луна Благоприятный день
28, Вс 19, 20 Луна в Козероге 12:37 Убывающая Луна Благоприятный день
29, Пн 20, 21 Луна в Козероге Убывающая Луна Благоприятный день
30, Вт 21, 22 Луна в Водолее 18:19 Убывающая Луна Нейтральный день

www.astrosfera.ru

 ВО  САДУ  ЛИ,  В  ОГОРОДЕ

ÇÀÂÒÐÀÊ ×ÅÌÏÈÎÍÎÂ
 Чтобы растения хорошо приживались, полезно использовать регуляторы роста – 

натуральные вещества, способствующие высокой урожайности.

Многие садоводы для ускорения развития культур применяют настой меда, раствор сока алоэ, крапивы 
и пивных дрожжей. Но ученые разработали и другие экологически безопасные препараты, вот некоторые 
из них.

  ÀÍÒÈÄÅÏÐÅÑÑÀÍÒÛ ÍÀ ÒÀÐÅËÊÅ
Благополучно пережить переходный период от зимних 

холодов к весеннему теплу помогут правильные продукты. 

ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!
Уважаемые читатели!Уважаемые читатели!

Предлагаем Предлагаем ПОЗДРАВИТЬПОЗДРАВИТЬ родных и близких с юбилеем, важным событием или днем  родных и близких с юбилеем, важным событием или днем 
рождения на страницах «Кавказской недели».рождения на страницах «Кавказской недели».

Услуга платнаяУслуга платная –  – от 599 руб. от 599 руб. (если вы не обладатель поздравительного купона, дающего (если вы не обладатель поздравительного купона, дающего 
право на бесплатную публикацию, разыгрываемого среди подписчиков газеты по итогам право на бесплатную публикацию, разыгрываемого среди подписчиков газеты по итогам 
подписной кампании в конце года).подписной кампании в конце года).

Отдел рекламы «Кавказской недели», Отдел рекламы «Кавказской недели», 
тел. 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1), e-mail: nedelya@kmv.ruтел. 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1), e-mail: nedelya@kmv.ru

 

 
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ÏÅÐÑÈÊÎÂÛÉÏÅÐÑÈÊÎÂÛÉ
Теплый персиковый, в исходни-

ке Peach Fuzz, то есть «персико-
вый пушок» сегодня не просто в 
топе. Он назван самым, что ни на 
есть, цветом наступившего 2024 
года.

Огромный плюс цвета еще и 
в том, что он одинаково хорошо 
подходит любой фигуре и «сосе-
дям» по палитре. А раз так, слож-
ностей в составлении образов 
с ним точно не возникнет.

Ñ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜÑ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜ
Буднично. Добавить перси-

ковый в будничный гардероб  – 
самая простая задача из всех 
существующих. Будучи по при-
роде абсолютно нейтральным 
и тем самым близким к беже-
вому, он прекрасно подружит-
ся с такими же спокойными 
оттенками. Например, корич-
невым.

Акцентно. А чтобы придать 
этому нейтральному цвету ак-
центности, достаточно добавить 
более темные, но благородные 
тона. Например, темно-зеленый 
или изумрудный.

Празднично. Вне всяких со-
мнений персиковый может быть 
и праздничным. Если постарать-
ся, можно и соло образы сделать 
вечерними. А можно призвать 
цвет-помощник. Например, ко-
ралловый.

Коралловая блузка поможет 
«персику» выглядеть более 
празднично.

ÎÐÀÍÆÅÂÛÉÎÐÀÍÆÅÂÛÉ
Для самых смелых предлагаем 

еще один любимчик Pantone  – 
солнечный оранжевый. Этот 
цвет буквально брызжет энер-
гией. 

Любовь к ярким тонам после 
зимней спячки вполне объяс-
нима  – нам слишком не хватало 
солнца.

Ñ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜÑ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜ
Буднично. Оранжевый, конеч-

но, достаточно сложный и вполне 
неоднозначный для повседневных 
аутфитов оттенок.

Просто добавьте к нему ней-
тральный цвет, например, беже-
вый.

Акцентно. Просто подружите 
его с таким же броским и ярким 
оттенком. Насыщенный желтый 
как раз подойдет.

Празднично. Дизайнеры со-
ветуют добавить к оранжево-
му броскую фуксию. И лодочки 
с сумочкой в тон.

Солнечный желтый и яркий 
оранжевый идеально дополня-
ют друг друга.

ÊÐÀÑÍÛÉÊÐÀÑÍÛÉ
Будучи ярким фаворитом про-

шлого года, красный совершенно 
не собирается сдавать своих по-
зиций и в этом.

В прочтении Pantone нынешний 
красный звучит, как «фиеста».

Ñ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜÑ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜ
Буднично. Самый практичный и 

универсальный вариант сочетания 
красного – с темно-синим – носите 
красные джемпера, блузки и фут-
болки с денимом.

Прямые темно-синие джинсы и 
красный кардиган или джемпер – 
отличный выбор для будней.

Акцентно. Чтобы красный вы-
глядел еще ярче, к нему стоит 
добавить еще один броский от-
тенок – розовый.

Кислотно-розовый топ и не-
брежно наброшенный жакет доба-
вят красным брюкам еще большей 
выразительности.

Черный цвет не успокаивает 
красный, а делает его еще более 
ярким.

Празднично. Красное и чер-
ное – это не только роман и извеч-
ная классика. Это еще и отличный 
вариант для праздничного выхода.

ÃÎËÓÁÎÉÃÎËÓÁÎÉ
Нежная лазурь или «horizon 

blue» – голубой цвет, так и настраи-
вающий на отпускной лад.

Ровный, спокойный и неверо-
ятно женственный, цвет добавит 
любому образу элегантности и 
шика. От всего этого отказываться 
весной точно нельзя.

Ñ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜÑ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜ
Буднично. Голубой и коричне-

вый в паре – отличный тандем. 
Акцентно. Добавить перчин-

ки в образ в голубой тонально-
сти поможет броский красный – 
та самая «фиеста». 

Красный и голубой вместе вы-
глядят ярко – можно «успокоить» 
нейтральной обувью.

Празднично. Для празднич-
ного образа можно взять белый. 
Получится очень нежно и жен-
ственно.

ÇÅËÅÍÛÉÇÅËÅÍÛÉ
Голубое небо и зеленая трав-

ка  – не это ли первые весенние 
символы? Нежная зелень у Pantone 
ассоциируется с мятой. Потому и 
модный зеленый оттенок получил 
название «mint».

Ñ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜÑ ×ÅÌ ÍÎÑÈÒÜ
Буднично. Попробуйте соеди-

нить зеленый с классическим чер-
ным и получите универсальный 
ответ на вопрос: что надеть, когда 
нечего надеть!

Акцентно.
Припыленные оттенки зеле-

ного и розового отлично смо-
трятся друг с другом.

В принципе, в таком виде впол-
не можно отправиться на торже-
ство.

Празднично. И праздничный 
образ в зеленом тоже быстрый и 
простой в оформлении – к зеле-
ному на вечеринку так и просится 
оранжевый.

Даже простые брюки и блузка 
смотрятся очень празднично 
в этих оттенках.

Использованы материалы 
«Прощай шпилька», 

www.dzen.ru 

ÌÈÕÀÈË ÆÂÀÍÅÖÊÈÉÌÈÕÀÈË ÆÂÀÍÅÖÊÈÉ

(6 марта 1934 г., г. Одесса, 
Украинская ССР, СССР – 

6 ноября 2020 г., 
г. Москва, Россия)

Писатель-сатирик, исполни-
тель собственных произведений, 
писатель, ведущий телепередач. 
Народный артист Украины и Рос-
сийской Федерации.

Отличительные черты Жванец-
кого – особый одесский юмор, 
умение тонко передать ощущение 
жизни.

Некоторое время после окон-
чания Одесского института ин-
женеров морского флота работал 
механиком по кранам в Одесском 
порту.

Спектакли автора: «Птичий по-
лет», «Избранное», «Политическое 
кабаре», «Моя Одесса», «Престаре-
лый сорванец» и др.

ÀËÜÁÅÐÒ ÝÉÍØÒÅÉÍÀËÜÁÅÐÒ ÝÉÍØÒÅÉÍ

(14 марта 1879 г., Королевство 
Вюртемберг Германская 

империя – 18 апреля 1955 г., 
Принстон, Нью-Джерси, США)

Физик-теоретик, лауреат Нобе-
левской премии, общественный 
деятель-гуманист.

Научные достижения: Специ-
альная теория относительности, 
Общая теория относительности, 
Квантовая теория фотоэффекта, 
Квантовая теория теплоемкости, 
Квантовая статистика Бозе-Эйн-
штейна, Статистическая теория 
броуновского движения и др.

ÀËÜÁÅÐ II, ÏÐÈÍÖ ÌÎÍÀÊÎÀËÜÁÅÐ II, ÏÐÈÍÖ ÌÎÍÀÊÎ

14 марта 1958 г. , Княжеский 
дворец, Монако – н. в.)

Правящий князь Монако, обла-
датель множества наград.

Активно занимается спортом 
с самого детства. 4-х кратный 
участник зимних Олимпийских 
игр, бобслей. В 1985 году принял 
участие в ралли-рейде Дакар. 
С 1994 года – член Международ-
ного Олимпийского Комитета. 
16 апреля 2006 года Альберу II 
покорился Северный полюс.

ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÃÐÅÉÀÌ ÁÅËËÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÃÐÅÉÀÌ ÁÅËË

(3 марта 1847 г., Эдинбург, 
Шотландия, Великобритания – 

2 августа 1922 г., Виктория, 
Новая Шотландия, Канада)
Первопроходец в сфере теле-

коммуникаций. Один из основопо-
ложников телефонии, основатель 
Bell Labs.

Среди знаковых изобретений 
Белла: Фонавтограф, Телефон, 
Аудиометр, Фотофон, Металло-
искатель, Вакуумный насос, Лодка 
на подводных крыльях и др.

На деньги от премии за изо-
бретение телефона Белл основал 
бюро по распространению ин-
формации по проблемам глухих 
в Вашингтоне.

ÀÍÒÎÍÈÎ ËÓÖÈÎ ÂÈÂÀËÜÄÈÀÍÒÎÍÈÎ ËÓÖÈÎ ÂÈÂÀËÜÄÈ

(4 марта 1678 г., Венеция, 
Венецианская республика – 

28 июля 1741 г., Вена, 
Эрцгерцогство Австрия, 

Священная Римская империя)
Композитор, выдающийся скри-

пач, педагог, дирижер и католиче-
ский священник. Автор девяноста 
опер.

Наследие Вивальди было за-
быто почти на 200 лет и только в 
20-х годах XX века в Италии были 
найдены рукописи гениального 
композитора, после чего интерес 
к нему только растет.

Произведения автора: «Четыре 
времени года», 352 концерта для 
одного инструмента с сопровожде-
нием струнного оркестра и/или 
бассо континуо, 49 кончерто грос-
со, 44 концерта для струнного 
оркестра и бассо континуо и т. д.

ÁÐÞÑ ÓÈËËÈÑÁÐÞÑ ÓÈËËÈÑ

(19 марта 1955 г. , Идар-
Оберштайн, Рейнланд-Пфальц, 

ФРГ– н.в.)
Актер, продюсер и музыкант, 

работавщий в Америке.
Обладатель премий Эмми и 

Золотой глобус.
Знаковые картины с участием 

Брюса: «Крепкий орешек», «Не-
удержимые», «Клин клином», 
«РЭД», «Счастливое число Слеви-
на» и др.

 МОДНО

ÀÊÒÓÀËÜÍÛÅ ÖÂÅÒÀ ÍÀ ÂÅÑÍÓ 2024
Не скупитесь на яркие краски для весны!

Предлагаем обратиться к трендам по версии Института цвета Pantone. Эти оттенки 
гарантированно станут хитами нового сезона. И уже совсем скоро раскрасят весенние улицы.

 ПЕРСОНЫ

ÈÇÂÅÑÒÍÛÅ ËÞÄÈ, 
ÐÎÄÈÂØÈÅÑß Â ÌÀÐÒÅ
TopCrop.ru рассказал о значимых персонах, которые создали 

большую ценность для человечества в науке, искусстве, спорте 
и других сферах жизни, а также оставили положительный след в 
мировой истории. В этом обзоре названы те, кто родился в марте 
и обозначены их главные достижения. 
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 апреля
5.00, 6.25 Т/с «УБИТЬ ДРОЗДА» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15 «Евразия. Регионы» 12+
8.10, 10.20 Т/с «СЛАБОЕ ЗВЕНО» 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
1 4 . 1 0 ,  1 5 . 0 5 ,  1 6 . 1 5 ,  1 7 . 1 5  « Де л а 

судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «ЕЛКИ-ПАЛКИ» 16+
0.20 «Любимые актеры 2.0» 16+
0.55 Д/ф «Союз нерушимый» 16+
2.50 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

4.05 Т/с «СЛАБОЕ ЗВЕНО» 16+
ВТОРНИК, 2 апреля

5.00, 6.25 Т/с «СЛАБОЕ ЗВЕНО» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15 «Сделано в Содружестве» 12+
8.15, 10.10 Т/с «СИЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
1 4 . 1 0 ,  1 5 . 0 5 ,  1 6 . 1 5 ,  1 7 . 1 5  « Де л а 

судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «ТРИДЦАТЬ ТРИ» 16+
0.05 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
1.10 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 16+
2.50 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

СРЕДА, 3 апреля
5.00, 2.55 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

5.35, 6.25 Т/с «УБИТЬ ДРОЗДА» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15 «Вот такая петрушка» 12+
10.10, 11.05, 12.00, 14.10, 15.05, 16.15, 

17.15 «Дела судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «ЗАЙЧИК» 16+
0.15 Х/ф «ЕЛКИ-ПАЛКИ» 16+
1.50 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
ЧЕТВЕРГ, 4 апреля

5.00, 2.55 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15 «[Не] Фантастика» 12+
6.25, 8.05, 9.05, 10.10, 11.05, 12.00, 14.10, 

15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «МИМИНО» 16+
0.25 Х/ф «ТРИДЦАТЬ ТРИ» 16+
1.50 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
ПЯТНИЦА, 5 апреля

5.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15 Спецрепортаж 12+
6.25, 8.05, 9.05, 10.10, 11.05, 12.00, 14.10, 

15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут» 16+
19.30 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ» 

16+
21.30 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН» 16+
23.10 Х/ф «ЗНАХАРЬ» 16+
1.45 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
3.00 Х/ф «ВЕСНА» 16+
4.45 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 16+

СУББОТА, 6 апреля 
5.00 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 16+
6.00 «Все, как у людей» 6+
6.15, 9.05 Мультфильмы 6+
6.50 Х/ф «ЗАЙЧИК» 16+
8.40 «Исторический детектив» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00 Погода в мире 6+
10.10 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ» 16+
12.05, 16.15, 18.45 Т/с «ЖИТЬ СНАЧАЛА» 16+
16.00, 18.30 Новости 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 апреля
5.00 Мультфильмы 6+
6.25, 2.10 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
7.20 Х/ф «МИМИНО» 16+
9.25 «Точка на карте» 6+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «ЗНАХАРЬ» 16+
13.00, 16.15, 19.30, 1.00 Т/с «ОХОТА НА 

ГАУЛЯЙТЕРА» 16+
18.30, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+
3.00 Х/ф «ВРАТАРЬ» 16+
4.15 Т/с «ЖИТЬ СНАЧАЛА» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 апреля
5.00 Ранние пташки 6+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 7.50, 8.25, 8.55, 11.30, 17.00, 

17.15, 18.50, 19.00, 21.20 Мульт-
сериалы 0+

10.45 М/ф «Котик Мормотик» 0+
11.05, 13.35, 14.10, 14.50, 22.00, 22.30, 

22.55 Мультсериалы 6+
14.30 «Навигатор. Новости» 0+
16.00 Час «Союзмультфильма» 6+
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

ВТОРНИК, 2 апреля
5.00 Ранние пташки 6+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 7.50, 8.25, 8.55, 11.40, 17.00, 

17.15, 18.50, 19.00, 21.20 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «Это супер!» 0+
11.10, 13.35, 14.10, 14.50, 22.00, 22.30, 

22.55 Мультсериалы 6+
14.30 «Навигатор. Новости» 0+
16.00 Час «Союзмультфильма» 6+
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

СРЕДА, 3 апреля
5.00 Ранние пташки 6+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 7.50, 8.25, 8.55, 11.40, 17.00, 

17.15, 18.50, 19.00, 21.20 Мульт-
сериалы 0+

11.10, 13.35, 14.10, 14.50, 22.00, 22.30, 
22.55 Мультсериалы 6+

14.30 «Навигатор. Новости» 0+
16.00 Час «Союзмультфильма» 6+
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

ЧЕТВЕРГ, 4 апреля
5.00 Ранние пташки 6+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 7.50, 8.25, 8.55, 11.40, 17.00, 

17.15, 18.50, 19.00, 21.20 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «Мастерская Умелые ручки» 0+
11.10, 13.35, 14.10, 14.50, 22.00, 22.30, 

22.55 Мультсериалы 6+
14.30 «Навигатор. Новости» 0+
16.00 Час «Союзмультфильма» 0+
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

ПЯТНИЦА, 5 апреля
5.00 Ранние пташки 6+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 7.50, 8.25, 8.55, 11.45, 17.05, 19.10, 

21.20, 23.00 Мультсериалы 0+
10.45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
11.15, 13.35, 14.10, 14.50, 22.00, 22.30, 

22.55 Мультсериалы 6+
14.30 «Навигатор. У нас гости!» 0+
16.00 Час «Союзмультфильма» 0+
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

СУББОТА, 6 апреля
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 7.50, 8.20, 9.40, 11.30, 13.25, 

14.45, 16.00 Мультсериалы 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
13.00 «Это супер!» 0+
18.20 М/ф «Смешарики. Легенда 

о золотом драконе» 6+
19.35 М/ф «Смешарики. Дежавю» 6+
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
21.20 М/с «Буба» 6+
23.00 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей интернета» 6+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 апреля

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35 М/с «Цветняшки!» 0+
7.50 М/с «Петроникс» 0+
8.20 «Мультипелки. Шоу» 0+
9.00 «Еда на ура! Как в сказке» 0+
9.25 М/с «Оранжевая корова» 0+
11.00 «Студия красоты» 0+
11.20 М/ф «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении» 0+
12.25 М/с «Смешарики. Новые 

приключения» 0+
14.00 Час «Союзмультфильма» 0+
15.00 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
16.30 М/ф «Фиксики. Большой 

секрет» 6+
17.50 М/с «Ум и Хрум» 0+
19.25 М/с «Кошечки-собачки» 0+
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
21.20 М/с «Три кота» 0+
23.00 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей интернета» 6+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 апреля

4 . 2 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.25 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ 

ТИХОХОД» 12+
6.50 Х/ф «БРЕСТСКАЯ 

КРЕПОСТЬ» 18+
9.10 Т/с «ДО СВИДА-

НИЯ, МАЛЬЧИКИ» 
16+

1.00 Х/ф «ВЫСОТА 

89» 16+
2.45 Х/ф «ВОЕННО-

П О Л Е В О Й  Р О -

МАН» 12+

ВТОРНИК, 2 апреля

4 . 2 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.20 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 

БРОНЕПОЕЗД» 16+
7.30 Х/ф «КРИК ТИ-

ШИНЫ» 12+
9.15 Т/с «У КАЖДОГО 

СВОЯ ВОЙНА» 16+
1.00 Х/ф «БЛАГОСЛО-

ВИТЕ ЖЕНЩИНУ» 

16+
2.55 Х/ф  « Л Е Й Т Е -

НАНТ» 12+
4.20 Х/ф  «СОЛД А-

ТИК» 12+

СРЕДА, 3 апреля

5 . 4 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

6.40 Т/с «ГРАНИЦА. 

ТА Е Ж Н Ы Й  Р О -

МАН» 16+
14.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

КОШКИ» 16+
1.00 Х/ф «НЕСОКРУ-

ШИМЫЙ» 16+
2.25 Х/ф «КРАЙ» 16+

ЧЕТВЕРГ, 4 апреля

4 . 3 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.25 Х/ф «ВЕСУРИ» 16+
6.50 Т/с «ПАУК» 16+
14.20 Т/с «ПАЛАЧ» 16+
1.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ 

ДО ВЕСНЫ» 16+
2.40 Х/ф «ВРЕМЯ СОБИ-

РАТЬ КАМНИ» 16+

ПЯТНИЦА, 5 апреля

4 . 2 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.15 Т/с  «ЧЕРНЫЙ 

ПЕС» 16+
6.55 Т/с «ЧЕРНЫЙ 

ПЕС. УПРЕЖДАЮ-

ЩИЙ УДАР» 16+
8.50 Т/с «ШАКАЛ» 16+
16.30 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 

«САТАНА» 16+
1.00 Х/ф «РЯДОВОЙ 

ЧЭЭРИН» 16+
2.30 Х/ф «ДНЕПРОВ-

СКИЙ РУБЕЖ» 16+

СУББОТА, 6 апреля

4.40 Х/ф «ЛЕДОКОЛ» 16+
6.35 Т/с «БЕЗ ПРАВА 

НА ОШИБКУ» 16+
10.20 Х/ф «НАРКОМОВ-

СКИЙ ОБОЗ» 16+
14.10 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 

«МУХАББАТ» 16+
1.00 Х/ф «ТАНКИ» 16+
2.30 Х/ф «Я ПОДАРЮ 

ТЕБЕ ПОБЕДУ» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 апреля

4.20 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ С ФРОНТА» 16+
5.30 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ 

КУРСАНТЫ» 16+
7.50 Х/ф «КРАСНЫЙ 

ПРИЗРАК» 16+
9.40 Т/с «ОТЧИМ» 16+
1.00 Х/ф «ПАПА» 16+
2.30 Х/ф «РЯБИНО-

ВЫЙ ВАЛЬС» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 апреля
5.00, 1.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 16+
6.40, 1.20, 4.00 Пятница News 16+
7.20 Секреты на кухне 16+
8.30, 9.30, 4.20 Черный список 16+
10.30 Адский шеф 16+
13.30, 15.30, 17.40, 19.50, 21.50 

Битва шефов 16+
0.00 Х/ф «ДЬЯВОЛЬСКОЕ  ОКО» 18+
3.30 Д/с «Гонка жизни» 16+

ВТОРНИК, 2 апреля
5.00, 1.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 16+
6.40, 1.20, 4.00 Пятница News 16+
7.20 Секреты на кухне 16+
8.20, 4.20 Черный список 16+
9.10, 14.40, 17.00, 20.20 Битва 

шефов 16+
11.30 Адский шеф 16+
19.00 Кондитер. Дети 12+
22.30 Молодые ножи 16+
0.00 Х/ф «ДЕВИЧИЙ ИСТОЧ-

НИК» 18+
3.30 Д/с «Гонка жизни» 16+

СРЕДА, 3 апреля
5.00, 1.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 16+
6.40, 1.30, 4.00 Пятница News 16+
7.20 Секреты на кухне 16+
8.00, 8.50, 4.20 Черный список 16+
9.40 Кондитер. Дети 12+
11.00 Адский шеф 16+
13.30, 14.30, 15.40, 16.40, 17.50, 

19.00, 20.10 На ножах 16+
21.20, 22.50 Молодые ножи 16+
0.00 Х/ф  «СКВОЗЬ ТЕМНОЕ 

СТЕКЛО» 18+
3.30 Д/с «Гонка жизни» 16+

ЧЕТВЕРГ, 4 апреля
5.00, 1.40 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 16+
6.40, 1.20, 3.50 Пятница News 16+
7.20 Секреты на кухне 16+
8.20, 9.20, 10.00, 4.20 Черный 

список 16+
10.50 Адский шеф 16+
13.10,  14.50,  17.00 Четыре 

свадьбы 16+
19.00 Большие девочки 16+
22.00 Пацанки рулят 16+
0.00 Х/ф «ПРИЧАСТИЕ» 18+
3.20 Д/с «Гонка жизни» 16+

ПЯТНИЦА, 5 апреля
5.00 Кондитер 16+
6.10, 2.40, 4.20 Пятница News 16+
6.30 Секреты на кухне 16+
7.20, 8.10, 3.10 Черный список 16+
9.00, 19.00 Выживалити. Миссия 

Альфа 16+
11.50, 14.00 Битва шефов 16+
16.10 Большие девочки 16+
21.40 Погнали! 16+
22.40 За волшебством 16+
23.50 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 16+
1.20 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» 16+
4.40, 4.45, 4.55 М/с «Просто-

квашино» 0+
СУББОТА, 6 апреля

5.00 ,  5 .05 ,  5 .10 ,  5 .20 ,  5 .25 
М/с «Тайны Медовой долины» 
12+

5.30, 3.20 Пятница News 16+
6.00, 6.05, 6.10, 6.15, 6.20, 6.30, 

6.35, 6.40, 6.45, 6.55, 7.00, 
7.05, 7.10, 7.20 М/с «Просто-
квашино» 0+

7.30 Секреты на кухне 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 10.50, 13.00, 15.00, 16.50, 

19.00, 21.00 Четыре свадьбы 16+
22.50 Большие девочки 16+
1.40 Х/ф «ШПИОН, КОТОРЫЙ 

МЕНЯ КИНУЛ» 16+
3.40 Черный список 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 апреля
5.00, 6.30, 3.40 Пятница News 16+
5.25,  5.30,  5.40 М/с «Тайны 

Медовой долины» 12+
5.45, 5.50, 5.55, 6.05, 6.10, 6.15, 

6.20, 6.55, 7.00, 7.05, 7.10, 7.20 
М/с «Простоквашино» 12+

7.30 Секреты на кухне 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 11.00, 14.40, 16.00, 18.00, 

19.40, 21.30 Погнали! 16+
10.00 Гастротур 16+
12.10 Выживалити.  Миссия 

Альфа 16+
23.20 За волшебством 16+
0.30 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» 16+
2.10 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 16+
4.10 Черный список 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 апреля
5.40, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
8.30 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
10.40 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
13.55 «Супермама» 16+
16.55, 18.15 «Бере-

менна в 45» 16+
19.40 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05, 2.05 Т/с «СЕМЬЯ» 

16+
3.35 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
ВТОРНИК, 2 апреля

5.20, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

8.25 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
УЗЫ» 16+

10.40 «Моя свекровь – 
монстр» 16+

13.55 «Супермама» 16+
17.25, 18.30 «Ждули» 16+
19.40 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05, 2.00 Т/с «СЕМЬЯ» 

16+
3.30 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
СРЕД, 3 апреля

5.15, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

8.25 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
УЗЫ» 16+

10.35 «Моя свекровь – 
монстр» 16+

13.55 «Супермама» 16+
16.40, 18.15 «Мама в 

16» 16+
20.00 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05, 2.00 Т/с «СЕМЬЯ» 

16+
3.35 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
ЧЕТВЕРГ, 4 апреля

5.15, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

8.25 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
УЗЫ» 16+

10.40 «Моя свекровь – 
монстр» 16+

13.55 «Супермама» 16+
16.45, 18.20 «Чадо из 

ада» 12+
19.45 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05, 2.05 Т/с «СЕМЬЯ» 

16+
3.40 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
ПЯТНИЦА, 5 апреля

5.25, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

8.25 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
УЗЫ» 16+

10.40 «Моя свекровь – 
монстр» 16+

13.55 «Супермама» 16+
17.00, 18.45 «Селянка-

горожанка» 16+
20.20 «Мама в 16» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+
3.55 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
СУББОТА, 6 апреля

5.40, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.15 «Селянка-горо-
жанка» 16+

14.15 «Беременна в 45» 16+
18.35 «Мама в 16» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+
4.00 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 апреля

5.40,  7 .00,  9 .00 М/ф 
«Маша и Медведь» 0+

1 0 . 1 5  « Д о р о г а я , 
я забил» 12+

13.25 «Чадо из ада» 12+
16.20 «Мама в 16» 16+
19.45 «Ждули» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+
3.55 «Моя свекровь – 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 апреля
5.00, 18.00, 2.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА УБИЙСТВО» 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «РИТМ-СЕКЦИЯ» 18+

ВТОРНИК, 2 апреля
5.00, 18.00, 2.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПРЕСТУПНИК» 16+
22.05 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ» 16+

СРЕДА, 3 апреля
5.00, 18.00, 2.15 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПРИЗРАК В ДОСПЕХАХ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «НОЧЬ В ОСАДЕ» 18+

ЧЕТВЕРГ, 4 апреля
5.00, 18.00, 2.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ И ОСА» 12+
22.10 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ВЫЖИВШАЯ» 18+

ПЯТНИЦА, 5 апреля
5.00, 18.00, 1.35 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+
21.50 Х/ф «БУН» 16+
23.40 Х/ф «ПО СЛЕДУ ХАКЕРА» 18+

СУББОТА, 6 апреля
5.00, 1.40 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «МСТИТЕЛИ: ФИНАЛ» 16+
23.30 Х/ф «БИТВА ЗА ЗЕМЛЮ» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 апреля
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Легенды и мифы» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 Х/ф «КАПИТАН АЛАТРИСТЕ» 16+
17.00 Х/ф «МСТИТЕЛИ: ФИНАЛ» 16+
20.30 Х/ф «ГРЕНЛАНДИЯ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹   ¹   14          26  ìàðòà  2024 ã.  2024 ã.88 Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. 

Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ÒÂ

ÒÂÒ ÒÍ

Ò ÒÍ

ЛЬНИК, 1 апреля

 21.30, 0.30 Спец-
Новости» для слабо-
х людей 16+
5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+
ий цен 12+
.50 За здоровье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+
лонтеры» 12+
16.30, 21.00 22.45  

новости 16+
ла безопасности 16+
Д/ф «Сверхспособ-
+

о ф е с с и я  Ро д и н у  
ь 12+
ИМЕНИНЫ» 12+

к на Своем месте 12+
ОДКИДЫШ» 16+

ОРОЛЕВА ИГРЫ» 16+
естная 16+
/ с  « П О Н Я Т Ь .  
ТЬ» 16+
ОбоZрение 16+
ы следствия 16+

20.30, 2.50 Т/с «ПЕТЕРБУРГ. 
ЛЮБОВЬ. ДО ВОСТРЕБО-
ВАНИЯ» 16+

2 2 . 1 5  Х / ф  « К А К А Я  У  В А С  
УЛЫБКА» 12+

23.50 Д/ф «Легенды космоса» 16+
1.00 Х/ф «ВСЕ ПУТЕМ» 16+
2.40 Письма 16+

ВТОРНИК, 2 апреля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Спец-
выпуск «Новости» 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Знания для жизни 12+
7.45, 10.45, 3.45 За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 16.35 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 20.15 Профессия Родину 

защищать 16+
12.00,  18.15 Т/с  « П О Н Я Т Ь.  

ПРОСТИТЬ» 16+
13.15, 1.00 Х/ф «КАКАЯ У ВАС 

УЛЫБКА» 12+
14.50 Д/ф «Легенды космоса» 16+
15.45, 20.30, 2.50 Т/с «ПЕТЕР-

БУРГ. ЛЮБОВЬ. ДО ВОС-
ТРЕБОВАНИЯ» 16+

17.45 Выводы следствия 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Сценарий цен 12+
22.15 Х/ф «НА ЧУЖОМ ПРАЗД-

НИКЕ» 12+
23.35, 4.35 Д/ф «Сверхспособ-

ности» 16+
СРЕДА, 3 апреля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Спец-
выпуск «Новости» 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7 . 3 0  П р о ф е с с и я  Р о д и н у  

защищать 16+
7.45, 10.45, 3.50 За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 16.35 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 18.00, 0.15 Сценарий цен 12+
12.00,  18.15 Т/с  « П О Н Я Т Ь.  

ПРОСТИТЬ» 16+
13.15, 1.00 Х/ф «НА ЧУЖОМ 

ПРАЗДНИКЕ» 16+
14.35 Д/ф «Волонтеры» 12+
15.05 Я не местная 16+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ПЕТЕР-

БУРГ. ЛЮБОВЬ. ДО ВОСТРЕ-
БОВАНИЯ» 16+

17.45 Знания для жизни 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Человек на Своем месте 12+
22.15 Х/ф «НИКТО НЕ ЗАМЕНИТ 

ТЕБЯ» 16+
23.30, 4.35 Д/ф «Сверхспособ-

ности» 16+
2.15 Д/ф «Легенды космоса» 16+

ЧЕТВЕРГ, 4 апреля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Спец-
выпуск «Новости» 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 10.15 Сценарий цен 12+
7.45, 10.45, 3.50 За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 16.35 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
12.00,  18.15 Т/с  « П О Н Я Т Ь.  

ПРОСТИТЬ» 16+
13.15, 1.00 Х/ф  «НИК ТО НЕ  

ЗАМЕНИТ ТЕБЯ» 16+
14.30, 4.35 Д/ф «Сверхспособ-

ности» 16+

15.45, 20.30, 2.50 Т/с «ПЕТЕР-
БУРГ. ЛЮБОВЬ. ДО ВОС-
ТРЕБОВАНИЯ» 16+

17.45, 2.20 Я не местная 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+
2 0 . 1 5  П р о ф е с с и я  Ро д и н у  

защищать 16+
22.15 Х/ф «ВАНЕЧКА» 16+
0.05 Выводы следствия 16+

ПЯТНИЦА, 5 апреля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 Спец-
выпуск «Новости» 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 10.15 Знания для жизни 12+
7.45, 10.45, 3.50 За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 16.35 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
12.00,  18.15 Т/с  « П О Н Я Т Ь.  

ПРОСТИТЬ» 16+
13.15 Х/ф «ВАНЕЧКА» 16+
15.05, 17.45 Человек на Своем 

месте 12+

1 5 . 4 5  Т / с  « П Е Т Е Р Б У Р Г.  
ЛЮБОВЬ. ДО ВОСТРЕБО-
ВАНИЯ» 16+

1 9 . 1 5 ,  2 2 . 0 0  О б о Z р е н и е .  
Итоги недели 16+

20.00 Я не местная 16+
20.30 .  02 .50  Т/с  « П Е Р В Ы Е 

ВСТРЕЧНЫЕ» 16+
22.15 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПИЕ В 

ТРАВЕ» 16+
0.20 Письма 16+
1.00 Х/ф «БЛЕСК» 16+
4.35 Д/ф «Сверхспособности» 16+

СУББОТА, 6 апреля

6.00. 04.15 За здоровье 16+
6.45, 14.20 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благовест 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45, 3.50 Человек на Своем 

месте 12+
8.15 Знания для жизни 12+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00, 1.05 Д/ф «Сверхспособ-

ности» 16+
9.50 Я не местная 16+
10.20, 17.40, 19.10 Т/с «ЗНАК  

ИСТИННОГО ПУТИ» 16+
14.00 Большие перемены 12+

14.35, 2.35 М/ф «Наша Маша  
и волшебный орех» 12+

15.55 Х/ф «ВАНЕЧКА» 16+
19.00 Шпаковские вести 16+
21.00 Х/ф «ЗА ГРАНЬЮ» 16+
23.05 Х/ф  « В Е Л И КОЛ Е П И Е  

В ТРАВЕ» 16+
5.00 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 апреля

6.00, 3.40 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15, 4.25 Прямой эфир 16+
7.45 Я не местная 16+
8.15 М/ф «Наша Маша и волшеб-

ный орех» 12+
9.30 М/ф «Пушистые спасатели» 6+
11.00, 18.20 Х/ф «СКАНДАЛЬ-

Н О Е  П Р О И С Ш Е С Т В И Е  
В БРИКМИЛЛЕ» 12+

13.10 Д/ф «Вода и золото» 16+
13.40 Т/с «ЗНАК ИСТИННОГО 

ПУТИ» 16+
16.50, 2.10 Х/ф «О ЛЮБВИ» 16+
20.30 Итоги на Своем 16+
21.00 Х/ф «ЛЕОПАРД» 12+
0.05 Х/ф «ЗА ГРАНЬЮ» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.30 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
6.40 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8.00 Т/с «ЦИРК» 16+
10.05 Безумные изобретения 

12+
10.40 Импровизаторы 16+
11.40 Уральские пельмени 

16+
12.20, 21.30 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
2 0 . 0 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
22.55 Импровизаторы 16+
0.00 ОКнутые люди 16+
1.00 Кино в деталях 18+
2.00 Х/ф «ХРОНИКИ ХУАДУ. 

ЛЕЗВИЕ РОЗЫ» 18+
3.40 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
5.15 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Три кота» 0+
7.30, 12.45 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
8.00, 9.00 ПроСТО кухня 12+
10.00 Безумные изобретения 

12+
10.30 Прятки 16+
11.40 ОКнутые люди 16+
13.55 М/ф «Волки и овцы. 

Бе-е-е-зумное превраще-
ние» 6+

15.35 М/ф «Волки и овцы. 
Ход свиньей» 6+

17.05 Х/ф «ВЕНОМ» 16+
19.05 М/ф «Леди Баг  и  

Супер-Кот. Пробуждение 
силы» 6+

2 1 . 0 5  Х / ф  « У И К Е Н Д  
С БАТЕЙ» 16+

23.00 Х/ф «ДЕДУШКА ЛЕГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ» 18+

1.00 Х/ф  «НАЧАТЬ СНА-
ЧАЛА» 12+

3.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
4.55 «6 кадров» 16+
5.15 Мультфильмы 0+
6.00 Ералаш 6+
7.00 М/с «Отель «У овечек» 0+
7.15, 10.00 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
8.00 ПроСТО кухня 12+
9.00 Рогов в городе 16+
10.25 М/ф «Трио в перьях» 6+
12.05 М/ф «Трио в перьях-2» 

6+
13.55 М/ф «Леди Баг и Супер-

Кот. Пробуждение силы» 
6+

15.55 Х/ф «ВЕНОМ» 16+
18.00, 19.05 Прятки 16+
19.55 М/ф «Кролецып и  

Хомяк Тьмы» 6+
21.45 Х/ф «МЕГАЛОДОН» 

16+
2 3 . 4 5  Х / ф  « К О РА Б Л Ь  

В ПУСАН» 18+
2 . 0 5  Х / ф  « С К О Р О С Т Ь .  

АВТОБУС 657» 18+
3.30 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
5.00 «6 кадров» 16+
5.15 Мультфильмы 0+
5.50 Ералаш 0+

6.30 По делам не-
совершеннолет-
них 16+

7.25, 5.00 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 3.20 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.50 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  1 . 0 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  2 . 0 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 2 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 5 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Д/с «Преступле-
ния страсти» 16+

19.00 Х/ф  « К А К 
СПАСТИ ВЛЮБ-
ЛЕННУЮ ЖЕН-
ЩИНУ» 16+

23.20 Уютное утро 16+
5.50 «6 кадров» 16+
6.10 Х/ф «ВЫБИ-

РАЯ СЕБЯ» 16+
6.30 Х/ф «ВЫБИ-

РАЯ СЕБЯ» 16+

9.55 Уютное утро 

16+

10.25 Х/ф  «ДВА 

КРЫЛА» 16+

14.45 Х/ф «СКОЛЬ-

КО СТОИТ ЛЮ-

БОВЬ» 16+

19.00 Т/с «ВЕЛИ-

К О Л Е П Н Ы Й 

ВЕК» 16+

23.05 Х/ф «ВЕНЕЦ 

ТВОРЕНИЯ» 16+

2.50 Д/с «Преступ-

ления страсти» 

16+

6.00 Х/ф «ВЕНЕЦ 

ТВОРЕНИЯ» 16+
6.30 Х/ф «ВЕНЕЦ 

ТВОРЕНИЯ» 16+
9.50 Пять ужинов 

16+
10.05 Х/ф «ЗОН-

ТИК ДЛЯ ПОД-
РУГ» 16+

14.40 Х/ф «Я ТЕБЯ 
НАШЛА» 16+

19.00 Т/с «ВЕЛИ-
К О Л Е П Н Ы Й 
ВЕК» 16+

23.40 Х/ф «ВЫБИ-
РАЯ СЕБЯ» 16+

3.10 Д/с «Преступ-
ления страсти» 
16+

6.25 «6 кадров» 16+

6.00 «Настроение»
8.25, 11.50 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-

ШЕ НЕ ВЕРИТ В ПРИМЕ-

ТЫ» 16+
11.30 События
12.30 Х/ф «ЦВЕТ ЛИПЫ» 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «ЦВЕТ ЛИПЫ» 12+
16.55 Д/с «Короли эпизода» 

16+
17.50 События
18.10 Х/ф «ДАМА ТРЕФ» 12+
20.00 Х/ф «МАГАЗИНЧИК 

НА КОЛЕСАХ» 12+
22.00 «В центре событий»
23.00 «Хорошие песни» 12+
0.20 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ» 12+
1.45 «Петровка, 38» 16+
2.00 Д/ф «Игорь Тальков.  

Последний аккорд» 16+
2.50 Х/ф «ЛОВУШКА ВРЕМЕ-

НИ» 12+
6.00 «Шутки без бороды» 12+
6.55 «Православная энцикло-

педия» 6+
7.20 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.25 События
1 1 . 4 5  « С м е ш и т е  м е н я  

семеро» 16+
12.50 «Москва резиновая» 

16+
13.15 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ ХОРО-

ШЕЙ СЕМЬИ» 12+
14.45 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ ХОРО-

ШЕЙ СЕМЬИ» 12+
17.15 Х/ф «УЧАСТОК № 13» 12+
21.00 «Постскриптум»
22.05 «Право знать!» 16+
23.35 Д/ф «СС. Прислужники 

зла» 16+
0.20 Д/ф «90-е» 16+
0.55 Спецрепортаж 16+
1.25 «Хватит слухов!» 16+
1.50, 2.30, 3.10, 3.50 Д/ф  

«Актерские драмы» 16+
4.30 «Петровка, 38» 16+
4.40 «Закон и порядок» 16+
5.10 Д/ф «Михаил Ульянов. 

Горькая исповедь» 16+
5.45 Х/ф « П О С Л Е Д Н И Й  

ДОВОД» 12+
7.15 Х/ф «ДАМА ТРЕФ» 12+
9.00 «Здоровый смысл» 16+
9.35 Х/ф  «МАГАЗИНЧИК  

НА КОЛЕСАХ» 12+
11.30, 0.05 События
11.45 «Наша смешная жизнь» 

16+
12.35 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ» 12+
14.30,  5 .30 Московск ая  

неделя 12+ 
15.00, 15.55, 16.40 Докумен-

тальные фильмы 16+
1 7 . 3 5  Х / ф  « Н И К О ГД А  

НЕ РАЗГОВАРИВАЙ С  
НЕЗНАКОМКАМИ» 12+

21.25,  0.20 Х/ф  «ТИХАЯ  
ГАВАНЬ» 16+

1.05 «Петровка, 38» 16+
1.15 Х/ф «ЦВЕТ ЛИПЫ» 12+
4.10 Д/с «Короли эпизода» 16+
4.55 Д/ф «Екатерина Сави-

нова» 16+

7.00 «Утро ТНТ» 16+
9 . 0 0  « Н о в а я  ф а б р и -

ка звезд. Дневники»  
16+

9.30, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00 «Однажды в Рос-
сии» 16+

1 4 . 0 0 ,  1 4 . 3 0 ,  1 5 . 0 0 ,  
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «КАЗА-

ЧОК» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00 

«Комеди Клаб» 16+
22.00 «Лига Городов»  

16+
23.30 Stand up 16+
0.30, 1.00, 1.30 «Галустян 

Плюс» 16+
2.00 «Я тебе не верю» 16+
2.50, 3.35 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.25, 5.10 Студия «Союз» 

16+
6.00, 6.40 «Импровиза-

ция» 16+
7.00, 8.00 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайджесты 
2023» 16+

8.30 «Хочу перемен» 16+
9.00 «Новая фабрика 

звезд. Дневники» 16+
9.30 «Салон» 16+
1 0 . 0 5 ,  1 2 . 0 5 ,  1 4 . 1 0  

«Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» 16+

16.30, 19.00 «Новая Битва 
экстрасенсов» 16+

21.30 «Невеста. Экстра 
любовь» 16+

23.00 «Женский стендап» 
18+

0.00 «Такое кино» 16+
0.35 «Лига городов» 16+
1.35 «Я тебе не верю» 16+
2.25, 3.10 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.00, 4.45 Студия «Союз» 

16+
5.25, 6.15 «Импровиза-

ция» 16+
7.00, 7.30 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайджесты 
2023» 16+

8.30 «Однажды в России» 
16+

9.00 «Новая фабрика 
звезд. Дневники» 16+

9.30 «Битва пикников. 
Праздники» 16+

10.00, 11.30 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 16+

13.00, 15.45 «Новая Битва 
экстрасенсов» 16+

19.00 «Сокровища импе-
ратора» 16+

21.50 «Новая фабрика 
звезд» 16+

23.55 «Шоу Воли» 16+
1.00 «Конфетка» 16+
2.35 «Я тебе не верю» 16+
3.20, 4.05 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.55, 5.40 Студия «Союз» 

16+
6.30 «Импровизация» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.35, 9.00, 16.45, 17.30, 

18.05 Д/с «Слепая» 
16+

9.45 Хорошие новости 
16+

10.00, 10.30, 13.15, 14.00 
Гадалка 16+

11.00 Новый день 16+
11.45 Гадалка 16+
1 2 . 1 5  М и с тич е с к и е 

истории 16+
14.35, 15.45 Вернув- 

шиеся 16+
18.30 Человек-невидим-

ка 16+
19.45 Х/ф «МАЖОР» 16+
21.45 Х/ф «ПЕРЕВОЗ-

ЧИК: НАС ЛЕ ДИЕ» 
16+

23.45 Х/ф «ЛОВКИЕ 
РУКИ» 18+

1.30, 2.15, 3.15, 4.00, 4.45 
Мистические истории 
16+

5.30 Мультфильмы 0+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00, 8.35, 9.30, 10.00  

М / с  « Л е д и  Б а г  и 
Супер-Кот» 6+

9.00 Вкусно 16+
10.30 Х/ф «СМЕРТЕЛЬ-

НАЯ ТРОПА» 16+
12.30 Х/ф  «ТЕМНОЕ  

НАСЛЕДИЕ» 16+
14.45 Х/ф «ЛОВКИЕ 

РУКИ» 16+
16.45 Х/ф «ПЕРЕВОЗ-

ЧИК: НАС ЛЕ ДИЕ» 
16+

19.00 Х/ф «ПРОПАВ-
ШАЯ» 16+

21.00 Х/ф «ЛОГОВО 
МОНСТРА» 16+

23.15 Х/ф « И С К УС -
СТВЕННЫЙ ИНТЕЛ-
ЛЕКТ. ДОСТУП НЕ-
ОГРАНИЧЕН» 18+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 
5.00 Д/с «Далеко и 
еще дальше» 16+

6 . 0 0  М у л ьт ф и л ь м ы  
0+

7.30 Вкусно 16+
8.00 Новый день 16+
8.35, 9.00, 9.30, 10.00  

М / с  « Л е д и  Б а г  и 
Супер-Кот» 6+

1 0 . 3 0  М / ф  « К о в е р - 
самолет» 6+

12.15 ,  14 .15 ,  15 .30 , 
16.45, 17.45, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Т/с  

«МАЖОР» 16+
23.00, 0.00, 1.00, 1.45, 

2.30, 3.15, 4.00, 4.45  
Т / с  « Б Р А Т А Н Ы »  

16+
5 . 3 0  М у л ьт ф и л ь м ы  

0+

6.00 «Кто кого?» 12+
6.30 «Большой хоккей» 12+
7.00, 8.10, 15.25 Новости 0+
7.05, 23.30 Все на Матч!
8.15 Небесная грация 0+
8.35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпио-

нат России. Марафон. Женщины
10.50 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Финал. Женщины. 
10 км

12.30 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Финал. Мужчины. 
15 км

14.40 Футбол. FONBET Кубок  
России. Обзор 6+

15.30, 3.00 Смешанные единобор-
ства. One FC 16+

19.25 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - УНИКС (Казань). 
Единая лига ВТБ

21.25 Футбол. «Айнтрахт» (Франк-
фурт) - «Вердер». Чемпионат 
Германии

0.30 «РецепТура» 6+
1.00 Баскетбол. «ПАРМА» (Перм-

ский край) - «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар). Единая лига 
ВТБ 6+

6.00 Смешанные единоборства. 
One FC 16+

7.00, 10.05, 13.00, 15.45, 19.00  
Новости 0+

7.05, 13.05, 15.50, 19.05, 22.00  
Все на Матч!

10.10 Х/ф «ВОИН» 12+
11.55 Смешанные единоборства. 

Х. Нурмагомедов - Д. Порье. 
UFC 16+

13.55 Мини-футбол. КПРФ (Москва) 
- «Тюмень». Чемпионат России. 
ПАРИ-Суперлига

16.25 Футбол. «Хайденхайм» - «Ба-
вария». Чемпионат Германии

18.30 Футбол. «Журнал Лиги чем-
пионов» 6+

19.45 Футбол. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Сочи». МИР Российская 
Премьер-Лига

22.45 Футбол. «Атлетик» - «Мальор-
ка». Кубок Испании. Финал

1.15 Смешанные единоборства.  
Б. Аллен - К. Кертис. UFC. 16+

4.00 Новости 0+
4.05 Волейбол 6+
6.00 География спорта 12+
6.30 Футбол. «Журнал Лиги чем-

пионов» 6+
7.00, 9.30, 12.00, 15.45 Новости 0+
7.05, 12.05, 15.50, 0.45 Все на Матч!
9.35 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-

бок России. Финал. Масс-старт. 
Женщины

10.40 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-
бок России. Финал. Масс-старт. 
Мужчины

12.55 Баскетбол. «Енисей» (Крас-
ноярск) - ЦСКА. Единая лига ВТБ

14.55 «Вы это видели» 12+
16.15 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига
18.30, 21.25 Футбол 6+
23.45 После футбола
1.30 Баскетбол 6+
3.30 Фрирайд. Мировой тур 6+
4.00 Новости 0+
4.05 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 

России. Финал. Масс-старт 0+

5.00 Т/с «ТАНКИСТ» 16+
9.00 Новости дня 16+
9.20 «Ищу своих» 12+
10.10 Спецрепортаж 16+
10.25 «По горячим следам» 

16+
10.45, 13.25 Х/ф «БЕРЕГ» 12+
13.00 Новости дня 16+
14.20, 15.05, 17.15 Д/с  

«Диверсанты» 16+
15.00 Военные новости 

16+
17.00, 19.00 Новости дня 

16+
19.40 Д/с «Загадки века» 

12+
20.30 «Скрытые угрозы» 16+
21.20 Спецрепортаж 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0 . 5 5  Х / ф  « Д В О Й Н О Й  

КАПКАН» 16+
3 . 1 0  Х / ф  « С В Е Т Л Ы Й 

ПУТЬ» 12+
4.50 Д/с «Хроника Победы» 

16+
5.15 Х/ф «БОЛЬШОЕ КОСМИ-

ЧЕСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 6+
6.25 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА» 6+
7.55 «Морской бой» 6+
9.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
9.20 Спецрепортаж 16+
9.30 Х/ф «ПРИКАЗАНО 

ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 12+
11.10 Мужики 16+
11.40 «СССР. Знак качества» 12+
12.30 «Не факт!» 12+
13.15 Д/с «Легенды науки» 12+
14.00 «Главный день» 16+
14.50 «Время героев» 16+
15.10, 4.55 Документаль-

ные сериалы 16+
15.30 Спецрепортаж 16+
15.50, 19.25 Т/с «УЗНИК 

ЗАМКА ИФ» 12+
21.15 «Звезда-2024» 6+
22.30 Х/ф «УСНУВШИЙ 

ПАССАЖИР» 16+
0.15 Х/ф «ПРИКАЗ: ОГОНЬ 

НЕ ОТКРЫВАТЬ» 12+
1.55 Х/ф «ПРИКАЗ: ПЕ-

РЕЙТИ ГРАНИЦУ» 12+
3.30 Х/ф «ПРИКАЗАНО 

ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 12+
5 . 1 5  Х / ф  « Г О Л У Б Ы Е  

ДОРОГИ» 12+
6.50 Х/ф «КОМАНДИР 

КОРАБЛЯ» 12+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
11.10 «Легенды армии» 12+
12.00 «Моторы и колеса» 12+
12.50 Д/с «Война миров» 16+
13.40 «Код доступа» 12+
1 4 . 3 0  Д / с  « Ул и к а  и з  

прошлого» 16+
15.20 «Скрытые угрозы» 16+
16.10 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
17.05 Д/с «Загадки века» 12+
18.00 «Главное» 16+
19.45 Д/с «Легенды совет-

ского сыска» 16+
22.10 Десять мгновений 12+
23.00 «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «БЕРЕГ» 12+
2 . 2 5  Х / ф  « З О Л О Т Ы Е 

РОГА» 6+
3.45 Д/с «Диверсанты» 16+

СКА
неделю»  
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Программы телеканалов  
предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.

5.00 «Известия» 16+
5.25, 6.00, 6.50 Т/с «ПРОКУ-

РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
7.50, 9.30, 10.35, 11.35 Т/с  

«В ИЮНЕ 41-ГО» 16+
8.55 «Знание - сила» 0+
9.00 «Известия» 16+
12.40, 13.30, 14.05, 15.00, 16.00 

Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+

13.00, 17.00 «Известия» 16+
17.30, 18.15, 19.00, 19.50, 20.40, 

2.40, 3.20 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-2» 16+
3.55, 4.45 Т/с «ПРОКУРОР-

СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
5.00 «Известия» 16+
5.25, 6.00, 6.50 Т/с «ПРОКУ-

РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
7.45, 9.30, 10.00, 10.45, 11.45  

Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
8.20 «Страна советов» 16+
8.55 «Знание - сила» 0+
9.00 «Известия» 16+
12.40, 13.00, 17.00 «Известия» 

16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40 

Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-2» 16+
2.45, 3.25 Т/с «СЛЕД» 16+
4.00, 4.55 Т/с «ПРОКУРОР-

СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
5.00 «Известия» 16+
5.25, 6.15, 7.15, 4.00, 4.40 Т/с 

«ПРОК УРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+

8.20, 9.30, 9.55, 10.45, 11.45  
Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+

8.55 «Знание - сила» 0+
9.00 «Известия» 16+
12.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ» 16+
13.00 «Известия» 16+
13.30,  14.05,  15.05,  16.00  

Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+

17.00 «Известия» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40 

Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5» 16+
1.15, 2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-2» 16+
2.40, 3.20 Т/с «СЛЕД» 16+
5.00 «Известия» 16+
5.25, 5.55, 6.55 Т/с «ПРОКУ-

РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
7.55, 9.30, 9.50, 10.45, 11.45  

Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
8.35 «День ангела» 0+
9.00 «Известия» 16+
12.40, 13.30, 14.05, 15.05, 

16.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ-2» 16+

13.00, 17.00 «Известия» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40 

Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5» 16+
1.15, 2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-2» 16+
2.40, 3.20 Т/с «СЛЕД» 16+
4.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» 16+

5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 0 ,  2 1 . 0 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести 16+

11.30, 17.30 «60 минут» 
12+

14.55 «Наши» 12+
1 6 . 3 0  « М а л а х о в »  

16+
21.20 Т/с  «НЕУКРО-

Т И М А Я  Н Е У П О - 

КОЕВА» 16+
23.30 Вечер с Владими-

ром Соловьевым 12+
2 . 0 5  Т / с  « ТА Й Н Ы 

С Л Е Д С Т В И Я »  
12+

3.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 0 ,  2 1 . 0 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести 16+

11.30, 17.30 «60 минут» 
12+

14.55 «Наши» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с  «НЕУКРО-

Т И М А Я  Н Е У П О - 

КОЕВА» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

2 . 0 5  Т / с  « ТА Й Н Ы 

С Л Е Д С Т В И Я »  
12+

3.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 0 ,  2 1 . 0 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00,  14.00,  16.00,  
20.00 Вести 16+

11.30, 17.30 «60 минут» 
12+

14.55 «Наши» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с  «НЕУКРО-

Т И М А Я  Н Е У П О - 

КОЕВА» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

2 . 0 5  Т / с  « ТА Й Н Ы 

С Л Е Д С Т В И Я »  
12+

3.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 0 ,  2 1 . 0 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00,  14.00,  16.00,  
20.00 Вести 16+

11.30, 17.30 «60 минут» 
12+

14.55 «Наши» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с  «НЕУКРО-

Т И М А Я  Н Е У П О - 

КОЕВА» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

2 . 0 5  Т / с  « ТА Й Н Ы 

С Л Е Д С Т В И Я »  
12+

3.50 Т/с «МОРОЗОВА» 
16+

6.30 «Пешком...»
7.05 Черные дыры. Белые пятна
7.50 Д/с «Невский ковчег. Теория  

невозможного»
8.20 Д/с «Почерк эпохи»
8.45 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.15 ХX век
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 «Мальчики державы»
13.30 Эпизоды
14.10 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ МИССИС 

ШЕЛТОН»
15.50 «Агора»
17.15 80 лет со дня рождения Влади-

мира Крайнева. Сольный концерт
18.40 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.05 Д/с «Свидетели времени»
21.45 «Сати. Нескучная классика...»
22.30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
0.15, 0.35, 0.55 Т/с «ПОРУС»
2.20 Д/ф «Роман в камне»
6.30 «Пешком...»
7.00, 15.15 Д/ф «Пастер и Кох: битва 

гигантов в мире микробов»
7.55 Д/с «Забытое ремесло»
8.10 Д/с «Почерк эпохи»
8.40 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.15 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 «Мальчики державы»
13.30, 13.50, 14.10, 0.15, 0.35, 0.55  

Т/с «ПОРУС»
14.35 Эпизоды
16.15 «Сати. Нескучная классика...»
17.15 Д/с «Коллекция»
17.45 Рахманиновские дни. Николай 

Луганский. Концерт
18.45 Больше, чем любовь
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.05 Искусственный отбор
21.45 «Белая студия»
22.30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
2.30 Д/ф «Роман в камне»
6.30 «Пешком...»
7.00, 15.15 Д/ф «Королевство. Как 

грибы создали наш мир»
7.55 Д/с «Забытое ремесло»
8.10 Д/с «Почерк эпохи»
8.40 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 «Мальчики державы»
13.30, 13.50, 14.10, 0.15, 0.35, 0.55  

Т/с «ПОРУС»
14.35 Искусственный отбор
16.10 «Белая студия»
17.00, 19.30, 0.00 Новости культуры
17.15 «Библейский сюжет»
17.45 Рахманиновские дни. Концерт
18.30 Д/с «Забытое ремесло»
18.45 Больше, чем любовь
20.05 «Семинар»
20.45 Линия жизни
21.45 Власть факта
22.30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
1.15 ХX век
2.25 Д/ф «Роман в камне»
6.30 «Пешком...»
7.00, 15.15 Д/ф «Спящие гиганты:  

беспокойные вулканы Европы»
7.55 Д/с «Забытое ремесло»
8.10 Д/с «Почерк эпохи»
8.40 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 1.15 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 «Мальчики державы»
13.30, 13.50, 14.10, 0.15, 0.35, 0.55  

Т/с «ПОРУС»
14.35 Д/с «Острова»
16.10 «2 Верник 2»
17.15 Д/с «Пряничный домик»
17.45 Рахманиновские дни. Концерт
18.30 Д/с «Забытое ремесло»
18.45 Д/ф «Никита Богословский»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.05 Д/ф «Кавказская пленница». 

Это же вам не лезгинка, а твист!»
21.45 «Энигма»
22.30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»
2.25 Д/ф «Роман в камне»

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 17.30, 18.00, 20.00 Новости 16+

6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Знания для жизни 12+
7.45 За здоровье 16+
9.05, 9.35 ОТРажение 12+
10.10 Родительское собрание 12+
10.55 «Страна поэтов» 12+
11.10 «Коллеги» 12+
11.50 «За дело! Поговорим» 12+
12.30, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 12+
16.45 Новости Совета Федерации 12+
17.00 «Очень личное» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Шашлычок с грядки» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 12+
20.40 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ РАДУГИ» 16+
22.25 Х/ф «ГОРОД ЗЕРО» 16+
0.05 Д/ф «Олимпиада Гитлера» 16+
0.55 «Большая страна» 12+
1.50 ОТРажение. Главное 12+
4.50 «За дело! Поговорим» 12+
5.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Куприна 12+
6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 17.30, 18.00, 20.00 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Большие перемены 12+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.05, 9.35 ОТРажение 12+
10.10 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ РАДУГИ» 16+
12.00 «Вспомнить все» 12+
12.30, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ГОРОД ЗЕРО» 16+
16.45 М/ф «Про Сидорова Вову» 12+
17.00 «За дело! Поговорим» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Хранитель древностей» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 12+
20.40 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ РАДУГИ» 16+
22.25 Х/ф «УСПЕХ» 12+
23.55 Д/ф «Фильм-нуар». Возникновение 

нуара 12+
0.40 «Первая помощь» 12+
0.55 «Большая страна» 12+
1.50 ОТРажение. Главное 12+
4.50 «За дело!» 12+
5.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Лескова 12+
6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 17.30, 18.00, 20.00 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Большие перемены 12+
7.45 За здоровье 16+
9.05, 9.35 ОТРажение 12+
10.10 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ РАДУГИ» 16+
11.50 «Очень личное» 12+
12.30, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «УСПЕХ» 12+
16.35 М/ф «Ограбление по...» 16+
17.00 «Ректорат» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Телепатия возможна» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 12+
20.40 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» 16+
22.25 Х/ф «ГРАЧИ» 16+
23.55 Д/ф «Фильм-нуар». Классический 

нуар 12+
0.45 ОТРажение. Главное 12+
3.45 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» 16+
5.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Бальмонта 12+
6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 17.30, 18.00, 20.00 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 8.45, 18.15 Большие перемены 12+
7.45 За здоровье 16+
9.05, 9.35 ОТРажение 12+
10.10 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» 16+
12.00 «Свет и тени». Роман Полански 12+
12.30, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ПАСПОРТ» 16+
16.50 М/ф «Путешествие муравья» 0+
17.00 «Коллеги» 12+
17.40 «Песня остается с человеком» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 12+
20.40 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» 16+
22.25 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+
23.55 Д/ф «Фильм-нуар». Стили нуара 12+
0.45 ОТРажение. Главное 12+
3.45 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» 16+
5.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Крестовского 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами)
9.20 «АнтиФейк» 16+
10.00 «Жить здорово!» 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.55 «Куклы наследника 

Тутти» 16+
21.00 «Время» 16+
2 2 . 0 0  Т / с  « ТА К С И  П ОД  

ПРИКРЫТИЕМ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 Д/ф «Владимир Познер. 

90 минут» 16+
1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обяза-

тельно к прочтению» 16+
2.30, 3.05, 3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами)
9.20 «АнтиФейк» 16+
10.00 «Жить здорово!» 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами) 16+
19.55 «Куклы наследника 

Тутти» 16+
21.00 «Время» 16+
2 2 . 0 0  Т / с  « ТА К С И  П ОД  

ПРИКРЫТИЕМ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все хотят 

летать» 16+
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Драго-

ценные истории» 16+
1.30, 2.15, 3.05, 3.55 ПОДКАСТ.

ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами)
9.20 «АнтиФейк» 16+
10.00 «Жить здорово!» 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.55 «Куклы наследника 

Тутти» 16+
21.00 «Время» 16+
2 2 . 0 0  Т / с  « ТА К С И  П ОД  

ПРИКРЫТИЕМ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 Д/ф «Виктор науки» 12+
1.25 ПОДКАС Т.ЛАБ «Кот  

Шредингера» 16+
2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика» 

16+
3.00 Новости 16+
3.05, 3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами)
9.20 «АнтиФейк» 16+
10.00 «Жить здорово!» 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.55 «Куклы наследника 

Тутти» 16+
21.00 «Время» 16+
2 2 . 0 0  Т / с  « ТА К С И  П ОД  

ПРИКРЫТИЕМ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собра-

лись с мыслями» 16+
0.55, 1.40, 2.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 

«Все хотят летать» 16+
3.00 Новости 16+
3.05, 3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

4.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+

13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»

14.00 «Место встречи»

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

2 0 . 0 0  Т / с  « Ч Е Р Н О Е  

СОЛНЦЕ» 16+

22.15, 0.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ 

ТОЧКА» 16+

1.50 Т/с «МЕЧ» 16+
4.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+

13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»

14.00 «Место встречи»

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

2 0 . 0 0  Т / с  « Ч Е Р Н О Е  

СОЛНЦЕ» 16+

22.15, 0.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ 

ТОЧКА» 16+

2.45 Т/с «МЕЧ» 16+
4.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 «Сегодня»
8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « Ч Е Р Н О Е  

СОЛНЦЕ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ 

ТОЧКА» 16+
2.45 Т/с «МЕЧ» 16+

4.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 «Сегодня»
8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « Ч Е Р Н О Е  

СОЛНЦЕ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ 

ТОЧКА» 16+
0.55 «Поздняков» 16+
1.10 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2.10 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+
2.40 Т/с «МЕЧ» 16+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!
Отдел рекламы  

«Кавказской недели»,

тел. 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1)

e-mail: 
nedelya@kmv.ru



АФИША

РЕКЛАМА

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные киты 
(белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

по будням – в 15 ч.,
в сб. и вс. – в 11 ч. и 15 ч.,

вых. – пн. и вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина

27 МАРТА 19.00 12+
 В рамках «Бах-фестиваля»

Вечер органной музыки
«Бах. Органная месса»

28 МАРТА 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«О любви и в шутку, 

и всерьез»

30 МАРТА 16.00 6+
Академический симфониче-

ский оркестр им. В.И. Сафонова
Концерт

31 МАРТА 16.00 6+
 В рамках «Бах-фестиваля»
Вечер вокальной музыки

«Голоса барокко»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

27 МАРТА 19.00 6+
SHAMAN

28 МАРТА 19.00 12+
Спектакль «Ни дать, ни зять»

29 МАРТА 19.00 12+
В рамках «Бах-фестиваля»
Вечер органной музыки
«Бах. Органная месса»

30 МАРТА 19.00 12+
«Слуга двух господ или 

Труффальдино из Бергамо»

Музыкальный спектакль 
по мотивам произведения 

Карло Гольдони

31 МАРТА 19.00 12+
Алессандро САФИНА

1 АПРЕЛЯ 19.00 6+
Рок-опера

«Юнона и Авось»

ПЯТИГОРСК
КЗ «Камертон»

28 МАРТА 16.00 6+
 Вечер вокальной музыки

«Романс на все времена»

31 МАРТА 16.00 6+
 Вечер вокальной музыки

«Опера для Вас»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

27 МАРТА 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Кумиры русской музыки»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

27 МАРТА 19.00 12+
И. Кальман

«БАЯДЕРА»
(оперетта в 2-х действиях)

29 МАРТА 19.00 12+
Г. Канчели

«ХАНУМА»
(музкомедия)

5 АПРЕЛЯ 19.00 12+
Премьера!

«РУССКИЙ СЕКРЕТ»
(музкомедия)
В. Дмитриев

по мотивам произведения 
Н. Лескова «Левша»
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1 апреля – День смеха1 апреля – День смеха
 ЭТО  ИНТЕРЕСНО

ÑÌÅÉÒÅÑÜ, ÃÎÑÏÎÄÀ!
«Каков человек по душе, по уму? И что в нем за сердце бьется? 

Порой можно просто судить по тому, как человек смеется»,  – 
такие строки написал известный поэт Эдуард Асадов.

НЕМНОГО  ИСТОРИИ

ДЕНЬ СМЕХА – неофициальный праздник, 
отмечающийся 1 апреля. По традиции, 
в этот день принято подшучивать над 
друзьями, членами семьи, коллегами по ра-
боте и т. д. Эти шутки обычно срабатыва-
ют, если человек забыл, какой сегодня день. 
Традиционное выражение в этот день – 
 «У вас спина белая».

Известны также более масштабные перво-
апрельские розыгрыши и мистификации, ко-
торые проводились через средства массовой 
информации. Первоапрельские розыгрыши 
через СМИ регламентируются законом во 
многих странах. Например, в США СМИ обя-
заны предупреждать, что они шутят.

Каждый человек любит поприкалываться 
над кем-нибудь, подшутить или разыграть, но 
один день в году этим занимаются абсолютно 
все, от ребенка до взрослого, от студента 
до делового человека. Но вот почему этот 
день приходится именно на первое апреля, 
точно сказать никто не может. На этот счет 
существует несколько версий, одни приписы-
вают зарождение этого праздника Древнему 
Риму, где в середине февраля (а вовсе не в 
начале апреля) отмечался праздник Глупых. 
Другие переносят зарождение праздника в 
древнюю Индию, где 31 марта праздновали 
день шуток. 1-го же апреля в древнем мире 
шутили только ирландцы, да и то в честь 
Нового года. Есть и версия, по которой этому 
празднику мы обязаны неополитанскому ко-
ролю Монтерею, которому в честь праздника 
по случаю прекращения землетрясения пре-
поднесли рыбу. Через год царь потребовал 
точно такую же. Такой же не нашли, но повар 
приготовил другую, весьма напоминающую 
нужную. И хотя король распознал подмену, 
он не разгневался, а даже развеселился. 
С тех пор и вошли в обычай первоапрельские 
розыгрыши. 

По мнению ученых, смех так же индивидуален, 
как и отпечатки пальцев, и способен многое 
рассказать о характере и намерениях человека.

Ученые-гелотологи насчитывают около 400 
оттенков этой эмоциональной реакции.

Итак, если ваш собеседник при смехе:
– Касается мизинцем губ.
Это значит, что человек слегка «зациклен» 

на хороших манерах, различных правилах и 
условностях, и при этом любит быть в центре 
внимания.

– Прикрывает рот рукой.
Перед вами – робкий и стеснительный чело-

век, который предпочитает оставаться в тени. 
Его легко вогнать в краску. Такие люди очень 
надежны, но им всегда требуется поддержка 
друзей и близких.

– Запрокидывает голову и широко откры-
вает рот:

Этот человек умеет наслаждаться жизнью. 
Уверен в себе, не боится критики. При этом очень 
доверчив и подвержен перепадам настроения.

– Касается руками щек или головы.
Перед вами – мечтатель и фантазер, которого 

больше интересует собственный «внутренний 
мир», чем окружающая реальность. Такие люди 
авантюристичны, любопытны, рассеяны.

– Реагирует на смешное чересчур театраль-
но: хлопает себя ладонями по коленям, стучит 
ладонью по столу и т. д.

Это прирожденный оратор, темпераментная, 
подвижная натура. Обожает праздники, весе-
лье, интерес к своей персоне. Умеет зарядить 
окружающих позитивным настроем.

– Морщит нос.
Такой человек капризен и слегка эгоистичен. 

Часто меняет свое мнение – в зависимости от 
сиюминутного настроения.

– Наклоняет голову, прежде чем тихонько 
рассмеяться.

Такая манера характерна для людей мягко-
сердечных, совестливых и нерешительных, 
которые стремятся держать чувства под кон-
тролем.

– Держится за подбородок.
Этот человек – благородный максималист, 

сохранивший в характере много юношеских 
черт. Может пострадать от чьей-то корысти и 
расчета.

– Прищуривает глаза.
Это привычка человека уравновешенного, 

уверенного в себе, с незаурядным умом. Прав-
да, иногда он может быть слишком настойчив 
и жесток.

Можно выделить и несколько звуковых 
разновидностей смеха:

– на «а» («ха-ха») психологи называют идущим 
от души, искренним, беззаботным. Он отлично 
снимает напряжение между собеседниками;

– на «е» («хе-хе») -– несколько агрессивный, 
дерзкий, вызывающий. Смеющийся словно на-
мекает: «Ты меня не расположишь к себе. Перед 
нами так и останется стена»;

– на «и» («хи-хи») говорит о том, что ваш со-
беседник настроен явно недоброжелательно, 
он иронизирует, что-то утаивает;

– на «о» («хо-хо») – свидетельствует об удив-
 лении или критичном настрое.

1 апреля. В школе прозвенел 
звонок, и ребята 3-го класса друж-
но сели за парты.

– Здравствуйте, дети! – сказала 
вошедшая в класс учительница. 
Она посмотрела на них добрыми 
глазами: – Какие в этом году длин-
ные весенние каникулы! Я даже 
соскучилась за вами.

Ребята смотрели на свою учитель-
ницу обожающими взглядами. Ка-
кое счастье иметь такого педагога!

– Как вам отдохнулось? – спро-
сила она.

– Хорошо, – хором ответили 
дети.

– В школу хотелось?
– Да-а-а!
– Ну, смотрю, настроение у вас 

боевое – тогда приступим. Первым 
уроком у нас математика. Откры-
вайте тетради, пишите сегодняш-
нее число. Какое сегодня число?

– Первое апреля! – закричали 
дети хором.

– День дураков! – выкрикнул 
Сашка.

Все засмеялись.
– Немного не так, Саша. Сегодня 

День смеха, а в конце такого дня 
обычно бал дураков. Или праздник 
дураков.

– А у нас будет? – спросила Олеся.
– Мы же не дураки, – ответил 

Юрик.
И все засмеялись.
– А я сегодня папу обманул, – 

вдруг сказал Костик. – Я ему сказал, 
что его сосед дед Иван зовет. И он 
пошел. А его никто и не звал. Он 
мне потом говорит: «Тебе что  – 
приснилось?», а я ему: «Первое 
апреля – никому не верю!».

– А я сегодня утром по теле-
визору услышал, как можно над 
человеком подшутить, и на своем 

папе проверил. Я ему говорю: 
«У тебя спина белая».

– А он что?
– А он посмотрел на спину – она 

чистая. Мы с мамой засмеялись, а 
он сказал мне: «Еще один. Иди, не 
умничай».

– У твоего папы, наверное, на-
строения не было?

– Ага, его мама так разыграла, 
что он обиделся. Она сказала, что 
позвонил дядя Сережа и сказал, 
чтоб папа срочно оделся и вышел 
и что тот заедет за папой через 
пять минут. Папа оделся и вышел. 
Он так долго ждал дядю Сережу, 
что мы с мамой даже забыли про 
него. Мы уже в школу оделись, 
а он все стоит ждет.

Ребята засмеялись.
– Может, еще кто расскажет, 

как кто-нибудь воспользовался 
первоапрельским днем и над кем-
нибудь подшутил?

Вова поднял руку:
– Можно я? Мне сегодня Юрик 

сказал: «Вова, у тебя шнурок развя-
зался». Я наклонился, чтоб посмо-
треть, а Юрик говорит: «Спасибо 
за поклон».

– А у меня утром мама спросила: 
«Ты уже почистил зубы?». Я ответил 
«да», а сам не чистил.

Ребята засмеялись:
– Сам себя обманул, эх ты...
– А я сегодня бабушке сказал, что 

иду не в школу, а в кино. Бабушка 
как раскричалась: «Я тебе дам 
кино!», а я в школу побежал.

Все засмеялись.
– А я сегодня в тапочках в школу 

пошел. Пришлось возвращаться.
Урок проходил весело. Всем 

хотелось высказаться и рассказать 
что-нибудь смешное.

Учительница:
– А вот, ребята, давайте с вами 

придумаем, как можно еще под-
шутить над вашими товарищами 
или родными? А? Ну-ка...

– Можно сказать, что уроки от-
меняются...

– Можно сказать: у тебя нос 
грязный...

– Или так: у тебя коленки сзади 
грязные...

– Сказать, что у него бумажка 
на голове...

– Или взять портфель спрятать...
– Нет, лучше тетради и книжки 

в портфелях поменять...
– Или из ручки пасту вытащить...
– Ну, это уже не обман, – сказала 

учительница, – это хулиганство 
какое-то. Мы же говорим про без-
обидную шутку.

И тут постучали в дверь.
– Елена Ивановна, вас срочно в 

учительскую вызывают.
В учительской было пусто. 

На зеркале висела записка: 
«С 1 апреля, коллега».

«Вот так, опытная учительница, 
а попалась на такую простую 
удочку, – сказала сама себе Елена 
Ивановна и улыбнулась, – странно 
выходит – тебя обманули, а тебе 
приятно».

Пока учителя не было, третий 
класс не тратил времени даром – 
они не кричали и не бегали по 
партам. У них зрел свой перво-
апрельский план розыгрыша.

– Давайте, пока нет Елены Ива-
новны, за шкафы спрячемся! – 
предложил выдумщик Сашка.

За шкафами, которые стояли не 
вплотную к стене, играя тем самым 
роль кладовочки, места хватило 
на всех. Ребята притихли и стали 
ждать прихода учителя.

Дверь открылась, и Елена Ива-
новна вошла в класс:

– Вот такой сегодня... день...
В классе не было никого. Учи-

тельница поправила свои волосы, 
которые слегка встали «дыбом», и 
тут весь класс как выскочит:

– С 1 апреля! С 1 апреля!
Все весело смеялись и под-

прыгивали от удовольствия – как 
здорово у них все получилось!

– Ну, ребята... ну, разыграли... – 
сказала покрасневшая учительни-
ца. Она сделала серьезное лицо. – 
И все равно: урок есть урок. Раз 
мы урок математики превратили 
в урок смеха, то уж извольте от-
работать. После уроков проведем 
дополнительный урок.

И тут прозвенел звонок. Ребята 
приняли заявление учителя как 
должное, никто не спорил. Но 
после четвертого урока Елена 
Ивановна в класс не пришла. 
Ребята сидели спокойно, не шу-
мели. У каждого на парте была 
математика.

– Ребята, посмотрите в окно,  – 
сказала Олеся. – Нам Елена Ива-
новна машет рукой.

Все подбежали к окну и увидели 
свою учительницу, которая ловко 
подбрасывала мелок в руке и 
улыбалась. А у ее ног мелом по ас-
фальту было написано: «1 апреля!».

Марина Орлова, 
с. Октябрьское
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КНИГИ
Раскраска 9,00 руб.
«Детское 
питание» 36,00 руб.
«Домашние 
разносолы» 26,00 руб.
«Домбай» 92,00 руб.
«Домбай» 100,00 руб.
«Ессентуки» 84,00 руб.
«Железноводск» 100,00 руб.
«Железноводск» 82,00 руб.
«Застывшие легенды 
Пятигорья» 87,00 руб.
«Кисловодск» 100,00 руб.
«КМВ» 100,00 руб.
«Легенды 
Кавказа» 81,00 руб.
«Лермонтовские места 
на КМВ» 72,00 руб.
«Праздничные 
поздравления» 41,00 руб.
«Приэльбрусье – край 
суровых гор» 100,00 руб.
«Пятигорск» 79,00 руб.
«Санатории КМВ» 51,00 руб.
«Экскурсии по живописным
местам СК» 100,00 руб.

«Экскурсии по живописным
местам СК» 77,00 руб.
«Лечебная 
флора СК» 143,00 руб.
«Сборник стихов 
«Кавказ» 64,00 руб.
«Хозяйке 
для заметок» 53,00 руб.
«Заготовки 
впрок» 36,00 руб.
«Лечение минеральной 
водой» 41,00 руб.
«Полезные 
советы» 29,00 руб.

БУМАГА
Набор цветных 
бумаг 7,00 руб.
Для заметок, А5, 
самокоп. 26,00 руб.
Для записи 
«Кубарики» 45,00 руб.
Для записи 
со скосом 29,00 руб.
Для черчения, 
А3, 10 л. 45,00 руб.
Для пишущих машин А3,
газетная, («Кондопога» 
48,8 м2) 375,00 руб.

ОВЕН 21.03–19.04

Любовь. Прекрасная неделя, 
чтобы заняться отношениями. 
Некоторые представители зна-
ка проявятся с неожиданной 
стороны. Время располагает 
к романтическим встречам и 
задушевным разговорам. Ве-
роятна встреча с человеком, 
которого давно не видели.

Работа. Готовьтесь пересма-
тривать решения.

Здоровье. Хороший сон – 
залог отличного самочувствия.
 1, 6 апреля  3 апреля

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Любовь. Многие знакомые 
удивят приятными сюрпризами, 
неожиданными поступками. 
Доверяйте интуиции или снам, 
в эти дни обострятся способ-
ности чувствовать и видеть то, 
что ранее было скрыто. В конце 
недели вас могут пригласить на 
свидание.

Работа. Получится решить 
вопросы, которые сложно про-
двигались.

Здоровье. Не лучшее время 
для обследований.
 2, 3 апреля  4 апреля

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Любовь. Неделя будет полна 
сюрпризов. Совместные с дру-
зьями или партнером планы 
могут нарушаться. Просто до-
верьтесь течению жизни. Вам 
захочется производить впечат-
ление на окружающих, будьте 
с этим аккуратнее, не давайте 
пустых обещаний.

Работа. В это время стоит 
отправиться в отпуск.

Здоровье. Аппетит будет 
хороший, не переедайте.
 1, 7 апреля  5 апреля

РАК 22.06–22.07

Любовь. Вероятен важный 
разговор с небезразличным вам 
человеком на тему, которая уже 
поднималась. Если вы мечтали 
встретить любимого, не засижи-
вайтесь дома, тогда у вас будет 
шанс обрести счастье. Общение 
с родственниками получит инте-
ресное развитие.

Работа. Завершайте дела, 
подводите итоги.

Здоровье. Не злоупотребляй-
те острой пищей.
 3, 6 апреля  5 апреля

ЛЕВ 23.07–22.08

Любовь. В эти дни ожидаются 
встречи с людьми, с которыми 
вы редко видитесь. Постарай-
тесь наладить отношения с 
друзьями или родственниками 
любимого человека, если есть 
сложности. У вас будет роман-
тичный настрой, но не прини-
майте серьезных решений.

Работа. Придется быстро 
перестраивать планы.

Здоровье. Неподходящее 
время для медосмотра.
 1, 2 апреля  4 апреля

ДЕВА 23.08–22.09

Любовь. В жизни вашей под-
руги или женщины, которая вам 
очень близка, вероятны важные 
события. И вам, скорее всего, 
придется принимать в них уча-
стие. Можете испытать чувство 
ревности как к партнеру, так и 
к человеку, с которым у вас про-
сто теплые отношения.

Работа. Вероятно, придется 
многое переделывать.

Здоровье. Могут быть аллер-
гические реакции.
 3, 7 апреля  4 апреля

ВЕСЫ 23.09–22.10

Любовь. Вы чувствуете, что 
приоритеты меняются. Это пе-
риод, когда отношения с партне-
ром имеют шансы улучшиться. 
Вам может кто-то очень понра-
виться, и не обязательно чело-
век противоположного пола. На-
пример, произойдет знакомство 
с интересной личностью.

Работа. Не нужно строить 
далекоидущие планы.

Здоровье. Не переохлаж-
дайтесь.
 2, 3 апреля  5 апреля

СКОРПИОН 23.10–21.11

Любовь. Мощно будет ра-
ботать интуиция. Во многих 
вопросах можете смело опи-
раться на свои ощущения. Вы 
красноречивы в эти дни и при 
желании соберете вокруг себя 
слушателей. Можно завершить 
отношения, которые тяготят.

Работа. Вероятна встреча 
с бывшим коллегой.

Здоровье. Хорошо проводить 
очистительные процедуры.
 3, 6 апреля  1 апреля

 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Любовь. Ваша чрезмерная ак-
тивность может стать причиной 
семейных неурядиц. Вам важно, 
чтобы окружающие ценили все, 
что вы для них делаете. Сходите 
в ресторан, кино или театр – это 
поможет дать правильный вы-
ход энергии.

Работа. Начатые сейчас дела 
чреваты непредсказуемым 
результатом.

Здоровье. Самочувствие не 
доставит проблем.
 2, 7 апреля  4 апреля

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Любовь. Вы по-другому взгля-
нете как на личные, так и друже-
ские отношения. Пришло время 
пересмотреть вашу роль в кругу 
семьи и не только. Не бойтесь 
перемен, они освежат чувства 
и поднимут самооценку. Но для 
знакомств не лучший период.

Работа. Решайте текущие 
вопросы. Осторожно, если вам 
что-то навязывают.

Здоровье. Больше физиче-
ской активности.
 6, 7 апреля  5 апреля

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Любовь. Неделя наполнена 
положительными эмоциями. 
Возможна встреча с дальними 
родственниками. Общение бу-
дет легким и приятным, сопро-
вождаться юмором. Вы обая-
тельны и щедры по отношению 
к другим. Главная рекоменда-
ция – ничего не обещайте.

Работа. Появится много идей, 
но сейчас не время воплощать 
их в жизнь.

Здоровье. Рекомендованы 
длительные прогулки.
 3, 6 апреля  4 апреля

РЫБЫ 19.02–20.03

Любовь. Пришло время для 
здорового эгоизма. Обращайте 
больше внимания на себя, на то, 
что вы хотите и что вам нравит-
ся. Вы можете встретить чело-
века, который станет примером 
для подражания. Неожиданный 
приезд родственников изменит 
ваши планы.

Работа. Не торопитесь. Воз-
можно, сложится ситуация, 
когда придется побороться за 
лидерство.

 Здоровье. Иммунитет сейчас 
ослаблен.
 5, 6 апреля  4 апреля

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ 1 ïî 7 àïðåëÿñ 1 ïî 7 àïðåëÿ

ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ВТОРНИК, 26 МАРТА

t день: +9 +9 +11
ночь: 0 +1 +2

атм. давл. 707 706 726
СРЕДА, 27 МАРТА

t день: +10 +12 +14
ночь: +1 +2 +3

атм. давл. 713 713 733
ЧЕТВЕРГ, 28 МАРТА

t день: +12 +13 +14
ночь: +4 +4 +5

атм. давл. 718 719 737
ПЯТНИЦА, 29 МАРТА

t день: +17 +16 +16
ночь: +3 +3 +4

атм. давл. 717 717 735
СУББОТА, 30 МАРТА

t день: +14 +16 +17
ночь: +8 +6 +6

атм. давл. 721 719 738
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 31 МАРТА

t день: +15 +15 +16
ночь: +6 +6 +7

атм. давл. 723 722 739
ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 АПРЕЛЯ

t день: +15 +14 +14
ночь: +5 +6 +6

атм. давл. 720 720 737
ВТОРНИК, 2 АПРЕЛЯ

t день: +16 +14 +15
ночь: +4 +5 +5

атм. давл. 718 720 736
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Фрап. Былина. Ярмольник. Гало. Остаток. Картон. Соло. Станина. Штык. Сироп. 
Адажио. Атакама. Кран. Жмых. Абаз. Илот. Атос. Стон. Вупи. Маск. Джеб. Змейка. Анни. Ноль. Смит.

ПО ВЕРТИКАЛИ:  Фьорд. Метан. Азы. Эко. Хинди. Шик. Оратор. Овен. Аферист. Тубо. Тоскана. Лаборант. 
Близь. Пыл. Асана. Льготник. Замес. Акинак. Иран. Тайм. Нил. Гном. Доски. Флакон. Апач. Скат.  

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ

В №13
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