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СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.
РЕКЛАМА 

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – 
пятидневная рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА 
ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 
(газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ 
ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПРИЕМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ 
ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

 МЕНЕДЖЕРА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

    Телепрограмма  с  15  по  21  июля  Телепрограмма  с  15  по  21  июля    Бесплатные  объявления    Бесплатные  объявления    Астрологический  прогноз    Астрологический  прогноз  Сканворд  Сканворд  

ИНДЕКС – 
ПР540

ondohqj`ondohqj`
…= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[ …= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[ 

me g`j`m)hb`eŠq“ me g`j`m)hb`eŠq“ mhjncd`!mhjncd`!
Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2024 годана 2-е полугодие 2024 года, , 

это можно сделать это можно сделать до 24 июлядо 24 июля в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 
у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , 

и и с августас августа «Почта России» будет доставлять вам газету домой. «Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 115 руб. 95 коп.115 руб. 95 коп.
5 месяцев – 5 месяцев – 579 руб. 75 коп.579 руб. 75 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца 
и на любой срок.и на любой срок.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ  
в редакции по адресув редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,  ул. 50 лет Октября, 67, 
оф. 710,  706,  АО «Издательство «Кавказская оф. 710,  706,  АО «Издательство «Кавказская 
здравница»,  здравница»,  и получать газету на проходной и получать газету на проходной 
в издательстве в удобное для вас время.в издательстве в удобное для вас время.

Цена Цена на 6 месяцевна 6 месяцев (июль – декабрь) –  (июль – декабрь) – 277 руб. 42 коп.277 руб. 42 коп.

Справки по телефонам:Справки по телефонам:
8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1)8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1)

dел% "е!…%е $ dел% "е!…%е $ 
ondohqj`!ondohqj`!

 НОВОСТИ  КРАЯ

ÃÓÁÅÐÍÀÒÎÐ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÂ ÏÐÎÂÅË 
ÏÐßÌÓÞ ËÈÍÈÞ Â ÑÎÖÑÅÒßÕ

Глава Ставрополья провел прямую линию с жителями края в социальных сетях. Она 
прошла на площадке Центра управления регионом. Трансляция велась в аккаунтах 
губернатора в социальных сетях «Телеграм», «ВКонтакте» и «Одноклассники».

Живое общение главы региона с 
земляками длилось час. За это вре-
мя Владимир Владимиров ответил 
на несколько десятков вопросов. 
Прозвучали обращения, связан-
ные с водо- и электроснабжением, 
состоянием дорог, благоустрой-
ством, работой общественного 
транспорта и другие.

В том числе несколько вопро-
сов поступило из Буденновска по 
поводу некачественного вывоза 
мусора. Жители города сообщи-
ли, что на многих контейнерных 
площадках образовались навалы.

– В прошлом году в Буденновске уже была 
такая проблема. Тогда в ручном режиме ее 
удалось решить. Если вопросы снова возникли, 
значит надо решать вопрос по региональному 
оператору, – сказал глава региона. Руководству 
краевого МинЖКХ и Буденновского округа 
поручено в ближайшее время предложить 
решение проблемы.

Отвечая на вопрос о перспективах улуч-
шения медицинского обслуживания жителей 
микрорайона «Гармония», глава края сообщил, 
что до середины следующего года новая поли-
клиника начнет работать в Михайловске. Она 
снимет этот вопрос.

Жители нескольких населенных пунктов 
края обратились с просьбой о создании дет-
ских игровых площадок. В этом году на эти 
цели финансирование из краевого бюджета 
уже направлено. Это позволит создать места 
для досуга детей во всех территориях Ставро-
полья. Кроме того, губернатор акцентировал 
внимание земляков на дополнительных воз-
можностях, которые дает участие в программе 
поддержки местных инициатив.

Глава края рассказал, что в этом году на 
ремонт дорог и модернизацию коммунальной 
инфраструктуры направлен беспрецедент-
ный объем средств, работа ведется поэтапно. 
В дорожной отрасли приоритет отдан дорогам 
местного значения. Кроме того, отдельным на-
правлением реализуется инициированный гла-
вой края проект «Дорога в школу». Благодаря 
ему уже приводятся в порядок 112 объектов.

– Мы все понимаем, что дорогу или водо-
вод за один день не построить. Нужно честно 
называть людям реальные сроки, когда этот 
проект может быть выполнен. И безусловно 
отвечать за свои слова, – нацелил управленцев 
Владимир Владимиров.

Губернатор также поручил проработать 
инициативу о создании Маджарского археоло-
гического музея в Буденновском округе. С такой 
просьбой обратился местный житель.

Все вопросы прямой линии, в том числе те, 
что не прозвучали в эфире, взяты в работу. 
В ближайшие дни будет составлен соответ-
стующий перечень поручений для руководи-
телей органов власти, сообщила пресс-служба 
губернатора Ставропольского края.

КОШЕЛЕК

ÐÀÁÎÒÀÞÙÈÌ ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÀÌ 
ÏÐÎÈÍÄÅÊÑÈÐÓÞÒ ÂÛÏËÀÒÛ

С 2025 года пенсии работающих пенсионеров будут индексироваться. Законо-
проект об этом уже внесен в Госдуму. О том, на какие прибавки может рассчитывать 
эта категория пенсионеров, «Российской газете» рассказали эксперты.

Прежде всего стоит отметить, что размер 
индексации как для неработающих, так и для 
работающих пенсионеров в 2025 году еще 
не определен. Госдума не приступала к обсу-
ждению проекта бюджета Социального фонда 
России на 2025 год и последующие периоды. 
Что же касается пропущенных индексаций 
(работающие пенсионеры не получают еже-
годную прибавку с 2016 года), то здесь предпо-
лагается довольно сложный механизм.

Важно отметить, что в 2024 году завершится 
переходный период, в течение которого пен-
сии индексировались ежегодно с 1 января, 
с учетом фактической инфляции, но не менее 
чем на тысячу рублей.

«С нового года повышение страховых пенсий 
будет осуществляться дважды: индексация – 
с 1 февраля 2025 года, с учетом инфляции, и 
индексация стоимости пенсионного коэффи-
циента – с 1 апреля 2025 года. Индексация 
коснется всех категорий: и работающих, и нера-
ботающих», – пояснил член думского комитета 
по бюджету и налогам Никита Чаплин.

Однако есть один нюанс, касающийся перио-
да с 2016 по 2024 год, когда индексация для 

работающих пенсионеров не проводилась,  – 
говорят юристы. Компенсацию за эти годы 
пенсионеры получат не сразу. Эти «пропущен-
ные» повышения будут добавлены к пенсии 
только после того, как человек окончательно 
прекратит работать. Это своего рода отложен-
ный бонус для тех, кто продолжал трудиться в 
пенсионном возрасте.

Что это значит на практике? Если вы работаю-
щий пенсионер, то с 2025 года ваша пенсия нач-
нет расти ежегодно, даже если вы продолжаете 
работать. А когда вы решите полностью выйти 
на заслуженный отдых, вас ждет приятный 
сюрприз – ваша пенсия дополнительно увели-
чится за счет всех тех повышений, которые вы 
«пропустили» с 2016 по 2024 год.

Эти изменения направлены на то, чтобы сде-
лать пенсионную систему более справедливой 
и мотивировать пенсионеров продолжать ра-
ботать, если они того желают, без ущерба для их 
пенсионного обеспечения. Теперь работающие 
пенсионеры могут быть уверены, что пенсия 
будет расти вне зависимости от их решения 
продолжать работу или уйти на заслуженный 
отдых, – уточнили эксперты. 
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. Текст 
объявления – не более 15 слов. Точно указы-

вайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. Предложения о работе 
и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. Каждый бланк предназначен 
для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Купоны высылайте по адресу: 357212, г. Минеральные Воды,
ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница»,

Редакция газеты «Кавказская неделя» или приносите в специальный ящик по адресу:
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ, ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



РАЗДЕЛ _______________________________________________________________________

ТЕКСТ _________________________________________________________________________
объявления

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Äàííûå î êëèåíòå (â ãàçåòå íå ïóáëèêóþòñÿ)

ИЩУТ  РАБОТУ

  Порядочная семья досмотрит 
одиноких пожилых людей, инва-
лидов с оформлением договора 
пожизненной ренты. Честность 
гарантируем. Тел.: 8-928-313-20-55, 
8-928-363-64-94.

  Ищу работу по ремонту мяг-
кой мебели, замене ткани, пру-
жин, поролона. Выезд по КМВ. 
Г. Пятигорск, тел. 8-905-449-59-98.

  Ищу работу по кровле всех видов 
и любой сложности. Навесы, за-
боры. Большой опыт. Скидки на 
материалы. Тел. 8-928-378-76-76.

  Ищу работу по выполнению 
крыш, навесов, заборов, сварки, 
кладки, стяжки, бетона, троту-
арной плитки, малярки, элек-
трики, водопровода, сантехни-
ки, выгребных ям, перебази-
ровки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36.

  Ищу работ у по ремонт у и 

пошиву одежды, реставра-

ции изделий из меха и кожи, 

дубленок. Г. Минеральные 

Воды, тел.: 8-938-331-99-88, 

8-962-004-14-41.

  Ищу работу по сварке любых 
металлоконс трукций:  воро-
та, навесы, перила, баки и пр. 
Г.  М и н е р а л ь н ы е  В од ы ,  те л . 
8-928-971-89-64, Александр.

ПРОДАЮТ ДОМА,  КВАРТИРЫ

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ МО

  Небольшой дом со в/у, сделан 
капремонт, огород 12 сот., новая 
летняя кухня. С. Александровское, 
тел. 8-905-464-89-31.

  Коттедж 94 кв.м в с. Саблинском 
(40 км от КМВ), 5 комнат, в/у, 
счетчики, высокие потолки, сад-
огород 20 сот., поливной, поса-
жен, ухожен, х/п, подвал, гараж, 
возможно оборудование ман-
сарды, отл. место для хозяйства. 
Тел. 8-968-270-62-28.

АНДРОПОВСКИЙ МО

  СРОЧНО! Дом 40 кв.м в с. Солуно-
Дмитриевском, з/у 16 сот., свет, 
газ, отопление, вода во дворе, 
сад плодоносит, много места для 
строительства, 500 т. р., торг. Тел.: 
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

КУПЯТ

 Жилье  в р-не г. Ессентуки – 
старый фонд, пригород, мансар-
да, жилая дача. Недорого. Тел. 
8-928-368-97-49.

ПРОДАЮТ  РАЗНОЕ

  Холодильник «Стинол», 7500 руб. 
Г. Минеральные Воды, с. Дунаевка, 
тел. 8-928-009-19-48.

ИЩУТ  РАБОТУ

  В яблоневый сад ст. Констан-
тиновская срочно требуются 
охранники. Оплата договорная. 
Тел. 8-928-369-05-28, Владимир.

 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

Результаты такой оценки отправляются регио-
нальному оператору, который может ускорить капи-
тальный ремонт здания вне зависимости от сроков 
региональной программы. 

«Результаты проведенного обс ледования 
являются основанием для внесения изменений в 
региональную программу капитального ремонта», – 
пояснил генеральный директор краевого фонда 
капитального ремонта Сергей Соболев.

Он отметил, что обследование технического 
состояния многоквартирного дома может про-
водиться исключительно юридическими лицами, 
которые являются членами саморегулируемых 
организаций, осуществляющих инженерные 

изыскания или подготовку проектной докумен-
тации.

Кроме того, закон дает право регионам осущест-
влять государственный мониторинг технического со-
стояния домов, в рамках которого уполномоченный 
орган собирает, систематизирует и анализирует всю 
информацию о состоянии жилищного фонда.

Напомним, что некоммерческая организация 
Ставропольского края «Фонд капитального ремон-
та общего имущества многоквартирных домов» 
действует в рамках государственной программы 
Ставропольского края «Развитие жилищно-комму-
нального хозяйства, защита населения и террито-
рии от чрезвычайных ситуаций».

 КАПРЕМОНТ

ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÈÊÈ ÆÈËÜß ÑÌÎÃÓÒ ÓÑÊÎÐÈÒÜ 
ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÅ ÊÀÏÈÒÀËÜÍÎÃÎ ÐÅÌÎÍÒÀ

С 1 сентября 2024 года начнут действовать новые нормы Жилищного кодекса РФ, согласно 
которым собственники в многоквартирных домах будут иметь возможность провести оценку 
технического состояния дома за свой счет. Она позволит определить фактическое состояние 
дома и при необходимости скорректировать сроки его капитального ремонта, сообщила 
пресс-служба «Фонда капитального ремонта общего имущества многоквартирных домов» 
Ставропольского края.

 ИЗ  ЗАЛА  СУДА

ÏÐÀÂÀ ÈÍÂÀËÈÄÎÂ ÇÀÙÈÒÈËÈ
Мировым судьей судебного участка № 3 Минераловодского района Ставропольского края рас-

смотрено дело в отношении заведующей одного из детских садов города об административном 
правонарушении, предусмотренном ст. 9.13 КоАП РФ, то есть уклонение от исполнения требо-
ваний к обеспечению условий для доступа инвалидов к объекту социальной инфраструктуры.

ÍÀÄÁÀÂÊÀ ÇÀ ÄËÈÒÅËÜÍÛÉ ÑÒÀÆ 
ÐÀÁÎÒÛ Â ÑÅËÜÑÊÎÌ ÕÎÇßÉÑÒÂÅ

Отделение СФР по Ставропольскому краю выплачивает надбавку за длительный стаж 
работы в сельском хозяйстве более 22 тысячам жителей региона.

Неработающие пенсионеры, которые имеют сель-
ский стаж не менее 30 лет, имеют право на доплату 
к пенсии. Размер такой надбавки составляет 25% от 
фиксированной выплаты страховой пенсии – 2033,72 
рубля.

Напомним, что в сельский стаж учитывается работа 
в колхозах, совхозах и других сельскохозяйственных 
предприятиях и организациях при условии занято-
сти в отраслях животноводства, растениеводства и 
рыбоводства. Всего в списке получателей свыше 500 
должностей и профессий.

«Для оформления доплаты не требуются дополни-
тельные заявления или справки, она оформляется 
вместе со страховой пенсией. Если же на дату назна-

чения страховой пенсии гражданин был трудоустро-
ен, то после увольнения ему необходимо обратиться 
в клиентскую службу Отделения СФР с заявлением 
для перерасчета пенсии в связи с установлением 
надбавки за сельский стаж. Обратим внимание, что 
доплата сохраняется даже в случае, если сельский 
труженик на пенсии переехал в город», – отметила 
управляющая Отделением СФР по Ставропольскому 
краю Елена Долгова.

Если у вас остались вопросы, их можно задать 
по телефону единого контакт-центра СФР: 

8-800-1-00000-1.
Пресс-служба Отделения СФР 

по Ставропольскому краю

 СОЦЗАЩИТА 

ÎÒÊÐÛÒÛ ÍÎÂÛÅ ÖÅÍÒÐÛ 
ÄËß ÎÁÙÅÍÈß ÑÒÀÐØÅÃÎ ÏÎÊÎËÅÍÈß

Отделение СФР по Ставропольскому краю открыло сразу два Центра общения старшего 
поколения в Арзгирском и Левокумском муниципальных округах.

В селе Арзгир и селе Левокумском на базе кли-
ентских служб Отделения СФР открылись Центры 
общения старшего поколения. Традиционно первых 
гостей встречали районные творческие коллективы, 
вместе с которыми они пели хорошо известные им 
песни и частушки.

«На Ставрополье теперь действуют семь Центров 
общения. В них мы постарались создать максималь-
но комфортные условия для граждан «серебряно-
го» возраста. Здесь есть зоны отдыха, небольшие 
библиотеки, гостевые компьютеры, места для твор-
чества и обучения. Искренне надеемся, что новые 
Центры станут местом притяжения граждан с актив-
ной жизненной позицией», – отметила управляющая 
ОСФР по Ставропольскому краю Елена Долгова.

В новых Центрах общения будут проходить спор-
тивные занятия, уроки финансовой и компьютер-
ной грамотности, встречи с интересными людьми, 
творческие мастер-классы, конкурсы, праздники и 
другие мероприятия.

Адреса новых Центров общения 
старшего поколения:

с. Арзгир, ул. Скокова, 1; 
с. Левокумское, ул. Гагарина, 30

График работы: 
пн. – чт. – 8:00 – 17:00, пт. – 8:00 – 15:45.

С планом мероприятий можно ознакомиться 
на региональной странице сайта СФР в разделе 
«Центры общения старшего поколения».

Из материалов дела следует, что гражданка 
А., являясь заведующей МБДОУ, не обеспечила 
условия для беспрепятственного доступа инва-
лидов к объекту социальной инфраструктуры: не 
обеспечено надлежащее размещение носителей 
информации о порядке предоставления услуг, ее 
оформление в доступной для инвалида форме с 
учетом ограничений их жизнедеятельности, в том 
числе дублирование необходимой для получения 
услуги звуковой и зрительной информации, над-
писей, знаков на контрастном фоне на лестницах, 
лестничных маршах, дверных полотнах, ручках; 

одно из помещений, предназначенных для про-
ведения массовых мероприятий, не обеспечено 
индукционными петлями и звукоусиливающей 
аппаратурой.

Мировой судья признал гражданку А. виновной в 
совершении административного правонарушения, 
предусмотренного ст. 9.13 КоАП РФ, и назначил нака-
зание в виде административного штрафа в размере 
2000 рублей в доход государства.

По материалам пресс-службы
судебного участка №3 Минераловодского района 

Ставропольского края

 ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÈÞËÜ 2024
Продолжение. Начало в №28

УВЕЛИЧИЛАСЬ ГОСПОШЛИНА 
ЗА ЗАГРАНПАСПОРТ

С 1 июля 2024 года увеличилась госпошлина за оформление 
загранпаспорта нового образца. 

За выдачу загранпаспорта нового поколения нужно будет запла-
тить 6000 рублей, а для детей до 14 лет – до 3000 рублей.

Использованы материалы www.banki.ru

КАЛЕНДАРЬ

10 ИЮЛЯ – День победы русской 
армии над шведами в Полтав-
ском сражении

11 ИЮЛЯ – Всемирный день 
народонаселения
День художника по свету
Всемирный день шоколада

12 ИЮЛЯ – Всемирный день 
бортпроводника гражданской 
авиации

12 ИЮЛЯ – День фотографа
День Косоворотки

14 ИЮЛЯ – День российской почты
День рыбака

15 ИЮЛЯ – Всемирный день навы-
ков молодежи

16 ИЮЛЯ – День рисования на 
асфальте

САНАТОРИЮ «СМЕНА» СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ:
 уборщики производственных помещений,

график работы по договоренности, з/п – 40000 руб. на руки;
 уборщик территории, з/п – 35000 руб.;
 медсестра диетическая, з/п – 45000 руб.

Отдел кадров: 8 (87937) 6-57-72 РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ДАРИТЕ ЛЮДЯМ ТЕПЛО И РАДОСТЬ!
Уважаемые читателиУважаемые читатели!!

Предлагаем Предлагаем ПОЗДРАВИТЬПОЗДРАВИТЬ родных и близких с юбилеем,  родных и близких с юбилеем, 
важным событием или днем рождения на страницах «Кавказ-важным событием или днем рождения на страницах «Кавказ-
ской недели».ской недели».

Услуга платнаяУслуга платная –  – от 990 руб. от 990 руб. на цветной страницена цветной странице  (если (если 
вы не обладатель поздравительного купона, разыгрываемого вы не обладатель поздравительного купона, разыгрываемого 
среди подписчиков газеты по итогам подписной кампании).среди подписчиков газеты по итогам подписной кампании).

Отдел рекламы «КН», тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); Отдел рекламы «КН», тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); 
e-mail: nedelya@kmv.rue-mail: nedelya@kmv.ru
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Ò ÒÍСТС

СТС ÒÂ

ÒÂ

Ò ÒÍ

6.00 Ералаш 16+
6.30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8.00 Т/с «ГАЛЯ, У НАС ОТ-

МЕНА!» 16+
11.00 Х/ф «ВОЛК И ЛЕВ» 6+
13.10 Х/ф «ИМУЩЕСТВО  

С ХВОСТОМ» 12+
1 5 . 0 5  Х / ф  « Ч Е С Т Н Ы Й  

РАЗВОД. БЕНЕФИС» 16+
17.20 Уральские пельмени 

16+
1 8 . 0 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
21.00 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ: 

БЕССМЕРТНЫЕ» 16+
23.05 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 

16+
1.00 Х/ф «БЫВШИЕ. HAPPY 

END» 18+
2.55 Т/с «ПИЩЕБЛОК» 18+
3.35 Т/с «КРЫША МИРА» 

16+
4.50 «6 кадров» 16+
5.00 Мультфильмы 16+
5.50 Ералаш 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8.00 Т/с  « ГА Л Я , У  Н АС  

ОТМЕНА!» 16+
11.05 М/ф «Тайна Мосли» 6+
13.05 М/ф «Пламенное  

сердце» 6+
1 5 . 0 0  Х / ф  « П А П И Н А  

ДОЧКА» 12+
17.05 Уральские пельмени 

16+
1 7 . 5 5  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
21.00 Х/ф «ПЕТЛЯ ВРЕ-

МЕНИ» 16+
2 3 . 2 0  Х / ф  « О Б Л А С Т И 

ТЬМЫ» 16+
1.25 Х/ф «КОДЕР» 16+
3.00 Т/с «ПИЩЕБЛОК» 18+
3.50 Т/с «КРЫША МИРА» 

16+
5.05 Мультфильмы 16+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8.00 Т/с «КИБЕР ИВАН» 16+
11.00 М/ф «Большое путе-

шествие» 6+
12.45 М/ф «Большое путе-

шествие. Специальная 
доставка» 6+

14.40 М/ф «Бука. Мое люби-
мое чудище» 6+

16.40 Уральские пельмени 
16+

1 8 . 0 5  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  
пельмени» 16+

2 1 . 0 0  Х / ф  « М АТ Р И Ц А  
ВРЕМЕНИ» 16+

23.00 Х/ф «ПОМЕШАННЫЙ 
НА ВРЕМЕНИ» 16+

1.05 Х/ф «МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 
И СМЕРТЬЮ» 18+

2.45 Т/с «ПИЩЕБЛОК» 18+
3.35 Т/с «КРЫША МИРА» 

16+
4.50 «6 кадров» 16+
5.00 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8.00 Т/с  «КИБЕР ИВАН»  

16+
11.35 Х/ф «ЖИРАФ РАФ»  

6+
13.05 Х/ф «ПОМЕШАННЫЙ 

НА ВРЕМЕНИ» 16+
1 5 . 1 0  Х / ф  « М АТ Р И Ц А  

ВРЕМЕНИ» 16+
17.10 Уральские пельмени 

16+
1 8 . 0 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
2 1 . 0 0  Х / ф  « В Р Е Д Н А Я  

ПРИВЫЧКА» 12+
23.05 Х/ф «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» 

12+
1 . 0 0  Х / ф  « К РА СО Т К И »  

16+
2.40 Т/с  « П И Щ Е Б Л О К »  

18+
3.25 Т/с «КРЫША МИРА» 

16+
5.00 Мультфильмы 0+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00 Т/с «ПОСТУЧИСЬ 

В МОЮ ДВЕРЬ В МО-
СКВЕ» 16+

9.00 «Выжить в Дубае. 
Возвращение» 16+

11.50 «Титаны» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30 Т/с «ИН-
ТЕРНЫ» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Т/с 
«ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

20.00, 20.25, 21.00 Т/с 
«ИРА» 16+

2 1 . 3 0  « О д н а ж д ы  в  
России» 16+

22.30 Х/ф  «ЛЮБОВЬ-
МОРКОВЬ. Восстание 
машин» 12+

0 . 2 5  Х / ф  « Л Ю Б О В Ь - 
МОРКОВЬ» 12+

2 . 2 0  Х / ф  « Л Ю Б О В Ь - 
МОРКОВЬ-2» 12+

3 . 5 0  Х / ф  « Л Ю Б О В Ь - 
МОРКОВЬ-3» 12+

5.20 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00 Т/с «ПОСТУЧИСЬ 

В  М О Ю  Д В Е Р Ь  В  
МОСКВЕ» 16+

9.00, 11.05 «Новые Звезды 
в Африке» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Т/с 
«ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

20.00, 20.30, 21.00 Т/с 
«ИРА» 16+

2 1 . 3 0  « О д н а ж д ы  в  
России» 16+

22.30 Х/ф «ЛЕНА И СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 16+

0 . 1 5  Х / ф  « У М Н А Я 
МАША» 16+

1.45, 2.30 «Импровизация. 
Команды» 16+

3.15 «Импровизация» 16+
4.50, 5.15 «Однажды в 

России. Спецдайджест» 
16+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00 Т/с «ПОСТУЧИСЬ 

В  М О Ю  Д В Е Р Ь  В  
МОСКВЕ» 16+

9.00, 11.05 «Новые Звезды 
в Африке» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Т/с 
« П О Л И Ц Е Й С К И Й  
С РУБЛЕВКИ» 16+

20.00, 20.30, 21.00 Т/с 
«ИРА» 16+

2 1 . 3 0  « О д н а ж д ы  в  
России» 16+

2 2 . 3 0  Х / ф  « О ТО Р В И  
И ВЫБРОСЬ» 16+

0.55 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ 
БЮДЖЕТ» 12+

2.35, 3.20 «Импровизация. 
Команды» 16+

4.05 «Импровизация» 16+
4.50, 5.15 «Однажды в 

России. Спецдайджест» 
16+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00 Т/с «ПОСТУЧИСЬ 

В  М О Ю  Д В Е Р Ь  В  
МОСКВЕ» 16+

9.00, 11.05 «Новые Звезды 
в Африке» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Т/с 
«ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

20.00, 20.30, 21.00 Т/с 
«ИРА» 16+

2 1 . 3 0  « О д н а ж д ы  в  
России» 16+

22.30 Х/ф  « В АС Я  Н Е  
В СЕБЕ» 16+

0.30 Х/ф «ДЖЕНТЕЛЬМЕ-
НЫ, УДАЧИ!» 6+

2.15, 3.00 «Импровизация. 
Команды» 16+

3.45, 4.35 «Импровиза-
ция» 16+

5.20 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

6.30, 5.55 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.30 Давай разве-
демся! 16+

8.35 Тест на отцов-
ство 16+

10.45, 23.30 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 0 0 ,  0 . 4 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 1 0 ,  1 . 1 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 5 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 5 ,  2 . 1 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.50 Х/ф «ЛЮБ-
Л Ю  О Т Ц А  И 
СЫНА» 16+

19.00 Х/ф «КАК ВЫЙ-
Т И  З А М У Ж  З А 
ФРАНЦУ ЗА»  16+

2.35 Т/с «ПОДЗЕМ-
НЫЙ ПЕРЕХОД» 
16+

6.30, 5.30 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.15, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.15, 2.55 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 0 ,  1 . 3 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 2 5 ,  2 . 0 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 0 ,  2 . 3 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.35 Х/ф «ЛЮ-
БОВЬ ПО КОН-
ТРАКТУ» 16+

19.00 Х/ф  « Л Ю -
БОВЬ БЕЗ ПРА-
ВА ПЕРЕДАЧИ» 
16+

4.35 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.15, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.15, 3.05 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 23.35 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 5 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 1 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 4 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф «ТЕСТ 

НА ВЕРНОСТЬ» 
16+

19.00 Х/ф «ИДЕА-

ЛИСТКА» 16+
6.30, 5.30 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.20, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.20, 2.55 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 3 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 0 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 3 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф «ЦЕНА 
ОШИБКИ» 16+

19.00 Х/ф «ТЕНИ 
СТАРОГО ШКА-
ФА» 16+

4.35 «6 кадров» 16+

6.20 Т/с «ОДЕССИТ» 16+
8.15, 9.10, 0.05 Х/ф «ПРИ-

ЕЗЖАЯ» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
10.35, 13.20, 15.05, 15.35, 

17.15 Т/с «МАРГАРИТА 

НАЗАРОВА» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.10 Д/с «Шахматные пар-

тии холодной войны» 16+
19.35 Д/с «Война миров» 

16+
22.45 Т/с «ВОЙНА И МИР» 

12+
1.55 Х/ф  « Н Е Б Е С Н Ы Й  

ТИХОХОД» 12+
3 . 2 0  Х / ф  « О П А С Н Ы Е  

ТРОПЫ» 12+
4.20 Д/с «Шедевры воен-

ных музеев» 12+
5.05 Д/с «Танки Второй  

мировой войны» 16+
5.45 Т/с «СПАС ПОД БЕРЕ-

ЗАМИ» 16+
8.20, 9.10, 0.55 Х/ф «ТРЕМ-

БИТА» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
10.35, 13.20, 15.05, 15.35, 

17.15 Т/с «МАРГАРИТА 

НАЗАРОВА» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.10 Д/с «Шахматные пар-

тии холодной войны» 
16+

1 9 . 3 5  Д / с  « Ул и к а  и з  
прошлого» 16+

22.45 Т/с «ВОЙНА И МИР» 
12+

2.25 Х/ф «ДЕЛА СЕРДЕЧ-

НЫЕ» 12+
3.55 Д/с «Шедевры воен-

ных музеев» 12+
4.45 Д/с «Часовые памяти» 

16+
5 . 4 0  Т / с  « С П А С  П О Д  

БЕРЕЗАМИ» 16+
8.15, 9.10, 0.30 Х/ф «ДЕЛО 

«ПЕСТРЫХ» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
10.35,  13.20,  15.05 Т/с 

«МАРГАРИТА НАЗА-
РОВА» 16+

15.00 Военные новости 16+
15.40, 17.15 Х/ф «РЫСЬ» 

16+
18.10 Д/с «Шахматные пар-

тии холодной войны» 
16+

19.35 Д/с «Секретные  
материалы» 16+

22.45 Т/с «ВОЙНА И МИР» 
12+

2.15 Х/ф «ПО ДАННЫМ 

УГОЛОВНОГО РОЗЫ-

СКА...» 12+
3.30 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 

6+
4.55 Х/ф « П АСС А Ж И Р  

С «ЭКВАТОРА» 12+
6.10 Т/с «СПАС ПОД БЕРЕ-

ЗАМИ» 16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.30, 13.20, 15.05, 15.55, 

17.15 Т/с «КОГДА РАС-

ТАЯЛ СНЕГ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.10 Д/с «Шахматные пар-

тии холодной войны» 
16+

19.35 «Код доступа» 12+
22.45 Т/с «ВОЙНА И МИР» 

12+
0.50 Х/ф «СЕМНАДЦА-

ТЫЙ ТРАНСАТЛАНТИ-

ЧЕСКИЙ» 12+
2.20 Х/ф « П АСС А Ж И Р  

С «ЭКВАТОРА» 12+
3.40 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧ-

НЫЕ ВЕДЬМЫ» 12+
4.55 Д/с «Шедевры воен-

ных музеев» 12+

6.00 «Настроение»
8.10, 5.00 «Москва резино-

вая» 16+
8 . 4 0  Х / ф  « С Е В Е Р Н О Е  

СИЯНИЕ» 12+
10.40, 2.15 Д/с «Назад в  

СССР» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
1 1 . 5 0  Х / ф  « П С И ХО Л О -

ГИЯ ПРЕС Т УПЛЕНИЯ.  
ДУЭЛЬ» 16+

13.40, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Т/с «ОБРАТНЫЙ 

ОТСЧЕТ» 16+
17.15 «Фактор беz опас- 

ности» 12+
18.05 Т/с «МАРЛЕН» 16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 Д/ф «90-е. Преданная  

и проданная» 16+
1.35 Д/ф «Звездные войны: 

братья и сестры» 16+
4.30 Тайна песни 16+
6.00 «Настроение»
8.10 «Фактор беz опасности» 

12+
8.40 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯ-

НИЕ. Ведьмины куклы» 
16+

10.35, 2.15 Д/с «Назад в СССР» 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. Пере-
летная птица» 12+

13.40, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Т/с «ОБРАТНЫЙ 

ОТСЧЕТ» 16+
17.10, 18.10 Т/с «МАРЛЕН» 

16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Отцы-невидимки» 

16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.05 «Петровка, 38» 16+
0.55 Д/ф «90-е» 16+
1.35 Д/ф «Матлюба Алимова. 

Чужая среди своих» 16+
4.30 Тайна песни 12+
6.00 «Настроение»
8.10, 5.00 «Москва резино-

вая» 16+
8.40 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯ-

НИЕ. Шорох крыльев» 
12+

10.40, 2.15 Д/с «Назад в  
СССР» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. Жажда 
счастья» 12+

13.40, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Т/с «ОБРАТНЫЙ 

ОТСЧЕТ» 16+
17.15, 18.15 Т/с «МАРЛЕН» 

16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Прощание 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Сочинская мафия» 16+
1.35 Д/ф «Обжалованию не 

подлежит. Лютый» 16+
4.35 Тайна песни 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Москва резиновая» 16+
8.45 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯ-

НИЕ. Следы смерти» 12+
10.35, 2.15 Д/с «Назад в  

СССР» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. Зона 
комфорта» 12+

13.40, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Т/с «ОБРАТНЫЙ 

ОТСЧЕТ» 16+
17.10, 18.15 Т/с «МАРЛЕН» 

16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады. 

Бешеные деньги» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 Д/ф «Следствие ведет 

КГБ. Шпион на миллиард 
долларов» 16+

1.35 Д/ф «Русские тайны. 
НЛО» 16+

4.30 Тайна песни 16+
4.55 Д/с «Большое кино» 12+

11.00, 16.00 Новости 0+
11.05 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шелковый путь» 6+
11.25 Смешанные единоборства. 

Р. Намаюнас - Т. Кортез. UFC 16+
12.35 Есть тема!
13.55 Футбол. «Спартак» (Москва, 

Россия) - «Насаф» (Узбекистан). 
Товарищеский матч

16.05 «Громко»
17.00 Дартс. OLIMPBET Крейсер 

Аврора
19.00, 23.00 Все на Матч!
19.25 Футбол. «Алания» (Влади-

кавказ) - «Уфа». МЕЛБЕТ- Первая 
Лига

21.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
чемпионов

0.00 Д/с «Выше Олимпа» 12+
1.00 Пляжный волейбол. Кубок 

России. Матч за 3-е место 6+
2.55 Новости 0+
3.00 Триатлон. Мировая серия. 

Женщины 0+
4.00 Мотоспорт. Чемпионат A5 

Motors Motoring. Supersport 
300 6+

5.00 Д/с «Один за всех» 16+
6.00 «Лучшие из лучших» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.30, 2.55 

Новости 0+
7.05, 15.30, 18.35, 23.00 Все на Матч!
10.05 Автоспорт 6+
10.25 «Игра миллионов» 12+
11.25 Профессиональный бокс 16+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.25, 0.00 Д/с «Выше Олимпа» 12+
16.15 География спорта 12+
16.45 Футбол. Лучшие голы чемпи-

оната Европы 6+
19.25 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2024. Финал. 6+
21.30 Бильярд
1.00 Пляжный волейбол  6+
3.00 Триатлон. Мировая серия. 

Мужчины 0+
4.00 Мотоспорт 6+

5.00 Д/с «Один за всех» 16+
6.00 «Лучшие из лучших» 12+
6.30 География спорта 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.30, 2.55 

Новости 0+
7.05, 15.30, 18.35, 23.00 Все на 

Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25 «Игра миллионов» 12+
11.25 Смешанные единоборства 16+
13.00 Есть тема!
14.25, 0.00 Д/с «Выше Олимпа» 12+
16.15 «Что за спорт?» 12+
16.45 Д/ф «Кулачные бои» 16+
19.25 Профессиональный бокс 16+
21.30 Бильярд. BetBoom Кубок 

чемпионов
1.00 Бокс 16+
3.00 Триатлон 0+
4.00 Мотоспорт 6+
5.00 Д/с «Фабрика грез: Бенфика» 

12+
6.00 «Лучшие из лучших» 12+
6.30 «Третий тайм» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.30,  

2.55 Новости 0+
7.05, 15.30, 18.35, 23.00 Все на 

Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25 «Игра миллионов» 12+
11.25, 1.00 Смешанные единобор-

ства 16+
13.00 Есть тема!
14.25, 0.00 Д/с «Выше Олимпа» 12+
16.15 «Формула-1. Гаснут огни» 

12+
16.45 Д/ф «Сыновья скорости. Хант 

против Лауды» 12+
19.25 Профессиональный бокс. 

Бетсити. EUBC Champions Cup. 
Прямая трансляция из Красно-
дара 16+

21.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
чемпионов

3.00 Дартс. OLIMPBET Крейсер 
Аврора 0+

5.00 Д/с «Фабрика грез: Бенфика» 
12+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 16.15, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая» 16+

9.45 Хорошие новости 
16+

10.00, 10.45, 14.30, 15.10, 
15.45 Гадалка 16+

1 1 . 1 5 ,  1 1 . 4 5  З н а к и  
судьбы 16+

1 2 . 2 0  М и с т ич е с к и е 
истории 16+

13.30 Тайны будущего 16+
1 8 . 1 0  Т / с  « С У П Е Р - 

ИВАНОВЫ» 16+
19.15, 20.30, 21.45, 22.25, 

23.00 Т/с «ЛЕСНИК. 
Своя земля» 16+

0 . 1 5  Х / ф  « П Е Р В А Я 
ВЕДЬМА» 18+

2.00 Кадони шоу 16+
2.45, 3.30, 4.15, 5.00 Т/с 

«ВИЖУ-ЗНАЮ» 16+
6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-

ТОР» 16+
6.45, 5.45 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 16.15, 17.00, 

17.30 Д/с «Слепая» 16+
9.45 Хорошие новости 16+
10.00, 10.45, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.10, 15.45  
Гадалка 16+

1 1 . 1 5 ,  1 1 . 4 5  З н а к и  
судьбы 16+

1 2 . 2 0  М и с т ич е с к и е 
истории 16+

1 8 . 1 0  Т / с  « С У П Е Р - 
ИВАНОВЫ» 16+

19.15, 20.30, 21.45, 22.25, 
23.00 Т/с «ЛЕСНИК. 
Своя земля» 16+

0.15 Х/ф «ЯГА. КОШМАР 
ТЕМНОГО ЛЕСА» 16+

2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00 
Т/с «ВИЖУ-ЗНАЮ» 
16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 16.15, 17.00, 

17.30 Д/с «Слепая» 
16+

9.45 Хорошие новости 
16+

10.00, 10.45, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.10, 15.45  
Гадалка 16+

1 1 . 1 5 ,  1 1 . 4 5  З н а к и  
судьбы 16+

1 2 . 2 0  М и с т ич е с к и е 
истории 16+

1 8 . 1 0  Т / с  « С У П Е Р - 
ИВАНОВЫ» 16+

19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 
23.00 Т/с «ЛЕСНИК. 
Своя земля» 16+

0.00 Х/ф «ДЕТЕКТОР» 
16+

2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.15 
Т/с «ВИЖУ-ЗНАЮ» 
16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.30 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 16.15, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая» 16+

9.45 Хорошие новости 16+
10.00, 10.45, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.10, 15.45  
Гадалка 16+

1 1 . 1 5 ,  1 1 . 4 5  З н а к и  
судьбы 16+

1 2 . 2 0  М и с т ич е с к и е 
истории 16+

1 8 . 1 0  Т / с  « С У П Е Р - 
ИВАНОВЫ» 16+

19.15, 20.30, 21.30, 22.25 
Т/с «ЛЕСНИК. Своя 
земля» 16+

23.00 Последний герой. 
Русский сезон 16+

0 . 4 5  Х / ф  « М И Л Ы Й 
ДРУГ» 16+

2.15, 3.00, 3.45, 4.45 Т/с 
«ВИЖУ-ЗНАЮ» 16+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!

Отдел рекламы  
«Кавказской недели»,

тел. 8 (87922) 6-25-76,  

6-24-46 доб. 1,
e-mail: 

nedelya@kmv.ru
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ПОНЕДЕЛ

6.00, 17.30, 2
для слабос

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 2.40 Зна
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15, 18.15, 

ЛАВРОВО
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Сценар
12.00 Д/ф «А
12.45 Дзерж
1 3 . 1 5  Х / ф

ПАРИЖ» 
15.15 Проф

защищать
15.45, 20.30, 2

ГИНИ» 16
17.45 Я не ме
19.15, 22.00 О

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 17.00, 18.35  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Х/ф «ФАНТАСТИКА» 

12+
23.50 Х/ф «ДЖИЛЬДА» 16+
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креатив-

ные индустрии» 16+
2.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Летописи 

конца времен» 16+
3.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 

деньги» 16+
4.15, 5.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Доброе утро. Суббота
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 Д/ф «До и после Штир-

лица» 12+
11.10 «Поехали!» 12+
12.15, 18.20 К 90-летию со 

дня рождения Александра 
Ширвиндта 16+

13.35 Х/ф «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ 
СЧИТАЯ СОБАКИ» 0+

16.10 Х/ф «МИЛЛИОН В 
БРАЧНОЙ КОРЗИНЕ» 12+

18.00 Вечерние Новости  
(с субтитрами) 16+

19.55 «Кто хочет стать мил-
лионером?» 12+

21.00 «Время» 16+
21.35 «Сегодня вечером» 16+
23.00 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ 

ИГРА» 18+
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мелодии 

моей жизни» 16+
1.55, 2.40, 3.25, 4.10, 4.55, 5.30 

ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10,  0 .00 ПОДКАС Т.ЛАБ  

«Обман веществ» 16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 

12+
7.40 «Часовой» 12+
8.10 «Здоровье» 16+
9.20 Непутевые заметки 12+
9.40 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
13.40 Т/с  « А  У  Н АС  В О  

ДВОРЕ...» 12+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Две звезды. Отцы и 

дети» 12+
21.00 «Время» 16+
2 3 . 0 0  Т / с  « О Б О Ю Д Н О Е  

СОГЛАСИЕ» 18+
0.45, 1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 4.30 

ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 5 ,  2 1 . 1 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00,  14.00,  17.00,  
20.00 Вести 16+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 Судьба человека 
12+

15.00, 0.55 Т/с «БАХАР. 

ПО ИМЕНИ ВЕСНА» 
16+

17.30 Прямой эфир 16+
2 1 . 3 0  « Н у - к а ,  в с е 

вместе! Народный  
кастинг» 12+

23.55 «Истории Боль-
шой Страны» 12+

2.45 Х/ф «С ЧИСТОГО 

ЛИСТА» 12+
5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  

Суббота
8.00 Вести. Местное 

время 16+
8.20 Местное время. 

Суббота
8.35 «По секрету всему 

свету»
9.00 «Формула еды» 12+
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
11.50 «Доктор Мясни-

ков» 12+
13.00 «В кругу друзей»
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «ПОД ОД-

НОЙ КРЫШЕЙ» 12+
0.30 Х/ф «КОГДА ЗА-

ЦВЕТЕТ БАГ УЛЬ-
НИК» 16+

3.55 Х/ф  « К А К  Ж Е 
БЫТЬ СЕРДЦУ» 16+

6.10, 2.20 Х/ф «КАК ЖЕ 
БЫТЬ СЕРДЦУ-2» 
16+

8.00 Местное время. 
Воскресенье

8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00,  14.00,  17.00,  

20.00 Вести 16+
11.50 «Доктор Мясни-

ков» 12+
1 3 . 0 0  Б о л ь ш и е  

перемены
14.50 «Парад юмора» 

16+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
2 2 . 0 0  В о с к р е с н ы й  

вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

0 . 3 0  Х / ф  « А Л Е К - 

САНДРА» 16+

6.30 Д/ф «Сюжеты зимней Тарусы»
7.20, 20.30 Театральная летопись
7.50 Д/с «Предки наших предков»
8.40 Х/ф «ДЕЛО ЗА ТОБОЙ!»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 Письма из провинции
11.45 Эпизоды
12.45 Д/ф «Женский космос»
13.25 Больше, чем любовь
14.05 Спектакль «Безумный день,  

или Женитьба Фигаро»
17.15, 0.05 Т/с «СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН»
18.45 Д/ф «Небесные ласточки». 

Моя милая Бабетта! Странно это, 
странно это!»

19.45 Д/с «Искатели»
21.00 Х/ф «ОНА ВАС ЛЮБИТ»
22.25 Концерт «На бис!»
23.50 Д/с «Первые в мире»
1.30 Д/ф «Роман в камне»
2.00 Д/ф «Рахманинов. Возвращение 

в Ивановку»
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Мама для мамонтенка». 

«Про бегемота, который боялся 
прививок». «Каникулы Бонифа-
ция». «Дед Мороз и лето»

8.10 Х/ф «ОНА ВАС ЛЮБИТ»

9.35 Неизвестные маршруты России
10.15 Д/с «Острова»
10.55 Х/ф «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ 

БОЛЬШИМИ»

12.30 Д/ф «Роман в камне»
12.55 Черные дыры. Белые пятна
13.35, 2.05 Д/ф «Лазурная обитель»
14.30 Д/ф «Дожить до светлой  

полосы»
15.20 Х/ф  « И М  П О КО Р Я Е ТС Я  

НЕБО»

17.00 Д/ф «Донна Татьяна»
17.50 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ,  

И ЛЮБОВЬ»

19.30 Новости культуры
19.45 Спектакль «Острова в океане»
22.30 «Большой джаз-2022»
0.30 Х/ф «КАПИТАН КИДД»

6.30 Царица небесная
7.05 М/ф «Лоскутик и Облако»
8.05 Х/ф «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО»
9.40 Неизвестные маршруты России
10.25 Д/ф «И жизнь, и сцена, и кино...»
11.05 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ,  

И ЛЮБОВЬ»
12.50 Д/с «Первые в мире»
1 3 . 0 5  Д / ф  « И р и н а  А рх и п о в а .  

Архитектура гармонии»
13.40 Легендарные спектак ли  

Большого
16.35 Концерт Андрея Дементьева 

«Все начинается с любви». Концерт 
в Государственном Кремлевском 
дворце

19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф «ЧИСТОЕ НЕБО»
21.35 «Dance Open»
22.45 Х/ф «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ 

БОЛЬШИМИ»
0.20 Д/ф «Роман в камне»
0.45 Х/ф «ДОРОГА НА БАЛИ»
2.20 М/ф «История одного престу-

пления». «Старая пластинка»

4 . 5 5  Т / с  « У Л И Ц Ы  
РА З Б И Т Ы Х  Ф О Н А -
РЕЙ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРА-
Щ Е Н И Е  М У Х ТА РА »  
16+

11.00 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 

16+
16.45, 20.00 Т/с «МЕНТОВ-

СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
23.40 «Гала-концерт V Юби-

лейного форума Агути-
на. К 55-летию Анжелики 
Варум» 0+

1.40 «Квартирный вопрос» 
0+

2.30 Т/с «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+

5 . 1 5  Т / с  « У Л И Ц Ы  
РА З Б И Т Ы Х  Ф О Н А -
РЕЙ» 16+

7.00  Д/с  «Российск а я  
дипломатия» 12+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
1 1 . 5 0  « К в а р т и р н ы й  

вопрос» 0+
13.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 

16+
16.20 «Своя игра» 0+
17.15, 19.35 «Следствие 

вели...» 16+
20.00 Т/с «АКУШЕР» 16+
22.10 «Звезды» 16+
0.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 

ДЕНЬ» 16+
2.55 «Дачный ответ» 0+
3.45 Т/с «ПРОФЕССИО-

НАЛ» 16+
5 . 1 5  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РА З Б И Т Ы Х  Ф О Н А -
РЕЙ» 16+

7.00  Д/с  «Российск а я  
дипломатия» 12+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

8.20 «У нас выигрывают!» 
12+

10.20 «Первая передача» 
16+

11.00 «Чудо техники» 12+
11.50 «Дачный ответ» 0+
13.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 

16+
16.20 «Своя игра» 0+
17.15 «Следствие вели...» 

16+
20.00 Т/с «АКУШЕР» 16+
22.10 «Звезды». Финал 16+
2.00 Х/ф «ПРИГОВОРЕН-

НЫЙ» 12+
3.25 Т/с «ПРОФЕССИО-

НАЛ» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 5.05 Д/ф «Путешествие в классику. 

Великие композиторы». Иоганн Себа-
стьян Бах 12+

12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «БАКЕНБАРДЫ» 16+
16.50 М/ф «Дом, который построил  

Джек» 12+
18.30 Я не местная 16+
20.10 Календарь 6+
20.40 Х/ф «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУЗЕН» 

0+
22.55 Х/ф «СТАРИК С ПИСТОЛЕТОМ» 16+
0.25 Х/ф «КАЙРАТ» 18+
1.30 Х/ф «ПОЕЗД ИДЕТ НА ВОСТОК» 12+
3.00 Х/ф «ИМЯ РОЗЫ» 16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 7.15, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 Календарь 6+
9.30 М/ф «Брэк» 6+; «Выкрутасы» 12+; 

«Тяп-ляп маляры» 12+
10.00 Д/ф «Главная улица страны – Волга» 12+
10.25 Х/ф  «МЫ, НИЖЕПОДПИСАВ- 

ШИЕСЯ» 12+
12.45, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.50 Д/ф «Человек, который убил  

Шерлока Холмса» 12+
13.50 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Красивая Родина» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Преодоление» 12+
15.50 «Песня остается с человеком» 12+
16.30 «Человек и судьба» 12+
17.45 Профессия – Родину защищать 16+
18.00 Око государево 16+
19.05 «Очень личное» 12+
19.50 «Вспомнить все» 16+
20.15 Х/ф «РУССКАЯ ИГРА» 16+
21.55 Х/ф «МАРТИН ИДЕН» 16+
0.00 Х/ф «НЕБЫВАЛЬЩИНА» 12+
1.15 Х/ф «49 ДНЕЙ» 12+
2.40 Д/ф «Banksy. Расцвет нелегального 

искусства» 16+
4.30 Х/ф «СТАРИК С ПИСТОЛЕТОМ» 16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 Календарь 6+
9.30 М/ф «Чудеса в решете» 12+;  

«Королевский бутерброд» 12+; «Дом, 
который построил Джек» 12+

10.00 Д/ф «Главная улица страны – Волга» 12+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25 «Моя история» 16+
12.10, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.15 Кино на все времена. «Начало» 12+
13.50 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Фотонный мир» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 Д/ф «Профессия. рабочий» 12+
15.35 «Музыкальная шкатулка» 12+
16.30 «Свет и тени». Эрнест Хемингуэй 16+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.05 Х/ф «ДЯДЯ ВАНЯ» 12+
20.45 Х/ф «ИМЯ РОЗЫ» 16+
22.55 Д/ф «Banksy. Расцвет нелегального 

искусства» 16+
0.45 Х/ф «УБИЙСТВО НА «ЖДАНОВ-

СКОЙ»» 16+
2.05 Х/ф «МАРТИН ИДЕН» 16+
4.15 «Большая страна» 12+
4.20 Х/ф «РУССКАЯ ИГРА» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.30,  6 .10,  6 .55,  7 .40 Т/с  
«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2»  

16+
8 . 3 0 ,  9 . 3 0 ,  1 0 . 0 5 ,  1 1 . 0 5 ,  

12.05 Т/с «ВОЛЬФ МЕС-

СИНГ. Видевший сквозь 

время» 12+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,  

1 7 . 3 0  Т / с  « М О Р С К И Е  

ДЬЯВОЛЫ-3» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 20.25, 

21.20, 22.10, 23.10, 23.55  
Т/с «СЛЕД» 16+

0.40, 1.30 Они потрясли мир 
12+

2.10,  2 .55,  3 .35,  4 .20 Т/с  
« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 5 »  
16+

5.00, 5.40, 6.25, 7.05, 8.00,  
8 .50,  9.40,  10.40,  11.35,  
12.25, 13.20, 14.20, 15.15, 
1 6 . 1 0 ,  1 7 . 0 5 ,  1 8 . 0 0  Т / с  
« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 5 »  
16+

18.55, 19.45, 20.40, 21.35,  

22.25, 23.15 Т/с  «ЛИЦЕ- 

МЕРЫ» 16+

0.10 Х/ф «МАЖОР» 16+

2.05,  2 .50,  3 .35,  4 .15 Т/с  

«СВИДЕТЕЛИ» 16+
5.00, 5.45, 2.05, 2.50, 3.35,  

4 .15 Т/с  « С В И Д Е Т Е Л И »  
16+

6.25, 7.10, 8.00, 8.55, 9.45,  
10.40 Т/с «ЗАКОН ТАЙГИ» 
16+

11.40, 12.35, 13.25, 14.25, 
15.20, 16.20, 17.15, 18.10  
Т/с «ПИЛИГРИМ» 16+

19.05, 20.05, 20.55, 21.50,  
22 .45 ,  23 .40  Т/с  « Н А Ш  

СПЕЦНАЗ-2» 16+
0.35, 1.25 Т/с  «48 ЧАСОВ»  

16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 июля

5.00, 12.10, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ  
НА СВИДАНИЕ» 12+

6.20 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Обитель святых це-

лителей Косьмы и Дамиана»  
0+

1 1 . 5 5  Д / ф  « О т  п одъ е м а  д о  
отбоя» 0+

12.20, 19.30, 1.10 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

13.15,  13 .45 Монас тырск а я  
кухня 0+

14.10 Х/ф «ПРИТЧИ» 0+
15.15 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ» 12+
16.55 Х/ф « В О З В РА Щ Е Н И Е  

БУДУЛАЯ» 12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.30 Д/с «Лики Богородицы» 0+

21.05, 2.30 Д/с «Византия. Жизнь 
после смерти» 0+

22.00, 22.35 «Поле битвы» 16+
0.15 Прямая линия жизни 16+
2.00 Д/ф «Чукотская история» 0+
3.10, 3.35 Д/ф «Киево-Печерские 

святые» 0+
ВТОРНИК, 16 июля

5.00, 12.05, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «ОТПУСК, КОТОРЫЙ НЕ 
СОСТОЯЛСЯ» 18+

6.40 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/с «Лики Богородицы» 0+
11.35 Д/ф «Чукотская история» 0+
12.15, 19.30, 1.05 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.10,  13 .40 Монас тырск а я  

кухня 0+
14.05 Х/ф «ПРИТЧИ-2» 0+
15.15, 16.50 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БУДУЛАЯ» 12+
18.30, 23.05 Вечер на «Спасе» 0+
20.30 Д/ф «Тайна Ипатьевско-

го подвала. Предательство  
Европы» 0+

21.30 Д/с «Царская дорога» 0+
22.00, 22.35 «Поле битвы» 16+

0.20 «Спас-стрим» 
16+

2.00, 2.30, 3.00, 3.30, 4.00, 4.30 
Пилигрим 6+

СРЕДА, 17 июля

5.00, 12.05, 0.05 День Патриарха 0+
5.10, 5.40, 6.10 Пилигрим 6+
6.45 М/ф «Путеводительница» 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Убийство Романовых. 

Факты и мифы» 0+
12.15, 19.30, 1.05 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.10,  13 .40 Монас тырск а я  

кухня 0+
14.05 Х/ф «НА БЕРЕГУ БОЛЬ-

ШОЙ РЕКИ» 6+
15.30, 17.05 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БУДУЛАЯ» 12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.25 Лето Господне 6+
22.35 «Поле битвы» 16+
0.20 «Спас-стрим» 16+
2.00 Д/ф «Тайна Ипатьевского под-

вала. Предательство Европы» 0+
2.50 Д/ф «Корона под молотом» 0+

ЧЕТВЕРГ, 18 июля

5.00, 12.30, 0.05 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «ПРИТЧИ-2» 0+
6.20 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Тайна бессмертия» 0+

12.40, 19.30, 1.05 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

13.35 Монастырская кухня 0+
14.05 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ» 12+
15.45, 17.10 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БУДУЛАЯ» 12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.25 Д/ф «Союз-Аполлон. Сила 

притяжения» 0+
21.30, 3.20 Д/с «День Ангела» 0+
22.00, 22.35 «Поле битвы» 16+
0.20 «Спас-стрим» 16+
2.00 Д/ф «Святые воины» 6+
2.30 Д/ф «Сергий Радонежский. 

Земное и небесное» 0+
3.50 Д/ф «От подъема до отбоя» 0+

ПЯТНИЦА, 19 июля

5.00, 12.00, 4.50 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 16+
6.35 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 2.35 Д/ф «Союз-Аполлон. 

Сила притяжения» 0+
12.10 Прямая линия.  О твет  

священника 12+
13.05,  13 .35 Монас тырск а я  

кухня 0+
14.00 Х/ф «ПРОВЕРЕНО – МИН 

НЕТ» 12+

15.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ БУ-
ДУЛАЯ» 12+

1 7 . 0 5  Х / ф  « Н А  Б Е Р Е Г У  
БОЛЬШОЙ РЕКИ» 6+

18.30 Вечер на «Спасе» 0+
19.30, 20.50 Х/ф «ЧУЧЕЛО» 12+
22.00 «Кино и смыслы. Взрослый 

разговор» 12+
23.10, 4.00 «Русский ковчег» 12+
0.05, 0.35, 1.05, 1.35 «Поле битвы» 

16+
2.05 Д/с «Лики Богородицы» 0+
3.30 Д/с «День Ангела» 0+

СУББОТА, 20 июля

5.00, 6.10 Х/ф «ЧУЧЕЛО» 12+
7.20, 8.45 Мультфильмы 0+
8.30 Тайны сказок 0+
9.00, 21.00, 4.10 Простые чудеса 

12+
10.00 Пилигрим 6+
10.55 Святыни России 6+
1 2 . 0 5 ,  1 2 . 3 5 ,  1 3 . 0 0 ,  1 3 . 3 0  

Монастырская кухня 0+
13.55, 2.10 В поисках Бога 12+
14.30, 15.00, 2.40 Профессор  

Осипов 0+
15.35 Х/ф «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 

ОТ ПОГОНИ» 12+
17.15, 19.00 Х/ф «СИЛЬНЫЕ ДУ-

ХОМ» 12+
22.00, 3.10 «Русский мир» 12+
23.05 Бесогон 18+

0.10 «Спас-стрим» 16+
1.40 Д/ф «Один день и вся жизнь 

с Казанской иконой Божией 
Матери» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 июля

5.00 «Евангелие вслух» 0+
5.45 В поисках Бога 12+
6.15 Профессор Осипов 0+
6.50 Д/ф «Убийство Романовых. 

Факты и мифы» 0+
7.55 Святыни России 6+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия 0+
12.45 Завет 6+
13.50 Расскажи мне о Боге 6+
14.25 Д/ф «Один день и вся жизнь 

с Казанской иконой Божией 
Матери» 0+

14.55 «Русский мир» 12+
16.05 Х/ф «НЕТ НЕИЗВЕСТНЫХ 

СОЛДАТ» 12+
18.00, 1.50 Главное 16+
19.30 Щипков 12+
19.40 Х/ф «ПРОВЕРЕНО – МИН 

НЕТ» 12+
21.25 Д/с «Лики Богородицы» 0+
22.00, 3.10 Парсуна с Владимиром 

Легойдой 6+
23.00 День Патриарха 0+
23.10, 4.00 Бесогон 18+
0.20 «Спас-стрим» 16+

Здесь могла бы быть ва
Тел.. 8 (87
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß


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С КОПЧЕНОСТЯМИ
 Картофель – 450 г
 Яйца – 6 шт.
 Огурцы – 150 г
 Редис –150 г
 Копченые куриные окорочка – 

450 г  Зеленый лук – 30 г
 Петрушка и укроп – по 10 г
 Соль и лимонный сок – по вкусу
 Минеральная газированная

вода – 1 л
 Мацони – 200 мл
Картофель и яйца отварить, 

остудить, почистить и нарезать. 
Добавить нашинкованные огур-
цы, редис, измельченную зелень. 
С окорочков обязательно снять 
шкурку, жирность окрошке не 
нужна. Мясо нарезать, смешать 
с остальными ингредиентами, 
добавить сок лимона, посолить. 
Мацони развести минеральной 
водой и заправить окрошку.

ОСВЕЖАЮЩАЯ
 Вареная колбаса – 150 г
 Картофель – 450 г
 Огурцы – 150 г
 Редис – 120 г
 Яйца – 3 шт.
  Зеленый лук – 30 г
 Укроп – 10-20 г
 Сметана – 150 г
 Квас – 1,5 л
 Соль – по вкусу

Картофель и яйца отварить, 
почистить, одну картофелину раз-
мять до состояния пюре и залить 
50 мл кваса, это будет загуститель 
для окрошки. Остальной карто-
фель и яйца нарезать кубиками, 
смешать с измельченными огур-
цами, колбасой и редисом. Зелень 
нашинковать как можно тоньше, 
небольшую часть растереть в 
ступке. Перемешать все ингреди-
енты, добавить пюре и заправить 
холодным квасом (его количество 
можно варьировать по желанию). 
Подавать суп со сметаной.

СВЕКОЛЬНАЯ
 Огурцы – 100 г
 Свекла – 250 г
 Картофель – 200 г
 Яйца – 4 шт.
 Вареная колбаса – 200 г
 Укроп, зеленый лук – по 20 г
 Кефир – 1,5 л
  Горчица – 0,5 ч. л.
 Соль – по вкусу
Свеклу, картофель и яйца от-

варить, почистить и нарезать не-
большими кубиками. По желанию 
свеклу можно потереть, но сок не 
отжимать. Измельчить колбасу, 
укроп и лук нашинковать и слегка 
размять, добавив соль. Смешать 
все ингредиенты, положить гор-
чицу, влить холодный кефир. 

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

9 èþëÿ –Òèõâèíñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè. Ïðå-
ïîäîáíîãî Äàâèäà Ñî-
ëóíñêîãî.
Ëèääñêîé (Ðèìñêîé), 
Íÿìåöêîé, Ñåäìèåçåðíîé 
èêîí Áîæèåé Ìàòåðè.

10 èþëÿ – Îáðåòåíèå ìî-
ùåé ïðåïîäîáíîãî Àì-
âðîñèÿ Îïòèíñêîãî è 
ïðåïîäîáíûõ ñòàðöåâ 
Îïòèíñêèõ Ëüâà, Ìà-
êàðèÿ, Èëàðèîíà, Àíà-
òîëèÿ Ñòàðøåãî, Âàð-
ñîíîôèÿ è Àíàòîëèÿ 
Ìëàäøåãî. Ïðaâåäíîé 
Èîàííû ìèðîíîñèöû. 
Ïpåïîäîáíîãî Ñàìïñîíà 
ñòðàííîïðèèìöà.

11 èþëÿ – Ïåðåíåñåíèå ìîùeé 
ìó÷åíèêîâ áåññðåáðåíè-
êîâ è ÷óäîòâoðöåâ Êèðà 
è Èîàííà. Ïpåïîäîáíûõ 
Ñåðãèÿ è Ãåðìàíà, Âàëà-
àìñêèõ ÷óäîòâîpöåâ.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìîé «Òðîåðó÷èöà».

12 èþëÿ – Ñëàâíûõ è âñå-
õâàëüíûõ ïåðâîâåðõîâ-
íûõ àïîñòîëîâ Ïåòðà è 
Ïàâëà. Ïðåïîäîáíîãî 
Ïàèñèÿ Ñâÿòîãîðöà.
Êàñïåðîâñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

13 èþëÿ – Ñîáîð ñëàâíûõ è 
âñåõâàëüíûx 12-òè àïî-
ñòîëîâ: Ïåòðà, Àíäðåÿ, 
áðàòà åãî, Èàêîâà Çåâå-
äååâà, Èîàííà, áðàòà åãî, 
Ôèëèïïà, Âàðôîëîìåÿ, 
Ôîìû, Ìàòôåÿ, Èàêîâà 
Àëôååâà, Èóäû Èàêîâ-
ëÿ, èëè Ôàääåÿ, Ñèìîíà 
Çèëîòà è Ìàòôèÿ.
Ãîðáàíåâñêîé è Áàëûêèí-
ñêîé èêîí Áîæèåé Ìàòåðè.

14 èþëÿ – Áåññðåáðåíèêîâ 
Êîñìû è Äàìèàía, â Ðèìå 
ïîñòðàäàâøèõ. Ïðàçäíå-
ñòâî â Âîëîãäå âñåì ïðå-
ïîäîáíûì îòöàì Âîëîãîä-
ñêèì. Ñîáîð Ïñêîâñêèõ 
ñâÿòûõ. Ñîáîð Íîâãî-
ðîäñêèõ ñâÿòûõ. Ñîáîð 
Òâåðñêèõ ñâÿòûõ. Ñîáîð 
Áåëîðóññêèõ ñâÿòûõ. Ñî-
áîð Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèõ 
ñâÿòûõ. Ñîáîð ñâÿòûõ 
Óäìóðòñêîé çåìëè.

15 èþëÿ – Ïîëîæåíèe ÷åñò-
íîé ðèçû Ïðåñâÿòîé Áî-
ãîðîäèöû âo Âëàõåðíå.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè:
Ïîæàéñêîé, Àõòûðñêîé, 
Ôåîäîòüåâñêîé.

16 èþëÿ – Ïåðåíåñåíèå ìî-
ùåé ñâÿòèòåëÿ Ôèëèïïà, 
ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêî-
ãî è âñåÿ Ðóñè ÷óäîòâîð-
öà. Ìó÷åíèêà Èàêèíôà.

9 ИЮЛЯ – Георгий, Давид, Диони-
сий, Иван, Тихон 

10 ИЮЛЯ – Александр, Анатолий,  
Владимир, Георгий, Григорий, 
Лев, Макар, Иларион,  Петр, 
Иоанна (Жанна)

11 ИЮЛЯ – Василий, Герман, Григо-
рий, Иван, Павел, Сергей 

12 ИЮЛЯ – Григорий, Павел, Петр 
13 ИЮЛЯ – Алексей, Андрей, Яков, 

Иван, Матвей, Петр, Тимофей, 
Филипп

14 ИЮЛЯ – Алексей, Ангелина, 
Аркадий, Арсений,  Василий, 
Петр, Тихон

15 ИЮЛЯ – Ювеналий
16 ИЮЛЯ – Александр, Анатолий, 

Анна, Антон, Василий, Иван, 
Константин, Марк, Филипп

ИМЕНИННИКИ

ÑÎÑÅÄÈ ÏÎ ÏËÀÍÅÒÅ
Лето – пик активности комаров, клещей, ос и пчел. 

О последствиях укусов ходит множество мифов, вот самые 
распространенные из них.

Комары могут переносить 
инфекцию, которая переда-
ется через кровь, например, 
гепатит.

На самом деле. В России бо-
лее 100 видов и подвидов этих 
насекомых, четыре из них могут 
являться переносчиками маля-
рии, лихорадки денге, лихорад-
ки Зика, лихорадки Западного 
Нила, японского энцефалита. 
Но в условиях средней полосы 
России большинства перечис-
ленных инфекций нет, они харак-
терны для южных, тропических 
стран. Исключение – лихорадка 
Западного Нила, ее возбуди-
тель циркулирует на террито-
рии 62 регионов нашей страны. 
И если раньше инфицирование 
происходило на юге с июня по 
сентябрь, то теперь и на севере 
(чаще в июле). На Дальнем Вос-
токе через укус комара можно 
заразиться энцефалитом.

Что касается классических 
«кровяных» инфекций, то от 
насекомого невозможно зара-
зиться ВИЧ-инфекцией, гепа-
титом. Комар кровь сосет, а не 
впрыскивает: в его тельце есть 
клапан, не позволяющий жид-
кости из брюшка вылиться на-
ружу. Но в наших широтах эти 
вредители могут переносить 
филяриоз – заболевание из числа 
гельминтозов, поражающее лим-
фатическую систему и вызываю-
щее слоновость. Заражение про-
исходит в результате попадания 
слюны инфицированного комара 
в ранку, возникающую при укусе. 
Правда, риск невелик.

Укусы ос, слепней и мошек 
неприятны, но совершенно 
безопасны.

На самом деле. Если оса или 
пчела ужалила аллергика, по-
следствия могут быть серьезны-
ми, яд этих насекомых – мощный 
аллерген. Реакция на него обыч-
но возникает в первые минуты 
после укуса. В лучшем случае 
она ограничивается покраснени-
ем и отеком кожи около ранки, 

но может сопровождаться оте-
ком Квинке и смертельно опас-
ным анафилактическим шоком. 
В таких случаях следует обра-
титься за медицинской помощью. 
А вот укусы мошек, слепней без-
вредны, хотя и неприятны, послед-
ствием их нападения в худшем 
случае является местный отек.

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ
Если укусила оса или пче-

ла, надо вынуть жало (пчела 
оставляет его всегда, оса – 
если ее убили). Сдавливать 
ранку нельзя, чтобы избежать 
попадания яда в организм. К по-
раженному участку желатель-
но приложить холод, затем 
обработать антисептиком и 
смазать гормональной мазью. 
Важно принять антигистамин-
ный препарат (даже тем, кто 
не страдает аллергией).

Снять зуд и уменьшить вос-
паление после нападения слеп-
ня или овода также помогут 
антисептик и холодный ком-
пресс. Ранки, появившиеся по-
сле укусов мошек и комаров, 
следует смазать противовос-
палительными средствами 
(лучше на маслянистой основе).

Дети л юбят собирать гусе-
ниц и ловить бабочек, тут нет 
ничего плохого.

На самом деле. После контакта 
с этими насекомыми может воз-
никнуть лепидоптеризм – разно-
видность контактного дерматита 
с аллергическим компонентом. 
Состояние называют гусеничным 
дерматитом. Распространен-
ные симптомы – покраснение 
контактного участка кожи и зуд, 
усиливающиеся при расчесах. 
Некоторые виды мохнатых гусе-
ниц могут вызвать более тяжелое 
поражение кожи и слизистой, 
его называют крапивницей гу-
сеницы. В большинстве случаев 
прогноз благоприятный, лечение 
симптоматическое, но прямые 
контакты с перечисленными на-
секомыми лучше исключить.

Третий кассационный суд общей 
юрисдикции в ходе рассмотрения 
конкретной жалобы сделал крайне 
важное разъяснение: хищение де-
нежных средств с банковского сче-
та при любых обстоятельствах 
является тяжким преступлением. 
И это во всех случаях влечет более 
строгое наказание. А дело возбуж-
дается при любой сумме украден-
ного. Даже ста рублей, снятых с 
чужого счета, будет достаточно, 
чтобы попасть под статью УК.

На свою горькую судебную долю 
пожаловалась некая гражданка Л., 
которая в буквальном смысле на-
гуляла себе срок. Она выпивала в 
гостях у своего знакомого Б., пере-
ночевала у него, а на прощание 
обворовала.

«Утром, пока Б. спал, она взяла 
в прихожей с тумбочки его бан-
ковскую карту и проследовала в 
торговые точки, где приобрела 
товары на общую сумму 5799 
рублей, – рассказывают в суде. – 
Своими действиями Л. причинила 
потерпевшему значительный 
материальный ущерб. В 18 часов 
Б. обнаружил отсутствие у него 
банковской карты и увидел на 
телефоне СМС-сообщения о списа-
нии денежных средств. После его 
обращения в полицию Л. вернула 
похищенные денежные средства».

Кировский районный суд Санкт-
Петербурга приговорил женщину 
к году колонии. Сказалось и на-
личие судимостей, и то, что она 
находилась на  условном сроке. А 
еще сыграла свою роль тяжесть 
обвинений. Судебная коллегия по 
уголовным делам Третьего касса-
ционного суда общей юрисдикции, 
проверив материалы дела и дово-
ды кассационной жалобы, не усмот-
рела существенных нарушений 
закона. Женщине придется сидеть, 
и сидеть долго, так как к общему 
сроку добавилось еще несколько 
лет из прошлого приговора.

Судья Третьего кассационного 
суда общей юрисдикции, кандидат 
юридических наук Ольга Гейнце в 
беседе с «РГ» особо подчеркнула, 
что кража денег с банковского 
счета, бытовым языком говоря – 
кража с карточки, является тяжким 
преступлением независимо от 
суммы похищенного.

При простой краже – если вы ни-
куда не вламывались, ни к кому не 
залезали в карман, а просто взяли 
что «плохо лежало» – уголовное 
дело заведут, если украдено не 
меньше 2,5 тысячи рублей. Иначе 
вменят статью КоАП «Мелкое хи-
щение». Таким образом, если вы, 
будучи в гостях, тайно возьмете из 
шкатулки хозяина рублей пятьсот, 

вас накажут по КоАП. Но если вы 
возьмете банковскую карту и те 
же самые пятьсот рублей снимете 
с нее, то автоматически совершите 
тяжкое преступление.

«Кража, совершенная с бан-
ковского счета, – это уже тяжкое 
преступление, максимальное на-
казание за которое составляет до 
6 лет лишения свободы, – говорит 
юрист. – Таким образом, действи-
тельно законодатель считает более 
опасным преступлением кражу 
безналичных денежных средств».

При этом, по ее словам, для 
наличия состава преступления 
совсем необязательно использо-
вать технические устройства, взла-
мывать пароли и т.д. «Достаточно 
купить товары в магазине, оплатив 
их бесконтактным способом, в тай-
не от владельца банковской карты, 
рассказывает Ольга Гейнце.

Эти действия уже считаются 
кражей, оконченной в момент спи-
сания денег за совершенную по-
купку с банковского счета. То есть 
даже незначительные по сумме 
изъятия денег с чужой банковской 
карты, без согласия владельца, мо-
гут повлечь достаточно серьезные 
последствия».

Использованы материалы 
«Российской газеты»

НАКАЗАНИЕ

 Ñ×ÅÒ ÍÀ ÃÎÄÛ
Кассационный суд объяснил, что кража денег с чужой карты – всегда тяжкое преступление

 СВЯТЫНИ

Ìîëèòâà Áîæèåé Ìàòåðè ïðåä èêîíîé Åå «&Òðîåðó÷èöà[ »
О, Пресвятая и Преблагословенная Дево, 

Богородице Марие! Припадаем и покла-
няемся Тебе пред святою иконою Твоею, 
воспоминающе преславное чудо Твое, ис-
целением усеченныя десницы преподобнаго 
Иоанна Дамаскина, от иконы сей явленное, 
его же знамение доныне видимо есть на ней, 
во образе третия руки, ко изображению 
Твоему приложенныя. Молимся Ти и просим 
Тя, Всеблагую и Всещедрую рода нашего 
Заступницу: услыши нас, молящихся Тебе, 
и якоже блаженнаго Иоанна, в скорби и 
болезни к Тебе возопившаго, услышала еси, 
тако и нас не презри, скорбящих и болезнующих ранами 
страстей многоразличных, не презри, усердно к Тебе 
от души сокрушенныя прибегающих. Ты зриши, Госпоже 
Всемилостивая, немощи наша, озлобление наше, нужду, 
во Твоей помощи потребу, яко отвсюду врази окружают 
нас, и несть помогающего, ниже заступающаго, аще не 
Ты умилосердишися о нас, Владычице. Ей, молим Ти ся, 

вонми гласу болезненному нашему и помози 
нам святоотеческую Православную веру 
до конца дней наших непорочно сохрани-
ти, во всех заповедех Господних неуклонно 
ходити, покаяние истинное о гресех на-
ших всегда Богу приносити и сподобитися 
мирныя христианския кончины и добраго 
ответа на страшнем суде Сына Твоего и 
Бога нашего. Его же умоли за нас матернею 
молитвою Твоею, да не осудит нас по без-
законием нашим, но да помилует нас по 
велицей и неизреченной милости Своей. 
О, Всеблагая! Услыши нас и не лиши нас по-

мощи Твоея державныя, да, Тобою спасение получивше, 
воспоем и прославим Тя на земли живых и Рождшагося 
от Тебе Искупителя нашего, Господа Иисуса Христа, 
Ему же подобает слава и держава, честь и поклонение, 
купно со Отцем и Святым Духом, всегда, ныне и присно 
и во веки веков. Аминь.

www.days.pravoslavie.ru
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Холодный суп придумали более  тысячи лет назад. В старину его 

заливали огуречным или капустным рассолом, сейчас – светлым 
квасом, минералкой и мацони, кефиром.
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  ЯБЛОЧНЫЙ

В одной старой французской 
книге этот напиток назывался 
«Русская яблочная вода для 
детей». Почему такое название – 
непонятно. На самом деле его 
можно готовить не только из 
яблок и не только для детей.

Яблоки, около килограмма, 
нарезать тонкими полосками, 
удалить зернышки. Добавить сок 
и цедру 2 лимонов, слегка при-
сыпать сахаром и залить литром 
кипятка. Несколько раз пере-
мешать, варить около 15 минут. 
Процедить настойку через сито. 
Этот напиток можно подавать 
как холодным, так и комнатной 
температуры.

ХОЛОДНЫЙ ЧАЙ-АЙС ТИ

На литр кипящей воды взять 
3 ч. л. черного чая. В идеале надо 
поймать момент, когда в воде 
только начинают появляться 
пузырьки, не дожидаясь бурного 
кипения – вкуснее будет.

Как только чай заварится, 
перелить его через ситечко в 

графин или банку. Сахар следует 
брать из расчета 6 ч. л. сахара на 
литр, добавить половину лимона, 
который нарезать небольшими 
кубиками. Вместо лимона можно 
взять апельсин или лайм – кому 
как нравится.

Дать чаю остыть и уже хо-
лодным поставить его на час в 
холодильник. Перед подачей 
насыпать в стакан колотый лед, 
добавить несколько ломтиков 
лимона, на котором заваривали 
чай, и залить холодным чаем.

Если хочется более сложного 
вкуса, заварите зеленый чай 
(примерно 2-3 ст. л. на литр ки-
пятка). Добавьте мяту, примерно 
10 веточек, одно нарезанное на 
кубики или дольки яблоко и по-
ловинку лайма или лимона. Когда 
напиток остынет, достаточно 
будет им наполнить стаканы со 
льдом и украсить веточкой мяты.

  МЯТНЫЙ

В ступке перетереть 30 листи-
ков мяты с 250 г сахара. Пере-
ложить смесь в кастрюлю, до-
бавить стакан кипятка, прогреть, 
чтобы сахар растворился, дать 
покипеть около 3-5 минут до за-
густения. Процедить сироп через 
сито в бутылку и использовать 
при необходимости, разводя его 
минеральной или простой гази-
рованной водой. Подавать со 

льдом и веточкой мяты. 

kе2…,е …=C,2*,

 ЧЕРЕШНЯ

За что любим. Разумеется, за 
сладкий вкус. Несмотря на то, что 
черешня является близкой род-
ственницей вишни, фруктовых 
сахаров в ней значительно боль-
ше. Впрочем, сладость – отнюдь 
не единственное достоинство 
черешни.

В сочной мякоти этой ягоды 
содержится огромное количество 
витамина А, который отвечает за 
отсутствие преждевременных 
морщин и прыщей. К тому же 
он защищает кожу от вредного 
воздействия ультрафиолетовых 
лучей и способствует ровному 
загару. Причем в темно-красной 
черешне витамина А значительно 
больше, чем в светлых ягодах.

Есть в черешне и витамины 
группы В, необходимые для кра-
сивых волос, в ней много калия 
и железа.

От чего лечит. Черешня об-
ладает легким мочегонным эф-
фектом, поэтому она может стать 
отличным профилактическим 
средством при гипертонии.

Ягоды черешни содержат боль-
шое количество клетчатки, ко-
торая улучшает пищеварение 
и способствует выведению ток-
синов из организма. При этом, 
в отличие от вишни, черешней 
можно лакомиться даже тем, кто 
страдает гастритом.

Факт. Ученые установили, что 
если ежедневно съедать по шесть 
черешен утром и вечером, можно 
втрое снизить риск сердечных 
заболеваний.

 ВИШНЯ

За что любим. Вишню смело 
можно назвать радостью гурма-
нов. Ее ягоды годятся не толь-
ко для десерта, вишневый соус 
считается самой изысканной 
добавкой к шашлыку, блюдам из 
баранины и жирного мяса. Но 
главное богатство этих ягод  – 

большое содержание кумари-
нов – веществ, необходимых для 
поддержания тонуса организма. 
По количеству этих бодрящих 
элементов вишня уступает лишь 
красной смородине, малине и 
гранату. Именно поэтому вишню 
часто рекомендуют ослабленным 
и выздоравливающим после бо-
лезни людям.

И ягоды, и листья вишни явля-
ются своего рода натуральными 
антибиотиками. Все дело в боль-
шом количестве фитонцидов – ве-
ществ, которые способны предот-
вращать размножение различных 
бактерий. Поэтому вишневые ли-
стья часто добавляют в домашние 
соленья и маринады – всего не-
сколько листочков предотвратят 
развитие гнилостных процессов, 
и ваши заготовки не испортятся в 
течение всей зимы.

От чего лечит. По содержа-
нию аскорбинки вишня «дышит 
в затылок» лимону. Поэтому ее 
рекомендуют при пониженном 
иммунитете.

Еще Гиппократ рекомендовал 
вишню больным эпилепсией. Ко-
нечно, справиться с эпилептиче-
ским припадком при помощи ягод 
вряд ли удастся, а вот наладить сон 
и поднять настроение – запросто. 
Эта ягода полезна при анемии.

Рецепт. Тем, у кого жирные во-
лосы, поможет вишневая маска. 
Чтобы ее приготовить, разотрите 
вишню в эмалированной посуде, 
а затем отожмите из этой кашицы 
сок, добавьте 2 ст. л. картофельно-
го крахмала, сок одного лимона 
и все тщательно перемешайте. 
Перед мытьем головы нанесите 
полученную массу. Через 40 ми-
нут вымойте голову.

Факт. В вишне содержится до-
вольно большое количество био-
флавоноидов – веществ, которые 
защищают организм от действия 
канцерогенов.

Продолжение следует

ÂÑÅ Î ßÃÎÄÀÕ
Сладкоежки наконец могут быть счастливы – на прилавках на-
стоящее ягодное изобилие. Чем полезны эти дары природы?

ВО  САДУ  ЛИ,  В  ОГОРОДЕ

 ÒÐÀÂÀ ÏÎ ÏÎßÑ
Красиво постриженный газон – мечта каждого дачника. Вот только ходить по участку 

с косой не каждому по силам. А значит, стоит потратиться на технику.

САЛОН  КРАСОТЫ

Ñ ÌËÀÄÛÕ ÍÎÃÒÅÉ
Хотите иметь здоровые ногти?

Это совсем не сложно, если следовать довольно простым правилам.

Самый распространенный прибор – триммер. 
Но его нужно держать на весу, испытывая не-
удобство от тяжести, шума и вибрации. Устрой-
ство не годится для формирования ровного 
травяного коврика, им удобнее обрабатывать 
края и углы лужайки.

Другое дело – косилка, ее достаточно толкать 
перед собой. Однако мощные устройства с 
большой шириной захвата тяжелые и непово-
ротливые. Если сил немного, стоит доплатить за 
модель с самоходной функцией. Тогда машина 
будет ехать сама, останется лишь подруливать. 
Разновидностей косилок много, выбор зависит 
от нескольких исходных данных. 

1. РЕГУЛЯРНО 
ПИТАЙТЕ НОГТИ

Чтобы они не расслаи-
вались и не ломались, 
ежедневно наносите на 
кутикулу специальный 
крем для ногтей или кос-
метическое масло. Это не 
только питает ногти, но и 
делает более мягкой саму 
кутикулу, так она меньше 
зарастает.
2. ПЕРЕД МАНИКЮРОМ 

ПРИМЕНЯЙТЕ 
ВАННОЧКИ ДЛЯ РУК

Чтобы маникюр полу-
чился более качествен-
ным и не травмировал 
ногти, делайте его сразу 
после душа, стирки или 
мытья посуды. Можно 
также предварительно распарить 
руки, опустив их на 5 минут в ван-
ночку с теплой водой и щепоткой 
морской соли.

3. ПРАВИЛЬНО ОБРЕЗАЙТЕ 
И ПОДПИЛИВАЙТЕ НОГТИ

Делать это надо раз в 7-10 
дней. Руки должны быть чисты-
ми и сухими, иначе при обрезке 
ногтей вы можете занести инфек-
цию. Обрезать ногти лучше всего 
не щипчиками, а ножницами с 
загнутыми концами. Старайтесь 
работать самыми кончиками 
ножниц: серединка может «за-
жевать» ноготь, нарушить его 
структуру. Обрезайте ноготь, 
повторяя форму кончика пальца. 
После этого выровняйте кромку 

пилочкой (не металлической, 
а стеклянной), водя ею в одном 
направлении от края ногтя к 
серединке. Не держите пилку 
сильно под углом.

Кутикулу лучше всего удалить 
при помощи специального сред-
ства, которое наносится на 3-7 
минут – такой способ наиболее 
щадящий.

После этого размягченная кожа 
легко снимается лопаточкой или 
апельсиновой палочкой.

 4. ЕЖЕДНЕВНО МАССИРУЙТЕ  
ПАЛЬЦЫ РУК

Массаж пальцев улучшает 
кровоснабжение матрикса (ме-
ста, из которого растет ноготь), 
а значит  – к ногтям будут лучше 
доставляться необходимые для 

их роста питательные 
вещества. Массируйте 
каждый палец от кончи-
ка к основанию, зажав 
его между средним и 
указательным пальцами 
другой руки. Поочеред-
но растирайте каждый 
палец круговыми дви-
жениями со всех сторон, 
двигаясь от подушечки 
к основанию.

5. НЕ ЗАБУДЬТЕ 
ПРО КОЖУ РУК

Обязательно после 
мытья насухо вытирайте 
руки. Это предотвратит 
образование заусениц. 
А ес ли они все-таки 
появились, аккуратно 
срезайте их ножницами 

или обкусывайте щипчиками, 
ни в коем случае не срывайте.

6. ИСПОЛЬЗУЙТЕ ТОЛЬКО 
КАЧЕСТВЕННЫЙ ЛАК 

И СРЕДСТВО ДЛЯ СМЫВАНИЯ 
ЛАКА БЕЗ АЦЕТОНА

От некачественного лака ногти 
могут изменить свой цвет – по-
сереть или пожелтеть. А смывка 
с ацетоном сушит их, из-за чего 
они слабеют и крошатся.

7. ОБОГАЩАЙТЕ СВОЙ 
РАЦИОН ПОЛЕЗНЫМИ 

ПРОДУКТАМИ

Для хорошего роста и пра-
вильного формирования ногтей 
необходим строительный ма-
териал. Учитывайте это в своем 
рационе.

ТИП ПРИНЦИП РАБОТЫ ПЛЮСЫ МИНУСЫ

 Механическая Надо толкать аппарат перед 
собой, от вращения колес начи-
нают крутиться ножи, срезающие 
траву. Работа сравнима с ручной 
стрижкой ножницами.

Бесшумная, недорогая, 
не требует топлива или 
электричества.

Подходит только для ухожен-
ного газона, с переросшей 
травой не справится.

 Электрическая Подключается к источнику пита-
ния через шнур. Тележку толкают 
перед собой, она скашивает тра-
ву на заданную высоту. Косилка 
может иметь различную ширину 
захвата и эффективность.

Недорогая, достаточно 
тихая. Мощность можно 
выбрать в зависимости 
от потребностей. 
Легкая, с ней справится 
ребенок или пожилой 
человек.

Для работы требуются 
источник питания и много-
метровый удлинитель; шнур 
может мешаться, есть риск 
его попадания под ножи.

 Аккумуляторная Работает от батарей, не сильно 
отличается от электрической 
«сестры», но не требует подклю-
чения к сети. В зависимости от 
емкости аккумулятора меняется 
время его работы.

Не нужен источник 
питания или топливо. 
Достаточно тихая, не по-
мешает соседям. Можно 
докупать аккумуляторы, 
чтобы увеличить время 
непрерывной работы.

Не справится с заросшим 
участком. Не всегда продает-
ся с аккумулятором и заряд-
ным устройством. Подпитка 
батарее требуется каждые 
30-40 минут.

 Бензиновая
Незаменима для покоса обшир-
ной, удаленной от дома терри-
тории, особенно со сложным 
рельефом. Самоходная модель 
облегчит движение.

Возможна непрерывная 
работа в течение не-
скольких часов подряд; 
запущенные участки 
устройству не страшны.

Высокий уровень шума и 
обилие выхлопных газов 
не понравятся соседям. 
Работать надо в наушниках. 
Устройство тяжелое, пере-
возить его трудно. Нужен 
уход за двигателем.

 Робот
Участия человека в процессе 
не требуется, аппарат работает 
подобно роботу-пылесосу. В 
первое включение задаются 
границы, робот определяет и 
запоминает препятствия.

Тихий, автономный. Ра-
ботает почти бесшумно. 
Все роботы оснащены 
датчиком дождя и пре-
рывают кошение до тех 
пор, пока осадки не пре-
кратятся и не высохнет 
трава.

Высокая цена, газон должен 
быть ровным.  Автономная 
работа – до 2 часов. Мно-
гие модели требуют, чтобы 
по границам покоса лежал 
сигнальный кабель, его надо 
покупать отдельно.
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Как оказалось, при повторном 
управлении в нетрезвом виде 
конфискация автомобиля – это 
обязательное наказание. А не один 
из вариантов на усмотрение суда, 
как считали многие. Такое решение 
вынес Второй кассационный суд с 
подачи прокуратуры. Однако есть 
риск, что в результате столь 
жестких решений могут постра-
дать ни в чем не повинные люди.

Итак, некий водитель в Тамбове 
попал в руки инспекторов ГИБДД, 
которые предположили, что он не-
трезв. От медосвидетельствования 
водитель отказался. Суд назначил 
ему штраф 30 тысяч рублей и 
лишил прав на полтора года. По-
ложенный срок водитель отгулял 
пешком, штраф оплатил и вернул 
права. Потом приобрел себе по-
держанный автомобиль, но на учет 
в ГИБДД в установленные сроки 
его не поставил. В результате 
прежний автовладелец прекратил 
регистрацию машины.

Как-то ночью новый владелец 
автомобиля куда-то поехал по 
своим делам и наткнулся на со-
трудников ДПС, которые обрати-
ли внимание, что у его машины 
номера авто, объявленного в 
розыск. Его остановили, изъяли 
свидетельство о регистрации, а 
также потребовали снять номера. 
А при этом еще и заметили, что от 
водителя попахивает алкоголем.

Водитель и в этот раз отказался 
от медосвидетельствования. На 
него было возбуждено уголовное 
дело по ч. 1 ст. 264.1 УК. И суд на-
значил ему 200 часов обязатель-
ных работ, а также лишил прав на 
два года, учитывая чистосердеч-
ное раскаяние. Подавать апелля-
цию осужденный не стал.

Однако прокуратура Тамбов-
ской области обжаловала это 
решение в кассационном суде. 
Который установил, что в нару-
шение статьи 104.1 УК суд первой 

инстанции не принял решения о 
конфискации автомобиля, либо 
денежной сумме, которая соответ-
ствует стоимости транспортного 
средства. Кассация постановила 
отменить приговор в части во-
проса о конфискации имущества, 
уголовное дело в этой части пере-
дать на новое рассмотрение.

По сути, суд постановил, что ав-
томобиль должен быть конфиско-
ван в любом случае, если приговор 
выносится по статье УК.

Надо сказать, что статья УК 
предусматривает конфискацию 
автомобиля, только если он при-
надлежит осужденному. Но пока 
дело шло с момента выявления 
нарушения до суда, тамбовчанин 
успел зарегистрировать машину 
на свою мать. А после и вовсе ее 
продал третьему лицу.

Тут возникает вопрос: у кого 
конфискуют машину? У добросо-
вестного приобретателя? Ведь к 
моменту вынесения судом при-
говора она уже не принадлежала 
осужденному. И может ли в такую 
историю попасть любой человек, 
купивший с рук б/у автомобиль?

Как пояснил адвокат, кассаци-
онные суды уже давно и безого-
ворочно принимают решения по 
конфискации автомобилей за по-
вторное управление в нетрезвом 
виде или отказ от медосвидетель-
ствования. При этом есть прин-
ципиальный момент: неважно, 
кому принадлежала машина на 
момент суда, важно, что в момент 
совершения преступления она 
принадлежала водителю.

Что же касается конфискации 
автомобиля у третьих лиц то, по 
словам юристов, конфисковать 
можно не авто, а денежный экви-
валент. Именно поэтому в данной 
ситуации кассация отправила дело 
на новое рассмотрение. Чтобы 
суд первой инстанции установил 
стоимость машины на момент 

совершения преступления и кон-
фисковал у осужденного в пользу 
государства деньги.

Напомним, что ранее Верховный 
суд уже не раз принимал решения 
о конфискации автомобилей, 
которые уже формально не при-
надлежали нетрезвым водителям. 
Поскольку быстрая якобы про-
дажа машины – это способ уйти 
от наказания. Был случай, когда 
наказанный водитель продал 
авто своей сестре. Но продолжал 
на нем ездить. В другом случае 
автомобиль был в совместном 
владении супругов. Но ВС указал, 
что в данной ситуации конфиско-
вать автомобиль можно, а супру-
га может потребовать от мужа 
компенсацию ее доли в машине. 
Либо можно конфисковать долю 
водителя в денежном эквиваленте.

Но остаться без машины могут 
не только те, кто повторно сел за 
руль в нетрезвом виде или отка-
зался от медосвидетельствования, 
но и другие злостные нарушители. 
Конфискация предусмотрена так-
же статьями 264.2 и 264.3 УК.

А именно – за выезд на встречную 
полосу или превышение скорости 
более чем на 60 или на 80 км/ч во-
дителем, лишенным права управле-
ния. Если, разумеется, такие наруше-
ния совершены им неоднократно.

Например, водитель проехал 
на красный свет один раз. За вто-
рой такой проезд его остановил 
инспектор, и водитель лишился 
прав. Если в третий раз он проедет 
на красный, то получит наказание 
по статье КоАП – за совершение 
административного нарушения, 
будучи лишенным прав. А когда 
сно ва совершит выезд на встречку 
или проедет на красный свет, то 
получит уже уголовную статью. И в 
соответствии с этой статьей суд его 
лишит не только прав, но и автомо-
биля. Если, он его собственник. А 
также назначит либо обязательные, 
либо исправительные работы, а 
возможно, и колонию. Столько раз 
нарушить, будучи подвергнутым 
наказанию, очень непросто. Хотя 
и такие рекордсмены попадаются.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

Научить взрослого человека 
чуткости нельзя, объяснить, где та 
грань, за которой приятное обще-
ние перерастает в напряженный 
разговор, должны родители еще 
в детстве. Неприятно то, что бес-
тактные вопросы ставят в тупик, 
а чувство неловкости испытывает 
совсем не тот, кто должен был бы 
по нормам морали.

Каждый из нас хотя бы изредка 
сталкивается с таким явлением, 
как бестактность. Кто-то знает, как 
отвечать на бестактные вопросы, и 
умеет поставить собеседника на 
место, а кто-то теряется. Мотивы 
поведения людей, обделенных 
чувством такта, могут быть разны-
ми – от банального любопытства 
до осознанного желания причи-
нить боль. Некоторые настолько 
виртуозно ставят ловушки, что 
потом недоумеваешь – как же я 
так попался?

«Умиляют» те, кто на отповедь 
обиженно дует губы: ну я же только 
спросил! При этом взгляд – добрый, 
наивный. И ты чувствуешь себя 
виноватым – действительно, чело-
век же только спросил! Можно же 
было как-то помягче, потактичнее. 
Про свое, интимное, про доходы-
расходы... Интересно же человеку, 
почему бы не рассказать? К тому 
же теперь все считают тебя грубия-
ном – ни за что обидел хорошего 
человека!

Как же отвечать на бестактные 
вопросы? Прежде всего, надо на-
учиться отличать истинный инте-
рес в коварных целях от дежурных 
фраз. В большинстве своем люди, 
задавая вопросы о семье, о детях, 
о работе, вовсе не ждут ответа. 
В этом случае бурная реакция с 
вашей стороны будет расценена 
как неадекватность. Другое дело, 
если вас намеренно провоцируют. 
Тогда допустимы и колкость, и от-
ветный выпад.

Но это – только в исключитель-
ных случаях. Если вы не хотите 
отвечать на вопрос, лучше прямо 
так и скажите: «Извините, но это 
мое личное дело!» Еще лучше по-
стараться сменить тему. Например, 
сделать вид, будто вы забыли рас-
сказать что-то очень важное. Не 
приходит ничего подходящего на 
ум? Не беда! Озвучьте какую-ни-
будь глобальную новость – снег в 
Африке, повышение цен на бензин 
и открытие супермаркета возле 
вашего дома прекрасно подойдут.

Чтобы не выглядеть глупо, в 
вопросе о том, как отвечать на 
бестактные вопросы, лучше при-
держиваться неагрессивной такти-
ки. Есть несколько фраз, которые 
позволяют безболезненно и неза-
метно уйти от ответа.

Можно перевести тему на со-
беседника, например: «Да что я! 
У меня все по-старому, расскажите-
ка лучше, что у вас нового?» Встреч-
ные вопросы – хороший прием, 
который срабатывает практически 
всегда. Хорошая тема, можно ска-
зать, классическая – погода: «Что там 
мои проблемы на фоне глобального 
потепления!» Важно не только как 
ответить, важно и то, как себя при 
этом вести. Главное – не тушеваться, 
не показывать, что этот вопрос для 
вас является болезненным, иначе 
тот, кто задает бестактные вопро-
сы осознанно, будет мучить вас 
снова и снова. Сделайте вид, что 
вас это совершенно не задевает.

Конечно, ситуации бывают раз-
ные, иногда можно и нагрубить 
или прямо сказать, что вопрос бес-
тактен, глуп, неуместен. Не хотите 
ссориться? Отшутитесь! Хорошая 
шутка – это, пожалуй, лучший ответ 
на бестактный вопрос. И помните – 
вы не обязаны откровенничать 
с каждым, кто этого захочет. 

 АВТОКЛУБ

ÃÐÀÄÓÑ  ÐÓËß
Конфискация машины за повторное 
нетрезвое вождение – обязательна

СОВЕТЫ  ПСИХОЛОГА

ÊÀÊ ÎÒÂÅ×ÀÒÜ 
ÍÀ ÁÅÑÒÀÊÒÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ?

Сколько бы мы ни удивлялись бестактности 
некоторых людей, быть таковыми они не перестанут.

 Собаки понимают до 250 слов 
и жестов, считают до пяти и могут 
решать простейшие математиче-
ские задачи. Интеллектуально они 
на уровне двухлетних детей.
  Собаки не любят обнима-

шек! Для них это признак домини-
рования. Так что лучше прекратить 
это делать!
  Собаки различают ультра-

звуковой свист. Пол Маккартни, 
зная это, записал свист в конце 
песни «День жизни» специально 
для своей шотландской овчарки.
 В древнем Китае последней 

линией обороны императора 
была маленькая собачка породы 
пекинес: она пряталась в рукаве и 
в случае опасности выскакивала и 
бросалась на врага.
  Мокрый нос собаке нужен, 

чтобы определить направление 
запаха.
 Сердце крупной собаки, как и 

у человека, кстати, в спокойном со-
стоянии бьется от 60 до 100 ударов 
в минуту, у маленькой – 100-140.

 Если от вашей собаки пахнет 
чипсами, это еще не значит, что она 
съела вашу заначку, не спешите ее 
ругать. Есть такой феномен «Frito 
Feet», когда из-за скопившихся на 
лапах бактерий они могут пахнуть 
кукурузными чипсами. Причина – 
несоблюдение правил гигиены 
после прогулки.
 На самом деле собаки пьют, 

сворачивая язык в форме ложечки, 
но не вверх, а вниз – от неба.
 У щенков 28 зубов, а у взрос-

лых собак – 42.
 У собак три пары век: верхняя, 

нижняя и мигательная мембрана, 
которая смазывает и защищает 
глаз.
 72% владельцев собак счита-

ют, что их подопечные могут про-
гнозировать шторм. Предсказы-
вать погоду им помогает отменный 
слух: в 10 раз более острый, чем у 
человека.
 У собак 1 700 вкусовых рецеп-

торов. Для сравнения, у челове-
ка – 9 000.

  Собака чувствует запах в 
10  000–100  000 раз лучше, чем 
человек. Держите свои лакомства 
в надежном месте.
  К слову о вкусностях: шо-

колад опасен для собак. В нем 
содержится теобромин, который 
поражает центральную нервную 
систему и сердечную мышцу пса. 
В организме человека это веще-
ство расщепляют энзимы.
 Помните, по мнению пса, его 

хозяин – вожак стаи. По крайней 
мере, так должно быть.
  Собаки инстинктивно тре-

буют одобрения лидера перед 
каким-либо поступком.
 Самая быстрая собака – грей-

хаунд по кличке Стар Тайтл. Ее мак-
симальная скорость – 67,32 км/ч. 
Рекорд не побит с 1994 года.
  Ожирение, увы, проблема 

№1 со здоровьем у собак.
 Всего существует 703 породы 

чистокровных собак.
 45% собак спят на хозяйских 

кроватях.

 Чем длиннее нос собаки, тем 
более эффективна ее внутренняя 
система охлаждения.
 Рин Тин Тин был первой со-

бакой – «звездой Голливуда», и, как 
все знаменитости, сам подписывал 
свои 22 контракта на фильмы – 
печаткой лапы.
 Рост самой высокой собаки 

породы немецкий дог, стоящей на 
задних лапах, – 2,20 метра.
 Собаки боксеры так названы 

из-за их манеры играть со своими 
передними лапами.
 Собаки чихуахуа названы в 

честь штата Чихуахуа в Мексике, 
где они и были обнаружены. Как и 
человеческие дети, они рождают-
ся с мягким местом – родничком – 
в верхней части черепа, которое 
твердеет с возрастом.
  Самая маленькая собака – 

чихуахуа по кличке Heaven Sent 
Brandy. Ее вес составляет 900 г, 
и ростом она с банку из-под Coca-
Cola.
 Щенки начинают нор-

мально видеть только после 
1-го месяца жизни.

  Собаки породы лундехунд 
имеют по 6 пальцев на каждой лапе.
 Хищническая природа соба-

ки определяет ее питание – оно 
должно быть максимально биоло-
гически соответствующим, то есть 
больше животного белка, меньше 
углеводов.
  Собаки научились водить 

машину. Новозеландское обще-
ство по защите прав животных по-
ставило эксперимент, в результате 
которого три собаки научились 
ездить по прямой на автомобиле 
и даже поворачивать.
 Первый закон о правах жи-

вотных был принят в Японии в 17-
18 веках. Согласно нему убийство 
собак каралось казнью, а горо-
жане должны были обращаться 
к бродячим псам как «высокобла-
городие Собака».
 Канарские острова названы 

в честь собак (от латинского 
«canis»), которых обожествляли 
местные жители. А птицы канарей-
ки – в честь этих островов.
  Согласно своду законов 

XIV века «Правосудье митропо-
личье», в Древней Руси собака 
ценилась как один вол, 3 лошади 
или стадо баранов.
  Собаки являются прямыми 

потомками волков.
 Когда в СССР собаку Лайку от-

правляли в космос, было заведомо 
известно, что она погибнет. Такое 
отношение к животным возмутило 
домохозяек штата Миссисипи, и 
они написали в ООН предложение: 
«Если для развития науки необхо-
димо посылать в космос живых 
существ, в нашем городе для этого 
есть сколько угодно негритят».
 66% – настолько владельцы 

собак двигаются больше, чем 
остальные люди.
 Почему собаки лучше людей? 

Потому что они любят вас просто 
так!

По материалам Интернета

ЖИВОЙ  УГОЛОК

ÏÎÐÀÇÈÒÅËÜÍÛÅ ÔÀÊÒÛ Î ÑÎÁÀÊÀÕ



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 июля
5.00 Х/ф «У САМОГО СИНЕГО МОРЯ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.10 Д/ф «Вместе выгодно. Туризм» 12+
6.35, 10.20 Х/ф «МЕСТЬ И ЗАКОН» 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
11.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-АМФИБИЯ» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.35 «Миллион за 5 минут» 16+
22.20 Закрытие Международного фе-

стиваля искусств «Славянский базар 
в Витебске» 12+

2.35 «Наше кино. История большой любви» 16+
3.25 Т/с  « Ш КОЛ А  В Ы Ж И В А Н И Я  О Т 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ВТОРНИК, 16 июля
5.00, 2.45 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15 «Евразия. Регионы» 12+
6.25 Х/ф «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК» 6+
8.10, 10.10 Х/ф «ТАНЦОР ДИСКО» 16+
11.15 Х/ф «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.35 «Миллион за 5 минут» 16+
22.20 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 16+
0.20 «Наше кино. История большой любви» 16+
1.10 Х/ф «ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ» 16+

СРЕДА, 17 июля
5.00, 6.25, 10.10 Т/с «БАБИЙ БУНТ, ИЛИ 

ВОЙНА В НОВОСЕЛКОВО» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15 «Сделано в Содружестве» 12+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.35 «Миллион за 5 минут» 16+
22.20 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-

ШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

0.20 «Наше кино. История большой любви» 16+
1.10 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 16+
2.50 Т/с  « Ш КОЛ А  В Ы Ж И В А Н И Я  О Т 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ЧЕТВЕРГ, 18 июля
5.00, 6.25, 10.10 Т/с «БАБИЙ БУНТ, ИЛИ 

ВОЙНА В НОВОСЕЛКОВО» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15 «Пять причин поехать в...» 12+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.35 «Миллион за 5 минут» 16+
22.20 Х/ф «НЕЖДАННО-НЕГАДАННО» 16+
0.10 «Наше кино. Неувядающие» 16+
0.45 Х/ф «ЗАКОН ЖИЗНИ» 16+
2.25  Т/с  « Ш К О Л А  В Ы Ж И В А Н И Я  О Т 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ПЯТНИЦА, 19 июля
5.00  Т/с  « Ш К О Л А  В Ы Ж И В А Н И Я  О Т 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15 «[Не]Фантастика» 12+
6.25, 8.05, 9.00, 10.10, 11.05, 12.00, 14.10, 

15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-

ШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

20.50 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
22.35 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ 2» 16+
0.30 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС» 16+
3.00 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 16+
4.20 «Наше кино. История большой любви» 16+

СУББОТА, 20 июля
5.00, 2.30 «Наше кино. История большой любви» 16+
5.10, 9.05, 4.50 Мультфильмы 6+
6.00 «Все, как у людей» 6+
6.15 Х/ф «ПАМЯТЬ СЕРДЦА»  16+
8.05 «Наше кино. Неувядающие» 16+
8.40 «Исторический детектив» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС»  16+
13.15, 16.15, 18.45 Т/с «ДЕРЕВЕНСКАЯ 

КОМЕДИЯ» 16+
1.10 Х/ф «ТРИДЦАТЬ ТРИ» 16+
3.20 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 июля
5.00, 4.35 Мультфильмы 6+
7.00 Х/ф «НЕЖДАННО-НЕГАДАННО» 16+
8.50 «Наше кино. Неувядающие» 16+
9.25 «Точка на карте» 6+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
12.05 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ 2» 16+
14.00, 16.15, 19.30 Т/с «РАЙСКИЙ 

УГОЛОК» 16+
18.30, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+
1.00 Х/ф «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН» 16+
2.30 «Наше кино. История большой любви» 16+
3.20 Х/ф «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 июля
5.00 М/с «Крутиксы» 0+
5.55 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 М/с «Король Шакир» 6+
10.00 М/с «Три кота» 0+
12.00, 17.25 М/с «Простоквашино» 0+
14.30 М/с «Царевны» 0+
20.00 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И

 ЖИВЕМ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.40 «Ералаш» 6+

ВТОРНИК, 16 июля
5.00 М/с «Крутиксы» 0+
5.55 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.00 М/с «Буба» 0+
8.55 М/с «Король Шакир» 6+
9.55 М/с «Три кота» 0+
11.55, 15.30 М/с «Простоквашино» 0+
13.55 М/с «Царевны» 0+
17.00 М/с «Монстромания» 12+
18.25 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.40 «Ералаш» 6+

СРЕДА, 17 июля
5.00 М/с «Крутиксы» 0+
5.55 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 М/с «Король Шакир» 6+
10.00 М/с «Три кота» 0+
12.00, 15.30 М/с «Простоквашино» 0+
14.00 М/с «Царевны» 0+
17.00 М/с «Монстромания» 12+
18.30 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.40 «Ералаш» 6+

ЧЕТВЕРГ, 18 июля
5.00 М/с «Крутиксы» 0+
5.55 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 М/с «Король Шакир» 6+
10.00 М/с «Три кота» 0+
12.00, 15.30 М/с «Простоквашино» 0+
14.00 М/с «Царевны» 0+
17.00 М/с «Монстромания» 12+
18.30 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.35 «Ералаш» 6+

ПЯТНИЦА, 19 июля
5.00 М/с «Крутиксы» 0+
5.55 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.00 М/с «Буба» 0+
9.00, 18.00 М/с «Король Шакир» 6+
9.55, 18.55 М/с «Простоквашино» 0+
12.25 М/с «Царевны» 0+
14.30 М/с «Джейд Армор и нефри-

товый браслет» 6+
16.00 М/с «Монстромания» 12+
20.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.40 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
23.05, 1.35 «Ералаш» 6+
0.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СУББОТА, 20 июля
5.00 М/ф «Банда котиков» 12+
6.20 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
7.30 М/с «Буба» 0+
8.30 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
12.25 М/с «Простоквашино» 0+
15.00 М/с «Фиксики» 0+
17.35 Т/с «РОДИТЕЛИ» 12+
18.55 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.20 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
22.55, 1.45 «Ералаш» 6+
0.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 июля
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
7.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
7.30 М/с «Буба» 0+
8.30 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Простоквашино» 0+
20.00 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
23.00, 1.50 «Ералаш» 6+
0.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 июля
4 . 2 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
5.25 Х/ф «МЕРСЕДЕС» 

УХОДИТ ОТ ПОГО-
НИ» 16+

6 . 4 0  Х / ф  « О Т Р Я Д 
ОСОБОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ» 16+

8.00 Т/с «ПАЛАЧ» 16+
1 7 . 3 0  Т / с  « П Л А М Я 

ПОД ПЕПЛОМ» 16+
1.00 Х/ф «ВОДИТЕЛЬ 

ДЛЯ ВЕРЫ» 16+
2 . 5 0  Х / ф  « О Д Н А 

ВОЙНА» 16+
ВТОРНИК, 16 июля

4 . 1 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.15 Х/ф «СЕСТРЕН-
КА» 12+

6.45 Х/ф «ПОМИЛО-
ВАНИЕ» 16+

8 . 3 0  Т / с  « О Т Ч И Й 
БЕРЕГ» 16+

1.00 Х/ф «КРАСНЫЙ 
ПРИЗРАК» 16+

2.40 Т/с «СМЕРШ» 16+
СРЕДА, 17 июля

5 . 1 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

6.10 Х/ф «РЯДОВОЙ 
ЧЭЭРИН» 16+

7.45 Х/ф «ВОРОШИ-
ЛОВСКИЙ СТРЕ-
ЛОК» 16+

9.25 Т/с  «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» 16+

1.00 Х/ф «КАДЕТ» 16+
2.35 Х/ф «КЛЯТВА» 

12+
ЧЕТВЕРГ, 18 июля

4 . 4 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.40 Х/ф «ЛЕДОКОЛ» 
16+

7.40 Х/ф «НЕСОКРУ-
ШИМЫЙ» 16+

9.15 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. Север-
ный фронт» 16+

16.25 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. Пер-
вый удар» 16+

1.00 Х/ф «РЯБИНО-
ВЫЙ ВАЛЬС» 16+

2.40 Х/ф «ВОЕННО-
П О Л Е В О Й  Р О -
МАН» 16+
ПЯТНИЦА, 19 июля

4 . 1 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.05 Х/ф «БЛАГОСЛО-
ВИТЕ ЖЕНЩИНУ» 
16+

7.05 Х/ф «СОКРОВИ-
Щ А ПАР ТИЗАН-
СКОГО ЛЕСА» 12+

8.55 Х/ф «НАРКОМОВ-
СКИЙ ОБОЗ» 16+

12.40 Т/с «МУРКА» 16+
1.00 Х/ф «ВЕСУРИ» 16+
2.25 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ С ФРОНТА» 16+
3.40 Х/ф « Л Е Й Т Е -

НАНТ» 12+
СУББОТА, 20 июля

5.00 Х/ф «ОДИН И 
БЕЗ ОРУЖИЯ» 16+

6 . 1 5  Х / ф  « АТ Ы - Б АТ Ы , 
ШЛИ СОЛДАТЫ...» 12+

7.40 Т/с «ПОД ЛИВ-
НЕМ ПУЛЬ» 16+

11.40 Т/с  «ДИВЕР-
САНТ» 16+

1.00 Х/ф «РЖЕВ» 16+
2.50 Х/ф «УЧЕНОСТИ 

ПЛОДЫ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 июля

5.40 Х/ф «СЕМЬ ПАР 
НЕЧИСТЫХ» 16+

6.55 Т/с  «ЧЕРНЫЙ 
ПЕС» 16+

8.50 Т/с  «ЧЕРНЫЙ 
ПЕС. Упреждаю-
щий удар» 16+

10.45 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ПЕС. Имплант» 16+

1 2 . 4 5  Х / ф  « С В О Я 
ВОЙНА. Шторм в 
пустыне» 16+

14.25 Х/ф «ТАНКИ» 16+
16.10 Х/ф «ЛЕТЧИК» 16+
18.00 Х/ф «ЛЕТО 1941 

ГОДА» 16+
20.00 Т/с «ОБГОНЯЯ 

ВРЕМЯ» 16+
23.40 Х/ф «ЧАКЛУН И 

РУМБА» 16+
1.00 Х/ф  «ПЕРВЫЙ 

ОСКАР» 16+
2.55 Х/ф «ЖИВИ И 

ПОМНИ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 июля
5.00 Гастротур 16+
5.30, 2.10, 4.40 Пятница News 16+
6.10, 6.40 Зовите шефа 16+
7.30 Мастер-кондитер 16+
8.50 Секреты на кухне 16+
10.00, 12.30, 14.40 Битва шефов 

16+
16.40, 17.50, 18.50, 19.50, 20.50, 

4.10 Черный список 16+
21.50, 23.00 Черный список. 

На кухне 16+
0.00, 1.00 Х/ф «СОЛОМЕННАЯ 

ШЛЯПКА» 12+
2.30 Инсайдеры 16+

ВТОРНИК, 16 июля
5.00 Гастротур 16+
5.40, 2.30, 4.30 Пятница News 16+
6.10, 6.50 Зовите шефа 16+
7.30 Мастер-кондитер 16+
9.10 Секреты на кухне 16+
10.10 Четыре дачи 16+
11.50 Молодые ножи 16+
13.20, 15.40, 17.40, 19.40, 22.00 

Битва шефов 16+
0.00, 1.10 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ 

ЧУДО» 0+
2.50 Инсайдеры 16+
3.40 Черный список 16+
4.50,  4.55 М/с «Ну,  погоди! 

Каникулы» 0+
СРЕДА, 17 июля

5.00 Гастротур 16+
5.50, 1.30, 4.10 Пятница News 16+
6.20, 7.00 Зовите шефа 16+
7.40 Мастер-кондитер 16+
9.20 Четыре дачи 16+
10.50, 12.30, 13.50, 15.30 Молодые 

ножи 16+
16.50, 17.50, 18.50, 19.50, 20.50 

Черный список. На кухне 16+
21.50 Битва шефов 16+
0 . 0 0  Х / ф  « Б УД ЬТ Е  М О И М 

МУЖЕМ» 6+
1.50, 2.40 Инсайдеры 16+
3.30 Черный список 16+
4.40,  4.45 М/с «Ну,  погоди! 

Каникулы» 0+
ЧЕТВЕРГ, 18 июля

5.00 Гастротур 16+
5.50, 1.40, 4.20 Пятница News 16+
6.30 Зовите шефа 16+
7.20, 8.40 Мастер-кондитер 16+
10.10, 13.10, 15.00, 16.50 Четыре 

свадьбы 16+
12.00 Богиня сыска 16+
19.00, 21.20 Четыре жены 16+
0.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ» 12+
2.00, 3.00 Инсайдеры 16+
3.50 Черный список 16+
4.50,  4.55 М/с «Ну,  погоди! 

Каникулы» 0+
ПЯТНИЦА, 19 июля

5.00 Гастротур 16+
5.50, 3.00, 4.10 Пятница News 16+
6.10 Зовите шефа 16+
7.10, 8.20 Мастер-кондитер 16+
10.00 Пробный переезд 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 17.50, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 3.20 Черный 
список 16+

0.00 Х/ф «РОБО» 18+
4 . 3 0 ,  4 . 4 0 ,  4 . 4 5 ,  4 . 5 0  М / с 

«Ну, погоди! Каникулы» 0+
СУББОТА, 20 июля

5.00 Гастротур 16+
5.50, 2.20, 4.10 Пятница News 16+
6.10, 6.20, 6.25, 6.30, 6.35, 6.45, 

6.50, 6.55, 7.00, 4.30, 4.35 М/с 
«Простоквашино» 0+

7.10 Гость у порога 16+
9.00 Секреты на кухне 16+
10.00, 14.30, 16.30, 21.10 Четыре 

свадьбы 16+
12.10, 18.40 Четыре жены 16+
23.00 Х/ф «ПРОРОК» 16+
1.00 Х/ф «БИТВА ШЕФОВ» 18+
2.50, 3.20 Черный список 16+
4.45,  4.50 М/с «Ну,  погоди! 

Каникулы» 0+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 июля

5.00 Гастротур 16+
5.50, 1.40, 4.10 Пятница News 16+
6.15, 6.20, 6.30, 6.35, 6.40, 6.45, 

6.55, 7.00, 7.05, 4.30, 4.45 М/с 
«Простоквашино» 0+

7.10 Гость у порога 16+
9.00 Секреты на кухне 16+
10.10 Черный список. На кухне 16+
11.10, 13.30, 15.40, 17.40, 19.50, 

22.00 Битва шефов 16+
0.00 Х/ф «БИТВА ШЕФОВ» 18+
2.00, 2.50, 3.30 Черный список 16+
4.35,  4.50 М/с «Ну,  погоди! 

Каникулы» 0+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 июля
5.00, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

10.05, 0.05 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

1 2 . 0 0  « Ш оу  М е тод 
Юлии Ивлиевой» 
16+

13.05 «Супербабушка» 
16+

1 6 . 4 0  « Б е р е м е н н а 
в 45» 16+

21.00 «Дом-2» 16+
2.00 «Измены» 16+
3.40 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВТОРНИК, 16 июля

5.20, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 
0+

10.00, 0.05 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

12.00, 3.40 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

14.00 «Супербабушка» 
16+

17.15 «Ждули» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.00 «Измены» 16+

СРЕДА, 17 июля
5.20, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

9.55, 0.05 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

11.50, 3.45 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

13.55 «Супербабушка» 
16+

16.50 «Модель XL». 
Реалити-шоу 16+

21.00 «Дом-2» 16+
2.00 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 июля
5.25, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

9.55, 0.05 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

11.55 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

14.00 «Супербабушка» 
16+

16.55 «Чадо из ада» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
2.05 «Измены» 16+
3.45 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ПЯТНИЦА, 19 июля

5.25, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 
0+

9.55, 0.05 Т/с «НЕВЕР-
НЫЙ» 16+

11.55, 3.40 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

13.55 «Супербабушка» 
16+

1 6 . 2 0  « Б а р ы ш н я -
крестьянка» 16+

21.00 «Дом-2» 16+
2.00 «Измены» 16+

СУББОТА, 20 июля
5.20, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

9 . 2 0  « Б а р ы ш н я -
крестьянка» 16+

1 2 . 2 5  « Б е р е м е н н а 
в 45» 16+

16.50 «Модель XL». 
Реалити-шоу 16+

21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Шоу Метод Юлии 

Ивлиевой» 16+
1.05 «Измены» 16+
3.50 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 июля

5.30, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 
0+

9 . 3 5  « Н е п ы л ь н ы й 
вопрос» 16+

10.30 «Чадо из ада» 12+
13.30 «Модель XL». 

Реалити-шоу 16+
17.40 «Статус. Нерав-

ный брак» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Моя маленькая 

странность» 16+
1.50 «Измены» 16+
3.30 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 июля
5.00, 18.00, 2.15 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «57 СЕКУНД» 16+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «СВЯТЫМ ТУТ НЕ МЕСТО» 18+

ВТОРНИК, 16 июля
5.00, 18.00, 2.15 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «СУДЬЯ ДРЕДД 3D» 16+
21.55 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ПЕРВОЕ УБИЙСТВО» 18+

СРЕДА, 17 июля
5.00, 18.00, 2.05 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ШЕСТОЙ ДЕНЬ» 16+
22.25 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ДИББУК» 18+

ЧЕТВЕРГ, 18 июля
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС» 16+
22.00 «Наука и техника» 16+
0.30 Х/ф «НОКАУТ» 18+

ПЯТНИЦА, 19 июля
5.00, 18.00, 3.15 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ» 16+
21.45 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ» 16+
23.35 Х/ф «АВТОБАН» 18+
1.30 Х/ф «РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИВОСТИ» 18+

СУББОТА, 20 июля
5.00, 2.15 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
2 0 . 0 0  Х / ф  « З А К О Н О П О С Л У Ш Н Ы Й 

ГРАЖДАНИН» 16+
22.00 Х/ф «ПАРНИ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+
23.55 Х/ф «КРОВЬЮ И ПОТОМ: АНАБО-

ЛИКИ» 18+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 июля

5.00, 23.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 Х/ф «МОЙ ШПИОН» 12+
15.55 Х/ф «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА: СПЕЦЗАДА-

НИЕ» 16+
17.40 Х/ф «ВАСАБИ» 16+
19.30 Х/ф «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+
21.05 Х/ф «БЕЗ КОМПРОМИССОВ» 16+

Êàâêàçñêàÿ
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ÒÂ

ÒÂÒ ÒÍ

Ò ÒÍ

ЛЬНИК , 15 июля

1.30, 0.30 «Новости» 
слышащих людей 16+

5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+
ания для жизни 12+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+
4.35 Т/с «МЕТОД 

ОЙ» 16+
16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+
рий цен 12+

Армагеддон» 16+
инского, 102 16+

ф  « Т Р А М В А Й  В  
16+
фессия – Родину  

ь 16+
2.55 Т/с «ПСИХОЛО-
6+
естная 16+
ОбоZрение 16+

20.00, 0.00 Выводы следствия 
16+

22.15 Х/ф  « СЧ АС ТЛ И В О ГО 
ПУТИ» 16+

1.00 Х/ф «ДУРОЧКА» 16+
ВТОРНИК, 16 июля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.00 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «МЕТОД 

ЛАВРОВОЙ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Знания для жизни 12+
12.00 Д/ф «Армагеддон» 16+
12.45, 20.15, 2.40 Профессия – 

Родину защищать 16+
13.15, 1.00 Х/ф «СЧАСТЛИВОГО 

ПУТИ» 16+
15.00 Выводы следствия 16+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ПСИХОЛО-

ГИНИ» 16+
17.45 Человек на Своем месте 

12+

19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
22.15 Х/ф «В С ТОРОНУ ОТ  

ВОЙНЫ» 16+
23.55 Круиз-контроль 12+

СРЕДА, 17 июля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7 . 3 0  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «МЕТОД 

ЛАВРОВОЙ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Дзержинского, 102 

16+
12.00 Д/ф «Армагеддон» 16+
12.45, 2.35 Сценарий цен 12+
13.15, 1.00 Х/ф «В СТОРОНУ ОТ 

ВОЙНЫ» 16+
14.55, 23.55 Круиз-контроль 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ПСИХОЛО-

ГИНИ» 16+
18.00 Знания для жизни 12+

19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Человек на Своем месте 

12+
22.15 Х/ф «КАВКАЗ» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 июля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Дзержинского, 102 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «МЕТОД 

ЛАВРОВОЙ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Око государево 16+
12.00 Д/ф «Армагеддон» 16+
12.45, 20.15 Профессия – Родину 

защищать 16+
13.15, 1.00 Х/ф «КАВКАЗ» 16+
14.55, 23.55 Круиз-контроль 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ПСИХОЛО-

ГИНИ» 16+

18.00 Сценарий цен 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00, 2.35 Знания для жизни 12+
22.15 Х/ф «АЛЕКСАНДРА» 16+

ПЯТНИЦА, 19 июля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Око государево 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «МЕТОД 

ЛАВРОВОЙ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
12.00 Д/ф «Армагеддон» 16+
12.45 Знания для жизни 12+
13.15 Х/ф «АЛЕКСАНДРА» 16+
14.55, 23.55 Круиз-контроль 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ПСИХОЛО-

ГИНИ» 16+
17.45 Выводы следствия 16+

19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 
недели 16+

20.00 Я не местная 16+
22.15 Х/ф «КОРОЛЬ БЕЛЬГИЙ-

ЦЕВ» 16+
1.00 Х/ф «МОЯ МАМА» 16+
2.45 Письма 16+

СУББОТА , 20 июля

6.00, 4.10 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Человек на Своем месте 12+
8.15 Знания для жизни 12+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00 ,  2 .00  Х/ф  « М А Л ЬЧ И К  

С ПАЛЬЧИК» 12+
10.30 Х/ф «АЛЕКСАНДРА» 16+
12.05 Х/ф «ЩИТ ОТЕЧЕСТВА» 

16+
14.00 Большие перемены 12+
14.20 Т/с «ВСЕГДА ГОВОРИ 

ВСЕГДА» 16+
21.00 Х/ф «ФАБРИКА ГРЕЗ» 16+
22.40 Х/ф «МОЯ МАМА» 16+

0.25 Х/ф «КОРОЛЬ БЕЛЬГИЙ-
ЦЕВ» 16+

3.30 Д/ф «Армагеддон» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 июля

6.00, 4.10 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45, 16.10, 3.40 Я не местная 16+
8.15 Сценарий цен 12+
8.30 Око государево 16+
8 . 4 5  С п а с и т е ,  я  н е  у м е ю  

готовить! 16+
9.30 Т/с «ВСЕГД А ГОВОРИ  

ВСЕГДА» 16+
16.40 Х/ф  «ПАРАШЮТЫ НА 

ДЕРЕВЬЯХ» 16+
18.55 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВ-

СКОЙ ХОРОШАЯ ПОГОДА, 
И Л И  Н А  Б РА Й ТО Н - Б И Ч 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

20.30 Итоги на Своем 16+
21.00 Х/ф «АМАДОР» 16+
22.50 Х/ф «ФАБРИКА ГРЕЗ» 16+
0.30 Х/ф «ЩИТ ОТЕЧЕСТВА» 

16+
1.55 Х/ф «МОЯ МАМА» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
7.45 На стиле с Глюк’оZой 

16+
8.15 Inтуристы 16+
9.00, 10.00 ОКнутые люди 

16+
11.05 Шоу «Русская дорога» 

16+
12.40 Уральские пельмени 

16+
1 2 . 4 5  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
1.00  Х/ф « П Е ТЛ Я  В Р Е -

МЕНИ» 18+
2.55 Х/ф «ВЕК АДАЛИН»  

16+
4.40 Т/с «КРЫША МИРА» 

16+
5.00 Мультфильмы 0+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Три кота» 0+
7 . 1 5 ,  1 0 . 0 0  Ур а л ь с к и е  

пельмени 16+
8.00, 9.00 ПроСТО кухня 12+
10.35 Суперниндзя. Дети 12+
11.35 М/ф «Робинзон Крузо: 

Очень обитаемый остров» 12+
1 3 . 2 5  Х / ф  « Х Р О Н И К И  

ПАНГОЛИНОВ» 12+
15.35 Х/ф «НАЗАД К ДИНО-

ЗАВРАМ» 6+
17.05 Х/ф «СТРАЖИ ВРЕМЕ-

НИ» 6+
19.10 Х/ф «ТРИ ОРЕШКА 

ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 6+
21.00 Х/ф  «РУС А ЛК А И 

ДОЧЬ КОРОЛЯ» 12+
22.55 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ: 

БЕССМЕРТНЫЕ» 16+
1.00 Х/ф «ОБЛАСТИ ТЬМЫ» 16+
2.50 Х/ф «КРАСОТКИ» 16+
4.15 Т/с «КРЫША МИРА» 16+
5.00 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Отель «У овечек» 0+
7.15, 9.30, 10.45 Уральские 

пельмени 16+
8.00 ПроСТО кухня 12+
9.00 На стиле с Глюк’оZой 16+
10.00 Inтуристы 16+
11.15 Х/ф «ЖИРАФ РАФ» 6+
12.50 М/ф «Рок Дог» 6+
14.35 М/ф «Зверогонщики» 

6+
16.25 Х/ф «РОБО-ПЕС» 12+
18.20 М/ф «Кролецып и  

Хомяк Тьмы» 6+
2 0 . 0 5  Х / ф  « К Р О Л И К  

ПИТЕР-2» 6+
22.00 Шоу «Русская дорога» 

16+
23.35 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 

16+
1.25 Х/ф «ЛЕГЕНДА О ЗЕЛЕ-

НОМ РЫЦАРЕ» 18+
3.30 Т/с «КРЫША МИРА» 16+
4.40 «6 кадров» 16+
5.00 Мультфильмы 0+

6.30 По делам не-
совершеннолет-
них 16+

7.20 Давай разве-
демся! 16+

8.20 Тест на отцов-
ство 16+

10.30, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 3 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 0 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 3 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф «КАК ВЫЙ-
Т И  З А М У Ж  З А 
САНТЕХНИКА» 16+

19.00 Х/ф «МЕХА-
НИКА ЛЮБВИ» 
16+

2.55 «6 кадров» 16+
3.15 Т/с «ЧЕРНО-БЕ-

ЛАЯ ЛЮБОВЬ» 16+

6.30 Х/ф «СЕРДЦЕ 
РИТЫ» 16+

10.25 Т/с  « П Р О 

ВЕРУ» 16+
19.00 Т/с «ВЕЛИ-

К О Л Е П Н Ы Й 

ВЕК» 16+
2 2 . 5 0  Х / ф  « Т Ы 

МОЙ» 16+
2.35 Д/с «Эффект 

Матроны» 16+
3.25 Т/с «ЧЕРНО-

Б Е Л А Я  Л Ю -

БОВЬ» 16+
6 . 3 0  Х / ф  « Т Ы 

МОЙ» 16+
10.30 Х/ф «ТЕНИ 

СТАРОГО ШКА-
ФА» 16+

14.45 Х/ф «МЕХА-
НИКА ЛЮБВИ» 
16+

19.00 Т/с «ВЕЛИ-
К О Л Е П Н Ы Й 
ВЕК» 16+

22.50 Х/ф «СЕРДЦЕ 
РИТЫ» 16+

2.35 Д/с «Эффект 
Матроны» 16+

3 . 1 5  Т / с  « П Р О 
ВЕРУ» 16+

6.00 «Настроение»
8 . 2 5  Х / ф  « Т Р О Й Н А Я 

ЖИЗНЬ» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
11.55, 2.50 «Петровка, 38»  

16+
12.10, 15.10 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 

В Е Р С И Я .  Дедушкина 

внучка» 12+
14.55 Город новостей
17.10, 18.15 Т/с «МАРЛЕН» 

16+
22.00 В центре событий
23.05 «Хорошие песни» 12+
1.10 Х/ф  «ДЕЛО РУМЯН-

ЦЕВА» 0+

3.05 Х/ф  «КОММУНАЛЬ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 16+
4.35 Д/ф «Легенды эстрады. 

Бешеные деньги» 16+
5.20 «Зигзаг удачи». Юмори-

стический концерт 12+
7.05 «Православная энцикло-

педия» 6+
7.30 Х/ф «СЧАСТЬЕ В КОН-

ВЕРТЕ» 12+
9.30 Х/ф «ОДУВАНЧИК» 16+
11.30, 14.30 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.35, 14.45 Х/ф «В ОТРАЖЕ-

НИИ ТЕБЯ» 12+
17.05 Х/ф «МАМЕНЬКИН 

СЫНОК» 12+
21.00 Постскриптум
22.05 Д/ф «90-е. Секс, гумано-

иды, кровь» 16+
22.55 Д/ф «Следствие ведет 

КГБ» 16+
23.45 Д/ф «Обжалованию не 

подлежит. Фотограф» 16+
0.35, 3.05 Прощание 16+
1 . 2 0 ,  1 . 4 5 ,  2 . 1 0 ,  2 . 4 0  

«10 самых...» 16+
3.50 Д/ф «Андропов против 

Щелокова» 16+
4.30 «Петровка, 38» 16+
4.45 Д/ф «Семен Альтов» 16+
5.40 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕР-

СИЯ. Дедушкина внучка» 
12+

9.30 Х/ф  «КОММУНАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 16+

11.30, 14.30, 0.00 События
11.45 «Людям на смех». Юмо-

ристический концерт 12+
12.20 Х/ф «ДЕЛО РУМЯН-

ЦЕВА» 0+
14.50 Д/ф «Дорогие товари-

щи» 16+
15.35 Д/ф «Русские тайны. 

Опасная косметика» 16+
16.30 Д/ф «90-е. Массовый 

психоз» 16+
17.20 Х/ф «НЕЗНАКОМКА  

В ЗЕРКАЛЕ» 12+
21.05, 0.15 Х/ф «КАИНОВА 

ПЕЧАТЬ» 12+
1.10 «Петровка, 38» 16+
1.20 Х/ф «МАМЕНЬКИН  

СЫНОК» 12+
4.20 «Хорошие песни» 12+

7.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30,  11.00,  11.30, 
12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с 

«ИНТЕРНЫ» 16+
1 8 . 0 0  « М у з ы к а л ь н а я  

интуиция» 16+
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 

«Комеди Клаб» 16+
0 . 0 0  Х / ф  « К РА С Н А Я 

ЖАРА» 18+
1.50, 2.35 «Импровизация. 

Команды» 16+
3.25 «Я тебе не верю» 16+
4.10, 5.00 «Импровиза-

ция» 16+
5.40, 6.15 «Однажды в 

России. Спецдайджест» 
16+

7.00, 8.00, 5.30, 6.15 «Од-
нажды в России. Спец-
дайджест» 16+

9.00, 19.00 «Место силы» 
16+

11.00 Битва экстрасенсов 
16+

12.35, 14.05, 15.45, 17.20 
«Битва экстрасенсов» 
16+

2 1 . 0 0  « М у з ы к а л ь н а я  
интуиция» 16+

23.00 «Женский стендап» 
16+

0.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ. Восстание ма-
шин» 12+

1.40, 2.30 «Импровизация. 
Команды» 16+

3.15, 4.05 «Студия «Союз» 
16+

4.50 «Импровизация» 16+
7.00, 8.00, 4.55, 5.15 «Од-

нажды в России. Спец-
дайджест» 16+

9.00 «Битва пикников» 
16+

9.30 «Экстрасенсы ведут 
расследование» 16+

10.30, 12.10, 13.40, 15.20, 
17.00 «Битва экстрасен-
сов» 16+

18.30 «Выжить в Дубае. 
Возвращение» 16+

21.00 «Титаны» 16+
23.00 «Шоу Воли» 16+
0.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ БЕЗ 

РАЗМЕРА» 16+
1.45, 2.30 «Импровизация. 

Команды» 16+
3.20 «Студия «Союз» 16+
4.05 «Импровизация» 16+
6.00 «Утро ТНТ» 16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.30 Мультфильмы  
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 16.45, 17.30, 
18.10, 18.45, 19.15 Д/с 
«Слепая» 16+

9.45 Хорошие новости 16+
10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 

13.30, 14.00 Гадалка 16+
1 2 . 2 0  М и с тич е с к и е 

истории 16+
14.30, 15.10 Вернув- 

шиеся. Золотая кол-
лекция 16+

15.45 Врачи 16+
20.00, 22.25 Х/ф «ТРАС-

СА 60» 16+
22.45 Х/ф «ОПАСНЫЙ 

СОБЛАЗН» 16+
1.00 Х/ф «ТЕМНОЕ ЗЕР-

КАЛО» 18+
2.30 Х/ф «ДЖЕК И БОБО-

ВЫЙ СТЕБЕЛЬ»  12+
4.00, 4.45 Т/с «ВИЖУ-

ЗНАЮ» 16+
6.00, 8.40, 5.15 Мульт-

фильмы 0+
8.30, 15.00, 18.00, 22.40 

Новости 16+
9.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00 

М / с  « Л е д и  Б а г  и 
Супер-Кот» 6+

11.30 Х/ф  «НИНДЗЯ 

ПРОТИВ ПИРАТОВ» 

16+
13.30, 15.10 Х/ф «И ГРЯ-

НУЛ ГРОМ» 16+
16.00, 18.10 Х/ф «ТРАС-

СА 60» 16+
18.45 Х/ф «1+1» 16+
21.00 Последний герой. 

Русский сезон 16+
23.00 Х/ф «777 ЧАРЛИ» 

16+
2.15 Х/ф «ОПАСНЫЙ 

СОБЛАЗН» 18+
3.45, 4.30 Т/с «ВИЖУ-

ЗНАЮ» 16+
6.00, 5.45 Мультфильмы  

0+
7.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой 16+
8.00, 8.40, 9.15, 9.45, 

10.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 19.00, 22.15 
Новости 16+

1 0 . 4 5  М / ф  « К о р о л ь  
сафари» 6+

12.15 Х/ф «ИЗ ДЖУН-
ГЛЕЙ В ДЖУНГЛИ» 
6+

14.45, 15.10 Х/ф «1+1» 16+
17.15 Последний герой. 

Русский сезон 16+
19.15 Х/ф «ГОСТИ» 16+
21.00, 22.25 Х/ф «МАТЬ 

МОЕГО СЫНА» 16+
23.30, 1.00, 2.00, 3.00 

Т/с «ПРИЗРАЧНЫЙ 
ДОКТОР» 16+

4.15, 5.00 Т/с «ВИЖУ-
ЗНАЮ» 16+

6.00 «Лучшие из лучших» 12+
6.30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
7.00, 10.00, 12.50, 15.40, 19.25, 2.55 

Новости 0+
7.05, 14.10, 19.30, 23.00 Все на Матч!
10.05 Небесная грация. « 0+
10.25 «Игра миллионов» 12+
11.25 Бокс. М. Перри - Т. Алвес.  

Bare Knuckle FC 16+
12.30 Лица страны 12+
12.55 Пляжный футбол. «Локо-

мотив» (Москва) - «Краснодар-
ЮМР». OLIMPBET Чемпионат 
России

14.25 Пляжный футбол. «Строги-
но» (Москва) - ЦСКА. OLIMPBET  
Чемпионат России

15.45 Смешанные единоборства. 
One FC 16+

20.20 Д/ф «Олимпиада 80. Вопреки 
невозможному» 12+

21.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
чемпионов

0.00 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия. Гран-при 2024 6+

1.00 Профессиональный бокс 16+
3.00 Дартс. OLIMPBET Крейсер 

Аврора 0+
5.00 География спорта 12+
5.30 Здоровый образ 12+
6.00 «Что за спорт?» 12+
6.30 «РецепТура» 6+
7.00, 10.00, 12.50 Новости 0+
7.05, 14.10, 19.30, 0.30 Все на Матч!
10.05 Д/ф «Кулачные бои» 16+
11.50 Матч! Парад 16+
12.55 Пляжный футбол. ЦСКА - 

«Краснодар-ЮМР». OLIMPBET 
Чемпионат России. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга

14.30 Хоккей. Матч года. Все звез-
ды

17.15 Футбол. «Крылья Советов» 
(Самара) -  «Зенит» (Санкт-
Петербург). МИР Российская 
Премьер-Лига

19.45 Футбол. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - ЦСКА. МИР Российская 
Премьер-Лига

22.00 Профессиональный бокс 16+
1.25 Автоспорт. Российская се-

рия кольцевых гонок. «ADM 
Raceway». Туринг-лайт 6+

2.25 Аквабайк. Чемпионат мира. 
Гран-при Италии 6+

2.55 Новости 0+
3.00 Смешанные единоборства 

16+
6.00 География спорта 12+
6.30 Магия большого спорта 12+
7.00, 10.00, 12.50, 15.40, 19.00, 23.25, 

2.55 Новости 0+
7.05, 14.10, 15.45, 19.05, 23.30  

Все на Матч!
10.05 Д/ф «Сыновья скорости.  

Хант против Лауды» 12+
11.50 Автоспорт. Российская  

серия кольцевых гонок. «ADM 
Raceway». Туринг-лайт

12.55, 14.25 Пляжный футбол
16.55 Футбол. «Спартак» (Москва) 

- «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Суперлига. Женщины

19.45 Фу тбол.  «Химки» (Мо-
сковская область) - «Динамо»  
(Махачкала). МИР Российская 
Премьер-Лига

22.00 После футбола
0.30 «Вы это видели» 12+
1.25 Автоспорт. Российская се-

рия кольцевых гонок. «ADM 
Raceway». Спортпрототип CN 6+

2.25 Аквабайк. Чемпионат мира. 
Гран-при Италии 6+

3.00 Смешанные единоборства  16+

6.00 Д/с «Сделано в СССР» 
12+

6.10 Д/ф «Тацинский рейд. 
Маленькие герои побе-
доносного боя» 12+

7 . 0 5  Х / ф  « В Л Ю Б Л Е Н 
ПО СОБСТВЕННОМУ  
ЖЕЛАНИЮ» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.10 Х/ф  «ПРЕ ДСЕ Д А-
ТЕЛЬ» 12+

12.35, 13.20, 15.05 Х/ф  
«ЧЕРЕЗ ГОБИ И ХИН-
ГАН» 12+

15.00 Военные новости 
16+

16.50, 17.15 Х/ф «ТИХАЯ 
ЗАСТАВА» 16+

19.30 Д/с «Загадки века» 
12+

2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  
товарищи!» 16+

23.30 Музыка+ 12+
1.20 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 12+
4.05 Д/с «Шедевры воен-

ных музеев» 12+
5.10 Х/ф «ДОЖИВЕМ ДО 

ПОНЕДЕЛЬНИКА» 12+
7.05, 2.45 Х/ф «МАКСИМ-

КА» 6+
8.45, 9.20 Х/ф «ЧУЖАЯ 

РОДНЯ» 12+
9.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
11.10 «Легенды музыки» 

12+
11.40 СССР. Знак качества 

12+
12.30 «Не факт!» 12+
13.15 «Легенды кино» 12+
14.00 «Главный день» 16+
1 4 . 5 0  Х / ф  « З О Л О ТА Я 

МИНА» 12+
17.50, 19.20 Т/с «ЕРМАК» 

16+
23.55 Х/ф «ПРЕДСЕДА-

ТЕЛЬ» 12+
4.00 Д/с «Шедевры воен-

ных музеев» 12+
4.50 Д/с «Хроника Победы» 

16+
5.15 Х/ф «СЕМНАДЦАТЫЙ 

Т РА Н С АТЛ А Н Т И Ч Е -
СКИЙ» 12+

6.55, 9.10 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА» 12+

9.00, 18.00 Новости дня 16+
9.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Легенды гос-

безопасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа» 12+
1 4 . 0 0  Д / с  « Ул и к а  и з  

прошлого» 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20, 18.15, 3.15 Докумен-

тальные сериалы 16+
22.20 Х/ф «ЧЕРЕЗ ГОБИ  

И ХИНГАН» 12+
1.40 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 

12+
4.35 Т/с «ЕРМАК» 16+

О Ф О Р М И Т Ь  П ОД П И С К У
на «Кавказскую неделю» можно  

с любого месяца и на любой срок.
Дело верное – ПОДПИСКА!

Подробности на стр. 1
аша реклама!
7922) 6-25-76,  
46 (доб. 1);  

edelya@kmv.ru

СКА
неделю» 
НИКОГДА!
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Программы телеканалов  
предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.25, 6.00, 6.40, 7.20, 8.10 Т/с 
«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2» 16+

9.30, 10.20, 11.15, 12.10 Т/с 
«ТАНКИСТ» 12+

13.30, 14.25, 15.25, 16.20,  
1 7 . 3 0  Т / с  « М О Р С К И Е  
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+

17.55, 18.45, 19.35, 20.25, 2.45, 
3.20, 4.00 Т/с «СЛЕД» 16+

2 1 . 2 0 ,  2 2 . 1 5 ,  2 3 . 1 0  Т / с  
«ФИЛИН-2» 16+

0.00 «Известия. Итоговый  
выпуск» 16+

0.30 Т/с «СВОИ-2» 16+
1.20, 2.05 Т/с «СВОИ-3» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.30, 6.10, 6.55, 7.40 Т/с «КРЕП-
КИЕ ОРЕШКИ-2» 16+

8.30, 9.30, 10.10, 11.05, 12.05 Т/с 
«ВОЛЬФ МЕССИНГ. Видев-
ший сквозь время» 12+

13.30, 14.25, 15.25 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ-2» 16+

16.20, 17.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-3» 16+

17.55, 18.45, 19.40, 20.25, 2.40, 
3.30, 4.05 Т/с «СЛЕД» 16+

2 1 . 2 0 ,  2 2 . 1 5 ,  2 3 . 1 0  Т / с  
«ФИЛИН-2» 16+

0.00 «Известия. Итоговый  
выпуск» 16+

0.30, 1.20, 2.00 Т/с «СВОИ-3» 
16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.30,  6 .10,  6 .55,  7 .40 Т/с  
«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2»  

16+
8 . 3 0 ,  9 . 3 0 ,  1 0 . 1 0 ,  1 1 . 0 5 ,  

12.05 Т/с «ВОЛЬФ МЕС-

СИНГ. Видевший сквозь 

время» 12+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,  

1 7 . 3 0  Т / с  « М О Р С К И Е  

ДЬЯВОЛЫ-3» 16+
18.00, 18.45, 19.40, 20.25,  

2.40, 3.35, 4.05 Т/с «СЛЕД» 

16+
2 1 . 2 0 ,  2 2 . 1 5 ,  2 3 . 1 0  Т / с  

«ФИЛИН-2» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.15, 2.00 Т/с «СВОИ-3» 

16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5.30,  6 .10,  6 .55,  7 .40 Т/с  

«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2»  

16+
8 . 3 0 ,  9 . 3 0 ,  1 0 . 0 5 ,  1 1 . 0 5 ,  

12.05 Т/с «ВОЛЬФ МЕС-

СИНГ. Видевший сквозь 

время» 12+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,  

1 7 . 3 0  Т / с  « М О Р С К И Е  

ДЬЯВОЛЫ-3» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 20.30,  

2.40, 3.30, 4.00 Т/с «СЛЕД» 

16+
2 1 . 2 0 ,  2 2 . 1 5 ,  2 3 . 1 0  Т / с  

«ФИЛИН-2» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.15, 2.00 Т/с «СВОИ-3» 

16+

5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 5 ,  2 1 . 0 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 Т/с  «Х УДОЖ-
НИК» 12+

15.00, 2.35 Т/с «БАХАР. 
ПО ИМЕНИ ВЕСНА» 
16+

17.30 «Малахов» 16+
2 1 . 2 0  Т / с  « П Я ТА Я 

Г РУ П П А К Р О В И » 
16+

0.50 XXXIII Междуна-
родный фестиваль 
«Славянский базар 
в Витебске»

4.10 Т/с «ВАСИЛИСА» 
12+

5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 5 ,  2 1 . 0 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 Т/с  «Х УДОЖ-
НИК» 12+

15.00, 1.50 Т/с «БАХАР. 
ПО ИМЕНИ ВЕСНА» 
16+

17.30 «Малахов» 16+
2 1 . 2 0  Т / с  « П Я ТА Я 

Г РУ П П А К Р О В И » 
16+

0.30 Торжественная 
церемония закры-
тия XXXIII Междуна-
родного фестиваля 
«Славянский базар 
в Витебске»

3.25 Т/с «ВАСИЛИСА» 
12+

5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 5 ,  2 1 . 0 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 Т/с  «Х УДОЖ-

НИК» 12+
15.00, 0.50 Т/с «БАХАР. 

ПО ИМЕНИ ВЕСНА» 
16+

17.30 «Малахов» 16+
2 1 . 2 0  Т / с  « П Я ТА Я 

Г РУ П П А К Р О В И » 

16+
2.40 Т/с «ВАСИЛИСА» 

12+
5.00, 9.30 Утро России
9 . 0 0 ,  1 4 . 3 5 ,  2 1 . 0 5  

В е с т и .  М е с т н о е  
время 16+

9.55 О самом главном 
12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 Т/с  «Х УДОЖ-

НИК» 12+
15.00, 0.50 Т/с «БАХАР. 

ПО ИМЕНИ ВЕСНА» 
16+

17.30 Прямой эфир 16+
2 1 . 2 0  Т / с  « П Я ТА Я 

Г РУ П П А К Р О В И » 

16+
2.40 Т/с «ВАСИЛИСА» 

12+

6.30 Д/ф «Новые люди Переславля  
и окрестностей»

7.20 Театральная летопись
7.45 Д/с «Предки наших предков»
8.25 «Жизнь и судьба»
8.45, 14.20 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
12.00 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Д/ф «История одной вселен-

ной»
13.35, 1.10 Больше, чем любовь
15.30, 1.55 Д/ф «Рахманинов. Воз-

вращение в Ивановку»
16.30 Д/с «Коллекция»
17.15, 23.45 Т/с «СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН»
19.00 Кто мы?
19.45 Письма из провинции
20.15 Спокойной ночи, малыши!
20.30 Спектак ль « Б Е ЗУМ Н Ы Й  

ДЕНЬ, ИЛИ ЖЕНИТЬБА ФИГА-
РО»

6.30 Д/ф «Новые люди села Вят-
ского»

7.20, 20.30 Театральная летопись
7.50 Д/с «Предки наших предков»
8.30 «Жизнь и судьба»
8.50, 14.20 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 19.45 Письма из провинции
11.45 Абсолютный слух
12.45 Д/ф «Верхняя точка»
13.35 Больше, чем любовь
15.30 Д/ф «Рахманинов. Возвраще-

ние в Ивановку»
16.30 Д/с «Коллекция»
17.15, 23.55 Т/с «СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН»

19.00 Кто мы?
20.15 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Спектакль «ОРНИФЛЬ»

23.00 Д/ф «Зеркало Олега Целкова»
1.25 Д/ф «Роман в камне»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 19.45 Письма из провинции
11.50 Абсолютный слух
12.45 Д/ф «Proневесомость»
13.30 Больше, чем любовь
1 4 . 2 0  Х / ф  « П Р И К Л Ю Ч Е Н И Я  

ЭЛЕКТРОНИКА»

15.30,  1 .55 Д/ф «Рахманинов.  
Возвращение в Ивановку»

16.30 Д/с «Коллекция»
17.15, 23.55 Т/с «СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН»

19.00 Кто мы?
20.15 Спокойной ночи, малыши!
20.30 Театральная летопись
21.00 Спектакль «СЧАСТЛИВЦЕВ- 

НЕСЧАСТЛИВЦЕВ» 16+
23.05 Д/ф «Тайна Ипатьевского  

подвала. Предательство Европы»
1.30 Д/ф «Роман в камне»
6.30 Д/ф «Сергий Радонежский.  

Путь подвижника»
7.05 Д/с «Забытое ремесло»
7.20, 20.30 Театральная летопись
7.50 Д/с «Предки наших предков»
8.30 «Жизнь и судьба»
8.50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-

ТРОНИКА»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 19.45 Письма из провинции
11.50 Абсолютный слух
12.45 Д/ф «Лунные скитальцы»
13.30, 1.20 Больше, чем любовь
14.10 Х/ф «ДЕЛО ЗА ТОБОЙ!»

15.30,  2 .00 Д/ф «Рахманинов.  
Возвращение в Ивановку»

16.30 Д/с «Коллекция»
17.15, 23.45 Т/с «СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН»

19.00 Кто мы?
20.15 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Спектакль «ГДЕ МЫ? ОО!..» 

16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10, 14.05, 

18.20 ОТРажение 12+
11.00, 0.30 Д/ф «Искусство архитектуры» 12+
11.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Кореец с русской душой» 12+
15.10 «Коллеги» 12+
15.50 Новости Совета Федерации 12+
16.05 «За дело!» 12+
16.50 М/ф «Чудеса в решете» 6+
17.00 «Моя история» 16+
17.40 Спецпроект ОТР «Конструкторы  

будущего» 12+
20.10 Календарь 6+
20.40 Т/с «КРИК СОВЫ» 16+
22.25 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА ДЛЯ 

МЕХАНИЧЕСКОГО ПИАНИНО» 12+
0.00 Д/ф «Махмуд Эсамбаев» 12+
1.10 ОТРажение. Главное 12+
3.55 Т/с «КРИК СОВЫ» 16+
5.45 «Песня остается с человеком» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.30 Д/ф «Искусство архитектуры» 12+
11.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом». 

«Вслед за судьбой» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА ДЛЯ 

МЕХАНИЧЕСКОГО ПИАНИНО» 12+
16.50 М/ф «Путешествие муравья» 12+
17.00 «За дело!» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Необходимая добавка» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40 Т/с «КРИК СОВЫ» 16+
22.25 Х/ф «ГАРАЖ» 12+
0.00 «Вспомнить все» 16+
1.10 ОТРажение. Главное 12+
3.55 Т/с «КРИК СОВЫ» 16+
5.45 «Песня остается с человеком» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 12+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.00 Д/ф «Искусство архитектуры» 12+
11.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Бежецкие маршруты» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ГАРАЖ» 12+
16.50 М/ф «Королевский бутерброд» 12+
17.00 «Преодоление». Глеб Котельников. 

Над куполом – небо 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Результат налицо» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40 Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
22.15 Х/ф «МУХА» 16+
0.45 «Один день из жизни врача» 12+
1.10 ОТРажение. Главное 12+
3.55 Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
5.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и  

строки». Петербург Бальмонта 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00 Д/ф «Путешествие Марка Твена  

в Иерусалим» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «МУХА» 16+
17.00 «Очень личное» 12+
17.30 Д/ф «Не только пастила» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40 Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
22.15 Х/ф «БАКЕНБАРДЫ» 16+
23.50 Д/ф «Путешествие Марка Твена  

в Иерусалим» 12+
0.45 «Один день из жизни врача» 12+
1.10 ОТРажение. Главное 12+
3.55 Т/с «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
5.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и  

строки». Петербург Абрамова 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ДВА БЕРЕГА» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Свидете-

ли Эйзенштейна» 16+
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обяза-

тельно к прочтению» 16+
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 

замечательных» 16+
2.15, 3.05, 3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ДВА БЕРЕГА» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 

деньги» 16+
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Драго-

ценные истории» 16+
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Летописи 

конца времен» 16+
2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собра-

лись с мыслями» 16+
3.00 Новости 16+
3.05, 3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ДВА БЕРЕГА» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот Шре-

дингера» 16+
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антропо-

логия» 16+
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обяза-

тельно к прочтению» 16+
2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 

замечательных» 16+
3.00 Новости 16+
3.05, 3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ДВА БЕРЕГА» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собра-

лись с мыслями» 16+
0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Россия и 

Запад на качелях истории» 
16+

1.40, 2.25, 3.05, 3.50 ПОДКАСТ.
ЛАБ 16+

3.00 Новости 16+

4 . 5 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РА З Б И Т Ы Х  Ф О Н А -

РЕЙ» 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 «Сегодня»
8.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
11.00 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 

16+
16.45, 20.00 Т/с «МЕНТОВ-

СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
0 . 0 0  Т / с  « М Е Л Ь Н И К »  

16+
3.30 Т/с «ПРОФЕССИО-

НАЛ» 16+
4 . 5 5  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РА З Б И Т Ы Х  Ф О Н А -
РЕЙ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРА-
Щ Е Н И Е  М У Х ТА РА »  
16+

11.00 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 

16+
16.45, 20.00 Т/с «МЕНТОВ-

СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
0.00 Т/с «МЕЛЬНИК» 16+
3.30 Т/с «ПРОФЕССИО-

НАЛ» 16+

4.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРА-

Щ Е Н И Е  М У Х ТА РА »  
16+

11.00 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 

16+
16.45, 20.00 Т/с «МЕНТОВ-

СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
0.00 Т/с «МЕЛЬНИК» 16+
3.30 Т/с «ПРОФЕССИО-

НАЛ» 16+
4 . 5 5  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РА З Б И Т Ы Х  Ф О Н А -
РЕЙ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРА-

Щ Е Н И Е  М У Х ТА РА »  
16+

11.00 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 

16+
16.45, 20.00 Т/с  «МЕН-

ТО В С К И Е  В О Й Н Ы »  

16+
0 . 0 0  Т / с  « М Е Л Ь Н И К »  

16+
3.30 Т/с «ПРОФЕССИО-

НАЛ» 16+

ПОДПИСКА
на «Кавказскую 

неделю» 
не заканчивается

НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.. 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: 
nedelya@kmv.ru



АФИША

РЕКЛАМА

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные киты 
(белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

по будням – в 15.00,
в пт. и вс. – в 11.00 и 15.00,
в сб. – в 11.00, 15.00, 17.00;

вых. – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина
11 ИЮЛЯ 19.00 12+

Вечер органной музыки
«Tocco barocco»

13 ИЮЛЯ 16.00 6+
В рамках фестиваля
«Манифест любви»

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова

14 ИЮЛЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
 «Звучанье двух сердец»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина
10 ИЮЛЯ 19.00 12+

Вечер органной музыки
«Tocco barocco»

11 ИЮЛЯ 19.00 12+
В рамках фестиваля
«Манифест любви»

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова

Премьера! Опера 
«Дама с собачкой»

По рассказу А.П. Чехова
12 ИЮЛЯ 19.00 12+
В рамках фестиваля
«Манифест любви»

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова

Премьера! Опера 
«Дама с собачкой»

По рассказу А.П. Чехова
13 ИЮЛЯ 19.00 6+

Вечер вокальной музыки
«Только любовью…»

15 ИЮЛЯ 19.00 12+
Алессандро Сафина

16 ИЮЛЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
 «Певец земли родной»

ПЯТИГОРСК
9 ИЮЛЯ 19.00 6+

«Камертон». Малый зал
Группа «ПИЦЦА»

11 ИЮЛЯ 19.00 6+
Лермонтовская галерея

В рамках фестиваля
«Манифест любви»

Вечер инструментальной музыки
«О любви. Без слов»

15 ИЮЛЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«О, если б мог выразить в звуке»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

10 ИЮЛЯ 16.00 6+
В рамках фестиваля
«Манифест любви»

Вечер вокальной музыки
«Только любовью…»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

10 ИЮЛЯ 19.00 12+
И. Кальман

«БАЯДЕРА»
(оперетта в 2-х действиях)

12 ИЮЛЯ 19.00 12+
Б. Александров

«СВАДЬБА В МАЛИНОВКЕ»
(оперетта в 2-х действиях)

13 ИЮЛЯ 19.00 12+
И. Штраус

«ЦЫГАНСКИЙ БАРОН»
(оперетта в 2-х действиях)
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«Кричать и биться в истерике – 
не мое. Такого даже представить 
себе не могу», – признавалась За-
воротнюк в интервью «Телесемь».

На протяжении пяти лет Ана-
стасия боролась с агрессивной 
опухолью мозга.

28-летняя дочь Анна написала 
в социальной сети трогательное 
письмо, посвященное маме:

«Вчера вечером телефон пока-
зал мне воспоминание, когда мы 
с мамой восемь лет назад попали 
под сильный дождь, прятались под 
деревом и звонили Вальку, чтобы 
она нас забрала. А вчерашней но-
чью нам позвонили и сказали, что 
тебя больше нет. Мам, ты самое 
лучшее, что у меня было. Я очень 
горжусь тем, что я твоя дочь. Я 
всегда буду любить и помнить тебя 
такой счастливой, любящей и не-
вероятной, такой, как в этот дожд-
ливый день. Моя душа с тобой.

Заливаю слезами телефон и не 
могу перестать рассматривать 
твои фотографии. Мы обязательно 
еще встретимся. Эти самые тяже-
лые пять лет твоей болезни поза-
ди, и ты обрела покой. Охраняй нас 
и веди своей невидимой тонкой 
рукой. Люблю тебя, мой ангел... 
А мы постараемся достойно про-
жить эту жизнь. Обещаю тебе, что 
мы всегда будем счастливы, всегда 
будем стоять друг за друга, как 
ты этого хотела. Впервые за пять 
лет смогла открыть и посмотреть 
видео с тобой. До этого мне каза-
лось, что я сойду с ума. Спасибо, 
что сделала меня сильнее, мама». 

Девушка живет с супругом в 
ОАЭ, но всегда держала связь с 
мамой.

ПРИРОЖДЕННАЯ АКТРИСА
– Мне сильно в жизни повезло. 

Так любила работу родителей 
(мама Насти – народная артистка 
России Валентина Заворотнюк, 
папа – режиссер Юрий Заво-
ротнюк. – Прим. «Телесемь»), что 
сомнений по поводу будущего не 
было. Еще слово «актриса» не вы-
говаривала, но уже твердо знала, 
что именно ею и хочу стать, – рас-
сказывала Заворотнюк.

Кинодебют будущей звезды 
состоялся в 1991 году в картине 
«Машенька» по роману Владими-
ра Набокова. Но настоящая слава 
пришла к ней в 2004-м, после пре-
мьеры сериала «Моя прекрасная 
няня». Изначально на роль пла-
нировали взять Нонну Гришаеву, 
но бойкая и обаятельная Настя 
покорила продюсеров. А потом и 
миллионы зрителей. Заворотнюк 
обожала вся съемочная группа.

– Она была легкой, забавной, 
смешной. Я всегда буду вспоми-
нать разницу между гримерными 

комнатами Насти Заворотнюк и 
Сергея Жигунова. Вот в гримерной 
у Жигунова было сразу понятно: 
Жигунов. А у Заворотнюк всегда 
был стол, накрыто, тепло. Она по-
трясающе встречала гостей, – по-
делилась Юлия Солдина, исполни-
тельный продюсер сериала «Моя 
прекрасная няня», в программе 
«Малахов» на канале «Россия 1».
ИСТОРИЯ НАСТОЯЩЕЙ ЛЮБВИ

В 2008 году Заворотнюк стала 
ведущей шоу «Ледниковый пери-
од». За плечами Анастасии было 
два брака. Был и громкий роман с 
Сергеем Жигуновым, партнером 
по съемочной площадке сериала 
«Моя прекрасная няня». Актриса 
даже и не думала, что на проекте 
встретит свою судьбу. Как потом 
признавалась Анастасия, Петр 
Чернышев, выступавший в паре 
с певицей Юлией Ковальчук, по-
нравился ей с первого взгляда. 

И в сентябре 2008 года пара сыгра-
ла свадьбу. Супруги не скрывали 
своих чувств на публике, пара 
считалась одной из самых крепких 
и гармоничных в мире шоу-биз-
неса. Вместе они вели программу 
«Новое утро» на НТВ.

– Передача гарантирует нам, что 
как минимум две недели в месяц 
мы посвящаем не только любимо-
му делу, но и друг другу, – шутила 
артистка.

Петр быстро нашел общий язык 
с детьми Анастасии от второго бра-
ка. Но актриса мечтала подарить 
мужу общего ребенка. После не-
скольких попыток ЭКО Анастасия 
забеременела и родила в 47 лет 
долгожданную дочку Милу. Пара 
была на седьмом небе от счастья.
САМАЯ ЗАБОТЛИВАЯ МАМА

– Мои болевые точки – дети, – 
признавалась актриса. – Свои, 
чужие  – не важно. Не могу слы-

шать, как ребятишки плачут. Вижу 
слезы и готова сделать что угодно, 
лишь бы помочь им. Несмотря 
на занятость, всегда оставалась 
сумасшедшей мамашей.

По восемь раз в день позвоню, 
поговорю и с детьми, и с няней, 
и с мамой, которая мне помогала 
всегда. Чувство вины присутство-
вало только когда были плотные 
съемки в период «Моей прекрас-
ной няни». Работала без выходных. 
Но потом удалось выстроить гра-
фик таким образом, чтобы време-
ни на детей хватало всегда, чтобы 
могли ездить вместе отдыхать. Они 
для меня – абсолютный приоритет.

БОРЬБА ЗА ЖИЗНЬ

Вскоре после рождения дочери 
Милы у Заворотнюк начались про-
блемы со здоровьем. Анастасия 
пропала из телеэфиров, перестала 
выходить в свет, отказывалась от 
предложений сниматься.

– Все надеялись, что она как-то 
выкарабкается. Когда я предложил 
помощь, то она неожиданно сказа-
ла: «Мне не нужно больше нигде 
появляться». А потом добавила: 
«Я знаю, что больше никогда не 
буду на сцене и никогда не буду 
вести мероприятия», – сказал 
концертный директор звезды 
Стас Христов.

В 2019 году стало известно о 
страшном диагнозе. Когда Ана-
стасия попала в больницу, за ее 
самочувствием следила вся стра-
на. Но никто тогда не знал, что с 
ней происходит, близкие трепетно 
оберегали Настю.

– Все делалось в строжайшей 
тайне, семья смогла выстроить 
лечение таким образом, – про-
комментировала Ольга Орлова в 
шоу «Малахов», она тоже навещала 
актрису в больнице, была на связи 
с Петром. – Ни разу ни один чело-
век не показал ни одного фото. 
Даже тех, кто приезжал туда, никто 
не мог снять. Спасибо персоналу 
и врачам, все было сделано на 
высшем уровне.

Артистка прошла курс химио- 
и лучевой терапии за границей, 
после чего нейрохирурги сделали 
ей трепанацию черепа и планиро-
вали провести еще одну опера-
цию, но любое вмешательство на 
тот момент было крайне опасно 
для нее.

Все это время любимую жену 
поддерживал муж. Петр Чернышев 
работал на износ, чтобы оплачи-
вать лечение супруги. Морально 
и финансово семье помогала 
Татьяна Навка.

За две недели до кончины со-
стояние артистки ухудшилось: она 
жаловалась на сильные головные 
боли и слабость, очень похудела 
и почти не могла двигаться. По-
следние часы жизни Анастасия 
провела в хосписе, рядом с ней 
находился супруг. В ночь на 30 мая 
актрисы не стало.

Использованы материалы 
«Антенны – Телесемь» 

 ПАМЯТЬ

«ÌÎß ÄÓØÀ Ñ ÒÎÁÎÉ»
 Так дочь Анастасии Заворотнюк – Анна, попрощалась с мамой. Актриса умерла 30 мая после 

продолжительной болезни. 8 июля исполнилось 40 дней, как не стало Анастасии.

ДОСЬЕ
Родилась: 3 апреля 1971 года в Астрахани.
Образование: Школа-студия МХАТ.
Карьера: работала в Театре-студии Олега Табакова. Снялась 

в 32 фильмах и сериалах, среди которых «Машенька», «Моя пре-
красная няня», «Код апокалипсиса», «Служебный роман. Наше 
время», «Мамы», «Проклятие спящих». Вела программы «Танцы со 
звездами», «Танцы на льду», «Ледниковый период».

Семейное положение: первый муж – бизнесмен Олаф Шварц-
копф; второй – предприниматель Дмитрий Стрюков, есть дети: 
дочь Анна, продюсер (28 лет), сын Майкл, окончил МГИМО (23 года); 
третий – фигурист Петр Чернышев, есть дочь Мила (5 лет).

Умерла: 30 мая 2024 года. Похоронена на Троекуровском клад-
бище.

Наследство: особняк площадью около 700 кв. м в Новомосков-
ском районе приблизительно оценивается в 160 млн рублей. 
В этом доме актриса жила последнее время вместе с семьей. 
Также Заворотнюк принадлежит квартира в центре Москвы на 
улице Мытной (стоит примерно 50 млн рублей) и жилплощадь на 
территории района Раменки (оценивается в 80 млн).

 ЭТО  ИНТЕРЕСНО

ÂÑÅÌÈÐÍÛÉ ÄÅÍÜ ØÎÊÎËÀÄÀ
Каждый год  11 июля сладкоежки мира отмечают 

«профессиональный» праздник – Всемирный день шоколада.

 ÄÅÍÜ 
ÊÎÑÎÂÎÐÎÒÊÈ

День Косоворотки 
отмечается в России 12 июля.

Это день апостолов Петра и Пав-
ла и начала сенокоса, в который у 
русского крестьянства было при-
нято дарить взрослым сыновьям 
новые косоворотки, которые оде-
вались именно в сенокосную пору.

Празднование Дня Косоворотки 
имеет национально-культурное и 
просветительское назначение, при-
звано внести весомый вклад в дело 
укрепления национального един-
ства и традиций русского народа и 
всех коренных народов Российской 
Федерации, продвижения поло-
жительного образа русской куль-
туры и образа жизни за рубежом.

Использованы материалы 
www.my-calend.ru, www.kp.ru

ИСТОРИЯ ШОКОЛАДА 
И САМОГО ПРАЗДНИКА

Придумали праздник во Фран-
ции, в 1995 году. Изначально 
он планировался, как нацио-
нальный, внутригосударствен-
ный. Однако любителям сладкого 
идея пришлась по вкусу, и тор-
жество начали отмечать во всем 
мире.

Родиной шоколада считается 
Мексика. Еще древние племена 
Майя растирали плоды какао, 
смешивали с вином и добавляли 
пряные травы. Получался напи-
ток, который называли xocolatl. 
Позже на землю индейцев втор-
глись испанцы, которые увезли 
с собой не только сокровища, но 
и рецепт деликатесного напитка. 
В Европе лакомство стало настоль-
ко популярным, что его прозвали 
«Theobroma cacao». Что в переводе 
означает «Пища богов».

В таком виде шоколад употреб-
ляли до середины XIX века. И 
только потом ученый из Голлан-
дии Конрад ван Коутен придумал 
пресс, который отжимал масла 
из какао-бобов и изготавливал 
полноценную плитку шоколада.

В России шоколад появился при 
Петре I. В истории говорится, что 
царь привез его с Запада вместе 
с кофе.

ТРАДИЦИИ

Мировые кондитерские фаб-
рики устраивают в праздник шо-
колада дни открытых дверей. 
Посетителям показывают мастер-
классы по изготовлению лаком-
ства, а также рассказывают о его 
пользе и вреде.
 В России открыли три музея 

шоколада – в Москве, в Санкт-
Петербурге и в Покрове. Каждый 
год, 11 июля, там проходят мас-
совые гуляния и устраиваются 

ярмарки. Продают, конечно же, 
шоколад, в разных видах: от суве-
ниров – до сладкой одежды!
 В США посчитали, что одного 

Дня шоколада в году мало, и ре-
шили праздновать его два раза – 
7 июля и 28 октября.
 В Германии вообще построи-

ли целую шоколадную страну – 
Шоколандию! В День шоколада 
туда съезжаются сладкоежки и 
объедаются лакомством.
 В Швейцарии создали «шо-

коладный» поезд, который возит 
всех желающих по местным фаб-
рикам.
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КАРТОН
Для труда, А4, 
(белый) 36,00 руб.
Цветной, А4, 
8 цветов 25,00 руб.

ОТКРЫТКИ
«Ессентуки» 41,00 руб.
«Кисловодск» 96,00 руб.

ПАПКИ
Скоросшиватели 
(цветные) 21,00 руб.

ФОТОАЛЬБОМ
«Кисловодск» 285,00 руб.

КНИГИ
«Кисловодск» 100,00 руб.
«Легенды 
Кавказа» 100,00 руб.
«Лермонтовские 
места на КМВ» 111,00 руб.
«Лечение минеральной 
водой» 81,00 руб.
«Санатории КМВ» 81,00 руб.
«Экскурсии по живописным
местам СК» 100,00 руб.
Раскраска 
для девочек 9,00 руб.

Раскраска 
для мальчиков 9,00 руб.
Раскраска 
«Динозавры» 9,00 руб.
Раскраска 
«Мульти-Пульти» 9,00 руб.
«Домовая» 
(мягкий переплет) 21,00 руб.
«Домовая» 
(мягкий переплет) 24,00 руб.
Учета (клетка) 28,00 руб.

БЛАНКИ
«Накладная» офс. бум. (с ИНН), 
100 л. 36,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 120,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 130,00 руб.
«Накладная» самокоп. (с ИНН), 
100 л. 130,00 руб.
«Приходный кассовый ордер», 
А5 (офс. бум.), 100 л. 45 руб.
«Расходный кассовый ордер», 
А5 (офс. бум.), 100 л. 45 руб.
«Товарный чек»,
(офс. бум.), 100 л. 30 руб.

ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. Прекрасный период, 
чтобы провести время с семьей в 
атмосфере праздника, но не для 
выяснения отношений. Уделите 
внимание партнеру, он может 
чувствовать недостаток тепла. 
Не лишним будет порадовать его 
подарком. В дружественном кру-
гу могут возникать конфликты 
из-за накопившихся обид.

Работа. Не бойтесь высказы-
вать свое мнение.

Здоровье. Вероятны воспали-
тельные процессы.
 15, 18 июля  21 июля

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Неделя будет насы-
щена общением. Двери вашего 
дома открыты для окружающих. 
Не будьте слишком требователь-
ны к близкому кругу. Проявите 
снисходительность, вы склонны 
раздражаться и придираться к 
мелочам. В конце недели вас мо-
жет ожидать приятный подарок.

Работа. Не ориентируйтесь 
на других, а сосредоточьтесь на 
собственных целях.

Здоровье. Избегайте прямых 
солнечных лучей.
 17, 20 июля  16 июля

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. Подходящее время 
устроить праздничное меро-
приятие, которое сплотит се-
мью. Вы можете стать идейным 
вдохновителем для друзей и 
близких. Любая положительная 
эмоция станет вашим двигателем 
и силой.

Работа. Распланируйте вре-
мя, чтобы не распыляться по 
мелочам.

Здоровье. Пищеварительная 
система особо чувствительна.
 16, 17 июля  20 июля

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. Вы можете быть из-
лишне восприимчивыми. Под-
ходите к любой ситуации фило-
софски. Хорошее время для за-
ключения брака, влюбленностей, 
новых знакомств. Посещайте 
места, которые могут вас вдох-
новить.

Работа. Помощь может прийти 
откуда не ожидаете.

Здоровье. Эмоции будут опре-
делять самочувствие.
 17, 18 июля  15 июля

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Неделя эмоциональ-
но насыщенная. В отношениях 
будьте демократичны и ста-
райтесь идти на уступки или 
компромиссы. Иначе неизбежен 
конфликт с длительными послед-
ствиями. Можете рассчитывать 
на поддержку друзей.

Работа. Начался период раз-
личных перестановок.

Здоровье. Полезна суставная 
гимнастика.
 16, 21 июля  15 июля

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. Может сложиться 
ощущение, что вас не понима-
ют окружающие. Между тем 
это прекрасный период, чтобы 
уделить время себе. Посмо-
трите фильм, устройте вечер 
погружения в свои мысли. Это 
подарит заряд жизненной силы.

Работа. Активизируется тема 
поездок.

Здоровье. Вероятно обостре-
ние хронических заболеваний.
 18, 20 июля  16 июля

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Будет сложно идти 
на уступки. При этом вы можете 
пребывать в иллюзиях относи-
тельно вашего окружения. Хоро-
шо бы встретиться с друзьями и 
съездить куда-нибудь совместно. 
Не стоит оформлять серьезных 
договоренностей.

Работа. Адекватно оценивайте 
силы.

Здоровье. Травмоопасный 
период.
 18, 21 июля  15 июля

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. Будьте аккуратны со 
своими желаниями. Это может 
повлечь неожиданные реакции 
со стороны партнера. Порой сле-
дует дать друг другу отдохнуть и 
действовать автономно.

Работа. Будьте уверены в сво-
их силах.

Здоровье. Расслабляющие 
процедуры будут весьма по-
лезны.
 20, 21 июля  17 июля

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Для тех, кто в поиске: 
отправляйтесь в путешествие, 
там будет возможность встре-
тить свою половинку. Окружаю-
щие могут проявлять к вам не-
поддельный интерес, но насто-
рожитесь, если события разви-
ваются слишком быстро.

Работа. Вероятны незаплани-
рованные ситуации, которые мо-
гут вывести вас из равновесия.

Здоровье. Не перегружайтесь.
 17, 20 июля  15 июля

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Неделя может на-
чаться эмоционально, бурно, 
резко. Вероятны неожиданные 
события в сердечной сфере. Взяв 
себя в руки, вы со всем справи-
тесь. Вторая половина периода 
будет гармоничнее. Проявите 
изобретательность, чтобы при-
ятно удивить окружение.

Работа. Захочется больше 
самостоятельности.

Здоровье. Резкие действия 
могут привести к травмам.
 16, 19 июля  20 июля

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Период будет на-
полнен различными события-
ми. Позитивные возможности 
возникают буквально повсюду, 
не стоит их упускать. Хорошие 
дни для признания в любви, 
знакомства с новоиспеченными 
родственниками.

Работа. В начале недели мно-
гое может пойти не по плану. 
Сохраняйте спокойствие, в по-
следующие дни удача будет на 
вашей стороне.

Здоровье. Вероятны головные 
боли.
 17, 21 июля  15 июля

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. Это прекрасное вре-
мя, чтобы черпать вдохновение 
отовсюду. Посещение культур-
ных мероприятий подарит не 
только хорошее настроение, но и 
романтическое знакомство. Если 
вы уже в паре, старайтесь боль-
ше времени проводить вместе, 
это улучшит отношения.

Работа. Хороший период по-
купать что-то д ля дома, рабочего 
места.

Здоровье. Соблюдайте техни-
ку безопасности.
 19, 21 июля  16 июля
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ВТОРНИК, 9 ИЮЛЯ

t день: +34 +34 +36
ночь: +23 +21 +22

атм. давл. 714 716 732
СРЕДА, 10 ИЮЛЯ

t день: +32 +32 +34
ночь: +22 +21 +22

атм. давл. 715 717 733
ЧЕТВЕРГ, 11 ИЮЛЯ

t день: +32 +31 +34
ночь: +22 +22 +23

атм. давл. 715 718 734
ПЯТНИЦА, 12 ИЮЛЯ

t день: +33 +34 +36
ночь: +20 +18 +18

атм. давл. 714 717 730
СУББОТА, 13 ИЮЛЯ

t день: +30 +31 +33
ночь: +20 +19 +20

атм. давл. 714 716 730
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 14 ИЮЛЯ

t день: +29 +31 +33
ночь: +17 +14 +15

атм. давл. 713 715 729
ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 ИЮЛЯ

t день: +30 +31 +33
ночь: +19 +16 +17

атм. давл. 714 716 730
ВТОРНИК, 16 ИЮЛЯ

t день: +32 +34 +35
ночь: +20 +19 +19

атм. давл. 715 716 730

ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Косач. Ритуал. Брожение. Жад. Ушко. Усач. Лаг. Уда. Сумо. Зубок. Трос. Юра. 
Гаучо. Контора. Кри. Ост. Агути. Зек. Окапи. Акр. Темп. Раб. Мешок. Конница. Узи. Рака. Отс. Каган.

ПО ВЕРТИКАЛИ:  Штука. Гиена. Ушу. Тло. Топка. Топик. Угар. Арно. Ройбуш. Оккупант. Курсор. 
Ибис. Пароход. Низ. Чиж. Азот. Ермак. Тежу. Каунас. Бюро. Ашуг. Аида. Орас. Коза. Желе. Чека. Теркин.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ

В №28
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