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TTIOATINMCKA
na «KabBxa3ckyro nedearro»
HE 3BAKAHYMBAETCA HUKOTI'AA!

Ecnu Bbl He opopmmnM NOANVCKY Ha raseTy Ha 2-e nonayroavie 2024 roaa,
3TO MOXHO CAenath A0 24 nionA B JI0O60M NMOYTOBOM OTAENIEHMU Kpas,
y NMOYTasIbOHOB MV Ha OHMalH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru,
1 c aBrycta «louta Poccrm» Bynet 4ocTaBnATb BaM ra3eTy JOMOW.

NOAMUCHDIE LLEHbI:
nes540 1 mecsy - 115 py6. 95 kon.
5 mecsiLeB — 579 py6. 75 kon.
NPEQAJIATAEM O®OPMUTDb NMNOAMUNCKY
B pepaKkumm no agpecy:
+ r. MuHepanbHbie Bogpbl, yn. 50 net OkTa6pa, 67, 0. 710, 706,

AO «/3paTenbcTBO «KaBKa3ckan 34paBHYL@», U Mony4YaTb ra3eTty
Ha NPOXoAHOI B U3faTenbCcTBE B yAOOHOeE AN Bac Bpems.

LleHa Ha 5 mecsALeB (aBrycT — ekabpb) — 224 py6. 07 kon.
CnpaBku no TenedpoHam: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (p06. 1)

+ lMopnucatbcsa Ha «KaBKa3CcKy10 Hefgesnio» MOXXHO
c noboro mecsua n Ha 1060 CPOoK.

C 1 urwars omxpvima
AOCPOYHAA TIOAITIMCKA
na 1-e noayzooue 2025 zoda.

MOAMUCHBLIE LIEHDbI:

1 mecsay — 115 py6. 95 Kon.
6 mecALeB — 695 py6. 70 kon.

Ana yyactTHMKOB 1 BetepaHos BOB,
a Tak»Ke uHBanugos 1 v 2 rpynn -

1 mecau — 105 py6. 15 kon.
6 mecAueB - 630 py6. 90 Kon.

Aero Beproe —
TTOAITMCKA!

ACKsINaienNbeTeo «<KaBka3ckas 3APABHULLO»
COAET B APEHAY:

Q 240 KB. M TOProBoi1 niowagun Ha 1-m sTaXke 3gaHua

Q OducHble nomelyeHNs (OT 8 KB. M o 160 KB. M)

Pazeumas uHgppacmpykmypa, xopouwiue nodve30Hble nymu,
ece KOMMYHUKayuu.

Psadom — npodoeosibcmeeHHble

u npoMmmoeapHbie Ma2a3uHbvl,

npednpuamus chepbl o6¢cy)usaHusa u 0ocyada,
asmoeoK3a’si, 0CMaHo8Ka MapuwpymHo20 makcu.
lMomeuwjeHuUs pacnosioxeHol 8 HenocpedcmeeHHoU
6s1uzocmu c pedepanvHoli mpaccoli «<Kaskas».
Teppumopusa Haxo0umcsi nood Kpy2/s10cymo4HoU oxpaHoli
C Hanu4uem eudeoHab00eHus.

r. MMHEPAABHBIE BOAbI, ya. 50 Aem 0kmsabps, 67

Q MomeLyeHnA noA cknagbl N NPON3BOACTBO Nnowaabio 200 KB. M
ﬂepcneKmueHoe Mecmo pacnoJioXKeHus.
Umeromcs yoobHble nodve30Hble nymu 015 60/1bwie2py3Ho20
mpaHcnopma.
Paszsumas uHppacmpykmypa.
ﬂapKosquble mecma.

r. MUHEPAABHBIE BOABbI, noc. llepsomatickutl, ya. Mockosckas, 58

CTOMMOCTb apeHAHOW nJiaTbl — AOroBOpPHas.

PEKMAMA

! Ten%381(962)/450-83-89, 8(87922) 6-23-89
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lipo2pammbl 21 KaHaAa meAeBugeHua

YUusmaiirme € nouepe:
© B Kpae Havan pa6oty onepuwra6... cTp. 1
< He paitte ce6a 06MaHYTb....ccveessrennse CTP, 2
2 CnewnTb He BCerpa BbIFrOAHO........... CTP. 5
< be3onacHoe KaTaHMe........eeeresesnenes CTP. 6
S [leTcknn yronok.
2 Cyactnnsoe Bo3BpaLleHMUe.......... CTP. 11

. CTp. 7

HOBOCTW KPAA

HA CTABPOINOADLE CO3AAH
ONEPLWITAB NO NPOTUBOAENCTBUIO
AHOMAABHOMU XAPE

ly6epHaTop Kpas Bnagumup BnagumupoB B pexnme BMAeOoKOHPepeHLCBA3M Ha
NpoLunoin Hegesne NPoBen NepBoe 3acefjaHne onepaTMBHOro wWraba, CO3[4aHHOrO MO UHK-
LmaTnBe rnaBbl pernoHa B CBA3U C aHOMasIbHOI XKapoli, ycTaHoBMBLUelicA Ha CTaBpononbe.

CuHONTUKN GUKCMPYIOT B BONbLIMHCTBE
TEpPpPUTOPUI TemnepaTypHble 3HaYeHMA Bbile
HOPMbI, 3aCyXy U CyxOBewu, B pAAe BOJOEMOB
CHU3MNCA YpoBeHb BoAbl. [orogHble aHomanmnm
CKa3blBalTCA Ha paboTe MHOTUX CUCTEM XKM3He-
obecneveHuns, Bo3pacTaeT PUCK NaHAWaAPTHbIX
nokapoB. CKOOPANHUPOBaTb PaboTy KpaeBol
ynpaBfieHYeCKOW KOMaHAbl B 3TUX YCNOBUAX
NOMOXeT onepaTUBHbIN WTab, noauepkHyn Bna-
anmunp Bnagnmmnpos.

Ha 3acepaHuu wraba 6binm BbIHECEHBI BONPO-
Cbl BOJOCHAbXeHNs B Hanbosiee NpobemMHbIX
C 3TON TOYKM 3peHunAa Tepputopmax. Ha oc-
HOBaHUN OAHHbIX «TEMJIOBOW KapTbl» LleHTpa
yMpaBneHna pervoHoM, CIOXHON 06CTaHOBKa C
Bogon aensAetca B [pearopHom, LLiInakoBckom,
MeTpoBckom, NpaueBCKOM, ANaHaCEHKOBCKOM,
TypkmeHcKoMm, MinaToBCKOM 1 KnpoBCKOM OKpY-
rax, ropogax MuHepanbHble Boabl n EcceHTyKW.
Mo Kaxpon TepputTopumn 6bIMU oNpepeneHbl
nyTy pewwenus, rybepHaTop Aan nopyyeHus ans
NCnpaBaeHna cUTyaumm.

Tak, yBenunumTb 06bem BOAbl, NofaBaeMon Ha
MwuHepanbHble Boabl, MOMOXeT CTPOUTENbCTBO
ABYX apTe3naHCKux ckBakMH. OHO HauHeTcA
B OnuKalliee Bpema Npu nojmepKke Kpas.
B cnepytowem roay HoBble CKBaXVHbl ByayT no-
CTPOEHbI AN1A HaceNIeHHbIX MYHKTOB KnpoBcKoro
OKpyra — CTaHULbl 301bCKON, NOCENKOB 30/1Ka U
Mporpecc. Ye B 3TOM mMecALe CTapTyeT CTpou-
TeNIbCTBO HOBOW CUCTEMbl BOJOCHabXeHnA B
cene BepxHepycckom LimakoBcKoro okpyra.
l'ybepHaTop mopyumn 3aBepwmnTb paboTbl Jo
KOHUa roga.

Ona ynyyweHuna BogocHabxeHua CeeTno-
rpapga 6yayT BbifeneHbl CpefCcTBa Ha PEMOHT
MeAJIeHHOro GUIbTPa Ha OUMCTHBIX COOPYXKe-
HMAX BOAOCHabxeHnA, 3aTem OyaeT HayaTo
NPOeKTMPOBaHNEe PEKOHCTPYKLMK FPYynnoBoro
BojonpoBopfa. Takxe 6yneT oTpeMOHTUPOBaH

NHVLUWATIIBA

noABoAAWNIA BOAOBOA K ceny bewnarnp. Eccen-
TYKM, e KauecTBO BOJOCHAOXeHNA KpUTUYECKN
3aBUCKT OT COCTOAHMNA SHEProobbLEKTOB, BOMAYT
B NJ1aH N0 MoAepHU3aLMN CUCTEM SHEProcHab-
XKeHus.

Kpome TOro, rnaBa pervioHa noctaBun pag 3a-
[ay KpaeBblM OpraHaM BlacTh 1 rocyfapCcTBeH-
HbIM opraHusaumnam. Tak, MuHXKX nopyueHo
ornepaTvMBHO OPraHU30BaTb 3aKYMKy He MeHee
14 aBTOUMCTEPH, KOTOPbIE MOMOTYT YNYULWNTb
noABo3 BoAbl NpU nepebosx B nofjauye BOAbI.
YN CK «CraBpononbKpanBogoKaHan» — Ha-
nagnTb paboTy AMcneTyepCcKon U aBapuiiHoM
cny»06, a TakKe OpraH1M3o0BbIBaTb MOABO3 BOAbI
aBToumMcTepHamu B yaobHoe AnA Xutenem
BpemA.

MuHRpupoabl HeobXxoAMMO MPOoaHANU3NPO-
BaTb 3aMacbl NOA3€MHbIX BOf, NPeACTaBUTb Npef-
NOMeHNA, rAe MOXHO HapacTUTb 40ObIYY BOAbI 33
cyeT apTe3MaHCKNX CKBaXWMH, a TakKe clefuTb
33 YPOBHEM KPYMHbIX NCTOYHNKOB BOAbI — PEK 1
BOAOXPAHUMLY,.

MuHPUHY nocTaBneHa 3agaya B MUHUMaSb-
Hble CPOKW O0TpabaTbiBaTb 3aNpoChl BEAOMCTB U
TeppuTOpWIA Ha BblAeNeHne CpeacTs, ec/in peyb
VAET O npefynpexpaeHnn Ui nnKengauum no-
CnefcTBMIN QHOMAJTbHOW Xapbl.

- Hawwa o6wasn 3agaya — He xJaTb, KOoraa npu-
neT 6efa, a feiiCTBOBaTb Ha NpeaynpexaeHue.
YyacTHMKam wtaba Heobxo[MMo pgepxaTb cu-
Tyaumio B CBOEI 30He OTBETCTBEHHOCTM Ha no-
CTOAHHOM KOHTPOJe, onepaTnMBHO pearnpoBaTb
Ha BO3HMKaloLWmMe pucKy, NoMoraTb Konnieram, —
otmeTun Bnagumnp Bnagnmmpos.

Bo3srnasnset wtab no nopyyeHuio rnasbl
Kpasa nepsbil 3amecTuTenb npeacegartens lNpa-
BuTenbcTBa CraBpononba AHApen XnonAaHOB.
3acepaHua GygyT NpoxoanTb perynspHo, co-
ob6wmna npecc-cnyxba rybepHatopa CraBpo-
NoNbCKOro Kpas.

OMXMAAETCA USMEHEHME NPU BbINNAATE
MATEPUHCKOI'O KANMUTANA

I1y'rvu-| BbICTYynuA 3a BbiMJ1aTbl C€MbAM HENCMNOJIb30OBaHHbIX OCTAaTKOB MaTKanuTana

Mpe3sungeHT Poccum nopyunn BHECTU OJHO 13-
MEHeHWe Mpwu BbiMjaTe MaTePUHCKOro KanuTana.
Peub npeT o nepeuncneHnmn cembam Hencrnosb3o-
BaHHbIX OCTaTKOB, 3aABW/ rMaBa rocyfapcTsa Ha
BCTpeye C nobegmTenamm KOHKypca «3TO y Hac
cemeliHoe», coobumno TACC.

«Cutyauma Takaa U3BecTHasA: nocne Toro, Kak
NIOAN PACXOAYyI0T OCHOBHYO YaCTb MaTePUHCKOro
KanuTana, ocTaeTca Kakaa-To Hebonbluas cymma,
C KOTOPOW BPOAe KaK 1 CAenaTb HAYEro Henb3s.
Mo3TOMY HY>KHO pa3peLUnTb IIAAM UCMONb30BaTb
OCTaBLUMECA AeHbIM», — 0603HauMn MyTuH.

[naBa rocypgapctBa NpeanoXxun HavaTb
c cymmbl B 10 TbicaYy py6nei. «A noToM NOCMO-

KAJIEHOAPb

16 NIOJIA - [leHb pucosaHus Ha acghaneme

17 NKONA - JeHb sTHOrpada
® [leHb MeXAYHAapOAHOro NpaBoCymns

18 UIONA - JeHb co3paHnA opraHoOB rocyaap-
CTBEHHOTO NOXapHoro Hagzopa (PO)

20 NIONA - MexpayHapoaHbI fieHb WwaxmaT
® MexOyHapooHsil [leHb Topma

TPVIM, MOXET ¥ Apyrue warn caenaemy, — noba-
BV OH.

MyTUH nopyuynn opraHusoBaTb paboTy Mo
BbIMsiaTe OCTaBLUMXCA OT MaTKanuTana cpefcTs
POCCUNCKNM CEMBAM C AETbMU.

Ha cerogHAWHMI fieHb Npu poXaeHnn nepso-
ro pebeHka cembsa nosiyyaeT BbiniaTy B pas-
Mepe 630 TbicAY pybnen, a cymma MaTkanuTana
Ha BTOporo pebeHka coctaBnaeT 202 Tbicaum
pybneii. B peBpane 2024 roga MpesngeHT Poc-
U NpeanoXui NnpoanuTb NporpaMmmy mat-
Kanutana muHumym po 2030 roga v ysenu-
4YnTb BABOE HANIOrOBbIN BblYET 3a BTOPOro pe-
6eHKa.

21 UIONA - leHb meTannypra
22 NK0J1A - leHb HaxoaokK
® JleHb mpyosau
® MeXxayHapogaHblil AeHb 6oKca
23 UIONA - BceMupHbIN AeHb KATOB U fefb-
¢duHoB
® [leHb fauyHMKa B Poccun

Omoen peknamel «Kaekasckol Hedenu», mesn. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmyv.ru

lasera pacnpocTrpaHsAeTca no nognucke yepes «Mouty Poccun» n B posHuLy: B KMockax «LleHTpo Meuatb», «Coto3neuyarby,
B ceTu mara3smHoB «Haw» (r. MuHepanbHbie Bogbl), B peaakuum raserbl «kKaBkasckana Hegensa» (AO «M3gaTtenbcTtBo «KaBKa3cKas 3gpaBHULa»).



KKX

YTO HYMXHO 3HATb KAXXAOMY
O COPTUPOBKE OTXOAOB

Pa3genbHoe HaKoNn/ieHNE OTXOAOB U CHIXKeHNe 06beMOB 3aXOPOHEeHUA — BaXKHelle 3agaun
HaLIOHaNbHOrO NPOoEKTa «JKONIornA», YCNelHo peanusyemblie Ha CTaBpononbe. PacTeT n nHTepec
uTenern pernoHa K 3KosIOrMYHbIM acneKkTam XKusHu. PernoHanbHblii onepatop «XKKX» nogaepxusa-
eT XuTene, COPTUPYIOLMNX OTXOAbI U pa3bAcHAeT npaBuna PCO Ha AOCTYNHbIX MUHGOPMALIMOHHBIX

naoLwaaKax.

BBepeHune pasgenbHoro c6opa otxopos (PCO) Ha
tore CTaBpononbs Havanocb B 2019 rogy. B TeyeHne
nepBsbIX 2,5 neT peronepaTop CaMOCTOATENbHO NpuU-
obpeTan ceTyaTble KOHTENHEpPbI. 3HAUUTENbHbI POCT
KONMYeCTBa HaKonuTenen ana pasgenbHoro cbopa ctan
BO3MOXHbIM 6narogapa yyactuio CTaBpononbCkoro
Kpas B HaLMpoeKTe «DKONornsy».

LleHHOCTb COPTMPOBKN OTXOAOB Ha YPOBHe Hace-
neHna 6eccnopHa. B pernoHe yBennursaetca uncno
NpUBEPXEHLEB SKONOMMUYHOrO 06pasza »KM3HW, Noan
yalye vHTepecytoTca Temon coptuposky TKO. Ynctoe
BTOPCbIpbe, COOPAHHOE NOAbMU B CeTYaTble HaKu,
No3BONIAET COKPaTUTb ero nyTb K nepepaboTke, Obl-
CTpee BOBNeKas B 060poT 1 cbeperasa npupopaHble
pecypcbl.

Ha ceroaHALWHNI ieHb B 30HE AeATEeNIbHOCTU KOMIa-
HUK XKKX» 06cnyxmBaeTca 1932 KOHTeHepa, KoTopble
cnyat ana cbopa nnacTuka, ctekna u metanna. bonee
TOro, NpaKTN4yeckn Becb 06bem TKO npoxoaut vepes
KOMIMeKCbl COPTMPOBKM. B 060poT BO3BpaLlaeTcs psag
nonesHbix GpakUmWii, BKIIOYAA OPraHuKy.

[lna HaceneHua Ha odprLManbHOM caliTe permoHasb-
HbI onepaTtop «KKX» cobpan maccy nonesHomn uxdop-
MaLuK, a TaKXKe CMINCKM aApecoB NIIOLLaAoK CO CreLKOH-

BALWA 3ALLUNTA

TerHepamn. AflpecHble NepeyHK Mo ropoAam 1 OKpyram
NPOJOJIXKAT aKTyann3nMpoBaTbCa Npu fJobaBneHUn
HakonuTenen. B Tematnueckom paspene pasmelleHbl
npasuna CoOPTUPOBKU, MHGOPMaLMA O BUIaX OTXOA0B
M O JanbHeNlweM BOMOLWEHNN BTOPCbIPbA B HOBYIO
npoayKumio. MpefcTasneHbl peanbHble GOTO TEXHUKN,
obcnyKMBaloLWen ceTyaTble KOHTENHEPDI, 11 KOMMeK-
COB COPTUPOBKM, FAe NMPOUCXOANT OTOOP BTOPCHIPbA.

Hanb6onee xuBoi n nHGoOpMaTUBHOM NNOLARKON
cerofHA CTaHOBATCA Tenerpam-kaHanbl. Peronepatop
«XKX», ncnonb3ysa BO3MOXHOCTM MONYAAPHOro mec-
ceHpxepa, pasmeliaeT GOTO- 1 BUAEOPENOPTaXn O
COBbLITUAX B OTPACIIN, O COPTUPOBOYHBIX KOMMIEKCaXx 1
npuBneKkaeT BHUMaHWE MOANNCYNKOB K pa3feibHOMY
HaKOMMNEHNI0 OTXO40B MOCPEeACTBOM TeMaTUUYeCKNX
py6puK, akTBHOCTEN 1 PO3bIrpbiLLen.

Kpome Toro, komnaHua paspaboTana niaHbl IHTepakK-
TUBHbBIX 3KOMIOrMYECKNX YPOKOB ANA AeTeil MinagLiero
1 CpegHero WwKonbHoro Bo3pacta. C a3amu rpaMoTHOM
COPTMPOBKM B XOA4e 3aHATUN paHee MO3HaKOMUINCh
yyalmecsa KNCNoBOACKNX WwKon. MNprBMBaTh feTam
nofie3Hble HaBbIKN peronepaTop rotoB 1 B APYrnx
ropogax Kpas.

Mpecc-cnyx6a PO OO0 «KKX»

NATb NPABUA, KOTOPDLIE HE NO3BOAAT
MOLUEHHUKAM BAC OBMAHYTDb

YT106bI He cTaTb )KepTBOI7I MOLUEHHUKOB, SKCNepTbl peKOMeHAYIOT NpuaepXnBaTtbCA NATU NpaBun
OGIIIGHIIIH C Teﬂed)OHHbIMIII 6aHKOBCKNMW MOLUEHHUKaMW.

BaHKM cTany meHbLUe B3aMMOAENCTBOBATb C KINEH-
TaMu JIMYHO, YNPOCTUIIN CUCTEMY ANA YA06CTBa BKNaj-
UMKOB M 3aKOHHaA rapaHTua «TaliHbl 06 onepauusx,
0 cyeTax 1 BKJIafiaX CBOMX KITMEHTOB U KOPPECNOHAEH-
TOB» CTana Xpynkow. [1o 3Tum npuymHam, Nonb3yacb
JoBepueM rpakgaH, TenepoHHble MOLWEHHUKN BCe
yalle npeacTaBnARTCA 6AaHKOBCKUMU PAabOTHUKAMM.
06 s1om «lazeTte.Ru» pacckasanu pUCcTbl. YTo6bl He
CTaTb XepTBamm adpepucToB SKCNepTbl PEKOMEHAYIOT
CleloBaTh NATK NpasuiamM oOLLEHNSA C MOLIEHHUKAMN.

MepBoe NpaBuio — He JOBepATb c/loBaM cobecen-
HUKa cpasy.

CneumanncTbl NoguYepKUBaloT, YTO Kem 6bl cobeces-
HWK BaM HY NPeaCcTaBUIICA 1 UTO Obl OH BaM HY rOBOpUI,
y Bac BCerga omKHa BO3HMKaTb OfHa MbIC/b: 3TO MOXeT
ObITb 1 MOLLEHHUK, €r0 UHGOPMALUIO CTOWT NPOBEPUTD.

Kpome TOro, ctouT BCerga nepesBaHnBaThb B CBOW
6aHK.

«[laxke ecnu 3BOHAT AeNCTBUTENIbHO COTPYAHUKN
6aHKa C HoMepa 6aHKa, CKaXnTe, YTO Nepe3BOHUTE.
M nepesBaHuBanTe yepes HoMepa, ykasaHHble B [O-
ropope 6aHKOBCKOro cyeTta uiam MobuabHOM Npuso-
XeHnun 6aHKa. Tonbko Torga Bbl byaeTe 3alyLieHbl», —
NMOACHAIOT PUCTHI.

O6paTnTb BHMMaHMe clieayeT U Ha TO, C Kakoro
HOMepa 3BOHUT COTPYAHUK H6aHKa, MOCKOJIbKY MOLLEH-
HVKIN OBbIYHO 3BOHAT C HEM3BECTHbLIX HOMEPOB UK C
COTOBbIX HOMEPOB, KOTOPbIE HUKAKOrO OTHOLLUEHWA He
UMeIoT K 6aHKYy.

Hu npu kaknx obctoAaTenbcTBax He coobwante
cBOU faHHble no TenedoHy. Ecnv no tenedoHy npocat
BaC COOOWMTb JIMYHbIE flaHHbIe, PEKBU3UTbI KapTbl 1
undpoBble KOAbl N3 CMC — 3TO 3BOHOK OT 3/10YMbiLL-
neHHukoB. CoTpyaHrKam 6aHKa 3anpeLieHo 3anpa-
WMBaTb Yy KIMEHTOB TaKyl nHbopMauumio, 3aaBnA0T
3KCMepThl.

He cTouT 1 yctaHaBnvBaTb Ha cBOW TenedoH Nofo-
3pUTENbHbIE NMPUIIOXKEHNA.

«3M10yMbILUNIEHHUKMN MO TenledoHy, NPeAcTaBNAACh
coTpyaHukamy 6aHKa, npeanaratloT yCTaHOBUTb Mpu-
NOXEHUA, C NOMOLLbIO KOTOPbIX AKOObI MOXXHO NpefoT-
BpPaTUTb MU 6NIOKMPOBaTb Kpaxy AeHer C Ballero
6aHKoBCKOro cyeta. OfHaKo Ha caMOM fiene yepes
yKasaHHOe NpunoxeHve MOLIEHHVKN CBOOOAHO BXOAAT
yAaneHHO B MOOGUbHbIN 6aHK rpaxgaHuHa 1 NMoxuLLaoT
CO cyeTa BCe AieHeXHble CpefiCTBa», — MOJYEPKMBAIOT
IOPUCTbI.

Vicnone3osaHel Mamepuassl www.gazeta.ru

FTOCABTOVNHCINEKUWA MPEOYIPEXOAET

HECAHKLIUOHUPOBAHHDBIE TEXHUYECKME
U3MEHEHMAl B KOHCTPYKLIUU ABTOMOBUAS
FrPO3AT CEPbE3HBIMU NOCAEACTBUAAMU

C HacTynjieHnem JieTHero nepumoga FocaBTOMHCNEKUMEN CTaBpOI'IOJ'Ibﬂ ycuniieHa pa60‘ra
MO KOHTPOJII0 3a TeXHNYECKNM COCTOAHIEeM TPpaHcnopTa.

CornacHo CTaTUCTUKe, UIMEHHO NEeTOM yBeNnYMBa-
eTCA KoNnuectTBo GUKCMpyemMblx GaKTOB HapyLIEHUI
CBETOMPONYCKAaeMOCTU CTEKOJ, HENCMPaBHOCTEN
BHELUHVX CBETOBbIX NPNOOPOB, BHECEHUI N3MEHEHNIA
B KOHCTPYKLMUIO: YMEHbLIEHNE KONMYECTBA BUTKOB
NPYXWH, KYyCTapHO YCTaHOBNIEHHOE ra3obannoHHoe
obopypoBaHue, feMOHTaX NNM60 yCcTaHOBKa A0-
NMONTHUTENIbHbIX CUAEHWI, HECOOTBETCTBME Npes-
YCMOTPEHHOW 3aBOJOM U3rOTOBUTENIEM PEe3UHbl U
KoJfieCc C oTpuuaTenbHbIM YrIOM pa3Bana, M3MeHe-
HMA B BbIXJIOMHOWM CUCTEME, YCTaHOBKA Pa3fiMuHbIX
CNoMnNepoB U APYrUX HECAHKLUOHMPOBAHHbIX
«yKpalleHuin».

3a Takne He3aKOHHbleE U3MEHEHUA B KOHCTPYKLUN
TpaHcnopTa U TeXHUYEeCKne HEUCNPABHOCTH, NpKU
KOTOPbIX 3KCNayaTauma 3anpeleHa, cornacHo lMo-
ctaHoBneHuto Mpasutenbctea PO ot 6.04.2019 N2413,
npeaycMOTPEHO aHHYIMPOBaHWE PerncTpaLmy TpaHc-
NOPTHOTO CpefCTBa.

Tak, B pamKax pengoBblXx MeponpuATUiA C Havyana
neta noppasgeneHmamm MP30 locaBTouHCneKkummn
pervioHa 6bina aHHYNMpOBaHa perncTpaumsa 78 egu-
HUL TpaHcnopTa. [NepenBuratbCa Ha aBTOMOOUNAX,
YbW PerncTpaumoHHble 3HaKM U CBUAETENbCTBA O
pernctpauun 6yayT BNoCneAcTBUN aHHYNNPOBaHbI,
BNagenblbl CMOTYT TONIbKO YCTPaHUB TEXHUYECKMEe
HEeNCNpPaBHOCTU, NPU KOTOPbIX 3anpeLlaeTca 3KC-
nnyatauua TPAaHCMNOPTHbIX CPeACcTB. 3aTemM Npu-
[eTcA 3aHOBO MPOWNTW Npouenypy NOCTAaHOBKU Ha
yyeT TPaHCNOPTHOTO CpeAcTBa B nojapasaeneHumn

MP30O locaBTOMHCNEKUUK, NpefoCcTaBUB aBTO-
MOOUITb Ha OCMOTP Ha dBaKyaTope.

Yto KacaeTcAa HapyweHNA CBETOMPONyCKaeMoCTu
CTEKON — TO 3TO CaMbll YaCTbil BUA TEXHUYECKON
HencnpaBHocTK. C Havyana nerta 3a «TOHUPOBKY»
CTaBPOMNOJIbCKMMM aBTOMHCNEKTOPaMM COCTaBIEHO
6onee 7,5 TbICAYN AJMUHUCTPATUBHBIX MaTEPUASIOB.
BonblMHCTBO HapywunTenen JOo6POBObHO M36aB-
NATCA OT NOKPbLITUA Ha CTeKNax Ha MecTe, oCTallb-
HbIM BpyyatloTcsa TpeboBaHMA O Heobxo[MMOCTH
npeKkpaweHna CoBepLlIeHNA aAMUHNCTPATUBHOIO
npaBoHapyLleHnA. 3a NOMbITKY yexaTb, He yCTpaHuB
TOHWMPOBKY, C Hayana neta cobpaHo 16 agMUHUCTPa-
TMBHbIX MaTepranos no cT. 19.3 KoAll P® - Heno-
BMHOBEHME 3aKOHHbIM TPeOOBaHUAM COTPYAHMWKA
nonuuunun. MpaxgaHe 6blIvM AoCTaBneHbl B CYA, TAe
MM Ha3HayanocCb Haka3aHue B BuAe OOHUX CYTOK
AaAMUHUCTPATUBHOIO apecTa, a TakXe OeHeXHOro
wrpada.

locaBTOMHCnekymAa CTaBpomnosba HaNnOMUHAET,
YTO penfoBble MEPONPUATUA MPOBOAATCA KaX-
Ible BbIXOAHblE B BeYepHee M HOYHOe BpeMsA B
KPYMHbIX ropofax pervoHa. K HUM npusnekatTca
rocyfapCTBeHHblE NHCMNEKTOPbl TEXHNYECKOTO Haf-
30pa, a TakXKe PabOTHMKM CTAaHLUN TEXHUYECKOTO
ocmoTpa.

Omoesn nponazaHobl be3onacHocmu
00pPOXHO20 08UXEHUA ynpassieHus
locasmouHcnekyuu

'Y MB/] Poccuu no CK

OTKPbITUE MATA3UHA 24.07.2024
r. MuxannoBck, yn. Forons, g. 36/5

e AAMUHUCTPATOP
e NMMPOAABELI-KACCUP
* MEPYEHOAWMS3EP-TPY34YUK

7 YTO Mbl NMPEANIATAEM?

Pa6ota pagom ¢ foMoM
BbIcTpbI KApbepPHbIA POCT
Y0o6HbIA Frpacdmk

Ob6yueHune B
npouecce pa6oTbl

8-991-729-07-54

BECTNATHbIE OGbABNEHNA

ANEKCAHOPOBCKUA MO

® Kottemk 94 kB.M B ¢. CabnmHCKOM
(40 km ot KMB), 5 KoMHaT, B/Y,
CYETUMKN, BbICOKME NOTOMKM, Caj-
oropop 20 coT., NONNBHOMN, Noca-
KEH, YXOXeH, X/M, NoABan, rapax,
BO3MOXHO 060pyfOBaHNe MaH-
capAbl, OT/l. MECTO AnA X03ANCTBa.
Ten. 8-968-270-62-28.

AHZPOMOBCKUA MO
©® CPOYHO! lom 40 kB.M B c. ConyHo-
Omutpresckom, 3/y 16 cort,, cBerT,
ras, oTonneHue, Boja BO ABOpE,
Caf NNo[OHOCKT, MHOFO MecTa AN
cTpouTtenbcTBa, 500 T. p., Topr. Ten.:
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

MPOAAIOT 3/Y

MUWHEPAJNIOBOACKUN FO

® 3/y 30 coT. nof CTPOUTENbCTBO
noma. C. Moberainnoska, Ten.
8-962-428-07-00.

KYNnAart

® XXunbe B p-He r. EcceHTykn -
CTapbiit GoHE, NPUropos, MaHcap-
[a, Xmnas gava. Hepoporo. Ten.
8-928-368-97-49.

B H M MA H M E' 3anonHanTe KynoHbl 6/0 PA3BOPYUBO. Tekct
e 06bABNEHUA - He 6onee 15 cnoB. TouHo yKasbl-
Bauite pasaen (MPOAAIOT, MEHAIOT) n MOJIHbIU appec. Mpeanoxeuns o pa6ote

n KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHbBIE. Kaxkapbiih 6naHk npeaHasHaveH
Aana ogHoro OB bABJIEHUA B ogHom PA3EJNE.

KymoH @EHEETE (b

{PA3JEN

MULLYT PABOTY

® B a6noHeBbIN cap cT. KoHCTaH-
TUHOBCKaA CPOYHO TpebyloTca
oxpaHHMKW. Onnata foroBopHas.
Ten.8-928-369-05-28, Bnagumup.

® /luly fomMoynpaBuMTena B BO3pacTe,
C NPOXMBaHNeM, eCin 0CTanncb
6e3 Xunba B BUAY BOWMHbI, NOj-
noctn u 1. A. I. EcceHTykn, Ten.
8-928-368-97-49.

® [lopAaoYHaA cemba [OCMOTPUT
OAVHOKWX MOXMAbIX lofel, NHBa-
nmpoB ¢ opopmieHnem JoroBopa
NOXW3HEHHON PeHTbl. YeCTHOCTb
rapanTupyem. Ten.: 8-928-313-20-55,
8-928-363-64-94.

® /llwy paboTy Mo PeMOHTY MAr-
Kol mebenu, 3ameHe TKaHU, npy-
XWH, noponoHa. Boieag no KMB.
I NaTturopck, Ten. 8-905-449-59-98.

® luyy paboTy no KpoBre BCEX BUAOB
1 noboit cnoxHocTn. Hagecol, 3a-
60pbl. bonblwoit onbIT. CKMAKK Ha
matepuansl. Ten. 8-928-378-76-76.

® /iwy paboTy No BbIMOMHEHUIO
KpblLl, HaBeCOB, 3a60POB, CBaPKM,
KNnagKu, CTAXKKM, 6eToHa, TPOTY-
apHOW NAUTKKW, ManapKu, snek-
TPWKK, BOBONPOBOAA, CAHTEXHN-
KW, BbIrpebHbIX AM, nepebasu-
poBku okoH [BX. bonbLwon onbiT.
Ten. 8-961-496-15-36.

06bABNeHUA

MH. KB-Pa—2-KOMHaTHaA KBApTUPa; 1/5-3T. KVPMN.AOMA— 1 3TaX 5-3TaHOrO KMPMIMYHOT0 4OMa; 0/N—06LLAA MMOLLAAb, /N —KIANas nnoLuazb; ¢/y—CaHy3en (Tyanet, BaHHas); B/y -Bce yA0OCTBa; u/y - YacTUHbIe YAOOCTBa; LY/ K- LieHTpanbHaA KaHan3auys;

| - TenedoH; T/ - cTapbiii GoHA; X/M - X03MOCTPOIIKM; 3/y - 3eMeNbHbII y4aCTOK; 4/ - YaCTHOe AOMOBNafeHIe; 6/y - GbiBluee BYNoTpebneHInm; a/M - aBTOMALLIH; 1/0 - MOUTOBOE OTAENEHWE; I/M - [NaBNoYTaMT; .- Fopop; A/B - 10 BOCTPebOoBaHIA

HAaHHbIEC 0 KJIMEHTE (B ra3eTe He NYOJIMKYIOTCA

Py R P A

KynoHbi BbicbinaiTe no agpecy: 357212, r. Munepanbhbie Bogbl, o
yn. 50 net OKTA6pA, 67, AO <M3paTenbcTBo «KaBKasckas sgpaBHULay,
Pepakumsa rasetbl «KaBkasckas Hefiens» Unu NpUHOCUTE B CNELManbHbIii ALK NO agpecy:
MWHEPAJIbHbIE BOLIb, yn. 50 net OkTs6ps, 67, AO «/A3patenscTBo «KaBkasckas 3apaBHULay.
B LlenAx 3KOHOMUM Ha NOYTOBbIX pacxofax paspeluaerca
OAHUM NMUCbMOM BbICbUIaTb 40 5-TU 3anoIHEHHbIX KYMOHOB.
WUnwn oTnpaBnsiiTe ckaH KyrnoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru

OCHOBHbIE COKPALWEHUS:
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6.30,5.50 No nenam
HeCcoBepLUEHHO-
neTHux 16+

7.15 [laBan pa3Be-
nemcs! 16+

8.25 TecT Ha oTUOB-
CcTBO 16+

10.40, 23.20 J/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+

11.55, 0.35 [/c
«Mopua» 16+

13.00, 1.35 O/c
«3Haxapka» 16+

13.35, 2.05 A/c
«BepHy nto6rmo-
ro» 16+

14.10 O/c «fonoca
ywepwmnx AyL»
16+

14.45 T/c «d TPE-
BYIO NIOBBU!»
16+

19.00 X/¢ «TPY3
nPownoro»
16+

2.30«6 KagpoB» 16+

2.35 T/c «NPO
BEPY» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «<MockBa pe3nHoBas» 16+

8.40 X/¢ «CEBEPHOE CUA-
HUE. O yem monuart py-
cankm» 12+

10.35,2.15 [I/c «<Hazap B CCCP»
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/ «Ncuxonorunsa
MNPECTYNNEHUA. Tydennb-
Ka He ana 3onywku» 12+

13.40, 5.20 «<Mow repomn» 12+

14.55 lopog HoBoCTel

15.10, 2.55 X/ «CNEQ NU-
CULbI HA KAMHAX» 12+

17.15 «®akTop 6€z onacHo-
cTu» 12+

18.15,0.35,4.25 «[leTpoBKa, 38»
16+

18.30 T/c«3ACTYNHUKU» 16+

22.35 «10 cambiX...» 16+

23.05 «3Hak KauecTBa» 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

0.55 [I/¢ «90-e. CeKc, rymaHo-
1abl, KPOBb» 16+

1.35 /¢ «OTubl-HeBUAUMKI» 16+

4.40 i/ c «Koponu annsoga» 16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.30 M/c «Mawa n Megsenb»
0+

8.00 T/c «TAJId, Y HAC OT-
MEHA!» 16+

9.00 X/¢ «bYJ1Ib U BUNT» 6+

10.35 X/ <X KUPAD® PAD» 6+

12.05 X/¢ «BOJILLEBHOE
3EPKAJNIO, N ABOA-
HbIE HEMPUATHOCTU»

6+
14.00 X/¢ «AXYHIN
30BYT! B MOUCKAX

MAPCYNUJIAMW» 12+

16.00 Ypanbckue nenbmeHu
16+

16.35 oy «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+

21.00 X/d «MOA AEBYLUKA -
MOHCTP» 16+

23.15 X/¢ «KJIbIK» 18+

1.20 X/¢ «<MOCAEQHUN
OEHb 3EMJIN» 16+

2.45 ObpatHbIn oTcyeT 16+

4.20T/c«MATb CMJIIOCOM»
12+

5.05 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+

8.00 T/c «MOCTYYUCDH
B MO AOBEPDb
B MOCKBE» 16+

9.00 «Bbixutb B ly6ae.
BosspalyeHune» 16+

11.50 «TuTtaHbI» 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30 T/c «UAH-
TEPHbI» 16+

17.00, 18.00, 19.00 T/c
«AONTMUENCKWUNN
CPYBJIEBKW» 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30,
22.00 T/c «NPA3OHWN-
KW» 16+

22.30 X/¢ «MOE3Q4 B
NMYCAH 2: nony-
OCTPOB» 16+

0.55 «Takoe KuHo!» 16+

1.20 X/¢ «AETEKTUB Al:
YETbIPE HEBECHbIX
LAPA» 16+

3.20,4.10 <imnpoBur3aLma.
KomaHppbi» 16+

5.00, 5.15 «OgHaxnabl B
Poccun. Cneupanpxect»
16+

6.00 T/c «<4yA0-A0K-
TOP» 16+

6.45 Mynbtdunbmbl 0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBocTtun 16+

8.40, 9.15, 14.30, 15.10,
15.45 1/c «<Cnenas» 16+

9.45 Xopolurie HOBOCTU
16+

10.00, 10.45, 13.30, 14.00
lapanka 16+

11.15, 11.45 3Hakwu
cynb6bl 16+

12.20 Muctunyeckue
ncropun 16+

16.15, 17.15, 18.10 T/c
«CYMEPUBAHOBbI»
16+

18.30,19.45,21.00, 22.00,
22.25 T/c «JIECHUK.
CBos 3emnaA» 16+

23.30 X/¢ «U3 OXKYH-
TMEWN B OXKYHIMN» 6+

1.30 KagoHwu woy 16+

2.15,3.00,3.45,4.30,5.15
T/c «<AATHULUKUWN»
16+

(* SBESDA )

6.00, 5.30 «Jlyuwune 13 nyuwmnx» 12+

6.30 «Bce o rmaBHOMm» 12+

7.00,10.00, 12.55, 15.25, 17.50, 3.25
HosocTtn 0+

7.05,20.00, 23.00 Bce Ha Matu!

10.05 Jlnua cTtpaHbl 12+

10.25, 16.50 ®yTt60n. MUP Poc-
cuiickas MNpembep-Jlnra. 063op
Typa 6+

11.25, 20.30 MNpodeccrnoHanbHbIN
60KC 16+

12.35 Cneupenoptax 12+

13.00 EcTb Temal

14.25,0.00 i/c «Bbiwe Onumnax 12+

15.30 «IpomKo»

17.55 ®yTt60n. «PoTOp» (Bonrorpag)
- «Topnego» (Mocksa). MEJIBET-
[NepBas Jlvura

21.30 bunbsappa. BetBoom Ky6ok
YeMn1MoHOB

1.00 MnaxHbIn dyT6ON. «Jleke»
(CaHkT-NeTepbypr) - «Jlokomo-
TnB» (Mocksa). OLIMPBET Yem-
nnoHat Poccnn 0+

2.15 MnaxHbIn GyTOHON. «CNYTHUKY
(Camapa) - «CtporunHo» (Mockga).
OLIMPBET YemnuoHat Poccum 0+

3.30 /¢ «HoBuuku. MpeanbHbii
6pocok» 16+

6.20, 9.10 T/c «<EPMAK»
16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHAa 16+

9.40, 13.20, 14.20, 15.05,
17.15 T/c «AENAPTA-
MEHT» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

19.35 [I/c «BoHa mnpoB»
16+

22.50 T/c «AYMA O
KOBIMAKE» 12+

2.30 X/¢ «\BHUMAHMUE!
BCEM MOCTAM...»
12+

3.55 X/¢ «CBAAbBA
C NPUOAHbBIM»
12+

MOHEAENbHWK = 22" NIONA

6.30,5.25 o nenam
HeCcoBepLUEHHO-
neTHux 16+
7.40, 4.35 [laBan
pa3segemcal 16+
8.40, 2.55 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.55, 23.20 [O/c
«[MoHATb. lMpo-
CTUTb» 16+
12.10, 0.35 A/c
«Mopua» 16+
13.15, 1.35 [/c
«3HaxapKa» 16+
13.50, 2.05 J/c
«BepHy no6rmo-
ro» 16+
14.25, 2.30 A/c
«fonoca ywep-
WX gyw» 16+
15.00 X/¢ «AON-
rAa JOPOTA»
16+
19.00 X/¢ «ABON-
HAA NETNA»
16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «MockBa pe3unHoBas» 16+

8.40 X/¢ «CEBEPHOE CUA-
HUE. MpoknaTbe NycTbiH-
HbIX 60510T» 16+

10.40,2.15 /c «<Hazap B CCCP»
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «NCcUuxonorma
MNPECTYNJIEHUA. Kpac-
Hoe Ha 6enom» 12+

13.40, 5.20 «<Mow repon» 12+

14.45 Topop HoBoOCTel

15.00, 2.55 X/¢ «CJIEQ NN-
cuubl HA KAMHAX» 12+

16.55 /¢ «MpuHa Metnmukas.
MpenuysctBre cmepTtn» 16+

18.10, 0.35, 4.25 «[eTpoBKa,
38» 16+

18.25T/c«3ACTYNMHUKWU» 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05, 1.35 lNpouwaHune 16+

0.00 CobbITnA. 25-11 Yac

0.55 /¢ «90-e. MaccoBbli
ncmxos» 16+

4.40 I/c «Koponu anuzopa» 12+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.30 M/c «Mawa n MeapBeab»
0+

7.55 T/c «TANA, ¥ HAC
OTMEHA!» 16+

9.00 M/ «Kponeupin n Xomsk
ToMbl» 6+

10.55 M/ «Ync... Hom ynnbint»
6+

12.40 M/¢ «Ync... Mpunnbi-
nnl» 6+

14.25 X/¢ «KPONMUK
MUTEP-2» 6+

16.15 Ypanbckne nenbmeHun
16+

16.25 Woy «Ypanbckue
nenbmeHm» 16+

21.00 X/¢ «HAYHU CHA-
YANA» 16+

23.05 X/¢ «CBAAEBHbIN
MEPEMNOJIOX» 16+

1.15 X/ «NMOKEP®ENC» 18+

2.45 O6paTHbIN oTcueT 16+

4.20T/c«MATb CNJIIOCOM»
12+

5.10 Mynbtdunbmbl 16+

7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+

8.00 T/c «MOCTY4YUCD
B MO ABEPDb
B MOCKBE» 16+

9.00, 11.05 «HoBble 3Be3apl
B Appurke» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00,15.30,16.00,16.30
T/c <UHTEPHbI» 16+

17.00, 18.00, 19.00 T/c
«MONMULENCKUI
C PYBJIEBKW» 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30,
22.00 T/c «NPA3OHWN-
KW» 16+

22.30 X/ «BNYXKAOAIO-
LWAA 3EMNA-2» 16+

1.45 X/ «CKAMJIAAH-3»
16+

3.25,4.10 «<imnpoBm3aums.
KomaHppbi» 16+

5.00, 5.15 «OpgHaxAabl B
Poccnn. Cneupanpgxect»
16+

6.00 T/c «<4yA0-A0K-
TOP» 16+

6.45 Mynbtdurnbmbl 0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kom» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBoctun 16+

8.40, 9.15, 14.30, 15.10,
15.45 [1/c «Cnenas» 16+

9.45 Xopouwune HOBOCTU
16+

10.00, 10.45, 13.30, 14.00
lapanka 16+

11.15, 11.45 3Hakwu
cynbbbl 16+

12.20 Muctunyeckue
ncropun 16+

16.15, 17.15, 18.10 T/c
«CYNEPUBAHOBDbDI»
16+

18.30, 19.45,21.00, 22.00,
22.25 T/c «IECHUK.
CBos 3emna» 16+

23.30X/¢ «<3HAKOMCTBO
POOUTENEWU» 16+

1.30,2.15,3.00, 3.45,4.30,
5.15 T/c «NATHUU-
KUWU» 16+

6.00, 5.30 «Jlyywme n3 nyywmnx» 12+

6.30 «Hawm nHoctpaHupbi» 12+

7.00,10.00, 12.55, 15.25, 18.05, 3.25
Hosoctn 0+

7.05,18.10, 23.00 Bce Ha Matu!

10.05, 12.35 Cneupenoptax 12+

10.25 «/rpa munnnoHos» 12+

11.25 CmewwaHHble eaMHObopCTBa
16+

13.00 EcTb Temal

14.25,0.00 1/c «Bbiwe Onumna» 12+

15.30 MNnasaHwme. Kybok Poccrm

17.35 «Y70 32 cnopt?» 12+

19.00 /¢ «Kobwu BpaiaHT. YepHas
Mam6a» 12+

20.30 MpodeccnoHanbHbIn 6OKC.
KocTa Li3to. Jlyywee 16+

21.30 bunbappg

1.00, 2.15 Mns>kHbIA GyTOON 0+

3.30 MNnasaHue. Kybok Poccum 0+

/

\

6.30, 5.35 o nenam
HeCoBepLUEHHO-
netHmnx 16+

7.10, 4.45 [aBan
pa3segemcal 16+

8.10, 3.05 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+

10.25, 23.30 J/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+

11.40, 0.45 [/c
«[Mopua» 16+

12.55, 1.45 [/c
«3Haxapka» 16+

13.30, 2.10 AO/c
«BepHy ntobumo-
ro» 16+

14.05, 2.40 A/c
«fonoca ywep-
wmx gyw» 16+

14.40 X/¢ «KAK
BbIATU3AMYX
3A OPAHLY3A»
16+

19.00 X/¢ «CYA-
CTbE MEHA
HAWAET» 16+

6.00 «<HacTpoeHue»

8.15 «MockBa pe3nHoBas» 16+

8.40 X/¢ «CEBEPHOE CU-
AHUE. Korpa mepTtBble
BO3BpaLjalTca» 16+

10.35,2.15 I/c <Ha3ap 8 CCCP»
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.45 X/¢ «<KONAOBCKOE
O3EPO» 16+

13.40, 5.20 «Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBoOCTeEl

15.00, 2.55 X/¢ «PbILLAPb
HALLUEro BPEMEHW» 12+

16.55 /¢ «CecTpbl OKMHbI» 16+

18.10, 0.35, 4.25 «[leTpoBKa,
38» 16+

18.25T/c «3ACTYNHUKW» 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05 XpOHMKN MOCKOBCKOTO
ObiTa 12+

0.00 CobbITKA. 25-11 Yac

0.55 /b «Pycckue TanHbl.
OnacHasa KocmeTurKa» 16+

1.35 «3HaK KayecTBa» 16+

4.40 0/¢ «Jrogmuna Lenvkos-
cKkaa» 16+

6.00 Epanaw 16+

6.30 M/c «<Mawa n MeapBenb»
0+

8.00 M/¢ «PobuH3oH Kpy3o:
OyeHb 061TaeMbli1 OCTPOB»
12+

9.45 M/ «lMober 13 Kocmo-
ca» 6+

11.45 X/ «CMAPKJ1. UCTO-
PUA EQUHOPOTA» 12+

13.35 X/¢ «MNOBEl C
OUNOHOMN» 6+

15.30 Ypanbckue nenbmeHu
16+

16.20 Woy «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+

21.00 X/¢ «YUKEH]
C BATEW» 16+

22.45 X/$ «x3HAKOMCTBO
CPOAUTENAMWU» 16+

1.00 X/¢ «3HAKOMCTBO
C ®AKEPAMU-2» 16+

2.40 X/ «KPACOTKW» 16+

4,05 O6paTHbI oTcueT 16+

4.55 «6 Kagpos» 16+

5.05 Mynbtdunbmbl 0+

5.50 Epanaw 0+

7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+

8.00 T/c «MOCTY4YUCD
B MOIK QAOBEPD
B MOCKBE» 16+

9.00, 11.05 «HoBble 3Be3apl
B Adpurke» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30 T/c <UHTEPHbI»
16+

17.00, 18.00, 19.00 T/c
«MONULENCKUN
C PYBJIEBKWU» 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30,
22.00 T/c «MNPA3OHU-
KW» 16+

22.30 X/¢ «JIYHHbIN
YEJTOBEK» 16+

1.10 X/ «AAJIbHUNA
KOCMOC» 16+

2.50, 3.35 «MimnpoBur3aums.
Komanpgpbi» 16+

4.25, 5.15 «OpgHaxabl B
Poccnn. Cneupanpxect»
16+

6.00 T/c «<4YyQO-A0K-
TOP» 16+

6.45, 5.30 Mynbtdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kom 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBoctun 16+

8.40, 9.15, 14.30, 15.10,
15.45 [1/c «Cnenas» 16+

9.45 Xopolurie HOBOCTU
16+

10.00, 10.45, 13.30, 14.00
lapanka 16+

11.15, 11.45 3Haku
cynbbbl 16+

12.20 MwncTtnueckune
ncropun 16+

16.15, 17.15, 18.10 T/c
«CYNEPUBAHOBDbDI»
16+

18.30,19.45,21.00, 22.00,
22.25 T/c «IECHUK.
CBos semna» 16+

23.30 X/¢p «FOCTU» 18+

1.15,2.00,2.45,3.30,4.15,
5.00 T/c «NMATHUL-
KUN» 16+

6.10, 3.25 X/d «KAXIbIN
AECATbIN» 12+

7.40, 9.10 X/¢ «NPABOA
JIENTEHAHTA KJIUMO-
BA» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHA 16+

9.40, 13.20, 14.15, 15.05,
17.15 T/c «QEMNAP-
TAMEHT» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

19.35 1/c «Ynuka us
npownoro» 16+

22.50 T/c «AYMA O
KOBMNAKE» 12+

1.45 X/¢ «AOM, B KOTO-
POM A XKUBY» 12+

4.35 1/c «MockBa - GpOHTY»
16+
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6.00, 5.30 «Jlyywme ns nyywnx» 12+

6.30 «Y70 3a cnopT?» 12+

7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.05, 3.25
Hosoctn 0+

7.05,18.10, 23.00 Bce Ha Matu!

10.05, 12.35 CneypenopTtax 12+

10.25 «Mrpa munnnoHoB» 12+

11.25 CmellaHHble egnHobopCcTBa
16+

13.00 EcTb Temal

14.25,0.00 [/c «Bbiwe Onumna» 12+

15.30 MnasaHwue. Kybok Poccrm

19.00 [/ «MaHHM Makbso. Henpe-
ogonumas cuna» 16+

20.30 MNpodeccroHanbHbIn 6oKc. M.
Makbso - 3. Mopanec 16+

21.30 bunbsappa. BetBoom Ky6ok
4emMnuMoHoOB

1.00, 2.15 MnskHbIA GyTOON 0+

3.30 MNnaBaHue. Kybok Poccum 0+

4.55 T/c «<MUPAMK» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu aHA 16+

9.10, 13.20, 14.00, 15.05,
17.15 T/c «KYMWUP»
16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

19.35 /c «CeKkpeTHble
maTtepuasb» 16+

22.50 X/¢ «OT BYFA
A0 BUCHbI» 12+

1.35 X/¢ «MPABLA JIEN-
TEHAHTA KIMMOBA»
12+

3.00 X/¢ «WEN YETBEP-
TbiA rog BOWHDbI...»
12+

4.30 O/¢ «Cnbupckuin
XapakTep npotus Bep-
maxTa» 16+

CPEOA - 24 NiONA

6.30,5.25 Mo genam
HeCcoBepLIEHHO-
neTHux 16+
7.25, 4.35 [laBan
passegemcsa! 16+
8.25, 2.55 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.40, 23.20 A/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.55, 0.35 A/c
«Mopua» 16+
13.00, 1.35 A/c
«3Haxapka» 16+
13.35, 2.05 O/c
«BepHy nobumo-
ro» 16+
14.10, 2.30 AO/c
«fonoca ywep-
WX gyw» 16+
14.45 X/ «JIO-
bOBb BE3 INPA-
BA MEPEAAYN»
16+
19.00 X/¢ «3A BCE
3ANJNTAHEHO»
16+

6.00 «<HacTpoeHune»

8.15 «MockBa pe3nHoBas» 16+

8.40 X/¢ «CEBEPHOE CUA-
HUE. Opeso KonayHa» 12+

10.35,2.15 I/c «Hazap 8 CCCP»
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTuA

11.50 X/ «YCKOJIb3AIO-
LWAA XKU3Hb» 12+

13.40, 5.20 «<Mow repon» 12+

14.50 Topog HoBoCTel

15.00, 3.00 X/¢ «PbILLAPb
HALUErO BPEMEHW» 12+

16.55 /b «Kpuc Kenbmu. Pok,
CeKc, ankoronb» 16+

18.05T/c «3ACTYMHUKWU» 16+

22.35 «10 cambiX...» 16+

23.05 1/ «Jlerenabl acTpagbl.
tOmop Ha aBounx» 16+

0.00 CobbITKA. 25-11 Hac

0.35,4.25 «[MeTpoBKa, 38» 16+

0.55 /¢ «CnepctBue Beget
KIb» 16+

1.35 MpowaHue 16+

4.40 [/c «Koponu anusoga»

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.30 M/c «<Mawa n MeapBenb»
0+

8.00 Ha ctune c Miok'oZon
16+

8.25 M/¢ «Akapemus
MOHCTPOB» 6+

10.05 X/¢ «AXKYHINN
30BYT! B NMOUCKAX
MAPCYNMUIIAMW» 12+

12.05 X/ «<HAYHW CHA-
YAJA» 16+ .

14.15 X/¢ «CBAOEBHbIU
MEPEMNOJIOX» 16+

16.20 Ypanbckue nenbmeHu
16+

18.05 Loy «Ypanbckune nesnb-
MeHu» 16+

21.00 X/¢ «ABAHTAPA:
APKTUYECKUE BOJIKU»
12+

23.00X/d «MEOAJIbOH» 16+

1.00 X/¢ «CTPAXOBLUK»
16+

2.50 O6patHbIn oTcueT 16+

4.25T/c «<KOPHU» 16+

4.50 «6 kagpos» 16+

5.05 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+

8.00 T/c «MOCTY4YUCD
B MOIK QABEPD
B MOCKBE» 16+

9.00, 11.05 «HoBble 3Be3abl
B Appuke» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30 T/c < AHTEPHbI»
16+

17.00, 18.00, 19.00
T/c «MOJINLENCKUN
C PYBJIEBKWU» 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30,
22.00 T/c «MPA3OHU-
KW» 16+

22.30 X/¢ «PUAAUNK»
16+

1.15 X/¢ «CAHKTYM»
18+

3.00, 3.45 «MimnpoBur3auuA.
Komanpgpbi» 16+

4.25, 5.15 «OpgHaxabl B
Poccnn. Cneupanpgxect»
16+

6.00 T/c «<4YYyAO-AO0K-
TOP» 16+

6.45, 5.45 MynbTdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBsoctn 16+

8.40, 9.15, 14.30 [/c
«Cnenasa» 16+

9.45 Xopoluve HoBocTM 16+

10.00, 10.45, 13.30, 14.00
lapanka 16+

11.15, 11.45 3Haku
cynb6bl 16+

12.20 Mwunctmnueckne
ncropun 16+

15.10 TaitHbl 6ypyuiero 16+

16.15,17.15,18.10 T/c «CY-
MNEPUBAHOBbI» 16+

18.30, 19.45,21.00, 22.00,
22.25 T/c «JIECHUK.
CBos 3emna» 16+

23.30 MNocnenHwuin repoin.
Pyccknin ce3oH 16+

1.00 X/ «KTO TAM?» 18+

2.15, 3.00, 3.45, 445 T/c

@bounuﬂuﬁ)

( 16+ TB@ )

( CTC )

(. @00 )

«MATHULKUN» 16+

Y )

6.00, 5.30 «Jlyywme n3 nyywmnx» 12+

6.30 «Tpetni Tanm» 12+

7.00,10.00, 12.55,15.25,17.55,3.25
HosocTtn 0+

7.05,18.00, 23.00 Bce Ha Matu!

10.05, 12.35 CneypenopTax 12+

10.25 «/rpa munnnoHos» 12+

11.25 bokc. . Pusepa - [l. LLUtpayc.
Bare Knuckle FC 16+

13.00 EcTb Temal

14.25,0.00 [/c «Bbiwe Onumna» 12+

15.30 MnaBaHwne. Kybok Poccrm

17.25 Astocnopt. G-Drive Poccun-
CKafA cepus KOMbLieBbIX FOHOK.
«ADM Raceway» 6+

19.00 O/¢ «O3Bup bekxam. Ogmnos-
HbIn» 12+

20.30 MpodeccrnoHanbHbIn 6OKC.
AnekcaHgp lMoBeTkuH - Kpuca
beppa 16+

21.30 bunbapg. BetBoom Kybok
YemMn1MoHOB

1.00, 2.15 MnsxHbii yT60N. «Ca-
paToB» - «CnyTHMK» (Camapa).
OLIMPBET YemnuoHat Poccun 0+

3.30 MNnasaHue. Kybok Poccum 0+

v 30

5.20 T/c «CMEPLU. NNETEH-
AA ONnA NPEQATENA»
16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu aHA 16+

9.10, 13.20, 14.10, 15.05,
17.15 T/c «BJIACUK.
TEHb CTAJIMHA» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

18.10 A/¢ «Mopckasn
nexota» 16+

19.35 «Kop goctyna» 12+

22.50 X/¢ «OMNACHbIE
FTACTPOJIN» 12+

0.40 X/ «AOMUPAN
YIWAKOB» 12+

2.25 X/¢ «KOPABNIU
WTYPMYIKOT BACTUO-
HbI» 12+

4.00 /¢ «fepoin 115» 16+

YETBEPI - 25T NIONA
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5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTKn
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopgHbIi npurosop» 0+

10.10 «XXuTb 300poBoO» 16+

11.00, 12.15, 17.00, 18.35
NHdokaHan 16+

15.15 «[daBan noxeHumcal» 16+

16.05 «<My»cKkoe / MKeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HosocTun
(c cybTrTpamm) 16+

19.45 «[Mone vygec» 16+

21.00 «Bpems» 16+

21.45 X/ «@AHTACTUKA»
12+

23.45 /¢ «f Bblwen Ha nog-
MOCTKW...» 16+

0.55NMOOKACTJIAB «He nbikom
WnTbi» 16+

1.45 NOJKACT.JIAB «Menoaun
MO€WN XN3Hn» 16+

2.30 MOAKACT.JIAB «O6bmaH
BewecTs» 16+

3.15 NMOJKACT.JIAB «Tpwurre-
pbi» 16+

4.00, 4.45, 5.20 NOJKACTJIAB
16+

MaHue: TeJieKaHalJib

5.00, 9.30 YT1po Poccun

9.00, 14.35, 21.15
Bectn. MecTHoe
Bpema 16+

9.55 O camOM rflaBHOM
12+

20.00 Bectn 16+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 Cynbba yenoseka
12+

15.00, 0.55 T/c «<6BAXAP.
MO UMEHU BECHA»
16+

17.30 Mpamon adpup
16+

21.30 «Hy-ka, Bce
BMmecTe! HapoaHbin
KacTuHr» 12+

23.55 «Actopumn bonb-
won CrpaHbi» 12+

2.35 X/ «A CHACTNIU-
BAA» 16+

4.10 T/c «<BACUJINCA»
12+

(. B& )

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

( OTP )

MOryT BHOCMTb UaMmeHeHUA B CeTKY BellaHunuA. Pepaky

6.30 Nctopum ropoga N

7.20 JlereHabl MMPOBOIO KUHO

7.50 [I/c «[Mpepkmn Hawmnx npegKos»

8.30 «?Kn3Hb 1 cygbba»

8.50 X/ «OBO»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTu
KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.15 O/c «Apxeonorusa. Nctopua
c nonartom»

11.45 bonblue, yem No60Bb

12.45 X/d «ABA ®EQOPA»

14.10 A/c «OctpoBa»

15.20, 2.00 VictopuryecKkne KOHLUEepPTDI.
MacTepa MCNONHUTENbCKOTO
NCKyCCTBa

16.10 Academia

17.15,0.25 T/c «<CUM®OHUYECKUIA
POMAH»

18.45 XXXIl My3bikanbHbIi decTuBanb
«3Be3/bl 6enblx Houen»

19.45 [I/c «ckatenn»

20.35 X/ «3CKAOPOH FrycApP
JIETYYUX»

23.15 /¢ «Tkauyk Bpaiiaet «BEJIECO»

2.50 M/ «pom He rpaHeT»

4.50 T/c «yJINLUbl PA3-
BUTbIX ®OHAPEWN»
12+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiiee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHsa»

8.25, 10.35 T/c «BO3BPA-
ILEHWUE MYXTAPA»
16+

11.00 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcliecTame»

14.00 T/c «x3UMOPOAOK»
16+

16.45, 20.00 T/c «MEH-
TOBCKWE BOWHbI»
16+

23.45 X/ «BbIK» 16+

1.50 «JauHbin oTBET» 0+

2.40 T/c «<PACONATA»
16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTn 16+

6.30, 17.45 MNpamoit a¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.15 MNpodeccus — PoanHy 3awmwiatb
16+

7.45 3a 3gopoBbe 16+

8.45 [13epxunHckoro, 102 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 20.00 HosocTun 16+

9.05, 9.35, 10.05, 10.35 OTPaxkeHune 12+

10.55 /¢ «MocnepHui repon» 12+

12.05, 13.10, 14.05 OTPaxkeHune 12+

15.10 X/¢ «0OJITAA CYACTJIUBAA
MU3Hb» 12+

18.30 Al He mecTHaA 16+

20.10 KaneHpapb 12+

20.40 X/¢ «O BEAHOM 'YCAPE 3AMOIJT-
BUTE CJIOBO» 12+

23.20 X/¢$ «MCKYCCTBO OrPABJIEHUA»
18+

1.00 X/¢ «<EBA» 18+

2.25 X/d «<AOMUPAN YILAKOB» 12+

4.10 «[epBas nomoLb» 12+

4.25 X/ «AUKAPKA» 12+

6 Cerxr-TlerepGiypr )

5.00, 9.00,

5.25, 6.00, 6.40, 7.20, 8.10

9.30 X/¢ «B3PblB HA PAC-

0.40, 1.25 OHK noTpACAY MUP

2.10, 2.50, 3.30, 4.05 T/c

13.00, 17.00

«M3BecTtma» 16+

T/c «KPEMKUE OPELUKU-2»
16+

CBETE» 16+

11.15, 12.05 X/¢ «AMKOKEP.
BO3ME3QUE» 16+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30 T/c «<MOPCKWUE
AbABOJIbI-4» 16+

18.00, 18.55, 19.50, 20.45,
21.30, 22.15, 23.00, 23.50
T/c«CNED» 16+

12+

«BEJINKOJIEMHAA NATEP-
KA-4» 16+

3decb mo2na 6ol 6bImb
eawa pexknama!

Ten.. 8 (87922) 6-25-76,
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6.00 Jo6poe yTpo. Cy66oTa

9.45 «Cnoo nactblpa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamm) 16+

10.15 «Hawe Bce» 12+

11.05 Noexann! 12+

12.15 O/¢ «[ywe HyxXeH
npasgHuk» 12+

13.05 X/¢ <XKUBET TAKOW
MAPEHb» 12+

15.00 X/¢ «<KAJIUHA KPAC-
HAf» 12+

17.00 I/ «Yingy s B 370 NeTO...»
16+

18.00 BeuepHue HosocTun
(c cybTTPamm) 16+

18.20 «CBosA Konea» 16+

19.55 «KT0 X0ueT cTaTb Mun-
nuoHepom?» 12+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.35 «CeropHA Beyepom» 16+

23.15 Beuep namATn Anekcan-
npa BepTtnHckoro 16+

1.10 NOAKACT.JIAB «20 net
cnycta» 16+

1.55,2.40, 3.25,4.10,4.50, 5.25
MOAKACT.JIAB 16+

5.00 YTpo Poccun.
Cy660Ta

8.00 Bectn. MecTHoe
Bpema 16+

8.20 MecTHOe BpemsA.
Cy660Ta

8.35 «[1o cekpeTy Bcemy
cBeTy»

9.00 «Dopmyna efibl» 12+

9.25 «[lATepo Ha
OfIHOTO»

10.10 Cto K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

11.50 «[JokTop MAacHu-
KoB» 12+

13.00 bonbwure nepe-
MeHbI

14.50 «lOmop! tOmop!
lOmop!!l» 16+

17.50 «Mpwuser,
Angpen!» 12+

21.00 X/d «YYXKAA
CEMbA» 12+

0.25 X/¢ «XKEHLWIUNHA
c nPOWbIM» 12+

3.55X/¢ «MPUKA3AHO
KEHUTb» 16+

6.30 «bubnenckuin cioxeT»

7.05 M/¢ «B ApaHre roput OroHb».
«[pnbok - Tepemok». «bopo
HaxofoK»

8.10 X/¢ «O TEBE»

9.30 Hemn3ssecTHble MapLupyTbl Poccun

10.10 X/¢ «3CKAAPOH IFYCAP
JIETYYUX»

12.50 YepHbie abipbl. benble nATHa

13.35 I/ «JlasypHasa obutenb»

14.25 X/¢ «IIO®EP HA OAVH PENAC»

16.45 lana-koHuepT «HapogHoe 6paT-
CTBO [JOpO»Ke BCAKOro boratcrea»
B pamkax [JHein Col3HOro rocy-
papctea XXXl MexpayHapogHoro
decTmBana nckyccts «CnaBaHCKUIN
6a3ap B Butebcke»

19.30 HoBoCTM KynbTypbl

19.45 Cnektaknb «<MUJIJTMOHEPLLA»

22.30 «bonbluon axka3-2022»

0.30 X/¢ «B KEMNTAYHCKOM
MOPTY...»

2.15 M/ «O mope, mopel..». «[untons».
«32 pekabpsa»

5.10 T/c «ynnubl PA3-
BUTbIX ®OHAPEWU»
12+

7.00 O/c «Poccuinckan
aunnomatuma» 12+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00
«CerogHsa»

8.20 «Moepem, noegum!»
16+

9.20 «Egum goma» O+

10.20 «[maBHaa gopora»
16+

11.00 XnBas ega 12+

11.50 «KBapTupHbIN
BOMpoc» 0+

13.00 T/c «x3UMOPOAOK»
16+

16.20 «CBoA urpa» 0+

17.15, 19.35 «CnepctBue
Benu..» 16+

20.00 T/c «AKYLUEP»
16+

0.15 X/¢ «BOPEL» 16+

3.50 T/c «<PACNNATA»
16+

6.00, 18.30  He mecTHanA 16+

6.30, 7.15, 8.30 AKTyanbHoe nHTepBblo 12+

7.00 3HaHUA AnAa KU3HM 12+

7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+

9.00, 16.05 Kanengapb 6+

9.30 M/ «Kanengockon 68» 6+; «Henosek
B pamke» 12+; «Bo3BpalyeHue» 12+

10.00 I/ «MnaBHaa ynuua cTpaHbl — Bonran.
«Ha nepekpecTke gByx peKk» 12+

10.30, 12.00 X/¢ «O BEAHOM I'YCAPE
3AMOJIBUTE CJIOBO» 12+

11.55, 15.00, 19.00 HoBocCTI 16+

13.20 /¢ «[loKTOp KNnoyH» 12+

13.50 Cneunpoekt OTP «OTumnin gom» 12+

14.05 «bonblas cTpaHa» 12+

15.05 «[MpeoponeHune» 12+

15.50 «[lecHA ocTaeTca C yenoBekom» 12+

16.30 «YenoBek 1 cygbba» 12+

17.45 Oko rocypapeso 16+

18.00 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

19.05 «OyeHb nuuyHoe» 12+

19.45 «BcnomHuTb BCe» 16+

20.15 X/d «AUKAPKA» 12+

21.45 X/$ «<MOXKAPbDI» 16+

23.55 X/ «KPACABYUK AHTOHUO» 16+

1.35 X/¢ «CBAAbBA» 16+

3.30 X/d «MOTbIJIEK» 16+

6-24-46 (006.1); |1
e-mail:
nedelya@kmv.ru

5.00, 5.40, 6.25, 7.05, 8.00,

9.45, 10.35, 11.25, 12.15

23.55, 1.15 X/¢ «FEHUW»

2.40, 3.25, 4.05, 4.50 T/c

8.50, 13.05, 14.00, 14.55,
15.50, 16.45, 17.40 T/c
«YCJIOBHbIN MEHT-5»
16+

T/c «<BENUKONEMHAA
NATEPKA-4» 16+

18.35,19.25,20.20, 21.15, 22.05,
23.00 T/c «NINLEMEPDbI»
16+

16+

«CBUOETENN» 16+

BOCKPECEHbE'- 28 U014

6.00 Hosoctn 16+

6.10, 2.35, 1.05, 1.50, 3.20, 4.05
MNOOKACT.JIAB 16+

6.40 «MeuTanavoH» 12+

7.00,10.10 «JeHb BoeHHO-MOp-
ckoro ¢nota PO». Mpa3gHuu-
HbIV KaHan

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamn) 16+

11.00 TopxecTBeHHbIN napaj
Ko [JHi0o BoeHHO-MopcKoro
¢dnota PO

12.15 [/ «TixookeaHCKMiA GpioT.
Ha panbHux 6eperax» 12+

13.25 /¢ «UcTopua poccuii-
ckoro ¢nota» 12+

16.00 /¢ «<Mopnexu» 12+

16.55, 0.00 /¢ «CapaeBckoe
ybuincTo» 12+

18.00 BeuepHue HosocTun
(c cybTrTpamm) 16+

19.00 «bonbLwasa ncropua» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

23.00 T/c «OBOWOOHOE
COINNMACUE» 18+

7 )

6.10,2.05 X/ «AOMPA-
BOTHULA» 16+

8.00 MecTHOe Bpems.
BockpeceHbe

8.35 YTpeHHAna nouTta

9.10 Cto K ogHOMY

10.00, 12.00, 14.00,
17.00,20.00 Bectn 16+

11.00 TopxecTBeHHbIN
napag ko [1Hto BoeHHo-
Mmopckoro ¢nota PO

12.30 X/ «<HAXUMOB-
Lbl» 12+

14.30 /¢ «HoBbiN
XepcoHec» 12+

15.20 «<AHwnar n Komna-
HuA» 16+

17.50 «lecHn oT BCen
Aywny. MNpasgHUYHbIN
cneuBbinyck Ko [JHio
BOEHHO-MOPCKOro
¢dnota PO 12+

22.00 BocKkpecHbln Be-
yep ¢ Bnagummpom
ConosbeBbiM 12+

0.30 X/ «MONOAO0-
XKEHbI» 16+

@roccr |1

6.30 M/ «CKa3ka npo uy>Kue KpacKu.
«Tpam! 3gpascTtyiTel». «OceHHNne
Kopabnn». «YamBuTenbHas 60uka»

7.15 X/ «LUO®EP HA OQUH PENAC»

9.35 Heun3BecTHble MapLupyTbl Poccun

10.15 /¢ «AHOpeeBCKUii KpecT»

10.55, 23.40 X/¢ «<AOMUPAN
HAXUMOB»

12.30 I/ «Tkauyk Bpaiiaet «BEJIECO»

13.40 O/¢ «tOpwia Tpuroposuu. banet
OT NepPBOro Nrua»

15.15 JlereHgapHble cneKkTaknm
bonbloro

17.10 O/c «<HobeneBckne nobepnni
POCCUICKON HayKn»

17.55 «[MecHn mopsA. KoHuepT ko [Hio
BOEHHO-MOpCKoro ¢nota Poccrm»

19.30 HoBocTu KynbTypbl

19.45 [1/c «<OcTpoBa»

20.25 X/¢d «@AHTA3UU OAPATbLEBA»

22.55 1/d «Pycckmne B okeaHe.
Apmupan Jlazapes»

1.10 O/¢ «JlazypHas obuTenb»

2.00 O/c «ckatenn»

G Foccvs | D)

5.20 T/c «ynnubl PA3-
BUTbIX ®OHAPEW» 12+

7.00 [1/c «Poccunckasn
auniomatuma» 12+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00
«CerogHsa»

8.20 «Y Hac BbinrpbiBaoT!»
12+

10.20 «llepBaa nepepgaya»
16+

11.00 «Yygo TexHuKkm» 12+

11.50 «JauHbi oTBET» 0+

13.00 T/c «x3UMOPOOK»
16+

16.20 «CBos urpa» 0+

17.15 «CnencTtBue Benu...»
16+

20.00 «Macka». Cneusbinyck K
tobuneto Urops Kpytoro 12+

22.30 OcHOBAHO Ha peasnb-
HbIX COObITUAX 16+

2.00 T/c «<ATEHTCTBO
CKPbITbIXKAMEP» 16+

2.35T/c «PACMJIATA» 16+

6.00, 18.30 Al He mecTHas 16+

6.30, 8.30 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.00 Mpodeccusa - PoanHy 3awmwatb 16+

7.15 Yenoek Ha CBoem mecTe 12+

7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+

9.00, 16.05 KaneHpapb 6+

9.30, 16.30, 23.20 [JoKkymeHTanbHble
dunbmbl 12+

10.00, 12.00, 15.00, 19.00 HoBocTK 16+

10.05 OTPaxkeHue 12+

11.00 TopxecTBeHHbIN Napag Ko [Hto
BoeHHo-Mopckoro pnota PO

12.10 X/ «MEYKU-JIABOYKU» 12+

13.50 Cneunpoekt OTP «KoHCTpyKTOPbI
6ynyLero». «YMHbIN doHapb» 12+

14.05 «bonbluasa ctpaHa» 12+

15.05 «CeBacTtononb - necHb moA!».
KoHuepT 12+

17.45 [3epxunHckoro, 102 16+

18.00 Ntorn Ha CBoem 16+

19.05 X/¢ «CBAAbBA» 16+

20.55 X/¢ «<MOTbIIEK» 16+

0.25 X/¢ «TPAMBAU <XKEJIAHUE»» 16+

2.25 X/¢ «OHFA CEBEPHOI'O ®JIOTA» 12+

G -

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

3.50 X/ «MOMAPbDI» 16+

(. OTP

5.00, 5.35 T/c «CBUOETEJNIN»
6.20, 7.00 X/¢ «AXKOKEP.

7.50, 8.45, 9.40, 10.35 X/¢

0.25,1.10T/c «48 YACOB» 16+

(3 Caurereptypr )

16+
BO3ME3QUE» 16+

«TAKAA NMOPOJA» 16+
11.35, 12.25, 13.20, 14.20 X/¢
«U3ron» 16+
15.15, 16.10, 17.05, 18.00 X/¢
«N3ron. HEYNCTb» 16+
18.55, 19.45, 20.40, 21.40,
22.35, 23.30 T/c «<HALW
CNELHA3-2» 16+

1.55,2.45,3.25,4.15 T/c «<MOP-
CKUE AbABOJIbI-4» 16+

NMNOANMUNCKA

Ha «KaBKa3CKyo Hefiento»

He 3aKaHYMBaeTCs
HWKOTZIA!

lModopobHocmu Ha cmp. 1

MOHEAENIbHUK, 22 niona

5.00, 12.10, 0.05 exb Matpurapxa 0+

5.10 X/¢ «MEPCEAEC» YXOOUT
OT MOrOHU» 12+

6.35 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 [/c «Jlukun boropoguubi» 0+

11.40 [/ «OpnH AeHb U BCA KN3Hb
¢ KaszaHckon nkoHon boxuen
Matepu» 0+

12.20, 19.30, 1.10 MpAmaa nnHKA.
OTBeT CBALLEHHMKA 12+

13.20, 13.50, 14.15 MoHacTbIpcKas
KyxHsa 0+

14.45, 16.30 X/¢ «CUNbHBIE
OYXOM» 12+

18.30, 23.05, 4.05 Beuep Ha
«Cnace» 0+

20.30, 2.00 [I/¢d «bnarocnoBeHHbil
ocTpoBs» 0+

21.25 [I/d «B nonckax cBaToro
ropoga» 0+

22.00, 22.35 «[Mone 6uTBbI» 16+

0.15 MpAmaa NHWA Xn3Hn 16+

+ e

245, 3.15 [I/d «Kueso-Mevepckue
cBATble» 0+
3.45 [i/c «Tponamu AnaHuim» 0+

BTOPHWUK, 23 niona

5.00, 12.20, 0.05 [eHb Matprapxa 0+

5.10 X/d «MACKAPAl» 6+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 /¢ «bnarocnoBeHHbIN
ocTpos» 0+

11.50, 21.25 /¢ «B nownckax
cgAToro ropoga» 0+

12.30, 19.30, 1.05 Mpamas AnHKA.
OTBeT CBALLEHHMKaA 12+

13.30, 14.00, 14.25 MoHacTbipckan
KyxHa 0+

14.55 X/ «JIOBALLA» 12+

16.35 X/¢ «<HET HEU3BECTHbIX
COJIAAT» 12+

18.30, 23.05, 4.05 Beuep Ha
«Cnace» 0+

20.30, 2.50 [I/¢$ «XepcoHec. Touka
otcyetar» 0+

22.00, 22.35 «one 6utsbl» 16+

0.20 «Cnac-ctpum» 16+

2.00 A/¢ «PomaHoBbl. Cyabba
pycckoro Kpbima» 0+

3.35 I/ «KueBo-lMeyepckne
cgaTble» 0+

CPEJA, 24 uions

5.00, 12.20, 0.05

16 uioaq 2024 2. ngb Matpuapxa

5.10 X/¢ «<PEBU30OP» 6+

6.25 MynbTdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 /¢ «XepcoHec. Touka
otcyetar 0+

11.50,21.25 [/ «B nownckax cBaTo-
ro ropopa» 0+

12.30, 19.30, 1.05 lMpamasa nuHuA.
OTBeT cBALleHHUKA 12+

13.30, 14.00, 14.25 MoHacTbIpckas
KyxHa 0+

14.55 X/¢ «BE3 BECTU NPO-
MNABLUUN» 12+

16.35 X/¢ «MHKOTHUTO U3
METEPBYPTA» 6+

18.30, 23.05, 4.05 Beuep Ha
«Cnace» 0+

20.30, 2.50 [/c «Bu3aHTtnsA. XKn3Hb
nocne cmeptuy» 0+

22.00, 22.35 «[one 6utsbl» 16+

0.20 «Cnac-ctpum» 16+

2.00 /¢ «PomaHoBbl. Cyabba
pycckoro Kpbima» 0+

3.35 /¢ «Kneso-lMeuyepckue
caTble» 0+

YETBEPT, 25 uions

5.00, 12.20, 0.05 [deHb Matpurapxa
0+

5.10 X/¢ «PEBU3OP» 6+

6.15 MynbTdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 [I/c «BuzaHtua. KnsHb nocne
cmepTm» 0+

11.50,21.25 /¢ «B nounckax ceato-
ro ropoga» 0+

12.30, 19.30, 1.05 MNpaAmaa nnHuA.
OTBeT CBALLEHHMKA 12+

13.30, 14.00, 14.25 MoHacTblpcKas
KyxHsa 0+

14.55 X/¢ «UHKOTHUTO U3
METEPBYPIA» 6+

16.50 X/¢ «JIOBALLA» 12+

18.30, 23.05, 4.05 Beyep Ha
«Cnace» 0+

20.30 /¢ «<AHapeeBcKuMi KpecT» 0+

22.00, 22.35 «[Tone 6utBbI» 16+

0.20 «Cnac-ctpum» 16+

2.00 O/¢ «PomaHoBbl. Cynbba
pycckoro Kpbima» 0+

2.50 O/¢ «[lBoiHOI nopTper.
bynrakos n ®nopeHckuin» 0+

3.35 I/ «Kneso-lMeuepckune
cATble» 0+

NATHULA, 26 niona

5.00, 12.25, 4.50 [eHb Matprapxa
0+

5.10 X/¢ «CBAAbBA» 0+

6.20 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00, 2.25 [/ «AHApeeBCKui
Kpect» 0+

11.50 1/¢ «B nonckax cBAToro
ropoga» 0+

12.35, 19.30 lMpamasa nuHua. OteeTt
CBALLEHHNKa 12+

13.35, 14.05, 14.30 MoHacTblpckas
KyxHs O+ .

15.00 X/¢ «CEMHAALATbIN
TPAHCAT/IAHTUMECKUW» 12+

16.50 X/¢ «bE3 BECTU MPO-
MABLINW» 12+

18.30 Beuep Ha «Cnace» 0+

20.30 X/¢ «KYPBEP» 12+

22.20 «KnHO 1 cMbicAbl. B3pocnbin
pasrosop» 12+

23.30, 4.00 «Pycckui kosuer» 12+

0.25,0.55, 1.25, 1.55 «[one 6uTBbI»
16+

3.10 I/ «AHrenbi ¢ mopsa» 0+

CYBBOTA, 27 niona

5.00 X/ «MYCOPTCKUI» 0+

7.20, 8.45 Mynbtdunbmbl 0+

8.30 TaiiHbl cka3ok 0+

9.00, 21.00, 4.10 MpocTble uyneca 12+

10.00 Muanrpum 6+

10.55 CATbIHM Poccun 6+

12.05, 12.35, 13.00, 13.30
MoHacTbipckan KyxHa 0+

13.55,2.20 B nouckax bora 12+

14.30, 15.00, 2.45 Mpodeccop
Ocunos 0+

15.35 X/¢ «KOMAHAUP
KOPABNA» 6+

17.40 X/¢ «CEMHARLATbIN
TPAHCAT/IAHTUMECKU» 12+
19.35 X/¢ «<ETOPKA» 6+
22.00, 3.15 «Pycckuin mup» 12+
23.05 BecoroH 18+ m
0.20 «Cnac-ctpum» 16+ 6.00 17.30 2
1.50 A/ «CBATbIE BOWHDI» 6+ ' FU"IF! Cnaby
16+
5.00 A/¢ «Bnagumup KpacHoe 6.30, 8.45,
COnHbILIKO» O+ "'HTePBbﬁ
5.55 Mpodeccop Ocunos 0+ ;gg; 130
6.30 CBATbIHM Poccun 6+ 7745 Ha%ﬂl
7.35 [/c «Buzantua. XunsHb nocne .3a3: 00OB
cvepTn» 0+ 8.30 1”0 go
8.30 lNpocTble uypeca 12+ “Hosoctn 1
9.30,21.35 /¢ «CBATbIE BOMHDBI» 6+ 9.15 18.15
10.00 boxectseHHas nuTypruA 0+ | " ABPOB(
12.45 3aBeT 6+ 9.30 14.00
13.50 /¢ «XepcoHec. PognHa '3r2cnp‘ecc'
Hawei PoauHbl» 12+ 10.15 CueHa
14.50 «Pycckuit mup» 12+ 12.00 A/ <A
15.55 X/¢ «<ABMUPANTYLWWAKOB» | 17 45 Jzepx
12+ 13.15 X/¢
18.00, 1.50 maBHoe 16+ COBCKO
19.30 Lmnkos 12+ roaA, u
19.40 X/¢ «<KOPABJIN WUITYP- BUY onA
MYIOT BACTUOHDbI» 6+ 16+
22.05,3.10 MapcyHa 6+ 14.55 Kpyws-
23.05 leHb Matprapxa 0+ 15.45,20.30,.
23.15,4.00 becoroH 18+ TMHW» 1€
0.20 «Cnac-ctpum» 16+ 17.45 A He m




KOLLEJIEK

AOCPOYHOE OCBOBOMAEHME

Crout nmn 3aKpbiBaTb NMOTEKY CconepexxeHnem rpadwu(a, BeAb Yyem 6onblue nepuop noraweHna Xu-
JINWHOro KpeanuTa, Tem convgHee nepennaTa? OkasbiBaeTcs, MHOrga CnewnTb C npexapespemMeHHbIM
BbINOJIHeHNEeM 06A3aTeNIbCTB HeT CMbICa.

KoHeuHo, peub He MAET O NOMbITKe
He NNaTUTb Mo rpaduKy, B3HOCh! UTHO-
prpoBaTh Henb3s. Bonpoc B apyrom:
Kak nocTynuTb, eCcin nosBunacb
cBobofHasA cymma (Hanprmep, nony-
UEH HanoroBbIf BbIUET Ha MOKYMKY
HeABMXUMOCTI), HAAO N CPOYHO OT-
[laBaTb AeHbIV KpeauTopy Ui nyylle
MOJIOXKUTb UX Ha [EMNo3uT, Befb Npo-
LIeHTHble CTaBKU Ceyac NpuInYHble,

BEHbIN NNIOBAT CYET

Mpwv YaCcTMYHOM BOCPOYHOM Nora-
LUeHNM YMEHbLLIAETCA eXKeMeCAYHbIN
nnaTeX Um CPoK NMoTeKkm (B3HOCHI B
3TOM CJlyyae OCTalOTCA NPEXHVMM),
nepBbl BapUaHT BCTpeYaeTcA valle.
Kasanocb 6bl, Bbirofa oueBmaHa, HO
He BCe Tak 0fHO3HayHo. [lonyctum,
3aem odopmeH nog 8% rofosbix,
HO ceiyac eCTb MHCTPYMEHTbI WH-
BeCTVMPOBaHMsA, No3BonALMe 3a-
pabatbiBaTb 20 1 6051€e NPOLeHTOB
rofoBsbix. [lake 3acTpaxoBaHHble
6aHKOBCKMe BKNajbl CerofgHa fo-
cTynHbl nofd 16-18%. Mostomy Lene-
CO06Pa3HOCTb PaHHero rnoratueHns
XUMLLHOTO KPeauTa, B NepByio ove-
pefb, 3aBUCUT OT CTaBKU MUMNOTEKM.
Ecnun oHa Bbicokas, 6bIcTpo paccuu-
TaBLUNCb € BAHKOM, YAAETCA YMEHb-
WKNTb cymmy nepennatbl. OTKpbIB Ha
TeX e YC/OBUAX Aeno3unT, KIneHT
C/IOBHO MepekKnagbiBaeT AeHbru 13
OAHOro KapmaHa B Jpyron — BClO
Npu1bbIIb NO BKNagy CbefaeT KpeauT.

KOMHYTb MMYBXKE

MpeanonoXum, Aeno3nT BCe Xe
BblrofHee, Torga Hago M3yyunTb ero
YCNOBUA, MOHATb, HET I KOMUCCUN
3a OTKpPbITME 1 BeJEHUNE CYETa, HEOO-
XOAVMO UCKNIOUYNUTD U Apyrne nnat-
Hble onuuun. CTOWT y4ecTb, UTO BKafj
He 3aKpbITb paHblle BpemeHu 6e3
notepu NpubbINKN. MO3TOMY AOMKHO
6bITb NMOHVMMaHWe, YTo CymMMa Mpo-
nexuT B 6aHKe 4O KOHLA fOroBopa.

OTaenbHOro BHUMAHMA 3aCnyXu-
BaeT HaKOMUTENbHbIA CYET, C Hero
[EeHbIV pa3peLleHo 3abnpartb B Nito-
6011 MOMEHT, OfiHaKO ecnu NpuodbIb
HaunCnNAeTCA Ha MUHUMaNbHbIN
OCTaTOK, TO BbIrofa Npu YaCTUYHOM
CHATUM MONyyYyaeTca CKPOMHas.
Honyctum, cymma cyeta 500 Thbic.
py6. Ho B cepegunHe mecsaua Hago
3abpatb 250 TbiC. py6. MpoLeHTbl Ha-
6eryT nywb Ha ocTaBLmecs 250 TbiC.
YcnoBumA No HaKoNUTeNIbHOMY CUETYy
C NPOLEHTOM Ha KaxAblil eHb unu
C NpUGLINbBIO Ha CpefHeMeCAYHbIN
OCTaTOK 3HAUUTENbHO MArYe.

APTYMEHTDI
AnA PAHHEW BbIMJ1ATbI

JKOHOMMSA Ha CTPaxXOBbIX B3HO-
cax. bes nonvca nnoteky He B3ATb,
HO YeM MeHblle AOMTr, TEM HUXe
nnaTex no fJoroBopy.

CTtabunbHble goxoAabl U Npo-
deccmoHanbHana ycTtonumBocTb
3aeMuumKa. 3T pakTopbl NO3BOA-

MPABOCJIABHbIM KAJIEHOAPb

16 urora — Ilepenecenne
momien cpatuteas Pu-
Aunmna, murponoaura Mo-
ckoBckoro u Bces Pycu
4yA0TBOPIIA.

17 mora — Crpacrorepnuen
Hmneparopa Huxoras II,
HNmneparpuupr Anrexcang-
pbl, napesuya Arekcus,
BeAukux Kusizken Oabru,
Taruanbi, Mapun, Ana-
CTacHH M CTPACTOTepPNua
npageanoro Esrenus, spa-
ua. [Ipenogo6uoro Angpes

y6aeBa, uxonomucua. Cs-
TuteAs: Anzpesi, apXHEIHCKO-
na Kpurcxkoro. [Ipernozo6-
noit Mapbr OXHICKOH.
Tanramckoii uxorwr Bodcueii
Mamepu.

18 uiora — Ilpenogo6uoro
Adganacus Adgonckoro.
O6perenne uectubix mo-
men npenogobuoro Cep-
rus1, urymena Pajonexxcko-
ro. Ilpenoao6unomyuennn
BeAMKHX KHaruau Eauca-
BeTbl U uHokuuu Baprapbi.
Hxonor Boacueii Mamepu,
UMEHYEMOLl «IKOHOMUCCa .

19 uiora — Cobop Pago-
HexkCKHuX cBAThIX. | [perio-
ao6uoro Cucost Beauxoro.
Fozopogcko-Ypumckoii
uxonvt boxcueii Mamepu.

20 umioas —Ilpenogo6buoro
Axaxus Cumnaiickoro.
[Ipenoao6uoro Momnbr
Manrenna.
Baaxeprckoii uxomMul
Boxcueii Mamepu.

21 miors — fBrenne uxonnr
I1pecraroir Boropoaunun
Bo rpage Kasanu. Beau-
komyuyenuka |lpokomnus.
[1paseanoro Ilpokonus,
XpHucTa pazu 10pOJUBOTO,

CTIOKCKOTO YyZ0TBOPIIA.
Co60p npemoao6ubix
otues Ilckopo-Ileuep-
CKHX.

22 wmioaa — Casamensomyye-
nuka I lankpartus, enmckona
TaBpomenutiickoro.

Hxon bBoacueii Mamepu:
Koaouckoii u Kunpckoii
8 c¢. Cmpomoinu (Mockos-

ckas 06a4.).
23 uwarsn — Iloroxenue
yectHoil puspl locmoga

namero Mucyca Xpucra
B Mockee. [1penogo6uoro
Amuntonusa Ileuepckoro,
KuneBckoro, Hauaab-
HHMKa BCEX PYCCKHX MOHa-
XOB.

Konesckoii uxornor Bocueti
Mamepu.

0T MeHblle fymaTb O GMHAHCOBOW
nopyLuke 6e30MacHoOCTM.

NPENATCTBUA ANA CNELWWKA

Hanuumne apyrnx 6aHKoOBCKUMX
ponroB. Ecnu ectb notpebuTenb-
CKWI 3aeMm, TO nyylle OT Hero us3-
6aBUTbCA, TaK KaK NMPOLEHTbI MO
nnoteke 06bIYHO MeHbLLIE.

CpoK KpeaMTHOro gorosopa
noAxXoANT K KOHLY. 3HauunT, 60nb-
LaA YacTb MNPOLIEHTOB YXe noraltue-
Ha, OCTaNnocCh Teslo KpepmTa (Cymma
camoro 3aima). B nogo6HbIx cnydasx
N CTpaxoBKa HeBenuka. PasmecTtns
HAKOMMEHHbIE AeHbIM HA AeN0o3unTe,
MOXHO BbIUIPaTb.

OT1cyTcTBME PUHAHCOBOW 3aLUm-
WeHHOCTN. HexenatenbHo nuwaTtb-
CA AeHEeXHOro 3anaca B YCNoBUAX
HeCcTabuNbHON 3KOHOMMYECKOMN
cUTyauum u Npu pucke notepmu
[10XO[0B.

CMOPHbIA MOMEHT

MHorve KnueHTbl 6aHKOB cnpa-
BEAJIVIBO CUMTAIOT, YTO UHOAALUA
COKpaLiaet gonr no kpeauty. Cymma
1 yCNoBYA 3aliMa 3apUKCUPOBaHDI,
a ieHbr Tem BpemeHem obecueHu-
BaloTCs. M 3To obelyaeT Bbirogy, HO
TONIbKO NPU XOpOoLLKX aoxofdax. Ecnu
K€ 3apnaTa He pacTeT, To 60poTbCA
C MHONALMER C NOMOLLbIO UMOTEKNU
6ecnonesHo. BeposATHo, nyulue pac-
CumMTaThCA C JONITaMm.

MMEHNHHNKA

16 UONA - AnekcaHap, AHaTonui,
AHHa, AHTOH, Bacunun, VBaH,
KoHcTaHTuH, Mapk, Ounvnn

17 NIONA - AnekcaHgpa, Anekcen,
AHacTacua, AHgpen, Omutpun,
EsreHun, Epum, Mapusa, Mapda,
Hukonan, Onbra,TatbsiHa, Pe-
nop, ®epot

18 UKOJ1A - AHHa, AdaHacuin, BapBsa-
pa, lfeHHaguin, Enncaseta, Ceprei

19 NKOJ1A — AHTOH, BaneHTunH, Bacu-
nn, Epum, MHHOKeHTUMin, Mapus,
Mapda, Oegop

20 NONA - Tepacum, lepmaH, MNMasen

21 NONA - Hukonan, ®egop

22 UKONA - AnekcaHgp, laspuun,
MBaH, Kupunn, KOHCTaHTWH,
Muxaun, ®egop

23 NKONIA - AnekcaHap, AHTOH,
AnonnoHun, Bacunun, feoprun,
HaHnnn, Jleontun, Hectop, MNeTp,
CredaH

MoanTra npenoposHOMY Gepruo PapoHekckomy

OcsaweHHaA 2naso, npenodobue u 6020-
HocHe omuye Haw Cepaue, MOIUMBOI0 MBoero,
u 8epoio, unbosuto Axe K bozy, u yucmomoro
cepdya, ewe Ha 3emau 8o obumens [Ipe-
ceameols Tpouysl Oywy meoto ycmpousbil, u
aHezenbckazo obweHus u peceamela bozo-
poouybl noceweHus cnodobusbllics, u dap
yydodelicmeeHHbls 61azo0amu npuemeid, o
omuecmauu Xxe meoem om 3eMHbIX Haunaye
K bo2y npubnuxusbIlics u HebecHbis Cusbl Npu-
obwuseilics, HO U om Hac dyxom sitobee meoes
He omcmynuebll, U 4eCMHbIS M8oA MOWU, SKO
cocy0 61a200amu nosTHeIl U Npeu3au8aoujul-
€4, Ham ocmasuebili! Besiue umes Oep3HogeHue
KO 8cemusiocmugomy Bnadeiye, monu cnacmu
pabwl E20 (umeHa), cyweli 8 mebe 6nazodamu
Ez0 sepytowjus u k mebe ¢ mo60o8u NpuMeKaouwjus: ucnpocu
Ham om genukodaposumazo boza Hawezo 8cakuli 0ap, 8cem
U Koemyx00 61azonompebeH, 8epbl HeNOPOYHbI CObMI00eHUE,

2pados Hawux ymaepxoeHue, Mupa ymupeHue, om 21aoa u

nazy6bel uzbasneHue, om Hawecmaus UHO-
nseMeHHbIX COXpaHeHue, CKopOAWUM yme-
weHue, HedyzylWUM ucyesneHue, naowum
goscmassnieHue, 3a61yX0aOWUM HA NymMb
UCMUHbI U CndceHUs 8038paujeHue, Noosu-
3aWumMca ykpenneHue, 671a200e1al0WUM 8
Oenax 6aazux npecnesHue U 61a20C/108eHuUe,
MaadeHyem 80CnUMAHUE, IOHbIM Hacmasse-
Hue, Heg8edyloWuM 8pasymeHue, cupomam
u 8008UYAM 3dcmynJieHue, OMX00AWUM Oom
Ce20 BpeMeHHAz20 XUmus K 6e4HOMY 61dz0e
yeomoeJieHue U Hanymcmeaue, omweowum
61axxeHHOe YNoKoeHUe, U 8CA Hbl chocneuwle-
cmaylowuMu meoumu MosIumeamu cnodobu
8 0eHb CMPAWHA20 Cy0a Wyus 4acmu u3basu-
mucs, 0ecHbls Xe cmpaHel 06WHUKU 6bimu U
6n1axeHHbIl OHbIU 271ac Bnadwiku Xpucma ycbl-
wamu: npuudume, bnazocnogeHHuu OmyaMoezo, Hacnedytime
y20MOo8aHHOe 8aM Yapcmaue om CI0XeHUs Mupd. AMUHb.

«100 4ydomaeopHbix ukoH», 3A0 «OJIMA Medua [pynn»,

2. Mockaa, 2014 ..

SHUMKAONEAMUA
3AOPOBbDbA

ConHeYHbIM yAapoM Ha-
3bIBAETCA OCTPOE COCTOsHME
Pa3NVUYHON CTEMEHU TAXKECTU,
BO3HMKalollee BCneacTeme
NPAMOro BO3AeNCTBUA Ha ro-
JIOBY YesiloBeKa COJIHEYHbIX
nyyen. MNpw 3ToM nopaxatoTca
KPOBEHOCHbIE COCYAibl MO3ra,
YTO MOXET NPUBECTU K CEPbE3-

CUCTEMbI 1 AaXKe K IeTanibHOMY
ncxogy.

Ecnun nocne npebbiBaHMA Ha
OTKPbITOM cosHLe 6e3 ronos-
Horo y6opa Bbl MOYYBCTBOBAN
rOfIOBOKPY»KEHWe, UK y Bac CTasno
TEMHeTb B rfla3ax — 3TO roBOpuUT
0 60MbLION BEPOATHOCTU NOJY-
YeHMA ConHeyHoro yaapa. K tpe-
BOXHbIM MPU3HaKaM OTHOCATCSA
TaK»ke: rofioBHasA 601b, yyalleHHoe
cepauebreHmne, TOWHOTA, HOCOBOE
KpoBOTeuYeHe, NoBbIeHNe TeM-
nepatypbl Tena, noTepsa Co3HaHMA.
Kpome TOro, coctosHue noctpa-
[aBLUEro MOXET ObITb OCIIOXKHEHO
OXOraMm KOXKHbIX MOKpOBOB. Bce
3TV CMMMTOMbI Y AeTell NposAB-
naTcA 6osiee pe3Kko U CUNbHO,
yem y B3pOCSIbIX, MOSTOMY JIETOM
B CO/IHEYHYI0 Morofdy BO Bpems
npebbiBaHMA Ha ynuLe pOAUTeNam
N pabOTHMKaM AETCKMX yupexpae-
HUN 0COBEHHO Ba)KHO obpaLlaTb
BHVMaHVe Ha COCTOAHME KaXoro
pebeHKa.

MEPBAA MOMOLLb

Mpun nepBbIx NpM3HaKax nony-
YeHVA CONMHEeYHOro yaapa v xoTa
6bl MOJO3PEHUN Ha 3TO Heobxoau-
MO MPUHATb SKCTPEHHbIE MEpHbl,
K KOTOPbIM OTHOCMTCA OKa3aHue
nepBoi MOMOLLM.

® [lepBbiM 06A3aTeNIbHLIM LIa-
rom ABAETCA NpeKpalleHne Bo3-
[eNCTBMNA Ha YenoBeKa COJIHeY-
HbIX NTy4en, AnA Yero ero criegyet
nepeHecTV B TeHb UK B Nitoboe
npoxfiafgHoe mecTo. B KpanHem
cnyJae — co3fatb TEHb MPAMO TaM,
rae OH HaxoOuTcA.

® YnoXuTb NocTpajaBLiero,
npuUNoaHAB emy ronosy. lpu

HbIM HapyLWEHNAM HEePBHOM

CONHEYHbBINA YAAP:
KAK 3ALLUTUTD CEBA

JleToM NOMHUTb 06 ONACHOCTU COJIHEYHOTO yAapa
AOJKEH Ka)Kablin

g
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npr3Hakax TOLWHOTbI — MOBEPHYTH |
ronosy HaboK. ]
® ObGecneunTb NPUTOK CBEXErO !
BO3[yxa 1 0CBO6OANTD OT JINLLHEN !
OfEX[bl, KOTOPAA MOXET 3aTPyA- !
HWTb AbIXaHue. 1
® OG6pbi3raTb BOAOW, MPUO- |
XKUTb KO N6y XOJIOZHbI KOMMpecC. |
® B cnyuyae notepu wuam 3amyT- |
HEHHOCTW CO3HaHNA — OCTOPOXKHO !
MOAHECTUN BaTKY, CMOYEHHYIO Ha- !
LIATbIPHbBIM CMINPTOM. '
® [Ipu ocTaHOBKe ceppgua — !
He3aMeaNTeNbHO MPUMEHUTD 1
NpUembl CKYCCTBEHHOTO AbIXaHVA. |
Heobxogmo NomMHUTb, UTO BCE |
nepeyncriieHHble Mepbl ABNATCA |
AOBPaYeObHbIMY U COBEPLIEHHO !
He OTMeHAOT obpalleHna K cne- !
umManuctam, nostomy bpurapy '
CKOPOW MOMOLLM HYXXHO BbI3BaTb 1
1

ob6A3aTesnbHo! H
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MPOOUIAKTUKA

Bbl y6eperxkete ceba u cBomux
6/1M3KMX OT OMAacHOCTH, ecnu byae-
Te co6/110AaTb NPOCTbIE NpaBua:

® NpUKpbIBaTb FOIOBY OT COJ-
HeYHbIX Slyyel 3awnTHbIM ybopom
CBET/IOrO LIBETa;

® BO34epXuBaTbCA OT Mnpe-
6bIBaHMA Ha COMHLUE B Hanbonee
onacHoe Bpems CYTOK: MPUMEPHO
c 12 go 16 yacos;

® OTKa3blBaTbCA OT ynoTpebne-
HUA B XapKylo Norogy CAWPTHbIX
HaMUTKOB N OOUNBHOW KNPHOWN
MULLKM, TaK KaK 3TO yCyrybnsaeT puck
YXYALWEHNA CamoYyBCTBUS;

® NuYTb B Xapy nobonblue yn-
CTOW, CBeXel BoAbl (He meHee 2 1
B CYTKW).

\/ BO3MOXHbl MPOTUBOMOKA3AHWA. MPOKOHCY/IbTUPYMTEChH C BPAYOM

AN )

[ KYJUHAPHAS KHUTA )

'

\{

CANAT U3 PEAUCA
® Anua — 4 Wwr.
® [lomnaopbl — 6 WT.
® Pefinc - 2 nyyka
® Kykypy3a — 1 6aHKa
® Jlyk-pe3aHel, — 1 nyyok
® Vorypt — 250 r
@ YKCyC C NpAHbIMY TPaBaMu —
2CT. .
® Conb, MONOTbIV YepHbIV NepeL, —
no BKycCy
® [MopoLwoK Kappu — 1/2 u. n.
Anuya cBapuTb BKPYTYlO, 06AaTb
XONI0AHOW BOAOWN, OYUCTUTb OT
cKopnynbl 1 ocTyauUTb. Momugopsl
BbIMbITb, OLINAPUTb, OYUCTUTb ”
pa3pe3aTb Ha 8 gonek. Peguc Bbl-
MbITb, OYACTUTb U Hape3aTb TOHKMU-
My noMTUKamu. KyKypy3sHble 3epHa
OTKUHYTb Ha gypLunar. B canatHuke
cMellaTb NOMUAOPLI, Peanc n Ky-
Kypy3y. Jlyk-pe3aHel} Kak cnegyet
BbIMbITb, OTPAXHYTb OT Kanesb 1 Ha-
pe3aTb WMPOKMMM KonbLiamu. [Jo6a-
BUTb K OCTallbHbIM MHIPefNEHTaM.
[na npurotoBneHUA 3anpaBku
B36WTb NOTYPT C MPAHBIM YKCYCOM,
COJIbIO, MOJIOTbIM YEpPHbIM MepLiEemM
n kKappu. Canat pasnoXxnTtb no Ta-
penkam ¥ 3anpaBuTb MapuHaoM.
flnua Hape3aTb foNbKaMu 1 pac-
npenenuTb CBEPXY.
BAKJNIAXKAHbI NOo4 CbIPOM
® baknakaHbl — 4 LWT.
® Cbip TepTbii — 150 1
©® CveTaHa — 2 CT. /1.
®[opunua nnm 3eneHas

\ aXXNKa — HeMHOro

No 3']

Hapesatb 6aknaka-
Hbl Ha KPY>XKW TONWMHON 1 cMm.
Cblp notepeTb. B cmeTaHy foba-
BUTb HEMHOTO afXXWUKW MU rop-
umubl.

[MpoTMBEeHb CMa3aTb MacyioMm,
BbIIOXUTb GaKa)aHbl, CBEPXY No-
NATb CMETAHOM 1 NOCbINaTh CbIPOM.
3anekaTb B gyxoBke 15-20 MUHYT
npu temnepatype 180°C. EcTb
ropaYnmMu.

PYBJIEHbIE KOTJIETbI

® KypuHoe msAco — 700 r
® fAriua - 2 wr.
® CveTaHa — 2 CT. /1.
® Kpaxman — 2 CT. 1.
® Penuatbii nyk — 140 1
® PacTuTenbHoe Macno — 1 cT. .
® YecHOK — 4 3ybunka
® Conb, Cyxue creumm — no BKycy
®3eneHb - 10T

Kypuuy menko Hapesatb, cme-
WaTb C HAlWMHKOBAHHbIM JTYKOM,
TepTbiM YeCHOKOM. fllila coepmn-
HUTb C KpaxManoMm, CMeTaHOoW,
conbto, cneumamn. o6aButb MACo,
M3MeNIbYeHHYI0 3eNeHb 1 nepe-
MelaTb 40 OOAHOPOAHON KOHCU-
cTeHuwmn. MoctaBuTb Ha 30 MUHYT B
XONOoAWAbHUK. BnaxkHbiMy pykamu
chopmMmupoBaTb KOT/ETbI 1 06Xa-
pUTb Ha pacTUTENbHOM Macie Ha
MeAneHHOM orHe. [lepeBepHyB
KOTNneTbl, HAKPbITb CKOBOPOAY
KPbILLIKOW.

16 uain 2024 2. R &
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BCE O IFTOAAX

| Cnap,Koe)KKm HaKoOHeL MoryT 6bITb CHACTNNBbI - HA npunaBKax Ha- |
cTodALllee ArogHoe nso6unue. Yem nosnesHbl 3TN Aapbl ﬂplllpOﬂbl?

lpoodomkeHue. Hauasno 8 N°29 |

| KNYBHUKA

3a yTo nio-
6um. Annetnt-
| Hble KNy6HUYM-
Hbl 3aMeyaTenb-
| HO CnpPaBATCA C
XKaXKaoW B XKapKnii AieHb 1 MOMOryT
OLLYTUTb NPUANB CUI.
| Mo copepxaHnio ackopbuHo-
BOW KMCNOTbI KNyOHUKa ycTynaet
| NNLWb YepHON cMoporHe. OfHaKo
TeM, KTO XOYeT MOMOJIHUTb 3anachl
ACKOPOUHKMN, CTOUT MOMHUTb O
TOM, YTO OTPbIBaTb 3eNeHble Yalle-
JINCTUKW CTOUT HEMoCpeACcTBEHHO
| nepen Tem, Kak OTNpaBUTb Arogy
B POT, a He 3apaHee. [leno B ToM,
UTO B OTKPbIBLUMXCA AblPOYKaX Bbl-
| pabaTtbiBaeTcA GpepmeHT, KOTOPbII
y6usaet ButamuH C.
| Ot yero neunt. Cok 1 pa3maATbie
B Mtope KNyOHUUYUHbI — XopoLlee
npodunakTnyeckoe cpescTso Npo-
| TUB racTPUTOB, A3BEHHO 60Ne3HN
1 KOMTOB.
| KnybHuKa — He3aMeHUMbIN nc-
TOUYHMK GONMEBON KNCNOTbI, KOTO-
pas yKpennsaeT cepAeyHyo MbiLl-
Uy ¥ 3aWwuuiaeT oT CTapyeckoro
cnaboymus, nostomy y niobutenen
| apOMaTHOW Arofibl €CTb BCE LIAHChI
COXpaHWTb 3[0POBbE [0 MyOOKOW
CTapoCTu.
| Kny6HuKa — npocTo Knag ans tex,
KTO Xo4yeT noxyaeTb! Mo»KHO 3anpo-
|CTO paccTaTbCs C NMapon NUWHUX
KMNOrpaMmoB 3a MecsL, eCsin exe-
[HEBHO CbefaTb MOAKUIOrpamma
| Kny6HMKW. Bec cHuxaeTca 3a cuet
aKTMBM3aLun obMeHa BelecTs,
| BbIBEAEHNA M3ObITKOB XUAKOCTA
N CTUMYNALUM OPraHoB MuLLEeBa-
peHus.
| ®dakT. Kny6HMKa MOXeT 6bITb
[OBOJIbHO CU/bHbIM afiepreHoM.
| Y106bl CHM3UTDb PUCK, 3anuBanTe
KNyOHUKY MOSIOKOM, Kebrpom nnm

3aMBanTe Aroabl cnmBkamu. Mo-
|nqub|e NpoAyKTbl HENTPaNn3yoT
OelCTBYe annepreHos.
| MAYHA
CopepxuT: ca-
XapoB oT 5 go 12%
(rnoko3y u ¢pyKTo-
3y), BuTamuHbl: C (o1
10 po 70%); B - no-

I}Q BO3MO)KHI>I I'IPOTI/IBOI'IOKA3AHl/Iﬂ I'IPOKOHCVJ'IbTI/IPYI/ITECb C BPALlOM

3TOMY MaJIMHY PEKOMEHIYIOT eCTb
npu GNUTeNbHOM MPUMEHEHUN
cynbdaMuHbIX NpenapaToB U aHTK-
OGMOTMKOB, TaK KaK B 3TOM CJlyyae
CHIUXKAeTcs BblpaboTKa 3TOro BU-
TaMWHa KULWEYHbIMW 6aKTepuamu;
B5; B6; PP; A; B9 (canuuunosas
KncnoTa) — obnagaet bakTepuuma-
HbIMWU, MOTOrOHHBIMMU, XapPOMOHW-
Xawowummn, ob6esbonuearLWnMm
cBoncTBaMn. MHOro canuuuioBom
KNCNIOTbI B BETBAX U INCTbAX Masn-
Hbl; BUTaMUH E — iBNsieTCA aHTMOKCU-
JAHTOM V1 CPefiCTBOM NPOGUIaKTUKM
MHOTVX 3a00MeBaHNi, faxe paka.

BuTaMuHbl Take OTBeYaloT 3a
YKV3HEHHBI TOHYC, YNPYrOCTb KOXM |
1 pOBHbIV UBeT nuua. Kpome Toro,
MaJiHa COAePXUT honmnesyio ch—|
NOTY; CONW Kanus; }eneso; Mmedb;
AGSIOUYHYIO0; IMMOHHYO; BUHHY1O;
AHTAPHYIO 1 AP. KUCIOThI (JO 2 5%)'|
HemHoro 6enkoB (0,5-0,8%); Ka-
TexuHbl (4o 80 mr); aHTOLMAHbI
(100- 150 mr); kymapwuHbl (oT 0,8 fo
4 mr); duUTOCTEPUHDI; AErAPOCTEPU-
Hbl; 6eTa-CUTOCTEPUH; 3OUPHDBIE Mac- |
Na; MHOTO KnetyaTku (0o 5%); nop.

OT yero neuut. [onesHa npu
3aboneBaHUAX XeNyaoUYHO-KHLLeY-
HOrO TPaKTa,

— yNyyLwaeT nuLieBapeHye, pa6o-|
TY NOYEK N CHAMAET OTEKMU,

— obnafaeT XKapomnoHMKatoLWnMm,
06e360/1MBaOLWNM 11 MOTOTOHHbIM
[leNCTBMEM, HE3aMEHVIMA MPU npo—|
cTygne,

- rnomMoraeT npu guabete, bec-
nnoauun, nosioBom beccunum un
HeBpacTeHWM, BOCMaNeHUAX CycTa-
BOB, NVIHEKOJIOTMYeCKMX 6onesHsax,

— BOCCTaHaB/MBaeT cepnequml
puTM™,

— npepynpexjaeTr nenkemuio |/||
MaJsloKpoBMe.

ManvnHa He KanopuinHa. Ee
KanopuiHOCTb COCTaBnAeT Bcero|
41 kanopwuto Ha 100 r npoAyKTa.

MNpoTtuBonokasaHus noTpe6ne- |
HUA MaNUHbI.

YnoTpebneHve oTBapa ManuHbl
He peKomeHayeTcsa npwu nop,arpe,|
HedpuTe 1 HEKOTOPbIX 3abone-
BaHUAX NMoYek (Hanpumep, npm|
MOYEKMCIIOM AnaTese).

Mo>eT BbI3biBaTb CI/IﬂbHyI0|
annepruyeckyio peakyuto.

_l

AEANATANANATATA f
KYJTUHAPHASI KHUTA

NMAP®E CO CJINBKAMU

® [lecoyHoe neyeHbe — 201
® KnybHuka - 300 r
® Caxap-4u.n.

Jlna cn1usoyHo20 CroA:
® [peyeckun rnorypt - 300 r
® Kny6Huka — 4 wr.
® Caxap-4cT.n.
® CninBOYHbIV cbip — 120 T
® CNBKM — 2 CT. /.
® Conb - 1 WwenoTka

Hape3atb oCHOBHY nopuuto
KNyOHUKM U coefnHUTE ee C Ca-
XapoM, oCTaBUTb Ha 30 MUHYT,
yTo6bI BbICTYNUA COK. CMewaTb
CbIp C NOTYpPTOM Y CIBKaMu, [10-
6aBUTb Caxap 1 CONb, Kak cnepyet
B36UTb. 3TO ByAeT CNMBOYHbIN
cnon gecepta. Ha gHO KpemaHOK
HacbiNaTb PacKpoOLLeHHOe neye-
Hb€, BbUIOKUTb C/IMBOYHbIN C/ION,
HaKpbITb KNyOHWKOW, MOBTOPUTb
C/IMBOYHBIN CJION. YKpacuTb nop-
LMW KYCOUYKaMU KIyOHMKU.

KEKC-MEPEBEPTbILL

® Kny6Huka - 400 r

® Caxap-180r

® Cnmku — 150 mn

® Myka-150r

® Monotbin MuHaanb — 30

® fAnua -3 W

® KyKypy3Hbill Kpaxman — 1 cT. .
® CnmBoyHoe macno—10r

No 3']

6’ KaBkasckas

Hegeasi

Seoguite gecepiot

16-utonq 2024 2.

Kny6HuKy nepebpatb, pasgenvtb
Ha MONoBWHKY. Anua B36UTL C ca-
XapoM, MyKy MpOCeATb U CMeLLaTb
C MUHAanem, Ao6aBuUTb K ANYHON
ocHoBe. CIIMBKY B36U1Tb, OTNPaBUTb
B Tecto. DopmMy CMaszaTb MacsioMm,
npucbinaTb HEGONbLINM Konuye-
CTBOM caxapa. BblnoxuTb Kny6HYIKy,
NPUCBINAaTh KPaxmasiom, BIIUTb TeCTO.
Bbinekatb 45 muHyT npn 180°C. IMo-
JepKaTb B OCTbIBAKOLLEN AYXOBKe
10 MMHYT, NepeBepHYTb KeKc Ha b1to-
[0, KNyOHMKa AOIKHA ObiTb CBEPXY.

TOPT BE3 BbIMEYKU

® OBcsiHOe neyveHbe — 2001

® CnnBoyHoe macno -100r

® Teopor - 350r

® CveTtaHa —400r

® Monoko - 200 mn

® Caxap-170r

® MenatnH-30T

® KnybHuka - 500 r

® benbi wokonag —25r
3menbuntb nevyeHbe, cmelaTb

C pacTOMJIeHHbIM C/IMBOYHbIM Mac-

JIOM, BbIFIOXUTb B dopmy. B Tennom

MOJIOKEe pPacTBOPUTb »KenaTuH,

0CTaBUTb A0 HabyxaHus. CmelaTtb

TBOPOI, CMeTaHy, caxap. KenatuH

PacTonUTb, HO HE KUMATUTb, 3aTEM

B/INTb €ro B TBOPOXKHYI Maccy,

NONOXUTb KNYOHUKY, nepeme-

Wwatb. BbinoxunTb B popmy nosepx

neyeHbs, yopatb B XONOAUIbHNK

Ha 2 Yaca. YKpacuTb KnyoOHUKON 1

TEPTbIM LLIOKOMAA0M

)

LWWAPUKM 3A PONMKM

PonunkoBble KOHbKM ceil4ac HaCTONbKO nonynApHbl, YTO poANTENIN YacTO NOKYyNakloT nx 6e3 nUIWHNX
pasnymwﬁl: XOYeT - NyCTb KaTaeTcA. Me)KAy TeM cneyuasincTbl-TpaBmMmaTo/iorn n opronenbl NPOCAT He
3a6bIBaTb Ba)KHble npaBwia Nnpn NoJib30BaHNN poInKaMn.

1. HE HAYMHAWTE CJZINLLKOM
PAHO

Mpexpge yem BCTaTb Ha PONUKK,
pebeHOK AOMKEH O HUX JOPaCTy.
CyuwecTByOT 06beKTUBHbIE GpU3Nn-
yeckue nokasaTesnun: CBOAbl CTOMbI
dopmupytoTca B 4-5 net, Koopau-
Hauua ABVXEHNN XOPOLLO pPa3Bu-
BaeTCA NUWb K 6-7 rogam. bes Hee
pebeHKa, CKopee BCEro, MOCTUTHET
Heyfauya B KaTaHWW, HE TOBOPA YxKe
0 BO3MOXHOCTM TPaBMbl. HekoTopbil
noKasartesfib FOTOBHOCTU pebeHKa
K ponuKam — Beslocuneg uin camo-
KaT. Ecnn manbiw yBepeHHO ynpas-
nAeT UMK, MOXKHO nonpoboBaTb
nepenTn Ha HOBbIN BUA ABVKEHUS.

2. HE OKOHOMbTE HA 3ALLUUTE

BmecTe ¢ ponukamn pebeHKy
NPOCTO HEOOXOANMO NPUOGPeCTU 1
MOJTHYH SKUMUPOBKY: HAKONIEHHWKM,
HaNOKOTHWKM, MepyaTKK, 3aLLmLLato-
Lye 3anAcTbA, 1 Wwiem. Mo MHeHuto
XVPYPro., Npu NageHny 4acTo cTpa-
[aloT nneyeBble KOCTW, NOKTEBbIE
CyCTaBbl, KUCTU PYK — 1 BCE MOTOMY,
YTO POAUTENUN NIEFKOMbICNIEHHO OT-
HeCnNCb K «3alyuTe» CBOEro yaga.

3.N0 MAREHbKOWN BOPOXKE

He BaXHO, KTO Hagen ponunku:
6ynyLnii NepBOKNACCHWK UMW Bbl-
NMYCKHWK, OH JOJMIXEH MOHMUMATb,
YTO POJSIMKU — 3TO MOBbIWEHHbIN
TpaBMaTy3M. He CTOUT roHATb Ha HUX
Mo TPOTyapam: MOXKHO 1 CaMOMYy 3a-
LiennTbCA 32 HEPOBHOCTb, U HaexaTb
Ha nNpoxoxux. [enatouiemy nepsble
warv Tem 6onee nyylle yunutbca Ha
rnafKou noBepxHocTh acdanbra.

4. YYUTE NAJATD

3TO OAHO M3 CaMbIX TMaBHbIX
YMEHWI 1 OMbITHbIX POJINIEPOB, U Ha-

BO CALY JI1, B OrOPOLE

ymHatowwx. Mpexae yem nocTaBuTe
Marbllla Ha POMMKM, NMOKaXuTe emy,
Kak Hy>KHO nagatb.

Camoe cTpaluHoe nafeHune — 3To
C BbICOTbI CBOEF0O POCTa Ha CrHY.
Mo3TomMy OcHOBHas 3anoBefpb — Na-
JaTb noaTanHo. CHauana Ha KoneHu,
3aTeM Ha JIOKTY, MOTOM Ha 3aMnsCTbs,
NOTOMY Ha 3TV MecTa U HafeBaloT
3aWwunTy. 3aWmMTHAsA SKUMMPOBKA ©
rosTanHoe nageHvie CMArvaT yaap.

Ecnu noaTtanHoe nageHue yxe
He nonyuaeTcA — crefyeT nagatb,
BblGpacbiBan Bnepen pyku. Ho He
npsAMble, a MOMYCOTHYTble, YTOObI
nyylie CamopTr3nNPOBaTh.

Ewe nyuwwe, ecnu, nagas Bnepegq,
pebeHOK CyMeeT CrpynnupoBaTbCs
M ynacTb Ha OOK.

MEPBAA MOMOLLb
NPUNAAEHUN
B nepsble uacbl nocne TpasBMmbl

HeobXoANMO MPUNOXKNTb XONOA K
TPaBMUPOBAHHOMY MECTY, a TaKxKe

Tyro nepebuHToBaTtb ero. M obs3a-
TeSIbHO 06PATUTBLCA K Bpayy.
ATAKNAAATb HE HALO!

® Ha npsamyio pyky — uypeBaTo
nepenomMomMm JIOKTEBOTO CycTaBa U
3anACTbA.

® Ha noKoTb — BCA Harpyska o-
XKUTCA Ha KNounLy.

® Ha KoneHo — BenuKa BepoAT-
HOCTb pa3buTb KONEHHYIO YalLEeyKy.

® Hasap, To ecTb Ha AroauLbl Unn
CMVHY, — TAKOE NafeHne C METPOBOWA
BbICOTbl YPEBATO KaK MUHUMYM YLV~
60M KOMuunKa, B bonee cepbesHbIX
cnyyasix — COTpsICEHNEM MO3ra u
TpaBMaMu NO3BOHOYHKIKA.

KAKAA MOJIb3A?

ITOT BUA CNOPTa 3afeicTByeT Bce
MbILLLIbI CIWHBI, XXMBOTA 1 HOT. MtoC
NONOXWTESIbHbIE SMOLMV OT KaTaHWs
C BeTEPKOM Ha CBOWX fABouX. Tak
UTO OTKa3blBaTbCA OT POSIVKOB He
crewwwTe.

CAAAKAS ITOAA

BbIpacTnTb POCKOLLHYIO MaJIMHY HECJI0XKHO, 0CO60ro yxofia KycTapHUK He TpebyeT. PasHoBuAHO-
cTell KyNbTypbl MHOTO — KpacHas, XeJiTas, opaHKeBas, YepHas. Y KaXKAoil CBOM nosie3Hble CBOMCTBA

1 0cO6eHHOCTH.

BPEMA YPOXAA

JleTHAA ManuHa NnogoHOCUT pas3
3a Ce30H Ha noberax BTOPOro roga
X13HN. OCeHHAA (peMOHTaHTHasA)
JaeT AroAbl Ha BEPXHMX YacTax
cTebnei nepsoro roga pocra. No-
6eru 3UMyoT 1 MPUHOCAT CKPOMHBbIN
NETHU ypoxKal Ha HUXKHKX BeTKax,
a OCeHbio — Ha BepxyLUKax noberos
TeKyLlero ce3oHa.

A3BYKA BKYCA

Cell4ac MOXXHO BCTPETUTb MaNNHy
C NI0AAMU Pa3HOTO OTTEHKA.

KpacHaa. Cpegn gocTonHCTB
NPUBbIYHON HaM AroAbl — BblCOKasn
YPOXKanHOCTb, MOPO30CTOMKOCTb,
HeMnPUXOTINBOCTb 1 NIErKoCTb pas-
MHOMEHMA.

Jlyuywne copra: «HoBocTtb Ky3b-
MUHa», «lMaTprymar, «<Apbat», «Me-
Teop», «lNonbka», <bpAHCKoe ANBO»,
«Kap-ntnua», «fepakn».

Kpacraa manuna 6bicmpo
npuxxueaemcs Ha HO8om mMecme.

Kenras. Kyctbl pagytoT KpynHbl-
MU Arolamm ot 651eJHO-6eXKeBoro 10
TEMHO-OPaH>KeBOro LiBeTa. PacteHune
OT/INYAETCA HEMPUXOTINBOCTLIO,
6onee ycToNUYMBO K 60NE3HAM U
MeHee TpeboBaTeNbHO K NMOYBE, UeM
KpacHas ManuHa. firogbl cnagkue —
B IX COCTaBE MHOTO CaxapoB U Masio
Kucnort. Xentaa manvHa He Bbi3bl-
BaeT aNIepruio, Mo3ToMy ee MOXHO
ecTb 6epeMeHHbIM 1 KOPMALNUM
XKEeHWMHaM, ManeHbKUM AeTAM 1
anneprukam. Kyct cnocobeH npu-

AAPUTE TEIMNJ1O N PAAOCTDb JTIO4AM!

YBakaemble yntatenu!

Mpepnaraem MO3APABUTDb popHbIX 1 6GNN3KKX C to6UNeeM, BaXKHbIM COObITUEM WV OHEM
POXKAEHVA Ha CTpaHMUax «KaBKasCcKom Heaenuy.
Ycnyra nnatHas — ot 990 py6. Ha LiBETHOW CTpaHuLe (ecnv Bbl He 06n1afaTenb NO3ApaBUTENb-
HOrO KyroOHa, AAK0LEro NpaBo Ha 6ecniatHyto Ny6nrKkauymio, pasbirpbiBaeMoro cpefm nognmcum-
KOB ra3eTbl MO UTOram NOAMNMWCHOM KaMMaHWM B KOHLIE FroAa).

Omaen peknamel «Kaekasckoli Hedenu, men.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (006. 1), e-mail: nedelya@kmv.ru

o

HOCUTb 2-4 Kr Arof. YXo[ 3a »KenTo-
NAOAHOWN MaNMHOWM He OTNINYAETCA OT
yxofa 3a KpacHow. KenatenbHoO He
CakaTb 3TO pacTeHNe Ha BETPEHbIX
yyacTKax, YTobbl UCKNounTb rmbens
B MOPO3bl. [Toberv Ha 3MMy HaKkNoHsA-
10T K 3eMJ1e U YKPbIBAIOT.

Jlyuwme copra: «XKenTbivi rraHT,
«Ambep», «3onoTan oceHb», «Cna-
CTeHa xenTasa», «<OpaHxeBoe Yyao».

YepHaa manuHa pogom n3 CLUA
1 KaHagbl. 9To pacKMaNCTble MHOIO-
neTHWe nonyKyctapHuku. Moberu
LyroobpasHble, KaK Y eXXeBUKH, Jo-
CTUraloT BbICOTbI 3 M. TaKyto MannHy
CNoXHee pa3MHOXaTb: OHa He Bbl-
[aeT KOpHeByto Nopoc/b. PacteHunA
He Kanpur3Hbl B BblpaliyBaHuu, 3a-
CYXOYCTOMNYMBbI M MOPO30CTOMKM, NX

KOPHW yXomAT rny6oKo nog 3emrio.
Cnenble Arofibl OO HE OCbINAKTCA.

Mo mepe co3peBaHUA OHU Kpac-
HeloT, a 3aTeM NPUOBPETAIOT YEPHYIO
C CU3bIM HaneTom okpacky. ManvHa
NPUATHO-CNafKasA, C KUCINMHKON U
eXeBMYHbIM NPUBKycoM. Ho B oTnn-
yvie OT EXKEBVIKM YEPHbIe Arofbl IErko
oTaenaATca ot BeToukn. CunTaercs,
YTO Takas MannHa 6oraTta BUTaMUHa-
MU, 3aLUMLLAILWNMN OT KIETOYHOrO
CTApEeHMNs N OHKONMOTMYeCKNX 3a60-
nesaHun. [laHHaA pa3HOBUOHOCTb
ypoXaiHee KpaCHOW, nnoabl Kpyn-
Hee, YeM y KNnacCUYeCcKoWm MasmuHbl.

JNlyuwmne copra: «Kymbepnuy,
«dpnu Kymbepnuy, «yronek», «bpu-
cTonb», «bnaK mKeBen», «[ap cmbrpu».

w o Uy



«  SATAAKH

TonbKo fHEM OHO rynser,
lpeeT, cywmnT, ocBelyaer,
Bcex Hac BUAWT C BbICOTHI,
Ha Hero He rnsiHeLb Thbl.
YTPOM OTBOPU OKOHLIE,
W B Hero 3arnaHer ...

BI'IHUOJ

[lHem 1 Houbto Ha Npupoae
Bce cTouT oH B oropoge,
M xoTb cnioBa He NPOPOHUT,
Crato NTUYEeK OH Pa3roHUT.
on, monuyH! Ay! Anno!
Bot cmelHoe ...

ovrelf)|

TonbKo BbICOXHET POCa,
KocuT Kocaps Koca,
A 113 ceHa Kocapb cMor

30/10TOM NOCTABUTD ...
101)

Ha nporynky rHan nactyx
CT0 KOpPOB, TENATOK ABYX...
OTrapatb 3aragKy Hago:

Cro na nBa? Bce BmecTe — ...
offer)

OT paHHel 3apu
Bca uckpunacb pocon,
Mpuwnun kocapun

W ckocunm Kocom.

Ha conHue Tommnace,
W TaK nocteneHHO
TpaBa npeBpaTtunacob

B pywwncroe ...
0H3)

HbiHue nerika ycrapena,
Hwn30K nenkun paHr.

Ham Tenepb yckopuT geno,
Monueas, ...

IHeu
(]
KywwaTb xoueTtca 3anynwikam,
Pasbirpanca annetur,
A OHa 3apbiiiacb C/INLWKOM,
Cnagkun nnop B 3emne cuaunt!
Kak nobbiTb cebe oben?

.

(1

KPOCCBOPA

P

(2

O

i

\

4

(5

6

7

KOMMKC
«KOAAYH CYLLIUBOAA»

| TpeBOXMT nec Hefo6pblil Ciyx —
Ham He Bupatb foxaei!

[loXav OH fepXuT Ha Lenu
11, cyTkn HanponeT,

(CTex camblx nop, KaK ycoinu,
[TpocHyTbcA He paer!

[lepenosun ux,
2| CI0BHO MyX,
_ KoBapHbiit

i «[Inenun poxpm (ywmsoga —
[peckBepHblil cTapuyok!

B ponumbiii nec npuwwna 6epal» —
(ka3an apy3bam (Bepyok.

«Ho KonayHa
Mbl 00N1ETH
Cymeem —
370 pakTh»

Hy>HO NpoABUTL CHOPOBKY, 8
Ecnn yx nonatbl HerT, et
YTO6bI BbIAEPHYTD ... il )é '

Axsondow

«[laBaiiTe BMeCTe FpOMKO neTb
CMOeto CKpUNKoIA B TakT!»

“USDOH "/ "eILI3Y "9 "eL0QLAQ °G "BAURW Y "BNMROAd "¢ "eMLdAy 7 WIoue) *| 2913910

el

“Hegede) :0401) 3093h0ILN

Manbiw KocHynca
CTPYH CMbIYKOM,
11 3Byku nonuanco!

| 3anenu Bmecte
¢ co (Bepukom

/1 babouka,

i 1 Pbicb,

W ex 3anen, n Yx 3anen,
1 Ounun, v Mayk.

MegBenb, 1 TOT He yTepnen,
11 3aropnatun, apyr!

= FL S TN

A aaut

< MHororonocblii ApyHblii Xop Tenepb
Fpemen KaK Hukoraa! L& oanw,
Hoxau npoctynucs! Oxun Gop! ¥ COXHeT
A rze Cywusoga? 0T TOCKM.

e
(6exan Heno6pblii rocnoAnH
B nycTbiHio, rae necku.

Ucnonb3osaHel Mamepuanel www.solnet.ee

¢l ol Qi 8 QR 8 QR B QR B
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MEPCOHbI

U3BECTHDLIE AIOAU, POAUBILLMECSH B UIOAE

TOPCI'OP.I‘U paccKa3an o TeX, KTO BHeC OI.I.IyTIIIMbIﬁI Ha MMPOBOM ypOBHEe BKJiaf B HayKy,

IPKOPOXK
3BEPECT

(4 viona 1790 r., Kpukxayann,
Moywmc, Yanbc - 1 pekabpa 1866 .,
puHBNY, JIOHAOH,
AHrnnA)

Ecnv Bam Ka3anocb, 4TO 3HaMeHU-
TaA ropa JBepecT Ha3biBanacb Tak
BCErAa, TO Ha CaMOM fiene 3TO He TaK.
B 1806 rogy OyayLmnin aHrNACKNIA
reorpa¢ I>Kopaxx IBepecT, 3aKoH-
UYMB BOEHHO-MHXXEHEPHYIO LLKOIY,
Hauyan pa6oTaTb B BputaHckon
OcT-IHACKOM KOMMNaHWW, NPOXUB
nocnepywowme 7 net B beHranun.
SBepecT Nonyynn 3ajaHne Ha reo-
Je3nyecKoe nccnefoBaHne ocTposa
flBa BO Bpems aHIMMICKOWN OKKyMa-
uum ronnanackon Oct-UHann. Bo
BpemA paboTbl B reoie3nyeckom
cnyx6e NHgmm oH ycnewHo Bo3Ben
WNHIMNCKYIO reorpaduio 1 reogesuto
Ha HeJOCTVKMMbI paHee Mo BbiCoTe
ypoBeHb. B 1827 rogy coctoanocb
n3bpaHne xopaxa dsepecTa B
uneHbl Koponesckoro reorpadu-
yeckoro obujectBa. HecmoTpa Ha
npoTuBneHne camoro [>kopaxa,
B 1865 rogy ero umsa 6bino npu-
cBoeHo [Mnky XV, camon BbICOKOM
TOuKe Mupa.

TOHU3WH rbAMLXO,
OANAUN- NAMA XIV

(6 rona 1935 r., Takuep, LnHxan,
KuTaiickasa Pecny6nuka — H.B.)
nmA npu poxxaeHun - Jixamo
AxoHpapy6.

B HacToAlee BpemAa yenosek
MUPCKUM MMeHeM TaHU3MH MbAaMLXo
asnAetca 14-mno cuety npepgoamTe-
nem TM6eTCKMX ByaANCTOB, HaUMHas
¢ 1391 roga. OH — OyXOBHbIA U MO-
nutnyecknin nuaep Tubeta. MMaBHasA
uenb xu3Hn Oanan Jlam — cnyxeHune
pacnpocTpaHeHuo rymaHusma. Nx
Oyl n361patoT NyTb PeUHKapHaLmum
BMECTO JOCTVXKEHUA KHUPBAHbI».
«[lana» no-MOHrofibCKN O3HaYyaeT
«OKeaH», a «Jlama» B nepeBofe C
TMOETCKOro — «yuntenb». TIHU3MH
MbsiMUXO Obln HAa3HaYeH Ha pPonb
[Hanai Jlambl B BO3pacTe ABYyX fieT 1
npouwen ¢popmManbHoe NOCBALLEHNE
B nATHapuatb. Onacaacb youincTaa,
OH BMecTe C Apyrmmm 6exkeHLamm rno-
KuHyn Tn6eT 1 o6ocHoBancs B iHauw,
B Ixapamcane. Tam ToHU3UH bAMUXO
opraHn3oBan TMBeTCKUIA NapnameHT
B M3rHAHWUM 1 CTasn NponaraHAnCToOM
Tnbeta no Bcemy mupy. C Tex nop
OH CTpemuTCA caenatb TMbeT cBo-
604HbIM 1 HE3aBUCMMbIM OT Kutasn
rocygapctsom. HoiHewHmn Janan

VCKYCCTBO U Apyrue chepbl XKU3HU.

Jlama nponosepyet mup, npugaet
6onbluoe 3HaYeHne cocTpafaHuio.
3a HeycTaHHylo paboTy B 3TOM Ha-
npaBneHnn ToHU3MH TbAMUXO 6bin
ynoctoeH Hobenesckol npemun
mupa B 1989 rogy.

TOTO KYTYHbO

(7 ions 1943 r., ®o3gnHOBO,
Macca-Kappapa, Koponesctso
Wtanusa - 22 aBrycrta 2023 .,
Munan, Utanua)

DCTpafHbI NeBeL, U KOMMo3nTop
n3 Utanuu. Nobegutens «EBpoBu-
aeHna — 1990» B 3arpebe c necHen
«L'italiano». BmecTe ¢ KyTyHbo Ha
cLeHe B pasHble rogbl nenu Ricchi e
Poveri, Axo [dacceH, dannga un
AgpuaHo YeneHrtaHo. OTey nesua
Takxe Obln My3blKaJibHbIM — OH 3a-
MeuvaTenbHo Bnagen Tpy6on. Kyty-
HbO TOXe Hayall C JAaHHOTO WH-
CTPYMEHTa, 3aTEM CaMOCTOATENIbHO
BblyUnSICA Urpe Ha yOapHbIX 1 aK-
KopgaeoHe. [le6iot ToTo cocTosnca B
13-neTHem BO3pacTe. Emy nokopwu-
nacb TPETbA CTyMNeHb PerMoHanbHOro
My3blKanbHOro KoHKypca. Mcnon-
HUTENb MHOTME roAbl BbICTynasn ¢
racTpOsIsIMU B Pa3HbIX CTPaHax M1pa.

lpodonxeHue cnedyem
Vicnonb3osaHel Mamepuariel
www.topcrop.ru, www.wikipedia.org

2TO MNHTEP O

ME)XAYHAPOAHbDIN AEHb
TOPTA

MexayHapogHbIii fieHb TOpTa oTMeuaeTca 20 uions.

Mpa3gHWK NocBAWeH MUPY ”
Opyxbe mexnay noabmu, Hapogna-
mun. Ero gpesuns — «I CAKE YOU»,
KOTOpPbI 03HauaeT «f npuay K Tebe
C TopTOoM». B TopKecTBax yuyacTBy-
10T NIOAN Pa3HbIX BO3PacTOB, HaLMO-
HaNIbHOCTEN 1 C pa3HbIMU KyJIHap-
HbIMV HaBbIKaMW.

ncToprpua

BrniepBble npa3gHUK npoBen B
2009 rogy «MunaHckuin Kny6» Ko-
ponescTBa Jllo6BM — coobliecTBa
TBOPYECKNX JINYHOCTEN, KOTOPbIX
obbveaunHuna apyxba n obwue
B3rN1Abl Ha XW3Hb. Toraa MunaHa l[o-
PEeHLWTENH co3fana u npe3eHToBana
B Mepycanvme nepBbiii My3blKanb-
HbI TOPT «Cnagkaa Meyutay.

B 2011 rogy npasgHuk npunoob-
pen mexayHapoaHbI xapakTtep. B
TOpXecTBax yyacTBOBaNu aMepu-
KaHUbl, N3paubTAHE, POCCUSIHE,
YKpauHubl, 6enopycbl, MoniaaBaHe,
rpy3viHbl, azepbangxaHLbl 1 apms-
He. OHu BbiknagbiBanu poTtorpadun
CO3[aHHbIX MW TOPTOB Ha creuu-
anbHoMm canTte. CyMMUpPOBaHHbIe
rabaputbl U3aennin NONYYNIN Ha-
3BaHWe MepPBOro MeXAYyHapoa-
HOrO MUPOTBOPUYECKOrO TOpTa.

TPAAULUNN

ExerogHo 20 uiona B ropojax
CTpaH-yyacTHuL, MexayHapoaHoro
[HA TopTa NpY NoAaep»KKe MECTHbIX
BMacTel NPOBOAATCA pa3BreKaTesb-
Hble MEPONPUATUA: My3blKaJibHble
KOHAWTEPCKUE npepcTaBie-

HUA, MacTep-Knaccbl, ApMap- ‘ w30
KN KYNMHapOoB, ayKLMOHbI :

aBTOPCKKX LEfEeBPOB, COPEBHOBA-
HUA N BbICTaBKW. B AeTCcKnx gomax
1 60NbHMLAX OOLWECTBEHHbIE Opra-
HU3auMM 1 MeLeHaTbl ycTpanBatT
6naroTBopuTenbHble akyuu. Mo
OKOHYAHWUWN TOPXKECTB Ha FMaBHOM
CTpaHuLe caiTa Npa3fHMKa yyacT-
HWKW BbIKNaablBatoT GpOTO- 1 BUAEO-
OTYETbI, PENOPTAXKN.

Kpome nocelyeHus obuiecteeH-
HbIX MEPOMNPUATUIA, B 3TOT A€Hb
TIOAN fEenatoT TOPTbI U XOAAT B FOCTU
K APY3bAM C 3TUM LeCepTOM.

Ucnone3osaHol
mamepuanel www.my-calend.ru

Ka,
16 uoin 2021 [REIR &



TEJIEIMPOIFPAIMMIbI

C »NHUE

5.00 M/c «KpyTumkcbl» 0+

5.55 M/c «Mawa 1 Measenb» 0+

8.00 M/c «byba» 0+

9.00 M/c «Koponb LLakunp» 6+

10.00 M/c «Tpu KoTa» 0+

12.00, 17.25 M/c «[pocTokBaLunHo» 0+

14.30 M/c «LlapeBHbi» 0+

20.00 T/c «PORUTENIN. TAK U
KUBEM» 12+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

1.40 «EpanaLu» 6+

BTOPHUK, 23 uiona

5.00 M/c «KpyTunKkcbl» 0+

5.55 M/c «Mawa n Measenb» 0+

8.00 M/c «byba» 0+

8.55 M/c «Koponb Lakmp» 6+

9.55 M/c «Tpu koTa» 0+

11.55,16.25 M/c «[pocTokBaLumHo» 0+

13.55 M/c «LlapeBHbi» 0+

15.30 M/c «[Ixeitn Apmop v HedpuTo-
BbIl OpacneT» 6+

17.35 M/c «<MoHcTpomaHua» 12+

19.00 T/c «<POAUTENU. TAK U
KUBEM» 12+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

1.45 «Epanaw» 6+

CPEJIA, 24 miona

5.00 M/c «KpyTumkcbl» 0+

5.55 M/c «Mawa 1 Meggenb» 0+

8.00 M/c «by6a» 0+

9.00 M/c «Koponb LLakunp» 6+

10.00 M/c «Tpm koTa» 0+

12.00, 16.30 M/c «[pocTokBaLumHo» 0+

14.00 M/c «LlapeBHbi» 0+

15.30 M/c «[>xeing Apmop 1 HedpuTo-
BbIl1 Gpacnet» 6+

17.35 M/c «<MoHcTpomaHmay 12+

19.00 T/c «<POAUTENU. TAK U
KUBEM» 12+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

1.50 «Epanaw» 6+

YETBEPT, 25 niona

5.00 M/c «KpyTukcbi» 0+

5.55 M/c «Mawa n MepBenb» 0+

8.00 M/c «byba» 0+

9.00 M/c «Koponb LLaknp» 6+

10.00 M/c «Tpu KoTa» 0+

12.00, 16.30 M/c «[pocTokBaLumnHo» 0+

14.00 M/c «LlapeBHbi» 0+

15.30 M/c «[Ixeitp Apmop v Hedputo-
BbI BpacneT» 6+

17.35 M/c «<MoHcTpomaHus» 12+

19.00 T/c «<POAUTENN. TAK U
MUBEM» 12+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

1.45 «Epanal» 6+

NATHULA, 26 niona

5.00 M/c «KpyTumkcbl» 0+

5.55 M/c «Mawwa n Megseab» 0+

8.00 M/c «byba» 0+

9.00 M/c «Koponb LLakunp» 6+

11.00 M/c «lpocTokBaLLmHO» 0+

13.00 M/c «LlapeBHbl» 0+

14.30 M/c «[Ixeit, Apmop v HedpuTo-
BbI OpacneT» 6+

16.00 M/c «<MoHcTpomaHuay 12+

18.00 T/c < MAHIOHA» 6+

21.05 X/ «1+1» 16+

23.20, 1.45 «Epanaww» 6+

0.00 T/c «@UTHEC» 16+

CYBBOTA, 27 wiona

5.00 M/¢ «Pud. Hobie npukntoye-
HUa» 6+

6.15 M/c «Hy, norogu! KaHnkynbi» 6+

7.30 M/c «Otenb y oeuek» 0+

9.00 M/c «Koponb Lakunp» 6+

10.00 M/c «Tpu KoTa» 0+

12.25 M/c «[TpocTokBaLLmHo» 0+

15.00 M/c «®ukcukmn» 0+

17.00, 1.40 «Epanaw» 6+

18.00 T/c <MAHIOHA» 6+

20.50 T/c «<POOUTENN. TAK U
KUBEM» 12+

21.50 X/ «1+1» 16+

0.00 T/c «QUTHEC» 16+

BOCKPECEHbE, 28 nionsa

5.00 M/c «Mawa 1 Megsenb» 0+

7.00 M/c «Hy, norogu! KaHnkynbi» 6+

7.30 M/c «Otenb y oBeyuek» 0+

9.00 M/c «Koponb Wakup» 6+

10.00 M/c «Tpw koTa» 0+

13.00 M/c «by6a» 0+

14.00 M/c «@uikcnkmy» 0+

16.00 M/c «[pocToKBaLLmHO» 0+

19.00 T/c «<POAUTENN. TAK U
XKUBEM» 12+

23.00, 1.55 «Epanaiwu» 6+

0.00 T/c «OUTHEC» 16+

30

16 uoaq 2024 2.

-\
FlootGe

4.40, 23.59 «MyTb
Kk Mobepe» 16+

5.40X/¢ «FTEPOU 115»
16+

6.40 T/c «CUJIbHEE
OrHA» 16+

10.00 X/¢ «B UOHE
41-TO» 16+

13.50 T/c «CMEPLI.
MpopomkeHne» 16+

1.00 X/ «BECYPU» 16+

220X/$ «KNATBA» 12+

BTOPHUK, 23 niona

4.25, 23.59 «[lyTtb
K Mobepe» 16+

5.20 X/ «JIEQOKON»
16+

7.20 X/ «<BOPOLLIU-
JIOBCKWUW CTPE-
JIOK» 16+

9.00 T/c «ILUAKAJI» 16+

16.40 T/c «OMEPALLAA
«CATAHA» 16+

1.00 X/¢ «BJIATO-
CNNIOBUTE XEH-
WUHY» 16+

2.55X/d «KNATBA» 12+

CPEQA, 24 niona

5.00, 23.59 «[lyTb
k MobGege» 16+

6.00 X/¢ «PYBEX» 16+

7.40 X/¢ «CBOA
BOWHA. Wropm
B NyCTbiHe» 16+

9.20 T/c <UCHE3HYB-
LUME» 16+

13.00 T/c «OBrOHAA
BPEMA» 16+

16.30 T/c «KPEMKAA
BPOHA» 16+

1.00 X/¢ «KOPUOOP
BECCMEPTUA» 16+

3.10 X/¢ «UENDb
BUXY» 16+

YETBEPT, 25 niona

4.40, 23.59 «llyTtb
K Mobepe» 16+

5.40 X/¢ «CMNACTM
JIEHUHIPAL» 16+

7.10 T/c «NEHUH-
FPAL» 16+

11.00 X/¢ «HA BE3bl-
MAHHON BbICO-
TE» 16+

14.30 T/c «UCTPEBU-
TENW» 16+

1.00 X/¢ «CECTPEH-
KA» 12+

2.30 X/¢ «CONAA-
TUK» 12+

NATHULA, 26 niona

3.55, 23.59 «[lyTb
k Mobege» 16+

4.50 X/$ «KPUK TU-
LWWHbI» 12+

6.30 T/c «<HEMEL» 16+

12.40 T/c «ACTPEBU-
TEJIW. Nocnepnnin
6oin» 16+ 5

1.00 X/¢ «MEPBbIN
OCKAP» 16+

2.50 X/¢ «ATUT-
BPUTAQA «BEU
BPATA!» 16+

CYBBOTA, 27 niona

5.00 X/¢ «NPUKA3:
«YHUYTOXUTb» 16+

6.40 X/¢ «<BPECTCKAA
KPEMOCTb» 16+

9.00 X/¢ «JIETO 1941
rogA» 16+

11.00 X/¢ «CHEl U
NENEN» 16+

14.30 T/c «IMKBUAA-
Lua» 16+

1.00T/c «CMEPLL» 16+

3.10 X/¢ «MEPCE-
BEC» YXOOQUT OT
MOroOHU» 16+

4.30 X/¢ «OTPAA
OCOBOIro HA3HA-
YEHUA» 16+

BOCKPECEHbE, 28 nionsa

540 X/ «72 METPA» 16+
8.00 T/c «YEPHDbIE
BYLWATbI» 16+
11.40 T/c «IUTPA®-
BAT» 16+

21.00 X/¢ «NOA HE-
JIACKOBbIM HE-
BOM» 16+

0.30 X/¢ «HECOKPY-
WUMBbIWU» 16+

2.00 X/¢ «OAHA
BOUHA» 16+

3.30 X/¢ «bYpY No-
MHUTb» 16+

+Q

-

5.10, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n MepBeab»
0+

10.00,0.05 T/c «<HEBEP-
HbIW» 16+

12.00 «lWoy Metopa
fOnun Nenunesoin»
16+

12.55 «Cynep6abyLika»
16+

16.35 «bepemeHHa
B 45» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

2.00 «/13meHbI» 16+

3.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

5.15, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n MeaBenb»
0+

9.55, 0.05 T/c «HEBEP-
HbIW» 16+

11.55, 3.40 «<Mos cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+

13.55 «CynepbabyLika»
16+

17.50 @Kpynu» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

2.00 «/13meHbl» 16+

5.20, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n MepBeab»
0+

9.55, 0.05 T/c «HEBEP-
HbIW» 16+

11.50, 3.40 «Mos cBe-
KPOBb - MOHCTP» 16+

13.55 «CynepbabyLika»
16+

16.40 «Mopenb XL».
Peanutn-woy 16+

21.00 «Jom-2» 16+

2.00 «/13meHbI» 16+

5.20, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n Mepsepb»
0+

9.55, 0.05 T/c «HEBEP-
HbIN» 16+

11.55, 3.40 «<Mosn cBe-
KPOBb - MOHCTP» 16+

14.00 «Cynep6abyLuka»
16+

16.25 «Hapgon3zaga» 12+

21.00 «[Jlom-2» 16+

2.00 «M3meHbI» 16+

5.20, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n MepBegb»
0+

9.50, 0.05 T/c «HEBEP-
HbIN» 16+

11.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP» 16+

13.45 «CynepbabyLika»
16+

16.10 «bapblwHA-
KpecTbAHKa» 16+

21.00 «Jom-2» 16+

2.00 «M3meHbI» 16+

3.40 «<Mos cBeKpoOBb -
MOHCTP» 16+

CYBBOTA, 27 nions

5.20, 7.00, 8.55
«bapbwHaSA-
KpecTbAHKa» 16+

12.05 «bepemeHHa
B45» 16+

16.40 «Mopenb XL».
Peanutu-woy 16+

21.00 «Jom-2» 16+

0.05 «LLloy MeTog tOnun
ViBnueson» 16+

1.05 «/13meHbi» 16+

3.45 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

5.30, 7.00,9.00 M/¢
«Mawa n MepBegb»
0+

9.35 «HenbinbHbIN
Bonpoc» 16+

10.35«4Yapgouzapa» 12+

13.30 «<Mopenb XL».
Peanutn-woy 16+

17.55 «Cratyc. Hepas-
HbIA Bpak» 16+

21.00 «Jom-2» 16+

0.05 «Mosa maneHbKas
CTPaHHOCTb» 16+

1.40 «/3meHbI» 16+

3.20 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP» 16+

|

NOHEAENbHUK, 22 niona

5.00, 18.00, 2.00 «Camble wokupyowme
rmnotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHas TanHa 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku YyenoBevecTsa» 16+

14.00 <HeBepOATHO UHTepeCHble nctopum» 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

17.00, 2.50 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «JIbBULLA» 16+

22.00 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.30 «[lokyMeHTabHbI CneLnpoekT» 16+

0.30 X/¢ «WWE® NOA NPUKPbITUEM» 18+

BTOPHUK, 23 uiona

5.00, 18.00, 2.10 «Camble wokmMpyowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

10.00 «CoBbe3» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenosevecTsa» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTEpPeCHble ncTopumn» 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble cnnckny» 16+

17.00, 2.55 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «<BACABU» 16+

21.55 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.30 «3HaeTe i1 Bbl, 4TO?» 16+

0.30 X/¢ «KOJIbLLO APAKOHA» 16+

CPEJIA, 24 mona

5.00, 18.00, 2.25 «Camble wokmMpyowme
runortesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

10.55 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoBeyecTar 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTEpeCHble ncTopum» 16+

15.00 i/c «Jlerenapl U Mudbi» 16+

17.00, 3.10 «TarHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «bE3 KOMMPOMMCCOB» 16+

21.55 «CmotpeTb Bceml» 16+

0.30 X/ «<XAOC» 18+

YETBEPI, 25 niona

5.00, 18.00, 2.15 «Camble wokmMpywowme
runotesbi» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[JokymeHTanbHbIN cneunpoekT 16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnmckny» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku Yenosevecta» 16+

14.00 «<HeBepOATHO MHTEPECHble NCTopUK» 16+

15.00 «HewnzgectHas uctopusa» 16+

17.00, 3.00 «TainHbl YanmaH» 16+ B

20.00 X/¢ «3AKOHONOCNYLWHbIN
TPAXAAHUH» 16+

22.00 «Hayka v TexHnKa» 16+

0.30 X/¢ «XKEHLWMHA B YEPHOM-2: AHTEJ1
CMEPTU» 16+

NMATHULA, 26 miona

5.00, 18.00, 1.40 «Camble wokmMpyowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HosocTn 16+

9.00 «[JokymeHTanbHbIN cneunpoekT» 16+

10.00, 15.00 «3acekpeueHHble cnnckm» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenoBevecTsa» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTepeCHble ncTopum» 16+

17.00 «MnaBHble TalHbl MUpa» 16+

20.00 X/¢ «1bICbIU HAHbKA: CMNEL-
3AAAHME» 16+

21.50 X/¢ «MOW LLMUOH» 12+

23.40 X/d «@UHAJIbHbIN CHET» 18+

CYBBOTA, 27 wiona

5.00, 2.30 «Camble WoKMpytoLye runoTesbl» 16+
7.00 «C 6oppbim yTpoml» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTn 16+

9.00 «MuHTpaHc» 16+

10.00 Camas nonesHan nporpamma 16+
11.00, 13.00 BoeHHas TanHa 16+

15.00 «CoBbe3» 16+

17.00 «[lokymeHTanbHbI cneynpoekT 16+
18.00 «3aceKkpeyeHHble cnnckny 16+

19.00 «[lobposadupe» 16+

20.00 X/ «<MUAY3IU» 16+

22.40 X/¢ «NOANNOAKA U-235» 16+

0.40 X/¢ «OAUMHOKWUW BOJIK» 18+

BOCKPECEHbE, 28 niona

5.00,23.30 «Camble WwoKmMpytoLLme runotesbl» 16+

7.00 «C 6ogpbim yTpom» 16+

8.30, 12.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «Camas HapogHaa nporpammar 16+

9.30 «3HaeTe /M Bbl, UuTO?» 16+

10.30 «Hayka 1 TexHuKa» 16+

11.30 A/c «Jlerenapl U Mudbi» 16+

13.00 «HenzBecTHasa uctopus» 16+

14.00 X/¢ «MAPHU NOA MPUKPbITUEM» 16+

15.55 X/¢d «OXOTA» 16+

18.20 X/ «OTENb MYMBAW: NPOTUBO-
CTOAHUE» 16+

20.50 X/¢ «KOJEKC KUTEPA» 16+

06paw,aeM Balle BHNMaHWe: Te/ieKaHallbl MOryT BHOCUTb U3MeHEHUNA B CETKY BelljaHunA.

Pepakuua 3a usmeHeHus B nporpamme OTBeTCTBEHHOCTU He HecCeT.

nay
CIEARBAT

5.00 facTpotyp 16+

5.50, 1.30,4.10 MaTtHuua News 16+

6.30, 8.50 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.30 [ocTb y nopora 16+

10.00 YeTbipe gaum 16+

11.40,13.40,15.50 buTa wedos 16+

18.10, 19.00, 22.00, 23.00, 3.30
YepHbI cnncok 16+

20.00, 21.00 YepHbii CNNCOK.
Ha KyxHe 16+

0.00 X/ «JIETAT XKYPABJIU» 18+

2.00, 2.50 MHcanpepnbl 16+

4.35, 4.40, 4.55 M/c «Hy, norogu!
KaHukynbi» 0+

4.45 M/c «[TpocTokBaLnHoO» 0+

5.00 lactpotyp 16+

5.50, 1.30,4.10 MaTtHuua News 16+

6.30, 9.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.30 TocTb y nopora 16+

10.00, 11.40 Monogble HoXxu 16+

13.10, 15.30, 17.30, 19.50, 21.50
Butea wedos 16+

0.00 X/¢ «<HEOTNPABJIEHHOE
NMNCbMO» 18+

2.00, 2.30 MHcangepsbl 16+

3.20 YepHbin cnmcok 16+

4.35, 4.40, 4.55 M/c «Hy, norogu!
KaHukynbi» 0+

4.45 M/c «[pocToKBaluMHO» 0+
CPEQIA, 24 wiona

5.00 lacTpotyp 16+

5.50,2.10,4.20 MatHuua News 16+

6.30 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.30 [ocTb y nopora 16+

9.10 YeTblpe gaun 16+

10.50, 12.20, 13.40, 15.30 Monopple
HOXW 16+

16.50, 23.00, 3.30 YepHbiin cnncok 16+

17.50, 19.00, 20.00, 21.10, 22.00
YepHbIli cnncok. Ha KyxHe 16+

0.00, 1.10 X/¢ «A - KYBA» 18+

2.40 NHcanpepb! 16+

4.40, 4.50 M/c «Hy, noroau!

KaHukynbi» 0+

5.00 lacTpoTyp 16+

5.50,2.30,4.30 MaTtHuua News 16+

6.30 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.30 TocTb y nopora 16+

9.10, 11.50, 13.20, 15.10, 17.10
YeTbipe cBafbbbl 16+

10.40 boruHa cbicka 16+

18.40, 21.30 YeTbipe xeHbl 16+

0.00, 1.10 X/¢ «KPACHAA
MNANATKA» 18+

3.00 NHcanpepb! 16+

3.50 YepHbin cnmcok 16+

4.50 M/c «Hy, norogu! Kannkynbl» 0+

5.00 lacTpotyp 16+

5.40,3.20,4.30 MatHuua News 16+

6.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.10 TocTb y nopora 16+

8.50 YeTbipe paum 16+

9.50 Mpo6HbI nepeesq 16+

10.50 X/¢ «3CMNEH B KOPOJIEB-
CTBE TPOJUTEWN» 12+

12.50 X/¢ «9CMEH B MOUCKAX
30J10TOr0 3AMKA» 12+

14.50 X/¢ «AOCMNEXW BOTA» 16+

16.40 X/¢ «AOCMEXW BOTA 2:
OMEPALNA KOHAOP» 16+

18.50 X/ «ACTEPUKC U OBE-
JINKC B BPUTAHUWN» 16+

21.00X/¢ «<ACTEPUKCHA OJIUM-
MUUCKUX UTPAX» 16+

23.20 X/ «AUBEPTEHT» 16+

1.50 X/¢ «4YTO CKPbIBAET
JIOXb» 16+

3.40 NHcanpepb! 16+

CYBBOTA, 27 wiona

5.00 lactpotyp 16+

5.50, 3.30,4.30 MaTHuua News 16+

6.15, 6.25, 6.30, 6.35, 6.40, 6.50,
6.55, 7.00, 7.05 M/c «[pocTo-
KBaLmHO» 0+

7.10 M/¢ «3onywka n 3akongo-
BaHHbIN MPUHLY 6+

9.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

10.10 YeTbipe gaum 16+

12.00 YeTbipe xeHbl 16+

14.40, 16.50, 19.00, 20.40 YeTbipe
cBafibObl 16+

22.50 X/¢ «MPOPOK» 16+

0.50 X/¢ «4TO CKPbIBAET
NOXb» 16+

2.10 B puKoit npupoge 16+

2.50 B pukow npupoge 18+

3.50 YepHbin cnmcok 16+

BOCKPECEHbE, 28 niona

5.00 lacTpotyp 16+

6.10, 6.15, 6.25, 6.30, 6.35, 6.40,
6.50, 6.55, 7.00, 7.05, 7.15
M/c «MpocTokBawwmnHo» 0+

7.10,7.20 TocTb y nopora 16+

9.00 CeKkpeTbl Ha KyxHe 16+

10.00, 12.10, 14.20, 16.30, 18.30,
20.40 BuTBa wedos 16+

23.00 X/¢ «QUBEPTEHT» 16+

1.40 [I/c <ApceHan XnBoTHbIX» 18+

2.30 [lnkue xnBoTHble 16+

3.00, 4.10 NaTH1ua News 16+

3.20 YepHbin cnmcok 16+

4.35, 4.50 M/c «Hy, norogu!
Kanukynbi» 0+

NOHENENbHUK, 22 niona

5.00 Mynbtdunbmbl 6+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTn 16+

6.15 [/¢ «Bmecte BbirogHo. Typuam» 12+

6.40 «Hawe KnHo. UcTopua 6onbLwon
no6su» 16+

7.05, 10.10 T/c «AEPEBEHCKAA
KOMEQUA» 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHune» 16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «[lena cypebHble» 16+

18.50 «Mrpa B KnHO» 16+

21.35 «MunnnoH 3a 5 MuHYT> 16+

22.20 X/¢ «TPUALATD TPU» 16+

0.00 T/c «<HA TNYBUHE» 18+

3.25T/c «A BbIBUPAIO TEBA» 16+

BTOPHMUK, 23 niona

5.00, 6.25 T/c «A BbIBUPAIO TEBA» 16+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTn 16+

6.15 «[1aTb NpWYKH noexatb B..» 12+

7.05, 10.10 T/c «AEPEBEHCKAA
KOMEQUA» 16+

13.15 «MupoBoe cornateHune» 16+

14.10,15.05,16.15,17.15 «[lena cynebHble» 16+

18.50 «Mrpa B KuHO» 16+

21.35 «MunnnoH 3a 5 MuHYT> 16+

22.20 X/¢ «BEPETUTE MYK4YUH» 16+

0.00 T/c <HA TITYBUHE» 18+

3.25 «Hawe KnHo. VcTopus 6onbloin
nobsn» 16+

4.15 T/c «PANCKUN YTOJIOK» 16+

CPEQIA, 24 mona

5.00, 6.25, 10.10 T/c «PANCKUIA
YrONoK» 16+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTn 16+

6.15 «EBpasma. PernoHbl» 12+

13.15 «MupoBoe cornawuexue» 16+

14.10,15.05,16.15,17.15 «[lena cynebHble» 16+

18.50 «Mrpa B KnuHo» 16+

21.35 «MunnuoH 3a 5 MUHYT> 16+

22.20 X/¢ «Tbl-MHE, A-TEBE» 16+

0.10 T/c «<HA TNYBUHE» 18+

3.35 «Hawe KnHo. Uctopua 6onbLon
no68m» 16+

4.00 T/c <bABbE JIETO» 16+

YETBEPI, 25 nions

5.00, 6.25, 10.10, 4.05 T/c «<BABbE JIETO» 16+
6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTn 16+
6.15 «Hawwm nHocTpaHupbl» 12+

13.15 «MupoBoe cornatueHune» 16+
14.10,15.05,16.15,17.15 «[lena cynebHble» 16+
18.50 «Mrpa B KuHO» 16+

21.35 «MunnnoH 3a 5 MuHYT> 16+

22.20 X/¢ «MEYKU-NTABOYKU» 16+

0.35 «Hawwe knHo. Heysagatowwme» 16+
1.05T/c «<HA TNYBUHE» 18+

MATHULA, 26 niona

5.00, 6.25,10.10 T/c «<cbABbE JIETO» 16+
6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTn 16+
6.15 «[He]®aHTacTnKa» 12+
13.15 «MupoBoe cornawuexune» 16+
14.10,15.05,16.15,17.15 «[lena cynebHble» 16+
18.50 X/¢ «HEYNTOBUMbBIE MCTUTENIA» 16+
20.30 X/¢ «HOBbIE MPUKNIOYEHUA
HEYJIOBUMbDIX» 16+ ;
22.15 X/¢ «KOPOHA POCCUNCKOW UMNE-
PUW, U CHOBA HEYNOBUMbIE» 16+
1.05 «[lnckoteka ABTopagno» My3blkanbHbii
decTrBanb ¢ yyactnem nonynsapHbIX 1C-
nonuutenen. Poccua. 2017-2018 rr. 12+
3.50 «Hawe KnHo. NcTopus 6onbLoin
no6sn» 16+

CYBBOTA, 27 wiona

5.00, 1.40 «Halwue KnHo. MicTopus 6onbLuoi
no6su» 16+

6.00 «Bce, kaK y nogein» 6+

6.25,9.05, 3.50 Mynbtdunbmbl 6+

6.50 X/¢ «Tbl-MHE, A-TEBE» 16+

8.40 «/icTopunyeckmnin peTekTnBy 16+

9.30 «®azeHpalland» 6+

10.00, 16.00, 18.30 HoBocTu 16+ ;

10.10 X/¢ «CbIHOBbA BOJIbLLOU
MEOBEAULLbI» 16+ }

12.00 X/ «<4HUHTAYTYK - BOJbLLOK
3MEW» 16+

13.55 X/¢ «BEJIbIE BOJIKU» 16+

16.15 X/¢ «CNEJ COKOJIA» 16+

18.45 T/c «CMEPLU» 16+

23.20 X/¢ «BECATb HETPUTAT» 16+

BOCKPECEHbE, 28 nions

5.00 Mynbtdunbmbl 6+

6.05, 1.05 «Hatwe KuHo. Victopus 6ombLuoit
no6su» 16+

6.40 X/ «MEYKU-NTABOYKU» 16+

8.50 [/¢ «bpect 1944. OcBoboxaeHUe» 16+

9.25 «TouKa Ha KapTe» 6+

9.30 «®azeHpalland» 6+

10.00, 16.00 Hosoct 16+

10.10, 23.55 X/¢ «CNIYYAN B KBAL-
PATE 36-80» 16+

11.50 X/& «HEYIOBUMbBIE MCTUTENU> 16+

13.30 X/ «HOBbIE MPUKJTOYEHUA
HEYNIOBUMBbIX» 16+ ;

15.10, 16.15 X/ «<KOPOHA POCCUN-
CKOU UMNEPWUIN, UNTU CHOBA HE-
YJIOBUMbIE» 16+

18.20 T/c «CEPALIA TPEX» 16+

2.20 «[luckoteka ABTopaano» My3sbikanb-
Hblii peCTBab C yyacTnem NonynapHbIX
ucnonHutenei. Pocca. 2017-2018 r. 12+
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6.30 Mo penam He-
coBepLUeHHoneT-
HUX 16+

7.10 OaBawn pa3Be-
nemcal 16+

8.10 TecT Ha oTLOB-
cTBO 16+

10.25, 23.30 A/c
«MoHATb. MNpo-
CcTUTb» 16+

11.40, 0.45 [/c
«[opua» 16+

12.45, 1.45 J/c
«3Haxapka» 16+

13.20, 2.10 A/c
«BepHy nio6umo-
ro» 16+

13.55, 2.40 A/c
«fonoca ywep-
WX gyw» 16+

14.30 X/ «NOEA-
JINCTKA» 16+

19.00 X/¢ «KPACOTA
HEBECHAA» 16+

3.05 «6 kKagpos» 16+

3.20 T/c «<YEPHO-
BENAA NIO-
BOBb» 16+

6.20 X/¢ «I'PbIM-
3A» 16+

6.00 «<HactpoeHune»

8.15 X/¢ «CEBEPHOE CUA-
HUE. TaitHbl OrHEHHbIX
pyH» 12+

10.15, 11.50 X/¢ «HAPYLUE-
HUWE NPABUN» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTuA

14.50 Topog HoBOCTEN

15.00 X/ «CE3OH MOCA-
JOK» 12+

16.55 [1/¢b «AKkTepcKue apambl.
He nio6nio ceba» 16+

18.10 «[TeTpoBkKa, 38» 16+

18.25 T/c «3ACTYMHUKWN»
16+

22.00 B ueHTpe cobbiTuin

23.05 «Xopouune necHn» 12+

0.50 X/¢ «OPOroM MOM
YEJIOBEK» 6+

2.35 X/¢ «CEBEPHOE CUA-
HUE. APEBO KOJIAYHA»
12+

4.05 [I/¢ «bopric Mokpoycos.
«OpuHoKkaa 6poanT rap-
MOHb..» 16+

4.55 [1/c «<AKTepcKue cyabObi»
16+

)

6.00, 5.50 Epanaw 16+

6.30 M/c «Mawa n MepBegb»
0+

8.00, 9.00 OKHyTble ntoan 16+

10.00 Ypanbckue nenbmeHun
16+

11.35 Woy «Pycckan popora»
16+

13.00 Woy «Ypanbckue
nenbmeHu» 16+

1.00 X/¢ «3BHAKOMCTBO
CPOOAUTENAMMWU» 16+

2.50 X/¢ «x3HAKOMCTBO
C ®AKEPAMU-2» 16+

4.20 T/c «<KOPHWU» 16+

4.40 «6 KagpoBs» 16+

5.05 Mynbtounbmbl 16+

OOOPMUTDL

Ha «KaBKa3CKyIO Hegenn» MOXHO

6.30 X/¢ «FPbIM-
3A» 16+

10.20T/c«OTNYCK
MO COBCTBEH-
HOMY XENA-
HUIO» 16+

19.00 T/c «BEJIU-
KONEMHDbINA
BEK» 16+

23.00, 6.25 X/¢
«MABJIUH, NN
TPEYTOJIbHUK
B KBAOPATE»
16+

2.50 «6 KappoBs»
16+

3.20 T/c «<4EPHO-
BENAA JNO-
BOBb» 16+

5.20 X/¢ «KOJIGOBCKOE
O3EPO» 16+

7.05 «[lpaBocnaBHas sHUMKIIO-
negnsa» 6+

7.35 X/ «HE OBMAHWU» 12+

9.25 X/¢ «YYEHULA YAPO-
REA» 12+

11.30, 14.30 CobbiTna

11.50 «Cmewnte meHA
cemepo» 16+

12.55, 14.50 X/¢ «MOPTPET
JIIOBUMOTO» 12+

17.10 X/¢ «BEPOHUKA HE
XOYET YMUPATb» 12+

21.00 MocTtckpnnTtym

22.05 O/¢ «Xo3anku benoro
noma» 16+

23.00 /¢ «CnepctBue Beget
KIb» 16+

23.50 i/ «Mpynna «A» 16+

0.40 MNpowaHne 16+

1.25 [/ «Kpuc Kenbmu» 16+

2.05 /b «MpuHa Metnuukas.
MNpepuyBcTBYE CMEPTU» 16+

2.45 i/ «CecTpbl FOKUHDBI» 16+

3.25, 3.50, 4.15, 4.45 «10 ca-
MbIX...» 16+

5.10 /¢ «JlereHabl acTpagbl.
Omop Ha aBounx» 16+

C Nto6oro Mecsua 1 Ha IloboN CPOK.
Heno eepHoe -
loopobHocmu Ha cmp. 1

6.00, 5.50 Epanaw 6+

7.00 M/c «Tpwm koTa» 0+

7.15, 10.40 Ypanbckune
nenbmeHun 16+

8.00, 9.00 MpoCTO KyxHA 12+

10.00 InTypucTbl 16+

11.45 M/¢ «Mon dea-npokas-
Huua» 0+

13.20 X/¢ «MAJTIEHbKUE
BOJILWEBHULbI» 6+

15.20 X/¢ «JIECCU. BO3BPA-
LWEHWE AOMOW» 6+

17.20 X/¢$ «JIECCU - TOXMA-
Tbi AETEKTUB» 6+

19.10 M/ «OUHHUK» 6+

21.00 X/¢ «HA COJIHLE,
BAOJIb PAAOB KYKYPY-
3bl» 6+

22.55 X/¢ «TPEHEP» 12+

1.40 X/¢ «BOCEMb COTEH»
18+

4.00 T/c «<cKOPHWU» 16+

4.45 «6 kKagpos» 16+

5.00 Mynbrdunbmbl 0+

7.00 «YTpOo THT» 16+

8.00, 8.30,9.00,9.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c
«AHTEPHbI» 16+

18.00 «My3bikanbHan
NHTYNUMA» 16+

20.00, 21.00 «Komepgn
Knab» 16+

22.00 A/¢ «UcTopusa
Ha MUIMOH» 16+

23.00 «Stand up» 16+

0.00, 0.30 «Hawa Russia.
Danpgxect» 16+

1.05,2.15 «MmnpoBusauums.
Komangpi» 16+

3.25 «fl Tebe He Bepto» 16+

4.10, 5.00 «Mmnposu3a-
uma» 16+

5.45, 6.15 «OgHaxkabl B
Poccun. Cneuganmxkect»
16+

noaonnmncky

6.00 T/c «4YA0O-OOK-

TOP» 16+

6.45 Mynbtdunbmbl 0+
8.00 M/c «Jlegn bar n

Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15

HoBocTtun 16+

8.40, 9.15, 16.45, 17.30,

18.10, 18.45, 19.15 [1/c
«Cnenas» 16+

9.45 Xopowue HoBoCTH 16+
10.00, 10.45, 11.15, 11.45,

13.30, 14.00 laganka 16+

12.20 Munctnuyeckune

ncropun 16+

14.30, 15.10 BepHyB-

wneca 16+

15.45 Bpaun 16+
20.00 X/¢ «A HA NEPE-

MOTKE» 12+

21.45, 22.25 X/¢ «PO-

AUTENIN CTPOTOro
PEXXUMA» 12+

23.45 X/ «<MATb MOE-

ro CbIHA» 18+

1.45 X/¢ «<MUHUMAKC» 12+
3.00 X/ «<HUHA3A NPO-

TUB MNPATOB» 16+

4.30,5.15T/c«MATHUL-

KUN» 16+

(X SBESOA )

6.00, 5.30 «Jlyyiime n3 ayywmnx» 12+

6.30 AsTocnoprt. G-Drive Poccuinckas
cepua KonbLeBblX TOHOK. «<ADM
Raceway» 6+

7.00,10.00, 12.55,15.25 HoBocTn 0+

7.05,19.30, 23.45 Bce Ha Matu!

10.05 HebecHas rpauma 0+

10.25 «Mrpa munnnoHoB» 12+

11.25 CmellaHHble efMHOBOPCTBA.
K. YcmaH - J1. OgBapac. UFC 16+

12.35 JInua cTpaHbl 12+

13.00 EcTb Tema!

14.25,0.30 1/c «Bbiwe Onumna» 12+

15.30 MnaBaHue. Kybok Poccumm

17.45 CmeluaHHble egnHO6GOPCTBA.
OneFC 16+

20.10 ®yT60n. «banTnka» (Kanu-
HUHIrpagckaa obnactb) - «Ydar.
MEJIBET-TNepBas Jlura

22.15 Bunbapg. BetBoom Ky6ok
YemnroHOB

1.00 MnaxHbIA GyTOON. <KpacHopap-
IOMP» - «CtporuHo» (MockBa).
OLIMPBET YemnuoHat Poccum 0+

2.15 MnsaxHbln ¢yT60N. «KpbiNba
CoBeTtoB» (Camapa) - UCKA.
OLIMPBET YemnunoHat Poccum 0+

3.25 HosocTn 0+

3.30 NMnasaHue. Kybok Poccnm 0+

5.15 /¢ «KpelieHne Pycu»

9.00, 13.00, 17.00, 19.00

9.10, 13.20, 14.05, 15.05,

15.00 BoeHHble HOBOCTH
18.10 AO/¢ «Mopckan
19.30 [1/c «3aragkn Beka»
22.00 «3pgpaBcTBYWNTE,
23.30 My3bika+ 12+

1.00 T/c «<MUPAMK» 12+
4.25 X/¢ «OMACHbBIE

16+

HoBocTtu aHa 16+

17.15 T/c «BIACUK.
TEHb CTAJIUHA»
16+

16+

nexota» 16+

12+

NMATHULA = 26 UOJA

ToBapuwm» 16+

FACTPOJIN» 12+

rNnogrincKA!

7.00, 8.00, 5.35, 6.15
«OpHaxabl B Poccun.
Cneugangxect» 16+

9.00, 19.00 «MecTo cunbi»
16+

11.00, 12.35, 14.05, 1545,
17.20 «butBa akcTpacer-
coB» 16+

21.00 «My3blkanbHan
NHTYNUmnA» 16+

23.00 «PKeHCcKuin cteHaan»
18+

0.00 X/ «JIYHHbIN
YEJIOBEK» 18+

2.00,2.50 «/Imnposu3aums.
Komanpgpi» 16+

4.00, 4.50 «Ctypgwun
«Coto3» 16+

6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl 0+
7.00, 8.40 M/¢ «Koponb

cadapwu» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.40

HoBocTtun 16+

9.00 BKycHo ¢ AHdwucomn

YexoBon 16+

9.30, 10.00 M/c «Jlean bar

n Cynep-Kot» 6+

10.30 M/¢ «MoTepAwkn

M TaliHa Bonwe6HON
nupamuabi» 6+

12.15X/¢ «<3HAKOMCTBO

POOUTENEN>» 16+

14.15,15.10X/¢ «BbIBLUAA

C TOro CBETA» 16+

16.30, 18.10 X/¢ «A HA

MEPEMOTKE!» 12+

18.45 X/¢ «JINBEPEA:

OXOTHUKU 3A CO-
KPOBULLAMW» 16+

21.00 MNocnegHwi repoin.

Pycckuin ce3oH 16+

23.00 X/ «CAAXO» 16+
2.15X/dp «KTO TAM?» 18+
3.

30, 4.15, 5.00 T/c
«MATHUUKUWN» 16+

6.00 «PeuenTypa» 6+

6.30 «@opmyna-1.TacHyT orHm» 12+

7.00,10.00, 12.55, 16.00 HoBocTn 0+

7.05,13.00, 16.05,22.00 Bce Ha MaTuy!

10.05 M/c «KomaHga MATY» 0+

10.25 [I/d «MaHHuK Makbso. Henpe-
opgonumas cmna» 16+

11.50, 2.20 /¢ «Mawnk TaiicoH.
MenesHble kKynakny» 16+

13.55 OyTt60n. «EHMcen» (Kpac-
HOApPCK) - «Topneno» (Mockga).
MENBET-MepBas Jlnra

17.00 ®yT60n. «[IHamo» (MockBa)
- «JlokomoTus» (Mockea). MUP
Poccuniickas MNpembep-Jlura

19.45 ®OyT60n. «Paken» (BopoHex)
- «AkpoH» (TonbatTn). MUP Poc-
cumckas MNpembep-Jlnra

23.00 «Haww B UFC» 16+

1.15 /b «KoHop Makrperop.
WpnaHgeu» 16+

3.25 HosocTn 0+

3.30 MnasaHwe. Kybok Poccrm 0+

5.00 CmewwaHHble eguHo6OpPCTBa.
J1. 3pBapac - b. Myxammag. UFC
16+

6.05 X/¢ «<AKBAJIAHTH

7.50, 9.20, 2.35 X/¢

9.00, 13.00, 19.00 Hosoctn
9.50 X/¢ «MOCENOH» CME-

11.10 My>ukm 16+
11.40 CCCP. 3HaK KauecTBa

12.30 «He dakTtl» 12+
13.15 [I/c JlereHgpl Haykun»

14.00 «[naBHbI AeHb» 16+
14.50 X/ «9KUMNAXK MA-

16.20 X/¢ «YEPHbIN
18.00, 19.20 X/¢ «CRY-

21.15 Tanepes 3Be3g 12+
23.00 i/ «KpeLeHune Pycu»

3.50 X/¢ «bOJIbWIAA

HA OHE» 6+

«lOHFA CO LWWXVYHDbI
«KOJTYMB» 6+

OHA 16+

LWAT HA NOMOLLb» 12+

12+

12+

LUWHbI BOEBOW» 12+
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OKEAH» 16+

LUATb B OTCEKAX» 12+

16+

CEMbA» 12+

6.30 X/¢ «MAB-
JIVUH, W1 TPE-
YroJibHUK B
KBAOPATE»
16+

10.25 X/¢ «3A BCE
SANNAYEHO»
16+

14.40 X/$ «KPACO-
TA HEBECHAA»
16+

19.00 T/c «BENU-
KONEMHbBINA
BEK» 16+

23.00 X/¢ «F'PbIM-
3A» 16+

2.50 «6 KagpoB» 16+

3.15 T/c «OTNYCK
MO COBCTBEH-
HOMY XENA-
HUIO» 16+

5.50 X/¢ «YCKOJIb3AIOLLAA
KN3Hb» 12+

7.40 X/¢ «CE30OH MOCA-
AOK» 12+

9.30 X/¢ «BOJIbWIAA
JIIOBOBb» 12+

11.30, 14.30, 0.35 CobbITnA

11.45 JTiogam Ha cmex» 12+

12.15 X/ «AOPOIroOn Mou
YEJIOBEK» 6+

14.50 A/c «Hazap B CCCP» 16+

15.35 /¢ «[oporue ToBapu-
wn» 16+

16.30 /¢ «90-e» 16+

17.20 X/ «NETEPBYPT.
JIIOBOBb. A0 BOCTPEBO-
BAHUA» 12+

21.40, 0.50 X/¢ «AOM C YEP-
HbIMWU KOTAMW» 12+

1.45 «lNeTpoBKa, 38» 16+

1.55 X/¢ «BEPOHUKA HE
XOYET YMUPATb» 12+

4.50 I/ «TaTbAHa Bacnnbesa»
16+

5.30 [I/c «<AKkTepcKue cynbobi»

6.00, 5.50 Epanaw 0+

7.00 M/c «OTenb «Y oBeuek» 0+

7.15, 9.30, 16.40 Ypanbckue
nenbmeHun 16+

8.00 MpoCTO KyxHA 12+

9.00 Ha ctune cIniok'oZoi 16+

10.00 InTypucTbl 16+

10.40 X/¢ «MOMOTUTE,
A YMEHbLWWN CBOIO
YYUNKY!» 6+

12.45 X/d «MOMOTUTE, A
YMEHbLWWJ1 CBOUX PO-
AUTENEN!» 6+

14.40 X/¢ «MOMOTUTE,
A YMEHbWNN CBOUX
APY3EN!» 6+

17.45 Woy «Ypanbckue
nenbmeHu» 16+

22.00 Woy «Pycckan gopora» 16+

23.35 X/¢ «YUKEHA
CBATEW» 16+

1.25 X/ «MOSA OEBYLUKA -
MOHCTP» 18+

3.10 X/¢ «CTPAXOBLUK» 16+

4.50 «6 KappoB» 16+

5.05 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 8.00, 3.55, 4.25,
5.10 «OpgHaxpabl B Poc-
cun. Cneuganpxect»
16+

9.00 «bnTBa NUKHMKOB»
16+

9.30 «9KcTpaceHchl. butea
CUNbHENLWNX» 16+

10.30, 12.10, 13.40,
15.20, 17.00 «butBa aKc-
TpaceHcoB» 16+

18.30 «Bbixutb B [lybae.
Bo3sspatieHune» 16+

21.00 «TutaHbl» 16+

23.00 «LLloy Bonn» 16+

0.00 X/¢ «CHOYAEH»
16+

2.10,3.05 «/imnposu3aums.
Komanpgpi» 16+

6.00 «YTpOo THT» 16+

8.

3.

6.00 Mynbtdunbmbl 0+
7.30 BKycHo 16+
8.00, 8.40, 9.15, 9.45,

10.15,10.45 M/c «Jlegn
bar n Cynep-Kot» 6+
30, 15.00, 19.00
HoBocTtun 16+

11.15 X/¢ «MUHMU-

MAKC» 12+

13.00 X/¢ «POAUTENN CTPO-

roro PEXUMA» 12+

14.45, 15.10 X/¢ «JINBE-

PEA: OXOTHUKK 3A
COKPOBULLAMWU» 16+

17.15 NocnepHwit repont 16+
19.15 X/¢ «MUKOBAA

OAMA: 3A3EPKA-
JIbE» 16+

21.00 UtoroBble HOBOCTK 16+
22.00 X/¢ «<bATPOBAA

MATA» 16+

0.00, 1.15, 2.00, 2.45 T/c

«3AKNIOYEHUE» 16+
45, 4.30, 5.15 T/c
«AATHUALUKUWN» 16+

6.00 CmelwaHHble eguHObBOpPCTBA
16+

8.00,10.00, 12.55,17.10 HoBoctn 0+

8.05,13.00, 19.30, 23.30 Bce Ha Matu!

10.05 M/c «KomaHnga MATY» 0+

10.25 /¢ «Odssup bekxam.
Opuno3HbIn» 12+

11.50 /¢ «KoHop Makrperop.
WpnaHgeu» 16+

13.55 «Y70 3a cnopT?» 12+

14.25 MnasaHwue. Kybok Poccrm

17.15 O®yTt60n. «OpeHbypr» -
«AxmaT» (Ipo3Hbin). MUP Poccuin-
ckas [Mpembep-Jlura

19.45 ®OyTt60n. «KpacHopmap» -
«OnHamo» (Maxaukana). MUP
Poccninckas Mpembep-Jlvura

22.00 MNocne ¢yT60na

23.25,3.25 Hosoctun 0+

0.25 1/$ «OuHT Bobposar 12+

2.55 AsTtocnopr. G-Drive Poccuinckas
cepua KonbLeBblX TOHOK. «<ADM
Raceway» 6+

3.30 MnasaHwe. Kybok Poccmm 0+

5.30 Marus 6onbLuoro cnopTa 12+

5.45, 6.30 BoeHHaA npuem-
7.20 X/
9.00 HoBocTn Hepgenn 16+
9.25 «Cny»y Poccmm» 12+

9.55 «BoeHHas npmemka» 12+
11.00 TopkeCTBEHHbIN Na-

12.05, 13.00, 13.45, 14.30,

16.10 O/c «butsa 3a Poc-

18.00 HoBocTn gHA 16+
18.15 [1/c «<boeBow HapBOA-

21.30 X/¢ «CNYLWATb B

0.20 X/¢ «sMOOH3YHI» 12+
2.45 /¢ «JleoHnp VsaHoB.

3.40T/c «CMEPLL. JlereHga

Ka. Cnep B nctopum 12+
«YEPHbIN
OKEAH» 16+

pag ko [IHio BoeHHO-MOp-
ckoro ¢nota PO

15.25 Jlerenabl apmun
12+

cnio» 16+

HbI GNOT OTUM3HbI» 16+

OTCEKAX» 12+

BOCKPECEHbE- 28 UIONIA

Mpaega o «<CMEPLL» 16+

ANnA npeparena» 16+
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1.30,0.30 «<HoBoCTW»
DCbIWALWNX oA

5.25 AKTyanbHoe
12+

pAMon 3¢pup 16+
OIS KU3HW 12+

15, 16.45, 3.50
be 16+

13.00, 15.30, 19.30
6+

4.35 T/c <METOJ,
N» 16+

16.30, 21.00, 22.45
HOBOCTU 16+

OV LeH 12+
pmaregaoH» 16+
NHcKoro, 102 16+
_«HA OEPWUBA-
N XOPOLLAA NO-
TN HA BPAUTOH-
Tb UAYT OOXKOU»

KoHTponb 12+

.55 T/c«MCUXONO-
+

2CTHaA 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00, 0.00 BbiBOAbI CnencTeumA
16+

2215 X/¢ «rOf TENIEHKA» 12+

23.40 [/ ¢ «TaitHaa nctopus egbi»
12+

1.00 X/ «<AMAJIOP» 16+

BTOPHUK, 23 niona

6.00,17.30,21.30,0.30 «HoBocTu»
Aana cnabocnblwallyx nogei
16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢up 16+

7.30, 20.00 CueHapui LueH 12+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 18.15, 4.35 T/c «METOJ
JNIABPOBOW» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBoCTH 16+

10.15 3HaHWA Ans XusHu 12+

12.00 i/ «ApmareafoH» 16+

12.45, 20.15, 2.40 Mpodeccua -
PopwvHy 3awmwats 16+

13.15,1.00 X/¢ «rOf TEJIEHKA»
12+

14.40 I/ «TaHas nctopma efpi»
12+

15.45,20.30,2.55T/c«MCUXOJ10-
TMHW» 16+

17.45 Yenosek Ha CBoemM mecTe
12+

19.15,22.00 060ZpeHue 16+

22.15 X/¢ «MPUKOCHOBEHUE»
16+

0.00 Marus Bkyca 12+

2.20 BoiBopbl cnepcteua 16+

6.00,17.30,21.30,0.30 «<HoBOCTW»
Aana cnabocnbiwatyx noaen
16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
VHTEpPBbIO 12+

7.00, 11.30 MpAamoii 3¢up 16+

7.30 NMpodeccua - Poauny
3awmuwatb 16+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3gopoBbe 16+

(

Y )

MATY: )

(* BBESOA )

13.15,1.00 X/¢ «MPUKOCHOBE-
HUE» 16+

15.00, 23.55 Marus Bkyca 12+

15.45,20.30,2.55T/c «MCUXOJ10-
TMHW» 16+

18.00 3HaHWA AnA Xn3HU 12+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 Yenosek Ha CBoem MecTe
12+

22.15 X/$ «FrNYBOKOE TEYE-
HUE» 16+

YETBEPT, 25 nions

6.00,17.30,21.30,0.30 <HosocTW»
ana cnabocnblwallyx nogei
16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTepBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢up 16+

7.30 3epxuHckoro, 102 16+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3p0poBbe 16+

12.00 /¢ «3aragku uctopum» 10.15 Mpodeccna - Poguny 17.25 X/¢ «MEHA 30BYT

16+

12.45,20.15 Npodeccua - PoguHy
3awmwaTb 16+

13.15, 1.00 X/¢ «FNMYBOKOE
TEYEHUE» 16+

14.55, 0.00 Marua Bkyca 12+

15.45,20.30,2.55 T/c«NCUXOJ10-
TMHW» 16+

18.00 CueHapuin ueH 12+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00, 2.35 3HaHWA ans XusHm 12+

22.15 X/ «A3UAT» 16+

[ NATHULA, 26 wions

6.00,17.30,21.30,0.30 <HosocTW»
Aana cnabocnblwallyx nogei
16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTepBblo 12+

7.00, 11.30 Mpsamoit 3¢up 16+

7.30 Oko rocypapeso 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 7.45, 10.45, 16.45, 3.50

HoBoctn 16+

9.15, 18.15, 4.35 T/c «<METOJ,
JIABPOBOW» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBoCTH 16+

10.15, 17.45 [zepxmHckoro, 102
16+

12.00 /¢ «ApmaregfoH» 16+

12.45, 2.40 CueHapwii LeH 12+

HoBoctn 16+

9.15,18.15,4.35 T/c «NCUXOJ10-
TMHW» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTh 16+

10.15, 17.45 Oko rocypapeBo
16+

Mporpammbl nepegay TenekaHanos «ConHue», «Mo6ega», 3|]
«l0», «Pen-TV», «MaTHnya» n «Mup» cm. Ha cTp. 8 No

3a 3p0opoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HosocTu 16+

9.15, 18.15, 4.35 T/c «METOJ}
JIABPOBOW» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTh 16+

3awmwaTb 16+

12.00, 23.50 [I/¢ «3aragku ucro-
pun» 16+

12.45 3HaHWA na Xu3Hm 12+

13.15 X/¢d «<A3UAT» 16+

15.00 Marua Bkyca 12+

15.45,20.30,2.55 T/c«MCUXOJ10-
TMHW» 16+

17.45 BbiBoabl cnefcTems 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue. Utorn
Hepenun 16+

20.00 Al He mecTHasA 16+

22.15 X/ «KHATUHA CnyLU-
KAA» 16+

1.00 X/¢ «<MAMA YEXAJIA» 16+

CYBBOTA , 27 uions

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 CueHapwn ueH 12+

7.00 CraBpononbckuin bnaro-
BecT 12+

7.15 Mpamoit a¢pup 16+

7.45YenoBek Ha CBoeM MecTe 12+

8.15, 13.30 Ntorn Ha CBoem 16+

8.45,19.40 T/c «<YKPACTb V...»
16+

14.00 bonblwme nepemeHbl 12+

14.20, 1.55 X/ «BA-BY» 16+

15.45 X/d «A3UAT» 16+

APJIEKUHO» 16+
0.25X/¢ «KHATUHA CNYLIKAA»
16+
3.20 X/ « MAMA YEXAJIA» 16+
5.00 AKkTyanbHoe nHTepBbio 12+

BOCKPECEHDE, 28 niona

6.00,4.10 3a 3g0poBbe 16+

6.45 3HaHnA gna xnsHm 12+

7.00 MpeobpaxeHne 12+

7.15 Mpamoit 3¢pup 16+

7.45,3.40 Al He mecTHas 16+

8.15, 3.25 CueHapui ueH 12+

8.30 Oko rocypapeso 16+

8.45 Cnacute, A He ymelo roTo-
BUTb! 16+

9.35, 2.25 Marus Bkyca 12+

10.35, 2.40 X/¢ «MEHA 30BYT
APJIEKUHO» 16+

12.50 X/ «BA-BY» 16+

14.15 T/c «YKPACTb Y...» 16+

19.00, 0.55 X/¢ «OMACHbIE
TACTPOJIN» 16+

20.30 Uitorn Ha CBoem 16+

21.00 X/¢ «MOA BOJIbLIAA
NCNAHCKAA CEMbA» 16+

4.55 AKTyanbHOe NHTepBbio 12+

16 uown 2024 . (R 9
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( ¥ )

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTK
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopgHbIn npurosop» 0+

10.10 «KuTb 3p0p0BO!» 16+

11.00, 12.15, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

15.15 «[laBan noxxeHumcal» 16+

16.05 «My»ckoe / MKeHckoe» 16+

18.00 BeyepHue HoBocTum
(c cy6TnTpamn) 16+

20.00 T/c «<MLLLENKA» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c«BALWA YECTb» 16+

23.00 «bonbwas nrpa» 16+

0.00 MOAKACTJIAB «[ycTb He
rOBOPAT, MYCTb YynTaloT» 16+

0.45 NOAKACT.JIAB «Mpowus-
BOJIbHaA Nporpamma» 16+

1.30 NOAKACT.JIAB «Cobpa-
NNCb C MbICAAMU» 16+

2.15 NOAKACT.JIAB «KoTt
WpennHrepa» 16+

3.00 Hosoctn 16+

3.05 NOOKACTJIAB «Menoann
Moel XKn3Hm» 16+

3.50 MOOKACT.JIAB 16+

@ roccus |4 )

5.00, 9.30 YTpo Poccun

9.00, 14.35, 21.05
Bectn. MecTHoOe
Bpema 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 T/c «XYQOX-
HUK» 12+

15.00, 1.25 T/c «<6BAXAP.
MO UMEHU BECHA»
16+

17.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «<MOPAYKA»
12+

3.10 T/c «cBACUJTUCA»
12+

(@ Poccs |7 D)

(B )

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

( OTP

)

MOryT BHOCUTb N3MeHeHVA B CeTKy BellaHnA. Pen,aKu

6.30 /¢ «Bepeda. Bo3BpalweHune
K cebe»

7.20 JlereHabl MMPOBOTO KMHO

7.50 [/c «MpepKmn Hawmrx NpenKoB»

8.30, 18.40 [i/c «3abbiToe pemecno»

8.50 X/¢ «PACMYC-BPOATA»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBoctn
KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.35 [I/c «<OcTpoBa»

12.45 [I/$ «[JoHHa TaTbAHa»

13.30 X/ «<Y4UCTOE HEBO»

15.30, 1.55 UcTopuryeckne KoHLEPTbI.
MacTepa UCNOMHUTENBCKOTO
NCKYyCCTBa

16.30, 23.15 [1/c «3anevyaTtneHHoe
Bpems»

17.15,23.45 T/c «<CUM®OHUNYECKUIA
POMAH»

19.00 K10 mbI?

19.45, 1.15 Uctopun ropoga N

20.30 CNoKoMHOM HoUK, ManblLwn!

20.45 Cnektaknb «BECEAbI NPU
ACHOWM NIYHE»

4.55 T/c «ynuubl PA3-
BUTbIX ®OHAPEW»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHs»

8.25, 10.35 T/c «BO3BPA-
ILEHUE MYXTAPA»
16+

11.00 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcLiecTame»

14.00 T/c «x3UMOPOJJOK»
16+

16.45, 20.00 T/c «MEH-
TOBCKWE BOWMHbDI»
16+

0.00 T/c «\NEHCUNTIbBA-
HUA» 16+

3.30 T/c «PACANATA»
16+

( () caneovepbypr )

A 3a NISMeHeHUA B nporpaMmmve orTBeTCTBEeHHOCTU He HeceT.

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTtu 16+

6.30, 17.45 MNpamon 3¢up 16+

7.00,17.00, 18.30 AKTyasibHOe NHTepBbio 12+

7.30, 18.15 Oko rocypapeso 16+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.45 Mpodeccua - PoanHy 3awmwatb 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 HoBocTtn 16+

9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10, 14.05,
18.20 OTPaxkeHue 12+

10.55, 23.30 A/¢ «bynrakos. 3T0T Mup -
Mom» 12+

15.10 «Konnern» 12+

15.50 HoBoctu CoBeTa Oepepaumm 12+

16.05 «3a geno! Norosopum» 12+

16.45 M/ «XpaHuTenb» 16+

17.00 «OyeHb nuuyHoe» 12+

17.45 CneynpoekT OTP «KoHcTpyKTOPbI
6ynyLero». «OOTOHHbIV MUpP» 12+

20.10 KaneHpapb 6+

20.40,3.55 T/c «<4Y4EPHbIE KOLWWKW» 16+

22.15 X/ «XKUTb» 16+

0.40 «bonblaa ctpaHa» 12+

1.35 «CpgenaHo ¢ ymom» 12+

2.05 OTPakeHue. MaBHoe 12+

3.25 «CeeT v TeHu». Oununn |l 16+

5.30 /b «KHuxHble annen. Agpeca un
CTpoKm». MeTepbypr butosa 12+

5.00, 9.00, 13.00,
«M3BecTma» 16+

5.40 X/¢ «BYMEPAHI»
16+

7.20, 8.25, 9.30, 10.00, 11.00,
12.00 T/c «<BO3ME3QUE»
16+

13.30, 14.30, 15.25, 16.30,
17.30 T/c «MOPCKWUE
AbABOJIbI-3» 16+

18.00, 18.55, 19.30, 20.10,
20.50, 21.35, 22.30, 23.10,
2.50, 3.30, 4.05 T/c «CNEAQ»
16+

0.00 «M3BecTmAa. NTorosbin
BbINyCK» 16+

0.30, 1.20, 2.10 T/c «®@UJTUH»
16+

17.00

3dece moana 6bi 6bimo
gawa peknama!
Ten.. 8 (87922) 6-25-76,
6-24-46 (906. 1);
e-mail:

BTOPHUK = 23 UONA

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocCTK
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «MopHbIl npurosop» 0+

10.10 «KnTb 3g0oposol» 16+

11.00, 12.15, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

15.15 «[laBan noxeHumcal»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HoBocTum
(c cybtnTpamm) 16+

20.00 T/c «<MLLLEEUKA» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00T/c«BALLAYECTb» 16+

23.00 «bonblas nrpa» 16+

0.00 NMOAOKACT.JTIAB «Jlerkue
neHbruy» 16+

0.45 NMOAKACT.JIAB «Xun3Hb
3ameyatesibHbIX» 16+

1.30 NOAKACT.JIAB «O6maH
BewecTs» 16+

2.15 NOJKACT.JIAB «20 net
cnycta» 16+

3.00 HosocTtn 16+

3.05,3.50 MOOKACT.JIAB 16+

5.00, 9.30 YT1po Poccun

9.00, 14.35, 21.05
Bectn. MecTHoOe
Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 T/c «XyQOX-
HUK» 12+

15.00, 1.25 T/c <BAXAP.
MO UMEHU BECHA»
16+

17.30
16+

21.20 T/c «<MOPAYKA»
12+

3.10 T/c «cBACUJTUCA»
12+

«ManaxoB»

6.30, 19.45, 1.15 Uctopun ropoga N

7.15 JlereHAbl MMPOBOrO KUHO

7.40 [/c «MpepKun Hawmrx NpenKoB»

8.20 «Ku3Hb 1 cynbba»

8.40 X/¢ «PACMYC-BPOATA»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTu
KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.15 A/c «Apxeonorua. Nctopua
cnonartom»

11.45 [1/c «<OctpoBa»

12.45 Cnektaknb «BECEQbI MPU
ACHOM NNYHE»

14.55 «LlnTatbl U3 XKU3HW»

15.25, 1.55 UcTopuryeckne KoHLEpTbI.
MacTepa UCNONHUTENbBCKOTO
NCKYyCCTBa

16.10 Academia

17.15,23.45T/c «CAM®OHUYECKUIA
POMAH?»

19.00 Kto mbI?

20.30 CnokomHom Houn, Manbiwn!

20.45 CneKTak/b «JHEePruyHble nogun»

23.15 [I/c «3anevyaTneHHoe BpemMs»

2.40 [I/c «3abblToe pemecno»

4.55 T/c «yJinubl PA3-
BUTbIX ®OHAPEWN»
16+

6.30 «¥YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHsa»

8.25, 10.35 T/c «<BO3BPA-
IWLEHWE MYXTAPA»
16+

11.00 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcLuecTsme»

14.00 T/c «x3MUMOPOLAOK»
16+

16.45, 20.00 T/c «MEH-
TOBCKUE BOWHDI»
16+

0.00 T/c «MEHCUNbBA-
HUA» 16+

3.30 T/c «PACNNATA»
16+

noaonuckKA

Ha «KaBKa3cKyio
Hepenio»

CPEOA- 24 NIONA

5.00 Jlo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTK
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «MopgHbii npurosop» 0+

10.10 «KunTb 3g0p0oBO!» 16+

11.00, 12.15, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

15.15 «[laBan noxxeHumcal» 16+

16.05 «My»ckoe / MeHckoe» 16+

18.00 BeyepHue HoBocCTwU
(c cy6TMTPamm) 16+

20.00 T/c «<ALLLENKA» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c«BALUA YECTb» 16+

23.00 «bonbluas nrpa» 16+

0.00 NMOJKACT.JIAB «Tpwurre-
pbi» 16+

0.45 NMOAKACT.JIAB «Kpeatus-
Hble HAyCTpUn» 16+

1.30 MOAKACT.JIAB «[pons-
BOJIbHaA nporpamma» 16+

2.15 NOAKACT.JIAB «CBupgeTe-
Ny Dn3eHwTenHa» 16+

3.00 Hosoctn 16+

3.05 MOAKACT.JJIAB «O6s3a-
TeNbHO K NpoyYTeHuo» 16+

3.50 NOAKACT.JIAB «Jlerkne
neHbru» 16+

5.00, 9.30 YTpo Poccun

9.00, 14.35, 21.05
Bectn. MecTHoe
Bpema 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 T/c «XYQOX-
HUK» 12+

15.00, 1.25 T/c «<bBAXAP.
MO UMEHU BECHA»
16+

17.30
16+

21.20 T/c < MOPAYKA»
12+

3.10 T/c «cBACUJIUCA»
12+

«ManaxoB»

6.30, 19.45, 1.15 Uctopwum ropopa N

7.20 JlereHabl MMPOBOTO KMHO

7.50 [/c «MpepKn Hawmx npenKoB»

8.30 «?Kn3Hb 1 cygbba»

8.50 X/ «<OBO»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTun
KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.15 A/c «Apxeonorua. Uctopua
c nonaTtom»

11.45 [I/c «<OcTpoBa»

12.45 CneKkTakNb «JHEPruyHble ogun»

15.25, 1.55 Victopunyeckne KoHUepPTbI.
MacTepa ncnonHMTENbCKOro
NCKyCCTBa

16.10 Academia

17.15,23.45 T/c «CUM®OHUYECKUI
POMAH»

18.40 [1/c «3abbiToe pemecno»

19.00 K10 mbI?

20.30 CNoKoNHOM HoUK, ManbiLwn!

20.45 /¢ «MNeukn-naBouku». LLlenesp
OT OTUYAAHbSA»

21.25 X/$ «NEYKU-JTABOYKWU»

23.15 [1/c «3anevyaTneHHoe Bpems»

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTu 16+

6.30, 17.45 MNpamon 3¢up 16+

7.00,17.00, 18.30 AKTyanbHoe uHTepBbio 12+

7.30, 18.15 Mpodeccua — PopunHy 3awmwats 16+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.45 Oko rocypapeso 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 HoBocTtn 16+

9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10, 14.05,
18.20 OTPaxkeHue 12+

10.45, 0.00 A/¢ «Anppen Caxapos.
Mo Ty cTopoHy OKHa» 16+

15.10 X/ «KUTb» 16+

16.20 /¢ «Denbawep B oTnycke» 12+

16.45 M/ «Cobaubsa nnowagka» 12+

17.00 «3a geno! [Morosopum» 12+

17.40 Cneynpoekt OTP «OTynn gom».
«KpacmBasa PognHa» 12+

20.10 KaneHpapb 6+

20.40,3.55 T/c «4EPHbIE KOLWWKW» 16+

22.15 X/¢ «ABAAUATDb LWWECTb AHEN
N3 XXU3HN AOCTOEBCKOIO» 12+

23.35 «BcnomHuTtb BCce» 16+

1.10 «<bonblas cTpaHa» 12+

2.05 OTPakeHwue. maBHoe 12+

3.25 «CBeT 1 TeHU». EMenbaH Myraves 16+

5.30 /b «KHuxHble annen. Agpeca un
cTpoKwm». Metepbypr lorona 12+

nedelya@kmv.ru

o

5.00, 9.00, 13.00,
«M3BecTma» 16+

5.25, 6.00, 6.40 T/c «<KPENKUE
OPELUKU-2» 16+

7.20,8.20,9.30,9.55,11.00, 12.00
T/c «<BOSME3UE» 16+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30
T/c «MOPCKWUE AbABO-
Jibl-4» 16+

18.00, 18.55, 19.30, 20.20, 21.00,
21.45,22.30,23.15, 2.50, 3.30,
4.05 T/c «CJIEQ» 16+

0.00 «M3BecTmAa. NTorosbin
BbIMyCK» 16+

0.30, 1.20, 2.10 T/c «®@UJTUH»
16+

17.00

He 3aKaHuNBaeTcs
HUKOTZ1A!

[ModpobHocmu Ha cmp. 1

4.55 T/c «ynuLUbl PA3-
BUTbIX ®OHAPEW»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHa»

8.25, 10.35 T/c «BO3BPA-
IWLEHWE MYXTAPA»
16+

11.00 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npowucLiecTsme»

14.00 T/c «x3MUMOPOLAOK»
16+

16.45, 20.00 T/c «<MEH-
TOBCKUE BOWHDI»
16+

0.00 T/c «MEHCUNIbBA-
HUA» 16+

3.30 T/c «PACNNATA»
16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTn 16+

6.30, 17.45 MNpamon 3¢up 16+

7.00,17.00, 18.30 AkTyanbHOe HTepBbIo 12+

7.30, 18.15 3HaHua ana xu3Hm 12+

7.45 3a 3p0opoBbe 16+

8.45 Mpodeccua - PoguHy 3awmwatb 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 HoBocTtn 16+

9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10, 14.05,
18.20 OTPaxeHue 12+

10.45 /¢ «WenpnH-ClonTa» 12+ .

15.10 X/¢ «ABAALUATDb WWECTb AHEN
N3 XKN3HUN AOCTOEBCKOIO» 12+

16.30 /¢ «Mup Onbru» 12+

17.00 «IpeogoneHue». Hukonaw Muporos.
[okTop munocepauna 12+

17.40 Cneuynpoekt OTP «KoHCTpyKTOpPbI
6ynyLero». «B putme cepgua» 12+

20.10 KaneHpapb 6+

20.40, 3.55 T/c «4YEPHbIE KOLUKWU» 16+

22.15 X/¢ «<BOCKPECEHbE» 16+

23.35 [I/¢ «lllenpun-CionTa» 12+

0.45 «bonblaa ctpaHa» 12+

1.40 «CgenaHo ¢ ymom» 12+

2.05 OTPaxeHue. MasHoe 12+

3.25 «CBeT 1 TeHu». HepoH 16+

5.30 A/¢ «KHuxHble annen. Agpeca u
cTpokm». Metepbypr MNpuroposuya 12+

5.00, 9.00, 13.00,
«M3BecTunaA» 16+

5.25,6.00, 6.40, 4.40 T/c «KPEM-
KWE OPELLUKU-2» 16+

7.20, 9.30 X/¢d «<HECNYXEB-
HOE 3AJAHUE» 16+

9.45, 11.15 X/¢ «FTEHUW»
16+

13.30, 14.30, 15.25, 16.30,
17.30 T/c «MOPCKUE
ObABOJbI-4» 16+

18.00, 18.55, 19.35, 20.20,
21.00, 21.45, 22.30, 23.15,
2.45, 3.25, 4.00 T/c «<CNEDY»
16+

0.00 «M3BecTuna. NTorosbin

17.00

BbINyCK» 16+
0.30, 1.20, 2.05 T/c «®OUNINH»
16+

YETBEPL - 25 UIONA

5.00 lobpoe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTn
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopHbIn npurosop» 0+

10.10 «KnTb 3g0p0BO!» 16+

11.00, 12.15, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

15.15 «[laBan noxxeHumcal» 16+

16.05 «My»ckoe / MKeHckoe» 16+

18.00 BeyepHue HoBocTum
(c cybTrTpamm) 16+

20.00 T/c «LLENKA» 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00T/c«BALUA YECTb» 16+

23.00 «bonblas nrpa» 16+

0.10 NOAKACT.JTIAB «lopwu
orHem!» 16+

0.55 MOAKACT.JIAB «Cobpa-
JINCb C MbICTIAMU» 16+

1.40 MOAKACT.JIAB «»Ku3Hb
3ameyatesibHbIX» 16+

2.25 NMOAKACTJIAB «[lycTb He
rOBOPAT, MYCTb ynTatoT» 16+

3.00 HosocTtn 16+

3.05,3.50 MOAKACT.JIAB 16+

5.00, 9.30 YTpo Poccun

9.00, 14.35, 21.05
Bectn. MecTHoOe
Bpema 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 T/c «XYQOX-
HUK» 12+

15.00, 1.25 T/c «<bBAXAP.
MO UMEHU BECHA»
16+

17.30 Mpamon s3dup
16+

21.20 T/c «<MOPAYKA»
12+

3.10 T/c «cBACUNTUCA»
12+

MNMporpammbl TeneKkaHanos
npepocTtaBneHbl AO «CepBuic TB»

-

( )

6.30, 1.20 Uctopum ropoga N

7.20 «<brbneickuin croxer»

7.50 [/c «MpepKmn Hawmx npenKoB»

8.30 «?Kn3Hb 1 cygbba»

8.50 X/ «OBO»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTu
KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.15 /c «Apxeonorua. Nctopua
c nonaTtom»

11.45, 19.45 [/ «TatbAHa MOCKBUHaA.
Bpemsa KynbTypbi»

12.45 X/ «<NEYKU-TABOYKWU»

14.20 A/ «Meukn-naBoukn». LLlegesp
OT OTYaAHbA»

15.05, 2.00 VictopuryecKkne KOHLUEpPTDI.
MacTepa UCNONHUTENbBCKOTO
NCKYyCCTBa

16.10 Academia

17.15,23.45 T/c «CUM®OHUYECKUI
POMAH»

18.45 [1/c «3abbiToe pemecno»

19.00 K10 mMbI?

20.30 CnokonHom Houn, Manbiwn!

20.45 [i/c «OcTpoBa»

21.40 X/ «ABA ®EJOPA»

23.05 /¢ «HokayT»

@roccua|1 P

5.00 T/c «ynuubl PA3-
BUTbIX ®OHAPEWU»
12+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs»

8.25, 10.35 T/c «BO3BPA-
IWLEHWUE MYXTAPA»
16+

11.00 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcLiecTame»

14.00 T/c «x3UMOPOOK»
16+

16.45, 20.00 T/c «MEH-
TOBCKWE BOWMHbDI»
16+

0.00 T/c «\NEHCUNIbBA-
HUA» 16+

3.30 T/c «PACANATA»

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTu 16+

6.30, 17.45 MNpsamon 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHOe NHTEPBbIO
12+

7.30, 18.15 [13epxunHckoro, 102 16+

7.45 3a 3p0poBbe 16+

8.45 3HaHuA Ansa XnsHu 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 HosocTtn 16+

9.05, 9.35, 10.05, 10.35 OTPaxeHue 12+

10.55 /¢ «A He nobnto...» 12+

12.05,13.10, 14.05, 18.20 OTPaxeHune 12+

15.10 X/¢ «BOCKPECEHbE» 16+

16.30 «CaenaHo c ymom» 12+

17.00 «/rpa B Knaccmkm» 12+

17.40 «[NecHa ocTaeTca c yenoBekom» 12+

20.10 KaneHpapb 6+

20.40, 3.55 T/c «<4EPHbIE KOLUKW» 16+

22.15 X/¢ «AOJITAA CYACT/IUBAA
MKU3Hb» 12+

23.30 /¢ «A He nobnto...» 12+

0.35 «bonblas cTpaHa» 12+

1.35 «CpgenaHo c ymom» 12+

2.05 OTPaxeHwne. MasHoe 12+

3.25 «CBeT 1 TeHW». Anekceit Apakyees 16+

5.30 A/¢ «KHmxHble annen. Agpeca u

( 16+ @ )

OBLWECTBEHHOE
TENEBMOEHME

CTpoKwm». MeTepbypr KaBepuHa 12+

oTP

POCCHM

5.00, 9.00, 13.00, 17.00

«M3Bectna» 16+

5.25, 5.40, 6.20, 7.05, 7.50
T/c «KPEMKWUE OPELLUKW-2»
16+

8.40, 9.30, 10.10, 11.10,
12.05 T/c «CHAWMEP.
OOULEP CMEPLL» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30 T/c «<MOPCKWUE
AbABOJIbI-4» 16+

18.00, 18.55, 19.30, 20.15,
20.50, 21.35, 22.25, 23.15,
2.45, 3.25, 4.05 T/c «CNEQ»
16+

0.00 «M3BecTnAa. MiTorosbin
BbIMyCK» 16+

0.30, 1.15, 2.05 T/c «@UNTUH»
16+

(] camrfereptypr )




OX[1b CJIOBHO C/1EMOW NMUAHUCT,
He nonagas B HOTbl, 6apabaHun

no ctekny. boino B 3ToM HecoBep-
LLUEHCTBE 3ByKOB YTO-TO CMPOT/INBOE
1 wemsulee. «Kak BCA MOA XKN3Hb», —
nogymana MapwuHa. C coxaneHvem
JOMNMB ocTaTKN Kode, OHa OTKpbIna
OKHO.

lopopg cnan. Hu ognH 6yaunbHMK
elle He 3a3BOHWI. B Bo3ayxe BuTanu
06pbIBKU CHOBUAEHWIA. Ecnn 6bl 3a
6eCCOHHble HOYM JaBanu Npu3bl,
OHa, HaBepHoe, Obina bl y>ke Yemnu-
OHKOI. XOpoLLo, XOTb paboTbl Noka
HeT — HMKyJa He Haflo XOAUTb.

MNepBble AHN en Ja)ke HpaBWnachb
xaHAapa, pa3bpocaHHble No nony
BelUW, CTaNakTUTbl Nbinn, HaneT 3a-
nycTeHus... 3Takmi aekapgaHc! OHa
nexana amopdHOIN Maccom, He UyB-
CTBYA rpaHuL, CBOETO TesNa, CIMBasACh
C KpPOBaTblo 1 BO3AYXOM... MaJleHb-
KU aTOM B MOJeKyne KBapTupbl.
WHorpa cnywana my3sbiKy, parnagbl-
BafA KpolleyHoe NATHO B yray Haj
KpoBaTbto. B cBeTe HOUHMKA NATHO
npeobpa)kafocb B 3aTENNNBbLIN
nepornud, ntorga MaprHe Kazanoco,
YTO €ro NINHWK TaAT B cebe KaKme-To
LPpeBHMe TallHble 3HAHMWA, KOTO-
pble el ele NPeaCcToUT pasysHatb.

Tak Npogonxanocb HeCKONbKO
[Hel, 1 Bce 6b11o 6bl YyAecHo, ecnn
6bl 0HOO0Pa3Ne He Pa3pyLUMIO 3TO
HaBakaeHue. NocTeneHHO CTeHbl
Hauanu yrHeTaTb, Y OfHaXX bl yTPOM
OHa BApYT OLLyTK/Ia BEC CBOErO Tena,
a nepornud onATb NpeBpaTUICA B
naTHo. Torga MapvHa BcTana, y6pa-
nacb B KBapTMPe Y Bblla Ha ynuLly.

BecHa B 3TOM rogy pgonro pac-
KauymBanacb, a NOTOM BApYr 06-
pywmnacb Ha ropoj Kak LyHamu v
HaKpblaa Bcex ¢ ronoson. [Mpoxo-
1e NpocTo owanenu oT ropavYnx
nyyei, 3anaxa Kanesnu v CoONHeYHbIX
3aMUYMKOB, Urparwmx B nyxax. Ha
ynvue To 1 Aeno nonaganucb na-
POUKM — LienytoLmecs, OXKNBNEHHbIE,
ymupatuime ot xenaHua. B Takue
MUHYTbl MapuHe Ka3anocb, YTo Halla
nnaHeTa — 3TO XMBOW OPraHu3m,
OCTPO HyXJaWLWMNNCA B SMoLMAX,
HEXXHOCTU U1 TeNNoTe BOOIEHHbIX.
Bce 310 npekpacHO NoHMmanu m
CTapanucb, Kak MOTJI, U TOJIbKO OHa
OfiHa OT/IbIHMBAsIa OT 3TOrO NOE3HO-
ro 1 yBneKkartesibHoro 3aHATuA. OHa
B3[0XHYNa U1, CTapanaCb He CMOTPeTb
Nno CTOPOHaM, NMOBEpPHYNa K AOMY.

PYKM -
OHU KAK COBAKM

_\\\

KomHaTbl BCTpeTUnmn ee cTepusb-
HOW YMCTOTOWN, HO Cernyac 3Ta Kpa-
coTa He pagoBana. yctasa kBapTupa
HanoMKHasa XOpOoLWO YXOXeHHOoe
Knagoulle — H1U OfHOWN BECTOUKM 13
»KmBoro mupa! MapurHa noexkmnacb
1, [OCTaB 13 WKada My>KCKON HOCOK,
6pocuna ero Ha non. iHTepbep cpa-
3y n3meHunca. Tenepb 3TOT HOCOK
CTaHeT AnsA Hee LeHTpoMm BceneHHom
nop HasBaHueM «Kpax Bcen moen
Xn3Hu». OHa bypeT paccmaTpurBaThb
€ro no yTpam 1 nocbinaTb emy Mm-
nyNbCbl Nepes CHOM.

YKyTaBLWNCb B Tennbit KOCTWH Xa-
nat, MapuHa cBepHynach Kanaunkom
B Kpecsie 1 BKoUMIa My3sblKy. Mo
KOMHaTe pa3finica XpunnoBaTbiii
ronoc Toma Yantca. Korga-to oH
Hanucan yanBuTesbHble CTPOKU:
«PyKW — OHU KaK cObaKm, nayLime B Te
e MecTa, B KOTOPbIX OHU YXKe Bbln.
CnepyeT ObITb OCTOPOXHbIM, KOrAa
Urpa nepectaeT NpoUCXOAUTb B roNo-
Be 1 nepexoauT B nanbLbl». MapurHa
nomana ce6sa Ha TOM, UTO aAAUT
pyKaB xanaTa... 1 pa3peBenach...

=

[MpocTo yanBUTENbBHO, KaK Me-
HAETCA »KW3Hb XEeHLWMWHbI, KOTAa
PAAOM NOABNAETCA NO-HACToALLEMY
nobAWMN 1 3a60TNMBBIN MYXKUKMHa.
KpaH Ha KyxHe cam coboii nepecTtaeTt
KanaTb, TaMMOYKM — B3pbIBaTbCA, a
pyuKa oT ABEpM B TyaneTe ocTaeTca
He B pyKax, a TaM, rie e 1 nosioxe-
HO ObITb, — Ha ABepw. U BCe 31O 6e3
JINLLHMX YTOBOPOB V1 HAaNMOMVHAHWUIA —
TWXO, CMOKOWMHO 1 He3aMeTHo. He
ycreewb NogymMaTb, YTO XOPOLIO
6bl MonpoboBaTb CBeXel KnyoHU-
KW, N OHa Kak no BOJLLEeBCTBY yxKe
CTOWUT Ha TBOEM CTOJie — MbITasi U
aywncTasn. MapurHa He nepecTaBana
yAnMBAATbCA, @ KOCTWK TONbKO 3arna-
[blBan ell B rnasa v BONPOCUTENIbHO
ynblbanca: «4to ewe Tebe xouetcs,
MOSA KoposneBa?»

[lo BCTpeun C HUM ee HexHaAd
Aywa TAHynacb UCKMIOYUTENbHO K
APKUM, OpyTanbHbIM, 3HAOLUM cebe
LieHy My>KUMHAM, HaMeK Ha nerkyto
He6pPUTOCTb NPUBETCTBOBANCA.
bbino B UX BHELWHEM CMOKONCTBUM
YTO-TO XMBOTHOE U OMACHOE, a Mo-

TOMy npuTAratenbHoe Anda Hee. Ha
Takve npumeTbl MapurHa wna Kak 3a
Oy#ouKkoun KpbiconoBa. PasymeeTcs,
Korga oxoTa 3akKaHumMBasnacb, OHa
Zonro npvixoawsna B ceba, 3anu3blBas
paHbl.

KocTa 6bin coOBEpLUIEHHO He Ta-
KOW — HKaKoW 6pyTasibHOCTU U Lue-
TVHbI, OTKPbITbIN, C Manb4yuLLIECKOMN
YNbIOKON, Wenpblii Ha SMOLUN 1
nocTynku. EMy Mo»Ho 6biio paccka-
3aTb 060 Bcem, noseaaTb O NoObIX
ropecTax, a OfAHaXKAbl OHA HEOXMU-
[aHHO pacnakanacb npu Hem. «KITo
CaMblii 60MbLLOW KOMIMIMMEHT, KOTO-
pbivi A Morna Tebe caenatb», — Npu-
3Hanacb OHa, MAAA B UCMyraHHoe
nuyo. 1o 3Toro MOMeHTa en gake B
rosloBy He NPUXOAMIIO 3apeBeTb B
NPUCYTCTBMMN NOKOHHUKA.

MapuHa ¢ yooBonbCTBMEM OKY-
Hynacb B BOCMOMWHAaHUA 1 BAPYT
MOHANA, YTO MMEHHO C TaKUM Yeso-
BEKOM, Kak KocTa, oHa xoTena Obl
BOCMUTbIBaTb JeTell U BCTPETUTb
ctapocTb. O NprHLAX rpe3aT ToNbKo
rOpPHUYHbIE, HACTOALLME KOPOEBDI
npegnoYnTaloT CaMbiX OObIKHOBEH-
HbIX pblLlAPEeN, AaXke ecsv 3TV camble
pbluapy pasbpacbiBaloT noBcogy
CBOW HOCKMW. VI3-3a Yyero oHu nocco-
pVAUCb, OHa Tak U He BCMOMHUNA,
Nno3ToMy BblHYX/J€eHa Oblna corna-
CUTbCA C BEPAUNKTOM, BbIHECEHHbIM
eule Jo Hee, — «1lobOOBHaA lofKa
pa3bunacb o 6biT!»

OcTaToK [HA Npoluen Kak B bpey:
el NOCTOAHHO Ka3anocb, Yto KocTta
rae-To pagom, 1 el Bce Bpems xoTe-
NOCb MOrOBOPUTb C HUM, NOXasno-
BaTbCA 1 paccKasaTb, KaK el 6e3 Hero
naoxo. YCHyna oHa TObKO YTPOM 1
TOTYaC yBuAena CTpaHHy Kaptu-
HY: KTO-TO 30BeT ee U3 TeMHOTbI Mo
VIMEHU, @ OHa He MOXKET CAeNaTb HU
wary. MapuHa B y»ace npocHynacb
M rcnyranach ewe 60nbLue — Teno co-
BEPLUEHHO He CNYLIanoch, OHa He B
COCTOAHUN ObiNna fake NoLeBenTb-
cA. OCTOPOXKHO, C 6ONbLLNM yCHnnem
noBepHyna roaoBy 1 3amepna...
PAfom, No-geTckn yTKHYBLUUCH el B
nneyo, cnan Kocts, Kpenko-Hakpen-
KO Npuxnmas ee K cebe...

«PyKM — OHU KaK cobaKu...», — ycre-
na nopgymatb MapuHa, npexxae yem
CHOBa MPOBANUTLCA Y>Ke B ClIafKNIA
M CYACT/INBbBIN COH.

3a6asa lMymamuwHa, www.kleo.ru

Yotdnumzecs,

AOBOAbHbI AU Bbl COBON?

FOBOPAT, UTO HUKAKON TECT HeJlb3A CUNTATb AOCTAaTOYHO AOCTOBEPHbIM. U Bce xe

nonp06y|7|Te, OTBeTUB Ha BOMPOCDHI 3TOro T1ecTa, paSOﬁPaTbCﬂ, HaACKOJIbKO Bbl noAg-

BJ1aCTHbl KOMMJIeKCYy HeyAOBJ/IETBOPEHHOCTN CaMUM cob6oii.

1. MeuTtaeTe N1 Bbl POAUTLCA 3aHOBO U
HayaTb XW3Hb C camoro Havana? («Ja» —

4 6anna, «<HeT» — 16)

10. Jlio6uTe nn BbI

«HeT» — 3)

2. EcTb iy Bac xo66m? («a» — 18, «<HeT» — 5)

3. Korna Baluia paboTa He NaauTca, CoCo6HbI
Bbl CKa3aTb: «TaKOe MOXET C/yUMTbCA TOSIbKO

€O MHON?» («a» — 6, «<HeT» — 12)

4, PanyeTer Jin Bbl, Y3HaAB, YTO KTO-TO BaM

3aBuayet? («da» — 16, «<HeT» — 2)

5. CTpagaet nu Bawe camosnobue, ecnu
KTO-HI/I6y,Elb OTKNMMKHETCA O BaC, Kak O HyAO-
HOM, HecMmMmnaTu4yHoOM yenoseke?(«a» — 3,

«HeT» — 12)

6. HaxoawuTe nu Bbl yTelleHNe, y3HaB, YTo C
BalUMM 3HAKOMbIM MPOU3O0LLMN Te XKe camble
HEeNPUATHOCTU, YTO 1 C Bamu? («a» — 18,

«HeT» — 5)

7. MNepexunBaeTe N1 Bbl, y6eANBLINCD, YTO
Kakoe-To Aief1o MAET 3HaUUTENIbHO fyylle 6e3
Bawero yyactna? («da» — 2, «<HeT» — 16).

8. YacTo M K Bam MpUXoAUT XenaHue
BbIMIPaTb OONbLUYI0 CyMMY B JIOTEPEID WK

crnoptnoto? («[a» — 4, «<HeT» — 20)

9. YyalaeTtca nu Baw nynbC, KOrAa Bbl y3-
HaeTe O TOM, YTO BalN POACTBEHHUKN WK
Lpy3bA caenanv goporyto nokynky? («da» -1,

«HeT» — 12)

NOACYUTANTE KOJINYECTBO HABPAHHbIX O4YKOB

Bonee 120 0YKOB: Bbl YPE3MEPHO AOBOJIbHbI CO6010. [lyMaeTcsi, OfiHAKO, YTO BaM OYEHb
He XBaTaeT 3[0POBOV CAMOKPUTUYHOCTM, COCOBHOCTI K PeasibHOM CaMOOLIEHKE.
MonpobyiiTe TPe3BO Pa306PATLCA U OLEHUTb 3TO O6CTOATENBCTBO C MOMOLLbIO APY3€i 1

B6NN3KUX.

60-120 OYKOB: Bbl B JOCTaTOYHOMN Mepe yBepeHbl B CBOUX CWJlax, OQHAKO NONTHOCTbIO

JINWeHbI Ype3MepHOro camoaoBonbCTBa 1 CaMOBIOOIEHHOCTN.

MeHee 60 04KOB: Bbl cebe He HpaBUTeCb? Bo3bmuTe cebs B pyKu U Habeputecb yBepeH-
HocTU. OrAsIHUTECH BOKPYT 1 MOPA3MbILLIIAKATE — HE NCKITIOYEHO, UTO Bbl MPOCTO Cebs Hefo-

oueHnBaeTe.

B npucytcTBumu cnywatenen? («fda» — 16,

BblCKa3blBaTbCA

arysea’!

© 0 0

- Bcrana ytpom Ha Becbl. Cnewar...

© 00

[oBOPAT, UTO ANA CYACTINBOWN CEMENHOW XU3HN
Haf0 3aKpblBaTb rnas3a Ha HeJoCTaTKM APYr Apyra...
YTOUHAKLWMNIA BONPOC: @ KOrAa UX MOXKHO OTKpPbIBaTb?

© 00

- MpounTan KHUry nNo ¢aH-Wyn 1 NOHAM, YTO cnan
BCIO »KI3Hb rOfI0BOW He Tyfa. TO MHOroe 06bACHAET.

© 00O

- D,aBHO npuviia K BbiIBOAY, YTO NMOKynaTb Nerko,
TPYAHO TONbKO NNAaTUTb.

© 0 0

Ecnn yenosek cnpawvBaeT COBETa, TO, BEpPOoATHEE
BCEro, OH Xo4eT NepenoXmnTb Ha BaC OTBETCTBEHHOCTb.

© 00

— CeropHA HouyeMm B capae. [loka Komapbl NONMYT,
YTO Hac HeT B fOME, HAaUYHYT Hac UcKaTb 1 HangyT,
Mbl ycrieem BblCNaTbCA.

© 00

— Al cnbiwan, Bbl XeHUNUCb. Hy 1 Kak Xn3Hb?
— Kak B TeaTpe: CroLLHbIe CLieHbI.

© 00O

- JaBante nocmaum monua. 3gecb Tak KpacmBso,
He XOuy HapyLlaTb 3Ty TULLUHY...
- TaHuTe 6uneT, Bpema ngeT.

© 0 0

KeHLWmMHa co CBEPTKOM NOAXOAUT K NpofaBLy
1 NpOCUT B3BECUTb. TOT cornatuaeTcs.

- 3pecb POBHO KWo ABecTu. A 4yTo y Bac Tam?

- [1Ba Knnorpamma MAcCa, NX A Kynuna y Bac AecATb

MWHYT Ha3ag.

No 3']

' CEBEPO-KABKA3CKASA
rOCOUNAPMOHMA

www.kursal.ru

KNCNOBOACK

3an um. A. CkpabuHa

17 NI0N14 19.00 6+
B pamkax ¢ectuans
«MaHundecT nio6BK»
Beuep BoKanbHOM My3bIKu
«Banbc-KoHUepT»

18 MUI0J1A 19.00 12+
Beuep opraHHom My3bIKK
«Mys3biKka no6B1»

20 M10J14 16.00 6+
AKageMnuyeckuin cumdpoHnye-
cKuin opkectp um. B.1. CapoHoBa

21 110J14 19.00 6+
Beuep popTenraHHOm My3biKK
«leHnm o no6BU»

23 L1014 19.00 6+
Mpembepal
Beuep BoKanbHOM My3biku
«Co3Be3gue pomMmaHCcOB»

ECCEHTYKU

3an um. @. lananuHa

16 NI0J1A4 19.00 6+
Beuep BoKkanbHOM My3bIkiu
«MeBew 3eMmnu poagHoON»

17 NIONA 19.00 12+

B pamkax ¢ecTtmBans

«MaHudect no68M»
Beuep opraHHO My3bIKK

«Mysbika no6sm»

19 UONIA 19.00 6+
b.A. Anekcangpos. OnepeTTa
«CBagb6a B MannHoBKe»

20 UI0J14 19.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKu1
«Banbc-KoHLUepT»

21 11014 11.00 0+
CneKkTaK/b Mo MOTMBaAM CKa3Ku
A.C. NywKnHa
«Ckaska o Llape CantaHe»

NATUIOPCK
17 MI0N1A 11.00 0+

JlepmoHmosckas 2anepes
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<H3gamensempok<KaBka3ckasisgpaBHula
CTABPOMOJIb  MATUTOPCK MUHEPAMbHBIE
NPUMMALUAET HA PABOTY: BOAbI
0 HAYANIBHUKA Q NPUEMLLMLLY B LEEX 318:“”'9 16 WO"+’|35 134 136
NPOW3BOACTBEHHOIO LIEXA, FA3ETHOIO :
rpachk paGoTbl — NATMAHEBHaS NPOU3BOJCTBA, HOYb: +22 +18 +16 L c 22 no 28 Uroasi
paboyas Heaens, NOMHbIN COLMaKeT; rpadouk pa60Tb| - Yepes [ieHb: aT™. JaBn. 712 716 730 -~
Y nepeas Hegens — 4 aHs,
0 MEYATHAKA NMOCKOW MEYATH  1opBen HoAern CPEAA, 17 MIONA OBEH (21.03-19.04) BECbI (23.09-22.10)
(faseTHoe MPo3BOACTBO), MOMHbIV COUNaKeT; LleHb: +35 +35 +36
rpaduk paboTbl — Yepes AeHb: ) . I~ -2 -
Noomas onena — 4 i 0 TOBAPOBEA, HOUb: +23 C\/J/ 419 / “ 18 Ji60Bb. Mpuaetcs HaxoauTb Jio60Bb. ECny He xoTuTe KOH
BTOpast — 2 AHS, rpacvk paboTbl — NATMAHEBHASA aTM. AaBn. 713 717 L\.,\/-/ 731 6anaHc mexay NMYHbIMN NHTepe- d)J'II/IKTOB, CTOI/ITV r,qe-Ts) n npo-
NOMHbI CoLNaKeT; § pabovas Henens, YETBEPT. 18 MIONSA Camu 1 KONNEeKTMBHbIMU. BepoATHbl  MonuaTb. fopsiuein TeMol B cembe
Dgitégﬂ'é'ﬁn"&?\?'f" D:‘;E::"‘ﬂ;‘::ﬁe“ [IeHb: ! 134 134 136 TPYAHOCTU B COMNacoBaHUM peLue- OyaeT BbIACHEHWE, KTO FlaBHbIN.
(«Heidelberg Speedmaster 102»), rpacmk pa6o*rb|’— NATUAHEBHas t HOub: +23 £k 421 +21 HUN CNIOAbMK, KOTOpble MMeoTHaA  Ecnn nocTynint npmmamemﬂe Ha
rpacpmk paﬁoTbI—I‘IHTVI,D.I-ieBHaH paboyas Hegens, aTM. JaBn. 714 717 732 BaMW KaKyo-TO BNacCTb. BHumMaHuna mMeponpuATne, He OTKa3bliBanTeCh,
paboyas Heaens, NOMHbIA CoLNaKeT; MOMHbINA CoLnakert. NATHWULA, 19 UONA mMoryT rIOTpe6OBaTb poanTenn. Tam MOXKET MPOU30NTM HEYTO OCO-
O6pawatbcs: r. MuHepanbHblie Bogpl, yn. 50 net OKTa6ps, 67, AeHb: +35 +35 +37 CocTouTcA BaxHbIN pasroBop. GeHHoe.
TeneoHbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89 HOUb: +23 +19 +18 Pa6ora. Pewenvs npugetcanpn-  Pa6ota. Bpemsa BonnowaTs TBOp-
. ’ : PEKTIAMA aTM. AaBn. 713 714 728 HUMaTb ObICTPO, @ yCWNINA Pacnpe- yeckue NPOoeKTbl.
CYBBOTA, 20 NONA OenATb MO pa3HbIM Harpas/IeHNAM. 3aopoBbe. 3aHNMaACb CMOPTOM,
<H3gamenbEimBo; A€Hb: P +34 +37 +38 3p0poBbe. MoXeT 6biTb HEPBO3-  yunTbIBaIATE CBOE CaMOYYBCTBYE.
sKaBhasehaalsgpasHuuay Ot e 23 520 35 "G 26, 27 wons B 24 mons
MPEAMATAET CBOIO POAYKUMIO no Huskum ueHam BOCKPECEHDE, 21 MIONA AP AL IEL oAl CKOPMWOH (23.10-21.11)
®OOTOAJIbBOM NAMNKA t AeHb: ~ +34 - +36 P = +38 TEJIELL (20.04-20.05) JIo60Bb. B 3T AHK Bam 6yp‘e'|'
«K"'C"°B°g.f_'l‘(’;,bl."(2|25r°° py6. (CKOPOle;lBaTe"V' 21,00 ov6 HOUb: Gy ;12§ oy ;122 (— *7'%(8) Jio60Bb. [lena cemeliHble 3ali- BaXHO NoflyyaTb 06PaTHYIO CBA3b
«EcceHTyKM> 21,00p56. o kT ; : MyT MHOTO BPeMeHM, HanpuMep, oT POAHbIX NioAeii. B cembe MoryT
«Kucnosopck» 96,00PY6.  kucnosopck» 100,00 py6 MOHEAENbHUK, 22 NioNA OpraHV3auLyia NpasgHnKa, NOe3aKN, BO3HWKHYTb pa3HOrNacus, cBa-
i} |§C|PTOH Jlerengpbl o RYR. t o 5 Igg o S? g Igg BCTPEUM C POACTBEHHMKAMU. BHU-  3aHHble € Kpyrom Balumx o6s3aH-
1A TpyAaa, A4, HOYb: ) (= - P “
(Genuii) 36,00 py6. Kaskasa» 100,00py6. | | arv.pagn. - 714 o’ 715 o 729 MaTE""“O OTHECUTeCH K 0belliaHm- - HocTeir. O6A3aTenbHo nopagyiite
LiBeTHon, A4, «JlepMOHTOBCKMNE BTOPHUK. 23 VIONS 0 4 AM. BO3MOXKHbI HOBOCTW O AiPY3bAX, cebs, AnA 3TOro cenyac nogxons-
8 uBeToB 25,00 py6. mectaHa KMB» 111,00 py6. . ! : KOTOPbIX AaBHO HE BUAENN. Liee BpemMs.
A€Hb. P 31 g 33 P +34 Pa6oTta. HekoTopblie cobbiTuA Pa6oTa. He cTouT YTO-TO NNaHu
R MuHepanbHbie| Boabl,lyn+50nenOkTaopa, 67, Houb: (¢ 421 L0 +19C_ 0 +20 6 :
Ten-: 81(87.922)/6-25-87, www:polygraph-kmv:rul = eecnima il KLU CE . - 715 716 730 I T Ty 8 R 2 e e RS EEETE ETET, TN
— HO 3TO BpeMeHHasA cuTyauma. [10-  garb BaxHbIE JOKYMEHTDI.
ABATCA BO3MOXHOCTW NMOBbLICUTb 3Aop03be. BpeMﬂ onsa paccna6-
[Mogo- } Beansk } [hxum } "Manniek’! } AOXOA. NALWNX NMPOLEAYD.
wepwee Ans [Kapput - .. Bogbi B | ®oTo 3poposbe. Bosaepxuntecs ot 24, 26 mona @) 22 niona
Bpems LNSXTUYa BeHTypa opraHax KUPHONM MALLA.
v @22, 26 nions @ 23 wions CARERELL (22.11-21.12)
Ayrorpe- MoGosb. B Hauane Heaenu,
n?fg‘s”mrgs Hotrona HUHI BJIN3HELLbI (21.05-21.06) BO3MOXHO, ByfeT C/IOXHO B3au-
WHayCcoB Jlio60Bb. Ba)KvHO HaCTPOUTb CeBA  MopeincTBOBaTH C OKpY>KaloLMU.
> Y Ha NMo3uTWBHbIN N1ag. MoTpebyeT-  Ecin He ncnopTUTe OTHOLWEHNS 3a
1 CA BHMKaTb B Aena 6nmKanwero 3TO BpeMms, TO nocsieayLme qH
o;éfoafk‘; OKpY»KeHWs. POACTBEHHWKI, COCEAN  oBellatoT GbiTb APKAMM 11 GOraTbiMM
MOoryT 06paLuaTbCF| K BaM C MPOCb- Ha cobbiTna U aMouunn.
' 6aMV| N 3a COBETOM. Ey)J,eT MHOIo Pa6°Ta. BepOHTHbI c60|/] B nna-
o OOLLEHMSA, KOHTAKTOB 1 BCTPeu. Hax B Hauane Hegenwu. He nponycTu-
J.?:(J;IC'OT:B | 4 gr%gm KOCTUCTLIA P> Pa6ota. B Hauane Hefenu BaWn 1o BaXHYI0 HPOPMALMIO.
! W Komiouit AENCTBNA MOTYT ObiTb He BCErla  3popoBbe. HepBO3HOCTH MOXET
v COrflacoBaHbl C Kojiieramu. NPUBECTY K TPaBME.
V| “asoce” y SRR LD ERLEILE] (LT, 24, 28 miona @) 27 wionsa
cMment- o MPOryKM ynyyLaT cCamoUyBCTBYUE.
yaios 25, 127 mions B 24 mions KO3EPOT (22.12-19.01)
} } PAK (22.06-22.07) Jlio60Bb. Mpexae yuem goka-
Kaauii Kapon "Hacnen- o e T Mnoosas - = 3blBaTb CBOI MPaBOTY, OLeHUTe
u3 Kapa- e g’ P \inGees KanboKWil | (et cy'v6IKa 1000Bb. [IPEACTOAT BCTPEUN  pyicku. MposasuTe MyapoCTb 1 He
Ma30Bbix aCrepaHTo ropop rpuGos C 6ONbLIMM KONNYECTBOM NIOAEH, payTe Ha KOHQIVIKT, €CI BUANTE,
\ / 4 4 V| |V 13732 3TOTO Bbl MOXETE HEePB-  yro cyTyauma Hakanaetca. bonb-
Heycroii- o BHyTpeH- 5 HuyaTb. BosmoxHoO, notpebyetca o B3aVMOAENCTBYINTE C 3eMen
uitBoe agatna HeR YacTb Y e NPUHUMATb BaXXHOE COBMECTHOE 1 gonoii, oHM GyayT HANOMHATH 1
Kpeco KopbI pelleHne C NapTHEPOM MO JINYHOW FapMOHI3MPOBaTh.
> v v KU3HU AW C KEM-TO U3 YJIEHOB Pa6oTa. B fenax BO3HUKHET
v| [peBHsis cembun. OBOCTPUTCA UHTYNLINA, LaoxupaHHbIi nosopor. Cocpe-
Monoutas y, noBepbTech el
kpenocTb KOHcpeTa : [OTOYbTeCb Ha r1aBHOM U CMeno
B Byxape Pa6oTa. BepoATHbl Henpeasu- epuTech 3a feno.
PISAGTEE VRENEL 3pa0poBbe. BO3MOXHbI r0f0B-
3ameHu- b "Irax” Ospar B MaHTepa 3A0pOBbe. Bo3MOXHbI CKauKy Hble 6onn.
Tenb MWHMa- Ha naBJieHnA.
kapbepa 22, 27 mona ¥4 23 niona
TBOpora Tiope rycennLax 22, 26 uiona & 28 uiona BO OTEN (20011802
\ v JNEB (23.07-22.08) SOROIEV 2000,13.02)
Konosa nsl Peuson S— Mucarens BonbLuoit . B Jlio60Bb. B Hayane Hegenu Bbl
AchbpMKM npOoTOK Baﬂxﬁl’ﬁaHb -« THOH- venarckiit Nio6oBb. He cTont 60p0TbCﬂ MOXeTe BecTu cebs Henpeacka-
Ao Mapycrukf | 3@ NNAEPCTBO B 3TN AHW, ACNATL  3yay0 BaxHO YYTKO OTHECTUCH K
> \ 4 V] | 33Meuanua Apyrum: X MOTYT He-  nerav nonnepxiBas AUCLMMINHY
; "PoaHoit Kurenb b TaHgvkan | "Murpa- | lom Ge3 NpaBUIbHO MCTONKOBaTb. Mepek- 6€e3 Upe3mMepHON CTPOrocTu. Boi-
6pat" Cpeau- KeHckoro | ums" npu- nounTe BHAMAHNE Ha NPUATHBIE yon e 0GewaloT AVILeBHOE ObLLe-
uae 3embs poga | ampos | cmotpa BEWM — U yBUAWTE, KaK BaLla no- Hmi - 6J'IVI3KLI(;|M Kpp)l/);y. =
O \ 4 \ 4 TGOS B EEEE R LIRS Pa6oTa. He ctont HauMHaTb YTO-
"Mopo- K Crpact- |y BO3pacTeT.
30CTOMA- OH- Hble 1 OKpbI- 6 6 6 TO HoBoOe. ToNbKO Aena, Kotopble
we' I ueHTpar npekpac- | ™ Ha Pa6ora. Eciv obewanna OyayT o1 kpatkocpouHyto nepcnek-
ABroKo TEMHOTBI Hblo CHery PacXOANTLCA C NOCTYMKAMM, BAM 15y GynyT SdhbeKTUBHDI.
\ 4 \{ \ 4 ”pfgzﬂzglngg%;r”éme exuy _3BOPOBbE. BO3MOXHDI JIOP-
Mpwnon Werp bravava b, BuecT- b P . A p 3aboneBaHus.
y Mypku noa3unm e ““é'#geﬂm 'qH 24, 25 viona K& 27 nona
24,27 virona 23 viiona
I 4 NEBA (23.08-22.09) PblIbbl (19.02-20.03)
XpucTu- - : - Jio60Bb. Bbl GyneTe OTKPbITHI K
aHckoe P> Jlro608Bb. Ecnni Ha Bac nepekna- OPYrM NIOAAM, @ Manenliee He-
'’
TauHCTBO AblBAIOT OTBETCTBEHHOCTb, NPOABU-  nobporenaTenibHOe OTHOLLEHME K
T€ XapaKTep — N CMOXKeETe OTCTOATb  ggm npVHUMaTb 6N3KO K ceppuy.
"Cane" Vi niaxHeT oo CBOW TpaHuLbl. B OTHOWEHMAX C  [13-3a 3TOr0 BO3MOXHbI CMOPbI,
& Tlapinke | - BaaH | 2 cambyka Terron P KeM-To 13 GIM3KMX MOABUTCA AC- CCOpbl, Pa3HOMAcKA B CEMbe UMK
HOCTb. Xopolune AHW AN Y4acTUA C Temu, KOro Bbl cyuTaeTe 6nus-
> B Ky/IbTYPHO-MaCCOBbIX MEPONPUA-  KNMM.
Becxsoc- . T™MAX. Pa6ota. MoxeTe 6paTb Ha cebn
o ne;ﬁfe'n Pa6oTa. BaxHble pa3roBopbl 6oJblie, 4em Bam Mo Cinam. Xopo-
BOMIHOE NyyLle OT/IOXKNTb, 3TO e KacaeTcsa Lo B 3TV iHN 3aHMMaTbCA paboTol,
1 BbIXO[a Ha HOBYIO PaboTy. OT KOTOPOW Bbl MOJyYaeTe pafocTb.
OTBETbl HA CKAHBOP[, MO FOPU3OHTAIJIN: Crok. Jlonata. AgpeHanuH. Pynbka. O6u. Moeeca. CnupaHo. dTaH. MNpoTanuHa. %AOPOBbe. PasrpysouHbie AHu %AOPOBbe' Boarbie npouenype!
ONYENVKOBAHHDI ~ MPYA: Y. Oka. Jleonapn. Vca. Jryn. Axvo. Banpa. Aitga. Marak. Exi. Antapb. Akcuc. Xopo. Knecr. fika. nonayT Ha Nnosb3y. nonayT Ha Nonb3y.
MO BEPTUKAJIN: Yrop. Eneii. Oxor. Bap. XBar. Myrano. AzaH. Ocen. LLinak. CTbino6a. Myaa. Apn. IOHr. ®) 25, 28 wions & 23 mions @) 25 26 uions B 23 wions
B N229 Xutbe. Sknep. AnHn. OHyun. O6kar. 3anan. Pan. Anbbatpoc. Jlecs. batuk. Hayka. [>kuH. AHakoHaa. Paunca. b b
X‘*Penmsesn;zlq lz/lsna':;enb raserbl — AéD «VISnaTE;gCTBOSKaBgBSCgﬂ 3Apagr(i;;—lga;-2) 6.91-34 Pepakuua 3HaKOMMTCA C NUCbMaMK YnTaTenen, He BCTynas B nepe-| |Bata Bbl);?na 16 wviona é224 r.
o apec: , I. MuHepanbHble Boapl, yn. net OKTA6pA, 67, Ten. -21-34. NMcKy. Pykonucu He eLIeH3MPYIOTCA 11 He BO3BPaLLaTCA. OTBeT- MNevaTb odceT. bem 12 nonoc A3.
[RasHEH Dl ?;?3";‘6"6""1.35721 DL LU e, g"gg;;fgg"fg”" 667'1 CTBeI-)IIHOZTb 3a conep)ﬁaHme n J:?gCTOBepHOCTb CBe’jJ,EHVIPI BMaTepia- i 3akas 24130. Tupa 5200.
pepakTop g_&";‘:"’;emému - :Fs%%grzn)ﬂégsa-l;?lev[gg‘?l?:;ggl;a @skmv "} ~24-46 (n06. 1), Nax 1 peKnamHbIx OGBbABNEHNAX HECYT aBTOPbI 1 PeKNaMofiaTeNu. IOTI‘IE'—IaTaHO B AO «Mi3gaTenbcreo I
P v © e Ene “ben ) VX ToYKa 3peHusa MOXKET He COBMafaTh C NO3NLMEN peaakLmm. «KaBkasckas 3gpaBHuLay,
M.H. MaKoBewKan [~ |[2<re aberuroroosar obnpebrermoencpanioicnynos o onopy o e comn nbopnaorn| | i e o ckaonascnoi | |P57212 - Minepanrie Bog, . 50 e Oxtnton, 67
Csupetenbctso o peructpauun M N2 TY 26-00631 ot 16.12.2016. o\ )y = cnuci pasp pedaky MognucHon nigekc MP540. LieHa ceo6oaHas.
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