N3paetca c 6 aHBapa 1983 roga

AQ «/3narenbenBo «KaBkazckaal3npaBHiLia»

lipo2pammbl 21 KaHaAa meAeBugeHua

Yumaiime € nouepe:

< PeKOHCTpyKLUA MOCTOB

Ha CTaBPOMONDbE.....ccecereeecressesaesss CTP. 1
2 Cyposbie nocneacTeua

ANA BONMKHUKOB..eeverrsessssssssssnnes CTP. 2
< [apya Xun3Hb . .
2 OHU poAMAUCD B ABTYCTE...ccerrerenes CTP. 7
2 [Ana maneHbKuX Yntatenem......... CTp. 7
< XeHcknin Kny6

veee CTP. 5

ctp. 11

rp Tenenporpamma ¢ 26 aBrycta no 1 ceHTA6psa ) becnnatHblie 06bABNeHNA ) AcTponoruuyeckuii nporio3 o, CkaHBopa o
[=ls

31 abzycma 3axanuubaemcsa
AOCPOYHAA TTOATIUCKA na «Kabkasckyrno nederro»
na 1-e noayzodue 2025 z00a no yenam 2024 z00a.

NOAMNCHBIE LIEHbI:
1 mecau - 115 py6. 95 kon. BblroﬂHo'
6 MmecsLeB — 695 py6. 70 Kon.

[ina yyacTHuKoB 1 BeTepaHoB BOB, a Takxe nHBanugos 1m 2 rpynn - m
1 mecay - 105 py6. 15 kon.
6 mecsueB — 630 py6. 90 Kon.
E X =
Ecnn Bbl He odopmunv NOANKCKY Ha raseTy Ha 2-e nonyroaue 2024 roaa,
3TO MOXHO cfienaTb A0 24 aBrycra B /1l060M MOUYTOBOM OTAESIEHNI Kpas,
y NoYTasIbOHOB U/ Ha OHJAH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru,
1 € ceHTAGPpsA «[ouTa Poccnn» bynet 4OCTaBNATb BaM ra3eTy 4OMOW.

MOANMUCHDIE LIEHbI:

1 mecay — 115 py6. 95 kon.
4 mecsua — 463 py6. 80 kon.

MPEONATAEM OOOPMUTb MOAMUCKY B pegakuum no agpecy:

+ r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Ok1a6ps, 67, 0d. 710, 706,
AO «M3paTenbcTBO «KaBKasckan 3gpaBHMLA», W MOAyYaTb raseTty
Ha NpoxoAHoIi B U3AaTeNbCTBE B Y06HOE Anisl Bac BpeMs.

LleHa Ha 4 mecsaua (ceHTAGPDL — Aekabpb) — 170 py6. 72 Kon.
CnpaBku no tenedpoHam: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (p06. 1)

+ [MognucatbcA Ha «KaBKa3cKylo Hefeno» MOXHO
c no6oro mecsAya v Ha 06O CPOK.

ACK s emenbeTBO «KaBkasckas 3SAPABHMLA>
COAET B APEHAY:

Q 240 KB. M TOProBovi nyowaaun Ha 1-m sTaxke 3gaHus

Q OducHblie nomewieHus (oT 8 KB. m o 160 KB. M)

Paseumasa uH¢ppacmpykmypa, xopowiue noose3oHblie nymu,
e8ce KOMMyHUKayuu.

Psdom — npodoeosibcmeeHHble

u npommoaseapHbie Maz2a3uHbl,

npedonpuamus c¢pepbl o6cny>kueaHusa u oocyeaa,
aemoeoK3asi, OCMAaHO8Ka MapuwpymHo20 makKcu.
MomewjeHUs pacnosio>x<eHbl 8 HENOCPeoOCMaeHHOU
6s1usocmu c pedepanibHoli mpaccol «Kaskas».
Teppumopua HaxooumMcs Noo KpPy2/10CymMo4YHOU OXpaHoU
c Haslu4yuem audeoHabs1ilo0eHus.

r. MMHEPAABHBIE BOABI, yA. 50 Aem Okmsbps, 67

Q MomeweHnsa noa cknagbl U NPON3BOACTBO MJiowazabio 200 KB. M
l'lepcneKmusHoe Mecmo pacnoJioXXeHUus.
Umeromcs yoob6HbIe noose30Hble nymu 01 60o/1buwie2py3HO20
mpaHcnopma.
Paseumasa uH¢ppacmpykmypa.
napKOBO‘lele mecma.

r. MUHEPAABHBIE BOABbI, noc. llepBomatickull, ya. Mockosckas, 5B

CrToMMOCTb apeHAHOoO’ nJsiaTtbl

— AOorosopHas.

PEKJIAMA

1=,

| Tent8l(962)450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

«H3gamenbecmpBor<KaBkaschanrsgpaBHula

MPUUIMMALLUAET HA PABOTY:
Q NMPUEMLLUMLY B LULEX TABETHOIo
NMPOUN3BONOCTBA,
rpadpuk paboTbl — Yepes AeHb:
nepsas Hegena — 4 gHA,
BTOpas — 2 AHSA, NOSIHbIA CoLNaKkeT;
0 TOBAPOBEOA,
rpacouk paboTbl — NATUAHEBHas
paboyas Hegens, NMosrHbIN counakeT;
O HANAOYUNKOB
MONMNIrPA®UNHECKOIO
OBOPYOOBAHWUA 5 N 6 PA3PAOA,
rpacdouk paboTbl — NATUAHEBHasA
paboyas Heaensl, NosHbIN CoLnakerT.
0O MEHEOXEPA,
rpacouk paboTbl — NATUAHEBHAas
pabouas Heaens, NosHbIN coLnakerT.

g

O HAYAJIbHUKA
NMPOUN3BOAOCTBEHHOIO LIEXA,
rpadpuvk paboTbl —
naTunaHeBHas paboyas Heaens,
MOSHbIN counakeT;

O NEYATHUKA
NMITOCKOW NEYATMU
(raseTHOe Npomn3BOACTBO),
rpaduk paboTbl — Yepe3 AeHb:
nepeBas Heaensa — 4 gHS,
BTOpas — 2 AHSA, MOJIHbIA COLNaKkeT;
QO NEYATHMUKA MNITOCKOM
O®CETHOW MNEYATU
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
rpacouk paboTbl — NATUAHEBHas
pabouas Heaensl, NOSHbIN CounakeT;

O6pauwarbca: r. MuHepanbHbie Boabl, yn. 50 ner OKTabpa, 67,

Tenedonbli: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89. PEK/IAMA
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Omoen peknameoi «<Kaeka3ckoli Hedesu», meJi.

HOBOCTW KPAA

HA CTABPONOADE
OTPEMOHTUPYIOT 14 MOCTOB

B Kpae npogonxaetca paboTa no NnpuBeAeHNI0 B HOPMaTMBHOE COCTOAHMNE
MOCTOBbIX COOPYKeHUI B paMmKax HaunpoeKkrta «besonacHblie KayuecTBeHHble
Aoporux». bnarogapa HaunpoekTy 3a 2 roga 6yser oTPeMOHTUPOBaHO 14 MOCTOB,
coo6wmna npecc-cnyx6a ry6epHatopa CTaBponoiibcKoro Kpas.

B stom rogy B pernoHe
BbIMONHAETCA PEMOHT 1
PEKOHCTPYKLMA 8 MOCTOB
B HeBuHHOMbICCKE, MATHK-
ropcke, bygeHHoBckoMm,
MnHepanoBofCKOM,
TpyHoBCKOM 1 N306U1Nb-
HEHCKOM oKpyrax. Ha
OoflHOM 06beKTe — MOCT
yepes peky Kyma Ha aBTO- ||
popore B byaeHHOBCKOM
OoKpyre — paboTbl MO PeKOH- |
CTPYKLMW YXKe 3aBepLUeHbl. |

B okTAbpe nnaHupyetca |
3aKOHYNTb KanuTanbHbIN
PEMOHT ABYX KPYMHbIX MO-
cToB B HeBMHHOMbICCKe — |
no ynuuam JINHENHOW 1 |
CrenaHa Pa3uHa. 3gecb pa- | |
60Tbl BbINOSHEHbI 60NEee Yem
Ha 70%.

Ha mocty no npocnekty CoBeTckonn Apmun
B [ATMropcKe BbINOMHAETCA PEKOHCTPYKLUMA.
bynet npousBeaeH BbIHOC OCHOBHbIX OMoOp
M3 pycna peku, NoHasa 3aMeHa NPOJEeTHbIX
CTPOEHMI, BOCCTAaHOBNEHE BOJOOTBOAA. B pe-
3ynbTaTte AsiiHa NyTenpoBoAa YBeNmMuunTca ¢ 78

0o 80 meTpoB. OgHOBpeMeH-
HO 34eCb 3aMeHAT cTapble
HaA3eMHble U Nof3emHble
KOMMYHMKaLMW: KaHanmsa-
_ uuio, ra3onpoBof, TNHUN
~ CBA3MW, KOHTaKTHble ceTn
TpamMBasa U aNeKTPUYeCKUin
Kabenb. CTpouTenbHas ro-
TOBHOCTb 3TOro obbeKkTa
oueHnBaeTcs B 64%. PaboTbl
nnaHupyeTca 3aBepLunTb [0
! KOHLa TeKyLlero roga.

Kpome Toro, yxe dbopmu-
pyeTca nniaH paboT no npu-
BefleHNi0 B HOpMaTUBHoOe
cocTtosiHme mocToB Ha CraB-
pononbe B 2025 rogy.

- B paboTy Bo3bMeM Kak
MUHUMYM 6 MOCTOBbIX CO-
opy»eHui. B Tom uncne moct
B cene Parynn AnaHaceHKoB-
ckoro okpyra. C 3Toi Npocbboi KO MHe He pa3
obpawanncb MecTHble xutenu. O6a3aTenbHO
npoBeAem PeKOHCTPYKLMIO M BOCCTAaHOBVM BO3-
MO>KHOCTb YAOOHOro coobLeHusa mexay ABymA
YyacTAMM cena, — NPOKOMMeHTUPOBan rybepHaTop
Bnagumup Bnagnmunpos.

B XKEAESHOBOACKE CO3AAAYT
POTOTEPPEHKYP

DKCMO3UNLNOHHbIE NaHHO CGOPMMPYIOT U3 NYyYLIMX PpaboT yyacTHUKOB
Bcepoccumiickoro ¢o1‘o¢ecm3an;| «KypopTHbIN Kanp»

DoToTEppEHKYpP CO3AayT B rOpo-
de-kypopTte MenesHoBoacke B 2024
rogy. Ero cobopmumpytot 13 nyuywnx
paboT yyacTHUKOB dpoTodecTrBans
«KypopTHbIii Kagp», coobwun rnasa
ropoga EsreHuin bakynunH Ha npecc-
KoHdepeHLMM B PerMoHanbHOM WH-
dopmaumoHHoMm ueHTpe «TACC Kas-
Ka3» B [laTnropcke.

«Jlyywmne paboTbl, KOTOpbIE
6yayT npu3HaHbl nobegutenamm
Ha doTodecTmBane, 6ynyT pacnono-
XeHbl Ha doToTeppeHKype. YcTaHo-
BUM creymanbHble SKCMNO3ULNOH-
Hble MaHHO, KOoTopble ByayT pajo-
BaTb HaLIMX OTAbIXAOLMX», — CKa3as
bakynuH.

MotodectnBanb «KypopTHbIN Kagp»
nponpet B XenesHoBoacke ¢ 8 no 10 oKTAbpA.
YyacTHUKaMU MOTyT CTaTb NpodeccrnoHanbl 1
doTorpadbl-nobutenm. Mprem 3aaBOK Ha yyacTue
cTapToBan 15 aBrycta u npoanuTca fo 8 oktab-
ps. 3asBKY MOXHO NofaTb Ha calliTe KOHKypca
www.kurortkadr.ru.

«Llenb poTodecTnBana — 3170 nonynapusa-
uma XenesHosopacka. PotodectuBanb — 310
He MPOCTO MeponpuAThe, KOTOPoe CBA3AHO

KAJIEHOAPb i

22 ABI'YCTA - [leHb
locynapcTtBeHHOro
¢dnara Poccuickon ) f“l
Oegepayun Sl
® MeXAyHapoAHbIN ieHb NaMATU XepTB
aKTOB HaCMNIMA Ha OCHOBE penuruv nam
ybexneHunn

C <|>0Torpa¢|/|e|/| By,u,eT TP MacTep-Kacca,
npurnaweHbl nopaaka fecAT! CNMkepoB. 3TO
npodeccroHasnbl, KOTopble rOTOBbI NOAENNTLCA
cBoei npakTukon. OHM 6yayT pacckasbiBaTb,
KaK npaBuibHO GoTorpadunpoBatb AHEM, HOUbIO,
KaK NpaBuUIbHO paboTaTb CO CBETOM», — OTMETWI
rnaea ropoga.

®omo: npecc-cnyx6a adMuHUCmpayuu
20po0a-Kypopma Xene3Ho8o0cKa

23 ABI'YCTA - MexpgyHapOoaHbI fieHb NamATr
0 paboToprosre 1 ee NMKBUZALUN
® [leHb pa3rpoma COBETCKMMYK BOMCKaMMu
HemeLKO-baLWNCTCKMX BONCK B Kypckon
6utee

25 ABT'YCTA - [leHb waxtepa

27 ABT'YCTA - [1eHb pOCCUIACKOTO KNHO

8(87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

laseTta pacnpocrpaHaeTca no nognucke yepes «Mouty Poccun» n B posHuLy: B KMockax «LleHTpo MNMeuyatb», «Colosneyartby,
B ceTu mara3uHoB «Hawy» (r. MuHepanbHbie Bogpbl), B pegakuum rasetbl «KaBkasckana Hegensa» (AO «3gatenbcTBo «KaBKasckas sgpaBHuLa»).



COL3ALLUNTA

MEAPABOTHUKMU CTABPONOADbS NOAYYAIOT
CNEUMAADHYIO COLIMAADHYIO BbINAATY

OtgeneHuvie COP no CTaBponosibCKOMY Kpato BbiMayniBaeT crneunanbHyio counanbHyio Bbiniarty
17 900 mepguumHCKUM pa6oTHMKam. C Hayana roga Ha 3Ty Wenu 6bisio HanpaeneHo 6onee 1,1 mun-
nunappaa py6neii, coobwuna npecc-cny»x6a OtgeneHus COP no CK.

Mepa nogaepKn nonaraeTca Meaukam nepBryYHOro
3BEHa 3[1PaBOOXPaHeHUA, LeHTPaNIbHbIX PalOHHbIX,
PaNoHHbIX U Y4aCTKOBbIX 6OMbHNL, a TakXKe paboTHU-
Kam CTaHUW 1 OTAeneHnn ckopor nomolun. Pasmep
BbIMAaTbl 3aBUCUT OT KaTeropuu COTpPyAHMKA, BuAa
OpraHM3aLny 1 HacesIeHHOro NYHKTa, rae oH paboTaerT,
N MOXET COCTaBNATb OT 4,5 TbicAYM A0 50 TbicAY pybnei.

C 1 mapTa TeKyLlero roga 6b1v yBenuueHbl pa3me-
pbl COUManbHbIX BbIMMAT ANA HEKOTOPbIX KaTeropui
MefpaboTHNKOB. B ropogax u cenax CraBponosnbs
c HaceneHnem ot 50 go 100 TbicAY YenoBeK Bpauu Te-
nepb NosyyatoT 29 TbicAY pybnen, a cpegHNn MeAULIH-

KAMNPEMOHT

CKuiA nepcoHan — 13 Toicay py6neii. B HaceneHHbIX NyHK-
Tax Kpas, rae NpoXmBatoT MeHee 50 TbiCAY YenloBeK —
50 1 30 TbicAY py6net COOTBETCTBEHHO.

HanomHum, uto Ana nonyyeHuUs BbinnaTbl MegpaboT-
HMKaM He Hy»HO nopaBaTb 3aaBneHua B OtaeneHue
COP no CraBpononbckomy Kpato. BegomcTBo HasHa-
yaeT BbINaTbl aBTOMaTUYECK/ Ha OCHOBaHUM JaHHbIX
MeAVLMHCKMX OpraHn3auuii B TeueHne 7 paboumnx gHem
CO OHA UX NOMyYeHUs.

Ecnu y sac ocmanuce 80npocel, UX MOXHO 3a0ame
no menegoHy eduHo20 KoHmakm-yeHmpa COP:
8-800-1-00000-1 (kpy2r10cymouHo, 380HOK becniamHail).

AOAXKHUKOB HAKAXYT

Korpa peyb 3axXxo4unT O KannTaJibHOM Pe€MOHTE MHOTFOKBapPTUPHbIX AOMOB, HeBOJIbHbI€ [O/IKHUKN
MOryT HefAoOLUeHNTb 3HAYMOCTb CBOUX 06nA3aTenbcTB nepep pernoHanabHbIM onepaTopom. Tem He
MeHee KPBEBOI‘/'I ¢OHA KannTasibHOro peMoHTa AeMOHCTPUPYET, YTO OTHOCUTCA K 3TOMY BOMNpocCy

C MOJIHOW CepPbe3HOCTbIO.

3a aBrycT 2024 roga 6bi10 HanpasneHo 800 3a-
ABJIEHWI B aipeC MUPOBbIX CyAel Ha obLiyo cymmy
4,7 munnuoHa pybnei. Ecnin nocMoTpeTb Ha Lndpbl B
Lieslom, TO C Havasa roga Takmx 3afaBfieHNIN HAKONNNOCh
5200 Ha cymmy B 57 MyunnmoHoB pybner.

Cyne6Hble NpriKasbl — 3TO He NPOCTO GOPManbHOCTH,
OHW OTKPbIBAIOT iBEPb K CYPOBbIM MOCNEACTBUAM ANA
TeX, KTO npefnoymTaeT UTHOPMPOBaTb CBOU 06A3a-
TenbCcTBa. [JOMKHNK PUCKYET CTONIKHYTbCA C TaKNMM
Mepamu, Kak HanoXeHne apecta Ha MMYLLECTBO,
yAepxaHve 3apaboTHOW nnaTbl, B3blCKaHMe rocyaap-
CTBEHHOW MOLWINHBI U AaXe OrpaHMyeHne Bble3aa 3a
npegenbl cTpaHbl. Mpy 3TOM NCNONHUTENbHBIA CO0pP
cocTaBuT 7% OT 06LLell CyMMbI 4O, HO He MeHee 1000
py6ner.

WcnonHaowmin 06a3aHHOCTU reHepasibHOro fupeK-
Topa KpaeBoro ¢poHAaa KanuTtaabHOro pemoHTa asen
KopHureHKo nofguepkHyn: «<He cTouT 3abbiBaTb, UTo
B3HOCbI Ha KanuTasibHbI PEMOHT — 3TO BK/aJ B Halue
obuiee byayuiee. /I xoTa mMepbl K JOMXKHMKAM MOTyT

Ka3aTbCA XeCTKNUMU, OHW HEOOXOAVIMbI ANA COXPaHEHNA
CNpaBefsIMBOCTA W 3aLUTbI MHTEPECOB A06POCOBECT-
HbIX MaTeNblMKOB. 3aA0SIKEHHOCTb MO NyaTexam
Ha KanuTasibHbI PEMOHT — 3TO JIOBYLLKA, U3 KOTOPOA
TpyAHO BblbpaTbeA. [natTb NpuaeTca B Nlo6om cryyae,
a CyMMa MOXKeT 3HaUNTeNbHO BbIPacTm».

DoHA KanuTanbHOrO PEMOHTA BbIMOJIHAET CBOIO
pOfib He TONbKO B 0becneyeHnyt peMOHTa XUJbiX [0-
MOB, HO 1 B MOALEPKAHUN COLMANIBHOTO KOHTPAKTa,
Ha KOTOPOM AepXUTcA 6/1aroCoCTosHNE KaXKgoro
MHOTOKBapTUPHOro JoMa. Beib KannTanbHbI PEMOHT —
3TO He NMPOCTO CTpoUTenbHble PaboTbl, 3TO JONTO-
BpeMeHHasa UHBeCTUUMA B KoMbopT 1 6e30nacHOCTb
BCEX »KUJIbLIOB. B 3TOM KOHTeKcTe paboTa ¢ Hepobpo-
COBECTHbIMU COBCTBEHHNKAMU — HEOTbEMIEMAs YacTb
npouecca, HarnpaBieHHas Ha noafepaHue bGanaHca
WHTEPECOB 1 CPaBefSIMBOCTA B 00LLeCTBE.

Mpecc-cnyx6a «PoHOa KanumasnbHO20 peMoHma

06we20 UMywecmaa MHO20K8apMUPHbIX OOMO8»
Cmasponosbckozo Kpasl.

KOIAA OCAIoO HE CIPOCAT

C 1 mapTa 2025 roga perncrpaumio MallnH paspeluart 6e3 cTpaxoBKu

Hannune nonuca OCAIO He 6yayT npoBepATb nNpwu
nocTaHoOBKe MalUuHbI Ha yyeT B TMIBA . 3aTo byayT npo-
BepATb ynnaTty yTunusaumoHHoro cbopa. Kpome Toro,
aBTOBMafenbLamM pa3peLuaTt npeKpaLiaTb perncTpaumto
MalLLUHbI MOC/ie ee NPOAaXKM A0 ncteyeHma 10 CyTOK.
CooTBeTcTBYIOLME NOMNPaBKN B 3aKOH O perncrpaumm
TpaHcnopTa Npe3uaeHT nognucan 8 nons.

Celiyac Npu NOCTaHOBKe MaLUMHbI Ha yyeT TpebyeTca
npeabasuTtb nonnc OCATO. Takum obpa3om, obecneyn-
BaeTCA KOHTPOJIb 3@ TeM, YTOObI Ha OPOTY HE Bble3xKanu
MalLUUHbI 6e3 CTPaxoBKMU.

OTKa3 OT NPOBepKK nonvca nNpy pernctpaymm oob-
NEerynT XKM3Hb COTPYAHMKAM PErmcTpaLoHHbIX Moapas-
genennn TMBA. OgHako NOABUTCA PUCK YBENMYEHNA
Ha floporax umcna He3acTpaxoBaHHbIX aBTOMOOMEN.
A e3guTb 6e3 CTPaxoBKM y Hac 3anpeLyeHo. Kpome Toro,
He3acTpaxoBaHHble BoguTenn B cinyyae OTI co3patoT
npo6nembl NOPAAOYHBIM aBTOMOOMNCTaM, KOTOPbIM
npugetca noberatb Mo cyaam, YToObl MONYUUTb KOM-
neHcaumto.

BTopoii MOMeHT — NpoBepKa BbiMIaTbl yTUNbCOOpA.
Cenvac ero ynnaty B [lMB[J He npoBepsAtoT. Ho c momeH-
Ta BCTYMNJIEHMA B CUY 3aKOHa — HauHYT. [leno B Tom, 4To
yTUNbCOOpP Y HaC ABYX BUAOB. JIbrOTHbIY — AN dusnuu,
KOTOpble BBE3/M MaLLNHY Ana ceba.  nonHoueHHbIN —
[NA Tex, KTo BBe3 ee AnA npofaxu. KoHTponvposaTb B
[oCcaBTOMHCMEKLMM yNnaTy TOro U MHOro cbopa ctaHeT
npocTo. TaMoXHA NPy 0GOPMAEHUN NIbFOTHOTO YTWUb-

KKX

Bo aeope Hawel MHO203MAax<Ku om XKapbl 3a4axsiu ece

e Knym6bl. Kmo dosmxen omeeyame 3a nonue?

Kak coobwmn «An®» sKkcnepT no »KUInLWHOMY Npasy 1 Npo-
6nemam pedpopmbl KKX Obepoccninckoro obecTBeHHOro
LBWKeHNs «3a NpaBa YenoBeKay, [BOP MHOrOKBapT/PHOIO OMa
OTHOCUTCA K 06LLeJOMOBOMY MMYLLECTBY, 1 3a NOSIMB Ha 3TON
TeppuUToprn oTBEYaloT XuibLbl. MigeanbHo, ecnn YK yctaHoBUT
OTAENbHbIN KpaH AJ1A 3TOro, TOFAa Pacxof BoAbl OyaeT MaTH He Ye-
pe3 KBapTUPHbIe CYETUMKM, a Yepes 0bLLeOMOBO, UTO 1 0bec-
neynT paBHOMEpPHOE pacnpenesieHre 3aTpaT Ha BCEX XKIbLOB.

Brnpouem, 6bIBaeT, UTO rpaHuMLbl TePPUTOPUM, OTHOCALLENCSA
K 0611eJOMOBOMY MMYLLIECTBY, HE YCTaHOBJIEHDI. B 3TOM criyyae
3eMJ1s BO BOPE AOMA OTHOCUTCA K MyHULUMNANIbHOW COOCTBEH-
HOCTW, @ NONNB HACaXXAEHMWI JOJIXKHbI 06ecrneyrBaTb MeCTHble

BJ1aCTW, nog4YepKHyNn cneuynanmnct.

Bo3mMoxHOCMb NnpeKpamume pe2ucmpayuro
cpasy nocsie npodaxku mawuHel u36asum npex-
Hux co6cmeeHHUKO8 om YyXux wmpacgoe.

c6opa byneT nepefasaThb B 6a3y gaHHbIx MBI orpaHu-
UEHWs Ha PErMcTPaLMOHHbIE AeNCTBUA C aBTOMOOUIEM.
To ecTb ecsiv YenoBeK, OMATUBLLNIA STOT C6OP MO NbroT-
HOW CTaBKe, B TeUeHue rofa nepenpopacTt MallviHy, To
HOBbI COOCTBEHHUK HE CMOXET ee MOCTaBUTb Ha yueT,
noka He 6yaeT 3annayeH NosHbIN coop.

M ewe onHa BaxHas nonpaska. Cenyvac, utobbl
npeKkpaTuTb pPerncTpauunio NPogaHHOro aBTomoouns,
TpebyeTcs xgaTb 10 gHe. Takol CPoK AaeTca HOBOMY
COBCTBEHHMKY ANA MOCTAHOBKMN MaLUWHBI Ha yyeT. Ho 3a
3TO BPEMSA OH MOXET «NPUBE3TU» NPEXHEMY XO3AUHY
aBTOMOOWNSA AecATKM WTpadoBs. MoToMy BO3MOXKHOCTb
npeKkpaTTb perncTpaunio cpasy nocsie obopmneHmns
[OroBopa Kynau-npogaxu, no 3ambicjly aBTOpPOB
3aKOHa, 06e30MacuT NPEXHNX COOCTBEHHMKOB.

Ho Bocnonb30oBaTbCA TaKOM BO3MOXXHOCTbIO CMOTYT
TOMbKO Te, KTO 0bOpPMUA JOFrOBOP KYMnn-npofaku
B 3/IeKTPOHHOM Buge yepe3 noptan «focycnyruy» unm
y HoTapuyca. [Ina Bcex ocTaNbHbIX rpaxJaH Bce OCTa-
eTcs 6e3 n3meHeHuin — 10 gHeln nocne noanucaHusa
[IOroBOpa OHW NpeKpaTUTb PermcTpaLmio He CMOryT.

3akoH BcTynuT B cuny 1 mapTa 2025 roaa, coobwuna
«Poccuinckas razetan.

KTO OTBEYAET 3A NOAUB 3EAEHDIX
HACAMAEHUU BO ABOPE?

Cd

C\

31 aBrycra 3akaHYMBaeTca
AOCPOYHA?I ITOAITMCKA

Ha «Kabxasckyw nederto»
na 1-e noryzodue 2025 200a no uenam 2024 z00a.

He ynycmume wanc caxoromumo!
lNoopobHocmu Ha cmp. 1 5

R3]

\

/
30ecb moana 661 66Imb
eawa peknama!

TenedoHei:

8 (87922) 6-25-76,

6-24-46 (006. 1)

e-mail: nedelya@kmv.ru

N

;4/0— 4acTHOe AOMOBIaAeHME; 6/y — BbiBLLEE B YNOTPebNeHUM; a/M — aBTOMALLIMHA; /0 — TOYTOBOE OTAENEHWE; /N — NaBNOYTaMT; I.— FOPOJ; fi/B — 0 BOCTPE6OBaHMA.

—3eMesIbHbli Y4acToK;

;3/y

—XO3MOCTPOUKN,

doHg; x/n

2-KOMH. KB-pa—2-KOMHATHas KBapTvpa; 1/5-3T.KMpM. AoMa — 1 3Tax 5-3TaxkHOr0 KMPMYHOO JOMa; 0/ —06Las NoLLab, /M —Knnas nnowasb; ¢/y — caHy3es (TyaneT, BaHHasl); B/y — BCe yA06CTBa; U/y — YaCTUUHbIE YA06CTBA; L/ K— LLeHTPAsIbHAs KaHanM3aLms;
—CTapbiit

Ten.-tenedoH; ct/d
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BECNAATHbIE DEbABNEHIA - BECMAATHBIE DGbABNEHMA

AJNIEKCAHOPOBCKUIA MO

® Hebonblwoi gom co B/Yy, cienaH

KanpeMoHT, oropof 12 coT., HoBad
neTHAA KyxHa. C. AneKcaHpOBCKOE,
Ten. 8-905-464-89-31.

AHAPOMOBCKU MO

® CPOYHO! lom 40 kB.M B c. ConyHo-
OmuTprnesckom, 3/y 16 cot., cBerT,
ras, oTonneHune, BOJa BO ABOpE,
Caj NNOJOHOCUT, MHOTO MecTa [iNif
cTpounTenbcTBa, 500 T. p., Topr. Ten.:
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

NMPOJAIOT PASHOE

® 06pyu-xynaxyn, 95 cm, 900 r.;
6aHKu pasHble 6/y uncrble no
10 py6. 3a wr. . MuHepanbHbie
Bopabi, 8-905-464-41-74

® OBepnor Yamata FY800-5, 6/y,
15 1.p. [. MuHepanbHble Bogbl,
Ten. 8-928-373-33-43.

MULYT PABOTY

® My paboTy no BbIMOAHEHUIO
pemMoHTa KBapTWp, AOMOB, WnaT-
neBKe CTeH, NOTONKOB, MOKpPacKe,
OKJlelke 060AMU, 3a[1e/1KE OTKOCOB.
Ten. 8-962-434-52-30.

® My paboTy N0 PeMOHTY MAr-
Koin Mmebenu, 3ameHe TKaHU, Npy-
XWH, noponoHa. Beiesg no KMB.
I Maturopck, Ten. 8-905-449-59-98.

Wwy pabomy penemumopa
no aH2nutcKomy A3bIKy
8 2. [lamuzopcke.

Ten. 8-928-354-75-04

PEKITAMA

WUWYT PABOTY

@ wy paboTy no KpoBne Bcex BULOB

1 noboi cnoxHocTu. Hasecsl, 3a-
60pbl. bonblwoii onbIT. CKMAKK Ha
matepuanbl. Ten. 8-928-378-76-76.

® /iy paboTy no BbIMOAHEHMUIO
KpblLl, HaBecoB, 3a60POB, CBapKY,
KNnapKu, CTAXKKM, 6eToHa, TPOTy-
apHOW NAUTKKW, ManapKu, 3nek-
TPVKK, BOBOMPOBOAA, CaHTEXHW-
KW, BbIrpe6HbIX AM, nepebasn-
poBKM oKoH BX. bonbLwoi onbIT.
Ten. 8-961-496-15-36.

® iy pa6oTy no pemMOHTY M
nownBy ofexAabl, pecTtaBpa-
LU1KN U3AENUn N3 Mexa n Koxwm,
Ay6neHok. I MuHepanbHble
Bogabl, Ten.: 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

® Vlwy paboTy no cBapke Nnobbix
MEeTaNNOKOHCTPYKLUMNIA: BOPO-
Ta, HaBecbl, nepuna, 6aku u np.
I. MnHepanbHble Bogbl, Ten.
8-928-971-89-64, AnekcaHap.

NMPEANATAIOT PABOTY

® TpebyeTcsa pa3Hopabouuin Ha
CTpouTenbCcTBO B MATuropcke.
I MaTturopck, Ten. 8-961-496-15-36.

B H M MA H M E' 3anonHAanTe KynoHbl 6/0 PA3BOPYUBO. TekcT
e 06bABNEHUA - He 6onee 15 cnoB. TouHo yKasbl-
Bauite pasaen (MPOAAIOT, MEHAIOT) n MOJIHbIU appec. Mpeanoxeuns o pa6ote

1 KOMMEPYECKUX ycnyrax - TOJIbKO MJIATHbIE. Kaxablit 6n1aHK npefHasHaYeH
Aana ogHoro OB bABJIEHUA B ogHom PA3EJNE.

06bABNeHUA

KynoHbl BbicbinaiTe no agpecy: 357212, r. MuHepanbHbie Bogpl, o
yn. 50 net OKTA6pA, 67, AO <M3paTenbcTBo «KaBKasckas sgpaBHULay,
Pepakumsa rasetbl «KaBkasckas Hefiens» Unu NpUHOCUTE B CNELManbHbIii ALK NO agpecy:
MWHEPAJIbHBIE BOLbI, yn. 50 net Okta6ps, 67, AO «M3patenbctBo «KaBKkasckan 3gpaBHULa».
B LlenAx 3KOHOMUM Ha NOYTOBbIX pacxofax paspeluaerca
OAHUM NMUCbMOM BbICbUIaTb 40 5-TU 3anoIHEHHbIX KYMOHOB.
Unwn oTnpaBnsiiTe ckaH KyrnoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru



(@ nonamnuﬁ)

. TU )

( CTC )

(. 60D )

(. 1™V )

(_ MATYE

__/

6.30,5.35 o nenam
HeCoBepLUEHHO-
neTHux 16+

7.25 [aBan pa3Be-
nemcs! 16+

8.30 TecT Ha oTUOB-
CcTBO 16+

10.40, 23.25 J/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+

11.45, 0.30 AO/c
«Mopua» 16+

12.55, 1.30 AO/c
«3HaxapKka» 16+

13.30, 2.00 A/c
«BepHy no6rmo-
ro» 16+

14.05 [/c «[onoca
ylweawnx AyLw»
16+

14.40 X/¢ «BEPb
CBOEMY MYXY»
16+

19.00 X/¢ «8 NET
B OXKUOAHUU
JIIOBBU» 16+

2.25 T/c «CE3OH

6.00 «HacTtpoeHune»

8.15 «MockBa pe3nHoBas» 16+

8.40 X/¢ «TPOE B JINOTE,
HE CHUTAA COBAKU» 12+

10.40, 16.55, 0.45, 4.45 loky-
MeHTasnbHble Gpubmbl 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 T/c «CMEPTb B
OBbEKTUBE» 12+

13.40, 5.20 «Mow repon» 12+

14.50 FTopog HoBoCTel

15.00, 2.45 T/c «<AHATOMUA
YBUNCTBA» 12+

18.10 X/¢ «OPJIMHCKAA.
CTPEJIbl HENTYHA» 12+

20.05 X/¢ «OPJIMHCKAA.
TAWHA BEHEPbI» 12+

22.35 CneypenopTax 16+

23.05 «3Hak KauecTBa» 16+

0.00 CobbITnA. 25-11 Yac

0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

1.25 MpouwaHure 16+

2.05 /¢ «HecocToaBwmeca
reHcekmn» 12+

6.00 Epanaw 16+

7.00 M/c «®uKcnkm» 0+

7.30 M/c «Mawa n Megseab»
0+

7.45 X/ «<APTYP U MECTb
YPOANAKA» 16+

9.10 X/¢ «<APTYP U BOMHA
ABYX MUPOB» 16+

11.10 Woy «Ypanbckue
nenbmeHu» 16+

19.00, 19.20, 19.45 T/c«TANA,
Y HAC OTMEHA!» 16+

20.05 X/¢ «YENOBEK-
NAYK: BO3BPALLEHUE
JOMOW» 16+

22.45 X/ «P3A» 16+

1.00 X/d «<MEXXAY YKU3HbIO
N CMEPTbIO» 18+

2.45 CynepHuHAa3a 16+

7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+

8.00 «<OgHaxabl B Poccnm»
16+

9.00 «Bbixutb B ly6ae.
Bo3BpalyeHne» 16+

11.30 «Mrpbl 6e3 rpaHuLy
16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00,17.30, 18.00, 18.30
T/c «CALUATAHA» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «<MOKA HE POOU-
JIA» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
T/c <XKYKU» 16+

23.00 X/¢$ «MYLUKETEPDI
B3D» 12+

1.15 X/¢ «BCE JEHbI'A
MWUPA» 18+

3.25 «f1 Tebe He Bepto» 16+

4.10 «iImnpoBu3auma.
KomaHpapbl» 16+

5.00 «OgHaxnabl B Poccun.

6.00 T/c «<4YYAO-AOK-
TOP» 16+

6.45 Xopolurie HOBOCTU
16+

7.00, 5.15 Mynbtdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kotm 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBoctn 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,
10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 12.45, 13.15,
14.00, 14.30 lapanka
16+

15.10, 15.45, 16.15,
17.00, 17.30, 18.10 /c
«Cnenas» 16+

18.45,20.00, 21.00, 22.00,
22.25 T/c «CKOPAA
NMOMOLLb» 16+

23.15 X/¢ «<ACTPAN:
NMOTOMCTBO» 18+

1.30 OkcTpa Takem 16+

2.00 PaccnepoBaHue 16+

2.15, 3.00, 3.45, 4.30 T/c

(* SBESDA )

6.00, 5.30 «Kto KOro?» 12+

6.30 «Bce o rmaBHOM» 12+

7.00,10.00, 12.55, 14.50, 18.10, 2.55
HosocTtn 0+

7.05, 21.30, 23.45 Bce Ha Martu!

10.05 Jlnua cTtpaHbl 12+

10.25 «Bonpekun Bcemy» 12+

11.25, 18.15 ®yTt60n. MUP Poc-
cuiickas MNpembep-Jlvra. O630p
Typa 6+

12.35 Cneupenoptax 12+

13.00 EcTb Temal

14.20 Marua 6onbluoro cnopta 12+

14.55 Per6bu. «EHncein-CTM» (Kpac-
HoApCK) - «BBA-MogmockoBbe»
(MoHuHo). PARI YemnuoHart
Poccun. 1/4 duHana

17.00 «[pomKko»

19.25 QyTt60n. «PognHa» (Mockaa)
- «Potop» (Bonrorpag). MEJIBET-
MNepsas Jlura

21.40 OyT60n. «BepoHar - «lOBeH-
Tyo». YemnuvoHat Utanun

0.30 «Bbl 310 BUgEenu» 12+

1.30 [i/¢ «KpuwTtnany PoHangy. EanH-
CTBEHHbIN 1 HEMOBTOPUMBIN» 12+

3.00 ®yT60n. «Bonbdhcbypr» - «ba-
Bapus». YemnmoHat lepmaHnn 6+

5.05 T/c «<B IIOHE 41-TO»
16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu aHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
sdup» 16+

11.00, 23.15 X/¢ «BO3-
BPALLEHUE «CBATOIO
NYKU» 12+

13.25,15.05, 17.15,3.50 T/c
«KPACHbIE FOPbI» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTU 16+

18.00 i/c «<MunpoBas s3koHo-
Muyeckan: TallHble cTpa-
Ternv HeobbABNEHHON
BOWHbI» 16+

18.50 «CneupenopTax» 16+

19.55 «[1o ropAunm cnegam»
16+

20.10 CkpbITble yrpo3bl 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

1.15 X/¢ «MNATA 3A
MPOE3» 16+

2.45 /b «MapTuH bop-
MaH. B nonckax 3onotoro

MOHEAENIbHWK =26 ABLY.CTA

DOXIOEW» 16+ |[4.15 [I/c «<O6noxka» 16+ 5.50 Epanaw 0+ Cneupangxect» 16+ «ANKNIN» 16+ 5.00 «Y70 33 cnopT?» 12+ Hauw» 16+

6.30, 5.35 INo genam | 6.00 «HactpoeHune» 6.00 Epanaiw 16+ 7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+ | 6.00 T/c «4YAO-A0K-|6.00, 5.30 «KT10 KOro?» 12+ 5.20,13.25,15.05,17.15,3.50
HecoBeplweHHO- | 8.10, 4.15 «MocKBa pe3unHo-|7.00 M/c «DuKCnKn» 0+ 8.00, 8.30. 9.00. 9.30 TOP» 16+ 6.30 «Hawwn nHocTpaHubl» 12+ T/c «KPACHbIE FOPbI»
neTHux 16+ Bas» 16+ o T T T " 6.45 Xopoume HosocTu | 7.00,10.00,12.55,14.50 HoBocTn 0+ 16+

7.25, 4.30 Oasan
passegemcal 16+
8.25, 2.50 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40, 23.20 A/c
«[MoHAaTb. lMpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.30 A/c
«Mopua» 16+
12.55, 1.30 O/c
«3Haxapka» 16+
13.30, 2.00 A/c
«BepHy niobrmo-
ro» 16+
14.05, 2.25 [/c
«fonoca ywep-
wnx gyw» 16+
14.40 X/¢ «TO,
YTO HEJ/Ib34
KYMNUTb» 16+
19.00 X/¢p «KAYE-

8.40 X/¢ «MbIWLENTIOBKA
HA TPU NEPCOHDbI» 12+
10.40, 4.40 /¢ «MHHa Yypu-
KoBa. fl M Tak cornacHa» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTuA

11.50 T/c «CMEPTb B
OBbEKTUBE» 12+

13.40, 5.20 «<Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBoOCTel

15.00, 2.45 T/c <AHATOMUA
YBUNCTBA» 12+

16.55 [1/d «DrKTBHbIE 6paKn
3Be3q» 16+

18.10 X/¢ «OPJIMHCKAA.
KO3HU AMYPA» 16+

22.35 «3aKoH 1 NopA#oK» 16+

23.05, 0.45 [JokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

0.00 CobbiTnA. 25-11 yac

0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

7.30 M/c «<Mawa n Mepseab»
0+

7.55, 17.25, 19.00, 19.30
T/c «TANA, ¥ HAC
OTMEHA!» 16+

9.20 X/¢ «COJIHUE HA
BKYC» 6+

11.20 X/¢ «4YEJIOBEK-
MAYK: BO3BPALEHUWE
OOMOW» 16+

14.00 Ypanbckne nenbmeHun
16+

14.20 Woy «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+

20.00 X/¢ «YEJIOBEK-MAYK:
BAOAJIN OT AOMA» 16+

22.35 X/ «BOJIbLION
CT3H» 16+

0.35 X/ «9MUNU» 18+

10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30 T/c
«CALUATAHA» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «MOKA HE POAU-
JIA» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
T/c QKYKU» 16+

23.00 X/¢ «9KCNAT» 16+

1.05 X/¢ «MYLUKETEPbI
B 3D» 12+

2.45,3.30 <MimnpoBur3aums.
KomaHppbi» 16+

4.20 «fl Tebe He Bepto» 16+

16+

7.00, 5.45 Mynbtdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kotm» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBocTtun 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,
10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 12.45, 13.15,
14.00, 14.30 lapganka
16+

15.10, 15.45, 16.15,
17.00, 17.30, 18.10 /c
«Cnenas» 16+

18.45,20.00, 21.00, 22.00,
22.25 T/c «CKOPAA
NMOMOLLb» 16+

23.15 X/¢ «3KCME-
PAMEHT «OOUC»
18+

7.05,14.55,21.30,0.30 Bce Ha MaTtu!

10.05, 12.35 CneypenopTtax 12+

10.25 «Bonpekn Bcemy» 12+

11.25 MpodeccnoHanbHbIN 6OKC.
Huknta n Tum Li3to. Nlyywee 16+

13.00 EcTb Temal

14.20 leorpadua cnopta 12+

15.50 EBpodyT60n. O630p 6+

17.00 OyT160n. «AKPOH» (TONLATTI)
- «3eHuT» (CaHKT-MeTepbypr).
FONBET Ky60k Poccun

19.15 OyT60n. «Cnaprak» (Mocksa)
- «AnHamo» (Maxaukana). FONBET
Ky6ok Poccum

22.25 Oyt60n 6+

1.30 Jlerkasa atnetnka 6+

2.55 Hosoctn 0+

3.00 Perbu 12+

5.00 «Y10 3a cnopt?» 12+

DEJNANTE
BU3HEC
CHAMW!

OTpen peknambl
«KaBKa3cKon Hepgenuy,

NN NoA KYNO- [ 1.25 Mpowanue 16+ 2.50 CynepHuHa3a 16+ 1.15,2.00, 2.45,3.30,4.15,
JIOM» 16+ 2.05 [I/$ «Mpara-42. Y6uiictso | 5.30 MynbTdunbmbl 0+ 5.05 «OpHaxppl B Poccnn.| 5,00 T/c «AUKUIN»
5.20 «6 Kagpos» 16+ | lengpuxa» 12+ 5.50 Epanaw 0+ Cneupangxect» 16+ 16+
6.30, 5.35 lNo genam | 6.00 «<HacTpoeHne» 6.00, 5.50 Epanaw 0+ 7.00, 6.00 «<YTpo THT» 16+ [6.00 T/c «4YYAO-AOK-
HecoBepLleHHO- | 8.10, 4.20 «MockBa pe3unHo- | 7.00 M/c «Dukcukn» 0+ 8.00, 8.30, 9.00, 9.30,| TOP»16+
neTHunx 16+ Baa» 16+ 6.45 Xopouwue HOBOCTU

7.25, 4.35 [laBan
pa3segemcal 16+
8.25, 2.55 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.40, 23.30 A/c
«MoHATb. Mpo-
cTUTb» 16+
11.45, 0.35 [/c
«[Mopua» 16+
12.55, 1.35 /c
«3Haxapka» 16+
13.30, 2.05 A/c
«BepHy no6rmo-
ro» 16+
14.05, 2.30 O/c
«fonoca ywep-
wmnx gyw» 16+
14.40 X/¢ «BE3
TEBA MHE »KU3-
HW HET» 16+
19.00 X/ «®AP-

8.40 T/c «4YAHbI QENA
TBOW, rocnogu» 12+
10.40, 4.40 /¢ «Apunctapx
JlneaHos. CyacTbe nobUT
TULWKHY» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTuA

11.50 T/c «CMEPTb B
OBbEKTUBE» 12+

13.40, 5.20 «<Mow repon» 12+

14.50 Topog HoBoCTel

15.00, 2.50 T/c <AHATOMUA
YBUNCTBA» 12+

16.55, 2.10 [lokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

18.10 X/¢ «OPJINHCKAA.
MOJIHUA 3EBCA» 16+

22.35 «XBaTut cnyxos!» 16+

23.05 MpowaHne 16+

0.00 CobbiTnA. 25-11 yac

7.30 M/c «Mawa n Mepseab»
0+

8.00, 17.55, 19.00, 19.30
T/c «TANNA, ¥ HAC
OTMEHA!» 16+

9.00 Ha ctune c Miok'oZon
16+

9.35 M/ «<ApUaTTV U3 CTPaHbI
NUNUNYTOB» 6+

11.30 M/¢ «Wummum. Mepebin
KOposb 06e3bsH» 12+

13.40 Ypanbckue nenbmeHm
16+

14.55 oy «Ypanbckue nenb-
MeHU» 16+

20.00 X/¢ «<HA TPAHW» 16+

22.00 X/¢ «OMACHBIE
NMACCAXMWPDI
NMNOE3OA 123» 16+

0.10 X/¢ «OBPATUMAA
PEAJIbHOCTb» 12+

10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30 T/c
«CALUATAHA» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «MOKA HE PO4U-
NA» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
T/c QKYKU» 16+

23.00 X/¢ «97 MUHYT»
18+

0.55 X/¢d «9KCIMAT» 16+

2.30,3.15 «imnpoBur3aums.
Komanppbi» 16+

4.00 «f1 Tebe He Bepto» 16+

16+

7.00, 5.45 Mynbtdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBocTtun 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,
10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 12.45, 13.15,
14.00, 14.30 lapganka
16+

15.10, 15.45, 16.15,
17.00, 17.30, 18.10 /c
«Cnenas» 16+

18.45,20.00,21.00, 22.00,
22.25 T/c «CKOPAA
NMOMOLLb» 16+

23.30 X/¢ «CATA O Yy-
AOBULLE. CYMEP-
KWU» 18+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3dup» 16+

11.00, 23.15 X/ «4EPHbIWA
MPUHL» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18.00 i/c «<MunpoBas 3KoHo-
MUYeckKas: TaliHble CTpa-
Ternv Heob6bABNEHHON
BOWHbI» 16+

18.50 «CneupenopTaxk» 16+

19.55 «[No ropaumm cnegam»
16+

20.10 [/c «Ynuka wus
npownoro» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

1.15 X/¢ «TPOE BbILJIN
U3 NECA» 12+

2.45 /b «MapTuH bop-
MaH. B nounckax 3onotoro
Hauw» 16+
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6.00, 5.30 «Krto KOoro?» 12+

6.30 «foneBas Hegens. PO» 6+

7.00, 10.00 HosocTun 0+

7.05, 21.30, 0.30 Bce Ha Matu!

10.05 CneupenopTax 12+

10.25 «Bonpeku Bcemy» 12+

11.25 Matu! Mapag 16+

11.55 MpodeccroHanbHbIN HOKC
16+

15.00 Oyt60n. «OpeHbOYpr» -
«PoctoB» (PocTtoB-Ha-[loHY).
FONBET Ky60k Poccun

17.00 ®yTt60n. «Mapu HH» (Hux-
HuU Hosropop) - «KpacHopap».
FONBET Ky60k Poccun

19.15,22.25 ®yt60n 6+

1.30 Jlerkasa atnetuka 6+

5.20,13.25,15.05,17.15,3.50
T/c «<KPACHbIE IT'OPbI»
16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHAa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

11.00, 23.15 X/¢ «BEPCUA
NMOJIKOBHUKA 30PU-
HA» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTU 16+

18.00 [1/c «<MunpoBas 3KoHO-
MUyecKas: TaHble cTpa-
Ternv HeobbABNEHHON
BOWHbI» 16+

18.50 «CneupenopTaxk» 16+

19.55 «[1o ropauum cnegam»
16+

20.10 A/c «CeKkpeTHble
marepwuasnbi» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

1.05 X/¢ «Tbl AOJIXKEH
XKUTb» 12+

CPEQOA - 28 ABLIYCTA

®OPOBOE CYA- | 0.30 «MeTpoBka, 38» 16+ 1.55 CynepHuHass 16+ 4.50, 5.15 «OnHaxAabl B| 115 2.00,2.45,3.30,4.15, | 2.55 HoocTn 0+ 2.30 X/¢ «MNO AAHHbIM
CTbE» 16+ 0.45 1/ «90-e» 16+ 4.50 «6 KappoB» 16+ Poccvn. Cneupangxect | 5.00 T/c «AUKUN» |3.00 Peron 12+ YroJIOBHOIO PO3bIC-
5.25«6 KapgpoB» 16+ | 1.25 «3HaK KayecTBa» 16+ 5.00 Mynbtdurnbmbl 0+ 16+ 16+ 5.00 «Y70 3a cnopt?» 12+ KA...» 12+
6.30, 5.40 Mo penam | 6.00 «<HacTpoeHune» 6.00 Epanaw 16+ 7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+ |6.00 T/c «4YA0-AO0K- [6.00, 5.30 «KT0 KOro?» 12+ 5.20T/c «<KPACHbIE FOPbI»
HecoBepLieHHO-|8.15, 4.25 «<MockBa pe3nHo- | 7.00 M/c «®ukcnku» 0+ 8.00, 8.30, 9.00, 9.30,| TOP»16+ 6.30 «TpeTuii Tanm» 12+ 16+
neTHux 16+ Baa» 16+ 7.30 M/c «<Mawa n Megasefb» 6.45 Xopowwue HoBocTM | 7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 18.10| 7.00 CerogHA yTpom 12+

7.25, 4.35 [laBan
pa3segemcal 16+
8.25, 2.55 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40, 23.30 A/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.35 [/c
«lMopua» 16+
12.55, 1.35 [/c
«3HaxapKka» 16+
13.30, 2.05 J/c
«BepHy nobumo-
ro» 16+
14.05, 2.30 A/c
«fonoca ywep-
wmx gyw» 16+
14.40 X/¢ «ABJ1O-
KO PA3OPA»
16+
19.00 X/¢ «MOKA
NAYyTYACbI» 16+
5.25«6 Kagpos» 16+

8.40 T/c «MYQAHbI AENA
TBOU, rocnoagu!» 12+
10.40, 4.40 /¢ «TatbaAHa [o-
poHunHa. OaUHOYECTBO KO-
ponesbl» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co-
ObITUA

11.50 T/c «CMEPTb B Obb-
EKTUBE» 12+

13.40, 5.20 «<Mowi repoi» 12+

14.50 lopop HoBOCTeM

15.00, 2.50 T/c <AHATOMUA
YBUACTBA» 12+

16.55 1/ «Moraclume 3Be3gbl
3dupa» 16+

18.10 X/¢ «OTEJIb MOCNEA-
HEA HAJEXAbI» 12+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05, 2.10 JokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

0.00 CobbIThA. 25-11 Yac

0.30 «[leTpoBKa, 38» 16+

0.45 I/ «90-e» 16+

0+

8.00, 17.55, 19.00, 19.30 T/c
«FAJIA, Y HAC OTMEHA!»
16+

9.00 CemewHble vrpbl. butea
3a Onumn 16+

10.40 X/¢ «TAMUHA AMY-
JIETA» 12+

12.40 X/¢ «AETU WINUNO-
HOB-4. APMATEQAOH»
12+

14.25 Ypanbckue nenbmeHu
16+

15.00 Woy «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+

20.00 X/¢ «MNATbIA DNE-
MEHT» 16+

22.35 X/¢ «<YEJIOBEK-MAYK:
BAOAJNIN OT AOMA» 16+

1.05 X/ «P3» 16+

3.00 CynepHuHAa3a 16+

5.35 Mynbtdunbmbl 0+

5.50 Epanaw 0+

10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30 T/c
«CALUATAHA» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «<MOKA HE POAU-
JIA» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30
T/c «XKYKU» 16+
23.00 X/¢ «CTPAXKWU
FPOBHUL» 16+
1.10X/d «97 MUHYT» 18+
2.40,3.25 «/imnpoBun3auus.
Komanpgpbi» 16+
4.10 «fl Tebe He Bepto» 16+
4.55 «OpHax bl B Poccnn.
Cneugangxect» 16+

16+

7.00, 5.45 Mynbtdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kom 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBoctun 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,
10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 12.45, 13.15,
14.00, 14.30 lapganka
16+

15.10, 15.45, 16.15,
17.00, 17.30, 18.10 O/c
«Cnenas» 16+

18.45, 20.00, 21.00,
22.00,22.25T/c «CKO-
PAA NOMOLb»
16+

23.15 MNocnegHwin repon.
Pycckun ce3oH 16+

1.00 T/c «<BEMEPUHKA
HA BbUTET» 16+

2.30, 3.15, 4.15, 5.00
T/c < AUKNIN» 16+

@bounuﬂuﬁ)

(. T™U )

( CTC )

(. @00 )

(. mBY )

HosocTtn 0+

7.05, 14.55, 18.15, 21.45, 0.30 Bce
Ha Matu!

10.05, 12.35 Cneupenoptax 12+

10.25 «Bonpekn Bcemy» 12+

11.25,15.50 ®yt605. FONBET Ky60K
Poccun. O630p 6+

13.00 EcTb Temal

14.20 AstocnopTt. G-Drive Poccui-
CKaa cepus KosbLEeBbIX FOHOK.
«Mropa Qpane» 6+

17.00 i/ «JlnoHenb Meccu» 12+

19.00 Xokkel. «CnapTak» (Mocksa) -
«[drHamo» (MockBa). Kybok mapa
MockBbl

22.25 ®yTt60n. Jlac-Manbmac» -
«Pean» (Magpuga). YemnuoHat
Wcnanmn

1.30 XVIl JletHne MNapanumnuinckme
nrpbl 6+

2.55 Hosoctum 0+

3.00 Per6u. «JlokomoTu-lNeH3a»
- «AuHamo» (Mockga). PARI Yem-
nunoHat Poccun. 1/4 duHana 12+

5.00 «Y10 3a cnopt?» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHAa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

11.00 X/ «U3 X KU3HU HA-
YAJIbHUKA YTOJ10B-
HOrO PO3bICKA» 12+

13.25,15.05,17.15 T/c «KPA-
NMOBbIN BEPET» 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTM 16+

18.00, 4.05 JJokymeHTanb-
Hble cepuarnbl 16+

18.50 «CneypenopTax» 16+

19.55 «[1o ropauum cnegam»
16+

20.10 «Kop poctyna» 12+

22.45 Mexnay Tem 12+ ~

23.15 X/¢ «4BOUHOMU
OBIrOH» 16+

1.05X/¢ «AEHb CYHACTbA»
12+

2.45 X/¢ «Tbl AONKEH
KUTb» 12+

4.45 /c «cMockBa - GpOHTY»
16+

YETBEPI - 29  AB}YCTA
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5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTM
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «<MopgHbii npurosop» 0+

10.10 «KnTb 3g0p0BO!» 16+

11.00, 12.15,17.00 HdpokaHan
16+

15.15 «[JaBain noxxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue Hosoctun
(c cybTTpamm) 16+

18.40 YenoBek 1 3aKoH 16+

19.45 «[Tone uygec» 16+

21.00 «Bpems» 16+

21.45 X/b «OAHTACTUKA»
12+

23.50X/d «HAUTE COUTURE»
16+

1.35 NOAKACT.J1AB «He nbikom
wnTbi» 16+

2.20 NOAKACT.JIAB «Hedop-
mat» 16+

3.05, 3.40, 4.20, 4.55, 5.30
MNMOOKACT.JIAB 16+

MaHue: TeJieKaHalJib

5.00, 9.30 YT1po Poccun

9.00, 14.35,21.15 Bectn.
MecTHoe Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn 16+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 Cynbba yenoseka
12+

15.00 T/c «TAWHDI
CNEACTBUA»
16+

17.30 Npsimon adup 16+

21.30 Top»kecTBeHHOEe
3aKkpbiTre MexayHa-
POAHOro KOHKypca
MOJIOAbIX MCMONHUN-
Tenen «HoBasa Bon-
Ha-2024»

23.55 X/¢ «KPUBOE
3EPKAJIO NOBBU»
12+

3.25 X/¢ «BECNPU-
AAHHULA» 16+

(. B& )

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

( OTP )

MOryT BHOCMTb UaMmeHeHUA B CeTKY BellaHunuA. Pepaky

6.30 MNewkom...

7.00 /¢ «3Be3pna Jlob6osm OpnoBoii»

7.20 i/c «PenopTau u3 6ygyLiero»

8.00 X/¢ «BO3BPALLEHUE BACU-
JINA BOPTHUKOBA»

9.45, 15.25, 18.15, 0.50 OTTenens.
B no6pblii yac

10.00, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTun
KyNbTypbl

10.15 3Be3gbl pycckoro aBaHrapga

10.40 X/ «POBUH30H KPY30»

12.00 /¢ «PomaH B kKaMHe»

12.45 /b «[dBopubl B3opBaTh U
YXOQUTb...»

13.15, 19.45 JIHWSA XXN3HN

14.25, 1.05 Benukue gupuxepsl

15.45,21.30 i/c «OcTtposa»

16.45 [1/$ «3Be3na AHnHbI XKeimo»

17.00 T/c «CNEAQCTBUE BEAYT
3HATOKWU»

18.35 /¢ «Ckaxku mHe, HoBropog...»

20.45,2.10 A/c «Ackatenn»

22.10 X/¢p «CTAJIKEP»

4.55 T/c «ynuuybl PA3-
BUTbIX ®OHAPEWN»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHsa»

8.25 /¢ «<M3LW. LUndpa B
obpazoBaHuUn» 12+

9.25, 10.35 T/c «BO3BPA-
ILEHWUE MYXTAPA»
16+

11.00 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npoucLIecTsme»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «JHK» 16+

17.55 «Kan meHsa» 12+

20.00 T/c «TBEPCKAA»
16+

22.20 T/c «<HEBCKUN.
OXOTA HA APXUTEK-
TOPA» 16+

0.20 CBost npaBga 16+

2.15T/c «<BPATbA» 16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTn 16+

6.30, 17.45 MNpamoit a¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.15 MNpodeccus — PoauHy 3awmwatb
16+

7.45 3a 3gopoBbe 16+

8.45 [13epxunHckoro, 102 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 20.00 HosocTtun 16+

9.05, 9.35, 10.05,10.35 OTPaxeHune 12+

11.00 I/ «[MyTelecTBMe B KNaccuky. Benu-
Kne KoMno3nTopbl 12+

12.05, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+

15.10 X/¢ «bOJIbLUAA MEPEMEHA» 12+

16.15 «Mrpa B knaccmkm». bynat Okyg<asa.
CeHTMMeHTaNbHbIN MapL 12+

18.30 Al He mecTHaA 16+

20.10 KaneHngapb 6+

20.40 X/¢ «NOCNEQHEE BOCKPECEHUE» 16+

22.25 X/ «XPEBET AbABOJIA» 16+

0.05 X/¢ «KYPOYKA PABA» 16+

2.00 «[MepBas nomoLyb» 12+

2.10 X/¢ «KOHEL| CE3OHA» 16+

3.40 X/¢ «MAAAM BOBAPU» 12+

6 Cerxr-TlerepGiypr )

5.00, 9.00,

5.40, 6.25, 7.20, 8.20, 9.30,

23.10 «CBeTCcKaa XpOHMKa»

0.10, 1.00 OHK noTpAcAn MUp

13.00, 17.00

«M3BecTuaA» 16+

9.55, 10.55, 12.00 T/c
«KYMYUHO» 16+

13.30, 14.25, 15.15, 16.05,
17.30, 18.20, 19.05, 19.55,
20.40, 21.30, 22.20 T/c
«CJNIEQY 16+

16+

16+

1.45, 2.30, 3.10, 3.50, 4.35
T/c «<YCNIOBHbI MEHT-2»
16+

3decb mo2na 6ol 6bImb
eawa pexknama!

Ten.. 8 (87922) 6-25-76,

CYBBOTA - 31 ABLYCTA

6.00 lo6poe yTpo. Cy660Ta

9.45 «CnoBo nactbipsa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6Tun-
Tpamm) 16+

10.15,12.15 T/c «<TACC ynonHo-
MOUYEH 3asABUTb...» 12+

16.50 /¢ «Kpbim HOnnaHa
CemeHoBa» 16+

18.00 BeyepHue Hosoctn
(c cybTrTpamm) 16+

18.20 «KT0 x0oueT cTatb MuUAIU-
oHepoM?» 12+

19.15 «Jlyywe Bcex!» 0+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.35 «CerogHsa Beuepom» 16+

23.30 X/¢p «METP3 U TAUH-
CTBEHHAA AEBYLWIKA»
16+

1.10 MOAKACT.JIAB «JleTonucu
KOHLa BpemeH» 16+

1.55 NOJKACTJIAB «Menoaun
MOEWN XU3Hn» 16+

2.40 MOAKACT.JIAE «O6bmaH
BewecTs» 16+

3.25,4.10,4.55,5.30 NOOQKACT.
JIAB 16+

5.00 YTpo Poccun.
Cy660Ta

8.00 Bectn. MecTHoe
Bpema 16+

8.20 MecTHOe Bpems.
Cy660Ta

8.35 «[lo cekpeTy Bcemy
cBeTy»

9.00 «Dopmyna efipl» 12+

9.25 «[1ATepo Ha ofHOro»

10.10 Cro K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn 16+

11.50 «[JokTop MsacHu-
KoB» 12+

13.00 bonbwwne
nepemeHbl

14.50 «lOmop! tOmop!
Omop!!l» 16+

17.50 «Mpwuser,
Angpen!» 12+

21.00 X/¢ _«KAPTA
XKENAHUW» 16+

0.35 X/¢ «f BCE HAY-
HY CHAYANA» 12+

4.00 X/ «OOQHAX bl
NMPECTYNMUB YEP-
TY» 16+

6.30 «<brnbnencknin croxer»

7.05 M/¢ «Pa3Hble koneca». «Jluca
N 3asu». «KeHTepBUNbCKOE MpU-
BUAEHMNE»

7.50 X/¢ «<KOMUITKA»

10.05 KnaccHas Tema! |

10.35 X/¢ «AHEBHOW NMOE3»

12.10 YepHbie ablpbl. benble nATHa

12.50, 2.15 i/c «CtpaHa nTuy»

13.35 lana-koHuepTt IX MexayHapoa-
Horo ¢ecTmBana HapoLHOW MecHU
«[obpoBuaeHue - loHbaccy»

14.50 /¢ «Yda: 450 net B cepaue
EBpasun» .

15.55 X/¢ «30/I0TOUN TEJIEHOK»

18.40 [I/¢ «CnoKonHom HouwW, Masbl-
wnl»

19.30 HoBOCTM KynbTypbl

19.45 bornblue, yem f1tob0Bb

20.25 CnekTtaknb «CTOJIbIMUH. Y
NMPEMbEP-MUHUCTPA MAJIO
APY3EN»

21.15 X/¢ «<PABA NNIOBBU»

22.45 /¢ «Paba nio6Bu». focnopa, 3to
olmbKal»

23.30 [I/c «<HaumoHanbHaA npemus B
obnacT MysenHoro gena UMeHu
mmenn [.C. JinxaueBa»

1.00 X/¢ «<POBUH30H KPY30»

5.05 T/c «yNnnubl PA3BU-
TbIX ®OHAPEU» 16+
6.55 [1/c «Poccuinckan
aunnomatumar 12+

8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs»

8.20 «[loepem, noegum!» 16+

9.25 «<Egum goma» O+

10.20 «[naBHasA gopora» 16+

11.00 XnBas ega 12+

12.00 «KBapTupHbIN
Bonpoc» 0+

13.00 «CeKpeT Ha MUTINOH»
16+

15.00 «CBosA urpa» 0+

16.20 Y. PaccnepoBaHune 16+

17.00 «Cnepctue Benu..» 16+

19.00 LeHTpanbHOe
TeneBuaeHne

20.00 «Yypo» 6+

21.50 «Tbl He nosepubl» 16+

23.00 MexpayHapopaHan
nunopama 18+

23.45 «3axap MpunenuH.
Ypoku pycckoro» 12+

0.25 KeaptupHuk HTB
y Maprynunca 16+

1.45 T/c «<BPATbA» 16+

6.00, 18.30 Al He mecTHasa 16+

6.30, 7.15, 8.30 AKTyanbHoe nHTepBblo 12+

7.00 3HaHWA gna XKusHum 12+

7.45,17.00 3a 3popoBbe 16+

9.00, 16.05 KaneHaapb 6+

9.30 Bce no-B3pocnomy 12+

10.30 X/d «<KUH-A3A-A3A!» 12+

12.40, 15.00, 19.00 HoBocTtu 16+

12.45 I/ ««Dabpuka rpes» ond Toapuila
CranuHa» 12+

13.50 Cneuynpoekt OTP «OTunin gom».
«Cyactnneoe mecto» 12+

14.05 «bonblwasa ctpaHa» 12+

15.05 «[MpeopgoneHune». Muxann Comos 12+

15.50 «IMecHAa ocTaeTcA c yenosekom» 12+

16.30 «Yenosek n cyabba» 12+

17.45 Oko rocypapeBo 16+

18.00 Yenosek Ha CBoem MecTe 12+

19.05 «OyeHb nuuHoe» 12+

19.45 «BcnomHUTb BCe» 16+

20.10 X/¢ «KOHEL, CE3BOHA» 16+

21.45 X/ «<MAJAM BOBAPU» 12+

0.05 X/¢ «<BbICOKUE HAJQEXXbl» 18+

1.50 «OaViH AeHb 13 XXN3HW Bpaya» 12+

2.10 X/¢ «NOCJIEAHEE BOCKPECEHUE» 16+

3.55 /b «KHuXHble anneun. Agpeca un
CcTpoKu». MNeTepbypr KaBeprHa 12+

4.20 X/¢ «KJIIOM BE3 NMPABA MNMEPEJA-
Y» 12+

6-24-46 (006.1); |1
e-mail:
nedelya@kmv.ru

5.00,5.15,5.55,6.35,7.20,10.25,

8.10, 9.30, 15.00, 15.55 T/c

9.00 «CtpaHa coBeTOB» 16+

0.00 «M3BecTuns. MaBHOE»

2.10, 2.50, 3.40 T/c «cMOPCKUE
4.25 T/c « MOPCKUE AbABO-

11.20, 12.15, 13.15, 14.10 T/c
«YCJIOBHbIN MEHT-2» 16+

«YCNNOBHbI/A MEHT-5» 16+

16.45, 17.40, 18.35, 19.30,
20.25, 21.20, 22.15, 23.10
T/c «KOHTYXEHHDbIN-2»
16+

16+
1.05 «CBeTcKas XpoHuKa» 16+

AbABOJIbI-3» 16+
J1bl-4» 16+

BOCKPECEHbE - 1 CEHTABPA

6.00 HosocTtn 16+

6.10 NMOAKACT.JIAB «bapeH-
bagen» 16+

6.55 Mrpait, rapmoHb ntobrmas!
12+

7.40 «Yacosom» 12+

8.10 «3popoBbe» 16+

9.20 HenyTeBble 3ameTkmn 12+

9.40 «MeutannuoH» 12+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6Tun-
Tpamn) 16+

10.15,12.15T/c «TACCynonHo-
MOYeH 3asABUTb..» 12+

16.55 /¢ «ATomHasa 6omba.
JlnuHoe geno yenoseka Mke»
12+

18.00 BeuepHue Hosoctn
(c cybTrTpamm) 16+

19.00 «[1Be 3Be3abl. OTUbI 1
netn» 12+

21.00 «Bpems» 16+

23.00 T/c «OBOWOAHOE
COINACUE» 18+

23.35,0.20, 1.05, 1.50, 2.35, 3.20,

4.05 NOAKACTJIAB 16+

7 )

6.00,1.30 X/¢ «PABOTA
HAl OWUIMBKAMW»
12+

8.00 MecTHOe Bpems.
BockpeceHbe

8.35 «Korpga Bce goma»

9.25 YTpeHHsA noyta

10.10 Cro kK ogHOMY

11.00, 17.00 Bectn 16+

11.50 ®ecTtBanb aeT-
CKOW Xy[,0eCTBEHHON
TMMHACTUKN «ANMHA»

13.05 bonbwon npasa-
HUYHbBIA KOHLIEPT KO
[IHI0 3HaHUN

15.00 «M3marnoBcKkui
napk» 16+

17.50 «lecHn oT BCen
aywmn» 12+

20.00 Bectn Hepgenun

22.30 MockBa. Kpemnb.
MyTnH

23.00 BockpecHbln Be-
yep ¢ Bnagummnpom
ConosbeBbiM 12+

@roccrs |1

6.30 M/¢ «Xpabpbiin 3aauy». «[upo-
HKOK». «Kopabnuk», «3epKasnbLie»

7.25 X/¢$ «30JI0TOU TENIEHOK»

10.15 KnaccHaa tema!

10.40 [i/c «<OctpoBa»

11.20 X/¢d «MEPBOKJTIACCHULA»

12.30, 2.15 [/c «CTpaHa nTru»

13.15 lana-koHuepT IX MexayHapoa-
Horo decTuBansa HapoAHOW NecHu
«[JobpoBraeHne»-2024

15.10 /¢ «®oTomrHoseHusa TACC.
B Kappe v 3a Kagpom»

16.30 «KapTuHa mupa»

17.15 [i/c «[epBble B Mupe»

17.35 «MyTb Yankosckoro». lana-
KOHLepT 13 BoTKMHCKa

19.30 HoBOCTM KynbTypbl

19.45 «Habniopatenb»

20.45 X/$ «AHEBHOW NOE3»

22.25 «fl - BoXben MMNocCTbio - NeBel,...»
lana-koHuepT B YecTb O.W. LananmHa
B TaTapCKOM aKafileMnyeckom TeaTpe
onepsbl 1 6aneta um. Mycol Ixanuns

0.30X/¢ «BO3BPALLEHVE BACUNNA
BOPTHMKOBA»

G Foccvs | D)

5.05 T/c «yJinulbl PA3BU-
TbIX ®OHAPEW» 16+
6.50 «lUeHTpanbHoOe

TeneBmngeHue» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs»
8.20 «Y Hac BbimrpbiBatoTh 12+
10.20 «epBas nepefaya» 16+
11.00 «Yyno TexHuKkm» 12+
12.00 «JauHbii oTBET» 0+
13.00 «HawMoTtpebHaa3op»
16+
14.05 «OgHaxnabl...» 16+
15.00 «CBos urpa» 0+
16.20 Yenosek B npaBe 16+
17.00 «CnepnctBue Benu..» 16+
18.00 «<HoBble pyccKue ceH-
cauum» 16+
19.00 itoru Hepgenn
20.20 «Tbl cynep!» 6+
23.40 «3Be3apl cownucob» 16+
1.15 «OCHOBaAHO Ha peanb-
HbIX COObITUAX» 16+
4.20 T/c «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP» 16+

6.00, 18.30 A He mecTHaA 16+

6.30, 8.30 AKTyasnlbHOe NHTepBblo 12+

7.00 MNpodeccna — PoanHy 3awmwatb 16+

7.15 Yenosek Ha CBoemM mecTe 12+

7.45,17.00 3a 3p0poBbe 16+

9.00, 16.05 Kanenpapb 6+

9.30 Bce no-B3pocnomy 12+

10.30 «Ha npueme y rnaBHoro Bpaya» 12+

11.20 «Mos uctopusa» 12+

11.55,15.00, 19.00 HoBocTtu 16+

12.00 KuHOo Ha Bce BpemeHa. «[JBonHasn
CTpaxoBKa» 12+

13.45 Cneunpoekt OTP «KoHcTpyKTOpPbI
6yayuiero». «BooopoaHbIi UCTOYHUK» 12+

14.05 «<bonbluas ctpaHa» 12+

15.05 «My3blka 13 MynbTGUIBMOB»

16.30 «CBeT 1 TeHU». ABULEHHA 16+

17.45 3epxunHckoro, 102 16+

18.00 Vitorn Ha CBoem 16+

19.05 «Kny6 rnaBHbIX pefakTtopoB» 12+

19.45 X/¢ «KJ1IOY BE3 NMPABA MNEPE-
AAYU» 12+ .

21.20 X/ «<HOBbIV1 KWHOTEATP «IAPA-
AN30» 16+

23.20 /¢ ««Dabpuka rpes» ansa TopapuLla
CranuHa» 12+ .

0.30 X/d «3ABOPOEHHbIN» 12+

2.20 X/ «<KUH-A3A-A3A!» 12+

4.30 X/$ «KPUK TULLUUHDbI» 12+

G -

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

(. OTP )

5.00, 5.10, 23.40, 0.40, 1.35,

5.55, 6.40, 7.25, 8.15, 9.05,

3.55T/c «BUTA3U» 16+

(3 Caurereptypr )

2.25, 3.10 T/c «<MOPCKHUE
AbABOJIbI-4» 16+

9.55, 10.45, 11.40 T/c
<AUUTPUM-2» 16+

12.35, 13.30, 14.25, 15.20,
16.15, 17.10, 18.00, 19.00 T/c
«MOSA AEBOYKA» 16+

19.55, 20.55, 21.45, 22.45
T/c «YYXKOMN PANOH»
16+

noaAnuncKA

Ha «KaBKa3ckylo Heeno»

He 3aKaHuMBaeTca
HUKOTIA!

ModpobHOocmu Ha cmp. 1

MOHEAENIbHUK, 26 aBrycra

5.00, 12.05, 0.00 fleHb Matpuapxa 0+

5.10 X/¢ «AOHEUKWE LWAX-
TEPbI» 0+

7.00 Mynbtdunbmbl 0+

8.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

10.00, 0.10 BcemupHbii MoTon.
B nouckax HoeBa KoByera 6+

11.00 /¢ «Banaam» 0+

12.20, 12.50, 13.20, 13.50
MoHacTbipckas KyxHa 0+

14.15 X/¢ «OHU BCTPETUJINCD
BMNYTU» 12+ .

16.05 X/¢6 «MOPCKOU OXOT-
HUK» 12+ .

17.35 T/c «4QOM Y BOJIbLUON
PEKW» 16+

18.30, 4.05 Beuep Ha «Cnace» 0+

19.30, 1.00 Mpamasa nnHma. OTBeT
CBAWEeHHNKa 12+

20.30, 1.55 [I/c «[leHb AHrena» 0+

21.05, 2.25 [1/c «<Buzantua. XusHb
nocne cmept» 0+

22.00, 22.35 «[Mone 6uTBbI» 16+

23.05 becoroH 18+

3.10 I/c «Crapupi» 0+
3.40 [I/$ «AKyTUMN HebecHbIN
nokposuTenby 0+

BTOPHUK, 27 aBrycta

5.00, 12.20, 0.00 leHb Matpuapxa 0+

5.10 X/ «PARYTA» 12+

6.55 Mynbtdunbmbl 0+

8.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

10.00, 0.10 BcemmpHbin MoTton.
B nonckax HoeBa koBuera 6+

10.50 [i/c «[leHb AHrena» 0+

11.25, 1.45, 2.35 [I/¢ «BpaHrensb.
[yTb pycckoro reHepana» 0+

12.30, 13.00 MoHacTbipcKas
KyxHa 0+

13.30 X/¢ «BOTATbIPb» UOET
B MAPTO» 12+

15.10, 16.05, 17.05 T/c «1OM
Y BOJIbLLIOW PEKU» 16+

18.00 BceHowHoe 6aeHve 0+

20.30, 4.05 Beuep Ha «Cnace» 0+

21.30 Jleto locnogHe 6+

23.05 becoroH 18+

0.55 Mpamaa nnHma. OTeeT cBALLeH-
HuKa 12+

3.25 [I/c <Anbda 1 Omera» 0+

3.50 [/¢ «20 net cnycra» 0+

CPE[IA, 28 aBrycra

5.00, 0.00 denb Matpurapxa 0+
5.10 X/¢ «noA-
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6.50 MynbTdunbmbl 0+

8.00, 9.00 Y1po Ha «Cnace» 0+

10.00 boxecTtBeHHasa nuTyprusa 0+

12.30, 21.25, 3.35 [1/c «Jlnkm boro-
poawnubl» 0+

13.05, 13.30 MoHacTbipcKkan
KyxHsa 0+

14.00 X/¢ «KATA-KATIOLLA» 6+

15.40, 16.35, 17.35 T/c «JOM
Y BOJIbLIOW PEKI» 16+

18.30, 4.05 Beuep Ha «Cnace» 0+

19.30, 0.55 MNpamaa nuHua. OTBeT
CBALWEHHNKA 12+

20.30 /¢ «Cnac HepyKoTBOPHbIN.
HepasragaHHbiit 06pa3 Xpucta» 0+

22.00, 22.35 «[one 6utbl» 16+

23.05 becoroH 18+

0.10 BcemmpHbif Moton. B nonckax
HoeBa koBuera 6+

1.50 /¢ «OpexoBbinn Cnac» 0+

2.05 /¢ «boeBble OTLbl. XpOHNMKa
CNYXEHNA BOEHHOTO JyXOBEH-
cTBa» 16+

245 [/ «[lyTewwecTtBue K cepaLy
nsopuos» 0+

3.05 Llapvua HebecHas 0+

YETBEPT, 29 aBrycta

5.00, 11.55, 0.00 leHb Matpuapxa 0+

5.10X/¢ «TUMYP N EFTO KOMAH-
DA» 0+

6.40 MynbTdunnbmbl 0+

8.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

10.00, 0.10 BcemmpHbin MoTon.
B nonckax Hoesa KoBuera 6+
10.50, 1.55 /¢ «Cnac Hepyko-
TBOPHbIA. HepasrafaHHblil 06-
pa3 Xpucrta» 0+

11.40 /¢ «Opexosbinn Cnac» 0+

12.05, 12.35, 13.00, 13.30
MoHacTbipckas KyxHa 0+

13.55 X/$ «MOPE CTYAEHOE» 12+

15.50, 16.45, 17.35 T/c «4OM
Y bOJIbLLIOW PEKU» 16+

18.30, 4.05 Beuep Ha «Cnace» 0+

19.30 Jleto locnogHe 6+

22.00, 22.35 «[one 6utebl» 16+

23.05 becoroH 18+

1.00 MpaAmas nuHmna. OTBeT CBALLEH-
HMKa 12+

2.40 /¢ «CBMAeTenbCTBO 0 Ni0b-
Bu» 0+

MATHULA, 30 aBrycra

5.00, 12.00, 4.50 [eHb Matprapxa
0

+
5.10 X/ «CEJIbCKU BPAY» 0+
7.15 Mynbtdunbmbl 0+
8.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+
10.00 BcemupHbin Moton. B nouc-
Kax HoeBa KoBuera 6+
10.55 [i/c «Jlnkn boropoguiibl» 0+
11.30 Llapuua HebecHas 0+
12.15,12.45,13.15 MoHacTblpckas
KyxHsa 0+
13.45 X/ «@OTOFPAOUA HA
MNAMATb» 0+

15.15 X/¢ «TUXUE BEPETA» 12+

16.55 X/¢ «KATA-KATIOLLA» 6+

18.30 Beuep Ha «Cnace» 0+

19.30 MpAamaa nuHua. OTeeT
CBALLEHHMKA 12+

20.30, 2.35 /¢ «baTowka
Mnnonnt» 0+

22.00 «Cnepgpl imnepun» 12+

23.35, 3.55 «Pycckni kosuer» 12+

0.35,1.05, 1.35, 2.05 «[one 6uTBbI»
16+

CYBBOTA, 31 aBrycta

5.00, 4.00, 4.30 O/c «CAaTble
uenutenn» 0+

5.30 X/¢ «<AAMUPAN HAXMU-
MOB» 0+

7.20, 8.45 Mynbtdunbmbl 0+

8.30 TaliHbl cka3ok 0+

9.00, 21.00, 3.05 MpocTble yyaeca
12+

10.00 Muanrpum 6+

10.35 CBATbIHM Poccun 6+

11.40, 12.05, 12.35, 13.00, 13.30
MoHacTbipckan KyxHa 0+

13.55, 1.05 B novckax bora 12+

14.30, 15.00, 1.35 Mpodeccop
Ocvnos 0+

15.35 X/¢ «MOPE CTYAEHOE» 12+

17.30 X/¢ «B TBOUX PYKAX
KN3Hb» 0+

19.20 X/¢ «TUXUE BEPETA» 12+

22.00, 2.05 «Pycckui mup» 12+
23.05 becoroH 18+
0.05 I/c «[leHb AHrena» 0+
0.35 [1/c «Jlnkn boropogunubi» 0+ m
5.00 «HoBbii1 3aBeT BCyx» 0+ AN Cnaboc
5.20 B nonckax bora 12+ 6.30, 8.45,
5.50 Mpodeccop Ocunos 0+ VNHTEPBbIO
6.25 [1/¢ «baTiowka Vinnonut» 0+ | 7.00,11.30 11
7.55 CeATblHW Poccum 6+ 7'3‘5' 10.«
9.00 MpocTble yygeca 12+ 8 38 31"100 ggB
10.00 boxectsenHas nutyprua 0+ | ~ Hosocty 1
12.45 3aBeT 6+ 9.15, 18.15
13.50, 0.55 [i/c «Jlukn boropo- OEJIbHbI
anup» 0+ OXOBAH
14.25 Pacckaxu MHe o bore 6+ 10.15 Cuea
14.55 «Pycckuit mup» 12+ }22'%)5%‘1’ :;ES
16.05 X/¢ «B MOBPbI YAC» 0+ | 13’5 X/)é) «B
18.05,0.10 [/ «KoHCTaHTWH YiLmH- IO PO3bl
ckmin. Otew pycckoin wkomb» 0+ | 14,55, 0,00 Ber
19.00 Lmnkos 12+ 15.45, 20.30,
19.10X/¢d «MPEQATENbHULLA» 6+ KA» 16+
21.00 [/ «becnat. 3anomuuTs o, | 1630, 21.0(
4TO X0ueTCA 3a6biTb» 12+ : 7*"‘053;%”“}(
22.00, 3.15 MapcyHa 6+ 1915, 22.00 (
23.00 [leHb Matpnapxa O+ 20.00 Bbigog
23.10, 4.05 becoroH 18+ 22.15 X/ «
1.25, 2.20 «[1BmxeHue BBepx» 0+ BECTU» 1




TPAONUNN

KAK U KOTAA NPASAHOBATD TPU CNACA:

MEAOBbDIN, ABAOYHDbIA, OPEXOBbDIN

ABrycr 6oraT npasHuKaMmuy, NoCBALLEHHbIMY c6opy yporKas. TpVKAbI YeCTBYIOTCSA 3HaYMMble fapbl
pycckoin npupogabl: A6noKu, mea n opexu. XoTs, CTPOro roBops, Bo Bpemsa Tpex CnacoB BHUMaHue
yAenseTcs He TONIbKO 3TM npoAykKTam. O TOM, KaK NPOBOAAT 3TV TPAaAULIMOHHbIE TOPKeCTBa, YnTaiiTe

B Hawe ny6nukauymm.

ABJIOYHbIA CNAC

Cnepyioljee yectBoBaHme
LapoB Npupogbl — A61M0UHbII
Cnac, ero otmeyatot 19 aBry-

CTa o HOBOMY CTUJIIO.

Mo npaBocnaBHOMY KaHOHY
Cnac coBnagaeT C Npa3gHUKOM
MpeobpakeHusa focnoaHA,

a No HapogHOMYy KaneHpa-

pto — ¢ npoBodamu neTa. o
TpagMunm Ao 3TOro AHA He
enAaT A6noKu 1 6N1aa U3 HUX.
HekoTopoe Bpems Hazag faxe
CUMTaNOCh, YTO €CSIN POAUTENN
HapyLwwwWn 3TOT 3anpeT, TO UX JeTH,
nonas B paii, 6yayT N1LeHbl BcAYe-
CKVX TAKOMCTB.

Tak YTo HaWW NPeaKn *aann oo
Btoporo Cnaca n TonbKo B 3TOT
J€eHb PaHHVIM YTPOM, NMPAKTUYECKM
Ha paccBeTe, HauMHanNM coburpaTb
AGNOKM UM noKynanu ux. Notom
OTHOCWUNN B LLEPKOBb AJ1A OCBsLLe-
HUA, NOC/e Yero ycTpanBanm «nup
ropoti». [lommmo A650kK 19 aBrycta
OCBALLAOT FPYLUN 1 BUHOTPAA, UX Mo-
JlaloT Ha NPa3AHMYHBIV CTON B CbIPOM
1 NPUrOTOBNIEHHOM BUAE.

Ha npasgHuK roToBsT NOCTHble
6ntoaa — A6/104YHbIEe NUPOTY, KOM-

lpodonxeHue. Hayano e N°34

NOTbl, BapeHbA, LIAPOTKK, a TaKkxKe
A610KN, 3aneyeHHble C MeloM
NPAHOCTAMM, TPy B CUpoOMne 1
T.n. JonyckaeTtca n pbiba. Bnpouem,
HepenurnosHble NoaN MOryT Ao-
NOSIHATb MEHIO YTKOM UNn Kypuuen
c Abnokamm, MACOM B A6MOYHO-
6pyCcHMYHOM coyce, MeyeHbIMU
A6NoUYKaMM C MATKUM CbIpoM (1nu
TBOPOroOM), CanaToM 13 Cbipa, BUHO-
rpaja v BETYMHbI.

B A6nouHbin Cnac NpuHATO yro-
waTtb AGNOKamMu BCeX, Aake He3Ha-
KOMbIX fitofen. B nprnoputete — etn
M CToAWMe Ha NanepTu Huwme.
Mpuyem cHavana naogbl paspatot

MPABOCJIABHbIA KAJEHOAPb
YCITEHCKHH MOCT (c 14 no 27 aerycra)

20 asrycra — [ lonpasaucrso
[Tpeo6pazkenus locrnoz-
ua. O6perenne momen
ceatuterss Murpodana,
enuckona Bopone:xckoro.
[ Ipenogo6uoro AnTtonus
Onrunckoro.

aBrycra — | [onpaszanctso

[Ipeobpaxkenus Tocnoz-

us1.Cesitureass EmMuauana,

HCIIOBEZIHUKA, €MUCKOIa

Kusuueckoro. Ilepenece-

HHe MolleH NPenogo6HbIx

3ocumbr u Cagearna Co-

aogenxnx. Cesaroro Mupo-

Ha 4yZ0TBOpIIA.

onzckoil uxkomvr Boxcueii

Mamepu.

22 aerycra — [ lonpaszauctso
[1peo6paxenns [ocrnoaus.
Anocrora Margua. Co-
60p Coroseuxnx Cparpix.

23 asrycra — | lonpaszgucrso
[1peo6pazxenus locrnoz-
usa. Myuenukos Pumckux:
apxuzuakona J\aBpeHTus,
Cukcra manbr, Merukuc-
cuma ¥ Aranura aumako-
uoB, Pomana. Baaxkennoro
ANaBpenrtusa, Xpucra pagu
1opoausoro, Kaayzxxckoro.
Co60p HOBOMYYEHHKOB M
ucrnioeHrkoB CoroBelKux.

24 asrycra —Ilonpasaucrso
I Ipeo6pazkenus Tocroamus.

yYyeHHKa apXUJHaKOHa
Ebnaa.

21

YPOKU BEPbBI

focnoab oCyann CMOKOBHHULLY
Ha 6ecnnofue 3a To, YTO Mo BUAY
OHa TaK 6bls1a NOKpPbITa NCTbA-
MW, UTO HaZINEXKano 6bITb Ha Hel
1 NioAam, KOTOpbIX Ha fiene He
OKa3anocb. B npumeHeHnn K
KU3HU XPUCTUAHCKOW, NMNCTbSA
03HavaloT BHelHWe aena 6na-
royecTva ¥ BHeLHVe NOABUIA,
a NnoAbl BHYTPEHHWE pacnono-
»eHus. Mo 3aKOoHy TaK: MepBble JOJIXKHbI UCXOAUTb 13
NocJiefIHVX; HO MO CHUCXOXAEHMIO K HEMOLLLAM — KpaWi-

25 asrycra — [ lonpasauctso
[1peobpazkenus locrnoa-
ua. Myuenukos Dortusa u
AHUKUTBI U MHOTHX C
uumu. Cesiennomyvenu-
ka Anekcanzpa, ernuckona
Komanckoro. Myuenukos
[Tampura u Kanurona.
Co6op Baraamckux cesa-
tbix. Co6op Kemeporckux
CBATDIX.

26 aBrycta — Organmue
npasauuka Ilpeo6pazke-
nusi Tocnogusa. Ilpecras-
AeHHe U BTopoe obperenue
Moueii ceaTuTeAs [uxona,
enuckona Bopone:xcxkoro,
3agonckoro uyzoTBOpIA.
[ IpecraBaenue, nepenecenue
mote# nperiozo6Horo Max-
cuma Mcrnoseguuka. O6pe-
TeHHe Moller 6AazKeHHOro
Maxkcuma, Xpucra pagu
ropoausoro Mockosckoro.
Hxon bBoscueii Mamepu:
«Ymsazuenue sawvix cep-
aeu» (Cemucmpenvras ),
«Cmpacmmuas», Munckas.

27 arycra — [ [peanpasauctso
Yenenus Ilpecsaroit Boro-
poauubl. Ilepenecenne
mMoweun npenozobuoro
Meogocus Ileuepckoro.
[ Ipopoka Muxes.

Hxon Boacueii Mamepu:
«becegnasa» u Hapsckas.

Mbican

HAA Mepa: nocneaHnA OOMXKHbI pa3BMBaTbCA BMeCTe C
nepBbIMn. Korga nepsBble B cune, a nocsiefHNX HeT N B

HA KAXKABIHA

3apogpbllle, TO OTCOAA BbIXOAUT JIOXKb »KU3HW, KOTopas
Bblpa)kaeTcA TaK: Ka3aTbCA, HO He ObiTb. BHauane, mo-
XKET ObITb, I HE MEeTCA 3TO HeCcYaCTHOe HACTPOoeHe
B MbIC/I/1, @ MOTOM OHO ABNIAETCS HE3aMETHO M YCTaHaB-
nmBaeT cobor CTPON XKN3HW. KTo HansaXeT CIMWKOM Ha
BHELIHOCTb M MPUCTPACTUTCA K HEl, Y TOro BHUMaHue
K cepAuy 3aKpblBaeTcA, YyBCTBa AyXOBHbIE TNIOXHYT U
BO[BOPAETCA XONOAHOCTb. Ha 3TOW cTeneHU Xn3Hb ay-
XOBHas 3aMUpaeT; ocTaeTca Bua bnaroyectus 6e3 ero.
MoBefeHVie COBHE NCNPaBHO, @ BHYTPb BCE HABbIBOPOT.
CnepcTBrem 3Toro — Gecnnofre AyXOBHOE: AeNatoTcA
[lena, HO OHU BCe, MepPTBbIE.

OKPY>KaIOLLMM 1 TOJIbKO MOTOM
NPUCTYNatoT K Tpanese.

BmecTe c abnokamy MOXHO
JapuTb POACTBEHHUKAM U
APY3bsIM KapTUHKM WU TeK-
CTUNb C U306paKeHNEM 3TUX
bPYKTOB MU CyBEHUPHbIE
A6MN0YKU, CAeNaHHbIe U3 Aepe-
Ba, MeTaj1a, CONIeHOro TecTa.
ABGNOKM — CMMBON NJIOAOPOANA
1 cemelnHoro 6narononyuus,
NO3TOMY CBOVM MOAHOLLEHNEM
XKenaloT Tem, KTo Jopor, BCero
Camoro HaunyyLiero.

omnmo yrouweHnin n nojapKkos
npasgHoBaHue A6nouyHoro Cnaca
npepgycmaTtpuBaeT n BeyepHue
MPOrynKkun Ha 3akaTe, YTobbl NPOBO-
[UTb NIETO U BCTPETUTb OCEHb. Ke-
naTtenibHO HabnAaTbh, Kak caanTcs
COJTHBILIKO — 3Ta TPaAMLUA HeceT B
cebe rny6oKniA cakpasbHbIA CMbICH.

Kpome Toro, cornacHo noBepbsm,
nocneaHnin Kycok nepBoro cbe-
[IeHHOrO Mocsie oCBALLEeHUs A6oKa
NPVHOCWT yzauy — ero TlaTesbHO
pa3»KeBblBalOT, 3araAblBas »KeaHue.
CymTaeTca, UTo OHO 06A3aTeNbHO
cbypeTcs.

lpodonxeHue criedyem

MMEHNHHNKA

20 ABI'YCTA - AnekcaHpp, Anekcen,
AHTOH, AdaHacui, Bacunun,
OmuTpnin, Enucen, NeaH, Mut-
podaH, Muxawnn, Metp, CredaH

21 ABI'YCTA - lTepmaH, puropui,
Nocud, NeoHuna, MupoH, Huko-
nan, Cepren

22 ABI'YCTA - Anekcen, AHTOH,
lpuropun, Omutpun, Akos, ViBaH,
JleoHTnin, Maprapura, Mapus,
Maten, MNetp, tOnuaH

23 ABTYCTA - AdaHacun, Bave-
cnas, JlaBpeHTuiA, PomaH

24 ABTYCTA - AnekcaHgp, Bacu-
nuvi, BaH, CocaHHa, Oepop

25 ABI'YCTA - AnekcaHgp, Anek-
cen, Apkaguin, AHTOH, Bacunun,
Bauecnas, Amutpuii, Edum, Akos,
Mnba, ViBaH, Jleonna, Matsen,
Mwuxawun, Hnkonan, MNetp, Ceprei,
Qepop

26 ABI'YCTA - Anekcewn, Bacunuin,
Akos, MBaH, Minnonnt, KoHcTaH-
TUH, Makcum, Hukonan, TuxoH

27 ABI'YCTA - AnekcaHap, Anekcen,
Apkagun, Bacunuin, Bnagumup,
EBa, EBOookusa, MBaH, KoHcTaH-
T1H, MaTteen, Muxawun, Hukonan,

AEHL FOAQ

Ceamumerns QeopaH 3ameopHUK,
www.days.pravoslavie.ru

SHUMKAONEAMUA
3AOPOBbDbA

NOAAPUTDb dXU3Hb

Mo gaHHbIM BO3, Kaxkgomy TpeTbemy YenoBeky Tpebyercs nepe-
NuBaHe KPOBU, NO3TOMY CflaBaTb ee Heo6xoanmo. EcTb Heckonbko
3abnyxpeHuii o npoueaype. My6nukyem MHeHVe cneumnanucra.

@ Yxe pazpaboTaHbl npe-
naparbl, CoCo6Hble 3aMeHUTb
TpaHcdysuio.

Ha camom Oene. MNoKa Taknx
NeKapcTB HeT, Ha06opPOT, KPOBb
N ee KOMMOHEHTbI UCMOJb3YITCA
AN U3TOTOBJIEHUA HEKOTOPbIX
MeANUNHCKUX npenapaTos. [o-
HOPCKMIN 3aMac MOXeT TpeboBaTb-
CSl pOXKEeHMUaM, Ha onepauusx,
NMaLneHTam C OHKONOrMyecKknmm
3aboneBaHNAMM.

@ 3a60p KpoBM onaceH ans
[OHopa.
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i Ha camom Oene. HeT, yenosek
| HaxoguTcA nog HabnogeHnem me-
! UUMHCKOrO nMepcoHana 1 Bpaya-
! TpaHcoy3uonora. CHavana floHopa
! OCMaTprBaeT Bpay, BbIMONHAETCA
d o6t aHanu3 kposu. Ecnv cneuna-
| JINCTa YTO-TO HACTOPOXKUT, HaMpu-
I Mep, HU3KNA remornobuH, K npo-
| Lleflype He 1oMycTAT, a HasHauaT
1 JOMNoONHUTENbHOE ob6CcnieoBaHMe.
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@ MNocne cpaum KpoBM op-
raHn3m ypeJsinymnBaeT ee Bbl-
pa6oTKy.

Ha camom 0desne. 3710 He TaK, HO
[0Ka3aHo, YTo nocie AoHaLuuu
OpraHv3m aydule afanTmpyeTtcs K
BOCCTaHOBJIeHUI0. ViccnegoBaHus
noATBEPAMUNU, UTO NMpoueaypa
ynydwaeTt UMpKynaumio Kposu 1
CnocobcTByeT NpodunakTuKe cep-
[eYHO-COCYAUCTbIX 3a60N1eBaHNN.

@ [loHopbl co cTaXkem Nonon-
HAIT 6aHK KPOBM YyTb NN He
Ka)Kabin mecay,.

Ha camom Oene. nA »eHwmH
npoueaypa BO3MOXHa YeTbipe
pasa B rog, 4/18 My>K4mH — nATb. Ho
[IOHOPCTBO MJIa3Mbl pa3peLleHo
NMOBTOPUTL CrycTA 14 fHeN — ee BOC-
CTAHOBJ/IEHMNE NMPOUCXOANT ObICTPO.

® EpgnHCcTBEHHOE NPOTUBO-
nokasaHue gnsa caauym KpoBm -
nHpeKyuna.

Ha camom Oene. OrpaHunye-
HUI 6onblie, LOHOPOM MOXEeT
CTaTb yenoBeK cTapwe 18 neT,
BeC He fo/mKkeH bbiTb meHee 50 Kr.
EcTb NOCTOAHHbIE N BPEMEHHbIe

NpoTMBONOKasaHuA. K nepsbim
OTHOCATCA MHPEKLMOHHbBIE 1 OHKO-
normyeckue 6onesHu, naTonornn
KpoBU. BpemeHHble orpaHnyeHns —
30-gHeBHbIN 3anpeT nocne OPBU
n rpvnna. 120 cyTok Hago Bblgep-
XaTb C MOMEHTa HaHeCeHA TaTyu-
POBKM, NPOBEAEHNA MUPCUHIa N
urnoykanbisaHusa. locne popnos
TpebyeTtca HTepBan 12 mecaues.

® He o6asaTtenbHO caaBaTb
KPOBb NOCTOAHHO. B 60nbHMLIax
ee XBaTaeT, a ecnm Tpebyertcs no-
nonHeHue, o6bvasnaoT B CMU.

Ha camom Oene. 3anac Hy»HO
yBenmumnBatb. Bca cBexkesarotos-
JIEHHaA KPOBb MOMUMO TeCTUPO-
BaHWA Ha MHbEKLMOHHble 3a60-
neBaHuA 120 CyTOK BblaepKmBaeT
KapaHTuH. Korga oH 3aBeplumTcs,
[OHOP [OMXEH NPUATN B LEHTP
CAauv KpOBWU, re Yy Hero NoBTOPHO
BO3bMYT aHanu3bl 4519 KOHTPOJSb-
Horo obcnenoBaHua Ha BUY, rena-
™™MThl, cndunuc. Ecnmn pesynbratol
oTpuLaTeNbHbIe, KPOBb OTMNPaBAT
B neyebHoe yupexpaeHue. Yto
Xe Kacaetca uHGopmMmupoBaHmA
HaceneHus, TO Ha calTax Cny»obl
KPOBU pa3sMelleH «4OHOPCKUI
cBeTodop», coobLaoLwmnii, B Ka-
KUX OpraHm3aumax matepuana
[OCTaTOYHO, a rae HeobxoaAMmMo
NMornoJsiHeHue.

@ K poHaunn Hago roToBUTDb-
€A KaK K noJsieTy B KOCMOC.

Ha camom dene. He coBcem Tak,
HakKaHyHe npugeTca cobnopatb
[OVeTy — 3anpeLLeHO eCTb XKUPHYIO,
XKapeHyto, OCTPYI0 N KOMYEHYIo
nuwy, Konbacy, MACHble, pblOHble
N MOJIOYHble NPOAYKTbI, ANLa U
Macno, Wokonag. Hatowak ciaBatb
KPOBb He HY>KHO. MO>KHO NTb Yai
C BapeHbeM, COKU, MOPCbl, MUHE-
panbHylo BOAy, ecTb xJ1eb, cyxapu,
CYLLKW, OTBApPHbIe KPYrbl, MaKapo-
Hbl 63 macna, oBowWM U GPYKTbI.
3a 72 vaca 3anpeLyeHo NpUHNUMaTb
NEKapCTBa, CofepKallve acnupuH
1 aHanbreTukuy. KenatenbHoO Bbl-
nosHATb npoueaypy go 12:00,
YTPOM OpraHun3m jiyuLle pearmpyer
Ha KpoBoOMoTeplo.

\/ BO3MOXHbl MPOTUBOMOKA3AHWA. MPOKOHCY/IbTUPYMTEChH C BPAYOM

d --------------------------------------------------------
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[ KYJUHAPHAS KHUTA )
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C AAbITEACKUM CbIPOM

baknaxatsl, adbizelickuli cbip, yec-
HOK, 2peuKue opexu U KUH3d Om/Iu4HO
coyematomca mexady cobod. bnoodo
20mosumMcsA 00CMamoyHo 6bIcMpo.

® bakna)kaHbl — 2 wWT.

® Opexu rpeLKue (oYnLleHHbIe) —
1 ropctb

® Cbip agbirenckun — 200 r

® YecHOoK — 3 3y6unKa

@ 3eneHb ykpona - 1 ny4yok

® 3efieHb KUH3bl — 1 My4oK

® Macsno pactuTtenbHoe

® Cneunn

Cblp M3MeNbUYUTb Ha TepkKe,
3e/leHb MefIKo Hape3aTtb. YecHOK
OUYNCTUTb, N3MenbunTb. Opexn
Hape3aTtb menko. CoegnHNTbL BCe
WHTPeaueHTbl BMecTe, MOCONNTD,
nonepyunTb, NepemeLlaThb.

baknaxaHbl Hape3aTb Ha TOH-
Kue nnactuHbl. HemHoro noco-
JINTb 1 OaTb Mofe)aTb, CMa3aTb
KaXKZbI IOMTUK pPacTUTENIbHbIM
MacC/ioM.

O6XapuUTb NOMTUKK Gakna-
MaHOB Ha ropsven ckoBopoge ¢
[IBYX CTOPOH 10 FOTOBHOCTH, 3aTEM
OCTYAUTD.

BbInoXXnTb HAUMHKY Ha Kaxabl
NOMTUK GaKnakaHa 1 CBEPHYTb B
BMAe pyneTa.

[Nopatb 3aKycKy Ha MOPLUMOH-
HOW Tapesike, YKpacus ee 3erse-
HbIO 1 MONOBMHKaMUN FPELKOro
opexa.

Pyuerzunu us darsananol

al

C OAPLLEM

Pynemuku u3 6aknaxaHos
¢ hapwem — npekpacHas 3a-
Kycka. Jlezko, 6bIcCmpo u o4eHb
8KycHo!

® bakna)aHbl — 2 LWT.
® CBuHON dapw — 200 r
@ Aruo - 1 wr.
@ KabauokK, OUUNLLEHHbIV
OT KOXKUNLbl U ceMAaH — 100 r
® Cyxapu -1 cT. 1.
® CoeBbli coyc — 1 cT. .
® PactutenbHoe Macso — 2 CT. .
® [lepel, Conb — NO BKYyCY

Kabauok 13menbumnTb Ha TepKe.
CmewaTtb dapL, AMLo, Kabayok,
cyxapw, coeBblI coyc. [loconuTb un
nornepyunTb.

baknaxaHbl Hape3aTb B Anu-
HYy Ha NIOMTUKK. Yo6Hee Bcero
1ncrnonb3oBaTb oBolepe3Ky. Ha
Kpan Ka)goro JIOMTMKa NoJsio-
XWUTb HEMHOTO daplua, CBEPHYTb
pyneTUKoOM 1 NPOTKHYTb 3ybo-
UYNCTKOW.

BbnoXunTtb pynetuku B popmy
AnA 3anekaHusa. CBepxy copbi3-
HYTb PacTUTENIbHbIM MacJ/ioM.
MoctaBuTb Popmy B 3apaHee
pasorpetyto o 200°C gyxoBky u
3anekatb okono 30 muHyT. lNopa-
BaTb O1t0[0 ropAYMM.

wdd 20 aBeycma 20242, 5
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( 3EAEHAS ANITEKA )|
MOAOAVIAbeIE IBAOYKM :

| Kakne nonesHblie BewecTsa B HUX COAeP)KaTCﬂ?

s

Komy 1 B KaKux KonmyecTBax MOXKHO eCTb A6nokn?

Al6nokn npakTnyeckn Ha 80%
coCToAT U3 BoAbl. OCTanbHas 4acTb
NPYXOANTCA Ha KNEeTYaTKy, OpraHuyec-
Kne KnucnoTbl 1 yrneBopabl. Cambimu
MOME3HbIMM CUMTAIOTCA CBEXECOOPaH-

| Hble A6M10KN. IMEHHO B HUX COCPefo-
TOYeHa MakcMMalnbHasA KOHLeHTpauua
Mosie3HbIX BELLECTB.
A6nokn 6oratbl BUTamnHom C u
BUTaMMHaMK rpynnbl B, Takxe B HUX
| HaxoAUTCcA HebosNblIOe KONMMYecTBO
BUTaMMHA A 1 BUTaMuHa E.
| B cocTase ﬂ@nOK NpuUCyTCTBYIOT:
KaNni, KanbUuin, MapraHew, MarHuin,
Xeneso, MONNGAEH, LIMHK, X1OP, XPOM,
| cepa, mefb. bonblue Bcero B 3TvX Nio-
[lax COCPENOTOUEHO Xene3a, 0TBeyalo-
LLIero 3a KayecTBO KPOBW, U KanbLua,
HeobXoAUMOro AJ18 HOpMasibHOW pa-
60Tbl ONOPHO-ABMrATENILHOIO anmnaparta
| N CePAEYHO-COCYANCTON CUCTEMDI.
B cocTaBe A6/10K Takxe NpucyTCTBYyeT
| MEKTWH, OH NMOMOTaeT YAyyLLUTb paboTy
KMLLEYHMKA 1 CNOCOOCTBYET eCTecTBeH-
HOMY OUMLLEHNIO. AHTUOKCUAAHTDI,
KOTOPbIMM Takxe 6oraTbl A6IOKY, npe-
MATCTBYIOT OKUCANTENbHBIM NpoOLec-
cam B opraHusme. TaHWHbI obnagatoT
NPOTMBOBOCMANUTENBHBIMI CBOACTBAMM
11 OKa3blBaloT GNaronpusaTHoe Bo3aeii-
| CTBY@ Ha OpraHu3m Npu 3a00/€eBaHNAX
MOYENOJIOBOI U CEPAEUHO-COCYANCTON
cnctem. [lybrnbHble BeLLECTBa B COCTaBe
MM0A0B MELLAIOT BbINaAaTh COMSAM B OCa-
[OK, YTO MOXET CJTYXKWTb OT/IMYHON NPo-
| GMNAKTUKON MOYEKaMEHHOI Gone3Hu.

MOnb3A ABOK ANA 300POBbA

| Ana ceppaua. A6nokn copepxat
60/1blIOE KONMYECTBO PACTBOPUMOIA
KneTtyaTku. OHa MOMOraeT CHU3NTb
YPOBEHb «MIOXOr0» XONecTepuHa B
KpOBW 1 MPENATCTBYET 3aKynopKe Co-

| cyroB. TakKe B 3TOM GppyKTe MHOrO Mo-
NMdEHONOB, B TOM uncie dnaBoHomaa
3MMKATEXNHA, CHKAIOWMNX YPOBEHD
KpoBsAHOro fiaBneHus. [1ogbl TakxKe co-
nepxat ButamuH Cn kanui. Butammx C
|nomoraeT YKpennTb UMMYHHYIO
cucTemy, TeM CaMbIM 3alumLLas opra-
HU3M OT NHEKLMIA, KOTOpble MOTYT
| natb ocnoxHenua Ha cepaue. Ka-
NN e, B CBOIO ouyepedb, MoMoraet
| paccnabuTb KPOBEHOCHbIE COCYADI,
CHVXasA TEM CaMblM PUCK BbICOKOTO
KPOBAHOIO [aBNEHUA W PaA3/INUHbIX
CepPAEYHO-COCYAUCTBIX OCTOXKHEHWIA.
O6unue aHTUOKCUAAHTOB. A6/10KN
60raTbl ¢prlaBOHOMAAMM. TO MOLLHbIE
| AHTNOKCWAAHTbI, KOTopble 0bnaaatoT

I}Q BO3MO)KHI>I I'IPOTI/IBOI'IOKA3AHVIﬂ I'IPOKOHCVJ'IbTI/IPYI/ITECb C BPALlOM

NPOTBOBOCMANNTENBbHBIMU CBOI7ICTBa-|
MU, Takxe AOMOKN COfep»aT KaTexuH,
XJOPUA3VH U XOPOTeHOBYIO KUCTOTY.
Bce 371 BelLecTBa MomoratoT 3awmuiatb
OpraHu3m ot narybHoro BO3}:|,eI7ICTBI/IF||
CBOOOAHbIX PaauKkanos, KOTOpble MO-
ryT CNPOBOLMPOBaTb OKUCANUTENbHDIN
CTPecc 1 NoBpeXaeHve unm MyTauwo|
3[10POBbIX KNETOK.

Ana mo3ra. B a6nouHon K0>Kype|
COLEPXKUTCA MOLLYHDIA aHTUOKCMAAHT
KBepueTuH. OH cunbHee BUTaMKHa C|
B GYHKLUMM 3aLMTbI KNETOK MO3ra OT
nospexaeHuin. CnegoBatenbHO, BCEro
OfiHO A16/10KO B i€Hb CMOCOBCTBYET CO-
XPaHEHUIO XOPOLLEN MaMATN 11 NpefoT-
BPaLLaeT pa3NnyHble HEBPOSOTUYeCKIe |
npo6nembi.

Lna nnwesapeHus. 61oky 6oratbl |
MULLEBbIMI BONIOKHAaMK1, KOTOPbIE Mo-
MOTal0T PErynnMpoBaTh NULLEBAPEHME U
NOALEePKMBaTb 3[OPOBbE KULIEYHMKA.
PerynsapHoe ynotpebneHe npoayKTos,
6oraTbiX KJIETYATKON, CHUXKAET pVICK|
BO3HUKHOBEHWA B3[yTWA 1 3aMOPOB.

BPE[ U NMPOTUBOMOKA3AHUA

Mpu ycnosun cobnopeHuns peko-
MEHAYEMbIX HOPM MO yI'IOTpe6J'IeHI/IlO|
A6/10KN He onacHbl AnA 340POBbA.
300poBOMY YenoBeKy MOXHO CbefiaTb
OfiHO-ABa AbNOKa CpefHero pa3mepa|
B feHb. OfHako B HEKOTOPbIX Clyya-
AX OHU MOTYT Bbl3BaTb Henpmmele|
peakumu.

® CemeHa A6GMOK coflepKaT LiMaHug,.
Pa3symeeTca, Hn4ero CTpawHoro He ciy- |
YWTCA, €CAN MPOrNOTUTL Napy CemsH,
HO, €CNN CbeCTb WX CNLWIKOM MHOTO,
MPW 3TOM pa3xeBblBas, 3TO MOXeET Npu-
BECTV K OTPaBJIEHMIO.

® [1nAa niogen, CKNOHHbIX K annep-|
FYECKNM PeaKLMAM, CylL|eCTBYeT PUCK
NOABNEHNA HexenaTenbHON peaKumm|
nocne ynotpebneHus abnok.

® Copgepalyanca B AGNOKax Kuc-
N10Ta MOXET HeraTuBHO BANATb Ha
cocToaHue 3y6Hol amanu. 13-3a 31oro
peKkoMeHyeTcA nocne efbl nponono-|
CKaTb POT BOAOIA.

® [lpy racTpuTe 1 A3Be Xenyaka B
cTapum obocTpeHns nnogbl npomso-|
nokasaHbl, 0CO6EeHHO 3TO KacaeTcA
KMCbIX COPTOB.

® HyXHO 6bITb OCTOPOXHbIMY
B ynoTtpebneHun A610k Tem, y Koro
AVarHoCTUPOBaH Anaber. |

_l

AEANATANANATATA f
KYJTUHAPHASI KHUTA

o flnya -4 wr.

o A6510KM (OUMLLEHHDBIE OT KOXULbI 1
CEpPALEBHbI 11 HAaTEPTbIE Ha MEKON
Tepke) - 3001

® Caxap-250r

® Myka-250r

o CnnBouHoe macno -200r

® Opexn-100r

® M3iom-60T1

® BaHUMbHbBIA SKCTPAKT — 1 u. N

® Kopuua-1Tu.n.

e Copa-3/4u.n.

® Paspbixnutenb - 14.1.

V3toM NpoMbITb, NONOXNTb B MW-
CKY, 3aNTb KMMATKOM M OCTaBWTb Ha
20 MuHYT. Bogly CninTb, U3ioM 06CYyLINTD.
3aTem 06BanATbL B HEOOMbLLON FOPCTOY-
Ke MyKM (4TOBbl OH paBHOMEPHO pac-
npepgenunca B tecte). Opexvi nopy6utb
HOXOM MU M3MeNbuuTb B bneHpepe
(He ClMLWKOM MenKo).

Opexy MOXHO VCMOMb30BaTh Ntobble.
MpepBapnTenbHO X 06XapKB Ha Cyxoi
cKoBopope. [na 6onee CUNbHOM0 OPexo-
BOro apomata MOXHO A06aBUTb KanJlio
MVHAANbHOW 3CCEHLIM MNV BaHWBHbIN
3KCTPaKT.

B MMCKy npoceATb Cyxue MHrpeaneH-
Tbl: MYKY, COLLY, Pa3pbIXuTenb, f06aBUTb
KopuLy — BCe nepemeLlaTb BEHUNKOM.

Cn1BOYHOE Macs10 PacTonuTb Ha Meg-
NIEHHOM OTHe, He JOBOAA A0 KUMEeHNA, 1
HEMHOrO OCTYAMTb.

B vawy mukcepa pas3butb Aila u
B361BaTh MX Ha MakCMManbHOM CKOPO-

6’ wda 20 aszycma 2024 2.

ABJIOYHbIV MUPOT C OPEXAMU U U3IOMOM

CTN, okono 10 MUHYT, O yBENNYEHUA
B 06beme B 3-5 pas.

YMeHbLWUTb CKOPOCTb MUKCEpa A0
CpenHein N TOHKOW CTPYWKOW BAUTD
CNMBOYHOE Mac/o. 3aTemM CKOPOCTb
YMeHbLWWTb A0 MUHUMANBHOMN N aKKy-
paTHO BCbIMaTh caxap.

B Tpv npriema BBeCTU MyUHyto CMeCb
B ANYHYIO, KaXAbl pa3 nepemeLun-
BaA CUJMKOHOBOW NOMaTKOW CBepXy-
BHU3 (BCbIMaTb MyKY — 6bICTPO 1 aKKy-
paTHO mepemelLaTb, U TaK Tpy pasa).

[lo6aBuUTbL B TECTO HaTepTble A60-
KK, N3tOM 1 opexu. BnuTb BaHWUAbHBIN
3KCTPaKT. AKKYpaTHO nepemeLLaTb TecTo
JIONATOYKOW CBEPXY-BHM3.

Mny6okyio dopmy Ana nupora 3acte-
NUTb MepramMeHToM, BbIIOXKMTb TeCTO U
Pa3pOoBHAT.

BbinekaTb nupor B 3apaHee pa3o-
rpeton fo 180°C gyxoBke 40-60 MUHYT
(B 3aBUCMMOCTY OT ry6UHBI GOPMBbI).

Cosem 1. Ecnn Bepx nupora 3apy-
MAHUNCA, a CepefnHKa elle He npo-
neknacb - NpuKponTe ero Gonbromn u
[oBeauTe 0 FOTOBHOCTU.

Cosem 2. He nepepepxwBaiTe nupor
B AYXOBKe, IHaue OH nonyuntca 6onee
MAOTHBIM U CYXUM.

[OTOBHOCTb NMMPOra MOXHO MpoBe-
puUTb 3y60UMCTKOI — ecnn 3ybouncTka
BbIXOAWT U3 LieHTpa N1pora npakTunye-
CKV CyXOW — OH TrOTOB.

[0TOBbIM NUPOT BbIHYTb 13 GOPMbI
BMeCTe C NnepramMmeHToOM 1 OCTYAUTb Ha

peLleTke. ‘

MOJIE3HO 3HATbH

fIBAOYHbIA AEHDb

KAKYACTO MOXHO
ECTb ABNIOKIN?

PekomeHayemas cyTouHas Hopma
[15 B3pOC/IOr0O YenoBeKa — OfHO-
[Ba CcpefHux A6soka B AeHb, Npu
5TOM WX LBET HE UMEET 3HaueHus.
OpHako nyulle YepenoBaTb pasHble
COpTa, MOCKOJMbKY B KaXKAOM cofiep-
KaTCA pasHble MoJie3Hble BeLecTsa.

MepeepaHune A6/0K B UHAUBYU-
JyanbHbIX CNyyasiXx MOXeT Crpo-
BOLMPOBATb HEraTUBHblE Mocseq-
CTBWS, CBSI3aHHbIE C feATeNbHOCTbIO
XKenyaouHO-KMLWEeUYHOro TpakTa.
K no6ouHbiMm 3dpdekTam OTHOCAT
noBbllWeHHOe razoobpasoBaHue,
AMnapeto, B3ayTvie 1 BOCManuTesibHble
3ab051eBaHNsA CIN3KCTONA.

HYXHO JIN CHUMATb KOXYPY
CABJIOK?

A6NoYHasA KoXKypa COAEP>KNT 3Ha-
ynTeNbHOEe KOMMYECTBO MOMe3HbIX
BELLeCTB, BKIOYas NuLLEBbIE BO-
NOKHa, aHTUOKCVAAHTbI Y BUTaMUHBI.
BonokHa nomoratot noaaepunBartb
HOpManbHyl paboTy nuweBapu-
TeJIbHOW CUCTEMBI, a TaKXKe NpefoT-
BPaLLalT BOSHMKHOBEHME 3arMopoB.
AHTVOKCMAAHTbI 3aLLMLLAIOT KIETKN
OT MOBpeXAeHNN CBOOGOAHBIMU
paguKanamm 1 MOTyT CHUMAaTb PUCK
pa3BUTUA CepAeYHO-COCYANCTBIX
3aboneBaHuin 1 paka. ButamuHel,
Takve Kak BuTamviH C 1 BUTaMUH A,
CNocobCTBYIOT yKPenIeHUo MMMYH-
HOW CUCTeMbI 11 300POBbA KOXW. [1o-
3TOMY CneLuanuncTbl peKoMeHIyoT
ynoTpebnATb A6MOUHYIO KOXYpY
BMeCTe C MAKOTbIO AJiA MOoJlyyeHus
MaKCMManbHOW Nonb3bl ANA 340-
poBbA.

Koxypa abnok niob6oro copTa
JIO/IKHA ObITb rnaakon, 6e3 naTeH,
MOPLLUH, YEPBOTOUMH U MeXaHUYeC-
Knx nospexpeHuin. O6sa3atenbHo
npoBepbTe, He HaYanca 1 npoLecc
rHYMeHWs B 06MacTh XBOCTUKA U

BO CALY JI1, B OrOPO[JE

nonku. Pasmep xopotuero A6noka
JOJMKeH ObITb CPeAHWI, XOTA TYT BCe
onATb 3aBUCUT OT copTa. ObbIYHO
uem TsKenee NioA, TEM OH COYHee.

MPABWUJIA BbIBOPA
N XPAHEHWA ABNIOK

[na Hayana cnepyet onpeje-
NUTbCA, ANA Yero Bam noTpebytoTca
A6nokn. Hanpumep, ana pasnnyHbIX
NMpOoroB., byNoYeK 1 3aneKaHus maca
noponayT KUCTble I TBepAble COPTa,
a Ana pAxema, BapeHba UM nactu-
nbl — MArkne n cnagkre. OT copTa
TaKXKe 3aBUCUT 1 BPEMSA XPaHEHMA.

XpaHuTb A6NOKM CnepyeT B MPox-
nafHoM v TeMHOM MecTe. [ina 6onee
DINTENbHOM COXPaHHOCTW MOXHO
3aBepHyTb Mx B bymary. Takxe gna
npoaneHnsa Cpoka rofHOCTV MOXKHO
3aBepPHYTb KaxKAbl N0 Mo OTAeNb-
HOCTU 1 MOSIOKUTb B XONOAUIbHUK
B OTCEK AN1A GPYKTOB M OBOLLEN.
He xpaHute ux pagom c gpyrummu
bpyKTamm nnm ooLamMu, NOCKOSb-
Ky A6NOKN BbIJENAIOT BelecTBa,
ycKopsoLre co3peBaHre 1 nopuy
JPpYrviX Nnogos.

ABJIOKU B KOCTEMOJIOTNNA

A6nouyHaa KucnoTa akTUBHO UC-
Nosb3yeTca B KOCMETONornm Ans
npoaneHusa KpacoTbl U MONOAO-
CTV KOoXu. MUAnNHIrM Ha ocHoBe
AGIOYHON KUCIOTbl MOMOTAIOT U3-
6aBUTbCA OT NMUTMeHTauuu, co-
KpaTuTb rny6buHy MOPLUMH, @ TaKXe
BbIPOBHATb KOXY. [lomrMo 3Toro,
B A6/I0KaxX COAEPKUTCA BUTAMUH A,
KOTOPbI TaKe OKa3sbiBaeT 6naro-
NPUATHOE BO3AENCTBUE HA KOXKHbIE
MOKPOBbI.

ABJIOKN B KYTUHAPUN

A6510KK, B 3aBUCMMOCTU OT COPTA,
noaxogAT AN OrPOMHOIo Konuve-
CTBa BKYCHbIX 1 Mone3HbIx 6niog —
KaK AecepTHbIX, TakK U HeCnagKux.
M3 2610K M3roTaBnmBaloT AXKEMbI,
BapeHbs, MUPOrK, NacTuy, xene,
Mapmenag u mHoroe gpyroe. lMomu-
MO 3TOro, A6MI0UHbIe KUCNIOTbI pas-
MSATYaIoT XKeCTKOe MACO 1 NpuaatoT
NPsHbIA apoMaT, NO3TOMY MHOrue
XO3AMKWN N06AT NCNONb30BaTb UX
[N51 3aneKaHus.

roctu u3 Amvurmsﬁ

B capax Poccun npexKkpacHo cebs YYBCTBYIOT JildaHbl, MHOTVI€ U3 HUX AaloT ypomaw.

B gbipauwjusaHuu MHO20/1leMHUX
8bIOUWUXCA pacmeHuli eCmb MOJIbKO
00Ha npobnema: 0suHHble nobeau
NJI0X0 Nepexusarm Xon00HyI0 3UMY.
Ykpbimue 8 60/1bWIUHCMBE C/1y4aes
3my npobnemy pewaem, Ho bbisaem
MpYOHO CHAMb 83p0OC/I0e paspocuuee-
¢s pacmeHue ¢ onop. MHozonemHux
JIUGH, 8bI0EPXUBAIOWUX HAW K/TUMAM
u 0aroujux cee0obHble NJ100bl, 8CE20
mpu. B nnodoHoweHue oHu ecmyna-
tom yepe3 08d 200a Nocsie NOCAOKU.

MWHWN-KNBU

AKTVHUAUA — OpPeBOBMAHAA iaHa
C 3¢ PeKTHBIMM 3eN1EHO-6ENT0PO30BbI-
MU INCTbAMM. Y Hee HEeT YCMKOB — OHa
06BVBaeT ornopy no cnvpanyi NPoT1B
YyacoBoW cTpenku. Ytobbl nonyunTb
NIOAbI, MOKYMNAloT HECKONbKO pac-
TEHWUI, OAHO MY>KCKOE U 2-3 MeHCKUX.
Y Hac npogatoTca ABa BUAA aKTUHU-
1N KONTOMUKTa (aMypcKas) 1 apryTa

(oc7po3y6anaﬂ) MepBas cnaButca
CBOeW 1eKOpPaTMBHOCTbIO, HO He ypo-
alHocTbto. Arofpl y Hee HebonbLuKe,
pa3MepoMm C KPbPKOBHYK, CO3peBatoT
K KOHUY aBrycTa. B cpegHen no-
noce 6e3 YKpbITUS MOXXHO BblpaLLy-
BaTb copTa: «BUP-1», «BadenbHas,
«MpasgHuyHany», «MpuycagebHan»,
«BnHorpagHasa», «[TpenecTtHaaA».
AKTMHMANWA apryTta — 6onee moLy-
HaA NnaHa C TEMHO-3eJIeHbIMU -
CTbAMM, LeHWTCA 3a KPYrHble Aroabl
pasmepom 4-5 cm. Co3peBatoT OHU
B OKTAGpe, MO BKYCY HanoMmHawoT
crnenbii Knew. JInaHa nnoxo nepe-
HOCMT MOpPO3, B MepBble rofbl Bbl-
palmBaHMA oHa TpebyeT yKpbITuA.
Jlyywne copra: «dauHasn», «<3eneHbliin
6anb3am», «JlyHHanaA», «CeHTAGPb-
cKasy, «JcTtadeTar, «<MyxXHEBCKanA».

JIMMOHHUK

Koxunua y nnogoe cnagkas, mMa-
KOTb KKC/as, CEMEHa OCTpble, NMpwu
pa3KeBblBaHWUM ATOAbI MOyYaeTCs

CONIOHOBATbIN BKYC. JINMOHHUK
nobut conHue. Ecnn BbipalymBaTtb
ero 6e3 onopbl, OH NpeBpallaeTca
B KYCT 1 He nnofoHocuT. JlnaHy
Haflo NpATaTb OT MOPO3a NepBble
Tpu roga. CopTa ana cpegHen no-
nocbl: «Cagosbit N21», «TOpHbINY,
«Bonrapb», «Mud», «[ypnypHbIi» 1
«MepBeHeLy.

HEYKPbIBHOW BUHOTPALL

YepHble Arogbl caoBOAbl Ha3bl-
BatoT «/3abenna». Ha camom pene
3TO CeBepOaMepUKaHCKUN copT
«Anbdar, OH OTHOCUTCA K KaTeropum
TEXHUYECKUX, TaK KaK sirogbl MetoT
TONCTYIO KOXYPY M KUCAMHKY. HO
11032 yCreLHO NepeXXmBaeT MOPO3bl.
EcTb gpyrue copta BUHOrpaga, Bbl-
aepxusatowme 3nmy: «KogpaHkay,
«CrMmoHe», «Buktop», «Mamatn La-
TUNOBa», <KNLIMWLL 3aMOPOXKCKUIA»,
«Kpaca CeBepay, «TaexkHbl». Arofbl
Y HUX BKYCHee, yeMm y «Anbdbl».

Peeeececccscssosssccocoo o

OAPUTE TEIMJ1IO N PAAOCTb J1IIOAAM!

YBakaemblie untatenu!

Mpennaraem MO3APABUTb poaHbix 1 65113KKMX C tobuneem, BaXkHbIM COObITEM U
AHEM POXAEHUs Ha CTpaHuLax «KaBKasckom Hegenwm.
Ycnyra nnatHas - ot 990 py6. (ecnv Bbl He obnagaTenb NO34pPaBUTENBHOMO KYMOHa,
JaloLLero NpaBo Ha 6ecnnaTHyto Ny6MKaLuuio, PasbirpbiBAEMOro cpeay NoanMcUnKos
rasevbl MO UTOram MNOANVCHOWN KaMMaHUN B KOHLIE FOAa).

Omoen peknamel «<Kaskasckoli Hedenu»,
men.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (006. 1), e-mail: nedelya@kmv.ru )
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KPOCCBOPA

AOMUWINTE CPABHEHUA U PELLUTE KPOCCBOP[
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1. N3BuBaeTcA,

Kak ..
2. CI‘IVIT KaK...

3. Jon6buTt n cTyuurT,
Kak ..
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4. Tpeu.wlT Kak ..
5. Cpakaetcs, KaK
6.300pO0B, KakK...
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i JleTaeT, Kak ..
1
@ Kocon

SATAAKL!

O JIETE

@ CIbIWHO NeHbe KOMAPOB,

Bpems'arog v rpm6os,
O3epo Tensiom corpero,
Bcex 3oBeT KynatbcA ...
o[

‘@ ’Kapkui wap Ha Hebe cBeTUT,

ITOT Wap nobowm 3ameTunT,
YTPOM CMOTPUT K HaM B OKOHLIE,
PapocTHo cuss, ...

dlTHL0)
MunTtca no xonmam 3mes,
Bnary pepeBuam Hecs,
OmbliBan 6epera,
[To nonam Teyver ...

BN

‘® OHu nerkue, Kak Bara,

Mo Heby NNbIBYT Kyfa-To,
Jepxat nyTb n3paneka
Kapasennbl -

exewgQ
BOT 6pUnbAHTLI Ha IMCTOYKAX,
Boonb gopoxek 1 Ha KouKax.
70 uTO 3a uypeca?
Mo yTpy 6nectur ...

B304

‘@ 3acnoHwnu Tyum conHue,

[pom packaTncto cmeeTtcs,
B Hebe monHuUI nonoca,
3Hauu1T, Ha4Yanaco ...

eeod|

@ Cbinnetca us Tyd ropox,

MpbiraeT K Ham Ha NoOpor,
C KpbILLK KaTUTCA OH B Cag,.
Yrto Takoe? 310 - ...
ted)

‘@ OH nonnaver Hag cagamu -

Cap HanonHWTCA NoAaAMU.
[ake NbiNbHbIN NOJOPOXKHNK
Pag ymbITbcA B neTHUN ...

Pe6sTa, a Bbl 3HaeTe, nouemy nioay sgoposaiotca? Mouemy, npuser-
CTBYA APYr APYra, OHN rOBOPAT «3apaBcTByiTe»? MpounTtaiite ncro-
puio 0 N0603HaTENbHOM NOPOCEHKE U Y3HaeTe 3HaUYeHe 3Toro crosa.

3APABCTBYWTE!

YTpom NpOCHYNCA Manblw-nopo-
CEHOK.

«3ppaBcTBynTe! 3gpascTBynTel» —
C/IbILNT CMPOCOHOK.

3apascTBynTe! 3gpascTBynTe?
Y10 370 3HaAUNT?

3npaBcTBYiTe — ByfbTe 300POBbI,
nHaye.

/ nopoceHKy NOHPaBUIOCh CNOBO.
OH NoBTOPSAN C/TIOBO CHOBA U CHOBa:

«3A0paBCTBYNTE, Kypbl, NeTyx n
KopoBbil!
bynbTe Bcerga Becenbl 1 340pOBbI.

ByabTe 300poBbI 1 06asATENbHbI,
byabTe 300poBbl BCerga, o6nasa-
TenbHo!

30paBCTBYNTE, KOHU U MaMbl-
nowagku!
MycTb c Bamun byneT Bcerga Bce B
nopsagke.

30paBCTBYNTE, FyCH, 1 30PaBCTBYITE,
yTKN!
flBac npoLuy He XBOpaTb HY MUHYTKU.

ConHbiwko, 3apascTteyin! U 3gpas-
CTBYWTE, Tyun,
Bbl B 06naka npeBpallanTecb-Ka
nyyuwe.

MMnakaTb He HYXHO OCEHHUM
JIOXIEM,
B KauecTBe gywa B Kapy Mbl Bac
KOem.

3A4paBCTBYI, 3eMnA, U 3[PaBCTBYNTE,
noan!
3npascTByinTe! 3apaBcTBynTe!
Cuactnusbl 6ypem!»

A 8bl, pebsima, 30oposaemecs ¢
J1100bMU 80 080pe, Ha ceoeli yiuye
€O 3HAKOMbIMU, C 80Chumamerib-
Huyeli 8 demckom caody, c pebama-
mu e epynne?

Aol

Wcnonv3osarsl mamepuansl www.solnet.ee
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U3BECTHbIE AIOAU, POAMUBLUUECS B ABI'YCTE

TopCrop.ru pacckasa’n o TeX, KTo BHeC HeOCNOpUMbIli BKag B HayKy, UCKYCCTBO, KyNbTypy 1 Apyrue
chepbl KU3HU. B 3TOM 0630pe KynbToBbIl AKa3MeH, U3BECTHbIN PYCCKUIl XYA0XKHUK, NHXKeHep, UbA
damunua nsBectTHa Kaxkgomy, 1 Apyrvie 3HauMble NePCOHbI, POAVBLUNECA B aBrycTe.

MEPCOHbI

nnbAa PENVH
(24 viiona [5 aBryC'ra] 1844r.,
Yyryes, Poccuiickaa umnepusa -
29 ceHTAGPA 1930T.,
Kyokkana, QuHnaHgua)

i b

TanaHTANBBIN PYCCKUIA XUBOMU-
ceu. NpepcrtaBntenb Hanpasne-
HUA peanusma. ObyueHnem Vnbu
PenuHa BHauvane 3aHmmanca U.H
Kpamckoi, ganee oH nocTturan
Xy[oXecTBeHHOoe pemecso B [le-
Tepbyprcko AKageMmm XyaoxecTs.
B cBOMX nponsBeAeHnAX mactep
OTpasn WNPOKNIN KPYr PYCCKON
XKU3HW Lenon 3noxu, NCnonb3yn
npuembl CTUINCTUKA Pa3HbIX K-
BOMUCHbIX WKon. Hanbonblero
nogbema PenuH gocturaet B 1880-
e roabl. MHOXeCcTBO MopTpeToB
COBPEMEHHNKOB, UCTOpPUYECKMe
n 6bITOBble TeMbl — 6oratoe Ha-
cnepuve, KOTOPbIM BOCXMLAOTCA B
KapTMHHbIX 3anax 1 no cen feHb. Bo
BpemeHa Unbu PenuHa poTtorpadusn
He 1Mena cToNb 60MbLLIOro pacnpo-
CTpaHeHus, Kak B Hawu aHu. OTTOro
KapTUHbI, HaNMCcaHHble MacTepPoM,
nopaxatT cBoei poTorpaduue-
CKOW TOYHOCTblo. bnarogapa nm
NIOAMN Yepes cTofieTne NMelT BO3-
MO>KHOCTb MPUKOCHYTbCA B3rNAL0M
K NPOLLIOMY, CZIOBHO 3aCTbIBLUEMY
B AHTape, NOAIMHHOMY MpoL-
noMmy cTpaHbl no nmeHn Poccus.

HekoTopble npon3BeaeHns aBTo-
pa: «bypnakn Ha Bonre», «OTabix»,
«KpecTHbin xon B Kypckon rybep-
HUW», «3aNopPOoXLbl NMUWYT AMCbMO
TypeLKoMmy CynTaHy»...

W3 nactaBneHun W. E. Penuna:
Cmompume 6osnbuie, pucylime 0osblue,
nuwume npouwje.

BeipaxeHue 0opoxe 8cezo.

Huyezo nuwHezo.

Nwume scmpeyu 6onbuiux niockocmed.
Yyscmeso mepbi! Yyscmeso mepel!

Hado, ymober mesio 6110 mesno, 800a
mak 8oaa.

Kak geiwimo — mak u cmon.

FEOPTUN BAHENUA

(25 aBrycra 1930 r., Tudnuc,
3COCP, CCCP - 4 anpens 2019r.,,
Mocksa, Poccus)

-

[PY3UHCKNI, COBETCKNI N POCCUIN-
CKNI KUHOpPEeXKnccep, CLLeHapucr,
aktep. B 1955 rogy okoHumn Mo-
CKOBCKUI apXUTEKTYPHbIN UHCTUTYT.
B 1959 roay - BbicLuve pexunccepckue
Kypcbl. B 310T e rog laHennsa Hauan
TPYAUTBCA B KNHO PEXMCCEPOM-NO-
CTaHOBLMUKOM Ha «Mocdunbme».
Ounbm OaHenun «f warato no Mo-
cKBe» 1964 rofa cTan KyJibTypPHbIM CO-
6bITemM B nepuog ottenenu 8 CCCP.
KapTuHa «Tpuauatb Tpw», BbllueaLwas
Ha 3KpaHbl B 1965 roay, — aebtotHasn
ana 6yayuiero mactepa komeguu. o
CUX MOP NOANMHHBIA NHTEPEC Bbi3bl-
BalOT TaKkre ¢uibMbl, Kak «AdOHs»,
«MUMUHO», «OCEHHMIN MapadOoH» 1
«KunH-[13a-[13a!». OHM cTann noucTnHe
KyNbTOBbIMU Y>Ke ANA HECKOMbKIX NO-
KONeHU KnuHonobuTenen. feoprui
[HaHenus 6611 akagemmnkom Hauwmo-
HaNbHOW akagemMun KuHemaTtorpa-

MpodomxkeHue. Hauano e N°33

dUYECKUX UCKYCCTB 1 Hayk Poccun,
akagemukom Poccminckom akagemnm
KnHemaTorpapuyeckmx NCKyccTB
«Huka». C 1987 roga — npe3ugeHToM
N XyQ0XKEeCTBEHHbIM PyKOBOAMUTENEM
KMHOCTYAMU «PUTM» KMHOKOHLiepHa
«Mocdunbm». C 2003 roga 11 10 KOHLA
KU3HU ABNANcA npesvaeHTom «PoH-
na leoprua JaHenua coxpaHeHUsA
TPaAULMIA 1 Pa3BUTUA HOBOTO KUHOY.
YBnekanca »K1MBOMNucbto, rpadurikon,
My3blKOW, CObpan Konnekumio bapa-
6aHoB. Ony6nMKoBan Tpy KHUM mMe-
MyapoB: «be36u1neTHbI Naccaxmp,
«TocTyembll NbeT Ao AHa» n «Kot
ywen, a ynbibka octanacb». Mo3xe
06beVHUN 3TV KHUTN B OAHY, Ha3-
BaHHYI0 «KoWMap Ha LbIMOYKax».

NoxopoHeH Ha HoBogeBmnubem
Knapbuviwe B MockBe, psgom C Mo-
runamun CraHucnaea loBopyxvHa 1
Onera TabakoBa.

KAPJ1 boll
(27 aBrycta 1874 r., KenbH,
KoposneBcTBo Mpyccusa -
26 anpens 1940 ., leiigenbbepr,
Pecny6nuka bageH)

HemeuKuin XMk, nHxeHep, 3ano-
YKUBLLMIA OCHOBbI MPOMbILLISIEHHOTO
Npoun3BOACTBa aMMMaKa 13 a3oTa U
BOAOPOZA NPY BbICOKOM [aBfieHUN
(meTop Mabepa-bowa). PazpaboTtku
Kapna bowa 6binn peannsoBaHbl
Ha 6a3e HemMeLKOWN XMMUKO-TEXHO-
nornyeckom komnaHum BASF, no-
CTPOVBLLEN NepPBbIi B MMPE 3aBOf,

no CYHTe3y aMMMaka. 3a paboTbl Mo
MeToZlaM BbICOKOrO JaBNeHNA B XW-
Muu B 1931 rogy bow 66151 ynocToeH
HobeneBckol npemny No XumMnn
coBmecTHO ¢ Opupapuxom bepruny-
com. Ero yuactne B Bepcanbckom
MVIPHOM [JOrOBOPE, a Tak»Ke yCunmsa
Nno peLleHnto NPOAOBONIbCTBEHHbIX
npo6nem nocne NepBoi MUpPoBONA
BOWHbI CAeNany ero OfHUM 13 Cambix
BNMATENbHbIX AeATENEN HEMELKON
XUMWNYECKOW MPOMbILWIEHHOCTH.
B 1925 ropy Ha 6a3e wecTtn Hemel-
KMX KomnaHui ocHoBan |G Farben —
KPYMHEWWNA XUMNKO-TEXHONO-
rMYecKunii KOHroMepaTt Toro Bpe-
MeHu. MNop paBneHvem HauunoHan-
CoOLUMAnNCTOB Bbln BbIHYXAEH YATK
C nocTta npegcefatens npabieHns
IG Farben Ha fonmxHOCTb Npeacena-
TensA HabntogaTeNbHOro coBeTa.

NMomnmo nsyyeHmna xmummmn, bouw
TaKXe yBJfieKanca MuHepanoruen,
3o00s10r1en, baktepurosnoruen n 6o-
TaHUKOW, cobMpan 1 npenapupoBarn
XKYKOB 11 6aboyek, 3aHMMmancs onpe-
JeneHrem pacTeHun.

YAPJ1b3 POJIIC

(27 aBrycra 1877 ., JlIoHAOH -
12 wions 1910r., CayT60pH,
Benuko6putaHus)

AHIANNCKNI aBMaTop U aBToO-
Mobunuct u3 JlIoHaoHa, oaunH n3
nepBbix Ha 3Tom nonpuuie. Bmecte
c feHpwu Poricom ocHoBan aBToMoO-
6unbHyto dupmy Ponnc-Poric.

B 1894 ropgy toHbIA Ponnc no-
CTYynun B TPUHNTK KoNnepx,
B Kembpupxe, rae nsyyan mexaHu-
Ky 1 NpUKnagHyto Hayky. B 18 net
OH yXxe oTnpasunca B lNapux 3a
cBoel nepBon mawnHom — Peugeot
Phaeton. Torga »e monoaon nHxe-
Hep BCTynun B ABTOMOGUb-
Hbln Kny6 ®paHunun. Cun-
TaeTcA, YTo ero aBTo 6bIo

nepebiM B Kembpupgxe. Kpome
Toro, Ponnc cepbesHo yBnekanca
BenocrnopTtom. Nocne oKoOHYaHMA
Konnepxa B 1898 rogy npeanpu-
MMYMBbBIA MOSTIOAON YeNnoBeK Npu
nogfepxke csoero otua B 1903
rofy OTKpblBaeT AUTePCKNIN aBTo-
ueHTp C.S.Rolls & Co, rae HaunHaeT
npogasatb ¢ppaHLy3ckmii Peugeot
n 6enbrunckmii Minerva. Mictopu-
yeckana BCTpeya mexxay Yapnb3om
Ponncom u l'eHpu Policom cocton-
nacb 4 maa 1904 roga B MaHuec-
Tepe, otenb Midland. Mepeaa ma-
WKHa NOJ COBMECTHbIM MMEHeM
6bina npepctaBneHa Ha lNapux-
CKOM aBTOCasloHe B fekabpe 1904
roga. Bckope cocroanocb opu-
fnyeckoe odpopmieHne CoBMeCT-
HOW KoMMaHuu. Ponnc 6bin Takxe
3aA4nblM nob6uTenemMm NoneTos.
OH coepwun 6onee 170 nogbe-
MOB Ha BO3JyLWHOM wape. B 1903-m
3aBoeBan 30/10Tyl0 Mefanb 3a ca-
MbIl1 MPOAOMKNUTENbHbBIA OAUNHOY-
Hbi noneT. B 32 roga ApKana Xn3Hb
Yapnb3sa Ponnca obopsanach —
ero camorsieT noTeprnen aBapuio,
nepBylo Ha Tepputopumn bputannn.
3pecb OH TOXe 6blN MepBbIM.

Wcnone3osaHel Mamepuassi
www.topcrop.ru,
www.ru.wikipedia.org

lpodomxeHue criedyem
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GlooLses

C »NHUE

5.00 M/c «Mawa n Mepasenb» 0+

8.00 M/c «byba» 0+

9.00 M/c «@uKcmkm» 0+

10.00 M/c «Tpm koTa» 0+

13.30 M/c «®ukcnkin. HoBeHbkme» 0+

14.25 M/c «®ukcuku. ait natbl» 0+

15.30 M/c «[pocTokBaLimHo» 0+

17.30 T/c «MANUHbBI AOYKHN.
HOBbIE» 12+

20.40 T/c «<POAUTENU. TAK U
XKUBEM» 12+

22.40 T/c «MPOTUB BCEX» 16+

23.30 T/c «@UTHEC» 16+

1.50 «Epanatu» 6+

BTOPHWK, 27 aBrycta

5.00 M/c «Mawa 1 Megsenb» 0+

8.00 M/c «byba» 0+

9.00 M/c «@ukcukm» 0+

10.00 M/c «Tpu KoTa» 0+

13.30 M/c «®ukcvkmn. HoBeHbKue» 0+

15.00 M/c «[pocTokBaLLmHO» 0+

16.35 M/c «<MoHcTpomaHmay 12+

18.00 M/c «Akagemusa cBepxbecTe-
CTBEHHOro» 12+

19.00 T/c «MAMWHbI JOYKHU.
HOBBbIE» 12+

20.35 T/c «POQUTENN. TAK U
MKNBEM» 12+

2230 T/c «MPOTUB BCEX» 16+

23.35T/c «@UTHEC» 16+

1.50 «Epanaw» 6+

CPEJIA, 28 aBrycTa

5.00 M/c «Mawwa n Megseab» 0+

8.00 M/c «byba» 0+

9.00 M/c «®ukcnkm» 0+

10.00 M/c «Tpu KoTa» 0+

13.30 M/c «®ukcmkin. HoBeHbkme» 0+

15.00 M/c «[pocTokBaLimHo» 0+

16.35 M/c «<MoHcTpomaHmay 12+

18.00 M/c «Akapemusa cBepxbecTe-
CTBEHHOro» 12+

19.00 T/c «MANUHbBI AOYKHN.
HOBbIE» 12+

20.35 T/c «<POAUTENIN. TAK U
KUBEM» 12+

22.30 T/c «<MPOTUB BCEX» 16+

0.05 T/c «@UTHEC» 16+

1.55 «Epanaw» 6+

YETBEPI, 29 aBrycra

5.00 M/c «Mawwa n Mepsenb» 0+

8.00 M/c «byba» 0+

9.00 M/c «®uKcmkm» 0+

10.00 M/c «Tpw KoTa» 0+

13.30 M/c «Oukcnku. HoBeHbkme» 0+

15.00 M/c «MpocToKBaLMHO» 0+

16.35 M/c «<MoHcTpomaHuay 12+

18.00 M/c «Akapgemuna cBepxbecTe-
CTBEHHOro» 12+

19.00 T/c «MANUHbBI AOYKHU.
HOBDbIE» 12+

20.35 T/c «<POAUTENIU. TAK U
XUBEM» 12+

22.30 T/c «MPOTUB BCEX» 16+

0.10 T/c «@UTHEC» 16+

2.00 «Epanaw» 6+

NATHULA, 30 aBrycTa

5.00 M/c «Mawa 1 Measenb» 0+

8.00 M/c «by6a» 0+

9.00 M/c «@uKcmkm» 0+

10.00 M/c «Tpwn KoTa» 0+

15.45 M/c «Akapgemunsa cBepxbecTe-
CTBEHHOro» 12+

19.20 M/¢ «YHeceHHble npu3pakamii»
12+

21.55T/c «<MPOTUB BCEX» 16+

0.20 T/c «@UTHEC» 16+

1.40 «Epanaw» 6+

CYBBOTA, 31 aBrycta

5.00 M/¢$ «Pud. Hosble npukntoye-
HMA» 6+

6.15 M/c «Mawa n Measegb» 0+

9.00 M/c «Tpu koTa» 0+

14.30 M/c «[TpocTokBaLLmHO» 0+

17.00 T/c «MANWHbI JOYKH.
HOBbBIE» 12+

22.05T/c «NMPOTUB BCEX» 16+

0.55 T/c «@UTHEC» 16+

2.00 «Epanaw» 6+

BOCKPECEHDE, 1 centabpa

5.00 M/c «Mawwua n MenBenpb» 0+

9.00 M/c «Tpu koTa» 0+

14.30 T/c «MANWHbI AOYKWU.
HOBDbIE» 12+

17.05 M/c «Akagemusa cBepxbecTe-
CTBeHHOro» 12+

19.50 M/¢ «YHeceHHble npupakami»
12+

22.20 T/c «<POOUTENU. TAK U
KUBEM» 12+

23.20 T/c «@UTHEC» 16+

2.00 «Epanaw» 6+

NOHEAENbHUK, 26 aBrycta

4.30, 23.59 «MyTb
k MobGepe» 16+
5.30X/¢ «BJIAFOCJ10-
BUTE KEHLLUHY»
16+
7.30T/c«®POHT» 16+
14.50T/c«PA3BERYN-
KW. NOCNIEAHUN
BOW» 16+
19.20T/c«PA3BERYN-
KU.BOUHAMOCNE
BOWHDbI» 16+
1.00X/$ «<KNATBA» 12+
3.00 T/c «MOCNER-
HUWU BPOHENO-
E3» 16+

BTOPHUK, 27 aBrycra

5.10, 23.59 «IlyTb
K Mobepe» 16+

6.10 X/¢ «HAPKO-
MOBCKWUIA O603»
16+

9.40 T/c «9KCNPO-
MPUATOP» 16+

1.00 X/¢ «TPU OHA
[0 BECHbI» 16+

2.40 X/ «KYKYLLKA»
16+

CPEJIA, 28 aBrycta

4.20, 23.59 «MyTb
k MobGege» 16+

5.20 X/¢ «<KOPUJOP
BECCMEPTUA» 16+

7.30 X/¢ «28 MAHOU-
JIOBLIEB» 12+

9.30 T/c«CHAUNEP-2.
TYHIYO» 16+

12.30 T/c «<MAXKOP» 16+

1.00X/$ «KADET» 16+

2.30X/¢ «<HE XJIEBOM
EQUHbIM» 16+

YETBEPI, 29 aBrycta

4.30, 23.59 «lyTtb
K Mobepe» 16+

5.25X/¢ «<BPECTCKAA
KPEMNOCTb» 16+

7.30 X/ «CHAUNEP.
OPYXXUEBO3ME3-
US> 16+

10.40 T/c «CHA!/II'IEP.
NOCNEAHUU Bbl-
CTPEN» 16+

13.50 T/c «<MAXKOP-2»
16+

1.00 X/¢ «<EAUHMNY-
KA» 16+

2.40 X/¢ «MPUKA3:
«YHUYTOXUTb» 16+

NATHULA, 30 aBrycra

4.40, 23.59 «MyTb
K Mobepe» 16+

5.35 X/¢ «KPUK
TULWWUHbBI» 12+

7.10 X/¢ «MOMUNO-
BAHME» 16+

9.00T/c«OTHUM» 16+

1.00 X/¢ «CECTPEH-
KA» 12+

2.30 X/¢ «KPAU» 16+

CYBbOTA, 31 aBrycta

430 X/¢ «<BYAY NO-
MHUTb» 16+

6.10 X/d «TPU AHA
110 BECHbI» 16+

7.50 X/ «4AKNYH W
PYMBA» 16+

9.15 X/ «<COKPOBU-
WA NAPTU3AH-
CKOrO JIECA» 12+

11.00 T/c «CUNbHEE
OrHf» 16+

1430 T/c SIMKBUA-
LUA» 16+

1.00X/¢ <72 METPA» 16+

3.20 X/¢ «CEMb MAP
HEYUCTbIX» 16+

BOCKPECEHDE, 1 centA6pa

4.35 X/$ «YYEHOCTU
nnoppl» 16+

7.10 X/¢ «KPACHbIU
MPU3PAK» 16+

9.00 X/¢ «HECOKPY-
WUAMbIU» 16+

10.30 X/ «JIETYUNK»
16+

12.20 X/ «TAHKU» 16+

13.50 X/ «JIETO 1941
roaA» 16+

15.50 T/c «WUTPA®-
BAT» 16+

1.00 X/$ «BOAUTEND
LA BEPbI» 16+

2.50 X/¢ «HOYb ANU-

HOI0 B XXU3Hb» 16+

-

+Q

NOHEAENbHUK, 26 aBrycta

5.30, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n MepBeab»
0+

10.50,0.05 T/c «<HEBEP-
HbIW» 16+

12.00 «lWoy MeTopa
lOnuun Nenueson»
16+

13.00 «Cynepmama» 16+

16.00, 2.10 T/c «3A-
MAPETHbIN nnoa»
16+

18.00 «Mama goporas»
16+

21.00 «Jom-2» 16+

3.40 «<Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

BTOPHUK, 27 aBrycta

5.25, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n MepBeab»
0+

10.40, 3.40 «Mos cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+

13.45 «Cynepmama» 16+

16.00, 0.00 T/c «3A-
MPETHbIN nnoa»
16+

18.00 «<Mama B 16» 16+

19.40 «Xun3Hb nocne
woy» 16+

21.00 «[Jlom-2» 16+

2.00 «/3meHbI» 16+

CPE[IA, 28 aBrycta

5.25, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n MepBegb»
0+

10.35, 3.50 «Mos cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+

13.40 «Cynepmama» 16+

16.00, 0.05 T/c «3A-
APETHbIN nnoa»
16+

18.00 «Mopenb XL».
Peanutn-woy 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

2.05 «/3meHbl» 16+

5.30, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n Mepasepb»
0+

10.35, 3.45 «Mos cBe-
KpPOBb - MOHCTP» 16+

13.45 «Cynepmama» 16+

16.00, 0.00 T/c «3A-
MPETHbIM Nnop»
16+

18.00 «Hapgon3zaga» 12+

21.00 «[Jom-2» 16+

2.00 «/3meHbI» 16+

MATHULA, 30 aBrycra

5.25, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n MepBegb»
0+

10.35, 3.50 «Mos cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+

13.40 «Cynepmama» 16+

16.00, 0.05 T/c «3A-
APETHbIN nnoa»
16+

18.00«Yago 3 amga» 12+

21.00 «[Jom-2» 16+

2.05 «M3meHbI» 16+

5.35, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa n MeaBeab»
0+

9.35 «Cynepmama. butsa
Hepenu» 16+

11.40 «<Mama B 16» 16+

13.20 «Xu3Hb nocne
woy» 16+

14.30 «<bepemeHHa B
45» 16+

17.00 «<Mopenb XL».
Peanutn-woy 16+

21.00 «Jom-2» 16+

0.05 «/13meHbi» 16+

3.55 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

BOCKPECEHDBE, 1 centa6pa

5.40, 7.00, 9.00 M/¢
«Matwa n Measepb»
0+

10.20«Yapgonzaga» 12+

14.20 «Mopenb XL».
Peanutn-woy 16+

18.15 «<Mama B 16» 16+

19.55 «Ku3Hb nocne
woy» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «M3meHbI» 16+

3.50 «<Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

|

NOHEAENbHUK, 26 aBrycra

5.00, 18.00, 2.10 «Camble wokmMpyowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTu 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragKku yenoBeyecta» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTEPECHble NCTopUK» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnnckny» 16+

17.00, 2.55 «TaHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «YCKOPEHUE» 16+

21.55 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.30 «[lokymeHTanbHbIN cneunpoekt 16+

0.30 X/¢ «BbIXKWUTb JIO5OM LIEHOW» 18+

BTOPHWK, 27 aBrycta

5.00, 18.00, 2.10 «Camble wokmMpyowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHas TanHa 16+

10.00 «CoBGe3» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenoeyecta» 16+

14.00 «<HeBepOATHO MHTEpECHble cTopUK» 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble CrncKny 16+

17.00, 2.55 «TaiHbl Yanman» 16+

20.00 X/¢ «30/I0TOM KOHBOW» 16+

22.30 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.30 «3HaeTe nu Bbl, YTo?» 16+

0.30 X/¢ «3AWNTHUK» 18+

CPEJIA, 28 aBrycTa

5.00, 18.00, 2.30 «Camble wokupywume
runoresbi» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[JokymeHTanbHbIN cneynpoekT 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoBeyecTta» 16+

14.00 «<HeBepOATHO MHTEpEeCHble NcTopum» 16+

15.00 [i/c «JlereHabl u Mudbl» 16+

17.00, 3.15 «TaiHbl Yanman» 16+

20.00 X/¢ «bbICTPbI U MEPTBbIN» 16+

22.05 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/ «3AJIOXKHUK» 16+

YETBEPI, 29 aBrycta

5.00, 18.00, 2.05 «Camble wokmMpyowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 6oapbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbI CreynpoeKkT» 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckm» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku Yenosevecta» 16+

14.00 <HeBepoATHO MHTEpPeCHble ncTopumn» 16+

15.00 «HewnzsectHas uctopusa» 16+

17.00, 2.55 «TarHbl YanmaHr» 16+

20.00 X/¢ «BE3BALUEHHbIE» 16+

22.00 «Hayka v TexHnKa» 16+

0.30 X/¢ «B 3BANAQHE» 18+

NATHULA, 30 aBrycTa

5.00, 18.00, 3.15 «Camble wokmpyowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpomb» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30 Hooctn 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00, 15.00 «3acekpeueHHble cnnckm» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nndponporpamma 112 16+

13.00 «3aragKku yenoeyecta» 16+

14.00 <HeBepoATHO MHTepecHble uctopum» 16+

17.00 «[naBHble TalHbl Mupa» 16+

20.00 X/ «MEXAHUK» 16+

21.30X/¢ «MEXAHUK: BOCKPELLIEHUE» 16+

23.15 bonuosckui kny6 PEH TB-2024. Cynep-
cepua. A. ManwuH - O. Banepa 16+

1.45 X/d «<XAPAKOP» 18+

CYBBOTA, 31 aBrycta

5.00, 2.35 «Camble LWOKMpPYIOLLWe runoTesbl» 16+
7.00 «C 6ogpbim yTpomb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBoctn 16+

9.00 «<MuHTpaHC» 16+

10.00 Camas nonesHaa nporpamma 16+
11.00, 13.00 BoeHHas TalnHa 16+

14.55 «CoBbe3» 16+

17.00 «[lokymeHTanbHbIN crieynpoekT 16+
18.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

19.00 «[lobpoBadupe» 16+

20.00 X/¢ «BO UMA KOPOJIA» 16+

22.25 X/ «CONOMOH KEWH» 16+

0.25 X/¢ «CPEAJHEBEKOBbE» 18+

BOCKPECEHDBE, 1 centa6pa

5.00, 23.55 «Camble LOKMpYtoLLme runotesbl» 16+
7.00 «C 6ogpbim yTpomb» 16+

8.30, 12.30 HoBoctn 16+

9.00 «Camas HapogHaa nporpammar 16+
9.30 «3HaeTe N Bbl, 4TO?» 16+

10.30 «Hayka v TexHuka» 16+

11.30 A/c «Jlerenpl U Mudbi» 16+

13.00 «HensgecTHas nctopusa» 16+
14.00 X/¢ «BbIMOTATEJIbCTBO» 16+
16.10 X/¢ «<HEYNPABJIAEMbI» 16+
18.15 X/¢ «MEPEBOAYUK» 16+

20.40 X/ «MHOCTPAHEL» 16+

23.00 Utorosas nporpamma 16+
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CIEARBAT

5.00 lactpoTtyp 16+

5.40,1.50, 4.30 MatHuua News 16+

6.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.20 M/¢ «Koponesckuin kopru» 12+

9.00, 10.30 YeTbipe paum 16+

12.10, 14.20, 16.40, 19.00, 21.10
Butea wedos 16+

23.20 YepHbii cnncok. Ha kyxHe 16+

0.00 KoHuept EkaTtepuHbl Meye-
TnHoM 0+

2.20,3.10 UHcangepnbl 16+

4.00 YepHbin cnncok 16+

4.55 M/c «Hy, norogu! KaHukynbi» 0+

BTOPHUK, 27 aBrycta

5.00 lactpotyp 16+
5.40,1.30,4.30 MaTtHuua News 16+
6.20, 7.10 CeKkpeTbl Ha KyxHe 16+
7.50 [ocTb y nopora 16+

9.40 KoHgutep. letn 12+

10.50 YeTbipe gaumn 16+

12.30, 14.40,16.50 brTea wedos 16+
19.00,20.30 CBagbba Bcnenyio 16+
22.20,23.10, 3.30 YepHbIit cnncok 16+
0.00 KoHuepT dmunsa lMunenbca 16+
2.00, 2.40 NHcangepnbl 16+

4.55 M/c «Hy, norogu! Karukynbi» 0+

CPEJIA, 28 aBrycta

5.00 lacTpotyp 16+

5.40,0.50,4.10 MatHuua News 16+

6.10, 7.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

8.20 [ocTb y mopora 16+

10.00, 11.30 YeTbipe gaun 16+

13.00, 14.30, 15.50, 17.30 Monopple
HOX1 16+

19.00 Apcknii wed 16+

22.10, 23.10 YepHbii CNNCOK.
Ha KyxHe 16+

0.00 «beTxoBeH. YBepTiopa
«KopuonaH». KoHuept 18+

1.20, 2.10 NHcangeps! 16+

3.00 YepHbin cnncok 16+

4.40, 4.45, 4.50 M/c «Hy, norogu!
Kanukynbi» 0+

YETBEPI, 29 aBrycta

5.00 lacTpotyp 16+

5.40,0.30,4.20 MatHuua News 16+

6.20, 6.50 CeKkpeTbl Ha KyxHe 16+

7.30TocTb y nopora 16+

9.20, 12.40, 14.40, 17.00, 19.00,
21.00 YeTbipe cBagbbbl 16+

11.30 borvHa cbicka 16+

23.00 YepHbin cnivicok. Ha kyxHe 16+

0.00 Mpur. KoHuepT gna ¢popte-
nraHo ¢ opkectpom 18+

1.00, 1.50 NHcangepb! 16+

2.40, 3.50 YepHbin cnncok 16+

4.50 M/c «Hy, norogu! KaHukynbi» 0+

NATHULA, 30 aBrycTa

5.00 lactpotyp 16+

5.30,1.10,4.00 MatHuua News 16+

6.00, 6.50 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.30 TocTb y nopora 16+

9.10 Yetbipe gaun 16+

10.40, 15.00, 16.10, 17.20, 18.20,
19.30, 20.40, 21.40, 22.50
Ha Hoxax 16+

11.40 Apcknii wed 16+

0.00 X/¢ «OTPAMKEHUE» 18+

1.40, 2.30 NHcanpepb! 16+

3.20 YepHbin cnncok 16+

4.25, 4.35, 4.40, 4.50 M/c
«Hy, norogu! Kanunkynbi» 0+

CYBBOTA, 31 aBrycra

5.00 factpotyp 16+

5.40,2.50,4.10 MatHuua News 16+

6.05, 6.10, 6.15, 6.25, 6.30, 6.35,
6.40, 6.50, 6.55, 7.00, 7.10, 7.25
M/c «MpocTokBaLumHo» 0+

7.30 X/¢ «MOA YXKACHAA
CECTPA» 16+

9.00 Kongutep. letn 12+

10.30, 12.00 YeTbipe gaun 16+

13.40, 15.40, 17.40, 19.40 YeTbipe
CBafbObI 16+

21.50 Csaabba BCnenyto 16+

23.30 X/¢ «YECTHbIV BOP» 16+

1.10X/$ «JIELAHOV OPAB» 16+

3.20, 3.50 [/c «[OHKa Xn3HU» 16+

4.35, 4.45 M/c «Hy, noropgu!
KaHukynbi» 0+

BOCKPECEHBE, 1 centa6pa

5.00 lacTpotyp 16+

5.50,2.40,4.20 MatHuua News 16+

6.15,6.20,6.30,6.35,6.40,6.45,6.55
M/c «MpocTokBawwmnHo» 0+

7.00 TocTb y nopora 16+

8.30, 14.10, 16.10, 18.20 Mornanu! 16+

9.30, 10.50, 13.00, 20.40, 22.00 Kak
noan XneyT 16+

12.00 3anpeTHbiin Kntai 16+

23.20X/¢ «JIERAHON IPAB» 16+

1.10 X/ «<4ECTHbIN BOP» 16+

3.00, 3.30, 4.00 [i/c «[OHKa Xn3HW»
16+

4.45, 4.50 M/c «Hy, noropgu!
KaHukynbi» 0+

NOHEAENbHUK, 26 aBrycTa

5.00 MynbToumnbmbl 6+

5.20, 6.15 X/ «CTO AHEN NOCJE
AETCTBA» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 0.30
HoBocTtun 16+

7.10 X/ «BAC OXMUAAET rPAXKAAHKA
HUKAHOPOBA» 16+

8.55,10.10 T/c «JIEFEHAbl O KPYTE» 16+

13.15 «Muposoe cornaweHue» 16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «[lena cyaebHble» 16+

18.50 «l/lrpa B KUHO» 16+

21.45 «MunnnoH 3a 5 MuHyT» 16+

22.30X/¢p <HEMCMPABUMBINJITYH» 16+

0.10 «Hauwe KvHo. Victopus 6onbLuoi niobew» 16+

5,3.10, 4.55 CneypenopTaxk 12+

,El/cb «Bpems BO3MOXKHOCTEi» 12+

3.35 «[1AaTb NnpnymnH noexatb B...» 12+

3.50 «fl - BonoHTEp» 12+

3.55 «KynbtnnuHoctn» 12+

4.10 «<MYemnunoHbl EBpasum» 12+

4.25 «EBpasuna. PervoHbi» 12+

«EBpa3suna. KynbTypHo» 12+

0,4.35 «JlereHppl LieHTpanbHo A3nm» 12+

.50, 4.45 «CpenaHo B Cogpy»xecTtBe» 12+

.00 «Hawwm nHoctpaHubi» 12+

BTOPHUK, 27 aBrycra

.00, 1.00, 3.20 CneuypenopTax 12+
.15, 2.30, 4.20 «[1ATb NpUUKH Noexartb B..
30 «[He]®aHTacTvka» 12+

.40, 1.25 1/ «Bpemsi BO3MOXKHOCTEN» 12+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 0.45
HosocTtun 16+

4
.20
40,
.50,
.00,
15
.25
.35
4
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» 12+

wnunon

6.15 «Halue kuHo. Victopus 6onbLuoi no6su» 16+
6.55,10.10 T/c «<4EPHDbIE KOLWKW» 16+
13.15 «MwupoBoe cornaweHne» 16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «[lena cyaebHble» 16+
18.50 «I/Irpa B KUHO» 16+

21.45 «MunanoH 3a 5 MUHYT» 16+

22.30 X/$ «AEMA BIO» 16+

45, 3.35 «EBpa3ua. PervoHbi» 12+

5, 3.45 «CpenaHo B Coapyecrae» 12+
3.55 «JlereHgbl LieHTpanbHom A3nm» 12+
, 4.05 «EBpasuna. locnosHo» 12+

4 15 «EBpa3ua. [losHaem BmecTe» 12+
, 4.30 «<Hawn VIHOC'II;})aHleI» 12+

, 4.40 «YemnunoHbl EBpaznn» 12+
<<EBpa3vm. VMcTopuna ycnexa» 12+

, 4.55 «BmecTe BbirogHO» 12+

CPEJIA, 28 aBrycTa

5.00 «BmecTe BbirogHO» 12+

5.05, 1.25, 3.35 «<EBpa3uA. PernoHbi» 12+
5.15, 2.00, 4.00 CneuypenopTtax 12+
5.30, 1.00, 3.15 «CpenaHo B CogpyxecTtse» 12+
5.40,1
6.

6.

WWNNNNN ==

45 [/ «Bpemsa Bo3mOXKHOCTEN» 12+
00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 0.30
HosocTn 16+

.15 «Hawwe KuHo. Mictopusa 60nbLuoin nio6sm» 16+
6.55,10.10 T/c «<4EPHbIE KOLWWKW» 16+

13.15 «Muposoe cornaweHune» 16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «[lena cyaebHble» 16+

18.50 «Arpa B KMHO» 16+

21.45 «MunnnnoH 3a 5 MuHyT» 16+

22.30X/p «<BAC OXKUAAET IrPAXKAAHKA
HUKAHOPOBA» 16+

0.45, 3.00 «Hawu nHocTpaHubl» 12+
10, 3.25 «JlereHgbl LieHTpanbHOM A3nny 12+

, 3.30 <EBpa3uA. KynbTypHo» 12+

3.50 «demnuoHbl EBpasum» 12+

4.25 «KynbTnnyHoCcTn» 12+

4.40 «f - BonoHTep» 12+

4.45 «MATb NPUYMH NoexaTb B.

YETBEPT, 29 aBrycra

5.00 «Hawun nHoctpaHubl» 12+

5.10, 2.40, 4.30 «CpenaHo B CogpyxecTBe» 12+

5.20, 2.30, 4.20 «JlereHpabl LleHTpanbHoOM
Asnm» 12+

5.30 «[Hel®aHTacTuka» 12+

5.40,1.30 /¢ «Bpems BO3MOXKHOCTEN» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 0.30
Hosoctun 16+

6.15,10.10 T/c «CJIEQOBATEJ1Ib FTOPYA-
KOBA» 16+

11.05, 12.00, 14.10, 15.05, 16.15, 17.15
«[lena cynebHble» 16+

13.15 «MwupoBoe cornatwieHuve» 16+

18.50 «/rpa B KnHO» 16+

21.45 «MunnnoH 3a 5 MUHyT» 16+

22.30 X/ «AETU MOHEAENNbHUKA» 16+

, 3.00, 4.50 «BmecTe BbIrogHO» 12+

15 <<EBpa3|/|ﬂ. VcTtopua ycnexa» 12+

20 «YemnuoHbl EBpasnmn» 12+

30 «Hawun nHocTpaHubi» 12+

40 CneuypenopTtax 12+

55 «[ATb NpUYMH NoexaTb B...» 12+

05 «EBpa3nA. NosHaem BmecTe» 12+

,4.10 «<EBpasuna. locnosHo» 12+

, 4.40 «<EBpa3uA. PernoHbi» 12+

NATHULA, 30 aBrycTa

00 «YemnunoHbl EBpasun» 12+
15 «Hawwm nHocTpaHubl» 12+
25 «MAaTb NpnynH noexatb B...» 12+
40 O/ «Bpems BO3MOXHOCTEl» 12+
00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBoCTI 16+
15,10.10 T/c «CﬂEAOBATEnb FTOPYA-
KOBA» 16+
55, 12.00, 14.10, 15.05, 16.15, 17.15
«,El,ena cy,qe6|-n>|e» 16+
15 «MupoBoe cornaweHue» 16+

1.

1.20
1.30,
2.25,
2.40,
2.50,
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5.
5.
5.
5
6.
6.
1

0.
13.
18.50 «MunanoH 3a 5 MuHy T 16+
19.30 X/ «3UTA UTUTA» 16+

22.40 X/¢d «XOKAEHUE 3A TPU MOPA» 16+
1.40 «Hawe kvHo. Victopwis 6onbLioii nobsu» 16+
2.05 X/d «BJIN3HELLbI» 16+

3.25 X/¢ «APLUMH MAJ1 ANTIAH» 16+

CYBbOTA, 31 aBrycra

.00, 2.30 MynbTdunbmbl 6+

.30 «Bce, Kak y nogen» 6+

45 <(PO)K,E|eHHbIe B CCCP» 16+

.35 X/¢p «[MEPBbIVA YYUTEJb» 16+

40 «/IcTopuyeckun getektms» 16+

.10 «dukTop genaeT» 12+

.30 «@azeHpalland» 6+

0.00, 16.00 HoBocTn 16+

0.10 X/ «KOPOJIEBCTBO KPUBbIX
3EPKAJI» 12+ .

.55 X/$ «@UHUCT-ACHDbIUN COKOJI» 12+
.30 X/ «<MAPbA-UCKYCHULIA» 6+
.10, 16.10 X/¢ «CKA3KA O NOTEPAH-
HOM BPEMEHW» 16+
.0
4

==wvoooaununun

0 X/¢d «30JIOTbIE POIrA» 16+

5 X/p «x3UTA UTUTA» 16+
.50 X/ «XOKAEHUE 3A TP MOPA» 16+
.00 X/¢ «AETU NMOHEAQEJIbHUKA» 16+

BOCKPECEHDE, 1 centabpa

.00 X/¢d «TAXUP U 3YXPA» 16+

.35 «PoxaeHHble B CCCP» 16+

.10 X/ «<MAPbA-UCKYCHULIA» 6+

.50 «Halwue kuHo. Victopus 6onbLuoi nio6sm» 16+

5 «TouKa Ha KapTe» 6+

0 «®azenpalland» 6+

00, 16.00 HoBocTun 16+

10 X/d «<KOPTUK» 16+

50, 16.15, 19.30 X/ «<BPOH30BAA
TI/ILI,A» 16+

30, 0.00 Ntorosasa «BmecTe» 16+

15,1.00 T/c «CEPALLA TPEX» 16+

0 X/b «<UNPK» 16+

0 MynbTdunbmbl 6+
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6.30, 5.40 lNo genam |6.00 «<HacTtpoeHne» 6.00, 5.50 Epanaw 0+ 7.00 «YTpOo THT» 16+ 6.00 T/c «4yQO-AO0K-
HecoseplleHHO-18.10, 11.50 X/¢ «CUHAPOM 8.00, 8.30,9.00,9.30,10.00,| TOP» 16+
NETHUX $6+ /¢ «CUHA 7.00 M/c «Qukcukm» 0+ 6.45 Xopollne HOBOCTU

7.30, 4.35 aBan
pa3segemcal 16+
8.30, 2.55 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.45, 23.30 A/c
«MoHATb. MNpo-
CTUTb» 16+
11.55, 0.35 [/c
«[Mopua» 16+
13.00, 1.35 A/c
«3Haxapka» 16+
13.35, 2.05 [O/c
«BepHy niobumo-
ro» 16+
14.10, 2.30 [/c
«fonoca ywep-
WX ayw» 16+
14.45 X/¢ «3ABbl-
Tbl PEUENT
NNIOBBU» 16+
19.00 X/p «MYXK-
YUHA, KOTO-
PbIV HE XOYET
HA MHE XE-
HUTbCA» 16+
5.25«6 Kagpos» 16+

XEPTBbI» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTuA

12.25, 15.00 X/¢ «OAHO
TEMJIOE CJIOBO» 12+

14.50 Topog HoBOCTEN

17.00 /¢ «AkTepckue ppa-
Mbl. OTnNpaBuTb cepaue B
HOKayT» 16+

18.10 X/¢ «MAPUMKCKAA
TANHA» 12+

20.15 X/¢ «MbILUEJTIOBKA»
16+

22.30 «Xopowmne necHu»
12+

0.30 X/¢ «<KITACCUK» 16+

2.10 «[TeTpoBKa, 38» 16+

2.25 X/¢ «YKPOTUTEJIbHU-
LLA TUTPOB» 0+

4.00 /¢ «JlereHabl 3CTpagbl.
3aMyX 3a MOKJOHHMUKa»
16+

4.45 «MockBa pe3nHOBaA»
16+

7.30 M/c «Mawwa n Megeenb»
0+

8.00 T/c «FANIA, ¥ HAC
OTMEHA!» 16+

9.00 InTypucTbl 16+

9.40, 13.00 Ypanbckue
nenbmeHun 16+

11.25 Woy «Pycckaa gopora»
16+

14.35 Woy «Ypanbckue
nenbmeHm» 16+

1.00 KnHo B getanax 18+

2.00 CynepHuHA3a 16+

4.20 «6 KagpoBs» 16+

4.40 Mynbtdurnbmbl 0+

OOOPMUTDL

6.30 T/c «LibITAH-
KA» 16+

19.00 T/c «BEJIU-
KONMENHbIN
BEK» 16+

23.15 X/¢ «OA-
BAWTE MO3HA-
KOMUMCA»
16+

1.20 A/c «3ddekT
MaTpoHbl»
16+

2.45 T/c «LibITAH-
KA» 16+

6.00 X/ «OAHAXK-
Abl ABAOLUATb
JIET CcnycCcTAa»
16+

5.00 X/¢ «MAPUXCKAA
TAUHA» 12+

6.35 «[lpaBocnaBHasA aHUK-
Knonegua» 6+

7.00 X/¢ «MbILUETOBKA»
16+

9.00 «300poBbIN CMbICT» 16+

9.35 «Cmex, ApOoXb 1 BUOEO»
16+

10.05 «Mudbl 0 epe» 16+

10.55 «[MpocTo & BKYyCHO» 6+

11.30, 14.30, 22.00 CobbITnA

11.45, 5.20 «CmelwunTe MeHA
cemepo» 12+

12.55 AHeKkpoT-kny6 «Hexmy-
pble nogn» 16+

13.30,14.50 T/c «[JeTeKTBHbIi
cnHapom» 16+

22.15 «lNpaBo 3HaTb!» 16+

23.40, 0.25, 2.00, 2.40, 3.20,
4.00, 4.40 lokymeHTanbHble
dunnbmbl 16+

1.05 Cneupenoptax 16+

1.30 «XBaTuUT CyxoB!» 16+

6.15 «[leTpoBKa, 38» 16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

7.00 M/c «[letekTuB QUHHMK» 0+

7.30, 12.30 Woy «Ypanbckne
nenbmeHm» 16+

8.00, 9.00 MpoCTO KyxHA 12+

10.00 «100 mecT, rae noectb» 16+

11.00 CemeriHble nrpbl. butBa
3a Onumn 16+

13.25 X/¢ «4YEJTIOBEK-
MNAYK: BO3BPALLEHUE
AOMOW» 16+

16.10 X/¢d «<YEJIOBEK-TAYK:
BAAJIN OT AOMA» 16+

18.45 X/d «BNAQLWIOT» 16+

21.00 X/ «MUPATbI KAPUB-
CKOro MopA: NPOKNA-
TUE «4YEPHOW XXEMYY-
MKWHbI» 12+

23.55 X/ «AJUTIEA KOLUMA-
POB» 18+

2.35 X/¢ «OBPATUMAA
PEAJIbHOCTb» 12+

3.55 T/c «rOCTWU U3 NPO-
LJIoro» 16+

4.40 Mynbtdunbmbl 0+

10.30, 11.00, 11.30 T/c
«CALWUATAHA» 16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
T/c «MOJINLUEACKUIN C
PYBJIEBKU» 16+

20.00, 21.00 «Komepgn
Knab» 16+

22.00 «/ictopua Ha Munan-
OH» 16+

23.00 «Stand up» 18+

0.00 «rpbl 6e3 rpaHuL»
16+

1.45 «fl Te6e He Bepto» 16+

2.30, 3.40 «/Imnposu3sayms.
Komanpapl» 16+

4.30, 5.15 «MiImnpoBu3a-
una» 16+

6.00 «OgHaxnabl B Poccun.
Cneupangxect» 16+

noaonnmncky

Ha «KaBKa3CKyIO Hegenn» MOXHO

16+

7.00, 5.30 Mynbtdunb-
Mbl O+

8.00 M/c «Jlegn bar n
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBocTtun 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,
10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 12.45, 13.15,
14.00, 14.30, 15.10,
15.45, 16.15 lapanka
16+

16.45, 18.10, 19.15 T/c
«CKOPAAMOMOLLb»
16+

20.30,22.25 X/ «MUMTE-
PUA BOJIKOB» 16+

23.15 X/¢ «AOMUHO»
18+

1.00 X/¢ «OKCNEPU-
MEHT «OOUC» 18+

2.30 X/¢ «BEMEPUHKA
HA BbUIET» 16+

4.00, 4.45 T/c « AUKUN»
16+

(X SBESOA )

6.00, 5.30 «KTo KOro?» 12+

6.30 ABTocnoprt. G-Drive Poccuiickan
cepuA KOnbLeBbIX TOHOK. «/ropa
Hpans» 6+

7.00, 10.00, 14.50 HoBocTn 0+

7.05,14.55,21.30,23.45 Bce Ha Matu!

10.05 HebecHas rpauma 0+

10.25 «Bonpekn Bcemy» 12+

10.55 XVIl JleTHne Mapanumnuinckme
nrpbl

14.20 «®opmyna-1.TacHyTorHm» 12+

15.30 CmelwaHHble egnHObGOpPCTBA.
OneFC 16+

19.30 Bbokc. Kybok KasaHckoro
Kpemna 16+

21.40 OyT60n. MHTEP» - «ATanaHTa».
YemnuoHat Utanun

1.00 «LeHTpanbHbIn Kpyr» 12+

1.30 XVII JleTHne MNapanumnuiickme
nrpbl 6+

2.55 HosocTn 0+

3.00 Per6u. «<EHucen-CTM» (Kpac-
HOAPCK) - «BBA-MogmockoBbe»
(MoHuHo). PARI YemnnoHat Poc-
cun. 1/4 duiHana 12+

5.00 «Y10 3a cnopt?» 12+

5.05 T/c «KPAMOBbIN
9.00, 13.00, 17.00, 19.00

9.20 «Mwy cBomx» 12+
10.10, 21.20 «Cneypenop-

10.25 X/¢ «TABOP YXO-
12.40, 13.25, 15.05 X/¢
15.00 BoeHHble HOBOCTY 16+
15.15, 17.15 X/¢ «BOEH-
18.00 A/ «YecTHas urpa

19.40, 20.30 [lokymeHTanb-
22.00 «3ppaBcTBYWNTE,
23.30 «My3bika+» 12+

0.55 X/¢ «CblH 3A OTL|A...» 16+
2.15 X/¢ «A3 KN3HU HA-

3.50 X/¢ «AEBYIWKA

BEPET» 16+

HoBocTu gHA 16+

Tax» 16+

AUT B HEBO» 16+
«[1OBPOBOJIbLibl» 12+
HblA KOPPECIMOH-
AEHT» 16+

natpuotos: 106 dpaHaT-
CKnI 6aTanboH» 16+

Hble cepuanbl 16+

NMATHULA =" 30 ABLYCTA

ToBapuwwm!» 16+

YAJIbHUKA YTOJ10OB-
HOIO PO3bICKA» 12+

CXAPAKTEPOM» 12+

C Nto6oro Mecsua 1 Ha IloboN CPOK.
Heno eepHoe -
loopobHocmu Ha cmp. 1

rNnogrincKA!

7.00, 8.00 «OpgHaxAabl B
Poccun. Cneupangxect»
16+

8.40, 11.10, 13.50, 16.20,
18.55 «IKCTpaceHChl.
butea cunbHenwmnx» 16+

21.00 «My3bikanbHan
UHTYnUmnA» 16+

23.00 «?KeHcKui cteHpan»
18+

0.00 «<MecTo cunbi» 16+

1.45,2.30 «MmnpoBu3auums.
Komangpbi» 16+

3.20, 4.05 «Crypusa «Coto3»
16+

4.55 «Mimnposusayma» 16+

5.35 X/¢ «UBAH CEME-
HOB: WKOJIbHbIN
MEPEMNOJIOX» 6+

6.00, 8.40, 5.45 MynbT-
dunbmbl 0+

8.00 BkycHo ¢ AHdwucom
Yexoson 16+

8.30, 15.00, 18.00, 22.35
HoBoctn 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30
M/c «Jlean bar un
Cynep-Kot» 6+

11.00 X/¢ «<MMNEPUA
BOJIKOB» 16+

13.30,15.10 X/¢ «ATEHT
TPUHYNA» 16+

16.00, 18.10 X/¢p «KNH»
16+

18.30 X/d «PUAOUK» 16+

21.00 NMocnegHwi repoi.
Pycckuin ce3oH 16+

22.45 X/¢ «BbOWN C
TEHbIO 3: NOCJNEA-
HUW PAYHI» 16+

1.15 X/¢ «ACTPAN:
MOTOMCTBO» 18+

3.00X/¢«CATAO Yy O-
BULLE. CYMEPKU»

16+ )
4.15,5.00 T/c «AUKUN»
16+

6.00 «PeuenTypa» 6+

6.30 «LleHTpanbHbIvi Kpyr» 12+

7.00, 10.00, 12.50 HosocTtn 0+

7.05, 14.15, 16.15, 18.30, 23.45 Bce
Ha Martu!

10.05 M/c «<KomaHga MATY» 0+

10.25 «Dopmyna-1.lacHyT orHu» 12+

10.55 XVIl JleTHne Mapanumnuinckme
nrpbl

12.55, 14.55 MnaxHbin ¢yT60N.
OLIMPBET YemnuoHat Poccun.
CynepduHan. 1/2 ¢uHana

16.25 OyTt60n. «Beppep» - «bopyc-
cna» (JoptmyHa). YemnuoHar
lepmaHunn

19.00 ®yT60n. «Cnaptak» (Mocksa)
- «Py6uH» (KaszaHb). MUP Poccuin-
ckas Npembep-Jlnra

21.45 ®QyTt60n. «Jlaymo» - «Munan».
YemnuoHat Utanun

0.30 AsTocnopT. Poccuiickan JpudT
cepus «EBpona» 6+

1.30 XVII NleTHre Mapanumnuninckue
nrpbl 6+

2.55 HoocTtm 0+

3.00 Bokc. Ky6ok KazaHckoro Kpem-
na 16+

4.00 bokc 16+

5.15 X/¢ «YHEHUK NEKA-
6.25, 4.00 X/ «TAM, HA
7.55 «Mopckor 6on» 6+
9.00, 19.00 HoBocTn gHA 16+
9.20 X/¢
11.10 MyXxukun 16+

11.40 CCCP. 3Hak kayecTtBa 12+

12.30 «He dakTtl» 12+
13.00 IHeBHOe npepcTaB-

15.15 «CneypenopTak» 16+
15.25 X/¢ «KJIIO4YU OT

17.10 X/¢ «OAUH WWAHC
19.25 X/ «MNMUPATDI

21.15 lanepesn 3Be3a 12+
22.55 X/ «TABOP YXO-

1.05 X/¢ «AOBPOBOJIb-

2.40 X/¢ «CbIH 3A OTLIA...» 16+
5.10 O/c «[Mepenom. XpoHu-

PA» 12+
HEBEAOMbIX JJOPOX-
KAX...» 6+

«MPOEKT
«AJNIb®A» 12+

neHvie MexgyHapogHoro
BOEHHO-MY3blKanbHOro ¢de-
ctuBana «Crnacckas 6aLuHaA»
HEBA» 12+

N3 TbICAYN» 12+

XX BEKA» 16+
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AUT B HEBO» 16+
Ubl» 12+

ka Mobeabl» 16+

6.30 X/¢ «OAHAX-
Abl OBAOLUATD
JIET CNYCTA» 16+

7.15 X/¢ «Nno
CEMEMWHDBIM
OBCTOATE/b-
CTBAM» 16+

10.00 MATb y>kKMHOB
16+

10.15 X/¢ «MOKA
NAYT YACbI» 16+

14.45 X/d «MY K-
YUHA, KOTO-
PblA HE XOYET
HA MHE »E-
HUTbCA» 16+

19.00 T/c «BENU-
KONEMHbBIN
BEK» 16+

23.15 X/$ «HOBAA
KEHA» 16+

1.35 O/c «3ddekT
MaTtpoHbi» 16+

3.15 T/c «UbIFAH-
KA» 16+

6.25 X/d «<MAPYCA» 12+
8.05 X/¢ «MAPYCA. TPYA-
HbIE B3POCJIbIE» 12+
10.00, 11.45 X/¢ «YKPOTU-
TEJIbHULUA TUTPOB» 0+

11.30, 23.00 CobbiTuA

12.20 X/ «KJTIACCUK» 16+

14.30 MocKoBcKas Hegens

15.05 /¢ «Joporue ToBa-
puywm» 16+

15.55 I/ «HacTosAwmin petek-
TUB. Y30p Ha KoBpe» 16+

16.45 /b «90-e. KpyMmuHanb-
Hble »KeHbl» 16+

17.35 X/d « AEOYLIKA» 12+

20.00 «Cnacckana G6awHaA».
DecTrBanb BOEHHbIX OpKe-
cTpoB Ha KpacHon lMnouwa-
aw. Mpsmas TpaHcnaumA

23.15 X/¢ «OFHEHHDbIN
AHTEN» 16+

2.35 X/¢ «OTEJIb NOCNEA-

5.30 «10 cambIX...» 16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

7.00 M/c «[letektuB OuHHMK» 0+

7.30 «100 mecT, rae noectb» 16+

8.30 Ha cTune c lniok'oZown 16+

9.00 KTo Kpyue BCcex? 16+

10.00 InTypucTbl 16+

10.40 Woy «Ypanbckune
nenbmeHmn» 16+

11.35 M/¢$ «Bonku n oBubl:
6e-e-e-3yMmHOe npespalle-
Hue» 6+

13.20 M/¢$ «Bonku n oBubl:
Xopa cBUHbeN» 6+

14.45 M/ «CnHpbaa. MNupaTbl
ceMu LUTOPMOB» 6+

16.25 M/¢ «Capko» 6+

18.05 X/¢ «MUPATDI
KAPUBCKOIo MOPA.
NMPOKNATUE YEPHOU
KEMYYXUHbI» 12+

21.00 X/¢ «Bbl30OB» 16+

0.20 X/¢ «CKBO3b BPEM#A» 12+

2.20 X/¢ «C NKOBOBbLIO,
PO3U» 16+

3.55T/c«MEKAPb U KPACA-

4.40 Mynbtounbmbl 0+

7.00, 8.00, 5.10 «<OaHakabl
B Poccun. Cneuypang-
Xxect» 16+

8.35 «MecTo cunbl» 16+

10.35, 12.05, 13.40, 15.15,
16.55 «HoBaa 6uTBa
SKCTpaceHcoB» 16+

18.30 «Bbikutb B Oy-
6ae. Bo3BpalweHue»
16+

21.00 «Mrpbl 6e3 rpaHnL»
16+

23.00 «LLloy Bonn» 16+

0.00 «My3bikanbHad
NHTYnumnA» 16+

1.50 «Cryana «Coto3» 16+

2.35,3.25 «/imnposu3ayms.
Komangpbi» 16+

4.10 <Mmnposumsauua» 16+

6.00, 8.00, 8.40, 5.30
Mynbtdurnbmbl 0+

7.30 BkycHo ¢ AHducon
YexoBown 16+

8.30, 15.00,
HoBsoctn 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00 M/c «Jlegwn bar n
Cynep-Kot» 6+

11.30,12.45,13.45,14.45,
15.10, 16.15, 17.15,
18.10, 18.45, 20.00
T/c «<BUM» 16+

21.00 Ntorn 16+

22.00 MocnepHun
repon. Pycckuin ce3oH
16+

23.30,0.45 T/c «30PPO»
16+

1.30, 2.30, 3.15, 4.00,
4.45 T/c «4TO U TPE-
BOBAJIOCb OKA-
3ATb» 16+

18.00

6.00 bokc. . CrbioB - C. CmuT. Bare
Knuckle FC 16+

7.00, 10.00, 12.50 HosocTtn 0+

7.05, 14.45, 16.15, 18.30, 0.50
Bce Ha Matu!

10.05 M/c «<KomaHga MATY» 0+

10.25 leorpadusa cnopta 12+

10.55 XVIl JleTHne Mapanumnuinckme
nrpbl

12.55 OyT3an. KIMPO® (Mocksa) - JIKC
(JTuneuyk). YemnumoHat Poccumn.
Cynepnura

14.55, 16.55 MnskHbIl GyTOON

19.00 ®yt60n. «JJOKOMOTUBY
(MockBa) - «KpacHogap». MAP
Poccuinckas MNpembep-Jlnra

21.45 Oyt60n. «lOBEHTYC» - «PoMmay.
YemnuoHat Utanun

23.45 MNocne ¢yT6ONa

0.45, 2.55 HoBocTtm 0+

1.30 XVII JleTHne MNapanumnuiickme
nrpbl 6+

3.00 Xokkell. Kybok mapa MocKBbl.
OuHan 12+

5.00 AsTocnopT. Poccuiickaa QpudT

HEA HAJEXAbI» 12+

( TBUW

BULLA» 12+

( CTC

6.00 «YTpOo THT» 16+

( a0D

@nomnmuuﬁ)

bHUK , 26 aBrycra

1.30, 0.30 «HoBocTm»
Nblwawyx nogen 16+
5.25 AKkTyanbHoe
12+

pAMon adup 16+
15, 16.45, 3.50
be 16+

13.00, 15.30, 19.30
6+

. 4.35 T/c «TPIO-
W NEC KOPONEBbI
Hbl» 12+

oW UeH 12+

Has uctopus edbl» 16+
vnanuteT 12+
YAHW YTOJ1IOBHO-
CKA» 12+

IMKWe NOAKOBOALbI 16+
- 2.55 T/c «CUHNY-

), 22.45 SKcnpecc-
6+

2CTHaA 16+
D60ZpeHue 16+

bl CiecTsua 16+
TPONABLUUN BE3
6+

KAHAJIbA» 16+
2.35 Mpodeccua - PoanHy
3awmwaTb 16+

BTOPHUK, 27 aBrycta

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «<HoBocTU»
AnA cnabocnbllwaliux nogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBbIo 12+

7.00, 11.30 Mpsamoit 3¢up 16+

7.45,10.45,3.50 3a 3gopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+ .

9.15 T/c «TPIOOENbHbIN NEC
KOPOJIEBbI AXKOBAHHbI» 12+

10.15, 17.15 3HaHua ana xusHm 12+

12.00 [/ «TaiiHas uctopus egbl» 16+

12.45, 23.45, 2.40 MyHnumna-
nmtet 12+ .

13.15, 1.00 X/¢ «MPOMABLUUN
BE3 BECTU» 16+

15.00, 0.00 Benukme nonkoBoALbl
16+

15.45,20.15 Npodeccus - PoauHy
3awmwaTb 16+

16.00 [le6aTbl 16+

17.45 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

18.15, 4.35 T/c «<ANTAPb TPU-
CTAHA» 12+

19.15,22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 CueHapwii ueH 12+

20.30, 2.55 T/c «CUHUYKA» 16+

.00 X/¢ «ANb, YTO Thbl 21.00, 22.45 Jkcnpecc-HoBoCTH 16+

22.15 X/ «<KTO CNEAYIOLLNNA,
MEYTATENIN?» 16+

CPE[A, 28 aBrycra

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «<HoBocTU»
Ans cnabocnbllalumx noaen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢up 16+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBoctn 16+

9.15, 18.15, 4.30 T/c «AJITAPb
TPUCTAHA» 12+

10.15, 17.45 [3epxuHckoro, 102 16+

12.00 I/ «TaiHas nctopus egpi»
16+

12.45, 2.35 MyHuumnanureT 12+

13.15, 1.00 X/¢ «KTO CJIEAYIO-
LWWW, MEMTATEJIU?» 16+

14.55 Benvkune nonkosogLbl 16+

15.45, 20.30, 2.55 T/c «CUHWUM-
KA» 16+

16.30, 21.00, 22.45 3kcnpecc-
HOBOCTW 16+

18.00 3HaHWA ana xu3Hu 12+

19.15, 22.00 O60oZpeHue 16+

20.00 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

22.15 X/¢ «OOQHAXAblI CO
MHOW» 12+

23.45 A goma nyywwe 12+

(Y )

5.45 X/ «OAUH LUAHC U3
7.20X/$ «30/N1OTAA BPOH-

9.00 HoBocTun Hegenn 16+
9.25 «Cny»xy Poccnm» 12+
9.55 «BoeHHas npuemka» 12+
10.40 JlereHgbl apmum 12+
11.30, 12.20, 14.00, 15.40,

13.10 «Kog goctyna» 12+
14.50 CKpbITble yrpo3bl 16+
16.30, 4.00 [JokymeHTanb-

17.20 «Cneypenoptax» 16+
18.00 MmaBHoOe 16+

23.00 «®eTuncos» 12+
23.55 X/¢ «AA4YHAA NO-

1.25X/¢ «<NMPABLA JIEUTE-

2.50 X/¢ «YHEHUK NEKA-

TbiCAYU» 12+
3A» 16+

19.40, 4.40 lokymeHTasnb-
Hble cepuanbl 16+

Hble cepuanbl 12+

E3QKA CEP>KAHTA Lbl-
BYJNIN» 12+

BOCKPECEHbE - 1 CEHTABPA

HAHTA KJINMOBA» 12+

PA» 12+

cepus «EBpona» 6+
( )

(* BBESOA )

YETBEPI, 29 aBrycra

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «HosoCTU»
Ans cnabocnbllwalimx noaen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBbIo 12+

7.00, 11.30 Mpsamoit 3¢up 16+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3popoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 18.15, 4.35 T/c «<AJITAPb
TPUCTAHA» 12+

10.15, 17.45 Oko rocygapeso 16+

12.00 [i/¢ «TaitHas uctopua efpi» 16+

12.45 MyHuupmnanutet 12+

13.15, 1.00 X/$ «OQHAMXAbI CO
MHOW» 12+

14.45 A poma nyywe 12+

15.45, 20.30, 2.55 T/c «CUHWUY-
KA» 16+

16.30, 21.00, 22.45 3kcnpecc-
HoBoCTK 16+

18.00 CueHapuin LueH 12+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 3HaHUA AnA Xn3HK 12+

20.15 Mpodeccua - PopguHy
3awmwaTb 16+

22.15 X/¢ «BCETAA TOBOPU
BCErQA» 16+

0.00 Benukue nonkosopaubl 16+
2.25Yenosek Ha CBoeM MecTe 12+

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «HoBocTmM»
Ans cnabocnblwalymx niogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
VHTEpBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpamoi 3¢pup 16+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3popoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBoctn 16+

9.15, 18.15, 4.35 T/c «<AJITAPb
TPUCTAHA» 12+

10.15 NMpodeccusa - Poauny
3almwaTb 16+

12.00 [I/¢ «TaitHas nctopus epbl» 16+

12.45,18.00 MyHuumnanutet 12+

13.15 X/ «BCEFAA TOBOPU
BCErAA» 16+

15.00 Benvkue nonkosogubl 16+

15.45, 20.30, 2.55 T/c «CUHWY-
KA» 16+

16.30, 21.00, 22.45 Skcnpecc-
HoBoCTU 16+

17.45 Gopmyna 6e3onacHocTn 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue. Utorn
Hepenun 16+

20.00 Al He MecTHaA 16+

22.15 X/¢ «CEMbf» 12+
1.00 Kabape «YepHblit koT» 16+
2.30 BoiBopbl cnepctua 16+

CYBBOTA, 31 aBrycra

6.00, 4.10 3a 3gopoBbe 16+

6.45 CueHapwii LeH 12+

7.00 Craspononbckun bnaro-
BecT 12+

7.15 Mpamoit 3¢pump 16+

7.45Yenoek Ha CBoem mecTe 12+

8.15 3HaHuA onAa Xu3Hm 12+

8.30, 13.30 Utorn Ha CBoem 16+

9.00 X/¢d «APXWUNENA 12+

10.45 X/¢ «BEPBOBLLUK» 16+

12.15 A He mecTHan 16+

1245 [l/¢ «TaitHas nctopus efbl» 16+

14.00 bonbLmne nepemeHbl 12+

14.20 X/¢ «MPOEKT «AJIb®A»»
12+

15.55 X/¢ «MEPBbIA TPOJUIENA-
BYC» 12+

17.20 X/¢ «rONYBAA CTPEJIA»
12+

18.50 X/¢ «72 YACA» 16+

20.40 X/¢ «CbIWUK NETEP-
BYPTCKOU NOJINLUN» 12+

22.05 X/¢ «<MAJAM BOBAPU»
12+

0.30 X/¢ «CEMbS» 12+

2.35 Kabape «YepHblii KoT» 16+
4.05 MyHuumnanutet 12+
4.55 AKTyanbHoe NHTepBbio 12+

BOCKPECEHDE, 1 ceHTa6pa

6.00, 4.05 3a 3gopoBbe 16+

6.45 3HaHWA ANA XKNU3HK 12+

7.00 MpeobpaxeHne 12+

7.15 Mpamoii 3¢pup 16+

7.45 fl He mecTHaA 16+

8.15 CueHapui LeH 12+

8.30 Oko rocygapeso 16+

8.45,22.25 X/¢ «CbILLNK NETEP-
BYPICKOU NOANLUNUN» 12+

10.10,23.50 X/ «72 YACA» 16+

12.00 X/¢ «rONYBAA CTPEJIA»
12+

13.30 X/ «MEPBbIA TPONNEN-
BYC» 12+

14.55 [I/$ «TaiHas nctopus efpi»
16+

15.40 X/¢ «MPOEKT «AJIb®A»»
12+

17.15 X/¢ «<BEPBOBLLUK» 16+

18.45 X/ «<APXUMNENATD» 12+

20.30 Wtorn Ha CBoem 16+

21.00 X/¢ «NEPBOKNALLIKN»
12+

1.40 X/¢ «<MAJJAM BOBAPU» 12+

4.55 AkTyanbHoe uHTepBblo 12+
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BTOPHWK = 27 ABLYCTA

15.15 «[JaBan noxxeHumcs!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HoBocCTuU
(c cybTTPamm) 16+

20.00 T/c «ALLENKA» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «A4 HE MOT'Y BE3
TEBA» 16+

23.00 «bonbluas nrpa» 16+

0.00 NMOAKACT.JIAB «Jlerkue
OeHbrm» 16+

0.50 NOAKACT.JIAB «CBupete-
NN D3eHWTENHa» 16+

1.35 NOAKACT.JIAB «Tpurre-
pbi» 16+

2.20,3.05,3.40,4.20 NOAKACT.
JNNAB 16+

3.00 HoBocTtu 16+

20.00 Bectn 16+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 «Hawwm» 12+

15.00 T/c «TAWHDI
CNEACTBUA»
16+

17.30 «ManaxoB» 16+

21.20 T/c «AOXAb
HA NCXOAE NETA»
16+

23.30 «HoBasa Bon-
Ha-2024»

2.05 T/c «<HUKOTAA
HE TOBOPU «HWU-
KOTrgA» 12+

4.10 T/c «<BACUJTUCA»
12+

10.40, 21.25 X/¢ «NYTEBKA
B XXU3Hb»

12.45, 19.00 /¢ «[Bopubl B30opBaTh
N YXOAUTb...»

13.15 O/ «3umHuin Beyep B Marpax».
B yeueTke rnaBHoe - Kypax!»

14.10, 1.20 Benukune anpuxepbl

15.00, 18.45, 23.15, 1.05 OTTenens..
B no6pbiii yac

15.15 «Pacckasbl U3 pycckomn nctopmm»

16.45 [1/¢d «3Be3na OaviHbl PaHeBCKON»

17.00,23.30 T/c«CJIEACTBUE BEAYT
3HATOKW»

19.45, 2.15 [I/$ «MockBa cnesam He
BEpPUT» - 6onbluas notepes»

20.30 CnokomHom Houn, Manbiwn!

20.45 /¢ «TaredpoH, nnn Cmeptb
«Benunkoro Hemoro»

IWLEHWE MYXTAPA»
16+

11.00 T/c «MEC» 16+

1

3.25 «YpesBblyanHoe
npoucLIecTBre»

14.00 «<MecTo BcTpeun»
16.45 «3a rpaHbto» 16+
17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «TBEPCKAA» 16+
22.20,0.00 T/c «HEBCKUW.

OXOTA HA APXUTEK-
TOPA» 16+

1.00 T/c «OQUH» 16+
3.30 T/c <bPATbA» 16+

CPEAA - 28 ABLYCTA

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTn
(c cybTHTPamm) 16+

9.20 «MopgHbIn npurosop» 0+

10.10 «KuTb 3p0p0BO!» 16+

11.00, 12.15, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

15.15 «[JaBann noxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HoBoctu
(c cybTTpamm) 16+

20.00 T/c «LLENKA» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «A HE MOTY BE3
TEBA» 16+

23.00 «bonbluas nrpa» 16+

0.00 NOJKACT.JIAB «Xun3Hb
3ameyatesibHbIX» 16+

0.50 NOOKACT.JIAB «Kocmumye-
CKue ncropum» 16+

1.35, 2.20, 3.05, 3.40, 4.20
MNOOKACT.JIAB 16+

3.00 Hosoctu 16+

5.00, 9.30 YTpo Poccun

9.00, 14.35, 21.05
Bectu. MecTHOEe
Bpema 16+

9.55 O camOM [flaBHOM
12+

11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 «Hawwm» 12+

15.00 T/c «TAWHDbI
CNEALCTBUA»
16+

17.30 «<ManaxoB» 16+

21.20 T/c «AO0OXAOb
HA UCXO[ME JIETA»
16+

23.30 «HoBas Bon-
Ha-2024»

2.05 T/c «<HUKOTAA
HE TOBOPU «HU-
KOrpA» 12+

410 T/c «<BACUJTUCA»
12+

6.30 Jleto locnogHe

7.05 [1/c «Penoptaxu u3 6ygyLiero»

7.50, 20.45 /¢ «3Be3pgHan posb
Bnagnmupa Meawosa»

8.30, 21.25 X/¢ «BAJINIAQA O
CONAATE»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTu
KynbTypbl

10.15 3Be3abl pycCcKOro aBaHrapgaa

10.40 X/ «OHOCTb MAKCUMA»

12.45, 19.00 /¢ «[BopLbl B3opBaTh
N YXOAUTb...»

13.15 JIHWA XKN3HN

14.10, 1.10 Benukune gnpuxepsbl

14.50, 18.45, 0.50 OTTenens.
B nobpblii vac

15.05 «Pacckasbl U3 pycckomn Nctopmm»

16.45 /¢ «3Be3fga BaneHTuHbI
CepoBon»

17.00,23.35T/c«CJIEACTBUEBEAYT
3HATOKU»

19.45 /¢ «®oTomrHoseHus TACC.
B kKagpe n 3a kKagpom»

20.30 CNoKOMHOM HoUK, ManbiLwn!

22.50 [i/c «<OcTpoBa»

1.50 A/ «fapaemapuHbl, Bnepea!».
HeBuanmble cnesbi»

2.30 I/d «<PomaH B KaMHe»

4

noaonuckKA

Ha «KaBKa3cKyio
Hepenio»

9.05,9.35, 10.05, 10.35 OTPaxeHue 12+

11.00, 5.10 T/c «AJINBU» 16+

11.50 «[MepBasa nomoLb» 12+

12.05, 13.10, 14.05 OTPaxeHune 12+

15.10, 3.30 X/¢ «bOJNIbLLIAA MEPEMEHA» 12+

16.15 «Arpa B Knaccukm» 12+

17.00 «[MpeoponeHme» 12+

17.40 Cneynpoekt OTP «OTynin gom».
«HoBble gepeBeHcKne» 12+

18.20 OTPaxeHune 12+

20.10 Kanenpgapp 6+

20.40 X/¢ «<BOVUHA U MUP». <HATALLA
POCTOBA» 12+

22.15 /¢ «OanbHuii nnaH» 16+

23.25 X/$ «<NYFANO» 16+

0.35 «<BcnomHuTb BCe» 16+

1.05 OTPaxeHwne. masHoe 12+

3.05 «CBeT 1 TeHU». OepeHL JIncTt 16+

4.40 [/ «KHmKHble annen. Agpeca v cTpo-
Ku». MeTepbypr butosa 12+

S [ < | B ocovs |7 N G - ) G~ o o=l O > =l
5.00 Jo6poe yTpo 5.00, 9.30 ¥tpo Poccun | 6.30 MNewwkom... 4.50 T/c «yanuybl PA3-|6.00,8.30, 17.30 Hosoctn 16+ 5.00, 9.00, 13.00, 17.00
9.00, 12.00, 15.00 HoBocTn|9.00, 14.35, 21.05|7.00 i/ «3Be3aa PuHbl 3eneHoin» BUTbIX ®OHAPEWN» [6.30, 17.45 Mpamoi 3¢pup 16+ «M3BecTua» 16+

(c cy6TuTpamm) 16+ Bectn. MecTHoe|7.20/c «PegopTamm n3 bynyujero» 16+ 7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHoe UHTEpBbIo 12+ 52I'I5PE5C§I'(§’I'?J11ESH-II;I/5CI «]l\gOTVIB
9.20 <MopHbIft npurosop» 0+ | gpemsa 16+ 8.05 [l/c «3abbiToe pemecsnio» 7.30, 18.15 Oko rocyaapeso 16+ » 16+

= 10.10 KnTb 330poBol» 16+ 9_55p O camom rnasHom | 8:20 X/d «<MUYYPUH» 6.30 ¥Tpo. Camoe nyuwee» | 77 /o 3n0poBbe 16+ 6.40,7.30 X/ «<OTCTABHUK» 16+

3 11.00, 12.15, 17.00, 18.30| 12 9.45, 15.10, 23.45 Otrenens.| 16+ 8.45 Mpodeccun — PopuHy saumuats 16+ | 825, 9-30X/d «OTCTABHUK-2.

M VudokaHan 16+ B 06pblit yac 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, |9 00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, | . CBOUX HE BPOCAEM» 16+

. 11.00, 14.00, 17.00, 8.55, 12.55 «3HaHue - cuna» 0+
o 15.15 «D'aBaM noeHunmcsaly» 1000, 1230, 1630, 19.30 HoBocTMn 1900, 23.35 «CerOﬂ,Hﬂ» 15.00, 18.00, 20.00 HoBocTu 16+ DI, .
< 20.00 Bectut 16+ KyneTy b . 00 11.00 X/¢p «<OTCTABHMK-3» 16+
16+ yJbTy 8.25, 10.35 T/c «<BO3BPA-|9.05, 9.35, 10.35 OTPaxeHue 12+
11.30, 18.30 <60 MUHYT> | 1015 3geanbl pycckoro asaHrapaa 13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55,
5 16.05 «My»xckoe / XKewckoen| 17 1040 X/ «AH%)I/(CAH PHEBCpKI/II7|» ILEHWE MYXTAPA»|11.00,5.10 T/c «<AJIUBU» 16+ 17.30, 18.10, 19.00, 19.45
16+ 40X/ A 164 11.50 «[epBas nomotyb» 12+ 40,2195 550, 3.30. 408

i 13.00 «Hawwu» 12+ 12.45 [I/$ «PomaH B KaMHe» 20.40, 21.25, 2.50, 3.30, 4.05
18.00 BeuepHue HOBOCTHU - T/c «ME 12.05, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+ T/c «CNEQ» 16+

S (c cy6rvTpamn) 16+ 15.00 T/c «TAWUHDI|13.15 [I/$ «fapaemapuHbl, Bnepea!». [ 11.00 T/c «MEC» 16+ 15.10 <Komnerus 12+

S 7 CNEACTBUSA»| Hesuanmbie cnesbi» 13.25 «YpesgbivaitHoe |2 . 22.20, 23.05 T/c «OM C MEH-
20.00 T/c «MLLLEKA» 16+ 15.50 «<AkageMunkmn». Jles 3eneHbin 12+ TAMW» 16+

B 5 16+ 14.10, 1.45 Benvikune gupuxepbl npoucLLecTBre» .
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. f1 EFO MPOCTUAA... NPUHL U3 UHTEPHETA

= n ocne aBapuu My ocTancs Ouy NOAENUTLCA C NOAPYXKKaMI MOEN NCTOPHeN.
nexauum. Ham 6b110 no 24, mbi XOpOLLUO, ecnivi OHa MOC/YKNT KOMY-TO YPOKOM
BMeCTe CO WKonbl. KoHeuHo, 51 ero He 6pocu- | | UK OTKPOET rnasa.

N
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CEBEPO-KABKA3CKAA

Jla: HoCKnacb BOKPYT, yCTPOWIach Ha BT HO B VHTepHeTe. fl Toraa euwe
opyto Mbl MO3HAKOMWUANCH ClyYanH p . FTOCOUNAPMOHNUA
pa69Ty, LIT06|>1 onfayveatb cnpaenky. A oH ¢ | | yunnacb B LLKONE. O6LeHne 3aKpYTUIOCh CPasy e, U MeHA www.kursal.ru
3TOW CUAETIKOI MOTOM MHE M3MEHWS — 3acTa- || laxke He CMyLlan TOT aKT, YTo OH 6blN Ha AecATb NeT ctapue
na ux Bmecte. U cpasy BbISCHUAOCH, YTO ero | | MeHs. MHe 6biNo Tak MHTEPeCcHO 06WaTbCA C 3TUM YEI0BEKOM, KNCNOBOACK

3an um. A. CkpabuHa

HOTW yXXe MeCsL| KaK XogaT u BOO6LL|,e OH MeHsA HO, cp,pyr0|7| CTOPOHbI, A 1 He fiyMmana, YTo BCe NpuvBedeT K Taknm

* k ¥
= . Mbl B poLW/Ioe MMM
A\ Y
\X=l TaK CHEXHOCTbIO NOPOV,

Kak 6yaTo BO3BpalLaeMca
TyZa Mbl BHOBb 1 BHOBb.
Bypu, BeTep, [OXAb 1 CHeronag,
Ccopbl, paccTaBaHuA 1 BCTPEUN.
Bce oHV Mpomyanuchb Yepeaon,
OcTaBniAa B NamATy cnep rae-To.
[leTcknin capuk,
WHCTUTYT W LIKONA,
Mpa3fHUK, XIONOTbl, HEB3rOADI,
PagocTb, rope, cMex 1 rpesbl,
Cnesbl pasnyky,
cnagkun nouenym....
Bbino Bce, BOBEK Mbl He 3abyaem,
M oHo ocTaHeTcA cyabboi,
Bepnb B npoLunoe rmagum mbl
C HEXXHOCTbIO NMOPOW,
M Bo3Bpalyaemca Tyfa Mbl
BHOBb 1 BHOBb.

pasnobun n npocut yutu. KeapTtupa ero, no
3aKOHY O6LLEro HUYETo HeT, Bce MOU eHbru
LIV Ha efly U NeYyeHne.

A 5, ropaas, ylna ¢ NoaHATON ronosol Ha
CbeMHYI0 KBApTUPY, Hayana *K13Hb C YNCTOro
nucta. Jltlobrna cMnbHO, HO 3Ta MOANOCTb MeHs
oTpesBuna.

TonbKo npuwna B cebs, Kak BCTpeyalo ero
y cBoeil paboTbl. C uBeTaMU, C MOHMKLLNM
BUAOM, Ha rnasax cnesbl. Y roopuT, yto Ta cu-
Aenka -adepuncTka, Yem-To onowna, oxXmypuna
UT. 4. YMOnan npoctuTb. [laxe Ha KONeH BCTan
npAmMo Ha acdanbt. Knanca: Takoe 6onblue
HVKOra He NOBTOPUTCA.

MNepBas n060Bb, KOTOpas Apemarna BO MHe,
6yaTo BOCKpecna. f Hawna B cebe cunbl npo-
CTuTh. Cetyac Mbl K1BEM LPYXHO, HMKOrOa
He BCNOMUHaeMm o cnyuusliemcs. [a v 3auem
6epeaunTb paHbl, €CIN OHU yxKe 3aTAHYNMCbH?!

OkcaHa, e. ﬂﬂmueo@

nocneacTBUAM. ..
CryCTa AiBa MeCsiLia HalLMX MOCTORHHbIX Pa3roBOPOB B WHTep-

HeTe OH NPEANOXKINII MHe HauaTb BCTPeUaTbCA. Mpwvcnan o4eHb
poporol NoAapoK. MoXHO cKka3aTb, 4TO A CuuTara cebs c36ﬂ3aH-
HOW eMy 3a TaKy0 LieHHY 0 BeLlb, 1 3TO NOBNWA/IO Ha MOV OTBET.

Mbl Hauanm *uTb BMecTe. A 6bina B GelleHoM BocTopre OT
yerioBeKa, KOTOpbI OKasanca pAaaom co MHOW.

Mbl KUY BMECTE MecsL, 1 5TO Obl10 Camoe CYaCT/IMBOE Bpe-
ma! i gaymana, uTo Halia naeanbHoOro Ans ceb6s CNyTHUKA, 4TO
OH — MOA cyAbba, UTO A XOUY CO3AaTb C HNM CEMbIO.

Popgutenu 6611 NPOTUB STUX oTHoweHun. OTel rosopun,
YTO MOV M36PAHHUK HE BHYLIAET eMy JJOBEPUA. MNepebuBaeTca
CyyaiiHbIMY 3apaboTKaMW, He NMPEe/iNIaraeT NOXEHNTLCA. Ay6e-
[Aana narny, uto cefiyac MHOTUE XMBYT B rPaXxAaHCKOM 6pake.

Korga A noHana, uto »ay pebeHka, MOW MWMbI ncues, pac-
TBOPWIICA, fiaxe 13 ropoAa yexal.

OTel cka3zan: «<He nepexuBsai, fouKa, pebeHKa TBOEro Mbl
nomoXkem BocnuTatb. Tbl HaAeLb eLle CBoe cHacTbe. Tonbko,
NoXanymncra, He NN ero B NHTepHeTel»

TamesaHa, cm. Cysoposckas [[ped2opHo2o p-Ha

BOCNOMUHAHME

H a pacceeTe NIETHEro AHA, B3AB C Beuepa npuro-
TOBJIEHHYIO YAOUKY, A Hanpasunacb K peke. Ce-
BepcKuit [loHeL ObiNi B HECKOMIbKUX MUHYTaX XOfb0bl.
Kasaubsa cTaHMUa eLle cnana, ToJIbKo Koe-rfe NIeHNBO
nasnu cobaku, aa ronocunn NeTyxu, RO6POCOBECTHO
BbIMOJIHAA CBOIO yTpeHHIo muccuto. Cobupanmucb
MONOBUTb PbIGKY Ha 30pbKe BMeCTe C MY>KeM, HO A
He cMorna pa3byauTtb ero n ywna ofgHa. Ha bepery
y>Ke CTOANN Pbl6aKM, OHU C yAUBNEHNEM CMOTPENN Ha
3TO ABNEHne B capadaHe 1 C yaouKom B pyKax, UTo-To
BMOJIFOfI0Ca FOBOPUNY APYT APYTY W YXMbISIUCD,
nornagbiBasa Ha MeHs. MHe Torga 6bi10 YyTb 6onbLue
[ABaALATV NATA JIET, Mbl MPUEXanu C My>em 1 AByMA
ManeHbK/MM AeTbMU-NOrOAKaMuy B FOCTU K €ro cTap-
Lell cecTpe 1 MHOTOUMCIIeHHON PO/iHE, KOTOPbIX 3[eChb
BCe 3Hanu. Bbibpas mecTo nocsoboaHee, yMesio HafleB
Ha KpIOYOK YyepBsKa, A 3abpocuna yaouky. Bce Bokpyr
3amepnu. BugHo, uto KneBa He 6bio. Ho y meHs cpasy
BCe MOLWSIO Ha Nlag. A ene ycnesana HaHM3bIBaTb oue-
peHyI0 NPVIMAHKY 1 BbITaCKMBaTb HE60bLINX OblUKOB
1 KpacHonepok. MoTom HacTynuio nerkoe 3atuilbe.
CrosaBLlUMe NO6M30CTM ABa Ka3aka cnpalwvBanu gpyr
y [Ipyra, KTO e Hayus BCemy 3Ty «4epToBY AUBUMHY»?

A 7 BCMOMHWNA, KaK B TaKoe Xe JieTHee yTPpo, Mbl €
OTLIOM, MPOASA MO elje TEMHbIM FOPOACKMM ynnLam K
BOK3any, CeNn B 3NEKTPUUKY 1 npuexanu B 60nbLuyto
[EepPeBHI0, PACTONOKEHHYI0 B YCTbe [loHa, FAe XKnu
POACTBEHHUKIM MOell 6abyLLKN. YKe paccBeno 1 ComHLe
NoKasanocb Haj ropusoHTom beckpaiHen ctenu. Mol
LMW MO CBepKaloLell OT MOKPOW POCbl TPaBe K peke,
cpeau a6noHb. Ha BeTKax yxe cozpen «6enbli Hanmey,
KPYMHble MAOAblI TAXENO CBMCANW, HAKNOHNB UX K
3emne. baba OeHs, COpBaB HECKOMbKO ABNOK 1 06Te-
peB 1x GbapTyKoM, MPOTsAHYA HaM, CKa3as, YTOGbI Mbl
pBanu 1X CTONIbKO, CKOJbKO 3axoueTcA. CnycTUBLINCH K
peKe, OHa MoKasasna Ham JIOfIKY, KOTOPYI0 MOXHO 6b110
B3ATb. Mbl monbiav BAOMb Gepera k 6onee WnpoKo-
My MECTY, Fe y>Ke CTOANN Ha BOAE JTOAKN HECKOTbKMNX

pbl6aKkoB. Becb fjeHb Mbl I0BUV CensABy, HeGOMbLUYIO
YexoHb, Ha PaKooBKMN — pakoB. [103aHO BeYepom,
npofenae Takoi e obpaTHbIN NyTb, BEPHYNNCH [0-
Mo, YcTanu, no3ToMy 06MbIBLUMCH CPasy Ierv Cnatb.

Y Moux poauTenei Hac C cecTpown 6bino aBoe,
manbumiwek bor He gan, n otey 6pan Ha pbibanky
MeHs, cTaplyio fodb. HakaHyHe, yxoasa Ha paborty,
OH NPOCUA HAaKoMaTb YepBell, MHOrAa Mbl Aefnanu 3To
BMecCTe, 1 cobpaTb Bce Heobxofumoe no 60nbwomy
WA ManoMy MOXEeNnTeBlWeMy CMNCKY, KOTOpble OH
KOrga-To CKpyrnyJsie3HO COCTaBW, YTOObl HAYEro He
3a6biTb. Bygyun nogpocTKom A He 6osAnacb He TOsb-
KO [OX/EBbIX YUepBen, HO fJaxe NAryweK v Auepunw.
Al Morna nx HEMHOTO NMofepKaTb B PyKax 1 BbIMyCTUTb.
WHoraa mbl pbibaunnu B 6yxTe, Ha bepery Mops, KOTo-
poe OMbIBao Haw ropog. Tyaa Hy*Hbl 6b11n ocobble
CHaCTV 1 NPUKOPM, TOrfa Mbl Opanu NosIKpyra Makyxu
3 CNPeCCcoBaHHbIX OTXOA0B MOACONHEYHKA — Ha Hee
pbiba nyuLue NoBUNach.

A niobuna BoAHYIO rMagb, v pAbb, 1 Hebonbluvie BOS-
Hbl. Morna Jonro-Aonro CMOTPeTb Ha HKx 6e3 ycTanu n
AyMaTb O CBOEM, WM pa3roBapyiBaTh C OTLOM Ha pasHble
Tembl. OH 6bi1 CTPOTUM, HO OYeHb YMHbIM 1 HaYMTaH-
HbIM. Mana nomorasn MHe peLlaTh WKOMbHbIe 3aAa4ku,
a B MHCTUTYTE BMeCTe C HUM Mbl pa3bupany cnoxHble
Bonpochbl dpunocopumn. Ceftuac OH NepeHec NHCYNbT
W yKe He XOAWT Ha pbibanky, a TONbKO Ha 3aBof, rae
paboTan C KOHLA BOMHbI MHXEHEPOM-KOHCTPYKTOPOM
1 Mef MHOTO 1306peTeHNi.

....CHOBa Hauasnca KJeB, HO YXe He Tak MHTEHCUBHO.
Pbibakn peako MofHUMANM YAOUKM, Ha KproUKax Ko-
TopbIX No6secKnBana Menkan pbibellka, M CeroaHA
ABHO He Be3no. CobpaB yAOUKy 1 yNnoB, A 3acnewmnna
JOMON. [1eTvi MOrin NPOCHYTbCA. K cuacTbio BCe MUPHO
cnanu. NMouncTus cBeXYIo PblIOKY 1 MOXapuBs ee, A No-
wna 6yaunTb CBOMX COHb. 3aBTPaK Obljl FOTOB.

3. iHo3emuyesa, hoc. IHo3emyeso
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KPOCCBOPA

MY3bIKAJIbHAA NAY3A

B KkpoccsopOe kaxkdoe c/1080 0653amesibHO
€o0epXXum Kakyt-Hubyob Homy.

Mo ropusonTanu: 7. MNpenAartcteue, TepHun. 8. [oToBOE
¢dabpuuHoe nsgenue. 9. 3noxa BospoxaeHus. 10. Bos-
BpalleHne Ha3ag. 12. Myxckas wanka ¢ HaylWHUKaMu 1
onyckalowmnmca 3agkom. 14. 3BaHblin Beuep. 16. PacTte-
HUVe — NCTOYHUK Mefa. 18. Putmmyeckn nosropsioLeeca
COKpallieHne ceppeyHol mbiwbl. 19. Jllobumel, Bbico-
KonocTaBneHHoro nuua. 22. XeHux LlapeBHbl-Jlebefb.
23. ABTOp nonoTHa o Kynanbwuuax. 24. 3se3ga lonnu-
Byaa CTuBeH... 26. MexaHN3M U1 MalnHa A1A CUNb-
HOro CXKaTuA yero-nmb6o. 28. MNapdlomepHan oTayLIKa.
29. JleTUnK-CMEpPTHMK B ANOHCKOMN apMnun B nepuog
Bropoi muposon BowHbl. 30. Kutenb Puma. 31. Pycckun
TaHel.

Mo BepTukanu: 1. Y4acTHUK 605 6bIKOB. 2. Bpems,
Korpaa pbiba meyeT MKpy. 3. YcuneHune 3ByKa, NocTeneH-
HbIl Mepexof OT TMXOro 3ByYaHuA K rpoMkomy. 4. Bos-
nobneHHbIn AdpoanTbl. 5. 3Be3aHbIN dunbm Jlansbl
MwuHHennu. 6. ¥ KaHTa - cnocobHoCTb 06pa3oBaHus
NOHATUN, CyXAeHnn, npasun. 11. B Apabckux rocy-
gapcteax B VIII-XV BB. XxpncTnaHe, NnpuHABLUME MUCAM.
13. MpaxgaHuH Poccum. 15. Boiclwmidi opraH cyge6Hom
1 NonnTuYeckon Bnactn B gpesHux AdunHax. 17. Co-
CyA ANA ra3vpoBaHuA HanuTKoBs. 18. BocTtouHadA noTHA.
20. Mpouecc co3panus wepespa. 21. CKnagHon uunnHap.
24, YepHOMOpPCKMIN KypopT. 25. KaHHn6an. 27. Monynsp-
HbI aKTep «13 Axa3ar. 28. CBALWEHHNK B MPaBOC/IaBHOMN
LlepKBU.

21 ABI'YCTA 19.00 6+
Beuep BoKkanbHOM My3bIK1
«0, My3blKa,
6naropapio Te6a!»

25 ABI'YCTA 19.00 12+
B pamkax ¢pectmBans
«OpraHHas »1BOMNCb»
Beuep opraHHoO My3biKK
«Soli Deo Gloria»

31 ABIrYCTA 19.00 12+
B pamkax ¢pectmBans
«OpraHHas »1BOMNCb»
Beuep opraHHO My3blKK
«ATanbAHCKNE KaHUKYNbI»

ECCEHTYKU

3an um. @. lllananuHa

22 ABIF'YCTA 19.00 6+
Ko [IHio focyaapCTBEHHOTO
Onara Poccun
Beuep BoKkanbHOM My3bIKK
«Poccna my3biKom nonHa»

24 ABI'YCTA 19.0012+
B pamkax ¢pectmBans
«OpraHHas »1BOMNCb»
Beuep opraHHOI My3biKK
«Soli Deo Gloria»

25 ABI'YCTA 11.00 0+
Kutarckan ckaska
«Kak BaH JpakoHa no6egun»
MHTepaKTUBHbIN KYKONbHbIN
cnekTak/b

27 ABIF'YCTA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOW My3blKK
«Kackap 6nucratenbHbIX

menogunin»

30 ABI'YCTA 19.00 12+
B pamkax dectmBans
«OpraHHas >XMBOMNCb»
Beuep opraHHO My3bIKK
«ATanbAHCKNE KaHNKYNbI»

31 ABI'YCTA 19.00 6+
Beuep MHCTpymMeHTanbHOM
My3bIK/
«3kcnpomt. PaHTasus.
HokTiopH»

NATUIOPCK

JlepmoHmosckas zanepes

23 ABI'YCTA 19.00 6+
Ko [Hto fTocyaapcTBeHHOro
®nara Poccun
Beuep BoKanbHOW My3blKK
«Poccna mysbiKom nonHa»

26 ABI'YCTA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKK
«Kackap 6nucrarenbHbIX

menoaunin»

29 ABI'YCTA 19.00 6+
Beyep nHcTpymeHTanbHOM
My3blKM
«dkcnpomrt. DaHTasus.
HokTiopH»

KEJIEBHOBOACK

raK

21 ABI'YCTA 16.00 6+
Beuep nHCcTpymeHTanbHom

My3bIKM
«dkcnpomrt. PaHTasus.
HokTiopH»

27 ABI'YCTA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKun
«Kackag 6nucraTenbHbIX

menoaunin»

FOCYAAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP. ONEPETTbI
r.MaTuropck

B aBrycre
TeaTp
He paboTaeT

OENbOUHAPUN 0+
@ 8(87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

BbicTynaior senbuHbl, 6enble NonApHbie KiTbl
(6enyxu), MOpCKue nacToHorve.
r. Kucnoopck, yn. lpombiwnennas, 5a.

Havano npepctaBneHuin:
BT, cp. - B 15.00,
YT, NT.— B 11.00 1 15.00,
¢6.,8C. —B 11.00, 15.00, 17.00;
BbIX. — MH. PEKTIAMA

K
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TPEBYIOTCH PABOYUE

CTABPOMNOJIb MATUTOPCK MWHEPAJIbHbIE

CnaBsiHCK-Ha-Ky6aHu, Mockea 1 MO, BOZbI
benropop H. Hoeropop, Tomck. BTOPHUK, 20 ABI'YCTA
[OEeHb: g +31 +33
MOHTA>XHUKH, BETOHLLIUKMU, Houb: & 421 +19
3rc, LOPOXXHBIE PABOUME, atm.pasn. —o~ 714 732
PABOYUE HA MTULLEDABPUKY, CPEJA, 21 ABFVCTI-\33 “
NeHb: : + +
PABOYUE HA 3ABObI. Houb: 3 119
TpyaoycTpoiicTeo no TK P®! aTtm. AasJ. 712 730
BecnnaTHo: NpoXX1BaHue, YETBEPT, 22 ABI'YCTA
NUTaHMe, cneuoAeAa, [iEHb: +33 . S +34
o npoesp. Onnara MeaocMoTpa. Houb: k& 422 A Lk 119
}'|V|6epTVI Bobinnatel 6es 3apepiex. aTm. AaBsn. L/\* 711 L/\*JJ L\*JJ 729
N MNATHULA, 23 ABIF'YCTA
8(978) 517 87 97 | 31l o1 23 999 2y, /13, f Ao +30 ¥ P4 +31
Roub: (L D +23 L\ 420
aTM.fgaBn. 07 715 ‘40 732
<H5gamenscimBo CYBEOTA, 24 ABIYCTA
LleHb: g +32 +33
<KaBka3ckasisgpaBHUUA Houb:  F 420 — 419
aTM. 1aBn. e 716 @ 734
TMPEAAATAET CBOHO IMPOAYKLHUIO no Huskum yeHam BOCKPECEHbE, 25 ABI'YCTA
OOTOAJ/IbBOM 5 Packpacka t QIeHb: p +28 AP +31
«KWCHOBOHCK» 285,00 pyo. «[AnHO3aBpPbI» 9,00 6. HOYb: AL +20 V\\) sl +0
KHUM Pﬂ‘cxpa CKap PO | armpasn, o’ 715 o 732
«Kuncnosopck» 100,00 py6. MOHELENbHUK, 26 ABI'YCTA
«Canaropun KMB» 81:00 py6. «Mynbtu-NynsTi» 9,00 py6. )J,eHb:p‘ ‘ "7 129 +31
Packpacka BEYMATA HOYb: +17 +17
ANsA AeBoyeK 9,00 py6. aTM. laBr. 713 730
Packpacka Ana sanucu, BTOPHUK, 27 ABFYCTA
ANA Manb4nKoB 9,00 py6. «Ky6apuku» 51,00 py6. t neHb: ’ +31 32
riMuHepanbtbielBoabl/yn-50nerOkra6pa, 67, HOUb: +19 +16
zen:: 81(87922)16-2'5-87, www:polygraph=kmv:rul = eenava B i U:E U 714 731
} Tynsw } W } }
LLlenkoBas Katopra B
. ®oro TKaHb “:A";':;yoc ugetax"
L> Cnan "Op-
Haxabl B
Amepuke"
f""H i Tot xe
| Mpu3bis, Mucatens
I BofsBane Bcﬁa'a”'”' FOanp'
i
e | Y
... Cy- fetanb b
LecTBu- BEpXHel
TenbHoe opexab! Mpereva
\/
; "O6bean- , ; "
3anyru- w | Kpaiine Bavem ...
[o3opHas Batve HeHve CeBepHOe cBpun 3wmes, AxTep ...
Bblluka Hacunvem C?Brg:a Xunuie aypuk?" WHaua MaswHo
> \ v—
ApreHTuH-
ycagbba
\4
Bupia, Llepos- [llanexo He Mopaau-
3TUKeTKa ::%gg; P Bemfwvl'_lab'“ ka CBUHbM
T \ \
" " MMonoca- Jlunkuia
Fh’/l%ca:)aa Tas xaoc P>
P maTepus TPYHTOBKM
\4 \4
Muca-
XKutenb Mpuba- | "Cumdpo-
cTonmupbl BOYHas |Huueckuin" P> Kz:‘ﬁgx ’ Tenﬁ:ﬂ”‘?
Yexum cronmocTb| 6apabaH mrpeHn
L’ ' Mopapok
ans
cnefio- P
BaTens
Kenka no
.| B komna- Manyba ¢
MouToBbii| 11 paga ap¥|/|n: OL:?OL”'?' | 2
n INebepns nepweit ronoBe
\4
L> ; Haxatve Xopoluee } Monpas- CunbHbIN
Ha KHOMKy UMs ans ckast cnors P
MbLLIX thuHHa AeHexka cTuxe
v \{
"Mapou-
. HapexHee ot
... QncHen P AT a;{:g«:m | 2
OawH n3 Opyr Osepo u
cembm ngagﬂ:a*) n3BecTHoN P> nnems
Kopneote KyKnbl MHaenLes
by
Boray B "Opac’,
CpepHeit r "KoHcy- r
Asnm ano"
OTBETbl HA CKAHBOP[, MO FOPU3OHTAJIN: LLUndoH. Anekc. OTweneHeu. Arosa. LLunp. loptoyee. MnaH. Apyc. Aape. MNMpoco.
ONYBINKOBAHHbIN ApTucT. BpHOo. Onbxa. XakknHeH. Osowmn. TpoH. O6nom. M3pgarHuve. Amatn. Cop. loa. PutoH. AHatomus. lana.
MO BEPTUKAJIU: Orp.Jlapuca. O6b. O30H. oiic. XaHgpa. Lea. KoHro. Muct. Mlepapx. Buom. LLyn. YpHa.
B N234 Jegu. Poctok. AHana. Komap. Jlein. Maccue. Mur. 3seHo. JlaT. Horata. Kesnap. Jlew. Ton. Pbicua. Heo. HusuHa.

OBEH (21.03-19.04)

JTio60Bb. bynyT BONHOBaTL B3au-
MOOTHOLLEHUSA C Ballewn MosIoBUH-
Kom. HekoTopbiM, BO3MOXKHO, Npu-
JeTca paccTtaTbCA C UIMIO3UAMM.
Ecnu pa3Hornacua gocTurm nuka,
nogymanTe, BApYr cyabba npuroto-
BUJIA /1A Bac 6onee KOMPOPTHble
OTHOLIEeHUA?

Pa6ora. He BoBnekantech B crno-
pbl ¢ Konneramu. MNMokaxunTe ceba
OUMIOMaTOM.

3poposbe. Cutyaumsa B JINYHbIX
OTHOLLEHMNAX ByAeT CKa3blBaTbCA Ha
CaMOuyBCTBUM.

29, 31 aBrycta ke 28 aBrycra

TEJIEL} (20.04-20.05)

Jlio60Bb. Ha Nto60BHOM $poHTE
BEPOATHbI CJIOXHOCTM M PacCTpom-
cTBa. Ho Bbl GbICTPO BblbEpETECH 13
AMbl NepekKUBaHUIM, ecnn HangeTte
HOBOe yBJfieyeHne. Ha 3Ton Hepene
AKTYaNM3UpYTCA Baln UICTUHHbIE
>KenaHus, a He HaBA3aHHbIE V3BHeE.

Pa6oTa. [/lenoBaa akKTUBHOCTb
npuHeceT He3anaHUPOBAHHbIN
npuxog CpeacTs.

3popoBbe. Yaenite BHMMaHue
ob6nacT ropna.

26, 30 aBrycta kel 27 aBrycra
BJIN3HELLbI (21.05-21.06)

Jiw60Bb. Hepena npekpacHo
NMoAXOAWT, UTOGbl NPOBECTU ee C
6nu3Kkumm. MnaBHoe — nsberante
KOHPNMKTOB. [lopoli BaLLv COBETDI,
fJaxe 13 Jobpblx No6YyKAEHUN,
MOTYT BbI3bIBaTb OypHble peakuun
pofHbix. He obuxartech, OHY pea-
TMPYIOT Tak He Ha Bac, a Ha CBOIO
YA3BNMOCTb.

Pa6ora. Bbl MoxeTe 3aHATb BeAy-
LLiee MecTo B KonnekTuse. lMonesHo
CMOTPETb Ha OMbIT KOJEr.

3popoBbe. PekomeHayeTcA
avera.

27,29 aBrycrta el 1 ceHTAGpPA
PAK (22.06-22.07)

Jlio60Bb. B Hauane Hegenu Bac
OyLeT ofoneBaTb MeYTaTeNIbHOCTb.
MoryT HanomHUTb 0 cebe cTapble
3HaKOMble W BO3/06NEHHbIN.
He oTka3biBaTeCcb OT NPUATHOWN
pa3yMHOI HoCTanbruu.

Pa6oTa. Bbl nonmerte, Kak 1 yem
BbIAENNTHCA, YTOObI YNy ULLINTbL CBOU
Mo3nLMmn B KOJNIEKTMBE.

3popoBbe. PekomeHayeTcA npo-
BECTV BpeMs B CMOKOWCTBUM ”
yeguHeHuu.

27,30 aBrycra kel 1 ceHTAGpA
JIEB (23.07-22.08)

Jlio60Bb. B Hauane Hepenn Bo3-
MOXHbl HEOXKMJAHHbIE NPeasioxe-
HUA OT Apy3en, MHOro obLleHnA
n BcTpey. K Bam 6yayT TAHYTbCA
noaun, Kotopble 6M3KM Bam Mo
ayxy. He BonHymntech, ecnu Bawe
OKpY»KeHue NoMeHsaeTcA.

Pa6ora. HaBegute nopsigoK Ha
pabouem mecTe.

3popoBbe. CTpecc HeraTuBHO
CKaXkeTcA Ha paboTe KKT.

27,31 aBrycra e’ 28 aBrycra

OEBA (23.08-22.09)

JTio60Bb. byabTe pelwnTenbHbl-
MU B No6bix Bonpocax. Cunbl 1
3Heprumny Bac foCTatouHo. Kpmsmc
B OTHOLUEHMAX C NapTHEPOM Bbl
MO>KeTe peLlnTb CaMOCTOATENbHO,
B3AB CUTyaLMI0 MOJ KOHTPONb.
MNpoaHann3npynTe CBON NCTUHHbIE
HaMepeHMA 1 To, KaK Bbl BUAuTe
COBMeCTHOe byayluee.

Pa6oTa. BepoAaTHbl 3MeHeHNsn
B Kapbepe.

3popoBbe. He nogaaBanTech
NeHV 1 anaTum.

26, 30 aBrycTa ke’ 28 aBrycra

)ACTPOAOTHYECKHA MPOTHO3

c 26 aBrycma no 1 ceHmabps

BECbI (23.09-22.10)

Jlio60Bb. PekomeHayeTca 60nb-
e BPEMEHMW MPOBOAUTL B yeau-
HEHUM 1 pasmbllneHusx. Hekas
CUTYaLUA NPYIBHECET B BaLly XM3Hb
HOBbl€ LleHHOCTU 1 NO3BOJSIUT pac-
KPbITb BHYTPEHHWIA NOTeHLMan.
Ho npugetca notpatute 6onblie
NMCUXO3MOLMOHANIbHON 3Heprumn
Ha obLeHue.

Pa6orta. BbinonHanTte cBov nps-
Mble 06A3aHHOCTN.

3popoBbe. CTOUT NPONTK AUC-
naHcepm3auuio.

1 ceHTAGpA &) 26 aBrycra
CKOPMUOH (23.10-21.11)

Jio60Bb. B Hauane Hegenn mo-
XKeT OTCYTCTBOBATb B3aMMOMOHUMa-
HVie B OOLLUEHNU C OKPYKatoLLMU.
B napax 060cTpATCsA 3MOLMOHAb-
Hble NepekUBaHNA OTHOCUTENIbHO
coBmMecTHoro 6yayuiero. Ecnu Bbl
OLVHOKM, TO 3aX04YeTCA CBEXUX
yyBCTB. [TpoABNANTEe aKTUBHOCTb,
He cuauTe B YeTblpex CTeHax.

Pa6ota. He pearupyiite octpo
Ha KPUTUKY.

3popoBbe. Megutauummn cbanax-
CUPYIOT SMOLMN.

®) 26, 29 aBrycTa ke’ 31 aBrycra

CTPEJIEL| (22.11-21.12)

Jlio60Bb. Hepensa 6ynet HacbiLe-
Ha 06LLEHMEM C Pa3HbIMY NIOAbMMU.
BeposaTHa HekadA rpynnoBas ges-
TeNIbHOCTb, KOTOPasA NPUHECET MHO-
ro Nonb3bl 1 CBA3€EN. B OTHOLEHNAX
C NO6VMBIMY MPOABAATE YYTKOCTb
1 3a60TY, @ He HACTaBHNYECTBO.

Pa6oTa. MoXeT cocToATbCS pas-
roBOp C Ha4aNbCTBOM, KOTOPbIN
[acT HYXHble ngew.

3popoBbe. Ctapantecb 6onblue
rynatb.

29, 31 aBrycra k&) 26 aBrycra
KO3EPOI (22.12-19.01)

Jlio60Bb. BaxkHO 06paTUTbL BHU-
MaHVie Ha TO, KaKOW 3MOLIVIOHaNb-
HbIl GOH MpeBanupyeT B CeMbe.
BepoATHO, Bbl CJIMLIKOM KPUTWYHBI
K ce6e 1 pofHbIM, MO3TOMY HEO6XO-
LMMO 0CNabuTb XBATKY 1 MOAAPUTD
6N13KUM BONbLUIe HEXKHOCTU.

Pa6oTa. He ynyctute BO3mMoX-
HOCTb YNyJlINTb GUHAHCOBOE MO-
NOXeHNe.

3popoBbe. PekomeHpytoTCA
CNOPTUBHbIE TPEHNPOBKM.

27,29 aBrycrta @ 1 ceHTA6pA
BOZOJIEA (20.01-18.02

JIiw60Bb. Bbl MOXeTe Mo3Ha-
KOMUTbCA C NIIOAbMU, KOTOpble
nepeBepHyT Ballu NpeacTaBneHnA
0 XM3HW. B pomMaHTMYeCcKnx OTHO-
LIEHMAX eCTb LWAHC Pa3peLlnTb He-
NpuATHYto cuTyauumto. Hepens 6ynet
Lweapa Ha No3nTUBHbIE SMOLIUM.

Pa6ota. HeogHo3HayHas cu-
Tyauna B KONNEKTMBE 3aCTaBUT
HepBHUYATb.

3popoBbe. [opMOHanbHasa cu-
CTeMa MOXET ObITb ysA3BMMA.

29, 30 aBrycta k@i 31 aBrycra
Pbl6bl (19.02-20.03)

JIio60Bb. DMOLMOHaNbHas aT-
Mocdepa B cembe He camad pa-
ayxHadA. He ctouT 3aHMMaTbcA
camoefCTBOM. B ckopom BpemeHn
B JIMYHOM MPOCTPAHCTBE HAaCcTynAT
repemeHbl, KOTopble CNNOTAT 61n3-
KU KPYT.

Pa6oTa. Cdepa pgeHer cTaHo-
BWTCA HeCTabUNIbHOW, BaXXHO 03a-
60TUTbCA BONPOCOM HaKOM/IEHWA.

3popoBbe. Bo3pacTtaeT puck
NHOULIMPOBaHWSA, YA3BUMbI MOYKMU.

29, 30 aBrycTa ke’ 27 aBrycra

aBHbIN
pepakTop

W.H. MakoBeukas

Yupeautenb n nspatens rasetbl — AO «M3aaTenbctBo «KaBKasckan 3apaBHML@».

Appec: 357212, r. MuHepanbHble Boapl, yn. 50 net OKTAbpsA, 67, Ten. 8 (87922) 6-21-34.
Appec pepakuun: 357212, r. MuHepanbHbie Boapl, yn. 50 net OKta6ps, 67,
oducbi: 710, 706. TenedoHbl: rMaBHbIN pegakTop - 8 (87922) 6-24-46 (p06. 1),
oTaen peknambl - 8 (87922) 6-25-76; e-mail:nedelya@kmv.ru.

la3eTa 3aperncTpupoBaHa B YnpasneHun OefepanbHoii Ciy6bl Mo Haf3opy B chepe CBA3M, MHPOPMALIMOHHBIX
TEXHOJOTWIA 11 MaccoBbIX KOMMYHUKaLuii no CeBepo-KaBkasckomy deaepanbHOMY OKpyry.

CBupaeTenbcTBO 0 peructpauum M Ne TY 26-00631 ot 16.12.2016.

Pepakuua 3HaKOMMTCA C NCbMaMW YnTaTenen, He BCTynas B nepe-
nucKy. Pykonncn He peLieH3npytoTca 1 He BosBpatuatotca. OTeeT-
CTBEHHOCTb 3a COAlepXKaHIie 1 [JOCTOBEPHOCTb CBEfIEHU B MaTepVa- jl 3aKkas 24135. Tupax 5372.
nax U peKknamHbIx 06bABNEHNAX HECYT aBTOPbI 1 peKnamonaTenm.I

VIx TouKa 3peHua MOXeT He CoBMafjaTh C NO3NLMeNn peaakLmuu.

P
cnuc

ony6 e KoU

Pasp P

Jata Bbixoga 20 aBrycta 2024 r.
MeuaTb odceT.

OtneuataHo B AO «/3pgatenbcTBoO
«KaBKa3sckas 3apaBHULIa»,
357212, r. MuHepanbHble Boapl, yn. 50 net OKtabpsa, 67

daky MognucHon nigekc MP540. LieHa ceo6oaHas.

O6bem 12 nonoc A3.
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