N3paetca c 6 aHBapa 1983 roga

ITIPOAOAPKAETCA TIOAIIMCKA
na «Kabrascxyro nedearo» na 1-e noayzodue 2025 200a

R MOAMUCHDbIE LLIEHbI:

1 mecAL — 124 py6. 98 Kon.
=y 6 mecaLes — 749 py6. 88 Kon.
Do BocTpeboBaHus - 712 py6. 62 kon.

[na yyacTtHuKos 1 BeTtepaHoB BOB, a Takxe nuBanugos 1 n 2 rpynn- CKUAKA

1 mecau — 112 py6. 88 kon.
6 mecsLeB — 677 py6. 28 Kon.
Do BocTpe6oBaHmnsa - 647 py6. 46 Kon.

Ecnwn Bbl He odopMuv NOANUCKY Ha ra3eTy Ha 2-e nonyrogue 2024 roga,
3TO MOXXHO CAieNaTb A0 23 CeHTAGPA B 1I0O60M MOUYTOBOM OTAENEHNM Kpas,
y MOYTasIbOHOB M Ha OHNalH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru, n c okTa6psa
«Mouta Poccum» OyeT AOCTaBNATL BaM ra3eTy JOMOWA.

MOAMUCHDIE LIEHbI:
1 mecsau — 115 py6. 95 Kon.
3 mecaua (okTAbpb — fekabpb) — 347 py6. 85 Kom.

MPEAJIATAEM OOOPMUTb NOAMNMUNCKY
B peAaKLu no agpecy:

MHAEKC

nPs540

+ r. MuHepanbHbie Bogbl, yn. 50 net Okta6ps, 67,
0¢. 710, 706, AO «/3paTenbctBo «KaBKa3ckasn 34paBHMULAY,
1 nosiyyaTb ra3eTy Ha NPOXOAHOW B U3AaTenbCcTBe
B yA06HOe anA Bac Bpems.

LieHa Ha 4 mecALa (ceHTABPD — fekabpb) — 160 py6. 05 Kon.

+ [llognucarbca Ha «KaBKa3cKyio Heferio»
MOMHO C /11060ro mecsLa u Ha 11060l CPOK.

CnpaBkwu no TenepoHam:
8 (87922) 6-24-46 (po6. 1), 6-25-76

ACKENaienbeTeo <KaBkasckas 3ApaBHULLO»

COAET B APEHAY:

Q 240 KB. M TOProBoii nnowaan Ha 1-m 3Taxke 3gaHvA

Q OducHble nomeleHus (oT 8 KB. M A0 160 KB. M)

Pazeumasa uHgppacmpykmypa, xopouwiue nodve30Hble nymu,
ece KOMMYHUKayuu.

Psdoom — npoooeosibcmeeHHbIe

u npoMmmoeapHbie Maza3uHbl,

npednpusimus cpepbl o6cny»KuasaHus u docyad,
aemoeoK3asi, 0CMaHo8Ka MapuwpymHo20 makcu.
lMomeweHuUA pacnosioxeHbl 8 HeNOCPedCMeeHHOoU
61u3socmu c pedepanbHoli mpaccoti «<Kaskas».

Teppumopusi Haxo0umcs N00 KPy2s10Cymo4YHoOU oXpaHoul

Cc Hasluyuem eaudoeoHab/1l00eHus.

r. MMHEPAABHBIE BOABbI, ya. 50 aem Okmsibps, 67

3 n0MeI.I.|6Hl/IiI nop cKnagbl u Npon3BoACTBO ryiowagbio 200 KB. M
lMepcnekmueHoe Mmecmo pacnoJsioxeHus.
Umeromcsa yoo6HbIe no0ve30Hble nymu 07151 6o/1bwie2py3H020
mpaHcnopma.
Paszeumasa uHgppacmpykmypa.
MNMapkoeo4Hbie mMecma.

r. MUHEPAABHBIE BOABI, noc. llepeomatickut, yr. Mockosckas, 58

CTOMMOCTb apeHAHOM nJsiaTtbl — A OroBOpPHas.

PEKTAMA

! Ten*381(962)450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

KAJIEHOAPb

10 CEHTABPA - BcemnpHbIn feHb NpeoT-
BpalleHna camoyouincTs

11 CEHTABPA - JeHb cneunanncra opra-
HOB BOCMUTaTesIbHON PaboTbl
® Bcepoccunckun leHb Tpe3BocTtn

12 CEHTABPA - [leHb nporpammucTa

13 CEHTABPA - [leHb napukmaxepa

14 CEHTABPA - leHb CTaBpONONbCKOro
Kpas
® BceMUpHbLI fieHb OKa3aHMA NepBon
MeZMLMHCKON nomoLyn

‘ 24038
416070231490113 H‘ “

15 CEHTABPA - [leHb paboTHMKOB feca
1 neconepepabaTbiBaloLEN MPOMbILL-
JIEHHOCTU
® [leHb 00pa3oBaHUA CaHMUTApPHO-
3NUAEMUONOTNYECKON CyKObl PO
® Poccuinckmin geHb neca

16 CEHTABPA - MexayHapoaHbii AeHb
OXpaHbl 030HOBOTO COA

17 CEHTABPA - [leHb IT-npodeccrmoHanos
® MexayHapogaHbll feHb 6e3onac-
HOCTM NauneHTa
® [leHb Typ-MeHeaxepa

lipo2pammbl 21 KaHaAa meAeBugeHua

Yumaiime € nouepe:

2 YT0 XKAeT poccnsaH B ceHTAbpe..... cTp. 1, 2
2 «YpaneHHbIN» COTPYAHUK:

NPaBa N 00A3aAHHOCTN...cuveresssssesssesss CTP. 5
2 YKpalueHune noAOKOHHNKa

N He TONbKO
< OHU POANNNCD B CEHTABPE....cuveserenss CTP. 7
< HeoxupaHHblil noBOpOT CyAbObI....cTp. 11

cTp. 6

AEHb CTABPONOADBCKOI'O KPAA

B 2024 ropy npa3pHuK otmeyaeTtca 14 ceHTA6GpA

ExxerogHo B ceHTAGpe »XMTenu Hawero Kpad otmeyvatoT JeHb CtaBpo-
MONbCKOro Kpas. ITa Tpaguuus cnoxunacb B 1999 rogy, Korga rybepHatop
nognucan noctaHosnexHne «O [IHe CtaBponosibckoro kpasa». Ho cHavana
npasgHYK OTMeYanu BeCHOM — B TpeTbio cyb60Ty Mad, a ¢ 2015 roga ero

nepeHecsin Ha OCeHb.

HOBOCTW KPAA

«MPOCTPAHCTBO APY3EN»
NoSABUAOCH B HEBUHHOMbDICCKE

B HeBuHHOMbBICCKe Ha Npowon HeAene oTKpbislacb NepBasA AeTcKaAa moAenbHas
6u6bnuorteka. Maea CraBpononbs Bnagumup BnagumupoB NpuHAN yyacTue B Mepo-
npuATAK, coobwuna npecc-cny»6a ry6epHaropa CTaBpononbCcKoro Kpas.

MNepBas B ropoge XMmMmnkos b
61bnoTeKa HOBOro NoKone- .
HUA OTKPbIacb Mo agpecy: @y-r'-'m
yn. FarapuHa, 114. 3gecb &
XKe pacnonaraeTtca [lsopey ' )
[eTCKOro TBopyecTBa " . 3 i
[leTCKan WKona WCKyccTs. | | -

A 3HauuUT — MeCTo NofobpaHo |
npasuibHO: y pebar, koto- |
pble 3aHUMATCA B KPYX- 4 :

Kax 1 cekumsax, nosBuiacb

elwe ofHa niowaaka ana . S
[ONONHUTENIbHOIO Pa3BUTKA i

1 obuieHus.

B mopenbHom 6mMbnmnoTeke cosfaHbl BCe yC-
JIOBUSI ANA Toro, 4Tobbl pebsTa 3axoTenu cloaa
NPVIXOAUTb CHOBA 1 CHOBA. MOXHO UnTaTb, UrpaTb
1 paboTaTb B UHTEpHETE, NONPOOOBATL CUIIbI B
My3blKe unu 3D-neyatu, NpocTo ob6waTbca co
cBepcTHUKamu. HeyaneumTenbHo, uto 6mbnmoteka
nonyymna HeodurumanbHoe Ha3BaHwe «pocTpaH-
CTBO ApYy3en».

OTKpbiBas 61bnnoTeKy, Bnagumup Bnagumm-
OB NoXenarn HbIM MOCETUTENAM YCMEXOB B yue-

P 1§ 6e n MHTEepPEeCHbIX OTKPLITUIA
| B HOBOW rOPOACKON TouKe
NPUTAXKEHUA.

— Mbl XOTVM, YTOGbI HaLLM
JeTn CnofHa peannsoBanu
CBOW TaflaHTbl U CMOCO6-
HOCTK. Bo3mMoOXHO, npAamo
cenvac Ha CtraBpononbe nog-
pacTaeT HOBbIln JIoMOHOCOB
unu JHwWTerH. Hawa 3aaa-

. Ya-co3paTb cucTemy Aonos-
= . HWTeNbHOro ob6pa3oBaHUA

e ' ‘ N pa3BUTMA C MaKCUManbHO
LUINPOKMM OXBaTOM. Kaxabli

pebeHOK JO/IKeH MMeTb BO3MOXKHOCTb 3aHU-
MaTbCA TeM, YTO eMy MHTepecHO. Takne BO3MOX-
HOCTV NPefoCTaBAAT MofesNibHble 61bnnoTeKky,
TOUKM pocTa, UT-Ky6bl, KBaHTOpKYyMbl, LIMUTI.
Cnepytowan cTyneHb ANA CaMblX CNOCOOHBIX
peb6aT — Kpaeson LeHTp «Cupuycr. TonbKo Tak
Mbl CMOXKeM BblPacTWUTb aKTUBHOE Y TaNaHT/BOE
nokoneHwe. Mostomy 6yaem coBepLIeHCTBOBaTb
cUCTeMy [OMOSHUTENIbHOTO 06pa3oBaHNA AeTen
Ha CTaBponosnbe, — NOAYEPKHYN rybepHaTop.

CAMBbBIX YMHbIX ONPEAEAAT
B UTPE «<MTO? TAE? KOTAA?»

MpeanpuHumartenn CraBponosbA CpasATCA B MHTeNNeKTyanbHon urpe «4Yro? fpe?
Korga?», KoTopas npoiigeT 28 ceHTAGPA B KpaeBoW cTonuue.

Bepywmm mrpbl BoicTynut Anekcenn bnuHos —
LBaXzbl obnagartenib «XpycTasibHON COBbI» U TU-
Tyna «Jlyuwnin KanutaH Kny6a «4to? [ne? Korga?».

YTO6bI NPUHATL yYacTre B MEPONPUATAM, HYXKHO
chopmupoBatb KomaHay 13 10 Cy6beKTOB Masioro
N CcpefHero npeanpvHMMaTenbCcTBa. 3aperuc-
TPUPOBATbCA 1 NPOWTV OTOOPOUHBIA TYP MOXHO
no ccoinke https://forms.gle/ZeHAtjsboogEXoHr8.

«Mbl NPOBOANM MHOTO MepPONPUATUN, Lefib
KOTOPbIX 06BbeANHUTb NpeAnpUHUMaTENbCKoe
coobLecTBo Kpas. OHO y Hac 6onbluoe — 6onee
260 Tbicay cybbekToB MCT1.

MpeacToawas urpa 6yaet cnocobcTBOBaTh
YCTaHOBNEHUIO U Pa3BUTUIO [eNOBbIX KOHTAKTOB
cpeaun npenctasutenen 6rusHeca. B Heln npumyT
yyacTtre 6onee 100 yenosek. Cpean HUX — Bna-
penblbl 6M3Heca, MHANBUAYaNbHbIe Npesnpu-

3AKOHO[IATE/IbCTBO
HOBOBBEAEHUA

HUMaTenun, PyKoBOAUTENV NPeANPUATUN, a Takxke
npencTaBUTeNIM OPraHoB BacTV, MyHULMNANbHbIX
ob6pazoBaHuint CTaBpOMONIbCKOro Kpas.

370 6yfeT oUeHb yBNeKaTeIbHOY, — MPOKOMMEH-
TUPOBa NepBbl 3aMMUHUCTPA SKOHOMUYECKOTO
pa3BuTtnA CtaBpononba EBreHni MNonbknH.

Kak coobwuna npecc-cny»6a MuHuctepcraa
SKOHOMUMYeCKoro pa3smTna CTaBpononbCKoro
Kpas, urpa «4to? fge? Korga?» 6yaet opraHuso-
BaHa LeHTpoMm «Mol 613HeC», AeNCTBYOWMM Ha
6a3e MDoHpa noafep KM NpefnpUHMaTenbCTBa
B CTaBpOnosibCkOM Kpae, Mpu noaaepxke pe-
FMOHaNbHOrO0 MUHUCTEPCTBA SKOHOMMNYECKOTO
pPa3BUTUA B paMKax peanm3aumm HaLMoHanbHOro
npoekTta «Manoe n cpegHee npeanpuHMMa-
TeNbCTBOY.

— CEHTSIBPDb 2024

MpodomxkeHue. Hauano e N°37

B Poccum c oceHn yTOUHAIOTCA YCNOBUA OKa-
3aHuA nepsol nomowum. lpegnonaraerca, Uto
MwH3gpaB yCTaHOBUT KOMMAEKC MeponpuAaATUn
1 UX nocsiefoBaTe/lbHOCTb. B anTeukn nepson
NMoMOLLM pa3peLuaT BKoYaTb JleKapcTBa — paHee
OHW COCTOANMN TONbKO U3 NepeBA3OYHbIX MaTe-
pUanoB }KryToB, MacoK 1 NepyaTok.

B Poccun ¢ 1 ceHTAGPA TaKXe BCTYNAT
B CUly HOBble Tpe6oBaHUA K aBTOMOOUb-

HOWM anTeyke. B HOBbIN cocTaB BONAYT Me-
OVNUNHCKUE MacCKM M nepyaTKku, a TakxKe
OfHOpa3oBasA Macka AnA cepAeyHOo-Neroy-
HOWN peaHumMauunu n gpyrme HamMeHOBaHUA.
AnTeykn, yKoMnnekToBaHHble fo 1 ceHTAOpS,
MOXHO OyaeT NPpUMEeHATb JO UCTeYeHUs nx
CpoKa FrofHOCTU, HO He no3fHee 1 ceHTAGPA
2027 ropa.
lMpodomxeHue Ha cmp. 2

Omoen pexknamel «<Kaeka3sckoli Hedenu», mes. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

laseTta pacnpocrpaHaeTca no nognucke yepes «Mouty Poccun» n B posHuLy: B KMockax «LleHTpo MNMeuyatb», «Colosneyartby,
B ceTu mara3uHoB «Hawy» (r. MuHepanbHbie Bogpbl), B pegakuum rasetbl «KaBkasckana Hegensa» (AO «3gatenbcTBo «KaBKasckas sgpaBHuLa»).



COLSALLNTA

KOMNEHCALIUA YACTU CTOMMOCTH
NYTEBKU MHBAAMAAM-YYACTHUKAM CBO

MopaTb AOKYMeHTbl Ha KOMMEHCALUMIO YacTU CTOMMOCTU NYTEBKU B CAaHaTOpUil MHBaAuAam —
yyacTHMKam 60eBbiX AelCTBUIA MOXKHO B TeUeHUM Bcero roga, coo6wmnu B MuHucrepcTse Tpyaa
1 coumanbHoOl 3aWuTbl HaceneHnA CTaBPONONIbCKOro Kpas.

Ha CraBpononbe nogatb JOKYMEHTbI Ha eXXerogHyto
[EHEXHYI0 KOMMNEeHCaLMIO YacTN CTOMMOCTY CAaHaTOPHO-
KYPOPTHOW MyTEBKW, BOEHHOC/Y>KaLLMM NOYUYUBLLMM
WHBaNMAHOCTb B 6010, Tenepb MOXHO B TEUEHNM BCETO
roga. PaHee fOKymeHTbI NpYHUMannch Ao 31 mas TeKy-
Lero rofa, a BbinsaTa ocywecrtsnanacb ¢ 1 no 31 uiona.

B 2024 rogy cpok npuema fOKYMEHTOB ANA Ha-
3HayYeHVA 1 CPOKN BbINIATbl U3MeHeHbI. [JOKyMeHTbI
NPVHMMAIOTCA B TeYeHMe rofa, a BbinjaTa ocyLecT-
BIA€TCA B TeueHne 5 pabounx gHen co fHA NPUHATUA
MWHUCTEPCTBOM PeLUeHNA O NpefoCcTaBeHNN Takom
KOMMeHcaumu, a npm OTCYTCTBMM Ha JINLIEBOM CYeTe MU-
HUCTepCTBa PUHAHCOBbIX CPEACTB HAa COOTBETCTBYOLLNE
Lienu — B TeuyeHmne 5 pabourx JHel co AHA NOCTynIeHns
B YCTaHOBJIEHHOM nopsapake GMHAHCOBbIX CPeACTB Ha
NMLEBOW CYET MUHUCTEPCTBA.

[na Ha3HayeHnA 1 BbINNaTbl KOMMEHCAUNN BOEH-
HOCNY>aLLWI, ero 3aKOHHbIN NpefaCcTaBUTENb WU JO-
BEPEHHOE NNLI0 eXKerofgHo noAaeT B opraH MecTHOro
camoynpasneHna MyHULMNANbHOMO WU FOPOACKOro
okpyra CTaBpononbCKoro Kpas no mMecty »KUTenbCcTsa
3aABJIeHNE O Ha3HAYeHUN 1 BbINnaTe exerofHomn
LEeHeXHOoW KoMneHcauum no dopme, yTBepKaaemoi
MUHUNCTEPCTBOM B TEYEHUN BCETO rofa.

3AKOHO[IATE/IbCTBO
HOBOBBEAEHUA

CMPABOYHO:

B cooTtBeTCTBUM C 3aKOHOM «O Mepax CoLmanbHON
noaAepPXKN OTAeNbHbIX KaTeropun rpaxpaaH, Haxo-
AAWNXCA B TPYAHOMN KU3HEHHON CUTyauuu, 1 BeTe-
paHoB Benukon OTeuecTBEHHOW BOMHbI» exerogHas
[EeHeXHaa KOMMeHcaLumna 4actu CTOUMOCTU NyTeBKU
B CaHaTOPHO-KYPOPTHYIO OpraHM3aunio B pasmepe
20 TbiC.py6. NpeaoCcTaBAAeTCA rpaxhaHam, CTaBLWM
WHBaNVAaMy BCNeACTBME PAHEHUA, KOHTY31K, YBeubA
unu 3abonesaHnA, NOAYUYEHHbIX MPU NCMOTHEHUN
006513aHHOCTE BOEHHOW CNy»0bl B palioHax 60eBbIX
[elCTBUIA B Nepropabl, ykasaHHble B OefepanbHOM 3a-
KoHe «O BeTepaHax», Npu NPOXOXAEHWU M/ BOEHHOW
cnyx06bl Mo NpK3bIBY B KauecTse confat, MaTpPoCoB,
CepPKaHTOB 1 CTapLUMH, He MOMyYaloWwmnm CTPaxoByto
NeHCKIo MO CTapOCTK, U rpaXxjaHam, CTaBLUMMW NHBa-
nngamn BCNeAcTBME PaHEHWA, KOHTY31K, yBeUbA 1Uiu
3ab0eBaHus, NONYyYEHHbIX MPY UCMONTHEHMMN 06si3aH-
HOCTEl BOEHHOW Cy»KObl B palioHax 60eBbIX 4eCTBUN
B nepuopAbl, ykasaHHble B QefepaNbHOM 3aKoHe
«O BeTepaHax», MPN NPOXOXAEHUN UMU BOEHHON
cny»6bl B LOOPOBONLHOM NopsAAakKe (Mo KOHTPaKTy), He
nonyyatoLwyM NEHCUIO 3a BbICTYTY NET, NPOXMBAIOLLMM
Ha TeppuTopurmn CTaBpOnosibCKOro Kpas.

— CEHTSIBPDb 2024

lpodomxeHue. Hayano Ha cmp. 1

HaunHatlowme npokypopbl 1 cnepgoBatenu nony-
YyaT OTCPOUKY OT apmum. [paxkgaHe, NOCTYNMBLUME Ha
cny6y B npoKypatypy mnu CnefcTBEHHbIA KOMUTET
cpas3y nocne By3a, NoslyyaT OTCPOUKY OT Mpu3biBa. Takon
QOepepanbHblili 3aKoH 0T 24 rtona 2024 roga N2215-03
BCTynaet B cuny 1 ceHTAGPA.

YT006bI NONYYNTb OTCPOUKY, HEOBXOAMMO UMETD Crewl-
3BaHVIe UMM KNACCHBIV Y/H MPOKYPOPCKOro paboTHNMKa.
TOT e [OKYMEHT OCBOOOXKAAET COTPYAHMKOB MPOKY-
paTypbl 1 CK OT BOeHHbIX CO0pOB.

FocypapcTBeHHbIN peecTp KypopTHoro ¢poHaa
6yayT BeCTU NO-HOBOMY. [paXkaaHe CMOTyT y3HaTb
060 BCeX NPUPOAHBIX pecypcax, UX XxapakTeprucTnkax
1 nepeyvyHsAx nokasartener n NpPoTMBOMOKAa3aHUi ansa
NPUMEHEHA rpaA3en, coNen 1 Tak Janee Ha OJHOM
pecypce. CobmpaTb Takue CBefeHUA NpeAnnCbIBaeT no-
CTaHoBneHWe KabMunHa oT 16 aBrycTa 2024 roga N21095.
[okymeHT BCTynun B cuny 1 ceHTAGPA.

Peectp BoMpeT B coCcTaB efMHON rocyfapCTBEHHOM
MHPOPMaLMOHHOW cucTembl B chepe 34paBooxpaHe-
Hua. OTBeYaTb 33 ero BeAeHNe, Kak 1 npexge, oyaer
MwH3gpas.

Jleca 0GycTpoOAT ANA NbRKHMKOB M Benocuneau-
c1oB. C 1 CeHTAOPSA B peKpeaLMoHHbIX 30HaX pa3peLlaT
CTPOWTB JIbPKHbIE TPACChl, BENTOMELLEXOAHbIE JOPOXKKY,
a TaKXe MyHKTbl MpoKarTa.

Mo 3aKOHY YacTb NECHbIX YYaCTKOB MOXeT ObITb
nepefaHa noj pekpeauroHHyo 4eATeNbHOCTb, TO eCTb
OopraHM3auunio MecT AnA OTAbIXa U 3aHATUA CIOPTOM.
C 1 ceHTA6pA 2024 rofa Ha TakUX 3eMNIAX Pa3peLlleHo
BO3BOAMTb OObEKTDI, NpefHa3HaUeHHble ANA peKkpea-
LMOHHbIX ycnyr. Ix nepeyeHb yTBEpPAU KabMUH.
370, HaNpUmep, NAsXK, 6accelHbl, gyleBble KAOUHDI,
naowaaku ana urp, 300nNapku, Mysen, TepMrnHanbl,
a TaK»e Tpaccbl, AOPOXKKM, NYHKTbI MpoKaTa.

TypnyTeBKy 3arpysart B MHTepHert. C 1 ceHTAbOpPA
TyponepaTopoB 0653av BHOCUTb JaHHble O NyTEBKaX
B 3MIeKTPOHHYI cuctemMy. Ecnm Takon uHpopmaumm
TaM He OyfeT, TO KOMMAHMIO UCKIOYaT 13 peecTpa
TyponepaTopos.

AreHTCTBO 0653aHO nepenaTb CBEEHNA B CUCTEMY
3N1eKTPOHHbIX NYTeBOK 3a 24 Yaca A0 Havana Typa, ecnu
ZJOroBOp NO TYPUCTCKOMY NPOAYKTY 3aK/I0OYEeH MeHbLUe
yeM 3a 30 gHel Jo ero Hayana. KnneHT cmoXeT npo-
BEpUTb JaHHbIe O CBOEM Type Ha cauTe.

Kpome Toro, NoctaHoBneHuem lMpaButenbcTBa
Poccuinckonn ®egepaunn ot 8 maa 2024 roga N°596
aKTyann3npoBaH nepeyeHb ycyr B roCTUHNLAX, KOTO-
pble MOryT BXOAMTb B CTOMMOCTb pa3meLueHuns. Tyaa,
B YAaCTHOCTW, fO6ABUNM YCNYT TPEHAXePHOro 3ana,
Cna-ycnyru, Kyfa BXOAuT nocelleHne 6accelita, a Takxe
yCnyru JocTyna B UHTEPHET, YCnyrn KoHdepeHL-3a-
JIOB 1 OXPaHAEMOW aBTOCTOAHKN. PelleHre nomoxxeT
cboopmupoBaTtb 6onee npuBieKaTesibHble NakeTHble
npepnoXeHna ana TYpucToB.

C 1 ceHTAGpPA onacHble nyTewecTBua 6yayr
KOHTPONMPOBaTb CTPOXe. ATTeCTOBAHHbIN UHCTPYK-
TOP-NPOBOAHMK A0 Hayana NPoOXOXAEeHUA MapLupyTa,
TpebytoLero cneumanbHOro CONPOBOXKAEHNA, Y NOCe
€ro 3aBeplueHns 0b6sA3aH HanpaBUTb YBeAOMIIEHNE B
TeppuTopmranbHbii opraH MYC no pervoHy, rae npo-
XOOWUT MapLLUpPYT, KOHTPOJIbHbIA OpraH 3TOro pernoHa
1 OpraHmM3auuio, aTTeCTOBaBLUYI0 MHCTPYKTOPa-Npo-
BOAHMKa. Ecnn mapwpyT npoxognt no Tepputopumn
IBYX 1 6onee cy6beKkToB, TO yBeAOMIIEHNe NOJaeTCA
B TepputopuanbHbin opraH MYC pervoHa, B KOTOpoM
HauMHaeTCcA MapLIpyT.

OpraHu3aTtopamu Typuama B 0CO00 OXpaHAEMbIX
NPUPOAHBIX TEPPUTOPUAX OyAYT OpraHbl BNAcTy, B Be-
JEeHNM KOTOPbIX HAXOAUTCA MeCTHOCTb. Bpems, cpokn,
YCII0BUs MOCELLEHMS, CneLyanbHO 060pyaoBaHHbIE AN

Typri3amMa MecTa 1 MapLLpyTbl onpeaenaT C y4eTom no-
rofHbIX YCNIOBUI, NnaHAwadTa, a Takke paBHOMEPHOrO
pacnpepeneHna pekpeauoHHON Harpys3Kku. TpaHc-
NopTHbIe CPeACTBa U CrelranbHoe 06opyaAoBaHe Ans
nepenBuXeHNA TYPUCTOB JOJIKHbI UCNOMb30BaTbCA
TaK1UM 06pa3om, YToObl He YrpoXKaTb COXPaHeHNo 61o-
NOrMYeCcKoro 1 aHawadpTHoro pasHoobpasus. Bugeo- n
$OTOCHEMKN He [OMKHbI AOCTaBNATL 6ECNOKONCTBO
06beKTaM XMBOTHOFO MMpPa 1 He [OMKHbI BAUATb Ha
€CTECTBEHHDIV X0, MPUPOAHbIX MPOLIECCOB.

C 1 ceHTAGPA AOpPOXKHbIe Kamepbl 6yayT pabo-
TaTb MO HOBbIM NpaBunam. Kamepbl, duKkcupyowme
HapyweHwua M4, Tenepb AOMKHbI MeTb cepTudurKaT
1 LeNcTBylollee CBUAETENIbCTBO O METPOSIOMMYECKOW
noBepKe, a Takxke GUKCMPOBaATb BCE HAPYLLUEHNA B 30He
cBoero o63opa.

PeweHre o pasmelyeHnn Ha goporax cpeacTs Bu-
geodukcauun 6ynyT NpUHNUMaTb TeppuTopranbHble
opraHbl MB[l no 3anpocy Bnagenbua foporu niu
YNOTHOMOYEHHbIX OPraHOB UCMONHUTENBHOW BacTy
pervoHa, No TepPUTOPUN KOTOPOTO NPOXOAUT Tpacca,
roe NNaHMpYyT PasmMecTTb Kamepy.

C KoopAnHaTaMM YCTaHOBKU Kamep MOXHO bygeT
03HaKkoMUTbcA Ha cante MB[. OukcupoBaTb HapyLue-
HuA MO0 Kamepamuy, KOTOpble He OTBEeYaloT YCTaHOB-
NEeHHbIM TPE6OBAHMSAM, U NepeAaBaTh MOJTyYEHHYIO C X
NOMOLLbIO MHOOPMALIMIO B YNONTHOMOYEHHbIE OpraHbl
Henb3A. Ecnn HapyweHne Bce Xe 3adrKCUMpoBaHo,
TO MONyYeHHas C NMOMOLLbIO TaKUX CpeacTs drKcaumm
MHpopMaLma He ByaeT NCNonb3oBaTbCA ANA NpuBe-
yeHUA BoguTenen K adMMHUCTPATVBHOWN OTBETCTBEH-
HOCTW.

B HaceneHHbIX MyHKTax fOPOXHbIe KaMepbl MOXXHO
6yneT ycTaHaBNMBaTb Ha PACCTOAHUM He MeHee KIo-
MeTPa, BHE HaCeNIeHHbIX NMYHKTOB — He MeHee 5 Knno-
MeTPOB. 30Hbl AEMCTBUA CTaLMOHAPHbIX, NepeaBMKHbIX
1N MOBOWIbHBIX KOMMIEKCOB He AOMKHbI NepeceKaTbCs.
Momrmo 3Toro, MobunbHble cpeacTBa drKcauuy He
JOMXKHbI co3aBaTb Yrpo3y 6e30MacHOCTY ABUXKEeHUA
[NA BCeX ero y4acTHUKOB.

YnonHomoyeHHble opraHbl cybbektoB PO 6yayT
nepepfaBaTtb Ha30PHbIM BELOMCTBAM U PErMOHaNbHbIM
opraHam MB[ nndopmauuio, NofyYeHHY C NOMOLLbLO
CTaLMOHaPHbIX, NePefBUXHbIX NN MOOUNbHbBIX Kamep
dukcaumm Hapywenwuii N4, B NONHOM 06beme B HEN3-
MEeHHOM Buze.

ABTOGYCbI cTaHYT 6e30onacHee. C 1 ceHTAGpsA B
Konekce 06 agMUHUCTPATUBHBIX MPaBOHAPYLLUEHUAX
YBENUYMAN CaHKLMM 33 He3aKOHHble NepeBOo3KK nac-
CaXXMpoB aBTOOYCaMUN 1 FOPOACKMM Ha3eMHbIM eK-
TPUYECKUM TPAHCMOPTOM.

MakcrmarnbHbIi WwTpad 3a paboTy 6e3 nuueH3nmn 1
pa3pelueHun coctaBuT 400 TbicAY py6nei. A 3a Takyio
[eATeNIbHOCTb C rpyObIM HapyLLeHNeM yCoBUIA, Npea-
YCMOTPEHHBIX IMLEeH3MneR, 6yayT wTpadoBaTb HA CyMMy
[0 200 Tbicay. Takxe nepeBo3ymKam-Heneranam MoryT
3anpeTuTb 3aHMMATbLCA NePEeBO3KaMM Ha TPU MecALa.
3a nepeBO3Ky NaccaXxupos 1 Haraxa mno 3akasy Ha
yC/IOBUAX, KOrga npaBo Ha npoesf 3a nnaty npeao-
CTaBAAT HeonpeaeneHHOMY Kpyry Ntofen, To ecTb 3a
rpynnoByto noesaky, wipad AnA BOAMTENA COCTaBUT
NATb ThiCAY Py6nei, ANA LOMKHOCTHbLIX 1L, — 30 TbicAY
1 Ana KomnaHum — 300 TbicAY pybnei.

Takxe ¢ 1 ceHTAGPA 3aKOH 3anpeTusl aHOHUMHbIe
nepeBO3KMN NacCaXXMpPOoB B aBTOOYCax, He ABNAOLIMNXCA
06LecTBeHHbIM TPAaHCMOPTOM. [JoroBop Ha nepeBO3Ky
HY>KHO 3aK/IOYMTb C OpraHM3aunen N YenoBeKOM,
BbICTYMALMM OT UMEHM BCEX NaCCakMpPOB.

Ucnone3osaHel Mamepuansl www.lenta.ru, www.pnp.ru
lpodonxeHue credyem
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' NMPUTMNALLUAET HA PABOTYVY:

HAYANbHUKA U NPUEMLLKMLY B LEX FABETHOIO
NMPOU3BOACTBEHHOIO LIEXA, NMPON3BOACTBA,

rpacuk paboTbl — rpacvk paboTbl — Yepes AeHb:
naTuaHeBHas pabovas Hegens, nepsas Hegens — 4 OHs,

MOSHbIA COLNAKET; BTOpas — 2 4HS, MOMHbIA COLNAKeT;
MNEYATHUKA U TOBAPOBE[A,

NIOCKOW NEYATHU rpaduk paboTbl — NATUAHEBHAS
(raseTHoe npowasop,cmo), pa6oqa9| Hegensd, NOMHbIN counakeT,
rpacuk paboTbl — Yepes AeHb: 0 HANAOYNKOB

nepeasi Hegens — 4 [xg, MONUITPA®UYECKOIO

BTOpasi — 2 AHS, MOMHbIA COLiMaKeT, OBOPYJOBAHUA 5 U 6 PA3PALA,
NMEYATHUKA MNITOCKON rpadouk paboTel — NATUAHEBHASA
O®CETHOM NEYATHU paGoyast Hefensl, NOMHbIA CoLNaKer.
(«Heidelberg Speedmaster 102»), U MEHEOXXEPA,

rpacuk paboTbl — NATUAHEBHAS rpadvk paboTbl — NATUAHEBHAS
paboyas Hegens, MOMHbIA CoLNaKeT; paboyas Hegens, NOMHbIN CoLNaKeT.

O6pawarbca: r. MuepanbHbie Bogpl, yn. 50 net Oktabps, 67,

TeneQoHbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89,

PEKNTAMA

4

30ecb moana 661 6bIMmb
"\ eawa peknama!

Tene¢oHol:
8(87922) 6-25-76,
6-24-46 (006. 1);
e-mail:
nedelya@kmv.ru

2-KOMH.KB-Pa— 2-KOMHATHasA KBAPTIAa; 1/5-3T.KVpM.oMa - 1 3Tax 5-3Ta)HOr0 KUPINYHOTO 4OMa; 0/M - 06LLAA ML, /M- KWNas MNOLLAAb;C/y - CaHy3en (TyaneT, BaHHas); B/y - BCe yROOCTBA; u/y - YacTIAUHbIE YI06CTBa; /K - LIeHTPabHAA KaHaN3aLws;

Ten. - TeneQoH; T/ - CTapblil HOHA; X/M - X03MOCTPOIKY; 3/y — 3eMENbHBII yUaCTOK; 4/ - YaCTHOE OMOBNaEHIE; 6/y - GbiBLIEE BYNOTPEONEHIN; a/M - aBTOMALLIMHA; /0~ NOYTOBOE OTAENEHIE; T/ - MaBNOYTaMT; I.-FOpOg; £i/B— 40 BOCTPE6OBAH
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ECNAATHbIE ObbABAEHUA

NMPOJAIOT IOMA, KBAPTUPbDI

ECCEHTYKU

® KB-py C u/y, ecTb capaif, He6onb-
Won 3/y, B ueHTpe r. EcceHTyKn nnm
MEHAIOT Ha 1-KOMH. KB-py B
r. Eccentyku. Ten. 8-928-337-50-79.

MPOJAIOT PASHOE

@ KHUIMN: macTepa oCTPOCIOXETHOrO
feTekTnBa - 30 LWT.,; BOEHHble npu-
KnoueHns - 40 WwTt.; Ka3ayecTso -
3-w,; Mpyswna - 13 wr. [ Maturopck,
Ten. 8-962-008-91-68.

® O6pyu-xynaxyn, 95 cm, 900 r.;
6aHKN pasHble 6/y uncrble no
10 py6. 3a wr. I. MuHepanbHblie
Bopgbi, 8-905-464-41-74

® Osepnor Yamata FY800-5, 6/y,
15 1.p. I. MuHepanbHble Bogbl,
Ten. 8-928-373-33-43.

WLYT PABOTY

® My paboTy No PEMOHTY MAr-
Koin mebenu, 3ameHe TKaHu, Npy-
XWH, noponoHa. Beiesg no KMB.
I Maturopck, Ten. 8-905-449-59-98.
B H M MA H M E' 3anonHAanTe KynoHbl 6/0 PA3BOPYUBO. TekcT
e 06bABNEHUA - He 6onee 15 cnoB. TouHo yKasbl-

Bauite pasaen (MPOAAIOT, MEHAIOT) n MOJIHbIU appec. Mpeanoxeuns o pa6ote

1 KOMMEPYECKUX ycnyrax - TOJIbKO MJIATHbIE. Kaxablit 6n1aHK npefHasHaYeH
Aana ogHoro OB bABJIEHUA B ogHom PA3EJNE.

KYMOH iy

‘PA3LEN

BECMNATHbIE OGBABNEHIA

® [lopAgoYHaa cemba LOCMOTPUT

OBVIHOKIMX MOXWIbIX NI0feN, NHBa-
nnpoB ¢ opopmneHmem JoroBopa
NOXN3HEHHOWN PeHTbl. YeCTHOCTb
rapaHTupyem. Ten.: 8-928-313-20-55,
8-928-363-64-94.

® /iy paboTy No BbIMONHEHUIO
KpblLl, HaBecoB, 3a60poB, CBapKu,
KNnapKu, CTAXKMW, 6eToHa, TPOTY-
apHOW MAUTKU, ManApKK, snek-
TPUKW, BORONPOBOAA, CaHTEXHN-
KU, BbIrpebHbIX AM, nepebasu-
poBKM oKoH [1BX. bonbLwoi onbIT.
Ten. 8-961-496-15-36.

® iy pa6oTy no pemMOHTY 1
nownBy ofexpabl, pectaBpa-
Luu N3fennini N3 Mexa u Koxu,
ay6neHok. I. MuHepanbHbie
Bogbl, Ten.: 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

MPEANATAIOT PABOTY

® TpebyeTcsa pa3Hopaboumin Ha
cTpouTenbcTBo B MAaturopcke.
I Maturopck, Ten. 8-961-496-15-36.

06bABNeHUA

Py R P A

KynoHbl BbicbinaiTe no agpecy: 357212, r. MuHepanbHbie Bogpl, o
yn. 50 net OKTA6pA, 67, AO <M3paTenbcTBo «KaBKasckas sgpaBHULay,
Pepakumsa rasetbl «KaBkasckas Hefiens» Unu NpUHOCUTE B CNELManbHbIii ALK NO agpecy:
MWHEPAJIbHBIE BOLbI, yn. 50 net Okta6ps, 67, AO «M3patenbctBo «KaBKkasckan 3gpaBHULa».
B LlenAx 3KOHOMUM Ha NOYTOBbIX pacxofax paspeluaerca
OAHUM NMUCbMOM BbICbUIaTb 40 5-TU 3anoIHEHHbIX KYMOHOB.
Unwn oTnpaBnsiiTe ckaH KyrnoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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6.30,5.35 o nenam
HeCoBepLUEHHO-
neTHux 16+
7.25, 4.45 [laBan
pa3segemcal 16+
8.25, 2.45 Tect Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40, 23.15 J/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.25 [/c
«lMopua» 16+
13.00, 1.25 [/c
«3Haxapka» 16+
13.35, 1.55 [A/c
«BepHy nobumo-
ro» 16+
14.10, 2.20 AO/c
«fonoca ywep-
WX gyw» 16+
14.45 [i/c «Kpusuc-
HbI LeHTp» 16+
19.00 X/¢ «BbIBOP
CEPAOLA» 16+
4.25 «6 kKagpos» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 AHekpoT-KNy6 «Hexmy-
pble noan» 16+

8.45 X/¢ «BEPA BOJIbLUE HE
BEPUT» 12+

10.45, 0.35 «eTpoBKa, 38»
16+

10.55 «fopofckoe cobpaHue»
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «AOKTOP UBA-
HOB. CBOA 3EMNIA» 12+

13.50, 5.25 «<Mow repoi» 12+

14.50 lopop HoBOCTeM

15.05, 2.55 T/c <AAHATOMMUA
YBUNCTBA» 12+

17.00 /¢ «JlereHabl 3cTpagpl.
Motowme getn» 16+

18.10 X/¢ «3BOHUTE
B nonumuuio» 12+

22.35 CneypenopTax 16+

23.05 «3Hak KauecTBa» 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

0.55, 1.35, 2.15 [lokymeHTanb-
Hble punbmbl 16+

4.20 «<Mudbi 0 epge» 16+

5.00 «<MockBa pe3nHoBas» 16+

6.00 Epanaw 0+

6.25 T/c «UBAHOBDI-
MBAHOBbDI» 16+

14.05, 19.00, 19.30 T/c
«KOCTA - BEPA» 16+

20.00 X/¢ «MOHCTP-
TPAKW» 6+

22.05 X/¢ «2067: NETNA
BPEMEHW» 16+

0.25 X/¢ «3ATEPAAHHbIN
ropop z» 16+

2.50 T/c «[1BA OTLIA U ABA
CbIHA» 16+

4.30 «6 Kagpos» 16+

4.40 Mynbtdunbmbl 0+

5.50 Epanaw 0+

7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+
8.00 «OgHaxabl B Poccnn»
16+
9.00 «Bbixutb B [lybae.
Bo3BpalyeHne» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c
«CALUATAHA» 16+
18.00 «[lepBble Ha gepeB-
He» 16+
20.00,20.25T/c«ACMNPAB-
JIEHUE N HAKA3A-
HUE» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30
T/c «MATPUOT» 16+
23.00 T/c «<BATA» 16+
0.45 «Takoe KuHo!» 16+
1.10 «fl Tebe He Bepto» 16+
2.00,2.45 «imnpoBun3auus.
Komanppbi» 16+
3.35 «Cryana «Coto3» 16+
4.20 <Mmnposursauma» 16+
5.15 «OgHaxpabl B Poccun.
Cneuganpgxect» 16+

6.00 T/c «<4yAO-A0K-
TOP» 16+

6.45, 5.30 MynbTdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBoctun 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,
10.45, 11.15, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 lapganka
16+

15.10, 15.45, 16.15 [i/c
«Cnenasa» 16+

17.00,17.45,18.10, 19.00,
20.00 T/c «JINCA» 16+

21.00, 22.25 T/c
«FJIYXAPb» 16+

23.30 X/¢ «MNEPEBO3-
YUK: HACNNEQUWE»
18+

1.15 3kcTpa Takem 16+

1.45 PaccnepoBaHue 16+

2.15,3.00 T/c «<BUM» 16+

3.45, 4.45 HoBble muctu-
yeckue nctopmm 16+

(* SBESDA )

6.00, 5.30 «Kto Koro?» 12+

6.30 «Bce o rmaBHOM» 12+

7.00,10.00, 12.55, 15.25 HoBocTun 0+

7.05, 19.00, 21.30, 23.45 Bce Ha
Matu!

10.05 Jinua cTpaHbl 12+

10.25 «Bonpeku Bcemy» 12+

11.25 ®yTt60n. MUP Poccuiickan
Mpembep-Jlnra. O630p Typa 6+

12.35 CneupenopTax 12+

13.00 EcTb Temal

14.25 Marua 6onbluoro cnopta 12+

14.55 Martu! MNapag 6+

15.30 «IpomKo»

16.55 QyTt60n. «ApceHan» (Tyna) -
«Ypan» (EkatepuH6ypr). MEJIBET-
MNepsas Jlura

19.25 ®yT601. «Topneno» (Mocksa)
- «banTuka» (KanuHuHrpapckas
o6nactb). MEJIBET-MNepBas Jlura

21.40 OyT60n. Jlaumo» - «<BepoHa».
YemnumoHat Utanun

0.55 Bonei6on 6+

2.55 Hosoctn 0+

3.00 ®yT60n. <MaiHL» - «<Beppep».
YemnuroHat lfepmaHum 6+

5.00 «Y70 32 cnopT?» 12+

4.50 X/¢ «MNOBEM» 16+

7.00 «CerogHa yTpom» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu aHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
sdup» 16+

11.00 T/c «B MOUCKAX
KAMUTAHA TPAHTA» 12+

13.25, 15.05, 17.15 T/c
«CMEPLWI. KAMEPA
CMEPTHUKOB» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTN 16+

18.00 [/c «Moasur Ha Xan-
xuH-Tone» 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[No ropaumm cnegam»
16+

20.10 CKpbITble yrpo3sbl 16+

2245 Mexpy Tem 12+

23.15, 4.45 [lokymeHTanb-
Hble cepuanbl 16+

23.50 X/¢ «XKUBU N NO-
MHWU» 16+

1.40 X/¢ «BE3OTLOBLLU-
HA» 12+

3.10 X/¢ «4OBPOBOJ1b-
Lbl» 12+

NMOHEAEJIbHWK - 16 CEHTABPA

6.30,5.40 No nenam
HeCcoBepLUEHHO-
netHmx 16+
7.25, 4.50 Oasan
passegemcal 16+
8.25, 2.50 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40, 23.20 A/c
«[MoHAaTb. lMpo-
CTUTb» 16+
11.55, 0.30 A/c
«Mopua» 16+
13.00, 1.30 A/c
«3HaxapKka» 16+
13.35, 2.00 A/c
«BepHy niobrmo-
ro» 16+
14.10, 2.25 J/c
«fonoca ywep-
wnx gyw» 16+
14.45 [1/c «Kpusnc-
HbIV LeHTp» 16+
19.00 X/¢ «TAW-
HbI AHEBHUK
MOEW CECTPbI»

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «JokTop U..» 16+

8.40 X/¢ «BEPA BOJIbLLUE HE
BEPUT B POMAHTUKY»
12+

10.35, 4.25 /b «CoBeTckue
CEeKC-CMBOJIbl: KOPOTKNN
BeKk» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «AOKTOP UBA-
HOB. CBOA 3EMJIA» 12+

13.45, 5.25 «<Mow repon» 12+

14.50 lopop HoBOCTel

15.05, 2.55 T/c <AAHATOMMUA
YBUNCTBA» 12+

17.00, 23.05, 0.55 JoKymeH-
TasnbHble Gunbmbl 16+

18.10 X/¢ «3BOHWUTE
B nosanuuio! CyabbA-
3JIOAENKA» 12+

22.35 «3aKOoH 1 NopAaoK» 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

0.35 «[leTpoBKa, 38» 16+

1.35 «3Hak KavecTBa» 16+

2.15 [I/c «CBagbba 1 pa3soa»

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.35 T/c «<ABAHOBDbI-
MBAHOBbDI» 16+

12.15 M/ «PeanbHas 6enka»
6+

14.00 M/¢ «PeanbHan
6enka-2» 6+

15.45 X/¢ «CTATYC. O6HOB-
JIEH» 16+

17.55, 19.00, 19.30 T/c «KO-
CTA - BEPA» 16+

20.00 X/¢ «<KPACOTKA HA
BCIO FOJIOBY» 16+

22.15 X/¢ «NPOCTYLWIKA»
16+

0.20 X/¢ «BEPIO B JIOBOBb»
12+

2.30 ®akTop cTpaxa. cnbita-
Hue Tanron 16+

3.15T/c«OBA OTLA U ABA
CbIHA» 16+

7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+

8.00 «OaHaxabl B Poccnn»
16+

9.00 «Urpbl 6€3 rpaHuL»
16+

11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 T/c
«CALUATAHA» 16+

18.00 «Bbi3oB» 16+

19.30, 20.00, 20.30 T/c
«UCNPABJNIEHUE U
HAKA3AHUE» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
T/c «NATPUOT» 16+

23.00 X/¢ «CBOBOAHbDIE
OTHOLUEHUA» 16+

1.05 X/ «MYXUYUHA
HAPACXBAT» 16+

2.40 «f1 Tebe He Bepto» 16+

3.25,4.15 «MimnpoBum3zauus.
Komanppbi» 16+

6.00 T/c «4y[O-A0K-
TOP» 16+

6.45, 5.30 Mynbtdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kom 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBocTtun 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,
10.45, 11.15, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 lapganka
16+

15.10, 15.45, 16.15 [/c
«Cnenas» 16+

17.00, 18.10 T/c «JINCA»
16+

19.15,20.30,21.30, 22.25,
22.45 T/c «FMYXAPb.
NMPOAONXKEHUE»
16+

23.45 X/ «OCAQA» 18+

1.30, 2.30, 3.15 T/c
«BUM» 16+

6.00, 5.30 «Kto KOoro?» 12+

6.30 «<Hawwm nHocTpaHubi» 12+

7.00,10.00, 12.55, 15.25 HoBocTun 0+

7.05, 15.30, 19.00, 22.15 Bce Ha
Martuy!

10.05, 12.35 Cneuypenoptax 12+

10.25 «TarHbl 3Be3p cnopTa» 12+

11.25,17.50 EBpodyT60n. O630p 6+

13.00 EcTb Temal

14.25 Marus 6onbluoro cnopta 12+

14.55 «Bup cBepxy» 12+

16.30 /o «O>xeppapa. NprpoxaeH-
HbI nngep» 12+

19.30 ®yT60n. «3eHUT» (CaHKT-
Metepbypr) - «<Py6uH» (KasaHb).
FONBET Ky60k Poccun

23.15 CmelwaHHble egunHobopcTea 16+

0.55 Boneibon 6+

2.55 Hosoctum 0+

3.00 MnsxHbI BONen6on 6+

5.00 «Y10 3a cnopt?» 12+

DEJNANTE
BU3HEC
CHAMW!

OTpen peknambl
«KaBKa3cKon Hepgenuy,

16+ 164 4.30 «6 Kapgpos» 16+ 5.15 «OpHaxabl B Poccuu. | 4.00, 4.45 HoBble MuCTY-
4.30 «6 KafypoB» 16+ | 5.05 «MockBa pe3uHoBas» 16+ | 4.40 Mynbtdunbmbl 0+ Cneupangxect» 16+ yeckune nctopmm 16+
6.30, 5.25 Mo genam | 6.00 «<HacTpoeHune» 6.00, 5.50 Epanaw 0+ 7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+ | 6.00 T/c «4YAO-A0K-

HecoBepLeHHO- | 8.20 «[JokTtop N..» 16+ 6.30 T/c «ABAHOBDBI-|8.00 «OgHaxabl B Poccun.| TOP» 16+

netHux 16+ 8.40 X/¢ «BEPA BOJIbLLUE HE Cneuparnpxectbl-2023» | 6.45, 5.45 Mynbtdunbmbl

7.30, 4.35 Oasan
pa3segemcal 16+
8.30, 2.55 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.45, 23.20 J/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.55, 0.35 [A/c
«[Mopua» 16+
13.00, 1.35 A/c
«3HaxapKa» 16+
13.35, 2.05 A/c
«BepHy no6rmo-
ro» 16+
14.10, 2.30 O/c
«fonoca ywep-
WX ayw» 16+
14.45 [1/c «Kpusnc-
HbI LeHTp» 16+
19.00 X/¢ «TPU
NNIOBWUMDBbIE
MEHLW WUHbI»
16+

BEPUT B NPUMETbI» 16+

10.35, 4.25 /¢ «3onywkn
COBETCKOro KNMHO» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «AOKTOP UBA-
HOB. XXU3Hb MOCIJE
CMEPTWU» 12+

13.45, 5.25 «<Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBOCTeEl

15.05, 2.55 T/c «<AHATOMUA
YBUACTBA» 12+

17.00, 23.05, 0.55 [loKkymeH-
TasnbHble unbmbl 16+

18.10 X/¢ «3BOHUTE B NO-
JINUUIO! NOBYLUKA AnAa
MPOCTAKA» 16+

22.35 «XBaTut cnyxoB!» 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

0.35 «[MeTpoBkKa, 38» 16+

1.35 MpowaHue 16+

2.15 i/c «CBagbba u pa3soa»
16+

5.05 «MockBa pe3nHoBasy 16+

MUBAHOBDbI» 16+

11.40 M/¢ «Mosenutensb
OpaKkoHOB» 6+

13.25 X/¢ «BEPI B
JIIOBOBb» 12+

15.55 X/¢d «MPOCTYLWKA»
16+

17.55, 19.00, 19.30 T/c
«KOCTA - BEPA» 16+

20.00 X/¢ «PYCANKA U
A04Yb KOPONA» 12+

21.55X/$ «A0 BCTPEYHN HA
BEHEPE» 16+

23.55 X/¢ «<3AJIET» 18+

1.25 ®akTop cTpaxa. McnbiTa-
Hue Tanron 16+

2.15 QakTop cTpaxa. Ucnbl-
TaHue Tanron. CekpeTbl
ce3oHa 16+

3.00 T/c «ABA OTLUA U ABA
CbIHA» 16+

4.40 Mynbtdunbmbl 16+

16+

9.00 «[epBble Ha iepeBHe»
16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30T/c«CALUATAHA»
16+

18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30 T/c
«UCNPABNEHUWUE U
HAKA3AHUE» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
T/c «MATPUOT» 16+

23.00 X/¢ «MYLUKETEPDI
B 3D» 12+

1.05 «fl Tebe He Bepto» 16+

1.55,2.45 «MmnpoBu3aums.
KomaHppbl» 16+

3.30 «Cryana «Coto3» 16+

4.20 «Mmnposu3zauuay 16+

5.05 «OgHaxnabl B Poccun.
Cneupangxect» 16+

0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBoctun 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,
10.45, 11.15, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 lapganka
16+

15.10, 15.45, 16.15 [/c
«Cnenas» 16+

17.00, 18.10 T/c «JINCA»
16+

19.15,20.15,21.30, 22.25,
22.45 T/c «FMYXAPb.
NMPOAONXKEHUE»
16+

23.45 X/d «<HUCTUJIb-
WWK» 16+

1.30,2.15,3.00, 3.45,4.30,
5.00 T/c «OAUH NPO-
TUB BCEX» 16+

5.15 X/ «PbICb» 16+

7.00 «CerogHa yTpom» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3dup» 16+

11.00 T/c «<B MOUCKAX
KAMNUTAHA FPAHTA»
12+

13.25, 15.05, 17.15, 3.30
T/c <HA BE3bIMAHHOW
BbICOTE» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18.00 [/c «[Mogsur Ha Xan-
xuH-Tone» 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[1o ropauum cnegam»
16+

20.10 O/c «Ynuka wus
npowsnoro» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15, 2.50 lokymeHTanb-
Hble cepuanbl 12+

23.50 X/¢ «CNEADbI HA
CHETY» 12+

1.15X/¢ «KAPbEPA JUMbI
FTOPUHA» 12+

BTOPHWK-"17 CEHTABPA
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6.00, 5.30 «KTO KOro?» 12+

6.30 «Bnpg ceepxy» 12+

7.00,10.00, 12.55, 15.25 HoBocTun 0+

7.05,15.30, 23.15 Bce Ha Matu!

10.05, 12.35 Cneupenoptax 12+

10.25 «TarHbl 3Be3p cnopTa» 12+

11.25 MpodeccroHanbHbI 6oKC 16+

13.00 EcTb Temal

14.25 Marua 6onbluoro cnopta 12+

14.55 «Bbl 310 BUgenn» 12+

16.00 OyT601. «AKPOH» (TONLATTI)
- «Qaken» (BopoHex). FONBET
Ky6ok Poccum 6+

18.15 OyT60n. LICKA - «KpacHopap».
FONBET Ky60ok Poccun 6+

21.00 ®yT60n6+

0.25 Martu! MNapag 6+

0.55 Bonei6on 6+

2.55 Hosoctn 0+

3.00 Mns>kHbI BONenbon 6+

5.00 «4T0 32 cnopT?» 12+

6.00 T/c «HA BE3bIMAH-
HOW BbICOTE» 16+

7.00 «CerogHa yTpom» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHAa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
abup» 16+

11.30 T/c «B MONCKAX
KAMUTAHA TPAHTA» 12+

13.25, 15.05, 17.15 X/¢
«MAPLU-BPOCOK. OCO-
BblE OBCTOATEJIb-
CTBA» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18.00 O/c «Moasur Ha Xan-
xuH-Tone» 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[Mo ropAunm cnegam»
16+

20.10 A/c «CeKkpeTHble
matepuanbi» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15, 2.35, 3.20 JoKkymeH-
TanbHble cepuanbl 16+

23.50 X/¢ «TPU NMPOLEH-
TA PUCKA» 12+

1.00X/¢$ «NEFKAA XKU3Hb»
12+

CPEOA - 18 CEHIABPA

6.30,5.25 No nenam
HecoBepLIEeHHO-
neTHnx 16+
7.15, 4.35 [laBan
pa3segemcal 16+
8.15, 2.50 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.30, 23.20 A/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.40, 0.30 AO/c
«lMopua» 16+
12.45, 1.30 O/c
«3HaxapKka» 16+
13.20, 2.00 A/c
«BepHy niobrmo-
ro» 16+
13.55, 2.25 [/c
«fonoca ywep-
WX gyw» 16+
14.30 [/c «Kpusnc-
HbI LleHTp» 16+
19.00 X/ «OCTA-
HETCA BEP-
HOCTb» 16+
4.30 «6 KagpoBs» 16+

6.00 «<HacTpoeHue»

8.15 «[loktop W..» 16+

8.40 X/¢ «BEPA BOJIbLUE HE
BEPUT B NPUMETbI» 16+

10.35,4.25 [1/¢ «PokoBbie ponu.
Hanpopouutb 6eay» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTuA

11.50 X/¢ «AOKTOP UBA-
HOB. XU3Hb NMNOCNE
CMEPTWU» 12+

13.50, 5.25 «<Mow repon» 12+

14.50 lopop HoBOCTeM

15.05, 2.55 T/c <fAHATOMMUA
YBUUCTBA» 12+

17.00 I/ «JlereHapbl scTpagbl.
3axeub 3Be3ay» 16+

18.15 X/¢ «YNOBKMU
PA3YMA» 12+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05, 0.55 [lokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

0.00 CobbiTnA. 25-11 yac

0.35 «[MeTpoBkKa, 38» 16+

1.35 MNpowaHne 16+

2.15 i/c «CBapbba n pa3soa»
16+

5.05 «MockBa pe3nHoBas» 16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.30 T/c «NBAHOBDI-
MBAHOBbDI» 16+

11.40 M/¢$ «Mbl - MOHCTPbI-2»
6+

13.40 X/¢ «A40 BCTPE4YU
HA BEHEPE» 16+

15.40 X/¢ «KPACOTKA
HA BCIO TOJIOBY» 16+

17.55, 19.00, 19.30 T/c
«KOCTA - BEPA» 16+

20.00 X/¢ «3ALNTA OT
OYPAKA» 16+

22.00 X/¢ «CAMOKHUK»
16+

0.00 X/¢ «NYTELWIECTBEH-
HWULA BO BPEMEHW» 16+

2.15 T/c «JIAMCU» 18+

3.05 T/c «ABA OTLUA U
AOBA CbIHA» 16+

4.40 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 6.00 «YTpo THT» 16+

8.00, 8.30,9.00,9.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00 T/c «CALLUATAHA»
16+

18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «<MUCNPABNE-
HUE N HAKA3AHUE»
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30
T/c «<MATPUOT» 16+

23.00 X/ «lOPA OBOP-
HUK» 16+

1.10 «fl Tebe He Bepto»
16+

2.00,2.45 «/imnpoBun3auus.
KomaHpgpbl» 16+

3.55 «Cryana «Coto3» 16+

4.40 <MmnpoBusauuma» 16+

5.10 «OgHaxabl B Poccun.
Cneupgangxect» 16+

6.00 T/c «<4yA0-A0K-
TOP» 16+

6.45, 5.30 MynbTdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15
HoBoctn 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,
10.45, 11.15, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 laganka
16+

15.10, 15.45, 16.15 O/c
«Cnenas» 16+

17.00, 18.10 T/c «INCA»
16+

19.15,20.30,21.30,22.25,
22.45 T/c «[NYXAPb.
NMPOAONXKEHUE»
16+

23.45 X/¢ «BAPBAPDI»
18+

1.30,2.15,3.00,4.00,4.30,
5.15T/c «O4WH NPO-
TUB BCEX» 16+
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6.00, 5.30 «Kto Koro?» 12+

6.30 «TpeTnii Tanim» 12+

7.00,10.00, 12.55, 15.25 HoBocTtn 0+

7.05,15.30, 22.55 Bce Ha Matu!

10.05, 12.35,0.05 Cneupenoptax 12+

10.25 «TarHbl 3Be3p cnopTa» 12+

11.25 CmelaHHble egrHob6opCcTBa
16+

13.00 EcTb Temal

14.25 Marus 6onbluoro cnopta 12+

14.55 «bonbLuon xokken» 12+

16.30 /¢ «Hackap. Begyuwee
Hacnegue» 16+

17.30 AstocnopTt. G-Drive Poccuin-
CKaa cepuaA KosbLEBbIX FOHOK.
«Moscow Raceway» 6+

18.00 ®yT60n. «XrMKU» (MOCKOB-
ckas obnactb) - «JJTokomoTUB»
(Mockga). FONBET Ky6ok Poccun

20.30 ®yT60n. «Cnaptak» (Mocksa)
- «Kpbinba CoseTtoB» (Camapa).
FONBET Ky60k Poccun

0.25 «Bup cBepxy» 12+

0.55 Boneibon 6+

2.55 Hosoctum 0+

3.00 MnsaxHbii Bonen6on 4x4. Kybok
Bbl30Ba 6+

5.00 «Y10 3a cnopt?» 12+

3.50 X/¢ «MAPLU-BPOCOK.
OCOBbIE OBCTOA-
TEJIbCTBA» 16+

7.00 «CerogHa yTpom» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
sdup» 16+

11.00 T/c «B MOUCKAX
KAMUTAHA TPAHTA» 12+

12.35, 13.25, 15.05, 17.15
X/¢ «MAPLI-BPOCOK.
OXOTA HA «OXOTHU-
KA» 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTM 16+

18.00, 23.15 [lokymeHTanb-
Hble cepuanbl 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[Mo ropaumm cnegam»
16+

20.10 «Kog goctyna» 12+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.50 X/¢ «<BOP» 16+ B

1.35 X/¢ «BE3YMHbIUN
AEHb» 12+

2.40 X/d «TPU NMPOLIEHTA
PUCKA» 12+

3.45 X/¢ «<NOAKUAbILW» 6+

YETBEPI - 19/ CEHTABPA
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5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTKn
(c cybTMTPamMM)

9.20 «MopgHbIn npurosop» 0+

10.10 «KnTb 3g0p0BO!» 16+

11.00, 12.15, 14.00, 17.00
NHdokaHan 16+

13.30 «<AHTUDelK» 16+

15.15 «[JaBain noxxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU
(c cybTTPamm) 16+

18.40 Yenosek 1 3aKoH 16+

19.45 «[Mone uygec» 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.45 «Tonoc. detn» 0+
23.20 T/c «lO» 16+
0.10 NOAKACT.JIAB 16+

MaHune: TeyieKaHaJlib!

5.00 ¥Ytpo Poccunm

9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

9.30 MecTHOe Bpems
16+

9.55 O camom rnaBHOMm
12+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 «Hawwm» 12+

14.30, 21.10 BecTtn.
MecTHoe Bpemsa 16+

14.55, 3.00 T/c «TAW-
Hbl CNEACTBUA»
16+

17.30 Mpsmor apup 16+

21.30 «Hy-ka, BcCe
BMmecTel» 12+

23.55 «Actopumn bonb-
won CrpaHbi» 12+

1.10 X/¢ «BEHAEP:
NOCNEAHAA ADE-
PA» 16+

(. B& )

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

oTP

( )

MOryT BHOCMTb UaMmeHeHUA B CeTKY BellaHunuA. Pepaky

6.30 MNewkom...

7.05, 18.45 [1/c «Bocxop OcmaHcKom
nMmnepumn»

8.00 «?Kn3Hb 1 cygbba»

8.20, 21.35 X/¢ «BPEMA AnA
PA3MbILWJIEHNN»

9.30 [/ «PomaH B KaMHe»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40
HoBocTu KynbTypbl

10.20 WepgeBpbl cTaporo KMHO

12.10 i/c «3abbiToe pemecno»

13.00 «MoHonor B 4-X YacTax»

13.30 Bnactb dakTa B

14.15 X/¢ «<MCTOPUA OQHOU
JIIOBBU»

15.45 «9Hnrma»

16.45 MNncbma 13 NPOBUHLNN

17.15 «Llapckaa noxa»

18.10 [1/c «3anevyaTneHHoe Bpema»

19.45, 1.35 [I/c «Mckatenn»

20.35 JIHWA Xn3um

22.45 «2 BepHUK 2»

23.55 X/¢ «<HA NYHE»

2.25 AHTOH bapaxoBckuii, Akagemu-
Yyecknin cMMOHNYECKINIA OPKeCTp
HoBocnbupckon dunapmoHuu,
anpwxep ApHonbg Kau. 1988 rog

4.50 T/c «yJINLUbl PA3-
BUTbIX ®OHAPEWN»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHsa»

8.25 «Mowu yHuBepcuteThl.
Bynyuiee 3a HacToAWwMMY»
6+

9.25, 10.35 T/c «NEC»
16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npowucLiecTsme»

14.00 «<MecTo BCTpeun»

16.45 «AHK» 16+

17.55 «Kon meHsa» 12+

20.00 T/c «<PYCCKUE» 16+

0.20 CBost npaBga 16+

2.15 «KBapTMpHbI BONPOC»
0+

3.05 T/c «XOPOLWAA
MKEHA» 16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTun 16+

6.30, 17.45 MNpamoi a¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.15 MNpodeccus — PoauHy 3awmwatb
16+

7.45 3a 3gopoBbe 16+

8.45 [13epxunHckoro, 102 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 20.00 HoBocTun 16+

9.05,9.35, 10.05, 10.35 OTPaxeHue 12+

11.00 /¢ «MyTewecTBMe B KNacCUKY.
Benvkne komnosutopbi». Mouapt 12+

12.05, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+

15.00 Hosoctn 16+

15.10 X/d «4YXKUE MUCbMA» 12+

16.40 M/ «OnMmMnroHnKn» 6+

18.30 Al He mecTHanA 16+

20.10 Kanengapb 6+

20.40 X/ «@AHTA3NU OAPATbEBA» 6+

23.10 X/¢ «9CKOBAP» 18+

0.55 X/ <AMYH» 12+

2.15 X/d «MYFAYEB» 12+

4.00 X/¢ «FEOFPA® MMOBYC NPOMUI»
16+

6 Cerxr-TlerepGiypr )

21.25 T/c «<BEJINKONIEMHAA
22.20 T/c «BEJIMKOJIEMHAA

23.10 «CBeTcKana XpoHuKa» 16+
0.10, 1.00 OHK noTpAcAn MUp

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
«M3BecTma» 16+

5.25,5.45,6.30 T/c «MOPCKUE
AbABOJIbI-5» 16+

7.20, 8.20, 9.30, 9.55, 10.55,
11.55 T/c «MEHTOBCKME
BOWHDI-3» 16+

13.30, 14.20, 15.20, 16.05, 17.30,
18.20, 19.00, 19.50, 20.40
T/c«CNED» 16+

NATEPKA-6» 16+
MATEPKA-5» 16+
16+

1.50, 2.35, 3.15, 3.55, 4.40

T/c «YCJIOBHbIA MEHT-2»
16+

3decb mo2na 6ol 6bImb
eawa pexknama!

Ten.: 8 (87922) 6-25-76,

CYBBOTA - 21 CEHTABPA

6.00 Jo6poe yTpo. Cy660Ta

9.45 «CnoBo nactbipa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTtu (c cy6-
TMTPaMm)

10.25 /c «<MONEYnynaTopbi:
|pa3BoA Ha noboBb» 16+

11.00 «<Mrpaem cBagbby!» 12+

12.15 Noexann! 12+

13.05 «Hawe Bce» 12+

13.55 [1/c «OcBegoOMIEHHbIN
NCTOYHMK B Mockse» 16+

16.55 «KT10 XoueT cTaTb MU-
nnoHepom?» 12+

18.00 BeuepHune HoBOCTHU
(c cybTTPamm) 16+

18.20 X/ «<POAHA» 12+

19.50 «9KcKno3mB» 16+

21.00 «Bpems» 16+

21.35 «CeropHA Beyepom» 16+

23.25 X/ «CAAb 3A PYJlb
MOE/ MALUUHbDI» 18+

2.45 MOJKACT.JIAB 16+

5.00 YTpo Poccun.
Cy660Ta

8.00 MecTHOe Bpems.
Cy660Ta

8.35 «[1o cekpety Bcemy
cBETY»

9.00 «®opmyna efp» 12+

9.25 «[atepo Ha
OfIHOTO»

10.10 Cro K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn 16+

11.50 «[Joktop MAcHu-
KoB» 12+

12.55 Cynbba yenoseka 12+

14.30, 20.50 BecTm.
MecTHoe Bpemsa 16+

14.50 «lOmop! Omop!
lOmop!!l» 16+

17.50 «Mpwuser,
Angpen!» 12+

21.00 X/¢ «BEPIO 1 B
JIIOBOBb» 16+

0.35 X/ «<HANAU HAC,
MAMA!» 12+

4.10 X/¢ «3XO FPEXA»
12+

6.30 /¢ «MpecTonbHbI NpasgHUK.
PoxpectBo lNpecsAaton boro-
poauubl»

7.20 M/¢ «BoBka B TpupaeBATOM
LapcTe»

7.40 X/¢ «[MOKUBEM - YBUOUM»

9.00 Mbl - rpamoTen!

9.40 1/c «OcTpoBa»

10.20 X/¢ «PO3bIrPbILL»

11.55 [I/c «3emna nogen»

12.25 YepHble fbipbl. benble nATHa

13.05, 1.30 A/c «CrpaHa nTuu»

13.50 «PaccKasbl U3 pycCcKom NCTopmm»

15.05 X/ «30JTYLLUKA»

16.25 bonblre n maneHbkne

18.20 /¢ «Jlio6oBb 1 ronybu». Yto
xapakTtepHo! Jliobunu apyr gpyral»

19.00 [I/c «9HUMKNONeamnA 3aragoKk»

19.30 HoBOCTM KynbTypbl

19.45 HoocTu. MogpobHo. KnHo

20.20 X/¢ «ABE MKEHLWHbI»

22.00 «Aropa»

23.05 Kny6 «LLlabonogka, 37»

0.10 X/¢ «AO0 CBUAAHNA,
MAJIbYUKU»

2.10 [i/c «Mckatenn»

4.45 T/c «yNIALUbI PA3BU-
TbIX ®OHAPEWU» 16+

6.20 «XKan meHa» 12+

7.20 «CmoTp» 0+

8.00,10.00, 16.00 «CerogHs»

8.20 «Moepem, noegum!»
16+

9.20 «Egum goma» O+

10.20 «[naBHasn gopora» 16+

11.00 XnBas ega 12+

12.00 «KBapTupHbIN
Bonpoc» 0+

13.00 «CeKpeT Ha MUISIMOH»
16+

15.00 «CBosA urpa» 0+

16.20 YIM. PaccnepoBaHue 16+

17.00 «CnenctBue Benu..» 16+

19.00 LleHTpanbHOe
TeneBuaeHne

20.20 «Mypo» 6+

22.15 «Tbl He nosepuLbl» 16+

23.25 MexpayHapopaHas
nunopama 18+

0.10 «Ypoku pycckoro» 12+

0.50 KBapTnpHuk HTB 16+

2.05 «[JauHbin otBeT» 0+

2.55 T/c «XOPOWAA
MKEHA» 16+

6.00, 18.30  He mecTHan 16+

6.30, 7.15, 8.30 AKTyanbHOe nHTepBblo 12+

7.00 3HaHWA ANs XU3HU 12+

7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+

9.00, 16.05 KaneHngapb 6+

9.30 Bce no-B3pocnomy 6+

10.30 X/ «}KECTOKUU POMAHC» 12+

12.00, 15.00, 19.00 HoBocTn 16+

12.05 X/ «XKECTOKUU POMAHC» 12+

12.55 [/¢ «CkutaHus KanutaHa Apmagbl» 12+

13.50 «[TecHA ocTaeTca C yenoBekom» 12+

14.05 «bonbluasa ctpaHa» 12+

15.05 /¢ «denutbcsa npekpacHbimM» 12+

15.50 Cneynpoekt OTP «OTynn gom».
«AKBaTOpMA KanutaHa» 12+

16.30 «YenoBek 1 cygbba» 12+

17.45 Oko rocypapeso 16+

18.00 BoiBogbl cneacteus 16+

19.05 «OyeHb nnuHoe» 12+

19.45 «BcnomHuTb BCe» 16+

20.10 X/¢ «FEOTPA® TNMOBYC NPONWI» 16+

22.10 X/¢ «AEBYLUKA C dKEMYYXHOU
CEPEXXKOW» 16+

23.45 X/$ «NOABPOCHI» 18+

1.10 X/¢ «MENOAUA CTPYHHOIO
OEPEBA» 16+ B

2.20 X/ «<MANNbTUNCKUUN COKOJI» 12+

4.05 X/ «<BYEPA, CETOOHA, 3ABTPA» 16+

9.00 «CtpaHa coBeTOB» 16+

0.00 «M3BecTus. naBHOe» 16+

2.10, 2.55, 3.40, 4.25 T/c

6-24-46 (006.1); |1
e-mail:
nedelya@kmv.ru

—

5.00,5.20,6.00, 6.45,9.45,10.45,
11.40, 12.35, 13.25, 14.20,
15.15, 16.10 T/c «<YCJIOB-
HbII MEHT-2» 16+

7.30, 8.20, 9.30, 17.05, 18.00
T/c «<YCJIOBHbI MEHT-5»
16+

18.55, 19.45, 20.40, 21.25,
22.20, 23.05 T/c «<KPEMKUE
OPELUKWU-4» 16+

1.05 «CBeTcKas XpoHuKa» 16+

«MOPCKHWE AbABOJIbI-5»
16+

BOCKPECEHbE - 22 CEHTABPA

6.00 HoBoctn 16+

6.10, 23.35 NMOAKACTJIAB 16+

6.50 Virpaii, rapMoHb nto6rmas!
12+

7.35 «Yacosowm» 12+

8.05 «3popoBbe» 16+

9.10 HenyTeBble 3ameTKn 12+

9.30 «<MeyTannuoH» 12+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6-
TUTPaMm)

10.15 «XKun3Hb gpyrux» 12+

11.05 «[oBapa Ha Konecax» 12+

12.15 «Bupenn Bugeo?» 0+

14.05 X/¢ «LUWAPJTU-MbIPNTIA»
16+

16.55 /¢ «Bnapgummnp MeHb-
woB. «KTo ckasan: «Y meHA
HeT HeJloCTaTKOB»?» 12+

18.00 BeuepHune HoBOCTHU
(c cybTTpamm) 16+

19.00 «Toub-B-Toub» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

23.00 T/c «OBOWOAHOE
COINNMACUE» 18+

6.40 M/¢$ «CmoTpum
MyNbTOUAbMbI»

7.20 «B kpyry apy3en»

8.00 MecTHOe BpemsA.
BockpeceHnbe

8.35 «Korpa Bce foma»

9.25 YTpeHHsA noyta

10.10 Cto K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00 BecTn 16+

11.50 bonbwue nepemeHsbl

12.50 «Mctopun bonb-
won CrpaHbi» 12+

14.30 Bectn. MecTHOe
Bpema 16+

15.00 MNeTpocaH-Lwoy 16+

17.50 «[lecHun oT Bcen
aywm» 12+

20.00 Bectn Hepenn

22.30 MockBa. Kpemnb.
MyTuH

23.00 BockpecHbIn
Beuep 12+

1.35 X/d «BACUNIbKU
Ana BACUNUCDHI»
0+

6.30,10.45,12.45, 14.35 [JokymeHTanb-
Hble cepuanbl

7.05 M/ «3T0 uTto 3a nTnua?». «faa-
KU yTEHOK». «PUKKN TUKKN TaBu».
«3aKonpoBaHHbIV ManbUMK»

8.40 X/ «30JIYLUKA»

10.00, 1.50 lnanoruvi o >XNBOTHbIX

11.25 X/¢ «A0 CBUAAHUA, MAJb-
YUKN»

13.15 HensBecTHble mapLupyTbl Poccumn

13.55 Vrpa B 6ucep

15.05 X/ «<HEBEPOATHOE MAPWU,
nnin NCTUHHOE NPOUCLLE-
CTBUE, BJIAronojiy4Ho 3ABEP-
LINBLUEECA CTO JIET HA3A»

16.30 «<KapTnHa mupa»

17.15 MNMewKom...

17.45 I/ «Takon TeaTp»

18.30 «PomaHTUKa pomaHca»

19.30, 19.45 HoBOCTW KynbTypbl

20.25 X/ «<PY®b»

21.55 «Cka3kn HapoJoB Mupa B
onepe». GecTnBanb B My3ee-3ano-
BeaHukKe «LlapnubiHo»

23.35 KnHeckon

0.15 X/¢ «PO3bIrPblLL»

2.30 M/ «Japto Tebe 3Be3ay». «McTO-
puA ogHoro ropoaa»

4.50 T/c «yJILUbl PA3BU-
TbIX ®OHAPEW» 16+
6.30 «UleHTpanbHoOe

TenesmngeHve» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs»
8.20 «Y Hac BblurpbiBatoth 12+
10.20 «MepBas nepefaya» 16+
11.00 «Yyno TexHuKkm» 12+
12.00 «JauHbii otBET» 0+
13.00 «HawlMoTpebHaa3op»
16+
14.05 «<OgHaxnabl...» 16+
15.00 «CBosA urpa» 0+
16.20 Yenosek B npase 16+
17.00 «Cnepctue Benun..» 16+
18.00 «HoBble pyccKme ceH-
cauum» 16+
19.00 Utorn Hepenn
20.20 «Tbl cynep!» 6+
23.40 «3Be3apl cownuncby» 16+
1.15 «OCHOBaHO Ha peanb-
HbIX COObITUAX» 16+
2.15 T/c «<XOPOLWAA
MKEHA» 16+

6.00, 18.30 A He mecTHaA 16+

6.30, 8.30 AKTyasnlbHOe NHTepBblo 12+

0 MNpodeccns — PognHy 3awmwatb 16+
Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

17.00 3a 3gopoBbe 16+

16.05 KaneHpapb 6+

Bce no-B3pocnomy 6+

.0
15
45
.00,
.30
0.30 «Ha npueme y rnaBHoro Bpava» 12+
1.25 «Mos nctopusa». Banepui la3zsaes 16+
2.05, 15.00, 19.00 HoBocTn 16+

2.10 X/d «KAHUKYJIbl TOCMNOANHA

OJ10» 12+

13.35 M/ «XyROXKHUK 1 XynuraHbi» 12+
13.50 CneunpoekT OTP «KoHcTpyKTOpbI

7
7
7
9
9
1
1
1
1

6yayuero». «<Mopo3Hasa BeUHOCTb» 12+

4.05 «bonblias cTpaHa» 12+

5.05 «ITOT AXKa3» 12+

5.35 «MockBa. Jliogn. Npewn. Oena».
Mocksa. CtaHuunsa «3UJT» 12+

16.30 «CBeT 1 TeHU». JaHnun Xapmc 16+

17.45 [3ep»knHcKoro, 102 16+

18.00 Vitorn Ha CBoem 16+

19.05 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopoB» 12+

19.45 X/ «<BYEPA, CETO[JHA, 3ABTPA» 16+

21.40 X/ «BEJIAA JIEHTA» 16+

0.00 /b «XpOHUKN CMYTHOTO BpemeHu» 16+

1.20 X/$ «9CKOBAP» 18+

3.05 A/ «KHuxHble annen. Agpeca u

cTpoku». MNeTepbypr KynpuHa 12+
3.30 X/¢p «@AHTA3UUN OAPATbEBA» 6+

1
1
1

OBUWECTEEHHOE

5.00, 5.10, 5.55, 6.40, 1.50,

7.30, 8.20, 9.15 T/c «HACTOA-

0.05, 1.00 X/¢ «AMOKEP.

2.35, 3.20, 4.05 T/c «MOP-
CKUE AbABOJIbI-5» 16+

WUA» 16+

10.10, 11.05, 12.00, 13.00,
13.50, 14.45, 15.40, 16.35,
17.30 T/c «<HACTOALLMMN-2»
16+

18.25, 19.20, 20.20, 21.20,
22.15, 23.10 T/c «<YY>KON
PANOH» 16+

BO3ME3QUE» 16+

noaAnuncKA

Ha «KaBKa3ckylo Heeno»

He 3aKaHuMBaeTca
HUKOTIA!

ModpobHOocmu Ha cmp. 1

-

(
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MOHEQENbHUK, 16 cenTabpa

5.00, 12.05, 0.05 [eHb Matprapxa
0+

5.10 X/¢ «BJIN3HELbI» 0+

6.40 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 «Mos 6onbluas cembs» 6+

12.20, 19.30 MNpsamas nuuua. OtBeT
CBALLEHHNKA 12+

13.20, 13.50, 14.15, 14.45
MoHacTbipckas KyxHa 0+

15.10 X/¢ «B KBAOAPATE 45» 12+

16.35X/¢ «MEPBOE CBUAAHUE»
12+

18.30, 23.05, 4.05 Beyep Ha
«Cnace» 0+

20.20, 2.05 /c «Jlukn boro-
poauubl» 0+

20.55, 2.35 [i/c «[leHb AHrena» 0+

21.30, 3.05 i/c «[popoku» 0+

22.00, 22.35, 3.35 «Mone 6UTBbI»
16+

0.15 MNpAmas nuHWA Xun3Hn 16+

1.10 [i/$ «3aBeLaHne cBATMTENA
MwuTpodaHa BopoHexckoro» 0+

BTOPHUK, 17 ceHTa6pa

5.00,12.05,0.05 leHb Matprapxa 0+

5.10 X/¢ «<AHTOLLIA PbIBKUH» 12+

6.05 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 [i/c «Jnkun Boropoguubl» 0+

11.35,20.35 [I/c «[leHb AHrena» 0+

12.20, 19.30, 1.10 MpaAmasa nnHuA.
OTBeT CBALLEHHMKaA 12+

13.20, 13.50, 14.15 MoHacTbipckan
KyxHa 0+

14.45 X/o «XNEB AETCTBA
MOErFO0» 0+

16.35 X/¢ «<HE3PUMbIA NYTE-
LUECTBEHHUK» 12+

18.30, 23.05, 4.05 Beyep Ha
«Cnace» 0+

21.10, 2.05 /¢ «<Mutpodar» 0+

22.00,22.35,3.35 «[None 6utsbl» 16+

0.20 «Cnac-ctpum» 16+

2.45 [1/c «Pycckue npaBegHUKm» 0+

CPEJIA, 18 ceHTAOpsA

5.00, 12.05, 0.05 leHb Matpuapxa 0+
5.10 X/¢ «MOBECTb O HACTOA-
LLEM YEJIOBEKE» 6+

6.50 MynbT-
4 No 38 10 GEHmHﬁDH 2024 2. ¢Mﬂbe| 0+
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7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 /c «[leHb AHrena» 0+

11.35 I/ «CBATble BOVHDI» 6+

12.20, 19.30 Mpamaa nunna. OTeeTt
CBALLEHHNKa 12+

13.15, 13.45, 14.10 MoHacTblpcKkas
KyxHa 0+ }

14.40 X/¢ «HE3PUMbIVN NYTE-
LWWECTBEHHUK» 12+

16.35 X/d «<AKLUA» 12+

18.30, 23.05, 4.05 Beuep Ha
«Cnace» 0+

20.25,1.55 /¢ «ApxaHren Muxaun.
HebecHbI 3aWNUTHUK 3emMnn
Pycckon» 0+

21.10 /¢ «MonkoBoWi CBALEHHWK,
reapaun kanennax» 0+

22.00, 22.35, 3.35 «[lone 6uTBbI»
16+

0.15 «Cnac-ctpum» 16+

1.00 <Mos 6onbluas cemba» 6+

2.35 [i/c <Tponamu Ananum» 0+

3.05 /¢ «Onepauyms «OcBobo-
xKaeHuwe» 16+

YETBEPT, 19 ceHTA6pA

5.00, 12.05, 0.05 [eHb Matpmnapxa
0+

5.10 X/¢ «CTAJIMHTPAACKAA
BUTBA» 12+

6.50 MynbTdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 /¢ «ApxaHren Muxawn.
HebecHbli 3aWUTHUK 3emnn
Pycckoin» 0+

11.45, 3.15 [I/c «M BoT 6bin cyvait
Ha BOMHe..» 12+

12.20, 19.30, 1.00 MNpamasa nnHuA.
OTBeT CBALLEHHMKA 12+

13.20, 13.45, 14.15 MoHacTblpckas
KyxHsa 0+

14.45 X/d «<AKLUA» 12+

16.35 X/¢ «MOPTPET C JOX-
AEM» 0+

18.30, 23.05, 4.05 Beyep Ha
«Cnace» 0+

20.20, 1.50 1/ «CBATbIE BOVHDBI» 6+

20.55, 2.20 A/¢ «OgypmaHeH-
Hble banpepoi. Onepauus
«YKpaunHa» 16+

22.00,22.35,3.35 «[Mone 61TBbI» 16+

0.15 «Cnac-ctpum» 16+

NATHULIA, 20 ceHTAbps

5.00, 12.05 [lenb Matpuapxa 0+

5.10 X/¢ «CTAJIMHTPALCKAA
BUTBA» 12+

6.45 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 9.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 A/¢ «CBATbIE BOWHDI» 6+

11.35 i/ «OnTuHCKMin ckuT. He-
yracMmblin CBET cTapyecTtsa» 0+

12.20, 12.50 MoHacTbipcKkas
KyxHaA 0+

13.20 «Mos 6onbLuas cembsi» 6+

14.20 X/¢ «<MOPTPET C OX-
AEM» 0+

16.15 X/¢ «<MATb Y MAYEXA» 0+

18.00 BceHoluHoe 6peHue 0+

20.30 Beuep Ha «Cnace» 0+

21.30, 2.35 /¢ «MkoHa Poccun.
CBATbIHM 3emnu Kypckoi» 0+

22.35 /¢ «Mama. XKusHb boro-
poauupb» 0+

23.35,4.05 «Pyccknin koBuer» 12+

0.35, 1.05, 1.35, 2.05 «Mone 61TBbI»
16+

3.35 [I/c «Tponamu AnaHumy 0+

CYBBOTA, 21 ceHTA6pA

5.00 enb MNatprapxa 0+

5.10,6.05, 15.20, 16.20 [1/$ «Mama.
Mu3Hb boropognubi» 0+

7.05, 8.45 Mynbtdunbmbl 0+

8.30 TawiHbl cka3ok 0+

9.00 «Mosi 6onbluas cembs» 6+

10.00 boxectBeHHasa nuTyprus 0+

12.45 Jleto [ocnopHe 6+

14.15, 1.45 [/ «MkoHa Poccun.
CBATbIHM 3emnu Kypckoin» 0+

17.20 X/ «OTHUNA [OM» 12+

19.20 X/¢ «MATb U MAYEXA» 0+

(3 Caurereptypr )

21.00, 4.10 MpocTble yypeca 12+
22.00, 3.15 «Pycckuin mup» 12+
23.05 becoroH 18+
0.15 «Cnac-ctpum» 0+
2.45 Mpodeccop Ocunos 0+ m
o catox
5.00 «HoBbli1 3aBeT Bcyx» 0+ 6.30, 8.45,
5.45 B nonckax bora 12+ VIHTEPBbIO
6.15 Mpodeccop Ocvnos 0+ ;gg’ 1121 jg_,ﬂ
6.50 [l/¢ «CesToit Mypom. ictopus | 7745 10 ...
Metpa n ®eBpoHum» 0+ 3a 3p0poB
7.55 CeATbIHK Poccum 6+ 8.30, 10.30,
9.00 MpocTble uyaeca 12+ Hosocn 1
10.00 boxecTtBeHHas nuTyprua 0+ 91&;3;(5”‘;
12.45 3aBeT 6+ 9.30, 14.00,
13.50 «<Mos 6onbluas cemba» 6+ JKcnpecc
14.50, 21.35 I/c «[leHb AHrena» 0+ | 10.15,2.351
15.20 «Pycckuii mup» 12+ 3almare
16.25 X/ QKAMAA» 12+ 1200 /6 <
18.00, 1.50 [nasHoe 16+ 13.15 X/¢
19.30 Wmnkos 12+ MY3blKA
19.40 X/¢ «MOJIbIHb - TPABA | 14.50,23.501
FOPbKAS» 12+ 15.00,0.00 C
22.05,3.10 MapcyHa 6+ 11-‘;4455%‘::5(
23.05 ,EleHb nanl/Iaan 0+ 191 5,22.00
23.15,4.00 becoroH 18+ 20.00 BbiBog
0.25 «Cnac-ctpum» 0+ 20.30, 2.55 T/c




MPABO

«YAAAEHLWMUK» UAU NPOTYABLLUK?

Kak npaBunbHO pearmpoBaTb pabotoaaTtenio Ha AeCTBUA COTPYAHMKA, KOTOPbIN TPYAUTCA
B yaaneHHom ¢popmaTte? MoxKeT nu TakKoil pa6OTHUK NPOrynAaTb paboTy vunv, NpPeanonoXnum,
ono3gartb Ha cny»6y? Ha 3TOT HeoXMngaHHbII BONPOC NPpULLIJIOCh OTBeYaTb Cyfam, BNJIOTb A0

BepxoBHoro.

Ecnn Beputb oduumans-
HbIM LiMdpam, To B HaCTos-
WMA MOMEHT yAaneHHo B
Halel cTpaHe NPoaoKa-
0T paboTaTb 6onblue Tpex
MUSINIMOHOB YenoBsek. o
C/loBaM BbICOKOMOCTaB-
NEHHbIX YNHOBHVIKOB, TaKas
¢dopma opraHmsauuy Tpyaa
He TOJIbKO He McyesHeT
B GNvKawee Bpems, HO
6yneT npoponxKaTbca 1 B
6ynyLiem.

Mo Ton xe oduymanb-
HOW CTaTUCTUKE, YXKe ce-
yac gonsa opraHusauui,
UacTb COTPYAHMKOB KOTOPbIX He
npuxogaT B odunc, a UCMOJHAIT
cBoun cnyxebHble o6A3aHHOCTK
[lOMa, pe3Ko Bo3pocna. JKcnep-
Tbl YBEPAIOT, UTO CErofHA Takux
paboTtofaTenei, C YacTUYHO yAa-
NeHHbIMU paboTHUKamK, 6onblie
MOMIOBYHbI.

CynebHblin cnop, 0 KOTOPOM MAaeT
peub, Hayanca ¢ Toro, YTo yBONEH-
HbIN 3@ NPOryn COTPYAHUK obpa-
TUNCA B Cya € TpeboBaHMeM o npu-
3HaHWW YBOJIbHEHNA HE3aKOHHbIM,
M3MeHeHWU AaTbl U GOPMYNMPOBKY
OCHOBAHUA YBOJIbHEHUSA, B3bICKaHWN
cpepHero 3apaboTka 3a BpeMs Bbl-
HY>KA€HHOTO Nporyna, KoMreHcauum
MOpasnbHOro Bpesa.

lpa)kpaHUH ObIN YBONEH 3a Npo-
rysl MOTOMY, UTO He OTKJMKHYI-
cA Ha TpeboBaHMA HayanbCTBa B
oyeHb nosaHee Bpems. A paboTo-
JaTenb BO3MYTWACA, Beflb YeSIOBEK
N TaK cManT goma, Mor 6bl 1 nopa-
6oTatb.

B xope cypebHoro pasbupatens-
CTBA rpaxkgaHuH o06bACHW, UYTO
6blS1 M3HAYaNIbHO NPUHAT Ha paboTy
JNCTaHUMOHHO. Mo ero cnosam, 3a-
[aHVisl OT CBOErO PYKOBOACTBA MOJY-
Yan UCKIOUYNTENBHO MO TenledoHy,
a nocsie BbINONIHEHMA OTYMTbIBACA
TakXke no TefiepoHy UM HanpaBnAn
OTYeTbl Ha 3NEKTPOHHYIO NMOUTY.
[a, oH 6biBan Ha paboTe, HO noce-
wan oduc KpaHe pefKo.

MPABOCJIABHbIM KAJIEHO APb

10 centsi6pss — O6perenne mo-
mei npenogo6uoro Hoga,
urymena u uyaorsopua [ o-
yaesckoro. Co6op mnpe-
noao6uvix oruos Kueso-

euepckux, B [larpnux
nemepax (npn. Meogo-

CH;S nounBaromux. | Ipe-

nogo6uoro Mouces Mypu-

na. | Ipenogo6uoro Casspr

poinenkoro, [ Ickosckoro.
centsabps — YcexkHoBe-
nue raasbl Ilpopoka,

Ilpeareun u Kpecrureas

Tocnioanst Moanna.

Crporuii mocr.

12 centabpa — Ilepenecenue
Moiuen 6AaroBepHOro KHsi-
35 eKcaHapa‘i-IeBCKoro.
O6perenne momuei 6aaro-
BEPHOIrO KHs35 élaﬂmma
Mocxkorckoro. Casarure-
reit Anekcauzapa, Moanna
[Toctnuka u [ lasra Hoso-
ro, natpuapxos Koncranru-
HOTIOABCKHX.

13 centabps — [loroxenue
yecTHoOro nosica I [pecsaroit
Boropoaunpr.
centsabps — auaro un-
AMKTa — [ePKOBHOE HOBO-
Aetue. | Ipenogo6uoro Cu-
meona CToAnmHuKa 1 MaTepH
ero Map@nbr.

Hxon Boscueii Mamepu:
Yepruzosckoii-lepcumarckoii,

nexcanputickoil, Asaycmos-
ckoli u umenyemoli «Bce-
6aaxcennas> (8 Kasawu).

YPOKU BEPbI

1

15 cenrabpsa — [1penogo6ubix
Anrtonuss u Meogocus
Ileuepckux. Myuenuxa
MawmanTa, otua ero Meo-
norta u mMatepu Py@unbi.
Ilpenogo6uoro Moanna
I Ioctnuka, narpuapxa Kon-
crautuHonoabckoro. Co6op
CapatoBckux cBATbIX.
Kaayocckoii uxoror Boscueii
Mamepu.

16 centabps — Cesmennomy-
yennka AH(pHMa, enucKona
Hukomuauiickoro, u ¢ Hum
muu. (Deopura amaxona,
Jopopes, Mapaonus, Mur-
aonus, [lerpa, Muauca,
Iopronus, 3unona, Jomub
aesbl 1 EBdumus. [ Ipeno-
no6noro MeoxTucra, croct-
Huka Espumus Beaukoro.
Baazxennoro Moanna Baa-
caroro, PocToBckoro uy-
ZIOTBOPIIA.
Hucuguiickoli ukoHbl
Boaxcueii Mamepu.

17 centabpa — O6perenune
moinen cearuteas Hoaca-
¢ra, emHcKomna BeJ\ropoa-
cxoro. Co6op Bopone:x-
CKHX CBATDIX.

Hxonwvr Boxcueii Mamepu,
umenyemoii «Heonaaumas
Kynuna».

Mo cyTn, B odpuce rpa-
»KOAHVIH NOABNANCS, TOJIbKO
Korga npegpcTaBnsn pa-
6oTofaTesnto CBOW OTyeT
0 BbIMOJSIHEHHO paboTe.

Cam paboTogatenb ¢ Ta-
KO no3uLueli ObiBLIEro Co-
TPYLHUKa He cornatuancs.

OH yBepsn cyp, uto BOOb-
Le He NpUHUMan paboTHU-
Ka Ha AUCTaHLMOHHYIO pa-
60Ty. A TO, UTO TOT TPYAUICA
B YHANIEHHOM peXxrme, TaK

~ 3T0 6bINO UCKNIOYNTENb-
j HO ero JINYHOE KenaHue 1
nobpoe, Ao nopbl fo Bpe-

MEHM, OTHOLLEHME K HeMY paboTo-
patens. Cnop 3ametun nHbopmaum-
OHHO-NpaBoBoVi nopTan «fapaHT.Py».

OTmeTun, YTO BCE CYAbl, KOTOpPble
NPULWIOCh NPONTN YBONEHHOMY
COTPYAHUKY 1 ero pabotopaTtento,
yaoBnieTBopunn TpeboBaHua pa-
6OTHMKa.

MokaszaTtenbHO, UTo BCe 6e3 NCKIIo-
YeHUs cypbl 3a8BUAN Chepylollee.

[encTBUTEeNbHO, 3aKNOUYEHHbIN
paboTHMKOM TPYLOBOW AOrOBOP He
COLEPXNT YCNOBUIA O ANUCTAHLIMIOH-
HoW paboTe, BOT TONIbKO haKTUYeCKM
C MOMEHTA 3aKJloYeHns TPyA0BOro
[OroBopa rpaxaaHuH «ocyLecT-
BNAN paboTy ANCTAHUVIOHHO.

OkoH4YaHue Ha cmp. 6

MMEHNHHNKA

10 CEHTABPA - Anekcanap, Anek-
cen, AHHa, Bacunun, leoprun,
MBaH, Hukonaii, Cepreii, CredaH

11 CEHTABPA - NBaH

12 CEHTABPA - AnekcaHgp Ap-
ceHun, Faspumn, Npuropun, da-
Huun, Edpem, Enncaseta, UrHar,
MBaH, Makap, Masen, MeTp, Qe-
nop, Xpuctodop, Akos,

13 CEHTABPA - AnekcaHgp, Bna-
anmunp, feHHaguin, Omutpun,
MwupoH, Muxann

14 CEHTABPA - QuoHucun, Ha-
Tanus, CemeH, TatbAHa, Mapda

15 CEHTABPA - AHatonui, AHTOH,
BukTop, Bnagumup, lepmaH,
Edum, MBaH, Muxann, Hukonan,
MNagen, Metp, CredaH, Gepor,
Oununn

16 CEHTABPA — Anekcen, AHgpen,
Bacunun, Bacunuca, Bnagnmnp,
Edum, Nnba, MiBaH, Muxaun,
Hwukonan, MNetp, PomaH, Cepren,
Oununn

17 CEHTABPA - AnekcaHgp, An-
TOoHWNW, Bacunnn, Mpuropun,
Enena, Wnba, iBaH, Mwuxaun,
MwuTtpodaHn, Hukonai, Masen,
MNetp, Cepren, CredaH, Oegop,
Owununn, KOnnaH

IToaoxkenne wecTnoro noaca IlpeceaTon oropopnuk
B KoncTanTHHOMOARCKOM BaaxepHCKOM Xpame

OT HEYNCTOro Ayxa.

NmnepaTpuue 6bin10 BUAEHWE, 4TO OHa byaeT mc-
LierieHa OT Heflyra, Korfa Ha Hee 6yaeT BO3N0XeH NoAC
MaTtepu boxuein. MimnepaTtop obpaTunca ¢ npocbboi

[onoxeHne yectHoro nosca lMpecsaTton boropoau-
LLbl B KOHCTaHTUHOMOMbCKOM BnaxepHckom xpame
6b1710 Npu nMmnepaTope Apkaguu (395-408). o Toro
BenunKasa CBATbIHA, BBepeHHasa anoctony Qome camon
boxuenn Matepblo, nocne Ee YcneHus npeemcTBeHHO
XpaHunacb B Mlepycanume y 6naroyectuBbiX XpUCTUaH.
Yepes MHOro feT, B LapcTBOBaHMe nmrnepartopa Jibea
Mygporo (886-911), ot noaca boxwmein Matepu cosep-
LIMNOCh YyAo UCLieNIeHNA ero cynpyri 3ou, CTpajaBsLuen

B KOTOPOM XpaHuIach CBATbIHA: noAc MaTtepu boxuen
0Ka3aJiCA COBEPLUEHHO LiebiM, HEMOBPEXKAEHHbIM
OT BpemeHu. [NaTpnapx BO3NOXKMA NOAC Ha 6OSIbHYIO
nmnepaTpuLy, 1 OHa ToTYaC ocBOb6oaMNIacb OT CBOEro
Hegnyra. bbin oTcny»KeH Top»ecTBeHHbIV 6narofapCcTBeH-
HbIl MonebeH MpeceaTo boropoauLe, a YeCcTHON NOsIC
Moo 06paTHO B KOBYET 1 3areyaTtaniu nevarbto.
B namsaTb npowclweawero yyaa n ABYKPaTHOro no-
NOXEHUA YeCTHOro nosca Obl1 YyCTaHOBNEH MPa3fHUK

MonoxeHna yecTHoro nosca npeCBﬂTOI7I boropoguupi.

n B [py3nn.

K MaTtpurapxy. MaTpuapx cHAN NeyaTb 1 OTKPbIN KOBYET,

YacTtuupl cBaToro noAaca boromatepun HaxogATcA B A¢OH-
CcKom Batonegckom moHacTbipe, B TpMPCKOM MOHacCTbIpe

www.days.pravoslavie.ru

SHUMKAONEAMUA
3AOPOBbDbA

Aaunn cneynanmncTos.

B 3aBucMmMocCTn OT xapakTepa
60nu, ee nokanusauum, MetToabl
60pb6Obl C HEN MOTYT ObITb pas-
HbiMu. CocTaBbTe «reorpaduio»
ronoBHoOM 605K,

Bonb nokanunsyerca B BepxHen
YacTu nvua C Of4HOWM CTOPOHDI,
HauMHaeTCcA MOCTENEHHO, YCUn-
BAETCA OT NepemMeHbl NMoJIOXKeHUs
Tena, cBeTa W Wyma, ANUTCA OT
4 4yacoB [0 3 CYTOK.

Ymo nomoxkem: ina ynyudeHms
CaMOYyBCTBYA PEKOMEHAYIOTCA MO-
KOW, OTAbIX B 3aTEHEHHOW KOMHaTe,
NPUeM aHaNbreTUKOB 1 CMa3mMonu-
TUYECKMX NTEKAPCTB, Yallka Kpen-
KOro cnagKkoro vas. Bosgepxuntecb
OT ankorons, Gp1U3nNYeckon akTunB-
HOCTW, 3aHATUN CEKCOM.

bonut BepxHAA YacTb nuuya
Ao 6poseii. [o510BHaA 601b Mo-
XKeT HayaTbcA B Nloboe Bpems, oT
bur3nyeckom Harpyskm He ycunu-
BaeTcA. bonb anutca ot nonyvaca
0o 7 pHen.

UYmo nomoxem: nporynka Ha
cBeXeMm Bo3ayxe, nerkme dusnye-
CKMe 3aHATUA, NPUEM YCNOKOoU-
TeSbHbIX IEKAPCTB.

Bbonb oxsaTbiBaeT NONOBUHY
ronoBbl, HAYMHAETCA B O4HO U
TO K€ BpPemsi, BHe3amnHo, o6blYHO
HOYbO.

Ymo nomoxkem: Tyras noss3ka
Ha rosioBy, MOKou, obesbonunaato-
Lme nekapcTaa.

becnokouTt 60onb B BUCKe, KO-
TOpasn 06bIYHO HAUMHAETCA C YTPa,
COMPOBOXAAeTCA NOAABNEHHbIM
HaCTpPOEHNEM, TPEBOXHOCTbIO,
pPa3apaXkUTeNbHOCTBIO.

Ymo nomoxem: npnem aHanb-
reTUKOB.

MWJJIMOH NPUYNH

WHorpa ronosHasA 60s1b BO3HMKa-
€T B OTBET Ha BMoJiHe 06blgeHHble
YKM3HEHHbIe CUTYaLUN.

Hanpumep: Bo Bpema Kputm-
YeCcKNX AHel uin nepep HUMM.
K ronosHon 6onu moryT fobas-
NATbCSA TOWHOTA, PBOTA, 60A3Hb
APKOro CBETa WJIN FPOMKMX 3BYKOB.

Mpoghunakmuka. [1o 1 Bo Bpems
MEHCTpyaLuu He neperpyxanTe
ceba GpU3nYECKM 1 SMOLIMOHASIBHO,

FTOAOBA PACKAADIBAETCA!

Kak ce6e nomoub B Nof06GHON cMTyaummn 1 B KaKuX ciiyyasax
TpebyeTca cpo4HO O6pallaTbCA K Bpavy, Ny6anKyem peKoMeH-

npu NpucTynax 6onn npvHUmaimTe
aHanbreTuKu.

Mocne cnbHbIX SMOLMIOHaNb-
HbIX NepeXuWBaHU U nepe-
yTomneHuns. O6bIYHO BO3HMKaeT
BEYEpPOM.

Mpogunakmuka. Yuntecb Bna-
geTb coboi n paccnabnaTbca B
TPYAHbIX CUTYauLMAX, CNUTE He
MeHee 8 4acoB B CYTKMW.

Mocne nsbickaHHOro o6epa.
CywecTByeT uenbii pag npoayk-
TOB, CMOCOGHbIX BbI3BaTb MPUCTYM
rofioBHON 60onK: Cblp, WoKonag,
opexwu, pbiba, kodpe. Cpean Ha-
NUTKOB MPOBOKaTopamu 601eBoro
npMUCTyna vatye BCero CTaHOBATCA
KpacHOe BMHO, NMBO, LIAaMMaHCKOe.

lMpogunakmuka. Ecnun Bbl yxe
OTMETUN CPEAUN «OMACHBIX» MPO-
[YKTOB BalLV NtobUMble, NocTapaii-
TeCb HANTN M 3aMeHYy.

Mocne pgonroro cHa. Megukn
npenynpexaatoT, ronoBHyto 6oib
MO>ET BbI3BaTb He TOJIbKO Hefo-
CTaTOK, HO 1 N36bITOK CHa.

Mpogunakmuka. Cobnopante
pexum gHA. CTapanTecb NOXUTbCA
1 BCTaBaTb MPUMEPHO B OJHO U TO
e Bpema B paboune 1 BbIXO4Hble
AHW.

Mpwu nepemeHax norogbli.

Mpodgunakmuka. Ykpennsan-
Te cocyabl: 6onblie rynanTe Ha
cBeXeMm BO3AyXe, MpUHUManTe
KOHTPACTHbIN AyLl. 3apaHee y3HaB
0 NpubnrxarLLenca MarHUTHOMN
6ype, pe3koM noTensieHny unm
NoXonofaHuu, NocTapanTech crnna-
HUPOBATb 3TOT AeHb TaK, YTOObI OH
npoLuen CNoKONHO, 6€3 HepPBHbIX
neperpysok 1 nepeyTomieHus.

BAXHO!

Ecnu ronosHasa 6onb conpo-
BOXJaeTcA cnegylowmumMmm cum-
nTomamm, He o6oNTUCL N Ge3
BbI30Ba «CKOPOI1 MOMOLYW»:

® CunbHas ronoBHas 60/b Ha-
yanacb BHe3arnHo

® [lyTaeTcA Co3HaHue

® Bosb BO3HMKNA Nocse yaapa
WA TPaBMbl

® [loABMNOCH 3aMeTHOe YXy[-
LUEHVIe 3peHMsA

® HaunHaloTCA KOHBYIbCUN

\/ BO3MOXHbl MPOTUBOMOKA3AHWA. MPOKOHCY/IbTUPYMTEChH C BPAYOM

d --------------------------------------------------------

AN )

[ KYJUHAPHAS KHUTA )
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® [pur6bI Nitobble — 600
® Penuatbi nyk — 300 ©
® CnvBkm — 2001
® CmeTaHa - 2001
® TepTbi TBepAbIN Cbip — 200 1
® Myka -2 cT. n.
® PacTuTeNbHOE Macno — 2 CT. 1.
©® Coslb 1 YEePHBbI MONOTbIV NepeL,—
no BKycCy
JIyk n3amenbuntb, y 60nbLmnx
rprboB OCTaBUTb NNLLIb LUAAMNKU,
Hape3aTb ux. [accepoBaTb Ha
macsie nyk, 1o6aButb rpubsbl. Ko-
roa Bofa BbinapuTcA, nogmMeLlatb
MyKY, 06xXapuBaTb 10 MUHYT.
CHATb C OrHA, f06aBUTb CIIMBKY
1 CMeTaHy, MOCONINTb, MONEPYKTD,
BEPHYTb Ha CPeAHU Harpes u
TyWNUTb 5 MUHYT. BcbinaTb cbip, ne-
pemeLaTtb 1 Aepxatb, MoKa

-

Jhudnod genes

KVYJIbEH HA CKOBOPOAE

'

OH He pacnnaBuTCA, Ha orHe. [ina
TOro, YTOObI XyNbeH NoKpbUICA
KOPOYKOW, NOCTaBUTb CKOBOPOAY
B AyXOBKY, pa3orpetyio o 200°C,
Ha 5 MUHYT.

KPEM-CYIN U3 rPUBOB

® bernble rpubbl — 750 1

® Kaptodenb - 800 r

® Penyvatbin nyk — 120 1

® Mopkosb - 1201

®Bona-1,5n

® Cnusku — 200 mn

® PacTtenbHoe macno — 30 r

©® Corb 11 YepHbI MOSOTbIN NepeL,—
no BKyCy

lPnbbl KPyNHO Hape3aTb, OT-
BapuTb B TeyeHne 15 MUHYT, CHY-
Mas MeHy, OTKUHYTb Ha AypLunar.
KapTodenb Hape3aTb, MONOXUTb B
KUMALLYIO BOAY, OCTaBUTb BapUTb-
cA. JlyK 1 MOPKOBb N3MENbYNTD,
naccepoBatb Ha Macie, 406aBUTb
rpubbl 1 >KapuTb 5-7 MUHYT. Bbino-
XWUTb B KacTptonio C KapTtodenem,
NoconuTb, MONepPYnTb, OCTaBUTb
Ha orHe Ha 10 MUHyT. /I3menbuntb
coflepXKMmoe KacTptonv bneHpe-
pom, 106aBUTb CINBKU, BEPHYTb
Ha OroHb, JOXKAATbCA KUMEHNA 1
BapuTb 2-3 MUHYTHI. Nepen no-
Jayvel MOXHO YKpacuTb nopumu
3eieHblo.

10 comapn 2024 2. RRREPoa &



| NONE3HbIE CBOUCTBA

| Mnoabl ManuHbl cogep»aT aboy-
HY0, BUHHYIO, KanpOHOBY!0, CanuLm-
TIOBYI0, MyPaBbVHYO KUCIIOTY; FTIOKO-
| 3y, GpyKTO3Y, Caxapo3y, AyounbHbie
BELLECTBa; NEKTMHOBbIE, a30TUCTbIe
| N Kpacallue BeLlecTBa; CoNv Kanus,
Mean, LMaHUH-XNopua, aueTounH,
6eH3anbaerng, Butamun C, Kapo-
TUH, ciefbl BATaMUHOB rpynnbl B
n 3¢upHoe macno. CemeHa copep-
|>KaT XMpPHOE Maco 1 GUTOCTEPVH.

CBexue arobl MafiMHbI NMEIOT
cneunduyecknin NMPUATHLINA BKYC

| 1 apoMaT, YTONAT XKaxay U ynyuy-
WaT nuueBapeHue. BknoueHne

| B PaLMOH Arof ManunHbl NN NPOAYK-
TOB U3 HMX 3HAYUTENBHO YCKOpAET
JleueHvie pa3NnyHbIX 3aboneBaHnin

| XKenynoyHO-KMLLEYHOrO TPaKTa, Tak
Kak OHV ob6najalT NpoTUBOPBOT-

| HbIMW, MPOTUBOBOCNANUTENBHBIMM
1 06e360/1BaOLWVIMN CBOCTBAMU.
Kpome Toro, cBexue sirofbl Manu-

| Hbl TPAAULMOHHO MPUMEHSIOT Kak
«BbITpE3BAAOLLEE» CPEACTBO NpU
OnbsiHEHUW.

[Tomnmo XaponoHuxatoLwero
CBOWNCTBA ManvHa obnagaeT Kpo-
BOOCTaHAB/MBAOWMM 1 aHTUTOK-
CYYECKUM [JeNCTBUEM, ynyyllaeTt

|aI'II'IeTI/IT. ManuHy Heobxognmo
€CTb XeHLHaM, OHa 6/1aroTBOPHO
B/INAET Ha TOHYC M LBET KOXM, TaK
KaK coepXuUT B CBOEM COCTaBe
BuTaMuHbl A, E, PP, C v rpynnbi B.
| TakXe B Hell 6onblioe Konu-
yecTBO MeAau, KOTopasA BXOQMUT B
cocTaB 6ONbLIMHCTBA aHTUAENpec-
| caHTOoB. [Mo3TOMYy ManuHa nonesHa
TOAAM, PaboTa UMK XKN3Hb KOTOPbIX
| CBfi3aHa C CUMJIbHbIM HEPBHbIM Ha-
NpsiXXeHnem.
ManuHy TpagMLMOHHO NPUMEHSA-
| 0T NPV NPOCTYAHbIX 3a60NeBaHNAX,
rpunmne, oCcTPbIX PecnMpaTopPHbIX
| nHdekumax, oboctpeHnn Gonen B
cycTaBax, Npy pagukynuTe, nmxo-
pafakax 1 HeBpanrnyeckmx Asne-
| HUsix. OBbIYHO 13 MaNViHbI TOTOBAT
NMOTOFOHHbIN Yal 13 5-6 CT. N. Cyxmx
Arofl, 3aBapeHHbIX 3 CTakaHaMU Ku-
NATKa. 2-3 cTakaHa MbioT ropA4Ynmm
B TEUEHMe yaca.
| KenaTtenbHo Npu 3TOM nexaTb
B TeMJION NOCTeNN, YKPbIBLWNCH
opeanom. OTO Bbi3bIBaeT Xopolluee
nporpeBaHve N o6UNbHbLIN NOT.
[loTOroHHble CBOWCTBA MasHbI NO-
| ne3Hbl 60MbHbIM MTMNEPTOHNYECKOW

I;é BO3MOXHbI MPOTNBOMOKA3AHMSA. MPOKOHCYNILTUPYWTECH C BPAYOM

MAAUHA

60ne3HbIo: C NOTOM yAanAalTCcA
3HaunTeNbHble KONMYyecTBa NoBa-
PEHHOW CONK, B pe3ynbraTte Yyero
CHUXKAeTCA apTepuranbHoe AaBne-|
Hue. B 3Tnx cnyyaax HacTom n3 ma-
JINHBI NbIOT MO MOJIOBMHE CTaKaHa.

B HapogHo megnunHe Man|/|Hy|
ynoTpeo6naT ANna CoKpaleHus
pa3mepoB npepcraTesibHOM >Kene-|
3bl MPY ee pa3pacTaHuK, a B Tpa-
OVLMOHHBIX CUCTEMAX BOCTOUHOM
MeAMLMHbI MaJivHa U3BeCTHa Kak
OCHOBHOW KOMMOHEHT c60poB U
NS, MPUMEHAEMbIX NPU 6ec—|
NNoAUK, NoIOBOM beccmnumu.

ManuHy pekomeHAaylT npwu
ManoKpOBMWN, aTepocKiepose,
HapyLeHNAX CepAEYHOro pnTma,
3aboneBaHMNAX XKeny[oUYHO-KU-
LIEYHOro TPaKTa, 60Ne3HAX NOYEK,
runeptoHmn. OUToHUUALI Manu-
Hbl FybuTenbHbl Ans 3on0T|/|CToro|
CTadUOKOKKA, CNOP APOXKEN 1
nnecHesoro rpuba.

Mpwn caxapHom aunabete peko-
MEHZYIOT COK 13 MalHbl (B CE30H),
a TakXe Yyali, MopPOLLOK, KOMNOT 6e3|
caxapa.

B oTnnume ot gpyrux Arog, manu-
Ha He yTpauuBaeT cBou LenebHble
(neuebHble) cBONCTBaA NOCTIE TEPMU-
yeckoi 06paboTku. [osTomy Bape- |
Hbe U3 MaJIMHbI — NyuLlee CpeACcTBO
npv NPOCTYAHbIX 3a0051eBaHMAX.

B nucTbAx ManuHbl cofepatca
BeLlecTBa, CTUMyNMpytoLwme rnan—|
Kyl MyCKynaTypy KULWWeYHMKa,
MaTKM.

OTBapbl M3 NUCTbeEB ManVle||
peKkoMeHAYTCA NPY AAUTENbHbIX
NOHOCax N KPOBOTEUYEHMAX. Ha—|
PYXXHO MX NPUMEHAT ANA Noso-
CKaHWA NOMoCTV pTa 1 ropaa npu
BOCManuTesbHbIX 3a601eBaHNAX U
B KayecTBe N0CbOHA Npwv Bochanu-
TeSIbHbIX 3a00NeBaAHMAX KOXMU. |

NMPOTUBOMOKA3AHUA

Henb3sa ynotpebnatb MaJ'IVIHy|
B nepuog o60cTpeHuns 6onesHmn no-
uek, HedpwTe, NOUYEUHO-KAMEHHOA
6onesHun, B nepuog 06OCTpeHm-||
A3Bbl XKeNyaKa unm ractputa. byabre
BHUMATESIbHbI 1 €C/N Bbl anHmmae—|
Te NeKapcTBa NPOTVB CBEPTbIBAHNSA
KpoBu. /I KoHeuHo — cnepuTe 3a
annepruyeckumMm NposABNeHNAMU.

_l
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Peyenizor coycol k cnazersiu

ANYHO-CbIPHbIN

B36uTb cBexue anua c
TEPTbIM CbIPOM 11 OSIMBKOBbIM
Macsiom.

CnareTTv oTBapuUTh B Nof-
CONEHHON BoAe, BbicTpo Mpo- ¥
LieAnTb, BbITOXUTb (He AaBas

OCTbITb) B CYMHMLY 1 Cpasy =4

TWaTenbHO nepemeLaTb C
ANYHO-CbIPHOW 3anpaBKo.

MACHOWN

(®apL BbINOXUTb Ha CKOBOPOAY,
CMa3aHHYI0 PacTUTEIbHBIM MaC/IOM,
[06aBUTb MENIKO Hape3aHHbI NyK
1 YeCHOK. Bce 310 06xapuTb 20-30
MUHYT. Mpu 3ToM papLu Heo6xoaMMO
Pa3ApPo6UTL Ha KyCOUKY BENNUMHOA
c ropoLuuHy. lMoconuTtb, monepynTb,
[06aBnTb 6aHKY TOMATOB B CO6-
CTBEHHOM COKy. Kak npasuno, 3ot
MSACHOII COYC MOAAeTCa K CrareTtu
UM Ni06bIM MaKapOHHbBIM U3AeNnsAM.

CbIPHO-MYCKATHbIU
® AVYHbIe XenTKN — 4 wWT.
® Myka-20r
® MscHoi 6ynboH - 0,5 n
® CnmBoyHoe macno - 1001
® Conb — No BKycCy
® TepTbill MyCKaTHbIN Opex —
1 wenotka
® TepTbli Cbip (Napme3aH, yengep,
SMMeHTaNnbckuin) — 100 r
PasmeLuaTtb xenTku ¢ MyKown 1 no-
CTENEeHHO BNIUTb XONOAHbIA OYNbOH.
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3aTem Jo6aBuTb Macno, conb, MyC-
KaTHbIN Opex, caxap, NOCTaBMTb Ha
BOAAHYI0 6aHI0 U HarpeBaTb Npw MNo-
CTOAHHOM NoMeLUMBaHNN. [pn6aBKTL
TepTbii Cbip. Kak TONbKO COYC 3aKu-
MWT, CHATb €ro C OrHA U NPOJOIKaTb
pa3meLLnBaThb eLLe HEKOTOPOE Bpems.
Takon coyc noaxoAmuT K BapeHom
LIBETHOW KamnycTte, MakapoHaM U T. A.

CbIPHbI/ C TIYKOM

® Pokdop nnu cbip roproHsona —
1001

® Monoko-0,25n
® JlykoBuua — 1 wr.
® CnneoyHoe macsio - 20T
JlyKOBMLY NMOYNCTUTb, MENKO Ha-
pe3atb. Pa3orpetb Macsio, NOTyLWNTb
B HEM NyK [0 npo3payHocTu. [loba-
BUTb K JIYKY MOJIOKO 1 pacKpOLleH-
HbIiA Cblp. [lepKaTb Ha Cnabom orHe o
Tex nop, NokKa Cblp He pacniaBuTCA.
lMopasaTb K cnareTTy, 3aneKaHkam
13 Kpyn.

«YAAAEHLWMUK» UAU NPOTYABLLUNK?

Ewe cyabl 3amMeTunmn Takon Mo-
MeHT — felCTByloLMEe Y PyKOBOAN-
TeNs opraHv3auuy nNpasuia BHy-
TPEHHEro TPYAOBOro pacrnopsaaka
npenycMaTprBaloT A4Sl COTPYAHUKOB
TaKoOWM PEXNM, KaK AUCTaHLMNOHHas
paborTa.

CornalueHvie CTOPOH TPYAOBOrO
[IOrOBOPa O BbIMNOJIHEHUW TPaXKaa-
HWUHOM PaboTbl B ANCTAHLVIOHHOM
pexume He 0pOPMIIEHO MUCbMEH-
HO, HO CYMTAETCA 3aK/IOYEHHbIM,
MOCKOJIbKY PabOTHUK MPUCTynus
K paboTe B TaKuxX YCJIOBUAX U MPO-
JOTKan TPYANTbCA UCKTIOUNTENBHO
«C B€AOMa Vi M0 MOPYUEHI0» CBOETO
paboTopatens.

C yyeToM BCEX 3TVX YCTaHOBJIEH-
HbIX CYAOM OOCTOSTENIbCTB, PYKO-

OkoH4aHue. Havano Ha cmp. 5

BOJCTBYACb MONIOXeHMAMN CT. 312.8
Tpynosoro kogekca PO, cyn n BbiHecC
CBOeE peLLEeHNe B Nosb3y paboTHHUKa.

B aTom cTtaTbe TpynoBoro kogekca
P® ckasaHo fJOCNOBHO crefytollee.

Jlio6oin TpynoBon AoroBop C Au-
CTaHLUMOHHBIM PabOTHNKOM MOXET
6bITb PAaCTOPrHYT MO MHULMATUBE
paboTtopatensa. Ho 31o npownsonget
NCKIOUYNTENIbHO B Cllyyae, ecau
BO BpPeMA BbIMOJIHEHWA TPYL[O0BOM
bYHKUMM AUCTaHUMOHHO paboTHUK
«6e3 yBaXKUTeNIbHON MPUUYUHbI He
B3aVIMOAeNCTBYeT ¢ paboTofaTenem
no BOMpocam, CBA3aHHbIM C BbIMOJ-
HeHVeM TpynoBown GyHKLMKM, bonee
ABYX pabouuix fHen NoapAx co fHA
NOCTYNNeHNA COOTBETCTBYIOLLErO
3anpoca paboTtoparens».

MpoLye rosops, yBONUTb rpaxkaa-
HUHa Ha yaaneHke pabotopartenb
MO>KeT, HO TONIbKO MocC/ie TOro, Kak
TOT NponageT Ha fBOe CyTOK U Hu-
Kak He OyfeT BbIXOAUTb Ha CBA3b.
Mpy 3TOM 3aKOH rOBOPUT MEHHO O
paboumx fHAX, a He 0 Npa3fHUKax 1
BbIXOAHbIX.

A B faHHOM cnyyae, NoguyepKHyn
CyZbl, HAKaKUX NOAOGHBIX 3aNpoCcoB
paboTofatenem B agpec COTpyaHMKa
He HanpaBnANOCh.

B ntore cyabu npuwnun K Bbl-
BOAYy 00 OTCYTCTBUU B LENCTBUAX
paboTHMKa ANCUMMIMHAPHOTO NPO-
CTynKa.

Wcnone3osaHel Mamepuarsl
«Poccutickouli cazembi»

B MMPE LIBETOB

ONACHBIE U NOAE3HBIE COCEAU

KomHaTHble pacTeHVsl He TONbKO YKPaLLaloT Haluv NOAOKOHHUKW U PaayloT 3umoii BeTamu. OHu
YBIaXKHAIOT BO3AYX, HaCbIWAOT KOMHaTbl KNCJIOPOAOM U CO3AAI0T NAANIbHbII MUKPOKNMMAT Ans
BCeX, KTO XVBeT B fome. OjHaKO eCcTb cpeAu XKuTeneil NoJOKOHHNKOB Te, KOFro HanpacHo NycTunu B
Aom. MHorum niogam HeBAOMeK — nouemy 605UT rosioBa M 0TKyAia 6epeTca XpOHNYECKM n1oxoe camo-
yyBcTBUE. Bpaun pa3BoAAT pyKamu, U HUKTO He NOA03PeBaeT, YTO BUHOU BCeMy — 3eJieHblil KYCTUK
B gome. NTak, Kakne KOMHaTHble pacTeHUA MOTyT NPUHECTUN Bpef 340POBbIo, a KaKune - noJsie3Hbl?

MPUYUHDBI ONACHOCTU

Bce mbi 3Haem, uTo pacteHua
MOTYT 6bITb IeKapPCTBEHHBIMY,
AQOBUTBIMU, CbeJOOHbIMU.
KoMHaTHble pacTeHus BoBce
He ABNATCA UCKIIOYEHMEM.
Hekorga oHu 6binn B3ATHI B
[IOM 3a CBOIO I€KOPATMBHOCTb
1 CNOCOBHOCTb KPYrnoroguny-
HO 3eneHeTb U usectn. 06
NX MHbIX KayeCTBax HUKTO He
3agymblBanca. A mexgy Tem
pAf KpacaBLeB oKasasnca C
AYPHbIM XapaKTepom.

Bpepn MoxeT 6bITb NpY 3TOM pas-
HbiM. OfiHa rpynna pacTeHui Bbl-
JenaeTt CUbHbIN apomat. MHormx
WMEHHO 3TO B HUX W1 MpuBJIeKaeT.
Ho y onpegneneHHoro uncna niogen
3dnpHbIEe Macna pacTeHUn MOryT
BbI3BaTb ajyiepruyeckmne peakumm u
npucTynbl 6poHxocnasma. B apyrunx
pacTeHUAX copepaTca AL0BUTbIE
BelecTBa, KOTOPbIMM 3anpocTo
MOXHO OTPaBUTbCA, 0OCOOEHHO,
ecnn CoK monageTt Ha KOoXy unun
BHYTPb opraHusma. Ml Takue pac-
TEHWA HeNb3A AepXaTb B JOMe, TAe
eCTb eTW U KUBOTHbIE.

APOMATHDIE U ONACHbIE

PacteHua ¢ cnnbHbIM 3anaxom
MOFyT CNpOBOLMPOBaTb aniepru-
YeCcKylo peakuuio y anneprukos u
TeXx, KTO CKJIOHeH K annepruv. Ho n
y COBEPLUEHHO 3J0POBbIX JII0AEN pac-
TEHUA C 0C060 CUMBbHBLIM aPOMaTOM,
McnycKarLme CUNbHOAENCTBYOLne
3¢upHbIe BelecTBa, MOryT BbI3BaTb
ronoBHyto 605b, FONOBOKPYKEHMS,
6eccoHHMLy. Takol 3dpdeKT Ha 6ono-
Tax B HalLel CTPaHe OKa3blBaeT BCEM
MN3BECTHbIN G6arynbHUK. B Hapoge
N3BECTHO, YTO eC/I 3aCHYTb B 3a-
pocnax 6arynbH1Ka, TO IPOCHeLLbCA

W c ronosHoi 6onbto. Mprimep-
HO TeMMU e CBONCTBaMU 06-
napjatT KOMHaTHble pacTe-
HUA — mybepo3a, opxudes, /u-
nus, oneaHop. fonosHyto 60s1b
n3-3a HEXBATKUN KMcaopoaa
BbI3bIBAOT NANOPOMHUKU,
JiusieltiHble N3-3a TOro, YTo o
HOYaM aKTMBHO MOroLWaT
Kucnopog.

Annepruyeckne peakymm
Y anneprkoB MOTyT Bbi3BaTb
NUAUU, YUKAameH, punooeH-
O0pOH, osleaHop, dywucmas
2epdHb, 3xesepus, anamaHod, Kosio-
Kasud, KaaaHxo3, 20pmeH3us, Kpu-
HYM, KUPKA30H, akanuga. Ho 310 He
3HAYMT, YTO BCE 3TN PacTeHWs COBCEM
Henb3A fepxatb B Jome. VIx Henb3A
JepKaTb TeM, KTO, YBbl, CKIIOHEH K
anneprusam.

Y anneprvkoB mMoryT HayaTbcA
NPUCTYNbl KPanvBHMULbI, HACMOPK,
yMxaHVe U Jaxe yaylwbe U OTeK
KBuHke. [To3TOMy p1cKOBaTb B 3TOM
cylyyae He CTOUT.

Hcnone3osaHel Mamepuarel
www.A2news.ru

lMpodomxeHue credyem

MOJIE3HbIE COBETHI

BCE CEKPETbI YACTKM 3OHTA

30HT - He3aMeHMNMbIii aKceccyap, KOTOpPbIil CacaeT He TONbKO OT J0XKAA, HO 1 OT conHua. Mpn
4acTOM MCMOJIb30BaHMM 1 NOMafaHUN MOA CUAbHbIN AOXKAb CTUbHbIN aTPUGYT MOXKET 3arpA3HUTbCA.

Cnoco60B n36aBUTbCA OT NATEH
Ha 30HTUKe AoMa MHOro. BoT He-
CKOJIbKO [ieiICTBEHHbIX peLenToB:

® CaMbIM MPOCTbIM, HO B TO e
Bpema 3G beKTUBHLIM MeToaOM
CYMTaeTCA CTPKa 30HTa B MOPOLLKeE.
[lna aTOro B BOAE Hafl0 PacTBOPUTL
CTUPanbHbIA MNOPOLWOK U Crerka
NMPOMbITb B HEV 30HT.

® CnpaBuUTbCA C NATHAMU MOL
Culy CNUPTY, HO TOSIbKO B TOM Chy-
Yyae, ecv NATHO OJHO UMK He-
CKOJIbKO, @ He BeCb 30HT 3arpA3HeH.
ly6KoI, CMOYEHHOW B CNUpTe, He0b-
XOAVMO NPOTepeTb rPsA3HOE MecTo.

® [psA3Hble pa3Bofbl MOXKHO yAa-
NWTb NPU NOMOLLM CneymnanbHON
cmecn: 1 CT. 1. yKcyca 1 3 CT. /1. BOAbl.
ly6KOW, CMOUYEHHOI B CMecu, Heob-
XOAMMO aKKypPaTHO NpoTepeTb 30HT.

® PacTBOp BOAbI M HaWaTbIpA
TaKkXXe MOMOXeT n36aBUTbCA OT
rpsasu. Bce, uTo HYXXHO caenatb, 3TO
cMelaTb Ba UHrpeaneHTa B Npo-
nopuun 1:1/2 n npoTepeTb 30HTUK.

® OcBeXuUTb LBET N N36aBUTb OT
MeNKUX NsATeH CNocobeH cnabeHb-
K1 pacTBOp YKCyca. 2 CT. 1. yKcyca
Heobxofnmo pa3eectu B 1 1 BOAbI U
3aMOUYUTb 30HT B PACKPbITOM BUZE.

® OO6blYHYIO Mblfib MOXHO yAa-
NUTb CPeCTBOM [NA YNCTKN CUHTe-
TUYECKNX N3N,

® PexkomeHayeTcA MCNonb30BaTb
N MbUIbHbIA PacTBOP. OTO MOXeT

ObITb XXNAKOEe UNn 0OblYHOE MbIIO,
pacTBOpeHHOE B TEMJION BOAeE.

® He cnepyet nmcnonb3oBaTb
pacTBOpuUTENY ANA OYNCTKMN aKkcec-
cyapa. TkaHb MOXeT He Bbliep»aTb.
[la 1 ot 3anaxa He TaK nerko éyget
1n36aBuUTbCA.

P>kaBuYvHa — 4aCTbI1 rOCTb Ha 30H-
TaxX. Ho n36aBuTbCA OT HE@ MOKHO.

® YnanuTb p)KaBUMHY MOMOXeET
COK JTUMOHA WS IMMOHHAaA KNUCNoTa,
CpefcTBOM HeobXoAMMO NPOoTeEPETb
npobnemMHble MecTa.

® MoXHO 1crnonb3oBaTb 1 pac-
TBOP YKCYCa: 3aMOYNTb B HEM aKcec-
cyap Ha nonvaca.

MofepaTb 30HT OKOMIO 5 MUHYT
HaJ KacTplonewn C Knnsawen Boaon
nm6o BOCMOJIb30BaTbCA NaporeHe-
paTopoOM WM YTIOTOM B pexume
OTnapuBaHuA (HO yTIOrOM He npu-
KacatbcA K TKaHw!). Mpononockatb
1 BbICYLUNTD.

® P)xaBunHy BO3/I€ CMNL, MOXHO
YANUTb WETKON, CMOYEHHON B
KPEenKow 3aBapKe YepHOro Yas.

Y106bl OTUNCTUTDL M3AENNE U
BepHYTb eMy NepBo3AaHHbIN BUA,
Heo6XxoAMMO nNpuaep)KNBaThCA
HeKOTOopbIX NpaBun:

® 30HT pekoMeHAayeTca CTUpaTb
VCKITIOUYNTENTbHO BPYYHYIO, CTUPKA
B MallMHKE MOXET MfayeBHO 3a-
KOHUYNTbCA KaK AN1a 30HTa, TaK 1 AN
MalWWHKK, Aaxe ecnn BbibepeTe
camylto nyuluyto.

® 30HT CTUPAETCA B NOy3akpbl-
TOM COCTOAIHWN.

® Yexon Heob6Xo4VMMO CTUPATb
BMeCTe C 30HTVKOM.

® Ecnu 3arpA3HEeHWIn MHOrO, TO
nepen npumeHeHnem noboro us
METOL 0B, OMMCAHHBIX BbILLE, MOXXHO
3aMOUUTb 30HT Ha NoJlyaca B TENJON
BOZE C MNOPOLIKOM.

® [lpy uncTKe ry6Kom nnu wet-
KOW He CIMWKOM yCcepAcCTBYynTe,
MHaye MoXeTe MoBpPeAuTb TKaHb
WK KpackKy.

® B KOHLEe CTUPKU peKoMeHAy-
€TCA PaCKPbITb 30HTUK U NPOMbITb
noa gylem.

Kak npaBu/ibHO XPaHNTb 30HT
nocsie YNCTKN

® [locne YACTKU UIIN CTUPKM 30H-
Ta HeoOXOAMMO elle No3aboTUTbCA
M O ero NpaBWIbHOM XPaHEHUN.
HeobxoAnMMoO Hacyxo BbiITepeTb
cnuvubl, YTOObl OHU He pXXaBenu,
30HT BbICYLUNTb UCKMIOYNTENBHO B
MonypacKkpbITOM cocToAaHMN. Bbbino
6bl HEMMOXO CMa3aTb CWLbl Ma-
WWHHBIM MAcioM. 3aTemM CIOXNUTb
30HT B UeXoJ, pefiBapUTENbHO TOXKE
NOCTUPAHHDIN.

® XpaHWUTb 30HTUK B TEMHOM
MecTe, He KNacCTb Ha Hero Tsxe-
nble Bewm, fabbl He MOBPEAUTb
KOHCTpyKUuMio. Ecnn fonroe Bpems
30HT He UCNONb3yeTcA, criefyeT ero
neproaMyYeckun NpoBeTprBaTh.



MEPCOHDbI

U3BECTHbLIE AIOAU, POAUBILUECS B CEHTAIBPE

EBrEHUW IEOHOB

(2 ceHTA6pA 1926 1., MockBa, CCCP -
29 auBapa 1994 r., MockBa, Poccus)

CoBEeTCKMI 1 POCCUNCKNIA aKTep,
obnapatenb 3BaHWU 3aCny>KeHHbIN
aptuct PCOCP, HapopgHbin apTmcT
CCCP. (Cm. «KaekascKyto Hedeso»
Ne36 om 27.08.2024 2.).

NEB TOJICTON

(9 ceHTAGpn 1828 1., AicHan Mons-
Ha, Tynbckas ry6epHus, Poccuin-
cKaa umnepus - 20 HoA6pa 1910r.,
ctaHyuA ActanoBo, PasaHcKkas
rybepHus, Poccuiickas umnepus)

!

Mpad JleB Hnkonaeswny Toncton —
OfVH U3 Hanbonee N3BECTHbIX PyC-
CKUX nucatenem v mbicnutenen,
OAVH 13 BeNMYanlumx B M1Mpe nuca-
Tenen-poMaHUCTOB.

Poawvnca n 60onbLuyto YacTb CBOEN
»KWU3HU NPOBeN B pOAOBOM MMEHMNM
AlcHasa MonaHa. Beixogeu n3 ctapus-
Horo rpadckoro poaa, Tonctoi npu-
XOAUNCA AafibHUM POACTBEHHUKOM
A.C.MywKnHy.

PaHHee cpoTCTBO, BypHas IOHOCTb,
NpoBefAeHHasA B KyTexaXx, KapTOUHbIX

TopCrop.ru pacckasan o Tex, KTo ocTaBus 60/bLUOI BKag B Ha-
YKe, NCKyccTBe 1 Apyrux chepax xkusHu. B stom 0630pe akrepbl,
MY3blKaHTbl, NcaTeNnn n apyrve sHa4ymmblie NepCcoHbl, poansLunecsa

B ceHTAGpe.

Urpax nu CBETCKUX MepOonpuAaTUsX,
OTCYTCTBME BCAKOro MHTepeca K
yuyebe U HeyqoOBNEeTBOPEHHOCTb
KauecTBOM 0byueHMs, Nonck ceba —
NOCTaBWN B TYNUK 23-NIeTHEro IOHO-
wy. Monogow rpad, HecmoTpA Ha
JIEFKOMbBIC/IEHHbI 06pa3 KU3HU,
6b11 HeOObIYAMHO 3aCTEHUMB, CTPOT
K cebe 1 CTPeMUNCA K CaMOCOBepPLLIEH-
CTBOBaHMI0, CTaBWI LieNv, COCTaBNAN
pacnopAAOK AHA 1 BNaZan B YHbIHNE,
KOrga He BbIMONIHAN 3afyMaHHoe.
KaBka3ckaa BoWHa, Kyaa Ton-
CTOI OTNpaBUICA BMeCTe ¢ 6paTom,
nepeBepHyna XNW3Hb MONOLOrO
yenoBeka. 3aecb NOABMTCA MOBECTb
«[1eTcTBO», KOTOPYIO HauMHaLWNIA
nucaTtenb OTNPaBUT Ha OLIEHKY pe-
JakTopy KypHana «CoBpemMeHHMK»
H.A. HekpacoBy 1 6yaeT ¢ BOfHeHu-
eM>K[aTb peLleHns CBoer y4yacTu Ha
nvTepatypHomM nonpuule. lNosecTb
NPVIHAMNW, N OHa Cpa3y »e NocTaBuia
Tonctoro B ogviH pAg ¢ fToHYapoBbIM,
TypreHeBbiM, OCTPOBCKMM.
leponyeckoe yuyactue Toncroro,
Xpabporo odpuuepa, B o60poHe
CeBacTonona 6bl1I0 OTMEYEHO Ha-
rpagamu u Mefanamu, a BOEHHble
Co6bITUA, B BOLOBOPOTE KOTOPbIX
OH OKa3arcs, nernuv B ocHoBy «CeBa-
CTOMOJIbCKUX PaccKka3os». BoeHHyto
cnyx0by nucatenb okoHuMn B 1856
rofly, UMes 3BaHve Nopyunka.
YBnekanca My3blKoW, YTo Nog-
TOJNIKHYJIO €ro K HanmcaHuioo pac-
cKkasa «KpeluepoBa coHaTa», bne-
cTAwe nrpan Ha poprenunaHo u
Jake COYMHMI BaNbC, KOTOPbIN
3ByumnT B dunbme «OTew Cepruin».
CunTtan Heo6xoaMMbIM MpOCBeLle-
HVe KPEeCTbAH 1 elle [0 OTMEHbI

KpernocTHOro npaBa yCTPOW LWKOSbI
B AcHon MonAHe, OKpeCTHbIX ae-
peBHsx, co3pan «A3byky» u «Kpyr
UYTeHVA», 3aHMMasCA C 4eTbMU 1
n3paBasn nefarornyeckmin xypHan.

MNMo6biBaB B EBpone n noHabsto-
[aB 32 MeCTHON XW3Hblo, ToncTomn
BEPHY/ICA pPa304YapOBaHHbIM 1 OT-
pa3uJ CBOM BrevaTieHns B pacckase
«JliouepH». bonblue 3arpaHnua ero
He Bnekna.

BceMunpHyto 13BeCTHOCTb MpUHec-
NN N1caTenio pomaH-anonen «BorHa
1 MM1p», poMaHbl «AHHa KapeHnHa»,
«BockpeceHne». KHurv HeogHOKpaTHO
3KpaHuM3mMpoBaHbl B Poccum 1 3a py-
6eXO0M, CTaBATCA MIO3VIKITb 11 BaneTbl.

LInpoko n3BecTHbl pennrnosHole
B3rnAAbl NucaTensa, UMeHyemble
TONCTOBCTBOM, 3@ KOTOPble OH 6bl
OT/lyYeH OT LiepKBU.

CTAHUCJIAB IEM
(12 ceHTAGPA 1921 1., JIbBOB,

YKpavHa - 27 mapTta 2006 1.,
Kpakos, Monbliua)

Monbcknin unocod, dytyponor,
MoueTHbIN fOKTOpP JIbBOBCKOrO
MEAULMHCKOTO YHVBEPCUTETa, Nii-
caTenb-$aHTacT, 3CCEeNCT, CATUPUK U
KPUTUK €BPENCKOro NponCxoxae-
HuA. Ero KHUrn nepesefeHbl 6onee

yem Ha 40 A3bIKOB, HEKOTOpPble
3KpaHu3oBaHbl. OTeL Obin Bpayom-
OTOMNAPVHIOJIOrOM.

CraHucnaB TakK e usydyan meau-
LIMHY, HO OTKa3asCcA cAaBaTb BbIMyCK-
Hbl€ 3K3aMeHbl, YTo 06s3ao0 6bl ero
CTaTb BOEHHbIM BPAYoM, 1 NMOyUusn
ceptudumkat 06 OKOHUYaHUU Kypca.
HanucaHue paccka3oB cHavana
paccmaTtpuBan Kak cnocob gonon-
HUTENbHOro 3apaboTka B TpyLHOe
NOCTBOEHHOE BpeMs.

OfHaKO MMEHHO nuTepaTypa
CTana ero oCHoBHol cdepon gen-
TeNIbHOCTK, @ ycrex npuHeC poMaH
«AcTpoHaBTbl» (1951 roa). LleHun
TBOpuectBo Cona bennoy, lepbepta
Yannca, Xiona BepHa. UHTennekTy-
aNbHbIV OMOP, UFPa CJI0B, aJsio3Un
CO3[,at0T HEMOBTOPUMbIV CTUSb KHUAT
JNlema. TpygHoCTM 06LWeHnA nogen
C BHE3eMHbIMU LBUIN3ALMAMH,
TexHonornyeckoe byayuiee 3emnu
M Npob6nembl CyLWecTBOBaHNSA Ye-
NnoBeKa Ha Hell — TeMbl, BONHyOLMe
nucatens.

B ¢unocodpckom Tpyge «Cymma
TEXHONOrMN» OH NpeaBuaen co-
3[aHve BMPTYyasibHON peanbHOCTH,
WNCKYCCTBEHHOTO VHTeNeKTa 1 co-
TBOPEHUA UCKYCCTBEHHbIX MUPOB.
Jlem nopgpepxunBan UCCUOEHTOB
M MPUMbIKan K ONno3nuNOHHbIM
VHTENNeKTyanam.

KHurn Cranncnasa Jlema:

«ConAapucy,

«Henobedumeiti»,

«30em»,

«Bo3spaujeHue co 38e30»,

«Mup Ha 3emne»,

«Mazennaroso 061aKo»,

«Ocmomp Ha mecme,

yukn «Kubepuadan.

VicnonesosaHel mamepuarol
www.topcrop.ru,
www.ru.wikipedia.org

[podomxeHue cnedyem

COL3ALLNTA

PETPO-BEYEPMHKA «C NECHEH NO YXU3HU!»

KomaHpa MpepropHoro LieHTpa couo6cnyxuBaHua Bo rnase
c aupekropom Haranbein [JoHCKOI 6biau npurnaweHbl B roctu
K «[lpy»HbIM cocefAaM» JIepMOHTOBCKOro KOMMIEKCHOTO LieHTpa
coumanbHoro o6cnyKnuBaHus.

AKTUBUCTbI Npuexann He C ny-
CTbIMW pyKaMu, a MOATOTOBUNN
My3blKanlbHO-pa3BfieKaTeNIbHbIN
npasgHUK M3 umkna «Petpo-
BEUEPUHKM» N BKYCHOe yrouje-
Hue. TemaTnyeckoe meponpuaTne
CTano BOCEMHajuaTbiM B yepe-
e CTaHUYHbIX peTpo-Beyepu-
HOK nop obuen Temon «Hawwm
roga — Hawe 60raTcTBO» U Npo-
OOJKNIIO CEPUID pPeTpOo-BeYepu-
HOK coLManbHOro npoekTa «[pyx-
Hble cocegu».

Mouemy «[Ipy>kHble coceamn» 1 KTO
3T ntoan? «[Apy>kHble Coceamn» — 310
MHHOBALMOHHbBI NPOEKT, KOTOPbIN
6b1n1 BHegpeH lMpearopHbIM LEeH-
TPOM COLOOCAYXMBAHUA 1 CTan
nobeputenem Bcepoccuinckoro
KOHKYpCa NyYllnx coumnanbHbIX
npakTtnk. Cenyac npoeKkTt «[py*-
Hble cocean» obbeaunHaeT bonee
450 OQNHOKMX MOXKUNbIX NOAEN,
npoxunsatoouwmnx B 45 cenax, xy-
Topax u ctaHuuax lMpegropHoro
oKpyra.

YyacTHVKIN MeponpusaTus ¢ nep-
BbIX CEKYH[] OKYHY/ICb B aTMOCde-
py COBETCKOro BPEMEHU — NMPAMO
y BXOfia BCEX BCTPeYanu eBYLLKN B
nnaTbax GpacoHOB COBETCKOW NOpbI,
BO ABOPE Y>ke Gbli HAKPbITbI CTOSbI
CO CNAfJOCTAMU — KaKune e nocu-
Lenku ¢ cocegamm 6es yrouleHus!
PeTpo my3bika co3aaBana Bonwe6-

!? "

Hyl0 aTMocdepy MpoLbiX, CaMblX
CYACTNMBbIX ANA YYAaCTHUKOB JeT.
NHTepecHble TBOpUYecKMe 3afaHnA
YHOCUNN BCEX B rofbl AeTcTBa 1
IOHOCTW, a Tensble BOCNOMUHAHUA
rpenv u HanosIHANW PagocCTbio
aywm ...

PazHoob6pasuna Beuep passre-
KaTenbHaA Nporpamma, B xoge
KOTOPOW roCcTu Npa3gHunKka BCNom-
HUNN BpemeHa CBOero feTcTBa u
IOHOCTU. AHCaMOJ1b «ECCEHTYKCKMe
NeCHsPbI» NCNOSTHWA NoOKMble pe-
TPO-XUTbI 1 YKpacun Beyep CBOUM
BbICTyNneHnem. TaHLeBaNbHasA CTy-
aunAa «bnarogatb» nogapuna Bcem
3aXKuraTesibHble TaHLbl.

MopoxeHoe, cnafKkas BaTa, KOH-
beTbl, BKyCHble MUPOXKKK, CIAagKuii
XBOPOCT, TaHLbl, MECHW, UTPbI, YNbIO-
KW, CMeX — Ha MpasfgHuKe BCe 3T0
6b1710. 3HAUNT MOXKHO CKa3aTb, UTO
peTpo-BeYeprHKa COCTOANACh.

[inAa cTapuwero nokosieHus Takue
MeponpuATAA — 3TO BO3MOXHOCTb
BCMOMHUTb CBOIO XV3Hb, HA MTHOBE-
HVie BePHYTbCSA B MOJSIOLOCTb, a AJif
MOJIO10r0O MOKOJIEHMS — WCMbITATb
HOBbIE OLYLWEHNA, OKYHYBLINCD
B HE3HAKOMYI0 UM aTMochepy Tex
neT. DTa peTpo-BeyepuHKa crana
MPa3AHNKOM, HaMONIHEHHbIM Bece-
NbeM, 1 nofgapuna Bcem npucyT-
CTBYIOLUMM TEM/Ible BOCMOMUHAHNS,

7owr ﬂ.{ , . £ -

pajoCcTb U Xopollee HacTpOeHue.
Bce yyacTHuKM noxenann «Kak
MOXHO Yalle NpPoBOAUTb Takue
BCTpeun!».

3asedyrouuli 0p2aHU3aYUOHHO-
Memoouy4ecKkUmM omaoesieHuUem
Hamanes JlonameHko

HA ®OTO: 1. YaacmHuku pempo-
8eyYepUHKU UCNOJTHAIOM Xumel
cgoeli Mosio0ocmu;

2. TaHuesas1bHbIl Kollekmus
«bnazodame» cm. EcceHmykckoU;

3. TaHuesanbHbIU Ko/IIeKmu8
«Y30pei» 2. JlepmoHmMosa

rTOBOPUM
MO-PYCCKH

CUMNATU3UPOBATD?
WMNOHUPOBATb?

OH cumnaTum3mpyeTt e, a oHa
cumnaTmsnpyet emy. Bcakum nm, Kto
3TO NMPOU3HOCUT, TOYHO 3HaEeT, YTO
VNMeHHO OH roBoput?

MokynaTenbHMUa B MarasuHe ro-
BOPUT JOC/IOBHO crefytollee: «3Ta
KodpTouKa Ha BUTPMHE MHE CMMna-
TU3MpPYeT».

KodTouka - cumnaTtmsupyet?
EfVHCTBEHHOE, YTO MOXKHO 6Obl10
NpPeanosioXK1Tb XOTb C KaKOW-TO [O-
nern BepOoATHOCTY, — YTO KOYTOUKa Ha
BMTPMHE BAPYT 0XKMna 1 NOYyBCTBO-
Basia CMMMATUIO K AEBYLLKe, KoTopas
CMOTPUT Ha Hee, NPUKUAbIBasA, Ky-
NUTb UK He KynuTb. KodTouka (kak
HeopyLEeBNeHHbIN NpeaMeT) HUKOMY
He MOXeT CMMNaTu3npoBaTb, TO
€CTb MCMbITbIBaTb K KOMY-TO YyBCTBO
cumnaTmm.

KoHeuHo, B cniyyae ¢ KopTouKom
abCcypAHOCTb CUTyauMm NOHATHa.
Ho ecnu peub nget o AByx nogax
(1 OAMH 13 HUX CUMNATU3UPYET ApY-
romy), TyT oWMOBKIN CryyaloTca BCe
yalle, MOXHO CKasaTb, C MyratoLien
yactoton. Yenosek rosoput: «OHa
Tak YMHa, OHa MHe CMMNaTu3npy-
eT». Kak Bbl lymaeTe, uTo OH nmeeT
B Buay? Hu 3a uto He forapaetech!
OH xoueT cKasaTb, YTO OHa eMy
HpaBUTCA.

Ho Befb «OHa MHe cMmnaTU3mnpy-
eT» 03HayaeT COBCEM Apyroe: 3To
OH e HpaBuTca! To ectb 310 OHA
MCNbITbIBAET YyBCTBA, a He OH. M ecnn
Bbl HauMHaeTe NCMbITbIBaTb Kose-
6aHMA NPY NPOV3HeCeHNX rnarona
«CMMMATM3MPOBaTby, 3HANTE, Bbl yXKe
3aparkeHbl BUPYCOM, OT KOTOPOTo
Hago nsbaensaTbcaAl

NTaK, eLue pas: cumnaTu3npoBaTb
KOMY-TO — 3TO UCMbITbIBaTb YyBCTBO
CMMNAaTUKN, XOPOLLIO OTHOCUTBLCA K
Komy-To. KTo ncnbiTbiBaeT — 10T 1
CUMMaTH3npYyerT.

YyBCTBO cMMnaTun MCMbITbiBaeT
TOT, KTO 0603HaueH B NpefsioKeHnm
nognexawum. A cumnaTusnpyto, oH
CUMMATU3UPYET, OHN CUMMATU3NPY-
I0T. 1, OH, OHV 11 MCMbITBIBAIOT AO6PbIE
YyBCTBa K KOMY-TO U YeMy-TO.

[pyroe peno — Toxe UHOCTPaH-
Hoe, Ho Kyfa 6onee pefikoe ClI0BO
«MMMOHNPOBATb», TO €CTb MPOU3-
BOAWTb MONOXMUTENbHOE Breyatne-
Hue, BHYLWaTb yBaxeHune. «<OHa MHe
VMMOHNPYET» — 3TO 3HAUYUT, YTO OHa
MHE HpasuTca. lNonyyaeTtca, «<umno-
HUPOBATb» — 3TO «CUMMATM3NPOBATb
HaobopOoT».

Ecnmn e y Bac eCTb COMHeHwUe,
XOTA 6bl Maneriwee, NPOCTO... BO3-
JepXuTecb OT 3TUX CJI0B, fa U BCe.
CKaxnTe NPOCTO KHPABUTCA».

Wcnonb3osaHel Mamepuariel
WWW.rg.ru

IAPUTE NI0AAM
TENO W PALOCTb!

YBakaemble
yuTtarenu!

Mpepnaraem MO3APABUTD
POAHbIX 1 6NN3KKMX C tobuneem,
BaXHbIM COObITUEM UAK AHEM
POXAEHIS Ha CTPaHLaX «KaBKa3-
CKOW Hepenu,

Ycnyra nnatHas - ot 990 py6.
Ha LiBETHOIN CTpaHuLe (ecnu Bbl
He obnagatenb no3ppaBuUTeNb-
HOTO KynOHa, pa3birpbiBaemMoro
cpeny NoAnNMCYNKOB ra3eTbl Mo
UTOram MOAMMUCHOI KamnaHuu).

Omaoen peknamol «<KH»,
men.: 8 (87922) 6-25-76,

6-24-46 (006. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru
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TEJIEIMPOIFPAIMMIbI

C »NHUE

5.00 M/c «Maltwua n MenBenpb» 0+

6.45 M/c «3Be3aHblIl oTpAd» 6+

7.00 M/c «J1ON fom Ciopnpu3os» 6+

7.10, 1.55 «Epanaw» 6+

8.25 M/c «@uKcukm» 0+

9.30 M/c «by6a» 0+

10.25 M/c «Tpw KoTa» 0+

14.00 M/c «®ukcuku. [lai natbl» 0+]

15.25 M/c «®ukcukun. HoBeHbkme» 0+

16.55 M/c «MpocToKBaLMHO» 0+

19.00 «KnHoConHue» 12+

19.25 T/c «<POAUTENIN. TAK U
KUBEM» 12+ .

21.00T/c «<POQGUTEJTN POOAUTENEU»
12+

22.30 T/c «AN MUPOTOBA» 16+

23.40 T/c «@UTHEC» 16+

BTOPHUK, 17 centabpa

5.00 M/c «Mawa n Mepasenb» 0+

6.45 M/c «3Be3aHbli oTpAR» 6+

7.00 M/c «JTON flom Ciopnpu3oB» 6+

7.10, 1.50 «Epanaw» 6+

8.25, 14.00 M/c «®ukcuku» 0+

9.30 M/c «by6a» 0+

10.25 M/c «Tpw koTa» 0+

15.30 M/c «lpocTokBaLLmHo» 0+

17.00 M/c «<MoHcTpomaHmay 12+

18.25 M/c «Akapemnsa CBepXb-
€CTeCTBEHHOrO» 12+

19.25 T/c «<POOUTENU. TAK U
MUBEM» 12+ B

21.00T/c«<POAUTENU POOGUTENEN»
12+

22.30 T/c « AN NUPOTOBA» 16+

23.35T/c «@UTHEC» 16+

CPEJIA, 18 centabpa

5.00 M/c «Mawwa n Mepseab» 0+

6.45 M/c «3Be3aHbl oTpAR» 6+

7.00 M/c «J10J1 lom Ciopnpm3os» 6+

7.10, 1.50 «Epanaw» 6+

8.25, 14.00 M/c «®ukcukm» 0+

9.30 M/c «byba» 0+

10.25 M/c «Tpu KoTa» 0+

15.30 M/c «TpocTokBaLLmHO» 0+

17.00 M/c «<MoHcTpomaHus» 12+

18.25 M/c «AKkagemma CBepxb-
ecTecTBeHHOro» 12+

19.25 T/c «<POOUTEJNIN. TAK U

KUBEM» 12+ B

21.00T/c «<POQUTENU POOUTENEN»
12+

22.30 T/c «AN MUPOTOBA» 16+

23.30 T/c «@UTHEC» 16+

YETBEPT, 19 centabpa

5.00 M/c «Mawa n Measenb» 0+

6.45 M/c «3Be3aHblii oTpAA» 6+

7.00 M/c «J1ION fom Ciopnpu3os» 6+

7.10, 1.50 «Epanaw» 6+

8.25, 14.00 M/c «®Oukcuku» 0+

9.30 M/c «byba» 0+

10.25 M/c «Tpwn KoTa» 0+

15.30 M/c «[TpocTokBaLLmHO» 0+

17.00 M/c «<MoHcTpomaHus» 12+

18.25 M/c «Akapemus cBepxb-
eCcTecTBEeHHOro» 12+

19.25 T/c «<POAUTENU. TAK U
KNBEM» 12+ ;

21.00T/c«<POOUTENN POOAUTENEN»
12+

2230 T/c «AM NUPOTOBA» 16+

23.30 T/c «O@UTHEC» 16+

NATHULIA, 20 cenTabpa

5.00 M/c «Mawwa n MeaBegb» 0+

7.25,1.45 «Epanaw» 6+

8.25 M/c «Oukcnkm» 0+

9.30 M/c «byba» 0+

10.25 M/c «Tpwn KoTa» 0+

15.00 M/c «[TpocTokBaLimHo» 0+

17.05 M/c «Akapemus cBepXb-
ecTecTBeHHOro» 12+

18.55 M/c «3BepoKpeKepbl» 6+ .

20.55T/c«<POQUTENN POOAUTENEUN»
12+

23.00 «<KnuHoConHue» 12+

23.30 T/c «@UTHEC» 16+

CYBBOTA, 21 centsabpa

5.00 M/c «Mawwa n Megseab» 0+

9.00 M/c «Tpu koTa» 0+

14.00 M/c «Dukcuku» 0+

15.25 M/c «TpocToKBaLLHO» 0+

17.00, 22.35 «KnHoConHue» 12+

17.35 T/c «<POAUTENWU. TAK N XU-
BEM» 12+ }

19.25T/c«POQUTENU POOUTENEN»
12+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

1.45 «Epanaw» 6+

BOCKPECEHBE, 22 censi6ps

5.00 M/c «Maliua n Mengenpb» 0+

7.00 M/c «Hy, norogm! Karnkynbi» 6+

8.30, 19.30 «KnuHoConHue» 12+

9.00 M/c «Tpu koTa» 0+

14.00 M/c «[TpocTokBaLwmHo» 0+

15.30 M/c «3BepokpeKepbl» 6+

17.35 T/c «POAUTENN. TAK U
MUBEM» 12+ .

20.00 T/c «<POQUTENN POOAUTENEN»
12+

23.05 T/c «@UTHEC» 16+

1.55 «Epanaw» 6+

& wdB 10 cenmatpa 2024 2.
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TNOHEAENbHUK, 16 centsabpa

4.45, 23.59 «MyTb
KMobene» 16+

5.45 X/¢ «MEPBbIN
OCKAP» 16+

7.45 X/¢ «MMOCNEA-
HUW BOU» 16+

10.30 T/c «BOJIb®
MECCUHT: BU-
LOEBLWIUAN CKBO3b
BPEMA» 12+

1.00 T/c «ONEPALINA
«FOPFOHA» 16+

4.05X/d«KADET» 16+

BTOPHUK, 17 centabpa

5.45, 23.59 «[yTb
k Mobege» 16+

6.40 X/¢ «BPEMA
MEPBbIX» 16+

9.00 X/¢ «TATAPUH.
MNEPBbIN B KOC-
MOCE» 16+

11.00 X/¢ «JIETEHOA
0 CAMBO» 16+

13.00 T/c «CCCP» 16+

1.00 X/ «72 YACA» 16+

2.40 X/ «KYKYLLUKA»
16+

4.20X/¢ «OOQUH N BE3
OPYXUA» 16+

CPEJIA, 18 centabpa

5.40, 23.59 «IyTb
k MobGege» 16+

6.35 X/ <JIETYUK» 16+

8.20 T/c «OTYUN
BEPEI» 16+

1.00 X/ «CONAATUK» 12+

220X/¢ «CECTPEHKA» 12+

3.55X/¢ «BbICOTA 89»
16+

YETBEPT, 19 centabpa

5.45, 23.59 «[lyTb
K Mobepe» 16+

6.40 X/¢ «MOMUNO-
BAHUE» 16+

8.25 X/ «KAJTALLUHU-
KOB» 16+

10.10T/c <HEMEL» 16+

16.25 T/c «KPEMKAA
BPOHA» 16+

1.00 X/¢ «28 MAHOU-
JIOBLIEB» 12+

2.40 X/¢ «ATUT-
BPUTAQA «BEW
BPATA!» 16+

MATHULIA, 20 centabpa

4.50, 23.59 «MlyTb
K Mobege» 16+

545 X/¢ «72 METPA» 16+

8.10X/¢ «METPO» 16+

10.25 X/ «CBOA
BOWHA. WUTOPM
B MYCTbIHE» 16+

12.10T/c«MAMOP» 16+

1.00 X/¢ «OCEHbIO
41-TO» 12+

2.40 X/d «<YYEHOCTU
nnoabi» 16+

CYBbOTA, 21 ceHA6pa

5.20 X/¢ «CEMb MAP
HEYUCTDbIX» 16+
6.40 X/ «<BECYPU» 16+
8.00 X/¢ «BOPOLUU-

JIOBCKUWN CTPE-
JIOK» 16+
9.45 X/$ «TYMAH» 16+
1250 X/ <TYMAH-2» 16+
15.40 X/ «CHAUMEP.
OPYXWEBO3ME3-
ana» 16+
18.45T/c«CHAUMEP-2.
TYHIYC» 16+
21.50 T/c «CHAUMEP.
NMOCNEQHWUN
BbICTPEJI» 16+
1.00 X/¢ «COKPOBU-
WA NMAPTU3AH-
CKOrO JIECA» 12+
2.35 X/¢ «MPUKA3:
«YHUYTOXKUTb» 16+
4.15 X/ «QKUMAX MA-
LUNHbI BOEBOW» 12+
5.15 X/¢ «OTPAL
OCOBOIr0o HA3HA-
YEHUNA» 16+

BOCKPECEHBE, 22 censi6ps

6.30 X/ «TAHKWU» 16+

8.05 X/¢ «PAAOBOU
Y3IPUH» 16+

9.45 X/¢ «KPACHbIN
MPU3PAK» 16+

11.30 T/c «AUBEP-
CAHT» 16+

1.00 X/¢ «<HE XJIEBOM
EQAWHbIM» 16+

2.50 X/¢ «OQHA
BOUHA» 16+

+Q
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NOHEAENbHUK, 16 cenTAbpa

5.40, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawwa n Megegb» 0+

10.00, 0.00 T/c «3A-
MNPETHbIM Nnop»
16+

12.00, 3.40 «<Mos cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+

15.15 «Cynepmama» 16+

16.25 «bepemeHHa
B45» 16+

18.00, 19.30 «30B1 MeHs
mamoin» 16+

21.00 «Jom-2» 16+

2.00 «/3meHbI» 16+

5.25, 7.00, 9.00 M/
«Matwwua v Megsenb» 0+

10.00, 0.10 T/c «3A-
APETHbIN Nnop»
16+

12.00, 3.55 «Mos cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+

15.15 «Cynepmama» 16+

16.25 «bepemeHHa
B 45» 16+

17.40, 19.30 «Hana oco-
60ro HazHauyeHus» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

2.10 «/3meHbI» 16+

CPEJIA, 18 centabpa

5.40, 7.00, 9.00 M/
«Mawa v Meggeab» 0+
10.00, 0.10 T/c «3A-
MNPETHbIN NnoA»
16+
12.00, 3.50 «Mos cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+
15.15 «Cynepmama» 16+
16.00, 17.40, 19.30
«Mama B 16» 16+
21.00 «Jom-2» 16+
2.10 «/3meHbI» 16+

YETBEPT, 19 centa6psa

5.35, 7.00, 9.00 M/
«Mawa v Meggeab» 0+
10.00, 0.10 T/c «3A-
MNPETHbIM Nnopa»
16+
12.05, 3.50 «Mos cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+
15.20 «Cynepmama» 16+
16.25, 17.55, 19.30
«Yago 3 aga» 12+
21.00 «Jom-2» 16+
2.05 «/3meHbl» 16+

NATHULIA, 20 cenra6pa

5.35, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawwa v Megsegpb» 0+

10.00, 0.10 T/c «3A-
MNPETHbIM Nnop»
16+

12.00, 3.55 «Mosn cse-
KpOBb - MOHCTP» 16+

15.20 «Cynepmama» 16+

16.00 «<HepaBHbili1 6pak»
16+

17.50,19.30 «bbiBLLME 2.0»
16+

21.00 «[Jom-2» 16+

2.10,3.05 «/3meHbI» 16+

CYBBOTA, 21 cenrabpa

5.40, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa v Meggeab» 0+
9.40 «30BM MeHA
Mamon» 16+
11.00 «HaHa ocoboro
Ha3HayeHuA» 16+
14.30 «Mago vz apa» 12+
17.40 <Mama B 16» 16+
21.00 «Jom-2» 16+
0.10 «M3meHbI» 16+
3.55 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP» 16+

BOCKPECEHDE, 22 centsbpa

5.40, 7.00, 9.00 M/¢
«Mawa v Meggeab» 0+
9.45 «4apo n3 apga» 12+
14.15 «Mama B 16» 16+
17.40 «bbiBLME 2.0» 16+
21.00 «[Jom-2» 16+
0.05 «/13meHbl» 16+
3.50 «<Mos cBeKkpoBb -
MOHCTp» 16+

OOOPMUTb
NOANUCKY

Ha «KaBKa3cKyto
Heaeso» MOXXHO

¢ noboro mecaua u
Ha 060N CPOK.
Heno eepHoe —
noAgrincKA!

loopobHOCMu
Hacmp. 1

|

TNOHEAENbHUK, 16 centabpsa

5.00, 18.00, 2.40 «Camble wokmMpywowme
runotesbi» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpomb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenoeyecta» 16+

14.00 «HeBepoATHO NHTEpeCHble ncTopum» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnnckny» 16+

17.00, 3.20 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «MbITAIOLLEE MOPE» 16+

22.00 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.30 «[lokyMeHTanbHbI cneLnpoekT» 16+

0.30 X/¢ <AOEPA MO NMPUKPbITUEM» 18+

BTOPHUK, 17 centabpa

5.00, 18.00, 2.05 «Camble wokmMpyowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpoMm!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HosocTn 16+

9.00 BoeHHan TaiiHa 16+

10.00 «CoBbe3» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku YyenoBevectBa» 16+

14.00 «<HeBepoATHO NHTEpeCcHble ncTopumny 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

17.00, 2.50 «TarHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «AEHb KYPKA» 16+

21.55 «CmotpeTb Bceml» 16+

23.30 «3HaeTe nu Bbl, YTo?» 16+

0.30 X/¢ «KPACOTKA HA B3BOJIE» 18+

CPEJ1A, 18 centabpa

5.00, 18.00, 2.35 «Camble wokupywouwme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpOMD» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[lokymMeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 UHdponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenosevecta» 16+

14.00 «HeBepoATHO NHTEpecHble nctopumn» 16+

15.00 «JlereHapl 1 Mudbl» 16+

17.00, 3.20 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «FEPAKN: HAYAJIO NNIETEHAbI» 16+

21.55 «CmoTpetb Bcem!» 16+

0.30 X/¢ «BPEMA BO3ME3AUA» 18+

YETBEPT, 19 centsa6pa

5.00, 18.00, 2.10 «Cambie wokmMpyowme
runoresbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HosocTn 16+

9.00 «[JokymeHTanbHbIN cneunpoekT 16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnmckny» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoseuyecTta» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTEpeCHble ncTopum» 16+

15.00 «Hewn3gecTHaa nctopusa» 16+

17.00, 3.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «BAJIbTAJIIA: PATHAPEK» 16+

22.00 «Hayka 1 TexHuKa» 16+

0.30 X/¢ «KJTOH» 16+

MATHULIA, 20 cenTabpa

5.00, 18.00, 3.00 «Camble wokupywume
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpoMmb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBoctn 16+

9.00 «[lokymeHTanbHblii cneLnpoekT» 16+

10.00, 15.00 «3acekpeueHHble cnnckm» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenosevecTsa» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTEpPeCHble ncTopumn» 16+

17.00 «[naBHble TalHbl Mpa» 16+

20.00 X/¢ «YAAYA NOTAHA» 16+

22.30 bounuoBckui kny6 PEH TB 16+

23.30 X/¢ «MPUHUECCA AKYA3A» 18+

1.30 X/¢ «HA MPEQENE» 18+

CYBBOTA, 21 cetAa6pa

5.00, 2.15 «Camble WoKMpytoLwme runotesbl» 16+

7.00 «C 6ogpbim yTpom» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HosocTn 16+

9.00 «MuHTpaHC» 16+

10.00 Camas nonesHas nporpamma 16+

11.00, 13.00 BoeHHas TaiHa 16+

15.00 «CoBbe3» 16+

17.00 «[lokymeHTanbHbI cneynpoekT» 16+

18.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

19.00 «[lobposadupe» 16+

20.00 X/¢ «<BOUUHA MUPOB» 16+

22.15 X/¢ «rPEHNAHANA» 16+

0.35 X/¢ «<AQPEHAJINH 2: BbICOKOE
HAMPAMEHUE» 18+

BOCKPECEHbE, 22 cena6pa

5.00, 23.55 «Camble WwoKMpytowwme runotesb» 16+

7.00 «C 6ogpbim yTpoMb» 16+

8.30, 12.30 HoBocTmn 16+

9.00 «Camas HapogHasa nporpamma» 16+

9.30 «3HaeTe N Bbl, 4TO?» 16+

10.30 «Hayka v TexHuka» 16+

11.30 «JlereHapl u Mudbl» 16+

13.00 «HewnzgectHas uctopusa» 16+

14.00 X/¢ «BUKWHTU NPOTUB NPU-
LWWENbLEB» 16+

16.20 X/$ «<PYBUKOH» 16+

18.25 X/ «<BOUHA MUPOB» 16+

20.40 X/¢ «BOUHA MUPOB Z» 16+

23.00 Utorosas nporpamma 16+

OGpamaeM Balle BHNMaHWe: TesieKaHal/lbl MOryT BHOCUTb U3MeHEHUA B CETKY BelljaHuA.

Pepakuyua 3a usmeHeHus B nporpamme oTBeTCTBEHHOCTU He HeceT.

nay
CIEARBAT

5.00 lactpotyp 16+

5.50, 1.40,4.30 MaTtHuua News 16+

6.30 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

6.50 Kongutep. letn 12+

8.10 Koponb pgeceptoB 16+

9.50, 11.10 YeTbipe faun 16+

12.50, 15.00, 17.10, 19.00 Butea
wedos 16+

21.10, 22.20, 23.30 CekpeTHbli
apTnct 16+

0.00 X/¢ «MAJAM CAH-XXEH»
16+

2.00 Mpo6HbIi nepeesg 16+

2.50 NHcanpepb! 16+

3.40 YepHbi cnncok 16+

BTOPHUK, 17 centa6pa

5.00 lactpotyp 16+

5.40,1.50,4.30 NatHnua News 16+

6.20 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.10 Kongutep. letn 12+

8.30 Koponb pgecepToB 16+

10.10 YeTbipe gaum 16+

12.00, 13.10, 14.20, 15.30
Ha Hoxax 16+

16.50 brTBa wedos 16+

19.00, 20.20 CBagbba BCnenyto 16+

22.00, 23.10, 4.00 YepHbiii cnncok
16+

0.00 X/¢ «BYEPA, CEFOH1,
3ABTPA» 16+

2.20 Mpo6Hbii nepeesg 16+

3.10 UHcanpepb! 16+

CPE[IA, 18 cenaibpa

5.00 lactpotyp 16+

5.40, 1.40,4.30 MaTtHuua News 16+

6.20 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.10 Kongutep. letn 12+

8.20 Koponb peceptoB 16+

10.00 YeTbipe paum 16+

12.00, 19.00 Aackuin wed 16+

14.40,16.10, 17.40 Monogble HOXK
16+

21.40 butea wedos 16+

0.00 X/¢ «BPAK NO-
NTANbAHCKW» 12+

2.10 Mpo6Hbii nepeesn 16+

2.50 NHcarpepb! 16+

3.40 YepHbin cnmcok 16+

YETBEPT, 19 centabpa

5.00 facTpotyp 16+

5.40,1.50,4.20 MatHuua News 16+

6.20 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.10 Kongutep. Letn 12+

8.20, 11.50, 13.50 Yetbipe
cBaabbbl 16+

10.40 boruHa cbicka 16+

16.00 YeTbipe cBagbObl. Mexay-Ha-
POAHbIN ce30H 16+

19.00 Hosble MauaHkm 16+

22.10 i/ «Cnoso MauaHku» 16+

0.00 X/¢ «MOACOSTHYXW» 12+

2.10 Mpo6HbIi nepeesg 16+

3.00 MHcanpepbl 16+

3.50 YepHbiir cnncok 16+

MATHULIA, 20 ceHTAGpa

5.00 lacTpotyp 16+

5.50,2.10,4.30 MatHuua News 16+

6.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

7.00 Kongutep. letn 12+

8.10 Koponb pgecepToB 16+

9.50, 11.10 YeTbipe paun 16+

12.50 Apcknii wed 16+

15.30 I/ «CnoBo MauaHku» 16+

17.00 HoBble MauaHku 16+

20.00 X/¢ «<ACTEPUKC N OBE-
JIMKC B BPUTAHUW» 16+

22.10X/$ «<ACTEPUKCHA ONTM-
MUUCKUX UTPAX» 16+

0.30 X/ «MAXKOPbI HA MEJIN»
12+

2.30, 3.10 B gukon npupoge 18+

3.50 YepHbin cnmcok 16+

CYBBOTA, 21 cenTsabpa

5.00 lactpotyp 16+

5.50,3.40,4.30 MatHuua News 16+

6.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

6.40 focTb y nopora 16+

8.30 Mambl MatHuubl 16+

9.00, 10.40, 12.00 YeTbipe paun 16+

13.40, 15.50, 17.50, 20.00, 22.00
YeTbipe cBafbbbl 16+

0.00 X/¢ «bOJIbLUIAA UTPA» 18+

2.20, 3.00 B gnkon npupoge 18+

4.10 YepHbIn cnncok 16+

BOCKPECEHBE, 22 centa6ps

5.00 lacTpotyp 16+

5.50,3.20,4.20 MatHuua News 16+

6.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

6.40 focTb y nopora 16+

8.30 Mambl MaTHuubI 16+

9.00, 12.30, 23.00 3anpeTHblii
Kutain 16+

10.00, 11.10, 13.30, 19.50, 21.40
Kak niogm xumByT 16+

14.50, 16.40, 17.50 MorHanwn! 16+

0.00 X/ «MAXKOPbI HA MENU»
12+

2.00 B pukow npupoge 16+

2.40 B pukow npupoge 18+

3.50 YepHbin cnmcok 16+

NOHEAENbHUK, 16 centabpa

5.00 Mynbtdunbmbl 6+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBoCTI 16+

6.15 «EBpasua. PernoHbi» 12+

6.25 [1/¢ «bpatba no opyxuto» 16+

6.50, 10.20 T/c «bOJIbLLIAA MEPEMEHA» 16+

10.10 «benopycckuin ctangapt 12+

13.15 «MupoBoe cornawuexune» 16+

14.10,15.05,16.15,17.15 «lena cynebHble» 16+

18.50 «Mrpa B kKnHo» 16+

21.45 «MunnuoH 3a 5 MUHYT» 16+

22.30 X/¢ «PO3bITPbILL» 16+

0.30 «Hawwe KiHo. VicTopmst 6onbLwoi niobsin» 16+

1.05 MNepBbint EBpasuncknin kaHan 12+

2.00 X/¢ «BJIN3HELIbI» 16+

3.20 T/c «WWKONA BbIXXUBAHMUA OT
OMHOKOW XEHLWHbI C TPEMA
AETbMW B YC/IOBUAX KPU3NCA» 12+

BTOPHUK, 17 centa6pa

5.00, 3.20 T/c «LUKOJIA BbI)KUBAHWA OT
OAWHOKOW MXEHLWMWHbI C TPEMA
JETbMW B YCNNOBUAX KPU3UCA» 12+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTn 16+

6.15,10.10 T/c «CTAHULLA» 16+

13.15 «MupoBoe cornawuexune» 16+

14.10,15.05,16.15,17.15 «[lena cynebHble» 16+

18.50 «Mrpa B KnHo» 16+

21.45 «<MunnunoH 3a 5 MuHy™ 16+

22.30 X/¢ «rAE HAXOAWTCA HOMENET?» 16+

0.15 «Halwe KinHo. Vctopus bonbLuoit niobei» 16+

0.50 MepB.bin EBpasuinckuin kaHan 12+

1.55 X/ «CBUHAPKA U MACTYX» 16+

C(PEJ1A, 18 centabpa

5.00 T/c «WWKOJIA BbIXXWBAHUA OT
OAWHOKOWM MEHLWWHbI C TPEMA
OETbMU B YCNOBUAX KPU3UCA» 12+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTn 16+

6.15,10.10 T/c «CTAHULIA» 16+

113.15 «MupoBoe cornatueHme» 16+

14.10,15.05,16.15,17.15 «lena cyne6Hble» 16+

18.50 «Mrpa B KuHO» 16+

21.45 «<MunnnoH 3a 5 MuHYT» 16+

22.30 X/¢ «KWUTAUCKUI CEPBU3» 16+

0.30 «PoxpeHHble B CCCP» 16+

1.05 MNepBbit EBpasuincknin kaHan 12+

2.05 T/c «<HE YXEHCKAA PABOTA» 16+

YETBEPT, 19 centa6pa

5.00, 6.40, 10.10, 2.05 T/c «HE KEHCKAA
PABOTA» 16+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTn 16+

6.15 I/ «Bmecte BbirogHo. Cnopt» 12+

11.05, 12.05 «[lena cynebHble» 16+

13.15 «MupoBoe cornawuexune» 16+

14.10,15.05,16.15,17.15 «[lena cynebHble» 16+

18.30 HoBocTn 16+

18.50 «Mrpa B KuHO» 16+

21.45 «MunnuoH 3a 5 MUHYT» 16+

22.30 X/¢ «bPAK NO-UTAJIbAHCKW» 12+

0.40 «Havwe KiHo. ctopusa 6onbLuoii niobsu» 16+

1.10 MNepBbivt EBpasnincknin kaHan 12+

MATHULIA, 20 centabpa

5.00, 6.15, 10.10 T/c «HE EHCKAA
PABOTA» 16+

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTn 16+

10.40,12.0514.10,15.05,16.15,17.15 «[lena
cynebHble» 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHue» 16+

18.50 «MunnmoH 3a 5 MuHy™ 16+

19.30 X/¢ «BO3BPALLEHUE «CBATOrO
JIYKW» 16+ ]

21.35 X/¢ «4EPHbIV MPUHL» 16+

23.35 X/¢ «BEPCUA NONKOBHUKA
30PUHA» 16+ ;

1.20 X/ «<KUTAUCKU CEPBU3» 16+

2.55 «Hawe KiHo. Victopus bonbLuoit niobei» 16+

3.20 Mynbtdunbmbl 6+

CYBBOTA, 21 centsa6pa

5.00, 4.45 Mynstdunbmbl 6+

5.40 «Bce, kaK y ntogein» 6+

6.05 «Touka Ha KapTe» 6+

6.10 «Hawwe KnHo. Heysagatowwe» 16+

6.30 X/¢ «CYETA CYET» 16+

8.15 «/cToprnyeckunin petekTnBy 16+

8.50 «luktop penaet» 12+

9.30 «®azeHpalland» 6+

10.00, 16.00, 18.30 HoBocTn 16+

10.10 X/¢ «BO3BPALLUEHUNE «CBATOIMO
JIYKW» 16+ ;

12.15 X/¢$ «MEPHbIN MPUHL» 16+

14.10 X/¢ «BEPCNA MONKOBHUKA
30PUHA» 16+

16.15, 18.45 T/c «rOCYQAPCTBEHHAA
FPAHULIA» 16+

1.25 X/¢ «6PAK NO-UTAJIbAHCKW» 12+

3.00 X/¢ «<MOU JIACKOBbIV U HEXKHbIU
3BEPb» 16+

BOCKPECEHbE, 22 centa6ps

5.00 Mynbtdunbmbl 6+

6.30 X/¢ «KYPbEP» 16+

8.20 «Hawe KuHo. Heyssapatowme» 16+

8.50 «[ukTop genaet» 12+

9.30 «®azeHpallaind» 6+

10.0016.00 HoBocTn 16+

10.10, 16.15, 19.30, 1.00, 4.05 T/c «FOCY-
DAPCTBEHHAA FPAHULIA» 16+

18.30, 0.00 Mtorosas «Bmecte» 16+

2.35 X/¢ «TAMHCTBEHHbIM OCTPOB» 16+
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6.30 Mo penam He-
COBepLUeHHoNeT-
HUX 16+

7.15, 5.00 OaBan
pa3segemcal 16+

8.15, 2.50 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+

10.30, 23.20 A/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+

11.40, 0.30 O/c
«[Mopua» 16+

12.45, 1.30 O/c
«3Haxapka» 16+

13.20, 2.00 O/c
«BepHy niobumo-
ro» 16+

13.55, 2.25 [/c
«fonoca ywep-
WX ayw» 16+

14.30 [/c «Kpusnc-
HbIV LeHTp» 16+

19.00 X/¢ «BEP-
HYTb XU3Hb»
16+

4.30 «6 KagpoBs» 16+

5.50X/¢ «HEBECTA
C 3ANMPABKU»
16+

6.00 «HacTtpoeHne»

8.20, 11.50 X/¢ «BEPA BOJ1b-
LLIE HE BEPUT B COBINA-
OEHNA» 16+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTuA

12.35, 15.00 X/¢ «CEMb
MWHYC OAUH» 16+

14.50 lTopog HoBOCTEN

17.00 /¢ «Jlerenfbl 3cTpagbl.
3Be3pa pecny6nuku» 16+

18.15X/¢ «BbICTPEJ1 B CMU-
HY» 12+

20.05 X/¢ «ECJIN OH MEHA
Y3HAET» 16+

22.00 B ueHTpe cobbiTuin

23.05 «Xopolune rnecHm» 12+

0.45 X/¢ «3A BUTPUHON
YHUBEPMATA» 12+

2.20 «[TeTpoBKa, 38» 16+

2.35 X/¢ «<UBAH BPOBKUH
HA LEJIMHE» 12+

4.05 «3aKoH 1 nopafok» 16+

4.35 [1/¢ «BonwebHasa cuna
KNHO» 16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

9.00 CemeliHble nrpbl. brutsa
3a Onumn 16+

10.35 Ypanbckue nenbmeHun
16+

11.55 Woy «Ypanbckue
nenbmeHu» 16+

21.00 X/ «MNOCNEQHUN
BOrATbIPb» 12+

23.20 X/¢d «9TEPHA: YACTb
MEPBAA» 12+

1.00 Mpembepa. KnHo B peta-
nax 18+

2.00 T/c «JIANCU» 18+

250 T/c «ABA OTUA 1 ABA
CbIHA» 16+

4.25 «6 KapgpoB» 16+

4.40 Mynbtdurnbmbl 0+

OOOPMUTDL

Ha «KaBKa3CKylo Hefiento» MOXHO

C Ntoboro MecsiLja 1 Ha 1lobOW CPOK.

Heno eepHoe -
loopobHocmu Ha cmp. 1

7.00 «YTpOo THT» 16+

14.00,14.30,15.00, 15.30
T/c «CALLATAHA» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00,18.30,19.00,19.30
T/c «UCMPABNIEHUE U
HAKA3AHUE» 16+

20.00, 6.05 «OgHaxabl B
Poccumn» 16+

21.00 «Komegun Knab» 16+

22.00 «/icTopura Ha Munnn-
OH» 16+

23.00 «Stand up» 18+

0.00, 1.00 «fl Tebe He Bepio» 16+

1.45, 2.55 VimnpoBu3ayus.
KomaHgbl 16+

3.40,4.30 «Crypua «Coto3» 16+

5.20 Umnposusauua 16+

noaonnmncky

rNnoagrinckA!

3.

6.00 T/c «<4y[0-AOK-

8.00,8.30,9.00,9.30,10.00,] TOP» 16+
10.30,11.00, 11.30,12.00, | 6.45, 5.30 MynbTdunbmbl
12.30, 13.00, 13.30,] O+

8.00 M/c «Jlegn bar n

Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15

HoBocTtun 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,

10.45, 11.15, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30
lapanka 16+

14.00, 15.10 BepHyB-

wneca 16+

16.30,17.30,18.10, 18.45

T/c «INYXAPb. MPO-
LNOMKEHUE» 16+

20.00 X/ «13- PAN-

OH» 16+

21.45, 22.25 X/¢ «HE-

YOEPXXWUMBbBIE» 16+

23.45 X/¢ «CJIABHbIE

MAPHWU» 18+

1.45 X/¢ «OXPAHHUK»

18+

15, 4.00, 4.45 T/c
«OOAWUH NPOTUB
BCEX» 16+

(X SBESOA )

6.00, 5.30 «KTo KOro?» 12+

6.30 «bonbLuoi xokken» 12+

7.00,10.00, 12.55,15.25 HoBoctn 0+

7.05, 15.30, 23.45 Bce Ha Matu!

10.05, 5.10 HebecHas rpaumsa 0+

10.25 «TaiHbl 3Be37 cnopTa» 12+

11.25 OyT160n. FONBET Ky6ok Poc-
cumn. O630p 6+

12.35 JInua cTpaHbl 12+

13.00 EcTb Tema!

14.25 Marus 6onbLioro cnopta 12+

14.55 «®opmyna-1.TacHyTorHm» 12+

16.30 /¢ «Popxep ®epepep. MyTb
yemnuoHa» 12+

17.30 OyT60n. «3eHnT» (CaHKT-
MNetepbypr) - UCKA. n3 CaHkT-
MeTtepbypra. Jlura CraBok Jlura
nerexg

19.40 ®yTt60n. «CnapTak» (MockBa)
- LICKA. Cynepnura. KeHLmHbl

21.40 ®yTt60n. «BepoHa» - <TopuHO».
YemnuoHat Utanun

0.45 «LleHTpanbHbI Kpyr» 12+

1.15 CmelaHHble eguHOGOpPCTBA.
One FC 16+

2.55 HoBocTn 0+

3.00X/¢ «<HA NPEQENE. UCTOPUA
JIETEHAbI» 12+

4.55 X/d «MAPLU-BPOCOK.
OXOTA HA «OXOTHMN-
KA» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTtu aHa 16+

9.20 «Mwy cBounx» 12+

10.10,21.20 CneuypenopTax
16+

10.40 «[To ropauum cnegam»
16+

11.00, 13.25 T/c «B NO-
UCKAX KAMUTAHA
FTPAHTA» 12+

14.35, 15.05, 17.15 T/c
«ONEPALUNA «TAW-
OYH». 3AJAHUA OCO-
BO BAXXHOCTU» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

19.40 1/c «3aragku BeKa» 12+

20.30, 3.40, 4.25 [JokymeH-
TanbHble cepunanbl 16+

22.00 «3ppaBcTBYWNTE,
ToBapuwn!» 16+

23.30 My3bika+ 12+

0.50 X/¢ «OTLibl U AEObI»
12+

2.10 X/$ «<MOCNELHUN
OIOAM» 12+

MATHWULA =20 CEHTABPA

6.30, 23.10 X/¢
«HEBECTA C3A-
MPABKW» 16+

7.35X/b «dKEHLLU-
HbI» 16+

9.45 YioTHOe yTpo
16+

10.15 T/c «®@UK-
TUBHbIV BPAK»
16+

14.40 T/c «BTO-
POW LWWAHC HA
CYHACTNIUBYIO
KU3Hb» 16+

19.00 T/c «BEJIU-
KONEMHBbINA
BEK» 16+

1.10 T/c «MCHYE3-
HYBLUAA» 16+

5.55«6 KagpoB» 16+

6.10 X/ «MOJ10-
OAAKEHA» 16+

5.20 X/¢ «BbICTPEN B
CMUHY» 12+

6.50 «[TpaBocnaBHasa aHUU-
Knonegua» 6+

7.15 X/¢ «CKA3KA O XEH-
CKOWM APYBE» 16+

9.00 «300pOoBbIN CMbICTT» 16+

9.35 «Cmex, ApoXKb 1 BULEO»
16+

10.10 «Muobl 0 ene» 16+

10.55 «[MpocTo & BKyCHO» 6+

11.30, 14.30, 23.40 CobbiTuA

11.50 «Cmewnte MeHA
cemepo» 16+

12.40 AHeKkpoT-Kny6 «Hexmy-
pble nogm» 16+

13.10, 14.50 X/¢ «TEHb
APAKOHA» 12+

17.15X/¢$ «OTEJIb «COJIHEY-
HAA AONTUHA» 16+

21.00 MocTtckpunTym

22.15 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.50,2.15,2.55,3.35,4.15,4.55
[lokymeHTanbHble GprnbMbl

0.40 i/c «Mpurosop» 16+

1.25 Cneupenoptax 16+

1.50 «XBatuT ciyxoB!» 16+

5.35 «10 cambiX...» 16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

7.00 M/c «Tpwn koTa» 0+

7.20 M/c «[leTtektne OUHHMK» 0+

8.00, 9.00 MpoCTO KyxHAa 12+

10.00 «100 mecT, rae noectb» 16+

11.00 CemeitHble urpbl. butsa
3a Onumn 16+

12.40 Woy «Ypanbckue
nenbmeHu» 16+

13.20 X/¢ «NPUHL, NYCTbI-
HW» 12+

15.35 X/¢ «MAPATbl KAPUB-
CKOIromopA:HA CTPAH-
HbIX BEPEFAX» 12+

18.20 X/¢ «MUAPATbI KAPUB-
CKOro MmorPA: MEPTBE-
Libl HE PACCKA3bIBAIOT
CKA3KW» 16+ :

21.00 X/¢ «NOCNEAHUN BO-
FATbIPb: KOPEHb 3/1A» 12+

23.25 X/¢ «BEJIOKYPAA
HEBECTA U3 JIYHHOIO
KOPOJIEBCTBA» 16+

1.35,2.25 T/c «xNANCU» 18+

3.15 T/c «ABA OTUA U
ABA CblHA» 16+

4.25 «6 kapgpoB» 16+

4.40 Mynbtdurnbmbl 0+

7.00, 8.00 «OpgHaxAabl B
Poccun. Cneupangxect»
16+

8.35, 10.35, 13.45, 14.30,
16.30 «HoBaa butea
SKCTpaceHCcoB» 16+

12.00 «Bbi3oB» 16+

18.30 «IJKCTpaceHCHI.
PeBaHw» 16+

21.00 «My3blKanbHasa NHTY-
nums» 16+

23.00 «»KeHcKM cTeHdan»
16+

0.00 «Mrpbl 6e3 rpaHuL»
16+

1.45 «fl Tebe He Bepto»
16+

2.35,3.45 «/iImnposu3ayms.
Komangpbi» 16+

4.30 «Crypusa «Coto3» 16+

5.20 «MimnpoBu3layuna»
16+

6.15 «OgHaxnabl B Poccun.
Cneupganaxectbl-2023»
16+

6.00, 8.40, 5.45 MynbT-

dunbmbl 0+

8.00 BKycHo 16+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15

HoBocTtun 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30

M/c «Jlegn bar n
Cynep-Kot» 6+

11.00 M/¢ «Bokpyr cBeTa

3a 80 gHen» 6+

12.45 X/p «BNMU3HELbI-

OPAKOHDI» 16+

15.10 X/¢$ «<HEYAEPKW-

MBbIE» 16+

17.00, 18.10 X/ «13-1

PANOH» 16+

19.00 X/ «13-W PANIOH:

YIIbTUMATYM» 16+

21.00,22.25 X/$ «JIOTO-

BO MOHCTPA» 16+

23.30 X/¢ «MEJA-
NbOH» 16+

1.30 X/ «OCAZIA» 18+

245 X/ «<BAPBAPbI» 16+

4.15 T/c «OAUH MPO-

TUB BCEX» 16+

5.00 HoBble MucTunyeckmne

ncropun 16+

6.00 «PeuenTypa» 6+

6.30 «LleHTpanbHbIn Kpyr» 12+

7.00, 10.00, 12.50 HoeocTtn 0+

7.05,12.55,16.00, 18.30, 21.00, 0.00
Bce Ha Matu!

10.05 M/c «<KomaHga MATY» 0+

10.25 Jlvua cTtpaHbl 12+

10.45 [I/c «<YemnuioHbI» 6+

13.30 backet6on. LUCKA - YHUKC
(Ka3zaHb). EanHan nura BTb

16.25 OyT60n. «Bepaep» - «baBa-
pua». YemnunoHat fepmaHumn

18.55 ®yT60n. «lOBEHTYC» - «Hano-
nu». YemnuoHat Utanun

21.55 ®yTt60n. «Pean» (Magpug) -
«3cnaHbon». YemnuoHat VicnaHum

0.55 Per6u. «Ctpena-Ak bapc» (Ka-
3aHb) - «KpacHbin Ap» (KpacHo-
apck). PARI YemnnoHat Poccun.
1/2 dunHana 12+

2.55 HoocTtm 0+

3.00 Magen. MexpayHapoaHbIn Typ-
Hup 0+

5.00 MoTtocnopT. Cnuasen. MpaH-
npm 6+

4.50 X/¢ «WKOJIbHbIN
BAJNIbC» 16+

6.20 X/¢ «BAPBAPA-KPACA,
ANUHHAA KOCA» 6+

7.55 «Mopckoi 6oy 6+

9.00, 13.00, 19.00 HoBocTn
aoHAa 16+

9.20 X/¢ «AEHb CBAb-
bbl MPUOETCA YTOY-
HUTb» 12+

11.10 «JlereHAbl My3blKnU»
12+

11.40 CCCP. 3HaK kavecTBa 12+

12.30 «He dakt!» 12+

13.15 «JlereHabl KUHO» 12+

14.00 «[o ropaunm cnegam»
16+

14.25, 3.55, 4.35, 5.05
JoKyMeHTanbHble
cepuanbl 16+

19.25 T/c «CMEPLU. YMU-
PATb NMPUKA3A HE
BbIJ1O» 16+

23.25X/¢ «KOHTPYOAP» 12+

1.00 X/¢ «CTPOTAA MY XK-
CKAA XKXU3Hb» 12+

2.30 X/ «3BAUYUK» 12+
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6.30,1.15 X/ «<MO-
NOAAA KEHA»
16+

8.00, 5.05 X/¢ «HE
MOTY CKA3ATb
«MPOLWAN» 16+

9.50 MAaTb y»KMHOB
16+

10.05 X/¢ «BPEMA
MPOLWATb» 16+

14.30 X/¢ «OAHO-
KNACCHUKWN.
BbIBWWUX HE
BbIBAET» 16+

19.00 T/c «BEJIU-
KONMEMNHbIN
BEK» 16+

23.10 X/¢ «KEH-
LWWHbI» 16+

2.55 T/c «UCHYE3-
HYBLUAA» 16+

4.30 «6 KagpoB» 16+

6.05 X/¢ «<MILUTE MAMY»
16+

7.40 X/¢d «3A BUTPUHOMW
YHUBEPMATA» 12+

9.30 X/¢ «ECJIN OH MEHA
Y3HAET» 16+

11.30, 23.55 CobbiTua

11.45 «Hawa cmeLllHas XXn3Hb»
16+

12.35 X/¢ «<UBAH BPOBKWH
HA LEJTUHE» 12+

14.30 MockoBcKas Hefens

15.00 A/¢ «[oporune ToBapu-
wu. Anuya Gabepxe» 16+

15.55, 4.50 JokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

16.40, 4.10 MpowaHne 16+

17.30 X/¢ «JIOBOBb BHE
KOHKYPCA» 12+

21.10,0.10 X/¢b «BETU!» 16+

1.05 «[lNeTpoBKa, 38» 16+

1.15X/$ «<YJIOBKU PA3YMA»
12+

5.30 «Cmex, gpoXxb 1 BUOEO»
16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

7.00 M/c «Otenb «Y oBeyek» 0+

7.20 M/c «[letektnB OUHHUK» 0+

8.00 «100 mecT, rge noectb» 16+

9.00 Kro Kpyue Bcex? 16+

10.00 Hayka B ioke 16+

11.05 Woy «Ypanbckue
nenbmeHu» 16+

12.05 X/¢ «AOJINHA PbILIA-
PEU» 12+

14.00 X/¢é «MOHCTP-
TPAKW» 6+ ~

16.05 X/¢ «NOCJIEAHUN
BOlATbIPb» 12+ .

18.35 X/¢ «MNOCJIEAHUN
BOTATbIPb: KOPEHb
3N1A» 12+ .

21.00 X/¢ «MOCNEQHUN
BOTATbIPb: MOCJ/IAH-
HUK TbMbI» 12+

23.05 X/ «PYCANKA U
AOYb KOPONA» 12+

1.00 X/¢ «CANOXKHUK» 18+

2.40 T/c «ABA OTUA U
ABA CbIHA» 16+

4.15 Mynbtdunbmbl 0+

7.00, 8.00, 9.00, 5.10
«OpgHaxgbl B Poccuu.
Cneugangxect» 16+

9.35, 11.35, 13.40 «HoBas
BbutBa 3KCTpaceHcoOB»
16+

15.50 «DKCTpaceHChl.
PeBaHw» 16+

18.30 «3Be3abl B AXYH-
rnax» 16+

21.30 «Mrpbl 63 rpaHnL»
16+

23.30 «lLloy Bonn» 16+

0.30 «My3bIKanbHaA NHTY-
nums» 16+

2.10 «Ctyguna «Coio3»
16+

2.55,3.45 «Mmnposusayus.
Komanpapbl» 16+

4.30 «<Mmnposusauyna»

6.00 «YTpo THT» 16+

0.

6.00, 8.00, 8.40, 5.00

Mynbtdurnbmbl 0+

7.30 BkycHo ¢ AHducon

YexoBon 16+

8.30, 18.00 HoBocTtu 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30,

11.00 M/c «Jlegun bar n
Cynep-Kot» 6+

11.30,12.00,12.30, 13.00,

13.30, 14.00, 14.45,
15.15, 15.45, 16.15,
17.00, 17.30, 18.10,
18.45, 19.15, 20.00,
20.30 OxOTHMKM 3a
npvsugeHuamm 16+

21.00 Utormn 16+
22.00 X/¢ «13-/ PAVIOH:

YIbTUMATYM» 16+
00 X/¢ «JIOBKUE
PYKW» 18+

1.45 X/¢ «CJIABHbIE

MAPHWU» 18+

3.30, 4.15 HoBble muctu-

yeckue ncropum 16+

6.00 «®opmyna-1.facHyT orHmn» 12+

6.30 ABTOCMOpPT 6+

7.00, 10.00, 12.50 HoBocTun 0+

7.05, 14.55, 23.45 Bce Ha Matu!

10.05 M/c «<KomaHga MATY» 0+

10.25 Jlnua cTpaHbl 12+

10.45 X/¢ «<YMEMNOWOHDI. Bbl-
CTPEE. BbILUE. CUJIbHEE» 6+

12.55 Per6un

15.30 ®yt60n. «Cnaptak» (Mocksa)
- «AnHamo» (Mocksa). MUP Poc-
cuickas Npembep-Jlnra

18.45 ®yT60n. «Mapu HH» (Hux-
HuI Hosropog) - «JJokomoTuBe»
(Mocksa). MUP Poccuiickan Mpe-
Mbep-Jlvra

21.00 MNocne ¢yT60Na

21.40 ®yt60n. «MHTEP» - «MUnaH».
YemnuoHat Utanun

0.55 Bonenbon 6+

2.55 HosocTn 0+

3.00 Magen. MexpayHapogaHbIn Typ-
Hup 0+

5.00 /¢ «Popxep ®epepep. MNyTb

16+
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6.00 [1/c «<BoHa B Kopee» 16+

9.00 HoBocTn Hepgenn 16+

9.25 «Cny»y Poccum» 12+

9.55 «BoeHHas npmemka» 12+

10.40 Jlerenabl apmum 12+

11.30 [/c «JlereHpbl roc-
6e3onacHOCTW» 16+

12.20 [i/c «BoiiHa mupoB» 16+

13.10 «Kog goctyna» 12+

14.00 A/c «Ynuka uns
npowwnoro» 12+

14.50 CKpbITble yrpo3bl 16+

15.40 /c «CekpeTHble
maTepuanbl» 16+

16.30 [l/c «3aragku Beka» 12+

17.20 CneupenopTax 16+

18.00 MmaBHoOe 16+

19.40, 2.50 lokymeHTanb-
Hble cepuanbl 16+

23.00 «®eTncos» 12+

23.55 X/¢ «bE3 OCOBOIro
PUCKA» 12+

1.15 X/ «OANHOYHOE
NJABAHUE» 12+

3.30 T/c «LUIE3APb» 16+

BOCKPECEHbE - 22 CEHTABPA

yemnmoHa» 12+

(* BBESOA )

@nomnmuuﬁ) ( TBU ) ( CTC ) ( aod
22.15X/¢ <BET 110 COTHEYHOVA

HUK, 16 cenTabpsa

1.30, 0.30 «HoBocTI»
Nblwawyx nogen 16+
5.25 AKkTyanbHoe
12+

pAMon adup 16+
AHNA ANAXKNU3HK 12+
15, 16.45, 3.50
be 16+

13.00, 15.30, 19.30

6+
35T/c«OTPABJIEH-
Hb» 12+

16.30, 21.00, 22.45
HOBOCTU 16+
podeccua - PoguHy
16+

«(BTopasa mupoBas:
ranb» 16+

b «BOT TAKAA
» 12+
ViyHuumnanutet 12+
rpaHa uygec 12+
[TOKWAAN MEHA» 12+
2CTHaA 16+
D60ZpeHne 16+

bl CneacTeuA 16+
«CTAPOE PYXbE» 12+

CTOPOHE» 12+
1.00 X/¢ «KNEBbIN NAPEHb» 12+

BTOPHUK, 17 ceHTa6pa

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «HoBocTN»
ANnA cnabocnbllalimx nioaen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢up 16+

7.30, 12.45, 20.15 Mpodeccns -
Popuny 3awmuwatb 16+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBoctn 16+

9.15,18.15,4.35T/c «OTPABJIEH-
HAA XU3Hb» 12+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTn 16+

10.15 3HaHWA Ana Xu3Hu 12+

12.00 [1/¢ «BTopaa muposas:
nnama n ctanb» 16+

13.15, 1.00 X/¢ «BET MO COJI-
HEYHOW CTOPOHE» 12+

14.50, 23.50 MyHuumnanutet 12+

15.00, 0.00 CrpaHa uygec 12+

15.45, 20.30, 2.55 T/c «CTAPOE
PYXbE» 12+

17.45, 2.30 BbiBoAbl cnencteus 16+

19.15,22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 CueHapwin LeH 12+

22.15 X/¢ «CTAPLUAA XEHA» 12+

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «<HoBocTn»
Ans cnabocnblwalymx nogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
VHTEPBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpamoi 3¢pup 16+

7.30, 12.45 CueHapui ueH 12+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3g0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBoctn 16+

9.15 T/c «OTPABNEHHAA
KU3Hb» 12+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
Jkcnpecc HoBoCTH 16+

10.15, 17.45 [13epxuHckoro, 102 16+

12.00 i/$ «Btopaa muposasn:
nnams u ctanb» 16+

13.15, 1.00 X/¢ «CTAPLIAA
KEHA» 12+

14.55 MyHuumnanutet 12+

15.00 CrpaHa uygec 12+

15.45, 20.30, 2.55 T/c «CTAPOE
PYXbE» 12+

18.00 3HaHWA Ansa XusHm 12+

18.15,4.35T/c «sMACTEP OXOTbl
HA EQUHOPOIA» 12+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

22.15 X/¢ «<AQEJb» 16+

0.05 BoiBoab! cneactaua 16+

2.30 Al He mecTHadA 16+

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «HoBoCTU»
Ans cnabocnblwalymx nogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBblo 12+

7.00, 11.30 Mpsamoit 3¢up 16+

7.30,12.45 [13epxuHckoro, 102 16+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 18.15, 4.35 T/c «xMACTEP
OXOTbl HA EAUHOPOTA»
12+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15, 17.45 Oko rocygapeso 16+

12.00 /¢ «Btopaa mupoBsas:
nnamsa u ctanb» 16+

13.15, 1.00 X/¢ «AQENb» 16+

15.05 BbiBoAbl cnefctema 16+

15.45, 20.30, 2.55 T/c «CTAPOE
PYXbE» 12+

18.00 CueHapui ueH 12+

19.15,22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 3HaHUA AnA Xn3HK 12+

20.15 Mpodeccusa - PopguHy
3awmwaTb 16+

22.15 X/d «<MYXYUHA B JOME» 16+
23.45, 2.45 MyHuymnanuTet 12+
0.00 CrpaHa uypec 12+

MATHULA, 20 cenTabpa

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «HoBocTN»
Ans cnabocnblwalmx nogein 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
VHTEPBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢pup 16+

7.30, 12.45 Oko rocypnapeso 16+

7.45, 10.45, 16.45, 3.50
3a 3popoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 18.15, 4.35 T/c «<MACTEP
OXOTbl HA EAUHOPOIA» 12+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
AKcnpecc HoBocTH 16+

10.15 CueHapuin ueH 12+

12.00 /¢ «Btopaa mupoBas:
nnamsa u ctanb» 16+

13.15X/$ «MYXKYUHA B JIOME» 16+

14.50, 23.45 MyHuumnanutet 12+

15.00, 0.00 CrpaHa uygec 12+

15.45T/c «CTAPOE PYXKbE» 12+

17.45 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

19.15, 22.00 O60ZpeHue. UTtorn
Hepenun 16+

20.00 Al He MecTHaA 16+

20.30, 2.55 T/c «<bOEBAA
EQAVHUYKA» 12+

22.15 X/é «HAUTU U Nonto-
BUTb» 16+

1.00 X/¢ «PA3BUTAA KOJIbl-
BEJIb» 16+

2.30 BoiBoabl cnepctua 16+

CYBBOTA, 21 ceHTa6pa

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 CueHapwn ueH 12+

7.00 CraBpononbckuit bnarosect 12+

7.15 Mpamoit 3¢pup 16+

7.45Yenosek Ha CBoeM mecTe 12+

8.15 3HaHuWA ans XusHum 12+

8.30, 13.30 Ntorn Ha CBoem 16+

9.00 X/ «MYKYUHA B AOME» 16+

10.20,17.15,19.15 T/c «4EPHbIN
CHED» 16+

14.00 bonbLimne nepemeHbl 12+

14.20, 1.25 X/¢ «YHUCTOE
NCKYCCTBO» 16+

15.55,3.00 X/ «<BEPTUKAJb» 12+

19.00 LUInakoBcKue BecTn 16+

20.40 X/¢ «B MNEHY Y CAKY-
Pbl» 16+

22.30 X/¢d «PA3BUTAA KOJbI-
BEJIb» 16+

0.00 X/¢ «<HAUTW U Nonlo-
BUTb» 16+

4.20 fl He mecTHaA 16+
4.55 AKTyanbHoe NHTepPBbIo 12+

BOCKPECEHDE, 22 ceHTa6pa

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 3HaHWA AN1A XKN3HK 12+

7.00 MpeobpaxeHue 12+

7.15 Mpamon a¢up 16+

7.45 fl He mecTHaA 16+

8.15 X/¢ «YUCTOE UCKYC-
CTBO» 16+

9.50 X/¢ «<BEPTUKAJIb» 12+

11.10, 0.50 Cmex ¢ goctaBKOM
Ha aom 16+

12.05 NMpodeccua - Poauny
3awmwatb 16+

12.30 X/ «<4APTEP» 12+

13.55 T/c «<4EPHbIU CHEI» 16+

17.05 X/¢ «AEBATb CEMb
CEMb» 12+ .

18.35 X/¢ «<HOYHOWU TABEPHbI
OlFOHEK» 12+

20.30 Wtorn Ha CBoem 16+

21.00 X/¢ «<NPOBYXAEHUE» 12+

23.00 X/¢ «B MNEHY VY
CAKYPbI» 16+

145 X/¢ «OCTOPOXHO, AETU! 6+

3.00 X/¢ «HAUTU U NOJIIO-
BUTb» 16+

4.25 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

4.55 AKTyanbHoe NHTepBbio 12+
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MOHEAENIbHUK = 16 CEHTABPA

( ¥ )

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocCTK
(c cybTHTPaMM)

9.20 «MopgHbii npurosop» 0+

10.10 «XXuTb 300poBol» 16+

11.00, 12.15, 14.00, 17.00,
18.30 HdpokaHan 16+

13.30, 23.55 «AHTUODelK» 16+

15.15 «[JaBan noxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTHU
(c cybTTPamm) 16+

20.00 T/c «<HUHEJIb» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «XXOP» 12+

22.55 «bonblas nrpa» 16+

0.25, 3.05 MOOKACT.JIAB 16+

3.00 Hosoctu 16+

@ roccus |4 )

MaHue: TeNeKaHaJbl

5.00 ¥tpo Poccun

9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 3.00 Bectn 16+

9.30 MecTHOe BpemsA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 «Hawwm» 12+

14.30, 21.10 BecTwn.
MecTHoe Bpemsa 16+

14.55, 2.00, 3.30 T/c
«TAMHblI CNEA-
CTBUA» 16+

17.30 «<ManaxoB» 16+

21.30 T/c «AAMA
CCOBAYKON. NPO-
OONKEHUE» 16+

23.30 Beuep c Bnagumm-
pom ConoBbeBbiM 12+

(@ Poccs |7 D)

|

)

OBLWECTBEHHOE
TENEBWOEHWE
POCCHM

( OTP

)

MOryT BHOCUTb N3MeHeHVA B CeTKy BellaHnA. Pen,aKu

6.30 MNewwkom...

7.05 YepHble ablpbl. benble nATHa

8.00 «?Kn3Hb 1 cygbba» B

8.20 X/¢ «COBAKA BACKEPBUJIEN»

9.40 [I/c «[lepBble B Mm1pe»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.25
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 1.10 XX Bek

12.00, 2.20 [/c «3aneyatneHHoe Bpema»

12.45 Hosoctu. Moapo6Ho. APT

13.00 X/ «¥KECTOKUU POMAHC»

15.25 «Aropa»

16.45 [1/c «[epefBUKHMNKNY

17.15 3nuco Bupcanapze, bonbwon
cumpoHmnyeckmin opkectp locre-
nepaguno CCCP, gupwuxep ApHonbf
Kau. 1989 rog

17.55 «Pacckasbl U3 pycckomn nctopmm»

19.45 MnaBHaA ponb

20.05 «[MpaBuna xKu3Hm»

20.30 CnokowHou Hour, Manbiwn!

20.45 «MoHonor B 4-x YacTax»

21.15 bonblue, uem No60Bb

22.00 CaTn. HeckyuHas Knaccuka...

22.45 T/c «cMETP2»

0.40, 1.55 [lokymeHTanbHble GuIbMbl

4.50 T/c «YJINLbl PA3-
BUTbIX ®OHAPEW»

16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuLuee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 «CerogHsa»

8.25, 10.35 T/c «MEC»

16+

13.25 «YpesBblyanHoe

npovcLecTsme»
14.00 «<MecTo BcTpeun»
16.45 «3a rpaHbto» 16+
17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «<PYCCKUE»

16+

22.15,0.00 T/c <HEBCKUM.
PACMNATA 3A CMNPA-

BEAJINBOCTb» 16+

0.55 «HewnssectHana Poccusa»

12+

1.55 T/c «<XOPOLWAA

MKEHA» 16+

4.20 T/c «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»

16+

( () caneovepbypr )

A 3a NISMeHeHUA B nporpaMmmve orTBeTCTBEeHHOCTU He HeceT.

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTM 16+

6.30, 17.45 MNpsamon 3¢up 16+

7.00,17.00, 18.30 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.15 Oko rocypapeso 16+

7.45 3a 3gopoBbe 16+

8.45 Mpodeccus — Poguny 3awmwatb 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 HoBocTM 16+

9.05, 9.35, 10.05, 10.35 OTPaxeHune 12+

11.00, 5.05 T/c «<AJIUBU» 16+

12.05, 13.10, 14.05 OTPaxkeHune 12+

15.10 «Konneru» 12+

15.50 «<Akagemukm». leHnc JloryHos 12+

16.20 «3a genol» 12+

17.00 «<Mos ncrtopusa» 16+

17.40 CneunpoekT OTP «KoHcTpyKTOpbI OY-
ayuero». «yaecHble npeBpaLieHnsa» 12+

18.20 OTPakeHune 12+

20.10 KaneHpapb 6+

20.40,2.45T/c «TPUITEP» 16+

22.20 X/¢d «CTEMEHb PUCKA» 12+

23.55 X/¢ «Tbl AA A1, AA Mbl C TOBOWU» 16+

0.25 «bonbluasa cTpaHa» 12+

1.20 «<O4eHb nnyHoe». leHnc Pebpukos 12+

2.00 /¢ «KHMXHble annen. Agpeca 1 cTpo-
Ku». NeTepbypr banbmoHTa 12+

2.30 Cneynpoekt OTP «OTyum gom».
«MyTb opuuepar» 12+

4.25 «[peogoneHne» 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
«M3BecTma» 16+

5.25,5.30, 6.10,4.30 T/c «MOP-
CKUE ObABOJbI» 16+

7.00, 7.45, 8.40, 9.30, 10.10,
11.05, 12.00 T/c «4YXOMN
PA/OH» 16+

8.55, 12.55 «3HaHue - cuna» 0+

13.30, 14.25, 15.10, 16.00,
16.55, 17.30, 18.10, 19.00,
19.45, 20.40, 2.45, 3.20, 3.55
T/c«CNED» 16+

21.25, 22.20, 23.10 T/c «BENU-
KOJNIEMHAA NATEPKA» 16+

0.00 «M3BecTmAa. NTorosbin
BbINyCK» 16+

0.30, 1.20, 2.05 T/c «<AOM
C MEHTAMW» 16+

30eco Mo2na 6bi 6bimb
gawa peknama!
Ten.: 8 (87922) 6-25-76,
6-24-46 (006. 1);
e-mail:

BTOPHWK =17 CEHTABPA

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTn
(c cybTrTPaMM)

9.20 «MopgHbIn npurosop» 0+

10.10 «KnTb 3g0oposol» 16+

11.00,12.15,14.00, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

13.30, 0.00 «<AHTUDeliK» 16+

15.15 «[JaBann noxeHumcsal!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

20.00 T/c «<HUHEJIb» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

5.00 Ytpo Poccum

9.00,11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 3.00 Bectn 16+

9.30 MecTHOe BpemsA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 «Hawwmn» 12+

14.30, 21.10 BecTun.
MecTHoe Bpemsa 16+

14.55, 2.00, 3.30 T/c
«TAWHbI CNEA-
CTBUA» 16+

17.30 «<ManaxoB» 16+

21.30 T/c «AAMA

6.30 Newkom...

7.05 /¢ «Yenosek Bcemorywmin?
MaHunynaumm npupogomn»

8.00 «Xun3Hb 1 cyabba» .

8.20 X/¢ «COBAKA BACKEPBUJIEN»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.15
HoBocCTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 1.15 XX Bek

12.10, 16.45, 0.30 JoKymeHTanbHble
cepuanbl

12.45 HoocTu. Mogpo6Ho. KHurm

13.00, 20.45 «MoHoOROr B 4-X YacTax»

13.30 Urpa B bucep

14.15 X/$ «MNO34HAA NIO6OBb»

15.45 Catn. HeckyyHasa Knaccuka...

17.20 Oner KaraH, bonbLuoi cumdpoHu-
yeckuii opkectp foctenepagmo CCCP,
anpuxep ApHonbg Kau. 1989 roa

18.15, 2.25 [l/c «3aneyatneHHoe Bpema»

18.55 [I/¢ «ABuueHHa. Mexpay Boc-
TOKOM 1 3anagom»

19.45 aBHas ponb

4.50 T/c «<yJINLibl PA3BU-

TbIX ®OHAPE» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiiee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 «CerogHa»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe

npowucLuecTsne»
14.00 «MecTo BCTpeumn»
16.45 «3a rpaHbto» 16+
17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «PYCCKME» 16+
22.15,0.00 T/c «<HEBCKUMN.
PACIUJIATA 3A CIPA-

BEAJINBOCTb» 16+

0.55 «HeunspecTtHasa Poccuna»

12+

2.25 T/c «XOPOLWAA

KEHA» 16+

noaonuckKA

Ha «KaBKa3cKyio
Hepenio»

CPEOA - 18 CEHTABPA

22.00 T/c «XXOP» 12+ C COBAYKOMN. MPO- [ 20.05 «[pasuna xw3Hn»

23.00 «BonbLuas urpa» 16+ LNOJIKEHME» 16+ | 20.30 CnokoiiHoi Houw, manbiwn!
21.15 VickyccTBeHHbIN 0T6OP

0.30, 3.05 NOAKACT.JIAB 16+ | 23.30 Beuep c Bnagumu- | 25 00 «benas cTyaus»

3.00 HoBoctn 16+ pom ConoBbeBbiM 12+ | 22.45 T/c «METP3»

5.00 [lo6poe yTpo 5.00 Y1po Poccumn 6.30 MNewkom...

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTu
(c cybTHTPaMM)

9.20 «MopHbii npurosop» 0+

10.10 «KnTb 3g0posol» 16+

11.00,12.15, 14.00, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

13.30, 0.40 «<AHTUDelK» 16+

15.15 «[JaBan noxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

20.00 T/c «<HUHEJNb» 16+

21.00 «Bpema» 16+

22.00 T/c «XOP» 12+

23.00 «bonblwas nrpa» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 3.00 Bectn 16+

9.30 MecTHOe BpemsA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 «Hawwm» 12+

14.30, 21.10 BecTn.
MecTtHoe Bpemsa 16+

14.55, 2.00, 3.30 T/c
«TAMHbI CNEA-
CTBUA» 16+

17.30 «ManaxoB» 16+

21.30 T/c «4AAMA

7.05, 18.45, 0.35 [1/c «<Bocxop OcmaH-
CKOW mmnepumny»

8.00 «Xu3Hb 1 cyabba»

8.20,22.40 T/c «<MEIP2»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.20
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 1.25 XX Bek

12.15 [1/c «<3abbiToe pemecno»

12.45 HoocTu. MNogpo6Ho. KuHo

13.00, 20.45 «MoHonor B 4-x yacTax»

13.30 WickyccTBeHHbI 0TOop

14.15 X/$ «MNO34HAA NIOBOBb»

15.45 «benas cTygua»

16.45 «BGNENCKNIA CIOXKET»

17.20 Bagum PenviH, AKagemuiyeckun
cumboHnYecknin opkectp Hoso-
CUBMPCKON GUTAPMOHNY, ANPUKEP
ApHonbg Kau. 1986 rog

18.10, 2.25 [l/c «3anevatneHHoe Bpema»

19.45 [naBHaA ponb

He 3aKaHuNBaeTcs
HUKOTZ1A!

[ModpobHocmu Ha cmp. 1

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTn 16+

6.30, 17.45 MNpamon 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AkTyanbHoe MHTepBbio 12+

7.30, 18.15 Mpodeccnst — PoauHy 3awwmwats 16+

7.45 3a 3p0opoBbe 16+

8.45 Oko rocypapeso 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 HosocTn 16+

9.05, 9.35, 10.05, 10.35 OTPaxeHue 12+

11.00, 5.05 T/c «<AJIUBU» 16+

12.05, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+

15.10 X/¢ «CTEMNEHb PUCKA» 12+

16.40 M/¢ «Yenosek B pamke» 1 «Kun-6bin
KosasuH» 12+

17.00 «[TpeogoneHne» 12+

17.40 CneupenopTax «Kypck. fopog
repoes» 12+

18.20 OTPaxeHwne 12+

20.10 KaneHpapb 6+

20.40, 2.45 T/c «<TPUTTEP» 16+

22.20 X/$ «MOHOJIOM 12+

0.00 X/ «PUO» 12+

0.25 «bonblas cTpaHa» 12+

1.20 «3a genol» 12+

2.00 /¢ «KHmxHble anneun. Agpeca 1 cTpo-
Ku». NeTepbypr KaBepuHa 12+

2.30 Cneuynpoekt OTP «OTunii gom».
«[lBopAHCKoe rHe3go» 12+

4.25 «[peogoneHne» 12+

nedelya@kmv.ru

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
«M3BecTuna» 16+

5.25, 5.35 T/c «<MOPCKWUE
AbABOJIbI-5» 16+

6.25, 7.10 T/c «<KPEMKWUE
OPELWUKU-4» 16+

8.00,9.30,10.05,11.00,11.55T/c
«MEHTOBCKUE BOUHbI-2»
16+

8.20 «CrpaHa coBeToB» 16+

8.55, 12.55 «3HaHue - cuna» 0+

13.30, 14.20, 15.05, 15.55,16.45,
17.30, 18.05, 18.55, 19.45,
20.40, 2.40, 3.20, 3.55 T/c
«CNEQ» 16+

21.25 T/c «<BEJIUKOJNIEMHAA
NATEPKA-6» 16+

22.20 T/c «<BEJIMKOJNEMHAA
NATEPKA-5» 16+

23.10 T/c «<BEJIUKOJNIEMHAA
NATEPKA-4» 16+

0.00 «M3BecTuA. ItToroBbin
BbINyCK» 16+

0.30, 1.15, 2.05 T/c «AOM C
MEHTAMW» 16+

4.50 T/c «ynnubl PA3BU-

TbIX ®OHAPEN» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiuee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 «CerogHsa»

8.25,10.35 T/c «MEC» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe

npovcliecTame»
14.00 «MecTo BCTpeumn»
16.45 «3a rpaHbto» 16+
17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «PYCCKUE» 16+
22.15,0.00 T/c <HEBCKUW.
PACIMNATA 3A CIPA-

BEAJINBOCTb» 16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBoCTW 16+

6.30, 17.45 Mpamoi 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHoe NHTepBblO 12+

7.30, 18.15 3HaHus ans Xu3Hn 16+

7.45 3a 3p0opoBbe 16+

8.45 Mpodeccusa - PoanHy 3awmwats 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 HoBocTu 16+

9.05,9.35, 10.05, 10.35 OTPaxeHue 12+

11.00, 5.05 T/c «<AJIUBU» 16+

12.05, 13.10, 14.05 OTPaxkeHune 12+

15.10 X/d «MOHOJIOI» 12+

16.45 M/¢ «[1Ba TpamBas» 0+

17.00 «Konnern» 12+

17.40 Cneynpoekt OTP «OTtynn gom».
«MyTb odpuepa» 12+

18.20 OTPaxeHwne 12+

20.10 KaneHpapb 6+

20.40, 2.45 T/c «<TPUTTEP» 16+

22.20 X/¢ «roNnocC» 12+

23.50 X/¢ «B TOPAX MOE CEPALIE» 12+

0.25 «bonblas ctpaHa» 12+

1.20 «Mos ncropusa» 16+

5.00, 9.00, 13.00,
«M3BecTunaA» 16+

5.25, 6.05 T/c «MOPCKWE
AbABOJIbI-5» 16+

6.55, 7.40 T/c «<KPEMKWUE
OPELWUKWU-4» 16+

8.30, 9.30, 10.00, 11.00, 12.00
T/c «MEHTOBCKWE
BOWHbDI-2» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00,
16.45, 17.30, 18.05, 19.00,
19.45, 20.40, 2.40, 3.20, 3.55
T/c «CNEQ» 16+

21.25 T/c «<BEJIUKOJNIEMHAA
NMATEPKA-6» 16+

22.20 T/c «BEJIMKOJNIEMHAA
NMATEPKA-5» 16+

23.10 T/c «BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA-4» 16+

17.00

YETBEPI - 19/ CEHTABPA

0.00 i/ «bor BoliHbL. Ykpotu-| € COBAYKOW.TPO- 20.05 «[MpaBuna xKu3Hm» 0.55 «HewnseecTtHasa Poccuna» 2'OK%e/ﬁé;E%%”;;:'E}?g:;'{'ﬁ”peca N CTPO-10.00 «M3BecTUn. UTOroBblil
Tenu orHa» 12+ AONMKEHUE» 16+ |54 30 CriokoitHoit HOuw, Manbiwwwm! 12+ 2.30 Cneunpoekt OTP «OTunit gom».| BEIMYCK» 16+

1.10,3.05 NOAKACT.JIAB 16+ | 23.30 Beuep c Bnapmu- [ 21.15 A6contoTHbIi ciyx 2.00 T/c «XOPOWASA| «Bcem mupom» 12+ 0.30, 1.15, 2.05 T/c «<AOM

3.00 HosocTun 16+ pom ConoBbeBbiM 12+ | 22.00 BnacTb dpakTa KEHA» 16+ 4.25 «[lpeoponeHne» 12+ C MEHTAMW» 16+

5.00 Jlo6poe yTpo 5.00 Ytpo Poccum 6.30 lMewkom... 4.50 T/c «ynuuybl PA3-|6.00,8.30,17.30 HoBocTtn 16+ 5.00, 9.00, 13.00, 17.00

9.00, 12.00, 15.00 HoBocCTK
(c cybTMTPamMm)

9.20 «MopgHbii npurosop» 0+

10.10 «KuTb 3g0p0oBO!» 16+

11.00,12.15,14.00, 17.00, 18.30
NHdokaHan 16+

13.30, 0.10 «<AHTUDeliKk» 16+

15.15 «[JaBann noxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHune HoBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

20.00 T/c «tHUHEJb» 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «XXOP» 12+

23.00 «bonbuwas urpa» 16+

0.40, 3.05 MOAKACT.JIAB 16+

3.00 HosocTtn 16+

MNMporpammbl TeneKkaHanos
npepocTtaBneHbl AO «CepBuic TB»

9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 3.00 Bectn 16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 18.30 «60 MUHYT»
12+

13.00 «Hawwm» 12+

14.30, 21.10 BecTm.
MecTtHoe Bpema 16+

14.55, 2.00, 3.30 T/c
«TAWHbI CNEA-
CTBUA» 16+

17.30 «<Manaxos» 16+

21.30 T/c «4AMA
C COBAYKOW. NPO-
OOJIXKEHUE» 16+

23.30 Beuep c Bnagumm-
pom ConoBbeBbIM 12+

-

( )

7.05, 18.45, 0.25 [1/c «<Bocxop OcmaH-
CKOM nmnepum»

8.00 «Xu3Hb 1 cyabba»

8.20,22.40 T/c «MEIP3»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.10
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 1.10 XX Bek

12.45 HoocTu. MNogpo6Ho. TeaTp

13.00, 20.45 «<MoHonor B 4-x YacTax»

13.30 A6contoTHbIN CiTyx

14.15 X/¢d «PACCKA3bI O JIOBBU»

15.45 «2 BepHUK 2»

16.45 [1/c «MpAHNYHBIN LOMUK»

17.15 A. MetpoB. CumdoHuna «Myw-
K1H», CUMbOHNYECKINI OPKECTP U
xop locypapcTBeHHOW akagemumye-
ckon kanennbl CaHKT-lNeTepbypra.
XyAo»KeCTBEHHbIN PYKOBOAUTEND U
anpvxep Bnagmncnas YepHylieHko

18.10, 2.25 [l/c «3aneyatneHHoe BpemA»

19.45 MmaBHaA ponb

20.05 «[MpaBuna »Kn3Hu»

20.30 CnokonHom Houn, Manbiwn!

21.15 /¢ «JTo6oBb 1 ronybu». Yto
xapakTepHo! Jllobunu apyr gpyral»

22.00 «<9HUrma»

@roccua|1 P

G Poccv | I

BUTbIX ®OHAPEW»

16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuiiee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 «CerogHsa»

8.25, 10.35 T/c «MEC»

16+

13.25 «YpesBblyanHoe

npoucLIecTsme»
14.00 «<MecTo BcTpeun»
16.45 «3a rpaHbto» 16+
17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «PYCCKUE»

16+

22.15,0.00 T/c «<HEBCKUMN.
PACIJIATA 3A CIPA-

BEOJINBOCTb» 16+
1.00 «[Mo3gHAkoB» 16+
1.10 «MbI 1 HayKa. Hayka

Mbi» 12+

n

2.10 T/c «XOPOLWAA

MKEHA» 16+

6.30, 17.45 MNpsamon 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHoe UHTepBbIO 12+

7.30, 18.15 [13epxunHckoro, 102 16+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.45 3HaHuA ansa XnsHu 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 HosocTn 16+

9.05, 9.35, 10.05, 10.35 OTPaxeHue 12+

11.00, 5.05 T/c «<ANINBUN» 16+

12.05, 13.10, 14.05 OTPaxeHue 12+

15.10 X/ «FOJIOC» 12+

16.40 M/¢ «CreknAaHHaA rapmMoHuKa» 12+

17.00 CneynpoekT OTP «KoHCcTpyKTOPbI
6yayLero». «<Bropoe 3peHne» 12+

17.15 Pogutenbckoe cobpaHme 12+

18.20 OTPaxeHune 12+

20.10 KaneHpapb 6+

20.40, 2.45 T/c «TPUITEP» 16+

22.20 X/$ «HYKUE MNCbMA» 12+

23.55 X/$ «POK» 18+

0.25 «bonblas cTpaHa» 12+

1.20 «Konnerun» 12+

2.00 /¢ «KHmxHble anneun. Agpeca 1 cTpo-
Ku». MeTepbypr KpectoBckoro 12+

2.30 CneuynpoekT OTP «OTunii gom».
«OguH B none...» 12+

4.25 «[lpeoponeHne» 12+

G -

)

OBLWECTBEHHOE
TENEBMOEHME

( OTP

POCCHM

«M3BecTua» 16+

5.30, 4.35 T/c «<MOPCKWUE
AbABOJIbI-5» 16+

6.20, 7.10 T/c «<KPEMKWUE
OPELUKU-4» 16+

7.55, 9.30, 9.55, 10.55, 11.55
T/c «MEHTOBCKWE
BOWHDbI-3» 16+

8.35 «[leHb aHrena» 0+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00,
16.45, 17.30, 18.05, 19.00,
19.45, 20.40, 2.45, 3.25, 4.00
T/c«CNEQ» 16+

21.25 T/c «<BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA-6» 16+

22.20 T/c «<BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA-5» 16+

23.10 T/c «<BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA-4» 16+

0.00 «M3BecTmAa. NTorosbin
BbIMyCK» 16+

0.30, 1.20, 2.05 T/c «<AOM
C MEHTAMW» 16+

(] camrfereptypr )




ﬂ roTOBMIOCb K 3TOMY BU3UTY
TWATeNbHO, Kak K creyonepa-
unn. Hactpausato cebq, CNOBHO
poAnb nepep KOHLUEPTOM: KOH-
TPaCTHbIN Ayw, apomaTHbIn Kode,
CBeXMe aHeKAOTbl 3 «TONCTYLLKM»
(ABa CMELLHbIX, HYXKHO 3aMOMHUTb!)
Penetupyto nepep 3epkanom yBe-
PEHHOCTb BO B3rMAAE U CaMylo UC-
KpeHHIoo 13 ynblbok. Hu rpamma
pacTepAHHOCTU, HN Kanian COMHe-
HUA. Hn ogHol ¢anblunBOn HOTLI.
fl NpoAyMmbIBalo KaXXAbl WTPUX,
NPOKPYYMBalo B rOsI0Be KaKAbli
MKeCT, KaXk bl MOBOPOT rOfI0BbI — BCE
[OJIXKHO 6bITb 6e3ynpeyHo.

Mpuuecka, makuax. MapagHo-
BbIXOJHble Canory Ha WnuibKe.
LiBeTacTbin ManaHTUH C KNCTAMMW.
Hunuero mpayHoro, Bce ApKoe 1 Xn3-
HepapocTHoe. Tenepb rnaBHoe. f fo-
CTalo 13 MOAAPOYHOro NakeTa Wwapd
LBeTa MarCKOW TpaBbl, CKNaAbiBaio
€ro BABOE 1 PacTArnBa nosiocky
LIeSIKOBOW TKaHW B pyKax Npyu-
HAWKMM AaBUXeHuem. OTNnYHOE
KauecTBo! U uBeT n3ymutenbHbIn,
KNMAacCHO nogonaeT K DNbKUHOM pbl-
»Kel WeBesntope 1 3efeHbiM rnasam. A
MpayHo ycmexatocb. [ycTb Bce 6yaet
KpacuBo...

Tak, Tenepb KOHTPOJbHbI 3BOHOK.

— C pHem BapeHbs, nogpyra! J1io6-
BU, CYACTbA...

- Cnacnbo, JleHouka. Beuepom
XAy, — DNbKUH ronoc 38eHNT 6ybeH-
uom. — A A canaTbl cTporato, nMpor
X0uy 3aTeATb, PYPMEHHbIN.

Bo raguHa! Kak 6yaTo HU cHOM,
HU AyxoMm... JJagHo, nogbirpato.

—lMupor - 310 3g0poBo! OgHa Bo-
3ULbCA UK KTO MomMoraeT?

- OpgHa. Mama Ha paboTe, a s
OTryn B3Ana — BCe-Taku BajuaTtb
naTb, AaTa!

Y3HaB BCE, UTO HYXHO, 6bICTPO
cBopaumBato pasrosop. [lposo-
>KY PYKOW Mo Tenjon BeniopoBon
Lwy6Ke, nexallen B Kpecsie, U B Hell
TOTYaC 3aBOANTCA TUXWIA MOTOPUUK.
Al Tpenno KOLWKY 3a YLWKO 1 Lenyto
B 3amweBbIN HOC. oxena MmHe
yaauu, Masiowa!

Camoe cnoxHoe - nobopoTb
BHYTPEeHHMIN MaHApax. Cnyckasacb
B nndTe, unTato nNpo cebs MaHTpy:
«s1 abCONOTHO CnokolHa». He pac-
nneckaTb 6bl Mo gopore...

[opora 3aHMMaeT noyTu yac.
Bce 3arotoBkn Hacmapky. B ronose
CcymOyp, B XKMBOTe MeLLeTca naHu-
Ka. Noyemy oHa? MNoyemy nmeHHO
oHa?

Ha ocTtaHoBKe aBTO6YC 3anon-
HAETCA BaTaron pedaTuilek. Ax aa,
KaHuKynbl... [loxoxe, netn eyt
B My3el. inn B nnaHetapun. Tpu
naLaHeHKa 1 YeTbipe AeBOYKY, pas-
JLEenuBLUMCH Ha ABE FPYNMKN — Maib-
UYMKWN HanpaBo, JeBOYKM HaNeBo —
3aHMMAIOT «rapMOLLKY» B LieHTpe
aBTOOYyCa, aKKypaT HanpoTMB MeHS.
Al pacceaHHO Habnogato 3a aeTbMur
1, 3a6bIB O Lenn noesfKku, Henpo-
M3BONbHO ynblbatocb. 3abaBHoe
3penuue!

OavH 13 Manbuuilek focTaeT us
ploK3auka HOBEHbKUI cMapTdOH ©
[eNIOBUTO MPUHMMAETCA OXKUBNATb
ero. Mpuatenn cyacTnmoro o6-
napartens uyno-TexHuKu, Bubpupys
OT BOCTOpPra 1 3aB1CTH, CHayana 3a-
BOPOXEHO rNa3eloT Ha MepLatoLwnia
3KpaH, a NOTOM «3aHblp1BalOT» Tyaa
Nno CTPUXeHble MaKyLlKKn. Bot 310
TexHuKal

A OeBuUyLlWKK, NCKOCa norna-
[blBas Ha ManbyuleK, BU3XKAT U
rpumacHuyatot. OHM caeprusatoT
OfHAa y APYrow Wanoyku, KokeT-
NNBO BCTPAXMBaAA NYyWUCTbIMU
rprBKaMu, TONKalOTCA U CMEIOTCH,
ABHO MbITaACb NPUB/eYb BHUMA-
HVie OJHOKNIAaCCHUKOB. TWeTHO...
Cepbe3HbIM MyXYMHaM He [0
rnynocten. OfHa 13 feBuylUeK,
ycTaB oT 60pbbbl U NpM3HaB CcBOE
nopakeHwue, C pa3maxy nitoxaerca
Ha cmeHbe pAAOM CO MHOW. Ha
ee MopfallKe KUPHbIM KypCMBOM

HanncaHo pa3soyapoBaHue. lNpo-
urpbiBatb Bcerga obugHo... Kak a
ee noHmmato!

«’KeHckaa apyxba fo nepsbix
LUTaHOBY — BOT YTO Cenyac HarnagHo
NPOAEMOHCTPMPOBANN MHE MasblLL-
KW... Kak TONIbKO fEeBUYLLKWN NOHANN,
uTo PEbAT UM He 3anHTepecoBaTh,
OHW Cpa3y NOTePANV NHTEPEeC 1 Apyr
K apyry. NorpyctHenu, 3atnxnm u,
HaXOX/IMBLUWCb, Paccencb Ha CBO-
6oaHble MecTa. [Ipyxb6a nccakna,
CJIOBHO ee 1 He 6bino.

C3nnon mbl gpyxum (OPYXWIA!)
C neneHok. B petcTBe oHa 6bina
3aBOAUSION 1 PEXNCCEPOM HaLIUX
Urp 1 npokas, A — CTaTUCTKON 1
BOCTOPXEHHbIM 3puTenem. [iBaa-
LaTb S1eT Ha3aj Mbl Janu Apyr apyry
«CTPALHYIO KNATBY» BEPHOCTU ”
NMOMEHANNCH B 3HaK BEYHOWN ApYX-
Obl NOGUMBIMU KyKJTamu. SNbK1HA
BuonetTta okasanacb Kpacmsee u
JopoXxe Moen 3ambi3raHHon Ma-
PULLKY, N POAUTENN HAKMHYNINCH Ha
MeHA ¢ ynpekamu: «Henb3a 6patb
yyxue ewn! Cennyac xe BepHu
Kykny 2nnel».

MEHCKAA
APYXBA

— XopoLwo, — MOKOPHO cornacu-
naco A, nepebrpan Kyapu 6enoky-
pon KpacaBuupbl. — Ceyac oTHecy.
fl en cpa3y ckasana, YTo Takas KnAT-
Ba MoOHapouwky. Jlyywe 3aBTpa Mbl
MoKNsHeMCA B Apy»Oe Ha KpoBw,
no-HacTosALemy. Hy>HO B3ATb HOX
W caenaTtb pa3pes Ha flafjoLlKax...

Popgutenn nepernanynuce. Buo-
neTTa ocTanacb y MeHs.

..f'op Ha3ag, peHb B AeHb, cyabba
npenogHecsa MHe LapcKuii noga-
pok. Toraa Becb AeHb HaKpanbiBan
LOX[Ab, U KOrfa A, nocnenHas u3
rocTen, BbilWwsa OT DNbKW, ynaHyn
XKYTKNI NBeHb. [leHer Ha Takcu He
6b1710, ¥ MOKa A1 6pena 4o OCTaHOBKM,
TIWETHO NbITasCb COBNagaTb C Bbl-
BOPAUMBaOWMNMCA BBEPX 30HTOM,
NPOMOK/a HaCKBO3b. «Ma3aa» LuBeTa
MeTaNNNK MArKo 3aTopMo3una Bre-
pegnu. V3 okHa BbIrAHYN cMMniaTny-
HbI NapeHb: «[JeByLUKa, cagnTech B
MalmHy. OTBe3y Bac Kyfia CKaxKeTe».
fl 3amanaco... ickyweHre 3abpaTbca
B TENJI0e HyTPO aBTOMOOUNA 6bINO
BEJIKO, HO NMPUHUMaTb NOoA06HbIe
npUrnaweHnsa ot He3HaAKOMbIX MY-
YVH He B MOUX NpaBunax...

- He 6ontecb, A He MaHbAK, —
ynbl6HYNCA napeHb. — Bpau A, knATBy
lmnnokpata gasan. Ecnu He cnacy
BacC OT BEPHOW NPOCTyfbl, MEHA CO-
BECTb 3aecT.

fl cena B mawwmHy. Boga nunacb ¢
MEHS KaK C TOro rycs.

- Kypa Bac Be3Ttn? — cnpocun co-
BECT/IMBbIN 3CKynan.— KctaTtu, meHA
Banepuem 30ByT, a Bac?

- JleHa. 1 y nogpyru B roctax
6bina, Ha AHe poxaeHusa. — Cnos-
HO U3BUHAACH 3a XOXAEHWe Nog
Joxpaem, Hauana Aa. Notom pgoba-
Buna: — A y MeHA ToXe ecTb cepas
Ma3zga...

- [a Hy? - yanBunca napeHb. —
A nouyemy TOrga newwKkom?

— MoTomy uTO 37O KowKa. — O6b-
ACHUNA A, Xxuxukas. — OHa ManeHb-
Kas coBcem 6bina, cnpsATanacb nop
MallVMHOM OT nca, a nec cuaen,
Xaan... A ee BblTawmna n gomon
npuHecna.

- 3popoBo! JleHa, 3To e He npo-
CTO coBnageHue, 3to — cyabbal -
c nadocom npousHec Bnageney
»KenesHowm Te3KN Moen obumnLbl.
B rnasax ero ckakanu 6eceHsra.

[a, 370 6bina cyabba. AmMKa Hag ero
KNouKMLen naxna aneibCcuHoM... Jlo-
60Bb 3aKpyTWa HAC LeHTpUdYron.
OKasanocb, YTO Mbl JOOUM OAHU ”
Te Xe KHUrM n Gunbmbl,
HO Haww My3blKanbHble
BKYCbl KapAMHaJIbHO OT/IN-
yatoTcA: Banepka Tawmrcs
oT 6apA-poKa, a A oboxato
axas. Crapascb nyywe no-
HSTb NIIOGUMOTO, U 5 CTana
cnywatb KaHunepa u,
a MoTOM U JNbKYy Ha 3Tu
necHoneHusa nogcaguna.

Mecsay Ha3apg Banepa
pewnn NO3HAaKOMUTb
MEHS C poANUTENAMMU, XKN-
Bywumun B Mutepe. f pac-
ueHwuna BU3NT Kak no-
MOJIBKY U XYTKO nepe-
»KMBaNa. dnbka gana MHe
CBOE KOJbLIO 1 cepbrn 13
6enoro 30510Ta C U3ympy-
JaMy — NyCTb NOTeHUU-
anbHble CBEKpbl yBUAAT,
yTO A He BecnpuaaHHULa.

MpennoxeHua ot nto-
6uMOro A Tak U He go-
»KOanacb... HoueBanu mbl
B roCTUHMLe - Banepa
pewwnn, 4yto Tak bypert
nyJywe. Korga A cHAna
yKpalweHuna, OH AONTo
KPYyTuUn B pyKax KosnbLo,
BHMMaTEJIbHO paccmaTpu-
BaA ero u npumepss Ha
CBOW MU3KMHEL, a NOTOM
cTan BbIACHATb, OTKyAa
y MeHA Takue joporue
«UaluKu».

Mpuwnocb Nnpr3HaTb-
CA, YTO yKpalweHna InbKuHbl. No-
C/le 3TOro pa3roBopa Mexay Hamu
C/IOBHO YepHas KoLlKa Npobexana...
CnycTa ABa fHA OH yneTesn no genam
B lepmaHuio.

A BUepa A CTONKHynacb Ha ynuue
C Hawew obulen NpUATENbHULEN,
Hacten, n Ta pacckasana MHe, 4To
DnbKa BbIXOAUT 3aMy»X — OHa BMAena
ee B I0OBEJIMPHOM CaJloHe BMecCTe C
»KEHMXOM, KOToporo 3BaTb Banepor.
[anee cnegoBano onncaHue BHeLl-
HOCTM XeHMXa 1 NOBECTBOBaHMUE O
TOM, KaK cyacTnmBasi JnbKa Bblou-
pana 1 mepuna Koneyku... llapoyka
6bla Tak 3aHATa APYr 4PYrom, 4To
Hacta gaxke He pelwwnnacb NogonTn
K HAM.

Mpuaa pomon, A cpasy No3BoHMNA
nobrmomy. [la, pOyMUHT, [OPOro,
HO HE MYUYUTbCA XX HEN3BECTHOCTbBIO
nATb AHewn... [1Ba 3BOHKa NpoBanu-
NNCb B NYCTOTY, @ Ha TpeTuin Banepa
OTBETWN CAABMEHHbIM rO/I0COM:

—W13BnHN, JleH... He mory pasroBa-
pviBaTb, NEPE3BOHIO MO3Xe.

- MNopoxpaw, He Knagn Tpyoky! —
3aopana A. — CKaxku — 3To npasaa? —
A MyUYMUTENIbHO MCKana Hy»Hble C/o-
Ba. — Bbl ¢ dnbKow... Tbl NoKynan e
konbuo? Thl...

— JleH, s BCe Tebe 06BACHIO, UyTb
nose... — efiBa CJbILLHO MPOoHopMO-
Tan Banepa. — [a, Konbyo nokynan.
fl xoTen... Ho pas3 Tbl BCE 3Haellb...

DAy

CBA3b obopBanach.

fl B ApOCTU WBbIPHYNa TPyOKy O
KOCAK iBEPY U ynana Ha KpoBaTb.
bonb Kunawen cmonon pasnu-
Baslacb BHYTpW, CMbIBasA ropayen
BOJTHOV MpPOLWIOe cYacTbe... DnbKa!
MNouemy nmeHHO oHa? boxe, Kak
370 nowno... fagloKa, cTepsa ...
YBbIO!

SnbKa OTKpbla ABepb — PyKuU
y Hee 6blIn B MyKe, HOC TOXe.

- No3gpasnato! — rpomko rosopio
A, OTTOPaXKMBAACb, CJIOBHO LUNTOM,
Konounm 6yKeTom — He Xouy Lieno-
BaTb N3MEHHMLY...

OnbKa BbITMPAET NCMaYKaHHbIN
HOC NTOKTeM:

- Cnacmnbo! JleHycb, nocTaBb caMa
LBETbI B Ba3y, 1aAHO? — DfibKa K1BaeT
rofloBo B CTOPOHY KOoMHaTbl. Cyas
MO HEBUHHOCTV B30pa ¥ pagyLUHOMY
npuemy OHa eLle He AoraablBaeTcs,
4yTO A BCe 3Hato... KaHunep n nopg,
rMTapHbI Nnepebop ymMTaeT BCAyX
Mou Mblcnu: «<Koraa A B KaMeHb CKa-
Talo XKecT, Torga B KPOBU 3arycreeT
MeCTb...»

— Xopowwo. - Al cTackuBato canorm
N NPOXOXy B KOMHaTy. [loctas 13
cepBaHTa CTapOMOJHYI0 XpyCTarb-
HYI0 eMKOCTb, ObICTPO 3anmnxmnsato
B Hee Kontoune ctebnu.

MoTom akKypaTHO pocTato u3
nakeTa LIenKkoBbI Wwapd n ngy Ha
KYXHI0, iIepa PYKY 3a CIMHOW.

— DN, KTO 13 BeNnKKx 6bin 3aay-
LeH LWenKoBbIM Wwapdom, a?

JnbKa n3ymneHo obopaumBaeTca:

- Alcegopa [lyHKaH... HO OHa cama
BUHOBaTa... Ewe lMaBen lMepBbii,
KaxeTca. A uto?

Al AByMA pyKamun HabpacbiBato el
Ha et TOHKYIO LIeNIKOBYIO TKaHb,
6bICTPO 060PaUMBalo ee BOKPYr Ifb-
KWUHOW LIen 1 NepeKknablBalo KOHLbl
wapda Bnepeg. fonybasn *unka Ha
TOHKOW lWee NynbCcupyeT CKBO3b
NPO3PaYHYIO KOXY.

- D70 MoV Tebe NnoaapokK. HpaBuT-
cA? - cnpalumnBalo A, Cierka noTarn-
BaA Wwapd 3a oba KoHUa.

- Cnacnbo, JleHok! - DnbKa Bbl-
TArMBaeT rybbl Ana nouenys, Ho A
CHOBa YBOpPauuMBaloCh:

— OueHb xoueTca Teba 3aayLWnTb,
HO... XXVBW, TaK 1 6bITb. [la, Banepky
A Tebe ToXe Japto, Ans KOMMJIeKTa.
byabte cuactnmBbl!

fl ropo NoOAHVMALO FOSIOBY, MbiTa-
ACb 3aKaTUTb BHYTPb CNe3bl, U nay B
NPUXOXKYH0. DNbKa BblCKaKMBaeT 3a
MHOW, CAMpPasn C ropsia HAMOTaHHbIN
wapod:

- Cyma cowna? Yto cnyunnocb?

- A Bce 3Halo, Onn. PoxHoBa
BUAena, Kak Bbl ¢ Banepow Konbua
nokynanu... Bce, dnna, sBce! A pna
Teb6a ymepna. Ml gpna Hero Toxe.
3Haelb, 4YTO Xy»ke Bcero? BpaHbe!
HeHnaBwxy! Jlyywe 6bl cama MHe
pacckasana...

- Kakas »xe Tbl aypa, JleHka! Banep-
ka TEBE konbLo nokynan, a He mHe!
A MeHA NOMOYb NONPOCKA Ha CBOW
BKYC He HageAcb. VI c pasamepom
60A1CA NPOMaxHYTbCA, A Ha cebs
Mepusia — NaibuMKK-TO Y HaC C TOGOW
OofAVHAKOBbIE. — DfibKa KpYTUT nepef
MOVIM HOCOM PacTOMbIPEHHON NsA-
TepHen C NPUAMLIUMA OLLIMETKaMM
TecTa. — A UTO, pa3Be OH Tebe elye
Huyero He...? On, OH e npocun..
Ciopnpus!

— Ciopnpus? — A pacTepsHHO XJ10-
nasna MOKpbIM/ pecHMULaMK, BCe ellie
He pellascb NOBEPUTD...

KaHunep v 3anonHuna nosuc-
LY TULLNHY:

Koz0a 6 Ha mo cayyunace
sawa eosnid —
lopemb 661 8epHO MHE
HAa MedneHHOM O2He.
Bbl HeHasudume meHs 0o 6osu,
Y 3mo eecesno 80soliHe.
Y 3mo secesio 80soliHe.

DnbKa UCTEPUYHO XOXOTana, Co-
rHYBLIMCb Nononam. 3eneHbli wapd
3Meel N3BUBAJCA Ha Nony.

Anna, www.kleo.ru

MeHsa mewia He robusia,

fosopusna — makou-cakod,
lMoonucan «HeodesnvKky» ed,
& Cmasn 3ameyek 3o0/10mod.

nognucra!
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lModpobHocmu Ha cmp. 1

_Omxpoema OCHOBHAA IIOAIIVCKA na «Kabxasckyio nederio»
na 1-e noayzodue 2025 200a. |

«KGSKCBCKyiO Heoeslo»,
lNokynato ecakut pa3s!
Haooesno epema mpamume,
Jlyqwe sbinuwy ceu4yac.
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CEBEPO-KABKA3CKAA
rOCOUNAPMOHMA

www.kursal.ru

KNCNOBOACK

3an um. A. CkpabuHa
12 CEHTABPA 19.00 12+
Beuep opraHHO My3biKK
«Maprxckunin npomeHag»
14 CEHTABPA 16.00 6+
AkagemMunyeckuii CUMbOHNYECKIT
opkecTp nm. B.1. CadoHoBa
KoHuepT
15 CEHTABPA 19.00 12+
B.A. MouapT. Onepa
«TaK nocTynatoT Bce XKeHWWHbI,
VAN WKoNa BNOGIEHHbIX»
17 CEHTABPA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOW My3blKK
«Opdeir pycckori cLeHbl»

ECCEHTYKU
3anum. ®. LlansnuHa
10 CEHTABPA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOW My3blKK
«lllegeBpbl 3noxu 6enbKaHTO»
11 CEHTABPA 19.00 12+
Beuep opraHHoOM My3bIKK
«Mapvxckuin npomeHag»
12 CEHTABPA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKun
«Tonbko nwwb60BbIO...»
13 CEHTABPA 19.00 12+
Onepa «lama ¢ co6auKkomn»
14 CEHTABPA 11.00 0+
MHTepaKkTnBHbIN
KYKOJIbHbIN CNEeKTaK/b
«ManeHbKu1i1 BennKkaH»
15 CEHTABPA 19.00 6+
SHAMAN
16 CEHTABPA 18.00 6+
Bennuaniuve cayHatpekun
1 1000 cBeuen
17 CEHTABPA 19.00 0+
Xop Typeukoro «Jlyuwee»

18 CEHTABPA 19.00 12+
Hukonain HOCKOB

NATUIOPCK

JlepmoHmMosckas eanepes
11 CEHTABPA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKun
«KocHynachb A uBeTKa»
13 CEHTABPA 19.00 6+
Beuep BokanbHOM My3bIKK
«Ha 3aBanuHke c 6aaHOM»
14 CEHTABPA 11.00 0+
[leTckni cneKkTaksb «3onyLKa»
16 CEHTABPA 19.00 6+
Beuep nHcTpymeHTanbHom
My3blikun «O, Mapwm...»

XKENE3HOBOJCK
K
11 CEHTABPA 16.00 6+

Beuep BoKanbHOM My3bIK1
«Kymupbl pyccKom Mmy3biKu»

FOCYAAPCTBEHHbIIA

KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
r. MaTuropck

11 CEHTABPA 19.00 12+
M. KanbmaH
«FPAOUHA MAPULA»
(onepeTTa B 2-X AeNCTBUAX)

13 CEHTABPA B 19.00 12+
®. oy
«MOSfl MPEKPACHAA NEQWN»
(MI03UKN B 2-X AeNCTBUSX)

14 CEHTABPA 11.00 0+
B. Pemuykos, M. XauaTypoBa,
.Matpos
«BENNIOCHEXKA 1 CEMb THOMOB»
(My3blkanbHasa ckaska)

15.00 6+
KoHuepr .
«MOI0 TEBE, MOU KPAU POAHOW»
Bxop cBo60oHbIN

OENbOUHAPUN 0+
@ 8(87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

BbicTynaior senbuHbl, 6enble NonApHbie KiTbl
(6enyxu), MOpCKue nacToHorve.
r. Kucnoopck, yn. lpombiwnennas, 5a.

Havano npe,qCTaBneHwZ'
BT, cp. - B 15.00,
uT, AT - B 11.00 1 15.00,
¢6., BC. — B 11.00, 15.00, 17.00;
BbIX. — MH. PEKTIAMA
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TPEBYIOTCHA PABOYMUE
CTABPOMNO/Ib NATUTOPCK MUHEPAJIbHbIE
CnaBsiHcK-Ha-Ky6aHu, Mockea u MO, BOZbI
benropopg, H. Hoeropop, Tomck. BTOPHUK, 10 CEHTABPA
- [OEeHb: ~ +29 +27 % +29
MOHTAXXHUKM, BETOHLLMKM, Hous (¢ F 417 R 7 (s
arc, AOPOXXHbIE PABOUME, atm.paBn. o 712 oo 717 T 731
PABOYUE HA NTULEEDABPUKY, CPEOA, 11 CEHTﬂBF;i]I » ”
NeHb: + + +
PABOYUE HA 3ABObI. Houb: 118 117 8
TpyaoycTpolicTso no TK PO! aTM. fiaBn. VAl 716 731
BecnnatHo: npoxxuBaHue, YETBEPT, 12 CEHTABPA
nuTaHue, cneuoaeXxna, [eHb: } +30 . +28 +30
o npoesp. Onnara MeaocMoTpa. Houb: +18 \‘\x 418 ) +19
Nnbeptn Bobinnatel 6e3 sapepXek. aTm. AaBsn. 713 07 717 Y 732
: MNATHULA, 13 CEHTABPA
8(978) 517 87 97 | 31l ur 93 999 23, /194, t Aewe: 128 P4 426 e 428
Houb: -~ — - +17 /L\ SOH16 7 O 417
am.gasn. <o 716 o~ 719 734
7 N3gamensemso CYBEOTA,l4CEHTAGPR
€Hb!: ;
«KaBkasckasisgpaBHuuay; Hous: +16 <00 416 C:NJ +16
aTM. 1aBn. 715 o~ 718 733
TPEAAATAET CBOHO IMPOAYKLMHIO no Huskum yeHam BOCKPECEHDE, 15 CEHTAEPS
KAPTOH BJIAHKI t JeHb: ) +26 +25 +27
fna TpyAa, A4, «HaknagHas» odc. Gym. HOub: +15 07 415 £ E 116
(6enbiin) 36,00 py6. C<VHH), 100 n. 36,00 py6. | | atm. gaBn. 713 Ced 717 “ed 732
LigetHon, A4, «HaknapHas» camokon. NOHEAENbHUK, 16 CEHTABPA
8 uBeTOB 25,00 py6. (6e3 HH), 100 1. 120,00 py6. JeHb: ; +25 24 e 426
«HaknagHaa» camokon. Houb: +14 L 5F +13 L E5E +15
NANKK (6e3 MHH), 100 1. 130,00 py6.
aT™. JaBn. 713 715 730
CkopocwmBarenu «HaknagHas» camokon. BTOPHUK. 17 CEHTSEPS
(uBeTHbIe) 21,00 py6. (cWUHH), 100 n. 130,00 py6. t et ’7,' 24 3 5
;) MunHepanbHbie|Boabl,yn-/50ner OKra6p,67, Houb: =) 414 ( ) 12 A4 E+14
Ten-:81(87.922)6-2'5-87, www:polygraph:ki atM. faen. -~ 716 ot 718 “L - 732
bnaro- } ®oTo } Mg%%(ﬁw } Pewetka a}
AaTHbIN ... Ten" onTuke
AnbTep- BonTnue n BoXbs Mtnua Ha
HaTuBa Hapoep- pyke
ponnapy s KopoBka OXOTHUKa
\4 \4 \{ \{
"Moanu-
CTEHbI aKtier
Kpemns KHEHT
\4 \4
"Cka- " Wror o
TepTL" } Kﬁg:ﬂ.”' } noakna- OauH n3 Vicaaku- I/I;/(:gv;m-
ans [blBaHUS pym60oB €BCKWIA ...
KpoBaTH repoio CBUHLM cocrosue
\4 \{ \4
PabotHuk Bbixu-
5';;:3 B CKa- MaeMmblit P>
tbaHape HanuToK
> W np: Kopm n3
nps- Moctens u M
HOCTb, 1 3anacos P>
nekapcTBo nososka katopa
\4 \4
"O6Lwe- Hocutenb 3ogua- | "Mpuma" BbiTekaeT Mexay
nut" Beasis P KkanbHoe |uwmdposo- 13 03epa 6opom n
BypeHok ckaskax cossesgme| ro psga Opu a3oTom
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Bonbuwon
OpoHe- P>
Hocel
KoTeHok "MonesHa"| HesbiHo- "Abnoy-
[puropms ans cumas Ho" P>
Ocrepa 6oTUHOK |  BOHb KyCTapHuK
> \
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OBEH (21.03-19.04)

JTio60Bb. Bac MoXeT KauaTb U3
KPanHOCTY B KParMHOCTb. SMOLUN
CTOUT JepXaTb Nof KOHTPOJeM,
YTOObI HE MCMOPTUTbL OTHOLLEHUA
CO 3HAUMMbIMK ANA Bac o abMMU.
BaxHO yumnTbIBaTh, UTO N1tOOBIE He-
raTViBHble 1 MO3UTUBHbIE MPOAB-
NEeHWA NOBAUAIOT Ha BaLly XU3Hb
B MepCneKTuMBe.

Pa6oTta. He HaunHanTe geno,
eC/IN He YBepPEeHbl, YTO XoTuTe
BCEpbe3 3aHMMaTbCA STUM.

3popoBbe. 3akpennanTe no-
ne3Hble NPUBbIYKU.

16 ceHTAGPA X&% 21 ceHTAGPA

TEJIELL (20.04-20.05)

JIio60Bb. BeposATHO BaxkHoOe
3HaKOMCTBO, KaK ApY»Keckoe, Tak
N pomaHTUYeckoe. Hanpumep,
370 6yaeT HoBaA KOMMaHuA eau-
HOMbIWNeHHKoB. CTapanTech
COXPAHATb KPUTUUYECKWIA B3NS4,
TaK KaK MOBbILLAETCS CKITOHHOCTb
K camoobMaHy.

Pa6oTa. bybte BHUMATENbHBI
K TOMY, UTO MPOUCXOAUT B KOJ-
nektue. He 6epuTte B O,

3poposbe. [10/IHOLEHHbIN COH
CnocobCTBYeT XOpoLeMy CamMo-
YyBCTBMIO.

18 ceHTAGPA K€% 16 ceHTAGPA
BJIN3HELLbI (21.05-21.06)

JIio60Bb. Bbl MoXeTe 6ones-
HEeHHO pearnpoBaThb Ha TO, Kak Bac
OLeHMBAIOT OKpyXatLue. Tewm,
KTO HaxoAuUTCsA B OTHOLIEHUAX,
HO He COCTOUT B 6pake, 3axoueTcsA
onpepeneHHocTn. Ha 3ty temy
MOET COCTOATbCA BaXKHbIV pas-
roBop.

Pa6oTa. Celiyac MOXHO Mo-
MEHATb BEKTOP CBOErO pPa3BUTUA,
rnaBHoOe - caenaTb NepBbil Lar.

3popoBbe. Bo3MOXHbI annep-
rmyeckue peakumm Ha NpPoayKTbl
1 npenapartbl.

22 ceHTAOpA @) 18 ceHTAGPA

PAK (22.06-22.07)

Jlio60Bb. He HyXHO pearu-
poBaTb Ha Menoun. HanpasbTe
SHepPrunio Ha To, YTo AnA BacC Ha
CaMOM fiefne BaXKHO: Ha CBOV Lienu,
KenaHuA, meuTbl. PesynbtaT He
3aCTaBUT cebA XAaTb.

Pa6ota. XopoLlo HaunHaTb 06-
pa3oBaHue, CBOe Aieno, chaBaTb
SK3aMeHbl Y OTYETHOCTU.

3popoBbe. bnaronpuATHbIN
neop, [ANA noceweHna Bpaya.

@13 CeHTAGPsA XY 21 ceHTAGpA

JIEB (23.07-22.08)

JIio60Bb. Ecnv xoTnTe OTHO-
lweHuin, To 6onble obuwanTechb
C Apyrumu nogbmu, 6yabte oT-
KpbITbIMU; eC/in MeyTaeTe nyTe-
LecTBOBaTb, TO UHTEPECYATECH
3TOW TeMOW BCeMU JOCTYMHbIMU
criocobamu.

Pa6oTta. Xopowwunin nepuop
nopaboTatb Haf COGCTBEHHbBIMU
CTpaxaMu U KOMMIeKCaMu.

3popoBbe. Bo3mMoXKHbI ronos-
Hble 6051, 6eCCoOHHMLIa.

16 ceHTA6pA Led 21 ceHTAGPA
[EBA (23.08-22.09)

Jlio60Bb. BaxkHyto posb B Ba-
Wen X13HK ByayT urpatb OKpy-
XKatowure. Bo3M0oXHO, ¢ KemM-TO
npuaeTcs paccTaTbCs, HO 06
3TOM He CTOUT COXKaNeTb, BCe K
nyywemy. [ina Tex, KTo B noucke
BTOPOW MOSIOBUHKM, OTKPbIBAIOT-
CA HY>XHble iBEPMU.

Pa6oTa. [1n15 Ba>KHbIX pa3roBo-
POB C HayanbCTBOM BblOUpanTe
BTOPYIO MOMOBVHY Hefenu.

3popoBbe. MoxeT oLlyLaTbca
HEpPBO3HOCTb.

19 ceHTAGPA K€% 20 ceHTAGPA

c 16 no 22 ceHmabps

BECbI (23.09-22.10)

JIlo60Bb. 3axoueTcsa Haxo-
anTbca B yeguHeHuun. C Kem-To
N3 6NMN3KNX MOXKET BO3HUKHYTb
KOHOVIKT Ha MOYBE HEPELLEHHOW
npo6nembl. CIOXWUTCA CUTYaLWs,
6rnaropapsi KOTOpoWi Bbl y3HaeTe,
YTO rOBOPAT 3a BaLlen CrIHOWN.

Pa6oTa. Bpems ona nosbiwe-
HUA KBaMbUKaLmn.

3popoBbe. lpodunaktrka
[acT XOpoLWii pe3ysbTar.

16 ceHTAGpPA @21 CeHTAbpA

CKOPIMWOH (23.10-21.11)

Jlio60Bb. Bbl 6ypete MHoOrO ay-
MaTb 0 yyBCTBax. OTNpaBnaAnTeCchb
B TE€ATP, MOCETUTE KOHLEPT, U Bbl
nosyymTe Maccy MO3UTUBHBbIX
BrneyatneHunn. Moryt Bo306HoO-
BUTbCA NPEXHME OTHOLLEHWA.

Pa6oTa. YgacTtca paspewmnTb
cTapyto npobnemy. YaauHbli
nepuon AnsA BbIXOA4A Ha HOBYIO
pabory.

3p0poBbe. BepoATHo obocTpe-
HMe XPOHUYECKMX 3aboneBaHN.

18 ceHTAGPA &Y 20 ceHTAGPA

CTPEJIEL] (22.11-21.12)

Jlilo60Bb. MHOIVMM NpegcTonT
MCMbITaTb 3MOLIMIOHaNbHOE BO3-
Oy>keHue, NpeABKyLWas rpagy-
LMe nepemMeHbl. Bbl OyneTe nerko
BCTynaTb B criopbl. OCTOpOXHee
C BbICKa3bIBaHNAMMU.

Pa6orta. Celuac pagm cembu Bbl
MO>KeTe 0TKas3aTbCA OT MHOIOro,
Hanpumep, OT 4ONOJIHATEIbHOIO
3apaboTKa.

3popoBbe. /136eraiite pucko-
BaHHbIX B/ OB CropTa.

19 ceHTAGpPA @17 CeHTAbpA

KO3EPOrI' (22.12-19.01)

JTio60Bb. [peacTont 0oLaTbHCA
C pasHbiMK ntogbmu. Hanprimep,
MOTYT NOABUTHCA HOBbIE COCEAMU.
3T0 nepurog, Korga MOXHO 1 HYX-
HO 3aBOAVTb 3HAKOMCTBaA. B nanb-
HenweM OHWN OKaKyTCA BeCbMa
nonesHbIMK. ITO Xopollee Bpems
OnA 3agjena Ha byayuee.

Pa6oTa. [pugetcs paboTaTtb
C fOKyMeHTaMu. Bbl moxeTe no-
NYyUYnNTb OTBET Ha BOJIHYOLW M
BOMpPOC.

3popoBbe. Cnegunte 3a NuTa-
HUEM.

21 ceHTA6pA XY 18 ceHTAGpA
BOZOJIEM (20.01-18.02

JTio60Bb. Bam 6yfeT BaXXHO, Kak
Bbl BbirnsguTe. MNocelleHne ca-
JIOHa KPacoTbl, MOKYMKa OfeXabl
ynyyluaT Balle SMOLMOHaNbHOe
cocTosAHMe. B KoHUe Heagenu B
OTHOLLEHVAX C MAPTHEPOM MOXKET
BO3HUWKHYTb HaMpsi>KeHune 13-3a
HeOonMoHUMaHWA. He octaBnanTe
He[0CKa3aHHOCTL.

Pa6oTa. Y HekoTopbIX NpeacTa-
BUTENEl 3HaKa NosABATCA HOBblE
MCTOYHUKK goxopa. HauHute
3apabaTtbiBaTb Ha CBOEM XO06U.

3popoBbe. /36eraiite NHTEH-
CUBHbIX Harpy3ox.

20 ceHTAGpA (¢4 21 ceHTAGPA
Pblbbl (19.02-20.03)

JTio60Bb. CTONT CEPLE3HO MO-
Pa3MbIWASATb Haf OTHOLIEHUAMMU
1 Ballen posblo B HMX. Bac moryT
gas,qpax(aTb nycTble pa3roBopbl.

TO BPEMA CTOUT NOCBATUTL cebe
N pa3obpatbca B COOCTBEHHbIX
UyBCTBaX U enaHuAX.

Pa6oTa. CobbITVA Hegenu Mo-
ryT MOABUIHYTb Ha MOWCK HOBOW
chepbl geaTenbHoCTW. Bawm
WHTepechl JOMXHbI ObITb B Npro-
puTeTe cenvac.

3p0opoBbe. BeposATHbl ronos-
Hble 6onu.

19 ceHTAGpPA &% 20 ceHTAGPA

aBHbIN
pepakTop

W.H. MakoBeukas
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JaTta Bbixopga 10 ceHTAGpA 2024 r.
MeuaTb odceT.

OtneuataHo B AO «/3pgatenbcTBoO
«KaBka3ckas 3gpaBHuLa»,
357212, r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Oktabpsa, 67

daky MognucHon nigekc MP540. LieHa ceo6oaHas.
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