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НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.
РЕКЛАМА 

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – 
пятидневная рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА 
ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 
(газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ 
ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПРИЕМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ 
ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

 МЕНЕДЖЕРА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

    Телепрограмма  с  23  по  29  сентября Телепрограмма  с  23  по  29  сентября   Бесплатные  объявления    Бесплатные  объявления    Астрологический  прогноз    Астрологический  прогноз    Сканворд    Сканворд  

КАЛЕНДАРЬ

 17 СЕНТЯБРЯ –  День IT-профессионалов
Международный день безопасности 
пациента
День тур-менеджера

18 СЕНТЯБРЯ –  День HR-менеджера
Международный день электронной 
книги
Всемирный день мониторинга качества 
воды
День распространения информации 
о ВИЧ/СПИД и старении

20 СЕНТЯБРЯ –  День рекрутера
День секретаря в России

21 СЕНТЯБРЯ –  День зарождения российской 
государственности
Международный день мира
Всемирный день донора костного мозга

22 СЕНТЯБРЯ –  Всемирный день без авто-
мобиля
День долгожителей

24 СЕНТЯБРЯ –  День системного аналитика

ИНДЕКС
ПР540

opndnkf`eŠq“ ondohqj`opndnkf`eŠq“ ondohqj`
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Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп –Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп –        СКИДКА

1 месяц – 1 месяц – 112 руб. 88 коп.112 руб. 88 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 677 руб. 28 коп.677 руб. 28 коп.

До востребования – До востребования – 647 руб. 46 коп.647 руб. 46 коп.

Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2024 годана 2-е полугодие 2024 года, , 
это можно сделать это можно сделать до 23 сентябрядо 23 сентября в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , и и с октябряс октября  
«Почта России» будет доставлять вам газету домой.«Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 115 руб. 95 коп.115 руб. 95 коп.
3 месяца 3 месяца (октябрь – декабрь)(октябрь – декабрь) –  – 347 руб. 85 коп.347 руб. 85 коп.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 124 руб. 98 коп.124 руб. 98 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 749 руб. 88 коп.749 руб. 88 коп.

До востребования – До востребования – 712 руб. 62 коп.712 руб. 62 коп.

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,  ул. 50 лет Октября, 67, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», 
и получать газету на проходной в издательстве и получать газету на проходной в издательстве 
в удобное для вас время.в удобное для вас время.

Цена Цена на 4 месяца на 4 месяца (сентябрь – декабрь) – (сентябрь – декабрь) – 149 руб. 38 коп.149 руб. 38 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца можно с любого месяца и на любой срок.и на любой срок.

Справки по телефонам: 
8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

ÄÈÀËÎÃ Ñ ÆÈÒÅËßÌÈ ÊÐÀß 
Â ÏÐßÌÎÌ ÝÔÈÐÅ

Во вторник, 17 сентября, губернатор Ставрополья Владимир Владимиров 
проведет очередную прямую линию.

Она начнется в 18:00. Трансляция будет идти в социальных сетях: ВКонтакте, Одноклассниках, 
Телеграм и на каналах телевидения: «Россия 24», «Свое ТВ», «Кавказ 24».

Задать вопрос можно: 
по телефону 8 (8652) 74-81-88;
через мессенджер 8-962-451-45-20;
в комментариях под трансляцией.

 НОВОСТИ  КРАЯ

ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÅ ÓÂÅËÈ×ÈËÎ 
ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ ÌÓÊÈ

За 7 месяцев текущего года в Ставропольском крае произвели 222 тыс. тонн муки, 
что на 17,8% больше, чем за аналогичный период прошлого года, сообщило Мини-
стерство экономического развития края.

«Увеличение объемов производства связано 
с возрастающим спросом на ставропольскую 
муку среди местных покупателей, увеличением 
производственных мощностей предприятий 
перерабатывающей отрасли, а также с раз-
витием экспорта.

Производители Ставрополья направляют 
муку в Китай, Азербайджан, Армению, Туркме-
нию, Афганистан, Ирак и др. страны. Перспек-

тивное экспортное направление – Белоруссия. 
Будем его развивать.

Экспортно-ориентированным предприя-
тиям региона предоставляем поддержку 
по краевому проекту «Экспорт продукции 
АПК» в рамках нацпроекта «Международная 
кооперация и экспорт», – рассказал министр 
экономического развития Ставрополья Денис 
Полюбин.

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÑÅÍÒßÁÐÜ 2024
Продолжение. Начало в №37, 38

Постановлением Правительства РФ уста-
новлен порядок предоставления льготного 
проезда по платным автодорогам феде-
рального значения. С 1 сентября бесплатно 
использовать платные дороги могут городской 
и пригородный общественный транспорт; ав-
томобили спецслужб, почтовые автомобили, 
школьные автобусы и автобусы для организо-
ванной перевозки детей, а также иные автомо-
били, определенные собственниками автодорог.

Новые штрафы – новые скидки. С 1 сен-
тября штраф за неоплату проезда по платной 
дороге можно уплатить со скидкой 50 процен-
тов в течение 20 дней с момента вынесения 
постановления. 

Скидка предусмотрена при быстрой оплате 
штрафа за несоблюдение порядка внесения 
платы за проезд по платным дорогам регио-

нального, межмуниципального и местного 
значения, частным автодорогам или их участ-
кам. Вступающие в силу положения дают 
региональным властям право устанавливать 
собственные штрафы за проезд по платным 
местным дорогам.

Штраф за неоплату проезда по федераль-
ным платным дорогам составляет 1,5 ты-
сячи рублей для легковых автомобилей и 
5 тысяч рублей для грузовиков и автобусов. 
Оштрафовать водителя могут по данным 
с камер, но только раз за сутки. Если оплатить 
проезд в течение 20 дней после нарушения, то 
штраф отменят. Эта норма касается федераль-
ных трасс, таких как М11 «Нева», М4 «Дон», что 
позволяет позже оплачивать проезд по доро-
гам, где нет пунктов оплаты.

Продолжение на стр. 2
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. Текст 
объявления – не более 15 слов. Точно указы-

вайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. Предложения о работе 
и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. Каждый бланк предназначен 
для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Купоны высылайте по адресу: 357212, г. Минеральные Воды,
ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница»,

Редакция газеты «Кавказская неделя» или приносите в специальный ящик по адресу:
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ, ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



РАЗДЕЛ _______________________________________________________________________

ТЕКСТ _________________________________________________________________________
объявления

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Äàííûå î êëèåíòå (â ãàçåòå íå ïóáëèêóþòñÿ)

ИЩУТ  РАБОТУ

  Ищу работу по выполнению 
крыш, навесов, заборов, сварки, 
кладки, стяжки, бетона, троту-
арной плитки, малярки, элек-
трики, водопровода, сантехни-
ки, выгребных ям, перебази-
ровки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36.

  Ищу работ у по ремонт у и 

пошиву одежды, реставра-

ции изделий из меха и кожи, 

дубленок. Г. Минеральные 

Воды, тел.: 8-938-331-99-88, 

8-962-004-14-41.

  Ищу работу по сварке любых 
металлоконс трукций:  воро-
та, навесы, перила, баки и пр. 
Г.  М и н е р а л ь н ы е  В од ы ,  те л . 
8-928-971-89-64, Александр.

ПРЕДЛАГАЮТ  РАБОТУ

  Требуется разнорабочий на 
строительство в Пятигорске. 
Г. Пятигорск, тел. 8-961-496-15-36.

ПРОДАЮТ ДОМА,  КВАРТИРЫ

АНДРОПОВСКИЙ  МО

  СРОЧНО! Дом 40 кв.м в с. Солуно-
Дмитриевском, з/у 16 сот., в доме 
свет, газ, отопление, вода во дворе, 
сад плодоносит, много места для 
строительства, 500 т. р., торг. Тел.: 
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

ПРОДАЮТ  РАЗНОЕ

  Обруч-хулахуп, 95 см, 900 г.; 

банки разные б/у чистые по 

10 руб. за шт. Г. Минеральные 

Воды, 8-905-464-41-74

  Оверлог Yamata FY800-5, б/у, 
15 т.р. Г. Минеральные Воды, 
тел. 8-928-373-33-43.

ИЩУТ  РАБОТУ

  Порядочная семья досмотрит 
одиноких пожилых людей, инва-
лидов с оформлением договора 
пожизненной ренты. Честность 
гарантируем. Тел.: 8-928-313-20-55, 
8-928-363-64-94.

  Ищу работу по ремонту мяг-
кой мебели, замене ткани, пру-
жин, поролона. Выезд по КМВ. 
Г. Пятигорск, тел. 8-905-449-59-98.

 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

С 1 сентября трактора поставят на учет. Поста-
новку на учет самоходных машин и тракторов будут 
проводить по принципу одного окна. 

Граждане и индивидуальные предприниматели 
должны регистрировать технику с использованием 
федеральной государственной информационной 
системы учета и регистрации тракторов, самоходных 
машин и прицепов к ним. Цель закона – создать для 
сельхозмашин систему государственной регистра-
ции, аналогичную той, которая много лет действует 
для легковых авто. После вступления в силу новых 
норм все сведения о тракторах и самоходных маши-
нах объединят в едином государственном реестре. 

Вейпы и табак подорожают. С 1 сентября вве-
дены минимальные розничные цены на жидкости 
для вейпов, табак для кальяна и другую никотинсо-
держащую продукцию. Минимальная цена за один 
грамм табака, по расчетам Минсельхоза, составит 
21 рубль, за один миллилитр жидкости для электрон-
ных сигарет – от 71 до 152 рублей в зависимости 
от упаковки, за один грамм бестабачной смеси для 
нагревания – 2 рубля за грамм, за упаковку иной 
никотинсодержащей продукции – 10 тысяч рублей.

Розничным продавцам необходимо проверить 
цены на перечисленную продукцию в своей учетной 
системе. Если текущие цены ниже установленных 
минимальных значений, необходимо их скорректи-
ровать и обновить информацию на кассе. Продажа 
товаров по ценам ниже минимальных будет зафик-
сирована в статистике отклонений, информацию о 
нарушении передадут контролирующим органам.

Сыграть по-быстрому не получится. Игровое 
оборудование и компьютерные программы, позво-
ляющие делать ставки в «быстрых играх», запретили 
использовать с 1 сентября в букмекерских конто-
рах. Теперь нельзя использовать оборудование, 
позволяющее делать быстрые ставки. Для этого 
уточнили понятие «игровой автомат» – теперь это 
программно-аппаратный комплекс, приложение 
или компьютерная программа, имитирующая работу 
игрового оборудования.

Нововведение исключит возможность проведения 
азартных игр в незаконном формате под видом бук-
мекерских контор и тотализаторов. «Быстрые игры» 
использовали технологию, идентичную алгоритмам 
игровых автоматов. Люди делали ставки, небольшие 
выигрыши чередовались с проигрышами, в итоге 
игрок терял большие деньги.

За лифтами будут следить строже. С 1 сентября 
вводятся новые правила использования и содержа-
ния лифтов, подъемных платформ для инвалидов, 
пассажирских конвейеров (движущихся пешеходных 
дорожек) и эскалаторов, кроме эскалаторов метро. 
Постановление кабмина закрепляет обязанности 
владельцев лифтов и специализированных органи-
заций по монтажу, демонтажу, эксплуатации, а также 
ремонту и обслуживанию таких объектов.

Указано, что устранение неисправностей, не 
связанных с капремонтом лифта, не должно пре-
вышать 24 часа с момента его остановки. Если лифт 
остановлен на более долгий срок, необходимо по-
весить на дверях шахты и этажах объявления, что 
лифт не работает, а также ограничить в него доступ 
посторонних.

Учет лифтов будут вести в реестре Ростехнадзора, 
подать такую заявку можно будет через «Госуслуги».

Перед капремонтом оценят реальное состоя-
ние дома. От степени износа многоквартирного 
дома (МКД) будут зависеть сроки проведения 
капитального ремонта. Такой Федеральный закон 
вступает в силу 1 сентября. Решение о проведении 
обследования может принять регион или собствен-
ники помещений в МКД. Однако в последнем случае 
обследование будет проводиться за их счет.

Также уточняется, что само обследование могут 
проводить только члены саморегулируемых органи-
заций в области проектирования и изыскательской 
деятельности. Процедура нужна, чтобы оценить 
соответствие состояния МКД нормативным требо-
ваниям и обеспечить своевременность капремонта.

Субсидию на оплату ЖКХ оформят на «Гос-
услугах». При желании за выплатой можно будет 
по старинке обратиться в МФЦ. Это следует из 
постановления кабмина, которое вступает в силу 
25 сентября.

Для получения субсидии гражданам будет до-
статочно подать электронное заявление через 
личный кабинет на портале « Госуслуги». Основная 
часть документов будет запрашиваться госорганами 
через систему межведомственного электронного 
взаимодействия.

За квартиру с недоделками застройщики 
заплатят один штраф.

С 1 сентября в России установили единый подход 
к определению размера и пределов ответствен-
ности застройщика по договору участия в доле-
вом строительстве, исключив двойные выплаты. 
До этого покупатели могли потребовать с застройщи-
ка неустойку по законам о долевом строительстве и 
о защите прав потребителей, если строители сдали 
квартиру в новостройке с недоделками.

Кроме того, сократили минимальный гаран-
тийный срок для выявления недостатков объекта 
долевого строительства, за исключением техноло-
гического и инженерного оборудования, с пяти до 
трех лет. Этот срок можно увеличить по соглашению 
сторон.

При этом новый закон не отменяет ответствен-
ность застройщика и не ущемляет права жителей, 
так как размер неустойки с избытком компенсирует 
инфляционные потери потребителя.

С 1 сентября 2024 года пчеловодов и жителей 
ближайших поселений должны вовремя опове-
щать об обработке полей пестицидами и агро-
химикатами. Это предотвратит массовую гибель 
пчел при применении ядохимикатов, считают пар-
ламентарии.

Информировать пчеловодов и жителей населен-
ных пунктов, находящихся в радиусе 7 километров 
от места обработки, обязаны не ранее чем за 
10 и не позднее чем за 5 дней до начала работ. 
В оповещении укажут название пестицидов, дату, 
способ и дозировку их применения, местополо-
жение земельного участка, где запланирована 
обработка, рекомендуемые сроки изоляции пчел 
в ульях. Информацию будут доводить до людей че-
рез средства массовой информации: радио, печать, 
сайты, социальные сети.

Поддельного меда в России станет меньше. 
К продукции пчеловодства отнесли мед, воск и 
другую продукцию, определенную не только в со-
ответствии с Общероссийским классификатором 
продукции, но и техническими регламентами и до-
кументами по стандартизации. В случае нарушения 
требований производителей подделок смогут при-
влекать к ответственности. Соответствующий закон 
вступил в силу 1 сентября.

Качество и безопасность продукции пчеловодства 
должны обеспечиваться в соответствии с законода-
тельством России и актами, составляющими право 
Евразийского экономического союза. Новый закон 
дает возможность через межгосударственные и 
национальные стандарты определить характе-
ристики меда и тем самым прекратить большой вы-
пуск фальсифицированного меда, считают авторы 
инициативы.

Использованы материалы www.lenta.ru, www.pnp.ru
Продолжение следует
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ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ 
ïî íèçêèì öåíàì

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
тел.: 8 (87922) 6-25-87, тел.: 8 (87922) 6-25-87, 
www.polygraph-kmv.ruwww.polygraph-kmv.ru РЕКЛАМА

БЛАНКИ
«Накладная» офс. бум. 
(с ИНН), 100 л. 36,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 120,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 130,00 руб.
«Накладная» самокоп. 
(с ИНН), 100 л. 130,00 руб.
«Товарный чек»,
(офс. бум.), 100 л. 30 руб.

ФОТОАЛЬБОМ

«Кисловодск» 285,00 руб.

КНИГИ
«Кисловодск» 100,00 руб.
«Санатории КМВ» 81,00 руб.

Раскраска для девочек 9,00 руб.
Раскраска
для мальчиков 9,00 руб.
Раскраска
«Динозавры» 9,00 руб.
Раскраска
«Мульти-Пульти» 9,00 руб.

БУМАГА
Для записи,
«Кубарики» 51,00 руб.
Трафарет «Зебра» 3,00 руб.

ОТКРЫТКИ
«Кисловодск» 96,00 руб.

КАРТОН
Цветной, А4, 8 цветов 25,00 руб.

ПАПКИ
Скоросшиватели
(цветные) 21,00 руб.

 СОЦЗАЩИТА

ËÜÃÎÒÍÈÊÀÌ ÍÀÄÎ ÑÄÅËÀÒÜ ÂÛÁÎÐ
До 1 октября федеральные льготники Ставрополья могут изменить 

способ получения набора социальных услуг.

По данным Отделения СФР по Ставропольскому 
краю, в регионе проживает более 275 тысяч фе-
деральных льготников, получающих ежемесячную 
денежную выплату. Этой категории граждан пола-
гается набор социальных услуг (НСУ). Получать его 
льготники могут как в натуральной форме, то есть 
в виде самих услуг, так и в денежном эквиваленте.

С 1 февраля 2024 года стоимость набора социаль-
ных услуг составляет 1 578,5 рубля в месяц. В его 
состав входят:

обеспечение лекарствами, медицинскими из-
делиями и лечебным питанием для детей с инвалид-
ностью – 1 215,80 рубля;

обеспечение путевками на санаторно-курорт-
ное лечение для профилактики основных заболе-
ваний – 188,08 рубля;

обеспечение бесплатным проездом на при-
городном железнодорожном транспорте или на 
междугороднем транспорте к месту лечения и об-
ратно – 174,62 рубля.

Федеральные льготники могут самостоятельно 
выбирать, в какой форме получать НСУ. Для этого 
до 1 октября необходимо подать соответствующее 
заявление на портале «Госуслуги», либо лично в кли-
ентской службе Отделения СФР по Ставропольскому 
краю или в МФЦ.

Заменить деньгами можно как полностью весь 
набор соцуслуг, так и частично. Если гражданин же-
лает сохранить существующий порядок, заявление 
писать не нужно.

Отделение СФР по Ставропольскому краю обра-
щает внимание, что льготникам важно обдуманно 
подходить к выбору. Сохранив за собой право на 
натуральные льготы, гражданин может пользоваться 
услугами не в рамках их номинальной стоимости, 
а в необходимом объеме. Если отказаться от соц-
пакета в пользу денежного эквивалента (или его 
частей), то в течение всего года изменить способ его 
получения нельзя.

Напомним, что к числу федеральных льготников 
относятся граждане с инвалидностью, ветераны и 
участники Великой Отечественной войны, ветераны 
боевых действий, граждане, пострадавшие в резуль-
тате воздействия радиации и другие.

Если остались вопросы, их можно задать по теле-
фону единого контакт-центра СФР:

8-800-1-00000-1, а также в социальных сетях 
краевого Отделения Социального фонда: в Телеграм, 
ВКонтакте, Одноклассниках.

Пресс-служба Отделения СФР 
по Ставропольскому краю Ищем в нашу команду МАСТЕРИЦ ЧИСТОТЫ

на постоянной основе/подработка

 Оплата раз в день/неделю по договоренности, 
2500-3000 руб. смена

 График согласовываем
(8 часовой рабочий день с перерывом на обед 1 час)

Мы находимся в 10 минутах от центра Кисловодска в живописном 
месте на вершине холма, пос. Левоберезовский.

Трансфер до места работы организуем, также рассмотрим прожива-
ние на локации для приезжих.

Для связи 8-993-103-07-04, Карина,
Глэмпинг «Медовые холмы». ÐÅÊËÀÌÀ
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ÒÂ
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6.00, 5.50 Ералаш 0+
6 . 2 5  Т / с  « И В А Н О В Ы - 

ИВАНОВЫ» 12+
11.00 Уральские пельмени 

16+
1 2 . 5 5  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
19.00, 19.30 Т/с «СОЛНЦЕ, 

МОРЕ, ДВА С ТВОЛА»  
16+

19.50 Х/ф  «ПОСЛЕДНИЙ 

БОГАТЫРЬ: ПОС ЛАН-

НИК ТЬМЫ» 12+
21.55 Х/ф «ПОЕХАВШАЯ» 

16+
0.10 Х/ф «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» 

12+
2.00 Т/с «ЛАПСИ» 18+
2.50 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА» 16+
4.00 «6 кадров» 16+
4.20 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6 . 3 0  Т / с  « И В А Н О В Ы - 

ИВАНОВЫ» 12+
11.45 Х/ф «БАНДИТКИ»  

16+
13.40 Х/ф «ЗАКУСОЧНАЯ 

НА КОЛЕСАХ» 16+
15.55 Х/ф «МОШЕННИКИ» 

16+
1 7 . 5 5 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с 

«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» 16+
2 0 . 0 0  Х / ф  « К О Н А Н - 

ВАРВАР» 16+
22.10 Х/ф «ДИКИЙ» 16+
0 . 0 5  Х / ф  « М Е Ж Д У  

ЖИЗНЬЮ И СМЕРТЬЮ»  
18+

2.05 Т/с «ЛАПСИ» 18+
2.50 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА» 16+
4.05 «6 кадров» 16+
4.20 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6 . 2 0  Т / с  « И В А Н О В Ы - 

ИВАНОВЫ» 12+
1 1 . 2 5  Х / ф  « Д О Р О Г О Й 

ДЖОН» 16+
13.40 Х/ф «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» 

12+
15.40 Х/ф «ПОЕХАВШАЯ» 

16+
1 7 . 5 5 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с 

«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» 16+
20.00 Х/ф «БРИЛЛИАНТО-

ВЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 
16+

21.55 Х/ф  «13 М И Н У Т »  
16+

0 . 0 0  Х / ф  « С Т РА Ш Н Ы Е 

ИСТОРИИ ДЛЯ РАССКА-

ЗА В ТЕМНОТЕ» 16+
2.05 Т/с «ЛАПСИ» 18+
2.50 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА» 16+
4.00 «6 кадров» 16+
4.20 Мультфильмы 6+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6 . 1 5  Т / с  « И В А Н О В Ы - 

ИВАНОВЫ» 12+
11.45 Х/ф «ЗАКУСОЧНАЯ 

НА КОЛЕСАХ» 16+
14.00 Х/ф «МОШЕННИКИ» 

16+
16.00 Х/ф «БРИЛЛИАНТО-

ВЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 
16+

1 7 . 5 5 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с 
«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» 16+
20.00 Х/ф  «НА ГЛУБИНЕ  

6 ФУТОВ» 16+
22.00 Х/ф «КАТАСТРОФА» 

16+
0.00 Х/ф «ЗЕМЛЕТРЯСЕ-

НИЕ» 12+
2.05 Т/с «ЛАПСИ» 18+
2.55 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА» 16+
4.30 Мультфильмы 16+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» 
16+

9.00 «Звезды в джунглях» 
16+

1 2 . 0 0 ,  1 2 . 3 0 ,  1 3 . 0 0 , 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с  
«САШАТАНЯ» 16+

18.00 «Первые на дерев-
не» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ИСПРАВ-
ЛЕНИЕ И НАК АЗА-
НИЕ» 16+

2 1 . 0 0 ,  2 1 . 3 0 ,  2 2 . 0 0  
Т / с  « У Б О Й Н Ы Й  
ОТПУСК» 16+

22.30 Х/ф «МАЛЬДИВЫ 
ПОДОЖДУТ» 16+

0.35 «Я тебе не верю» 16+
1.25, 2.15 «Импровизация. 

Команды» 16+
3.25, 4.10 «Студия «Союз» 16+
5.00 «Импровизация» 16+
5.15 «Однажды в России. 

Спецдайджест» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» 
16+

9.00 «Игры без границ» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«САШАТАНЯ» 16+

18.00 «Вызов» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 

Т/с «ИСПРАВЛЕНИЕ 
 И НАКАЗАНИЕ» 16+

21.00, 21.30 Т/с «УБОЙ-
НЫЙ ОТПУСК» 18+

22.00 Х/ф «КАК Я ВСТРЕ-
ТИЛ ЕЕ МАМУ» 16+

23.55 «Я тебе не верю» 
16+

0.55, 2.00 «Импровизация. 
Команды» 16+

2.50, 3.35 «Студия «Союз» 
16+

4.25 «Импровизация» 16+
5.15 «Однажды в России. 

Спецдайджест» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» 
16+

9.00 «Первые на деревне» 
16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«САШАТАНЯ» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «ИСПРАВЛЕНИЕ И 
НАКАЗАНИЕ» 16+

21.00, 21.30 Т/с «УБОЙ-
НЫЙ ОТПУСК» 18+

22.00 Х/ф «ГИПНОТИК» 
16+

23.55 «Я тебе не верю» 16+
0.55, 2.05 «Импровизация. 

Команды» 16+
2.55 «Студия «Союз» 16+
3.40, 4.30 «Импровиза-

ция» 16+
5.15 «Однажды в России. 

Спецдайджест» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00,  8.30,  9.00,  9.30, 

10.00,  10.30,  11.00, 
11.30,  12.00,  12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с  
«САШАТАНЯ» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «ИСПРАВЛЕНИЕ  

И НАКАЗАНИЕ» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 

Т/с «ПРАЗДНИКИ» 16+
23.00 Х/ф «ДМБ» 16+
1.05 «Я тебе не верю» 16+
1.55, 2.40 «Импровизация. 

Команды» 16+
3.30 «Студия «Союз» 16+
4.15 «Импровизация» 16+
5.15 «Однажды в России. 

Спецдайджест» 16+

6.30, 5.35 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.15, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.15, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 23.10 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 0 ,  0 . 2 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 0  Д / с   
«Голоса ушед-
ших душ»16+

14.40 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф  « В С Е 
С Р Е Д С Т В А  
ХОРОШИ» 16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.40 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.50 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 0 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 2 5 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 0 ,  2 . 2 0  Д / с   
«Голоса ушед-
ших душ»16+

14.35 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф «ОГОНЬ 
В МОЕЙ ДУШЕ» 
16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.50 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 0 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ»16+

14.40 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Т/с «ЖЕНИХ» 

16+
4.30 «6 кадров» 16+
6.30, 5.40 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.50 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.50 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 0 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 5  Д / с   
«Голоса ушед-
ших душ»16+

14.40 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

1 9 . 0 0  Х / ф  « П О 
С Т У П Е Н Я М 
ЛЮБВИ» 16+

4.30 «6 кадров» 16+

5.10, 3.30 Т/с «ЦЕЗАРЬ» 
16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00,  1 .25 Х/ф « Н А Д  

ТИССОЙ» 12+
1 3 . 2 5 ,  1 5 . 0 5 ,  1 7 . 1 5  Т / с 

«СМЕРШ. УМИРАТЬ ПРИ-
К А З А  Н Е  Б Ы Л О »  16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Колониализм 2.0:  

новые стратегии Запада» 
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15  Д/с  «Советские  

прорывы: вдохновение 
для будущего» 16+

23.50 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ 
АМСТЕРДАМА» 12+

2.50 Д/с «Партизанский 
фронт» 16+

5.10 Т/с «ЦЕЗАРЬ» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 1.30 Х/ф «ЕКАТЕРИ-

НА ВОРОНИНА» 12+
13.40, 15.05, 17.15, 3.50  

Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Колониализм 2.0:  

новые стратегии Запада» 
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
2 0 . 1 0  Д / с  « Ул и к а  и з  

прошлого» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15  Д/с  «Советские  

прорывы: вдохновение 
для будущего» 16+

23.50 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
ПОБЕГ» 12+

3.10 Д/с «Партизанский 
фронт» 16+

5.20, 13.40, 15.05, 17.15, 3.50 
Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 1.15 Х/ф «ЗДРАВ-

СТВУЙ И ПРОЩАЙ» 12+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Колониализм 2.0:  

новые стратегии Запада» 
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15  Д/с  «Советские  

прорывы: вдохновение 
для будущего» 16+

23.50 Х/ф «РИСК – БЛАГО-
РОДНОЕ ДЕЛО» 12+

2.50 Д/с «Партизанский 
фронт» 16+

3.30 Д/с «Москва - фронту» 
16+

5.20 Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Х/ф «СИЦИЛИАН-

СКАЯ ЗАЩИТА» 12+
13.25,  15.05,  17.15 Т/с 

«ТРАССА» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Колониализм 2.0: 

новые стратегии Запада» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
23.15, 23.45 Д/с «Советские 

прорывы: вдохновение 
для будущего» 16+

0 . 2 0  Х / ф  « Р О Д Н А Я 
КРОВЬ» 12+

1.55 Х/ф «ЕДИНСТВЕН-
НАЯ...» 12+

3.25 Х/ф «РИСК - БЛАГО-
РОДНОЕ ДЕЛО» 12+

4.45 Д/с «Москва - фронту» 
16+

6.00 «Настроение»
8.20 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
8.55 Х/ф «ЗВОНИТЕ В ПО-

ЛИЦИЮ! СУДЬБА-ЗЛО-
ДЕЙКА» 12+

10.50 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. 

Ч У Ж А Я  П РА В Д А »  1 2 +
13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
17.00 «Фактор беz опасно-

сти» 12+
17.35, 0.35 «Петровка, 38» 16+
18.15 Х/ф «КОЧЕВНИЦА» 12+
22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.55, 1.35 Документальные 

фильмы 16+
2.15 Хроники московского 

быта 12+
4.25 Д/с «Короли эпизода» 16+
5.00 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8 . 4 0  Х / ф  « З В О Н И Т Е  В  

П ОЛ И Ц И Ю ! С УД Ь Б А -
ЗЛОДЕЙКА» 12+

10.35, 4.25 Д/ф «Любовь на 
съемочной площадке» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф  «ДОКТОР ИВА-
НОВ. ЧУЖАЯ ПРАВДА» 12+

13.40, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 2.55 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
17.00, 23.05, 1.35 Докумен-

тальные фильмы 16+
18.15 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. ОР-

ФЕЙ ИЗ РЫБИНСКА» 16+
20.05 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. 

ПРЕДСКАЗАНИЯ ПЕРЕ-
СЛАВЛЯ» 16+

22.35 «Закон и порядок» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 Д/с «Приговор» 16+
2.15 «Мифы о еде» 16+
5.05 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8 . 4 0  Х / ф  « З В О Н И Т Е  В  

ПОЛИЦИЮ! ЛОВУШКА 
ДЛЯ ПРОСТАКА» 16+

10.35, 4.30, 17.00, 0.55 Доку-
ментальные фильмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «ДОКТОР ИВА-
НОВ. МАТЬ И СЫН» 12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Х/ф «УРАВНЕНИЕ 

С НЕИЗВЕСТНЫМИ. ХИ-
МИЯ УБИЙСТВА» 12+

18.15 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. ХРУ-
С ТА ЛЬНЫЕ С ЛЕ ЗЫ»  16+

20.05 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. РО-
СТОВСКАЯ ЦАРЕВНА» 16+

22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Хроники московского 

быта 12+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
1.35 «Знак качества» 16+
2.15 Прощание 16+
5.10 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8 . 4 0  Х / ф  « З В О Н И Т Е  В  

ПОЛИЦИЮ! ЛОВУШКА 
ДЛЯ ПРОСТАКА» 16+

10.40, 17.00, 23.05, 0.55, 2.15, 
4 .25 Док ументальные 
фильмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «ДОКТОР ИВА-
НОВ. МАТЬ И СЫН» 12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Х/ф «УРАВНЕНИЕ 

С НЕИЗВЕСТНЫМИ. СЕ-
ГОДНЯ ТЫ УМРЕШЬ» 12+

18.15 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. 
СЕРАЯ МЫШКА» 16+

20.05 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. 
СТРАСТИ ПО ЛЕВИТА-
НУ» 16+

22.35 «10 самых...» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
1.35 Прощание 16+
5.05 «Москва резиновая» 16+

6.00, 5.30 «Кто кого?» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 0.00 Все на Матч!
10.05 Лица страны 12+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.25 Магия большого спорта 12+
14.55 Автоспорт. G-Drive Россий-

ская серия кольцевых гонок. 
«Moscow Raceway» 6+

15.30 «Громко»
16.50 Х/ф «ЧЕМПИОНЫ. БЫ-

СТРЕЕ. ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ» 6+
1 9 . 0 0  Хо к к е й .  С К А  ( С а н к т-

Петербург) - «Авангард» (Омск). 
Фонбет Чемпионат КХЛ

21.55 Футбол. «Бетис» - «Мальор-
ка». Чемпионат Испании

0.55 Волейбол. «Динамо» (Мо-
сква) - «Ленинградка» (Санкт-
Петербург). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины 6+

2.55 Новости 0+
3.00 Футбол 6+
5.00 Что по спорту? 12+
6.00, 5.30 «Кто кого?» 12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 15.30, 19.00, 21.30, 0.00  

Все на Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25 Еврофутбол. Обзор 6+
13.00 Есть тема!
14.25 Магия большого спорта 12+
14.55 География спорта 12+
16.50, 19.20, 21.55 Футбол 6+
0.55 Волейбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - «Локомотив» (Но-
восибирск). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины 6+

2.55 Новости 0+
3.00 Акробатика. Чемпионат мира 

6+
5.00 Что по спорту? 12+

6.00, 5.30 «Кто кого?» 12+
6.30 География спорта 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 15.30, 19.00, 21.30, 0.00  

Все на Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25, 12.10 Профессиональный 

бокс 16+
13.00 Есть тема!
14.25 Магия большого спорта 12+
14.55 «Вид сверху» 12+
16.50, 19.20 Футбол 6+
21.55 Футбол. «Барселона» - «Хета-

фе». Чемпионат Испании
0.55 Бадминтон. Мировой тур 0+
2.55 Новости 0+
3.00 Акробатика. Чемпионат мира 

6+
5.00 Что по спорту? 12+
6.00, 5.30 «Кто кого?» 12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 15.30, 19.00, 21.30, 0.00  

Все на Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25 Профессиональный бокс 

16+
13.00 Есть тема!
14.25 Магия большого спорта 12+
14.55 «Большой хоккей» 12+
16.50 Футбол. «Спартак» (Костро-

ма) - «Енисей» (Красноярск). 
FONBET Кубок России

19.20 Футбол. «Амкал» (Москва) - 
«Алания» (Владикавказ). FONBET 
Кубок России

21.55 Футбол 6+
0.55 Волейбол. «Белогорье» (Бел-

город) - «Динамо» (Москва). 
Чемпионат России. Pari Супер-
лига. Мужчины 6+

2.55 Новости 0+
3.00 Баскетбол. ЦСКА - «Уралмаш» 

(Екатеринбург). Единая лига 
ВТБ 6+

5.00 Что по спорту? 12+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.15 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «ЛИСА» 
16+

19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 
22.45 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
П Р О Д О Л Ж Е Н И Е » 
16+

0.00 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ-
ДРАКОНЫ» 16+

1.45 Экстра такси 16+
2.15 Расследование 16+
2.45 Т/с «ИНСОМНИЯ» 

16+
3 . 3 0 ,  4 . 1 5 ,  5 . 0 0  Т / с  

«ПО Т У С ТОРОНУ 
СМЕРТИ» 16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45,  11.15,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 16+

15.10, 15.45, 16.15 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «ЛИСА» 
16+

19.15, 20.15, 21.30, 22.25, 
22.45 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

23.45 Х/ф «ЗАКЛЯТЬЕ. 
П Е Р В О Е  П Р О Б У -
ЖДЕНИЕ» 18+

1.45, 2.30 Т/с «ИНСОМ-
НИЯ» 16+

3 . 1 5 ,  4 . 0 0 ,  4 . 4 5  Т / с  
«ПО Т У С ТОРОНУ 
СМЕРТИ» 16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.30 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.15 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «ЛИСА» 
16+

19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 
22.45 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

0.00 Х/ф  « ТОЛ М Е Н . 
ПЕРВЫЙ ДЕМОН» 
18+

1.30, 2.15 Т/с «ИНСОМ-
НИЯ» 16+

3 . 0 0 ,  3 . 4 5 ,  4 . 4 5  Т / с  
«ПО Т У С ТОРОНУ 
СМЕРТИ» 16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.15 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «ЛИСА» 
16+

19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 
22.45 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
П Р О Д О Л Ж Е Н И Е » 
16+

0.00 Х/ф «ОМУТ» 18+
1.45, 2.30 Т/с «ИНСОМ-

НИЯ» 16+
3 . 1 5 ,  4 . 0 0 ,  5 . 0 0  Т / с  

«ПО Т У С ТОРОНУ 
СМЕРТИ» 16+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!

Отдел рекламы  
«Кавказской недели»,

тел. 8 (87922) 6-25-76,  

6-24-46 (доб. 1);
e-mail: 

nedelya@kmv.ru
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ПОНЕДЕЛЬ

6.00, 17.30, 2
для слабос

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 12.45 Зн
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15,  18.15,  

ОХОТЫ НА
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Проф

защищать
12.00 Д/ф «Тай
13.15 Х/ф «Н

ОГОНЕК»
15.15, 23.50 М
15.45, 20.30,

ЕДИНИЧК
17.45 Я не ме
19.15, 22.00 О
20.00 Вывод
22.15 Х/ф «Г

ДОВАНИЕ

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00  

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон с Алек-

сеем Пимановым 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос. Дети». Новый 

сезон 0+
23.20 Т/с «ЮГ» 16+
0.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 Д/с «Развод на любовь» 

16+
10.50 Д/ф «Тостуемый пьет до 

дна» 16+
12.15 Поехали! 12+
13.15 «Наше все» 12+
14.05 Д/ф «Энергия жизни» 

12+
15.15 Х/ф «ПЕРЕХВАТ» 12+
1 6 . 5 5  « Кто  хо ч е т  с та т ь  

миллионером?» 12+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.20 Х/ф «РОДНЯ» 12+
19.50 «Эксклюзив» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Клуб Веселых и Наход-

чивых». Встреча выпускни-
ков-2024 16+

0.05 Х/ф «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ» 
16+

3.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10, 0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.50 Играй, гармонь любимая! 

12+
7.35 «Часовой» 12+
8.05 «Здоровье» 16+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.05 «Повара на колесах» 

12+
12.15 «Видели видео?» 0+
14.05 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ 

ДВОИХ» 12+
16.55 Д/ф «Олег Басилашвили. 

«Тостуемый пьет до дна» 
16+

18.00 Вечерние Новости  
(с субтитрами) 16+

19.00 «Точь-в-Точь» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 Х/ф «ЦАРЕУБИЙЦА» 

12+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 ,  

17.00, 20.00 Вести 
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 3.15 Т/с «ТАЙ-
НЫ С ЛЕДС ТВИЯ»  
16+

17.30 Прямой эфир  
16+

2 1 . 3 0  « Н у - к а ,  в с е  
вместе!» 12+

23.55 «Истории Боль-
шой Страны» 12+

1.10 Х/ф «ВРАТАРЬ  
ГАЛАКТИКИ» 6+

5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  
Суббота

8.00 Местное время. 
Суббота

8.35 «По секрету всему 
свету»

9.00 «Формула еды» 12+
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
11.50 «Доктор Мясни-

ков» 12+
12.55 Судьба человека 

12+
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 «Парад юмора» 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «ПЕРЕВОД 

С ТУРЕЦКОГО» 16+
0.35 Х/ф «С ЛЮБИМЫ-

МИ НЕ РАССТАЮТ-
СЯ» 12+

4.10 Х/ф «ОЖЕРЕЛЬЕ» 
12+

6.40 М/ф «Смотрим 
мультфильмы»

7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести 

16+
12.00 Большой празд-

ничный концерт, 
посвященный Дню 
работника атомной 
промышленности

14.30 Вести. Местное 
время 16+

15.00 «Юморина-2024» 16+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
2 3 . 0 0  В о с к р е с н ы й  

вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

1.35 Х/ф «КРЕПКИЙ 
БРАК» 16+

6.30 Пешком...
7.05, 17.15 Д/с «Первые в мире»
7.20, 18.45 Д/ф «Откровение от 

Марко»
8.05 «Жизнь и судьба»
8 . 2 5 ,  2 1 . 2 5  Х / ф  « А Л Е Ш К И Н А  

ЛЮБОВЬ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50  

Новости культуры
10.20 Шедевры старого кино
11.55 Д/с «Запечатленное время»
12.45 Д/с «Забытое ремесло»
13.00 Д/ф «Олег Басилашвили.  

Из неопубликованного»
13.45 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРАФОН»
15.20 Д/ф «Роман в камне»
15.45 «Энигма»
16.45 Письма из провинции
17.30 «Царская ложа»
18.10 Д/ф «Исторические курорты 

России»
19.45 Линия жизни
20.45 Дневники конкурса «Учитель 

года России-2024»
22.50 «2 Верник 2»
0.05 Х/ф «ИНТЕРЕСНАЯ ЖИЗНЬ»
1.35 Д/с «Искатели»
2.20 М/ф «Шут Балакирев». «Жили-

были...». «Все непонятливые»
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Лягушенция». «Тигренок 

на подсолнухе». «В стране не-
выученных уроков». «Как грибы  
с горохом воевали»

8.00 Х/ф «СОРОК ПЕРВЫЙ»

9.30 Мы - грамотеи!
10.10 Х/ф «ДЛИННЫЙ ДЕНЬ»

11.35 Д/с «Земля людей»
12.05 Черные дыры. Белые пятна
12.50, 1.35 Д/с «Зеленые животные»
13.40 «Рассказы из русской истории»
15.00 Х/ф «КОНЕК-ГОРБУНОК»

16.15 Большие и маленькие
18.15 Д/с «Энциклопедия загадок»
1 8 . 4 5  Д / ф  « Ф о р м у л а  л ю б в и » .  

Уно моменто!»
19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф «8 1/2»

22.00 «Агора»
23.05 Клуб «Шаболовка, 37»
0.05 Х/ф «ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ...»

2.25 М/ф «Олимпионики». «Королев-
ская игра»

6.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
7.05 М/ф «Фантик. Первобытная 

сказка». «Умка». «Умка ищет друга»
7 . 4 5  Х / ф  « Е Д И Н С Т В Е Н Н Ы Й  

МУЖЧИНА»
10.00, 2.15 Диалоги о животных
10.45 Больше, чем любовь
11.25 Х/ф «ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ...»
12.55 Неизвестные маршруты России
13.35 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
14.05 Эпизоды
14.45 Д/с «Элементы»
15.20 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ»
16.30 «Картина мира»
17.10 Д/с «Первые в мире»
17.25 «Романтика романса»
18.20 Д/ф «Культура. Война и мир»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «СОРОК ПЕРВЫЙ»
22.00 «Владимир Спиваков. Концерт 

на бис»
0.30 Х/ф «СЛОНЫ МОГУТ ИГРАТЬ 

В ФУТБОЛ»

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25 Д/с «Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим» 6+

9.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Т/с «ВАРЯГИ» 16+
22.15 Т/с  « Н Е В С К И Й .  

РАСПЛАТА ЗА СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 16+

0.20 Своя правда 16+
2.10 «Квартирный вопрос» 

0+
3 . 0 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
4.40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
6.20 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 0+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
1 2 . 0 0  « К в а р т и р н ы й  

вопрос» 0+
13.00 «Секрет на миллион» 

16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
1 9 . 0 0  Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение
20.20 «Чудо» 6+
22.15 «Ты не поверишь!» 16+
23.25 Меж дународная  

пилорама 18+
0.10 «Захар Прилепин.  

Уроки русского» 12+
0.50 Квартирник НТВ 16+
2.10 «Дачный ответ» 0+
3 . 0 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
4 . 4 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6 . 3 0  « Ц е н т р а л ь н о е  
телевидение» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские  

сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Ты супер!» 6+
23.40 «Звезды сошлись» 16+
1.15 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
3 . 0 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00 Д/ф «Путешествие в классику.  

Великие композиторы» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ В ДРУГОЙ 

ГОРОД» 12+
16.45 «Почитаем!» 12+
18.30 Я не местная 16+
20.10 «Календарь» 6+
20.40 «Ректорат» 12+
21.20 Х/ф «НА ВОЙНЕ КАК НА ВОЙНЕ» 

12+
23.00 Х/ф «СУБУРБИКОН» 18+
0.40 Х/ф «УВЛЕЧЕНЬЯ» 16+
2.30 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» 16+
4.35 Х/ф «ФУТБОЛИСТ» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 7.15, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 «Календарь» 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХО-

РОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

12.05, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.10 Х/ф «ДНИ ЛЮБВИ» 16+
13.50 «Почитаем!» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Преодоление» 12+
15.50 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Деятельная ностальгия» 12+
16.30 «Человек и судьба» 12+
17.45 Око государево 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.05 «Очень личное». Елена Якович 12+
19.45 «Игра в классики» 12+
20.25 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» 16+
22.30 Х/ф «ВСЕ ГОВОРЯТ, ЧТО Я ЛЮБЛЮ 

ТЕБЯ» 16+
0.05 Х/ф «СЛАДОСТИ ЖИЗНИ» 16+
1.45 Х/ф «ИГРОК» 16+
3.45 Х/ф «НА ВОЙНЕ КАК НА ВОЙНЕ» 12+
5.15 Д/ф «Наша Африка» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 «Календарь» 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.20 «Моя история» 16+
12.05, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.10, 3.25 Х/ф «РЕСПУБЛИКА ШКИД» 12+
13.50 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Этот джаз» 12+
15.35, 23.20, 5.05 Документальные  

фильмы 12+
16.30 «Свет и тени». Лайза Миннелли 16+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.05 «Клуб главных редакторов» 12+
19.45 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРАФОН» 12+
21.20 Х/ф «ИГРОК» 16+
0.05 Х/ф «ДНИ ЛЮБВИ» 16+
1.45 Х/ф «СУБУРБИКОН» 18+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.30,  6 .15,  7 .00,  7 .50 Т/с  

«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-4» 

16+
8.45, 9.30, 10.10, 11.05, 12.00  

Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВО-

ЙНЫ-5» 16+
13.30, 14.20, 15.20, 16.05, 17.30, 

18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 
21.30, 22.20 Т/с «С ЛЕД»  
16+

23.10 «Светская хроника» 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.45, 2.35, 3.15, 3.55, 4.40  

Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 

16+

5.00, 5.20, 6.00, 6.45, 7.35,  
8.25, 9.30, 9.50, 10.45, 11.40, 
12.35, 13.30, 14.25, 15.20, 
1 6 . 1 5 ,  1 7 . 0 5 ,  1 8 . 0 0  Т / с  
« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 5 »  
16+

9.00 «Страна советов» 16+
18.55, 19.45, 20.40, 21.25,  

22.20, 23.10 Т/с «КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ-4» 16+
0.00 «Известия. Главное» 16+
1.05 «Светская хроника» 16+
2 . 1 0 ,  2 . 5 0 ,  3 . 3 5 ,  4 . 2 0  

Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ-5» 16+
5.00, 5.05, 5.50, 6.30, 2.05,  

2.50, 3.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-5» 16+

7.20, 8.10, 9.30 Т/с «НАСТОЯ-
ЩИЙ» 16+

9.00 «Фирменный рецепт»  
12+

10.20, 11.15, 12.10, 13.00,  
14.00, 14.55, 15.45, 16.40, 
17.35 Т/с «НАСТОЯЩИЙ-2» 
16+

18.30,  19.25 Т/с «ЧУ ЖОЙ  
РАЙОН» 16+

20.25,  21.20,  22.20,  23.20 
Т/с «ЧУ ЖОЙ РАЙОН-2»  
16+

0.15 Х/ф «МАЖОР» 16+
4.20 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 сентября

5.00, 12.00, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «АКТРИСА» 6+
6.35 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 «Моя большая семья» 6+
12.15,  19.30 Прямая линия.  

Ответ священника 12+
13.10, 13.40, 14.05 Монастырская 

кухня 0+
14.35 Х/ф «ПОЛЫНЬ - ТРАВА 

ГОРЬКАЯ» 12+
16.30 Х/ф «ОТЧИЙ ДОМ» 12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.20, 2.05 Д/ф «Монах» 0+
21.10, 2.50 Д/ф «Поездка для души. 

Кто упрям - тому на Валаам»  
0+

22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 
16+

0.15 Прямая линия жизни 16+
1.10 Д/ф «Валаам» 0+

ВТОРНИК, 24 сентября

5.00, 11.50, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «В ТЫЛУ ВРАГА» 18+
6.20 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Монах» 0+
12.05, 19.30, 1.10 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.05,  13 .35 Монас тырск а я  

кухня 0+
14.00 Х/ф «ЖАЖДА» 12+
15.40 Х/ф «ПОЛУСТАНОК» 12+
17.05 Х/ф  «МАЙОР «ВИХРЬ»  

12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.30, 3.05 Д/ф «Печоры. Ворота 

вечности» 0+
21.00 Д/ф «Новодевичий мона-

стырь. 500 лет истории» 0+
22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 

16+
0.20 «Спас-стрим» 16+
2.05, 2.35 Д/ф «Царская дорога» 

0+
СРЕДА, 25 сентября

5.00, 12.00, 0.05 День Патриарха 
0+
5.10 Х/ф  «СЕМЕ-
РО СМЕЛЫХ» 12+

6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Новодевичий мо-

настырь. 500 лет истории»  
0+

12.15,  19.30 Прямая линия.  
Ответ священника 12+

13.15,  13 .45 Монас тырск а я  
кухня 0+

1 4 . 1 0  Х / ф  « П О Л У С ТА Н О К »  
12+

1 5 . 3 5 ,  1 7 . 0 0  Х / ф  « М А Й О Р 
«ВИХРЬ» 12+

18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  
«Спасе» 0+

20.25, 3.05 Д/ф «Святые воины»  
6+

20.55 Д/ф «Священная война»  
12+

22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 
16+

0.20 «Спас-стрим» 16+
1.10 «Моя большая семья» 6+
2.05, 2.35 Д/ф «Царская дорога» 

0+
ЧЕТВЕРГ, 26 сентября

5.00, 12.05, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «СЫН ПОЛКА» 0+
6.40 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Священная война» 12+

1 2 . 2 0 ,  1 . 0 5  П р я м а я  л и н и я .  
Ответ священника 12+

13.20, 13.45, 14.15 Монастырская 
кухня 0+

1 4 . 4 5 ,  1 6 . 1 5  Х / ф  « М А Й О Р 
«ВИХРЬ» 12+

18.00 Всенощное бдение 0+
20.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
21.30, 2.30 Д/ф «Крест» 0+
22.35, 3.35 «Поле битвы» 16+
0.20 «Спас-стрим» 16+
2.00 Пилигрим 6+

ПЯТНИЦА, 27 сентября

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.00 Утро на «Спасе» 0+
10.00 Божественная литургия  

0+
12.30 Лето Господне 6+
14.30 Д/ф «Спецкорреспондент»  

0+
15.25 «Моя большая семья» 6+
16.25 Х/ф «ЧЕЛОВЕК НА СВОЕМ 

МЕСТЕ» 0+
18.30 Вечер на «Спасе» 0+
19.30 Прямая линия.  О твет  

священника 12+
20.00 Д/ф «Свидетели Христа. 

Мученики первых веков» 0+
21.10, 2.35 Д/с «День Ангела» 0+
22.00 «Следы империи» 12+

23.35, 4.05 «Русский ковчег»  
12+

0.35, 1.05, 1.35, 2.05 «Поле битвы» 
16+

3.20 Д/с «Византия. Жизнь после 
смерти» 0+

СУББОТА, 28 сентября

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Святые воины» 6+
5.40 Д/ф «Слава Богу за все.  

Крес тный пу ть святителя  
Иоанна» 0+

6.25 Д/с «Византия. Жизнь после 
смерти» 0+

7.15, 8.45 Мультфильмы 0+
8.30 Тайны сказок 0+
9.00, 21.00, 4.10 Простые чудеса 

12+
10.00 Пилигрим 6+
10.35 Святыни России 6+
11.40 «Моя большая семья»  

6+
1 2 . 4 0 ,  1 3 . 0 5 ,  1 3 . 3 5 ,  1 4 . 0 0  

Монастырская кухня 0+
14.30, 2.10 В поисках Бога 12+
15.00, 2.40 Профессор Осипов  

0+
15.35 Х/ф «УСПЕХ» 12+
17.20 Х/ф «ВЕРУЮ В ЛЮБОВЬ» 

0+
19.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК НА СВОЕМ 

МЕСТЕ» 0+

2 2 . 0 0 ,  3 . 1 0  « Р у с с к и й  м и р »  
12+

23.05 Бесогон 18+
0.15 «Спас-стрим» 16+
1.40 Д/с «День Ангела» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 сентября

5.00 «Новый Завет вслух» 0+
5.40 В поисках Бога 12+
6.10 Профессор Осипов 0+
6.45 Святыни России 6+
7.50 Д/ф «Свидетели Христа.  

Мученики первых веков»  
0+

9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия  

0+
12.45 Завет 6+
13.50 «Моя большая семья» 6+
14.50, 21.25 Д/с «День Ангела»  

0+
15.20 «Русский мир» 12+
16.25, 19.40 Х/ф «ЧЕРЕЗ ГОБИ  

И ХИНГАН» 12+
18.00, 1.45 Главное 16+
19.30, 3.05 Щипков 12+
22.00, 3.15 Парсуна 6+
23.00 День Патриарха 0+
23.10, 4.00 Бесогон 18+
0.20 «Спас-стрим» 16+

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: 
nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую неделю» 

не заканчивается 
НИКОГДА!

Подробности на стр. 1
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 РУБЛЕНЫЕ КОТЛЕТЫ

  Куриное мясо – 700 г
  Яйца – 2 шт.
  Сметана – 2 ст. л.
  Крахмал – 2 ст. л.
  Репчатый лук – 140 г
  Растительное масло – 1 ст. л.
  Чеснок – 4 зубчика
  Соль, сухие специи – по вкусу
  Зелень – 10 г
Курицу мелко нарезать, смешать 

с нашинкованным луком, тертым 
чесноком. Яйца соединить с крах-
малом, сметаной, солью, специя-
ми. Добавить мясо, измельченную 
зелень и перемешать до одно-
родной консистенции. Поставить 
на 30 минут в холодильник. Влаж-
ными руками сформировать кот-
леты и обжарить на растительном 
масле на медленном огне. Пере-
вернув котлеты, накрыть сково-
роду крышкой.

 КАРТОШКА-ГАРМОШКА

  Крупные картофелины – 6 шт.
  Сыр – 150 г
  Сливочное масло – 60 г
  Чеснок – 3 зубчика
  Растительное масло – 4,5 ст. л.
  Сухие специи – 1,5 ч. л. 
  Соль – по вкусу
  Зелень – 10 г
Чеснок измельчить или про-

пустить через пресс, смешать со 
специями, солью, растительным 
маслом. Сыр нарезать пласти-

нами. На картофельных 
клубнях сделать параллельные 
глубокие надрезы. В каждый второй 
положить кусочки сливочного мас-
ла. Форму смазать растительным 
маслом, положить картофель над-
резами вверх. Полить чесночной 
смесью, накрыть фольгой. Запекать 
45 минут при 200°С. Снять фольгу, 
в остальные надрезы в картофеле 
положить сыр. Готовить 20 минут, 
украсить зеленью.

 «ТЕЩИН ЯЗЫК»

  Небольшие баклажаны (пример-
но 400 г) – 4 шт.

  Томаты – 200 г
  Чеснок – 6 зубчиков
 Майонез – 50 г
  Сыр – 100 г
  Зелень любая – 10 г
   Растительное масло – 40 мл
  Соль и черный перец – по вкусу
Баклажаны нарезать пластинами, 

посолить, положить в холодную 
воду на 15 минут. Слить жидкость, 
овощи промыть. Обжарить на масле 
с двух сторон, выложить на бумаж-
ные салфетки, чтобы они впитали 
жир. Чеснок пропустить через 
пресс, смешать с майонезом, попер-
чить, смазать получившимся соусом 
баклажаны и посыпать их тертым 
сыром. Томаты нарезать дольками, 
положить по одной на край каждого 
овощного ломтика, посыпать зеле-
нью и свернуть  рулеты.

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

17 ñåíòÿáðÿ – Îáðåòåíèå ìî-
ùåé câÿòèòåëÿ Èîàñàôà, 
åïèñêîïà Áåëãîðîäñêîãî. 
Ñîáîð Âîðîíåæñêèõ ñâÿòûõ.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìîé «Íåîïàëèìàÿ 
Êóïèíà».

 18 ñåíòÿáðÿ – Ïðîðîêà Çàõà-
ðèè è ïðaâåäíîé Åëèñàâåòû, 
ðîäèòåëåé câÿòîãî Èîàííà 
Ïðåäòå÷è. Ïðåïîäîáíîìó÷å-
íèêà Àôàíàñèÿ Áðåñòñêîãî.
Îðøàíñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

19 ñåíòÿáðÿ – Âîñïîìèíàíèå 
÷óäà Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà, 
áûâøåão â Õîíåõ (Êîëîññàõ). 
Ìó÷åíèêîâ Åâäîêñèÿ, Çèíîíà 
è Ìàêàðèÿ.
Êèåâî-Áðàòñêîé è Àðà-
ïåòñêîé èêîí Áîæèåé 
Ìàòåðè.

20 ñåíòÿáðÿ – Ïðåäïðàçäíñòâî 
Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé Áîãî-
ðîäèöû. Ñâÿòèòåëÿ Èîàííà, 
àðõèåïèñêîïà Íîâãîðîä-
ñêîãî. Ìó÷åíèêà Ñîçîíòà 
Ïîìïåîëüñêîãî.

21 ñåíòÿáðÿ – ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ 
ÏÐÅÑÂßÒÎÉ ÂËÀÄÛ-
×ÈÖÛ ÍÀØÅÉ ÁÎ-
ÃÎÐÎÄÈÖÛ È ÏÐÈ-
ÑÍÎÄÅÂÛ ÌÀÐÈÈ. 
Èêîíû Ñîôèè, Ïðåìóäðî-
ñòè Áîæèåé (Êèåâñêîé).
×òèìûõ èêîí Ðîæäåñòâà 
Áîãîðîäèöû: Ñÿìñêîé, 
Ãëèíñêîé, Ëóêèàíîâñêîé, 
Èñààêîâñêîé.

21 ñåíòÿáðÿ – Èêîí Áîæèåé 
Ìàòåðè: Êóðñêîé-Êîðåí-
íîé «Çíàìåíèå», Ïî÷àåâ-
ñêîé, Äîìíèöêîé, Õîëì-
ñêîé è Ëåñíèíñêîé.

22 ñåíòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé Áîãî-
ðîäèöû. Ïðàâåäíûõ Áîãî-
îòåö Èîàêèìà è Àííû. 
Ìó÷åíèêà Ñåâåðèàíà Ñåâà-
ñòèéñêîãî. Ïðåïîäîáíîãî 
Èîñèôà, èãóìåíà Âîëîö-
êîãî, ÷óäîòâîðöà. Îáðåòå-
íèå è ïåðåíåñåíèå ìîùåé 
ñâÿòèòåëÿ Ôåîäîñèÿ, àð-
õèåïèñêîïà ×åðíèãîâ-
ñêîãî. Ñîáîð Àëòàéñêèõ 
ñâÿòûõ.

23 ñåíòÿáðÿ  – Ïîïðàç-
äíñòâî Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿ-
òîé Áîãîðîäèöû. Mó÷åíèö 
Ìèíîäîðû, Ìèòðîäîðû è 
Íèìôîäîðû. Ñîáîð Ëèïåö-
êèõ ñâÿòûõ.

24 ñåíòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé Áîãî-
ðîäèöû. Ïåðåíåñåíèå ìîùåé 
ïpåïîäîáíûõ Ñåðãèÿ è Ãåðìà-
íà, Âàëààìñêèõ ÷óäîòâîðöeâ. 
Ïpåïîäîáíîãî Ñèëóàíà 
Àôîíñêîãî. Ïðåïîäîáíîé 
Ôåîäîðû Àëåêñàíäðèéñêîé 
Ìëàäøåé.
Êàïëóíîâ ñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

 17 СЕНТЯБРЯ – Александр, Ан-
тоний, Василий, Григорий, 
Елена, Илья, Иван, Михаил, 
Митрофан, Николай, Павел, 
Петр, Сергей, Стефан, Федор, 
Филипп, Юлиан

18 СЕНТЯБРЯ – Александр, Афа-
насий, Глеб, Ефим, Елисавета, 
Захар, Максим, Раиса, Федор

19 СЕНТЯБРЯ – Архипп, Всеволод, 
Давид, Дмитрий, Иван, Кирилл, 
Михаил, Макар

20 С Е Н ТЯ Б Р Я  – А лександр, 
Андрей, Василий, Григорий, 
Евгений, Иван, Лев, Михаил, 
Николай, Петр, Пахом, Стефан

21 СЕНТЯБРЯ – Георгий, Иван, 
Мария, София

22 СЕНТЯБРЯ – Александр, Алек-
сей, Архип, Анна, Василий, 
Григорий, Дмитрий, Ефим, За-
хар, Макар, Никита, Сергей, 
Харитон, Федот

23 СЕНТЯБРЯ – Василий, Гавриил, 
Глеб, Евгений, Иван, Констан-
тин, Николай, Павел, Петр, 
Татьяна, Семен

24 СЕНТЯБРЯ – Виктор, Герман, 
Дмитрий, Николай, Сергей

ИМЕНИННИКИ

 ÓÃÐÎÇÛ ÂÀÐÈÊÎÇÀ
Варикозное расширение вен – серьезная проблема. 

Как не попасть в число жертв этого недуга?

Врачи-флебологи утверждают: 
избежать варикоза можно, зная о 
факторах риска, которые приво-
дят к его развитию.

 ПРИЕМ ГОРМОНАЛЬНОЙ 
ЗАМЕСТИТЕЛЬНОЙ 

ТЕРАПИИ И ГОРМОНАЛЬНОЙ 
КОНТРАЦЕПЦИИ

За счет высокого содержания 
эстрогенов некоторые противо-
зачаточные средства активизи-
руют свертывающую систему 
крови, способствуют ее загус-
тению.

Выход. Избегайте длитель-
ного, бесконтрольного приема 
гормональных контрацептивов, 
отдав предпочтение внутрима-
точным средствам. Перед назна-
чением гормональных средств 
пройдите обследование.

 СТОЯЧАЯ ИЛИ СИДЯЧАЯ 
РАБОТА

Длительное стояние или си-
дение в одной позе ухудшает 
кровообращение ног.

Выход. Во время работы боль-
ше двигайтесь, меняйте позу, 
делайте простые упражнения. 
Для улучшения венозного от-
тока полезно подержать ноги в 
позе «янки» – в приподнятом по-
ложении. Не стоит также носить 
слишком обтягивающую одежду, 
гольфы и носки с тугими резинка-
ми, туфли с каблуками выше 6 см.

 СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ  
ЗАБОЛЕВАНИЯ

В частности, атеро-
склероз – хроническое 
заболевание артерий и 
вен, которое приводит 
к образованию бляшек 
и сужению просвета со-
судов. Заболеванию 
вен ног способ-
ствует также ку-
рение: никотин 
спазмирует 
сосуды и 

отрицательно влияет на сосу-
дистую стенку.

Выход. Бросьте курить. Не за-
бывайте о регулярном приеме 
препаратов для снижения холе-
стерина (статинов) и препаратов, 
препятствующих тромбообразо-
ванию (антикоагулянтов).
ИЗБЫТОЧНАЯ МАССА ТЕЛА

Лишние килограммы – нагруз-
ка на слабые вены.

Выход. Уменьшить в рационе 
количество жирной, рафиниро-
ванной пищи, отдавая преиму-
щество продуктам, содержащим 
клетчатку, овощам и фруктам. 
Благоприятно влияют на вязкость 
крови инжир, ананасы, облепиха, 
лимоны. Это будет и предупре-
ждением хронических запоров, 
при которых из-за натуживания 
повышается давление в брюшной 
полости.

МАЛОПОДВИЖНЫЙ 
ОБРАЗ ЖИЗНИ

Дефицит движения приводит 
к застойным явлениям в нижних 
конечностях, что способствует 
развитию варикозной болезни.

Выход. Больше двигайтесь. 
Среди видов спорта, благотворно 
влияющих на венозные сосуды, 
полезны те, где есть динамичес-
кая нагрузка на голень: плавание, 
бег, спортивная ходьба, езда на 
велосипеде. 

СВЯТЫНИ

Èêîíà  «&Íåîïàëèìàÿ Êóïèíà»[
Библейская книга Исход рассказывает о чудесном 

явлении пророку Моисею на горе Хорив (Синай) го-
рящей, но не сгорающей купины (куста). Неопалимая 
Купина стала одним из самых распространенных 
символов в Православной церкви: горящий, но не 
сгорающий куст воспринимается как прообраз Во-
площения и соединения двух природ во Христе, а 
также как прообраз (или икона) Пресвятой Богороди-
цы, неизреченно родившей Сына Божьего. В право-
славном монастыре Святой Екатерины на Синайском 
полуострове почитается терновый куст, по преданию 
считающийся Неопалимой Купиной, рядом с которым 
построена еще в IV веке часовня Неопалимой Купи-
ны. Прежде чем войти в часовню, нужно разуться, 
помня заповедь Бога, данную Им пророку Моисею: 
Сними обувь твою с ног твоих; ибо место, на котором 

ты стоишь, есть земля 
святая (Ис. 3, 5). Часовня 
имеет престол, распо-
ложенный не как обыч-
но над мощами святых, 
а над корнями Купины.

Икона почитает-
ся как защитница от 
стихийных бедствий, 
особенно от пожара. 
На Синае поют службу 
иконе во время сильных гроз; в России во время 
пожаров иконой обносили соседние здания, 
предохраняя их от огня.

Молитва ко Пресвятой Богородице пред Ее иконой, 
именуемой «Неопалимая Купина» – на стр. 11

 ВАША  ЗАЩИТА

ÊÀÊ ÏÐÀÂÈËÜÍÎ ÄÀÒÜ È ÂÇßÒÜ Â ÄÎËÃ
В Федеральной нотариальной палате (ФНП) разъяснили, как правильно дать и взять деньги 

в долг, об этом рассказала «Российская газета». Главное – категорически не рекомендуется 
назначать высокие проценты. Кабальные сделки у нас запрещены.

Прежде всего займ необходимо 
оформить юридически. Лучше 
всего это сделать через нотариуса. 
Устные договоренности мало что 
значат. Обычный договор тоже не 
дает особых гарантий: его неслож-
но признать недействительным.

Как объясняют нотариусы, в до-
говоре необходимо четко пропи-
сать условия по процентам. Ставка 
может повышаться, если заемщик 
несвоевременно исполняет свои 
обязательства.

«Важно помнить, что получен-
ные проценты считаются матери-
альной выгодой и с этой суммы 
нужно заплатить подоходный 
налог, – подчеркивают в ФНП. – 
Если стороны договорились о 
беспроцентном займе, это стоит 
обязательно зафиксировать. Так 
как в определенных случаях, если 
в договоре займа ничего об этом 
не сказано, должен взиматься 
процент по ставке Центробанка».

Указывать слишком высокие, 
ростовщические проценты не-
целесообразно. Если сделка изна-
чально кабальная, нотариус ее не 
удостоверит. Если граждане заклю-
чили простой письменный договор, 
установив в нем ставку заметно 
выше рынка и слишком обремени-
тельную для должника, суд может 
по своему решению ее уменьшить.

Еще в договоре необходимо про-
писать способ и порядок возврата 
основного долга и процентов – по 
частям или полной суммой. Можно 
установить график. Стоит уделить 
внимание ответственности заем-
щика на случай, если он не вернет 
деньги в оговоренные сроки, то 
есть прописать штрафы, пени, 
неустойки. Если человек, давший 
деньги взаймы, решит простить 
долг, это можно сделать через до-
говор дарения. Также долг можно 
закрыть соглашением о передаче 
имущества в качестве отступного.

Есть и новация: обязательства по 
договору займа можно заменить 
на обязательства по другому до-
говору. Проще говоря, отработать 
долг. Например, заемщик должен 
сделать кредитору ремонт, вско-
пать огород и т. д.

Одни думают,  что договор 
займа – избыточная мера и до-
статочно расписки. Другие, наобо-
рот, считают, что расписка – это 
не более чем лишняя бумажка и 
все вопросы закрывает договор 
займа.

На самом деле нужно и то, и 
другое. В договоре указывается 
сумма, срок, способ возврата долга 
и иные существенные условия, но 
сам по себе он, как правило, не 
подтверждает, что деньги факти-

чески были переданы заемщику. 
А пока этого не произошло, до-
говор, по сути, не действует. Факт 
получения денег подтверждается 
распиской. При этом одной только 
расписки также недостаточно, по-
скольку зачастую в ней не указы-
вается, на каких условиях деньги 
одалживаются.

ПРАВИЛЬНЫЙ 
АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ

 Удостоверить договор займа, 
передать деньги и взять расписку 
об их получении. Нотариус может 
засвидетельствовать подлинность 
подписи заемщика на расписке.
 Лучше всего переводить деньги 

в безналичной форме, чтобы было 
видно движение средств.
 И взять выписку со счета как 

дополнительный аргумент. Лучше 
сразу, так как, если заем выдается 
на длительный срок, банк может 
не сохранить первичные докумен-
ты к тому моменту, когда они вам 
потребуются.
 Распространенная, но невер-

ная практика – сначала дать деньги, 
а потом составлять документы. 
Иногда к нотариусу приходит один 
кредитор, просит удостоверить 
расписку от должника, который уже 
перестал возвращать долг. Сде-
лать это, конечно, нельзя. 
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  Семечки подсолнечника
(или орехи) – 300 г

   Сахарная пудра – 20 г.
  Мед – 300 г
Варить козинаки лучше всего 

в медной или алюминиевой 
кастрюле.

Поставить кастрюлю на мед-
ленный огонь, добавить в нее 
мед. Мед нужно прокипятить 
до такого состояния, постоянно 
перемешивая, чтобы он загустел. 
Капнуть капельку на сухую тарел-
ку – она не должна растекаться. 
Процесс в среднем занимает 
около 10 минут.

Добавить семечки. Следует 
непрерывно мешать, чтобы не 
пригорело. Варить 2 минуты 
(до приятного запаха жаре-
ного, который означает, что 
начался процесс карамели-
зации).

Добавить сахарную пудру. Это 
нужно для того, чтобы козинаки 
были более хрупкими.

Итак, масса стала золотистого 
цвета, приобрела приятный 
запах и нужную консистенцию. 
Снимите с плиты и дайте ей по-
стоять минут 10.

Вымыть деревянную доску 
и скалку, смазать их холодной 
водой. Затем выложить на подго-

товленную доску массу 
и скалкой разровнять 
ее в пласт толщиной 
1 см.

Ч е р е з  5  м и н у т 
вырезать из немно-
го застывшей массы 
фигурки. Это на ваш 
вкус, можно просто 
слегка обозначить бу-
дущие кусочки, что-
бы козинаки было 
легче отломить в бу-
дущем.

Дождитесь, когда 
козинаки полностью 
остынут.

 ДЛЯ  ПРОМЫВАНИЯ  НОСА

Медовым раствором очень 
хорошо лечить насморк, если вы 
плохо переносите сок лука и чес-
нока, а капли против насморка не 
дают желаемого эффекта.

Развести 1 ч. л. меда в стакане 
теплой кипяченой воды и про-
пустить целую пипетку раствора 
сначала через одну ноздрю, по-
том через другую. Повторять про-
мывание несколько раз в день. 
А если развести мед не водой, а 
свекольным соком, излечение 
наступит гораздо быстрее.

 ОТ КАШЛЯ

Смешать 100 г нутряного сала, 
100 г меда, 100 г топленого масла 
и 3 ст. л. какао, слепить из этой 
массы небольшие лепешечки и 
держать в холодильнике. При 
сильном кашле съедать на ночь 
по одной – облегчение наступит 
быстро.

 ОТ БЕССОННИЦЫ

1/2 ч. л. меда положить перед 
сном на язык и медленно расса-
сывать, пока засыпаете. Делать 
так каждый день в течение как 
минимум месяца – и вы заметите, 
что стали лучше спать, характер 
стал более ровным.

 ПРИ УСТАЛОСТИ

Вам давно хочется почистить 
организм, снять накопившуюся 
усталость? Специалисты реко-
мендуют сделать медовое укуты-
вание: приготовить отвар овся-
ной соломы на меду (целое рас-
тение овса запарить 1 л кипящей 
воды и подержать на маленьком 
огне 20 минут, затем добавить 
5 ст. л. меда), смочить им про-
стыню, пока он теплый, и завер-
нуться в нее. Сверху обернуться 
полиэтиленом, накрыться теп-
лым одеялом и полежать в та-
кой «сауне» 1-1,5 часа, можно и 
заснуть. Перед укутыванием 
нужно тщательно помыться с мы-
лом и мочалкой, чтобы очистить 
поры кожи, через которые будет 
выделяться пот.

ДЛЯ ОЧИСТКИ ИЗНУТРИ

Приготовить теплый раствор 
меда (1 ст. л. на 1 л воды), до-
бавить несколько капель ли-
монного сока и 1 ст. л. соли. Из 
этого раствора можно сделать 
клизму, которая обладает хоро-
шим очистительным действием и 
благотворно влияет на слизистую 
оболочку кишечника, подавляя 
гнилостные микроорганизмы 
и улучшая состояние полезной 
микрофлоры.

ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ 
КРОВООБРАЩЕНИЯ

Если у вас появились боли в 
пояснице, синяки, гематомы, по-
лезно сделать массаж с медом.

На чистую кожу нанести ла-
донью 2 ст. л. меда, хорошенько 
распределить по поверхности 
и начать массаж. Ладонь будет 
крепко сцеплена с липкой по-
верхностью кожи, ее нужно слег-
ка оттягивать вверх, чтобы кожа 
приподнималась. Такой массаж 
улучшает не только кровообра-
щение, но и движение лимфы, 
поэтому его также рекомендуют 
при целлюлите.
ДЛЯ ПОДНЯТИЯ ИММУНИТЕТА

Использовать мед в сотах. Он 
считается особенно полезным, 
потому что всегда натуральный 
и содержит другие продукты жиз-
недеятельности пчел. Поэтому 
его рекомен дуют больным после 
тяжелых операций, при сильном 
снижении иммунитета.

 ÑËÀÄÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
Все знают, что мед полезен. Но просто чай с медом – еще не 

самое лучшее применение этого великолепного продукта. 
Есть много более эффективных и необычных способов под-
лечиться медом.

 В  МИРЕ  ЦВЕТОВ

ÎÏÀÑÍÛÅ È ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÎÑÅÄÈ
Комнатные растения не только украшают наши подоконники и радуют зимой цветами. Они 

увлажняют воздух, насыщают комнаты кислородом и создают идеальный микроклимат для 
всех, кто живет в доме. Однако есть среди жителей подоконников те, кого напрасно пустили в 
дом. Многим людям невдомек – почему болит голова и откуда берется хронически плохое само-
чувствие. Врачи разводят руками, и никто не подозревает, что виной всему – зеленый кустик 
в доме. Итак, какие комнатные растения могут принести вред здоровью, а какие – полезны?

Продолжение. Начало в №38
 КРАСИВЫЕ, НО ЯДОВИТЫЕ

Существует целая группа рас-
тений, части которых и сок по-
настоящему ядовиты. Конечно, 
они не смертельно ядовиты и сок 
их не обладает такой силой, что 
убьет сразу же при попадании на 
кожу. Но ожоги некоторые оста-
вить могут или вызвать кишечное 
отравление. И только редкие 
растения способны вызвать силь-
нейшие отравления, вплоть до 
летального исхода и то только у 
маленьких детей и животных.

Оказывается, ядовитые части 
имеют даже растения, которые 
всем известны и о которых никто 
и не думает, что они опасны. Такие 
растения могут годами жить в до-
мах, не причиняя никому вреда, 
ведь опасны они только тогда, 
когда их едят! Поэтому не стоит 
впадать в панику, узнав, что лю-
бимица диффенбахия относится 
к ядовитым созданиям. Просто не 
стоит их есть, а обрезать их лучше 
в перчатках.
РЕЙТИНГ  ЯДОВИТЫХ СОЗДАНИЙ

Диффенбахия: листья этого 
растения содержат ядовитые ап-
колоиды. При попадании на кожу 
сок диффенбахии может вызвать 
раздражение, а у особо чувстви-
тельной кожи – ожоги.

Монстера: эта красавица с рез-
ными листьями является род-
ственницей диффенбахии. Ее сок 
по действию похож на вышеопи-
санный – вызывает ожоги и аллер-
гические реакции.

Олеандр: декоративное расте-
ние с гроздьями розовых цветов 
лучше не заводить в доме. Запах 
цветов вызывает головные боли 
и удушье. Да и само растение 
чрезвычайно ядовито. Его сок 
оставляет очень сильные ожоги 
кожи. При попадании же сока в 
глаза возникает ожог роговицы 
глаза и даже может развиться 
полная слепота.

Молочай: его многие ошибочно 
именуют пальмой. Сок молочая и 
всех молочайных ядовит и может 
спровоцировать сильный ожог. 
Попадая на слизистую, он тоже 
вызывает ожог. Если же сок по-
падет внутрь, то гарантировано 
сильное отравление. Известно, что 
при проникновении сока в кровь 
может произойти и смерть. Но 
если молочай не есть, не жевать 
и не обрывать его листья голыми 
руками, то растение не причинит 
никакого вреда и будет годами 
радовать глаз.

Спатифиллум: растение с кра-
сивыми цветами считается очень 
полезным, так как очищает воздух 
от токсических веществ. Но сок 
растения ядовит. При попадании 
внутрь он вызывает отравление.

Амариллис: красивые лилей-
ные растения радуют глаз. Но его 

луковицы ядовиты и вызывают от-
равление – расстройство желудка, 
рвоту и понос.

Адениум тучный: красные цве-
ты и необычная форма растения 
снискали ему любовь цветоводов. 
Однако за ним надо ухаживать 
аккуратно, так как он очень ядо-
вит. Лучше всего работать с ним в 
перчатках, а после тщательно мыть 
руки. Попадая внутрь, сок расте-
ния вызывает сильно отравление.

РАСТЕНИЯ И ЖИВОТНЫЕ

Домашние животные, особенно 
кошки, любят побродить среди 
комнатных цветов, подрыть корни 
и погрызть листья. И этим могут 
подписать себе приговор – некото-
рые растения для них смертельно 
опасны. И если человек отделается 
просто аллергией, кошка может 
слечь с сильнейшим отравлением. 
Поэтому важно знать, отравления 
какими растениями вызывает те 
или иные симптомы. Это у челове-
ка здоровье можно прочитать по 
лицу в некоторых случаях, а у жи-
вотных судить надо по симптомам. 
Хотя лучше просто убрать из дома 
опасные для животных растения.

Амариллис: у кошек вызывает 
понос и рвоту. Каладиум: брон-
хоспазм, тошноту, рвоту. Азалия: 
если кошка съест лист азалии, 
у нее поражается нервная систе-
ма – появляется потеря коорди-
нации, судороги, дрожь. Лилия: 
развивается почечная недостаточ-
ность вплоть до смертельного ис-
хода. Плющ: возбуждение нервной 
системы, беспокойство, рвота, по-
нос. Филодендрон: рвота и понос, 
а также проблемы с дыханием. 
Плектранус: рвота и понос. Пуан-
сетия: у животного могут появить-
ся волдыри во рту, рвота и понос.

КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ, 
ВОЗВРАЩАЮЩИЕ ЗДОРОВЬЕ

Если одни растения могут вре-
дить, то другие, напротив, крайне 
полезны для нашего здоровья. И 
на них стоит обратить внимание, 
потому как они способны очищать 
воздух даже лучше, чем различные 
технические устройства.

И здесь рекордсменом является 
хлорофитум, которого некоторые 
биоэнергетики обвинили в вампи-
ризме. А он между тем прекрасно 
очищает воздух от токсинов и 
микроорганизмов. Считается, что 
горшок с хлорофитумом на кухне 
нейтрализует вредные вещества, 
образующиеся при горении газа, 
не хуже вытяжки. А ряд специа-
листов по альтернативным энер-
гетическим практикам уверяют, 
что хлорофитум преобразует 
отрицательную энергию в положи-
тельную. Лучше всего разместить 
хлорофитум на кухне, где вредных 
газов образуется больше всего.

Алоэ может быть лекарствен-
ным растением не только в сор-
ванном виде. Оказывается, его 
толстые листья поглощают почти 
90% формальдегида, выделяемого 
в воздух вещами. Возможно, после 
этого внутрь его употреблять не 
стоит, зато воздух в доме станет 
намного безопаснее. Если вспом-
нить, что формальдегид – опасный 
яд, вызывающий онкологические 
новообразования, то завести в 
доме алоэ, безусловно, стоит. Вдо-
бавок он испускает фитонциды, 
которые стимулируют работу им-
мунной системы и головного моз-
га, повышая работоспособность.

Лимон выделяет огромное ко-
личество фитонцидов, которые 
обеззараживают воздух – более 85 
различных соединений. А также его 
эфирные масла повышают тонус и 
улучшают настроение. В доме, где 
есть люди, имеющие слабые легкие, 
лимон – лучшее комнатное растение.

Драцена также активно по-
глощает вредные вещества из 
воздуха, в том числе бензол, трих-
лорэтилен. Эти вещества выделяет 
линолеум и содержат выхлопные 
газы автомобилей. Поэтому в го-
роде драцена просто необходима, 
ведь она нейтрализует до 70% всех 
вредных веществ в доме. И тогда 
то, что окна выходят на оживлен-
ную улицу, вовсе не страшно.

Использованы материалы 
www.A2news.ru

Продолжение следует

 ХОЗЯЙКЕ  НА  ЗАМЕТКУ
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Оказывается, если бы мы применяли их правильно, то сэкономили 
бы массу времени и сил. А порой и не нанесли бы непоправимый вред – 
как себе, так и дому.

 Часто хозяйки используют 
уксус для уборки. Это дешевое и 
эффективное средство. Но пары 
уксуса вредно вдыхать. А кроме 
того, уксус разъедает дерево и 
другие покрытия. Так что можно 
повредить мебель и полы.
 Хозяйки допускают ошибку, 

когда кладут стиральный по-
рошок «на глаз». Слишком мало 
порошка – плохо, вещи останутся 

грязными. Слишком много – по-
рошок будет трудно вымыть из 
вещей.
 Не стоит протирать бумаж-

ными полотенцами зеркала и 
стекла. Поверхность покрывается 
бумажными ворсинками. Лучше 
использовать старые газеты (или 
специальные салфетки).
 Антибактериальные салфет-

ки для протирания монитора не 

подходят. Химические вещества 
в их составе не предназначены 
для контакта с монитором и мо-
гут негативно на него воздей-
ствовать.
 Не стоит использовать губ-

ку для посуды в других целях. 
Не протирайте ею стол, пли-
ту и мойку. В противном слу-
чае губка станет рассадником 
микробов. 

КОЗИНАКИ ПО-ДОМАШНЕМУ
Покупаете лакомство в магазине? Попробуйте приготовить 

его дома! Очень вкусные золотистые козинаки. 
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АГАТА КРИСТИАГАТА КРИСТИ
(15 сентября 1890 г., Торки, (15 сентября 1890 г., Торки, 

Великобритания – 12 января Великобритания – 12 января 
1976 г., Уинтербрук, 1976 г., Уинтербрук, 

Великобритания)Великобритания)

Английская писательница, дра-
матург, самый известный и публи-
куемый в мире автор детективов.

 Юной Агате Миллер, мечтающей 
стать профессиональной пианист-
кой, помешали застенчивость 
и страх сцены. В годы Первой 
мировой войны она доброволь-
но служила медсестрой. Затем 
работала фармацевтом в аптеке, 
что очень пригодилось будущей 
писательнице: 83 преступления – 
это отравления.

Серьезно заниматься творче-
ством супруга полковника Арчи-
бальда Кристи начала почти в 30 
лет, после рождения в 1919 году 
дочери Розалинды. В 1920 году 
первый роман «Загадочное проис-
шествие в Стайлзе», отвергнутый 
шестью издательствами, был на-
конец опубликован. Впоследствии 
сыщик-бельгиец Пуаро стал глав-
ным героем еще 32 романов (из 
почти 70 всех написанных Агатой!), 
1 пьесы и 54 рассказов. По слухам, 
работать в детективном жанре 
Агата стала, поспорив с сестрой.

Постоянной спутницей Кристи 
всегда была специальная запис-
ная книжка, куда вносились идеи 
будущих книг, заметки о ядах и 
информация о реальных преступ-
лениях. Свой знаменитый роман 
«Десять негритят» дама Агата 
считала лучшим, а из созданных 
ею образов детективов выделяла 
мисс Марпл. По количеству изда-
ний книги Кристи, переведенные 
на 100 языков, уступают только 
Библии и Шекспиру.

Знаменитые книги:
«Убийство в «Восточном экс-

прессе»;
«Мышеловка»;
«Загадка Эндхауза»;
«Смерть на Ниле»;
«Скрюченный домишко»;
«В 4.50 из Паддингтона»;
«Убийство Роджера Экройда».

СОФИ ЛОРЕНСОФИ ЛОРЕН
(20 сентября 1934 г. Рим, (20 сентября 1934 г. Рим, 

Италия – н.в.)Италия – н.в.)
Итальянская киноактриса и пе-

вица, обладательница Приза луч-
шей актрисе на международном 
кинофестивале в Сан-Себастьяне. 

Она является одной из последних 
ныне живущих кинозвезд Золотого 
века Голливуда и занимает 21-е 
место в списке Американского 
института киноискусства 100 ве-
личайших звезд в истории амери-
канского кино. 

В 14 лет юная София Шиколоне 
по прозвищу Жердочка выиграла 
местный конкурс красоты и пере-
ехала в Рим. На очередном кон-
курсе познакомилась с будущим 
мужем, кинопродюссером Карло 
Понти, автором псевдонима Ло-
рен. Раскрепощенная, энергичная, 
не боящаяся камер, Софи органич-
но смотрелась в роли обычных 
женщин из народа, какой и была 
сама.

Первый фильм, после которого о 
Софи заговорили как о серьезной 
актрисе, – «Золото Неаполя» Витто-
рио де Сика. Именно этот режиссер 
открыл талант Лорен и за роли в его 
фильмах: «Чочара», «Вчера, сегод-
ня, завтра», «Брак по-итальянски», 
«Подсолнухи» – были получены 
значимые награды. Партнерами 
актрисы выступали Жан-Поль 
Бельмондо, Марчелло Мастрояни.

Удачно сложилась и пятнадца-
тилетняя голливудская карьера 
Софи Лорен. Она снималась с Кэри 
Грантом, Кларком Гейблом, Мар-
лоном Брандо, Полом Ньюманом 
и другими именитыми актерами. 
«Любовь под вязами», «Черная 
орхидея», «Миллионеры» – одни 
из известных картин того периода. 
Актриса выпустила свою коллек-
цию украшений, написала авто-
биографическую книгу, по которой 
был снят фильм, книгу «Рецепты и 
воспоминания».

Премии кинофестивалей:
Каннского (1961);
Венецианского (1958, 1998, 2002);
Московского (1965, 1997);
Берлинского (1994);
«Золотой глобус»;
«Оскар».

МАЙКЛ ФАРАДЕЙМАЙКЛ ФАРАДЕЙ
(22 сентября 1791 г., (22 сентября 1791 г., 

д. Ньюингтон-Баттс, Англия, д. Ньюингтон-Баттс, Англия, 
Королевство Великобрита-Королевство Великобрита-

ния – 25 августа 1867 г., ния – 25 августа 1867 г., 
дворец Хэмптон-корт, дворец Хэмптон-корт, 

Мидлсекс, Англия, Соединен-Мидлсекс, Англия, Соединен-
ное королевство Велико-ное королевство Велико-

британии и Ирландии)британии и Ирландии)

Английский физик-эксперимен-
татор и химик, не получивший даже 
среднего образования, поскольку 
в 13 лет вынужден был оставить 
школу и пойти работать. Будущий 
автор теории электромагнитно-
го поля, расширивший понятия 
физического поля, был переплет-
чиком в книжном магазине, где в 
свободное время неистово читал 
научные книги и ставил первые 
опыты. Особенно его интересовали 
электричество, химия и физика.

Путь в науку начался с лаборато-
рии Королевского института, где 
Фарадей вскоре стал правой рукой 
профессора Гемфри Дэви и прово-
дил собственные эксперименты. 
«Король экспериментов», так на-
зывали ученого, который в течение 
жизни провел их свыше 30 000. 
Несмотря на неудачи, не отрекался 
от своих идей, пока не достигал ре-
зультата. Первые научные работы 
посвящены химии, итогом стало 
открытие нержавеющей стали.

Заслуги Фарадея признаются 
Парижской Академией наук, вско-
ре он становится руководителем 
лаборатории Королевского инсти-
тута, читает лекции в Городском 
философском обществе других 
организациях (он оказался и та-
лантливым педагогом).

Анод, катод, ион, электролиз, 
электролит, бензол, изобрете-
ние вольтметра, диамагнетизм, 
парамагнетизм, исследования в 
магнитооптике и другие понятия 
и открытия принадлежат Фарадею.

Фарадей был удивительно 
скромным человеком, отказывал-
ся от предлагаемых ему регалий 
и руководящих должностей, дабы 

ничто не мешало ему заниматься 
его любимым делом. В его честь 
назван астероид, лунный кратер 
и единица измерения.

ДМИТРИЙ ШОСТАКОВИЧДМИТРИЙ ШОСТАКОВИЧ
(25 сентября 1906 г., (25 сентября 1906 г., 

Санкт-Петербург, Санкт-Санкт-Петербург, Санкт-
Петербургская губерния, Рос-Петербургская губерния, Рос-
сийская империя – 9 августа сийская империя – 9 августа 
1975 г., Москва, РСФСР, СССР)1975 г., Москва, РСФСР, СССР)

Русский и советский компози-
тор, пианист, педагог, секретарь 
Союза композиторов. Народный 
артист СССР, Герой Социалисти-
ческого Труда и лауреат много-
численных премий.

Шостакович родился в Санкт-
Петербурге, в семье инженера и 
пианистки. Первые уроки музыки 
давала ему мать. В 13 лет стал 
студентом консерватории. Окон-
чил ее по классу фортепиано и 
композиции.

Дипломной работой стала Пер-
вая симфония, успешно принятая 
русской публикой и прославив-
шая молодого композитора за 
рубежом: все мировые оркестры 
исполняли ее уже через год по-
сле премьеры. Написанная Шос-
таковичем опера «Леди Макбет 
Мценского уезда» шла не только 
в столичных театрах, но и в Европе 
и Северной Америке. Однако она 
не понравилась Сталину, а затем 
и другие произведения компози-
тора перестали исполняться.

Противоречивое отношение 
власти еще не раз проявится в 
судьбе пианиста. Лауреат пяти 
сталинских премий, он будет ли-
шен звания профессора, уволен 
из Московской консерватории, 
запрещен к исполнению на це-
лый год. Потом снова признание 
и успех. Он вдохновлялся твор-
чеством Баха, а его творчество 
вдохновляло современников. Так, 
Анна Ахматова гордилась тем, что 
«живет в эпоху Шостаковича».

Самая известная Седьмая (Ле-
нинградская) симфония писалась 
в Ленинграде в первые месяцы 
войны, когда композитор служил 
в добровольной пожарной дру-
жине. Это произведение стало 
культовым во всем мире, неся не-
угасимую веру в победу советского 
народа.

Творческое наследие:
15 симфоний;
15 квартетов;
6 концертов;
3 оперы;
3 балета;
произведения камерной музыки;
музыка для кинофильмов и теа-

тральных постановок.
СЕРГЕЙ БОНДАРЧУКСЕРГЕЙ БОНДАРЧУК

(СТАРШИЙ) (СТАРШИЙ) 

(25 сентября 1920 г., Бело-(25 сентября 1920 г., Бело-
зерка, Херсонский уезд, зерка, Херсонский уезд, 

Херсонская губерния, Украин-Херсонская губерния, Украин-
ская ССР – 20 октября 1994 г., ская ССР – 20 октября 1994 г., 

Москва, Россия)Москва, Россия)

 Советский и российский актер 
и кинорежиссер, обладатель мно-
гочисленных званий и наград. 

Родился в крестьянской семье, 
учась в таганрогской школе, посе-
щал театральный кружок. Окончил 
Ростовское театральное училище, 
а после окончания Великой Отече-
ственной войны, участником кото-
рой он был, поступил на актерский 
факультет ВГИКа.

Роль в фильме «Тарас Шев-
ченко» принесла актеру звание 
Народного артиста СССР. На его 
счету более 40 ролей в кино. 
Режиссерский дебют состоялся в 
1959 году с фильмом «Судьба че-
ловека», где Бондарчук сыграл и 
главную роль. В 1969 году получил 
премию «Оскар» за экранизацию 
романа «Война и мир». Снимал и 
снимался за рубежом, работал с 
итальянскими продюсерами, чем 
в то время могли похвастаться 
немногие.

Вместе с супругой Ириной Скоб-
цевой преподавал во ВГИКе, 
руководил актерской и режис-
серской мастерскими, имел про-
фессорское звание. На протяже-
нии 12 лет руководил студией 
«Время», которая сейчас носит 
его имя. Был депутатом Верхов-
ного Совета РСФСР, секретарем 
правления Союза кинематогра-
фистов.

Режиссерские работы:
«Они сражались за Родину»;
«Тихий дон»;
«Степь»;
«Ватерлоо»;
«Красные колокола».

Использованы материалы 
www.topcrop.ru, 

www.ru.wikipedia.org

ПЕРСОНЫ

ÈÇÂÅÑÒÍÛÅ ËÞÄÈ, ÐÎÄÈÂØÈÅÑß Â ÑÅÍÒßÁÐÅ
TopCrop.ru рассказал о тех, кто оставил большой вклад в на-

уке, искусстве и других сферах жизни. В этом обзоре актеры, 
музыканты, писатели и другие значимые персоны, родившиеся 
в сентябре.

Продолжение. Начало в № 38

Поэтому знать хотя бы самые 
элементарные правила безопас-
ности при перевозке детей, равно 
как и методы воспитания у малень-
ких пассажиров уважения к этим 
правилам, не вредно никому.

Никогда не делайте исклю-
чений из правил. В длительной 
поездке ребенок может устать от 
ограниченной ремнем безопасно-
сти свободы, начать капризничать, 
и у вас может возникнуть соблазн 
отстегнуть ремень на минуту-дру-
гую. Не делайте этого. Никогда. 
Лучше остановитесь и дайте ре-
бенку возможность размяться.

Дети непоседливы, и это нор-
мально. Поэтому постарайтесь 
спланировать дальнюю поезд-
ку так, чтобы ребенок время от 
времени мог выйти из машины и 
сменить обстановку хотя бы не-
надолго.

Не заводите машину, пока все 
(!!!) в ней находящиеся не при-
стегнутся ремнями. Только так и 
не иначе. Наша «мулька» о том, что 
пристегиваться не обязательно не 
должна возобладать над вашим 
здравым смыслом, особенно, если 
вы едете с ребенком.

Боковые стекла опускайте не 
больше, чем наполовину. И ни в 
коем случае не позволяйте выстав-
лять наружу не только руку или 
ладонь, но даже кончик пальца. 
Мировая статистика знает массу 
трагических примеров, когда из-
за этой вольности дети получали 
тяжелейшие травмы и даже по-
гибали (сегодня высунул руку, а 
завтра – голову).

Никогда и ничего не выбра-
сывайте из машины на ходу. 
Все начнется с огрызка яблока, 
а закончится тем, что ваше чадо 

вслед за вами станет 
выбрасывать в окно 
еду, игрушки и все, что 
под руку попадет. За 
вами ведь тоже кто-то 
едет, и последствия 
таких «жестов» непред-
сказуемы. Дорожный 
мусор ск ладывайте 
в пакет – на стоянке 
выбросите.

Помните, что зад-
нее сиденье (особен-
но наискосок от водителя, где 
всегда ездят президенты и 
прочие VIP) – самое безопасное. 
Постарайтесь по возможности 
устроить ребенка там.

Ни в коем случае летом не 
оставляйте ребенка играть или 
спать в машине без присмотра, 
даже если двигатель заглушен, 
а окна открыты.

Этот совет касается прежде 
всего жителей южных регионов, 
но и северян, приезжающих с 
детьми на юг, тоже. Дело в том, 
что температура воздуха в са-
лоне даже стоящей с открытыми 
окнами машины отнюдь не по-
нижается, а, напротив, по-
вышается, и довольно бы-
стро. Даже пятиминутное 

пребывание малыша 
в перегретом салоне 
может вызвать тяже-
лый тепловой удар, 
нередко приводящий 
к мозговым пораже-
ниям.

Никогда не держи-
те не пристегнутого 
ремнем безопасности 
ребенка на руках. Это 
очень опасно. При экс-
тренном торможении 
взрослый человек тол-
кнет малыша (а их вес 
не сравним) с такой си-
лой, что только редкая 
удача спасет ребенка от 
травмы. Особенно, если 
пассажир с ребенком 
сидит на переднем си-

денье. Поэтому, как уже говори-
лось выше, старайтесь посадить 
ребенка на заднее сиденье. Если 
малышу не нравится сидеть там 
одному, пересядьте к нему. При-
чем также не забудьте пристег-
нуться. 

РОДИТЕЛЯМ  НА  ЗАМЕТКУ

 ÅÑËÈ Â ÌÀØÈÍÅ ÐÅÁÅÍÎÊ
Детей в машине возят все, у кого есть дети и машина. Однако мы до сих пор очень 

редко задумываемся о том, что и в автомобиле дети требуют к себе особого отноше-
ния, как и дома, на прогулке.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 сентября
5.00, 6.15, 10.20 Т/с «ГОСУДАРСТВЕН-

НАЯ ГРАНИЦА» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10 «Белорусский стандарт»
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут» 16+
22.30 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» 16+
0.25 «Наше кино. История большой любви» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
1.50 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА 

ВИНОГРАДОВА» 16+
3.15 Т/с  « Ш КОЛ А  В Ы Ж И В А Н И Я  О Т 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ВТОРНИК, 24 сентября
5.00, 3.30 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

5.25, 6.15, 10.10 Т/с «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут» 16+
22.30 Х/ф «КУРЬЕР» 16+
0.25 «Наше кино. История большой любви» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
2.10 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» 16+

СРЕДА, 25 сентября
5.00, 4.40 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

5.45, 6.15, 10.10 Т/с «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут» 16+
2 2 . 3 0  Х / ф  « О  Б Е Д Н О М  Г У С А Р Е 

ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 16+
1.50 Первый Евразийский канал 12+
3.00 Х/ф  «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ 

ИСТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ» 18+
ЧЕТВЕРГ, 26 сентября 

5.00, 3.10 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15, 7.55, 9.05, 10.10, 11.05, 12.00, 14.10, 

15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут» 16+
22.30 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРАФОН» 16+
0.35 «Наше кино. Неувядающие» 16+
1.05 Первый Евразийский канал 12+
1.50 Х/ф «КАДРИЛЬ» 16+

ПЯТНИЦА, 27 сентября
5.00 Т/с  « Ш КОЛ А  В Ы Ж И В А Н И Я  О Т 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

5.25, 6.15 Х/ф «САЛОН КРАСОТЫ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
7.05 Х/ф «ГАРАЖ» 16+
9.15, 10.10 Х/ф «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 

ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.30 Новости 16+
18.50 «Миллион за 5 минут» 16+
19.30 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕЛИ» 16+
21.10 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ» 16+
23.00 Х/ф «КОРОНА РОССИЙСКОЙ ИМПЕ-

РИИ, ИЛИ СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ» 16+
1.35 Х/ф «ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА» 16+
3.35 Х/ф  «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ 

ИСТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ» 18+
СУББОТА, 28 сентября

5.00 Х/ф  «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ 
ИСТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ» 18+

5.15, 3.20 Мультфильмы 6+ 
5.30 «Все, как у людей» 6+
5.55 «Точка на карте» 6+
6.00 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРАФОН» 16+
7.40 «Наше кино. Неувядающие» 16+
8.15 «Исторический детектив» 16+
8.50 «Диктор делает» 12+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00 , 16.00, 18.30 Новости 16+
10.15 Х/ф «САДКО» 12+
12.15, 16.15 Х/ф «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА» 16+
16.45, 18.45 Т/с «ДРУЖИНА» 16+
0.35 Х/ф «БРАТЬЯ ПО КРОВИ» 16+
2.00 Х/ф «ВОЖДЬ БЕЛОЕ ПЕРО» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 сентября
5.00 Мультфильмы 6+
5.05 Х/ф «САЛОН КРАСОТЫ» 16+
6.50 Х/ф «ГАРАЖ» 16+
8.55 «Диктор делает» 12+
9.10 «Пять причин поехать в...» 12+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.15 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ 

ВРЕМЕНИ» 16+
12.00 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕЛИ» 16+
13.40 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ» 16+
15.20, 16.15 Х/ф «КОРОНА РОССИЙ-

СКОЙ ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ» 16+

18.30, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+
19.30,  1 .00 Т/с  « ГА РД Е М А Р И Н Ы , 

ВПЕРЕД!» 16+
2.20 Х/ф «БРАТЬЯ ПО КРОВИ» 16+
3.45 Х/ф «ВОЖДЬ БЕЛОЕ ПЕРО» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 сентября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15, 8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики. Новенькие» 0+
15.25 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
16.55 М/с «Простоквашино» 0+
19.35 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 

12+
22.25 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ВТОРНИК, 24 сентября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15, 8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
15.25 М/с «Простоквашино» 0+
17.05 М/с «Монстромания» 12+
19.35 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 

12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.40 Т/с «ФИТНЕС» 16+
2.00 «Ералаш» 6+

СРЕДА, 25 сентября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15, 8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
15.25 М/с «Простоквашино» 0+
17.05 М/с «Монстромания» 12+
19.35 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 

12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ЧЕТВЕРГ,  26 сентября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15, 8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
15.25 М/с «Простоквашино» 0+
17.05 М/с «Монстромания» 12+
19.35 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 

12+
22.25 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.40 «Ералаш» 6+

ПЯТНИЦА, 27 сентября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
10.00 М/с «Три кота» 0+
15.00 М/с «Простоквашино» 0+
17.10 М/с «Академия сверхъесте-

ственного» 12+
19.00 М/ф «Монстр в Париже» 6+
20.45 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 

12+
22.45 «КиноСолнце» 12+
23.20 Т/с «ФИТНЕС» 16+
2.00 «Ералаш» 6+

СУББОТА, 28 сентября
5.00 М/ф «Тайна семьи монстров» 6+
6.15 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.55 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
15.25 М/с «Простоквашино» 0+
17.40 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
19.25 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 

12+
22.35 «КиноСолнце» 12+
23.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 сентября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
7.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
8.55 «КиноСолнце» 12+
9.25 М/с «Три кота» 0+
14.05 М/с «Простоквашино» 0+
15.45 М/ф «Монстр в Париже» 6+
17.25 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
19.25 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 

12+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 сентября
4 . 2 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
5.20 Х/ф «ЕДИНИЧ-

КА» 16+
7.05 Х/ф «БРЕСТСКАЯ 

КРЕПОСТЬ» 16+
9.30 Т/с «СИЛЬНЕЕ 

ОГНЯ» 16+
13.00 Х/ф «НАРКОМОВ-

СКИЙ ОБОЗ»  16+
16.40 Т/с «ФРОНТ» 16+
1.00 Х/ф  « Л Е Й Т Е -

НАНТ» 12+
2 . 2 0  Х / ф  « Ц Е Л Ь 

ВИЖУ» 16+
3.50 Х/ф «ВРЕМЯ СОБИ-

РАТЬ КАМНИ» 16+
ВТОРНИК, 24 сентября

5 . 3 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

6.30 Х/ф «КРАСНЫЙ 
ПРИЗРАК» 16+

8.10 Х/ф «КАЛАШНИ-
КОВ» 16+

9.50 Т/с «У КАЖДОГО 
СВОЯ ВОЙНА» 16+

1.00 Х/ф «СОКРОВИ-
Щ А ПАР ТИЗАН-
СКОГО ЛЕСА» 12+

2.40 Х/ф «ПРО ПЕТРА 
И ПАВЛА» 12+

СРЕДА, 25 сентября
4 . 1 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
5.15 Х/ф  «ПЕРВЫЙ 

ОСКАР» 16+
7.10 Т/с «КРЕПКАЯ 

БРОНЯ» 16+
14.40 Т/с «РАЗВЕДЧИ-

КИ. ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙ» 16+

19.20 Т/с «РАЗВЕДЧИ-
КИ. ВОЙНА ПОСЛЕ 
ВОЙНЫ» 16+

1.00 Х/ф  «ЖИВИ И 
ПОМНИ» 16+

2.40 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ С ФРОНТА» 16+

4.00 Х/ф  «СОЛД А-
ТИК» 12+
ЧЕТВЕРГ,  26 сентября

5 . 2 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

6.20 Х/ф «ВЕСУРИ» 16+
7.50 Х/ф «ЛЕТЧИК» 16+
9.40 Т/с  «ЭКСПРО-

ПРИАТОР» 16+
1.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 

БРОНЕПОЕЗД»  16+
3.10 Т/с «СМЕРШ» 16+

ПЯТНИЦА, 27 сентября
5 . 3 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
6.30 Х/ф «ЭКИПАЖ» 16+
8.40 Х/ф «БАТЯ» 16+
10.00 Х/ф «КАК Я СТАЛ 

Р У С С К И М »  1 6 +
11.40 Х/ф «КАНИКУ-

ЛЫ СТРОГОГО РЕ-
ЖИМА» 16+

13.40 Т/с «МАЖОР-2» 16+
1.00 Х/ф «ЛЕДОКОЛ» 16+
3.00 Х/ф «ПАПА» 16+

СУББОТА, 28 сентября
4 . 3 5  Х / ф  « К Р И К 

ТИШИНЫ» 12+
6.10 Х/ф «СЕМЬ ПАР 

НЕЧИСТЫХ» 16+
7.30 Х/ф «ЛЕТО 1941 

ГОДА» 16+
9.30 Т/с «ПЛАМЯ ПОД 

ПЕПЛОМ» 16+
15.50 Т/с «ШТРАФ-

БАТ» 16+
1.00 Х/ф «КОРИДОР 

БЕССМЕРТИЯ» 16+
3.10 Х/ф «АГИТБРИГА-

ДА «БЕЙ ВРАГА!» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 сентября

5.30 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 16+
6.35 Х/ф «ПОМИЛО-

ВАНИЕ» 16+
8.10 Т/с «НЕМЕЦ» 16+
14.30 Т/с «ЛИКВИДА-

ЦИЯ» 16+
1.00 Х/ф «ЧАКЛУН И 

РУМБА» 16+
2.15 Х/ф «УЧЕНОСТИ 

ПЛОДЫ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 сентября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 1.40, 4.20 Пятница News 16+
6.20 Кондитер. Дети 12+
7.40, 9.10, 10.50 Четыре дачи 16+
12.20, 14.30, 16.50, 19.00 Битва 

шефов 16+
21.20, 22.50 Секретный артист 

16+
0.00 Х/ф «ДНИ ЛЮБВИ» 16+
2.00 Инсайдеры 16+
2.50, 3.40 Черный список 16+

ВТОРНИК, 24 сентября
5.00 Гастротур 16+
5.40, 2.50, 4.30 Пятница News 16+
6.10, 7.00 Секреты на кухне 16+
7.50 Кондитер. Дети 12+
9.10, 10.30 Четыре дачи 16+
12.10, 14.20, 16.30 Битва шефов 

16+
19.00, 20.40 Свадьба вслепую 16+
22.00, 23.00, 3.10, 3.50 Черный 

список 16+
0.00 Х/ф «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ» 

18+
СРЕДА, 25 сентября

5.00 Гастротур 16+
5.40, 2.10, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
7.00 Кондитер. Дети 12+
8.20, 9.40 Четыре дачи 16+
11.30, 19.00 Адский шеф 16+
14.10, 15.50, 17.10 Молодые ножи 

16+
22.00, 23.00 Черный список. 

На кухне 16+
0.00 Х/ф «8 С ПОЛОВИНОЙ» 18+
2.40, 3.20, 4.00 Черный список 16+

ЧЕТВЕРГ,  26 сентября
5.00 Гастротур 16+
5.40, 1.30, 4.20 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
7.00 Кондитер. Дети 12+
8.10 Четыре дачи 16+
9.40, 12.40, 15.00, 16.40 Четыре 

свадьбы 16+
11.40 Богиня сыска 16+
19.00 Новые Пацанки 16+
22.40, 2.50, 3.40 Черный список 

16+
0.00 Х/ф «ПРИЗРАК ЛЮБВИ» 16+
2.00 Инсайдеры 16+

ПЯТНИЦА, 27 сентября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 1.50, 4.20 Пятница News 16+
6.10, 7.00 Секреты на кухне 16+
8.00 Кондитер. Дети 12+
9.10 Адский шеф 16+
12.00, 15.00 Новые Пацанки 16+
19.00, 19.20, 19.50, 20.10, 20.30, 

21.00, 21.30, 21.50, 22.30, 22.50, 
23.20 Т/с «СЕСТРУХА» 16+

23.50 Х/ф «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

П И Й С К И Х  И Г Р А Х »  1 6 +
2.20, 3.00 В дикой природе 18+
3.40 В дикой природе  16+

СУББОТА, 28 сентября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 3.30, 4.30 Пятница News 16+
6.10 Секреты на кухне 16+
7.00, 0.00 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА» 

16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 10.30, 12.00 Четыре дачи 16+
13.40, 15.40, 17.50, 19.50, 21.50 

Битва шефов 16+
1.40 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА-2: 

ОПЕРАЦИЯ КОНДОР» 16+
4.00 В дикой природе 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 сентября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 3.30, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА-2: 

ОПЕРАЦИЯ КОНДОР» 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 12.40, 23.40 Запретный 

Китай 16+
10.00, 11.20, 13.50, 21.10, 22.30 

Как люди живут 16+
1 5 . 3 0 ,  1 7 . 1 0 ,  1 8 . 1 0 ,  2 0 . 0 0 

Погнали! 16+
0 . 4 0  Х / ф  « П Р О К Л Я Т И Е 

АРТУРА» 18+
2.10 Д/ф «Земля: Один потрясаю-

щий день» 12+
4.00 Черный список 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 сентября
5 . 3 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
10.00, 0.00 Т/с «ЗАПРЕТ-

Н Ы Й  П Л О Д »  1 6 +
12.05, 3.50 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
1 6 . 3 5  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
18.05, 19.30 «Зови меня 

мамой» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.05 «Измены» 16+

ВТОРНИК, 24 сентября
5 . 3 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.55, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД»  16+
12.00, 3.55 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
1 6 . 1 5  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
17.40, 19.30 «Няня осо-

бого назначения» 
16+

21.00 «Дом-2» 16+
2.10 «Измены» 16+

СРЕДА, 25 сентября
5 . 4 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.55, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД»  16+
12.00, 3.55 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.15,  19.30 «Мама 

в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.10 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ,  26 сентября
5 . 3 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.55, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД»  16+
12.00, 3.55 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
15.55, 19.30 «Чадо из 

ада» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
2.10 «Измены» 16+

ПЯТНИЦА, 27 сентября
5 . 4 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.55, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД»  16+
11.55, 3.50 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
15.35 «Статус. Нерав-

ный брак» 16+
17.40, 19.30 «Бывшие 2.0» 

16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.05, 3.00 «Измены» 16+

СУББОТА, 28 сентября
5 . 3 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9 . 3 5  « З о в и  м е н я 

мамой» 16+
11.00 «Няня особого 

назначения» 16+
14.25 «Чадо из ада» 12+
17.50 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 «Измены» 16+
4.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 сентября

5 . 4 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 
«Маша и Медведь» 0+

9.35 «Чадо из ада» 12+
14.35 «Мама в 16» 16+
17.40 «Бывшие 2.0» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 «Измены» 16+
3.55 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 сентября
5.00, 18.00, 2.35 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ВИКИНГИ ПРОТИВ ПРИШЕЛЬ-

ЦЕВ» 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ» 18+

ВТОРНИК, 24 сентября
5.00, 18.00, 2.35 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «РУБИКОН» 16+
22.05 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ» 18+

СРЕДА, 25 сентября
5.00, 18.00, 2.05 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.50 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «КРИО» 16+
22.20 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «АДРЕНАЛИН-2: ВЫСОКОЕ 

НАПРЯЖЕНИЕ» 18+
ЧЕТВЕРГ,  26 сентября

5.00, 18.00, 2.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «НЕВОЗМОЖНОЕ» 16+
22.00 «Наука и техника» 16+
0.30 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» 18+

ПЯТНИЦА, 27 сентября
5.00, 18.00, 2.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «ВОЙНА МИРОВ Z» 16+
22.10 Х/ф «ИНОПЛАНЕТНОЕ ВТОРЖЕ-

НИЕ: БИТВА ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 16+
0.30 Х/ф «ТЕМНЫЕ ТАЙНЫ» 18+

СУББОТА, 28 сентября
5.00, 2.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ТЕМНАЯ БАШНЯ» 16+
21.45 Х/ф «ДИТЯ ОСИРИСА» 16+
23.40 Х/ф «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 сентября
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 Х/ф «АНТИТЕЛА» 16+
15.35 Х/ф «ГЕЙМЕР» 16+
17.20 Х/ф «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+
18.55 Х/ф «ВРАТА ВОИНОВ» 12+
20.55 Х/ф «ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+
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ОФОРМИТЬ 
ПОДПИСКУ
на «Кавказскую 
неделю» можно 

с любого месяца и 
на любой срок.

Дело верное – 
ПОДПИСКА!
Подробности 

на стр. 1
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ÒÂ

ÒÂÒ ÒÍ

Ò ÒÍ

ЬНИК , 23 сентября

1.30, 0.30 «Новости» 
слышащих людей 16+

5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+

нания для жизни 12+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+
4.35 Т/с « М АС Т Е Р 

А ЕДИНОРОГА» 12+
16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+
фессия – Родину  

ь 16+
йная история еды» 16+
НОЧНОЙ ТАВЕРНЫ 
» 12+
Муниципалитет 12+
, 3.00 Т/с «БОЕВАЯ 
КА» 12+
естная 16+
ОбоZрение 16+
ы следствия 16+
ГОНКА С ПРЕСЛЕ-
ЕМ» 12+

0.00 Страна чудес 12+
1.00 Х/ф «ПРОБУЖДЕНИЕ» 12+

ВТОРНИК, 24 сентября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 18.00, 5.25 Актуальное 
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45, 17.45, 20.15 Профес-

сия – Родину защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15 Т/с «МАСТЕР ОХОТЫ НА 

ЕДИНОРОГА» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Знания для жизни 12+
12.00 Д/ф «Тайная история еды» 16+
1 3 . 1 5 ,  1 . 0 0  Х / ф  « Г О Н К А  

С ПРЕСЛЕДОВАНИЕМ» 12+
14.50, 23.45 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «БОЕВАЯ 

ЕДИНИЧКА» 12+
1 8 . 1 5 ,  4 . 3 5  Т / с  « О Т Е Л Ь  

«ТОЛЕДО»» 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Сценарий цен 12+
22.15 Х/ф «МАРУСЯ» 12+
2.30 Выводы следствия 16+

СРЕДА, 25 сентября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «ОТЕЛЬ 

«ТОЛЕДО»» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Дзержинского, 102 16+
12.00 Д/ф «Тайная история еды» 16+
13.15, 1.00 Х/ф «МАРУСЯ» 12+
14.45, 23.45 Муниципалитет 12+
15.00 Страна чудес 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «БОЕВАЯ 

ЕДИНИЧКА» 12+
18.00 Знания для жизни 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Человек на Своем месте 12+
22.15 Х/ф «НА ТЕБЯ УПОВАЮ» 12+
0.00 Выводы следствия 16+
2.25 Я не местная 16+

ЧЕТВЕРГ, 26 сентября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45 Дзержинского, 102 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «ОТЕЛЬ 

«ТОЛЕДО»» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Око государево 16+
12.00 Д/ф «Тайная история еды» 16+
1 3 . 1 5 ,  1 . 0 0  Х / ф  « Н А  Т Е Б Я  

УПОВАЮ» 12+
14.45, 23.50 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
1 5 . 4 5  Т / с  « Б О Е В А Я  Е Д И - 

НИЧКА» 12+
18.00 Сценарий цен 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+
20.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
20.30, 2.55 Т/с  «ЛЮБОВЬ С  

ОРУЖИЕМ» 16+
2 2 . 1 5  Х / ф  « Н Е  Ж Е Н С К А Я  

РАБОТА» 16+
2.25 Человек на Своем месте 12+

ПЯТНИЦА, 27 сентября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45 Око государево 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «ОТЕЛЬ 

«ТОЛЕДО»» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Сценарий цен 12+
12.00, 2.05 Д/ф «Тайная история 

еды» 16+
1 3 . 1 5  Х / ф  « Н Е  Ж Е Н С К А Я  

РАБОТА» 16+
14.50 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ЛЮБОВЬ 

С ОРУЖИЕМ» 16+
17.45 Формула безопасности 16+
18.00 Знания для жизни 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 

недели 16+
20.00 Я не местная 16+

22.15 Х/ф «(НЕ) ИДЕАЛЬНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

23.35 Человек на Своем месте 
12+

1.00 Х/ф «ВОТ ТАКИЕ ЧУДЕСА» 
12+

СУББОТА , 28 сентября

6.00, 4.15 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Человек на Своем месте  

12+
8.15 Формула безопасности  

16+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00, 18.10 Т/с «ЧЕРНЫЙ СНЕГ» 

16+
12.10, 3.00 Х/ф «ТЭЛИ И ТОЛИ» 

12+
14.00 Большие перемены 12+
1 4 . 2 0  Х / ф  « К А К  Н А З Л О  

СИБИРЬ» 12+
15.55 Х/ф «ЖЕНСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ» 16+
21.20 Х/ф «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ» 

12+
22.55 Х/ф «ПРИДУРОК» 16+

0.30 Х/ф «(НЕ) ИДЕАЛЬНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

1.45 Концерт Zivert. Первый 
сольный 16+

4.55 Актуальное интервью 12+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 сентября

6.00 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Я не местная 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30 Д/ф «Мужчины/женщины» 

16+
9.10, 0.55 Т/с «ТРИ ТАЛЕРА» 12+
12.45 Т/с «ЧЕРНЫЙ СНЕГ» 16+
15.55 Х/ф «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ» 

12+
1 7 . 3 0  Х / ф  « К А К  Н А З Л О  

СИБИРЬ» 12+
19.05 Х/ф «В ДВУ Х ШАГАХ  

ОТ РАЯ» 12+
20.30 Итоги на Своем 16+
21.00 Х/ф «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ 

МЭРИЛИН МОНРО» 12+
2 3 . 5 0  Х / ф  « В О Т  Т А К И Е  

ЧУДЕСА» 12+
4.25 Человек на Своем месте 12+

6.00 Ералаш 16+
8.00 Наука в шоке 16+
9.00 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
10.35 Уральские пельмени 

16+
13.35, 21.00 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
1 9 . 3 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
1.00 Кино в деталях 18+
2.00 Д/ф «Бондарчук. Battle» 

16+
3.35 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА» 16+
4.25 Мультфильмы 0+
5.50 Ералаш 0+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Три кота» 0+
7.20 М/с «Детектив Финник» 

0+
8.00, 9.00 ПроСТО кухня 12+
1 0 . 0 0  « 1 0 0  м е с т,  г д е  

поесть» 16+
11.00 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
1 2 . 4 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
1 3 . 2 5  Х / ф  « К О Н А Н - 

ВАРВАР» 16+
15.40 Х/ф «13 МИНУТ» 16+
17.45 Х/ф «2012» 16+
21.00 Х/ф «ВЫШКА» 16+
23.10 Х/ф  «НА ГЛУБИНЕ  

6 ФУТОВ» 16+
1.10 Х/ф «КАТАСТРОФА» 

18+
2.50 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА» 16+
4.25 Мультфильмы 16+
6.00 Ералаш 6+
7.00 М/с «Отель «У овечек» 0+
7.20 М/с «Детектив Финник» 0+
8.00 «100 мест, где поесть» 16+
9.00 Кто круче всех? 16+
10.00 Наука в шоке 16+
11.05 Безумные изобретения 

12+
1 1 . 4 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
12.00 М/ф «Золушка и тайна 

волшебного камня» 6+
13.45 М/ф «Супермозг» 12+
15.25 Х/ф «2012» 16+
18.40 Х/ф «ГЕМИНИ» 16+
21.00 Х/ф «ДЖОН УИК-4» 16+
0.25 Х/ф «КИЛЛЕР-ХРАНИ-

ТЕЛЬ» 18+
2.10 Т/с «ЛАПСИ» 18+
3.00 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА» 16+
4.10 «6 кадров» 16+
4.20 Мультфильмы 0+
5.50 Ералаш 0+

6.30, 5.45 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.55 Давай 
разведемся! 16+

8.35, 3.10 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.45 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 0 ,  0 . 5 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 1 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 4 5  Д / с   
«Голоса ушед-
ших душ»16+

14.40 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф  « Л Ю -
БОВЬ НА КРАЮ 
СВЕТА» 16+

23.15 Уютное утро 16+
4.50 «6 кадров» 16+
6.10 Х/ф «БЕЗОТ-

ЦОВЩИНА» 16+
6.30 Х/ф «БЕЗОТ-

ЦОВЩИНА» 16+
7.50 Х/ф « П Р И -

ЗРАК НА ДВО-

ИХ» 16+
9.45 Уютное утро 

16+
10.15 Х/ф «ЗАБЫ-

ТАЯ ЛЮБОВЬ» 

16+
14.45 Х/ф «ВЫБОР 

СЕРДЦА» 16+
19.00 Т/с «ВЕЛИ-

К О Л Е П Н Ы Й 

ВЕК» 16+
23.10 Х/ф  « В О С -

П И Т А Н И Е  И  

ВЫГ УЛ СОБАК  

И МУЖЧИН» 16+
1 . 1 5 ,  6 . 0 0  Х / ф 

« П Р И Е З Ж А Я » 
16+

3.00 Т/с «ИСЧЕЗ-

НУВШАЯ» 16+
6.30 Х/ф «ПРИЕЗ-

ЖАЯ» 16+
7.45 Х/ф «ВОСПИ-

ТАНИЕ И ВЫ-
Г УЛ СОБАК И 
МУЖЧИН» 16+

9.55 Пять ужинов 16+
10.10  Х/ф  « Т Р И  

Л Ю Б И М Ы Е 
ЖЕНЩИНЫ» 16+

14.40 Х/ф «ТАЙ-
НЫЙ ДНЕВНИК 
МОЕЙ СЕСТРЫ» 
16+

19.00 Т/с «ВЕЛИ-
К О Л Е П Н Ы Й 
ВЕК» 16+

23.00 Х/ф «ПРИ-
ЗРАК НА ДВО-
ИХ» 16+

0.55 Х/ф «БЕЗОТ-
ЦОВЩИНА» 16+

2.35 «6 кадров» 16+
3.20 Т/с «ИСЧЕЗ-

НУВШАЯ» 16+

6.00 «Настроение»
8.15 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. ОР-

ФЕЙ ИЗ РЫБИНСКА» 16+
10.15, 11.50 Х/ф «КОЧЕВ-

НИЦА. ПРЕДСКАЗАНИЯ 
ПЕРЕСЛАВЛЯ» 16+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «ОТЕЛЬ 

«СОЛНЕЧНАЯ ДОЛИНА» 
16+

14.50 Город новостей
17.00, 3.40 Документальные 

фильмы 16+
18.15 Х/ф «МАГАЗИНЧИК 

НА КОЛЕСАХ» 16+
20.05 Х/ф «МАГАЗИНЧИК 

НА КОЛЕСАХ-2» 16+
22.00 В центре событий
23.05 «Приют комедиантов» 

12+
0.40 Х/ф  « П ОЛ О С АТ Ы Й 

РЕЙС» 12+
2.05 «Петровка, 38» 16+
2.20 «Наша смешная жизнь» 

16+
3.00 «Смешите меня семеро» 

16+
5.00 «Москва резиновая» 16+
5.15 Х/ф  «МАГАЗИНЧИК  

НА КОЛЕСАХ» 16+
6.45 «Православная энцикло-

педия» 6+
7.10 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. ХРУ-

СТАЛЬНЫЕ СЛЕЗЫ» 16+
9.00 Х/ф «КОЧЕВНИЦА. РО-

СТОВСКАЯ ЦАРЕВНА» 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.50 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.20,  14.45 Х/ф «СЕМЬ 

СТРАНИЦ СТРАХА» 16+
17.20 Х/ф «ЗА ДЕНЬ ДО... 

ИРИС И КАШТАНЫ» 16+
19.10 Х/ф «ЗА ДЕНЬ ДО... 

ЗМЕЯ В ЛАБИРИНТЕ» 16+
21.00 Постскриптум
22.15 «Право знать!» 16+
23.50, 2.15, 2.55, 3.35, 4.15, 

4 .55  Док умента льные 
фильмы 16+

0.40 Д/с «Приговор» 16+
1.20 Спецрепортаж 16+
1.50 «Хватит слухов!» 16+
5.35 «10 самых...» 16+
6.05 Х/ф «МАГАЗИНЧИК  

НА КОЛЕСАХ-2» 16+
7.45 Х/ф «КОЧЕВНИЦ А.  

СЕРАЯ МЫШКА» 16+
9.35 Х/ф «КОЧЕВНИЦ А. 

СТРАСТИ ПО ЛЕВИТА-
НУ» 16+

11.30, 0.40 События
11.45 Х/ф «ПОЛОСАТЫЙ 

РЕЙС» 12+
13.35 Д/ф «Евгений Леонов. 

Зигзаги удачи» 16+
14.30 Московская неделя
15.00, 15.55, 16.40, 4.45 До-

кументальные фильмы 16+
17.30 Х/ф «ЖЕНЩИНА НА-

ВОДИТ ПОРЯДОК» 12+
2 1 . 1 0  Х / ф  « О П А С Н О Е  

ЗАБЛУЖДЕНИЕ» 12+
0.55 «Петровка, 38» 16+
1.05 Х/ф «СИНИЧКА-5» 16+
4.05 Прощание 16+
5.25 Московская неделя 12+

7.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30,  11.00,  11.30, 
12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«САШАТАНЯ» 16+

1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0  
«Однажды в России» 
16+

21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «История на мил-

лион» 16+
23.00 «Stand up» 18+
0.00, 1.00 «Я тебе не верю» 

16+
1.45, 2.35 Импровизация. 

Команды 16+
3.20, 4.10 «Студия «Союз» 

16+
4.55 Импровизация 16+
5.45, 6.15 «Однажды в 

России. Спецдайджест» 
16+

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

7.50, 9.50 «Новая Битва 
экстрасенсов» 16+

12.00 «Вызов» 16+
1 3 . 0 0 ,  1 3 . 5 0  « Б и т в а  

экстрасенсов» 16+
15.50, 18.30 «Экстрасен-

сы. Реванш» 16+
2 1 . 0 0  « М у з ы к а л ь н а я  

интуиция» 16+
23.00 «Женский стендап» 

18+
0.00 «Игры без границ» 

16+
1.45 «Я тебе не верю» 16+
2.35, 3.20 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.10 «Студия «Союз» 16+
4.55 «Импровизация» 16+
5.45, 6.15 «Однажды в 

России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

7.00, 5.10 «Однажды в 
России. Спецдайджест» 
16+

8.05, 9.40, 11.10, 12.45, 
14.20 «Битва экстра-
сенсов» 16+

1 5 . 5 0  « Э кс тр а се н с ы .  
Реванш» 16+

18.30 «Звезды в джун-
глях» 16+

21.30 «Игры без границ» 
16+

23.30 «Шоу Воли» 16+
0 . 3 0  « М у з ы к а л ь н а я  

интуиция» 16+
2.15 «Студия «Союз» 16+
3.00, 3.50 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.35 «Импровизация»  

16+
6.00 «Утро ТНТ» 16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.30 Мультфильмы  
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30 Гадалка 16+

14.00, 15.10 Вернув- 
шиеся 16+

1 6 . 3 0 ,  1 7 . 3 0 ,  1 8 . 1 0 , 
18.45 Т/с «ГЛУХАРЬ.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

19.45 Х/ф «ПИКОВАЯ 
Д А М А: З А З Е Р К А -
ЛЬЕ» 16+

21.30, 22.25 Х/ф «ПРО-
КЛЯТИЕ. ПОСВЯЩЕ-
НИЕ» 16+

23.45 Х/ф «ЛОГОВО 
МОНСТРА» 18+

1.45 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 16+
3.30, 4.00 Т/с «ИНСОМ-

НИЯ» 16+
4.45 Т/с «ПО ТУ СТОРО-

НУ СМЕРТИ» 16+
6.00, 8.40 Мультфильмы  

0+
8.00 Вкусно 16+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.10, 15.45, 16.15, 16.45, 
17.15, 17.45, 18.10, 18.30, 
19.00, 20.15 М/с «Леди 
Баг и Супер-Кот» 6+

21.30, 22.25 М/ф «Леди 
Баг и Супер-Кот из 
Альтернативной Все-
ленной: Приключе-
ния в Париже» 6+

22.45 Х/ф « Н Е К Р О -
МАНТ» 16+

0.45 Х/ф «ЗАКЛЯТЬЕ. 
П Е Р В О Е  П Р О Б У -
ЖДЕНИЕ» 18+

2.30 Х/ф «ТОЛМЕН. ПЕР-
В Ы Й Д Е М О Н »  18+

3.30 ,  4 .30 ,  5 .15  Т/с  
«ПО Т У С ТОРОНУ 
СМЕРТИ» 16+

6.00, 8.00, 8.40 Мульт-
фильмы 0+

7.30 Вкусно с Анфисой 
Чеховой 16+

8.30,  18.00 Новости  
16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

11.30 ,  12 .00 ,  12 .45 , 
13.15, 13.45, 14.15, 
14.45, 15.15, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.10, 18.45, 19.15, 
20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 22.00, 22.30 Д/с  
«Слепая» 16+

23.00 Итоги 16+
0.00 Х/ф «ПАРЯЩИЙ 

ТИГР» 12+
1.45 Х/ф «ОМУТ» 18+
3.15 ,  4 .15 ,  5 .00  Т/с  

«ПО Т У С ТОРОНУ 
СМЕРТИ» 16+

6.00, 5.30 «Кто кого?» 12+
6.30 «Большой хоккей» 12+
7.00, 10.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 20.30, 23.30 Все на Матч!
10.05 «Небесная грация» 0+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25 Профессиональный бок 16+
12.35 Лица страны 12+
13.00 Есть тема!
14.25 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
1 4 . 5 5  В о л е й б о л .  « Д и н а м о -

Урал» (Уфа) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины

17.00, 19.30, 20.00 Смешанные 
единоборства 16+

21.25 Футбол. «Боруссия» (Дор-
тмунд) - «Бохум». Чемпионат 
Германии

0.25 «Центральный круг» 12+
0.55 Волейбол. «Факел-Ямал» (Но-

вый Уренгой) - МГТУ (Москва). 
Чемпионат России. Pari Супер-
лига. Мужчины 6+

2.55 Новости 0+
3.00 Баскетбол. МБА-МАИ (Москва) -  

«Енисей» (Красноярск). Единая 
лига ВТБ 6+

5.00 Что по спорту? 12+
6.00 «РецепТура» 6+
6.30 «Центральный круг» 12+
7.00, 10.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 13.00, 15.05, 21.30, 0.45  

Все на Матч!
10.05 М/с «Команда МАТЧ» 0+
10.25 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия. Гран-при-2024 6+
11.25, 1.25 Д/ф «Мэнни Пакьяо.  

Непреодолимая сила» 16+
13.25 Гандбол. «Чеховские мед-

веди» (Московская область) 
- «Пермские медведи» (Пермь). 
Чемпионат России. OLIMPBET 
Суперлига. Мужчины

15.30 Футбол. «Локомотив» (Мо-
сква) - «Спартак» (Москва). МИР 
Российская Премьер-Лига

19.15 Футбол. «Краснодар» - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург). МИР 
Российская Премьер-Лига

22.00 Смешанные единоборства 
16+

2.55 Новости 0+
3.00 Баскетбол. Благотворитель-

ный матч «Шаг вместе» 6+
5.00 Мотоспорт. Спидвей. Гран-

при 6+
6.00 География спорта 12+
6.30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
7.00, 10.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 13.00, 18.00, 0.00 Все на Матч!
10.05 М/с «Команда МАТЧ» 0+
10.25 Д/ф «Тони Кроос» 12+
13.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) 

- «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Единая лига ВТБ

15.55 Футбол. «Рома» - «Венеция». 
Чемпионат Италии

18.25 Волейбол. «Динамо» (Мо-
сква) - «Енисей» (Красноярск). 
Чемпионат России. Pari Супер-
лига. Мужчины

20.30 После футбола
21.45 Футбол. «Атлетико» - «Реал» 

(Мадрид). Чемпионат Испании
0.55 Футбол 6+
2.55 Новости 0+
3.00 Баскетбол 6+
5.00 Автоспорт. Российская Дрифт 

серия. Гран-при-2024 6+

5.05 Т/с «ТРАССА» 16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.20 «Ищу своих» 12+
10.05, 21.20 Спецрепортаж 

16+
10.20 «По горячим следам» 

16+
10.40, 13.25, 14.50, 15.05, 

17.15 Т/с «БИТВА ЗА 

МОСКВУ» 12+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 «Музыка+» 12+
0.50 Х/ф «ВЫСТРЕЛ» 12+
2 . 1 0  Х / ф  « В А С И Л И Й  

БУСЛАЕВ» 12+
3.30 Д/с «Партизанский 

фронт» 16+
4 . 1 0  Д / с  « В М Ф  ССС Р.  

Хроника Победы» 16+
4.40 Х/ф «ЭТО МЫ НЕ 

ПРОХОДИЛИ» 12+
6.15 Х/ф «САДКО» 6+
7.55 «Морской бой» 6+
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
9.20, 3.50 Х/ф «ТРЕВОЖ-

НЫЙ ВЫЛЕТ» 12+
11.10 Мужики 16+
11.40 СССР. Знак качества 12+
12.30 «Не факт!» 12+
13.15 Д/с «Легенды науки» 12+
1 4 . 0 0  Д / ф  « М о м е н т ы  

истины Владимира Бого-
молова» 16+

15.00 Х/ф «НЕПОДДАЮ-
ЩИЕСЯ» 12+

1 6 . 4 5  Х / ф  « РА З Н Ы Е  
СУДЬБЫ» 12+

1 9 . 2 5  Х / ф  « М А К С И М  
ПЕРЕПЕЛИЦА» 12+

21.15 Галерея звезд 12+
2 2 . 5 5  Х / ф  « Ч Е Л О В Е К  

С БУЛЬВАРА К АПУ- 
ЦИНОВ» 12+

0.55 Х/ф «МОРЕ СТУДЕ-
НОЕ» 12+

2.25 Х/ф «ОПЕКУН» 12+
5.20 Д/с «ВМФ СССР. Хрони-

ка Победы» 16+
5.50 Х/ф «СИЦИЛИАН-

СКАЯ ЗАЩИТА» 12+
7.20 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА 

СЕБЯ» 12+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
10.40 Легенды армии 12+
1 1 . 3 0  Д / с  « Л е г е н д ы  

госбезопасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа» 12+
14.00, 15.40, 19.40, 4.35  

Д о к у м е н т а л ь н ы е  
сериалы 16+

14.50 Скрытые угрозы 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Х/ф «ЗАПАСНОЙ 

ИГРОК» 12+
1 . 2 0  Х / ф  « Р А З Н Ы Е  

СУДЬБЫ» 12+
3.05 Х/ф «РОДНЯ» 12+

О Ф О Р М И Т Ь  П ОД П И С К У
на «Кавказскую неделю» можно  

с любого месяца и на любой срок.
Дело верное – ПОДПИСКА!

Подробности на стр. 1
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Программы телеканалов  
предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.25, 6.05 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙ-
ОН» 16+

6.50,  7 .40 Т/с « К Р Е П К И Е 
ОРЕШКИ-4» 16+

8.25, 9.30 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТА-
ЛЬЯНЦЕВ В РОССИИ» 12+

8.55, 12.55 «Знание - сила» 0+
11.10 Х/ф «МОРОЗКО» 0+
13.30, 14.20, 15.10, 15.55, 16.45, 

17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 
20.35, 2.05, 2.40, 3.20, 3.55 Т/с 
«СЛЕД» 16+

21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6» 16+

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5» 16+

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-4» 16+

0.00 «Известия. Итоговый  
выпуск» 16+

0.30, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.25 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+
6.10,  6 .50 Т/с « К Р Е П К И Е 

ОРЕШКИ-4» 16+
7.35, 9.30, 9.50, 10.55, 11.55  

Т / с  « М Е Н Т О В С К И Е  
ВОЙНЫ-3» 16+

8.20 «Страна советов» 16+
8.55 «Знание - сила» 0+
13.30, 14.20, 15.10, 15.55, 16.45, 

17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 
20.35, 2.40, 3.20, 3.55 Т/с 
«СЛЕД» 16+

21.25, 2.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5» 16+

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-4» 16+

0.00 «Известия. Итоговый  
выпуск» 16+

0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.25, 6.10 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ-3» 16+
7.00,  7 .50 Т/с « К Р Е П К И Е 

ОРЕШКИ-4» 16+
8.40, 9.30, 10.10, 11.05, 12.05, 

4.35 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВО-

ЙНЫ-4» 16+
13.30, 14.20, 15.10, 15.55, 16.45, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.35, 2.40, 3.20, 4.00 Т/с 
«СЛЕД» 16+

21.25, 2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5.25, 5.45, 6.35, 7.25, 8.20,  

9.30, 10.10, 11.05, 12.05 
Т / с  « М Е Н Т О В С К И Е  

ВОЙНЫ-4» 16+
8.35 «День ангела» 0+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00,  

16.45, 17.30, 18.05, 19.00, 
19.45, 20.35, 2.40, 3.20, 3.55 
Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 2.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 ,  

17.00,  20.00,  3.00  
Вести 16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

Местное время 16+
14.55, 2.05, 3.30 Т/с 

« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « Д А М А  

С  С О Б А Ч К О Й . 

П Р ОДОЛ Ж Е Н И Е »  

16+
23.30 Вечер с Владими-

ром Соловьевым 12+
5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00,  20.00,  3.00  
Вести 16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.05, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « Д А М А  

С СОБАЧКОЙ. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00,  20.00,  3.00  
Вести 16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.05, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « Д А М А  

С СОБАЧКОЙ. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00,  20.00,  3.00  
Вести 16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

Местное время 16+
14.55, 2.05, 3.30 Т/с 

« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -
СТВИЯ» 16+

17.30 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « Д А М А  

С  С О Б А Ч К О Й .  
П Р ОДОЛ Ж Е Н И Е » 
16+

23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым  
12+

6.30 Пешком...
7.05 Д/с «Первые в мире»
7.20 Черные дыры. Белые пятна
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25 Х/ф «НЕВЕРОЯТНОЕ ПАРИ, 

ИЛИ ИС ТИННОЕ ПРОИСШЕ-
СТВИЕ, БЛАГОПОЛУЧНО ЗАВЕР-
ШИВШЕЕСЯ СТО ЛЕТ НАЗАД»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50  
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.50 ХX век
12.10 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Линия жизни
13.55 Спектакль «ЧУДАКИ»
15.25 «Агора»
16.45 Д/с «Передвижники»
17.15, 1.45 Звезды XXI века
18.10 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.05 Д/с «Жизнь замечательных 

идей»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Больше, чем любовь
21.30 Сати. Нескучная классика...
22.15 Т/с «МЕГРЭ»
0.05 Д/с «Восход Османской империи»
6.30 Пешком...
7.05 Д/с «Первые в мире»
7.20, 18.40, 0.05 Д/с «Восход Осман-

ской империи»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50  
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.50 ХX век
12.10, 18.25 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Игра в бисер
1 3 . 4 5  С п е к т а к л ь  « И С Т О Р И Я  

ЛОШАДИ»

16.00 Д/ф «Роман в камне»
16.45 «Эрмитаж»
17.15, 1.40 Звезды XXI века
19.45 Главная роль
20.05 Д/с «Жизнь замечательных 

идей»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.25 «Белая студия»
6.30 Пешком...
7.05 Д/с «Первые в мире»
7.20, 18.40, 0.10 Д/с «Восход Осман-

ской империи»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55  
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.55 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Искусственный отбор
13.45 Спектакль «ОБЛОМОВ»

15.30 «Белая студия»
16.45 «Библейский сюжет»
17.15, 2.00 Звезды XXI века
18.10 Д/ф «Исторические курорты 

России»
19.45 Главная роль
20.05 Д/с «Жизнь замечательных 

идей»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Дневники конкурса «Учитель 

года России-2024»
21.30 Абсолютный слух
6.30 Пешком...
7.05 Д/с «Первые в мире»
7.20, 18.40 Д/с «Восход Османской 

империи»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 22.40 Т/с «МЕГРЭ»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.10  
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.25 ХX век
12.10 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Абсолютный слух
13.45 Спектакль «СЦЕНКИ»

14.35 Д/ф «Дом на Гульваре»
15.35 «2 Верник 2»
16.45 Моя любовь - Россия!
17.15, 1.30 Звезды XXI века
18.10 Д/ф «Исторические курорты 

России»
19.45 Д/ф «Олег Басилашвили.  

Из неопубликованного»
20.30 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРАФОН»

22.00 «Энигма»
2.25 Д/с «Запечатленное время»

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Око государево 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.20 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 16+
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение 12+
15.10 «Коллеги» 12+
15.50 «Академики» 12+
16.20 «За дело!» 12+
17.00 «Моя история». Валерий Газзаев 16+
17.40 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Морозная вечность» 12+
20.10 «Календарь» 6+
20.40, 3.35 Т/с «ТРИГГЕР» 16+
22.25 Х/ф «УХОДЯ – УХОДИ» 12+
23.55 Х/ф «ПИТЕР. ЧЕРНУХА» 18+
1.15 «Большая страна» 12+
2.10 «Очень личное». Алиса Бирюкова 12+
2.50 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Лескова 12+
3.20 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Акватория капитана» 12+
5.20 «Преодоление». Николай Камов 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Око государево 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 18.20 ОТРажение 12+
11.00, 0.20 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 16+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «УХОДЯ – УХОДИ» 12+
16.40 М/ф «Фильм, фильм, фильм» 12+
17.00 «Преодоление» 12+
17.40 Спецрепортаж «Путь в Крым.  

Дорожные истории» 12+
20.10 «Календарь» 6+
20.40, 3.35 Т/с «ТРИГГЕР» 16+
22.20 Х/ф «СТАРЫЕ СТЕНЫ» 12+
23.55 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ МЕДВЕДКИНА» 12+
1.15 «Большая страна» 12+
2.10 «За дело!» 12+
2.50 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Маршака 12+
3.20 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Свой среди своих» 12+
5.20 «Преодоление». Михаил Миль 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.20 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 16+
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «СТАРЫЕ СТЕНЫ» 12+
16.45 М/ф «Художник и хулиганы» 12+
17.00 «Коллеги» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Акватория капитана» 12+
20.10 «Календарь» 6+
20.40, 3.35 Т/с «ТРИГГЕР» 16+
22.25 Х/ф «ПРОХИНДИАДА, ИЛИ БЕГ  

НА МЕСТЕ» 12+
23.55 Х/ф «СНЕГУРОЧКА» 18+
1.15 «Большая страна» 12+
2.10 «Моя история». Валерий Газзаев 16+
2.50 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Абрамова 12+
3.20 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Правила Смагина» 12+
5.20 «Преодоление» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 18.20 ОТРажение 12+
11.00, 0.20 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 16+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ПРОХИНДИАДА, ИЛИ БЕГ  

НА МЕСТЕ» 12+
16.35 М/ф «Ограбление по...» 16+
17.00 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Силой мысли» 12+
17.15 Родительское собрание 12+
20.10 «Календарь» 6+
20.40, 3.35 Т/с «ТРИГГЕР» 16+
22.25 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ В ДРУГОЙ 

ГОРОД» 12+
23.55 Х/ф «ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ» 12+
1.15 «Большая страна» 12+
2.10 «Коллеги» 12+
2.50 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Битова 12+
3.20 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Хорошо там, где мы есть» 12+
5.20 «Преодоление» 12+

5.00 Доброе утро

9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+

9.20 «Модный приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+

13.30 «АнтиФейк» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское / Женское» 16+

18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+

20.00 Т/с «НИНЕЛЬ» 16+

21.00 «Время» 16+

22.00 Т/с «ХОР» 12+

23.00 «Большая игра» 16+

0.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро

9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+

9.20 «Модный приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+

13.30 «АнтиФейк» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское / Женское» 16+

18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+

20.00 Т/с «НИНЕЛЬ» 16+

21.00 «Время» 16+

22.00 Т/с «ХОР» 12+

23.00 «Большая игра» 16+

0.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние Новости 

 (с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «НИНЕЛЬ» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ХОР» 12+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 «Шоу Вована и Лексуса» 

16+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «НИНЕЛЬ» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ХОР» 12+
23.00 «Большая игра» 16+
0.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

4 . 5 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « В А Р Я Г И »  

16+
2 2 . 1 5 ,  0 . 0 0  Т / с  « Н Е -

ВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА 

СПРАВЕД ЛИВОС ТЬ»  

16+
0.55 Д/ф «Неизвестная  

Россия» 12+
1 . 4 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
4 . 5 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ВАРЯГИ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «НЕВСКИЙ. 

РАСПЛАТА ЗА СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 16+

0.55 Д/ф «Неизвестная  
Россия» 12+

1 . 4 5  Т / с  « С К О Р А Я  
ПОМОЩЬ» 16+

4 . 5 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ВАРЯГИ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «НЕВСКИЙ. 

РАСПЛАТА ЗА СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 16+

0.55 Д/ф «Неизвестная  
Россия» 12+

2 . 1 0  Т / с  « С К О Р А Я  
ПОМОЩЬ» 16+

4 . 5 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ВАРЯГИ» 16+
2 2 . 1 5 ,  0 . 0 0  Т / с  « Н Е -

ВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА 

СПРАВЕД ЛИВОС ТЬ»  

16+
0.50 «Поздняков» 16+
1.00 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2 . 0 0  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+

ПОДПИСКА
на «Кавказскую 

неделю» 
не заканчивается

НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША

РЕКЛАМА

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные киты 
(белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

вт., ср. – в 15.00,
чт., пт. – в 11.00 и 15.00,

сб., вс.  – в 11.00, 15.00, 17.00;
вых. – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина

17 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Орфей русской сцены»

18 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер органной музыки
21 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+

В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова

22 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер вокально-
инструментальной музыки

«Нежность и страсть»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

17 СЕНТЯБРЯ 19.00 0+
Хор Турецкого «Лучшее»

18 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Николай НОСКОВ

19 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Раневская.

Одинокая насмешница

20 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова

21 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Дмитрий КОЛДУН

22 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

 «Ханума»

Музыкальный спектакль 
по мотивам пьесы 

Авксентия Цагарели
24 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер органной музыки
«Легенды Парижских соборов»

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея
19 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+

В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер вокальной музыки
 «Звучанье двух сердец»

22 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер фортепианной музыки
«Классика в четыре руки»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

18 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
И. Кальман
«СИЛЬВА»

(оперетта в 2-х действиях)
20 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

В. Ильин, В. Лукашов
«КАК ВЕРНУТЬ МУЖА»

(музкомедия в 2-х действиях)
21 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

«БАЛ-МАСКАРАД»
(спектакль в 2-х действиях)
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Г лафира подоила корову и, как 
только забрезжил рассвет, 

отпустила ее на вольные хлеба: 
прошли те времена, когда пастух 
за стадом ходил, нынче коровы гу-
ляли сами по себе. Посмотрела на 
осенний лес, что находился прямо 
за околицей. Дождь прошел, по-
хоже, скоро и солнышко взойдет. 
Значит, по грибы надо – запасы 
на зиму еще никто не отменял. И 
осенний лес звал за своими дара-
ми. Она поставила тесто: придет 
из леса, нажарит оладушков, да с 
маслицем, да с парным молочком...

Глафира надела резиновые са-
поги, взяла лукошко, сплетенное 
еще мужем Василем, пошла за 
ножичком перочинным, что сын 
когда-то привез. Вдруг услышала, 
как у калитки остановилась маши-
на, фарами разрезав рассветный 
полумрак. Она прислушалась. Ма-
шина уехала, а калитка скрипнула, 
и во двор вошла Лялька – внучка 
дорогая. За ней как-то нехотя плел-
ся бритый мужик. Глафира всплес-
нула руками, обрадовалась – 
не так часто последнее время 
внучка появлялась в деревне, вы-
скочила навстречу гостье.

– Лялька, вот так сюрприз!
– Привет, ба! Можно мы у тебя 

пока перекантуемся? А то мать из 
дома выставила.

– Конечно, деточка, распола-
гайтесь. Отдохните с дороги-то, 
а я пока грибков насобираю, потом 
с картошечкой в печке потомлю, 
как ты любишь. А из лесу приду, 
тесто как раз подойдет, оладушков 
напеку, – засуетилась Глафира. – 
А пока молочка парного хлебните, 
знаешь, где банку-то найти.

– Не суетись, ба. Не обращай 
на нас внимания, иди, куда соби-
ралась. Не беспокойся, – как бы 
отмахнулась от бабушки Лялька.

Женщина взглянула на девицу с 
зеленым всклокоченным ежиком 
на голове, в боевой раскраске на 
лице и серьгой в носу, а увидела 
все ту же златовласку, которую 
отец называл своей маленькой 
принцессой. Ее спутник вообще 
походил на орангутанга, он скинул 
куртку, на его мощных руках си-
нели какие-то татуировки. Вспом-
нилось, как где-то неделю назад 
позвонила невестка:

– Это все ваше воспитание. 
Это вы со своим сыночком девку 
разбаловали. Управы на нее нет. 
Шляется где попало и с кем по-
пало, курит, пьет.

– Дык, ты же мать, – парировала 
Глафира, – сама-то не куришь, не 
пьешь, что ли? И шлялась еще 
тогда, когда Юрка был жив. Что от 
дочки-то хочешь?

– Забери Ленку к себе. Не ужить-
ся нам вместе. Может, хоть тебя 
послушается.

– Том, да забрала бы, но вряд 
ли ей-то захочется в деревне ко-
ровам хвосты крутить. И школы в 
деревне нет.

– Я так и знала: дом продавать не 
хочешь, Ленка тебе тоже не нуж-
на, – зло фыркнула невестка, и в 
трубке раздались короткие гудки.

Глафира шла по осеннему лесу, 
не замечая разноцветной красоты, 
не радуясь, как обычно, каждому 
найденному грибку. Вот уже де-
сять лет, как не стало той налажен-
ной жизни, которой жили Глафира 
и Василий Ковровы. Сначала сын 
Юрка погиб – чужих детей спасал, 
а свою принцессу сиротиночкой 
оставил. Муж занедужил после 
этого. И в тот же год ушел вслед 

за сыном. А ведь со школы они с 
Василем были вместе, из армии 
ждала. Поженились и жили душа в 
душу. Такой дом отгрохал Василий 
из старой хибарки – деревне на 
зависть. Все сам, до последнего 
гвоздочка. И сад посадил. А баня... 
Соседи просились в баньке попа-
риться и всегда добрым словом 
поминали Васю. И сын вырос в 
любви и согласии. «Мореходку» 
окончил, в дальние плавания хо-
дил. Романтик. С детства мечтал 
мир посмотреть. И в Томку тоже 
еще со школы влюблен был. Да вот 
только Томка не очень-то ценила. 
Долго нос воротила. И замуж за 
Юрку согласилась выйти, когда тот 
кооперативную квартиру в городе 
купил. Лялька родилась – души 

отец в ней не чаял. Это теперь она 
Лялькой разрешает себя только 
бабушке называть, а маленькую, 
бывало, спросит кто: «Девочка, 
как тебя зовут?», она в ответ носик 
вздернет, золотистый локон по-
правит и отвечает важно: «Ляля».

Глафира присела на пенек, тяже-
ло вздохнула. Пока Юрка в море 
был, Лялька в деревне жила. А 
как из рейса приходил, забирал 
дочку в город. Баловал, конечно. 
Платьица кружевные привозил, 
кукол красивых, каких тут и не 
видывали. Говорили ему, что Томка 
гуляет, но он и слушать ничего не 
хотел. Главное, чтобы семья была, 
ведь дочка у них.

В тот день отдыхали они семьей 
на море. Увидел Юрка, что два 
пацана тонут. Люди бегали по 
берегу, звали на помощь. Никто 
не полез в море, только Юрка. 
«Волны сильные были, барашками 
злились»,  – так Лялька ей рас-
сказывала. Удалось ему пацанят 
вытолкать, а сам захлебнулся. На 
глазах у жены и дочери. Потом 
Томка ей высказывала:

– Теть Глаша, на кой ляд он чужих 
детей спасать поперся? У них свои 
родители есть. А Ленку я чем кор-
мить теперь буду? Забирайте ее к 
себе в деревню и растите.

Так Лялька прожила с Глафирой 
пять лет: год до школы да пока в 
начальных классах училась. А как 
пошла в пятый класс, так пришлось 

ее матери в город отдать. С тех 
пор сильно изменилась девочка. 
Сердце болело за внучку, вон с 
каким громилой приехала, а ведь 
ей всего пятнадцать. И прическа 
эта дурацкая, и лицо размалевано, 
и серьга в носу.

Набрав полное лукошко грибов, 
Глафира пошла в сторону дома. 
Сейчас сядут они с Лялькой вместе 
чистить лесные дары, как бывало 
раньше. Поговорят по душам. 
И все будет хорошо. Беспокоило, 
что за мужик приехал вместе с 
внучкой. Может, зря ушла?

Женщина вошла во двор и 
услышала странное подвывание, 
как будто ветер шалил на чер-
даке. В груди защемило, похоже, 
беда в доме. Она тихонько от-

крыла дверь в горницу 
и обомлела. Лялька 
сидела у окна, покачи-
ваясь, и то ли плакала, 
то ли тихонько пела 
без слов заунывную 
песню. А на полу ва-
лялся тот самый мужик 
в луже крови. Из груди 
торчал топорик, ко-
торым Глафира щепу 
готовила для растопки 
печки.

– Что случилось, де-
вочка моя? – Глафира 
никак не могла прийти 
в себя. – Он хотел тебя 
изнасиловать?

Лялька отрицатель-
но покачала головой.

Глафира склонилась 
над раненым мужи-
ком. Он был еще теп-
лым, она поднесла зер-
кало к его губам. Не 
запотело. Значит, все. 
Крови много потерял.

– Он... он... он... са-
могонку нашел, это я 
показала... знаю же, где 
ты «валюту» хранишь... 
выпил, – чувствова-
лось, что слова Ляльке 
давались с огромным 

трудом. – Я пошла в сад. Малину 
позднюю хотела, – девочка немного 
успокоилась, прижалась к Глафире, 
всхлипывала, уткнувшись в грудь 
бабушке, оставляя на ее кофте сле-
ды боевой раскраски, продолжала 
уже более связно: – Я подошла к 
дому, он по телефону говорил с ма-
терью, – Лялька заплакала навзрыд.

– Тише, тише, успокойся. Что 
же случилось? – Глафира гладила 
внучку по голове, как в детстве, и 
зеленый ежик волос казался под 
ее пальцами золотыми кудрями.

– Он спросил, где лучше грох-
нуть бабку, чтобы полиция до него 
не добралась, а то вдруг таксист 
вспомнит, что их с девкой подво-
зил. Я ушам не поверила, а он про-
должал, что со щусенком потом 
разберется, – девочка отстрани-
лась, посмотрела на бабушку. – 
Ба, как же это? Она же мать моя...

Глафира вспомнила, как Томка 
уговаривала ее дом продать, мол, 
деньги нужны. А за дом с банькой 
и сад хорошие деньги дадут, она 
уже и покупателя нашла. Только 
Глафира и мысли не допускала: как 
можно продать часть души, часть 
жизни, ведь сколько любви и труда 
вложил Василь в этот дом. Юрка 
тут родился, вырос, да и Лялька 
тоже. А так, чего проще: не будет 
ее, наследница Лялька. «Господи! 
Неужели деньги важнее чело-
веческой жизни? Как же так?» – 
не было ответа.

– Не знаю, Лялька. Не понимаю. 
А как вы вместе с этим иродом 
оказались?

– Это любовник матери. Он со 
мной заигрывал, она и выгнала 
нас. А я назло ей с ним поехала 
сюда. Дура потому что, – Лялька 
чуть успокоилась, видимо, злясь 
на себя. – Они, наверное, специ-
ально это подстроили. Куда я еще 
могла поехать? Только к тебе.

– Что же все-таки произошло? – 
попыталась выяснить Глафира.

– Я ворвалась в дом и заорала, 
что в полицию заявлю на них. Он 
заржал. «Не успеешь, – говорит, – 
сначала бабку, потом тебя». А даль-
ше я и сама не понимаю, как все 
случилось. Он ведь пьяный был. Я 
схватила топорик и изо всей силы 
в него... У него глаза округлились, 
он шаг ко мне сделал, а топорик 
так и торчал. Потом пошатнулся и 
грохнулся.

У Глафиры все внутри дрожало. 
И что теперь будет? Ляльку в ко-
лонию? Ведь это даже не самообо-
рона, она первой нанесла удар. 
Нет, нельзя девчонке в колонию, 
сломают ее там. А у нее один свет 
в окошке остался – внучка.

Глафира опять потрепала Ляльку 
по голове. Дала ей чистое полотен-
це вытереть лицо, которое было 
измазано тушью и помадой.

– Слушай меня внимательно. 
Это не ты его топориком. Поняла? 
Это я услышала разговор, это я 
ворвалась в дом. А ты была в саду, 
малину ела.

– Ты что, ба! Тебя же посадят, – 
Лялька аж подпрыгнула. – Нет... 
нет... нет...

– Я жизнь отжила, у меня и лю-
бовь была, и сын, и ты. А у тебя все 
впереди. К матери не возвращай-
ся, вряд ли сможем доказать, что 
она убийство планировала. Живи 
здесь. А помру, сама решишь, что с 
домом делать, – Глафира говорила 
спокойно, стараясь не смотреть 
на труп.

– Ба, как же я без тебя... – Лялька 
опять плакала навзрыд. – Меня же 
в детский дом заберут или к ма-
тери отправят. Лучше в колонию.

– Я попрошу тетку Раю о тебе по-
заботиться. Матери ты все равно 
не нужна. Ты же знаешь тетку 
Раю, сестра она моя двоюродная. 
Думаю, она согласится, – Глафира 
протянула Ляльке мобильник. – 
Набери полицию. А потом я тетке 
Рае позвоню, пусть придет.

Когда Глафиру в наручниках 
сажали в полицейскую машину, 
она шептала как заклинание, глядя 
на внучку:

– Лялька, пусть все у тебя будет 
хорошо. Пусть все будет хорошо. 
Будет хорошо...

Тетка Рая отмывала кровь с 
деревянных половиц, а Лялька не 
могла успокоиться, казалось, она 
вся выльется слезами. И дождь 
осенний помогал ей в этом. По-
том нашла в шкафчике тетрадку в 
клеточку, куда бабушка рецепты 
записывала, вырвала листок, взяла 
ручку и стала писать: «В полицию. 
Заявление. Хочу сознаться, что 
это я убила любовника матери. 
А бабушка позже пришла. Она за 
грибами ходила в лес. Арестуйте 
меня. Коврова Елена». И от со-
знания выполненного долга ей 
стало легче. Слезы высохли. Она 
умылась и пошла спать, чтобы 
быстрее прошла эта ночь, а завтра 
утром пойти в полицию.

Моряна, www.kleo.ru 
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Царице Небесная, Владычице 
наша, Госпоже Вселенныя, Пре-
святая Богородице, нескверная, 
неблазная, нетленная, пречистая, 
чистая Приснодево, Марие Бо-
гоневесто, Мати Творца твари, 
Господа славы и Владыки всяче-
ских! Тобою Царь царствующих и 
Господь господствующих прииде и 
на земли нам явися. Ты убо Божие 
милосердие воплощенное. Ты 
Мати Света и Живота сущи, якоже 

некогда во чреве Твоем носила 
еси Его и на объятиих Твоих имела 
еси Младенца Слово Превечное, 
Бога, тако и всегда Того с Собою 
имаши. Сего ради мы по Бозе к 
Тебе прибегаем, яко к нерушимей 
стене и предстательству: призри 
благосердием, всепетая Богоро-
дице, на лютое озлобление наше и 
исцели душ и телес наших болез-
ни: отжени от нас всякаго врага и 
супостата, избави от глада, мора, 

от язвы, от вод многих и воздухов 
тлетворных, и от смерти внезап-
ныя; и якоже три отроки в пещи ва-
вилонстей, сохрани и соблюди нас, 
да якоже древле людем Божиим, 
тако будут вся благая нам чтущим 
Тя; враз и же и вси ненавидящий 
нас да постыдятся и посрамятся, 
и уразумеют вси, яко с Тобою 
Господь, о Владычице, и Тобою с 
нами Бог. Во дни осени нас сению 
благодати Твоея, во тьме же нощ-

ней просвети светом свыше, всем 
полезная устрояющи: преложи 
горесть нашу во сладость и слезы 
утри согрешивших и бедствующих 
раб Твоих, исполняющи коегождо 
прошения вся во благо; вся бо 
можеши, елика хощеши Ты, Мати 
Слова и Живота. Тебе Отец венча 
Дщерь, Сын Матерь Деву, Дух 
Святый Невесту, да царствуеши 
яко царица, предстоящи одесную 
Святыя Троицы, и милуеши нас 
якоже хощеши, ныне и присно и 
во веки веков. Аминь.

«100 чудотворных икон», 
ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», 

г. Москва, 2014 г.
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ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ВТОРНИК, 17 СЕНТЯБРЯ

t день: +21 +20 +24
ночь: +13 +14 +15

атм. давл. 715 719 734
СРЕДА, 18 СЕНТЯБРЯ

t день: +22 +19 +23
ночь: +14 +14 +16

атм. давл. 717 721 737
ЧЕТВЕРГ, 19 СЕНТЯБРЯ

t день: +20 +17 +21
ночь: +11 +12 +13

атм. давл. 716 720 736
ПЯТНИЦА, 20 СЕНТЯБРЯ

t день: +21 +15 +19
ночь: +11 +12 +14

атм. давл. 718 719 735
СУББОТА, 21 СЕНТЯБРЯ

t день: +23 +16 +19
ночь: +10 +13 +14

атм. давл. 718 719 735
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22 СЕНТЯБРЯ

t день: +22 +19 +21
ночь: +11 +12 +13

атм. давл. 717 718 734
ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 СЕНТЯБРЯ

t день: +23 +22 +24
ночь: +12 +14 +15

атм. давл. 716 718 733
ВТОРНИК, 24 СЕНТЯБРЯ

t день: +17 +16 +18
ночь: +13 +14 +15

атм. давл. 717 719 734

ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. В начале недели воз-
растают собственничество и 
ревность. Если сейчас отстаивать 
свои права слишком активно, это 
выльется в серьезный конфликт. 
Проявите выдержку и такт в 
общении и в выходные сможете 
получить приятный сюрприз от 
друзей.

Работа. Займитесь организа-
ционными вопросами, вы с этим 
отлично справитесь.

Здоровье. Вероятна бессон-
ница.
 28 сентября  23 сентября

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Первые дни недели 
будут напряженными. Кто-то из 
членов семьи может предъявить 
претензии по поводу того, что 
вы не уделяете им должного 
внимания. На этом фоне появится 
потребность навестить кого-то из 
старых друзей. Вероятны и новые 
знакомства.

Работа. Рутинная деятельность 
будет даваться нелегко, но вы 
сможете много сделать.

Здоровье. Воздержитесь от 
тяжелой пищи.
 25 сентября  23 сентября

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. В кругу семьи может 
возникнуть недопонимание. Вы 
будете склонны принципиально 
отстаивать свою позицию. Ста-
райтесь обращать внимание на 
что-то положительное – как в 
ситуациях, так и в людях. Это при-
влечет в вашу жизнь позитивные 
события.

Работа. Вероятны изменения 
планов.

Здоровье. Хороший период 
для профилактических и оздорав-
ливающих процедур.
 27 сентября  29 сентября

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. Может обостриться 
ревность по отношению к лю-
бимому человеку. В небольшом 
проявлении это зажжет искру в 
вашей паре, но если будете это 
раздувать, то ничего хорошего 
не ждите.

Работа. Появятся идеи нестан-
дартных решений.

Здоровье. Возможны аллер-
гические реакции, будьте осто-
рожны.
 27 сентября  25 сентября

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Лидерские замашки 
стоит держать под контролем. В 
семейных делах и личных отно-
шениях начинаются перемены, 
нужно им открыться. Может со-
стояться встреча с друзьями или 
братом, или сестрой.

Работа. В некоторых делах ве-
роятен откат назад. Проверяйте 
информацию.

Здоровье. Добавьте движения 
в распорядок дня.
 29 сентября  23 сентября

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. В отношениях с доро-
гими людьми старайтесь ничего 
не выяснять. Позвольте себе рас-
слабиться. В такие моменты могут 
приходить правильные ответы на 
волнующие вас вопросы.

Работа. Будьте точными в 
оформлении документов и ниче-
го не пускайте на самотек.

Здоровье. Относитесь внима-
тельно к тому, что едите и пьете, 
есть риск отравления.
 26 сентября  25 сентября

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Вы полны сил и жела-
ния больше общаться с окружа-
ющими. Хорошее время заявить 
о себе, заняться планированием 
поездок или саморазвитием. 
Вашей проницательности многие 
позавидуют.

Работа. Вы можете стать идей-
ным вдохновителем.

Здоровье. Обратите внимание 
на ритм жизни, полноценный сон 
очень важен.
 24 сентября  29 сентября

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. В этот период вы 
буквально излучаете обаяние и 
очарование, тем самым притяги-
вая внимание противоположного 
пола. Хорошо в эти дни занимать-
ся своим внешним видом или рас-
ширением круга общения.

Работа. Вас будет интересо-
вать все тайное.

Здоровье. Подходящий пери-
од для профилактики, укрепле-
ния иммунитета.
 28 сентября  23 сентября

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Вы будете стремиться 
к уединению. Станете получать 
удовольствие от привычных ве-
щей, замечать мелочи, которые 
доставляют радость. Самое время 
поразмыслить над своей жизнью, 
мечтать и фантазировать.

Работа. Появится ощущение 
неудовлетворенности своей ре-
зультативностью.

Здоровье. Возможны перепа-
ды давления.
 25 сентября  23 сентября

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Ваша популярность 
значительно возрастет. Не стоит 
засиживаться дома, если хотите 
обрести новых друзей. Партнер 
будет вас ревновать даже по 
пустякам, не давайте ему повода, 
если не хотите ссор.

Работа. С коллегами возмож-
ны споры по организационным 
вопросам.

Здоровье. Вероятно общее 
недомогание от переутомления.
 27 сентября  29 сентября

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Ваше мировоззрение 
может меняться. Пришло время 
взглянуть на жизнь по-другому. 
В эти дни может открыться тайна 
вашей семьи или вашего спутни-
ка. Хороший период для налажи-
вания отношений.

Работа. Вы можете попасть 
в коллектив, где б удете общаться 
с влиятельными людьми.

Здоровье. Чтобы не допустить 
застоя жидкости в организме, 
больше гуляйте.
 25 сентября  23 сентября

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь.  Вы сможете осо-
бым образом чувствовать дру-
гих людей, видеть вещие сны. 
Это повлияет на общение с окру-
жающими, осложняя комму-
никацию, так как не все будут 
понимать, что вы чувствуете. 
Поддержку найдете со стороны 
тех людей, с которыми сможете 
быть откровенными.

Работа. Может поступить вы-
годное предложение.

Здоровье. Соблюдайте технику 
безопасности в работе с при-
борами.
 24 сентября  28 сентября

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Баркарола. Пейзажист. Упор. Вред. Водолаз. Сок. Икра. Юкола. Лихо. Выпас. 
Дредноут. Смрад. Ирга. Гав. Кипа. Лампас. Грек. Око. Ноги. Аура. Спрос. Циркон. Спас. Дока. Аида.

ПО ВЕРТИКАЛИ:  Покрывало. Вакса. Хвала. Мопс. Иссоп. Вдох. Анод. Евро. Одр. Сосо. Край. Ель. 
Рак. Зуда. Единица. Лама. Зюйд. Жук. Ниагара. Полип. Собор. Руки. Сокол. Углерод. Растр. Каста. Кана.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ

В №38

  
Клиент спрашивает у 

адвоката:
– Как можно отсудить 

у соседа 100 тыс. рублей, 
которые я ему дал в долг?

– А есть письменные до-
казательства?

– Нет, мы ведь устно до-
говорились.

– Тогда отправьте ему 
письмо с требованием вер-
нуть 150 тысяч.

– Но он мне ответит, что 
должен только 100!

– Это и будет доказатель-
ством в суде.

  
– Проснулась утром, ли-

стаю соцсети, и настроение 
улучшается: новостройки и 
яхты подешевели, при по-
купке автомобиля аптечка 
в подарок. Пошло – поеха-
ло, удача сама идет в руки!

  
– Вам уже чуточку за со-

рок, а вы до сих пор не 
женаты!

– И что? Должен же кто-то 
и для счастья родиться.

  
Звонок администратору 

гостиницы:
– Мне мешает свет в ком-

нате, и вода в ванной по-
стоянно журчит. Как это 
выключить?

– Видите ли, у нас гости-
ница типа «все включено».

  
– Я ухаживаю за вашей 

дочерью уже три года!
– И что вы от меня хоти-

те? Пенсию?
  

Телефонный разговор 
начальника и подчинен-
ного:

– Добрый день! Не могу 
сегодня приехать на ра-
боту, у меня машина сло-
малась.

– Приезжайте на авто-
бусе!

– Но у меня нет автобуса!
  

– Доктор, после женить-
бы у меня начались про-
блемы со зрением.

– А именно?
– Я денег не вижу!

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !
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