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НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.
РЕКЛАМА 

    Телепрограмма  с  7  по  13  октября  Телепрограмма  с  7  по  13  октября    Бесплатные  объявления    Бесплатные  объявления    Астрологический  прогноз    Астрологический  прогноз    Сканворд    Сканворд  

КАЛЕНДАРЬ
 1 ОКТЯБРЯ –  Международный день пожилых 

людей
Международный день музыки
Международный день балета

 2 ОКТЯБРЯ –  Международный день социаль-
ного педагога
День профтехобразования
День уролога

3 ОКТЯБРЯ –  Всемирный день трезвости
Всемирный день грибника
Всемирный день ходьбы

4 ОКТЯБРЯ –  Всемирный день животных
Всемирный день улыбки

5 ОКТЯБРЯ –  День работников уголовного 
розыска
День учителя

6 ОКТЯБРЯ –  День страховщика
Всемирный день охраны мест обитаний
Всероссийский День спортсменов сило-
вых видов спорта

7 ОКТЯБРЯ –  Всемирный день архитектуры
Международный день врача
День детского здоровья

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА 
от официального дилера из Беларуси

 Доступные цены

 Индивидуальный
подход

 Гарантия, надежность 
и комфорт

 Доставка 
по Минераловодскому 
району БЕСПЛАТНО

 Опт и розница

г. Минеральные Воды, просп. 22 Партсъезда, 79г. Минеральные Воды, просп. 22 Партсъезда, 79
ООО «Южный Торговый Альянс» ОГРН 1182375097552, ИНН 2309169408       Р Е К Л А М А

 Плиты газовые, 
электрические,
газоэлектрические

 Встроенная
техника

 ДАТА

ÎÑÎÁÛÉ ÏÐÀÇÄÍÈÊ
5 октября отмечается Международный день учителя

Школьные и студенче-
ские годы оставляют в 
сердце каждого человека 
немало добрых, прони-
занных светом и теплом 
воспоминаний. От перво-
го звонка и до выпускного 
бала, от первой лекции 
и до вручения диплома 
нас бережно опекают и 
наставляют педагоги  – 
учителя и преподавате-
ли, передавая бесценный 
опыт и знания, играя важ-
ную роль в становлении 
личности. Те, кто посвя-
тил жизнь благородной 
миссии – воспитанию и 
обучению подрастающе-
го поколения – восхи-
щают своей мудростью, 
терпением, энтузиазмом, 
мастерством и искренней 
преданностью избранно-
му делу. Всемирный день 
учителя, который отмеча-
ется 5 октября, занимает 
в праздничном календаре особое место – 
ведь все мы когда-то были учениками...

В нашей стране дата, посвященная работни-
кам сферы образования, появилась на осно-
вании указа Президиума Верховного Совета 
СССР от 29 сентября 1965 года. Праздник долгое 
время отмечался в первое воскресенье октя-
бря, и дети поздравляли педагогов накануне, 
в пятницу. Однако в 1994 году ЮНЕСКО учре-
дила Всемирный день учителя и постановила 
отмечать его 5 октября. Именно в этот день 

в 1966 году произошло 
в а ж н о е  с о б ы т и е :  н а 
межправительственной 
конференции в Париже 
ЮНЕСКО и Международ-
ная организация труда 
(МОТ) приняли Рекомен-
дации о положении учите-
лей – первый международ-
ный документ о правовом 
статусе работников обра-
зования, закрепляющий 
их права и обязанности 
и международные нормы 
подготовки, повышения 
квалификации, приема на 
работу и условий труда. 
Всемирный праздник стал 
еще одной возможностью 
обратить внимание на 
проблемы педагогов на 
национальном и мировом 
уровнях и проанализиро-
вать их успехи в междуна-
родном контексте.

В преддверии Дня учителя хочется по-
здравить с профессиональным праздни-
ком всех педагогов – только начинающих 
свой путь и уже имеющих за плечами боль-
шой педагогический опыт – и пожелать 
новых достижений, неиссякаемой творчес-
кой энергии, крепкого здоровья, семейного 
счастья, благополучия и оптимизма! И, конеч-
но, благодарных и целеустремленных учени-
ков, которыми можно гордиться! 

ИНДЕКС
ПР540
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 124 руб. 98 коп.124 руб. 98 коп.    115 руб. 64 коп.115 руб. 64 коп.

6 месяцев – 6 месяцев – 749 руб. 88 коп.749 руб. 88 коп.    693 руб. 84 коп.693 руб. 84 коп.

Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп:Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп:

1 месяц – 1 месяц – 112 руб. 88 коп.112 руб. 88 коп.

6 месяцев – 6 месяцев – 677 руб. 28 коп.677 руб. 28 коп.
До востребования До востребования – – 647 руб. 28 коп.647 руб. 28 коп.


Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2024 годана 2-е полугодие 2024 года, это можно сделать , это можно сделать 
до 23 октябрядо 23 октября в любом почтовом отделении края, у почтальонов или  в любом почтовом отделении края, у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  
www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , и и с ноябряс ноября «Почта России» будет доставлять вам газету домой. «Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 115 руб. 95 коп.115 руб. 95 коп.
2 месяца 2 месяца (ноябрь, декабрь)(ноябрь, декабрь) –  – 231 руб. 90 коп.231 руб. 90 коп.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,  ул. 50 лет Октября, 67, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», 
и получать газету на проходной в издательстве и получать газету на проходной в издательстве 
в удобное для вас время.в удобное для вас время.

Цена Цена на 3 месяца на 3 месяца (октябрь – декабрь) – (октябрь – декабрь) – 138 руб. 71 коп.138 руб. 71 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца можно с любого месяца и на любой срок.и на любой срок.

Справки по телефонам: 8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

ВЫГОДНО!

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

Вагоноремонтный завод
«Депо НТК»

в г. Невинномысске приглашает на работу:
промывальщика-пропарщика;
приемщика вагонов;
слесаря по ремонту подвижного
      состава;
электрогазосварщика;
токаря;
стропальщика.

                  Условия работы:
Официальное трудоустройство
Гибкий график работы
      (2/2, 6/6 и т. д.)
Для иногородних – 

компенсация аренды жилья, 
компенсация проезда

Телефон для связи:

8-962-431-53-88, 8 (86554) 4-59-93, 4-58-23
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. Текст 
объявления – не более 15 слов. Точно указы-

вайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. Предложения о работе 
и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. Каждый бланк предназначен 
для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Купоны высылайте по адресу: 357212, г. Минеральные Воды,
ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница»,

Редакция газеты «Кавказская неделя» или приносите в специальный ящик по адресу:
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ, ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



РАЗДЕЛ _______________________________________________________________________

ТЕКСТ _________________________________________________________________________
объявления

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Äàííûå î êëèåíòå (â ãàçåòå íå ïóáëèêóþòñÿ)

ИЩУТ  РАБОТУ

  Порядочная семья досмотрит 
одиноких пожилых людей, инва-
лидов с оформлением договора 
пожизненной ренты. Честность 
гарантируем. Тел.: 8-928-313-20-55, 
8-928-363-64-94.

  Ищу работу по выполнению 
крыш, навесов, заборов, сварки, 
кладки, стяжки, бетона, троту-
арной плитки, малярки, элек-
трики, водопровода, сантехни-
ки, выгребных ям, перебази-
ровки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36.

  Ищу работ у по ремонт у и 
пошиву одежды, реставра-
ции изделий из меха и кожи, 
дубленок. Г. Минеральные 
Воды, тел.: 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.

  Ищу работу по сварке любых 
металлоконструкций: ворота, 
навесы,  перила,  баки и пр. 
Г.  Минера льные Воды,  те л . 
8-928-971-89-64, Александр.

ЗНАКОМСТВО

  Судьбоносная просьба. Инвалид 
(55 лет) познакомится с порядоч-
ной женщиной для серьезных 
отношений. Жильем обеспечен. 
357736, г. Кисловодск, п/о 36, д/в, 
Уртенову Мурату Мухтаровичу.

ПРОДАЮТ ДОМА,  КВАРТИРЫ

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ МО

  Небольшой дом со в/у, сделан 
капремонт. С. Александровское, 
тел. 8-905-464-89-31.

АНДРОПОВСКИЙ  МО

  СРОЧНО! Дом 40 кв.м в с. Солуно-
Дмитриевском, з/у 16 сот., в доме 
свет, газ, отопление, вода во дворе, 
сад плодоносит, много места для 
строительства, 500 т. р., торг. Тел.: 
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

СДАЮТ

КИСЛОВОДСК
  2-комн. кв-ру по ул. Марцинке-
вича, 70, только после ремонта, 
для семьи или зрячих студентов 
(3-4 человека). Писать на вот-
сап 8-918-743-43-10 или звонить 
после 14 часов.

ПРОДАЮТ  РАЗНОЕ

  Обруч-хулахуп, 95 см, 900 г.; 
банки разные б/у чистые по 
10 руб. за шт. Г. Минеральные 
Воды, 8-905-464-41-74

ИЩУТ  РАБОТУ

  Ищу работу по ремонту мяг-
кой мебели, замене ткани, пру-
жин, поролона. Выезд по КМВ. 
Г. Пятигорск, тел. 8-905-449-59-98.

  Ищу работу по выполнению токар-
ных работ. г. Минеральные Воды, 
тел. 8-906-441-87-84.

 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – 
пятидневная рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА 
ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 
(газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ 
ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПРИЕМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ 
ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

 МЕНЕДЖЕРА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,

телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

Здесь могла бы быть 
ваша реклама!

ТТелефоны:елефоны:
8 (87922) 6-25-76,8 (87922) 6-25-76,
6-24-46 (доб. 1);6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.rue-mail: nedelya@kmv.ru

«Ранее злоумышленники выкупали карты и после 
совершения транзакций избавлялись от них. Теперь 
они стремятся перевести ответственность на изна-
чальных владельцев карт, делая их соучастниками 
преступления», – рассказали в пресс-службе банка.

Там пояснили, что мошенники используют сторон-
ние банковские счета и карты с логинами и паролями 
в банковских приложениях – на них жертву просят 
перевести деньги. Сторонние карты для зачислений 
мошенники берут в аренду у простых пользовате-
лей (так называемых дропов), убеждая их, что это 
безопасно.

«Они (мошенники – Прим. ред.) убеждают потен-
циальных дропов в том, что передача банковской 
карты и доступа к банковским сервисам безопасна, 
обещают легкий и легальный заработок. Им гораз-
до легче убедить добросовестного пользователя 

не продавать, а сдать свою карту на время. Люди 
охотно верят, что такая передача совершенно без-
опасна», – приводит пресс-служба слова начальника 
управления защиты корпоративных интересов ВТБ.

При этом он предупредил, что такая передача несет 
в себе множество рисков, начиная с попадания в чер-
ные списки банков и заканчивая соучастием в уголов-
ном преступлении. «Многие дропы не задумываются 
о том, что сами могут стать жертвой мошенников: 
получив доступ к их данным от их личных кабинетов, 
злоумышленники могут оформить на них кредиты 
и оставить в должниках», – добавил специалист.

Пресс-служба напомнила, что за прошлый год си-
стема дроп-мониторинга ВТБ позволила задержать 
на счетах дропов более одного миллиарда рублей 
клиентов как ВТБ, так и других банков, об этом рас-
сказало РИА Новости.

 ВАША  ЗАЩИТА

ÐÎÑÑÈßÍÀÌ ÐÀÑÑÊÀÇÀËÈ 
Î ÍÎÂÎÉ ÑÕÅÌÅ ÌÎØÅÍÍÈÊÎÂ

Специалисты выявили новую схему мошенников: теперь они берут банковские карты 
в аренду у так называемых дропов, чтобы выводить на них похищенные деньги, сообщили 
в пресс-службе ВТБ.

ЮРИДИЧЕСКАЯ  КОНСУЛЬТАЦИЯ

ÏÎÄÒÂÅÐÆÄÅÍÈÅ ÑÒÀÆÀ ÐÀÁÎÒÛ
? Как подтвердить стаж работы для назначения пенсии, если работа осуществлялась в ДНР 

и документы не сохранились?
В случае, если гражданин не имеет возможности под-

твердить периоды работы и (или) иной деятельности, 
имевшие место на территории Донецкой Народной 
Республики,  если в трудовой книжке нет записи или 
в документах о стаже нет печати, нет подписи долж-
ностного лица, нет даты выдачи, номера, есть ошибки, 
опечатки, исправления от руки, нет возможности 
подтвердить заработок, в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации, указанные 
обстоятельства подтверждаются межведомствен-
ной комиссией по реализации трудовых, пенсион-
ных и социальных прав отдельных категорий лиц.

Заявление и документы, косвенно подтверждаю-
щие стаж работы, могут быть поданы гражданином 
в клиентскую службу территориального органа 
Фонда по месту жительства,  либо в межведомствен-
ную комиссию по месту ее нахождения. 

Если документов, косвенно подтверждающих 
работу, нет – межведомственная комиссия может 
учесть показания двух и более свидетелей, знающих 
гражданина по совместной работе. У свидетелей 
должны быть документы, подтверждающие их 
работу в тот же период у того же работодателя.

Алгоритм действий при этом такой.
Заявитель: 1. Ищет бывших коллег, располагающих 

документами о своей работе у того же работодателя 
и в тот же период.

2. Обращается в ближайшее отделение СФР и 
подает там заявление об установлении перио-

дов работы на основании свидетельских пока-
заний.

Свидетели: 1. Обращаются в отделение СФР по 
месту жительства или установления пенсии и дают 
показания.

Сотрудники отделений СФР: 1. Опрашивают и при-
нимают показания свидетелей и выносят решение об 
установлении периодов работы на основании сви-
детельских показаний либо отказе в установлении.

2. Направляют заявление, опросы свидетелей 
с представленными ими документами, решение 
об установлении периодов работы на основании 
свидетельских показаний в межведомственную ко-
миссию того региона, где жил и работал гражданин.

Межведомственная комиссия: 1. Рассматривает 
поступившие документы и материалы. Делает за-
ключение.

2. Отправляет в отделение СФР справку об установ-
лении периодов работы, включаемых в страховой 
стаж (либо от отказе в установлении таких периодов), 
с учетом которых устанавливается пенсионное обе-
спечение, для передачи ее заявителю.

Срок рассмотрения заявления и документов меж-
ведомственной комиссией не должен превышать 
30 календарных дней с даты регистрации обраще-
ния. Указанный срок может быть продлен, но не 
более чем на 30 календарных дней в целях полу-
чения дополнительной информации. 

На вопросы читателя отвечала юрист 
МОБО «Вера, Надежда, Любовь» Е.А. Самарская

 ЖКХ

ÑÒÓÄÅÍÒ ÓÅÕÀË Ó×ÈÒÜÑß.
ÌÎÆÍÎ ËÈ ÏËÀÒÈÒÜ ÌÅÍÜØÅ ÇÀ ÂÛÂÎÇ ÒÊÎ?

С этим вопросом каждую осень к регоператору обращаются потребители, чьи дети поступили 
на очное отделение в вузы других городов и регионов. Пресс-служба компании «Жилищно-
коммунальное хозяйство» рассказала, как сделать перерасчет.

За консультацией необходимо обратиться в або-
нентский отдел регоператора «ЖКХ», чтобы уточнить 
детали оформления перерасчета по поводу времен-
ного отсутствия студента. Процедура проводится на 
основании постановления Правительства РФ №354 
(Правила предоставления коммунальных услуг). 

От собственника жилья потребуется написать за-
явление на внесение изменений в данные лицевого 
счета. К нему прилагается справка о том, что гражда-
нин обучается очно по месту нахождения учебного 
заведения. Документ обязательно должен иметь под-
пись уполномоченного лица вуза, регистрационный 
номер, дату выдачи и печать. 

Обращаем внимание на важный нюанс. Если и ро-
дительский дом учащегося, и место учебы находятся 
в зоне деятельности одного регоператора, собствен-
нику жилья потребуется подтвердить, что студент 
действительно проживает по другому адресу. 

К примеру, в пятигорский вуз поступил жи-
тель Зеленокумска. Если учащийся не готов 
ежедневно ездить на занятия и получил место 
в общежитии учебного заведения, необходимо 
будет предоставить оттуда заверенную справ-
ку, либо временную регистрацию по другому 
адресу.

Важно помнить, что документы на  перерасчет 
услуги «Обращение с ТКО» в период обучения 
студента-очника необходимо подавать каждые 
6 месяцев.

Региональный оператор дает возможность 
абонентам взаимодействовать без визита в 
абонентский отдел. Подать заявление на кор-
ректировку данных лицевого счета  и напра-
вить сканы необходимых документов можно по 
электронной почте, подчеркнули в пресс-службе 
РО ООО «ЖКХ».

 УГОЛОК  ПОТРЕБИТЕЛЯ

ÂÅÐÍÓÒ ËÈ ÄÅÍÜÃÈ ÇÀ ÏÐÎÏÓÙÅÍÍÛÅ 
ÇÀÍßÒÈß Â ÏËÀÒÍÎÉ ÑÅÊÖÈÈ?

Ребенок из-за болезни пропускал платную спортивную секцию. Деньги нам не возвра-
щают, хотя причина уважительная. Это законно?

Если между клиентом и секцией заключен абонентский договор, 
то деньги за пропущенные занятия возвращать вам не обязаны, 
рассказали «АиФ» юристы . Считается, что услуга оказана, так как 
компания была готова провести все тренировки. Она не виновата 
в том, что человек не воспользовался этим.

Другое дело, если у вас обычный договор возмездного оказания 
услуг (секция обязана провести занятия по некой стоимости). В этом 
случае средства за пропущенные занятия должны вернуть в пол-
ном объеме или перенести оплату на другое занятие. И абсолютно 
неважно, какой была причина пропуска занятий.
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Ò ÒÍСТС

СТС ÒÂ

ÒÂ

Ò ÒÍ

6.00 Ералаш 6+
7 . 0 0  М / с  « М а ш к и н ы  

страшилки» 0+
7.10 М/с «Маша и Медведь» 

0+
7 . 3 0  М / с  « Н у,  п о го д и !  

Каникулы» 6+
8.00 Наука в шоке 16+
9.05 Уральские пельмени 

16+
9 . 2 5 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 2 5  Т / с  

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
16+

19.55 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕР-
НОМ: ИНТЕРНЭШНЛ» 
16+

22.05 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВ-
НИТЕЛЬ» 16+

0.55 Х/ф «КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ ГОРОД. РАЗБОРКИ 
В ПУСАНЕ» 18+

2.45 Т/с «МИША ПОРТИТ 
ВСЕ» 16+

4.40 «6 кадров» 16+
5.05 Мультфильмы 0+
5.50 Ералаш 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7 . 0 0  М / с  « М а ш к и н ы  

страшилки» 0+
7.10 М/с «Маша и Медведь» 

0+
7 . 3 0  М / с  « Н у,  п о го д и !  

Каникулы» 6+
8.00, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
16+

9.00 Т/с «ТЕТЯ МАРТА» 16+
12.15 М/ф «Звериный рейс» 

6+
14.05 М/ф «Побег из страны 

роботов» 6+
1 6 . 0 0  Х / ф  « Л Е Г Е Н Д Ы  

«ОРЛЕНКА» 6+
20.00 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕР-

НОМ» 16+
22.00 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВ-

НИТЕЛЬ-2» 16+
0.25 Х/ф «БЕШЕНСТВО» 18+
2.20 Т/с «МИША ПОРТИТ 

ВСЕ» 16+
4.55 «6 кадров» 16+
5.05 Мультфильмы 16+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7 . 0 0  М / с  « М а ш к и н ы  

страшилки» 0+
7.10 М/с «Маша и Медведь» 

0+
7 . 3 0  М / с  « Н у,  п о го д и !  

Каникулы» 6+
8.00, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
16+

9.00 Т/с «ТЕТЯ МАРТА» 16+
12.20 Х/ф «МИНИ-ДИСКО. 

ТАНЦУЮТ ВСЕ!» 6+
14.00 Х/ф «КАК СТАТЬ ВИ-

КИНГОМ» 12+
16.00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НА ШОКОЛАДНОЙ ФА-
БРИКЕ» 6+

20.00 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕР-
НОМ-2» 16+

21.45 Х/ф «ДЖУНГЛИ ЗО-
ВУТ! В ПОИСКАХ МАР-
СУПИЛАМИ» 12+

23.55 Х/ф «КУХНЯ СО ЗВЕЗ-
ДАМИ» 16+

2.00 Сториз 16+
4.40 «6 кадров» 16+
5.05 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7 . 0 0  М / с  « М а ш к и н ы  

страшилки» 0+
7.10 М/с «Маша и Медведь» 

0+
7 . 3 0  М / с  « Н у,  п о го д и !  

Каникулы» 6+
8.00, 17.55, 19.00, 19.25 Т/с 

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
16+

9.00 Т/с «ТЕТЯ МАРТА» 16+
12.15 М/с «Ну, погоди!» 0+
12.25 Х/ф «ЗИП И ЗАП. КЛУБ 

С ТЕК ЛЯННЫХ ШАРИ-
КОВ» 16+

14.20 Х/ф «(НЕ)ИДЕАЛЬ-
НЫЙ МУЖЧИНА» 12+

16.10 Х/ф «ОДНОЙ ЛЕВОЙ» 12+
20.00 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕР-

НОМ-3» 16+
2 2 . 0 5  Х / ф  « К Р У И З  П О 

Д Ж У Н ГЛ Я М :  ТА Й Н А 
ВАЛЬВЕРДЕ» 16+

0.15 Х/ф «ИНСТРУКЦИИ  
НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ» 16+

2.25 Сториз 16+
4.40 «6 кадров» 16+
5.05 Мультфильмы 0+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 4.45, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00 «Звезды в джунглях» 
16+

1 2 . 0 0 ,  1 2 . 3 0 ,  1 3 . 0 0 , 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с  
« У Н И В Е Р.  Н О В А Я  
ОБЩАГА» 16+

18.00 «Первые на дерев-
не» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ДИНО» 
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» 16+

23.00 Х/ф «НЕФАРИУС» 
18+

1.10 «Такое кино!» 16+
1.35 «Я тебе не верю» 16+
2.20 «Импровизация.  

Команды. Дайджест» 
18+

3.10 «Импровизация.  
Команды» 18+

3.55 «Студия «Союз» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 5.00, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00 «Вызов» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Т/с 

«ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30 Т/с «ДИНО» 

16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 

Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
23.00 Х/ф «АНТИГАНГ: 

СМЕНА» 16+
1.05 «Я тебе не верю» 16+
1.50, 2.40 «Импровизация. 

Команды» 18+
3.25, 4.15 «Студия «Союз» 

16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 4.40, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00 «Первые на деревне» 
16+

1 1 . 0 0 ,  1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 , 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30, 16.00, 16.30 Т/с  
« У Н И В Е Р.  Н О В А Я  
ОБЩАГА» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Т/с 
«ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ДИНО» 
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» 16+

23.00 Х/ф «97 МИНУТ» 
18+

0.55 «Я тебе не верю» 16+
1.45, 2.30 «Импровизация. 

Команды» 18+
3 . 2 0  И м п р о в и з а ц и я . 

Дайджест 16+
3.50 «Студия «Союз» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 4.50, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00 «Лига городов» 16+
1 1 . 0 0 ,  1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 , 

12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30, 16.00, 16.30 Т/с  
« У Н И В Е Р.  Н О В А Я  

ОБЩАГА» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Т/с 

«ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30, 21.00 Т/с 

«ДИНО» 16+
21.30, 22.00, 22.30, 23.00 

Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
23.30 Х/ф « У Н И В Е Р -

САЛЬНЫЙ СОЛДАТ» 

16+
1.40 «Я тебе не верю» 16+
2.25, 3.15 «Импровизация. 

Команды» 18+
4.00 «Студия «Союз» 16+

6.30, 5.40 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.50 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф  «ПЕР-
В Ы Й  Д Е Н Ь 
СЧАС ТЛИВОЙ 
ЖИЗНИ» 16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.40 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.50 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф «РЫБКА 

ЗОЛОТАЯ» 16+
4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.20 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.30 Давай 
разведемся! 16+

8.35, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф «ЖЕНА 
ПАЦИЕНТА ПО-
ТАПОВА» 16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.30 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.10, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.10, 2.50 Тест на 
отцовство 16+

10.25, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 3 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 4 0 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 1 5 ,  2 . 0 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 3 . 5 0 ,  2 . 2 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.25 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Т/с «СЕДЬ-

МОЕ НЕБО» 16+
4.30 «6 кадров» 16+

5.15 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕН-

ДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 

16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Х/ф «ОШИБКА 

РЕЗИДЕНТА» 12+
12.45, 19.55 «По горячим 

следам» 16+
13.25, 15.05, 17.15, 3.50 Т/с 

«ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «СССР и Китай: 

к р а с н ы й  ш е л к о в ы й 
путь» 16+

18.50 Спецрепортаж 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
0.45 Т/с «ДУМА О КОВ-

ПАКЕ» 12+
2.20 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО» 12+
5.20, 13.25, 15.05, 17.15, 

3 .50  Т/с  « Л Е Т У Ч И Й  
ОТРЯД» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Х/ф «ОШИБКА 

РЕЗИДЕНТА» 12+
12.45, 19.55 «По горячим 

следам» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «СССР и Китай: 

к р а с н ы й  ш е л к о в ы й 
путь» 16+

18.50 Спецрепортаж 16+
2 0 . 1 0  Д / с  « Ул и к а  и з  

прошлого» 16+
22.45 Между тем 12+
0.40 Т/с «ДУМА О КОВ-

ПАКЕ» 12+
2.15 Д/ф «Мария Закрев-

ская. Драматургия выс-
шего шпионажа» 12+

3.10 Д/с «Ставка» 16+

5 . 2 0  Т / с  « Л Е Т У Ч И Й  
ОТРЯД» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Х/ф «СУДЬБА 

РЕЗИДЕНТА» 12+
12.50, 18.50 Спецрепортаж 16+
13.25, 15.05, 17.15, 3.45 Т/с 

«СИНДРОМ ШАХМА-
ТИСТА» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «СССР и Китай: крас-

ный шелковый путь» 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
0.55 Т/с «ДУМА О КОВ-

ПАКЕ» 12+
2.15 Х/ф  «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ...» 12+
5 . 2 0  Т / с  « С И Н Д Р О М  

ШАХМАТИСТА» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Х/ф «СУДЬБА 

РЕЗИДЕНТА» 12+
12.30, 13.25, 15.05, 15.20, 

17.15, 4.30 Д/с «Нулевая 
мировая» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «СССР и Китай: 

к р а с н ы й  ш е л к о в ы й 
путь» 16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
0.45 Т/с «ДУМА О КОВ-

ПАКЕ» 12+
2 . 0 0  Х / ф  « С В А Д Ь Б А  

С ПРИДАНЫМ» 12+
3.50 Д/с «Ставка» 16+

6.00 «Настроение»
8.20 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
8.55 Т/с «ЧИСТО МОСКОВ-

СКИЕ УБИЙСТВА» 12+
10.55 «Городское собрание» 

12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

 События
11.50 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-

ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+
13.50, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Т/с «ПРОВИНЦ-

ДЕТЕКТИВ» 12+
17.05 «Фактор беz опас- 

ности» 12+
17.40, 0.35 «Петровка, 38» 16+
18.10 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КО-

ТОМ И ДЕТЕКТИВОМ» 12+
22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.50, 2.15 Документальные 

фильмы 16+
1.35 Прощание 16+
4.25 Д/с «Короли эпизода» 16+
5.05 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВ-

СКИЕ УБИЙСТВА» 12+
10.40, 4.20 Д/ф «Актерские 

драмы. Зимняя вишня - 
ягода горькая» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
 События

11.50 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Т/с «ПРОВИНЦ-

ДЕТЕКТИВ» 12+
17.00 Д/ф «Заморский принц. 

Страшная сказка» 16+
18.10 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КО-

ТОМ И ДЕТЕКТИВОМ» 16+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05 Д/ф «Не дошли до  

ЗАГСа» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.50, 1.35, 2.15 Документаль-

ные фильмы 16+
5.00 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВ-

СКИЕ УБИЙСТВА» 12+
10.40, 4.25 Д/ф «Актерские 

драмы. Любимцы Кремля» 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
 События

11.55 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Т/с «ПРОВИНЦ-

ДЕТЕКТИВ» 12+
17.00 Д/ф «Неидеальные 

звезды» 16+
18.10 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КО-

ТОМ И ДЕТЕКТИВОМ» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05, 0.55 Документальные 

фильмы 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
1.35 «Знак качества» 16+
2.15 Прощание 16+
5.05 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВ-

СКИЕ УБИЙСТВА» 12+
10.35, 4.30 Д/ф «Актерские 

д р а м ы .  Н а  о с к о л к а х  
славы» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
 События

11.50 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.00 Т/с «ПРОВИНЦ-

ДЕТЕКТИВ» 12+
16.55, 23.05, 0.50, 1.35 Доку-

ментальные фильмы 16+
18.10 Х/ф «ЖЕНЩИНА С 

КОТОМ И ДЕТЕКТИВОМ. 
Кошки-мышки» 16+

20.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА С 
КОТОМ И ДЕТЕКТИВОМ. 
Тысячелетняя история» 
16+

22.35 «10 самых...» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.10 «Петровка, 38» 16+
2.15 Прощание 12+

6.00 «Игра миллионов» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
6.55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины 16+
9.25, 11.30, 12.55, 15.25 Новости 0+
9.30, 19.15, 23.15 Все на Матч!
11.35 «Тайны звезд спорта» 12+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.25, 0.25 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+
15.30 «Громко»
16.55 Хоккей. МХК «Спартак» 

(Москва) - «СКА-1946» (Санкт-
Петербург). OLIMPBET Чемпи-
онат МХЛ

19.40 Футбол. «Сокол» (Саратов) 
- «Ротор» (Волгоград). МЕЛБЕТ-
Первая Лига

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок мира
1.25 Волейбол. «Зенит-Казань» - 

«Белогорье» (Белгород). Кубок 
легенд. Мужчины. Финал 4-х. 1/2 
финала 6+

3.25 Новости 0+
3.30 Триатлон. Суперлига 0+
5.30 Д/с «Век нашего спорта» 12+
6.00, 14.25 «Игра миллионов» 12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
6.55 Бокс 16+
9.25, 11.30, 12.55, 15.25 Новости 0+
9.30, 15.30, 23.15 Все на Матч!
11.35 «Тайны звезд спорта» 12+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.55 География спорта 12+
16.25 Водное поло. Россия - Иран. 

Товарищеский матч
17.40 Д/ф «Борис Михайлов. Жить, 

не сглаживая углы» 12+
18.55 Хоккей. ЦСКА - «Салават 

Юлаев» (Уфа). Фонбет Чемпио-
нат КХЛ

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира

0.25 Еврофутбол. Обзор 6+
1.25 Волейбол. «Динамо» (Москва) 

- «Кузбасс» 6+
3.25 Новости 0+
3.30 Регби 12+
5.30 Д/с «Век нашего спорта» 12+

6.00, 14.25 «Игра миллионов» 12+
6.30 География спорта 12+
6.55 Бокс 16+
10.40, 11.30, 12.55, 15.25, 3.25  

Новости 0+
10.45, 15.30, 23.15 Все на Матч!
11.35 «Тайны звезд спорта» 12+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.55 «Вид сверху» 12+
16.45 Смешанные единоборства 16+
18.30 Д/ф «Як-15» 12+
19.25 Хоккей. МХК «Спартак» 

(Москва) - МХК «Динамо» (Санкт-
Петербург). OLIMPBET Чемпи-
онат МХЛ

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок мира
0.25 Стрельба из лука 0+
1.30 Волейбол. Кубок легенд. Муж-

чины. Финал 4-х 6+
3.30 Регби. «Енисей-СТМ» (Крас-

ноярск) - «Стрела-Ак Барс» (Ка-
зань). PARI Чемпионат России. 
Финал 12+

5.30 Д/с «Век нашего спорта» 12+
6.00, 14.25 «Игра миллионов» 12+
6.30 «Вид сверху» 12+
6.55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины 16+
11.30, 12.55, 15.25 Новости 0+
11.35 «Тайны звезд спорта» 12+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.55 «Большой хоккей» 12+
15.30, 23.15 Все на Матч!
16.45 Автоспорт. G-Drive Россий-

ская серия кольцевых гонок. 
«Крепость Грозная» 6+

17.15 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 
Про-тур

19.15 Хоккей. «Спартак» (Москва) 
- «Салават Юлаев» (Уфа). Фонбет 
Чемпионат КХЛ

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира

23.55 Футбол. Венесуэла - Арген-
тина. Чемпионат мира-2026. 
Отборочный турнир

2.00 «Вы это видели» 12+
2.55 Футбол 6+
5.00 География спорта 12+
5.30 Д/с «Век нашего спорта» 12+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.15 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10  
Гадалка 16+

15.20, 16.00, 16.30 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «СУПЕР-
ИВАНОВЫ» 16+

19.15, 20.15 Т/с «БЛОН-
ДЫ» 16+

2 1 . 1 5 ,  2 2 . 2 5 ,  2 2 . 3 0  
Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» 16+

23.45 Х/ф  «ОРУДИЯ 
С М Е Р Т И :  Г О Р О Д  
КОСТЕЙ» 18+

2.00 Экстра такси 16+
2.30 Расследование 16+
2 . 4 5 ,  3 . 4 5 ,  4 . 3 0  Т / с 

«МЕРТВ НА 99%» 16+
6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-

ТОР» 16+
6.45, 5.30 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10  
Гадалка 16+

15.20, 16.00, 16.30 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «СУПЕР-
ИВАНОВЫ» 16+

19.15, 20.15 Т/с «БЛОН-
ДЫ» 16+

21.15, 22.25, 22.30 Т/с 
«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» 16+

23.45 Х/ф «ЖЕСТОКИЕ 
ИГРЫ» 18+

1.30, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45 
Т/с «МЕРТВ НА 99%» 
16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15,  
10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
1 5 . 1 0  Га д а л к а  1 6 +

15.20, 16.00, 16.30 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «СУПЕР-
ИВАНОВЫ» 16+

19.15, 20.15 Т/с «БЛОН-
ДЫ» 16+

21.15, 22.25, 22.30 Т/с 
«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» 16+

23.30 Х/ф  «ТЕМНОЕ  
НАСЛЕДИЕ» 18+

1.30, 2.30 Т/с «МЕРТВ 
НА 99%» 16+

3 . 1 5 ,  4 . 0 0 ,  4 . 4 5  Т / с 
« О С Т Р О В  О Б -
Р Е Ч Е Н Н Ы Х »  1 6 +

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.30 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,  
15.10 Гадалка 16+

15.20, 16.00, 16.30 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «СУПЕР-
ИВАНОВЫ» 16+

19.15, 20.20 Т/с «БЛОН-
ДЫ» 16+

21.15, 22.25, 22.30 Т/с 
«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» 16+

23.30 Х/ф «НЕОБЫЧАЙ-
Н Ы Е П Р И К Л ЮЧ Е -
НИЯ АДЕЛЬ» 16+

1.30, 2.15, 3.15, 4.00, 4.45 
Т/с «ОСТРОВ ОБРЕ-
ЧЕННЫХ» 16+

ДЕЛАЙТЕ БИЗНЕС С НАМИ!
Отдел рекламы «Кавказской недели»,

тел. 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ПОНЕДЕЛ

6.00, 17.30, 2
для слабос

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 12.45 Зн
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15, 18.15, 4.

ЛЕС» 12+
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Проф

защищать
12.00 Д/ф «Л
13.15, 22.15 

РАБОТА» 
14.50, 23.50 М
15.00, 0.00 Ст
15.45, 20.30,

ЗРЕНИЕ» 
17.45 Я не ме
19.15, 22.00 Т

ЖИ» 16+
20.00 Вывод
1.00 Х/ф «ФЕ

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00  

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос. Дети» 0+
23.20 Т/с «ПРЕМЬЕРА. «ЮГ» 

16+
0.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 Д/ф «В поисках Шамба-

лы» 12+
11.05 «ПроУют» 0+
12.15 Поехали! 12+
13.15 Х/ф «ВНИМАНИЕ, ЧЕ-

РЕПАХА!» 0+
14.55 Х/ф «СЛУЖИЛИ ДВА 

ТОВАРИЩА» 0+
16.50 «Кто хочет стать милли-

онером?» 12+
18.00 Вечерние Новости (с 

субтитрами) 16+
18.20 Х/ф «РОДНЯ» 12+
19.55 «Эксклюзив» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Сегодня вечером» 16+
23.30 Бокс 16+
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10, 0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.50 Играй, гармонь любимая! 

12+
7.35 «Часовой» 12+
8.05 «Здоровье» 16+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
13.30 Праздничный концерт 

ко Дню работника сельско-
го хозяйства 12+

15.05 Х/ф «АЙБОЛИТ-66» 0+
16.55 Д/ф «Джентльмен удачи. 

Смешной до слез» 12+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Точь-в-Точь» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Что? Где? Когда?» Осен-

няя серия игр 16+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00, 20.00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.50 Т/с «ТАЙ-
НЫ С ЛЕДС ТВИЯ»  
16+

17.30 Прямой эфир  
16+

2 1 . 3 0  « Н у - к а ,  в с е  
вместе!» 12+

23.55 «Истории Боль-
шой Страны» 12+

1.00 Х/ф  «ЧЕЛОВЕК  
У ОКНА» 12+

5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  
Суббота

8.00 Местное время. 
Суббота

8.35 «По секрету всему 
свету»

9.00 «Формула еды» 12+
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
11.50 «Доктор Мясни-

ков» 12+
12.55 Судьба человека 

12+
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 «Парад юмора» 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «НЯНЬКА ДЛЯ 

Р О ГО Ж И Н Ы Х »  1 6 +
0.40 Х/ф «ОСЕННЯЯ МЕ-

ЛОДИЯ ЛЮБВИ» 12+
4.15 Х/ф «ОТ СЕРДЦА 

К СЕРДЦУ» 16+
6.40 М/ф «Смотрим 

мультфильмы»
7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести 

16+
11.30 Большие пере-

мены
12.30 «Истории Боль-

шой Страны» 12+
13.30 Т/с «ФАНТАЗЕР» 12+
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 «Юморина-2024» 16+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Д/ф «Европа про-

тив России. Кресто-
носцы Гитлера» 16+

23.50 Воскресный ве-
чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

2.25 Х/ф «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ» 16+

6.30 Пешком...
7.05 Настоящая война престолов
7.55 Шедевры старого кино
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 Власть факта
11.00 ХX век
12.00 Открытая книга
12.55 Д/ф «Целая жизнь» Бориса 

Пильняка»
13.40 Д/с «Князь Потемкин. Свет и тени»
14.10 Х/ф «Цветы запоздалые»
15.45 «Энигма»
16.45 Письма из провинции
17.15 Д/с «Запечатленное время»
17.45 Торжественное открытие 

XXVII Международного конкурса 
вокалистов имени М.И. Глинки в 
концертном зале «Зарядье»

19.45, 1.55 Д/с «Искатели»
20.35 Линия жизни
21.30 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕР-

МАГА»
23.05 «2 Верник 2»
0.15 Х/ф «ПЕТЯ ПО ДОРОГЕ В ЦАР-

СТВИЕ НЕБЕСНОЕ»
2.40 М/ф «Старая пластинка»
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Человечка нарисовал я»
8.00 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕР-

МАГА»

9.30 Мы - грамотеи!
10.10 Д/ф «Сергей Снежкин»
10.55 Х/ф «ЭЙ, НА ЛИНКОРЕ!»

11.35 Д/с «Земля людей»
12.05 Черные дыры. Белые пятна
12.45, 1.50 Д/с «Страна птиц»
13.30 «Рассказы из русской истории»
14.45 Д/с «Острова»
15.25 Х/ф «АЙБОЛИТ-66»

16.55 Большие и маленькие
19.00 Д/с «Энциклопедия загадок»
19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф «ВИЗИТ ДАМЫ»

22.00 «Агора»
23.05 Клуб «Шаболовка, 37»
0.10 Х/ф «КАК БЫТЬ ЛЮБИМОЙ»

2.30 М/ф «Как один мужик двух гене-
ралов прокормил»

6.30 М/ф «Золотая антилопа». «Пес 
в сапогах»

7.30 Х/ф «АЙБОЛИТ-66»

9.05, 1.25 Диалоги о животных
9.45 Больше, чем любовь
1 0 . 2 5 ,  0 . 1 5  Х / ф  « С Т О Я Н К А  

ПОЕЗДА – ДВЕ МИНУТЫ»

11.40 Неизвестные маршруты России
12.20 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
12.50 Игра в бисер
13.30 «Элементы»
14.00 Х/ф «КАК БЫТЬ ЛЮБИМОЙ»

15.40 «Бенефис»
16.30 «Картина мира»
17.10 Пешком...
17.40 «Романтика романса»
18.40 Д/ф «Кино космос СССР.  

От фантазии к реальности»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «ВОСКРЕСЕНИЕ»

23.45 Д/ф «Роман в камне»
2.05 Д/с «Искатели»

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за насто-
ящим» 6+

9.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Т/с  « Н Е В С К И Й . 

Б Л И З К И Й  В Р А Г »  
16+

22.10 Т/с «БОРЩИ» 16+
0.20 Своя правда 16+
2.10 «Квартирный вопрос» 

0+
3 . 0 0  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
6.20 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 0+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 0+
13.00 «Попутчик» 16+
14.15 «Своя игра» 0+
15.10, 16.20 «Секрет на 

миллион» 16+
17.20 ЧП. Расследование 16+
18.00 «Следствие вели...» 16+
1 9 . 0 0  Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Чудо» 6+
23.20 Меж дународная  

пилорама 18+
0.05 «Захар Прилепин.  

Уроки русского» 12+
0.45 Квартирник НТВ 16+
2.10 «Дачный ответ» 0+
3.00 Х/ф «ВЗЛОМ» 16+
4.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6 . 3 0  « Ц е н т р а л ь н о е  
телевидение» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сен-

сации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Ты супер!» 6+
23.00 «Звезды сошлись» 16+
0.40 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
4 . 0 5  « Та и н с т в е н н а я  

Россия» 16+

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 17.30, 20.00 Новости 16+

6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.05, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00 Д/ф «Неизвестный Хемингуэй.  

Итальянские годы» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «КОСМОС КАК ПРЕДЧУВ-

СТВИЕ» 16+
16.35 М/ф «Тяп-ляп маляры» 12+
16.45 «Почитаем!» 12+
18.30 Я не местная 16+
20.10 Календарь 6+
20.40 «Ректорат» 12+
21.20 Х/ф «ПОВОРОТ» 12+
23.00 Х/ф «СЕРДЦЕ АНГЕЛА» 18+
0.45 Х/ф «СЕДЬМОЙ ПРОБЕГ ПО КОН-

ТУРУ ЗЕМНОГО ШАРА» 12+
2.05 Х/ф «БАНДА ЧЕСТНЫХ» 16+
3.50 Д/ф «Неизвестный Хемингуэй.  

Итальянские годы» 12+
4.45 Х/ф «О ЛЮБВИ» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 7.15, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ- 

ВОГО» 16+
12.20, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.25 Х/ф «ЗОНТИК ДЛЯ НОВОБРАЧ-

НЫХ» 12+
13.50 «Почитаем!» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 Х/ф «ДВОЕ НА СКАМЕЙКЕ» 16+
15.50 Спецпроект ОТР «Отчий дом». 

«История в предметах» 12+
16.30 «Человек и судьба» 12+
17.45 Око государево 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.05 «Очень личное» 12+
19.45 «Вспомнить все» 16+
20.15 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ» 12+
21.35 Х/ф «ХОЛОДНАЯ ВОЙНА» 16+
23.00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ» 18+
0.55 Д/ф «Хороших девочек не бьют» 18+
1.50 Х/ф «СЕРДЦЕ АНГЕЛА» 18+
3.35 Х/ф «ПОВОРОТ» 12+
5.10 Х/ф «ДВОЕ НА СКАМЕЙКЕ» 16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 15.20 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25 «Моя история» 16+
12.10, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.15 Х/ф «СЕСТРА ЕГО ДВОРЕЦКОГО» 12+
13.50 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Цифровая кафедра» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 Спецрепортаж «Курск. Город героев» 12+
15.50 «В поисках Пушкина...» 12+
16.30 «Свет и тени»16+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.05 «Клуб главных редакторов» 12+
19.45 Х/ф «О ЛЮБВИ» 12+
21.00 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ МЕТРО» 16+
23.15 Д/ф «Мое поколение» 18+
0.40 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВОГО» 16+
2.25 Х/ф «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ» 12+
4.25 Х/ф «СЕСТРА ЕГО ДВОРЕЦКОГО» 12+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.25, 6.10, 7.00 Т/с «МЕН-

Т О В С К И Е  В О Й Н Ы - 6 »  

16+
7.55, 9.30, 10.00, 11.00, 12.00  

Х/ф «КРЕМЕНЬ» 16+
8.30 «Ваше здоровье!» 12+
13.30, 14.20, 15.15, 16.10, 17.30, 

18.20, 19.10, 19.55, 20.40, 
21.30, 22.20 Т/с  «С ЛЕД»  

16+
23.10 «Светская хроника» 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.50,  2 .35,  3 .15,  4 .00 Т/с 

« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 5 »  
16+

5.00, 5.40, 6.20, 7.00, 7.50, 8.40, 
10.05, 10.40, 11.35, 12.25, 
13.25, 14.20, 15.15, 16.10, 
17.05, 18.00 Т/с «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ-5» 16+

9.00 «Страна советов» 16+
9.30 «НоваЯ» 12+
18.55, 19.45 Т/с «КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ-4» 16+
20.35, 21.25, 22.20, 23.10 Т/с 

«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2»  
16+

0.00 «Известия. Главное» 16+
1.05 «Светская хроника» 16+
2.10, 2.50, 3.25, 4.00, 4.40  

Т/с «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» 
16+

5.00,  5 .15,  5 .55,  6 .35 Т/с  
« П О С Л Е Д Н И Й  М Е Н Т »  
16+

7.15, 8.05, 9.30, 10.25, 11.20, 
1 2 . 1 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 4 . 0 0  Т / с  
«НАСТОЯЩИЙ-2» 16+

9.00 «Фирменный рецепт»  
12+

14.55,  15.45,  16.45,  17.40  
Т/с «НАСТОЯЩИЙ» 16+

18.35, 19.35, 20.30, 21.25,  
2 2 . 2 5 ,  2 3 . 2 5 ,  4 . 1 0  Т / с  
«ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 16+

0.20, 1.10, 2.00 Т/с «ЛИЦЕМЕ-
РЫ» 16+

2.40, 3.25 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 
16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 октября

5.00, 12.00, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «СТАРИННЫЙ ВОДЕ-
ВИЛЬ» 0+

6.25 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 «Моя большая семья»  

6+
12.15, 19.30 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
13.10, 13.40, 14.05 Монастырская 

кухня 0+
14.35 Х/ф «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА» 12+
16.25 Х/ф «ЭТО МЫ НЕ ПРОХО-

ДИЛИ» 16+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.30, 1.10 Д/с «День Ангела» 0+
21.05, 1.40 Д/ф «Сергий Радо- 

нежский. Земное и небесное» 
0+

22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 
16+

0.15 Прямая линия жизни 16+
2.30 Миром Господу помолимся. 

Молебен у мощей преподоб-
ного Сергия Радонежского 0+

ВТОРНИК, 8 октября

5.00, 0.05 День Патриарха 0+
5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.00 Утро на «Спасе» 0+
10.00 Божественная литургия 0+
12.30 Лето Господне 6+
14.25,  14 .55 Монас тырск а я  

кухня 0+
15.20 Х/ф «ОХОТА НА ЕДИНО-

РОГА» 12+
16.55 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ» 

16+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
19.30, 0.55 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
20.30 ,  1 .50 ,  3 .05  Д/с  «День  

Ангела» 0+
21.05, 2.20 Д/с «Византия. Жизнь 

после смерти» 0+
22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 

16+
0.15 Бесогон 18+

СРЕДА, 9 октября

5.00, 12.25, 0.05 
День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «ЮНОСТЬ КОМАНДИ-
РОВ» 0+

6.40 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 20.25 Д/с «День Ангела» 0+
11.35 Д/с «Византия. Жизнь после 

смерти» 0+
12.40, 19.30 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
13.30,  14 .00 Монас тырск а я  

кухня 0+
14.25 Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС 

АЛЫЙ» 12+
15.45, 17.10 Х/ф «СЫН ПОЛКА» 

12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.55, 2.35 Д/ф «Союз-Аполлон. 

Сила притяжения» 0+
22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 

16+
0.15 Бесогон 18+
1.00 «Моя большая семья» 6+
1.55 Д/ф «Епархия - это люди» 0+

ЧЕТВЕРГ, 10 октября

5.00, 12.10, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «ВРАТАРЬ» 0+
6.30 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Свидетели Христа. 

Мученики первых веков» 6+

12.25, 19.30, 1.00 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

13.25,  13 .55 Монас тырск а я  
кухня 0+

14.20, 15.45 Х/ф «СЫН ПОЛКА» 
12+

17.05 Х/ф  «И ТЫ УВИДИШЬ 
НЕБО...» 12+

18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  
«Спасе» 0+

20.25 Д/ф «Елизавета» 0+
21.30 Д/с «Святые целители» 0+
22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 

16+
0.20 Бесогон 18+
1.55 Д/ф «Тайна бессмертия» 0+
3.15 Д/ф «20 лет спустя» 0+

ПЯТНИЦА, 11 октября

5.00, 12.05 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф « И  Т Ы  У В И Д И Ш Ь 

НЕБО...» 12+
6.25 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Осанна» 0+
12.20, 12.50, 13.20 Монастырская 

кухня 0+
13.50 «Моя большая семья» 6+
14.50 Х/ф «СЕМЕН ДЕЖНЕВ»  

0+
16.30 Х/ф «ДВА КАПИТАНА»  

12+
18.30 Вечер на «Спасе» 0+

19.30 Прямая линия.  О твет  
священника 12+

20.30,  2 .40 Д/ф «Свидетели  
Христа. Мученики первых  
веков» 6+

21.35 Д/с «Святые целители» 0+
22.05 «Следы империи» 12+
23.40, 4.05 «Русский ковчег» 12+
0.40, 1.10, 1.40, 2.10 «Поле битвы» 

16+
3.35 Д/с «Старцы» 0+

СУББОТА, 12 октября

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Святитель Иоанн. Воз-

вращение домой» 0+
6.30 Д/ф «Тихий свет» 0+
7.15, 8.45 Мультфильмы 0+
8.30 Тайны сказок 0+
9.00, 21.00, 4.05 Простые чудеса 

12+
10.00 Пилигрим 6+
10.35 Святыни России 6+
11.40 «Моя большая семья» 6+
1 2 . 4 0 ,  1 3 . 0 5 ,  1 3 . 3 5 ,  1 4 . 0 0  

Монастырская кухня 0+
14.30, 1.35 В поисках Бога 12+
15.00, 2.05 Профессор Осипов 0+
15.35 Х/ф «СВЕТ В ОКНЕ» 12+
17.15 Х/ф «ПЕРЕД РАССВЕТОМ» 

16+
19.00 Х/ф «ДВА КАПИТАНА»  

12+

22.00, 3.05 «Русский мир» 12+
23.05 Бесогон 18+
0.10 «Спас-стрим» 16+
2.35 Расскажи мне о Боге 6+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 октября

5.00 «Новый Завет вслух» 0+
5.45 В поисках Бога 12+
6.15 Профессор Осипов 0+
6.50 Святыни России 6+
7.55 Д/ф «Свидетели Христа.  

Мученики первых веков»  
6+

9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия  

0+
12.45 Завет 6+
13.50 «Моя большая семья» 6+
14.50 Расскажи мне о Боге 6+
15.20 «Русский мир» 12+
16.25 Х/ф «СЕМЕН ДЕЖНЕВ» 

 0+
18.00, 1.45 Главное 16+
19.30 Щипков 12+
19.40 Х/ф «К ЧЕРНОМУ МОРЮ» 

12+
21.05 «Паломница» 12+
22.00, 3.10 Парсуна 6+
23.00 День Патриарха 0+
23.10, 4.00 Бесогон 18+
0.20 «Спас-стрим» 16+

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: 
nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую неделю» 

не заканчивается 
НИКОГДА!

Подробности на стр. 1
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß



¹¹  41       1  îêòÿáðÿ  2024 ã.      1  îêòÿáðÿ  2024 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 55

 МИНИ-БУРГЕРЫ

 Миниатюрные булочки 
для бургеров – 12 шт.
 Фарш – 500 г
 Яйцо – 1 шт.
 Мука – 2 ст. л.
 Плавленые сырки – 2 шт.
 Помидоры черри – 6 шт.
 Листья салата – 6 шт.
  Горчица, черный молотый
перец – по вкусу
 Растительное масло – 2 ст. л.
Смешать фарш с яйцом и му-

кой, поперчить, слепить колобки 
диаметром 2-3 см, раскатать 
и сделать в центре каждого 
вмятину, чтобы заготовки не 
вздулись во время жарки. Не 
солить, иначе котлеты получатся 
жесткими. Обжарить на масле с 
двух сторон. Помидоры нарезать 
кружочками, сыр – квадратами. 
Булочки разрезать пополам. На 
нижнюю часть каждой положить 
половину салатного листа, сыр 
и котлету, смазать горчицей, 
накрыть томатным кружочком и 
верхушкой булочки.

ШАШЛЫК 
«ИЗОБИЛИЕ»

 Очень мелкий картофель –
400 г

 Молодые кабачки – 400 г
 Полукопченая колбаса – 300 г
 Растительное масло – 60 мл
 Чеснок – 2 зубчика
 Молотая паприка – 1 ч. л.
 Прованские травы – 1 ч. л.
 Соль – по вкусу
Кабачки нарезать кружочками, 

снимать кожицу не надо. Об-
жарить на масле с двух сторон. 
Картофель отварить до полуго-
товности, почистить, если кожу-
ра толстая, и нарезать дольками. 
Колбасу разделить на шайбочки. 
Все ингредиенты распределить 
по шпажкам. Растительное масло 
смешать со специями и пропу-
щенным через пресс чесноком, 
смазать маринадом шашлычки и 
сложить их в форму для запека-
ния. Отправить в разогретую до 
200°С духовку на 15 минут. 

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

1 îêòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Âîçäâèæåíèÿ Êðåñòà 
Ãîñïîäíÿ. Ïðåïîäîáíîãî 
Åâìåíèÿ, åïèñêîïà Ãîð-
òèíñêîãî. Ïðåïîäîáíîé 
Åâôðîñèíèè Ñóçäàëüñêîé. 
Ïðåïîäîáíîãî Èëàðèîíà 
Îïòèíñêîãî.
Èêîí Áîæèeé Ìàòåðè: 
Ìîë÷åíñêîé, èìåíóåìoé 
«Öåëèòåëüíèöà», è 
Ñòàðîðóññêîé.

2 îêòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Âîçäâèæåíèÿ Êðåñòà 
Ãîñïîäíÿ. Áëàãîâåðíûõ 
êíÿçåé Ôåîäîðà Ñìî-
ëåíñêîãî è ÷aä åão Äàâè-
äà è Êîíñòàíòèíà, ßðî-
ñëàâñêèõ ÷óäîòâîðöeâ. 
Ìó÷åíèêîâ Òðîôèìà, 
Ñàââàòèÿ  è  Äîðèìå-
äîíòà.

3 îêòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Âîçäâèæåíèÿ Êðåñòà 
Ãîñïîäíÿ. Âåëèêîìó÷åíè-
êîâ Åâñòàôèÿ Ïëàêèäû, 
æåíû eãî Ôåîïèñòèè è 
÷àä èx. Mó÷åíèêîâ è èñ-
ïîâåäíèêîâ Ìèõàèëà, 
êíÿçÿ ×åðíèãîâñêîão, è 
áîëÿðèíà åão Ôåîäîðà, 
÷óäîòâîðöåâ.
Ñîáîð Áðÿíñêèõ ñâÿòûõ.

4 îêòÿáðÿ  – Îòäàíèå 
ïðàçäíèêa Âîçäâèæå-
íèÿ Æèâîòâîðÿùåãî 
Êðåñòà Ãîñïîäíÿ. Îá-
ðåòåíèå ìîùåé ñâÿòèòåëÿ 
Äèìèòðèÿ, ìèòðîïîëèòà 
Ðîñòîâñêîãî.

5 îêòÿáðÿ – Ïðîðîêà Èîíû. 
Ñâÿùåííîìó÷åíèêà Ôîêè 
Ñèíîïñêîãî. Ñîáîð Òóëü-
ñêèõ Ñâÿòûõ.

6 îêòÿáðÿ – Çà÷àòèå ÷åñò-
íîãî, ñëàâíîãî Ïðîðîêà, 
Ïðåäòå÷è è Êðåñòèòå-
ëÿ Ãîñïoäíÿ Èîàííà. 
Ïðîñëàâëåíèå ñâÿòèòåëÿ 
Èííîêåíòèÿ, ìèòðîïî-
ëèòà Ìîñêîâñêîãî. 
Ñëîâåíñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

7 îêòÿáðÿ – Ïåðâîìó÷åíèöû 
ðàâíîàïîñòîëüíîé Ôåêëû.
Ìèð îæ ñ ê î é  è ê î íû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

8 îêòÿáðÿ – Ïðåñòàâëåíèå 
ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ 
Ðàäîíåæñêîãî, âñeÿ Ðóñè 
÷óäîòâîðöà. Ïðåïîäîá-
íîé Åâôðîñèíèè Àëåê-
ñàíäðèéñêîé.

1 ОКТЯБРЯ – Алексей, Ариадна, 
Борис, Вениамин, Владимир, 
Иван, Ирина, Константин, Ми-
хаил, Петр, Сергей, София

2 ОКТЯБРЯ – Алексей, Давид, 
Игорь, Константин, Мария, 
Николай, Трофим, Федор 

3 ОКТЯБРЯ – Александр, Михаил, 
Олег, Федор 

4 ОКТЯБРЯ – Александр, Алексей, 
Андрей, Валентин, Василий, 
Даниил, Дмитрий, Иван, Кон-
стантин, Петр 

5 ОКТЯБРЯ – Вениамин, Макар, 
Петр, Федор

6 ОКТЯБРЯ – Андрей, Антон, Ин-
нокентий, Иван, Петр, Ираида

7 ОКТЯБРЯ – Андрей, Василий, 
Виталий, Владислав, Павел, 
Сергей, Стефан 

8 ОКТЯБРЯ – Александр, Герман, 
Николай, Сергей, Федор 

ИМЕНИННИКИ

Ìîëèòâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå ïðåä èêîíîþ Åå, 
èìåíóåìîé «&Öåëèòåëüíèöà[»

О преславная Госпоже Царице Богородице, высшая всех небесных сил и 
святейшая всех святых! Припадаем и поклоняемся Тебе пред всечестным 
и цельбоносным образом Твоим, воспоминающе дивное явление Твое 
болящему клирику Викентию, и усердно молим Тя, всесильную рода на-
шего заступницу и помощницу: якоже древле подала еси исцеление тому 
клирику, тако и ныне исцели наша души и телеса, болезнующия ранами 
грехов и страстей многоразличных, избави нас от всяких напастей, 
бед, скорбей и вечнаго осуждения. Сохрани от душепагубных лжеучений и 
безверия, от льстивых и наглых нападений невидимых врагов, подаждь 
нам христианскую кончину, безболезненну, мирну, непостыдну, Святых 
Тайн причастну. Сподоби нас ходатайством Твоим на страшном не-
лицеприятном Судищи Христове стати одесную всеправеднаго Судии и 
блаженный глас Его услышати: «Приидите, благословеннии Отца Моего, 
наследуйте уготованное вам царствие от сложения мира». Аминь.

 Перед образом «Целительница» молятся о помощи в родах, о ро-
ждении здоровых детей, кормлении молоком, о больных параличом, 
от обидчиков.

«100 чудотворных икон», ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», г. Москва, 2014 г.

По информации журналистов, 
инстанция вынесла соответствую-
щее решение при рассмотрении 
дела бывших супругов из Белго-
родской области. В материале 
отмечается, что при разводе гра-
ждане решили поделить имуще-
ство через суд. Речь идет о двух 
однокомнатных квартирах.

Выяснилось, что муж сначала 
перевел деньги за недвижимость 
на банковский счет своей матери и 
затем заключил договор о покупке 
жилья. При этом оплатила квар-
тиры мать мужчины, предоставив 
сыну беспроцентный заем.

В результате недвижимость 
оформили на имя мужа, но впо-
следствии он передал квартиры 
матери в качестве отступных по 
договорам займа. Из-за этого, 
когда мужчина разводился, суд 
не признал упомянутое жилье 
совместно нажитым имуществом 
супругов и решил его не делить. 
После этого за рассмотрение дела 

взялся Верховный Суд РФ, который 
вынес иное решение.

Как отметили в высшей инстан-
ции, при покупке недвижимости 
муж перевел своей матери деньги, 
которые он и его жена заработали 
вместе. В связи с этим у женщины 
есть право претендовать на долю в 
квартирах, даже если она не обжа-
ловала договоры займа и отступных.

«В случае, когда при рассмо-
трении требования о разделе 
совместной собственности су-
пругов будет установлено, что 
один из них произвел отчуждение 
общего имущества или израс-
ходовал его по своему усмотре-
нию <...>, либо скрыл имущество, 
то при разделе учитывается это 
имущество или его стоимость», – 
постановил Верховный Суд РФ.

 ПРЕЦЕДЕНТ

ÏÅÐÅÎÔÎÐÌËÅÍÈÅ ÆÈËÜß 
ÏÐÈÇÍÀÍÎ ÍÅÇÀÊÎÍÍÛÌ

Верховный Суд РФ признал незаконным переоформление жилья на родителей 
в случае развода. Об этом написала газета «Коммерсантъ».

 ÐÎÄÈÍÊÈ È ÏÈÃÌÅÍÒÍÛÅ ÏßÒÍÀ ÐÎÄÈÍÊÈ È ÏÈÃÌÅÍÒÍÛÅ ÏßÒÍÀ
Некрасиво или опасно?

Когда стоит начинать волноваться.

Если вы вернулись из отпуска 
в солнечных странах и заметили 
на коже коричневые пятна, в 
большинстве случаев беспоко-
иться не о чем. Ваша кожа реаги-
рует на солнце такими измене-
ниями. Проблема начинается 
тогда, когда образ жизни застав-
ляет вас проводить на солнце 
долгие часы по многу дней. 
Вот тогда накопительный эф-
фект может спровоцировать рак 
кожи.

При этом совершенно не имеет 
значения, как именно вы полу-
чили избыточное облучение: 
копали грядки на даче, загорали 
на пляже все лето или в солярии 
всю зиму. Или просто живете там, 
где всегда солнечно.

Кроме того, не важно, на 
улице тепло или холодно и ка-
кое время года на дворе. Сол-
нечный зимний день дает не 
меньше ожогов, чем обычный 
летний.

Незамедлительно следует об-
ратиться к врачу, если ваши 
родинки и пигментные пятна 
имеют неровные края, неравно-
мерную окраску, разрастаются 
по коже или начинают выступать 
и свисать с нее. Родинки и пятна 
диаметром больше 6 мм – тоже 
тревожный признак.

НЕ ПЫТАЙТЕСЬ 
ЗАНИМАТЬСЯ 

САМОЛЕЧЕНИЕМ

Чистотел, прижигания различ-
ной химией и прочая народная 
мудрость в лучшем случае не 
даст никакого результата. Зато 
может привести к пожизненным 
рубцам или еще более тяжелым 
последствиям – разрастанию 
пятен.

Современные средства лече-
ния включают в себя лазерное 
и химическое удаление пятен 
и родинок, но они действен-
ны только в том случае, ко-
гда эти процедуры проводит 
врач. А не девушка-косметолог 
в салоне в перерывах между 
маникюром.

 КАК МАКСИМАЛЬНО 
ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ

На солнце носите шляпы с ши-
рокими полями и одежду с длин-
ными рукавами. Исполь зуйте 
солнцезащитные кремы каждый 
раз, когда выходите на улицу, а 
не только когда идете на пляж. 
Минимальный уровень защиты 
крема начинается с солнцезащит-
ного фактора 30. Все, что меньше, 
просто не имеет ни малейшего 
смысла.



jrkhm`pm`“ jmhc`

ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ


ÇÅËÅÍÀß ÀÏÒÅÊÀ

66 Êàâêàçñêàÿ 
íåäåëÿ ¹¹  4141     1  îêòÿáðÿ  2024 ã.1  îêòÿáðÿ  2024 ã.

ВИНОГРАДНЫЙ КОМПОТ

  Сахар – 350 г
  Вода – 1 л
  Виноград
Следует использовать свежий 

сладкий виноград, неповрежден-
ный, красивый, с малым количе-
ством семян. Ягоды винограда 
осторожно отделить от кистей. 
Тщательно промыть в воде, чтобы 
избавиться от следов химических 
обработок. После высыхания раз-
ложить по банкам. В банках их 
утрясти, чтобы как можно больше 
вошло ягод. Залить горячей за-
ливкой, быстро закрыть и стерили-
зовать: банки объемом 0,7-0,8 л – 
25 минут,  0,5 л – 20 минут. 

ВИНОГРАДНОЕ ЖЕЛЕ

  Неперезрелый виноград
  Сахар – 500 г на 1 л воды
Виноград замочить на корот-

кое время в холодной воде, затем 
его тщательно вымыть, вручную 

оборвать с кистей, слегка раздав-
ливая и подливая немного воды. 
Около 20 минут варить ягоды под 
крышкой; мягкий виноград вме-
сте с соком вылить в полотняный 
мешок, подвешенный на жердях, 
или в верхнее из двух полотен, 
подвешенных одно над другим 
и закрепленных на ножках пере-
вернутого табурета. Очищенный 
сок выпарить мелкими порция-
ми в широкой кастрюле. Когда 
испарится около трети объема 
сока, добавить сахар и варить 
при постоянном помешивании, 
чтобы сок начал желировать. Об-
разующуюся пену собрать в са-
мом конце варки шумовкой или 
деревянной ложкой. Кипящим 
желе заполнить до краев сте-
рилизованные банки, закатать 
крышками, перевернуть вверх 
дном, накрыть тканью и оставить 
охлаждаться.

d%м=ш…,е ƒ=г%2%"*,

На сегодняшний день агрономы 
насчитывают порядка 60 видов 
винограда и 8000 сортов.

Учеными посчитано, что каж-
дый взрослый человек для полу-
чения необходимого количества 
витаминов и микроэлементов, 
содержащихся только в виногра-
де, должен в год съедать по 65-70 
килограммов, но в лучшем случае 
употребляет только 30. И все это 
из-за того, что он считается в наше 
время скорее деликатесом, чем 
обыденным продуктом питания.

КАЛОРИЙНОСТЬ

Энергетическая ценность  – 
72 кКал в 100 г сырых ягод. В нем 
отмечается повышенное содер-
жание углеводов, что делает его 
достаточно питательным. Энерго-
ценность сушеного винограда 
значительно выше – 281 кКал. 
Людям, страдающим избыточным 
весом, необходимо с умерен-
ностью употреблять данный 
продукт в пищу. А тем, кто все же 
хочет насладиться незабываемым 
вкусом и получить заряд бодро-
сти и витаминов на целый день, 
можно выпить стаканчик вино-
градного сока, в 100 г которого 
содержится всего 54 кКал.

Пищевая ценность в 100 г: 0,6 г 
белки, 0,6 г жиры, 15,5 г углеводы, 
0,6 г зола, 80,4 г вода.

Полезные свойства
В ягодах содержится от 2,5 до 

6% свободных и связанных в 
виде солей органических кислот, 
60% яблочной кислоты, 40%-вин-
ной, глюконовой, лимонной, 
янтарной, щавелевой. Свободные 
кислоты придают ягодам кислый 
вкус, а связанные не влияют на 
него. В соке содержатся свобод-
ные кислоты в пределах 0,2-06%.

В ягодах есть необходимые ор-
ганизму человека минеральные 
соли и микроэлементы. Более 60% 
всех зольных элементов состав-
ляет калий, который улучшает ра-
боту сердца и почек. В 100 г вино-
градного сока содержится 6-98 мг 
марганца, 5-12 мг магния, 16-22 мг 
никеля, кобальт, алюминий, крем-

ний, цинк, бор, хром и др. Они 
часто являются структурными 
элементами ферментов, гормо-
нов, витаминов, белков и ряда 
важных органических комплексов.

В винограде содержится боль-
шое количество необходимых 
человеку витаминов:

  Витамин А (ретинол) – 0,1 мг
  Витамин В1 (тиамин) – 0,05 мг
  Витамин В2 (рибофлавин) – 0,02 мг
  Ниацин (витамин В3, или РР) – 0,3 мг
  Витамин В5 (пантотеновая 
кислота) – 0,18 мг

  Витамин В6 (пиридоксин) – 0,6 мг
  Фолиевая кислота (витамин В9) – 
4 мкг

  Витамин С (аскорбиновая 
кислота) – 6 мг

  Биотин (витамин Н) – 4 мкг
  Витамин К (филлохинон) – 
0,5-2,0 мкг

  Витамин Р (флавоноиды) – 45 мк
В 100 г: 2-15 мг аскорбиновой 

кислоты, 0,1-0,2 мг каротина, 1,2-
1,З мг токоферолов, 0,02– 0,05 мг 
рибофлавина, 0,06– 0,07 мг эрго-
кальциферола, следы тиамина.

Виноградные ягоды содержат от 
0,2 до 1,5% пектиновых веществ. 
В них обнаружены незаменимые 
аминокислоты (лизин, гистидин, 
аргини, метионин, лейцин) и заме-
нимые (цистин, глицин), которые 
активно участвуют в обмене ве-
ществ. В семенах – до 20% твердо-
го жирного масла (виноградного 
масла), дубильные вещества, 0,8% 
лецитина, ванилин, флобафены.

Виноград следует есть между 
приемами пищи через 1,5-2 часа 
после еды.

Польза ягод для здоровья за-
ключается в способности лечить 
запоры, несварения желудка, 
усталость, заболевания почек, а 
также профилактики катаракты 
и макулярной дегенерации. Вино-
град – один из самых популярных 
и вкусных фруктов, является бога-
тым источником витаминов А, С, 
В6 и фолиевой кислоты в допол-
нение к основным минералам, как 
калий, кальций, железо, фосфор, 
магний и селен.

Продолжение следует 

 ÂÈÍÎÃÐÀÄ
Это один из самых популярных культивируемых 

фруктов. Крошечные его ягоды – кладезь многочис-
ленных полезных веществ, улучшающих здоровье 
человека, таких, как фитопитательные вещества, по-
лифинольные антиоксиданты, витамины и минералы.

ПОБЕРЕГИТЕ  СЕБЯ!

Нашим метеочувствительным читателям сообщаем неблагоприятные дни в ОКТЯБРЕ:

Дни 
месяца

Сила 
магнитных бурь Рекомендации

5-7, 
28-30

Слабая
В эти дни перемены будут незначительными и не сильно отразятся на общем самочув-

ствии. Возмущение смогут ощутить метеочувствительные люди с ослабленным здоровьем 
и иммунитетом. Возможны потеря аппетита, бессонница, повышенная утомляемость.

15-17 Средняя

Геомагнитное возмущение окажется ощутимым для многих людей с метеочувствитель-
ностью. Возможны сильные головные боли, перепады давления, плохое самочувствие 
(как при болезнях). Стоит держать под рукой препараты, прописанные лечащим врачом. 
Полностью здоровому человеку в эти дни опасность не грозит.

АСТРОПРОГНОЗ

 ËÓÍÍÛÉ ÊÀËÅÍÄÀÐÜ ÑÒÐÈÆÅÊ ÍÀ ÎÊÒßÁÐÜ
Дата Лунный 

день Луна в знаке Зодиака Фаза Луны Благоприятные и неблагоприятные 
дни для стрижек и окрашивания волос

1, Вт 28, 29 Луна в Деве Убывающая Луна Благоприятный день

2, Ср 29, 30, 1 Луна в Весах 01:19 Новолуние Кольцевое 
Солнечное затмение 21:49 Неблагоприятный день

3, Чт 1, 2 Луна в Весах Растущая Луна Неблагоприятный день
4, Пт 2, 3 Луна в Скорпионе 14:22 Растущая Луна Неблагоприятный день
5, Сб 3, 4 Луна в Скорпионе Растущая Луна Неблагоприятный день
6, Вс 4, 5 Луна в Скорпионе Растущая Луна Благоприятный день
7, Пн 5, 6 Луна в Стрельце 02:34 Растущая Луна Неблагоприятный день
8, Вт 6, 7 Луна в Стрельце Растущая Луна Неблагоприятный день
9, Ср 7, 8 Луна в Козероге 12:38 Растущая Луна Очень благоприятный день

10, Чт 8, 9 Луна в Козероге Первая четверть 21:54 Благоприятный день
11, Пт 9, 10 Луна в Водолее 19:30 Растущая Луна Неблагоприятный день
12, Сб 10, 11 Луна в Водолее Растущая Луна Неблагоприятный день
13, Вс 11, 12 Луна в Рыбах 22:55 Растущая Луна Неблагоприятный день
14, Пн 12, 13 Луна в Рыбах Растущая Луна Благоприятный день
15, Вт 13, 14 Луна в Овне 23:34 Растущая Луна Благоприятный день
16, Ср 14, 15 Луна в Овне Растущая Луна Неблагоприятный день
17, Чт 15, 16 Луна в Тельце 22:59 Полнолуние 14:26 Неблагоприятный день
18, Пт 16, 17 Луна в Тельце Убывающая Луна Благоприятный день
19, Сб 17, 18 Луна в Близнецах 23:06 Убывающая Луна Благоприятный день
20, Вс 18, 19 Луна в Близнецах Убывающая Луна Благоприятный день
21, Пн 19, 20 Луна в Близнецах Убывающая Луна Нейтральный день
22, Вт 20, 21 Луна в Раке 01:49 Убывающая Луна Благоприятный день
23, Ср 21, 22 Луна в Раке Убывающая Луна Нейтральный день
24, Чт 22, 23 Луна во Льве 08:23 Последняя четверть 11:02 Благоприятный день
25, Пт 23, 24 Луна во Льве Убывающая Луна Неблагоприятный день
26, Сб 24 Луна в Деве 18:47 Убывающая Луна Неблагоприятный день
27, Вс 24, 25 Луна в Деве Убывающая Луна Благоприятный день
28, Пн 25, 26 Луна в Деве Убывающая Луна Благоприятный день
29, Вт 26, 27 Луна в Весах 07:29 Убывающая Луна Благоприятный день
30, Ср 27, 28 Луна в Весах Убывающая Луна Неблагоприятный день
31, Чт 28, 29 Луна в Скорпионе 20:29 Убывающая Луна Неблагоприятный день

www.astrosfera.ru

 ЧТОБЫ НЕ ЗАСОРЯТЬ РАКОВИНУ

В следующий раз, когда будете 
мыть собаку, положите в место 
слива металлическую мочалку 
(можно уже использованную рань-
ше на кухне), она будет собирать 
шерсть животного, и сток в ванне 
или душевой не засорится. Только 
не забудьте вынуть мочалку после 
мытья, иначе она заржавеет.

 ЗАМЕНИТЬ  
СТРОИТЕЛЬНУЮ ШКУРКУ

В некоторых случаях металли-
ческая губка даже удобнее, чем 
шкурка, т.к. больше подходит для 
труднодоступных мест, таких, как 
скругленные ножки стола или 
дверные молдинги. Ее можно ис-
пользовать перед окрашиванием 
любого предмета, чтобы снять 
слой старой краски или сровнять 
оштукатуренную поверхность.

 ЗАЩИТИТЬ ДОМ ОТ ГРЫЗУНОВ

В доме появились мыши? Осмот-
рите его хорошенько на предмет 
всевозможных щелей и отверстий, 
через которые они проникают. 
Если обнаружили такие отверстия, 
например, в тех местах, где про-
ходит кабель или вокруг дверных 
коробок, заложите их с помощью 

металлической губки. Мыши не 
смогут прорваться через такую 
защиту, т.к. не в состоянии раз-
грызть металлическую проволоку. 
Чтобы еще лучше укрепить дом 
от непрошеных гостей, запеньте 
металлическую мочалку строи-
тельной пеной.

ОЧИСТИТЬ КОЛЕСНЫЕ ДИСКИ

С маленькой губкой намного 
удобнее работать, чем с громозд-
кой автомобильной щеткой, а 
вместе с автошампунем она легко 
справится и с грязью, и с мазутом, 
и с ржавчиной.

СОСТАРИТЬ ДЕРЕВО

Чтобы быстро состарить дере-
вянную поверхность и придать ей 
более благородный оттенок, тоже 
используют металлическую губку, 
но с мелким ворсом. Ее рвут на 
небольшие части, кладут в банку, 
наливают уксус (обычный или 
яблочный) и закрывают крышкой 
(примерный расчет: целая губка на 
2-3 стакана чистого уксуса). Через 
сутки губка растворится в уксусе, 
и получится «железный» уксусный 
раствор. Такой смесью покрывают 
дерево обычной малярной кисточ-
кой и ждут, когда уксус впитается 

и выветрится. Результат очень 
впечатляет!

НАТОЧИТЬ НОЖНИЦЫ

Ножницами нужно просто по-
резать металлическую губку не-
сколько раз.

УДАЛИТЬ РЖАВЧИНУ

Если собрались перекрасить 
старые ржавые ворота, появилась 
ржавчина на печи или камине, – 
губка лучше всего подойдет, чтобы 
снять ее следы.

ЗАКРЕПИТЬ ШУРУП

Если резьба шурупа сорвана или 
он просто разболтался в отверстии, 
закрепить его также можно с помо-
щью мелкой металлической губки. 
Намотайте ее на резьбу и при-
крутите шуруп на прежнее место.

ОТТЕРЕТЬ МЕЛКИ

Цветные мелки стираются мо-
ментально, как и черные полосы 
от обуви на линолеуме.

ОЧИСТИТЬ КЕДЫ И СЛИПОНЫ

Восстановить первоначальную 
белизну ранта можно и с помощью 
меланиновой губки, но металли-
ческая мочалка справится даже 
быстрее. 

 ДРУГИЕ ПОТЕНЦИАЛЬНО НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ СОБЫТИЯ В ОКТЯБРЕ:

 Новолуние (2 октября).

 Полнолуние (17 октября).
 Первая и третья четверть (10 и 24 октября).
 Сатанинские лунные сутки (1, 10, 11, 17, 26 и 31 октября).

www.kleo.ru

 ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ÎÍÀ ÆÅ ÆÅËÅÇÍÀß!
Десять неожиданных способов применения металлической мочалки

Такая губка – обязательный предмет на каждой кухне. Ведь нет ничего лучше 
для очистки пригоревшей еды со сковородок и кастрюлек. Но, оказывается, 
мы знаем далеко не о всех ее возможностях, а о некоторых никогда бы и не 
догадались.



 ÊÈÒÀÉ
– У нас бытует мнение, что пен-

сий в Китае нет, а о престарелых 
родителях заботятся исключитель-
но их дети. Это не совсем так,  – 
объяснил «АиФ» руководитель 
Центра изучения стран Дальнего 
Востока. – Конфуцианские уста-
новки – что дети должны помогать 
родителям – никуда не делись. И в 
Китае сохраняются существенно 
прочнее, чем в Японии или Южной 
Корее, но все равно подвергаются 
деформации в силу ряда причин.

Во-первых, все городские жите-
ли КНР, а это более 2/3 населения, 
получают неплохие по российским 
меркам пенсии (средний размер 
в переводе на рубли – порядка 
30 тыс.). Впрочем, в деревнях си-
туация значительно хуже. Сред-
ний размер пенсии крестьянина – 
127 юаней, или 1620 рублей. И 
наименее социально защищенная 
категория в Поднебесной – крестья-
не, нелегально живущие в городах.

Во-вторых, на традиции повлия-
ла политика «одна семья – один 
ребенок». Существует миф, что ее 
ввели из-за перенаселения стра-
ны. Но правда заключается в том, 
что Пекин таким образом пытался 
избежать «китайской весны». Дэн 
Сяопин прекрасно понимал, что 
механизация труда оставит десятки, 
а может, и сотни миллионов людей 
без работы, поэтому в качестве пре-
вентивной меры была введена по-
литика ограничения рождаемости. 
Повторения арабских сценариев 
2010-х годов удалось избежать, но 
в КНР выросло целое поколение 
детей-эгоистов  – «маленьких им-

ператоров», как их там называют. 
Они убеждены, что им все должны. 
И родители – в первую очередь.

ÑØÀ
– Социальное взаимодействие 

детей и родителей в Америке 
может отличаться в зависимости 
от штата. Но в целом там принято 
воспитывать детей с установкой, 
что каждый должен заботиться о 
себе сам и не обременять других 
даже в случае тяжелой болезни 
или какой-то непредвиденной 
ситуации, – рассказал «АиФ» спе-
циалист-американист.  – Индиви-
дуализм в США формируется на 
уровне культурного кода. Отчасти 
поэтому там так развита система 
различных домов-интернатов 
для пожилых. Ты можешь заранее 
заключить договор с этим учре-
ждением, чтобы оплачивать свое 
будущее содержание там. Есть 
интернаты и для тех, у кого совсем 
нет средств. Условия там самые 
простые. А некоторые загодя 
оформляют страховку на случай 
деменции или других возрастных 
заболеваний, чтобы таким образом 
снять с детей часть забот о себе.

Если родитель тяжело заболе-
вает, а страховка не покрывает 
лечение, то дело может дойти до 
продажи родительской недвижи-
мости, чтобы оплатить услуги.

У нас такой подход не всегда 
поймут: если отец или мать тяжело 
заболевает, дети нередко бросают 
все, чтобы наладить за ними уход. 
А в Штатах стараются сохранить 
привычный ритм жизни, делеги-
руя ежедневный присмотр соот-
ветствующим службам. 

Но обязанность эта ложилась 
не на всех детей, что росли в 
семье, а на тех, кто намерен 
претендовать на наследство. 
Это зафиксировано в первом 
письменном сборнике правовых 
норм – Пространной Русской 
правде начала XII века. Статья 
103 прямо указывает: «Если мать 
умрет без завещания, то у кого 
на дворе она находилась и кто ее 
кормил, тому и взять ее достоя-
ние». О том же говорит и Псков-
ская судная грамота, принятая 
в 1397-м и отредактированная в 
1467 году: «Если сын откажется 
прокормить отца или мать до их 
смерти и уйдет из родительского 
дома, то в таком случае он лиша-
ется доли, причитающейся ему из 
наследства».

Со временем закон стал стро-
же – вот что значится в Соборном 
уложении 1649 года: «Который 
сын или дочь отца и мать при 
старости не будет почитать и 
кормить и ссужать, и в том на 
них отец или мать станут госу-
дарю бить челом, таким детям 
чинить жестокое наказание, 
бить кнутом нещадно». А Свод 
законов Российской империи 
1832 года работает уже в обе 
стороны – да,  дети обязаны 
содержать престарелых роди-
телей. Но и родители, в свою 
очередь, обязаны содержать 
детей – дочерей до замужества, 
сыновей – до совершеннолетия, 
наступавшего тогда в 21 год. В 
отдельных случаях родителей 
обязывали содержать и совер-

шеннолетних детей,  ес ли те 
нуждаются.

Но кроме законов были еще и 
обычаи, которых особенно при-
держивались в крестьянской 
среде. Вот что наблюдали в Туль-
ской губернии конца XVIII века: 
«В крестьянстве здешнем роди-
тели очень чадолюбивы, а дети 
послушны и почтительны. Не ви-
дано еще примеров, чтобы дети 
оставляли в пренебрежении отца 
или мать устаревших». Между 
прочим, обычай содержать ро-
дителей отчасти был причиной 
многодетности крестьянских 
семей – отец и мать понимал и, 
что один ребенок просто не по-
тянет их содержание, и, рожая по 
5-7 детей, создавали себе своего 
рода «пенсионный фонд».

? Только ли пенсионеры могут подать 
в суд с требованием алиментов.

Нет. Важнее трудоспособность родителя, 
его состояние здоровья. Например, на-
личие заболевания, требующего дорогого 
лечения при скромном материальном по-
ложении, – повод через суд получить али-
менты тому, кто пока не вышел на пенсию.

? На какую сумму можно претендо-
вать.

Размер алиментов привязан к прожи-
точному минимуму в конкретном регионе. 
Однако в любом случае надо обосновать, 
почему необходима именно такая сумма.

? Где подавать иск и какие документы 
нужны.

Подавать иск в суд надо по месту житель-
ства детей. Нужно быть готовым доказать 
все обстоятельства, которые вы укажете. 
Необходимо иметь на руках справки 
о доходах, заболеваниях, жилищных 

условиях и т. п. Плюс свидетельство о 
рождении ребенка, чтобы подтвердить 
родство. Стоит подготовиться к самым не-
ожиданным вопросам: не только о размере 
платежей за ЖКХ или чеках на лекарства, 
но и, например, сколько килограммов мяса 
вы покупаете в месяц.

? Всегда ли суд принимает сторону 
родителей.

Нет. Учитываться будет все. Например, 
материальное положение ребенка может 
оказаться хуже, чем у папы или мамы. Будут 
рассматривать, есть ли у ответчиков другие 
иждивенцы  (несовершеннолетние дети). 
Важны жилищные условия: если ребенок 
живет в съемной квартире, это тоже влияет 
на решение суда. Откажут в иске родителю, 
который уклонялся от выполнения своих 
обязанностей: не платил алименты или 
вообще был лишен родительских прав.

Использованы 
материалы «АиФ»

ВОПРОСЫ К ЮРИСТУ

Ó×ÈÒÛÂÀÒÜÑß ÁÓÄÅÒ ÂÑÅ
В нашем семейном законодательстве есть норма, по которой дети обязаны со-

держать родителей. Если отпрыски желания не изъявляют, дело решается в суде.
Сколько просить денег, к каким вопросам быть готовым, какие документы нужны, 

объяснили юристы.

КАК У НИХ

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

 «ÏÐÈ ÑÒÀÐÎÑÒÈ ÏÎ×ÈÒÀÒÜ È ÊÎÐÌÈÒÜ»
В Древней Руси вопрос о том, должны ли дети поддерживать или содержать родителей, 

решался однозначно. Разумеется, должны.

 1  ОКТЯБРЯ  –  МЕЖДУНАРОДНЫЙ  ДЕНЬ  ПОЖИЛЫХ  ЛЮДЕЙ

ÍÅ ÏÎÌÍßÙÈÅ ÐÎÄÑÒÂÀ?
Должны ли дети поддерживать финансово своих стареющих родителей или в современном 

обществе каждый выживает сам? Вопрос изучал еженедельник «АиФ». «Кавказская неделя» 
публикует наиболее интересные вопросы.

В вопросе финансовой помощи престарелым родителям россияне разделились примерно 
пополам. «Помогаю, потому что это моя обязанность» – так ответили 16% участников 
исследования, проведенного порталом «Работа.ру» и одним из страховых фондов.

Часть опрошенных признались, что помогают родителям материально, когда есть такая возможность (23%) 
или когда их об этом попросят (11%). Уходит у них на это 10-25% месячного дохода.

Среди ответивших отрицательно у 23% семей нет такой необходимости, у 12% – соответствующей мате-
риальной возможности. 9% сами регулярно пользуются помощью родителей, а у 6% семей в принципе не 
принято финансово помогать близким родственникам.

Так должны ли взрослые дети помогать родителям деньгами?

«В свои 76 лет я еще довольно неплохо смотрюсь. Только 
вот слух ни к черту. Приходится со слуховым аппаратом 
ходить. С ним я выгляжу каким-то неполноценным, да и 

неудобно его носить – ухо натирает. К тому же стал 
замечать, что слух дальше падает. Боюсь, что скоро 

совсем оглохну. Дайте совет, что мне делать?». 
Зотов Олег, г. Тверь

«Уже несколько лет мучаюсь от тугоухости. Мои 
домашние постоянно раздражаются, что плохо слышу, 

часто переспрашиваю их. Иногда смеются надо мной, а 
мне обидно. Потом могу целую ночь проплакать. Дочка 
говорит, чтобы слуховой аппарат купила и не мучилась. 

Но я не хочу ходить, как инвалид. Можно ли как-то 
вернуть свой собственный слух?». 

Шилина Лариса, г. Красноярск

У ВАС ТУГОУХОСТЬ? НАДОЕЛО ТЕРПЕТЬ 
НЕУДОБСТВА? НЕ ПЕРЕЖИВАЙТЕ, ЕСТЬ 
ШАНС ВЕРНУТЬ ХОРОШИЙ СЛУХ!

ПИЩЕВАЯ ДОБАВКА. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ
ИП Корябина Наталья Викторовна. ИНН: 056102792005. ОГРНИП: 324508100108292. 143903, Московская обл., г.о. Балашиха, г . Балашиха, проезд Северный, д. 7, кв. 22.  
Срок проведения акции до 1 декабря 2024 г. * Подробности акции, правила ее проведения, количество подарков, сроки, место и порядок их получения можно узнать по 
телефону 8-800-302-30-30 (звонки по РФ бесплатные). Реклама

В рамках Всероссийской программы  по улучшению здоровья 
населения мы предоставляем каждому позвонившему 
ПОДАРОК * – «Отитон»    
Для этого сделайте 2 простых шага:

1. ПОЗВОНИТЕ по телефону 8-800-302-30-30  

и назовите промокод акции 1071
2. СОВЕРШЕННО БЕСПЛАТНО получите Ваш ПОДАРОК* – 
«Отитон»    

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС! КОЛИЧЕСТВО ОГРАНИЧЕНО!
ЗВОНКИ БЕСПЛАТНЫЕ! Доставка за счет производителя!

* АКЦИОННОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЕЙСТВУЕТ 
  ДО 1 ДЕКАБРЯ 2024 Г.

СОЦИАЛЬНАЯ АКЦИЯ «ЗДОРОВАЯ РОССИЯ» ОЦИИИИИАЛАЛАЛАЛАЛАЛАЛЛЛАЛАЛАЛАЛЬЬНЬНЬНЬНЬНЬНЬНЬНЬНЬНЬНЬНАЯАЯАЯАЯАЯАЯАЯАЯАЯАЯ АААААААККЦКЦКЦКЦИЯИЯИЯ «ЗДОРОВАЯ РОССИЯ

На вопросы отвечает эксперт по здоровью ушей: «Ни один слуховой 
аппарат не заменит собственный слух. К тому же он может дать только 
временное решение. Полностью от патологии он вас не избавит. Она будет 
потихоньку прогрессировать, пока вы полностью не оглохнете.

Чтобы этого не допустить, я рекомендую использовать стики для ушей 
«Отитон». Они содержат высокоэффективную природную формулу. Основ-
ным компонентом является экстракт диоскореи кавказской. Она положи-
тельно влияет на кровообращение в слуховом аппарате, что способствует 
восстановлению волосковых клеток уха и улучшению нервной проводимо-
сти в органах слуха. В «Отитоне» также содержится экстракт гингко 
билоба, кверцетин, коэнзим Q10, комплекс витаминов и минералов, усили-
вающих эффект от диоскореи.

Совместное действие этих компонентов может помочь избавиться 
от тугоухости и других проблем со слухом. Без тугоухости вы сможете 
нормально общаться с людьми, перестать носить слуховой аппарат и 
постоянно переспрашивать, что вам сказали. Над вами больше никто не 
будет смеяться, и вы сможете вновь начать жить полноценной жизнью».

×ÓÄÍÛÉ ÓÃÎËÎÊ
Не забываем колорит осенних дней,
На волшебство похожий 

и на сказку,
Став под поток ласкающих лучей,
Смотрю на листьев 

желтую раскраску.
Кружат они под легкий ветерок,
На бис воздушный танец исполняют,
Напоминая давних лет вальсок,
А станцевав, в покое замирают.
Дружно ложась среди аллей и троп,
Среди кустов, лощин, 

рощ и дубравы,
Пока еще не лег зимы сугроб,
И не укрылись белым снегом травы.
Осень дарует перламутра перелив,
Лучей, искрящихся 

под солнечным сиянием.
К реке дорожку-стельку проложив,
Журча, стремительно спешит 

к ней на свидание.
Прекрасна осень в утренний восход,
Когда прохлада серебром 

на позолоте,
А солнце, озаряя небосвод,
Дает простор сияющей погоде.
Начало дня по кругу в ритме часовом
С ним птица в высь лазурную

взлетает,
Его своим приветствуя крылом,
Обратного пути не забывает.
И проводив ее, 

вдруг чью-то песню слышу –
Это самой природы голосок,
Она поет и всей красою пышет,
В свой приглашая чудный уголок.

Владимир Коньков,
г. Новопавловск 

Ó ÑÈËÜÍÛÕ ÆÅÍÙÈÍ
ÃÐÓÑÒÍÛÅ ÃËÀÇÀ…

У сильных женщин грустные глаза,
Но есть семья, любимая работа,
Их не пугает летняя гроза,
Тревоги, хлопоты, заботы.
Они привыкли все делать 

в жизни сами:
Воспитывать детей, 

на праздниках блистать,
Прийти на помощь, если надо,
Как трудно их порой понять.
Им все под силу: и учение, и труд,
Их даже в жизни предавали.
Они, наверное, съели соли пуд,
А в них себя вы не узнали?
Возможно, женщины такие не везде,
Готовые идти наперекор судьбе,
Но знаем, что их много среди нас,
Они сверкают в жизни как алмаз.

Э. Иноземцева, пос. Иноземцево

ИЗ  РЕДАКЦИОННОЙ  ПОЧТЫ
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 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 октября
5.00, 6.15 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.45 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
8 . 5 0 ,  1 0 . 2 0  Х / ф  « Ч И Н ГА Ч Г У К  – 

БОЛЬШОЙ ЗМЕЙ» 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
11.00 Х/ф «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судеб-

ные» 16+
18.50 «Игра в кино»  16+
21.45 «Миллион за 5 минут»  16+
2 2 . 3 0  Х / ф  « В Ы Й Т И  З А М У Ж  З А 

КАПИТАНА»  16+
0.20 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
0.55 Первый Евразийский канал 12+
2.10 Т/с «ЗОРГЕ» 16+

ВТОРНИК, 8 октября 
5.00, 6.15, 10.10 Т/с «ЗОРГЕ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судеб-

ные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут»  16+
22.30 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ» 16+
1.40 Первый Евразийский канал 12+
2.45 Т/с  « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

СРЕДА, 9 октября 
5.00 Мультфильмы 6+
5.40 Д/ф «Радио «Мир». Хорошо звучит» 12+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.10 Д/ф «Первые в мире» 16+
6.30 Х/ф «ЗИТА И ГИТА» 16+
9.20, 10.10 Х/ф «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ» 16+
12.25, 13.15, 16.15 Т/с «Д’АРТАНЬЯН И 

ТРИ МУШКЕТЕРА» 16+
18.50 «Игра в кино» Ко Дню рождения 

телеканала «МИР» 16+
21.00 «Миллион за 5 минут» Ко Дню 

рождения телеканала «МИР» 16+
21.45 Х/ф «ТАНЦОР ДИСКО» 16+
0.50 Первый Евразийский канал 12+
1.50 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
2.15 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 16+

ЧЕТВЕРГ, 10 октября 
5.00, 6.15 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
8.15 Х/ф «ЧИНГАЧГУК – БОЛЬШОЙ 

ЗМЕЙ» 16+
10.10 Х/ф «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 16+
12.05, 14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела 

судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут»  16+
22.30 Х/ф «ХОД КОНЕМ» 16+
0.15 «Наше кино. Неувядающие» 16+
0.50 Первый Евразийский канал 12+
2.00 Х/ф « П Я Т Н А Д Ц АТ И Л Е Т Н И Й 

КАПИТАН» 16+
3.20 Т/с  « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ПЯТНИЦА, 11 октября 
5.00 Т/с  « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15, 7.55, 9.05, 10.10, 11.00, 12.05, 14.10, 

15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут»  16+
19.30 Х/ф «ЗИТА И ГИТА» 16+
22.30 Х/ф «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ» 16+
1.30 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
1.55 Х/ф «ЦИРК» 16+
3.25 Мультфильмы 6+

СУББОТА, 12 октября
5.00, 2.15 Мультфильмы 6+
5.45 «Все, как у людей»  6+
6.10 «Точка на карте» 6+
6.15 Х/ф «ВНИМАНИЕ, ЧЕРЕПАХА!» 16+
7.45 «Любимые актеры 2.0» 16+
8.20 «Исторический детектив» 16+
8.55 «Диктор делает»  16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША 

ТЕТЯ!»  16+
12.15, 16.15 Т/с «СЕРДЦА ТРЕХ» 16+
18.00, 18.45 Х/ф «ТАНЦОР ДИСКО» 16+
21.05 Х/ф «ХОЖДЕНИЕ ЗА ТРИ МОРЯ» 16+
0.15 Х/ф «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХО-

ДИТСЯ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 октября

5.00 Мультфильмы 6+
6.40 Х/ф «ХОД КОНЕМ» 16+
8.20 «Наше кино. Неувядающие» 16+
8.55 «Диктор делает»  16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.15,  16.20,  19.30 Т/с  « Ч Е Р Н Ы Е 

ВОЛКИ» 16+
18.30, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+
20.00, 1.00 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.30 М/с «Мекардбол» 6+
6.45 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики. Новенькие» 0+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
19.25 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ВТОРНИК, 8 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.30 М/с «Мекардбол» 6+
6.45 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Простоквашино» 0+
16.00 «Вопросики» 12+
17.05 М/с «Монстромания» 12+
18.35 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.25 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.55 «Ералаш» 6+

СРЕДА, 9 октября 
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.30 М/с «Мекардбол» 6+
6.45 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
13.55 М/с «Простоквашино» 0+
16.00 «Вопросики» 12+
17.05 М/с «Монстромания» 12+
18.20 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.25 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ЧЕТВЕРГ, 10 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.30 М/с «Мекардбол» 6+
6.45 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики. Новенькие» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Простоквашино» 0+
16.00 «Вопросики» 12+
17.05 М/с «Монстромания» 12+
18.35 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.25 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ПЯТНИЦА, 11 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.00 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики. Новенькие» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
15.00 М/с «Простоквашино» 0+
17.10 М/с «Ак адемия сверх ъ-

естественного» 12+
19.00 М/ф «Реальная белка» 6+
20.40 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.20 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.40 «Ералаш» 6+

СУББОТА, 12 октября
5.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
7.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
9.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
15.25 М/с «Простоквашино» 0+
17.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.30 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 «КиноСолнце» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
7.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
9.00 М/с «Три кота» 0+
12.30 М/ф «Реальная белка» 6+
14.10 М/ф «Реальная белка-2» 6+
15.55 М/с «Простоквашино» 0+
1 8 . 0 0  Т / с  « Р О Д И Т Е Л И .  Т А К  И 

ЖИВЕМ» 12+
19.25 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 октября
4 . 4 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
5.40 Х/ф «СОКРОВИ-

Щ А ПАР ТИЗАН-
СКОГО ЛЕСА» 12+

7.20 Х/ф «КРАСНЫЙ 
ПРИЗРАК» 16+

9.10 Х/ф «НЕСОКРУ-
ШИМЫЙ» 16+

10.40 Т/с «КРАСНЫЕ 
ГОРЫ» 16+

20.20 Т/с «ИСЧЕЗНУВ-
ШИЕ» 16+

1.00 Х/ф «ВЕСУРИ» 16+
2.30 Т/с «ПОСЛЕД-

Н И Й  Б Р О Н Е -
ПОЕЗД» 16+
ВТОРНИК, 8 октября

4 . 4 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.40 Х/ф «ОСЕНЬЮ 
41-ГО» 12+

7.20 Х/ф «ЗАЩИТА» 
16+

1 1 . 0 0  Т / с  « К Р И К 
СОВЫ» 16+

20.30 Т/с «ОБГОНЯЯ 
ВРЕМЯ» 16+

1.00 Х/ф «ЗОЯ» 16+
2.40 Х/ф «ЕДИНИЧ-

КА» 16+
СРЕДА, 9 октября 

4 . 3 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.30 Х/ф «ВЫСОТА 89» 
16+

7.10 Х/ф  « Л Е Й Т Е -
НАНТ» 12+

8.40 Х/ф «КАЛАШНИ-
КОВ» 16+

10.20 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
КОШКИ» 16+

20.10 Т/с «СТО ДНЕЙ 
СВОБОДЫ» 16+

1.00 Х/ф «КУКУШКА» 
16+

2.40 Х/ф «УЧЕНОСТИ 
ПЛОДЫ» 16+
ЧЕТВЕРГ, 10 октября

5 . 2 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

6.20 Х/ф «АТЫ-БАТЫ, 
ШЛИ СОЛДАТЫ...» 
12+

7.40 Х/ф «В БОЙ ИДУТ 
ОДНИ «СТАРИКИ» 
12+

9.20 Т/с «МОЛОДАЯ 
ГВАРДИЯ» 16+

20.20 Т/с «МОЛЧА-
НИЕ» 16+

1.00 Т/с «СМЕРШ» 16+
3.10 Х/ф «КРАЙ» 16+

ПЯТНИЦА, 11 октября
5 . 1 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
6.10 Х/ф «ПАПА» 16+
7.45 Х/ф «ЧАКЛУН И 

РУМБА» 16+
9.10 Т/с «СССР» 16+
20.10 Т/с «ПРИЗРАК» 16+
1.00 Х/ф  «ПЕРВЫЙ 

ОСКАР» 16+
2 . 5 5  Х / ф  « А Г И Т -

Б Р И ГА Д А  « Б Е Й 
ВРАГА!» 16+
СУББОТА, 12 октября

5 . 0 0  Х / ф  « О Д Н А 
ВОЙНА» 16+

6.30 Х/ф «ЗАДАНИЯ 
ОСОБОЙ ВАЖНО-
С Т И . Операция 
«Тайфун» 16+

9 . 4 0  Т / с  « О Т Ч И Й 
БЕРЕГ» 16+

1.00 Х/ф «БЛАГОС ЛО-
ВИТЕ ЖЕНЩИНУ» 16+

2.55 Х/ф «КРИК ТИ-
ШИНЫ» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 октября
4.30 Х/ф «СПАС ТИ 

ЛЕНИНГРАД» 16+
6.00 Х/ф «БРЕСТСКАЯ 

КРЕПОСТЬ» 16+
8.20 Х/ф «ЛЕТЧИК» 16+
10.10 Х/ф «ЛЕТО 1941 

ГОДА» 16+
12.10 Х/ф «НАРКОМОВ-

С К И Й  О Б О З »  16+
15.50 Т/с «ШТРАФ-

БАТ» 16+
1.00 Х/ф «28 ПАНФИ-

ЛОВЦЕВ» 12+
2.40 Х/ф «СОЛД А-

ТИК» 12+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 октября
5.00 Гастротур 16+
5.40, 1.50, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
6.40 Кондитер. Дети 12+
7.40, 9.30, 10.50 Четыре дачи 16+
12.30, 14.50, 16.50, 19.00 Битва 

шефов 16+
21.10, 22.40 Секретный артист 

16+
0.00 Х/ф «АНГЕЛ МЕСТИ» 18+ 
2.20 Пробный переезд 16+
3.10 Инсайдеры 16+
4.00 Черный список 16+

ВТОРНИК, 8 октября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 1.50, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
7.30 Кондитер. Дети 12+
8.50 Четыре дачи 16+
10.30, 12.40, 14.40, 16.50 Битва 

шефов 16+
19.00 Дом отдыха «Ягодка» 16+
21.00, 22.30 Свадьба вслепую 16+
0 . 0 0  Х / ф  « Л Е Г Е Н Д А  О 

ПИАНИСТЕ» 16+
2.20 Пробный переезд 16+
3.10 Инсайдеры 16+
3.50 Черный список 16+

СРЕДА, 9 октября 
5.00 Гастротур 16+
5.50, 2.00, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
7.30 Кондитер. Дети 12+
8.40 Четыре дачи 16+
10.00 Дом отдыха «Ягодка» 16+
11.50, 19.00 Адский шеф 16+
1 4 . 5 0 ,  1 6 . 0 0 ,  1 7 . 0 0 ,  1 8 . 1 0 

На ножах 16+
21.50 Битва шефов 16+
0.00 Х/ф «ЛУЧШЕЕ ПРЕДЛО-

ЖЕНИЕ» 18+
2.20 Пробный переезд 16+
3.10 Инсайдеры 16+
3.40 Черный список 16+

ЧЕТВЕРГ, 10 октября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 2.40, 4.30 Пятница News 16+
6.30 Секреты на кухне 16+
7.20 Кондитер. Дети 12+
8 . 4 0 ,  1 4 . 5 0 ,  1 7 . 0 0  Ч е т ы р е 

свадьбы 16+
11.00 Богиня сыска 16+
12.10 Адский шеф 16+
19.00, 23.30 Новые Пацанки 16+
22.00 Умнее всех 12+
0.00 Д/ф «Эннио. Маэстро» 12+
3.00, 3.50 Черный список 16+

ПЯТНИЦА, 11 октября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 2.00, 4.30 Пятница News 16+
6.10, 7.00 Секреты на кухне 16+
7.50 Кондитер. Дети 12+
9.00 Умнее всех 12+
10.00 Четыре дачи 16+
11.40, 14.50 Новые Пацанки 16+
18.00, 18.30, 18.50, 19.20, 19.50, 

20.20, 20.50, 21.20, 21.50, 22.20, 
22.50, 23.20 Т/с «СЕСТРУХА» 16+

0.00 Х/ф «ДЖОН УИК-2» 16+
2.30 Пробный переезд 16+
3.20 Инсайдеры 16+
3.50 Черный список 16+

СУББОТА, 12 октября
5.00 Гастротур 16+
6.00 Секреты на кухне 16+
7.00, 11.50 Четыре дачи 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00 Четыре свадьбы. Между-

народный сезон 16+
13.10, 15.30, 18.00, 20.10 Четыре 

свадьбы 16+
23.10 Свадьба вслепую 16+
0 . 4 0  Х / ф  « Л Ю Б О В Ь  Б Е З 

РАЗМЕРА» 16+
2.10, 4.30 Пятница News 16+
2.40, 3.20 В дикой природе 18+
4.00 Черный список 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 октября
5.00 Гастротур 16+
6.10 Секреты на кухне 16+
6.40 Четыре дачи 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 12.00, 23.00 Запретный 

Китай 16+
10.00, 11.00, 13.00, 21.00, 22.10 

Как люди живут 16+
1 4 . 2 0 ,  1 6 . 2 0 ,  1 7 . 4 0 ,  1 9 . 5 0 

Погнали! 16+
0.00 Х/ф «ДЖОН УИК-2» 16+
2.10, 2.50 В дикой природе 18+
3.30, 4.30 Пятница News 16+
4.00 Черный список 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 октября
5 . 3 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.40, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.40, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
1 6 . 4 0  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
18.00, 19.30 «Зови меня 

мамой» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+

ВТОРНИК, 8 октября
5 . 2 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.55, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.55, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
1 6 . 1 5  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
17.40, 19.30 «Няня осо-

бого назначения» 
16+

21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+

СРЕДА, 9 октября
5 . 2 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.40, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.45, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.10,  19.30 «Мама 

в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ, 10 октября
5 . 2 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.40, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.45, 3.45 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.00,  19.30 «Чадо 

из ада» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
2.00 «Измены» 16+

ПЯТНИЦА, 11 октября
5 . 3 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.40, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.40, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
15.40 «Статус. Нерав-

ный брак» 16+
17.55, 19.30 «Бывшие 

2.0» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+

СУББОТА, 12 октября
5 . 2 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9 . 3 0  « З о в и  м е н я 

мамой» 16+
11.05 «Няня особого 

назначения» 16+
14.30 «Чадо из ада» 12+
17.55 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 «Измены» 16+
3.45 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 октября

5 . 2 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 
«Маша и Медведь» 0+

10.00 «Голодным не 
смотреть» 16+

11.05 «Чадо из ада» 12+
14.35 «Мама в 16» 16+
17.40 «Бывшие 2.0» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.00 «Измены» 16+
3.40 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 октября
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «КРОВЬ ЗА КРОВЬ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «АНГЕЛ МЕСТИ» 18+

ВТОРНИК, 8 октября
5.00, 18.00, 2.15 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ХАННА» 16+
22.05 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ПЕРВОЕ УБИЙСТВО» 18+

СРЕДА, 9 октября 
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «АЛЕКСАНДР» 16+
0.30 Х/ф «ПО ДОЛГУ СЛУЖБЫ» 18+

ЧЕТВЕРГ, 10 октября
5.00, 18.00, 2.40 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ТОРНАДО» 16+
22.00 «Наука и техника» 16+
0.30 Х/ф «ТАЙНА 7 СЕСТЕР» 18+

ПЯТНИЦА, 11 октября
5.00, 18.00, 1.50 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ 

МОНАХ» 16+
22.00 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» 16+
0.05 Х/ф «СХВАТКА С ДЬЯВОЛОМ» 18+

СУББОТА, 12 октября
5.00, 2.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ШАН-ЧИ И ЛЕГЕНДА ДЕСЯТИ 

КОЛЕЦ» 16+
22.35 Х/ф «ЗОНА 414» 16+
0.30 Х/ф «ВСПОМНИТЬ ВСЕ» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 октября
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.20 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 16+
16.25 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» 16+
18.25 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3» 16+
21.00 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-4» 16+
23.00 Итоговая программа 16+
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ОФОРМИТЬ 
ПОДПИСКУ
на «Кавказскую 
неделю» можно 

с любого месяца и 
на любой срок.

Дело верное – 
ПОДПИСКА!
Подробности 
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ÒÂ

ÒÂÒ ÒÍ

Ò ÒÍ

ЬНИК , 7 октября

1.30, 0.30 «Новости» 
слышащих людей 16+

5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+

нания для жизни 12+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+
35 Т/с «ЖЕЛЕЗНЫЙ 

16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+
фессия – Родину  

ь 16+
егенды науки» 16+
Т/с «НЕ ЖЕНСКАЯ 
16+

Муниципалитет 12+
трана чудес 12+
, 3.00 Т/с «ВТОРОЕ 
12+

естная 16+
Т/с «ЮЖНЫЕ СТРА-

ы следствия 16+
ЕНОМЕН» 12+

ВТОРНИК, 8 октября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45, 20.15 Профессия – 

Родину защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «ЖЕЛЕЗНЫЙ 

ЛЕС» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Знания для жизни 12+
12.00 Д/ф «Легенды науки» 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «НЕ ЖЕН-

СКАЯ РАБОТА» 16+
14.50, 23.50 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ВТОРОЕ 

ЗРЕНИЕ» 12+
17.45, 2.30 Выводы следствия 16+
19.15, 22.00 Т/с «ЮЖНЫЕ СТРА-

ЖИ» 16+
20.00 Сценарий цен 12+

СРЕДА, 9 октября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «ЖЕЛЕЗНЫЙ 

ЛЕС» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Дзержинского, 102 16+
12.00 Д/ф «Легенды науки» 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «НЕ ЖЕН-

СКАЯ РАБОТА» 16+
14.50, 23.50 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ВТОРОЕ 

ЗРЕНИЕ» 12+
18.00 Знания для жизни 12+
19.15, 22.00 Обозрение 16+
20.00 Человек на Своем месте 12+
2.30 Я не местная 16+

ЧЕТВЕРГ, 10 октября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45 Дзержинского, 102 16+

7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  
За здоровье 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 
Новости 16+

9.15 Т/с «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЛЕС» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Око государево 16+
12.00 Д/ф «Легенды науки» 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «НЕ ЖЕН-

СКАЯ РАБОТА» 16+
14.50, 23.50 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ВТОРОЕ 

ЗРЕНИЕ» 12+
18.00 Сценарий цен 12+
18.15, 4.35 Т/с «ИГРА С ТЕНЬЮ» 12+
19.15, 22.00 Обозрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+
20.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
2.30 Человек на Своем месте 12+

ПЯТНИЦА, 11 октября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+

7.30, 12.45 Око государево 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «ИГРА С 

ТЕНЬЮ» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Сценарий цен 12+
12.00 Д/ф «Легенды науки» 16+
1 3 . 1 5  Х / ф  « П Р О З Р Е Н И Е  

(СЛЕПОЕ КИНО)» 16+
14.45, 0.10, 2.30 Муниципалитет 12+
15.00 Выводы следствия 16+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ВТОРОЕ 

ЗРЕНИЕ» 12+
17.45 Человек на Своем месте 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 

недели 16+
20.00 Я не местная 16+
22.15 Х/ф «ПОДЕРЖАННЫЕ 

ЛЬВЫ» 12+
0.15 Знания для жизни 12+
1.00 Т/с «НЕ ЖЕНСКАЯ РАБО-

ТА» 16+
СУББОТА , 12 октября

6.00, 3.50 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+

7.00 Ставропольский Благо-
вест 12+

7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Человек на Своем месте 12+
8.15 Знания для жизни 12+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00,  2 .35 Х/ф  « Д О М О В И К  

И КРУЖЕВНИЦА» 12+
10.15 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ» 

16+
11.50 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. 

ВЕДЬМИНЫ КУКЛЫ» 16+
14.00 Большие перемены 12+
14.20 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. 

ШОРОХ КРЫЛЬЕВ» 16+
15.55 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. 

СЛЕДЫ СМЕРТИ» 16+
1 7 . 3 0  Х / ф  « П Р О З Р Е Н И Е  

(СЛЕПОЕ КИНО)» 16+
18.55 Т/с «ЛИЧНОЕ ПРОСТРАН-

СТВО» 16+
22.30 Х/ф  «ЭПОХА НЕВИН- 

НОСТИ» 16+
0.45 Х/ф «ПОДЕРЖ АННЫЕ 

ЛЬВЫ» 12+
4.35 Муниципалитет 12+
4.55 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 октября

6.00 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Я не местная 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30 Д/ф «Легенды науки» 16+
9.15, 22.35 Т/с «ЛИЧНОЕ ПРО-

СТРАНСТВО» 16+
1 2 . 5 0  Х / ф  « Д О М О В И К  И  

КРУЖЕВНИЦА» 12+
14.05 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ» 

16+
15.40 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. 

ВЕДЬМИНЫ КУКЛЫ» 16+
17.20 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. 

ШОРОХ КРЫЛЬЕВ» 16+
18.55 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. 

СЛЕДЫ СМЕРТИ» 16+
20.30 Итоги на Своем 16+
21.00 Х/ф « Д О В ОД Ы  РАС -

СУДКА» 12+
2.10 Х/ф «ПОДЕРЖ АННЫЕ 

ЛЬВЫ» 12+
4.00 Выводы следствия 16+
4.25 Человек на Своем месте 12+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7 . 0 0  М / с  « М а ш к и н ы  

страшилки» 0+
7.10 М/с «Маша и Медведь» 

0+
7 . 3 0  М / с  « Н у,  п о го д и !  

Каникулы» 6+
8 . 0 0  Т / с  « И В А Н О В Ы - 

ИВАНОВЫ» 16+
9.00 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
10.30 Уральские пельмени 

16+
13.20, 21.00 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
1 9 . 3 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
1.00 Кино в деталях 18+
1.55 Сториз 16+
4.30 «6 кадров» 16+
5.05 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Три кота» 0+
7 . 1 5  Ш о у  « У р а л ь с к и е  

пельмени» 16+
7.30, 9.00 ПроСТО кухня 12+
8.30 Просто завтрак 16+
10.00 «100 мест, где поесть» 16+
11.00 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
12.40 Уральские пельмени 16+
12.45 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕР-

НОМ» 16+
14.45 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕР-

НОМ-2» 16+
1 6 . 3 5  Х / ф  « Д Ж У Н Г Л И  

З О В У Т !  В  П О И С К А Х 
МАРСУПИЛАМИ» 12+

18.35 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 16+

21.00 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 12+

2 3 . 2 5  Х / ф  « К Р У И З  П О 
Д Ж У Н ГЛ Я М :  ТА Й Н А 
ВАЛЬВЕРДЕ» 16+

1.35 Х/ф «ОСАДА РОБИН 
ГУДА» 18+

3.25 Сториз 16+
4.35 «6 кадров» 16+
5.05 Мультфильмы 0+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Отель «У овечек» 0+
7.15, 11.40 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
8.00 «100 мест, где поесть» 16+
9.00 Кто круче всех? 16+
10.00 Наука в шоке 16+
11.05 Безумные изобретения 12+
12.05 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: 

ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 16+
14.35 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: 

НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 12+
17.00 Суперниндзя 16+
20.45 Х/ф «ВЕНОМ» 16+
22.45 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 16+
0.40 Х/ф  «Я ИДУ ИСКАТЬ» 16+
2.20 Сториз 16+
4.35 «6 кадров» 16+
5.05 Мультфильмы 0+

6.30, 5.45 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.20, 4.55 Давай 
разведемся! 16+

8.20, 3.15 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 23.50 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 0 ,  0 . 5 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 4 5 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 2 0 ,  2 . 2 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 3 . 5 5 ,  2 . 5 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.30 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

1 9 . 0 0  Х / ф  « Н А 
ДВОИХ НЕ ДЕ-
ЛИТСЯ» 16+

23.20 Уютное утро 16+
6 . 0 5  Х / ф  « М О С -

КОВСКИЕ ТАЙ-
НЫ. Гостья из 
прошлого» 16+

6 . 3 0  Х / ф  « М О С -
КОВСКИЕ ТАЙ-
Н Ы . Гос тья из 
прошлого» 16+

7 . 4 5  Х / ф  « М О С -
КО В С К И Е ТА Й -
НЫ. Семь сестер» 
16+

9.40 Уютное утро 16+
10.10 Т/с «АДВО-

КАТ ДЛЯ СБЕ-
ЖАВШЕГО ЖЕ-
НИХА» 16+

1 4 . 3 5  Х / ф  « П О 
С Т У П Е Н Я М 
ЛЮБВИ» 16+

19.00 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

23.05, 6.25 Т/с «МОС-
КОВСКИЕ ТАЙ-
Н Ы .  О п а с н ы й 
переплет» 16+

1.00 Х/ф  «МОС-
КОВСКИЕ ТАЙ-
НЫ. Графский 
парк» 16+

2.35 Д/с «Эффект 
Матроны» 16+

3.15 Т/с «ОТ НЕ-
НАВИС ТИ ДО 
ЛЮБВИ» 16+

6.30 Т/с  « М О С -
КОВСКИЕ ТАЙ-
НЫ. Опасный 
переплет» 16+

8.05 Х/ф  «МОС-
КОВСКИЕ ТАЙ-
НЫ. Графский 
парк» 16+

9.55 Пять ужинов 16+
10.10 Х/ф «Я ВСЕ 

И С П Р А В Л Ю 
САМА» 16+

14.40 Х/ф «ЛЮ -
БОВЬ НА КРАЮ 
СВЕТА» 16+

19.00 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

23.00 Х/ф «МОС-
КОВСКИЕ ТАЙ-
НЫ. Гостья из 
прошлого» 16+

1 . 0 0  Х / ф  « М О С -
КОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
Семь сестер» 16+

2.35 Д/с «Эффект 
Матроны» 16+

3.20 Т/с «ОТ НЕ-
НАВИС ТИ ДО 
ЛЮБВИ» 16+

6.00 «Настроение»
8.15, 11.55 Х/ф  «ТАЙНЫ  

ГОРОДА М. Рассвет на-
ступит незаметно» 16+

1 1 . 3 0 ,  1 4 . 3 0 ,  1 7 . 5 0 
 События

12.35, 15.00 Х/ф «ТАЙНЫ 
ГОРОДА М. След куни-
цы» 16+

14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Легенды эстрады. 

Музыка нас связала» 16+
18.10,  5.10 Х/ф «ДУ ЭЛЬ  

КОРОЛЕВ» 12+
20.00 Х/ф «СТРЕКОЗА НАД 

ОМУТОМ» 16+
22.00 В центре событий
23.05 «Приют комедиантов» 

12+
0.40 Х/ф «ТОНКАЯ ШТУЧ-

КА» 16+
2.05 «Петровка, 38» 16+
2 . 2 0  Ю м о р и с т и ч е с к и й  

концерт 16+
4.30 Д/ф «Ольга Аросева.  

Расплата за успех» 16+
6.40 «Православная энцикло-

педия» 6+
7.05 Х/ф « П О С Л Е Д Н И Й  

ЛЕПЕСТОК» 12+
9.00 «Здоровый смысл» 16+
9.35 Д/ф «Твой ласковый и 

нежный зверь» 6+
10.05 Д/ф «Мифы о еде.  

Завтраки» 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
1 1 . 3 0 ,  1 4 . 3 0 ,  2 3 . 4 0 

 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.05, 14.45 Х/ф «РЕПЕЙ-

НИК» 12+
17.10 Х/ф «РОМАН С СЕКРЕ-

ТОМ» 16+
21.00 Постскриптум
22.10 «Право знать!» 16+
23.50, 0.40, 2.20, 3.00, 3.40, 

4 .20  Док умента льные 
фильмы 16+

1.25 Спецрепортаж 16+
1.50 «Хватит слухов!» 16+
5.00 «Петровка, 38» 16+
5.10, 15.00, 15.55, 4.45 Доку-

ментальные фильмы 16+
5.50 Х/ф «СУДЬБА НАПРО-

КАТ» 12+
7.25 Х/ф «СТРЕКОЗА НАД 

ОМУТОМ» 16+
9.20 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» 0+
11.30, 0.35 События
11.45 «Наша смешная жизнь» 

16+
12.35 Х/ф «ТОНКАЯ ШТУЧ-

КА» 16+
14.30 Московская неделя
16.45 Хроники московского 

быта 12+
17.35 Х/Ф «Идеальная жена» 

16+
21.40, 0.50 Х/ф «МЕСТЬ НА 

ДЕСЕРТ» 12+
1.35 «Петровка, 38» 16+
1.45 Х/ф «РЕПЕЙНИК» 12+
5.30 Московская неделя 12+

7.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 6.15 «Однажды в 

России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15 .20 ,  16 .00 ,  16 .30  
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+

17.00, 18.00, 19.00, 20.00 
«Однажды в России» 
16+

21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Лига городов» 16+
23.30 «Stand up» 18+
0.30 «Я тебе не верю» 16+
1.30, 2.25 «Импровизация. 

Команды» 18+
3.10 «Студия «Союз» 16+
4.00, 4.45 «Импровиза-

ция» 16+
5.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест» 16+
7.00,  7.30,  8.30,  9.30, 

5.45, 6.15 «Однажды в 
России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

10.30 «Вызов» 16+

1 1 . 3 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 4 . 4 0  

«Битва экстрасенсов»  

16+

15.50,  18.30 «Экстра- 

сенсы. Реванш» 16+

21.00 «Ярче звезд» 16+

23.00 «Женский стендап» 

18+

0.00 «Игры без границ» 

16+

1.45 «Я тебе не верю»  

16+

2.35, 3.20 «Импровизация. 

Команды» 18+

4.10 «Студия «Союз» 16+

4.55 «Импровизация»  

16+

7.00, 8.00, 9.00, 5.10 «Од-
нажды в России. Спец-
дайджесты-2023» 16+

9.35, 11.10, 12.45, 14.15 
«Битва экстрасенсов» 
16+

1 5 . 5 0  « Э кс тр а се н с ы .  
Реванш» 16+

18.30 «Звезды в джун-
глях» 16+

21.30 «Игры без границ» 
16+

23.30 «Шоу Воли» 16+
0.30 «Ярче звезд» 16+
2.10, 2.55 «Импровизация. 

Команды» 18+
3.45 «Студия «Союз» 16+
4.30, 4.50 «Импровиза-

ция» 16+
6.00 «Утро ТНТ» 16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.30 Мультфиль-
мы 0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00 
Гадалка 16+

10.15 Новый день 16+
1 4 . 3 0 ,  1 5 . 1 0 ,  1 5 . 4 5  

Вернувшиеся 16+
17.00 ,  18 .10 ,  18 .15 , 

19.15 Т/с «С УПЕР- 
ИВАНОВЫ» 16+

20.20, 22.25 Х/ф «ПАПА 
ИЗ СПЕЦНАЗА» 16+

22.45 Х/ф  «ШПИОН, 
КОТОРЫЙ МЕНЯ КИ-
НУЛ» 16+

1.00 Х/ф «АГЕНТ ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» 16+

2.30 Х/ф «ЖЕСТОКИЕ 
ИГРЫ» 16+

4.00 Х/ф  «В С ТРАНЕ 
ФЕЙ» 6+

6.00, 5.30 Мультфильмы  
0+

8.00 Вкусно 16+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.00, 9.30 М/с «Леди 

Баг и Супер-Кот» 6+
10.00 М/с «Королевские 

каникулы» 6+
14.00, 15.10 Х/ф «ТЕМ-

Н О Е  Н А С Л Е Д И Е »  
16+

16.30, 18.10 Х/ф «ПАПА 
ИЗ СПЕЦНАЗА» 16+

19.00 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ РУБЕЖ» 16+

20.45, 22.25 Х/ф «БОЛЬ-
ШАЯ ИГРА» 16+

22.45 Х/ф «22 ПУЛИ: 
Б Е С С М Е Р Т Н Ы Й »  
16+

1.15 Х/ф «ИДЕАЛЬНОЕ 
АЛИБИ» 18+

2.45 Х/ф «ОХОТНИК  
С УОЛЛ-СТРИТ» 16+

4 . 3 0  Т / с  « О С Т Р О В  
ОБРЕЧЕННЫХ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
7.30 Вкусно 16+
8.00 Новый день 16+
8.30, 18.00 Новости 16+
8.40, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30 М/с «Леди Баг  
и Супер-Кот» 6+

1 1 . 0 0 ,  1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 , 
12.45,  13.15,  13.45, 
14.15,  14.45,  15.20, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17.45,  18.10,  18.30 
Д / с  « С л е п а я »  1 6 +

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с «БУДЬТЕ СЧАСТ-
ЛИВЫ» 16+

23.00 Итоги 16+
0.00 Х/ф «ИНЦИДЕНТ  

В СИНДЗЮКУ» 18+
2.00, 3.00, 3.45, 4.30 

Т / с  « М Е Д В Е Ж Ь Я  
ХВАТКА» 16+

5 . 1 5  Т / с  « О С Т Р О В  
ОБРЕЧЕННЫХ» 16+

6.00 «Игра миллионов» 12+
6.30 «Большой хоккей» 12+
7.00, 10.00, 11.30, 14.55 Новости 0+
7.05, 15.00, 18.15, 21.15, 23.15 Все 

на Матч!
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия. Суперфинал 6+
11.35 Лица страны 12+
11.55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины 16+
15.55 Хоккей. МХК «Динамо» 

(Москва) - «СКА-1946» (Санкт-
Петербург). OLIMPBET Чемпио-
нат МХЛ

18.45 Хоккей. «Нефтехимик» (Ниж-
некамск) - «Сибирь» (Ново-
сибирская область). Фонбет 
Чемпионат КХЛ

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира

0.00 «Центральный круг» 12+
0.30 Д/ф «Манчестер Юнайтед. 

Вперед к славе» 12+
1.50 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 

Про-тур 0+
3.20 Новости 0+
3.25 Мотоспорт 6+
4.25 Футбол 6+
6.00 Футбол. Перу - Уругвай. Чем-

пионат мира-2026. Отборочный 
турнир

6.30 «Центральный круг» 12+
7.00, 10.00, 14.20 Новости 0+
7.05, 18.20, 21.00 Все на Матч!
10.05 М/с «Команда матч» 0+
10.25 Д/ф «Льюис Хэмилтон» 12+
11.55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины 16+
14.25 Регби. Сборная России - 

«Барбарианс». Товарищеский 
матч

16.25 Футзал. «Ухта» - «Тюмень». 
БЕТСИТИ. Суперлига

18.55 Волейбол. «Ленинградка» 
(Санкт-Петербург) - «Динамо» 
(Москва). Кубок легенд. Женщи-
ны. Финал 4-х. 1/2 финала

22.00 Бокс. Франко Теналья - Тони 
Сото. Bare Knuckle FC. Прямая 
трансляция из Испании

0.30 Смешанные единоборства.  
Б. Ройвал - Т. Таира. UFC 16+

5.30 «Что за спорт?» 12+
6.00 География спорта 12+
6.30 Автоспорт. G-Drive Российская 

серия кольцевых гонок. «Кре-
пость Грозная» 6+

7.00, 10.00, 16.00 Новости 0+
7.05, 13.30, 16.05, 21.30 Все на Матч!
10.05 М/с «Команда матч» 0+
10.25 Д/ф «Марадона Кустурицы» 

16+
12.25 «Вы это видели» 12+
13.55 Футбол. «Арсенал» (Тула) - 

«Сочи». МЕЛБЕТ-Первая Лига
16.30 Баскетбол. ЦСКА - «Зенит» 

(Санкт-Петербург). Единая лига 
ВТБ

19.00 Волейбол. Кубок легенд. 
Женщины. Финал 4-х

22.30 Смешанные единоборства 
16+

0.00 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
0.30 Д/ф «Льюис Хэмилтон» 12+
1.55 Гандбол 6+
3.25 Новости 0+
3.30 Баскетбол 6+
5.30 Здоровый образ 12+

6.20 Д/с «Нулевая миро-
вая» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 «Ищу своих» 12+
10.10 Д/с «Память» 16+
11.05 Д/ф «Инженер Побе-

ды. Маршал Аганов» 12+
12.05, 13.25 Х/ф «ДРУЖБА 

ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» 16+

14.45, 15.05, 17.15 Х/ф 
«ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА» 12+

15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
21.20 Спецрепортаж 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0.55 Х/ф  «ОТ БУГА ДО 

ВИСЛЫ» 12+
3.15 Х/ф «СВИНАРКА И 

ПАСТУХ» 12+
4.40 Д/с «Ставка» 16+
5.20 Х/ф «ШАГ НАВСТРЕ-

Ч У .  Н Е С К О Л Ь К О 
ИСТОРИЙ ВЕСЕЛЫХ И 
ГРУСТНЫХ...» 12+

6 . 3 5  Х / ф  « Н А  З Л АТ О М 
КРЫЛЬЦЕ СИДЕЛИ...» 6+

7.55 «Морской бой» 6+
9.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
9.20 Х/ф «ПРИКАЗАНО 

ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 12+
11.10 Мужики 16+
11.40 СССР. Знак качества 12+
12.30 «Не факт!» 12+
13.15 Д/с «Легенды науки» 12+
14.05 Спецрепортаж 16+
14.45 Д/с «Забытые войны 

России» 16+
19.25 Х/ф «ПРИКАЗ: ОГОНЬ 

Н Е  О Т К Р Ы В АТ Ь »  12+
2 1 . 2 5  Х / ф  « П Р И К А З :  

ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ»  12+
23.25 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-

Н А Н ТА  К Л И М О В А »  12+
1 . 1 0  Х / ф  « А Д М И РА Л  

УШАКОВ» 12+
3.00 Х/ф «КОРАБЛИ ШТУР-

МУЮТ БАСТИОНЫ» 12+
4.35 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 6+
5.45 Х/ф « П РА В О  Н А  

ВЫСТРЕЛ» 12+
7.05 Х/ф  «ОЖИДАНИЕ 

ПОЛКОВНИКА ШАЛЫ-
ГИНА» 12+

9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Легенды гос-

безопасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа» 12+
14.00, 15.40, 19.40, 4.20  

Д о к у м е н т а л ь н ы е  
сериалы 16+

14.50 Скрытые угрозы 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Х/ф «ФРОНТ ЗА ЛИ-

НИЕЙ ФРОНТА» 12+
2.55 Х/ф «ПРИКАЗАНО 

ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 12+

О Ф О Р М И Т Ь  П ОД П И С К У
на «Кавказскую неделю» можно  

с любого месяца и на любой срок.
Дело верное – ПОДПИСКА!

Подробности на стр. 1
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Программы телеканалов  
предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5 . 3 0  Т / с  « М Е Н ТО В С К И Е  
ВОЙНЫ-6» 16+

6.15,  6 .55 Т/с « К Р Е П К И Е 
ОРЕШКИ-4» 16+

7.45, 9.30 Х/ф «ПО ПРОЗВИЩУ 
«ЗВЕРЬ» 16+

8.20 «Фирменный рецепт» 12+
8.55, 12.55 «Знание - сила» 0+
10.40 Х/ф  «БЕЛЫЙ ТИГР»  

16+
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 

17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 
20.35,  3 .50 Т/с  « С Л Е Д »  
16+

21.25, 2.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+

22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-4» 16+

0.00 «Известия. Итоговый  
выпуск» 16+

0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+

2.35, 3.15 Т/с «СЛЕД» 18+
4.30 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 

16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5 . 2 5 ,  5 . 4 0  Т / с  « Ч У Ж О Й  

РАЙОН-2» 16+
6.20,  7 .05 Т/с « К Р Е П К И Е 

ОРЕШКИ-4» 16+
7.55, 9.30, 10.00, 10.55, 11.55, 

4.35 Т/с «МЕНТОВСКИЕ  

ВОЙНЫ-6» 16+
8.20 «Страна советов» 16+
8.55, 12.55 «Знание - сила» 0+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.35, 2.40, 3.20 Т/с «СЛЕД» 

16+
21.25, 2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
4.00 Т/с «СЛЕД» 18+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5.25, 5.45, 8.05, 9.30, 10.10, 

11.05, 12.05, 4.45 Т/с «МЕН-

Т О В С К И Е  В О Й Н Ы - 6 »  

16+
6.30,  7 .15 Т/с « К Р Е П К И Е 

ОРЕШКИ-4» 16+
8.25 «НоваЯ» 12+
13.30, 14.20, 15.00, 15.50, 16.40, 

17.30, 18.00, 18.55, 19.45, 
20.35, 3.25, 4.05 Т/с «СЛЕД» 

16+
21.25, 2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
2.45 Т/с «СЛЕД» 18+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5.25, 5.50, 6.40, 7.35, 9.30,  

10.05, 11.05, 12.05 Т/с «МЕН-

Т О В С К И Е  В О Й Н Ы - 6 »  

16+
8.05 «Ваше здоровье!» 12+
8.35 «День ангела» 0+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.50, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.35, 2.40, 3.20, 3.55 Т/с 

«СЛЕД» 16+
21.25, 2.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ЛЮТИК И 

АНЮТИК» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ЛЮТИК И 

АНЮТИК» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ЛЮТИК И 

АНЮТИК» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -
СТВИЯ» 16+

17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ЛЮТИК И 

АНЮТИК» 16+
23.30 Д/ф «Во имя спра-

ведливости» 12+
0.05 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

6.30 Пешком...
7.00 Черные дыры. Белые пятна
7.40 Д/с «Невский ковчег. Теория не-

возможного»
8.10 «Жизнь и судьба»
8.30, 22.25 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.45 ХX век
12.10 Д/с «Первые в мире»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Х/ф «ВАССА»
15.25 «Агора»
16.45 Д/с «Передвижники»
17.20 Гала-концерт Всероссийской 

арт-лаборатории «Знание.Авторы»
18.35 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Больше, чем любовь
21.40 Сати. Нескучная классика...
0.15 «Магистр игры»
1.35 Шедевры камерной музыки
6.30 Д/ф «Сергий Радонежский. Путь 

подвижника»
7.05 Д/ф «Да, скифы - мы!»
7.45 Д/с «Забытое ремесло»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 22.25 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.00 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Игра в бисер
13.45 Д/с «Князь Потемкин. Свет и 

тени»
14.15 Х/ф «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ»
15.45 Сати. Нескучная классика...
16.45 «Эрмитаж»
17.20, 2.10 Шедевры камерной  

музыки
18.10 Д/с «Почерк эпохи»
18.40, 0.15 Настоящая война пре-

столов
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Искусственный отбор
21.40 «Белая студия»
6.30 Пешком...
7.05, 18.40, 0.10 Настоящая война 

престолов
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 22.25 Т/с «МЕГРЭ»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55  
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.55 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Искусственный отбор
13.45 Д/с «Князь Потемкин. Свет и 

тени»
14.15 Х/ф «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ»

15.40 «Белая студия»
16.45 «Библейский сюжет»
17.20, 2.10 Шедевры камерной  

музыки
18.10 Д/с «Почерк эпохи»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Абсолютный слух
21.40 Власть факта
6.30 Пешком...
7.05, 18.40, 0.15 Настоящая война 

престолов
8.00 «Жизнь и судьба»
8.15, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.05 ХX век
12.15 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00, 2.05 Д/ф «Разные судьбы.  

Бруно Фрейндлих»
13.45 Д/с «Князь Потемкин. Свет и 

тени»
14.15 Х/ф «УЧИТЕЛЬ СЛОВЕСНО-

СТИ»
15.05 Д/ф «Запретный язык буду-

щего»
15.45 «2 Верник 2»
16.45 Д/ф «Корабль судьбы»
17.20 Шедевры камерной музыки
19.45 Главная роль
20.00 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Сергей Снежкин»
21.30 «Энигма»

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 17.30, 18.00, 20.00 Новости 16+

6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Око государево 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.20 Т/с «НОРВЕГ» 12+
11.45 Спецрепортаж «Спутник Влади- 

востока. Территория комфорта» 12+
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение 12+
15.10 «Коллеги» 12+
15.50 Новости Совета Федерации 12+
16.05 «За дело! Поговорим» 12+
16.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Отцовское наследство» 12+
17.00 «Моя история». Елена Папанова 16+
17.40 «Почитаем!» 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.35 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
22.20 Х/ф «ПАРАД ПЛАНЕТ» 12+
23.55 Х/ф «ПЕРЕКРЕСТОК» 16+
0.05 Х/ф «А ПОТОМ ОН МЕНЯ ПОЦЕЛО-

ВАЛ» 16+
1.05 «Свет и тени». Павел I 16+
1.30 «Большая страна» 12+
2.25 «Очень личное». Антон Гетьман 12+
3.05 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и  

строки». Петербург Гончарова 12+
5.15 «Преодоление» 12+

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 17.30, 18.00, 20.00 
Новости 16+

6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Око государево 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.20 Т/с «НОРВЕГ» 12+
11.45 «Песня остается с человеком» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ПАРАД ПЛАНЕТ» 12+
16.45 М/ф «Мартынко» 12+
17.00 «Преодоление» 12+
17.40 Спецрепортаж 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.35 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
22.20 Х/ф «СЛОВО ДЛЯ ЗАЩИТЫ» 12+
23.55 Х/ф «НА ПУТИ» 12+
1.05 «Свет и тени» 16+
1.30 «Большая страна» 12+
2.25 «За дело! Поговорим» 12+
3.05 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и  

строки». Петербург Бальмонта 12+
5.15 «Преодоление». Павел Сухой 12+
6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 17.30, 18.00, 20.00 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00 Т/с «НОРВЕГ» 12+
11.45 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Создатели органов» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «СЛОВО ДЛЯ ЗАЩИТЫ» 12+
16.45 М/ф «Дорожная сказка» 0+
17.00 «Коллеги» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Отчий дом» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
22.20 Х/ф «МИЛЫЙ ХАНС, ДОРОГОЙ 

ПЕТР» 16+
0.20 Т/с «НОРВЕГ» 12+
1.05 «Свет и тени». Джеймс Фэллон 16+
1.30 «Большая страна» 12+
2.25 «Моя история». Елена Папанова 16+
3.05 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и  

строки». Петербург Крестовского 12+
3.35 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
5.15 «Преодоление». Артем Микоян 12+
6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 17.30, 18.00, 20.00 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.20 Т/с «НОРВЕГ» 12+
11.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Отцовское наследство» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» 12+
16.35 М/ф «Капризная принцесса» 0+
17.00 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Создатели органов» 12+
17.15 Родительское собрание 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.35 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
22. 20  Х / ф  « К О С М О С  К А К  П Р Е Д -

ЧУВСТВИЕ» 16+
23.50 Х/ф «У ТЕБЯ ВСЕ ХОРОШО?» 18+
1.05 «Свет и тени». Григорий Распутин 16+
1.30 «Большая страна» 12+
2.25 «Коллеги» 12+
3.05 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и  

строки». Петербург Куприна 12+
5.15 «Преодоление» 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ШИФР» 16+
22.55 «Большая игра» 16+
2 3 . 5 5  Т / с  « Т У Р Е Ц К А Я  

ТЕТРАДЬ» 16+
0.55, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с  Премьера. «ШИФР». 

НОВЫЕ СЕРИИ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0 . 0 0  Т / с  « Т У Р Е Ц К А Я  

ТЕТРАДЬ» 16+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с Премьера. «ШИФР». 

НОВЫЕ СЕРИИ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0 . 0 0  Т / с  « Т У Р Е Ц К А Я  

ТЕТРАДЬ» 16+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с Премьера. «ШИФР». 

НОВЫЕ СЕРИИ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0 . 1 0  Т / с  « Т У Р Е Ц К А Я  

ТЕТРАДЬ» 16+
1.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

4.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  

16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 «Сегодня»
8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  

16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с  « Н Е В С К И Й . 

Б Л И З К И Й  В Р А Г »  
16+

22.10, 0.00 Т/с «БОРЩИ» 
16+

0 . 5 0  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с  « Н Е В С К И Й . 

Б Л И З К И Й  В Р А Г »  
16+

22.10, 0.00 Т/с «БОРЩИ» 
16+

0 . 5 0  Т / с  « С К О Р А Я  
ПОМОЩЬ» 16+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с  « Н Е В С К И Й . 

Б Л И З К И Й  В Р А Г »  
16+

22.10, 0.00 Т/с «БОРЩИ» 
16+

0 . 5 0  Т / с  « С К О Р А Я  
ПОМОЩЬ» 16+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с  « Н Е В С К И Й . 

Б Л И З К И Й  В Р А Г »  
16+

22.10, 0.00 Т/с «БОРЩИ» 
16+

0.50 «Поздняков» 16+
1.05 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2 . 0 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+

ПОДПИСКА
на «Кавказскую 

неделю» 
не заканчивается

НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША

РЕКЛАМА

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные киты 
(белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 
вт., ср., чт., пт. – в 15.00,
сб., вс.  – в 11.00, 15.00;

вых. – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК

Зал им. А. Скрябина
1 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер вокальной музыки
«Созвездие романсов»

3 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Музыка старой Европы»

5 ОКТЯБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Концерт

6 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
Закрытие фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер инструментальной музыки
«Трио имени Хачатуряна»

8 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Кумиры русской музыки»

ЕССЕНТУКИ

Зал им. Ф. Шаляпина
1 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер инструментальной музыки
«Орхидеи в лунном свете»

2 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Музыка старой Европы»

3 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
Михаил ШУФУТИНСКИЙ

4 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
П.И. Чайковский. Опера

«Пиковая дама»

5 ОКТЯБРЯ 11.00 0+
Интерактивная сказка

«Лестница в небо»

6 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
Владимир ВИНОКУР

8 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки
«От Баха до Гершвина»

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея

2 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер вокальной музыки
«Только любовью…»

4 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер инструментальной музыки

«О любви. Без слов»

7 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Французский кураж»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК

ГДК
1 ОКТЯБРЯ 16.00 6+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер фортепианной музыки
«Классика в четыре руки»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

2 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
И. Кальман
«СИЛЬВА»

(оперетта в 2-х действиях)
5 ОКТЯБРЯ 11.00 0+

М. Самойлов
«АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК»

(музыкальная сказка)

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ¹ 41      1  îêòÿáðÿ  2024  ã. 1111

В нашем дворе живут три ба-
бушки-подружки. Ухоженные, всегда 
улыбчивые и приветливые они 
выходят в предвечерний час на 
лавочку и беседуют о своем жи-
тие-бытие. В судьбах у них много 
общего. Они настрадались в жиз-
ни, намучились, потеряли мужей. 
Дети и внуки разъехались, хотя и 
не забывают, звонят, присылают 
деньги, изредка приезжают. Есть 
в биографиях этих женщин одна 
строка, воспоминания о которой 
ранят сердце. Они – дети войны. 
Готовя статью в газету о дет-
стве старшего поколения, чье 
детство обожжено пожарищами 
Великой Отечественной войны, 
я попросила этих милых старушек 
поделиться воспоминаниями. Они 
говорили взволнованно, дополняя, 
а порой перебивая друг друга. Иногда 
подолгу замолкали, вытирая глаза 
уголками косынок, и через призму 
времени проступали картины их 
сиротского, голодного детства…

– Во время блокады одну ма-
ленькую девочку эвакуировали из 
Ленинграда. Леночка ее звали. Она 
потеряла всю семью: маму, бабуш-
ку, старшего братика…– начала 
рассказ Евдокия Кирилловна.  – 
Малышка была как затравленный 
зверек, не хотела есть. Такое 
бывает при сильном истощении. 
Она молча лежала, безучастная ко 
всему. Думали, что Леночка умрет. 

И тогда одноногий истопник, 
фронтовик дядя Коля свернул из 
старого полотенца куклу. Как-то 
подрезал, свернул, пришил – по-
лучилась уродливая кукла. Он 
химическим карандашом нарисо-
вал кукле глаза и рот, вместо носа 
поставил закорючку. 

Дал куклу девочке и сказал 
серьезно: 

– Ты, Леночка, баюкай куклу. 
И учи ее кушать хорошо! Ты теперь 
кукле – мама. 

Леночка вцепилась в куклу и 
прижала ее к себе. Она баюкала ее, 
гладила своими тонкими ручками. 
А за обедом кормила «дочку» ка-
шей, что-то шептала ей ласковое. 
И сама съедала кашу и кусочек 
хлеба. Леночка спала с куклой, 
у печки ее грела, словом, хлопота-
ла о кукле из старого полотенца с 
нарисованными глазами…

Девочка выжила. Потому что ей 
нельзя было умереть: надо было 
заботиться о кукле-«дочке». А ко-
гда надо о ком-то заботиться – это 
огромная сила жизни.

– А что стало с Леной? – поинте-
ресовалась я.

– Она выучилась на медсестру. 
Прожила долгую жизнь. Воспита-
ла прекрасных детей, дождалась 
внуков, но, покупая им игрушки, 
всегда вспоминала куклу, которая 
спасла ей жизнь.

– Я в первый класс пошла в 
1943-м, – тяжело вздохнув, про-
говорила Вера Игнатьевна. – Зима, 
война… Какой завтрак тебе дома 
могли собрать? Чай из трав, кусок 
хлеба. А в школе с самого утра 
топилась печка. После второго 
урока учительница заваривала 
чай все на тех же травах, каждому 
наливала в его кружку чуть-чуть 
разведенного сахарина – личного! 
Открывалась дверь, – и дежурный 
вносил противень, на котором 
лежали лепешки. Они были из 
мерзлой картошки, собранной 
в поле после уборки урожая, но 
казались нам самыми вкусными на 
свете! Изредка из сахарной свеклы 
мамы делали пряники. Мы их ели, 

прихлебывая кипяток, а учитель-
ница в это время вела урок. 

– Случалось, что дети в школе 
падали в голодный обморок. 
Бумаги не было, писали между 
строк старых книг и газет. Вме-
сто чернил использовали сажу 
и свеклу. Чернила замерзали в 
чернильницах «непроливайках», – 
не скрывая слез, поделилась 
Феоктиста Павловна. – Классы 
освещали лучинами, иногда керо-
синовыми лампами. 

В группе моей бабушки было де-
сять человек. Они вместе ходили в 
лес, на поле, работали там. Однако 
дети и во время войны оставались 
детьми. Игрушек не было. Что сами 
могли сделать, с тем и играли. Мяч 
делали из шерсти коров, которую 
вычесывали весной во время линь-
ки. Шерсть валяли и делали мяч.

А потом они заговорили разом, 
каждый о своем. 

– Мама шила сапожки из одеял 
и овчины. Когда в них ходили, они 
издавали звук, как шепот, мы так 
и называли их – шептуны. Старую 
одежду перешивали по несколько 
раз, новую взять было негде.

– Мы жили недалеко от вокзала. 
Железнодорожный узел часто бом-
били. Нарастающий свист-вой пара-
лизовал. Я прижималась к подушке, 
к полу. А бомба чем ближе к земле, 
тем зловещей воет. И вот замира-
ешь – секунда – взрыв: пронесло, 
значит жива. Но сверлящий свист 
повторяется снова и снова. Закан-
чивается налет одной эскадрильи. 
Тишина. А потом нарастающий звук 
подлетающих новых бомбардиров-
щиков. Мама брала сумку, клала 
в нее кукурузные лепешки, соль, 
сваренные корни свеклы и три тома 
Пушкина. И мы бежали по улице с 
надеждой, что будем живы. Мама 
сжимала мою руку, прерывисто 
дыша: «Быстрей! Быстрей, дочка!». 
Потом, уже в 70-е, я спросила у нее, 
зачем она тогда брала с собой книги.
«Считала, что после войны будешь 
ходить в школу и читать стихи 
Пушкина», – ответили она.

– Шла война, мне было семь лет. 
Жили мы в селе. Когда пришли 
немцы, все тряслось от грохо-
та танков. Начались расстрелы. 
Стреляли не всех – только евреев 
и коммунистов, а другим давали в 
руки лопаты, чтобы они засыпали 
землей тела расстрелянных. А 
потом эта земля шевелилась, ды-
шала несколько дней… Разве это 
можно забыть? Я раненным моим 
детством проклинаю войну!

– Детский мир невелик, но емок. 
Помню, например, как просила все 

время у мамы «дуранду» – жмых, 
спрессованные отходы масличного 
производства, используемые для 
корма лошадей. Это был, можно 
сказать, деликатес. Жмых с остат-
ками скорлупы и запахом каленых 
семечек, вот радость-то была! 

Повезло семьям, получавшим 
паек, куда входили смалец и па-
тока. На производстве смальцем 
смазывали станки и приборы, и 
он же шел на изготовление мыла, 
в котором в годы войны ощущался 
большой недостаток. Вместо саха-
ра появился сахарин, противный 
до тошноты продукт. Да и с осталь-
ными продуктами было туго. За 
счастье почитали добыть гнилую 
картошку или немного пшенной 
крупы, да и то в обмен на тряпки, 
оставшиеся от мирного времени. 

А еще никогда не забуду, как 
дети одной женщины грызли печь, 
покрытую толстым слоем мела…

– Дети взрослели вмиг: подрост-
ки во время налетов фашистских 
бомбардировщиков дежурили на 
крышах – гасили зажигалки. По-
могали семьям с малыми детьми и 
старикам колоть дрова, собирали 
мусор на стройках. Дежурили в гос-
питалях, помогая раненым писать 
письма. Устраивали для них концер-
ты, ухаживали за ними, прибирали 
в палатах. На уроках труда вязали 
для фронтовиков носки, варежки. 
Помню, я смастерила кисет для 
табака и вышила на нем свое имя. 
До сих пор думаю: кому он достал-
ся, какая судьба у этого солдата?

– А я вспоминаю, как мы с мамой 
оклеивали окна крест-накрест 
бумагой, чтобы во время бомбе-
жек не сыпались осколки стекла. 
Вечерами мы плотно завешивали 
окна, чтобы комнатный свет не 
просачивался на улицу и не яв-
лялся «маяком» для фашистских 
бомбардировщиков. 

– В моей памяти на всю жизнь 
сохранилось воспоминание о 
большой, коричневой, в мелкую 
белую крапинку кастрюле. В ней 
старшая сестра Рита готовила 
для нас с братом еду. Я до сих пор 
удивляюсь, каким образом она 
умудрялась в голодное время из 
ничтожного количества продуктов 
стряпать нечто такое, что у меня 
до сих пор сохранился в памяти 
необычный вкус пищи. И поэтому 
иначе, как «вкусная кастрюля», 
я эту посудину не называла.

Вот и сейчас рассказываю вам, а 
во рту вкус пищи из этой кастрюли. 

– В мае 1945 года мне исполни-
лось семь лет. Никогда не забуду, 
как по черному репродуктору, 

который висел на уличном столбе, 
объявили о взятии Берлина и о 
победе Красной Армии в Великой 
Отечественной войне. Как все 
ликовали тогда – не передать. Вы-
несли во двор столы, поставили 
на них что у кого было из еды, и 
плакали, и смеялись, и песни пели.

Как-то ночью сквозь сон услыша-
ла стук в дверь и мамин крик, затем 
лопотанье брата: «Папа! папа!». 
И вдруг, еще сонная, ощущаю, 
как кто-то целует меня, прижав-
шись небритой, колючей щекой. 
Папа вернулся с фронта! Живой!!! 

– Однажды в Ставропольский 
край привезли эшелон детей сирот, 
эвакуированных из Ленинграда, 
от голода и болезней малыши еле 
стояли на ногах, дистрофики. Го-
родские жители разобрали детей по 
домам, осталось семнадцать самых 
больных и слабых, брать детишек 
не хотели – зачем брать, все равно 
не выходишь, только хоронить.

Всех их забрала к себе замеча-
тельная женщина, наша соседка 
Александра Авраамовна Дерев-
ская. У нее на фронте погибли муж 
и трое сыновей.

Однажды утром мы увидели, что 
за калиткой ее дома стоят четыре 
мальчика, самому меньшему не 
было и двух лет. 

– Вы Деревские? – спросил 
старший. – Мы, слышали, что 
здесь тетенька детей собирает… 
у нас совсем никого не осталось… 
Папка погиб, а мамка умерла… 

Ну, и приняла тетя Шура новых 
ребятишек в семью.

Она была человеком редкост-
ной доброты, хотя и сама бедство-
вала. Если вдруг услышала, что где-
то есть сиротка, больной ребенок, 
то не находила себе места, пока не 
заберет его к себе.

В конце 1944 года знакомая сани-
тарка рассказала, что в больнице 
лежит истощенный, осиротевший 
мальчик шести месяцев, и что он 
вряд ли выживет. Его отец погиб 
на фронте, мать умерла от сердеч-
ного приступа, получив похоронку.

Когда домой тетя Шура принес-
ла малыша – синего, сморщенного, 
его сразу положили на теплую 
лежанку, чтоб отогреть… Спустя 
время, малыш Витя превратился 
в полного карапуза, который ни 
на минуту не отпускал юбку тети 
Шуры, которую, как и все дети, 
называл мама. Мы прозвали его 
Маминым хвостиком…

После окончания войны эту се-
мью переселили в большой дом, 
дали два гектара земли для сада 
и огорода.

Александре Авраамовне Дерев-
ской присвоили звание «Мать-
героиня». А когда, спустя годы, 
ее не стало, на могильной плите 
появилась простая надпись: «Ты 
наша совесть, мама».

И двадцать четыре подписи.
* * *

Дети войны… Они пережили 
такое – не каждый взрослый спра-
вится. Горькое сиротство, разру-
шенные дома, бомбежки, голод и 
холод, потеря самых дорогих лю-
дей – такова судьба ребятишек, чьи 
детство или отрочество совпали с 
Великой Отечественной войной.
Юные безусые герои,
Юными остались вы навек.
Перед вашим вдруг ожившим строем
Мы стоим, не поднимая век.
Боль и гнев сейчас тому причиной,
Благодарность вечная вам всем,
Маленькие стойкие мужчины,
Девочки, достойные поэм.

Недетская это тяжесть – война…
Лариса Прозорова

НЕВЫДУМАННЫЕ  ИСТОРИИ

1 октября – Международный день пожилого человека
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Меня теща не любила,
Говорила – такой-сякой,
Подписал «Недельку» ей,
Стал зятечек золотой.
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Подробности на стр. 1

«Кавказскую неделю»
Покупаю всякий раз!
Надоело время тратить,
Лучше выпишу сейчас.
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Луна без курса (холостая луна) – это важный фактор, 
который сильно влияет на наши начинания. Это время 
считается неблагоприятным для начала любой деятель-
ности и принятия ответственных решений. В эти периоды 
нужно избегать запуска новых проектов и любых других 
дел, рассчитанных на перспективу и развитие, и которые 
направлены на конкретные результаты.

Список таких дел довольно многообразен – это отправ-
ление важных писем, подача заявлений, подписание дого-
воров, трудоустройство на новую работу, покупка машины 
или квартиры, хирургическая операция, а также вступление 
в брак. Особенно важны периоды холостой Луны для биз-
неса. В это время не рекомендуется регистрировать пред-
приятие, вкладывать деньги, заключать новые договора, 
давать в долг. 

Как правило, дела, которые начинаются при Луне без 
курса, не претворяются в жизнь или не выполняются 
в нужном направлении.

ОКТЯБРЬ
 02.10.2024 00:39 – 02.10.2024 01:19
 04.10.2024 13:40 – 04.10.2024 14:22
 07.10.2024 01:52 – 07.10.2024 02:34
 09.10.2024 08:54 – 09.10.2024 12:38
 11.10.2024 18:53 – 11.10.2024 19:31
 13.10.2024 17:11 – 13.10.2024 22:55
 15.10.2024 23:00 – 15.10.2024 23:34
 17.10.2024 22:26 – 17.10.2024 23:00
 19.10.2024 22:33 – 19.10.2024 23:07
 22.10.2024 00:00 – 22.10.2024 01:50
 24.10.2024 07:47 – 24.10.2024 08:24
 26.10.2024 11:04 – 26.10.2024 18:47
 29.10.2024 06:54 – 29.10.2024 07:30
 31.10.2024 19:57 – 31.10.2024 20:29

www.astro-ru.ru
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ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ВТОРНИК, 1 ОКТЯБРЯ

t день: +21 +19 +23
ночь: +11 +11 +12

атм. давл. 706 712 727
СРЕДА, 2 ОКТЯБРЯ

t день: +17 +13 +14
ночь: +11 +11 +12

атм. давл. 709 715 731
ЧЕТВЕРГ, 3 ОКТЯБРЯ

t день: +20 +19 +21
ночь: +8 +10 +10

атм. давл. 714 720 735
ПЯТНИЦА, 4 ОКТЯБРЯ

t день: +22 +21 +23
ночь: +9 +8 +9

атм. давл. 717 722 737
СУББОТА, 5 ОКТЯБРЯ

t день: +24 +23 +24
ночь: +10 +9 +10

атм. давл. 716 720 736
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 ОКТЯБРЯ

t день: +25 +23 +25
ночь: +12 +11 +11

атм. давл. 716 720 736
ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 ОКТЯБРЯ

t день: +23 +22 +23
ночь: +11 +12 +12

атм. давл. 716 720 736
ВТОРНИК, 8 ОКТЯБРЯ

t день: +23 +21 +22
ночь: +11 +13 +14

атм. давл. 715 719 734

ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. Взаимоотношения с 
окружающими будут складывать-
ся как нельзя лучше. Не отклады-
вайте важные разговоры и встре-
чи. Ближе к выходным вероятна 
путаница с информацией. Вами 
могут манипулировать. Уходите 
от конфликтов, держитесь своей 
линии.

Работа. Хорошие дни для по-
купок, заключения договоров и 
сдачи экзаменов.

Здоровье. Возможны голов-
ные боли.
 7, 10 октября  9 октября

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Неожиданные ситуа-
ции потребуют вашего активного 
участия. Проявляйте инициативу. 
Сейчас хороший период для зна-
комств, особенно романтических. 
Если вам кто-то нравится, сделай-
те первый шаг.

Работа. Заниматься рутиной 
будет сложно. Четкое распреде-
ление обязанностей поможет. 
Отдавайте приоритет наиболее 
важным задачам.

Здоровье. Повышается нер-
возность.
 7, 8 октября  12 октября

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. Уделите время людям, 
которыми дорожите. Эта неделя 
создана для примирений. По-
могая другим сейчас, вы пожне-
те хорошие плоды в будущем. 
Подходящее время начать за-
нятия спортом. В таких местах 
вас может ждать романтическое 
знакомство.

Работа. Осторожнее с авантю-
рами. Лучше займитесь наведе-
нием порядка.

Здоровье. Старайтесь не пере-
едать.
 8, 10 октября  13 октября

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. Дела семейные потре-
буют внимания. Вероятны хоро-
шие новости о детях. Некоторым 
удастся ловко разрешить важное 
дело, связанное с другом. Не от-
казывайтесь от приглашения на 
праздничное мероприятие.

Работа. Намерения могут бы-
стро воплощаться в жизнь, поэто-
му не разменивайтесь на мелочи.

Здоровье. Распределите силы 
равномерно.
 7, 11 октября  9 октября

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Отправляйтесь в ме-
ста, где уютно и вкусно. Там вы 
сможете завязать полезные кон-
такты. Кто-то из знакомых про-
явит себя не с лучшей стороны. 
Также могут дать о себе знать 
дела или незавершенные отно-
шения.

Работа. Если сами не будете 
все усложнять, то дела решатся 
быстро.

Здоровье. Берегитесь простуд.
 8, 9 октября  13 октября

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. Чрезмерная стро-
гость к себе губительно скажется 
на самооценке. Не упускайте 
возможность произвести впе-
чатление. Хорошее время для 
семейных праздников, встреч с 
друзьями, признаний в любви и 
бракосочетаний.

Работа. Откиньте сомнения и 
действуйте решительно. Пере-
смотрите статьи расходов.

З д о р о в ь е .  И м м у н и т е т 
ослаблен.
 10, 11 октября  13 октября

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Не старайтесь всем 
угодить. Начнете любить себя – 
изменится и отношение к вам со 
стороны окружающих, в первую 
очередь – партнера. В разговоре 
с человеком намного старше вас 
узнаете что-то ценное.

Работа. От вашей активности 
зависит доход. Планируйте важ-
ные дела на первые дни недели.

Здоровье. Хронические болез-
ни могут обостриться.
 7, 8 октября  12 октября

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. Будет повод и для 
радости, и для тихой грусти. 
Вероятна встреча в дружеской 
обстановке, а также разговор, 
который заставит серьезно заду-
маться. Если есть тайна, которую 
давно скрывали, то это рискует 
выйти наружу.

Работа. Ожидаются позитив-
ные события в сферах, связанных 
с имуществом, документами.

Здоровье. Возможны пробле-
мы со сном.
 9, 11 октября  10 октября

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Придут хорошие но-
вости. В жизни детей также ве-
роятны позитивные события. На 
кого-то из близких откроются 
глаза. Если хотите устроить лич-
ную жизнь, не засиживайтесь 
дома, есть шансы встретить свою 
половинку.

Работа. Неделя подходит для 
саморекламы. Коллективная ра-
бота даст наилучший результат.

Здоровье. Можно обращаться 
к новым докторам.
 8, 10 октября  9 октября

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Старайтесь, чтобы 
ваши слова не расходились с дей-
ствиями. Отличное время, чтобы 
заниматься вопросами личной 
жизни. Откровенный разговор с 
другом поможет принять реше-
ние в важном для вас вопросе.

Работа.  Может поступить 
карьерное предложение, не сто-
ит отказываться.

Здоровье. От вашего настроя 
будет зависеть самочувствие.
 7, 8 октября  12 октября

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Неделя начнется с 
позитива: придет радостное из-
вестие. Возможно разочарование 
в друге. Планирование совмест-
ного отдыха объединит вас с 
партнером. Отличное время для 
предложения руки и сердца или 
его принятия.

Работа. Дела пошли в гору. 
В решении сложных задач про-
явите смекалку.

Здоровье. Активный образ 
жизни – залог хорошего само-
чувствия.
 9, 11 октября  13 октября

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. Вы можете быть по-
глощены своими чувствами. Пе-
реключите внимание на заботу 
о близких. Устройте праздник. 
Хорошее время для активного 
отдыха: танцы, спорт, участие в 
конкурсах поднимут настроение 
и подарят встречи с новыми 
людьми.

Работа. Возможно, ради вы-
годы придется поступить не так, 
как вам свойственно.

 Здоровье. Укрепляйте имму-
нитет.
 8, 11 октября  12 октября

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Оно. Чудо. Титр. Оникс. Азям. Диск. Левада. Ошибка. Удод. Лион. Наряд. Елец. 
Лар. Майн. Гавиал. Ном. Рампа. Ауди. Жуков. Акант. Опахало. Риал. Бум. Чон. Эркер. Расплата.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Елка. Арык. Рева. Арк. Швея. Имение. Драп. Тар. Амаду. Лаж. Гот. Задел. Нинья. 
Скоба. Дот. Модерн. Опус. Рог. Вамп. Дилемма. Тучи. Ибица. Удача. Куско. Йод. Лот. Бокс. Канун. Илона.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ

В №40

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Акваланг. 7. Конвейер. 8. Переполох. 9. Преграда. 11. Околоток. 13. Рокфор. 14. Лозунг. 
15. Стажер. 17. Каучук. 22. Прототип. 23. Аргонавт. 24. Инструктор. 25. Биеннале. 26. Титикака.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Октябрь. 2. Калебас. 3. Антонов. 4. Декалог. 6. Гренадер. 7. Крокодил. 10. Герострат. 
12. Орангутан. 16. Распутье. 17. Каракурт. 18. Грибник. 19. Стандарт. 20. Агитатор. 21. Авиетка.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 

В №40
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