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СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. РЕКЛАМА 

    Телепрограмма  с  23  по  29 декабря  Телепрограмма  с  23  по  29 декабря    Бесплатные  объявления    Бесплатные  объявления    Астрологический  прогноз    Астрологический  прогноз    Сканворд    Сканворд  

КАЛЕНДАРЬ

  17 ДЕКАБРЯ – День сотрудников Го-
сударственной фельдъегерской 
службы России
Международный день танго

 18 ДЕКАБРЯ – День работников органов 
ЗАГСа
Международный день мигрантов

19 ДЕКАБРЯ – Международный день 
помощи бедным

19 ДЕКАБРЯ – День снабженца в России
20 ДЕКАБРЯ – Международный день 

солидарности людей
21 ДЕКАБРЯ – День риэлтора в России
День зимнего солнцестояния

22 ДЕКАБРЯ – День энергетика
День российского хоккея

 НОВОСТИ  КРАЯ

ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß ÃÓÁÅÐÍÀÒÎÐÀ 
ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜß ÏÐÎÉÄÅÒ 17 ÄÅÊÀÁÐß

Сегодня, 17 декабря, глава Ставро-
польского края Владимир Владимиров 
проведет очередную прямую линию.

Трансляция начнется в 18:00. Посмотреть 
ее можно будет в соцсетях главы: Телеграме, 
ВКонтакте и Одноклассниках, и на канале 
«Кавказ 24».

Оставлять вопросы жители края могут 
под постом в Телеграм-канале Владимира 
Владимирова или по телефону доверия – 
8-8652-74-81-88. 

Отправить видеообращение можно на 
номер 8-928-350-80-70.

 ÌÅÐÛ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ Â ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÅ 
ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ ÁÓÄÓÒ ÓÑÈËÅÍÛ

Под председательством губернатора края на прошлой неделе состоялось завер-
шающее в текущем году совместное заседание краевой антитеррористической 
комиссии и оперативного штаба в Ставропольском крае. 

В нем приняли участие руководители терри-
ториальных управлений правоохранительных 
структур, члены Правительства Ставрополья, 
представители региональных министерств и 
ведомств, главы муниципалитетов.

Обсуждены вопросы обеспечения безопасно-
сти в регионе во время новогодних и рождест-
венских мероприятий. Владимир Владимиров 
особо отметил задачу обеспечения безопас-
ности в местах массового пребывания людей.

– В этом году масштабных празднич-
ных мероприятий проводить не будем. 
Но по всему краю состоятся детские утрен-
ники, жители выйдут к городским елкам, 
будут рождественские службы. Каждая такая 
точка, каждое место скопления людей бу-
дет находиться под усиленным контролем. 
Надо сделать все, чтобы максимально за-
щитить людей, – подчеркнул губернатор 
Ставрополья.

 ÏÐÎÅÊÒ «ÊÀÄÐÛ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜß» ÄÎËÆÅÍ 
ÎÒÂÅ×ÀÒÜ ÇÀÄÀ×ÀÌ ÐÀÇÂÈÒÈß ÊÐÀß

Губернатор Ставропольского края Владимир Владимиров провел в Правитель-
стве края совещание по вопросам запуска в 2025 году нового проекта «Кадры Став-
рополья».

По поручению главы региона его формирует 
краевое Минобразования. Задача проекта – 
в ближайшие годы обеспечить специалистами 
ключевые и перспективные отрасли экономики 
Ставрополья, а также сферы здравоохранения 
и образования. Губернатор нацелил руково-
дителей отраслевых ведомств на активное 
участие в подготовке кадров для профильных 
секторов рынка труда.

– Если 10 лет назад мы работали на сокра-
щение безработицы, сегодня наша общая 
задача  – насыщение экономики кадрами. 
В первую очередь, краю требуются энергетики, 
химики, аграрии, специалисты сферы ИТ, сер-
виса и туризма, машиностроения, логистики. 
Эти направления развиваем в рамках про-
рывных проектов, поэтому без работы такие 
специалисты точно не останутся. За 2 года мы 
нарастили число бюджетных мест в организа-
циях СПО на 4 тысячи. Ставлю задачу в следую-
щие три года увеличить этот показатель еще 
на 10 тысяч, – сказал Владимир Владимиров.

Будет продолжена работа по подготовке 
кадров для учреждений здравоохранения и 
образования. В том числе за счет целевого на-
бора. Также для привлечения молодых специа-
листов в сельские населенные пункты в следую-
щем году начнется строительство муниципаль-
ного жилья в станице Курской и селе Дивном.

Губернатор поручил предусмотреть воз-
можности для получения образования, пере-
обучения и трудоустройства для участников 
специальной военной операции. Перед 
краевыми Минобразования и Минсоцзащиты 
поставлена задача интегрировать кадровый 
проект «Защитники» в проект «Кадры Ставро-
полья», а также обеспечить взаимодействие 
по этому направлению с краевым отделе-
нием Государственного фонда «Защитники 
Отечества».

Для подготовки мотивированных специа-
листов планируется начинать подготовку 
к будущей профессии уже со школьной скамьи. 
Так, будет увеличено число агроклассов, пред-
усмотрены средства на укрепление их матери-
ально-технической базы. Также поставлена за-
дача синхронизировать программу «Школьный 
сад» с работой агроклассов.

Владимир Владимиров поручил Минтуриз-
ма края проработать возможность открытия 
профильных классов по направлению подго-
товки специалистов сферы сервиса и туризма. 
Это поможет решить вопрос с дефицитом 
кадров в индустрии гостеприимства на фоне 
растущего турпотока в край.

Использованы материалы 
Управления пресс-службы и инфополитики 

губернатора и правительства СК

Уважаемые подписчики газеты «Кавказская неделя», 
вы получили последний номер газеты по подписке на 2-е полугодие 
2024 года. Следующий номер «Кавказской недели» выйдет 24 декабря 
2024 г. с программой телепередач с 30 декабря 2024 г. по 5 января 2025 г., 
и его получат  читатели, подписавшиеся на 1-е полугодие 2025 года.
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
ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ  

в редакции по адресув редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1,  ул. 50 лет Октября, 67/1, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская 
здравница», здравница», и получать газету на проходной и получать газету на проходной 
в издательстве в удобное для вас время.в издательстве в удобное для вас время.

Цена Цена на 6 месяцев на 6 месяцев (январь – июнь) – (январь – июнь) – 
300 руб. 00 коп.300 руб. 00 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца можно с любого месяца и на любой срок.и на любой срок.

Справки по телефонам: Справки по телефонам: 
8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-768 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

ИНДЕКС – 

ПР540

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:
1 месяц – 1 месяц – 124 руб. 98 коп.124 руб. 98 коп.

6 месяцев – 6 месяцев – 749 руб. 88 коп.749 руб. 88 коп.
До востребования До востребования – – 712 руб. 62 коп.712 руб. 62 коп.

Для участников и ветеранов ВОВ, Для участников и ветеранов ВОВ, 

а также инвалидов 1 и 2 групп  –      а также инвалидов 1 и 2 групп  –      СКИДКА

1 месяц – 1 месяц – 112 руб. 88 коп.112 руб. 88 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 677 руб. 28 коп.677 руб. 28 коп.

До востребования До востребования – – 647 руб. 46 коп.647 руб. 46 коп.

dел% "е!…%е $ ondohqj`!dел% "е!…%е $ ondohqj`!
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 Â Í È Ì À Í È Å !
Уважаемые читатели, доводим до вашего сведения, что 

с 01.01.2025 г. частные бесплатные объявления в «Кавказской 
неделе» публиковаться не будут.

Объявления о приеме на работу, оказании услуг и т. п. 
будут публиковаться только на платной основе.

Телефон рекламной службы «КН» 8 (87922) 6-25-76, 
e-mail: nedelya@kmv.ru

  Стиральную машину «Samsung»; 
телевизор «Samsung», диагональ 
51 см; детскую пластмассовую 
ванну с горкой. Г. Пятигорск, тел. 
8-988-105-55-74.

ИЩУТ  РАБОТУ

  Порядочная семья досмотрит 
одиноких пожилых людей, инва-
лидов с оформлением договора 
пожизненной ренты. Честность 
гарантируем. Тел.: 8-928-313-20-55, 
8-928-363-64-94.

  Ищу работу по ремонту мяг-
кой мебели, замене ткани, пру-
жин, поролона. Выезд по КМВ. 
Г. Пятигорск, тел. 8-905-449-59-98.

  Ищу работу по выполнению 
крыш, навесов, заборов, сварки, 
кладки, стяжки, бетона, троту-
арной плитки, малярки, элек-
трики, водопровода, сантехни-
ки, выгребных ям, перебази-
ровки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36.

  И щу работ у по ремонт у и 

пошиву одежды, реставра-

ции изделий из меха и кожи, 

дубленок. Г. Минеральные 

Воды, тел.: 8-938-331-99-88, 

8-962-004-14-41.

  Ищу работу по сварке любых 
металлоконструкций: ворота, 
навесы,  перила,  баки и пр. 
Г.  Минера льные Воды,  те л . 
8-928-971-89-64, Александр.

ПРОДАЮТ ДОМА,  КВАРТИРЫ

АНДРОПОВСКИЙ  МО

  СРОЧНО! Дом 40 кв.м в с. Солуно-
Дмитриевском, з/у 16 сот., в доме 
свет, газ, отопление, вода во дворе, 
сад плодоносит, много места для 
строительства, 500 т. р., торг. Тел.: 
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

КАЗАНЬ

  1-комн. кв-ру в г. Казань, о/п 
37 кв.м, кухня 9 кв.м, у/п, индиви-
дуальное отопление. Возможен 

ОБМЕН на Кисловодск.  Тел. 
8-928-006-26-01.

ПЯТИГОРСК

  СРОЧНО! Кв-ру 72 кв.м + 36 кв.м 
мансарда, отдельный двор 60 кв.м, 
3 полисадника, в/у, Интернет, 
телефон. Тел. 8-928-929-84-65.

ПРОДАЮТ  З/У

  З/у 15 сот. в с. Александровское, 
коммуникации подведены, центр. 
Телефон 8-961-488-02-51.

КУПЯТ

 Жилье – старый фонд, пригород и 
т. п. Недорого. Тел. 8-928-368-97-49.

ПРОДАЮТ  РАЗНОЕ

  Банки разные б/у чистые по 

8 руб. за шт.; обруч-хулахуп, 

95 см, 900 г. Г. Минеральные 

Воды, 8-905-464-41-74.

  Комнатные цветы: золотой ус, 
алоэ, каланхоэ, фикусы и др. и их 
отростки. Тел. 8-961-488-02-51.

ПРОДАЮТ  РАЗНОЕ

  Малину ремонтантную, смороди-
ну красную и черную, сливы, гиби-
скус садовый. Тел. 8-961-488-02-51.

 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

Утерянный аттестат об основном общем образовании №1281248 
(Приказ №6 от 16.06.2001 г.), выданный МОУ СОШ №4 г. Буденновска 
на имя Щербакова Дмитрия Алексеевича, 30.10.1986 года рождения, 
считать недействительным. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî 
«Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»«Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

    ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1, 
тел.: 8 (87922) 6-25-87, тел.: 8 (87922) 6-25-87, 

www.polygraph-kmv.ruwww.polygraph-kmv.ru РЕКЛАМА

БЛАНКИ
«Накладная» офс. бум. 
(с ИНН), 100 л. 36,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 120,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 130,00 руб.
«Накладная» самокоп. 
(с ИНН), 100 л. 130,00 руб.
«Товарный чек»,
(офс. бум.), 100 л. 30 руб.

БУМАГА
Для записи,
«Кубарики» 51,00 руб.
Трафарет «Зебра» 3,00 руб.

ФОТОАЛЬБОМ

«Кисловодск» 285,00 руб.

КНИГИ
«Кисловодск» 100,00 руб.
«Санатории КМВ» 81,00 руб.
Раскраска для девочек 9,00 руб.
Раскраска
для мальчиков 9,00 руб.
Раскраска
«Динозавры» 9,00 руб.
Раскраска
«Мульти-Пульти» 9,00 руб.

ОТКРЫТКИ

«Кисловодск» 96,00 руб.

КАРТОН
Цветной, А4, 8 цветов 25,00 руб.

ПАПКИ
Скоросшиватели
(цветные) 21,00 руб.

 СОЦЗАЩИТА

ÍÅ ÏÎÄÄÀÂÀÉÒÅÑÜ ÍÀ ÓËÎÂÊÈ ÌÎØÅÍÍÈÊÎÂ
Мошенники постоянно ищут способы обмана граждан, придумывая новые схемы. Отделение 

СФР по Ставропольскому краю призывает всех жителей региона быть бдительными и не под-
даваться на уловки злоумышленников.

 ÎÑÒÀÒÎÊ ÌÀÒÅÐÈÍÑÊÎÃÎ ÊÀÏÈÒÀËÀ 
ÏÎËÓ×ÈËÈ 2500 ÑÅÌÅÉ ÐÅÃÈÎÍÀ

С сентября 2024 года семьи, у которых после распоряжения основной частью средств мате-
ринского капитала осталось ровно или менее 10 тысяч рублей, могут получить этот остаток 
в виде единовременной выплаты.

Как обманывают мошенники:
– обзванивают граждан от имени Социального 

фонда, обещая произвести дополнительные вы-
платы;

– предлагают «юридические» платные услуги для 
перерасчета и увеличения пенсий;

– просят подтвердить изменение банковских рек-
визитов для доставки выплат;

– сообщают, что сотрудники фонда обходят квар-
тиры пожилых граждан для сверки прописки или 
сбора подписей.

Основная цель злоумышленников – завладеть 
персональными данными, в том числе номерами 
банковских карт и паролями, чтобы в дальнейшем 
украсть денежные средства.

Отделение СФР по Ставропольскому краю призы-
вает граждан не поддаваться на уловки мошенников 

и помнить, что все государственные услуги Социаль-
ного фонда предоставляются абсолютно бесплатно, 
для их получения не требуется помощь посредников.

Не разглашайте свои персональные данные 
и данные банковских карт, доверяйте толь-
ко официальным новостям, чтобы не стать 
жертвами мошенников!

Подать заявление на получение государственных 
услуг можно в клиентской службе Отделения СФР 
по Ставропольскому краю, в МФЦ или на портале 
«Госуслуги».

За получением личной консультации специа-
листов можно обратиться по телефону единого 
контакт-центра СФР: 8-800-1-00000-1 (бесплатно, 
круглосуточно) или написать на официальные 
страницы Отделения СФР по Ставропольскому краю 
в соцсетях.

 Отделение СФР по Ставропольскому краю за три 
месяца текущего года направило остаток маткапи-
тала 2500 семьям региона.

Для получения единовременной выплаты нужно 
подать заявление на портале «Госуслуги» либо в 
любой клиентской службе Отделения СФР по Став-
ропольскому краю или в МФЦ.

Заявление будет рассмотрено в течение 10 ра-
бочих дней, а перечисление средств займет не 
более 5 рабочих дней. Деньги будут перечислены 
на банковский счет, указанный в заявлении. Размер 
выплаты составит сумму, которая фактически оста-
лась на сертификате заявителя, но не более 10 тысяч 
рублей.

Неиспользованный остаток материнского капита-
ла выплачивается независимо от возраста ребенка 
и материального положения семьи. Узнать точную 
сумму оставшихся средств можно в личном кабинете 
на портале «Госуслуги», в ближайшей клиентской 
службе регионального Отделения СФР или в МФЦ.

Если остались вопросы, их можно задать по теле-
фону единого контакт-центра СФР:

8-800-1-00000-1 (бесплатно, круглосуточно), 
а также в социальных сетях Отделения Социаль-
ного фонда по Ставропольскому краю: в Телеграм, 
ВКонтакте, Одноклассниках.

Пресс-служба Отделения СФР 
по Ставропольскому краю

 ЮРИДИЧЕСКАЯ  КОНСУЛЬТАЦИЯ

ÊÒÎ ÈÌÅÅÒ ÏÐÀÂÎ ÍÀ ÌÀÒÅÐÈÍÑÊÈÉ ÊÀÏÈÒÀË
? У меня вид на жительство ЛБГ, жду ребенка. Смогу ли я получить материнский капитал?

 ДЕНЬГИ

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÅ ÏÅÐÅÂÎÄÛ ÌÎÆÍÎ 
ÏÎËÓ×ÈÒÜ Â ÎÒÄÅËÅÍÈßÕ ÏÎ×ÒÛ ÐÎÑÑÈÈ 

Почта России стала партнером международной платежной системы KWIKPAY. Теперь перево-
ды из Израиля, Греции, Кипра, Турции и Узбекистана можно моментально получить в 30 000 
почтовых отделениях, сообщила пресс-служба АО «Почта России».

На данный вид государственной поддержки могут 
рассчитывать лица, на момент рождения ребенка 
имеющие Российское гражданство, а родившийся 
ребенок приобретет гражданство РФ по рождению. 

На это прямо указывает ч. 1 ст. 3 Федерального 
закона от 29 декабря 2006 г. №256-ФЗ «О дополни-
тельных мерах государственной поддержки семей, 
имеющих детей», где сказано, что  право на до-
полнительные меры государственной поддержки 
возникает при рождении (усыновлении) ребенка 
(детей), приобретшего (приобретших) гражданство 
РФ по рождению, у следующих лиц, имеющих гра-
жданство РФ на день рождения ребенка, независимо 
от их места жительства:
 женщин, родивших (усыновивших) второго 

ребенка, начиная с 1 января 2007 года;
 женщин, родивших (усыновивших) третьего 

ребенка или последующих детей, начиная с 1 янва-
ря 2007 года, если ранее они не воспользовались 
правом на дополнительные меры государственной 
поддержки;
 мужчин, являющихся единственными усынови-

телями второго, третьего ребенка или последующих 
детей, ранее не воспользовавшихся правом на до-
полнительные меры государственной поддержки, 
если решение суда об усыновлении вступило в за-
конную силу,  начиная с 1 января 2007 года;
 женщин, родивших (усыновивших) первого 

ребенка, начиная с 1 января 2020 года;
 мужчин, являющихся единственными усы-

новителями первого ребенка, ранее не восполь-

зовавшихся правом на дополнительные меры 
государственной поддержки, если решение суда 
об усыновлении вступило в законную силу, начиная 
с 1 января 2020 года;
 мужчин, воспитывающих второго, третьего ре-

бенка или последующих детей, рожденных начиная 
с 1 января 2007 года, и являющихся их отцами (усы-
новителями), в случае смерти женщины, не имевшей 
гражданства РФ, родившей указанных детей, либо 
объявления ее умершей;
 мужчин, воспитывающих первого ребенка, 

рожденного начиная с 1 января 2020 года, и являю-
щихся отцами (усыновителями) указанного ребенка, 
в случае смерти женщины, не имевшей гражданства 
РФ, родившей указанного ребенка, либо объявления 
ее умершей.

Действие положений ч. 1 ст. 3 не распространяет-
ся на граждан Российской Федерации, не имевших 
гражданства РФ и постоянно проживавших на 
территориях ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской 
областей на день рождения (усыновления) ребенка 
(детей) по состоянию на день принятия в Российскую 
Федерацию указанных республик и областей и об-
разования в составе Российской Федерации новых 
субъектов – ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской 
областей и имеющих право на дополнительные меры 
государственной поддержки.

На вопросы читателя отвечала юрист 
МОБО «Вера, Надежда, Любовь» Н.О. Шамина

Из-за рубежа перевод можно отправить более 
чем из 900 точек в Турции, Греции, Кипре, Израиле 
и Узбекистане по номеру телефона, карты или счета. 
Денежные средства станут доступны для получения 
сразу же после отправки, максимальная сумма – 
300 000 руб.

Денежные переводы работают и в обратном на-
правлении. За рубежом средства можно получить 
в отделениях платежной системы в той валюте, 
которая доступна в выбранной точке получения. 
Посмотреть адреса всех точек KWIKPAY за рубежом 
можно на сайте платежной системы.

«Почта России стремимся сделать финансовые 
услуги доступными для всех клиентов, предлагая 
новые удобные способы перевода денежных средств. 
Подключение почтовых отделений к платежной 
системе KWIKPAY значительно упрощает получение 

средств из-за рубежа, делая этот процесс быстрым 
и надежным», – подчеркнул директор по развитию 
цифровых продуктов Почты России Антон Нечаев.

На сегодняшний день клиенты Почты могут 
перевести денежные средства по 17 зарубежным 
направлениям: в Грузию, Туркмению, Киргизию, Ка-
захстан, Беларусь, Армению, Азербайджан, Турцию, 
Таджикистан, Узбекистан, а также в Сербию, Молдову, 
Южную Осетию, Абхазию, Израиль, Кипр и Грецию. 
Воспользоваться услугой можно как в 30 000 поч-
товых отделений, так и в мобильном приложении 
компании.

СПРАВОЧНО:
KWIKPAY – международная платежная система 

денежных переводов, позволяющая быстро и без-
опасно отправлять и получать денежные переводы 
по всему миру.

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 ВОДИТЕЛЯ КАТЕГОРИИ В, С, 
стаж вождения не менее 3-х лет, 
со знанием технического состояния 
автомобиля,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

 НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – 
пятидневная рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА 
ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 
(газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ 
ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПРИЕМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ 
ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1;
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.
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Ò ÒÍСТС

СТС ÒÂ

ÒÂ

Ò ÒÍ

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.05 Мультфильмы 0+
6.55 Х/ф «АРТУР И МИНИ-

ПУТЫ» 16+
8.55 Х/ф «АРТУР И МЕСТЬ 

УРДАЛАКА» 16+
10.45 Х/ф «АРТУР И ВОЙНА 

ДВУХ МИРОВ» 16+
12.45 М/ф «Снежная коро-

лева» 0+
14.20 М/ф «Снежная коро-

лева-2: Перезаморозка»  
0+

15.55 М/ф «Снежная короле-
ва-3: Огонь и лед» 6+

17.40 М/ф «Снежная короле-
ва: Разморозка» 6+

19.10 Х/ф «ЕЛКИ» 16+
21.00 Х/ф «ЕЛКИ-2» 12+
23.05 Х/ф «ТРИ ОРЕШКА 

ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 6+
0.55 Х/ф «ИРОНИЯ СУДЬБЫ 

В ГОЛЛИВУДЕ» 12+
2.35 Х/ф «ЭЙФЕЛЬ» 16+
4.15 Мультфильмы 16+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.05 Мультфильмы 16+
7.00 Наука в шоке 16+
8.00 Уральские пельмени 

16+
8.50 Ос тров сокровищ.  

Знаки судьбы 16+
10.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТЕДДИ» 6+
1 2 . 2 0  Х / ф  « Д Ж У Н Г Л И  

З О В У Т !  В  П О И С К А Х 
МАРСУПИЛАМИ» 12+

1 4 . 2 0  Х / ф  « Д Ж У М А Н -
ДЖИ: ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ»  
16+

16.45 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: 
Н О В Ы Й  У Р О В Е Н Ь »  
12+

19.15 Х/ф «ЕЛКИ ЛОХМА-
ТЫЕ» 12+

21.00 Х/ф «ЕЛКИ-3» 12+
23.00 Х/ф «ЕЛКИ 1914» 12+
1.15 Шоу из шоу 16+
2.35 Х/ф «ЗАЛЕТ» 18+
3.45 «6 кадров» 16+
4.00 Мультфильмы 0+
6.00 Ералаш 6+
6.05, 3.40 Мультфильмы 0+
7.00 Наука в шоке 16+
8.00 М/ф «Побег из космо-

са» 6+
10.00 М/ф «Норм и Несокру-

шимые: Ключи от королев-
ства» 6+

11.55 М/ф «Норм и Несокру-
шимые: Большое путеше-
ствие» 6+

13.40 М/ф «Норм и Несо-
крушимые: Семейные ка-
никулы» 6+

15.35 Х/ф «ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 6+

17.20 Х/ф «ЧУК И ГЕК. БОЛЬ-
ШОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ» 6+

19.15 Х/ф «ЕЛКИ-5» 12+
21.00 Х/ф «ЕЛКИ НОВЫЕ» 12+
22.45 Х/ф «СНЕГУРОЧКА 

ПРОТИВ ВСЕХ» 12+
0.15 Х/ф «СКОРЫЙ «МО-

СКВА-РОССИЯ» 12+
2.00 Х/ф «ТВОЙ ВЫХОД, 

ДЕТКА!» 18+
3.20 «6 кадров» 16+
5.50 Ералаш 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.05 Мультфильмы 0+
7.00 Наука в шоке 16+
7.55 Уральские пельмени 

16+
9.00 М/ф «Эллиот» 6+
10.45 М/ф «Снежная коро-

лева» 0+
12.25 М/ф «Снежная короле-

ва-2: Перезаморозка» 0+
14.00 М/ф «Снежная короле-

ва-3: Огонь и лед» 6+
15.45 М/ф «Снежная короле-

ва: Разморозка» 6+
17.15 Х/ф «ЕЛКИ ЛОХМА-

ТЫЕ» 12+
19.00 Х/ф «ЕЛКИ ПОСЛЕД-

НИЕ» 12+
21.00 Х/ф «ЕЛКИ-8» 12+
22.45 Х/ф  « М О Й П А П А  

НЕ ПОДАРОК» 12+
1.00 Х/ф «ЛЮБИТЕ КУПЕ-

РОВ» 16+
2.50 Х/ф «ЭЙФЕЛЬ» 16+
4.25 Мультфильмы 16+

7.00,  8 .00 «Однаж ды  
в России» 16+

9.00 «Звезды в джунглях» 
16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30 Т/с «САШАТАНЯ»  
16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00,  18.30,  19.00, 
19.30,  20.00,  20.30,  
21 .00  Т/с  « Н О В Ы Е 
ЖУКИ» 16+

21.30 «Комеди Клаб» 16+
22.30 «Большое пересе-

ление» 16+
0.00 Х/ф «ВАЛЕРИАН  

И ГО Р ОД Т Ы С ЯЧ И 
ПЛАНЕТ» 16+

2.25 Х/ф « АСС АС И Н: 
БИТВА МИРОВ» 16+

4.30 Х/ф  «ВЕСЕ ЛЫЕ»  
КАНИКУЛЫ» 16+

5.50 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

6.00 «Утро ТНТ» 16+
7.00 «Однажды в России» 

16+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30,  11.00,  11.30, 
12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30,  17.00,  17.30, 
18.00 Т/с «САШАТАНЯ»  
16+

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20 .30  Т/с  « Н О В Ы Е 
ЖУКИ» 16+

21.00,  22.00 «Комеди 
Клаб» 16+

23.00 Х/ф  « ДО С ТАТ Ь 
САНТУ» 12+

1.05 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
С К А Я  И С Т О Р И Я »  
16+

3.00 Х/ф «ОРУЖЕЙНЫЙ 
БАРОН» 16+

4.50, 5.15 «Однажды в 
России. Спецдайджест» 
16+

6.00 «Утро ТНТ» 16+
7.00 «Однажды в России» 

16+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30,  11.00,  11.30, 
12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30,  17.00,  17.30, 
18.00 Т/с «САШАТАНЯ»  
16+

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20 .30  Т/с  « Н О В Ы Е 
ЖУКИ» 16+

21.00,  22.00 «Комеди 
Клаб» 16+

2 3 . 0 0  Х / ф  « Г Н О М Ы .  
НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ» 18+

1.05 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СК АЯ ИС ТОРИЯ-2» 
16+

3.05 Х/ф  «ПОЕ ЗД НА 
ЮМУ» 16+

4.55, 5.15 «Однажды в 
России. Спецдайджест» 
16+

6.00 «Утро ТНТ» 16+
7.00 «Однажды в России» 

16+
8.00 «Звездные танцы» 

16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0  Т / с  
«САШАТАНЯ» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17.30,  18.00,  18.30, 
19.00,  19.30,  20.00,  
20 .30  Т/с  « Н О В Ы Е 
ЖУКИ» 16+

21.00,  22.00 «Комеди 
Клаб» 16+

23.00 Х/ф  « ДО С ТАТ Ь 
НОЖИ» 16+

1.30 Х/ф «ПОЛИЦЕЙ-
СК АЯ ИС ТОРИЯ-3» 
16+

3.05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
ЛЕГИОН» 16+

4.35, 5.15 «Однажды в 
России. Спецдайджест» 
16+

6.00 «Утро ТНТ» 16+

6.30, 4.35 «6 кад-
ров» 16+

6.40, 5.40 Давай 
разведемся! 16+

7.40, 2.55 Тест на 
отцовство 16+

9 . 5 5 ,  2 3 . 2 0  Д / с  
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 1 0 ,  0 . 3 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 2 5 ,  1 . 3 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 1 0 ,  2 . 0 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 3 . 4 5 ,  2 . 3 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.20 Новый год 
по-домашнему 
16+

1 4 . 3 5 ,  4 . 5 0  Д / с 
« К р и з и с н ы й 
центр» 16+

19.00 Х/ф «ОДИ-
Н О Ч Е С Т В А . 
NET» 16+

6.30, 5.40 Давай 
разведемся! 16+

7.30, 3.05 Тест на 
отцовство 16+

9.45, 23.30 Д/с «По-
нять. Простить» 
16+

1 1 . 0 0 ,  0 . 4 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 0 5 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 2 . 5 0 ,  2 . 1 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 3 . 2 5 ,  2 . 4 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.00 Новый год 
по-домашнему 
16+

1 4 . 3 0 ,  4 . 5 0  Д / с 
« К р и з и с н ы й 
центр» 16+

19.00  Х/ ф  « Н Е -
ЧАЯННАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 16+

4.45 «6 кадров» 16+
6.30, 5.40 Давай 

разведемся! 16+
7.30, 3.05 Тест на 

отцовство 16+
9 . 4 5 ,  2 3 . 3 0  Д / с  

«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 0 0 ,  0 . 4 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 0 5 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 2 . 5 0 ,  2 . 1 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 3 . 2 5 ,  2 . 4 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.00 Новый год 
по-домашнему 
16+

1 4 . 3 0 ,  4 . 5 0  Д / с 
« К р и з и с н ы й 
центр» 16+

19.00 Х/ф «СОЛН-
Ц Е ,  М О Р Е  И  
ЛЮБОВЬ» 16+

4.45 «6 кадров» 16+
6.30, 6.00 Давай 

разведемся! 16+
7.30, 2.55 Тест на 

отцовство 16+
9 . 4 5 ,  2 3 . 2 0  Д / с  

«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 0 0 ,  0 . 3 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 0 5 ,  1 . 3 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 2 . 5 0 ,  2 . 0 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 3 . 2 5 ,  2 . 3 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.00 Новый год 
по-домашнему 
16+

1 4 . 3 0 ,  4 . 3 5  Д / с 
« К р и з и с н ы й 
центр» 16+

19.00 Х/ф «ТОН-
К А Я  Л И Н И Я 
ЖИЗНИ» 16+

5.05 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00  Т/с  « Б О Л Ь Ш А Я  

ПЕРЕМЕНА» 12+
12.30, 18.50 Спецрепортаж 

16+
12.45, 13.25, 15.05, 15.30, 

17.15, 3.35 Т/с «УЧА-
С ТО К Л Е Й Т Е Н А Н ТА 
КАЧУРЫ» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00, 2.30, 3.10 Докумен-

тальные сериалы 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф «СВО: Здесь  

живут люди» 12+
0.05, 1.15 Т/с «РОЖДЕН-

НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 

12+
5.15, 12.45, 13.25, 15.05, 

15.30, 17.15, 3.30 Т/с 
« У Ч А С Т О К  Л Е Й Т Е -
НАНТА КАЧУРЫ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00  Т/с  « Б О Л Ь Ш А Я  

ПЕРЕМЕНА» 12+
12.30, 18.50 Спецрепортаж 

16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Военное обра- 

зование. С учетом бое-
вого опыта» 16+

19.55 «По горячим следам» 
16+

20.10, 3.00 Документаль-
ные сериалы 16+

22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф «СВО: Здесь  

живут люди» 12+
0.05, 1.30 Т/с «РОЖДЕН-

НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 
12+

5.10, 12.45, 13.25, 15.05, 
15.25, 17.15, 3.30 Т/с 
« У Ч А С Т О К  Л Е Й Т Е -
НАНТА КАЧУРЫ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00  Т/с  « Б О Л Ь Ш А Я  

ПЕРЕМЕНА» 12+
12.30, 18.50 Спецрепортаж 

16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Военное образо-

вание. С учетом боевого 
опыта» 16+

19.55 «По горячим следам» 
16+

20.10 Д/с «Секретные  
материалы» 16+

22.45 Между тем 12+
23.15 Окопная правда 16+
0.05, 1.40 Т/с «РОЖДЕН-

НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 
12+

3.10 Д/с «Москва – фронту» 
16+

5.10, 12.45, 13.25, 15.05, 
15.25, 17.15, 4.45 Т/с 
« У Ч А С Т О К  Л Е Й Т Е -
НАНТА КАЧУРЫ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00  Т/с  « Б О Л Ь Ш А Я  

ПЕРЕМЕНА» 12+
12.30, 18.50 Спецрепортаж 

16+
15.00 Военные новости 16+
18.00, 4.20 Документаль-

ные сериалы 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Окопная правда 16+
0.05, 1.30 Т/с «РОЖДЕН-

НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 
12+

3 . 1 0  Х / ф  « М О Р С К О Й 

ОХОТНИК» 12+

6.00 «Настроение»
8.10 «Смех, дрожь и видео» 16+
8.45 Х/ф «СЕМЬ ВЕРСТ ДО 

НЕБЕС» 16+
10.55 «Городское собрание» 

12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50, 2.50 Х/ф «Я ЗНАЮ 

ТВОИ СЕКРЕТЫ. ГЛАДИ-
АТОР» 12+

13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ЖЕНСКАЯ ЛОГИ-

КА» 12+
17.00 Д/ф «Не дошли до ЗАГ-

Са» 16+
18.20 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМО-

ЛОВА!» 16+
22.35 Спецрепортаж 16+
23.10 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45, 2.10, 4.15 Документаль-

ные фильмы 16+
1.30 Прощание 16+
5.35 Д/с «Большое кино» 16+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ОТДАМ КОТЯТ  

В ХОРОШИЕ РУКИ» 12+
10.40 Д/ф «Актерские драмы. 

Вероника Маврикиевна и 
Авдотья Никитична» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50, 2.50 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ. ГЛАДИ-
АТОР» 12+

13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ЖЕНСКАЯ ЛОГИ-

КА-2» 12+
17.00 Д/ф «Звездная пыль в 

глаза» 16+
18.15 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМО-

ЛОВА!-2» 16+
22.40 «Закон и порядок» 16+
23.10, 0.45, 1.30, 4.15 Доку-

ментальные фильмы 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
2.10 Мифы о еде 16+
5.30 Д/с «Большое кино» 16+
6.00 «Настроение»
8.30 «Доктор И...» 16+
9.00 Х/ф «ПРАЗДНИК ВЗА-

ПЕРТИ» 16+
10.40 Д/ф «Актерские драмы. 

Юмористы в кино» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50, 2.50 Х/ф «Я ЗНАЮ 

ТВОИ СЕКРЕТЫ. АВТО-
ЛЕДИ» 12+

13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00 Т/с «ЖЕНСКАЯ ЛОГИ-

КА-3» 12+
17.00 Д/ф «Неузнаваемые 

звезды» 16+
18.15 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМО-

ЛОВА!-3» 16+
22.40 «Хватит слухов!» 16+
23.10 Д/ф «90-е. Знаменитые 

клипы» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45, 2.10, 4.20 Документаль-

ные фильмы 12+
1.30 «Знак качества» 16+
5.30 Д/с «Большое кино» 16+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «НОВОГОДНИЙ 

ДЕТЕКТИВ» 12+
10.40 Д/ф «Актерские драмы. 

Клеймо Гайдая» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50, 2.50 Х/ф «Я ЗНАЮ 

ТВОИ СЕКРЕТЫ. АВТО-
ЛЕДИ» 12+

13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «ЖЕНСКАЯ ЛОГИ-

КА-4» 12+
17.00 Д/ф «Звездные семьи. 

Предел терпения» 16+
18.15 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМО-

ЛОВА!-4» 16+
22.40 «10 самых...» 16+
23.10, 0.45, 2.10, 4.20 Доку-

ментальные фильмы 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
1.30 Хроники московского 

быта 12+
5.30 Д/с «Большое кино» 16+

6.00, 15.20 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 15.55 Новости 0+
7.05, 21.55, 1.00 Все на Матч!
10.00 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Спринт
14.50 «Что за спорт?» 12+
16.00 «Громко»
17.15 Еврофутбол. Обзор 6+
18.05 Д/ф «Килиан Мбаппе. Вос-

ходящая звезда» 12+
19.00 Хоккей. «Динамо» (Москва) 

- «Ак Барс» (Казань). Фонбет 
Чемпионат КХЛ.

22.30 Игры без границ 16+
1.55 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - «Уралмаш» (Ека-
теринбург). Единая лига ВТБ 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Футбол. «Вольфсбург» - «Бо-

руссия» (Дортмунд). Чемпионат 
Германии 6+

6.00, 15.20 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
7.00, 10.05, 12.55, 15.55 Новости 0+
7.05, 16.00, 18.45, 21.35, 0.35 Все 

на Матч!
10.10 Лица страны 12+
10.30 Еврофутбол. Обзор 6+
11.20 Профессиональный бокс 

16+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 «Есть тема!».
14.50 Магия большого спорта 12+
16.55 Футзал. «Синара» (Екатерин-

бург) - «Новая генерация» (Сык-
тывкар). БЕТСИТИ. Суперлига.

19.25 «Что за спорт?» 12+
19.55 Гандбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - «Чеховские мед-
веди» (Московская область). 
SEHA-Газпром Лига.

22.30 Игры без границ 16+
1.25 Аквабайк. Чемпионат мира 

по гонкам на выносливость 6+
1.55 Баскетбол 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Лыжные гонки 0+
6.00, 15.20 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Что за спорт?» 12+
7.00, 10.05, 12.55, 15.55 Новости 0+
7.05, 16.00, 21.55, 0.35 Все на Матч!
10.10 Спецрепортаж 12+
10.30 Лыжные гонки. ФосАгро. 

Чемпионат России. Масс-старт. 
Женщины. 30 км

13.00 «Есть тема!».
14.50 «Вид сверху» 12+
16.55 Гандбол. ЦСКА (Россия) 

- «СКА Минск» (Белоруссия). 
SEHA-Газпром Лига.

18.35 «Вы это видели» 12+
19.00 Хоккей. ЦСКА - СКА (Санкт-

Петербург). Фонбет Чемпионат 
КХЛ.

22.30 Игры без границ 16+
1.25 Аквабайк. Чемпионат мира 

по гонкам на выносливость 6+
1.55 Баскетбол. «Автодор» (Сара-

тов) - ЦСКА. Единая лига ВТБ 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Санный спорт. Кубок памяти 

Леонида Гарта 6+
6.00, 15.20 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 10.05, 13.20, 15.55 Новости 0+
7.05, 16.00, 21.40 Все на Матч!
10.10 Спецрепортаж 12+
10.30 Лыжные гонки. ФосАгро. 

Чемпионат России. Масс-старт. 
Мужчины. 50 км

13.25 «Есть тема!».
14.50 «Большой хоккей» 12+
16.45 Хоккей. «Автомобилист» 

(Екатеринбург) - «Трактор» (Че-
лябинск). Фонбет Чемпионат 
КХЛ.

19.25 Х/ф «Пеле: Рождение леген-
ды» 12+

22.30 Игры без границ 16+
0.35 Евротур 12+
1.25 Аквабайк. Чемпионат мира 

по гонкам на выносливость 6+
1.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) 

- «ПАРМА» (Пермский край). 
Единая лига ВТБ 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Лыжные гонки. ФосАгро. 

Чемпионат России. Масс-старт. 
Женщины. 30 км 0+

6.00, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10  
Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45 Д/с 
«Слепая» 16+

19.15, 20.15, 21.15, 22.25, 
22.30 Т/с  «ПАСЕЧ-
НИК» 16+

23.30 Итоги с Малькеви-
чем 16+

0.30 Х/ф «СТРАШНЫЕ 
ИСТОРИИ ДЛЯ РАС-
СКАЗА В ТЕМНОТЕ» 
18+

2.15 Х/ф «В ПОСТЕЛИ С 
НЕЗНАКОМЦЕМ» 18+

3.45 Экстра такси 16+
4.15 Кадони шоу 16+
5.00 Т/с «РИКОШЕТ» 16+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10  
Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45 Д/с 
«Слепая» 16+

19.15, 20.15, 21.15, 22.25, 
22.30 Т/с  «ПАСЕЧ-

НИК» 16+
23.45 Х/ф «КРИК. НОЧЬ 

П Е Р Е Д  Р О Ж Д Е -

СТВОМ» 18+
1 . 1 5  Х / ф  « О Ч Е Н Ь 

С Т РА Н Н Ы Й  П Р И -

ШЕЛЕЦ» 16+
2.45, 3.45, 4.30, 5.15 Т/с 

«РИКОШЕТ» 16+
6.00, 5.30 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10  
Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45 Д/с 
«Слепая» 16+

19.15, 20.15, 21.15, 22.25, 
22.30 Т/с  «ПАСЕЧ-

НИК» 16+
23.30 Х/ф  «КОШКИ-

МЫШКИ» 18+
1.45 Х/ф «БОЛ ЬШЕ, 

ЧЕМ ЖИЗНЬ» 16+
3 . 1 5 ,  4 . 0 0 ,  4 . 4 5  Т / с  

«РИКОШЕТ» 16+
6.00, 5.30 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10  
Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45 Д/с 
«Слепая» 16+

19.15, 20.15, 21.15, 22.25, 
22.30 Т/с  «ПАСЕЧ-

НИК» 16+
23.30 Х/ф «МОЕ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЕ» 18+
1.30 Х/ф «ТАЙНА СЕН-

ТРОПЕ» 18+
3 . 0 0 ,  3 . 4 5 ,  4 . 4 5  Т / с  

«РИКОШЕТ» 16+
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ПОНЕДЕЛЬ

6.00, 17.30,
«Новости
щих люде

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30 Знания 
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15, 18.15 «П
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Сценар
12.00 Д/ф «Ру
1 2 . 5 0 ,  1 4 .

Муниципа
13.15, 22.15 Т
15.00, 0.05 М

12+
15.45, 20.30, 

ВСЕ БЕСИ
17.45 Я не ме
19.15, 22.00 О
20.00 Вывод
1.00 Х/ф «ДА

16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00  

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
22.00 Х/ф «ФАНТАСТИКА» 12+
23.55 Спецпроект. «30 лет 

вместе» 16+
1.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00  

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
18.20 «Народный леднико-

вый» 0+
20.05 «Эксклюзив» 16+
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером»  

16+
23.35 «Закрытый показ».  

«Осьминог» 18+
2.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10, 0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 

12+
7.40 «Часовой» 12+
8.10 «Здоровье» 16+
9.20 Непутевые заметки 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 Д/ф «Много лет я не 

сплю по ночам». К юбилею 
Михаила Боярского» 12+

11.05 «Играем свадьбу!» 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 «Наше все» 12+
14.00 «ПроУют». Новогодний 

выпуск 0+
14.50 Х/ф «ЕЛКИ-ИГОЛКИ» 12+
16.55 «Кто хочет стать милли-

онером?» 12+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Точь-в-Точь» 16+
21.00 «Время»
23.00 «Что? Где? Когда?» 16+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00, 20.00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

Местное время 16+
14.55 Т/с «РАЙСКИЙ» 

16+
17.30 Прямой эфир  

16+
21.30 Х/ф «ПОСЛЕД-

Н И Й Б О ГАТ Ы Р Ь: 
П О С Л А Н Н И К 
ТЬМЫ» 6+

23.30 Х/ф  «СКАЗКИ 
ГОФМАНА» 16+

1.20 Х/ф «РАЗ, ДВА! 
Л Ю Б Л Ю  Т Е Б Я ! »  
16+

5.00 Утро России
8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 20.00 Вести 
16+

8.10 «По секрету всему 
свету»

8.35 «Формула еды» 
12+

9 . 2 0  « П я т е р о  н а  
одного»

10.10 Сто к одному
11.50 «Доктор Мясни-

ков» 12+
12.55 Судьба человека 

12+
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «ПОКА БРАК 

НЕ РАЗЛУЧИТ НАС» 
16+

0.40 Х/ф «РОКОВАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

3.55 Х/ф «ЯСНОВИДЯ-
ЩАЯ» 16+

5.40, 3.15 Х/ф «КИТАЙ-
СКИЙ НОВЫЙ ГОД» 
12+

7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 16.00 Вести 16+
11.30 Большие пере-

мены
12.30 Х/ф «ПРИЗРАЧ-

НОЕ СЧАСТЬЕ» 12+
16.30, 19.00 «Песни от 

всей души» 12+
17.30 «Синяя Птица»
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

1.35 Х/ф «СИЛЬНАЯ 
СЛАБАЯ ЖЕНЩИ-
НА» 16+

6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.35, 1.50 Д/с «Искатели»
8.40 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.05  

Новости культуры
10.15 Д/ф «Катя и принц. История 

одного вымысла»
10.55 Д/с «Забытое ремесло»
11.10 ХX век
12.45 Диалоги о животных
13.25 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в 

кино»
13.55 Х/ф «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА»
15.35 Д/ф «Михаил Мещеряков. 

Монумент»
16.45 Д/с «Пряничный домик»
17.15 Д/с «Рассекреченная история»
17.45 «Царская ложа»
18.30, 21.30 Линия жизни
19.45 Д/ф «Кавказская пленница». 

Это же вам не лезгинка, а твист!»
20.25 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя птица»

22.25 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА»
0.20 Х/ф «ТАЙНА ЛУВРА» 16+
2.35 М/ф «Лев и 9 гиен». «И смех и грех»
6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.35, 19.45 Д/с «Искатели»
8.20 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55  
Новости культуры

10.15 Д/ф «Сюжеты зимней Тарусы»
11.15, 1.45 ХX век
12.45 Диалоги о животных
13.25 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм  

в кино»
13.55 Х/ф «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА»

15.10 Д/ф «Роман в камне»
15.40 Д/ф «Атомный директор. Лев 

Рябев»
16.45 Д/с «Забытое ремесло»
1 7 . 0 5  Х / ф  « З Д Р А В С Т В У Й ,  

МОСКВА!»

18.45 Д/с «Завтра не умрет никогда»
20.35 Х/ф «СТРАСТИ ПО АНДРЕЮ»

0.15 Х/ф  «ТАЙНА СОРБОННЫ»  

16+
6.30 М/ф «Две сказки». «Алиса в стра-

не чудес». «Алиса в Зазеркалье»
8.00, 16.45 Х/ф «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ 

ЗВЕЗДА»
9.35 Д/с «Запечатленное время»
10.05 Х/ф «БЛАГОЧЕСТИВАЯ МАРТА»
12.25 Д/ф «Исторические курорты 

России»
13.00, 1.40 Д/ф «Как выжить в дикой 

природе»
13.55 Игра в бисер
14.35 Х/ф «ГАРАЖ»
16.15 Пешком...
18.20 «Романтика романса»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Д/ф «Неоконченная пьеса для 

механического пианино»
21.10 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА 

ДЛЯ МЕХАНИЧЕСКОГО ПИАНИНО»
22.50 «Игорь Бриль. Юбилейный 

концерт»
0.10 Х/ф «ТАЙНА ЕЛИСЕЙСКОГО 

ДВОРЦА» 16+
2.30 М/ф «Шпионские страсти».  

«Это совсем не про это»

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за насто-
ящим» 6+

9.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ПЛЕВАКО» 16+
22.15 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

В О Л Ы . П О Л Я Р Н Ы Й 
КОНВОЙ» 16+

0.20 Своя правда 16+
2.15 «Инфощит» 16+
2.55 «Квартирный вопрос» 

0+
3.50 Х/ф «МУЖ ПО ВЫ-

ЗОВУ» 16+
5.15 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
6.55, 8.20, 3.15 Х/ф «В ЗОНЕ 

Д О С Т У П А  Л Ю Б В И »  
16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 Д/ф «Путь к победам. 

Болид BR03» 12+
11.00 Живая еда 12+
12.00 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
14.00 «Чудо» 6+
16.20 «Следствие вели...» 

16+
17.20, 20.20 Т/с  «МОР-

СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-
Л Я Р Н Ы Й  КО Н В О Й »  
16+

1 9 . 0 0  Ц е н т р а л ь н о е  
телевидение

23.00 «Звезды» 18+
0 . 1 5  М е ж д у н а р о д н а я  

пилорама 18+
1.05 Х/ф « Л О ВУ Ш К А »  

16+
2.25 «Дачный ответ» 0+
4 . 5 0  Х / ф  « З И М Н И Й  

КРУИЗ» 16+
6 . 3 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8 . 0 0 ,  1 0 . 0 0 ,  1 6 . 0 0  

«Сегодня»
8 . 2 0 ,  1 0 . 2 0 ,  3 . 2 0  Х / ф 

«НОЛЬ» 16+
11.00 «Чудо техники»  

12+
12.00 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
14.00 «Чудо» 6+
16.20 «Следствие вели...» 

16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Шоу Аватар». Финал 

12+
0.00 Х/ф  « К И Н О  П Р О  

БАНДИТОВ» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00 Д/ф «Дети Коминтерна» 12+
11.30 «Академики». Сергей Чернышев 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ» 12+
16.45 «Почитаем!» 12+
18.30 Я не местная 16+
20.10 Календарь 6+
20.40 Д/ф «Закулисье. МЧС» 12+
2 1 . 2 0  Х / ф  « П Р И ХО Д И  Н А  М Е Н Я  

ПОСМОТРЕТЬ...» 12+
23.05 Х/ф «НАХОДКА» 16+
0.40 Х/ф «ЛИЦО» 18+
2.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ПРИКРЫ- 

ТИЕМ» 16+
3.50 Х/ф  «ПРИХОДИ НА МЕНЯ ПО-

СМОТРЕТЬ...» 12+
5.30 «Свет и тени». Иероним Босх 16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00 Д/ф «Кино эпохи перемен» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «НАХОДКА» 16+
16.50 М/ф «Икар и мудрецы» 0+
17.45 Око государево 16+
18.00 Выводы следствия 16+
20.10 Календарь 6+
20.40 Х/ф «ИВАНОВ КАТЕР» 12+
2 2 . 1 5  Х / ф  « Н О В Ы Й  К И Н О Т Е АТ Р  

«ПАРАДИЗО» 16+
0.15 Х/ф «НАШЕ ВРЕМЯ» 18+
3.05 Х/ф «СЕМЬЯ ТООТ» 16+
4.50 Х/ф «ЛЮБИТЬ...» 16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25 «Моя история». Сергей Цигаль 16+
12.10, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.15 Х/ф «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА» 12+
13.45 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Солнечная жатва» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 Интервью Константина Симонова  

с маршалом Г.К. Жуковым 12+
16.30 «Свет и тени». Иван Мясоедов 16+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.05 «Клуб главных редакторов» 12+
19.45 Х/ф «ДНИ ТУРБИНЫХ» 12+
23.25 Х/ф «ВИКИ КРИСТИНА БАРСЕ-

ЛОНА» 18+
0.55 Х/ф «МАМЕНЬКИНЫ СЫНКИ» 12+
2.40 Х/ф «ЯР» 16+
4.30 Х/ф «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА» 12+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 5.45 Х/ф «ОТСТАВНИК» 
16+

6.30 Х/ф «ОТС ТАВНИК-2.  
С В О И Х  Н Е  Б Р О С А Е М »  
16+

8.15, 9.30 Х/ф «ОТСТАВНИК-3» 
16+

8.30 Ваше здоровье! 12+
11.15 Х/ф «ПЕРЕХВАТ» 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 17.30, 

18.20, 19.05, 19.55, 20.45, 
21.35, 22.20 Т/с «С ЛЕД»  
16+

23.10 Светская хроника 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.50, 2.35, 3.15, 3.55, 4.40 Т/с 

« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 5 »  
16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 5.45, 15.15, 16.10, 17.30, 
1 7 . 3 5 ,  1 8 . 3 0 ,  1 9 . 2 5  Т / с  
« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 5 »  
16+

6.30, 7.15, 8.10, 9.30, 10.05, 
20.20, 21.15, 22.10, 23.05 
Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6»  
16+

8.30 Страна советов 16+
11.00, 12.00, 12.55, 13.30, 14.20 

Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 
16+

0.00 Известия. Главное 16+
1.05 Светская хроника 16+
2.10, 2.50, 3.30, 4.10, 4.55 Т/с 

«НАШ СПЕЦНАЗ-3» 16+

5.00, 5.35, 6.15, 7.00, 7.45,  
8.40, 9.30, 10.00, 11.00, 11.55, 
12.45, 13.40, 14.40, 15.35, 
16.25, 17.25, 18.20, 19.15, 
20.05, 21.05, 22.00, 22.55 
Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-3»  
16+

9.00  Фирменный рецепт  

с Емельяненко 12+

23.45, 0.40 Т/с «48 ЧАСОВ»  

16+

1.25, 2.15, 2.50, 3.30, 4.10 Т/с 

«ПОС ЛЕДНИЙ МЕНТ-2»  

16+

ОФОРМИТЬ 
ПОДПИСКУ

на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца  

и на любой срок.
Дело верное – ПОДПИСКА!
Подробности на стр. 1

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 декабря

5.00, 11.50, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф  «БОГАТЫРЬ» ИДЕТ  
В МАРТО» 12+

6.40 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Семейный портрет» 6+
12.05, 19.30 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
1 3 . 0 5 ,  1 3 . 3 5 ,  1 4 . 0 0 ,  1 4 . 3 0  

Монастырская кухня 0+
14.55 Х/ф «КАТЯ-КАТЮША» 12+
16.35 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО» 

12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.25, 2.10 Д/ф «Я здесь был... 

Записки американца о Дон-
бассе» 16+

21.30, 3.05 Д/ф «Киево-Печерские 
святые» 0+

22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 16+
0.15 Прямая линия жизни 16+
1.10 Паломница 12+

ВТОРНИК, 24 декабря

5.00, 12.15, 1.00 День Патриарха 
0+

5.10, 16.45 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 12+

6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Паломница 12+
12.30, 19.30, 1.10 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.30, 14.00, 14.25 Монастырская 

кухня 0+
14.55 Х/ф «ЛЕТНЯЯ ПОЕЗДКА  

К МОРЮ» 12+
18.30,  23 .40,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.25, 2.05 Д/ф «Светлый старец 

Спиридон. Жизнь как чудо» 0+
21.30, 3.05 Д/ф «Чукотская исто-

рия» 0+
22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 

16+
23.05, 0.35 Бесогон 18+

СРЕДА, 25 декабря

5.00, 12.05, 1.00 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО» 
12+

6.40 Мультфильмы 0+
7.00,  9.00 Утро  
на «Спасе» 0+

11.00 Д/ф «Светлый старец Спи-
ридон. Жизнь как чудо» 0+

12.15, 19.30, 1.10 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

1 3 . 0 5 ,  1 3 . 3 5 ,  1 4 . 0 0 ,  1 4 . 3 0  
Монастырская кухня 0+

14.55 Х/ф «ЗВЕЗДЫ НА КРЫЛЬ-
ЯХ» 12+

1 6 . 3 5  Х / ф  « З А  В И Т Р И Н О Й  
УНИВЕРМАГА» 12+

18.30,  23 .40,  4 .05 Вечер на  
«Спасе» 0+

20.25, 2.00 Д/ф «Афганистан.  
За други своя» 0+

21.25 Д/ф «Доброволец» 16+
22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 

16+
23.05, 0.35 Бесогон 18+
2.50 Д/ф «Святой Спиридон» 0+

ЧЕТВЕРГ, 26 декабря

5.00, 12.00, 1.15 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «ЗВЕЗДЫ НА КРЫЛЬ-
ЯХ» 12+

6.40 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Летчик, бард, герой, 

монах - четыре судьбы Валерия 
Буркова» 12+

12.15, 19.30, 1.25 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

13.15, 13.45, 14.15 Монастырская 
кухня 0+

1 4 . 4 5  Х / ф  « З А  В И Т Р И Н О Й  
УНИВЕРМАГА» 12+

16.40 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ» 6+

18.30,  23 .30,  4 .05 Вечер на  
«Спасе» 0+

2 0 . 3 5 ,  2 . 2 0  Д / ф  « А г а ф ь я  и  
Сонечка» 0+

21.25, 3.05 Д/ф «Пространства 
радости» 0+

22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 
16+

23.05, 0.25 Бесогон 18+
ПЯТНИЦА, 27 декабря

5.00, 12.05 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «ЖДИ МЕНЯ» 12+
6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Я здесь был... Записки 

американца о Донбассе» 16+
12.20, 19.30 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
13.20, 13.50, 14.15 Монастырская 

кухня 0+
14.45 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ» 6+
16.35 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ» 18+

18.30 Вечер на «Спасе» 0+
20.25, 2.35 Д/ф «Инкерман. Чудо 

святого Климента» 0+
21.30, 3.35 Д/с «Святые цели-

тели» 0+
22.00 «Следы империи» 12+
23.35, 4.05 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» 12+
0.35, 1.05, 1.35, 2.05 «Поле битвы» 

16+
СУББОТА, 28 декабря

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Инкерман. Чудо святого 

Климента» 0+
6.10, 6.45 Д/с «Святые целители» 

0+
7.20, 8.40 Мультфильмы 0+
8.30 Девочка и робот 0+
9.00, 21.05, 4.10 Простые чудеса 

12+
10.00 Пилигрим 6+
10.55 Святыни России 6+
12.00, 12.30, 12.55 Монастырская 

кухня 0+
13.25 В поисках Бога 12+
13.55 Профессор Осипов 0+
14.30 Х/ф «ДЕТСКИЙ МИР» 12+
16.00 Х/ф «ДОБРОЕ УТРО» 12+
17.50 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ» 18+
19.40, 1.55 Паломница 12+

22.05, 3.10 «Русский мир» 12+
23.10 Бесогон 18+
0.25 «Спас-стрим» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 декабря

5.00 «Евангелие вслух» 0+
5.45 В поисках Бога 12+
6.15 Профессор Осипов 0+
6.50 Святыни России 6+
7.55 Д/ф «Светлый старец Спи-

ридон. Жизнь как чудо» 0+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия  

0+
12.45 Паломница 12+
14.05 Д/ф «Звезда Рождества. 

Союз искусства и благотвори-
тельности» 0+

14.55 «Русский мир» 12+
16.00 Х/ф  «К АРЬЕРА ДИМЫ 

ГОРИНА» 6+
18.00, 1.35 Главное с Анной  

Шафран 16+
19.30, 3.00 Щипков 12+
19.40 Х/ф «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ» 6+
21.25 Д/ф «Поморский сказ» 0+
22.00, 3.10 Парсуна с Владимиром 

Легойдой 6+
23.00 День Патриарха 0+
23.10, 4.00 Бесогон 18+
0.15 «Спас-стрим» 16+

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИС
на «Кавказскую н

не заканчивается Н
Подробности на с
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ЗАКУСКА «ГРИБОЧКИ»

 Томаты – 5 шт.
 Яйца – 10 шт.
 Майонез – 4 ст. л.
 Укроп – 15 г
  Горчица – 0,7 ч. л.
 Чеснок – 2 зубчика
 Черный молотый перец 
и соль – по вкусу
Яйца отварить, почистить, сре-

зать верхушки (около 1/3 яйца), 
извлечь желток, стараясь не по-
вредить белок, это будут ножки 
грибов. Желтки и верхушки 
белков потереть и перемешать. 
Томаты разделить на половин-
ки, удалить семена и мякоть, 
не повредив кожицу. Чеснок и 
укроп измельчить, добавить к 
яйцам, заправить майонезом и 
горчицей. Начинку разложить 
в белки, прикрыть томатными 
половинками и украсить шляпки 
точками из майонеза. На тарелку 
положить веточки укропа и по-
ставить «грибочки». 

  УТКА
С ЯБЛОКАМИ

 Утка (около 2,5 кг),
 Апельсин, лимон, 
кислое яблоко – по 1 шт.
 Картофель – 600 г
 Соевый соус – 3 ст. л.
 Мед – 2 ст. л.
 Черный молотый перец 
и соль – по вкусу
Утку вымыть, натереть солью 

и перцем. Отжать из лимона сок, 
смешать его с соком из половины 
апельсина, медом и соусом. Ма-
ринадом обмазать утку, оставить 
на 6-8 часов в холодном месте. 
Разрезать на дольки вторую 
половину апельсина и яблоко. 
Нафаршировать фруктами утку 
и положить ее в рукав для запе-
кания. Добавить нарезанную 
картошку, сделать в рукаве про-
колы. Готовить при температуре 
180°С 2 часа. За 15 минут до 
окончания запекания разрезать 
рукав,чтобы утка подрумянилась.

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

17 äåêàáðÿ – Båëèêî-
ìó÷åíèöû Âàðâàðû. 
Ïðåïîäîáíîãî Èîàí-
íà Äàìàñêèíà. Ñâÿòè-
òåëÿ Ãåííàäèÿ, àðõè-
åïèñêîïà Íîâãîðîä-
ñêîãî.

18 äåêàáðÿ – Ïðåïîäîáíîãî 
Ñàââû Îñâÿùåííîãî.

19 äåêàáðÿ – Ñâÿòèòåëÿ 
Íèêîëàÿ, àðõèåïèñêîïà 
Ìèð Ëèêèéñêèõ, ÷óäî-
òâîðöà.

20 äåêàáðÿ – Ïðåïîäîáíî-
ãî Íèëà Ñòîëîáåíñêîãî. 
Ïðåïîäîáíîãî Àíòîíèÿ 
Ñèéñêîãî. 

20 äåêàáðÿ – Ñâÿòèòåëÿ 
Àìâðîñèÿ, åïèñêîïà Ìå-
äèîëàíñêîãî.
Ñåëèãåðñêîé (Âëàäè-
ìèðñêîé) èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

21 äåêàáðÿ – Ïðåïîäîáíîãî 
Ïàòàïèÿ.

22 äåêàáðÿ  – Çà÷àòèå 
ïðàâåäíoé Àííîþ Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû. 
Èêîíû «Íå÷àÿííàÿ 
Ðàäîñòü».

23 äåêàáðÿ – Ñâÿòèòåëÿ 
Èîàñàôà, eïèñêîïà Áåë-
ãîðîäñêîãî. Ìó÷åíèêîâ 
Ìèíû, Åðìîãåíà è Åâãðàôà.

24 äåêàáðÿ – Ïpåïîäîáíîãî 
Äàíèèëà Ñòîëïíèêà.

 1 7  Д Е К А Б Р Я  –  А л е к с а н д р , 
Алексей, Анастасия, Варва-
ра, Василий, Геннадий, Дмит-
рий, Екатерина, Иван, Кира, 
Николай, Юлия

18 ДЕКАБРЯ – Анастасия, Генна-
дий, Захар, Илья, Сергей

19 ДЕКАБРЯ – Николай
20 ДЕКАБРЯ – Антон, Василий, 

Иван, Михаил, Никифор, Нил, 
Павел, Петр, Сергей

21 ДЕКАБРЯ – Анфиса, Кирилл, 
Сергей

22 ДЕКАБРЯ – Александр, Анна, 
Василий, Владимир, Евфроси-
ния, Софрон, Стефан

23 ДЕКАБРЯ – Александр, Алек-
сандра, Алексей, Анатолий, 
Ангелина, Анна, Григорий, До-
рофей,  Евгений, Иван, Констан-
тин, Михаил, Мина, Николай, 
Петр, Сергей, Стефан, Татьяна, 
Яков

24 ДЕКАБРЯ – Даниил, Иван, Лука, 
Николай

ИМЕНИННИКИ

СВЯТЫНИ

 ÏÎËÅÇÍÛÉ ÑÎÍ
Замучили боли в спине и круги под глазами? Попробуйте 

спать в другой позе! Неправильное положение тела ночью 
влияет на самочувствие и внешний вид.

ÈÊÎÍÀ
Áîæèåé Ìàòåðè, 

èìåíóåìàÿ 
«&Íå÷àÿííàÿ Ðàäîñòü»[
Один разбойник, проводивший 

весьма грешную жизнь, тем не 
менее был привязан к Богоматери 
чувством благоговейной любви и 
ежедневно молился перед Ее ико-
ной. Как-то раз он собирался идти на 
разбой и перед выходом, обратясь 
к иконе Божией Матери, помолился. 
Тут внезапно он увидел, что у Бо-
жественного Младенца открылись 
язвы на руках и ногах, из Его бока 
хлынула кровь. Пав на землю, раз-
бойник закричал:

– О Госпожа, кто это сделал?
– Ты и прочие грешники, – ответила Богородица.
– О Владычица, – отвечал ей грешник, – пусть мои 

грехи не победят Твоей невыразимой благости. Умоли 
же о мне Сына Твоего и Бога нашего!

Дважды повторяла Владычица свою молитву Мла-
денцу Христу, пока Он не ответил:

– Я исполню Твою просьбу. Пусть же он в знак про-
щения облобызает Мои язвы.

С тех пор этот разбойник стал жить 
честною и благочестивою жизнью. 
Именно это событие послужило для 
верующих поводом к написанию 
иконы Божией Матери «Нечаянная 
Радость».

От списков этой иконы происхо-
дили всевозможные чудеса, но наи-
более часто от нее получали исце-
ления от глухоты. Еще молятся этой 
иконе за детей, об утверждении в 
вере, об обращении заблудших и 
о духовном и телесном прозрении.

ÌÎËÈÒÂÀ 
ïðåä èêîíîé 

Áîæèåé Ìàòåðè «
&Íå÷àÿííàÿ Ðàäîñòü[»
Избранной от всех родов Божией 

Матери и Царице, явившейся иногда к человеку без-
законну, во еже отвратити его от пути нечестия, 
благодарственное пение приносим Ти, Богородитель-
нице: Ты же, яко имущая милосердие неизреченное, от 
всяких нас бед и грехов свободи, да зовем Ти: Радуйся, 
нечаянную радость верным дарующая.

 «100 чудотворных икон», 
ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», г. Москва, 2014 г.

Древние китайцы счита-
ли, что спать надо только 
на боку: на левом – чтобы 
облегчить процесс пи-
щеварения, на правом – 
чтобы расслабить нерв-
ную систему. Так и пере-
катывались всю ночь с 
боку на бок. Другие позы 
не приветствовались. Но 
современные ученые не 
совсем с этим согласны.

НА БОКУ

Сон на боку – оптималь-
ный вариант для любите-
лей всхрапнуть и будущих 
мам на большом сроке беремен-
ности. Правда, ноги к животу 
лучше сильно не поджимать – 
это плохо для позвоночника. В 
идеале, они должны быть слегка 
согнуты или же одна нога вы-
прямлена, а другая – согнута. 
Существуют специальные нож-
ные подушки – они помещаются 
между коленей. Это помогает 
«разгрузить» тазобедренный 
сустав и позвоночник.

Однако, если вы всю ночь 
проспите на одном боку, к утру 
затечет рука или нога. Кроме 
того, «односторонний» сон может 
привести к образованию камней 
в почках.

НА СПИНЕ

По мнению специалистов, спать 
на спине очень даже полезно: по-
ясница и шея не напряжены, руки 
и ноги расслаблены. Эту позу 
врачи «прописывают» при забо-
леваниях сердечно-сосудистой 
и дыхательной систем, варикозе 
(желательно только подложить 
под ноги небольшую подушку 
или валик), а также проблемах с 
пищеварением. Кроме того, сон 
на спине продлевает молодость – 
мышцы лица расслабляются, 
кожа разглаживается,что пре-
пятствует образованию морщин.

Однако, все это верно, если во 
время сна подбородок не упира-
ется в грудь (такое часто бывает, 
если подушка слишком высокая). 

В противном случае по-
звоночные артерии сдав-
ливаются – и кровоток 
нарушается. Это чревато 
не только головной болью 
и плохим цветом лица 
после пробуждения, но 
даже... инсультом. Поэтому 
нужно поддерживать шею 
в ровном положении, и 
лучше всего для этого при-
обрести ортопедическую 
подушку.

Впрочем, некоторым 
людям сон на спине про-
тивопоказан даже с «пра-
вильной» подушкой. В их 
числе женщины на позд-

них сроках беременности и те, 
кто храпит и страдает синдромом 
ночного апноэ (остановка дыха-
ния во сне).

Сон на спине полезен для 
мужского здоровья. В такой позе 
половые органы хорошо снаб-
жаются кровью, что улучшает 
потенцию.

НА ЖИВОТЕ
А вот сон на животе ученые не 

очень-то одобряют. Такая поза 
подходит лишь страдающим 
метеоризмом (неслучайно ма-
леньких детей, когда их мучают 
колики, укладывают на животик) 
и женщинам после родов – это 
способствует сокращению матки.

Однако в целом сон на животе не 
полезен. Дышать через подушку не 
получается, и голову приходится 
поворачивать в сторону. В резуль-
тате напрягаются мышцы шеи и 
плеч, ухудшается кровоснабжение 
головного мозга, что приводит 
к головной боли, вялости и раз-
битости. А еще ткани лица недо-
получают кислорода, что ведет к 
появлению кругов под глазами.

Содержание сновидений за-
висит от позы, в которой спит че-
ловек. Исследование, в котором 
приняли участие 670 человек, 
показало, что ночные кошмары 
чаще преследуют людей, спя-
щих на животе. Виной тому, как 
полагают ученые, затрудненное 
дыхание во время сна. 

 КОШЕЛЕК

ÏÎÐÓ×ÈÒÅËÜ ÄÎËÆÅÍ
Верховный суд уточнил, в каких случаях прекращается договор поручительства

Последние годы показали, что поручительство по банковскому кредиту может быть опасно, 
даже если человек ручается за самого близкого товарища или родственника.

Опасность того, что заемщик не 
сможет расплатиться, оказалась 
не единственной проблемой для 
поручителя. Что происходит с 
договором поручительства, если 
процентная ставка по кредиту ме-
няется без согласия поручителей?

Местный суд на юге страны 
решил, что поручительство пре-
кращается в полном объеме. 
Но Верховный суд с этим не со-
гласился и разъяснил, что в этом 
случае поручитель будет отвечать 
перед кредитором на первона-
чальных условиях обеспеченного 
обязательства.

Суть этого гражданского спора 
в следующем. В Краснодарском 
крае банк открыл для некой мест-
ной фирмы кредитную линию на 
несколько миллионов рублей на 
пять лет с выплатой 17,5% годовых.

Исполнение обязательств по 
возврату кредита было обеспе-
чено в том числе договорами по-
ручительства с четырьмя родными 
братьями.

Но прошло два года, и все 
эти поручители получили от банка 
уведомление об увеличении в од-
ностороннем порядке процентной 
ставки по кредиту до 25% годовых. 
В «письмах счастья» из банка 
было сказано, что если братья 
не согласны с повышением, банк 
предлагает им полностью погасить 
кредит. К этому времени у заем-
щика накопился крупный долг, 
поэтому банк в районном суде 
Краснодара взыскал с заемщика и 
поручителей большую часть дол-
га. Спустя два года банк выиграл 
суд по задолженности, включая 
проценты и штрафные санкции.

В ответ один из братьев-пору-
чителей подал иск к банку, заявив, 
что тот незаконно увеличил про-
центную ставку. И районный суд 
согласился с этим. Суд расторг до-
говор с одним братом, и решение 
вступило в силу.

Тогда оставшиеся три брата ре-
шили последовать его примеру. 
Они посчитали, что уже ничего 
не должны, и пошли в суд. Там 
они попросили о прекращении 
обязательства. Районный суд не 
разобрался, погашен долг или нет, 
но братьям отказал. Суд исходил 
из того, что «предусмотренных 
законом оснований для призна-
ния договоров поручительства 
прекращенными не имеется».

Краевой суд пришел к выводу, 
что задолженность по кредитному 
договору погашена полностью. 
Увеличение в одностороннем 
порядке процентной ставки по 
кредиту с 17,5 до 25% «повлекло 
увеличение ответственности по-
ручителей без их согласия». Зна-
чит, поручительство прекращено, 
посчитала апелляция. Она сосла-
лась на решение районного суда, 
которым был расторгнут договор 
поручительства с первым несо-
гласным братом. Поэтому апелля-
ция отменила решение об отказе 
братьям и удовлетворила иск.

Но решение это было оспорено 
в Верховном суде. Спор заметил 
портал «Право.ru».

ВС напомнил: увеличение про-
центной ставки по кредиту без со-
гласия поручителей не прекращает 
поручительства в полном объеме. 
В этом случае поручитель будет от-
вечать перед кредитором на перво-
начальных условиях договора.

Если обеспеченное поручи-
тельством обязательство было из-
менено без согласия поручителя, 
что повлекло за собой увеличение 
ответственности или иные небла-
гоприятные последствия для по-
ручителя, то поручитель отвечает 
на прежних условиях. ВС сослался 
на ст. 367 Гражданского кодекса.

Верховный суд указал, что ре-
шение райсуда по первому брату 
не имеет значения для остальных 
братьев, так как они не участвова-
ли в этом деле (ч. 2 ст. 61 ГПК). До-
воды о том, что истцы полностью 
погасили кредитную задолжен-
ность, не подкреплены ссылками 
на какие-либо доказательства. 
Поэтому ВС отменил апелляцион-
ное решение и направил дело на 
новое рассмотрение.

Эксперты напомнили, что некото-
рое время назад при изменении ос-
новного обязательства без согласия 
поручителя, если увеличивалась его 
ответственность, поручительство 
прекращалось с момента внесе-
ния изменений в основное обя-
зательство. Это сказано в Обзоре 
судебной практики ВС (от 22 мая 
2013 года, №77-В11-9, №77-В11-10).

Но после 1 июня 2015 года 
появилась новая норма – п. 2 
ст. 367 ГК. Эта норма гласит, что 
если обеспеченное поручитель-
ством обязательство было из-
менено без согласия поручителя, 
что повлекло за собой увеличение 
ответственности или иные не-
благоприятные последствия для 
поручителя, поручитель отвечает 
на прежних условиях.

Использованы материалы 
«Российской газеты» 

 ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÈÉ ÏÎÑÒ 
(ñ 28 íîÿáðÿ 2024 ãîäà ïî 6 ÿíâàðÿ 2025 ãîäà)



jrkhm`pm`“ jmhc`

ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ


ÇÅËÅÍÀß ÀÏÒÅÊÀ

66 Êàâêàçñêàÿ 
íåäåëÿ ¹¹  5252     17  äåêàáðÿ  2024 ã.17  äåêàáðÿ  2024 ã.

ВИШНЕВЫЙ ТОРТ
Для бисквита:

  Шоколад – 100 г
  Размягченное 
сливочное масло – 100 г

  Сахарный песок – 150 г
  Ванильный сахар – 1 пакет
  Яйца – 5 шт.
  Мука – 100 г
  Крахмал – 50 г
  Молотый миндаль – 50 г
  Разрыхлитель – 1 ч. л.
Для начинки и украшения:

  Белый желатин – 6 г
  Консервированная вишня – 

1 банка
  Корица – 1/2 ч. л.
  Гвоздика – 2 шт.
  Вишневый ликер – 6 ст. л.
  Сливки – 800 мл
  Ванильный сахар – 3 пакетика
  Шоколадная стружка – 4 ст. л.
Нагреть духовку до 180°С. Шо-

колад порубить и расплавить на 
водяной бане.

Сливочное масло взбить с сахар-
ным песком и ванильным сахаром 
до получения однородной пышной 
массы. Белки отделить от желтков. 
Сначала ввести к взбитому маслу 
желтки, затем шоколад. Добавить 
муку, крахмал, миндаль и разрых-
литель. Тщательно взбить белки и 
добавить в тесто.

Тесто выложить в застеленную бу-
магой разъемную форму и выпекать 
25 минут. Затем остудить и разрезать 
на три коржа.

Желатин замочить. Вишню от-
кинуть на дуршлаг, слить в отдель-
ную посуду сок, 16 ягод отложить 
в сторону. В сок добавить корицу, 
гвоздику и довести до кипения, 
затем остудить. Удалить гвоздику. 
Желатин отжать, распустить в соке и 
добавить в полученное желе вишню.

Нижний корж торта сбрызнуть 
2 ст. л. ликера, сверху распреде-
лить половину вишневого желе. 
Сливки пышно взбить с ванильным 
сахаром и выложить 1/4 их часть на 
вишню. Накрыть вторым коржом 
и сбрызнуть 2 ст. л. ликера. Остат-
ки желе и 1/4 часть сливок выло-
жить сверху. Накрыть третьим кор-
жом, пропитав и его 2 ст. л. ликера.

Торт смазать 3/4 оставшихся сли-
вок. Остальные выложить с помо-
щью кулинарного мешочка на торт в 
виде розочек, украсив каждую одной 
ягодой вишни. Как минимум на 6 ча-
сов убрать торт в холодильник. Укра-

сить шоколадной стружкой. 

o!=ƒд…,ч…/L де“е!2

С МЕДОМ И ИМБИРЕМ

Рецепт предельно прост. Про-
филактика простудных и инфек-
ционных заболеваний намного 
дешевле лечения.

  Лимон – 2 шт.
  Имбирь (корень) – 400 г
  Мед (любой) – 200 г
Лимоны хорошо вымыть с губ-

кой, ошпарить, чтобы смыть все 
вредные вещества, но кожуру не 
срезать, порезать на части, вы-
нуть косточки.

Корень имбиря очистить от 
кожуры и мелко нарезать.

Измельчить лимоны и имбирь.
Добавить мед и хорошо выме-

шать ложкой.
Разложить в стеклянные банки, 

закрыть крышками, хранить в 
холодильнике.

Такую смесь рекомендуется 
употреблять несколько раз в день 
по 1-2 ч. л., запивая водой или 
добавляя в чай, но не слишком 
горячий (мед при температуре 
выше 60°С теряет свои полезные 
свойства). Можно иногда ее про-
сто добавляет в кипяченую воду, 
получается имбирный лимонад.

Смесь не только укрепляет им-
мунитет и борется с вирусами, но 
и прекрасно тонизирует, дезин-
фицирует полость рта, освежает 
дыхание, улучшает пищеварение 
и даже борется с паразитами в 
кишечнике благодаря присут-
ствию имбиря. При простудных 
и вирусных заболеваниях такая 
витаминная смесь облегчит дыха-
ние, улучшит отхаркивание при 
кашле, поможет разблокировать 
заложенный нос, согреет. Имбирь 
также прекрасно улучшает аппетит.

Внимание! Имбирь повыша-
ет артериальное давление, по-
этому людям с заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы 
применять эту смесь нужно очень 
осторожно. Также не рекоменду-
ется ее употребление на ночь.

 ИЗ СУХОФРУКТОВ С МЕДОМ

Этот вариант смеси не только 
полезен для иммунитета, но и 
для сердца, сосудов, общего укреп-
ления и подпитки организма. 
Некоторые ее называют смесью 
академика Амосова (известного 
кардиолога), который рекомендо-
вал употреблять ее каждый день 
абсолютно всем: и больным людям, 

и здоровым, и выздоравливаю-
щим, и взрослым, а уж тем более, 
деткам, по 2-3 ч. л. 3 раза в день.

  Изюм – 200 г
  Сушеный инжир – 200 г
  Курага – 200 г
  Орехи грецкие – 200 г
  Лимон – 1 шт.
  Мед – 200 г
Лимон нужно хорошо вымыть 

с губкой, ошпарить, порезать на 
кусочки, вынуть косточки, чтобы 
не было горечи.

Изюм, курагу, инжир хорошо 
промыть, распарить, дать стечь 
лишней воде.

Гредкие орехи почистить.
Все это пропустить через мя-

сорубку или измельчить при по-
мощи блендера.

Добавить мед и хорошо пере-
мешать в блендере еще раз или 
вымешать ложкой.

Для достижения лечебного 
эффекта во время простуд и ин-
фекционных заболеваний можно 
добавить листья алоэ и (или) ка-
ланхоэ. Оба эти растения имеют 
противовоспалительные, рано-
заживляющие, бактерицидные и 
многие другие полезные свойства. 
В чистом виде их не употребляют: 
каланхоэ имеет нейтральный 
вкус, а алоэ очень горький. А вот в 
смеси с медом и сухофруктами эта 
горечь не чувствуется. Листья рас-
тений рекомендуется измельчить 
в первую очередь, только после 
этого добавить сухофрукты.

Что же касается пользы сухо-
фруктов, то здесь трудно пре-
увеличить.

Курага – источник микроэле-
ментов, в первую очередь, ка-
лия, который питает сердечную 
мышцу, а еще магния, кальция, 
пектина, витаминов, органиче-
ских кислот.

Изюм – кладезь минеральных 
веществ, органических кислот, 
железа, калия, магния и т.  д.

Грецкие орехи – прекрасные 
антиоксиданты, источник микро-
элементов. В них тоже много 
калия, полезного для сердца, кото-
рое всегда испытывает повышен-
ные нагрузки во время болезней.

О том, что лимон – источник 
витамина С, знают абсолютно все. 
В кожуре его содержится намного 
больше, чем в мякоти.

  ÂÈÒÀÌÈÍÍÛÅ ÑÌÅÑÈ ÄËß ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ  ÂÈÒÀÌÈÍÍÛÅ ÑÌÅÑÈ ÄËß ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ

К этому добавляется чувство 
вины из-за собственной «расто-
чительности». Психологи считают, 
эти страхи вполне можно пре-
одолеть и избавиться от всех, или 
хотя бы половины, накопленных 
годами ненужных вещей.

В ОЦЕПЛЕНИИ ИЗ ВЕЩЕЙ

Чаще всего нежелание расста-
ваться с вещами основывается на 
страхе перед малейшими пере-
менами. Специалисты утверждают, 
что неупорядоченный хаос в доме 
свидетельствует о привычке хозяи-
на откладывать все на «потом» и 
о его лени. Одно дело, когда пере-
груженный рабочий стол время от 
времени вдохновляет нас на капи-
тальную уборку, и совсем другое – 
когда горы вещей по всему дому 
вызывают раздражение и чувство 
вины. При определенных усло-
виях неспособность выбросить 
что-либо перерастает в вид на-
вязчивого поведения, известного 
как «патологическое накопитель-
ство». Для тех, у кого избавление 
от ненужных вещей не вызывает 
внутренней борьбы, – это занятие 
может принести приятное чувство 
освобождения и обновления.

ОСВОБОДИТЕ МЕСТО!

Как бы метафорично это ни 
звучало, но избавление от мате-
риального загромождения может 
поспособствовать и эмоциональ-
ному освобождению от гнета про-
шлого, считают эксперты.

К счастью, есть несколько по-
лезных советов, как облегчить 
душевные муки при расставании 
с ненужными вещами:
 Посвящайте уборке хотя бы 

20 минут в день. Это существенно 
увеличит ваши шансы не сгинуть 
в переполненной гардеробной.
  Задавайте себе вопросы. 

Признайтесь честно: «Я храню эту 

вещь, потому что это делает меня 
счастливей или потому что так 
надо?» – если второе, то смело от-
правляйте в мусор своего старого 
порванного плюшевого мишку.
  Боритесь с мыслями «а 

вдруг...». Перебирая вещи, кото-
рые вы намереваетесь обречь на 
вечную разлуку с вами, отложите в 
сторону те, которые могут, как вы 
считаете, «вдруг пригодиться», и 
спрячьте их с глаз долой на месяц. 
Если в течение этого времени они 
так и не пригодились вам «вдруг» – 
возможно, что и с ними пора рас-
статься навсегда.
 Помните, что воспоминания 

не заключены в материальных 
предметах. Они у нас в голове. 
Трудно выбросить в мусор сенти-
ментальные сувениры, такие, как 
прадедушкин набор тарелок. Но 
ведь прадедушку вы от этого не 
забудете!
  Попрощайтесь со старыми 

журналами. Лучше соберите папку 
с дорогими сердцу вырезками из 
журналов, а остальное – в мусор.
  Наведите порядок в гарде-

робе. Попробуйте такую хитрость: 

в начале сезона повесьте все ве-
шалки лицом вправо. Надев какую-
то вещь, меняйте положение ее 
вешалки лицом влево. В конце 
сезона пройдитесь по вешалкам и 
оставьте лишь ту одежду, которую 
надевали хоть раз.
 Безопасность превыше всего! 

Всегда есть риск, что на полке в 
ванной вы наткнетесь на просро-
ченные медикаменты или космети-
ку. А ведь случайно выпитая старая 
таблетка не сулит ничего доброго.
  Делайте деньги. Старый 

блендер, зарастающий пылью 
в кладовке, лучше превратить в 
500-рублевую бумажку, продав 
его через Интернет, чем просто 
ждать, когда же он «созреет» до 
состояния откровенного мусора.
  Будьте систематичны. Из-

бавляйтесь от старых магазинных 
пакетов, использованных батареек 
и глупых подарков немедленно. 
Отдавайте вещи на благотвори-
тельность ежемесячно или даже 
еженедельно.

Каждый раз, покупая новую 
вещь, говорите старой: «Прощай!» 

 УЮТНЫЙ  ДОМ

ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ ÐÀÑÑÒÀÂÀÍÈß... 
Ñ ÂÅÙÀÌÈ

 «Доброй» половине человечества невыносимо тяжело прощаться с вещами. Эта проблема 
тяготит людей, для которых вещи представляются материальным воплощением воспоминаний, 
и расставание с ними равносильно утрате памяти.

 ХОЗЯЙКЕ  НА  ЗАМЕТКУ

ÑÒÈÐÀÅÌ ÏÓÕÎÂÈÊÈ ÏÐÀÂÈËÜÍÎ
 Пусть ваш любимый пуховик прослужит долго! 

Несколько секретов, чтобы после стирки он не потерял своего вида.

Пуховик давно уже 
стал одним из самых 
необходимых предме-
тов зимнего гардероба. 
В такой куртке легко, 
тепло и удобно, а раз-
нообразие моделей по-
зволяет выбрать самую 
подходящую именно 
для себя. Кроме того, 
большинство пухови-
ков стоит сравнительно 
недорого. Еще один 
весомый плюс – эти 
неприхотливые куртки 
можно стирать в домашних усло-
виях. Главное – знать несколько 
секретов, чтобы после стирки из-
делие не потеряло своего вида. Да-
вайте рассмотрим подробнее, как 
правильно стирать этот предмет 
гардероба в стиральной машине 
и вручную.

 В СТИРАЛЬНОЙ МАШИНЕ:

 Никогда не пытайтесь вы-
стирать одновременно несколько 
пуховиков, – загружайте только 
один, чтобы ему было в барабане 
стиральной машине достаточно 
просторно. Дело в том, что он 
должен свободно перемещаться 
внутри машины и свободно «бол-
таться», только тогда можно рас-
считывать на качественную стирку 
не только ткани, но и наполнителя.
 Выбирайте самый бережный 

и деликатный режим стирки – 
не выше 30 градусов.
 Чтобы правильно стирать 

пуховик в домашних условиях, по-
надобится не порошок, а жидкое 
моющее средство, желательно 

подобрать предназначенное спе-
циально для них.
 Скорость отжима должна 

быть минимальной. А полоскать 
его следует особенно тщательно, 
не помешает несколько раз за-
пустить режим дополнительного 
полоскания, чтобы на куртке не 
осталось некрасивых разводов.
 Прежде чем поместить пу-

ховик в машину, снимите с него 
капюшон и мех, если это возмож-
но. После этого застегните все кар-
маны, молнии, кнопки и пуговицы. 
Теперь можно стирать.
 Маленький секрет: вместе с 

курткой отправьте в стиральную 
машину 3-4 обыкновенных тен-
нисных мячика. Не удивляйтесь: 
мячики будут весело прыгать в 
барабане, не позволяя сбиться в 
комки пуху внутри куртки.

ВРУЧНУЮ:

Если вы по какой-то причине не 
решаетесь доверить свою люби-
мую вещь стиральной машине  – 
можно это сделать руками, по ста-

ринке. Правда, здесь 
тоже имеется ряд пра-
вил, нарушать которые 
нежелательно:
 Больше всего 

пачкаются, как извест-
но, локти, карманы, 
воротник и манжеты. 
Поэтому придется по-
работать над этими 
участками особенно 
тщательно. Налейте на 
эти места небольшое 
количество шампуня 
или жидкого средства, 

аккуратно потрите их щеточкой, 
после чего хорошенько смойте 
получившуюся в результате пену.
 Если вы решили все-таки 

постирать пуховик целиком, то 
расположите его вертикально, 
чтобы как можно меньше на-
мочить наполнитель. Увлажните 
ткань, потрите загрязнения намы-
ленной мягкой щеткой или губкой, 
а выполоскать изделие можно с 
помощью душа, струи которого 
следует направлять не в упор, а 
по касательной.
 Сушить куртку с пуховым 

наполнителем рекомендуется на 
«плечиках», подальше от батарей 
и прямых солнечных лучей. Это 
важный момент, который нужно 
обязательно учесть, иначе пух 
под воздействием высоких тем-
ператур приобретет ломкость. Во 
время просушки пуховика перио-
дически встряхивайте его, тогда 
вы будете избавлены от возник-
новения комочков пуха под под-
кладкой, наполнитель просохнет 
равномерно. Вот и все секреты.
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ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!
Уважаемые читатели!Уважаемые читатели!
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вительного купона, дающего право на бесплатную публикацию, вительного купона, дающего право на бесплатную публикацию, 
разыгрываемого среди подписчиков газеты по итогам подписной разыгрываемого среди подписчиков газеты по итогам подписной 
кампании 2024 года).кампании 2024 года).

Отдел рекламы «Кавказской недели», Отдел рекламы «Кавказской недели», 
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 УМЕЛЫЕ  РУЧКИ

ÃËßÆÓÑÜ Â ÍÅÃÎ, ÊÀÊ Â ÇÅÐÊÀËÎ
Предлагаем сделать оригинальный новогодний подарок своими рукавми.

Это и вправду зеркало, но служит оно, скорее, только для декора. Зеркала 
такой формы – маленькое стекло и большая, широкая рамка – словно сами 
подсказывают: если с нами творчески поработать, мы можем стать украшением 
не хуже иной картины! Результаты могут получиться удивительные.

Итак, что надеть на 
Новый год 2025, в каком 
цвете и какой одежде 
встретить новогоднюю 
ночь, дабы привлечь в 
жизнь удачу, деньги и 
счастье? Астрологи ре-
комендуют продумать 
каждый элемент своего 
образа, ведь в наступаю-
щем году нет незна-
чительных мелочей – 
все имеет глубокий 
смысл. При выборе на-
ряда нужно отдать пред-
почтение изысканным 
фасонам и благородным 
материалам. Цветовая 
гамма должна соответ-
ствовать стихии дерева: 
прежде всего, различ-
ные вариации зеленого, 
коричневого, также по-
дойдут серебристые и 
перламутровые тона.

В КАКОМ ЦВЕТЕ В КАКОМ ЦВЕТЕ 
ВСТРЕЧАТЬ НОВЫЙ ВСТРЕЧАТЬ НОВЫЙ 

2025 ГОД2025 ГОД

Считается, что символ 
года – Змея, более всего 
ценит элегантность и 
утонченность. Следова-
тельно, в сочетании со 
стихией и цветом года, 
идеальными цветами 
для встречи 2025 года 
будут: все оттенки зеле-
ного и древесно-корич-
невый. Заметим, что они 
прекрасно дополняют 
друг друга, что позволя-
ет создать целостный и 
гармоничный образ без 
особых усилий.
  Наиболее благо-

приятные. Изумрудный, 
оливковый, малахито-
вый, нефритовый, беже-

вый, коричневый. Осо-
бенно удачным будет 
сочетание различных 
оттенков зеленого с при-
родными древесными 
тонами. Если вы пред-
почитаете более сдер-
жанную цветовую гамму, 
постарайтесь хотя бы 
включить в свой образ 
аксессуары одного из 
этих цветов.
  Менее предпоч-

тительные. Ярко-крас-
ные и ярко-оранжевые 
тона вряд ли придутся 
по вкусу хозяйке на-
ступающего года. Также 
рекомендуется воздер-
жаться от использова-
ния любых ярких «ядо-
витых» или «неоновых» 
оттенков и кричащих 
принтов.

Ключевые аспекты 
идеального образа 
для встречи Нового 
года:
  Элегантность и 

утонченность. Отдайте 
предпочтение нарядам 
из струящихся тканей, 
таких как шелк или ат-
лас. Зеленые оттенки 
ткани от нефритового 
до изумрудного будут 
наиболее уместны. Не 
стоит пренебрегать и 
коричневой гаммой от 
светло-бежевого до шо-
коладного.
  Природные мо-

тивы. Включите в свой 
образ элементы, напо-
минающие о природе. 
Например, это могут 
быть узоры, имитирую-
щие змеиную кож у, 
или украшения в виде 

листьев. Такие детали подчеркнут 
связь со стихией и символом 
года.
  Баланс цветов. Не пере-

усердствуйте с зеленым цветом! 
Комбинируйте его с нейтральными 
тонами, например, бежевым или 
серым, чтобы создать гармонич-
ный ансамбль. Учтите, что ваш 
образ должен быть изысканным, 
но не кричащим.
  Минимализм и функцио-

нальность. Змея практична и 
скромна, поэтому избегайте чрез-
мерно вычурных нарядов. Выби-
райте одежду, которая не стесняет 
движений и позволяет чувство-
вать себя комфортно на протя-
жении всего новогоднего вечера.
 Дополните образ аксессуа-

рами. Конечно, нельзя забывать и 
об украшениях: небольшие серь-
ги-змейки, браслеты в виде спи-
ралей или кольца с изумрудами 
станут идеальным дополнением 
к вашему наряду. Помните, что 
Змея любит блеск, но не терпит 
безвкусицы.
 Гармония в деталях. Создай-

те целостный образ, где каждый 
элемент дополняет друг друга. 
Макияж должен быть сдержанным, 
но выразительным. Уделите вни-
мание глазам – «змеиный» взгляд 
будет как нельзя кстати.
  Индивидуальный подход. 

Не бойтесь экспериментировать 
с фасонами и стилями, но никогда 
не идите наперекор самой себе. 
Змея ценит уникальность, поэтому 
ваш образ должен отражать вашу 
личность, а не быть копией мод-
ных трендов.

Окончание на стр. 11

 НАКАНУНЕ  ПРАЗДНИКА

Â ×ÅÌ ÂÑÒÐÅ×ÀÒÜ ÍÎÂÛÉ 2025 ÃÎÄ 
В 2025 году бразды правления перейдут к Зеленой Деревянной Змее – символу 

мудрости, проницательности и тонкого вкуса. Напомним, что по восточному кален-
дарю Год Зеленой Деревянной Змеи наступит 29 января 2025 года.

В данном случае рамка выполнена в 
бирюзовых оттенках и в морском стиле. 
Любая плотная однотонная ткань – 
сукно, шерсть, твид – цвета морской 
волны может стать отличным фоном 
для последующего украшения. Ею ак-
куратно, чтобы не осталось морщинок, 
обтягивают рамку (предварительно 
вынув зеркальное стекло), прочно 
закрепляют на обратной сторо-
не нитками или клеем и затем по 
всему периметру ткани с лицевой 
стороны нак леивают или при-
шивают предметы, связанные с 
морем – ракушки, сухие морские 
звезды, бусины синего и голубого 
цвета, мелкие и гладкие морские 
камешки...

Но можно все сделать и в 
совершенно другом стиле. Если 
для обтяжки рамы взять ткань красного, 
желтого или оранжевого цвета и украсить 
ее желтыми монетками разного размера, 
цепочками или даже бусами различных 
оттенков желтого и красного, новое 

панно станет похоже на солнышко. Кстати, 
такое зеркало в его новом обличье мож-
но повесить и на стену того же цвета что 
и рама, и на контрастную. Будет одина-
ково красиво. 

ИП Корябина Наталья Викторовна. ИНН: 056102792005. ОГРНИП: 324508100108292. 143900, Московская область г. Балашиха а/я 5. Срок проведения акции до 17 февраля 2025 г. * Подробности 
акции, правила ее проведения, количество подарков, сроки, место и порядок их получения можно узнать по телефону 8-800-302-30-30 (звонки по РФ бесплатные). Реклама

ЕСЛИ САДИТСЯ ЗРЕНИЕ, ЗНАЧИТ ГЛАЗАМ НЕ ХВАТАЕТ 
«ТОПЛИВА»!
«Топливом для глаз» ученые называют каротины – производные 
витамина А. Именно они наполняют органы зрения энергией, не-
обходимой для нормальной работы. Считается, что лидером по 
содержанию каротинов является морковь, но это не так. Россий-
ские ученые установили, что больше всего этих веществ в сибир-
ской чернике.
КАК СИБИРСКАЯ ЧЕРНИКА ВЛИЯЕТ 
НА ЗРЕНИЕ?
Проведенные в научно-исследовательском институте исследова-
ния показали, что компоненты сибирской черники способствуют 
очищению хрусталика от катаракты, улучшению кровоснабже-
ния сетчатки, ускорению процесса регенерации ее тканей, укре-
плению стенок кровеносных сосудов в тканях глаза, нормализа-
ции внутриглазного давления. Сибирская черника содействует 
увеличению количества родопсина за счет чего улучшается цве-
товосприятие, ясность и четкость зрения. Черника может помочь 
нормализовать слезоотделение, улучшить работу глазных 
нервов и мышц, избавиться от чувства «песка», синдрома 
«сухого глаза» и прочих неприятных ощущений.
КАК ПРАВИЛЬНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЧЕРНИКУ?
Чтобы быстро и максимально насыть организм «глазным топливом», 
лучше принимать сибирскую чернику в виде высококонцентрирован-
ного экстракта. Такой экстракт содержится в ампулах для внутреннего 
применения «Лимозор с сибирской черникой». Также в их состав 
входят экстракты очанки, гибискуса, софоры японской, лимонника, 
комплекс витаминов и минералов. Эти компоненты усиливают дей-
ствие черники и делают ее еще более эффективной. Ампулы «Лимо-
зор с сибирской черникой» могут быть рекомендованы при глаукоме, 
катаракте, дистрофии сетчатки, ретинопатии, близорукости, дально-
зоркости, возрастных нарушениях зрения и прочих патологиях глаз. 
Даже если вам очень много лет и у вас очень плохое зрение, эти 
ампулы  могут помочь вернуть хорошее зрение!

В рамках Всероссийской программы  по улучшению здоровья 
населения мы предоставляем каждому позвонившему 
ПОДАРОК * – «Лимозор»   
Для этого сделайте 2 простых шага:

1. ПОЗВОНИТЕ по телефону 8-800-302-30-30  

и назовите промокод акции 3744
2. СОВЕРШЕННО БЕСПЛАТНО получите Ваш ПОДАРОК* – 
«Лимозор»   

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС! КОЛИЧЕСТВО ОГРАНИЧЕНО!
ЗВОНКИ БЕСПЛАТНЫЕ! Доставка за счет производителя!

* АКЦИОННОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЕЙСТВУЕТ 
   ДО 17 ФЕВРАЛЯ 2025 Г.

СОЦИАЛЬНАЯ АКЦИЯ «ЗДОРОВАЯ РОССИЯ» 

«Я очень переживаю, скоро совсем стану слепой.  У 
меня на правом глазу глаукома, катаракта вообще 
на обоих! Лечение не помогает. Что мне делать?». 

Ефремова Галина, 70 лет



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 декабря
5.00 Х/ф «МЭРИ ПОППИНС, ДО СВИ-

ДАНИЯ» 16+
7.30 Х/ф «ЧЕ ЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ» 16+
9.30 «Наше кино. Неувядающие» 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10 Х/ф «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА» 16+
11.15 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» 16+
12.50 ,  16 .20  Х/ф « Д В Е Н А Д Ц АТ Ь 

СТУЛЬЕВ 16+
16.30 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ» 

16+
18.50, 19.30 «Игра в кино» 16+
20.15 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-

ШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУ Т ДОЖДИ» 16+

22.10 Х/ф «ВА-БАНК» 16+
0.10 Х/ф «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТВЕТНЫЙ 

УДАР» 16+
1 . 4 5  Х / ф  « Т Р У Ф Ф А Л Ь Д И Н О  И З 

БЕРГАМО» 16+
4.00 «Наше кино. История большой любви» 16+
4.45 Мультфильмы 6+

ВТОРНИК, 24 декабря
5.00, 3.40 Мультфильмы 6+
5.15 Х/ф «САДКО» 12+
6.40 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРАТИНО» 16+
9.30, 10.10 Т/с «КОРТИК» 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
14.00, 16.15 Т/с «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА» 16+
18.50, 19.30 «Игра в кино» 16+
20.15 Х/ф «КАРНАВАЛ» 16+
23.20 Х/ф «МЭРИ ПОППИНС, ДО СВИ-

ДАНИЯ» 16+
2.05 Д/ф «Тайны времени. В начале было 

слово» Библия 12+
2.50 «Наше кино. История большой любви» 16+

СРЕДА, 25 декабря
5.00, 4.40 Мультфильмы 6+
5.15 Х/ф «КОЛЛЕГИ» 16+
6.50 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН» 16+
8.25 Х/ф «ДЕТИ ДОН-КИХОТА» 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.20 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

И Л И  П О С Т О Р О Н Н И М  В Х О Д 
ВОСПРЕЩЕН» 16+

12.00 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕЛИ» 16+
13.35 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ» 16+
15.15, 16.20 Х/ф «КОРОНА РОССИЙ-

С КО Й И М П Е Р И И , И Л И С Н О В А 
НЕУЛОВИМЫЕ» 16+

18.50, 19.30 «Игра в кино» 16+
20.15 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ» 16+
23.30 Х/ф «ЗНАХАРЬ» 16+
2.00 Х/ф «МУСУЛЬМАНИН» 18+
3.50 «Наше кино. История большой любви» 16+

ЧЕТВЕРГ, 26 декабря
5.00, 3.35 Мультфильмы 6+
6.05 Х/ф «СВАТОВСТВО ГУСАРА» 16+
7.15 Х/ф «СОБАКА НА СЕНЕ» 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ» 16+
12.10, 16.10 Т/с «ГАРДЕМАРИНЫ, 

ВПЕРЕД!» 16+
1 8 . 5 0  Т / с  « Д ’ А Р ТА Н Ь Я Н  И  Т Р И 

МУШКЕТЕРА» 16+
0.10 «Игра в кино. Чемпионат мира» 16+
0.55 «Наше кино. Неувядающие» 16+
1.20 Х/ф «ДОН СЕЗАР ДЕ БАЗАН» 16+

ПЯТНИЦА, 27 декабря
5.00 Х/ф «ЗИГЗАГ УДАЧИ» 16+
6.25 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ 

ВРЕМЕНИ» 16+
7.55, 10.10 Т/с «КОРТИК» 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
12.35, 16.15 Т/с «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА» 16+
16.55 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

И Л И  П О С Т О Р О Н Н И М  В Х О Д 
ВОСПРЕЩЕН» 16+

18.50 «Игра в кино. Чемпионат мира» 16+
19.35 Х/ф «АФОНЯ» 16+
21.30 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ» 16+
23.15 Х/ф «ТАНЦОР ДИСКО» 16+
1.55 Х/ф «ТАБОР УХОДИТ В НЕБО» 16+
3.35 Мультфильмы 6+

СУББОТА, 28 декабря
5.00, 4.05 Мультфильмы 6+
5.40 Х/ф «СОБАКА НА СЕНЕ» 16+
8 . 0 5  Х / ф  « В О Л Ш Е Б Н А Я  Л А М П А 

АЛАДДИНА» 6+
9 . 5 0 ,  1 0 . 1 0  Х / ф  « Н Е У Л О В И М Ы Е 

МСТИТЕЛИ» 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
11.35 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ» 16+
13.15 Х/ф «КОРОНА РОССИЙСКОЙ ИМПЕ-

РИИ, ИЛИ СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ» 16+
16.15, 18.45 Т/с «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА» 16+
21.55 Х/ф «ПИРАТЫ  XX  ВЕКА» 16+
23.40 Х/ф «МЕСТЬ И ЗАКОН» 16+
3.15 «Наше кино. История большой любви» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 декабря
5.00, 3.30 Мультфильмы 6+
8.15 Х/ф «ЗИГЗАГ УДАЧИ» 16+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА» 6+
11.55 Х/ф  « В ОЛ Ш Е Б Н А Я Л А М П А 

АЛАДДИНА» 6+
13.35 Х/ф «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 16+
15.20, 16.15 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-

НОМ ВРЕМЕНИ» 16+
17.15 Х/ф «ИГРУШКА» 16+
19.00 Т/с «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД!» 16+
0.45 Х/ф «ЭТА ВЕСЕЛАЯ ПЛАНЕТА» 16+
2.15 «Наше кино. История большой любви» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 декабря
5.00, 7.20 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.35 М/с «Мекардбол» 6+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
8.25, 16.25 М/с «Простоквашино» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
13.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.25 М/с «Фиксики» 0+
18.55 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.20 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.20 «Вопросики» 12+
23.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.20 «КВН. Дети лучшее» 6+
3.00 «Ералаш» 6+

ВТОРНИК, 24 декабря
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.35 М/с «Мекардбол» 6+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.20 М/с «Фиксики. Дай пять!» [0+]
8.25, 16.25 М/с «Простоквашино» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
13.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.25 М/с «Фиксики» 0+
18.55 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.20 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.20 «Вопросики» 12+
23.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.20 «КВН. Дети лучшее» 6+
3.00 «Ералаш» 6+

СРЕДА, 25 декабря
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.50 М/с «Мекардбол» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.20 М/с «Фиксики. Новенькие» 0+
8.25, 16.25 М/с «Простоквашино» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
13.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.25 М/с «Фиксики» 0+
19.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.35 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.40 «Вопросики» 12+
23.50 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.15 «КВН. Дети лучшее» 6+
2.55 «Ералаш» 6+

ЧЕТВЕРГ, 26 декабря
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.50 М/с «Мекардбол» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.20 М/с «Отель у овечек» 0+
8.25, 16.25 М/с «Простоквашино» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
13.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.25 М/с «Фиксики» 0+
19.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.30 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.35 «Вопросики» 12+
23.45 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.20 «КВН. Дети лучшее» 6+
2.55 «Ералаш» 6+

ПЯТНИЦА, 27 декабря
5.00 М/с «Тара Дункан» 6+
6.55 М/с «Мекардбол» 6+
7.10 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.30 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.25, 16.25 М/с «Простоквашино» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
13.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.25 М/с «Фиксики» 0+
19.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.30 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.40 «Вопросики» 12+
23.45 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.40 «Ералаш» 6+

СУББОТА, 28 декабря
5.00 М/с «Лекс и Плу: Космические 

таксисты» 0+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.55 М/с «Три кота» 0+
13.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.25 М/с «Простоквашино» 0+
16.45 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
18.10 Х/ф  «ДЕВОЧК А НИНА И 

ПОХИТИТЕЛИ ПИАНИНО» 6+
20.00, 22.30 «КиноСолнце» 12+
20.35 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.05 Х/ф «ДЕВОЧКА МИА И БЕ-

ЛЫЙ ЛЕВ» 6+
1.10 «Ералаш» 6+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 декабря
5.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
7.00 М/ф «100% волк» 6+
9.00 М/с «Три кота» 0+
16.00 М/с «Простоквашино» 0+
18.30 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.00 «КиноСолнце» 12+
21.35 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+
0.40 Х/ф «НЯНЬКИ» 16+
2.05 «Ералаш» 6+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 декабря
5 . 2 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
6.20 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 16+
7.30 Х/ф «РЯДОВОЙ 

ЧЭЭРИН» 16+
9.10 Т/с «ДО СВИДА-

НИЯ, МАЛЬЧИКИ» 
16+

1.00 Х/ф «КУКУШКА» 16+
2.40 Х/ф «БУДУ ПО-

МНИТЬ» 16+
ВТОРНИК, 24 декабря

4 . 1 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.15 Х/ф «РЯБИНО-
ВЫЙ ВАЛЬС» 16+

6.50 Х/ф «ТРИ ДНЯ 
ДО ВЕСНЫ» 16+

8.40 Т/с «ОТЧИМ» 16+
1.00 Х/ф «СВИДЕТЕ-

ЛИ» 16+
2.45 Х/ф «ЭКИПАЖ МА-

ШИНЫ БОЕВОЙ» 12+
3.50 Х/ф «МЕРСЕДЕС» 

УХОДИТ ОТ ПОГО-
НИ» 16+

СРЕДА, 25 декабря
5 . 0 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
6.05 Х/ф  «СОЛД А-

ТИК» 12+
7.30 Х/ф «ЧАКЛУН И 

РУМБА» 16+
9.00 Х/ф «ДАЛЕКО ОТ 

ВОЙНЫ» 16+
12.50 Т/с «КРЕПКАЯ 

БРОНЯ» 16+
20.30 Х/ф  «СНЕГ И 

ПЕПЕЛ» 16+
1.00 Х/ф «Я ПОДАРЮ 

ТЕБЕ ПОБЕДУ» 16+
2.35 Х/ф  «ПЕРВЫЙ 

ОСКАР» 16+
ЧЕТВЕРГ, 26 декабря

4 . 4 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.40 Х/ф «СЕСТРЕН-
КА» 12+

7.10 Х/ф «РУБЕЖ» 16+
9.00 Т/с « С М Е Р Т Ь 

ШПИОНАМ. Скры-
тый враг» 16+

12.50 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. Лисья 
нора» 16+

16.30 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. Удар-
ная волна» 16+

20.10 Т/с «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ» 16+

1.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
БРОНЕПОЕЗД» 16+

3.10 Х/ф «БРЕСТСКАЯ 
КРЕПОСТЬ» 16+
ПЯТНИЦА, 27 декабря

5 . 2 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

6 . 2 0  Х / ф  « А  З О Р И 
ЗДЕСЬ ТИХИЕ...» 16+

8.10 Х/ф «ЛЕТЧИК» 16+
10.00 Х/ф «БОМБА» 16+
17.50 Х/ф «ТУМАН» 16+
21.00 Х/ф «ТУМАН-2» 16+
1.00 Х/ф «НЕСОКРУ-

ШИМЫЙ» 16+
2.25 Х/ф «ПРО ПЕТРА 

И ПАВЛА» 12+
3.55 Х/ф «НОЧЬ ДЛИ-

НОЮ В ЖИЗНЬ» 16+
СУББОТА, 28 декабря

5 . 3 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

6.30 Х/ф «СЕМЬ ПАР 
НЕЧИСТЫХ» 16+

7.50 Х/ф «ВОРОШИЛОВ-
СКИЙ СТРЕЛОК» 16+

9.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» 16+

1.00 Х/ф «ПОМИЛО-
ВАНИЕ» 16+

2.35 Х/ф «БЛАГОСЛОВИ-
ТЕ ЖЕНЩИНУ» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 декабря
4.30 Х/ф «РЖЕВ» 16+
6 . 2 0  Х / ф  « С В О Я 

ВОЙНА. Шторм в 
пустыне» 16+

8.00 Т/с «ПРИЗРАК» 16+
11.40 Т/с  «ДИВЕР-

САНТ» 16+
1.00 Х/ф «СОЛД А-

ТИК» 12+
2.20 Т/с «СМЕРШ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 декабря
5.00 Секреты на кухне 16+
5.40, 2.20, 4.30 Пятница News 16+
6.00 Большие девочки 16+
9.00 Царица 16+
11.00, 11.40, 12.40, 13.30, 14.20 

Черный список 16+
15.10, 16.00, 17.00, 18.00 Черный 

список. На кухне 16+
19.00, 21.40 Работяги 16+
0 . 0 0  Б е з у м н ы й  д е н ь ,  и л и 

женитьба Фигаро 18+
2.50 На ножах 16+
3.40 Гастротур 16+

ВТОРНИК, 24 декабря
5.00 Секреты на кухне 16+
5.50, 1.30, 4.30 Пятница News 16+
6.30 Большие девочки 16+
9.20, 2.50 Гастротур 16+
10.20, 12.30, 21.50 Битва шефов 

16+
14.40, 15.50, 16.50, 18.00, 2.00 

На ножах 16+
19.00, 20.30 Молодые ножи 16+
0.00 Мариинский.  Д жорд ж 

Баланчин. Драгоценности 6+
3.40 Черный список 16+

СРЕДА, 25 декабря
5.00 Секреты на кухне 16+
5.40, 1.40, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Большие девочки 16+
10.00, 13.00, 16.10, 19.00 Адский 

шеф 16+
21.40 Битва шефов 16+
0.00 Мариинский: Петр Чайков-

ский: Щелкунчик 18+
2.10 На ножах 16+
3.00 Гастротур 16+
3.50 Черный список 16+

ЧЕТВЕРГ, 26 декабря
5.00 Секреты на кухне 16+
5.50, 2.10, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Большие девочки 16+
9.10 Пробный переезд 16+
10.10 Дом отдыха «Ягодка» 16+
12.30,  14.50,  17.00 Четыре 

свадьбы 16+
19.00 Новые Пацанки 16+
21.00 Умнее всех 12+
22.20, 23.20 Евгенич 16+
0.30 Х/ф «ТИМИР» 18+
2.30 На ножах 16+
3.30 Гастротур 16+
4.10 Черный список 16+

ПЯТНИЦА, 27 декабря
5.00 Секреты на кухне 16+
5.40, 2.40, 4.30 Пятница News 16+
6.10 Большие девочки 16+
9.00 Умнее всех 12+
10.20 Адский шеф 16+
13.00, 14.10, 15.20, 16.40, 18.00 

На ножах 16+
19.00 Битва шефов. Звездный 

спешл 16+
21.00 Царица 16+
23.00, 0.00 Евгенич 16+
1.00 Х/ф «МАХНЕМСЯ ТЕЛА-

МИ» 18+
3.10 Гастротур 16+
4.00 Черный список 16+

СУББОТА, 28 декабря
5.00 Секреты на кухне 16+
5.10, 2.40, 4.30 Пятница News 16+
5.40 Большие девочки 16+
8.10, 23.10 Царица 16+
10.10,  12.30,  14.50 Четыре 

свадьбы 16+
17.00, 19.00 Новые Пацанки 16+
21.00, 22.10 Евгенич 16+
1.10 Х/ф  « О Ч Е Н Ь П Л ОХ А Я 

СЕМЕЙКА» 18+
3.10 Гастротур 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 декабря
5.00 Секреты на кухне 16+
5.40 Пробный переезд 16+
6.30, 3.00, 4.30 Пятница News 16+
7.00 Новые Пацанки 16+
9.00, 3.20 Гастротур 16+
10.00, 11.00, 12.50 Как люди 

живут 16+
13.50, 15.50, 17.10, 18.50, 20.30, 

21.40 Погнали! 16+
23.00 Работяги 16+
1.30 Х/ф «МАХНЕМСЯ ТЕЛА-

МИ» 18+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 декабря
5 . 3 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
1 0 . 1 5  « Р е ц е п т  п о 

обмену» 16+
1 1 . 2 0  « Б а р ы ш н я -

крестьянка» 16+
12.55, 3.35 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.40 «Будни роддома» 

16+
18.05 «Жизнь после 

шоу» 16+
19.30 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 1 0  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

ВТОРНИК, 24 декабря
5 . 2 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
1 0 . 1 5  « Р е ц е п т  п о 

обмену» 16+
1 1 . 2 0  « Б а р ы ш н я -

крестьянка» 16+
12.55, 3.35 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.50 «Модель XL». 

Реалити-шоу 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

СРЕДА, 25 декабря
5 . 2 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
1 0 . 1 5  « Р е ц е п т  п о 

обмену» 16+
1 1 . 2 0  « Б а р ы ш н я -

крестьянка» 16+
12.50, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.40 «Жизнь после 

шоу» 16+
17.40 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ, 26 декабря
5 . 2 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
1 0 . 1 5  « Р е ц е п т  п о 

обмену» 16+
1 1 . 2 0  « Б а р ы ш н я -

крестьянка» 16+
12.50, 3.35 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.40 «Чадо из ада» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.50 «Измены» 16+

ПЯТНИЦА, 27 декабря
5 . 1 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
1 0 . 1 5  « Р е ц е п т  п о 

обмену» 16+
11.20, 16.30 «Барышня-

крестьянка» 16+
12.55, 3.35 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.50, 2.45 «Измены» 16+

СУББОТА, 28 декабря
5 . 2 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
11.00 «Чадо из ада» 12+
15.40, 16.40 «Жизнь 

после шоу» 16+
17.40 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55, 2.45 «Измены» 16+
3.35 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 декабря

5 . 2 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 
«Маша и Медведь» 0+

1 1 . 0 0  « Б а р ы ш н я -
крестьянка» 16+

14.00 «Жизнь после 
шоу» 16+

16.05 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+
3.35 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 декабря
5.00, 18.00, 2.45 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.25 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «БЕЗ КОМПРОМИССОВ» 16+
22.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
23.30 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ» 18+
1.15 Х/ф «ВЗАПЕРТИ» 18+

ВТОРНИК, 24 декабря
5.00, 18.00, 3.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 22.15 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Документальный спецпроект» 16+
17.00, 3.45 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГОРОДА 

АНГЕЛОВ» 16+
23.30 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЕ ВО ЛЬДАХ» 12+
1.20 Х/ф «НА ПРЕДЕЛЕ» 18+

СРЕДА, 25 декабря
5.00, 18.00, 2.20, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЭМПАЙР СТЭЙТ» 16+
22.00 «Безумные факты» 16+
23.30 Концерт «АЛИСА. XXXX» 16+

ЧЕТВЕРГ, 26 декабря
5.00, 18.00, 3.15 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 4.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ВСЕВИДЯЩЕЕ ОКО» 16+
22.00 «Наука и техника» 16+
23.30 Х/ф «В ЭФИРЕ» 18+
1.30 Х/ф  «ФРАНЦУЗСКИЙ ВЕСТНИК. 

ПРИЛОЖЕНИЕ К ГАЗЕТЕ «ЛИБЕРТИ. 
КАНЗАС ИВНИНГ САН» 18+

ПЯТНИЦА, 27 декабря
5.00, 18.00, 3.45 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «БОМБАРДИРОВКА» 16+
22.30 «Смотреть всем!» 16+
23.30 Х/ф «УЦЕЛЕВШАЯ» 18+
1.20 Х/ф «ВЕСТСАЙДСКАЯ ИСТОРИЯ» 18+

СУББОТА, 28 декабря
5.00, 2.15 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ОККУПАЦИЯ» 16+
22.20 Х/ф  « О К К У П А Ц И Я : М И СС И Я 

«ДОЖДЬ» 16+
0.45 Х/ф «АПОЛЛОН 18» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 декабря
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.25 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Купи-продай» 16+
13.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
14.00 «Неизвестная история» 16+
15.00 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк» 0+
16.40 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-2» 0+
18.10 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-3» 6+
19.40 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-4» 6+
21.25 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк-5» 6+
23.00 Итоговая программа 16+

Êàâêàçñêàÿ
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ЬНИК , 23 декабря

,  21.30, 0.30, 3.10  
» для слабослыша-
й 16+
5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+
для жизни 12+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+

По пути» 16+
16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+
рий цен 12+
усская Балтика» 16+
. 5 0 ,  2 3 . 5 0 ,  3 . 4 0  
алитет 12+
Т/с «РАЗВОД» 16+

Медицина будущего 

4.35 Т/с «ВЫ МЕНЯ 
ИТЕ» 16+
естная 16+
ОбоZрение 16+
ы следствия 16+
АЛЬНЯЯ ДОРОГА» 

ВТОРНИК, 24 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.15 Профессия – Родину 

защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.45 

Новости 16+
9.15, 18.15, 2.30 «По пути» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Знания для жизни 12+
12.00 Д/ф «Русская Балтика» 16+
12.50, 23.50 , 3.30 Муниципали-

тет 12+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «РАЗВОД» 

16+
14.50 Герой России.  ВДНХ  

Скрипочка 12+
15.00, 0.05 Медицина будущего 

12+
15.45, 20.30, 4.35 Т/с «ВЫ МЕНЯ 

ВСЕ БЕСИТЕ» 16+
17.45 Выводы следствия 16+
19.30, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Сценарий цен 12+

СРЕДА, 25 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное 
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15 Д/ф «Советская гвардия» 

16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.05,17.45 Дзержинского, 102 

16+
12.00 Д/ф «Русская Балтика» 16+
1 2 . 5 0 ,  1 4 . 5 5 ,  2 3 . 5 0 ,  3 . 3 0  

Муниципалитет 12+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «РАЗВОД» 

16+
15.00, 0.05 «Женщина в искус-

стве» 16+
15.45, 20.30, 4.35 Т/с «ВЫ МЕНЯ 

ВСЕ БЕСИТЕ» 16+
17.15, 2.30 «Русь изначальная» 

16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Человек на Своем месте 

12+

ЧЕТВЕРГ, 26 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Дзержинского, 102 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 2.30 «По пути» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 20.15 Профессия – Родину 

защищать 16+
12.00 Д/ф «Русская Балтика» 16+
1 2 . 5 0 ,  1 4 . 5 5 ,  2 3 . 5 0 ,  3 . 3 0  

Муниципалитет 12+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «РАЗВОД» 

16+
15.00, 0.00 «Женщина в искус-

стве» 16+
15.45, 20.30, 4.35 Т/с «ВЫ МЕНЯ 

ВСЕ БЕСИТЕ» 16+
17.45 Выводы следствия 16+
18.00 Сценарий цен 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+

ПЯТНИЦА, 27 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 10.15 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 20.00, 2.30 «Русь  

изначальная» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
12.00 Д/ф «Русская Балтика» 16+
12.50, 14.55, 18.15, 3.30 Муници-

палитет 12+
13.15, 21.00, 1.00 Т/с «РАЗВОД» 

16+
15.00, 0.05 Выводы следствия 

16+
15.45, 20.30, 4.35 Т/с «ВЫ МЕНЯ 

ВСЕ БЕСИТЕ» 16+
17.45 Человек на Своем месте 

16+
19.15, 22.00 ОбоZрение. 16+

СУББОТА , 28 декабря

6.00, 10.45 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15, 11.30 Прямой эфир 16+
7.45 «Русь изначальная» 16+
8.15 Знания для жизни 12+
8.30,  4 .25 Итоги на Своем  

16+
9.20. 19.00 Х/ф «БА-БУ» 16+
12.00 Д/ф «Русская Балтика»  

16+
12.50, 3.45 Муниципалитет 12+
13.00, 23.05 Т/с «РАЗВОД» 16+
14.35 Человек на Своем месте 

12+
15.05 Д/ф «Высокие технологии» 

16+
1 5 . 5 5  Х / ф  « А Л Ь П И Й С К А Я  

БАЛЛАДА» 16+
17.30 Х/ф «ПОЛОНЕЗ ОГИН-

СКОГО» 16+
2 0 . 3 0  Т / с  « В Ы  М Е Н Я  В С Е  

БЕСИТЕ» 16+
0.00 Х/ф « З Л О К Л Ю Ч Е Н И Е  

АЛЬФРЕДА» 16+
2.15 Х/ф «ОФИЦИАНТ» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 декабря

6.00 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 «Русь изначальная» 16+
8.15, 0.25 Х/ф «АЛЬПИЙСКАЯ 

БАЛЛАДА» 16+
9 . 5 0 ,  2 . 0 0  Х / ф  « П О Л О Н Е З  

ОГИНСКОГО» 16+
11.20 Х/ф «БА-БУ» 16+
12.50 Х/ф «УЧАСТОК ЛЕЙТЕ-

НАНТА КАЧУРЫ. СЕТЕВАЯ 
УГРОЗА» 16+

16.25 Муниципалитет 12+
16.35 Д/ф «Высокие технологии» 

16+
1 7 . 3 0  Х / ф  « Д У Ш А  М О Я  

МАРИЯ» 16+
1 8 . 5 5  Х / ф  « С  Ю Б И Л Е Е М  

ПОДОЖДЕМ» 16+
20.30 Итоги на Своем 16+
21.20 Х/ф  «ЗЛОК ЛЮЧЕНИЕ 

АЛЬФРЕДА» 16+
22.55 Х/ф «ОФИЦИАНТ» 16+
3.30 Южные стражи 16+
5.00 Актуальное интервью 12+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.05, 4.00 Мультфильмы  

16+
7.00 Наука в шоке 16+
8.00 Поехали с нами! 16+
8.40 Шоу «Русская дорога» 

16+
10.15 Уральские пельмени 

16+
11.00 М/ф «Стражи Аркти-

ки» 6+
12.55 Х/ф  « М О Й П А П А  

НЕ ПОДАРОК» 12+
15.05 Х/ф «Е ЛКИ 1914»  

12+
17.20 Х/ф «ЕЛКИ-5» 12+
19.10 Х/ф «ЕЛКИ-8» 12+
21.00 Х/ф «ЕЛКИ-9» 12+
23.00 Х/ф «Я ХУДЕЮ» 16+
1.00 Кино в деталях с Фе-

д о р о м  Б о н д а р ч у к о м  
18+

2.00 Х/ф «ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ» 

12+
3.50 «6 кадров» 16+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Три кота» 0+
7 . 1 5 ,  1 3 . 2 0  Ур а л ь с к и е  

пельмени 16+
7.30, 9.00 ПроСТО кухня 12+
8.30 Просто завтрак 16+
10.00 «100 мест, где поесть» 

16+
11.05 Суперниндзя. Секреты 

сезона 16+
12.10 Суперниндзя. Нево-

шедшее 16+
13.40 Х/ф «СНЕГУРОЧКА 

ПРОТИВ ВСЕХ» 12+
15.10 Х/ф «ЕЛКИ-3» 12+
17.15 Х/ф «ЕЛКИ НОВЫЕ» 

12+
19.00 Х/ф «ЕЛКИ ПОСЛЕД-

НИЕ» 12+
21.00 Х/ф «ЕЛКИ-10» 12+
2 3 . 0 0  Х / ф  « Т А Й Н Ы Й  

САНТА» 12+
0 . 4 0  Х / ф  « С К О Р Ы Й  

«МОСКВА-РОССИЯ» 12+
2.15 Суперниндзя 16+
3.55 «6 кадров» 16+
4.00 Мультфильмы 16+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Отель «У овечек» 

0+
7 . 1 5 ,  1 0 . 0 0  Ур а л ь с к и е  

пельмени 16+
7.30 Просто завтрак 16+
8.00 «100 мест, где поесть» 

16+
9.00 Кто круче всех? 16+
10.25 Х/ф  « Ч У К И Г Е К. 

БОЛЬШОЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЕ» 6+

12.25 Х/ф «ЕЛКИ» 16+
14.15 Х/ф «ЕЛКИ-2» 12+
16.20 Х/ф «ЕЛКИ-9» 12+
18.25 Х/ф «ЕЛКИ-10» 12+
20.30 Остров сокровищ. 

Знаки судьбы 16+
22.30 Шоу из шоу 16+
0.05 Импровизаторы 16+
1.05 Х/ф «ЛЮБИТЕ КУПЕ-

РОВ» 16+
2.55 Суперниндзя 16+
5.20 «6 кадров» 16+
5.40 Мультфильмы 16+

6.30, 5.00 Давай 
разведемся! 16+

7.55, 3.20 Тест на 
отцовство 16+

1 0 . 1 0 ,  0 . 0 0  Д / с  
«Понять. Про-
стить» 16+

11.15, 14.30, 1.00 
Д/с «Порча» 16+

1 2 . 2 0 ,  2 . 0 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 0 5 ,  2 . 2 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 3 . 4 0 ,  2 . 5 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.15 Новый год 
по-домашнему 
16+

19.00 Х/ф «ДАЛЕ-
К А Я И Б Л И З -
КАЯ» 16+

23.30 Уютное утро 
16+

5.50 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

6.30 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

6.35 Х/ф «ГОРНАЯ 

БОЛЕЗНЬ» 16+
10.10 Х/ф  «НАМ 

НЕ ЖИТЬ ДРУГ  

БЕЗ ДРУГА» 16+
14.40 Х/ф  «РОД-

НЫЕ И БЛИЗ-

КИЕ» 16+
19.00 Х/ф «ДВОЕ 

НА КРАЮ» 16+
23.20 ,  5 . 55  Х/ф 

« Б Е Г И ,  Н Е 

О ГЛ Я Д Ы В А Й -

СЯ!» 16+
3.05 Х/ф «ТОНКАЯ 

Л И Н И Я  Ж И З -

НИ» 16+

6.30 Х/ф «БЕГИ, НЕ 
О ГЛ Я Д Ы В А Й -
СЯ!» 16+

9.45 Пять ужинов 16+
10.00 Х/ф «ПОКА 

ВСЕ ДОМА» 16+
14.35 Х/ф «БЛОН-

ДИНКА И БРЮ-
НЕТКА» 16+

19.00 Х/ф «БЕЛАЯ 
ЛИЛИЯ» 16+

23.30 Х/ф «ГОР-
НАЯ БОЛЕЗНЬ» 
16+

2.45 Х/ф «ДАЛЕ-
К А Я И Б Л И З -
КАЯ» 16+

6.05 «6 кадров» 16+
6.20 Х/ф «ЗАВТРА 

БУДЕТ ВСЕГДА» 
16+

6.00 «Настроение»
8 . 1 0  Х / ф  « П Р ОД А Е ТС Я 

ДАЧА...» 12+
10.15, 11.50 Х/ф «ВСЕ БУДЕТ 

ХОРОШО» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
14.50 Город новостей
15.00 Т/с «ЖЕНСКАЯ ЛОГИ-

КА-5» 16+
17.00 Д/ф «Актерские драмы. 

Темные силы» 16+
18.10 Х/ф «ВОСЕМЬ БУСИН 

НА ТОНКОЙ НИТОЧКЕ» 
12+

20.05 Х/ф «ЧТО ОН СКА-
ЗАЛ?» 16+

22.00 В центре событий
23.05 «Приют комедиантов» 

12+
0.25 Х/ф «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬ-

СЯ!» 16+
1.50 Х/ф «НОВОГОДНИЙ 

ДЕТЕКТИВ» 12+
3.20 «Петровка, 38» 16+
3.40 «Закон и порядок» 16+
4.05, 4.45, 5.30 Документаль-

ные фильмы 16+
6.10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМО-

ЛОВА!-3» 16+
9.25, 11.45 Х/ф «ИЩИТЕ 

ЖЕНЩИНУ» 12+
11.30, 14.30 События
12.50, 14.45 Х/ф «ЗА ПЯТЬ 

МИНУТ ДО ЯНВАРЯ» 12+
17.15 Т/с «ПОЧТИ СЕМЕЙ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+
21.00 Постскриптум
22.15 Д/ф «Тайная комната. 

Детки из золотой клетки» 
16+

23.00 Д/ф «Гром» над Кабу-
лом» 16+

23.50 Д/ф «Русские тайны. 
Правда о водке» 16+

0.35, 2.45, 3.25, 4.05 Докумен-
тальные фильмы 16+

1.10 Спецрепортаж 16+
1.40 «Хватит слухов!» 16+
2.05 Д/ф «Не дошли до  

ЗАГСа» 16+
4.45 Хроники московского 

быта 12+
5.25 «Петровка, 38» 16+
5.40 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛО-

ВА!-4» 16+
8.55 Х/ф «У ЛЮДЕЙ ТАК 

БЫВАЕТ» 12+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30 События
11.45 «Людям на смех». Юмо-

ристический концерт 12+
1 2 . 4 5  Х / ф  « Н Е  Х О Ч У  

ЖЕНИТЬСЯ!» 16+
14.30 Московская неделя
15.00, 4.05 Д/с «Назад в СССР» 16+
15.55 Х/ф «НОЧЬ ОДИНО-

КОГО ФИЛИНА» 12+
17.45 Х/ф «ЗЕМНОЕ ПРИ-

ТЯЖЕНИЕ» 16+
21.25 Х/ф «КОВЧЕГ МАРКА» 12+
0.50 Х/ф «СНЕГ НА ГОЛОВУ» 16+
2 . 2 0  Х / ф  « П Р ОД А Е ТС Я 

ДАЧА...» 12+
3.55 «Петровка, 38» 16+
4.45 Д/ф «Маргарита Назаро-

ва и Иван Дмитриев» 16+
5.25 Московская неделя 12+
5.55 «10 самых...» 16+

7.00, 20.00 «Однажды в 
России» 16+

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30,  11.00,  11.30, 
12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30,  17.00,  17.30, 
18.00,  18.30,  19.00, 
19.30 Т/с «САШАТАНЯ»  

16+
2 1 . 0 0 ,  2 2 . 0 0 ,  2 3 . 0 0  

«Комеди Клаб» 16+
0.00 «Миллион вопро-

сов» 16+
1.00, 1.50, 2.40 «Студия 

«Союз» 16+
3.25, 4.15 «Импровиза-

ция» 16+
4.55 М/ф «UglyDol ls .  

Куклы с характером» 
6+

6.15 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест»  
16+

7.00,  7 .30,  8 .30,  9 .30  
« О д н а ж д ы  в  Р о с -
сии. Спецдайджест»  
16+

1 0 . 3 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 5 . 5 0  
«Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» 16+

1 8 . 3 0  « Э кс тр а се н с ы .  
Реванш» 16+

21.00 «Ярче звезд» 16+
23.00 «Звездные танцы» 

16+
0.30, 1.25, 2.10 «Женский 

стендап» 16+
3.00, 3.45 «Студия «Союз» 

16+
4.35, 5.20, 6.15 «Однаж-

ды в России. Спец-
д а й д ж е с т ы - 2 0 2 3 »  
16+

7.00,  7.30,  8.30,  4.50, 
5.15 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест»  
16+

9.30 «Большое переселе-
ние» 16+

11.00,  13.15 «Экстра- 
сенсы. Битва сильней-
ших» 16+

1 5 . 5 0  « Э кс тр а се н с ы .  
Реванш» 16+

18.30 «Звезды в джунг-
лях» 16+

21.30 Х/ф «ТУР С ИВА-

НУШКАМИ» 12+
23.50 «Шоу Воли» 16+
1.00 «Ярче звезд» 16+
2.35 «Звездные танцы» 

16+
4.05 «Ст удия «Союз»  

16+
6.00 «Утро ТНТ» 16+

6 . 0 0  М у л ьт ф и л ь м ы  
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30  
Гадалка 16+

14.00, 15.10 Вернув- 
шиеся 16+

16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 
18.45 Д/с «Слепая» 
16+

19.15, 20.15, 21.15, 22.25, 
22.30 Т/с  «ПАСЕЧ-
НИК» 16+

23.30 Х/ф «СОЗДАТЕЛЬ 
ИГР» 16+

1 . 4 5  Х / ф  « К О Ш К И -
МЫШКИ» 18+

3.30, 4.15 Т/с «ГРАФ 
М О Н Т Е - К Р И С ТО » 
16+

5.00 Дневник экстра-
сенса 16+

6.00 Мультфильмы 0+
8.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой 16+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.10  
Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45  
Д/с «Слепая» 16+

1 9 . 1 5  Х / ф  « Б Е Л О -
С Н Е Ж К А :  М Е С Т Ь 
ГНОМОВ» 12+

21.30, 22.25 Х/ф «БРАХ-
МАСТРА, ЧАСТЬ 1: 
ШИВА» 12+

1.15 Х/ф «ДЖЕК И БОБО-
ВЫЙ С ТЕБЕ ЛЬ»  12+

2.45 Т/с «ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО» 18+

3 . 3 0 ,  4 . 1 5  Т / с  « Г РАФ 
МОНТЕ-КРИСТО» 16+

5.15 Дневник экстрасен-
са 16+

6.00, 5.30 Мультфильмы  
0+

7.30 Вкусно с Анфисой 
Чеховой 16+

8.00, 8.40, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30 М/с «Леди 
Баг и Супер-Кот» 6+

8.30, 18.00 Новости 16+
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 

1 3 . 1 5 ,  1 3 . 4 5 ,  1 4 . 1 5 , 
1 4 . 4 5 ,  1 5 . 1 5 ,  1 5 . 4 5 , 
16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 
18.45 Д/с «Слепая» 16+

19.15 ,  20 .00 ,  21 .00 , 
22.00 Т/с «ДРУГАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+

23.00 Итоги с Малькеви-
чем 16+

0.00 Х/ф «КАЛЕНДАРЬ 
МА(Й)Я» 12+

1 . 4 5 ,  2 . 3 0  Т / с  « Г РАФ 
МОНТЕ-КРИСТО» 18+

3.15 Т/с «ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО» 16+

4 . 0 0 ,  4 . 4 5  Д н е в н и к  
экстрасенса 16+

6.00, 15.20 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Большой хоккей» 12+
7.00, 9.30, 12.55, 15.55 Новости 0+
7.05, 10.35, 16.00, 21.40, 0.45  

Все на Матч!
9.35 Небесная грация 0+
9.55 Хоккей. Чемпионат 3х3.  

«Динамо» (Минск) - «Ак Барс» 
(Казань). КХЛ.

10.45 Хоккей. Чемпионат 3х3. 
«Авангард» (Омск) - «Салават 
Юлаев» (Уфа). КХЛ.

11.25 Бокс. М. Перри - Т. Алвес. Bare 
Knuckle FC 16+

12.35 Лица страны 12+
13.00 «Есть тема!».
14.50 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
16.45 Д/ф «Лев Яшин - номер 

один» 6+
18.00 Церемония вручения пре-

мии «Globe Soccer-2024»
20.15 Смешанные единоборства 

16+
22.30 Игры без границ 16+
1.30 «Центральный круг» 12+
2.00 Церемония вручения премии 

«Globe Soccer-2024» 12+
3.55 Новости 0+
4.00 Лыжные гонки 0+
6.00 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Центральный круг» 12+
7.00, 14.55, 18.55 Новости 0+
7.05, 10.35, 11.25, 12.15, 21.45, 0.45 

Все на Матч!
9.55 Хоккей. Чемпионат 3х3.  

«Динамо» (Минск) - «Салават 
Юлаев» (Уфа). КХЛ.

10.45 Хоккей. Чемпионат 3х3. 
«Динамо» (Минск) - «Авангард» 
(Омск). КХЛ.

11.35 Хоккей. Чемпионат 3х3.  
«Ак Барс» (Казань) - «Салават 
Юлаев» (Уфа). КХЛ.

12.25 Хоккей. Чемпионат 3х3.  
«Ак Барс» (Казань) - «Авангард» 
(Омск). КХЛ.

13.00 «Есть тема!».
15.00, 16.50 Игры без границ 16+
19.00 Волейбол. «Динамо» (Мо-

сква) - «Зенит-Казань». Кубок 
России. Мужчины. Финал

22.35 Футбол. «Лацио» - «Аталан-
та». Чемпионат Италии.

1.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира. 1/2 финала 0+

3.55 Новости 0+
4.00 Дартс. OLIMPBET Междуна-

родная лига. Тур 8 0+
6.00 Смешанные единоборства. 

И. Махачев - Д. Порье. UFC 16+
7.00, 14.30, 18.55, 3.55 Новости 0+
7.05, 10.35, 11.25, 21.45, 0.45  

Все на Матч!
9.55 Хоккей. Чемпионат 3х3.  

«Салават Юлаев» (Уфа) - «Аван-
гард» (Омск). КХЛ.

10.45 Хоккей. Чемпионат 3х3. 
«Ак Барс» (Казань) - «Динамо» 
(Минск). КХЛ.

11.35 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
Суперигра.

12.15 Х/ф «ПЕЛЕ: РОЖДЕНИЕ 
ЛЕГЕНДЫ» 12+

14.35, 16.45 Игры без границ 16+
19.00 Волейбол. «Динамо-Ак Барс» 

(Казань) - «Ленинградка» (Санкт-
Петербург). Кубок России. Жен-
щины. Финал

22.35 Футбол. «Милан» - «Рома». 
Чемпионат Италии.

1.30 Бильярд 0+
4.00 Дартс 0+

6.30 Т/с «УЧАС ТОК ЛЕЙ-
ТЕНАНТА КАЧУРЫ» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 «Ищу своих» 12+
10.05 «По горячим следам» 

16+
10.25 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИ-

ВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО» 12+

12.25, 13.25, 15.05 Х/ф 
«ДЕЛО РУМЯНЦЕВА» 
12+

15.00 Военные новости 16+
15.10, 17.15, 20.30 Докумен-

тальные сериалы 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 

12+
21.20 Спецрепортаж 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0.50 Т/с «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» 12+
3.45 Х/ф «ПО ДАННЫМ 

У Г О Л О В Н О Г О  Р О -
ЗЫСКА...» 12+

5 . 1 0  Х / ф  « М Е Д О В Ы Й  
МЕСЯЦ» 12+

6 . 4 5  Х / ф  « Л Е Д Я Н А Я  
ВНУЧКА» 6+

8.05, 1.35, 9.15 Х/ф «ГОСТЬ 
С КУБАНИ» 12+

9.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

9.45 «Легенды музыки» 12+
10.15 «Легенды кино» 12+
11.05 СССР. Знак качества 

12+
11.55 «Не факт!» 12+
12.30 Родная 16+
13.20 Д/с «Точно в цель! 

Авиационное вооруже-
ние» 16+

16.50, 19.25 Т/с «НАЗАД  
В СССР» 16+

21.15 Галерея звезд 12+
23.00 «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «ДЕЛО РУМЯН-

ЦЕВА» 12+
2.50 Х/ф «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ...» 12+
4.10 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО» 12+
5.35 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-

НАНТА КЛИМОВА» 12+
7.20, 0.40 Х/ф «МЕРСЕ-

ДЕС» УХОДИТ ОТ ПО-
ГОНИ» 12+

9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 

12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Легенды гос-

безопасности» 16+
12.20, 14.00, 15.40, 19.40, 

2.00 Документальные 
сериалы 16+

13.10 «Код доступа» 12+
14.50 Скрытые угрозы 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 

12+
17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
22.10 Легендарные матчи 

12+
2.40 Т/с «НОВОГОДНИЙ 

ПЕРЕПОЛОХ» 16+

СКА
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Программы телеканалов  
предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.40, 6.25, 4.25 Т/с «ТРИ КАПИ-

ТАНА» 16+
7.15, 8.05, 9.30, 10.10, 11.05, 

12.00 Т/с « Н А Ш С П Е Ц -

НАЗ-2» 16+
8.20  Фирменный рецепт  

с Емельяненко 12+
8.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 

17.30, 18.00, 18.50, 19.45, 
20.35, 2.45, 3.20, 4.00 Т/с 
«СЛЕД» 16+

21.25, 2.05 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-7» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25, 5.35, 6.20 Т/с «ТРИ КАПИ-

ТАНА» 16+
7.10, 8.00, 9.30, 10.05, 11.00, 

12.00 Т/с « Н А Ш С П Е Ц -

НАЗ-2» 16+
8.20 Страна советов 16+
8.55, 12.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 

17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 
20.35, 2.40, 3.20, 3.50, 4.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+

21.25, 22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИ-

КОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 

16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
2.05 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25, 6.10, 6.55 Т/с «ТРИ КАПИ-

ТАНА» 16+
7.55, 8.45, 9.30, 10.10, 11.05, 

12.05 Т/с « Н А Ш С П Е Ц -

НАЗ-2» 16+
13.30, 14.20, 15.15, 15.55, 16.40, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.35, 2.40, 3.20, 3.50, 4.20 Т/с 
«СЛЕД» 16+

21.25, 22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИ-

КОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 

16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
2.05 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.10 Т/с «ТРИ КАПИТА-
НА» 16+

7.00, 7.55, 9.30, 10.15, 11.10, 
12.05 Т/с « Н А Ш С П Е Ц -
НАЗ-2» 16+

8.00 Ваше здоровье! 12+
8.35 День ангела 0+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.40, 

17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 
20.35, 3.20, 4.00 Т/с «СЛЕД» 
16+

21.25, 22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 
16+

0.00 Извес тия.  Итоговый  
выпуск 16+

0.30, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+

2.05, 2.45 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-7» 16+

4.40 Х/ф «ОТСТАВНИК» 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.30, 3.30 Т/с 
«РАЙСКИЙ» 16+

17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ПОСЛЕД-

Н И Й Б О ГАТ Ы Р Ь. 

НАСЛЕДИЕ» 6+
23.50 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
«РАЙСКИЙ» 16+

17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ПОСЛЕД-

Н И Й Б О ГАТ Ы Р Ь. 

НАСЛЕДИЕ» 6+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
«РАЙСКИЙ» 16+

17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ПОСЛЕД-

Н И Й Б О ГАТ Ы Р Ь. 
НАСЛЕДИЕ» 6+

23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
«РАЙСКИЙ» 16+

17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ПОСЛЕД-

Н И Й Б О ГАТ Ы Р Ь. 
НАСЛЕДИЕ» 6+

23.30 Вечер с Владими-
ром Соловьевым 12+

6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.30 Черные дыры. Белые пятна
8.10 Д/с «Невский ковчег. Теория  

невозможного»
8.40 Х/ф «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.45 ХX век
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Диалоги о животных
13.40 Д/с «Первые в мире»
14.00 «Возвращение»
15.25 «Агора»
16.45 Д/с «Пряничный домик»
17.10 Д/с «Рассекреченная история»
17.40 Д/ф «Человек-амфибия».  

Любовь с первого взгляда»
18.20 «Рассказы из русской истории»
19.50 «Живи в веках, моя Россия!». 

Александра Пермякова. Концерт 
в день юбилея

22.00 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм  
в кино»

22.25 Х/ф «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЕРА»

0.20 Х/ф «ТАЙНА «МУЛЕН РУЖ» 16+
6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.35 Д/с «Искатели»
8.40 Х/ф «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.05  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.50 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Диалоги о животных
13.45 Д/с «Первые в мире»
14.00 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА»
15.45 Д/ф «Княгиня Дашкова. Дирек-

тор российской науки»
16.45 Д/с «Пряничный домик»
17.15 Д/с «Рассекреченная история»
18.00 Д/ф «Свадьба в Малиновке». 

Вашу ручку, битте-дритте»
18.40 «Театральная летопись.  

Избранное»
19.45 «Владимир Спиваков. Концерт 

на бис»
21.00 «Белая студия»
22.00 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в 

кино»
22.30 Х/ф «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА»
0.20 Х/ф «ТАЙНА ЭЙФЕЛЕВОЙ 

БАШНИ» 18+
6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.35 Д/с «Искатели»
8.40 Х/ф «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.30 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Диалоги о животных
13.40, 22.00 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм 

в кино»
14.10 Х/ф «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК. 

УРАЛЬСКИЙ СКАЗ»
15.35 Д/ф «Дмитрий Блохинцев.  

Человек эпохи»
16.45 Д/с «Пряничный домик»
17.15 Д/с «Рассекреченная история»
17.55 Д/ф «Формула любви»
18.35 Линия жизни
19.45 «Оперный бал Елены Образ-

цовой»
22.30 Х/ф «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА»

0.00 Х/ф «ТАЙНА «ГРАНД-ОПЕРА» 
16+

6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.35 Д/с «Искатели»
8.35 Х/ф «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.40 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Диалоги о животных
13.40, 22.00 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм 

в кино»
14.10 Х/ф «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА»
15.40 Д/ф «Николай Боголюбов.  

Два храма»
16.45 Д/с «Пряничный домик»
17.10 Д/с «Рассекреченная история»
17.40 Д/ф «Человек с бульвара  

Капуцинов». Билли, заряжай!»
18.20 «2 Верник 2»
19.45 Д/ф «Старший сын» молодого 

драматурга»
20.30 «Юбилейный концерт. Сергей 

Скрипка - 75. 100 лет оркестру»
22.30 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ»

0.05 Х/ф «ТАЙНА ВАНДОМСКОЙ 

ПЛОЩАДИ» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Око государево 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.00 Т/с «МАНЕКЕНЩИЦА» 16+
12.05, 13.10, 14.05, 15.10 «Коллеги» 12+
15.50 «Новости Совета Федерации» 12+
16.05 «За дело!» 12+
16.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом». «Муж-

чина решил - мужчина сделал» 12+
17.00 «Ректорат» 12+
17.40 «Почитаем!» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
2 0 . 4 0 ,  3 . 5 5  Т / с  « У Г Р Ю М - Р Е К А » .  

«ГРОМОВЫ» 12+
22.00 Х/ф «ЧУЖИЕ ПИСЬМА» 12+
23.30 Х/ф «РАЙ» 18+
0.55 «Свет и тени» 16+
1.25 «Большая страна» 12+
2.20 «Очень личное». Лео Бокерия 12+
3.00 «На приеме у главного врача» 12+
5.15 «Преодоление» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Око государево 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.00 Т/с «МАНЕКЕНЩИЦА» 16+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ЧУЖИЕ ПИСЬМА» 12+
16.40 М/ф «Прежде мы были птицами» 0+
17.00 «Моя история». Юрий Энтин 16+
17.40 Спецрепортаж 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
2 0 . 4 0 ,  3 . 5 5  Т / с  « У Г Р Ю М - Р Е К А » .  

«АНФИСА» 12+
22.00 Х/ф «ЛЕТНИЕ ЛЮДИ» 16+
23.30 Х/ф «СНЕГУРОЧКА» 18+
0.55 «Свет и тени» 16+
1.25 «Большая страна» 12+
2.20 «За дело!» 12+
3.00 «На приеме у главного врача» 12+
5.15 «Преодоление» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00,  0.00 Т/с «МАНЕКЕНЩИЦ А»  

16+
12.05,13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ЛЕТНИЕ ЛЮДИ» 16+
16.40 М/ф «Ограбление по...» 16+
18.30 Выводы следствия 16+
20.10 Календарь 6+
2 0 . 4 0 ,  3 . 5 5  Т / с  « У Г Р Ю М - Р Е К А » .  

«ПРЕДАТЕЛЬСТВО» 12+
21.45 Х/ф «ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО» 12+
23.35 Х/ф «ИСПОВЕДЬ МИЗАНТРОПА» 

16+
0.55 «Свет и тени». Диоген Синопский 16+
1.25 «Большая страна» 12+
2.20 «Моя история». Юрий Энтин 16+
3.00 «На приеме у главного врача» 12+
5.00 «Один день из жизни врача» 12+
5.15 «Преодоление» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.00 Т/с «МАНЕКЕНЩИЦА» 16+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО»  

12+
18.30 Человек на Своем месте 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.55 Т/с «УГРЮМ-РЕКА». «КРАХ» 

12+
21.55 Х/ф «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ» 12+
23.30 Х/ф «ТАК НАДЕЖНЕЕ» 16+
0.55 «Свет и тени» 16+
1.25 «Большая страна» 12+
2.20 «Коллеги» 12+
3.00 «На приеме у главного врача» 12+
5.20 «Преодоление» 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» 

16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» 

16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» 

16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с « П Л Е В А КО »  

16+
22.30, 0.00 Т/с «МОРСКИЕ 

Д Ь Я В ОЛ Ы . В Е К ТО Р 

АТАКИ» 16+
1.05 Т/с  «КАСПИЙ 24»  

16+
4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с « П Л Е В А КО »  

16+
22.15, 0.00 Т/с «МОРСКИЕ 

Д Ь Я В ОЛ Ы . В Е К ТО Р 

АТАКИ» 16+
0.50 Х/ф «ДОМ НА РЕЛЬ-

САХ» 16+
1.50 Т/с  «КАСПИЙ 24»  

16+
4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с « П Л Е В А КО »  

16+
22.15,  0.00 Т/с  « М О Р -

СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-

Л Я Р Н Ы Й  КО Н В О Й »  

16+
0.55 Х/ф «ХАМЕЛЕОН» 

16+
4.20 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р »  
16+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с « П Л Е В А КО »  

16+
22.15,  0.00 Т/с  « М О Р -

СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-

Л Я Р Н Ы Й  КО Н В О Й »  

16+
0.55 «Поздняков» 16+
1.05 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2.05 Х/ф «ЧУЖОЕ» 16+

ДЕЛАЙТЕ БИЗНЕС 
С НАМИ!

Отдел рекламы  
«Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 
6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую неделю» 

не заканчивается НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША

РЕКЛАМА

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные киты 
(белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

ср., чт., пт. – в 15.00;
сб., вс.  – в 11.00, 15.00;

вых. – пн., вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина

21 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Концерт

22 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«О, музыка, 
благодарю тебя!»

26 ДЕКАБРЯ 10.00; 13.00 0+
28, 29 ДЕКАБРЯ 11.00 0+

Детский спектакль
«Снежная Королева» 

и интермедия по мотивам 
сказки Г.Х. Андерсена

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

17 ДЕКАБРЯ 19.00 6+
Шоу «Ваши пельмени»

18 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

20 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Опера «Лермонтов – Мистерия»
По мотивам мистической поэмы 

«Демон» М.Ю. Лермонтова
и одноименной оперы

А.Г. Рубинштейна
21 ДЕКАБРЯ 16.00 6+

Вечер вокальной музыки
«Орфей русской сцены»

22 ДЕКАБРЯ 11.00 0+
Интерактивное кукольное 

представление
«Северная сказка»

27 ДЕКАБРЯ 11.00 0+
Детский спектакль

«Снежная Королева» 
и интермедия по мотивам 

сказки Г.Х. Андерсена
ПЯТИГОРСК

«Камертон»
20 ДЕКАБРЯ 16.00 6+

Вечер вокальной музыки
«Французский кураж»

23 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Городской романс»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

18 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Палитра нежных чувств»

25 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Романс на все времена»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

18 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
И. Кальман
«СИЛЬВА»

(оперетта в 2-х действиях)
21 ДЕКАБРЯ 15.00 12+

Е. Дмитриев
«ЛЕВША 

ИЛИ РУССКИЙ СЕКРЕТ»
(музкомедия в 2-х действиях)

25 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
Новогодний 

«БАЛ-МАСКАРАД»
Галаконцерт

28 ДЕКАБРЯ – 8 ЯНВАРЯ 6+
Премьера! А. Спадавеккиа

«ЗОЛУШКА»
(музыкальная сказка)
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В детстве я очень любила читать 
сказки. Особенно мне нра-

вилась сказка о гадком утенке, 
который потом превратился в пре-
красного лебедя. Почему именно 
эту сказку я выбрала из волшеб-
ного мира сказочных историй? Да 
потому, что чувствую себя гадким 
утенком. 

Внешность у меня неприметная. 
Глубоко посаженные глаза и ма-
ленький рот в сочетании с острым 
подбородком и высокими скулами 
делает мое лицо суровым, а с тор-
чащими ушами – одновременно 
смешным. Волосы у меня прямые 
и неуправляемые, топорщатся на 
шее, как их не причесывай. Я худая 
и высокая, оттого сутулюсь.

Жду, не дождусь, когда же начну 
превращаться в прекрасную ца-
ревну Лебедь. Но я уже в девятом 
классе, а ничего подобного со 
мной не происходит. Я, конечно, 
стараюсь не комплексовать, но это 
очень нелегко.

Мне все время не везет. На дис-
котеке я всегда забиваюсь в угол, 
потому что меня никто не при-
глашает. Если я стою в очереди, то 
непременно передо мной закан-
чивается то за чем я стою.

В классе меня считают белой 
вороной. И не только из-за внеш-
ности, которую я компенсирую 
«синдромом отличницы». Мне нра-
вится учиться, я с удовольствием 
окунаюсь в океан знаний и плыву в 
нем. На хихиканье завистников не 
обращаю внимания. Мой козырь – 
пятерки в дневнике.

Мне нравится мальчик из па-
раллельного класса Боря Штиль-
ман. Но на взаимную симпатию 
я не рассчитываю. Он всегда мне 
говорит: «Привет, Мышастая!» 
Думаю, он и имени моего не знает, 
хотя оно у меня очень красивое – 
Альбина. Я о Борьке стараюсь не 
думать. Просто, когда мальчишки 
нашей школы играли в футбол с 
девятиклассниками из соседней 
гимназии, мы с девчонками бо-
лели за нашу команду, но наши 
ребята проиграли. Борька шел с 
видом победителя и так посмотрел 
на меня, что я полночи уснуть не 
могла.

У нас была счастливая семья – 
папа, мама и я. Летом мы всегда вы-
бирались на пару недель на море, 
часто по выходным ездили в горы. 
Мама была веселая, смотрела на 
отца с нежной влюбленностью. Но 
после последней химиотерапии 
она на глазах стала таять, спасти 
маму было уже нельзя.

В нашей квартире с зеркалом, 
завешенным черным полотном, 
наступила тишина. Мы с папой 
больше полгода не включали 
телевизор. Я сидела, тупо уставясь 

в окно. Папа лежал на диване, 
отвернувшись к стенке, или ухо-
дил в гараж, копался там в своей 
машине.

Мне казалось, что мама унесла 
с собой радость. Было очень тяже-
ло и печально.

Но шло время, и однажды папа 
сказал, что не придет ночевать. Так 
повторилось несколько раз. Через 
месяц у меня появилась мачеха – 
тихая и скромная библиотекарь 
Светлана. В ней было что-то заво-
раживающее. 

Папина избранница – нежная 
женщина, похожая на «Весну» ита-
льянского художника Сандро Бот-
тичелли. С тем же самым беззащит-
ным, полуизумленным взглядом. 
Светлана не на много старше меня 
и относится ко мне как к подружке. 
Я не ревную, потому что понимаю: 
отец – еще не старый мужчина, ему 
плохо одному.

Мачеха любит смотреть фильмы 
в хорошем кинотеатре на большом 
экране и всегда берет меня с со-
бой. После сеанса мы заходим в 
кафе, пьем капучино с пирожны-
ми, говорим обо всем на свете. 
Светлана никогда не читает мне 
нотаций, не дает советов. Общать-
ся с ней легко. Она не упускает слу-
чая похвалить меня за старания в 
учебе, за то, как я ставлю тарелки 
в посудомоечную машину, за то, 
что я – аккуратная и никогда не 
разбрасываю свои вещи.

Иногда я думаю, что папе и Свет-
лане хочется побыть вдвоем, тогда 
я убегаю к своему деду Михаилу 
Евлампиевичу. Он живет в старом 
доме рядом с нашим большим, 
который папа построил, когда 
мама была жива. Родители много 
раз предлагали деду переехать к 

нам, но он наотрез отказывается, 
говорит, что не может покинуть 
теплое, уютное гнездо, где про-
жили они с бабой Олей больше 
пятидесяти лет. На стене в доме 
деда висит бабушкин портрет 
и их с дедом свадебная фото-
графия. 

Я очень люблю смотреть семей-
ный альбом, который хранится у 
деда, и слушать его воспоминания. 
Он часто рассказывает о том, как 
его три брата воевали на фронте 
Великой Отечественной войны. 
Мой дед не воевал, потому что был 
инвалидом детства. С отцом ходил 
на лесоповал, там ему бревном 
придавило ногу, потому дед всю 
жизнь не расстается с палочкой. 

Братья дедушки были ранены, 
Федор под Сталинградом, Филипп 
под Прохоровкой, а дед Павел 
дошел до Берлина и ранение 
получил от засевшего под грудой 

обломков фашистского снайпера, 
когда наши солдаты разбирали 
завалы.

Братья-герои были награждены 
медалями, которые дед хранит в 
резной шкатулке. А еще его сестра, 
бабушка Физа, была фронтовым 
шофером на войне. К сожалению, 
мне не удалось увидеть этих ге-
роических родственников, все 
они задолго до моего рождения 
«ангелами взлетели на небо», как 
любит говорить дед, но я горжусь, 
что они были в нашей семье и про-
лили кровь за Родину. 

Дед у меня замечательный, ему 
– 93 года, но он с улыбкой говорит, 
что ему – 39. Он бодрый, энергич-
ный, каждое утро делает зарядку, 
несмотря на больную ногу. В 
огородике выращивает клубнику 
и малину, помидоры и огурцы. 

В честь бабушки Оли посадил 
белые розы, которые она очень 
любила.

Дед у меня – заядлый шахма-
тист. Он и меня научил играть, в 
восьмом классе я была даже чем-
пионом школы. Дед любил играть 
в шахматы со своим другом Пав-
лом Афанасьевичем, но тот пять 
лет назад умер, так что я сейчас 
у деда – единственный партнер. 

Юмора деду не занимать. Он 
говорит: «Ты – мое солнышко, моя 
радость приятная, мой дождик на 
грядку с огурцами», и мы вместе 
весело смеемся.

Когда я прихожу к деду, всегда 
навожу порядок, протираю пыль, 
мою чашки после нашего чаепи-
тия, разбираю кипы газет. Дед мно-
го читает, хотя зрение подводит и 
приходится пользоваться лупой. 
Он – ярый борец за справедли-
вость. Негодует, что не делают 
на дороге ремонт, не разбирают 
стихийную свалку на перекрестке, 
не горят фонари на улице. Дед гор-
дится, что после долгих хождений 
по разным инстанциям добился и 
в районной поликлинике возле 
лестницы поставили блестящие 
металлические поручни, чтобы 
легче было инвалидам ходить к 
врачам.

Вчера у меня был счастливый 
день. Я заняла первое место в ли-
тературном конкурсе «Россия, ро-
дина моя». Мое эссе понравилось 
жюри. Мне вручили букет цветов и 
белоснежную фарфоровую стату-
этку – Пушкин сидит за столиком 
с мечтательным взором и пишет 
гусиным пером стихи. Я была на 
седьмом небе от счастья.

Дома папа со Светланой накры-
ли стол, который украшал фирмен-
ный «Наполеон». Я пришла с двумя 
подружками, пригласили деда. Он 
заварил ароматный чай с травами, 
мы отлично отпраздновали мою 
победу.

Когда, проводив девчонок, 
я спешила домой, у подъезда меня 
неожиданно окликнул Борька 
Штильман.

– Эй, Мышастая, поздравляю с 
победой, говорят, на конкурсе ты 
всех затмила! В воскресенье у нас 
финал, приходи поболеть!

– Меня, между прочим, Альби-
ной зовут, – сказала я. 

– Думаешь, я не знаю? Просто 
мне «Мышастая» больше нравит-
ся, – засмеялся Борька и, убегая, 
помахал мне рукой:

– Я буду ждать… 
Я опять долго не могла уснуть 

и все думала: может быть, хватит 
считать себя белой вороной?

Лариса Прозорова

РАССКАЗ

ÁÅËÀß ÂÎÐÎÍÀÁÅËÀß ÂÎÐÎÍÀ

ГЛАВНЫЕ ТРЕНДЫ 
НОВОГОДНЕЙ НОЧИ:
  Асимметрия в де-

талях – станет одним из 
главных акцентов в 2025 
году. Платья с неравно-
мерным подолом, блузы с 
одним рукавом или юбки 
с драпировкой на одном 
боку придадут образу не-
которую динамичность 
и оригинальность. Такой 
выбор будет символизи-
ровать вашу готовность к 
переменам и умение нахо-
дить гармонию в несовер-
шенстве.
  Экологичные мате-

риалы   – займут почет-
ное место в гардеробе. 
Натуральные ткани: хлопок, 
бамбуковое волокно или 
лен не только комфортны, 
но и отразят вашу заботу о 
планете.
  П р и т а л е н н ы е 

наряды – снова возвра-
щаются в нашу жизнь. Да, 
уже привычный оверсайз 
стремительно теряет свою 
актуальность, поэтому пла-
тье, выгодно подчеркива-

ющее изгибы вашего тела, 
станет отличным выбором 
для встречи года под по-
кровительством гибкой и 
изящной Змеи.
  М н о г о ф у н к ц и о -

нальность и практич-
ность   – еще один важ-
ный тренд. Наряды-транс-
формеры, которые мож-
но носить несколькими 
способами, отразят прак-
тичность и адаптивность 
их обладателей. Также в 
качестве основы образа 
можно использовать по-
вседневную одежду – юбку 
или пиджак, подходящие 
по цветовой гамме.
  Акцент на плечи – 

вернется в моду этого года 
с новой силой. Объемные 
рукава, подплечники или 
декоративные элементы в 
области плеч символизи-
руют силу, уверенность и 
готовность взять на себя от-
ветственность в наступаю-
щем году. 
 Минимализм в укра-

шениях – также будет осо-
бенно актуален. Вместо 

массивных колье и браслетов, 
стоит выбирать тонкие цепоч-
ки, небольшие серьги-гвоздики 
или кольца с геометрическим 
дизайном. Такой подход будет 
символизировать ваше стремле-
ние к простоте и умение ценить 
малое.
  Использование символа 

года в образе – аккуратные 
кольца, серьги и прочие украше-
ния в виде змеи будут особенно 
актуальны в эту новогоднюю 
ночь. Змеиный принт в спокой-
ных тонах также будет весьма 
уместными.

М У Ж Ч И Н А М  п р и  в ы б о р е 
наряда стоит придерживать-
ся элегантной классики. Если 
в гардеробе есть традицион-
ный костюм  – можно смело вы-
бирать его для предстоящей 
праздничной ночи. Любителям 
более скромных и сдержанных 
образов стилисты рекомендуют 
остановиться на классических 
брюках и рубашке с длинным 
рукавом.

Использованы 
материалы 

www.gadalkindom.ru
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ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. Вы, сами того не ожи-
дая, можете преподносить окру-
жающим сюрпризы, а потом 
расстраиваться из-за этого. Хоро-
шо подумайте, прежде чем что-то 
говорить или делать. Вероятны 
сложности с адаптацией в кол-
лективе, но если примете вызов, 
то выйдете победителем.

Работа. Важно принимать взве-
шенные решения. Самое время 
приобретать новые навыки.

Здоровье. Возможны простуд-
ные заболевания.
 24 декабря  28 декабря

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Предновогодняя суе-
та может выбивать из равновесия. 
Старайтесь не вовлекаться в 
коллективные проблемы. Осо-
бенно это касается социальной 
сферы. Направьте энергию на 
дела домашние. Готовьте вкус-
ную еду, покупайте подарки, 
создавайте уютную атмосферу.

Работа. Вам нужен четкий план 
действий. И не взваливайте все 
на себя.

Здоровье. Старайтесь нор-
мально высыпаться.
 26 декабря  28 декабря

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. События подведут 
черту под тем, с чем вы больше 
не хотите мириться, и подтолк-
нут к решению поставить вопрос 
ребром. Это может касаться как 
вашего партнера, так и детей. 
Хорошее время для того, чтобы 
понять, чего вы по-настоящему 
хотите от себя и других.

Работа. Планы будут меняться 
буквально на ходу. Запишите 
свои мечты и желания.

Здоровье. Укрепляйте имму-
нитет.
 28 декабря  25 декабря

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. Меньше обращайте 
внимание на мелочи, смотрите 
за горизонт: на планы, мечты, 
цели фокусируясь на них. По-
мните: там, где сконцентриро-
вано ваше внимание, рождается 
место силы. Стоит ли размени-
ваться на пустяки?

Работа. Доверьтесь тому, 
что происходит, наблюдая со 
стороны.

Здоровье. Берегите горло.
 26 декабря  28 декабря

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Финансовые темы 
могут стать поводом для раз-
ногласий в кругу семьи. Уделите 
внимание старшему поколению. 
А встречи с друзьями лучше 
перенести на новогодние празд-
ники. Сейчас велика вероятность 
возникновения конфликтов.

Работа. Хорошо бы завершить 
дела. Тогда откроются новые воз-
можности в карьере.

Здоровье. Откажитесь от 
вредных привычек.
 27 декабря  25 декабря

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. Планы лучше не стро-
ить, просто плывите по течению. 
Со стороны партнера вы можете 
встретить сопротивление в деле, 
которое казалось давно решен-
ным. Он может быть недоволен, 
например, списком приглашен-
ных на праздник гостей или 
маршрутом поездки.

Работа. Воспринимайте крити-
ку спокойно.

Здоровье. Вероятны головные 
боли, бессонница.
 24 декабря  27 декабря

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Не поддавайтесь об-
щей суете, лучше займитесь тем, 
что вам по душе. Некоторые люди 
будут вызывать у вас раздраже-
ние. Поиграйте в игру: мысленно 
выделите нечто, что можно на-
звать красивым в этом человеке. 
И почувствуете, как фокус смес-
тится на позитив.

Работа. На помощь коллег луч-
ше не рассчитывать.

Здоровье. Регулярно гуляйте 
на свежем воздухе.
 25 декабря  28 декабря

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. Вероятны разногла-
сия с партнером даже из-за ерун-
ды. Напряжение через неделю 
пройдет, если сейчас вы прояви-
те сдержанность. Больше вре-
мени проводите активно.

Работа. Что-то придется пере-
делывать не только за собой, 
но и за другими.

Здоровье. Дыхательная гим-
настика вам в помощь.
 24 декабря  28 декабря

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Пожилые родствен-
ники могут препятствовать в 
осуществлении ваших планов. 
Вероятна ситуация, когда вы 
увидите ошибку человека и воз-
никнет соблазн этим воспользо-
ваться. Не стоит этого делать!

Работа. Это отличное время, 
чтобы подвести итоги и оставить 
все плохое в уходящем году.

Здоровье. Старайтесь не пере-
едать.
 23 декабря  24 декабря

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Будет много обще-
ния с членами семьи и другими 
родственниками, с которыми вы 
и так часто видитесь. Вероятны 
разногласия на почве финансо-
вых вопросов и непредвиденные 
траты. Отпускайте все обиды 
и не создавайте новые, чтобы 
войти в новый год позитивно.

Работа. Составленный список 
дел может оказаться нереалис-
тичным. Нервничать не стоит.

Здоровье. Соблюдайте тех-
нику безопасности.
 29 декабря  25 декабря

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Эта неделя для мно-
гих будет зоной турбулентности. 
Не зацикливайтесь на мелочах, 
а смотрите далеко вперед. Выби-
рая одежду на праздничное ме-
роприятие, посоветуйтесь с тем, 
кому доверяете, иначе попадете 
в неловкую ситуацию.

Работа. Нельзя давать взаймы. 
Вообще, старайтесь избегать 
лишних трат.

Здоровье. Почки в эти дни 
будут чувствительны.
 24 декабря  28 декабря

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. Накопившиеся про-
блемы дадут о себе знать. По-
старайтесь не срываться на близ-
ких. Простите тех, с кем в ссоре. 
Этот груз не нужно брать с собой 
в новый год. Вас ждут интересные 
и захватывающие перемены уже 
совсем скоро. 

Работа. Представится воз-
можность закрыть ситуацию, в 
которой вас недооценивали. За-
ходите в 2025-й с завершенными 
делами.

 Здоровье. Осторожно управ-
ляйте транспортом.
 25 декабря  27 декабря

ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 17 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +4 +4 +5
ночь: +1 –3 –2

атм. давл. 708 712 730
ÑÐÅÄÀ, 18 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +5 +4 +6
ночь: 0 +1 +2

атм. давл. 709 712 730
×ÅÒÂÅÐÃ, 19 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +1 +2 +3
ночь: –3 –1 0

атм. давл. 713 718 736
ÏßÒÍÈÖÀ, 20 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +6 +4 +5
ночь: +1 –1 –1

атм. давл. 708 717 735
ÑÓÁÁÎÒÀ, 21 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +8 +5 +5
ночь: 0 –1 –1

атм. давл. 707 717 734
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 22 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +3 +4 +4
ночь: +1 0 –1

атм. давл. 706 717 732
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 23 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +3 +3 +4
ночь: +1 0 +1

атм. давл. 708 718 733
ÂÒÎÐÍÈÊ, 24 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +3 +3 +4
ночь: +1 +1 +2

атм. давл. 709 717 733

  
– Во что вы сейчас деньги 

вкладываете?
– Сейчас я их в основном 

выкладываю!
  

Два кота общаются:
– От кого, интересно, мы 

произошли?
– Как от кого, от львов.
– А наш хозяин?
– От обезьяны.
– Ой, стыд-то какой...

  
У женщины нет правил, 

только настроение. Какое 
настроение, такие и пра-
вила.

  
– Дорогой, я толстая?
– Нет, просто сильно за-

метная.
  

– Вы слышали, от нашего 
соседа ушла жена?

– Да, наслышан.
– И как он?
– Сейчас немного успо-

коился, а вначале был вне 
себя от радости!

  
Завещание:
«Находясь в здравом уме, 

все свои деньги потратил 
до смерти».

  
– Примите к сведению 

совет. Если будущая теща 
пытается вам понравиться, 
значит, с ее дочерью что-то 
не так.

  
Ничто так не украшает 

спящего мужчину, как ребе-
нок с фломастерами.

  
Счастье – это когда про-

сыпаешься и высыпаешься 
одновременно.

  
– Дорогой, вот я все ду-

маю, почему меня по ночам 
тянет к холодильнику?

– Думаю, в этом виноваты 
магнитики.

  
– Какую максимальную 

скидку вы можете мне пред-
ложить?

– 100%. Вы ничего не пла-
тите, мы ничего не делаем.

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Соджу. Нигрол. Геном. Эму. Шпак. Салют. Ижора. Абордаж. Лабаз. Разговор. Папайя. 
Маки. Давка. Толмач. Рита. Юта. Бал. Консилиум. Сага. Лем. Косогор. Пики. Абак. Нога.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Пикап. Овощи. Балл. Потап. Мюсли. Зачатие. Сай. Чалма. Аскеза. Ряд. Лапа. Азбука. 
Однолюб. Зев. Амок. Жим. Торг. Цуг. Омар. Сон. Рэп. Дива. Имаго. Громада. Окот. Гог. Лук. Жюри. Арара.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ

В №51

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Блюдо. 4. Битум. 7. Яство. 10. Антонов. 11. Ропот. 12. Ковер. 13. Чистота. 17. Осип. 
20. Зонд. 23. Амбразура. 25. Маляр. 26. Панда. 27. Нрав. 28. Холл. 29. Барби. 31. Анчар. 32. Шантажист. 33. Изба. 
35. Абак. 38. Скипетр. 42. Хохма. 43. Игрок. 44. Блондин. 45. Диско. 46. Глава. 47. Качка.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Лотос. 3. Данко. 4. Барто. 5. Тапки. 6. Матч. 7. Явка. 8. Тавро. 9. Отряд. 14. Избранник. 
15. Трап. 16. Трубочист. 18. Склероз. 19. Парниша. 20. Заплата. 21. Нянечка. 22. Амеба. 24. Жабры. 30. Карп. 
33. Исход. 34. Бахус. 36. Бурда. 37. Кукла. 38. Сабо. 39. Икона. 40. Ездок. 41. Ринг.

ОТВЕТЫ 
НА КРОССВОРД, 

ОПУБЛИКОВАННЫЙ 
В №51
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