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КАЛЕНДАРЬ

 1 АПРЕЛЯ – День математика
День смеха

2 АПРЕЛЯ – Международный день детской 
книги

4 АПРЕЛЯ – День веб-мастера
Международный день настройщиков 
фортепиано
Международный день Интернета

6 АПРЕЛЯ – День геолога
7 АПРЕЛЯ – Всемирный день здоровья
День памяти погибших подводников
День косметолога
День государственных органов рыбо-
охраны

8 АПРЕЛЯ –  Международный день цыган
День российской анимации

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – 
пятидневная рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ВОДИТЕЛЯ КАТЕГОРИИ В, С, 
стаж вождения не менее 3-х лет, со знанием 
технического состояния автомобиля,
график работы – пятидневная
рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 
(газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, 
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА 
ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная
рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1;
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 1-е полугодие 2025 годана 1-е полугодие 2025 года, , 
это можно сделать это можно сделать до 20 апрелядо 20 апреля в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru,,  
и и с маяс мая «Почта России» будет доставлять вам газету домой. «Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 124 руб. 98 коп.124 руб. 98 коп.

2 месяца 2 месяца (май, июнь)(май, июнь) –  – 249 руб. 96 коп.249 руб. 96 коп.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 128 руб. 27 коп.128 руб. 27 коп.    118 руб. 83 коп.118 руб. 83 коп.

6 месяцев – 6 месяцев – 769 руб. 62 коп.769 руб. 62 коп.    712 руб. 98 коп.712 руб. 98 коп.

q% 2 C% 12 =C!ел q% 2 C% 12 =C!ел   dej`d` ondohqjhdej`d` ondohqjh  
…= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[ …= 2-е C%л3г%д,е 2025 г%д=…= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[ …= 2-е C%л3г%д,е 2025 г%д=

ИНДЕКС
ПР540ВЫГОДНО!

Цена Цена на 3 месяца на 3 месяца (апрель – июнь) – (апрель – июнь) – 144 руб. 00 коп.144 руб. 00 коп.

Справки по телефонам: 
8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÀÏÐÅËÜ 2025
ÑÎÖÈÀËÜÍÛÅ ÏÅÍÑÈÈ ÏÎÂÛÑßÒ

С 1 апреля на 14,75 процента проиндек-
сируют социальные пенсии и размер госу-
дарственного пенсионного обеспечения 
отдельных категорий россиян.

Речь, в частности, идет об участниках Великой 
Отечественной войны, гражданах, награжден-
ных знаками «Жителю блокадного Ленинграда», 
«Житель осажденного Севастополя» и «Житель 
осажденного Сталинграда», а также людях, по-
страдавших в результате радиационных или 
техногенных катастроф, и членах их семей.

Размер индексации рассчитывают исходя из 
темпов роста прожиточного минимума пенсио-
неров за прошедший год. В целом повышение 
затронет около 4,2 миллиона человек.

ÇÀÊÐÅÄÈÒÎÂÀÍÍÛÌ ÐÎÑÑÈßÍÀÌ 
ÑÒÀÍÅÒ ÑËÎÆÍÅÅ ÏÎËÓ×ÈÒÜ ÈÏÎÒÅÊÓ

С 1 апреля Банк России сможет устанав-
ливать макропруденциальные лимиты по 
ипотеке и автокредитам.

Макропруденциальные лимиты – это 
максимальная допустимая доля отдельных 
видов кредитов (займов) в общем объеме 
кредитов (займов) соответствующего вида, 
предоставленных кредитной организацией 

или микрофинансовой организацией в тече-
ние текущего квартала.

С 1 января 2022 года Центробанк имеет право 
устанавливать макропруденциальные лимиты 
по обычным кредитам. Это помогло снизить 
объем рискованных кредитов: доля заемщиков, 
у которых более 80% доходов уходит на погаше-
ние обязательств по кредитам, с 36% в IV кварта-
ле 2022 года уменьшилась до 25% в III квартале 
2023 года.
ÑÅÌÅÉÍÓÞ ÈÏÎÒÅÊÓ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍßÒ 

ÍÀ ÂÒÎÐÈ×ÍÛÉ ÐÛÍÎÊ
С 1 апреля программу семейной ипотеки 

под 6% годовых распространят на вторич-
ный рынок в городах с низким уровнем 
строительства.

Речь, в частности, идет о муниципалитетах, где 
одновременно строится не больше двух домов. 
В общей сложности в список вошел 901 город.

Купить квартиру на вторичном рынке под 6% 
годовых смогут семьи с ребенком до шести лет 
включительно. Оформить льготную ипотеку 
они смогут только один раз, а многоэтажка, 
в которой покупается жилье, не должна быть 
«старше» 20 лет.

Окончание на стр. 2

 НОВОСТИ  КРАЯ

ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ ÑÒÓÄÅÍÒÎÊ ÏÎÄÄÅÐÆÀÒ
Как сообщили в Министерстве труда и социальной защиты населения Ставрополь-

ского края, беременным студенткам региона будут выплачивать по 100 тыс. рублей.

В 2025 году в крае реализу-
ются новые демографические 
меры социальной поддерж-
ки, направленные на повыше-
ние рождаемости первых, а 
также третьих и последующих 
детей.  В нас тоящее время 
Ставропольский край вклю-
чен в перечень из 41 субъекта 
Российской Федерации с низ-
ким значением суммарного 
коэффициента рождаемости. 
И перед органами власти стоит задача по 
обеспечению суммарного коэффициента ро-
ждаемости не ниже среднероссийских тем-
пов повышения к 2030 году. 

С 2025 года на достижение поставлен-
ной задачи, обеспечивающей достижение 
результатов федерального проекта «Много-
детная семья» национального проекта 
«Семья» заложено 514  416,1 тыс. рублей 
(из них: 509 271,9 тыс. рублей – из федераль-
ного бюджета, 5  144,2 тыс. рублей – из бюд-
жета Ставропольского края).

Одна из новых мер социальной поддержки 
молодых семей – предоставление единовре-
менной выплаты в размере 100  тыс. рублей 
беременным студенткам-очницам, ставшим 
на учет по беременности в медицинскую орга-
низацию края. Одним из главных условий для 
них станет наличие Российского гражданства, 
ставропольской прописки, срок беремен-
ности не менее 12 недель. Кроме того, они не 

должны получить аналогичную 
выплату за эту беременность 
в другом регионе страны. 

Если беременная студентка 
находится в академическом 
отпуске и относится к числу 
обучающихся по очной форме 
обучения, она вправе претен-
довать на получение такой 
выплаты. В случае прерывания 
беременности, в том числе по 
медицинским показаниям – 

единовременная выплата не назначается и не 
выплачивается. 

– В настоящее время система мер социаль-
ной поддержки семей с детьми затрагивает 
длительный цикл жизни семьи, начиная с 
беременности женщины до достижения ре-
бенком совершеннолетия, а предоставление 
ряда мер социальной поддержки продол-
жается и в период обучения ребенка в об-
разовательной организации по очной форме 
обучения (до достижения им возраста 23 лет). 
Комплекс мер социальной поддержки разно-
образен. Их финансирование осуществляется 
из двух источников – это средства федераль-
ного и краевого бюджетов, – отметила ми-
нистр труда и социальной защиты населения 
Ставропольского края Елена Мамонтова.

Заявление и документы подаются в орган 
соцзащиты по месту жительства, там же мож-
но получить консультацию обо всех условиях 
назначения выплаты.

Для участников и ветеранов ВОВ, Для участников и ветеранов ВОВ, 

а также инвалидов 1 и 2 групп  –       а также инвалидов 1 и 2 групп  –       СКИДКА



ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ  
в редакции по адресув редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1,  ул. 50 лет Октября, 67/1, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», 
и получать газету на проходной в издательстве и получать газету на проходной в издательстве 
в удобное для вас время.в удобное для вас время.
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Полнолуние (13 апреля). В этот мо-
мент интенсивность лунной энергии будет 
максимальной, что может привести к бес-
соннице, повышенной раздражительности 
и приступам агрессии. В полнолуние чаще 
совершаются необдуманные поступки. При 
использовании косметических средств и 
медицинских препаратов нужна осторож-
ность – возможны аллергические реакции 
на отдельные ингредиенты.
Новолуние (27 апреля). Недоста-

ток энергии станет причиной усталости, 
ослабления иммунитета и, как следствие, 
высокой вероятности заболеть. Не стоит 

рассчитывать на высокую работоспособ-
ность и продуктивность в делах.
Первая и третья четверть (5 и 21 

апреля). Опасные дни для эмоционально 
восприимчивых личностей. Они могут испы-
тывать тревожность и беспричинный страх.
Сатанинские лунные сутки (6, 7, 13, 

21 и 27 апреля). В эти дни человек стано-
вится более восприимчивым к любому не-
гативному воздействию. Он будет сильнее 
подвержен как обычным болезням, так и 
неблагоприятным потусторонним энерге-
тическим проявлениям.

Использованы материалы www.kleo.ru

ПОБЕРЕГИТЕ  СЕБЯ!

ÍÀØÈÌ ÌÅÒÅÎ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÛÌ 
×ÈÒÀÒÅËßÌ ÑÎÎÁÙÀÅÌ 
ÍÅÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ ÄÍÈ Â ÀÏÐÅËÅ:

Дни 
месяца

Сила 
магнитных 

бурь
Рекомендации

3, 18 Средняя

Геомагнитное возмущение окажется ощутимым для многих лю-
дей с метеочувствительностью. Возможны сильные головные боли, 
перепады давления, плохое самочувствие (как при болезнях). Стоит 
держать под рукой препараты, прописанные лечащим врачом. 
Полностью здоровому человеку в эти дни опасность не грозит.

6, 7, 
14, 15

Слабая

В эти дни перемены будут незначительными и не сильно 
отразятся на общем самочувствии. Возмущение смогут ощутить 
метеочувствительные люди с ослабленным здоровьем и имму-
нитетом. 

Возможны потеря аппетита, бессонница, повышенная утом-
ляемость.

30 Сильная

Самый опасный день для здоровья. Солнечное возмущение 
может повлиять на самочувствие даже полностью здорового 
человека. Эксперты рекомендуют в такие моменты быть подальше 
от большого скопления людей. Необходимо снизить физическую 
и психологическую нагрузку на организм.

 ДРУГИЕ НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ В АПРЕЛЕ
Согласно предположениям астрологов, не только Солнце может влиять на 

состояние здоровья. Важным небесным телом для человека является и Луна. 
Самочувствие может сильно изменяться в зависимости от того, в какой фазе 
находится земной спутник. Рекомендуется быть более осторожными в такие дни:

 КАПРЕМОНТ

ÏÎÊÓÏÊÀ Ñ ÄÎËÃÀÌÈ
Покупая квартиру, важно помнить: недвижимость – это не только квадратные 

метры, но и все финансовые обязательства, связанные с ней. Грамотный подход 
к проверке задолженности поможет избежать неприятных неожиданностей 
и позволит приобрести жилье без скрытых долгов.

Недавно в краевой фонд ка-
питального ремонта обратился 
новый собственник квартиры в 
Ставрополе. Он рассчитывал, что 
приобретает жилье, а не долго-
вые обязательства предыдущего 
владельца. Однако реальность 
оказалась иной: вместе с квадрат-
ными метрами он унаследовал 
неоплаченные взносы на капитальный 
ремонт. Попытка оспорить долг закончи-
лась разочарованием – платить все равно 
пришлось.

Этот случай далеко не единичный. 
Для многих покупателей новость о том, 
что долги по капитальному ремонту 
передаются новому владельцу, стано-
вится неприятным сюрпризом. Причина 
проста: юридическая неграмотность и 
отсутствие должной проверки сделки. 
Продавцы нередко утаивают информацию 
о задолженности, предпочитая перело-
жить проблему на будущего владельца.

В соответствии с Жилищным кодексом 
РФ, взносы на капитальный ремонт – это 
не персональные платежи, а обязатель-
ства, привязанные к конкретному по-
мещению. Это означает, что при смене 
собственника долги остаются с кварти-
рой  – вне зависимости от того, была ли 
она продана, подарена или унаследована.

«Это не просто юридическая 
формальность, – поясняет гене-
ральный директор краевого фон-
да капитального ремонта Павел 
Корниенко. – Это система, обе-
спечивающая непрерывность про-
граммы. Если бы задолженность 
можно было списать при продаже, 
фонды теряли бы значительные 

суммы, а капитальный ремонт домов от-
кладывался бы на неопределенный срок».

Чтобы покупка квартиры не превратилась 
в приобретение чужих долгов, стоит зара-
нее проверить финансовую историю жилья. 
Необходимо запросить у продавца кви-
танции об оплате взносов за капитальный 
ремонт за последние месяцы. Кроме этого 
можно получить справку о состоянии лице-
вого счета в фонде капитального ремонта, 
это самый надежный способ убедиться в 
отсутствии задолженности. Как вариант: 
можно включить в договор купли-продажи 
пункт, обязывающий продавца погасить 
долг по капремонту до перехода права соб-
ственности, что создаст юридическую защи-
ту и избавит нового владельца от претензий 
со стороны регионального оператора.

Пресс-служба Фонда капитального 
ремонта общего имущества 
многоквартирных домов в СК

 СОЦЗАЩИТА

ÏÅÍÑÈß ÄËß ÑÀÌÎÇÀÍßÒÛÕ
Более 6 тысяч самозанятых жителей Ставрополья  вступили 

в добровольные правоотношения с Отделением СФР по Став-
ропольскому краю для формирования будущей пенсии.

Самозанятые граждане России законо-
дательно освобождены от уплаты взносов 
на обязательное пенсионное страхование, 
но без них не будут формироваться их 
страховой стаж и пенсионные коэффици-
енты, которые необходимы для назначения 
страховой пенсии по возрасту. Однако 
самозанятые граждане могут добровольно 
уплачивать за себя страховые взносы, всту-
пив в добровольные правоотношения по 
обязательному пенсионному страхованию 
с Отделением СФР по Ставропольскому 
краю. Более 6 тысяч самозанятых региона 
уже воспользовались такой возможностью.

Подать соответствующее заявление мож-
но на портале «Госуслуги», в мобильном 
приложении «Мой налог», или в клиентской 
службе Отделения СФР по СК. Платежи 
можно вносить как одной суммой, так и ча-

стями в течение года, главное сделать это до 
31 декабря 2025 года.

Регулярно уплачивая взносы, самоза-
нятые формируют страховой стаж и инди-
видуальные пенсионные коэффициенты, 
которые нужны для назначения страховой 
пенсии по старости.

Минимальный размер взносов в 2025 
году составляет 59 241,60 рубля за год, 
что соответствует индивидуальному пен-
сионному коэффиценту 0,975. Если сумма 
платежей будет меньше, то в страховой 
стаж будет включен период пропорцио-
нально уплаченным взносам. Максималь-
ный взнос – 473 932,80 рубля, при уплате 
этой суммы самозанятому будет учтено 
7,799 коэффициента.

Если остались вопросы, их можно задать, 
позвонив в единый контакт-центр Со-
циального фонда России: 8-800-1-00000-1 
(круглосуточно, бесплатно).

Пресс-служба Отделения СФР по СК

 ПРОИСШЕСТВИЕ

ÏÎÏÛÒÊÀ ÂÛÂÎÇÀ 
ÊÎÍÒÐÀÁÀÍÄÛ ÏÐÅÑÅ×ÅÍÀ

Минераловодские таможенники пресекли контрабанду золота в Турцию на  
сумму 3,8 млн рублей, сообщила пресс-секретарь Минераловодской таможни.

В аэропорту Грозного таможенниками 
пресечена попытка незаконного вывоза 
золота стоимостью более 3,8 млн рублей. 
Металл прятал под одеждой 26-летний 
россиянин, вылетавший в Стамбул.

Молодой человек заметно нервни-
чал, чем привлек внимание таможен-
ников. Под кофтой пассажира с помо-
щью ручного металлодетектора инспек-
торы обнаружили состоящие из круп-

ных звеньев цепь и браслет желтого 
цвета.

Экспертиза установила, что это золото 
999 пробы весом 245 г.

По факту контрабанды стратегически 
важных товаров возбуждено уголовное 
дело по ч. 1 ст. 226.1 УК РФ. Санкция статьи 
предусматривает наказание в виде штрафа 
до миллиона рублей или лишения свободы 
на срок до пяти лет.

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÀÏÐÅËÜ 2025
Окончание. Начало на стр. 1

РОССИЯНЕ СМОГУТ ОФОРМИТЬ 
НЕ БОЛЕЕ 20 СИМ-КАРТ

Россияне не смогут оформить на себя 
больше 20 сим-карт. Такие нормы всту-
пили в силу 1 апреля.

Заключая каждый новый договор, опера-
тор связи должен будет проверить количе-
ство сим-карт, оформленных на человека. 
Сделать это сможет и сам абонент на порта-
ле «Госуслуги» – в специальном разделе он 
увидит информацию обо всех заключенных 
с операторами договорах. Там же, в личном 
кабинете, абонент сможет разорвать до-
говор с оператором либо подать заявку на 
заключение нового.

Помимо этого, операторы связи будут 
обязаны проверять достоверность сведе-
ний об абоненте и о корпоративных поль-
зователях. Если окажется, что эти сведения 
недостоверны, услуги связи оказывать 
будет нельзя. 

В ЛАГЕРЯХ НАЧНУТ ВОСПИТЫВАТЬ 
ДЕТЕЙ ПО ЗАРАНЕЕ 

ПРОДУМАННОМУ ПЛАНУ

В детских лагерях будут утверждать 
программу воспитательной работы. 
Соответствующий закон вступил в силу 
1 апреля.

Предполагается, что в планы обязатель-
но войдут: родительские дни, знакомство 
детей с произведениями искусства и 
художественной литературы в соотнесе-
нии с российскими духовно-нравствен-
ными ценностями, показ отечествен-
ных фильмов о Великой Отечественной 
войне и подвигах российских воинов, 
других фильмов патриотической направ-
ленности, а также игровые и конкурсные 
форматы работы с детьми с опорой на 
отечественные традиции и ценности.

Федеральную программу в этой сфере для 
организаций детского отдыха и календар-
ный план к ней утвердит Минпросвещения.

Помимо этого, детские лагеря должны 
будут создавать и вести свой официальный 
сайт в интернете. Параметры для этого так-
же разработает Минпросвещения.

ДЕТЕЙ МИГРАНТОВ ПЕРЕД ШКОЛОЙ 
ПРОТЕСТИРУЮТ 

НА ЗНАНИЕ РУССКОГО
С 1 апреля дети иностранцев будут про-

ходить тестирование на знание русского 
языка при приеме в российские школы.

 Если достаточный уровень владения им 
подтвердить не удастся, в приеме в учебное 
заведение откажут.

Также при поступлении в школу будет 
необходимо предоставить документ, под-
тверждающий законность нахождения на 
территории России.

Правило сдачи тестирования своим 
приказом утвердило Минпросвещения. 
Так, отводить на тест предписано 80 ми-
нут. Проходить экзамен будет в устной и 
письменной форме, исключение сделают 
лишь для «первоклашек»: им нужно будет 
сдать только устную часть. Если ребенок 
экзамен не сдал, ему предложат пройти 
дополнительное обучение русскому языку. 
Сдать экзамен повторно можно будет лишь 
через три месяца.
ЗАРУБЕЖНЫЕ ВОДИТЕЛЬСКИЕ ПРАВА 

ПРИДЕТСЯ ЗАМЕНИТЬ 
НА РОССИЙСКИЕ

Иностранцам, которые получили вид 
на жительство или приобрели россий-
ское гражданство до 1 апреля 2024 года, 
менять имеющиеся у них на тот момент 
национальные водительские удостове-
рения на российские будут только после 
того, как они сдадут экзамены на право 
управления транспортом.

Исключение составят россияне и белору-
сы, имеющие национальные водительские 
удостоверения, выданные в Белоруссии.

Также с 1 апреля 2025 года в России 
признают недействительными иностран-
ные национальные и международные во-
дительские удостоверения, полученные 
новыми гражданами РФ или обладателями 
ВНЖ до 1 апреля 2024 года. Эти документы 
нужно будет заменить на права российско-
го образца.

КРОМЕ ТОГО
 С 1 апреля процедура документально-

го подтверждения нулевой ставки НДС на 
услуги по международным автомобильным 
и железнодорожным перевозкам станет 
проще. Так, установлена возможность 
предоставлять в налоговые органы пере-
возочные документы без отметок таможни.
  С 1 апреля от обложения НДС ос-

вободят услуги подрядчика по договору 
строительного подряда для возведения 
индивидуального жилого дома, который 
предусматривает расчеты с использовани-
ем счетов эскроу.
  С 1 апреля операторы рекламных 

систем, распространяющие в интернете 
ролики, направленные на привлечение 
внимания отечественных потребителей, 
будут обязаны уплачивать сбор от суммы 
дохода, полученного от реализации услуг. 
Размер отчислений – 3% квартального до-
хода. Полученные средства направят на 
поддержку правообладателей программ 
для ЭВМ и баз данных, а также на развитие 
информресурсов. Их перечень определит 
Правительство РФ.

 Использованы материалы www.pnp.ru

ИЩУ РАБОТУ по кровле всех видов 
и любой сложности. Навесы, заборы. 
Большой опыт. Скидки на материалы.

Тел. 8-928-378-76-76. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

РЕМОНТ мягкой мебели, замена 
ткани, пружин, поролона. Выезд по КМВ.
Тел. 8-905-449-59-98. РЕКЛАМАРЕКЛАМА
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6.00, 5.05 М/с «Три кота»  
0+

7.35 В темноте 16+
9.40 Х/ф «ЗОВ ПРЕДКОВ» 

16+
1 1 . 2 5  Х / ф  « К О Д  « М » :  

В  П О И С К А Х  Ш П А Г И 

Д’АРТАНЬЯНА» 12+
1 3 . 3 5  Х / ф  « М Э Р А Й А  

МУНДИ И ШКАТ УЛКА 

МИДАСА» 16+
1 5 . 4 0  Х / ф  « С К В О З Ь  

ВРЕМЯ» 12+
1 7 . 5 5 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с  

«ИНСПЕК ТОР ГАВРИ-

ЛОВ» 16+
20.00 Х/ф «КОД 355» 16+
22.35 Х/ф «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗЛА» 16+
0.55 Х/ф «ОСТРОВ» 18+
2.30 Х/ф  «КУКОЛЬНИК»  

12+
3.55 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
6.00, 5.00 М/с «Три кота»  

0+
7.55 Х/ф «ДИКОЕ СЕРДЦЕ» 

12+
9.55 Х/ф «ЗАЧАРОВАННОЕ 

ПЕРО» 16+
11.55 Х/ф «ВОЛШЕБНИК 

ВИПЛАЛА» 6+
13.55 Х/ф  « К А К  С ТАТ Ь  

ВИКИНГОМ» 12+
16.00 Х/ф  «ОХОТНИКИ»  

16+
1 7 . 5 5 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с  

«ИНСПЕК ТОР ГАВРИ-

ЛОВ» 16+
20.00 Х/ф «ВОССТАНИЕ» 

16+
21.45 Х/ф «ЗЕМЛЯ. ПЕРЕ-

ЗАГРУЗКА» 16+
23.40 Х/ф «ЭРА ВЫЖИВА-

НИЯ» 18+
1.55 Х/ф «ЗАРАЖЕННАЯ» 

18+
3.20 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
6.00, 4.50 М/с «Три кота»  

0+
7.40 М/ф «Пчелка Майя и 

Кубок меда» 0+
9.20 Х/ф «ЖУТКАЯ СЕМЕЙ-

КА» 16+
1 1 . 2 0  Х / ф  « Ж У Т К А Я  

СЕМЕЙКА. СВАДЕБНЫЙ 
ПЕРЕПОЛОХ» 16+

13.35 Х/ф «НЕ ЗВЕЗДИ!»  
16+

15.25 Х/ф «ИНСТРУКЦИИ 
Н Е  П Р И Л А ГА Ю Т С Я »  
16+

1 7 . 5 5 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с  
«ИНСПЕК ТОР ГАВРИ-
ЛОВ» 16+

20.00 Х/ф  «57 СЕК УНД»  
16+

2 2 . 0 0  Х / ф  « П АТ Р У Л Ь  
ВРЕМЕНИ» 16+

0.05 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ  
ИЗ БУДУЩЕГО» 18+

2.10 Х/ф «ЛОЖЬ И ИЛЛЮ-
ЗИИ» 18+

3.35 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
6.00, 4.55 М/с «Три кота»  

0+
8 . 4 5  Х / ф  « РА С П РА В Ь  

КРЫЛЬЯ» 6+
11.05 Х/ф «КАК ПРОГУЛЯТЬ 

ШКОЛУ С ПОЛЬЗОЙ»  
6+

13.35 Х/ф «ШИМПАНЗЕ 

П ОД  П Р И К Р Ы Т И Е М »  
12+

15.20 Х/ф «КОД 355» 16+
1 7 . 5 5 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с  

«ИНСПЕК ТОР ГАВРИ-

ЛОВ» 16+
20.00 Х/ф «РАДИОВСПЫШ-

КА» 16+
22.15 Х/ф «ДЕНЬ СПАСЕ-

НИЯ ЗЕМЛИ» 16+
0.10 Х/ф  «57 С Е К У Н Д »  

18+
2.00 Х/ф «ЗЕМЛЯ. ПЕРЕ- 

ЗАГРУЗКА» 16+
3.25 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ»  
16+

8.00, 3.10, 4.00, 4.35, 5.25 
«Однажды в России» 
16+

9.00 «Сокровище импера-
тора» 16+

13.00 «Титаны» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00,  17.30,  18.00, 
18.30,  19.00,  19.30, 
20 .00 ,  20 .30 ,  21 .00 
Т / с  « С А Ш АТА Н Я »  

16+
21.30, 22.00 Т/с «АФОНЯ» 

16+
22.30 Х/ф «ВСТРЕТИМСЯ 

ВЧЕРА» 16+
0.05 Х/ф  «30 СВИДА-

НИЙ» 18+
1.50 Х/ф «ПЯТЬДЕСЯТ 

ОТ ТЕНКОВ ЧЕРНО-

ГО» 18+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ»  

16+
8.00,  3 .55,  4 .40,  5 .30 

«Однажды в России»  
16+

9 . 0 0  « М у з ы к а л ь н а я  
интуиция» 16+

1 1 . 0 0 ,  1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 , 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00,  17.30,  18.00, 
18.30,  19.00,  19.30, 
20.00, 20.30, 21.00 Т/с  
«САШАТАНЯ» 16+

21.30, 22.00 Т/с «АФОНЯ» 

16+
22.30 Х/ф «КАК Я ВСТРЕ-

ТИЛ ЕЕ МАМУ» 16+
0.15 Х/ф «НЕПОСРЕД-

С Т В Е Н Н О  К А Х А »  

16+
2 . 1 0  Х / ф  « К 2 :  П Р Е -

ДЕЛЬНАЯ ВЫСОТА»  
18+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ»  
16+

8.00, 9.00, 10.00, 2.25, 

3.10, 4.00, 4.50, 5.40 

«Однажды в России»  

16+

1 1 . 0 0 ,  1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 , 

12.30,  13.00,  13.30, 

14.00,  14.30,  15.00, 

15.30,  16.00,  16.30, 

17.00,  17.30,  18.00, 

18.30,  19.00,  19.30, 

20.00, 20.30, 21.00 Т/с  

«САШАТАНЯ» 16+

21.30, 22.00 Т/с «АФО-

НЯ» 16+

22.30, 23.35, 0.35, 1.35  

Т/с «ПЬЯНАЯ ФИРМА» 

16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ»  

16+
8.00, 9.00, 10.00, 1.35, 2.25, 

3.15, 4.00, 4.45, 5.35 
«Однажды в России»  
16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17.30,  18.00,  18.30, 
19.00,  19.30,  20.00, 
20.30,  21.00,  21.30, 
22.00 Т/с «САШАТАНЯ»  

16+
2 2 . 3 0  Х / ф  « З В Е З Д Ы  

В СИБИРИ» 16+
0.00 Х/ф «КАК Я ВСТРЕ-

Т И Л  Е Е  М А М У »  
16+

6.30, 5.50 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.30, 5.10 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 3.30 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 0.20 Д/с «По-
нять. Простить» 
16+

1 1 . 5 0 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  2 . 1 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  2 . 3 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  3 . 0 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Х/ф «СКОЛЬ-
К О  Ж И В Е Т  
ЛЮБОВЬ» 16+

19.00 Х/ф  « Л Ю -
БОВЬ СО ШРА-
МОМ» 16+

6.30, 5.20 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.40 Давай разве-
демся! 16+

8.40, 3.25 Тест на 
отцовство 16+

10.55, 0.15 Д/с «По-
нять. Простить» 
16+

1 2 . 0 0 ,  1 . 1 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 1 0 ,  2 . 0 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 5 ,  2 . 3 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 5 ,  3 . 0 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.50 Т/с  « Л Ю -
БОВЬ ЛЕЧИТ» 
16+

19.00 Х/ф «ЛЮ-
БОВЬ СО ШРА-
МОМ» 16+

5.05 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.05, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.05, 2.35 Тест на 
отцовство 16+

10.15, 23.10 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 2 5 ,  0 . 2 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 3 0 ,  1 . 1 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 0 5 ,  1 . 4 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 3 . 4 0 ,  2 . 1 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.15 Гармоничная 
женщина 16+

14.30 Х/ф «ДОЛ-
ГИЙ СВЕТ МАЯ-
КА» 16+

19.00 Х/ф «АППЕ-
Т И Т  П Р И Х О -
ДИТ ВО ВРЕМЯ 
ЛЮБВИ» 16+

4.15 «6 кадров» 16+
6.30, 5.40 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.50 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф  «МОЯ 
ЛЮБИМАЯ МИ-
ШЕНЬ» 16+

19.00 Х/ф «АППЕ-
Т И Т  П Р И Х О -
ДИТ ВО ВРЕМЯ 
ЛЮБВИ» 16+

4.20 «6 кадров» 16+

5.15 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕН-
ДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Т/с «ВАРИАНТ 

«ОМЕГА» 12+
13.25, 18.50 Спецрепортаж 

16+
13.40, 15.05, 17.15, 4.00  

Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Неизвестные 

с р а ж е н и я  В е л и к о й  
Отечественной» 16+

19.55 «По горячим следам» 
16+

20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
0.45 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ 

ФРОНТ» 16+
2.00 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА 

ПРОВАЛ» 12+
3.15 Д/с «Ракетный щит 

Родины» 16+
6.05, 13.40, 15.05, 15.40, 

17.15, 3.55 Т/с «РАЗВЕД-
ЧИКИ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Т/с «ВАРИАНТ 

«ОМЕГА» 12+
13.25, 18.50 Спецрепортаж 

16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Неизвестные 

с р а ж е н и я  В е л и к о й  
Отечественной» 16+

19.55 «По горячим следам» 
16+

2 0 . 1 0  Д / с  « Ул и к а  и з  
прошлого» 16+

22.45 Между тем 12+
0.40 Х/ф «СЕВЕРИНО» 12+
1.55 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ 

ФРОНТ» 16+
3.10 Д/с «Ракетный щит 

Родины» 16+
5.20, 13.40, 15.05, 17.15, 3.55 

Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Т/с «ВАРИАНТ 

«ОМЕГА» 12+
13.25, 18.50 Спецрепортаж 

16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Неизвестные 

с р а ж е н и я  В е л и к о й  
Отечественной» 16+

19.55 «По горячим следам» 
16+

20.10 Д/с «Секретные  
материалы» 16+

22.45 Между тем 12+
0.40 Х/ф «ТЕКУМЗЕ» 12+
2.10 Х/ф «ТАЙНА ЗОЛО-

ТОЙ ГОРЫ» 12+
3.20 Д/с «Ракетный щит 

Родины» 16+
6.05 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 

16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Т/с «ВАРИАНТ 

«ОМЕГА» 12+
13.25, 18.50 Спецрепортаж 

16+
13.40,  15.05,  17.15 Т/с  

«КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 
16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Неизвестные 

с р а ж е н и я  В е л и к о й  
Отечественной» 16+

19.55 «По горячим следам» 
16+

20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
1.55 Х/ф «АДМИРАЛ УША-

КОВ» 12+
3 . 4 0  Х / ф  « К О РА Б Л И 

ШТУРМУЮТ БАСТИО-
НЫ» 12+

6.00 «Настроение»
8.10 «Смех, дрожь и видео» 16+
8.45 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-

ТИВ» 16+
13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 2.50 Х/ф «НЕКРА-

С И В А Я  П О Д Р У Ж К А .  
ЧЕРНЫЙ КОТ» 12+

17.00 Д/ф «Смертельный 
чес» 16+

18.10 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙ-
СКИЕ» 16+

22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.50 Д/ф «Тайная комната.  

В постели с тираном» 16+
1.30 Хроники московского 

быта 16+
2.10 Прощание 16+
4.20 Д/с «Короли эпизода» 16+
5.30 Д/с «Большое кино» 16+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+
10.55, 5.30 Д/с «Большое 

кино» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-

ТИВ» 16+
13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУЖКА. ДЕЛО 
О ЧЕТЫРЕХ БЛОНДИН-
КАХ» 12+

17.00 Д/ф «Цена измены» 16+
18.10 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙ-

СКИЕ» 16+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05 Д/ф «Родить любой 

ценой» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.50, 1.30, 4.20 Документаль-

ные фильмы 16+
2.10 Хроники московского 

быта 12+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+
10.55, 5.30 Д/с «Большое 

кино» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «ОВРАГ» 12+
13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 2.50 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУ ЖКА. ЛЮ-
БОВНЫЙ КВАДРАТ» 12+

16.55 Д/ф «Отцы-невидимки» 
16+

18.10 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙ-
СКИЕ» 16+

22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Д/ф «90-е. Охота на 

миллионера» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.50 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Грузинская мафия» 16+
1.30 «Знак качества» 16+
2.10 Мифы о еде 16+
4.20 Документальные филь-

мы 16+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+
10.55 Д/с «Большое кино» 

16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «ПАРИЖСКАЯ 

ТАЙНА» 12+
13.45, 5.05 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУЖКА. ТАЙНА 
БЕЛОСНЕЖКИ» 12+

17.00, 23.05, 0.50, 1.30, 2.15, 
4 .25 Документальные 
фильмы 16+

18.10 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА. ЛИШ-
НЯЯ ДЕТАЛЬ» 16+

20.00 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА. ЛОЖ-
НЫЙ СЛЕД» 16+

22.35 «10 самых...» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
5.35 «Москва резиновая» 16+

6.00, 14.55 «Непобедимый» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 19.30, 23.45 Все на Матч!
10.05 Лица страны 12+
10.25, 10.55 География спорта 12+
11.30, 20.30 Футбол. МИР Рос-

сийская Премьер-Лига. Обзор 
тура 6+

12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.25 «Что за спорт?» 12+
15.30 Громко.
16.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/8 финала.
21.35 Футбол. «Болонья» - «Напо-

ли». Чемпионат Италии.
1.00 Борьба. Чемпионат Европы. 

Трансляция из Словакии 12+
1.55 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - «Уралмаш» (Ека-
теринбург). Единая лига ВТБ 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем-

пионов. 1/2 финала 6+
6.00, 14.55 «Непобедимый» 12+
6.30 «Что за спорт?» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.10  

Новости 0+
7.05, 15.30, 18.15, 21.55 Все на 

Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25, 10.55, 1.00, 1.30 География 

спорта 12+
11.30 Смешанные единоборства. 

Д. Магер - М. Дорошенко. ACA 
16+

13.00 Есть тема!
14.25 Магия большого спорта 12+
16.30 Х/ф «КОМАНДА МЕЧТЫ» 

6+
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/8 финала.
23.00 Борьба. Чемпионат Европы 

12+
0.00 Смешанные единоборства. 

Дж. Эмметт - Л. Мерфи. UFC 16+
1.55 Триатлон. Суперлига 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем-

пионов. 1/2 финала 6+
6.00, 14.55 «Непобедимый» 12+
6.30 «Голевая неделя. РФ» 6+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.20, 3.55 

Новости 0+
7.05, 15.30, 18.25, 21.55 Все на 

Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25, 1.00, 1.30 География спорта 

12+
10.55 Лыжная страна
11.30 Смешанные единоборства 

16+
13.00 Есть тема!
14.25 «Вид сверху» 12+
16.30 Х/ф «ВОИН» 12+
19.25 «Что за спорт?» 12+
19.55 Баскетбол. ЦСКА - «Пари 

Нижний Новгород». Единая 
лига ВТБ.

23.00 Борьба. Чемпионат Европы 
12+

0.00 Профессиональный бокс 16+
1.55 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Pari Суперлига. Женщины. 
Финал 6+

4.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем-
пионов. Финал. 6+

6.00, 14.55 «Непобедимый» 12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.20, 3.55 

Новости 0+
7.05, 15.30, 18.25, 21.25 Все на 

Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25, 10.55, 1.00, 1.30 География 

спорта 12+
11.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Диего Лопес. Перед боем 
16+

13.00 Есть тема!
14.25 «Большой хоккей» 12+
16.30 Х/ф «НЕФУТБОЛ» 12+
19.25 Волейбол.  Чемпионат  

России. Pari Суперлига. Женщи-
ны. Финал.

22.10 Евротур 12+
23.00 Борьба. Чемпионат Европы 

12+
0.00 Смешанные единоборства.  

И. Омаров - К. Тайгибов. АСА 16+
1.55 Дартс. Чемпионат России 

среди профессионалов 6+
4.00 Баскетбол. ЦСКА - «Пари 

Нижний Новгород». Единая 
лига ВТБ 6+

6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости 16+
8.40 Т/с «БИМ» 16+
9.45, 10.15, 10.45, 11.20, 

12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 17.45, 18.10 Т/с 
« К Р Е С ТО Н О С Ц Ы » 
16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с «ЛЕСНИК» 16+

23.10 Х/ф «МЕЧ КОРО-
ЛЯ» 18+

1.45 Кадони шоу 16+
2.30 Итоги 16+
3.15 Экстра такси 16+
3.45, 4.30 Т/с «ЗАКРЫ-

ТАЯ ШКОЛА» 16+
5 . 1 5  М и с т и ч е с к и е  

истории 16+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости 16+
8.40 Т/с «БИМ» 16+
9.45, 10.15, 10.45, 11.20, 

12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «КРЕ-

СТОНОСЦЫ» 16+
1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 ,  2 1 . 1 5 ,  

22.20, 23.10 Т/с «ЛЕС-

НИК» 16+
23.30 Х/ф «В ПОГОНЕ» 

18+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 

5.15 Т/с «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА» 16+
6.00, 5.30 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости 16+
8.40 Т/с «БИМ» 16+
9.45, 10.15, 10.45, 11.20, 

12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «КРЕ-

СТОНОСЦЫ» 16+
1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 ,  2 1 . 1 5 ,  

22.20, 23.10 Т/с «ЛЕС-

НИК» 16+
23.30 Х/ф  « Ч Е Р Н А Я 

СМЕРТЬ» 16+
1.30, 2.15, 3.15, 4.00, 

4.45 Т/с «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА» 16+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости 16+
8.40 Т/с «БИМ» 16+
9.45, 10.15, 10.45, 11.20, 

12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «КРЕ-

СТОНОСЦЫ» 16+
1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 ,  2 1 . 1 5 ,  

22.20, 23.10 Т/с «ЛЕС-

НИК» 16+
23.30 Х/ф «КООРДИ-

НАТЫ «ЦИТАДЕЛЬ»  
18+

1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 
4.30 Т/с «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА» 16+
5 . 1 5  М и с т и ч е с к и е  

истории 16+
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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6.00, 17.30,
«Новости
щих люде

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 5.10 Зна
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15, 15.45 Т/
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Сценар
12.00, 18.15 Т/
13.15, 1.00 Х/
14.45 Д/ф «Соз
17.45 Я не ме
19.15, 22.00 О
20.00, 2.25 Вы
20.30, 3.30 Т/
22.15 Х/ф «В
23.55 «Из Рос

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
10.55 «АнтиФейк» 16+
11.25, 12.15, 17.00 Инфо- 

канал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос». Новый сезон 

12+
23.30 «30 лет вместе». «Песни 

о главном» 12+
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 
12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
1 0 . 0 0 ,  1 2 . 0 0  Н о в о с т и  

(с субтитрами) 16+
10.15 Д/с «MONEYпуляторы» 

16+
10.50 Поехали! 12+
12.15 «Вызов.  Первые в  

космосе» 12+
16.55 «Кто хочет стать мил-

лионером?» 12+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
1 8 . 2 0  Л у ч ш и е  ф и г у р и -

сты мира в юбилейном 
вечере Игоря Кру того  
12+

21.00 «Время» 16+
21.35 Х/ф «ВЫЗОВ» 12+
0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10 Играй, гармонь любимая! 

12+
6.55 «Часовой» 12+
7.25 «Здоровье» 16+
8.30 М/ф «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» 0+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15, 0.00 Д/ф «Она». К юби-

лею Татьяны Навки» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 Д/ф «Я доверяю своему 

безумию» 16+
13.20 «Видели видео?» 0+
14.10 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА» 12+
16.50 «30 лет вместе». «Время, 

вперед!» 12+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Три аккорда». Новый 

сезон 16+
21.00 «Время» 16+
22.50 «Что? Где? Когда?»  16+
1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 ,  

16.30, 20.00 Вести 
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30 Т/с «ЗАЦЕПКА» 
12+

17.00 Прямой эфир  
16+

21.30 Ну-ка, все вместе! 
Хором! 12+

0.00 День космонавти-
ки. Торжественный 
концерт на космо-
дроме Байконур

2.20 Х/ф «УЛЫБНИСЬ, 
К О ГД А  П Л А Ч У Т 
ЗВЕЗДЫ» 16+

5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  
Суббота

8.00 Местное время. 
Суббота 16+

8.35 «По секрету всему 
свету»

9.00 «Формула еды» 12+
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры» 12+
12.00 Судьба человека 12+
13.05 Д/ф «Салют-7. 

История одного под-
вига» 16+

14.30,  20.50 Вес ти. 
Местное время 16+

14.50 Х/ф «САЛЮТ-7» 
12+

1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  
Андрей!» 12+

21.00 Х/ф «УЧИЛКА» 
16+

0.40 Х/ф «ПО ЩУЧЬЕ-
МУ ВЕЛЕНИЮ» 12+

5.30, 2.20 Х/ф «ТЫ МОЙ 
СВЕТ» 12+

7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры» 12+
12.00 «Доктор Мясни-

ков» 12+
13.00 Большие пере-

мены
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» 16+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
20.00 Вести недели 16+
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

1.35 Д/ф «Салют-7. 
История одного под-
вига» 16+

6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50 Д/ф «Рецепты эпохи неолита»
8.50 Х/ф «ОВОД»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50  

Новости культуры
10.15 Шедевры старого кино
12.00 Открытая книга
12.45 Д/с «Первые в мире»
13.00 Тициан и другие...
13.30 Власть факта
14.10 Д/ф «КИНО космос СССР.  

От фантазии к реальности»
14.55 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ»
15.50 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 Музыка эпохи романтизма
17.55 «Царская ложа»
18.40 Д/ф «Валентина Терешкова. 

«Чайка». «Ястреб»
19.45, 2.00 Д/с «Искатели»
20.30 Линия жизни
21.25 Х/ф «ДВА КАПИТАНА»
23.00 «Меж двух кулис»
0.05 Х/ф «ШАПИТО-ШОУ» 18+
2.45 М/ф «Великолепный Гоша»
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Волк и семеро козлят». 

«Заколдованный мальчик»
8.00 Х/ф «ТЕПЛО РОДНОГО ДОМА»

10.05 Мы - грамотеи!
10.50 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК»

12.10 «Эрмитаж»
12.40 Черные дыры. Белые пятна
13.20, 1.45 Д/ф «Спасти сокола. Пти-

цы Арктики»
14.05 «Рассказы из русской истории»
15.15 Д/ф «Любовь за колючей про-

волокой»
15.55 Д/с «Энциклопедия загадок»
16.25 М/ф «Тайна третьей планеты»
17.15 Д/ф «Обратный отсчет»
18.10 Х/ф  « БО ГАТ Ы Р Ь » И Д Е Т  

В МАРТО»

19.30 Новости культуры
19.45 Линия жизни
20.40 Х/ф «Я ТЕБЯ НЕНАВИЖУ»

22.00 «Агора»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
0.10 «К кому залетел певчий кенар»
2.25 М/ф «Аргонавты». «Таракан»
6.30 Лето Господне
7.05, 2.35 Мультфильмы
7 . 4 5  Х / ф  « Б О ГАТ Ы Р Ь »  И Д Е Т  

В МАРТО»
9.05 Тайны старого чердака
9.35, 1.10 Диалоги о животных
10.15, 18.40 Документальные фильмы
10.55 «К кому залетел певчий кенар»
12.30 «Метод Сократа»
13.15, 14.25, 1.50 Документальные 

сериалы
13.45 Неизвестные маршруты Бе-

ларуси
14.55 «Хранитель Церкви Русской». 

Концерт к 100-летию памяти свя-
тителя Тихона, Патриарха Москов-
ского и всея России

16.30 «Картина мира»
17.10 Пешком...
17.40 «Романтика романса»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «ИВАН»
21.40 «Мой оперный герой». Музы-

кальная церемония к 35-летию 
театра «Геликон-опера»

23.15 Х/ф «ДО СВИДАНИЯ ТАМ, 
НАВЕРХУ»

4.45, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
ДА ЛЬНИЕ РУБЕЖИ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.50 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
2 0 . 0 0  Т / с  « Ч У Ж О Й  

РАЙОН. ВЫСТРЕЛ ИЗ 
ПРОШЛОГО» 16+

22.15 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 
16+

0.20 Своя правда 16+
2.10 «Захар Прилепин.  

Уроки русского» 12+
2.40 «Квартирный вопрос» 

0+
3 . 3 5  Х / ф  « Б О Л Е В О Й  

ПОРОГ» 16+
4 . 5 5  Х / ф  « УД А Ч Н Ы Й  

ОБМЕН» 16+
6.20 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда  12+
1 2 . 0 0  « К в а р т и р н ы й  

вопрос» 0+
13.00 Основано на реаль-

ных событиях 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
1 9 . 0 0  Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение
20.20 «Секрет на миллион» 

16+
22.20 «Ты не поверишь!» 16+
23.25 Ч.T.Д. с Маргаритой 

Симоньян 16+
0.00 Д/ф «Шаг из стратосфе-

ры. Первые в мире» 6+
1.00 Квартирник НТВ 16+
2.20 «Дачный ответ» 0+
3.10 Х/ф «ХОЗЯИН» 16+
4 . 4 5  Х / ф  « З О Л О Т О Й  

ТРАНЗИТ» 16+
6 . 4 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 

12+
10.20 «Первая передача» 

16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские  

сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Маска» 12+
23.40 «Звезды сошлись» 

16+
1.10 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Око государево 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00,  

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00 «Человек и судьба» 12+
11.25 «Почитаем!» 12+
11.45 «Нескучное дело» 12+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.25 Х/ф «ЛИВЕНЬ» 16+
16.45 «Тайны в искусстве» 16+
18.30 Я не местная 16+
20.15 Календарь 6+
20.45 Х/ф  « Д А М Ы П Р И ГЛ А Ш А ЮТ  

КАВАЛЕРОВ» 12+
22.00 Х/ф «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА» 16+
23.35 Х/ф «АРМАВИР» 12+
1.50 Х/ф «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ» 12+
3.30 Х/ф «Я РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА» 12+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 18.30 Жизнь так устроена 12+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.00 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 Спецрепортаж 12+
10.45 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» 16+
12.30, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.35 Д/ф «Гагарин» 12+
13.30 М/ф «Он не может жить без космоса» 12+
13.50 «Почитаем!» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Преодоление» 12+
15.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Золотая рыбка» 12+
16.30 Д/ф «Город с историей» 12+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.15 «Очень личное». Юрий Оганесян 12+
19.55 «Вспомнить все» 16+
20.20 Х/ф «СКОРО ВЕСНА» 16+
21.45 Х/ф «ГОЛИАФ» 16+
23.15 Х/ф «ВЕЛИКАЯ КРАСОТА» 18+
1.35 Х/ф «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА» 16+
3.10 Х/ф «НЕЖНАЯ КОЖА» 16+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.00 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25, 12.05 Х/ф «К ВОСТОКУ ОТ РАЯ» 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
13.25 Д/ф «Защитники духа» 12+
13.50 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Моя история». Ольга Тумайкина 16+
16.30 «Свет и тени». Рене Магритт 16+
17.45 Око государево 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.15 «Клуб главных редакторов» 12+
20.15 Х/ф «Я РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА» 12+
21.50 Х/ф «НЕЖНАЯ КОЖА» 16+
23.45 Д/ф «Вечное движение» 12+
1.10 Х/ф «СКОРО ВЕСНА» 16+
2.35 «Вспомнить все» 16+
2.50 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЙ УИК-ЭНД» 16+
4.25 Х/ф «ГОЛИАФ» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.25,  6 .05,  6 .55,  7 .40 Т/с  
«СЛЕД» 16+

8.30 «Ваше здоровье!» 12+
9 . 3 0 ,  1 0 . 2 0 ,  1 1 . 1 5 ,  1 2 . 0 5  

Т/с «СЛЕД» 16+
13.30,  14.20,  15.15,  16.05  

Х / ф  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  

ПЯТЕРКА-6» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 

21.30, 22.20 Т/с «С ЛЕД»  

16+
23.10 Светская хроника 16+
0.10, 1.00 «Они потрясли мир» 

12+
1.50, 2.35, 3.15, 3.55, 4.40 Х/ф 

« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 3 »  

16+
5.00, 5.20, 6.00, 6.45, 7.25,  

8.20, 10.05 Х/ф «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+

9.00 Страна советов 16+
9.30 «НоваЯ» 12+
10.20,  11.15,  12.10,  13.05  

Х/ф «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3»  

16+
14.00, 15.00, 15.55, 16.50,  

17.45, 18.40 Х/ф «УСЛОВ-

НЫЙ МЕНТ-4» 16+
19.40, 20.40 Х/ф «БАЛАБОЛ. 

П О С Л Е Д Н И Й  П А С С А -

ЖИР» 16+
21.45, 22.55 Х/ф «БАЛАБОЛ. 

З Д РА В С Т В У Й ,  П А П А »  
16+

0.00 «Известия. Главное» 16+
1.05 Светская хроника 16+
2.10, 2.45, 3.30, 4.10, 4.50 Х/ф 

«НАСТОЯЩИЙ» 16+

5.00, 5.30, 6.10, 6.50, 7.35,  
8.25, 9.30 Х/ф «НАСТОЯ-
ЩИЙ» 16+

9.00 «Фирменный рецепт»  
12+

9.45, 10.40, 11.35, 12.25, 13.25, 
14.20, 15.15, 16.05, 17.00, 

18.00 Х/ф «НАСТОЯЩИЙ»  

16+
18.55,  20.00,  21.00,  22.00  

Х / ф  « В  И Ю Н Е  4 1 - Г О »  
16+

23.05, 0.05, 1.00, 1.55 Х/ф 
«СМЕРШ. ЛИСЬЯ НОРА» 

16+
2.45, 3.30, 4.10 Х/ф «СВИДЕ-

ТЕЛИ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК , 7 апреля

5.00, 0.00 День Патриарха 0+
5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.00 Утро на «Спасе» 0+
10.00 Божественная литургия 0+
12.30 Лето Господне 6+
14.30 Монастырская кухня 0+
14.55 Х/ф «ВЕСНА НА ОДЕРЕ» 

12+
16.55 Х/ф «ТРЕТЬЯ РАКЕТА» 12+
18.30,  23 .00,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
19.30 Прямая линия.  О твет  

священника 12+
20.40, 2.55 Д/ф «Содом. Кара  

Господня» 16+
21.30, 22.00, 3.35 «Поле битвы» 

16+
22.35 Бесогон 18+
0.10 Прямая линия жизни 16+
1.05 Д/ф «Свидетели Христа.  

Мученики первых веков» 6+
2.10 Д/с «Русские праведники» 0+

ВТОРНИК, 8 апреля

5.00, 11.50, 0.20 День Патриарха 
0+

5.10, 5.35, 13.05, 13.35, 14.00,  
14.30 Монастырская кухня 0+

6.05 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 20.40, 2.55 Д/ф «Содом.  

Кара Господня» 16+
12.05, 19.30, 1.35 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
14.55 Х/ф «Я - ХОРТИЦА» 6+
16.20 Х/ф «СОЛДАТЫ» 12+
18.30,  23 .25,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
21.30, 22.00, 3.35 «Поле битвы» 

16+
22.35 Бесогон 18+
0.30 Д/ф «Свидетели Христа.  

Мученики первых веков» 6+
2.25 Д/ф «Белая полоса» 0+

СРЕДА, 9 апреля

5.00, 11.50, 0.20 День Патриарха 
0+

5.10, 5.35, 13.05, 13.35, 14.00,  
14.30 Монастырская кухня 0+

6.05 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на 
«Спасе» 0+

11.00, 20.40, 2.55 Д/ф «Содом. Кара 
Господня» 16+

12.05, 19.30, 1.35 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

14.55 Х/ф «УРОКИ ФРАНЦУЗ-
СКОГО» 0+

1 6 . 3 5  Х / ф  « И Щ У  Д Р У Г А  
ЖИЗНИ» 0+

18.30,  23 .25,  4 .05 Вечер на  
«Спасе» 0+

21.30, 22.00, 3.35 «Поле битвы» 
16+

22.35 Бесогон 18+
0.30 Д/ф «Свидетели Христа.  

Мученики первых веков» 6+
2.25 Д/ф «Свидетель чуда» 0+

ЧЕТВЕРГ, 10 апреля

5.00, 11.50, 0.15 День Патриарха 
0+

5.10, 5.35, 13.00, 13.30, 13.55, 14.25, 
14.50 Монастырская кухня 0+

6.05 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 20.40, 2.55 Д/ф «Содом.  

Кара Господня» 16+
12.05, 19.30, 1.40 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
15.15 Х/ф «ОХОТА НА ЕДИНО-

РОГА» 12+

16.50 Х/ф «УРОКИ ФРАНЦУЗ-

СКОГО» 0+
18.30,  23 .20,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
21.30, 22.00, 3.35 «Поле битвы» 

16+
22.35 Бесогон 18+
0.25 Д/ф «Свидетели Христа.  

Мученики первых веков» 6+
2 . 3 0  Д / ф  « П е ч о р ы .  В о р о та  

Вечности» 0+
ПЯТНИЦА, 11 апреля

5.00, 12.50 День Патриарха 0+
5.10, 5.35, 13.05, 13.35, 14.00,  

14.30 Монастырская кухня 0+
6.05 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
1 1 . 0 0  Д / ф  « С о д о м .  К а р а  

Господня» 16+
11.50 Д/ф «Отец Иоанн» 0+
14.55 Х/ф «СОЛДАТЫ» 12+
17.00 Х/ф «МАМА, Я ЖИВ!» 12+
18.30 Вечер на «Спасе» 0+
19.30 Д/ф «Бесы. Вся правда о 

колдунах и экстрасенсах» 0+
22.55 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» 12+

23.50, 0.20, 0.50, 1.20 «Поле  
битвы» 16+

1.50, 2.50, 3.55 Д/ф «Свидетели  
Христа. Мученики первых  
веков» 6+

СУББОТА , 12 апреля

5.00 День Патриарха 0+
5.10,  6.00,  6.50 Д/ф «Содом.  

Кара Господня» 16+
7.35 Мультфильмы 0+
8.40 М/ф «Сны на Вознесение, 

или Забытая тайна Циолков-
ского» 0+

9.00, 21.00, 4.05 Простые чудеса 
12+

10.00 Дорога 0+
11.05 Святыни России 6+
12.10 Лето Господне 6+
14.00, 2.10 В поисках Бога 12+
14.35, 2.35 Профессор Осипов  

0+
1 5 . 0 5  Х / ф  « И Щ У  Д Р У Г А  

ЖИЗНИ» 0+
17.00 Всенощное бдение 0+
19.30 Х/ф «ОХОТА НА ЕДИНО-

РОГА» 12+
22.00, 3.05 «Русский мир» 12+

23.05 Бесогон 18+
0.10 «Спас-стрим» 16+
1.35 Д/с «Лики Богородицы» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 апреля

5.00 В поисках Бога 12+
5.30 Профессор Осипов 0+
6.00 Святыни России 6+
7.10 Д/ф «Бесы. Вся правда  

о колдунах и экстрасенсах»  
16+

9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия  

0+
12.45 Паломница 12+
13.50 Лето Господне 6+
15.25 «Русский мир» 12+
16.30 Х/ф  «МАМА, Я ЖИВ!»  

12+
18.00, 1.15 Главное с Анной  

Шафран 16+
19.30, 2.35 Щипков 12+
19.40 Х/ф «МАТЬ МАРИЯ» 12+
21.30, 3.15 Парсуна с Владимиром 

Легойдой 6+
22.30 День Патриарха 0+
22.40, 4.00 Бесогон 18+
23.55 «Спас-стрим» 16+
2.45 Д/с «День Ангела» 0+

ПОДПИСК
на «Кавказскую не

не заканчивается Н
Подробности на с
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ГОЛУБЦЫ

 Капуста китайская – 
10-12 листьев

  Зелень петрушки – 0,5 пучка
 Морковь – 300 г
 Перец сладкий – 2 шт.
 Рис – 1 стакан
 Луковица – 1 шт.
 Чеснок – 2 зубчика
 Соль, перец
Лук и чеснок измельчить, мор-

ковь нашинковать тонко.
Тушить на небольшом коли-

честве воды (или в небольшом 
количестве масла) сначала лук, 
потом добавить морковь и чес-
нок. Тушить 5-10 минут, добавить 
нарезанный перец, посолить и 
поперчить по вкусу, еще немного 
потушить. Добавить отварной 
рис и перемешать.

У листа капусты отбить твер-
дую белую часть, выложить на 
лист овощи, завернуть голубец. 
Лучше использовать крупные 
листья капусты.

Выложить голубцы в кастрю-
лю с приспособлением для 
варки на пару, добавить не-
обходимое количество воды 
и готовить 20-30 минут. Также 
можно воспользоваться паро-
варкой.

Подавать голубцы с измель-
ченной зеленью петрушки.  

ЗАЛИВНОЕ 
ИЗ ГРИБОВ

 Соленые или маринованные 
грибы – 75 г или сухие – 100 г
 Желатин – 5 г
  Грибной отвар – 125 г
 Чеснок – 1 зубчик
 Соль, перец – по вкусу
Сухие грибы предварительно 

необходимо замочить. Соле-
ные грибы отжать от рассола, 
промыть и нарезать. Желатин 
замочить в воде и, нагревая, 
растворить в отваре сушеных 
грибов с добавлением соли и 
рубленого чеснока. Измель-
ченные грибы залить раство-
ренным желатином. Получен-
ную массу разложить в формы 
и охладить.

 ВИНЕГРЕТ 
ЗАКУСОЧНЫЙ

  Заправка горчичная – 500 г
 Соленые огурцы – 100 г
 Вареная свекла – 1 шт.
  Зелень (разная) 
мелко нарезанная – 200 г
Соленые огурцы очистить от 

кожицы, семян и мелко нару-
бить. Натереть на крупной терке 
вареную свеклу. Все смешать, 
добавить зелень и залить гор-
чичной заправкой. 

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

1 àïðåëÿ – Ìó÷åíèêîâ 
Õðèñàíôà è Äàðèè è ñ 
íèìè ìó÷åíèêîâ Êëàâ-
äèÿ òðèáóíà, Èëàðèè, 
æåíû åãî ,  Èàñîíà  è 
Ìàâðà, ñûíîâ èõ, Äèî-
äîðà ïðåñâèòåðà è Ìà-
ðèàíà äèàêîíà. Ïðaâåä-
íîé  Ñîôèè,  êíÿãèíè 
Ñëóöêîé.
Èêîíû Áîæèåé ìàòåðè 
«Óìèëåíèå», Ñìîëåíñêîé.

 2 àïðåëÿ – Ïðåïîäîáíûõ 
Èîàííà, Ñåðãèÿ, Ïàòðè-
êèÿ è ïðî÷èõ, âî îáèòåëè 
ñâÿòîãî Ñàââû óáèåííûõ.

3 àïðåëÿ – ×åòâåðòîê 
Âåëèêîãî êàíîíà. Ïðå-
ïîäîáíîãî Ñåðàôèìà 
Âûðèöêîãî. Ïðåïîäîá-
íîãî Èàêîâà, åïèñêîïà 
Êàòàíñêîãî.

4 àïðåëÿ – Ñâÿùåííîìó÷å-
íèêà Âàñèëèÿ, ïðåñâèòåðà 
Àíêèðñêîãî.

5 àïðåëÿ – Ïîõâàëà Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû 
(Ñóááîòà Àêàôèñòà). 
Ïðåïîäîáíîìó÷åíèêà Íè-
êîíà, eïèñêîïà è 199-òè 
ó÷åíèêîâ åão.

6 àïðåëÿ – Ïðåäïðàçäíñòâo 
Áëàãîâåùåíèÿ Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû. Ïðåïîäîá-
íîé Ìàðèè Åãèïåòñêîé.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
«Òó÷íàÿ Ãîðà».

7 àïðåëÿ – ÁËÀÃÎÂÅ-
ÙÅÍÈÅ ÏÐÅÑÂß-
ÒÎÉ ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ. 
Ïðåñòàâëåíèå ñâÿòèòåëÿ 
Òèõîíà, ïàòðèàðõà Ìî-
ñêîâñêîãî è âñåÿ Ðîññèè. 
Ïðåïîäîáíîãî Ñàââû Íî-
âîãî.
Èêîíû Áëàãîâåùåíèÿ 
Áîæèåé Ìàòåðè.

8 àïðåëÿ – Îòäàíèå ïðàçä-
íèêà Áëàãîâåùåíèÿ Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû.
Ñ î á î ð  À ð õ à í ã å ë à 
Ãàâðèèëà.

1 АПРЕЛЯ – Дарья, Иннокентий, 
Иван,  К лавдий,  Матрона, 
Семен, София

2 АПРЕЛЯ – Александра, Анатолия, 
Василий, Виктор, Владимир, 
Иван, Юлия, Клавдия, Матро-
на, Никита, Севастьян, Сергей

3 АПРЕЛЯ  – Владимир, Яков, 
Кирилл, Серафим, Фома

4 АПРЕЛЯ – Василий, Дария, 
Таисия

5 АПРЕЛЯ – Алексей, Анастасия, 
Варвара, Василий, Илья, Кон-
стантин, Лидия, Макар, Сергей, 
Стефан, 

6 АПРЕЛЯ – Александр, Артем, 
Владимир, Захар, Яков, Петр, 
Стефан, Мария

7 АПРЕЛЯ – Савва, Тихон
8 АПРЕЛЯ – Алла, Анна, Василий, 

Гавриил, Лариса

ИМЕНИННИКИ

o%“2…/е Kлюд=

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß ÎÒ ÁÎËÈ Â ÊÎËÅÍßÕ
С возрастом у многих появляется ноющая или стреляющая 

боль в коленях, которая усиливается при ходьбе, спуске или 
подъе ме и т. д. Справиться с этой проблемой поможет гимна-
стика.

 Сидя на сту-
ле. Положите руки 
на колени и зафик-
сируйте коленные 
с ус тавы.  Затем 
максимально на-
прягите бедра, 
при этом колени 
должны оставать-
ся неподвижными. Задержитесь 
в этом положении на 30 секунд, 
расслабьтесь.

Выполнить 8-10 раз.

 Сидя на 
стуле, облоко-
т и в ш и с ь  н а 
спинку. Обхва-
тите правую но-
гу в колене и 
старайтесь мак-
симально подтя-
нуть ее к груди. Затем выполните 
упражнение левой ногой, потом 
обеими ногами одновременно.

Выполнить 8-10 раз.

 Сидя на полу, руки сложены 
на груди, спина прямая. Согните 
правую ногу в колене, обхватите 
обеими руками, оторвите от 
пола и старайтесь выпрямить, 
не разжимая рук. Задержитесь в 
этом положении, вернитесь в ис-
ходное и повторите левой ногой.

Выполнить 8-10 раз каждой 
ногой.

 Лежа на спине, поднимите 
ноги под прямым углом и согните 
в коленях.

В ы п о л н я й т е  к р у г о в ы е 
движения,  имитирующие 
езду на велосипеде в течение
1-2 минут.

 Лежа на спине, пооче-
редно сгибайте ноги в коле-
нях, подтягивая их как можно 
ближе к груди.

Выполнить 8-10 раз каждой 
ногой.

 Лежа на животе, сгибай-
те ноги в коленях, стараясь 
коснуться пятками ягодицы. 
Сначала поочередно каждой 
ногой, потом одновременно 
обеими.

Выполнить 8-10 раз.

 Лежа на спине, ноги вытя-
нуты. Левую ногу приподнимите 
над полом на 20-30 см, удержи-
вайте в этом положении 5-6 се-
кунд, опустите. Повторите левой 
ногой.

Выполнить 10 раз каждой 
ногой.

  Лежа на спине, ноги со-
гнуты в коленях, стопы вместе, 
руки вдоль туловища. Подни-
мите правую согнутую в ко-
лене ногу и энергично пока-
чивайте голенью вверх-вниз 
10 раз.

З а т е м  в ы п о л н и т е  э т о 
упражнение 10 раз левой 
ногой. 

Между тем с 1 мая 2025 года 
ужесточаются санкции за утечку 
персональных данных – штраф 
для должностных лиц вырастет 
с 200 до 600 тысяч рублей (плюс 
угроза дисквалификации на срок 
до 3 лет), физических лиц – от 100 
до 400 тысяч рублей, рассказал 
«Российской газете» замдирек-
тора Высшей школы управления 
здравоохранением Сеченовского 
университета Андрей Столбов.

Закон строго защищает кон-
фиденциальность персональных 
данных. Так, даже если человек 
оплатил лечение больного род-
ственника, он не имеет права 
получить информацию о состоя-
нии его здоровья без согласия 
пациента. Не допускается раз-
глашение этих сведений даже 
после смерти человека. Вообще, 
у врачебной тайны срока дав-
ности нет. Поэтому, например, 
родным тяжелобольного важно 
знать: чтобы они могли получать 
от врачей информацию о ходе ле-
чения, пациент должен подписать 
согласие.

В жизни часто возникают спор-
ные вопросы. Могут ли потен-
циальные усыновители обра-
титься за сведениями о состоя-
нии здоровья ребенка, которого 
планируют усыновить? Нет, эту 
информацию они получат уже 

после усыновления. Может ли 
гражданская жена узнать о со-
стоянии здоровья мужа? Нет, 
врачи не должны разглашать эти 
сведения. Более того, об этом не 
может узнать даже официаль-
ная супруга, если на то нет воли 
ее мужа.

Еще одно правило, из-за кото-
рого врачи по просьбе пациента 
могут оказаться в положении 
нарушителей – это использова-
ние электронных средств связи. 
Мессенджеры используют ча-
сто  – пересылают данные обсле-
дований, назначения лекарств 
и т д. Не все знают, что уже два 
года действует приказ Роском-

надзора, по которому не только 
государственным, но и частным 
клиникам нельзя пользоваться 
девятью иностранными мессен-
джерами, включая скайп, Телеграм 
и Вацап.

«Пациенты просят о дистанци-
онных консультациях, и врачи не-
редко идут навстречу. Но должен 
предупредить, что за нарушение 
порядка предусмотрены очень 
серьезные штрафы – 50 тыс. руб. 
для должностных лиц, а для юри-
дических – до 700 тыс. руб. Пользо-
ваться надо сертифицированными 
российскими мессенджерами»,  – 
отметил профессор Столбов.

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

 ÊÀÊ ÑÎÕÐÀÍÈÒÜ ÂÐÀ×ÅÁÍÓÞ ÒÀÉÍÓ
Половина судебных дел против медиков (54%) связана с нарушением врачебной тайны

ÂÅËÈÊÈÉ ÏÎÑÒ ñ 3 ìàðòà ïî 19 àïðåëÿ

ÑÑ вятый Архангеле Гаврииле, радость неизреченною с Небес 
Пречистой Деве принесший, исполни радостию и веселием 

сердце мое, гордостию преогорченное. О великий Архангеле Бо-
жий Гаврииле, ты благовестил еси Пречистой Деве Марии зача-
тие Сына Божия. Возвести мне грешному страшный день смерти 
моея и умоли Господа Бога за грешную мою душу, да простит 
Господь грехи мои; и не удержат меня демоны на мытарствах за 
грехи мои. О великий Архангеле Гаврииле! Сохрани меня от всех 
бед и от тяжкой болезни, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

О святый великий Архангеле Гаврииле! Божию Престолу пред-
стояй и озарением от Божественнаго света осиянный, ведением 
же непостижимых тайн о превечней премудрости Его просве-
щенный! Всеусердно молю тя, настави мя к покаянию от злых 
дел и ко утверждению в вере моей, укрепи и огради душу мою от 
искушений прельстительных, и умоли Создателя нашего о от-
пущении грехов моих. О святый великий Гаврииле Архангеле! Не 
презри мене грешнаго, молящагося тебе о помощи и заступлении 
твоем в веце сем и в будущем, но присно помощник мне явися, 
да непрестанно славлю Отца и Сына и Святаго Духа державу и 
твое предстательство во веки веков. Аминь.

 Архангел Гавриил, прежде всего, помогает полным надеж-
ды родителям зачать или усыновить ребенка. Гавриил дает 
этим родителям силы и мужество. Он является небесным 
попечителем творческих людей.

«100 чудотворных икон», ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», г. Москва, 2014 г.

ÌÎËÈÒÂÀ
ñâÿòîìó Àðõàíãåëó Ãàâðèèëó
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ЯБЛОКИ С БРУСНИКОЙ

Попробуйте приготовить этот 
вкусный десерт, и вы поймете, 
что его вкус не уступает пользе. 
А ударная доза витаминов по-
может вам пережить весенний 
авитаминоз.

  Яблоки зеленые – 3 шт.
  Брусника – 300 г
  Сахарный песок – 100 г
  Вода (по необходимости)
У яблок удалить сердцевину, 

уложить в глубокую форму для 
запекания. Можно сделать кра-
сивые надрезы ножом.

Посыпать сахаром и брусни-
кой.

Влить воду (она должна закры-
вать яблоки на 1/3).

Запекать в предварительно ра-
зогретой до температуры 150°С 
духовке в течение 45 минут.

Подавать яблоки холодными, 
полив получившимся бруснич-
ным соусом. 

 БАНАНОВЫЙ 
ДЕСЕРТ

  Бананы – 3 шт.
  Темный шоколад – 140 г
  Молоко –  75 мл
  Орехи любые – 50 г
Бананы очистить, каждый раз-

резать пополам, наколоть на 
деревянные палочки. Орехи мел-
ко порубить и слегка обжарить 
на сухой сковороде. Шоколад 
растопить на водяной бане, 
смешать с горячим молоком, 
остудить. Бананы опустить в 
глазурь, чтобы шоколад полно-
стью их покрывал. Посыпать 
готовый десерт орехами, убрать 
в холодильник, чтобы  глазурь 
высохла.

b*3“…/е де“е!2/

         ÎÄÓÂÀÍ×ÈÊ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ
Продолжение. Начало в №13

Свежим млечным соком 
смазывают бородавки, мозоли, 
пигментные пятна, веснушки.

Для приема внутрь сок полу-
чают из измельченных листьев 
и корней путем отжима или 
экстракции с небольшим коли-
чеством теплой воды. Предвари-
тельно листья можно замочить 
на 30-40 минут в соленой воде, 
чтобы уменьшить их горечь. Но 
это не всегда целесообразно. 
Чтобы замаскировать вкус горе-
чи, в сок добавляют немного меда 
или смешивают его со сладким 
фруктовым соком.

Сок принимают по 1 ст. л. до 
еды при заболеваниях печени, 
почек и мочевого пузыря, для 
укрепления зубов и костей, сня-
тия отеков и болей в суставах, 
повышения аппетита, нормализа-
ции уровня сахара в крови и ак-
тивизации обмена веществ, при 
интоксикациях и отравлениях, 
в качестве эффективного моче-
гонного средства. При бессонни-
це сок пьют на ночь. Сок можно 
консервировать, смешивая его 
в соотношении 1:1 с водкой или 
2:1 со спиртом.

Растертые в кашицу ли-
стья применяются при лече-
нии кожных заболеваний, ран, 
язв, фурункулов, пролежней. 
Используют для компрессов 
при воспалениях суставов и 
ревматизме. Для компрессов 
можно использовать вату, про-
питанную спиртовым раствором 
сока одуванчика или настоем 
листьев и корней. Для наружно-
го применения используется и 
порошок из сушеных корней. 
Кроме того, его можно прини-
мать внутрь, но в небольших 
количествах (1-2 грамма). Внутрь 
принимают и натертый на терке 
или измельченный в блендере 
свежий корень, считающийся 
эффективным средством при 
заболеваниях печени, почек, 
желчного и мочевого пузырей.

Часто для приема внутрь ис-
пользуют настои и отвары, 
которые готовят из листьев, 
корней и цветков по отдельности 
или в смеси. Как правило, для 
их приготовления берут 1 ст. л. 

сухих листьев и цветков, 1 ч. л. 
сушеных корней (свежих в два 
раза больше) на стакан кипятка. 
Для получения настоя – выдер-
живают 2-3 часа в термосе или в 
теплом месте, затем процежива-
ют и отжимают. Для получения 
отвара – доводят до кипения, 
выдерживают 5-10 минут на 
слабом огне или водяной бане, 
затем дают остыть. Обычно пьют 
от 1-2 ст. л. до 1/3 стакана перед 
едой. При кашле и бронхите пьют 
горячий настой или отвар между 
приемами пищи. При бессоннице 
и депрессивных состояниях до-
полнительно отвар или настой 
пьют и на ночь.

Из одуванчика несложно при-
готовить масло или мазь, кото-
рые применяются наружно и при 
лечении воспалений слизистых 
оболочек. Для получения масла 
сухие листья, цветки или корни 
в соотношении 1:3 настаивают на 
растительном масле. Для полу-
чения мази растертую в порошок 
одну часть сушеных листьев, 
цветков или корней смешивают 
с тремя частями густого масла, 
сала, жира или вазелина. До при-
менения по назначению, полу-
чившуюся смесь выдерживают 
не менее недели в теплом месте.

Серьезных противопоказаний 
применение препаратов из оду-
ванчика не имеет. Но ими лучше 
не злоупотреблять при язвенной 
болезни и гастрите с повышенной 
кислотностью. При передозировке 
препараты из одуванчика могут 
вызвать расстройство желудка.

Скромный одуванчик, который 
многие считают сорняком, мо-
жет по мочь человеку в лечении 
многих заболеваний. Но в с лу-
чае серьезных болезней не стоит 
увлекаться самолечением, обяза-
тельно посоветуйтесь с врачом.

АСТРОПРОГНОЗ
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Дата

Лунный 
день

Луна в знаке Зодиака Фаза Луны

Благоприятные и неблаго-
приятные дни для стрижек 

и окрашивания волос

1, Вт 3, 4 Луна в Близнецах 23:25 Растущая Луна Неблагоприятный день
2, Ср 4, 5 Луна в Близнецах Растущая Луна Неблагоприятный день
3, Чт 5, 6 Луна в Близнецах Растущая Луна Благоприятный день 
4, Пт 6, 7 Луна в Раке 01:49 Растущая Луна Неблагоприятный день
5, Сб 7, 8 Луна в Раке Первая четверть 05:14 Неблагоприятный день
6, Вс 8, 9 Луна во Льве 07:34 Растущая Луна Неблагоприятный день
7, Пн 9, 10 Луна во Льве Растущая Луна Неблагоприятный день
8, Вт 10, 11 Луна в Деве 16:39 Растущая Луна Благоприятный день 
9, Ср 11, 12 Луна в Деве Растущая Луна Благоприятный день 

10, Чт 12, 13 Луна в Деве Растущая Луна Очень благоприятный день 
11, Пт 13, 14 Луна в Весах 04:11 Растущая Луна Благоприятный день 
12, Сб 14, 15 Луна в Весах Растущая Луна Благоприятный день 
13, Вс 15, 16 Луна в Скорпионе 16:53 Полнолуние 03:22 Неблагоприятный день
14, Пн 16, 17 Луна в Скорпионе Убывающая Луна Неблагоприятный день
15, Вт 17, 18 Луна в Скорпионе Убывающая Луна Неблагоприятный день
16, Ср 18 Луна в Стрельце 05:37 Убывающая Луна Неблагоприятный день
17, Чт 18, 19 Луна в Стрельце Убывающая Луна Благоприятный день 
18, Пт 19, 20 Луна в Козероге 17:11 Убывающая Луна Благоприятный день 
19, Сб 20, 21 Луна в Козероге Убывающая Луна Благоприятный день 
20, Вс 21, 22 Луна в Козероге Убывающая Луна Благоприятный день 
21, Пн 22, 23 Луна в Водолее 02:21 Последняя четверть 04:35 Неблагоприятный день
22, Вт 23, 24 Луна в Водолее Убывающая Луна Неблагоприятный день
23, Ср 24, 25 Луна в Рыбах 08:06 Убывающая Луна Неблагоприятный день
24, Чт 25, 26 Луна в Рыбах Убывающая Луна Благоприятный день 
25, Пт 26, 27 Луна в Овне 10:23 Убывающая Луна Неблагоприятный день
26, Сб 27, 28 Луна в Овне Убывающая Луна Неблагоприятный день
27, Вс 28, 29, 1 Луна в Тельце 10:16 Новолуние 22:30 Неблагоприятный день
28, Пн 1, 2 Луна в Тельце Растущая Луна Благоприятный день 
29, Вт 2, 3 Луна в Близнецах 09:34 Растущая Луна Неблагоприятный день
30, Ср 3, 4 Луна в Близнецах Растущая Луна Неблагоприятный день

www.astrosfera.ru
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Доставка за счет  
производителя!

«Если человек 
заболел грибком, 
обычно он при-
меняет наружные 
кремы или мази. 
Во многих случаях 
больной может ис-
пользовать их не-
делями и не видеть 
желаемого эффек-
та», – так говорит 
эксперт по гриб-
ковым заболевани-
ям. Публикуем его 
рекомендации, как лучше 
бороться с грибком.

- Неужели наружные 
противогрибковые сред-
ства не всегда помогают 
избавиться от грибка?

- Проблема в том, что та-
кие средства обычно дей-
ствуют симптоматически. 
Они вытесняют грибок с 
кожи и ногтей, и он может 
устремиться вглубь орга-
низма. Если раньше гри-
бок поедал кожу и ногти, 
то теперь может начать 
есть другие ткани. Бывали 
случаи, когда нити грибка 
достигали внутренних ор-

ганов, что отрица-
тельно сказыва-
лось на их работе. 
У человека вне-
запно появлялась 
гипертония, са-
харный диабет, 
боль в суставах, 
нарушения мозго-
вого кровообра-
щения и другие 
м а л о п р и я т н ы е 
состояния. Кроме 
того, если пре-

кратить использовать на-
ружные противогрибковые 
средства, внешние прояв-
ления грибка на ногтях и 
коже могут вернуться.

- Что же предлагаете?
- Можно использовать 

сироп «Грибкотокс с ал-
тайским соком алоэ». В 
его основе лежит особен-
но полезный алтайский 
сок алоэ. Он содержит 
богатый комплекс проти-
вогрибковых элементов. 
Они действуют на пробле-
му изнутри: способствуют 
уничтожению грибковых 
нитей и тем самым отре-

зают инфекции пути отхо-
да. Далее остается только 
убрать грибок с кожи и 
ногтей, чему сироп «Гриб-
котокс с алтайским соком 
алоэ» тоже содействует. 
С кожи и ногтей болезни 
уже некуда бежать, а зна-
чит, есть шанс победить 
ее полностью. Кроме того, 
«Грибкотокс с алтайским 
соком алоэ» способствует 
усилению иммунитета, что 
может помочь защититься 
от повторного заражения 
грибком в будущем. Если 
вы хотите дать решитель-
ный отпор грибку, обрести 
крепкие и блестящие ног-
ти, красивую и здоровую 
кожу,   попробуйте сироп 
«Грибкотокс с алтайским 
соком алоэ».



¹¹  1414        1  àïðåëÿ  2025 ã.1  àïðåëÿ  2025 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 77

ТОМИК ПУШКИНА ТОМИК ПУШКИНА 
НА РУССКОЙ ПЕЧКЕНА РУССКОЙ ПЕЧКЕ

Когда я пошла в первый класс, 
мама меня зимой на санках возила 
в школу. А лет в восемь я прочита-
ла «Евгения Онегина» и плакала 
над судьбой Татьяны, что он на 
ней не женился. А в классе третьем 
учительница брала меня к себе 
домой, сажала на русскую печку и 
я читала ее семье сказку про попа 
и его работника Балду.

В школу я пошла в 1942 году, 
война была, тяжелое время. Мы 
жили в Сибири, мама держала 
корову, и мы не голодали. Когда 
немного стала соображать, полю-
била радио, я его могла слушать 
часами. А когда стали привозить 
американское кино, такое как 
«Серенада солнечной долины», 
это для меня стало настоящим ок-
ном в мир, я могла кино смотреть 
бесконечно в нашем сельском 
клубе. Фильмы уносили меня в 
другую, неведомую мне жизнь, 
во все глаза смотрела, как играют 
артисты. Когда я приехала учиться 
в ГИТИС, я артистов знала лучше, 
чем московские студенты.

СТАЛИНСКАЯ СТАЛИНСКАЯ 
СТИПЕНДИАТКАСТИПЕНДИАТКА

...Москва меня особо по голове 
не ударила. Я быстро освоилась в 
метро. В Москве жила моя трою-
родная сестра, когда я приехала и 
сказала ей, что хочу быть артист-
кой, она мне ответила: «Валя, не 
по плечу ты это затеяла...»

Запомнила, как я первый раз 
вошла в Собиновский переулок, 
увидела дом и говорю себе: «Это 
ГИТИС, если угадала, то поступ-
лю...». Я не угадала. В тот год уже 
основной набор был завершен, 
но на мое счастье был дополни-
тельный набор. Это было прови-
дение... Я же приехала от фонаря, 
я же ничего не знала, ни с кем не 
созванивалась. Мое поступление, 
конечно, провидение. Я приехала 
в Москву без школьного аттестата, 
у меня были паспорт и справка 
о том, что я студентка 3-го курса 

Омского сельскохозяйственного 
института. Все! Николай Василье-
вич Петров, который когда-то был 
Николя Петер и танцевал в Петер-
бурге, в кафе-шантанах. Он был 
народный артист России. Варвара 

Алексеевна Вронская, бывшая 
актриса МХАТа, красавица была. 
Это мои педагоги, моя вечная 
им благодарность. Училась я на 
пятерки, была Сталинской стипен-
диаткой.

«Я РАНЕВСКОЙ «Я РАНЕВСКОЙ 
НЕ ПОНРАВИЛАСЬ...»НЕ ПОНРАВИЛАСЬ...»

Театр мне сразу понравился, я 
училась у всех. У знаменитых и не 
у знаменитых. В гримерке, в мас-
совке, на сцене, в кулисах – везде 
училась. Я переиграла всех комсо-
молок. Когда я пришла в театр, то 
было сказано: «Пришла девочка, 
некрасивая, непородистая, обык-
новенная социальная героиня. 
Правда, с красивым голосом и 
очень профессиональная». Это 
сказала режиссер Инна Алексан-
дровна Данкман.

Главные роли мне не давали 
играть шесть лет, только потом 
Ирина Анисимова-Вульф дала 
мне роль красавицы Зинаиды в 
спектакле «Дядюшкин сон». Фаина 
Раневская пришла в театр, и для 
нее взяли главную роль Марии 
Александровны Москалевой. 
Я играла ее дочку.

Я сначала Фаине Георгиевне не 
понравилась, она говорила про 
меня: «Какая же некрасивая...» 
Партнерша она была великолеп-
ная, потом, в процессе работы, 
она меня полюбила. Я деревене-
ла перед ней, я понимала, что я 
никакая не красавица. Но когда 
на меня надели корсет, надели 
розовое, все в кружевах и оборках 
платье. Открыли плечи, сделали 
мне ресницы, носик подтянули, 
парик темно-каштановый... Когда 
я подошла к зеркалу и увидела 
себя, подумала: кто это? А в сле-
дующую секунду подумала: так 
это же я. И кого я, между про-
чим, боюсь?.. Пошла на сцену и 
как дала монолог: «Князь, князь, 
простите меня!..» А Раневская го-
ворит режиссеру: «Ирина, это же 
мелодрама...» А Ирина Сергеевна 
понимала, что меня прорвало, 
она отвечала: «Ничего, Фаина 
Георгиевна, ничего...» А меня уже 
было не остановить, я давала весь 
темперамент и кричала до самого 
балкона. И с тех пор я стала для нее 
хорошей артисткой.

«ВИКТЮК МЕНЯ «ВИКТЮК МЕНЯ 
ОТШЛИФОВАЛ»ОТШЛИФОВАЛ»

На меня как на артистку самое 
большое влияние оказал Роман 
Виктюк. Он меня доделал как ак-
трису, отшлифовал. Мы с ним встре-
тились в 1954 году. 70 лет назад...

Я тогда училась на первом курсе 
института, а он на втором. Роман 
любил говорить, а я его слушала 
как птицу Сириус, не дыша... Он 
таскал меня по всем театрам и кон-
цертам. Мы с ним везде «зайцами» 
проходили.

Я только со временем поняла, 
что я его любила. Любила его не 
как мужчину, а как данность. Он 
однажды журналисту Андрею 
Малахову на его вопрос «Кто 
для вас Талызина?» ответил так: 
«Талызина  – это вся моя жизнь». 
Мы любили друг друга. Как ду-
ховную субстанцию, без всякого 
секса.

Я так рада, что была на его по-
следнем спектакле «Мелкий бес» 
по пьесе Федора Сологуба. Эту 
пьесу я не читала, хотя прочла 
большую часть русской драма-
тургии. Я ничего не поняла в 
спектакле, но Виктюку сказала: 
«Ты гений». Мы поцеловались, и 
я ушла. Это была наша последняя 
встреча. Если бы сегодня можно 
было позвонить в прошлое, я бы 
позвонила Виктюку. Сказала бы 
ему: «Рома, я была с тобой счаст-
лива...»

ФЕНОМЕН ГОЛОСАФЕНОМЕН ГОЛОСА

Мой голос... Даю честное слово, 
совсем недавно думала, да что же 
они прицелились к моему голо-
су? По лицу не узнают, а узнают 
по голосу. Я однажды говорила 
по телефону на вокзале, стояла 
спиной ко всем. Сзади идет какая-
то баба и говорит: «Слышу голос 
Талызиной!» Я обалдела.

Года три назад я села и посмо-
трела «Иронию судьбы» от начала 
и до конца. Думаю, ну надо же 
наконец-то понять, в чем феномен 
этой картины? Увлеклась, посмо-
трела весь фильм. Бурков, Андрей 
Мягков, замечательная актриса 
Добржанская, прекрасная Люба 
Соколова. И героиня в общем 
красивая и симпатичная, очень 
точно говорит... Она говорит: 
«Вы считаете меня легкомыслен-
ной?» Добржанская отвечает: 
«Поживем  – увидим...» И вдруг я 
понимаю, что хочу, чтобы Барба-
ра Брыльска говорила дальше... 
Скромно это или нет, но было так. 
А потом думаю: «Валя, так это же 
твой голос...»

Я, конечно, к своему голосу 
всегда относилась очень бережно. 
Помню, как-то наелась мороже-
ного и сразу подхватила ангину. 
Я поняла, что мороженое не моя 
история, и перестала его есть. 
Голос – это твой аппарат, который 
надо беречь! Немирович-Дан-
ченко говорил: «Что главное у 
артиста? На семьдесят пять про-
центов голос, на десять процен-
тов внешность, а потом уже все 
остальное...»

ПЕРСОНА

ÂÀËÅÍÒÈÍÀ ÒÀËÛÇÈÍÀ: 
ÕÎ×Ó ÄÎÆÈÒÜ ÄÎ ÏÐÀÂÍÓÊÎÂ

Звезда театра и кино в 2025 году отметила 90-летний юбилей
Она критически относится к своему таланту и своей внешности. Подшучивает над собствен-

ным характером. Даже знаменитый завораживающий голос Талызиной сама хозяйка восприни-
мает как инструмент, который приходится беречь. О жизни она рассказывает очень просто. 
Публикуем фрагменты интервью Валентины Талызиной «Российской газете» накануне юбилея.

Валентина Илларионовна ТАЛЫЗИНА (род. 22 января 1935 г., 
Омск, СССР) – советская и российская актриса; народная артистка 
РСФСР (1985).

Отец – Илларион Григорьевич Талызин
Мать – Анастасия Трифоновна Талызина 
Муж – Леонид Непомнящий (1939–2023), художник
Дочь – Ксения Хаирова (род. 1969), актриса Театра Российской 

армии
Внучка – Анастасия Талызина (род. 1999), актриса
После окончания школы, с 1952 по 1954 год училась в Омском 

сельхозинституте. Отучившись два года в вузе, не закончив 
обучение, поступила в ГИТИС (мастерская Николая Петрова). 
В 1958 году окончила учебное заведение и с этого же года по 
настоящее время служит в Театре имени Моссовета.

В кино дебютировала в 1963 году ролью Инны в детективе «Че-
ловек, который совмневается». Активно сниматься начала лишь 
с конца 1960-х годов.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
СЛОВ-ПАРАЗИТОВСЛОВ-ПАРАЗИТОВ

Привычка постоянно использо-
вать в разговоре слова-паразиты 
(«вот», «значит», «как бы» и т. п.) 
выдает человека, который либо 
не успевает за ходом своих мыс-
лей, либо, напротив, не знает, что 
сказать. Причем часто подобным 
«недугом» страдают люди публич-
ных профессий, которые при-
выкли говорить по написанному 
(артисты, политики), а в вольной 
беседе, без привычной подсказки 
в виде заранее составленного 
текста, чувствуют себя весьма 
неуютно. Кроме того, слова-пара-
зиты иногда сигнализируют о не-
достаточном интеллектуальном 
развитии.

ГРОМКИЙ СМЕХ ГРОМКИЙ СМЕХ 
В ПУБЛИЧНЫХ МЕСТАХВ ПУБЛИЧНЫХ МЕСТАХ

Человек, который постоянно на-
рочито громко смеется в публич-
ных местах, как правило, старает-
ся привлечь к себе повышенное 
внимание, так как ему импониру-
ет, когда все окружающие сосре-
доточены на его персоне. Причем 
чаще всего подобным образом 

ведут себя те, кому, в сущности, 
нечего предъявить обществу, те, 
кто не может похвастаться высо-
ким положением, важными до-
стижениями и даже уверенностью 
в себе.

ВЕДЕНИЕ РУКОПИСНОГО ВЕДЕНИЕ РУКОПИСНОГО 
ДНЕВНИКАДНЕВНИКА

Те, кто постоянно и много лет 
ведет рукописный дневник (или 
пишет его на компьютере, но 
никогда не публикует свои за-
писи в Интернете), как правило, 
люди замкнутые, недоверчивые, 
у них сложные отношения с внеш-
ним миром, мало друзей и нет 
взаимопонимания с родствен-
никами. Этим персонам не с кем 
поделиться своими мыслями, 
или они считают, что все то, что 
с ними происходит и творится 
у них в душе, никого не инте-
ресует.

Правда, иногда такая привыч-
ка появляется после каких-то 
жизненных потрясений, кото-
рые меняют не только реаль-
ность, но и характер челове-
ка. И тогда дневник становится 
единственным собеседником 

и практически последней воз-
можностью выжить и возро-
диться.

ПРИВЫЧКА НЕ ОСТАВЛЯТЬ ПРИВЫЧКА НЕ ОСТАВЛЯТЬ 
ГРЯЗНУЮ ПОСУДУ НА УТРОГРЯЗНУЮ ПОСУДУ НА УТРО

Люди, которые не оставля-
ют на утро грязную посуду, от-
ветственны, они привыкли все 
планировать заранее, у них все 
хорошо с самодисциплиной. 
Они умеют отказываться от удо-
вольствий ради высокой цели 
и даже просто ради достойного 
выполнения своих повседневных 
(бытовых и служебных) обязан-
ностей. Кроме того, они предвку-
шают каждый новый день, ведь 
их ждут очередные свершения, 
поэтому им неприятно, когда 
те дела, которые они должны 
были сделать вчера, проникают 
в их «завтра».

ПРИВЫЧКА ОСТАВЛЯТЬ ПРИВЫЧКА ОСТАВЛЯТЬ 
ГРЯЗНУЮ ПОСУДУ НА УТРОГРЯЗНУЮ ПОСУДУ НА УТРО

Люди, постоянно оставляющие 
беспорядок на кухне и со спокой-
ной душой ложащиеся спать, как 
правило, не привыкли решать про-
блемы по мере их поступления. 

Они все откладывают на завтра, 
надеясь, что неприятности и дела 
рассосутся сами собой. Такие 
индивидуумы всегда потакают 
своим желаниям, даже если их 
реализация каким-то образом 
вредит работе или вообще всему 
существованию. Впрочем, это не-
актуально для тех, кто работает 
допоздна и после ужина просто 
физически не в состоянии зани-
маться домашними хлопотами.
ПРИВЫЧКА РАСКЛАДЫВАТЬ ПРИВЫЧКА РАСКЛАДЫВАТЬ 

КАРТОЧНЫЙ ПАСЬЯНСКАРТОЧНЫЙ ПАСЬЯНС
Те, кто ежедневно рас-

кладывает один и тот же 
карточный (не компью-

терный) пасьянс и 
считает это не празд-
ным времяпрепро-
вождением, а свое-
образным ритуалом, 
стремятся упорядо-
чить свою жизнь. Им 
важно, чтобы что-
то в их существова-
нии оставалось не-
изменным, для них 
это гарантия того, 
что все идет пра-
вильно. К тому же 
на подсознательном 
уровне такие люди 
хотят получить не-
которое подтвер-

ждение, что все будет хорошо. 
Кроме того, они вдумчивы, фило-
софичны, иногда расчетливы 
и властны.

Ч е л о в е ч е с к и е  п р и в ы ч к и  – 
находка для шпиона, считают 
специалисты. Понаблюдайте за 
своими знакомыми, классифи-
цируйте те действия, которые 
они выполняют изо дня в день, 
даже не задумываясь о своих 
движениях. Это поможет вам 
лучше понять этих людей и, воз-
можно, поспособствует упрочне-
нию взаимоотношений. 

ПСИХОЛОГИЯ

×ÒÎ ÏÐÈÂÛ×ÊÈ ÌÎÃÓÒ ÐÀÑÑÊÀÇÀÒÜ Î ÕÀÐÀÊÒÅÐÅ
Привычки – зеркало души. Каждый человек состоит из набора привычек, которые в той или 

иной мере отражают черты характера и могут поведать о нас много интересного. Специалисты 
рассказали, что скрывается за привычными для нас жестами и поступками.

 Продолжение. Начало в №13
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 апреля
5.00 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА» 16+
5.40 Мультфильмы 6+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15, 0.20 «Наше кино» 16+
7.15, 10.20 Т/с «ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ» 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
12.00 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут» 16+
19.30, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «САШКА» 16+
0.50 Первый Евразийский канал 12+
2.00 Х/ф «АРИНКА» 16+
3.20 Т/с « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ВТОРНИК, 8 апреля
5.00, 3.20 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15, 0.15 «Наше кино» 16+
7.25 Т/с «ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ» 16+
10.10, 4.40 Т/с «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» 16+
12.00 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут» 16+
19.30, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «КРЫЛЬЯ» 16+
1.10 Первый Евразийский канал 12+
2.00 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» 16+

СРЕДА, 9 апреля
5.00, 6.15 Т/с «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
8.05 Х/ф «САШКА» 16+
10.00 Международная акция «Память сердца»
11.00, 14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
12.00 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут» 16+
19.30, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ» 16+
0.05 «Наше кино» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
1.50 Х/ф «ЖДИ МЕНЯ» 16+
3.15 Т/с « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

4.35 Т/с «КЕДР» ПРОНЗАЕТ НЕБО»  16+
ЧЕТВЕРГ, 10 апреля

5.00, 6.15, 10.10 Т/с «КЕДР» ПРОНЗАЕТ 
НЕБО» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
12.00 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут - дети» 6+
19.30, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «ТАК НАЧИНАЛАСЬ ЛЕГЕНДА» 16+
23.50 «Наше кино» 16+
0.50 Первый Евразийский канал 12+
1.50 Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» 16+
3.20 Т/с « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ПЯТНИЦА, 11 апреля
5.00 Т/с « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15, 1.20 «Наше кино» 16+
6.40 Х/ф «КРЫЛЬЯ» 16+
8.20 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ» 16+
10.00 Международная акция «Память сердца»
11.00, 14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
12.00 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино. Чемпионат мира» 16+
19.40 Х/ф « С А М А Я  О Б А Я Т Е Л Ь Н А Я 

И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» 16+
21.25 Х/ф «ПРИК ЛЮЧЕНИЯ ПРИНЦА 

ФЛОРИЗЕЛЯ» 16+
2.10 Мультфильмы 6+
2.45 Т/с «КЕДР» ПРОНЗАЕТ НЕБО» 16+

СУББОТА, 12 апреля
5.00, 2.45 Т/с «КЕДР» ПРОНЗАЕТ НЕБО» 16+
5.45 «Все, как у людей» 6+
6.10, 8.55 Мультфильмы 6+
6.45 Д/ф «Гагарин. Улыбка, покорившая мир» 12+
7.00 Х/ф «ТАК НАЧИНАЛАСЬ ЛЕГЕНДА» 16+
8.20 «Исторический детектив» 16+
9.15 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Новости 16+
10.10, 13.15 Х/ф «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗ-

ДАМ» 16+
13.40 Х/ф «МОСКВА-КАССИОПЕЯ» 12+
15.25 Х/ф «ОТРОКИ ВО ВСЕЛЕННОЙ» 16+
1 7 . 0 5 ,  1 8 . 1 5  Х / ф  « П Р И К Л Ю Ч Е Н И Я 

ПРИНЦА ФЛОРИЗЕЛЯ» 16+
21.35 Х/ф « С А М А Я  О Б А Я Т Е Л Ь Н А Я 

И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» 16+
23.20 Х/ф «ТЫ-МНЕ, Я-ТЕБЕ» 16+
1.00 «Наше кино» 16+
1.25 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 апреля
5.00 Т/с «КЕДР» ПРОНЗАЕТ НЕБО» 16+
5.45 Мультфильмы 6+
6.35 Х/ф «ТЫ-МНЕ, Я-ТЕБЕ» 16+
8.20 «Диктор делает» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 13.00 Новости 16+
10.10, 13.15, 19.00, 1.00 Т/с «У КАЖДОГО 

СВОЯ ВОЙНА» 16+
18.00, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 апреля
5.00, 1.50 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.00 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.05 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00 М/с «Фиксики» 0+
16.30 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
17.25 М/с «Прос токва-

шино» 0+
19.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.05 Т/с  «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВТОРНИК, 8 апреля
5.00, 1.45 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.00 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.05 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00 М/с «Фиксики» 0+
16.30 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
17.25 М/с «Прос токва-

шино» 0+
19.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.00 Т/с  «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СРЕДА, 9 апреля
5.00, 1.40 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.00 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.05 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00 М/с «Фиксики» 0+
16.30 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
17.25 М/с «Прос токва-

шино» 0+
19.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.00 Т/с  «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ЧЕТВЕРГ, 10 апреля
5.00, 1.35 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.00 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.05 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00 М/с «Фиксики» 0+
16.30 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
17.25 М/с «Прос токва-

шино» 0+
19.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.55 Т/с  «РОДИТЕ ЛИ.

 ТАК И ЖИВЕМ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПЯТНИЦА, 11 апреля
5.00, 1.45 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.00 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00 М/с «Прос токва-

шино» 0+
17.00 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
18.25 М/ф «Маленький 

принц» 6+
20.25 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.30 Т/с  «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СУББОТА, 12 апреля
5.00, 1.40 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 «Шоу Миланы Фили-

моновой» 6+
9.20 М/с «Три кота» 0+
14.20 М/с «Фиксики. Дай 

пять!» 0+
16.00 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
17.25 М/с «Прос токва-

шино» 0+
19.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.00 Т/с  «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 апреля
5.00, 1.45 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 «Шоу Миланы Фили-

моновой» 6+
9.20 М/с «Три кота» 0+
14.20 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.20 М/с «Фиксики» 0+
17.00 М/с «Прос токва-

шино» 0+
19.00 М/ф «Маленький 

принц» 6+
22.00 Т/с  «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
0.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 апреля
4.30 «Путь к Победе» 16+
5 . 3 0  Х / ф  « К О Р И Д О Р 

БЕССМЕРТИЯ» 16+
7 . 4 0  Х / ф  « К Р А С Н Ы Й 

ПРИЗРАК» 16+
9.30 Т/с «ЭКСПРОПРИА-

ТОР» 16+
0.00 Х/ф  «ПОС ЛЕ ДНИЙ 

БОЙ» 16+
2.20 Т/с «ЗОЯ» 16+
4.00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА» 16+
ВТОРНИК, 8 апреля

5.25 «Путь к Победе» 16+
6 . 2 5  Х / ф  « С П А С Т И 

ЛЕНИНГРАД» 16+
8.00 Х/ф «РЖЕВ» 16+
10.00 Х/ф «СНЕГ И ПЕПЕЛ» 

16+
13.30 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» 

16+
0.00 Х/ф «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ 

ПОБЕДУ» 16+
1.40 Х/ф «ПОМИЛОВАНИЕ» 

16+
3.15 Х/ф «СОЛДАТИК» 12+

СРЕДА, 9 апреля
4.40 «Путь к Победе» 16+
5.40 Х/ф «72 ЧАСА» 16+
7.20 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ. 

ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 16+
16.40 Т/с «ФРОНТ» 16+
0 . 0 0  Т / с  « О П Е РА Ц И Я 

«ГОРГОНА» 16+
2.55 Х/ф «КРАЙ» 16+

ЧЕТВЕРГ, 10 апреля
4.55 «Путь к Победе» 16+
5.50 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
7.35 Х/ф «ТАНКИ» 16+
9.10 Х/ф «НА БЕЗЫМЯН-

НОЙ ВЫСОТЕ» 16+
12.50 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-

НАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ» 
16+

16.40 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. ЛИСЬЯ НОРА» 16+

20.20 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. УДАРНАЯ ВОЛНА» 
16+

0 . 0 0  Х / ф  « Р Я Д О В О Й 
ЧЭЭРИН» 16+

1 . 3 5  Х / ф  « Ж И В И  И 
ПОМНИ» 16+

3.15 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» 16+
ПЯТНИЦА, 11 апреля

5.00 «Путь к Победе» 16+
6.00 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» 

12+
7.40 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ» 

12+
9.50 Х/ф «ЖДИ МЕНЯ» 16+
13.40 Т/с «АПОСТОЛ» 16+
0.00 Х/ф «ОСЕНЬЮ 41-ГО» 

12+
1.40 Х/ф «ПАПА» 16+
3.10 Х/ф «КУКУШКА» 16+

СУББОТА, 12 апреля
4 . 5 5  Х / ф  « Д А Ч Н А Я 

ПОЕЗДКА СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ» 16+

6.10 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» 
12+

7 . 3 0  Х / ф  « Н Е Б Е С Н Ы Й 
ТИХОХОД» 12+

9 . 0 0  Х / ф  « З Е Л Е Н Ы Й 
ФУРГОН» 12+

11.30 Х/ф «В ИЮНЕ 41-ГО» 
16+

1 5 . 2 0  Т / с  « О Б Г О Н Я Я 
ВРЕМЯ» 16+

19.00 Х/ф «НЕБО ИЗМЕРЯ-
ЕТСЯ МИЛЯМИ» 16+

20.40 Х/ф «ЛЕТЧИК» 16+
22.30 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 

16+
0.15 Х/ф «ГАГАРИН. ПЕР-

ВЫЙ В КОСМОСЕ» 16+
2.05 Х/ф «КОРОЛЕВ» 16+
4.00 Х/ф «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 апреля

5.35 Х/ф «МЕТРО» 16+
7.40 Х/ф «ВОРОШИЛОВ-

СКИЙ СТРЕЛОК» 16+
9.20 Т/с «ПРИЗРАК» 16+
13.00  Т/с  « О П Е РА Ц И Я 

«МУХАББАТ» 16+
0.00 Х/ф «СВОЯ ВОЙНА. 

ШТОРМ В ПУСТЫНЕ» 
16+

1.35 Х/ф «КЛЯТВА» 16+
3.30 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕ-

ВОЙ РОМАН» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 апреля
5.00, 5.50, 4.20 Секреты на кухне 16+
6.10 Пробный переезд 16+
6.50, 2.50, 4.40 Пятница News 16+
7.20 Руссо-экспрессо 16+
8.30 Гастротур 16+
9.30, 10.30 Т/с «КОМИССАР 

РЕКС» 16+
11.30 Адский шеф 16+
14.30, 16.50, 19.00 Битва шефов 16+
21.00, 22.30 Секретный артист 16+
23.50 Выживалити.  Миссия 

Альфа 16+
3.10 Кондитер 16+

ВТОРНИК, 8 апреля
5.00 Секреты на кухне 16+
5.50 Пробный переезд 16+
6.30, 2.40, 4.40 Пятница News 16+
6.50 Запретный Китай 16+
7.40,  8 .40 Т/с « КО М И СС А Р 

РЕКС» 16+
9.40 Адский шеф 16+
1 3 . 0 0 ,  1 4 . 2 0 ,  1 5 . 3 0 ,  1 6 . 4 0 

На ножах 16+
17.50, 20.00 Битва шефов 16+
22.00 Новые Четыре свадьбы 16+
0.00 Выживалити. Миссия Альфа 

16+
3.10 Кондитер 16+
4.10 Гастротур 16+

СРЕДА, 9 апреля
5.00 Секреты на кухне 16+
5.50 Пробный переезд 16+
6.40, 1.30, 4.40 Пятница News 16+
7.10 Руссо-экспрессо 16+
8.10,  9 .10 Т/с « КО М И СС А Р 

РЕКС» 16+
10.10 Адский шеф 16+
1 3 . 5 0 ,  1 5 . 0 0 ,  1 6 . 3 0 ,  1 7 . 5 0 

На ножах 16+
19.00, 21.40 Молодые ножи 16+
23.00 Выживалити.  Миссия 

Альфа 16+
1.50, 3.00 Кондитер 16+
4.00 Гастротур 16+

ЧЕТВЕРГ, 10 апреля
5.00 Секреты на кухне 16+
5.50 Пробный переезд 16+
6.30, 2.20, 4.40 Пятница News 16+
7.00 Запретный Китай 16+
8.00, 9.00, 10.00 Т/с «КОМИССАР 

РЕКС» 16+
11.00 Адский шеф 16+
14.20,  16.30 Новые Четыре 

свадьбы 16+
19.00 Большие девочки 16+
21.40 Умнее всех 6+
23.00 Выживалити.  Миссия 

Альфа 16+
2.40 Кондитер 16+
3.40 Гастротур 16+

ПЯТНИЦА, 11 апреля
5.00, 4.20 Секреты на кухне 16+
5.50 Пробный переезд 16+
6.30, 3.10, 4.40 Пятница News 16+
7.00 Руссо-экспрессо 16+
8.00, 16.50 Большие девочки 16+
11.40, 14.10 Молодые ножи. 

Новая кровь 16+
19.30 Выживалити.  Миссия 

Альфа 16+
1.10 Х/ф «ШОПОГОЛИКИ» 18+
3.40 Гастротур 16+

СУББОТА, 12 апреля
5.00, 7.20, 3.50 Секреты на кухне 

16+
5.50, 2.40, 4.40 Пятница News 16+
6.20, 6.25, 6.30, 6.40, 6.45 М/с 

«Простоквашино» 0+
7.00 М/ф «Чебурашка» 0+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00 Умнее всех 6+
10.20, 12.50, 14.50, 17.20, 19.40, 

22.00 Новые Четыре свадьбы 
16+

0.30 Х/ф «ШОПОГОЛИКИ» 18+
3.10 Гастротур 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 апреля
5.00, 7.20, 4.00 Секреты на кухне 

16+
5.50, 3.40, 4.20 Пятница News 16+
6.20, 6.25 М/с «Простоквашино» 

0+
6.30, 6.40 М/с «Простоквашино» 

12+
6.50 М/ф «Дюймовочка» 0+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00 Гастротур 16+
10.00, 13.10, 14.40, 16.00, 18.00, 

20.00 Погнали! 16+
12.00 Минаев Тревел 16+
22.00 «Мир без правил» 16+
23.00 Выживалити.  Миссия 

Альфа 16+
1.50 Х/ф «ПРЕСТУПНИК» 18+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 апреля
5.20, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
9.55 «Шоу Доктора 

Зубаревой» 16+
1 0 . 3 5  « С в а д е б н ы й 

размер» 16+
12.45, 3.35 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.35, 18.00 «Беремен-

на в 45» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 1 0  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

ВТОРНИК, 8 апреля
5.10, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

1 0 . 2 0  « С в а д е б н ы й 
размер» 16+

12.30, 3.35 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

16.00 «Ждули» 16+
17.50 «Ждули» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 1 0  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

СРЕДА, 9 апреля
5.20, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

1 0 . 3 0  « С в а д е б н ы й 
размер» 16+

12.40, 3.40 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

16.20,  18.00 «Мама 
в 16» 16+

21.00 «Дом-2» 16+
0 . 1 0  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ, 10 апреля
5.20, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

1 0 . 3 0  « С в а д е б н ы й 
размер» 16+

12.40, 3.40 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

16.40, 18.00 «Беремен-
на по обману» 16+

21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

ПЯТНИЦА, 11 апреля
5.20, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

10.30 «Жизнь после 
шоу» 16+

12.40, 3.30 «Моя све-
кровь - монстр» 16+

16.40, 18.00 «Статус. 
Неравный брак» 16+

21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.50 «Измены» 16+

СУББОТА, 12 апреля
5.15, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

10.00 «Шоу Доктора 
Зубаревой» 16+

10.40 «Статус. Нерав-
ный брак» 16+

1 3 . 4 0  « Б е р е м е н н а 
в 45» 16+

16.50 «Жизнь после 
шоу» 16+

17.55 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+
3.40 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 апреля

5.20, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 
0+

11.00 «Беременна по 
обману» 16+

13.55 «Жизнь после 
шоу» 16+

15.05 «Мама в 16» 16+
18.15 «Ждули» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 «Измены» 16+
3.45 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 апреля
5.00, 18.00, 1.25, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 2.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «КОНЕЦ СВЕТА» 16+
22.20 «Знаете ли вы, что?» 16+
23.30 Х/ф «ВСЕВИДЯЩЕЕ ОКО» 18+

ВТОРНИК, 8 апреля
5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 22.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Документальный спецпроект» 16+
17.00, 2.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ОПАСНЫЕ ПАСС АЖИРЫ 

ПОЕЗДА 123» 16+
23.30 Х/ф «ЧИСТАЯ КОЖА» 18+

СРЕДА, 9 апреля
5.00, 18.00, 1.50, 4.35 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.35 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ВОРОН» 16+
22.00 «Безумные факты» 16+
23.30 Х/ф «БОМБАРДИРОВКА» 18+

ЧЕТВЕРГ, 10 апреля
5.00, 18.00, 1.20, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО ЛЕГИОНА» 16+
22.10 «Момент в истории» 16+
23.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ» 18+

ПЯТНИЦА, 11 апреля
5.00, 18.00, 2.50 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «ИГРА ГАННИБАЛА» 16+
21.55 Х/ф «ПРОФЕССОР И ПРИЗРАЧ-

НЫЙ УБИЙЦА» 16+
23.40 Х/ф «ПОЛНОЧЬ НА ЗЛАКОВОМ 

ПОЛЕ» 18+
1.30 Х/ф «НОЧЬ С ДЖОЗИ» 18+

СУББОТА, 12 апреля
5.00, 1.50 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕНИЕ» 16+
22.15 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ В УРАГАН» 16+
0.10 Х/ф «ЭФФЕКТ ПАРАДОКСА» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 апреля
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
12.55 «Неизвестная история» 16+
13.55 «Купи-продай» 16+
14.55 Х/ф «КЛЫК» 16+
16.50 Х/ф «КРОВЬ ЗА КРОВЬ» 16+
18.50 Х/ф «КОЛОМБИАНА» 16+
2 0 . 5 5  Х / ф  « З А К О Н О П О С Л У Ш Н Ы Й 

ГРАЖДАНИН» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹  ¹  14            1  àïðåëÿ  2025 ã. 2025 ã.88 Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. 

Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ЛЬНИК , 7 апреля

,  21.30, 0.30, 3.00  
» для слабослыша-
й 16+
5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+
ания для жизни 12+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+

/с «ПАУК» 16+
16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+
рий цен 12+
/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 16+
здать космонавта» 16+
естная 16+
ОбоZрение 16+
ыводы следствия 16+
/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+
ЕРБОВЩИК» 16+

ссии с любовью» 12+

ВТОРНИК, 8 апреля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.15, 5.10 Профессия –  

Родину защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ПАУК» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Знания для жизни 12+
12.00, 18.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
13.15, 1.00 Х/ф «ВЕРБОВЩИК» 16+
14.55 «Из России с любовью» 12+
17.45, 2.35 Выводы следствия 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Сценарий цен 12+
20.30, 3.30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+
22.15 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 16+
23.45 Д/ф «Создать космонавта» 

16+
СРЕДА, 9 апреля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 5.10 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ПАУК» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Дзержинского, 102 16+
12.00, 18.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
13.15, 1.00 Х/ф «ДВОЕ И ОДНА» 16+
14.45 Д/ф «Наш «Мир»: первая 

многомодульная обитаемая 
орбитальная станция» 16+

18.00 Знания для жизни 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Человек на Своем месте 12+
20.30, 3.30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+
22.15 Х/ф «ВЕСНА» 16+
0.05, 2.25 Выводы следствия 16+

ЧЕТВЕРГ, 10 апреля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+

7.30, 20.15, 5.10 Профессия –  
Родину защищать 16+

7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  
За здоровье 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 
Новости 16+

9.15, 15.45 Т/с «ПАУК» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Око государево 16+
12.00, 18.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 

16+
13.15, 1.00 Х/ф «ВЕСНА» 16+
15.10 Д/ф «Сергей Королев.  

Через небо к звездам» 16+
18.00, 2.45 Сценарий цен 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+
20.30, 3.30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+
22.15 Х/ф «ДВОЕ И ОДНА» 16+
23.45 Д/ф «Наш «Мир»: первая 

многомодульная обитаемая 
орбитальная станция» 16+

ПЯТНИЦА, 11 апреля

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 5.10 Знания для жизни 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ПАУК» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
12.00, 18.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 

16+
13.15 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 

16+
1 4 . 5 5 ,  2 3 . 5 5  « И з  Р о с с и и  

с любовью» 12+
17.45 Человек на Своем месте 

12+
1 9 . 1 5 ,  2 2 . 0 0  О б о Z р е н и е .  

Итоги недели 16+
20.00 Я не местная 16+
20.30, 3.30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.» 16+
22.15 Х/ф «ТОЧКА ОТСЧЕТА» 

16+

1.00 Х/ф «ОЗЕРО ГЕРОЕВ» 16+
2.15 Д/ф «Гагарин. Последний 

миг» 16+
СУББОТА , 12 апреля

6.00 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Я не местная 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00 ОбоZрение. Итоги недели 

16+
9.15 Д/ф «Гагарин. Последний 

миг» 16+
10.00 Д/ф «Космическая одиссея. 

Портал в будущее» 16+
11.00 Д/ф «Спасти космонавта» 

16+
11.30, 4.45 Муниципалитет 12+
11.40, 21.45 Х/ф  «ГАГАРИН. 

ПЕРВЫЙ В КОСМОСЕ» 16+
14.00 Т/с «ПОД КАБЛУКОМ» 16+
19.00 Шпаковские вести 16+
23.35 Х/ф «КОСМОС» 16+
1.40 Х/ф « З А П Р Е Д Е Л А М И  

ВСЕЛЕННОЙ» 16+

3.10 Х/ф «ТОЧКА ОТСЧЕТА»  
16+

4.55 Актуальное интервью 12+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 апреля

6.00 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Я не местная 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30 Человек на Своем месте 12+
9.00 Т/с «ПОД КАБЛУКОМ» 16+
16.20 Х/ф «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ» 16+
18.10 Д/ф «Гагарин. Последний 

миг» 16+
19.00 Х/ф « П И Р Ы  В А Л ТА - 

САРА, ИЛИ НОЧЬ СО СТА-
ЛИНЫМ» 16+

20.30 Итоги на Своем 16+
2 1 . 0 0  Х / ф  « П О  У Л И Ц А М  

КОМОД ВОДИЛИ» 16+
2 2 . 1 0  Х / ф  « У Н Е С Е Н Н Ы Е  

ВЕТРОМ» 16+
1.55 Х/ф «КОСМОС» 16+
4.00 Д/ф «Космическая одиссея. 

Портал в будущее» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00, 4.55 М/с «Три кота»  
0+

8.00 Богатырские игры  
16+

10.25 Уральские пельмени 
16+

11.40, 21.00 Шоу «Уральские 
пельмени» 16+

1 9 . 3 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  
пельмени» 16+

23.55 Кто тут жулик? 16+
1.00 Кино в деталях 18+
1 . 5 5  Х / ф  « К О Р О Л Е В Ы  

Ш К О Л Ы .  М Ю З И К Л »  
18+

3.55 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

6.00, 4.45 М/с «Три кота» 0+
6.30 М/ф «Белка и Стрелка. 

Карибская тайна» 6+
8.00, 9.00 ПроСТО кухня  

12+
10.00 М/ф «Трио в перьях»  

6+
11.45 М/ф «Трио в перьях-2» 

6+
13.25  Х/ф « П А Н Д А  И З  

КОСМОСА» 12+
16.20 Х/ф «РАДИОВСПЫШ-

КА» 16+
18.35 Х/ф «ВОЙНА МИРОВ» 

16+
21.00 Х/ф  «ВОЙНА МИ- 

РОВ Z» 16+
23.20 Х/ф «ДРУГОЙ МИР» 

18+
1.45 Х/ф  «ВОСС ТАНИЕ»  

18+
3.05 Т/с «ПОГНАЛИ» 16+
6.00, 4.50 М/с «Три кота»  

0+
6.55 М/ф «Шимми. Первый 

король обезьян» 12+
8.55 М/ф «Величайший  

детектив-паук» 6+
10.40 М/ф «Приключения 

аргонавтов» 6+
12.40 Х/ф «ОХОТНИКИ» 16+
14.35 Х/ф  «ВОЙНА МИ- 

РОВ Z» 16+
17.00 Богатырские игры  

16+
19.30 В темноте 16+
21.30 Кто тут жулик? 16+
22.35 Х/ф «МАЖОРЫ НА 

МЕЛИ» 16+
0.35 Х/ф «НЕ ЗВЕ ЗДИ!»  

16+
2.15 Х/ф «ИНСТРУКЦИИ  

Н Е  П Р И Л А ГА Ю Т С Я »  
16+

4.00 Т/с «ПОГНАЛИ» 16+

6.30, 4.50 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.30 Давай разве-
демся! 16+

8.30, 3.10 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.55 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  1 . 0 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  2 . 1 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 4 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Х/ф «ПСИ-
ХОЛОГИЯ ЛЮБ-
ВИ» 16+

19.00 Х/ф «ПРИЗРАЧ-
НАЯ СВЯЗЬ» 16+

23.15 Уютное утро 16+
23.40 Гармоничная 

женщина 16+
5.40 «6 кадров» 16+
5.55 Х/ф  « Д В О Й -

НАЯ ПЕТЛЯ» 16+
6.30 Х/ф «ДВОЙ-

Н А Я  П Е Т Л Я » 
16+

9.45 Уютное утро 
16+

10.10 Х/ф  «МУЖ 
НА ДВОИХ» 16+

1 4 . 4 0  Х / ф  « О Т 
Л Ю Б В И  Д О 
ЛЮБВИ» 16+

19.00 Х/ф «СПРЯЧЬ 
МЕНЯ» 16+

22.55 Метод Рогова 
16+

23.30 Красивая и 
счастливая 16+

23.40 ,  6 . 20  Х/ф 
« Л Ю Б О В Ь  
ЗЛА» 16+

3.05 «6 кадров» 16+
3.10  Х/ ф « М О Я 

Л Ю Б И М А Я  
МИШЕНЬ» 16+

6.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ 
ЗЛА» 16+

10.15 Метод Рогова 
16+

10.45 Пять ужинов 
16+

11.00 Т/с «ОТЕЛЬ 

«ФЕНИКС» 16+
15.00 Т/с «ОТЕЛЬ 

«ФЕНИКС»-2» 
16+

19.00 Х/ф «СПРЯЧЬ 

МЕНЯ» 16+
0.15 Х/ф «ДВОЙ-

Н А Я  П Е Т Л Я » 

16+
3.35 Т/с «ЛЮБОВЬ 

ЛЕЧИТ» 16+

6.00 «Настроение»
8.10, 11.50 Х/ф «ВЫСОКИЕ 

ОТНОШЕНИЯ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.40, 15.00 Х/ф «СОБИРА-

ТЕЛЬ КАМНЕЙ» 16+
14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Актерские дра-

мы. Искусственное лицо»  
16+

18.10 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. ОТКУДА 

ДЫМ?» 16+
20.00 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. ТОЧКА 

КИПЕНИЯ» 16+
22.00 В центре событий
23.05 «Приют комедиантов» 

12+
0.25  Х/ф « В Н И М А Н И Е !  

ВСЕМ ПОСТАМ...» 0+
1.45 «Петровка, 38» 16+
2.00 Х/ф «РЕПЕЙНИК» 12+
5.00 «Москва резиновая»  

16+
5.15 Х/ф  «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. ЛИШ-
НЯЯ ДЕТАЛЬ» 16+

6.45 «Православная энцикло-
педия» 6+

7.10 Х/ф «ОВРАГ» 12+
8.55 «Здоровый смысл» 16+
9.30 «Смех, дрожь и видео» 

16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.10, 14.45 Х/ф «Шрам» 12+
17.15 Х/ф «ВЕРНИТЕ МНЕ 

МУЖА» 16+
21.00 Постскриптум
22.15 «Право знать!» 16+
23.45, 0.30, 2.05, 2.45, 3.25, 

4 .05  Док умента льные 
фильмы 16+

1.15 Спецрепортаж 16+
1.40 «Хватит слухов!» 16+
4.40 «Закон и порядок» 16+
5.10 «Петровка, 38» 16+
5.25 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. ЛОЖ-
НЫЙ СЛЕД» 16+

6.55 Х/ф « П А Р И ЖС К А Я  
ТАЙНА» 12+

8.40 Х/ф «ПОМОЩНИЦА» 
16+

10.55 Полезная программа 
6+

11.30, 0.45 События
11.45 «Час улыбки». Юмори-

стический концерт 12+
12.50 Х/ф «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ...» 0+
14.30 Московская неделя
15.00, 15.55, 16.40, 4.10, 4.50 

Документальные фильмы 
16+

17.35 Х/ф «РОМАН С СЕК-
РЕТОМ» 16+

21.15 Х/ф «СЕМЬ СТРАНИЦ 
СТРАХА» 16+

0.55 «Петровка, 38» 16+
1.05 Х/ф «ШРАМ» 12+
5.30 Московская неделя 12+

7.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 9.00, 10.00, 20.00, 

3.25, 4.10, 4.55, 5.40, 
6 . 1 5  « О д н а ж д ы  в  
России» 16+

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00,  16.00,  17.00, 
18.00,  19.00,  21.00, 
22.00, 23.00 «Комеди 
Клаб» 16+

0.00,  1 .00,  1 .55,  2 .40 
«Женский стендап»  
16+

7.00, 8.00, 9.00, 3.15, 4.05, 
4.55, 5.45, 6.15 «Однаж-
ды в России» 16+

9.55, 11.25, 12.55, 14.20 
«Битва экстрасенсов» 
16+

15.55,  18.30 «Экстра- 
сенсы. Битва сильней-
ших» 16+

2 1 . 0 0  « М у з ы к а л ь н а я  
интуиция» 16+

23.00 «Женский стендап» 
18+

0.00,  1 .00,  1 .50,  2 .30  
«Женский стендап» 16+

7.00, 7.30, 8.30, 4.30, 5.15 
«Однажды в России» 
16+

9.30 «Время завтрака» 
16+

10.05, 12.45, 15.25 «Экс-
трасенсы. Битва силь-
нейших» 16+

1 8 . 0 0  « С о к р о в и щ е  
императора» 16+

21.30 «Титаны» 16+
23.40 «Шоу Воли» 16+
0.40 «Конфетка» 16+
2 . 5 5 ,  3 . 4 0  « Ж е н с к и й  

стендап» 16+
6.00 «Утро ТНТ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости 16+
8.40 Новый день 16+
9.15, 9.45, 10.15, 10.50, 

11.20, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.45, 15.10 Д/с «Пор-
ча» 16+

15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45 Д/с 
«Слепая» 16+

19.15 Х/ф «РЭД-2» 16+
2 1 . 4 5 ,  2 3 . 1 0  Х / ф  

« Ш П И О Н ,  К О ТО -

РЫЙ МЕНЯ КИНУЛ»  

16+
0 . 1 5  Х / ф  « Л О ГО В О 

ШПИОНА» 18+
2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 

5.00 Т/с «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА» 16+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой 16+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости 16+
8.40, 9.00, 9.30 М/с «Леди 

Баг и Супер-Кот» 6+
1 0 . 0 0  Х / ф  « Д Ж И М  

ПУГОВКА И ЧЕРТО-
ВА ДЮЖИНА» 6+

12.15 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ» 16+

14.00, 15.10 Х/ф «ДИ-
КАЯ ШТУЧКА» 16+

1 6 . 2 0 ,  1 8 . 1 0  Х / ф  
«РЭД-2» 16+

19.00 Х/ф «ПАРКЕР» 
16+

21.15, 23.10 Х/ф «ПЕРЕ-
В ОЗЧ И К : Н АС Л Е -
ДИЕ» 16+

23.45 Х/ф «ЕГО СОБА-
ЧЬЕ ДЕЛО» 18+

1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 
4.30 Т/с «ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА» 16+

5 . 1 5  М и с т и ч е с к и е  
истории 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы  
0+

7.30 Вкусно с Анфисой 
Чеховой 16+

8.00 Новый день 16+
8.30, 18.00 Новости 16+
8.40, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 
13.15, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.10, 18.45 Д/с «Сле-
пая» 16+

19.10, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с  «РАСК ЛАД НА 
УБИЙСТВО» 16+

23.00 Итоги 16+
0.00 Х/ф «В ПОСТЕЛИ 

С НЕЗНАКОМЦЕМ» 
18+

1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 
5.00 Т/с «ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА» 16+

6.00 «Непобедимый» 12+
6.30 «Большой хоккей» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 0.00 Все на Матч!
10.05 «Небесная грация» 6+
10.25, 10.55 География спорта 12+
11.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Александр Волкановски. 
Перед боем 16+

12.35 Лица страны 12+
13.00 Есть тема!
14.35 Евротур 12+
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC 16+
19.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/4 финала
21.55 Смешанные единоборства. 

Д. Магер - А. Кошкин. АСА 16+
1.00 Борьба. Чемпионат Европы 

12+
1.55 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Pari Суперлига. Женщины. 
Финал 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. «Локомотив-Ку-

бань» (Краснодар) - МБА-МАИ 
(Москва). Единая лига ВТБ 6+

6.00 Профессиональный бокс. 
М. Пакьяо - Э. Моралес. Бой  
за титул чемпиона мира по вер-
сии WBC 16+

7.00, 10.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 13.00, 16.25, 21.30, 0.00  

Все на Матч!
10.05 М/с «Чемпионы» 6+
10.30 Х/ф «ВОИН» 12+
12.20 Матч! Парад 16+
13.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/4 финала.
16.45 Футбол. «Рубин» (Казань) 

- «Локомотив» (Москва). МИР 
Российская Премьер-Лига.

19.00 Футбол. «Бавария» - «Борус-
сия» (Дортмунд). Чемпионат 
Германии.

21.55 Футбол. «Леганес» - «Барсе-
лона». Чемпионат Испании.

1.00 Борьба. Чемпионат Европы 
12+

1.55 «Вы это видели» 12+
3.00 Смешанные единоборства.  

А. Волкановски - Д. Лопес. UFC 
12+

6.00 Смешанные единоборства 
16+

8.00, 10.00, 12.55 Новости 0+
8.05, 13.00 Все на Матч!
10.05 М/с «Чемпионы» 6+
10.30 Х/ф «НЕФУТБОЛ» 12+
12.20 «Что за спорт?» 12+
13.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 

ЦСКА. Единая лига ВТБ.
16.00 Футбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - «Краснодар». МИР 
Российская Премьер-Лига.

19.25 Футбол. «Химки» (Москов-
ская область) - «Крылья Сове-
тов» (Самара). МИР Российская 
Премьер-Лига.

21.30 Футбол. «Лацио» - «Рома». 
Чемпионат Италии.

23.45 После футбола
1.00 Борьба. Чемпионат Европы 

12+
1.55 Легкая атлетика. Мировой 

континентальный тур 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол 6+

5.25 Т/с  « К РА П О В Ы Й  
БЕРЕТ» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 «Ищу своих» 12+
10.10  Х/ф  « К Р Е П К И Й  

ОРЕШЕК» 12+
12.00, 13.25 Х/ф «ПРОЕКТ 

«АЛЬФА» 12+
14.25, 15.05 Х/ф «НЕСЛУ-

ЖЕБНОЕ ЗАДАНИЕ» 
16+

15.00 Военные новости 
16+

16.50, 17.15 Х/ф «ВЗРЫВ 
НА РАССВЕТЕ» 16+

19.40, 20.30, 4.05 Докумен-
тальные сериалы 16+

21.20 Спецрепортаж 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0.50 Х/ф  «ОТПУСК ЗА 

СВОЙ СЧЕТ» 12+
3.00 Х/ф «ВРЕМЯ СВИДА-

НИЙ» 12+
4.45 Х/ф «НЕЗНАКОМЫЙ 

НАСЛЕДНИК» 12+
6.05, 2.45 Х/ф «БОЛЬШОЕ 

КОСМИЧЕСКОЕ ПУТЕ-
ШЕСТВИЕ» 6+

7 . 1 0  Х / ф  « П Р О Е К Т  
«АЛЬФА» 12+

9.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

9.15 «Второе мнение» 12+
9.45 СССР. Знак качества 12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Легенды музыки» 12+
11.35 «Легенды кино» 12+
12.30 Д/с «Любовь на ли-

нии огня» 16+
13.20 «Легенды космоса» 12+
14.05 Д/ф «108 минут, которые 

перевернули мир» 16+
15.55 Х/ф «ГЛАВНЫЙ» 16+
18.20, 19.25 Х/ф «КУБАН-

СКИЕ КАЗАКИ» 12+
21.15 «Звезда-2025» 6+
23.00 Х/ф  «ДВОЙНОЙ 

КАПКАН» 16+
1 . 3 0  Х / ф  « К Р Е П К И Й  

ОРЕШЕК» 12+
3.50 Х/ф «ВРЕМЯ СВИДА-

НИЙ» 12+
5.10 Х/ф «АЛЕКСАНДР 

МАЛЕНЬКИЙ» 12+
6.45 Д/с «Защищая небо 

Родины. История отече-
ственной ПВО» 16+

9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 

12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30, 12.20, 14.00, 15.40, 

16.30, 19.40 Докумен-
тальные сериалы 16+

13.10 «Код доступа» 12+
14.50 Скрытые угрозы 16+
17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Х/ф «САШКА» 12+
1.25 Х/ф «НЕЗНАКОМЫЙ 

НАСЛЕДНИК» 12+
2 . 4 5  Х / ф  « Д В О Й Н О Й  

КАПКАН» 16+

ОФОРМИТЬ  
ПОДПИСКУ

на «Кавказскую неделю»  
можно с любого месяца  

и на любой срок.
Дело верное – ПОДПИСКА!

Подробности на стр. 1

Здесь могла бы 
быть ваша  

реклама!
Тел.: 8 (87922) 

6-25-76, 6-24-46 
(доб. 1); 
e-mail: 

nedelya@kmv.ru

КА
еделю» 

НИКОГДА!
стр. 1
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Программы телеканалов предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5.25,  6 .00,  6 .45,  7 .20 Т/с  

«СЛЕД» 16+
8.05 «Фирменный рецепт»  

12+
8.40 «Знание - сила» 0+
9.30, 10.20, 11.05, 12.05 Т/с 

«СЛЕД» 16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 Х/ф 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6» 16+

17.30 Т/с «СЛЕД» 16+
18.20, 19.00, 19.45, 20.40,  

21.25 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20 Х/ф «СВОИ-6. КОНФЕТ-

КА» 16+
23.05 Х/ф «СВОИ-4. СОКРО-

ВИЩА 90-Х» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30 Х/ф «СВОИ-6. ЦЕПИ»  

16+
1.15 Х/ф  «СВОИ-3. БЛЕСК 

АЛМАЗОВ» 16+
2.00,  2 .45,  3 .30,  4 .15 Х/ф 

«СВОИ» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5.25,  6 .05,  6 .40,  7 .15 Т/с  

«СЛЕД» 16+
8.05 Страна советов 16+
8.40 «Знание - сила» 0+
9.30, 10.20, 11.00, 12.10 Т/с 

«СЛЕД» 16+
13.30,  14.20,  15.15,  16.05  

Х / ф  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  

ПЯТЕРКА-6» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 20.00,  

20.40, 21.25 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20 Х/ф «СВОИ-6. ПОСЛЕД-

НЯЯ КАПЛЯ» 16+
23.05 Х/ф «СВОИ-4. КУРЬЕР» 

16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30 Х/ф «СВОИ-6. СДЕЛКА  

С ДЬЯВОЛОМ» 16+
1.15 Х/ф «СВОИ-3. СЕМЕЙ-

НЫЕ УЗЫ» 16+
2.00,  2 .40,  3 .20,  3 .55 Х/ф  

«СВОИ-2» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5.25, 6.00, 6.55, 7.35, 9.30, 10.20, 

11.00, 12.05, 17.30, 18.20, 
19.05, 19.55, 20.40, 21.25 Т/с 
«СЛЕД» 16+

8.25 «НоваЯ» 12+
13.30,  14.20,  15.15,  16.05  

Х / ф  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  
ПЯТЕРКА-6» 16+

22.20, 0.30 Х/ф «СВОИ-6» 16+
23.05 Х/ф «СВОИ-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
1.15 Х/ф «СВОИ-3» 16+
2.00,  2 .40,  3 .20,  3 .55 Х/ф  

«СВОИ-2» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.25, 6.00, 6.35, 7.15, 9.30, 10.20, 
11.05, 12.10 Т/с «СЛЕД» 16+

8.00 «Ваше здоровье!» 12+
8.35 «День ангела» 0+
13.30,  14.20,  15.15,  16.05  

Х / ф  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  
ПЯТЕРКА-6» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
21.25 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20, 0.30 Х/ф «СВОИ-6» 16+
23.05 Х/ф «СВОИ-4. ВЕРЬ 

МНЕ» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
1.20 Х/ф «СВОИ-3. ПРИВЫЧ-

КА УМИРАТЬ» 16+
2.00,  2 .40,  3 .15,  3 .55 Х/ф  

«СВОИ-2» 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.05, 3.30 Т/с  

«ЗАЦЕПКА» 12+
17.00 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « Д А М А  

С  С О Б А Ч К О Й . 

Н О В Ы Е  С Е Р И И »  

16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.05, 3.30 Т/с  

«ЗАЦЕПКА» 12+
17.00 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « Д А М А  

С  С О Б А Ч К О Й . 

Н О В Ы Е  С Е Р И И »  

16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.05, 3.30 Т/с  

«ЗАЦЕПКА» 12+
17.00 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « Д А М А  

С  С О Б А Ч К О Й . 

Н О В Ы Е  С Е Р И И »  

16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
Местное время 16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.05, 3.30 Т/с  
«ЗАЦЕПКА» 12+

17.00 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « Д А М А  

С  С О Б А Ч К О Й .  
НОВЫЕ СЕРИИ» 16+

23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым  
12+

6.30 Лето Господне
7.05 Легенды мирового кино
7.35 Черные дыры. Белые пятна
8.15 Д/с «Невский ковчег. Теория  

невозможного»
8.45 Х/ф «КАПИТАН ФРАКАСС»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.05 ХX век
11.45, 13.55, 20.45, 0.10, 1.40 Докумен-

тальные фильмы
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.05 Линия жизни
1 4 . 2 5  Х / ф  « АТ Ы - Б АТ Ы ,  Ш Л И  

СОЛДАТЫ...»
15.55 «Агора»
17.15 Музыка эпохи романтизма
18.10 «Рассказы из русской истории»
19.00, 2.30 Д/с «Фильмография»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Сати. Нескучная классика...
22.10 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ»
23.05 «Меж двух кулис»
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50 Д/ф «Шниди. Призрак эпохи 

неолита»
8.50 Х/ф «КАПИТАН ФРАКАСС»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.05 ХX век
11.45 Д/ф «12 стульев». Держите 

гроссмейстера!»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Тициан и другие...
13.30 Д/с «Острова»
14.10 Игра в бисер
14.55, 22.10 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ»
15.45 Сати. Нескучная классика...
16.30 «Эрмитаж»
17.15 Музыка эпохи романтизма
18.10, 0.10, 1.40 Документальные 

фильмы
19.00, 2.30 Д/с «Фильмография»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
23.05 «Меж двух кулис»
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50 Д/ф «Леди Сапиенс»
8.50 Х/ф «ОВОД»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.05 ХX век
12.00 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Тициан и другие...
13.30 Д/с «Острова»
14.10 Искусственный отбор
14.55, 22.10 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ»
15.45 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15 Музыка эпохи романтизма
18.10 Д/ф «Алексей Леонов. Прыжок 

в космос»
19.00, 2.30 Д/с «Фильмография»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
23.05 «Меж двух кулис»
0.10, 1.50 Документальные фильмы
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50 Д/ф «Шампольон и Рамсес  

Второй. Встреча на Ниле»
8.50 Х/ф «ОВОД»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.05 ХX век
12.15 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Тициан и другие...
13.30 Д/ф «Наш любимый клоун»
14.10 Абсолютный слух
14.55, 22.10 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ»
15.45 «2 Верник 2»
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Музыка эпохи романтизма
18.20, 20.45, 0.10, 2.00 Документаль-

ные фильмы
19.00, 2.30 Д/с «Фильмография»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 «Энигма»
23.05 «Меж двух кулис»

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 12+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Око государево 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10 ОТРажение 12+
11.00, 0.35 Т/с «ЛАСТОЧКИНО ГНЕЗДО» 16+
11.45 «На приеме у главного врача» 12+
15.15 «Коллеги» 12+
16.00 Новости Совета Федерации 12+
16.15 «За дело! Поговорим» 12+
17.00 «Ректорат» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Собачья работа» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 3.30 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» 16+
22.35 Х/ф «ГОРОД ЗЕРО» 16+
0.15 Д/ф «Золотая коллекция неигрового 

кино. Россия XX век» 16+
1.25 «Вспомнить все» 16+
1.50 «Большая страна» 12+
2.45 «Очень личное». Роман Вильфанд 12+
5.15 «Преодоление». Николай Пирогов. 

Доктор милосердия 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
8.35 Пестрый мир
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.35 Т/с «ЛАСТОЧКИНО ГНЕЗДО» 

16+
11.45 «На приеме у главного врача» 12+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «ГОРОД ЗЕРО» 16+
17.00 «Моя история». Виктор Зинчук 16+
17.40 Спецрепортаж 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 3.30 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» 16+
22.35 Х/ф «ЦАРЕУБИЙЦА» 12+
0.15 Д/ф «Золотая коллекция неигрового 

кино. Россия XX век» 16+
1.25 «Вспомнить все» 16+
1.50 «Большая страна» 12+
2.45 «За дело! Поговорим» 12+
5.20 «Преодоление» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.35 Т/с «ЛАСТОЧКИНО ГНЕЗДО» 

16+
11.45 «На приеме у главного врача» 12+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «ЦАРЕУБИЙЦА» 12+
18.30 Выводы следствия 16+
20.15 Календарь 6+
20.45, 3.30 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» 16+
22.35 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С АККОРДЕОНОМ» 

12+
0.05 Д/ф «Золотая коллекция неигрового 

кино. Россия XX век». «Госпожа Тундра» 
16+

0.20 «Почитаем!» 12+
1.25 «Вспомнить все» 16+
1.50 «Большая страна» 12+
2.45 «Моя история». Виктор Зинчук 16+
5.15 «Преодоление».  Лев Термен.  

Электрификация звука 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.35 Т/с «ЛАСТОЧКИНО ГНЕЗДО» 

16+
11.45 «На приеме у главного врача» 12+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С АККОРДЕОНОМ» 

12+
16.45 «Нескучное дело» 12+
18.30 Человек на Своем месте 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 3.30 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» 16+
22.35 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» 16+
0.20 Д/ф «Золотая коллекция неигрового 

кино. Россия XX век». «Александр Дран-
ков и «Лев Толстой»» 16+

1.25 «Вспомнить все» 16+
1.50 «Большая страна» 12+
2.45 «Коллеги» 12+
5.15 «Преодоление». Владимир Шухов. 

Ажурный сопромат 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
10.55 «АнтиФейк» 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ЛЮБОВЬ СОВЕТ-

СКОГО СОЮЗА» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 «Время героев» 16+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
10.55 «АнтиФейк» 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ЛЮБОВЬ СОВЕТ-

СКОГО СОЮЗА» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 Д/ф «Я доверяю своему 

безумию». К 100-летию со 
дня рождения Эрнста Не-
известного» 16+

1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
10.55 «АнтиФейк» 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ЛЮБОВЬ СОВЕТ-

СКОГО СОЮЗА» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 «Шоу Вована и Лексуса» 

16+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
10.55 «АнтиФейк» 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30  

Инфоканал 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ЛЮБОВЬ СОВЕТ-

СКОГО СОЮЗА» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

4 . 4 5  Т / с  « М О Р С К И Е  
ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ 
ЗАДАНИЕ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ» 16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « Ч У Ж О Й  

РА Й О Н .  В Ы С Т Р Е Л  
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+

22.15, 0.00 Т/с «ЧУЖАЯ 
С ТАЯ. НЕВИДИМЫЙ 
ВРАГ» 16+

0.50 Т/с «ПОД ПРИКРЫ-
ТИЕМ» 16+

4.15 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 
С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р »  
16+

4.45, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
ДА ЛЬНИЕ РУБЕЖИ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « Ч У Ж О Й  

РА Й О Н .  В Ы С Т Р Е Л  

ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
22.15, 0.00 Т/с «ЧУЖАЯ 

С ТАЯ. НЕВИДИМЫЙ 

ВРАГ» 16+
0.55 Т/с «ПОД ПРИКРЫ-

ТИЕМ» 16+
4.15 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р »  
16+

4.45, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
ДА ЛЬНИЕ РУБЕЖИ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « Ч У Ж О Й  

РАЙОН. ВЫСТРЕЛ ИЗ 

ПРОШЛОГО» 16+
22.15, 0.00 Т/с «ЧУЖАЯ 

С ТАЯ. НЕВИДИМЫЙ 

ВРАГ» 16+
0.55 Т/с «ПОД ПРИКРЫ-

ТИЕМ» 16+
4.15 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р »  
16+

4.45, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
ДА ЛЬНИЕ РУБЕЖИ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « Ч У Ж О Й  

РАЙОН. ВЫСТРЕЛ ИЗ 

ПРОШЛОГО» 16+
22.15, 0.00 Т/с «ЧУЖАЯ 

С ТАЯ. НЕВИДИМЫЙ 

ВРАГ» 16+
0.50 «Поздняков» 16+
1.05 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2.00 Т/с «ПОД ПРИКРЫ-

ТИЕМ» 16+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!

Отдел  
рекламы  

«Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 
6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую неделю» 

не заканчивается НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША

РЕКЛАМА

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные киты 
(белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

ср., чт., пт. – в 15.00;
сб., вс.  – в 11.00, 15.00;

вых. – пн., вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК

Зал им. А. Скрябина

4 АПРЕЛЯ 19.00 12+
В рамках «Бах-фестиваля»
Вечер органной музыки

«Два гения: Бах и Франк»

5 АПРЕЛЯ 16.00 6+
Академический 

симфонический оркестр 
им. В.И. Сафонова

Концерт

6 АПРЕЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
 «Вдоль по Питерской»

ЕССЕНТУКИ

Зал им. Ф. Шаляпина

3 АПРЕЛЯ 19.00 12+
В рамках «Бах-фестиваля»
Вечер органной музыки

«Два гения: Бах и Франк»

4 АПРЕЛЯ 19.00 12+
Академический 

симфонический оркестр 
им. В.И. Сафонова

Опера «Дама с собачкой»

По рассказу А.П. Чехова 
«Дама с собачкой»

5 АПРЕЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Певец земли родной»

6 АПРЕЛЯ 19.00 0+
Балет «Лебединое озеро»

7 АПРЕЛЯ 19.00 16+
Игорь Растеряев. 

«Круговорот»

8 АПРЕЛЯ 19.00 12+
Спектакль «Другая жизнь»

ПЯТИГОРСК

«Камертон»

2 АПРЕЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Палитра нежных чувств»

6 АПРЕЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«О, музыка, благодарю тебя!»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

2 АПРЕЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Шедевры эпохи бельканто»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

2 АПРЕЛЯ 19.00 12+
И. Кальман

«МИСТЕР ИКС»

(оперетта)

3 АПРЕЛЯ 19.00 12+
Дж. Бока

«СКРИПАЧ НА КРЫШЕ»

(мюзикл)

5 АПРЕЛЯ 19.00 12+
И. Кальман
«СИЛЬВА»

(оперетта)
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ИСТОРИЯ И ТРАДИЦИИ 
ПРАЗДНИКА

Существует несколько версий 
возникновения Дня смеха. Одна 
из ранних теорий связана с ново-
введением французского короля 
Карла IX. После принятия гри-
горианского календаря он пере-
нес дату празднования Нового 
года с конца марта на 1 января. 
До этого новогодние праздники 
завершались 1 апреля. Консерва-
тивно настроенные и протестую-
щие люди продолжали отмечать 
начало года по старому стилю. 
Остальные жители страны назы-
вали их «апрельскими дураками» 
и преподносили им в этот день 
шуточные подарки.

Интересную версию представ-
ляют жители Великобритании. 
1 апреля 1698 года аристократов 
Лондона пытались разыграть, при-
глашая посмотреть увлекательное 
зрелище – умывание львов в коро-
левском зверинце Тауэра. Леди и 
джентльмены были разочарованы, 
когда прибыли на мероприятие, на 
котором их ожидал обман.

Массовый первоапрельский 
розыгрыш состоялся в Москве в 
1703 году. На улицах города гла-
шатаи зазывали горожан посетить 
«неслыханное представление». В 
указанном месте собралась огром-
ная толпа зрителей. Когда перед 
людьми распахнулся занавес, они 
изумились, увидев лишь надпись 
на огромном полотне: «Первый 
апрель – никому не верь!».

ТРАДИЦИИ  

В День смеха принято веселить-
ся, подшучивать над окружаю-
щими людьми, дарить друзьям 
прикольные подарки. В этот день 
люди опасаются быть обманутыми 
и на неожиданные просьбы или 
комментарии произносят фразу: 

«1 апреля! Никому не верю!». Если 
кому-то удается провернуть злую 
шутку, он говорит: «Обманули 
дурака на четыре кулака!».

ИЗВЕСТНЫЕ РОЗЫГРЫШИ 
В ИСТОРИИ

  1 апреля 2008 года теле-
компания ВВС сообщила своим 
зрителям о том, что пингвины 
научились летать. Она показала 
ролик, который запечатлел это 
чудо. Спустя несколько минут ВВС 
объявила, что это была перво-
апрельская шутка.
  Интересный розыгрыш 

устроила 1 апреля 1986 года па-
рижская газета «Le Parisien». Она 
объявила о том, что правительство 
страны решило демонтировать 
Эйфелевую башню и перенести 
во французский Диснейленд, а на 
ее месте построить стадион для 
Олимпийских игр.
  1 апреля 1957 года теле-

компания ВВС разыграла британ-
ских телезрителей. Она показала 
репортаж о большом «урожае 
спагетти» в Швейцарии. В сюжете 
местные фермеры срывали мака-
роны с деревьев и складывали их 
в корзины.

ПРИМЕТЫ И ПОВЕРЬЯ

 Обижаться на первоапрель-
ские шутки считается дурным 
тоном.
 Устраивать розыгрыши над 

знакомыми после 12 часов дня – 
к несчастью.
 В паре, которая заключит 

брак 1 апреля, главой семьи будет 
жена.
  Дети, которые родились 

1 апреля, будут удачны во всех 
делах, кроме азартных игр.
  Если не ответить на шут-

ки взаимностью в День дурака, 
то может случиться несчастье.

 Как-то ко мне во 
двор забрел старый, 
устало выглядящий пес. 
На нем был ошейник, 
бока весьма упитанные, 
так что я понял, что он 
не бездомный, и за ним 
хорошо ухаживают. Я 
погладил его по голове, 
а затем он зашел вслед за мной в 
дом, свернулся калачиком в углу 
прихожей и уснул.

На следующий день он пришел 
снова, поприветствовал меня во 
дворе, опять направился в дом и 
уснул на том же месте. Так продол-
жалось неделю. В конце концов мне 
стало интересно, и я прикрепил к 
его ошейнику записку следую-
щего содержания: «Хотелось бы 
знать, кто хозяин этой прекрасной 
собаки, и знает ли он (то есть вы), 
что пес практически каждый день 
приходит ко мне вздремнуть?»

Когда на другой день пес при-
шел опять, к его ошейнику был 
прицеплен ответ: «Он живет в 
доме, где растут шестеро детей, 
двоим из которых не исполнилось 
еще и трех лет. Так что он просто 
пытается где-нибудь отоспаться. 
Можно я тоже завтра к вам приду?»

 Работаю в крупной фирме 
бухгалтером. Отчетный период, 
большая запарка. В 18.00 отпраши-
ваюсь «пораньше», надо забрать 
дитя из садика. Пока иду к лифту, 
в голове крутятся мысли: садик 
находится на Калинина-8 Марта, 
на автобусе не успею, придется 
взять такси, стоить это будет 200 
рублей... Приходит лифт, открыва-
ются двери, и я говорю: «Калини-
на-8 Марта, двести!» Народ в лифте 
понятливый, отвечает: «Садись, 
довезем».

  О тв ож у  с в о е 
чадо первый раз  в 
детский сад. Идем, по 
дороге даю ему по-
с л е д н и е  у к а з а н и я , 
как надо себя вести – 
хорошо кушать, всех 
слушаться и так далее. 
Приходим, я передаю 

его в руки воспитателя, а сама 
отхожу в сторонку. Воспитатель 
берет ребенка за руку, подводит 
к шкафчикам для раздевания и 
говорит: «Выбирай, какой тебе 
больше нравится».

У ребенка на лице ужас, огром-
ное замешательство, но потом он 
бросает на меня тоскливый взгляд 
и протягивает ручку к шкафчику 
с грушей. Дальше все застыва-
ют на месте: мой сын залазит в 
шкафчик, робко прикрывает за 
собой дверку и говорит: «Прощай, 
мама!»

  Наша сотрудница пришла 
утром на работу очень расстроен-
ная. Чуть не плача, поведала мне 
такую историю.

Вечером она зашла в магазин 
и купила продукты. Перед сном, 
чтобы не забыть взять на работу 
сосиски, написала на маленьком 
листочке жирным фломастером: 
«Дырявая голова! Не забудь со-
сиски!». И, прикрепив листочек 
булавкой к своей шапке, легла 
спать. Утром едет в автобусе на 
работу. Мужчина, стоящий рядом, 
толкает ее в бок и говорит: «Ну что, 
дырявая голова, сосиски все-таки 
забыла?»...

  У моих друзей есть сын – 
шестилетний Петя. Он очень хотел 
иметь собаку, и наконец, родители 
привели в дом огромного сен-
бернара. Малыш в глубокой за-
думчивости обошел вокруг боль-
шущего пса и спра шивает маму 
с папой:

– Это ЕГО мне подарили или 
МЕНЯ ему?

Ес ли вы хотите это узнать, 
в предлагаемом тесте отметь-
те один из трех ответов,  на 
ваш взгляд наиболее удачный 
(если ни один вам не нравится, 
не отмечайте ничего).

Если кто-то идет в лес за гри-
бами на ходулях, он поступает 
так:

– Чтобы было интереснее.
– Потому что боится змей.
– Чтобы лучше видеть грибы.
Если человек, торгующий боч-

ковым пивом, вдруг просит кого-
то из очереди принести ему 
лимонаду, он поступает так:

– Потому что хочет за свои деньги 
выпить чего-то получше.

– Чтобы рассмешить очередь.
– Потому что встал на правиль-

ный путь.
Ваш коллега уснул на работе. 

Вы:
– Позовете начальника разбу-

дить его.
– Пока он спит, пойдете пить 

кофе.
– Громко хлопнете дверью.

В трамвае вы познакомились 
с симпатичной девушкой (юно-
шей). Она (он) отказывается от 
свидания с вами. Вы отвечаете:

– Приятно было познакомиться.
– Ладно, в другой раз.
– А почему?
Случайный прохожий просит вас 

дать ему 50 рублей, вы отвечаете:
– Вы читаете мои мысли.
– К сожалению, у меня получка 

только через десять дней.
– Зачем они вам?
Вам на глаза попалось объявле-

ние: «Меняю автомобиль все равно 
на что». Считаете, что человек, 
который дал это объявление:

– Ждет, чтобы посмотреть, кто 
попадется на удочку.

– Наверное, не знает, куда деньги 
девать.

– С ума сошел!
Если в переполненном трам-

вае некто наступил вам на ногу 
и не собирается с нее сходить, 
вы ему говорите:

– Нога, на которой вы стоите, моя.
– Может быть, мы с вами поменя-

емся местами?
– Будьте любезны подвинуться.

В кульминационный момент 
телевизионного детективно-
го фильма вдруг гаснет экран. 
Вы считаете это:

–  П р е к р а с н о й  в о з м о ж н о -
стью каждому придумать свою 
версию.

– Совершенно естественным.
– Плохой работой технического 

персонала на телевидении.
Если в «Спортлото» выиграли 

цифры, зачеркнутые вами в би-
лете, который вы забыли отпра-
вить, – что это:

– Упущенный шанс.
– Ваша невезучесть.
– ...И вообще жизнь не удалась...
В гостях хозяева угощают вас 

тем, что вы заведомо не любите. 
А вы:

– С улыбкой съедите и скажете, 
что хозяйка дома – просто искус-
ница в кулинарии.

– Будете есть с таким видом, что 
все поймут: вы делаете это через 
силу.

– Откажетесь.

11 ÀÏÐÅËß – ÀÏÐÅËß –

ТЕСТ

ÊÀÊ Ó ÂÀÑ Ñ ×ÓÂÑÒÂÎÌ ÞÌÎÐÀ?

ÓËÛÁÀÉÒÅÑÜ!
Возможно, американская привычка улы-

баться всегда и везде нам не совсем понятна, 
но в ней есть рациональное зерно. Без улыбки 
невозможно добиться успеха. Психологи провели 
эксперимент, показав участникам, мужчинам и женщинам, сотни фото-
графий людей разного возраста. Самые положительные отклики нашли 
те фото, на которых люди были сфотографированы в непринужден-
ных позах, отчего казались более доброжелательными и открытыми. 
А самой высокой оценки удостоились те, кто смеялся или 
улыбался. Хотите произвести приятное впечатление? 
Улыбайтесь чаще! Только не делайте этого по при-
нуждению, люди ценят искреннюю улыбку.

НАРОЧНО  НЕ  ПРИДУМАЕШЬ

ÑÌÅØÍÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 
ÈÇ ÆÈÇÍÈДень смеха – международный праздник юмора. Его также 

называют Днем дурака. 
1 апреля – хороший повод, чтобы подшутить над своими 

близкими людьми или коллегами. В этот день не стоит обижать-
ся на шутки, а следует отвечать взаимностью. Главное, чтобы 
розыгрыши были добродушными и не причиняли вреда.

                                   

ПОДВЕДЕМ ИТОГИ

За каждый первый ответ 
начисляется 3 очка, за вто-
рой – 2, за третий – 1 очко. 
Если ни один из ответов вас не 
удовлетворил – не получаете 
ни одного очка.

21–30 очков: юмор в вас про-
сто бурлит. Даже перехлесты-
вает через край. Так что будьте 
посдержаннее, иначе ваше по-
ведение можно истолковать не 
так, как вам бы хотелось.

11–20 очков: обладаете здо-
ровым, реальным чувством юмо-
ра, в шутках не перебарщиваете. 
Ваше остроумие не задевает и не 
утомляет окружающих.

6–10 очков: даже в хорошем 
настроении вы слишком прак-
тичны, трезвы в суждениях, а это 
никого не развеселит, скорее, 
утомит окружающих.

0–5 очков: вы мрачный чело-
век, и от этого вам невесело, и 
друзьям тоже. Не удивляйтесь, 
если вашего общества ино-
гда избегают. 
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ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. Вы будете особо 
чувствительны к настроению 
партнера, замечая каждую ме-
лочь. Интуиция подскажет, как 
необходимо поступить в том 
или ином случае и избежать 
конфликта. Берите инициативу в 
свои руки, наполните нежностью 
романтические отношения.

Работа. Придется самостоя-
тельно разбираться со скопив-
шимися задачами.

Здоровье. Выделите время 
для ухода за телом.
 7, 8 апреля  10 апреля

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Вы будете склонны к 
рефлексии. Некоторая отчужден-
ность от окружающих пойдет 
на пользу, так вы сможете сфор-
мулировать витающие в голове 
идеи. Не спешите рубить сплеча. 
В любом конфликте вспоминайте, 
за что вы цените этого человека.

Работа. Распланируйте неделю 
заранее.

Здоровье. Добавьте в еже-
дневную зарядку дыхательные 
упражнения.
 7, 10 апреля  9 апреля

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. Пришло время вспом-
нить о друзьях и устроить встре-
чу. Общение вас приятно уди-
вит, натолкнет на новые идеи 
и интересные мысли, зарядит 
жизненным азартом. Если вдруг 
нахлынут переживания, про-
гулки помогут привести нервы 
в порядок.

Работа. Не упустите прекрас-
ный шанс проявить интуицию 
и чутье профессионала.

Здоровье. Рекомендуется пра-
вильное питание.
 8, 11 апреля  13 апреля

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. В отношениях с до-
машними может чувствоваться 
холодность. Это прекрасное 
время, чтобы проанализировать 
существующие проблемы. Прояв-
ляйте деликатность, учитывайте 
мнение всех сторон.

Работа. Не стоит начинать 
рискованные проекты.

Здоровье. Позаботьтесь о сер-
дечно-сосудистой системе.
 9, 11 апреля  10 апреля

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. В романтических от-
ношениях не нужно диктовать 
свои условия. Обратите внимание 
на переживания партнера. Воз-
можно, он чувствует себя в чем-то 
ущемленным.

Работа. Занимаясь оформлени-
ем документов, перепроверяйте 
данные.

Здоровье. Уделите внимание 
профилактике болезней ЖКТ.
 9, 10 апреля  13 апреля

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. Если со второй по-
ловинкой накопилось недопо-
нимание, это нужно обязательно 
обсудить. Проговаривайте, чем 
значим ваш союз. Сейчас особен-
но важно ощутить фундамент, на 
котором построены ваши взаи-
моотношения.

Работа. В коллективе возмож-
ны перестановки.

Здоровье. Могут напомнить 
о себе хронические заболевания.
 8, 11 апреля  10 апреля

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Эта неделя – важный 
период, когда можно и нужно ра-
зобраться в личной жизни. Те, кто 
в паре, смогут сформулировать 
честный ответ на вопрос: «что 
эти отношения для меня значат?». 
Свободным представителям 
знака выпадет шанс встретить 
своего идеального партнера.

Работа. Важно привести в по-
рядок дела и отдохнуть.

Здоровье. Время для расслаб-
ляющих процедур.
 11, 12 апреля  8 апреля

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. Сфера взаимоотно-
шений требует разумного под-
хода. Это прекрасное время для 
укрепления связей с любимыми. 
Взрослым членам семьи могут 
понадобиться помощь и уход. 
Дети будут особенно нуждаться 
в любви.

Работа. Не бойтесь активно 
продвигать свои идеи.

Здоровье.  Повышена чув-
ствительность организма к ин-
фекциям.
 7, 8 апреля  11 апреля

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Вы увидите, насколь-
ко семья – и особенно дети – 
нуждается в вашей заботе и как 
ваше душевное тепло способно 
снимать общее напряжение. Об-
ращайте внимание на мелочи, 
которые важны для каждого.

Работа. Если возникнет ощу-
щение, что вас не ценят, возьмите 
отпуск и отдохните.

Здоровье. Необходимо соблю-
дать режим дня.
 7, 11 апреля  9 апреля

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Захочется прово-
дить больше времени в кругу 
семьи. Не скупитесь на подарки 
для близких, делитесь веселым 
настроением. Сейчас не время 
отстаивать свое мнение. По-
звольте себе сделать передышку 
и расслабиться. Связь с родом 
напитает вас энергией.

Работа. Действуйте в своем 
темпе и режиме, важно сохранить 
силы.

Здоровье. Попробуйте энерге-
тические практики.
 8, 9 апреля  7 апреля

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Интересные впечат-
ления принесет общение с бра-
тьями и сестрами. Они могут дать 
хороший совет. В отношениях 
с партнером будьте сдержанными 
и оценивайте его поступки по 
заслугам.

Работа. Вероятны ошибки в 
документах. Обязательно пере-
проверяйте все договоренности.

Здоровье. Будьте вниматель-
нее к нервной и иммунной систе-
мам. Достаточно спите.
 12, 13 апреля  9 апреля

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. Будьте чуткими к со-
стоянию партнера. Ваши мысли и 
настроение формируют дальней-
шее развитие отношений. Ощу-
щение, что чувства закончились, 
скорее всего, ложно. Проявите 
друг о друге заботу, подарите 
внимание.

Работа. Сейчас можно презен-
товать свои идеи, настойчивость 
начальство оценит.

Здоровье. Повышена чувстви-
тельность организма к токсинам.
 8, 9 апреля  11 апреля

ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 1 ÀÏÐÅËß

t день: +18 +18 +19
ночь: +8 +8 +8

атм. давл. 714 719 734
ÑÐÅÄÀ, 2 ÀÏÐÅËß

t день: +19 +17 +18
ночь: +11 +10 +9

атм. давл. 709 713 728
×ÅÒÂÅÐÃ, 3 ÀÏÐÅËß

t день: +15 +15 +17
ночь: +10 +9 +10

атм. давл. 710 713 728
ÏßÒÍÈÖÀ, 4 ÀÏÐÅËß

t день: +14 +15 +16
ночь: +8 +8 +10

атм. давл. 713 714 731
ÑÓÁÁÎÒÀ, 5 ÀÏÐÅËß

t день: +12 +13 +14
ночь: +7 +7 +9

атм. давл. 710 711 728
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 6 ÀÏÐÅËß

t день: +15 +14 +14
ночь: +7 +7 +8

атм. давл. 710 711 727
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 7 ÀÏÐÅËß

t день: +14 +16 +17
ночь: +8 +7 +7

атм. давл. 713 715 731
ÂÒÎÐÍÈÊ, 8 ÀÏÐÅËß

t день: +12 +14 +15
ночь: +7 +8 +8

атм. давл. 713 716 731

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ  7  ïî  13 àïðåëÿ    ñ  7  ïî  13 àïðåëÿ    

www.scanword.info

Луна без курса (холостая луна)  – это важный фактор, 
который сильно влияет на наши начинания. Это время 
считается неблагоприятным для начала любой деятель-
ности и принятия ответственных решений. В эти перио-
ды нужно избегать запуска новых проектов и любых 
других дел, рассчитанных на перспективу и развитие, 
и которые направлены на конкретные результаты.

Список таких дел довольно многообразен – это 
отправление важных писем, подача заявлений, под-
писание договоров, трудоустройство на новую работу, 
покупка машины или квартиры, хирургическая опе-
рация, а также вступление в брак. Особенно важны 
периоды холостой Луны для бизнеса. В это время не 
рекомендуется регистрировать предприятие, вклады-
вать деньги, заключать новые договора, давать в долг. 

Как правило, дела, которые начинаются при Луне 
без курса, не претворяются в жизнь или не выпол-
няются в нужном направлении.

ËÓÍÀ ÁÅÇ ÊÓÐÑÀ

АПРЕЛЬ

 01.04.2025 20:43 – 01.04.2025 23:25
 03.04.2025 21:26 – 04.04.2025 01:50
 06.04.2025 01:54 – 06.04.2025 07:34
 08.04.2025 07:08 – 08.04.2025 16:40
 10.04.2025 22:49 – 11.04.2025 04:12
 13.04.2025 13:01 – 13.04.2025 16:54
 16.04.2025 05:23 – 16.04.2025 05:37
 18.04.2025 14:38 – 18.04.2025 17:12
 20.04.2025 20:21 – 21.04.2025 02:22
 23.04.2025 00:55 – 23.04.2025 08:07
 25.04.2025 05:57 – 25.04.2025 10:24
 26.04.2025 19:18 – 27.04.2025 10:17
 29.04.2025 08:17 – 29.04.2025 09:34

www.astro-ru.ru

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Бах. Язь. Яго. Юнкор. Шлак. Брюшко. Рефрен. АББА. Руно. Песо. Ирис. Тито. Кикс. Еретик. 
Тире. Агора. Тату. Ункас. Плут. Такса. Евклид. Ералаш. Тар. Фавн. Лит. Бодо. Иберия. Рон. Пике. Цак. Утка.
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