N3paetca c 6 auBapa 1983 ropa

N222
W (1] 377 | —
R7AMAAR20251r

Y

NUE

AQ «/3narenbenBo «KaBKka3ckaal3npaBkiLia»

\\LBH\&&‘I

lipo2pammbl 21 KaHaAa meAeBugeHua

Yumaiime € nouepe:
< BaxHelwme Bonpocbl
pa3BnTua CTaBpoONobA....cceeeeenss CTP. 1, 2

2 [loBepAil, HO NPOBEPAN...cverrersss CTP. 2, 5
2 CapoBOAAM Ha 3aMEeTKY.....uuusesssesees CTP. 6
< MopHble TeHAGHLUNN NeTa.....cccvereess CTP. 7
< XeHckun kny6 «MoppyxKar....... cTp. 11

o> Tenenporpamma co 2 no 8 mwoHA ) Actponornyeckmm nporHos , lMoroga o CKaHBOpp =

=l 1H
ITPOAOAPKAETCA TTOATTHUCKA
na «Kabxascxyio nedeaio» na 2-e noayzodue 2025 z00a

NMOoANMMCHDLIE LEHDI:

1 mecal — 128 py6. 27 kon.
6 mecsLeB — 769 py6. 62 Kon.
[o BocTpe6oBaHus - 732 py6. 36 Kon.

WHAEKC

NnP540

Ansa yyacTHuKoB 1 BeTepanos BOB,
a TaKoxe mHBanupos 1 u 2 rpynn — CKUAKA
1 mecsau — 116 py6. 17 Kon.
6 MecsaLeB — 697 py6. 02 Kon.
o BocTtpe6oBaHusa - 667 py6. 20 Kon.

=E X =
MPEQNATAEM O®OOPMUTDb NOAMUCKY
B pefiakuum no agpecy:

+ r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net OkTa6ps, 67/1,
od. 710, 706, AO «M3paTenbcTBO «KaBKa3cKas 34paBHMULA,
1 nonyvaTtb raseTty Ha NPOXOA4HOW B U3paTeNbCcTBe
B yA0OHOe AnA Bac Bpems:

1 mecay (vioHb) — 48 py6. 00 Kon.;
2-e nonyrogue 2025 r. - 312 py6. 00 Kon.

CnpaBku no tenepoHam:
8 (87922) 6-24-46 (p06. 1), 6-25-76

COAET B APEHAY:

Q 240 KB. M TOProBOi NNIOWAAN Ha 1-M 3Taxke 3qaHUA

Q OducHble nomeleHuns (ot 8 KB. M go 160 KB. M)

Pazsumas uHppacmpykmypa, xopouwiue nodse30Hblie nymu,
8ce KOMMYHUKayuu.

Padom - npoooegosibcmeeHHble

U npoMmoeapHble Maza3uHbl,

npednpuamus cpepbl o6cnyxusaHus u 0ocyeaa,
aemoseoK3asi, 0CMmaHo8Ka MapwpymHo20 makcu.
MomewjeHus pacnosnoeHol 8 HenocpedcmeeHHol
6nusocmu c ¢pedepanvHoli mpaccoti «<Kaskas».
Teppumopusa Haxo0umcs nod Kpya/10cCymo4Hol oXpaHoli
C Hanu4yuem eudeoHab00eHus.

r. MUHEPAABHBIE BOAbI, ya. 50 rem 0kmsibps, 67/'1

3 Homeu.l,euvm nopa CKnagbl 1 Npon3BoACTBO Myowaabio 200KB. M
lMepcnekmueHoe Mecmo pacnosoxeHus.
Umeromca yoo6Hble nodwve30Hble nymu 0515 6obuwiezpy3Ho20
mpaxcnopma.
Paszsumas uHgppacmpykmypa.
MapkoeoyHble mecma.

r. MUHEPAABHBIE BOAbI, noc. llepsomatickutl, yr. Mockosckas, 5B
CtommocTb apeHAHOI‘/'I nnaTtbl — AOroBoOpHan. PEK/TAMA

l Ten%381(962)1450-83-89, 8 (87922) 6-23-89
@ HM3gamenbemsol <KaBka3ckas 3gpasHuLa>

4 HAYANTbHUKA NMPOU3BOACTBEHHOIO LIEXA,
rpaduk paboTbl — NATUAHEBHAs paboyas Hefens,MoNHbIV COLNaKeT;

QO NEYATHUKA MJIOCKOW NEYATMU (2azemHoe npou3sodcmeo),
rpaduk paboTbl — Yepes feHb: NepBas Heaena — 4 aHs,
BTOpas — 2 AHA, NOMHbIN COoLNaKeT;

QO NEYATHUKA MJIOCKOW OOCETHOM NMEYATMU («Heidelberg Speedmaster 102»),
rpaduk paboTbl — NATUAHEBHAsA paboyas Heaens, NOJHbIA CouMnakeT;

U HANTAAYMKOB NOJINTPAOUYECKOIO ObOPYOOBAHUA 5 U 6 PA3PALA,
rpaduk paboTbl — NATUAHEBHAsA paboyasi Hegens, NOJIHbIA COLMNakKeT;

U TOBAPOBE[JA,
rpaduk paboTbl — NATUAHEBHAA paboyas Hefens, NOMHbIA COLNakKeT.

O6pauwartbca: r. MuHepanbHbie Bogpl, yn. 50 ner OKkTabps, 67/1;

TenedoHbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.
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PEKJTAMA

Omoen peknameoi «<Kaeka3ckoli Hedesu», meJi.

HOBOCTW KPAA

FT'YBEPHATOP CTABPONOADA
OFAACUA EXXEFTOAHOE NOCAAHME

aBa pervioHa 22 mas BbiCTynuia B npaMom 3¢upe ¢ exkerogHbim MocnaHnem o coymanbHoO-
3KOHOMMNYECKOM 1 061 eCTBEHHO-NONTNYECKOM MOJI0XKEeHUN B pernoHe Ha 3acefaHuu [lymbi

CTaBpOI'IOHbCKOFO Kpasa.

TpaHcnAuMA Benacb B coumanbHbIx ceTax Bna-
avmupa Bnagnmnposa: Tenerpamm, BKoHTakTe,
«OpgHOKNacCHNKax», 1 Ha TenekaHanax: «Ceoe TB»,
«KaBKas 24».

Bo Bpemsa ornaweHua exerogHoro lMocna-
HUA rybepHaTOp OCTAaHOBWCA Ha BaKHEMLMX
Bonpocax pa3sutua CTaBpononba 1 gan pag
NopyYeHnia.

Cpeaun HUX HeO6GXOANMMOCTb oneperKaloLyein
NOAroTOBKM CreLynanucToB A NPOMbILLIEH-
HOCTW 1 SKOHOMUKIM pernoHa.

- B aTOom mecAue Haw Kpan noceTtun Mpembep-
MUHUCTP Mmxarnn MuwycTiH. Bonpoc o noarotos-
Ke Ka|poB CTajl O4HUM U3 NepBbIX, KOTOPbIA OH
MHe 3ajan Ha BcTpeue. Jlioan — BaxKHee Bcero, —
oTmeTun rybepHatop.

B pamkax [MocnaHua rnaea pernoHa o6o-
3HaUWn KYeBble 3afjaun ANA CeNbCKOro Xo-
3ancTea. OH NogYepKHYN, YTO arponpPOMbIL-
NEHHbIV KOMMJIEKC CTaIkMBaeTCA He TONbKO C
SKOHOMWYECKUMU, HO 1 C MPUPOAHBbIMUK TPYA-
HOCTAMY, Bbl3BaHHbIMU N3MEHEHUAMU KNMMaTa.

3PABOOXPAHEHWE

Bnagumup Bnagumupos nopyunn MuHcenb-
X03y Kpas COBMECTHO C HayUYHbIMU LeHTpamu
chopmmpoBaTb KOMMJIEKC MEP MO CHMKEHMIo
PVICKOB B CEJIbCKOM XO3ANCTBE N 3alynTe npo-
nspoputenen. Ocoboe BHMMaHVe ygenaeTtcs
BOCCTaHOB/IEHMIO JIECOMOJIOC, PA3BUTUIO MeSINO-
pauun 1 6opbbe ¢ onycToiHNBaHWeM. OTAENbHO
ry6epHaTop OCTaHOBW/ICA Ha BONPOCax TexHuYe-
CKOW OCHALLIeHHOCTU arpoOKOMITIeKCa.

MaBa Kpas fan nopyyeHvie sapesepBupoBaTb
cpeAcTBa Ha COLKOHTPaKTbI A1 yYaCTHUKOB
CBO u ux pogHbix. MUHTpyaa pernoHa nopy-
YyeHo pa3paboTaTb MexaHn3M, Npu KoTopom 20%
CpencTB, NpefyCMOTPEHHBIX Ha PHAHCMPOBaHWe
coumanbHbIX KOHTPAKTOB, ByayT afpecoBaHbl
yyacTHrkam CBO n uneHam nx cemein. OH fOmKeH
3apabotatb B 2026 ropy.

l'ybepHaTop mocTaBui 3ajayy Bocco3paTtb
MYHULMNaNbHYI0 cucTemy obuiecTBeHHOro
TpaHcNopTa Ha cene, OTMETUB, YTO 3a4acTylo
TPaHCMNOPTHaA JOCMYMNHOCTb CTAaHOBUTCA BOMPO-
COM BbIKMBasA cena.

[maBa pervoHa oTMeTU HeOb6XOAUMOCTb
paclmpuTb NOAAEPIKKY TaNlaHTINBOW Monopfe-
K1 B Kpae.

Bnagumnp Bnagumupos nopyunn MuHob6pa-
30BaHMA pervoHa co crepyioLero roga npopa-
60TaTb JOMNOMHUTENbHbIE MEPbI NOOLLPEeHNA ANA
yumTenenm 1 y4eHNKOB, HaUMHaA C UHAeKcauum
BCEX CTUMNeHAMI 1 npemuii rybepHaTopa B chepe
06pa3oBaHuA.

B pamkax exxerogHoro MocnaHua ry6epHatop
CraBponosibA OTMeTUST BaXKHOCTb CMCTEMHOr0
yNyulleHNA MaTepuranbHO-TEXHNYeCcKol 6asbl
MepyupexaeHnn Kpas.

OKoHYaHue Ha cmp. 2

BbICOKME CTAHAAPTDbI 3ABOTbHI

B MuyHepanoBOACKOI pailoHHOI 60/1bHMLIE Ha NPOLWIOI HeAese NPON3OLUIO ABa BaX-
HellWMX ANA pa3sBUTUSA 3[4PaBOOXPaHEHUA CO6GbITUA — OTKPbIT KaBUMHET KOMMbIOTEPHOIA
ToMorpaduu n HoBasi SKCTPEHHAA onepaLioHHasA.

MNepepnoBble NHTeNNeKTyanbHble Tex-
HoJlorMK, co3patole OCHOBY HOBOrO |
KOMMbOTEPHOIO ToMorpada, NO3BONAT
NPYMeHATb annapaT AnA BCex KInHu4e-
CKMX 3aA4a4. I TO COBPEMEHHOE BbICOKOTOY-
HOe 1 MHOrodyHKLMOHanbHoe undposoe
obopypnoBaHue. |

HoBbl1 KoMMbloTePHbIV TOMOrpad npea-
Ha3HayeH AnA QUarHOCTMKN BCEX OPraHOB
N TKaHel YenoBeKa, Ha BCex dTanax fieye-
HUA NaLUMeHTa, C Nepepayen nHdopmaLmm
B undposom Buge. OH nmeeT MaclwTabHble
OnarHoCTnyeckre BO3MOXHOCTU, Manyto
NyyeByto Harpy3Ky 1 ynobeH B ncnonb3o- |
BaHUW. Bpauun nonyvaloT KauecTtBO maTe-
pranoB NpemMmmym Knacca i MrHOBEHHbIN
KOHTPOJb KayecTBa CHNUMKa.

OkoHuYaHue Ha cmp. 2

KAJIEHOAPb

27 MAA - Obwepoccninckmii geHb brnbnnoTek
([eHb 6rbnuoTekaps)

28 MAA - [leHb SEO-onTtumusatopa
® [leHb NorpaHnYHMKa

29 MAA - [leHb BeTEPAHOB TaMOXEHHO Cy»KObl
® MexXayHapoaHbI AeHb MUPOTBOPLEB
OCH

30 MAA - JeHb cBapLmKka
©® MeXXayHapoaHbI AeHb deMUHM3Ma
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HA ©OTO: [nasspay IbY3 CK «<MPb» Mpura Epwosa U nepebili 3amecmumerns
2n1a8bl aOMuHUCMpayuu MuHepanogoocko20 MyHUYUNALHO20 OKpYea

One2 MeneHukos O0MKpbI8aom skCMpeHHy onepayuoHHy

31 MAA - [leHb poCCcuINCKOM afjBOKaTypbl
® BceMupHbI eHb 6e3 Tabaka

1 NIOHA - MexayHapoaHbI feHb 3alymTbl AeTeln
® [leHb MenvopaTtopa
® BcemupHbIN fieHb poauTenen

2 NIOHA - [JeHb CNyTHMKOBOrO MOHUTOPWHra
W HaBurauum
® JleHb 310pPOBOro NUTAHUA U OTKasa OT
W3NNLLECTB B efjie

8(87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

lasera pacnpoctpaHsaeTca no noanuncke yepes «Mouty Poccumn» n B po3Huuy: B Knockax «LleHTtpo Meyatby, «Colo3neyatb», B ceTut marasuHoB «Haw» (r. MuHepanbHbie Boppi),
marasuH «KaHuroBapbi» (noc. MHo3emueBo), B pegakuuu rasetbl «KaBkasckas Hegens» (AO «/3patenbctBo «KaBKascKas 3gpaBHuLa», . MuHepanbHble Bogbi)




HOBOCTW KPAA

FT'YBEPHATOP CTABPONOADA
OFAACUA EXXEFTOAHOE NOCAAHME

OkoHy4aHue. Hayano Ha cmp. 1

OfHa 13 rnaBHbIX Npobrem oTpacau, no
cnoBam rybepHaTtopa — HexBaTka KBanudu-
LUMpPOBaHHOIO MejnepcoHana Ha mecTax,
ANA peleHna KOTOPOoW NIaHNPYeTCA B 3TOM
rogy yBennuntb Ha 40% Habop B KpaeBble Me-
ONLUHCKME KONNeaXn Ha Olog»keTHble MecTa.

B pamkax exerogHoro [locnaHua rnaea
Kpaf aHOHCMpOBan paclimpeHue mep ana
nogaepXKu cemen ¢ getbmu Ha CraBpo-
nonbe.

Bnagumup Bnagumupos nogsen utoru
paboTbl MO NoaAep’KKe MAaTEPUHCTBA, AeT-
CTBa u cemeln ¢ getbMmu B 2024 roay.

['y6epHaTop nogyepkHyn, uto fog cembn,
KOTOpbIM Mo nHuumnatmee MNpesngeHTta Bna-
anmupa MyTnHa ctan 2024 rog B Poccnn, no-
Mor cPpOKyCnpoBaTb BHMMaHWe rocyfapcTBa
Ha nofJepXKe MaTepPUHCTBA, AeTCTBA, CeEMel
c getbMun. Ha nopaep>ky cemen c feTbMm B
NpoLWIOM roay B Kpae 6bi10 HanpaBiieHO
42 munnnapga pybnein. PasnuyHolie Buabl
NMoOMOLLM 1 NOAAEPXKKMN OblNN NpefocTaBe-
Hbl 193 TbicAYaM CTaBPOMONbCKMX CEMEN, B
KOTOpPbIX BOCMUTbIBaeTCA 362 ThicAUM AeTeln.

BecombiM pe3ynbTaTtom 31O paboTbl cTano
yBeNMYeHne YMcna MHOTOAETHbIX CeEMeN Ha
CraBpononbe. 3a rog Ux KomyecTBO BbIPOC-
JIO NOYTK Ha 5 TbicAY. Tenepb B Kpae OKOO
50 TbiCAAY MHOTFOAETHbIX cemel. B Hux Bocnu-
TbiBatoTCA 168 ThicsAY AeTen.

C 1 aHBapa 2026 roga B paMKax KpaeBoro
3aKOHa O COLMOALEPKKE MHOTOAETHbIX OyAyT
NpPeaoCTaBAATLCA AOMONIHUTENbHbIE AeHEeX-
Hble KoMmneHcauun. MHorofeTHble cemb CMO-
ryT nonyyaTtb NoadepKy C OnaTon XUanLL-
HO-KOMMYHa bHbIX YCNYF, nprobpeTeHnem
LWKONbHOW OfeXAabl, NPOe310M LIKO/IbHUKOB
B 0Ol ECTBEHHOM TpaHCNopTe, MUTaHUEM
LWKOMBbHNKOB U CTYAEHTOB CpefHux npodec-
CUOHasbHbIX 06Pa3oBaTeNIbHbIX YUPEKAEHUA.

Tema COCTOAAHMA N Pa3BUTUA JOPOXKHOMN
ceTn Kpaf oCTaeTcA OJHOW M3 CaMblX aKTy-
anbHbix Ha CTaBpononbe, NogYepKHY rnasa
pernoHa B exerogHom [MocnaHun.

Bnagumunp Bnagumupos otmeTtnn exe-
rogHoe yBenMyeHne KpaeBoro JOPOXHOro
¢doHpa. Ecnv B 2023 rofly ero o6bem coCcTaBissn
21 mnpg py6nei, 7o B 2024-m — yxKe 22 Mapa.
bnarogapsa stomy, ABa roga nogpag B Kpae
yAaeTca npuBoanTb B NnopAdokK no 750 km go-
por — 3To peKkopAHble Lunudpbl AN pervoHa.
ly6epHaTop NocTaBmn 3agauy Kpaesomy MuH-
Jopy AepaTb 3Ty MAaHKy U B TEKYLLEM rogy.

BALIA 3ALLNTA

[maBa Kpasa fan ewe OfHO MopyyeHue
KpaeBOMYy [OPOXHOMY BeJOMCTBY, OHO
KacaeTcA cOBepLIEHCTBOBaHUA CUCTEMbI
KOHTpoOnA KavectBa pa6ot. Hepaamsbix
NoAPAAYMKOB Haflo HaKa3biBaTb pybrnem
3a HeKayecTBeHHYl0 paboTy, BKJlOUYaTb B
«YepHbIN CMUCOK», — MoAYEepPKHYN Bnagummp
Bnagnmunpos.

Takxxe rybepHaTop 0603Haunn nepeyeHb
KPYMHbIX [OPOXHbIX MPOEKTOB, KOTOpPble
NNAHMPYIOTCA K peannsauun B 6nvxanwen
nepcnekTtuse. Tak, B 3TOM roay HauyHeTcA
peKkoHCTpyKumA goporu Kncnoeopack — Kapa-
YyaeBCK B rpaHuuax CTaBpononbCKOro Kpas.
B 2026 rogy fo yeTbipex nonoc 6yaeT pacium-
peHo belwTayropckoe wocce B [ATUropcke.
Takxe oxKupgaetca mactabHasa PEKOHCTPYK-
umA Tpaccbl «CTaBpomnosb — a3ponopT».

[maBa Kpaa B cBoem [locnaHum nogyepk-
HyJ, 4TO CaHaTOPHO-KYPOPTHaA oTpacib —
BM3MTHAA KapTouka KpaA M BaxHellwee
KOHKYpPEHTHOE MpenMyLLecTBO, 1 MOpyymn
paspa6oTtaTb macTep-naaHbl pasBUTUA
CTaBpONONbCKUX KYpPOPTOB.

Mo cnoam rybepHaTopa, pervoH Npoaon-
KaeT yAeprKuBaTb MngvpyloLwme nosnuumm Ha
PblHKE CaHaTOPHO-KYPOPTHbIX 1 0340POBU-
TeNbHbIX YCIYr CTPaHbl, ABMAACL OOAHUM U3
KPYMHEeNwWnx KypopTHbIX pernoHoB Poccnn.
370, B CBOIO ouepefb, TpebyeT BHUMAHMA K
3arpy3sKke HoMepHoro GoHaa, HO M CUCTEMHOTO
BHUMaHWA K COCTOAHMNIO KOMMYHasIbHOW, VH-
KeHepHoW 1 couymanbHOM NHGPaCTPYKTYpbl,
a Takxe K dKosiormyeckomy 6saromnonyumio.

MN36bITOUHO Neperpy»kaTb ropofa-Kypop-
Tbl HeNb3A, — OTMeTWN rnaBa Kpaa. OH nog-
YepKHYJ, YTO Heo6XOANMO MepexonnTb K
COBPEMEHHOMY MJIaHNPOBAHMNIO HOBbIX Ky-
POPTHbIX 30H, KOTOpPble He ByayT CTeCHATb
MeCTHOE HaceneHrie 1 O4HOBPEMEHHO OyayT
YyAOOHbIMU ANA TYPUCTOB.

OnAa peweHuna 3ton 3agauu Bnagumup
BnagummpoB nopyunn MnHnCTepcTBy 3KO-
HoMunyeckoro pa3sutua, MuHTypmsma Cras-
pPONONbCKOro Kpas COBMECTHO C rfiaBamu
MYyHULMNanuTeToB pernoHa KMB npeactaButb
npeasioXKeHna No nepcnekTMBHOMY MacTep-
NJaHNPOBaHUIO KYPOPTHbLIX TePPUTOPUN,
0b6CcyXaeHre KOTOpOoro nuaHupyeTcsa HayaTb
y>Ke 3TOW OCEHbIO.

Vcnone3osaHsl Mamepuanel YnpasaeHus
npecc-cayx6el U UHPONOUMUKU
2ybepHamopa u npasumesnscmea CK

AOBEPUTEADHDBIE OTHOLUEHUA

ExxerofHo poccusiHe TONIbKO Yepe3 HoTapuycoB opopmasnioT 6osee 6 MNH foBe-
peHHocTen. Kak MOLIEHHUKN NMOoNb3YyIOTCA AOBEPEHHOCTAMMU U YTO HaA0 3HaTb TeM,
KTo opopmnseT JOKYMeHT, pa3bupanucb skcnepTbl «<Aud». Mybnnkyem Han6onee

aKTyaJibHble BOMPOCbI.

’, OMACHO JIn NOKYMNATb
= KBAPTWUPY MO AOBEPEHHOCTI

= MpepnaraioT KynuTb KBapTUpYy CO
o f CKNAKON, MOTOMY UYTO cAenKa nger

' no gosepeHHocTu. B yem nogsox?

3TO CAenKa C BbICOKMMY puUckamu, — 06b-
ACHAKT aABoKaTbl. [lake HOTapuanbHO 3a-
BepeHHasA JOBEPEHHOCTb MOXET OKa3aTbCA
HepencTBuTenbHon. Hanprumep, nctek cpok
ee OeNCTBMA UM NpoAaBel nepegymarn
BbICTaBNATb 0ObEKT Ha NPofaxy, a 0To3BaTb
[loBepeHHOCTb 3abbin. [ipyroi puck — cmepTb
CO6CTBEHHMKA, O KOTOPOW NOKynaTesb He
3Han. PoactBeHHMKN nonAayT 3a Hacnep-
CTBOM 1 Yepe3 Cy[ NPU3HAIOT CAENKY HU-
yTOXHOW. bbiBaeT, UTo NpoaaseL — YenoBek
C MCUXNYECKUMYM 3a601eBaHUSMU. DTO TOXKE
ypeBaTo Npobnemamu. A Beflb elle ecTb MO-
LWEeHHNYeCKMe cxembl. Hanpumep, npectyn-
HUKWU NoJAenbiBaloT NacnopT, Ha KOTOPbIN
odopmnneTcs fOBEPeHHOCTb. Kak Tonbko
MaxmHaLmA BCKPOETCA, CAENKY aHHYNIMPYIOT,
a Nnokynartenb octaeTca 6e3 feHer.

B ntobom cnyyae Hafio HalT cnocob BCTpe-
TUTbCA JIMYHO C COOCTBEHHUKOM »Kunbs. MKe-
naTenbHO ABaXKAbl NPOBEPATb TakKne CAENKU:
Ha 3Tane cbopa JOKYMEHTOB 1 B AeHb NoAaumn
nx B PocpeecTp.

b KAK HE NMOMNACTb
u B IOBYLLUKY AOEPUCTOB

foBOPAT, MOWEHHNKN MOTYyT
L f 3arpysmTb AOBEPEHHOCTb B NNY-
) Hbll KabuHeT Ha «locycnyrax». Yem
3TO ypeBarto?
IOpuncTbl NoATBEPXKAAIOT, UTO TakaA cxema
eCTb. MOLWeHHNKN, NONYyYnB JOCTYN K NNY-
HoMy KabuHeTy Ha nopTase, 3arpy»atoT Tyaa

K
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21 man 2025 2.

noaAesnbHylo JOBepPeHHOCTb. PasymeeTcs,
JOKYMEHT He MMmeeT topuanyeckon cusbl. Ho
NpPecTynHWKM HauyMHalT 3BOHUTb/NKCaTb
XepTBe (MpefcTaBNAACh COTPyAHMKaMU Mo-
NNLMN MV HOTapYabHOM NanaTbl) v <yBeAOM-
NATbY, YTO MO 3TOW JOBEPEHHOCTM 3/10YMblLL-
NEHHNKM NNaHNPYIOT YKPaCcTb AeHbr CO cye-
TOB. YenoBeK 3ax0A4uT B CBOWM aKKayHT Ha «[oc-
ycnyrax», BUOAWUT TaM YNOMAHYTbIA [OKYMEHT
1 nonajaeTtca Ha Kployok. [lanble npe-
CTYNHUKN ybexpatoT nepesectn ero cbe-
pe)xeHMA Ha AKOObl 6e30MacHbIN cyerT.

l, KAK OOOPMUTb AOBEPEHHOCTb
M HA NMOJIYYEHUE NEHCUN

77y MOMHO N Mo AOBEpPEHHOCTHU
f nonyvyatb NeHCUIO 3a gpyroro
yenoseka?

[a. [loBepeHHOCTb COCTaBNAETCA B NPO-
N3BONIbHON dopMme. B fOKYMEHTE AOSKHbI
6bITb YKa3aHbl MECTO 1 [jaTa €ro COCTaBNeHNS,
[laHHble O JOBEPEHHOM JINLIE 1 MEHCUOHepe
(OUNO, mecTo pernctpauum, NnacnopTHble
JaHHble), MonHomoumns (nonyyeHre 3a nex-
CUOHEepa CTPaxoBOW NeHcn 1 GUKCUPOBaAH-
HOW BbIM/aTbl K HEN) N CPOK ero fencTaus.
[loBepeHHOCTb MOXKHO YAOCTOBEPUTb He
TONbKO y HoTapuyca. [logo6Hble nonHoMounA
€CTb Y rnaBbl afMUHUCTPALUN HAaCENIEHHO-
ro NyHKTa, y pykoBOAWUTENA opraHu3auuu,
B KOTOPOW MeHCUoHep paboTaeT unu npo-
XuBaeTt (ecnu peub ngeT o6 opraHmMsayum
couobCNyKrBaHMA), B aAMUHUCTPaLNN mea-
yupexaeHua (ecnm neHCcMoHep HaxoauTca B
CTaumnoHape), coobLIaloT NPaBO3aLUTHUKN.

Ecnm poBepeHHOCTb BblJaHa Ha CPOK
6onee rofa, B CoudoHAae HY>KHO eKerogHo
noaTeBepXKAaTb PErnmcTpaLmio No Mecty Xu-
TENbCTBA MW MECTO CBOEro GpakTnyeckoro
NPOXMBaHNS.

OKoHYaHue Ha cmp. 5

CKOPBMM

21 mas ywen ns XusHu
rnaBHbi nHXeHep AO «M3paTenbcTBO «KaBKasckan sgpaBHULa»

MUXAUN BAAOVUMUPOBUY KYJIAKOB,

B peBpane 2025 roga emy ncnonHunocb 57 ner.

Ceow Tpygoson nyTb Muxavn BnagnmmpoBsuy, Toraa elle CTyAeHT 3a04HOro oTaene-
H1A MocKoBCKOro nonvrpaduyeckoro MHCTUTYTa, Havan B 1990 ropy B 3patenbctee
«KaBKa3ckan 3gpaBHMLA» CMEHHbIM MacTepoM raseTHoro uexa. M.B. Kynakos gocTtoinHo
npotesn cTyneHn NpodpeccroHanbHOro CTaHOBMEHNWA, paboTaa BNOCNEACTBAN Havyasb-
HUKOM Lexa PML, 3amecTuTenem HayanbHMKa opCeTHOro NPOU3BOACTBA, 3aMecTUTeNemM
AUpeKTopa no paboTe C 3aKa3umKkamu, 3amecTuTenemM JMpeKkTopa No MNPoOn3BOACTBY.
MposBKB ceba, Kak rPamMoTHbIV 1 OTBETCTBEHHBIV NpodeccroHan, B 2015 rogy Muixaun
BnagrmMunpoBmny 6bin Ha3HaYeH Ha 0MKHOCTb FABHOTO MHXKeHepa OAHOTO 3 KPYMHENLLINX
nonurpadpuueckmx npegnpuatuin CeepHoro Kaekasa AO «M3patenbctBo «KaBka3sckas
3ApaBHMLa».

«Muxaun BnagmmmnpoBumy — 4enoBek, Ha KOTOPOTo BCErfa MOXHO ObIIO0 NONOXKNUTHLCA.
3TO OTNNYHbIN NpodeccroHan. EMy MoXHO 6blflo MOPYYUTb OTBETCTBEHHOE 3aflaHue U
6bITb YyBEpPEHHbIM, UTO BCe ByfeT BbINONHEHO JOMIXKHbIM 06pa3oM 1 B CPOK», — OTMevaeT
pyKoBOAUTENb NpeAanpuATuA ncnonHntenbHbin gnpektop AO «/3patenbcTBo «KaBKkas-

TenbcTBe.

HOCTb, YYTKOCTb, }J,O6pOTy 1 OT3bIBUMBOCTb.

BCeX, KTO 6bU1 C HUM 3HAKOM.

cKan 3gpaBHuLa» Buktop Hukonaesny Ceppalokos.

Mwuxann BnagumnpoBsuny 6bin npofosKatenem ceMenHom AUHACTUN NONUIpPaducToB:
ero otel — B.M. Kynakoe n mama - IA. KynakoBa, npopa6otanu B M3gatenbctee «Kag-
Ka3cKkana 3apaBHMLa» MHorve rofbl. PogHaa cecTpa n cynpyra Tak e TpyaAaTca B U3pa-

Konneru, apy3sba Bcerga ueHunu M.B. KynakoBa 3a npodeccroHannsm, nopsgou-

KonnektuB AO «M3pgaTtenbcTBO «KaBKa3scKas 3apaBHULIa» Bblpa)KaeT rnyb6okue
co6onesHoBaHUA poAHbIM 1 6nuskum Muxaumna Bnagumuposuua Kynakosa.
CBeTnasa namATb 06 3TOM 3amMmeyaTe/IbHOM YeloBeKe HaBCerAa OCTaHeTCs B NamATun

3APABOOXPAHEHWNE

BbICOKME CTAHAAPTDbI 3ABOTbHI

OkoHuaHue. Hauano Ha cmp. 1

- KomnbloTepHbI Tomorpad 6bii nosnyyeH
MwnHepanoBofckow paioHHOW 6onbHULEN,
npv nopfepxke rybepHatopa CraBponosb-
CKOro Kpas U MMUHUCTepPCTBa 3fpaBooxpa-
HeHuA Kpas, no Mporpamme mogepHU3aumum
NepBMYHOrO 3BeHa 34PaBOOXPaHeHunA, —
pacckasana rnasHbi Bpad [BY3 CK «MuHe-
panoBofcKas palioHHas 6onbHuLa» MprHa
EpwoBa. - O6HOBNEHME MefyuYpeXaeHniA
OKpyra akTMBHO npopokaeTtca. NoBbllwe-
HUe AOCTYMHOCTM COBPEMEHHON 1 Kaye-
CTBEHHOW MeAMULMHbI — OLHO U3 KIOYEBbIX
HanpaBneHnin, obo3HayeHHbIX rybepHaTo-
pom CraBpononba Bnagummnpom Bnagnmu-
POBbIM.

OTKpbITE HOBOW 3KCTPEHHOW onepayu-
OHHOW MO3BONUT XUPYPram NOBbICUTb KO-
NIMYECTBO M KauyeCcTBO Onepaunii, yCKOpuTb
npegonepauyvoHHyi0 ANArHOCTUKY N ynyu-
WNTb KOHTPOJNb 3a COCTOAHMEM MaLEeHTOB
B MOMEHTE DKCTPEHHbIX XMPYPrnyeckunx
BMeLLATeNbCTB. DKCTPEHHaA onepaLyoHHasA
OCHalleHa COBPEMEHHbIM MHOFOYHKLMO-
HanbHbIM 1 BbICOKOTOUYHbIM 060PYfOBaHMEM.
Hanprmep, onepaumoHHbI CTON, KOTOPbIN
o6opynoBaH HAbOPOM Moy el 1 SneKTprye-
CKMM ynpaBJieH/eM MOJIOXKEHWI, YTo Aenaet
€ro yHMBepcanbHbIM ANA Pa3fNyHbIX BUAOB
BMelLLaTenbCTB. [10TONOUHbIe XMpypruyeckme
KOHCOJIM C BO3MOKHOCTbIO YCTaHOBKW 3HO-
CKOMMYeCcKoro 060pyaoBaHNaA ynpoLlaT Jo-

CTyN K NauneHTy, NoBblwatoT 3GHEKTUBHOCTb
OopraHM3auumn NpoCcTpaHcTBa 1 obneryaioT
TPyA MEAVLMHCKOTO NepcoHana.

TakXe onepauUMOHHaa OCHalleHa JHAOXM-
pypruyeckum komnnekcom HINO «Kpbino» ana
nanapockonuu (AuarHoCcTnyeckom, onepaum-
OHHoI). Kpome TOro, yctaHoBfieHa b6ecTeHe-
BaA namna, Kotopasa obecrneymBaeT TOUHYIO
HaCTPOWKY NOTOKAa M UHTEHCMBHOCTN CBeTa.

B onepauroHHOM 6noke npoBeaeH Kanu-
TaNIbHbI PEMOHT, 0GHOBNEHbI CUCTEMbI BOLO-,
Tenno- N 3NeKTpocHabxxeHma. O6nMLOBKa
CTEH BbINMOJIHEHA M3 TMNCOMETANINYECKNX
naHenen( 'MJ1 naHenemn) — 3To COBpemMeHHoe
pelleHne ans YNCTbIX MOMELLEHUN.

- Mbl paboTaem Ha pacliMpeHue BO3-
MOXHOCTEl NpoBefeHUA XUPYPruyecknx
onepauunin. DKCTPEHHbIN onepauoOHHbIN
6/10K — 3TO MecTo, rae Bpayam npuxogmTca
NPUHUMaTb PeLleHns 3a CYUTAHHbIE CEKYHbI,
a coBpemeHHoe 060pyfoOBaHNE BO MHOFOM
onpegenaeT ncxon onepauun, — oTMeTmNa
WpuHa EpwoBa. — B aTon onepaunoHHom
XUPYPr CMOryT NPOBOAUTbL OnepaTUBHOE
BMELLATE/IbCTBO ANA NaLMEHTOB No6Oro Bo3-
pacTa — OT B3POC/bIX O CaMbIX MaNEHbKMX.

OnepauvoHHas byaeT paboTtaTb B pexrme
24/7, npefHa3HayeHa OHa ANA SKCTPEHHbIX
cnyyaes.

Jludusa Tkayesa
®omo aemopa

PEMOHT msarkon mebenu, 3ameHa
TKaHW, NPY>K1H, TOposnoHa. Bbiesg no KMB.

Ten. 8-905-449-59-98.

PEKNTAMA

ULWLY PABOTY no KpoBse BCcex BUAOB
1 nobol cnoxHoctu. HaBecbl, 3a60pbl.
bonblwon onbIT. CKUAKM Ha MaTepurarbl.

Ten. 8-928-378-76-76.  rrxnava

ULLLY PABOTY Mo BbINOJIHEHMIO KPbILL,
HaBecoB, 3a60poB, CBapKW, KNagKku,
CTAXKWN, OETOHA, TPOTYapHOW MINTKM,
ManApKn, SNeKTPUKN, BOAOMNPOBOAA,
CaHTeXHUKW, BbITpebHbIX AM, nepe-
6a31MpoBKM OKOH MNBX. BonbLuOW OMbIT.

Ten. 8-961-496-15-36. PEKNTAMA

PEKTAMA e «KH»: men. 8 (87922) 6-25-76
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6.30,5.35 o genam
HeCcoBepLUEHHO-
neTHux 16+
7.15, 4.45 NaBan
pa3sepemcal 16+
8.15, 2.30 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.30, 23.10 A/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.40, 0.15 [/c
«lMopua» 16+
12.45, 1.10 O/c
«3HaxapKka» 16+
13.30, 1.35 [/c
«BepHy niobrmo-
ro» 16+
14.05, 2.05 [/c
«fonoca ywep-
wmx gyw» 16+
14.40 X/ «ECNN
CEPALE APOT-
HET» 16+
19.00 X/¢ «CTO
AOPOIM 16+
4.10 «6 KagpoB» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «Cmex, ApoXb 1 BUAEO»
16+

8.45 T/c «<AHHA-QETEK-
TUBD-2» 16+

10.45, 18.10 «[leTpoBKa, 38» 16+

10.55 «fopogfckoe cobpaHune»
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «QETEKTUB
HA MUJITAOH» 12+

13.45, 5.20 «Mow repon» 12+

14.50 Topop HoBOCTEW .

15.05, 2.30 X/¢ «CENbCKUN
OETEKTUB. ABJZIOHA
PA3OPA» 12+

17.00, 0.30, 4.00, 4.40 [doky-
MeHTasbHble GunbMbl 16+

18.20 X/ «A4 UAY TEBA
UWCKATb. MPUTBOP-
CTBO» 16+

20.10 X/¢ «4 Ay TEBA
UCKATb. BO3AYX» 16+

22.35 CneypenopTax 16+

23.05 «3HakK KauecTBa» 16+

0.00 CobbITKA. 25-11 Hac

1.10, 1.50 A/c «CBaabba n
passoa» 16+

6.00, 4.45 M/c «Tpu KoTa»
0+

7.00 M/c «<Mawa n MepBenb»
0+

7.15 CynepHuHpgs3a. Jetm
12+

11.35 X/¢ «<BJIOHAUHKA
B OSOUPE» 16+

13.25 X/¢ «KPACOTKA
HA BCIO FOJIOBY» 16+

15.45 T/c «ABAHOBDbI-
MBAHOBbI» 16+

18.00, 19.00 T/c «AOMO-
XO3AUH» 16+

20.00 X/¢ «<AKCEJIb» 12+

22.00 X/¢ «AYBJINKAT»
16+

0.00 X/¢ «NMPEAYYBCTBUE»
16+

1.55 T/c «ABA OTUA U ABA
CbIHA» 16+

7.00,6.00 «YTpo THT» 2025
16+

8.00, 3.50, 4.35, 5.25
«OpgHaxpabl B Poccnm»
16+

9.00 «CoKkpoBuLla nmnepa-
Topa» 16+

12.20 «MacTep urpbi» 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30
T/c «CAWATAHA»
16+

21.00 T/c «BEAHDBIE
CMEIOTCA, BOTATbIE
MJAYYT» 16+

22.00 X/¢ «<MAXOP»
16+

0.00 X/¢ «WIAT K MEY-
TE.PA3 UHABCEIrAA»
16+

2.20 X/¢ «YIUYHbDIN
BOEL» 18+

6.00, 5.30 MynbTdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegun bar n
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 23.00
Hosoctn 16+

8.40 T/c «<BUM» 16+

9.45, 10.15, 10.50, 11.20,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.10 lapanka 16+

15.15,15.45,16.20, 17.00,
17.30 O/c «Cnenana»
16+

18.10, 19.30, 20.45, 22.00
T/c «<JIECHUK. CBOA
3EMNIA» 16+

23.10 X/¢ «FOCTb» 18+

1.15 KagoHu woy 16+

2.00 Ntorn ¢ ManbkeBu-
yem 16+

2.45 OkcTpa Takem 16+

3.15, 4.00, 4.45 T/c
«MATHULUKUN>»
16+

(4 3BE3OA )

6.00 «Henobeanmbliin» 12+

6.30 «Bce o rnaBHOM» 12+

7.00,9.00, 12.55, 15.35 HoBocTtun O+

7.05, 11.35, 21.30, 23.35 Bce Ha
Mary!

9.05 Jlnua cTpaHbl 12+

9.25 «Bonpekn Bcemy» 12+

10.30, 0.30 CmeLuaHHble egnHO6OP-
cTBa 16+

12.35 CneupenopTax 12+

13.00 EcTb Tema!

14.25 [1/c «HenpugymaHHblie
ncropum» 12+

15.05 «Bbl 310 BUgenn?» 12+

15.40 pomko.

16.50 X/¢ «AXYNYP: MAC-
PECTJZIUHI» 12+

19.25 backet6on. «JlJokomoTUB-
Ky6aHb» (KpacHogap) - YHUKC
(KasaHb). Eqnnan nura BTb. MaTtu
3a 3-e mecTo.

22.00 bunbapga. BetBoom lNyn yem-
NMMOHOB

1.30 AeTocnopTt. G-Drive Poccuin-
CKasA cepura KONbLEBbIX FOHOK.
Moscow Raceway 6+

2.00 Jlerkasa atneTtunka 6+

3.55 Hosoctn O+

4.00 backet6on 6+

5.20 T/c «PYCCKWE
AMA3OHKW-2» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
abup» 16+

11.00, 1.05 X/¢ «CEPEXKA»
12+

13.25, 15.05, 17.15, 3.20
T/c «<BOJIYbE COJIHLE»
16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

18.50 CneupenopTax
16+

19.55 «[Mo ropAaunm cnegam»
16+

20.10 CkpbITble yrpo3bl 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 X/¢ «lOHIFA CEBEP-
HOI'O ®JIOTA» 12+

2.20 [/c «llepeBpbl BOEH-
HbIX My3eeB» 12+
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6.30,5.35 o genam
HeCcoBepLUEeHHO-
neTHux 16+
7.25, 4.45 [laBan
pa3segemcal 16+
8.30, 2.25 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40, 23.00 O/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.05 J/c
«Mopyua» 16+
12.55, 1.05 [/c
«3HaxapKa» 16+
13.30, 1.30 A/c
«BepHy no6vmo-
ro» 16+
14.05, 2.00 A/c
«fonoca ywepg-
wmx gyw» 16+
14.40 X/¢ «3A KA-
MEHHOW CTE-
HOWM» 16+
19.00 X/¢ «OAN-
HO4YKW» 16+
4.05 «6 KagpoBs» 16+

6.00 «HactpoeHue»

8.15 «[loktop W..» 16+

8.40 T/c «<AHHA-AETEK-
TUBDB-2» 16+

10.40, 4.45 [/ «EBreHuin Jle-
OHOB. 3ursarv ygaum» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «OETEKTUB
HA MUJIJTUOH» 12+

13.45,5.25 «<Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBOCTEN _

15.05, 2.30 X/¢ «CENIbCKUU
OBETEKTUB. MECTb
YEPHOBOIA» 12+

17.00, 23.05, 0.30, 4.00 [oky-
MeHTanbHble GpubMbl 16+

18.10 «[MeTpoBkKa, 38» 16+

18.20 X/¢ «A UAY TEBA
NUCKATb. ATEJIbE» 16+

20.05 X/¢ «A4 Uy TEbBA
UCKATb. AONTO U
CYACT/IUBO» 16+

22.35 «3aKOH 1 NopARoK» 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

1.10 XpOHMKM MOCKOBCKOIO
ObiTa 16+

1.50 lNpowaHne 16+

6.00, 4.35 M/c «Tpu KkoTa» 0+

7.00 M/c «Mawa n MeaBeab»
0+

8.10 T/c «MAMUHDbI AOYKW.
HOBBbIE» 12+

10.25 X/¢ «MPUTAXKEHUE»
12+

13.05 X/¢ «BTOPXEHUE»
12+

15.45 T/c «ABAHOBDbI-
MUBAHOBDbDI» 16+

17.55, 19.00 T/c «AOMO-
XO3AUH» 16+

20.00 X/¢ «<KPACABULA U
YYOOBULLE» 16+

22.20 X/¢ «CTPALWIHO
KPACUB» 16+

0.05 X/¢ «BELUEHCTBO» 18+

1.55 T/c «CEHA-OEQA» 16+

7.00,6.00 «YTpo THT» 2025
16+

8.00, 9.00, 10.00, 3.50,
4,40, 5.25 «<OgHax<abl B
Poccumn» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «CALUATAHA»
16+

21.00 T/c «BEOHDbIE
CMEIOTCA, BOTATbIE
MAAYYT» 16+

22.00 X/¢ «WYTKMHU
B CTOPOHY-2: MUC-
cnd B MAMAMU»
16+

0.20 X/¢ «CNNABHDIE
MAPHW» 18+

2.20 X/d «MAMKOP» 16+

6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 23.00
HoBocTtun 16+

8.40 T/c <BUM» 16+

9.45, 10.15, 10.50, 11.20,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.10 lapanka 16+

15.15,15.45,16.20,17.00,
17.30 A/c «Cnenas»
16+

18.10, 19.30, 20.45,
21.45 T/c «NECHUK.
CBOA 3EMNA»
16+

23.10 X/¢ «CcyabAd
APEQL» 18+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30,
4.15, 5.00 T/c «NAT-
HULKUIN» 16+

6.00 «<Henob6eanmbliii» 12+

6.30 AstocnopTt. G-Drive Poccnin-
CKasA cepus KombLieBbIX FOHOK.
Moscow Raceway 6+

7.00,9.00, 12.55, 15.35 HoBocTn 0+

7.05, 11.35, 15.40, 21.30, 23.35 Bce
Ha Matu!

9.05, 12.35 CneuypenopTax 12+

9.25 «Bonpekun Bcemy» 12+

10.30 CmellaHHble eAUHOBOPCTRA.
L. O'Mannn - M. ABanuwBeunn.
UFC 16+

13.00 EcTtb Temal

14.25 [/c «<HenpuaymaHHble ncTo-
pyvn» 12+

15.05, 1.30 «Y10 3a cnopt?» 12+

16.25 [I/¢ «OuHT Bobposa» 12+

19.00 backet6on. LICKA - «3eHuT»
(CaHkT-NeTepbypr). EanHan nura
BTB. ®uHan.

22.00 bunbapg. BetBoom lMyn uem-
N1NOHOB

0.30 CmelwaHHble egnHobopCcTBa
16+

2.00 Jlerkas atneTtuka 6+

3.55 Hosoctum 0+

4.00 backet6on 6+

5.05, 13.25, 15.05, 17.15,
3.25 T/c «BOJIYbE
COJIHLE» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHAa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

11.00, 0.40 X/¢$ «CTAPUKMU-
PA3BOMHUKWU» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[1o ropauum cnegam»
16+

20.10 A/c «Ynuka uns
npownoro» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 X/¢ «IKUNAX
MALWWHbI BOEBOW»
12+

2.15 [I/c «llepeBpbl BOEH-
HbIX My3eeB» 12+

3.00 A/c «[Mepenom. Xpo-
HuKa [Mobeabl» 16+

BTOPHWK =3I NIOHA

6.30,5.30 o penam
HeCcoBepLUEHHO-
neTHux 16+
7.25, 4.40 [aBan
pa3segemcal 16+
8.25, 2.30 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40, 23.10 A/c
«[MoHAaTb. lMpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.15 A/c
«Mopua» 16+
12.55, 1.10 A/c
«3Haxapka» 16+
13.30, 1.35 A/c
«BepHy no6umo-
ro» 16+

6.00 «HactpoeHue»

8.15 «[loktop W..» 16+

8.45 T/c «<AHHA-AQETEK-
TUBDB-2» 16+

10.40, 17.00, 23.05, 0.30, 4.05,
4.45 [lokymeHTaNlbHble
dunbmbl 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «AETEKTUB
HA MUNJINOH. XKEPTBbI
UCKYCCTBA» 12+

13.45,5.25 «<Mowi repoi» 12+

14.50 lopog HoBoOCTEN .

15.05, 2.35 X/¢ «CENIbCKUU
OETEKTUB. UTONKA
B CTOTE CEHA» 16+

18.10 «[MeTpoBKa, 38» 16+

18.20 X/ «A UAY TEBA

6.00, 5.05 M/c «Tpwn KoTa»

0+

7.00 M/c «<Mawa n MenBeab»
0+

8.10 T/c «MAMUHDbI JOYKN.
HOBDbIE» 12+

9.50 X/ «MAJTEHbKUE
BOJILLEBHULLbI» 6+

11.50 X/¢ «MeHenona» 16+

14.00 X/¢ «CTPAWIHO
KPACUB» 16+

15.45 T/c «ABAHOBDbI-
MBAHOBbI» 16+

17.55, 19.00 T/c «4OMO-
XO3AUH» 16+

7.00,6.00 «<YTpo THT» 2025
16+

8.00, 9.00, 10.00, 3.25,
4.10, 4.55, 5.45 «Op-
HaxXAabl B Poccuwmn»
16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30T/c«CALUATAHA»
16+

21.00 T/c «BEAHDIE
CMEKOTCA, BOTATbIE

6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kotm» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 23.00
HoBocTtun 16+

8.40 T/c «<BUM» 16+

9.45, 10.15, 10.50, 11.20,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.10 lfapanka 16+

15.15,15.45,16.20, 17.00,
17.30 A/c «Cnenan»
16+

18.10, 19.30, 20.45,

6.00 «<Henobegumbln» 12+

6.30 «Y70 3a cnopT?» 12+

7.00,9.00, 12.55, 15.35 HoBoctum 0+

7.05, 11.35, 15.40, 21.10, 23.35 Bce
Ha Matu!

9.05, 12.35 CneypenopTax 12+

9.25 «Bonpekun Bcemy» 12+

10.30 bokc 16+

13.00 EcTb Temal

14.25 [1/c «HenpugymaHHblie
ncropumn» 12+

15.05, 1.30 «Bnpg cBepxy» 12+

16.25 [/ «ToHn Kpooc» 12+

18.55 bokc. Ky6ok Mobenpbl. DuHan
16+

22.00 bunbapga. BetBoom lNyn yem-
NNOHOB

0.30 CmewwaHHble egnHobopcTBa
16+

2.00 bopbba. MexayHapoaHbIi

5.05, 13.25, 15.05, 17.15,
3.20 T/c «BOJIMbE
COJIHUE» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

11.00, 0.40 X/d «TPUXKAbI
O JIIOBBU» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[No ropaymm cnegam»
16+

20.10 A/c «CekpeTHble
maTtepuanbi» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 X/¢ «MOCTAPANCA
OCTATbCA KUBbIM»
12+

2.10 O/c «lleneBpbl BOeH-
HbIX My3eeB» 12+

2.55 [/c «[epenom. Xpo-
HuKa Mobeapi» 16+

GPEOA - 4 UIOHA

14.05, 2.05 [l/c MAAYYT» 16+ 21.45 T/c «JIECHUK.|  typuup 16+
Fonoca yuen- I1/I6(_:I—KATb. YBNEYEHME» (20.00 X/¢ «WYTKU B 22.00X/6 NIAPFOBUHY:| CBOA 3EMAA» Y S HE
wix YW 16+ |0 05 X/ «A URY TEBA|, 1o o one FHEB MPOWNOFO»| 16+ 400 Backerbon 6+
14.40 X/ «OTBEP- [ ““pewaTe ponijockmm 2140 X/¢ «ACTEPUKC| = 2310 X/d «2:22» 16+ . /
KEHHARD 16+ | KniyB» 164 U OBEJINKC: MOAHE- : : N4
19.00 X/¢ «HMKO' 22.35 ((XBaT|/|T C]‘lyXOB!)) 16+ BECHAﬂ» 16+ 0.00 X/d) «MEP3"AH 1.15, 2.00, 2.45, 3.30, g
MY HE PACCKA- | 0.00 CobbITns. 25-1 uac 0.00 X/¢ «ATYAP» 16+ 3EMNA» 16+ 4.15, 5.00 T/c
KEM» 16+ 1.10 «3HaK KauectBa» 16+ | 1.55 T/c «<BbIXKUTb MOCJIE» | 1.55 X/¢ «OPAHKIUH> | «NATHULKUWN» N
4106 kappoB» 16+ | 1.50 Mudbl 0 ene 16+ 16+ 18+ 16+ — \’.‘,
6.30, 5.35 No genam | 6.00 «HactpoeHune» 6.00, 4.30 M/c «Tpu KoTa» |7.00,6.00 <YTpo THT» 2025 | 6.00, 5.15 MynbTdunbmbl y » i
HecoBeplueHHo- | 8.15 «[lokTop W..» 16+ 0+ 16+ 0+ .',f
NeTHNX 16+ 8.40 T/c «<AHHA-AETEK- 8.00 M/c «Jlegn Bar u N

7.15, 4.45 [laBan
pa3segemcal 16+
8.20, 2.35 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.35, 23.15 J/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.40, 0.20 A/c
«Mopua» 16+
12.45, 1.15 [I/c
«3HaxapKka» 16+
13.20, 1.40 AO/c
«BepHy no6rmo-
ro» 16+
13.55, 2.10 A/c
«fonoca ywepa-
wmx gyw» 16+
14.30 X/¢ «MOKA
NAYT YACbI»
16+
19.00 X/ «DAP-
ODOPOBOE
CYACTDbE» 16+
4.15«6 KagpoBs» 16+

TUBD-2» 16+

10.35, 4.40 O/¢ «Jlogmuna
Llennkosckana. My3a Tpex
Koponen» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/ «AETEKTUB
HA MUIJIMOH. KEPTBbI
NCKYCCTBA» 12+

13.45,5.25 «<Mow repon» 12+

14.55 lopopg HoBoCTel .

15.05, 2.35 X/¢ «CEIbCKUIA
OETEKTUB. UTONKA
B CTOTE CEHA» 16+

17.00, 23.05, 0.30, 1.10, 1.55,
4.00 JokymeHTaNnbHble
dunbmbl 16+

18.10 «[MeTpoBkKa, 38» 16+

18.20 X/¢ «A WAy TEBA
UNCKATb. KOWAYDU
MMA3A» 16+

20.05 X/¢ «A4 NAy TEBA
NUCKATb. LULEBPOH» 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

0.00 CobbiTus. 25-11 Yac

7.00 M/c «Mawwa n Megseab»
0+

8.00 T/c «MAMNWHDbI AOYKU.
HOBDIE» 12+

10.05 X/¢ «MAJNIEHbKAA
MUCC AYNUTTI» 6+

12.05 X/¢ «POBO-MNMEC»
12+

14.00 X/¢ «30B NMPEQKOB»
16+

15.45 T/c «<UBAHOBDI-
MBAHOBDbI» 16+

18.00, 19.00 T/c «4OMO-
XO3AUH» 16+

20.00 X/¢ «AHTWUTAHT.
CMEHA» 16+

22.00 X/¢ «KAK OTMbITb
MWJTUOH» 16+

0.40 X/¢ «TAMBUT» 16+

2.15 T/c «<MONNOAEXKA»
16+

8.00,9.00, 10.00, 3.20, 4.05,
4,50, 5.40 «OgHaxabl B
Poccum» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30T/c «CALUATAHA»
16+

21.00 T/c «BEOHDbIE
CMEIKOTCA, BOTATbIE
MAAYYT» 16+

22.00 X/¢ «BAHADI
NMAPUXKA» 16+

23.55 X/ «CEMb NCUXO-
MATOB» 16+

1.55 X/¢ «YJIbTPA-
AMEPUKAHLUDLI»
18+

Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 23.00
HoBocTtun 16+

8.40 T/c «<BUM» 16+

9.45, 10.15, 10.50, 11.20,
12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30,
15.10 lapanka 16+

15.15,15.45,16.20, 17.00,
17.30 A/c «Cnenan»
16+

18.10, 19.30, 20.30,
21.45 T/c «JIECHUK.
CBOA 3EMANA»
16+

22.45, 23.10 X/¢ «BU-
PYC» 16+

0.45 X/ «AKEK U BO-
BOBbIA CTEBEJIb»
16+

2.15, 3.00, 3.45, 4.30
T/c «MATHULUKUN»
16+

@bounuﬂuﬁ)

(. T™U )

( CTC )

(. @00 )
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6.00 «Henob6eanmbliii» 12+

6.30 «Bnp cBepxy» 12+

7.00,9.00, 12.55, 15.10 HoBocTn 0+

7.05,11.35,15.15,18.00, 21.20, 23.35
Bce Ha Martu!

9.05, 12.35 CneuypenopTax 12+

9.25 «Bonpekun Bcemy» 12+

10.30 CmelaHHble eauHO60pPCTBA
16+

13.00 EcTb Temal

14.25 [/c «HenpuaymaHHbie
ncropum» 12+

15.55 QyT1601. Y36€eKMCTaH - Poccus.
ToBapwuecknin maty. Monogex-
Hble cOopHble

18.55 «Y10 33 cnopT?» 12+

19.25 OyT3an. «YxTa» - «TlOMeHb».
BbetcnTtn. Cynepnura. 1/2 duHana.

22.00 bunbapa. BetBoom [yn
Yemn1oHOB

0.30 MpodeccroHasnbHbIn 6oKc 16+

1.30 «Bbl 310 Brgenn?» 12+

1.55,4.00 OyTt60n

1 22

5.05 T/c «BONYbE
COJIHLE» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHs 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

11.00, 1.10 X/¢ «EKATE-
PUHA BOPOHUHA» 12+

13.25,18.50 CneupenopTax
16+

14.05, 15.05, 17.15,4.55 T/c
«CUMHAPOM WWAXMA-
TUCTA» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

19.55 «[Mo ropAunm cnefam»
16+

20.10 «Kop poctyna» 12+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 X/¢ «AYPAKU
YMUPAIOT MO NATHU-
LAM» 16+

2.40 X/ «MOCTAPANCA
OCTATbCA XUBbIM» 12+

3.45 [1/c «llepeBpbl BOEH-
HbIX My3eeB» 12+

4.30 [/c «Mepenom. Xpo-
HuKa Mobeabl» 16+
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5.00 Jo6poe yTpo
9.00, 12.00, 15.00 HosocTHM
(c cybTrTpamm) 16+

16+

18.00 BeuepHue HosocTun
(c cybTTPamm) 16+

18.40 YenoBek 1 3aKoH 16+

19.45 «[Mone vygec» 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 «YT10? I'me? Korpma?»
JleTHAA cepua urp 16+

23.10 MNpembepa. «Hawwa HoBasA
My3blKka» 12+

0.30 NOAKACT.NIAB 16+

MaHMe: TeNeKaHab!

5.00 Ytpo Poccum

9.00 Mpa3pgHuk Kyp-
6aH-banipam. Mpa-

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30 T/c «xAAMA C
COBAYKOW» 16+

17.00 Npsmow apup 16+

21.30 «[Tonman meHs,
ecnn cmoxelb» 12+

23.35 «AcTtopum bonb-
wou CrpaHbi» 12+

0.40 X/¢ «MNOACAN-
HAA YTKA» 12+

( [ofTIP]

MOTYT BHOCUTb MI3MEHEHUA B C

6.30 [lnanoru o MBOTHbIX

7.20 /¢ «banTtuiicknia motop Poccumin-
CKOM nmnepum»

15.20 «[Jopora K MNywknHy»

15.45 «<9Hnrma»

16.30 Nncbma 13 NPOBUHLINK

17.15 «Llapckaa noxa»

18.20 «A.C. MywKuH. CTuxu 1 MbicAn»

20.05, 1.30 A/c «Ackatenun»

20.50 JIHWA Xn3Hmn

21.45 X/ «<HAYAJIbHUK YYKOTKU»

23.15 «2 BepHuUK 2»

0.15 X/¢ «PAMAHA»

2.15 M/$ «MeHa». «KyTx 1 mbln».
«Momopckas 6bib»

TKY BewlaHuA. Pegak

5.00, 8.25, 10.35 T/c <MOP-

CKUE AbABOJIbI» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»

0.20 CBos npasga 16+

2.15 «3axap MpunenunH.

Ypokun pycckoro» 12+
2.45 «KBapTupHbIii BONpoc» 0

+

3.35 T/c «<ATEHTCTBO
CKPbITbIXKAMEP» 16+

OM®OPMUTDb
noanuvcKy

MO>KHO C Nlloboro mecsua
1 Ha Ntob0oN CPOK.

CYBBOTA - 7 NIOHA

6.00 Jo6poe yTpo. Cy660Ta

8.35 «YMHULbI N YMHUKWN».
QuHan 12+

9.45 «CnoBo nactblipa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTwu
(c cybTTpamm) 16+

10.15 «<BcnomHuTb BCe» 12+

11.05 MNoexann! 12+

12.15 X/¢ «<AHHA KAPEHU-

HA». Ko fgHio poxaeHnal Becty 16+ 12.50 Ye T/c «YCJIOBHbIA MEHT-
. pHble Abipbl. benbie natHa [ 11.00 XKueas ega 12+ /c« 5»
TaTbaHbl Apy6uu» 16+ 11.30 «Hawwn. BoeHko-[13.35, 1.45 /¢ «4 ce30Ha B KOponeB-|12.00 «KBapTUPHbIN ]ﬁgggn%i;zong%”::; ﬁTzﬂaHa» 12+ 16+
17.05 «KT0 XoueT cTaTb Munnu-|  pbi» 12+ cTBe 60MbLUION NaHbI» BONpPOC» O+ 15.20 «[lecHs OCTaeTCs ¢ YenoseKom» 12+ 9.00 CtpaHa coBeToB 16+

oHepoM?» 12+

18.00 BeuepHue HosocTn
(c cybTrTpamm) 16+

18.20 lNpembepa. «llaHcoH
roga» 12+

21.00 «Bpema» 16+

21.35 «CerogHa Beyepom»
16+

23.25 X/¢ «rPAHU NIOBBU»
18+

1.15 NOAKACT.JIAB 16+

5.00 YTpo Poccun.
Cy660Ta

8.00 MecTHOe BpemsA.
Cy660Ta

8.35 «[lo cekpeTy Bcemy
cBeTy»

9.00 «@opmyna epbl» 12+

9.25 «[latepo Ha
ofHOro»

10.10 C10 K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00, 20.00

12.00 «[JlokTop MACHK-
KoB» 12+

13.00 bonbwne nepe-
MeHbI

14.30, 20.50 BecTwn.
MecTtHoe Bpema 16+

14.50 MeTpocaH-woy 16+

17.50 «MNpwuser,
Angpen!» 12+

21.00X/¢p «TAHIOLLKA»
16+

0.45 X/d «MOE CEPLIE
CTOBOM» 12+

6.30 «bnbnencknin croxeT»

7.05 M/ «Tpoe 13 MpoCTOKBALIMHOY.
«KaHukynbl B NNpOCTOKBALWMNHOY.
«3mMma B [IpocToKBaLINHO»

8.05 1/ «PomaH B KamHe»

8.35 X/ «HAYAJIbHUK YYKOTKW»

10.05 [1/c «[epeaBnXHNKN»

10.35 X/¢ «CTO AHEWN NOCNE
BETCTBA»

12.05 «<3pmuTaXK»

12.35, 19.45 KHUXHbIN dpecTuBanb
«KpacHas nnowagb»

14.30 «Pacckasbl N3 pyccKom CTopumn»

15.35 I/ «bomba ana MNywwknHa»

16.20 [1/c «9HUMKNONeana 3aragok»

16.45 X/¢ «NMPUBAJTOBCKUWE
MUNNTNOHDI»

19.30 HoBOCTU KynbTypbl

20.05 X/¢ «MOJIMLLEENCKAA UCTO-
PUA»

21.55 «Aropb Bpunb. I0O6unenHbIR
KOHLepT»

22.55 CnekTaksb «Banbnyprvesa Houb,
nnn Warn Komangopa»

2.40 M/¢ «Tan, nan - manapbil».
«KoT n Ko»

Adeno eepHoe —
nogrimckKA!?

Modpob6Hocmu Ha cmp. 1

Ha «KaBKa3cKyto Hegeno»

6.00, 8.30, 17.30 HoBoctn 16+
6.30, 17.45 MNpamoi 3¢up 16+
7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

15.15 «B nownckax MNywknHa ..» 12+

15.55 A. C. MywKmH. «<MefHbI BcagHnK» 12+

16.20 «3aKkynbcbe. MockBapuym» 12+

18.30 Al He mecTHaA 16+

20.15 KaneHngapb 6+

20.45 /b «ToncTble u ToHkMe. O dpeHomeHe
COBETCKMX IMTepaTypHbIX XypHanos» 16+

21.55 X/$ «PECTJIEP» 16+

23.40 X/¢ «TPYAHO BblTb BOFOM» 18+

2.30 «Ha npueme y rnaBHoro spaya» 12+

2.50 X/¢ «BAJIbMOH» 16+

5.05 «bonbluasa ctpaHa» 12+

9.20 «Kyp6aH-Baripam». TpaHc-|  mas TpaHcnauus ns|8.25 T/c <MEFP3» g 38+ 10.00. 13.00. 16.00. |7-30:18.15 Oko rocynapeso 16+ «BEJINKOJIENHASA NATEP-
naumsa u3 y¢|/|MCKO|Z co6op- MocKoOBCKOM Co6op- 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTtn |~" 19’00 <(.C€}O,EI,H.F|» ' Hr17.45 3a 30poBbe 16+ KA-6» 16+
HOW MeyeTu HOU MeyeTn KynbTypbl 1 3.2'5 «YpessbluaiiHoe 8.45 [13epxunHckoro, 102 16+ 8.30 Bawwe 3goposbe! 12+
E 10.05 XKuTb 310p0BO 164+ | 9.55 O camom rnasHom 1?.22 HJ/ZQESDI:I é:Tap:;)ro KINHO npouClLecTBIEs 9.02% 8.033, 10.00, 11%io, 12.00, 13.00, 15.00, 9.$ ?, 1%E?1’M1K161J1 sé r|1 |-2|£;
10.55 «AHTUDenK» 16+ 12+ : «ULNbKa GOPTYHbI» 14.00 «MecTo BCTpeum» . 0BOCTM C «
g 11.25 12.15, 17.00 l/IHd)opma- 11.00, 14.00, 16.30 1245, 19.45 KHUXHbIN d)ECTI/IBafIb 16.45 «ﬂHK» 16+ 905, 935, 10.05 OTPaxkeHue 12+ MATEPKA-5» 16+
LVIOHHBI KaHan 16+ 20.00Bectn 164 | «KpacHas nnowaab» 17.55 @Kan mens» 12+ [11.00 «Henosek n cyabba» 12+ 13.30, 14.20, 15.10, 16.00,
© 15.15 «/laBan noxeHumcsly [ 11 3'0 21.10 Bectn. | 13:00 I/c «BnioGnerHbie B Poccuio» 20.00 T/c «BOJIYUMWU[11.25 «Mountaem!» 12+ 16.50, 17.30, 18.10, 19.00,
<': 16+ | Mectnoe BpeMﬂ' 13.30 Bnactb dakTa 2251E5PETF/» 164/-—\FEHTCTBO 11.45 «HeckyuHoe geno» 12+ 19.50, 20.40, 21.30, 22.20
12 . C «
=1 16.05 «Mysxckoe / KeHckoen 16+ 14.10 X/ «AYBPOBCKUWN» «CIPABE[/INBOCTb» 16+ 12.05, 13.10 OTPaxkeHue 12+ T/c «CNEQ» 16+
S
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6 Cerxr-TlerepGiypr )
CTBEHHOCTU He HeceT.
5.00, 9.00, 13.00, 17.00
M3Bectnsa 16+
5.30, 6.10, 6.50, 7.40 T/c

23.10 CeTcKas XxpoHuKka 16+

0.10, 1.00 OHu noTpAcnn Mup
12+

1.45, 2.25, 3.05, 3.45, 425 T/c
«YCJIOBHbIA MEHT-5»

16+

4.35 X/¢ «YBEW MEHA!
HY, NOXANYUCTA» 16+

6.20 «XKan meHa» 12+
7.20 «CmoTp» 16+

8.00,10.00, 16.00 «CeroaHsa»

8.20 «[oepem, noegum!» 16
9.20 «<Egum poma» 0+

+

10.20 «[naBHaA gopora» 16+

13.00 «MmagunaTopbi» 12+
15.00 «CBos nrpa» 0+

16.20, 1.40 4YI. PaccnepoBa-

Hue 16+
17.00 «CnepcTsue Benu..» 16
19.00 LeHTpanbHO
TenieBMAEHME
20.20 «Tbl He noBepuLLb!» 16
21.25 «CeKpeT HaMUANNOH» 16
23.304.T.40. 16+
0.05 KBapTnpHuk HTB 16+
2.15 «[JauHbin otBeT» 0+
3.05 X/b «KOMA» 16+

+
e

+
+

6.00, 18.30 A He mecTHan 16+

6.30, 8.30 AKTyanbHoe MHTepBbio 12+

7.00 3HaHUA ona Kn3Hm 12+

7.15 Yenoek Ha CBoem mecTe 12+

7.45,17.00 3a 3popoBbe 16+

9.00 KaneHpapb 6+

9.30 Bce no-B3pocnomy 6+ .

10.30 X/¢ «3JIOKJIIOYEHNA KUTAULA
B KUTAE» 16+

12.15, 15.00, 19.00 HoBocTI 16+

12.20 /¢ «Knsoi» 16+

13.25 «[TpeopgoneHune» 12+

15.35 Cneunpoekt OTP «OTumnin gom» 12+
15.50 KaneHngapb 6+

16.15 «OueBupHo. BepoatHo» 12+

17.45 MNpodeccna - PoguHy 3awmwats 16+
18.00 BbiBogbl cneacteus 16+

19.15 «OueHb nnyHoe». Bnagnmmp ToncTton 12+
19.55 «BcnomHuTb BCe» 16+

20.20 X/¢ «MACCAMKUPKA» 16+

21.55 X/¢ «<BAJIbMOH» 16+

0.05 X/¢ «HAHKUHCKUW NEU3AX» 16+
1.45 [1/d «BectByp. MaHK, NKOHa, akTUBMCT» 18+
3.05 «OanH geHb 13 XN3HW Bpayva» 12+
3.20 X/¢ «PECTNEP» 16+

5.00, 5.05, 5.45, 6.30, 7.10, 8.00,
8.50,9.30, 10.15, 11.10, 12.00,
12.55, 13.50, 14.45, 15.40,
16.35, 17.25, 18.20, 19.20

20.15, 21.05, 22.05, 23.00
T/c «1IKBOBb C OPY-
XUEM» 16+

0.00 N3BecTuA. MaBHoe 16+

1.05 CeTckas xpoHuKa 16+

2.00, 2.40, 3.20, 4.05, 4.45
T/c «<HACTOAWMUN-2»
16+

noanuc

Ha «KaeKka3cKyio H

He 3akaH4Yueaemcs

BOCKPECEHbE - 8 UIOHA

6.00 HoBocTn 16+

6.10 Urpait, rapmoHb nto6rmas!
12+

6.55 «Yacosom» 12+

7.25 «3popoBbe» 16+

8.30 M/¢ «3onoTas Konnekyus
Coto3mynbtdunbmar 0+

9.10 HenyTeBble 3ameTKn 12+

9.30 «MeuTanavoH» 12+

10.00, 12.00 HosocTyn| pecry 16+ 12.55 [l/c «Hesckuit kouer. Teopus | 11.00 <HynoTexunkin 12+ 145 56 45 00, 19,00 Hosoctn 16+
(c cy6TUTpamMn) 16+ 12.00 «Hawm. BoeHko-| HEBO3MOXHOro» 12.00 «[auHblii oTBeT» 0+  |13705 0/ KOKKOIATO. TaHuylowme Hag 10.50, 11.45, 12.40, 13.35
10.15 «XKun3Hb gpyrux» 12+ pbi» 12+ 13.25 Wrpa B 6ucep 13.00 «HawMoTtpebHaa3op» 6e3gHOM» 12+ T/c <HACTOAWMUN-3»

11.05 «loBapa Ha konecax» 12+

12.15 Mpembepa. «OHY BbIOpa-
nu - Poanny» 16+

13.10 «<Bupenn sBupeo?» 0+

14.05 X/¢b «ACCA» 16+

17.05 /¢ «Ee 38anu Dkuncu» 16+

18.00 BeuepHue HosocTn
(c cybTTpamm) 16+

19.00 «lMepenon 3Be3ay» 12+

21.00 «Bpems» 16+

23.00T/c «TAHI'O HA OCKOJ1-
KAX» 16+

23.30 T/c «TPUTTEP» 16+

0.30 MOOKACT.JIAB 16+

( 7

)

5.30, 1.35 X/¢ «<BEPETA
JIIOBBU» 12+

7.20 «B kpyry gpysemn»

8.00 MecTHOe Bpems.
BockpeceHbe

8.35 «Korpa Bce foma»

9.25 YTpeHHsaa noyta

10.10 Cto K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00

12.30 bonbLuon KoHLEepT
K 100-netuto «ApTeka»

14.30 Bectn. MecTtHOe
Bpema 16+

15.00 «[Mapag tomopa» 16+

17.50 «[MecHun oT BCen
aywmny 12+

20.00 Bectn Hepenn

22.30 MockBa. Kpemsb.
MyTunH

23.00 BockpecHblin Be-
yep ¢ Bnagnmumnpom
ConosbeBbiM 12+

@roccrs |1

21.35, 22.05, 3.40 «[one 6uTBbI» 16+
22.40 becoroH 18+

6.30 Jleto locnogHe

7.00 M/¢ «KoT B Konnake». «MeLok
A6NOK»

7.35 X/¢ «MPUBANNOBCKUE MWUJT-
JINOHbI»

10.15 /¢ «PomaH B kamHe»

10.45,0.25 X/¢ «AYLUEYKA»

12.05, 18.15, 23.30 JokymeHTanbHble
dunbmbl

14.05 M/¢ «Cka3ska o uape CantaHe»

15.00 Mapag nobegutenein XXV Mexay-
HapPOAHOTO TeNEBN3VOHHOTO KOHKYP-
Ca I0HbIX My3bIKaHTOB «LLlenkyHumK»

16.30 «KapTuHa mupa»

17.10 MNewwkom...

17.40 XX Bek

19.30, 19.45 HoBOCTU KynbTypbl

20.25 X/¢$ «CTO OHEW NOCJIE AET-
CTBA»

22.00 Onepa «MAALbI»

1.40 [/c «Ackatenn»

2.25 M/$ «O mope, mopel..». <410 Tam,
nop Mackom?»

G Foccvs |7 D)

4.40 X/$ «<B3JIOM» 16+
6.35 «lUeHTpanbHO
TenesmngeHve» 16+

e

8.00, 10.00, 16.00 «CeropHsa»
8.20 «Y Hac BblUrpbiBaoT!»

12+

10.20 «llepBas nepepava»

16+

16+
14.00 «<OgHaxpbl..» 16+
15.00 «CBos nrpa» 0+

16.20 Yenosek B npaBe 16+

17.00 «CnepnctBue Benn...» 16

+

18.00 «HoBble pyccKme ceH-

cauum» 16+
19.00 «MTorn Hepennx»

20.20 OcHOBaAHO Ha peasnb-

HbIX CObbITMAX 16+

0.15 «3Be3bl cownncb» 16+

2.00 X/¢ «MEPEJIETHbI

E

6.00, 18.30 A He mecTHasa 16+

6.30, 8.30 AKTyanbHoe nHTepsbio 12+

7.00, 17.45 NMpodeccna - PoguHy 3awwmiats 16+

7.15 Yenosek Ha CBoeM mecTe 12+

7.45,17.00 3a 3popoBbe 16+

9.00, 16.00 KaneHgapb 6+

9.30 Bce no-B3pocnomy 6+

10.30 «Ha npueme y rmaBHoro Bpaya» 12+

11.25,12.05 /¢ «<KOrAA AEPEBbA bblJ1A
BOJIbLUMMWU» 12+

13.30 «TarHbl B UCKyccTBe» 16+

13.50 CneunpoekT OTP «KoHCcTpyKTOpbI
6ynyLero». «KylariTe Ha 3gopoBbel» 12+

14.05 «bonbluas ctpaHa» 12+

15.05 «Mos nctopusa» 16+

16.30 «CBeT 1 TeHW». KBeHTMH TapaHTHO 16+

18.00 Ntorm Ha CBoem 16+

19.15 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopos» 12+

20.15 X/¢ «TOJIOBA. ABA YXA» 16+

21.35 X/¢ «<BEJIAAl JIEHTA» 16+

23.55 [1/¢ «ManbMHVKeHCcKasA Tpareama» 18+

1.20 X/ «<MATA3UHUYNK 3A YIJIOM» 12+

3.00 X/¢ «CBOU» 12+

4.25 X/d «<KOrAA AEPEBbA BblJIN BOJ1b-

NTUUbI» 16+

)

QLD

WMW» 12+

CPE[IA, 4 uiioHsa

6.00, 8.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

12.10, 12.40 MoHacTbipcKas

lModpobHOCMU Ha d

5.00, 5.25, 6.10, 6.50,
7.40, 8.30, 9.30, 9.55
T/c «<HACTOAWNN-2»
16+

9.00 OupmeHHbIN peuenT
c EmenbaneHko 12+

16+

14.30, 15.20, 16.20, 17.15 T/c
«AYMNET» 16+

18.05, 19.00, 19.55, 20.50,
21.45, 22.40, 23.35, 0.25,
1.20, 2.00, 2.45 T/c «3AKOH
TAUMN» 16+

3.25, 4.10 T/c «<MOPCKOMN
MATPYJIb» 16+

(3 Caurereptypr )

10.00 boxectBenHas nutypria 0+ KyxHA 0+

5.00, 12.20, 0.35 [leHb Matpuapxa 0+

MOHEAENbHUK, 2 nioHa

5.00, 12.00, 0.15 JleHb Matpuapxa 0+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

10.00, 21.00, 3.10 A/c «[eHb
Anrena» 0+

10.30 [i/c «CBATBIHM XPUCTHAH-
cKkoro mupa» 0+

11.00, 19.30 MpAaAmasa nuHus.
OTBeT CBALEHHMKA 12+

12.10, 12.35 MoHacTbipckas
KyxHsa 0+

13.05 /¢ «[loHbacc. MosTomy
A30ecb» 16+

14.10 X/¢ «AOBPO MOXKANO-
BATb, WJIW NTOCTOPOHHUM
BXO[ BOCMNPELLUEH» 6+

15.40 X/¢ «CKBO3b OFOHb» 16+

17.05 X/¢ «CBABEBHAAl HOYb» 6+

18.30, 23.20, 4.10 Beuep Ha
«Cnace» 0+

20.25, 2.40 O/c «Jluku Boropo-
anubl» 0+

i 2

21 man 2025 2.

0.25 MNMpAmasn nnHWA Xn3Hn 16+
1.20 0/¢ «TuwmHa gonxHa 6biTb
HapyLeHa» 18+

BTOPHUK, 3 niona

5.00, 12.05, 0.30 [eHb Matpurapxa 0+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

5.25 M/ «3actynHuua» 0+

6.00, 8.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

10.00 [i/c «Jlukn Boropoguuibly 0+

10.35 1/c «[leHb AHrena» 0+

11.05, 19.30, 0.40 MpaAmasa nuHuA.
OTBeT cBALLEHHMKA 12+

12.15, 12.45, 13.10, 13.40
MoHacTbipckas KyxHa 0+

14.05 /¢ «Banaam. Mpeobpa-
XeHue» 0+

14.55 X/¢ «BECENbIE UCTOPUU» 0+

16.40 X/¢ «ATbI-BATbI, LN
CONAATDbI» 12+

18.30, 23.35, 4.10 Beyep Ha
«Cnace» 0+

20.30,1.35 [i/¢ «Moe3aka gna gywwim.
Kro ynpam - omy Ha Banaam» 0+

21.20,2.15 I/ «KpecTHbiii xoa» 0+

21.50, 3.40 «[Tone 6utBbI» 16+

22.25 becoroH 18+

2.45 /¢ «Banaam»
0+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

10.00 A/ «Moe3pka ans Aywu.
Kro ynpam - tomy Ha Banaam» 0+

10.50 I/ «KpecTHbiit xop» 0+

11.20, 19.30, 0.45 lMpamasa nuHuA.
OTBeT CBAllEHHMKA 12+

12.30, 13.00 MoHacTbipckan
KyxHsa 0+

13.25 I/ «MoaBur pa3BeAumKoB.
Onepauma «<MoHacTbipb» 12+

14.20 X/ «CBAJEBHAAl HOYb» 6+

15.40 X/¢ «KOHTPOJIbHAA MO
CNEUNANIBHOCTU» 12+

16.55 X/¢ «FPUBHOU [OXAb» 0+

18.30, 23.40, 4.10 Beuep Ha
«Cnace» 0+

20.25, 2.05 /¢ «Poccuiicknin
3natoyc 0+

21.25, 21.55, 3.40 «lone 6usb» 16+

22.30 becoroH 18+

1.40 [i/¢ «M36pasiumin Hebo. Caa-
TOW GnaroBepHbIN KHA3b Anek-
cangp Heckuin» 0+

2.55 I/ «ObuTens caTon Esdpo-
cnHumy 0+

YETBEPT, 5 niona

5.00, 0.35 [leHb Matpuapxa 0+
5.10 Mynbtdunbmbl 0+

12.30, 13.00 MoHacTbipcKas

KyxHa 0+
13.25 [/ «O6utens ceaToil EBdpo
CUHUWY 0+

14.15 X/ «KOHTPOJIbHAA NO

CMNELUANBHOCTWU» 12+
15.30 X/¢ «OTHW HA PEKE» 0+

17.05 X/¢ «TAKTUKA BETA HA
ONUHHYI0O AUCTAHLIUIO» 12+
18.30, 23.40, 4.10 Beyep Ha

«Cnace» 0+

19.30, 0.45 Mpamas nuHua. OTBET

CBALLEHHUKA 12+
20.20 /c «eHb AHrena» 0+

20.50, 2.20 [/ «Ceprwii PagoHex-

ckmin. MyTb noaBUXHMUKa» 0+

21.25, 21.55, 3.40 «[lone 6utsb» 16+

22.30 becoroH 18+

1.40 I/ «Kcermsa. NMyTb 3emMHoI» 0+

2.50 /b «Oywa MywnHka» 0+

NATHULA, 6 niona

5.00, 12.00 [lenb Matpuapxa 0+
5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.00 YTpo Ha «Cnace» 0+
10.00 A/c «[eHb AHrena» 0+

10.30 [/ «Cepruit PagoHexckuin.

MyTb NoABMKHMKa» O+

11.00 Mpamaa nnHua. Oteet

CBAWEHHNKa 12+

13.05 [/¢ «Oywa MywmHka» 0+

14,05 X/ «TPUBHON AOXIb» 0+

15.40 X/¢ «TAKTUKA BEFA HA
OJINHHYI0O OUCTAHLINIO» 12+

17.00 X/¢ «FOCTb C KYBAHU» 12+

18.30 Beuep Ha «Cnace» 0+

19.30 i/¢ «Kocmoc Tpomupi» 0+

20.25,3.10 I/ «JoHbacc. U3HaHKa

BOVHbI» 16+

21.30 «Cnegpl mnepun» 12+
23.10, 4.10 «Pyccknn koBYer» 12+
0.10,0.40, 1.10, 1.40 «one 6uTabl» 16+

2.10 i/$ «OpyxeiiHble 6apoHbI
YKpavHbi» 16+

CYBEOTA , 7 nions

5.00 feHb MaTtprapxa 0+

5.10 /¢ «Tpu CBATbiHW. TaHa
MoHapxoB» 0+

6.05 [1/c «<Heun3sectHas EBpona» 0+

6.35 [1/d «[pe npocTo - Tam aHrenos
co cTo» 0+

7.35 Mynbtdunbmbl 0+

9.00, 21.00, 4.10 MpocTble uyneca 12+

10.00, 3.10 fopora 0+

11.05 CATbIHM Poccun 6+

12.10, 12.40, 13.05, 13.35, 14.00
MoHacTbipckas KyxHa 0+

14.30, 2.15 B novckax bora 12+

15.00, 2.40 NMpodeccop Ocvnos 0+
15.35 X/¢ «FOCTb C KYBAHWU» 12+
17.00 BceHouyHoe 6aeHme 0+
19.30 X/¢ «OTPAL OCOBOI0
HA3HAYEHUA» 12+ | NOHEAE
22.00 «Pyccknn mup» 12+ 6.00 17.30
23.05 becoroH 18+ " HoBoctn
0.20 «Cnac-ctpum» 16+ Wy nioe
1.45 [I/c «[eHb AHrena» 0+ 6.30, 8.45,
[ ockeeceHbe, s wonn [ RETENSNS
5.00 «Hosbli1 3aBeT Bcnyx» 0+ 7.00,11.301
5.25 Mpodeccop Ocnnos 0+ 7.30,5.10 3Hi
5.55 [lopora 0+ 7.45, 10.¢
7.00 /¢ «Kocmoc Tpombi» 0+ 3a3010p0B
7.55 «Pycckunin mup» 12+ 8.30,10.30,
9.00 MpocTble uygeca 12+ Hosocy 1
10.00 boxecTtBeHHas nuTyprus 0+ 9.15,1545T,
13.00 Jleto focnogHe 6+ 9.30, 14.00,
15.35 [/c «[leHb AHrena» 0+ Skcrnpecc
16.10, 19.35 X/¢ «AHAPEN | 10-15 Cueria
PYBNEB» 12+ ey
18.00, 1.15 MasHoe 16+ 15'00' 0'00
19.25, 2.35 lWunkos 12+ ;\nec'Te'12+
21.35, 2.45 MapcyHa 6+ 17.45 A uto T
22.35 ,D,eHb rlanVlaan 0+ 191 5’ 22.001
22.45 becoroH 18+ 20.00, 2.40 Bt
23.55 «Cnac-ctpum» 16+ 20.30, 3.3C
3.30 O/¢ <<!10H6acc. MamAaTb CMNNOLWH
noKoneHum» 16+ 1.00 X/¢ «B
4.30 I/ «CBATble BOWHDI» 6+ 16+




BALLIA 3ALLMTA

AOBEPUTEABHLIE OTHOLUEHMSA

9 KAK OTO3BATb
H JNOBEPEHHOCTb

Moka 6bl1a Ha neueHuun,
odopmuna Ha pOACTBEHHU-
Ly AOBEPEHHOCTb ANA onepauun
no 6aHKOBCcKUM cyeTtam. Kak oTo-
3BaTb JOBEPEHHOCTb?

Bce 3aBUCUT OT TOro, Kak 6bin
odopMneH JOKYMEHT, — TOBOPAT
ropucTbl. Ecnn goBepeHHOCTb Aena-
N B GaHKe, TO U NpeKpaLLaTh ee fen-
CTBUE HYXHO TaM »e. Ecnn foKyMeHT
3aBepeH HoTapuasibHO, MOXHO 06-
paTUTLCA K NI06OMY HOTapUyCy — OH
nepenacTt faHHble O NpeKpaleHnm
JencTtena B Egunyto nHdopmaumon-
Hyto cucTemy. Ho npaBo3alyMTHUKN
BCE PaBHO PEKOMEHZYIOT Noc/e 3To-
ro HanucaTb yBefloMneHne B 6aHK
00 0T3bIBE OBEPEHHOCTH.

OkoHy4aHue. Hayano Ha cmp. 2

D KAK PACITIO3HATb
s QAJIbLINBLIN AOKYMEHT

EcTb nu GbICTPbIN CNOCO6
npoBepuTb OBEPEHHOCTb
Ha NOA/INHHOCTbL?

Kak yTouHunm B npecc-cnyxbe
QOepepanbHO HOTapuanbHON Na-
naTbl, BCe JaHHble O HOTapuanbHO
YAOCTOBEPEHHbIX AOKYMEHTaX Ha-
npasnatoTca B EguHyto nHpopma-
LUMOHHYIO cucTtemy. [1na npoBepKu

MPABOCJIABHbIA KAJIEHOAPb

27 wmas Braxennoro
Hcugopa, Xpucra pagu
1opogusoro, Pocrosckoro
4yZ0TBOPIIA.

Tepebenckotii u Apocaasckoii
(11euepckoii ) uxon Bodcueli
Mamepu.

28 maa — Otaanue npasauu-
ka Ilacxu. [lpeanpasan-
ctBo Bosnecenns [ocnoz-
ua. | Ipenogo6uoro Ilaxo-
mus Beauxoro. Cesturens
Hcauu, emuckona Pocros-
ckoro, yyzoTBopua. baaro-
BepHoro napesuua /lu-
MHTPHS, YTAHUCKOrO H
Mockogckoro.

29 maas — BOSHECEHHE
I'OCITOJHE. I'lpenozo6-
noro Meogopa Ocssmen-
Horo. [lepenecenne momeit
Egpema I [epexomckoro, Ho-
BOrOPO/ICKOTO YyZ0TBOPLIA.

0 mas — I Tonpasanctso Bos-
necenus locroausa. Amno-
ctora AuzponuKka u cBATOM
Mynuu, nomommuunpr ero.
[1penogo6uoit Esppocu-
uuy, B Mupy EBsokuu, 61a-
TOBEPHON BEAUKOM KHSITHHH
MockoBckoii.

31 maa — Ilamarp cearpix
otuos cemu Bceaenckux
Co6opog.

1 urona — Heageass 7-s mo
Ilacxe, cBarbix oTuen
I Bceaenckoro Cobopa.

MUTUE CBATbIX

1 mionsn — Baarogepubix Bean-
xoro kusasa [Avurpua Jon-
CKOr0 M BEAHKOHM KHSATHHH
Epaoxuu, B mHOoKMHAX

Esgpocunun. [lpenogo6-

HOTO EOpHI/IJ\I/Iﬂ, 4yZ0TBOpILIA
Komenanckoro.

Yeanckoii u Ilcxoso-Ileuep-
ckoil, umeHyemoli «Ymune-
Hue», ukor boocueii Mamepu.

2 wuwoua — [lonpasaucrso
Bosuecenus [ocrioaus. O6-
pPEeTeHHe MOLUEH CBSITHTEAS]
Anrekcus, muTponoauTa
Mockorckoro u Beesi Pycu,
uyzoTeopua. Myuenukos

araress, Arekcangpa u
Acrepus. Cobop MyueHukos
Xoamekux u [ logasmickux.

3 mona — Baagumupckoi
uxonbl Doxueir Matepu.
PagnoanocroabubIx maps
Koncrantuna u mare

H ero
napunpl Eaenni. baaro-
BepHoro kusass Komncran-

tuna (fpocrasa) u uag
ero Muxanaa u Meogopa,
Mypomckux uygoreopues.
Co6op Kapeabckux cpsaTbIx.
Co60p CuM6HPCKUX CBATBIX.
Co60p YpUMCKUX CBATDIX.

mumete cnucku ¢ Baaau-
mupckoii uxonvt Boocueii
Mamepu: Ilckoso-Ileuep-
cxkas «Ymunenue», 3a-
onuxuesckas, Kpacrozop-
ckas uau Yeprozopckas,
Opanckas.

HY>HO 3aMTW Ha CaWT cepBuUca
(https://reestr-dover.ru) n BBecTn
Homep AoBepeHHocTu, Aaty u OO
HoTapuyca. MoXHO BOCMONb30BaTb-
cAa QR-KooM, KOTOPbIN HaxoaUTCA
B NPaBOM HVXXHEM Yrily fOKYMeHTa.
HaBepuTe Ha Kop Kamepy cmapT-
doHa, nepengnte Ha cant Qepe-
panbHOM HOTapuanbHOWM Nanathbl
N HaXMUTE KHOMKY «[MpoBepUTH.
CepBucC NoKaxeT BagenbLa AOKY-
MeHTa. Ecnmn gpoBepeHHoCTb
OTMEHUIIN UNN e ee fen-
CTBME NpeKpaTuiochb no
LPYrMM OCHOBaHUAM, Ha
3TO YKakeT COOTBETCTBYIO-
. LlaA OTMETKY, coobwwmnm B
' npecc-cny»be BeOMCTBa.
Wcnone3osaHel
mamepuasnel «<Au®»

MMEHNHHNKA

27 MAA - JleoHTtun, Makcum, Mapk,
Huknta, MNeTtp

28 MAA -ApceHun, Omutpun,
[Taxom

29 MAA - AnekcaHap, leoprun,
Edpem, JlagpeHTnii, Mysa,
Mogecrt, ®epop

30 MAA -AgpwvaH, EBdpocnHus,
CredaH

31 MAA - AnekcaHgpa, AHppen,
Bacunun, Jasna, OuoHncun,
MBaH, lOnnsa, Knasgua, Makap,
MartpoHa, Muxaun, lNMaeen, MeTp,
CemeH, Kprctuna, ®avHa

1 MIOHA - AnekcaHap, AHTOH,
BaneHTuH, Bacunun, Buktop,
feoprun, Oasug, Omutpun,
EBnokusa, MBaH, Mnnonut, Mak-
cum, MaTBei, MutpodaH, Mu-
xaun, Hnkonan, MNasen, Cepren

2 NIOHA - AnekcaHap, Anekcen,
HwHa, MNaBen

3 UKOHA - EneHa, KOHCTaAHTUH,
Muxaun, ®egop

IIpEnoAOENAR H BAArOBEPHAA KHAMHHA
CerdpocHnna MMockorckan, B mupy €RAOKHA

Npenono6bHasa EBppocuHus,
B Mmupy EBgokua, goub Cy3ganbcko-
ro KHa3a Jumntpua KOHCTaHTUHO-
BWYa, 6bina ¢ 1367 ropga cynpyrom
Bennkoro kKHA3a MOCKOBCKOTO
Oumuntpuna [JoHckoro. Vx cuactnu-
BbIi coto3 6bin gna Pycu 3anorom
colo3a u mupa mexay Mockson
n Cysganem. bonbwoe BnuaHne
Ha LYXOBHYI XM3Hb KHATMHYK EB-
[OKMN OKasanu cBATuTenb Anek-
CUn, MUTPONnonnuT MoOCKOBCKUI,
a Takxe npenopo6Hbin Cepruii
PagoHeXcKkuin, KoTopbln KpecTun
OZHOrO M3 CbiHOBeW Aumuntpua u
EBgoknn. BocnpnemHukom gpyrumx
Obl1 Npenofo6HbI JuMnNTpui
Mpunyuknit. CBATaa KHATUHA Gbina
cTpouTenbHuuen xpamos. B 1387
rogy oHa ocHoBana B MOCKOBCKOM
Kpemne Bo3HeCeHCKUN KeHCKNM
MOHacTbipb. B 1395 rogy, npu Ha-

wecTBMM TamepnaHa Ha KXHble rpaHuubl Pycu, no ee
coBeTy Obila NpuHeceHa B MockBy Brnagummpckasn
nkoHa boxunen Matepu, yuynecHo 3awuTmsLian Pycckyto
3emnio. BraHe npepaBaAcb NOABUTY MOCTA, KHAMMHA
NOA MbILWHbIMUN KHAMXECKMMU OfeXAamMmun HoCua BepU-

ecn».

rn. Mo ee YKa3aHuto OblN1 HAaNUCaH 3HAMEHUTbIN o6pa3

ApxucTtpaTtura Muxauna, cTaBlwnii BNOCNeaCcTBUMN

XPaMOBOW NKOHOW ApXaHrenbCckoro
cobopa Kpemns.

Bocnutas nATepbIX CbIHOBEW (LLe-
CTOW yMmep B MNIafeHYECTBE), KHATU-
HA MPYHANA NOCTPUT B MOHALLECTBO
c meHem EBdpocuHus. B monntse
1 noABure CBepPLUNB CBOW 3eMHON
nyTb, npenogo6Has EBokma MnpHo
noynna 7 mwona 1407 roga v no-
rpebeHa Gbila B OCHOBAHHOM €10

. Bo3HeceHcKom MOHacTbIpe.

Benukaa kHArnHAa EBpokusa
MockoBcKas, OHa e npenofoo6-
Has EBPpocuHua, ceoum npume-
POM MoKasana — XeHLWHa OfHO-
BPEMEHHO MOXEeT 6biTb 1 BEpPHON

| Ccynpyrom, 1 MHOrofeTHOl marTe-

pblo, U MyAPbIM FOCYAAaPCTBEHHBIM
LeATenemM, n Npu 3TOM elle HecTn
XPUCTUAHCKUIA MOABUT CRYXKEHUA U
MOSUTBBI.

«...HenpectaHHbiMu monutBamu bory yroauna
ecu, npenogo6Haa EBppocnHme, u, gap ncueneHuin
oT Hero npusTtu cnogo6nbluncsa, cnenomy npospe-
HMe U MHOTMM HeJyXHbIM UcLeNieHne gapoBana

«100 yyO0OMBOPHBIX UKOHY,

3A0 «OJ/IMA Medua pynn», 2. Mockea, 2014 2.

ei=l= i i=i=1=150
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Ceson onpomnn

SHUMKAONEAMNA
3AOPOBbS

HA CNIUHE UAU HA BOKY?

Mo3a, B KOTOPOI1 CNUT YeNoBEK, BPAL IV MOXKET CTaTb NPUUNHON
6eccoHHMLbI. A BOT NPUBECTU K APYriM HapyLWeHUsiIM CHa Unn
NIOXOMY CaMOYyBCTBUIO — BNOJIHE. TaK B KaKOI »ke no3e nosnes-
Hee BCero cnaTb N0 MHEHUIO CNeLnanncToB?

HA CNMHE

Jlyywasn no3a ans Tex, KTo xoyet
XOPOLWO BbIFAAETb: NULEBbIE
MbILLLbl B TAKOM MOJIOXKEHUN pac-
cnabnsTca, obecneyrBaeTcs Xo-
pOLUNI [OCTYN KUCIIOPOAA K KOXe
nvua. Pesynbrat — cBeXun BUA 1
no3gHee NoABNEHVE MOPLLMH.

MpakTrnyeckn oTcyTCTBYET AaB-
NeHVe Ha XeNny[oK 1 Apyrue opra-
Hbl 6ptoLLHOM nonocTu. bnarogaps
3TOMY CHMXKaeTcA pUck 3abpoca
XeNnyaoyHOro CoOAepXMMoro B
NULWeBOod, a 3HAYNUT, U N3XKOTK.
3T0 0COH6EHHO BaXXHO, MOTOMY YTO
605bLLe BCEro KNC/OTbI B KeNyake
BblpabaTbiBaeTCA C AecATr BeUyepa
[0 [BYX YaCOB HOUYM U B 3TO Xe
BpeMsA MpPaKTUYeCKn CHUXKaeTcA
NPOM3BOACTBO C/IIOHBI. 9TO MPUBO-
OUT K TOMY, YTO KNCNIOTa OCTaeTcA
HEe HEeNTPaNM30BaHHON N MOXeT
CO BpemMeHeM NoBpeauTb nulle-
BoA. [103TOMYy TeM, KTO CKNOHEH
K U3)ore, cnaTb Niyywe UMEHHO
Ha CrviHe, AnA AOMNOJHUTENIbHOIO
3pdpeKkTa NpUNOAHAB M3rosioBbe
KpoBaTu.

Harpy3ka Ha NO3BOHOYHUK MU-
HMManbHa, 3TO NMO3BONAET eMy
OTAbIXaTb, Ja€T BO3MOXHOCTb «pac-
NPaBUTbCA» MEXMO3BOHOUYHbIM
[NCKaM, TO eCTb CIYXKIT AnA npodu-
NaKTUKN OCTeoxoHApo3a. lNo3a He
MOAXOANT TEM, KTO XparuT, CTpaJaeT
OT HOYHOTO anHO3 UK 6pyKcm3ma
(ckpuna 3ybamm), — BCe 3TN He-
NPUATHbIE NPOABNEHUA YCUNBa-
I0TCA, KOrAa Mbl IEKUM Ha CrvHe.

HA BOKY
CHMXaeTcs HarpysKka Ha nosc-
HYLLY, TaK YTO Npy 60/IAX B HE 3TO
nyyLias nosa.
BepxHue pgbixaTenbHble NyTu He
CMbIKAIOTCA, N 3HAUUT — YenoBeK

He XpanuT, OpraHN3M XOpPoLo
cHabaeTcAa Kucnopogom. Bece
3TO yNyyllaeT KayecTBO CHa, no-
3BOSIAET MaKCUMasibHO OTAOXHYTb
BO BpeMs Hero. A TakxKe CHUXa-
eT puck 3aboneBaemocTu cep-
[eYHbIMU Hegyramu u cnoco6-
CTBYeT xopouwel paboTe mosra.

Mpn cHe B TaKOM MOMOXEHUMN
Hepe[Ko 3aTeKaeT pyKa Ui Hora.

Ecnu Bbl cnuTe TaK, Hago Tula-
TeNbHO BbIOMPATb NMOAYLUKY, Haye
NnocCTpafaeT LWenHbI OTAen no-
3BOHOYHWUKa. B naeane oHa fomxkHa
COOTBETCTBOBATb BbICOTE Mieuya,
yToObI LWes pacnosaranacb ropu-
30HTaNbHO, NapafieNbHO TyNOBU-
wy. Ecnny Bac To 1 1eno Bo3HMKaeT
HENpPo3BOJIbHOE XKeJflaHue noj-
NOXWTb NMOA NOAYLLKY PYKM, 3HAUUT,
OHa ANA BacC CAMWKOM HU3KasA.

HA XXUBOTE

Ecnu y Bac B3gyTure XMBOTa, 3Ta
no3sa obnerunt coctosiHue. MimeH-
HO MO 3TOV MPUYMHE HA XMBOTUK
KnagyT ManeHbKux feTen, cTpa-
NAOLMX KOJTMKaMU.

LLlenHbIn oTAen No3BOHOYHMKA
HaXOAWUTCS B HEECTECTBEHHOM
MOMOXKEHNY, UTO MOXKET NPUBECTYU
K NMosABMIEHUNIO 60NN, a TaKXKe yXy[-
LIaeT KPOBOCHabeHe Mo3ra, Mno-
TOMY YTO Of3HA 3 MO3BOHOYHbIX ap-
TEPUN YaCTMYHO NMepPeKpPbIBAETCA.

lNoBbllwaeTca AaBneHre Ha BHY-
TPEHHVe OpraHbl, B TOM YMCie 1 Ha
avnadparmy, No3Tomy CHabeHue
OpraHv3mMa KuciopooMm yxyaLa-
eTcs.

JocTyn Kucnopofa MUHUMANeH
N K KOXe Nnnua, no3Tomy y nio-
6UTENbHML, TaKOW MO3bl paHbLue
OPYrUX NOSIBAATCA MOPLYMHbI 1
penKo ObIBAET 300POBbIN PYyMsAHELL.

{.

OKPOLUKA HA KEOUPE

i

® Peguc-200r

® 3eneHbii nyk — 100 1

® Anua — 2 Wr.

® Ykpon - 1 nyyok

® Cosib — MO BKyCy

® Kedup nBoga—-no0,5n
3eneHbln yK MeSIKo NopyouTb,

peAnC HaWMHKOBaTb TOHKUMM

Kpy>kKamu. CBapeHHble «BKPYTYH0»

ANLA 1N yKPON Hape3aTb MaieHb-

Kumun Kybukamu. Bce nepemeluatb,

3anuTb Kedupom, pazbaBreHHbIM

KunaueHow Bogo (1:1), noconutb.

... CPEBEHEM

® PeeHb —400 1

® Peanc v mopkosb —no 100-150r
® Aua — 2 wr.

@ 3eneHbir IyK — 1 nyyok
®Kpac-1n

® [opunLa 1 Conb — NO BKyCYy

PeBeHb ounctnTb, HapesaTb
Kybukamum n npunyctutb 2 mMu-
HYTbl B HEGOJIbLLIOM KONMYecTBe
BoAbl. MopKoBb OTBa-

No 22
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pUTb 1 TakXe Hape3aTb Kybu-
Kamu. 3efleHb N3MenbynTb, pe-
ANC Hape3aTb TOHKUMU KPY»K-
Kamu.

ANua cBapuUTb «BKPYTYIO», 6ENKM
OTAENUTb OT XXeNTKOB N MesKo
nopyobuTb, XenTkn pactepetb C
ropuunLen 1 conbio.

B nopunoHHble Tapenku pas-
NOXWUTb NOATOTOBNEHHbIE OBO-
WK, ANYHbIe 6eNKn 1 pactTepTble
XKenTKK, 3aNnTb XNebHbIM KBa-
COM, NONIOXMUTb 1 CT. 1. CMeTaHbI,
nocoinatb py6aeHon 3efeHbio
yKpona.

... CMACOM

® Maco-200r
® Peguic — 10-15 wr.
® fAriua - 2 wr.
® CveTtaHa — 0,5 cTakaHa
® XnebHbI KBac — 0,5 n
® CrieLun — No BKycCy

BapeHoe mMACo 1 peamc nsmernb-
YnTb, NepemellaTb. 3e/eHblin yK
HaLLUMHKOBATb 1 pacTepeThb C COMbIo,
NnoKa He NoABUTCA COK. CBapeHHble
«BKPYTYI0» AiNLia Nopy6uTb. AnLa n
NYK COeAVHNTb, NOCbINaTb CaXxapom
1 COMbiO, 3aNpaBUTb ropunuen 1
CMeTaHOW, XOPOLUIO MepemellaTb,
3aNi1Tb KBacoMm, 3aTeM [06aBUTb
ocCTanbHble NPoAyKTbl. Pa3meluatb
OKPOLLKY, MOCbINaTb yKPOMOM.

21 wan 20252, [T O
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| Y106b1 NPUroTOBUTb OTBAP,

2 CT. . 3MeJIbYEHHOTO CbIpbA 3a-
nmTb 1 CTakaHOM BOfbl, KUMATUTb
5 MUHYT, faTb HaCTOATbLCA B Teye-
Hue 30 MUHYT, 3aTeM NpoueanTb 1
npuHuMatb no 0,3 cTakaHa nepef
efo 1 Ha Houb. [leTAm JatoT no
0,5-1 u. n. oTBapa.

B neamnatpun peBeHb npu-
MeHAeTCcA KaK cnabutenbHoe,
Ken4yeroHHoe CpeAcTBO, Npu 3a-
6051eBaHNAX NeYEHU, }KeNTYHOro
ny3bipA, NOYEK, a TakXKe nNpwu
AHeMun 1 OXKVPEHUN.

MopolwoK ns KopHel N Kop-
HeBUL peBeHsA B MasiblX A03ax
NPUHUMAIOT BHYTPb Kak CPeacTBo,
BO36Y»KJaloLLee anneTuT, Kak »es-
YeroHHoe npu xentyxe. B 6onbLumnx
[103ax — NPU XPOHUYECKMX 3amMo-
pax (B KayectBe CnabUTENbHOro),
a TaK»Ke Mpv aTOHUN KNLLEYHUKA 1
MeTeopu3Mme.

Bbicokoe copepkaHune Kanusa
fenaeTt peBeHb MoJsie3HbIM AnA
60MbHbIX C cepfeyHbIMU 3aboneBa-
HUAMYN 1 nerkon Gpopmon runepTo-
Hu1yeckon 6onesHu.

B cneunann3npoBaHHbIX X03A1-
CTBaX Kak NleKapCTBEHHOe pacTe-
| HUe BbIPalLMBalOT PeBeHb TaHryT-
CKUI. VI3 ero KopHel 1 KOpHeByLL
Ha dapmaueBTUYecKnx Ppabprkax
BbIMyCKalT NOPOLLOK, *
TabsIeTKM, TOPbKYIO Ha-
cTonky n cupon. Mopo- i
LIOK N Ta6neTKy peBeHA
NPUMEHAIOT KaK cnabu- |
TeflbHOe, cMpon 1 Ha-
CTOMKY — KaK »KeJlyeroH-
| Hoe 1 CTUMynupytoLee
MKeny[oYHyto ceKkpeLuio.

lMopowok n3 KopHA
peBeHA TaHryTCKOro BXO-
OUT B COCTAB »KEeNYeroH-
HOro yas.

Mpw 3anopax Ha Houb
npuHumatT 0,1-0,3 r
NnopouwKa KOpHA, 3anu- Bk
BasA ero Bogon. Cnabu-
TenbHoe AeNCcTBUe Npo-
anaetca yepes 8-10
YacoB, TO eCTb K yTpy.

Mpun aToHVN Knwey-
HUKa, meTeopusme un
XPOHMYECKUX 3anopax
NPUMEHAIOT HAaCTOMKY:

% BO3MO)KHbI I'IPOTI/IBOI'IOKA?:AHVIﬂ I'IPOKOHCVJ'IbTI/IPYI/ITECb C BPALlOM

KOPEeHb peBeHA TaHIyTCKOro cMe-
WwaTb C ropeyaBKon N anpom B
paBHbIX YacTAX 1 3anuUTb 70%-HbIM
cnupTom B cooTHoweHun 1:10. Ha-
CTanBaTb B TEMHOM MecCTe B Teye-
Hue 10-12 gHel. Korga nonyuntca
npo3payHan XNAKOCTb KpPacHO-
6yporo uBeTa C apOMaTHbIM FOpPb-
KOBaTblM BKYCOM, HaCTONKY Mpo-
ueamnTb 1 NpuHUMaThb No 1/2-1 4. .
2 pasa B fieHb nepep efomn.

lMpumeHeHue peeeHs npomu-
80N0KA3aHo Npu anneHouyume,
HenpoxoouMocmu KUWey4yHUKda,
xoJ/leyucmume, Xeslue20HHbIX
Kpo8omeyYeHusX.

PegeHb HeJib3g ecmb HA 20-
JI00HbIU Xeny0oK 60/IbHbIM 2U-
nepayuoHeIM 2dCMpUMoM usu
A38eHHOU 60J/1e3HbIO0 XenyoKa u
dgeHaoyamunepcmHouU KUWKuU.
B amux cnyyasx obslyHO Yepes
10-15 MuHym nocse e2o npuema
803HUKAIOM CUJIbHbIE Xes1y00uy-
Hoele 60/1u. OnAcHO npuMeHeHue
peseHs 60JIbHbIM C 2UNOpYHK-
yueli NapawumosuoHbIX XeJes,
a makxe oemsam u 6epeMeHHbIM

XKeHwuHam.
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® lllaBenb, monopble NNCTbA
Kpanusebl, NUCTbA MOIOAON
KanycTbl, MONIOAble NINCTbA
cBeknbl—no 100 r

® Monoko - 2 ctakaHa

® Myka - 1 ctakaH

® Anua -3 wr.

KpanuBy ownapuTb, OTKNHYTb
Ha JypLluar n AaTb BOAe MoJiHO-
CTblo cTeyb. OcCTanbHylo 3eneHb
NPOMbITb U BCIO Hape3aTb TOHKOM
conomkomu. 13 monoka, Avu 1 MyKu
3aMecuTb TeCTo ANns onagun, ao-
6aBUTb 3eNeHb, NepemellaTb U
apuTb B pa3orpetom Macre.

YEBYPEKU CO LABEJIEM

® Bopa - 1 cTakaH
® Myka — 2 cTakaHa
® lllaBenb - 300r
® Coslb 1 caxap — Mo BKycCy
® PacTuTenbHOe Macsno —
[NA XKapeHua

KaBkasckas
Hegeast | LI 22
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MopconuTtb BOAy Mo
BKYCY, JOBECTU €€ [0 KUMEHNA U
3aBapuTb MyKy. bbicTpo 3amecuTb
TeCTo, HaKpbITb 1 faTb emy Mno-
CTOATD.

[pu2omosume HA4YUHKY: BbIMbITb
1 06CyLWINTb WaBenb, obpe3aTb ye-
peLuKy, a MINCTbA MeSTKO Hape3aTb
M CMeLaTb C CaxapoMm Mo BKYCY.
TecTo TOHKO packaTtaTb (npu He-
06X0AUMOCTY NogmellaTb MyKy)
1 Bbipe3aTb 65ogLem KpyKKu. Bbl-
NOXWTb Ha HUX HAUYMHKY, CNOXNTb
nononam n 3allMnNnUTb KpaAa Kak
y BapeHuKoB. XKaputb yebypekm
B pacTUTENIbHOM Macile, NMoKa He
noApyMAHATCA.

B HaumHKy Ans Takmx yebypekos
BMECTO caxapa MOXHO MOJIOXKNTb
MENKO PackpoLeHHY OpblH3Yy
(no BKycy).

«CHEXXKW» U3 PEBEHA

® Crebnu peeHsA — 600 ©
® Caxap - 1 cTakaH
® benok - 1 wr.

PeBeHb 0unCTUTL, MPOMBITB, Ha-
pesaTb, ONyCTUTb B KMMSALLYIO BOAY
(HebonbLIOE KONMMYECTBO) U CBa-
pyTb. OXNTaAUTb U MPOTEPETH CKBO3b
cuto. benok B36uTb. B peBeHeByio
mMaccy fobaButb caxap, 6enok un
B36UTb C NOMOLLbI0 MUKCepa. Bbl-
JIOXWTb MacCy CTOJIOBOW NOXKKOM
Ha Tapenky OTAeNbHbIMM LapuKa-
MW, MONNTb GPYKTOBLIM CUPOMOM.

21 maa 2023 2.
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PEBEHb OTF'OPOAHBIN

lMpodomxeHue. Hayano e N°21

HEBEPOATHOE IIEPEBOILJIOLIIEHHE SHAMEHHTOI'O

PEIIEIITA - «AMILYJIBI AMOCOBA».

KAK IIOMOYb MOS3IY, CEPHOIY H OOCYJIAM CTATb 3IIOPOBEE

COLIMAJIbHAA AKLINA
«3/10POBAA POCCHA»

B pamkax Bcepoccumckon
nporpaMMmbl Mo ysyyLueHUIo
340pPOBbSl HACEJIEHUS Mbl
NpeAoCTaB/IAEM KaXXAOMY
NO3BOHMUBLUEMY

zawmTa cocYIJOE

AMII Vbl
AMOCOBA i

noapgpKa Mosra

onLenTpeT
8 aunynax
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Hukonait Muxaiinosuy AMOCOB - W3BECTHBII Kapau-
OXMPYPT, BOKTOP MEAMLMHCKWX HayK, akajeMuk. OW npo-
CNABUNCA He TOMbKO TEM, YTO CO3KaN KIMHUKY COCYAUCTOI
XMPYPrUy, Tie Cnacau AECATKM ThicAY B0AbHbIX, HO W nony-
NApU3aLmeit 380p0B0ro 06pasa Xu3Hu.

«boitTecb nonactb B NeH K Bpayam!»

Tak ntobun roBoputb Hukonait Muxaiinosuy. On cuwTan,
4T0 MHOrMe JI0KTOPa Ype3MepHo NoaraloTcs Ha Niekaperea
1 He MOBEPSIOT NPUPOAE, UTO ABASETCA OTPOMHOI OWHOKO.
lo3ToMy akaaeMuk co3nan COOCTBEHHOE YueHue 0 310POBOM
06pase Xu3tu v goaronetun. OH cuuTan, yto Gusnyeckas
aKTUBHOCTb, HOPMANU3ALMA PEXUMA JIHA M IUTAHNA, A TAKXE
CMEwUManbHbIe HaTypanbHble KCTPKThl MOTYT 3HAUUTENBHO
YAYYLMTb COCTOSHME CEPEYHO-COCYANCTON CUCTEMb.

YhukanoHbii peuent Hukonaa Muxainosuya

Mcnonb3ys cBou rnybovaiilume 3HaHMA 0 Yenoe-
YECKOM (OpraHu3Me, akajemuk w3o0pen CneuuanbHbli
pEUeNT M3 HaTypanbHblX 3KCTPaKTOB, CnocoBeTBylowW il

)N Kopabuna Hatanbs Bukroposna. MHH: 056102792005. OFPHUN: 324508100108292. 143900, Mackosckas obnacts, r. banawu-
¥a, a/a 5. Cpok nposefenus akuu Ao 27 wiona 2025 1. *MoapoBHocTH akumu, npaswna ee NPOBEAIEHHS, KOUYECTBO NOAAPKOB,
CPOKY, MECTO M IOPAAOK UX NOAYYEHMSA MOXHO Y3HaTb o Tenedony 8-800-302-30-30 (ssowku no PO Gecnnarkbie). Peknama.

03[,0POBJIEHMI0 MO3Ta, COCYNOB # Cepaua. CoBpeMeHHble
TEXHONOTMM NO3BOJMAM CO3AATb HA OCHOBE NIEreHapHoro
peuenTa ynobHylo $opMy U YCOBEPWEHCTBOBATH MPOAYKT.
Ha poitke OH NpeacTasneH kak  «AMnynbl AMocoBa» A
BHYTPEHHErO NPUMEHEHNA. B WX COCTAB BXOAST 3KCTPaKTI
NPONOAMCA, BMHOTPALHbIX KOCTOYEK, OUMHUKA, MHXUPA,
abpukoca, CAMBbI, TPEUKOTD OpPEXa, KelWbio, a Takke Bu-
TaMUHHbI/E NPEMUKC. BCe 3TH KOMMOHEHTbI MOTYT NOMOYbL
Cep/RYHO-COCYANCTOI CUcTeMe 3apaboTaTb No-HOBOMY.

Boicokas apdekTuBHOCTb

MpupoaHble KOMNOHEHTLI «AMMyAbI AMOCOBA» ANSi BHY-
TPEHHEro NPUMEHEHNS CNOCOOCTBYKT HOPManu3auMn fasne-
HWA, ICYE3HOBEHMIO T00BHIX 00NEH, FONIOBOKPYXEHNS, LUyMa
B YLUX M OHEMEHMUS KOHEYHOCTEN. AKTUBHBII COCTaB «AMNYfbI
AMOC0Ba» MOXET NOMOUL MPUHECTU NPEKPACHbIE U3MEHEHUS
3710P0BbA - ICYE3HOBEHUE ObILLIKM, TAXECTH B FPyAM, OTEKOB
CnaboCTH, yNyyLUeHHe NAaMATH, BHUMAHNA, CHA M HACTPOEHMUA.

[Inq noapepxku 300p0BbS CEpAEYHO-COCYAUCTOR CH-

NOAAPOK!
«AMNY/Tbl AMOCOBA~

Ana sToro caenaure
3 npocTbiX Wara:

1. MO3BOHMUTE

no renegdoHny:

8-800-302-30-30

(3BOHOK 6ecrnaTHbIN)

2. HA3SOBMUTE

e

3. COBEPLWLEHHO BEC-
NMJNIATHO nonyuute Baw
NMOAAPOK* - «<AMnynbli

CTEMbI BAM MOTYT NOMoYb — «AMnynbl AMocoBa»!

AMocoBa»

CEMYAC! KOJIMMECTBO
OrPAHUYEHO!

AKUMOHHOE NpeanoXXeHue
AeHucTByeT
Ao 27 ionsa 2025 r.

HdocTaBka 3a cueTt
npoussoauTtens!

3BOH MTEJf PAMO

3aHATOM 3TUM MHOTONETHUM pac-
TeHunem, npuxogutca go 400 m
KOpHeBWLL. 3a Ce30H MNblpen BopyeT
13 NOYBbI MUTaTENbHblE BeLecTBa n
noaaBnAeT POCT CafoBbIX KyNbTyp.
MosToMy nyckaTb cMTyauuio Ha
camoTeK Henb3A. EcTb Tpu cnocoba
60pb6bI C COPHAKOM.

HaZo NocesaTb pacTeHus, KOTopble
CNy>KaT 3efIeHbIM yoobpeHvem. ITo
dauenus, rpeumnxa, BrKa, ropumua.

nblpes 371aKoBble — POXb 1 0Bec. Mx
KOpHeBas cucTemMa He No3BonseT
COPHSIKY pa3pacTaTbCs, a Hafl3eMHas
yacTb 3aTeHseT Tpasy. [poueaypa
NpocTasn: BECHOW cupepatsbl Bbice-
BalOT B MepeKornaHHyto nousy. Kak
TONIbKO HAaYHYT popMMpoBaThHCA
KOJIOCbSi, 3€PHOBbIE CKALIMBAIOT,
yuacToK nepeKanblBaloT 1 CHOBa 3a-
CeBalOT POXKbIO N OBCOM, OTPOCLLVE
cupepatbl yxogat nog 3umy. Kak
NPaBWIo, Ha CleAYIOLLMIA Fof y4acToK
ounwaetcs. Mpu cunbHOM 3apaxe-
HUW 3emMny NpoLesypy NOBTOPSAIOT.
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BO CALY JI1, B OrOPOJE

HE3BAHbDIE FOCTU

COpPHAKM C/10)KHO BbIBECTU NMPUBbLIYHOI NPOMOJIKOI, OHU NPOopacTaloT Ha MecTe yAaNeHHbIX
C HOBOI1 cUMon. YeMNOH MO YNOpCTBY — Nbipei NoA3yy4nii.

Ha KkBapgpaTHbI MeTp MOuYBbI,

MOMOLLb CUAEPATOB
Ha cunbHo 3anyLieHHbIX yyacTKax

Ocob6eHHO 3¢ deKTUBHBI NPOTUB

KCTATU
[ns nepekonku y4acmkos c nel-
peeM Haoo UcnobL308amMb 8USTbI,
a nydwe - niockope3 OoKUHA.
Smu uHcmpymeHmMeul NO380/A10M
C HAUMEHbWUMU NoBpex0eHUs-
MU U38/1€KAMb KOPHU pacmeHUs.

YBaxae

Mpepnaraem NO3APABUTDb poaHbix 1 6111M3KNX C tobuneem,
Ba*KHbIM COObITVIEM UM AHEM POXXAEHWA Ha CTpaHWMLax

«KaBKa3sckom Hegenm».
Ycnyra nnatHasn

MYJIbMUPOBAHUE

Mblpei He pacTeT 6€3 CONHEYHOro
CBeTa, MO3TOMY [NaBHaA 3ajaya —
YKpbITb NouBy. MynbunpoBaHue
CKOLLEHHOW TPaBOW, KOPOW, CEHOM
He roAunTCsA, COPHAK npobusaeTca
CKBO3b 3TV mMaTepuasbl, XOTb 1
CTaHoBUTCA 6onee cnabbim. Heob-
XOAUMO OpraHn3oBaTb cepbe3Hoe
3aTeHeHue. Ero moxHo obecneunTb
C NMOMOLLbIO YEPHOWN arpoTKaHW Un
NAEHKNU, NIOTHOFO KapTOHa UIn
TOHKOro pybepouga. Ecnm yyactok
NycTOW, ero yKpbiBaloT Ha Lenbin
Ce30H A1 MNOJIHOW OYUCTKU. 3a-
MYJSTIbYMPOBATb MOXHO U pparMeHTbl
KNyMObl 1 TPAAOK, BbICTUNAA YKPbIB-
HOW MaTepuan BOKPYr pacTeHui.
ITOT cnocob 6onee TPYAOEMKHUIA, HO
3¢ beKTUBHBIN.

AAPUTE TEIMNJIO N PAAOCTDb JIlFOAAM! ”

Mble uyntatenu!

— oT 790 pyb6nen.

Omoen peknamel «<Kaska3ckoli Hedesnu»,

men.: 8 (87922) 6-25-
e-mail: nedelya@kmv.ru

76, 6-24-46 (006. 1);
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XUMWNYECKAA
OBPABOTKA

Mo»Ho ncnonb3oBatb repbuumg,
NPOTUB OAHOAOMNbHbIX (3M1aKo-
BbIX) COPHAKOB. Bce oropopgHble
pacTeHUs OTHOCATCA K ABYLONb-
HbiM. IcKnoyeHne — ra3oHHasn
TpaBa ¥ HeKoTopble BUAbI fieKOpa-
TUBHbBIX KYNbTyp TUMa OBCAHNULbI.
Mo3Tomy oropof 1 Knymbbl MOXHO
obpaboTaTh Nob6bLIM Npenapa-
TOM Ha OCHoBe xu3zanodon-Il-
3tnna («Mwnypa», «<OTANYHUKY,
«DopBapp», «MaHTepax, «XaHTep»).
BeuwectBo B TeueHne 7-10 gHen
NMOMHOCTbIO YHUUTOXAET MNblpen.
lepbuuna He TOKCMYEH ANA nyen
N MaNoTOKCMYEH ANiA YenoBeKa n
YKUBOTHBIX.

, ©000000000000000000000000000°Y
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MOOHO

FAABHDBIE TPEHADI
CE3OHA AETO-2025

MpodomxkeHue. Hauano e N°21

NAVETKU

Ecnn paHblue naneTkn accounm-
poBanucb C BeYUEPHUMM HapAZamm
M CLEHNYECKMMU KOCTIOMaMn, TO
Tenepb 6necTAwyo ogexay npea-
MUCbIBAETCA HOCUTb KaXkabli lEHD,
a He TONIbKO MO 0CO6bIM Cnyvasam.
B 2025 ropy noBcefHeBHas 6necta-
wanA ogexaa — Hopma. K yHuBep-
CalbHbIM KJTaCCUYECKMM OTTEHKAM
30/10Ta U cepebpa NprcoegnHAT-
CA «yeWynKkn» NpakTUYecKn Bcex
MbICNMMbIX LUBeToB. CusawwWwmnmu
naeTkaMm o6UNbHO yCbiMaHbl
6ptokK, NuaKaku, 6ombepobl, nna-
TbA, CyMKM, 06yBb. KOMOHMpOBaTh
TaKue BeWu NpeasiaraeTcs C Koxen,
TPUKOTaXXeM, AEHUMOM.

MNMEPbA

HunyTO Tak ycnewHo He cnpas-
nAeTcA C 3agavyen no Cos3fgaHuio
BMeyaTNAoLWeEero 1 3anomMmHatoLLe-
roca obpasa, Kak HapAabl, AeKopu-
poOBaHHble NepbAMU. ITOT TPEH]
C NepemMeHHbIM ycnexom Kouyet
13 Ce30Ha B C€30H, HUKOrAa NoJsiHO-
CTblo He nponagas us sugy. Cenyac
XKe Amn3anHepbl HaCTONYMBO pe-
KOMeHAYloT 06paTUTb BHUMaHMUe
Ha 06pa3bl B UFPVBOM CTUNE «pali-
CKafA NTUYKa».

bpeHabl gennkaTHO yKpawaioT
nepbAMN MOJOMbI, AEKOSIbTE U PY-
KaBa 13[enni, a TakxKe npegnaratot
NOJIHOCTbIO NepbeBble MaaTbA 1
nasnbTo.

OO®UCHDbINA CTUNb

.
- I

;

MnatbA-GyTnapbl, OKM-KapaHaa-
wu, TyGan-nogouKkn, 6poUHbie 1
10604YHbIE KOCTIOMbI, 3/IEFaHTHbIE
nputaneHHole 6nensepbl — npea-
CTaBUTENN CTWNA KOPMNOPaTMBHOIO
wunka 2010-x rogoB nocrsie HeKo-
TOpOro 3abBeHUss YBEPEHHO BO3-
BpallaloTCsa Ha MOAHble pajapbl.
Hapsaabl B opucHoOM cTune tenepb
HOCAT He TONIbKO B ByAHUE OHWU,
HO 1 OfEBAOT MO 0COOBIM CITyYasAM.
Tenepb coBpemeHHas odpucHas
opexna ana paboTbl He BbIMAZNUT
Takol CKy4yHoW n dopmanbHOW.
BmecTo cepbIx U KOPUYHEBDLIX pac-
LBETOK NpeanaralTcs CoYHble Ap-
Kue LBeTa 3K30TNYeCKnX GPyKTOB.

3AHUXEHHAA TANINA

T

Mopa HyneBbIX rogoB CTpeMUTESb-
HO BpbIBAETCA B COBPEMEHHbIE pea-
nun. BpeHabl MacCoBO OTKa3bIBaOTCA
OT ofieX/Abl C BbICOKOM NOCaAKOMN.
IPKMHCDI, 6PIOKK, 106KM C HU3KOW Ta-
Nnew, KoTopble, Kak Ka3anoch, HaBce-
rAa ocTanuncb B NPOLLIOM, BHOBb Ha
nuke mogbl. KynbtoBbii TpeHg 2000-x
B 3TOM CE30He MoJlyyaeT HOBOE Npo-
YTeHue — Ternepb 3aHWKeHHaA Tanua
COCefCTBYeT C WNPOKMM MOKPOEM.
Hocntb Takme mopenu nonaraetca
C YKOPOYEHHbIM BEPXOM, YTOObI
XKVBOT OblS1 OTKPbIT, @ U3-NOA OfeX-
Ibl BbIrNAAbIBaNO HUXHee Genbe.

MAWKA-ANIKOTOIMYKA
(WIFE BEATER)

B 2025 rogy 6a3oByto ¢yT6ONKY
CMeHAEeT MalKa-ankoronunyka. Belub,
KoTopas Korga-To 6biia 31emMeHToM
6enbeBoro Habopa, npespaTnnacb
B CMHOHUM 6e3ynpeyHoro BKyca.
C noAaBneHMem CTUNA «KYHUCEKC»
IPKUHCbI, LIOPTbI, 6ptoKM C 6enoi Man-
KOW-anKorofMYyKom — Hen3meHHbIN
371eMeHT NoOBCeHEBHOIO rapaepoba.
Celnyac 3Ta Bellb MOXeT ObITb Nt0-
60ro LBeTa, B NMOMOCKY, C NPUHTOM,
ambnemon, ¢oToneyaTblo, LENMKOM
13 brecTawen TKaHU UK YKpaLleHa
nanetkamu. Bnpouem, knaccmue-
CKre YepHble U 6enble Marikn 6e3
OTAENKMN OCTATCA YHUBEPCANbHON
LEMOKPaATUYHON BeLLbio, KOTOPYIO
MOHO HafleTb U AHEM, N BEYEPOM.

CnpaBka «KH». lloyemy malika-
asIkoz20/1U4Ka mak Hasvleaemcs?
B CCCP ee HOCKNM TONBbKO MYXUUHbI,
1 TO B KQUeCTBE HIXKHEro 6enbsa unm
JoMallHen oaexabl. Tak CoXnnochb,
YTO Ha Pa3fINYHbIX KapuKaTypax
CTanu YacTo n3obpaxkatb nobutenei
BbINUTb B 6eNol Malike Co Wnelka-
Mu. TaK 3a Hell 1 3aKpennnoch Takoe
HeobblYHOE Ha3BaHMe.

B aHrnuimnckom Asbike y Mankum-
anKoroJinuKy He MeHee NbonNbIT-
Hoe Ha3BaHue — wife beater, uto go-
CJ/IOBHO NEepeBOANTCA KaK «UYeSIOBEK,
KOTOPbI 6beT KeHy». CornacHo ofHOM
13 BEPCUIA, 3TO CBA3AHO C FPOMKUM
yb6UinCTBOM — B OAHOM U3 rOpoLOB
CLUA my>urHa go cMepTy M36un CBOIO
XeHy. Korga ero apecTtoBbiBanu, oH
6bin B 6eno MaiKe-ankoroanyke,
B HEll XXe OH 1 MOABWICA Ha Tene-
BUAEHMW, 3aMOMHUBLLUCL 3pUTENAM.

[podonxerue cnedyem
[lodeomosuna MpuHa Makoseyxas
Wcnonb3osarel mamepuans www.stockmann.ru

MWP 3BE3[,

OH XXU3Hb AIOBMUA...

A nekcaHap Abaynos poauncs B
TeaTpanbHom cembe. Ero oten —
FaBpuna Aégynosuu (B ppyrmx mc-
TouyHuKax MaBpuun JaHnnosnu)
paboTan pexuccepom TeaTpa B
QOepraHe, a mama - Jllogmuna Anek-
caHApoBHa — rpumepom. Y Abay-
noBblx AnekcaHap Obin TpeTbum
CbIHOM.

AKTepckana Kapbepa AnekcaHgpa
A6pynoBa Hayanacb B NATUNETUEM
BO3pacTe, KOraa oH BMecTe C OTLIOM
BblLwen Ha cueHy OepraHckoro pa-
MaTUYyeCcKoro TeaTpa B CrneKTakye
«Kpemnesckne KypaHTbl». OTey
ana AnekcaHppa Bcerga octaBasnca
rnaBHbIM AeNCTBYOWMM NLOM,
namATb O HEM, MO C/I0BaM CamMoro
aKTepa, — 3TO camoe npekpacHoe,
4TO y Hero 6b1n10 B xMn3HU. OTel BOC-
nutan B AnekcaHppe OTHOLLEHME K
TeaTpy Kak K Xpamy.

OpHaKo K akTepCKoW Kapbepe
AnekcaHAp He CTpeMWcA — B LUKOSe
3aHMMancA CnopToMm, Mosy4Ymn 3Ba-
HWe KaHAuAaTa B MacTepa crnopTa
CCCP no dexToBaHuI0, yBRneKancs
My3blKOW. B noHepbl, no cobcTBEH-
HbIM CJIOBaM, He Obll MPUHAT, Tak
Kak «nocunTan ceba HefOCTONHbIM
3TOro.

Mocne okoHuaHuA wkonbl Abay-
NOB NO HACTOAHMIO OTLa MblTanca
NOCTyNWTb B TeaTpanbHoOe yuunuLie
umeHun LenknHa, HO HeygauyHoO.
BepHyBlWMNCb 13 MOCKBbI, NOCTY-
nun Ha dakynbTeT GU3KYNbTYpbI
QepraHCcKoro rocyfapcTBeHHO-
ro neparorMyeckoro MHCTUTYyTa.
OpHoBpemeHHO paboTan B TeaTpe
y oTua pabounm cueHbl. Yepes rog
noctynun B TMTUC Ha Kypc Mocnda
Paesckoro.

A6pynoBy, Kak U MHOIMM, Npu-
exaBlWnMm yuntbca B MockBy u3
NPOBMHLMK, ObiNo Henerko: «A npu-
exan n3 QepraHbl Kak ABOPHAXKKA,
KoTopas cobupanacb 3aBoeBbIBaTb
Mocksy». [lo Houam AnekcaHap
pasrpy»kan BaroHbl, X1 B OOLLEXU-
K. Torga »ke oH Hayan CHMMaTbCA
B KMHO B MacCOBKax.

B 1974 ropy Mapk 3axapos 3a-
MeTWA TanaHTNBOrO lOHOLWY B AW-
NIOMHOM CreKTaK/e 1 Mpurnacun B
Teatp M. JleHnHckoro Komcomona
(HbIHE «JTeHKOM») Ha rfaBHYt0 Ponb
nenteHaHTa lNnyXHMKoBa B crek-
Takne no nosectu b. Bacunbesa
«B cnnckax He 3Haumnca». 3a 3Ty
ponb A6LynoB 6bl1 YOOCTOEH Npe-
mumn «TeaTpanbHaa BecHa». C Tex
nop 1 Ao NOCNefHUX ero AHen nmsa
AnekcaHgpa Ab6aynoBa 6bin0 He-
pa3pbiBHO CBA3aHO C TeaTpoMm 3a-
xapoBa. B uncne cambix n3BeCTHbIX
TeaTpanbHbIX paboT Abgynosa —
ponb B 3HAMEHUTOM «JIEHKOMOB-
cKoM» criekTakse «OHOHa 1 ABOCb».

B cepegumHe 70-x nonyumna pas-
BUTME KMHOKapbepa MONOAOTO
akTepa. Nocne paga mMaccoBoK
A6aynos B 1973 rofly nofHOMNpaBHO
ne6oTupoBan B KMHo. Torga cTygeH-
Ty TMTUCa poctanacb maneHbKas
ponb AecaHTHUKa Ko3noBa B punbme
Mwuxauna MNrawyka «po Butio, npo
Malwy n mopckyto nexoty». Torga
e, B CTyfileHUeCKue rofbl, Hayanca
ero pomaH Co cTaBlUien Bnocnen-
CTBUW 3HAMeHUTON akTpucon Vpu-
How AndepoBori.

3amyx 3a AnekcaHgpa A6gyno-
Ba VipuHa AndepoBa Bbiwna yxe
6yayun 6epemeHHon oT 6onrap-
cKkoro 6usHecmeHa boiiko MNoposa.
B 1974 ropy y VipnHbl AndepoBoi
poannacb goub KceHuma. AnekcaHgp
yaouepun ee 1 CTaj HacToAWUM
3ab6o1mebiM oTuoM. COGCTBEHHO,
60/IbLUMHCTBO 1 He 3HaNM O HacToA-
wem oTue KceHunm, Tak Kak 3TOT dpaKT
Cynpyru TWaTenbHO CKPbIBanu.

Btopaa nonosuHa 70-x — ygau-
HOe BpemA ANA MOJIOQOro aKTe-
pa. OH cHANCA B paAe U3BECTHbIX
KapTuH: «[lponaBlwas skcnegu-
umax, «[BeHagLaTb CTynbeB», Tene-
cepuane «MecTo BCTpeuun nsme-
HWUTb Henb3A». Bckope k Abaynosy
npuwa 1 W1pokaa N3BeCTHOCTb.
Ee npuHecna ponb Mepaseas B Tene-
BU3MOHHOM ¢Punbme «OBbIKHOBEH-
Hoe uypo» (1978), nocTaBNeHHOM
Mapkom 3axapoBbim.

Ewe ogHuMmM ycnexom monogoro
aKkTepa cTana menogpama [lasna

Anekcandp lfaspuunosuy A60ynos (29 mas 1953, Tobosbck, TiomeH-
ckas obnacme, CCCP - 3 aHsaps 2008, Mockea, Poccus) — cosemckuli u
poccutickuli akmep meampa u KUHO, neseu, KUHopexuccep, cyueHapucm,
menesedywuli; HapoOoHsIti apmucm PCOCP (1991).

Cynpyau: VipuHa Angpeposa (8 bpake ¢ 1976 2. 0o 1993 2.);

lOnus A6oynoea (8 6pake c 2006 2. 0o 2008 2.)

HAemu: EgzeHus A6Oynosa

Podumenu: [aspuun A60ynos, Jlloomuna A6dynosa

ApceHoBa no nbece AnekcaHgpa
BonopuHa «C niobumbimun He pac-
CTaBaliTeCcb», BblWeALwWwasn rog cny-
cTA. B Hell AGaynoB urpan rnaBHyto
MY>CKyt0 pornb — MuTIo, a rnaBHyto
eHcKyto ponb — MipnHa Andeposa.
BmecTe OHUW CHANUCL 1 B Nupuye-
ckon menogpame «penuyscTeue
no6su» (1982).

K Hauany 80-x A6aynoB cTan yxe
ype3BblYallHO BOCTPeOOBaHHbIM
aKTepoM, HepefKo OH CHUMasCA
OJHOBPEMEHHO B HECKOJIbKMX
KapTuHax. B 6onblumHCcTBE CBOUX
nepsbix GUAbMOB OH MOABNANCA
B amMrnJlya pPOMaHTUYeCKOro repos.
Takum ctan n ero MeaH lNyxoB B paH-
TacTnyeckonm komegum «Yapopen»
(TeneBepcry 3HaMEHNTON NOBECTU
Crpyraukux).

B 80-e roabl AnekcaHap A6gy-
NOB CTAHOBUTCA HACTOALLMM CeKC-
CMMBOJIOM CTPaHbl. HemanoBakHyto
posib B 3TOM MrpatoT ero pabotbl B
KapTuHax Mapka 3axaposBa. lNep-
coHaxun Abagynosa cpasy nonobu-
NNCb 3pUTENO 1 CTaf 3aMeTHbIM
cobbiTem KnHo 80-90-x rofos:
Pamnkond B punbme «ToT cambiii
MioHxrayseH» (1979), noktop Cumn-
COH B coumanbHom anneropun «Jom,
koTopbIi noctpoun CenudT» (1983),
Kakob, cnyra rpada Kanmoctpo, B
komenuun «Oopmyna nobsu» (1984),
CTpaHCTBYOWUIA pbilapb JlaHuenot
B Nputye «Y6UTb ApakoHa» (1988).

He3aypagHbil gap no3sonun
AnekcaHapy AbaynoBy paclwmpuTb
CBOE amrya 1 C PaBHbIM YCMEXOM
WCMONHATbL pa3HOoMIaHoOBbIe ponu,
CHMMAACb B KapTMHaX PasfinyHbIX
YaHPOB M Yy pa3HbIX PEXNCCEPOB.
ApPTUCT WNPOKOTO TBOPYECKOTO
Avana3oHa, AnekcaHap A6gynos
CHUMANCA B KOMeAUAX, MPUKOYeH-
YecKmMX NeHTaX, UCTOPUKO-KOCTIOM-
HbIX fleHTax. AKTepy 6bi1 nogBnacT-
Hbl U TNyb6oKMe fpamaTnyeckue
o6pa3sbl.

OTHoweHunA ¢ MpnHoin Andepo-
BOI BHayarne Kak Obl oTpa3unucb B
dunbme «C nobUMbIMKU He paccTa-
BaliTecb», rae AndepoBa n Abgynos
BMecTe CHUManucb. OHM cumTanucb
CaMOW KpacUBOW 1 06asTeNIbHON akK-
Tepckon napown CoseTtckoro Coto3a.
M K Tomy e 0b6pa3LoBOii cemMbell.
Ho... B 1993 roay nx 6pak ¢
Tpeckom pasBanunca. Pas- 22
BOJly COMYTCTBOBANO OTPOM-  [ld

HOe KonnyecTBo ciyxoB. [oBopu-
NI O MHOTOUYUCIEHHbIX aMypPHbIX
NOXOXAEHNAX HEMCNPABMMOTO
nosenaca A6aynoa. Tak nu 370
WU HET, HO EeHLWWHbl 4eNnCcTBU-
TeNbHO Bcerga ero 60roTBOpPUNN...
AnekcaHpp A6aynoB nepexun
TAXKEeNy onepauuto, nocne yero
6yKBanbHO BblIOpanca c Toro ceeta u
Hauyan HoBYI XM3Hb. OH nocTpowun
3aropofHblin AOM, rae OgHO BpeMs
XKW BMeCTe CO CBOEW rpakAaHCKom
XeHol MannHown (6biBWEN Ganepu-
HOW) U MaTepbio. B ero gome cobu-
panucb MHOTOYWCIIEHHbIE pYy3bA,
KOoTopble MPUHUMaNM akTUBHOE
yyacTume B ero ctpoutenbctee. OguH
Hallen npekpacHoe MecTo, PYron —
LOCKWN AnA foma, TPeTuii BbICTPO-
UN HeoObblYaMHOWM KPacoTbl KaMUH.
C lanvHow A6aynoB nNpoXun Bo-
cemb neT. OHM oYeHb Nbunu apyr
APYyra, HO Tak 1 He noxeHnnncb. Cam
aKTep OOBACHAN 3TO TEM, YTO OH —
YyenoBeK CBA3aHHbIN, NPUYEeM He
CBETCKUMU YCJIOBHOCTAMY, @ y3aMu
LepKoBHOro 6paka. B ceoe Bpems
oH obBeHuancs ¢ MpuHon Ande-
poBou. N Kak yenosek BepyoLwnn
OTHOCUSICA K BpaKy, CKpenneHHoMy
LepKOBbIO, CO BCEN OTBETCTBEH-
HOCTblo. PacctaBaHue ¢ NannHon
AnekcaHap NPOKOMMEHTUpPOBaAN
Tak: «[1poCTO Nocne BOCbMU NET COB-
MECTHOW XWU3HW Haww ¢ fanen oTHO-
LeHUa ceba ncuepnanm.
PacctaBaHue c lanuHon ganocb
A6paynoBy HenpocTo. OfgHaKko CBOM
nepeXxnBaHna apTUCT Ha JIOAN He
BbIHOCUII. TONbKO 61U3KNe Jpy3bA
3HanKM, YTo NOCJie paccTaBaHuA C
nogpyron AnekcaHgp C TpyAOM Bbl-
Len 13 TAXKeNIoN Aenpeccumn.
MNMocnepgHve ABa rofa CBOEN Xun3-
H1 AnekcaHap laBpunnoBmY Xnn B
rpagaHckom 6pake ¢ Onven Mu-
nocnaBckou. floBopwnu, YTo OHa no-
MOT/1a eMy 06pecTI BTOPOE fbIxaHne
B KM3HU. B nekabpe 2006 roga oHu
BCE »Ke peLunnn ceA3atb Apyr apyra
y3amu 6paka, a 21 mapta 2007 roaa
Yy HUX poaunacb foub. Manbiwky
Ha3Banu EereHuven. lOnua octaBa-
nacb ¢ AnekcaHgpom A6aynoBbim
[0 ero nocnegHnx gHen...

OkoHyaHue Hacmp. 11
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ENNEIMNPOIFPAIMMIbI

C »NHLUE

5.00, 1.55 M/c «Mawa n
Mepngenb» 0+

9.00 M/c «Tpu KoTa» 0+

14.30 M/c «Qukcuku» 0+

16.00 M/c «HYuk-YupukuHo» 6+

17.00 M/c «<MoHcTpomaHus»
12+

18.00 M/c «[lpocToKBa-
wHo» 0+

20.00 T/c «<POOAUTENMN.
TAK N XKUBEM» 12+

21.00 T/c «MAMWUHDI
AOYKWU. HOBbIE» 12+

22.00 T/c «AFPAN KAK
DEBYOHKA» 16+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

BTOPHUK, 3 niona

5.00, 2.00 M/c «Mawa n
MegBegb» 0+

9.00 M/c «Tpu koTa» 0+

14.30 M/c «Oukcnkm» 0+

16.00 M/c «Yuk-YnpukunHo» 6+

17.00 M/c «<MoHcTpomaHus»
12+

18.00 M/c «MpocTokBa-
WnHo» 0+

20.00 T/c «<POOUTENN.
TAK N XKUBEM» 12+

21.00 T/c «MAMWUHDI
JOYKW. HOBbIE» 12+

22.00 T/c «UTPAN KAK
DEBYOHKA» 16+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

CPEIA, 4 nioHa

5.00, 1.55 M/c «Malwa n
MepnBenb» 0+

9.00 M/c «Tpw koTa» O+

14.30 M/c «Dukcnkm» 0+

16.00 M/c «Huk-YnpukuHo» 6+

17.00 M/c «MoHcTpomaHuay
12+

18.00 M/c «IlpocToKBa-
WnHO» 0+

20.00 T/c «<POOUTENMN.
TAK N XKUBEM» 12+

21.00 T/c «MAMUHDI
A OYKW. HOBbIE» 12+

22.00 T/c «AFPAUN KAK
AEBYOHKA» 16+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

YETBEPT, 5 niona

5.00, 1.50 M/c «Mawa n
Mepngenb» 0+

9.00 M/c «Tpu koTa» 0+

14.30 M/c «Dukcnkm» 0+

16.00 M/c «HYuk-YnpukunHo» 6+

17.00 M/c «<MoHcTpomaHus»
12+

18.00 M/c «MpocToKkBa-
wrHo» 0+

20.00 T/c «<POOUTENN.
TAK U XKNBEM» 12+

21.00 T/c «MAMWUHDI
AOYKWU. HOBbIE» 12+

22.00 T/c «UTPAN KAK
DEBYOHKA» 16+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

NATHULIA, 6 niona

5.00, 1.40 M/c «Mawa u
Mepngenb» 0+

9.00 M/c «Tpw KoTa» 0+

14.00 M/c «[lpocToKBa-
wrHo» 0+

15.30 M/c «[puknioyeHna
Toma Conepa» 6+

17.00 M/c «<MoHcTpoMaHus»
12+

18.25 M/c «Akapemns CBepXb-
eCTecTBeHHoro» 12+

20.20 T/c «MAMWUHDI
JOYKW. HOBbIE» 12+

21.50 T/c «UTPAN KAK
JEBYOHKA» 16+

CYBBOTA, 7 uions

5.00, 1.50 M/c «Mawa n
Meggegb» 0+

8.00 «lloy MunaHbl ®unu-
MOHOBOW» 6+

9.00 M/c «LlapeBsHbl» 0+

10.25 M/c «Tpm koTa» 0+

14.30 M/c «Dukcnkm» 0+

16.00 M/c «Huk-YnpukuHo» 6+

17.00 M/c «[lpocToKBa-
WwnHo» 0+

19.00 T/c <MAHIOHA» 6+

20.30 T/c «MAMUHDI
[ OYKW. HOBbIE» 12+

22.05 T/c «<POOUTENMN.
TAK N XKUBEM» 12+

0.05 T/c «OUTHEC» 16+

BOCKPECEHbE, 8 nions

5.00, 2.05 M/c «Mawa n
MegBegb» 0+

8.00 «loy MunaHbl Ounu-
MOHOBOW» 6+

9.00 M/c «Tpw KoTa» 0+

13.30 M/c «MpocTokBa-
WwrHo» 0+

15.00 T/c «MANWNHDbI
A OYKW. HOBbIE» 12+

19.05 T/c <cMAHIOHA» 6+

21.00 T/c «<POOAUTENMN.
TAK N XKUBEM» 12+

23.50 T/c «@UTHEC» 16+

Sl .2

A
ooete
T (f‘(
MOHELENbHWK, 2 uions

5.35 «MyTb Kk [Mobepe» 16+

6.35 X/¢ «MOCNEQHUNA
BOW» 16+

9.10 T/c «CHAWUMNEPBI.
JIIO6OBb NOA MPULLE-
JIOM» 16+

16.30 T/c «cKOMUCCAPLLIA»
16+

0.00 X/¢ «KAJIALULHNKOB»
16+

1.35 X/¢ «<PABUHOBbIN
BAJIbC» 16+

3.15 X/¢ «BO3BPALUEHUE
C OPOHTA» 16+

BTOPHMUK, 3 uions

4.40 «MyTb K Mobepne» 16+

5.35 X/ «BECYPU» 16+

7.00 T/c «<YBUTb CTAJINHA»
16+

14.30 T/c «KPUK COBbI» 16+

0.00 X/¢ «CEMb MAP HE-
YUCTbIX» 16+

1.20 T/c «MOCJNEAHUN
BPOHENOE3/» 16+

3.25X/$ «CBUAETENN» 16+

CPEJIA, 4 nioHa

5.10 «MyTb K Mobene» 16+

6.05 X/¢ «A NOAAPIO TEBE
NOBEAY» 16+

745 X/$ «JIETO 1941 TOAA»
16+

9.40 T/c «Y KAXAOTO
CBOA BOMHA» 16+

0.00 X/¢ «28 MAHOUNOB-
LIEB» 16+

1.45 X/¢ «<KYKYLUKA» 16+

3.25 X/ «UEJIb BUXKY» 16+

YETBEPT, 5 nions

4.55 «MyTb K Mobene» 16+

5.50 T/c «308» 16+

7.25 X/ «72 YACA» 16+

9.20 T/c «[10 CBUAAHUSA,
MANBYUKWN» 16+

0.00 X/ «TAHKW» 16+

1.30 X/¢ «NOAONbCKUE
KYPCAHTDbI» 16+

3.45 X/¢ «MPUKA3: «<YHUY-
TOXUTb» 16+

MATHULIA, 6 nions

5.25 «MyTb Kk Mobepe» 16+

6.25 X/ «<KOPUJOP BEC-
CMEPTUA» 16+

8.40 X/¢ «<HEBO U3MEPA-
ETCA MUNAMW» 16+

10.20 T/c «CMEPLLU. NMPO-
OOJIXKEHUE» 16+

20.20 T/c «<MPU3PAK» 16+

0.00T/c «YEPHbIV MEC» 16+

1.40 T/c «<YEPHbIN MNEC.
YNPEXAALWMWNIA
YOAP» 16+

3.25 X/ «JIEQOKOJ» 16+

CYBBOTA, 7 nionsa

5.30 X/¢ «OTPA[ OCO-
BOro HABHAYEHUA»
16+

6.40 X/¢ «ATbI-BATbI, LN
CONAATDI...» 12+

8.10 X/¢ «B BOW UAYT
OAHU «CTAPUKIW» 12+

9.50 T/c «<JIEHUHTPAQ» 16+

13.40 T/c «IMKBUAALUA»
16+

0.00 X/¢ «PAAOBOW
Y23PUH» 16+

1.30 X/¢ «MEPCEOEC»
YXOAUT OT MOTOHU»
16+

2.45 X/¢ «BPEMA COBU-
PATb KAMHW» 16+

4.20 X/¢ «MPO NMETPA U
MABJIA» 12+

BOCKPECEHbE, 8 uiona

5.50 X/¢ «CBOSl BOWHA.
WTOPM B NYCTbIHE»
16+

7.20 T/c «OMEPALMA
«MYXABBAT» 16+

18.10 X/ «TYMAH» 16+

21.15 X/ «TYMAH-2» 16+

0.00 X/¢ «BOPOLINNOB-
CKWUI CTPENOK» 16+

1.35 X/¢ «JIETEHAA O
CAMBO» 16+

3.15 X/dp «MAMA» 16+

O6pallaem Bale BHIMaHWe: TefleKaHabl MOTYT BHOCUTb M3MEHEeHIs B CETKY BelLaHns.
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NOHEAENbHUK, 2 nions

5.00 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

5.55 «[loporas, A3a6un»
12+

10.15 «Pa3Bogbi» 16+

12.20 «Mos cBeKpOBb -
MOHCTp» 16+

16.30 «bepemeHHa
B 45» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.05 T/c «MOA AOYb»
16+

1.55 «/3meHbi» 16+

3.40 «<Mos cBeKpoBb -
MOHCTP» 16+

BTOPHHUK, 3 nions

5.00 «<Mos cBeKkpoBb -
MOHCTP» 16+

5.50 «[loporas, s13a6un»
12+

10.15 «Pa3Boppi» 16+

12.20, 3.30 «<Mos cBe-
KPOBb - MOHCTP» 16+

16.30 «fAl cTecHsAKCH
cBoero Tena» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.05 T/c «MOA [O0Yb»
16+

1.50 «3meHbI» 16+

CPEJIA, 4 nioHa

5.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

6.00 «[loporas, A3a6un»
12+

10.15 «Pa3Bogbi» 16+

12.20, 3.35 «Mos cBe-
KPOBb - MOHCTP» 16+

16.15 «Mama B 16» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.05 T/c «MOA AOYb»
16+

1.55 «/13meHbi» 16+

YETBEPT, 5 nioua

5.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

6.05 «[loporas, A3a6un»
12+

10.30 «Pa3Boppi» 16+

12.353.35 «Mos cBe-
KPOBb - MOHCTP» 16+

16.40 «bepemeHHa no
obmaHy» 16+

21.00 «Jom-2» 16+

0.05 T/c «MOA AOYb»
16+

1.55 «3meHbi» 16+

MATHULA, 6 niona

5.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

6.05 «[loporas, A 3a6un»
12+

10.35 «Pa3Bogbl» 16+

12.45, 3.35 «Mosa cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+

16.55 «CraTtyc. Hepas-
HbI Bpak» 16+

21.00 «Jom-2» 16+

0.05 T/c «MOA AOYb»
16+

1.55 «M3meHbl» 16+

CYBBOTA, 7 niona

5.10«[loporas, A 3a6un»
12+

9.20 «Cratyc. HepaBHbli
6pak» 16+

10.35 «bepemeHHa
B45» 16+

13.20 «Xun3Hb nocne
woy» 16+

14.30 <Mama B 16» 16+

16.00 «[Mpemunsa Mys-Ts
2025 JNereHpa. Kpac-
Has JOPOXKa» 16+

19.00 «[Mpemusa Mys-Ts
2025 Jlerenga. Mpsa-
Mas TpaHcnAuusa» 16+

2.00 «Cynepmama» 16+

BOCKPECEHbE, 8 nions

5.00 «Cynepmama» 16+

10.00 «bepemeHHa no
o6MmaHy» 16+

14.20 «Ku3Hb nocne
woy» 16+

15.20 «Mama B 16» 16+

18.50 «@Kpynu» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «/13meHbI» 16+

3.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

||

NOHEAEJIbHUK, 2 nions

5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Camble WwoKuMpyioLme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpomb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHasn TaiiHa 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku YyenoBevecTtsa» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTepecHble uctopun» 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble CrncKny 16+

17.00, 2.20 «TaiiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «B SOUPE» 16+

22.00 «3HaeTe v Bbl, 4TO?» 16+

23.30 X/¢ «MACTEP Z: HACNEQWUE
N MAHA» 18+

BTOPHUK, 3 nioua

5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Camble WwoKumpyoLme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHasn TaiiHa 16+

10.00 «CoBbe3» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenosevecTtsa» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTEpeCHble nctopuny 16+

15.00 «[lokymeHTanbHbIN crieynpoekT 16+

17.00, 2.20 «TarHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «CTPAXOBLUUK» 16+

22.05 «Cmotpertb Bceml» 16+

23.30 X/¢ «ONMACHbIV BU3HEC» 18+

CPEJIA, 4 nioHa

5.00, 18.00, 1.50, 4.35 «Camble WwokupyoLme
runoTesbl» 16+

6.00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[JokymeHTanbHbIN cneunpoekT 16+

10.00 «CoBGe3» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenosevecTtsa» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTEpeCHble nctopumy 16+

15.00 A/c «Jlerengpl U Mudbi» 16+

17.00, 2.35 «TanHbl YanmaH» 16+

20.00 X/ «ONEPALIUA «OOPTYHA»:
NCKYCCTBO NMOBEXAATb» 16+

22.15 «be3ymHble dakTbi» 16+

23.30 X/¢ «<Y4ENOBEK U3 PUMA» 18+

YETBEPT, 5 ntonsa

5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Camble WwoKumpytoLme
runotesb» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[lokyMeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnmckny» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MiHponporpamma 112 16+

13.00 «Kynu-npogan» 16+

14.00 <HeBepOATHO MHTEpeCHble ncTopumy 16+

15.00 «HewnsgecTHaa nctopus» 16+

17.00, 2.20 «TarHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «PACMPABA» 16+

22.00 «MomeHT B nctopumy» 16+

23.30 X/¢ «<BJIACTb YBUUL» 16+

MATHULA, 6 niona

5.00, 18.00, 3.15 «Camble wokmMpyiowme
runoTesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTtu 16+

9.00 «[lokyMeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00 «3acekpeyueHHble cnmckny 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00, 15.00 «TanHbl YanmaH» 16+

17.00 «[naBHble TalHbl Mpay 16+

20.00 X/¢ «<ABTOBAH» 16+

21.50 X/ «<HEUCTOBbIU» 16+

23.30 X/¢ «MALLAH NMPOTWB BCEX» 18+

1.30 X/ «AXKYHIIN» 18+

CYBbOTA, 7 nionsa

5.00, 3.35 «Camble Wwokupytowme runotesb» 16+
6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30 HoBocTn 16+

9.00 «MuHTpaHC» 16+

10.00 Camas nonesHas nporpamma 16+
11.00, 13.00 BoeHHan TaHa 16+

15.00 «CoBbe3» 16+

16.00 MHdponporpamma 112 16+

17.00 «[lokymeHTanbHbI cnieynpoekT» 16+
18.00 «3aceKkpeyeHHble cnncku» 16+

19.00 «[lobpoBadupe» 16+

20.00 X/¢ «[AKOH YUK-4» 16+

23.15 X/¢ « MAHKUM3H» 18+

1.35 X/¢$ «OXOTA» 18+

BOCKPECEHDE, 8 niona

5.00, 23.55 «Camble WOKMpytoLwMe runoTebl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 HoBocTn 16+

9.00 «Camas HapoaHana nporpammar 16+

9.30 «3HaeTe i1 Bbl, UTO?» 16+

10.30 «Hayka 1 TexHuKa» 16+

11.30 [/c «JlereHabl u Mudbl» 16+

13.00 «HewnzsectHaa nctopusa» 16+

14.00 «Kynu-npogan» 16+

15.00 «be3ymHble pakTbl» 16+

16.00 MHdponporpamma 112 16+

17.00 X/ «IMHUA TOPU3OHTA» 16+

18.40 X/¢ «<BUBJINOTEKAPb» 16+

20.30 X/ «MHAUAHA OXXOHC N KOPO-
JIEBCTBO XPYCTAJIbHOI'O YEPEMA» 16+

23.00 Utorosas nporpamma 16+

nat
BB

5.00, 3.50 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.40,1.50,4.40 MatHuua News 16+

6.10, 7.20 KoHamnTtep 16+

8.30, 10.00 Yetbipe paum 16+

11.40 Apcknin wed 16+

14.20, 16.50 buTea wedos 16+

19.00, 20.30 lomox03A1MKM NPOTHB
wedoB: brTea 3a BKyC 16+

22.10 CeKkpeTHbIN apTUCT 16+

23.40 Pabotsaru 16+

2.20 Mpo6HbIit nepeesn 16+

3.00 factpotyp 16+

BTOPHUK, 3 nionsa

5.00,4.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.40,2.10,4.40 MatHuua News 16+

6.00, 7.00 KoHamntep 16+

8.20, 9.40 YeTbipe gaum 16+

11.30 Apcknii wed 16+

14.10,15.10,17.10 YepHbI CNnCOK.
Ha KyxHe 16+

16.10, 20.10, 21.10, 22.00, 23.00
YepHbi cnncok 16+

17.50, 19.00 YepHbIli CNNCOK.
Ha ctporike 16+

0.00 Pabotaru 16+

2.40 Mpo6HbIit nepeesn 16+

3.20 TacTpoTyp 16+

CPEJIA, 4 nioHa

5.00, 3.50 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.20, 1.50,4.40 MaTtHuua News 16+

5.40, 6.50 KoHamntep 16+

8.00, 9.40 YeTbipe gaum 16+

11.20 Apcknii wed 16+

13.20, 14.30, 15.30, 16.50, 17.50
Ha Hoxax 16+

19.00 Monogble HoXu 16+

20.20, 21.10, 22.10, 23.00 YepHbiii
Cnucok. Ha kyxxe 16+

0.00 Pabotaru 16+

2.20 Mpo6HbIi nepeesg 16+

3.10 Tactpotyp 16+

YETBEPT, 5 niona

5.00,4.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.30,2.00,4.40 MaTtH1ua News 16+

6.00, 6.50 KoHamtep 16+

8.10,9.50 YeTbipe pgaun 16+

11.20 Apcknii wed 16+

14.10 HoBble YeTbipe cBagbbbl 16+

16.20 YeTbipe cBagbbbl. Mexay-
HapOAHbIN Ce30H 16+

19.00 Wkona 16+

21.30 YmHee Bcex 12+

22.50 CeKkpeTHbIN apTUCT 16+

0.10 Pabotaru 16+

2.30 Mpo6HbIi nepeesg 16+

3.20 lacTpotyp 16+

NATHULA, 6 niona

5.00, 3.50 CekpeTtbl Ha KyxHe 16+

5.50,2.00,4.40 MaTtHuua News 16+

6.10 Kongurep 16+

7.20 Kongutep. fletn 12+

8.30, 9.40 YmHee Bcex 12+

11.10 Apcknii wed 16+

13.50, 15.50, 18.00, 20.10, 22.00
Butea wedos 16+

0.00 X/¢ «AEJIbTA» 18+

2.20 Mpo6HbIii nepeesg 16+

3.10 lacTpotyp 16+

CYBBOTA, 7 nions

5.00, 4.15 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50,2.20,4.30 MaTtHuua News 16+

6.10 KoHgutep 16+

7.00 Kongutep. letn 12+

8.10 TocTb y nopora 16+

9.40,11.10, 13.00 YeTbipe gaun 16+

14.20, 16.50, 19.00, 21.00 HoBble
YeTbipe cBagbbbl 16+

23.20 LLikona 16+

2.40 MpobHbiit nepeesp 16+

3.30 factpoTyp 16+

BOCKPECEHDE, 8 niona

5.00, 4.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.30,3.30,4.30 MaTtHuua News 16+

5.50 KoHgutep. letn 12+

7.00 lacTpotyp 16+

7.50 3anpeTHbin Kutan 16+

9.00 lNpekpacHoe faneko 16+

10.00, 11.00, 12.20 Kak niogn
XuByT 16+

13.50, 16.50, 19.30, 21.50, 1.50
MorHann! 16+

23.00 Tenepb A bocc 16+

0.00 X/¢ «AEJIbTA» 18+

MOHEAEJIbHUK, 2 nions

5.00, 1.20 T/c «OTKPbITbIA KOCMOC» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTtn 16+

6.15 Cneupenoprax. K 70-netuio Kocmogpoma
barkoHyp 12+

6.35,10.20,4.50 T/c «OQAHONIOBbI» 16+

10.10 «benopycckun ctangapm 12+

12.30 «[oHATb. MpocTuth» 16+

13.15 «MupoBoe cornateHmne» 16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «[lena cynebHbie» 16+

18.50 «MunnwvoH 3a 5 MHYT» 16+

19.30, 21.45 «Mrpa B KuHO» 16+

22.30 X/¢ «METNA OPUOHA» 16+

0.15 I/ «Moexanul» K 70-netuto Kocmoapoma
BarkoHyp 12+

0.50 MepBbiin EBpasuiicknii kaHan 12+

BTOPHHUK, 3 niona

5.00, 6.15, 10.10 T/c «<OBHOJTIHOBbI» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTtn 16+

12.30 «[oHATb. MpocTutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornateHmne» 16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «[lena cynebHbie» 16+

18.50 «MunnvoH 3a 5 MiHYT» 16+

19.30, 21.45 «/rpa B KuHO» 16+

22.30 X/¢ «BO3BPATA HET» 16+

0.30 X/¢ «OTCTABHOW KO3bl BAPABAH-
LWNK» 16+

1.50 MepBbIn EBpa3sniicknii kaHan 12+

2.50 «Hawe kuHo» 16+ ;

345 X/¢ «KALEN BECCMEPTHbIW» 12+

CPEJIA, 4 nioHa

5.00, 6.15 X/¢ «TAM, HA HEBEJOMbIX
DOPOXKKAX» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoocT1 16+

6.25 X/¢ «<HEYJIOBUMbBIE MCTUTENIN» 16+

7.55 X/¢ «HOBbBIE MPUKNIOYEHUNA
HEYJIOBUMbIX» 16+ : 3

9.35, 10.10 X/¢ «KOPOHA POCCUUCKON
WMNEPUN, UTN CHOBA HEYNOBU-
MbIE» 16+

12.30 «[oHATb. MpocTuTth» 16+

13.15 «MupoBoe cornaiweHune» 16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «[lena cynebHble» 16+

18.50 «MunnmoH 3a 5 MuHyT» 16+

19.30, 21.45 «Mrpa B KuHO» 16+

22.30 X/¢ «3TO HAYUHANOCH TAK» 16+

0.30 X/¢ «rOCTb C KYBAHU» 16+

1.45 MepBbIn EBpasninckni kaHan 12+

2.50 «Hawwe KuHo» 16+

3.55T/c «CBOA 3EMNA» 16+

YETBEPI, 5 nions

5.00,6.15,10.10 T/c «CBOA 3EMNIA» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTtn 16+
12.30 «[oHaTb. MpocTutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornalueHune» 16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «[lena cyne6Hble» 16+
18.50 «MunnmoH 3a 5 MuHyT. fletn» 6+

19.30, 21.45 «Mrpa B KuHO» 16+

22.30 X/¢ «bAPbILLIHA-KPECTbAHKA» 16+
0.45 X/¢ «PYCCKOE MOJE» 16+

2.15 MNepBbiin EBpasuiickuii kaHan 12+

3.20 X/¢ «BOJITA-BOJITA» 16+

NATHULA, 6 niona

5.00, 3.55 Mynbtdunbmbl 6+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTtn 16+

6.10 «[1aTb NPWYKH NoexaTtb B...» 12+

6.20 X/¢ «CKA3 MPO TO, KAK LIAPb NMETP
APANA XEHUN» 16+

8.15 X/¢ «CKA3KA O LLAPE CAJITAHE» 12+

10.10 X/¢ «BAPbILUHA-KPECTbAHKA» 16+

12.30 «MoHaTb. MpocTutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornaluexune» 16+

14.10, 15.05, 16.15 «[lena cynebHble» 16+

17.30 «CekpeTHoe opy»ue Benuvkor Mobeppi»
16+

18.50 «Mrpa B K1uHO» 16+

19.40 X/¢ «TAUHA «YEPHbIX APO310B»
16+

21.40 X/ «CTAPUKU-PA3BONHUKW» 16+

23.35 X/¢ «4EJIOBEK C BYJIbBAPA KAMY-
LIMHOB» 16+

1.25 X/¢ «BbICTPEJI» 16+

2.40 «Hawe KuHo» 16+

CYBBOTA, 7 miona

5.006.10, 8.55, 4.25 MynbTdunnbmbl 6+

5.45 «Bce, kak y niogein» 6+

6.25 X/¢ «CKA3 MPO TO, KAK LIAPb NMETP
APANA XEHUN» 16+

8.20 «McTopuryeckunit getektne» 16+

9.15 «Mrpa B KuHo. MynbTdunbmbl» 16+

10.00, 13.00, 18.00 Hosocn 16+

10.10 X/¢ «TAUHA «YEPHbIX APO310B»
16+

12.15, 13.15, 18.15 T/c <MAPbUHA POLLIA»
16+

3.35 «Hawe KuHo» 16+

BOCKPECEHbE, 8 nions

5.00, 4.50 Mynbtunbmbl 6+

6.25 X/d «CTAPUKU-PA3BOVNHUKW» 16+

8.20 «[JukTop penaet» 16+

9.30 «®azeHpallaind» 6+

10.00 HoocTn 16+

10.10, 13.15, 19.00, 1.00 T/c «<MAPbUHA
POLLA-2» 16+

13.00 HoBocTn 16+

18.00, 0.00 VToroBas «Bmecte» 16+



(@ nonnuﬂuﬁ)

( TBU

)

( CTC )

( )

C Y [

6.30,5.35 o genam
HeCcoBepLIEeHHO-
neTHux 16+
7.25, 4.45 [laBan
passegemca! 16+
8.25, 2.35 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40, 23.20 A/c
«[MoHAaTb. lMpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.20 O/c
«[Mopua» 16+
12.55, 1.15 [O/c
«3Haxapka» 16+
13.35, 1.40 O/c
«BepHy niobrmo-
ro» 16+
14.10, 2.10 O/c
«fonoca ywep-
WX gyw» 16+
14.45 X/¢ «BblB-
IWWNE NIOBWN-
MbIE» 16+ .
19.00 X/¢ «<HOBbIU
MYXK HALWUEW
MAMBbDI» 16+
4.15 «6 KagpoB» 16+
6.25 X/¢ «MOA
NMPEKPACHAA
MKU3Hb» 16+

6.00 «HacTtpoeHne»

8.10 «Cmex, ApoXb 1 BUOEO»
16+

8.45 T/c «<AHHA-OETEK-
TUBD-2» 16+

10.40, 17.00 lokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

11.30, 14.30, 17.50 Co6biTUA

11.50 X/¢ «AETEKTUB
HA MUJIJIUOH. OBOPO-
TEHb» 12+

13.45, 5.35 «Mow repon» 12+

14.55 Topop HoBOCTeW .

15.05 X/¢ «CEJIbCKUMN
AETEKTUB. JIOBYLUKA
ONA MEPTBELLA» 12+

18.15 X/¢ «<BULLEHKA HA
TOPTE» 16+

20.05 X/¢
CMEHA» 16+

22.00 B ueHTpe cobbitnin

23.05 «[MpntoT KoMeanaHTOB»
12+

0.25 X/ «TPEMBUTA» 12+

1.55 «[lNeTpoBKa, 38» 16+

2.10 «3aKOH 1 NnopAgoK» 16+

240X/ «CPOKAABHOCTWU»
16+

6.10 «10 cambIX..» 16+

«HOYHAA

6.00, 4.40 M/c «Tpn KoTa»
0+

7.00 M/c «<Mawwa n Megeenb»
0+

8.00 T/c «MAMWHbI JOYKW.
HOBbIE» 12+

10.10 X/¢ «BCE BKJIKOYE-
HO-2» 16+

12.15 Woy «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+

3.30 Npembepa. KnuHo B geTa-
nax ¢ ®egopom boHAaapuy-
Kom 18+

3.55T/c «}KEHA OJIUTAPXA»
16+

6.30,6.00 X/ «MOA
NMPEKPACHAA
MU3Hb» 16+

10.00 Ewb. loTOBD.
Xypen! 16+
10.30 X/¢ «TPE-
BYETCA NANA
ana MOEro
CbIHA» 16+
14.45 X/b «Tbl
CHuMuwbCA
MHE» 16+
19.00 X/¢ «KOrAA
Tbl MAMA» 16+
23.15 X/ «A0OMUK
B CEPOLE» 16+
1.00 «6 KagpoB» 16+
1.20 T/c «KOJ1bl-
BEJIb HA]L
BE3AHON» 16+

6.40 «[paBocnaBHasa SHUUKIO-
negus» 6+

7.05 X/¢ «CBOOHDIE
CECTPbI» 12+

9.05 «3p0poBbIt cMbICn» 16+

9.35 «Cmex, ApOXb 1 BUOEO»
16+

10.05 Mudnbl o ege 16+

10.55 «[MpocTo & BKyCHO» 6+

11.30, 14.30, 23.35 CobbITUA

11.50 «Cmewnte meHA
cemepo» 16+

12.40 AHeKkpoT-Kkny6 «Hexmy-
pble nogn» 16+

13.15, 14.50 X/¢ «PA3OBJIA-
YEHWE EAUHOPOTA»
12+

17.15 X/¢ «TAUHA CNALEN
AAMbDI» 12+

21.00 MocTckpmnTtym

22.15 «[1paBo 3HaTbl» 16+

23.45, 0.30, 2.05, 2.45, 3.25,
4.05,4.45 [lokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

1.10 CneupenopTtax 16+

1.40 «XBatuT ciyxoB!» 16+

5.25 «MockBa pe3nHoBas» 16+

7.00 «YTpo THT» 2025 16+

8.00, 9.00, 10.00, 22.30,
3.50, 4.35, 5.25, 6.15
«OpgHaxabl B Poccnm»
16+

11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 T/c
«CALUATAHA» 16+

20.00 «Komegu Knab»
16+

21.00 «Kapaoke Kna6»
16+

23.30 «CeTKka» 16+

0.30, 1.20, 2.15, 3.00
«KeHCcKn cteHgan»

6.00, 5.30 MynbTdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar n
Cynep-Kot» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 23.00
HoBoctun 16+

8.40 HoBbI1 fileHb 16+

9.15, 9.45, 10.15, 10.50,
11.20, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.10 AO/c
«Mopua» 16+

15.15, 15.45, 16.20,
17.00, 17.30, 18.10,
18.45 [1/c «Cnenasa»
16+

19.15 X/ «AOMOBON»
16+

21.15, 23.10 X/¢ «MNPU-
BOPOT. YEPHOE
BEHYAHUE» 16+

23.30 X/¢ «AETEKTOP»
16+

1.45, 2.30, 3.15, 4.00,
4.45 T/c «<NATHUL-

16+

6.00 «<Henobegumblin» 12+

6.30 «TpeTnin Tanm» 12+

7.00,9.00, 12.55, 15.35 HoBoctm 0+
7.05, 11.35, 15.40, 18.40, 22.15 Bce

Ha Matu!

9.05 «HebecHas rpauus»

9.25 «Bonpekn Bcemy» 12+

10.30 CmewwaHHble egrHO60OpPCTBA

12.35 JInua cTpaHbl 12+

13.00 EcTb Tema!

14.25 [/c «HenpupaymaHHble ncTo-
pvn» 12+

15.05,
OrHW» 12+

16.25 Marus 6onbLioro cnopra 12+

16.55 lanp6on. «3eHnT» (Poccus) -
«MelwwkoB bpect» (benopyccus).
SEHA-Taznpom Jlvra. ®uHan 4-x.
1/2 duHana.

19.00 ®yT60n. Poccus - Hurepus.
BetBoom maTy c6opHOI

23.25 OyTt60n. Konymbus - Mepy.

4.00 CmelwaHHble egnHO60OPCTBA

(* 3BESOA )

1.30 «®opmyna-1. facHyT

YemnmoHaT MMpa-2026. OT6opou-| _ CEPALIE» 12+

HbIN TYPHUP. 3.00 X/¢ «AYPAKMU
2.00 backetbon + YMUWUPAIOT NO NATHWU-
3.55 HoBocTtu 0+ LAM» 16+

6.30 T/c «CUHAPOM
LWAXMATUCTA» 16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTu gHA 16+

9.20 «Mwy cBomx» 12+

10.05,21.20 CneupenopTaxk
16+

10.25 BoeHHasa npuemka.
Cnep B uctopum 12+

11.20, 13.25 X/¢ «BE3
NMPABA HA OLWNBKY»
16+

13.45, 15.05, 17.15 T/c
«YYACTOK NNEUTE-
HAHTA KAYYPbI» 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTU 16+

19.40 [1/c »3aragku Beka» 12+

20.30 [i/c «BoiHa mupos» 16+

22.00 «3ppaBcTBYWNTE,
ToBapuwm!» 16+

23.30 «My3bika+» 12+

0.55 X/¢ «COBAYDE

MATHWULA =6 NOHA

430 X/¢ «MOAKUAbIL»

6.00, 4.35 M/c «Tpun KoTa» 0+

6.15 M/ «TaHa Mocnu» 6+

7.55 NpoCTO KyxHA 12+

9.00 Mpembepa. MpoCTO
KYXHA 12+

10.00 M/d «KypuiHblii 3a6er»
6+

11.40 M/ «KpyTble aiLa-2»
6+

13.25 M/ «KpyTble Anua:
Mwnccuna «TMHrBUH» 12+

15.20 M/¢$ «Mapmagiok» 6+

17.05 M/¢d «fAra n KHura
3aKNUHaHNAY 6+

19.05 M/¢ «10 KusHemn» 6+

21.00 X/¢ «AEBATb »KW3-
HE» 12+

22.45 X/¢ «WYTKU B
CTOPOHY» 16+

0.35 X/¢ «<ADEPA» 18+

2.15 T/c «<METO[ JIABPO-
BOWN» 16+

«OpgHaxabl B Poccnm»
16+

9.00 «Bpemsa 3aBTpaka»
16+

10.05, 11.35, 13.05, 14.25,
16.00, 17.25 «butsa
SKCTpaceHcoB» 16+

19.00 «MacTep urpbi»
16+

21.00 «My3blkanbHan
NHTYnUmnA» 16+

23.00, 0.00, 1.00, 1.50
«Stand up» 18+

30ecb mozna 61
6bImb 8AWA
peknama!

Ten.: 8 (87922)
6-25-76, 6-24-46

6.30 X/¢ «MOA
NMPEKPACHAA
MU3Hb» 16+

9.25, 9.55 MeTop
Porosa 16+

10.25 X/ «KYJ1b-
TYPHbBIA MA-
PA®OH» 16+

14.40 X/$ «MN0O30-
BW MEHA C CO-
BOW» 16+

19.00 X/¢ «BPEMA
XEHUTbCA» 16+

23.10 X/¢$ «HOBO-
rogHU BPAK»
16+

1.00 O/¢ «OxyHa:
MocnepHee npeg-
CKasaHue» 16+

1.40 T/c «KOJ1bl-
BENb HAL
BE3QHOWN» 16+

5.50 X/¢ «BUWUEHKA HA
TOPTE» 16+

7.20 X/ «<HOYHAA CMEHA»
16+

9.05 X/¢ «CE30H MNOCA-
AOK» 12+

10.55 MNone3Haa nporpamma
6+

11.30,0.15 CobbiTuA

11.50 «Hawa cmeluHaA Xn3Hb»
16+

12.35 X/b «TPEMBUTA» 12+

14.30 MocKkoBcKas Hegens

15.00, 15.50, 16.40, 4.25
[lokymeHTanbHble Gprnbmbl
16+

17.35 X/¢ «TO, YTO HEJ1b3A
KYMNUTb» 16+

21.30,0.30 X/¢p «BEFU» 16+

1.20 «[MeTpoBKa, 38» 16+

1.30 X/¢ «PA3OBJIAYEHUE
EOAUHOPOTA» 12+

5.00 1/c «<bonblioe KnHO» 16+

5.30 MockoBcKas Hegens 12+

6.00, 4.50 M/c «Tpu KoTa»
0+

6.25 M/¢ «bpatba mepBe-
aun. TallHa Tpex MUpPOB»
6+

7.55 M/¢ «Kot lpom 1 3aKkon-
[IOBaHHbIN oOM» 16+

9.35 M/ «3BeponaHg» 6+

11.25 M/$ «Mapmapiok»
6+

13.10 M/¢ «10 Ku3Hemn» 6+

15.00 X/¢ «XBOCTATDIE
MPULLENbLbI» 6+

17.00 MNpembepa. CynepHUHA-
3q. letn 12+

21.00 X/¢ «MNATbINA
SJIEMEHT» 16+

23.40 X/ «APYrOv MUP-2:
3BOJIIOUUA» 18+

1.40 X/¢ «AYBJIUKAT»
18+

3.15 T/c «MCUXOJIOTUHU»

8.30, 15.00, 18.00, 23.00
HoBocTtun 16+

8.40 BkycHO ¢ AHdwucom
Yexoson 16+

9.15, 9.45, 10.15 M/c
«Jlegn bar n Cynep-
KoT» 6+

10.45 X/¢ «MPUBOPOT.
YEPHOE BEHYA-
HUE» 16+

12.30 X/ «2:22» 16+

14.30, 15.10 X/ «CKAW-
JIAIH-3» 16+

17.00, 18.10 X/¢
«ACTPAJI» 16+

19.30 X/¢ «<MHKAPHA-

6+

una» 16+ Has 6olLoBcKan nura «Cokon»
21.15, 23.10 X/¢$ «CO-[19.55 OyT60n. «bapcenoHa» - %;lg f;—?gi?ifﬁl_\zg-%g;fﬁEﬁ-

BUPATEJIb AYLW» 16+ | «Atnetuko». Ky6ok Vcnannn.| "TEHAHTA KAYYPbI»
23.30 X/¢ «<BAUBAN-| MeHwmHbl. OrHan. 16+

M3H» 18+ 23.25,3.00 CmewwaHHble eAMHO60P-[ 2.40 X/ «COBAYbE
1.30,2.15,3.00, 3.30,4.15, cTBa 16+ CEPOLUE» 12+

7.00,9.00, 13.15, 16.00 HoBocTu 0+

7.05, 13.20, 16.05, 19.30, 22.15
Bce Ha Matu!

9.05 M/c «<KomaHga MATY» 0+

9.25 «Y10 3a cnopT?» 12+

9.55 Marus 6osnbLioro cnopTa 12+

10.30 lana-Beyep, NOCBALWEHHbIN
106Uneto 3acNy>KeHHOro TpeHepa
Poccum TatbaHbl [TokpoBCKOM
«Ctuxusa Mobeabl» 6+

12.10 Aetocnoprt. ipn¢t. RDS OPEN

13.55 Per6bu. «Cnasa» (Mockga) -
«EHncen-CTM» (KpacHospck). Pari
YemnuoHart Poccun.

16.55 bokc. P. MpoBoAgHNKOB -
X. J1. Kactunbo. MpodeccroHasnb-

16+ KUM» 16+ 16+ 6+
7.00, 8.00, 9.30, 2.30, 3.15, 6.00, 5.45 MynbTdunbmbl |6.00 CmewaHHble equHobopcTea.| 5.45 X/¢ «@UHUCT -
4.05, 4.55, 5.45, 6.15| 0+ One FC 16+ ACHbIN COKOJ1» 6+

7.20 X/¢ «<MHCNEKTOP
FAU» 12+

9.00, 13.00, 19.00 HoBocTtun
OHA 16+

9.15 «Btopoe MHeHue» 12+

9.45 CCCP. 3HaK KayecTBa
12+

10.35 «He dakt!» 12+

11.05 «JlereHAbl My3blKNU»
12+

11.35 «JlereHgbl KNHO» 12+

12.30 [/c «Jlo6oBb Ha nu-
HUW OTHA» 16+

13.20 X/¢ «A - XOPTULLA»
12+

14.55 T/c «TPACCA» 16+

19.25 X/¢ «NPOEKT
«ANTb®A» 12+
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7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
4.00, 4.45, 5.35 «Op-
HaxXabl B Poccuwn»
16+

9.30 «bntBa NMKHMKOB»
16+

10.30, 12.00, 13.35, 15.00,
16.30 «butBa 3KcTpa-
ceHcoB» 16+

18.00 «CokpoBuLya umne-
patopa» 16+

21.30 X/¢ «BPATbA»
16+

23.40 «lLloy Bonn» 16+

0.50 «My3blkanbHan
NHTYnumnA» 16+

2.25, 3.10 «XeHckun
cteHpan» 16+

6.00 «YTpo THT» 2025

8.30, 18.00 HoBocTn 16+

8.40 BkycHO ¢ AHdwucom
YexoBon 16+

9.15, 9.45, 10.15, 10.45
M/c «Jlepgn bar wun
Cynep-Kot» 6+

11.15,11.30,12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.45, 15.15, 15.45,
16.15, 16.45, 17.15,
17.45,18.10, 18.30 [/c
«Cnenas» 16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00
T/c «<YKPAOEHHAA
KPACOTA» 16+

23.00 Utorn c ManbkeBu-
yem 16+

0.00 X/¢ «KOWKWN-
MbILIKW» 18+

2.00,2.45,3.30,4.15,5.00
6+

8.30, 4.00 HoBocTtm 0+

8.35, 14.00, 22.00 Bce Ha MaTu!

9.55, 11.55 MNnaxHbin sBonenbon.
YemnumoHat Poccnn. KeHLKnHbI.
QuHan

10.55, 12.55 MnsaxHbIN BONE6on.
YemnuoHat Poccmn. My>KumHbl.
QOuHan

14.30 OyT60n. «3eHnT» (CaHKT-
Metepbypr) - «/lokomoTus» (Mo-
ckBa). Cynepkybok Poccun. Ken-
LUHbI

17.25 Jlerkasa atnetuka. Memopuan
6paTbeB 3HAMEHCKNX

19.55 laHp6on. SEHA-Taznpom Jlvra.
®uHan 4-x.

1.00 Matu! MNapag 16+

1.30 Akagemmnyeckas rpe6ns. bonb-
waA MockoBcKas peraTta 6+

3.00 Aetocnopt. JpudT. RDS OPEN

4.05 Per6u 12+

(006. 1); 5.00 T/c «MATHUL- | 1.30 Akagemnueckan rpebna. bonb-| 4.50 [i/c «[epenom. Xpo-
e-mail: KNWN» 16+ wan MockoBcKas perata 6+ HWKa Mobeabl» 16+
nedelya@kmv.ru ||6.00, 5.45 Mynbtunbmsl |6.00, 23.00 CMmeluaHHble equHo60p- | 5.20 T/c «TPACCA» 16+
0+ cTBa 16+ 9.00 HoBocTn Hepgenun 16+
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, 21.30, 0.30, 3.00
» ANA CNabocsblwa-
n16+

5.25 AKTyanbHoe
12+

pAmoi 3¢up 16+
AHWA ANA XKNU3HU 12+
15, 16.45, 4.25
be 16+

13.00, 15.30, 19.30
6+

'c <MAYK» 16+
16.30, 21.00, 22.45
HOBOCTY 16+

OV UeH 12+
Kpymn3-KoHTponb» 16+
[/c «<CBATbW» 16+
Yenosek Ha CBoem

am ecTb? 16+
D60ZpeHue 16+
IBOAibI CnefcTena 16+
) T/c «ABOUHAA
Af» 16+

AWl PENETUTOP»

BTOPHUK, 3 nioHsa

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTtu» gns cnabocnbiwa-
WUX nioaen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoi 3¢pup 16+

7.30, 20.15 Mpodeccusa — PoguHy
3awmwatb 16+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3gopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBoctn 16+

9.15,15.45 T/c «<MAYK» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
AKcnpecc HoBocTH 16+

10.15 3HaHWA onsa XusHm 12+

12.00, 18.15 «Kpym3-koHTponb» 16+

13.15,22.15,1.00 T/c «CBATbU» 16+

15.00, 0.00 A yto Tam ecTb? 16+

17.45 BoiBogbl cnepctaus 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00, 5.10 CueHapwit LieH 12+

20.30, 3.30 T/c «xABOWNHAA
CMJIOLLIHAA» 16+

2.30YenoBek Ha CBoem mecTe 12+

CPEJA, 4 vioHA

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTu» ans cnabocnbiiia-
WuX niogen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AkTtyanbHoe 6.30, 8.45, 5.25 AkTyanbHoe

NHTEpBbIo 12+

7.00, 11.30 Mpsamoit 3¢up 16+

7.30 CueHapui LeH 12+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3p0opoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBoctn 16+

9.15,15.45 T/c «MAYK» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTh 16+

10.15, 17.45 [3epxmHckoro, 102
16+

12.00, 18.15 «Kpym3-KOHTpONb»
16+

13.15, 22.15, 1.00 T/c «CBATbW»
16+

15.00, 0.00 BbiBOAbI CneacTBus
16+

18.00, 5.10 Mpodeccus - PoauHy
3almwaTb 16+

19.15,22.00 060ZpeHue 16+

20.00 Yenosek Ha CBoem mecTe
12+

20.30, 3.30 T/c «ABOMHAA
CIUIOWHAA» 16+

2.30 Ayto Tam ecTb? 16+

YETBEPT, 5 niona

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTv» ansa cnabocnbiwa-
wx nopen 16+

T/c «NATHULKUN»

16+ TBV ) (

9.25 «Cny»xy Poccmm» 12+

9.55 «BoeHHaa nprnemka»
12+

10.40 JlereHabl apmun 12+

11.30, 12.20, 14.00, 15.40,
19.40, 3.45 [lokymeHTasb-
Hble cepuanbl 12+

13.10 «Kog goctyna» 12+

14.50 CKpbITble yrpo3bl 16+

16.30 [I/c «3aragku Beka»
12+

17.20 CneupenopTax 16+

18.00 MmaBHoe 16+

21.15 «3Be3ga-2025» 6+

23.00 «®eTncoB» 12+

23.50 X/¢ «<MHCMEKTOP
FAU» 12+

1.25 X/¢ «A - XOPTULLA»
12+

2.30 X/¢ «OUHUCT -
ACHbIN COKOJ1» 6+

4.40 T/c «PYCCKMUE
AMA30HKU-2» 16+

BOCKPECEHbE- 8 UIOHA

(x 3BE3OIA )

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe

VHTEpPBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpsamoit 3¢up 16+

7.30 izepxuHckoro, 102 16+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3g0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15,15.45 T/c «MAYK» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15, 17.45 Oko rocyaapeso 16+

12.00, 18.15 «Kpyu3-koHTponb» 16+

13.15,22.15,1.00 T/c «CBATbW» 16+

15.00, 0.00, 2.30 Yenosek Ha
CBoem mecTe 12+

18.00 CueHapui UeH 12+

19.15,22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 3HaHuWsa ana Xn3Hm 12+

20.15, 5.10 NMpodeccma - PoguHy
3awmwaTb 16+

20.30, 3.30 T/c «A4BONHAA
CMJIOLIHASA» 16+

MATHULIA, 6 nioxa

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTu» ans cnabocnbiiia-
KX nioaen 16+

Mporpammbl nepepay TenekaHanoB «ConHue», «Mobegar,

«lO», «PeH-TV», «[MatHnya» n «<Mup» cm. Ha cTp. 8

NHTepBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢pup 16+

7.30,5.10 Oko rocynapeso 16+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HosocTn 16+

9.15,15.45 T/c «NAYK» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15 Mpodeccna - Poguny
3awmwaTb 16+

12.00, 18.15 «Kpym3-koHTponb» 16+

13.15,22.15,1.00 T/c «CBATbU» 16+

15.00, 17.45, 0.00 Yenosek Ha
CBoem mecTe 12+

19.15, 22.00 O60ZpeHue. Utorn
Hepenun 16+

20.00, 2.30 A uto Tam ecTb? 16+

20.30, 3.30 T/c «ABOWNHAA
CMJIOLWHAA» 16+

CYBBOTA , 7 nioHa

6.00,4.10 3a 3g0poBbe 16+

6.45 CueHapwi ueH 12+

7.00 CraBpononbckuin bnaro-
BecT 12+

7.15 Oko rocygapeso 16+

7.45 A yto Tam ecTb? 16+

8.15 Mpodeccua - Poauny
3awmwaTb 16+

8.30, 13.30 Vitorn Ha CBoem 16+

9.00 O60ZpeHue. Utorn Hegenw
16+

9.15,1.20X/¢ «MPO3PEHUE» 16+

10.45, 2.50 X/ «30/10TOU
LIbINJIEHOK» 12+

12.00 X/¢ «<MOXUTUTENU
KHUI» 12+

14.00 X/¢$ «@PAHLIY3» 16+

15.15 KoHuept Upunbl Kpyr
«Tbl cepaue 1 gywa» 16+

17.50 T/c «JIABUPUHT UNJIIO-
3UN» 16+

18.45 X/¢ «NIOBOBb
NO-ANOHCKW» 16+

20.20 X/¢ «BANbKWHDI
MAPYCA» 16+

21.35 X/¢ «AABJ1 TPABJI» 16+

23.00 T/c «<PAAN MU3HW» 16+

4.55 AKTyanbHoe NHTepBbio 12+

BOCKPECEHDE, 8 nions

6.00,4.10 3a 3g0opoBbe 16+
6.45 3HaHnA ona xnsHm 12+
7.00 MpeobpaxeHue 12+

Mo 22

7.15 Mpamont a¢up 16+
7.45 A uto Tam ecTb? 16+

8.15 Mpodeccua - PoanHy
3awmwaTb 16+

8.30Yenosek Ha CBoeM MecTe 12+

9.00 «Cnacure, A He ymeto roTo-
BUTb» 16+

9.50, 2.45 X/ «OPAHLY3»
16+

11.05 X/¢ «NIOBOBb
NO-AMNOHCKW» 16+

12.40 X/¢ «BAJIbKWUHDI
MAPYCA» 16+

13.55 X/¢ «4ABJ1 TPABJ1» 16+

15.20 X/¢ «3010TOU LibIMJIE-
HOK» 12+

16.35 X/¢ «MOXUTUTENU
KHUM» 12+

18.05 T/c «JIABUPUHT UNJIIO-
3UN» 16+

19.00 X/¢ «MPO3PEHUE» 16+

20.30 Utorm Ha CBoem 16+

21.00 KoHuepT UpuHbl Kpyr
«Tbl cepaue 1 gywa» 16+

23.35 T/c «<PAQU XU3HU»
16+

4.00 MyHuumnanutet 12+

4.55 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+
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5.00 Jlo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTK
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «MopaHbIi NpUroBop»
0+

10.10 «KunTb 3g0p0BO!» 16+

10.55 «AHTUODenK» 16+

11.25, 12.15, 17.00, 18.30
NHdopmaumnoHHbIN KaHan
16+

15.15 «[JaBan noxeHumcsal!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HoBocTu
(c cybTrTpamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT™ 16+

21.00 «Bpema» 16+

22.00 T/c «<BEJIMKAA. 30J10-
TOW BEK» 12+

23.00 «bonbluas nrpa» 16+

0.00 lMpembepa. «Bpema
repoes» 16+

1.00, 3.05 NMOJKACT.JIAB 16+

3.00 HoBocTtn 16+

5.00 ¥Ytpo Poccun

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectn
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camOM [flaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTm.
MecTHOe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.05, 3.30 T/c
«QAMA C COBAY-
KOW» 16+

17.00 «ManaxoB»
16+

21.30 T/c «BACHELLO-
BA» 12+

23.30 Beuep c Bnagu-
mnpom ConoBbeBbIM
12+

MOryT BHOCUTb N3ME@HEHUNA B C

6.30 lnanorvi o >KNBOTHbIX

7.20 YepHble ablpbl. benble nATHa

8.05 [1/c «HeBckuin kKoBuer. Teopusa
HEBO3MOXHOro»

8.35 X/¢ «METP3 U YENOBEK HA
CKAMEUKE»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBoctn
KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.15, 0.00 XX Bek

12.45 HoocTtu. Mogpo6bHo. APT

13.00 JIHWA XK13HK

14.10 X/¢ «MPUEXANIN HA KOH-
KYPCMOBAPA...»

15.25 «Aropa»

16.30 [/c «[NepeaBUXHNKN»

17.15 Anekcanap PyauH n Poccumnckmi
HaLMOHANbHbIN OPKeCTP

18.00 /¢ «PomaH B kKaMHe»

18.30 «PaccKasbl U3 pycCcKom Nctopmm»

19.45 haBHas ponb

20.05 «CemunHap»

20.45 CNoOKOMHOM HOUK, ManbiLwn!

21.00, 2.05 JokymeHTanbHble Grnbmbl

21.45 [I/c «CBrpeTenv BpeMeHn»

22.25T/c «cMETP2» .

1.00 X/¢ «AYBPOBCKUWN»

CKUWE AbABOJbI»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs»

13.25 «YpesBblyanHoe
npowucLIecTsme»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «BONYUN
BEPEIM» 16+

22.15, 0.00 T/c «ATEHT-
CTBO «CNPABEANN-
BOCTb» 16+

1.05 T/c «NAJNIbUbI» 16+

4.30 T/c «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTI 16+

6.30, 17.45 MNpsamon 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHoe MHTepBblo 12+

7.30, 18.15 3HaHuA gna Kn3HW 12+

7.45 3a 3p0opoBbe 16+

8.45 Oko rocypapeso 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00,
18.00, 20.00 HoBoCTK 16+

9.05, 9.35, 10.05 OTPaxeHue 12+

11.00, 0.55 T/c «kMAMA JIOPA» 16+

12.05, 13.10 OTPaxeHwue 12+

15.15 «Konnerun» 12+

16.00 «Mrpa B Knaccuku». Inem Knumos 12+

16.45 HosocTtn CoeTa ®epepaunn 12+

17.00 «PekTopaTt» 12+

17.40 Cneuynpoekt OTP «KoHCTpyKTOpbI
6yaywero». «Kocmoc B nabopatopun»
12+

18.20 OTPaxeHune 12+

20.15 Kanengapb 6+

20.45,3.40 T/c «<MAUA» 16+

22.25 [1/¢ «Epa no-coBeTcku» 12+

23.20 X/p «MAKAPOB» 16+

1.50 OTPaxkeHwue. Ntorn 12+

2.20 «<Ha npueme y rnaBHoro spaya» 12+

3.10 «CBeT v TeHu» 16+

5.15 «[TpeogoneHuvie» 12+

(A casrNeweptypr )

ETCTBEHHOCTU He HecCeT.

5.00, 9.00, 13.00,
M3Bectnsa 16+

5.25, 6.00, 6.40, 7.20 T/c
«BEJIMKONEMHAA NATEP-
KA-6» 16+

8.05 OupmeHHbIN peyenT
c EmenbaHeHko 12+

8.40 3HaHwue - cuna 0+

9.30, 10.20, 11.15, 12.05
T/c «BEJIUKOJNIEMNHAA
NATEPKA-5» 16+

13.30,14.20,15.10, 16.00, 16.45,
17.30, 18.05, 19.00, 19.45,
20.40, 21.25 T/c «CNEQ»
16+

22.20, 0.30 T/c «CBOWU-7»
16+

23.05, 1.20 T/c «CBOU-4»
16+

0.00 U3BecTna. Ntorosbin
BbINycK 16+

1.55, 2.40, 3.15, 3.55 T/c
«CBOWU-3» 16+

17.00

BTOPHWK =3 MIOHA

CPEOA- 4 MIOHA

YETBEPI - 5 UIOHA

5.00 lo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTn
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «MopHbIn npurosop» 0+

10.10 «KnTb 3g0posol» 16+

10.55 «AHTM®enK» 16+

11.25, 12.15, 17.00, 18.30
NHPopMaUNOHHbBIN KaHan
16+

15.15 «[JaBan noxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HoBocTu
(c cybTrTpamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT™ 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «BEJIUKAA. 30J10-
TOW BEK» 12+

23.00 «bonblwas nrpa» 16+

0.00, 3.05 MOAKACT.JIAB 16+

3.00 HosocTtn 16+

5.00 Ytpo Poccumn

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectm
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTwn.
MecTHoe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.05, 3.30 T/c
«0AMA C COBAY-
KOW» 16+

17.00 «ManaxoB» 16+

21.30 T/c «<BACHELIO-
BA» 12+

23.30 Beuep c Bnagu-
mnpom ConoBbeBbIM
12+

30ecb moasna 661 6bImb
eawa pexknama!

Ten.: 8 (87922) 6-25-76,

6.30 [/ «BenvkopeuKknini KpecTHbIi
xof. O6bIKHOBEHHOE Yyf0»

7.20 JlereHabl MMPOBOrO KUHO

7.50,2.10 I/ «YecTb myHAMpPa»

8.30 X/ «MEIP3 U YEJIOBEK HA
CKAMEUKE»

9.40 [I/c «[lepBble B M1pe»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTun
KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.15, 0.00 XX Bek

12.45 HoocTu. Mogpo6Ho. KHuru

13.00 [/c «BniobneHHble B Poccuio»

13.30 Urpa B bucep B

14.10, 1.05 X/¢ «AYBPOBCKUWN»

15.20 [1/c «3anevyaTneHHoe Bpema»

15.45 [1/c «<CBnaeTenv BpemMeHmn»

16.30 «dpmurTax»

17.15 Hukonaw JlyraHcknia, AnekcaHap
PyavH n Poccuincknii HaymoHanb-
HbIl OpKecTp

18.15, 18.40 [lokymeHTanbHble GUAbMbI

19.45 MnaBHaA ponb

20.05 «CemunHap»

20.45 CnokowHom Houn, Manbiwn!

21.00 NckyccTBEeHHbIN 0TOOP

21.45 «benas ctygua»

22.25 T/c «kMETP2»

5.00, 8.25, 10.35 T/c «<MOP-
CKWE AbABOJbI»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs»

13.25 «YpesBblyanmHoe
npoucLIecTsme»

14.00 «<MecTo BCTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «BONIYUN
BEPEI» 16+

22.15, 0.00 T/c «ATEHT-
CTBO «CMPABEANN-
BOCTb» 16+

1.05 T/c «MAJIbLUbI» 16+

4.30 T/c «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTI 16+

6.30, 17.45 MNpsimoin a¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHoe MHTEPBbIO
12+

7.30, 18.15 MNpodeccusa — PognHy 3awmuatb
16+

7.45 3a 3p0poBbe 16+

8.45 3HaHuA oNa KnusHm 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00,
18.00, 20.00 HoBocTn 16+

9.05,9.35, 10.05 OTPaxeHune 12+

11.00, 0.55 T/c «MAMA JIOPA» 16+

12.05, 13.10 OTPaxeHune 12+

15.15 X/¢ «sMAKAPOB» 16+

17.00 «<OueBngHo. BepoaTHo» 12+

17.40 Cneuypenoptax 12+

18.20 OTPaxeHue 12+

20.15 KaneHpgapb 6+

20.45, 3.40 T/c «<MANA» 16+

22.25 1/ «M13 Xn3HM namAaTHUKOB» 12+

23.20 X/ «>KEJITAA KOLUKA» 18+

1.50 OTPaxeHune. Utorn 12+

2.20 «Ha npueme y rnaBHoro Bpava» 12+

3.10 «CeT 1 TeHu». Omutpun Mengenees 16+

5.15 «[MpeogoneHuey. lNasen Cyxon 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
M3Bectna 16+

5.25, 6.00, 6.40, 7.20 T/c
«BEJIMKOJIEMHAA NATEP-
KA-6» 16+

8.05 CrpaHa coBeToB 16+

8.40 3HaHwue - cuna 0+

9.30, 10.20, 11.15, 12.05
T/c «<BEJIMKOJNIENHAA
NATEPKA-5» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50,
17.30, 18.10, 19.00, 19.50,
20.40, 21.25 T/c «CNEQ»
16+

22.20,0.30 T/c «CBOWU-7» 16+

23.05,1.15 T/c «CBOWU-4» 16+

0.00 U3BecTna. Ntorosbin
BbINycK 16+

1.55, 2.35, 3.15, 3.55 T/c
«CBOU-3» 16+

AEJNTIANTE
BU3SHEC

CHAMN!
Otpen

6-24-46 (006. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

5.00 lo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTu
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopHbi npurosop» 0+

10.10 «KuTb 300p0BO!» 16+

10.55 «AHTUDenKk» 16+

11.25, 12.15, 17.00, 18.30
NHbopmMaumnoHHbIN KaHan
16+

15.15 «[JaBan noxeHumcal»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe» 16+

18.00 BeyepHue HoBocTtu
(c cybTrTpamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT™ 16+

21.00 «<Bpemsa» 16+

22.00 T/c «BEJINKAA. 30J710-
TOW BEK» 12+

23.00 «bonbluas nrpa» 16+

0.00, 3.05 MOAKACT.JIAB 16+

3.00 HosocTtn 16+

5.00 Ytpo Poccumn

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectm
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camOMm [JlaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTwm.
MecTtHoe Bpemsa 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.05, 3.30 T/c
«O0AMA C COBAY-
KOW» 16+

17.00 «<ManaxoB» 16+

21.30 T/c «cBACHEL|O-
BA» 12+

23.30 Beuep c Bnagu-
Mupom ConoBbeBbIM
12+

6.30 lnanorvi o >KNBOTHbIX

7.20 JlereHabl MMPOBOrO KUHO

7.45,2.05 1/ «focnopa oduuepbil»

8.30,22.25 T/c «<MEIFP3»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTu
KyNbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.15, 0.00 XX Bek

12.45 HoocTu. Mogpo6Ho. KnHo

13.00 [/c «BntobneHHble B Poccumion»

13.30 MicKyccTBEHHDBIN 0TOOP

14.10, 1.00 X/¢ «AYBPOBCKUNA»

15.20 [1/c «3aneyatneHHoe Bpemsa»

15.45 «benas cTygua»

16.30 «<Bb1GNENCKNI CIOXKET»

17.15 VBaH PyanH n MocKoBCKUM
rocyfapCTBeHHbIN CMMGOHNYECKNI
opKecTp

18.05 /¢ «PomaH B KaMHe»

18.40 I/¢d «Bauecnas Cimaues. Buxy
uenb»

19.45 aBHas ponb

20.05 «CemunHap»

20.45 CNoKOMHOM HOUK, ManbiLwn!

21.00 AGCOMIOTHBIN CIyX

21.45 Bnactb dakra

5.00, 8.25, 10.35 T/c «MOP-
CKWE AbABOJbI»
16+

6.30 «¥YTpo. Camoe nyuLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs»

13.25 «YpesBblyanHoe
npovcLiecTame»

14.00 «<MecTo BCTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «BONYUNA
BEPE» 16+

22.15, 0.00 T/c «ATEHT-
CTBO «CMPABEANN-
BOCTb» 16+

1.05 T/c «NAJIbLUbI» 16+

4.30 T/c «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
16+

NMNOANMUNUCKA

Ha «KaBKa3cKylo Hepgenio»

He 3aKaHuumBaeTca HUKOI1A!
ModpobHocmu Ha cmp. 1

5.00 lo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTu
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopgHbii npurosop» 0+

10.10 «KuTb 300p0BO!» 16+

10.55 «AHTUDeinK» 16+

11.25, 12.15, 17.00, 18.30
NHbopMaumnoHHBIN KaHan
16+

15.15 «[JaBann noxeHumcsal!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HosocTtn
(c cybTTpamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT™ 16+

21.00 «Bpema» 16+

22.00 T/c «BEJIUKAA. 30J10-
TOW BEK» 12+

23.00 «bonbuwas nrpa» 16+

0.10, 3.05 MOAKACT.JIAB 16+

3.00 HosocTtn 16+

5.00 Ytpo Poccum

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectm
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 Bectm.
MecTHoe Bpemsa 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.05, 3.30 T/c
«QAMA C COBAY-
KOW» 16+

17.00 «ManaxoB» 16+

21.30 T/c «<BACHELLO-
BA» 12+

23.30 Beuep c Bnagu-
mupom ConosbeBbiM
12+

6.30 [lnanoru o »MBOTHbIX

7.20 JlereHabl MMPOBOIO KUHO

7.50, 2.15 [I/$ «CBeTUNbHUK NpaBApl
n pobpa»

8.30,22.20 T/c «<MEIP3»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTn
KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.15, 0.00 XX Bek

12.45 HoocTu. MNogpo6Ho. TeaTp

13.00 [i/c «BntobneHHble B Poccuion»

13.30 AGCONIOTHBIN CITyX .

14.10, 1.10 X/¢ «AYBPOBCKUWN»

15.20 [1/c «3anevyaTneHHoe BpemMa»

15.45 «2 BepHUK 2»

16.30 Mos nto6oBb - Poccus!

17.15 Ounnnn YukeBcKnin n Akagemm-
YyecKkuin cMMPOHNYECKNIA OpKecTp
MocKkoBcKow punapmoHun

18.45 «Llntatbl U3 XU3HW»

19.45 MmaBHas ponb

20.05 «CemunHap»

20.45 CnokowHom Houn, Manbiwn!

21.00 A/¢ «Hosbin N'ynnusep». Mos
JIINNYTOYKA, MPUAN KO MHe!»

21.40 «9HUrMa»

Mporpammbl TenekaHanos npegocrtaBineHbl AO «CepBuc TB»

@ poccwa |7 1B)(@E Poccws | D)

-

( )

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTtu 16+

6.30, 17.45 Mpamon 3¢up 16+

7.00, 17.00 AkTyanbHoe nHTepBblo 12+

7.30, 8.45, 18.15 MNpodeccusa — PognHy
3awmwatb 16+

7.45 3a 3popoBbe 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50 HoBoCTK 16+

9.05,9.35, 10.05 OTPaxeHune 12+

11.00, 0.55 T/c «kMAMA JIOPA» 16+

12.00 HoBoctn 16+

12.05 OTPaxkeHune 12+

13.00 HoBoctn 16+

13.10 OTPaxeHue 12+

15.00 HoBoctn 16+

15.15 X/¢ «Tbl ECTb...» 12+

18.30 Yenoek Ha CBoem mecTe 12+

20.00 HoBocTtu 16+

20.15 KaneHpapb 6+

20.45,3.40 T/c «<MAUA» 16+

22.25 I/ ««@abpuka rpes» Ans ToBapuila
CranuHa» 12+

23.35 X/ «MAJIATA N26» 16+

1.50 OTPaxxeHue. Utorm 12+

2.20 «<Ha nprieme y rnaBHoro spaya» 12+

3.10 «CBeT 1 TeHu». [aHC XpucTnaH AHgep-
ceH 16+

5.15 «lpeogoneHuner. Aptem MukosH 12+

peknambl

«KaBKa3ckou Hegenny,
Ten.: 8 (87922) 6-25-76,

6-24-46 (p06. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

5.00, 9.00, 13.00,
M3Bectns 16+

5.25 T/c «<BEJIMKOJNIEMHAA
NATEPKA-2» 16+

6.00, 6.40, 7.20, 8.10 T/c
«BEJIMKOJIEMHAA NATEP-
KA-6» 16+

9.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c
«BEJIUKOJIEMHAA NATEP-
KA-5» 16+

13.30,14.20,15.10,16.00, 16.45,
17.30, 18.05, 19.00, 19.45,
20.40, 21.25 T/c «CNEQ»
16+

22.20,0.30 T/c «CBOWU-7» 16+

23.05,1.15 T/c «CBOWU-4» 16+

0.00 N3BecTna. Ntorosbin
BbINycK 16+

1.55, 2.35, 3.15, 3.50 T/c
«CBOW-3» 16+

17.00

5.00, 8.25, 10.35 T/c «MOP-
CKUE AbABOJbI»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHsa»

13.25 «YpesBblyanHoe
npowucLiecTsme»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «BONYUN
BEPEI» 16+

22.15, 0.00 T/c «ATEHT-
CTBO «CNPABEANN-
BOCTb» 16+

1.00 «[Mo3gHAKoB» 16+

1.15 «MbI 1 Hayka. Hayka n
MbI» 12+

2.15 X/$ «TAKAA MOPO-

6.00, 8.30, 17.30 HoBoCTMK 16+

6.30, 17.45 MNpsamon 3¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30,18.15 [A3epxunHckoro, 102 16+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.45 Mpodeccusa - PoguHy 3awmwatb 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00,
20.00 HoBocTtmn 16+

9.05, 9.35, 10.05 OTPaxeHue 12+

11.00, 0.55 T/c <sMAMA JIOPA» 16+

12.05, 13.10 OTPaxeHune 12+

15.15 X/¢ «MAJTATA N26» 16+

16.45 «HeckyuHoe pgeno» 12+

18.30 BbiBogbl cneacteus 16+

20.15 KaneHpapb 6+

20.45, 3.40 T/c <MAWA» 16+

22.25 [1/¢ «ToBapuwy KNOyH» 12+

23.15 X/¢ «<NOABPOCbI» 18+

0.40 «Haww B Tonnusype». Anapei Tapkos-
cKum 12+

1.50 OTPaxeHune. Ntorm 12+

2.20 «Ha npueme y rnaBHoro Bpava» 12+

3.10 «CBeT 1 TeHu». Hukkono Makvasennu 16+

5.15 «[lpeogoneHne». Hukonan Kamos.

DA» 16+
( )

MosenuTtens BpaweHuns 12+

oTTe)

5.00, 9.00, 13.00, 17.00

M3Bectna 16+

5.30, 6.10, 6.50, 7.35 T/c
«BEJIMKONEMHAA NATEP-
KA-6» 16+

8.25 Bawwe 3goposbe! 12+

9.30, 10.20, 11.15, 12.05
T/c «BENWKOJIENMHAA
MATEPKA-5» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00,
16.45, 17.30, 18.10, 19.00,
19.45, 20.40, 21.25, 3.50 T/c
«CNEQ» 16+

22.20, 0.30 T/c «CBOU-7»
16+

23.05, 1.15 T/c «CBOU-4»
16+

0.00 U3BecTma. Ntorosbin
BbIMYCK 16+

1.55T/c «CBOWU-3» 16+

2.30,3.10 T/c «CJIEQ» 18+

(] camrfereptypr )




& MAMMHbI COBETDI =7 YEMY HAYYMA |
PA3BOA

MeHsA 6bin NepBbili 6paK, KOTOPbIN
ANUNCA Lenbix NATHaauaTb net. He mory

e yMEHFI TaKaA NpuBbIYKa - AenaTb Cpasy gecATb gen,
CTapascb 06bATb Heo6bATHOe. Mama gana MHe

MYApPbI COBeT, KOTOPbIM A XO4Y NofenmnTbCs ¢ noApyXKkamu 13 CEBEROZKABKAICKAA

Hawen %
—Thi no}?'limH':%M ORI CKazaTb, UTO OH 6blfl CYUACTNNBbIM, Mbl YaCTO roch'v{'vﬂkAufaMlOH nAa
XBaTu ) ﬁmaTb Ha ANMHHYI0 AMCTaHLMIO, M Te6A BOMKHO | ccopunmch. CTpafani oT pasHbix MHTepe-
7o 11 Hee. He AGNait BCe v Cpasy, nocTapaiics, 4To6bl cvn || cop: myx Gbinl HaHaTOM pbIGANKMA, MNBHBIX KNCNOBOACK

XBaTWJ/10 Ha AONTYIO AVCTAHLMIO XKIU3HM.
Mama o6bAcHMNa, NoYeMy 5TO Tak BaHO — YyMeTb pacrnpe-
AENUTb CAMTbI, YMETb OTIMUMUTb BaXKHOE OT BTOPOCTEMNEHHOTO.
?K13Hb MOCTOAHHO NpoBepseT YenoBeka Ha NPOYHOCTb, UCMbI-
TbiBaeT ero. OHa 6yaeT MCTPe6asATb B HEM BEPHOCTb 1 Ao6pory,
LWeapocCTb 1 No60Bb. '
Henb3s BbiknagbiBath BCe cBOM KapTbi Cpasy, Henb3A pacna-
X1BaTb Ayly AnA NOCTOPOHHUX.
Mpobexatb MapadoH XuU3HM — 3HaunT, NPUHATb HEN36eXHble

BeUepPUHOK C APY3bAMU, A XKe — MeUTaTeNb-
HbIll POMaHTUK, >KM1BYLLan B Mpe LiBETOB,
KHUT, MOCeLeHNs BbICTaBOK U iuTepartyp-
HbIX BEYEPOB.

Mbl paccTanmcb Apy3bamu. [JeTn XnsyT o
MHo1. My 6biBaeT y Hac. [leTy 5Tomy O4eHb
pagbl. Mpocun He NoAaBaTh Ha alIMMEHTDI,
rloMoraeT cam, flenaet nogapku aetam. CbiH

3an um. A. CkpabuHa

29 MAA 19.00 12+
Beuep opraHHo My3bIKK
«MocBAweHne NnaHere»

31 MAA 16.00 6+
AkageMunuecknii CUMGOHNYECKII
opkecTp nm. B./. CadpoHoBa

norepwu @3AWT C OTLIOM Ha pbl6ankKy. A joub rynaet KoHuept
' O MHOV MO MapKam, yyacTeyeT B nuTepa-
OueHb BaXKHO 6bITb PagoOCTHBIM YesIoBEKOM, YMEeTb BO BCem TYpHbIX KOHKyp?ZaX. 1 UIOHA 12.00 0+
MCKaTb PafoCTb. V1 NOMHUTL: N1060Bb — 3TO KOrga MoKellb OT- y K MexayHapogHomy AHI0

Al ponro He Morna PelnTbCA Ha PasBoA.
Ho ceiuac He »aneto. ECTb TO, Uemy pa3Boj
MeHSA HayuW:

LeHNTb cebs 1 6biTb Ana ceba LeHTPOM,
BepuTb B cebA, CaMOpPa3BMBaTbCA, BKIIa-
AblBaTbh B CebA 1 B CBOE 3[0POBbE BPEMA
1 pecypcbl.

3aWmnTbl geTen
My3bikanbHaa nHTepmeana
«Mopapkn ns Ckaskn»

19.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIkn
«0, ecnm 6 mor BbIpasnTb

AaTb YesnoBeKy To, UTo CripATana ansa cebs.
He Hago TpaTuTb U3HbL Ha GptozKaHme.
Henerko B TpyaHyto MUHYTY coxpaHuTb B ayle fo6po, caer,
CNywWwaTb 1 CAbILWaTb J0AEN, YNbiGaTbCs, He 3aUMKINBATLCA Ha
cebe, He XaneTb ieHer, He CTaBUTb X BO rMasy yrna. He cropio,
AEHbIN BO BCe BPeMeHa OYeHb BaXkHbl. Ho eC/iv OHM cTaHOBATCS

Tuxo BETKa B OKHO nocTy4ana

CM’\I;‘ICHOM PKU3HI - CaMa XU3Hb TePAET CMbICA. EC/u Tbl He NobuLLb Ce6sl, HUKTO HE CMO- B 3ByKe»
CnoBHO X04eT MHe YTO-TO CKasaTb, bl FOBOPU/IN C Mamon o KpacoTe. Mama cunTaert, uto Kpa- XeT cflenaTb 370 TaK, Kak Tebe Hafo
A B KyCTax BAPYT N1dyKa no3gana, | COTa — 3T0 60Xbe cusiHNe BHYTPN Yenoseka. OHO Ui ecTb, ECCEHTYKU

CnycTsa CTONBKO NET A MOTy cKasaTb, YTO
5TO 6bINIO He 3p#, 3TOT bpak chenan MeHa
TaKoiA, Kakas A ecTb ceivac.

[leBOUKM, MOMHUTE, UTO Bbl Yy Cebs OAHM
1 TONbKO Yy BaC eCTb OTBETCTBEHHOCTb
cpenatb cebsA CHacTIMBbIMM, 3[OPOBLIMY 1
KpacrBbIMW. )
Ceenara Cmonsapoea, 2. [eopeuesck ) Kpucmuta, c. FOya lped2opHo20 pauoHd )

- 5 ) A AT AT

I AIOBUMYIO

cyeTe 6yfHell YacTo He xBaTaeT
BPEMEHW Ha TO, YTOObl OTHOXHYTb,
YCMOKOUTb yM, MPOBECTV BPeMs Ha-
eflnHe ¢ cobon. A Beab 3TO OYeHb
BaXXHasA NpYBbIUKa.

Putm Tpyaa 1 otabixa y Kaxgoro
CBOW, HO €CTb peKOMeHAaLuA Mo cob-

Mpurnawas ¢ cobon noneTatb.

MponeTeTb CKBO3b Jleca 1 oBparu,
Bronb peyHbix 6eperos 1 Nyros...
MNoBunaatb ropofa, MOXeT CTpaHbl,
OTAOXHYTb U NeTeTb BHOBb 1 BHOBb!

3a cnvHOW BAPYT NOABATCA KPbl/bA,
W B31eyy BbICOKO-BbICOKO!

Hap 3emnen HeHaJoNro 3aBUCHY,

A noTtom - noneuvy ganeko!

fl MouyBCTBYIO B KpblibsAX cBOGOAY,
BeTpa gyx nogroHsaeT wyTa, N
Hag pekown nponevy MUMMOXO[0M, =
Buxpw 6pbI3r NOAHUMY XOX0ua.

Byny B TaHUe A B Hebe KpyXnTbcA,
Ha pywe moew ouyeHb nerko,

Byny necHu s neTb, CZIOBHO NTULa,
W ycnblwaT meHa faneko.

Tuxo BeTKa B OKHO MOCTyvana
CNOBHO XOYEeT MHe YTO-TO CKasaTb,
A B KyCTax BAPYT NUYYXKa No3Bana,
Mpurnawas c cobor nonetatb...

WpuHa Cmapody6oea,
2. [eopauesck

3an um. @. lllananuHa

28 MAA 19.00 12+
Beuep opraHHoM My3bIKK
«MocBaweHune NnaHete»

29 MAA 19.00 12+
Beuep BOKanbHO-MHCTPYMEH-
TaNbHOM My3blKM
«He»XXHOCTb 1 cTpacTb»

30 MAA 19.00 12+
«12 cTynbeB»
Mto31KNn No MoTUBam
O[HOVIMEHHOTrO poOMaHa
N. Unbda u E. MeTposa

31 MA4 11.00 0+
K MexxgyHapogHomy AHO
3alKTbl geTen
My3bikanbHasa nHTepmema
«Mopapkun ns CKaskn»

1 VNIOHA 19.00 12+
B pamkax nporpammbl
«bonblwne ractponu»
CnekTaknb «CTONKOCTb»
Mo nponssegeHuAm AnekcaHapa
VicaeBnua ConxeHuubiHa

NATUTOPCK

JlepmoHmosckas eanepes
29 MAA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bikn
«O no6BM 1 B LIYTKY,

1 Bcepbes»

2 MIOHA 20.00 12+
CnekTaknb «CTOMKOCTb»
Mo nponsseneHuAm AnekcaHapa

UK ero HeT. YacTo Ham BCTpeyaloTca CUMMaTUYHble LEBYLLKM,
MPOCTO Kpacaswubl. A HauMHAIOT rOBOPUTL, 1 KpacoTa Kyaa-To
ncnapsetcsa. [ina meHs, ckasana Mama, 4enoBek Kpacus, TONbKO
€C/I OH CBETUT U rpeeT.

MHe — 25 net. Y meHs 3ameuatenbHas mama. Ee coseTb ans
MEHSA — NPOrpamma »m13HU.

= AXAbIl U3 HAC XOTb Pa3s B XKM3HWU UCMbITbIBAN CO- ,
K CTOSIHVE, KOT[ia XOUeTCA NOKOsA, TULIMHbI, H1 3a YTO

He oTBeuaTb, HUKOMY He oTBeuaTb. Koraa H4ero He pajyer n Bce B

pa3zgpakaeT. [cnxnyeckan 1 Pur3myeckan ycranoctb nNpuBoaAT K |

XPOHNYECKOMY MepeyTOMIIeHo, Hay4HOe Ha3BaHne KOTOpPOro —

CMHAPOM SMOLIMOHANIbHOTO BbIFOPAHNA. ,
Kak 3amTnTb cebs OT CYHAPOMa 3MOLIMOHANIbHOTO BbIrOPaHNA:
BbigenuTe fief1a BaXkHble 1 HEOTNIOXKHbIE, 3TO MOMOXET n36aBnTbCA
Tex Oen, KOTopble MOXKHO COBCEM He fenaTb.

OTHay\flMTéCb I'OFB)OpVITb HeT. [o3BosibTe APYrM CaMOCTOATENbHO | g}l?/lingrgém:ngEewT:eM% onbITy:

pelwaTb cBon npobnembl. He 3abblBaniTe 0OTMeyaTb CBOW masnble | nocBALaTE ce6eﬂ omblfyc,)p);(égl-?g%c_)

no6e/bl Ha NyTV K 60/bLION Lenw. 5 | | nenuio, yepuHen
. " uio.
e cTaHeT caMol HeoOXOAMMON COCTaBNAOLLEN ’
MycTb BAOXHOBEHW BaHO MMeTb BO3MOXHOCTb Bbli-

H a6 BanTe onos3 ATUBHOM, Pa3BMBato emM 1 BOOXHOBJIAO emMm cnatbCAa n uenbin A€Hb T -
pOC O HU
l B
e 3 biBaunTe p L1l 1 UJ‘ y T H

OKpPYKeHUMU.
Egperme ceba: Haxo[uUTe BPeMA A1s OTAbIXa, NPUATHOTO obue- ;L?ﬁ;'}_l::gf;mwcn He TONbKO O
HUA, NpebblBaHNA HaefHe C npmpop,voﬁ, 3aHATUN CMOPTOM. . Tene AblXe, HO N O CBOEeM
PajiyiiTeCh KaXKAOMY [IHIO, BOCXVLLANTECh NPEKPaCHbIM: My3bIKOW, Taxoii AeHb MoxeT Han
PUTMOM AOXAS, NONeToM 6a60UKM, CMEXOM pebeHKa. SHEpIIER 1 oS OJIHUTb
MO>KET 6biTb, 3TO MPOCTble UCTUHbI,— CKaxeTe Bbl. CornacHa o BOJINT yCNbllIaTh
M Ay 1 NOLCO3HAHKA.

¢ Bamu. Ho Kak oHV BaXkHbl!
CeemnaHa CKaposd, NCuxosoe, 2. KucnoeoacL OkcaHa lNempenko, cm. Cysoposckas

\
= X = XK E X O [E XK O[E XK AucemayumanaJlapucallposopoea (=] < [ XK [F X [ XK = X

=~ / Ncaesnua ComkeHnLipiHa
Yuoidnusivecs, gphysea: MENESHOBOMCK
K

OH XXU3Hb AIOBMA...

OkoHyaHue. Hayano Ha cmp. 7

YMHbIA AOM

Bop-fomyLIHMK KOBbIpsieTcs
B [JBEPHOM 3aMKe OAHOW 13

27 MAA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3blKK

X03AUH cobupaeTca nepees- «Bponb no Murepckoii»

HenokopHbI xapaKTep akTepa 4acTto
Bbl3blBaNl HEy[OBONbCTBME UYMHOB-
HVMKOB OT KyNbTypbl, KOTOPble NOPON
TpeboBanu faxe 3aKpbiTUA CNeKTaK-
nen C ero yyactvem 1 BblYepKUBan
13 CM1CKa NpeTeHAeHTOB Ha Harpagbl.

C 2001 no 2007 rog Anekcangp las-
pPUMAOBMY CHANCA B 6ONbLWOM Konu-
yectBe dunbmoB u cepuanos.Cpean
Hanbonee 3amMeTHbIX: «KenTbl Kap-
nnk» Omutpua ActpaxaHa, <O nobsu»
Ceprea ConoBbeBa, cepuanbl «<NEXT»,
«NEXT-2» n «NEXT-3» Onera ®omuHa,
MUHU-cepurane «JleAHNKOBbIV Neprogy...

BbonbLion pe3oHaHC Bbi3Bana Bbllles-
wana B 2006 rogy KapTuHa Bnagnmnpa
BbopTtko «MacTep n MaprapwvTa» — gonro-
XAAHHaA dKpaHM3auua BeNMKoro po-
MaHa Mwuxauna bynrakosa. AnekcaHap
Abpaynos, C Npucylwmm emy obasHnem
N VPOHMEN, BENINKOENHO NCMOSTHU B
Heln ponb KopoBbeBa — cnyrv Bonanga.

2007 rof, KakK v BCe npeablayLme, ana
AnekcaHppa laBpuunosuya 6bin Ha-
NpsXeHHbIM: paboTa B TeaTpe, CbeMKM
B dunbmax «KankaH», <ApTucTKa», «fle-
HUHrpag». B nione A6aynos npuctynun
K 3KpaHM3auumn pomaHa AnekcaHpapa
benaeBa «[unepbonounp nHxeHepa
[apuHa».

Tem HeOXwWaaHHen CcTano n3BecTue
0 ero 6onesHu, BnepBble COObLIEHHOe
CMMW B KoHue aBrycTta 2007 roga.

A6aynoB 6bl1 NpPoonepupoBaH B ce-
BACTONONbCKOW 1-11 ropofCcKomn 60NbHM-
Lie no noBoAay npoboaHom A3Bbl. Yepes

HECKONbKO YacoB nocne onepauynun y
Hero Hayanucb cepbesHble Npobrembl
¢ ceppuem. Wectb cyTok AnekcaHap
laBpUUNOBMY NpoBeNn B peaHMMaLumu,
nocsie yero ero otTnpasuav B MockoBs-
CKUIN KapanoueHTp nmeHu bakynesa.
MNepeneT HeraTMBHO CKa3ancA Ha op-
raHvu3me, yepes Tpu AHA HACTYNuUIo
pe3Koe yxyaLeHue.

B Hauane ceHTAbps A6aynoB oTnpa-
BUCA B VI3pawnb, rae B KNnHuMke «/xm-
NTIOB» eMy ANarHOCTMPOBAaJIV YETBEPTYIO
(Hen3neummylo) CTaguio paka Nerkoro.
Kak n3paunbckue, Tak U poccumckme
BPauV NPULLIN K MHEHUIO, YTO PaK JIerko-
ro BO3HUK 113-3a MHOTOJIETHErO KYpeHuA.

B nocnepHuin pa3 Ha ny6nuke akTep
nosasuncs 13 gekabpna 2007 roga, Korga
MNpe3ngeHT Poccuu Bnagnmmp My TuH Ha
TOpXKeCTBEeHHOW LepemoHnn B Kpemne
BpPYyuun eMy opfeH «3a 3acnyru nepeg
OteuectBom» IV cTeneHn.

CkoHuanca AnekcaHgp Abaynos
3 aHBapa 2008 roga B 07:20 B LleHTpe
CepAeUYHO-COCYANCTON XNPYPImn UMeHN
bakynesa Ha 55-m rogy *unsHu. 5 AHBapA
B TeaTpe «JIeHKOM» NPOLINN rpaxxaaH-
cKad naHuxmga v npowaHue. OtTneBaHue
coctoanocb B Llepksu PoxpecTsa boro-
poauupl B [yTrHKax Ha Manon AmnTtpos-
Ke. [loxopoHeH aKTep Ha LieHTpanbHOMN
annee BaraHbKoBcKoOro knagb6uuwa B
MockBe. Ha morune yctaHOBNEH MOHY-
MEHT U3 AeCATUTOHHOro 6en10ro KamHs.

Vcnonb3osaHsl Mamepuarisl
WHmepHema, www.ru.wikipedia.org

xaTb. bbicTpee yxogute! B meHA
BCTPOEH 4uMn, KOTOPbIA BCe
paBHO Yepe3 MUHYTY Bbl30BET
nonuuuio. beictpeel..

Bop xBaTaeT mewkn n nynen
yberaer.

Mpowno Tpu yaca, x03auH
BO3BpaLlaetca gomon. lonoc 13
AVHaMKKa:

- [o6pbliii Beuep, X03AUH!
Bawwe nprkasaHuve BbINONHEHO.
Mycop BbiHeceH.

KBapTWpP B Nogbe3fae U TyT CIibl-
LUNT 13 AMHaMMKa Haj BepbIo:

- 3ppascTByiTe! Bac npmseT-
CTByeT cmcTema «YMHbIV JoM»!
Hackonbko A moHMMalo, Bbl
HamepeHbl O6HeCTV KBApTUPY
Moero xo3AnHa. He nepexwvBan-
Te, A ero He Nto6s1to, NOTOMY UTO
OH CO MHOVW N/10X0 O6paLLaeTCca.
MoaTomy A oTKpolo Bam ABepu
cam!

TyT BenCcTBUTENbHO ABEPb
OTKpbiBaeTcA... Bop B woke.
[onoc onAaTb:

- bepute nnactukoBble meLu-
Kn, cToAlMe OKONO ABepw,
Tam BCe LeHHOe MMYLLeCTBO.

4

20 urona saxanuubaemcs

OCHOBHAA ITOAITUCKA

Ha «Kabkasckywo nederro»
Ha 2-e noayzodue 2025 z00a

Bcex mem «Hedenbku» Ham He nepeyecme,
Cosemuuk, Opye — 2azema sma.

OHa yumamenam nomoxxem ecem —

M 0o6psim criosom, u cosemom!

Ocmabaiimeco ¢ namu, mvt — pabomaem 01 bac!

ModopobHocmu Ha cmp. 1
~a1 p p. rﬁ‘

No 22

rOCYAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP. OMEPETTbI
r.Maruropck

28 MAA 19.00 12+
E. MTnuknH
«CBAObBA CTEHEPANTIOM»
(My3blkanbHaa komeaus)
30 MAA 19.00 12+
A. MywknH, I. CBUpraoB
«METENb»
(My3blKanbHas NOBeCTb)

31 MAA 15.00 12+
W. Wrpayc
«JIETYYAA MblLLb»
(onepeTtTa)

1 UIOHA 11.00 6+
A. CnapgaBeKKkuna
«30JTYLWKA»
(My3blKanbHasA ckaska)

OENbOUHAPUN 0+
@ 8(87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

BbicTynaior senbuHbl, 6enble NonApHbie KiTbl
(6enyxu), MOpCKue nacToHorve.
r. Kucnoopck, yn. lpombiwnennas, 5a.
Havano npepcraBneHuin:
cp., uT, NT. - B 15.00;
c6.,Bc. —B 11.00, 15.00;

BbIX. — MH., BT.
PEKNAMA

21 van 0% 2. (RO |/
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Ve soa/
%wdh” . ?/lq CTABPOMONb  MATUTOPCK MMHEI;?A:I:-IIME
©O0O g
- kK 3 BTOPHMUK, 27 MAS
- XotnTe cpenatb npu ol ) 23 oy 426 &2 :
ATHOe XeHe? YTpoMm, noka t SIS = SERECIIFE o g L\ S 3 q X
ce onexay. Nycr, cynpy- - am g SR 711G 716 968 73 OBEH (21.03-19.04) BECb (23.09-22.10)
8 NOAYHBGT, 4TO 33 HOD g CPEIA, 28 MAS (OBER (1:03-15.00) _
ra MOAYyMaeT, 4To 3a Ho4b E(ﬂIAb’Z P 422 P 423 g +24 NMio6o.b. MposisuTe MHMUVaTBy,  JIi060Bb. ECiin Bbl B no:lchoTTb
cunbHo nioxyaena. Xopoulee Houb: L 0 £13 g’ 12 g %g €C/IN MOYYBCTBYETE, YTO YEJIOBEK HOLIEHUN, TO MomeaTe BC pquoe
HaCTPOeHMe Ha Becb [leHb ©O0© aT™. gasn. 712 716 BaM MHTEPECEH 1 XOUYETCA MPO- CBOIO MOMOBUHKY. ITO OT/
obecheeno flana, y Hac & likone co HETBEPT, 29 MAS 25 JOJKMUTb obuleHne. Bac moryT Bpemsa, 4To6bl MPU3HaBaTbCA B
(g@@ Do PORNTENEKOS fewb: - ek +$; ~ Iﬁ ~ 112 NpUrIackTb Ha MePONpPUATHE, rae J0O6BY, 3HAKOMUTBLCA C HOBbIMU
VHAET BCEX, . HOYb: 112 ey [~ 4 y CTBEHHUNKaMMU.
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