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OTKPLITA TIOAITHUCKA

na «Kabxasckyrw nedeaio» na 1-e noryzodue 2026 200a

NOAMNMUCHDBIE LIEHDI:

1 mecAy - 186 py6. 97 Kon.
6 mecaues — 1121 py6. 82 kon.
[lo BocTpe6oBaHusa - 1052 py6. 76 Kon.

WHOEKC
MP540

CKNAKWU! YyacTHuKam n BetepaHam BOB,
a Tak)e MHBanugam 1 u 2 rpynn:

1 mecAL — 164 py6. 48 Kon.
6 mecALeB — 986 py6. 88 kon.
[o BocTpe6oBaHus - 931 py6. 68 kon.

* * %

Ecnu Bbl He obopMUnM NoANMCKY Ha ra3eTy Ha 2-e nonyropave 2025 roga,
3TO MOXHO CAenaTth A0 22 OKTAGPA B 1060M MOYTOBOM OTAENIEHUN Kpas,
y NMOYTa/IbOHOB U/ HA OHNalH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru,

1 c HOAG6PA «[oyTa Poccrmn» byaeT AOCTaBNATb Bam ra3eTy JOMOM.

NOANMUCHDBIE LIEHDI:

1 mecay - 128 py6. 27 Kon.
2 mecsua - 256 py6. 54 kon.

+ Mognucatbca Ha «KaBKa3cKylo Hefjeno» MOXHO ¢ 11060ro mecaya 1 Ha Mo6oii CPOK.

MPeANATAEM OOOPMUTDb MOAMUCKY B PEAAKLNW no appecy:

+ r. MmHepanbHble Bogpbl, yn. 50 net OKTa6ps, 67/1,
0¢. 710, 706, AO «M3paTenbcTBo «KaBKa3ckan
34paBHYLa», M NoayYyaTb rasety Ha NPOXOAHO
B M3faTenbcTBe B y4o6HOe AnA Bac Bpems:

Ha 2026 200 nodnucameca e pedakyuu
moxHo 6ydem c 1 0ekabps 2025 zo0a.

L=

LeHa Ha 3 mecaua
(oKTAGPb-HeKabpb) —
108 py6. 00 Kon.
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CnpaBku no TenepoHam:
8 (87922) 6-24-46 (p06. 1), 6-25-76

HOBOCTW KPAA

A IBINeTENbcTBO «KABKA3CKAA 3APABHULLO»
COAET B APEHAY:

Q 240 KB. M TOProBom nnowaan Ha 1-m sTake 3gaHnnA

Q OducHble nomeLweHnA (o1 8 KB. M A0 160 KB. M)
Pazeumas uHgppacmpykmypa, xopouwiue noose3oHble nymu,
8ce KOMMYHUKayuu.
Psadom — npoodososibcmeeHHbIe
U npomMmoaeapHbie Maz2a3uHbl,
npeonpusamus cpepbl o6¢cny>KueaHuAa u oocyeaa,
aemoeokK3asi, oOCMaHOB8Ka MapuwipymHo20 makKcu.
MomewjeHUA pacnosio»KeHbl 8 HeNOCpeocmMaeeHHOoU
6s1usocmu c ¢pedepasnibHoli mpaccot «Kaskas».
Teppumopusa Haxooumca Noo Kpy2s10Cymo4YHoOU OXpaHou
Cc Hanu4Yuem eudeoHabs1o0eHusl.

r. MMHEPAABHBIE BOABbI, yA. 50 rem Okmsabps. 67/'1

Q MomeweHunsa nop cknagbl  NPON3BOACTBO Nnowaabio 200 KB. M

MepcnekmueHoe Mecmo pacnoJsioKeHus.

Umeromcsa yoob6Hble noO0be30Hblie nymu 0J15 6o1buwie2py3Ho20
mpaHcnopma.

Pazeumasa uHgppacmpykmypa.

NMapkoeo4yHbie mecma.

r. MUHEPAABHBIE BOAbI, noc. llepBomatickutl, ya. Mockosckasi, 58

CTOI/IMOCTI: apeHAHOﬁ nmaaTtbl — AOrOBOpHaﬂ. PEKNTAMA
I Tenk181(962)450-83-89, 8 (87922) 6-23-89
/J[ <M3gamenbemBo < KaBkasckas3gpaBHULE
MPMMNMALLUAET HA PABOTY:

U HAYAJIbHUKA NMPOU3BOACTBEHHOIO LIEXA,
rpaduk paboTbl — NATUAHEBHAA paboyan Hefens,MoNHbIV COLNaKeT;

0 NEYATHUKA NNOCKOWM NEYATU (2a3emHoe npou3goocmso),
rpaduk paboTbl — Yepes feHb: NepBas Hefens — 4 AHA,
BTOPas — 2 AHA, NOMHbIN COLMAKeT;

O NEYATHUKA NJIOCKOM OOCETHOW NEYATMU («Heidelberg Speedmaster 102»),
rpaduk paboTbl — NATYAHEBHaA paboyas Hefens, NOMHbIN CoLnakeT;

U HAJTAQYUKOB NOJIUTPAOUNYECKOTO ObOPYJOBAHUA 5 N 6 PA3BPALA,
rpaduk paboTbl — NATYAHEBHaA paboyas Hefens, NOMHbIN CoLnakeT;

U TOBAPOBEAA,
rpaduk paboTbl —

TUKMN rybepHaTopa n npaButenbcTBa CK.

Kak coobwumn MUHUCTP CeNbCKOro
xo3AancTtea Kpaa Cepren N3mankos,
yb6opouHasa nnowanb 3epPHOBbIX
KynbTyp (6€3 KyKypy3bl) B 2025 rogy
COCTaBnANa 2,2 MUININOHA reKTapoB.
B pe3ynbtaTe y6OpKM BanoBOW Ha-
MoJioT npesbicui 10 MUANMOHOB |
TOHH, UTO ABNAETCA abCONOTHbIM
pekopaom Ana pernoxa. Mo ntoram
XaTBbl CTaBpOMNOIbCKNI Kpal 3aHAN
nepBOe MecTo CpeAn BCeX PermoHoB
CTpaHbl.

B nAaTepky nyywux no obbemy
yb6paHHOro 3epHa Bownu: Mna-
TOBCKUIN, HoOBOanekcaHgpOBCKMUNA,
KpacHorsappaenckun, MeTpoBcknmn
1 byaeHHOBCKMIN OKpyra. '

Kak npo3Byyano Ha 3acefaHuu,
OLHVM U3 KntouyeBblX pakTopoB
BbICOKOrO pe3ysbraTa CTano CBOEBPEMeHHOe
ncnonb3oBaHMe, NO NopyyeHuto rybepHato-
pa Kpad, camoneTta-obcepBaTopumn ansa uc-
KYCCTBEHHOrO yBenunyeHuna ocafkos. bnaro-
JapAa 3TOMy, cpefHee yBelMyeHne 0CaKoB
coctaBuio 39%. Mo cnoBam MUHUCTpPA, HaKa-
HYHe Oblfl 3aKJIlOUeH KOHTPAKT Ha paboTy
obcepBaTopu B 2026 1 2027 rogax.

Ha ceropHAwWHMI AeHb NpofokaeTca yoopka
KYKypy3bl (ybpaHo 6onee 40%) 1 nponaLuHbIX
KynbTyp (caxapHasa cBekna — 87%, NOACONHeY-
HUK — 6onee 70%).

KntoueBow 3afaven ABNAETCA 3aKnajKa ypoxas
6ynywero roga. B kpae nnaHupyeTca noceaTb
2 MWUIOHA reKTapoB 03UMbIX KynbTyp. [outn
43% y»e 3acenaHo. 3aBepLUeH ceB 03IMOro panca.

OTAOXHEM

nATMaAHeBHaA pa6oqaﬂ Hepens, NONHbIN CoLMnaker.

O6pawartbca: r. MuHepanbHbie Boapl, yn. 50 net OKtabps, 67/1;
Tene¢oHbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

KAJIEHOAPb

21 OKTABPA - [leHb anTeuyHOro TexHnKka

22 OKTABPA - MexayHapoaHbIll fAeHb
3aMKaloLmMxcA nogen

23 OKTABPA - [eHb paboTHMKOB
peknambl

24 OKTABPA - [enb OpraHusauyun
O6beanHeHHbIX Hauwmi

25 OKTABPA - Bcepoccuncknm geHb
TMMHACTUKN
® JleHb paboTHUKa KabenbHOW
NMPOMbILLIEHHOCTN
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PEKNTAMA

25 OKTABPA - [leHb TaMOXEHHMUKA
Poccuinckon Oepepauun
® [leHb MapKeTosiora
® MexayHapoaHbIV IeHb Xy[OXKHNKa
26 OKTABPA - [leHb aBTOMOOUNNCTA
® Mexx0yHapoOHsbIl 0eHb meuju
27 OKTABPA - MexayHapoaHbll AeHb
LLUKOMbHbIX 6MOGNMNoTEK
28 OKTABPA - BcemupHbIn aeHb 431080
® [leHb UMMUIPaHTOB
® JleHb babywek u [Jedywek

no 7-e HoAGPA npefcTonT paboTaTtb.

JeHb HapoOHO20 eduHCcmMaa.

HecCeH Ha noHeenbHUK.

Omoen peknameoi «<Kaeka3ckoli Hedesiu», meJi.

HanomHum, 4 Hos6psA omMe4yaemcs 20cyoapcmeeHHbIl NPa3oOHUK —

Mpwn 3Tom NpepLwecTBytowasn Hegens (c 27 okTa6psA no 1 HoA6psA) byaet
C WeCTblo paboummn gHAMM, Tak Kak BbixogHow 1 HoA6ps (cy66oTa) nepe-

B ANK CTABPONOADbSl NPOAOAKMUTCA
BHEAPEHUE TEXHOAOI'MM 3ALLAUTDI
OT KAMMATUYECKMX PUCKOB

Ha ouepepgHoM 3acefaHuMN NpaBUTeNbCTBaA Kpad, NpolueAliem nog npeaceaaTenbCr-
BOM ry6epHatopa Bnagumupa BnagumupoBa, paccMOTpeHbl NPOMEXKYTOUHbIe UTOrn
y60pKu yporkasa Ha CTaBponoJibe, coo6wunm B YnpaBneHuu npecc-cny»6bi u nidpononu-

— CraBpononbe — XuTHuua Poccuun. Mol gomnx-
Hbl MPUHATb BCE Mepbl, YTOObI PEFMOH MaKcu-
MasibHO MCMOJIb30Bajl CBOU BO3MOXHOCTU ANA
JanbHenwero pa3sutua AMNK 1 obecneveHus
NpPofOBONbLCTBEHHON 6e30MacHOCTN Kpasa U
CTpaHbl. DTO KacaeTca AanbHenwero pa3BuTua
TEXHONOTNIA N peLLeHI, KOTOpble MOBAMAIOT Ha
3 bEeKTNBHOCTb 1 MPOAYKTUBHOCTb CENIbCKOro
xo3AncTea. B Tom uncne, ato nucnonb3osaHue
3bbeKTNBHBIX CEMSAH, 3aLMTa NI0J0POAMA MOYB
N NPUMEHEHNe peLleHnin, KOTopble 3aluLatoT
Hac OT KNMMaTUYeCKNX PNCKOB, TaKne Kak camo-
net-nabopatopua AnA yBenMYeHUs 0CafKoB.
Kaxxabli 13 3apeKkomMeH0BaBLLIMX ceba MexaHn3-
MOB Mbl 6yaem NpUMEHATb U B JanbHelLeMm, —
npoKkoMMeHTMpoBan Bnagumup Bnagnmunpos.

POCCHUSAIH XKAYT AAMHHDBIE BbIXOAHDIE

CornacHo noctaHoBneHuio MuHTpyaa Poccum o nepeHoce BbIXOAHbIX AHeil B 2025 rogy
B Hauasie HOAGPA POCCUAH OXKNFAIOT TPEXAHEBHbIe BbIXOAHbIe.

lpaxkpaHe 6yayT oTAbixaTb 2 (BOCKpeceHbe), 3 n 4 (NnoHeAenbHUK 1
BTOPHUK), a Takxke 8 n 9 (cy66ota n BockpeceHbe) HoaA6pA. C 5-ro

8(87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmyv.ru

Fasera pacnpoctpaHsaeTca no noanuncke yepes «Mouty Poccun» n B po3Huuy: B Knockax «LleHtpo Meuyatby, «Colo3neyatb», B ceTu MarasuHoB «Haw (r. MuHepanbHbie Boppi),
B peAakuum rasetbl «KaBkasckaa Hegens» (AO «M3paTenbcTBo «KaBKa3sckas 3gpaBHuLay, I. MuHepanbHbie Bogpi)




COL3ALLUNTA

HAABABKA K NEHCUM
3A CEAbCKUM CTAXK

Bonee 21 TbicAuM }KuUTenNeil permoHa Nony4yatoT Hag6aBKy K NeHCUN 3a AINTENbHbIN
cenbckui ctax ot OtaeneHna COP no CraBponosibCcKomy Kpato.

MoBbiWeHNEe K NEHCUU HepaboTaloWwmum
NneHCMoHepam ycTaHaBMBaEeTCA, eCn OHU
MMeEIOT CeNbCKUM cTaxk He meHee 30 ner. Pas-
Mep ponnaTbl cocTaBnaeT 2226,93 pybna
(25% OT GUKCMPOBaAHHOW BbIMaTbl CTPAXOBO
neHcun). Takyto Mepy MOAAEPXKKN NOsyyaloT
6onee 21 TbICAYN NMEHCUOHEPOB PEFUOHA,
coobwmnu B npecc-cyxbe OmoeneHua COP
no Cmasponosibckomy Kpaio.

B cenbckmuin cTax yuntbiBaeTcsa paboTa B
KOJIX03aX, COBX03aX U APYrMX CeNbCKOXO3AN-
CTBEHHbIX NPeAnpUATMAX, U OpraHu3aumnax
npwv yCJIOBUN 3aHATOCTW B OTPAC/IAX XKMBOT-
HOBOJCTBA, pacTeHNEBOACTBa U pbl6OBOA-
cTBa. Bcero B cnucke nonyyatenen HagbaBKu
cBbiwe 500 gonmKHOCTEN 1 npodeccui.

[inA Ha3HauyeHVA Jonnatbl HA MOMEHT yCTa-
HOBNEHVA NEHCUN FPaXXAaHVH JOMMKEH Npo-
»KMBaTb B CENIbCKOM MeCTHOCTW. HazHaueHHasA
3a CeNbCKUM CTaxk HaflbaBKa coxpaHseTca
1 B TOM Cilyyae, eciv TPYKEeHUK Ha neHcum
nepeexan B ropog.

[na opopmneHns «cenbcKon» gonnatbl
NEHCYOHEPY He HYXXHO nopaBaTb LOMONHU-

KAMNPEMOHT

)
[ i i
TesbHble 3asBeHUs, HafbaBKa yCTaHaBN-
BaeTCA rpaxjaHWUHy BMeCTe CO CTPaxoBOl
neHcren aBTomatmyecku. Ecnm xe Ha paty
Ha3HaUYeHUA CTPAXOBOW MEHCWMN rPaxAaHUH
OblN TPY#OYCTPOEH, TO MOC/E YBONbHEHNSA
eMy HeobXoAMMO 006PaTUTLCA B KIIMEHTCKYIO
cnyx6y OtaeneHunsa COP no CK c 3aaBneHnem
AN nepepacyeTa NeHCUN B CBA3M C YCTaHOB-
NeHreM Hal6aBKU 3a CENbCKUN CTax.

Ecnu ocTanunce BONpochl, X MOXHO 3afiaTb
no TenepoHy eanHOro KOHTaKT-UeHTpa COP:
8-800-1-00000-1 (KpyrnocyTouHo, 6ecnnaTHo).

CKPbLITAA LLEHA CNELIMAABHOTIO CHETA

B KpaeBOM LieHTpe CO6CTBEHHIK KBapTPbl MHOrOKBapTMPHOrO f0Ma, Ybe XKuJbe
OKasasocb 3aTOMJIeHO, 06paTWICA C NpeTeH3Meil K permoHasibHOMy ofnepartopy.
OTMeTUM, YTO OM, B KOTOPOM HaXxoAUTCA NOCTpafAaBluaa KBapTupa, popmmpyer
¢oHA Ha KannTanbHbIN PEMOHT Ha CeLuanbHOM cuyeTe.

Cniyyan npoun3soLuen B rapaHTUIHbIN NeproA
nocne nposefeHnsa pabot. XKunew notpebo-
Ban yCcTpaHuTb AedeKTbl N KOMMEHCMPOoBaTb
yuiepb.

Ho 3gecb BaxHO pa3gennTb ponu. Ecnv gom
dopmmpyeT oHA ANA KanrTanbHOro PeMOHTa
Ha creymanbHOM cyeTe, peLlieHs — OT Bbibopa
noapsaAYMKa O NOAMNMCaHUA aKTOB — Npu-
HMMAIOT CaMn COOCTBEHHUKN. PernoHanbHbI
orneparop B TaKOV CXxeMe He HeceT OTBEeTCTBEH-
HOCTM 3a nocneAcTByA. [apaHTUM N KOHTPOJIb —
3TO LIeNIMKOM 30Ha OTBETCTBEHHOCTV KUbLOB
N HAHATOrO UMK NoapAJUMKa.

B naHHOW cuTyaLmm 3aKOH OAHO3HaYeH: NoA-
pPAAYMK 0653aH YCTPaHUTb HEAOCTATKM 3a CBOW
cyeT. Ecniv oH oTKasbiBaeTcs, ocTaeTtca cya. Vick,
3KCMepTn3bl, PaCXOAbl, NOTEPAHHOE BPeMA —
6l0pOKpaTMUECKNIA NAaBUPUHT, Tae KaXAbln
war TpebyeT HaCTONYMBOCTY U IOPUANYECKON
rpaMoOTHOCTMK. DTOro 3a4acTylo HegocTaeT
COBCTBEHHVIKaM NMoMeLLeHnIA.

Ha nepBbIi B3rnag }unbLbl onyYatoT rnas-
HO€ — KOHTPOJb Haf, COOCTBEHHbIMU IEeHbramu.
Ha pene ata ceobofa obopaurBaeTtca n bpeme-
HeM: Ha CneunanbHOM CYETe HET «CTPaxoBOW
NoAyLWKK» B NILie PerMoHanbHOro onepaTopa,
KOTOpPbIA NPUHYXXAaeT NoapAfYNKa Bbl-
MONHATb rapaHTUiiHble obA3aTenbcTBa. Bee
3aBUCUT OT TOFO, HAaCKOJIbKO OPraHWM30BaHbl
1N HaCTONYMBBI CAMU XMJbLibl MHOTOKBApPTUP-
HOro foma.

MpoTBONONOXHaA MOAENb — CYeT perno-
HaNbHOro onepaTopa, Tak Ha3blBaemblii «00-
wun koteny». OHa AeNCTBUTENbHO OrpaHnYun-

IOPUONYECKAA KOHCYJIbTALIVA

o
I
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BaeT CaMOCTOATENIbHOCTb, HO AAET OYEBUAHOE
NperMyLLecTBO: B Cilyyae AepeKToB NMEHHO
boHA TpebyeT ycTpaHEeHUA HapyLWeEHWUN.
»Knnbuam He NPUXOANUTCA CYAUTbCS — 3@ HUX
3T0 fenatoT npodeccmoHansl, obnagawowme
COOTBETCTBYIOLLVMU KOMMETEHLMAMU.

«Bblbop cnocoba popmupoBaHua poHaa —
3TO BbIGOP YPOBHA NMYHON OTBETCTBEHHO-
cTn. Ha cneumanbHOM cyeTe BCe [OroBOpbI,
KOHTPOb 1 NPEeTeH3UN K NoAPASUMKY NexaT
Ha cobCTBEHHMKaxX. B «obLiem KoTne» 3Tu
dYHKLUMN Gepem Ha cebA Mbl», — NOACHAET
MaBen KopHWEHKO, reHepanbHblii AVPEKTOP
KpaeBoro ¢oHAa KannTasbHOro PeMOoHTa.

MapapoKc B TOM, 4TO BbIGOP CreLmanbHOro
cyeTa yvalle BCEro NpoAUKTOBAH XKenaHuem
6onbluen He3aBUCMMOCTU. Ho Yem cnoxHee
CTaHOBWTCA CTPOUTENbHBIV PbIHOK, TEM BbilLe
pycku. MoapARYNKM SKOHOMAT Ha MaTepuanax,
XuUnbLbl He ob6nafaloT COOTBETCTBYOLWMMM
3HAHUAMY 1 HaBbIKaMU, OLLINOKM BbISBAAIOTCA
C/IVLLKOM MO3[HO.

BbIMrpbIBaeT TOT JOM, FAe eCTb aKTUBHOE CO-
06LLEeCTBO, FOTOBOE KOHTPONPOBATb KaXbli
aTan. Ho npourpbill B 3TOM Urpe OKa3blBaeTcs
0cob6eHHO 6one3HeHHbIM.

pecc-cnyx6a
HO CK «@oHO kanumasnsHo20 peMoHmMax»

AYBAUKATDI YTEPSIHHBIX AOKYMEHTOB

Kak moxHo nonyyume 0y61ukamel ymepaHHbIX ceudemesibcme, NoJly4eHHbIX

e 83AlCe, Ho y»<e 8 Opyaom 2opode PQD?

Monyuntb gokymeHTbl 13 3AlCa B HacTos-
Lee BpemMA MOXHO C MOMOLULbIO NopTana
«locycnyru»:

- NOBTOpPHbIE CBUAETENbCTBA;

— MepBUYHbIE CBUAETENLCTBA;

— CMpaBKM O perucTpaummn akta rpaxaaH-
CKOrO COCTOAHMA.

v [loBTOpHOE CBMAETENbCTBO BblAaeTcA B
cnyyae yTepu Ui NOBpeXAeHNa OpurnHana,
HanpuMep, ecnu 6pak y>ke 3aperncTpupoBaH,
HO cBUAeTenbCcTBO notepaAHo. 3AIC BbigacT
oy6nuKart, y KoToporo 6yneT HOBbI HOMeD,
HO HOMEP 3anucu O perncTpaLmm ocTaHeTCs
NPeXHUM.

v CnpaskKa 3anpawmnBaeTca ANA Noj-
TBEpXKAeHUA dakTa perncrpaymm n Hanm-
UmA 3anmMcy akTa rpaxaaHCKoOro COCTOAHNUA.
Hanpumep, ecnu damunua meHanacb He-
CKOJSIbKO pa3 npu peructpauny 6paka, n He
OCTaNloCb CBMAETENbCTB O PACTOPrHYTbIX
6pakax, a Heo6x0aMMO NOATBEPAUTD, UTO
AVINJIOM C fieBUYbEN GaMunnein NPUHALNEXNT
YKEHLUMHE C HOBOW dhaMuimne.

w43 21 okmatpa 20252.

v EcnunikeHwmHa nprHana dammnuio cynpy-
ra B fencraytoliem bpake, MOXHO MONy4nTb
NMOBTOPHOE CBUAETENbCTBO O bpake. 310 BygeT
odbuuManbHbIA JOKYMEHT C HOMEPOM 3anu-
CW aKTa, rae yKasaHo n3meHeHve dbamunum
npw perncTpayumn.

v B cnyuae, ecnn pamumnua cynpyra 6bina
NPUHATa B PacTOPrHyToM 6paKe, MOXHO
3anpocuTb CNpaBKy, KOTopaa NoATBepAUT
baKT permcrTpaymm n cyLecTBoBaHve 3anmcu
aKTa.

v Ecnn 6pakoB u cmeH damunuiz 6bino
HECKOJIbKO, HY»KHO MoJslyyaTb OTAeSNbHble
CNpaBKM ANA KaXXAou pernctpauuu, roe oynet
YKa3aHo O permcrpauumn 6paka 1 n3meHeHnm
bamunun.

v Ecnu ®NO meHaAnnch BHe 6paka nnu pas-
BOJa, ANA NOATBEPXKAEHMA MOXKHO NCMOMb30-
BaTb CBMAETENbCTBO O NepeMeHe MeHN Un
CNpaBkKy.

Monyuntb GymaKHbIi JOKYMEHT MOXHO B
3AlCe nto60oro pervioHa, a B MockBe — TOfbKO
B MOLI.

Ha sonpocel yumamerns omgedyana
topucm MOBO «Bepa, Hadexda, /106086
H.A. Caupudosa

PEMOHT markon mebenu, 3ameHa
TKaHW, MPY>KMH, noposoHa. Bbiesa no KMB.

Ten. 8-905-449-59-98.

PEKJTAMA

YcTaHOBKa aBepen,
3aMeHa 3aMKOB.
Ten. 8-928-318-69-48.

PEKNTAMA

BALWIA 3ALLNTA

NLLY PABOTY no BbINOJSIHEHWIO KPbILL,
HaBecoB, 3a60pPOB, CBAPKU, Knagku,
CTSPKKW, OeTOHa, TPOTYyapHOU MAUTKN,
ManAapKu, 3NeKTPUKK, BOAOMNPOBOAA,
CAHTEXHUKW, BbIFPEOHbIX AM, Nepe-
6a31pOBKK OKOH [BX. bonblion onbiT.
Ten. 8-961-496-15-36. PEKNAMA

PEK/TAMA 6 «KH»: men. 8 (87922) 6-25-76

POCCHUSIH NPEAYNPEAUAM O CXEME
MOILLUEHHUKOB CO CAAYEN AHAAM3OB

B Poccun 'rened)ormble MOLUEHHVKU, NpeaCcTaB/IAACb COTPYAHNKaMU NOJINMKNINHNKN,
y6exxpaloT neHCMoHEepPOB NpefoCcTaBMTb NepcoHanbHble AaHHble AKO6bI Ans nepe-
cpauv aHann3oB. 06 3tom coo6waeT «<PUA HoBocTh», ccbinasacb Ha maTepuanbi MBJ.

MoLeHHMKM 3BOHAT NeHCcroHepaM, npes-
CTaBNAACb PabOTHMKAMUN MONUKINHUKMY,
N NPOCAT COOOWNTb NepCoHasbHble JaHHble
ANA «QOMNOJIHEHNA aHKeTbI» nepep nepecaa-
yen aHann3oB. Bckope nocne 3Toro xepTBbl
nony4yaloT 3BOHKM OT Jllofei, KoTopble npef-
CTaBNATCA CUNOBMKaMU U OOBUHAIOT KX
B PMHAHCMPOBAHUN 3anpeLleHHbIX OpraHu-
3auun. MoLweHHUKM npeanaraloT nepeBecTun
[eHbr Ha «6e30MacHbIf cYeT», uTobbl N3be-
XaTb npobnem.

Kak coobLatoT B BEAOMCTBE, 3/I0yMbILLIEH-
HMKaM y»e yfanocb obmMaHyTb 89-neTHIo0
neHcrMoHepKy. K Hen npuwna coyyacTHuua
MOLWEHHNKOB, KOTOpasa MpuHecna CymKy

3AKOHOITPOEKT

ANA feHer. Yepes HeKOTOpoe BpeMsa MyX-
ynHa 3abpan «nocbiiky» ¢ 80 TbiC. pybnen.

Kpome TOro, ctano M3BecTHO, YTO MOLLEH-
HWKW, B COOTBETCTBMU C pa3paboTaHHbIM
UMW HOBbIM crlocobom obmaHa, 3amaHuBa-
10T poccnAH B GUHAHCOBYIO NUpamuay,
npepnaras npuobpectn cxemy BblUrpPbI-
Wwa B noTepee. Tak, OHN paccbUIaloT XKepT-
BaM 3JIEKTPOHHbIE MUCbMa CO CCbIIKOW Ha
Telegram-kaHan ¢ nnaTHbIM JOCTYMNOM, FAe
«MOXHO y3HaTb» cxemy Bblurpbiwa. OgHako
OKa3aBLWNNCA 06MaHYTbIM MOLIEHHUKaMU
He HaxoauT Tam obellaHHON nHbopMaLmK,
rnocne yero emy npegnarailoT nepenpopaartb
DOCTYN K KaHany Apyrvim JII0AAM.

PELENT HATPUTOAA

Focayma ogo6puna o6s3aTenbHy10 OTPAabOTKY BbINYCKHUKOB MefBY30B,
06 3TOM coob6wmna «Poccuiickan rasera».

focgyma npuHAna B NepBOM UYTEHUM
NpaBUTeNIbCTBEHHbIN 3aKOHOMPOEKT, Ha-
npaBneHHbIN Ha NPUBJIEYEHNE KajpoB B ro-
CyAapCTBEHHblE MEAULIMHCKIME OpraHn3aLuin.
B yacTHOCTK, 3a OTKa3 BbIMyCKHUKa OTpa-
60TaTb TpU rofja B yupexpeHuu 34paBo-
OXpaHeHWA eMy NPUAeTCA KOMMNEHCUPOBaTb
pacxoabl rocyaapcTBa Ha ero obyueHue,
a TakXe 3annaTtuTb CONUAHbIN WTpad.

Kak pacckasan nepsbiti 3amnpen KomuteTta
focaymbl MO HayKe 1 BbiCLLeMY 06pa30BaHMIo
AnekcaHpp Maxyra, cerogHa B 60nbHU-
Lax 1 NoNMKAUHUKaX He xBaTaeT nopaaka
29 TbicAY cneynanuctos. Mpn 3Tom, No
AaHHbIM MUH3ApPaBa, 0Kono 35% BbiNycCK-
HUKOB NPOoGUAbHBIX CneunanbHocTen nnbo
BoobLle He XOTAT 6bITb Bpayamu, n1nbo
yXOAAT B KOMMepuyeckunn cektop. Kak pas
ANnA ycTpaHeHua gednuynTta Kagpos npasu-
TENbCTBO Y NPEANioXKNI0 HOBOBBEAEHUSA B
cpepe NOAroTOBKM Bpayel u MearnepcoHana.

MpennaraetcA BBeCTU HOBbIA MHCTPY-
MEHT — HacTaBHMYecTBO. «[locne oKoHYaHuA
YHMBEpPCUTETa CTYAEHTbl B TeUeHue Tpex et
[OJKHbI 6yayT NPoONTW 3Ty npoueaypy, T0
ecTb paboTaTb Noj PYKOBOACTBOM OMbITHbIX
HaCTaBHUKOB B MeANLMHCKMX OpraHM3auumsXx,
KOTOpble ABNAIOTCA roCyfapCTBEHHbIMU N
MYHULNanbHbIMWY, — 3aaBun Maxyra. Kniove-
BOE »Ke HOBOBBEAEHME 3aKOHOMPOEKTa — BCe
MeANUNHCKME CTYAEeHTbl, MOCTyNMBLUIME Ha
6toaKeTHY0 GopMy, AOMKHBI OyAYT 3aK/oUaTh
LilenieBON JOroBOp Mocsie Havyana obyyeHus.

Mpwn 3Tom 6yayLme meankn u dapmaLes-
Tbl, Obyyatolmecs 3a cyet GrogxeTa, bygyT

006A3aHbl 3aK/oYaTh JOrOBOPbl C KOHKpeT-
HbIMW 3aKa3uyMKamy — permoHamm, MeauLnH-
CKMMW OpraHusauuamm nnm BegomMcTBamMu.

Mpwn HapyweHnn foroBopa CTyaeHTbl Oy-
ZyT 06A3aHbl BbINAATUTb B OI0AKET KOMMEH-
cauuio. NpeanaraeTca yCTaHOBUTD ee B pas-
Mepe CyMMbl, 3aTpayeHHOWN Ha NOArOTOBKY
cneumnanncTa (BKNoYaa Mepbl NOAAEPXKKM).
Tak»e cMoryT BbinucaTb WTpad — B ABYKpaT-
HOM pa3mepe OT NoTPaYeHHbIX Ha 0byyeHmne
6l0KeTHbIX feHer. AHaNornmyHble CaHKLnm
npefycMOTPeHbl 1 B Cllyyae HapylleHunA
[lOroBOpa CO CTOPOHbI 3aKa3uunKa LeneBoro
obyyeHuA.

Elle ogHO HOBOBBeEHME KacaeTcA OpAmMHa-
Typbl U ycTaHaBnmBaeT, yto MuH3gpas byget
onpenenATb nNpefenbHOe KONNMYECTBO MeCT
Nno TeM WX MHbIM MeAVLIMHCKUM cneuuvanb-
HOCTAM.

OTmeuvaeTcs, YTo oTpaboTKa MeanKoB Mo
HOBbIM NpaBuiam He ByaeT aHanorMyHa co-
BETCKOMY pacnpegfeneHuto. Kak obbacHmna
JenyTaTtam 3aMMVHMCTPA 34PaBOOXpaHeHA
TaTbAHa CemMeHOBa, BbIMYCKHUK CMOXET OT-
paboTaTb TPy rofa noj HaA30POM HaCTaBHUKaA
nnbo B opraHusauum, Kotopaa yKkasaHa B
LLOroBope o Lenesom obyyeHuu, 1mb6o B op-
raHv3auuax, KoTopble BXOAAT B MPOrpammy
roCyAapCTBEHHbIX rapaHTUin OKa3aHua rpa-
»KJaHam 6ecnnaTHOV MeaULVHCKOM MOMOLLW.

3aKOH B C/lyyae OKOHYaTENbHOIO NPUHATYA
BCTYNUT B cuny ¢ 1 mapTa 2026 roga.

Wcnone3osaHel Mamepuarsl
«Poccutickol eazemei»

AEHb BABYLUEK N AEAYLUEK

28 okmsabps e Poccuu ommeyvyaemcs [leHo 6a6ywek u 0edywiek

Ponb 6abyuwek n gepywek HeoueHMa B XKU3HM MOJIOAO0 CEMbM U BOCNNTaHUN
BHyKoB. Korga poautenu nocesAualT ce6a pabote, Ha noMoulb M NPUXOANT

cTapluee nokKoJsieHune.

ExxerogHo 28 okTa6pA B 30 cTpaHax Mupa
yecTBYylOT 6abywek 1 gepywek. OH He umeeT
YTBEPXAEHHOW e[MHON MeXAYHapOoaHOMN
naTbl npasgHoBaHuA. B MNonbwe ero pasge-
NNK Ha fBe yactu: 21 AHBapA cnpasndaloT
JeHb 6abywek, a 22 aHBapa - [eHb geny-
wek. B Utanun npasgHoBaHmA npoxoaATt B
nepBoe BOCKpeceHbe oKTAGpPA. B Typuun
€ro 06bABUIM MeXAYHAPOAHbIM U MPOBOAAT
8 deBpansa, nepeg AHem CeAaTOoro Baneh-
TUHa. Bo OpaHuumn B nepBoe BOCKpeceHbe
MapTa OTMeYaeTCcs ToNbKo [leHb 6abyLuek.

NCTOPUA U TPAQULIUN

MHuumnaTtnBa nposegeHns cobbiTua npu-
HagnexuT LiBeTouHomy 6iopo lonnangum.
B Poccun ero Bnepsble otmeTvnm B 2009 rogy.
Bblbop AaTbl He ciydyaeH. B gpeBHue Bpeme-
Ha VMEHHO 28 OKTAGPA y CnaBAH NPOXoaun
npasaHrK NoYnTaHna CeMbU.

TpaanUMOHHO B 3TOT AieHb B Poccnm 6abyL-
KaM 1 feflyLlKam [apAT KOMHATHbIE pacTeHus,
KOMMO3MLMN N3 OCEHHUX LiBETOB, BblparkaloT
No60Bb U NCKPEHHIO NMPU3HATENBbHOCTb 3a
OKa3aHHY0 MOMOLLb 1 3a60TY.

-+

MHTEPECHBIE OAKTbI

CornacHo KHuru pekopgos [MHHeca, camas
Monopfas 6abyLika B mupe — 23-neTHAa Pudka
CraHecky u3 PymbiHun, a ctapeinwas fonro-
KuTenbHuMUa nnaHetbl — MaHHa Jlynsa Kanb-
MaH 13 OpaHuuu, KoTopas npoxuna 122 ropa.

Ucnone3oeaHsl mamepuasnsl
www.my-calend.ru
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6.30,5.30 o nenam
HeCcoBepLUEHHO-
neTHmMx 16+
7.15, 4.40 [asan
pa3segemcal 16+
8.15, 2.40 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.30, 23.15 [O/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.35, 0.25 [J/c
«[Mopua» 16+
12.50, 1.20 A/c
«3Haxapka» 16+
13.25, 1.45 J/c
«BepHy no6umo-
ro» 16+
14.00, 2.15 A/c
«fonoca ywep-
wmnx gyw» 16+
14.35 X/ «KO-
raA NKOBOBbL
COBCEM HE
KAELWb» 16+
19.00 X/¢ «HEQO-
CTOWHDBIE HA-
CNEQHULDbI» 16+
4.20 «6 KagpoB» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «Cmex, apoxb 1 Braeo» 16+

8.45 X/¢ «MOW 3BEPU-3» 16+

10.45,0.30 «[leTpoBKa, 38» 16+

10.55 «[opofckoe cobpaHue»
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA .

11.50 T/c «AEJIA XXUTEWN-
CKME» 16+

13.45,4.55 «<Mow repoi» 12+

14.50 lopop HoBOCTeM

15.05, 2.45 X/¢ «HEKPACWU-
BAA MNOAPYXKA. JllO-
BOBHbIV KBAAPAT» 12+

17.00 /¢ «90-e. Kto npasuTt
KUPOM?» 16+

18.15 X/¢d «TAUHbI TOPOAA
M. PACCBET HACTYNMUT
HE3AMETHO» 16+

22.35 Cneuypenoptax 16+

23.05 «3Hak KauecTBa» 16+

0.00 CobbITuA. 25-11 Yac

0.45, 4.15, 5.30 JokymeHTanb-
Hble Gunbmbl 16+

1.30 MpowaHue 16+

2.10 XpOHMKM MOCKOBCKOIO
6biTa 16+

6.00 M/c «Mawa n megsenb»
0+

7.45 Mpatku. CekpeTbl
ce3oHa 16+

8.45 T/c «MAMUHDbI AOYKW.
HOBbBIE» 12+

11.05, 13.10 OcTpoB CoO-
KpoBuL. 3HaKn cyabbbl
16+

15.15 ®opT. Bo3BpalieHune
nereHabl 16+

16.55, 18.00, 18.30 T/c
«CAHKLMOHEP» 16+

19.00 X/¢ «KAMEHLWUK»
16+

21.05 X/ «<KNNUHEP» 16+

23.00 X/¢ «NATAA BOJIHA»
16+

1.20 T/c «<KYXHA» 16+

4.05 M/c «Tpu koTa» 0+

6.30,5.30 Mo nenam
HeCcoBepLLEHHO-
neTHmMx 16+
7.25, 4.40 Oasan
pasBegemcsa! 16+
8.25, 2.45 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40, 23.20 A/c
«[MoHAaTb. lMpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.30 A/c
«lMopua» 16+
12.55, 1.25 A/c
«3Haxapka» 16+
13.30, 1.50 A/c
«BepHy niobrmo-
ro» 16+
14.05, 2.20 A/c
«fonoca ywea-
wnx gyw» 16+
14.40 X/ «YYXKOE
CYACTbE» 16+
19.00 X/¢ «MPO-
CTUW MEHA,
MOA NKIOBOBb»
16+
4.25 «6 KagpoBs» 16+

6.00 «<HacTpoeHue»

8.15 «[loktop W..» 16+

8.40 X/¢ «MOW 3BEPU-3» 16+

10.40, 4.20 /¢ «AkTepckue
apambl. PaHHAA cnaBa» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 T/c «AENIA XXUTEN-
CKUE» 16+

13.45, 5.00 «Mow repon» 12+

14.50 lfopopn HoBoOCTel

15.05, 2.50 X/¢ «HEKPACU-
BAA NOAPYXKA. TAUHA
BEJTOCHEMXKWU» 12+

16.55 /¢ «90-e. Manbl Kapno
woy-6usHeca» 16+

18.15 X/¢ «TAUHbI TOPOAIA
M. CJIEQ KYHULUbI» 16+

22.35 «3aKOoH 1 NopAaoK» 16+

23.05, 1.30 JokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

0.00 CobbITus. 25-11 Yac

0.30 «[leTpoBKa, 38» 16+

0.45 XpOHUKN MOCKOBCKOTO
6biTa 16+

2.10 MpowaHure 16+

5.30 TanHa necHun 16+

7.00, 8.00 «OpgHaxAabl
B Poccum» 16+

9.00 «3Be3Abl B AXKYHMAX»
16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30,
2.45, 3.10, 3.30, 3.55,
4.15, 4.40, 5.45, 6.05,
6.25 T/c <AHTEPHbI»
16+

20.00, 20.30 T/c «AEHDb
CEMbW» 16+

21.00, 21.30, 22.00,
22.30 T/c «<XYTOP»
16+

23.00 X/¢ «COBCEM
OWANENN» 16+

0.30 X/¢ «CAAOBHUK»
16+

5.00 «YTpo THT»-2025 16+

6.00, 5.15 MynbTdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 9.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 [/c
«Cnenasa» 16+

9.30, 10.00, 10.45,
11.15, 11.45, 12.15,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00 lapganka
16+

18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00 T/c
«MEHTOBCKWE
BOWHbI» 16+

23.00 X/ «3BEPNU»
18+

1.00 KagoHu woy 16+

1.45 3kcTpa Takem 16+

2.15, 3.00, 3.45, 4.30
T/c «MOPCKUE ObA-
BOJIbl» 16+

(4 3BE3OA )

6.00 «TarHbl 3Be3 cnopTa» 12+

6.30 «Bce o rnaBHOM» 12+

7.00,9.00, 12.55, 15.25 HoBocTtun 0+

7.05, 11.35, 15.30, 22.05, 1.00 Bce
Ha Maru!

9.05 Jlvua cTpaHbl 12+

9.25 ®yT60n. «Pean» (Magpup) -
«bapcenoHa». YemnuoHat Uc-
naHum 6+

10.30, 1.55 ®yt60n. MNP Poccun-
ckan NMpembep-Jinra. O63op Typa
6+

12.35 CneupenopTax 12+

13.00 EcTb TEMma!

14.25, 14.55 «10 net B cnopTe» 12+

16.15 Xokkeli. «ABaHrapg» (OMcK)
- «MeTannypr» (MarHuToropck).
QoHbeT YemnmoHat KXJ1

19.00 lpomko

20.20 CmeLaHHble egrHO60pCTBa.
T. Acnunann - C. TaH. Y. Hypma-
romegos - M. baytucra. UFC 16+

22.50 ®yTt60n. <beTnC» - <ATNETUKOY.
YemnunoHat VicnaHun

2.55 I/ «Hackap. Bepyuiee Ha-
cnegue» 16+

3.55 HoBoctun 0+

4.00 MNnaBaHue. Kybok mupa 6+

5.35 T/c «<KPATMMOBbIN
BEPET» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTtn gHAa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3dup» 16+

11.00 /c «<HensecTHble
cpaxeHna Benwukon
OTteyecTBeHHOM» 16+

11.50, 13.25, 0.55 X/¢ «MO-
EOAWHOK B TAWUTE»
12+

13.45, 15.05, 17.15, 3.35
T/c «<BOEHHAA PA3-
BEAKA. 3ANAAHbIN
OPOHT» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18.50 CneupenopTax
16+

19.55 «[No ropaymm cnegam»
16+

20.10 CkpbiTble yrposbl
16+

2245 Mexpgy Tem 12+

23.15 X/¢ «<HA BOWUHE
KAK HA BOVHE» 12+

2.00 X/¢ «3BE3OA» 12+
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6.00 M/c «Mawa n meaBeab»
0+

8.05 T/c «MAMUHDbI JOYKN.
HOBDIE» 12+

9.15 T/c «MJIAKCA» 16+

15.55, 18.00, 18.30 T/c
«CAHKLUWUOHEP» 16+

19.00 X/¢ «BbICOTA» 16+

20.50 X/¢ «YPE3Bbl-
YAWHAA CUTYALUA»
16+

23.45 X/¢ «BO3OYLUHbINA
MAPLLAJ» 16+

1.40 T/c «KYXHA» 16+

3.40 M/c «Tpwu koTa» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 2.50, 3.10, 3.30,
3.55, 4.15, 4.40, 5.45,
6.05, 6.25 T/c <UHTEP-
Hbl» 16+

19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «AEHDb
CEMbW» 16+

20.55, 21.30, 22.00,
22.30 T/c «XYTOP»
16+

23.00 X/¢ «TOMONUHDIN
nyX» 18+

0.50 X/¢ «<POMOBbIN
AHEBHUK» 18+

5.00 «YTpo THT»-2025
16+

6.00 Mynbtdurnbmbl 0+

8.00 M/c «Jlegu bar n
Cynep-Kot» 6+

8.30, 9.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30 A/c «Cnenasa»
16+

9.30, 10.00, 10.45,
11.15, 11.45, 12.15,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00 lapanka
16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00 T/c «MEHTOB-
CKWE BOWHDBI»
16+

23.00 X/¢ «MANbILU-
KA HA OPAWBE»
18+

1.15, 2.15, 3.00, 3.45,
4.30, 5.15 T/c «<MOP-
CKWE AbABOJIbl»
16+

6.00 «TaliHbl 3Be3 cnopTta» 12+

6.30 «Haww nHoctpaHubi» 12+

7.00, 9.00, 12.55, 15.25 HoBocTun
0+

7.05,11.35,15.30, 18.30, 22.00, 0.45
Bce Ha MaTu!

9.05, 12.35 CneypenopTax 12+

9.25, 1.55 «3Bontoyna cnopra»
12+

10.30 MNMpodeccnoHanbHbIN 6oKC.
M. Kyp6aHos - M. CocynuH. RCC
Boxing 16+

13.00 EcTb Tema!

14.25, 14.55 «10 net B cnopTe»
12+

16.25 QyT60n. «YenabuHck» - «KA-
MA3» (HabepexHble YenHbl).
Fonbet Ky6ok Poccun

19.00 Xokkel. «CnapTtak» (MockBa)
- LICKA. ®oHbeT YemnuoHat KXJ1

22.35 QyT60n. «ATanaHTa» - «Mu-
nan». YemnuoHat Utanum

2.55 /¢ «Padasnb Haganb» 12+

3.55 Hosoctn 0+

4.00 bagMnHTOH. YemnuoHart
Poccumn 6+

5.15, 13.45, 15.05, 17.15,
3.35T/c«BOEHHAA PA3-
BEAKA. 3ANALHbIN
OPOHT» 16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu gHa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3dup» 16+

11.00 O/c «<HeunssecTHble
cpaxeHna Benwunkon
OTeyecTBEHHOW» 16+

11.50, 13.25, 1.00 X/¢
«FOCTb C KYBAHU»
12+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[No ropaumm cnegam»
16+

20.10 A/c «Ynuka wns
npownoro» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 X/¢ «3MEEJIOB»
16+

2.10 X/¢ «<HA BOMHE KAK
HA BOWHE» 12+

BTOPHUK - 28 OKTABPA

6.30,5.25 o genam
HeCcoBepLUEHHO-
neTHux 16+
7.20, 4.35 [laBan
pa3segemcal 16+
8.20, 2.45 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.35, 23.20 A/c
«[MoHATb. lMpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.30 A/c
«Mopua» 16+
13.00, 1.25 J/c
«3Haxapka» 16+
13.35, 1.50 [A/c
«BepHy no6rmo-
ro» 16+
14.10, 2.20 A/c
«fonoca ywep-
wnx gyw» 16+
14.45 X/¢ «YOEP-
WU MEHA» 16+
19.00 X/¢ «BEADb

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.15 «[lokTop N..» 16+

8.40 X/¢ «MOW 3BEPU-4» 16+

10.35, 4.15 /¢ «AkTepckue
Apambl. leno cnyvasa» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «YPABHEHUE C
HEW3BECTHbIMU. XWU-
MUA YBUNCTBA» 12+

13.50, 4.55 «Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBOCTeN

15.05, 2.45 X/¢ «HEKPACWU-
BAAMOAPYXKA. LLOKO-
JNAQHOEYBUIACTBO» 12+

17.00 O/¢ «90-e. 3amyx 3a
NHOCTpaHua» 16+

18.15 X/¢ «TAWHbI TOPOOA
M. OENA CEPAEYHbBIE» 16+

22.35 «XBaTuT cniyxoB!» 16+

23.05, 0.45 [lokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

0.00 CobbiTuA. 25- Yac

0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

6.00 M/c «Mawa n meaBenb»
0+

8.05 T/c «MAMWHDbI AOYKN.
HOBbBIE» 12+

9.05 T/c «MJIAKCA» 16+

12.40 T/c «NNIAKCA-2»
16+

15.50, 18.00, 18.30 T/c
«CAHKLMOHEP» 16+

19.00 X/¢ «<BUTBA C KWBOP-
rFrAMW» 16+

21.00 X/¢6 «BOEBOMN
MEXAHU3M» 16+

22.50 X/¢ «CBEPXDBECTE-
CTBEHHOE» 16+

0.35 Npembepa. KnHo B peTa-
nsax ¢ ®egopom boHgapuy-
Kom 18+

7.00, 7.30, 8.30, 9.00,
9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 3.00, 3.25, 3.45,
4.10, 4.30, 5.45, 6.05,
6.25 T/c «UHTEPHbI»
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «xAEHb CEMbW»
16+

21.00, 21.30, 22.00,
22.30 T/c «XYTOP»
16+

23.00 X/¢ «BEC-
NMPUHUUWUNHBIE B
AEPEBHE» 16+

0.50 X/¢ «AENO XPAB-
PbIX» 16+

6.00, 5.30 MynbTdunbmbl
0+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 9.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30 O/c «Cnenas»
16+

9.30, 10.00, 10.45,
11.15, 11.45, 12.15,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00 laganka
16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00 T/c «MEHTOB-
CKWE BOWHBI»
16+

23.00 X/¢ «JIYHA»
16+

1.45, 2.30, 3.15, 4.00,
4.45 T/c «MOP-

6.00 «TalHbl 3Be3[ cnopTa» 12+

6.30 «[oneBas HegenA. PO» 6+

7.00,9.00, 12.55, 15.25 HoBocTun 0+

7.05,11.35,15.30, 18.45,21.30, 0.45
Bce Ha Matu!

9.05, 12.35 CneypenopTax 12+

9.25, 1.55 «3Bontoyma cnopta» 12+

10.30 CmelaHHble egnHO6OPCTBA.
0. Nbtounc - C. Cnmeak. UFC 16+

13.00 EcTb Tema!

14.25, 14.55 «10 net B cnopte» 12+

16.25 «Bup cBepxy» 12+

16.55 backet6on. YTMK (EkaTepuH-
6ypr) - «Hapgexpa» (OpeHbypr-
cKkan obnactb). Cynepkybok POB.
MeHwuHbI

19.25 Qyt60n. «Toprepo» (Mocksa) -
«Ky6aHb XonauHr» (MaBnosckas).
Fonbet Ky6ok Poccun

22.35 QyT60n. <MHTEp» - «DrOpeEH-
TUHa». YemnunoHat Utanun

2.55 I/ «3Han Mappei» 12+

3.55 Hosoctn O+

5.20 T/c «BOEHHAA PA3-
BEAKA. 3ANAAHDbIN
OPOHT» 16+

7.00 CeropHa yTpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3dup» 16+

11.00 /c «<HensBecTHble
cpaxeHna Benwunkon
OTeyecTBEHHOW» 16+

11.50, 13.25, 0.55 X/¢
«3A BATPUHOW YHU-
BEPMATA» 12+

14.25,15.05, 17.15, 4.05 T/c
«JIETYYNN OTPAL» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[Mo ropAunm cnegam»
16+

20.10 O/c «CeKkpeTHble
maTtepuasb» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 X/¢ «TOHKA C MPE-
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Mbl CEMbA»|1.25 «3Hak KauecTa» 16+ 4.00 backet6on. «Mapu HuxHuin [  CAEAOBAHUEM» 12+
16+ 2.05 MM¢bIOE,ﬂe 16+ 1.35T/c «<KYXHA» 16+ 5.00 <<yTpO THT»-2025 CKWUE ,D,bFIBOJlbI» HOBropop‘» - «<EHnCcen» (KpaCHo- 225")(/(]) «cnquﬁ B
4.25 «6 Kagpos» 16+ | 5.30 [1/c «<bonbLioe kKnHo» 16+ | 3.55 M/c «Tpu koTa» 0+ 16+ 16+ Apck). EgnHaa nvra BTB 6+ TAWUTE» 12+
6.30, 5.20 Mo genam | 6.00 «<HacTpoeHune» 6.00 M/c «Mawa 1 measeab» |7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, | 6.00, 5.15 Mynbtdunpmbl | 6.00 «TaiHbl 3B€34 cnopTax» 12+ 5.30, 14.25, 15.05, 17.15,
HecoBeplueHHO- | 8.15 «[lokTop W..» 16+ 0+ 9.30,10.00,10.30,11.00,| 0+ 6.30 «Bug ceepxy» 12+ 5.00 T/c «JIETYHYUN
NeTHUX 16+ 8.40 X/& «MOU 3BEPU-4» 16+ 11.30, 12.00, 12.30, 7.00,9.00, 12.55,15.25 Hosoctn 0+ |  OTPAL» 16+

7.15, 4.30 OaBan
pa3segemcal 16+
8.15, 2.45 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.30, 23.20 A/c
«[MoHAaTb. lMpo-
CTUTb» 16+
11.40, 0.30 AO/c
«Mopya» 16+
12.45, 1.25 [/c
«3HaxapKka» 16+
13.20, 1.50 A/c
«BepHy niobrmo-
ro» 16+
13.55, 2.20 AO/c
«fonoca ywepg-
wnx gyw» 16+
14.30X/p «CKBO3b
PO30OBDbIE
OYKWU» 16+
19.00 X/ «MOA
YYXAA CE-
MbA» 16+
4.25 «6 KagpoB.» 16+

10.40, 4.15 /¢ «AKkTepckue
Apambl. KomMMyHanbHoe
yTnBO» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.50 X/¢ «YPABHEHUE C
HEW3BECTHbIMWU. CE-
rogHA Tbl YMPELb» 12+

13.45,4.55 «<Mowi repon» 12+

14.50 lopog HoBOCTeEl

15.05, 2.45 X/¢ «HEKPA-
CUBAA NMOAPYXKA.
SOODEKT BABOYKWU» 12+

16.55 1/ «90-e. AMepuKaH-
CKWI WAHCOH» 16+

18.10 X/¢ «B3rnAag PyCcAJ-
KWU» 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05 [1/b «AKTepcKme gpambl.
lpomMKume pasBogpl» 16+

0.00 CobbiTuA. 25-11 Yac

0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

0.45, 1.25, 2.05 [lokymeHTasnb-
Hble punbmbl 16+

5.30 I/c «<bonbuioe KnHo» 16+

8.05 T/c «MANUHDbI AOYKW.
HOBbIE» 12+

9.20 T/c «MJIAKCA-2» 16+

15.50, 18.00, 18.30 T/c
«CAHKLUMOHEP» 16+

19.00 X/¢ «<6IOPO MATU-
YECKUX YCNIYI» 12+

21.20 X/ «XKYTKAA
CEMEMKA» 16+

23.20 X/ «KYTKAA CE-
MEWKA. CBALEB-
HblIW MEPEMONOX»
16+

1.25 T/c «KYXHA» 16+

3.45 M/c «Tpwu koTa» 0+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 2.45,
4.20, 4.40, 5.45, 6.05,
6.25 T/c «AHTEPHbI»
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «AEHb CEMbW»
16+

21.00, 21.25, 22.00, 22.20,
22.50 T/c «XYTOP»
16+

23.15 X/¢ «BOJIK C
YOJUI-CTPUT» 18+

2.30 X/¢ «XUTMEH.
NOCNEAHEE AENO»
18+

5.00 «YTpo THT»-2025
16+

8.00 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

8.30, 9.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30 A/c «Cnenas»
16+

9.30, 10.00, 10.45,
11.15, 11.45, 12.15,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00 laganka
16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00 T/c «MEHTOB-
CKWE BOWHDBI»
16+

23.00 X/¢ «PYBEX
BbI ) XUBAHUA»
18+

1.30, 2.15, 3.00, 3.45,
4.30 T/c «kMOP-
CKWE ObABOJIbl»
16+
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7.05,11.35,15.30, 19.00, 21.30, 1.35
Bce Ha Matu!

9.05, 12.35 CneypenopTax 12+

9.25, 2.25 «3Bontoyma cnopTa» 12+

10.30 CmeLlaHHble eanHOGOPCTBA.
[. Mopbe - . Tengxun. UFC 16+

13.00 EcTb Temal

14.25, 14.55 «10 net B cnopte» 12+

16.25 «Dopmyna-1. TacHyT orim» 12+

16.55 OyT60n. «Yda» - «<HedTe-
XUMUK» (HuxHekamck). Fonbet
Ky6ok Poccun

19.25 OyT60n. «Daken» (BopoHex)
- «ApceHan» (Tyna). Fonbet Ky6ok
Poccun

22.35 OyTt60n. «MMn3a» - «Jlauno».
YemnuoHat Utanun

0.45 EBpotyp 12+

2.55 [1/¢ «TaiicoH Obtopu. ickynne-
Hue» 16+

3.55 Hosoctn 0+

4,00 backeTt6on. LICKA - «Ypanmatu»
(EkaTepuHbypr). EanHana nura
BTb 6+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

11.00, 4.20 JokymeHTanb-
Hble cepuanbl 16+

11.50, 19.55 «[1o ropaumum
cnepam» 16+

12.15, 13.25 X/¢ «MNOE3]
BHE PACMUCAHUA» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTU 16+

18.50 CneupenopTax 16+

20.10 «Kop goctyna» 12+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 X/ «<bBAPMEH U3
«30J1I0TOIro AKOPA»
12+

0.45 X/¢ «CUUUNUNAH-
CKAA 3ALLNUTA» 12+

2.15 X/¢ «rOHKA C NPE-
CJIEJOBAHUEM» 12+

3.40 O/¢ «OnonyeHubl.
Menoaua namaTtn» 12+

YETBEPI - 30 OKTABPA
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CYBBOITA -1 HOABPA

(

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTM
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopgHbIn npurosop» 0+

10.10 «KunTb 3g0p0BO!» 16+

11.00, 12.15 «Bpema nokaxeTt»
16+

14.00, 17.00 «bonbwasa urpa»
16+

15.15 «[JaBan noxeHumcal»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HosocTun
(c cybTrTpamm) 16+

18.40 YenoBek 1 3aKoH 16+

19.45 «[Mone vygec» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.45 «lfonoc. etn». HoBbin
ce30H 0+23.40 t06uneliHbin
KOHUepT rpynmnbl «Y4and» 12+

1.30, 3.05 NMOOKACT.JIAB 16+

3.00 Hosoctn 16+

MaHue: TeNeKaHasbl

5.00 Ytpo Poccum

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00 Bectn 16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTn.
MecTtHOoe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30 T/c «TAWHDI
CNEOCTBUA» 16+

17.00 Npsamow apup 16+

21.30 «Hy-ka, Bce
BmecTel» 12+

23.55 «AcTtopum bonb-
won CrpaHbi» 12+

0.55 X/¢ «HUKOMY
HE TOBOPWU» 12+

AEJIAVUTE BUSHEC C HAMMW!

OTaen peknambl «KaBkasckonm Heaenu»,

Ten.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (po6. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

( [ofTIP]

MOFYT BHOCUTb U3MEHEHUA B C
6.30 [lnanoru o KMBOTHbIX

7.15 «3Be3pa Jliobosu OpnoBoii»

7.35, 13.30, 2.05 [/c «Ctynenn Unsu-
nnsaynm»

8.25,21.45 «Merpa»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.25
HoBocTu KynbTypbl

10.20 WepeBpbl CTaporo KMHO

13.00 [/c «BHauane 6bino peno,
nnn Mictopma pycckom npombiLl-
JIEHHOCTU»

14.25 «/1 370 BCE O HEM»

15.35 «9HUrma»

16.30 MNucbma 13 NPoBUHLNN

17.15 [/c «3abbiToe pemecno»

17.30, 17.55 «[yTb YankoBckoro»

19.45 haBHas ponb

20.05 OTKpbITaa KHUra

20.30 CnokowHom Houn, Manbiwn!

20.50 JInHWA Xn3Hun

23.40 /b «Cuna cnoa»

1.10 X/¢ «LUIBEACKAA CMUYKA»

TKy BelwlaHna. Peagak

4.55,8.25,10.35 T/c «“MOP-
CKWE ObABONDbI.
CMEPY» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyanHoe
npowucLiecTsme»

14.00 «MecTo BCTpeum»

16.45 «HK» 16+

17.55 «Kan mensa» 12+

20.00 T/c «cBACbKA» 16+

22.15T/c «PEAJIU3ALINA»
16+

0.20 CBos npaBpga ¢ Poma-
HoMm babasiHom 16+

2.15 «3axap MpunenunH.
Ypokun pycckoro» 12+

2.40 «KBapTupHbI BONPOC»
0+

3.35 T/c «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBoCTK 16+
6.30, 17.45 Mpamoin 3¢up 16+

7.30,18.15 Oko rocygapeBo 16+
7.45 3a 3gopoBbe 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

(3 CasNeveptypr )

5.00, 9.00,
M3Bectnsa 16+

TEPKA-3» 16+

eTCTBEHHOCTU He HeceT.
13.00,

5.25, 5.40, 6.20, 7.00, 7.45, 9.30
T/c «BEJIMKOJIENHAA NA-

17.00

8.45 [13epxunHckoro, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,

15.00, 20.00 HoBocTun 16+

9.05,9.35, 10.05 OTPaxeHune 12+

11.00 «YenoBek 1 cygbba» 12+
11.25 «[MounTtaem!» 16+

11.45 «HeckyuHoe geno» 12+
12.05, 13.10 OTPaxeHue 12+
15.15 /¢ «OnbITHBIM NyTEM» 12+
16.40 «TalHbl B UCKyccTBe» 16+

8.30 Bawe 3goposbe! 12+

9.35, 10.25, 11.20, 12.05 T/c
«BEIMKONENHAA NATEP-
KA-6» 16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00,
16.50, 17.30, 18.10, 19.05,
19.55, 20.40, 21.35, 22.20 T/c
«CNEQ» 16+

23.10 CBeTcKas XpoHuKa 16+

0.10, 1.00 OHK noTpAcAn MUp

18.30 A yto Tam ecTb 16+
20.15 KaneHpapb 6+
20.45 «PekTopat» 12+

1.50 OTPaxeHue. Utorm 12+
2.20 «[peopgonexue» 12+

3.25 «bonbluas cTpaHa» 12+

21.25 X/ «<BOCXOXKAEHUE» 16+
23.15 /¢ «Epa no-coBeTcku» 12+

0.05 X/¢ «OBYYEHUE AOEMOKW» 16+
1.35 «Ha npueme y rnaBHoro Bpaya» 12+

3.00 «CBeT 1 TeHW». AnekcaHap AnexuH 16+

4.20 I/$ «OnbITHbIM NyTem» 12+
5.45 «[lecHa ocTaeTcA C yenoBekom» 12+

16+

16+

1.50, 2.30, 3.10, 3.55, 4.35 T/c
«YCJIOBHbIN MEHT-5»

5.00 Job6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTKn
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopaHbIh NpuroBop»
0+10.10 «XuTb 3g0poBo!»
16+

11.00, 12.15 «Bpema nokaxet»
16+

14.00 «bonblas urpa» 16+

15.15 «[JaBan noxeHumca!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

17.00 «KT0 X0ueT cTaTb MUANIN-
oHepoM?» 12+

18.00 BeyepHue HosocTun
(c cybTrTpamm) 16+

18.20 «CeropHsa Beyepom» 16+

20.00, 21.35 My3biKanbHbIN
decTnBanb «fonocawmnn
KnBuH-2025» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

5.00 Ytpo Poccum

8.00 MecTHOe Bpems.
Cy660Ta

8.35 «[lo cekpeTy Bcemy
CBETY»

9.00 «@opmyna epbl» 12+

9.25 «llatepo Ha
OoQHOro»

10.10 C10 K o HOMY

11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Bectn 16+

11.30 «Hawwn. BoeHko-
pbi» 12+

12.00 «JokTop MACHU-
KoB» 12+

13.00 bonbwne nepe-
MeHbI

14.30, 20.50 BecTn.
MecTHoe Bpemsa 16+

14.50 «KOmopurHa-2025»
16+

17.50 «[lpwuserT,
AHppen!» 12+

21.00 X/¢ «TbICAYA
PO3» 16+

6.30 [lnanoru o »MBOTHbIX

7.15 «3Be3pna BaneHTnHbl CepoBoin»

7.35, 13.30 O/c «Crynenn Lmennusa-
unm»

8.25 «<Merpa»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45
HoBocCTu KynbTypbl

10.15, 0.00 X/¢ «Mbl C BAMU
FAE-TO BCTPEYAJIUCD»

11.45, 1.30 «XX BeKk»

12.45 [/ «Pepkuin xaHp»

14.20 «M1 370 BCE O HEM»

15.30 /¢ «Kak ViBaH Murapes coH
n3yyvan»

16.45 CemnpgecaTble

17.15 [I/c «[epBble B Mupe»

17.35 «[lyTb YankoBckoro»

19.45 [1/c «TBepAbIHM 3eMAIN PYCCKOM.
«[deTnHel, HoBropopckniny

20.35 X/ «AECATb HETPUTAT»

22.50 «2 BepHUK 2»

4.35 T/c «sMOPCKUE AbA-
BOJIbl. CMEPY» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00
«CerogHsa»

8.20 «lMoepem, noeanm!»
16+

9.20 «Egnm goma» 0+

10.20 «InaBHas gopora» 16+

11.00 KmBasa ega 12+

12.00 «KBapTupHbIN
Bonpoc» 0+

13.00 «CaTba» 16+

14.00 «CeKpeT Ha MUITTMOH»
16+

16.20, 2.05 UIl. Paccnepo-
BaHue 16+

17.00 «CBosA urpa» 0+

18.00 «CnepnctBue Benu...»
16+

20.00 «BWA Cynepcrap!»
16+

23.45 «3Be3gbi» 16+

6.00, 18.30 Al He mecTHas 16+
7.00 3HaHWs ons Xu3Hn 12+
7.15 Yenoek Ha CBoem mecTe 1

7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+

15.00, 20.00 HoBocTn 16+

12.05, 13.10 OTPaxeHue 12+

17.45 [O3epxunHckoro, 102 16+
18.00 BbiBoabl cneacteust 16+
20.15 KaneHgapb 6+

23.15 X/¢ «KA3Hb» 18+

6.30, 8.30 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00,

9.05, 9.35, 10.05 OTPaxkeHune 12+
11.00 /¢ «Ega no-coBeTckm» 12+

15.15 /¢ «Kntbl. CTpaxu nnaHeTbi» 12+
16.35 «OanH aeHb 13 XN3HW Bpayva» 12+

20.45 X/¢ «<KOPOJIEBA MAPIO» 16+

1.35 X/¢p «<MEPEMEHA YYACTU» 16+

2+

9.30, 10.25,

16+

16+

BOCKPECEHbE - 2 HOABPA

0.35X/p «TOT MYK4YU-
23.50 X/¢ «<KEHTABP» 18+ HA, ?A XKEHLMHA» |2.15 M/¢ «MpomeTeit». <O mope, [2.40 «[launbii oteeT 0+ 3.15 X/¢ «<BOCXOXKAEHUE» 16+
1.40 MOJKACT.JIAB 16+ 12+ mopel..». «CyHayK» 3.35 X/$ «DKCNEPT» 16+ |5.05 «bonbliaa ctpaHa» 12+
6.00 HoBocTtn 16+ 5.30,3.40 X/¢ «MOCKBA - | 6.30 M/ «[MpukntoyeHnsa bypatnHo» |5.10 «XKam meHa» 12+ 6.00, 18.30 Al He MmecTHaA 16+
6.10 Urpait, rapmonb niobumasl [ TONYWKU» 12+(7.45 X/¢ «LIBEACKAA CMUYKA» 5.55 X/¢ «30J10TOMN |6.30,8.30 AKTyasbHOe NHTepBbio 12+

12+
6.55 «Yacosom» 12+
7.25 «3popoBbe» 16+
8.30 M/¢ «3onoTan Konnekyus
Coto3mynbtdunbmar 0+
9.10 HenyTeBble 3ameTKn 12+
9.30 «MeuTanavoH» 12+
10.00, 12.00 HoBocTtu (c cy6-
TMTpamm) 16+
10.15 «Xun3Hb gpyrux» 12+
11.05 «[loBapa Ha Konecax» 12+
12.15 «bypem xutbl» 16+
13.10 «<Bugenun Bugeo?» 0+
14.25 «fopaunn neg» 0+
15.35 X/d «<KOMAHAUP» 16+
18.00 BeyepHue HosocTun
(c cybTTpamm) 16+
19.00 «[lBe 3Be3abl» 12+
21.00 «Bpema» 16+
23.00 T/c «OMACHAA BJN-
30CTb» 18+

7.20 «B kpyry apysen»

8.00 MecTHoe Bpems.
BockpeceHbe

8.35 «Korpa Bce foma»

9.25 YTpeHHsaa nouta

10.10 CTo K ogHOM

11.00, 14.00, 17.00 Bectn
16+

11.30 «Hawwn. BoeHko-
pbi» 12+

12.00 «JokTop MACHU-
KoB» 12+

13.00 Cynbba yenoseka 12+

14.30 Bectn. MecTtHOe
Bpema 16+

15.00MeTpocan-woy 16+

17.50 «[MecHun oT BCen
aywmn» 12+

20.00 Bectn Hepgenn

22.30 MockBa. Kpemnb.
MyTnH

23.00 BocKkpecHblin Be-
yep ¢ Bnagnmmnpom

8.40, 1.05 Inanoru o >KMBOTHbIX

9.20 /¢ «Cnyxunu nBa ToBapuLia.
BoT nyna nponetena - n aral»

10.00 X/¢ «CNYXKWUIN OBA TOBA-
PULLA»

11.35 lana-koHuepT MexpayHapoa-
Horo ¢ecTmBana HapoLHOW NecHU
«[lobpoBunaeHne-2025»

13.45 [1/c «x9nemeHTbI»

14.15 X/ «<PEBUA3OP»

16.30 «KapTuHa mupa»

17.10 A/c «MepBble B Mupe»

17.25 «[ana-KoHuepT»

19.30 HoBocTu KynbTypbl

19.45 HoBocTu KynbTypbl € Bnagncna-
BoM OnAPKOBCKMM

20.25 «bonbluas cembar»

22.10 Onepa «bopwuc logyHOB»

1.45 1/c «ckatenun»

TPAH3UT» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs»
8.20 «Y Hac BbIUrpbiBaoT!»
12+
10.20 «MepBan nepefaya» 16+
11.00 «Yyno TexHukm» 12+
12.00 «JauHbi oTBET» 0+
13.00 «HawlMoTpebHaa3op»
16+
14.00 «<OgHaxnabl...» 16+
15.00 «CBos urpa» 0+
16.20 Yenosek B npase 16+
17.00 «CnepnctBue Benu..» 16+
18.00 «HoBble pycckue
ceHcaunm» 16+
19.00 «MTorm Hegenwn ¢ Bna-
AMMUPOM YepHbILLeBbIM»
20.20 «Tbl cynep!» 6+
23.40 «3Be3abl cownucb» 16+

7.15 A yto Tam ecTb 16+
7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+
9.00, 16.00 KaneHzapb 6+
9.30 Bce no-B3pocnomy 6+

7.00, 17.45 NMpodeccus - PognHy 3awumiats 16+

10.30 «<Ha npueme y rnasHoro spava» 16+

5.00, 5.15, 5.55, 6.35, 7.20, 8.10,
11.20, 12.15, 13.05, 14.05,
15.00, 15.55, 18.35, 19.25,
20.25, 21.20 T/c «yCJ1OB-
HbI MEHT-5» 16+

9.00 CtpaHa coBeToB 16+

16.45,

T/c «YCJIOBHbIA MEHT-6»

22.10, 23.05, 2.10, 2.50 T/c
«@UJINH-4» 16+
0.00 N3BecTuA. MasHoe 16+

1.05 CBeTcKanA XpoHuKa 16+
3.30,4.15,4.55T/c «<dJ1IbBPYC»

BbirogHo!
NOANNCKA

Ha «KaeKa3sckyto

Hedenio»
B PEJAKLUN!

MoopobHoCcmMu
Hacmp. 1

17.40

11.25,12.05 X/¢ «3ABOPOXEHHbI» 12+

12.00, 15.00, 19.00 HoBocTtu 16+

13.25 [1/¢ «BoeHHoOI My3biK1n opKecTp» 12+
13.50 Cneynpoekt OTP «KoHCTpyKTOPbI
6ynyLiero». «Bo3spalleHvie GyHKUM» 12+

14.05 «bonblas cTpaHa» 12+
15.05 «<Mos nctopusa» 16+

16.30 «CBeT 1 TeHw». MoranH LWTpayc 16+

18.00 Ntorm Ha CBoem 16+
19.15 «Kny6 rnaBHbIX pegakTopos» 12+

TAHA» 12+

21.40 X/ «<KOHOOPMUCT» 16+ }
23.30 X/¢ «MWJIbIA XAHC, AOPOTOM

METP» 16+ .
1.25 X/ «rPO3HbIU BEK» 0+

20.15 X/¢ «BbIATU 3AMYXK 3A KAMU-

5.00, 5.40, 6.20, 7.00, 7.55, 8.40,
9.30, 10.05, 11.00, 11.55,
12.45, 13.40, 14.35, 15.35,
16.25, 17.25, 18.20, 19.15,
20.15, 21.05 T/c «3JIbBPYC»
16+

9.00 OupmeHHbIN peuenT
12+

22.00 X/¢ «NO NPO3BULLY
«3BEPb» 16+

23.55 X/¢ «<HEYJIOBUMDIE
MCTUTENN» 12+

1.20 X/¢ «<HOBbIE MPUKIIO-
YEHNA HEYNTOBUMDbIX»
12+

1.35 NOAKACT.JIAB 16+

0.00 X/¢ «<MAPAAOHA» 16+

ConoBbeBbiM 12+
1.35 X/ «MAMA
MOHEBOJIE» 12+

( 7
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NMOHEAEJIbHUK, 27 okTA6pa

5.00, 12.25, 0.10 deHb Matprapxa
0+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.30 YT1po Ha «Cnace» 0+

11.00 ManomHuua 12+

12.35 MoHacTblpcKas KyxHa 0+

13.00 X/¢ «U3 XKU3HU HA-
YANIbHUKA YTONNOBHOIO
PO3bICKA» 12+

14.55 X/¢ «<HA NPUBA3U
Y B3JIETHOU NONOChI» 0+

16.20, 18.30, 0.20 Beyep Ha
«Cnace» 0+

17.20 becoroH 18+

19.30, 1.10 O/c «Jlnkm boropopaw-
ubl» 0+

20.00 [i/¢ «CBATble Ha nepe-
noBony» 12+

21.05, 4.10 Npamaa nuHnsa. OteeT
CBALEHHMKA 12+

22.05, 22.40, 2.45 «Mone 6UTBbI»
16+

4 L w43 21 oo 20252

23.10 lMpAamaa NMHUA XNU3HU
16+

1.40 I/ «XeHbl» 16+

2.15 [/ «CTapuLKnii MOHaCTbIpb»
0+

3.15 B nonckax bora 12+

3.40 Mpodeccop Ocmnos 0+

BTOPHUK, 28 okTa6ps

5.00, 12.30, 0.40 [eHb Matpmrapxa
0+

5.10 Mynbrdunbmbl 0+

6.00, 8.30 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 NManomHunua 12+

12.40 MoHacTblpcKas KyxHa 0+

13.10, 14.45 X/¢ «BO BOPY
BPYCHUKA» 18+

16.20, 18.30, 23.45 Beuep Ha
«Cnace» 0+

17.20 becoroH 18+

19.30, 0.50 [1/¢ «CBATble BOMHbI»
6+

20.00, 1.20 A/¢ «Onepauun
YkpauHa. Mpectynnenus 6e3
HakasaHua» 16+

21.05, 4.10 Mpamasa nuuua. Oteet
CBALWEHHNKa 12+

22.05, 22.40, 2.45 «Mone 6uTtBbI»
16+

23.10,2.15 [i/$ «benas nonoca» 0+

3.15 «Pycckun

Mup» 12+

2.30 M/¢ «MeHa». «BenukonenHbii
lowa»

G occvs |7 I

1.15 KeapTupHuk HTB 16+
2.45 «OcHOBaHO Ha pearsnb-

3.10 X/¢ «3ABOPOXKEHHbIN»
5.05 «bonbluas cTpaHa» 12+

HbIX COObITMAX» 16+

( [ofTIP]

2.55 «Ha npueme y rnaBHoro ppaya» 12+

12+
16+

2.45, 3.25, 4.05 T/c «CBOU-7»

)

CPE[IA, 29 oKTA6pA

5.00, 12.10, 0.40 [leHb MaTtpmnapxa
0+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.30 Y1po Ha «Cnace» 0+

11.00 ManomHuua 12+

12.20, 12.50 MoHacTbipckan
KyxHa 0+

13.15 X/¢ «CNYLIATb B OTCE-
KAX» 16+

14.40 X/¢& «<MAMA BbILWWJA
3AMYX» 18+

16.20, 18.30, 23.45 Beyep Ha
«Cnace» 0+

17.20 becoroH 18+

19.30, 1.45 [I/c «[eHb AHrena» 0+

20.00, 20.35, 23.10, 2.15 [O/c
«CATble yenutenm» 0+

21.05, 4.10 Mpamaa nuumua. Otet
CBALWEHHMKa 12+

22.05, 22.40, 2.45 «[one 6UTBbI»
16+

0.50, 1.15 I/ «Ha Konbime 3a Bepy
noctpagasLme» 12+

3.15 /¢ «[nobyc npaBocnasus»
12+

YETBEPT, 30 okTA6pA

5.00, 12.20, 0.40 [eHb Matpmrapxa
0+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.30 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 ManomHuua 12+

12.30, 13.00 MoHacTbipcKas
KyxHsa 0+

13.30 X/¢ «CNYLLATb B OTCE-
KAX» 16+

14.50 X/¢ «MATPOC COLUEN
HA BEPEI» 12+

16.15, 18.30, 23.45 Beuep Ha
«Cnace» 0+

17.15 becoroH 18+

19.30 /¢ «becbl. Bca npaspa o
KonpyHax v sKkcTpaceHcax» 16+

21.20, 4.10 MNMpamaa nuHna. OTBeT
CBALLEHHUKA 12+

22.05, 22.40, 2.50 «[Mone 6UTBbI»
16+

23.10, 2.20 i/c «CBAaTble uenute-
m» 0+

0.50 i/c «[leHb AHrena» 0+

1.20 [i/c «[oporn namsaTu» 12+

3.20 MapcyHa c Bnagnmupom
JNlerongon 6+

NATHULA, 31 okTA6pA

5.00, 12.10 [eHb Matpurapxa 0+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.30 Y1po Ha «Cnace» 0+

11.00 [/c «[eHb AHrena» 0+

11.35, 3.10, 3.40 /c «CBaTble
uenutenu» 0+

12.20,12.50, 13.15 MoHacTbipcKas
KyxHsa 0+

13.45 X/¢ «BE3OTLOBLUMHA» 12+

15.45, 17.10 X/¢ «CNYWATb
B OTCEKAX» 16+

18.30 Beuep Ha «Cnace» 0+

19.30 «Cnefibl mnepum» 12+

21.05, 21.40, 22.10, 22.45 «[one
6uTBbI» 16+

23.15,4.10 «Pycckuin koByer ¢ iHOM
Takcropom» 12+

0.10 A/¢ «becbl. Bca npasaa o
KonAyHax 1 aKkcTpaceHcax» 16+

1.45 [/c «[ponoBeaHunKny» 0+

2.15 1/ «BouH pgyxa» 0+

CYBBOTA, 1 Hos6pA

5.00 fetb MaTtprapxa 0+

5.10 i/c «[MponosegHuKm» 0+

5.40 3annckn conpata 0+

7.20 Mynbtdunbmbl 0+

9.00, 21.00 [MpocTble vypeca 12+

10.00 Muanrpum 6+

10.55 CeAatblHM Poccum 6+

12.00, 1.15 [1/$ «nobyc npaso-
cnasua» 12+

13.00, 13.30, 14.00 MoHacTbIpckas
KyxHa 0+

14.30 B nonckax bora 12+

15.00 Mpodeccop Ocunos 0+

15.35 X/¢ «FOJIYBAA CTPEJIA»
12+

1730 X/¢ «BE3OTLLOBLLMHA» 12+

19.30 [i/¢ «[aBpumn Yprebapze» 6+

22.00, 4.05 «Pycckun mup» 12+

23.05 becoroH 18+

(3 CaurNereptypr )

0.20 1/¢ «Anekcanpp TpeTuit.
CunbHbIN, fepxaBHbIny 0+
2.05 i/c «Crapupl» 0+
2.30 [I/¢ «CaTble Ha NepenoBoii»
12+ m
3.25 [/ «Cypckue uctopum» 0+ 6.00. 17.30
BOCKPECEHDE, 2 Hos6ps " «Hosocn
5.00, 23.10 [leHb MaTtpuapxa 0+ WX loge
5.10, 14.15, 14.50 1/c «CAaTble | 6.30, 8.45,
uenutenu» 0+ VNHTEPBbIO
5.45 [/c «Crapubi» 0+ 7.00,11.30N
6.15 X/¢ «MATPOC COLUEN | 7.30,5.10 3H:
HA BEPEI» 12+ 7.45, 10.«
7.40 Mynbtdunbmbl 0+ 3a 340p0B
9.00 MpocTble uyaeca 12+ 8.30, 10.30,
10.00 boxectBeHHas nuTyprud 0+ Hosoctn 1
12.45 [/ ¢ «[aBpumnn Yprebagze» 6+ | 9.15, 15.4!
15.20 «Pycckui mup» 12+ BMHOTP#
16.25X/$ «KNIOYN OTHEBA» 12+ | 9.30, 14.00,
18.00, 1.05 MmaBHoe c AHHOI JKcnpecc
WadpaH 16+ 10.15 CueHa)
19.30, 2.30 Lmnnkos 12+ 12.00, 18.30
19.40 becoroH 18+ jocryna»
20.55,4.10 NMapcyHa c Bragummpom | 12.45 Oko ro
Jleronpon 6+ 13.15, 22.1
21.55 XXII MexpyHapofHbIi 6naro- HEJIb3A (
TBOPUTENbHBIN KiHOdecTuBanb | 14.25,23.25¢«
«JlyyesapHbiti AHren». OTkpbiTie | 17.45 A yto T
dectvBana 0+ 18.15 Mpo«
23.20 X/¢ «BATPAHBIE BEPETA» 3almwaTe
12+ 19.15,22.00 (
2.40 «Cnegpl mnepun» 12+ 20.00 BbiBop




YIOJIOK NMOTPEBUTESIA

NOKYNKA C BO3BPATOM

CyA BCTaJ/1 Ha CTOPOHY NOoKynaTenA, 0603BaBLUEro B YaTe npogaBLla MOLWEHHUKOM

ApbuTpaxHbii cyn CeBepo-
KaBKa3ckoro okpyra oTkasan B
ncke npeanpuAtuio n3 Jliobe-
peu, KOTopoe MocuYmMTano, Yto
OT3bIB NMOKyMnaTens, OCTaBieH-
Hbl B YyaTe «MeramapkeTta»,
nopoyYnT ero AeNoBylo peny-
Tauuo. KnueHT n3 PoctoBcKkom
obnactn Makcum b., nony-
YMB He TOT TOBAp, Hanucan B
yate: «<MOLWeHHNKN, BepHUTE
LeHbrn».

CypebHble pa3bupaTenbCcTBa

—

BO3BPAT
b

Nl

WNcTey nonpocun cyp ob6a-
3aTb Makcuma b. ony6nvkoBaTtb
OMpoOBEpP)KeHNe N Ha3zHaunUTb
cynebHy HeycTolKy B pas-
Mepe OfHOIN ThicAYMN pybnei 3a
KaXXabll JeHb NPOCPOYKM UC-
NONIHEHMA peLleHnA cyaa.

Cyn nepBOW MHCTaHUMU NO-
cyuTan, Yto «ocCnaprBaembli
OT3bIB HE CONEPXKUT CBefleHWN,
nopoyvalwmx SenoBylo penyTa-
LMI0 UCTUA, ABNAETCA OLEeHOY-
HbIM, CyObEKTUBHbIM MHEHEM

no nucky K Makcmmy b. 3aHAnun
6onbLue roga. Hauanocob BCe ¢ TOrO,
yTo B HOAGpe 2023 roga OH Npu-
ob6pen y KoMMNaHuy yepes MapKeT-
nnenc noctenbHoe 6enbe, HO ToBap
emMy npucnanu He ToT. [lpogasey,
npeanoXun KInNeHTy oTnpaBuTb
6enbe Hasap 3a CBOW CYeT Ui npu-
HATb ero ¢ Kewo63kom B 13%. Bot
TyT-TO MakcMm 1 Hanucan cropayva:
«MOLEeHHWKWN, BepHUTE JeHbIn».

«ny6nrKaumsa HaHOCUT ylwep6b pes-
TENIbHOCTN KOMMaHUK, NMOCKONbKY
noTeHuManbHble NOKynaTenn He
XOTAT UMETb [1e/10 C «MOLUEHHUKA-
MW», @ NOTeHLMaNbHble KaHAWAATbI
Ha paboTy He xoTAT paboTatb y
«MOLWEHHNKOB». TakXKe «MOLIEeH-
HWKaM» He CAaloT MoMmelleHna B
apeHAay M He 3aK/oYaloT C HUMK
HUKaKMX JOrOBOPOB — HANTK OU13-

aBTOpa» 1 B YAOBNETBOPEHUU
ncka oTkaszan. Kctatu, Bo Bpems
pa36brpaTenbCTB BbIACHUIOChH, YTO
npeanpuaTMe ¢ NOJO6GHbIMU UC-
Kamu obpalianoch B Cyabl HEOAHO-
KpaTHO 1 BCe X NpOourparno.
AnennAuMoHHasn MHCTaHLUA YKa-
3a/1a Ha To, UTO B YaTe MPUCYTCTBO-
Ba/iM TPV NLA U He ACHO, K KOMY
OTHOCUTCA CMOPHOE cooblLyeHme.
Kpome Toro, uHpopmauus B 3a-
KPbITOM YaTe HelOCTyMHa MNOTeHLW-

SHUMKAONEAMNA
3AOPOBbS

AHTUBUOTUKI
[pynna npenapaToB, cofep:a-
WMX aHTUOMOTUKW, NPUHAANEXUNT
K Hanbonee Kanpu3sHbIM MefunKa-
MeHTaM, TPebYIOLMM CepPbe3HOrO
BblOOpa onpefeneHHbIX 6niog
Ana 6onbHoro. B nepByto ouepeab
cnepyeT 0TKasaTbCA OT eAbl, cofep-
»allen MOMIOKO U MPOU3BOAHbIE
OT MOJIOKa NpofyKTbl. MonouHas
KMNCNOTa 3HAUUTENIbHO CHIUXKaeT
3pPeKTUBHOCTb aHTMONOTUKOB.
Heobxoanmo monHOCTblO npe-
KpaTuTb NpreM anKorons, CHU3UTb
UAN OrpaHMunTbL NoTpebreHne
rasmpoBaHHON BOAbI M MPOAYKTOB,
NMPUrOTOBMIEHHbIX C UCMOJIb30Ba-
HMeMm nuweBoro ykcyca. OcHoBy
pauvoHa AOMXKHbI COCTaBNATb

ONACHBIE COYETAHMA

Jaxe Bo Bpemsa 60ne3Hu yenoBek He nepectaeT NPUHNMATb
NVLLY 1 NUTb XKNAKOCTb. IHOrAa Bpaum NnponuncbiBaloT cneyyanbHoe
neuye6Hoe AneTNYECKOE NUTaHNe, HO B OCHOBHOM JIIOAWN COXPaHAIOT
06bIYHDIN peXX1M, ynoTpebnssa npusbiuHbie 6ntoga. OgHaKo cnegyer
06paTTb BHUMaHMeE Ha CYLIeCTBYIOLLYI0 HECOBMECTMIMOCTb HEKO-
TOPbIX MeAUKaMEHTOB C onpefesieHHbIMU NPOAYKTaMM NUTAHUA.

yrnoTpeb6sieHN MOJIOKa BMecTe C
acnMprHOM AeincTBue npenapara
CBOJMTCA K HYJIIO — MOJIOKO 6110~
KUpyeT feNCcTBUE MeIMKaMeHTa.

BOJIEYTOJIAIOLLME NPEMAPATbI

Bo Bpems nx nprema cnegyet
MOMHOCTbIO OTKA3aTbCA MMM CBECTM
K MWHAMYMY yrnoTpebreHue npo-
[YKTOB, MPUrOTOBNEHHBIX METOLOM
KomnyeHus.

FTOPMOHAJIbHbIE MPEMAPATbI

[nAa nosbllweHns 3¢pdeKTNBHO-
CTW YCBOEHUA rOPMOHOB Heobxo-
AVIMO OTPaHUYUTL NoTpebsieHne
Kode, yas, AecepToB N MYyUHbIX
6ntoa. B MeHio cnepyet BKOUMTD
Kypary, pbloy, MONOYHbIE MPOAYKTbI

n Arofpl.
KNOOENH

(®pasa nosABunacb BO BHYTPEHHEM
yaTe, rge NpuCyTCTBOBaNuW npep-
CTaBUTENV KOMMAHUU, COTPYAHWK
«MeramapkeTa» 1 cam nokynate/ib.

Hec-napTHEPOB 1 KOHTPAreHToB
NPaKTNYECKN HEeBO3MOXHO». pu
3TOM NMpeACTaBUTENb NPEANPUATUS
CnpaBefviBO YTBEPXKAAN, UTO CO-

cBexurie GPyKTbl M OBOLLM.

AHTUAENPECCAHTDI
Mprem aHTMAENpeccaHToB Ha-

anbHbIM NOKYNaTeNsAM U KOHTpareH-
Tam nctua. CeBepo-KaBkasckum
KaCCaLMNOHHbIN apOuTpaxHbIn cyp,

JlekapcTBO Mcnonb3yertca Ans

npu runeptToHun. MpumeHeHve ero

KcTaTu, feHbr emy Bce-Taku Bep-
Hynu. W B cype npepcraButenb
npeanpuATAa yTBEPXKAaAN, uTo 3Ta

TPYAHVKN KOMNAHWWN He npuBne-
Kanucb no ct. 159 YK PO («<MolueH-
HNYECTBO®).

MPABOCJIABHbIN KAJIEHO,APb

21 okrabpa — Ilpenogobuoit 25 oxrabpa — Hkon Boicueii

[lerarun AnTHOXMICKOH.
Co6op Barckux cearbix.
Hxonvr Boxcueii Mamepu
«Hsbasumeavrnuua om
6eg» (Tawaunckoii).

22 oxrtabps — Anocroaa
Haxosa Aageena. [Ipe-

Mamepu: Pyanenckoii,
Kaayacckoii, Uepycarum-
ckoit, Apocaasckoii-Cmo-
/NEHCKOU.

26 oxra6ps — Ilamsars cea-

thix otues VII Bceren-
ckoro cobopa. Cesamen-

yTBepaun Bce 3Tn peeHna.

Wcnone3osaHel Mamepuarsl
«Poccutickou eazemoi»

MMEHWUHHNKN

21 OKTABPA - Bacunuia, BukTtop,
Bnagumup, Amutpuin, Ennsa-
BeTa, ViBaH, Mapwua, Hagexaa,
Hwukonan, Masen, Maxom, lNe-
nares, MNetp, TpudoH, Tancus,
TaTbAHa

22 OKTABPA - AdaHacui, Akos,
KoHcTaHTuH, Makcum, lMeTp,

KnagblBaeT OrpaHMyeHne Ha yno-
TpebneHne feNMKaTeCHbIX CbIPOB,
NpPoAyKTOB 13 MeYeHU, MACa, pbi-
60NPOAYKTOB, CMETAHbI Pa3NNYHOWN
XKMPHOCTK, KBALUEHbIX MPOAYKTOB
n nsioma. Copgepawminca B HAUX
TUPAMVH Bbi3bIBAaET PE3KOE MOBbI-
LeHMe KPOBAHOIO AaB/IeHUs, YToO
0COBGEHHO OMacHO A Ntofen, CTpa-
Jaowmnx runeptoHnen. bonbHble,
ynotpebnsLwme aHTuaenpeccaH-
Tbl, [LOMXKHbl OTKA3aTbCA OT aJlko-
rosns, 0CO6EHHO 3TO KacaeTcA BMHA.
AHTUKOATYJIAHTDI
KaTteropuuyeckn 3anpeueHo
MCNONb30BaTb B MULLY KITIOKBY,
YeCHOK, aHaHac 1 rpenndpyT — 3Tn

C aJIKOrosieM MOXET 3HaUUTESIbHO
yCnnuTb CHOTBOPHOE AGVICTBI/IG
CNUPTOCOAEPKALLMX HAMUTKOB U
npuBecTu K cnasmy cocyfos. Kate-
ropmryecku 3anpeLLeHo CoBMeLLaTb
aJikoroJjib n Knod)enleo-conepma-
Lye npenaparbl.

MOYETrOHHbIE MPEMAPATDI

[na BocnonHeHus Kanus, 6bl-
CTPO BbIMbIBAaEMOro BO BpeMms
npvema MoUYeroHHbIX NpenapaTos,
cnefyeT yBeNMumnTb B MEHIO KO-
YecTBO KapTodens, A6NOK, MOPKO-
BU, 3€JIEHOTO rOpoLLKa 1 CBEKJIbI.
Bce 311 oBowy 1 GpyKTbl GOraTbl
KanMem v BOCMONHAT aeduuynt

MVKPO3/IEMEHTOB B OpraHu3me.
n0Z06HbIX AZIPOHHKA H €ro Homy4eHnkoB Kapma, eru- CeBacTbaAH NPOAYKTbI CYLEeCTBEHHO YCUINBa- HET( APCTBEHHBIE EPE CTBA
Cynpyru AQJHH&CHHB . ckorta (Duartnpckoro, [la- 23 OKTABPA - Anppeit, UHHoken- | IOT 2PGeKT aHTuKOArynaHToB. Pes- OT PEBMATU3MA
y KOe pa3perkeHue KpOoBM MOXKET Bbl-
PPCYHCKOU UKOHbBL BOodicueu HUABI JpakoHa, Aragozopa T 3BaTFl)> BSyTpeHHeeF:(pOBOTeueHme. lNpumeHeHVe Taknx npenapaTos
amepu. U MydeHuLbl Ara@oHukH. 24 OKTABPA - Anekcanap, 3nHau- OKa3blBaeT NpsMoe oTpuLaTesib-

23 OKTA6ps — Ilpenoao6uoro
Amspocua Onrunckoro.
Co6op Boabmckux ces-
thix. Myuenuxos Epram-
nus 1 Epravnun.

24 okrsa6pa — Cobop Bcex
cearbix, B OnTunoii my-
CTBIHH NMPOCHABIIHNX. Amo-
crora Durunna, egunoro
OT cemu auakoHoB. | Iperno-
ao6uoro MDeodana, Hcno-
BEeJHHKa, TBOPIAa KaHOHOB,
enuckona Hukelickoro.

25 oktabpa — Myuenukos
[Iposa, Tapaxa u Augponu-
ka. I [epenecenne us Manb-
Thl B [ganHy gactu /lpesa
RusoTrsopsamero Kpecra
Tocroans, MDurepmckoi nxo-
ubl Doropozuibr u zecuoi
pyku HMoanna Kpecturens.

Hgepckoit ukonnr Boxxnesi
Marepn.

Ceamueseproili ukombt
Boaxcueii Mamepu.

27 oxtabpsa — [Ipenoao6uoit

[Tapackesbi-I lerku Cep6-

ckoii. Myuenukos Hasza-

pus, Tepsacus, [ Iporacus u
eACHSL.

Axpomckoii uxorvr boocueii

Mamepu.

28 oxrabps — Cearureas

Acpaﬂacml, HUCIIOBEJHU ~
ka enuckona Kompos-
ckoro. I Ipenogo6uoro Es-
¢umusi Hosoro, Coayn-
CKOTO.

Hxonwvr Boxcueii Mamepu
«Cnopumeavruua xae-
608> .

MOAUTEA

IIpeceaTor Boropoanue npep HKOHOW €€, HMENYEMOF

lMpeceamas [Jeso bozopoduye,
lMpemunocmueasa Bnadvivuue, La-
puye Hebece u 3emau, 8cAKazo
doma u cemelicmea xpucmudHCKazo
6/1azoycmpoumenibHUYe, Mpyx-
darowuxca 6a1azocoseHue, Hyx-
darowuxca Heucmowumoe boeam-
CmMeo, cupbix U 8008UY U 8Cex sitodel
KopMumesibHUUe U numameJsibHuye,
poxowasa lMumamens BceneHHebia
u CnopumernesHuye xneb6os Hawux!
Tol, Bnaowsiyuye, Husnocoiadewu
Teoe MamepHee 61azoc/ioseHue
2padom Hawum, cesidm U HUeam, u
Koemyx00 0omy, Ha Ta ynosaHue
umywemy. Temxe ¢ 6aazozogel-
HbIM mpenemom U COKPYWEHHbIM
cepoyem cMupeHHo Mmoaum Ta: 6you

U Ham, epewHelM U HedoCmoUlHbiM pabom Teoum,
Myopas doMocmpoumesnibHUYe, Xumue Hawe dobpe
ycmposanwas. Bcakul dom u cemelicmso 8o 61a20-
Yecmuu u npasocaasuu, eOUHOMbIC/IUU, NOCTYWAHUU
u 0ogosibcmee coboou. Huwusa u Heumyuwusa npo-

na, Jles, Oununn

25 OKTABPA - AnekcaHngp, ViBaH,
Hwnkonan

26 OKTABPA - BeHnamuH, 3nata,
MHHOoKeHTU, HuknTa, Hukonanm,
Qapnen

27 OKTABPA - Muxaun, Netp, Mak-
cum, Hukonanm

28 OKTABPA - AdaHacuir, Amunt-
pwi, Edpum, MiBaH, CemeH

&

«GNOPHTEABHHILA XAEROR»

A

numad, cmapocms nodoepxu,
MnaodeHysl socnumati, ecex 8pa-
3yMU npeuckpeHHe 83b18amu KO
lfocnody: Xne6 Haw HacywHoll
0ax0b Ham OHecwb. CoxpaHu, lpe-
yucmaa Mamu, nwoou Teos om
8CAKUA HyXObl, 60/1€3HU, 21ada,
eybumenscmea, epada, o2HA,
om 8cAKa2o 3/1a20 06cmMoAHUA
u 8cAaKkazo HecmpoeHus. O6u-
mesniu Hawel, ooMam u cemel-
cmeam u ecakol dywu xpucmu-
aHcmel u ecel cmpaHe Hawel
ucxodamadtcmeyl Mup u 8esuto
munocms, 0a cinasum T4, lpe-
munocmusyto llumamenvHuyy
u KopmumenbHuyy Hawy, HelHe
4 unpucHo u 80 8eKu 8eK08. AMUHb.

Mepepn o6pasom «CnoputenbHuuya xne6os»
MONATCA 06 YMHOXKEHU NJIOAO0B 3eMHbIX 1 He6Gec-
HbIX, NPOCAT GnarocnoBeHnsa Ha TpyA, 06 n3bas-
neHum ot 3acyxm, ru6enmn xne6os,ronopga.
«1004ydomeopHesix UKoH», 3A0 «OJIMA Medua [pynn», 2. Mockea, 2014 .

\/
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ACMUPUH

(aueTuncanuumnnoBas KNCNoTa)
InAa coxpaHeHuna 3¢ deKTUBHO-
CTV MPVIMEHEHWSA acMypViHa cre-
[YyeT YMEHbLUNTb USIN NOMHOCTbIO
OTKa3aTbCs OT UCMONb30BaHNA B
MY LUTPYCOBBIX U1 NMPOLYKTOB Ha
1NX OCHOBE, HamNpyMep, COKOB; CHU-
3UTb NOTpebneHne 6eNKoB, yrineBo-
[OB U1 >KUPOB 10 MUHMMYMa. [pu

HOe BO3[elNCTBME Ha CIU3UCTYIO
000M104Ky OpraHoOB NyiLLeBapeHus.
losTomy BO Bpems neyeHuns cnemy-
eT YMeHbLWNTb NoTpebneHne unu
0TKa3aTbCA NMOMHOCTbIO OT rpyboit
KneTuyaTky, cogeprkallenca B Cbl-
pbIX GPYyKTax 1 OBOLUAX, KMPHbIX
6yNIbOHOB 1 kapeHou nuwu. Jlyy-
LLie BCEro NepemnTy Ha cneLuanbHoe
AveTnyecKoe nuTaHue.

BO3MOHbI MPOTUBOMOKA3AHWA. MPOKOHCYNBTUPYWTECH C BPAYOM

[ KYJUHAPHASI KHUTA )

\{

3ANEKAHKA C MOPKOBbIO

® Mopkosb - 300
® Kypara-150r
® Caxap -3 u. 1.
® Bopga - 200 mn
® Aruo - 1 wr.
® CninBoYyHoe macsio — 1 cT. .
® PacTtutenbHoe macso
InA cMasblBaHUA Gopmbl — 1 CT. 1.

[nazanueku:
® Myka - 1 cT. /1.
©® C1MBOYHOE Macso — 2 CT. 1.
® Monoko - 150 mn
® [aHNpoBOYHbIE cyxapu — 1 CT. N.
® Caxap - 1u.n.

MopKoBb KpynHO HaTepeTb,
Kypary HapesaTb, 3a1Tb BOJON 1
TyWuWTb, JOOABMB Macso 1 caxap.
MyKy 06XapuTb, BIUTb MOJIOKO,
NONIOXKNTb CINBOYHOE MAcCIo,
nepemellatb, ocTyaunTb. [[06aBuTb
B MOPKOBb 1 Kypary, BOuTb ANL|0.
Qopmy cmasaTb pacTUTESIbHbIM
Mac/ioM, NocbinaTb Cyxapamu,
BbUIOKMTb 3aroTOBKY, MOCbINaTb
caxapom u rotoButb 30 MUHYT B
ayxoske npu 180°C. MoXHO no-
aBaTb CO CMeTaHOW.

all
BUGLITEKC, ;
113 KYPUHOWM

MEYEHN

® Penyatbii nyk — 70 1
® [TeyeHb (N0 »KenaHMI0 MOXKHO
B3ATb roBsAXblo) — 600 r
® CvmeTtaHa - 3 CT. Nn.
® MaHka-30r
® Anyo — 1 wr.
® [TaHnpoBoYHble cyxapy — 100 ©
® PacTntenbHoe macno - 30r
® YepHbIl MONOTHIV NepeL,
1 COJb — NO BKYCY
®3eneHb-10T1

lMeyeHb U3MeNnbUnTb B GNEH-
Jepe, NyK Hape3aTtb Kybukamu u
06>KapuTb 4O MPO3PAYHOCTU C
He60/IbLINM KOIMYECTBOM Maca.
ANuo B36UTb M CMeLWaTb C neve-
HblO, BbIIOXUTb JyK, CMeTaHy,
MaHKY, N3MeNbYEeHHYIO 3eNieHb,
noconutb 1 nonepuntb. Chbopmu-
poBaTb 6udLITEKCH, 06BAaNATL B
MaHVPOBOYHbIX CyXapAX 1N 06xa-
pWTb Ha mMacsne [0 30/10TUCTOro
uBeTa.

21 wemaGpn 2025 2. AP &
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[  3EAEHAS ANMTEKA )l

| KANIEHOYNA
HoroTkun, Kak ele Ha3blBaloT
| B HapogZe KaneHgyny, — OguH 13
CaMbIX CUJTbHbBIX aHTUCENTUKOB, K
| TOMY e obnagatoLwuii ApKo Bbipa-
YeHHbIM 6aKTepuLMAHBIM (TO eCTb
ybuBaloLLMM MUKPOObI) AeNCTBUEM.
| LiBeTkn cobupator, cywwat, 3aBapu-
BalOT KUMATKOM, UHOT[IA He TOJNIbKO
HaCcTauBaloT, HO 1 KUMATAT U1, OCTY-
[V1B, UCMONb3YIOT ANA NMOMOCKaHWsA
ropna npu aHrMHax.
| B rmHekonorun Hactom n oTBap
KaneHaynbl MCNonb3yloTcA ANA
opoLueHnin. OCOBEHHO XOPOLLO OHa
CMNPaBAETCA CO CTPENTOKOKKaMU 1
CcTadUIOKOKKaMM.
| XPEH
Ero kopHu cogepat B 605bLIOM
Konunyectse GepmMeHT IM30LUM, KO-
TOpbIVi 06M1afaeT 0UYeHb CUNbHBIMU
aHTVIMVIKpO6HbIMI/I CBOWCTBaMMU
(HecnyyaiHoO NM30LKMM B TabneTKax
| NPOMNMCbIBAOT MNPU CTOMATUTaxX ”
Apyrux nHpeKUmMoHHbIX 3abonesa-
| HUAX MONOCTM PTa).
OUTOHLMAHBIMY CBONCTBAMM
obnagaet 1 Macno, KoTopoe Bblfe-
NAeTCA NPY U3MeSIbYEHNN KOPHEN,
1 3GpMpHOE Macno, CoaepKalleecs
B pacTeHuUn. DTOT KOMMEeKC Aenaet
XPEeH He3aMeHUMbIM MPY NIeYeHnn
NHbEKUMOHHbIX 3aboneBaHuin
BEPXHUX AblXaTeNibHbIX NyTen.
YEPHAA CMOPOJUHA
JInctbA YyepHOM CMOPOAUHDI
Hecny4YyanHO MCNONb3YTCA Npu
KOHCEPBUPOBaHUK, 3TOT NPUPOA-
HbIA @HTUCENTUK He Mo3BoNAeT
3aBeCTNCb B KOHCEpPBax BpPeAHbIM
rpubam 1 MMKPOOpPraHn3mam.
OfHO 13 camblX LLleHHbIX CBOWCTB
CMOPOAUHOBOrO Yaa (HacToA unm
OTBapa JINCTbEB) — UMEHHO [e3VH-
| duumpytoLlee 1 NPoTMBOBOCMHANM-
TesbHoe.
| A elle B 3eleHU CMOPOAUHBI —
Macca BUTaMVHOB 1 APYrux no-
Ne3HbiX BeLeCTB. IMEHHO No3TOMYy
JINCTbA YepPHOW CMOPOAVHbI CTOUT
3aBapuBaTb B NePMOL aBUTaMUHO-
| 33, AN1A NOBbILWEHWA IMMYHUTETa 1
nocne AnAUTeNbHON 6one3HN unn
€Cnn NpefcTouT Taxkenaa paboTta
N HY>KHO COXPaHMUTb NMOBbILIEHHYIO
paboTocnocobHoCTb. [onesHbl OHK
npw neYeHnn A3BeHHoM 6onesHn
M racTPUTOB Pa3INYHON NPUPOABbI,
ManoKpOBUA 1 aTepOCK/Iepo3a, No-
| Zarpbl 1 peBMaTn3mMa.

ThICAYENUCTHUK

OTO pacTeHne — OTIINYHbBIN aHTK-
|cenTv|K KOTOpPbI NpUMeHsAeTcA

I}Q BO3MO)KHI>I I'IPOTI/IBOI'IOKA3AHVIﬂ I'IPOKOHCVJ'IbTI/IPYI/ITECb C BPAL{OM

NMPUPOAHDBIE AHTUBUOTUKMH

npu uenom psage 3aboneBaHun —|
rMHEKONOTNYECKNX, XKeny[ouHo-
KMLLEYHOrO TPAKTa, MOYEK, MEYEHU.
Hactonm nnn otBap 13 Tpasbl
TbICAYENNCTHMKA NofaBnsAeT pas-
MHOXEHUNE TaKUX «BpepuTenemny, |
KaK 6enbiln cTadUNOKOKK, SHTepo-
6akTepuu, npoTten, a meeqHylo|
nanoyky nonpocty yémeaet. Kpome
TOro, 3Ta TPaBa OTHOCUTCA K KpO-
BOOCTaHaBNBAKOLWNM CPeACcTBaM
6narofaps BbICOKOMY COiePKaHMI0
BUTaMuHa K. |

MXMA

Ee adupHoe macno obnapaet
AHTUMUKPOGHbIM AencTauem. Mpo- |
TUBOBOCMNaNUTeNIbHble CBONCTBA
3TOro pacTeHWs YacTo NCMOSb3yoT |
Npv NIeYeHNM CamMblX Pa3HbIX 3a60-
NeBaHNI NOYeK, MeYeHN, XenyaKa,
KULWeYHMKa U MOYEBOrO I'Iy3blpﬂ,|
OHa BXOZMT B COCTaB XeMYeroHHbIX,
MOYETrOHHbIX 1 XKeJyLOUHbIX TPaBs- |
HbIX cbopoB. Ee 60ATCA noutn Bce
BpeaHble «KOKKU» — CTadUITOKOKKY,
MUKPOKOKKM 1 T. .

MnepToOHMKaM CTOUT MPUHU-
MaTb MUXMY C OCTOPOXKHOCTbIO — |
OHa noBbllWaeT gasneHue. Mepeg
npueMom npenapaToB C 3TOMN
TPaBoW JlyyLle NMoCOBETOBATbLCA C
BpPa4yoM: BO-NepBbIX, OHa AOBONb-
HO CW/bHBIV anniepreH, BO-BTOPbIX,
Ba)KHO cobnioaatb npanmbHy}ol
[03POBKY, MOCKOJIbKY 3bUpHOe
Macsio NUKMbl AAOBUTO. |

WANOEN

5TO pacTeHue-yHMBepcan: u
npunpasa OTAMYHAA, U NleKap-
CTBO MHoroq)yHKu,MOHaanoe B
neyebHbIX Lenax NpUMeHAITCA |
HeCKONbKO BULOB PacTEHUA, OOUH
U3 HUX Tak U Ha3blBaeTcA — Ne-
KapcTBeHHbIM. Landen OTJ1I/I‘-IHO|
6opeTca ¢ BO3GyaAUTENAMM CaMbiX
pa3HbIx 3a601eBaHV BEPXHUX Abl- |
XaTenbHbIX NyTel (OT HaCMopKa Ao
NMHEBMOHMM), 3TO pacTeHMe TaKxe
OCTaHaBNNBAET KPOBb, ynyyLiaeTt
paboTy XenygouyHO-KULWEYHOrO
TpaKTa 1 CTUMynupyet nmmesa-|
peHue, CNoCcoBHO YKpenuTb 1Mm-
MYHHYIO I HEPBHYIO CUCTEMDI.
OTtBapamu wandea nonowyt p0T|
Npwv TMHIMBUTE 1 Kapuece.

A ewe pacTeHue 4yacToO uUC-
MoNb3ytoT Kak NoaaepKunBatoLLyto |
Tepanuio NPy YNCTO «KEHCKUX»
npob6nemax — OHO COAEePXKUT GUTO- |
3CTPOreHbl 1 CNOCO6HO 0bnerunTb
TeueHue KnMmMakca, MoMoraet npu
rOPMOHasIbHbIX CO0AX 1 T. M. |

_l
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AEANATANANATATA C
KYJTUHAPHASI KHUTA
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Bownewna k warw
OBCAHOE NEYEHbE

® OBcsAHble xJ10MbA rpyboro
nomorna (OHV paccymTaHbl Ha
ANVTeNbHOE MPUroToBJIeHME) —
‘ 1 cTakaH
@ fAnua - 2 wr.
® CnuBoyHoe macnio — 150 r
® Caxap - 1 cTakaH
® Myka - 1 ctakaH
® Paspbixnutenb - 10T
| ® PacTuTenbHoe Macsio — 2 CT. /1.
CnuBoYHoe mMacno 3apaHee fo-
| CTaTb M3 XonoAwnbHKKa, YTobbI
OHO CTasno MArkuMm. B3butb ¢ caxa-
| pom, 106aBUTb AL, TPOCEAHHYIO
N CMeLLaHHYIo C pa3pbixanTenem
| MYKY, XJlonbA. 3aMeCcuUTb TecTo,
pa3fgenutb Ha HeborbLuMe Kycou-
K1, U3 Kaxgoro chopmupoBaTtb
WapuK. BbinoXntb 3arotoBKn
Ha CMa3aHHbIN PacTUTESIbHbIM
Mac/iioM NPOTMBEHb, OTNPaBUTb
B pa3sorpetyto go 180°C gyxoBKy
Ha 15 MuUHYT. [lonblie rotToBuTb
He cniefyeT, MHaye neyeHbe nosny-
YNTCA CYXMM.

6’ w43 21 okmatp 20252,

BATOHYMKU TPAHONIA

® OBCAHble XJ10MbsA ASINTENIbHOTO
npuroTosneHma — 100 r

® [peukune opexu —30Tr

® /slom—-40r

® Men-1ct.n.

® PadmHupoBaHHOE
pactutenbHoe macsio — 1 CT. .

M3loM NpoMbITb, Opexu nopy-
6UTb HoXKOM. COefiHUTb MHrpe-
AVeHTbI ¢ xnonbAmn. Macno paso-
rpeTb, HO He KUNATUTb, 4O6aBUTbL
mMef, pa3meLlaTb, nogepxaTb Ha
OrHe, MoKa CMeCb He CTaHeT OfjHO-
pogHon. Bnntb nonyuymsytoca
KNAKOCTb B CyXUe VHIpeAneHTbl,
nepemelwatb. Dopmy 3acTenntb
nepraMeHToOM, BbUIOXWTb 3aro-
TOBKY, ee TONWWHa AOMXKHA CO-
cTtaBnATb 2-3 cm. OTnpaBuTb B
pasorpetyto o 180°C gyxoBKy Ha
30 muHyT. Pa3pe3aTtb Ha nopuu-
OHHble 6ATOHUVMKY, 3aMneKaTb eLle
15 MI/IHyT [0 30/T0TUCTOM KOPOUKM.

AEAAEM 3ANACHI

Y106bI 3MMOI1 He MOKYyNaTb MOPKOBb, CBEKIy 1 KapTodenb B MarasuHax, Hago obecneunTb
BblpalleHHOMY YpO»Kalo XopoLune yCNoBUA XpaHeHNA, NogYepKUBAIoOT CneunanmncTbl.

MOArOTOBUTENbHbBIV 3TAN

OBown HeobxoaMmMo npocy-
LUWTb, HO He MoAXKaprBas Ha COMHLie.
Kaptodenb nog Bo3nencranem ynb-
Tpaduoneta noseneHeet, MOPKOBb
1 CBeKJla MOTepAIOT BRary 1 ctaHyT
6e3BKYCHbIMU. Hafo BbINOXNTb
KOPHEMOAbI B OAVH CNOW B XOPOLLO
NpoBeTP1BaeMOM MecCTe.

Henb3a MbiTb OBOLM, OCTaTKM
3eMNIN Haflo CHMMaTb aKKypaTHO,
MCNONb30BaTh LWETKY HeJonycTu-
MO, BaXXHO COXPaHUTb KOXKLY
uenon. Y MOpKoBU 1 CBEKJbl HAf0
cpe3atb 60TBY, He NoBpeauB ro-
NOBKW KopHennopos. KanycTty
06A3aTenbHO COPTMPYIOT, 0TOpako-
BbIBaA pbiX/ible N NOBPeXAeHHble
KoYaHbl. BepxHue 3eneHble nUCTbA
CHMMATb C HUX He Haao, oHY ByayT
3aWwunwaTtb OT NMPOHUKHOBEHUA
naToreHHbIX MMKPOOPraHN3MOB.

CeeKJly MOXXHO XpaHums no-
sepx kapmodensa. OHa 6ydem
8numoeleame JIUWHIOIO 8/1a2Y.

XO39MKE HA 3AMETKY

KAK HA KYPOPTE

Yauwe Bcero Kaptodenb XpaHsT,
nepecbinas Cyxnumu onuikamu, B
JepeBAHHbIX fALMKAX CO CKBO3-
HbIMW OTBEPCTUAMMU B CTEHKAX.
EMKOCTW He CTaBAT NPsiMO Ha Mo
norpeba, a NOgHMMaOT Ha MOJIKK
VN1 NogaoHbl, YToObl 0becneunTb
BO3A4yx006MeH. MOPKOBb 1 CBEK-
Ny nepecobinaloT Neckom, ytobbl
WNCKJIIOYNTb CONMPUKOCHOBEHUE
3K3eMMJIAPOB Y MUHMMMW3NPOBaTb
notepto Bnarn. Ecnu mecta He-
JOCTAaTOYHO, MOPKOBb U CBEKNY
CKJlaAblBalOT B MELIKM, HO He 3aBA-
3bIBAlOT V1 HE HAKPbIBAIOT YMAKOBKY.
KanycTy packnagblBaloT Ha cTenna-
»ax KouepbiKkamu BBepX. MOXHO
NOABECUTb KOUYaHbI 338 KOUEPbIXKKM
K MOTOJIKY.

KOHTPOJIbHbIE PABOTbI

Kaxkgble oBe Hegenu oBoww
nepebupatoT, yaanasa noBpexneH-
Hble obpa3ubl. Ecnm B norpebe
CNNWKOM BblCOKAA BMa)HOCTb,
yCTaHaBJ‘II/IBaIOT ANKN C M3BECTbIO,

LPEBECHbIM YrfieM UAKN CONblo 1
yalle NPOBETPUBAIOT MOMELLEHNE.
A BOT ecnv BNa)KHOCTb HM3Kas, 3a-
HOCAT OTKPbITYIO NOCYAy C BOAOIA.
OG6Hapy»X1B Ha ALMKaX MNeceHb,
NPOBOAAT UX 3aMEHY WU OUNCTKY
»KECTKOMW LLIETKOW C CMOIb30BaHU-
eM ropsiyen Bofibl 1 cogbl. EMKocTh
nocne o6paboTkn 06a3aTeNbHO
cylwar.

YCNoBUA XPAHEHUA
Kopxennop | Temneparypa | BnaxHoctb
Kaptodenb | +2..+3°C | 85-90%
Mopkosb | 0..+1°C 90-95%
Ceekna +1..43°C | 90-95%
Kanycta 0..+1°C 90-95%
BE3 OLLNBOK

XpaHeHue kapTodena B Ten-
Jiom nomemeHmm Bbl3bIBaeT MNpPo-
pacTaHue KnybHen.
lMnoxaa BeHTUNA-
una NpuBOAUT K
pa3BuTUo rpunb-
KOBbIX 6one3Hen
n rnbenn ypoxas.
B ceetnom nome-
weHnn Kaptodenb
3efleHeeT, Tak
Kak B HeM Bblpa-
6aTbiBaeTCA TOK-
CUYHOE BewecTBO
COMaHUH.

NMAOAOBDLIE MYLLKW:

KAK BbICTPO U3BABUTHCA OT HAAOEAAUBDLIX HACEKOMBIX

Ecnu mywkun-gpo3sodunbl noABUANCH Y Bac Ha KYXHe, TO YXKe He yiayT. A, uero po6poro, elye u pas-
MHoXaTcA. bes cneumanbHbIX cpefcTB TYT He 060MTNCh — HEKOTOPbIE U3 HNX XPaHATCA Y Bac Aoma.

ManeHbkne myuw-
Kn-gpo3odunbl, npu-
BflIeYeHHble 3amaxom
rHUIOWNX GPYKTOB, My-
copa 1 3abblToln eapbl,
HaJoNro NocenaAwTCA B
KBapTUpe, 0TKa3blBasAChb
[106pOBOJIbHO NMOKMAATL
CcbITHOe mecTo. OHM go-
BOJIbHO 6e306UAHbl —
no KpanHen mepe, ye-
noBekKa U JOMaLHUX
KUBOTHbIX HE KyCaloT.
Ho pa3mHoxatTtca ¢
OFPOMHOV CKOPOCTbIO.

Tak 4TO, ecnun Bbl 3a-
MEeTUNN Ha KyXHe pon
MeNKUX KOPUYHEBDBIX
MyLLIeK, He MeannTe: nepebepute
NPOAYKTbl NMUTaHMA (MyLwWweK npu-
BfIEKAIOT MOTeMHeBLWMe 6aHaHbl U
noArHuBaioLme GpyKTbl 1 OBOLLN),
BbIOpOCbTE MycCOp, HaBeauTe no-
pPAOOK Ha KyxHe 1 npucTynante K
YHUUTOXEHWIO HaJoeMBbIX Hace-
KOMbIX — C MOMOLLbIO STUX HEXUTPbIX
[IOMALLHVIX CPeaCTB.

Camka Opo3ogunbl cnoco6Ha
omnoxume 00 500 Auy, u yxe
yepes 24 yaca Ha ceem noAe6s-
romcs nepebie TUYUHKU!

YKCYC

HedunbTpoBaHHbIN A6M0UYHbIN
YKCYC CUMTAETCA NYULLIUM OPYXNU-
em B 6opbbe ¢ nnoJoBbIMU MyLI-
Kamun. Ero moxHo npunobpectu
B NaBKe OpraHnyYecknx npopyk-
TOB WJIW U3FOTOBUTb CaMOCTOA-
TeNbHO.

HaneliTe He6oNbLLIOE KONNYECTBO
KUOKOCTW B CTaKaH, HaKpounTe ero
CNoeM MULWeBOW NNEHKN 1 3aKpe-
nuTe ee KaHUenApCKON pe3nHKOM.
C nomoulblo OCTPOro KapaHpalua
npopenanTe B «kKPblLLKe» HECKONbKO
OTBEpPCTUN.

CnagkoBaTblil 3anax si6104HOro
yKcyca o6A3aTeNibHO npuBneyet
HacekKoMmbIx. 3abpaBlUNCb BHYTPb
CTaKaHa yepe3 KpolleyHble oTBep-
CTWSA, OHW YXe He CMOTYT BblNe3Tn
ob6paTHo.

Ha 3ameTKy: 0obasbme 8 yKcyc
Hebos1bWoe Konu4yecmao Xuokocmu
0719 Mbimbs nocyobl. OHa npudacm
pacmeopy 8a3KoCmeb — 3dsA3wiue
MYWKU yXe MOYHO He CMO2ym 8bl-
6pameca U3 108YWKU U 8CKOpe No-
2U6Hym.

NTMMOH

MnopoBbiX MylleK NpuBneKawT
Kucnole 3anaxu. Ecnn y Bac nog
pyKoW okasanca NMMOH, UCMOJib-
3yliTe ero AnA NOBAN HAaCEKOMbIX.
Ob6pexbTe Kpasa GppyKTa TaK, 4TobbI
€ro MOXHO 6blI0 MOCTaBUTbL Fopu-
30HTaJIbHO Ha cpes.

Bo3bMuTe nnacTuKoBbIN UK
CTEKNAHHbIA KOHTENHEep C KpblLw-
KOW. BbIXXKMUTE B HETO HEMHOTO
NMMOHHOIO COKa, a cam LUTpyc
nomectute cBepxy. [pogenanTe B
KPbILWKe K KOHTENHepy MaJsieHbKoe
OTBEPCTUE — [OCTAaTOYHO KpPYrHOe,
yTo6bl MylWKa Morna 6ecnpensT-
CTBEHHO MpoNie3Tb yepes Hero
BHYTPb, HO JOCTAaTOYHO MaJIeHbKOE,
yTOObl OHa He CMOrfa HaWTu NyTb
obpaTHo.

3aKpowTe KOHTeHep 1 NOCTaBbTe
B MECTO HanboJbLIEro CKOMEeHNA
HacekoMbIX. Kak TonbKO BHYTpu
NOBYLWKM HabepeTcs focTaToyHoe
KONM4ecTBo Apo3odusn, Hanente
B Hero Bofgy (uepes oTBepcTue B
KpbILWwKe) 1 nomectute Ha 15-30 ce-
KYH[, B MUKPOBOJTHOBY!O Neyb.

KPACHOE BUHO

BoT Takme rypmaHbl
3TV NNOJOBbIE MYLLUKM — U
bpykTamm nobaT ceba no-
6anoBaTb, U OT KPaCHOro
BMHa He oTKaxyTcA. Ecnu
y Bac OCTanoCb HEMHOrO
HanuTKa Ha AHe 6yTbin-
KW, ncnonb3ynTe ero ang
60pbObI C HAZOEANUBbLIMU
HacekombiMu. [locTaBbTe
OTKPbITYIO BYTHIIKY B 30HY,
roe CKonunocb Hanbonb-
Lee KONIMYeCcTBO MyLUEK, 1
HEeMHOro NnoJoXaunTe.

3anax BUHa gnAa gpo-
30pu1N CIOBHO M3bICKaH-
HbIl apomaT AyxoB. [NouyBcTBOBaB
€ro, OHW HeMepJIeHHO HanpaBATCA
BHYTPb OyTbiIKW. A BaM TONbKO
OCTaAHETCS BOBPEMS ee 3aKpbliTb U
OTNpaBuTb B MyCOp.

MOJIOKO

Elwe oguH BapuaHT NpuUMaHKu —
npAHoe MONoKo. HanewTe B KacTpto-
N0 NON-NUTPa CBEXero MoJsiokKa,
pob6aebTe B Hero 100 r caxapa u
50 r MONOTOrO YepHOro nepua.
[oBepunTe cMeCb [0 KUMEHUA, 3aTeEM
nepernenTe ee B rNyboKyto Tapenky
1 OCTaBbTe Ha KYXOHHOM CTOfe.

Ha samemky: covemaHue mosioka
C Caxapom u nepyem umumupyem
c/1a0K08amolli 3andax NOO2HUBWUX
¢pykmos.[lpomug makol npuMAaHKu
0po30¢husibl ycmoames He cmo2ym.

BYMAXHAA BOPOHKA

Monoxnte Ha AHO CTEKNAHHOMN
6aHKM KycoueK NoarHmBsLIero opyk-
Ta UK Koxypy 6aHaHa, 3aneiTe nu-
BOM (afIkOronb NpuBeKaeT MyLIeK
He MeHblue, YeM apomat GpPyKTOB).
Cpenante U3 KonvposanbHou 6y-
Maru BOPOHKY U MoOMecTuTe ee B
€MKOCTb OCTPbIM Kpaem BHU3.

OTO Cambli NPOCTON BapuaHT
NIOBYWKW JNA NAOLOBbLIX MyLIEK.
MpriBneyeHHble NPUATHBIM 3arMaxomM,
OHU MPOHUKHYT BHYTPb GaHKM, a
06paTHO BbIGPATHLCA YXKe HE CMOTYT.

Mcnonbe3osaHsl Mamepuasnel
www.goodhouse.ru



<

4. ..., Wyka n Pak.

5. OH NATWUNCA Ha3ag.

6. A ...! 3HaTb, OHa CUJbHa,
Yrto naet Ha CrnoHa!

YMHOTEKA

KPOCCBOPA

«FEPOU KPbIJIOBA»
1. PacxBanvBasa BOpPOHY, 3aBnagena CbipoMm.
2. K cTtapocTtu cnaba rnasamu cTana,
NO3TOMY peLunna 3aBecTu OYKMU.
\/ 3. K Hemy 3a nomoLbto 06paTI/IJ'IaCb CTpeKosa

Sl
7. 06e3bAHa CMOTPENach B HEro He MoHUMas,
YTO BUAUT B HEM CBOE OTPaXeHMe.
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W OABHLE
3ATAA[M

# KakK LKONbHUKN CMOT/N Y3HaTb,
Yo n3-3a napT nopa BCcTaBaTthb?
O TOM, UTO KOHUMIICA YPOK,
Bcem nopgaet curHan ...

MoHOogg

# Mbl CTOUM He Kpyrom,
A pPOBHbIMU pAgamMM,
Ycenvcb apyr 3a gpyrom
LLIKONbHUKM 32 HaMW.
JlexkaT Ha HacC TO KHUXKM,
To KOHTYpHbIe KapTbl,
Bce, uTo KNagyT ManbunLIKK
W neBouKM Ha ...

1aLdey|

# HaBecb knacc - ogHa,
Co Bcex mapT BUAHA,
Ha cteHe Bucur,
Ha Heln men nexur.
Hauancsa ypok,
1o Hel MUNT MenoK,
3a CTpOKoW CTpOKa.
370 yTO? ...

esdoff

# DTN KyCKm
JlexxaT y gockn.
Ecnu oH B pyke,
MnweT Ha gocke.
LiBeTom oH 6en, o
3oByT €r0 ... ﬁ A% k=

Ici] e

# Bce B cembe 6oratbipy,
Mx Bcex BMecTe — TpuauaTb TpU.
[1Ba CKPOMHbI 1 MONYanuBbl,
OcTanbHble BCe KPUKIBBI.
3arnaHu B «<byKBapb» CKOpen-Ka,
Tam nponncaHa cemenka.
MepBoi1 6ykBa A cTouT.

;;i

¢ g3M
Bca cemeitka - ...  88% %:Q L
mgeduy 3% \OU

& Topopa Ha Hell, 1 CTpaHbl,
W mops, 1 okeaHbil...
Becb ypok Ha wKonbHOM napTte

MyTewecTByto Mo ...
eidey

MOOHO

FAABHBIE TEHAEHLUMN OCEHM U 3MbI 2025/26

BHYLWUUTEJIbHbIE
YKPALUEHUA
[nsanHepsl B

HOBOM Ce30He

nokasanu cBoto

FYMAaHHOCTb ”

noszabotunuco

O Hallem Ko-

wenbke. OHNM

MoKasasanm MHOro

BapuaHToB bec-

KOHEUYHO Kpacu-

BOWI OVKyTEPUM,

KoTopana 6yaeT

CTOWTb He TaK AOPOro, Kak yKpalue-

HWA C HaTypasbHbIMU KaMHAMU 13

JparoLeHHbIX METaOB.

UGLY SWEATERS

(nepesodumcs ¢ aHes. A3vika
KaK «ypo0Jiugble caumepubl»
U «ypoOdcKue caumepbi»)

Mnunma- I
NUCTUYHDbIE
OfHOLBETHbIE
CBUTEpPDI — 3TO,
KOHeYHo, 6a3a.
Ho komy He
XOTenocb npu-
MepuTb bonee
B36anmouw-
HbIl BapuaHT
C TUMWUYHO-
3VIMHVIM MPUH-
Tom? Takom
cBUTep pon-
KeH Hanomu-
HaTb BelLlb, KOTOpas y»e He NepBbIit
rog NexuT B rapgepobe, a moxet
paxe 6bina B3ATa U3 6abyWwKNHO-
ro wkada. HecmoTps Ha TO, uTO B
MOZe VM YxKe fanu npossuie ugly
sweaters, HOT4a OHU CMOTPATCA
LOBOJIbHO MUJIO.

[n3aiHepbl HOBOrO ce30Ha Mo-
Ka3asn MHOFO BapraHTOB, TakK Ha-
3bIBAaEMbIX, <YPOAJSINBbIX» CBUTEPOB
C TUNUYHO-3VMHVMY MPUHTaMK. B
3TOT CMUCOK BXOAAT CHEXUHKN, Op-

lMpodonxeHue. Hayano 8 N°42

HAMeHTbI, KaK Ha NojesiKe B LLKONe,
POXAECTBEHCKIME HAAMWCMK U, ONATb
e, >KMBOTHbIE MO TUMY ONEHEN Nnn
mepaBsenen.

NAVETKU

HeoXmnpaHHoO Ha
nognymax nossu-
J10Cb MHOTO BeLlen
C naneTtkamu, xa-
pakTepHbIMK AnA
6onee Tennbix ce-
30HOB. [pegnara- |
eTCAHOCUTL 3Ty fle-
Tanb NO-3MMHeMY
Ha TPUKOTAXXHbIX
Xunetax n gaxe
BepXHen ofgexnae.
Ho u oT Knaccuku
Ha HOBOTroAHUN
KOpnopaTuB He
CTOUT OTXOAUTb —
nnaTbeB C nanet-
KamMu Ha npouweg-
WKX Woy ToxXe
[OCTAaTOYHO.

LBETOYHbIV NPUHT

MoCcKONbKY LBETbl BECHOW —
naes He CAVLWKOM CBeXasd, Au-
3aMHepb|nepeHecnm NMPUHT Ha

\ XONOAHble
MecAubl. ITO
pacwunpsa-
eT nanutpy
Knaccuye-
CKUX OCEH-
He-3MMHUX
NPUHTOB,
KyZa BXOAuT
KneTka u no-
NocKa. B ceso-
He OCeHb-3U-
ma 2025-2026
On3anHepbl
pekomeHay-
toT BblOMpaThb

XONOAHble OTTEHKU PO30BOTO,
CanaToBOro, M3yMpyaHoOro u cu-
HEro, KOTopble HarMoOMMHAIKT, YTO
Ha ynuue, B o6WeM-TO, He MaM
mecau,

NMUAXKAK O-CUNTYDTA
370T dacoH He -

HOB 1 6bIn nNpu- a
aymaH CMMOHOM 4
MopTtom Kakmio-
COM HECKOJIbKO NleT
Ha3aj, HO cenyvac
cTan ocobeHHo ak-
TyasieH 13-3a 3anpo-
ca notpebutenein.
A OH B TOM, YTObbI
He oronaTtb ¢urypy,
N He XepTBOBAaTb
3/1eraHTHOCTbIO 06- A
pasa. Hocat nogo6- a
Hble NUAXKaKM ¢ 60-
nee CnoKoNHbIM 06-
nerawwmmMm HU30M,
HO eCTb U MHOFO y
Apyrux BapriaHToB.

PEEP TOE
(nepesooumcs ¢ aHasl. A3bIKa
KaK «C OMKPbIMbIM HOCKOM»

UJ1U «C 8bIPE30M HA NAJTbUYAX»).
HeoXxunpaHHO,
HO CaMOW MOJHOM
06yBblo Ha oceHb/
3nmy 2025/2026
rofa ctanu tyénum c
OTKPbITbIM MbICOM,
KoTopble paHblie
HOCWAN TONBKO Ha
ronyt Hory. B Ho-
BOM CE30He An3amn-
Hepbl NpegnaratoT
HafieBaTb 3TOT $op-
' maT 06yBuM C KOn-
roTKamu, a elle C reTpamu, Kotopble
B 3TOM CE€30HE OCOOEHHO aKTyasnbHbI.

lpodonxeHue cnedyem

lModzomosuna
WpuHa Makoseykas
no mamepuanam www.marieclaire.ru

CTUXOTBOPEHMA
MAMMHbI MPODECCUN

® Tennble Bewy ObICTPO 1 TUXO

LbeT ansa getuwek mama-nopTHMXa.

& [lounT KopoBy C yTpa cno3apaHky
B uncTom 3aroHe mama-gospka.

& 3y6Km 60sbHbIE 6e3 BCAKMX YKONOB

BbineunT mama - Bpay-cTtomaToJior.

¥ B pgetckom cagy oueHb MHOrO 3aHATUN,

Mama Tam HAHA 1 BoCcnuTaTesb.

& B wkone He meHbLe 3aHATUA. CMOTpUTE:

CTaBUT OLEHKM MaMa-yuunTenb.

& VI3 KopeluoyKa pacTUTb He yCTaHeT

Yypo-pacteHne mama-60TaHuIK.

& [MnweT B raseTbl CTaTb 1 3aMNUCKN

Mama-nucatenb 1 XypHanmcTKa.

& BkycHoI Konbacku focTana ¢ BUTPYHbI

Mama, oHa - npopaBseL marasuHa.

& lMniowky 1 6ynoykuy KyliaTtb crewmTe!

VX ncnekna Ham mama-KoHamTep.
® 113 camoneTa npbiraeT ¢ pUcKom
Cmenas Mama-napaLuioTMcTKa.

NANWHDbI NPOGECCUMN

JpoXxunT MOCTOBasA 1 BOET MOTOP —
370 K Ham efleT nNana-wodep.
Mo cuHemy Heby neTUT camoner.
Wm ynpasnaeT nana-nunor.
Jpy>HO WaraeT C BOEHHbIMU B PAL,
B cepon wnHenn nana-congar.
KTo B MHOro60opbe y Hac peKopacMeH?
Mbi oTBeuaem: «lana-cnoptcmen!»
Yronb pybuTb He ycTan B Hefpax rop
YepHbil OT Caxku Nana-Laxrep.
MnaButca ctanb, U3 KoTna BanUT nap -
Mana — pabounii, OH — cTanesap.
BblneuunT TbicAYM COMaHHbIX PYK
B peTckoln 6onbHMLEe Nana-xmpypr.
KpaH ycTaHOBUT, NPOYNCTUT 3aCOp
Mana-caHTeXHWK, N MOHTeP.
KTo BblcTynaeT Ha cueHe Ha 6uc?
OTO N3BECTHbIV Nana-apTUCT.
«B Mype HeHyKHOW npodeccumn HeTl» —
YuunT Hac c geTcTBa nana-nosrt.

Hcnone3osaHel mamepudassl www.solnet.ee
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ME)XAYHAPOAHbDIN AEHD TELUM

26 OKTAGPSA eXKerogHo oTMeyvaeTca
MexayHapogHbI fieHb Tewu

Brnepsble ero otnpasgHoBanu
5 mapta 1934 roga B CLUA n vactu
cTpaH JlatnHckon Amepukn. Pe-
JaKTOp OQHOW U3 MECTHbIX raser
B ropoge Amapunno (Texac) pagu
LYTKWX NPOBEN Napasniesb C Takumm
cobbITUAMYN Kak [leHb MaTepu 1 [leHb
0TUa, 3aABKMB, YTO Tella ABAeTCA
BTOPOI Mamoli, 1 6b110 6bl Hecrpa-
BeANIMBO He OopraHn3oBaTb B ee
YyecTb Npa3gHrK. JaHHadA WyTKa npu-
»KUNacb, C rodaMv CMeHUIACh TONbKO
pjata. B Poccun cobbiTe Havanu
OTMeuaTb He TaK faBHO, HO ryNAHUA
NPOXOAAT C WYTKaMU 1 KONIOPUTOM.

TpaguUMOHHO 3TOT fieHb CrpaB-
nAeTcA B CEMeNHOM Kpyry. 3ATbA
Bblpa<aloT TeLLaM NPU3HaTENbHOCTb
1 6narofapHoOCTb 3a BOCMUTaHue
npekpacHom goyepwn, KoTopasa CTa-
Nla 3aMeyaTeNibHON X03AMKOMN, 3a
Jo6poe OTHOLWEHNE K HUM, 33 UX
NOHUMaHMe 1 TepreHue.

MHTEPECHbBIE ®AKTbI

@ B nnemeHax Kocumu (MHAENLbI)
Tella C MOMeHTa NOMOJBKM foyepu
N [O CBOEN CMepTu He pa3rosa-
pVIBaeT C 3ATEM U HE CMOTPUT emy
B rnasa.

® BopaHom 13 ropogos Konymoum
cyLecTByeT obbluali, COrnacHoO KOTo-
pomy Tella o6s3aHa NIPUCYTCTBOBATb
npu NepBoi 6payHoON HoUM MONOA0-
»eHoB. OHa foMmKHa NoATBEPAUTb
dakT conTmA.

® [IpoBefeHHble NCCNefoBaHUA
nokasanu, YTo CBOM OTHOLUEHUA C
MaTepblo KEHbI CYNTAIOT XOPOLINMU
82% my»uunH. 26% npeacTaBUTesb-
HUL, EeHCKOro Mnosa rnonararoT, YTo
MaTepu XOTAT Pa3BECTU NX C My>KeM
1 BMELLUBAOTCA B UX ena.

® YueHble MUUMraHCcKoro MHCTU-
TyTa Mopdonormm yenose-
Ka, MpoBeaA nccnefoBaHus,
BbIACHUAW, YTO Yy 6ONbLINH-

CTBA MY>KUMH, KOTOPbIE NMPOXMBAIOT
BMecCTe C Telamu, BB1ay KOHGIMK-
TOB, BEPOATEH PUCK 3a00NEeBaHN,
BMJIOTb OO CHWXEHMWA MONIOBOW
noTeHLUN.

©O00
— A KO MHe meuwa nocsie c8aob-
66l MOJILKO pa3 npuexand...
—/la mel npocmo cyacmaugyuk!
- /Ja... N yxe 6onbwe He yes-
Xxana...

® B. PeHTreH OTKpbIN CBOVW y4n
6narogaps Teule. 3abblB OTK/OUNTD
OAVH U3 NPUOOPOB, YUeHbI No-
Wwen cnatb, ¥ CNYCTA OAWH Yac 6bin
pa3byxeH eto. Tewwa cooblymna, 4to
npoxoas MUMO KabuHeTa, yBuaena
CKBO3b ABEPHYIO LWenb cBeT. [pnaa
Tyna, B. PeHTreH obHapyxun cee-
YyeHue 3KpaHa, Ha TOT MOMEHT eLle
Heun3BeCTHble Nyun.

K
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ENNEIMNPOIFPAIMMIbI

C »NHUE

5.00, 1.50 M/c «Mawa n
Mepngenb» 0+

8.00 M/c «Mekapabon» 6+

8.15,11.00 M/c «Tpw koTta» 0+

10.35, 13.00 M/c «YebypalLu-
Ka» 0+

13.25 M/c «LlapeBHbi» 0+

14.35 M/c «4nk-Ynpukmnno» 6+

15.30 M/c «Qukcuku» 0+

17.00 M/c «IpocToKBa-
wrHo» 0+

18.55 T/c «OQHW OOMA» 12+

21.00 T/c «ITANWUHDI
JOYKW. HOBbIE» 12+

22.35 T/c «<POAUTENMN.
TAK U XKUBEM» 12+

23.35T/c «@UTHEC» 16+

BTOPHUK, 28 okta6pa

.00, 1.55 M/c «Mawa u
MepnBenb» 0+

00 M/c «MeKa;%q6on» 6+
15,11.00 M/c «Tpu koTa» 0+
0.35, 13.00 M/c «YebypaLu-
Ka» 0+

3.25 M/c «LlapeBHbi» 0+
§.35 M/c «4nk-Ynpukuro» 6+
7

5
8
8
1

.30 M/c «®uKcukm» 0+

.00 M/c «[1pocToKBa-

WwnHo» 0+

18.55 T/c «OAHU AOMA» 12+

21.00 T/c «IMTAMNWHDI
BOYKWU. HOBBIE» 12+

22.00 <<KI/IHOCOJ'I:?€» 12+

1
1
1
1

22.35 T/c «<POAUTENN.
TAK N XXUBEM» 12+
23.30 T/c «OUTHEC» 16+

CPEJIA, 29 okTAGpA

5.00, 2.00 M/c «Mawa n
MepnBegb» 0+

8.00 M/c «3Be3aHbli oTpAg» 6+

8.15,11.00 M/c «Tpm koTa» 0+

10.35, 13.00 M/c «Yebypalu-
Ka» 0+

13.25 M/c «LlapeBHbi» 0+

14.35 M/c «Yuk-YnpukuHo» 6+

15.20 M/c «®uKcukm» 0+

17.00 M/c «[lpocToKBa-
WwKnHo» 0+

18.55 T/c «OAHW AOMA» 12+

21.00 T/c «IMTAMWHDI
[AOYKWU. HOBBIE» 12+

22.35 T/c «<POOUTENN.
TAK U XKUBEM» 12+

23.30 T/c «@UTHEC» 16+

YETBEPT, 30 okTa6pa

5.00, 2.00 M/c «Mawa u
Mepngenb» 0+
8.00 M/c «3Be3aHbli oTpaAg» 6+
8.15,10.55 M/c «Tpm koTta» 0+
10.30, 13.00 M/c «Yebypalu-
Ka» 0+
13.25 M/c «LlapeBHbi» 0+
14.35 M/c «Huk-YnpukunHo» 6+
15.30 M/c «®ukcunkmy» 0+
17.00 M/c «[lpocToKBa-
WwrHo» 0+
18.55 T/c «OAHU IOMA» 12+
21.00 T/c «IMTAMUHDI
AOYKWU. HOBbIE» 12+
22.00 «KnHoConHue» 12+
22.35 T/c «<POOUTENN.
TAK U XKUBEM» 12+
23.30 T/c «@UTHEC» 16+

NATHWLA, 31 okTa6pa

5.00, 1.50 M/c «Mawa n
MegnBegb» 0+

8.00, 11.00 M/c «Tpw koTa» 0+

10.35, 13.00 M/c «YebypaLu-
Ka» 0+

13.25 M/c «LlapeBHbi» 0+

14.35 M/c «Huk-UnpukuHo» 6+

15.30 M/c «Dukcnkm» 0+

17.00 M/c «[lpocToKBa-
WwrHo» 0+

18.55 T/c «OQHW JOMA» 12+

21.00 «<KunoConHue» 12+

21.35 T/c «MAMNUHDI

OYKW. HOBbIE» 12+

22.35 T/c «<POOUTENHN.
TAK U XKUBEM» 12+

23.30 T/c «@UTHEC» 16+

CYBBOTA, 1 Hoa6pa

5.00, 1.55 M/c «Mawa u
Me}}Benb» 0+

8.00 M/c «3Be3aHbli1 otpag» 6+

8.15,11.00 M/c «Tpw koTa» 0+

10.35, 13.00 M/c «YebypalLu-

Ka» 0+

13.25 M/c «LlapeBHbi» 0+

14.35 M/c «Yuk-Ynpukmnro» 6+

15.30 M/c «@ukcuku» 0+

17.00 M/c «MpocTokBa-
wrHo» 0+

19.00 T/c «Oﬂl-llll IﬂOMA» 12+

21.00T/c«NANUHDBI AOUKI.
HOBDbIE» 12+

22.00 «<KnHoConHue» 12+

22.35 T/c «<POOUTENHN.
TAK U XKUBEM» 12+

23.35 T/c «@UTHEC» 16+

BOCKPECEHbE, 2 Hoa6pa

5.00, 13.45,1.50 M/c «Mawwa n
Mepnsenb» 0+

8.00, 13.00 M/c «Yebypalu-
Ka» 0+

8.45 M/c «Tpw KoTa» 0+

15.25 T/c «kMAHIOHA» 6+

17.00T/c«MNANUHDbI OYKW.
HOBBbIE» 12+

19.00 «KnHoConHue» 12+

19.35 T/c «OAHU OMA» 12+

21.05 T/c «POAUTENN
POOUTENEWN» 12+

23.05 T/c «@UTHEC» 16+
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NOHEAENbHUK, 27 okTa6pa

3.55 «MyTb Kk Mobepe» 16+

4.55 X/¢ «MPO NMETPA U
MABJIA» 12+

6.25 X/¢ «ATbl-BATbI,
LW CONJATDI...» 12+

7.50 T/c <YBOMHAA CUJA»
16+

9.40 T/c «<cbAJIABOJI» 16+

13.30 X/¢ «CHET U NENEN»
16+

17.00 T/c «YBUTb CTA-
JINHA» 16+

0.35 X/¢ «PYBEM» 16+

2.15T/c «CMEPLU» 16+

BTOPHUK, 28 oka6pa

4.30 «MyTb K Mobene» 16+

5.30 X/¢ «TPEHEP» 16+

7.50 T/c <YBOMHAA CUNA»
16+

9.40 T/c «<bAJIABOJI» 16+

13.30 T/c «XXU3Hb U
NPUKNIOYEHNA MULL-
KN ANOHYUNKA» 16+

1.05 X/¢ «KPAW» 16+

3.00 X/¢ «72 YACA» 16+

CPEJIA, 29 okTAGpA

4.50 «MyTb K Mobene» 16+

5.50 X/¢ «MOBE» 16+

7.50 T/c <YBOMHAA CUNA»
16+

9.40 T/c «<BAJIABOJI» 16+

13.30 X/$ «BATAJIbOH» 16+

17.30 T/c «<BOEHHAA
PA3BEAKA. CEBEPHbI
OPOHT» 16+

0.35 X/ <BECYPU» 16+

2.00 X/¢ «NOOOJIbCKUE
KYPCAHTbI» 16+

YETBEPT, 30 okTa6pa

4.20 «[TyTb K Mobepne» 16+

5.20 X/¢ «IKUNAX
MALLUHbI BOEBOW» 12+

6.25 X/¢ «HAKNYH U
PYMBA» 16+

7.50 T/c <YBONHAA CUNA»
16+

9.40 T/c <6AJIABOJI» 16+

13.30 T/c «FPO30OBbIE
BOPOTA» 16+

17.10 T/c «CNELHA3» 16+

23.55 X/¢ «72 METPA» 16+

2.20 X/¢ «BPEMA COBMU-
PATb KAMHU» 16+

NATHULA, 31 okTa6pa

3.55 «[lyTb K [Mobege» 16+
4.55 X/¢ «<MEPCEJEC» YXO-
AWUT OT NOFOHU» 16+
6.10 X/¢ «KPACHbIN
MPU3PAK» 16+

7.50 T/c <YBOMHASA CUNA»
16+

9.40 T/c «cbAJIABOJI» 16+

13.30 X/& «MUPHBIN
ATOM» 16+

17.30 T/c «<KYPOPT LIBETA
XAKW» 16+

0.50 X/¢ «CTPEJIbLLOB» 16+

2.30 X/¢ «BEJNIbI CHEl»
12+

CYBBOTA, 1 Hoa6pa

4.35 «[yTb K Mobepne» 16+

5.35 X/¢ «BONIKOJAB U3
POAA CEPbIX MCOB» 16+

7.50 T/c <YBOMHAA CUNA»
16+

9.40 T/c <bAJIABOJI» 16+

13.30 T/c «30PTE» 16+

0.35 X/¢ «PXKEB» 16+

2.30 X/ «JIEQOKON» 16+

BOCKPECEHbE, 2 HoA6pa

4.35X/¢ «BEPTUKAJIb» 16+

5.50 X/¢ «TAHKW» 16+

7.20 X/¢ «PAQOBOMN
Y33PUH» 16+

9.00 X/¢ «YTPOM-PEKA»
16+

23.40 X/¢ «YEJIOBEK
HUOTKYOA» 16+

1.20 X/¢$ «BPEMA MEPBbIX»
16+

3.35 X/¢ «JIEFTEH[QA
0 CAMBO» 16+
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NOHEQENbHUK, 27 okTa6pa

5.00, 10.00, 3.40 «Mos
CBEKPOBb - MOHCTP»
16+

6.00 «<Mona cBaabba
nyywel» 16+

7.55 «TecT Ha 6epemeH-
HOCTb» 16+

14.15 «Cynepmama» 16+

16.25, 18.00 «[oporas,
A3a6un» 12+

21.00 «flom-2» 16+

0.10T/c «3ANPETHbIN
nnoa» 16+

1.55 «M3meHbl» 16+

BTOPHUK, 28 okta6pa

5.00, 10.00, 3.45 «Mos
CBEKPOBb - MOHCTP»
16+

6.00 «<Mos cBapbba
nyywel» 16+

7.55 «TecT Ha 6epemeH-
HOCTb» 16+

14.10 «Cynepmama» 16+

16.20, 18.00 «Yapo n3
apa» 12+

21.00 «flom-2» 16+

0.10T/c «3ANPETHbIN
nnoa» 16+

2.00 «/13meHbI» 16+

CPEJIA, 29 okTAGpA

5.00, 10.00, 3.40 «<Mos
CBEKPOBb - MOHCTP»
16+

5.30 «<Moa-TBOA epa» 0+

6.00 «Mosa cBapabba
nyywel» 16+

7.55 «TecT Ha bepemeH-
HOCTb» 16+

14.10 «Cynepmama» 16+

16.20, 18.00 «Mama
B 16» 16+

21.00 «flom-2» 16+

0.10 T/c «<3AMPETHbIN
nnoa» 16+

2.00 «M3meHbI» 16+

YETBEPT, 30 okTA6pa

5.00, 10.00 «Mos cBe-
KPOBb - MOHCTP» 16+
6.00 «<Mona cBaabba
nyywel» 16+
7.55,4.10 «TecT Ha bepe-
MEHHOCTb» 16+
14.15 «Cynepmama» 16+
16.30, 18.00 «MameHb-
KWNH CbIHOK» 16+
21.00 «flom-2» 16+
0.05T/c«<3ANMPETHbIN
nnoa» 16+
1.55 «/13meHbl» 16+
3.40 <Moa-TBoA epa» 0+

NMATHULIA, 31 okTA6pa

5.00 «TecT Ha 6epemeH-
HOCTb» 16+

8.55, 3.45 «Mosa cBe-
KpOBb - MOHCTP» 16+

12.35 «Cynepmama» 16+

16.55 «bepemeHHa no
obmaHy» 16+

21.00 «flom-2» 16+

0.05T/c «<3ANPETHbIN
nnoa» 16+

2.00 «/13meHbi» 16+

CYBBOTA, 1 Hoabps

5.00, 3.50 «Mosa cBe-
KPOBb - MOHCTP» 16+

5.15 «3a kagpom. [lo-
poras, A 3a6uny» 12+

5.35 «Mona cBaabba
nyywel» 16+

8.35 «Mama B 16» 16+

10.15«Yapgon3zaga» 12+

13.15 «MameHbKWH
CbIHOK» 16+

16.15 «bepemenHa no
obmaHy» 16+

17.40 «<Mama B 16» 16+

21.00 «dom-2» 16+

0.05 «/13meHbi» 16+

BOCKPECEHbE, 2 Hoa6pa

5.00, 3.45 «Mos cBe-
KpPOBb - MOHCTP» 16+

5.35 «Mo#sa cBaabba
nyywel» 16+

8.15 «<Mama B 16» 16+

11.40 «[loporas, f 3a-
6un» 12+

13.15 «bepemeHHa no
obmaHy» 16+

14.40 «<Mama B 16» 16+

18.00 «MameHbKWH
CbIHOK» 16+

21.00 «dom-2» 16+

0.05 «/13meHbl» 16+
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NOHEQENBHUK, 27 okTa6pa

5.00, 18.00, 0.40, 4.30 «Camble WoKMpytoLme
runotesbl» 16+

6.00 «C 6oapbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn1 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00 «3aragKku yenoseyecta» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTepecHble nctopun» 16+

15.00 «3aceKkpeyeHHble Cnnckny 16+

17.00, 1.40 «TarHbl YanmaHr» 16+

20.00 X/¢ «<BbICOKOE HAMPAMEHUE» 16+

22.25,23.30 X/¢ «<HEYAEPKUMbIE-2» 16+

BTOPHUK, 28 okta6pa

5.00, 18.00, 1.20, 4.25 «Camble WwoKumpyoLme
rmnotesbi» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

10.00 «CoBbe3» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku YyenoBevecTtBa» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTepecHble nctopuny» 16+

15.00 «[lokymeHTanbHbI cnieynpoekT» 16+

17.00, 2.05 «TanHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «<HEYAEPXXUMDIE-3» 16+

22.25 «100 Bonpocos 060 Bcem» 12+

23.30 X/¢ «<AHFEN MECTW» 18+

CPEJIA, 29 okTAGpA

5.00, 18.00, 1.50, 4.35 «Camble WwokupyoLme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble CnnMcKny 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdponporpamma 112 16+

13.00 «3aragKku yenoBeyecta» 16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTepecHble uctopun» 16+

15.00 [/c «JlereHabl u Mudbl» 16+

17.00, 2.35 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «HEYOEPXKUMbIE-4» 16+

21.50 «be3ymHble GakTbi» 16+

23.30 X/¢ «KPYTMHbIW YJIOB» 18+

YETBEPT, 30 okta6pa

5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Camble WOKMpyioLre
runotesbl» 16+

6.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBoctn 16+

9.00 «[lokyMeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble Cnncku» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 UHdponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenosevecTtsa» 16+

14.00 <HeBepOATHO MHTEpecHble ncTopumy 16+

15.00 «HewnzsectHas uctopusa» 16+

17.00, 2.20 «TaiHbl Yanman» 16+

20.00 X/¢ «MOCNEAHUN LLAHC» 16+

21.55 «cMomeHT B uctopum» 16+

23.30 X/¢ «<HEBO3MOKHOE» 16+

NATHNLA, 31 okTA6pa

5.00, 18.00, 2.20 «Camble wokmMpyowme
runotesbi» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 «[lokyMeHTanbHbli1 CneLnpoekT 16+

10.00 «3acekpeyueHHble cnnckmy» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Uudponporpamma 112 16+

13.00 «TatHbl YanmaH» 16+

17.00 «[naBHble TalHbl Mpay 16+

20.00 X/¢ «FEPAKN: HAYAJIO JIETEHAbI>» 16+

21.50, 23.30 X/¢ «3ATEPAHHbIV FOPOJ Z» 16+

1.00 X/ «AMECTEP» 18+

CYBbOTA, 1 Hosb6pa

5.00, 2.50 «Camble wokMpytowme runotessl» 16+
6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 HosocTn 16+

9.00 «<MuHTpaHC» 16+

10.00 Camas nonesHasa nporpamma 16+
11.00, 13.00 BoeHHan TaiHa 16+

15.00 «CoBbe3» 16+

16.00 udonporpamma 112 16+

16.55 T/c «AOPOIOU BUIIU» 16+
21.00 X/¢ «BPATCTBO» 16+

23.10 X/ «KPEMOCTb BAJAABEP» 16+

BOCKPECEHDE, 2 Hoa6pa

5.00, 2.00 «Camble wokmpytowme runotessl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 HoBocTn 16+

8.55 «Camas HapogHaa nporpamma» 16+

9.25 «3HaeTe Nu Bbl, UTO?» 16+

10.25 «Hayka 1 TexHuKa» 16+

11.30 i/c «Jlerenapl u Mudbi» 16+

12.55 «HewnzectHaa nctopusa» 16+

14.00 «Kynu-npogan» 16+

14.55 «be3ymHble pakTbl» 16+

16.00 Mndponporpamma 112 16+

16.55 X/¢ «FPAHUT» 16+

19.00 X/ «TYPUCT» 16+

21.05 X/¢ «3A MANbIYA!D 12+

23.00 Utorosas nporpamma 16+

23.55 [I/¢ «3a natb MuHyT go TpeTben
MupoBon» 16+

nat
CIBARBAT

5.00, 4.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.40,1.50,4.30 NatHuua News 16+

6.10 TocTb y nopora 16+

7.40 Koponb peceptoB. Ky6ok
Ar3amoBa 16+

8.50, 9.50 3oBuTe weda 16+

10.40, 12.50, 14.50, 17.00, 19.00,
21.10 butea wedos 16+

23.20 BbixmBanutu. 3meenosbl
16+

2.10,3.10 Ha Hoxax 16+

BTOPHUK, 28 okta6pa

5.00, 4.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50, 1.00,4.30 MaTtHuUa News 16+

6.30 [ocTb y nopora 16+

7.50 Koponb peceptos. Ky6ok
Ar3zamoBa 16+

9.00, 10.00 3oBuTe weda 16+

10.50 brTBa wedos 16+

13.00, 14.10, 15.40 YepHbli CINCOK.
Ha ctporike 16+

17.00, 18.00, 20.00, 20.50 YepHbin
Cnucok. Ha kyxxe 16+

19.00 YepHbii cnncok 16+

21.50 MNonHasa nocagka 16+

23.10 Cagbba Bcnenyto 16+

1.30, 2.20, 3.10 Ha Hoxax 16+

CPEJIA, 29 okTAGpA

5.00, 4.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.40,1.00,4.30 MaTtHuua News 16+

6.00 focTb y nopora 16+

7.40 Koponb peceptos. Ky6ok
ArsamoBa 16+

8.50, 9.40 3oBuTe weda 16+

10.40, 12.40, 14.50, 16.50 buTtea
wedos 16+

19.00 MonHas nocaaka 16+

20.30,21.20,22.10 YepHbliit CNNCOK.
Ha KyxHe 16+

23.10 Capbba Bcnenyto 16+

1.30, 2.20, 3.10 Ha Hoxax 16+

YETBEPT, 30 okTa6pa

5.00, 4.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.40,1.00,4.30 MaTtH1ua News 16+

6.10 focTb y nopora 16+

7.30 Koponb peceptoB. Ky6ok
ArszamoBa 16+

9.00, 19.00 bonblune geBOYKN.
[oukn-matepm 16+

12.10, 13.10, 14.10, 15.00, 16.00
YepHbii cnncok. Ha KyxHe 16+

17.00, 23.20 Cagbba Bcnenyto
16+

22.00 YmHee Bcex 6+

1.30, 2.20, 3.10 Ha Hoxax 16+

NATHWLA, 31 okTA6pa

5.00,4.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50,2.00,4.30 MaTtHuua News 16+

6.20 focTb y nopora 16+

7.40 Koponb peceptos. Ky6ok
Ar3amoBa 16+

8.50 KoHgutep. letn 12+

10.00 YmMHee Bcex 6+

11.20 brTBa wedos 16+

13.20 brTBa Wwedos. 3Be3abl 16+

15.20 bonblwme geBoyku. [Jouku-
matepu 16+

18.30 CtaBKa Ha NtoboBb 16+

21.30 BbiknBanutun. 3meenosbl
16+

0.00 X/ «<KAHUKYJIbI» 18+

2.30, 3.20 Ha Hoxax 16+

CYBBOTA, 1HoAabps

5.00, 3.20 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50, 1.20,4.30 MaTtHuua News 16+

6.20 focTb y nopora 16+

8.00 Koponb peceptos. Ky6ok
ArzamoBa 16+

9.10 3oBuTe weda 16+

11.00, 12.10, 13.30, 14.50 MonHaa
nocagka 16+

16.10, 17.00, 18.00, 19.00, 19.50,
20.40, 21.40 YepHblin CMNCOK.
Ha KyxHe 16+

22.30 CraBka Ha n060Bb 16+

1.40, 2.30 Ha Hoxax 16+

BOCKPECEHbE, 2 Hoa6pa

5.00, 4.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

6.00, 1.40,4.30 MaTtHuua News 16+

6.30 M/d «TaiiHa TpeTbei
nnaHetbl» 0+

7.10 YMHee Bcex 6+

8.30 Mambl MaTHuubI 16+

9.00, 11.10 3anpetHaa VHaua 16+

10.00, 20.40, 21.40 benan
amasoHKa 16+

12.20,17.10,19.10 MorHanu! 16+

13.30, 14.30 Skcneguuma 16+

15.40 Kak oy XuByT 16+

23.00 Tenepb 5 60cc 16+

0.00 X/¢ «30JIOTbIE PYKU» 16+

2.10,3.10 Ha HoXax 16+

NOHEAENbHUK, 27 okTa6pa

5.00 Mynbrdunbmbl 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 HosocTn 16+

6.15 Cneypenoprax 12+

6.25,10.20 T/c «<bONIbLUAA MEPEMEHA» 16+

10.10 «benopycckui ctangapt 12+

12.30 «MoHATb. MpocTutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornatieHune» 16+

14.10,15.05,16.15,18.20, 18.45 «[lena cynebHble» 16+

18.00 BmecTe Kaxapli 1eHb

19.40 «MunnmoH 3a 5 MuHy™ 16+

21.00 «Mrpa B KnuHo» 16+

21.45 «Mrpa B KnHo. MynbTdunbmbl» 16+

22.30 X/ «<AKCENEPATKA» 16+

0.15, 1.55 «Hawe knHo» 16+

1.05 lMepBbint EBpasninckni kaHan 12+

3.10X/¢ «4ACTHAA XKU3Hb NETPA BUHO-
TPAJIOBA» 16+

4.35 T/c «WKOJIA BbIXXUBAHWUA OT
OAWHOKOW XEHLWMWHbI C TPEMA
AOETbMU B YCNIOBUAX KPU3UCA» 12+

BTOPHUK, 28 okta6pa

5.00, 4.40 T/c «lLUKOJIA BbI)KUBAHWUA OT
OAWHOKOWN XEHLWMWHbI C TPEMA
AETbMW B YCNIOBUAX KPU3NCA» 12+

5.25,6.15 X/$ «30JI0OTOU TEJIEHOK» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 HoBocTn 16+

9.00, 10.10 X/¢ «ABEHAOLATb CTYNbEB» 16+

12.30 «[oHaTb. [TpocTutb» 16

13.15 «MupoBoe cornalueHune» 16+

14.10,15.05,16.15,18.20, 18.45 «[lena cynebHble» 16+

18.00 BmecTe Kaxabli AeHb

19.40 «MunnvoH 3a 5 MAHYT» 16+

21.00 «Mrpa B kKuHO» 16+

21.45 «Mrpa B KnHO. MynbTdunbmbl» 16+

22.30 X/¢ «Tbl-MHE, A-TEBE» 16+

0.15, 2.05 «Hawe knHo» 16+

1.05 lMepBbIn EBpasninckmi kaHan 12+

3.00 X/@ «BOJITA-BOJITA» 16+

CPEJIA, 29 okTAGpA

5.00, 2.00 T/c «lUKOJIA BbI)KUBAHUA OT
OAWHOKOWN XEHLWMWHbI C TPEMA
AETbMW B YCNIOBUAX KPU3NCA» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 HoBocTn 16+

6.15,10.10 T/c «fapgemapuHbl, Bnepeal» 16+

12.30 «[oHATb. MpocTutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornaweHune» 16+

14.10,15.05,16.15,18.20, 18.45 «[lena cynebHble» 16+

18.00 BmecTe Kaxabli AeHb

19.40 «MunnmoH 3a 5 MuHy™ 16+

21.00 «Mrpa B KnHO» 16+

21.45 «Mrpa B KnHo. MynbTdunbmbl» 16+

22.30 X/¢ «@OPMYNA JIIOBBU» 16+

0.20 «Hawe KnHo» 16+

1.10 lNepBbIn EBpasninckni kaHan 12+

3.45T/c «<9KCMPOMPUATOP» 16+

YETBEPT, 30 okTa6pa

5.00, 6.15, 10.10, 3.55 T/c «9KCMPO-
MPUATOP» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 HosocTn 16+

12.30 «[oHaTb. MpocTutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornalueHune» 16+

14.10,15.05,16.35, 18.20, 18.45 «[lena cynebHble» 16+

16.15 «<O6maHy. Het» 16+

18.00 BmecTe Kaxablii AeHb

19.40 «MunnmoH 3a 5 munyT. flet» 16+

21.00, 21.45 «Mrpa B KnHO» 16+

22.30 X/¢ «30JIOTOU TEJIEHOK» 16+

1.40 MepBbIn EBpasnincknin kaHan 12+

2.35 T/c «WKOJIA BbIXXUBAHUA OT
OAVWHOKOW XEHLWMWHbI C TPEMA
AETbMW B YCNIOBUAX KPU3NCA» 12+

NATHWLA, 31 okTA6pA

5.00,6.15,10.10 T/c «<9KCMPOMPUATOP» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 HoBocTn 16+

12.30 «[MoHATb. MpocTnTb» 16+

13.15 «MupoBoe cornalueHune» 16+

14.10,15.05,16.35, 18.20, 18.45 «[lena cynebHble» 16+

16.15 «O6maHy. Het» 16+

18.00 BmecTe Kax bl 1eHb

19.40 X/¢ «NIOBUTb NO-PYCCKU» 16+

21.30 X/ «JIOBUTb MO-PYCCKU 2» 16+

23.25 X/¢ «NOBUTb MO-PYCCKU 3.
T'YBEPHATOP» 16+

1.05 «Halwe KuHo» 16+

3.55 X/ «CBAJbBA» 16+

CYBBOTA, 1 Hoa6psa

00, 7.55, 4.35 Mynbtdunbmbl 12+

25 «Bce, Kak y niogen» 6+

50 X/¢ «@OPMYJIA NIOBBU» 16+

20 «McTopnuecknn petektns» 16+

15 «Mrpa B KnHo. Mg/and)mnbel» 16+

9.00, 10.10 X/¢ «XKUBUTE B PAJOCTU» 16+

10.00, 13.00, 18.00 HoBocTn 16+

10.45 X/¢ «CAMAA OBAATENIbHAA
N NPUBNEKATEJIbHAA» 16+

12.35,13.15 X/¢ «JIOBUTb NO-PYCCKU» 16+

14.45 X/ «JIOBUTb MO-PYCCKU 2» 16+

16.35 X/ «JIOBUTb NMO-PYCCKU 3.
F'YBEPHATOP» 16+

18.15 X/¢ «JIIOBUTb MO-PYCCKU-3» 16+

18.55 T/c_«3AMUCKU SKCNEAUTOPA
TAMHOW KAHLUENAPUN» 16+

2.00 «Hawe knHo» 16+ .

2.50 X/¢d «<ANIEKCAHOP HEBCKUW» 12+

BOCKPECEHbE, 2 Hoabpa

.00 Mynbtdunbmbl 12+

5.0

7.40 «QazeHpalland» 6+

8.1

8.50,10.10 X/ «@POHT BE3 ®JIAHIOB» 16+
1

1

5.
5.
5.
7
8

5 «[luktop fenaet» 16+
0.00, 13.00 HoBocTn 16+ .
2.30, 13.15 X/é «OPOHT 3A JINHUEN
OPOHTA» 16+
16.30, 19.00 X/¢& «@POHT B TblN1Y BPATA» 16+
18.00, 0.00 Utoroas «Bmecte»
20.40 X/¢ «CNYYAIU B KBAAPATE 36-80» 16+
22.10 X/¢ «OANHOYHOE NMNABAHUE» 16+
1.00 «<O6MmaHy. Het» 16+
1.15 T/c «AAOBOKAT APOALWIEBD.

YBUUCTBO HA BOOAX» 16+
4.15 «Hawwe KnHo» 16+
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6.30 Mo penam He-
coBepLUeHHoneT-
HUX 16+

7.10 OaBawn pa3Be-
nemcal 16+

8.10, 3.15 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+

10.30,0.00 A/c «[Mo-
HATb. [pocTnTb»
16+

11.40, 1.05 A/c
«[Mopua» 16+

12.55, 1.55 [/c
«3Haxapka» 16+

13.30, 2.20 A/c
«BepHy niobumo-
ro» 16+

14.05, 2.50 A/c
«fonoca yuwep-
WX gyw» 16+

14.40 X/¢ «HE-
JIIOBUMAA HE-
BECTKA» 16+

19.00 X/¢ «<HA PA3-
HbIX BEPEFAX»
16+

23.30 YiotHoe yTpo 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.20, 11.50 X/$ «KAXKAOMY
MO 3AC/IYTAM» 16+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTuA

12.35, 15.05 X/¢ «TAWHBbI
roPoAA M. AEJIA CEP-
AEYHBIE» 16+

14.50 lTopog HoBOCTEN

16.55 [1/¢b «AKkTepcKue apambl.
YnyLeHHbIN WwaHo» 16+

18.10 X/¢ «PEYHAA CKA3-
KA» 16+

20.05 X/¢ «TAUHA MAPU-
Hbl» 16+

22.00 B ueHTpe cobbITUi
¢ AHHowm MpoxopoBsoi

23.05 «Xopouwwne necHu»
12+

0.50 X/¢ «WEPJIOK XOJIMC
N AOKTOP BATCOH»
12+

3.00 «[TeTpoBKa, 38» 16+

6.00 M/c «Mawa n mepBeab»
0+

8.00 T/c «MAMNUHbI JOYKW.
HOBbIE» 12+

11.35,21.00 Loy «Ypanbckne
nenbmeHn» 16+

19.30 MNpembepa. Woy

«Ypanbckue nesbmMeHmn»
16+

4.55 Ypanbckue nesibMeHu
16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00,
9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30 T/c «MAHTEPHbI»
16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00
«Komepgu Knab» 16+

22.00, 3.35, 4.25, 5.10,
5.50, 6.00 «OpgHaxabl B
Poccun» 16+

23.00 «CreHpan pyneTtka»
18+

0.00, 1.00, 2.00 «»KeHCKun
cTeHpan» 18+

1.

6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl

0+

8.00, 8.30 M/c «Jlean bar

n Cynep-Kot» 6+

9.00 HoBbIl1 oeHb 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.45 [1/c «Mopua»
16+

15.15,15.45,16.15,17.00,

17.30 O/c «Cnenasa»
16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00,

22.00 T/c «<sMEHTOB-
CKWE BOWHBLI»
16+

23.00 X/¢ «ABA, TP,

LEMOH, NPUAUI»
18+

00, 1.45, 2.45, 3.30,
4.15, 5.00 T/c «<MOP-

(* 3BESOA )

6.00 «TarHbl 3837 cnopTa» 12+

6.30 «®opmyna-1. FacHYT orHm»
12+

7.00, 9.00, 12.55, 15.25 HoBocTn
0+

7.05,11.35,22.00, 1.00 Bce Ha Maru!

9.05 «HebecHas rpauua» 6+

9.25, 1.55 «3Bonwouma cnopTa»
12+

10.30 CmeluaHHble einHO6GOPCTBA.
A. KowkuH - A. borko. ACA 16+

12.35 JInua cTpaHbl 12+

13.00 EcTb Tema!

14.25, 14.55 «10 net B cnopte» 12+

15.30 CmeluaHHble efMHO6OPCTBA.
One FC 16+

19.25 Xokken. «JlTokomoTus» (Apoc-
naenb) - CKA (CaHkT-MeTepOypr).
QoHbeT YemnumoHat KXJ1

22.50 ®yT60n. «XeTade» - *KnpoHa».
YemnuoHat NcnaHum

2.55 /¢ «KoHop Makrperop.
WpnaHgeu» 16+

3.55 Hosoctm 0+

4.00 backet6on. YTMK (EkaTepuH-

6.40 T/c
9.00, 13.00, 17.00, 19.00

9.20 «Mwy cBomx» 12+
10.10,21.20 CneupenopTax

10.20, 11.15, 19.40, 20.30

12.00, 13.25 X/¢ «<AKLINA»
14.20,15.05,17.15T/c «AA-
15.00 BoeHHble HOBOCTU
22.00 «3ppaBcTBYWNTE,

23.30 My3bika+ 12+
0.40 X/¢ «ELLE PA3 MPO

2.15 X/¢ «BAPMEH U3

3.30 X/¢ «CBUHAPKA U

«JIETYYUN
oTPAL» 16+

HoBocTu gHA 16+

16+

JoKkymMeHTanbHble
cepuanbl 16+

12+
NEKO OT BOMHbI» 16+
16+

ToBapuwm!» 16+

JIIOBOBb» 12+

MATHULA =31 OKTABPA

«30J10TOIro AKOPA»
12+

NACTYX» 12+

4.55 «6 KapgpoB» 16+ i 6ypr) - «<Hagexpaa» (Openbypr-|5.00 [1/c «KonoHuanusm

5.15 T/c «KpAMEHb 3.15 X/¢ «B3rnan PYCAJl- 2.45 «OpHaxpbl B Poccumn» | CKUE BbABOJbI» | ckas o6nactb). Cynepky6ok POB.|  2.0: HoBble cTpaTerum
XKENAHUU» 16+ | KW» 16+ 18+ 16+ PKeHWnHbI 6+ 3anaga» 16+

6.30, 5.20 T/c «KA-|6.30 «[lpaBocnaBHasa 3HUMK- [6.00 Ypanbckue nenbmeHU 30ecb Mo2/1d 6ol 6.00 MynbTdunbmbl 0+ |6.00 «TaiiHbl 3834 criopTa» 12+ 5.35 X/¢ «<UBAH [AA
MEHb XEJIA-| noneans» 6+ 16+ 6 8.00 M/c «Jlean bar v |6.30 «Bce o rnagHOM» 6+ MAPbDBA» 6+

9‘(;-'5”?&::.6F0T08b‘ 6'?%{&;&3’&"00'_3\?;?)03"' 6.40 Mpembepa. «OcTpos bimb aaw’a Cynep-Kot» 6+ 7.00, 14.20 Hosoctn 0+ 7.20 X/¢ «NOE3A BHE
Xynei! 16+ 8.40 X/ <30MIOTAfl KPOBb. | cokposuw,. 3Haku cyab- peknama: 8.30 BkycHo ¢ AHOU-17 05, 1630, 1.00 Bee Ha Maru! PACMNCAHUA» 12+

9.35 VioHoe yTpo | B3MNAABBE3AHY» 16+ | o . o |l Ten.:8(87922) ég;‘ g:x‘; i""‘(-)e” '0(; 14.25 Boneit6on. «[luHamo-Ypan»| 9-00, 13.00, 19.00 HosocTn
16+ 10.30, 11.50 X/¢ «COBAYBE ' 6-25-76, 6-24-46 16 HO® HACTROCHUE L (vpa) - «Benoropbe» (Benropog).| AHA 16+

L hn e ki | CEPAUE» O+ 16+ (006. 1); p YemnuoHat Poccum. Cynepnura. | 9-15 «BTopoe mHeHue» 12+
BAA MACKW»|1130,14.30,22.00 CobbiTuA o 2 9.00, 9.30, 10.00, 10.45, nd :

7.30 T/c <MUTPUY» 16+ e-mail: M 9.45 CCCP. 3Hak KavecTBa

16+ 13.35 /¢ «Muxawn bynrakos. | ** nedelya@kmv.ru 11.15, 11.45, 12.15, Y?KHVHD ) 124 ’

14.40 X/¢ «MOA
PbI)KAA YY-
OAYKA» 16+

19.00 X/¢ «HA-
YATb CHAYA-
JIA» 16+

23.00 X/¢ «TOJIb-
KO Mo J1lobBn»
16+

2.35«6 Kagpos» 16+

2.50 /c «3pdeKT
MaTpoHbi» 16+

[

y.,

Pykonucu He ropaT» 16+

14.50 X/¢ «POMAH C
CEKPETOM» 16+

18.20 X/¢ «TAUHA PUM-
CKUX LN DP» 16+

22.20 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.45 /¢ «TaiHas KOMHaTa.
[lypHasa KposBb» 16+

0.25 /b «CnepctBue BegeT
KI'b. Oxota Ha Jlnca» 16+

1.05 Cneupenoptax 16+

1.30 «XBatuT ciyxoB!» 16+

2.00, 2.40,3.20, 4.00, 5.25, 6.05
[lokymeHTanbHble Gpunbmbl
16+

4.45 «3aKoH 1 nopafok» 16+

5.10 «[leTpoBKa, 38» 16+

16.00 Woy «Ypanbckue
nenbmeHmn» 16+

4.45 Ypanbckne nenbmMeHu
16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
3.45, 4.30, 5.20, 6.00
«OpgHaxabl B Poccum»
16+

10.45, 13.20, 15.55, 18.30
«JKCTpaceHchl. butea
cnnbHenwmnx» 16+

21.00 «Apye 3Be3g» 16+

23.00 «KeHCKUn cTeH-
nan» 18+

0.00 «TuTaHbl» 16+

2.20, 3.05 «OpgHaxnabl
B Poccum» 18+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00 lapanka
16+

15.30, 16.00, 16.30, 17.00,

17.30 O/c «Cnenas»
16+

18.00, 19.00, 20.00,

21.00, 22.00, 23.00,
0.15 T/c «<MEHTOB-
CKWE BOWMHBI»
16+

.15, 2.00, 2.45, 3.30,

4.15, 5.00 T/c «<MOP-
CKWUE ObABOJIbI»
16+

17.15 ®yT160n. «PybunH» (KaszaHb)
- «dnHamo» (Mockea). MUP
Poccuniickan MNpembep-Jlura

19.45 OyT60n. «3eHnT» (CaHKT-
Metepbypr) - «JlokomoTme» (Mo-
ckBa). MNP Poccuiickas Mpe-
mbep-Jlnra

22.50 OyTt60n. «Pean» (Mappug)
- «BaneHcma». YemnuoHart Uc-
naHum

2.00 CmewwaHHble egnHObGOpPCTBA.
C.Tapcus - . OHama. UFC 16+

5.00 bokc. 3. Pogpurec - 3. KaBeH-
fep. Bare Knuckle FC 16+

10.35 «He dakxTtl» 12+
11.05 «JlereHabl My3blKU»

11.35 «JlereHgbl KNHO» 12+
12.30 «KuTb nocne» 16+

13.20, 19.25 T/c «POCCUA

2.55 X/¢ «MPABAA NEN-

4.20 /c «KonoHnannsm

12+

MOMNOAASA» 12+
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TEHAHTA KJINMOBA»
12+

2.0: HOBble cTpaTerunm
3anaga» 16+

=0

6.30 T/c <KAMEHb
KENAHUN» 16+

9.20, 9.55 MeTog
Porosa 16+

10.25 MATb yXnHOB
16+

10.40 X/¢ «BCE
BO3PACTbI NO-
KOPHbI» 16+

14.55 X/¢ «BEJIbIA
JINCT» 16+

19.00 X/¢ «HE
BOWCA, BEPb,
JIIOBU» 16+

23.20 X/¢ «NO-
BOBb BO BCEM
BUWHOBATA»
16+

3.05«6 KagpoBs» 16+

3.15 i/c «<3pdeKT
MaTtpoHbi» 16+

6.45 «10 cambiIx..» 16+

7.15 X/¢$ «30JIOTAA KPOBb.
NMPOKNATAA KOJINEK-
LUna» 16+

9.00 X/¢ «30JIOTAA KPOBb.
KAPTA BPIOCA» 16+

10.55 Mone3Haa nporpamma 6+

11.30, 22.00 CobbiTuA

11.45, 1.40 X/¢ «MPUKNTIOYE-
HUA WEPJIOKA XOJIMCA U
OOKTOPA BATCOHA» 12+

14.30, 5.25 MockoBckasa
Hepgena 12+

15.00 XpOHMKM MOCKOBCKOIO
6biTa 16+

15.55, 16.40, 17.30 [JokymeH-
TanbHble GunbMbl 16+

18.15 X/¢ «MOAO3PEBAIOT-
CA BCE. COJIOMEHHAA
BAOBA» 16+

20.05 X/¢ «MOAO3PEBAIOT-
CA BCE. 3A KAMEHHOMU
CTEHOW» 16+

22.20 X/¢ «TEHb CAJIAMAH-
APbl» 16+

1.30 «leTpoBKa, 38» 16+

4.50 «MockBa pe3nHoBas» 16+

6.00 Ypanbckue nenbmeHn 16+

6.10, 9.00 MpoCTO KyxHaA 12+

7.05 X/d «CAMbIN TyY LN
APYI» 12+

10.00 «100 mecT, rae noectb» 16+

11.00 M/¢ «AcTtepuKkc. 3emns
boros» 6+

12.40 X/ «ACTEPUKC
N OBENIUKC NPOTUB
LLE3APA» 12+

14.55 X/¢ «<ACTEPUKC U
OBEJIMKC. MUcCcunsa
«KJIEONMATPA» 12+

17.00 CynepHuHAa3a 16+

21.00 ®opT. Bo3BpalweHune
nereHabl 16+

22.30 X/¢ «BUTBA C
KWBOPTAMW» 16+

0.35 X/¢ «<bOEBOW MEXA-
HU3M» 18+

2.05 X/¢ «KTO YbUN
BLACKBERRY» 16+

3.55 X/¢ «<4UCTUNDBLLNK
BACCEMHOB» 16+

5.20 M/c «Tpu koTa» 0+

7.00, 8.00, 9.00, 4.05, 4.50,
5.40, 6.00 «OgHaxAabl B
Poccum» 16+

9.45 «Bpemsa 3aBTpaka»
16+

10.25, 12.55, 15.25 «3Kc-
TpaceHcobl. butea cunb-
Henwmx» 16+

18.00 «3Be3abl B [KYH-
rnax» 16+

21.00 «TutaHbI» 16+

23.35 «llloy Bonn» 16+

1.00 «Apye 3Be3g» 16+

1.55, 2.30, 3.15 «KeHckun

0.

6.00, 5.30 Mynbtdunb-

Mbl O+

8.00 HoBbI1 feHb 16+
8.30 BKycHo ¢ AHdwucon

Yexosomn. JlioboBHOE
HacTpoeHue 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30

M/c «Jlepgn bar un
Cynep-Kot» 6+

11.00 X/ «BIOPO

YEJIOBEYECTBA»
16+

13.00, 14.15,15.15, 16.00,

17.00, 18.00, 19.00,
20.00 T/c «<4YEPHO-
bblJlb. 30HA OT-
YYXKAEHNA» 16+

21.00 X/¢ «NPULLUENb-

Libl» 16+
15 X/¢ «MPULIESb-
Libl: HA3AZ B BYAY-
LLIEE» 18+

2.30, 3.15, 4.00, 4.45 T/c

«MOPCKUE AbABO-
Nbl» 16+

6.00 bokc 16+

7.30,9.00, 11.20 HoBocTun 0+

7.35,13.20, 18.00, 0.45 Bce Ha Maru!

9.05, 9.40, 10.15 «Bek Hawero
cnopta» 12+

11.25 OyT3an. «CuHapa» (EkatepuH-
6ypr) - «<HopunbCKnn HUKenb»
(Hopunbck). betcntn. Cynepnura

13.55 Oyt60n. «CnapTak» (MockBa)
- UCKA.Winline. Cynepnura. KeH-
LMHbI

15.55 BackeTt6on. «[Mapu HuxHMi
Hosropop» - YHUKC (Ka3zaHb).
EnunHas nura BTb

18.45 OyTt60n. «KpacHomap» - «Cnap-
Tak» (Mockea). MUP Poccunckasn
[Mpembep-Jlura

22.35 ®yT601. <MrnaH» - «<Poma».
YemnuroHat Utanun

2.00 «Bbl 310 BUgenu» 12+

2.30 «®opmyna-1. facHyT orHm» 12+

3.00 /¢ «Mongnanb 2020. Cunb-
Helwana cbopHas mupa» 12+

3.55 Hosoctm 0+

4.00 backet60n 6+
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cteHgan» 18+

eOD

bHUK, 27 okTa6pA

, 21.30, 0.30, 3.00
» ANA cnabocnbilwa-
n16+

5.25 AKTyanbHoe
12+

pAmoi 3¢up 16+
AHUA ANA XKNU3HW 12+
15, 16.45, 4.25
be 16+

13.00, 15.30, 19.30
6+

> T/c «TPO3AbA
\JA» 16+

16.30, 21.00, 22.45
HOBOCTY 16+

Ooun UeH 12+
«Poccusa BHe 30HbI
16+

cynapeso 16+

5 X/¢ «CMNACTU
)CTABUTDb» 16+
DaKTOp XM3HN» 16+
am ecTb? 16+
beccna - Poguny
16+

D60ZpeHne 16+

bl cneacTema 16+

20.30,3.30 T/c «30PTE» 16+
1.00 X/¢ «JIACKOBbIN MAW» 16+ ¢ 00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00

CPEJIA, 29 okTA6pA

2.50 MyHnumnanurert 124

BTOPHWUK, 28 okTa6ps

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTu» ans cnabocnbilia-
WX niogeit 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEPBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpamoir 3¢up 16+

7.30, 12.45, 20.15 I'Ipogeccvm -
PopuHy 3awmuwarb 16+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3g0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 15.45 T/c «FPO3bA
BUHOIPALA» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBoCTH 16+

10.15, 18.15 3HaHuA ana xu3Hn 12+

12.00, 18.30 «Poccua BHe 30HbI
poctyna» 16+

13.15, 22,15 T/c «OXOTA HA
TAYNAUTEPA» 16+

15.05, 0.05 BbiBogbl cnepcTana 16+

17.45 Yenosek Ha CBoem mecTe 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00, 5.10 CueHapui ueH 12+

20.30,3.30 T/c «30PTE» 16+

1.00 X/ «CAACTW HENb34
OCTABUTb» 16+

2.05 «MaKTop XU3HW» 16+

«HoBocTtu» gna cnabocnbiwa-
Wux niopen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpPBbIo 12+

7.00, 11.30 Mpsamoit 3¢up 16+

7.30 CueHapui LeH 12+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 15.45 T/c «TPO3AbA
BUHOIPALA» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15, 17.45 [13epxuHckoro, 102 16+

12.00, 18.30 «Poccus BHe 30HbI
poctyna» 16+

12.45, 5.10 Mpodeccus - Poguny
3awmwatb 16+

13.15, 22.15, 1.00 T/c «OXOTA
HATAYNAUTEPA» 16+

15.05, 0.05 Al He mecTHaa 16+

18.00 A yTo Tam ecTb? 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 YenoBek Ha CBoem mecTe 12+

20.30,3.30 T/c «<30PTE» 16+

2.45 MyHuumnanuret 12+

YETBEPI, 30 okTa6ps

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTu» ans cnabocnbiiia-
WUX nioaen 16+

Y )

4.55 T/c «<AANEKO OT

9.00 HoBocTn Hepgenn 16+
9.25 «Cny»xy Poccmm» 12+
9.55 «BoeHHasa npunemka»

10.40 JlereHgbl apmum 12+
11.30 [/c «JlereHpbl roc-

12.20 1/c «BonHa mmpoB»

13.10 «Kog gocTtyna» 12+
14.00, 15.40, 16.30, 19.40,

14.50 CKpbITble yrpo3bl 16+
17.20 Cneupenoptax 16+
18.00 masHoe 16+

23.00 «®eTncoB» 12+
23.55 X/¢ «BCAOAHUK

1.45 X/b «<AKLMA» 12+
4.05 X/$ «B JOGPbIN

BOWHbI» 16+

12+

6e3onacHocTh» 16+

16+

3.15 JJoKymeHTanbHble
cepuanbl 16+

BOCKPECEHbE - 2 HOABPA

BE3 rOJIOBbI» 12+

YACI» 12+

. MATY. )

(x 3BE3OIA )

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBbIo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢up 16+

7.30,5.10 i3epxuHckoro,102 16+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3g0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 15.45 T/c «TPO34bA
BUHOIPALA» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15, 17.45 Oko rocygnapeso 16+

12.00, 18.30 «Poccus BHe 30HbI
poctyna» 16+

12.45 CueHapwii LieH 12+

13.15, 22.15, 1.00 T/c «<OXOTA
HA TAYNAUTEPA» 16+

15.05, 0.05 Al He MecTHasA 16+

18.00 BbiBoabl cneactema 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 3HaHuA ana Xu3Hu 12+

20.15 Mpodeccua - PoguHy
3awmwaTb 16+

20.30,3.30 T/c «<30PTE» 16+

2.45 MyHuumnanuret 12+

NATHULA, 31 okTA6pA

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTu» ans cnabocnbliia-
WX nogeit 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe

NHTepBblo 12+

CYBBOTA, 1 Hos6pa

6.00 3a 3gopoBbe 16+

7.00, 11.30 Mpsamoit 3¢up 16+

7.30 Oko rocygapeso 16+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 15.45 T/c «TPO34bA
BUHOIPALA» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTn 16+

10.15, 5.10 Mpodeccusa - Poguny
3almwaTb 16+

12.00, 18.30 «Poccus BHe 30HbI
pjoctyna» 16+

12.45 [3epxuHckoro, 102 16+

13.15, 22.15, 1.00 T/c
«OXOTA HA FTAYNNAUTEPA»
16+

15.05, 0.05 1 He mecTHanA 16+

17.45 BoiBoabl cnenctena 16+

18.15 CueHapuin ueH 12+

19.15, 22.00 O60ZpeHue. UTtorn
Hegenun 16+

20.00 A yto Tam ecTb? 16+

20.30,3.30 T/c «30PTE» 16+

2.45 MyHnumnanutet 12+

6.45 CueHapwn ueH 12+

7.00 CraBpononbckuin bnaro-
BecT 12+

7.15,4.25 MNMpamon a¢up 16+

7.45 Yenosek Ha CBoem mecTe
12+

8.15 [13epxuHckoro, 102 16+

8.30, 13.30 Atorn Ha CBoem
16+

9.00, 1.20 X/¢ «POK-H-POJIN
ANA NPUHLECC» 16+

10.15, 17.45 T/c «OT NEP-
BOro A0 NOCNEQHErIO
B3OXA» 16+

14.00, 21,00 T/c «OXOTA HA
TAYNAUTEPA» 16+

15.45, 2.35 T/c «TPO34bA
BUHOIPALA» 16+

16.40 MyHuymnanuet 12+

16.50, 3.30 «KpacHaa TpeBo-
ra. Muwesaa pesontouma»
16+

22.45 X/ «MOA XKU3Hb BE3
MEHA» 16+

0.25 «Cmex ¢ JoCTaBKOW Ha OM»
16+

4.55 AkTyanbHoe uHTepBblo 12+

BOCKPECEHDE, 2 Hoa6pA

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 3HaHnA ona XnsHm 12+

7.00 MpeobpaxeHne 12+

7.15 Mpamon a¢up 16+

7.45 A yto Tam ecTb? 16+

8.15 Mpodeccua - PoanHy
3awmuwatb 16+

8.30, 13.40 Yenosek Ha CBoem
mecte 12+

9.00, 2.50 X/¢ «POK-H-POJIN
ONnA NPUHLIECC» 16+

10.20 «Camblii BKYCHbI AeHb» 16+

11.00, 21.00 X/¢ «YHUXKEHHbIE
N OCKOPBJIEHHbIE» 16+

12.45, 1.55 «Cmex ¢ JocTaBkon
Ha gom» 16+

14.15 T/c «OT NEPBOrO A0
MOCNEAHErO B3JJOXA» 16+

17.30 X/¢ «lOXKHbIE CTPAXKWU»
16+

18.50 X/¢ «BPAI HAPOJA -
BYXAPUH» 16+

20.30 Utorn Ha CBoem 16+ .

22.45 X/¢ «OTYHAAHHbIN
MOBED» 16+

0.15 X/¢ «MOA KU3Hb BE3
MEHA» 16+

5.15 MyHnumnanutet 12+

5.25 AkTyanbHoe uHTepBblo 12+

Mporpammbl nepepay TenekaHanoB «ConHuye», «Mo6ega», KaBkasckas
«k0», «PeH-TV», «MATHULa» 1 «<Mup» cM. Ha CTp. 8 w43 21 oxmatpa 2025 2. [T 9



MOHEAEJNIbHUK = 27 OKTABPA

( ¥ )

5.00 o6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocCTK
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopAHbIn Npurosop»
0+10.10 «KnTb 3g0poBO!»
16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa
nokaxket» 16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLuan
urpa» 16+

15.15 «[JaBan noxeHumcal»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HoBocTu
(c cybTUTPamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «<MOCIA3. AENO
N211: PO3bIlPbILL» 16+

0.10 «<BpemsA repoes» 16+

1.10, 3.05 NMOOKACT.JIAB 16+

3.00 Hosoctn 16+

5.00 ¥Ytpo Poccun

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectn
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camOM rflaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTm.
MecTHOe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.10, 3.30 T/c
«TAMHbI CNEQR-
CTBUA» 16+

17.00 «<ManaxoB» 16+

21.30 T/c «<XXPOHUKU
PYCCKOW PEBO-
nrounn» 16+

23.35 Beuep c Bnagu-
Mupom ConoBbeBbIM
12+

aHue: TeJieKaHanbl

MOryT BHOCUTb N3MEeHEHUNA B C

6.30 lnanorui o >KNBOTHbIX

7.20 YepHble ablpbl. benble nATHa

8.05,16.30, 23.45, 1.20, 1.40 JlokymeH-
TanbHble cepuanbl

8.35 X/ «MUYYPUH»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.15
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.10, 0.30 «XX Bek»

12.00 /¢ «PomaH B kKaMHe»

12.45 Hooctu. Mogpo6Ho. APT

13.00 JIHMA XK13HK

14.10 <M1 370 BCe 0 Hem»

15.25 «Aropa»

17.15 O/¢ «Ero Ha3biBanu «Mana
Nodde»

17.55 PomaHchl . . Yankosckoro

18.35 «PaccKasbl N3 pyccKom nctopumn»

19.45 [naBHaA ponb

20.05 «[MpaBuna xKu3Hm»

20.30 CnokowHow Hour, Manbiwn!

20.45 bonblue, uem nob6OBb

21.30 CaTtn. HeckyuHas Knaccuka...

22.10 «Merpa»

2.30 «[yTb Yarkosckoro»

BTOPHWK - 28 OKTABPA

CPEJA - 29 OKTABPA

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTK
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopaHbIn Npurosop»
0+10.10 «KnTb 3g0poBO!»
16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa
nokaxket» 16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbluan
vrpa» 16+

15.15 «[JaBan noxeHumcsal!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HoBocTU
(c cybTHTPamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «<MOCIA3. AENO
N211: PO3bIlPbILL» 16+

0.10, 3.05 MOAKACT.JIAB 16+

3.00 Hosoctn 16+

5.00 Ytpo Poccum

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectm
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTum.
MecTHOoe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.20, 3.30 T/c
«TAMHBbI CNEA-
CTBUA» 16+

17.00 «ManaxoB» 16+

21.30 T/c «<XXPOHUKU
PYCCKOWU PEBO-
nouynnm» 16+

23.35 Beuep c Bnagu-
mupom ConoBbeBbliM
12+

30ecb mozna 6bl 6bimb 8awa peknama!

Ten.: 8 (87922) 6-25-76,
e-mail: nedelya@kmv.ru J
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6.30 lnanorui o >KNBOTHbIX

7.15 «3Be3ga MapwuiHbl JTagbIHUHO MY

7.35, 13.30, 1.40 [/c «Crynenn Unsu-
nnsaynm»

8.25,22.10 «Merpa»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.15
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.15, 0.30 «XX BeKk»

11.55, 1.10 /¢ «<PomaH B KamHe»

12.45 HoocTu. Mogpo6Ho. KHurm

13.00, 23.45 [1/c «BHauane 6bino geno,
nnu ictopra pycckom npoMbiLLIeH-
HOCTUY

14.25 «M 310 BCe O Hem»

15.45 Catn. HeckyyHasa Knaccuka...

16.30 [/c «<Konnekums»

17.15 [/c «3abbiToe pemecno»

17.30,17.55,2.30 «[yTb YaikoBCcKOro»

19.45 [naBHaA ponb

20.05 «[MpaBuna xKu3Hm»

20.30 CNOKOMNHOM HOUK, ManbiLwn!

20.45 NcKycCTBEHHbIN 0TOOP

21.30 «benas ctyaua»

CKUE AbABOIJbI.

CMEPY» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiiee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 «CerogHsa»

13.25 «YpesBblyanmHoe

npoucLIecTsme»
14.00 «MecTo BCTpeum»
16.45 «3a rpaHbto» 16+
17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «<BACbKA» 16+

22.15,0.00 T/c «PEAJIN3A-

Una» 16+

2.35 X/¢ «MOCTOPOH-

HUA» 16+

4.10 O/c «MNo cnepgy MoOH-

cTpa» 16+

MOoOANMMNCKA

Ha «KaBKa3cKylo Hegeno»

He 3aKkaHuuBaeTtca HUKOI1A!
lNodpobHocmu Ha cmp. 1

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTM 16+

6.30, 17.45 MNpsamon 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHoe MHTepBblo 12+

7.30, 18.15 3HaHuA gna Kn3HW 12+

7.45 3a 3p0opoBbe 16+

8.45 Oko rocypapeso 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00,
18.00, 20.00 HoBoCTK 16+

9.05, 9.35, 10.05 OTPakeHune 12+

11.00,0.55T/c <xXKEHCKAA BEPCUA.BALLE
BPEMA U CTEKJ1IO» 16+

12.05, 13.10 OTPaxkeHue 12+

15.15 X/¢ «BbICTPEJ1 B CIIUHY» 12+

16.45 HosocTtn CoeTa ®epepaunn 12+

17.00 «[MpeogoneHue» 12+

17.40 CneuynpoeKkt OTP «KoHCTpyKTOpbI
6ynyLero. «MpoyHee ctanm» 12+

18.20 OTPaxeHune 12+

20.15 KaneHpgapb 6+

20.45,4.20 T/c «CMIPOCU MAPTY»16+

22.20 X/¢ «3BE3AOMAL» 12+

23.50 O/¢ «Ckopo neto» 12+

0.15 «[MpeoponeHune» 12+

1.50 OTPaxkeHwue. Ntorn 12+

2.20 «Mos nctopus» 16+

3.00 «CBeT 1 TeHW». Ynyrbek 16+

3.25 «bonblasa ctpaHa» 12+

(A casreveptypr )

TCTBEHHOCTUN He HecCeT.

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
M3Bectna 16+

5.25, 6.00, 6.40, 7.25, 9.30, 4.30
T/c «BEJIMKONNENHAA
MATEPKA-3» 16+

8.05 OupMmeHHbIN peuenT 12+

8.40 3HaHwue - cuna 12+

9.35, 10.25, 11.20, 12.05, 0.30,
3.55 T/c «BEJIMKOJIENMHAA
NATEPKA-6» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50,
17.30, 18.05, 19.00, 19.45,
20.35,21.25 T/c «CNEQ» 16+

22.20T/c «CBOWU-7» 16+

23.05T/c «CBOWU-5» 16+

0.00 M3BecTna. Ntorosbin
BbIMyCcK 16+

1.20,2.05,2.40,3.15 T/c «BEJIN-
KOJIEMHAA NATEPKA-4»

16+

4.50, 8.25, 10.35 T/c «<MOP-
CKWE AbABOJbI.

CMEPY» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuiiee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 «CerogHsa»

13.25 «YpesBblyanHoe

npovcliecTame»
14.00 «MecTo BCTpeun»
16.45 «3a rpaHbto» 16+
17.50 «QHK» 16+
20.00 T/c «<BACbKA» 16+

22.15,0.00 T/c «PEAJIN3A-

Una» 16+

0.55 T/c «TOYKA HOJ1b»

16+

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTu
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «MopaHbIi NpUroBop»
0+10.10 «Kntb 3g0poBo!»
16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa
nokaxet» 16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLiasn
urpa» 16+

15.15 «[JaBan noxeHumcs!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HoBocTtu
(c cybTrTpamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT™ 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «<MOCIA3. AENO
N211: PO3bIrPbILL» 16+

0.10, 3.05 NOAKACT.J1AB 16+
3.00 Hosoctn 16+

5.00 Ytpo Poccum

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectn
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHoOMm
12+

11.30, 21.10 BecTn.
MecTtHOoe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.20, 3.30 T/c
«TAMHblI CNEA-
CTBUA» 16+

17.00 «<ManaxoB» 16+

21.30 T/c «XXPOHUKMU
PYCCKOW PEBO-
nounm» 16+

23.35 Beuep c Bnagwu-
Mupom ConoBbeBbIM
12+

6.30 [lnanoru o »1NBOTHbIX
7.15 «3Be3aa AHnHbI Kelmo»

nm3aunmny

8.25,22.10 «Merpa»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.15 HoBo-
CTV KyNnbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.10, 0.30 «XX BeKk»

12.45 HoocTu. MNogpo6Ho. KnHo

13.00, 23.45 [1/c «BHauane 6bino geno,
nnu Victopra pycckom NnpoMbilLLIeH-
HOCTU»

14.25 «/ 310 BCE O HEM»

15.35 «benasa crygua»

16.30 «brbnencknin coxeT»

17.15 /c «3abbiToe pemecno»

17.30,17.55, 2.30 «[1yTb YarikoBCcKOro»

19.45 MnaBHaA ponb

20.05 «[MpaBwnna »un3Hm»

20.30 CnokoHor Houn, Mmanbiwn!

20.45 borblue, yem 51t060Bb

21.30 BnacTb pakTa

735, 13.30, 1.40 [i/c «Crynenu Linsn- |-

6.00, 8.30, 17.30 HoBoCTM 16+

6.30, 17.45 MNpsmoin a¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHoe NHTEpBbIO 12+

7.30,18.15 NMpodeccna - PoguHy 3awpmwatb 16+

7.45 3a 3pgopoBbe 16+

8.45 3HaHuA oNns XKnU3Hn 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00,
18.00, 20.00 HoBoCTK 16+

9.05, 9.35, 10.05 OTPakeHune 12+

11.00,0.55 T/c «<}KEHCKAA BEPCUA. BALLUE
BPEMA U CTEKJ1IO» 16+

12.05, 13.10 OTPaxkeHwne 12+

15.15 X/ «3BE3JONAL» 12+

16.45 «MounTtaem!» 12+

17.00 «OyeBnaHO. BepoatHo» 12+

17.40 CneupenopTax 12+

18.20 OTPaxeHune 12+

20.15 KaneHgapb 6+

20.45,4.20 T/c «CMPOCU MAPTY»16+

22.20 X/¢ «OCEHb» 12+

23.55 «Ha npueme y rnaBHoro Bpava» 12+

0.15 «[TpeogoneHuvie» 12+

1.50 OTPaxkeHwue. Ntorn 12+

2.20 Cneunpoekt OTP «KoHcTpyKTOpPbI
6ynywero. NMocnecnosme» 12+

2.55 «CBeT n TeHn» 16+

:13.25 «bonbluaa ctpaHa» 12+

5.00, 9.00, 13.00,
M3BecTnsa 16+

5.25,5.35,6.10, 6.50, 7.35, 9.30,
4.30 T/c «<BEJIMKOJIEMHAA
NMATEPKA-3» 16+

8.05 CrpaHa coBeToB 16+

8.40 3HaHwue - cuna 12+

9.40, 10.35, 11.20, 12.10, 0.30,
3.55 T/c «BEJINKONEMHAA
NATEPKA-6» 16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45,
17.30, 18.05, 19.00, 19.45,
20.35,21.25T/c «CNEQ» 16+

22.20T/c «CBOU-7» 16+

23.05 T/c «CBOU-5» 16+

0.00 M3BecTna. NtoroBbin
BbIMyCK 16+

1.20,2.05,2.40,3.15 T/c «<BENU-
KOJNIEMHAA NATEPKA-4»
16+

17.00

4.55,8.25,10.35 T/c «MOP-
CKUE AbABOIJbI.
CMEPY» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiiee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyanHoe

npovclecTame»
14.00 «<MecTo BcTpeun»
16.45 «3a rpaHbto» 16+
17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «<BACbKA» 16+

22.15,0.00 T/c «PEAJIN3A-

Una» 16+

0.55 T/c «TOYKA HOJ1b»

16+

©16.00, 8.30, 17.30 HoBocTn 16+
:16.30, 17.45 MNpamon 3¢up 16+
:117.00, 17.00 AKTyanbHoe UHTepBbio 12+
117.30, 8.45, 18.15 Mpodeccus — PoanHy

3awmwatb 16+

17.453a 3g0poBbe 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00,
20.00 HoBoctn 16+

9.05, 9.35, 10.05 OTPaxkeHune 12+

11.00 T/c «xXKEHCKAA BEPCUA. POMAH-
TUK U3 CCCP» 16+

12.05, 13.10 OTPaxkeHune 12+

15.15 X/d «OCEHb» 12+

16.45 «[lecHA ocTaeTca c yenosekom» 12+

18.30 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

20.15 KaneHpapb 6+

20.45 T/c «CMTIPOCU MAPTY» 16+

22.20 X/¢ «CMOPT, CAOPT, CMNOPT» 16+

23.45 [1/b «XpaHuTenb gpeBHOCTU» 12+

0.15 «[MpeoponeHune» 12+

0.55 T/c <XKEHCKAA BEPCUA. POMAH-
TUK U3 CCCP» 16+

1.50 OTPaxeHune. Utorn 12+

2.20 «OyeHb nuyHoe» 12+

3.00 «CBeT n TeHw». JleoHapd dnnep 16+

3.25 «bonbluas ctpaHa» 12+

420 T/c «CAPOCU MAPTY» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00

M3Bectnsa 16+

5.25,5.35, 6.10, 6.50, 7.30, 8.20,
9.30 T/c «BEJIMKOJIENMHAA
NATEPKA-3» 16+

9.40, 10.25, 11.20, 12.05, 0.30,
4.00 T/c «<BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA-6» 16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45,
17.30, 18.05, 18.55, 19.45,
20.35, 21.25 T/c «CNERQ»
16+

22.20T/c «CBOU-7» 16+

23.05 T/c «CBOU-5» 16+

0.00 U3BecTna. Ntorosbin
BbIMycK 16+

1.20,2.05,2.45,3.25 T/c «BEJIN-
KOJIEMHAA NATEPKA-4»
16+

OPOOPMUTDL
noarmmMcky

Ha ((KaBKa3CKyIO Henen»

YETBEPI - 30 OKTABPA

5.00 lo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTu
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «MopaHbIh NpUroBop»
0+10.10 «KXnTb 3g0poBO!»
16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems
rnokaxet» 16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbluan
urpa» 16+

15.15 «[JaBan noxeHumcsal!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HoBocTtu
(c cybTTPamm) 16+

19.50 «[lycTb roBopAT 16+

21.00 «Bpema» 16+

22.00 T/c «MOCIFA3. AENO
N211: PO3bIrPbILL» 16+

0.10, 3.05 MOAKACT.J1AB 16+

3.00 HosocTtn 16+

5.00 Ytpo Poccumn

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectm
16+

9.30 MecTHOe Bpema
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTn.
MecTtHOoe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.20, 3.30 T/c
«TAMHBbI CNEA-
CTBUA» 16+

17.00 «<ManaxoB» 16+

21.30 T/c «XXPOHUKMU
PYCCKOW PEBO-
nouynn» 16+

23.35 Beyep ¢ Bnagu-
mupom ConoBbeBbIM
12+

6.30 lnanorui o >KNBOTHbIX

7.15 «3Be3pa Tamapbl MakapoBoii»

7.35, 13.30, 1.40 [/c «Crynenn Unsu-
nnsaynm»

8.25,22.10 «<Merpa»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.15
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.10, 0.30 «XX BeKk»

11.50 I/ «BosporkaeHune anpuxabna»

12.45 HoocTu. MNogpo6Ho. TeaTp

13.00, 23.45 [1/c «<BHauane 6bin1o geno,
nnu Mictopra pycckom NpoMbiLLIIeH-
HOCTU»

14.25 «M 370 BCe 0 Hem»

15.35 «2 BepHUK 2»

16.30 [1/c «[MpAHNYHBIN [OMUK»

17.30,17.55, 2.30 «[1yTb YaikoBcKkoro»

19.45 [naBHaA ponb

20.05 «[MpaBwrna »Kn3Hn»

20.30 CnokowHom Houn, Manbiwn!

20.45 [I/d «JocTosiHne pecnybnuKkm».
Bpopsara n 3agupa, A obowen non-
MUpa»

21.30 «3HMrma»

1.10 /¢ «PomaH B KamHe»

Mporpammbl TenekaHanos npegocrtaBineHbl AO «CepBuc TB»
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n»,

4.55,8.25,10.35 T/c «sMOP-
CKUE AbABOIJbI.

CMEPY» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuLuee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyanHoe

npoucllecTene»
14.00 «MecTo BCTpeum»
16.45 «3a rpaHbto» 16+
17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «BACbKA» 16+

22.15,0.00 T/c «PEAJIN3A-

una» 16+
0.55 «[Mo3gHAkoB» 16+
1.10 «MbI 1 HayKka. Hayka
Mbli» 12+
2.05 X/ «4YKOE» 16+

n

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTI 16+

6.30, 17.45 MNpsmon a¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.15 [13epxunHckoro, 102 16+

7.45 3a 3p0poBbe 16+

8.45 Mpodeccna — PoguHy 3awmwaTb
16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00,
20.00 HoBocTtu 16+

9.05,9.35, 10.05 OTPaxeHwne 12+

11.00 T/c «xXKEHCKAA BEPCUA. POMAH-
TUK U3 CCCP» 16+

12.05, 13.10 OTPaxeHue 12+

15.15 X/¢ «CMOPT, CNOPT, CMOPT» 16+

16.45 «HeckyuHoe pgeno» 12+

18.30 BbiBoab! crieacTBus 16+

20.15 KaneHpapb 6+

20.45 T/c «CMTPOCU MAPTY» 16+

22.25 X/¢ «@AHTA3UN OAPATbEBA»
6+

0.55 T/c «xXKEHCKAA BEPCUA. POMAH-
TUK U3 CCCP» 16+

1.50 OTPaxkeHue. Ntorm 12+

2.20 «OyeBngHo. BeposatHo» 12+

3.00 «CBeT v TeHU». Sgyapa MaHe 16+

3.25 «bonblas cTpaHa» 12+

4.20 T/c «CMPOCU MAPTY» 16+
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MO>KHO C fltob6oro Mmecsaua
1 Ha 06O CPOK.

BbIrO4HO!

lModpobHocmu Ha cmp. 1

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
M3Bectnsa 16+

5.25, 6.00, 6.40, 7.25, 9.30, 4.40
T/c «BEJIUKOJNIEMNHAA
NATEPKA-3» 16+

8.00 Bawwue 3goposbe! 12+

8.35 [leHb aHrena 0+

9.40, 10.30, 11.20, 12.10, 0.30,
4.00 T/c «<BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA-6» 16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.55,
17.30, 18.10, 19.00, 19.45,
20.35,21.25T/c «CNEQ» 16+

22.20 T/c «CBOU-7» 16+

23.05T/c «CBOWU-5» 16+

0.00 M3BecTna. Ntorosbin
BbINycK 16+

1.20,2.05,2.45,3.20 T/c «BEJIN-
KOJIEMHAA NATEPKA-4»
16+

(] camrfereptypr )




«Y Kax0oeo u3 Hac
Ha ceeme ecmb Mmecmd,
Kyda npuxodum mel
Ha Mue yeOuUHUMbCA...»
J1. ®adees

MapuHbI Takoe 3aBETHOE MeCTo

Ha cBeTe 6b1510. OHO HaxoAMNOCh
JaneKo, HoO KapTWHKa ¢ ero n3obpa-
KEHUEM XpaHWacb B MamATH, Ha
HUXHel nonouke ¢ Kpat. OHa He
ybupana 3aBeTHYI0 KapTUHKY Briybb
namsaTK, YacTEHbKO [OCTaBana, Kak
CPEeACTBO YCMOKOUTLCS, Koraa 6bino
«He no cebe».

KapTuHKa pacckasbiBana 0 MHO-
rom: cripasa 6blia cKanbHaA rpsaa
YydyTt-Kane, cneBa — ckanbHbIN
MOHACTbIpb, a NocepeaunHe, Bosne
KOCTpa - oHa, CBeTa, pebaTta n OH ¢
rutapon. MaprHa xopoLlo NOMHMNA,
Kak Torga -10 net Ha3aj — HaABy
CMOTpena Ha JpeBHUe CKasbl, Ha
YKPbIBLUMACA MOA HUMW MasTleHbKINI
LOMUK, KpbILLIE KOTOPOMY CITyXKuna
YacTb CKarbl, Ha BeyepHee HeOO TOro
nepexofHoOro LBeTa, Korga cMmeLuu-
BaeTcs ronybas JHEBHAA Kpacka C
cepon BeuyepHei. A NOTom, Korga
[o6aBurnack YepHasa HOYHasA Kpacka,
nosABMANCb 38e3abl. M 6bino Heno-
HATHO: TO NN 3Be3/3bl OMYCTUINCH Ha
BEPLUUHBI FOP, TO /Y rOPbI NbITANNCh
[lOCTaTb [0 3Be3[, U TAHYINCH K HAM
«Ha HOCOYKax».

OHu 6binn B rocTAX y rop, ApeB-
HUX, MOYTN YTO BeYHbIX. [opbl Nepe-
BMAANN MHOFO FOCTEN, Tenepb OHK
CMOTPENUN Ha HUX, KaKylo-TO A0S0
CeKyH[bl CBOEro CyLecTBOBaHMS,
€CNN CPaBHUBATb C BEYHOCTbIO.

Torpa MapwuHa v gana cebe ycTa-
HOBKY: Korga byaet «He no cebe»,
BCMOMMWHATb 3TW CMOKOWNHblE Kpa-
CMBble BeYHble ropbl. Ha oTBeTHYytO
peakuuto OHa He paccumMTbiBana,
ropbl He MOT'YT MOMHUTb BCEX.

OHW BMAENV MHOTOE 1 ee UCTo-
puto, KoTopasa Torga TONbKoO 3a-
porkaanacb. XoTa Hayano ee 6b110
HEMHOTO paHblLLe.

NcTopua Havanacb B KabuHete
rnaBHoro byxrantepa. B otyet Ma-
pViHbI 3aKpanacb rpyban owwnbKa.
Bnepsble.

— Tbl nn 310? Ha A3bIK npocuTca:
«llna 6bl Tbl... B 6yxXrantepuio».
Ho B TBOEM cnyyae 6onblue noa-
XOAUT: U3 Byxrantepuu, Ha Bpems,
B OTMNYCK, B ropbl.

- Oro, Kak »ecTKo. B ropbl-To 3a-
yem? YTo6 nogasnblue v NoBbILE UK
4106 YXKe He cnycTunach?

- B ropax B cebsa npugewsb, ot
Unbp NepeKknoYmLLbCs.

— [lnAa sToro mope ecTb.

- Ha mope opHo nexaHue, pusu-
yeckun npocToi. A Tebe gBUKeEHME
HY>KHO, YTO0 13 roNoBbI BCe Lndpbl
noBblNaganu, XoTb Ha Bpemsa. YTob
Teno paboTano n Aywa HanosHaA-
naco.

- Yem?

— A Tbl BOT cama y3Haelb 1N MHe
pacckaxellb. MoxeT, y Bcex pas-
HOe HarofHeHue,

-XoTb cenyac: ngellb, naeuwb...
M HamMosHAETCA Teno yCTanocTbio,
a fylwa — ciesamu.

—Tam pebATa 13 BHELLHEIKOHOMM-
Yyeckoro oTaena rpynny cobupator,
cnpocu.

- ABbl?

— Ecnu 6 He fOMKHOCTb... Al Obl
C papocTblo.

MapuHa cepbe3Ho 3agymanacb
Hag npepnoxeHrem. OHa KO BCeMy
noaxopauna cepbesHo. Ein Boobuye
Ka3anocb, YTO OHa poannacb 6yx-
ranTepom: BCce peLleHna NpruHuma-
NVcb nocne aHanmsa. [oxoxe, en
1 BNpaBAy XOTenocb ABUXeHus. He
nexatb 6ecLenbHo, BepHee, C OfHOM
Lenbio — 3aropeTb, faxe KynaTbcA
BCe AN1A TON e Lenu, ytob 3arap
nyyle npuctan. 3To Kak LenkaTb
ceMeyKu: Bpoae AeSIOM 3aHAT.

A 6poanTtb? MOXHO Beab 1 Nno
ropofam 6poautb. Ho ropbi... Y3HaTb
6bl, KaKvie OHU He CHU3Y...

Korga MapuHa obHapy»Xuna oT-
yeTnMBOE KenaHue, KoTopoe He

CMyYrHyn Aa)e aHanus, oHa cpasy
nossoHuna Ceere.

B otnnume ot Hee CBeTa Obina
Yyes0BEKOM, He MOoAAaloWMMCA
HMKakomy aHanm3y. OHa Xuna xe-
naHuamn. Y Hee nx 6b110 MHOroO, 1
OHW ObINN OYeHb pasHble. U Xun3Hb
y Hee 6bina pasHas, Kak C/OEHbI
nupor. Hecouetaemoe coueTa-
Hue: coneHoe CO CafKMMm, ocTpoe
C npecHbiM. HeT, npecHomy B ee
XKM3HW He 6bINo MecTa.

CBeTa Nuia Xn3Hb OrPOMHbIMU
rnotkamu. Horga rnoTok 6bin
CUWKOM 6ONbLUMM, Ja)e BbICTY-
nanuv cnesbl.

OHa - MapuHa — Hecna CBOWO
XU3Hb BepexHo, 6oAcb pacnne-
CKaTb, Nna ManeHbKUMK nopLms-
MU, 4TO6 HU Kanau mumo. Mumo
6ypywero. Bce Tyaa, Bce B KONUIKY
CBeT/Ioro 6yayLero. 310 He 0 KOMMY-
HM3Me, 3T0 0 MapuHNHOM cyacTbe.

A CgeTa Xuna 3aecb 1 cenvac.
Huuero He oTKnagbiBana: HY YyBCTB,
HW leHer, HX HapAAoB.

Takne pasHble. BepHee, CBeTa
Bcerga pasHas, a MapuHa Kak KOH-
CTaHTa — BeNMYMHa NOCTOAHHAA.
Moatomy 1 posepsana CeTa e cBon

Enu c annetutom. Ewe 661, nocne
LHEBHOro nepexofa C POK3akom
3a nneyamu. Kawa fa KOHCepBbl,
a BKYCHO, C bIMKOM. A KOCTPOBO
Yyam B MeTalllInyeCKom KpyxKe —
3TO 3KCKJIIO3UB: Ha POAHMKOBON
BOAE, OMNATb »Ke, C AbIMKOM.

En Ka3anocb, 4To 3a 3TOT A€Hb
NPOXNTO HECKONIbKO AHEN: OblIn 1
BU[bl, Y 3aMaxu, a ceryac BOT 3BYKU:
TPecK KOCTpa M akkopAbl rmTapbl.
Wrpan JleoHna. B ocHOBHOM necHun
MuTtaeBa. O6asatenbHoe: «Jleto —
3TO MaJieHbKas KN3Hb». ELlle Kakon-
TO TYPUCTUYECKIIA CTED, UTO-TO TUMa:
«He poBepsliTe aeBe HOWN Npubop
CrioXHee nomena». Bce nognesator,
cmetotcAa. OHa Noka NpucsyLwBaeT-
CA Y NpUCMaTpUBaeTcA.

PebaTa 6bInn gpy*xHble, OMOP-
Hble, BCE C XapaKTepoMm TypucTa: He
TAHYTb OfEeAN0 Ha cebs, 6e3 npeTeH-
3UIN 1 Jenexa, MoXellb — eNaellb.
[leBUOHKM TOXe MM nof cTaTb — 6e3
Kanpusos. Y HMX ObIIO NPUHATO
CnpaLmBaTh He C Apyrux, a c cebs.

CeeTa cTana cBoewn 6bicTpo. Mapu-
Ha cTapanacb. Ho camwkom mMHoro
HOBOFO, YTOObI CTaNo BCE MPUBbIY-
HbIM, KaK ByTO MO-CTapomy.

3SABETHOE MECTO

e o

ncTopun N nepexkmeaHuA. 3Hana,
YTO BbIC/YLLAET, HE 0J00OPUT, HO 1
He ocyauT, nomoxeT. OHU XN3Hb
NPOBOAWAN NOPO3Hb. BepHee, unu
KaK Ha pa3Hbix nontocax: CeBepHOM
1 KO>xkHOM.

MapuHe xe CBeTa Hy)Ha 6blna
AnAa cobcTBeHHON nogzapaaku. OHa
XM3Hb MOAPYIM UYnTaNa Kak KHUTY.
KHuUrm — 370 BblAyMKa, OHa UX He
nobuna. A TyT — XU3Hb, Ja TaKas.
XoTA cebe 6bl OHa TaKoW He xoTena.
OHa c feTcTBa 3Hana, Yero xotena.

Ein Hy>KeH Obln NOKOW 1 CTabunb-
HOCTb. B nio6Bu TOXe. HacmoTpenacb
OHa Ha HecTabuNibHble OTHOLIEHMA
B CBOeln cembe. [poyyBCcTBOBaNa.
[na smounin xBaTUT N APYrux Bre-
yatneHun. Ho B 310T pa3 MapuHa
nosana CeeTy B ropsbl, 6pana c
o001, KaK akKKyMynATOp SHepPruu.
Bosanacb, uTo ee M3HeHHas baTa-
pelika pa3paguTtca. Begb oTtyada He
pa3BepHeLLbCA 1 He yefellb Koraa
B3AymaeTcA. Hago Jontn Ao KoHua.
[a elle 1 B KOMNaHUW HOBbIX JTIOAEN,
C KOTOpPbIMW Hafo AenuTb TPYAHO-
ctn. Camoe CnoXHoe — roToBUTbCA
K TpyAaHOCTAM, xAaTb nx. A CeeTa
TPYQHOCTEN He 3aMeyaeT, He AyMaeT
0 HUX, TeM 6onee He MPOCYNTbIBAET.

W BoT oHn B ropax. lMepBasa Ho-
yeBKa MocJsie NepBoro nepexopa.
Mepexop 6bl CNOXHbIW, HAbUPaA-
NN He paccTosHune, a BbicOTy. Bce
nepsoe — camoe TpyaHoe. Korga
y>e 3HaKOMO, TO MOHATHO Y OT TOrO
He cTpawHo. Cnpasunuco. MNpasaa,
nocne nogbema HyXHo Obino elle
efly nomoraTtb rotoBuTb. Ho y Hux
OCHOBHOe Aenanu pebAra: ApoBa,
KocTep, Bofa, nanatku. Mix geno
ManeHbKoe.

Bpope ycTana, a He cnuTcA. U He
MOTOMY, YUTO TBEPAO — NOUTM Ha 3em-
ne — 1 cTpallHo 6e3 cTeH, ABepei 1
3amKoB. [pocTo Tbl BAPYr OKa3asncaA
KaK Ha gpyromn nnaHete. Boicota u
BWAbI C BbICOTbI. VI MHOrO npocTpax-
CTBa, CBOGOAHOrO MPOCTPAHCTBA.

OTO NPOCTPaHCTBO TPeXMepHoe.
Ha 3emne mbl ocBamBaem npo-
CTPaAHCTBO B AJIMHY U WNPUVHY, B
BbICOTY — MAaKCUMYM MO CTyNeHbKaM.
B ropax Tbl no3Haewb NpocTpaH-
CTBO U B BbICOTY, He KuiioMeTpamu
Ha camosieTe, a CBOMMM LLAraMu.

Korga oHu Mo y3kon TponuHKe
npoxoaunu BAONb Yylenba Haj
06pbIBOM, OHa cornacunach C Knac-
cukom: «[Toyemy ntogm He netaT?»
XoTenocb neTaTb no 3TomMy cBo604-
HOMY NPOCTPAHCTBY 1 AONeTeTb BOH
[0 TOWN BEPLUNHDI.

Bce pebsiTa 6binv napamu. TofibKo
VWHCTPYKTOP MO MapwpyTy JleHa
6b11 0ANH, ero napoi bbina rmtapa.

MoxeT, ele 1 NO3TOMy He Cra-
nocb.

PaHHMI nogbem B ropax gaetca
nerko. CofiHUe NpOHMKaeT Yyepes
nanaTky cBO6OLHO, Nyun LEKOTHO
«Pa30XKMypurBaT» rnasa, NTuubl
notwT Kak 6yato Hag yxom. Ku-
BOW OyaunbHUK. Bce HaTypanbHoe,
6e3 TMO. HuKakux NoCTOPOHHUX
3BYKOB ropoga. flaxke c/bilWHO,
KaK TUXOHEYKO XYpuuT AanbHUN
PORHMK.

Meps.bin Wwar - B pocy. CHa Kak He
6b1Bano. CHbl 60ATCA pochl.

OHM WAM NO HOBbIM MeCTaM.
Honro wnwn. Jenanv npusansbl.

A noTtom Bownu B obnaka. Korga
Tbl BHYTPU 06/1aKa, ero He BUAHO,
TONbKO ecnn obepHeLbCA.

OHa nonpocuna 3agep)kaTbcA.
Cpenanu npusan ¢ obegom. Obep
B obnakKax.

Beuepom - HOBOE MecTO s CcTo-
AHKW, HOBble NecHU oT JleHun.

CBeTa 6bICTPO C HUM Haluna 06-
Wi A3bik. OHa 3aTeAna Urpy B ero
napy. MNpasga, nrpa 6bina B 0gHY BO-
pota. OH 6bin1 NPYBETNNB, OT3bIBYMB,
HO B UrpYy He BKJIIOYancA.

W onATb He cnanocb, Kakasa-To BHY-
TPEHHAS SHEPIUA He faBasia NMoKos.

Cnepytowme fHM Japunn HOBble
BMAbl, BNeYyaTNeHnAa N YyBCTBa:
K ropam, K Npupoae, K TPyAHOCTAM,
K Jlene.

MapuHe BrnepBble 3ax0TeNoChb
He aHanu3npoBaTb, a Tak N UATH,
3a HUM, Kyaa no3oserT. [lneBaTb
Ha canbfo, NyCcTb KpeauT 6onblue
febeta. [MycTb oTAaThL 60ONbLUE, YEM
nonyunTb.

CseTa 3ameTnna 310 Cpasy.

- Ay Tebs, nogpyra, Noxoxe, Bce
cepbesHO. 3pA He cka3ana. fl BbIXoxy
13 UTpPbl, yAAnACh B TEHb.

— A yTO, 3aMeTHO?

- MHe - ga. fl Begb Tebs xopoLio
3Hato. Ternepb A TBOW OoONenbLMK.
A moxeT, npogtocep?

- He B3gyman!

MapwpyT 3akaHuYMBanca Bosne
newepHoro ropoga Yyoyrt-Kane.
MNocnepHAA HOYeBKa MeXay CKa-
namuy, B CepaLe NCTopumn, B rocTax
y BEUHOCTW.

E 6b1n10 Tak XOpOLWO, YTO OHa
pewwuna fgoctaBatb U3 NamMATU 3Ty
KapTUMHKY B MUHYTbl C1aboCTy, Kak
TannucMmaH, Kak BHYTPEeHHUIN 3apsag,
cyacTbA.

MoTom namATb HaNoJIHWIACh 1
OPYrMU KapTUHKaMK, HO TalMCMaH
[OMKEH ObITb OAUH.

Kak paBHo 370 6bis10. Ceityac oHa
BCMOMHMIIA 3TY KapTUHKY He MoTo-
My, UTO el 6b110 «He no cebe». OHa
Kpana...

B ropax nerko oceHbto 1 BECHOW.
A celyac aBryct — ceprieHb, ecnu
no-cnaBAHckn. OHa KOHCepPBUPO-
Basia Orypubl, ManeHbKne, B ny-
NblpbIWKax, OANH K OAHOMY, KakK
unopbl B Oyxrantepckmx otyeTax.
3aBTpa npugeTt oyepenb noMuao-
pam. /1 Toxe maneHbKnm — «ueppm,
YTOObl HE TONBbKO BKYCHO, HO U
KpacuBo.

OHa genaeT Nx Xn3Hb KpacrBoOW 1
BKYCHOW. Y Hee Ha 3TO XBaTaeT SHep-
rMn, a BHYTPEHHAA Byxrantepua
nomoraet. KBapTrpa ¢ gomMalHum
YIOTOM rapfuH, abaxypos, noa-
CBEYHMKOB, NOCyAbl, KapThH. OHa —
B KpacuBbIX Hapsagax. Ytobbl xoten
BO3BpaLyaTbCA.

Huuero Ha noTom, cBeTnoe Gyay-
Lee HacTynuo.

W oH - JleHa — BO3BpalaeTca
BCerga C pagocTblo. VI3 noxonos
C anbnVHNUCTaMU, U3 CNYCKOB B Me-
Lepbl, U3 CNaBOB Ha banpapKax.
B nom, rge »KAyT, rae naxHeT nmpo-
raMmu: B tOHe — C BULLHEN, B ntofe —
C YEPHVKOW, B aBrycTe...

KcTaTtu, ¢ yem nupor-to caenatb?
Cn1B MHOTO, HO XOUYEeTCs C eXeBU-
kon. Moxer, ele nonagetcs. OHK
yepes Tpu AHA BO3BpaLlatoTcs: Jle-
HA-60/bLLON 1 JIeHbKa-ManeHbKUIA.
MepBbiit pa3 B34 CbiHA B MPOO6HbIN
noxon, nerkuii, 6es nepexonos,
C Bblfla3kaMy OT OQHOW CTOSIHKM,
No3TOMY JIETOM.

B ux gom Ha ee nuporu no6ut
yacTeHbKo 3aberatb CeeTa. OHa
MHOrO NyTelecTBYyeT, ULLEeT MecTo
LA XKN3HW 1 NoOBMU.

OHw pacckasbiBaloT, a OHa — Mapu-
Ha — cnywaeT 06 X HOBbIX BrevaT-
neHunsx, CBeTMHbI nctopuu, JIeHnHbI
NnecHu.

A Ha JIeHbKMNHbIX OCEHHUX KaHW-
Kyflax OHV MONAYT B ropbl, BepBble
BTpoeM. OHa nonpocuna BepHyTbCA
B €e 3aBeTHOe MeCTO, MOoKa3aTb ero
CblHY.

M ewe en oyeHb XO0TeNoCb, YTo-
6bl ropbl YBUAENW WX BMeECTe, Ha
cyacTbe.

tOnua NeywkuHa, www.kleo.ru

Ilpodorkaemcsa TNIOAIIMUCKA na «KaBrkasckyro mnedearo»

na 1-e noayzodue 2026 z200a

Bce paodel, yumo Ha CmasponoJsibe ecmeo
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