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[ OTKPBITA TIOATTUCKA

na «Kabxasckyrw nedeaio» na 1-e noryzodue 2026 200a

NOAMNMUCHDBIE LIEHDI:

1 mecAy - 186 py6. 97 Kon.
6 mecaues — 1121 py6. 82 kon.
[lo BocTpe6oBaHusa - 1052 py6. 76 Kon.

1 mecAL — 164 py6. 48 Kon.
6 mecALeB — 986 py6. 88 kon.

* ¥ ¥
Ecnv Bbl He opopMuUM NOANMCKY Ha ra3eTy Ha 2-e nonyroave 2025 roga,
3TO MOXHO CLenaTb A0 22 HOAGPA B 1I0O60M NOYTOBOM OTLENEHMM KPas,
y NOYTa/IbOHOB U/ HA OHNalH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru,
1 B pekabpe «outa Poccunn» 6yaet [oCcTaBnATb BaM ra3eTy JOMOW.

NMnOANMUCHAA LEEHA:
1 mecay — 128 py6. 27 Kon.

CKNAKWU! YyacTHuKam n BetepaHam BOB,
a Tak)e MHBanugam 1 u 2 rpynn:

[o BocTpe6oBaHus - 931 py6. 68 kon.

+ Mognucatbca Ha «KaBKa3cKylo Hefjeno» MOXHO ¢ 11060ro mecaya 1 Ha Mo6oii CPOK.

MPeANATAEM OOOPMUTDb MOAMUCKY B PEAAKLNW no appecy:

+ r. MmHepanbHble Bogpbl, yn. 50 net OKTa6ps, 67/1,
0¢. 710, 706, AO «M3paTenbcTBo «KaBKa3ckan
34paBHYLa», M NoayYyaTb rasety Ha NPOXOAHO
B M3faTenbcTBe B y4o6HOe AnA Bac Bpems:

WHOEKC
MP540

Ha 2026 200 nodnucameca e pedakyuu
moxHo 6ydem c 1 0ekabps 2025 zo0a.

L=

LieHa Ha 2 mecAula
(HoAGpPb, AeKabpb) —
96 py6. 00 kon.

3\;\\'0“\'\0"

CnpaBku no TenepoHam:
8 (87922) 6-24-46 (p06. 1), 6-25-76

Yeaxaemeolie noonucquku «Kaekasckoii Hedenu»! [Joeodum 0o eawezo ceedeHus, 4mo no 8onpocam 00cmasKu 2asemol ciedyem
ob6pawjameca 8 noymamm eawezo HacesleHHO20 nyHKma unu 6 Ynpaenerue ®edepanvHoli noumoesoli céasu no Cmaeponosbckomy Kpaio.

ABNeENbETBO «KaBKa3ckasa 3APABHULLO»
CAOAET B APEHAY:

Q 240 KB. M TOProBoOW ruyiowaamn Ha 1-m sTaxke 3gaHuA

Q Od¢ucHbie nomeweHusn (otT 8 KB. M A0 160 KB. M)
Pazeumasa uH¢ppacmpykmypa, xopouwiue nodse3soHble nymu,
8ce KOMMYHUKayuu.

Psadom — npoodososibcmeeHHbIe

u npommoasapHbie Maza3uHbvl,

npedonpuamus chepol o6cnyKueaHuAa u oocyeaa,
asmoeoK3asi, o0CMaHoO8Kd MApuwpymHo20 makKcu.
MomeuwjeHUs pacnosio»xeHbl 8 HeNOCpedcmeeHHOU
6s1uzocmu c pedepasibHoli mpaccot «Kaskas».
Teppumopusa Haxooumcsa Nnoo Kpya2s10Cymo4YHoU oXpaHou
Cc Hanu4Yuem eudoeoHabsrooeHus.

r. MUHEPAABHBIE BOABbI, ya. 50 aAem Okmsabps. 67/1

MomeweHna nop cknagbl U NPON3BOACTBO Myiowaabio 200 KB. M
ﬂepcneKmusHoe Mecmo pacnoJioXeHus.

Umeromcs yoo6HbIe noO0ve30Hbie nymu 0J151 6o1buwie2py3Hoz20
mpaHcnopma.

Paszeumasa uHgppacmpykmypa.

napKOBO'-lele Mecma.

r. MUHEPAABHBIE BOABbI, noc. llepsomauckutl, yr. Mockosckas, 58

CrouumocTb apeHAHOI)'I nJjiaTbl — 4OroBoOpHasdA. PEKNTAMA

| Tenti8l(962) 450-83-89, 8(87922) 6-23-89

M[ IH3gamensemBol <KaBRa3chasi3gpaBHULds

MPUMNIMMALLAET HA PABOTY:

U HAYAJIbHUKA NMPOU3BOACTBEHHOIO LIEXA,
rpadpuk paboTbl — NATUAHEBHasA paboyas Heens,MoMHbIV COLNAKeT;

0 NEYATHUKA NMJIOCKOW NEYATMU (2azemHoe npou3sodcmeo),
rpaduk paboTbl — Uepes AeHb: NepBas Hegensa — 4 Hs,
BTOpas — 2 AHA, MOJMHbI COLMNaKeT;

Q NEYATHUKA MJIOCKOWN OD®CETHOWM NMEYATMU («Heidelberg Speedmaster 102»),
rpaduk paboTbl — NATUAHEBHAs paboyasi Hedersi, NOJIHbIN CouMnakeT;

d HANAAYUKOB NMNOJIUTPAOUYHECKOTIO OBOPYOOBAHUA 5 U 6 PA3PALA,
rpaduk paboTbl — NATUAHEBHAsA paboyasi HeAersi, NOJIHbIN CouMnakeT;

U TOBAPOBE[LA,
rpapuk paboTbl — NATUAHEBHaA paboyan Hefens, MOJTHbIN CoLMNMakKkeT.

O6paujatbca: r. MuHepanbHblie Bogbl, yn. 50 ner OktA6p=A, 67/1;
TenedoHbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

KAJIEHOAPb

28 OKTABPA - BcemupHbIn geHb A3i080
® [leHb UMMUIPaAHTOB

29 OKTABPA - [eHb poxpeHuA
Komcomona
® BcemupHbIN AeHb Bpaya ynbTpasBy-
KOBOW AMarHOCTUKM

30 OKTABPA - [leHb nHXeHepa-MeXaHnKa
® [leHb TpeHepa
® MexayHapoaHbll AeHb opToneau-
YecKnx megcectep

25044
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PEKJTAMA

31 OKTABPA - [JeHb paboTHukos CM30
N TIopemM
® [leHb cypaonepesogumnka
® MexayHapoAHbIN AeHb XOKKel-
Horo Bparaps

1 HOABPA - [leHb meHepkepa
® [leHb cypgebHoro npucTtasa PO
® BcemupHbIli OeHb MyXYUH

4 HOABPA - leHb HAPOAHOr0 €ANHCTBA

Omoen peknameoi «<Kaeka3ckoli Hedesiu», meJi.

HOBOCTW KPAA

YYACTOK AOPOI' «<KABKA3» BYAET PACILUPEH

Ha CraBpononbe Hauanucb paboTbl N0 KanuTanbHOMY PEMOHTY y4acTKa aBTOMOGUNbHO
poporu «KaBkas» ¢ 20 no 30 KunomeTp B palfioHe xyTopa M3BewarenbHoro LLinakoBckoro
OKpyra, 06 3Tom coo6wunm B YnpaBneHuu npecc-cnyx6nl n nipononutuku rybepHaropa

1 npasuTtenbcrea CTaBponoNbCKOro Kpas.

B pe3ynbTaTe peMOHTa laHHbIN y4aCTOK OpOru
OyLeT paclmpeH Ao YeTblpex nonoc. B Topxe-
CTBEHHOW LepeMOHNN YyCTaHOBKU pernepHOro
3HaKa, CUMBON3VPYIOLLErO CTapT PaboT MPUHANN
yuyactume rybepHatop CraBpononbsa Bnagummp
Bnagumunpos, pykosogutenb QefepanbHoro go-
poHoro areHTcTBa PomaH HOBMKOB, HavanbHUK
MnaBHoro ynpaeneHus no obecneueHuio 6esonac-
HOCTU JOPOXHOTro ABuXeHuAa MBI PO Mwnxann
YepHu1KOB.

- QOepepanbHan Tpacca «KaBkas» — ofiHa U3
CaMbIX 3arpy»KeHHbIX HalKX TPAHCMOPTHbIX Ma-
ructpanen. lopora cBA3biBaeT HeBUHHOMBICCK,
KaBmuHBoabl n Boctok Kpasa co CraBpononem.
A B 6onee rnobanbHOM mMacluTabe oHa coegnHaA-
eT pernoHbl fOra Poccnn n CeBepHoro KaBkasa.
MHTEHCMBHOCTb ABUXeHnA — 8o 20 TbiCAY aBTo-
Mobunen B cyTku. MogepHu3auma 3Tol Tpacchl —
cTpaTernyeckas 3ajavya Ansa Hawero Kpan. Ee
pelleHne NoOJAEPKUT U TYPU3M, Y MPOMbILLIAEH-
HOCTb, U CenbCkoe X03ANCTBO. bynem cogencro-
BaTb CKOpeNleMy 3aBepLUeHNI0 PaboT Ha 3ToM
Ba’KHOM y4acTKe, — OTMET B CBOEM NPUBETCTBIM
Bnagumup Bnagnmmnpos.

— [laHHbIN yYacTOK AOPOrK Noka NpofosxKaeT
OCTaBaTbCA aBapUMHO onacHbiM. [ocne ero
PeEMOHTa 1 pa3feneHns nonoc ABUXKEHUA 3Ta
Jlopora CTaHeT OfHOW 13 cambix 6€30MacHbIX B
Kpae, — NpoKOMMeHTMpoBan Muxann YepHuKos.

[encTeyiownin y4acTok 4OpPOrv B AaHHbIN MO-
MEHT MMeET [iBe MOJIOChl ABMXKEHUS N eXKefHEB-
HO nponyckaeT okosno 20 TbicAY aBTOMOOUIIEN.
MepeBop foporu B pesynbTaTe PeKOHCTPYKLMUN
B YETbIPEXMONIOCHOE UCMOJSTHEHVE MO3BONUT YBe-
NNYUTb ee NPOMNYCKHY CMOCOOHOCTb B MONTOPa
pa3a — o 30 TbicAY aBTOMOOWNEN B CYTKM, a TaKkKe
CHU3UTb BEPOATHOCTb 0OPA30BaHMA 3aTOPOB B
yacbl NVIK 1 KPaTHO NOBBICKTb YPOBEHb 6E30MACHO-
CTV ANA BCEX YYAaCTHUKOB JOPOXKHOIO ABVXKEHMA.

OkoH4aHue Ha cmp. 2

KAKUE BbINAATbI NPOUHAEKCUPYIOT B 2026 FOAY

MpoekT pepepanbHOro GropKeTa NpegycmMmaTpruBaeT UHAEKCALMIO COLMANbHbIX BbinaaT
B 2026 roay, Npu 3TOM Tak Ha3blBaeMbIM YKa3HbIM KaTeropnuam 6104»KeTHUKOB 3apnara
B cregyouiem roay 6yzer noBbillieHa C y4eTOM NPOrHO3MpPOBaHHOroO Temrmna pocta HoMu-
HanbHOW 3apaboTHol NnaTtbl. 06 3Tom coobwaet TACC, ccbinasach Ha 3asaB/ieHe MUHNCTPa
¢uHaHcoB Poccum AHTOHa CunyaHoBa Ha nsieHapHOM 3acegaHum locgymbl.

«CoumanbHaa NOANTUKA — NEPBbIA MPUOPUTET.
B npoekTe 6loakeTa B NONHOM 06beme 3anoxe-
HO aCCMrHOBaHMe Ha MHAEKCaLMIo CoLManbHbIX
0653aTeNbCTB. Tak Ha3blBaeMblM yKa3HbIM Ka-
Teropuam 6l0AKeTHMKOB onnaTta Tpyaa bypet
NOBbILUEHA C YYETOM MPOrHO3MPOBAHHOMO TeMMa
|pOCTa HOMUHaNbHOW 3apaboTHoN nnaTbl. B 2026
rofly 3T0T NoKa3saTte/lb COCTaBuT 7,6%», — CKasan
CunyaHos.

Kpome TOro, BbiNnnaThl BeTepaHam M UHBa-
nupam, a TakxKe MaTEPUHCKWIA KanuTan 6yayTt
NPOUHAEKCMPOBaHbI C Yy4eTOM ypOBHA nHONA-
umm 3a 2025 rog, Ha 6,8%. «CTpaxoBble NeHCUK
HepaboTalLWUM 1 paboTalLUM NeHCMoHepam
6yayT noBbilweHbl ¢ 1 AHBapA 2026 roaa Ha 7,6%.
3TO MnoBblleHe 06beAnHUT ABE UHAEKCALMN:
Nno YyPOBHIO MHOAALUM U NPOrHO3MpPYeEMbli

pocT 3apnnaT B 2026 roay. B nocneayouwue
rofibl NpegycMoTpeHa nHaeKcauma B N1aHoBOM
nopagke ¢ 1 ¢espana n c 1 anpenda. CpegHun
pa3smep rneHcmm nNo CTapocTn Ha KoHel, 2026 roga
cocTaBut 27 117 pybneii», — ob6aBmn MUHANCTP.

MpoXKnTouHbIN MMHUMYM B 2026 rofy Bo3pac-
TeTHa 1,2 Tbic. py6neli n coctaBut 18 939 pybnein.
«3TO NO3BONUT YBENMUNTb pa3mep nocobuii,
coumanbHbIX BbINAaT, onpeaenaemMbix U3 pac-
yeTa 3TOro nokasartena», — noacHun CunyaHos.

Take B npoeKTe H6toKeTa 3a10KeHO YCKOpeH-
HOe NoBbILEeHVe MMHNMAJIbHOTo pa3mMepa ona-
Tbl TPYAa, pa3mep KOTOPOro B cyiedyioLem rogy
cocTaBuT 27 093 py6nA. «3agaya, nocTaBneHHas
npesugeHTom, gosect MPOT go 35 Tbic. pybnen
B 2030 rogy 6yneT BbiMOSIHEHa», — MOAYEPKHYI
rnaBa MuHdwmHa Ha 3acepaHum flocaymbl.

8(87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmyv.ru

Fasera pacnpoctpaHsaeTca no noanuncke yepes «Mouty Poccun» n B po3Huuy: B Knockax «LleHtpo Meuyatby, «Colo3neyatb», B ceTu MarasuHoB «Haw (r. MuHepanbHbie Boppi),
B peAakuum rasetbl «KaBkasckaa Hegens» (AO «M3paTenbcTBo «KaBKa3sckas 3gpaBHuLay, I. MuHepanbHbie Bogpi)



HOBOCTW KPAA

YYACTOK AOPOI' «<KABKA3»
BYAET PACILUMUPEH

OkoH4aHue. Hayasno Ha cmp. 1

B pamkax paboT 6yayT OTpeMOHTMPOBaHbI
15 nepeceuyeHnn N NPUMbIKaAHUI C APYTUMUA
[OpOramu, yCTPO€eHbl NepexofHO-CKOPOCTHbIE
Monochl, yKpenseHbl 060UNHbI, 3aMeHeHbI 1
YAJIHEHbI 9 BOAONPOMNYCKHbIX TPYO.

YT06bl NCKNIOUYNTD CaMblli OMacCHbIA BUA
AT - no6oBble CTONKHOBEHUA — BCTPEUHblE
NMOTOKW pa3fenaT oceBbiM 6apbepHbIM orpa-

XOeHuem. B xope obycTpoicTBa Takxe oyayT
YCTaHOBJEHbI YeTblpe aBTOOYCHbIe OCTaHOB-
KV C aBTOMaBUIbOHAMU N KOMGOPTHbBIMU
30HaMV MOCafKkn — B X. TeMHOpeUYeHCKU 1
x. NonbckuiA, ocBelleHre, OPOXKHbIE 3HAKM,
HaHeceHa TepMONacTMKOBaA pa3mMeTKa.

Ha Bpemsa paboT ABe MONOCHI ABMXKEHUS
npoaomKkaT paboTaTb B 06bIYHOM pexumme.

KPAU NOAYYMT BOAY

MpoeKT cTpouTenbcTBa Boao3abopa Ha CeHrnneeBCKOM BoAOXpaHuaAnLe
CTaBpononbcKoro Kpas 6bil NnpeAcTaBsieH B Hayane OKTAGPA BuLe-npeMbepy

npaButenbctBa PO Mapaty XycHynnuHy.

— CraBponosnbe nonyuut pegepasnbHyto noa-
LEepXKy 4ns CTPOUTENbCTBA KPYNHOro 06b-
eKTa — HOBOro BOZ03abOPHOro Coopy»KeHWA
Ha CeHrvneeBckom BogoxpaHunuiye. Kpato
NpefoCcTaBAT CPeAcTBa B pamMKax HaLNpoeKTa
«NIHppacTpyKTypa ANsA KNU3HU», — coobLmN
rybepHatop CraBpononbsa Bnagumup Bna-
LVIMUPOB.

[ewcTByloLiee coopyKeHne cHabaeT BO-
fou 6onee 700 TbicAY xuTenen CtaBponons,

COL3ALLUNTA

LLinakoBckoro n paueBckoro okpyros. OHO
6b110 MOCTpOeHOo Goree MosyBeKa Hasaf U
ncyepmnano cBou pecypc.

MnaHnpyeTca, uTo HOBbIV Bof03abop byaeT
B MOJITOpa pa3a mMoLyHee ctaporo. OH cmoxeT
ZaBatb 300 TbicAY KyOOMETPOB BOAbI B CYTKM.
Beectu ero B ctpon nnaHupytot B 2030 rogy,
coobLWmnM B YNpaBneHnn Npecc-cyy»obl 1 NH-
dononutnkn rybepHaTopa 1 NpaBuUTeNbCTBA
CTaBpOnonbCKOro Kpas.

COLUMANDHASA NOAAEPKKA
BOEHHOCAYMALLUM CBO

YyacTHMKMN cneymnanbHO BOEHHOW onepauun n nx cembu MMeIOT NpaBo Ha Mepbl
rocyfAapCcTBeHHOI coumanbHol noaaepku no nuHum Otgenenns COP no CraBpo-

NoJIbCKOMY Kpalo.

Ona yyactHnkos CBO -
npeaycMoTpeHbl 0cobble
ycnoBua GopmMrUpoBaHma
NEeHCUOHHbIX NpaB. Kax-
Obll rop cnyx6bl B 30He
cneuonepaynm 3acynTbl-
BaeTCA Kak ABa roaa cTpa-
XOBOro ctaxka. pn 3tom
HaYUCNATCA NOBbILEH-
Hble MeHCMOHHbIe KO3Pdu-
umeHTbl: 3,6 KoadpdurLumeHTa !
3a rop y4yacTua B cneuonepaumm BmecTo 1,8.

Bpemsa HaxoxpgeHua Ha CBO yuunTbiBaeTcA
npyY Ha3HaYeHWN [OCPOYHON MEeHCUK Mo
CTapOCTM 3a ANUTENbHbIN CTaX.

BoeHHOCNyXalWwmm, NONYyYNBLINM NHBA-
NMAHOCTDb, BbiMjaunBaeTcA CTpaxoBasa Unu
rocyfapcTBeHHasA NeHCKA Mo MHBaNMAHOCTH,
€C/NN 3aLUTHUKW He ABNAKTCA NonyYaTenamm
neHCcKW Mo JINHUN CUOBOTO BEAOMCTBa.

[JobposonbLam, NPUHUMABLLMM y4acTrie B
cnewonepauym v NoyyYmBLIMM MHBAIMAHOCTb
BC/leCTBMe BOeHHON TpaBmbl, OTaeneHne
COP no CraBpononbckoMy Kpato ycTaHaB-
NnBaeT fBe NeHCUN — rocyfapCcTBEHHYIO Mo
WHBaNVMAHOCTY 1 CTPaxXOoBYIO MO CTapOCTH

[InAa BoeHHOCNY»KaLMX, NPU3HAHHbIX BeTe-
paHamu 6oeBbix gencteuin, OtoeneHne COP
no CTaBponosibCKOMY Kpat ocyLliecTBaseT
e)KemecAYHble fieHeXHble BbinnaTbl B pas-
Mepe 4582,04 pybns. Boinnata HasHavaeTcA
B 6e33aABMTEIBHOM NOPAJKE.

YuactHukam CBO, cTtaBwuM MHBanngamu
BCNeACTBME BOEHHOW TpaBMbl, Ha3HavaeTcA
e)xeMecAYHana AeHeXHas BbiniaTta B pasmepe
8328,04 py6ns.

Kpome Toro, yyactHnkam CBO (npoxoawus-
LUM BOEHHY!IO CITy0Y N0 KOHTPaKTY, Npr3BaH-
HbIM Ha BOEHHbIe C60pbl, U o6poBONbLAM),
KOTOpbIe NoyYunv BOEHHYIO TPaBMy 1 ABNA-
I0TCA NoNyyYaTenAMN NEHCUN NO NHBANMAHOCTA
no nuHun COP, Ha3HauaeTcs exemecAavyHasn
[eHeXxHaa komneHcaums. Ee pasmep 3aBncnt
OT rpynnbl uHBanmaHoctn (ot 4815,39 o
24076,96 pybnen).

BoeHHoCnyXalme, KOTOpble NOAYyYUIn
TpaBMy B Xofe creLionepaymnu, UMetoT NpaBo
Ha obecneyeHre TeXHNYECKMMN CpeacTBamMum
peabunutaumun. BeTepaHbl cneyonepayumu
obecneumBaloTca N3gennaMU, Kotopble npo-
nvcaHbl B MHAWBUAYaANbHON Nporpamme
peabunutauumn v npegycmoTpeHbl desepanb-
HbIM MepeyHeM. JNeKTPOHHbIN cepTuduKaTt
Ha NpuobpeTeHne HeOHXOLUMbIX U3LeNni
odopmnseTca 6e33anBUTeNIbHO, Ha OCHOBaHNUN
JaHHbIX YUpeXXaeHNA MednKo-counanbHOm
3KCMepTU3bl C COrnacna BeTepaHa.

C Havana 2025 ropga ctaBponofibcKkue
femobunnsoBaHHble yyacTHUKu CBO moryT
6ecnnaTHO NPOXOAUTD NleyeHue B peabunuTa-
LMOHHbIX LeHTpax COP. 1na 3Toro rpakaaHnH
[OMKEH NMETb YAOCTOBEPeHMe BeTepaHa 6oe-
BbIX AENCTBUN, [LOKYMEHTbI, MOATBEPXAAIOLLME
Heo6Xo4MMOCTb NleyeHus 1 peabunutaumu,
a TaKXKe O 3aBepLUeHNV BOEHHOW Cy»Obl.

w44 28 okmatpa 20252.

OtpneneHune COP no
CTaBpononbCKOMY Kpato
obecneymBaeT UHANBU-
JyaNibHOe COMpoBOXAe-
HUEe KaXAoro yyacTHMKa
cneyonepaumm Ha BCex
3Tanax fieyeHus.

PeabunutauynoHHblie
ueHTpbl COP ocHaueHbl
COBpPEMEHHbIM MeAULUH-
: CKUM obopynoBaHMeM U
NpPVYMeHAT nepefoBble fleyebHO-ANArHoOC-
TUYecKre MeTofbl, BKOYAA annapaTHyo
dur3mnoTepanuio 1 mexaHoTepanui. LleHTpbl
peabunuTaynmn pacnosioXeHbl B pa3HbIX
pernoHax Poccuu: CapaTtoBckon, Bonro-
rpagckon, Bnagnmupckon, Kuposckon,
Omckon, Tomckom, MockoBcKkom, AcTpaxaH-
ckoi, TiomeHcKol 1 KemepoBckoi obnacTax,
a TakKe B Xakacum n KpacHogapckom Kpae.

CpefHaa NpofosKMTeNbHOCTL peabunu-
Tauuy B 3TUX LEHTpax cocTasnset ot 21 go
23 gHen v onpepenAeTca MeauUUHCKUMMU
nokasaHnamu. CaHaTOPHO-KYpPOPTHOE neve-
HUe MoXeT AnnTbcA fo 21 AHA, 1 BOCNONb30-
BaTbCA MM MOXHO OAUH pas B rof. BetepaHy
crewonepawumm KOMNEHCUPYOTCA 3aTpaTbl Ha
npoesf K MecTy neyeHuns n obpaTHo.

MNopaTb 3asABeHKe Ha NONyYeHre leYeHuns
B peabuIMTaUNOHHbBIX LLeHTPax MOXHO Ha
noptane «focycnyru» unu B Nto6ON KNNeHT-
cKkom cnyx6e OtaeneHna COP.

OtpeneHune COP no CraBpononbckomy Kpato
npeaocTaBnAeT Mepbl NOAAEPKKN 1N CEMbAM
BOEHHDbIX.

OHn MOryT nonyyatb exemecA4yHOe NoCo-
6ue Ha pebeHKa BOEHHOCNYKALLEro, NpPoXo-
AdAwero cy6y no npusbiBy, B TOM YnCie MO
Mo6unmnsaumm. 3To nocobue NpepocTaBnaeTca
Ha fjeTell MnaaLe 3 feT Ha BeCb CPOK Cy»Obl
otua. Cymma Bbinnatbl coctaBnsaeT 18 285
py6nen v BbiNnaunmBaeTca Ha Kaxxgoro pebeH-
Ka He3aBMCVMMO OT YPOBHA [OXOAOB CEMbW.

Ecnv »xeHa MOGUNN30BaHHOO VNV NPU3BaH-
HOrO Ha CPOYHYIO CNYXKOYy OXmpaaeT pebeHka,
el NoSIOXKEHO eAnHOBPEMEHHOE nocobue B
cymme 42 665 pybnein. OdopmMuTb ero Mox-
HO, eC/n CPOK HepemMeHHOCTM COCTaBAET He
meHee 180 aHen.

CeMbsAM MOBMNM30BaHHbIX FPaXaaH B ynpo-
LeHHOM BuAae odopMNAeTCs eAnHOE nocobue.
Mpu nogaye 3aaBneHNUA [OXoAbl MOBUAN30-
BAHHOIO He YUYMUTbIBAIOTCA NPU KOMMIEKCHON
OLIeHKe HyXJlaeMoCTu cembu. Kpome Toro, He
6yayT yunTbiBaTbCA rOCYAAPCTBEHHbIE Bbl-
NnaTbl BOEHHOCAY>KALLUM 1 YfieHaM UX cemel,
KoTopble Gblv NPOU3BEAEHDI B BO3MELLEHUE
yuep6a, NPUYNHEHHOTO >KNU3HU 1 300POBbI0
B CBA3W C yyacTuem B GOEBbIX feNCTBUAX.
A TaKXe ileHeXHble CPefiCTBa, BbiAeNeHHble U3
depepanbHoOro 6ogKeTa Ha PEMOHT YaCTHbIX
ZLOMOB MOrnOLIVIX BOEHHOCY>KALLVIX.

Ecnu octanucb BONpoChl, X MOXKHO 3aAaTb
no TenedoHy efMHOro KOHTaKT-LeHTpa COP:
8-800-1-00000-1, a Tak»e B COLMANbHbIX CETAX
Otgenenna doHpa no CTaBpononibCKoMy Kpato:
B Tenerpam, BKoHTakTe, OgHOKNaccHMKax.

Mpecc-cnyx6a OmoeneHus COP
no Cmasponosibckomy Kpato

PEMOHT markon mebenu, 3ameHa
TKaHW, MPY>KMH, noposoHa. Bbiesa no KMB.

Ten. 8-905-449-59-98.

PEKJTAMA

YcTaHOBKa aBepen,
3aMeHa 3aMKOB.

Ten. 8-928-318-69-48.

PEKITAMA

BALWA 3ALLNTA

NLLY PABOTY no BbINOJSIHEHWIO KPbILL,
HaBecoB, 3a60pPOB, CBAPKU, Knagku,
CTSPKKW, OeTOHa, TPOTYyapHOU MAUTKN,
ManAapKu, 3NeKTPUKK, BOAOMNPOBOAA,
CAHTEXHUKW, BbIFPEOHbIX AM, Nepe-
6a31pOBKK OKOH [BX. bonblion onbiT.
Ten. 8-961-496-15-36. PEKNAMA

PEKNAMA 6 «KHy: men. 8 (87922) 6-25-76

MBA NPEAYNPEAUAO O CXEME
MOLUEHHMYECTBA C NEPEBOAAMM HA KAPTY

MoLeHHUKN NPUMEHSAIOT CXeMY C MHMMbIMY OWNGOYHbIMY NepeBogaMu, YTO-
6bl NONYYNTb NOBOA 3aNyruBaThb KepPTBY GpUHAHCUPOBAHNEM TEPPOPUCTUYECKMNX
opraHusaumia, coobwuau PYA Hosocmu, ccoinasacy Ha uHgopmayuw YnpasieHus
no opedaHu3ayuu 6o0pbbel C NPOMUBONPABHLIM UCNO/Ib308AHUEM UHHOPMAYUOHHO-

KOMMYHUKAUUOHHbIX mexHonozuti MB/].

«3M0YMBbILUIEHHUKM MOTYT UCMONb30BaThb
nofo6Hble nepeBoAbl, YToObl A06aBUTH elle
O[HO 3BEHO B LieMnb 06HaNNYMBaHWA CPeacTB
UK Nocne nosyvyeHrs o6paTHOro nepesosa
HauaTb 3anyruBaTb rpakgaHuHa nopg npej-
Jlorom GpUHAHCUPOBAHWA TEPPOPUCTNUECKNX
OpraHu13aLuii», — FOBOPUTCA B MyGINKaLMU.

Knbepnonuuerickue oTMeTUAN, YTO UHO-
roa MOLWEHHWUKK paccbiialoT nogaenbHble
yBeJOM/IEHNA O NepPeBOfax OT HEU3BECTHOrO
otnpasuTens. [lo3Tomy Npv NONyYEHUN Takoro
COO006LLEHMA CnefyeT MPOBEPUTL 3aunciieHne
CPEeACTB Ha CYET B MOOUIBHOM MPUSIOXKEHUN
unu Ha odurumanbHoOM cante 6aHka. Kpome
TOrO, HY»KHO 0OPATUTBLCS B BaHK, YTOObI TaM
NpOoBePUIN NCTOYHUK NepeBoaa.

MocTynuBlUME Ha CYET JeHbru TPaTUTb
Henb3A, fa)e ecny cymma Hebonbluas,

KATIPEMOHT

npepgoctepernn 8 MB. OTo MoXeT 6bITb
NpPU3HaHO HEOCHOBATESIbHbIM OOOraLleHneM,
TOrfa YenoBeKa 00sKYT BEPHYTb BCIO CyMMY
1 ONNaTUTb BO3MOXHble Cyfe6Hble N3aepXKN.
Ho Bo3Bpalatb nepeBos CaMoOCTOATENBbHO
TOXe He crefyeT — MOLIEHHUKM 3a4acTyto CO-
06LWatoT, YTO OWMOOUYHO NepeBeny AEHbIU, U
NPOCAT BEPHYTb X Ha ipyrue pekBu3unTbl. Bce
onepauun no BO3BPaTy AOMKHbI NPOXOANTb
TONbKO Yepes 6aHK, NoAYEPKHYNN Knbepno-
nuUenckme.

JKCnepTbl TakXe COBETYIOT BOCMOJb30-
BaTbCA opuumanbHon GyHKUMen BO3BpaTa
ownboUYHOro neperopa, Kotopas ecTb B
NPUNOMXEHNAX HEKOTOPbIX 6aHKOB. Mpu 3ToM
pPEKOMEHYETCA COXPaHUTb BCIO NMepenuncky v
3BOHKM, CBA3AHHbIE C NepeBOOM, TaK Kak OH
MOTYT NPUroanTbCA NpuU pasbupatenbcTae.

NPETEH3UAl BMECTO NOBECTKM B CYA

B CtaBpononbckom Kpae ¢pOHA KanuTanbHOro peMoHTa 3MeHN NHTOHaLIo pas-
roBopa c JoMKHKamMu. BMecTo cyxmx yBegomneHuii u cyfe6HbIX peleHnii — nonbiTka
roBopuTb Ha A3biKe pa3yMa 1 OTBETCTBEHHOCTU.

Tenepb doHA pena-
€T CTaBKy Ha gocyne6-
HOe yperynmpoBaHue:
TeM, KTO 3abbiBaeT o
B3HOCAX, Hanpasna-
I0TCA MepCoHasnbHble
JocynebHble npeTex-
31K C NpeasIoKeHnemM
pewnTb Bonpoc 6e3
cyna.

MexaHun3m npocr,
HO MpofymaH. B KBu-
TaHUMWN 3aJ0JIKeH-
HOCTb BblgenAeTca
OTAENbHOWM CTPOKOWM — TaK, YTOObl OHa He
TepAnacb B Mmacce undp 1 He npespaLlianacb
B «AOJIT Ha NoToM». Ecnm npocpouka npesbl-
waeT mecsl, GoHA HanpaBnAeT NMCbMO-Npe-
TEH3MI0. OTO He YNbTUMATYM, a MpurnaleHme
K guanory.

C mana 2025 roga 6bi1o oTnpasneHo 8 655
TaKkuX nucem — Ha obulyto cymmy 6onee 423
MUNIMOHOB pybnen. 3a Kaxkpon undppon —
KOHKPETHbIN afpec N KOHKPETHbIN AOoM, rae
PEMOHT MOXET OblTb OTIOKEH U3-3a HEXena-
HUS HECKOJbKMX Y€NTOBEK UCMONHATL 0bLune
ob6s3aTenbCTBa.

Mo3nuusa ¢oHAa YeTKas: B3HOCH! Ha Kanu-
TasIbHbI PEMOHT — He JOOPOBONbHbIN KECT,
a yCTaHOB/IeHHasA 3aKOHOM 06A3aHHOCTb.
W ecnn gonr He noraweH Jo6pOBONbHO, 3a-
KOH NpefycmaTpuBaeT B3blCKaHMe yepes cya.
Torpa K cymme [06aBnATCA rocyaapCcTBEH-
Has MOLWNHA, NCNONHUTENbHbIN c60p B 7%
(HO He MeHee TbicAuN py6nein), a B OTAENbHbIX

MPONCIUECTBWA

Cnyyasix BO3MOXEH
apecT MMyl ecTBa,
yaepxaHua 13 3ap-
nnaTtbl AW OrpaHu-
yeHuVe Ha Bble3f 3a
rpaHumuy.

OpHako uenb 3Ton
paboTbl — He HaKa-
3aHue. [eHepanbHbIN
OVPEKTOP KpaeBoro
¢doHAa KanutanbHOro
pemoHTa lNasen Kop-
HUeHkKo dopmynupyeT
3TO NpefenbHO ACHO:
«Cyp - KpanHaa mepa. Mbl cTpemMrMca peluaTtb
BONpoChl 6e3 KOHGNMKTOB. Kaxablin py6ib,
BO3BpaLleHHbIN JOOPOBONbLHO, NO3BONSAET
boHAY BLINOMHATb PervoHanbHyo Nporpam-
My BoBpemsi. Mbl BUAMM, YTO JOCyAebHble
Mepbl paboTatoT: NIOAN 3BOHAT, YTOUHSAIOT,
[loroBapuBatoTcs. 3To HopMasibHas, B3pocsias
KOMMYHUKaLus».

Mo cyTn, peub npet o GopMUpoBaHN HOBOW
KyNbTypbl KOMMYHANbHON OTBETCTBEHHOCTU.
B3HOC Ha KannTanbHbIA PEMOHT — HE HaNor U
He abcTpaKTHasA nnaTa B 6e3nvkuii poHg. ITo
WHBECTULWA B COOCTBEHHDBIV [OM: B KpbILLy,
dacag, nudT. Kaxabiin nnatex npubnmxaer
[laTy PeMOHTa 1 CHWXaeT PUCK aBapui, 3a
KOTOpble B UTOre BCe PaBHO MAATAT >KWJIbLibl.
KanntanbHbI PEMOHT — 3TO KOJIIEKTUBHbIN
MPOEKT, FAe OTBETCTBEHHOCTb NEPCOHAsbHas,
a pe3ynbTaT — o0LKiA.

Mgy

Mpecc-cnyx6a HO CK
«DOHO KANUMAnEHO20 PeMOHMA»

BOPbBA C «CEPbIM» MMNOPTOM
HA CEBEPHOM KABKA3E

Bonee 2,5 TbicAYM eqUHUL, TEXHVKIU, BB€3€HHOW B Poccmio «cepbim» MMNOPTOM,
BbISIBUJIN ceBepOKaBKa3CKIMe TaMOXXeHHUKN c Hayana 2025 roga, 06 sTom coobwunu
B npecc-cny»6e CeBepo-KaBKa3cKoro TamoeHHOro yrpasieHus.

HoyT6yKu, KOMMNbIOTEPHbIE KOMMIEKTYO-
wue, TenedoHbl, NNaHWeTbl, CMapTyachl,
BMEOKapTbl, a TakKXXe UrpoBble NMPUCTaBKY,
oKasaBlUMeca Ha npunaBkax marasnHos Ce-
BepHoro KaBka3sa He3aKOHHbIM CNOCO60OM,
6bInu BbiBEAEHBI U3 060POTa.

JaHHas paboTa — pe3ynbraT Npocbobl f06-
POCOBECTHbIX YYaCTHNKOB BHELIHESIKOHOMM-
Yyeckoi pesaTenbHocTU. MpeanpuHrmMaTenmy,
ocyulectBaswwme obrumanbHyo geatenb-
HOCTb Ha TeppuTOpUKM Poccrm, MoXxanosanuncb
B TAMO>KEHHble OpraHbl Ha BCMIECK «Ceporo»
MMMopTa NPOAYKUUN C TEPPUTOPUI HEKO-
TopbIX rocygapcTts — uneHos EASC. Caman
60nbluan npobnema B TOM, YTO 3a4acTyto TaKas

TEXHVKa HM3KOro KayecTBa, M ee NUCMNofb30-
BaHMe COo3[aeT yrpo3sy »13HW 1 300POBbI0
notpebuTenein.

ToBapbl NepeMeLLaTCA Yepe3 TaMOXKEHHYO
rpaHuyy EASC 6e3 npoBepeHna Heobxoau-
MOro TamMoXeHHoro opopmneHus. Cxembl
YKJIOHEHMA OT HaNoroB BKJOYalOT Npuem
LAEHEXHbIX CPefCcTB yepes 6aHKOBCKME KapTbl
dunsnvecknx nuy n kKpuntosantoTy (USDT),
YTO 3aTPyZHAET oTCNexrBaHe GrHaHCOBbIX
NMOTOKOB.

B pervoHe peatenbHoct CKTY npopomkaeT-
CA NPOBepKa NOMeLLEeHNI 1 TEPPUTOPUI CKNa-
[OB 1 pacnpefenuTenibHbIX LIeHTPOB U3BECTHbIX
MapKeTniencos, coobwunn B BeJOMCTBE.
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6.30, 1.10 T/c
«EAUHCTBEH-
Hbilh MOMU
FPEX» 16+

15.00 T/c «PEBE-
HOK MO PACYHE-
TY» 16+

23.20X/¢b «CTPALL-
HAA KPACABU-
LLA» 16+

4.25 O/c «3ddekT
MaTpoHbi» 16+

©OO
Ecnu passanu-
a1dcb ceMbA, mo
Henb3a BUHUMSb
mosibKo Mya. BuHo-
8amesl 06a — U My, U
C8eKpoBb.
©OO
- Ymo makoe Ha-
cnedcmeeHHOCMb?
- HacnedcmeeH-
HOCmMb — 3mo mo,
80 4mo xoyemcsa
gepums, Ko20a pe-
6€eHOK ydumca Ha
namepku.
©0O
- lleimaroce Ha-

5.55 X/¢ «BbICTPEJN1 B
CAUHY» 12+

7.25 X/¢ «rONYBAA CTPE-
NA» 12+

9.20 Mpa3aHNYHBIN KOHLEPT,
nocBAlWeHHbIN 160-neTuto
DepepanbHol cnyx6bl cy-
LebHbIX NprcTaBoB Poccum 6+

10.55 «[MpocTo & BKycHO» 6+

11.30, 22.00 CobbiTnA

11.45 X/¢ «NMPUKJTIOYEHUA
LWWEPJIOKA XOJIMCA U
OOKTOPA BATCOHA» 12+

15.35, 1.40 X/¢ «MPUKITIOYE-
HUA WEPIOKA XOJIMCA
N OOKTOPA BATCOHA.
Cob6aka backepBunen» 12+

18.25,20.10 X/¢ «AETEKTUB
HA KOHYMKE MEPA» 16+

22.20T/c«NOCNEAHUMN XO4
KOPOIJIEBbI» 12+

4.05 /¢ «Pycckune TaiHbI.
MNpaBpa o Bogke» 16+

4.40 /b «CnepctBre Beget
KI'b. Oxota Ha Jlnca» 16+

5.20 X/¢ «<YPABHEHUE C
HEU3BECTHbIMW. Xumnsn
y6uiictea» 12+

6.00 M/c «Mawa n megsenb»
0+

7.00,4.55 M/c «Tpu koTa» 0+

9.00 M/¢ «MpuknioyeHns
naHabl» 6+

10.55 X/ «MAOQOAUHITO-
HA» 6+

12.50 X/¢ «MAQOUHITO-
HA-2» 6+

14.55 X/d «<MOA YKACHAA
HAHA» 16+

16.55 X/d «<MOA YKACHAA
HAHA-2» 6+

19.00 X/¢ «HAHbKM» 16+

21.00 X/¢ «BEJIOCHEXKA.
MECTb FTHOMOB» 12+ _

23.05 X/¢p «XKYTKAA CEMEU-
KA» 16+ .

1.05 X/ «<KYTKAA CEMEW-
KA. CBAAEBHbIU MEPE-
nosioX» 16+

2.40 X/ «TAHUYUN OTCIO-
OA» 16+

4.10 T/c «<KYXHA» 16+

“MeKHymb MyXy,
Ymo oYyeHb X0uy
Ha mope... Tpemul
0eHb X0Xy no oMy
8.1acmax.

6.30, 5.25 [/c «9¢-
deKT MaTpoHbI»
16+

6.55, 3.55 X/¢
«OAUHOKUM
NPEAOCTAB-
JIAETCA OBLLE-

6.50 TaHa necHun 16+

7.20 X/¢ «PEMHAA CKA3KA» 16+

9.05 X/¢ «HEMOAAAOLWN-
ECA» 6+

10.40 /¢ «HeBugnmbiin no-
e[VHOK. JleoHung lNanpgan n
Snbaap PAsaHoB» 16+

11.30, 22.00 CobbiTuA

11.50 «Cmewwnte MmeHA ceme-
po» 16+

12.45 X/¢ «<MPUKNIOYEHUA
IUWEPJIOKA XOJIMCA U

7.00 «<OgHaxabl B Poccun.
Cneupanpxectbl-2023»
16+

8.00 «OgHaxnabl B Poccun»
16+

9.00 «3Be3Abl B AXKYHNAX»
16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 2.20,
2.50, 3.20, 3.50, 4.20,
4.50,5.20,5.50,6.20,6.30
T/c «MPA3AHUKW»
16+

17.00 X/¢ «LUAPEBHA-
NIATYLWKA» 6+

19.00 X/¢ «BOJILUEBHUK
U3YMPYLOHOIO Io-
POOA. AOPOTA U3
KENITOIO KUPMUYA»
6+

21.00 X/¢ «MNPOPOK.
NCTOPUA ANNEKCAH-
APA NYLWWKUHA» 16+

23.55 X/¢ «OHETUH»
12+

6.00, 5.30 MynbTdunbmbl
0+

10.00 X/¢ «MPULLENb-
Lbl» 16+

13.00, 14.00, 14.45,15.45,
17.00, 17.45, 18.45,
19.45 T/c «4EPHO-

BblJib-2. 30HA
OTYYXAEHNA»
16+

20.45 X/¢ «4HEPHO-
BblJIb: 30HA
OTYYXAOEHUNA.
OUHA» 16+

23.00 X/ «PYBEX»
16+

1.15 KagoHu woy 16+

2.00 OKkcTpa Takem 16+

2.30, 3.15, 4.00, 4.45
T/c «MOPCKWE
AbABOJbI» 16+

©OO
JleHbeu — 3mo 2ps3v,
HO /1eyebHas.
©O0O
- B mom momeHm,
Ko20d Mou Me4Ymel CObi-
8aOMCA, A NPOCLINAKCH.

6.00 M/c «Mawa n meaBeab»
0+

7.00 M/c «Tpu KoTa» 0+

8.10 M/¢ «bonbwoe nyTe-
wecTteue. CneynanbHan
nocTaBKa» 6+

10.05 M/¢ «bonbloe nyTe-
wecTBue. Bokpyr ceeTa» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00,
9.30,10.00, 10.25, 10.55,
11.25, 11.50, 12.10,
12.40, 13.05, 17.35
T/c «MPA3AHUKU»
16+

13.35 X/¢ «LLAPEBHA-
NATYLWKA» 6+

15.35 X/¢ «BOJILIEB-
HUK U3YMPYAHOTO
roPOJiA. AOPOTA U3

(4 3BE3OA )

6.00 CmewwaHHble egmnHobOpCTBa.
One FC 16+

7.00,9.00, 11.30, 15.50 HoBocTun 0+

7.05,11.35,21.40,0.45 Bce Ha Matu!

9.05 M/c «<YemnunoHbI» 6+

9.25, 10.05, 10.45 [1/c «Bek Hawwero
cnopta» 12+

12.35, 18.00 ®yTt60n. MUP PocC-
cuiickan Mpembep-Jlvra. O63op
Typa 6+

13.35 /b «AnekcaHap Benukunin»
12+

14.40 lpomko

15.55 ®yTt60n. «PoTOp» (Bonrorpap)
- «ApceHan» (Tyna). Jlura MNapu

19.00 Xokken. «rHamo» (MUHCK) -
LICKA. ®oHbeT YemnuoHat KXJ1

22.35 ®yT60n. Jlaumo» - <Kanbapm.
YemnuoHat Utanun

1.30, 2.00, 2.30, 3.00, 3.30 «10 neT B
cnopte» 12+

3.55 Hosoctum 0+

4,00 Bonen6on. «[uHamo» (Mocksa)
- «3eHunT» (CaHKT-MeTepbypr).
Yemnuonat Poccun. Cynepnura.
My>KunHbl 6+

5.40 X/¢ «MBAH AA
MAPDBA» 6+

7.10 X/¢ «HEBECHbIN
TUXOXOo4» 12+

9.00, 13.00, 19.00 HoBocTtKn
noHAa 16+

9.15 X/¢ «AEMUAOBbI»
12+

12.10, 13.20 X/¢ «AJNIEK-
CAHOP HEBCKUN»
12+

14.50 O/¢ «Kniou K BusaH-
TMm» 12+

16.20 X/¢d «KPbIM» 16+

18.00,19.15 T/c «CMEPLU-3.
OBDBEKT 196» 16+

23.00 X/¢ «APOCIHAB»
16+

1.10 X/¢ «CBAAbBA
CNPUAAHDBIM» 12+

2.55 X/¢ «AEBYLWKA
C XAPAKTEPOM» 12+

4.30 O/¢ «AnekcaHpp
HesBckunn. NMocnegHsna
3aragka Yyackoro osepa»
16+

MOHEAENBbHWK -3 HOABPA

©00O
Annepeusa Ha pabomy
Jlequmcs pocmom 3ap-

niamel.
©0O

— Bel coscem nomepsnu
¢opmy, 3atimumecs xoms
naagaHuem, K npumepy.

- Y ymo s3mo dacm?
Kumel 8cto XU3Hb nna-
s8arm, HO 8edb OHU He
cmpoUHee MeHs.

6.00, 5.15 MynbTdunbmbl

6.00 CmewaHHble egnMHObOOpPCTBA.
One FC 16+

7.00,9.00, 11.30, 15.50 HoBocTn 0+

7.05, 11.35, 15.55, 19.30, 22.00 Bce
Ha Matu!

9.05 M/c «<KomaHga MATY» 0+

9.25, 10.05, 10.45 [1/c «Bek Hawero
cnopta» 12+

12.35 /¢ «Llaprua Tamapa. bbiko-
Ba» 12+

13.55 TeaTpanusoBaHHOe CNOPTUB-
HO-TMMHacTMYecKoe oy Anek-

5.10 X/¢ «<AJIEKCAHAP
HEBCKUWU» 12+

7.00 X/¢ «ANIbA MYPO-
MEL» 6+

9.00, 13.00, 19.00 HoBocTN
aoHAa 16+

9.15 OUHaNbHbI KOH-
LepT KOHKypca «PogHu-
Kn-2025. NMocAaweHne
leposam OTeuecTtBa» 6+

11.30 /c «<butea 3a Poccumio»
16+

(=S
ac
a
(=S
(@)
KUTUE» 16+ OKTOPA BATCOHA. C YKENITOrO KUPMUYA» 12.20 «He daktl» 12+ 5
8.45X/b GKEHLM- | Arpoin 12+ | 11:23 M/ <ByKa. Moe nio6u- O+ cen Hemosa «Jlerenabl CnopTa.| 13715 14,15, 15.10, 16.05, [N
Kposuwa Arpbi» 12+ Moe uyauLe» 6+ 6+ 10.00, 11.00, 12.00,| Hacneame» 6+ ) 1 ' ,
Hbl» 16+ 15.35 X/d) «MPUKNIOYE- 14.00 M/d «C 6 n 1915X/¢“5ATH'2 DEQ» ) A e A . 17.00 A/c «Ununmzaymm» |
11.05 X/¢ «<HENO-| HWA LWUEPNOKA XONIMCA | ' ¢ «CnHpban. Mupartebi | 12- . 13.00, 14.00, 15.00,|16.45 Xokkeinn. CKA (CaHkT-| qg4 N
BOBb» 16+ N BOKTOPA BATCOHA. Cemyi LUTOPMOB» 6+ 16+ 16.00, 17.15, 18.15,| MNetepbypr)-«dnHamo» (MockBsa). 17.55,19.15 T/c «CMEPLU-3. |3
15.00 T/c <HACMNE- |  [lgaguatbiii Bek HaunHa- 15.35 M/¢ «Capko» 16+ 21.00 X/¢$ «<BATA» 16+ 19.15, 20.15, 21.15,[ ®onb6eT YemnuoHat KXJ1 CEKPETHbI/ UCTPE- [E4
IVE» 16+ etcar 12+ 17.20 M/¢ «Kapnmk Hoc» 16+ 122,40 X/¢ «HAWA| 22.15T/c <HEBCKUW» | 19.55 Backet6on. «<Mera» (Cepbus) |  BUTENb» 16+ as
22.45 X/ <MWMTE | 1830, 20.15 X/ <AETEKTUB 19.00 M/¢ «PycnanH njliopmmn- [ RUSSIA. 8 MAPTA»| 16+ - «JlokomoTne-KybaHb» (Poccnn). [ 22.30 X/¢ «AJAMUPAN |C_>
MAMY>» 16+ HA KOHYMKE MEPA» 16+ | M1a-bonblie, yeMckaska» 6+ | 14, 23.15 X/¢ «YEPHO-| Winline Basket Cup VILAKOB» 12+ o0
0.35 T/c «EAWH-|22.20 Xopoume nectn» 12+ 21.00 X/ «<NETEHAR O, 54 400 130,200,230, BBINbB: 30 HA|23.30 Marul Mapap 6+ 0.40 X/¢ «KOPABNU
CTBEHHDbI|2340 X/¢ «COBAYBE CEPI- | __KOJTOBPATE» 12+ 300.3.25 3.40.405 430| OTYYXAEHWNA.|0.00Bunbapp. Myn. Kybok Kpemna.[  LWITYPMYIOT BACTUO-
MOWI TPEX» 16+ | LIE» 04 23.25 X/¢ «BANIBTAJIA, | 500325 SN0 OUHAN 16+ My>KunHbI 6+ Hbl» 12+
5.20 «6 KappoB» 16+ [ 1.55 X/ «AOKTOP UBAHOB.| PATHAPEK» 18+ «Hawa Russia» 16+ 1.30, 2.15, 3.00, 3.45,]1.30, 2.00, 2.30, 3.00,3.30 <10 neT 8| 2.15 X/¢ «AEMUAOBbI»
6.15 Mo penam He-| MATb U CbIH» 12+ 1.30 X/ «IUAOJIUHb» 18+ [5:00 ¥TPoTHT»-202516+] 4. 30 T/c «MOP-| cropre» 12+ 12+
coBeplueHHoneT- | 4.50 Mpouwaxue 16+ 3.30 T/c «<KKYXHSA» 16+ 5.45, 6.20 «OpgHaxnabl B| CKWUE AbABOJIbI»|3.55 HoBocTu 0+ 4.50 I/c «XpoHuka Mobeapi»
HUX 16+ 5.30 I/c <bonbLioe KnHo» 16+ | 4.45 M/c «Tpwn KoTa» 0+ Poccnn» 16+ 16+ 4.00 Bonen6on 6+ 16+
6.30, 5.30 Mo genam | 6.00 «<HacTtpoeHune» 6.00 M/c «Mawa v megseap» |7.00, 7.30, 8.00, 8.30,(6.00, 5.30 Mynbtdunbmbl [ 6.00 «TaiiHbl 38€34 criopTta» 12+ 5.15 X/$ «<APOCJIAB» 16+
HecoBepleHHo- | 8.15 «[JokTop U..» 16+ 0+ 9.00, 9.30, 10.00, 10.30,| 0+ 6.30 «foneBana HefenAa. PO» 6+ 7.00 CeropHa yTpom 12+
neTHux 16+ 8.40 X/ «TAMHA MAPUHDI» | 8.05 T/c «MAMUHbI AOYKW.| 11.00, 11.30, 12.00,|8.00 M/c «Jlegn Bar u|7-00,9.00,12.55 HosocTn 0+ 9.00, 13.00, 17.00, 19.00
7.15, 4.40 Oasan| 16+ HOBBIE» 12+ 12.30, 13.00, 13.30, Cven-Kots 64 7.05, 11.45, 14.55, 22.30 Bce Ha| HoBoctn aHA 16+
passenemcal 16+ [ 10.40 [}/ «AKTepCKUe APambl. | 11,00 CynepHuHasn 16+ 14.00, 14.30, 15.00, ynep Maru! 9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
8.15, 2.30 TecT Ha| [leno npuHumna» 16+ U Lynep 15.30, 16.00, 16.30,/8.30, 9.00, 15.30,(9.05 Jluua crpaHbl 12+ s3¢pup» 16+
15.25 Qopr. Bosspawenne| 17.00, 17.30, 18.00, 9.25, 3.00 «JBonioLms cnopta» 12+ | 11.00 [I/c «CaenaHo B CCCP»

OTLIOBCTBO 16+
10.35, 23.05 [i/c
«MoHATb. Mpo-
cTnTb» 16+
11.45, 0.15 O/c
«[Mopua» 16+
12.50, 1.10 A/c
«3HaxapKka» 16+
13.25, 1.35 [i/c
«BepHy no6rmo-
ro» 16+
14.00, 2.05 A/c
«fonoca ywep-
wmnx gyw» 16+
14.35 X/¢$ «<BE33A-

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTnA

11.55 X/¢ «BbICTPEN B
CAUHY» 12+

13.45, 4.55 «Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBoOCTeN

15.05, 2.50 X/¢ «HEKPACWU-
BAANOAPYXKA. Cepaue
3BepaA» 12+

17.00 /¢ «3akynucHble Bo-
MHbl. DKCTPaceHCbl» 16+

18.15,20.00 X/¢ «AETEKTUB
HA KOHYUKE NEPA» 16+

22.35 «XBaTuT cniyxoB!» 16+

23.05 MpowaHve 16+

nererHgpl 16+

17.05 X/¢ «KAMUTAH
KPIOK» 6+

19.05 X/¢ «BO3BPALLEHUE
nonyrAa KEwwn» 6+

21.00 X/¢ «<BPATAPb FAJIAK-
TUKWU» 6+

23.25 X/¢ «JIKBBU HE
BbIBAET?» 16+

1.35 lNMpembepa. KnHo B geta-
nax ¢ ®egopom boHpapuy-
Kom 18+

2.20 OcTpoB COKpOBULY.

18.30, 2.55, 3.20, 3.45,
4.10, 4.30, 5.45, 6.05,
6.25 T/c «UHTEPHbI»
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «4EHb CEMbW»
16+

21.00 X/$ «OAUH XOPO-
LN AEHDB> 16+

23.20X/¢ «<BAP MOCKBA-
YUKU» 16+

16.00, 16.30, 17.00,
17.30 A/c «Cnenas»
16+

9.30, 10.00, 10.45,
11.15, 11.45, 12.15,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00 lapganka
16+

18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00 T/c
«HEBCKUW» 16+

23.00 X/¢ «ropop

10.25 Martu! MNapag 6+

10.55, 12.10 CkeneToH. Kybok Poc-
cnn. KeHLWwuHbI

13.00 EcTb Temal

14.25 «Bup cBepxy» 12+

15.45 ®yT60n. <OpeHbypr» - <Kpac-
Hogap». Fonbet Kyb6ok Poccuu.
1/4 duHana

18.00 OyT601. «AUHaMo» (Maxauka-
na) - UCKA. Fonbet Ky6ok Poccun.
1/4 duHana

20.15 ®yTt60n. «3eHnT» (CaHKT-
MeTtepbypr) - «AuHamo» (Mocksa).
Fonbet Ky6ok Poccuu. 1/4 priHana

0.00 bunbapga 6+

12+

11.20 X/¢ «OAUH WWAHC
N3 TbICAYU» 12+

13.25,15.05,17.15T/c«BE3
NMPABA HA BblBOP»
16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[No ropaymm cnegam»
16+

20.10 A/c «CekpeTHble
maTepuanbl» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 X/¢ «bE3 NPABA
HA MPOBAJN» 12+

CPEOA - 5 HOABPA

LUMTHOE CEPJA- | 0.00 CobbiTus. 25-i1 uac . TAUH» 18+ 1.55 Bobcneit. Ky6ok Poccun. Myx-|0.55 X/¢ «MPABO HA
LE» 16+ 0.30 «TTeTpoBKa, 38» 16+ 3Haku cypp6ul. Taitkel 115 X/¢ «CBOBOAHBIE | o0 "5 (0 5 4o | Linior Misoiiki 64 1 BeIcTPERY 12+

19.00 X/¢ «[AP.[0.45,1.25,4.15 [lokymerrans- |  Ce3OHa 16+ OTHOLEHNA» 16+ 4.45 T/c «MOP-|3-55Hosoctn 0+ 2.20 X/¢ «NUSIbA MYPO-
WPAMDbI JIIOB- |  Hole drnbmbl 12+ 3.10 X/¢ «UOTHYTAR| o THT»-2025| 4.00 Backet6on. «<Ypanmaw» (Eka- MELD 6+ 3
BU» 16+ 2.05 «3Hak KauecTea» 16+ CEMEWKA» 16+ ) P CKWE AbABONDI>» | 1apn6ypr) - «Camapa». Egunan [3.45 X/¢ «CENbCKUIA

4.10 «6 kagpoB.» 16+ | 5.30 [1/c «bonblioe knHo» 16+ | 4.25 M/c «Tpu KoTa» 0+ 16+ 16+ nvra BTb 6+ BPAY» 12+

6.30, 5.25 lNo penam | 6.00 «HacTpoeHune» 6.00 M/c «Mawa n measepb» |7.00, 7.30, 8.00, 8.30,]6.00, 5.15 Mynbtdunpmbl | 6.00 «TaiHbl 3B€34 cnopTta» 12+ 5.45 /¢ «Tepont 115» 16+
HecoBepLleHHo- | 8.10 «[JokTtop N..» 16+ B 0+ 9.00, 9.30, 10.00, 10.30,|] O+ 6.30 «Bupg cBepxy» 12+ 7.00 CerogHsa ytpom 12+
neTHmX 16+ 8.40 X/ «MAPUMKCKAA TAU- | 8.00 T/c «MANUHBI AOYKKU.| 11.00, 11.30, 12.00,]|8.00 M/c «Jlegn bar u|7.00,9.00, 12.55 HosocTu 0+ 9.00, 13.00, 17.00, 19.00

7.25, 4.35 [laBan HA» 12+ 12.30, 13.00, 13.30, 7.05, 11.35, 12.30, 17.25, 0.00 Bce HoBoctn gHA 16+

pa3segemcal 16+
8.25, 2.25 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.40, 23.00 O/c
«MoHATb. Mpo-
CTUTb» 16+
11.45, 0.05 A/c
«Mopua» 16+
12.55, 1.05 A/c
«3HaxapKa» 16+
13.30, 1.30 A/c
«BepHy nio6rmo-
ro» 16+
14.05, 2.00 A/c
«fonoca ywepa-
wmx gyw» 16+
14.40 X/¢ «OAHA
JNOBOBb HA
ABOUX» 16+
19.00 X/¢ «AAP.
LWIPAMDI JTKOB-
BU» 16+
4.05 «6 KagpoBs» 16+

10.40 I/ «<AKTepCKre Apambl.
Kn3Hb Kak necHsa» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co-
(]

11.50 X/ «<BbICOKO HA
CTPAXOM» 12+

13.45, 4.55 «Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBoOCTeN

15.05, 2.50 X/¢ «<HEKPACU-
BAA MNOAPYXKA. Crpauw-
HafA, CTpalHaA cKa3Ka»
12+

17.00 /¢ «3akynucHble Bo-
Hbl. KuHO» 16+

18.10,20.00 X/¢ «AETEKTUB
HA KOHYUKE MNEPA» 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05, 0.45, 1.25, 4.15 [oky-
MeHTasNbHble GusbMbl 16+

0.00 CobbITKA. 25-11 Hac

0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

2.05 XpOHMKM MOCKOBCKOTO
6biTa 16+

5.30 1/c «<bonbluoe KuHo» 16+

HOBbBIE» 12+

13.00 M/¢ «BuKnHT Buk» 6+

14.35 M/¢ «AcTtepukc. 3emna
boros» 6+

16.15 X/¢ «ACTEPUKC
HA OJIMMNUNCKUX
UFPAX» 12+

18.40 X/ «ACTEPUKC
N OBEJINKC NMNPOTUB
LIE3APA» 12+

21.00 X/¢ «<ACTEPUKC U
OBEJIMKC. MUcCcusa
«KJIEONATPA» 12+

23.10 X/¢ «BEJIb®OEFOP -
MPU3PAK NYBPA» 16+

1.05 X/¢ «TOPEL|-2. OXKUB-
JIEHUE» 16+

2.50 X/¢ «FOPEL-3. NO-
CNEQHEE W3MEPEHUE»
16+

4.20 M/c «Tpu KoTa» 0+

14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 3.00, 3.20, 3.45,
4.10, 4.35, 5.45, 6.00,
6.30 T/c «MHTEPHbI»
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00 T/c «QEHb
CEMbW» 16+

21.30 X/¢ «AEQYLWKA
HEJIEFKOTIo NOBEE-
HUA» 6+

23.25 X/¢ «AEOQYIUKA
JIETKOIo NOBEJE-
HUA» 18+

1.10 X/ «MAJTIABUTA»
16+

5.00 «YTpo THT»-2025
16+

Cynep-Kot» 6+

8.30, 9.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30 A/c «Cnenasa»
16+

9.30, 10.00, 10.45,
11.15, 11.45, 12.15,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00 lapganka
16+

18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00 T/c
«HEBCKUWN» 16+

23.00 X/¢ «ropoj
TAWH: UCYE3HYB-
LWASA» 18+

1.30, 2.15, 3.00, 3.45,
4.30 T/c «kMOP-
CKUE AbABOJbI»
16+

@bounuﬂuﬁ)
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Ha Matu!

9.05 CneupenopTax 12+

9.25, 3.00 «3BontoymaA cnopTa» 12+

10.25 «®opmyna-1. facHYT OrHu»
12+

10.55, 11.50 CkeneToH. Kybok Poc-
cmmn. My><unHbl

13.00 EcTb Temal

14.25 leorpadusa cnopra 12+

14.55 Xokkew. Poccna (U20) - Poccna
(U18). Kybok byayuiero

18.45 OyT60n. «Cnaprak» (MockBa)
- «JlokomoTtum» (Mocksa). Fonbet
Ky6ok Poccun. 1/4 uHana

22.00 MpodeccroHanbHbIli 6OKC.
Winline. IBA.PRO 12 16+

1.00 EBpotyp 12+

1.55 bobcnei. Kybok Poccun. XKeh-
WKHbI. MoHO606 6+

3.55 Hosoctum 0+

4.00 backeTt60n. «3eHUT» (CaHKT-
MNeTtepbypr) - YHUKC (Ka3aHb).
Winline Basket Cup 6+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3dup» 16+

11.00, 2.40 X/¢ «BJIOH-
AUHKA 3AYTNIOM» 12+

12.45, 13.25, 15.05, 15.30,
17.15 T/c «CMEPLLU-3.
OBDBEKT 196» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM
16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[No ropaymm cnegam»
16+

20.10 «Kog poctyna» 12+

22.45 Mexpy Tem 12+

23.15 X/¢ «MPUKA3:
OlFOHb HE OTKPbI-
BATb» 12+

1.10 X/¢ «NPUKA3:
NMEPEUTU TPAHULY»
12+

4.00 /c «lllepeBpbl BOEH-
HbIX My3eeB» 12+

4.50 [1/c «<XpoHuka MNobepbi»
16+

YETBEPI - 6 HOABPA
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CYBBOITA -8 HOABPA

(

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTM
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopgHbIn npurosop» 0+

10.10 «KunTb 3g0p0BO!» 16+

11.00, 12.15 «Bpema nokaxeTt»
16+

14.00, 17.00 «bonbwasa urpa»
16+

15.15 «[JaBan noxeHumcal»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU
(c cybTrTpamm) 16+

18.40 YenosekK 1 3akoH 16+

19.45 «[Mone vygec» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.45 «lfonoc. etn». HoBbin
ce30H 0+

23.40 X/¢ «AANEKUE BJ1N3-
KUE» 12+

1.20 MOAKACT.JIAB 16+

MaHue: TeNeKaHasbl
5.00 Ytpo Poccum

9.00, 11.00, 14.00,
20.00 Bectn 16+

9.30 MecTHOe Bpema
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTu.
MecTHOoe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30 T/c «COBAYbA
PABOTA» 16+

21.30 «Hy-ka, BcCe
BMmecTel» 12+

0.25 X/¢ «OXOTA HA
MUPAHbIO» 16+

AEJIAVUTE BUSHEC C HAMMW!

OTaen peknambl «KaBkasckonm Heaenu»,

Ten.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (po6. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

( [ofTIP]

MOFYT BHOCUTb U3MEHEHUA B C

6.30 [lnanoru o »KMBOTHbIX

7.15 JlereHabl MMPOBOrO KMHO

7.45 [1/$ «Paccnepya peno TyTaHxa-
MOHa»

8.40 X/¢ «TPU TOMONA HA
NAWNXE»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00
HoBocTu KynbTypbl

10.20 X/ «AENYTAT BANTUKU»

12.00 OTKpbITadA KHMra

13.00 [i/c «<OctpoBa»

13.40 /¢ «ApTek»

14.30, 22.50 X/¢ «BEPErl Elro
KU3HU»

15.35 «9HUrma»

16.30 Nncbma 13 NPOBUHLINK

17.15 bonbwasn onepa

18.50 «Llapckas noxa»

19.45 I/$ «Yenosek c bynbeapa Kany-
UMHOBY. bunnu, 3apaxan!»

20.25 X/ «YEJIOBEK C BYJIbBAPA
KANYLWHOB»

22.05, 1.40 O/c «Ackatenn»

0.15 X/¢ «OTEJIb «<MALLUOUK»

2.30 M/$ «MuncTep MpoHbKa»

TKY BewaHunAa. Pegak

4.55,11.00 T/c <MOPCKUE

AbABOJIbl. CMEPY»

16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00 «CerogHsa»

8.25 [1/c «Mowu yHnBepcu-
TeTbl. byayuiee 3a HacTo-

AWMM» 6+

9.25,10.35 T/c < MOPCKME

AbABOJIbI» 16+

13.25 «YpesBblyanHoe

npowvclecTeme»
14.00 «MecTo BCTpeumn»
16.45 «QHK» 16+

17.55 «Kon meHsa» 12+

20.00 T/c «<AKYLUEP» 16+
«CKOPAA

22.15 T/c
NOMOLLb» 16+

0.20 Ceos npaBpga ¢ Poma-

Hom babasiHom 16+

2.10 «3axap MpunenuH.

Ypoku pycckoro» 12+

2.40 «KBapTUPHbI BOMPOC»

0+
3.30 X/¢ «MACTEP» 16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBoCTK 16+

6.30, 17.45 MNpsamoi 3¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30,18.15 Oko rocygapeBo 16+

7.45 3a 3gopoBbe 16+

8.45 [13epxunHckoro, 102 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50 HoBoCTK 16+

9.05, 9.35, 10.05 OTPaxeHune 12+

11.00 «YenoBek n cygbba» 12+

11.25 «[Mountaem!» 12+

11.40 «<HeckyuHoe geno» 12+

12.00 HoBoctn 16+

12.05 OTPaxxeHue 12+

13.00 HoBocTn 16+

13.10 OTPaxeHue 12+

15.00 HoBoctn 16+

15.10 X/¢ «LLECTOE UIKONA» 12+

18.30 A yto Tam ecTb 16+

20.00 HoBoctn 16+

20.15 Kanengapb 6+

20.45 /¢ «Mepen cynom nctopum» 12+

22.20 X/¢ «A TEANEPb, OAMbI U
rocnopA...» 16+

0.25 X/ «OKPAUHA» 16+

2.10 X/¢ «POKKO U EFrO BPATbA» 16+

5.05 «bonbluas cTpaHa» 12+

eTCTBEHHOCTN He HeceT.

(3 CasNeveptypr )

5.00, 9.00, 13.00,
M3BecTna 16+

5.25 T/c «BEIMKOJNIENHAA
MATEPKA-3» 16+

5.35, 6.10, 6.55, 7.40, 9.30,
9.35, 10.25, 11.15, 12.05 T/c
«BEJIMKOJIENMHAA NATEP-
KA-6» 16+

8.30 Bawwe 3goposbe! 12+

13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45,
17.30, 18.05, 18.45, 19.25,
20.05, 20.55, 21.35, 22.20
T/c «CNEQ» 16+

23.10 CeTcKas xpoHuKka 16+

0.10, 1.00 OHK noTpACAn MUp
16+

1.40, 2.20, 3.00, 3.40, 4.20 T/c
«YCJIOBHbIN MEHT-5»
16+

17.00

6.00 Jo6poe yTpo. Cy660Ta

9.00 «<YMHULbI 1 YMHUKWY 12+

9.45 «CnoBo nactbipa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamm) 16+

10.15 /¢ «B TeHn cBoel cna-
BbI» 12+

11.10 «BcnomHuTb BCe» 12+

12.15 MNoexann! 12+

13.10 X/¢ «MOKPOBCKUE
BOPOTA». K 65-netuio
Onera MeHbwunkoBa» 12+

15.50 «lfopaunin neg». Guryp-
Hoe KaTtaHue. [paH-npwn Poc-
cum 2025. 3Tan Il 0+

16.55 «KT0 xoueT cTaTb MUn-
nuoHepom?» 12+

18.00 BeuepHune HoBOCTHU
(c cybTTpamm) 16+

18.20 «CeropHsa Beuepom» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.35 «Kny6 Becenbix 1 Haxop-
uMBbIX». Bbiclwas nura 16+

23.55 X/¢ «TOJIbKO Tbl
nAa» 18+

1.40 MOAKACT.JIAB 16+

5.00 YTpo Poccun.
Cy660Ta

8.00 MecTHOe Bpems.
Cy660Ta

8.35 «[lo cekpeTy BCcemy
cBeTy»

9.00 «®opmyna efbi» 12+

9.25 «[latepo Ha
OfHOro»

10.10 C10 K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn 16+

11.30 «Hawwn. BoeHko-
pbi» 12+

12.00 «[lokTop MsacHu-
KoB» 12+

13.00 bonblne nepe-
MeHbI

14.30, 20.50 BecTwm.
MecTtHoe Bpems 16+

14.50 «fOmopurHa-2025»
16+

17.50 «[lpwuserT,
Angpen!» 12+

21.00 X/¢ «Y3bl
MPOLWIOIO» 16+

0.40 X/¢ «JIDBOBb
BE3 NAMATU» 12+

6.30 «bubnenckumin croxeT»

7.05 M/¢ «Mexa». «LlapeBHa-nAaryLuka»

8.05 X/¢ «MO4 JIOBOBb»

9.25 Mol - rpamoTen!

10.05 O/¢ «Yenosek ¢ bynbBapa
KanyuuHoB». bunnu, 3apsxain!»

10.45 X/¢d «4ENIOBEK C BYJIbBAPA
KAMNYLWHOB»

12.20 [I/c «3emns nogen»

12.50 YepHbie ablpbl. benble nATHa

13.35, 1.30 /¢ «Ko3zeporu - akpobaTbl
CKanucTbIX rop»

14.30 «PaccKasbl U3 pyccKom NCTopmm»

15.35 X/¢ «MOWM NIOBUMbBIN
KNOYH»

17.00 bonblwasn onepa

19.00 /c «3HUMKNnoneana 3araiok»

19.30 HoBocTtu KynbTypbl

19.50 [I/c «TBepAbIHN 3eMAN PYCCKON»

20.40 X/¢ «4OPOrA LLKONAPOB»

22.00 «Aropa»

23.00 Kny6 «lLlabonoBka, 37»

0.10 X/¢ «CNEA B OKEAHE»

2.25 M/$ «Bo3BpalyeHune ¢ Onnumnan.
«OcTpoB»

4.55 X/d «OPYXKUE» 16+

6.20 «Kanm meHa» 12+
7.20 «CmoTp» 16+

8.00,10.00, 16.00 «CeroaHs»
8.20 «lMoepem, noeanm!»

16+
9.20 «<Egum poma» 0+

10.20 «InaBHas gopora» 16+

11.00 XmnBasa ega 12+

12.00
Bonpoc» 0+

13.00 «Catba» 16+

«KBapTMpHbIN

14.00 «CeKpeT Ha MUSITTMOH»

16+

16.20, 2.00 Y. PaccnepoBa-

Hune 16+
17.00 «CBos urpa» 0+

18.00 «CnepctBue Benu..» 16+
19.00 «Tbl He noBepuLLb!» 16+
20.00 UeHTpanbHOe

TeneBuaeHMe
21.00 «bpaBo! bucl» 12+
23.554.T.0. 16+

0.25 KBapTtupHuk HTB

y Maprynuca 16+
2.30 «auHbin otBeT» 0+

3.25 X/¢ «PO3bl ANA

3J1b3bl» 16+

6.00, 18.30 Al He mecTHasa 16+

6.30, 8.30 AKTyanbHoe NHTepBbio 12+

7.00 3HaHUA ona Kn3Hm 12+

7.15 YenoBek Ha CBoem mecTe 12+

7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+

9.00, 15.50 KaneHgapb 6+

9.30 Bce no-B3pocnomy 6+ .

10.30, 12.05 X/¢ «TOT CAMbIU MIOHX-
FAY3EH» 0+

12.00, 15.00, 19.00 HoBoctn 16+

12.55 [/ «ApKTUK-IXKa3» 16+

13.20 «[peofoneHue». B. bextepes 12+

14.05 «bonbluana ctpaHa» 12+

15.05 CneupenopTax 12+

15.20 «[TecHs ocTaeTcA C yenoBekom» 12+

15.35 «OTunin gom» 12+

16.15 «OyeBnaHO. BeposaTtHo» 12+

17.45 [A3epxuHckoro, 102 16+

18.00 BbiBoabl cneacteust 16+

19.15 «OyeHb nuyHoe». . BunnHbaxos 12+

19.55 «BcnomHuTb BCe» 16+

20.25 X/ «CUBUPCKUW LUAPIOJIbHUK»
12+

23.20 X/¢ «CEPOLE AHTEJIA» 18+

1.10 X/¢ «BPEMA» 18+

2.50 X/ «TOT CAMbI/ MIOHXTAY3EH»
0+

5.05 «bonbluana ctpaHa» 12+

5.00 M/c «Mawa n MepBeab» 0+

5.25,6.05,6.50,7.35,8.25,10.05,
12.15, 13.05, 14.00, 14.55,
15.55, 17.40, 18.35, 19.25,
20.20, 21.15 T/c «yCJ10OB-
HbI MEHT-5» 16+

9.00 CtpaHa coBeToB 16+

9.30 «CtporHagsop» 16+

10.25,11.20,16.45T/c «<yCJIOB-
HbI MEHT-6» 16+

22.10, 23.05 T/c «@UNIUH-4» 16+

0.00 N3BecTnA. TaBHOe 16+

1.05 CBeTckas xpoHuKa 16+

1.55 X/¢ «CAMbIN NyYqwinmn
LOEHb» 16+

3.35,4.15,4.55 T/c «9JIbBPYC»
16+

BbirogHo!
NoANUCKA

Ha «Kaekasckyro

BOCKPECEHbE -9 ' HOABPA

6.00 Hosoctn 16+

6.10 Urpaii, rapMoHb ntobrmas!
12+

6.55 «Yacosom» 12+

7.25 «3popoBbe» 16+

8.30 M/¢ «3onoTasa Konnekuus
Coto3mynstdunbmar 0+

9.10 HenyTeBble 3ameTkun 12+

9.30 «<MeutannuoH» 12+

10.00, 12.00 HoBocTw (c cy6TH-
Tpamn) 16+

10.15 «Kun3Hb cBOMX» 12+

11.05 «[loBapa Ha Konecax» 12+

12.15 «bygem »utbl» 16+

13.10 «<Bugenu Bugeo?» 0+

14.40 «fopaunn neg» 0+

16.10 X/¢ «CTAPUKWU-
PA3BOVHUKWU» 0+

18.00 BeuepHue HoBOCTHU
(c cybTrTpamm) 16+

19.00 «[lBe 3Be3abl». Cement-
HbI noapag 12+

21.00 «Bpema» 16+

23.00 T/c «ONACHAA BJIN-
30CTb» 18+

5.25, 1.35 X/¢ «MNOP-
TPET XEHLWWHDI
B KPACHOM» 12+

7.20 «B kpyry gpysein»

8.00 MecTHOe Bpems.
BockpeceHbe

8.35 «Korpga Bce noma»

9.25 YTpeHHas noyta

10.10 Cro k ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00 Bectn
16+

11.30 «Hawwn. BoeHko-
pbi» 12+

12.00 «JokTop MACHK-
KoB» 12+

13.00 Cynbba uenoseka 12+

14.30 Bectn. MecTtHOE
Bpemsa 16+

15.00 «Mapap tomopa» 16+

17.50 «[lecHn ot BCcen
aywmn» 12+

20.00 Bectn Hepenn

22.30 Mocksa. Kpemrib.
MyTunH

23.00 BockpecHbliin Be-
yep ¢ Bnagnmumnpom
ConosbeBbiM 12+

@ roccrs |1

6.30 [1/c «9HUMKnoneaua 3aragok»

7.05 M/¢ «Kak cTaprk KopoBy npo-
naBan». <KoHek-TopbyHOK»

8.25 X/¢ «CNEA B OKEAHE»

9.45,2.10 Inanoru o >XMBOTHbIX

10.30 bonblue, yem n60BbL .

11.10 X/¢ «MOWN NIOBUMbBIU
KJIOYH»

12.35 Hen3secTHble MapLupyTbl Poccum

13.15 [I/c «HeBckuin koBuer. Teopusa
HEBO3MOXHOro»

13.45 Urpa B bucep

14.30 I/c «x9nemeHTbI»

15.05 X/ «OTEJIb «MALLUOUK»

16.30 «KapTuHa mupa»

17.10 Mewkom...

17.40 /b «Mup AnekcaHapbl Maxmy-
TOBOWN»

18.25 I/ «Hawa Appuka B JTaTMHCKOM
Amepuke»

19.30 HoBOCTM KynbTypbl

19.45 X/¢ «OHU CPAXKAJINCD
3APOAUHY»

22.20 banet «[pek 3opba»

0.00 KuHeckon

0.40 X/¢ «CEPALA YETbIPEX»

5.05 X/¢ «ABEHAJLIATb

YACOB» 16+
7.00
TenesmngeHve» 16+

«LleHTpanbHOe

8.00, 10.00, 16.00 «CeroaHs»
8.20 «Y Hac BbirpbiBaloT!» 12+
10.20 «[epBan nepefava» 16+
11.00 «Yygo TexHuKm» 12+

12.00 «JauHbi oTBET» 0+

13.00 «HawMoTtpebHaa3op»

16+
14.00 «<OgHaxAapbl..» 16+
15.00 «Cos nrpa» 0+

16.20,4.15 Yenosek B npaBe

16+

17.00 «CnefnctBue Benu..

16+

>

18.00 «HoBble pycckue

ceHcauumm» 16+
19.00 «MTorn Hepenny»
20.20 «llloy ABaTap» 12+

23.40 «3Be3abl COLWNNCH»

16+

1.15 «OCHOBAHO Ha peanb-

HbIX COBbITHAX» 16+

6.00, 18.30 Al He mecTHaA 16+

6.30, 8.30 AKTyanbHoe MHTepBbio 12+

7.00, 17.45 MNpodeccus — PoauHy 3awuuiatb
16+

7.15 A yto Tam ecTb 16+

7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+

9.00 KaneHpapb 6+

9.30 Bce no-B3pociomy 6+

10.30 «<Ha npueme y rnaBHoro Bpava» 16+

11.25, 12.05, 4.10 X/¢ «ACOANIbTOBbIE
AXYHIMW» 16+

12.00, 15.00, 19.00 Hosoctn 16+

13.20 /¢ «XKn3Hb Ha cTpeMHuHe. ViBaH
Hanmywmnn» 12+

13.50 «KoHcTpyKTOpbI 6yayuiero» 12+

14.05 «bonblas ctpaHa» 12+

15.05 «Mos ncropusa» 16+

16.00 KaneHpapb 6+

16.30 «CBeT 1 TeHU». A. lenoH 16+

18.00 Ntorn Ha CBoem 16+

19.15 «Kny6 rnaBHbIX pegakTopos» 12+

20.15 X/ «Tbl U A» 12+

21.50 X/¢ «<POKKO U EFO BPATbA» 16+

0.40 KoHuepTt «pynna KuHo-KnHo» 12+

2.40 X/$ «HABEPEXXHAA TYMAHOB» 12+

G

)

( [oITIP] )

HedeJ0»
B PEJAKLNN!

lNodpobHocmu
Hacmp. 1

5.00, 5.40, 6.20, 7.05, 7.55,
8.45 T/c «3NbBPYC»
16+

9.00 OmMpMmMeHHbIN peuenT
12+

9.30, 10.20, 11.15, 12.05,
13.00, 13.55, 14.50, 15.45,
16.40, 17.35, 18.25, 19.20,
20.15 T/c «3NbBPYC»
16+

21.10, 22.05, 23.00, 23.55
T/c «<HAWl CMNEUYHA3»
16+

0.45, 1.35, 2.25, 3.05 X/¢
«CUJIbHEE OTHA» 16+

3.50 T/c «CBUAETENU» 16+

(3 CaurNereptypr )

I~
il

NOHEAEJNIbHUK, 3 HoA6Gpa

5.00, 12.10, 0.20 [lenb Matpurapxa 0+

5.10 X/¢ «TEPOU LUNNKW» 12+

7.35 Mynbtdunbmbl 0+

8.55, 23.10 CeATbIHM Poccum 6+

10.00, 15.20 Munwnrpum 6+

11.00 ManomHuua 12+

12.20 XXIl MexxgyHapogHbilii 6naro-
TBOPUTENbHBIN KUHODECTVBaANb
«JTyyesapHbiit AHren». OTKpbITHe
dectmBana 0+

13.35 X/¢ «BATrPAHDBIE BEPErA»
12

+
16.20 X/¢ «BE3 TOAY HEQENA»
12+

17.45, 1.00 /¢ «Conb 3emnm
pycckon» 0+

18.55 X/¢ «rONYBAA CTPENA» 12+

20.50 [i/c «Jlnkmn boropogunubi» 0+

21.30 I/ «OpuH AeHb 1 BCA XKU3Hb
¢ KazaHckol nkoHon boxuen
Matepu» 0+

22.00 «[oto Tebe, CaATan Pycb» 0+

0.30 Lapviua HebecHas 0+

2.05 I/ «CBatutenb» 12+
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5 [/ «Xpam Ka3aHCKOM NKOHbI
boxwnen Matepwu r. HeptoHrpum»
0+
4.10 [/ «Namatv repoes Poccum»
0+

BTOPHUK, 4 HoA6pA

5.00, 0.10 [leHb Natpurapxa 0+

5.10 X/¢ «<MUHUH N MNOXAP-
CKUW» 6+

7.50 Mynbtdunbmbl 0+

8.55 Bctpeya 0+

9.30, 3.00 /¢ «OanH peHb 1 BcA
XU3Hb C KazaHCKOW MKOHOM
boxuen Matepu» 0+

10.00 boxecTBeHHaA AUTYypPruA.
Mpamas TpaHcnAuma 0+

12.30 Jleto focnopHe 6+

13.50 X/¢ «KNIIOYN OT HEBA» 12+

15.25 [i/c «Jnkn boropoguubi» 0+

16.05 X/¢ «B ABYX LLATAX OT
«PAf» 12+

17.45 CBaTtblHW Poccun 6+

18.55 X/¢ «OTPA] OCOBOro
HA3HAYEHUA» 12+

20.30, 2.05 /¢ «Pycckas cmyTa.
WcTopus 6onesHu» 16+

21.35 lana koHuepT X MexgyHa-
poaHoro dpecTmBans HapoaHol
necHu «[lobposuaeHne» 0+

0.20 i/ «Mepekpe-
cTuTb Poccuto» 0+

0.00 NOAKACT.IAB 16+
3.00 [/ «Konokona Poccum» 0+
5

1.20 /¢ «Mopsur pa3BeaunKoB.
Onepauma «<MoHacTbipb» 12+
3.25 [1/d «BoilHa HEBMAUMOK.

TalHbl GpoHTOBON pasBeaK» 0+
410 O/¢ «MocnepHnin 6on
Hwkonas KysHeuosa» 0+

CPE[A, 5 Hoa6pa

5.00, 12.05, 0.30 [leHb Matprapxa 0+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.30 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 ManomHuua 12+

12.15,12.45, 13.15 MoHacTbIpckas
KyxHsa 0+

13.40, 15.05 X/¢ «<BAPUAHT
«OMEIA» 12+

16.25, 18.30, 23.35 Beyep Ha
«Cnace» 0+

17.25 BecoroH 18+

19.30, 0.40 O/ «PeBontouus.
3anaaHa gna Poccuny 6+

20.35, 4.10 MNpamasa nuuua. Otet
CBALEHHNKa 12+

21.35, 22.10, 3.40 «[one 6uTBbI»
16+

22.40,2.50 1/ «BouH ot Bora» 12+

1.35 O/¢ «ltypm «3umHero».
OnposepeHne» 0+

2.20 [/ «CBsileHHas BoHa» 16+

YETBEPT, 6 HoA6pA
5.08, 12.35, 0.30 [leHb Matpmrapxa
+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.30 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 ManomHuua 12+

12.45 MoHacTbipckas KyxHa 0+

13.15 X/¢ «OTPAL OCOBOIo
HA3HAYEHUA» 12+

14.55 X/¢ «BAPUAHT «OMETA»
12+

16.25, 18.30, 23.35 Beuep Ha
«Cnace» 0+

17.25 becoroH 18+

19.30, 0.40 /¢ «PeBontouus.
3anagHa ana Poccum» 6+

20.35, 4.10 MNMpamaa nuHna. OTBeT
CBALLEHHUKA 12+

21.35, 22.10, 3.40 «[Mone 6uTBbI»
16+

22.40, 2.50 /¢ «TaitHa Wnatbes-
ckoro noagana. NpepfatenbcTao
Esponbi» 0+

1.35 [i/¢ «Kto 3annatun JleHuHy?
TalHa Beka» 0+

2.20 1/¢ «BepboBLMKN: KyKbI
V1 KyKnoBofbl» 16+

NATHULA, 7 HoA6pa

5.00, 12.40 Jexb Matprapxa 0+

5.10 Mynbtdunbmbl 0+

6.00, 8.30 YTpo Ha «Cnace» 0+

11.00 ManomHuua 12+

12.50, 13.20 MoHacTbipcKas
KyxHsa 0+

13.45 X/¢ «B ABYX LWATAX
OT «PAf» 12+

15.30, 17.05 X/¢ «<BAPUAHT
«OMEIA» 12+

18.30 Beuep Ha «Cnace» 0+

19.30 «Cneppl UMnepun» 12+

21.05 i/ «Mymusax 12+

2240, 23.10 «Mone 6utBbI» 16+

23.40,4.10 «Pycckun koBuer c lHom
Takctopom» 12+

0.35 [I/¢ «KopoHa nog monotom»
0

+
1.50,2.35 [1/¢ «JleB Tpoukuir. TaiiHa
MMUPOBOIA peBonoLnn» 0+
3.20 /¢ «Kro 3annatun JleHuHy?
TaitHa Beka» 0+

CYBBOTA, 8 Hos6pa

5.00 enb MNatpurapxa 0+

5.10 I/ «CBATble BOMHbI» 6+

5.40 X/ «NOABUI PA3BELA-
YUKA» 6+

7.30 Mynbtdunbmbl 0+

8.50, 21.00 lMpocTble uypeca 12+

9.50, 10.25 NMuanrpum 6+

10.55 CATbIHM Poccun 6+

12.00, 2.25 [1/$ «nobyc npaso-
cnasusa» 12+

13.00 XXIl MexxayHapogHbilii bnaro-
TBOPUTENbHbIN KMHOdECTMBANb
«JlyyesapHblil AHren». 3akpbiTue
dectvBana 0+

14.55 B nouckax bora 12+

15.25 NMpodeccop Ocunos 0+

16.00 X/¢ «CbIHOBbA YXOAAT

B BOU» 12+
18.00 X/ «MALLAHbI» 12+
20.00 Manomumua 12+
22.00, 4.00 «Pycckuin mup» 12+
23.05 becoroH 18+ m
0.15 «Cnac-cTpum» 0+ 6.00 3a 350p
3.15 [/ «TaitHa UnaTtbescko- | 645 CueHapi

ro nogsana. Npepatenscteo | 7.00,18.30 1

Esponbi» 0+ . 1353HJ.VIUJ.3TI3

.15 Npsmori

BOCKPECEHDE, 9 HoA6pA 745 Yenoser
5.00,0.15 [leHb Matpuapxa 0+ 8.15 3HaHus
5.10 3aBeT 6+ 8.30,4.15A ¢
6.15 X/¢ «NOAKUAbILL» 0+ 9.00 A/ «
7.40 Mynbtdunbmbl 0+ Ha BanTuk
9.00 MpocTble uyneca 12+ 9.50 X/ «
10.00 bBoxectseHHas nutyprus. | ~ Byx APUF

Mpamaa TpaHcnauma 0+ 11.30 Ao6po
12.45 ManomHuua 12+ 13' 30 T/cp«
13.615 [/ «Conb 3emnu pycckoii» BYEM» |
14.55 «Pycckuit mup» 12+ 1 6|)|405cé64;
16.00 X/¢ «<BAJITIALA O BEPUH-

TE M ETO AAPY3bAX» 12+ 1845 X/¢ «7
18.00, 1.15 [naBHoe 16+ 2030 T/c «3¢
19.30, 2.35 LLnnkos 12+ 22.05 X/ ¢
19.40 becoroH 18+ TOM» 16+
20.55,4.10 MapcyHa 6+ 23.30 KoHue|
21.55 X/ «MQUOT» 12+ «XpaHu, B
0.25 1/ «Poccuirckuin 3natoyct» | 1.15 X/ ¢

0+ CMEPTb»
2.45 «Cnepgbl umnepum» 12+ 2.45 X/¢ «O[




KAK NOAPYXMUTb PEBEHKA C KHUIFON?

K coxxaneHnwmio, B COBpeMeHHOM Munpe HeMHorvne poguTesivn MOryT noxBactatbCA Tem, YTO UX AeTu
MHOro 1 C yaoBOJIbCTBUEM YNTAIOT. KHuram 1oHOe nokoneHne npeagnoynTaeT TeNneBn3opbl, KOMMblO-

Tepbl, 'rene<|>oub| N NNnaHLWeTbl.

W XOTsi ragpkeTbl TOXe AatoT
BO3MO>XHOCTb MO3HAKOMUTb-
Cs C HOBbIMM MpousBepe-
HUAMYK, pebsaTa valle BCero
NPOBOAAT BPeMsl B COLICETAX,
CMOTpPAT 3abaBHble BMAEO-
POAVKN UK UTPALOT B UTPbI.

OpHako npo dopmynu-
POBKY «3aCTaBUTb YMTaTb»
NCUXONOrN efuHOrIacHo
COBeTYI0T 3abbITb. B 3TX Cno-
Bax Cpasy C/bllleH HeraTuB-
HbIA NMOATEKCT: UTeHNe — 3TO
NioXo, TPYAHO, CKYYHO, MNo-
3TOMy 6€3 NPUHYXXAEHNA He
obonTncb. MaBHaA 3agauva,
Mo MHEHMIO CNEeLVannCcToB, —
NpYBUTb NOOOBL K AAHHOMY
3aHATUIO, BbI3BaTb UCKPEHHWUI UHTE-
pec. A NoMoryT B 3TOM HeKoTopble
HeXUTpPble COBETbl CNELNAnnCTOB.

YNTAWUTE PEBEHKY C MEPBbIX
AHEWN EFO XXU3HU

[a, manbllw ewe He NOHUMaeT
C/10B, HO CTUXM M CKa3Ku, KOoTopble
ynTaeT Mama, roBopAT o ee 65130-
ctn. C 10 mecaues o nonyTopa net
y pebeHKa dopmupyeTca cnosap-
HbI 3anac, Belb OH aKTUBHO No-
3HaeT MMP BCEMM OpraHamu YyBCTB.
OpHako He npeBblwanTe ¢asy ak-
TUBHOIO BHMMaHWA, KOTopasa AnA
TaKMX KpPOX COCTaBnAeT He b6onee
yeTblpex MUHYT. Y>Ke C ABYX J1eT fieTn
BOCMPVHMMAIOT OTAESbHbIE CNI0Ba U
¢$pasbl Kak NOBECTBOBaHUE, a B TPK
rofa 3TO He TONbKO CAylaTenu, Ho
N aKTVBHble cobecenHuKm. MNpaBaa,
[J1A TaKOro BO3pacTa TOXKe eCTb CBOM
«TUMUT YTEHMA» — OKOMO ABaALaTh
MUHYT.

YNTAUTE BMECTE

Hepepko popgutenu nepecratot
ymTaTh JETAM, KOTAa MOHUMAIOT, YTO

CbIH UN JOYKa Y>Ke MOTYT MPoYecTb
KHUTY 1 CAMOCTOATENbHO.

OpHako He CTouT 3abbIBaTb, YTO
COBMECTHOEe YTeHue — 3To, npe-
»K[e BCero, SMOLUMOHANbHbIN ONbIT,
KOTOpPbI MOMOraeT nyylue 4yyB-
CTBOBaTb CBOEro pebeHkKa, a emy
JaeT ouwylweHne CNOKONCTBUA U
3almieHHocT. bbiBaeT, uTo aetu,
[axe HayuYMBLUMCb XOPOLLO YMTaTb,
CKpbIBAOT 3TOT paKT B CTpaxe nu-
WNTbCA TaKOrO BaXHOTO ANA HUX
BpemAnpoBoxaeHua. B Taknx cny-
YaAx HY>KHO AaTb MOHATb Yagy, uTo
ero onaceHusa 6e3ocHoBaTesbHbI.
MOHO UMTaTh KHUTY NO POIAM MNN
no oyepeamr — No CTPaHUYKe Uiv rno
rnase. [pegnoxuTe 03ByyrBaTh re-
pO€eB pa3HbIMM rONOCAMMU: INCUYKA
rOBOPUT BbICOKUM TOHEHbKUM rO-
JIOCKOM, a BOJIK U MeaiBeib — Gacom.

Ecnu ke pebeHOoK NpUHUUNuanb-
HO OTKa3blBAeTCA YNTATb CaM, XOTA
yKe 1 ymeeT, MOXHO npunberHyTtb
K MeToAy, NpeasioKeHHOMyY nuca-
Tenem JlbBom Kaccunem: HauHuTe
yTeHne, a NOTOM OCTAaHOBUTECH

MPABOCJIABHbIN KAJIEHOAPb

28 oktabps — Cearureas
Adanacusa, ucnoBegHuka
enuckona Koepogckoro.
[Ipenogobuoro Espumus
Hogoro, Coaynckoro.
Hxonvr Boxcueii Mamepu
«Cnopumenvruua x1e606>.

29 oxrabpa — Myuenuka
MNouruna, coTHuka, ke
npu Kpecte [ocoguu. 06-

€TeHHEe MOLUEH CBATHTEAS
Bloaﬂﬂa, MHTPOMOAHTA
To6oabcxoro.

30 oxra6psa — [ [popoka Ocum.

[ Ipenogo6romyuennka An-
apest Kpurckoro. [Tomuno-
BeHHe BCEX MPaBOCAABHbIX
xpuctuaH, 6espunno 6o-
ro6opuamu yOueHHbIX HAH
6e3BunHO npe6bIBaBIINX B
3aKAIOUEHHH.
Hxon boaxcueii Mamepu,
umenyemorx «Ilpexae
Poxcaecmsa u no Poyc-
agecmse Jesa», «Hsb6asu-
MeAbHUUA> .

31 oktabps — Anocrora u
esanreancra Ayku. O6pe-
TeHHE MoLuen npenono6-
noro HMocuga, urymena
Boaouxoro, uygoreopua.

1 nos6ps — Aumurpuerckas
poauTteabckaa cy66ora.
Ilepenecenne moen npe-
noao6uoro Moanna Poirb-
ckoro. [Ipopoxka HMounas.
Baazennoit Kaeonatpbr u
ee cbiHa cesitoro KMoanna.
Cobop crarbix Apxan-
reAbCKOH MHUTPOIIOAHH.

2 noa6ps —Beaukomyuenuxa
Apremusi Aurunoxuiickoro.
[Ipenogo6uoro Iaspuura
Cawmraspuiickoro.

3 woabpsa — Ilpenogobuo-
ro Maapuona Beaukoro.
[lepenecenue momeit
cesituters Maapuona, enu-
ckona Meraunckoro.

4 noa6ps — Ilpasanosanue
Kasanckoii uxonm bo-
xued Marepu. Pasno-
anoctoabHoro Asepxusi,
enuckona Mepamnoabckoro,
4yZ0TBOPLIA.

Hxon Boxueii Mamepu:
Arnaporurxosckoii u Axob-
WmagmcKoul.

Ha KakOM-TO MHTEpPeCcHOM
MOMeHTe, COCNaBWunCh, K
npumepy, Ha Heobxopu-
MOCTb COBEPLUNTb CPOYUHbIN
3BOHOK. B 6onbwurHcTBE
cnyyaeB pebeHOK caM BO3b-
MET KHUXKY B PYKU, XOTA U
6e3 0co60ro 3HTYy3nasma.
O6s3aTenbHO NoxgBanuTe 3a
MHMymnaTtmsy!

BY[IbTE
MONOXUTENIbHBIM
MPUMEPOM

Bpsag nu y pebeHka Bo3-
HUKHET MHTEepecC K YTeHuto,
€C/IM OH BUAWT, YTO BCE CBO-
60HOe BpeMsi MaMa U1 nana
He OTPbIBAlOT rNa3 OT 3KpaHa HoyT-
6yka unm cmaptdoHa. Tak uto um-
Tante camu! CblH M aoyka, rnans
Ha Ballle 3aMHTepecoBaHHOe N1Lo,
HaXMypPEeHHbIN 106 UK CHaCTIMBYIO
yNblGKY Npu YTeHWU, NOMMET, YTO
BaM M3BECTEH KaKOW-TO CeKpeT, 1
HaBepHsKa 3axo4yeT K Hemy npu-
obWwmnTHCS.

3ameyaTenbHO, eCcnv B CemMbe
ecTb AoMaluHAA 6bubnuoTeka. MNyctb
y pebeHKka nocteneHHo dopmu-
pyeTtca 1 cobcTBeHHasA — Bblgenu-
Te OTAeNnbHYylo Monky, rae 6yayT
NPUCYTCTBOBaTb NOHpPaBMBLINECA
emy m3gaHusa. BaxHo o6bACHUTD
pebeHKy, UTO KHUra — 3TO LeH-
HOCTb, 1 OTHOCUTBCA K HEN HY»KHO
6epexHo.

Mo»Ho co3gaTb AomMa cneumanb-
Hy0 30Hy AnA uteHua. Mprngymanire,
Kak 06ycTpouTb yronok. Moxer,
NoCTaBUTb Tam yAOOHbIN AMBaH-
UMK C MIEAOM WK Kpecia-MeLwKuy,
Topwep?

OkoH4aHue Ha cmp. 7

MMEHWUHHNKA

28 OKTABPA - AdaHacuir, Amunt-
pwii, Edpum, MiBaH, CemeH

29 OKTABPA - Anekcen, lfeoprun,
EBrenun, MBaH, JlIoHrnH

30 OKTABPA - AnekcaHgp, AHaTo-
nun, AHToH, AHgpen, Jlazapb,
JleoHTUN

31 OKTABPA - AHapei, Ennsaseta,
3nata, Hnkonan, Cepren, lOnvaH

1 HOABPA - AnekcaHpgp, MBaH ,
Cepren

2 HOABPA - AnekcaHpgp, Aptem,
laBpuwnn, MsaH, JleoHna, Muxa-
un, Hukonawn, Masen, MNeTtp

3 HOABPA - AnekcaHgp, Anekcen,
AHatonun, Apkaguin, Bacunun,
Bnagumwnp, Omntpuin, Akos,
MBaH, MinapnoH, KOHCTaHTUH,
Hukonan, Menaresa, Cepren,
®epop

4 HOABPA - AnekcaHpgp, AHTOH,
AHHa, Bacunun, Bnagnmup,
lepmaH, puropuin, uoHucnn,
EnnsaBeTa, VIBaH, KOHCTAHTUH,
Makcum, Hukonai

MoanTra Koxnert MaTepn npep nkonort €e Kazanckor

SHUMKAONEAMNA
3AOPOBbLA

B KPOBM.

3aboneBaHne BO3HMKAET, eCnu
nuueBapuTesibHble GepMeHThI
aKTVBUPYIOTCA B CaMOI Mopxe-
NYyLOYHON »Kenese, Bbl3blBas ee
BOCMasieHve. PaHHAA guarHocTKa
BaykHa, OHA MO3BOJIAET UCMOSb30-
BaTb Tepanuio, a He XNpypruyeckoe
nevyeHune. 3aboneBaHue umeer
CXOJHble CUMNTOMbI C APYrMU, He
MeHee OMacHbIMU COCTOAHUAMM, HO
eCTb OT/INYUA.

OCTPbIA NAHKPEATUT

Peub npeT o BocnaneHnn nopKkenynouHon xenesbl. OHa Bbl-
pab6atbiBaeT ¢pepmeHTbl, Heo6xoaMMbIe ANA NepeBapuBaHuA
nuwun. Ectb n gpyraa ¢yHKLmMs — npon3BOACTBO rOPMOHOB,
B TOM YMCJie MHCYNIHA, KOHTPONMPYIOLLEro YPoBeHb F0KO3bl

Cpedu ocmpbix xupypau4e-
CcKux 3a6oseeaHuli naHkpea-
mum 3aHumaem mpemoe mecmo,
ycmynaa no yacmome nuwib
anneHouyumy u xoneyucmu-
my. XeHwuHel cmpadairom e 3-4
pasa Yyawe My 4uH. B 15-20%
c/ly4aee cocmosHue nayueHmos
maxesoe, ommeyarom epayu.

CumnTombl MeTop AviarHOCTUKM

OCTPbI/ MAHKPEATUT

Yale AvarHOCTMPYIOT Y MaLMEeHTOB Mo-
XKUIOTro BO3pacTa, CTPafaloLLyiX KenyHOKa-
MEHHOI 6ONE3HbI0 N HAPYLLEHWAMM XKIPO-
BOro 06meHa. XapaKTepHa ornoscbIBatoLLas
6011b B BEPXHEN 11 CPEHEN YaCTAX XKUBOTA.

nopaxeHHoro opraHa. Cpefu cumnTo-
MOB — PBOTa, B3[yT1E XIBOTA, NENKOLMUTO3.

AHanu3 KpoBU U mMoun
Ha copepkaHue bepmeH-
TOB, OHW MOBbILIAKTCA NPU
naHkpeatuTe.

NPOBOJHASA A3BA XEJYAKA U ABEHALLATUNEPCTHOM KULLKW

>KNBOT JOCKOOOPA3HbINA.

BcTpeyaeTtca y MonoAabix nMaLueHToB,
yacTto Ha poHe A3BeHHOW 6onesHu. PBoTa
OTCYTCTBYET, XapaKTep 6011 KNUHXanbHbIN,

PeHTreHonornuyeckoe
obcnenoBaHue.

OCTPAA MEXAHWYECKAA KULLEYHAA HEMPOXOAUMOCTb

Bosnu vale cxBaTKoO6pasHbie Mo BCemy
XKMBOTY, MOTYT OTMEYaTbCA BOIHOOOPa3-
Hbl€ COKPALLUEHUSA CTEHOK KNLIEYHMKA.

AHanu3 KpoBU 1 mMoun
Ha pepMeHTbI, TPy JaHHOM
3aboneBaHNN OHW He Mo-
BblLLUEHbI.

TPOMBO3 WX SMBOJINA BPbIXKEEYHbIX COCYA0B

C camoro Hayana nNpucTyna coctosHne
TAXenoe, B aHaMHe3e HepeaKo nepe-
HEeCEHHbI PEeBMOKapAUT unn nHoapKT
Muokapga. OnoscbliBatowne 60nu He xa-
paKTepHbI. BbICTPO NOABNAOTCA CUMMATOMbI
NepUTOHNTA U HapacTaeT UHTOKCMKALMS.

DKCTpPEeHHble nanapo-
cKonus u aHrmorpadurue-
cKkoe uccneposaHue. Mpw
noATBEP>KAEHUV narHo3a
TpebyeTcA CpoUHan Xmpyp-
rmyeckas NomolLb.

OCTPbI/ ANNEHANLINT

HauunHaeTtcsa ¢ 6onu B BepxHel yacTu
XKMBOTa, HO CNyCTA 2-4 Yaca nepemellaeTca
B MPaBYy0 NOAB3AO0LLHYI0 06/1acTb.

WccnepoBaHma KpoBu n
MOuK, B CJZly4ae COMHEHUN
NPOBOAAT NTaNapOCKONuI0.

OCTPbI/ XONELUCTUT U MPUCTYNbI XXENYHOWN KONUKU

nogpebepbe.

bonb HaumMHaeTcAa BHe3anHo B npaBom

OcmoTp, nanbnaumsa. Ha
3aboneBaHue yKasblBaloT
yBenumyeHne n 6one3HeH-
HOCTb XeNYHOro MNy3blpsl.
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3ANEKAHKA KANYCTHAA
C MAKAPOHAMW U BPbIH30U

vt

® benokoyaHHas KanycTa - 1,2 Kr
® Macno cnmsoyHoe — 100 ©

® MakapoHbl — 200 r

® bpbiH3a-80r

® Anua- 5 wr.

® Mornoko — 1 cTakaH

® Conb - no BKycy

d

MOJIOKO 1 3aNTb 3TON
CMeCbio MaKapoHbl C KanycTou.
MocTtaBrTb GOpPMy B Pa3orpeTyto
LYXOBKY U 3areKaTb Ha CpefHeM
OrHe [10 FOTOBHOCTU.

OPAHUKIN

® Kaptodenb HatepTbin — 500 ©
® TBopor gomalwHum — 200 r
® Aua -3 Wt
® [lepey aywncTbin — 3 1
® Myka nweHnyHas — 2 CT. 1.
® Macno pactutenbHoe — 100 r
® Conb - 1 pec. n.
® CveTaHa - 1001

KapTodenb noMbITb, TOYNCTUTD,
HaTepeTb Ha MeNIkon Tepke (Bbl-
xon - 500 r). TBopor cmewartb
c KapTtodenem, fobaBuTb ANLaA,
conb, MyKy, nepeu. Maccy xo-
powo nepemewaTb. Kaputb Ha
pacTutenbHoM macrne, popmupyn
nopLUN NOXKON, Kak Ha onagbu.

O lNpeceamas [ocnoxe Bnadeiduuye bozopoduye! Co cmpaxom, sepoto u siobo-
8UI0 nped YeCMHO UKOHOIO Teoeto npunadarowie, Moaum Ta: He omepamu nuya
Teoezo om npubezatoujux k Tebe, ymosnu, MunocepoHas Mamu, CeiHa Teoezo
u boea Hawez0, focnoda Nucyca Xpucma, 0a coxpaHum MupHy cmpasy Hawy,
Lepkosb xe Caoto ceamyto Henokonebumy 0a cobsio0em u om Hesepus, epecell
u packona oa uzbasum. He umamel 60 UHbIA NOMOWU, He UMAMbl UHbIA HA0eX0bl,
passe Tebe, [lpeducmas [leso: Tel ecu 8cecunvHas xpucmuat lMomowHuya u 3a-
cmynHuya. M136asu xe u ecex c 8epoto Tebe MOAWUXCA Om nadeHUU 2pexo8HbIX,
oM HABema 3/1bIX Yes108eK, 0M 8CAKUX UCKyWeHUU, ckopbel, 6one3Hel, 6e0 u om
8He3anHvlA cMepmu; 0apyti Ham Oyx COKpYWeHUs, CMupeHus cepoyd, Yucmomy
nombiwisieHuUl, UCnpassieHUs 2pexo8HbIsA XU3HU U 0cmassieHue npezpeweHud, 0a
ecu, briazo0apHe gocnesarouwje gesiuyuA u Musiocmu Teos, A8aAeMbld Ha0 HaMU
30e Ha 3eM/1u, cnodobumcA u HebecHaezo Liapcmaeus u mamo co 8cemu c8amuiMu
npocaasum npedecmsoe u sesukonenHoe umsa Omuya u CeiHa u Ceamaczo [yxa
80 8eKU 8eK08. AMUHb.

K ctony nogaBaTb B ropayem Brae
CO CMEeTaHOM.

Menko HawwnHKoBaTb Kanycry,
nepeTepeTb ee C COoMbio A0 Bblae-
NeHNA CoKa, MOSTIOXKUTb B CKOBOPO-
Zy C pacTOMEHHbIM C/IMBOYHbIM
MacJ/IOM, HaKpbiTb KPbILKOW ©
NOTYLUNTb Ha HEOOJbLLIOM OFHe 1O
pasmaryeHna. OTBapuTb Makapo-
Hbl B 60/bLLIOM KOIMYEeCTBE MOACO-
NEHHOW BOAbl, OTKUHYTb Ha AypLu-
nar. bpblH3y HaTepeTb Ha Tepke.
CoeHNTb MakapOoHbl, KanycTy U
6pbIH3Y, NepemeLLaTh U BbITOXNTb
B CMa3aHHY0 C/IMBOYHbIM MaC/IOM

dopmy. CoeanHuTb ANLA U KaBKasckas
\ w4 28 okmatpa 2025 2.
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| AGNOKN WNPOKO NCNONb3YITCA B HAPOAHON MeAnLHe npm|
pa3nnyHbix 60ne3sHAX. MpuMeHAIOTCA WKYpPKa N MAKOTb NJIOAOB.

| Cemeukn n cepaLueBUuHY nyylle yaanAaTb — OHU cofepXXaT TOKCUHbDbI.

Mpun manokpoBun. ExxegHeBHO
cbefatb no 0,5 Kr A6NoK 3eNeHbIxX
copToB. Koxypy He ounwiatb. nu-
TeNbHOCTb ANeTbl — MecAL,. Ecnu HeT

| annepruyeckmx peaxkuunm, Kaxabln
[EeHb roTOBUTb BUTAMUHHbIV dpeLu
13 A6JI04HOTO N MOPKOBHOFO CO-
| koB B cooTHOwWweHNUN 80:20. Kypc
nevyeHuna opelamv — ABe Hepesnu.
| Mpn 6poHxmuTe. CHATb LUKYPKY
C NNoJoOB, Hape3aTb paBHbIMYU
LONbKaMu, CNOXUTb B KacTPoNb-
| Ky 1 3anuTb 1 n BoAbl. ToMUTb Ha
cpegHeM orHe 15 MyHyT. A6noYHbIN
| oTBap ocTyauTb. [puHMMaTbL no
3 cTakaHa B CYTKM 3a nonyaca fio
enbl. MoXxxHO 006aBuTb 1 4. /1. Meaa.

OT Kawnd. OuneHHble OT Ko-

XKypbl AGNOKN N OOHY CPefHIoto
|nyKOBV|U,y npoTtepeTb yepes men-
Kyto TepKy. [lobaBuTb 1 CT. 1. Mega
1 XopoLwo nepemewatb. MnTb no
1 CT. 1. nepep KakabiM MPYeMom
NyLK, HO He Yalle 3-X pa3 B AeHb.
Mpwn napuHrnTe nomoratoT n-
ICTbH naofoB. 2 CT. /. CYLEHOoro
nucta Ha 250 mn Kunsawen Boabl.
OcTaBuTb HaCcTanBaTbCA He MeHee
2-x yacoB. Hacton nutb no 1/2 cta-
KaHa exeHeBHO.
| OT 3anopoB. [1a A6soKa no-
pes3aTb foNbKaMy CpefHero pas-
| Mepa. 3annTb 1 CTakaHOM CBeXero
Mosioka 1 125 mn Boabl. Cmecb
NpoBapuTb He fonblue 7 MUHYT.
| MpuHnmaTh HaTowWwakK 3a Yac Ao
YTPEHHero npuema nuLn.
| lMpn KamHAX B MOYeBOM ny-
3blpe peKoMeHAyeTCA NpUHUMaTb
A6I0YHbIN OTBAp. 3 NNOAA CO WKYpP-
KOWM N3MeNbYnTb NPOMN3BOJIbHO Ha
KYCOUKM CpefHUX pa3mepos. loba-
| BUTb 1 1 KPYTOrO KMMATKa. TOMUTb
Ha Masnom orHe 10 MUHYT, cnerka
nomewwmsasn. OctyanTb 1 fO6aBUTb
|Men VAW caxap ANA ynydlueHuna
BKyca. [nTb no 1/2 ctakaHa 3 pasa
| B fieHb. Kypc neueHns - 2 mecaua.

OT atepocKnepoTuyeckKkmx

6nAweKk n Tpomb6o3a. B3atb
| 2 cpefHuX nnopa, 3anuTb KMNAT-
KOM, yToObl BOJa NoKpbIBana ux.
|HaKprTb KPbILWKOW U OCTaBUTb
Ha 4 yaca. PacnapeHHble abno-
K/ pa3mMATb TOMKYLIKOW, He CNn-
| BaA BoAy. XOpollo nepemellaTb

I}Q BO3MO)KHI>I I'IPOTI/IBOI'IOKA3AHl/Iﬂ I'IPOKOHCVJ'IbTI/IPYI/ITECb C BPALlOM

maccy n npodunbtposatb. Bnnutb
1 cT. n.xnpkoro mefa. lNMprHumaTb
no 200 mn cmecn B CyTKKN. Kpome
TOro, PEKOMEeHyeTCA CMeLlaTb No
1/2 cTakaHa MOPKOBHOTO " FI6-|
JIOYHOrO COKOB. lNnTb exefHeBHO.
OT BOCnaneHmnsa cCycTaBoOB.
CHATb KOXYpPY C AGNOK U BbICY-
wutb ee. Cyxylo WKYpPKY pacTo-
NI0Yb B MeSIKUA MOpoLoK. 1 CT. n.|
NCTONTYEHHOW KOXYPbl 3alUTb
250 mn KunAawen Boabl. HakpbiTb
KPbILWKOW 1 OTCTaBUTb Ha 30 MUHYT. |
MpuHmaTtb o 125 mn 3a nonvaca
4o npuema nNuwn 3 pasa B ,qub.l
OT NOBbIWEHHOrO AaBJ/IEHNA.
lnop cpepHero pasmepa ouncTUTb
OT KOXypbl. MMpocywuntb LUKyp-|
Ky. 3anuTb 1 cTakaHOM KpyToro
kmnAatka. OctaBuTb Ha 15 MI/IHyT|
HacTanBaTbcA. [106aBUTb HEMHOTO
mepa. NpuHumatb no 125 mn 5-6
pas3s B CyTKM nepeq npremMmom nuLu. |
Ana noBblWeHNA remorno-
6uHa y manbiweii. MonesHa cMecb |
13 A6/104HOrO U MOPKOBHOTO
cokoB. Cpok neueHus - 14 gHen.

MPOTUBOMOKA3AHUA

Bpen A6nok MuHMManeH, ecnu
He nepeepaTb. Ho ecTb orpaHuye- |
HUA K NX yNnoTpebneHuio:

® Annepruyeckas peakumsa Ha|
HaTypasbHble KpacAwme nurmeH-
Tbl GpyKTa. borata mn He TonbKo
WKypKa A6noka, HO 1 ero MF|-|
KOTb. Anneprvkam n getam o 3-x
neT pekomeHgyeTca ynotpebnatb |
B MULLY 3efieHble copTa A6OK.

e OrpaHnymBaTtb ynotpebne-
Hue ABGNOK XenaTefbHO NAAM C |
130bITOYHOW Maccol Tena u no-
BblLLUEHHbIM CaXapoOM B KPOBM, NO- |
CKOJIbKY B HUX MHOTO Yr11€BOA0B 1
caxapoB. 11 HUX OCTaTOYHO 1-2
A6M10Ka B EeHb. |

® He pekomeHzyeTca eCTb Cbl-
pble A6N0KK npu I'IOBbILIJEHHOM|
razoo6pasoBaHumM 1 npobremax
C KMIWEYHUKOM. 3aMeHUTb UX
MOXHO MeYyeHbIMY NJIoAaMU. |

® 3anpeLleHbl Cbipble NaoAbl
KMCIbIX COPTOB Mpu ocTpol pop- |
Me racTpuTa. 91O yxyALaeT Teye-
Hue 60ne3HN, Bbi3bIBAET CUMbHbIN
ANCKOMbOPT 1 13XKOory. |

_l
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3ANEYEHHDBIE ABJIOKK
C CYXOOPYKTAMU N OPEXAMU

® Kepposble opexu,
MUHAANb 1 Kewblo —no 1 CT. .
o Kuakuim meg unm KneHoBbIN
cMpon anda nogaumn
® Monortas kopuua - 1 4. 1.
® [1nofapl BANEHOro UHXMpa — 2 LUT.
® BaneHble GUHMKM — 2 WT.
® KpynHble 3eneHble A60KM — 4 WT.
® /IMO6MPHBIN NOPOLLIOK — 1 LenoTKa
® MenKunii TEeMHbI U310M —
Hebonbllas ropcTb

Vi3lomM 1 MHXMp 3anuTb Tennon
BOJOV Ha 20 MUHYT. 3aTeM OTKMHYTb
Ha gypLunar, obCyWwmnTb 1 Hape3aTb.
Mopybutb GpuHMKM 1 opexun. Cme-
waTb cyxodpyKTbl, Opexu, Kopuuy
N UM6MPpL. Y AGNOK CBepXy BbIHYTb
CepALeBHY, He Npope3as niog [0
KoHUa. OyeHb akKypaTHO OCTpOW
NOXKOW N3BNIEYb N3HYTPW YacTb MA-
KOTW, He NOBPeXAas CTEHKM A6NoKa.
Hakonotb nnopbl 3y6oumcTkom co
BCEX CTOPOH (4TO6bI OHY He NIOMHY NN
BO Bpems 3aneKkaHus).

MnoTHO HadapLKpoBaTb AGMOKNM
CMeCbio CyXOppyKTOB C opexamu.
3aBepHyTb Kaxabli niog B Gosbry,
OCTaBMB OTKPbITbIM HeBOMbLLIOE OT-
BEpCTMe CBEPXY.

MocTaBnTb AGNOKM Ha MPOTUBEHD
B pasorpertyto go 180°C gyxoBKy npu-
MepHO Ha 35 MuHyT. lMogasaTtb ro-
pPAYVIMK, TENABIMU UIIN XONOAHBIMU,
C MeloOM WA KNIEHOBbIM CPOTOM.

6’ w44 28/ okmatpa 2025°2.
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JTO OfMH M3 CaMblX MPOCTbIX U
6bICTPbIX CNOCOOOB NPUrOTOBNEHNA
MoYeHbIX A6MOK. [lofonayT no3aHme
copTa 3eneHbix GpyKToB. OHY JOMK-
Hbl ObITb CBEXECOPBaHHLIMM 11 6e3
noBpexaeHuni. B3aTb TpexnnTpoByto
6aHKy. [IHO 3aCTennTb BULLHEBDI-
MU N CMOPOAMHOBLIMU JINCTbAMM.
DpyKTbl YNOXNUTb NAOTHBIM CNOEM,
nepecbinaTtb IMCTbAMM, N CHOBA —
cnoin ABNOK 1 Tak Ao Bepxa H6aHKu.
BcbinaTb ropcTb KIoKBbI, YTOObI BKYC
6b1n Apye. 3aTem HanUTb Paccon.

Kak 2comosume paccon:
® Bogpa-5n
® CaxapHbil necok - 0,5 ctakaHa
® KpynHaa noBapeHHas conb

(He MogmpoBaHHasA) — 1/4 cTakaHa
® [OpUMYHbIA MOpOLWoK — 1,5 cT. N.

CocTaB 3aKUNATUTb 1 OCTYAUTD.
B ocTbiBLUINIA paccon BCbiNaTb rop-
UMYHBIN MOPOLLOK. Pa3meLuaTb Xopo-
LUO 1 3aN1Tb B 6aHKM. 3aKpbITb GaHKM
1 MOCTaBUTb B XONIOAHOE, TEMHOE
mecTo. [MpumepHO yepes Tpu Hepe-
NI MOXHO JTAKOMUTBCA MOYEHBIMM

Abnoukamu. ‘

YHOTHbIM OOM

MAHIO U3 KOCTOYKM

XoTuTe yKpacuTb JOM BeYHO3EeNeHbIM AepeBLem?
Torpa He BbiGpacbiBaliTe KOCTOUKY BKYCHOrO 1 NONE3HOro nioga.

PoaunHa maHro — BnakHble ropHbie
neca NWugwun, bnpmbl, Manansun.
B CpepHue Beka eBponeniLbl 3aBe3-
nv maHro B Abpuky, a 3atem B bpasu-
nuio. Cenyac 3To LieHHOe NoJoBoe
[epeBo BbIpalLMBaloT NPaKTUYECKN
BO BCEX CTPaHax C TPOMUYEeCKNM
KIMMaToM.

B npupope BeuHo3zeneHble fe-
peBbA MaHro fOCTUraloT BbICOTbI
20-30 m. Wnpokasa kKpoHa moxeT
pa3spactatbca go 30 M B gnametpe.
MusyT moryune gepesbs fo 300 ner.
Bo3spacTt nnctbeB MOXKHO onpepe-
NNTb NO LUBETY: MONOAbIE TNCTOYKM
OKpalLLeHbl B KpaCHble W KeToBa-
Tble TOHa, 6onee «B3pOC/ble» — TeM-
HO-3eneHble ¢ 6necTALUM OT/INBOM.
MenkKue xenTble Unu KpacHble LBeT-
K1 cobpaHbl B KpymnHble Hanpas-
NeHHble BBEPX KpacuBble COLBETUA
nupamuganbHon popmbl. Mnopabl
MaHro co3pesatT 4-5 mecAaues.
OHM MOryT 6bITb, B 3aBUCUMOCTH OT
copTa, Kpyrabimu,
ANLEBNAHbIMY, NPO-
nonroeatbiMu, OT 6
0o 25 cv pnvHom wn
jocturatb Beca Ao
2-x kr.Tnagkas nnot-
HaA KoXKLa crnenbix
MaHro XopolLuo OT-
fenaeTca oT MAKO-
™. OKpacka niogos
pa3Hoo6pa3Ha: oT
CBeTNI0-3e/1eHON A0
nypnypHown. Mnogbl
MOTyT ObITb B »en-
TbIX, 3€M1eHbIX UIN
KpacHbIX TOUKaXx.
O6bIUHO OHM MEIOT
CUJbHBIN MPUATHBIN
CNagKo-CMONUCTbIN
3anax. ApomaTtHas
MAKOTb Hamomu-
HaeT NepcuK, oHa
MOXeT 6bITb Npo-
HV3aHa TOHKNMM BO-
NnokHamu. BHyTpn
nnopa — oBajbHoe
cems, KOTopoe no-
KPpbITO MNOTHOMN
KOXypo. 3penble

ACTPOINPOIMHO3

NAoAbl LOMKHbI ObITb MATKMMM Ha
owynb 1 apomaTHbiMU. Hespernbie,
TBEpAble NPeKpacHoO fo3peBaloT
B TENJIOM Cyxom mecTe. [laxe Ha
poAuHe maHro, B Haum, nnogam
peaKko AalT co3peTb Ha Aepese,
NOCKONbKY MaHro — nwbumoe
NaKOMCTBO TMFAHTCKUX NeTy4ymnx
MbllWen-KpbinaHoB. Mepen egon
nnofbl cnepyet TaTesibHO BbIMbITb,
YTOObl OUMCTUTbL MX OT OCTaTKOB
AAOBUTOrO COKa, BblgenALerocs
13 OTPE3aHHOWN HOXKM.

KAK CAXATb KOCTOYKY

Mnopbl paspesatoT BAOSb, a 3a-
TeM MOBOPAYUBAOT MOMOBUHKM
B MPOTUBOMOJSIOXHbIX Hamnpasse-
HUAX, 0CBOOOXAasA TaKMM 06pa3om
KOCTOUKY OT MAKOTU.

KocTouky crnepyet TwaTenbHO
NPOMbITb MO CTPYE BOAbI U TYT Xe
cakaTb B HEOOSIbLLOW 9-CaHTMETPO-
BbIll FOPLLOK CO CMeCblo epHOBON

1 MeperHonHom 3emnu. XpaHUTbcA
OHa He MOXET, TaK KaK TepseTcs ee
BCxoxecTb. Mpu t 22-24°C pocTKu
noABNATCA yepes 2-4 Hepenu.
[OpLUIOK CO BCXOAaMM MaHro fep»kaT
B Tenne (22-24°C). Kaxabl rog KycTt
nepecaxuBatwT B eMKOCTb 60Jb-
Lero pasmMepa ¢ Tem »e COCTaBOM
3eMn, YTO 1 NPU NOCagKe cemeyKa.
Korpa nepeBue NpoXmnBeT NATb JieT,
nepecagky MoOXHO Aenatb yepes
TpW rofa, He 3abbiBas HacbinaTb
Ha JHO eMKOCTU CMECb W3 KPYMHOrO
pPEeYHOro necka v Menkon rasbKu.
MaHro 6ygeT Xxopowo pactn u
yKpalwaTtb KOMHaTy, ecnu Bbl MO-
CTaBUTE €ro Ha COSIHeYHOEe MecCTo.
31MMOW CaXkeHel He NornbHeT oT
»KapKoro cyxoro Bo3ayxay 6atapen
OTOMJIEHWIA, €C/IN PETYNAPHO ONpPbI-
CKMBaTb ero OTCTOAHHOW BOAOMN
KOMHaTHOW TemnepaTypbl. BecHon
N NEeTOM pacTeHuA NOAKapMIMBa-
10T OpraHnYyecKkun-
MW 1N MUHepanbHbl-
MU ypobpeHuamu,
KOoTopble npume-
HAIOT AN KOMHaT-
HbIX NManbM ” one-
aHapos. Kpyrnbin
rof MaHro nwoomut
0OUNbHBI NONUB,
31MMOV Bnara ans
opolweHna Jonx-
Ha ObITb Tennomn.

MaHro 6bicTpO
pacTeT, Xopowo
nepeHocuT ¢op-
MyloLyto obpesky.
KycTy MoXxHO npu-
natb dopmy wapa,
Kyba, nupamunpbl.
LiBeTeHua npugetca
oXnpaaTb HeCKOJb-
KO neT. TepnenvBbin
No6bUTENb SK30TUKN
noNy4YnT Harpagy
B CaMyi0 XMYypYIo 1
TEMHY!I0 NOpY — MaH-
ro UBeTeT B HoAbpe
1nu gekabpe.

AYHHbIA KANEHAAPD CTPUIKEK HA HOSIEPDb

1,C6 11,12 JlyHa B Pbi6ax Pactywasn JlyHa bnaronpuATHbIN AeHb
2,Bc 12,13 JlyHa B OBHe 18:39 PacTtywasn JlyHa HebnaronpuaATHbIN feHb
3,Mu 13,14 JlyHa B OBHe Pactyuwian JlyHa HebnaronpuATHbI feHb
4, Bt 14,15 JlyHa B Tenbue 19:15 Pactywas JlyHa HebnaronpuATtHbI feHb
5,Cp 15,16 Jlyna B Tenbue MonHonyHwe 16:19 HebnaronpuaTtHbIi JeHb
6, Ur 16,17 | Jlyna B bnnsHeuax 18:20 Y6biBatowan JlyHa He6naronpuaTHbI eHb
7, Mt 17,18 JlyHa B bnunsHevax Y6biBatowan JlyHa HebnaronpuaTHbI eHb
8,C6 18,19 JlyHa B Pake 18:05 Y6biBatowan JlyHa HebnaronpuATHbI feHb
9, Bc 19, 20 JlyHa B Pake Y6biBatowas JlyHa brnaronpuATHbIN AeHb
10, MNMH 20, 21 JlyHa Bo JIbBe 20:33 Y6biBatowan JlyHa HeliTpanbHbiln feHb
11, Br 21,22 JlyHa Bo JIbBe Y6biBatowas JlyHa bnaronpuATHbIN feHb
12,Cp 22,23 JlyHa Bo JlbBe MNocnepgHas uetBeptb 08:27 HenTpanbHbii feHb
13,4t 23 JlyHa B lese 02:51 Y6biBatowan JlyHa BbnaronpuATHbIN AeHb
14, MNr 23,24 JlyHa B leBe Y6biBatowan JlyHa bnaronpuATHbIN feHb
15, C6 24,25 Jlyna B Becax 12:43 Y6biBatowas JlyHa He6naronpuaTHbI JeHb
16, Bc 25,26 JlyHa B Becax Y6biBatowan JlyHa BbnaronpuATHbIn feHb
17, MH 26,27 JlyHa B Becax Y6biBatowas JlyHa bnaronpuaTHbIN feHb
18, Bt 27,28 Jlyna B CkopnvoHe 0:44 Y6biBatowas JlyHa bnaronpuATHbIN feHb
19,Cp 28,29 JlyHa B CKkopnvoHe Y6biBatowan JlyHa HebnaronpuATHbI feHb
20,471 | 29,30,1 | Jlyna B Crpenbue 13:25 HosonyHue 09:47 HebnaronpuaATtHbI feHb
21, 07 1,2 Jlyna B Ctpenbue Pactywas JlyHa Heb6naronpuATHbI feHb
22,C6 2,3 JlyHa B CtpenbLe PacTtywasn JlyHa HebnaronpuaATHbIN AeHb
23,Bc 3,4 JlyHa B Ko3epore 01:52 Pactywasn JlyHa BbnaronpuATHbIN AeHb
24,NMu 4,5 JlyHa B Kosepore Pactywasn JlyHa bnaronpuATHbIN feHb
25, Bt 56 JlyHa B Bogonee 13:15 PacTtywas JlyHa HebnaronpuATHbIN feHb
26,Cp 6,7 JlyHa B Bogonee Pactywan JlyHa HebnaronpuaATtHbI feHb
27,47 7,8 JlyHa B Pbibax 22:23 Pactywasn JlyHa HebnaronpuaTtHbIi 4eHb
28, Mt 8,9 JlyHa B Pbi6ax MNepBas yetBepTb 09:58 OueHb 61aronpUATHLIN AeHb
29,C6 9,10 JlyHa B Pbi6ax Pactywas JlyHa HebnaronpuATHbI feHb
30, Bc 10,11 JlyHa B OBHe 04:06 Pactywas JlyHa HebnaronpuATHbI feHb

www.astrosfera.ru




COBETbI NMCUXO

A

Mbl EFO TEPSIEM: )
KAK OTAMMUTD KPU3UC OT KOHLIA OTHOLUEHUN

«HaBepHOe, 3TO KOHeL» — TaKne MbICN HepeAKo nocelaloT nocne 0co60 6ypHbIX ceMmelHbIX pas-
60poK. Ho KOHPNUKTbI N KPU3KNCbI - eCTeCTBEHHAA YacTb OTHOLWEHUIA. [MaBHOe — yMeTb OTANYUTb
Kpusuc ot ¢puHana. lHaue ecTb pucK NOTEpATb HacTosLLyI0 N1060Bb AN Ha AONArMe roAbl 3aBA3HYTb
B CNaceHuy pomMaHa, KOTopbiil 4aBHO NMpuKa3an [OJro XKUTb.

3TO KPU3UC
Y BAC HET CEKCA

Wnwn ecTtb, Ho Masno 1 6e3 nHTepeca.
Mnu noka oguH gpyroro yroBopur,
TO yXe U pacxoyetca. Uinn KTo-To
13 Bac (a To 1 06a) CNonb3yeT ceKc
B KauecTBe pbluara And MaHuUny-
nAUMK, BbiNpallMBaA CBO AONIO
BHUMaHWA.

BoobLe-To peakuin cekc nocne
COBMECTHBIX HECKOMNbKMX NIET — 3TO
He y»ac-y»kac, a BMoJsIHe HopMaslb-
Hoe ABneHune. [ToToMy UTO CKONbKO
SHOOKPUHHOWM CUCTEME HU rOBOPY
npo BeYHylo No60Bb, a YPOBEHb
ropMOHOB, BO3HOCKBLUMIA BacC Ha
ceabMoe HebO B nepBble MecALbl,
Co BpemeHeM nagaet. Hactynaer
Pe3UCTEHTHOCTb K YapaM napTHe-
pa. Bam yxe He xoueTcs cpbiBaTb
ofexXAabl, a TUXO NiexaTb B O6HUM-
Ky 1 CMOTpeTb cepuanbl. Hnyero
CTPALLIHOTO B 3TOM HeT.

BAM XOYETCA
MNOBbITb OAHOU

N 310 abCcontoTHO 06BACHUMO.
[a)ke cambll oronTenbln 3KCTpa-
BEPT 3aTOCKYeT, eC/Ii OH OCTaeTcs
OWH Ha oAuH ¢ coboi TONbKO B
TyaneTe. A B 6pake Tak OHO 06bIYHO
N NPOUCXOANUT. YTO y>K roBOpPUTb O
TeX, Y KOro eMKOCTb COLManbHOro
aKKyMynsiTopa He CTofb BenuKa?
PasppaxeHue pacTeT, KpbllWKa
KoTeslka noAnpbirmeaet. U nHorga
pa3fenbHOro oTnycka XBaTaeT,
yTo6bl NPefoTBPaTUTb B3PbIB, CO-
CKYUYMTbCS 1 MOCMOTPETbL Ha TOrO,
KTO 6poanT BOKPYr B Tamoukax,
CBEXMM B3rIA40M, MOXeT OblTb,
Jaxe BNoONeHHbIM.

XMBOWM YTrOJIOK

Bbl CCOPUTECb

YTO onATb Ke He KOHel CBeTa,
eC/In Bbl HayanyM CCOpMTbCA Ha
TpeTbeM CBUAAHUN 1 NPOLOMKaNN
ycTpauBaTtb 6oapAwme pasbopku
BCe 3TW rogbl. YTo Bbl 06a uyB-
CTByeTe NnocJie CCopbl U NpuMupe-
HUA — XXeNlaHne 3aKpenutb MUp B
cnanbHe, NpunuB cun 1 6oapoCTb
6olLa nocse caBHOro noeanHKa?
Bce HopmanbHO, NpPOCTO Bbl 3a-
urpanncb B KapmeH n goHa Xoce.
Wrpante ganbuwe. bega, ecnn gaxe
nocne NpMMUpPeHNA ocTatoTcCA
OMYCTOWEHHOCTb, YCTanocTb,
pasapaxeHue 1 KenaHue NouTu
nouckaTb cebe KBapTupy.

Bbl CMTOPUTE U3-3A MJIAHOB

HanTn komnpomucc 6biBaet
cnoxHo. OcobeHHO ecnu cTan-
KuBatoTCca nbaMu ABe CUJSIbHble
nuuHocTu. OH JOKa3biBaeT, uTo
Haflo caenaTb Kak emMy XoueTcs, Bbl
OTCTPENINBAETECH KOHTPAPryMeH-
TaMu 1 HeboNbWMMMN NpeamMe-

Tamu 06CcTaHOBKK. Mbl Obl, KOHEY-
HO, XOTeNN CNbllaTb Ha BCe HalKn
naen: «a, MUNbIN/MUNan», HO Tak
OblBAaeT TONbKO B cKa3kax. OfHa-
KO ecnu Bbl MblTaeTecb 3aTaWuTb
ZApYr fpyra B Ball COOGCTBEHHbI Ba-
puaHT cBeTnoro byayuiero, To (Moka)
Bbl APYr ApYyry He6e3pas3nunuHbl.

9TO KOHEL

Y BAC HET CEKCA

M Bam KarkeTcs, UTo 3TO NpeKpac-
Ho. [loToMy uTO pa)ke nogymaTb
NPOTUBHO, YTO OH OypeT K Bam
npukacatbca. Ecnu uenomyppeH-
HOe COXMTeNbCTBO caMo no cebe
elle He Npurosop, To dusnyeckoe
oTBpalleHne K napTHepy, Heco-
MHEHHO, OH. Bbl He npocTo 601b-
e He 3aHMMaeTecb NOOBbIO —
Bbl He O6HMMaeTech, He LenyeTecb
M BOOOLWe CTapaeTecb Nnopexe
KacaTbcs gpyr gpyra. A pegkue
nocTeNnbHble 3K3ePCUCHI Bbi3bl-
BalOT CNOWHOEe pa3jpakeHue:

YETBEPOHOTIMUE APY3b1l

[o6porkenatenbHoe OTHOLIEHME K 3HAKOMbIM, B3pOC/bIM 1 A€TAM, He arpecCuBHOE BOCNPUATNE He-
3HAKOMLEB IeMOHCTPUPYIOT MHOTUe co6aku. Ho ecTb nopopabl, KOTopbie YCIOBHO Ha3biBaloT fo6pbie.

B Hawel cTpaHe ecTb
3aKoHOZaTeNbHO YTBep-
KAEHHbIN CANCOK no-
TEeHUMANbHO OMAaCHbIX,
arpeccuBHbIX cobak.
B Hero BxoaaT 12 nopopa
1N MeTuCbl, Npoun3oLies-
wue OoT 3TUX Nopog.
Ho cnncka Hearpeccus-
HbIX, 4OOPbIX MOPOA HET.

Yawe Bcero gobpoble
cobakn BbIMOJIHAIT
pOnb KOMMNaHbOHOB.
OTU XUBOTHbIE NOOAT
BCEX YJIEHOB CeMbW, AnsA
JeTen YacTo CTAaHOBATCA
HAHbKamu. Y Taknx cobak Kpome
paboTbl KOMNAaHbOHOM, ObiBatOT
npodeccuu, B KOTOpbIX 4O6POT],
BblAep)KKa BbIXOAAT Ha MepBoe
MecTo.

[o6pbie nopoabl cobak:

1. CeHb6epHap

2. HotodayHanenn

3. JlTabpagop peTpusep

4. 30N10TUCTBIN peTprBep

5. Konnn

6. MNynenb

7. bacceT-xayHp

8. bnapxayHn

9. buwoH ¢punze

10. Manbtuiickas 6onoHKa

11. MomepaHCcKMi wnuy,

Co BpemeHeMm [MnnokpaTa ns-
BECTHO, UTO Jobpble nopoAbl co-
6aK yCKOpPAIOT Bbl3JOpOBAeHUe
60nbHbIX Ntogein. Cetyac 31oT 3¢d-
beKT WMpPoKo ncnonb3yeTca Ana
nevyeHuns GU3NYECKMX N OYyLIEBHbIX
He[yroB B3pocsbIxX 1 feTen. Kpome
KaHUCTepanum, MOXHO Ha3BaTb 06-
NnacTvi NpUMeHeHNA cobak, rae fo6-
poTa urpaeT BaXHeuwy posnb —
3TO NOBOJAbIPU 1 CNacaTenu.

Y7106bl HAWIMM yuTaTenam Obiio
nerye BblbpaTb YeTBEPOHOroro

apyra, nybnunkyem cnmncok foopbix
cobaK Mo BepCUu caiiTa 0 >KUBOTHBIX
?KMBHOCTb.pY, 1 pacCKaXxem KOpOTKO
O KaXkJoW 13 HUX.

CEHBEPHAP

OfHa 13 camMblX MAacCUBHbBIX 1
rabapuTtHbix nopon. Bapocnbie
XWNBOTHblE Npu BbicoTe 70-92 cm B
XOJIKe MOryT BeCUTb OT 65 o 120 Kr.
MepBble ceHbepHapbl NOABUANCH B
Anbnax, B MOHacTblpe, CTOALLEM Ha
nepesane bonbwon CeH-bepHap.
KMBOTHbIE, 3aN10KMBLUMNE OCHOBY
nopogAbl, Obinv 3aMeTHO Mefbye Hbl-
HelwHux. Cobakn Nonyumny MoHa-
CTbIPCKOe BOCNUTaHWe, NOCAYLHM-
KU 1 MOHaxy 06yumnnm nx nomoratb
NyTHMKaM, Pa3blCKUBaTb, fiaxe Nnog,
CHerom, NponasLnX Nogen.

[ob6pblie pena He ocTalTCA He-
3ameyeHHbiMU. OOnH 13 NpeacTa-
BUTeNell NopoAbl Npocnasu ceba.
Cran cMMBONOM MOMOLLM NIOAAM
B ropax. OH cnac He meHee 40 ve-
nosek. lNca 3Banu bappwu, B nepe-
Bode — meaBedb. B TaxenosecHom
ronoBe, MOLHOM TeJle,  HEKOTOPOM
HeyK/IoXKeCTV NPOornAabiBaloT Mea-
BEXbW YepTbl.

bappwu caenan nonynapHon no-
pogy. OHa BbliLUIa 13 MOHACTbIPCKMX

CTeH, CTana pasBuBaThbCA
cenekymoHepamu. Oto6op
BESICA B CTOPOHY YKpYn-
| HeHUs XMBOTHbIX. CeH-
| GepHapbl CKpeLLMBanucb
| C OTPOMHbBIMN MacCTu-
damn. K koHuy XIX Beka
ObIIN [OCTUFHYTbI MakK-
CMManbHble pas3mepsbl.

B 1895 rogy 6bin 3a-
pPerncTpnpoBaH cambiii
ONVIHHBIA ceHb6epHap.
Ero Teno oT KoHYuKa
HOCa 10 OKOHYaHWA XBO-
CcTa coctaBuio 2,59 m.
B 1981 roay B KHUry
pekopnoB 6bln BHeceH ceHbep-
Hap no npo3suly Benedictine V
Schwarzwald Hof. Ero Bec coctaBun
143 Kr. BepoATHO, 3T XXNBOTHbIE He
TONbKO CaMble 6OJIbLLNE, HO U CamMble
Lobpble cobakm.

XapakTep cobak ocTancs npex-
HVM. leHbl MacTUOB, MO UYbUM XKK-
nam 6poanna KpoBb 60EBbLIX NCOB
pUMCKON mmnepun, He cgenana
ceHOepHapOB XKeCTKOCEPAHBIMU.
CeHbepHapam nHorga nopyuatot
OXpaHHYylo paboTy, HO npodec-
CUOHANIbHBIMY CTOPOXKAMU UK
TeNIOXPaHUTENAMU X He HA30BELLb.
Po3bickHas, cnacaTtenbHasa gesaTenb-
HOCTb HbIHELWHVM TAXEeNOBECHbIM
YKMBOTHbIM TOXeE CTana He Mo nevy.

Jlyuwe Bcero ceH6epHapbl cnpas-
NATCA C POJSIbIO KOMMAaHbOHOB.
B ropofckux KBaptupax, paxe
60nblUNX, ceHOepHapaM TeCHOBa-
To. KoTTepxu, 3aropofgHble Aoma,
ycafbbbl — B TaKMX YCNIOBUAX CEH-
6epHapbl C yAOBONBbCTBMEM COCTa-
BAT KOMMAaHWIO OJVHOKUM JIIOAAM
1N 6ONbLLIOW MHOTOAETHOWN CeEMbeE.

lMpodosxeHue credyem
Wcnone3osaHel Mamepuarsl
www.givnost.ru

HY CKOJIbKO pa3 Tebe roBopuThb,
MHe Tak He HpPaBUTCA, U TakK, U
BOT 3TaK Toxe! He ymeewb -
He 6epuchb.

Bbl HE CKYYAETE

Bbl Kpuuute: «Mnmnmn-xaaal», Ko-
roa oH yesxaeT B KOMaHAVPOBKY,
1 BOBCIO HacnaxgaeTecb XMU3HbIO,
a OT MbIC/iel O ero CKOpoM BO3-
BpaLLeHNM MOPTUTCA HacTpoeHwue.
lMoToMy UTO BaM Tak XOpPOLIO OA-
HOW/C AeBYOHKaMWK/C 3TUM 6OH-
OVIHACTBIM MapHeM, a OH ceiyac
npuepeT u Bce UCNopTuT. B cnyyae,
ecnym KOMaHAMpPOBKa ciydynnacb
y Bac, Bbl faxe He nuwete emy CMC
C HeobsA3aTenbHbIM: «Kak gena?».
Bbl npocTo 3abbiBaeTe 06 3TOM.

Bbl BCEIA CCOPUTECH
OAVHAKOBO

To ecTb cLUeHapuu MOryT 6bITb
pa3HbIMU: CErOAHA Bbl XJionaeTe
[BEPbIO, 3aBTPa OH pa3gparkeHHO
WBbIPAET KU B MPUXOXKEN.
Ho npeTteH3nun, KoTopble Bbl APYr
Lpyry BbiCKa3blBaeTe, Bcerga e3nat
Mo OHUM 1 TEM Xe pefibcam: «Tebe
TBOA QUIrHA BaXkHee MeHs, Tbl HU-
KOr[a MeHs He 3ameyaellb, Tbl BCe-
roa genaelb BOT 3TaK W HMKorga
He genaewb Tak». MacwTtabHble
0606LeHVA (Te camble «BCerga» u
«HUKOrAa») — 3To BOOOLLE MIOXOoMn
3HaK. Pa3 KTO-TO 4YTo-TO genaet
«BCerga» — 3HauuT, TAKOB YX OH.
A napTHep TpebyeT nepemeH. Yem
3aKaHUMBAOTCA MOMbITKU MOMEHATb
YYXKYH0 JINYHOCTb, BCE Mbl 3HAEM.

Bbl HE CTPOUTE MNJIAHOB

To ecTb Bac HeT B nylaHax napT-
Hepa, a OH OTCYTCTBYeT B BalUUX.
Hepenko 310 NpocKaknBaeT gaxe
Ha ypOBHE peuu, Korga OH roBo-
put: «Korga A neTom noepy Ha
AnTan...», XOTA Bbl onpefeneHHo
Kynunv nyTeBKy Ha ABOVX. [1a Bbl 1
CaMu He MOXeTe NpefcTaBUTb cebn
C 3TUM 4YefnloBeKOM JeT yepes 10.
M Bbl He cnopuTe, ecnm OH NnaHu-
pyeT yTo-TO, YTO BaM He HpaBuUTCA
WM He noaxoauT: a 3auyem? JInbo
OH nepepymaert, nMbo Bbl yrpeTe.
N npaBunbHO caenaete, mexay
npounm.

FTOBOPUM
MO-PYCCKU

NAPAAHOE,
NAPAAHAS],
NAPAAHDIN

CnoBo «napaoHbili» N3BECTHO B
pycckom a3bike co BpemeH lNeTtpall,
TOrga roBOpUNKU «napagHoe
mMecTo». Bocxogut K dpaHuy3cko-
My parade. MNoHauyany 310 cfoBoO
6b1710 KaBanepUNCKUM TePMUHOM,
3aMMCTBOBaAHHbIM U3 MCMNAHCKO-
ro. Tam oHo 3By4asno Kak parada
(cToAaHKa, nays3a). Ham xe Hago
BbI6GpaTbh MeXAY «Halle napagHoe»
M «Hawa napafHasa». ViIHTepecHo,
4TO BbIOMPAEM Mbl MeXAY CPeAHM
N XeHCKMM popoM. Ham nouemy-
TO He NPUXOAMT B roJIOBY CKa3aTb
«HaW napagHblN», XOTA, eCcnun
BCMOMHMUTb HekpacoBa, y Hero B
CTUXaX peyb Wna O «napagHoMm
noabvesne». «[apagHbii» B 3TOM
CMbIC/1e — FNaBHbIN.

NTak: «Hawe napadHoe» wunu
«Hawa napadoHaa»? Mpamon oT-
BeT — TONIbKO B TONKOBOM CjloBape
O’xeroBa: HOpMa - «napagHoe»,
CylecTBMTENIbHOE CpeiHero poja.
KeHckun popn OxeroB cunTaer
pa3sroBopHoli ¢opmoir. «Mporgute
yepes Hally napagHyto», — Tak Mo-
XKeT CKa3aTb YeNloBeK, KOTOpoMy
He Ba)KHO, KaK MpaBuibHO obpa-
LWaTbCA C 3TUM CJIOBOM.

3anomHuTe: 8bIX00UM U3 napao-
HO20 U 8x00UM 8 NnapadHoe.

Ucnone3osaHsi
mamepuansl WWW.rg.ru

KAK NOAPY)XMUTb PEBEHKA C KHUTOW?

OkoHyaHue. Hauano Ha cmp. 5

HE 3ACTABNANTE, A YBNEKAWTE

YT06bI yroBOPWTH CbiHA WU AOY-
Ky MpoyecTb XOTA 6bl HECKOMbKO
CTpaHuL, B3pOC/bIM HepefKo npu-
xoamTca npuberatb K yrposam («He
npoymnTaellb — He ByfeT MynbTUKOB/
He nongeLub Ha Nporynky»). pyras
owmnboyHaa TaKTUKa — MblTaTbCA
noaKynutb Yyapo (6yab TO AeHbru,
pa3pelleHne nogonblue Norynatb
nnu obellaHne BMecTe CXOAUTb B
KWUHO) UM CPaBHUTb ero YntaTenb-
CKWIA OMbIT C OMbITOM APYrUX geTen,
0cobeHHO 6paTbeB U cecTep.

B Takmx cnyvyaax npouecc yrte-
HUA caM no cebe TepseT BCAKYIO
LeHHOCTb. YTOoObl 06e3onacutb
cebs OoT BalLMX 3amMeyvaHuii, pebe-
HOK BMOJIHE MOXKET MONTU Ha XU-
TPOCTb, HAaNPUMEpP, OrpaHNunTCA
npouYTeHVeM KpPaTKOro copepa-
HUA npoun3BeaeHna B IHTepHeTe.

MPEBPATUTE YTEHWUE B UTPY

Hanpumep, npeanoxure pebeHKy
YCTPOUTb UMMPOBU3UPOBAHHYIO
TenecTyauio UM pagnocTaHLmio
M 06bABUTE, UTO CETOAHA Ball
MasnbiW — BeAyWnin Nnporpammel.
O6bIYHO AeTU C yBleUYEHNEM Ha-
YMHaIOT NepeckasblBaTb KHUMW UK
NPUAYMbIBaTb HOBblE UCTOPUN.
MO>HO Tak»e pa3bIrpblBaTh CLEEHKN
MO MOTMBAM KHUWXHbIX CIOXKeTOB,
yCTpanBaTb Becesible BUKTOPUHDI,
CaMVM pKCOBaTb MTIOCTPaLUN.
N obs3atenbHO obcyxpanTe C
pebeHKOM MpoyunTaHHOe: NMoHpa-
BUJIOCb 1M €My NMpPOU3BeAeHMe,
KTO €ero nobuUMbI NepcoHax, uTo,
Mo ero MHeHMIO, JOMKHO NPON30i-
Tn panble. MonesHbiM OyaeT v
BEleHNE UMTaTeNIbCKOro AHEBHMKA.

MO3BOJIbTE PEBEHKY
CAMOMY BbIBUPATb KHUT
EcTecTBeHHO, cyllecTByeT nuTepa-

Typa, OT KOTOPOW HYXXHO OrpakaaTh.
OpfHako ecnm pebeHoK YNTAET YTO-TO
6e3061aHOE, HO He COOTBETCTBYHO-
LWee BalWweMmy BKycCy (Hanpumep,
0EeTCKUN OeTeKTUB BMeCTo
Knaccuku), gante emy npaBo
Ha COBCTBEHHOE peLleHue.

Ecnu e Bce MHTepechl Yafa B
OCHOBHOM BpalLLalTCA BOKPYT KOM-
nbloTepa unu Tenesunsopa, npea-
NoXNTe Nnpuobpect KHUTK, Co-
OTBETCTBYIOLME €ro yBleYyeHnam
(Hanpumep, npo ¢en, npuHuecc,
AVHO3aBpOB, CyneprepoeB nT. A.), a
TaKXXe Mo MOTVMBaM MynbTGUIbMOB
N KUHOKapPTWH, KOTOpble eMy Hpa-
BATCA. 3aKpenuTte y pebeHKa oLyy-
LLeHVe, YTO OT NIMTepaTypbl MOXXHO
noslyyaTb MHOTFO YAOBOJNIbCTBUA U
MoO3UTUBHbIX 3Mouuia. [Tocne 3Toro
6yneT nerye nepenT K Xypoxe-
CTBEHHbIM NPOU3BeAEeHUAM.

NOCELWAWNTE JETCKYIO
BUBJINOTEKY

N nycTb Kakabln BU3UT CTaHeT
ManeHbKUM npuknoyeHrem. Cam
baKT perynspHbIX COBMECTHbIX MO-
XO[O0B B OM6MOTEKY NpuaaeT KHU-
ram 1 YTeHMI0 3HAYMMOCTU B I11a3ax
pebeHka. [Jalite eMy BO3MOXHOCTb
NOJAONTY K KHUXKHbBIM CTesnakam,
NnocoBeToBaTbCa ¢ bubnnorTeka-
pem, NoyyacTBOBaTb B Pa3fIMYHbIX
KOHKypcax, NobbiBaTb Ha BCTpeuye C
JEeTCKMM nucaTenem.

BEPUTE KHUTU C COBON!

MpencrtonT gnuTenbHaa noesaka
WA MHOrO4YacoBO€ OXuaaHue B
ouepeamn? Bosbmute c coboin He-
6ONbLWYI KHUXKY UKW LeTCKUN
XKypHas — 1 Yao CKOpOTaeT Bpems
C NMonb30iA.

KcTaTtn, 4Tobbl YTEHKE BbI3bIBAIO
NpUATHbIE accoumauunm, nepen Ka-
KMM-N160 BaXKHbIM COBbITUEM Npea-
JIOXKNWTE CbIHY U [lOYKe NPoYnNTaTh
CBA3AHHYIO C HUM KHUTY. JInbo, Ha-
060pOT, NOCOBETYINTE NNTEPATYPY,
CO3BYUYHYIO C APKMMM BNeyvaTieHna-
MU, KOTOpble pebeHOoK yxe nony-
ynn, K NpuMepy, SHUMKIIONEeANto O
HebecHbIX Tenax nocse nocelleHnn
nnaHeTapus unu obcepBaTopum.

Vicnone3osaHsl Mmamepuarsl
WHmepHema
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ENNEIMNPOIFPAIMMIbI

C »NHUE

5.00, 2.05 M/c «Mawa n
Mepnsenb» 0+

8.00, 13.00 M/c «Yebypalu-
Ka» 0+

8.45 M/c «Tpw KoTa» 0+

13.45 M/c «MpocTokBa-
wrHo» 0+

15.25 T/c «<MAHIOHA» 6+

17.00 T/c «OQHU AOMA» 12+

19.00 T/c «MAMNWNHDI
JOYKW. HOBbIE» 12+

21.05 T/c «<POAUTENN
POOUTENEN» 12+

23.10 T/c «@UTHEC» 16+

BTOPHUK, 4 Hos6pa

5.00, 13.45, 2.00 M/c «Mawa
n MegBenb» 0+

8.00, 13.00 M/c «Yebypalu-
Ka» 0+

8.45 M/c «Tpu koTa» 0+

15.30 T/c < MAHIOHSA» 6+

16.25 T/c «MAMUHDI
OOYKIW. HOBbIE» 12+

18.55 T/c «OAHN IOMA» 12+

21.05 T/c «POAUTENN
POOUTENEWN» 12+

23.05T/c «@UTHEC» 16+

CPEJIA, 5 HoaGpa
5.00, 1.55 M/c «Mawa u

Mepnsenb» 0+
8.00 M/c «3Be3paHbli1 oTpAa»
6

+

8.15,10.30 M/c «Tpm koTa» 0+

10.00, 14.00 M/c «Yebypalv-
Ka» 0+

13.00 M/c «LlapeBHbi» 0+

14.25 M/c «Ynk-YnpunknHo»
6+

15.30 M/c «®Oukcmkn. Han
nAatbl 0+

17.00 M/c «[lpocToKBa-
WnHO» 0+

18.55 T/c «OAHU JOMA» 12+

21.00 T/c «MAMUHDI
JOYKW. HOBbIE» 12+

22.00 T/c «<POOUTENN.
TAK N XKUBEM» 12+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

YETBEPT, 6 Hoa6pa

5.00, 1.45 M/c «Mawa u
Mepnsenb» 0+

8.00 M/c «3Be3paHbli1 oTpAa»
6

+

8.15,10.30 M/c «Tpu koTa» 0+

10.00, 14.00 M/c «YebypalLu-
Ka» 0+

13.00 M/c «LlapeBHbi» 0+

14.25 M/c «Yuk-YuprkmHo»
6+

15.25 M/c «Qukcukn. Lai
nATb 0+

17.00 M/c «lpocToKBa-
WnHO» 0+

18.55 T/c «OQHU AOMA» 12+

21.00 T/c «MAMWUHDI
AOYKWU. HOBbIE» 12+

22.00 T/c «<POOUTENN.
TAK N XKUBEM» 12+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

NATHULIA, 7 Hosb6pa

5.00, 2.05 M/c «Mawwa u
MepBegb» 0+

8.00 M/c «3Be3aHblit oTpAa»
6

+
8.15,10.30 M/c «Tpw koTa» 0+
10.00 M/c «Yebypatuka» 0+
13.00 M/c «LlapeBHbi» 0+
14.00 M/c «lpocToKBa-
WwrHo» 0+
15.35 M/c «MoHcTpomaHuay
12+
17.00 M/c «AKagemma cBepxb-
€CTeCTBEHHOrO» 12+
18.55 T/c «OAHU JOMA» 12+
21.00 T/c «MAMWUHDI
AOYKW. HOBbIE» 12+
21.55 T/c «<POOUTENN.
TAK U XKNBEM» 12+
2250 T/c «@UTHEC» 16+

CYBBOTA, 8 Hoabps

5.00, 1.45 M/c «Mawa n
Mepngenb» 0+

8.00, 13.00 M/c «Yebypalu-
Ka» 0+

8.45 M/c «Tpu KoTa» 0+

13.45 M/c «[lpocToKBa-
WwnHo» 0+

15.45 T/c <MAHIOHA» 6+

17.00 T/c «OAHW OOMA» 12+

19.05 T/c «MAMUHDI
HOYKW. HOBbIE» 12+

20.40 T/c «<POOAUTENMN.
TAK N XKUBEM» 12+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+

BOCKPECEHbE, 9 Hoa6pa

5.00, 13.45, 1.50 M/c «Mawwa
n MegBegb» 0+

8.00, 13.00 M/c «Yebypalu-
Ka» 0+

8.45 M/c «Tpw KoTa» 0+

15.45 T/c «<MAHIOHA» 6+

17.00 T/c «MAMUHDI
AOYKWU. HOBbIE» 12+

19.00 T/c «OQHU JOMA» 12+

21.05 T/c «<POOAUTENMN.
TAK U XKUBEM» 12+

23.00 T/c «@UTHEC» 16+
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A
cFootto
NOHEQENbHUK, 3 Hosbpa

5.20 X/¢ «MANA» 16+

6.50 X/¢ «CMOTPU HA
MEHA!» 16+

9.00 T/c «OTYUM» 16+

0.25 X/¢ «BOAUTENDb ANA
BEPbI» 16+

2.15 X/¢ «bJIATOCNNOBUTE
MKEHLUUHY» 16+

4.10 X/d «<KNATBA» 16+

BTOPHUK, 4 Hos6psa

6.20 X/¢ «CO AHA BEPLLU-
Hbl» 16+

8.00 X/ «<4EMMUOHDI» 16+

9.50 X/¢ «<MEMMWUOHDI:
BbICTPEE. BbIWE.
CUNIbHEE» 16+

11.40 X/¢ «YEMNWOH
MWPA» 16+

14.10 X/d «KAJIALUHUKOB»
16+

16.00 X/ «HA COJIHLE,
BAOJIb PAAOB KYKY-
PY3bl» 16+

17.40 X/d «9OKUMAMX» 16+

19.50 X/¢ «MAPLW-
BPOCOK» 16+

21.50 X/¢ «BOPOLLUNIOB-
CKWU CTPENOK» 16+

23.30 X/¢ «<KOPOJIEB» 16+

1.30 X/¢ «TATAPUH. NEP-
Bbl1 B KOCMOCE» 16+

3.15 X/¢ «NMEPBbI OCKAP»
16+

CPEJIA, 5 HoAGps

5.10 «MyTb Kk Mobepe» 16+

6.10 X/ «MPUKA3: «YHUY-
TOXUTb» 16+

7.50 T/c <YBOUHAA CUJTA»
16+

9.40 T/c «cbAJIABOJI» 16+

13.30 T/c «CMALWME» 16+

21.20 T/c «CNAWME-2» 16+

0.50 T/c «CMEPLL» 16+

3.05 X/$ «OHA BOWUHA» 16+

YETBEPT, 6 Hoa6ps

4.35 «[yTb K Mobepe» 16+

5.35 X/¢ «<KOPUAOP
BECCMEPTUA» 16+

7.50 T/c <YBOUHAA CUNA»
16+

9.40 T/c <BAJIABOJI» 16+

13.30 T/c «NOA HEJAC-
KOBbIM HEBOM» 16+

17.00 T/c «CNACUTE
HALLW AYWW» 16+

0.10 X/¢ «A 30PU 3QECH
TUXME...» 16+

2.00 X/¢ «CECTPEHKA» 12+

3.30 X/¢ «<HOYb AJINHOIO
B XWN3Hb» 16+

NATHNLA, 7 Hoabpa

5.05 «MyTb K Mobepe» 16+

6.05 X/¢ «<EQUHNYKA» 16+

7.50 T/c «<YBOWUHASA CUJIA»
16+

9.40 T/c «<bANIABOJI» 16+

13.30 X/¢ «IEHWUHT PAQEL}»
12+

16.50 T/c «YEPHbIE
BOJIKW» 16+

23.55 X/ «JIETO 1941
rofA» 16+

1.45 X/¢ «ATUTBPUTADA
«BEW BPATA!» 16+

3.50 X/¢ «XUBWU U NO-
MHW» 16+

CYBBOTA, 8 Hoa6pa

5.30 X/ «MTMPAMMMMA»
16+

7.15 X/& «KPUMUHAND-
HbI KBAPTET» 16+

8.50 X/¢ «BOPbl B
3AKOHE» 16+

10.30 T/c «LlbINNEHOK
*KAPEHbII» 16+ i

1.00 X/¢ «3ENEHbIN
®YPIOH» 16+ }

3.20 T/c «MOCAEQHUN
BPOHEMOE3/1» 16+

BOCKPECEHbE, 9 Hoa6ps

5.30 X/¢ «[1BA OE[OPA»
12+

7.00 X/¢ «OTPALA OCOBO-
0O HA3BHAYEHUNA» 16+
8.20 X/¢ «ATbI-BATbI,
LI CONAJATDI...» 12+
9.50 X/¢ «B UOHE 41-T0»
16+

13.40 T/c «CMEPTb LIMKO-
HAM. CKPbITbI/ BPAT»
16+

17.40 T/c «CMEPTb LUMKNO-
HAM.YAAPHAA BOJIHA»
16+

21.20 T/c «CMEPTb LUMNO-
HAM.JINCbA HOPA» 16+

1.00 X/ «PABUHOBbIN
BAJIbC» 16+

235T/c«308» 16+

/;I;g’\L

-

NOHEJENbHUK, 3 HoAGpa

5.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

7.25, 13.25 «[loporas,
A3a6un» 12+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «/13meHbi» 16+

3.50 «<Mos cBeKkpoBb -
MOHCTp» 16+

BTOPHWK, 4 Hoa6pa

5.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

7.05, 13.30 «Yago u3
aga» 12+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.10 «/13meHbI» 16+

3.50 «<Mos cBeKkpoBb -
MOHCTP» 16+

CPEJIA, 5 HoAGpa

5.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

5.40 «Moa-TBOA epa» 0+

6.05 «Mona cBaabba
nyywel» 16+

8.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

13.00 «Cynepmama» 16+

16.15, 18.00 «Mama
B 16» 16+

21.00 «Jom-2» 16+

0.10 T/c «3AMPETHbIN
nnop» 16+

2.00 «M3meHbI» 16+

3.45 «<Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

YETBEPT, 6 Hoa6pa

5.00 «<Mos cBeKkpoBb -
MOHCTp» 16+

6.05 «Mona cBaabba
nyywel» 16+

8.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

13.05 «Cynepmama» 16+

16.20, 18.00 «<MameHb-
KVH CbIHOK» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.10T/c «<3AMPETHbIN
nnoa» 16+

2.00 «/A3meHbI» 16+

3.45 «Mosa-TBos efa» 0+

4.15 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

NATHWLA, 7 Hobpa

5.00 «<Mos cBeKkpoBb -
MOHCTP» 16+

11.05 «Cynepmama» 16+

15.20 «bepemeHHa no
obmaHy» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.10T/c «<3AMPETHbIN
nnoa» 16+

2.00 «/13meHbi» 16+

3.45 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

CYBbOTA, 8 Hosbpa

5.00 «<Mosa-TBOs epa» 0+

5.30 «<Mona cBaabba
nyywel» 16+

8.25 «Mama B 16» 16+

10.00«Yapgo w3 apga» 12+

13.15 «MameHbKUH
CbIHOK» 16+

16.15 «bepemeHHa no
obmaHy» 16+

17.40 <Mama B 16» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.10 «/3meHbI» 16+

3.50 «<Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

BOCKPECEHbE, 9 Ho6pa

5.00 «<Mos cBeKkpoBb -
MOHCTp» 16+

5.35 «Mona cBaabba
nyywel» 16+

8.20 «Mama B 16» 16+

11.40 «[loporas, f 3a-
6un» 12+

13.05 «bepemeHHa no
obmaHy» 16+

14.40 «<Mama B 16» 16+

18.00 «MameHbKWH
CbIHOK» 16+

21.00 «Jom-2» 16+

0.05 «M3meHbI» 16+

3.50 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

|

NOHEAENbHUK, 3 HoAGpa

5.00 «Camble WwokKupyiowme runotesbi» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTu 16+

8.45,12.45 T/c «PA3ALLUN NTYY» 16+

16.55 X/¢ <HECOKPYLUUMBbIA» 16+

18.40, 20.00 X/ «NOOONbCKUE
KYPCAHTbI» 16+

22.00 X/ «KPACHDBI/ MPU3PAK» 16+

23.55 X/¢ «BPECTCKAA KPEMOCTb» 16+

2.15 «TaitHbl YanmaH» 16+

BTOPHUK, 4 Hos6pa

5.00 «Camble WoKMpyioLyye runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpOMb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBoCTN 16+

8.55 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.55, 2.45 «TalHbl YanmaHr» 16+

16.00, 16.55 X/ «BANIKAHCKUW PYBEX»
16+

20.00 X/¢ «3JION TOPOJ» 16+

22.10 X/ «CANIOT-7» 12+

0.25 X/¢ «<BPEMA MEPBbIX» 6+

5.00, 18.00, 0.20, 4.25 «Camble WoKumpyoLme
runotesbi» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTu 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenosevecTtsa» 16+

14.00 «<HeBepOATHO UHTEPECHbIE NCTOPUUY
16+

15.00 [i/c «JlereHabl u Mudbl» 16+

17.00, 1.15 «TalHbl YanmaHr» 16+

20.00 X/¢ «ATEHT EBA» 16+

21.50, 23.30 X/¢ «[MACCAXKUP» 16+

YETBEPT, 6 Hos6ps

5.00, 18.00, 1.15, 4.20 «Camble WoKMpyioLe
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 BoeHHas TaiiHa 16+

10.00 «CoBbe3» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Nudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenoBeyecta» 16+

14.00 «<HeBepOATHO UHTEPECHbIE NCTOPUUY
16+

15.00 «HensgecTHasa uctopus» 16+

17.00, 2.00 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 X/¢ «MOBET U3 MPETOPUW» 16+

22.05 «MomeHT B nctopun» 16+

23.30 X/¢ «TEPAKJ1: HAYANO NEFTEHAbI»

16+
NATHULIA, 7 Hosbpa

5.00, 18.00, 3.00 «Camble wokupymwuwmne
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTtn 16+

9.00 «[lokyMeHTanbHbli cneLnpoekT» 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble CnncKny 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Undponporpamma 112 16+

13.00 «TarHbl YanmaH» 16+

17.00 «[naBHble TalHbl Mupa» 16+

20.00 X/¢ «OAUHOKUI BOJIK» 16+

22.00 X/¢ «AUKUIA» 16+

23.45 X/¢ «KO3bIPHbIE TY3bl» 18+

1.45 X/ «COHATA» 18+

CYBbOTA, 8 Hos6pa

5.00, 3.40 «Camble wokupytowme runotesb» 16+
6.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBoctnt 16+

9.00 «<MuHTpaHC» 16+

10.00 Camas nonesHas nporpamma 16+
11.00, 13.00 BoeHHas TaltHa 16+

15.00 «CoB6e3» 16+

16.00 Mndponporpamma 112 16+

16.55 «[lokymeHTanbHbIN cneLynpoekT» 16+
18.00 «3aceKkpeyeHHble CnncKny 16+

19.00 «[lobpoBadupe» 16+

20.00 «Mobegutenun» 16+

21.30 X/¢ «BPAT-2» 16+

0.05 X/¢ «CECTPbI» 16+

1.35 X/¢ «METPO» 16+

BOCKPECEHbE, 9 Hoa6pa

5.00, 1.15 «Camble wokupytowme runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpoMm!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 HosocTn 16+

8.55 «Camas HapogHaa nporpamma» 16+

9.25 «3HaeTe N Bbl, 4TO?» 16+

10.25 «Hayka 1 TexHuKa» 16+

11.30 A/c «Jlerengpl U Mudbi» 16+

12.55 «HensgecTHaa uctopus» 16+

14.00 «Kynu-npogain» 16+

14.55, 16.55 X/¢ «MECTO BCTPEYMU
N3MEHUTb HENb3A» 16+

23.00 Utorosas nporpamma 16+

23.55 [lokymeHTanbHbli cnelnpoekT 18+

[T
HMUA!

5.00, 4.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50,2.00,4.40 MatHuua News 16+

6.20 M/$ «BuHHU-Tyx n AeHb
3360t 12+

6.40 M/¢ «[Mpukntouenus bypa-
TUHO» 12+

7.40 YmHee Bcex 12+

9.00 lacTpotyp 16+

10.00, 12.00, 14.10, 16.30, 20.50
Butea wedos 16+

18.40 brTBa wedos. 3se3abl 16+

23.00 BbixuBanutii. 3meenoBbl 16+

2.20,3.10 Ha Hoxax 16+

BTOPHUK, 4 Hoa6pa

5.00, 3.30 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50,1.20,4.30 MatHuua News 16+

6.10 M/¢ «Kyna npet cnoHeHoK»
12+

6.20 M/¢ «Kak JlbBeHOK 1 Yepena-
xa necHto nenw» 0+

6.30 M/¢ «lMapoBo3uk 13 Pomalu-
KoBO» 0+

6.35 M/¢ «Bo3BpalieHve 6nygHoro
nonyrasa Ne1» O+

6.45 M/¢ «Bo3BpalLeHvie 6ryaHoro
nonyrasa N°2» 0+

6.55 M/¢ «Bo3BpalleHvie 61yaHoro
nonyras N23» 16+

7.10 M/¢ «Cka3ska o uape Can-
TaHe» 0+

8.00 3anpeTHasa NHawna 16+

9.00, 12.30, 15.50, 19.00, 22.10
CraBKa Ha noboBb 16+

1.50, 2.40 Ha Hoxax 16+

CPEJIA, 5 HoaGpa

5.00, 4.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50,2.00,4.40 MatHuuya News 16+

6.20 [ocTb y nopora 16+

7.50, 8.50 3oBuTe Wweda 16+

9.50 lacTpotyp 16+

10.50, 13.00, 15.00 butsa wedos
16+

17.00 brTBa wedos. 3se3abl 16+

19.00, 22.10 MonHasa nocaaka 16+

20.10, 21.10 YepHbIt COUCOK.
Ha KyxHe 16+

23.10 CraBka Ha n1060Bb 16+

2.30, 3.20 Ha Hoxax 16+

YETBEPT, 6 Ho6pa

5.00, 4.20 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50,2.10,4.40 MatHuua News 16+

6.10 focTb y nopora 16+

7.30, 8.30 3oBuTe weda 16+

9.10, 19.00 bonbline AeBOYKN.
[louku-matepn 16+

12.20, 14.20, 15.20, 16.20 YepHbiit
Crnuncok. Ha kyxxe 16+

17.10 CBagbba Bcnenyio 16+

22.00 YmHee Bcex 6+

23.20 CtaBKa Ha Nto60oBb 16+

2.40, 3.30 Ha HoXxax 16+

NATHULIA, 7 Hosbpa

5.00, 3.40 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.40, 1.30,4.40 MaTtHuua News 16+

6.00 Koponb peceptos. Ky6ok
Ar3amoBa 16+

7.30 KoHgutep. letn 12+

8.40 YmMHee Bcex 6+

10.00 bonblwue geBoyku. [Jouku-
Mmatepu 16+

13.00, 15.40, 18.30 CtaBKa Ha
no6osb 16+

21.30 Bbikusanuti. 3meenosbl 16+

0.00 X/¢ «30/MOTbIE PYKWU» 16+

2.00, 2.50 Ha Hoxax 16+

CYBBOTA, 8 Hoabpa

5.00, 4.00 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50, 1.50,4.40 MatHuua News 16+

6.20 M/¢ «KoHek-TopbyHOK» 12+

7.30 YMHee Bcex 6+

9.00 lactpotyp 16+

10.00, 11.10, 12.20 YepHbin
cnucok. Ha ctpoiike 16+

13.40, 14.40, 15.40, 16.30, 17.30,
18.30, 19.20, 20.20, 21.10
YepHbii cnncok. Ha KyxHe 16+

22.10 CraBka Ha 11060Bb 16+

1.00 Mnema 16+

2.20, 3.10 Ha Hoxax 16+

BOCKPECEHbE, 9 Hoa6pa

5.00, 4.20 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50,2.20,4.40 NatHuua News 16+

6.15 M/¢ «BuHHK-Tyx» 12+

6.25 M/¢ «BuHHu-Myx npet
B roctu» 12+

6.40 M/$ «Tpoe u3 MpocTo-
KBaLIMHO» 12+

7.00 M/¢ «KaHukynbl B pocTo-
KBaLMHO» 16+

7.10 M/¢ «3uma B MpocTo-
KBaLLMHO» 16+

7.30 YMHee Bcex 6+

9.00 lactpotyp 16+

10.00 3anpetHan MHaua 16+

11.10, 12.10, 20.50, 22.00 benas
ama3soHka 16+

13.30, 14.20 dkcneguuma 16+

15.20, 17.20, 19.30 MorHanu! 16+

23.00 Tenepsb 51 60cc 16+

0.10 X/¢ «FTEPOU» 16+

2.40,3.30 Ha HoXax 16+

NOHEJENbHUK, 3 HoAGpA

5.00 T/c «x3ANMMNCKU SKCNEQUTOPA
TAUHOW KAHUENAPUW» 16+

6.00, 4.50 MynbTdunbmbl 12+ :

7.00, 10.10, 13.15, 18.15 T/c «OTHUN
BEPEI» 16+

10.00, 13.00, 18.00 HosocTu 16+

1.55 «Hae kuHo» 16+ B

2.45 X/¢ «<MUHWUH N NOMAPCKUW» 12+

BTOPHUK, 4 Hos6ps

5.00 Mynbrdunbmbl 12+

5.45 X/¢ <>KUBUTE B PALOCTW» 16+

7.00 X/¢ «CNYYAUN B KBAOPATE 36-80»
16+

8.35, 10.10 X/¢ «B 30HE OCOBOTO
BHUMAHWA» 16+

10.00, 13.00, 18.00 HoBocTn 16+

10.45 X/$ «OTBETHbIV XO4» 16+

12.35, 13.15 X/ «OANHOYHOE MJIABA-
HUE» 16+

14.55,18.15 T/c <MOPMNEXW» 16+

22.55 X/¢ «CAMAA OBAATE/NIbHAA
N NPUBNEKATEJIbHAA» 16+

0.35 «Hawwe knHo» 16+

245 X/$ «OPOHT BE3 OJIAHTOB» 16+

CPEJIA, 5 HoaGpa

5.00 X/¢ «@POHT BE3 OJIAHIOB» 16+

5.30, 6.15 X/¢ «®POHT 3A JINHUEN
OPOHTA» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Hosoct 16+

9.00,10.10 X/¢ «@POHT B TbI/TY BPATA» 16+

12.30 «[oHATb. MpocTuth» 16+

13.15 «MupoBoe cornaluexune» 16+

14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.40 «[lena cyne6-
Hble» 16+

18.00 BmecTe Kaxablii AeHb

20.30 «MunnnoH 3a 5 MuHYT™ 16+

21.55 «Mrpa B KnHO» 16+

22.35 X/¢ «YENOBEK C BYJIbBAPA
KANYLUWUHOB» 16+

0.35,2.15 «Hawe knHo» 16+

1.05 MepBbin EBpasmncknn kaHan 12+

4.45T/c <MOPMEXW» 16+

YETBEPT, 6 Ho6pa

5.00,6.15,10.10 T/c <sMOPMEXW» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 HosocTn 16+

12.30 «MoHATb. MpocTutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHmne» 16+

14.10, 15.05, 16.35, 18.20, 18.40 «[lena
cynebHble» 16+

16.15 «O6maHy. Het» 16+

18.00 BmecTe Kaxabiii AeHb

20.30 «<MunnunoH 3a 5 MuHyT. letn « 6+

21.55 «/irpa B KnHO» 16+

22.35 X/¢ «B 30HE 0COBOro BHMMA-
HUA» 16+ }

0.35 X/¢ «OTBETHbIU XO4» 16+

2.00 Mepsbiin EBpasuiicknii kaHan 12+

3.05 «Hawwe KnHo» 16+

NATHULA, 7 Hosb6pa

5.00, 1.35 «Hawe KnHo» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 HoBocTn 16+

6.15,7.55,9.05,10.10,11.35,14.10,15.05, 16.35,
18.20, 18.40 «[lena cynebHble» 16+

12.30 «MoHATb. MpocTutb» 16+

13.15 «MupoBoe cornatenmne» 16+

16.15 «O6maHy. Het» 16+

18.00 BmecTe KaxAabli 1eHb

19.40 X/¢ «CYETA CYET» 16+

21.25 X/¢ «3HAXAPb» 16+

0.10 X/¢ «LUECTOWU» 16+

2.55 X/¢ «JIEHUH B OKTABPE» 16+

4.35 Mynbtdunbmbl 12+

CYBBOTA, 8 Hoabps

5.00, 5.50, 7.50 Mynbtdunbmbl 12+

5.25 «Bce, kak y ntogein» 6+

6.45, 4.00 «Hawe knHo» 16+

7.15 «icToprnyeckunin peTekTuB» 16+

8.15 «Mrpa B KuHo. MynbTdunbmbl» 16+

9.00, 10.10 X/¢ «M3PU NONMNWHC,
[0 CBUAAHUAN 16+

10.00, 13.00, 18.00 HoBocT 16+

12.15, 13.15 X/¢ «4YEJIOBEK C BYJIbBAPA
KANYLWUHOB» 16+

14.40 X/ «CYETA CYET» 16+

16.35,18.15 X/ «JIO6OBb 3EMHAf» 16+

18.50 X/ «CYAbBA» 16+

22.15 X/ «3HAXAPb» 16+ ;

0.55 T/c «<AABOKAT APOALLEBDB. TAUHA
MEPCUACKOIO O6O3A» 16+

BOCKPECEHbE, 9 Hoa6pa

5.00, 2.40 «Hawwe KnHo» 16+

5.15, 3.55 Mynbtounbmbl 12+ ;

6.00, 1.20 X/¢ «MONOCA NMPENATCTBUU»
16+

7.55 «[JukTtop penaet» 16+

8.20 «®azeHpalland» 6+

9.00, 10.10 X/¢ «QETU AOH KUXOTA» 16+

10.00, 13.00 HoBocTn 16+

10.50, 13.15 «[lena cynebHble» 16+

14.15 X/¢ «BO3BPALLEHUE «CBATOIO
JIYKW» 16+ :

16.15, 19.00 X/¢ «4EPHbIVU MPUHL» 16+

18.00 VitoroBas «Bmecte» 16+

19.10 X/¢ «BEPCUA MOJIKOBHUKA
30PUHA» 16+

21.00 X/¢ «AECATb HETPUTAT» 16+

23.50 X/¢ «LUIECTOWU» 16+

1.05 «O6bmaHy. Het» 16+

4.50 X/¢ «<M3PU NONMNUHC, 0O CBU-
OAHNA» 16+
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6.30,5.35 Mo genam
HEeCoBepLIEHHO-
netHux 16+
7.15, 4.45 laBan
pa3segemcal 16+
8.15, 2.45 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+
10.35, 23.25 [1/c
«MoHATb. Mpo-
CTnTb» 16+
11.45, 0.30 A/c
«[Mopua» 16+
12.50, 1.25 A/c
«3Haxapka» 16+
13.25, 1.50 [O/c
«BepHy niobumo-
ro» 16+
14.00, 2.20 A/c
«fonoca ywepg-
WX ayw» 16+
14.35 X/¢ «MPABO
HA UBMEHY» 16+
19.00 X/¢ «U3NEYY
TBOW PAHbI» 16+
22.55Y10THOeYTpO 16+
4.25 «6 KagpoB» 16+
6.25 T/c «4 TAK
[ONro XAaAn
TEBA» 16+

6.00 «HacTtpoeHne»

8.10 X/¢ «CEPALLE XEH-
LLINHbI» 16+

10.20, 11.50, 12.35 X/¢$ «MO-
MAO3PEBAIOTCABCE» 16+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTuA

14.55 Topog HoBOCTEN

15.10, 2.30 X/¢ «<HEKPACU-
BAA NOAPYXKA. Nanara
Ne13» 16+

17.00 A/¢ «3akynucHbie Bo-
Hbl. KomegunaHTbl» 16+

18.10X/¢p «OAHA HOYb» 16+

20.00 X/¢ «HAPOAHAA
AOPYXUHA» 16+

22.00 B ueHTpe cobbiTuin

23.05 /¢ «Pycckue TaiiHbl.
Wmnepua MnpmnHoBcKoro»
16+

0.00 A/ «90-e. ABaHTio-
pucTKu» 16+

0.40 «[MeTpoBKa, 38» 16+

0.55 X/¢ «MPUE3KAA» 12+

4.00 X/¢ «NAPUMXKCKAA
TAUHA» 12+

5.30, 6.15 [lokymeHTanbHble
dunbmbl 16+

6.00 M/c «Mawa n measeab»
0+

8.00 T/c «MAMWHbI JOYKW.
HOBbIE» 12+

13.25 Woy «Ypanbckue nenb-
MeHu» 16+

19.30Mpembepa. Loy «Ypanb-
CKue rnenbmeHn» 16+

21.00 Woy «Ypanbckue nenb-
MeHn» 16+

4.50 Ypanbckne nenbmMeHu
16+

~10.00, 1.00, 2.00, 2.45 «KeH-

7.00, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30 T/c
«AHTEPHDbI» 16+

14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00,
21.00 «Komegn Knab»
16+

22.00, 3.35, 4.25, 5.10,

5.50, 6.00 «Opf-
Haxabl B Poccun»
16+

23.00 «CteHpan pyneTka»
18+

CKui cteHgan» 18+

6.00, 5.30 MynbTdunbmbl

0+

8.00, 8.30 M/c «Jlean bar

n Cynep-Kot» 6+

9.00 HoBbIl fieHb 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00,

11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.45 [1/c «Mopua»
16+

15.15, 15.45, 16.15,

17.00, 17.30, 18.00,
18.30 O/c «Cnenasa»
16+

19.00 X/¢ «AKCEJb»

16+

21.00 X/ «<BOJIKU» 16+
23.00 X/¢ «A3PA3JIb»

16+

0.45, 1.30, 2.15, 3.00,

3.45, 430 T/c «<MOP-
CKWUE AbABOJIbI»
16+

(* 3BESOA )

6.00 «TarHbl 3834 cnopTa» 12+

6.30 leorpadua cnopra 12+

7.00,9.00, 12.25 Hosoctn 0+

7.05, 16.25, 1.00 Bce Ha Matu!

9.05 «HebecHas rpauusa» 6+

9.25, 3.00 «3BontoumA cnopTa» 12+

10.25 OyTt60n. FONBET Ky6okK
Poccun. O630p 6+

11.10 CkeneToH. Ky6ok Poccuu.
CMeLlaHHble KOMaHAbI

12.30 EcTb Tema!

13.55 Xokken. Poccua (U20) - Kazax-
cTaH (U20). Ky6ok byayuero

17.25 Xokkel. benopyccma (U20) -
Poccua (U18). Ky6ok Byayuero

19.55 CmellaHHble eMHOBOPCTBA.
K.KopHunnos - A. Baxaes. ACA 16+

22.50 ®yTt60n. «dnbue» - «Pean
Cocbepan». YemnuoHat VicnaHum

1.55 bobcnei. Kybok Poccun. Myx-
UYnHBbI. YeTBepKN 6+

3.55 Hosoctm 0+

4.00 Bonenbon. «3eHnT-KaszaHb» -
«[dnHamo-Ypan» (Yda). YemnuoHat
Poccun. Cynepnura. My>kunHbl 6+

5.15 X/¢ «BE3 MPABA HA
6.35 X/ «MEJOBbIN
9.00, 13.00, 17.00, 19.00
9.20 «Awy cBounx» 12+
10.15, 21.20 Cneupenoptax 16+
10.30 «[To ropauum cnegam»
10.50 X/¢ «JIIOAN HA
13.40, 15.05, 17.15 T/c
15.00 BoeHHble HoBOCTU 16+
19.40, 20.30, 5.00 [lokymeH-
22.00 «3ppaBcTBYWNTE,
23.30 My3bika+ 12+

0.45 X/b «CEMb HEBECT
2.20 X/d «<APMUA «TPACO-

3.40 X/¢

MPOBAJ» 12+
MECAL» 12+

HoBocTtu aHs 16+

16+

MOCTY» 12+
«CMEPILL-3. CEKPETHbI
WCTPEBUTEJNIb» 16+
TanbHble cepuanbl 16+

ToBapuwm!» 16+

MATHULA =7 HOABPA

E®OPEATOPA 36PYEBA»
12+

FY3KW» 6+
«APMUA
«TPACOTY3KU» CHOBA
B BOIO» 6+

6.30,6.10 T/c «A TAK
AOJNITO XAAN
TEBA» 16+

9.45 Ewb. loTOBbD.
Xypen! 16+

10.15 YioTHOe yTpO
16+

10.45 X/¢ «3AKO-
Hbl KPACOTbI»
16+

14.55 X/¢ «CHYA-
CTbE BMEPEL»
16+

19.00 X/¢ «CJIE3bI
OCYWMWUT BE-
TEP» 16+

23.15 X/$ «4YKOE
CYACTbE» 16+

245 «6 Kagpos» 16+

2.55 [/c «<9pdekT
MaTtpoHbi» 16+

[

y.,

6.50 «[1paBocnaBHas SHUMKIO-
neaua» 6+

7.15 X/¢ «<HAPOOHAA
AOPYXXUWHA» 16+

9.00 «3p0poBbIt CMbIC» 16+

9.30 «Cmex, ApOoXb 1 BULEO»
16+

10.05 Mudnbl o ege 16+

10.55 «[MpocTo & BKyCHO» 6+

11.30, 14.30, 23.30 Co6bITUA

11.50 «CmelumTe MeHA ceme-
po» 16+

12.40 AHeKkpoT-Kny6 «Hexmy-
pble noan» 16+

13.10, 14.50, 15.25, 17.15,
19.00 X/¢ «TAWMHA 3A
YIJOM» 16+

21.00 MocTtckpnnTtym

22.10 «[1paBo 3HaTb!» 16+

23.45 /¢ «Cyp uctopun. bep-
NNHCKaA cTeHa» 16+

0.25 /¢ «TaHaa KomHaTa.
QanblumBble NPOPOKK» 16+

1.05 «XBatut cnyxoB!» 16+

1.35,2.15,2.55,3.35,4.15,4.55
[lokymeHTanbHble GunbMbl
16+

6.00 MpoCTO KyxHA 12+

6.50 X/ «YYUTENDb rOgA»
16+

9.00 Npembepa. MNpoCTO
KYXHA 12+

10.00 Mpembepa. «100 mecT,
roe noectb» 16+

11.00 Mpembepa. YcaTble
dakTbl 16+

12.05 X/d «<HAHbKWU» 16+

14.00 X/¢ «<MOA YKACHAA
HAHA» 16+

16.00 X/¢ «<MOA YKACHAA
HAHA-2» 6+

18.05 X/¢ «BEJIOCHEXKA.
MECTb THOMOB» 12+

20.20 X/¢ «3AYETHAA
MPUHLIECCA» 16+

22.40 X/¢ «KPACABULA
N YYOOBULLE» 16+

1.00 X/ <HEXKHOCTb» 18+

2.35 X/¢ «MOCJE. A4ONTO
N CHACTJINBO» 16+

4.00 T/c «<KYXHA» 16+

4.45 M/c «Tpu KoTa» 0+

30ecb mo2na 6ol
6b6I1mb 8awa
peknama!
Ten.: 8 (87922)
6-25-76, 6-24-46
(006. 1);

e-mail:
nedelya@kmv.ru

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
2.20, 3.05, 3.45, 4.30,
5.20, 6.00 «OaHaxAabl B
Poccun» 16+

10.45, 13.20, 15.55,
18.30 «IKCTpacCeHChl.
bntBa cunbHemwmnx»
16+

21.00 «flpye 3Be3g» 16+

23.00 «»KeHcKuin cTeHaan»
18+

1.

6.00, 5.30 MynbTdunbmbl

0+

8.30 BkycHo ¢ AHdwucom

Yexosom. Jlio6oBHOE
HacTpoeHue 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30

M/c «Jlepgn bar wun
Cynep-Kot» 6+

11.00 M/¢$ «Akapgemusa

MOHCTPOB» 6+

12.45 X/$ «COBAYUN

MOBEM» 12+

15.00 X/¢ «BOJIKU»

16+

17.00 X/¢ «AKCEJ1b»

16+

19.00 X/¢ «TPOMO-

BOW» 12+

21.00 X/¢ «BAJIEPUAH

n roroa TbiCcA4Yn
MJAHET» 16+

23.45 X/¢ «MAKC

CTUN» 18+

30, 2.15, 3.00, 3.45,
4.45 T/c «MOP-
CKWUE AbABOIJbI»
16+

6.00 MpodeccnoHanbHbIN 6OKC.
Houb yemnuoHos IBA. X. baincaH-
rypos - H.E. Xapa 16+

7.00, 9.00 HosocTn 0+

7.05,11.40,13.05,13.55,14.40,15.30,
18.30, 22.00, 0.45 Bce Ha Matu!

9.05 [1/c «Bek Hawero cnopta» 12+

9.40 TeaTpanunsoBaHHOE CMOPTMBHO-
rMMHacTuyeckoe woy CBeTnaHbl
XopkuHon «CnopTtpoTa» 6+

12.25 Xokken 3x3. Poccua (U20) -
KazaxcraH (U20). Ky6ok Byayuero

13.15 Xokkei1 3x3. benopyccusa (U20)
- Poccus (U18). Kybok byayuiero

14.00 Xokkew 3x3. Ky6ok bygyLuero.
Martuy 3a 3-e mecto

14.50 Xokkei1 3x3. Kyb6ok bygyLuero.
®uHan

16.15 ®yTt60n. «AnHamo» (Maxau-
kana) - LLCKA. MNP Poccuinckas
[Mpembep-Jlura

19.00 Xokken. «AuHamo» (MockBa) -| 1
CKA (CaHnkTt-TeTtepbypr). GDoHbeT
YemnuoHat KXJ1

22.35 QyT60n. «Tlapma» - «<MunaH».
YemnuoHat Utanun

1.55 CmelaHHble eanHO6OPCTBRA.
I. BoHoum - P. bpayH. UFC 16+

5.50 X/¢ «<KOPOJIEBCTBO
7.15 X/¢ «OAUH WWAHC
9.00, 13.00, 19.00 HosocTn
9.15 «Btopoe MmHeHune» 12+
9.45 CCCP. 3HaK kavecTBa 12+
10.35 «He dakt!» 12+

11.05 «Jlerenibl My3bikn» 12+
11.35 JlereHabl nckyccrsa» 12+
12.05, 12.30, 13.20, 13.50,
14.40 T/c «OBroHAA
19.25 X/¢ «AEJIO N2306»

21.15 lanepesn 3Be3g 12+
23.05 X/¢ «J1Il0AN HA

10 X/
2.40 X/¢ «CEMb HEBECT

4.15 X/$ «OMACHbIE TPO-

KPUBbIX 3EPKAJI» 6+
N3 TbICAYU» 12+

OHA 16+

5.15 [JokymeHTanbHble
cepuanbl 16+

BPEMA» 16+

12+
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MOCTY» 12+
«noAaBUr
PA3BEOYUKA» 12+

EOPEATOPA 36PYEBA»
12+

Mbl» 12+

=

6.30 T/c «A TAK
[ONro XAaAn
TEBA» 16+

9.15, 9.45 MeTop
PoroBa 16+

10.20 MATb y>KnHOB
16+

10.35 X/¢ «PAOU
HAC C TOBOW»
16+

14.50 X/ «J1lO-
BOBHAA CAEN-
KA» 16+

19.00 X/¢ «CEKPE-
Tbl NA3bI» 16+

23.20X/¢$ «CKBO3b
PO3OBDbIE
OYKU» 16+

2.55 «6 KappoBs»
16+

3.15 i/c «<3ddeKT
MaTtpoHbi» 16+

5.50 X/¢ «BbICOKO HAJ
CTPAXOM» 12+

7.20 X/¢d «TANHA PUMCKUX
LNOP» 16+

10.55 MNone3Haa nporpamma
6+

11.30, 0.40 CobbiTuA

11.50 «<Hawa cmeluHas Xn3Hb»
16+

12.35 X/ «MPUE3XKAA» 12+

14.30 MockoBcKasA Hegena 12+

15.00 XpOHMKM MOCKOBCKOIO
6biTa 12+

15.55, 16.45, 4.25 [lokymeH-
TasbHble dunbmbl 12+

17.35 X/¢d «OXOTA» 16+

21.20 X/¢ «CEMb MUHYC
OAWH» 16+

0.55 «[NeTpoBKa, 38» 16+

1.05 X/¢ «AOKTOP UBAHOB.
POAOHAA KPOBb» 12+

4.00 «10 cambix...» 16+

5.05 «<MockBa pe3nHoBas» 16+

5.30 MockoBcKas Hegensa 12+

6.00 M/c «Malua n menBegb»
0+

6.10 M/¢$ «CTonpoLeHTHbIN
BONK» 12+

7.40 M/ «KypuHblii 3a6er» 6+

9.20 M/ «Kponevbin 1 Xomak
ToMblI» 6+

11.10 M/d «JleHuBas cemeir-
Ka» 6+

13.00 X/¢ «MAAAUHTTO-
HA» 6+

14.55 X/¢ «MAOQOAUHITO-
HA-2» 6+

17.00 CynepHuHAa3a 16+

21.00 ®opT. Bo3BpalweHune
nereHabl 16+

22.30 X/ «ACTEPUKC HA
OJINMMMUUCKUX UTPAX»
12+

1.00 X/¢ «HE BCE JOMA» 16+

2.35 X/¢ «10 AHEW BE3
MAMbI B KYPLUEBEJIE»
12+

4,05 T/c «<KYXHA» 16+

4.50 M/c «Tpu KoTa» 0+

0.00 «TuTaHbI» 16+

7.00, 8.00, 9.00, 4.05,
4,50, 6.00 «OgHaxabl B
Poccum» 16+

9.30 «Bpemsa 3aBTpaka» 16+

10.20, 12.50, 15.25
«JKCTpaceHchl. butea
cunbHenwmnx» 16+

18.00 «3Be3fbl B AXYH-
rnax» 16+

21.00 «TuTaHbI» 16+

23.35 «llloy Bonn» 16+

1.00 «Apue 3Be3a» 16+

1.55, 2.30, 3.15 «KeHckuni
cteHgan» 18+

5.00 «YTpo THT»-2025 16+

6.00 Mynbtdunbmbl 0+
8.00 HoBbI feHb 16+
8.30 BKycHo ¢ AHdwucon

Yexosolt. JTloboBHOE
HacTpoeHue 16+

9.00, 9.30, 10.00 M/c

«Jlegn bar n Cynep-
KoT» 6+

10.30 X/¢ «NCbl N0

MPUKPbITUEM» 6+

12.30 X/¢ «FPOMO-

BOU» 12+

14.15 X/¢ «MAKC

CTUN» 16+

16.15 X/ «BAJIEPUAH

M rorpopa Tbicaun
MNAHET» 16+

19.00 X/¢ «OKKYNA-

Lma» 16+

21.45 X/¢ «OKKYMA-

uma: mumccua
«[OXAb» 16+

0.15X/$ «<BUTBABMPO-

JINBE HOPAH» 18+

2.45, 3.45, 4.30, 5.15

T/c «MOPCKMWE
AbABOJIbI» 16+

6.00, 1.55 CmeluaHHble efnHO60p-
ctBa 16+

7.00,9.00, 12.55, 3.55 Hosoctun 0+

7.05, 13.00, 16.00, 18.55, 0.45 Bce
Ha Maru!

9.05 Maru! MNapag 6+

9.40 /¢ «bopuc bekkep. Urpok c
607bLIOoN 6yKBbI» 12+

11.40 BoynuHr. Poccusa - Y36eKucTaH.
Ky6ok Opyx6bl 6+

13.55 backeT60n. «J/TOKOMOTUB-
KybaHb» (KpacHopap) - «3eHuT»
(CaHkT-NeTepbypr). EanHas nura
BTB

16.25 Xokkei. Poccus (U20) - beno-
pyccus (U20). Kybok Byayuiero

19.30 OyT60n. «BanTmka» (KanuHuH-
rpagckas o6nactb) - «<KpacHogap».
MWP Poccuinckas Mpembep-Jlura

21.45 Nocne ¢yT6ONa

22.35 ®yT60n. <MHTEP» - «Jlaymon.
YemnuoHat Utanun

3.00 A/¢ «Mropb Yncnenko. Ypap
dopsapaa» 12+

4.00 backet6on 6+

(. T™U )

( CTC )

(. @0®

bHUK, 3 HoAbpsa

oBbe 16+

A LeH 12+
podeccna - Poguny

16+

3dup 16+

(Ha CBoem mecTe 12+

ONA XKU3HW 124+

TO TaM ecTb? 16+

logBoaHanA BOWHa

e» 16+

BPAI HAPOJA -

» 16+

BuaeHune — 2025 16+
MNPOWATbCA HE

6+
«YHUMXEHHDbIE

BNNEHHbIE» 16+

2 YACA» 16+

DPTE» 16+

<MEPE] PACCBE-

oT Cepres BonteHko

or, Poccnio» 16+
«POOUHA UK
16+

IHA BOMHA» 16+

4.45 MynuumnanuTet 12+
4.55 AKTyanbHoe NHTepBbio 12+

BTOPHUK, 4 Hos6pA

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45,4.35 CueHapwii LieH 12+

7.00, 17.15 Mpodeccna - PoguHy
3almwaTb 16+

7.15 Mpamoii adup 16+

7.45Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

8.15 3HaHusa ona XusHm 12+

8.30 A uto Tam ecTb? 16+

9.00 /¢ «MopgBogHas BOMHa
Ha banTuke» 16+

9.50. 22.05 T/c «MPOLWATbCA
HE BYOAEM» 16+

13.05, 19.30 Ai/¢ «MyTb gomoit» 16+

14.05, 1.20 X/¢ «72 YACA» 16+

15.50 X/¢ «NEPEA PACCBE-
TOM» 16+

17.30 KoHuept Cepres BowiteHko
«XpaHu, bor, Poccuio» 16+

19.15 O60ZpeHue. torn Hepenu
16+

20.30 T/c «30PTE» 16+

3.05 X/¢ «<POAUHA NN
CMEPTb» 16+

4.55 AKTyanbHoOe NHTepBbio 12+

CPEJIA, 5 Hos6psA
6.00,2.30 BoiBogbl cneactsms 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBblo 12+

7.00, 11.30 Mpamoit 3¢pup 16+

7.30, 10.30, CueHapuin ueH 12+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3p0poBbe 16+

8.30, 12.45, 5.10 Mpodeccus -
Popuny 3awmwatb 16+

9.15 I/ «MyTb fomon» 16+

10.15, 17.45 [zepxmHckoro, 102
16+

12.00, 18.30 «Poccumsa BHe 30HbI
poctyna» 16+

13.00 3HaHWA Ans XusHu 12+

13.15,22.15 X/¢ «KPYKOBHUK»
16+

14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

14.55. 23.55 «MHcnekTop travel» 16+

15.30, 19.30 HoBocTn 16+

15.45 T/c «<KOPOJIEBA UTPbI» 16+

17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTu» ans cnabocnbliiia-
wmx nopent 16+

18.00 A uTo Tam ecTb? 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 Yenosek Ha CBoem mecTe
12+

20.30,3.30 T/c «30PTE» 16+

1.00 X/ «OAHA BOUHA» 16+

YETBEPI, 6 HoA6psa

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTu» ans cnabocnbiiia-
WuX nioaen 16+

Y )

5.40 X/¢ «<MPUKA3AHO
7.15 X/¢ «AENIO Ne306»

9.00 HoBocTtn Hepgenn 16+
9.25 «Cny»y Poccum» 12+
9.55 «BoeHHaa nprnemka»

11.15 Jlerenabl apmnn 12+
12.05 [1/c «BonHa mumpoB»

13.00 «Kog goctyna» 12+
13.50, 15.35, 16.25, 19.40,

14.45 CKpbITble yrpo3bl 16+
17.15 CneupenopTax 16+
18.00 MasHoe 16+

23.00 «®eTncos» 12+ B
23.55 X/¢ «HOYHOMU

2.30 X/¢ «KOPOJIEBCTBO

3.45 T/c «OBroHAaAda

B3ATb XXUBbIM» 12+

12+

12+

16+

1.45 [loKymeHTanbHble
cepvanbl 16+

MATPYJ1b» 12+

BOCKPECEHbE -9 ' HOABPA

KPUBbIX 3EPKAJI» 6+

(. MATY: )

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
VHTEpPBbIO 12+

7.00, 11.30 Mpsamoit 3¢up 16+

7.30, 5.10 [J3epxuHckoro,102
16+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3p0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBoctn 16+

9.15, 15.45 T/c <KOPOJNEBA
UTPbI» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15, 17.45 Oko rocygapeso 16+

12.00, 18.30 «Poccma BHE 30HbI
poctyna» 16+

12.45 CueHapuin ueH 12+

13.15, 22.15 X/¢ «<HOPBEI»
16+

15.10, 20.15, 0.10 Mpodeccus -
Popuny 3awmwatb 16+

18.00 BbiBoabl cnefctema 16+

19.15,22.00 O60ZpeHue 16+

20.00 3HaHuWs ans Xn3Hm 12+

20.15 Mpodeccua - Poauny
3almwaTb 16+

20.30, 3.30 T/c «CCCP» 16+

1.00 X/¢ «KPYKOBHUK» 16+

2.35 Yenosek Ha CBoem mecTe
12+

(x 3BE3OIA )

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00
«HoBocTtu» gna cnabocnbiwa-
WX nopen 16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBbIo 12+

7.00, 11.30 Mpamort 3¢pup 16+

7.30 Oko rocypapeso 16+

7.45, 10.45, 16.45, 4.25
3a 3g0poBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 15.45 T/c «<KOPOJIEBA
UTPbI» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
Jkcnpecc HoBoCTH 16+

10.15, 5.10 Mpodeccus - PoguHy
3awmwaTb 16+

12.00, 18.30 «Poccua BHe 30HbI
poctyna» 16+

12.45 [3epxunHckoro, 102 16+

13.15, 22.15 X/o «TPWU OQHA
HA JIIO6OBb» 16+

15.05, 0.00 Al He mecTHasA 16+

17.45 BoiBogbl cnepctaus 16+

18.15 CueHapuii LueH 12+

19.15, 22.00 O60ZpeHue. Utorn
Hepenn 16+

20.00, 2.30 A uto Tam ecTb? 16+

20.30, 3.30 T/c «CCCP» 16+
1.00 X/¢ «ONEPALINA COB-
NA3HEHUE» 16+

CYBBOTA, 8 HoA6ps

6.00,4.15 3a 3g0poBbe 16+

6.45 CueHapwii LieH 12+

7.00 CraBpononbckuit bnaro-
BecT 12+

7.15 Mpamoi a¢up 16+

7.45Yenosek Ha CBoeM MecTe 12+

8.15 [13epxuHckoro, 102 16+

8.30, 13.30 Utorn Ha CBoem 16+

9.00, 0.55 X/¢ «30JI0TOU
LIbIMJIEHOK» 16+

10.15, 19.15 T/c «<HEBECTA U3
MOCKBbI» 12+

14.00 A uTo Tam ecTb? 16+

14.30, 22.30 /¢ «Crac HamuH.
Mexay pokom u cyab6oin»
16+

15.25 X/¢ «HOPBEI» 16+

17.15 X/é «TPU AHA HA
JIIOBOBb» 16+

19.00 LLInakoBckme BecTn 16+

23.25 X/¢ «ONEPALMA COB-
JIABHEHUE» 16+

2.10 X/¢ «AXKOBC: UMNEPUA
COBJIA3HA» 16+

5.00 AkTyanbHoe uHTepBblo 12+

BOCKPECEHDE, 9 Hoa6pA

6.00, 3.10 3a 3gopoBbe 16+

6.45 3HaHWA ona KnsHm 12+

7.00 MpeobpaxeHue 12+

7.15 Mpamoii 3¢pup 16+

7.45 A yto Tam ecTb? 16+

8.15 Mpodeccua - PoanHy
3awmuwatb 16+

8.30 Yenosek Ha CBoem mecTe
12+

9.00, 19.00 X/¢ «CHETUPb»
16+

10.30, 22.00 X/¢ «@PAHLY3»
16+

11.45 /¢ «Crac HamuH. Mexay
poKom 1 cynb6oi» 16+

12.40, 1.20 fl He mecTHaA 16+

13.05, 1.45 X/¢ «HOXHbIE
CTPAXKW» 16+

14.30 T/c «<HEBECTA U3
MOCKBbI» 12+ B

17.45 X/ «30J10TOU L bIN-
JIEHOK» 16+

20.30 Wtorn Ha CBoem 16+

21.00, 3.55 Morosopum?!
[orosopum 16+

23.15 X/ «AKOBC: UMNEPUA
COBJIA3HA» 16+

4.55 AKTyanbHoe NHTepBbio 12+

Mporpammbl nepepay TenekaHanoB «ConHuye», «Mo6ega», KaBkasckas
«k0», «PeH-TV», «MATHULa» 1 «<Mup» cM. Ha CTp. 8 w A4 28 oxmatpa 2025 2. [T 9



MOHEAEJNIbHUK = 3 HOABPA

( 7 )

6.00 Hosoctn 16+

6.10 X/¢ «COBAKA HA CEHE»
0+

9.00 «YMHULbI 1 YMHUKIU» 12+

9.45 «CnoBo nacTbipsA» 0+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6THW-
Tpamn) 16+

10.15 X/¢ «4ANAEB». Bnep-
Bble nocrsie pectaspaumm» 0+

12.15 «lopaunin neg». Ouryp-
Hoe KaTaHue. [paH-npu Poc-
cum 2025. 3tan Il. Mpowus-
BOJIbHaA nporpamma 0+

13.45 T/c «<HAYANbHUK
PA3BEJKW» 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTMU
(c cybTrTpamm) 16+

18.20 «CeropHsa Beyepom» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.35 T/c «TOCYAAPb».
MEPBbIA, KTO U3MEHUN
BCE» 16+

22.30 «Kak monofbl Mbl 6blan».
Ko [lHto poxkpeHna AnekcaH-
npa lpagckoro» 16+

0.40 MOOKACT.JTAB 16+

6.20 X/¢ «BABYNA»
12+

10.10 C1o K ogHOMY

11.00,17.00,20.00 Bectn
16+

11.30 «M3mannosckumn
napk». bonbwon
IOMOPUCTUYECKNN
KoHuepT. Cneymnanb-
HblA MPa3aHUYHbIN
BbINycK 16+

13.25 X/¢ «MUBYLUKA
NNAKYYAA» 16+

17.30 bonbwon 6Mn-
NEenHbIN KoHUepT
Napwicbl Py6anbckon

21.10 Bectn. MecTtHOe
Bpema 16+

21.30 T/c «XXPOHUKMU
PYCCKOW PEBO-
nounnm» 16+

23.45 X/¢ «JIETEHAA
N217» 6+

2.15 X/¢ «CHETUPb»
16+

aHue: TeJieKaHanbl

MOTrYT BHOCUTb U3MEHEHUS B C

6.30 M/¢ «3epkanbue». «CkasKka o
uape CantaHe»

7.40 X/¢$ «QECATb HETPUTAT»

9.55 /¢ «McTopurueckme KypopThbl
Poccun»

10.25 X/ «CEPALIA YETbIPEX»

12.00 Mana-koHuepT MexpayHapoa-
Horo decTuBansa HapoAHOW NecHU
«[lobpoBugeHne-2025»

13.45 [I/c «3emns nogein»

14.10 4/ «OcHoBaTenb. MiBaH Kannta»

15.00 «Pycckas KaHTaTa»

16.20 MewwKom...

16.50 X/¢ «KYBAHCKUE KA3AKW»

18.40 I/ «ApTeKk»

19.30 HoBOCTM KynbTypbl

19.45 X/¢ «O BEOHOM TYCAPE
3AMOJIBUTE CJIOBO»

22.30 bonbluas onepa B 3aB1aoBoO

0.15 I/c «CtpaHa nTmuy»

0.55 X/ «MCNbITAHUE BEPHOCTU»

2.45 M/ «M cmex n rpex»

BTOPHUK' -4 HOABPA

CPEOA - 5 HOABPA

6.00 HosocTtn 16+

6.10 0/ «MuHuH n Moxap-
cKn» 12+

7.00 Jo6poe yTpo

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6TU-
Tpamm) 16+

10.15, 22.35 X/¢ «OUHAN»
12+

12.15 X/¢ «BEJIOE COJIHLIE
NYCTbIHU» 0+

13.50 T/c «<HAYANNbHUK
PA3BEJKW» 16+

18.00 BeuepHune HoBOCTMU
(c cybTHTPamm) 16+

18.20 «Muxaun 3afJOpHOB»
16+

19.15 «3xo no6BU» PobepTa
PoxxpectBeHckoro» 12+

21.00 «Bpems» 16+

21.35T/c «FTOCYAAPb» 16+

0.25 NOOKACT.JIAB 16+

4.20 X/¢ «@AMWUIb-
HOE THE30» 12+
8.00, 11.00, 17.00
Bectu. [leHb Hapopg-
HOro eAUHCTBa

8.45, 21.10 BecTu.
MecTHOoe Bpemsa 16+

9.05 «[o cekpeTy BCemy
cBeTy»

9.30 yy)c&HHﬂﬂ noyra

10.10 Cto K ogHOMY

11.30 bonblwow npasa-
HUYHbIN KOHLepT «[ec-
HN PyCcCKOro mupa»

13.25 X/¢ «MUBYLUIKA
NIAKYYAA. NPO-
DONMEHUE» 16+

17.50 «Mpwuser,
AHppen!» 12+

20.00 Bectnn 16+

21.30 T/c «XXPOHUKU
PYCCKOW PEBO-
nounnm» 16+

23.45 X/ «IKUMAXK» 6+

2.15 X/¢ «NNETEHQA
Ne17» 6+

30ecb mozna 6bl 6bimb 8awa peknama!

Ten.: 8 (87922) 6-25-76,
e-mail: nedelya@kmv.ru J
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6.30 Llapvya HebecHas. KasaHckas
nKkoHa boxnen Matepu

7.05 M/¢ «CKasKM-HeBENUYKUY.
«Bacunuca MNpekpacHaa». «JleTyunn
Kopabsib»

8.00, 0.40 X/¢ «<MUHUH N NMNOKAP-
CKUn»

9.50 /¢ «McTopurueckme KypopThbl
Poccnm»

10.20 X/ «bOJIbLUAA CEMb#»

12.00 KoHuepT-oTKpbITe XXII Mexay-
HapopgHoro dectmBana «MockBa
BCTpeYaeT gpysemn»

13.45 [1/c «<3emna nogen»

14.20 «Pacckasbl U3 pycCcKom NCTopmm»

15.25, 18.40, 21.55, 23.55 JokymeH-
TanbHble GUNbMbI

16.20 MNewwkom...

16.50 X/¢ «MCMbITAHUE BEPHOCTU»

19.30 HoBocCTn KynbTypbl

19.45 «CoBpemMeHHan my3blKanbHasA
KapTta Poccmm»

22.35 X/ «TPU TONOJNA HA
NAOLWUXE»

2.30 M/ «3HaKkoMble KapTUHKIW». «[1po
Domy 1 npo Epemy». «XKunn-6binu»

AbABOJbl. NMO-
NAPHbIA KOHBOMN»
16+

8.00, 10.00, 16.00
«CerogHa»

8.20, 8.50, 10.20, 16.20
T/c <MOPCKUWE AbA-
BOJbl. MOJNIAPHbIN
KOHBOW» 16+

18.00, 19.30 T/c «KOH-
CTAHTUHOMNOJIb» 16+

19.00 «CerogHsa»

23.45 «3Be3ppl» 16+

2.20 X/¢ «<MMMNEPATPU-
Lbl» 12+

MOoOANMMNCKA

6.00, 17.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45, 17.45 3HaHWA gns XnsHm 12+

7.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.00 Al He mecTHaA 16+

8.00 YenoBek Ha CBoeM mecTe 12+

8.30, 18.30 AuyTto Tam ecTb 12+

9.00, 15.50 KaneHgapb 6+

9.30 Bce no-B3pocnomy 6+

10.30 «[ka3-PervioH» 12+

11.00, 12.05 X/¢ «BbIUTU 3AMY X
3A KAMATAHA» 12+

12.00, 15.00, 17.00, 19.00 HoBocTn 16+

12.30 [/ «Kutbl. CTpaku nnaHeTbl» 12+

13.50 «[MoumTaem!» 16+

14.05 «bonbluas ctpaHa» 12+

15.05 Cneupenoprax 12+

15.20 «TalHbl B UCKyccTBe» 16+

15.35 «OTumimm gom» 12+

16.15 «OueBngHoO. BepoAatHo» 12+

17.10 «Haww B fonnusyge» 12+

17.25 X/¢ «MJIATA 3A NMPOE3[A» 16+

19.15 «OueHb nuyHoe». 0. Kynep 12+

19.55 «<BcnomHuTb BCe» 16+

20.20 T/c «<bJIATOCNOBUTE XEHLWWHY» 12+

23.50 X/¢ «<EBPOIMA» 18+ .

1.40 X/¢ «MUHUH U NOXAPCKUWN» 6+

3.50 «OauH feHb 13 XK13HM Bpava» 12+

4.15 X/ «OOQUH U3 HAC» 12+

(A casreveptypr )

TCTBEHHOCTWN He HecCeT.

5.00, 5.50, 6.35 X/d «KAHUKY-
Nbl CTPOTOro PEXXUMA»
12+

7.20,8.20,9.20 T/c «CMELIHA3»
16+

10.20, 11.25, 12.25, 13.20 T/c
«CMELHA3-2» 16+

14.25, 15.20, 16.15, 17.05 T/c
«HALU CMELIHA3» 16+

18.05, 19.05, 20.05, 21.05 T/c
«IPO30BbIE BOPOTA» 16+

22.00 X/¢ «CAMOTOHLLUKU»
12+

22.25 X/¢ «NEC BAPBOC U
HEOBbIYHbIN KPOCC» 12+

22.35 X/ «CAMbBIV IYYLLUHN
JEHb» 16+

0.40 X/¢ «OrOHb, BOJA W...
MEAHbIE TPYBbl» 6+

2.05 X/¢ «HEYJIOBUMBDIE
MCTUTENU» 12+

3.15 X/¢ «HOBbIE MPUKJIIO-
YEHUA HEYNOBUMbBIX»
12+

Ha «KaBKa3cKylo Hegeno»

He 3aKkaHuuBaeTtca HUKOI1A!
lNodpobHocmu Ha cmp. 1

4,55, 8.20, 9.00, 10.20
T/c «<MOPCKUE AbA-
BOJibl. MOJIAPHbIU
KOHBOW» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00
«CerogHsa»

16.20, 19.35 T/c «KOH-
CTAHTUHOMNO/b»
16+

22.15 «CTpaHa TanaHToB».
l06unen aHcambns Ha-
aexpabl babknHom «Pyc-
cKkasa necHa» - 50 net
12+

1.00 «<T2OU-KIDS 2025»
0+

2.20 X/$ «OMEHb CUHAA
BOPOAA» 16+

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTu
(c cybTTPamm) 16+

9.20 «MopaHbIh NpUroBop»
0+

10.10 «KunTb 3g0p0oBO!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa
nokaxket» 16+

14.00, 17.00 «bonbluas urpa»
16+

15.15 «[JaBann noxeHumcal»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTMU
(c cybTTPamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopA™ 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «rOCYAAPb» 16+

23.00 /¢ «Puxapp 3opre. MyTb
Pamzas». Ko [1H0 BoeHHOro
pasBegunka» 16+

0.00, 3.05 MOAKACT.JIAB 16+

3.00 HoBocTtu 16+

5.00 ¥Ytpo Poccun

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectmn
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTm.
MecTtHOe Bpema
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.20, 3.30
T/c «COBAYDA
PABOTA» 16+

17.00 «<ManaxoB» 16+

21.30 T/c «<XPOHUKU
PYCCKOW PEBO-
Nnoynn» 16+

23.35 Beuep c Bnagu-
Mupom ConoBbeBbIM
12+

AEJIANTE
BU3HEC
CHAMWMN!

YETBEPI -1 6 HOABPA

5.00 Jlo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTu
(c cybTTpamm) 16+

9.20 «MopaHbIh NpuUrosBop»
0+

10.10 «KunTb 3n0p0BO!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa
nokaxet» 16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbluan
urpa» 16+

15.15 «[JaBann noxeHumcal»
16+

16.05 «My»ckoe / KeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTMU
(c cybTTpamm) 16+

19.50 «[TycTb roBopaT 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «rOCYAAPb» 16+

0.10, 3.05 NMOAKACT.NNAB
16+

3.00 Hosoctn 16+

6.30 lnanorvi o >KNBOTHbIX

7.15 JlereHabl MMPOBOrO KUHO

7.45, 13.40 /¢ «Bukuur Ponno -
OT M3rHaHHMKa [0 3aBOoeBaTesisA»

8.35 X/¢ «O BEAHOM TYCAPE
3AMOJIBUTE CJ1I0BO»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habntopatensb»

11.15, 0.55 «XX Bek»

12.45 HoocTu. Mogpo6Ho. KuHo

13.00 WcKyccTBeHHbI 0TOOP

14.35, 22.40 X/$ «BEPEI ETO MXU3HU»

15.45,2.30 /¢ «PomaH B KamHe»

16.10 A/¢ «MopBur pasBegumnKkos.
Onepauma «MoHacTbipb»

17.15 TopxecTBeHHOe OTKpbITHE
Il MexayHapoAHOro KOHKypca
NMNaHNCTOB, KOMMNO3UTOPOB U AU-
pwxepos nmenu C. B. PaxmaHnHoBa

18.45 «CemuHap»

19.45 «[TpaBuna »KnU3Hu»

20.15 /¢ «Ynbibka Annbl CypuKoBom».
K tobuneto pexunccepar

21.10 AGCONIOTHDBIN CIyX

21.55 Bnactb dakra

0.05 /¢ «Paccnepys peno TyTaHxa-
MOHa»

1.50 [1/$ «AnmasHas rpaHb»

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 3HaHNA oNs KU3HnM 12+

7.00 AKTyanbHOe NHTepBbio 12+

7.30 Al He mecTHaA 16+

8.00,18.20 Yenosek Ha CBoem mecTe
12+

8.30 A yto Tam ecTb 12+

9.00 KaneHpapb 6+

9.30, 12.05 X/¢ «bOJIbLUAA NEPEMEHA»
12+

12.00, 15.00, 19.00 HoBocTtn 16+

14.05, 15.05 AnekcaHap Po3seHbaym.
«Heyxenwn 310 6b1O... 40 NeT cnycTaA»
12+

16.15 KaneHpapb 6+

17.00 IOxHble cTpaxu 16+

18.40 CrnaceHHbIV Nto6oBbio 16+

19.15 X/ «12» 16+

21.50 X/¢ «<JIYU3A CAHOEJIUYE» 16+

0.20 ®unbm-onepa «BOPUC TOAYHOB»
12+

2.05 X/ «CTAHYKA» 16+

3.30 /¢ «XpaHutenb» 12+

4.30 X/¢ «BbIATU 3AMYXK 3A KANU-
TAHA» 12+

5.00 M/c «<Mawa n Measeab» 0+

5.20 X/¢ «NO NPO3BULLY
«3BEPb» 16+

6.40, 7.35, 8.30, 9.25 T/c «I'PO-
30BbIE BOPOTA» 16+

10.25,11.20,12.15,13.10, 14.05,
15.00, 15.55, 16.45 T/c «<HALL
CMELUHA3» 16+

17.40, 18.45, 19.45 T/c «CNEL-
HA3» 16+

20.45, 21.50, 22.55, 23.45 T/c
«CMNEUHA3-2» 16+

0.50, 1.40, 2.25 X/¢ «KAHUKYNbI
CTPOTOro PEXUMA» 12+

3.10 X/¢ «CAMOTOHLLUKW» 12+

3.25 X/¢ «MEC BAPBOC U HE-
OBbIYHbIN KPOCC» 12+

3.35, 4.15 T/c «<BENNUKOJIEN-
HAA NATEPKA-3» 16+

4.55 T/c «<BENIMKOJIEMHAA
MATEPKA-4» 16+

4.45 T/c «\MOPCKUE AbA-
BOJIbl. MOJIAPHbIU
KOHBOW» 16+

6.30 «¥YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHa»

8.25,10.35 T/c «kMOPCKUE
AbABOJIbl. CMEPY»
16+

13.25 «YpesBblyanHoe
npoucLIecTsre»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «AKYLUEP» 16+

22.15, 0.00 T/c «CKOPAA
nomoLlb» 16+

2.45 X/¢ «A MOKAXY
TEBE MOCKBY» 16+

4.10 O/c «Mo cnepy MoH-
cTpa» 16+

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 3HaHuA aAna Xn3Hu 12+

7.00 AkTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 17.00 Al He mecTHaA 16+

8.00, 18.30 YenoBek Ha CBoem MecTe
12+

8.30, 17.45 A yto Tam ecTb 12+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00,
20.00 HoBoctun 16+

9.05,9.35, 10.05 OTPaxeHune 12+

11.00 A/ «ToBapwLy KNOyH» 12+

12.05, 13.10 OTPaxeHune 12+

15.15 T/c «<BJIATOCJNIOBUTE »EH-
LWUHY» 12+

17.30 HoBocTtun 16+

18.15 MNpodeccusa — PognHy 3awmwatb
16+

20.15 KaneHpapb 6+

20.45 X/¢ «MAJIEHbKWE TPATEAUUN»
12+

0.35 X/¢ «<6POHEHOCEL, NOTEMKWUH»
12+

1.50 /¢ «fopop c uctopurein» 12+

2.20 OTPakeHwue. Ntorm 12+

2.50 «OueHb nnyHoe». 10. Kynep 12+

3.35 «bonbLlas cTpaHa» 12+

4.30 «CBeT 1 TeHu». A. Pycco 16+

5.10 I/ «ToBapwwy KnoyH» 12+

5.00, 9.00, 13.00,
M3BecTtna 16+

5.25, 5.55, 6.35, 7.15, 9.30 T/c
«BEJINKOJNIEMHAA NATEP-
KA-4» 16+

7.55 OupmeHHbIN pelenT 12+

8.25 CtpaHa coBeToB 16+

9.40, 10.25, 11.20, 12.05 T/c
«BEJINKOJNIEMHAA NATEP-
KA» 16+

13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 16.55,
17.30, 18.15, 19.05, 19.55,
20.35,21.25 T/c «CJIEQ» 16+

22.20 T/c «CBOU-7» 16+

23.05 T/c «CBOU-5» 16+

0.00 M3BecTnAa. Utorosbin
BbINycK 16+

0.30, 1.15, 1.55, 2.30, 3.10, 3.45,
4.20 T/c «<BEJINKOJNEMHAA
NATEPKA-6» 16+

17.00

OPOOPMUTDL
noanmnMcky

Ha «KaBKa3CKyIO Henen»

OTAEJN PEKNIAMbDI

«KaBKa3ckom Hepgenm»,
Ten.: 8 (87922) 6-25-76,
6-24-46 (p06. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

5.00 Ytpo Poccum

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectnm
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTn.
MecTHOoe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.20, 3.30 T/c
«COBAYbA PABO-
TA» 16+

17.00 «ManaxoB» 16+

21.30 T/c «<XXPOHUKMH
PYCCKOWU PEBO-
nounn» 16+

23.35 Beuep c Bnagu-
mnpom ConoBbeBbIM
12+

6.30 lnanorui o >KNBOTHbIX

7.15 JlereHabl MMPOBOIO KUHO

7.45, 0.05 /¢ «Paccnepya geno
TyTaHxaMmoHa»

8.35 X/¢ «O BEAHOM TYCAPE
3AMOJIBUTE CJ1IOBO»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habnogatenb»

11.15, 0.55 «XX BeKk»

11.45 1/ «AnmasHas rpaHb»

12.45 HoocTu. MNogpo6Ho. TeaTp

13.00 /¢ «PviHa 3eneHasn. HecpaBHeH-
HaA EkatePnHa»

13.40,20.15,21.10, 1.25, 2.05 lokymeH-
TanbHble GUNbMbI

14.30, 22.40 X/¢ «BEPET EFO MKU3HW»

15.35 «2 BepHuK 2»

16.30 Mos nto6oBb - Poccus!

17.15 Tana-KoHUepT naypeartos
Il MexayHapoAHOro KOHKypca
NMUaHNCTOB, KOMMNO3UTOPOB U AU-
puxepos nmeHu C. B. PaxmaHnHoBa

18.45 «CemuHap»

19.45 OTKpbITadA KHMra

21.55 «9Hnrma»

Mporpammbl TenekaHanos npegocrtaBineHbl AO «CepBuc TB»
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4.55,8.25,10.35 T/c «<MOP-
CKUE AbABOIJIbI.
CMEPY» 16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CerogHa»

13.25 «YpesBblyamHoe
npoucLIecTsre»

14.00 «<MecTo BcTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00 T/c «<AKYLLUEP» 16+

22.15, 0.00 T/c «CKOPAA
NMOMOLLb» 16+

0.55 «[Mo3aHAkoB» 16+

1.10 «MbI 1 Hayka. Hayka n
MbI» 12+

2.05 /¢ «Muxamn xkBaHew-
Kuin. He HapywanTte moe
OQMHOYECTBO 1 He OCTaB-
NANTE MEHA OfHOro»
16+

3.20 X/¢ «<HE POAUCD

6.00, 8.30, 17.30 HoBoCTM 16+

6.30, 17.45 MNpamon 3¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.15 [13epxunHckoro, 102 16+

7.45 3a 3p0poBbe 16+

8.45 Mpodeccusa - PoanHy 3awmwats 16+

9.00 Hosoctn 16+

9.05 OTPakeHune 12+

9.30 Hosoctn 16+

9.35 OTPaxeHue 12+

10.00 HoBoctn 16+

10.05 OTPaxeHune 12+

10.50 HoBoctn 16+

11.00 A/ «M3 xm3HM namaTHMKOB» 12+

12.00, 13.00, 15.00, 20.00 HoBocTun 16+

12.05, 13.10 OTPaxeHue 12+

15.15 T/c «BNNIATOCNIOBUTE XEH-
WUHY» 12+

18.30 BoiBOAbI CrieacTBusa 16+

20.15 KaneHpapb 6+

20.45 T/c «A3 NJIAMA N CBETA» 16+

0.35 X/¢ «OKTABPb» 12+

2.20 OTPaxeHue. Ntorn 12+

2.50 «OyeBnaHo. BeposatHo» 12+

3.35 «bonbluas ctpaHa» 12+

4.30 «CBeT 1 TeHW». K. BoHHeryT 16+

5.05 [/ «M3 K13HN NamATHUKOB» 12+

KPACUBbIM» 16+
( )

( [oITIP] )

MO>KHO C fltob6oro Mmecsaua
1 Ha 06O CPOK.

BbIrOHO!

lModpobHocmu Ha cmp. 1

5.00, 9.00, 13.00, 17.00

M3Bectna 16+

5.45, 6.25, 7.15, 9.30, 10.20,
11.15, 12.05, 0.30, 1.20, 1.55,
2.35, 3.15, 3.50 T/c «BEJIN-
KOJIEMHAA NATEPKA-6»
16+

8.00 Bawwe 3goposbe! 12+

8.35 [leHb aHrena 0+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45,
17.30, 18.05, 18.55, 19.45,
20.35, 21.25 T/c «CNEQ»
16+

22.20 T/c «CBOU-7» 16+

23.05T/c «CBOWU-5» 16+

0.00 U3BecTusa. Ntorosbin
BbINycK 16+

4.30 T/c «<BEJIMKOJNIEMHAA
NATEPKA-3» 16+

(] camrfereptypr )




TAAAHT BE3 TPAHML

26 okmsA6ps 2018 200a — 3a 0eHb 00 ceoe20 74-nemus - ywen u3 xu3Hu Hukonati KapayeHyoe.

«Y MmeHs BcA 6morpadua ynoxuTca B TpY CTPOUKIN: POAWNIICA, OKOHUYWI LWWKONY, UHCTUTYT U Npuwien
B «JIeHKOM», — B WYTKY ropopun HapogHbiii apTuct PCOCP. N aABHO cKkpomHuyan: Beab 3a 3STUMMN
«Tpems CTpouYKaMu» CTOANMN peAKUI, MHOrorpaHHbIl TalaHT, yauBuTeNnbHoe o6asaHMe N cnoco6-
HOCTb CTOIKO NepeHOCNTb Bce yaapbl cyAabobl.

CNYYAUHOE
N 3AKOHOMEPHOE

«Hy BoT, Kons, Bbl y>e cTanu 3Ha-
MEHUTbIM», — TakoBa Oblna peakuumsa
rnaBHoro pexuccepa «JleHkoma»
Mapka 3axapoBa, korga nocne npe-
Mbepbl cnekTakna «Tuib» KTO-TO
yKkpan ¢otorpaduio KapaueHuoBa
c apuwn. B 1974 ropy cnasa 06-
pywwnaacb Ha MONOAOro apTucTa
6yKBanbHO B ogHouacbe. Ero Tunb
YneHwnurenb — yMHbIN U CMeNbln
6anaryp 1 6yHTapb, CMMBOJSI MHOTO-
neTHen 6opbbbl pnamaHALEB NPoO-
TUB WHO3eMHOro nopaboLleHuns —
CTan KYMUPOM MONOAEXMN.

C TeaTpoM MMmeHU JIeHUHCKOro
Komcomona 6blna Hepa3pbIBHO CBA-
3aHa BcA TBOpYeckaa buorpadus
Hunkonaa KapayeHuosa. [Tonan oH
TyAa, No cyTu, Bonen ciyyas. Kak
NpPaBuo, BbIMYCKHNKOB akTePCKOro
dakynbTeTa LKonbi-ctyamn MXAT,
KOTOpbIN KapayeHUoB C oTanymnem
OKOH4YMn B 1967 rofy, aBTomatu-
yecku NpuHUManu B MockoBcKmi
XypnoxecTBeHHbIN TeaTp. OgHaKko B
«JleHKOMe» nocJsie yxoaa rnaBHoro
pexunccepa AHaTonna ddpoca Ha-
6niopanacb oCcTpasA HexBaTKa Kai-
POB, 1 €ro B Unce JecATy Nyymnx
CTYLEHTOB pacnpenenvim UMeHHo
B 3TOT TeaTp.

A BOT cam no cebe Bbibop npodec-
cum 6bin He CNyYalHOCTbIO, a BMOJ-
He OXMAaemoli 3aKOHOMEePHOCTbIO.
OTtey akTepa, lMNeTp AkoBneBny,
paboTan XypoKHUKOM-rpadnKom
B XypHane «OroHek», a mama, AHu-
Ha EBreHbeBHa, 6bina 6anetmen-
CcTepom-nocTaHoBWMKOM. Ewe B
CTapwmx Knaccax KapayeHuos no-
cewan CTygmio camopenaTeslbHOCTH
ONA WKOMbHVKOB NPU MOCKOBCKOM
LleHTpanbHOM pgeTckom TeaTpe.

NOKOPAA MUP

3a fonrve roapl Cyy6bl B TeaTpe
Hwvikonaii MeTpoBuy coirpan 6onee
yem B 20 NOCTaHOBKaX PassiNYHbIX
»aHpoB. OH co3fan Lenyto ranepeto
He3abbiBaeMbIX posieil: oT 030p-
Horo KoTa ba3smnnuo B «30no0Tom
knounke» go CmepTtn n MasapA
periHaXepoB B poK-onepe «3Be3-
Ja n cmepTb XoaknHa MypbeTbi»,
KOTOpas nosnb3oBanacb ycnexom
y Ny6nmKm Ha NPoTsXKeHUn 16 neT.

Ho, noxanymn, ero cambiM ApKUM
N M3BECTHbIM TeaTpasibHbIM 06pa-
30M cTan rpad Hukonaii Pe3aHoB
B pok-onepe «KOHOHa 1 ABOCb». Pe-
Xuccypa Mapka 3axapoBa, My3blka
Anekces PbibHVKOBa, CTUXU AHZpes
Bo3HeCceHCKOro 1, KOHEYHO Xe, Xa-
pr3mMaTmyHaa nrpa KapaueHuoBa,
HEN3MEHHO VCMOJIHABLUEro rnas-
Hyt0 posib 6onee 20 neT — BANOTb
[l10 POKOBOW aBapum — obecneumnu
MIO3UKIYy HEBEPOATHbIN yCnex.

MNpembepa cocTtoanacb 9 uiona
1981 ropa, a yxe B 1983-m cnek-

Hukonati lMemposuy KAPAYEHL|OB (27 okmAabps
1944 2., Mockea, CCCP - 26 okmaAbpa 2018 2., Ucmpa,
Mockogsckas obnacmes, Poccus) — cosemckull u poc-
culickuli akmep meampa u KUHO; HApOOHbIU apmucm
PCOCP (1989), naypeam [ocyoapcmeeHHOU npemuu
Poccutickol ®edepayuu (2003). Akademuk Poccutickol
akademuu KuHeMamoezpaguyeckux uckyccma «Hukan.

CEMbA

Omey - lemp Akosnesuy KapadeHyos (14.08.1907-
23.12.1998) — cosemckuli Xy00xXHUK-2papuK, Uuito-
cmpamop, nnakamucm, 4seH Coto3a xydoxHukos CCCP,
3acnyxxeHHbil xydoxHuUK PCOCP (1967).

Mame - flHuHa EgzeHbesHa bpyHak (13.11.1913-1991) —
b6anemmelicmep-nocmaHo8U4UK.

Mnaowuii 6pam (no omuyy) - [lemp KapayeHyo8 (poo.
7 anpena 1956) — xy0oxXHUK, unnocmpamop KHu2. Ezo
pabomel ecmb 8 cobpaHuu TpemobAKoB8CKOU 2asnepeu
u 8 YacmHsix Kosnekyusax Poccuu, CLUA, ®paHyuu.

Xena (c 01.08.1975) — Jlloomuna lMopauHa (poo. 24
HoAbpAa 1948) — akmpuca, 3acnyxeHHaa apmucmka PO,

npoxusiu 8 bpake 43 200a.
CbIH — AHOpeli KapayeHyos (poo. 24 ¢hespans 1978) — okoHuun M-
MO, adsokam, eeHepanbHbIl dupekmop KynbmypHo2o poHOa Hukonas

KapaueHyoasa.

Hesecmka - VpuHa BacunvesHa KapadyeHyosa (ypoxoeHHaA
Maneiwesa; pod. 14 maa 1978) — epay akywep-2uHekos02, 00yeHm,
KaHouoam MedUYUHCKUX HayK, npenodasamesns PHVIMY um. [Mupozoea,
Kageopa akywepcmea u 2uHeKos102uu, pykogooumess npo2pammel
nosslweHus keanugpukayuu «MeHedxmeHmM 8 MeOUUYUHCKOM bU3Hece».

BHyk - [lemp Kapa4eHyos (pod. 2002).

BHyuyka - fiHuHa KapadeHyosa (poo. 2005), HazeaHa 8 Hecme Mamepu
Hukonas KapaveHyosa AHuHel E82eHbe8HbI bpyHak.

BHyuka — Onvea KapadeHyoesa (poo. 2015).

Taknb 6bIN1 3anucaH anAa Tenesmae-
HMA 1 NpepacTaBneH dpaHLy3CcKom
ny6nuvke B Teatpe «Icnac KapaeH».
3aTem nocnegosanu Tpuymdanb-
Hble racTposiv Mo BCEMY MUPY:
Tparuyeckas nucropusa nobsu pyc-
CKoro rpada 1 ucnaHCKom AeByLIKN
KoHunTtbl — fouepn rybepHaTopa
KanudopHun - npusogmna B Tpe-
net 3putenen B CLWA, fepmaHun,
HupepnaHgax n MHOTUX ApPYyrux
cTpaHax. B 2011 rogy Hukonas
KapaueHuoBa BMecTe ¢ nepBon
WCNONHUTENbHULIEN TNAaBHOW »eH-
ckon ponu EneHon LaHnHoM gaxe
n3o06pasnnm Ha NamATHON cepeb-
PAHON MOHeTe JOCTOMHCTBOM B
OVIH HOBO3eNaHACKMUIA fonnap.

..VIMEHHO B TeaTpe aKkTep BCTpe-
TV N060Bb BCEN cBOEN Xn3Hu. OH
Urpan y»e HecKoJsibKo fieT, Koraa
K Tpynne npucoeguHunaco Jlioa-
muna MNMopruHa, BuepawHaAA pob-
KaAa CTyAeHTKa WKONbI-CTYyAnN
MXAT. Mpnaa Ha cnekTaknb «My-
3blka Ha 11-m 3Taxe», rge AoKHa
6bisla B CKOPOM BPEMEHM UTpaTb,
MoOnofan apTUCTKa Brwbunaco
B KapaueHuoBa c nepBoro B3rna-
na. Npaepa, oHa Toraa cocroAna
B 6pake, ga n cepgue KapayeHuo-
Ba Oblno HecBo6ogHO. Ho opgHax-
abl Jlliopmuna Bce e pewwnna
NMPW3HaTbCA KOMslere B YyBCTBax,
N 0Ka3anocCb, YTO OHV B3aWMHbI.
Yepes fgBa roga BnobneHHble Cbl-
rpanu cBagbOy, a cnycTa eLle Tpy —
NOABWJICA HA CBET CbiH AHApeEN, no-
JapuvBLINA BNOCNEACTBAN UM TPO-
nx BHyKoB: lNeTpa, AHnHY 1 Onbry.

TAJIAHT BE3 TPAHUL,

GOunbmorpadua Hukonaa Kapa-
yeHLoBa HacuuTbiBaeT 6onee 100
KapTuH. OoHUM 3pnUTENAM OH 60Jb-
Lue 3anoMHWNCA CTyaeHToM Bnagum-
MUpPOM bycbirnHbim 13 «Crapliero
CblHa», 4pyrum — koboem bunnu
KnHrom n3 «Yenoseka c bynbBapa
KanyuuHoB», TpeTbUM — CTapLunm
nenteHaHTom Hukonaem OpnoBbim
U3 KapTuHbl «baTanboHbl NpocAT
OTHA».

C oavHakoBOW nerkoctbio Hu-
konan MeTpoBuy urpan 6anarypa

www.ru.wikipedia.org

n Becenbyaka Bacunua B «benbix
pocax» n mmnepartopa etpa |
B «TallHax ABOPLOBbIX NepeBo-
poToB», manopa munuumumn Mapa-
Ta MyxaHoBa B «KpuMuHanbHOM
KBapTeTe» U raHrctepa Yppu B
«[MpuKnYeHNAX DNEeKTPOHMUKa».
CnoxHenwue TPIOKY BCerga Bbinon-
HAM cam, 6e3 NoMoLLM KaCcKafepos.
MNomorana xopowasa ¢usmnyeckan
NOAroTOBKa — elle B LWKOJbHbIe
rofbl OH 3aHMMasCca NpbiKKaMy B
BOAY, OOHVIM U3 T1aBHbIX yBIeYEeHNIA
BCerga HasblBan Urpy B TEHHWC,
a B 80-x rogax 6bin1 «3Be380M» OyT-
00/IbHOW KOMaHbl «JIeHKOMa».

B 1977 rogy akTep BnepBble nC-
MOJIHW Ha SKpaHe BOKasbHYIo nap-
Tnio. CepeHapa pOMaHTUYHOIo Map-
Kun3a Pukapgo un3 ¢unbma «Cobaka
Ha CeHe» 3aNOMHIMNaCb HECKOJIbKUM
nokoneHuam tenesputenen. Ero
«PUPMEHHBIN» rofI0C MOXHO 6bl10
y3HaTb 6e30wWwnbouYHo. KapayeHuos
3anucan 6onee ABYXCOT NneceH,
03BYUMBan nepcoHaxemn MynbT-
dunbmos, oybnuposan neHTbl C
bpaHuy3ckum aktepom KaHom-
MNonem benbMOHAO, akTUBHO y4a-
CTBOBAaN B ayAMOMNoOCTaHOBKaX,
HauNTbIBan ayagMOKHUTU U MHOTO
NleT BO3rNaBJIAN XIOPU KOHKypCa
aKTepPCKOW NecHU nmeHn AHgpes
MwupoHosBa.

NPOLWAHUE C NETEHAON

B Houb Ha 28 peBpana 2005 roga
XKMW3Hb apTUCTa pa3gennnacb Ha
«po» 1 «nocnex». He npucTerHys-
WNCb pemHem 6e3onacHoOCTU ”
npeB.bIwasa JONYCTUMYIO0 CKOPOCTb,
OH BMeCTe C POACTBEHHUKOM AH-
apeem KysHeuoBbIM cnewmnn go-
MOW C MOAMOCKOBHOW fjaun, B3BOJI-
HOBAHHbI BECTbIO O CMEPTU TeLLN.
Ha obnepeHenoin gopore Muuy-
PVHCKOro NpocrneKkTa ero aBTomo-
6unb nonan B ATI. KapaueHuos
NoJlyumns Cepbe3Hyto YepernHo-mMos-
roByIo TPaBMy, NepeHec onepauuio,
26 OHEeN Haxoauncs B KOMe — 1
BCEe »Xe BEPHYCA K »KN3HU. TONbKO
Ha CMeHy CbeMKaM, peneTuynam,
VWHTEPBbIO NPULWIN 60fbHNYHbIE
nanatbl U fgonrue Kypcobl peabu-

nutaumn. Ho, Kak 1 paHblue, exe-
CEeKYHAHO ero corpeasnu nioboBb,
3a00Ta, a Tenepsb elle N HEBEPOAT-
HadA cuna gyxa nobrmon cynpyru.
Yepes nonropa nocne aBapuu, Ha
30-10 rofoOBLMHY CBagbObl, OHM
06BEHYANNCH.

Ana ppysen, konner, NOKNOH-
HMKoB Hukonas lMNeTpoBuya 66110
LEeHHO Ka)kgoe ero nodsneHune
Ha nybnuke, Kaxpaa HOBOCTb O
nycTb M HeOGONbLINX, HO BCe Xe
ynydweHuax. B 2006 rogy Bbiwna
aBTobmorpadpuyeckas kKHura Hu-
konaa KapaueHuoBa «ABOCb». OH
Hayan nucaTb ee elle OO0 aBapuu,
a Jliogmuna lMopruHa BbicTynuna
ABTOPOM 3aKJIHUNTENBbHOW rNaBbl.

B 2007 rogy apTucT BrepBble Mo-
cne Tparefuv NOAHANCA Ha CLEHY.
lana-KoHuUepT, rae 6bina npeseH-
TOBaHa 12-guckoBaA aHTonorma
ero neceH, NONyyYnn HasBaHue
«3Be3bl cownu ¢ Hebec» — B yecTb
OOHOVIMEHHOW KoMMno3uuum EneHbl
CypxuKkosomn, KoTopyto KapauyeH-
LOB 3anucan B CTyAMW He3aJosiro
0o OTI v Ha3blBan 04HOW N3 CBOUX
nobrmblx. VIMeHHO no ee nepson
cTpouke — «fl 3gecb! — 6bin Ha3BaH
Beyep B «JIeHKOMe», MOCBALEHHbIN
70-neTuto apTuUCTa.

«Konsi oueHb cKy4aeT 6€e3 KUHO,
Teatpa. [loHMmaeT, UTo He MoXeT
nrpaTb, NOTOMY UYTO MOKa OYeHb
NJ0OXo rOBOPUT, ABUTAETCA U Y
Hero mano ¢pusnyeckux cun. Ho oH
3axoTen elje pa3 OKasaTbCA NOA
BOMLWEOHbIM BO3JENCTBMEM KaMe-
pbl», — pacckasblBana ero cynpyra.
B 2013 rogy Hukonan lNeTtpoBuy
CHANCA B NPOAoMKeHUn dunbma
«benble pocbl» («<benble pocbl. Bos-
BpaleHne»). CNoXHO 6bino Obl
npeacTaBUTb BTOPYIO YacCTb KapTu-
Hbl 6e3 nobrMoro apTncTa — NycTb
OH 1 MOABUNICA B Kagpe 6yKBasbHO
Ha MUHYTY.

Mo3gHuM Beyepom 27 dpeBpansa
2017 ropa, poBHO yepes3 12 nert
nocne CTpalWHOWN aBapun, akTepa
»Aano HoBoe ucnblTaHne. MawnHa
C HVM, €ro POACTBEHHMLEN U Mefice-
CTPOW, 3a py/ieM KOTOPOW Haxoau-
nace Jliogmuna lMNopruHa, CTonKHy-
nacb ¢ «[asesiblo» Ha NepekpecTke
Henoganeky oT ux gauyu. Yagap 6bin
TaKoW cusbl, 4TO aBTOMOOWIb Nepe-
BepHyncA. KapaueHL 0B HECKONbKO
[Hel npoBen B 60nbHULE.

A B ceHTAbGpe 2017 roga y Kapa-
yeHuoBa 6blNa JMarHOCTUPOBaHa
HeonepabenbHasa pakoBas onyxonb
B JIEBOM JIerkoMm. B Hauane okTa6ps
2018 roga oH ObIN rOCMUTANN3U-
poBaH B 62-10 OHKOJIOTMYeCKyo
605bHNLY MOCKBBI.

Hwukonan MNeTpoBnY CKOHYanca
B PeaHMMaLnm OHKOJIOTNYeCKOMN
60NbHMUbI B 8 YacoB 50 MUHYT
B NATHULY 26 oKTA6pA 2018 roga
B KaHYH cBoero 74-netma n3-3a
OTKas3a nouvex.

Mpe3ngeHT Poccumn Bnagumup
MyTnH v npeacepatens MpasuTtens-
ctBa Poccum Omutpun Megsepnes
BbIpa3nan co6ose3HOBaHNA B CBA-
311 C KOHUMHOW aKTepa.

MpowaHwne c H.MN. KapayeLoBbiM
COCTOANOChb 29 OKTAGPA B CTeHax
ero pogHoro «JleHkoma». Mocne
LlepemMoHMN OTNeBaHuA, KOTOPYIo
nposen lNatpuapx MocKoBCKui 1
Bcea Pycn Kupunn B cTapvHHOM
MOCKOBCKOM Xpame BockpeceHus
Cnosyluyero Ha YcneHckom Bpaxke,
Hukonai MeTpoBuny 6bln MOXOpo-
HeH B MockBe Ha TpOeKypOBCKOM
Knagbuuie.

«Kona npocun Bac He nnakarb.
OH yxogun nerko n CnoKOWHO, ro-
BOPWJI, YTO OCTaBNAET 34eCb CBOIO
no6oBb. OH oCcTaHeTCA HaBcerga
CO MHoW. fl eMy oueHb 6/1arogapHa.
Bce 3T coBmecTHble 45 neT 6binn
TONIbKO COJTHEYHBIMW 1 PABOCTHbI-
MW», — Takne cioBa NpomnsHecna
Ha rpakaaHCKoW naHuxuae BAOBa
BCEHAPOAHO NobuMoro apTucTa.
N oHn oTo3Banucb B cepaue Kak-
[Oro, KTO npuwen noyTuTb ero
namATb.

Moozomosuna

WpuHa Makoseykas
no mamepuanam VlumepHema

Omxpwvima INOAIIUCKA na «Kabkasckyro nederro»

Ha 1-e noayzodue 2026 z200a.

[MoopobHocmu Ha cmp. 1

roCoOUIIAPMOHNA

www.kursal.ru

KNCNOBOACK

3an um. A. CkpabuHa

31 OKTABPA 19.00 12+
OpraHHbIN KOHLEepPT
«BceneHnHnasn baxa»

1 HOABPA 16.00 6+
OpraHusatop npoekta AHO
«KynbTypHas »n3Hb»
AkageMunyeckuii CUMGOHNYECKIT
opkecTtp nm. B./. CadpoHoBa
KoHuepT
2 HOABPA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOW My3blKK
«3BeHun, 3BeHu, 3natan Pycb!»

ECCEHTYKU

3an um. @. lllananuHa

28 OKTABPA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOW My3blKK
«BonbHbIN BeTep»

29 OKTABPA 19.00 6+
SEVAK
30 OKTABPA 19.00 12+
OpraHHbI KOHUepT
«Bcenennasn baxa»
31 OKTABPA 19.00 12+
W. Wrpayc. OnepetTa
«JleTyyasa MbiLb»
1 HOABPA 19.00 12+
Avana AHKYAUHOBA

2 HOABPA 19.00 0+
Kanenna
Amutpua XKEJIEBHOBA
KoHuepT
3 HOABPA 19.00 6+
«My3blKa MUPOBOro KMHO»

4 HOABPA 19.00 6+
b.A. AnekcaHgpos. OnepeTTa
«CBapgb6a B MannHoBke»

NATUTOPCK

«Kamepmor» Manwil 3an

30 OKTABPA 16.00 6+
Beuep BoKanbHOW My3bIKK
«0, ecnu 6 mor BbipasunTb

B 3BYKe»
3 HOABPA 16.00 6+

Beuep BoKkanbHOM My3bIKu
«O no6BM 1 B LIYTKY,
n BCcepbes»

MENIE3HOBOACK
il
29 OKTABPA 16.00 6+

Beuep BoKanbHOM My3blKK
«ConHue pycCcKom no3snm»

FOCYAAPCTBEHHbIV

KPAEBOW TEATP. OMEPETTbI
r.MaTuropck

1 HOABPA 11.00 0+
M.1. Yankosckunm
«WWENKYHYUK»

(My3blKanbHasA cKaska)

3 HOABPA 19.00 12+
My3bikanbHasa roctuHas
XopoBop HapoAHbIX NeceH

4 HOABPA 20.00 12+
JlnTepaTypHO-My3blKanbHasA
rocTuHas
«KBAPTUPHUK»

N. AbrapsaH

7,8 HOABPA 19.00 12+
MNpembepa
MKak OddeHbax
«KJ1'04 HA MOCTOBOW»
(koMnueckan onepa)

DENbOUHAPUN 0+
@ 8(87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

BeicTynatoT penb¢uHbl, 6enble NonspHbie
KITbl (6enyxu), MOPCKI1e NacTOHOTMe.
r. Kucnosopck, yn. lpombiwnenHas, 5a.
Hauano npepcraBnenuin:
BT., CP., YT, NT.— B 15.00;
c6.,8c. —B 11.00, 15.00;

BbIX. — MH. PEKNAMA
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CTABRSNONb  TATYLOPCK MMHE%%};SHE JlyHa 6e3 Kypca (xonocras nyHa) — 3TO BaxHblii GakTop, qECK””
BTOPHMK, 28 OKTSEPS KOTOPbI CUNbHO BAMAET Ha HaLWW HAYHaHWA. 3TO BpeMA cuu- P —
o | o
feHb: 14 e 18 e 417 TaeTcA HebnaronpuATHLIM ANs Havana 6o AeaTenbHOCTA . g ; 3 N A
t HOYb: ey +11 @GGiay +9 Gar 18 N NPVIHATUA OTBETCTBEHHBIX PeLIeHNiA. B 3Tu nepuombl HY>XHO Y np : 9 "ogﬂp.m . .7
e e e — = P N
aTM. laBn. ) 709 ) 716 730 n3beraTb 3anycka HOBbIX MPOEKTOB U NIOObIX APYrUX Aen, pac-
CPE[IA, 29 OKTSIEP CYMTaHHbIX Ha NEPCMEKTUBY 1 Pa3BUTUE, I KOTOPbIE HarpaBieHbl OBEH (21.03-19.04) BECbI (23.09-22.10)
meHb: o~ 11 0 413 - 414 Ha KOHKPETHbIe pe3ynbTaTbl. . _ B
HOUb: N S+ \\A/ +9 Y 410 Cnncok Takmx fjen [OBOJIbHO MHOroo6paseH — 3TO OTNpaB- Ha’:“;g_?B:qaBipongsB:i?'ﬁzga: Nio6oBb. CBOGOAHDIE npea
aTM. AaBn. 712 719 734 NleH1e BaXKHbIX MUCeM, Mofjaya 3asBeHNi, noan1caHme 4oro- p poA - CTaBUTENN 3HaKa MOTYT BCTPETUTb
YETBEPT, 30 OKTSIEPS BOPOB, TPYLOYCTPOMCTBO Ha HOBYIO PaGoTy, MOKYMKa MaLuviHbl Pa3roBop ¢ HMMM MOXeT 3aleTb 33 CBOIO NONOBHKY B Moe3fike. A ecnin
LeHb: 2 +13 ¢ +14 . +15 WM KBAPTUPbI, XMPYPruYecKan onepaLiAs, a Takxke BCTyrieHme B X1BOe. YTOObI COXPAaHNTb XOPOLIME  Bbl y>Ke B OTHOLLIEHUSX, HE YNyCTUTE
HOUb: ( 5 +5 ¢ Y +5 7 Y +6 6pak. OcobeHHO BaxHbl Nepuobl xonoctor JlyHbl Ans busHeca. OTHOLLEHNA, NPOABUTE TEPNEHWE. |1aHC HAaMOMHUTb NX HOBbIM coep-
atm.gasn. <o 717 T 723 T 740 B 370 Bpems He pekoMeH[lyeTca perncTpupoBaTth NpeanpuaTre, Hevan(Ho YTO-TO [JOKa3bIBaTb, MO-  jkaHKEM: paCKpOMTE CBOU YyBCTBaA.
"ﬂTHMuA, 31 OKTABPH BKﬂaﬂblBaTb OeHbrn, 3aKn4yatb HOBble ,qorosopa,ﬂaBaTg B A0 pon cBoe MHeHVe nyylle fepXaTb Pa6orTa. BCTPEHVI MOTYT COpBaTb-
thom 0¥ 15 BN BT | | ca venpereophiorcn s s w re ssnonimoren a ryeom | | "ce0e: cA. TPORBNAINTE COBPaHHOCTS U
aﬂv? Onl;l;n - 7+18 - 7+20 - 7;8 Ha,l'lpaBJEI)eHVII/Ip Y Pa6ora. Yaenute 0coboe BHUMA-  komneTeHTHOCTb. HauanbcTeo oT-
CVB.BOTI.\ 1 HOSIEPS! ’ HWe IMYHbIM GUHAHCAM, HE BBA3bI-  pveTuT BawWwM cTapaHus.
, o °
BeHb: M 412w 414 s 415 . HF)FIBPb ' gamm;g'; B aBAHTIOPbI, NNIAHNPYUTE  3p0poBbe. OrpaHuybTe NOTpe6-
Hows: (L +6 L 46 L F 46 02.11.2025 18:15 - 02.11.2025 18:39 AKET. 5 NeHe caxapa.
atm.gasn. - 718 f—— 720 L — 738 4 04.11.2025 14:21 - 04.11.2025 19:16 3Aop03be. M3beranTte nepe- 3 6 HOAG ﬂ4H0ﬂ6 -
BOCKPECEHLE, 2 HORBPA 3 0012025 17232 - 0112005 1m0 | | T ACHAR. s :

AeHb: P H11 P4 +13 +13 o 24 - eIl : CKOPIMNOH (23.10-21.11
Houb: (O F 43 C;/ 4 % 43 + 10.11.2025 20:22 - 10.11.2025 20:33 ®3, 9 Hon6pa Bl 4 notps p ( )
aT™. 4aBn. 720 722 S0 740 4+ 13.11.2025 02:29 - 13.11.2025 02:52 TENEL (20.04-20.05) Jlio60oBb. ATMOChepa B cembe
NOHEAENbHUK, 3 HOSBEPS 4 15.11.2025 12:08 - 15.11.2025 12:44 . 3aBNCUT MMEHHO OT BacC: UCMOJIb-

LieHb: i ’ +12 o 12 o 413 4 17.11.2025 14:51 - 18.11.2025 00:44 OH?VImg::;.—HS 3533?:”';331: (:C:Oogll\),(‘ 3y|7|Te MYAPOCTb Y TepneHue, yTObObI
Hous:  CR +4 £ 8 4 @) +4 4 20.11.2025 12:24 - 20.11.2025 13:26 A yBiA yNy4WwmnTb TeKyLee MNosoXeHne
atm. gasn. ———~ 718 < 721 L ” 739 4 23.11.2025 00:48 - 23.11.2025 01:52 VI36paHHVIKe peanbHOro 4enoseka, nen Byane rOTOBbI MPMWIATY Ha Mo-
10 - : 6pa3. HeBa)kHO, aBHO Bbl B .
BTOPHMK, 4 HOSIEPS 4 25.11.2025 12:10 - 25.11.2025 13:15 a He obpas. , MOLLb POAHbIM.
t JeHb: ) +12 o +13 y +13 4 27.11.2025 20:53 - 27.11.2025 22:24 nape nam To/ibKo NO3HAKOMWMITNCD. Pa6oTta MoaxoanTe KO BCem
HOUb: +6 £ Sk +7 L Sk +7 4 30.11.2025 03:05 - 30.11.2025 04:07 Pa6ora. Bynb're OCMOTPUTENbHbI ° " U6 y
at™. JaBn. 716 “—oo” 720 w736 WWW.astro-ru.ru M He BepbTe Ha coBo. Mpodec- ¢ XONOAHOW TONIOBON. VI bYAbTE
CUOHaNN3M, OTBETCTBEHHOCTb U1 OCQAOTPMTe"bHeT)CMHBeCTM”“ﬂMM'
. CMCTEMHbIN MOAXOJ, CTaHyT BaLLNM A0POBDECIRLEKOMCHAYCHCH
V| W ¥|or xonona V| counn HoTHu v NPeVMyLIECTBOM. OCTOPOXHOCTb BO BCEM, UTO CBSA-
uwnn Tenb
ngﬁ:ﬂ;ﬂ BOAHeHMS maaypok | 3HaK 3p0poBbe. Benvk puck 6bIToBbIX 33 c TpchnopM.
TpaBMm. 3,9 HOA6pA &Y 6 HOAGpA
631:5; Km:wu;mu 5C06paT 6, 7 HOAGpA ¥l 3 HoAGPA CTPEJNIEL (22.11-21.12)
egana
WHpHHbI cropra [BYUe BNIN3HELLbI (21.05-21.06) Jio60Bb. He BepbTe ManosHa-
\4 \4 \4 No60Bb. Heo6x0a1MO MArko KOMbIM SIOAAM, @ C G/IM3KMMM Crie-
3anac B 0603HayaTb CBOW MaHbl, N031- AUTE 32 CBOMMM BbICKa3bIBAHUAMM.
ORexne unio 1 HamepeHus. Ceityac He LnpoTa Bawwmx npeAcTaBneHni o
BpeMA 3amanumBatb Npob6sieMbl, MUPE 1 3APaBbii CMbIC/T MOMOTYT
HO 1 C TPEBOBAHUAMY HYXHO 6bITb  [PEANN30BATb MeUTy O NIo6BMU.
OCTOPOXHee. Pa6oTa. OueHnBanTe, gocTa-
Pa6oTta. MoryT nosB/TbCA HO- TOYHO /1N Y BacC NosiHoMouni. Tpe-
Eor o o 16 Bble MapTHepbl. Micnonb3yinte Bce 60BaTb UTO-NMOO OT HavaNbCTBa
| rnecron Gokam P> [OCTYMNHbIe Pecypcbl, YTOObl MPO-  Celvac He CTOUT.
=2 NN | Ropoxke naptepa OBUHYTb cebs. MNpoasnanTte nHU- 3popoBbe. PekomeHaytoTca 3a-
/} o \ 4 -~ — ynaTmBy. HATUA CMIOPTOM.
Mosauox Savetiu- L Ho "Bexal Ha reagpar- | EoblLan Ht- 3aoposbe. Mosbiwena uys- 3,6 Hon6pa B) 4 HonGps
ABOPSH vacna 3penmwe rpaHuue Horo cets xpuctua- CTBUTENIbHOCTb OPraHnu3ma K WH-
v KopHA HVH dbekumam KO3EPOT (22.12-19.01)
v v \ ’
3acny- rope- | Mpsgoe by 3, 8 HOA6pA &) 6 HOAGpPA Jlio608Bb. BcTpeua c ogHoknacc-
KeHHbIN noteau- m HUKaMU UK CTapbiMX APY3bAMU
e  PAK (22.06-22.07) | 4
MY3bIKaHT Tenb =
Y PAK (22.06-22.07) noaapuT Maccy MoIoKnUTesbHbIX
> . R Jlio608Bb. [leTsAm v cynpyry, BO3-  smouuii. HocTanbria n cpaBHeHme
OKP‘;}'LZH b n”jr@g%_a’ MO>HO, He XBaTaeT Ballero BHAMA-  ce6s B HACTOALLEM 1 NPOLLSIOM MO-
OpMbl cKoe mope HUA. MMNeHCnpynTe HegoCTaTok Y
® Komnenc € HEAOCTATOK  ryT cTaTh MOTMBaLMEN K Pa3BUTMIO.
BPEeMEHU JyLWeBHON 6130CTbio, Pa6ota. CobepuTe KOMaHay u
MoaHoxme Tony6oe "Topiodee” Otpeiston] 3onoras b KyneTo- pasrosopamu, nycTb KpaTknM, HO - yctpointe mo3rosow wTypm. Mo-
cratyn nepeso Bngzné- BnaHK ”ﬁéﬂiﬁﬁﬂ”a B s TenbiM 1 ryOoKNM obLieHneM. XeT NpefcTaBUTbCA WaHC yayy-
> v v v v PaGOTaéHOMOLLl,b Koanch 3Ha‘|'_'|’" WUTb MaTepuanbHoe MOSIoXKeHMe.
J— TeNbHO 06NerynT Bam »n3Hb. He 3p0poBbe. PekomeHayeTcs
\Copurcti BpemsA A1 JOPOrnx nokymnok. 061128 NpoduUNaKTMKa.
3popoBbe. BHMMaTenbHoO OT- 6 6
HecuTecb K CUrHanam, Kotopble 6, 8 HoAGpn (&1 5 HoAbpA
nyssporef Ao, s iy Erovery b Cous ooro | | MOCEINaET Oprany. BOOJIEM (20.01.18.02
TR renpon” asim Puna Tecns meveTH 8, 9 HoA6ps &) 4 HoAGPA NMo60Bb. OpraHu3yiiTe Noe3saky,
ry \ 4 \ 4 \ 4 \ 4 \ 2 JIEB (23.07-22.08) NMUKHWUK, NPa3aHKK. B oTHowweHnAX ¢
giﬁ; Coﬂgﬂ- NMo6oBb. ObpaTnTe BHUMaHKe P HePOM Oyner Kasatoc, urosac
BnaHMﬂ adcpekTa ’ P HeAOoCTaTOYHO LEHAT. YMeHwue mbic-
Ha HacTpoeHMe 6NN3KKX, Aa U BaM _
JINTb 34PaBO — OT/INYHbIN UHCTPY-
s v N Heobxogumo paccnabutbcs. CoB-
BbimaHa apBas- Asponopt KpynHbiia MEeHT ANA MPOACHEHUNA CUTyaunu.
ot M. wwiics" B npuro- ueerac- MecTHaA NOE3AKa VN BBIXOA B b, gora. Bbl MoeTe ceba ApKO
Baxosa yinTere phone Tl CBET, BCTPEUU C APYy3bAMU NOJAPAT : y P
KypuLe! apuxa ”0":3“ PaaoCTb NPOABUTb N JOCTOMHO KOHKYpU-
b — reooi 'Xl,f;;ﬁ Pa6oTa. BeposTHbI CIOpHbIE MK poBaTb. Y4yacTBynTe B PasiNYHbIX
v‘n’paqka-- P "Wruaas!" | Bepbrio- P KOH®MMKTHbIE CUTYaLMK C MapTHe- PRI Gl X .
0B PaMU 1 KIEHTaMU. 3popoBbe. Bpema npontu
i s i \ 3popoBbe. PekomeHpyeTcsa obcnepoBaHme.
oA 3a Hayun- OpHasa
ro,ugM B TenbHast Bb‘?pa— Baputon | Kenckoe §, 030pOBUTENbHAA MMMHACTUKA. 3, 4 HoA6pA &l 8 HoAGPA
ucTopum 3akynka 6oTka Feopr ... uma
v 7,9 Hon6ps &) 4 HoAGPA Pblbbl (19.02-20.03)
\4 \4
> . NEBA (23.08-22.09) Jio60Bb. MoABNTCA OlLyLLEHNE,
HaK
sonvaka ™ NMio60Bb. He ynyckalite Bosmox- YTO BaM He XBaTaeT IMYHOTrO Npo-
HOCTW 3aBECTN 3HAKOMCTBa, monosi- CTPaHCTBa, 13-3a YEro BOSHNKHET
Nnasaro. SawHas HUTb 6arax 3HaHuil. Hanpymep, oT- AOBOJIBHO HaMpAXeHHaA aTMo-
hf:u‘m’:g Wi o6onouka P> NpPaBUTbCA B NOE3[KY B HEOObIYHOE cdepa B cembe. He nsberaiite pas-
pasboitHuK rasa MecTo. Pa3roBop €O CiiyyaiiHbim OBOPOB C GAN3KMMU: HaNpoOTUB,
O Capopa MoMyTYMKOM NMOMOXKET HaTN OTBET OOBACHNTE M CBOE COCTOSIHME.
ONOBbIX KycTapHuk Ha Tepga}ou_lmﬁ Bac BOMpoc. Pa6orTa. anHﬂTbIe peweHna B
OTHO-, r Yy BOIJ.OEMar Pa6orTa. rpﬂAyT nepemeHbl, 6y'qb- p,aanethueM NpUHeCYyT connaH bI
LeHun 9
Te K HUM roTOBbI: pa3BuBanTech, AoxoA. OTAnyHoe Bpems, YTo6b
OTBETBIHA CKAHBOP. OTOPWSOHTANI O - P ” oyl ow Ninco 2o NCMosb3yNTe HOBblE TEXHONOTNW.  MOMOYb HY>KAAIOLMMCA.
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2 [lon. Mopx. bog. Ton. EHoT. MpageayLka. Jlana. Cron. Hanoc. lOHnop. Mouwb. LLIkue. ABTo. i
- © 3, 5 HoAGpA &Y 6 HoAGpA 8, 9 HoA6PA &Y 6 HoAGpA
www.scanword.info
quenm;esn;zr;l lznsp,?\;"enb raseTbl — Aé) «VlsnaTe;gCTBoc;KaBgascza;;i?.,qpasr;vu(lg;gzz) 60134 Pepakuysa 3HaKOMUTCA C MMCbMaMK YnTaTENEN, He BCTyMas B nepe- Hata Bm)i;)p,a 28 OKTHG%HG 2025 r.
o apec: , I. MuHepanbHble Boapl, yn. net OKTA6pSA, ,Ten. -21-34. MNACKY. PyKOI‘II/ICI/I He PeLEeH3VPYIoTCA 1 He BO3BPALLAIOTCA. OTBeT- MNevaTb odceT. bem 12 nonoc A3.
;:;::::)v;, ggﬂssr;q‘g";‘xg"%i:‘ggr’.:‘l "‘c":'::f:;";:;;f:f;‘_' g’zsgg;;r 6‘?;‘1"‘?6”&:67 / }’) CTBEHHOCTb 3a COfiEpaHIe 1 JOCTOBEPHOCTb CBEfIeHUIA B MaTepua- jmll 3akas 25144. Tupax 4731.
otaen peknambi - 8 (87922) 6-25-76; e-mail:nﬁedelya@kmv.‘;;u. " i}lixrgqF:;K:;eMHHMﬂXM%?;:TB:: Eggﬁ:;;fcaszmmgﬁ ;l;:;a;mﬂ;mnm. I figfﬁfﬁfaiiﬁéﬁfiﬁile""CTB° I
la3eTa 3aperucTpupoBsaHa B Ynpasnerun OeaepanbHom cy6bl Mo Haa30py B chpepe cBA3m, MHGOPMaLMOHHbIX . 4
U.H. MaKOBeuKaﬂ TEXHONMOTWIA 1 MacCOBbIX KOMMYHIKaLWiA MO CeBepo-KaBKyaxKomy ¢e,qep)alnbuomy oKpyry. Mep p onye. 8 «Ki Kol 357212, 1. MuepanbHbie Boabl, yn. 50 niet OkTa6ps, 67/1
CsupeTenbcTBo 0 peructpauyum MANe TY 26-00631 ot 16.12.2016. ] )y = cnuc pasp ped MognucHon nigekc MP540. LieHa ceo6oaHas.




	1.pdf
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

